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RESUMO

RESUMO

A presenga de areas centrais degradadas € uma realidade
que se verifica em muitas cidades contemporaneas. Para
além desta degradagao, algumas destas areas apresentam
uma situagéo complexa do ponto de vista topografico.

Em Lisboa encontram-se alguns exemplos deste tipo
de areas, nas quais se considera importante intervir.

O Alto dos Sete Moinhos retrata uma dessas
situacdes. E uma 4rea central da cidade, localizada numa
encosta limitada a norte pelo Viaduto Duarte Pacheco e a sul
pela Rua do Arco do Carvalhdo, proxima de locais
consolidados da cidade como Campo de Ourique, Campolide
e Amoreiras, mantendo, também, uma relagdo latente com o
Vale de Alcantara.

O desafio consiste na recuperagdo dos valores
intrinsecos da area, a partir de uma estratégia de reabilitagao
urbana. Pretende-se recuperar e reestruturar os valores do
espago publico e do edificado existente e incorporar novos
equipamentos e novas valéncias a partir de intervengdes
cirurgicas.

O principal foco da proposta prende-se com o
realojamento dos habitantes que vivem em condicdes

precarias no lado poente da encosta.

1]
Palavras-Chave:
Requalificacdo Urbana, Alto dos Sete Moinhos, Integragao

Social, Espago Publico, Paisagem, Cidade, Bairro, Habitagdo
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ABSTRACT

ABSTRACT

The presence of degraded central areas is a reality that can
be seen in many contemporary cities.

In addition to this degradation, some of these areas
present a complex situation from the topographic point of view.
In Lisbon there are some examples of this type of areas, in
which it is considered important to intervene.

Alto dos Sete Moinhos depicts one of these situations.
Itis a central area of the city, located on a hillside limited to the
north by the Duarte Pacheco viaduct and to the south by the
Arco do Carvalh&o street, close to consolidated location in the
city such as Campo de Ourique, Campolide and Amoreiras,
also maintaining a latent relationship with the Alcantara valley.

The challenge is to recover the intrinsic values of the
area, based on an urban rehabilitation strategy. It is intended
to recover and restructure the values of the public space and
the existing building and to incorporate new equipment and
new features.

The focus of the proposal relates to the resettlement
of inhabitants who live in precarious conditions on the west
side of the hillside.

Key-Words:
Urban Requalification, Alto dos Sete Moinhos, Social
Integration, Public Space, Landscape, City, Neighborhood,

dwelling



RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

Vi



iNDICE

iNDICE
INDICE ... VI
01 INTRODUGAO ... 1
1.1. Metodologia.........cccovveeiiiivsciciccc e 7
1.2. Estrutura e Organizagao ...........c.cccceeeeeeeiereinsiinnnn, 9
02 REABILITACAO URBANA ....cooooovvereeveeseeeneeeneeonne 13
2.1. Area urbana e tensdo entre diferentes morfologias na
estratégia de reabilitaGao ............cccoevvrninicrrrie, 17
2.2. Acupuntura Urbana - Requalificagdo através de
intervengdes PONUAIS .........cccevvvereerivisceise e, 21
2.3. O papel do espago publico na requalificagdo do
LEITIHOMIO .. 23
2.4. Espagos Verdes de integragdo — impacto na cidade
CONSOlIAAUA ... 25
2.5. Reabilitacdo urbana como estratégia para a
requalificacdo de uma area: casos de estudo................. 29
2.51. HIgh LiNe ..o 31
2.5.2. Reabilitagdo Urbana na vertente sul do concelho
de OdIVEIAS ..o 35
03 CONTEXTO TERRITORIAL.......coeeieirrieeeerrecnee, 45
3.1. Historia do Lugar: Lisboa e o Vale de Alcantara ......49
3.2. Evolugéo Histdrica: Alto dos Sete Moinhos.............. 55
3.3. Anélise da Area de Intervengao ................cccoovveeenene. 59
3.4. Plano de Urbanizacdo de Alcantara............ccooevueee. 63
04 COMPONENTE PROJETUAL.......cccvvriririririrriricnene, 71
4.1, Proposta Urbana ...........cccoeeeeeeeinccieesssineenns 73
4.2. Limite habitado..........ccoevrrrccceccceeee 99
4.3. A casa flexiVel ... 107
4.3.1. Conjunto Habitacional Dapperbuurt................. 115
4.3.2. Quinta da Malagueira ...........ccccovvieennnnnnn. 123
4.3.3. A Casa enquanto divisdo de espagos ............. 133
4.3.4. Espacos, Flexibilidade e Possibilidades........... 139
4.4. A matéria e a metafora geolégica.............cocovuennne 149
05 CONSIDERAGOES FINAIS ... 155
06 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........ccoorvvvvvvvrrrrnnns 157



RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

07 ANEXOS
Painéis....
Cadernos

VIl

de MELOAO ...



iNDICE DE FIGURAS

INDICE DE FIGURAS

1. Mapa de localizagéo da area de intervengéo. Elaborado
pelo autor, 2020 ..o 5
Imagem de satélite editada pelo autor.

2. Axonometria da cidade de Lisboa. Edificado e Vias.
Esquema elaborado pelo autor. 2020 ............cccoveeiervriennnn 6
Elaborado pelo autor.

3. Planta Area Urbana.............ccooovveooevveeoieneeecissneecsssnneeenns 17
Elaborado pelo autor.

4. Planta Area Urbana, distincdo de diferentes unidades
MOIOIOQICAS. ..., 18
Elaborado pelo autor.

5. Diagrama das diferentes unidades morfologicas que
compdem a envolvente da area de intervengéo.................. 19
Elaborado pelo autor.

6. Vista de edificio novo e percurso urbano integrado que
permite a ligacdo a cotas diferenciadas no Bairro de la Morén,
CaraCas. .....ouovvvreeieeeieeeie et 21
In https://lwww.archdaily.com.br/br/01-176595/acupuntura-
urbana-busca-requalificar-o-bairro-la-moran-em-caracas-
venezuela

7. Planta de Intervengao para a requalificagao de Providence,

Rhode Island, do atelié Ana Vargas Arquitetura e Urbanismo.

In http://www.anavargas.net/es/proyectos/urbanismo/
reconstruyendo-providence-acupuntura-urbana/

8. Praga publica e edificio novo que concretizam a area de
maior dimensao do Projeto. ........cccovreeeerererenererresrseene, 22
In http://www.anavargas.net/es/proyectos/urbanismo/

reconstruyendo-providence-acupuntura-urbana/


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199643
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199643
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199644
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199644
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199645
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199646
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199646
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199647
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199647
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199648
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199648
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199648
https://www.archdaily.com.br/br/01-176595/acupuntura-urbana-busca-requalificar-o-bairro-la-moran-em-caracas-venezuela
https://www.archdaily.com.br/br/01-176595/acupuntura-urbana-busca-requalificar-o-bairro-la-moran-em-caracas-venezuela
https://www.archdaily.com.br/br/01-176595/acupuntura-urbana-busca-requalificar-o-bairro-la-moran-em-caracas-venezuela
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199649
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199649
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199649
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199650
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199650

RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

9. Ribeira das Naus ap6s o projeto de requalificagéo realizado

pelos ateliés PROAP € GLOBAL. ........cccoovevvivececririnnes 23
In http://lwww.proap.pt/pt-pt/projecto/requalificacao-do-
espaco-publico-da-ribeira-das-naus/

10. Multiddo de pessoas, Central Park. ..............cccoevvverenene. 25
In

https://www.google.pt/search?q=central+park+pessoas&sour
ce=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiK15q_is3rAhXD2-
AKHSOMDBKQ_AU0AXoECAWQAw&biw=1920&bih=969#im
gre=M36fUSzOmmAbuM

11. Planta representativa do plano do corredor verde de
MONSANTO. ...t s 26
In https://lifecooler.com/artigo/atividades/corredor-verde-de-
monsanto/440888

12. Panordmica sobre trogo da antiga linha ferroviaria.......26
In https:/lwww.fieldoperations.net/project-details/project/the-
high-line.html

13. Momentos do percurso pelo corredor verde que liga o
Parque Eduardo VIl e Monsanto............cccocvvrrnneinennnnn 31
In https://lifecooler.com/artigo/atividades/corredor-verde-de-
monsanto/440888

14. Diagramas utilizados na proposta vencedora do concurso

In https://concursosdeprojeto.org/2012/01/10/high-line-nova-
iorque/

15. Fotografia High Line, espago de permanéncia ............ 32
In https://'www.fieldoperations.net/project-details/project/the-
high-line.html

16. Fotografia de trogo da High Line...........ccooeovviinniinnnn. 33
In https://'www.fieldoperations.net/project-details/project/the-
high-line.html

17. Esquemas de composigao do solo e das variedades de

VEJEIAGAD .....vvveeeeeeereree ettt 33

X


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199651
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199651
http://www.proap.pt/pt-pt/projecto/requalificacao-do-espaco-publico-da-ribeira-das-naus/
http://www.proap.pt/pt-pt/projecto/requalificacao-do-espaco-publico-da-ribeira-das-naus/
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199652
https://www.google.pt/search?q=central+park+pessoas&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiK15q_is3rAhXD2-AKHSOMDBkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=M36fUSz0mmAbuM
https://www.google.pt/search?q=central+park+pessoas&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiK15q_is3rAhXD2-AKHSOMDBkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=M36fUSz0mmAbuM
https://www.google.pt/search?q=central+park+pessoas&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiK15q_is3rAhXD2-AKHSOMDBkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=M36fUSz0mmAbuM
https://www.google.pt/search?q=central+park+pessoas&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiK15q_is3rAhXD2-AKHSOMDBkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=M36fUSz0mmAbuM
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199653
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199653
https://lifecooler.com/artigo/atividades/corredor-verde-de-monsanto/440888
https://lifecooler.com/artigo/atividades/corredor-verde-de-monsanto/440888
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199654
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199654
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199654
https://lifecooler.com/artigo/atividades/corredor-verde-de-monsanto/440888
https://lifecooler.com/artigo/atividades/corredor-verde-de-monsanto/440888
https://concursosdeprojeto.org/2012/01/10/high-line-nova-iorque/
https://concursosdeprojeto.org/2012/01/10/high-line-nova-iorque/
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199656
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199658
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199659
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199659

iNDICE DE FIGURAS

In  https://concursosdeprojeto.org/2012/01/10/high-line-nova-

iorque/

18. Fotografia High Line, anfiteatro. ..........c.cccoovevnnnnnn. 33
In https://lwww.fieldoperations.net/project-details/project/the-
high-line.html

19. Fotografia do High Line .........ccccoeeeiviiiiiicvc, 34
In https://lwww.fieldoperations.net/project-details/project/the-
high-line.html

20. Visualizagao do Alto dos Sete Moinhos..........cccccvvnnee, 34

Imagem de satélite editada pelo autor.

21. Planta do Concelho de Odivelas, com delimitacdo da area
de interveng@o da ARU. ... 35
In https://www.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

22. Fotografia do campo desportivo antes da intervencéo. . 37
In https://www.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

23. Plantas de interveng&o no campo. ........cccvveeeeeeerenenenes 37
In https://www.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

24, Fotografia do campo desportivo ap6s a intervengéo. .... 37
In https://lwww.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

25. Fotografias do bairro ap6s intervengao. ............ccc........ 39
In https://lwww.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d

e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

Xl


https://concursosdeprojeto.org/2012/01/10/high-line-nova-iorque/
https://concursosdeprojeto.org/2012/01/10/high-line-nova-iorque/
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199660
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199661
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
https://www.fieldoperations.net/project-details/project/the-high-line.html
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199662
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199663
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199663
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199664
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199665
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199666
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199667
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

26. Confluéncia de arruamentos junto ao largo da saudade39
In https://lwww.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

27. Cartaz explicativo da acéo de requalificagdo para o bairro
Vale do FOMMO. ... 40
In https://www.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

28. Fotografia do lote de intervengédo da agéo..................... 41
In https://www.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

29. Antes e depois da intervenGao............coveeervrreceennnn, 42
In https://lwww.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

30. Desenhos do projeto de equipamento ligeiro ................ 42
In https://lwww.cm-
odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_d
e_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf

31. Planta de Lisboa, Tinoco 1650. ..........cccoorirnnnirenenne. 49
In
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.htmi?laye
rs=f8736ac1cd71473c8ca8achb19f8419bc&amp;useExisting=
1

32. Levantamento topografico de Lisboa elaborado por Duque
Wellington, 1812 ......c.oiii s 49
In
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.htmi?laye
rs=2843b17{83c64eb8920682f86df82daa&amp;useExisting=
1

XIl


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199667
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199669
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199669
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199670
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199671
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199672
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
https://www.cm-odivelas.pt/cmodivelas/uploads/document/file/849/relatorio_de_monitorizacao_da_aru___ano_de_2017.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199673
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=f8736ac1cd71473c8ca8acb19f8419bc&amp;useExisting=1
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=f8736ac1cd71473c8ca8acb19f8419bc&amp;useExisting=1
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=f8736ac1cd71473c8ca8acb19f8419bc&amp;useExisting=1
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199674
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199674
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=2843b17f83c64eb8920682f86df82daa&amp;useExisting=1
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=2843b17f83c64eb8920682f86df82daa&amp;useExisting=1
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=2843b17f83c64eb8920682f86df82daa&amp;useExisting=1

iNDICE DE FIGURAS

33. Obras de canalizacdo da ribeira de Alcantara e construcao
da Avenida de Ceuta. .........ccovvrrreeeeeeeeeeeeees 50
Fotografia de Eduardo Portugal, in
https://arquivomunicipal3.cm-
lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?D
ocumentolD=257804&AplicacaolD=1&Pagina=18&Linha=1&C

oluna=1

34. Etar de Alcantara, junto da Avenida de Ceuta............... 51
In http://lwww.proap.pt/pt-pt/projecto/etar-de-alcantara/

35. Panoramica sobre o Vale de Alcantara. ........................ 51
Fotografia de Eduardo Portugal, in

https://arquivomunicipal3.cm-
lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?D
ocumentolD=257807&AplicacaolD=1&Pagina=1&Linha=1&C
oluna=1

36. Planta de implantacdo da ETAR de Alcéntara, junto da
Avenida de Ceuta.........ccceveriiriieriiere s 52
In http://lwww.proap.pt/pt-pt/projecto/etar-de-alcantara/

37. Visualizagdo das futuras obras de requalificagédo do
espaco publico da Avenida de Ceuta, integradas no projeto do
Corredor Verde de Monsanto, a direita. ...........c.ccoevreeneee. 52
In http://www.diarioimobiliario.pt/Actualidade/Lisboa-
Corredor-verde-do-Vale-de-Alcantara-avanca

38. Planta parcial da cidade, 1812. ..........ccccovvvvieieriiennn, 55~
In "A evolugdo das formas urbanas de Lisboa e Porto nos
séculos XIX e XX" de Vitor Oliveira

39. Planta parcial da cidade, 2013. .......cccccoevvveciiinn 55
In "A evolugédo das formas urbanas de Lisboa e Porto nos
seculos XIX e XX" de Vitor Oliveira

40. Diagramas de evolugdo da area de intervengéo e a sua
envolvente. A vermelho representam-se as construgoes

UL, ettt eaee 56

Xl


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199675
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199675
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257804&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257804&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257804&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257804&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199676
http://www.proap.pt/pt-pt/projecto/etar-de-alcantara/
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199677
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257807&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257807&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257807&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=257807&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199678
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199678
http://www.proap.pt/pt-pt/projecto/etar-de-alcantara/
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199679
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199679
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199679
http://www.diarioimobiliario.pt/Actualidade/Lisboa-Corredor-verde-do-Vale-de-Alcantara-avanca
http://www.diarioimobiliario.pt/Actualidade/Lisboa-Corredor-verde-do-Vale-de-Alcantara-avanca
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199680
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199681
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199682
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199682
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199682

RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

Elaborado pelo autor a partir de extratos retirados de "A
evolugdo das formas urbanas de Lisboa e Porto nos séculos
XIX e XX" de Vitor Oliveira

41. Planta da Area de Intervengao. ..........ccooo..ccoovevvecrnrereeens 59
Elaborado pelo autor.

42. Estado de Conservacdo do edificado da area de
INTEIVENGAD. ...ttt e 60
Elaborado pelo autor.

43. Gréfico circular percentual do estado de conservagéo do
EAIfICAO ... 61
Elaborado pelo autor.

44. Grafico de barras quantitativo de usos do edificado.....61
Elaborado pelo autor.

45. Planta situac@o existente. ..........ccoeovvvriennnnncennnn, 64
Elaborado pelo autor.

46. Diagramas de anélise da area de interveng@o. Extratos do
PUA. e 65
In http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-
urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-
vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara

47. Diagramas de anélise da area de interveng&o. Extratos do
PUA. e 66
In http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-
urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-
vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara

48. Planta de ordenamento de classificagdo do espago urbano

In http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-
urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-
vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara

49. Divisao de areas de intervenga@o por zona..........c.cce.... 68

XIV


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199683
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199684
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199684
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199685
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199686
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199687
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199688
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199688
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199689
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199689
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199690
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199690
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199691

iNDICE DE FIGURAS

In http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-
urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-
vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara

50. Planta de Ordenamento de Classificacdo do Espago
Urbano anterior. Extrato utilizado no PUA.......................... 69
In http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-
urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-
vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara

51. Fotografia parcial da Rua dos Sete Moinhos e da Rua do
Arco do Carvalho...........cccoevrnieennrce s 73
Fotografia do autor.

52.  Fotografia parcial da Rua dos Sete Moinhos.
Desorganizagao e uso indistinto do espago publico visivel. 73
Fotografia do autor.

53. Vista aérea da area de intervencao...........ccccovrvennee. 73
Elaborado pelo autor.

54. Fotografia parcial da Rua do Arco do Carvalhdo. Falta de
estacionamento percetivel. Lugar de implantagao do edificio
principal da proposta. ..........ccccceeeenieeierinene e, 73
Fotografia do autor.

55. Planta de agdes no espago publico existente............... 75
Elaborado pelo autor.

56. Planta de acdes no edificado existente. ....................... 75
Elaborado pelo autor.

57. Perfis tipicos de encostas: a - retilineas; b — convexas; ¢
— CONCAVAS. ...ttt 76
In "Habitagéo e Encostas" de Flavio Farah

58. Perfil da encosta do Alto dos Sete Moinhos................... 76
Elaborado pelo autor.

59. Vista aérea sobre area de intervencdo. Especial énfase
sobre a Rua dos Sete Moinhos. .......cccovvvvvvviiviiinissceae, 77

Elaborado pelo autor.

XV


http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199692
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199692
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano/planos-de-urbanizacao/planos-de-urbanizacao-em-vigor/plano-de-urbanizacao-de-alcantara
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199693
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199693
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199694
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199694
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199695
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199696
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199696
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199696
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199697
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199698
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199699
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199699
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199700
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199701
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199701

RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

60. Diagrama de antes e depois da intervengdo da Rua dos

Sete MOINNOS. ..o 77
Elaborado pelo autor.
61. ‘Woonerf em Rikswijk, Holanda. .........ccccoevvvriririnnnne. 78

In http://crp.pt/docs/A45S122-160_Art_T2_7CRP_2013.pdf

62. Experiéncia de ‘shared space’ em Oosterwolde, Holanda

In http://crp.pt/docs/A45S122-160_Art_T2_7CRP_2013.pdf
63. Planta da proposta para a area de intervengéo. Destaque
para a Rua dos Sete Moinhos. ............ccccevvviiccicicrccee, 78
Elaborado pelo autor.

64. ‘Zona 30’ no Parque das Nagdes, Portugal ................... 78
In http://crp.pt/docs/A45S122-160_Art_T2_7CRP_2013.pdf

65. Vista do topo da encosta sobre Monsanto e para Almada.

Fotografia do autor.

66. Vizualicacdo arquitetdnica da proposta de intervencao
para a resolugao do impasse da Rua dos Sete Moinhos, com
a projecao do novo edificio de habitagao e respetivo largo. 81
Elaborado pelo autor.

67. Vista aérea da éarea de intervencdo. Vertente sul da
encosta destacada pelo autor...........ccocevevvcciciiccccen 83
Elaborado pelo autor.

68. Planta da proposta para a area de intervengao. A branco,
evidencia-se a zona de percurso nivelado na vertente com os
campos desportivos para atividades.............ccccovieiiririennns 84
Elaborado pelo autor.

69. Imagem de idealizagao de parte do percurso pontuado por
campos desportivos em ripado de madeira estilo estufa fria de
LiSDOA. .. 85
Elaborado pelo autor.

70. Perspetiva aérea da area de intervencdo. Realce da Rua
do Arco do Carvalh@0..........ccovevevviriiirirsceeee e 87

XVI


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199702
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199702
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199703
http://crp.pt/docs/A45S122-160_Art_T2_7CRP_2013.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199704
http://crp.pt/docs/A45S122-160_Art_T2_7CRP_2013.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199705
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199706
http://crp.pt/docs/A45S122-160_Art_T2_7CRP_2013.pdf
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199707
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199707
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199708
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199708
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199708
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199709
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199709
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199710
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199710
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199710
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199711
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199711
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199711
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199712
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199712

iNDICE DE FIGURAS

Elaborado pelo autor.

71. Diagrama de antes e depois da intervencdo da Rua dos
Sete MOINNOS. ..., 87
Elaborado pelo autor.

72. Planta da proposta para a area de interveng&o. Relevancia
da proje¢éo da Rua do Arco do Carvalh&o..........ccceevvnnee, 88
Elaborado pelo autor.

73. Vista de futuro algado de chegada a Rua do Arco do
Carvalhao do transito proveniente da avenida de ceuta. ....89
Elaborado pelo autor.

74. Planta da proposta para a area de intervengao. Destaque
para 0s acessos verticais que facilitam a circulagdo pelo
EEITIHOTIO. v 91
Elaborado pelo autor.

75. Ponte da Covilha projetada pelo Arg. Carrilho da Graga a
pedido do Arg. Nuno Teoto6nio Pereira, no ambito da sua visao
generalizada de circulagao pelo territorio da Covilha. ......... 92
In https://www.archdaily.com.br/br/01-36454/ponte-de-
pedestres-sobre-a-ribeira-da-carpinteira-carrilho-da-graca-
arquitectos

76. Corte esquematico do atravessamento das pontes pela
BNCOSTA. ... 92
Elaborado pelo autor.

77. Projecao de futura construcdo dos elevadores urbanos e
pontes de passagem para acesso as diferentes cotas do
terreno. Relagdo das mesmas com a restante intervengéo. 93
Elaborado pelo autor.

78. Perspetiva aérea da area de intervencéo e fotografias
particulares de lugares de implantacdo de construcdes
PrOPOSTAS ...t 95

Elaborado pelo autor.

XVII


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199713
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199713
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199714
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199714
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199715
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199715
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199716
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199716
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199716
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199717
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199717
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199717
https://www.archdaily.com.br/br/01-36454/ponte-de-pedestres-sobre-a-ribeira-da-carpinteira-carrilho-da-graca-arquitectos
https://www.archdaily.com.br/br/01-36454/ponte-de-pedestres-sobre-a-ribeira-da-carpinteira-carrilho-da-graca-arquitectos
https://www.archdaily.com.br/br/01-36454/ponte-de-pedestres-sobre-a-ribeira-da-carpinteira-carrilho-da-graca-arquitectos
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199718
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199718
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199719
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199719
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199719
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199720
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199720
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199720

RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

79. Planta de localizagéo da intervencgéo para o Alto dos Sete

Moinhos, a esq. Diagramas de agdes sobre o edificado, a dir.

Elaborado pelo autor.

80. Planta de coberturas da proposta de intervencao para o
Alto dos Sete MOINNOS. ... 97
Elaborado pelo autor.

81. Planta dos Pisos térreos dos edificios propostos. ......... 97
Elaborado pelo autor.

82. Planta cartografica da cidade de Lisboa de 1911 (Silva
Pinto) e identificagao de limites de vale..............ccccueueeeee. 100
Elaborado pelo autor, com base cartografica in
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?laye
rs=ac40bb928d0e46c8a46ca59c4asf1cOf&amp;useExisting=
1

83. Planta cartografica da cidade de Lisboa de 1978
(Francisco e César Goullard) e identificagéo dos limites de
vale. Perceciona-se a construcdo de diversos muros devido a
construgao das infraestruturas viarias e ferroviarias.......... 100
Elaborado pelo autor, com base cartogréfica in
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.htmi?laye
rs=d849d4cce3ccdad59chc396a2b20b6ab

84. Corte esquematico da distribuicdo de pisos ................ 101
Elaborado pelo autor.

85. Localizacao do edificio I. Ancoragens e muros. A relagao
com a topografia. .........cccceeveeeecccccce e, 101
Elaborado pelo autor.

86. Diagrama dos varios piSOS .........ccccerererererinerererererenenn. 101
Elaborado pelo autor.

87. Algado Sul. Integragao no terreno .........cccccvvervrceneee. 102
Elaborado pelo autor.

88. Algado Norte. Integragao no terreno.........cccvevevevnee, 102

Elaborado pelo autor.

XVIiI


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199721
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199721
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199721
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199722
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199723
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199724
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199724
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=ac40bb928d0e46c8a46ca59c4a5f1c9f&amp;useExisting=1
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=ac40bb928d0e46c8a46ca59c4a5f1c9f&amp;useExisting=1
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=ac40bb928d0e46c8a46ca59c4a5f1c9f&amp;useExisting=1
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199725
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199725
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199725
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199725
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=d849d4cce3cc4ad59cbc396a2b20b6ab
https://cml.maps.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?layers=d849d4cce3cc4ad59cbc396a2b20b6ab
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199726
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199727
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199727
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199728
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199729
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199730

iNDICE DE FIGURAS

89. Desenhos técnicos do Edificio I. ........cccevcriricinenne. 105
Elaborado pelo autor.

90. Fachada principal do edificio, 1988.............ccoeuennee. 115
In
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/09/06/margr
eet-duinker-1953/

91. Esquemas da relagao do motor com o médulo. .......... 117
In
https://arquitecturavisual.tumblr.com/post/101923237729/dap
perbuurt-duinker-van-der-torre-architecten

92. Diferentes tipos de apropriagdo do espaco interior da
NADIAGED. ... ..c v 119
In
https://arquitecturavisual.tumblr.com/post/101923237729/dap
perbuurt-duinker-van-der-torre-architecten

93. Espaco interior da habitag8o............cccoevvrinieirininnne, 119
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/09/06/margr
eet-duinker-1953/

94. Interpretacdo e esquemas de plantas e diferentes
possibilidades de flexibilidade do ambiente da casa. ........ 121
Elaborado pelo autor.

95. Plano da Malagueira. .........cccoovueueeeneeccecceene, 123
In https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-
arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza

96. Plantas de um fogo tipo A com patio na parte da frente da
In https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-
arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza

97. Plantas de um fogo tipo B com pétio na traseira da casa

In  https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-

arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza

XIX


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199731
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199732
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/09/06/margreet-duinker-1953/
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/09/06/margreet-duinker-1953/
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199733
https://arquitecturavisual.tumblr.com/post/101923237729/dapperbuurt-duinker-van-der-torre-architecten
https://arquitecturavisual.tumblr.com/post/101923237729/dapperbuurt-duinker-van-der-torre-architecten
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199734
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199734
https://arquitecturavisual.tumblr.com/post/101923237729/dapperbuurt-duinker-van-der-torre-architecten
https://arquitecturavisual.tumblr.com/post/101923237729/dapperbuurt-duinker-van-der-torre-architecten
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199735
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/09/06/margreet-duinker-1953/
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/09/06/margreet-duinker-1953/
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199736
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199736
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199737
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199738
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199738
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199739
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199739
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza

RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

98. Esquema das variadas tipologias do projeto ............... 125
In https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-
arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza

99. Relagao da casa com o patio e possivel extensao do fogo,
PAME L. oo 129
Elaborado pelo autor.

100. Relagéo da casa com o patio e possivel extensado do
f0g0, parte | ..c.ovvieei 131
Elaborado pelo autor.

101. O edificio por camadas de Stewart Brand ................. 135
In  https://www.researchgate.net/figure/Stewart-Brands-six-
layers-of-building-which-age-at-different-rates-Brand-1994-p-
13_fig1_267240258

102. O indeterminado na tipologia pombalina. A
hierarquizacao dos espacos pela relagédo com o exterior..135
In "O edificio comum, casas lisboetas" de Xavier Monteys
103. O compartimento independente no edificio pombalino.
Multiplicidade de possibilidades de autonomia ou
dependéncia da habita¢do principal. ..........ccccceevvvieinnnne, 137
In "O edificio comum, casas lisboetas" de Xavier Monteys
104. Diagramas de concegéo a partir do lote retangular com
as ideias principais para a habitagdo............cc.ccccceevrvrienne, 141
Elaborado pelo autor.

105. Diagramas da tipologia 1: ideias traduzidas em planta
num primeiro registo; concegéo final do fogo. ................... 143
Elaborado pelo autor.

106. Axonometria explodida da tipologia 1 (simplex)......... 143
Elaborado pelo autor.

107. Diagramas da tip0logia 2 .........oovvverrerrirrrrenes 145
Elaborado pelo autor.

108. Axonometria da tipologia 2 (SImplex)..........ccccvreenee. 145
Elaborado pelo autor.

109. Diagramas da tipologia 3 (duplex). ........cccceeerrvrerenee 147

XX


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199740
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
https://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199741
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199741
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199742
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199742
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199743
https://www.researchgate.net/figure/Stewart-Brands-six-layers-of-building-which-age-at-different-rates-Brand-1994-p-13_fig1_267240258
https://www.researchgate.net/figure/Stewart-Brands-six-layers-of-building-which-age-at-different-rates-Brand-1994-p-13_fig1_267240258
https://www.researchgate.net/figure/Stewart-Brands-six-layers-of-building-which-age-at-different-rates-Brand-1994-p-13_fig1_267240258
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199744
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199744
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199745
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199745
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199745
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199746
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199746
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199747
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199747
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199748
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199749
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199750
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199751

iNDICE DE FIGURAS

Elaborado pelo autor.
110. Diagramas da tipologia 4 (duplex). .........ccccvvereieenne. 148
Elaborado pelo autor.
111. Desenhos técnicos das tipologias. Demonstragdo das
materialidades. ..........cocovrrrereeec e, 151
Elaborado pelo autor.
112. Demonstragéo e representagcdo das materialidades
utilizadas NOS fOgOS........c.cevevereieccccceeee e, 153

Elaborado pelo autor.

XXI


file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199752
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199753
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199753
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199754
file:///C:/Users/rafae/Desktop/Rafa/FPV2.docx%23_Toc50199754

RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

XXII



INTRODUGAO

01 INTRODUGAO



RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020




INTRODUGAO

No inicio do século XXI, mais de metade da populagao
mundial vive em areas urbanas'. Estas contribuem para a vida
em sociedade na contemporaneidade e emergem como
pontos de partida para a criagcdo de relagbes e atividades
entre os individuos.

Este trabalho enquadra-se num destes espagos,
focando-se numa area central degradada da cidade de Lisboa
com topografia acidentada.

A encosta do Alto dos Sete Moinhos, com inicio junto
a confluéncia da rua Maria Pia com a Rua do Arco do
Carvalhdo, apresenta-se como um lugar central na cidade
revelando proximidade com outras areas estruturadas da
cidade, conforme se pode observar na figura 1.

Apesar desta relagdo de proximidade da area de
interveng@o com as Amorei, Campolide e Campo de Ourique,
observam-se carateristicas diferenciadas entre todas estas
areas.

O trabalho explora estas diferengcas e as
carateristicas da é&rea a intervir, assumindo-as como
principios base para a requalificacdo do territdrio.

A encosta e a sua topografia compdem a morfologia
da zona, e, como tal, influenciam de forma imediata o “modus
operandi” naquele territorio.

As construgdes no lado poente da encosta séo alvo
de revisdo devido a sua condigdo precaria sendo parte da
populagao residente realojada em melhores condi¢des na
vertente sul da encosta, e a restante noutros edificios de
habitagdo propostos.

Para dar resposta a necessidade de criagdo de
tipologias adaptaveis a diferentes tipos de agregados

familiares, faixas etarias e/ou grupos que emergem do

' Informagdo  disponivel na  Divisso de  Populagdo da  ONU.

https://www.un.org/en/development/desa/population/theme/urbanization/index.asp
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realojamento dos habitantes da area degradada, recorre-se

aos conceitos de casa flexivel e evolutiva.
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2. Axonometria da cidade de Lisboa. Edificado e Vias. Esquema elaborado pelo
autor. 2020
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REQUALIFICAGAO URBANA

1.1. Metodologia

Adotou-se uma abordagem tedrico-reflexiva sobre a
requalificacdo urbana e os espagos que contribuem para a
mesma.

A elaboracdo do quadro tedrico e conceptual deste
tema, realizou-se através de um processo de analise da
problematica a partir da recolha de referéncias bibliograficas,
assim como de projetos e realizagbes praticas que se
depararam com situagoes semelhantes.

Como suporte para um melhor entendimento da area
a intervir, procedeu-se a uma contextualizagdo historica e
enquadramento do territério, conseguida a partir de
cartografias, levantamentos fotograficos e bibliografia.

Procurou-se, ao longo do processo, fazer uma
interligacdo clara entra a componente teérica com a proposta
projetual, onde a metodologia se revela como base de
fundamento ao projeto, que resultara no desenvolvimento de
uma proposta urbana que enquadra um projeto de arquitetura
para o Alto dos Sete Moinhos em Lisboa.

Finalmente, a argumentagdo do projeto €
apresentada a partir de esquemas, diagramas, fotografias,
desenhos e maquetas que culminam na proposta urbana e no

projeto arquitetonico, respetivamente.
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1.2. Estrutura e Organizacao

A estrutura deste trabalho organiza-se numa componente
teérica e numa componente pratica. Com a primeira,
pretende-se, a partir de uma investigacéo cientifica e literaria,
sustentar e suportar as op¢des tomadas para a concretizagao
pratica, componente projetual.

A componente tedrico-reflexiva  concentra-se,
sobretudo, nos capitulos “Reabilitagédo Urbana”, e “Contexto
Territorial”, e, posteriormente, nos subcapitulos que abordam
as logicas tipologicas da habitacdo para realojamento e
criagao de novas vivéncias para o Alto dos Sete Moinhos.

No capitulo “Reabilitagdo Urbana” introduz-se uma
reflexao e pesquisa préatica da importancia do edificado e dos
espagos publicos e areas verdes para a requalificacédo de um
territdrio. A criagao destes espagos, bem como a recuperagéo
e integracdo de outros espagos ja existentes na area de
intervencdo, contribui para a melhoria da relagéo da érea de
intervencdo com a cidade e os seus habitantes.

Com o “Contexto Territorial”, faz-se um
enquadramento historico da cidade de Lisboa e do Alto dos
Sete Moinhos, das suas relagdes com o vale de Alcantara e a
evolugdo deste lugar. Os projetos e planos propostos para a
reabilitacdo e requalificacdo deste vale, alguns deles
concretizados, sdo aqui expostos e analisados, facilitando a
sua interpretagcdo. Também se procurou interpretar os seus
pressupostos e efeitos para a area de intervengao.

Estes pressupostos, a par da analise que se realiza
ainda neste capitulo ao Alto dos Sete Moinhos, sustentam a
argumentacdo e solugdes previstas para a requalificagao
deste territorio.

Por ultimo, procede-se a descri¢do da componente
projetual, que se inicia com uma abordagem a estratégia de

requalificacdo relacionada com o plano urbano e
9
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posteriormente ao projeto arquitetonico que visa a criagéo de
habitacao para realojamento.

O lugar, pensamento e projeto, vao sendo revelados
e conjugados com a ideia de requalificacdo de uma area
central degradada da cidade que apresenta uma topografia

acidentada.

10
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02 REABILITAGAO URBANA
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Em Portugal, o termo legal aplicado para as operagdes de
requalificagéo e reestruturagéo do territdrio € o de reabilitagcao
urbana. Em 2019, o governo reconheceu, no ambito das suas
prioridades politicas, o papel central da habitacdo e da
reabilitacdo para a melhoria da qualidade de vida das
populacdes, a revitalizacdo e competitividade das cidades e a

coesao social e territorial.

Frequentemente associada a situagbes em que se procura,
em simultdneo, concretizar melhoramentos em edificios
localizados nas areas urbanas antigas e centrais, fomentar
servicos e desenvolver infraestruturas e equipamentos, de
modo a conferir uma nova vida a areas degradadas, a
reabilitacdo urbana, tal como manifesta a Carta de Lisboa,
assume-se como:

‘uma estratégia de gestdo urbana que procura requalificar a
cidade existente através de intervengdes multiplas destinadas
a valorizar as potencialidades sociais, econdmicas e
funcionais a fim de melhorar a qualidade de vida das
populagdes residentes. Isso exige o melhoramento das
condigdes fisicas do parque construido pela sua reabilitagao
e instalagdo de equipamentos, infraestruturas, espacos
publicos, mantendo a identidade e as carateristicas da area

da cidade a que dizem respeito.” (Sirchal, 1995).

A reabilitagdo urbana procura reparar e reativar de modo
sustentavel um patrimdnio arquitetonico e urbano que, tendo
sido durante muito tempo desprezado, viu recentemente ser-
-lhe dirigidas a¢des de revalorizagdo econdmica, pratica e/ou
estética (Merlin e Choay).

A reabilitacdo foca-se em “readequar o tecido urbano

degradado, dando énfase ao seu carater residencial’, e

14
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manifestando “preocupagdes com o patriménio histdrico-
arquitetonico e com a manutengdo da populagéo nos centros
das cidades” (AAVV, 2005).

15
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3. Planta Area Urbana

Observa-se uma zona consolidada da
cidade, com bastante construcdo de
edificado e de infraestruturas de
circulagéo.

REQUALIFICAGAO URBANA

2.1. Area urbana e tensdo entre diferentes
morfologias na estratégia de reabilitacao

A area urbana, aqui considerada como a envolvente da area
de intervengdo, abrange Campo de Ourique, Amorei e
Campolide, lugares consolidados e estruturados da cidade.

Esta area & composta por unidades morfologicamente
distintas podendo ser individualizadas como areas-estudo?

que, segundo Rossi (2001), se define a partir de diversas

carateristicas.
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O facto de a considerarmos e definirmos como area-estudo,
significa reconhecer a esta parte de um mais vasto conjunto

urbano, carateristicas precisas, uma qualidade diferente.

2 Contomo urbano minimo que pretende designar uma porc&o da rea urbana que pode ser

definida ou descrita recorrendo a outros elementos da area urbana (Rossi,1995)

17
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A area de intervengdo pode, portanto, ser individualizada
como area-estudo de um conjunto urbano maior, onde as
relagbes de diferenca e proximidade com as restantes
unidades que o compdem provocam uma tenséo que constitui

um dos tragos tipicos da cidade.
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Admitindo a cidade como uma criagao nascida de numerosos

e diferentes momentos de formagdo, a unidade destes
momentos constitui 0 conjunto urbano, sendo importante
entender as areas como unidades do conjunto urbano que
emergiram, mediante uma operagao de diferentes processos
de crescimento e diferenciagdo. Assim, o carater distintivo de
cada cidade, e, por sua vez, da estética urbana, é a tenséo
que se cria entre areas e as diferentes partes.

Rossi (2001) afirma que esta cidade, constituida por
tantas partes em si completas, € a que melhor permite a
liberdade das opgoes.

Partindo desta ideia, considerou-se importante a
relacdo de diferenca e proximidade da area de intervengao,
que se carateriza como uma é&rea central degradada de
tracado tradicional e reticulado composta por edificios baixos

€, na sua maioria, em mau estado, com as restantes unidades
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4. Planta Area Urbana, distindo de diferentes
unidades morfoldgicas.



5. Diagrama das diferentes unidades
morfolégicas que compdem a envolvente
da area de intervencéo.

REQUALIFICAGAO URBANA

que compdem a area urbana e formam a envolvente da
intervengao.

A sul, o bairro de Campo de Ourique que se forma na
encosta adjacente, separado pela rua Maria Pia, de tragado
retilineo e uniforme com os seus quarteirdes bem definidos.

A nascente, as Amorei que é uma area que adquire
carateristicas da ‘cidade genérica enunciada por Koolhas
(1995), onde a presenga de uma larga avenida e do seu icone,
o0 centro comercial das Amorei, marcam a usa vivéncia.

A norte, Campolide, com uma paisagem marcada
pelo Aqueduto das Aguas Livres, composta por uma série de
bairros € um conjunto urbano de luxo que se relacionam com
este monumento. A presenga de infraestruturas viarias é
muito densa acabando efetivamente por dividir o bairro da
Liberdade do resto de Campolide.

A partir desta analise percebe-se a dimensdo da
diferenca morfologica presente numa érea central da cidade,
onde a proximidade e relagdo dos espagos se torna vital para
a estratégia de requalificagao. Pretende-se, assim, que a érea
de intervencdo se ative e conecte com a envolvente

consolidada que a rodeia.
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6. Vista de edificio novo e percurso urbano
integrado que permite a ligagdo a cotas
diferenciadas no Bairro de la Moran, Caracas.
Nesta imagem é retratada uma parte do projeto
que pretende requalificar e reabilitar o Bairro de
la Moran utilizando a acupuntura urbana como
conceito projetual. O bairro é analisado e, apos
a identificagdo da problematica do edificado,
espago publico e espagos associados, define-
se a estratégia a partir de intervengdes ao longo
do bairro.

A resolucédo de uma zona com diferenca de cota
tdo evidente é particularmente relevante para o

trabalho que se propde.

REQUALIFICAGAO URBANA

2.2. Acupuntura Urbana - Requalificagdo através de
intervengdes pontuais

Tal como referido anteriormente, parte da estratégia urbana
relaciona-se com as intervengdes cirurgicas no edificado e
espaco publico existente, bem como com a implantagao de
construgdo nova em certos locais especificos da area de
interveng&o.

Com esta ideia subjacente, prossegue-se o estudo com o
tema da acupuntura urbana, conceito criado pelo arquiteto e
tedrico social finlandés Marco Casagrande, que combina o
desenho urbano com a tradicional teoria médica chinesa,
defendendo a intervencdo urbana a partir de intervengdes

pontuadas de modo a requalificar e revitalizar uma area.

Atualmente as cidades estéo a viver um processo de

redefinicdo, tornando-se necessario intervir no tecido urbano
sem descaracterizar o seu valor histdrico e comprometer o
possivel contexto futuro.

O tema de investigagdo ‘Acupuntura urbana’ € uma
das estratégias possiveis de adotar quando se pretende a
requalificacdo de uma area. O arquiteto e urbanista Jaime

Lerner (2011) desenvolve este conceito no Brasil.
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Fazendo uma analogia com a acupuntura médica, afirma:
“Pretende-se picar uma area de tal maneira que ela possa
ajudar a curar, melhorar, criar reagdes positivas e em cadeia”
(Lerner, 2011, p.8). Este conceito aparece quando se
pretende que uma estratégia diferencie a cidade, onde uma
intervengdo se converte num estimulo para a populagdo
dessa area. Seja ela, a criagdo de espago publico qualificado,
que acaba por proporcionar atividades urbanas e de
convivéncia, a reabilitagdo da arquitetura do local, ou a
construgdo de novas edificagbes capazes de requalificar a
area de intervengdo. Estas intervengdes acabam por estar

ligadas e a combinagao entre elas gera uma ‘cura’ para uma

area que se encontrava degradada.
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7. Planta de Intervengdo para a requalificagio
de Providence, Rhode Island, do atelié Ana

Vargas Arquitetura e Urbanismo.

8. Praca publica e edificio novo que
concretizam a area de maior dimensédo do

projeto.
O projeto “Reconstruir Providence a partir de

O projeto “Reconstruir Providence a partir de
Acupuntura Urbana”, propde a requalificacéo e
reurbanizag@o da cidade pela introducdo de
uma estrutura urbana que cria um espago
publico de ligagdo que reconecta partes
isoladas da cidade. A maior intervengéo é uma
nova praga publica e um teatro que s&o o
“coragéo” da parte mais abandonada da cidade,
revelando novamente a importéncia da
edificagdo e do espaco publico enquanto

promotores da requalificacdo de areas urbanas.



9. Ribeira das Naus apds o projeto de
requalificacdo realizado pelos ateliés PROAP e
GLOBAL.

A partir do desenho do espago publico e
espagos verdes integrados, este projeto
conseguiu dinamizar e criar um lugar de
permanéncia e convivéncia que qualifica o
modo de vida dos habitantes da cidade e de

quem por ali circula.

REQUALIFICAGAO URBANA

2.3. O papel do espaco publico na requalificagao do

territdrio

A estratégia urbana para a érea de intervengéo, como referido
anteriormente, foca-se, em parte, na requalificagao do espago
publico existente, que se considera como meio dinamizador
das interagdes sociais e potenciador das relagbes de
proximidade com a envolvéncia urbana.

O tema do espago publico é desenvolvido tendo em
conta a importancia deste elemento na vivéncia espacial e
social da cidade, nomeadamente na zona a intervir.

Existem diversas definicbes para espago publico, e
em varias ocasides o seu conceito & confundido com outros,
como 0 ‘open space” ou 0 ‘shared space’.

Neste trabalho, assume-se o entendimento de Sola-
Morales (2013) para espago publico, que o define como sendo
0 espaco que pertence a todo o individuo e que por todos pode
ser utilizado sem barreiras fisicas ou sociais, ainda que
existam espagos publicos de dominio privado.

De acordo com Borja e Muxi, (2003, p.69), a
qualidade dos espagos publicos urbanos € reveladora da
qualidade da propria cidade, dado que, sendo aqueles um

lugar de encontro e convivéncia entre as pessoas e 0 espago

de maior dimensdo sociocultural, torna-se no local de
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representagéo da vida social e da qualidade de vida dos seus
habitantes.

Outra carateristica fundamental dos espagos publicos
€ a sua multifuncionalidade. De acordo com o arquiteto
paisagista Alvaro Manso (2001, p.33), essas diferentes
funcdes sdo: enquadramento e integragdo; circulagdo e
estacionamento; sociais e economicas; recreativas, de lazer e
convivio, e de desporto; culturais e cénicas; cientificas e
didaticas; controlo de luminosidade; entre outras. Quanto
maior for a diversidade de fungdes, mais atrativo esse espago
se torna, abrangendo maior diversidade de pessoas.

Estas carateristicas fazem dos espagos publicos o
elemento de conexdo territorial, que se relaciona com as
redes existentes, para ordenar e estruturar o territdrio,
qualificando néo s6 o seu proprio espago, mas também toda
a sua envolvente. Uma dessas redes, é a rede de
acessibilidade e mobilidade, que liga os conceitos de acesso
e circulagdo no espago publico. Esta deve estar focada nos
pedes, facilitando a sua mobilidade, mas nédo pode deixar de
considerar o transito automével. Assim, tem de contemplar
uma boa rede de caminhos que suporte a mobilidade urbana,
fazendo uma gestao da distribuicdo a todo o espago urbano
envolvente, unindo os diferentes elementos que o constituem.

E a partir destes pressupostos que se concebe a
proposta de requalificagdo e ampliagdo do espaco publico na
estratégia urbana, privilegiando a circulagdo e mobilidade
urbana, com as quais se promovem relagdes com as areas
envolventes, bem como se potenciam as relagdes sociais € a

pratica de atividades ludicas e desportivas.
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10. Multid@o de pessoas, Central Park.

Frederick Law Olmsted introduziu um elemento
novo na relagdo entre a cidade e os seus
jardins, quando projetou o Central Park, em
Nova lorque, no qual definiu o parque como um
espago essencialmente destinado a pedes,
onde a concegédo e a integracdo dos parques
funcionam como elementos da composicdo
urbana.

REQUALIFICAGAO URBANA

2.4. Espacos Verdes de integragdo — impacto na
cidade consolidada

A par dos espagos publicos, € igualmente necessaria a
abordagem aos espacos verdes e a sua integracao na cidade,
assim como o estudo da sua importancia na consolidagao e
integracédo das encostas.

Segundo Fadigas (2010, p.120), os espagos verdes
sdo areas livres com vegetagéo, ordenadas ou ndo, e que
podem ter diferentes fungbes urbanas, como a de protegéo
ambiental, de integragao urbanistica ou arquitetonica, ou de
lazer.

Nelas incluem-se os parques e jardins urbanos, as
zonas de integracdo urbanistica e de protegdo ambiental de
diversas infraestruturas urbanas, os espacos envolventes de
cursos de agua com vegetagdo, ou as pontuais zonas
agricolas e florestais dentro do perimetro urbano, entre outros.

O desenvolvimento das cidades, provoca uma maior
ocupacao dos espagos livres existentes, 0 que, com o passar
do tempo, implica uma degradagao da estrutura ecoldgica da
cidade. Surge, assim, a necessidade de criar espacos verdes
que compensem estes processos e melhorem o ambiente

urbano, nomeadamente ao nivel da qualidade do ar e da

harmonizagéo do espaco edificado envolvente
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Fadigas (2010) realga a grande contribui¢do de Olmsted para
a evolugao do conceito de rede de espagos verdes como um
sistema continuo da estrutura verde urbana.

Paralelamente a esta concegdo, Gongalo Ribeiro Teles
defende um urbanismo onde os ecossistemas e os agro-
-sistemas se articulem com o edificado da cidade, o plano
verde, a estrutura ecoldgica e a rede de corredores verdes
(Teles, 2003).

A mancha verde deve assumir-se como um sistema
integrado de espagos intersticiais, que esteja presente em
toda a cidade e que seja um fator central no planeamento
urbano.

‘A existéncia de uma estrutura verde urbana
representa um modo de participagdo da natureza na
construgdo da cidade enquanto entidade morfologica, um
elemento de composicéo urbanistica e paisagistica e um fator
de qualificagdo ambiental” (Fadigas, 2010, p.124), na medida
em que apresenta vantagens, como a estabilidade e
estruturagéo biofisica do territério, a maior permeabilidade do
solo, o conforto ambiental, a diversificacdo da paisagem
urbana com a presencga de fauna e flora diversificadas, e a
oferta de espacos para recreio e lazer, pratica de desporto e

contacto com a natureza.
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12. Momentos do percurso pelo corredor

11. Planta representativa do plano do corredor
verde de Monsanto.

Projetado nos anos 70 por Gongalo Ribeiro
Teles, este projeto foi concluido em 2012
transportando o “pulm&do da cidade” para o
centro. Esta estrutura citadina ecolégica, com
2,5 km de extensdo, que conta com diversos
equipamentos e infraestruturas que privilegiam
a mobilidade urbana ciclopedonal, contribui
positivamente para aquela area da cidade.
Momentos do percurso pelo corredor verde que

liga o Parque Eduardo VII e Monsanto.



REQUALIFICAGAO URBANA

Estes espacos devem ser pensados quanto ao seu contexto,
tentando conceder-lhes uma identidade prépria e fungdes
associadas a sua envolvente, como equipamentos ou
percursos urbanos, promovendo a sua visibilidade, presencga
continua de pessoas e articulagdo com as outras fungoes
(Carvalho, 2003).

Todas estas premissas, associadas aos espagos
verdes consideram-se essenciais na concegao da estratégia
urbana para a encosta a intervir, tendo em conta as influéncias

positivas para o territorio.
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REQUALIFICAGAO URBANA

2.5. Reabilitagdo urbana como estratégia para a

requalificacdo de uma area: casos de estudo

Para além das abordagens teoricas, considera-se necessaria
a consciencializacdo e investigacdo de concretizagbes
praticas no ambito da requalificagdo de areas do tecido
urbano, relacionadas com o conceito de cidade sustentavel e
condicdes ideais para 0s seus habitantes.

Conclui-se este capitulo apresentando dois projetos
de intervencg&o, que abordam os temas tratados e que seguem
uma estratégia para a reabilitagdo de um territrio degradado

da cidade.
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13. Panorémica sobre trogo da antiga linha
ferroviaria.

Esta linha elevada procurava libertar as ruas
por onde a linha térrea passava anteriormente,
aumentando, simultaneamente a capacidade

de carga transportada.

REQUALIFICAGAO URBANA

2.5.1. High Line

O projeto para a High Line em Nova lorque surge a partir de
um projeto de reabilitagdo urbana que visa reestruturar a linha
férrea degradada e requalificar aquela area da cidade.
Recorre-se a este projeto como um caso de estudo
estrangeiro, na medida em que os conceitos introduzidos,
bem como algumas das solugdes urbanisticas aplicadas,
servem como potenciais referéncias na estratégia a delinear
para o Alto dos Sete Moinhos.

High Line é um parque com cerca de 2,5 km de
comprimento, aberto ao publico em junho de 2009,
concretizado numa linha férrea desativada, elevada a 8
metros do solo, assente em viadutos que atravessam varios
bairros na zona sudoeste de Manhattan. A sua area verde e
percursos associados criam um contraste com o edificado
envolvente e promovem a permanéncia e a realizagdo de
atividades, sendo, assim, uma referéncia para a estratégia
urbana que se pretende desenvolver neste trabalho.

A High Line, enquanto via férrea, foi inaugurada em
1934. Consistia numa linha ferroviaria elevada, que apesar do
seu impacto para a economia local, rapidamente foi perdendo

importancia devido ao crescimento do transporte rodoviario.
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Como consequéncia disso, ja nos anos 60 foi demolida a parte
mais a sul e, a continua diminuicao da sua utilizagao, culminou
na sua desativagao em 1980.

Durante cerca de duas décadas a High Line esteve ao
abandono, transformando-se numa ruina urbana. Em 1999
alguns moradores da zona criaram a associagéo, a ‘Friends of
the High Line’, que promoveu um conjunto de agdes de
sensibilizagdo para a requalificagdo/revitalizagdo do local,
para o transformar num espaco verde urbano.

Em 2003 foi feito um concurso de ideias promovido
pela cdmara municipal de Nova lorque para a transformacgéo
da linha ferroviaria, tendo sido escolhido o projeto de
requalificacéo/revitalizagdo urbana  desenvolvido  pela
empresa de arquitetura paisagistica e de design urbano
James Corner Field Operations em colaboragédo com Diller
Scofidio + Renfro e com o designer de jardins Piet Oudolf.
Desde a sua abertura em 2009, High Line tornou-se num
icone da arquitetura paisagista contemporanea (Keller, 2011).

O projeto destaca-se pelo seu paisagismo simples e
contemporaneo. Para além do percurso pedestre sinuoso,
sempre acompanhado por jardins, foram instalados bancos
para leitura ou descanso, zonas de observagdo com uma
perspetiva mais ou menos ampla da cidade, das quais é
possivel ver alguns outros pontos turisticos, espacos de

convivio e obras de arte.

14. Diagramas utilizados na proposta

vencedora do concurso

15. Fotografia High Line, espago  de
permanéncia

Lugar concretizado com mobiliario urbano que
convida a permanéncia e promove relagdes de

interag&o.



16. Fotografia de trogo da High Line

18. Fotografia High Line, anfiteatro.

Estes espacos pontuais s&o cruciais na cidade,
promovem permanéncias, relagdes sociais e
diversas atividades ludicas e recreativas.

REQUALIFICAGAO URBANA

No processo de concegdo do projeto houve a
preocupacdo em manter os tragos da estrutura inicial, em
particular da inclusdo dos trilhos originais da linha férrea nos
canteiros que incluem a vegetacdo local que foi tomando
conta da estrutura abandonada.

O refor¢o da ideia de espontaneidade das éareas
plantadas é feito através de um piso que se funde
gradualmente com essas areas. A combinagdo do organico
com o construido define a estratégia delineada pelos

projetistas.
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17. Esquemas de composig&o do solo e das variedades de vegetacédo
Os locais de repouso tanto contam com
espreguigadeiras em madeira ou bancos em ripas de madeira
que ‘nascem’ das placas de concreto do piso, como com
anfiteatros que permitem a contemplagéo da cidade. Os
acessos sao diferenciados, sendo constituidos por

elevadores, rampas e escadas em diversos pontos do
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percurso, permitindo alguns deles a observagédo da estrutura
inferior do viaduto.

A criagdo desta infraestrutura  contribuiu
decisivamente para o desenvolvimento e valorizagdo desta
zona da cidade, com o aparecimento de novos edificios
projetados por arquitetos de renome internacional e a
reconversdo de armazéns e fabricas em escritorios,
residéncias, restaurantes, cafés e outros espagos culturais
como galerias ou museus.

De uma forma geral as premissas conceptuais que
levaram a concretizacdo deste projeto contribuem para o
desenvolvimento da estratégia de intervengdo a implementar
no Alto dos Sete Moinhos.

A vertente da encosta é composta maioritariamente
por uma area verde que contribui para a protegao biofisica e
enquadramento paisagistico. Procura-se a integragdo de
acessos, também constituidos por elevadores, rampas e
escadas que interligam a base e o topo da encosta, bem como
a criagdo de um percurso acompanhado por areas
ajardinadas que contempla, tal como na High Line, espagos
de permanéncia, zonas de observacao, locais de convivio e
lazer.

Simultaneamente a ideia de manter a vegetacao
autéctone nos espacos verdes € um ponto de partida
interessante para a proposta a delinear, assim como a criagdo
de um piso que se funda com as areas ajardinadas do qual

emergem bancos de acordo com o ritmo do pavimento.
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19. Fotografia do High Line
Relagao do espago publico e areas verdes com
o edificado envolvente.

20. Visualizagao do Alto dos Sete Moinhos.

Relagdo do espago verde com o construido da
cidade.



21. Planta do Concelho de Odivelas, com

delimitagéo da area de intervengéo da ARU.

CONTEXTO TERRITORIAL

2.5.2. Reabilitacdo Urbana na vertente sul do concelho de
Odivelas

O plano de reabilitagdo urbana da vertente sul do concelho de
Odivelas, € um caso de estudo nacional na cidade de Lisboa
que trabalha uma area que, apesar de mais extensa, é em
parte semelhante a area de intervencao do projeto a realizar.
Estas operagdes sdo suportadas e legisladas, parcialmente,
pela lei da reabilitagdo urbana, sendo este outro fator que
incentiva a analise deste plano como referéncia para o
trabalho.

A anédlise deste caso de estudo centra-se nas
estratégias de interven¢do numa area com declives elevados,
bem como nos processos de revalorizagdo da area a partir da
requalificagéo do espaco publico, do edificado existente e da
construgao de novas construgdes.

A Area de Reabilitagao Urbana da Vertente Sul (ARU-
VS), aprovada por instrumento préprio, e o respetivo
Programa Estratégico de Reabilitagdo Urbana (PERU), entrou
em vigor em Dezembro de 2011 e, recentemente, em 2016
estendeu-se por mais cinco anos, sendo necessario um
relatorio anual de monitorizagcdo de Acdo de Reabilitagdo

Urbana.3

3 Foram analisados os relatérios desde 2012 até 2018, procurando os documentos

justificativos das operagdes que melhor suportam a estratégia de reabilitagdo a seguir. Estes

relatorios analisam as agdes/operagdes realizadas, bem como as previstas a realizar.
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Esta acdo visa a elaboragdo simultdnea e complementar de
dois instrumentos — O Plano de Urbanizagédo da Vertente Sul
de Odivelas (PU VERSUL), numa perspetiva de ordenamento
do Territério com efeitos prolongados no tempo, e um
Programa de Ac&o Territorial virado para a operacionalizagdo
e contratualizagdo das opgdes de ordenamento e
requalificagdo urbana e ambiental.

O processo de reabilitagdo € realizado por etapas,
verificando--se requalificagdes em varios espacos ao longo da
ARU em diferentes fases. Algumas das operagdes traduzem-
se como importantes referéncias na estratégia a realizar para
o0 Alto dos Sete Moinhos. Assim, procede-se a analise de
algumas acgdes realizadas no ambito da ARU, tendo sido
consideradas apenas agdes que ja se tenham concretizado
em virtude da sua relevancia para o estudo do trabalho a
realizar.

As agdes de intervencdo na ARU estéo divididas por
grupos, estabelecidos no Programa Estratégico de
Reabilitagdo Urbana (PERU):

- Grupo 1 (governanca, ordenamento e sustentabilidade)

- Grupo 2 (equipamentos coletivos de identidade e referéncia
urbana)

- Grupo 3 (qualificagdo do ambiente, espaco publico e
infragstruturas urbanas)

- Grupo 4 (inclus&o social e valorizagao cultural)

- Grupo 5 (requalificagdo do tecido econdmico e melhoria das
condigdes socioeconomicas da populagao)

- Grupo 6 (dinamizacdo e monitorizagdo do programa de
acao)

As operacdes que se apresentam, integram os grupos

2 e 3 do grupo de a¢des do PERU.
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22. Fotografia do campo desportivo antes da
intervengao.

23. Plantas de intervengéo no campo.

24. Fotografia do campo desportivo apés a
intervengao.

CONTEXTO TERRITORIAL

Complexo Ludico Desportivo do Bairro de Santa Maria

Enquadrado no programa de agdes de equipamentos
coletivos de identidade e referéncia surge o complexo ludico
desportivo do bairro de Santa Maria.

Apos estudos elaborados pela Camara Municipal de

Odivelas e inquéritos a populagdo, considerou-se que o
territdrio designado por vertente sul de Odivelas possuia
grandes lacunas de equipamentos desportivos. De modo a
suprimir as deficiéncias identificadas, efetuaram-se obras de
requalificacdo do campo desportivo existente, através da
colocagédo de relvado sintético e introducdo de postes de
iluminacdo. Este complexo detém agora condigdes e
valéncias que vao desde a pratica de atividades individuais e
informais até as modalidades coletivas e formais, pelo que a
sua integracao e contributo para a estabilizagdo do territorio
passam, em grande parte, pela promogdo, inclusdo e
identificacdo da populacdo residente com os espagos e

equipamentos publicos de referéncia.
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Bairro Vale do Forno - Requalificagao Urbana

O bairro Vale do Forno, que se integra no grupo de
qualificacdo do ambiente, espago publico e infragstruturas
urbanas, foi alvo de duas agdes de requalificagéo:

- Intervengdes no futuro parque urbano ribeirinho de Odivelas
e via pedonal e clicavel da vertente sul entre a Serra da Luz e
Vale do Forno.

- Requalificagdo urbanistica e valorizagdo paisagistica do
largo da saudade, envolvente imediata e parque infantil.

A analise aqui realizada, foca-se na segunda agao de
reabilitacdo proposta. O objetivo desta acédo, concluida em
Dezembro de 2012, passou pela requalificagdo urbanistica
integrada dos espagos e articulagdo de varios elementos
urbanos existentes que eram disfuncionais — largo/praga
central, mobilidade automével/circulagéo pedonal, hidraulica
urbana/minimizagdo de areas inundaveis, enquadramento
global paisagistica de lugar central e reforco da
multifuncionalidade urbana com a introducdo de espago de
parque infantil equipado.

O territério correspondente a area delimitada de Area
de Reabilitagdo Urbana da Vertente Sul, na qual se integra o
bairro Vale do Forno, possuia areas habitadas sem quaisquer
qualificagbes urbanisticas, com espagos disfuncionais e
mesmo indiferenciados, nos quais se verificava uma
degradacéo acentuada que importava inverter.

O largo da saudade, podera definir-se como um lugar
central neste bairro onde confluem vérios arruamentos
existentes, sendo um lugar de encontro dos habitantes e
utilizado por estes com algumas carateristicas de local de
lazer.

Foi por este lugar central que se iniciou a recuperagédo

e reconversao urbanistica promovendo a sua qualificagéo a
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varios niveis. Criou-se um espaco publico de lazer e fruicao,
com utilizagdo pedonal exclusiva, que se articula com o
Parque Infantil, situado a Norte, e prolongando até este todas
as carateristicas de espago proprio para os pedes. E
rematado do lado Sul pela reabilitagdo ambiental e
paisagistica do trogo antigo do Rio da Costa.

Com esta a¢éo, surge outro equipamento importante
neste bairro — um Parque Infanti — conseguindo-se,

simultaneamente, a recuperagdo total de um espago

degradado e em total abandono.

25. Fotografias do bairro ap6s intervengao. 26. Confluéncia de arruamentos junto ao largo da saudade.
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28. Fotografia do lote de intervengéo da agéo.
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Bairro Serra da Luz - Valorizagao dos Espacos Publicos:
Qualificagao de espaco publico e instalagao de

equipamento.

O bairro da Serra da Luz também foi alvo de varias operagdes
de requalificagdo. Tendo em conta o trabalho a desenvolver,
considerou-se de maior relevancia, a analise da agédo de
instalacdo de um equipamento ligeiro para apoio a populagéo
e a qualificacdo do espago publico envolvente.

Esta intervencéo, que terminou em Outubro de 2014,
pretendeu requalificar um vazio urbano, degradado e
descaraterizado, local de estacionamento desregrado e
propicio a deposicéo de entulhos e ciclicamente de viaturas
abandonadas.

O local ndo possuia passeios para a circulagdo
pedonal, e a localizagdo de contentores de residuos sélidos
urbanos (RSU) convidava a deposicdo desregrada de lixos,

sendo que o referido estacionamento desordenado dificultava

a circulagdo do carro de recolha de RSU e a prépria operacgéo.
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ALGADO LATERAL DIREITO COM MURO

Na sequéncia de trabalhos de qualificacdo dos espagos
publicos envolventes, foi proposto, mediante a realizagdo de
projeto, requalificar aquela area e integra-la na rede de
espacos publicos qualificados do bairro, passando pela
instalagcdo de um equipamento ligeiro de construgdo modular
para a sede da associagdo de proprietarios da Serra da
Luz/CAC e formalizagdo de estacionamento, circulagdes
pedonais, areas de permanéncia e espago para localizagao
de contentores RSU.

42
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30. Desenhos do projeto de equipamento ligeiro
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Neste capitulo, procede-se a uma analise da éarea de
intervencgao a nivel histérico, morfoldgico e urbano, de forma
a identificar e enaltecer os pontos fortes, as debilidades e as
possibilidades para a construgdo de um projeto no Alto dos
Sete Moinhos.

Assim, realiza-se um estudo sobre a histdria do lugar,
0 seu desenvolvimento dentro da cidade de Lisboa, a sua
relagdo com o Vale de Alcantara e o impacto que as
infraestruturas introduziram neste territério. Simultaneamente,
efetua-se um estudo estatistico que ira contribuir para uma
melhor compreenséo da evolugdo do Alto dos Sete Moinhos,
ao nivel da sua populagdo e construgéo.

Seguidamente, apresenta-se o plano urbano de
Alcéntara explicando as diretrizes que vao influenciar o seu
crescimento futuro.

Por ultimo, identifica-se o problema urbano existente,
que permite compreender onde deve incidir uma intervengao

de forma a melhorar a area de estudo e a sua envolvéncia.
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31. Planta de Lisboa, Tinoco 1650.

32. Levantamento topografico de Lisboa
elaborado por Duque Wellington, 1812.

A vermelho assinala-se o curso da Ribeira de
Alcantara, onde se encaixa o vale. Percebe-se
a Poente a Serra de Monsanto e a Nascente a
Ravina dos Prazeres.

CONTEXTO TERRITORIAL

3.1. Historia do Lugar: Lisboa e o Vale de Alcantara

Lisboa é uma cidade antiga, tendo sofrido uma grande
evolugdo ao longo dos séculos. As zonas do Castelo, de
Alfama e da Baixa s@o das mais antigas da cidade,
constituindo o seu centro histérico.

A cidade tem sido desenvolvida em forma circular,
fazendo fronteira com o rio Tejo. A poente encontra-se o
parque de Monsanto, o “pulmao” da cidade, que se situa na
periferia dos limites administrativos da cidade.

O vale de Alcantara, onde corre a Ribeira de
Alcantara, encontra-se limitado a Poente por este parque e a
Nascente pela ravina dos Prazeres, expandindo-se a Sul por
terrenos conquistados ao Tejo através de sucessivos aterros
destinados a construcao do porto de Lisboa. Esta ribeira corre
num vale relativamente encaixado, que, a partir da colina do

Alvito, se abre progressivamente, preparando o0 seu encontro

com o Tejo.

As margens da Ribeira de Alcantara vém sendo
ocupadas desde a pré-historia, verificando-se inimeros
vestigios de ocupacgédo de varios periodos, aproveitando as
carateristicas particularmente férteis dos terrenos para uma

intensa exploragao agricola.
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Foi, no entanto, durante a ocupagdo romana que a
importancia e densidade urbana de Alcantara aumentaram,
devido a construcao da Ponte de Alcantara.

Apesar da sua importéncia como charneira entre o
mundo campestre e a cidade, Alcantara conseguiu manter a
sua natureza rural, onde foram aparecendo progressivamente
0os moinhos de maré, moinhos de vento e fornos de cal,
aproveitando o0s recursos naturais existentes nas margens da
ribeira. No século XV, a economia local comega a alterar-se,
passando a ser partilhada pela agricultura e pela extragéo de
pedra.

Posteriormente, estas condi¢bes atrairam a nobreza
e a familia real para a construcéo de palacios e quintas. Assim
se caraterizava Alcantara até ao reinado de D. Jodo V, séc.
XVIIl, que, com o desejo de construir uma nova Lisboa
Ocidental, marcou o vale de Alcantara com varias obras,
alterando definitivamente a sua fisionomia (Murteira, 1999). A
ribeira deixou de ser vista como um limite ao crescimento

urbano, como prova o seu encanamento a jusante da ponte e

a sua regularizagdo a montante.

O Aqueduto das Aguas Livres foi, sem duvida, a obra
mais impactante nesta zona, iniciando um novo sentido de

desenvolvimento de Lisboa para Ocidente, posteriormente
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33. Obras de canalizagdo da ribeira de

Alcantara e construgdo da Avenida de Ceuta.



34. Etar de Alcantara, junto da Avenida de
Ceuta.
Aires Mateus e PROAP.

35. Panoramica sobre o Vale de Alcantara.
Observa-se o viaduto Duarte Pacheco e mais
atras o Aqueduto das Aguas Livres, duas obras
marcantes no Vale.
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assumido com a projecdo de novos bairros relacionados com
a construgdo deste novo equipamento publico.

Quando em 1755 o terramoto abala a regido de
Lisboa causando estragos no centro da cidade, o Rei e o
Governo instalaram-se em Alcantara, dotando assim esta
regido de um notavel dinamismo politico, social e cultural.

O crescimento industrial de Alcéntara transformou
territdrios periféricos rurais numa zona de intensa produgao
industrial, que viria a terminar com a deslocagdo das
industrias para fora dos grandes centros urbanos, a partir de
1950.

A expansao da cidade de Lisboa para a periferia,
determinou Alcantara como zona central da cidade. As
grandes infraestruturas rodoviérias e ferroviarias construidas
em Alcantara e que se assumem como um dos principais
meios de chegada a cidade de Lisboa, em muito
condicionaram esta area que se encontra recheada de
construgdes da época industrial e de espagos expectantes.

Entretanto, tém existido diversas tentativas de
requalificacéo e regeneracado desta area: em 2004 iniciou-se
o plano de Parque Urbano realizado pelo gabinete Biodesign,
que visava a requalificagdo da encosta do Casal Ventoso, que
foi, entretanto, interrompido, sendo retomado em 2009 ap6s
reformulagdo do projeto inicial, tendo sido novamente
interrompido.

Posteriormente, em 2011, foi iniciada a obra de
construgdo da Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais
(ETAR), adjacente & avenida de Ceuta e sob o Viaduto Duarte
Pacheco, que liga as duas encostas do vale. Este edificio foi
construido para o tratamento de aguas residuais provenientes
de diversas freguesias de Lisboa, sendo fundamental para o

novo plano de reestruturacéo do vale de Alcantara.
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Paralelamente surge o plano do corredor verde
estruturante do vale de Alcantara, que se concretizara ao
longo da linha da ribeira, assumindo-se como uma estratégia
de revigorag&o da estrutura verde urbana, uma pega chave do
sistema hidrico da cidade e promogao das atividades de lazer
e mobilidade ao longo deste eixo, e que se divide em quatro
partes: da Quinta do Zé Pinto a Estagdo de Campolide;
envolvente ao Aqueduto das Aguas Livres; o novo Parque
Urbano da Quinta da Bela Flér; a Avenida de Ceuta.

Este plano serd implementado em 13 hectares ao
longo de mais de 3 km propondo corredores ciclopedonais;
novos espacos verdes de recreio e lazer; mais e melhor
iluminagdo; equipamentos urbanos € um conjunto arbéreo
muito diversificado.

Para além destes projetos, desenvolveu-se
simultaneamente o Plano de Urbanizagdo de Alcantara
(PUA), que pretende promover e guiar o desenvolvimento
urbano local.4

E nesta realidade que se enquadra o Alto dos Sete

Moinhos, uma das ramificagbes que termina no Vale de

4 Este plano de urbanizagao ira ser detalhadamente abordado no ponto
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36. Planta de implantagdo da ETAR de
Alcantara, junto da Avenida de Ceuta.
Aires Mateus e PROAP.

37. Visualizagdo das futuras obras de
requalificacdo do espago publico da Avenida de
Ceuta, integradas no projeto do Corredor Verde
de Monsanto, a direita.

O projeto foi aprovado em 2012, com autoria do
Arquiteto G. Ribeiro Teles.



CONTEXTO TERRITORIAL

Alcantara, onde a presenca da ribeira e a posterior evolucao
e industrializacao de Alcantara se fez notar significativamente.

Esta area, que outrora se expandia a Norte para
Campolide é atualmente limitada nesta dire¢éo pelo Viaduto
Duarte Pacheco e a Poente pelas linhas ferroviarias, algumas
das infraestruturas construidas no vale de Alcantara no séc.
XX. No topo da encosta do Alto dos Sete Moinhos encontra-
se a Rua dos Sete Moinhos, enquanto na base se configura a
Rua do Arco do Carvalhdo. E na confluéncia destas duas ruas
que se inicia a Nascente a configuragdo da encosta.

A evolugdo historica desta area esta indelevelmente

relacionada com o desenvolvimento destas duas ruas.
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38. Planta parcial da cidade, 1812.

39. Planta parcial da cidade, 2013.
O desenvolvimento das formas
urbanas é notorio.

CONTEXTO TERRITORIAL

3.2. Evolugéo Historica: Alto dos Sete Moinhos

O desenvolvimento do Alto dos Sete Moinhos deve-se a
expansdo consecutiva da cidade de Lisboa que em
determinado momento se procedeu junto a Alcantara e as
proximidades do vale.

Deste modo, faz-se a anélise da evolugéo da area de
intervengdo e das ruas que a constituem a partir de uma
relacdo com a expansao e densificacdo da cidade no vale de
Alcéntara.

As figuras 38 e 39 apresentam o crescimento
exponencial da cidade de Lisboa nos ultimos dois séculos e

enquadram a area de intervengédo neste desenvolvimento.

.r‘ —=F , _.

Posteriomente, apresenta-se uma sequéncia de
diagramas, cartografia datada, que reproduzem o
desenvolvimento da &rea de intervencdo e suportam a

descri¢ao histdrica das ruas que a constituem.
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40.
56

1812 1833

1966 1978
Diagramas de evolugdo da area de intervengao e a sua envolvente. A vermelho representam-se as construgdes futuras.
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Percebe-se, nos diagramas anteriores, muitas modificagdes
ao longo do tempo, a nivel do edificado e das infraestruturas
de circulagdo. De 1978 a 2013 praticamente ndo houve
alteragdes no construido da area de intervengdo e da sua
envolvente, verificando-se que a fisionomia do local se alterou
significativamente desde final do século XIX até meados do
século XX.

Quanto as ruas que definem a encosta, entende-se
que a Rua do Arco do Carvalhdo comegou a ser urbanizada
antes da Rua dos Sete Moinhos. Nota-se, ja em 1812,
algumas construgdes que pontuam aquela rua, que se
assumem como casebres, existindo algumas referéncias ja
em finais do séc. XVIII.

A Rua do Arco do Carvalhdo, anteriormente
designada por Sargento-Mor, deve o seu nome a Sebastido
José de Carvalho e Melo, o Marqués de Pombal, que naquela
regido era conhecido como o “Carvalhdo”, por ser o
proprietario de varias casas, terrenos e outros equipamentos
nessa regiao.

As referéncias ao Arco do Carvalhdo sdo anteriores
ao terramoto de 1755, como por exemplo na descricao
corografica da freguesia de Santa Isabel, existente a data.
Atualmente, a Rua do Arco do Carvalhdo vai da rua Professor
Sousa da Camara até & avenida de Ceuta. E o troco que vai
desde o Arco do Carvalh&o até a ligagdo a avenida de Ceuta
que interessa para este trabalho.

A construcdo de alguns edificios na Rua dos Sete
Moinhos surge em finais do século XIX, a par da construcdo
da linha ferroviaria e dos primeiros quarteirdes de Campo de
Ourique.

A data, ainda n&o era conhecida como a Rua dos Sete
Moinhos, sendo oficializada com este nome a 17 de margo de
1919.
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A sua designacgao deve-se a existéncia, em tempos, de sete
moinhos nessa regido, mantendo-se quatro deles ainda hoje
presentes, tendo os restantes desaparecido com o passar dos
anos.

Esta rua comega na Rua do Arco do Carvalhdo e
termina no Alto dos Sete Moinhos, e 0 grosso da sua
construgao verifica--se no periodo temporal de evolugao mais
expressiva da envolvente, ou seja, entre finais do século XIX
e meados do século XX.

Ao longo do seu percurso, cresceu um bairro com
duas frentes constituido maioritariamente por habitagdes
originalmente construidas em madeira e zinco. No entanto,

muitas delas evoluiram para construgdes em betéo.
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3.3. Andlise da Area de Intervencao

O Alto dos Sete Moinhos pertence a freguesia de Campo de
Ourique, segundo a remodelagdo administrativa das
freguesias em 2012. No entanto, apresenta-se como uma das
ramificacbes que confluem no Vale de Alcantara, sendo,
inclusivamente, uma das areas revistas pelo novo plano de
urbanizacdo de Alcantara que se estende ao longo deste vale.

A éarea de intervengao tem 110 567 m2 e os limites
territoriais sdo definidos: a Norte pelo Viaduto Duarte
Pacheco, a Poente pela linha ferroviaria que liga Campolide a
Alcantara-Terra, a Sul pela Rua do Arco do Carvalhdo que se
estende para Nascente e limita a area de intervengéo pela

confluéncia com a Rua Maria Pia.

41, Planta da Area de Intervengao.

Com uma populagdo a rondar meio milhar de
habitantes, segundo os censos de 2011 (Ine, 2012), esta area
tem vindo a reduzir o nimero de residentes, tendo alguns sido

realojados em outras zonas da cidade.
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A identificacéo e anélise do edificado existente foi elaborada
de forma a perceber o plano de agdes da proposta urbana
para o Alto dos Sete Moinhos. A area de intervengéo tem 370
edificios, incluindo anexos e demais construgdes associadas.
Estes correspondem maioritariamente a edificios de
habitagao unifamiliar ou habitagao coletiva que variam entre 1
e 2 pisos. Muitos destes edificios encontram-se em mau
estado de conservagao e alguns estdo mesmo num estado

devoluto.

42. Estado de Conservagao do edificado da area de intervengéo.
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Estado de conservacao do edificado

Razoavel; Bom; 4% Ruina; 7%
16%

Mau; 74%

44, Grafico circular percentual do estado de conservacéo do edificado

Usos do edificado

Instituic@o Religiosa
Garagem
Comércio Alimentar de Uso...
Servigos Parcial =
Instituicdes de Educagao, Cultura...!
Armazém &
Servigos =
Hotelaria, Restauragéo e Afins 1
Anexo T 117

Habitagéo 214

43. Gréfico de barras quantitativo de usos do edificado

Apos este levantamento e estudo do Alto dos Sete Moinhos,
analisa-se o plano de urbanizagdo de Alcantara que estipula
uma guia de intervengao para aquela zona, dando algumas

indicacOes para a area a intervir.
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3.4. Plano de Urbanizagéo de Alcantara

O PUA surge com o intuito de promover e organizar as
intervengdes no Vale de Alcantara, propondo, desde 2011,
bastantes alteracdes e ampliagdes, em fases distintas, que
vém sendo ajustadas até a data.

O PUA ‘“visa a estabilizacdo de um quadro de
desenvolvimento urbano local que contribua para a coesao do
tecido social e urbano, integrando os aspetos de
sustentabilidade territorial e incorporando, designadamente, a
estrutura  ecolégica urbana  enquanto  componente
fundamental de qualificagdo ecolégica, ambiental,
paisagistica e de mitigagao de riscos naturais.” (CML, 2011),
e procura abranger toda a area correspondente ao vale de
Alcantara, cruzando-se com o parque natural de Monsanto.

O Alto dos Sete Moinhos € parte do territdrio
constituinte deste plano, considerando-se importante as
analises e concluses do mesmo, nomeadamente para a area
de intervengao. Prossegue-se, portanto, com a disposicao de
alguns diagramas que especificam a leitura realizada pelo
plano sobre esta area.

E de notar que o PUA, por abranger uma area muito
extensa do territorio da cidade e de estar baseado na
cartografia de 2011, tem pontuais incongruéncias em relagao
a totalidade do edificado da &rea de intervengéo. Ainda assim,
os estudos realizados por este plano contribuiram para uma
melhor interpretagéo do territério em questao, suportando até
os levantamentos do estado de conservagao do edificado e

dos seus usos, demonstrados anteriormente.
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45. Planta situagdo existente.
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46. Diagramas de andlise da area de intervencéo. Extratos do PUA.
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47. Diagramas de anélise da area de intervencéo. Extratos do PUA.
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48. Planta de ordenamento de classificagdo do espago urbano atual.
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O PUA introduz no seu relatorio transformagdes significativas
para o Vale. A proposta de usos do plano contribui para o
futuro projeto a elaborar. A area de intervengéo definida neste
trabalho esta inserida na Zona 7 do plano, que contempla a
necessidade de estacionamento.

O Alto dos Sete Moinhos, segundo a planta de
ordenamento de classificagdo do espago urbano apresentada
pelo PUA a partir de um extrato do PDM em vigor, esta
dividido em duas
categorias:

- Espacos consolidados — Espagos verdes de protecéo e
conservagao;
- Espacos a consolidar — Espagos centrais e residenciais.

O regulamento do PDM, estipula que os espagos
exteriores verdes de prote¢do e conservagdo visam a
salvaguarda dos valores naturais, nomeadamente, para o
caso especifico da area de intervencdo, a conservagao das
estruturas vegetais de protecao do solo devido as condigdes
de forte declive e ou erodibilidade. Estes espagos s&o ‘non
aedificandi’, com excec¢do de infraestruturas de apoio ao
recreio e ao controlo de incéndios.

Os espagos centrais e residenciais a consolidar
correspondem a diferentes areas da cidade onde se preconiza
a respetiva reconversao. De entre estas areas, as de caracter
precario ou degradadas sdo as que estdo no ambito deste
trabalho. Nestes espagos admite-se a coexisténcia entre os
varios usos urbanos, desde que compativeis com 0 uso
habitacional. Admitem-se os usos de habitagéo, terciario,

turismo, equipamento, entre outros.
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49, Divis&o de areas de intervengao por zona.
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50. Planta de Ordenamento de Classificagdo do Espago Urbano anterior. Extrato utilizado no PUA.
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O local, como se apresenta atualmente, consubstancia-se
numa latente proximidade ao Centro Comercial das Amorei,
mas nem por isso Obvia, dada a quantidade de infraestruturas
que condicionam a envolvente, numa plausivel relagdo com
Campolide, também muito condicionada por infraestruturas, e
numa inequivoca e direta proximidade ao bairro de Campo de
Ourique.

Esta analise, consubstanciada pelos elementos
desenhados e estudados pelo PUA, permite definir uma série
de parametros que se entendem como as naturais

expectativas para aquela area da cidade.
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1. Fotografia parcial da Rua s Sete Moinhos

e da Rua do Arco do Carvalhao

52. Fotografia parcial da Rua dos Sete

Moinhos. Desorganizagdo e uso indistinto do

espaco publico visivel

54. Fotografia parcial da Rua do Arco do
Carvalhdo. Falta de  estacionamento
percetivel. Lugar de implantagdo do edificio

principal da proposta

COMPONENTE PROJETUAL

4.1. Proposta Urbana

O Alto dos Sete Moinhos apresenta-se como parte da cidade
consolidada. No entanto, revela-se um fragmento deslocado
da sua envolvente préxima, encontrando-se rodeado de uma
série de infraestruturas e de fraca mobilidade urbana pedonal

que permita a jungdo aos lugares estruturados e consolidados

espacialmente.

a aérea da area de intervengéo

53, Vist
A degradagéo geral do edificado e do espago publico,
bem como as incontornaveis consequéncias que daqui
advém, apresentam-se como 0 cerne da intervencao.
A estratégia inicial tem dois grandes focos: a
requalificagéo do territério e a mobilidade urbana pedonal.
Como tal resultam uma série de intervengdes tanto do
espago publico como do edificado existente, bem como, a

proposta de novas infraestruturas.
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Requalificagao do Territério

As premissas para a requalificacdo do territdrio passam por
uma leitura pragmatica das carateristicas do lugar e das
condicionantes, que se consideram estruturadas e bem
delineadas, no PUA.

Esta requalificacdo propde a intervencdo em
edificado existente a partir da sua reabilitacéo e reconversao,

e a construcdo de novo edificado, bem como, cirurgicas

operagdes no espacgo publico.

DEMOLIR mmmREABILITAR
55. Planta de agdes no espago publico existente

4 |
DEMOLIR w=mRECONVERTER mmmREABILITAR e \IANTER
56. Planta de agdes no edificado existente
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Perceciona-se o Alto dos Sete Moinhos composto por
topo, vertente e base (geometria intrinseca a uma encosta),
cada qual com as suas carateristicas, onde se entende uma
relacdo continua entre uma realidade artificial (edificado
urbano) e o Parque urbano (area verde de prote¢éo).

A encosta do Alto dos Sete Moinhos apresenta um
perfil cdncavo, semelhante a figura ¢ da imagem 57.

Paralelamente a esta nogdo de encosta, as
indicagdes do PUA quanto a: espagos verdes de protegéo,
areas consolidadas de habitagdo coletiva e éareas a
consolidar, programa de usos e sistema de vistas, permitiram
delinear os eixos principais de intervencdo na requalificagéo
do lugar.

De seguida explica-se a estratégia de requalificagéo
do territorio, dividida em trés partes:

- Rua dos Sete Moinhos (topo)

- vertente sul da encosta (vertente)

- Rua do Arco do Carvalh&o (base)

76
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(a) (b) ©

57. Perfis tipicos de encostas: a - retilineas; b

o S

- convexas; ¢ — concavas.

\ :

58. Perfil da encosta do Alto dos Sete Moinhos.
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Rua dos Sete Moinhos (Topo da encosta)

A Rua dos Sete Moinhos, que se inicia a Nordeste junto a Rua
do Arco Carvalh&o e segue para Poente, concretiza o bairro,
de mesmo nome, com edificado de frente de rua.

Esta rua € um impasse caraterizado por uma série de
construgdes precarias a Poente, num lugar privilegiado pelas
vistas que permitem contemplar a cidade (nomeadamente
Monsanto) e onde surgem alguns afloramentos rochosos

provenientes de antigas escavagdes e pelos movimentos

naturais da escarpa a Norte e Poente.

59. Vista aérea sobre area de intervengdo. Especial énfase sobre a Rua dos Sete

Moinhos.

A proposta para este topo de encosta incide com
maior énfase, na intervengdo na Rua, com o objetivo de a
melhorar e resolver o impasse.

As dimensbes da Rua s&o alteradas, atribuindo a

mesma largura do inicio ao fim, o que possibilita aumentar a
= = aa &

=

largura dos passeios e criar estacionamento ao ar livre ao

[Sre—

longo da via.
Antes Depois g

60. Diagrama de antes e depois da intervengao
da Rua dos Sete Moinhos

77



RAFAEL VILELA / JANEIRO 2020

A rua passa a ser compartilhada, integrando-se na légica das
zonas 309, a partir da devida sinalizagao e da nivelagdo num
s6 nivel para criar uma superficie continua que néo priorize o
transito veicular. Estas zonas surgiram a partir de umas

primeiras aplicagbes de acalmia de trafego designadas de

‘woonerf zones’ na Holanda, numa iniciativa promovida pelos i R
. o . . , 61. ‘Woonerf em Rikswijk, Holanda.
cidadaos locais (Silva e Custodio, 2013). :

As cidades de Eindhoven e Rijswijk, na Holanda,

‘O desenho das ruas compartihadas tende a implementaram, no final da década de 70,

qualificar o ambiente construido, aumentar o capital social, projetos piloto recorrendo & materializagao de

diferentes combinagdes de medidas de acalmia

melhorar a seguranga, incrementar a vitalidade e, em vez de de trifego (ombas, plataformas elevadas,
exercer o controlo, promover a liberdade de movimento.” quebras no alinhamento da via, etc.

(Tella e Amado, 2016).
As construgdes precarias e sem condi¢oes de
habitabilidade sdo demolidas e o impasse da rua recua em

direcdo a Nordeste, culminando num grande largo que

promove e materializa a ideia de rua para as pessoas e num

64. Experiéncia de ‘shared space’ em

QOosterwolde, Holanda

O conceito de lugar partilhado resultou

positivamente na Holanda.

62. Planta da proposta para a area de intervengao. Destaque para a Rua dos Sete 63. ‘Zona 30" no Parque das Nagdes, Portugal

Moinhos

5 As Zonas 30 apresentam-se como espagos, onde o ordenamento e o desenho urbano
procuram criar ambientes calmos e atrativos, onde se potencia o desenvolvimento de
atividades cotidianas, sem sofrer a presséo sistematica do trafego. A configuragdo urbana
das ruas, a introdugéo de mobiliario e o desenho da infraestrutura, séo fatores cruciais a
definicdo deste tipo de ordenamentos, de forma a informar o condutor sobre as exigéncias

especificas do espago e o comportamento a adotar.
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edificio de habitagdo que realoja parte das pessoas

proprietarias das construgdes precarias a demolidas.

Posterior ao impasse, ainda no lugar das antigas construgdes

65. Vista do topo da encosta sobre Monsanto e para Almada

demolidas, é criada uma zona de miradouro, neste que € um
lugar privilegiado no sistema de vistas do PUA.

O edificio de habitagéo criado junto ao largo, define-
se como um limite visual entre a zona de miradouro e o bairro
que se estende ao longo da Rua dos Sete Moinhos. Este
edificio é elevado do solo no piso térreo, criando um limite
visual, mas permeéavel, promovendo a deambulagao continua
da populagéo que por ali circula.

A construgéo de edificios de habitagdo com alguns
pisos de servigos inclui-se na projegdo da rua, bem como
algumas intervengdes de reabilitagdo em edificios que assim
o justificam, nomeadamente os moinhos ainda existentes, que

desde sempre caraterizaram o lugar.
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e NS

66. Vizualicagdo arquitetdnica da proposta de intervengao para a resolugdo do impasse da Rua dos Sete Moinhos, com a projegdo do novo

edificio de habitagéo e respetivo largo.
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Vertente Sul

A vertente sul da encosta carateriza-se por uma vasta area
verde de prote¢do, importante para a estabilizagdo e
biodiversidade da encosta. Respeitando esta condigao,

propde-se 0 desenvolvimento do parque urbano neste lugar.

o )

67. Vista aérea da area de intervengdo. Vertente sul da encosta destacada pelo
autor.

As premissas do arquiteto paisagista Jorge Cancela
que projetou o Parque urbano para a encosta do Casal
Ventoso (projeto aprovado, mas que n&o foi concluido),
imediatamente adjacente ao Alto dos Sete Moinhos,
referenciam as ideias essenciais para o parque.

Segundo o arquiteto, a introdugdo de vegetagdo
autéctone como Pinheiros e Carvalhos suporta a agregacao
das terras, contribuindo para a estabilidade da encosta, bem
como, a valorizacdo paisagistica que se interliga com
Monsanto (Pereira,2005). Consequentemente este tipo de
vegetacdo mediterranica sera utilizada no Parque urbano que
se desenvolve na encosta do Alto dos Sete Moinhos.

Este parque potencia a relagdo e continuagdo do
projeto ambicioso do corredor verde estruturante do Vale de
Alcéntara que se tem vindo a desenvolver e como uma
possivel “ponte” de ligagdo com o projeto do parque para o

Casal Ventoso.
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A intervengdo na vertente, aproveita um lugar menos
ingreme, inclui também a criagdo de um percurso nivelado a
‘meia encosta” que preveé a revitalizagdo do lugar para as mais

variadas atividades ao ar livre, pontuada com campos

desportivos, lugares de repouso e infraestrutura de apoio.

68. Planta da proposta para a area de intervengdo. A branco, evidencia-se a zona

de percurso nivelado na vertente com os campos desportivos para atividades.
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69. Imagem de idealizag&o de parte do percurso pontuado por campos desportivos em ripado de madeira estilo estufa fria de Lisboa.
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Antes Depois
71. Diagrama de antes e depois da intervengao

da Rua dos Sete Moinhos.

COMPONENTE PROJETUAL

Rua do Arco do Carvalhao (Base da encosta)

A Rua do Arco do Carvalh&o estende-se até a rua professor
Sousa da Camara, mas o trecho que pertence a area de
intervengao inicia-se junto ao Arco do Viaduto Duarte Pacheco
e segue para Poente até a Avenida de Ceuta.

Este trecho da Rua, é uma linha de agua que limita e
separa a encosta do Alto dos Sete Moinhos e a encosta do

Casal Ventoso. Uma rua com frente edificada que determina

a transi¢ao entre uma realidade urbana e o parque.

70. Perspetiva aérea da area de intervengao. Realce da Rua do Arco do Carvalhdo

Neste caso, também a rua foi intervencionada de
modo a ficar com uma largura constante atribuindo aos
passeios uma largura heterogénea onde nos lugares com
maior largura se criam lugares de estacionamento ao ar livre.
Esta preocupacédo com lugares de estacionamento verificada
na intervencdo em ambas as ruas, advém de visitas ao local,
bem como, de uma analise ao programa de usos do PUA que
recomenda a construgdo de um parque de estacionamento
para a zona.

Sé&o propostos alguns edificios que completam a rua
enquanto limite entre o lugar urbano e o parque, e que
resolvem a aparéncia degradada proveniente de empenas

que nunca foram projetadas como fachadas.
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O edificio chave da proposta, edificio I, situa-se nesta rua,
numa area considerada pelo PUA como area de estruturagao
urbanistica habitacional a consolidar, e € o principal edificio
de realojamento da populagdo que habitava as construgdes
demolidas no topo da encosta. Este edificio constitui para
além de moradias unifamiliares, algum espago publico
praticamente inexistente no lugar e um silo de parqueamento
automovel que contribui para a resolugdo do problema de

estacionamento.

72. Planta da proposta para a area de intervengéo. Relevancia da proje¢éo da Rua

do Arco do Carvalhao.
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Mobilidade Urbana

Tratando-se de um territério proximo de lugares consolidados
da cidade, com uma morfologia acidentada, a mobilidade
urbana esteve sempre presente no processo de
desenvolvimento da proposta para a encosta do Alto dos Sete
Moinhos.

A primeira preocupacao reconheceu-se
imediatamente apds a analise da Rua dos Sete Moinhos,
tendo-se considerado importante “devolver a rua’ a
comunidade local, tornando-a numa rua partilhada, onde a
prioridade sdo os pedes.

Posteriormente, percebeu-se a necessidade de
acessos entre a zona de vale, rua arco do carvalhdo, e o topo
da encosta, Rua dos Sete Moinhos, 0 que levou a projegéo de
uma série de escadarias que facilitavam esta ligagao.
Algumas das escadarias s@o construidas de raiz. No entanto,
foi também aproveitada uma estrutura preexistente de
escadas que possibilitavam o acesso antigamente, regulando

a dimensao dos degraus e respetiva protecdo com muros de

suporte.

74. Planta da proposta para a area de intervengdo. Destaque para 0os acessos

verticais que facilitam a circulag&o pelo territdrio.
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O recurso a elevadores urbanos também se mostrou
necessario tendo em conta a inclinagcdo da vertente e a
facilidade que introduz na mobilidade urbana, tal como a ideia
de Nuno Teoténio Pereira para a Covilhd com o seu sistema
de elevadores que permitiam a facilidade no deslocamento
pela cidade. Os dois elevadores sdo consubstanciados por
duas pontes e fazem a ligagdo entre a Rua do Arco do
Carvalhdo em frente a um dos edificados propostos, o
percurso nivelado dos campos e a rua dos Sete.
Posteriormente ha mais uma ponte que liga a Rua dos
Sete Moinhos ao Panoramico da Bela Flor. Estas pontes
permitem um atravessamento rapido e direto, intermediado
pelo Alto dos Sete Moinhos, desde a fronteira com Campo de

Ourique até Campolide.

76. Corte esquematico do atravessamento das pontes pela encosta.

92

75. Ponte da Covilhd projetada pelo Arg.
Carrilho da Graga a pedido do Arg. Nuno
Teotonio Pereira, no ambito da sua visdo
generalizada de circulagéo pelo territorio da

Covilha.



COMPONENTE PROJETUAL

wﬁﬂ

=

Lk

77. Projegao de futura construgdo dos elevadores urbanos e pontes de passagem para acesso as diferentes cotas do terreno. Relagédo das

mesmas com a restante intervengao.
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78. Perspetiva aérea da area de intervencéo e fotografias particulares de lugares de implantacéo de construgdes propostas

79. Planta de localizag&o da intervengao para o Alto dos Sete Moinhos, a esq. Diagramas de agdes sobre o edificado, a dir.
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80. Planta de coberturas da proposta de interveng&o para o Alto dos Sete Moinhos
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81. Planta dos Pisos térreos dos edificios propostos
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4.2. Limite habitado

A construcao de um limite de identidade reconhecivel coloca-
se como premissa a intervengéo na encosta do Alto dos Sete
Moinhos. A transi¢ao vertente para a linha de agua a partir de
um ‘muro edificado’ como limite € uma carateristica patente
na construgéo do lugar ha varias décadas A rua do carvalhao
resulta na charneira de transigéo, e o ‘muro edificado’ sdo os
edificios que a compdem.

Esta ‘barreira’ acontece porque beneficia o lugar de
topografia acentuada em diversos aspetos, desde o controlo
das terras que diminui o risco de deslizamentos e outros
fendmenos, ao controlo higiénico e das dguas que descem a
encosta, entre outros.

Tendo em consideragao os muros de calcario — rocha
que é a principal referéncia geoldgica do lugar — procura-se
que o novo limite contenha espago na sua espessura, 0 que
lhe permite ser habitado.

Do espago habitado, sugere-se 0 programa
doméstico como aquele que melhor pode adaptar-se a uma
transicdo vincada entre os diferentes espagos.

A casa flexivel, surge como a solugéo estudada que
melhor se enquadra nas ideias e premissas expostas ao longo
do trabalho. Nesta, 0 espago doméstico procura colocar-se
apto as mais diversas apropriacdes que possam vir com 0S

tempos.
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82. Planta cartogréfica da cidade de Lisboa de 1911 (Silva Pinto) e identificagdo

de limites de vale.

A 2 AoamatD

83. Planta cartogréﬁc'é( da cdade de Lisboa de 1978 (Francisco e César Goullard)

e identificagdo dos limites de vale. Perceciona-se a construgao de diversos muros

devido a construgdo das infraestruturas viarias e ferroviarias.
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84. Corte esquematico da distribuicao de pisos

—

Piso -2
A cinza acessos verticais e saidas de emergéncia

Piso -1
A cinza acessos verticais

Piso Térreo
A cinza acessos verticais, € programa de usos:
Sala polivalente, gabinetes e arrumos

Piso 1
A cinza acessos verticais

Piso 2
A cinza acessos verticais

86. Diagrama dos varios pisos
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Situado na Rua do Arco do Carvalhao, o edificio I, prolonga e
enfatiza o limite entre a realidade urbana e o parque urbano.
Surge da interpretacdo das necessidades do lugar e
da andlise do PUA, resultando num edificio que compreende
0Ss espacos essenciais a dinamizagdo e desenvolvimento

local.

85. Localizagéo do edificio I. Ancoragens e muros. A relagdo com a topografia

Por se tratar de um limite que se estende entre o vale
e a vertente da encosta, e que se desenvolve ao longo da Rua
do Arco do Carvalh&o, rua com inclinagdo superior a 10%,
resolver as diferentes cotas, quer a partir da relagédo com o
edificado existente na rua bem como com a topografia do
terreno, tornou-se uma preocupagéo crucial na concecao do
edificio.

O edificio desenvolve-se numa area de implantagéo
de aproximadamente 5258 m2 e divide 0 seu programa em
cinco pisos, que perfazem um total de aproximadamente
15505 m2 de construcao.

Os cinco pisos estdo repartidos em dois pisos
inferiores, um piso térreo a cota da Rua do Arco do Carvalhao
e dois pisos superiores.

Os pisos inferiores servem um parque de
estacionamento semiprivado, com alguns lugares destinados
aos residentes das moradias dos pisos superiores e 0S
restantes publicos, bem como, acessos verticais e saidas de
emergéncia.

No piso térreo localiza-se um enorme “vazio” que cria
espago publico para atividade e permanéncia da populagao

local, resolvendo outra das necessidades da rua. Ainda neste
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piso, existe uma sala polivalente, gabinetes e salas de
arrumos para os residentes, bem como, os restantes acessos
verticais.

Os pisos superiores suportam as habitacoes,
compostas por moradias unifamiliares com diversas tipologias
flexiveis.

Os cinco pisos contribuem para a implantagéo do edificio | no
terreno, que ao longo dos aproximadamente 200 metros de
extensdo pela Rua do Arco do Carvalhdo, contacta o solo a
cota 26 na extremidade poente e a cota 44 na extremidade
nascente. Os 30 metros de largo que se estendem desde a
face da rua em direcdo a Norte, para a vertente, assumem
uma diferenga de cotas ainda mais expressiva, desde a cota
26 até a cota 52. Por aqui se entende a natural necessidade

de relagéo com a topografia e a importancia de resolver estas

diferengas.

T DT
IRERRERIURIRI I RIEIN

.‘I‘

207.15m

87. Algado Norte. Integragdo no terreno

Paralelamente a topografia com elevada inclinagéo,
também a altura do edificio e a relagdo que se propde com o
edificado envolvente auxiliaram a diviséo em cinco pisos.

O edificio | projeta-se com trés pisos a partir da cota
26 até a 44, dai para cima soma-se um volume de dois pisos
com tracos contemporaneos que se aproxima da cota dos
edificios  envolventes, contribuindo para uma clara
continuagdo do desenho urbano da Rua do Arco do

Carvalhao.
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Este volume de dois pisos é composto por duas
‘passerelles’ que permitem a deslocacdo e acesso as
habitacdes que o conformam.

Todo o edificio é auxiliado por um conjunto de
acessos verticais que possibilitam a relagdo entre os varios

pisos e as diferentes cotas do terreno.
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Planta piso -1, em cima, Planta piso térreo, em baixo
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Planta piso1, em cima, Planta piso 2, em baixo

Algado Sul, em cima, Algado Norte, em baixo
89. Desenhos técnicos do Edificio I.
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4.3. A casa flexivel

O conceito de casa flexivel surge a partir da necessidade de
construgdo de habitacdo para grupos e familias mais
heterogéneos na contemporaneidade (Monteys e Fuertes,
2001).

A casa, procura agrupar conjuntos de espagos de
acordo com semelhangas tipologicas e funcionais,
possibilitando, a partir da sua agregagao, hipoteses multiplas
de apropriagao que se adaptam as diferentes exigéncias.

Trata-se de um ponto de partida metodoldgico, que
inicia 0 estudo a partir da analise de conceitos e casos de
estudo diretamente relacionados com a flexibilidade na
habitacdo, do qual interessa compreender as suas
potencialidades e limitagdes.

Procura-se, portanto, a validade da premissa da
estruturagdo do espaco por logicas funcionais semelhantes,

com o objetivo da flexibilidade inerente.
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Flexibilidade na habitagao

A evolugdo do conceito de flexibilidade enquadra-se na
procura de dar uma resposta a habitacdo que procuramos
atualmente. Essa evolug@o consistiu numa clarificagéo e
ramificagcdo, 0 que implicou uma maior complexidade do
conceito (Maia, 2016).

Em Farias (2007), verifica-se que Patricio e Sust
apresentam a flexibilidade como uma resposta adequada ao
excessivo determinismo da casa, como uma possibilidade de
responder as mudangas sociais, a evolugdo dos modos de
vida e a atual dissociagéo entre modelos propostos e modos
de habitar. Ja Eleb-Vidal, salienta que: “(...) a flexibilidade
coloca o problema da adaptagéo do habitat aos modos de vida
dos utentes, a0 mesmo tempo que as possibilidades de
apropriagdo das habitagbes pelos habitantes” (Farias, 2007,
p.6).

No entanto, Koolhaas (1995) considera que a
flexibilidade implica uma criagdo de espagos que permita
interpretagdes diferentes, ou até mesmo opostas, para o seu
uso. Monteys e Fuertes (2001), reforcam a ideia de que o
conceito de flexibilidade ndo se deve limitar a possibilidade de
alterar fisicamente o espaco da habitagéo, mas também incluir
a possibilidade de maior uso e maior versatilidade na casa.

Surge, assim, a distingdo entre flexibilidade (ou
flexibilidade ativa), “entendida como a possibilidade de
transformar fisicamente o espaco, para que ele responda as
necessidades dos habitantes” e de adaptabilidade (ou
flexibilidade passiva), “entendida como a capacidade que o
espaco deve possuir para se poder adequar a diferentes usos
e formas de apropriacdo, sem que se altere fisicamente”.
(Farias, 2007, p.2).
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Outros conceitos como os de polivaléncia, ambiguidade
funcional e desierarquizagdo da casa, enquadram-se como
respostas possiveis a ideia de adaptabilidade.

No ambito da flexibilidade ativa, podemos considerar
solugdes que possibilitem a alteragédo fisica da forma dos
espacos interiores da habitagéo. Estas solugdes podem ser
agrupadas em flexibilidade inicial ou flexibilidade permanente
(Eleb-Vidal, 1988), estando a primeira relacionada com a
possibilidade dos futuros habitantes poderem participar na
configuracdo dos interiores da habitagdo, ou seja, na sua
concegao, e a segunda associada a possibilidade de alteragao
dos espagos interiores da habitagéo ao longo do tempo.

No que se refere a flexibilidade permanente, Eleb-
Vidal (1988) apresenta trés abordagens: mobilidade, que
consiste na possibilidade de modificagéo rapida dos espagos
da habitagdo, adequando-os aos usos que terdo num
determinado intervalo de tempo; evolugdo, que prevé a
modificacdo da habitagdo a longo prazo, em fungédo das
alteragdes familiares; elasticidade, na qual esta contemplada
a alteragdo da superficie habitavel concretizada a partir da

adicao ou subtragao de espagos a casa.
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Adaptabilidade na habitagao

A generalidade dos autores associa adaptabilidade a
capacidade dos compartimentos de uma habitagdo dar
resposta a diferentes usos sociais (Groak, 1992) ou de possuir
divisbes que possam ser utilizadas de varias maneiras
diferentes (Scheneider e Till, 2007).

Farias (2014), Cabrita e Coelho (2009), “(...) indicam um
conjunto de principios de conce¢do para a garantia da
adaptabilidade da habitagéo, de entre os quais se destacam:
desenho dos diferentes espagos da casa sem grandes
variagbes dimensionais; definicdo arquiteténica neutra, para
minimizar a determinagdo funcional de cada espaco;
posicionamento e desenho de védos (portas e janelas) de
modo a potenciarem diferentes usos em cada espaco;
desenho de espagos de circulagdo com possibilidades de
outros usos; incentivo da relagéo entre compartimentos.”.

O conceito de adaptabilidade esta relacionado com as
nogdes de polivaléncia, ambiguidade funcional e
desierarquizagéo espacial (Maia, 2016).

Hertzberger (1991), realgou o conceito de
polivaléncia, definindo forma polivalente como aquela que se
adeque a usos diferentes sem que ela propria se altere.
Monteys e Fuertes (2001) enfatizam essa mesma ideia,
referindo que a polivaléncia da habitagdo consiste numa
compartimentagdo ambigua dos espagos permitindo uma
utilizac&o diversificada sem qualquer modificacéo fisica.

A ambiguidade procura contrariar a predeterminagéo
funcional dos espagos, permitindo que estes possuam
diferentes formas de uso e de apropriagao, em funcéo da sua
area, forma e caracterizagéo arquiteténica.

Monteys e Fuertes (2001) defendem uma maior equivaléncia

formal e dimensional entre diferentes compartimentos da casa
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e uma maior indeterminacdo funcional no desenho dos
€spagos Como meio para uma casa mais rica e interessante.

Associada as ideias anteriores surge a
desierarquizagdo espacial, que procura desligar-se da
hierarquia de dimens&o e de forma que sugiram a concegédo
de espagos formal e dimensionalmente equivalentes,
adequados a diversos usos. Também se inclui nesta ideia, a
eliminacao das relagdes habituais entre os compartimentos da
casa, criando circuitos de circulagdo alternativos.

Segundo Farias (2014, p.9), na “... procura da ideia de
desierarquizagdo do espago doméstico, alguns autores tém
salientado o facto de que muitas das solugdes habitacionais
urbanas pré-modernas apresentam organizagdes espaciais
em que podemos encontrar caracteristicas e qualidades que
hoje procuramos para a casa: baixa predeterminacgao
funcional dos espagos; equivaléncia formal e dimensional
entre compartimentos; multiplicacdo de circulagdes e
aumento das relagcbes de comunicagdo entre diferentes
compartimentos; duplicagéo de entradas na casa; existéncia
de compartimentos que contactam diretamente com o exterior
da casa. Todas estas caracteristicas ampliam as
possibilidades de apropriagéo da casa, permitindo modelos de

vida distintos, e a sua evolugao ao longo do tempo.”.
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Evolugéo na habitagéao

Este tipo de habitagdo admite transformacdes ao nivel fisico,
criando uma forte ligagéo com o seu utilizador que pode optar
por melhorar e criar espagos dentro da mesma.

Contrariamente a habitacdo adaptavel, esta ndo se
rege pelo espago para a sua evolugdo, mas sim nas
premissas iniciais que ja se encontram pré-determinadas para
as possiveis mudangas, ampliagoes, subtragdes dos espagos,
sem que estes percam a sua autonomia.

A habitagdo evolutiva deve entender-se como
principio de uma habitagdo de componentes basicas que vai
evoluindo ao longo do tempo e de acordo com o crescimento

familiar e fatores socioeconomicos.
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90. Fachada principal do edificio, 1988.

O edificio compde-se pela agregagdo dos
modulos, que se repetem criando uma
composigao ritmada na fachada do edificio.

E a partir desta aglomeracio de moédulos que
se cria 0 edificio no seu todo.

COMPONENTE PROJETUAL

4.3.1. Conjunto Habitacional Dapperbuurt
Duinker & Van Der Torre

No final dos anos 80, Margreet Duinker e Machiel Van Der
Torre projetaram trés conjuntos habitacionais no bairro de
Dapperbuurt, em Amsterddo. O mais conhecido dos trés fica
na Wagemarstrat. A constru¢do deste edificio consiste na
aglomeragao e repeticdo de um médulo habitacional, que
revela especial interesse devido as suas carateristicas de
flexibilidade, explorando a transformagdo das divisdes por
extensao e/ou clausura a partir de painéis deslizantes no seu
interior, 0 que permite maior adaptabilidade ao habitar
contemporaneo, sendo mais variado na sua composicao.

O objetivo era projetar uma casa dividida em espacgos
que nao tinham uma fungéo previamente designada. Isso
permitiu que os seus habitantes interpretassem o espago a
sua maneira.

Este projeto € um exemplo de moradia multiuso onde
os dispositivos instalados permitem que as unidades sejam

utilizadas de diversas formas, satisfazendo as necessidades

dos usuarios.
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Aquando da realizagdo deste projeto, Margreet Duinker

comentou:

116

“As qualidades necessarias nos projetos mais recentes
de moradias s&o a amplitude e a flexibilidade. As criticas
néo dizem respeito ao tamanho global, mas a maneira
como a casa € rigidamente dividida em pequenos
espacos, adequados apenas para atividades

especificas.” (Charvet, 2015).
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91. Esquemas da relagdo do motor com o

modulo.
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Flexibilidade em torno do nucleo

O modulo, com cerca de 85 m2, consiste num espago com um
nucleo de servigos no centro (instalagéo sanitaria e cozinha).
Em redor do nucleo, existe espago livre ou compartimentado
com painéis moveis que, quando recolhidos, ficam ocultos nas
poucas paredes fixas do interior do modulo, de forma a nao
especificar 0s usos para cada area, para circulagao e outras
apropriagdes, tornando os espagos polivalentes.

Um pequeno corredor incorporado no nucleo central
permite a passagem de uma sala para outra. A configuragao
espacial da habitagdo permite ainda um circuito continuo em
redor do seu centro, conferindo-lhe uma qualidade de “casa
infinita”.

Este projeto € um exemplo do uso da adaptabilidade
em contexto habitacional com a presenga de um nucleo como
unificagdo do espago habitacional.

A  solugdo  prévia encontrada para a
compartimentacao interna das unidades mantém a condigao
temporal de um ambiente totalmente aberto, parcialmente
fechado e, até mesmo, a solugéo convencional de ambientes
restritos. E possivel isolar ambientes, e, ainda assim, manter

a circulagao infinita.
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92. Diferentes tipos de apropriagdo do espago
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Multiplos usos atribuidos ao espaco

A flexibilidade da planta, decorrente da associagao do nucleo
central de servigos e da adaptabilidade interna, € conseguida
através dos painéis deslizantes embutidos, e permite que
qualquer familia faga um uso completamente diferenciado do
espaco, sem que seja preciso promover reformas nos
apartamentos. Propde ao morador uma flexibilidade
permanente.

O recolhimento dos painéis deslizantes contribui,
ainda, para iluminar o espago com luz natural, e dar uma

sensacdo de amplitude, onde se evidencia a fluidez e a

relagao dos espacos.

9. Espago interior da habitagdo

Estas carateristicas tornam esta habitagdo
contemporanea. A oferta de multipolaridade de usos do
mesmo espago, bem como a facilidade de futuras mudangas
contribuem para a intemporalidade do edificio. Adapta-se
assim a evolugdo das necessidades do habitar para as
sociedades contemporéneas, que se verificam ser cada vez

mais diversas e mistas.
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94. Interpretagdo e esquemas de plantas e

diferentes possibilidades de flexibilidade do

ambiente da casa.
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Projetar a partir da analise

Associada a concegdo desta habitagdo, esta implicita a
ideologia da flexibilidade para posterior adaptagéo e evolugao
dos fogos, privilegiando as necessidades dos utilizadores.

A partir de uma atitude metodoldgica, pretende-se a
criagdo de espagos com diferentes possibilidades de
apropriagé@o pelos mesmos individuos, tornando a habitagéo
numa solugao viavel para os futuros residentes dos conjuntos
habitacionais.

A flexibilidade afirma-se, portanto, como carateristica
importante para o projeto dos mddulos habitacionais, sendo
que o seu desenho interno procura adaptar-se as condigdes
futuras e as possiveis mudancas.

O motor introduzido como um nucleo central que junta
todas as zonas humidas, permite libertar os restantes espagos
para modificacbes constantes sem a necessidade de
reestruturacdes e outras implicagdes. Este nucleo funciona
como o “motor” da habitagéo, posicionando-se no centro do
espaco habitacional e gerando na sua periferia subdivisdes

espaciais, que podem acomodar diferentes usos.
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4.3.2. Quinta da Malagueira
Alvaro Siza Vieira

O projeto habitacional para a Quinta da Malagueira, em Evora,
foi realizado pelo arquiteto Alvaro Siza Vieira, e consistia num
plano de expansdo urbana que previa a concretizagdo de

1200 habitagdes em 27 hectares de terreno na periferia da

cidade.

95. Plano da Malagueira.

Tratou-se de um processo participado, que contribuiu
para o0 sucesso do projeto, validando um habitar que vai ao
encontro das necessidades reais dos habitantes.

De acordo com Fonseca (2011), a concegéo do plano
baseou-se em dois principios fundamentais: o uso de
referéncias locais como base para criar uma estrutura
duradoura e o entendimento de cidade como um organismo
que cresce apoiada nessa estrutura.

O projeto contempla varios elementos funcionais, tais
como, conduta de servigos, eixos viarios, servigos publicos,
espagos comerciais, habitagdo em banda, bem como o
acondicionamento de estacionamento. Acautelou, de igual

modo, a circulagao pedestre e areas verdes.
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Segundo Léger & Matos (2004), trés pressupostos estruturam
0 projeto:
- A construgao de casas de baixa altitude, costas com costas,
ao longo de uma galeria de infraestruturas (aqueduto);
- A adaptagéo da grelha urbana a topografia local;
- A tipologia de habitagdes evolutivas.

As casas surgem como um elemento unificador do

terreno, da paisagem e do tecido envolvente.
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96. Plantas de um fogo tipo A com pétio na

parte da frente da casa
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97. Plantas de um fogo tipo B com pétio na

traseira da casa
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Diversidade de modulos

A tipologia das habitagdes é de casas patio, originando varias
hipéteses de tipologias, nomeadamente, dois tipos que
diferem entre si, essencialmente, na localizagao do patio. A
tipologia A, a mais utilizada, com o patio localizado na frente,
e a tipologia B, com o patio nas traseiras da casa, em fungéo
do interesse dos proprietarios.

Segundo o arquiteto, a opgdo pelas casas patio
deriva, ndo sé de referéncias vernaculares, mas também de
razdes de conforto nas habitagdes. Com o patio criou-se uma
espécie de microclima na transi¢ao entre o exterior e o interior,
que responde as variagbes térmicas, e favoreceram-se as

condigdes interiores de controlo da luz.
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98. Esquema das variadas tipologias do projeto
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Composigao dos moédulos

O arquiteto racionaliza as areas, sustentando-se numa
organizagéo funcional pragmatica, que segrega as areas de
cariz social, com as de intimidade, reduzindo as areas de
circulagdo ao minimo indispensavel, mas cedendo espago
exterior privado, para a¢des domésticas. Neste sentido, utiliza
a sobreposicdo de dois pisos, distribuindo de uma forma
coerente 0 espago interior e exterior, onde se usufrui de um
patio no piso térreo e de terragos no piso superior, consoante
a maior, ou menor, ocupagao da area construida.

As primeiras habitagdes®, configuradas entre muros,
que variam do T2 ao T9, provém de um mddulo base de 8 m
por 12 m, construidas transversalmente. As habita¢des
construidas mais tarde apresentam diferentes medidas e uma
estrutura formal orientada longitudinalmente.

O T2 foi projetado de forma a ter todas as fungdes no
piso térreo, deixando o piso superior apenas para ser utilizado
como terrago. Nas tipologias de T3 a T5, 0 espaco do rés-do-
chdo dispde das areas de servico (cozinha e arrumos), de
estar (sala comum), uma instalagao sanitaria e um quarto, que
pode assumir diferentes apropriagdes, resultando num “L”.
No piso superior surgem o0s quartos, que variam consoante as

necessidades familiares, e uma instalagao sanitaria.

6 Numa primeira fase foram construidas apenas parte das habitagdes.
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Habitagao Evolutiva

O aumento do numero de quartos, € conseguido sobre a area
de espago exterior livre (terrago). Deste modo, estabiliza a
planta térrea, comum a todas as casas, e assume o caracter
evolutivo no segundo piso, resultando em diferentes jogos de
cheios e vazios, combinados de varias maneiras, contando-se
atualmente trinta e trés tipos e subtipos de casas.

Em todas as tipologias encontradas é notéria a
facilidade de adicdo de compartimentos ao esquema inicial,
assim como 0 processo inverso. Este processo demonstra a
flexibilidade como estratégia base, através da elasticidade
decorrente da dualidade entre construir e desconstruir, quer
pela transformacado, quer pela reapropriagdo, o que permite
um habitar claro.

Assim, um dos aspetos mais importantes neste
projeto, € a possibilidade de as habitagdes evoluirem
permitindo a adaptabilidade das mesmas as necessidades
das familias ao longo da vida. Ambas as tipologias, A e B,
podem evoluir mudando a organizagéo do espaco interior, a
partir da sua expansdo ou retragdo realizada em torno do

espaco exterior de terrago.
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100. Relagdo da casa com o patio e possivel

extensdo do fogo, parte |
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Projetar a partir da analise

A diversidade de mddulos resultante de um desenho base que
se suporta na organizagdo funcional do fogo, considerou-se
relevante para o trabalho a realizar, na medida em que
permite uma grande variedade de tipologias para realojar
diversos tipos de agregados familiares, possibilitando a
evolugdo das mesmas de acordo com o desenvolvimento dos
residentes que |& habitam.

A ideia de evolugao, adjacente a concegao do projeto,
como anteriormente referido, interfere na composi¢do dos
espacos. A planta térrea estabiliza-se com as necessidades
primarias e essenciais ao habitar, libertando o piso superior
para o acrescento de quartos ou espacos que respondam a

necessidade de cada familia.
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4.3.3. A Casa enquanto divisdo de espagos

O habitar desenvolve-se atravessando varios espagos com
funcionalidades particulares. Antes da casa enquanto espaco
doméstico unitario, importa dispensar algum tempo a
compreendé-la pelas partes que a constituem.

As vicissitudes do espago doméstico obrigam a uma
classificagdo dos varios espagos compreendendo as

funcionalidades inerentes a cada um deles.
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101. O edificio por camadas de Stewart Brand

102. O indeterminado na tipologia pombalina. A
hierarquizagao dos espagos pela relagéo com o

exterior.
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Espaco Servido e Servidor

Brand (1995) categoriza a compartimentacdo enquanto
definico de elementos delimitadores, segundo os quais o
espaco se conforma.

O espago servido, € um tipo de espacgo, normalmente,
‘ndo especializado’ que, no contexto doméstico acolhe, entre
outras, as atividades relacionadas com o estar, trabalhar ou
dormir. Também intitulado de espago
indeterminado ou neutro, assume fungdes
consequentes da relagdo que estabelece com
espagcos infraestruturados podendo, no entanto, adaptar-se a
varias apropriagdes mais facilmente que os ultimos.

A escala distingue-os dos espagos servidores
estando, normalmente, entre os compartimentos de maior
dimenséo do fogo, contando com uma relagéo privilegiada
com 0 espago exterior.

Por espago servidor entende-se 0s espagos
infraestruturados e de acessos, cada vez mais autbnomos.
Este espaco € significante na relagdo que estabelece com os
espacos neutros da casa.

A tipologia pombalina, a primeira vista, conforma um
conjunto de espacos justapostos, aparentemente indiferentes
e desprovidos de qualquer ocupacao funcional. No entanto, a
partir de uma analise minuciosa, distinguem-se:
compartimentos de frente de rua, detentores de atividades
relacionadas com a extenséo do espago social da casa sobre
a rua; compartimentos completamente interiores - as alcovas
- fundamentais na articulagdo com o resto da casa, € que
apresentam maior privacidade; compartimentos afetos ao

Servigo.
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A versatilidade desta tipologia permite que dentro do mesmo
grupo de espagos, seja possivel uma apropriagao

diversificada e relativamente livre.
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103. O compartimento independente no edificio
pombalino. Multiplicidade de possibilidades de

autonomia ou dependéncia da habitagdo

principal.
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O Independente

A sociedade do século XXI potencia uma série de situagdes
nas quais a flexibilidade do espago existente pode assumir
particular relevo. A independéncia de um membro do
agregado familiar, a necessidade do aluguer para aumentar o
rendimento ou a existéncia de um espago multifuncional, pode
ter resposta na existéncia de um compartimento
independente. O “independente”, um dos espagos neutros
recorrente na arquitetura pombalina, perdura na evolugao da
tipologia doméstica nos séculos seguintes, o que valida a sua
pertinéncia e adequacdo. Caso tenha dois acessos, possui a
mais-valia de assegurar o seu uso integrado na habitagéo a
partir do acesso interior, ou a possibilidade de se autonomizar
recorrendo ao acesso exterior, permitindo “um certo grau de
descontinuidade da casa” (Monteys, 2013). Esta autonomia é

refor¢ada se for contemplado um espago de servigo contiguo.
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4.3.4. Espacos, Flexibilidade e Possibilidades

A proposta de habitacdo feita neste trabalho é composta por
um conjunto de tipologias que se agregam por sobreposigéo,
pensadas sob as premissas da flexibilidade ja abordadas.

A regra de composicao das tipologias baseou-se na
percecdo da casa por espagos, e no enclausurar ou libertar de
quaisquer artefactos de clausura de acordo com as
funcionalidades de cada espago. A compreensao de temas
como a adaptabilidade ao ciclo de vida da casa e possibilidade
de evolugéo tornaram-se essenciais no projetar da casa.

A premissa principal deste projeto passa pela criagéo
de um mdbdulo habitacional que possibilita uma maior
flexibilidade a nivel de utilizagdo das areas. As quatro
tipologias propostas pretendem possibilitar a diviséo,

expansao e/ou compressao do espaco habitavel.
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104. Diagramas de concecdo a partir do lote

retangular com as ideias principais para a

habitagao.
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Tipologias Flexiveis

Na proposta de habitacdo, sdo criadas 27 novas habitagoes,
divididas em quatro tipologias trabalhadas enquanto moradias
unifamiliares que visam realojar a populagéo que residia nas
construgdes demolidas no topo da encosta.

A heterogeneidade dos grupos e familias residentes,
bem como das suas anteriores habitagdes, reflete-se na
dimensa&o e atribuigdo das tipologias.

Cada tipologia insere-se num retangulo de 13,5m x
9m, aproximadamente 122 m2, divididas em simplex e duplex,
atribuidas de acordo com as condig¢des acima referidas.

Esta medida resulta de um conjunto de premissas
introduzidas na concegdo do edificio, e dos fogos mais
concretamente.

Sendo que nos pisos inferiores as tipologias existe um
parque de estacionamento, a composi¢cdo a partir de um
multiplo de trés metros surgiu como base para a regra
estrutural que se distribui horizontalmente, originando o
espago necessario entre pilares para o estacionamento de
veiculos. A partir desta regra surge a largura de nove metros
da habitagéo.

O comprimento de 13,5m, decorre da ideia de as
dimensdes do patio e do fogo serem equivalentes, podendo
posteriormente evoluir o fogo em dire¢do ao patio. As
dimensdes da casa foram estudadas de modo a otimizar os
espagos necessarios a uma habitacdo individual, com 0s
pressupostos de flexibilidade anunciados anteriormente, no
que resultou a dimens&o de 6,75m x 9m. Adicionando o patio
fica entdo a extenséo de 13,5m x 9m.

As quatro tipologias de habitagdo dividem-se em:

duas tipologias simplex, e duas tipologias duplex.
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As varias tipologias regem-se segundo 0s mesmos
principios e constituem-se como evolugdes naturais da mais
pequena para a maior, aumentando simultaneamente a oferta
de espacos.

Na composicdo das tipologias existiram duas
percecdes importantes que guiaram a sua concegado: a
centralizagdo do motor e a hierarquizacdo dos

compartimentos pela relagdo com o exterior.
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105. Diagramas da tipologia 1: ideias traduzidas
em planta num primeiro registo; concegao final

do fogo.

COMPONENTE PROJETUAL

Casa patio

As diferentes tipologias das moradias unifamiliares, tal como
ja referido, séo evolugdes crescentes da primeira tipologia,
mais pequena, que serviu de mddulo inicial ao estudo que se
pretendia, na qual se reunem as condi¢des e fungdes
necessarias ao habitar.

Esta primeira tipologia, surge da ideia de casa flexivel
e tem presente na sua génese as duas percecdes -
centralizagao do motor e hierarquizagéo dos compartimentos
pela relagdo com o exterior — que se consideraram essenciais
ao seu desenvolvimento.

Apresenta uma forte inspiragdo nas casas patio da
Quinta da Malagueira, e como tal, surge circunscrita num ‘lote’
retangular dividido entre a habitagao e o patio, apresentando
uma area interior de 56,5 m2. A casa, acaba por constituir
duas frentes, uma virada para a Rua do Arco do Carvalhdo e

outra para o patio a norte.

>

X
\\\\\\
<5
N
\\\\\\
5
5

106. Axonometria explodida da tipologia 1 (simplex).
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O patio oferece conforto, permite uma espécie de microclima
na transicdo entre o exterior e o interior e favorece as
condigdes de controlo da luz. O muro de transi¢do do patio
para o percurso de acesso as moradias € desmaterializado e
realiza-se a partir de um ripado que permite aumentar a luz
deste espaco.

O acesso as casas do primeiro piso € realizada pelo
patio, que serve, também, como espaco de transi¢do entre o
interior e exterior.

Abordando a tematica da “centralizagdo do motor”
como corpo infraestrutural, analisado no Conjunto
Habitacional Dapperbuurt, a op¢do principal passou pela
criagdo de uma area central que pudesse alojar as zonas
humidas (cozinha e instalagdes sanitarias) mas também as
zonas de entrada e distribuicdo para as restantes divisGes.
Esta area concentra-se na fachada norte, junto ao patio,
privilegiando a frente de Rua do Arco do Carvalh&o para os
espacos neutros ou indeterminados que acolhem as
atividades relacionadas com o estar, trabalhar ou dormir.

Esta opcéo visa a possivel evolugdo em diregdo ao
patio, e, em ultima insténcia, a total ocupagdo do patio por
parte de novos espagos servidos caso seja necessario
consoante o crescimento da familia ou grupo residente. Com
isto, a fachada norte ganharia uma nova frente para o espago
publico e de acessos criados no lado norte do edificio € o
motor ficaria um espago totalmente interior, central, na
habitagdo como acontece no conjunto habitacional
Dapperbuurt.

O espago indeterminado encontra-se dividido em dois
espacos, separados uma porta de correr, possibilitando a
utilizagdo como um unico espago aberto entre si. Também a

cozinha se fecha sobre este espago indeterminado a partir de
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107. Diagramas da tipologia 2

COMPONENTE PROJETUAL

uma porta de correr, sendo possivel transformar todo o
espago num unico servido por esta infraestrutura himida.

A segunda tipologia simplex apresenta j& uma evolugéo em
direcdo ao patio. Nesta evolugdo surge a possibilidade do
espaco independente, autbnomo explicado anteriormente. A
possibilidade de entrada tanto pelo interior do fogo como pela
zona de acesso/circulagdo exterior ao fogo, permite tornar

este espaco independente do resto da habitagéo.

108. Axonometria da tipologia 2 (simplex).

O empilhar destas duas tipologias, cria habitagbes
simplex no piso superior, que apesar de nao poderem
‘aproveitar’ estas condi¢bes de extensdo, ou mesmo do
espago independente, apresentam outras vantagens como a
maior privacidade ou melhor relagdo com a vista privilegiada
do lugar. O acesso a estes simplex do piso superior faz-se a
partir de pontes de ligag&o entre o percurso exterior e a casa.
Estas pontes tém canteiros proporcionando um ambiente
confortavel a passagem e de relagdo com o parque e
paisagem existente, a este espago transitivo entre interior e
exterior.
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Posteriormente  desenvolvem-se  os  duplex,
evolugdes verticais das primeiras duas tipologias, onde
surgem mais espacos servidos e consequentemente alguns
servidores que os auxiliam. A implementagdo de uma varanda
é a grande diferenca para a concegdo do espago superior,
promovendo uma nova relagédo com o exterior.

A agregacao das varias tipologias resulta num volume
de dois pisos com uma fachada a Sul bastante ‘aberta’ para o
exterior com alguma dinédmica proporcionada pelos elementos
fixos que contribuem para o controlo da entrada de luz solar,
privilegiando da relagdo com a rua e a paisagem envolvente.
A fachada Norte origina uma composi¢édo heterogénea de
volumes salientes e pontes, intermediados pelas ‘passerelles’

de circulag&o.
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109. Diagramas da tipologia 3 (duplex).
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110. Diagramas da tipologia 4 (duplex).
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4.4. A matéria e a metafora geoldgica

A continuagdo, enquanto espago do habitar, do limite
geolégico da encosta do Alto dos Sete Moinhos, até pelas
referéncias proximas do Aqueduto das Aguas Livres e do
Viaduto Duarte Pacheco, pedia um edificio em pedra.

A matéria — cor e textura pretendidos — surge da
estreita relacdo do projeto com a historia do local, mas de um
modo contemporaneo.

O betdo, marcado pela densidade e brutalidade da
sua expressao, surge como a ‘pedra moderna’. O exterior do
edificado, composto de cimento branco misturado com inertes
de lioz extraidos do lugar, é aplicado com ligeiras variagdes
na quantidade de pigmento de Oxido de ferro, procurando uma
aproximacdo a sedimentagdo. Para além da pigmentagao
surge também a texturizagao a partir de recolhas de pedras
calcérias locais. Pigmentado e texturado, o betdo em tons de
creme n&o se trata da mimetizagao da pedra, mas sim de uma
reinterpretagdo contemporanea, numa referéncia préxima ao
corte da pedra nas pedreiras

O interior das habitagbes € edificado com betdo
aparente cinza, acentuando a textura e evocando o desenho
dos estratos de calcario. Este ambiente escuro bastante
texturado suscita a sensagao de ‘gruta’, abrigo natural que
protege o ser humano dos perigos do mundo exterior.

Neste interior de caracter geoldgico, surge a madeira
como aproximagao ao ambiente natural, com relagao imediata
com o parque natural, contribuindo para a sensagéo de
conforto da casa. O aluminio carateriza todos os caixilhos e
guardas do fogo, beneficiando de uma diversidade de opgdes
técnicas e estéticas de qualidade. As escadas dos fogos sao
em betdo, fruto da continuagdo do ambiente geoldgico
proposto para a visdo geral da habitacdo, a excecdo da

escada do duplex de acesso ao piso superior onde se utilizou
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chapa metalica quinada materializando uma nogéo que se

pretendia de elemento leve e escultorico.
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111. Desenhos técnicos das tipologias. Demonstragéo das materialidades.
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112. Demonstragdo e representacdo das materialidades utilizadas nos fogos
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05 CONSIDERAGOES FINAIS

A presenga de areas centrais degradadas com caréncia de
mais e melhores espagos publicos, ainda persiste em varias
cidades europeias na contemporaneidade. Em Lisboa,
encontram-se alguns exemplos desta situagdo, onde a
relagdo com outros lugares da cidade se considera
importante.

A abordagem a area de intervencédo — o Alto dos Sete
Moinhos - estende-se a um lugar de topografia acentuada,
uma encosta, como tal, esta proposta urbana tem como
principal estratégia promover a circulagdo e conexao com a
envolvente urbana e simultaneamente requalificar o territorio
a partir da reabilitagdo espago publico, dos espagos verdes e
do edificado.

A convicgéo de que a ligagao entre os varios lugares
da cidade € importante na medida em que apresentam uma
heterogeneidade de dimensdes e possibilidades, refletiu-se
na intervencao no territorio.

A partir do conceito de reabilitagdo urbana,
relacionado com a requalificagéo do territorio, percebeu-se o
papel do espaco publico, dos espagos verdes e do edificado
nas atividades e vivéncias que proporcionam, concluindo-se
que a relacdo entre estas trés ‘componentes’ da cidade
assume um papel preponderante na reabilitagéo de qualquer
area da cidade.

Aproveita-se a ocasido para sublinhar que, na cidade,
deve dar-se igual importancia tanto ao espago natural como
artificial, entendendo que apenas com valor idéntico estes
espagos podem coexistir no mesmo suporte.

A proposta arquitetonica consiste na materializagao
do limite habitado, entre o espacgo natural e o espaco artificial.

A reflexdo em torno da flexibilidade do programa doméstico,
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revelou a atualidade de antigos modelos, com solugdes
adequadas as necessidades do habitar contemporaneo.

O presente trabalho pretende relangar a discusséo
sobre a requalificacdo do territdrio promovendo-se a relagdo
com a envolvente urbana considerando a cidade um conjunto
de espacos heterogéneos que contribuem para a sua riqueza
formal. Propde-se que a metodologia abordada nesta
investigacdo se estenda a outros suportes na cidade, que o
espaco natural e o espago artificial se relacionem de forma
equilibrada, e que a cidade se reinvente a partir de uma
arquitetura contemporanea com respeito pela memoria e

valores intrinsecos a sua evolugao.
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Painéis
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P01. Lisboa e territério: Suporte e sistemas.
A cidade e os seus sistemas naturais.
Escala 1:7500.

P02. Area Urbana envolvente do Alto dos Sete Moinhos.
Enquadramento da intervencao na cidade.
Escala 1:2000.

P03. Encosta do Alto dos Sete Moinhos.
Vista aérea.

Sem escala.

P04. Encosta do Alto dos Sete Moinhos.
Plano de intervengéo.
Escala 1:1000.

P05/P06. Alto dos Sete Moinhos.
Plano de intervenc¢éo aproximado.
Escala 1:500.

P07. Alto dos Sete Moinhos.

Axonometria e perfis de conjunto.
Escala 1:500
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P08. A casa evolutiva enquanto limite habitado. A Ponte
sobre 0 Altos dos Sete Moinhos.

Planta de Conjunto e Argumentacao visual.
Escala 1:200.

P09. A casa evolutiva enquanto limite habitado.
Plantas, Cortes e Argumentagéo visual.
Escala 1:200.

P10. A casa evolutiva enquanto limite habitado.
Plantas, Cortes e Argumentagéo visual.
Escala 1:200.

P11. A casa evolutiva enquanto limite habitado.
Plantas, Cortes e Argumentag&o visual.
Escala 1:200.

P12. A casa evolutiva enquanto limite habitado.
Algados.
Escala 1:200.

P13/P14. A casa evolutiva enquanto limite habitado.
Pictogramas das tipologias.
Escala 1:100.

P15. A casa evolutiva enquanto limite habitado.
Tipologias. Plantas.
Escala 1:50.

P16. A casa evolutiva enquanto limite habitado.

Tipologias. Cortes.
Escala 1:50.
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P17. A casa evolutiva enquanto limite habitado.

Tipologias. Argumentac&o visual.

P18. A casa evolutiva enquanto limite habitado.
Fachada. Matéria e Detalhe.
Escala 1:20; 1:5.

Cadernos de método

Caderno 1. Lugar e Paradigmas

Caderno 2. Processo: Esquissos, imagens e maquetas
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