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Resumo

O presente relatdrio € o resultado da Préatica de Ensino Supervisionada, no ambito
do Mestrado em Ensino de Artes Visuais. O projeto pedagogico foi implementado durante
0 segundo semestre do ano letivo de 2019/2020, na turma de 11.° ano do Curso Cientifico-

Humanistico de Artes Visuais, na disciplina de Desenho A.

Uma particularidade importante nesta intervencdo é que foi realizada em
cooperagdo com a colega de licenciatura e mestrado, Teresa Vale. Planeada de forma a
que as tematicas, objetivos e atividades se complementassem e enriguecessem o0
contributo pedagdgico que poderiamos dar a estes alunos. A intervencdo conciliou duas
vertentes do desenho de observacdo, o desenho rigoroso e o desenho expressivo.
Enquanto a colega foca a sua investigacdo no papel da percecdo visual no desenho
rigoroso, a parte do projeto aqui apresentada incide na importancia da exploracdo do
desenho intuitivo e livre. Particularmente através de exercicios de desenho gestual,
desenho cego e ilustracdo. Como o titulo da dissertacdo indica, nesta investigacdo
tentamos perceber como € que explorar estas modalidade livres do desenho pode ajudar
os alunos a adquirir conhecimento sobre o mundo, a auto descobrirem-se, a transmitir e

partilhar novas ideias entre si.

As duas vertentes que compdem esta investigacdo expressaram a nossa vontade
de, num curto periodo de tempo, facilitar um conjunto de aprendizagens mais completas
e variadas. Esperamos ter conseguido dar a conhecer as potencialidades do desenho como
ferramenta de assimilacdo do mundo e exteriorizagcdo do “ex”, a0 mesmo tempo que

ajudando estes alunos a melhorar e solidificar as suas capacidades no desenho.

Palavras-Chave: Desenho, Percecdo Visual, Desenho Gestual, Expressao
Pessoal, Criatividade.



Abstract

The presente paper is the result of Supervised Teaching Practice, within the scope
of the Master’s in Teaching of Visual Arts. The pedagogical project was implemented
during the second semester of the academic year of 2019/2020, in the 11th year class of

the Scientific-Humanistic of Visual Arts Course, in the discipline of Drawing A.

An important feature of this intervention is that it was carried out in cooperation
with my colleague of undergraduate and master's degree, Teresa Vale. Planned in a way
that the themes, objectives and activities complemented and enriched the pedagogical
contribution that we could provide to these students. The intervention reconciled two
aspects of observation drawing, rigorous drawing and expressive drawing. While my
colleague focused her research on the role of visual perception in rigorous drawing, this

part of the project focuses on the importance of exploring intuitive and free drawing.

Particularly through exercises in gesture drawing, blind drawing and illustration.
As the title of the dissertation indicates, in this investigation we tried to understand how
exploring these free forms of drawing could help the students to acquire knowledge about

the world, to discover themselves, to transmit and share new ideas with each other.

The two aspects that make up this investigation expressed our will, to in a short
period of time, facilitate a set of more complete and varied learning. We hope to have
succeeded in showing the potential of drawing as a tool for assimilating the world and
externalizing the “me”, while at the same time helping these students to improve and

solidify their drawing skills.

Keywords: Drawing, Visual Perception, Gesture Drawing, Self-expression,
Creativity
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Introducéao

O presente relatorio de Préatica de Ensino Supervisionada, realizado no &mbito do
Mestrado em Ensino de Artes Visuais, teve como principal objetivo, aperfeigoar
conhecimentos teoricos e praticos de desenho, numa turma de 11.° ano do Curso

Cientifico-Humanistico de Artes Visuais, da Escola Secundéria de Canecas.

Este relatorio divide-se em duas partes. A primeira parte corresponde ao
enguadramento tedrico, no qual aprofundamos contetidos que suportam a conce¢do desta
unidade de trabalho. Na segunda apresentamos a unidade de trabalho, a sua concecéo,
implementacdo e resultados. Esta inclui, num primeiro momento, a caracterizagdo do
contexto escolar, tracado do perfil da turma, descri¢cdo e planeamento dos objetivos,
metodologias, estratégias e recursos utilizados, caracteristicas do projeto, relatério de

aulas, critérios de avaliacdo e analise de dados.

No primeiro capitulo do enquadramento tedrico, comeg¢dmos por abordar o
conceito de sensacdo, a relacdo entre a visao e a mente, ou seja, 0 processo psicologico
da percecéo visual com a autora Carla Gongalves refere. Tentdamos compreender as bases
da interiorizagdo de ferramentas que viabilizam o desenvolvimento cognitivo, os sistemas
culturais de signos de Lev Vygotsky, teoria que sera novamente abordada no capitulo
seguinte. Terminamos o topico adicionando a estes dois autores, as observacdes de John
Berger e Maria Acaso sobre o papel que a aprendizagem pode ter numa sociedade

marcada pela imagem.

O segundo capitulo € dedicado aos modelos de ensino e aprendizagem, ao papel
da motivacéo e da aprendizagem autorregulada. Expomos as teorias de desenvolvimento
cognitivo de dois autores, Jean Piaget e Lev Vygotsky, confrontando as diferencas e
possiveis relacdes que podemos estabelecer entre elas para uma compreensao mais

completa da relacdo ensino e aprendizagem.

O terceiro capitulo é dedicado a uma breve definicdo do que € o desenho,
contextualizando-o como ferramenta transversal a culturas e linguas. A préatica do
desenho de observacdo como potenciador do desenvolvimento de capacidades de
observacao, reflexdo e critica, para além de proporcionar prazer. Debrugamo-nos depois,
sobre as dificuldades recorrentemente experienciadas na pratica do desenho e como as

combater. Por ultimo, descrevemos a visdo Unica que cada artista pode transmitir, o seu
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cunho e expressdo pessoal, no significado que consciente ou inconscientemente coloca
em cada obra. Terminamos o enquadramento tedrico com o tema da narrativa, no desenho

e na ilustracdo, e 0 processo criativo.

A segunda parte, a parte pratica, € composta por um conjunto de capitulos que
dizem respeito ao planeamento, implementagdo e resultados do projeto pedagogico.
Comecamos por caracterizar 0 meio escolar, descrevemos 0 agrupamento, contexto
geografico, a escola, a proveniéncia dos alunos que a frequenta e o contexto
socioecondémico e formacao familiar destes alunos. Apresentamos as ofertas educativas e
0 projeto educativo da Escola Secundéria de Canecas e passamos para a caracterizacao
da turma. Como métodos de recolha de dados recorremos a observacao direta, registo em
diario, analise de informacdo a partir de um questionario e um inquérito, de respostas de

escolha maltipla e abertas.

No capitulo seguinte é descrita a unidade de trabalho, a problematica em questao,
0s objetivos que procuramos alcancar, a metodologia aplicada em articulacdo com o0s
fundamentos da proposta com os contetudos da disciplina de Desenho A. No terceiro
capitulo, em tabelas de planeamento, sdo descritas as estratégias de ensino utilizadas e os
exercicios aplicados, duracdo, materiais e critérios a ter em consideracdo na avaliacao.
No quarto capitulo passamos ao relato descritivo das aulas. O quinto capitulo corresponde
a avaliacdo, onde sdo apresentados os critérios e expostos e analisados os resultados
obtidos. Sdo ainda analisadas as respostas ao questionario anénimo que os alunos
realizaram, onde nos dao o feedback deste projeto. E por fim é apresentada a conclusédo

deste relatorio.



| PARTE

1. Percecéo Visual

Segundo Gongalves (2018:42), “a percecdo €, sem ddvida, um processo
psicologico bésico, ou fundamental, e define-se como sendo o sistema através do qual o
individuo colhe, analisa e da significado as informagdes ambientais que recebe.” A
percecdo compde-se das sensacdes captadas pelos varios 6rgaos sensoriais do nosso corpo
e 0 processo de interpretacdo, ordenacdo e relacdo elaborado pelo cérebro com as
informagdes recolhidas. “Seja qual for a percecao, percecionar sera sempre uma forma de
receber um estimulo através de um mecanismo de entrada, em conjunto com o
processamento desse mesmo estimulo, que deriva numa representacdo. (Goncalves
2018:43).

Clarificando termos como “sensacdo” apuramos que € o processo de sentir ao
nivel da consciéncia. A sensacdo ndo é obtida unicamente através dos sentidos, como
vulgarmente se pressupde, mas através do cérebro. S&o o resultado de uma determinada
situacdo, ou estimulo, que excita um recetor provocando-lhe uma resposta e que
conformam uma situacao consciente. E esta capacidade de sentir funde-se com o préprio
entendimento, “(...) a sensagdo € um elemento do conhecimento.” (Gongalves 2018:30-
31). “Acreditando nds que a percepgao € uma representacdo da realidade, ou seja, a
percepcao constrdi imagens mentais, ou filmes, ou ideias, suportando-se no exterior, (...)
ideamos que a sensacao se constitui como uma etapa fundamental no contacto com a
realidade.” (Gongalves 2018:84)

O ato de ver é geralmente a primeira e mais marcante sensacdo que nos permite
ter contacto com a realidade envolvente, os olhos funcionam como recetores dos
estimulos externos, mas o processamento da informacdo, que deriva da consciéncia
daquilo que se vé, da-se no cérebro. A luz esta invariavelmente ligada a percecéo visual,
sem a luz, o mundo ndo tomaria aparéncia ou mesmo espaco e tempo. E embora esta nos
capacite de percebermos o mundo que nos rodeia através da visdo, nds somos agentes
ativos nesta perce¢do do real, pelo modo como construimos essa realidade. “A natureza
reciproca da visdo é mais fundamental do que a da palavra no didlogo. E, muito

frequentemente, o didlogo é uma tentativa de verbalizar isto — uma tentativa de explicar



como, metaforica ou literalmente, «tu vés coisas», assim como um esforco para descobrir

como «ele vé coisas».” (Berger, 2018:19)

A percecdo visual é entdo um sistema complexo de registos sensoriais captados
pela visdo do mundo exterior visivel e analisados pelo cérebro. Mas ndo quaisquer
estimulos, o sujeito descodifica, seleciona o que quer discernir e interliga o uso da visao
com outros sentidos. Além dos outros sentidos que ndo funcionam de maneira dissociada,
o ato de percecionar “depende ainda de outros processos psicoldgicos fundamentais, tal
como a atencdo e a motivacdo, alem de depender da nossa memoria (experiéncias
passadas e arquivadas) e da nossa capacidade de aprendizagem, bem como do nosso

sistema (e condi¢ao) emocional (e também sociocultural, etc.).” (Gongalves 2018:45).

De todo o leque de informacGes disponiveis, o cérebro seleciona apenas uma parte
muito reduzida, €, portanto, seletivo segundo 0s nossos interesses, necessidades e
associacdo com conhecimentos prévios. “So vemos aquilo para que olhamos. Olhar ¢ um
acto de escolha.” (Berger, 2018:18). A mente retém percecdes que vai associar, direta ou
indiretamente, consciente ou subconscientemente, com conhecimentos e experiéncias
vividas previamente, de modo a utilizar este conhecimento na vida presente e futura.
Geram-se associacOes, conexdes de percecfes presentes e passadas, que nos permitem

reviver conhecimentos e sensacdes de percecdes prévias (Read 2010:52).

A memoria, lugar de fixacdo de lembrancgas, de experiéncias e de conhecimento,
é a capacidade do cérebro que nos permite reagir as situacdes e reconhecer nelas eventos
vividos. E uma propriedade comum a todos o0s seres vivos, contudo, o ser humano faz
recurso a memdria de um modo diferente tornando-a numa funcdo mais complexa. Varios
niveis de memoria, como a memdria sensorial e motora, a memoria social e a memoria
acustica, sdo uma importante garantia da sobrevivéncia humana. Permitem-nos viver em
sociedade, comunicar, narrar acontecimentos, entender e relembrar o passado, recorrendo
a este como fonte de conhecimento e de previséo. A aprendizagem coopera diretamente
com a memoria (experiéncia passada) e a motivacdo como ferramentas de conhecimento
(Goncalves 2018:32-33).

Né&o existimos apenas como um simples recetor passivo da informacao, a percecéo
requer sempre intencdo por parte do sujeito e atua em conformidade com o pensamento.
Caracteristicas culturais, idade, experiéncias, memorias, emog¢0es, expectativas ou até o

nosso proprio sexo, determinam a percecdo individual da realidade que se revela como



um fendmeno mais complexo do que aparenta. Somos por isso um ser ativo que explora
0 mundo e a nossa agdo intencional é determinante para 0 modo como assimilamos a
realidade, dispomos da capacidade de selecionar, restringir, ou mesmo impor a nossa

vontade sobre essa percecdo. Goncalves (2018:49) refere ainda que,

o0 Homem colhe (e acolhe) a realidade através da percecéo (fundamentalmente visual),
estendendo o seu olhar além dela, concebendo outras formas particulares, tais como
artisticas, que resultam de um conjunto de simbolos, de signos e de sinais que, além da
sua verdade basica e formal, possuem determinados significados e que, por esse motivo,
funcionam como instrumentos de alteracdo comportamental ainda mais densos e
significativos.

A expansdo na area do conhecimento que acontece naturalmente ao longo da vida,
configura também um fator significativo de alteracao da perce¢do da realidade individual.
Consideremos o desenho de uma crianca, por exemplo, este ndo representa a realidade
Otica, mas antes um conjunto de simbolos que tém que ver com o mundo interior
(emocdes) e exterior da crianga. Com 0 aumento da sua capacidade de percecdo e
conhecimento, aumentard da mesma forma a procura por uma representacao visualmente

mais realista e detalhada da realidade.

Para compreendermos um dos conceitos de simbolos, ou signos, vamos recorrer
as ideias propostas por Lev Vygotsky (1896-1934). Na sua base de pensamento esta a
ideia de que as funcBGes mentais utilizam instrumentos internos, designados como signos,
do mesmo modo que no quotidiano utilizamos objetos ou instrumentos com funcdes
especificas. Para executar fun¢es mentais como a memdria, pensamento, comunicagao
e outros processos psicologicos, recorremos a internalizacdo de sistemas culturais de
signos. O principal exemplo de um destes sistemas € a propria linguagem, 0s signos sdo
palavras que contém um ou mais significados e representam todo um mundo interno e
externo. Vygotsky assume outros sistemas de signos na cultura como todas as artes e
ciéncias. Admitindo que a atividade humana é mediada por diferentes tipos de fenémenos
culturais, que tanto podem ser objetos como pessoas, €, por isso, impossivel explicar o
comportamento humano apenas do ponto de vista fisiologico ou neurologico. A existéncia

ou ndo de motivacdo para realizar determinada acéo ndo é controlada pela biologia.

Outra ideia fundamental em Vygotsky, assenta na analise do desenvolvimento da
mente das criancas de modo a compreender a verdadeira natureza da mente humana. Para
0 autor, no desenvolvimento da crianca reside a chave da mente humana pois,

logicamente, nascendo numa sociedade cultural, e sendo o desenvolvimento orientado
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pela internalizacdo de signos e simbolos culturais utilizados nessa sociedade especifica -
todas as faculdades mentais da crianca serdo afetadas por essa cultura. Pois tornam-se
instrumentos psicologicos para a crianga utilizar na sua atividade diéria, processo que
leva a0 dominio do comportamento e que vao permitir o desenvolvimento da
autorregulacdo. A interacdo e comunicacdo com 0s outros € essencial para a assimilagédo
de instrumentos culturais, adultos proximos que dominam os modos culturais séo
mediadores das aprendizagens. Para o seu desenvolvimento psicologico, a crianga tem de
querer interagir com o ambiente e partilhar da mediacéo de agentes culturais — a crianca

€ 0 sujeito e ndo o objeto da aprendizagem (Yudina, 2007).

Regressando ao tema inicial da percecdo, assim como criamos a nossa percecao
individual, podemos treinar para mudar a maneira como compreendemos a nossa
realidade e a dos demais (pratica utilizada por psic6logos no tratamento de pacientes). A
percecgdo esta, assim, intrinsecamente ligada ao conhecimento que temos da realidade e

varia ao longo da vida.

2.1. Civilizagao da Imagem

René Huyghe (1906-1997) propbe uma denominagdo para 0s tempos modernos, a
“Civilizacdo da Imagem” (Huyghe, 2009:8). A reproducdo e acesso em massa
popularizaram, de forma quase obsessiva, a imagem. E, se por um lado, esta utilizacdo
autoritaria da imagem desencoraja a reflexdo e provoca no espectador um estado de
controlo e passividade, por outro é o instrumento ideal para imprimir no observador a
uma determinada orientagdo. A publicidade, a televisao, o cinema e os media em geral,
ditam as tendéncias ¢ modas da sociedade atual. E se em “nenhuma outra forma de
sociedade em toda a historia, existiu tal concentracdo de imagens ou em tdo grande
densidade de mensagens visuais” (Berger, 2018:155), ndo podemos esquecer que “Uma
imagem € um olhar que foi recriado ou reproduzido. (...) Cada imagem encarna um modo

de ver.” (Berger, 2018:19)

Vivemos, atualmente, o expoente maximo do desenvolvimento da linguagem
visual. E o papel que a grande maioria das imagens, que chegam até nds, tem, ou seja, ao
nivel comercial e publicitario, é o de incitar ao hedonismo desenfreado. Nelas observamos
0 desenrolar de uma "comercializacdo das expectativas" daquilo que podemos esperar

obter da vida. Este cenario deve-se substancialmente a trés fatores que marcam o
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contemporaneo: o progresso da tecnologia, a espetacularizacdo das mensagens visuais e
0 desenvolver do hiperconsumo (Acaso. 2009:25-27). As imagens passam,
constantemente, por n6s sem a possibilidade de escolha e sem nos darmos conta da
amplitude da sua influéncia. Constantemente renovadas e atualizadas, tém um cunho
instantaneo, mas a mensagem da imagem publicitaria ndo dirige o espectador ao momento
presente, procura sempre referir-se ao passado ou ao futuro. Num ambiente de alta
competicdo pela atengdo do espectador, a imagem publicitaria leva-nos a acreditar que
escolhemos de livre vontade, contudo, tem por base uma ideia singular e constante, a da
transformagdo. “Ela propde-nos que, por comprarmos alguma coisa mais, nos

transformemos ou transformemos as nossas vidas.” (Berger, 2018:156)

Aplicacdes e softwares de edi¢do de imagem amplamente difundidos atribuem a
qualquer utilizador a capacidade de alterar, ou distorcer totalmente, imagens.
Consequentemente, a veracidade de uma imagem € dubia, ao ser manipulada torna-se
também uma potencial forma de manipulagdo e distorcdo da realidade. Estas imagens
editadas sdo partilhadas e podem ser acedidas globalmente, assim como as fotografias, 0s
filmes, contetdos audiovisuais e as obras de arte perderam a no¢do de espaco fisico. A
forma moderna de comunicacéo potenciou a um, cada vez mais rapido, desenvolvimento
das técnicas de edicdo e manipulacdo de imagens na demanda pela procura de
consumidores. O individuo comum passa a sentir-se invisivel quando ndo adere a esta
exposicdo visual. E inconscientemente incitado a fazer parte do movimento, a tornar
publica a sua vida privada e a tentar esteticizar o seu quotidiano, enquanto deseja e
procura meios de adquirir o ideal de vida que a publicidade lhe promete. Mas esta
sociedade produto da imagem, ndo é consequéncia de um hiperconsumismo, mas sim o
seu motivo. A publicidade mostra o evidente através do subtil, através de retoricismos
coloridos, configura um universo inalcancavel, mas desejavel, um ideal de felicidade

manipulado, irreal e plenamente comercial (Acaso, 2009:25-34).

Valendo-se da imagem, a publicidade parece partir sempre da premissa de que nos
estd a oferecer uma via para o0 nosso apetite natural pelo prazer. Contudo, ndo podendo
oferecer logo o objeto publicitado, esta propde algo maior: transformar o mundo material
do consumidor, ndo pelo beneficio pessoal deste, mas numa constante procura que o
consumidor crie também ele uma «imagems, uma encenagdo em torno de si e da sua vida,
que seja desejavel para outros. Em suma, a publicidade lida com relacfes sociais e ndo

com 0s objetos que vende. John Berger (1926-2017) refere-se a este estado emocional de
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querer ser invejado alimentado pela publicidade como glamour. “Pretende-se que ela se
imagine objecto da inveja dos outros, uma vez transformada pelo produto que comprou.
Esta inveja justificara, por seu turno, o amor que venha a ter por si mesma. Dito de outro
modo: a publicidade retira-lhe o seu amor-préprio e devolve-lho pelo prego do produto.”
(Berger, 2018:159).

E se este consumo estético das massas gera uma “crescente demanda” por estilos
e experiéncias estéticas, por beleza e pela arte, estas impregnam todas as dimensdes da
vida. E por meio desta linguagem invisivel e embelezada, caimos inevitavelmente numa
armadilha visual. Ao viver nestes mundos ficticios alternativos, em pseudorrealidades
feitas de imagens construidas através da linguagem visual, estes acabam a ter uma
influéncia sobre as nossas vidas maior do que a prépria realidade. Além destas
consequéncias que advém da torrente de informacéo visual, catapultadas pelo desejo e a
necessidade do inalcancavel, manifestam-se outras a nivel psicolégico sob a forma de

impaciéncia, ansiedade e stress em excesso. (Acaso, 2009:34-35).

As ferramentas tecnoldgicas da sociedade atual mudaram o modo como vemos as
imagens e a arte nos dias de hoje. Com extrema facilidade podemos ver a reproducéo de
obra artisticas em manuais escolares, pelo telemdvel, na televisdo e na internet. Estas
ferramentas serviram a democratizacao da propria arte, que € agora acessivel a qualquer

pessoa. Acarreta, contudo, um perigo, a facilidade em manipular a sua mensagem.

Quando a fotografia reproduz uma pintura, destréi a singularidade da sua imagem. Dai
resulta que o seu significado também muda ou que, mais exatamente, o seu significado
se multiplica e se reparte por muitos significados. (...) a pintura vai agora ao encontro do
espectador, em vez de ir o espectador a pintura. (Berger, 2018:31).

As obras de arte em geral e a pintura em particular continham em si uma historia,
um todo, pois eram elaboradas por um artista que as criava para serem observadas num
contexto especifico, por exemplo uma catedral ou uma habitacéo, e eram dirigidas a um
publico especifico que as interpretaria de um modo especifico. Ao chegar até nés em
reproducdo, muitas vezes séculos depois, por meio da fotografia e através de um ecrd, a
obra sofre uma descontextualizagdo. “Quando uma pintura ¢ reproduzida pela camara de
filmar, ela transforma-se, inevitavelmente, em material para o guido do realizador.”
(Berger, 2018:38), ndo havendo garantias para compreenderemos a mensagem primordial

que o autor pretendia transmitir.



Recorrentemente observamos a utilizacdo de referéncias diretas a obras de arte,
pinturas, respetivos fragmentos ou um pastiche na publicidade, ocultando uma procura de
afirmacgdo do seu valor estético e prestigio cultural. Servem um método recorrente de
transmissdo de mensagens a um publico que as reconhece, consciente ou
inconscientemente, gracas a sistemas culturais (instrucdo escolar, os média, etc.)
relativamente homogeneizados. E, hoje, com relativa facilidade que se utilizam e
manipulam as mensagens das pinturas, obras de arte, imagens em geral, com fins
publicitarios e politicos. As obras de arte emprestam «seducao e autoridade» a mensagem
publicitaria por meio do conjunto de signos utilizados. “A obra de arte também sugere
autoridade cultural, uma forma de dignidade ou mesmo de sabedoria (...) vem lembrar o

que significa ser-se um europeu culto.” (Berger, 2018:161)

2.2. Educacéo Artistica para a Cultura Visual

Para a autora Maria Acaso (1970-), a televisdo em particular e os media em geral,
séo os principais agentes educativos dos nossos dias (Acaso, 2009:38). Numa sociedade
de venda e consumo, criamos associacfes mentais entre as imagens, difundidas pelos
meios de comunicacdo social, e praticas culturais atrativas. “la visualidad presenta un
discurso y particulariza los habitos culturales del arte de ver.” (Herndndez, 2005:18). O
nosso universo visual transformou-se num mediador de valores culturais, praticas
culturais associadas a narrativas visuais que, no fim, sdo responsaveis por nivelar padroes
de comportamento social. O individuo «consome» as imagens e as imagens «consomems»
o individuo, gerando afiliacdes e referéncias grupais. Este universo visual ensina o sujeito
a “ver e a ver-se, fazendo parte dos repertorios de construgao da identidade e da realidade”

(Eca, 2010:160).

As imagens que incorporam 0 entretenimento sdo o grupo de representagdes
visuais que mais modelam a nossa forma de ser e de pensar (Acaso, 2009:167). Anterior
ao desenvolvimento da tecnologia e dos meios de comunicacdo em massa, a educagéo
familiar e escolar configurava as identidades - a identidade era de caracter hereditéario.
Com efeito, as representacdes visuais, 0s simbolos, tomaram esse papel. So estes que
agora nos transmitem um modelo de identidade, direcionam 0s nossos desejos de compra
e preferéncias politicas. “Los efectos de las imagenes dan forma al concepto que el

individuo tiene de si mismo (...). El individuo se apropria de caracteristicas de las
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representaciones visuales, y las adopta como representaciones de si mismo.” (Acaso,
2009:168). E necessario tentar quebrar os estereotipos visuais da construcao identitaria
da p6s-modernidade, implementando processos de analise criticos a esta «realidade»

imposta.

Reconhecendo o enorme poder da publicidade como fenémeno politico, Berger
alerta-nos para ndo nos dissociarmos das experiéncias histéricas essenciais que resultam
da nossa relacdo com o passado enquanto sociedade. “A publicidade colabora no
encobrimento € age como compensacao por tudo o que nao ¢ democratico na sociedade.”
(Berger, 2018:176). Precisamos de procurar compreender a histdria para nos tornarmos
agentes ativos no presente. Uma atitude de ponderacéo e ceticismo é necessaria perante a
linguagem das imagens, para ganharmos tempo para perceber quem faz e utiliza essa

linguagem e com que finalidade.

A educacdo artistica diferencia-se do resto das areas por tratar da linguagem
visual, dos sistemas de cultura visual. Acaso propde uma definicdo abrangente para a
cultura visual, como o conjunto de representacdes visuais que formam o entrelagcado que
dota 0 mundo de significado, no qual vivem as pessoas que pertencem a uma determinada
comunidade. E um conjunto de produtos visuais que povoam 0 nosso quotidiano e
originam a identidade do individuo contemporaneo. Os sistemas de cultura visual
englobam o conjunto de objetos, experiéncias e representacdes a partir dos quais criamos
significado através da linguagem visual que formam parte da nossa vida quotidiana.
Incluem as representagOes e imagens visuais comerciais e de entretenimento, todas as
imagens com que mais estabelecemos contacto, em quase tudo o que nos rodeia. A cultura
visual ndo depende das imagens por si mesmas, mas antes da tendéncia em traduzir ou
transformar a vida em imagens, «visualizar a existéncia». Para integrar o campo da cultura
visual, o objeto deve partilhar das seguintes caracteristicas: pertencer ao quotidiano, ser
global, hiper-real, hiper-esteticizado e ser paradoxal. Pertencer ao quotidiano pela
facilidade de acesso e caracter invasivo, divulgado a nivel global, hiper-real na medida
em que se confunde com a realidade embora seja completamente falso, eleito pela sua

indole estéetica e paradoxal por entrar em contradi¢cfes. (Acaso, 2009:161-163)

As informacGes visuais repetitivas, assim como um modelo de pedagogia assente

na repeticdo, tem de ter a sua base de conhecimentos e contetdos desconstruidos. E

preciso reformular e adaptar as necessidades atuais, tanto os conteddos como as

pedagogias, em oposi¢do ao ensino absolutista. Ndo s6 os alunos, mas também, e
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principalmente os professores, tém de estar consciencializados de que podem estar a ser
passivamente usados na propagacdo de determinados sistemas e ideologias (Acaso,
2009:44). Um consumidor desinformado e deseducado é uma vantagem para o mercado
de consumo pois compra em maior quantidade, gasta quantias mais elevadas e sem
contencdo. E se € verdade que a educacdo tanto pode ser uma ferramenta que fragiliza a
percecdo do espectador, tornando-se aliada do mercado de consumo capitalista, pode
também providenciar uma alternativa: ajudar na formacdo de individuos a encontrarem
um sentido préprio de identidade e satisfacdo pessoal, despejados dos engodos dos
desejos de consumo (Acaso, 2009:36-37).

“A forma como vemos as coisas ¢ afetada pelo que conhecemos ou por aquilo em
que acreditamos.” (Berger, 2018:18). Ha que ter sempre presente a nogdo de que, 0S
significados dos produtos criados pelos media sdo construgdes visuais. Construgdes essas
mediadas através da linguagem visual, ou seja, sdo representacfes, ficcdo, ndo sdo a
realidade. E é o limiar entre ficcdo e realidade que muitas vezes deixa de ser distinguivel.
E inerente &s construcdes visuais a existéncia de uma mensagem, um «texto», significa
isto que qualquer sistema de comunicacao organizado inclui algum tipo de informacéo
subjacente. “aquellos objetos o experiencias a partir de los cuales elaboramos significado
a través del lenguaje visual son un texto visual.” (Acaso, 2009:145), que necessita
invariavelmente da participacdo do espectador: € este que interpreta e aceita, em Ultima
analise, o contetdo da mensagem. Os estudos dentro da cultura visual e a educacgédo
artistica vdo permitir restaurar o poder do espectador, ao torna-lo capaz de reconhecer e
atribuir valor as mensagens transmitidas. Permitindo-lhe sair da sua posi¢ao passiva, em
que apenas recebe, para a posicao de poder atribuir, reinterpretar, direcionar a informacao.
Restituindo assim o seu papel de agente ativo e aumentando a sua confianca e autoestima,

sendo este o papel que deve ser da educacao artistica (Acaso 2009:116).

Ndo podemos esquecer que o modo como absorvemos e interpretamos a
informacdo visual é também aprendida e desenvolvida. Nesse sentido, as disciplinas da
educacdo artistica surgem como areas de ensino-aprendizagem, por exceléncia, que
adquirem um papel essencial na consolidacdo ou desconstru¢do do «mundo-imagemy.
(Acaso, 2009:34-35). “para llegar al corazon de un producto visual hay que releerlo,
descuartizarlo y llegar a discernir sus significados ocultos.” (Acaso, 2009:144). O
objetivo da desconstrucdo consiste em gerar conhecimento emancipado, desconstruir €

um processo que permite examinar, interpretar, propor, participar e refletir. E sobretudo
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dar a compreender aos alunos que o conhecimento € um processo continuo. “embora cada
imagem incorpore um modo de ver, a nossa percepcdo ou a nossa apreciacdo de uma
imagem depende também do nosso proprio modo de ver.” (Berger, 2018:20). Olhar,
observar, também requer aprendizagem, aprender a analisar as construcfes visuais.
“Nunca nos limitamos a olhar para uma coisa: estamos sempre a olhar para a relacdo entre
as coisas € nés mesmos.” (Berger, 2018:18). Perceber a construgdo, desconstrucdo e
reformulacdo constante de ideias, significados e elementos constitui parte fundamental
do processo criativo. E para 0 aluno de Artes Visuais esse processo faz parte da sua

metodologia de trabalho habitual.

Por ter conhecimentos no uso destes processos, 0 aluno comecard também a
entender que todas as imagens produzidas passaram por processos semelhantes, com
diversas fases de desenvolvimento e objetivos concretos de realizacdo (Acaso 2009:118-
119).

Quando se aprende a desenhar, os aspetos principais a desenvolver sdo a educacdo do
olhar (...), para que da imensiddo de estimulos visuais se consiga isolar aquilo que se
quer ver e «ordenar»; 0 assunto, para poder escolher aquilo que se quer registar; e 0
controlo da mao para obedecer e desenhar o que se deseja, sendo que da harmonia dos
dois resulta saber desenhar. (Rodrigues 2003:52).
E tdo importante o professor ensinar os alunos a construir e compreender as suas
préprias micronarrativas visuais, como ensind-los a identificar e analisar as

metanarrativas visuais.

E como acontece com a anélise de obras de arte, também uma anéalise das imagens
publicitéarias ndo se pode limitar a forma. Exige contexto, procura por conexdes, esforco
de compreensdo e uma reflexdo demorada na procura de significados e de mensagens. E
se a realidade atual é povoada pela imagem e a linguagem visual é partilhada por todos,
também a aprendizagem em profundidade sobre esta nova realidade, dentro da cultura
visual, deveria ser transversdo a todos os alunos das diferentes areas de formacao (Acaso
2009:126-127). E uma das fungdes do docente consciente, comprometido com a liberdade
de pensamento, ensinar a identificar o poder de persuasdo da imagem publicitaria,

direcionando esse poder para o aluno. (Acaso, 2009:142).
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2. Modelos de Ensino e Aprendizagem

Qualquer professor aspira lecionar num ambiente de sala de aula que seja
potenciador de aprendizagens significativas de forma conjunta, com todos os alunos
tirando o melhor partido da sua orientagdo. Dispor de um ambiente comunitério de
aprendizagens positivas influencia o compromisso, os relacionamentos, a produtividade
e 0 sucesso das aprendizagens. E se, por um lado, queremos estabelecer comunidades que
geram este encorajamento educativo, pretendemos também garantir a seguranca e apoio
aos estudantes individualmente. Como aprofundaremos no tdpico seguinte, o autor Lev
Vygotsky defende que os individuos criam significados com base nas relagcbes com 0s
outros e no sentimento de pertenca a uma cultura particular. Os circulos sociais e as
comunidades tornam-se, deste modo, um aspeto importantissimo na construcdo e no
alicercar das aprendizagens. Em contrapartida, metodologias focadas em grupos de
trabalho podem ser limitadoras para a iniciativa individual. Na “dimensao individual” da
sala de aula, os comportamentos particulares dos estudantes sdo fruto das suas
personalidades dispares, das atitudes e comportamentos tomados com o objetivo de
satisfazer necessidades e motivagdes individuais. E, para o professor, 0 maior desafio a
superar nesta dimensdo pedagdgica é nutrir a motivacdo de cada aluno. (Arends,
2012:138-141)

Comecamos, neste capitulo, por caracterizar o processo psicoldgico da motivacao
e a sua relacdo com a aprendizagem. Assertamos as diferencas entre motivacao intrinseca
e extrinseca. E explicamos duas teorias do funcionamento da motivacdo, que nos
pareceram mais relevantes, a teoria das necessidades humanas e a teoria sociocultural. De

seguida o que determina a aprendizagem motivada e uma aprendizagem autorregulada.

No tdpico seguinte, a primeira teoria apresentada € a do Desenvolvimento
Cognitivo de Jean Piaget (1896-1980). Descrevemos sucintamente os estadios gerais que
caracterizam o desenvolvimento dos individuos, com especial atencdo ao periodo que
corresponde a adolescéncia. Pelo impacto importante desta fase, no desenvolvimento
mental e fisico de todos os individuos, considerdmos importante debrugarmo-nos sobre o
tema, em especial no que diz respeito a aprendizagem. Atualmente, as idades que
correspondem as fases de crescimento e desenvolvimento mental estdo a ser questionadas
e reformuladas. Atribuir esta fase de desenvolvimento a um periodo de idade especifico

tem maior validez em termos fisicos do que psicoldgicos. Comummente caracterizada
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pelo periodo de transicdo entre a infancia e a idade adulta, € nos nossos dias considerada
o0 periodo entre a infancia e a juventude, que se estende até aos vinte e nove anos de idade.
As principais alteragdes que caracterizam esta fase de mudanga d&o-se nos
comportamentos a nivel social, o crescimento em altura, peso, massa muscular, o rapido
desenvolvimento dos caracteres sexuais primarios e secundarios, alteracdes ao nivel da
estrutura fisica e cerebral, mudancas hormonais, o inicio do comportamento sexual e a
formacdo da identidade. A partir da teoria de Piaget, tentamos perceber caracteristicas do
desenvolvimento mental que caracterizam esta fase para escolher as estratégias de ensino-
aprendizagem que mais de adaptariam as necessidades especificas dos alunos. Tratamos,

de seguida, as caracteristicas de um comportamento motivado na aprendizagem.

A segunda teoria tratada € a teoria socio-construtivista da Mediacdo, de Lev
Vygotsky (1896-1934). Enquanto a teoria de Piaget atribui maior relevancia as
aprendizagens auténomas, percebemos com Vygotsky a influéncia do meio, linguagem e
signos culturais para o processo de desenvolvimento cognitivo. Atribuimos a estas duas
teorias ndo uma relacdo de oposi¢cdo, mas de complementaridade. Por fim comparamos o
processo de aprendizagem entre os dois autores, para que possamos adotar estratégias

adaptadas a diferentes publicos e com maior probabilidade de sucesso.

2.1 Motivacao

A aprendizagem implica uma atribuicdo de significado ao conteudo a aprender,
desencadeada pelo interesse e a necessidade de saber, € um processo que mobiliza o
individuo a nivel cognitivo e o leva a rever e refletir nos seus esquemas de conhecimento,
com o intuito de dar resposta a tarefa ou ao conteido de aprendizagem. Esta reorganizacdo
dos esquemas e conexdes a nivel cognitivo foi caracterizado como “um processo animado
por um interesse, uma motivacdo, em que se verifica a quebra de um equilibrio inicial,
provocando um desequilibrio que obriga o individuo a levar a cabo determinadas
actuacoes (...) a fim de alcangar um novo estado de equilibrio (reequilibrio). Se tudo sair

bem, apds o processo, o individuo tera aprendido.” (Solé 2001:29-30)

Caracteristica do comportamento, a motivagdo € o processo psicologico que
procura orientar um comportamento no sentido de satisfazer uma determinada
necessidade ou privacdo inicial, desde a motivacdo para saciar a fome e sede até a

motivacao para a criacdo artistica. “Todo o comportamento ¢ motivado, (...) responde a
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um determinado motivo, orientando-se para um proposito concreto, isto €, a motivacao
implica que a conduta do sujeito se dirija para um determinado fim, ou para um objetivo.”
(Goncalves 2018:35). “Associados a motivagdo encontram-Se OUtros processos, dos quais
salientamos o pensamento, a linguagem, a aprendizagem, a memoria, a emocao e a
personalidade.” (Veiga, 2013:448)

A motivacdo, interligada com o processo de aprendizagem, ocorre em ciclos e
compreende o surgimento de uma necessidade que da origem a um impulso, este, por sua
vez, incita o sujeito a adotar determinados comportamentos para atingir um objetivo que
procura satisfazer essa necessidade inicial (em semelhanga também com o processo de
equilibracdo determinado por Piaget, abordado no capitulo seguinte). Ao alcancar o

objetivo, o impulso inicial é reduzido. (Veiga, 2013:449)

Varias abordagens procuram classificar os diferentes tipos de motivacao
considerando a sua origem provavel (motivacdes fisioldgicas, socais e cognitivas,
combinadas, etc). Em primeira instancia iremos considerar a distin¢cdo entre motivagéo
de carécter intrinseco e extrinseco. Quando um comportamento é gerado internamente
seja pelo interesse, curiosidade, ou simples divertimento da experiéncia, esta é
classificada como uma motivacdo intrinseca. “Salienta-se algumas dimensdes a
considerar na motivacao intrinseca: autodeterminacéo e escolhas pessoais, facilitacdo de
experiéncias de sucesso, interesse, envolvimento cognitivo e autorresponsabiliza¢do.”
(Veiga, 2013:452). Em contraposicdo, a motivacdo extrinseca ocorre quando 0s
comportamentos séo influenciados por agdes provenientes de fatores originados no meio,

como recompensas, castigos ou pressdes sociais. (Arends, 2012:142)

“Varios estudos indicam que a motivac¢do intrinseca e autorregulada, quando
comparada com motivos extrinsecos, € mais eficaz na manutencdo de comportamentos
desejados (...).” (Veiga, 2013:453). Ao contrario das motivagdes extrinsecas que Sao
necessidades dependentes de ser satisfeitas por objetos ou reforcos externos, as
motivacdes intrinsecas representam um envolvimento espontaneo, que parte do interesse
individual do aluno, numa determinada atividade. A atividade passa a representar um fim
em si mesma, geradora de interesse e satisfagdo, o aluno procura ativamente envolver-se
em experiéncias novas e que constituam um desafio as suas capacidades, ao sentir-se
motivado intrinsecamente (Deci & Ryan 2000:56). Contudo, para determinados alunos,
a motivacdo intrinseca para ser iniciada, pode ter de ser impulsionada por estimulos
transitorios de reforgos externos. “A motivacao intrinseca pode precisar de um reforgo
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externo para ser iniciada, mas uma vez que passa funcionar autonomamente, isto é,
independentemente da recompensa externa, a aprendizagem verdadeira pode tornar-se
numa ocupacgdo solida para a vida inteira.” (Sprinthall & Sprinthall 1997:508) No
contexto escolar, ambas as motivacgdes sdo importantes e a possivel relacéo entre elas ndo

deve ser desconsiderada.

Muitos tedricos tentaram explicar o funcionamento da motivacédo, centrando quais
0s aspetos desta que ajudariam a explicar o comportamento humano, destaca-se o
surgimento de cinco principais teorias: a teoria comportamental, a teoria das
necessidades, a teoria cognitiva, a teoria social cognitiva e a teoria sociocultural (Arends,
2012:143). Vamos explorar as ideias de apenas duas destas teorias que tiveram maior
relevo para o contexto didatico. Em primeiro falaremos da teoria humanista, teoria das
necessidades humanas, e da teoria sociocultural. Por ultimo veremos como o
comportamento motivado afeta o processo de ensino e aprendizagem nos estudantes e

abordaremos o conceito de aprendizagem autorregulada, ou autodeterminada.

A perspetiva das necessidades humanas, influenciada pela psicologia humanista,
apresenta a liberdade individual, a possibilidade de escolha, a autodeterminacéo e as
necessidades do individuo como fundamentais para a promoc¢do do desenvolvimento
pessoal. Estruturando as necessidades de maneira hierarquica, a conhecida piramide de
Maslow (1970), explica que as necessidades s6 podem ser satisfeitas por etapas,
comecando pela base e progredindo até ao topo. A hierarquia das necessidades obedece
a seguinte sequéncia: necessidades fisiologicas, necessidades de seguranca, necessidades
de afeto e de pertenca, necessidades de autoestima e necessidades de autorrealizacao.
(Veiga, 2013:451) “Individuals strive to satisfy needs such as self-fulfillment, self-

determination, achievement, affiliation, and influence.” (Arends, 2012:149)

Dentro da teoria das necessidades, os autores Mihaly Csikszentmihalyi e Deci &
Ryan (2000), advogam a ideia central de que as pessoas procuram satisfazer necessidades
por escolha e auto-determinagdo, naquilo que fazem. A¢Bes motivadas por estimulos
internos sdo mais satisfatérias do que aquelas que resultam de estimulos externos. O
psicologo Mihaly Csikszentmihalyi, definiu estados de «optimal experience», quando
temos momentos em que experienciamos total envolvimento e concentragdo assim como
sentimentos de divertimento numa tarefa. As tarefas s@o experienciadas com fluidez e
sem nos darmos conta da sua duracdo, 0 agente e a acdo tornam-se um, e a motivacéo €
sustentada por estimulos intrinsecos. Um professor, ao enfatizar a necessidade de realizar
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uma determinada acdo em regras, avaliagdes ou recompensas, deteriora este género de
experiéncias fluidas. De modo similar, um curriculo standard e tipos de instrugdo que
mantenham o0s estudantes numa posicdo passiva podem inibir o envolvimento e
divertimento essenciais no processo de concretizacdo e aprendizagem. (Arends,
2012:145-146)

A perspetiva sociocultural da motivacdo, apoiada pelas ideias do autor Lev
Vygotsky, estabelece que todas as atividades humanas séo influenciadas por grupos,
comunidades e culturas, que ttm um papel fundamental no processo de socializacéo,
aprendizagem e sdo também responsédveis por providenciar as estruturas para as
identidades individuais. Significa isto que a turma, a comunidade de aprendizagem na
qual o aluno esta inserido na sala de aula, tem influéncia no modo como os estudantes
aprendem e na sua disposi¢cdo para se empenharem em tarefas académicas. Esta teoria
reforca também a importancia de aspetos culturais de outros grupos presentes na vida dos
alunos. A motivagdo vem, entdo, ndo apenas de fatores internos do individuo, como
necessidades, objetivos, expectativas, mas também de comportamentos e expectativas de

membros da familia, dos pares e da escola em si. (Arends, 2012:148-149)

O ponto de vista social e cultural da motivagdo enfatiza a participacdo envolvida em
comunidades de aprendizagem, mantendo a identidade e a participacdo em atividades de
grupo. Os individuos séo, segundo esta perspetiva, motivados para aprender os valores e
as préaticas da comunidade, mantendo a sua identidade como membros da mesma. (Veiga,
2013:452).

2.1.1 Aprendizagem Motivada

Como tem vindo a ser referido, na aprendizagem intervém aspetos do tipo afetivo,
cognitivo e relacional, e o decorrer de muitas aprendizagens vai desempenhar um papel
fundamental na construcdo do nosso conceito pessoal (autoconceito) e na nossa estima
(auto-estima). A perspetiva construtivista da aprendizagem diz-nos que a medida que
formamos novos conhecimentos estamos também a modelar a ideia que temos de nos
proprios, do mundo e a maneira como nos relacionamos com ele. O processo comega
necessariamente pela disposi¢do do aluno para iniciar “um tratamento profundo da
informacdo que pretende aprender, para estabelecer relacdes entre essa informacgéo e

aquilo que ja sabe, para estabelecer e analisar, minuciosamente, os conceitos.” (Solé,

2001:32-33)
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Para o aluno se interessar tem de compreender plenamente aquilo que se pretende
com a aprendizagem, em primeiro lugar, e sentir que a concretizacdo desta vai responder
a alguma das suas necessidades, caso contrério, muito dificilmente o aluno levaré a cabo

um estudo em profundidade.

Os alunos tenderdo para uma autonomia e uma implicacdo na aprendizagem cada vez
maior, na medida em que possam tomar decisdes baseadas na raz&o sobre a planificacdo
do seu trabalho, assim como na medida em que se responsabilizem por ele, conhegam os
critérios que presidirdo a avaliagcdo das suas tarefas e as possam ir regulando. (Solé,
2001:35)

Dentre trés dimensdes fundamentais que constituem as componentes da
motivacdo académica e escolar, sublinhamos o valor, a expectativa € a componente
afetiva. Os valores guiam os comportamentos individuais em diferentes contextos, a
motivacdo com que os individuos consideram as diferentes metas, mais ou menos
atrativas, depende do valor que lhes atribuem. As expectativas individuais e os valores
sdo fatores primarios determinantes para as escolhas e rendimento dos alunos nas tarefas
de uma disciplina. O interesse, como valor intrinseco, por uma matéria pode ser
situacional, mais dependente de compromissos e recompensas exteriores, ou interesse
concreto, relativamente mais estavel e subjetivo de carécter interno (Gonzalez-Pienda,

2008:119-120).

A percecdo de competéncia tem a ver com o0 quanto os estudantes acreditam nas
suas capacidades, € um fator determinante na disposicao afetiva face a aprendizagem e a
orientacdo motivacional que mostram. Os alunos, “Constroem, logo a partida também,
representagdes sobre si mesmos, nas quais podem surgir como pessoas competentes (...)
incompetentes ou com poucas capacidades.” (Solé, 2001:38). Esta componente influencia
nos indices de esfor¢o e perseveranca. A capacidade que o individuo julga ter para realizar
determinada acédo € cognitivamente elaborada a partir da informacao que recolhe sobre as
suas proprias acles, experiéncias passadas, diferentes formas de persuasdo e indicios
psicologicos. (Gonzalez-Pienda, 2008:126-128). Também a interiorizagéo das atitudes e
percecdes, que outros significantes tém a respeito de um individuo, vdo moldando o
conhecimento que o proprio individuo tem sobre si mesmo, este juizo de valor é
denominado autoconceito. As percegcOes que os professores formam dos alunos, assim
COmo 0 inverso, as expectativas que os alunos tém do professor, “funcionam como um
filtro para interpretar os seus comportamentos e valoriza-lo (...)” ou desvaloriza-lo. (Solé,
2001:39-40)
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Na componente afetiva, percebemos que o comportamento depende tanto do
pensamento como dos sentimentos - sentimos em fun¢do do modo como pensamos. Ao
deparar-se com um resultado é formada uma reacao afetiva imediata, a pessoa atribui logo
um tipo de valorizacdo inicial aos resultados, seja esta positiva ou negativa (Gonzalez-
Pienda, 2008:128-131). Em relacdo aos alunos que geralmente apresentam bons

resultados, o professor tem o habito de

atribuir os seus éxitos a causas internas (como a capacidade) e os fracassos a causas
externas ou situacionais (como a dificuldade intrinseca da tarefa). Porém, quando o aluno
ndo € assim tdo bom, atribuimos os seus fracassos a causas externas, como a sorte, a
simplicidade da tarefa ou, entdo, a causas internas ndo estaveis, como o esforco (...) (Solé,

2001:44)
O professor deve tentar compreender a origem destas percecdes e perceber como
a sua conduta vai influenciar no nivel de apoio e no grau de confianca que deposita em

cada aluno.

Mais ainda, a representacdo que o aluno forma sobre os professores € muito
importante no fator afetivo. No grau de ajuda educativo e feedback mais ou menos
positivo dado pelo professor, na “disponibilidade revelada em relagdo ao aluno, o respeito
e afeto que Ihe transmitimos, a capacidade de nos mostrarmos acolhedores e positivos
(...)”, estas condi¢des vao moldar a forma como o aluno se comporta e as suas

expectativas de sucesso (Solé, 2001:41).

A tendéncia comum para os alunos nao se aplicarem a fundo nas tarefas propostas
e suas aprendizagens ¢ a consequéncia de muitas variaveis, “algumas das quais tém a ver
com aquilo que lhes propomos que fagcam, e com 0s meios de que dispomos para os avaliar
(...)”, temos de ter em atencdo que “(...) a elaboracdo de conhecimento requer tempo,
esforgo e implicagdo pessoal, assim como ajuda técnica, animo e afeto (...)” (Solé,
2001:36). A falta de tempo, por exemplo, ou exigir demasiado em curtos espacos
temporais obriga os alunos a estudar de forma superficial. A tarefa é encarada, primeiro,
como uma Iimposi¢do externa, sobre a qual vé@o tentar cumprir apenas 0s requisitos
obrigatorios, memorizando a informacao superficial necessaria sem refletir ou interiorizar
quais as finalidades da tarefa. Outros fatores paralelos como o0 medo do fracasso, de
falhar, e a ansiedade excessiva levam a negacdo da aprendizagem. Para além destes
fatores, modos de avaliacdo fechados como as caracteristicas estruturais de provas e

exames, incitam a reproduzir com o minimo de alteracfes possivel a matéria estudada.
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Estas aprendizagens acabam como informacao dispersa, elementos soltos que falham em

integrar-se nas estruturas de conhecimento dos alunos. (Solé, 2001:35-36)

2.1.2 Aprendizagem Autorregulada

“A maior parte dos educadores concorda que, para aprender, os individuos
deverdo ser ativados cognitiva, emocional e comportamentalmente nas atividades em que
se envolvem.” (Veiga, 2013:447). E como chegam alguns alunos a ser reguladores da sua
propria aprendizagem? Existem estudantes que apresentam maior facilidade em construir
as suas proprias ferramentas cognitivas e motivacionais. Uma combinacdo de
expectativas positivas, estratégias diversas para a resolucdo de problemas, resiliéncia para
ultrapassar dificuldades e motivacao de caracter intrinseco, estas compdem algumas das
principais particularidades dos estudantes autorregulados (Pienda, 2008:132).
“Intrinsically motivated behaviors, which are performed out of interest and satisfy the
innate psychological needs for competence and autonomy are the prototype of self-
determined behavior.” (Deci & Ryan 2000:65).

A aprendizagem autorregulada, de caracter construtivo e dirigido a metas, € o
processo através do qual os estudantes ativam e mantém cognicdes, condutas e afetos, 0s
quais sao sistematicamente orientados para o sucesso dos seus objetivos. O aluno mostra-
se como um agente ativo na sua propria aprendizagem, a nivel metacognitivo,
motivacional e de conduta. Algumas caracteristicas da personalidade enfatizam este tipo
de aprendizagem, como o sentido de eficiéncia, nivel de vontade, de compromisso, habito
na gestdo do tempo e uso recorrente de estratégias. Outras caracteristicas parecem
dificultar, como a impulsividade, baixas ambicdes académicas, a baixa crenca na
eficiéncia pessoal, escassez de controlo sobre o0 processo, 0s resultados e a procrastinagdo
(Gonzalez-Pienda, 2008:132).

O papel do professor é ajudar o aluno a gerar mecanismos de auto motivacgéo, para
0 estudo, rendimento profissional, para o desempenho e motivagdo social
(reconhecimento e aceita¢do), para uma aprendizagem verdadeiramente autorregulada,
autonoma, de formacéo de pessoas e nao de sujeitos passivos e dependentes (Gonzalez-
Pienda, 2008:133). Um tipo de orientagdo para objetivos concretos, assim como quais as
estratégias a definir para os alcancar, o retorno como forma de motivacao positiva, vdo

permitir aumentar a autoconfianca, o pensamento analitico e o desempenho do aluno
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(Veiga, 2013:465). Fazer com que as tarefas valham a pena e sejam importantes,
vinculando-as com as necessidades e interesses dos alunos, estabelecer metas claras,
concretas e faziveis, dar mais importancia ao progresso do proprio do que comparando
com os demais, fazer uso da novidade ou da familiaridade com os contetdos, explicar as
conexdes entre a aprendizagem atual e as aprendizagens futuras, sdo algumas
recomendacgdes para ajudar o estudante a adotar um comportamento cada vez mais
automotivado (Gonzalez-Pienda, 2008:134-135).

Para todos os alunos, “O que ¢ realmente imprescindivel ¢ que quem tem de
aprender entenda que, com a sua contribuicdo e com o seu esfor¢o, podera superar o
desafio que tem pela frente.” (Solé, 2001:51). Para ajudar o estudante a permanecer
concentrado na tarefa, devemos proporcionar oportunidades frequentes de responder e
interagir, ndo insistir repetidamente nas avaliacdes, focar as aprendizagens, simplificar
ou desconstruir tarefas quando necessario, tentar moldar a motivagdo para aprender;
ensinar estratégias e técnicas de aprendizagem que facilitem a compreensdo de
conhecimentos e fomentem a autoconfianca e a motivacdo para aprender (Gonzalez-
Pienda, 2008:134-135). O professor demonstra respeito para com o aluno se partir de
materiais que este domina, propor desafios que estejam ao seu alcance, se adequem a sua
faixa etaria, dar espaco e tempo ao aluno para solucionar a tarefa. Deve proporcionar
feedback e apoio positivo quando se vir necessario, garantindo ainda que o aluno se possa
mostrar autdnomo na planificacao e concretizacdo da tarefa. Coletivamente, a turma deve
poder interagir e aprender num contexto comparticipado de entre ajuda. Deve ainda
valorizar os resultados obtidos e relacioné-los com a capacidade e esforgo envolvidos. O

ideal serd um ambiente de sala de aula que se componha por um

quadro de interacGes caracterizadas pelo respeito mutuo e pelo sentimento de confianca
que proporcionam; interagdes dominadas pelo afecto, em que o erro e a alteragdo tém o
seu lugar; em que h4, também, lugar para a exigéncia e a responsabilidade, a rivalidade e
0 companheirismo, a solidariedade e o esforgo. (Solé, 2001:53).

Em conclusdo, “Est4 implicito em toda a literatura sobre o rendimento baixo ou
elevado o pressuposto de que as variaveis motivacionais e emocionais desempenham um
papel crucial, se ndo o mais crucial, no sucesso académico.” (Sprinthall & Sprinthall
1997:504) As faculdades da aprendizagem, percecdo e motivacdo estdo em interacao
constante. Tendemos a ver 0 mundo através do ponto de vista do nosso proprio estado

emocional e motivacional, as motivacdes afetam a percecdo e direcionamos a nossa
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atencao para determinadas informacdes, ignorando outras. “Assim, a percepc¢ao depende
da motivacdo, a motivacdo depende da percepcdo e ambos dependem e séo dependentes
da aprendizagem.” (Sprinthall & Sprinthall 1997:505). Para se concretizarem as
aprendizagens, seja no contexto educativo ou no nosso quotidiano, tem de existir
disponibilidade e motivacéo ativada por parte do sujeito. O entusiasmo e perseveranca ao
executar tarefas, o esforgo ativo em desenvolver aprendizagens e a procura por novos
desafios sdo caracteristicas de um estudante auto motivado, estado determinante para o

nivel de qualidade e impacto das aprendizagens desenvolvidas.

2.2 Teoria do Desenvolvimento Cognitivo de Piaget

Jean Piaget (1896-1980) estudou o desenvolvimento psiquico do individuo, desde
0 nascimento até a idade adulta, procurando perceber o funcionamento dos processos
mentais que nos permitem adquirir conhecimentos. Nas suas investigaces, o autor
estabelece uma divisdo em estadios cognitivos, pelos quais todos os seres humanos
passam, e que evoluem numa sequéncia especifica, de caracter ascendente até atingir um
estddio mais equilibrado. “O desenvolvimento é, portanto, em certo sentido, uma
equilibracdo progressiva, uma passagem perpétua de um estado de menor equilibrio a um

estado de equilibrio superior.” (Piaget, 2010:13).

A sua formacéo inicial na biologia, leva o autor a considerar indissociaveis o
desenvolvimento bioldgico e o processo de desenvolvimento psicolégico, no entanto
assinala uma diferenca essencial entre a vida mental e a maturacdo organica — o estado
final de equilibrio apds maturacdo organica é mais estatico, o atingido pelo
desenvolvimento mental é uma construgdo continua. Fisicamente, quando terminada a
evolugao ascendente, “inicia-se automaticamente uma evolucéo regressiva, conduzindo a
velhice. (...) Pelo contrario, as fungdes superiores da inteligéncia e da afetividade tendem
para um «equilibrio movel», e tanto mais estdvel quanto mais moével (...).” (Piaget,

2010:14).

Independentemente da idade ou estadio geral de desenvolvimento do individuo,
existem funcionamentos constantes, “a agdo pressupde sempre um interesse que a
desencadeia, quer se trate de uma necessidade psicologica, afetiva ou intelectual (...) em
todos os niveis, a inteligéncia procura compreender ou explicar (...).”. Fungdes como o

interesse e a procura por explicar sdo comuns aos varios estadios, invariantes como
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funcdo, mas variaveis na pratica (no objeto de foco, nos interesses) em consonancia com

o0 grau de desenvolvimento intelectual e vivéncias do individuo (Piaget, 2010:15).

De um modo geral, qualquer acao, “qualquer movimento, qualquer pensamento
ou qualquer sentimento” surge em resposta a uma necessidade. E a necessidade surge
como manifestagdo de um desequilibrio, “ha uma necessidade quando alguma coisa, fora
ou dentro de nds (no nosso organismo fisico ou mental), se modificou, sendo preciso
reajustar a conduta em fungdo dessa alteragdo.”. E devido a transformacgdes novas no
mundo, interior ou exterior, que se desperta a necessidade e é a necessidade que vai
desencadear a a¢do, j& a agdo termina quando se dé satisfacdo as necessidades. Cada nova
conduta procura ndo s restabelecer o equilibrio como também almeja alcangar um
equilibrio mais estavel do que o estado anterior a perturbagdo. “E este mecanismo de
continuo e perpétuo reajustamento, ou de equilibracdo, que constitui a a¢gdo humana (...).”

(Piaget, 2010:17)

A teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget divide-se em quatro periodos
gerais de desenvolvimento cognitivo: sensério-motor, pre-operacional, operacional-
concreto e operacional-formal. Estes explicam quais S0 e como operam 0S processos
cognitivos das criancas e adolescentes nos diferentes periodos de desenvolvimento,
procurando ndo s6 compreender as suas especificidades, mas também enfatizar a

importancia que cada uma destas fases tem para uma maior maturacdo cognitiva.

Piaget ndo percecionava estes estadios como geneticamente ou biologicamente
determinados, nem esta preocupado com quais as crengas culturais presentes nas crian¢as
e individuos por detrés das capacidades cognitivas, estas representam antes a elevacgéo de
modos de pensamento. No entanto, o autor recorre sim a utilizacdo de termos chave que
correspondem a tendéncias bioldgicas presentes em todos 0s organismos e que
desencadeiam também o desenvolvimento cognitivo, a assimilacdo, a acomodacao e a

equilibracdo.

A assimilacdo refere a procura ativa de apreender mentalmente um objeto
recorrendo por exemplo aos sentidos. Por exemplo, através do toque, agarrando e
manuseando o objeto, a crianca transforma-o num novo conceito que passa a fazer parte
das suas experiéncias e esquemas mentais. Esta aquisicdo de informacdo de um novo
conceito ao seu esquema pré-existente € denominada assimilacdo. Ao defrontar-se com

dificuldades na assimilacdo, a crianga vé-se obrigada a modificar o seu padréo de
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comportamento e 0s seus esquemas mentais tornam-se mais complexos. A crianga pode
optar por desistir e perder o interesse ou fazer as acomodacgdes necessarias para assimilar
0 objeto de desejo. Parte do interesse e motivagdo da crianga, neste exemplo particular,
ou no individuo em geral, modificar o seu comportamento, fazer acomodacoes,
contruindo modos mais eficientes e elaborados de lidar com o mundo. A acomodacéo ¢ a
reestruturagdo da assimilacdo. Ao formar novos esquemas de assimilagdo através da
acomodacdo das experiéncias, o individuo atinge o equilibrio, a equilibracdo. O
desenvolvimento €, portanto, uma construcdo ativa na qual, através de experiéncias
préprias, se constroi estruturas cognitivas de um modo progressivo e cada vez mais
diferenciado (Crain, 2005:123).

Resumindo e de um modo geral, as necessidades e interesses comuns a todas as
idades passam por um processo de assimilacdo e acomodacéo, de incorporacéo do mundo.
A vida mental, como a organica, “tende a assimilar progressivamente todo o meio
ambiente, e realiza esta incorpora¢do gragas a estruturas, ou 6rgaos psiquicos (...)”, a
percepcao e 0s movimentos elementares primeiro, a inteligéncia e a memdaria pratica em
segundo. “Pode-se chamar «adaptagdo» ao equilibrio destas assimilagbes e acomodacdes
[em que](...) o desenvolvimento psiquico surge assim, na sua organizagdo progressiva,

como uma adaptagdo cada vez mais precisa a realidade.” (Piaget, 2010:18-19).

Para Piaget, o ambiente é de extrema importancia, no sentido em que nutre,
estimula, desafia e proporciona a novidade que captura o interesse da crianca, jovem ou
adulto. Serve de catalisador para desenvolver as estruturas cognitivas, no ajustar das agoes
e percecbes do mundo dentro da aprendizagem que contém cada novo evento. No
percurso, criangas e jovens experimentam e constroem modos de lidar com o mundo que
com o crescimento se transformam em padrdes de comportamento (Crain, 2005:144).
Piaget lembra também que em todo o processo de desenvolvimento existe “um
paralelismo estreito entre o desenvolvimento da afetividade e o das funcGes intelectuais
(...)nunca ha uma acao puramente intelectual (...) e nunca ha actos puramente afectivos”,
tanto nas condutas que o sujeito tenha em relacéo a objetos ou a pessoas, estes processos

séo indissociaveis das agdes e intervém mutuamente. (Piaget, 2010:47)

Outro fator de suma importancia é a incorporacao da linguagem, responsavel pela
modificagdo profunda de condutas afetivas e intelectuais na primeira infancia da crianca,
“gracas a linguagem, fica apta a reconstituir as suas agdes passadas, sob a forma de
narrativa, e de antecipar as agdes futuras pela representagdo verbal.”. Representa o
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principio da socializacdo da agéo, do discurso interno, ou pensamento, e da interiorizacao
da acdo, das «experiéncias mentaisy, “simples interiorizagdo das percecdes e dos
movimentos sob a forma de imagens representativas” (Piaget, 2010:44), no que refere ao
desenvolvimento mental. No desenvolvimento afetivo surgem manifestacfes de
desenvolvimentos interindividuais e maior estabilidade no plano da afetividade interior.
A crianca depara-se com dois novos mundos, “o mundo social e o das representacdes
interiores.” (Piaget, 2010:29), onde a “a memoria esta ligada a narrativa, a reflexdo a
discussao, a crenca ao empenho ou a promessa, e todo o pensamento a linguagem exterior
ou interior.” (Piaget, 2010:32).

Também nos pareceu relevante destacar o «jogo simbdlico» no desenvolvimento
da crianca (estadio pré-operacional, normalmente dos 2 aos 7 anos). O jogo simbolico é
simplesmente 0 modo como a linguagem intervém no pensamento imaginativo, as
criangas criam, aprendem e partilham entre si, signos de uma linguagem prépria. Estes
simbolos individuais sdo utilizados como instrumentos de brincadeiras, instrumentos

estes que partem de uma assimilacdo modificada pela crianca da propria realidade.

Ora, o simbolo ¢é na verdade um sinal, como a palavra ou sinal verbal, mas é um sinal
individual, elaborado pelo individuo sem o concurso dos outros e frequentemente sé por
ele compreendido, visto que a imagem se refere a recordac@es e estados vividos, muitas

vezes intimos e pessoais. (Piaget, 2010:36).
Este jogo de simbolos assim como outra caracteristica recorrente nas criangas, o
animismo, personificagdo e humanizagdo de objetos inanimados, surge como uma “(...)
tendéncia para conceber as coisas como viventes e dotadas de intencdes.” (Piaget,

2010:39), pois aparentam ser fortes impulsionadores do pensamento criativo e

imaginativo.

2.2.1 A Adolescéncia

O periodo que normalmente corresponde ao inicio da adolescéncia, estadio
operacional-formal, € nos descrito como o periodo de pensamento sobre dilemas maiores,
sobre possibilidades para o futuro e questfes acerca da natureza da sociedade, “as
conquistas proprias da adolescéncia asseguram ao pensamento e a afetividade um
equilibrio superior aquele que existia na segunda infancia.” (Piaget, 2010:79). Os

adolescentes ja compreendem principios abstratos como ideais, a justica ou a moralidade,
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e perspetivam sociedades hipotéticas diferentes daquela que habitam, “The adolescent

becomes a dreamer, constructiong theories about a better world.” (Crain, 2005:142)

Piaget descreve o adolescente como capaz de construir sistemas e teorias a partir
do pensamento abstrato, “uma filosofia, uma politica, uma estética (...)”, com o intuito
de transformar o mundo. Despertam e focam a atividade de reflexdo espontanea para
problemas nédo atuais, que ndo se relacionam diretamente com as atividades e realidades
diarias. Este tipo de pensamento so se torna possivel depois da construcéo do pensamento
formal (aproximadamente a partir dos 11 ou 12 anos), que vai libertar o pensamento do
plano real, “para lhe permitir construir a sua vontade reflexdes e teorias.” A nova
inteligéncia formal deste periodo transporta consigo um estado de egocentrismo
intelectual, caracteristico da adolescéncia que o autor qualifica como «a idade
metafisica», “o egocentrismo metafisico do adolescente encontra a pouco e pouco a sua
corre¢do numa reconciliagdo entre o pensamento formal e a realidade: o equilibrio é
atingido quando a reflexdo compreende que a sua fungdo propria ndo € a de contradizer,

mas de preceder e interpretar a experiéncia.” (Piaget, 2010:79-83)

Em relagdo a vida afetiva, esta afirma-se aquando da conquista da personalidade
e da subsequente insercdo na vida social adulta (Piaget, 2010:83). Esta nocdo de
personalidade apresenta-se como uma construcdo que ocorre apenas no nivel mental da
adolescéncia na qual o individuo, num ato reflexivo, se submete a um sistema unico que
integra em si € encarna as suas proprias crengas e valores, numa posi¢ao ‘“solidaria das
relagdes sociais que engendra e mantém.”, “a personalidade implica assim uma espécie
de descentracdo do eu, que se integra num programa de cooperacao e se subordina a
disciplinas autéonomas e livremente construidas” (Piaget, 2010:84-85). O adolescente
passa a ver 0os mais velhos num plano de igualdade, numa mistura dupla de desejo de os
surpreender e transformar o mundo através dos seus projetos e ideias, numa atitude
altruista a0 mesmo tempo que egocéntrica. O autor observa ainda que as escolhas e
expectativas em adolescentes do género feminino tendem a direcionar-se mais para a
formagéo de uma hierarquia de valores afetivos, em compara¢do com um sistema mais

teorico associado ao género masculino.

Surgem também, na adolescéncia, comportamentos retrativos. Numa primeira
fase de distanciamento e desinteresse pela sociedade, uma atitude que mais tem de
reflexdo e conflito interior do que de comportamento puramente antissocial. Os
adolescentes sdo assaltados pelas primeiras paixdes subitas, muitas vezes unilaterais e
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idealizadas, na descoberta de sentimentos amorosos. Socialmente, formam-se relacfes
intimas de amizade, discussdo e cooperagdo, a pares ou em pequenos grupos nas quais o
«mundo» é reconstruido em comum, com abertura & critica mutua, numa atitude de
combate para a reforma do mundo real. Estas fantasias abstratas reencontram o seu
equilibrio na confrontagdo com a realidade, assim como “a experiéncia reconcilia o
pensamento formal com a realidade das coisas, igualmente o trabalho efectivo e seguido,
uma vez empreendido numa situagio concreta e bem definida, cura todos os devaneios.”.
Esta fase de idealizacdo egocéntrica € de suma importancia para o desenvolvimento de
novos interesses ¢ de maior produtividade na vida adulta, “as suas paixdes e a sua

megalomania, sdo assim preparagdes reais para a criagdo pessoal” (Piaget, 2010:88).

2.2.2 Motivacao na Aprendizagem

Como ja foi referido anteriormente, a motivacao ou “O interesse €, com efeito, o
prolongamento das necessidades”, um objeto ganha interesse quando se lhe associa uma
necessidade. Representa a orientacdo ligada ao ato de assimilagdo mental, o objeto é
incorporado pelo sujeito, na medida em que Ihe suscite interesse. Este processo tem um
papel essencial na vida psiquica, na criacdo de objetivos futuros e cada vez mais
complexos, como regulador de energia e na formacdo de sistemas de valores individuais.
“Aos interesses e valores relativos a actividade propria estdo ligados de perto os
sentimentos de autovalorizagdo”, quer isto dizer que ¢ resultado das experiéncias que
percebe como positivas ou negativas que 0 sujeito tece juizos sobre si proéprio,
fundamenta nos sucessos ou fracassos o seu valor proprio “e que pode ter grandes
repercussoes sobre todo o desenvolvimento. Especialmente certas ansiedades resultam de

insucessos reais e, sobretudo, de insucessos imaginarios.” (Piaget, 2010:49). O sistema

dos interesses, motivacOes ou valores, comanda ininterruptamente o das energias internas.

As criancas e jovens tém uma capacidade de aprendizagem intrinseca, ou seja,
para uma aprendizagem real e com significado, esta tera de partir ativamente do processo
de exploracéo e manipulacéo espontaneo do mundo (Crain, 2005:145). Numa pedagogia
construtivista, a aprendizagem envolve sempre um elemento de descoberta, deixar o
estudante experimentar e descobrir autonomamente, e errar é parte fundamental na
procura pelo conhecimento. Idealmente, o professor ndo deve impor o conhecimento, mas

antes incentivar a exploracdo dos interesses demonstrados pelos alunos e ajudar o

27



estudante a procurar outras vias quando comete erros. Em diferentes estadios de
desenvolvimento, as criangas e jovens vao ter interesses diferentes e os métodos de ensino
devem ser adaptados as diferentes necessidades e interesses desses alunos. O nivel de
desenvolvimento cognitivo das criancas ndo pode ser ignorado em detrimento do que o
educador acredita que a crianca deve aprender. “Early formal instruction primarly teaches

young children that learning is stressful and unnatural.” (Crain, 2005:146)

Ter conhecimento nos estadios cognitivos pode ajudar a perceber quais as
melhores estratégias, mas Piaget lembra que muitas vezes as criangas passam pelos
estadios em idades diferentes. O educador precisa de se mostrar flexivel, observar o
comportamento individual das criancas e aprender com elas para adotar estratégias de
aprendizagem mais adequadas (Crain, 2005:147). A educacdo deve ser também ela um
processo de aquisicdo de autonomia, gosto pela aprendizagem e desenvolvimento

constante que se mantenha para l& do contexto escolar.

2.3 Teoria da Mediacéo de Vygotsky

Assim como Jean Piaget, também o seu contemporaneo Lev Vygotsky (1896-
1934) formulou uma teoria sobre o desenvolvimento construtivo das fungdes cognitivas.
Estudioso de Piaget, Vygotsky foca a premissa da sua teoria na ideia de que “o
desenvolvimento cognitivo ndo ocorre independente do contexto social, histérico e
cultural.”, e que € a partir das interagdes geradas em contextos sociais que se originam 0s
processos mentais superiores do individuo (Moreira 1999:109). Fortemente influenciado
pelos escritos de Karl Marx (1818-1883) e Friedrich Engels (1820-1895), desenvolve a
teoria socio-construtivista da mediacdo que procura estabelecer uma correlagdo entre as
crencas destes autores e o desenvolvimento das funcGes mentais nos individuos,
atribuindo um maior contributo as forcas externas, relacdes interpessoais, contexto
sociocultural e espaco fisico-geografico, para as reestruturacdes cognitivas (Crain,
2005:232).

Para simplificar, partindo da conce¢do que o homem cria e utiliza ferramentas
manuais para se assenhorar e ter poder para alterar o mundo externo, também a mente
humana internalizou ferramentas que regulam, desenvolvem e complexificam o0s
processos mentais. Esta internalizagdo (reconstrucdo interna de uma operagdo

primeiramente externa) da heranca de comportamentos sociais, historicos e culturais
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caracteristicamente humanos, ¢ feita através do processo de mediagao. “E essa mediagao
inclui o uso de instrumentos e signos. Um instrumento € algo que pode ser usado para
fazer alguma coisa; um signo é algo que significa alguma outra coisa.” (Moreira,

1999:110-111).

Vygotsky concebe assim a ideia de ferramentas psicoldgicas, ou ferramentas
cognitivas, de controlo de ac¢Ges psicologicas. Argumenta que néo é possivel compreender
0 pensamento humano sem examinar os sistemas de signos criado pela sociedade na qual
o individuo se insere, e é na interiorizacdo dos diferentes sistemas de signos, concebidos
culturalmente, que ocorre o desenvolvimento cognitivo. “A combinagdo do uso de
instrumentos e signos é caracteristica apenas do ser humano e permite o desenvolvimento
de fun¢des mentais ou processos psicoldgicos superiores.” (Moreira, 1999:111). Na sua
teoria, a interagdo social ¢ “(...) o veiculo fundamental para a transmissdo dinamica (de
inter para intrapessoal) do conhecimento social, historica e culturalmente construido.”
(Moreira, 1999:112). Tanto os instrumentos como 0s Signos sdo, por conseguinte,
construcdes sociais e culturais que ao serem internalizados vao capacitar, modificar,
ampliar e diversificar as operac@es psicoldgicas dos individuos, “Para internalizar os
signos, o ser humano tem que captar os significados ja compartilhados socialmente, (...)
a interacdo social implica, sobretudo, um intercambio de significados.” (Moreira,

1999:113).

O conhecimento externo, impregnado na cultura e nos modos de vida, aquando do
processo de internalizacdo, passa a ser reinterpretado pelo sujeito. Num determinado
contexto social vamos compartilhar ideias, habitos e valores similares. Mas ndo esquecer
que as nossas interpretaces sdo filtradas por experiéncias e vivéncias passadas o0 que
interfere no modo como interpretamos a realidade, cada signo internalizado adota um

significado unico.

O mais importante dos sistemas de signos sociais € a linguagem, “A funcao
primordial da linguagem é a funcdo de comunicacdo, de partilha social e de influéncia
sobre os outros, quer da parte dos adultos, quer da parte da crianca.” (Vygotsky, 2001:71).
As palavras simbolizam agdes e objetos que estdo para la do momento imediato,
permitem-nos comunicar sobre o presente, passado e possivel futuro, assim como
organizar o nosso pensamento (Crain, 2005:236). “Speech frees our thought and attention
from the immediate perceptual field. This freedom sets us apart from other species.”
(Crain, 2005:240), a fala usufrui de uma independéncia relativa a realidade concreta e ao
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contexto externo, possibilita a flexibilizacdo do pensamento abstrato. Ao incorporar a
linguagem, a crianca passa a participar intelectualmente na vida social, além de facilitar

0 seu pensamento individual introspetivo,

o desenvolvimento do pensamento depende na linguagem, dos meios de expressdo do
pensamento e da experiéncia sociocultural da crianga. O desenvolvimento do discurso
interior depende basicamente do exterior; e a evolucdo da légica da crianga, como
mostraram os estudos de Piaget, € uma funcdo direta da sua linguagem socializada.
(Vygotsky, 2001:147).

O autor enfatiza ainda que o comportamento da crianca difere nos diversos
contextos sociais, € adaptavel a estes, retirando o foco do contexto social educativo,
jardim de infancia e escola. Acredita que as condi¢des de desenvolvimento dependem nao
sO da idade, mas principalmente do meio em que vive, condi¢des de vida familiar, onde
a linguagem desempenha um papel fundamental desde os primeiros anos de vida
(Vygotsky, 2001:97). A incorporacdo deste sistema (linguagem), além de permitir a
abstratizacdo, acesso a dimensdo simbélica da linguagem e a generalizacao de conceitos,
ajuda a crianca a direcionar o seu comportamento. Ao apreender que os adultos utilizam
esses signos para direcionar o seu comportamento, mas tarde, a propria crianca vai aplicar
0S mesmos signos em contextos semelhantes, primeiro verbalmente, depois internamente
sob a forma de pensamento, discurso interior. Esta incorporacdo revela-se fundamental
para a modelacdo de comportamentos, adiar gratificacdes e conseguir controlar impulsos
(Crain, 2005:244). Referida por Piaget como linguagem egocéntrica da crianga, “para
Vygotsky, a fala egocéntrica € o uso da linguagem para controlar e regular o
comportamento da crianca e nédo reflete pensamento egocéntrico [, pois] (...) representa
a utilizaclo da linguagem para medir agdes.”, e para solucionar problemas (Moreira,

1999:115).

Outra caracteristica do discurso interior que nos pareceu interessante salientar, é
0 dominio da sensacdo em detrimento do significado. A sensacdo ou 0 sentimento que
palavras nos despertam. Dependendo do contexto em que € imaginado um conceito, uma
palavra, ndo nos ocorre uma defini¢do precisa e cientifica, somos, ao inves, fortemente
afetados pelo sentido emocional que atribuimos as palavras. Embora possa ser dificil
encontrar palavras que expressem com a clareza necesséria essas sensacdes, mesmo
escritores e poetas, mestres na linguagem experienciam semelhante dificuldade,
“Nevertheless, he argued that we need words to developout thoughts. A thought that fails

to realize itself in words remains unfulfilled.” (Crain, 2005:244).
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2.3.1 Aprendizagem em Vygotsky

Piaget diferencia os parametros em que acontece o desenvolvimento cognitivo e
as aprendizagens lecionadas. O desenvolvimento cognitivo parte ativamente do sujeito e
resulta do processo de maturacao interna e da necessidade de compreender 0 mundo. As
interacdes com outros ajudam a crianca a formular questdes e a procurar respostas, mas,
para o autor, é a prdpria que tem de encontrar as solucGes, a resposta ndo deve ser dada
por outros ou ensinada diretamente. Deste modo, Piaget critica fortemente o método de
ensino direto utilizado pela generalidade das escolas. Defensor do desenvolvimento
intelectual independente, ndo acredita no sucesso do método de transmissao passivo das
aprendizagens do professor para o aluno. Especialmente no que refere a conceitos
abstratos, em que a maioria das criancas se limita a aprender os verbalismos e a repeti-los
sempre que o professor assim o solicita, sem compreenderem genuinamente o significado
dos conceitos (Crain, 2005:249).

Na perspetiva de Vygotsky, o desenvolvimento espontaneo é importante, mas ndo
é tudo, as criancas beneficiam sobremaneira do conhecimento e das ferramentas
conceptuais providenciadas pelas suas culturas. Para Vygotsky, a aprendizagem é que é
necessaria para o desenvolvimento cognitivo, e ndo o contrario (Moreira, 1999:115). O
desenvolvimento ocorre quando as criangas sdo confrontadas com conhecimentos
complexos, que podem ndo compreender sozinhas, mas as desafiam intelectualmente. a
realidade objetiva ndo é apenas um outro mundo, diferente do mundo interior da crianca,
com o qual ela tem de aprender a lidar, esta realidade exterior é fundamental para a
evolucdo do pensamento através de uma atitude de confrontacdo. A necessidade vai
despertar para a consciencializagdo, “Se ndo existe dificuldade, entdo ndo ha necessidade

e, consequentemente, ndo ha consciéncia.” (Vygotsky, 2001:89-90).

E introduzida outra componente importante na teoria de Vygotsky, a zona de
desenvolvimento proximal, que diferencia o nivel real de desenvolvimento de um aluno
e o nivel de desenvolvimento potencial. O nivel real, como o0 nome indica, representa a
capacidade concreta de o aluno resolver problemas independentemente, o nivel de
desenvolvimento potencial refere a capacidade de resolucao de problemas com auxilio do
professor ou colegas. A zona de desenvolvimento proximal “E uma medida de potencial
de aprendizagem; representa a regido na qual o desenvolvimento cognitivo ocorre; é

dindmica, estd constantemente mudando.”, e é esta a zona de atuagdo do professor para
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que as aprendizagens partilhadas sejam consumadas (Moreira, 1999:116). Mesmo que a
crianca ou jovem aprenda de um modo superficial, no caso de o conhecimento ser
demasiado complexo, tem ainda assim um papel valioso para o principio da

consciencializacdo e na orientacdo de aprendizagens futuras (Crain, 2005:249).

Estes conceitos, zona de desenvolvimento real e proximal, seriam indicadores fiéis
para o professor potenciar a aprendizagem significativa. A real aprendizagem, em
Vygotsky, da-se através do “papel fundamental do professor como mediador na aquisi¢ao
de significados contextualmente aceites, o indispensavel intercambio de significados
entre professor e aluno dentro da zona de desenvolvimento proximal do aprendiz (...). O
ensino se consuma quando aluno e professor compartilham significados.” (Moreira
1999:120). Sempre procurando sinais de interesse espontaneo por parte do aluno, o papel
do professor estaria nesta partilha de conceitos, tendo em vista a possibilidade de a crianca
alcancar niveis superiores de conhecimento através da cooperacgdo entre colegas, na sua
assisténcia como educadores e na propria comunidade. “Sem intera¢do social, ou sem
intercdmbio de significados, dentro da zona de desenvolvimento proximal do aprendiz,
ndo ha ensino, ndo ha aprendizagem e ndo ha desenvolvimento cognitivo. Interacdo e
intercdmbio implicam, necessariamente, que todos os envolvidos no processo ensino-

aprendizagem devem falar e tenham oportunidade de falar.” (Moreira, 1999:121).

Vygotsky reconhece o valor do desenvolvimento intrinseco autbnomo, criancas e
jovens aprendem e maturam internamente a partir dos seus proprios impulsos e espirito
de descoberta do mundo, no entanto, estes fatores por si sé ndo seriam suficientes para o
real desenvolvimento cognitivo. “To develop their minds fully, children also need the
intelectual tools provided by their cultures — tools such as language, memory
aids,numerical systems, writing, and scientific concepts.” (Crain, 2005:256). Para além
do valor que os conceitos so por si poderiam ter no desenvolvimento cognitivo, o autor
acresce ainda importancia a espontaneidade das sensa¢des que surgem associadas a esses
conceitos, saturadas pela experiéncia individual e ricas de emocGes provenientes da

memoria visual e sensorial (Crain, 2005:250).
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3. O Desenho

Modo de expressao grafica, o desenho “enquanto sistema comunicativo exterior a
verbalizacdo tem a capacidade de transmitir informacéo e ideias de caracter cientifico
com grande precisdo e sempre com o poder de evidéncia imediata.” (Rodrigues, 2003:82).
Na sociedade atual, tdo fortemente influenciada pela presencga das imagens, o desenho
apresenta-se como um veiculo para o dominio da literacia visual. Este utiliza processos,
tanto manuais como mentais, para traduzir a realidade e assume-se como ferramenta de
aprendizagem para o desenvolvimento do pensamento e comunicagdo. “Quer entdo dizer
que desenhar, dado que se refere diretamente ao sentido do olhar, refere-se por isso
mesmo a capacidade de observar e entender visualmente essa realidade que se observa.”

(Rodrigues, 2003:82).

O desenho é mais do que uma obra inscrita num suporte bidimensional, é a
representacdo de uma ideia, um conceito, um projeto, um sentimento, um pensamento ou
a representacdo das aparéncias do mundo natural. Além de englobar um leque de
significados que se afastam da a¢&o determinada de desenhar: como quando nos referimos
ao desenho produzido por sombras ou as marcacfes deixadas na areia pelo efeito das
ondas. A definicdo que vamos abordar ira restringir-se ao delinear de tragos e manchas
sobre uma superficie, pela acdo de um individuo. Certo é que 0 movimento, 0 gesto
produzido pela mao, é elementar na procura de conceber uma definicdo. Ao
representarmos a realidade visivel, somos obrigados a sofrer uma alteracdo na percecao
original da realidade, no qual esta implicito um processo de afastamento, de simplificacédo
e abstratizacdo da realidade. “um desenho nunca ¢é igual ao que vimos, e implica sempre
um processo mental que esta associado a capacidade de abstracdo simbdlica e sinalética

que existe na génese de toda a comunicagdao humana.” (Rodrigues, 2003:23)

De encontro ao tema desta dissertacdo, sublinhamos a primeira frase do
documento das Aprendizagens Essenciais da disciplina de Desenho A, para o decimo
primeiro ano do ensino secundario. Somos presenteados com a seguinte defini¢do; “O
Desenho é uma forma universal de conhecer e comunicar e contempla multiplas vertentes
do conhecimento, a partir das quais se exercitam as capacidades de observacdo, de
analise, de sintese e de representagdo.” (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS, Desenho A,
agosto 2018:1). Aprender o desenho € mais do que pratica manual, € compreender como

processamos informagdo visual e aprender a transpor as nossas percec¢oes para o papel,
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num processo de consciencializacdo do proprio desenhador (Edwards, 1999:3). E um
meio de libertacdo consciente da capacidade criativa, intuitiva e imaginativa de cada um,
propiciando a aquisi¢do de um vocabulério visual consistente com o objetivo de dominar

0s instrumentos de representacdo grafica (Edwards, 1999:6).

Muito embora o ato de desenhar atravesse épocas e culturas, variando conforme o
contexto cultural em que se insere, é geralmente associado a procura da representacao do
mundo real. Partindo de manchas e riscos, o desenho recorre a ilusdo Otica, sugerindo
volume por exemplo com o uso do claro-escuro, profundidade através da sobreposicao de
formas e planos criando a perspetiva ou tracando apenas algumas linhas simples, sempre

no intuito de lhes atribuir um sentido de leitura universal.

Todavia, pese ou ndo uma contextualizacdo cultural especifica, a producdo de

representacdes graficas e a respetiva identificacdo acontecem de modo suficientemente

generalizado para que o desenho exista como processo comunicativo e artistico universal

e que ultrapassa as proprias especificagdes culturais e linguisticas. (Rodrigues, 2003:25).

A simples execugdo de um desenho obriga a uma observagdo mais atenta e intensa

do objeto real ou imaginado. Esta afigura-se como um eficiente auxiliar de memoria,
permite a persisténcia das percecdes e sensacdes, pois ajuda a desenvolver capacidades
de observacdo, raciocinio e concentracdo (Ramos & Porfirio 2011:5). Do ponto de vista
externo ao individuo, pode servir como um valioso instrumento de comunicagao de ideias
assim como um modo de desenvolver o pensamento, do ponto de vista interno, sendo que
a pratica do desenho a vista, ou desenho de observacdo, é a pedra basilar dentre as
variantes do processo artistico. “Se o desenho é um processo de entendimento da
realidade, bem como um método de analise dessa mesma realidade, ¢ também uma
metodologia de trabalho indissocidvel da atividade artistica, sobretudo e numa situacao

mais classica, da pintura, da escultura e da arquitetura.” (Rodrigues, 2003:95).

O papel que adquire o processo de observacdo e reflexdo € essencial na criacdo e
aprimoramento de um tragado e vocabulario visual, pessoal do artista. (Kunz, 2018:13)
“Para usar 0 Desenho como ferramenta é necessario aprender a ver de um modo diferente,
a representar a realidade através de signos e marcas proprias da sua linguagem, (...). O
Desenho como forma de representagdo ¢ facilmente compreensivel e acessivel a todos.”
(Kunz, 2018:27). Ainda com base em Sahra Kunz (1973-), apraz-nos mencionar o papel
do desenho, no desenvolvimento e aprimoramento das seguintes competéncias:

desenvolvimento da capacidade de observacdo; desenvolvimento da capacidade de
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reflexdo; desenvolvimento da capacidade critica; o desenho poténcia a literacia visual;
ajuda a resolugdo de problemas; permite comunicar e proporciona prazer. (Kunz,
2018:23-28) Competéncias em correspondéncia com os dominios das aprendizagens

essenciais.

3.1 O Desenho de Observacao

O desenho de observacdo pode ser definido como a tentativa de registar uma
representacdo objetiva e analitica da realidade no ato de conhecer o objeto desenhado.
Resulta de um processo de aquisi¢do de informacao visual, executado a partir de um ponto
de vista fixo, que pretende registar o resultado dessa observacdo direta da realidade.
Recorre a técnicas especificas ao criar tracados e mancha que sugiram, de modo
convincente, a aparéncia dos objetos percecionados. O ato de desenhar esta diretamente
relacionado com o sentido da visdo, na procura de perceber visualmente a realidade que
é observada (Rodrigues, 2003:88). “O desenho de observagao, ou perceptual, ou a vista,
traduz-se assim num acto de representacdo com base na percepcdo de formas visuais,
tendo por objetivo a caracterizagdo grafica do objeto observado, dependendo da

intencionalidade da forma e do significado.” (Barros, 2004:18-19).

Kimon Nicolaides (1891-1938), em relacdo ao desenho de observacéo, principia
0 seu livro com a premissa de que existe apenas uma maneira correta de desenhar, a
maneira natural. Esta, sem qualquer fundamentacdo técnica, artificial, estética ou
conceptual, tem somente que ver com o0 ato de observar corretamente. A sua proposta vai
além do mero conceito 6tico, declarando que todos os sentidos devem ter um papel na
real observacdo do objeto. Argumenta que € enfatizada demasiada importancia na visao,
mas é necessario ndo esquecer que todos os sentidos sdo igualmente necessarios para
descobrir e acumular experiéncia. Incita o contacto fisico com todo o género de objetos
usando a totalidade dos sentidos, de modo inteirarmo-nos destes objetos, de maneiras

dispares, que se complementem (Nicolaides, 1969:5-6).

O desenho a vista é um processo ativo de maltiplas escolhas e exclusdes por parte
do desenhador, interdependente de referéncias tedricas, ideais e outros fatores culturais
da época em que vive (Barros, 2004:20). As estratégias aplicadas ao desenho de
observagao permitem desenvolver as capacidades percetivas do desenhador, gragas a uma

experiéncia de observacdo mais atenta, mais meticulosa que explora angulos,
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pormenores, texturas, perspetivas e estabelece relacbes garantindo um maior
conhecimento sobre o objeto desenhado em que 0 “produto final espelha a experiéncia e

a aprendizagem feita.” (Bartolomeu, 2010:37).

3.2 Dificuldades no Desenho

A evolucao real no desenho é mesurada na apreensao progressiva de que olhamos
para 0 mundo de um modo mais informado, por essa razdo os desenhos produzidos
durante o processo de aprendizagem ndo devem ser carregados com demasiada
importancia. Interiorizar que o erro € certo, mostra-se essencial para quebrar as primeiras
barreiras no desenho (Nicolaides, 1969:2-4). E comum, entre os adolescentes, o abandono
da atividade do desenho devido a varios fatores entre os quais se salienta a procura por
um maior realismo. Este desejo ndo é acompanhado pelo esforco pratico e progressdo
técnica, resultando num conflito entre o que se ambiciona e os resultados obtidos no
desenho. “Desenhar comega por ser um prazer, quando se € crianca; provoca momentos
dolorosos durante a aprendizagem e rapidamente se transforma de novo num prazer, agora
mais completo, ja que nos mobiliza (mente e corpo) totalmente.” (Rodrigues, 2003:87).
Além de se iniciar esta barreira de resisténcia, medo e expectativas para com o desenho
(que na maioria dos casos leva ao abandono parcial ou total da atividade) confontamo-
nos ainda, com a noc¢do estereotipada de que as disciplinas artisticas ndo sdo tdo
importantes em compara¢do a outras areas, o desenho é percebido como uma atividade
ludica (Kunz, 2018:19-21).

Outro preconceito comum ¢é afirmar que o talento para o desenho nasce com a
pessoa, encarando o “jeito” para o desenho como uma capacidade inata, inconsciente e
que surge sem esforco. A maior ou menor facilidade de um individuo para esta pratica é
natural, como se poderia refletir em qualquer outra area ou disciplina, em parte podera
resultar de fatores como o gosto pessoal, ambiente conducente para a préatica e
expectativas (Kunz, 2018:18). O talento pode ser percebido como uma vantagem inicial,
mas, a longo termo, séo renovados 0s aspetos que vao contribuir para 0 sucesso, como a
dedicacdo, uma aprendizagem constante, esforco de trabalho, satisfacdo pessoal,

determinacéo e inventividade (Scheinberger, 2018:13).

Na préatica em si, a transposicdo dos objetos tridimensionais a representar para a

superficie a uma escala adequada ao suporte é dificultada na auséncia de motivacao,
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capacidade de abstracdo e metodologias adequadas que orientam o aluno. O “peso” da
imaculada folha branca e o medo de errar levam, muitas vezes, o aluno a desenhar uma
representacao mental do objeto em detrimento do objeto observado, “Tenderé igualmente
a aplicar formulas que tenha interiorizado, muitas vezes estereétipos assimilados na
cultural visual popular, em detrimento de uma observacao pessoal.” (Barros, 2004:23).
Para combater estas barreiras, a pratica recorrente e a variedade de métodos utilizados na
concretizacdo de exercicios de desenho ird permitir explorar e desenvolver o aluno nas

particularidades desta pratica,

O modo de vencer as frustracdes que alunos sentem perante o fracasso do seu desenho
ndo se parecer com o real, é o ensino de métodos eficazes, ou seja, de estratégias que
ajudem a ver e a transpor 0 que vém para 0 suporte — estratégias de observacao.

(Bartolomeu, 2010:37-38).
“O ensino do Desenho baseia-se fortemente na ajuda que o professor pode dar ao
aluno para que ele consiga vencer as suas hesitagdes e medos (...)” seja em relagdo a
importancia da disciplina ou as dificuldades que o aluno demonstre na execugdo pratica
(Kunz, 2018:35). N&o podemos ainda esquecer que errar oferece um grande potencial
criativo. Sair da zona de conforto pode revelar-se uma Otima oportunidade de
experimentacao, de explorar novas ideias e criar caminhos alternativos para o desenho,

“processos criativos vivem do imprevisto, do incontrolavel, ou seja, de erros.”

(Scheinberger, 2018:11).

Aprofundar o conhecimento em relacdo aos materiais de desenho, suportes, suas
texturas e gramagens, assim como modos de execucao de técnicas, contribui para que 0s
alunos ganhem confianga. “A linha rapida e espontanea, continua ou descontinua,
quebrada ou ondulante, o grau de dureza do riscador e a pressdo sobre ele exercida, a
textura conseguida por diversos processos técnicos, as transparéncias, densidades,
gradacdes e luminosidades” (Ramos & Porfirio 2011:48). Na exploragcdo grafica é
recorrente a mistura de materiais, idealmente utilizando um suporte préatico e informal
como o didrio grafico ou caderno de esbogos para a pratica diaria. Materiais como os lapis
de grafite ou cor, tinta da china, esferografica ou aparo, aguarelas e colagens sdo
frequentemente usados nestes registos de caracter espontaneo. Atualmente tem-se vindo
a generalizar a utilizacdo de softwares de desenho em suporte digital, gracas a cada vez

maior facilidade de acesso seja através de telemoveis, tablets ou mesas de desenho.
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Tanto para 0 desenho sentado ou em pe, esta € uma atividade que pode demorar
longos periodos e, por conseguinte, deve ser feita numa postura corporal correta, de modo
a evitar desconforto e dores musculares. Além de ajudar a concentra¢do e melhorar as
condicdes de trabalho, uma boa postura facilita ainda a obtencéo de um gesto mais fluido

e confiante, seja pelo movimento de pulso, brago ou ombro. O aluno deve

sentar-se paralelamente a mesa escolhida, com os bracos quase a pousar na mesa, mas
sem exercer esforgo. As costas devem ser mantidas o mais direitas possivel, sem ceder a
tentacdo de apoiar a cabega numa mao, ou de rodar o eixo do corpo em relagdo a mesa.
(...) A cabeca deve ser mantida direita, olhando na direcdo da folha, ¢ sem ceder a
tentagdo de aproximar demasiado os olhos da mesma. (Kunz, 2018:64).
Outros aspetos como as circunstancias, o ambiente, iluminacdo adequada, dispor
de uma superficie ampla, suporte apropriado com boa estabilidade, assim como conseguir
um bom modelo, objeto de trabalho, ndo devem ser descorados na pretenséo de realizagéo

de um bom exercicio de desenho préatico (Nicolaides, 1969:2-4).

3.3 Expresséo Pessoal e Criatividade

you are looking at a drawing which is your original creation—shaped, it is true, by the
cultural influences of your life, but aren't the creations of every artist shaped by such
influences? Every time you write your name, you have expressed yourself through the
use of line. (Edwards, 1999:22)

Na nossa mente tomamos um conjunto de decisdes antes de comecar o desenho,
principiando pela mais simples: o que queremos desenhar? O processo criativo consiste
numa série de decisdes, pequenas ou grandes, planeadas e colocadas em pratica, que
influenciam no material e estilo adotados e vdo dar origem ao desenho ou criagdo
(Scheinberger, 2018:14). A escolha dos materiais e técnicas, utilizadas por cada artista,
tornaram-se estruturais na procura e desenvolvimento da expressao das ideias, sensagdes
e perspetiva sugeridas no desenho, como movimento de afirmacéo da individualidade e
distingdo criativa. As caracteristicas especificas de uma obra sdo conferidas pelos
materiais, suportes e técnicas de pintura e desenho escolhidos pelo artista, estas,
“associadas ao modo como utilizam os materiais, definem a natureza e o caracter do traco,
da pincelada ou da mancha, expressos, ainda, pelo seu gesto pessoal”, resultando no modo

de ver, sentir e pensar individual de cada artista (Ramos & Porfirio 2011:48).
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A finalidade de um desenho pode variar conforme a disposic¢ao do desenhador e a
assimilagdo do observador. “Cada desenho estabelece um mundo proprio de
possibilidades comunicativas como representacdo e como entidade em si.” (Rodrigues,
2003:63). Mas o traco e a mancha registados na folha, vdo invariavelmente revelar e
definir também o autor. O tracado € o registo visual do movimento da méo, a direcdo que
0 desenhador decidiu tomar, 0 modo como foi executado, a assertividade da linha ou a
trepidacdo demonstrada, a sensibilidade ou violéncia na marcagédo do trago, a escolha da
perspetiva, da colocacdo do desenho, do tema e tantas outras. A aprendizagem dos
instrumentos e processos no desenho é constante. Todavia, 0 desenho obriga a uma
mudanca, aprender a ver e a pensar pelo préprio desenho que estd para além da mera
representacdo gréfica e plastica da realidade. “ao fazer um desenho, a minha identidade
contida na maneira dos meus gestos estd impressa em cada trago e em cada mancha”
(Rodrigues, 2003:65). O desenhador transpde-se para o proprio plano de trabalho. Estes
tracos e manchas que revelam a disposicdo e personalidade do desenhador, s&o
desenvolvidos com a prética adotando caracteristicas Unicas e reconheciveis, como se de

uma caligrafia se tratasse (Rodrigues, 2003:66).

A visdo Unica que cada um tem sobre o mundo é refletida nos diferentes estilos
expressivos de desenho, “porque quem desenha a partir da observacdo da realidade nao
deixa de transportar de si mesmo a sua propria maneira de ver a realidade, que ficara
expressa no desenho feito” (Rodrigues 2003:52). O modo como cada pessoa V€ e interage
com o mundo adquire um significado dispar que guia o0s seus pensamentos, decisdes e
acoes no desenho. “A forma como vocé desenha representa a sua forma de ver o mundo.
Ou seja: o que faz a diferenga é como vemos o que vemos.” Também o estado de espirito
do artista, no momento da execuc¢ao gréafica, transparece no resultado obtido, assim como
tudo aquilo que lhe serviu de motivagao e preferéncia, “O que chamamos de gosto ¢, na
verdade, uma expressao inconsciente do nosso proprio estado de espirito. (...) A busca
por uma expressdo artistica propria ndo deixa de ser uma busca por nés mesmos.”
(Scheinberger, 2018:18-19). Ja a aceitacdo e mérito que se atribui a determinadas
caracteristicas individuais no desenho é fruto do contexto, de um determinado ambiente,
de interacBes entre comunidades e individuos, de perspetivas, das ferramentas
disponiveis, do desenvolvimento tecnoldgico, das modas e gostos da época. Em suma,
“O valor atribuido as caracteristicas individualistas no desenho € um fenémeno cultural.”
(Scheinberger, 2018:34-36)
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O desenho possibilita enredar o autor numa descoberta permanente sobre si
proprio. “o desenho projecta a natureza singular do ser que existe na pessoa que desenha.
Desenhar é, pois, um projecto de realizacdo do préprio ser. Desenhar é projectar-se.”
(Ramos & Porfirio 2011:5). A procura da representacdo mimética do real ou mesmo de
um ideal de beleza podem aparentar ser uma finalidade em si, contudo, e até
involuntariamente, o desenho, a ilustracdo e a arte, “nao pode deixar de ser um meio de
expressdo da verdade interior e subjetiva do artista.” (Huyghe, 2009:89). “A ilustracao,
que por vezes, e injustamente, é tomada como uma arte menor, ou a banda desenhada,
exploram igualmente todas as possibilidades graficas, espaciais e cronoldgicas que o
desenho permite.” (Rodrigues, 2003:111)

Em relacdo a expressao, “Uma obra de arte € expressiva porque exprime € porque
nos permite experimentar reagdes” (Gongalves 2018:235), pois 0 expressivo implica uma
acdo, ¢ uma manifestacdo da personalidade humana, uma exteriorizacdo da agdo que se
pode materializar na linguagem gestual, expressdes faciais, corporais e até na aparéncia
de certos objetos inanimados, quando estes sdo caracterizados. (Gongalves 2010:236-
238). A paixdo por um tema que o artista vai investigar e interpretar &, muitas vezes, o
ponto de partida para a criacdo artistica embora a arte sirva multiplos outros designios de
dimensao social e cultural. Contudo ¢ “a emocao estética a maior experiéncia que uma
obra de arte pode proporcionar.” (Gongalves 2010:255). “O desenho é o lugar do
conhecimento, da precisdo, mas também da afetividade e do sentimento.” (Rodrigues,

2003:85).

A relevancia de um desenho pode, assim, incidir essencialmente no ponto de vista
que transporta, na ideia por detrds da concecdo, € a ideia que vai atribuir significado a
obra e € depois transmitida ao observador, que passa a carrega-la consigo. Ao ilustrar, 0
artista envolve-se numa discussdo visual com o tema escolhido. Por esta razdo, é
indispensavel colocar questdes, pesquisar e recolher informacdes relevantes, no fundo,

procurar entender o tema em debate (Scheinberger, 2018:28).

Quer o artista seja sobretudo racional ou afetivo, quer se deixe levar por uma ordem de
preocupacdes ou por outra, é sempre conduzido a um resultado final: revelar e comunicar
a sua verdade mais intima, pela qual pretende substituir a do espectador, na medida em
que este se deixar absorver pela contemplagéo da obra. (Huyghe 2009:86).

Para o artista, cada imagem concebida é o resultado de um processo, a aquisi¢do

de conhecimentos e experiéncias, ndo apenas o produto final apresentado ao espectador.
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Importa reavivar que a arte € uma afirmacao que recorre a narrativa e a processos
de simbolizagdo. “Mas sdo as ligacdes narrativas que sao belas. (...) As metaforas sdo
relagdes narrativas.”, tanto na arte como na escrita, “A tarefa do escritor ¢ metaforizar o
mundo, poetiza-lo. O seu olhar poético descobre as relagdes amorosas ocultas que ha
entre as coisas. A beleza ¢ o acontecimento de uma relagdo.” (Han, 2016:92). Tematica
que encontramos em paralelos com os contos de fadas: “Toda a gente concorda que os
mitos e os contos de fadas nos falam na linguagem simbolica que traduz um material
inconsciente. (...) E nisto que consiste a sua eficacia; no conto, materializam-se
simbolicamente os fendmenos psicologicos interiores.” (Bettelheim, 2018). O desenho de
ilustracdo e a banda desenhada sdo exemplos da relacdo entre o desenho, o texto e a
narrativa, ou ideia que se expde textualmente a acompanhar a imagem. (Rodrigues,
2003:111).

A linguagem simbolica, utilizada desde a antiguidade e revestida de grande poder
expressivo e interesse para a compreensdo da mente humana, € pratica comum na criacao
artistica. A sua atratividade reside nas inimeras possibilidades de que se reveste o
simbolo, por uma via indireta adquire multiplos significados de caracter semi-revelador
e semi-dissimulador, ambiguo e abrangente, quer seja utilizado de forma racional ou
irracional, consciente ou inconsciente. Criar a partir de simbolos ¢ uma capacidade
artistica intuitiva que também se fortalece do acumular de experiéncias culturais. “O
simbolo e a imaginacdo simbolica estabelecem uma ligacdo entre o inconsciente e 0
consciente permitindo ao Homem relacionar-se com o mundo de forma Unica e até
incandescente, no caminho da sua propria totalidade. (...) A Arte permite ao artista
conciliar aspetos da sua consciéncia e da sua inconsciéncia, fundindo-se num processo

que possibilita o autoconhecimento.” (Gongalves 2018:223-224).

Na criacéo, a criatividade e a imaginagdo manifestam-se como uma solucdo para
a clausura imposta pelos nossos limites enquanto seres humanos, fisicos e psicoldgicos,
em frente da infinita diversidade do mundo natural (Scheinberger, 2018:4). “E eis que
pela arte 0 homem sente que domina e detém enfim o poder de imobilizar e conservar,
ndo s6 0 que viu a sua volta, mas também o que viviu dentro de si.” (Huyghe 2009:11).
O processo criativo € muitas vezes o que determina o decorrer e resultado da criagcdo
artistica, o artista deve permitir que a imprevisibilidade abra espaco a serem estudadas
vias, pensamentos, ideias, explorados novos caminhos e formular e reformular solucbes

para os problemas que vao surgindo. “Trata-se de um sistema cheio de hesitagOes e de
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angustias, bem como de avancgos, de recuos e de pausas. (...) um processo construtivo e
desconstrutivo.” (Gongalves 2018:229). O devaneio, a fantasia e imagina¢do séo parte
inerente a psique de todos os seres humanos, mas quando encorajadas e praticadas num
ambiente que preze pelo “respeito da individualidade, da liberdade de agdo e de
pensamento, do fortalecimento da curiosidade”, por outras palavras, ao serem
proporcionados ao sujeito 0os meios e um ambiente propicio, este fortalece as suas
capacidades de resposta criativas (Gongalves 2018:230-234).

Concluimos este tdpico com uma citacdo sobre o possivel significado da
expressdo e criagdo artistica baseado no pensamento freudiano, este acreditava que as
obras de arte “carregam dentro de si estigmas individuais, a personalidade do autor, os
seus motivos particulares, a orientacdo das suas pulsdes mais intimas, e 0s seus anseios e
caréncias e outros aspetos do foro psicologico.”, estabelecendo-se como uma area de

interesse para a compreensao da mente humana. (Gongalves 2018:226).
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Il PARTE

4. Caracterizacdo do Contexto Escolar

Neste primeiro capitulo da parte pratica apresentamos algumas das informacgoes
que consideramos mais relevantes para a caracterizacdo do contexto escolar, com 0
objetivo de aprofundar a informacdo sobre a realidade do Agrupamento de Escolas de
Canecas, a Escola Secundéria de Canegas e a turma em que foi aplicado o projeto didatico.
O método de pesquisa aplicado para recolha de dados neste sentido foi a anéalise, o
levantamento bibliogréafico de informacfes relevantes para o tema que se pretende
abordar e um inquérito de perguntas de caracter misto, realizado em data prévia a

aplicacdo do projeto didatico.

Em primeiro lugar abordamos o contexto geografico, de seguida descrevemos a
constitui¢do do agrupamento escolar para depois nos focarmos na Escola Secundaria onde
se realizou o estagio. E explorada a proveniéncia geografica, socioecondmica e familiar
dos alunos, na tentativa de explicar o maior problema com o qual a escola se depara: a
falta de motivacao dos alunos e baixo investimento na formagé&o, resultando no insucesso
escolar. Apos caracterizacdo do espaco escolar, expomos a oferta e o projeto educativo
da escola, sdo também enumerados sucintamente os seus objetivos e ideias orientadoras.
Este ultimo documento assume-se como um guido essencial para a implementacdo e o
sucesso dos valores que a escola pretende transmitir. Damos conta de uma alteragédo
implementada no ano letivo de 2018/2019, a qual aderiram todos os agrupamentos de
escolas do concelho de Odivelas, em que se modificou a normal distribuicdo das aulas,

em periodos trimestrais, para a organizacdo do ano letivo em semestres.

Enquadramos depois o grupo de Artes Visuais da Escola Secundaria de Canecas
e prosseguimos para a caracterizacdo da turma. Nesta tentdmos edificar um perfil de
turma e dos alunos que a constituem, percebendo como sdo vistos com informacgdes
recolhidas pelos seus professores, e também gracgas a nossa investigacdo pessoal, num
inquérito criado e aplicado antes da planificacdo da unidade didatica. Dai procurdmos
tracar a melhor abordagem de trabalho consoante as informagdes recolhidas. Os dados
recolhidos dizem respeito a imagem que os alunos tém de si mesmos, por quais tematicas
tém preferéncia e quais gostariam de melhorar no desenho, quais os materiais que gostam

mais ou menos de utilizar e outras informacdes referentes as suas influéncias artisticas,
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habitos, perspetivas de futuro, preferéncias e particularidades pessoais. Terminamos com

uma breve descricdo da sala de aula e o horario da turma.

4.1. Contexto Geografico

A Escola Secundaria de Canecas, escola sede de Agrupamento, localiza-se nos
arredores de Canecas, na unido de freguesias de Ramada e Canecas, concelho de
Odivelas. Integrado na &rea metropolitana de Lisboa, o Concelho de Odivelas faz
fronteira com os Concelhos de Loures, Sintra, Amadora e Lisboa, situando-se na regido
da Estremadura. E um dos mais recentes concelhos de Portugal, com uma &rea de 26,4
km?, e com uma populacio de 144.549 habitantes. O concelho é caracterizado por uma
distribuicédo dispersa da populacéo, num territério com um passado profundamente rural,
mas que tem vindo a crescer progressivamente em densidade populacional, com cerca de
seis vezes mais habitantes do que a area metropolitana de Lisboa (segundo os censos de
2011). Embora certas freguesias continuem a apresentar ocupagdo por espacos agricolas,
devido a crescente ocupacdo dos espacos por novos habitantes o concelho é considerado

area de ocupacao urbana.

A vila de Canecas confina com Famd@es, Ramada e com os Concelhos de Sintra e
de Loures. Com uma érea de 5,94 km?, tem, de acordo com os dados dos censos de 2011,
12 324 habitantes. A vila é caracterizada pelos tracos ainda presentes da cultura saloia e
davidarural, visiveis ainda nas tradices das geracdes mais velhas, na paisagem bucdlica,
nas fontes e na sua gastronomia. Os registos mais antigos de populacdo a viver neste
territorio datam de 1719, mas apenas a 16 de agosto de 1991 foi elevada a categoria de
vila. Recentemente, em 2013, devido a reforma administrativa do poder local, a vila viu-
se agregada a freguesia da Ramada, passando o territorio englobado a denominar-se

Unido de Freguesias da Ramada e de Canecas.

A Escola Secundéria de Canecas € delimitada pelo trogo de autoestrada CREL, a
rua Major Rosa Bastos a norte com uma bomba de combustivel, em frente a entrada a rua
Vitor Hugo onde se localiza o terminal de autocarros, o que viabiliza e facilita a utilizagéo
dos transportes publicos por parte dos alunos. A poucos mais de quinhentos metros da
escola encontra-se uma loja Pingo Doce, regularmente frequentada pelos alunos para

lanches e almocos rapidos.
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Legenda:

1. Area do recinto escolar
2. Terminal Rodoviaria
3. CREL

4.2. Caracterizagdo do Agrupamento

O atual Agrupamento foi formado em abril de 2013, nele estdo afiliadas um total
de seis escolas, sendo a Escola Secundéria de Canecas a sede do agrupamento. Agregam-
se ao agrupamento a Escola Basica dos Castanheiros (2.° e 3° ciclos), e quatro escolas do
primeiro ciclo, a saber, a Escola Bésica Francisco Vieira Caldas, a Escola Basica Artur
Alves Cardoso, a Escola Basica Cesario Verde e a Escola Bésica Professora Maria Costa.
O agrupamento dispde ainda, de sete salas de pré-escolar, que pretende aumentar para
acolher mais criancas, na idade dos trés anos, que ainda ndo conseguem obter vaga. A
oferta educativa deste conjunto de escolas é bastante abrangente, desta forma, os alunos
das diversas escolas de primeiro ciclo, com o passar dos anos, tendem a agrupar-se para
frequentar a Escola Secundéria de Canegas.

A proveniéncia dos alunos, que frequentam as escolas do agrupamento, é muito
diversificada, zonas como Casal de Cambra, Casal Novo, Canecas, D. Maria, Almargem

do Bispo e Camardes, essencialmente meios suburbanos ou rurais das redondezas. Tem
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também vindo a aumentar o numero de alunos provenientes de Odivelas, devido as ofertas
formativas apelativas que o agrupamento tem vindo a implementar. A maior parte dos
alunos desloca-se para escola a pé e de autocarro, os restantes, geralmente alunos que
frequentam o 3.° ciclo, vai de carro com os pais. A generalidade provém de um meio
social, economico e familiar bastante desfavorecido. A escolaridade da populacdo é em
geral baixa, hd um grande numero de familias destruturadas, com baixos rendimentos e
um grande numero de pessoas em situacdo de desemprego, realidade que tende a agravar-
se. Estima-se que cerca de 40% dos alunos recebem apoios educativos, no ambito da Agédo

Social Escolar, (Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Canecas, 2014-2018)

Tendo por base os Censos de 2011, no que diz respeito ao nivel de escolaridade
nas freguesias base da populacdo escolar, podemos verificar a existéncia de uma taxa
elevada de analfabetismo e uma percentagem consideravel da populacdo apenas possui

formagéo em baixos graus de ensino.

Tabela 1 - Retirado do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Canegas, 2019-2022

1.° Ciclo 2.° Ciclo 3.2 Ciclo Ensino Taxa de
Superior Analfabetismo
Almargem do Bispo 33.26% 10.93% 15.97% 17.35% 5.07%
Casal de Cambra 27.86% 11.16% 18.91% 20.59% 2.68%
Canecas 29.81% 9.90% 16.51% 19.54% 4.07%
Concelho de Odivelas | 26.23% 8.54% 16.41% 19.88% 2.86%

4.3. Caracterizagdo do Espaco Escolar

A Escola Secundéria de Canecas foi registada oficialmente a partir do dia 1 de
outubro de 1983, é do mesmo ano que as escolas de Carnide, Loures e Mem Martins,
Sintra, no distrito de Lisboa. A respetiva construcdo do edificio escolar tera decorrido
entre 5 de abril a 22 de setembro desse ano, para os alunos do terceiro ciclo do ensino
basico. Apenas em 1986 comecaram a poder frequentar as primeiras turmas do ensino

secundario.

Semelhante as escolas mencionadas acima, construidas no mesmo ano, era
composta por seis blocos autonomos, ligados por uma galeria exterior coberta adaptada
ao terreno envolvente. Quatro destes estavam designados para acolher os alunos nas
atividades letivas e os restantes dois acomodavam os servicos de secretaria, biblioteca,

refeitorio, papelaria, salas dos professores e dire¢do. Os blocos tinham planta quadrada,
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dois pisos por bloco com escadaria no centro e 0 acesso as salas era feito a partir da area
central do mesmo a excegdo daquele onde se encontrava a papelaria e o refeitorio.
Manteve esta estrutura até ser alvo de uma intervencdo do Programa de Modernizacao do
Parque Escolar em 2011. O projeto implementado levou a renovacao de todo o espaco
escolar com excecdo do pavilhdo gimnodesportivo. Como resultado deste renovacéo
bem-sucedida, a escola recebeu uma mengao honrosa na 4.2 edicdo do prémio municipal

de arquitetura e espago publico.

O programa fora aprovado em Conselho de Ministros em dezembro de 2006 e a
intervencdo destinava-se as escolas de ensino secundario com o objetivo de recuperar e
modernizar os edificios, melhorar as condi¢des e equipamentos, criando um ambiente de
conforto, seguranca e acessibilidade. Procurava igualmente a criacdo de um sistema de
gestdo dos edificios, de modo a minimizar investimentos no futuro e a maximizar a
utilizacdo dos espacos, estes passariam a ser utilizados pela comunidade no ambito de
atividades associadas a formacéo, a eventos culturais e sociais, ao desporto e ao lazer,
abrindo deste modo a escola a comunidade. O projeto foi elaborado pelo atelier ARX

Portugal, com Nuno Mateus e José Mateus como arquitetos responsaveis.

Aplicado a Secundaria de Canecas, foi construido um novo edificio que une os
varios blocos do edificio antigo num todo e interliga 0s acessos aos blocos através de
sistemas de rampas, escadas e um elevador. Por meio de um, desde logo visivel, design
moderno e arrojado, esta escola distancia-se da tipica escola tradicional. As salas
mantiveram a sua funcdo préatica original, salas de ciéncias, salas de artes, salas TIC e
salas de aula comuns. No entanto, a organizacao espacial dos varios blocos foi modificada
com o objetivo de rentabilizar o melhor possivel a area, a acessibilidade e a comunicacéo
com o exterior. A biblioteca é colocada numa posicao central, como que representando o
cerne, o espaco do conhecimento, em torno do qual a escola se expande. O auditério foi
planeado como um espaco simplista e com uma utilizacdo espacial flexivel conseguida
através da bancada retratil. Espacos como o refeitdério, o bar, a loja, a associacdo de
estudantes e a sala de alunos encontram-se a volta do recreio exterior. As zonas
administrativas estdo distribuidas pelo piso 0 e piso 1. O nuacleo dos servicos
administrativos, nomeadamente a secretéria, a tesouraria e 0 atendimento dos diretores de
turma aos encarregados de educagdo encontra-se no piso 0, mais proximos do publico

escolar. Os espacos do conselho executivo e a sala dos docentes encontram-se no piso 1.
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No pavilhdo polidesportivo ja existente, foram ampliados os balneéarios, passando a

permitir a pratica desportiva de mais turmas em simultaneo.

A arquitetura da escola destaca-se de outras pelo seu valor artistico e expressao de
modernidade e individualismo, contudo, surgem alguns fatores negativos como a
dificuldade de acesso a algumas zonas que poderia ser mais direta. A escola encontra-se
muito fechada sobre si mesma, o que dificulta a entrada de luz natural, e, no caso
especifico dos cursos de artes visuais, 0s alunos nao tém a possibilidade de decorar as
salas criativamente ou mesmo expor trabalhos seus nas paredes visto que o edificio

pertence a uma empresa privada.

4.4. Funcionamento da Secundaria

4.4.1. Projeto Educativo

A escola rege-se por varios documentos orientadores como o Projeto Educativo
de Escola (PEE), o Regulamento Interno (RI), o Plano Anual de Atividades (PAA) e o
Projeto de Desenvolvimento Curricular. A versdo original do Projeto Educativo foi
aprovada na reunido do Conselho Geral Transitorio de 27 de marco de 2014, sendo que
as ultimas alteracGes se realizaram em julho de 2019 e no ano seguinte no mesmo més.
Este documento estabelece objetivos e metas que tém como finalidade desenvolver as
competéncias curriculares e profissionais dos alunos e formandos, assim como ajudar a

construcdo das suas identidades sociais enquanto cidaddos de um estado democrético.

O Projeto Educativo de Escola (PEE) representa um documento orientador de todo
0 Agrupamento e assenta na premissa chave que a escola ¢ feita para e com os alunos.
Divide os seus principios em quatro dimensdes fundamentais que correspondem a areas
de intervencdo, dentro das quais se estabelecem objetivos, indicadores, metas e ag0es. A
primeira dimensdo, cientifico pedagdgica, tem como objetivo central a melhoria das
praticas pedagogicas; a segunda dimensdo, desenvolvimento social e integral do aluno,
tem como objetivo fazer da escola um espago de educacdo para a cidadania; a terceira
dimensdo, organizacdo e gestdo escolar, tem como objetivo central fomentar uma

organizacéo escolar de qualidade; a quarta e ultima dimensao, escola e comunidade, tem
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como objetivo reforcar as relagdes da instituicdo com a comunidade envolvente. (Projeto
Educativo pp.14/34, 2015)

No geral, os seus principios orientadores passam pela procura de mais e de um
melhor sucesso na educacdo dos alunos, numa formagéo centrada no desenvolvimento
das capacidades de cada aluno, no premiar o mérito e o bom desempenho, em promover
o desenvolvimento integral dos alunos e aprendizagens duradouras para a vida, no reforco
do papel dos pais como parceiros na formacao dos seus filhos, e na criacdo de uma escola
onde os alunos se sintam realizados. N&o se focando exclusivamente na acumulacao de
conhecimentos, a escola pretende que os alunos adquiram competéncias essenciais para
a sua formacéo adulta e que deste modo, contribua para o sucesso futuro de acordo com
as renovadas exigéncias para a integracdo no mercado de trabalho. Tendo em vista a
implementacdo de um ensino caracterizado pela inovacdo e 0 recurso as novas
tecnologias, que reforce nos alunos um sentido de pensamento critico, autonomia,
criatividade, colaboragéo e respeito pelo outro, e o desenvolvimento de boas capacidades
de comunicacdo. Enfatiza as atividades de indole pratica, estimula o trabalho conjunto do
coletivo de professores, o envolvimento dos encarregados de educacéo na vida escolar,
em colaboracdo com a autarquia e outras identidades da comunidade, estes fatores
assumem-se como contributos essenciais para o sucesso dos valores que a escola pretende

transmitir.

4.4.2. Oferta Educativa

A escola apresenta-se como uma instituicdo de ensino e formacao multifacetada e
de qualidade, que responde positivamente aos novos desafios de formagao, que recorre a
praticas pedagdgicas inovadoras e flexiveis e preocupa-se em oferecer vias de formacao
diversificadas procurando ir ao encontro das diferentes necessidades, seja das criancas,
jovens ou adultos. A escola disponibiliza, no ensino diurno, o terceiro ciclo do ensino
béasico regular e também terceiro ciclo de ensino vocacional, os quatro cursos Cientifico-
Humanisticos regulares: Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Linguas e
Humanidades e Artes Visuais. Para os alunos que pretendam ingressar na vida ativa no
final do décimo segundo ano h& ainda turmas de Cursos Profissionais, séo eles o curso
profissional de Técnico do Turismo, Técnico de Vendas, Técnico Auxiliar de Saude e

Técnico de Apoio a Infancia. O curso vocacional para o terceiro ciclo oferece atividades
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na area das artes, tecnologias, na saude, seguranca e no desporto, criando um plano de
formacdo em disciplinas de carécter geral e complementar direcionado para o perfil
vocacional individual do aluno. Decorre em dois anos letivos e da equivaléncia ao nono

ano de escolaridade.

O agrupamento proporciona uma oferta educativa em periodo diurno e noturno,
com o objetivo de abranger um maior nimero de estudantes. A escola conta com um
Centro para a Qualificacdo e o Ensino Profissional — CQEP, em funcionamento desde 9
de janeiro de 2017, que se destina a apoiar jovens a partir dos 15 anos, e adultos a
encontrar respostas educativas e formativas adequadas ao seu perfil individual. A oferta
educativa dispde de formacdo escolar de adultos em regime presencial ou ndo presencial
(cursos EFA para niveis de ensino basico e secundario), oferece formag¢bes modulares
complementares para adultos, em informatica e espanhol, e ainda a lecionagéo de cursos
de portugués para todos (PPT). O centro funciona em regime de ensino noturno o que
facilitou o reconhecimento de competéncias e melhoramento de qualificacbes a muitos

adultos.

Para além do CQEP, a escola conta ainda com Bibliotecas, gabinetes de apoio em
Psicologia (GAP), Gabinetes de gestdo disciplinar e integracdo e acompanhamento de
alunos, salas de estudo e apoios educativos, uma equipa de Educacdo Especial e circuitos
de informacdo e comunicacdo, com um boletim semanal e a pagina da internet do
agrupamento - http://aecanecas.com/. No ambito das ofertas extracurriculares a escola
incentiva ao Desporto escolar, com uma boa margem de adeséo pelos alunos, participagao

em campeonatos e oferta de diversas modalidades da pratica.

4.4.3. Organizagdo do Ano Letivo em Semestres

A distribuigdo do periodo de aulas no ano letivo de 2018/2019 foi repensada pelo
agrupamento e consequentemente reorganizada de forma a dividir-se em periodos de
aulas de dois semestres, semelhante a pratica comum adotada para o ensino superior. Esta
medida teve como principio orientador o objetivo de poder oferecer uma avaliagdo de
forma mais continua e sustentada aos alunos. Deste modo, refor¢ando o contributo da
avaliacdo continua na gestdo do processo de aprendizagem, pretendeu-se também
incentivar cada vez mais o envolvimento das familias e dos alunos na vida escolar,

proporcionar um acompanhamento mais eficiente aos alunos desde os primeiros sinais de
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dificuldade e melhor implementar as aprendizagens essenciais e competéncias relativas
ao Perfil do Aluno a saida da Escolaridade Obrigatoria durante o periodo letivo. A
organizacgdo do ano letivo em semestres esta a funcionar em todos os agrupamentos de

escolas do concelho de Odivelas desde a sua implementacéo.

O agrupamento e respetivas escolas envolvidas consideraram também que a
organizacdo do ano letivo em dois semestres € a que mais favorece o desenvolvimento de
estratégias que promovem aprendizagens significativas pelos alunos. Por esta razdo, o
calendario escolar desenvolve-se em dois semestres com 0 mesmo numero de dias,
cumprindo ndo s6 a duragdo do ano letivo, respetivas datas de inicio e fim do mesmo,
como também o nimero de dias de aulas e 0 nimero de dias de interrupgdes letivas (datas

festivas).

1.4.4. Artes Visuais

O grupo de Artes Visuais da Escola Secundaria de Canegas € composto por um
total de nove professores, todos eles pertencentes ao quadro da escola, que enchem a
escola com exposicOes temporarias regulares ao longo do ano letivo, onde os alunos e
professores de artes mostram assim os seus trabalhos a comunidade escolar, dentro das
limitagdes permitidas pela escola. Algumas esculturas de anos passados estédo expostas

permanentemente em diferentes espagos comuns da escola.

A escola oferece, no oitavo e nono ano do ensino basico recorrente, a disciplina
de Educacéo Visual e Area Artistica. No Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais,
fazem parte da formacéo dos alunos do décimo, décimo primeiro e décimo segundo anos,
as disciplinas de Desenho A, Histéria e Cultura das Artes, Geometria Descritiva A e
Oficina das Artes. O professor Anténio Marques Bila, responsavel pela coordenacgéo do
Departamento das Artes é também aquele que leciona a disciplina de Desenho A a turma
em que é aplicado este projeto.

1.5. Caracterizacdo da Turma

A aplicagdo do relatorio pedagodgico realizou-se na turma AV1, do 11.° ano do

Ensino Secundario. Os seguintes dados sobre esta turma foram disponibilizados pela
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diretora de turma, a professora Maria Jodo, recolhidos atraveés de um questionario

realizado no principio do ano letivo, a quinze de setembro de 2019.

Na prética a turma é constituida por um total de vinte e sete alunos, embora uma
aluna (namero trés), transferida no principio do ano para outra escola, continue a constar
na ficha, o que atribui & turma um total de vinte e oito alunos. Considerando os vinte e
sete alunos, nove sdo do sexo masculino e dezoito do sexo feminino, um total de vinte e
trés tem nacionalidade portuguesa, um é proveniente de Cabo Verde e trés do Brasil. As
idades estdo compreendidas entre 0s quinze e dezanove anos, a maioria destes alunos
reside em Canecas ou seus arredores. Todos os alunos tém o portugués como lingua
materna, facilitando a relacéo professor-aluno. Segundo os questionarios realizados pela
diretora de turma, para averiguar uma primeira caracterizacdo de turma, no primeiro
semestre, conclui-se que a maioria dos alunos se considera mediano, e apenas cinco se

vém como bons alunos.

De entre a totalidade da turma, treze alunos ficaram retidos em algum ano do seu
percurso de formacéo. Dez alunos foram retidos uma vez, dois alunos foram retidos por
duas vezes e um aluno ficou retido trés vezes. E considerado, pela generalidade dos
professores, que o comportamento (atitudes e valores) da turma teve melhorias desde o
décimo ano, de um suficiente para o bom, ndo existindo qualquer ocorréncia de
participacOes disciplinares. Nenhum dos alunos desta turma tem necessidades educativas
especificas ou dispbe do ensino articulado. No ano anterior registou-se unicamente uma
negativa, a disciplina de Geometria Descritiva. Relativamente ao contexto
socioecondmico das familias destes alunos, a maioria provém de familias de classe média
baixa e baixa, sendo que onze alunos tém escaldo, dispondo de apoio da ASE. No que
refere aos pais e Encarregados de Educacdo, 85% dos alunos tem a mde como
Encarregado de Educacéo e a maioria tem formacao ao nivel do ensino bésico.

Em relacdo aos habitos € de reportar que aproximadamente metade dos alunos
refere dormir entre sete e oito horas por dia, somente trés alunos afirmam dormir menos
de sete horas. A maioria come o0 pequeno almogo em casa diariamente antes das atividades
escolares. Trés alunos admitem tomar algum tipo de medicagdo enquanto os restantes se
abstém de responder ou negam. Reporta-se que trés alunos sdo suscetiveis a reacdes
alérgicas, dois sdo asmaticos, quatro tém dificuldades visuais, um tem dificuldades de
linguagem e um aluno admite a condi¢gdo de transtorno bipolar e refere tomar
antidepressivos.
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Pelo menos metade da turma frequentemente fala com os pais e familiares sobre
a escola e o estudo, sete admitem que raramente o fazem. Questionados se tém acesso a
computador com internet em casa, quinze alunos respondem positivamente e doze negam.
A figura seguinte esquematiza as respostas dadas pelos alunos sobre em que situacéo

aprendem melhor:

Em que situacéo aprendes melhor?

= Nas aulas = Sozinho Em grupo Com um explicador = Sem resposta

Figura 2 - Em que situacéo aprendes melhor?

Questionados sobre o que acreditavam contribuir mais para o insucesso escolar
dos alunos, as respostas dividem-se, embora partindo todas das premissas de desinteresse,
incompreensdo e dificuldade em relacdo a matéria ou ao modo como o professor a
transmite. Oito alunos referem o desinteresse pela disciplina, cinco alunos apontam a falta
de atencgdo e/ou concentracdo, quatro alunos manifestam dificuldades em compreender o
professor, outros quatro a falta de estudo e um afirma que os contetidos sdo muito dificeis.
Em média 40% da turma afirma gostar de estudar em detrimento de 33% que nao gostam
de o fazer. Pretendem ingressar para 0 ensino superior vinte e dois destes vinte e sete

alunos que compdem a turma, os restantes cinco alunos ndo tém resposta definida.

Em relacdo a forma de estudar, cinco alunos acrescentam ter ajuda nos estudos em
detrimento de dezassete que afirmam estudar sozinhos sem ajuda ou recurso a
explicadores. A figura seguinte esquematiza as respostas dadas pelos alunos sobre a

frequéncia com que estudam as matérias lecionadas:
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Quando estudas?
12

10

o]

(o)}

SN

N

m De véspera m Sem resposta Diariamente Raramente

Figura 3 - Quando estudas?

Embora a escola dinamize exposi¢des regularmente no espago escolar, tenha
parcerias com a camara de Odivelas e centros culturais para exposicdo de trabalhos
periddicos, é de notar que de entre as atividades que os alunos escolhem realizar nos seus
tempos livres, muito poucas tém um caracter de exploracdo do patriménio artistico e
cultural. A maioria dos alunos normalmente fica por casa, encontram-se com amigos ou
realizam atividades desportivas. O clima geral demonstra alguma desmotivacdo perante
0 ensino e as perspetivas de futuro. Metade da turma ndo tem qualquer perspetiva de
emprego ou profissdo para o futuro, enquanto os restantes se dividem entre as areas de

arquitetura e design.

4.5.1. Inquérito

Seguidamente, propomos uma breve analise aos dados obtidos através do
inquérito realizado pelas estagiarias, de caracter preparatorio para a implementacdo da
unidade didatica. Este foi realizado em novembro de 2019, durante uma das aulas de

Geometria Descritiva lecionada pelo professor Luis Cardoso.

Dividido em quatro tépicos, o primeiro grupo de perguntas focava na percecao
que cada aluno tinha de si proprio, assim sendo, pedimos que se descrevessem como
pessoas, atribuindo trés palavras, e como alunos, com mais trés. Acreditamos que 0 modo
como formuldmos a questdo tenha gerado um efeito diferente, influenciando no género

de respostas obtidas, ao inves de pedir para se “classificarem” numa escala de valor,
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procuramos que focassem as respostas em caracteristicas pessoais € humanas. A esta
pedido, vinte e quatro alunos responderam utilizando adjetivos que o0s descreviam
positivamente enquanto pessoas, e vinte e um alunos empregaram adjetivos e palavras
maioritariamente positivas em relacdo ao modo como se viam enquanto alunos. Notadmos
que, em relacdo a percentagem de adjetivos negativos, este numero duplica quando é
pedido para se descreverem “como aluno”, em comparacdo a “descreve-te como
pessoa”. De entre os adjetivos comummente designados como negativos, constam

“preguicoso”, “desinteressado” e “desatento”, estes sdo referidos por seis alunos.

Apontam, como motivacao para ingressarem no curso Cientifico Humanistico de
Aurtes Visuais, o gosto pelo desenho, aspeto validado pela totalidade dos alunos da turma.
Esta ideia é ainda reforcada pela escolha de Desenho como a disciplina preferida pela
generalidade dos alunos. H& pergunta, “Indica trés sentimentos que o desenho te
desperta.”, destacamos respostas que incluem sensacOes positivas de “felicidade”,
“inspira¢do” e “calma”. As figuras seguintes sumarizam as disciplinas mais e menos

apreciadas pelos alunos:

Quial a tua disciplina favorita?

= Desenho = E. Fisica =Filosofia = G.D. = Abstencdo

Figura 4 - Qual a tua disciplina favorita?
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No segundo grupo de questBes tentamos perceber quais 0s seus interesses no
mundo artistico, 0 que os motiva a desenhar e como gostam de o fazer. Comegamos por
averiguar se tém e utilizam diério figura, sendo que vinte e quatro alunos responderam
positivo, mas apenas treze admitem utilizd-lo regularmente. NA figura abaixo
clarificamos quais, de entre seis opg¢des (animais, plantas, figura humana, objetos,

abstrato e paisagem), 0s temas que suscitam mais e menos interesse aos alunos:

Qual disciplina menos gostas?

A

= Filosofia = Portugués =G.D. =lInglés =E.F. = Abstencdo

Figura 5 - Qual disciplina menos gostas?

Tematicas de Desenho
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m Quero melhorar m Gosto m N&o gosto

Figura 6 - Tematicas de Desenho
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Tendo em conta as respostas bastante abrangentes sobre varios temas de interesse
por parte dos alunos, considerdmos focar a unidade didatica em dois temas basilares que
se complementam, a figura humana e as formas organicas/naturais. A jun¢do de ambos
possibilitou liberdade para explorar grande parte das seis opcOes referidas no inquérito,
dependendo da escolha que cada aluno fez ao longo da unidade, sendo que se manteve
sempre a base do desenho orgénico e a figura humana (mais votada das opcoes).
Questionados, de modo informal, sobre as razOes para ndo gostarem de determinados
temas, as respostas centravam-se na falta de ha vontade em relacdo ao processo e aos
resultados. A respeito dos materiais que mais gostam de utilizar, destaque para a grafite,
os lapis de cor e aguarelas, ja em relacdo aos que menos gostam, referem o carvéo, o
pastel seco e de Oleo. Questionados sobre quais materiais ou técnicas gostariam de

realizar/melhorar, segue-se a figura que demonstra a diversidade de respostas:

O que gostarias de melhorar ou aprender?

Tatuagem N
Novas técnicas
Corpo Humano
Tracado
Realismo
Escultura
Pintura

Pastel seco e de 6leo

Aguarela

o

1 2 3 4 5 6 7

m O que gostarias de melhorar ou aprender?

Figura 7 - O que gostarias de melhorar ou aprender?

No terceiro grupo procuramos perceber se os alunos faziam uso das novas
tecnologias para 0 seu percurso artistico e qual poderia ser a melhor forma de manter
contacto com a turma. Excetuando um aluno, os jovens desta turma tém e utilizam
frequentemente as redes sociais. Dezasseis alunos apontam preferir a rede social
Instagram, seis a aplicacdo WhatsApp e quatro o Twitter. Inquiridos sobre se mostravam
e/ou publicavam os seus produtos artisticos online, dezassete respondem negativamente

a apontam a timidez e falta de confianga como razdes principais.
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No quarto e ultimo grupo, tentdmos perceber quais as influéncias artisticas que
escolhiam como inspiragdo, como eram as escolhas no ambito da cultura visual dos
membros desta turma. As respostas deixaram muito a desejar, embora catorze alunos
tenham afirmado seguir artistas em redes sociais, quase ndo foram apontados exemplos
concretos. Inquiridos verbalmente, afirmaram seguir paginas que partilham arte de varios
artistas em detrimento de contas singulares. Inquiridos sobre se utilizavam as redes para
ver tutoriais ou videos de ajuda para as matérias de escola, vinte alunos responderam que
sim, tanto os mais extensos em plataformas como o Youtube, como videos mais curtos

por exemplo no Instagram ou no TikTok.

Em forma de conclus&o, os niveis de desenho destes alunos séo bastante dispares,
possuem certos interesses partilnados pela maioria e apresentam gosto pela matéria
lecionada, por aprender mais e pela disciplina de Desenho na sua globalidade. Contudo,
é percetivel a falta de confiangca que muitos demonstram nas suas capacidades e nos
trabalhos realizados. Perspetivar um futuro em que estes alunos se sintam mais realizados
com os seus trabalhos e ganhem motivacdo ao nivel da pratica, torna este projeto uma

experiéncia social mais objetiva e enriquecedora.

45.2. Sala de Aula

Sala A 0.02, localizada no pavilhdo das Artes Visuais, com estirador e cadeiras
para trinta alunos, projetor, uma zona de arrumacao e armarios e cacifos ao fundo onde
os alunos guardam trabalhos e materiais em prateleiras designadas. Ha& ainda um balcéo
com um lavatério para acesso a dgua e limpeza de material. Nesta sala foram lecionadas
todas as aulas da unidade didatica. Os equipamentos na sala eram relativamente recentes
e apresentavam-se em condicdes satisfatdrias. Os tampos dos estiradores ja apresentavam
bastantes marcas de uso, devido a mau manuseamento, alguns dos estiradores nao
levantavam e o computador da sala apresentou alguns problemas em funcionar

corretamente numa das aulas.
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Figura 8 - Sala vista desde a mesa do professor.

4.5.3. Horério da Turma

2019/20
11° - AV1

Horas

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50-12:35

12:35-13:20

13:20 - 14:20

14:20 - 15:05

15:20 - 16:05

16:05 - 16:50

17:10-17:55

17:55-18:40

Figura 9 - Sala vista desde a porta de entrada.

Tabela 2 - Horéario semanal da turma de 11°. AV

28 FEIRA

Des. A t1 A0.02

Des. A t1 A0.02

Des. A t1 A0.02

Des. At2 A0.02

Des. A 12 A0.02

Des. A 12 A0.02

Apoio Fil Sem sala

Port A.1.05

Port A.1.05

G.D.A A0.02

G.D.A A0.02

32 FEIRA

H.C.A. A1.05

H.C.A. A1.05

G.D.A A1.01

G.D.A A1.01

E.Fis EF3

E.Fis EF3

Ing A.1.04

Esp B.0.01

Ing A.1.04

Esp B.0.01
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42 FEIRA

H.C.A. A1.05

H.C.A. A1.05

Fil C.1.05

Fil C.1.05

Port A1.05

Port A1.05

Apoio Ing Sem sala

52 FEIRA

Des. A t1 4002

Des. A2 A0.02

Des. A t1 A0.02

Des. A2 A0.02

Des. A t1 A0.02

Des. A2 AD.02

G.D.A A002

G.D.A ADD2

Apoio GD A Sem sala

62 FEIRA

H.C.A. A1.05

H.C.A. A1.05

E.Fis EF3

E.Fis EF3

Fil A1.05

Fil A1.05

Ing A1.04

Esp B.0.01

Ing A1.04

Esp B.0.01

Apoio Port Sem sala



5. Caracterizacdo da Unidade de Trabalho

5.1. Problematica

O primeiro passo na planificacdo desta unidade didatica passou naturalmente por
delimitar as problematicas detetadas na experiéncia de observacdo de aulas, analisar as
preferéncias dos alunos a partir dos dados recolhidos, para entdo poder estabelecer a area
tematica que se veio a desenvolver e investigar. Em segundo lugar referir uma
caracteristica fundamental e que, sem davida, tornou distinto o0 modo de atuacdo e a
prépria planificacdo desta unidade de trabalho, o estagio e a aplicagdo do projeto didatico
foram realizados em cooperacdo com a colega de mestrado e professora estagiaria, Teresa
Vale.

No contexto escolar especifico desta turma do 11.° ano, do Curso Cientifico-
Humanistico de Artes Visuais, constatdmos o natural gosto dos alunos pelo desenho. E
embora revelassem motivacdo em aprender e vontade de trabalhar, esta turma
demonstrava pouco a vontade no processo de desenhar, lacunas nos principios
fundamentais do desenho e pouca confianca nos resultados obtidos. Apesar destes
obstaculos na execuc¢do pratica do desenho, estes alunos atribuem a disciplina um lugar
de destaque pela positiva, como p6de ser averiguado nos dados do inquérito realizado
pelas estagiarias. Desenho A é a disciplina preferida da maioria dos alunos e desenhar é
associado a sensacdes positivas e de libertagcdo pessoal. Todos os alunos sem excecao,
responderam, no mesmo inquérito e em contexto de conversa informal, que gostariam de
melhorar no desenho. Alguns destes alunos admitiram que desenham apenas no periodo

correspondente a aula, porque ndo se sentiam motivados para o fazer noutro contexto.

Concisamente, observdmos que os alunos tinham um tracado apreensivo, forcado,
que resultava na retidao da linha, em alguns casos ficava repisada e, no geral com muito
pouca fluidez, muito ao de leve ou muito marcada e sem sinais de expressividade pessoal.
Mostravam dificuldades na aplicacdo e experimentacdo das linguagens plésticas e
gréficas do desenho. Exemplos dos fundamentos do desenho a vista nos quais os alunos
apresentavam dificuldades, nomeadamente: tracado, geometrizagdo, volume,
representacédo da luz e sombra, texturas, aplicacdo da cor, rigidez no manuseamento dos

materiais, na observacéo e sintetizacdo em geral. Constatamos, portanto, que a falta de
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confianca resultaria da falta de préatica e, ao potenciar esta, poderiamos transformar o

modo de trabalhar o desenho destes alunos num processo mais liberto e intuitivo.

Os docentes, que pertencem ao conjunto das disciplinas de Artes Visuais,
lecionam nesta escola a mais de uma década e em parceria. Neste sentido, os alunos
privilegiam do bom ambiente de comunicacao e interacdo entre os varios professores,
cada qual optando por estratégias de ensino personalizadas, mais ou menos flexiveis, mas
com todos a partilharem sentimentos de aceitacdo por parte dos alunos. E uma grande
vantagem para estes alunos poderem aprender e crescer com professores experientes e
com vontade de continuar a aprender e ensinar, ndo obstante, afigurou-se-nos que uma
mudanca nos habitos de trabalho poderia acelerar a evolugao desta turma. Determinados
alunos, aproveitando o modo de ensino habitual do professor da disciplina que assegura
tempo e liberdade para a concretizagdo dos trabalhos, tornaram-se vagarosos e
procrastinadores. Procuramos entdo adotar um ritmo de trabalho diferente, destinando
varios exercicios curtos a cada aula, ao contrario da usual proposta de trabalho com o

prazo de uma a duas semanas, como estavam acostumados.

Denotou-se uma certa apatia e falta de objetivos concretos a curto e médio prazo,
principalmente em relacdo ao percurso escolar e académico, o que pode explicar uma
relativa falta de empenho e indiferenca para com os trabalhos realizados. Metade da turma
ndo tinha ideia de que emprego ou profissdo gostaria de ter, enquanto os restantes se
dividiam entre seguir no ensino superior as areas de arquitetura e design. Notdmos
também que de entre as atividades que escolhiam realizar nos seus tempos livres, muito

poucas tinham um caracter de exploracdo artistica ou cultural.

Por dltimo, também com base nos dados analisados no inquérito, os alunos
aparentavam ndo ter por habito procurar ativamente desenvolver referentes visuais
(artistas, obras, etc.), e ndo conseguiam distinguir se os criadores que seguiam nas redes
sociais (por exemplo) poderiam ser considerados artistas ou ndo. Certamente que todos
desenvolveram um conjunto de referentes visuais de forma passiva (na escola, em casa,
através dos media, etc.), no entanto ndo demonstravam explorar os seus interesses dentro

dessa matéria.
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5.2 Objetivos da Intervencgéo

Continuando o tema anterior, dividimos a problemética em trés tdpicos principais,

que sintetizam a &rea de atuagdo e 0s objetivos da intervencdo didatica:

e Percecdo visual — potenciar uma nova forma de olhar para 0s objetos
observados, de modo a sintetizar a informacéo e transferi-la com sucesso para
0 suporte. Ultrapassar dificuldades de representacdo, comparacao e relagdes
entre objetos e formas, no desenho mimético e de observagéo;

e Pratica — potenciar a pratica dentro e fora da sala de aula, desenvolvendo
varios exercicios curtos de modo a perceberem o potencial expressivo do
desenho. Implementar uma mudanca de habitos de trabalho na sala de aula,
para acelerar a evolugdo nas capacidades de desenho dos alunos. Promover
autonomia da pratica dentro e fora do periodo de aula, permitindo uma maior
exploragdo das potencialidades do desenho, além da crescente familiarizacéo
com o ato de desenhar;

e Referentes — com base no inquérito realizado, depreende-se a falta de uma lista
base de referéncias pessoais (cultura visual) que inspirem os alunos, que
representem metas a atingir ou exemplos a seguir. Induz-se que estes jovens
estejam em fase de descoberta dos seus gostos pessoais e daquilo que os atrai
no mundo artistico.

Esta investigacdo tem como primeiro objetivo, ajudar estes alunos a ganhar maior
confianca e familiaridade com o ato de desenhar. Pretende-se que os alunos aprendam a
utilizar o desenho e os meios de representacdo como instrumentos de conhecimento e
interrogacdo, que desenvolvam modos proprios de expressdo e comunicagdo visuais

utilizando, com eficiéncia, os diversos recursos do desenho.

Outra vertente fundamental que guia esta investigacao centra-se em dar abertura
a exploracdo da criatividade e expressao pessoal dos alunos. Demonstrar a utilidade do
desenho, como meio de comunicacéo visual, para que cada aluno desenvolva e reconheca
0 seu potencial criador, procurando motivar os alunos para uma maior consciencializagéo

acerca da arte em geral e o0 desenho em particular.

Estes objetivos vao definir a linha condutora desta investigacdo, no que respeita a
revisao da literatura adequada, as op¢des metodologicas, aos instrumentos de recolha de

dados e as questdes de natureza ética adotadas.
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5.3. Metodologia

Na metodologia aplicada foi combinada a pesquisa documental, fundamentada na
revisdo da literatura, com um trabalho de investigagdo-acdo, que é a metodologia mais
utilizada no que refere as préaticas educativas. Realizada em pequena escala e estreita
colaboragdo com os participantes, a investigacdo-acdo pressupde um estudo préatico
orientado por alguma subjetividade e envolvimento pessoal do investigador no processo
(Sousa, 2005:95). A natureza desta investigacdo € de caracter qualitativo, vai ao encontro
do paradigma da investigacdo interpretativa. Os dados sao descritivos e recolhidos por
observacao, posterior registo escrito, também se incluem as imagens dos resultados dos

trabalhos dos alunos.

A recolha e anélise de dados foi efetuada de forma continua e em simultaneo, ao
longo das aulas lecionadas. As técnicas e recolha de dados utilizadas variam entre o
registo escrito em grelhas de observacdo, a aplicacdo de inquéritos, e realizagdo de

entrevistas semiestruturadas.

O foco do estudo esta tanto no processo, quanto nos produtos observaveis, nas
aprendizagens adquiridas e nos resultados visiveis dos trabalhos dos alunos. Com recurso
a observacdo e a um questionario, procuramos analisar os conhecimentos prévios dos
alunos em relacdo aos temas que seriam tratados, e compara-los no final da investigacéo,
para poder retirar conclusdes sobre as aprendizagens adquiridas dos conteudos

lecionados.

Seguindo as orientacBes da Carta Etica do Instituto de Educacdo (2016), em
relacdo as questdes de caracter ético envolvidas neste estudo, foram assegurados o
consentimento informado, a confidencialidade e a privacidade. A escola, mais
concretamente o diretor de turma, deu a conhecer oralmente aos representantes legais dos
participantes deste estudo que a implementacdo do projeto se iria realizar, foram
informados sobre o objetivo do mesmo, da natureza voluntaria da sua participacao, da

possibilidade de desistir e do tempo requerido no seu envolvimento.

Relativamente a confidencialidade e privacidade, foi assegurado o anonimato dos
participantes deste estudo, recorrendo a utilizacdo de numeracgéo para os designar. Foram
ainda asseguradas a transparéncia e o rigor, comprometendo-se a investigadora a nédo

plagiar, falsificar, fabricar ou distorcer os dados resultantes.
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5.4. Unidade Didética

Relembrando novamente que a unidade didatica foi planeada e implementada em
parceria, assim sendo todas as planificacdes, tabelas e descrigdes incluem também

exercicios propostos pela professora estagiaria Teresa Vale.

Dividimos o projeto em trés etapas. A primeira etapa corresponde aos exercicios
rapidos, onde procuramos elaborar um plano de coexisténcia entre o desenho de caracter
expressivo e o desenho rigoroso. Acreditdmos que diversificando as possibilidades de
abordagem, embora num curto periodo temporal, poderiamos acelerar a evolu¢do na
préatica, entusiasmar os alunos para a diversidade no desenho e possibilitar uma
aprendizagem mais heterogénea e, de futuro, mais autbnoma. Se, por um lado, se
pretendeu que os alunos libertassem e explorassem o traco, por outro procuramos que

desenvolvessem maior rigor no desenho de observacéo, na fase inicial.

Quadro 1 - Descricdo das fases da Unidade Didatica

UNIDADE DIDATICA

Fase inicial lustragéo Figura Humana
Diana e Teresa Diana Teresa
Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5 Aula 6 Aula 7
(03/02) (06/02) (10/02)  (13/02) (17/02) (20/02) (27/02)
Warm Up Desenho Desenho Estudo de formas Naturais - Retrato Desenho de
& Gestual &  Cego & lustragéo Modelo
Desafio Figura Block in

Diagnéstico  Humana

As abordagens dividiram-se depois na etapa dois, desenho de ilustragdo com
incidéncia na exploracdo das formas naturais, e na etapa trés, proposta pela professora
estagiaria Teresa Vale, com incidéncia no desenho rigoroso de figura humana. Os
exercicios da fase inicial serviram como treino e preparacdo para as abordagens mais
concretas de cada uma das professoras nas fases seguintes, possibilitando tempo para
maturar conhecimentos, perceber se houve uma evolugdo concreta e se 0s conhecimentos

até entdo adquiridos foram postos em pratica.
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5.5. Estratégias de Ensino do Desenho

Desenhar, o acto de realizar um desenho, implica o registo directo dos movimentos da
méo, 0 que quer dizer uma relacdo manifesta entre quem faz e o resultado desse fazer.
Mobiliza o corpo do sujeito que desenha, numa relagdo particular da mdo com o cérebro,
e do cérebro com o olhar (...). (Rodrigues 2000:18).

O desenho de observacao foi 0 método de representacdo grafica base da unidade
didatica. Durante a implementacdo de todos os exercicios de entre as trés fases, as
estagiarias recorreram ao desenho acompanhado, individualmente, como estratégia
interativa para fazer parte do processo de aprendizagem dos alunos. Foi utilizado o
processo de geometrizacdo, como ferramenta auxiliar do desenho mimético, e a
exploracdo da gestualidade, que se prendeu com a recolha de informacao visual, do gesto

e a pratica de um tipo de desenho mais intuitivo por parte de cada aluno.

5.5.1. Exercicios Iniciais

Os exercicios iniciais serviram para perceber as capacidades de observacao, 0s
conhecimentos praticos no desenho e o nivel de coordenacdo motora dos alunos. Além
de possibilitarem acelerar o desenvolvimento das capacidades gréaficas nos campos de

observacao, analise e expressao grafica, gracas a diversidade dos exercicios planeados.

Implementados alternadamente e em cooperacao entre as duas professoras durante
as trés primeiras aulas, foram formulados para potenciar a pratica do desenho ora num
registo mais natural, gestual e expressivo (presente unidade didatica), ora num registo
mais analitico e geometrizado, desenho realista (unidade didatica da colega). Partindo do
principio que, o dominio do desenho de observacgdo é fundamental para uma aproximacao
ao desenho mais expressiva e imaginativa, estes exercicios de desenho direto prestaram-
se como ferramenta base para incitar o aluno a compreender e investigar o objeto de
estudo (buzios e conchas), para posteriormente o reinterpretarem livremente no exercicio

da ilustracéo.

Em aulas singulares (45 minutos) e de forma temporizada, exploraram-se 0s
exercicios enumerados abaixo, na tentativa de libertar preconceitos e habitos menos
positivos no ato de desenhar. E uma vez ja considerado que os alunos desta turma tinham
desenvolvido pouco técnicas de observacao e representacdo, afigurou-se-nos importante

conceber desafios que desafiassem o0 modo de desenhar ao qual se habituaram.

65



Desenho de aquecimento

Alterando a forma de pegar no lapis, de punho em tripé basico para punho
superior ou inferior (Kunz 2018:74-80), propusemos aos alunos exercicios
espontaneos de aquecimento e libertagcdo dos movimentos da méo, pulso e
braco, para melhorar a performance. Estes exercicios serviram também para
ajudar a concentracdo e criar habito com o material a usar. Variaram entre
tracar linhas retas ao longo da folha, em ambos os sentidos da folha e direcéo
das linhas, tracados aos ziguezagues, circulos, espirais, elipses, quadrados,
curvas e esses (Kunz 2018:89-112). Optdmos pelo formato A4, pela
acessibilidade, contudo teria sido interessante experimentar em A2, para a
percecdo de uma maior amplitude nos movimentos. Duracdo prevista de X
minutos para a concretizag&o.

Desafio Diagndstico (Teresa)

O desafio consistiu na reproducdo de diversas imagens projetadas no quadro.
Cada imagem servia o proposito especifico de modo a perceber os pontos
fortes e fracos nos desenhos de cada aluno. A primeira imagem projetada, uma
tabela periddica, focava na reproducdo dos angulos, forma geral do objeto e
posicionamento do mesmo na folha. A segunda imagem, uma méo, serviu para
avaliar o tracado, as proporcGes e as dimensGes da representacdo em
compara¢do com a imagem projetada. O terceiro desenho mostrava uma
imagem invertida com o0 objetivo de libertar a “ideia do objeto”, pretendia-se
que os alunos se focassem simplesmente na reproducéo das linhas em vez da
forma. Por Gltimo, o quarto exercicio consistia em reproduzir uma imagem
utilizando o método do desenho negativo, incentivando os alunos a olhar de
uma forma diferente para a imagem projetada.

Desenho gestual

Exercicios puramente focados na captacdo do movimento inerente ao objeto
de estudo. Utilizando o gesto, o ritmo, o dinamismo e a singularidade no
tracado, conta-se uma histdria, capta-se uma linguagem — usamos 0 nosso
corpo, ndao simplesmente palavras, para comunicar ideias e emogdes — e € iSso
que o desenho gestual vai tentar registar atraves de apenas algumas linhas
simples e facilmente legiveis para o observador. Simplificagdo aos elementos
essenciais, foco no todo em detrimento das partes. Realizacdo de exercicios

rapidos e transversais ao elemento a desenhar (desenho de objetos, elementos
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organicos, poses de colegas, etc.), com evolucdo de dificuldade. Duracao
prevista de entre 0 minimo de vinte segundos para objetos simples até cinco
minutos para modelos.

Desenho cego de contorno

O desenho cego é um Otimo exercicio para uma mudanca de habitos no
tracado. Ao manter o olhar focado no objeto, em seguir as linhas de contorno
interiores e exteriores do mesmo, o aluno libertasse dos esteredtipos de
representacdo. O tracado ndo deve ser interrompido a partir do momento em
que se comeca a desenhar e o aluno deve concentrar o seu olhar apenas e so
no objeto, sem correcbes ou alteracdes. O objetivo deste exercicio ndo € o
produto final, mas sim o processo de desenho e a propria percecdo do aluno
ao desenhar (Kunz 2018:192-193). Realizados em folhas A4, tiveram uma
duragéo prevista de dois a cinco minutos.

Geometrizacdo/Block-in (Teresa)

Este processo de decomposicdo e simplificacdo do objeto em formas
geométricas planas simples, ou tridimensionais, possibilita assimilar o objeto
de um modo mais completo: na compreensdo profunda da sua estrutura,
volumetria das formas e na representacao alargada do ponto de vista especifico
em que ¢ observado (Kunz 2018:150-151). Realizados em folhas A4, tiveram
uma duracdo prevista entre dez a quinze minutos.

Esboco

Método de desenho rapido realizado a vista ou para expressar conceitos e
ideias imaginadas, procura registar formas e objetos em tragos simples.
Assinala o essencial, os elementos de maior relevo, sem perder tempo em
detalhes e pode servir de ponto de partida para um desenho mais trabalhado
(Kunz 2018:214). Pela falta de investimento verificado na pratica do desenho,
foi requisitado aos alunos que comecassem por esbogar e consolidar ideias,
preferencialmente em casa, antes de avancar para o desenho do exercicio da
ilustracdo. E solicitado que utilizem o diario gréfico ou folhas soltas, por
exemplo com objetos que lhes suscitem interesse, procurando motivar a

pratica fora da sala de aula.
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5.5.2. llustragédo

Numa fase inicial do planeamento, considerdmos apresentar uma lenda local para
os alunos ilustrarem, contudo, a ideia foi reformulada por ndo estar em consonéancia com
0s objetivos e fundamentos que planedmos para este projeto didatico. Ainda assim,
decidimos transformar este exercicio, que poderia ter sido puramente de desenho
expressivo, em ilustracdo. Optamos por tomar esta decisao para que os alunos atribuissem
um carécter distintamente narrativo ao desenho, adicionando por exemplo um pequeno
enredo ou uma histdria. Salientamos que as estagiarias ndo interferiram na concecao deste

texto ou no seu significado.

Se a arte visual tem por objetivo a produgdo de imagens, as imagens que Sao
utilizadas para comunicar mensagens concretas chamamos de ilustracdes (Dalley
1981:10). A ilustracdo permite uma viagem pelo imaginario, fazendo recurso da memoria,
das sensaces e do potencial criativo, constrdi-se assim um espaco de caracter ludico e ao
mesmo tempo pedagdgico. Assegurando a necessidade da expressao, como forma de
comunicacdo e partilha consigo proprio e entre semelhantes, considerdmos que ao
explora-la, tanto no desenho como na ilustracdo, seriam aprendidas formas de
comunicacgdo visual importantes para o amadurecimento da personalidade dos jovens

adolescentes.

Na primeira aula de apresentacdo do projeto didatico, solicitimos prontamente
que iniciassem a pesquisa e formulacdo de ideias para o exercicio, verbalmente e por e-
mail com a intencdo de os fazer investigar, gerar conexdes, transformar, construir, criar
ideias para comunicar. Para melhor exteriorizarem sentimentos, paixdes ou o proprio
pensamento, aconselhamos a que procurassem explorar interesses pessoais 0 mais cedo
possivel. Demos como exemplo frases, letras de musicas, desabafos, memdrias sentidas,
pessoas importantes nas suas vidas ou qualquer outro rumo que quisessem dar a
ilustracdo. Nas aulas que antecederam o exercicio, tomamos nota de quais alunos

apresentaram ideias.

Os principais objetivos da ilustracdo prenderam-se com a libertagéo da expressao
gréfica, trabalhar a criatividade num ambiente favoravel, gerar um processo de
autodescoberta e descoberta do outro, relacionando a expressdo, emocéo, partilhando
construcdes e percecdes que partiram de um objeto comum. Procurou-se, em Ultima

instancia, que este exercicio constituisse uma reflexdo sobre a identidade do aluno, um
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processo de consciencializacdo que se traduzisse na expressdo plastica de ideias e

sentimentos.

Os materiais e técnicas de representacdo foram deixados ao critério individual,
partiu da deciséo de cada um escolher o que considerassem mais pertinente e se adequasse
a ideia que iriam criar. Pretendeu-se possibilitar a exploracdo de materiais, de texturas,
do claro-escuro, da composicdo grafica, das tramas, sombras, efeitos graficos,
proporcdes, relacbes entre elementos e criatividade. O suporte para o exercicio foi cedido
por igual a todos os alunos (folhas Canson aquarelle 300g), escolha adaptada a um
exercicio que se pretendia de exploragdo plastica e mistura de materiais livre. As Unicas
condicionantes, ou melhor, os Unicos fatores invariaveis para o exercicio, foram o objeto
organico (forma organica que podia ser um bazio, uma concha ou ambos). Varios buzios
e conchas foram introduzidos aos alunos nas primeiras aulas e serviram como ponto de

partida para a ilustracao.

Visto ser um exercicio de exploracdo livre e ter como impulsionadores 0s
exercicios de desenho anteriormente executados, foram valorizados na avaliacdo, a
composicdo, técnica, qualidade grafica das ilustracbes e criatividade. Foi fortemente

valorizada a capacidade de expressao individual nas representacdes.

Figura 10 - Buzios e conchas. Figura 11 - Objetos organicos desenhados.

e Estudo de Formas Naturais

A natureza possui uma grande variedade de formas (...) passiveis de uma interpretagdo
pessoal por parte do desenhador. Por isso, para realizar estudos de objetos naturais,
podemos recorrer a varios meios plasticos que podem ser utilizados de maneira livre e
esponténea. A liberdade, as possibilidades de representacéo, a visao pessoal e o estilo do
desenho erguem-se a partir das bases do trabalho. (Ramos & Porfirio 2012:112)
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Previmos menor inibicdo por parte dos alunos ao definir um objeto (bdzio e/ou
concha) concreto como ponto de partida, sendo que escolhemos a tematica do estudo das
formas naturais para iniciar este trabalho exatamente pela liberdade de exploragdo que
possibilita. A tematica esta presente no programa da disciplina nos trés anos de ensino
secundario e ainda ndo tinha sido explorada no plano anual de atividades, do ano
decorrente, com esta turma. Acreditdmos que seria uma forma interessante e préatica de
aprofundar a ligagdo dos alunos com estes objetos marinhos que ja tinham explorado,

através de diferentes métodos de desenho, em exercicios das aulas precedentes.

As eventuais dificuldades que previmos na aplicacdo deste exercicio centraram-
se em possiveis falhas no prazo de entrega, procrastinagdo, auséncia de ideias ou esbocos,
falta de materiais e eventuais bloqueios ou erros durante o processo. Tambeém se
considerou que alguns alunos poderiam tentar apressar o trabalho, o que poderia resultar
na perda da qualidade gréfico e/ou processo criativo. Os alunos poderiam, de igual forma,
ndo demonstrar interesse pelo objeto escolhido ou todo o exercicio.

5.5.3. Figura Humana — retrato e desenho de modelo

Os conhecimentos adquiridos ao longo dos exercicios anteriores sdo postos em
prética nesta fase, dividida em duas aulas lecionadas pela professora Teresa. Na primeira
aula realizou-se o desenho realista de retrato, em que metade da turma desenhou a partir
de modelo (com a estagiaria a posar) e a outra metade a partir de um desenho da
professora. Na segunda e Gltima aula, novamente com a turma dividida em dois grupos,
foram realizados desenhos realistas de figura humana a partir de quatro alunos que se
voluntariaram para pousar, em par, para cada grupo. Este exercicio permitiu aos alunos
assimilarem um objeto de trabalho (modelo) mais complexo, ao interpretarem e
representarem a pose e as formas visiveis, incorporaram conhecimentos base sobre

anatomia, composi¢éo e proporcoes.
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5.5.4. Outros Recursos

Uma das estratégias para combater a falta de referentes visuais foi a criagdo de um
album na aplicacdo Pinterest, com o propdsito de estimular a criacdo de ideias para o
exercicio da ilustracdo organica e os exercicios de desenho gestual. Servindo como uma
ferramenta simples de divulgacdo das mais diversas imagens, nesta aplicacdo de facil
acesso, o album foi partilhado com os alunos por e-mail através do seguinte link de acesso

https://pin.it/ryjumsgwinycle.

Tentdmos uma abordagem mais proxima dos gostos dos alunos com recurso as
novas tecnologias e meios de comunicacdo informaticos, e esta pareceu-nos uma
ferramenta pedagdgica interessante e eficiente que se adequaria as suas necessidades. O
album serviu como ponto fixo de referéncia para a pesquisa a realizar fora do contexto de
sala de aula e os alunos concordaram em mostrar esbogos e ideias sempre que 0S
projetassem. Acreditdmos que a mudanca de hébitos de trabalho na sala conseguiria gerar
novas formas de aproximacdo ao desenho e, por essa razdo, ndo foram requisitados mais
exercicios para casa para nao sobrecarregar os horarios de trabalho e periodos livres dos
alunos. Na avaliacéo foi considerado somente se 0s alunos realizaram e partilharam com
as professoras, ou ndo, algum esbogo ou pesquisa antecedentes ao exercicio da ilustragéo.
Também por e-mail, promovendo a comunicacao entre alunos e professoras, se partilhou
com os alunos as apresentacGes PowerPoint de cada uma das trés primeiras aulas e um
pequeno sumario a relembrar para a realizacdo do trabalho de casa e seus objetivos.
Embora as professoras tenham disponibilizado os seus enderegos de e-mail para
esclarecimento de dividas e contacto, os alunos optaram por fazer as perguntas

pessoalmente durante o periodo de aulas.

Ao album virtual acrescentamos a disponibilizacéo, durante o periodo de aulas, de
uma selecéo de livros variados para referéncia, com os temas de desenho e ilustragéo, a

lista detalhada seguira na bibliografia.

5.6. Disciplina de Desenho

Enquadrada no grupo de disciplinas do curso Cientifico-Humanistico de Artes
Visuais, a disciplina de Desenho A é lecionada aos alunos do 10.°, 11.° e 12.° anos do

Ensino Secundario.
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Com base no documento das aprendizagens essenciais, em articulacdo com o
perfil dos alunos (agosto, 2018), facultado pelo Ministério da Educagdo para a disciplina
de Desenho A do 11.° ano do Ensino Secundario, sublinhamos as dindmicas em foco desta
disciplina: uma relacdo entre aprender a ver, a criar e a comunicar. Consideramos que
esta relacdo dindmica alicerca o proposito do desenvolvimento desta investigacdo, em
adicdo aos dominios de aprendizagem comuns as disciplinas de educacédo artistica - a
Apropriacgao e Reflexao, a Interpretacdo e Comunicacao e a Experimentacéo e Criacéo.

Para a aplicacdo da Unidade Didatica durante a Pratica de Ensino Supervisionada,
considerou-se pertinente para a investigacdo alistar quais as competéncias
(conhecimentos, capacidades e atitudes) a ter em considera¢do. Dentro do dominio da
Apropriacdo e Reflexdo destacamos sucintamente as seguintes: desenvolver as
capacidades de observacdo e analise através da pratica; explorar e aprofundar
conhecimentos sobre 0s elementos estruturais da linguagem plastica e visual; o
desenvolvimento da sensibilidade estética; saber articular o uso consistente desses
conhecimentos e conseguir justificar o processo de concecdo dos seus trabalhos;
capacidade de avaliar o trabalho pessoal e dos seus pares justificada com base em
conhecimentos adquiridos; valorizagdo da descoberta, interrogacgéo, expressao pessoal e
compreensdo conceptual; a aquisi¢do autonoma de capacidades de interrogacao e resposta
transformadoras de estereGtipos e preconceitos face a realidade do aluno; o
desenvolvimento da consciencializacdo para o patrimonio histoérico e cultural; e o
desenvolvimento do espirito critico face a uma sociedade de conteddos visuais

mediatizados. (p.4)

Destacamos, no ambito da Interpretacdo e Comunicacéo: um crescente dominio
nos processos de interpretacdo; exploracao de tematicas transversais no processo criativo
e inventivo de imagens; saber adequar suportes e materiais, atendendo as suas fungdes e
caracteristicas, as ideias a desenvolver; saber analisar e refletir sobre trabalhos pessoais,
de colegas e avaliando-os utilizando vocabulario especifico da linguagem visual;
conseguir ler e criticar mensagens visuais de diversas origens; € ainda incentivada a
criagdo de métodos de trabalho individual e colaborativo assentes em principios de

convivéncia e cidadania. (p.5)

Relativamente a Experimentacéo e Criacdo, destacamos: evidenciar capacidade
de experimentacdo através do desenho; evidenciar dominio técnico sobre modos de
registo (traco, mancha e técnica mista) e intencionalidade expressiva; o aprofundar dos
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estudos da forma exercitando o0 registo das suas qualidades expressivas; manifestar
dominio na realizacdo de exercicios de representacdo a méo livre; capacidade de registo
através da observacgdo de objetos e espacos, reflexdes e ideias (recorrendo por exemplo
ao diario gréafico), a ser utilizados nos exercicios de aula; reconhecer a importancia do

desenho como forma de pensar e de comunicar. (p.6)

Aos dominios referidos, alicerca-se ainda o programa da disciplina (Ramos,
Barros & Reis, 2001) cujos conteudos (visao, materiais, procedimentos, sintaxe, sentido)
se apresentam flexiveis e possibilitam ao professor a autonomia necessaria para planear
e explorar antes e durante o processo de ensino. A unidade didatica foi aplicada tendo em
vista a relacdo entre os conteudos presentes, a pratica objetiva e vigorosa e uma maior

verbalizacdo do processo e experiéncias propostas.

5.7. Contetidos Programaticos

Ao explorar, fundamentalmente, através do desenho de observagdo, ndo s6 o
registo mimético e analitico, mas também a criacdo livre e expressiva, a unidade didatica
articula-se com grande parte dos contetidos inerentes ao programa da disciplina, previstos

parao 11.° e 12.° anos. Destacamos 0s seguintes meios:

e Visdo — desenvolvimento de uma maior capacidade de interpretacdo e
construcdo de percecbes a partir de estimulos provenientes do mundo
envolvente;

e Materiais — perceber e explorar as singularidades dos varios materiais,
suportes e meios atuantes, na representacdo grafica;

e Procedimentos — descobrir modos de registo, a individualidade presente no
traco e a amplitude do caracter que 0 movimento e o gesto evocam no desenho.
A importancia do estudo das formas naturais, processos de analise e de sintese,
para o desenvolvimento da componente técnica;

e Sintaxe — na aprendizagem de conceitos e dominios da linguagem plastica;
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3. Planificagdo da Unidade Didética

1. Apresentacdo da Unidade
Warm Up | Desafio Diagndéstico

- 3 de fevereiro | 270 minutos

2. Desenho Gestual
Desenho Gestual | Figura Humana

- 6 de fevereiro | 135 minutos

3. Desenho Cego
Desenho Cego | Block-In
- 10 de fevereiro | 270 minutos

PLANIFICAQAO GERAL DA UNIDADE DE TRABALHO
Desenho A | 11.° Ano
2° Semestre | Ano Letivo 2019/2020
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4. llustracao

Exploracdo Grafica Livre | llustracéo

- 13 de fevereiro | 135 minutos

- 17 de fevereiro | 270 minutos (término - Diana)

5. Retrato

- 20 de fevereiro | 135 minutos

6. Desenho de Figura Humana

- 27 de fevereiro | 135 minutos (término - Teresa)

- 2 de margo | 270 minutos (feedback da atividade)



Tabela 3 - Planificacdo 12 Aula

1.2 Aula (135 minutos x 2) - Apresentacdo da Unidade / 3 de fevereiro de 2020 (segunda-feira)

Desenho A 11.° Ano

Hora Atividades / Estratégias Objetivos Especificos Materiais Conteudos/Avaliacdo Produto
- Dar a conhecer a Unidade de Trabalho. Computador/Projetor | 1. Viséo
8:15 Apresentacdo PowerPoint | - Apresentar o potencial do desenho como 2. Materiais
do Projeto: datas, materiais, | instrumento de conhecimento e interrogacéo. Apresentacdo PP 3. Procedimentos
fases, exercicios, - Assinalar a importancia dos habitos de pesquisa, 4. Sintaxe
finalidades. procura de informac&o e referentes visuais. Ficha de apresentacéao
8:45 da unidade e plano de Exercicios de
Warm Up - Combater a estranheza e a resisténcia no aulas Avaliacdo Formativa: aguecimento
Exercicios rapidos de tragado. - Assiduidade
aquecimento e de libertagdo | - Potenciar a préatica do desenho de observacéo. Quadro e marcadores | - Comportamento
do trago. - Conhecer, explorar e dominar as potencialidades - Participacéo
9:20 do tracado. Resma de folhas - Autonomia
Desafio Diagnostico - Explorar diferentes suportes, materiais, impresséo A4 - Empenho Exercicios de
Desenho de observagdo de instrumentos e processos, adquirindo gosto pela observacéo
varias imagens, projetadas sua experimentacdo e manipula¢do, com abertura | Materiais Riscadores
10:50 no quadro. a novos desafios e ideias. (caneta, lapis, - Recolha dos exercicios
(repetir (Teresa) marcador) efetuados, para posterior
turno 1) - Recolha de dados sobre 0 método habitual andlise e comparacéo.
utilizado no desenho, assim como o - Néo se pretende submeter
funcionamento da percecéo visual dos alunos. os desenhos resultantes a
13:20 TPC: Registos, esbocos, - Desenvolver e explorar dominios da percecao Facultativo: qualquer tipo de avaliacdo
apontamentos de diario visual. Telemovel nesta fase.

grafico (objetos/ideias para a
ilustracdo + sinopse/ideia)

Headphones (mdusica)

Descritores do Perfil do Aluno: Conhecedor, Analitico, Indagador,

Sistematizador, Colaborador

Dominios das Aprendizagens Essenciais: Apropriacdo e Reflexao;
Experimentacéo.
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Tabela 4 - Planificacdo 22 Aula

2.2 Aula (135 minutos) - Desenho Gestual/Figura Humana / 6 de fevereiro de 2020 (quinta-feira)

Desenho A 11.° Ano

Hora Atividades / Estratégias Objetivos Especificos Materiais Conteudos/Avaliacdo Produto
- Dar a conhecer os métodos a realizar. Computador/Projetor | 1. Viséo
9:00 Apresentacdo PowerPoint - Apresentar o potencial do desenho como | Apresentacdo PP 2. Materiais
- Introducédo ao método gestual | instrumento de conhecimento e interrogagdo. 3. Procedimentos
/ desenho de observagdo; | - Assinalar a importancia dos habitos de pesquisa, | Quadro e Marcadores | 4. Sintaxe
exemplos. procura de informac&o e referentes visuais.
Resma de folhas Exercicios  de
9:15 Desenho Gestual - Potenciar a captagdo do gesto, movimento e | impressdo A4 Avaliacdo Formativa: desenho de
Exercicios rapidos de desenho | fluidez do objeto. Materiais Riscadores | - Assiduidade observagéo
gestual. Recurso ao exagero | - Ajudar a libertagdo de preconceitos relativos ao | (caneta, lapis, | - Comportamento gestual
para criar dinamismo. desenho. marcador) - Participacéo
1° Buzios (2 posi¢des x 3 | - Combater a estranheza e a resisténcia no tragado. - Autonomia
bazios em 3 minutos) - Potenciar a prética do desenho de observacéo. - Materiais
2° Poses alunos (2 posi¢des por | - Conhecer, explorar e dominar as potencialidades | Objeto: Buzios, | - Empenho Exercicios  de
9:45 aluno em 5 minutos) do tracado. objetos / modelos representacdo da
- Acompanhamento Individual (alunos e professores) figura humana
- Adquirir conhecimentos formais base da figura - Recolha dos exercicios
Desenho de Figura Humana humana. efetuados, para posterior
Exercicios com modelo/alunos andlise e comparacéo.
temporizados, 2-10 minutos - Explorar diferentes instrumentos e processos,
(Teresa) adquirindo abertura a novos desafios e ideias.
- Desenvolver e explorar dominios da percecéo Critérios:
visual. - Composicéao
11:35 TPC: Diério Gréfico / Folhas | - Recolha de dados sobre o método habitual - Suportes e Materiais
soltas - até 13 de fevereiro. utilizado no desenho, assim como o funcionamento | Facultativo: - Experimentacédo
- Faz registos, esbocos ou | da percegdo visual dos alunos. Telemovel - Expressividade
apontamentos de ideias e Headphones (mdusica) | Gestualidade
desenhos para o exercicio de
lustracdo.

Descritores P.A.: Conhecedor, Analitico, Indagador, Sistematizador, Colaborador | Dominios das A.E.: Apropriacio e Reflexdo; Experimentacéo
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Tabela 5 - Planificacdo 3% Aula

3.2 Aula (135 minutos x 2) — Desenho Cego / 10 de fevereiro de 2020 (segunda-feira)

Desenho A 11.° Ano

Hora Atividades / Estratégias Objetivos Especificos Materiais Conteudos/Avaliacdo Produto
- Dar a conhecer os métodos a realizar. Computador/Projetor | 1. Viséo
8:15 Apresentacdo PowerPoint - Apresentar o potencial do desenho como | Apresentacdo PP 2. Materiais
- Introducdo ao método de | instrumento de conhecimento e interrogacao. 3. Procedimentos
desenho de contorno cego e | - Assinalar a importancia dos habitos de pesquisa, | Quadro e Marcadores | 4. Sintaxe
Block-in; exemplos. procura de informag&o e referentes visuais.
Resma de folhas Exercicios  de
8:45 Desenho Cego - Recolha de dados sobre o método habitual | impressdo A4 ou A3 | Avaliacdo Formativa: desenho cego
Exercicios rapidos para ajudar | utilizado no desenho, assim como o funcionamento | Materiais Riscadores | - Assiduidade
a libertacéo do traco e desfazer | da perce¢do visual dos alunos. (caneta, lapis, | - Comportamento
preconceitos  relativos ao marcador) - Participacéo
desenho (2-5 minutos / + | - Combater a estranheza e a resisténcia no tragado. - Autonomia
9:10 desenho com a méo oposta) - Potenciar a prética do desenho de observacéo. - Materiais Exercicios  de
- Acompanhamento individual | - Conhecer, explorar e dominar as potencialidades | Objeto: Buzios, | - Empenho representacdo
do tracado. conchas, objetos em block-in
Block-In - Explorar diferentes instrumentos e processos, | diversos e maos / | - Recolha dos exercicios
10:50 Desenho acompanhado. adquirindo abertura a novos desafios e ideias. modelo(s) para | efetuados, para posterior
(repetir Desenho em esbhogo do buzio, retrato. andlise e comparacéo.
turno 1) | de objeto a escolha do aluno e | - Conhecer eixos, formas base e canone do rosto.
da representacdo canonica do
rosto humano a partir de | - Desenvolver e explorar dominios da Percecéo Critérios:
13:20 modelos. (10-15 min) Visual. - Composicéao
(Teresa) - Suportes e Materiais
Facultativo: - Experimentacédo
Telemovel

TPC: Continuacdo do trabalho
de casa solicitado na aula
anterior.

Headphones (mdsica)

Descritores P.A.: Conhecedor, Analitico, Indagador, Sistematizador, Colaborador | Dominios das A.E.: Apropriacio e Reflexdo; Experimentacéo
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Tabela 6 - Planificacdo 42 Aula

4.2 Aula (135 minutos) — Estudo de formas naturais / llustracdo / 13 de fevereiro de 2020 (quinta-feira)

Desenho A 11.° Ano

Hora Atividades / Estratégias Objetivos Especificos Materiais Contetdos/Avaliacdo Produto
- Assinalar a importancia dos habitos de pesquisa, | Computador/Projetor 1. Visdo
9:00 Apresentacdo PowerPoint procura de informagc&o e referentes visuais. Apresentagdo PP 2. Materiais
- Breve introducdo a ilustragcdo | - Articulagdo e selecdo pertinente dos | Quadro e Marcadores 3. Procedimentos
conhecimentos adquiridos. 4. Sintaxe
Estudo de formas Naturais Materiais: Riscadores e
llustragéo - Explorar diferentes suportes, materiais, | de cor (escolha livre por Exercicio A3
9:15 Exploracdo  grafica  livre | instrumentos e processos, adquirindo gosto pela | parte do aluno); Avaliacdo Formativa: de estudo das
(material e técnica) de estudo | sua experimentacdo e manipulacéo, com aberturaa | Didrio gréfico; - Assiduidade formas
das formas naturais (buzio) + | novos desafios e ideias. Folha A3 canson, 300g - Comportamento naturais /
elementos a escolha do aluno. | - Conhecer e desafiar as articulagbes entre - Participacéo lustragéo
percecdo e representacdo do mundo visivel. - Autonomia
- Promover a integragdo consciente no trabalho, | Objeto: Buzios, objetos | - Materiais
Requisitos: mixed media, um | dos conhecimentos adquiridos ao longo da | dos  alunos,  outros | - Empenho
9:45 material riscador e uma cor | aprendizagem. referentes.
(livre). Potenciar o carécter | - Potenciar a pratica do desenho de observacéo e o Sumativa:
narrativo do desenho (ex. ad. | caracter narrativo do desenho. Livros: - Processo criativo
citagdo, poema, historia, | - Desenvolver o pensamento critico, o raciocinio e | Desenho e llustracéo
sinopse). Dois esbocos rapidos | a resolucgdo de eventuais problemas preceptivos.
para concecéo da ideia. - Desenvolver a criatividade e a expressdo pessoal | Facultativo: Critérios:
no desenho, inerente a cada individuo. Telemovel - Organizagdo
11:35 - Acompanhamento individual Headphones (mdusica) - Composicéo

TPC: Continuacéo do
exercicio de ilustracdo, em
casa ou terminar na aula
seguinte.

- Promover métodos de trabalho, de interiorizacéo
individual e de autorregulacéo.

- Requisitar estudos de
diario grafico (1.2 aula)

- Suportes e Materiais
- Experimentacéo
- Técnica

Descritores P.A.: Criativo, Critico, Comunicador, Auténomo, Sistematizador

| Dominios das A.E.: Interpretacdo e Comunicacio; Experimentacio e Criacdo
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Tabela 7 - Planificagdo 5% Aula (Término Diana)

5.2 Aula (135 minutos x 2) — llustracéo / 17 de fevereiro de 2020 (segunda-feira)

Desenho A 11.° Ano

Hora Atividades / Estratégias Objetivos Especificos Materiais Contetdos/Avaliacdo Produto
(Continuacg&o / Término) Computador/Projetor 1. Visdo
8:15 - Explorar diferentes suportes, materiais, | Apresentacdo PP 2. Materiais
Estudo de formas Naturais | instrumentos e processos, adquirindo gosto pela | Quadro e Marcadores 3. Procedimentos
lustracdo sua experimentacdo e manipulacéo, com abertura a 4. Sintaxe
novos desafios e ideias. Materiais: Riscadores e
Exploracdo grafica livre | - Conhecer e desafiar as articulagbes entre | de cor (escolha livre por Finalizacdo do
(material e técnica) de estudo | percegdo e representa¢do do mundo visivel. parte do aluno); Avaliacdo Formativa: exercicio A3,
das formas naturais (bzio) + | - Promover a integragdo consciente no trabalho, | Diério gréfico; - Assiduidade de estudo das
elementos a escolha do | dos conhecimentos adquiridos ao longo da | Folha A3 canson, 300g - Comportamento formas
aluno. aprendizagem. - Participacéo naturais /
- Potenciar o carécter narrativo do desenho. - Autonomia lustragéo
10:50 - Acompanhamento | - Desenvolver a criatividade e a expressdo pessoal | Objeto: Buzios, objetos | - Materiais
(repetir individual no desenho, inerente a cada individuo. dos  alunos, outros | - Empenho
turno I1) referentes.
- Desenvolver o pensamento critico, o raciocinio e Sumativa:
a resolucdo de eventuais problemas preceptivos. Livros: - Processo criativo
Desenho e llustracdo
- Promover métodos de trabalho, de interiorizacéo
individual e de autorregulacéo. Critérios:
- Composicéo
13:20 - Desenvolver habitos salutares de comunicagdo e | Facultativo: - Suportes e Materiais
troca de feedback com os colegas. Telemovel - Experimentagéo

Headphones (mdusica)

- Técnica

Descritores P.A.: Criativo, Critico, Comunicador, Autbnomo, Autoavaliador

| Dominios das A.E.: Interpretacdo e Comunicacdo; Experimentagdo e Criacdo
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Tabela 8 - Planificacdo 62 Aula

6.2 Aula (135 minutos) — Retrato / 20 de fevereiro de 2020 (quinta-feira)

Desenho A 11.° Ano

Hora Atividades / Estratégias Objetivos Especificos Materiais Contetdos/Avaliacdo Produto
Computador/Projetor 1. Viséo
9:00 Apresentacdo do Exercicio e | O exercicio desta aula é inspirado nas propostas de | Apresentacdo PP 2. Materiais
exemplificagdo dos canones do | exercicios do livro de Betty Edwards. Quadro e Marcadores 3. Procedimentos
rosto no quadro 4. Sintaxe
Pretende-se que os alunos comparem os desenhos
feitos observando uma obra 2D (imagem ou
Organizacdo da sala e | desenho) e um desenho feito a partir de um modelo | Materiais riscadores, e | Avaliagdo Formativa:
estiradores,  separacdo  de | real. restantes materiais de | - Assiduidade Desenho  de
alunos em grupos de trabalho desenho, folhas de papel | - Comportamento busto a partir
- Potenciar a prética do desenho de observagéo. A3 - Participacéo de uma
- Conhecer, explorar e dominar as potencialidades - Autonomia imagem e de
9:10 Desenho de retrato a partir de | do tracado. - Materiais um colega
imagem/desenho e a partir de | Explorar diferentes instrumentos e processos. - Empenho
modelo - Aplicar conhecimentos de eixos, formas base e
cénone do rosto. Sumativa:
- Processo criativo
Acompanhamento individual Facultativo:
- Desenvolver e explorar dominios da Percecdo | Telemovel
Visual Headphones (mdusica) Critérios:
Diério Grafico - Composicédo
11:35 - Organizagdo
- Técnica
- Anatomia

Descritores P.A.: Conhecedor, Analitico, Indagador, Sistematizador, Colaborador | Dominios das A.E.: Anatomia bésica, Apropriacdo e Reflexdo
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Tabela 9 - Planificagdo 72 Aula (Término Teresa)

7.2 Aula (135 minutos) — Desenho de Figura Humana / 27 de fevereiro de 2020 (quinta-feira)

Desenho A 11.° Ano

Hora Atividades / Estratégias Objetivos Especificos Materiais Contetdos/Avaliacdo Produto
Computador/Projetor 1. Viséo
9:00 Apresentacdo do Exercicio e | - Explorar e utilizar diferentes suportes e materiais | Apresentagéo PP 2. Materiais
Exemplos Quadro e Marcadores 3. Procedimentos
- Potenciar a prética do desenho de observagdo. 4. Sintaxe
Organizacdo da sala e Materiais riscadores, e
estiradores, preparacdo dos | - Conhecer, explorar e dominar as potencialidades | restantes materiais de
9:05 materiais e divisdo da turma | do tracado. desenho, assim como | Avaliacdo Formativa: Exercicio de
em dois ndcleos materiais a escolha do | - Assiduidade Figura humana
- Explorar diferentes instrumentos e processos. aluno, folhas de papel A3 | - Comportamento
No decorrer da aula alunos irdo - Participacéo
10:15 posar durante 15-30 minutos e | - Aplicar conhecimentos de eixos, formas base e | Dispositivo que permita | - Autonomia
0s seus colegas deverdo | cdnone do rosto. tirar e visualizar fotos | - Materiais
reproduzir as poses ou um (telemdvel) - Empenho
detalhe dos seus colegas. - Desenvolver e explorar dominios da Percecéo
Visual Sumativa:
- Processo criativo
Facultativo:
Headphones (mdusica)
11:35 Diério Grafico Critérios:
- Composicéo
- Organizagdo
- Técnica
- Anatomia

Descritores P.A.: Conhecedor, Analitico, Indagador, Sistematizador, Colaborador | Dominios das A.E.: Anatomia bésica, Apropriacdo e Reflexdo
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4. Implementacdo da Unidade Didatica

4.1. Introducao

As aulas de segunda feira sdo divididas entre os dois turnos, o primeiro com
quatorze alunos o segundo com treze alunos. Com duas horas e quinze minutos de aula
para cada turno, é calculado um total de quatro horas e meia de aula, desde as oito e quinze
da manha até a uma e vinte da tarde. O segundo turno comega a aula as dez e cinquenta
com a particularidade de ter de dividir a sala com a turma do décimo ano de artes visuais,
nos Ultimos noventa minutos da aula, por escassez de salas disponiveis. Responsavel pela

disciplina de Desenho A da turma do décimo ano esta a professora Cecilia.

A quinta feira a turma completa tem aulas na mesma sala com inicio as nove da

manha e término as onze e trinta e cinco.

A generalidade da turma mostrou-se, previamente, interessada no projeto das
estagiarias e recetiva a adota-las como suas professoras temporarias. O processo de
aceitacdo da turma foi facilitado pela presenca regular das estagiarias em aulas desta

turma durante o ano letivo anterior.

4.2. Descricdo das Aulas

4.2.1. Aula 1 — Segunda-feira dia 03/02/2020: Desenho Warm Up & Desafio

Diagndstico

Duracéo: Dois blocos de 135 minutos

Sumario: Introducdo ao projeto didatico. Exercicios de Warm up e desafio

diagnostico.

Recursos: Apresentacdo PowerPoint, ficha de planeamento das aulas, quadro e
marcadores, resma de folhas de impressdo A4, materiais riscadores (caneta, lapis,
marcadores), projetor e computador.

Atividade Planeada: Exercicios de aquecimento e exercicios de observacéo.
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Alunos 1.° turno: 14 Alunos 2.° turno: 13

Quadro 2 - Primeira aula.

UNIDADE DIDATICA

Fase inicial lustracdo Figura Humana
Diana e Teresa Diana Teresa

Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5 Aula 6 Aula7

(03/02) (06/02) (10/02) (13/02) (17/02) (20/02) (27/02)
WarmUp &  Desenho Desenho Estudo de formas Retrato Desenho de

Desafio Gestual & Cego & Naturais - llustracéo Modelo
Diagnéstico Figura Block in

Humana
Descricao:

Os alunos tardam a chegar a sala e a aula inicia-se com um atraso de dezanove
minutos, as professoras estagiarias decidem comecar a apresentacdo quando se reinem
treze dos quatorze alunos deste primeiro turno. Os alunos séo advertidos a terem mais

atencdo a hora de entrada na aula seguinte.

Apresentacdo formal das professoras, das duas fases do projeto a desenvolver e
suas particularidades, de modo sucinto. Os alunos mostram-se recetivos a proposta
apresentada e a presenca das novas professoras. No final da apresentacéo chega o Gltimo
aluno que faltava e, ap6s breve explicacdo ao recém-chegado, distribui-se a ficha de
planeamento das aulas a serem desenvolvidas. Sdo langadas questdes a turma, de modo a
interagir e tornar a exposicao participativa, para tentar perceber se ja tiveram contacto ou
ouviram falar dos exercicios de aquecimento (Warm up), dois a trés alunos respondem
afirmativamente. E apresentado o conceito, comparando-o com o0s exercicios de
aquecimento que um atleta faz antes da corrida, o estender e distender dos musculos de

modo a libertar e prepara-los para um exercicio mais intensivo.

As oito horas e quarenta e cinco minutos os alunos comegam 0s exercicios, com
auxilio visual de exemplos apresentados em diapositivos, simultaneamente sdo guiados
na realizacdo dos exercicios. A atividade principia com os alunos a experimentar uma
nova forma de pegar no lapis, em punho superior ou inferior (Kunz 2018:74-80),
preenchem folhas A4 na horizontal e vertical com linhas paralelas utilizando esta posicao.

E explicado o objetivo deste exercicio: libertagdo do movimento do pulso; aquecer os
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musculos para o inicio da pratica; possibilidade de abranger uma superficie maior no
desenho; maior conforto para o desenhar em pé; procurar folgar o agarrar do lapis;
perceberem que ndo sé a mdo se movimenta no ato de desenhar; perceberem o papel da
postura da mao e corpo através desta pratica. Os alunos manifestam certa estranheza ao
pegar no lapis numa forma que nao lhes era normal. A maioria continua o exercicio
adaptando-se as alteracGes pedidas, apenas alguns alunos desistem e fazem os tragados
da forma que lhes € mais confortavel. Com o passar do tempo os alunos comecam a
conversar mais entre si, porém continuam a trabalhar. Um aluno (n.° 9) mostra facilidade
na adaptacdo e levanta-se para desenhar, utilizando mais o brago na movimentacdo do

que o pulso.
Os exercicios de aguecimento realizados foram (frente e verso, folhas A4):

1.1 Trago - Preenche uma folha A4 com linhas horizontais/verticais, alternando a
direcdo e o sentido. - Preenche o verso da folha com linhas em ziguezague, circulos,
espirais e elipses de diferentes tamanhos. - Numa outra folha, marca pontos
aleatoriamente. Ligar os pontos entre si, utilizando linhas retas e curvas, em C e S, ou

elipses.

1.2 Mancha e Degradé - Preenche uma forma geomeétrica pequena (a escolha)

com uma mancha regular e outra em degradé.

1.3 Trama — Escolhe trés tramas de entre 0os exemplos em PowerPoint e reproduz.

1.1 -Trago

- Preenche uma folha A4 com linhas horizontais/verticais, alternando a direcdo e o sentido.

' i

- Preenche o verso da folha com linhas em ziguezague, circulos, espirais e elipses de diferentes tamanhos.

; : ©%9 RO
i . z
§ @@ | 5o%°|
(: =
Figura 12 — Diapositivo apresentado para o 1.° exercicio. Figura 13 — Desenhos dos alunos.
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1.2 Mancha e
Degradé

- Preenche uma
forma geométrica
com mancha
regular e outra em
degradé.

Figura 14 — Diapositivo para 0 2.° exercicio. Figura 15 — Desenhos dos alunos.

1.3Trama

Figura 16 — Desenhos dos alunos. Figura 17 — Diapositivo para o 3.° exercicio.

Pelas nove e um quarto, terminados os exercicios de aquecimento, as professoras
trocam de lugares e a professora Teresa Vale inicia o Desafio Diagnéstico. A primeira
tarefa do desafio consistia em reproduzir uma figura geométrica, os alunos podiam utilizar
qualquer material que vissem necessario para criar uma representacdo rigorosa da figura
projetada. De inicio os alunos expressam alguma incerteza, mas relaxam ao saber que
podem utilizar materiais como réguas e esquadros para facilitar a tarefa. O desafio,
cronometrado, comeca de forma calma e as conversas esmorecem. A sala fica em total

siléncio enquanto trabalham.

A professora estagiaria (Teresa) percorre a sala a verificar o progresso dos alunos,
notando que alguns apresentam dificuldades na composicao e nas dimensdes dos objetos,
todavia, no geral, a maioria dos alunos mostra que consegue perceber as proporcdes do
objeto projetado. Um aluno termina com antecedéncia (n.° 10), durante todo o desafio
manteve o ritmo de trabalho e consegue terminar todas as figuras com sucesso. A maioria
dos alunos termina aos dez minutos (embora o exercicio estivesse previsto para vinte
minutos) e, por essa razdo, € reajustado o tempo do exercicio no segundo turno para 0s

dez minutos. As nove e trinta e cinco todos os alunos terminaram, o siléncio persistia.
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Entregam o primeiro desafio assinado e comecam a conversar de novo, comentando o

exercicio, e a maioria achou-o exaustivo, porém acessivel.

O segundo desafio proposto foi a representagéo rigorosa de uma forma organica.
Os alunos manifestaram-se de imediato quando se deparam com a imagem de uma méo,
comentando que ndo conseguiam desenhar maos e que iria correr muito mal. A conversa
avivasse, 0s alunos afirmam sentir nervosismo em realizar este exercicio. Se no primeiro
exercicio foram dados vinte minutos e sé precisaram de dez, neste tiveram dez e
precisaram de vinte. Foi-lhes dado mais cinco minutos, e ainda assim alguns alunos nao
concluiram a mio. As nove e quarenta e cinco, os alunos apressaram-se para ir ao
intervalo, dois rapazes sdo 0s primeiros a entregar e sair (n.% 8 e 9) e duas raparigas
permanecem na sala durante o intervalo (n.% 6 e 7). Alguns exercicios sdo entregues
incompletos, muitos alunos se manifestam sobre os fracos resultados deste segundo

desafio.

Pds intervalo, as dez horas e dez minutos, sdo seis 0s alunos que entram na sala
com um atraso de cinco minutos. A professora Teresa chama estes alunos a atencédo pelo
atraso. O ultimo aluno a chegar do intervalo (n° 8) entra na sala com dez minutos de
atraso. Uma vez que todos os alunos estavam presentes iniciou-se o terceiro desafio, a
recriacdo de uma imagem invertida com dez minutos para concretizacdo. Os alunos neste
exercicio mostram uma melhoria em termos de composicédo e dimensdes. Os desenhos
estavam mais bem enquadrados na pagina, havendo apenas alguns casos onde a figura
ficou maior do que a folha. As dez e vinte e seis é tempo de terminar o desafio. E pedido
para pararem e entregarem os desenhos assinados, no entanto, visto que a maioria nao
terminou é-lhes dado mais cinco minutos. Chega (n.° 21) uma aluna pertencente ao
segundo turno e o terceiro exercicio é dado por terminado. S&o poucos os alunos que nao

concluiram os desenhos.

O ultimo desafio consiste na representacdo de um desenho de contorno negativo,
com vinte minutos para a realizacdo. Reacao inicial de surpresa e susto, mas os alunos
sdo acalmados pelas professoras que desconstroem o exercicio. O professor Antonio Bila
deixa a aula exclusivamente por conta das estagiarias a partir deste ponto. Os alunos
foram avisados que este é o Ultimo exercicio e os dois alunos do segundo turno, que
chegaram mais cedo, decidem participar. Um aluno comenta que o ambiente parece de
teste, ao que a professora Teresa responde em tom de brincadeira: “Isto é um teste.”. OS
alunos ficam ligeiramente assustados. As dez e quarenta e quatro minutos chega mais
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uma aluna (n.° 17) e os alunos presentes terminam o desafio. Mais uma vez se verificam
melhorias na composigdo e organizagdo dos desenhos na folha, embora as dimensdes
destes desenhos tenham ficado consideravelmente mais pequenas. Os desenhos sé&o

recolhidos.

No ultimo momento da aula pede-se a atengdo dos alunos, sdo mostrados
exemplos em PowerPoint da utilizagio de técnicas de traco e mancha. E explicado o
trabalho de casa, como base para o0 exercicio da ilustracdo organica a realizar-se dentro
de trés aulas. Pede-se aos alunos que utilizem este exercicio em seu beneficio, que
procurem inspiracdo e a partir do objeto comum (bidzio ou concha) e transformem a
ilustracdo em algo pessoal. Para tal é sugerido que explorem ideias, facam registos, e

tirem apontamentos em diario grafico ou folhas soltas com antecedéncia.

Perto das onze, os alunos do primeiro turno comegam a sair da sala e os do
segundo a entrar. Repete-se a apresentacdo aos alunos deste turno, embora alguns
estivessem em falta. Unanimemente, este turno admite nunca ter ouvido falar de
exercicios de aquecimento. Apds breve explicacdo os alunos comegam 0s exercicios, uma
aluna termina-os rapidamente enquanto o resto tarda na realizagdo. Um aluno mostra-se
ansioso na perspetiva de sobrepor as linhas paralelas. Pelas onze e trinta e cinco chegam
os dois ultimos alunos em falta (n.°s 18 e 23) e a aula € interrompida para intervalo. Seis

alunos permanecem a trabalhar na sala inclusive os dois Gltimos a chegar.

As onze e cinquenta entra a turma do décimo ano, 10.° AV, estes alunos ndo tém
lugares definidos o que provoca confusdo e desconcentracdo geral, tornando ardua a
tentativa de retomar o controlo da turma. Embora a partilha da sala seja uma prética que
comecgou no inicio do ano, os alunos do décimo primeiro ano, influenciados e também
perturbados pela desordem e ruido dos alunos da turma recém-chegada, comecam a
conversar alto. A professora Cecilia, a cargo do décimo ano, pde término a confusao e

atribui a sua turma a tarefa a realizar.
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Figura 18 — Desenhos dos alunos correspondentes a cada um dos quatro exercicios
do desafio diagndstico.

Ao meio-dia em ponto inicia-se o primeiro exercicio do desafio diagnostico,
dispdem de dez minutos para terminar. Comecam a desenhar a figura geomeétrica,
conversando ligeiramente ao fundo da sala, mas ndo afeta a produtividade e em dez
minutos os alunos entregam o exercicio. Dois alunos do primeiro turno (n.°s 9 e 11) que
ficaram na sala decidem melhorar exercicios do desafio e solicitam-no as professoras. Ao
meio-dia e um quarto comeca o segundo desafio, a reacdo dos alunos ao exercicio da mao
é semelhante a do primeiro turno a excecdo de uma aluna (n.° 24) que afirma ter estado a
desenhar maos no diario gréafico e que depois gostaria de as mostrar as professoras. Foram
dados vinte minutos para o exercicio. Os alunos deste turno mostram-se mais animados e
ativos do que os do primeiro, talvez pela hora da aula, e desconcentram-se mais em
conversas paralelas. Breve conversa entre as estagiarias e a professora da outra turma de
modo a perceber se seria possivel conjugar o material das duas turmas na aula da segunda-
feira seguinte, no caso o desenho de retrato. Numa volta pela sala para perceber como
estdo a correr os desenhos, uma aluna (n.° 15) procura aplicar volume e sombras ao
desenho da méo, quatro alunos (n.% 24, 14, 27, 20) conversam bastante em grupo e
parecem pouco concentrados. Passado o tempo do exercicio, sdo assinados e entregues as

professoras.
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Ao meio dia e trinta e oito inicia-se o terceiro desafio (dez minutos de duracéo),
mostram-se positivos em relagdo aos exercicios propostas. Um dos alunos do primeiro
turno é chamado a atengdo por andar de um lado para o outro na sala e é pedido que se
sente para ndo desconcentrar os colegas. Uma aluna (n.° 11) também do primeiro turno
toma a iniciativa de realizar novamente este desafio com o intuito de melhorar o que fez
previamente. Termina e as professoras recolhem os exercicios. Duas alunas discutem por

causa de um telemovel € posto termo a discussao.

Ao meio dia e cinquenta e quatro da-se inicio ao ultimo desafio, os alunos estdo
desatentos e desinteressados na aula, muitas conversas compartilhadas entre as duas
turmas. A reagdo perante o exercicio ndo é muito diferente da experienciada no primeiro
turno, no entanto o ambiente é completamente diferente, e o desinteresse ¢ tal que os
alunos acabam o exercicio previsto para vinte minutos de duracao, em cinco. Os desenhos
ficaram muito aquém das expectativas. As treze horas da-se a aula por terminada, 0s
alunos arrumam os seus materiais e pouca atencdo é dada a explicacdo do trabalho de
casa. Nesse mesmo dia é enviado um email aos alunos, para o e-mail da turma e os alunos
individualmente, com a tabela de plano de aulas resumida, o PowerPoint visualizado em

aula e instrugdes relativas ao trabalho de casa.

3. TPC - Diario Grafico / Folhas soltas

- Paraas proximas 3 aulas - A 13 de Fevereiro inicia-se o exercicio da llustragdo organica.

- Fazregistos, s ou apontamentos de diario grafico p
de ideias e desenhos para o exercicio de llustragao. " RE—

- Partindo de um objeto comum: Concha

izio
- Como transformarias este exercicio em algo teu? : ,j:-.r i RN /A
Adicionando outros objetos/temas que gostes? Gy e
Desenhavas-te a ti proprio ou pessoas que te sejam /"(4\\ |
préximas? \ \ 3@ e
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P e . < : ~ »
s rocura inspiragdo! Uma mdsica, um artista, um livro, um /

poema que gostes... e escreve as tuas ideias. N

Exemplos Traco - Mancha

Figura 19 - Diapositivo informativo sobre o trabalho de casa e Figura 20 - Diapositivo com exemplos de
apresentacdo do exercicio de ilustracdo tragados e mancha.

4.2.2 Aula 2 - Quinta-feira dia 06/02/2020: Desenho Gestual & Figura Humana

Duragéo: 135 minutos
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Sumario: Desenho organico e de figura humana. Representacéo gestual e analitica

com recurso ao Block-in.

Recursos: Apresentacdo PowerPoint, quadro e marcadores, resma de folhas de
impressdo A4, bloco de folhas A3, materiais riscadores (caneta, lapis, marcadores, de
escolha livre), buzios e conchas, projetor e computador.

Atividade Planeada: Exercicios de desenho de observacdo gestual e

representagédo da figura humana.
Alunos: 25  Faltaram: 2

Quadro 3 - Segunda aula.

UNIDADE DIDATICA

Fase inicial lustragdo Figura Humana
Diana e Teresa Diana Teresa

Aula 1l Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5 Aula 6 Aula7

(03/02) (06/02) (10/02) (13/02) (17/02) (20/02) (27/02)
Warm Up & Desenho Desenho Estudo de formas Retrato Desenho de

Desafio Gestual & Cego & Naturais - llustracdo Modelo
Diagnéstico Figura Block in

Humana
Descricao:

As nove em ponto os alunos comegam a entrar na sala, a0 mesmo tempo sdo
distribuidas diferentes conchas e bazios, um pela mesa de cada dois alunos. Conversam
sobre o que vao desenhar, um aluno mostra-se particularmente entusiasmado. Ao inquirir
acerca do e-mail enviado na aula anterior, a maioria responde que receberam e abriram o
e-mail, embora apenas uma percentagem dos alunos viu o album com referentes enviado

pelas professoras. Onze alunos realizaram o trabalho de casa.

Dez minutos apds as nove horas, inicia-se a apresentacdo sobre desenho gestual.
Ao serem questionados se estavam familiarizados com o conceito, parte da turma
responde de forma negativa, os restantes ndo opinam. E apresentado de forma breve e
atraves de exemplos o conceito base do desenho gestual, através da fluidez e movimento
do gesto, a capacidade que este género de desenho tem de transmitir emocoes,

movimento, ideias criando uma narrativa visual. O intuito deste exercicio era que 0s
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alunos captassem no menor tempo possivel, o essencial da figura. Tornando o desenho o
mais intuitivo que conseguissem, foi pedido aos alunos que procurassem perceber/sentir
0 movimento inerente em cada buzio e concha, denunciado pelas entréncias, pelo eixo
central do objeto ou serpenteado dos seus rebordos. E pedido & turma que procurem dar
ritmo ao desenho, que exagerem, ndo se detenham nos pormenores, nem no realismo da
figura, e que tenham como principal objetivo dar dinamismo as formas, sem se focarem

demasiado se aparenta ou ndo o objeto representado.

Cada aluno comegou a desenhar a primeira vista do buzio/concha que tem sobre
a mesa, sdo pedidas pelo menos duas vistas de quatro buzios, para serem realizados de
forma rapida e expressiva, de modo a explorar as potencialidades do gesto. E aconselhado
a guiarem-se pelos eixos interiores dos objetos em vez do contorno exterior e cada
desenho deveria demorar entre vinte segundos a um minuto. Os alunos percebem o
conceito, no entanto mostram relutancia em comecar. Embora com exemplos projetados
especificos do desenho gestual de um buzio no quadro, a estagiaria decide percorrer a
sala, de mesa a mesa, a realizar pequenos exemplos de vinte segundos, para os alunos que
demonstrassem maior inibicdo. Os alunos mostraram-se contentes por ver o exercicio a
ser realizado em frente deles e sentiram-se mais motivados a experimentar. As professoras
percorrem a sala aconselhando os alunos a libertar mais o trago, a ndo ter medo de arriscar
e procurar 0 movimento — na sua maioria 0s alunos recearam fazé-lo, ndo querendo
sobrepor linhas e procuravam representar uma forma similar — é Ihes assegurado que esse
ndo é o intuito do exercicio. Ao invés do tempo proposto, foram necessarios trinta minutos
para que todos os alunos concluissem o exercicio. Um aluno (n° 9) s6 concluiu um dos
desenhos pedidos. Os resultados variaram, alguns alunos mostraram mais dificuldade
outros menos, mas todos participaram e gostaram da ideia. Boa prestacdo nas tentativas
e participacdo da maioria, embora muitos tenham permanecido presos ao desenho de
observacdo detalhado. Uma aluna manifestou grande agrado pelos exercicios e pelos
resultados que obteve, comentou que iria utilizar este método de ali em diante. Um aluno

chega quase no final do primeiro tempo.

As nove e cinquenta saem para o intervalo, duas alunas estdo entusiasmados e

pedem para continuar a desenhar no intervalo (n.% 6 e 27). Outra aluna chega no final do
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primeiro tempo e, em conjunto com os Gltimos dois alunos a chegar (n° 18, 23, 16), é lhes

explicado como realizar o exercicio de desenho gestual, que se apressam a comecar.

Figura 21 - Conjunto de fotografias dos desenhos gestuais realizados em aula pelos alunos.

Figura 22 — Exemplos dos desenhos gestuais realizados pela estagiaria.

As dez e cinco os alunos regressam a sala de aula e a turma encontra-se agitada e
energizada pelo intervalo, demoram a acalmar-se para principiar a aula embora advertidos
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pelas professoras. Conforme instruidos, os alunos comecam a ajudar a organizar e dispor
as suas mesas para a turma se dividir em dois ndcleos, onde uma parte da sala formava
um semicirculo e desenhava o modelo que tivesse em frente do quadro, a outra parte faria
0 mesmo virada para o fundo da sala. A escolha dos modelos levou algum tempo, a
professora Teresa teve de apelar aos alunos menos inibidos para posarem, ainda assim
tiveram de se combater algumas hesitagdes. Infelizmente toda a preparacdo levou cerca

de vinte e cinco minutos da aula.

O novo exercicio inicia-se por volta das dez e trinta. Os estiradores sdo levantados
e as folhas presas por fita cola que a estagiaria disponibilizou, para os alunos
experimentarem outra postura perante o exercicio de desenho. O tamanho recomendado
é 0 A3, sdo disponibilizadas folhas e os alunos com blocos nos arrumos utilizam as suas
préprias. No ndcleo da frente posaram dois alunos em simultaneo e fica encarregue da
estagiaria, enquanto no segundo ndcleo posa apenas um aluno (n° 16) e fica entregue a
Teresa. Na frente da folha comecam o primeiro desenho de modelo, esboco rapido e
gestual com a duracdo de dois a trés minutos, no verso um segundo desenho dos mesmos
modelos com a duracdo de dez minutos, mas 0 mesmo intuito, gestual e dinamico. Aos
modelos sdo permitidas pausas para alongarem e descontrairem neste segundo exercicio

mais longo.

Ouvem-se comentario de alunos que mostram relutancia em relacéo ao exercicio,
alguns do primeiro nudcleo queixam-se que a pose com dois modelos era demasiado
complexa, mas ndo desistiram de tentar. Uma aluna comenta estar levemente descontente
com o resultado do seu exercicio e a professora aconselha a fixar mais tempo o olhar no
modelo e menos no desenho, durante a realizacdo. Os resultados ficaram aquém do que
gostariamos, percebemos que o nivel de desenho da figura humana desta turma €, no
geral, pouco satisfatério em relacdo ao que seria espectavel num décimo primeiro ano.
Contudo, o intuito destes exercicios, planeados de anteméao, era exatamente aumentar a
prética e o & vontade dos alunos no desenho da figura humana. As dez e quarenta e trés o

tempo do exercicio termina e os trabalhos s&o assinados e entregues.

Inicia-se a preparacéo para mais dois exercicios, nova distribuicéo de folhas e sdo
trocados os modelos, os alunos que posaram anteriormente vao para os estiradores e uma
aluna (n° 18) fica a posar no primeiro ndcleo e duas alunas no segundo (n° 26 e 5). Uma
aluna (n° 21) comentou que acharia injusto se o segundo nucleo néo desenhasse também
dois modelos, 0 que estava ja planeado. Inicia-se o exercicio de desenho rapido, dois a
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trés minutos. Os alunos trabalham em siléncio e total concentracdo. Comecamos a
cronometrar em simultaneo, nos dois lados da sala, o tempo da primeira pose (dois
minutos). Ao terminar é seguida logo a pose de dez minutos, as alunas a posar optam por
uma posicdo mais relaxada no segundo. A maioria termina os desenhos durante o periodo
temporal previsto, com maior ou menor rigor de representacdo. Os alunos comentam
animadamente o exercicio, principalmente da parte dos modelos, curiosos por observarem
os resultados finais. Parecem animados com a abordagem utilizada, diferente daquilo a
que estdo habituados. Terminam os dois desenhos e, uma vez mais os trabalhos sédo

assinados e recolhidos.

Ainda dispondo de tempo para uma ultima ronda, os alunos preparam uma folha
em branco enquanto séo trocados os modelos, uma aluna a posar no ndcleo da frente (n.°
28) e um no de tras (n.°14). Terminam a pose de dois minutos as onze horas e dezasseis,
viram as folhas e comegcam a de dez minutos. Com o tempo de aula a apertar, as
professoras vdo perguntando aos alunos quem fez o trabalho de casa enquanto estes
terminam o ultimo desenho. Duas alunas comentam ter visto os desenhos partilhados no
album Pinterest, enviado por e-mail. As onze e vinte e sete s&o terminados os trabalhos e

recolhidos os exercicios. Da-se a aula por terminada.
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Figura 23 - Exemplos de desenhos rapidos gestuais de entre 2 a 3 minutos (a esquerda) e desenhos mais detalhados de
10 minutos (a direita), de dois alunos.
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Figura 24 - Fotografias tiradas em contexto de aula, os alunos dividem-se em dois nucleos e realizam desenhos das
poses dos colegas.
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4.2.3 Aula 3 — Segunda-feira dia 10/02/2020: Desenho Cego & Block in

Duracéo: Dois blocos de 135 minutos

Sumario: Método de desenho cego e desenho em Block-in de objetos diversos.

Introducéo ao desenho de retrato e registo de cor.

Recursos: Apresentacdo PowerPoint, quadro e marcadores, resma de folhas de
impressdo A4, materiais riscadores (caneta, lapis, marcadores, de escolha livre), buzios e
conchas, objetos variados (duas estatuetas de cavalos, uma figura do Sonic e uma
sombrinha), outros objetos (objetos dos alunos), livros de referéncia, projetor e

computador.

Atividade Planeada: Exercicios de desenho cego de contorno e exercicios de

representacdo em Block-in.

Alunos 1° turno: 14 Alunos 2° turno: 11 Faltaram: 2

Quadro 4 - Terceira aula

UNIDADE DIDATICA

Fase inicial lustracdo Figura Humana
Diana e Teresa Diana Teresa

Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5 Aula 6 Aula 7

(03/02) (06/02) (10/02) (13/02) (17/02) (20/02) (27/02)
WarmUp & = Desenho Desenho Estudo de formas Retrato Desenho de

Desafio Gestual & Cego & Naturais - lustracdo Modelo
Diagnéstico Figura Block in

Humana
Descricao:

As oito horas é aberta a sala. Quatro alunos estdo presentes, contudo, dois destes,
por falta de mais colegas pedem permissdo para ir tomar o pequeno-almoco. V&o
chegando mais alunos aos poucos, ficam a conversar entre si ou a estudar para avaliagdes
proximas. S&o distribuidos livros, selecionados os temas desenho e ilustragdo, de modo
a servir de referéncia e inspiragdo para o exercicio da proxima aula. Aos poucos reinem-

se a maioria dos alunos deste turno.
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As oito e dez encontram-se doze alunos na sala prontos a iniciar, sdo distribuidas
trés folhas A4 por cada aluno. Um aluno ajuda a estagiaria a iniciar o projetor e é colocada
a apresentacdo PowerPoint. As oito e quinze principia oficialmente a aula. Em primeiro
lugar os alunos sdo relembrados do exercicio a realizar na proxima aula, é enfatizada
importancia em todos trazerem o trabalho de casa, para ndo comegarem sem ideias ou
referentes (fotografias, desenhos, registos, ideias, etc.) e ndo esquecerem os materiais com
que gostariam de trabalhar. D4 um exemplo concreto de uma ilustragdo nos mesmos
parametros a realizar pelos alunos e respetivas imagens (trabalho de casa) recolhidas para

a concretizacdo da ideia. Pergunta por davidas, nenhum aluno manifesta ter davidas.
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Figura 25 - Lista dos exercicios escrita no quadro. Figura 26 - Livros disponibilizados aos alunos.

Figura 27 - Alguns dos objetos que serviram de Figura 28 - Exemplos rapidos feitos pela estagiaria
modelo para os alunos. no quadro.
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E iniciada a explicacdo do exercicio de aula, desenho cego de contorno, através
de exemplos e instrucdes simples. O exercicio deve ser realizado sem tirar os olhos do
objeto, enquanto tracam na folha o contorno do mesmo, numa linha continua sem
paragens. S&o distribuidos buzios, conchas e objetos varios pelos alunos. E exemplificado
0 desenho cego de um buzio no quadro, desenhado a marcador, ao ouvir algumas
dificuldades em compreender como comegar 0 exercicio. A estagiaria explica que € como
se estivessem a tocar no objeto, mas com o olhar — devem concentrar-se em seguir o
contorno exterior e interior do objeto com o olhar ao mesmo tempo que o fazem com o
lapis. As oito e trinta e oito a professora Teresa chega a sala. Os desenhos s3o realizados
rapidamente pelos alunos, no entanto apresentam-se muito simplistas e a maioria cingiu-
se a desenhar o contorno exterior do objeto. Pelo teor dos comentarios percebe-se que 0s
alunos estranham o exercicio e revelam apreensao em realizar posi¢cdes mais complicadas
- desenham demasiado depressa e ficam insatisfeitos com os resultados. E aconselhado

pelas professoras que se concentrem mais e levem o desenho com mais calma e paciéncia.

et 1

Figura 29 - Exemplos de desenho cego de objetos organicos, realizados por diferentes alunos.

E realizado 0 mesmo exercicio, desenho cego de contorno, desenhando, desta vez,
a sua mao ndo dominante, em uma ou duas posic¢des livres. O exercicio seguinte € o
desenho com a méo contraria de um objeto a escolha - sdo escolhidos estojos ou de entre

0s objetos distribuidos pela professora. Um aluno chega a sala (n° 9) e é-lhe explicado o
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exercicio. Os alunos terminam rapidamente o exercicio, alguns mostram-se mais, outros
menos agradados com os resultados obtidos. A maioria desprende-se depressa do juizo

de valor dado aos desenhos e prepara-se para 0 exercicio seguinte.

Figura 30 — Aluno a concretizar o exercicio de desenho cego da figura do Sonic.

Figura 31 - Exemplos do exercicio de desenho cego, de objetos organicos e de maos.

As nove horas comegca a segunda parte da aula em que é explicado, pela professora
Teresa, 0 método de Block-in, como a geometrizagdo e simplificacdo das formas pode

auxiliar aum maior realismo visual no desenho. S&o mostrados exemplos em PowerPoint,
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e a professora realiza um desenho de uma mala, para se perceber o processo, no quadro.
Ao comecar este exercicio, varios alunos optam por escolher desenhar estojos por estes
serem mais simples (é concedida liberdade para os alunos escolherem quais objetos
gostariam de desenhar neste método) — os desenhos correm bem e os alunos néo
demonstram sentir dificuldades. Trés alunos (n° 8, 22, 12) decidem procurar imagens na
internet para desenhar. Uma aluna opta por representar cogumelos em estilo cartoon (n°
22). Dependendo do nivel de empenho, alunos mais despachados desenham até trés
objetos enquanto os mais meticulosos se ficam por apenas um. Este exercicio aparenta
conseguir desinibir alguns alunos e deixa-los mais confiantes e com vontade de praticar
mais e melhorar. Dois alunos (n° 1 e 7) desenham Gculos trazidos pela professora Teresa.
Enquanto uma estagiaria prepara mais folhas para distribuir, a outra vai pela sala a

aconselhar e ajudar os alunos. Séo recolhidos os desenhos ja terminados.

Figura 32 - Exemplos de desenhos utilizando o método Block-in de objetos livres, realizados pelos alunos.
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As nove e trinta é atribuido um novo exercicio aos alunos mais adiantados, um
desenho do buzio com detalhe a cor, no mesmo método do Block-in. Outra volta pela sala,
o ambiente esta calmo e os alunos concentrados. A medida que acabam sdo dadas
instrugdes individualmente sobre o novo exercicio. Uma aluna (n° 22) pergunta se a cor
tem de ser a do buzio ao que as professoras respondem que ndo, podem escolher
livremente a cor. Outra aluna (n® 2) vem mostrar entusiasmada o resultado do exercicio
de buzio em Block-in, que j& terminara, desabafou estar muito orgulhosa do resultado.

Um aluno (n° 9) fez dois desenhos em Block-in da figura do Sonic.

‘J\‘ ; Hﬂ /

A A

Figura 33 - Exemplo de desenho Block-in da figura do sonic e desenhos de bizios em Block-in, com registo de cor,
realizados pelos alunos.
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Figura 34 - Exemplo do desenho de buzios em Block-in, com registo de cor, de duas alunas.

Hora do intervalo as nove e quarenta e cinco, 0s alunos saem. As estagiarias notam
que apenas sobram algumas folhas para o turno seguinte, por essa razdo pedem auxilio ao
professor Antonio Bila, que vai buscar folhas a reprografia. No final do intervalo quando
a maioria dos alunos se encontram na sala, por volta das dez e dez, é proposto um novo
exercicio, desenho cedo de retrato do colega de carteira. Trés alunos terminam demasiado
depressa e com pouco detalhe, é Ihes pedido que realizem o exercicio novamente mais
devagar e com um lapis mais suave (+B). SO pelas dez e vinte todos os alunos se
encontram na sala e em consonancia comecam o exercicio de retrato. E sugerido que o
facam a marcador, caneta ou outro material riscador de cor, com o0 objetivo de tornar o
desenho mais definido — a professora realiza um exemplo simples no quadro, desenhando
um retrato da outra estagiaria (Teresa) a marcador. Durante o exercicio a professora tenta

acalmar alguns estudantes que se mostram ansiosos em nao errar 0 exercicio,

As dez e trinta e cinco s&o recolhidos os exercicios resultantes. Foi necessario
reiniciar o computador, devido a dificuldades na apresentagdo do power point e perderam-
se alguns minutos. Quatro alunas (n° 15, 21, 20, 17) do segundo turno entram na sala e é
Ihes atribuido o primeiro exercicio da aula de desenho cego. Iniciam com alguma
reticéncia, mas terminam rapidamente e sem problema. Chega outro aluno (n° 16) que é
instruido a fazer o mesmo. Sédo atribuidos, as quatro alunas, 0s exercicios seguintes e
observam-se varios ritmos entre os alunos que chegaram. Com duas professoras
estagiarias e o professor da disciplina, foi mais facil dar um acompanhamento individual

aos alunos e gerir 0s varios ritmos de trabalho.

Pelas onze e doze, os alunos do primeiro turno que terminaram, 0 primeiro ou
segundo (opcional) retrato, deixam o exercicio na mesa ao pé das professoras e vdo

saindo. Os exercicios de desenho cego sdo atribuidos e mudam do primeiro objeto para
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as maos conforme vdo terminando, 0s alunos deste turno estdo a ter resultados
satisfatorios, na sua maioria. Quatro alunos (n.°%s 10, 9, 26 e 19) sentam-se muitos
afastados dos restantes colegas de turma, a estagiaria procura perceber se 0 grupo esta a
realizar os exercicios e oferece ajuda. E explicado que o exercicio das méos é importante
para se compreender a anatomia e o funcionamento das mesmas. Uma aluna (n.° 11)
comenta o seu proprio tragado e mostra insatisfagdo nas linhas enquanto a professora
afirma que as linhas ndo precisam de ser retas, podem ser curvas, em onda, desde que o

traco ndo seja interrompido. Os exercicios sdo entregues a medida que sdo acabados.

As onze e trinta comeca oficialmente o periodo de aulas do segundo turno, e
entram também os alunos do décimo ano com a respetiva professora. As duas turmas
escolhem os lugares habituais na sala, a nossa turma fica perto da janela enquanto o
décimo ano se senta mais proximo da porta. Conversa ligeira e continuacéo da explicacédo
dos exercicios individualmente. A turma do décimo estava muito calada e ndo perturbou

em nada o decorrer da aula dos colegas.

Ao meio dia e dez ja grande parte da turma esta a realizar o exercicio de retrato
em desenho cego, os resultados aparentam ser positivos e os alunos mostram-se
interessados e participativos. Uma aluna (n° 15) apenas se mostra indisposta, no entanto
explica as professoras que se deve a problemas pessoais e em nada tem que ver com a
aula, pede para realizar os exercicios de retrato em casa. As professoras discutem entre si
a questdo e acedem ao pedido da aluna, que, entretanto, fica sentada em silencio a ouvir
masica. Mais tarde a professora fica a conversar com a aluna e recomenda-lhe dar uma
vista de olhos pelos livros de referéncias para o exercicio da ilustracdo e a aluna concorda.
Entretanto o computador € reiniciado novamente por problemas no sistema. Com varios
ritmos de trabalho, alguns alunos seguem no desenho Block-in de objetos, outros estao ja

a terminar o exercicio do desenho do buzio com registo de cor.

O ultimo exercicio do retrato é explicado aos alunos mais adiantados. A proje¢éo
no quadro estd a ser dificil e o computador € reiniciado uma vez mais, as estagiarias
recorrem a exemplificar os exercicios no quadro quando necessario. Os alunos que
terminam o Gltimo exercicio vao entregando e € explicada, novamente, a importancia do
trabalho de casa e o exercicio da préxima aula, a cada um. A ultima aluna (n.° 18) a

entregar e a sair, com permissdo do professor Antonio Bila, pede para as professoras
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enviarem um lembrete, acerta do TPC, por e-mail. A sesséo é dada por concluida mais

cedo, ao meio dia e cinquenta.

Figura 35 — Fotografia de alunos a concretizar o exercicio de desenho de retrato, cego, e exemplos dos desenhos
resultantes.
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4.2.4 Aula 4 - Quinta-feira dia 13/02/2020: Estudo de formas Naturais -
llustragdo

Duragéo: 135 minutos

Sumario: Exercicio de ilustracdo através da exploracdo gréfica e do estudo de

formas naturais (buzios e conchas).

Recursos: Quadro e marcadores, bloco de folhas A3 esquisso, folhas A3 Canson
de 300 gr Aquarelle, materiais variados (a escolha do aluno), buzios e conchas, livros de
referéncia, projetor e computador.

Atividade Planeada: Exercicio de ilustracdo A3 de estudo das formas naturais,

um a dois esbocos répidos para concecao da ideia.

Alunos: 26  Faltou: 1

Quadro 5 - Quarta aula

UNIDADE DIDATICA

Fase inicial Ilustracéo Figura Humana
Diana e Teresa Diana Teresa

Aula 1l Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5 Aula 6 Aula7

(03/02) (06/02) (10/02) (13/02) (17/02) (20/02) (27/02)
Warm Up & Desenho Desenho Estudo de formas Retrato Desenho de

Desafio Gestual & Cego & Naturais - llustracéo Modelo
Diagnéstico Figura Block in

Humana
Descricao:

As nove horas a aula principia, os blzios e conchas sdo dispostos num estirador
em frente da sala, assim como dois blocos A3, um com folhas de rascunho e outro com
folhas de aguarela (300 g/m) para o desenho final. A medida que os alunos chegam & sala
(ndo se encontram todos presentes no principio da aula) e escolhem o objeto organico a
trabalhar, é Ihes explicado com mais detalhe o que € esperado fazerem esta aula. A
professora escreve os principios gerais do trabalho no quadro e entrega os livros para
consulta, ideias e referéncias — os alunos partilham-nos entre si. Para o exercicio da aula
é pedido que realizem uma proposta final em esboco, é sugerido que facam varios
rascunhos até definirem uma ideia. Alguns alunos inclusive ja traziam propostas de casa.

A técnica e material a utilizar eram escolha livre do aluno, estes podiam interpretar o
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exercicio livremente desde que o objeto comum (bUzio ou concha) estivesse referenciado
no trabalho — tentando potenciar o caracter narrativo do desenho atraves de pesquisa
realizada (TPC). Sdo dadas duas aulas, no maximo, para trabalhar na ilustracdo, caso

contrario esta deve ser terminada em casa.

Figura 36 - Aluno n. °1 pesquisa por referentes visuais e transpde o esbhoco final com papel vegetal.

Pelas nove e trinta uma parte dos alunos estd mais focada no trabalho enquanto
outros se distraem mais facilmente em conversas. Uma aluna (n° 18) chega a sala e é-lhe
explicado o que fazer, a aluna mostra que fez o trabalho de casa — tem uma proposta
definida para o exercicio, uma letra capital M decorada com conchas, bizios e outros
motivos marinhos. E proposto a aluna transferir o desenho ja para a folha final mas a
aluna responde que prefere passar primeiro para a folha A3 de esboco.

A turma fica progressivamente mais calma e as professoras percorrem a sala de
carteira a carteira para registar individualmente os alunos que fizeram o trabalho de casa,
ajudar com o processo e possibilitar um acompanhamento individual de cada aluno. As
nove e quarenta e cinco a turma sai para intervalo. Trés alunos (n° 1, 9, 25) decidem
continuar a ilustracdo na hora de intervalo e alguns outros ficam a conversar alegremente

na sala.

Regressam progressivamente e as dez e quinze toda a turma esta novamente na
sala sentada e a trabalhar. Um aluno pergunta quanto tempo para realizar a ilustracao e a
professora Teresa pede no minimo um esbogo bem definido até ao final da aula, pois o
exercicio termina no fim da aula seguinte. As professoras percorrem mais uma vez a sala
para se certificarem que o exercicio esta a correr bem, para dar sugestdes e auxiliar. Uma

aluna (n.° 24) decide mudar o rumo do seu trabalho e experimenta uma aproximagéo mais
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surrealista, procura ideias na internet utilizando o telemovel. Duas alunas (n° 18 e 15)
pedem papel vegetal emprestado aos colegas para transpor e experimentar ideias. A
segunda aluna, que ndo parecia muito motivada no inicio da aula, esta agora a concretizar
esbocos simples com mais empenho. Um aluno escolhe explorar o mantis shrimp como

tema da sua ilustracéo.

Figura 37 - Aluna recorta e cola na folha final 0 esbogo e experimenta o
material — pastel seco — numa folha auxiliar.

P
&

Figura 38 — Aluna esboca uma ideia surrealista e Figura 39 - Aluno idealiza a sua verséo do mantis shrimp.
experimenta materiais.

Por volta das dez e quarenta e sete, trés alunos (n° 1, 18, 25) pedem a estagiaria
a folha de aguarela para comecarem a proposta definitiva da ilustragdo. O professor
Antbnio Bila encaminha-se pela sala a conversar com os alunos e a aconselhar nos
trabalhos. Pede a atencdo da turma para um dos livros de referéncia (The sketchbook of
Loish: Art in Progress) e expressa agrado pelo traco da artista, 0os seus esbogos e
ilustracGes. Reforca ainda a necessidade de os alunos libertarem o trago, procurarem

desinibir-se e ganhar fluidez em esbogcos que nada tém de definitivo, aconselha a
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comecarem a desenhar do geral para o particular — tentativa de libertar habitos,

preconceitos e vicios do traco.

As onze e vinte mais uma aluna (n° 20) passa a folha final de trabalho. Uma aluna
(n° 15) pede material emprestado e comeca a ouvir-se algum falatério na sala por se
aproximar da hora de término da aula. E consentido aos alunos que comecem a arrumar

0 material e as onze e trinta e cinco da-se a aula por terminada.

Figura 40 - Eshocos preparatorios e recursos usados pelos alunos.

Figura 41 — Processo criativo da aluna nimero dezanove.
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Figura 42 — Fotografias dos esbocos resultantes do processo criativo de varios alunos.
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Figura 43 - Fotografias dos esbogos resultantes do processo criativo de varios alunos
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4.25 Aula 5 - Segunda-feira dia 17/02/2020: Estudo de formas Naturais -
llustragdo

Duragéo: Dois blocos de 135 minutos

Sumario: Exercicio de ilustracdo através da exploracdo gréfica e do estudo de

formas naturais (buzios e conchas) — continuacéo.

Recursos: Quadro e marcadores, resma de folhas de impressdo A4, folhas A3
Canson de 300 gr Aquarelle, materiais variados (a escolha do aluno), buzios e conchas,

livros de referéncia, projetor e computador.
Atividade Planeada: Exercicio de ilustracdo A3 de estudo das formas naturais.
Alunos 1.°turno: 14 Alunos 2.° turno: 13

Quadro 6 - Quinta aula

UNIDADE DIDATICA

Fase inicial llustracéo Figura Humana
Diana e Teresa Diana Teresa
Aulal Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5 Aula 6 Aula7
(03/02) (06/02) (10/02) (13/02) (17/02) (20/02) (27/02)
Warm Up & | Desenho Desenho Estudo de formas Naturais Retrato Desenho de
Desafio Gestual & Cego & | - llustracao Modelo
Diagnostico | Figura Block in
Humana
Descricao:

A sala € aberta as oito em ponto e os alunos vao entrando. Sdo dadas indicacGes
para retomar o exercicio de ilustracdo, que esta previsto ser entregue até ao final desta
aula. Informamos que os alunos que ndo terminarem devem levar a ilustracdo para casa e
trazer pronto na aula seguinte, na qual esta previsto iniciar-se o0 exercicio de retrato.
Quatro alunos no centro da sala decidem juntar as suas mesas para trabalharem frente a
frente, a estagidria mete-se com os alunos para se despacharem a comecgar. Um aluno
entra e salda a sala com um alegre: “Boa noite”. O professor Antonio Bila fica a conversa
com um aluno (n° 12) a cerca de problemas pessoais pelas quais o aluno esta a passar, e

a razdo para ter faltado na dltima aula. Um aluno (n° 9) ficou de realizar os exercicios em
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falta das aulas anteriores, por ser muito vagaroso a trabalhar, no entanto, quando
inquirido, responde que ainda ndo conseguiu e afirma que fara até a proxima aula. O
professor Antonio Bila vai pela sala a conversar com os alunos enquanto estes trabalham
nas suas ilustracdes. A maioria da turma esta concentrada no trabalho enquanto ouvem
musica, o siléncio é quase total. Um aluno (n° 1) demonstra especial dedicacdo e

entusiasmo pelo exercicio.

Figura 44 - Fotografias do processo criativo de varios alunos, inicio da ilustragdo final.

As estagiarias andam pela sala a prestar apoio e anotar alguns exemplos, pelas
nove horas. Uma aluna (n.° 5) representou um buzio com um olho inserido na abertura,
outra (n.° 13) usa referéncias fotograficas para desenhar uma prancha de surf a flutuar no
mar, com um budzio pousado e um pdr do sol a frente. O processo de cada aluno é
acompanhado individualmente e todos sdo questionados sobre as suas ideias para o
trabalho, materiais que vao usar, quaisquer ddvidas e inquietacfes. Cada estagiaria
explica a uma aluna (n° 6), em folha de rascunho, dois modos de representar tonalidades
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de céu em aguarela, para criar o efeito de um pér do sol (tema recorrente entre 0s
desenhos). Outra aluna (n.° 7) explica detalhadamente, passo a passo, o que vai fazer na
sua ilustracdo assim como 0 modo como a vai executar, quais as técnicas — pastel de 6leo
para o céu, guache para o mar, figuras destacadas a tinta da china preta e estrelas a guache
branco — demonstrando bom planeamento e construcdo da ilustracdo. As nove e

cinquenta, durante a hora do intervalo, alguns alunos continuam na sala a trabalhar.

Figura 45 — Fotografias dos alunos a comecar a trabalhar nas ilustragdes finais.

Pelas dez e cinco, um aluno (n.° 1) expressa estar muito orgulhoso da sua
ilustracdo, note-se que foi o aluno que ja na aula anterior tinha ficado a trabalhar
afincadamente durante todo o periodo de aula incluindo o intervalo. Aluna (n.° 11) pede
permissdo para trazer um colega de outro ano para dentro da sala, é concedida pelo
professor da disciplina. Outro aluno (n.° 8) vem apresentar o0 esbo¢o de uma ideia,
comegcado no principio da aula, j& transposto para a folha final e com a primeira aplicacéo
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de tinta e guache, em tons fortes de vermelhos e laranjas — nota-se a confianca do aluno
no método de aplicacdo deste material. O primeiro aluno referido (n.° 1), entusiasmado
com a sua ilustracéo, da o trabalho por terminado pouco depois do intervalo e pergunta
se pode ser dispensado de modo a poder estudar para outra disciplina - a estagiaria
pergunta ao professor Anténio Bila e este responde que sera melhor o aluno ficar na sala,
livre de trabalhar no que bem entender desde que ndo perturbe o ritmo dos colegas. O
aluno em falta na tltima aula (n.° 12) vem mostrar o desenho escolhido, antes de comegar
a passar a lineart a cor, e afirma conseguir terminar antes do fim da aula. A estagiaria
Teresa explica a uma aluna (n.° 2) como pintar pétalas a aguarela com diferenciacéo de
tom, e a outra (n.° 13) d& ideias adicionando mais tonalidades rosadas — a aluna nao estava
satisfeita com o resultado e considera os tons obtidos pouco harmoniosos.

Figura 46 - Fotografias do processo de trabalho dos alunos.
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As dez e vinte e oito todos os alunos se encontram na sala a trabalhar, o professor
Antonio Bila chama a atencao de um aluno (n.° 9) pela demora no processo de trabalho —
este aluno sempre se mostrou minucioso e perfecionista e consequentemente atrasa-se
com frequéncia. A professora recomenda ao aluno (n.° 8), a trabalhar com guaches, a
utilizar a ponta do pincel com guache branco para criar o efeito de granulado, na zona do
desenho que representa areia da praia — 0 aluno aceita a sugestdo e experimenta, fica
satisfeito com o resultado obtido. O professor Bila partilha um livro de referéncias

(Drawing from imagination) com um aluno (n.° 12).

B

Figura 47 — Aluno utiliza o estilo «doodle» para a sua Figura 48 — Professor Ant6nio Bila folheia um dos
ilustracéo. livros disponibilizados.

Dez minutos antes das onze horas comecam a chegar alunos do segundo turno
(n.°s 19 e 21). O professor tentar ajudar uma aluna que mostrava ter dificuldades (n° 6)
com a lineart do seu desenho, a caneta preta, traco leve e fino. Entram mais alunos do
segundo turno. Uma aluna (n.° 2) termina de delinear uma rosa, ja pintada, na sua
ilustracdo e entrega-a comentado estar satisfeita consigo mesma. Outra aluna (n.° 11)
comenta estar contente com o progresso da sua ilustracdo, ainda a preto e branco,
representando uma sereia e pequenos peixes.
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Passados dez minutos das onze horas uma aluna (n.° 17) pede a folha de aguarela
para passar o seu desenho. Mais dois alunos chegam (n° 28 e 16) e ouvem-se alguns focos
de conversa na sala. Trés alunas (n.°s 11, 21 e 27) juntam as mesas e outras trés repetem
a acdo (n.% 7, 18 e 24). A aluna, em primeiro referida neste paragrafo, comenta com as
estagiarias que vai mudar de ideia, 0 que inicialmente iria ser a ilustracdo de um rosto
com temas marinhos passa para uma paisagem subaquatica. O aluno dos guaches fica
para 0 segundo turno e comega a delinear uma palmeira a tinta preta. Uma das alunas
mais adiantadas (n.° 6), mas que teve alguns problemas no processo, termina a sua
ilustracéo e da uma deméo de laca, limpando depois a mesa onde trabalhara. Inicia a hora

do intervalo.

Figura 49 - Fotografias do processo de concretizagao das ilustracGes.
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As onze e trinta e cinco comegam a entrar os primeiros alunos da turma do décimo
ano. Quatro alunos da turma do décimo primeiro mudam-se para ao pé dos colegas de
turma de modo a facilitar a divisdo das turmas. A aluna, da ilustragdo da prancha de surf
(n.° 13), assina e entrega a ilustracdo terminada. Mais duas alunas (n.%s 15 e 18) do
segundo turno chegam e comecam a trabalhar por indicacdo das professoras. Inevitavel
alarido na sala provocado pela presenca das duas turmas, a professora do décimo ainda
ndo se encontrava presente. Os alunos da outra turma pedem para ver 0 que 0S Seus
colegas mais velhos estdo a fazer e conversam sobre o tema, mostrando-se interessados

no exercicio.

Figura 50 — Aluna nimero onze experimenta cores e técnicas.

As onze e cinquenta a professora Cecilia chega a sala e acalma os animos da sua
turma. A sala fica em siléncio. A estagiaria recomenda a um aluno (n.% 9), que se sente
inseguro em relagéo aos materiais a usar, que tire uma folha de rascunho e experimente
0s materiais para perceber quais poderdo resultar melhor na ilustracdo final — o aluno
acata a sugestdo. Duas alunas (n.% 18 e 24) explicam as professoras o significado da
expressdo “brizar”, popularmente utilizada pelos alunos, que por outras palavras

significaria estar distraido ou com a “cabeca na lua”.

A professora recomenda a uma das alunas (n.°s 18) utilizar tinta da china para
fazer sobressair os pequenos detalhes que a aluna desenhou no centro, dentro da letra
“M”, propondo que esta crie um céu estrelado por exemplo. A aluna gosta da ideia e
comeca a preparar 0 material, porém, segundos depois, acontece um pequeno acidente e
a tinta da china cai e espalha-se sobre a mesa da aluna manchando uma das pontas da
folha da ilustracdo. Preocupada e sem saber o que fazer, a aluna é auxiliada a limpar a
mesa em primeiro. E depois sugerido que faca uso daquele pequeno acidente/imprevisto
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e crie efeitos a tinta nas outras margens da ilustracdo. Mais calma, a aluna fica

surpreendida e agradada com a ideia, langando-se ao trabalho.

Pelo meio-dia e meio, um aluno (n.° 8) chama a professora para saber como deve
integrar o elemento da concha/buzio — é aconselhado a fazer algumas estrelas ou conchas
pela areia a caneta preta fina, para ndo desviar demasiado a atencéo do por do sol central
na pintura. Num grupo de trés alunos, a primeira aluna (n.° 20), que decidira trabalhar s6
a preto esta prestes a terminar a ilustracdo, afirma ter-se inspirado no estilo de desenho
de tatuagens do pai. O segundo aluno (n.° 14) que ja ha muito havia terminado o desenho
da ilustracdo, demora-se na pintura a aguarela, contudo, demonstra notaveis resultados.
A terceira aluna (n.° 27) mostra-se muito presa ao tragado certinho e limpo, ja varias vezes
tinha sido aconselhada a deixar o gesto correr mais livremente, tem a ilustracdo ainda por

colorir.

Figura 51 - Fotografias dos alunos a trabalhar nas ilustracdes.

A uma da tarde, mais um grupo de trés alunos é inquirido pelas professoras para
se perceber como esta a correr o trabalho. Todos estes alunos optaram por um estilo de
desenho minucioso, focado no detalhe. A composi¢do no desenho do primeiro aluno (n.°
16) poderia estar melhor, é aconselhado a cortar a pagina se ndo vir melhor opcéo ou
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adicionar elementos que balancem a composicdo. Os outros dois alunos (n.%s 9 e 25)
gostaram da ideia da trama e optaram por experimentar diferentes tramas a lapiseira nas

suas ilustracOes, tornando-as mais interessantes.

Figura 52 - Trés alunos (nimeros 9, 16 e 25) utilizam a grafite para ilustragdes com maior controlo de traco e detalhe.

Um aluno (n.° 12) entrega a sua ilustracdo com uma linha simples e pouco precisa,
nota-se um certo desleixo — contudo, sdo conhecidas as capacidades do aluno e, como
haviamos mencionado anteriormente, este aluno passara por uma situacao familiar muito
dificil que Ihe alterou o estado de espirito nos Gltimos dias. Foi-nos aconselhado pelo

professor da disciplina a ndo sobrecarregar o aluno neste momento em particular.

A saida, trés alunas (n.%s 7, 18 e 24) comentam que este foi o trabalho que mais
gostaram de realizar no ano presente, entre outros alunos (n.° 1, 11 e 20) que se
mostraram muito orgulhosos e contentes pelo resultado das suas ilustracfes, aquando da
entrega.

A uma e vinte, a aula e a unidade didatica sdo dadas por terminadas.

4.2.6 Aula 6 - Quinta-feira dia 20/02/2020: Retrato

Duragéo: 135 minutos

Sumario: Desenho de retrato a partir de modelo (professora Diana) e desenhos da

professora Teresa.
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Recursos: Marcadores, para escrever no quadro, e desenhos trazidos pela

professora.
Alunos: 27
Quadro 7 - Sexta aula
UNIDADE DIDATICA
Fase inicial lustracéo Figura Humana
Diana e Teresa Diana Teresa

Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4 Aula 5 Aula 6 Aula7

(03/02) (06/02) (10/02) (13/02) (17/02) (20/02) (27/02)
Warm Up & Desenho Desenho Estudo de formas Retrato Desenho de

Desafio Gestual & Cego & Naturais - llustracdo Modelo
Diagnéstico Figura Block in

Humana

Nesta aula em especifico ndo ocorreu participacdo direta. A presenca nesta aula
foi requisitada por parte da professora estagiaria Teresa Vale, responsavel pela aula, para
dar apoio e servir como modelo de retrato aos alunos. Em todo o caso, pareceu-nos
relevante incorporar a descricdo da aula no relatorio, na perspetiva da estagiaria

observante.
Descricao:

As nove horas é aberta a sala, mas a aula comeca com um ligeiro atraso, como
tem sido recorrente apesar dos diversos avisos das estagiarias e professores. A estagiaria
Teresa solicita aos alunos que levantem os estiradores e a turma € dividida em dois
aglomerados de trabalho paralelos, os alunos sentados a direita da sala ficam a desenhar
retrato ao vivo e os alunos a esquerda desenham a partir de retratos realizados pela propria
professora. S&o preparadas as folhas A3 na vertical e o material de trabalho (grafite) mas
os alunos mostram hesitacdo em principiar o exercicio. Por essa razdo, a estagiaria
comeca com uma exemplificagdo no quadro branco — em primeiro fala sobre a
importancia da composicdo, de conseguir um bom enquadramento, 0 que constitui um
fator determinante para a boa leitura e harmonia geral do desenho; de seguida, recorrendo
novamente a técnica do block-in, traga um retangulo que divide na vertical e em trés
quartos, comecando a definir as proporc¢des canonicas de um rosto; define a medida do

nariz e refere brevemente que Ihe deve ser atribuido volume, para tal devem fazer recurso
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das sombras e luzes, o que é recorrentemente evitado por receio. A estagiaria prossegue
ao perceber que ha alunos atentamente a tomar nota das suas explicacdes e passa a
desenhar a boca através da mancha, em vez da linha, e apagando o excesso para definir
os limites. Por altimo explica como delimitar uns olhos de dimensdes realistas servindo-

se da concavidade ocular.

Ao terminar a demonstracdo o0s alunos aparentavam outra seguranga e
principiaram rapidamente sem conversas ou demoras. Enquanto os alunos desenham e a
estagiaria Teresa vai de aluno em aluno, primeiro a ver como comegam, mais tarde a
aconselhar, a estagiaria esta a posar como modelo para os alunos a direita da sala, mais
perto da porta. A certo ponto partilha da mesma ideia que alguns alunos tiveram e coloca
uns auscultadores para relaxar os muasculos e manter a postura. A medida que o tempo
avanca também a maioria dos alunos vai descontraindo, aparentam ganhar confianca nas
suas capacidades conforme o desenho vai ficando definido. A professora Teresa auxilia
os alunos individualmente, vai de estirador em estirador quando é chamada e aconselha
os alunos que aparentam dificuldades, intervindo diretamente nos desenhos quando vé

necessario e o aluno o permite.

Um aluno chega a sala a dez minutos de terminar o primeiro bloco de quarenta e
cinco minutos, a professora orienta este aluno e explica o exercicio. As nove e quarenta
e cinco saem algumas alunas para o intervalo, contudo, a maioria da turma permanece na
sala ou a desenhar ou a conversar com os colegas. A estagiaria faz pausa para relaxar e
preparar-se para o proximo bloco de aula. Da uma volta pela sala para ver como estdo a
correr 0s desenhos e 0s progressos estdo muito satisfatorios no geral, com alguns alunos
a excederem as espectativas. A grande maioria dos desenhos concretiza uma boa
composicdo, equilibrio nas proporgdes e um uso assertivo dos materiais. O professor da
disciplina, Antonio Bila, exprime o seu agrado e surpresa pela qualidade dos trabalhos.

Os alunos mais perfecionistas apresentam maiores dificuldades do que os colegas,
pelas expectativas que carregam para o desenho, aparentam estar mais inseguros e
indecisos nesta fase. A estagiaria tenta acalmar e encorajar estes alunos, explica que o
desenho ndo tem de ser “realista” e que ganha imenso com a individualidade que cada
artista lhe pode atribuir. Relembrados desta realidade os alunos voltam para 0s seus
desenhos com outra perspetiva e continuam a trabalhar. Outros alunos, atentos a conversa,
perguntam se tambeém podem personalizar os seus desenhos, Teresa responde que
claramente que sim desde que 0 modelo continue reconhecivel.
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O restante tempo de aula teve conversa muito ligeira, embora a grande maioria
continuasse apenas concentrado no trabalho. Na ultima parte os alunos, j& confiantes e
avancados no trabalho, sdo deixados a desenhar autonomamente, sabendo que podem
pedir auxilio quando necessario. O professor da disciplina elogia novamente o bom
trabalho dos alunos nesta aula e os desenhos sdo fotografados. A aula termina com 0s

desenhos entregues a estagidria.

Figura 53 - Fotografias de desenhos de retrato de quatro alunos, com a estagiaria como modelo.

4.2.7 Aula 7 - Quinta-feira dia 27/02/2020: Desenho de Modelo

Duragdo: 135 minutos

Sumario: Desenho de modelo, utilizando alunos, com desenhos da professora

Teresa como exemplos.
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Recursos: Marcadores, para escrever no quadro, e desenhos trazidos pela

Quadro 8 - Sétima aula

UNIDADE DIDATICA

professora.
Fase inicial
Diana e Teresa

Aula 1 Aula 2 Aula 3
(03/02) (06/02) (10/02)
Warm Up & | Desenho Desenho
Desafio Gestual & Cego &
Diagnostico Figura Block in

Humana

lustracdo

Diana
Aula 4 Aulas
(13/02) (17/02)

Estudo de formas
Naturais - llustracéo

Figura Humana

Teresa
Aula 6 Aula 7
(20/02) (27/02)
Retrato Desenho de

Modelo

Né&o foi possivel comparecer a esta aula, lecionada pela colega de estagio, por

motivos de forca maior.

4.2.8 Aula 8 - Segunda-feira dia 02/03/2020

Duragéo: 135 minutos

A primeira meia hora desta aula foi-nos disponibilizada pelo professor Antonio

Bila, para a realizagdo do inquérito e da autoavaliacdo dos alunos. De modo a tentar

perceber o que os alunos acharam da unidade didatica, se gostaram e acharam que lhes

permitiu melhorar no desenho.
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5. Avaliacao

5.1. Introducéo

Em primeiro lugar é de destacar que, embora os exercicios implementados tenham
sido de carécter individual, durante todo o projeto os alunos foram incentivados a
entreajudar-se, trocar ideias, materiais e opinides entre si. Tanto as professoras estagiarias
como o professor cooperante estiverem sempre presentes para acompanhar, colmatar
duvidas e dar sugestdes. Dependendo do aluno, alguns demonstravam mais, outros
menos, constrangimento em falar abertamente com as professoras, em conversas banais
ou a tirar duvidas, como é natural. Tentdmos, o melhor possivel criar um ambiente de

livre partilha e aberto ao didlogo durante as aulas.

Aliado a necessidade de gerar um sentimento de trabalho, esfor¢o e habituacéo ao
desenho répido, procuramos levantar a autoestima e incentivar ao sentimento de
motivacdo nos alunos que percebemos ndo demonstrarem grande interesse pelas
atividades. Sendo que a aprendizagem real depende quase por inteiro da motivacao,
aceitacéo e disponibilidade de cada aluno para aprender, mudar e explorar novas vias de
conhecimento. E se a aprendizagem parte da motivacdo do aluno, criamos esta unidade
didatica como incentivo a exploracao de um lado mais pessoal no desenho. Incentivamos
também o habito regular de trabalho e a producdo de mais resultados em periodos curtos,
valorizando tanto um desenho longo e demorado como a evolu¢do conseguida na
realizacdo de muitos desenhos curtos. Acreditdmos que esta mudanca de habitos tenha
sido benéfica para os alunos, até pela facil adaptacdo da grande maioria, com excecdo de
alguns alunos mais perfecionistas que demoraram mais do que os colegas, embora tenham

realizado os exercicios pedidos mesmo que em casa.

Assumimos a posicao de facilitadoras desta mudanca de habitos, o tempo de aula
expositiva foi reduzida ao minimo e na exposi¢cdo dos materiais incentivdmos ao
questionamento e procurdmos saber o feedback dos alunos conversando com eles
informalmente quando era possivel. Os comentarios e opinides eram normalmente de
receio no inicio das atividades e de alivio e satisfagdo no final, fosse entre os alunos ou
com as estagiarias, estes facilitaram a troca de ideias e o desenvolvimento de relagdes

interpessoais.
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Apercebemo-nos que seria dificil colmatar a falta de referentes visuais e ajudar a
reflexdo e pensamento critico sobre temas relacionados com o mundo das artes e a cultura
visual, em tdo curto periodo temporal. Gostariamos de acreditar que fortalecemos a
relacdo dos alunos com o desenho, e 0 caminho que seguiram na area das Artes Visuais,
mas estes fatores sO seriam visiveis a longo prazo e o seu efeito dependeria tanto das
personalidades dos alunos como das duas perspetivas de vida e objetivos para o futuro.
Tentamos colmatar a falta de referentes com a partilha do &lbum Pinterest, uma aplicacdo
de facil acesso a inumeras imagens que direciona os interesses do utilizador conforme as
imagens que este for guardando. N&o conseguimos saber se os alunos utilizaram a
ferramenta em casa posteriormente ao exercicio de ilustragdo, embora a data da
realizacdo, alguns alunos recorreram a imagens guardadas na aplicacdo, acedendo pelo
telemdvel, como referentes visuais. Também durante este exercicio foram utilizados pelos
alunos os livros disponibilizados pela estagiaria. Foram escolhidos livros que
compilavam desenhos e pinturas de varios artistas dentro das areas da ilustragdo, concept
art, design de personagens e tematicas de fantasia em geral. Esta gama pareceu-nos
enquadrar-se nos gostos dos alunos e ser um meio eficaz de os interessar, obtendo os

resultados esperados.

A presenca das duas estagiarias e do professor da disciplina facilitou em muitos
aspetos, a turma era grande com trés pessoas foi mais facil o acompanhamento, a
aproximacdo aos alunos, conseguir o feedback, avaliar a prestacdo nas aulas, recolher
dados de observacdo, moderar os comportamentos, tirar davidas e ajudar no processo de
trabalho e concretizacdo dos exercicios destes alunos.

Da formacdo faz parte um processo complexo de construcdo ao nivel pessoal e
profissional dos alunos no contexto social, nesse sentido, a avaliagdo ndo se pretendeu
focar somente na atribuicdo de classificacbes aos exercicios, mas no crescimento e
desenvolvimento dos interesses pessoais dos alunos e da expressao artistica resultante das
suas ideias proprias. Nesse sentido, valorizdmos a comunicagdo e o acompanhamento
constante entre professores e alunos, compreender os métodos de trabalho, o processo de
criagdo e ajudar a ultrapassar dificuldades e a gerar ideias atraves do acompanhamento
permanente. Procurdamos primeiramente que estes alunos se sentissem a vontade para se
libertarem no desenho, expressar sentimentos e ideias pessoais assim como O Seu
potencial criativo. Estes objetivos foram concretizados, acreditamos, com sucesso.

Conseguimos libertar a maioria dos alunos de um registo de desenho de observacao rigido
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ao mesmo tempo que lhes possibilitamos atribuir uma dimensao mais pessoal ao desenho.

Afirmac&o validada pelos préprios alunos nas respostas do questionario final.

Novamente de relembrar que antes da concecdo e implementacdo da unidade
didatica, foram registadas, através das respostas recolhidas no inquérito inicial, quais 0s
temas que os alunos gostariam de trabalhar, os seus favoritos e aqueles que menos
gostavam, assim como 0s seus materiais de preferéncia. A realizacdo de uma
autoavaliacdo e de questionario de teor andnimo, no final da atividade deu aos alunos a
possibilidade de repensarem 0s seus gostos, questionarem as razGes consequentes aos
mesmos, tentarem perceber eventuais mudangas e aprendizagens, aspetos que permitiu
melhoraram no seu trabalho e que podem vir ainda a trabalhar de futuro. Para além disso,
permitiu partilhar opini6es e perceber o que tiraram das aulas e dos momentos partilhados
com as novas professoras. E de notar que na autoavaliacdo, requisitada para a
generalidade da unidade didatica, a média de apreciacdo geral dos alunos sobre o seu
trabalho, soma os catorze valores e meio, enquanto que a média real dos resultados

obtidos foi de quinze valores.

5.2. Critérios de Avaliacdo

De seguida sdo apresentados de forma concisa os critérios especificos de
avaliacdo, na disciplina de Desenho A, para o ano letivo em questdo 2019/2020. Segundo
0 programa da Disciplina, a avaliacdo deve ser realizada de modo continuo e com base
nas modalidades formativa e sumativa. Esta divide-se em duas dimensfes base, a
dimensao das Atitudes e Valores, que perfaz 20% da avaliacdo, e a dos Conhecimentos e
Capacidades, gue equivale aos 80% restantes. Os critérios, retirados do site da escola,

podem ser consultados na sua integra em anexo.

Tabela 10 - Critérios especificos de avaliagdo, da disciplina de Desenho A

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

DIMENSAO Atitudes e Valores Conhecimentos e Capacidades
Responsabilidade, Apropriacdo e | Interpretacdo e Experimentacdo e
PARAMETROS Cidadania e Reflexdo Comunicagéo Criagéo
Autonomia
PONDERACAO 20% 50% 20 % 10%
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A recolha de dados para avaliacdo foi adequada aos exercicios planeados para
cada aula. Foram desenhadas tabelas para cada um dos exercicios realizados, com 0s
critérios e percentagens considerados mais apropriados. Do calculo obtido da soma dos
resultados, dimensdo de Conhecimentos e Capacidades, de cada exercicio a prestacdo
atribuida nas Atitudes e Valores, registadas por aula, é formulada uma proposta de

classificagéo final.

A avaliacdo da Unidade didatica esta dividida em duas partes, a primeira parte
considera o resultado dos exercicios iniciais (trés primeiras aulas) e a segunda o0s
resultados do exercicio de ilustragdo (duas aulas). A ilustracdo foi concretizada em duas
aulas presenciais, mas ndo foi descurado o importante papel do trabalho realizado em
casa. Materializado no subcapitulo Processo Criativo e Experimentacgdo (20%), integrado
na dimensdo de Conhecimentos e Capacidades, foi registada o resultado da metodologia
projetual através da formulacgdo prévia de ideias, a elaboracdo de um titulo e uma breve
descricdo — que compreende o sentido de autonomia, 0 cumprimento de metas e prazos

estabelecidos.

5.3. Exercicios Iniciais

Os resultados da primeira aula foram avaliados dentro dos critérios de participacdo
e empenho. Procuramos mudar o foco de trabalho dos alunos, do sucesso ou insucesso
dos resultados para o processo em si. Esta aula pretendia-se como experiéncia ludica,
tanto de apresentacdo ao projeto como de adaptacdo e animo leve. Serviu de estadio
preparatdrio, com um desafio de carécter diagndstico, para compreender a aproximagao
dos alunos ao desenho, as dificuldades e aptiddes que demonstravam, e procurar perceber

como os ajudar a melhorar e reforcar aspetos positivos.

No projeto didatico da estagiaria Teresa Vale, os exercicios realizados nesta aula
ajudaram ainda concec¢do de um registo visual da prestacdo dos alunos, para consulta e
comparagdo com os exercicios do final da unidade, de modo a perceber se séo visiveis

melhorias ao nivel da representacdo do real, percecédo visual.

Nas restantes aulas foi considerada tanto a avaliacdo formativa como sumativa.
Os exercicios foram recolhidos no final de cada aula para posterior avaliagdo, sendo o

exercicio da ilustragdo considerado o trabalho final e o culminar do processo criativo.
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Dentro dos parametros avaliados na dimensao de Conhecimentos e Capacidades
(80%), foram selecionados quais os critérios que se adequariam melhor aos objetivos
pretendidos para cada um dos exercicios propostos.

Na primeira aula os objetivos prendiam-se com a participacdo ativa dos alunos,
com o empenho que demonstraram e 0 sucesso na concretizagdo da atividade. Indicadores
do sentido de disponibilidade, responsabilidade para com as aprendizagens e cooperagédo
entre colegas. Na segunda aula, de desenho gestual, o foco recaiu na capacidade de
composicao e sintetizacdo, na disponibilidade para a experimentacao e recurso ao gesto,
por ultimo, na percepcao visual e no tragado. Em semelhanca, na terceira aula, a prestacéo
dos alunos no exercicio de desenho gestual foi avaliada em trés critérios base: a
sintetizacdo, a disponibilidade para a experimentacgéo e os resultados ao nivel da percecédo

visual e do traco. Como apresentado sucintamente no grafico abaixo.

Tabela 11 - Critérios de avaliagdo, relativos a dimensdo dos Conhecimentos e Capacidades, para os exercicios iniciais

Critérios Especificos de Avaliacdo — Exercicios Iniciais
CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (80%)

| - Desenho Warm up Il - Desenho Gestual 111 - Desenho Cego
- Composicéo e Sintetizacdo - Sintetizagéo
- Participacéo e Empenho - Gestualidade e Experimentacéo - Experimentagéo
- Percecdo Visual e Trago - Percecéo Visual e Trago

Descritores do perfil do Aluno

Conhecedor, Analitico, Indagador, Sintetizador, Colaborador
Dominios das Aprendizagens Essenciais

Apropriacdo, Reflexdo, Experimentacéo

Tabela 12 - Avaliacdo completa dos Exercicios Iniciais, por aula.

Avaliacao
Conhecimentos e Capacidades (80%) + Atitudes e Valores (20%)
Exercicios Iniciais
Meédia dos Resultados 80% 20% 100%
(Conhecimentos e Capacidades)
Desenho Desenho Desenho Conhecimento | Atitudese | Classificacdo
Warm up Gestual (aula | Cego se Valores Final
(aula 1) 2) (aula 3) Capacidades
N° Total Total
1 17 17 18 17,4 20 17,92
2 16 16 15 15,7 18,4 16,24
3
4 16 14 15 15 19 15,8
5 16 14 15 15 18,7 15,74
6 16 14 14 14,7 19 15,56
7 16 14 15 15 20 16
8 16 14 14 14,7 19,7 15,7
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9 18 17 19 18 18 18

10 16 13 14 14,4 18 15,12
11 17 14 14 15 20 16

12 15 0 13 9,4 13 10,12
13 16 14 13 14,4 19 15,32
14 16 14 0 10 11,4 10,28
15 16 14 14 14,7 13 14,36
16 15 15 14 14,7 18,7 15,5
17 18 13 14 15 19,3 15,86
18 15 13 13 13,7 17,4 14,44
19 18 16 15 16,4 19 16,92
20 16 15 13 14,7 16,7 15,1
21 16 12 16 14,7 20 15,76
22 19 16 15 16,7 19,7 17,3
23 14 14 12 13,4 16,7 14,06
24 15 14 0 9,7 12,7 11,1
25 17 15 18 16,7 19,7 17,3
26 16 14 14 14,7 18,3 15,42
27 18 16 14 16 20 16,8
28 16 17 14 15,7 17,7 16,1
Média | 16,30 14,04 13,52 14,6 17,9 15,3
Nao Terminou

Faltou

Por uma questdo de comodidade sdo apresentados os resultados destas trés
primeiras aulas numa so tabela simples. O grau de empenho na primeira aula foi bom,
certos alunos apresentavam-se mais motivados para a experiéncia do que outros, no
entanto todos participaram realizando os exercicios pedidos. A média da avaliacdo da
participacdo e empenho da aula de desenho Warm up é de dezasseis valores.

A aula de desenho gestual obteve resultados maioritariamente medianos, todos
experimentaram esta modalidade, mas demonstraram receio e dificuldade em libertar-se
do método habitualmente usado para desenhar. A média dos trabalhos é de quatorze
valores. E de notar que, nesta aula, o aluno nmero nove ndo conseguiu terminar o
exercicio, mas apresentou as professoras noutra aula, terminado em casa. Também o
aluno numero quinze faltou a aula de desenho gestual, mas compensou com exercicios

realizados em casa e por essa razdo obteve uma classificagdo correspondente.

Na terceira aula, desenho cego, desenho cego, a media sobe para 0s quinze valores,
notasse uma melhoria nos resultados e comegam a destacar-se muito positivamente

alguns alunos que conseguem apresentar resultados de elevada qualidade.

Na integra, estes exercicios, atipicos para os alunos, obtém uma classificacéo final

de positivos quinze valores. Com a adicdo de um comportamento e comprometimento
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com o trabalho de aula exemplares, a turma destaca-se na dimensdo das Atitudes e
Valores com dezoito valores. Mais & frente serdo especificados quais os parametros que

tivemos em consideragéo para avaliar esta dimenséo da avaliagéo.

5.4. Estudo de Formas Naturais - llustracéo

Na quarta e quinta aula, realizou-se o estudo de formas naturais ou, mais
concretamente, o exercicio da ilustracdo. Este exercicio representa a consumacao dos
objetivos da parte da unidade didatica representada neste relatério. Foi o ponto de
maturacdo das aprendizagens ao nivel do gesto, da libertacdo, exploracdo grafica e uma
oportunidade de total liberdade para os alunos criarem e se expressarem a seu gosto, tendo

como o Unico fator comum a presenca do objeto organico (buzio e/ou concha).

Naturalmente a avalizacdo teve o seu foco em componentes como a
expressividade, a criatividade e o processo criativo. Dividimos a dimensdo dos
Conhecimentos e Valores (80%) em quatro parametros de igual cotagéo, dividem-se em:
Processo Criativo e Experimentagdo, Técnica e Composi¢cdo, Expressividade e
Comunicacdo e Resultado Final. A soma destes critérios quantifica uma proposta de

classificacdo, a consultar mais detalhadamente na tabela abaixo.

Tabela 13 - Critérios de avaliagdo, relativos a dimensdo dos Conhecimentos e Capacidades, para o exercicio da

lustracdo
Critérios Especificos de Avalia¢do — llustragdo
CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (80%)
Processo Criativo e Técnicae Composicdo  Expressividade e Resultado Final
Experimentacao Comunicagéao
20% 20% 20% 20%
- Apontamentos de - Demonstra - Adequacéo dos - Ideia versus o
ideias / trabalho de capacidades ao nivel da = elementos graficos resultado gréafico
pesquisa técnica utilizada - Legibilidade da -Versatilidade dos
- Apresentacdo de - Enquadramento do mensagem transmitida = materiais utilizados
esbocos desenho na folha - Expressividade - Atratividade visual do
- Atribuicdo de um - Harmonia e Simetria = conseguida com produto grafico
titulo e descricdo - Composicao recurso a materiais e resultante
- Cumprimento de técnicas
prazos e metas - Criatividade e

Expresséo pessoal
diferenciaveis
Descritores do perfil do Aluno
Criativo, Critico, Comunicador, Auténomo, Sistematizador, Autoavaliador
Dominios das Aprendizagens Essenciais
Interpretacdo e Comunicacdo, Experimentacédo e Criacao
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Com a certeza da disponibilidade dos alunos para a participacdo nos exercicios
em aula, foi destacada, para o exercicio da ilustracdo, a capacidade de investigacao e
autonomia expressa na realizacdo da pesquisa fora do periodo de aula. Para a subcategoria
referente ao Processo Criativo e Experimentacgéo, ficaram registados quais os alunos que
apresentaram pesquisa realizada em casa, elaboraram esbocos prévios, entregaram no
prazo estabelecido e atribuiram um titulo e uma descricdo a sua ilustracdo. A seguinte
tabela ajudou a registar visualmente a prestacdo dos alunos, em relacdo ao compromisso
de trabalho e pesquisa.

Tabela 14 - Registos referentes ao Processo Criativa e Experimentacéo.

Avaliacéo — Subcategorias
Avaliacdo - Processo Criativo e Experimentacdo (20%)
Diério Gréfico Metodologia Projetual Trabalho Final

Investigacdo - Pesquisa - Materiais - Autonomia Metas

Apontamento ldeias | Apresentacao de | Titulo e Descricdo Entrega llustracdo
— Pesquisa Esbocos (Aula 4) 17/02 (Aula 5)
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Fez / Entregou

N&o Apresentou/ Ndo Entregou
Durante a Aula

Entregue a outra data

Faltou

Foram catorze os alunos que realizaram e mostraram pesquisa prévia, apontaram
ideias e/ou realizaram esbocos em casa. Em comparacdo, treze alunos s6 comecaram a
esbocar as primeiras ideias em aula. Toda a turma presente, com a excec¢do de um aluno
que se ausentou no principio da quarta aula e s6 regressou no final, apresentou no minimo
um esboco realizado nesta aula ou em casa, para planeamento e concecao de uma ideia a
ilustrar. Com a excec¢do de um aluno que faltou a aula, e dois alunos que nao entregaram
a ilustracdo, todos os restantes vinte e quatro alunos atribuiram um titulo e uma descricdo
as suas ilustragbes. Quinze alunos cumpriram a data de entrega do exercicio, enquanto

nove precisaram de mais tempo e terminarem em casa.

Para um aluno que né&o tivesse realizado a pesquisa em casa, apenas um esbogo
e/ou diretamente o trabalho final, mas que entregou a ilustragdo dentro do prazo pedido,
foram atribuidos entre dez e treze valores nesta componente, dependendo da prestacao de
trabalho. J& um aluno que apresentou pesquisa realizada em casa e concretizou esbocos
em aula, a classificacdo atribuida passaria de quinze valores para cima, dependendo da
prestacdo de trabalho. E com pesar que as lacunas na realizagdo do trabalho de casa

vieram a afetar negativamente muitos alunos na classificacao final.

Relativamente as outras trés componentes da dimensdo dos Conhecimentos e
Valores (80%), segue uma breve explicacéo dos critérios que as constituem e o metodo
de avaliacdo. No ambito da Técnica e Composicdo, foram avaliadas as capacidades
demonstradas pelo aluno ao nivel do dominio da técnica escolhida assim como no
enquadramento dado ao desenho, e seus elementos constituintes, no suporte. A pericia
técnica equivale a metade e a composicdo a outra metade da cotacdo. A uma ilustragdo
com uma muito boa composi¢do, harmonioso enquadramento na folha e dos varios
elementos desenhados entre si, com demonstracdo de dominio técnico dos materiais,
foram atribuidos entre dezassete a vinte valores. A uma ilustracdo que apresentasse uma

prestacdo satisfatoria dos elementos referidos, foram atribuidos entre dez a treze valores.

A componente relativa & Expressividade e Comunicac&o, foi dividida em quatro

pontos fundamentais com o0 mesmo valor percentual, o sucesso em cada um destes pontos
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equivaleu a 25% da classificacédo final nesta componente. O primeiro foca a adequagéo
dos elementos graficos a construcdo da totalidade da ilustracdo, o segundo diz respeito a
legibilidade da mensagem transmitida, o terceiro a expressividade conseguida com 0s
materiais e técnicas utilizadas e, por ultimo, o quarto destaca a criatividade presente no
trabalho e 0 sucesso na elaboracdo de um registo expressivo de caracter individual e

diferenciavel.

Por ultimo, a componente final foca o resultado da ilustracdo no seu todo, apela a
concordancia entre a proposta inicial, a ideia trabalhada, e o resultado gréafico resultando.
Procurdmos perceber se 0 aluno soube empregar os materiais escolhidos e conseguiu fazer
uso do seu potencial criativo. Avalia ainda a atratividade visual do produto grafico

resultante.

A média dos resultados obtidos neste exercicio, pela turma, é de aproximadamente
quatorze valores. Subindo este valor para uma média final de quinze valores, ao adicionar

a dimensdo das Atitudes e Valores (20%).

Tabela 15 - Avaliagdo integral do exercicio da llustragdo.

Avaliacao

Conhecimentos e Capacidades (80%) + Atitudes e Valores (20%)

Estudo de formas Naturais — llustracéo (aulas 4 e 5)

(20%) (20%) (20%) (20%) A. e Valores
(20%)

Processo Técnica e | Expressividade | Resultado Classificaca
Criativo e | Composicdo | e Comunicagdo | Final o Final
Experimentacéo

N° Total

1 18 19 16 19 18 18.3

2 18 15 17 13 15,75 15.6

3

4 10 15 13 13 12,75 135

5 18 12 12 12 135 14.2

6 19 10 10 8 11,75 13.4

7 16 17 17 18 17 17.6

8 10 18 17 19 16 15.5

9 10 20 20 17 16,75 17.2

10 |10 2,5 3.8

11 13 16 17 15 15,25 16.2

12 |10 10 13 7 10 10

13 12 17 13 12 135 14.4

14 |19 18 19 19 18,75 19

15 13 16 15 14 14,5 15.1

16 |11 20 18 19 17 17.5

17 19 10 11 11 12,75 14.1

18 |16 15 18 15 16 16.6

19 14 12 15 13 135 14.5

20 |16 19 19 19 18,25 18.6
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21 15 17 20 17 17,25 17.8
22 19 12 14 13 14,5 15.6
23 15 3,75 6.2

24 14 15 15 17 15,25 16.2
25 14 17 19 17 16,75 17.4
26 18 45 5.2

27 19 15 15 14 15,75 16.6
28 18 12 14 12 14 14.6
Média Resultados 13,89 14.6

N&o Entregou

5.5. Atitudes e Valores

Reservamos para o fim a dimensdo das Atitudes e Valores, cujos critérios se
prendem com a responsabilidade, cidadania e autonomia que, como ja fora referido,
equivale a 20% da totalidade da classificacdo final. Partiu da iniciativa das estagiarias
dividir esta dimensdo, para facilitar o registo por aula, em cinco principios chave, cada
um correspondente a 4% da totalidade dos 20%. Neste sentido selecionaram-se critérios
chave, sdo estes: a assiduidade e pontualidade, o comportamento em sala de aula, a

participacdo, a autonomia demonstrada e 0s materiais.

Tabela 16 - Avaliacdo da dimens&o das Atitudes e Valores durante o exercicio da ilustracdo e soma final.

Avaliacéo - llustracdo
Atitudes e Valores (20%)

Assiduidade | Comportament | Participacd | Autonomia | Materiais Média Soma
e 0 (4%) 0 (4%) (4%) (4%) Aulas
Pontualidade
(4%)
Mé | Fevereiro Fevereiro Fevereiro Fevereiro Fevereiro Total Final
S
Aul | 4° 50 40 52 40 52 40 50 40 50
a
NO
1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3.9(19.5) | 19.75
2 3 3 2 3 2 4 2 3 4 4 3 (15) 16.7
4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3.3(16.5) | 17.75
5 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3.4 (17) 17.85
6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 19.5
7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 20
8 3 4 1 4 1 4 1 4 1 4 2.7(135) | 16.6
9 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3.8 (19) 18.5
10 |3 0 4 0 4 0 3 0 4 0 1.8 (9) 13.5
11 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 20
12 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 2 (10) 115
13 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3.6 (18) 18.5
14 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 15.65
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15 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3.5(17.5) | 15.25
16 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3.9(19.5) | 19.1
17 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3.9(19.5) | 194
18 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3.8 (19) 18.15
19 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3.7(18.5) | 18.75
20 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 18.35
21 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 20

22 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 19.85
23 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3.2 (16) 16.35
24 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 16.35
25 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 19.85
26 3 0 3 0 3 0 3 0 4 0 1.6 (8) 13.15
27 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 (20) 20

28 1 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3.4 (17) 17.35
Média 17.5 17.7
0—Faltou 1-Fraco 2- Insuficiente 3 — Suficiente 4 —Bom

A maior preocupacao relativa a esta dimensdo, e a questdo mais dificil de colmatar
foi o problema de assiduidade e pontualidade (4%). Os alunos ndo estavam habituados a
cumprir com os horarios de entrada e saida, especialmente na aula de segunda feira com
inicio as oito horas e um quarto. Alguns aproveitavam para tomar o pequeno almogo a
essa hora, quando chegavam a escola, outros alegavam perder facilmente o transporte
publico dai ndo conseguirem chegar a tempo do inicio da aula, outros aproveitavam para

conviver fora da sala a hora de entrada.

Em relacdo ao comportamento (4%), no geral estes alunos ndo demonstraram
falhas a este nivel. Reconheceram e souberam adotar as normas de conduta, conversavam
uns com os outros quando lhes era dada a possibilidade, mas paravam e atentavam assim
que algum professor chamava a atencdo. Foram respeitados professores, colegas de turma
e da turma do décimo ano e, sempre que necessario, mostraram espirito de cooperacéo e
entreajuda. Se nas primeiras aulas pareciam ainda inseguros quanto ao modo de estar com
as novas professoras, com o decorrer das atividades empenharam-se no trabalho e
obtiveram os resultados esperados dentro do tempo previsto, excetuando em casos de falta

ou raros exemplos de atraso e desmotivacao.

Um pouco como no comportamento, a participacao (4%) destes alunos tornou-se
mais segura a medida que aceitavam e se habituavam ao modo de lecionar das novas
professoras, aceitando bem a mudanga. Mostraram-se cumpridores, com apenas algumas

escassas desisténcias a apontar.

O sentido de autonomia (4%) esta correlacionado com o comprometimento que

demonstravam para com as aprendizagens, o sentido de organizagdo, questionamento e
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cumprimento de metas. Os alunos mostraram-se, a certo ponto, autossuficientes, sem
receio de falar com professoras e colegas e recorrendo aos seus dispositivos para realizar
pesquisa. Organizados no cumprimento de tarefas, muito embora, em relagdo ao processo
criativo, a maioria das pesquisas e formulagédo de ideias tenham sido realizadas de forma
muito superficial. Os alunos que levaram a ilustracdo para casa, na grande maioria dos

casos, trouxeram-na terminada e atempadamente.

Relativamente aos materiais (4%), ndo foram necessarios mais que 0s basicos
materiais riscadores na maioria das aulas e no exercicio de ilustracdo, os alunos utilizaram
0s materiais que ja costumavam guardar nos armérios ao fundo da sala. Por esse conjunto
de razbes, os lapsos de material foram muito raros. Durante as aulas, os alunos
conservaram os materiais escolares mantendo o chéo, as cadeiras e as mesas limpas no

final da aula.

A média desta dimensdo € muito positiva, ronda os dezoito valores considerando

a soma de classificacOes da totalidade das aulas.

5.6. Analise dos Resultados Gerais

A primeira aula revelou-se de facil aplicacdo, sem constrangimentos, as instrugdes
e os exercicios eram de simples compreensdo. Trés alunas (n.° 4, n° 5 e n.° 6)
aproveitaram o exercicio das formas elipticas para criar representacdes com significado
(caras e feicbes) em vez de se manterem pela abstratizacdo, uma tendéncia natural. Foi
também visivel a opcao, recorrente, por um desenho ritmico e denotando padrées, opcao
pessoal e inconsciente de cada aluno. Também no registo do tragado, talvez consoante as
preferéncias e a personalidade do aluno, se denotou variacBes acentuadas na forca

exercida no traco e pela graduacao de grafite utilizada.

Como aspeto negativo, o primeiro turno ndo realizou o exercicio em que
escolhiam padrées de tracado, no PowerPoint visualizado, e os copiavam, por lapso e
nervosismo da estagiaria. Ndo houve qualquer penalizacéo por esta falta. Como aspeto
positivo, denotou-se uma naturalidade para o gesto e ritmo, com maior notabilidade em
alguns alunos que se deveu talvez ao a vontade que sentiam na realizacdo do exercicio.
As linhas curvas e elipses foram, no geral, muito bem conseguidas em compara¢do com

as linhas retas que aparentaram maior apreensao. Estes aspetos ndo foram relevantes para
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a atribuicdo da qualificacdo correspondente a aula, serviram como registo e primeira

observacdo da estagiaria.

Na segunda aula, em relacdo ao dominio da composicéo, sete alunos registaram
um dominio acima de quinze valores na composicao e sintetizacdo, enquanto trés alunos
ficaram abaixo dos treze valores, com necessidade de melhorar principalmente ao nivel
do enquadramento dos elementos na pagina. Na experimentacdo, todos os alunos a
excecao de um (nimero nove), conseguiram uma classificacao a partir dos quinze valores,
ao mostrarem disposicao para sair da zona de conforto e experimentarem o novo metodo.
O aluno em questdo ficou muito preso ao seu registo habitual de desenho, mostra elevadas
capacidades no &mbito da percecéo visual, composicdo e traco. Acreditamos que ganharia

muito em libertar-se no tracado.

O mesmo aluno, anteriormente referido, em conjunto com a aluna nimero vinte e
oito, registaram as classificacbes mais elevadas ao nivel da percecéo visual e do tracado.
Com resultados visivelmente bem definidos, formas e proporcdes adequadas
demonstrando boa leitura e interpretacdo da informacéo visual, do objeto real para a folha.
Os resultados gerais, ao nivel da percecdo visual, poderiam ter sido melhores, mas foram
0Ss mais baixos de entre os trés critérios avaliados. Na grande maioria dos desenhos, 0s

objetos visuais de referéncia ndo foram aprofundados. Conservaram-se as formas basicas

Figura 54 - Exemplos de exercicios de aquecimento realizados pelos alunos, tracado adquire ritmo, sdo
experimentadas formas que adquirem significado visual.
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e gerais, muitas vezes sem captarem corretamente a composi¢do dos elementos e a sua
disposicao, ndo aparentam efeito de profundidade nem posicionamento dos elementos no
espaco. Muitos dos tracados apresentam-se recortados e pouco assertivos, alguns
desenhos denotam contencdo excessiva e medo de desenhar, outros um certo desleixo e
pressa. Os objetos ndo sdo assimilados corretamente em muitos casos e resultam numa
infantilizacdo, ou idealizacdo, em vez da representacao do objeto real, na vista observada
e com as suas particularidades. A maioria das classificacfes para este critério ficou entre

0s doze e os quinze valores.

Cy

& =5

| 3
[ o i

Figura 55 - Exemplos de exercicios dos alunos, resultantes do método de desenho gestual.

Na terceira aula, os primeiros exercicios de desenho de contorno cego nao foram
os mais favoraveis, pela excessiva simplicidade e falta de detalhe dos resultados. Esta
falha é, contudo, colmatada nos exercicios seguintes. Nota-se, ao longo dos exercicios da
aula, crescente confianca no tracado, assertividade na concretizacdo dos desenhos,
transversal aos alunos. Foram variados, os exercicios realizados duranta a aula, e por isso
é dificil contabilizar ao certo, mas estima-se que cada aluno tenha feito, no minimo, oito
desenhos de objetos varios (buzios, conchas, objetos livres, méos e retrato). Ao longo dos
exercicios é visivel um dominio crescente ao nivel do traco, composicdo, detalhe e
acuidade visual. S&0 também percetiveis melhorias na composi¢do, embora, pela
particularidade do método de desenho abordado, optdmos por ndo a considerar como

critério a avaliar.
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Figura 56 - Exemplos de exercicios dos alunos, resultantes do método de desenho gestual.

Figura 57 - Exemplos de desenho de contorno cego, de objetos variados e maos.
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Figura 58 - Vérios exemplos de desenho cego de bdzios e de retrato, realizados pelos alunos.

Figura 59 - Vérios exemplos de desenho de retrato cego, realizados pelos alunos.

Figura 60 - Exemplos de desenho de retrato cego dos alunos.
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Os melhores resultados, dentro dos diferentes critérios avaliados, continuam a
revelar-se na disponibilidade para a experimentacdo dos desafios propostos. Ao nivel da
percecdo visual e do trago denotam-se melhorias consideréveis, contudo ndo aparenta ser
uma caracteristica transversal a todos os alunos. Os alunos que normalmente obtinham
classificacOes elevadas, destacam-se pela qualidade grafica dos resultados e no esforco e
determinacdo demonstrados a cada aula. Nomeadamente os alunos ndmero um, dois,
nove, dezasseis, vinte, vinte e cinco e vinte e seis, destacam-se no exercicio. O ambiente
de sala de aula foi muito positivo, os alunos estavam alegres, motivados, a gostar dos

exercicios e do convivio.

No exercicio da ilustracdo, os alunos que realizaram esbogos e pesquisa prévia
beneficiaram de um avanc¢o no processo criativo e recolha de referéncias, em comparacao
com os treze alunos que s6 comecaram a explorar ideias em aula. Alguns alunos mudaram
totalmente o rumo das suas ideias durante as aulas de trabalho, contundo néo se registaram
falhas em completar as ilustragcdes diretamente relacionadas a esse fator. De relembrar
que o trabalho de pesquisa foi pedido na primeira aula do projeto, a trés de fevereiro, com
a possibilidade de uma semana e meia para a sua concretizacdo. Foi enfatizada a

importancia do processo criativo e de pesquisa a cada aula da fase inicial.

Todos os alunos principiaram o trabalho, criando esbocos para a ilustracdo,
contudo ha a reportar trés casos de alunos que ndo entregaram a ilustracdo finalizada.
Como razdes apontadas para o sucedido temos a aluna nimero vinte e seis que faltou a
aula de entrega e ndo realizou posteriormente o exercicio. O aluno nimero vinte e trés
que trabalhou em aula, levou para casa e mostrou uma fotografia do processo em aula
posterior. Acabou, todavia, por ndo entregar o trabalho finalizado, muito embora tenha
mesmo sido incentivado a enviar por fotografia para o e-mail das professoras. O aluno
ndmero dez apresentou um ritmo de trabalho muito lento e pouco focado, nédo
prosseguindo com a realizacdo da sua ilustracdo, ainda que a tenha principiado. Embora
ndo tenha sido possivel avaliar na integra estes trés alunos, por ndo apresentarem trabalho
concluido, ainda assim os trés foram avaliados no primeiro critério (Processo Criativo e
Experimentagdo), em relacdo ao planeamento, apresentacdo de ideias e esbogos

concretizados.

Os alunos que ja recorrentemente se mostravam trabalhadores, reagiram
naturalmente bem ao exercicio e completaram-no com perseveranca e esforco acrescido.
Como foi o caso dos alunos nimero um, sete, quinze, dezasseis, vinte, vinte e cinco, vinte
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e sete, que obtiveram resultados promissores entre 0s quinze e 0s dezanove valores.
Notou-se que trés alunos (numero oito, nove e quinze) demonstravam potencial criativo
e pericia técnica para alcancarem resultados elevados, contudo, por diversos fatores
(como distracdes fora do contexto de aula, excessivo preciosismo, inibicdo, medo de

falhar e alguma desmotivacéo) nao conseguiram obter os resultados esperados.

Este exercicio permitiu que a maioria dos alunos surpreendesse pela positiva em
fatores expectaveis, como foi 0 caso da expressdo criativa, criagdo de uma narrativa

pessoal, liberdade para explorar interesses e perder um pouco o medo de errar.

Achamos importante destacar todas as tematicas de cariz pessoal que foram
abordadas. Foram estas as relacfes familiares (n.° 27), a auto estima, a depressédo (n° 15),
crencas religiosas (n.° 25), influéncias artisticas familiares (n° 20), cultura pop e cultura
japonesa (n.° 22), o recurso ao doodle (n.°17 e n.° 12), estilos limpos (n.° 11, n.° 21 e n.°
28), estes tanto simplistas (n.° 2 e n.° 5) como altamente detalhados (n° 9), estilos mais
narrativos que parecem contar uma historia ao observador (n.° 6 e n.° 7), recurso a letras
e texto (n.° 14 e n° 18), o design de roupas (n.° 4 e n.° 19) e o design de objetos (n.°1 e
n. 16). Poder assistir a esta diversidade de abordagens revelou-se extremamente

compensatario.

Nos pontos fortes, registamos o0s objetivos iniciais cumpridos: os alunos
demonstraram maior confianca proveniente da pratica e maior desinibicdo, exploraram
ideias e materiais de forma criativa, registaram a sua expressdo pessoal e escolheram
tematicas livres nas suas ilustracbes utilizando os materiais de trabalho prediletos.
Acostumados a prazos de concretizacdo longos por trabalho (entre duas semanas a mais
de um més), foi com agradavel surpresa que a maioria dos alunos comecou e terminou
este exercicio no tempo proposto, duas aulas. Excetuando os trés alunos que ndo
terminaram, a diferenca foi de quinze alunos, que entregaram na data prevista, para nove

que precisaram de mais tempo.

Quando inquiridos anonimamente, apenas trés alunos afirmaram que o tempo
atribuido para o exercicio ndo era suficiente. Procuramos igualmente perceber se 0s
alunos valorizaram a aproximacao gestual ao desenho: dezassete alunos gostaram e a seis
este método ndo suscitou interesse. Catorze alunos gostariam de repetir o método, contra

seis, que ndo tém intencdo de o fazer, e quatro responderam que talvez repitam. Em
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consonancia com o feedback registado em aula, dez alunos afirmaram estar muito

orgulhosos do resultado das suas ilustracoes.

De entre a totalidade dos exercicios analisados, as classificacfes obtidas em dois
critérios atribuidos a ilustracdo (Técnica e Composi¢do, Expressividade e Comunicagao)
apresentam-se elevadas, com os resultados mais compensatorios. De entre os critérios que
compdem a dimensdo dos Conhecimentos e Capacidades (80%) para este exercicio, 0
Processo Criativo e Experimentacdo (20%) possibilitou recompensar os alunos que
efetuaram trabalho de casa, se esforcaram no desenvolvimento criativo e apresentaram
metodologia projetual. Alunos com maiores lacunas ao nivel da percegéo visual e traco,
conseguiram pontos compensatérios ao valorizarmos 0 processo criativo, na
demonstracdo de empenho e esforco, em oposicao, alunos que nao realizaram trabalho de
casa, ou mais do que um esboco, foram penalizados independentemente do resultado

gréfico final.

Distinguimos pela positiva a dimensédo das Atitudes e Valores (20%), as relagdes
interpessoais em sala de aula foram de cooperacéo, respeito mutuo e boa disposicao, sem
quaisquer falhas a apontar a esse nivel, como de resto esta turma demonstrou durante

todas as aulas desta unidade didatica.

Como aspetos a melhorar, identificamos a falta de referentes visuais, ndo obstante
os recursos disponibilizados, o curto tempo cedido para a aplicacdo ndo permitiu
aprofundar este aspeto. Os livros emprestados para consulta em aula foram utilizados,
contudo é necessario tempo para que cada aluno pesquise, experimente e amadureca o
seu gosto visual e preferéncia estética. Esta terd de partir da vontade individual de cada
um dos alunos. A préatica constante do desenho também ndo deve parar por aqui ou
limitar-se a aula de Desenho, para uma aprendizagem significativa e duradoura, a
determinacdo para a pratica tem de partir da vontade e da motivacdo dos alunos, dentro e

fora do contexto escolar.

As ilustragcBes individuais concretizadas, respetivos titulos, descricdo e

consideracdes apreciativas, podem ser consultadas nos apéndices.
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5.7. Questionario

Seguidamente sdo apresentados os dados recolhidos anonimamente em
questionario. A primeira parte diz respeito ao plano geral da intervencdo didatica e de
seguida debrucamo-nos sobre aspetos particulares, como 0s exercicios especificos de
desenho livre, desenho rigoroso e o exercicio da ilustracdo. Vinte e seis alunos no total
responderam ao questionario, o aluno em falta ndo compareceu & aula em que este se

realizou.

Unidade Didatica

O que achaste dos exercicios propostos?
Sentes que melhoraste no desenho?

O que achaste do acompanhamento dado?
Compreendeste o intuito dos exercicios?

Achaste relevante?

Ll

o
N

4 6 8 10 12 14 16 18 20

m Fraco Insuficiente Suficiente ®mBom m®Muito Bom
Figura 61 - Questionario

Os dados recolhidos sdo, na generalidade, muito positivos. Vinte e quatro alunos
admitem ter gostado muito da oportunidade de realizar esta atividade com as duas
estagiarias, enquanto dois alunos aceitaram a intervencdo como satisfatéria. Todos os
alunos compreenderam o intuito do projeto proposto, sendo que dezasseis o consideraram

muito relevante e dez bastante relevante.

Nove alunos admitem muito interesse na modalidade de desenho de observacéo,
treze tém bastante interesse e trés compreendem e aceitam a sua relevancia. E também de
evidenciar que somente trés alunos acreditam ter muito boas capacidades de percecao
visual, para onze que se consideram bons e doze apenas satisfatoria. Em relagdo ao
interesse despertado pelas modalidades conjuntas de desenho gestual e cego, dezasseis

alunos posicionam-se positivamente e dez negativamente.
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O que gostaste mais no exercicio da ilustracdo?

<

= Resultado final = Liberdade criativa = Orgulho no resultado

= Gostou de tudo = Estudos preparatorios = Abstencéo

Figura 62 - O que gostaste mais no exercicio da ilustragdo?

O mesmo namero de alunos (quatorze) gostaria de repetir tanto a modalidade de
desenho gestual como o método do block in. Sdo mais os alunos que afirmam ter gostado
de desenho gestual em comparagdo com o block in, de catorze para dezassete. Apenas
seis alunos dizem que ndo gostariam de repetir exercicios de desenho gestual e cinco em
block in.

O que achaste da modalidade de desenho gestual?

.

= Gostei = Repetia = N&o gostei = N&o repetia = Talvez repita = Abstencédo

Figura 63 - O que achaste da modalidade de desenho gestual?
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Gostaste do exercicio? O tempo dado para a concretizagdo Sentes-te orgulhoso do resultado
foi suficiente? final?

m Muito Bom mBom = Suficiente Insuficiente m Fraco
Figura 64 - llustracéo

Apenas um aluno reportou ndo ter gostado do exercicio da ilustracdo. Dezassete

afirmam ter gostado e quatorze gostariam de o repetir.
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Conclusoes Finais

Previamente a implementacdo, algumas questdes que formamos em torno da
investigacdo prendiam-se em perceber qual a resposta dos alunos ao tipo de exercicios
propostos. Seria a falta de pratica uma das causas principais das dificuldades que os
alunos sentem ao desenhar? Como reagiriam aos exercicios em que a verossimilhanga
com o objeto desenhado néo era o fator principal, em comparacdo com os exercicios de
desenho rigoroso? Seria percetivel a diferenca, desde o principio ao fim, na confianca e
espontaneidade presentes na pratica destes alunos? E relativamente aos dominios da
percecdo visual, comunicacdo e expressividade grafica, seria observavel qualquer
evolucdo? Esperemos que a seguinte reflexdo concisa ajude a perceber quais as respostas
que encontrdmos para estas perguntas, agradecendo desde ja a disponibilidade e a

confianca que os alunos participantes depositaram no nosso projeto.

A observacdo regular e atenta das aulas com o professor cooperante e com 0
professor Luis Cardoso, permitiu estreitar relacdes e facilitar o processo de transicao para
as aulas lecionadas pelas estagidrias. Uma turma marcada pela diversidade nas
personalidades, interesses e dindmicas que os alunos estabeleciam entre si e com outros
elementos da comunidade escolar. Naturalmente que cada um dos trabalhos resultantes
revelou o caracter distintivamente Unico e individual de cada aluno. Compreender o perfil
destes alunos e da turma em geral, as suas capacidades e necessidades, foi essencial para
a concretizacdo deste projeto e para os resultados obtidos. Ao perguntarmos pelas suas

areas de interesse, definimos mais objetivamente 0s exercicios e as tematicas a trabalhar.

Pondo ao corrente, desde a primeira aula, os objetivos, as atividades que iriam
realizar, 0os materiais que iam precisar, optamos por uma abordagem didatica
diversificada. Procurdmos que cada aluno construisse as suas aprendizagens diretamente
através da pratica, observacao, reflexdo pessoal e discussdo com os colegas e professores,
distanciando-nos de um tipo de ensino focado na transmissao de contetdos. Os alunos
manifestaram sentido de cooperacdo e companheirismo, abertos a discutir ideias com
colegas e professores, sentimentos positivos e de aceitacdo importantes para um ambiente
de aprendizagem saudavel. Este ambiente foi favoravel ao processo de ensino-
aprendizagem. Possibilitou que os alunos se sentissem confiantes ao longo das aulas, num

contexto de descoberta, esforgo, aberto ao erro e simultaneamente Iudico.
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Enquanto que o desenho rigoroso incentivou a uma representacao mais precisa do
objeto, tal como € percebido pela visdo, e ndo a ideia comum, simbdlica e interiorizada
do que o objeto representa. O desenho livre incentivou a um género de desenho intuitivo,
de libertacao, a procura do movimento, do ritmo, do gesto, de fluidez e da representagédo
de uma narrativa visual. Com o culminar no exercicio da ilustracdo, que se pretendia
como a desinibi¢do total para tomar decisdes criativas, ser confrontado com novos
desafios, ultrapassar dificuldades, pesquisar referentes, planear o processo, experimentar
ideias e gerir o tempo de execucdo até ao término da obra. Recorrer a diversificacdo das
praticas possibilita uma variedade de aprendizagens mais ampla e uma perspetiva do

desenho mais completa.

Concebemos o exercicio da ilustracdo propositadamente para a, tdo importante,
fase de descoberta pessoal, que é a adolescéncia. Fase do desenvolvimento cognitivo
caracterizada pela necessidade de autodefinicdo, na qual € construida uma identidade
social e individual, no decorrer de relaces de amizade, interagdes sociais e descoberta
pessoal. Ao proporcionar um meio de explorar interesses e tematicas pessoais, este
exercicio tentou ser um método para combater a desmotivacdo no desenho, no geral,
potenciar a capacidade de expressdo pessoal e a criatividade, numa unido entre

envolvimento emocional e destreza técnica.

Como resultado desta dualidade de abordagens, entre a importantissima pratica
regular do desenho de observacéo, aliada ao desenvolvimento da criatividade, a criagdo
de conexdo e ideias, acreditamos ter conseguido que estes alunos revelassem mais

interesse em explorar o desenho como ferramenta pessoal.

De um modo muito geral, verificAmos resultados positivos na evolucdo da
percecdo visual, volumes, proporcGes, do tracado, da composicdo dos elementos no
desenho e do enquadramento na pagina. Todos estes aspetos se foram auto afirmando de
desenho para desenho, quase sem os alunos darem por isso e durante um periodo
consideravelmente reduzido. Esta unidade didatica ajudou a que os alunos
desenvolvessem uma nova forma de ver o desenho, de transpor os objetos reais para o
papel, facilitou o processo de aprendizagem, permitiu aos alunos ganharem confianca na

capacidade de evoluir e melhorar.

O distanciamento do objeto real que os exercicios de desenho livre possibilitaram,

ndo foi um obstaculo que os alunos ndo conseguissem ultrapassar. Alguns fizeram-no
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com mais facilidade, outros, embora mostrassem capacidade, precisariam de mais tempo.
E se, por um lado, sabiam o0 que era esperado no tipo de desenho rigoroso, era por isso
mais facil de visualizar e compreender, também o peso das expectativas resultava muitas
vezes em consternacgdo e insatisfagdo com os resultados. No desenho de caracter livre
verificamos rea¢Oes inversas. Por um lado, os alunos mostravam receio inicial por ndo
saberem 0 que esperar, 0 que outros esperavam deles ou como imaginar o produto
resultante. Por outro, essa preocupacao cessava durante o processo quando ultrapassavam
essa primeira barreira mental, o que lhes permitia maior liberdade, prazer e

espontaneidade do que o desenho rigoroso e mimético.

A prética, intensiva e constante, entre exercicios dentro destas duas modalidades
obteve resultados muito favoraveis, num total de apenas sete aulas. Nao esquecer que a
persisténcia e o envolvimento dos alunos foram determinantes para o sucesso das
aprendizagens e a qualidade dos resultados graficos obtidos. No final, o feedback que os

alunos deram ao projeto foi muito positivo e compensatorio.

Gostariamos de perspetivar um futuro de sucesso, em que estes alunos continuem
motivados, cada vez com mais vontade de experimentar, questionar e aprender. Que
caminhem para a vida adulta como cidad&os ativos, informados, criticos e reflexivos, quer
ao nivel das Artes Visuais, quer nas suas vidas pessoais e profissionais. E que continuem
a desenhar, quer sigam essa voca¢do, como modo de expressdo e comunicacdo ou

escolham fazé-lo simplesmente por prazer em desenhar.

Agradecemos, uma vez mais, tanto ao professor Luis Cardoso como ao professor

cooperante, Antonio Bila, pela confianca e aconselhamento durante todo o projeto.

LimitacGes do estudo e futuros desenvolvimentos

Como ja referimos, gostariamos de ter disposto de mais aulas de modo a prolongar
a duracdo deste projeto, para perceber se a evolugdo nas capacidades dos alunos

continuaria gradualmente e se seria duradoura.

A longo prazo, esperamos ter transmitido a importancia da metodologia projetual,
da pesquisa autonoma e do processo criativo faseado, e de variar no tipo de abordagens
sem receios, abertura a experimentagéo e exploracdo de técnicas e materiais. Esperamos

ter promovido o gosto pelo desenho, como forma de expressdo e comunicacdo, ao
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fornecer aos alunos ferramentas para usarem, autonomamente, na conce¢do de projetos
futuros. Contudo, estes aspetos sd seriam visiveis caso continuassemos a acompanhar

estes alunos.

De futuro, precisariamos de mais tempo para explorar o tépico da cultura visual,
a importancia de definir um conjunto de referentes pessoais e refletir sobre estes.
Consciencializar os alunos no sentido de perceberem a influéncia das imagens, nao so as
relacionadas com o mundo das artes, mas também as imagens publicitarias e a influéncia

que tém em todos os aspetos da sociedade atual.

Outro aspeto prende-se com a postura corporal dos alunos ao desenhar. Muitas
vezes trabalhavam curvados em cima do desenho, com objetos a obstruir os movimentos.
Optar também por formatos de maiores dimensfes em que possam utilizar mais o
movimento do brago e ombro em vez do movimento do pulso, para desenhar. Devemos
tomar mais atencdo a estes aspetos de futuro e aconselhar os alunos a adotar outra postura

corporal e manter as mesas sem mochilas ou materiais desnecessarios.

150



Referéncias Bibliograficas

Acaso, M. (2009). La Educacion Artistica no son Manualidades: Nuevas Particas en la
Ensefianza de las Artes y la Cultura Visual. Madrid: Catarata.

Arends, R. I. (2012). Learning to teach. McGraw-Hill.

Arias, A. V.; Pérez, J. C. N.; Cabanach R. G. & Gonzales-Pienda, J. A. (2008) Manual
de psicologia de la Educacion. (p. 117-144) Madrid: Ediciones Piramide.

Arnheim, R. (1974). Art and Visual Perception: A Psychology of the Creative Eye.
University of California Press Berkeley and Los Angeles.

Barbosa, A. M. (1987). A Imagem no Ensino da Arte. Sdo Paulo: Perspetivas.

Barros, L. D. D. (2004). O desenho de observacdo e a literacia visual. (Tese de
Mestrado). Faculdade de Belas Artes, Lisboa.

Bartolomeu, S. D. S. (2010). O Desenho e a Educacédo do Olhar. (Tese de Mestrado).
Faculdade de Belas Artes, Lisboa.

Berger, J. (2018). Modos de ver: arte e comunicacdo. Lisboa: Antigona.

Cohen, D. J., & Bennett, S. (1997). Why can't most people draw what they see?. Journal
of Experimental Psychology: Human Perception and Performance, 23(3), 609-621.
Coll, C., Martin, E., Mauri, T., Miras, M., Onrubia, J., Solé, ., & Zabala, A. (2001). O
construtivismo na sala de aula. Novas perspectivas para a accdo pedagdgica. Porto:
EdicOes Asa.

Crain, W. C. (2005). Theories of development: Concepts and applications. Upper Saddle
River, N.J: Pearson/Prentice Hall.

Dobbs, S. M. (1992). The DBAE Handbook: An Overview of Discipline-Based Art
Education. Santa Monica, Calif: Getty Center for Education in the Arts.

Domingos, C. M. C. (2016). " n&o sei desenhar...": desenvolvimento da expressividade
no desenho. (Tese de Mestrado). Instituto de Educacdo, Lisboa.

Eca, T. T. (2010). Designios do Desenho no contexto da cultura visual. Educacéo &
Linguagem, 13(22), 153-168.

Eco, U. (2006). A Definigdo da Arte. Lisboa: Edigdes 70.

Edwards, B. (1999). The new drawing on the right side of the brain by Betty Edwards.
New York: Putnam.

Efland, Arthur D. (1995). Change in the conceptions of art teaching. In Neperud, R. W.
(Ed.), Context, content and community in art education: beyond post modernism, pp. 25-
40. New York: Teachers College Press.

Rodrigues, A. L. M. M. (2000) O desenho: ordem do pensamento arquitectonico. Lisboa:
Editorial Estampa.

Gallardo, M. D. M. P., Jiménez, V. S., Queija, I. S., Alamillo, R. D. R., Vega, M. A. P,
Flores, M. D. C. R, ... & Merchéan, J. M. (2016). Manual de psicologia de la educacion.
Ediciones Piramide.

Gongalves, C. A. (2018). Para uma introducdo a psicologia da arte: As formas e os
sujeitos. Lisboa: EdigGes 70.

Guimardes, S. E. R., & Boruchovitch, E. (2004). O estilo motivacional do professor e a
motivacdo intrinseca dos estudantes: uma perspectiva da teoria da
autodeterminacdo. Psicologia: reflexdo e critica, 17(2), 143-150.

Han, B. C. (2016). A salvac&o do belo. Lisboa: Relégio D’ Agua.

Hernandez, F. (2005). ¢ De qué hablamos cuando hablamos de cultura visual?. Educacao
& Realidade, 30(2).

Huyghe, R. (2009). O poder da imagem. Lisboa: EdicGes 70.

Kunz, S. (2018). Introducdo ao Desenho: principios, materiais e exercicios. Porto:
Universidade Catolica Editora.

151



Moreira, M. A. (1999). Teorias da aprendizagem. S&o Paulo: E. P. U.

Nicolaides, K. (1969). The natural way to draw. Boston, USA: Ed.

Pereira, A., Pouda, C. (2008). Como Escrever uma Tese Monografia ou livro cientifico
usando o Word. (42 Ed.). Lisboa: Edigdes Silabo.

Piaget, J. (2010). Seis Estudos de Psicologia. Lisboa: Texto Editores.

Ramos, A., Queiroz, J. P., Barros, S. N., & Reis, V. (2002). Programa de Desenho A: 11.°
e 12.° anos. Lisboa: Ministério da Educacao.

Ramos, A. (Coord.), Queiroz, J. P. Barros, S. N. & Reis, Vitor dos. (2001). Programa de
Desenho A: 10° ano. Lisboa: Ministério da Educacao.

Ramos, E. & Porfirio, M (2011) Manual do Desenho: Ensino Secundério, 10° Ano de
Escolaridade. Edicbes ASA.

Ramos, E. & Porfirio, M (2012) Manual do Desenho: Ensino Secundério, 11° Ano de
Escolaridade. Edicbes ASA.

Ramos, E. & Porfirio, M (2014) Manual do Desenho: Ensino Secundério, 12° Ano de
Escolaridade. Edi¢bes ASA.

Read, H. (2018). Educacao pela Arte. Lisboa: Edi¢des 70.

Rodrigues, A. L. M. M. (2003). O que é Desenho. Lisboa: Quimera Editores.

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000). Intrinsic and extrinsic motivations: Classic definitions
and new directions. Contemporary educational psychology, 25(1), 54-67.

Scheinberger, Felix. (2018). Ser ilustrador: 100 maneiras de desenhar um passaro ou
como desenvolver sua profissdo. Sdo Paulo: Gustavo Gili, SL.

Sousa, A. B. (2005). Investigacdo em educacao. Lisboa: Livros Horizonte

Sousa, A. T. L (2007). A Formacao dos Professores de Artes Visuais em Portugal.
(Dissertacdo de Mestrado). Universidade de Lisboa, Faculdade de Belas Artes, Lisboa.
Sprinthall, N. A., Collins, W. A. (2003). Psicologia do Adolescente. Uma abordagem
desenvolvimentista. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Sprinthall, N. A. & Sprinthall, R. C. (1997). Psicologia educacional: Uma Abordagem
Desenvolvimentista. Lisboa: McGraw-Hill.

Universidade de Lisboa (2016). Carta Etica para a Investigacio em Educacio e Formacio
do Instituto de Educacédo da Universidade de Lisboa. Diario da Republica, 2.2 série — N.°
52 — 15 de marco de 2016.

Veiga, F. (2013). Psicologia da Educacdo - Teoria, Investigacdo e Aplicacéo:
Envolvimento dos Alunos na Escola. Lisboa: Climepsi Editores

Vygotsky, L. S. (2001). Pensamento e linguagem (Vol. 1). Vila Nova de Gaia: Estratégias
Criativas.

Vygotsky, L. S., & Bezerra, P. A. (1999). Psicologia da arte. Sao Paulo: Martins Fontes.
Yudina, E. (2007). A abordagem historico-cultural de Lev Vigotsky. Redescobrir
Vigotsky. Destacavel Revista Noesis, N° 77, p.3-4, APEI.

Referéncias da Web

AEC. Projeto Educativo 2019/2022. Ministério da Educacdo e Ciéncia (aprovado na
reunido do Conselho Geral de 6 de fevereiro de 2020). Consultado a 4 de outubro de 2020,
em http://www.aecanecas.com/images/2019 2020/PEA 2019 2022.pdf

152


http://www.aecanecas.com/images/2019_2020/PEA_2019_2022.pdf

AEC. (2015). Projeto Educativo 2014/2018. Ministério da Educacéo e Ciéncia (aprovado
na reunido do Conselho Geral de 16 de junho de 2015). Consultado a 3 de janeiro de 2019,
em http://www.aecanecas.com/images/docs/Projeto _Educativo_AE_Canecas.pdf

AEC (Agrupamento de Escolas de Canecas). (2014). Regulamento Interno. Ministério da
Educacdo e Ciéncia. Consultado a 3 de janeiro de 2019, em
http://www.aecanecas.com/images/docs/Regulamento_Interno_AE_Canecas.pdf

AEC. (2020). Regulamento Interno. Ministério da Educacéo e Ciéncia. Consultado a 4 de
outubro de 2020, em

http://www.aecanecas.com/images/docs/Regulamento _Interno CG 28 3 2014 alt 7 2
019 e 7 2020.pdf

Dalley, T. (1981). The Complete Guide to Illustration and Design Techniques and
Materials. Secaucus. Consultado a 17 de setembro de 2020, em
https://archive.org/details/completequidetoiO0dall/page/n9/mode/thumb

Livros Disponibilizados em Aula:

Alexander, R., Cowan, F., & Walker, K. (2014). The compendium of fantasy art
techniques: The step-by -step guide to creating fantasy worlds, mythical characters, and
the creatures of your own worst nightmares. New York: Barron's Educational Series, Inc.
Baarle, L. (2018). The sketchbook of Loish: Art in progress. Worcester: 3dtotal
Publishing.

Clee, L. (2014). Sketching from the imagination: Fantasy. Worcester: 3dtotal Publishing.
Lewis, M. (2019). Sketching from the imagination: Creatures & monsters. Worcester:
3dtotal Publishing.

Lewis, M. (2018). Graphite 8 Magazine: Concept drawing, illustration, urban sketching.
Worchester, United Kingdom: 3dtotal Publishing. (08)

Lewis, M. (2018). Graphite 10 Magazine: Concept drawing, illustration, urban
sketching. Worchester, United Kingdom: 3dtotal Publishing.

Lippincott, G. A. (2007). The fantasy illustrator's technique book: From creating
characters to selling your work, Learn the skills of the Professional Fantasy Artist. New
York: Barron's Educational Series, Inc.

153


http://www.aecanecas.com/images/docs/Projeto_Educativo_AE_Canecas.pdf
http://www.aecanecas.com/images/docs/Regulamento_Interno_AE_Canecas.pdf
http://www.aecanecas.com/images/docs/Regulamento_Interno_CG_28_3_2014_alt_7_2019_e_7_2020.pdf
http://www.aecanecas.com/images/docs/Regulamento_Interno_CG_28_3_2014_alt_7_2019_e_7_2020.pdf
https://archive.org/details/completeguidetoi00dall/page/n9/mode/thumb

Apéndice 1 - Registos de observacdo de aulas

Registos de observacédo de aulas

Os registos de observacdo de aulas realizaram-se na Escola Secundéria de
Canecas, no ano letivo de 2018/2019, entre setembro de 2018 e junho de 2019.

O professor Luis Correia Cardoso é professor da disciplina de Geometria

Descritiva, a professora Maria Jodo leciona a disciplina de Historia e Cultura das Artes e

o professor Antonio Bila a de Desenho A, ao, a época, 10.° ano do Curso cientifico

humanistico de Artes Visuais e Ciéncias.

Os registos da observacédo de aulas foram realizados, ao mesmo tempo, com a

colega Teresa Vale e, por essa razdo, muitas das tabelas foram escritas em conjunto pelas

duas estagiarias.

Apresentamos o registo da observacéo, e algumas consideragdes, de uma aula de

Geometria Descritiva, uma aula de Histéria e cultura das Artes e uma aula de Desenho A,

com a turma com que, no ano letivo seguinte, desenvolvemos o projeto didatico.

Nome: Diana Andrade Palheiro
Disciplina: Historia e Cultura das Artes (10°A.V.)

Professor(a): Maria Jodo

N° de alunos inscritos na disciplina: 30

Data:06/11/18

Hora:10h05-11h35

N° de alunos faltantes: 0

sala de aula

Agentes Atividades e Tarefas Conteddos Consideracdes
*ambiente muito | Bloco de atividades do | Uma das alunas afirma
Professora barulhento ao comecar* | Manual escolar ndo ter trazido o bloco
de atividades, pede aos
Inicio da realizacdo de colegas um que tenham
fichas do caderno de | 1) Questdes de resposta | a mais
atividades multipla
Método de estudo: fazer
resumos a partir de | Consolidacdo de | Um bloco pelo menos
palavras-chave Contelidos sobre o | por cada dois alunos,
periodo da Grécia | por mesa, trabalho a
“Durante a aula podem | Classica, para o teste realizar em conjunto
fazer qualquer pergunta
que considerem
pertinente”
O aluno (Y) atira o
iogurte para o lixo
Bebe iogurte liquido desde o seu lugar
durante a sesséo
Avisa o aluno que ndo Existe alguma agitacdo
Aluno Y pode comer ou beber na e barulho durante a

realizacdo das tarefas
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Professora

Professora

Aluno X

Professora

Alunos

Salienta que, no canto
superior de cada ficha
do caderno de
atividades, esta
informacéo que
redireciona o aluno para
os contetidos do manual
correspondentes

Anda pela sala a
esclarecer dividas que
vao surgindo

O que é a Acropole?

Promove a discussédo
entre alunos até
encontrarem uma
resposta mais ampla,
através da juncdo de
varias propostas dadas
pelos alunos

A professora demonstra
motivagdo e muita
preocupagdo para com
os alunos perceberem
os topicos abordados

Continuam 0s
exercicios

Termina a aula.

Temas trabalhados:
Mitologia;

Filosofia;

Ceramica e

Estatuaria

Séc. V — século de
Péricles

Acrdpole

Mitologia

Cultura Ateniense

Representacéo de
Deuses

Estatuaria e atributos

Partenon

Aluno ndo procura
esclarecer-se usando o
manual

Alunos F, G e H tém
conversas a parte do
objetivo da aula

Estagidria muda de
lugar para que a aluna
ao lado tenha par com
quem trabalhar na
atividade

Estagiaria procura dar
algumas referéncias em
relagdo a simbologia na
estatudria aos alunos
mais préximos

Dois alunos a ouvir
musica com
auscultadores durante a
atividade

Os alunos que pedem
ajuda séo quase sempre
0S mesmos

Nome: Diana Andrade Palheiro
Disciplina: Geometria Descritiva (10°A.V.)
Professor(a): Luis Correia Cardoso

N° de alunos inscritos na disciplina: 30

Data:06/11/18

Hora:11h50-12h35

N° de alunos faltantes: 0

Agentes Atividades e Tarefas Contetdos Consideracgdes

Entrega do enderecgo de

correio eletrénico Pedem ao prof. que fale
Professor institucional do aluno, | Email institucional com a professora de
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Aluno X

Professor

AlunosYeZ

Professor

Aluno H

Professor

de modo ao
encarregado de
educacao tomar
conhecimento

E levantado o problema
dos  cacifos  com
cadeado que ndo sédo
devolvidos /entregues
ao passar de ano

Esclarecimentos —nédo é
obrigatério o uso de
folha de teste de
geometria, o teste pode
inclusive ser feito em
folhas brancas A4

Dita ao professor os
dados para iniciar um
exercicio de préatica

Escreve no quadro

Revelam dificuldades
de compreensdo na
leitura dos  dados
escritos pelo professor
no quadro

Realiza os exercicios no
quadro enquanto Vvai
conferindo os dados do
exercicio e respetivos
procedimentos dos
alunos

Alunos sdo chamados
por ordem numérica
pelo professor para
responder a perguntas
acerca da realizacdo do
exercicio

Dlvida em relacdo a
retas de topo

Esclarecimento no
quadro

Esclarecimento de
dividas para o teste a
realizar na préxima
quinta-feira

Delegado e
subdelegado
responsabilizados  por
criar lista dos alunos do
ano passado  que
entregaram ou ndo — de
modo a libertar o0s
cacifos para novos
alunos

Definir tragos do plano,

B(1,3) - B(2,4)

Ponto l e Q

Alfabeto da reta

Revisdo da matéria

Inglés sobre um assunto
externo a aula.

Tentativa passada de
um teste com consulta
que resultou em 50% de
avaliacbes  negativas
pelo tempo perdido

Incredulidade por parte
dos alunos

Utiliza:
Quadro a marcador

Esquadro Compasso e
Régua para quadro

Alunos usam caderno
de folhas A3 feito a
mé&o em casa, proposto
pelo professor

Discussdo entre turma
para resolugdo de
problemas

Esclarecimentos
figurativos no quadro

A generalidade dos
alunos demonstra
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Alunos

Professor

Alunos e professor

Representacéo de
pontos simétricos

Discussdo entre turma
para  resolucdo de
problemas

Termina a aula.

Relacéo termos-dados

Rotas de Perfil vista
lateral com rebatimento

Pontos simétricos

dificuldades em
encontrar resposta para
0s exercicios

Aula relativamente
barulhenta,
interrupgdes regulares,
assuntos fora do tépico
da aula

Nome: Diana Andrade e Teresa Maria Freitas do Vale

Disciplina: Desenho (10° A.V. - T1)

Professor(a): Anténio Bila

Data:11/02/19

Hora:10h5-10h55

N° de alunos inscritos na disciplina: 30 (T1 — 15 presentes) N° de alunos faltantes: 0

Agentes

Atividades e Tarefas

Conteudos

Consideracdes

Alunos

Professor

Aluna

Professor

Demoram cerca de 10
minutos a organizar o0s
materiais, 0 que
inevitavelmente corta o
tempo de aula

Explica o exercicio que
os alunos  devem
desenvolver

O exercicio €é de
desenhar um dos olhos
do colega mais proximo
e depois redesenha-lo
de forma expressiva.

Expressa
descontentamento em
relagdo ao exercicio

Repete, pacientemente,
a explicacéo do
exercicio, recorrendo a
imagens ilustrativas

Depois de cerca de
quinze minutos para a
exposi¢do do exercicio
os alunos comegcam a
rabiscar os olhos dos
colegas enquanto
conversam

Exercicios de
Simplificacdo e
Nivelamento

Reproducdo mimética
de um olho

Posterior
reinterpretacdo do
mesmo de  forma
expressiva

Computador e projetor

Folhas de papel, lapis
de grafite e borrachas
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Alunos

Professor

Anda pela sala a
verificar o trabalho dos
alunos e oferecendo
pequenas sugestbes de
correcao

O pouco tempo que
resta desta aula ¢é
passado com os alunos
a desenhar em pares

Apenas trés alunos néo
comecaram 0 exercicio
novo pois  ainda
estavam a terminar um
projeto anterior.

Termina a aula.

Exploragédo das
potencialidades
graficas da grafite

Continuacao.

Observacdes: Nesta aula, sendo a turma apenas composta pelo primeiro turno,
nota-se uma maior calma quando comparadas com outras aulas de desenho onde esté a
turma completa. Nas aulas em que comparece a turma completa ha maior facilidade em
criarem-se grupos de conversa e perder o rumo ao trabalho. Ainda devido ao facto de ser
um bloco de aula de apenas quarenta e cinco minutos, os alunos nao tiveram muito tempo
para trabalhar e distrairam-se com facilidade. Principalmente quando se tem em conta que
demoram cerca de dez minutos a organizar-se e ao material. O professor também levou
algum tempo a explicar o novo exercicio. E recorrente alguns alunos néo entrarem a horas

na sala. Por este conjunto de razdes, os prazos dos exercicios e atividades planeados sdo

regularmente prolongados.
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Apéndice 2 - Ficha de calendario de aulas entregue na primeira aula.

ESCOLA SECUNDARIA DE CANECAS
Calendério de Aulas | 2019/2020

Desenho A - 11.° AV1

DATA ATIVIDADE/EXERCICIO MATERIAIS ENUNCIADO
- Apresentacgéo - Folhas de papel A4 ou A3 1. Exercicios rapidos de aquecimento e de libertacdo do traco.
3 DE - Desenho de Aquecimento - Materiais de Desenho (grafite, | 2. O desafio diagnostico ird consistir na reprodu¢éo de quatro imagens
FEVEREIRO - Desafio Diagndstico canetas, borrachas, afias) com 0 maior rigor possivel.
TPC: Faz registos, esbocos ou apontamentos de diario gréafico de
ideias e desenhos para o exercicio de Ilustra¢o.
(Desenho acompanhado) - Folhas de papel A4 ou A3 1. Desenho cego — tragar ininterruptamente o contorno do objeto sem
6 DE - Desenho Cego - Materiais de Desenho olhar para a folha. A realizar com as duas méos.
FEVEREIRO - Block-in (grafite, canetas, borrachas, afias) 2. O Block-in é um esboco simplificado/geometrizado.
- Diério Gréfico
(Desenho acompanhado) - Folhas de papel A4 ou A3 1. Captacdo do gesto, movimento e fluidez do objeto com recurso ao
- Materiais de Desenho (grafite, | exagero para criar dinamismo.
10 DE - Desenho Gestual canetas, lapis de cor, borrachas, afias) A - BUzios (2 posigdes x 3 buzios)
FEVEREIRO - Desenho de Figura Humana | - Diario Gréfico B - Poses alunos
(rapido) 2. O desenho de Figura Humana é um exercicio onde os alunos iréo
posar durante 10 minutos. Os colegas terdo de fazer desenhos rapidos
atentando as proporgdes e eixos do modelo.
- Folhas A3, mix media IMP: Trazer ideias/desenhos/pesquisa realizada + trazer objetos
13 DE - Materiais Riscadores pessoais para realizar o exercicio ou fotografias desses mesmos
FEVEREIRO - ILUSTRACAO - Materiais Aquosos (...) objetos/pessoas/retrato/animais/etc. (TPC - aula 1)

Concha/Buzio

(trazer materiais necessarios: escolha
livre - minimo uma cor)
- Diério Gréfico

1. Exploragéo gréfica livre (material e técnica) de estudo das formas
naturais (bazio/concha) + elementos a escolha do aluno.
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17 DE
FEVEREIRO

- ILUSTRACAO
Concha/Buzio

- Folhas A3, mix media
- Materiais Riscadores
- Materiais Aquosos (...)

1. Exploracdo grafica livre (material e técnica) de estudo das formas
naturais (bdzio/concha) + elementos a escolha do aluno.
(Continuac&o e Término do exercicio da llustracao)

PAUSA DE CAR

NAVAL

Retrato de Colega a partir de Foto

- Folhas de papel A3 e Materiais de

1. Para este exercicio 0s alunos deverdo dividir-se em pares e tirar uma

20 DE Desenho (grafite, borrachas, afias, | foto ao colega, para depois fazer o retrato do mesmo.
FEVEREIRO lapis de cor)
- Telemdvel
- Diério Gréfico
Retrato de Colega a partir do modelo | - Folhas de papel A3 e -Materiais de | 1. Para este exercicio os alunos deverdo dividir-se em pares e um
27 DE Desenho (grafite, borrachas, afias, | deverd posar enquanto o outro desenha e vice-versa.
FEVEREIRO lapis de cor)
- Telemovel
- Diério Gréfico
- Folhas de papel A3 e - Materiais de | 1. A semelhanca de um exercicio realizado anteriormente, nesta aula
2 DE MARCO | Desenho de Figura Humana Desenho (grafite, borrachas, afias, | alguns alunos irdo posar, desta vez durante 20-30 minutos. Os alunos
l4pis de cor) a desenhar deverdo, ndo so, representar o colega com o maior rigor
- Diério Gréfico possivel, mas também desenhar minuciosamente um pormenor do
corpo do colega.
FIM

Diana Andrade & Teresa Vale
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Apéndice 3 - Inquérito Diagndstico

Data: 28/11/2019 Perfil do aluno

Turma: 11.° AV1 O Inquérito realizado é de caracter misto, engloba perguntas de escolha
maltipla e perguntas fixas de resposta livre. Serviu o propésito de

Disciplina: Geometria | registar um conjunto de informacfes coerentes a partir da mesma

Descritiva premissa, para todos os entrevistados, em relacdo aos interesses e
preocupacdes dos alunos na area de estudo, para uma implementacéo

Professor: Luis Cardoso mais consciente da unidade de trabalho.

NEEC

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

*CANECAS

Questionario A — Perfil do aluno

No &mbito da Iniciagdo a Pratica Profissional

do Mestrado em Ensino de Artes Visuais da Universidade de Lisboa, 2018-2020
Orientador Cooperante: Luis Cardoso

Escola Secundéria de Canecas

Turma de Artes Visuais: 11° ano

Nome:

Idade: Género: F/M Signo:

Grupo | - Pessoal

Caracteriza-te como pessoa indicando trés palavras.

Caracteriza-te como aluno indicando trés palavras.

Indica trés motivos para teres escolhido Artes Visuais?

Qual ¢ a disciplina que mais gostas? Porqué?

Qual é a disciplina que menos gostas? Porqué?

Gostas de desenhar (S/N)?

Indica trés sentimentos que o desenho te desperta?

Gostarias de ir para a faculdade? Se a resposta é sim, 0
que gostarias de estudar?

Qual ¢ a tua profissdo de sonho?

Grupo Il - Jovem Artista

Tens didrio grafico?

Se a resposta anterior for sim, utilizas ¢/ regularidade?

Indica trés materiais que mais gostas de utilizar.

Indica trés materiais que menos gostas de utilizar.

O que é que gostarias de melhorar e/ou aprender?
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Em relacdo aos temas abaixo referidos:
Marca com X aqueles que ndo gostas de desenhar, com (O aqueles em que gostarias de melhorar, e com
v aqueles que gostas de desenhar.

Animais Plantas__ FiguraHumana___ Objetos _ Abstrato __ Paisagem ____
Outros:

Grupo Il - Novas Tecnologias (Telemdveis e Redes Sociais)

Qual ¢ a rede social que mais utilizas?

Partilhas a tua arte nas redes sociais? Onde?

Se a resposta a pergunta anterior for ndo, qual o motivo
de ndo partilhares as tuas criagbes?

Grupo 1V - Influéncias

Quiais séo os artistas que te inspiram?

Segues artistas nas redes sociais? Quem?

Vés tutoriais artisticos na internet?

Se a resposta anterior for sim, porque é que nao vés
tutoriais de GD?

Se a resposta anterior for ndo, porque ndo?

Costumas acompanhar a pégina do KanekArtes no
Facebook?

Se a resposta anterior for ndo, porque ndo?

No caso das professoras estagiarias construirem um grupo de turma para partilhar enunciados, referéncias,
etc, qual a tua rede social preferida?

Face: Insta: Twitter: Outra
(qual):

Para concluir este inquérito, define em uma palavra apenas:

Escola?

Peixe, Carne ou Vegan?
Como te avalias como aluno?

O que € que te motiva a levantar da cama?
Gostavas de fazer desafios de Diario Grafico?

Obrigada pela tua colaboracéo,
Diana Andrade & Teresa Vale

162



Apéndice 4 - Respostas ao Inquérito Diagndstico

Respostas ao Inquérito Diagndstico
Numero de inquéritos recolhidos: 27

Pessoal

Caracteriza-te como pessoa usando trés
palavras.

Positivo: 24/27 Negativo: 3/27

Caracteriza-te como aluno usando trés
palavras.

Positivo: 21/27 Negativo: 6/27

Indica trés motivos para teres escolhido artes
Visuais

Gosto de Desenhar: 25/27
N&o queria ir para outras areas: 7/27
Perspetivas para o Futuro: 4/27

Qual ¢ a disciplina que mais gostas?

Desenho: 18/27 E.F.: 8/27 GD: 1/27 Filosofia: 1/27

Qual ¢ a disciplina que menos gostas?

Portugués: 8/27 E.F.: 4/27 G.D: 4/27 Abs.: 2/27
Filosofia: 3/27 Inglés: 4/27 Gosto de todas: 2/27

Gostas de desenhar?

Sim: 27/27

Indica trés sentimentos que o desenho te
desperta

Destacam-se
Felicidade: 17/27 Inspiracdo:13/27 Calma: 7/27

Gostarias de ir para a Faculdade? Se a
resposta é sim, o que gostarias de estudar?

Sim: 23/27  Design. 9/25 Fil: 1/25
Né&o: 1/25 N&o sei: 7/25 CAP: 1/25
Talvez: 2/25  Arquitetura: 5/25 ArtVis:1/27
Abs: 1/25 Eng./Empresas: 2/25

Qual ¢ a tua profissdo de sonho?

Néo sei: 6 Abs: 5 Designer: 7 Arquiteto: 3
Fora das Artes: 4 Criador de Jogos: 1
Fotografo: 1  Tatuador: 2

Jovem Artista

Tens um diario Gréafico?

Sim: 23/27 Nao: 4/27

Se a resposta anterior é sim, utilizas

c/regularidade

Sim: 14/27 Na&o: 13/27

Trés materiais que mais gostas de utilizar.

Lapis de Cor: 12 Pastel Seco: 8 Pastel de Oleo: 3
Tinta da China: 4 Acrilico: 5 Carvao: 6 Guache: 3
Aguarela: 13 Grafite: 12 Sanguinea : 7

Trés materiais que menos gostas de utilizar.

Carvéo: 7 Pastel de Oleo: 21 Aguarela: 8

Pastel Seco: 13 Grafite: 1 Tinta da China: 4
Guache: 3 Tinta de dleo: 3 Lapis de Cor: 3

Acrilico: 1 Sanguinea: 1

O que é que gostarias de melhorar e/ou
aprender?

Aguarela: 5 Tudo: 2 Pastel Seco/Oleo: 3
Realismo: 5 Aprender Novas Técnicas 2
Pintura: 6 Traco: 4 Sanguinea: 1 Escultura: 2
Abs: 3 Tatuagem: 1 Figura Humana: 1
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Animais Plantas F.Humana | Objetos Abstrato Paisagem
Quero 15 13 17 10 10 17
melhorar
Gosto 5 12 5 15 9 9
N&o Gosto

7 2 5 2 7 1

Novas Tecnologias (Telemdéveis e Redes Sociais)

Qual é a rede social que mais usas?

Instagram: 16 WhatsApp: 6
Twitter: 4 Nenhuma: 1

Partilhas a tua arte nas redes sociais? Onde?

Sim: 10
Né&o: 17

Se a resposta a pergunta anterior é ndo, qual é
0 motivo de ndo partilhares as tuas criagdes?

Timidez:10 Pl4gio:2 Auto-estima:l N&o tém:1
Pouca visibilidade:1 Na&o considerou:1 Abs:1

Influéncias

Quiais séo os artistas que te inspiram?

Duas mencdes.

Segues Artistas nas redes sociais? Quem?

Sim: 14 Nao: 12 Abs: 1

Vés tutoriais artisticos da net?

Sim: 20 Nao: 6 Abs: 1
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Apéndice 5 - Ficha de Autoavaliagdo

Ficha de Autoavaliagdo de Desenho A
Data: 02/03/2020 Na ficha de autoavaliacdo é pedido aos alunos para relembrarem
Turma: 11.° AV1 escolhas e aces feitas ao longo da atividade letiva. Requisita a cada um
uma interpretacdo valorativa de vérios fatores de prestacdo em sala de
Disciplina: Desenho A aula, desde o comportamento, participagédo e desempenho. Perceber qual
a imagem que tém de si mesmos e como se avaliaram no lugar do
Professor: Anténio Bila professor. Serviu ainda para registo fiel dos titulos e descricbes de cada
uma das ilustracdes realizadas.

NEEC

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

*CANECAS

Ficha de Autoavaliacdo de Desenho A
2.° Semestre
Unidade de Trabalho: Desenho e Percepc¢éo Visual

Nome Ano/Turma N°
1. Assinala com um X o teu nivel de desempenho:
INS | SUF | BOM | MB

Fui assiduo e pontual.

Comportei-me adequadamente e respeitei as regras da sala de aula.

Colaborei para um bom ambiente de sala de aula e cooperei com 0s meus
colegas e professores.

Adquiri conhecimentos que considero importantes.

Participei e demonstrei interesse nas atividades desenvolvidas.

Procurei saber mais sobre os temas tratados nas aulas.

Fui organizado, trouxe o material para as aulas, diario gréfico, estudos
solicitados.

Realizei os trabalhos e entreguei-os dentro do prazo pedido.

Compreendi e explorei as potencialidades comunicativas do desenho.

Fiz registos, eshogos ou apontamentos de ideias e desenhos para o
exercicio de llustracéo.

Fui criativo e expressivo na realizacao do exercicio de ilustracdo.

Compreendi e apliquei os métodos de desenho experimentados em aula,
com uma expressdo livre e/ou rigorosa.

Realizei todos os exercicios de aula conforme me foi pedido.

2. Dos seguintes, assinala com X os que realizaste:

Propostas de Trabalho

llustracéo Retrato Modelo
Estudos, ideias, Estudos, registos,

desenhos de diario | llustracao final desenhos de diéario | Retrato final Modelo final
grafico grafico

3. Autoavaliacdo (de 0 a 20 valores):
Acho que devo melhorar ...

4. Relativamente ao exercicio de llustragédo, da um titulo e uma breve descricéo ao teu trabalho:

Titulo
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Descri¢do

Obrigada,
Diana Andrade & Teresa Vale
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Apéndice 6 - Resultados da ficha de Autoavaliagao

Respostas a ficha de Autoavaliagdo de Desenho A
Nuamero de fichas recolhidas: 26

INS | SUF | BOM | MB

- (5) (16) | (5) | Fui assiduo e pontual.

- (3) (12) | (11) | Comportei-me adequadamente e respeitei as regras da sala de aula.

- - (14) | (12) | Colaborei para um bom ambiente de sala de aula e cooperei com 0s meus
colegas e professores.

(8) (18) | Adquiri conhecimentos que considero importantes.

- (4 | (A7) | (5) | Participei e demonstrei interesse nas atividades desenvolvidas.

(1) [ (B |(14) | (3) | Procureisaber mais sobre os temas tratados nas aulas.

- (10) | (12) | (4) | Fui organizado, trouxe o material para as aulas, diario gréafico, estudos
solicitados.

- (5) (10) | (11) | Realizei os trabalhos e entreguei-os dentro do prazo pedido.

- (5) (17) | (4) | Compreendi e explorei as potencialidades comunicativas do desenho.

- (7) | (10) | (9) | Fiz registos, esbocos ou apontamentos de ideias e desenhos para o
exercicio de llustracdo.

- (4) (13) | (9) | Fui criativo e expressivo na realizacdo do exercicio de ilustracdo.

- (8) (16) | (2) | Compreendi e apliquei os métodos de desenho experimentados em aula,
com uma expressao livre e/ou rigorosa.

- (1) (9) (16) | Realizei todos os exercicios de aula conforme me foi pedido.

Propostas de Trabalho

llustracao Retrato Modelo
Estudos, ideias, Estudos, registos,

desenhos de diério | llustracao final desenhos de diario | Retrato final Modelo final
grafico gréfico

(21) (25) 14) (26) (24)
Autoavaliacdo | 12 13 14 15 16 17 18
n.dealunos | (1) (3) (6) (3) (8) 4 (€3]
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Apéndice 7 - Questionario

Data: 02/03/2020 Questionario Anénimo

Turma: 11.° AV1 No questionario anénimo tentdmos perceber, através de perguntas de
escolha multipla e livres, o que acharam realmente os alunos da

Disciplina: Desenho A intervencdo. Compreender se acreditam ter melhorado no desenho, se
gostaram do tipo de exercicios propostos, o que lhes despertou mais

Professor: Anténio Bila interesse ou menos em cada tema trabalhado.

Este questionario é de teor andnimo.

1-Fraco 2-Insuficiente 3-Suficiente 4-Bom 5-Muito Bom

Professoras

Gostaste de ter duas novas professoras na sala de aula?

O que achaste dos exercicios propostos pelas professoras?

Sentes que melhoraste no desenho?

O que achaste do acompanhamento dado pelas professoras?

Compreendeste o intuito dos exercicios?

Compreensdo do projeto proposto?

Achaste relevante?

Desenho Livre & Desenho Rigoroso

Como classificas a tua percegéo visual?

Sentes que o desafio foi demasiado dificil?

Interesse pela modalidade de desenho gestual e cego.

Interesse pelo desenho de observacéo.

O que achaste do exercicio de desenho Gestual?
Achas que vais utilizar o método novamente?

Qual é a tua opinido sobre a técnica de Block In?
Achas que vais utiliza-la de novo?

llustracdo

Gostaste do exercicio de llustragdo proposto?

Sentes que o tempo dado para a concretizacdo foi suficiente?

Sentes-te orgulhoso do resultado final?

O que gostaste mais nesta unidade de trabalho?

O que gostaste menos nesta unidade de trabalho?

Retrato
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Gostaste de desenhar retrato?

O que achaste do exercicio de retrato em block in?

O que achaste da segunda aula de retrato?

Foi mais facil desenhar a partir do desenho ou do
modelo?

Sentes que melhoraste?

O que gostaste mais nesta unidade de trabalho?

O que gostaste menos nesta unidade de trabalho?

Desenho de Modelo

Gostaste de desenhar modelo/figura humana?

O que achaste da primeira aula de modelo?

Sentes que os desenhos feitos nesta aula refletem o teu nivel de
capacidade no desenho?

Qual foi a tua maior dificuldade neste exercicio?
Anatomia? Propor¢des? N&o conseguires desenhar
aquilo que estas a ver?

E a segunda aula de modelo? Como correu?

Sentes que melhoraste?

O que gostaste mais nesta unidade de trabalho?

O que gostaste menos nesta unidade de trabalho?
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Apéndice 8 - Respostas ao Questionario

Respostas ao Questionario Andnimo
Numero de Questionarios recolhidos: 26

1-Fraco 2-Insuficiente 3-Suficiente 4-Bom 5-Muito Bom

Professoras
1 2 3 4 5
Gostaste de ter duas novas professoras na sala de aula? @ @
O que achaste dos exercicios propostos pelas professoras? 1@ @7
)
Sentes que melhoraste no desenho? 1@ @M
)
O que achaste do acompanhamento dado pelas professoras? I ) R G L))
Compreendeste o intuito dos exercicios? 1l 1® |(@o |13
)
Compreensdo do projeto proposto? R G R C) )
Achaste relevante? || __1@o0|@1e
)
Desenho Livre & Desenho Rigoroso
Como classificas a tua percecao visual? 1@ ar 3
)
Sentes que o desafio foi demasiado dificil? @ @ (1) @ | @
)
Interesse pela modalidade de desenho gestual e cego. @ (@ [ | (™ @
Interesse pelo desenho de observacéo. 1 ® 1@
)
O que achaste do exercicio de desenho Gestual? | Gostei: (17) Nao Gostei: (1)
Achas que vais utilizar o método novamente? Repetia: (14) Nao Repetia: (6)
Talvez: (4) Abs: (1)
Qual é a tua opinido sobre a técnica de Block In? | Gostei: (14)  N&o Gostei: (4)
Achas que vais utiliza-la de novo? Repetia (14)  N&o Repetia: (5)
Talvez: (4) Abs: (1)
lustracéo
Gostaste do exercicio de llustragdo proposto? 1@ 1@ |(®) |@1e
Sentes que o tempo dado para a concretizagdo foi suficiente? @ (@ (6 |@& |1y
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Sentes-te orgulhoso do resultado final?

@)

©)

®)

(4)

(10)

O que gostaste mais nesta unidade de trabalho?

@

Abs/Inconclusivo: (3)

Estudos Preparat6rios/Processo: (1)

Do final: (2) Originalidade/Criatividade: (7)
Gostou de tudo/Tema: (9) Orgulho no resultado:

O que gostaste menos nesta unidade de trabalho?

Repetia: (14)

Gostei: (17)  N&o Gostei: (1)
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Apéndice 9 - Apresentacéo PowerPoint: 12 Aula

Aula 1

Diana Andrade & Teresa Vale

Warm Up
Exercicios de Aquecimento

1. Exercicios de Aquecimento

Over hand grip

Change the way
you hold your

drawing media

This allows for far greater movement and expression within your
drawing but can take a bit of getting used to.

1.1-Trago
- Numa outra folha, marca pontos aleatoriamente.
Liga os pontos entre si, utiizando linhas retas e curvas, em C 5, ou elipses.

Fil a sheet of
curves, circlos and m-m lines.

Desafio
Diagnadstico
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1.1-Trago
- Preenche uma folha A4 com linhas horizontais/verticais, alternando 3 direg3o e o sentido.

-Preenche o verso da folha com linhas em ziguezague, circulos, espirais e elipses de diferentes tamanhos.

1.2 Manchae
Degradé
- Preenche uma
forma geométrica
com mancha
regular e outra em
degrade.

Dbowrsst @ i

O © W0

1.3 Trama

==

ku x“A\ ‘\\

Percegdo Visual

2. Para a realizagao deste exercicio serdo mostradas quatro imagens, e o
aluno terd que, com o maior rigor possivel, reproduzir essas mesmas
imagens para uma folha de papel.




2.1 A primeira imagem é um figura geométrica e o intuito € que o aluno
consiga, com o auxilio dos materiais que |he parecer necessario, copiar os
angulos, a forma e a figura no geral.

2.2 Asegunda imagem é uma mao numa pose e os objetivos s3o 0s mesmos
que os da alinea anterior.

2.3 Aterceira imagem a reproduzir é um desenho invertido. Este exercicio
ajuda a desenvolver a capacidade de apenas ver as linhas das formas e as
relagdes que estas tém entre si,

2.4 Na quarta e Ultima alena deste desafio devem desenhar o objeto base da
imagem (OBJETO) utilizando apenas o contorno negativo

(ontorno Negativo
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3. TPC - Didrio Grafico / Folhas soltas
Para as préximas 3 aulas - A 13 de Fevereiro inicia-se o exercicio da llustragdo organica.

Fazregistos, esbogos ou apontamenttos de didrio grafico
de ideias e desenhos para o exerciciode llustragao.

Partindo de um objeto comum: Concha/Buzio

Como transformarias este exercicio em algo teu?

Adicionand i queg
Desenh ti préprio ou pt q i

préximas?

Procurainspiragao! Uma mdsica, um artista, um livro, um
poema que gostes... e escreve astuas ideias.

@ v
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Apéndice 10 - Apresentacéo PowerPoint: 22 Aula

Desenho Gestual
Organico

I Parte ’ ’ i ‘
; W Fluidez - Movimento

- Gesto

1. Exercicio
Bizios e Conchas

0 que 7

O desenho de Figura Humana é, .
como o nome indica, um desenho do

corpo de uma pessoa.

2. Bxercicio

Desenho de figura

humana

\> ‘: 7 \' Simplifica os elementos

\\\ \ ;\ ,/ Ogestotransmite
) 4 » /‘/’ movimento, emogGes e
¢ ideias
A\
esture /,_\\\{1‘: Recorre a0 exagero!

Procura o ritmo
D dinamismo  figura

Desenho de

Figura Humana

1l Parte

Comega pelo eixo principal da figura

Mantémo trao limpo e continuo - curvas simples

Procura dar dinamismo a figura!
Foca-te no geral e ndo nos detalhes

Varia entre linhas relaxadas e em tensdo.

0 que se deve saber?

- Anatomia bésica
- Proporg¢des do Corpo (Canon)
- Bomolho
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3.

176

- Fazregistos, esbocos ou apontamentos de didrio grafico

- Partindo de um objeto comum: Concha/Buzio

- Como transformarias este exercicio em algo teu?

J queg
D i proprioou p q j
préximas?

- Prac piracaol Uy Gsi rtista,um livro, um

TPC- Diario Gréfico / Folhas soltas
Para as proximas 3 aulas - A 13 de Fevereiro inicia-se 0 exercicio da llustragao organica.

de ideias e desenhos para o exercicio de llustragao. @ vossoranece

A

p eescreve a:




Apéndice 11 - Apresentacdo PowerPoint: 32 Aula

-

Desenho (ego

0 que é?

Block in € um metodo de desenho que
implica a simplificagdo/geometrizagdo das
formas e, também, uma valorizagdo do
todo sobre o particular.

Exemplos

Block in

Como € utilizado?

£ uma metodologia utilizada nas primeiras
fases de esbogopara delineara forma
base do que se pretende desenhar e para
*arrumar” o desenho.
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Apéndice 12 - Avaliagdo integral - Dimensao dos Conhecimentos e Capacidades (80%)

o [<F)
o l% o o
< N & & o 2
g B = - 2z | g e
£ = 2 2 = o 8f S
< S 5|2 g &5| 2 5 o ol
=2 gl E| = Nl OEl = 2El | a| B
£ | g| & gl g| 8 82 s gz
S S| 5| & Sl o] & col 2l 3| &
Desenho Desenho ~
Warm Desenho Cego lustracédo
Up Gestual
Total Total Total Total
N1 Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aulades
1 |17 17 17 17 |17 |17,00 19 19 17 18,33]18 19 |16 |19 |18
2 |16 16 16 |16 |16 |16 15 16 |15 15,33]18 15 |17 |13 | 15,75
3
4 |16 16 15 |15 |13 |[14,33 15 15 15 15,00] 10 15 |13 |13 |12,75
5 |16 16 13 |15 |13 |[13,67 14 14 16 14,6718 12 |12 |12 |13,5
6 |16 16 12 15 |14 |13,67 14 15 13 14,00] 19 10 |10 |8 11,75
7 |16 16 15 |15 |13 (14,33 |16 16 |14 15,33]16 17 |17 |18 |17
8 |16 16 14 |15 |13 |[14,00 |14 15 |13 14,00] 10 18 |17 |19 |16
9 |18 18 19 |14 (18 (17,00 |19 19 |19 19,00] 10 20 |20 |17 |16,75
10|16 16 13 |15 |12 |13,33 |14 15 |14 14,33]10 0 0 |0 2,5
11|17 17 16 |15 |12 |[14,33 13 15 13 13,6713 16 |17 |15 |15,25
12|15 15 0 0 0 0,00 13 14 |12 13,00] 10 10 |13 |7 10
13|16 16 14 |15 |13 (14,00 |12 14 |12 12,6712 17 |13 |12 |13,5
14116 16 14 |16 |13 |14,33 |O 0 0 0,00 |19 18 |19 |19 |18,75
15|16 16 14 |15 |13 (14,00 12 15 16 14,33]13 16 |15 |14 |145
16|15 15 14 |16 |14 |14,67 |14 15 |14 14,33]11 20 |18 |19 |17
17118 18 12 |15 |12 |13,00 |14 15 |13 14,00] 19 10 |11 |11 12,75
18|15 15 13 |15 |12 [13,33 |13 14 |11 12,67 |16 15 |18 |15 |16
1918 18 15 |16 |16 |15,67 14 15 15 14,67 |14 12 |15 |13 |13,5
20|16 16 15 |15 |14 |14,67 13 15 11 13,00] 16 19 |19 |19 |18,25
21116 16 10 |15 |11 (12,00 |16 16 |15 15,67 |15 17 |20 |17 17,25
22119 19 16 |16 |15 [15,67 |16 14 |14 14,67 119 12 |14 |13 |14,5
23|14 14 14 |15 |12 [13,67 |12 14 |11 12,33]15 0 0 |0 3,75
24 |15 15 14 |15 |14 |1433 |0 0 0 0,00 |14 15 |15 |17 |15,25
25|17 17 15 |16 |13 |14,67 18 18 17 17,67 |14 17 |19 |17 |16,75
26 |16 16 14 |15 |13 (14,00 |13 16 |14 14,33]18 0] 0 |0 |45
27|18 18 17 |15 |15 [15,67 |15 15 |13 14,33]19 15 |15 |14 | 15,75
28|16 16 18 |16 |18 [17,33 15 15 13 14,33]18 12 |14 |12 |14

Avaliacdo integral, relativa a dimenséo dos Conhecimentos e Capacidades (80%),

das cinco aulas da Unidade didatica.
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Apéndice 13 - Avaliacéo dos Exercicios Iniciais - Dimensdo das Atitudes e Valores (20%)

Avaliacdo — Exercicios Iniciais
Atitudes e Valores 20%

Assiduidade | Comportament | Participacdo | Autonomia Materiais Média

e 0 (4%) (4%) (4%) (4%)

Pontualidade

(4%)
Mé | Fevereiro Fevereiro Fevereiro Fevereiro Fevereiro Total
S
Aul | 1° 20 30 |10 20 3 | 1° 20 3 |10 20 3 |10 20 I
a
NO
1 4 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |4(20)
2 2 3 4 |4 4 4 13 4 4 |4 4 4 |4 3 4 |37(184)
4 2 4 4 |4 4 4 13 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |38(19
5 2 3 4 |4 4 4 |13 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |37(18.7)
6 4 3 4 |4 4 4 14 4 4 |4 4 4 |2 4 4 |38(19
7 4 4 4 |4 4 4 |14 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |4(20)
8 4 4 4 |4 4 4 |13 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |39(19,7)
9 3 3 2 |4 4 4 12 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |36(18)
10 |1 3 4 |4 4 4 12 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |36(18)
11 |4 4 4 |4 4 4 |14 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |4(20)
12 |4 0 4 |4 0 4 13 0 4 |4 0 4 (4 0 4 |26(3
13 |3 3 4 |4 4 4 13 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |38(19
14 |3 4 0 |1 4 0 |2 4 0|4 4 0 |4 4 0 |23(113
15 |4 0 4 |4 0 4 14 0 4 |4 0 4 |4 0 3 |26(13
16 |2 3 4 |4 4 4 |14 4 4 |4 4 4 |3 4 4 |37(18.7)
17 |4 2 4 |4 4 4 |14 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |39(19.3)
18 |2 1 3 |3 4 4 |3 4 4 |14 4 4 |4 4 4 135(1173
19 |3 3 4 |4 4 3 14 4 4 |4 4 4 |4 4 4 [38(19
20 |3 4 4 |2 4 4 12 4 4 |12 4 3 |2 4 4 133(16.7)
21 |4 4 4 |4 4 4 |4 4 4 14 4 4 |4 4 4 |4(0
22 |4 4 4 |4 4 4 |3 4 4 14 4 4 |4 4 4 139(19.7
23 |1 4 2 |2 4 4 |3 4 4 |14 4 4 |2 4 4 133(16.7)
24 |4 4 0 |2 4 0 [4 4 0 (4 4 0|4 4 0 [25@127
25 |4 3 4 |4 4 4 |4 4 4 |4 4 4 |4 4 4 139(19.7)
26 |3 3 4 |3 4 3 |4 4 4 |4 4 3 |4 4 4 137183
27 |4 4 4 |4 4 4 |4 4 4 14 4 4 |4 4 4 |4(0
28 |2 2 4 |2 4 4 |4 4 4 13 4 4 |4 4 4 135177

0—Faltou 1-Fraco 2-Insuficiente 3 - Suficiente 4-—Bom

Avaliacdo das aulas correspondentes aos Exercicios Iniciais, relativa & dimensao
das Atitudes e Valores (20%)
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Apéndice 14 - Processo e Descricdo individual.

Aluno 1 — Reldgio de um pirata

O aluno realizou o TPC e mostrou uma primeira

ideia na aula anterior ao exercicio da ilustragao, A7
apesar de ter depois alterado o conceito. Aquando
da concretizagdo, o aluno realizou uma proposta
prévia antes de enveredar na ilustracdo final, na
qual experimentou a composicdo, técnica e
material a aplicar. A ideia estava bem definida,
foi explicada primeiro verbalmente e depois
visualmente, com a realizagdo do esboco durante
a quarta aula. Recorreu a referéncias da internet e
utilizou as conchas levadas pela professora —
desenho de observacdo. Foi-lhe recomendado,
ap6s demonstrar o primeiro desenho, que
desenhasse uma superficie ou sombra, dando a
entender que o objeto ndo estava no vazio, o aluno
atendeu a sugestdo e adicionou sombras na
ilustracdo final. Primeiro aluno a terminar o
exercicio, a meio da Ultima aula, e comentou estar orgulhoso do resultado. Durante todo o processo foi
trabalhador, focado (ficou inclusive a trabalhar nos intervalos) e cuidado, revelou espirito positivo e
criatividade. Muito boa utilizagdo da técnica e muito boa construgdo compositiva, apesar da simplicidade.

Descri¢do

“A minha ilustracao trata-se de um rel6gio concha que pertenceu a um pirata e neste objeto hd uma maldicdo
muito perigosa na qual quem possuir este objeto pode morrer!”

Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “no trago do meu desenho, pois considero que exagero um pouco na espessura
das linhas, tenho de ser mais delicado enquanto a isso.”

Aluno 2 — A flor e 0 Mar

A aluna realizou pesquisa em casa, referiu uma primeira ideia, na
qual gostaria de usar aguarelas e cores num blzio com uma
flor/rosa. Durante a quarta aula fez experiéncias diferentes
recorrendo a exemplos do album de imagens partilhado com os
alunos, na aplicacdo Pinterest. Esbogou diferentes ideias nesta
aula—uma lua feita de ondas e espuma e cobra enrolada num bdzio
e flores. Explorou também materiais. Durante o processo a aluna
integrava um grupo (n° 4, n° 5 n® 13 e n°® 26, n° 13) um pouco
barulhento e conversador, no entanto todos os membros exceto a
n° 26 (faltou) entregaram o trabalho no prazo pedido. Embora a
aluna aparente ndo ter ficado satisfeita com estas tentativas, na
aula seguinte (quinta aula) regressou a ideia inicial eshogando duas
versdes da mesma. Novamente ndo parecendo contente com o
resultado a professora procurou esbocar uma ideia rapida como
exemplo a aluna, a partir da ideia da aluna e respetivas cores. No
final, a aluna optou por trabalhar mais um dos esbocos e terminéa-
lo. Um bdzio simples tracado em linha a carvdo (método
semelhante utilizado pelas alunas n° 26 e n°5), do qual despontava
uma rosa com cores arroxeadas — contornando posteriormente a
flor a caneta fina preta. Nivel de concentragcdo moderado. No final a aluna j& parecia estar mais satisfeita
com o resultado. Habilidade técnica satisfatéria e muito boa composicdo.

Descrigdo
“Gosto de flores entdo decidi junta-las.”
Autoavaliacéo:
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Acho que devo melhorar... “a minha capacidade de me expressar criativamente.”

Aluno 4 — Fashion Ocean :)

Tivemos dificuldades em relembrar o processo desta
aluna em especifico. Foi pedido auxilio a colega de
estagio que afirmou que a aluna ndo falou sobre a ideia,
ndo mostrou TPC ou pesquisa. Registamos, na quarta
aula, que a aluna iria realizar algo relacionado com a
figura humana. Na quinta aula a aluna realizou uma
ilustracdo simples de um modelo com um vestido dentro
do tema proposto - lineart a caneta e cor a lapis de cor.
Boa composicdo e técnica satisfatoria, a melhorar ao
nivel da representacéo da figura humana e no processo
criativo.

Descrigdo

“A primeira coisa que me veio a cabega.”
Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “esforgar-me mais e nao
desistir tdo facilmente.”

Aluno 5 - Viséo do Mar

A aluna realizou o trabalho
de pesquisa, a primeira ideia
era misturar flores com o
bazio. Na quarta aula referiu
estar interessada em explorar

0 tema de uma forma mais LR
surrealista, mais abstrata e " :n\ﬂ“\m“mj
indefinida, a aluna realiza TN
diferentes esbogos dentro
dessa ideia. Na quinta aula
fez pequenas experiéncias
(em azul a pastel seco, numa
folha auxiliar) para perceber
como colocar o olhos na
ilustracdo, j& com o blzio desenhado, é recomendado pelas professoras que adicione tons verdes ou
amarelos, por exemplo, de modo a diversificar as tonalidades. A aluna acaba por pintar o olho todo a verde
e termina a ilustragéo na Gltima aula. Utilizou esfuminho. Abriu brilhos no olho, apagando o pastel, criando
um efeito vitreo interessante. Boa composic¢éo e bom uso da técnica.

Descri¢do

“Inspirei-me numa foto e desenhei o que sabia desenhar melhor.”

Autoavaliacdo:

Acho que devo melhorar... “ter mais criatividade e ndo desistir tdo rapido.”
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Aluno 6 — O inicio esta préximo
Realizou pesquisa em casa. A primeira
ideia apresentada era desenhar o mar
dentro de uma concha. Na quarta aula
levou desenhos de diario grafico,
imagens pesquisadas, algumas tracadas a
papel vegetal e realizou vérios esbogos
alterando totalmente o rumo da ideia.
Ainda nesta aula esbogou o que viria a
ser a proposta final, uma grande ave que
transporta nas patas uma concha com um
bebé dentro. Na aula seguinte a aluna
trouxe referentes desenhados em casa,
para melhorar o desenho do bebé. Aluna
trabalhadora, positiva e empenhada.
Dificuldades visiveis nos fundamentais . -
do desenho - figuras, tracado, percepgao wsual e composu;ao —ena pmtura — pouco dominio sobre 0S
materiais e técnica. Aluna pede ajuda as professoras, que demonstram dois modos de colorir a aguarela,
numa folha & parte. A primeira, diretamente do tom mais escuro para o mais claro, e outra do claro para o
escuro por camadas — com aten¢do a quantidade de dgua no pincel, ao pigmento, na limpeza do pincel a
cada mudanca de cor, etc. A aluna acabou por se atrapalhar um pouco ao pintar. O professor Bila tentou
também ajudar na lineart a preto. Sujou a mesa no processo, mas teve em atencao limpar tudo no final da
aula. Técnica e composicao satisfatorias, com necessidade de continuar a praticar, experimentar e melhorar
na utilizacdo dos materiais.

Descri¢do

“No por-do-sol uma nova historia comega. Sendo assim o inicio de uma nova vida.”

Autoavaliacao:

Acho que devo melhorar... “em tudo. ”

Aluno 7 — Memories

Aluna concretizou o trabalho de
casa. Desde a quarta aula que
mostrou estar focada numa ideia:
uma menina numa praia com
palmeiras a segurar uma concha. A
aluna explicou com clareza a ideia,
a composi¢do, o enguadramento
dos elementos e langou-se
rapidamente para a ilustracdo final.
O processo foi acompanhado pelas
estagiarias. Desde o processo do
desenho até a pintura a aluna
explicou quais 0s materiais e
técnicas que ia utilizar,
demonstrando confianca. Atitude
assertiva e determinada. Ao longo
da pintura recebeu sugestdes das
estagiarias, observacdes e sugestdes essas que a aluna ja planeava realizar. Terminou no tempo pedido, com
um solido resultado. Boa utilizagdo das cores, muito boa composicdo e bom uso da técnica e materiais. A
aluna afirmou estar muito orgulhosa do resultado da ilustracéo.

Descri¢do

“Representa uma menina com uma concha na mao, apontando-a para 0 céu, porque esta concha representa
a memoéria da sua prima a dar-lhe esta mesma concha nesta mesma praia.”

Autoavaliacdo:

Acho que devo melhorar... “a maneira como faco os retratos e melhorar a maneira como represento a
realidade.”
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Aluno 8 — Por-do-sol

N&o se registou a realizagdo do trabalho de pesquisa em
casa. No inicio da quarta aula estava presente, no entanto
saiu e durante todo o tempo de aula ndo esteve na sala,
situacdo reportada ao professor da disciplina. N&o se
registaram ideias para 0 desenho nessa mesma aula, nem
qualquer eshoco. Na quinta aula falou com as professoras e
comprometeu-se a iniciar e acabar o trabalho durante a aula.
Foi aconselhado a utilizar os materiais com 0s quais se
sentia mais a vontade em trabalhar, a técnica era livre assim
como a ideia, desde que partisse do objeto organico em
questdo. O aluno levou uma folha final e explicou que ia
pintar um por-do-sol na praia. Testou as cores numa folha &
parte e langou-se corajosamente a tarefa sem inibicdes.
Demonstrou a-vontade na aplicagao das cores do céu e mar.
Para a areia foi-lhe recomendado experimentar texturas com
o0 pincel, de modo a imitar o granulado, procurando também
representar volume e o efeito das pequenas ondulagdes na
areia. De modo a ndo sobrecarregar a ilustracdo com detalhe
excessivo, recorreu a0 mesmo método utilizado por outros
colegas (n°11, n°7 e n°18) recorreu ao preto para criar o
efeito sombra nas palmeiras. E-lhe recomendado, ainda,
tracar pequenas conchas (buzios ou estrelas do mar) pela areia e passaros no céu (exemplo) no mesmo
registo das palmeiras. O aluno gosta da ideia, principalmente dos passaros, mostra alguma reticéncia em
adicionar as conchas mas acaba por desenhé-las a caneta fina. llustracdo terminada e entregue no final da
quinta aula. Muito boa composicao e técnica.

Descri¢do

“Fim de um dia de trabalho, um por do sol deste s6 para acabar bem!...
Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “nos retratos € onde tenho mais dificuldades.”

’

Aluno 9 — Deep Shell

N&o se observaram ideias ou esbocos trazidos de casa. Durante a
quarta aula o aluno nédo trabalhou na ilustragdo mas sim em
exercicios de Geometria Descritiva A. Relembrado do prazo de
entrega, a aula seguinte, o aluno afirmou que teria o exercicio
realizado até a data pedida. Nessa aula trouxe um esbogo parcial
da ideia que pretendia realizar e trabalhou na aplicacdo de
sombras e texturas a grafite. Método de trabalho focado desde o
particular para o geral, que deve tentar ser combatido de futuro.
Embora o aluno tivesse trabalhado durante toda a aula, quase
ininterruptamente, a estratégia de trabalho usada nédo Ihe permitiu
avangar muito. O aluno deve explorar alternativas que lhe
permitam ter maior liberdade na realizacdo e economizar tempo.
llustracdo entregue, parcialmente terminada, depois do prazo
estabelecido. Resultado muito bom, perspetiva e ideia muito
interessantes, muito boa composi¢do, dominio da técnica e
material muito bom, experimentacdo e libertacdo do tracado a }«
melhorar — a ter atencdo de futuro, o traco demasiado rigido e
controlado pode vir a tornar-se um obstaculo. il 2 S é

Descrigdo
“Fiz um trabalho sobre a estatua de um buzio perdido nas
profundezas do oceano.”

Autoavaliacdo:

Acho que devo melhorar... “na entrega dos trabalhos dentro de prazo e na exploracdo de novas técnicas
sem me prender somente ao grafite.”
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Aluno 10

N&o existe registo de realizagdo do trabalho de
casa, de investigacdo ou desenvolvimento de
uma ideia. O aluno chegou atrasado na quarta
aula, esbocou uma ideia que interligava a 3 =
tematica da concha/bizio com uma gueixa. Este 2 ‘
aluno ndo compareceu a quinta aula. Os colegas
informaram que o aluno tera estado doente nesse
dia. N&o se registou entrega nas aulas seguintes.
Quando inquirido na aula de dois de marco,
afirmou ndo ter terminado o exercicio em casa.

Descri¢do

Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “chegar mais
pontualmente e comecar a desenhar em casa e
ndo so nas aulas de desenho.”

Aluno 11 — A Pequena Sereia

N&o se registaram esbogos ou ideias trazidas de casa. A
aluna comegou a trabalhar numa ideia especifica desde
0 inicio da quarta aula - uma sereia sentada numa
concha. Realizou esbogos de uma sereia, tracado em
linha de contorno e sem grandes detalhes ou enfoque no
centro da figura, foi priorizado o contorno exterior. Na
quinta aula, antes de a aluna comegar a pintar, foi-lhe
explicado que a ideia de uma sereia sentada numa
concha a tona da agua j& estava a ser explorada e
aconselhado a aluna a pensar em dar outro rumo a
ilustracdo, j& que a simplificagdo com que estava
atrabalhar o permitia. A aluna realizou experiencias de
cor em folha a parte e atravées de sugestdes dos colegas
procurou explorar a ideia de um cendrio submarinho. A
aluna distraia-se facilmente a conversar embora ndo
perdesse o intuito de trabalhar - O nivel de detalhe da
ilustracdo poderé ter sofrido um pouco devido a falta de
concentracdo. Bom resultado final, ilustracdo simples,
bem executada, agradavel ao olhar.

Descrigdo
“A minha ilustragdo trata-se de uma sereia em cima de
uma concha e que a sua volta tem um cardume.”

Autoavaliacéo:
Acho que devo melhorar... “no meu trago pois ele tem de ser mais solto e livre.”
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Aluno 12 - O Mar

N&o se registou que tivesse
realizado pesquisa prévia. Faltou
na quarta aula devido a um grave
episédio  familiar. O aluno
comecou e terminou a ilustracdo
durante a quinta aula. O estado
psicoldgico alterado e a pressdo
de realizar a ilustragdo numa
aula, apontam-se como fatores
determinantes para uma baixa de
qualidade no resultado final. O
potencial criativo do deste aluno
estd bem visivel nos rabiscos,
«doodles», espontdneos que o
aluno realiza em casa e nos
tempos  livres,  procurdmos
incentivar a seguir 0s mesmos
moldes para o exercicio da
ilustracdo. Técnica e composigdo suficientes.

Descricéo
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“E um breve exemplo ao que ¢ a vida no mar ¢ de uma forma estranha e parva.”

Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “a velocidade e qualidade do meu desenho.”

Aluno 13 — Concha Surfante

Né&o foram registados estudos ou ideias prévias realizadas em
casa. Tivemos dificuldades em relembrar detalhes do processo
desta aluna em especifico. Na quarta aula a aluna comegou a
desenhar a ideia que verbalmente apresentara, relacionar uma
paisagem com 0 objeto concha/bizio. Realizou pesquisa de
imagens para ajudar & concretizacéo durante a aula e esbogou
um céu de tarde sobre o mar e uma prancha onde viria a
assentar o buzio. Técnica satisfatoria e boa composigéo.

Descrigdo

“Na minha ilustragcdo eu desenhei uma concha a surfar num
por do sol. E escolhi desenhar isso porque adoro surf e 0s
elementos da natureza preferidos é o0 mar e o céu entdo decidi
juntar tudo e fazer aquela ilustra¢do.”

Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “varias técnicas utilizando a
grafite e aplicar-me mais nos trabalhos.”
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Aluno 14 —

O aluno trouxe e mostrou o
trabalho de casa na terceira
aula, registos e desenhos de
diario grafico bem
encaminhados. Na quarta aula
realizou esbogos a lapiseira
rosa, demonstrando confianga
e qualidade de execugdo nos
esbogos, tragco livre e
facilmente legivel. Atitude
assertiva, empenhado e sem
necessidade de supervisdo —
escolheu um bdzio grande,
preto e branco, como
referente. Na final da quarta
aula ja tinha o desenho
passado para a folha final. Na
quinta aula pintou o desenho
a aguarela, no entanto perdeu muito tempo de aula a conversar e foi muito vagaroso na execucdo, no final
ndo tinha metade da ilustragdo pintada. Entregou a ilustracéo terminada na aula seguinte. Resultado muito
bom, acima das expectativas, expressdo pessoal bem evidenciada, muito boa utilizacdo da técnica e
materiais (texturas, salpicado), boa escolha de cores, muito boa composicéo e detalhes. O trabalo do aluno
revela maturidade estética.

Descri¢do

Autoavaliacéo:

(O aluno ndo compareceu a aula em que foi distribuida a ficha de autoavaliagéo)

Aluno 15 — Depression

Devido a problemas familiares, a aluna néo realizou
a pesquisa em casa e pediu permissdo para nao
trabalhar na quarta aula. As professoras
recomendaram que esbocgasse apenas umas ideias
simples durante a aula. De inicio a aluna néo parecia
ter motivacédo para tal, mas ao longo do decorrer da
aula realizou alguns desenhos rapidos de ideias que
Ihe iam surgindo. Na quinta aula a aluna chegou
atrasada, avisou por mensagem o professora Bila
que perdera o autocarro, e quando chegou nédo
apresentou progresso nos seus desenhos. Trabalhou
durante a aula, vagarosamente. No final tinha uma
ideia simples esbocada para a ilustracéo final. Foi-
Ihe aconselhado que adicionasse detalhes, por
exemplo sombras indefinidas ou alguns elementos
do fundo do mar (exemplo: corais, algas, etc). A
estagiaria realizou um pequeno esbogo para a aluna
visualizar, como exemplo, que esta levou para casa. Na aula seguinte entregou a ilustracdo terminada,
simples, mas sem os detalhes recomendados. Nivel de desempenho técnico bom e boa composicéo,
aconselha-se a investir mais tempo e pesquisa no processo criativo e de formulacdo de ideias.

Descrigdo
“O sentimento de se estar a afundar no fundo do oceano e apenas querer ser-se protegido; I am the man
who walks alone / and when I’m walking a dark road / at night or strolling through the park / when the light
begins to change / | sometimes feel a little strange / a little anxious when it’s dark / fear of the dark / fear
of the dark / I have a constant fear that something is always near” — defini¢do de depressdo.”
Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “algumas coisas.’

>
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Aluno 16 — A concha do tempo

N&o ficou registada pesquisa feita em casa. Na quarta
aula o aluno referiu que gostava de explorar o desenho
de objetos, e que estava a pensar esbogar um relégio de
parede. Foi-lhe dada luz verde para prosseguir e pedido
um esbogco para exemplificar a ideia. Iniciou o desenho
sem demoras e referiu que iria realizar a ilustracdo a
grafite apenas. Assertivo, 0 esbogo apresentado era
limpo e bem executado, acabou por continuar a
melhorar esse e ndo sentiu ser necessario mudar de
folha. Continuou as duas aulas e terminou em casa, de
vez em quando era distraido pelo aluno n® 23. Ao
principio a composicdo ficou ligeiramente
desenquadrada na folha, mas foi-lhe recomendado que
continuasse pois poderia ser recortada o excessode
folha caso necessario. Muito bom resultado final e
muito bom dominio da grafite. De futuro,
aconselhamos a uma maior diferenciagéo entre planos
e sombras na préxima vez, utilizando por exemplo
objetos reais como referentes ou fotografias; para
perceber luz, sombra, volumetrias.

Descri¢do
“Relogio que pertencia a um velho capitdo da Marinha e que gostava do mar.”

Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “entregar trabalhos a horas e melhorar os retratos.”

Aluno 17 — Mar

A aluna_ rgallzou pesquisa e o2 —
esbocou ideias para a ilustracdo < e / oA
em casa. Na quarta aula explicou e & )
que gostaria de explorar a figura
humana e experimentar uma
aproximac&o realista & ilustracéo.
Até ao final da mesma esbogou o vV ¥ :
um retrato de uma menina com ' e W Q.
teméticas marinhas envolventes. . L Ly
No inicio da quinta aula a aluna ¥ e :

mostrou incerteza em continuar o : {

desenho, ndo estava satisfeita com 1
0 traco, a propria proporcdo da

figura e colocacgdo dos elementos

na pagina (0 esboco era muito ’Pﬁ"‘"‘&;w/
pequeno). Foi aconselhada a £ L
enveredar por outra estratégia,

@@

mesmo que significasse comegar toda a ilustracdo de novo, o tamanho diminuto dos elementos na folha
dificultava correcdes mesmo transpondo o desenho para outra folha. A aluna procurou entdo dar um rumo
mais simples e intuitivo ao trabalho. Em pouco tempo esbogou um cenario de baixo de 4gua com criaturas
marinhas e pintou a respetiva ilustracdo, terminando antes do final da aula. Composicdo e técnica

satisfatorias.

Descrigdo

“Usei referéncias do SpongeBob e varios animais do mar.”

Autoavaliacdo:
Acho que devo melhorar...
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Aluno 18 — Um “M” a deriva

A aluna, ndo s6 realizou o trabalho
de casa de investigagcdo, como
trouxe uma proposta de esboco
limpa e bem definida para comegar
a trabalhar na quarta aula.
Consistia na letra capital M
decorada com elementos marinhos
a grafite. A aluna chegava atrasada
recorrentemente e, por essa razao,
uma boa parte do periodo de aula
era perdida, para além disso
distraia-se facilmente com
conversas com 0s colegas. Atitude
desinibida, ndo receava pedir ajuda
ou opinido quando necessitava.
Durante a realizagdo e pintura
aconteceram acidentes que, com
apoio da estagidria, se conseguiram contornar (tinta derramada na mesa, dificuldades na transposicéo do
esboco original para a folha final). Resultou num trabalho simples mas com um toque criativo e pessoal,
recebido ap6s data de entrega. Técnica satisfatria, muito boa composicéo.

Descri¢do
“Eu escolhi 0 M pois ¢ a letra do meu nome e é uma letra Maravilhosa!.”

Autoavaliacéo:
Acho que devo melhorar... “o modelo humano ¢ o retrato humano, pois tenho que praticar muito isso.”

Aluno 19 — Vestido bizio

Nao ficou registado que a aluna tivesse realizado pesquisa em
casa. Na quarta aula, quando inquirida acerca de ideias, referiu
que ainda ndo tinha pensado em nada. Ao longo da quarta e
quinta aula a aluna realizou vérios esbogos de vestidos dentro
do tema buzios/conchas. Bom registo nos esbocos, optou por
um deles e terminou a ilustracdo em casa, trazendo na aula
seguinte. llustracdo simples mas que denota a expressdo e
preferéncias pessoais da aluna, boa escolha de cor, boa
composic¢do, técnica satisfatdria.

Descrigdo
“Abundanca no vermelho que simboliza a vida e a presenca do
buzio.”

Autoavaliacéo:
Acho que devo melhorar... “devo treinar o desenho no diario
grafico.”
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Aluno 20 — Death in shells

A aluna realizou pesquisa e ideias em casa. Na quarta aula
tinha ja uma ideia pensada que se apressou a eshogar e definir
— utilizou caveiras como tematica de partida. O trabalho desta
aluna foi mais acompanhado pela estagiaria Teresa Vale, que
deu sugestdes em relacdo a anatomia, esqueleto humana e
perspetiva deste. Entregou no prazo definido. Foi incentivada
a explorar a sua éarea de interesse, realizando uma
aproximacdo pessoal ao exercicio proposto, com inspiracdo
nas tatuagens e estilo do pai. Muito bom dominio da técnica
escolhida e experimentacéo criativa evidente. Resultado final
solido, muito bem executado.

Descri¢do

“Uma sereia em cadaver envolvida por uma lula num formato
de carta a base de tinta da china (carona ‘-°).”
Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “ateng@o e persisténcia.”

Aluno 21 — Coroa de corais

Ficou registada realizacéo de trabalho de casa.
A ideia inicial dada pela aluna foi a de conchas
com flores. N&o se efetuaram muitos registos ao
longo do processo, a aluna foi assertiva na ideia K wi
e realizou a ilustracéo final com calma. Durante
a quinta aula pintou uma coroa de corais e algas
colorida. Levou para casa para terminar e
entregou na aula seguinte. Trabalho harmonioso
e minimalista, bons resultados na mistura de
mateirias, entre aguarelas e caneta. llustracdo
pensada e com um nivel equilibrado de detalhe,
composicdo, elementos e tonalidade de cores.
Bom uso da técnica e muito boa composicao.

Descrigdo ’
“Algas, concha, flores, corais, estrelas do mar.”

Y
Autoavaliacéo: X ¢
Acho que devo melhorar... “falar e rir menos,
ter mais calma.”
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Aluno 22 — Sea Witch

A aluna mostrou exemplos de rabiscos e «doodles»
que fez em casa, como parte do processo criativo. Na
quarta aula comecou a trabalhar numa primeira ideia:
uma bruxinha do mar, com tentaculos. Devido a
comentarios que os colegas fizeram sobre o desenho,
acabou por mudar a ideia para algo que, no entender
da aluna “ndo parecesse tanto a Ursula do filme - A
pequena Sereia”. A aluna foi assegurada que ndo
haveria qualquer problema em continuar a o desenho
tal como estava embora estivesse sempre na liberdade
de o alterar. Concretizou um segundo esbogo de um
personagem com um tridente e varias criaturas e
plantas em volta. Durante a quinta aula passou o
desenho a caneta fina e teve alguns percalgos - a tinta
borratou ligeiramente na cara do personagem mas foi
possivel corrigir com ajuda da estagidria. Trago
preciso e bem controlado que se perdeu no processo
da pintura da ilustragdo. O material utilizado para
pintar poderia ter sido outro, um que favorecesse mais
a lineart. Técnica satisfatoria, muito bom no processo
criativo e expressdo pessoal.

Descri¢do

“Adoro bruxas e coisas misticas entdo resolvi
misturar as coisas que eu gosto para que fique mais do meu estilo e para que eu me agrade mais com o
resultado final, foi 0 meu trabalho preferido sem divida me senti muito amarela.”

Autoavaliacao:
Acho que devo melhorar... “treinar mais estilos, sair mais da minha zona de conforto, desenhar cada vez
mais.”

Aluno 23 — O Rei a.k.a. Chico da Tina
N&o ficou registada a realizacdo de pesquisa prévia. O aluno §° e
chegava atrasado recorrentemente e passava muito do tempo da
aula levantado, a conversar com colegas ou simplesmente
distraido. Explicou verbalmente a ideia para o exercicio na quarta
aula, mas durante esta ndo conseguiu terminar o esboco.
Continuou na aula seguinte, recomegando o esbog¢o pois ndo
estava totalmente satisfeito. A ideia acabou por ficar apenas em
esboco, incompleto e por entregar. O aluno afirmou que iria, ndo
obstante, terminar a ilustracdo em casa e enviar por email as
professoras durante o més de Margo, o que néo se verificou.

Descri¢do
“O Rei sendo o camardo que obliterou Poseidon numa batalha
ganhando assim a honra de se tornar o rei dos mares.”

Autoavaliacéo:
Acho que devo melhorar... “entregar trabalhos a horas e chegar
a horas.”
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Aluno 24 — Um Mar de Conchas

N&o ficou registada a realizag8o de pesquisa
prévia. Ao longo da quarta aula, a aluna
apresentou varias ideias diferentes e
propostas para o exercicio, sentiu-se alguma
dificuldade em encontrar um caminho a
seguir. Foi aconselhada pela professora a
procurar uma via mais pessoal e que lhe
dissese algo, e ndo tentar repetir exercicios
passados (gestual). A aluna realizou pesquisa
e procurou inspiracdo, apenas definindo
melhor a ideia na aula seguinte. JA com a
ideia definida explicou como iria colorir,
quais materiais e técnica a usar. Interessante
escolha de composicdo, inovadora, e boa
idisposicdo dos elementos no tridngulo.
Abordagem experimental e expressiva.
Alguma sobreposicao e pressa para terminar,
0s materiais ndo se interligam tdo bem como
poderiam. Técnica satisfatoria e muito boa
composicdo.

Descri¢do

“E um Mar diferente, onde as ondas sio gigantes e ultrapassam qualquer altura ji vista. Mas o mais
interessante desse mar é o que algumas ondas formam uma concha fazendo com que seja divertido mas ao
mesmo tempo perigoso.”

Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “as técnicas de desenho e 0 meu comportamento em aula.”

Aluno 25 - Até aos confins das
extremidades

N&o ficou registada a realizacdo de
trabalho de casa. Na quarta aula o aluno
explicou por alto a ideia: que gostaria de
interligar o blzio com edificios, ou partes
de edificios, e experimentar um desenho
com foco na técnica. Recorreu a formas
geométricas — pentagono e triangulo -
realizou pesquisa durante a aula e
desenhou a ideia consistentemente. Na
quinta aula continuou e, devido ao nivel de
detalhe a grafite aplicado, ndo conseguiu
terminar. No entanto, apresentou bom
ritmo de trabalho e bom desempenho em
aula. Explicou como e aonde iria aplicar a
cor, processo sofreu contratempos devido
ao tempo de secagem da tinta. llustracdo
apresentada depois do periodo de entrega.
Desconsiderando os problemas com a tinta azul, a composi¢do estd muito boa e destreza técnica boa.

Descrigdo

“A ilustragdo trata-Se das extremidades, pois demonstra as profundezas dos mares e como oposto a
imensiddo dos graos da areia do deserto e que mostra o quanto somos pequenos em relacdo as criacdes do
nosso Deus Omnipotente.”

Autoavaliagdo:

Acho que devo melhorar... “na propor¢do da anatomia do corpo.”
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Aluno 26 — Corais

Aluna realizou pesquisa prévia em casa.
Durante a quarta aula realizou varios
esbocos e propostas simples de ideias
para a ilustracdo, ndo comecando, no
entanto, uma versdo final — relacionou
formas que se assemelham a algas/corais
com o bdzio, saindo de dentro deste. A
ideia base era explorar as potencialidades
da cor e efeitos da aguarela. A aluna
faltou na quinta aula, e quando
questionada se tinha realizado a ilustracdo
em casa, afirmou que ndo. Infelizmente
ndo concretizou nem entregou uma
versdo final das ideias exploradas.

Descrigdo

“Nao terminei.” Y 4
> 4vd
Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “trabalhar mais no diario grafico.”

Aluno 27 — A Sereiaealenda §
A aluna realizou e mostrou
trabalho de casa prévio. Notou-
Se uma preocupacdo excessiva
a cada passo/fase do processo:
esbocos demasiado limpos e
com aparéncia de desenho
terminado, pouca libertacdo do
traco, pouca exploragdo, muita
sintetizacdo da forma e traco
demasiado limpo. Foi
aconselhada a soltar-se mais e a
n&o lidar com os esbogos como
se se tratassem de desenhos
acabados. Apesar da
recomendacdo, ndo se viram
alterac@es nesse aspeto. A aluna
ainda ndo tinha uma ideia muito
definida no inicio da quarta
aula. Optou por desenhar uma sereia, realizou eshogos similares no modo e tema: diferentes apenas nas
poses, um corpo inteiro outro busto. Durante as duas aulas do exercicio perdeu muito tempo a aprimorar
cada um dos esbocos. Na aula seguinte entregou uma ilustracdo comecada do zero, diferente dos esbogos
anteriores, apenas mantendo o tema da sereia, desenhada e pintada em casa. Ilustragdo final bastante
atrativa, apresenta boa destreza técnica e boa composicao.

Descri¢do

“Havia uma lenda, quem encontrasse uma sereia, encontraria também o seu tesouro, um enorme buzio de
ouro. Jack era um cagador de tesouros e ja ha muito que tentava procurar uma sereia, mas sempre sem
sucesso. Um dia ja prestes a desistir encontra uma e segue-a. Captura-a e faz com que ela fale acerca do
tesouro. Porém a sereia diz que ndo existe nenhum tesouro, a lenda é antiga, alguém a tinha inventado. Jack
acreditou nela e decidiu liberta-la, ela vai em diregdo a sua familia onde esta o grande tesouro.”
Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “a técnica e o trago solto. O que € um bom desenho? Para mim, um bom
desenho é um desenho feito a rigor com todas as técnicas necessarias bem executadas e todos os detalhes
feitos ao pormenor.”
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Aluno 28 — Vaso de Flores

Ficou registado que a aluna realizou esbocos de ideias
prévias, em diario gréfico. A primeira ideia relacionava
rosas e conchas. Dificuldades em relembrar o processo
desta aluna em especifico. Aluna dedicada e auténoma,
ndo se notaram alteraces no trabalho nem mudancas na
ideia. Mostrou-se focada durante as aulas e terminou no
prazo pedido. Explicou que optou por uma abordagem ao
desenho semelhante a que realizava no seu diario grafico
pessoal — registos simples a grafite - e mostrou-o as
estagiarias.  Resultado final bom, expressdo pessoal
patente, de futuro recomendasse explorar mais e
experimentar outras abordagens/materiais/técnicas, com
algjuma cor. Boa composicdo. Habilidade técnica
satisfatoria.

Descri¢do

“A minha ilustracdo tinha uma concha a imitar um vaso
som varios tipos de flores dentro.”

Autoavaliacéo:

Acho que devo melhorar... “no retrato ¢ modelo pois sa0
duas técnicas que explorei pouco ainda.”
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ANexos

Anexo 1 - Critérios Especificos de Avaliagdo, pagina 1

i REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

MEEC

AGRUPAMENTD DE ESCOLAS

*CANECAS

Ano letivo: 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacao

Curso: Cientifico-Humanisticos

Disciplinas: Desenho A / Materiais E Tecnologias / Oficina De Artes

Ano: 10° / 11°12°

Dimensao

Parametros

Indicadores

Instrumentos de avaliacao

Ponderacéo

ATITUDES E VALORES

RESPONSABILIDADE, CIDADANIA E AUTONOMIA

Reconhecimento e adocdo de normas de conduta

Assiduidade

Pontualidade

Material escolar

Respeito pelo outro

Espirito de cooperacao

Conservacao/limpeza dos espacos e materiais
escolares

Comprometimento nas aprendizagens

Iniciativa
Curiosidade
Resiliéncia
Participacao
Empenho

v Observacao direta

¥ Grelhas de observacao

20%
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Anexo 4 - Critérios Especificos de Avaliagdo, pagina 2

= REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

MEEC

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
13

Ano letivo: 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacao

Curso: Cientifico-Humanisticos

Disciplinas: Desenho A / Materiais E Tecnologias / Oficina De Artes

Ano: 10° / 11° 12°

Dimensdes Pardmetros Indicadores Instrumentos de avaliacao Ponderacao
- Reconhecer e registar diferentes contextos fonte de
o estimulos. Testes /
'3‘{0 Reconhecer a importincia do desenho e adquirir ;-.rso:;s
g g uma visao d_iacrom'ca do mesmo. 0Os desenhos, praticas / 50%
i Conhecer diversas formas de registo. concretizacdes graficas, Projectos /
ouw F_stabeLec?r ria_lat;f?es entre os diferentes elementos | oy objectos produzidos no Relatérios
- da comunicacao visual. ambito da disciplina.
E Respeitar diferentes modos de expressao plastica.
< ) .. | Os textos produzidos
8 Rec9nhecer a 1n1po_rtanc1a dos elementos estruturais {relatérios, recensdes,
2 w da linguagem plastica. comentarios, trabalhos,
3 '9( %‘ Interpretar a informacao visual e construir novas textos de reflexdo,
- g imagens. entrevistas).
5 u'_a § Desenvolver o sentido critico. Tecnologias 20%
= = g Utilizar o vocabulario especifico da linguagem visual | A concretizacdo da
5 5 3 na justificacdo do processo de concepcao dos seus disseminacao junto da
= l;: be] trabalhos e na analise do trabalho‘dos outros. propria turma, escola ou
b = Adequar a formulacdo expressiva a sua meio (inclui-se aqui a
z intencionalidade. materializacdo de
8 exposicdes regulares ou
< Utilizar diferentes modos de registo em diversos pontuais, formais ou
5o suportes e materiais. informais, jornal de
k i i de, outras accbes
E > Reconhecer e aplicar os dlferenltes modos do paret ) | Metodologia
€= desenho. Aplicar processos de sintese e de eventuais) Projectual 10%
z Y transformacao.
o w Compreender e explorar software de edicao de
o imagem e de desenho vectorial.
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