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Resumo

O presente relatdrio tem como objetivo a exposicao e reflexao das atividades que
foram desenvolvidas durante a minha iniciacdo a pratica docente. Esta experiéncia
permitiu-me entrar em contacto com uma turma do ensino secundario de 11° ano de
Geografia A, inserida no curso de Linguas e Humanidades do Agrupamento de Escolas
Frei Gongalo de Azevedo, tendo sido acompanhado pela professora cooperante Carla

Fernandes.

Durante a sequéncia didatica, o tema abordado foi “A diversidade de modos de
transporte e a desigualdade espacial das redes”. Durante este periodo, foram
desenvolvidas atividades que promoveram o trabalho colaborativo, tais como a
elaboracdo de um trabalho de grupo sobre os modos de transporte, bem como um role-
play relacionado com a mobilidade sustentavel e ainda outras atividades pedagogicas,
tais como, a realizagdo de quizes, a realizacdo de uma atividade com recurso a
metodologia Jigsaw. Foram ainda elaboradas uma ficha de avaliacdo formativa e uma

ficha de avaliagao sumativa.

Os resultados obtidos permitem concluir que o ensino dos transportes e da
mobilidade em Portugal se revela como uma oportunidade essencial para fomentar o
interesse, motivagdo e envolvimento dos alunos durante o processo de ensino e
aprendizagem. Para além disso, ao relacionar o tema com a sustentabilidade, permite
que os alunos possam desenvolver competéncias de pensamento critico, resolucio de

problemas e de consciéncia ambiental.

Deste modo, priorizou-se a diversificagdo dos métodos de ensino e
aprendizagem, bem como a ado¢do de metodologias ativas que promovem um ensino
construtivista e uma aprendizagem significativa, com o objetivo de fomentar o
desenvolvimento de diversas competéncias que vao ao encontro das Aprendizagens

Essenciais e do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Palavras-chave: Transportes; Mobilidade; Trabalho colaborativo; Geografia;

Sustentabilidade.



Abstract

The present report aims to present and reflect on the activities that were carried
out during my initial teaching practice. This experience allowed me to work with an
11th-grade Geography A class in the Languages and Humanities track at the Frei
Gongalo de Azevedo School, under the supervision of cooperating teacher Carla

Fernandes.

Throughout the didactic sequence, the topic and subtopic addressed were “The
population: how it moves and communicates” and “The diversity of modes of transport
and the spatial inequality of networks,” respectively. During this period, activities were
developed to promote collaborative work, such as the preparation of a group project on
modes of transport, a role-play activity related to sustainable mobility, as well as other
pedagogical tasks, including quizzes and an activity based on the Jigsaw methodology.
In addition, both a formative assessment worksheet and a summative assessment

worksheet were designed.

The results obtained suggest that teaching about transport and mobility in
Portugal constitutes a key opportunity to foster students’ interest, motivation, and
engagement in the teaching and learning process. Furthermore, by relating the topic to
sustainability, students can develop skills in critical thinking, problem-solving, and

environmental awareness.

In this way, priority was given to diversifying teaching and learning methods, as
well as adopting active methodologies that promote constructivist teaching and
meaningful learning. The overall aim was to encourage the development of a wide range
of skills aligned with the Essential Learnings and the Student Profile upon Completion
of Compulsory Schooling.

Keywords: Transport; Mobility; Collaborative work; Geography; Sustainability.
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Introducio

O presente Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada, cujo tema ¢
“Transportes ¢ Mobilidade em Portugal: Uma Proposta Didatica na Geografia do 11.°
ano” tem como propdsito central a exposicao e reflexdo das atividades realizadas durante
minha pratica docente, com énfase nas interagdes ocorridas na turma do 11°D da Escola

Secundaria Frei Gongalo de Azevedo.

O contacto com o meio profissional revela-se fundamental para a compreensao
dos processos inerentes a pratica docente. A pratica da lecionagdo, demonstra-se
essencial para adquirir experiéncia no ensino, revelando-se uma vivéncia crucial para o
aperfeicoamento das praticas pedagdgicas. Neste processo, o professor cooperante
desempenha um papel importante, uma vez que durante o seu acompanhamento
contribui para identificar aspetos a melhorar e fornece sugestdes construtivas

através do seu feedback.

Durante a sequéncia didatica de onze aulas, o tema abordado foi “A diversidade
de modos de transporte e a desigualdade espacial das redes”. Este tema revela-se
essencial para os alunos poderem desenvolver diversas competéncias geograficas,
nomeadamente no ambito da sustentabilidade. O conhecimento das vantagens e
desvantagens dos modos de transportes existentes, bem como a perce¢ao da importancia
dos transportes no desenvolvimento das regides, revelam-se muito importantes para
estimular o desenvolvimento de competéncias geograficas e de cidadania essenciais na

formacao de cidaddos responsaveis, informados e criticos.

Neste sentido, o presente relatorio descreve e analisa a experiéncia didatica
desenvolvida com a turma do 11°D da Escola Secundaria Frei Gongalo de Azevedo,
através da lecionacdo dos contetidos dos transportes e mobilidade. O objetivo deste
relatorio € expor a importancia da lecionacao destes conteudos- através de metodologias
ativas- no desenvolvimento de aprendizagens significativas e de competéncias de
cidadania. Para isto, foram mobilizadas diversas estratégias de ensino, tais como, a
aprendizagem colaborativa, a realizagdo de um role-play e ainda o recurso ao ensino

direto.

O relatério encontra-se estruturado em trés capitulos principais. No primeiro, ¢
elaborado um quadro tedrico referente a disciplina da Geografia e a importancia que

possui na formacdo de cidaddos ativos, responsaveis e ambientalmente conscientes. E



ainda feita, de forma breve, a evolugao da disciplina ao longo das décadas em Portugal,
bem como um enquadramento curricular a escala nacional. Para além disso, ¢ abordada
uma contextualizagdo tedrica sobre os transportes € a mobilidade em Portugal, bem
como alguns desafios contemporaneos que se relacionam com o tema da

sustentabilidade.

O segundo capitulo dedica-se a uma contextualizagao teodrica relacionada com a
abordagem pedagogica adotada ao longo da sequéncia didatica, abordando-se as
estratégias que foram implementadas, nomeadamente, a aprendizagem colaborativa, o

ensino direto, o debate (role-play), bem como outras metodologias ativas mobilizadas.

No terceiro capitulo, ¢ feito inicialmente um enquadramento do contexto escolar,
através da caracterizagcdo sociodemografica da freguesia onde se insere a escola, da
analise do projeto educativo da escola e de uma breve caracterizagdo da turma do 11°D.
Seguidamente, € realizada a descricdo integral das aulas lecionadas durante a sequéncia
letiva, onde ¢ feita uma breve conexao com a discussao teorica abordada no capitulo
anterior. Por fim, ¢ apresentado um enquadramento sobre a avaliacdo e a sua importancia
no processo de ensino e aprendizagem, bem como apresentacao dos resultados obtidos

nos diversos elementos de avaliagdo que foram realizados durante a sequéncia didatica.



Capitulo I- Contextualizacio tedrica

O presente capitulo ¢ constituido por dois pontos, sendo que no primeiro ponto ¢
realizado um enquadramento tedrico relacionado com a importancia da disciplina de
Geografia, abordando a sua evolugao historica, assim como o seu enquadramento dentro
dos documentos curriculares orientadores ao nivel nacional. No segundo ponto, ¢
realizada uma constru¢do do quadro tedrico relacionado com o tema que foi lecionado
durante a sequéncia didatica, mais especificamente, o tema dos transportes ¢ mobilidade

em Portugal, abordando-se simultaneamente os principais desafios contemporaneos.

1. A importancia da educacio geografica

1.1. As cartas internacionais da educacao geografica

A disciplina de Geografia contribui para o desenvolvimento de uma cidadania global
na educacdo, ou seja, uma cidadania que promove o respeito por todas as nagdes,
religides, etnias e culturas e simultaneamente promove a compreensao da necessidade de
cooperacao entre os diversos povos. A educacao geografica possui ainda um grande papel
na formacdo de cidaddos ativos e responsdveis ao promover o conhecimento,
competéncias e atitudes necessarias para uma melhor perce¢do do mundo. Assim, o
ensino da Geografia contribui para capacitar os individuos de um sentido de
responsabilidade nas suas comunidades, promovendo uma sociedade mais sustentavel e

justa (UGI, 1992).

Devido aos demais desafios provocados pelo acelerado processo de globalizagdo, em
2016 foi elaborada uma nova Carta Internacional da Educagdo Geografica, que da um
maior enfoque em questdes relacionadas com o ambiente, nomeadamente no que diz
respeito as alteracdes climdticas. Nesta Carta, ¢ realgada a importancia da educagdo
geografica na promoc¢do de competéncias relacionadas com a educacdo ambiental,
internacional e educagdo para o desenvolvimento, bem como a compreensdo dos diversos
fenomenos espaciais. Para além disso, a educacao geografica possui um papel relevante
ao fomentar a ética ambiental, com o objetivo de preparar os individuos para tomarem
decisdes que tenham em consideragdo o ambiente. Deste modo, a educacdo geografica

desempenha um papel fulcral para formar cidaddos conscientes e informados sobre



questdes geograficas locais e globais, promovendo desta forma, a formacao de cidadaos

mais responsaveis (UGI, 2016).

1.2. Contextualizacio historica da disciplina de Geografia em

Portugal

A disciplina de Geografia sofreu varias alteragdes ao longo dos séculos em Portugal.
Apo6s a revolugdo liberal (1820), da-se por volta de 1836, uma reforma da instru¢ao
primdria que institui a disciplina de Breves No¢des de Historia, Geografia e Constituicao,
passando a Geografia a ser identificado como “um saber de vocagdo civica” (Claudino,

2015, p.8).

Claudino (2015) refere que, na segunda metade do século XIX, o alargamento da
instrucdo primaria, impulsionado pelo inicio de um prolongado ciclo nacionalista nos
anos 50, levou a um aumento na producdo de manuais escolares de Geografia. Neste
contexto, a disciplina adquiriu relevancia como meio de promoc¢ao do nacionalismo e, em
1888, tornou-se autdbnoma em relacdo a Historia, refletindo a necessidade de reforcar o

ensino de uma area que valorizava a exploragao dos recursos dos territorios.

Em 1894/95, verifica-se um declinio da importancia do ensino da Geografia devido a
aproximagao das perspetivas naturalistas, que fizeram com que os seus conteudos fossem
lecionados na disciplina de Ciéncias Naturais e na de Ciéncias Geografico-Naturais. No
entanto, em 1948, a disciplina revaloriza-se em termos ideologicos e “passa a ter uma

forte carga horaria no ensino liceal” (Claudino, 2015, p.10).

r

Com o eclodir da guerra colonial em 1961, o ensino de Geografia ¢ reforcado
passando a possuir uma forte vocagdo colonial, acabando por criar-se em 1968, a
disciplina de Historia e Geografia de Portugal. Porém, com a revolucdo de 1974, a
disciplina ¢ questionada devido a sua forte relagdo com a causa colonial. No final dos
anos 80, apos a adesao de Portugal a Comunidade Econémica Europeia, os conteudos da
disciplina passaram a enfatizar o conhecimento geografico dos paises e capitais da
Comunidade, assim como as sucessivas fases de alargamento e a representacdo grafica
do desenvolvimento socioecondémico da populacdo europeia, com particular destaque

para os paises membros (Claudino, 2015).



No inicio do presente século, ocorrem vdarias reformas educativas. A primeira
acontece em 2001, onde foi decretada a reorganizagdo curricular do ensino basico, com
base nas competéncias. A segunda ocorre em 2011, onde passa a ser valorizada a
apropriacao de informacdes pelos alunos, onde os contetidos “passaram a assumir a
primazia na defini¢do do curriculo” (Claudino, 2015, p.14). Por fim, em 2013, sdo
aprovadas as “Metas Curriculares” para o 3° ciclo, onde ocorre uma desvaloriza¢do do

desenvolvimento de competéncias no ambito das capacidades e atitudes dos alunos.

1.3. A importancia da Geografia na formacao dos jovens

Segundo Cachinho (2000), torna-se cada vez mais imprescindivel o conhecimento
geografico. Isto deve-se sobretudo ao crescente processo de globalizagdo que faz com que
se reduzam as distancias entre os lugares, povos e culturas, € que por sua vez torna os
estilos de vida das populacdes cada vez mais uniformes. Pelo facto de o mundo estar cada
vez mais conectado, entende-se que a Geografia, sendo a disciplina que melhor aborda a
compreensdo e respeito pelo espaco, seja imprescindivel para o exercicio de uma
cidadania responsavel. Para além disso, com o aumento da complexidade das relacdes
entre o planeta e o Ser Humano, revela-se essencial que exista uma disciplina que aborde
de forma integrada estas relagdes. Por isso, pelo facto da Geografia ser a disciplina que
melhor desenvolve as interacdes entre as pessoas € os lugares, visto que aborda a
dimensao fisica e humana dos fendmenos, constata-se, mais uma vez, a importancia que
esta disciplina possui no desenvolvimento de cidaddos mais conscientes e ativos na

intervengdo do espago (Cachinho, 2000).
Ademais, Esteves (2002) refere que

A Geografia lecionada no ensino basico assume um papel importante na formagao
de uma consciéncia ambiental, na medida em que aborda muitas questdes, que
constituem o ponto de partida para uma reflexdo sobre o papel do Homem no

mundo e sobre o impacto das actividades humanas no ambiente (p.181).

Assim, entende-se que a Geografia pode ser identificada como o “lar natural” da
educagdao ambiental, evidenciando-se como uma disciplina essencial na formacao de
jovens com uma consciéncia ambiental, oferecendo uma aprendizagem significativa aos

seus alunos. Isto deve-se sobretudo, ao facto de a disciplina abordar questdes ambientais



como ponto de partida para uma reflexao sobre o papel do Homem no mundo e, por sua
vez, contribuir para um melhor entendimento sobre as relagdes entre 0 Homem e o

ambiente (Esteves, 2002).

Para além disso, segundo Edelson ef al. (2013), a educagdo geografica oferece
uma prepara¢do muito importante para a vida civica e profissional no século XXI, isto
porque, numa era composta por desafios globais tais como, conflitos étnicos e religiosos,
a pobreza, a degradacdo do ambiente, a educagdo geografica prepara as pessoas para

tomar decisOes relacionadas com estes temas.

Também Belo e Ferreira (2012), argumentam que a Geografia possui um papel muito
importante no que concerne a formagao dos cidadaos, tendo em conta que esta oferece
uma formagdo bastante abrangente num mundo cada vez mais complexo e globalizado.
Deste modo, através da compreensdo dos fendmenos espaciais e temporais, a disciplina e
Geografia em contexto escolar, constitui-se como um elemento fundamental para pautar
os individuos de competéncias que lhes permitam pensar de forma mais critica e

consciente sobre o mundo ao seu redor.

1.4. Enquadramento curricular: as Aprendizagens Essenciais

Tendo em conta os desafios complexos que se t€ém vindo a desenvolver na sociedade
atual, verifica-se uma necessidade das escolas se adaptarem e desenvolverem politicas e
estratégias educativas que permitam oferecer, aos alunos, o desenvolvimento de
competéncias e aprendizagens essenciais durante o seu percurso escolar.

Os contetidos de cada area disciplinar estao definidos nas Aprendizagens Essenciais.
Segundo o Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho, as Aprendizagens Essenciais
representam um conjunto fundamental de saberes que todos os alunos devem adquirir.
Estes saberes incluem conhecimentos estruturados, essenciais e interligados, bem como
competéncias e atitudes que devem ser desenvolvidas em cada disciplina. As
Aprendizagens Essenciais tém ainda como objetivo promover as competéncias
estabelecidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Assim, a
renovagdo curricular no ensino basico e secundario em Portugal foi marcada pela
implementagao do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e pela defini¢ao

das Aprendizagens Essenciais (Dire¢ao-Geral da Educagdo, 2018).



As Aprendizagens Essenciais constituem um documento orientador fundamental para
0 o ensino da disciplina de Geografia A no 11.° ano do ensino secundario, focando-se no
desenvolvimento de competéncias fundamentais para a compreensao e interpretagao da
realidade geografica portuguesa. Este documento enfatiza trés eixos fundamentais: a
analise de questdes geograficas pertinentes do territdrio portugués; a problematizacao e
debate das interagdes no espago nacional e com outros espagos; e a capacidade de
comunicar e participar de forma informada no contexto geografico, integrando projetos
multidisciplinares. Pretende-se que estas competéncias sejam desenvolvidas de forma
integrada, com recurso a metodologias ajustadas pelo professor ao contexto da turma,
permitindo aos alunos aprendizagens significativas que combinem os trés dominios do
conhecimento: saber, saber fazer e saber ser (Dire¢ao-Geral da Educagdo, 2018).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), revela-se fundamental, pois estabelece
o quadro geral do sistema educativo portugués, sendo este “o conjunto de meios pelo qual
se concretiza o direito a educagdo, que se exprime pela garantia de uma permanente agao
formativa orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o

progresso social e a democratizag¢ao da sociedade” (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro).

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, estabelece o curriculo dos ensinos basico e
secundario e os principios orientadores da avaliagdo das aprendizagens do sistema
educativo portugués. O presente Decreto-Lei tem ainda como objeto estabelecer “o
curriculo dos ensinos basico e secundario, os principios orientadores da sua concegao,
operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos
adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para
alcancar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria.” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, Artigo 1°).

Deste modo, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, alicercado em
principios, visdo, valores e areas de competéncias, constitui, um documento de referéncia
para a organizagao de todo o sistema educativo e para o trabalho das escolas, contribuindo
para a convergéncia e a articulacdo das decisOes inerentes as varias dimensdes do

desenvolvimento curricular (Direcao-Geral de Educagao, 2017).

Por fim, o Decreto-Lei n.° 54/2018 apresenta-se como um documento de referéncia
orientador para a pratica de uma educagao inclusiva em Portugal. Este documento tem
como objeto e ambito estabelecer “os principios € as normas que garantem a inclusao,

enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades
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de todos e de cada um dos alunos, através do aumento da participagdo nos processos de

aprendizagem e na vida da comunidade educativa.” (Decreto-Lei n.° 54/2018, artigo 1°).

2. Os transportes e a mobilidade em Portugal: breve
contextualizacio e desafios contemporaneos

O processo de crescimento populacional ao nivel global impulsionou o crescimento
das cidades, uma vez que estas estdo fortemente associadas a espagos com uma elevada
oferta de bens e servigos para fazer face as necessidades da populagdo. Ao longo deste
crescimento urbano, por vezes verificam-se certos problemas relacionados com a falta de
planeamento urbano adequado, bem como a falta de infraestruturas e equipamentos
necessarios para dar resposta as necessidades destas populagdes, influenciando a
qualidade de vida das mesmas. Com o aumento exponencial da populagdo urbana nas
ultimas décadas, verificou-se um aumento do niimero de pessoas que vivem em bairros
de lata, um elevado consumo do espaco e energia, um aumento de custos associados a
infraestruturas, bem como a deterioracdo das paisagens rurais, devido aos processos

relacionados com a suburbanizagdo, periurbanizagdo e rurbanizagdo (Pereira, 2017).

O crescimento urbano estd intimamente relacionado com o desenvolvimento dos
transportes, pois este, através da sua capacidade tecnologica suporta o crescimento do
primeiro. A necessidade dos transportes para fazer face ao crescimento urbano levou a
expansdo das areas residenciais afastadas do centro, que por sua vez, fez com que
houvesse um aumento da importancia das deslocacdes, sobretudo das deslocagdes
realizadas com o automovel, originando um aumento significativo da extensdo e
qualidade das infraestruturas rodoviarias (Costa, 2007). Esta necessidade de fazer face a
expansao urbana levou, de uma forma geral, ao desenvolvimento dos transportes publicos

e a uma melhoria geral das acessibilidades nestas areas (Pereira, 2017).

Para De Sousa e Fernandes (2011), o investimento progressivo, através de fundos
comunitdrios, para a expansao das infraestruturas e redes de transporte nas ultimas
décadas, em Portugal, ¢ justificado pela importdncia que os transportes e as
acessibilidades tém para no estabelecimento de uma maior coesao social e territorial, tanto
anivel interno como a nivel externo (sobretudo com a Unido Europeia). Este investimento
que ocorreu ao nivel nacional e que envolveu sobretudo a rede rodoviaria, originou

transformagodes ao nivel das acessibilidades internas e externas do territdrio portugués,



que desencadearam uma melhoria da conectividade internacional e uma aproximagao
relativa das principais areas urbanas. Deste modo, as populacdes puderam beneficiar de
uma “melhoria do acesso a bens, equipamentos e servigos por parte da populacdo e

agentes economicos” (De Sousa & Fernandes, 2011, p. 8).

O incremento das relagdes comerciais e sociais ao nivel global t€ém sido possiveis
devido ao constante desenvolvimento dos transportes, que se demonstram indispensaveis
para a deslocagdo de pessoas, bens e servigos. As localizagdes de diferentes atividades
econdmicas encontram-se cada vez mais dependentes dos sistemas de transporte ¢ a
melhoria da acessibilidade ¢ da mobilidade tem ampliado as oportunidades de emprego,
expandido mercados e permitido uma maior diversidade na escolha de locais para
empresas ¢ habitagdo. Assim, este processo de desenvolvimento tem desempenhado um
papel fundamental no desenvolvimento das regides, influenciando diretamente a

localizagao das atividades econdmicas e residenciais (Costa, 2007).

O setor dos transportes ¢ da mobilidade encontra-se, deste modo, em constante
evolugdo, desempenhando um papel indispensavel as sociedades atuais, seja para o
transporte de bens de primeira necessidade, para a reducao do tempo das deslocagdes de
trabalho e lazer e para o transporte de bens, servicos e informagdes, que permitiram uma
subida na qualidade de vida das populagdes. Para além disso, os transportes permitem o
desenvolvimento econdmico e social das regides, através da construcdo de infraestruturas
de transportes como as rodovias, ferrovias, aeroportos e portos, que ajudam a reduzir as

distancias entre regides (Lopes, 2014).

No entanto, o continuo desenvolvimento dos sistemas de transporte, ao proporcionar
um aumento da procura de transporte (sobretudo nas areas urbanas) tem provocado
algumas externalidades negativas, nomeadamente no que diz respeito a emissao de gases
poluentes como o didxido de carbono, pois, segundo Costa (2007), “o setor dos
transportes ¢ responsavel por cerca de um quarto das suas emissoes “(p. 44), contribuindo
desta forma, para a aceleracao do efeito de estufa do planeta. Deste modo, verifica-se uma
“tendéncia de evolu¢do indicia um processo de divergéncia face aos objectivos do

desenvolvimento sustentavel (Costa, 2007, p. 68).

O crescimento da utilizagdo do automovel tem também contribuido para o aumento
do trafego urbano, originando um aumento do tempo das deslocac¢des, do ruido, do

consumo de combustiveis e das emissdes de gases poluentes. Neste sentido, a



sustentabilidade tem vindo a ganhar cada vez mais importancia no debate relacionado

com a politica de transportes (Costa, 2007).

Pacheco (2005) afirma que, as cidades ao constituirem-se espagos privilegiados e
diversificados que concentram atividades comerciais, de trabalho, lazer e de relacdes
sociais, revelam-se locais de grande movimentagdo e interagdo no qual os sistemas de
transportes constituem um papel fundamental na resposta as necessidades da mobilidade
das populagdes. Contudo, esta relagdo entre a cidade e os transportes € tdo proxima quanto
paradoxal, pois se, por um lado, a melhoria da mobilidade e da acessibilidade favorece a
expansao urbana, por outro lado, o uso excessivo dos canais de circulagdo pode provocar

congestionamentos que aumentam a distancia-tempo entre a origem e o destino.

Neste contexto, as alteragdes climaticas- um tema amplamente discutido nos dias de
hoje- trazem um conjunto de incertezas para o futuro das sociedades. Varios estudos tém
indicado que as variagdes climaticas tém tido uma maior proeminéncia no ultimo século,
sobretudo devido a interferéncia humana, através da crescente producdo de Gases de
Efeito de Estufa. E neste sentido que, os transportes- por serem dos principais emissores

de GEE e de carbono- tém tido um papel central nas altera¢des climaticas (Martins, 2022).

O tema do desenvolvimento sustentdvel tem vindo a ganhar cada vez mais relevancia
nas politicas urbanas de planeamento das cidades, com um grande foco na mobilidade
urbana. Depois da Conferéncia de Estocolmo de 1972, criou-se em 1983 a Comissdo
Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento e quatro anos mais tarde, o Relatorio
de Brundtland disseminou e criou a ideia de desenvolvimento sustentavel, numa
declaracdo para a protecao ambiental titulada de “Our Common Future”. Neste sentido,
percebeu-se que os transportes possuiam uma responsabilidade elevada na producao de
problemas ambientais, tais como, o consumo de combustiveis fosseis e a poluicdo do ar
(Louro et al., 2019). Mais tarde, ocorreu no Rio de Janeiro (1992) uma conferéncia que
originou a Agenda 21, um programa de agdo para dar resposta a desenvolvimento

ambiental, bem como a World Summit on Sustainable Development, em 2002.

Devido a elevada concentragdo populacional e de servigos nos centros urbanos -que
originam diversos problemas relacionados com a poluicdo ambiental € o consumo
elevado de recursos- as cidades passaram a possuir um papel central no debate da
sustentabilidade. Alguns dos problemas que estes centros enfrentam em termos da

mobilidade, sdo: a elevada sinistralidade, os crimes relacionados com a condugdo, o
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excesso da motorizacao do transporte individual, pouca adesdo aos transportes publicos
e a mé perce¢do dos modos de transporte ativos. Para além disso, verificam-se outros
problemas ao nivel infraestrutural, tais como, a fraca acessibilidade a transportes, bens e
servicos, o custo elevado dos transportes e o congestionamento. Também a ocupagao
urbana inapropriada, bem como os diversos problemas ambientais derivados da polui¢ao
sonora e aérea, que por vezes podem causar danos prejudiciais a satide publica, integram
um conjunto elevado de problemas urbanos relacionados com a mobilidade nos centros

urbanos (Louro et al., 2019).

Deste modo, segundo Louro et al. (2019) a implementagao de politicas de mobilidade
sustentavel revela-se fundamental para o desenvolvimento de uma mobilidade sustentavel
para fazer face a estes problemas, priorizando o conforto, a satde publica. a acessibilidade
e a seguranca, enquanto simultaneamente, se reduz os impactes ambientais. Contudo, para
que se desenvolva uma politica de transportes eficiente, sdo necessarios alguns requisitos,
tais como, a garantia de uma capacidade continuada de suportar e desenvolver as
condi¢des materiais para o bem-estar das sociedades, garantindo a eficiéncia, estabilidade
e capacidade de crescimento; deve também ser capaz de contribuir para a melhoria da
qualidade de vida e para a sustentabilidade ambiental; e, por fim, os beneficios gerados
pelo sistema de transportes devem ser distribuidos de maneira equitativa por toda a

comunidade, promovendo a sustentabilidade social (Costa, 2007).

Por este motivo, os governos e entidades tém tido uma crescente importancia no
sentido de atuarem na mitigacdo e adaptacdo as alteragdes climaticas, utilizando os
transportes e a mobilidade como solucdes relevantes para este processo, nomeadamente
através da alteracdo das fontes de energia baseadas em combustiveis fosseis para a
utilizacao de fontes de energia renovaveis, bem como da alteragdo modal dos transportes
utilizados, promovendo-se uma mobilidade mais sustentavel, com o objetivo de anular a

quase totalidade das emissdes de GEE (Martins, 2022).

De acordo com a Agéncia Portuguesa do Ambiente (2024), o setor que possui maior
representatividade na emissdo de gases de efeito de estufa é o setor da energia e do
consumo de combustiveis fosseis, representando cerca de 72% das emissdes totais
nacionais. Comparativamente a 2017, verificou-se uma redugdo significativa das
emissoes do setor de energia de cerca de 66%, explicada maioritariamente pelo fim da

producao da eletricidade por via do carvao (tendo terminado em 2021), pela transi¢ao
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para a utilizagdo de gés natural e pelo crescimento da produgdo de energia elétrica por via

de fontes renovaveis (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2024).

Em linha com o Acordo de Paris, em 2021 estabeleceu-se uma meta de reducao
coletiva das emissdes de gases de efeito de estufa na Unido Europeia. Esta meta estabelece
que até 2030 reduzir em 55% as emissdes comparativamente a 2021. Neste contexto,
Portugal comprometeu-se a atingir a neutralidade carbonica até 2050, descarbonizando

profundamente a economia nacional (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2024).

Na figura 1, estdo representadas as emissdes, por setor de atividade, relativamente as

metas estabelecidas para o ano de 2030.

Transportes 19,947 17,062 -14%

Servigos 3,037 1,027 66 0%
Residencial 2,784 1,950 =31% =35%
Agricultura U 8,288 B8,228 1% -11%
Residuos 6,806 5,643 =17% -30%
Total 2 86,063 56,381 345 558

Figura 1. Emissdes setoriais e totais face as metas PNEC 2030/Lei de Bases do Clima. Fonte: APA (2024)

Comparativamente ao ano de 2005, em 2022 verificou-se que os setores onde se
deu uma redu¢do menor das emissdes de gases de efeito estufa foram dos transportes,
agricultura e residuos, evidenciando alguma distancia relativamente as metas

estabelecidas para o ano de 2030.
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Na figura 2 estdo representadas as emissOes nacionais de gases, por setor de

atividade.

Proc. Industriais € Uso
de Produtos
10.4%

Residuos
10.0%

Energia
67.2%

2022

Figura 2.Emissdes setoriais (2022). Fonte: APA (2024)

Produgio e
Transformagio de
Energia
14.9%
Combustao na

Indistria
12.1%

Transportes
30.3%

Qutros
1.7%

Emisstes fugitivas
2.%

Tal como a figura 2 evidencia, o setor da energia foi o principal emissor de gases

com efeito de estufa ao nivel nacional, no ano de 2022.
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Por sua vez, na figura 3 esta representada a evolugdo das emissdes setoriais entre

os anos de 1990 e 2022.
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Figura 3.Evolugdo das emissdes setoriais: 1990-2022. Fonte: APA (2024)

Verifica-se que o setor da energia ¢ o principal responsavel pelas emissoes,
especialmente os transportes (predominado pelo trafego rodoviario), que cresceram 58%
entre 1990 e 2022. Ainda assim, o pais conseguiu reduzir as emissdes desse setor apds
2013, embora tenham aumentado novamente apds 2020 devido aos efeitos da pandemia
de COVID-19. As fontes renovaveis, que em 2022 representam aproximadamente 75%
da capacidade instalada no sistema electroprodutor, t€m apresentado uma importincia
crescente, contribuindo para a reducdo das emissdes de modo geral. Nesse contexto, a
energia hidrica, edlica e fotovoltaica sdo destaque no crescimento sustentavel do setor

energeético.

Com o objetivo de alcangar a sustentabilidade climatica, por via da neutralidade
carbonica, Portugal estabeleceu o Roteiro para a Neutralidade Carbdnica (2050). A
execug¢do das politicas climaticas nacionais estd sob responsabilidade da Agéncia

Portuguesa para o Ambiente (APA) (COMPETE, 2030).

Este roteiro projeta que até 2050 sejam reduzidas entre 85 e 90% das emissdes
que foram registadas no ano de 2005. Através de um compromisso de varios setores, tais

como, a economia, os transportes, industria, agricultura e gestdo de residuos, procura-se
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uma transi¢ao da utilizagao de combustiveis fosseis para uma economia de baixo carbono,

por via da utilizagdo de recursos renovaveis (COMPETE, 2030).

A promog¢do da utilizacdo de energias renovaveis apresenta-se como uma
oportunidade para o sistema energético nacional utilizar os recursos energéticos
endogenos renovaveis, prevendo-se que em 2050, haja mais de 85% da energia de fontes
renovaveis no consumo final de energia. O roteiro estabelece ainda objetivos de promogao
da utilizagao do hidrogénio como fonte de energia importante para a descarbonizacao da
economia portuguesa. Através da instalagdo de 50 a 100 postos de abastecimento,
pretende-se incentivar a utilizacdo do hidrogénio como fonte de energia dos transportes

importante (COMPETE, 2030).

Por sua vez, o plano “Recuperar Portugal”, que se integra como uma componente
do Plano de Recuperagdo e Resiliéncia, tem como principal objetivo aumentar o uso de
transportes publicos, reduzir as emissdes de gases com efeito de estufa e diminuir a
dependéncia do transporte rodovidrio individual, para que seja implementada uma
mobilidade sustentavel em Portugal. Para isso, estdo previstas diversas reformas e
projetos que incluem expansio das redes de metro das Areas Metropolitanas de Lisboa e
do Porto, a descarbonizagdo dos transportes publicos (através da aquisicdo de 145
autocarros de emissdo zero e infraestrutura de carregamento), bem como a digitalizagao
do transporte ferroviario. Para além disso, este plano visa implementar uma reforma na
gestdao dos transportes publicos, com o objetivo de melhorar a qualidade do servigo

prestado aos utilizadores (Recuperar Portugal, 2024).

Por fim, o Plano Nacional de Investimentos (PNI 2030) apresenta-se como uma
estratégia importante na melhoria dos equipamentos e infraestruturas em Portugal. No
que concerne a mobilidade e transportes, este plano disponibiliza cerca de 52% do
investimento apenas para este setor, demonstrando uma grande preocupacio na melhoria
da coesdo territorial, da competitividade e com desafios globais relacionados com a
transi¢do energética. De um modo geral, este plano tem sobretudo o objetivo de promover
a transi¢do do transporte individual rodoviario para o transporte ferroviario, apostando

fortemente na expansdo das ligagdes ferroviarias com Espanha (Arsenio et al., 2023).

Contudo, Arsenio et al. (2023) referem que para garantir que esses investimentos
tragam beneficios duradouros e alinhados com metas ambientais, ¢ recomendado que a

implementagdo dos diversos projetos que integram o Plano Nacional de Investimentos
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(2030) deve assegurar uma preocupacdo ambiental e de sustentabilidade, de modo a

garantir uma mobilidade mais verde, eficiente e coesa territorialmente.

Em suma, devido a crescente preocupacao com as consequéncias trazidas pela
poluicdo atmosférica, provenientes dos gases de efeito de estufa, Portugal tem caminhado
no sentido de procurar a descarbonizagao da economia. Para isto, o setor da energia -que
inclui os transportes- por ser o setor que mais emissoes produz, possui uma relevancia
acrescida para a concretizagdo das metas da sustentabilidade ambiental. Deste modo, a
concretizagdo do Plano Nacional de Investimentos (2030), bem como outros programas
no ambito do Plano de Recuperagdo e Resiliéncia, devem ter em consideracdo as metas
ambientais com vista a alcangar a descarbonizagdo da economia nacional e promover uma

mobilidade sustentavel.

Capitulo II- Contextualizacio pedagogica

O presente capitulo ¢ constituido por dois pontos, sendo que no primeiro ponto €
feito um enquadramento didatico a luz das abordagens de ensino que foram utilizadas na
sequéncia didatica. Por sua vez, no segundo ponto ¢ realizado um quadro tedrico sobre as
estratégias de ensino e aprendizagem mobilizadas durante as aulas lecionadas, bem como

os recursos utilizados.
1. Enquadramento didatico

1.1. Ensino Construtivista

A abordagem construtivista do ensino fundamenta-se no principio de que os
alunos sdo os principais construtores do seu conhecimento, desempenhando um papel
ativo durante o processo de ensino e aprendizagem. Segundo Valadares (2011), “A ideia
fulcral do construtivismo ¢ a de que o conhecimento aprendido por alguém ¢ uma
construgdo sua” (p.39). Assim, o construtivismo ndo se constitui como um método
especifico de ensino, mas sim como uma forma de compreender como ocorre o processo
de aprendizagem no ser humano. Esta teoria defende que o conhecimento ndo ¢ recebido
de forma passiva, mas sim reconstruido pelo individuo a medida que interpreta e integra

a nova informacgao nos seus esquemas mentais existentes. Ao estabelecer ligacdes com o
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que ja sabe, o aluno desenvolve a sua compreensao de forma mais profunda e duradoura.
(Valadares, 2011). Existe ainda a nogao que os sujeitos aprendem melhor se construirem
0 seu proprio conhecimento, pois a maior parte daquilo que os sujeitos aprendem na sua
vida, vem sobretudo da descoberta e experiéncia pessoal ¢ ndo através da instrucao

(Westwood, 2008).

A abordagem construtivista pressupde que a aprendizagem do ser humano se
constréi sobretudo quando os sujeitos fazem uma ligagao entre os seus conhecimentos,
ideias e experiéncias prévias com os novos conhecimentos. Ao fazerem isto, os estudantes
refletem sobre as suas ideias prévias, aplicam novos conhecimentos ¢ modificam o seu

conhecimento (Chand, 1995).

A teoria da aprendizagem significativa, desenvolvida por David Ausubel, assume
também uma importancia fulcral na compreensdo dos processos educativos,
enquadrando-se numa abordagem construtivista do processo de aprendizagem. Esta teoria
pressupde que o desenvolvimento do processo de aprendizagem ¢ incrementado quando
os individuos estabelecem ligagdes entre os seus conhecimentos prévios € 0s Novos
conhecimentos (pontes cognitivas), facilitando, deste modo, a compreensao dos novos
contetudos. Através da utilizagdo de uma aprendizagem significativa, os alunos sentem-se
mais motivados a compreender e questionar as novas informagdes, acabando por

enriquecer o processo de ensino e aprendizagem (Valadares, 2011).

Entre os principais contributos tedricos do construtivismo, destaca-se a perspetiva
sociocultural de Lev Vygotski, que defendia que a aprendizagem se enriquece através das
interacdes sociais, sendo a linguagem, a comunicacao e a mediacao social, elementos
fundamentais neste processo. Vygotski considerava que o processo de aprendizagem ¢
enriquecido através de interagdes sociais € comunicagdo, sobretudo através da discussao,
feedback e partilha de ideias entre os pares. A abordagem construtivista de Vygotski
acreditava que a construcao do conhecimento se devia sobretudo a participacao ativa em
atividades sociais mediadas, através da utilizagao da linguagem e outros objetos culturais

(Vygotski, 1994).

Contrariamente ao método de ensino centrado no professor, a abordagem
construtivista assume que o aluno deve ter um papel central no processo de ensino e
aprendizagem, onde o professor assume um papel de facilitador. Assim, o professor

possui a responsabilidade de ajudar os seus alunos a possuirem um papel mais ativo na
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sua aprendizagem e de fazer a ligagdo entre as ideias e experiéncias prévias dos alunos

com os novos conhecimentos (Chand, 1995).

Ao recolher as ideias prévias dos alunos, o professor consegue mais facilmente
identificar as concegdes existentes, promovendo e adaptando estratégias de ensino como
a ampliacdo dessas informagdes, favorecendo a construcdo de novos conhecimentos de
forma mais significativa. Para além disso, tanto o considerar como o desconsiderar desses
conhecimentos pelo professor tém como objetivo manter o foco nos conceitos relevantes,
seja para promover a reflexdo, seja para evitar distracdes que possam prejudicar a
compreensdo dos contetidos cientificos. Assim, recolher os conhecimentos prévios e
utilizd-los em aula revela-se essencial pois possibilita uma melhor conexdo entre os
conhecimentos prévio e os novos, fomentando uma aprendizagem mais integrada,
culturalmente contextualizada e fundamentada nas experiéncias dos alunos (Teixeira &

Sobral, 2010).

Alguns dos principais objetivos das salas de aula construtivistas englobam ajudar
as criangas a tornarem-se mais curiosas, criativas e reflexivas, encorajando-as a tomar a
iniciativa, bem como mais confiantes para discutir ideias com os seus pares. Esta
abordagem favorece métodos de ensino que se caracterizam por uma aprendizagem
focada no aluno, onde este possui um papel fundamental na constru¢do do seu
conhecimento. O aluno ao interagir com os seus pares e com o seu meio fisico, desenvolve
competéncias e adquire informagdes pertinentes para a sua aprendizagem. Deste modo, a
linguagem e comunicacao ¢ reconhecida como uma parte fundamental da abordagem
construtivista, sendo que os trabalhos em grupo sdo bastante encorajados (Westwood,

2008).

No que diz respeito ao papel do professor numa abordagem construtivista, este
deverd apresentar-se como mediador da aprendizagem (atuando de uma forma
problematizadora), onde o principal foco devera ser o desenvolvimento de competéncias
por parte dos seus alunos. Importa ainda que o professor promova um ambiente de
respeito e de diversidade, de modo a potencializar o processo de ensino e aprendizagem

através da utilizacdo de uma abordagem construtivista do ensino (Lima, 2016).

Por fim, a promog¢do do didlogo e cooperacdo que caracterizam a abordagem
pedagogica construtivista, acabam por fomentar a tolerancia, a diversidade de opinides e

a tolerancia dos aprendizados. A auséncia de autoritarismo e o exercicio da cidadania
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constituem-se também como caracteristicas desta abordagem, sendo por isso, considerado
um método pedagdgico bastante democratico (Arias & Yera, 1996). Assim, para que se
desenvolvesse um modelo de ensino construtivista durante a sequéncia didatica,
procurou-se implementar estratégias de ensino e aprendizagem que promovessem a
elaboragdo de atividades e metodologias ativas, tais como o trabalho colaborativo, o
debate (em formato role-play) e outros recursos educativos relevantes que incentivem um

maior envolvimento dos alunos no seu processo de aprendizagem.

2. Estratégias de ensino e aprendizagem mobilizadas na

pratica letiva

2.1. O trabalho colaborativo como estratégia de ensino e
aprendizagem

A aprendizagem colaborativa constitui uma metodologia pedagogica que se insere
na teoria sociocultural e construtivista de Vygotski, onde o processo de desenvolvimento
cognitivo tem um maior foco na interacao social do desenvolvimento dos individuos.
Nesta teoria, processo de desenvolvimento e aprendizagem do individuo constitui-se
como um processo ativo e culturalmente mediado, onde, através da interagdo com outros
sujeitos, constroem o seu conhecimento, desenvolvendo assim as suas habilidades

cognitivas (Torres & Irala, 2014).

A teoria da Epistemologia Genética de Piaget considera que o sujeito deve ser um
membro ativo na constru¢do da sua aprendizagem. Esta teoria construtivista considera
que o papel centralizador do professor € pouco eficiente e que se deve colocar os alunos
no centro do processo de aprendizagem. Ao fazer-se isto, promove-se uma maior
responsabiliza¢do dos alunos no seu processo de aprendizagem, bem como uma maior
interacdo entre os mesmos. Através desta interacdo, normalmente desenvolvida em
atividades que pressupdem a resolu¢ao de um problema, os alunos partilham perspetivas
diferentes e sdo motivados a negociar de forma a gerar consensos e solugdes (Torres &

Irala, 2014).

A aprendizagem colaborativa tem sido amplamente reconhecida como uma
abordagem pedagogica eficaz para promover a construcdo do conhecimento e o

desenvolvimento de competéncias sociais e cognitivas. O conceito de aprendizagem
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colaborativa diferencia-se da aprendizagem individual ao enfatizar a interdependéncia
positiva entre os estudantes, a responsabilidade partilhada e a constru¢do conjunta do

conhecimento (Smith & MacGregor, 1992).

Bento & Mendonga (2010) referem que a “aprendizagem colaborativa ¢ uma
espécie de contrato social que pode ocorrer entre pares ou entre pares e professor (contrato
didatico)” (p. 255). Este método de aprendizagem caracteriza-se por descrever situagdes
onde determinadas interacdes entre os individuos sdo esperadas, uma vez que podem
estimular mecanismos de aprendizagem. No entanto, segundo os mesmos autores, ndo ha

garantia de que essas interagdes ocorram efetivamente.

O trabalho colaborativo consiste numa abordagem educativa em que estudantes
trabalham em conjunto, geralmente em grupos, para resolver problemas, explorar
conceitos, ou criar produtos. Este método de aprendizagem enfatiza a interdependéncia
entre os membros do grupo, promovendo a discussdo e a interacdo entre os alunos.
Algumas caracteristicas do trabalho colaborativo sdo, entre outras: o facto de ser um
modelo de aprendizagem que se distancia do modelo tradicional (onde o ensino € centrado
no professor); de promover a resolugdo de problemas e levar os alunos a integrarem
ambientes de aprendizagem significativos; e também fomentar o didlogo, a discussado e a
interacdo entre estes, promovendo simultaneamente o desenvolvimento de competéncias

do foro social (Smith & MacGregor, 1992).

Ao promover a interagdo entre individuos, a aprendizagem colaborativa realga a
aprendizagem, tornando-a mais eficiente, devido a constante troca de conhecimentos
entre 0s mesmos, com o objetivo de resolver problemas ou realizar tarefas. Neste
processo, o professor ajuda a promover uma aprendizagem mais dindmica, interativa e
participativa por parte dos alunos, conferindo-lhes uma maior autonomia e
responsabilizagdo no processo de ensino e aprendizagem, ao coloca-los como os

principais construtores do seu proprio conhecimento (Torres & Irala, 2014).

No que concerne a divisdo de tarefas, os alunos trabalham de forma coordenada
para a resolu¢do de um problema comum, sendo que existe uma responsabilizagao de
todos os elementos para o progresso do seu grupo. Nao obstante, ndo existe
necessariamente uma hierarquia entre os elementos do grupo, tendo em contra que estes
desenvolvem o seu trabalho em atividades coordenadas e em diversas ocasides os seus

cargos e funcdes cruzam-se. Para além disso, o uso de ambientes digitais, no dmbito da
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aprendizagem colaborativa, pode enriquecer a aprendizagem ao proporcionar interagdes
sincronas e assincronas, permitindo uma maior flexibilidade e personalizag¢ao no processo

de ensino e aprendizagem (Torres & Irala, 2014).

Também Troncarelli & Faria (2014), consideram que as presengas dos recursos
tecnologicos constituiem uma mais-valia em propostas pedagodgicas que envolvam a
aprendizagem colaborativa, “contribuindo para a maior agilidade no acesso aos
conteudos” (p.442). Os mesmos autores afirmam que estes recursos facilitam a
comunicagao e disponibilizam informagdes em tempo real, apresentando-se desta forma,
como vantagens para estimular a interacdo, o pensamento critico e o espirito de
colaboragdo dos alunos durante as atividades realizadas em contexto de aprendizagem

colaborativa.

De acordo com Troncarelli & Faria (2014), o papel do professor possui um papel
fundamental no desenvolvimento de atividades em contexto de aprendizagem
colaborativa. Este deve assumir o papel de mediador na constru¢ao do conhecimento dos
alunos, disponibilizando os recursos necessarios para a implementacdao das atividades,
bem como uma postura de encorajador, de modo a estimular a motivagdo dos alunos no
envolvimento destas atividades. Assim, para que sejam garantidas maiores probabilidades
de sucesso na implementagdo de atividades no &mbito da aprendizagem colaborativa, ¢é
necessario que exista um comprometimento e interagdo entre alunos e professor, caso

contrario, as probabilidades de insucesso serdo necessariamente maiores.

Para Barkley & Major (2005), a realizacao de atividades que promovam o trabalho
colaborativo, permitindo aos alunos interagir com os seus pares, atribuir significado as
informacdes e reinterpretar o conhecimento adquirido, pode favorecer uma aprendizagem
mais aprofundada e significativa. Através da partilha de ideias e conhecimentos, os
estudantes adquirem, desta forma, um maior envolvimento entre si e conseguem
desenvolver competéncias criticas e sociais. Para além disso, os métodos pedagogicos
que pressupdem a utilizagdo de uma aprendizagem colaborativa contribuem para
estimular a socializagdo no processo de ensino e aprendizagem, onde os “individuos em
grupos solucionam problemas em comum e, acima de tudo, constroem conhecimento

socialmente relevante” (Irala, 2005, citado em Torres & Irala, 2014, p. 69).

Ao trabalharem em equipa, os alunos reinterpretam a informagao e desenvolvem

competéncias sociais fundamentais para a vida académica e profissional. Além disso, a
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colaboracgao facilita a aprendizagem mais profunda, ao proporcionar um ambiente em que
diferentes perspetivas sdo debatidas e valorizadas. Contudo, Bento ¢ Mendonga (2010)
salientam que, para que a aprendizagem colaborativa seja eficaz, ¢ necessario um
planeamento estruturado e uma mediacao adequada, garantindo que todos os participantes

se envolvam ativamente no processo educativo.

Em sintese, a aprendizagem colaborativa apresenta-se como uma abordagem
pedagogica que valoriza a interacao social € a construcao conjunta do conhecimento,
promovendo tanto o desenvolvimento cognitivo como o das competéncias sociais dos
alunos. Esta metodologia coloca o estudante no centro do processo educativo,
incentivando a autonomia, a responsabilidade partilhada e a negociagdo de significados.
Contudo, a sua eficacia depende de um planeamento rigoroso e da mediacdo ativa do
professor, de modo a garantir que todos os elementos participem de forma equitativa e

que o trabalho em grupo se traduza num processo de aprendizagem significativo.

2.2. O Ensino direto como estratégia de ensino e aprendizagem

Durante a minha sequéncia didética, também adotei por diversas vezes estratégias
relacionadas com o ensino/instrucdo direta, através de aulas mais expositivas, onde
apresentava explicagdes sobre os contetidos e, simultaneamente, promovia a interagao

com os alunos, de modo a dinamizar mais as aulas.

De acordo com Costa et al. (2021), tendo por base Metzler (2011), a estratégia de
ensino de instrug¢do direta traduz-se num maior foco da a¢do do professor durante o
processo de ensino e aprendizagem, tendo este ultimo um papel central no que diz respeito
a gestdo de sala de aula, bem como no desenvolvimento do processo de aprendizagem
dos contetidos que sdo lecionados. No entanto, embora o papel do ensino esteja mais
focado no professor, ndo deve ser desconsiderado o papel importante dos alunos no

decorrer do seu processo de ensino e aprendizagem.

Westwood (2008), afirma que o ensino direto se apresenta como uma estratégia
de ensino que apresenta a informacao aos alunos de uma forma que estes consigam
entender facilmente, facilitando a simplifica¢dao da informag¢ao dos contetidos. Para além

disso, o ensino direto caracteriza-se por um modelo de ensino de maior velocidade que
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promove a interacao entre os estudantes e o professor, onde este Ultimo, garante que a

atencdo dos alunos estd focada nele durante o decorrer da aula.

Westwood (2008), tendo por base Ormrod (2000), refere que a metodologia de
ensino direto apresenta resultados significativamente satisfatorios no que diz respeito ao
ensino de informagdes mais basicas e simples, de acordo com varios estudos realizados.
Para além disso, Westwood (2008), com base em Dickinson (2003) e Reynolds e Farrell
(1996), defende que certas praticas provenientes da abordagem de ensino direto procuram
fomentar o envolvimento dos alunos durante a aula, promovendo uma participagdo ativa
e frequente através de perguntas por parte do professor. Ainda que a aula possa comecar
com uma explicagdo teodrica, os estudantes sdo incentivados a intervir com questoes,

opinides e argumentos proprios, favorecendo um ambiente de didlogo e reflexdo.

Para que esta pratica seja eficaz, € necessario que o professor possua a capacidade
de conseguir colocar-se no papel dos alunos, de modo a tentar adaptar a forma como
constroi a sua aula. Isto implica que o professor consiga captar a ateng@o dos alunos de

modo a cativa-los a fazer questdes durante a aula (Westwood, 2008).

O docente necessita ainda de um conjunto abrangente de competéncias
profissionais. Estas incluem a capacidade de planear eficazmente os contetdos, tirar
partido dos recursos tecnologicos disponiveis, gerir o tempo de forma eficiente,
apresentar os temas de maneira motivadora, € comunicar com clareza. Para além disso,
exige ainda outras competéncias como: saber aprofundar conceitos-chave quando
necessario, utilizar questdes para estimular o raciocinio dos alunos, responder as davidas
colocadas, avaliar continuamente o progresso da turma e fornecer feedback construtivo.
Nao obstante, a eficacia do ensino direto depende de multiplos fatores, incluindo a clareza
e o carisma do professor ao comunicar, a organizacao dos materiais e a duracdo da sessao.
Além disso, ¢ importante o grau de participacdo dos alunos, a relagdo do conteudo com
os seus conhecimentos e experiéncias anteriores, bem como o interesse € a relevancia do

tema para os mesmos (Westwood, 2008).

Segundo Guedes (2014), tendo por base Lopes & Silva (2010), durante a
abordagem de ensino direto o docente deve ter em conta diversos aspetos importantes,

tais como:

antes de preparar a aula, deve ter uma ideia clara dos objetivos de aprendizagem

que pretende para a aula que vai lecionar, tendo sempre em mente o que o aluno
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deve ser capaz de fazer e compreender como resultado do ensino. Seguidamente,
o professor deve definir os objetivos de forma suficientemente especifica,

comunicd-los aos alunos e motiva-los para que se empenhem e envolvam na tarefa

(p.17).

Ademais, para que se concretize uma aula eficaz, o professor deve ter ainda atencdo aos

seguintes aspetos durante a sua lecionagao:

- Entrada, que implica partilhar as informacdes necessérias para que o aluno

adquira os conhecimentos;

- Demonstracao, onde apresenta o que se espera como produto final dos seus
trabalhos; Verificagdo da compreensdo, através da monitorizagdo da

aprendizagem dos alunos antes de continuar com a aula;

- Encerramento, o professor realiza perguntas de modo a fazer uma conclusao da

aula lecionada (Guedes, 2014, p.17).

Deste modo, ao adotar esta metodologia, o professor preocupa-se em verificar se
os alunos entenderam os contetidos € a reajustar o processo de ensino e aprendizagem
(caso seja necessario). Através da elaboragdo de objetivos de aprendizagem, o professor
promove um ensino mais orientado, onde numa fase inicial a situac¢do de ensino ¢ dirigida
essencialmente pelo professor e numa fase final promove um ensino mais autodirigido
por parte dos alunos, tendo em vista a resolu¢do de problemas (Guedes, 2014, tendo por

base Ferreira & Santos, 1994).

2.3. O debate e o desenvolvimento de competéncias de argumentacgao

Tendo em conta a importancia do desenvolvimento de atitudes igualitarias, criticas
e democraticas nos alunos, as escolas assumem um papel fundamental na promocao de
praticas pedagdgicas que incentivem a cidadania ativa, o respeito pela diferenga e o

pensamento critico.

De acordo com um estudo realizado por Carrasco e Torres (2018), as escolas que
fomentam o didlogo e a discussdo aberta em sala de aula possuem um papel fundamental
na promoc¢do de atitudes dos estudantes no que diz respeito a diversidade, valores

democraticos e igualdade de género. Ao promoverem-se discussoes relacionadas com
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questdes sociais e politicas, os alunos arrecadam competéncias ao nivel do pensamento
critico e de cidadania, contribuindo para reduzir atitudes preconceituosas por parte dos
alunos. Deste modo, a realizagdo de discussdes e didlogos abertos em sala de aula
revelam-se oportunidades para desenvolver a compreensdo de pontos de vista diferentes,

bem como incrementar o capital cultural dos alunos.

Carrasco e Torres (2018) argumentam que existem diversos estudos realizados que
demonstram que grupos com niveis baixo de escolaridade e com maiores vulnerabilidades
sociais e econOmicas estdo mais propensos a atitudes preconceituosas, devido as
experiéncias negativas que enfrentam ou enfrentaram. Assim as escolas possuem um
papel fundamental na transmissdo de valores democraticos e de cidadania, ao ajudarem

os alunos a desenvolver atitudes igualitarias, democraticas e de respeito pela diferenca.

A utilizagdo dos debates como uma metodologia de ensino e aprendizagem em
sala de aula pode ser uma ferramenta importante para complementar outras estratégias de
ensino, bem como uma forma de aprendizagem colaborativa que promove o didlogo e
uma aprendizagem ativa por parte dos estudantes. Ao encontrarem e definirem um
problema associado ao tema do debate, os alunos sdo desafiados a investigar e encontrar
argumentos que sustentem as suas posi¢des, promovendo competéncias sociais, de
pesquisa e também de pensamento critico, pois sdo levados a considerarem a existéncia

de pontos de vista diferentes (Brown, 2015).

Tendo em vista o potencial educativo destas estratégias, durante a sequéncia
didatica, foi preparado um debate em forma de role-play sobre o tema da mobilidade

sustentavel.

O role-play ¢ uma metodologia onde os alunos sdo propostos a interpretarem
papéis especificos, tendo em considera¢gdo um determinado contexto. (Paulino et al.,
2020). Apresenta-se como uma abordagem didatica que incentiva o desenvolvimento de
competéncias e conhecimentos relacionados com a comunicagdo € a interagao
interpessoal. Ao assumirem o papel de uma pessoa num determinado cendrio, os alunos
aprendem mais profundamente sobre a realidade representada. Para que o role-play
funcione, os participantes devem desempenhar os seus papéis da melhor forma possivel,

aceitando os deveres e responsabilidades inerentes (Nestel & Tierney, 2007).

Ademais, esta metodologia promove uma maior interagdo e dindmica entre os

alunos, revelando-se uma atividade que estimula a motivagao dos mesmos. Ao se criar
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um ambiente de aprendizagem onde os alunos resolvem problemas de forma conjunta e
partilham os pontos de vista com os colegas, esta metodologia possui ainda a capacidade

de desenvolver um ambiente mais amigavel em sala de aula (dos Santos Gongalves,

2016).

No decorrer de atividades que englobam o role-play, os alunos sdo levados a
desenvolver atitudes e valores, bem como estratégias que visem a resolugao de problemas.
Para além disso, durante a atividade, os alunos vao reconhecendo a importancia de
possuirem uma postura correta, educada e de respeito para com os seus colegas, para que

se crie um ambiente social agradavel (Dewi et al., 2019).

Estas atividades ludicas, como o role-play, tém-se revelado fundamentais para
fomentar o interesse e participagdo dos alunos nas diversas tarefas. Ao se colocar como
um membro ativo na constru¢do do conhecimento e o professor se apresentar como
facilitador, o processo de aprendizagem acaba por ser mais facilitado por parte do aluno.
Para além disso, o role-play oferece a oportunidade de os alunos aplicarem na pratica os
seus conhecimentos tedricos, promovendo o pensamento critico, o trabalho colaborativo

e a capacidade de tomar decisdes mais informadas (Almeida, 2023).

O recurso ao role-play, contribui ainda para o desenvolvimento de competéncias
relacionadas com a capacidade de argumentagdo dos alunos, estimulando-os a construir
argumentos mais bem estruturados. Ao ser criado um ambiente interativo e dinamico em
sala de aula, que incentiva a reflexdo e a constru¢do de argumentos bem estruturados, os
alunos adquirem a oportunidade de praticar a formulagido de argumentos. Ademais, esta
metodologia contribui para um maior envolvimento, interesse, autoconfianga e motivacao
dos alunos, pois, ao serem incentivados a defenderem os seus pontos de vista, promove-
se uma maior participacdo dos mesmos, sobretudo daqueles que normalmente ndo se
envolvem com tanta frequéncia nas aulas. Assim, o role-play assume-se como uma
metodologia importante no desenvolvimento de diversas competéncias ao nivel
cognitivo, social e emocional, que se revelam essenciais na formagao de cidadaos criticos

e participativos na sociedade contemporanea (Maniatakou ef al., 2020).

Em suma, a integracdo do debate e do role-play no contexto escolar revela-se
essencial para a promog¢dao de competéncias cognitivas, sociais € emocionais que
fortalecem a cidadania ativa e o pensamento critico dos alunos. Ao criar oportunidades

de diadlogo, argumentacado e interagdo, estas praticas pedagogicas contribuem ndo apenas
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para a valorizagdo da diversidade e do respeito pela diferenga, mas também para o
desenvolvimento da autonomia, da responsabilidade e do envolvimento dos estudantes
no processo de aprendizagem. Assim, o recurso a estas estratégias representa um
contributo significativo para a formagdo de cidaddos mais criticos, participativos e

conscientes do seu papel na sociedade.

2.4. Outros recursos educativos

2.4.1 Esquemas sintese

A elaboragdo de esquemas-sintese revelam-se uma pratica pedagdgica bastante

eficaz na consolidac¢ao de conhecimentos, por parte dos alunos.

Durante a sequéncia didética, elaborei no inicio da aula e em conjunto com os
alunos um esquema-sintese no quadro, com o objetivo de recuperar e consolidar as
aprendizagens realizadas nas aulas anteriores. Através do questionamento, esta
metodologia permite que os alunos construam, em conjunto, o seu conhecimento e onde
o professor apenas serve de mediador da aprendizagem, orientando a elaboragdo do
esquema para que este seguisse uma estrutura coerente e loégica, de modo a facilitar a

interligagdo e compreensao dos conteudos.

De acordo com Ferreira (2014), a constru¢do de esquemas-sintese ajuda os alunos
a selecionar, organizar e sistematizar melhor as informacgdes, permitindo também que
estes possam construir o seu proprio conhecimento e atribuir significado aos conceitos
que estdo a ser aprendidos. Através da representagdo grafica, os esquemas-sintese,
revelam-se ferramentas importantes no estimulo da memoriza¢do, organizagdo e
capacidade de andlise, permitindo uma maior facilidade na compreensao de determinados
conceitos e ideias relevantes. Assim, a elaboracao de esquemas-sintese apresenta-se como

uma metodologia pedagogica bastante importante para a consolidagdo de conhecimentos.

2.4.2. Realizacio de quizes (Blooket)
Com os avangos tecnologicos verificados ao longo dos tltimos anos — devido ao
crescente processo de globalizagdo — as escolas e os professores t€ém vindo a adaptar as

suas metodologias e recursos aos desafios da sociedade contemporanea. Através da
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implementagao de recursos digitais e tecnologicos nas escolas, os alunos sao incentivados
a desenvolver competéncias digitais, que se revelam fundamentais para o futuro pessoal

e profissional dos mesmos.

De acordo com Rezende (2002), citado por Alves ef al. (2015), “o uso das novas
tecnologias contribui para novas praticas pedagogicas, desde que seja acompanhado de
uma nova concepgao acerca do conhecimento, do papel do aluno e do papel do professor.”
(p.3). Através da utilizagcdo de jogos formativos em formato de quiz, torna-se possivel
desenvolver competéncias importantes no processo de ensino e aprendizagem em sala de
aula. Com o uso de jogos, ¢ ainda possivel promover um processo de aprendizagem que
desenvolva a fixagdo de contetudos, onde o aluno ganha uma maior autonomia no processo

de ensino e aprendizagem (Romio & Paiva, 2017).

Também a elaboracdo de quizes, através da plataforma online Blooket, constituiu
uma estratégia que foi utilizada durante a sequéncia didatica, de modo a envolver mais os
alunos no seu processo de aprendizagem, enquanto, simultaneamente, foi recolhido

feedback sobre o processo de aprendizagem dos alunos sobre determinados contetidos.

Através da promocao de uma aprendizagem mais ativa por parte dos alunos —
através da elaboragdo de quizes e jogos formativos —, o professor deixa de ser apenas
um transmissor de conhecimentos, passando a ser um facilitador do processo de ensino e
aprendizagem, ao criar condi¢des para que os alunos consigam desenvolver as suas
competéncias (Vargas & Ahlert, 2017). Ademais, Vygotsky (1989), citado por Vargas &
Ahlert (2017), argumenta que a elaboragdo de jogos didaticos se apresenta como uma boa
alternativa no processo de aprendizagem e avaliacdao, fomentando o desenvolvimento de
competéncias relacionadas com o raciocinio e com o trabalho cooperativo. Deste modo,
as plataformas tecnoldgicas, como os quizes, constituem um elemento inovador, atrativo
e dindmico, que contribui significativamente para a aprendizagem de diversos conteudos,

durante o processo de ensino e aprendizagem (Alves, et al, 2015).

2.4.3. Visualizacao de videos

De acordo com a Teoria Cognitiva da aprendizagem multimédia de Mayer, a
utilizagdo de elementos visuais e audiovisuais contribuem para o desenvolvimento eficaz
dos processos cognitivos dos alunos, durante o processo de aprendizagem. A utilizagao

de imagens e palavras projetadas facilita a compreensdo, organizacdo e integracao do
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conhecimento, fomentando uma aprendizagem mais ativa e duradoura dos sujeitos. Deste
modo, a projecdo de videos apresenta-se como uma técnica que ajuda a promover a
atencdo, compreensdo e retengdo dos conteudos de uma forma mais eficiente por parte

dos sujeitos (Mayer, 2005).

Martins (2014) considera que o recurso a imagem e ao audiovisual na disciplina
de Geografia constitui uma importancia fundamental no que diz respeito a compreensao
do espaco geografico. Ao incentivar a utilizagdo de ferramentas audiovisuais, o professor
promove a pesquisa ¢ a problematizacdo, levando os alunos a um entendimento mais
significativo dos fendmenos geograficos e a uma maior ligacdo com o mundo real, o que
potencializa a aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias espaciais essenciais.
Para além disso, o recurso a estas ferramentas promove também o didlogo e discussdo

durante as aulas, tornando-as mais dinamicas, interativas e formativas.

2.4.4. Jigsaw

Desenvolvi ainda uma atividade, com os alunos, com base na metodologia Jigsaw.
De acordo com Fatareli et al. (2010), a metodologia Jigsaw, “caracteriza-se por um
conjunto de procedimentos especificos, especialmente adequado ao desenvolvimento de
competéncias cognitivas.” (p.162). Durante a operacionalizagdo deste método, numa
primeira fase, os alunos sao distribuidos em grupos e um determinado tema ¢ discutido
por todos de cada grupo. O tema ¢ subdividido em tantos subtemas quanto o nimero de
membros do grupo. Numa segunda fase, cada aluno pesquisa e discute com os membros
de outros grupos a quem foi distribuido o mesmo subtdpico, formando assim um grupo
de especialistas. No final, cada aluno volta ao grupo de base e apresenta o que aprendeu
sobre o seu subtema aos seus colegas, de maneira que fiquem reunidos os conhecimentos
indispensaveis para a compreensdo do tema em questdo (Fatareli et al., 2010, tendo por

base Cochito, 2004).

A metodologia Jigsaw apresenta-se como uma atividade cooperativa, que
incentiva a cooperacdo e a divisao de tarefas de aprendizagem entre os alunos. Esta
atividade confere ainda a oportunidade de os alunos desenvolverem o seu pensamento
critico, mobilizarem novos conceitos e argumentarem com os seus pares. Também o
refor¢o da motivagdo e da autonomia se apresentam como duas consequéncias positivas

desta metodologia, para o processo de aprendizagem dos alunos (Carvalho et al., 2019).
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Assim, durante o decorrer desta metodologia, os alunos conseguem adquirir
conhecimento, através da interacdo e partilha do mesmo, contribuindo simultaneamente
para o desenvolvimento de diversas competéncias de ambito social e cognitivo (Fatareli

etal., 2010).

Capitulo III- Desenvolvimento de atividades escolares

1. Contexto escolar

1.1. Caracterizacao da freguesia

O Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo, localizada na freguesia de Sao
Domingos de Rana, insere-se na Area Metropolitana de Lisboa e faz parte do municipio
de Cascais, possuindo cerca de 20 km2 de area total. A escola integra um local com

elevada acessibilidade, tendo em conta que nas proximidades tem a autoestrada A5, como

se pode observar na figura 4.

Figura 4.Localizagdo do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo na freguesia de Sdo Domingos de Rana
(Fonte: adaptado de google maps, 2024)

Na figura 5 estd representada a taxa de variagdo da populagdo residente na
freguesia de Sao Domingos de Rana, tendo por base os dados dos Censos do ano de 2011

e 2021.
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Figura 5.Taxa de variag@o da populacao residente na freguesia de Sdo Domingos de Rana de acordo com os Censos de
2021. Fonte: Adaptado de INE (2024)

Verificou-se uma taxa de variacao positiva, tanto para o concelho de Cascais como
para a freguesia de Sdo Domingos de Rana, em ambos os sexos. No que diz respeito a
freguesia de Sdo Domingos de Rana, esta obteve taxa de variagdo de aproximadamente
3%, enquanto o concelho de Cascais teve uma taxa de variagao da populagado residente de

aproximadamente 3,7%.

Relativamente a escolaridade da populagdo, na figura 6, estd representada a
evolucdo da taxa de analfabetismo na junta de freguesia de Sdo Domingos de Rana, tendo

por base os dados dos Censos do ano de 2011 e 2021.
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Figura 6. Taxa de analfabetismo na Freguesia de Sdo Domingos de Rana nos Censo de 2011 ¢ 2021. Fonte: Adaptado
de INE (2024)

Verificou-se que, em 2021, a freguesia de Sao Domingos de Rana, possuia uma
taxa de analfabetismo de 1,86%, tendo sofrido uma descida relativamente consideravel
em comparacao com o ano de 2011, cujo valor era de 3,15%, como se pode observar na

figura 6. Para além disso, regista-se uma maior taxa de analfabetismo nas mulheres em

2011 e em 2021.

Consegue-se ainda constatar que, em comparagao com os valores apresentados no
Continente, a freguesia de Sio Domingos de Rana apresenta valores inferiores de taxa de
analfabetismo. Por outro lado, em comparagdo com o concelho de Cascais, a taxa de
analfabetismo da freguesia de Sao Domingos de Rana foi superior nos dois anos. Deste
modo, verifica-se que, de 2011 para 2021, a percentagem da populacao em Sao Domingos
de Rana com 15 anos ou mais que ndo sabe ler nem escrever, sofreu uma reducao de
aproximadamente 1,35 pontos percentuais, revelando uma ligeira melhoria na facilidade
ao acesso escolar e permanéncia de alunos nos estabelecimentos escolares da freguesia.
Contundo, a freguesia continua a registar uma taxa de alfabetismo superior ao concelho

onde se insere.
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Por sua vez, a figura 7 demonstra a propor¢ao da populacao residente com pelo

menos o ensino secundario completo, tendo por base os dados dos Censos de 2021.
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Figura 7.Propor¢ao da populagdo residente com pelo menos o ensino secundario completo no concelho de Cascais € na
freguesia de Sao Domingos de Rana, de acordo com os Censos de 2021. Fonte: Adaptado de INE (2024).

Observa-se que, em 2021, aproximadamente 57% da populagdo residente em Sdo
Domingos de Rana tinha concluido pelo menos o ensino secundario. Por outro lado, no
concelho de Cascais, a percentagem de populacao residente com pelo menos o ensino
secundario representa aproximadamente 62,9%. Verifica-se, portanto, que Sdo Domingos
de Rana possui uma menor percentagem de conclusdo de populagio residente com pelo
menos 0 ensino secundario completo, em comparagdo com o concelho de Cascais.
Constata-se ainda que a percentagem de mulheres com pelo menos o ensino secundario
completo na freguesia de Sio Domingos de Rana ¢ maior que a percentagem referente a

dos homens.

1.2. Projeto educativo do agrupamento
O Agrupamento de Escolas possui como oferta formativa: a educagao pré-escolar, 1°,

2° e 3° ciclo do ensino béasico e ainda ensino secundario cientifico-humanistico e

profissional.
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Para o ensino secundario a escola possui os cursos cientifico-humanisticos de:
Ciéncias e tecnologias, Linguas e Humanidades, Ciéncias Socioecondmicas e de Artes
Visuais. No que diz respeito aos cursos profissionais a escola possui os cursos de: Técnico
de Auxiliar de Saude, Técnico de Acdo Educativa, Técnico de Restauracao
(Restaurante/Bar), Mecanico de Aeronaves e Material de Voo, Técnico de Apoio a Gestao

Desportiva e Técnico de Desporto (AEFGA, 2025).

Relativamente a Estratégia de Educacao para a Cidadania, o Agrupamento de Escolas
Frei Gongalo de Azevedo possui a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento na sua
oferta curricular, tanto para o ensino basico como para o ensino secundario. No que diz
respeito ao ensino basico, a disciplina é auténoma. No caso do ensino secundario, a
componente curricular ¢ desenvolvida de forma transversal, com a coordenag¢dao do
Diretor de Turma, em todas as disciplinas do ensino secundario, com a realizagdao de

projetos curriculares e atividades promovidas pela escola (AEFGA, 2024).

O plano estratégico de educagdo para a cidadania enfatiza também o desenvolvimento
de competéncias relacionadas a cidadania, como o entendimento dos Direitos Humanos,
interculturalidade, desenvolvimento sustentavel, satde, participacdo democratica,
seguranga, risco, sexualidade, entre outros, através de atividades interdisciplinares,
projetos e praticas de cidadania. As competéncias incluem ainda aspetos de atitude civica
e valores, promovendo uma formagdo integral voltada para cidaddos criticos,
responsaveis, solidarios e capazes de conviver na diversidade. O desenvolvimento destas
competéncias, passa, entre outros, por desenvolver estratégias como o trabalho
cooperativo, debates, visionamento de videos e documentérios e trabalhos de projeto

(AEFGA, 2024).

O Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo mantém véarias parcerias
institucionais que envolvem entidades publicas, privadas e comunidade local. Destacam-
se as ligacdes com organismos como o Instituto da Seguranca Social (ISS), o IEFP —
Instituto do Emprego e Formagdo Profissional e a Cadmara Municipal de Cascais, que
apoiam e dinamizam diversos projetos e intervengdes no contexto escolar. A nivel da rede
educativa, existe ainda uma cooperagdo ativa com outros agrupamentos e escolas,
nomeadamente o Agrupamento de Escolas Matilde Rosa Aratjo e a Escola Profissional
de Teatro de Cascais, o que permite ampliar as oportunidades formativas e culturais

oferecidas aos alunos (AEFGA, 2025).
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No ambito social, a escola trabalha em estreita articulagdo com instituicdes como a
Comissao de Protecao de Criangas e Jovens (CPCJ), o Sistema Nacional de Intervencao
Precoce na Infancia (SNIPI) e diferentes centros comunitarios e paroquiais — entre eles
o Centro Comunitario de Tires, o Centro da Paroquia de Carcavelos e o Centro Social

Paroquial de Barcarena (AEFGA, 2025).

O Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo colabora igualmente com
institui¢des do ensino superior, tais como a Escola Superior de Educagdo de Lisboa
(ESELX), o ISPA, a ESE Maria Ulrich e o ISEC. Por outro lado, mantém varias parcerias
com o setor privado, incluindo empresas como a CRUZFER, Natura, Montepio, VetJlamor

e Topcar Cascais (AEFGA, 2025).

A escola possui ainda o Desporto Escolar, promovendo modalidades como a natagao,
danga, BTT, gindstica artistica, padel, patinagem, desporto adaptado ténis de mesa, vela
e voleibol. Por fim, a escola ¢ certificada com o selo EQAVET, integrando o Quadro
Europeu de Garantia da Qualidade para o Ensino e Formagdo Profissional (AEFGA,

2025).

Os principais valores do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo
de Azevedo sdo a autonomia, o conhecimento, a liberdade e a felicidade. O Projeto
Educativo vigora de 2023 até 2027 e trabalha no sentido de tornar os alunos mais
autoconfiantes, curiosos, autodeterminados e felizes. Tem também como objetivos
desenvolver profissional e pessoalmente adultos educadores que sejam responsaveis,

rigorosos, autonomos e felizes (AEFGA, 2025).

Para além disso, o Projeto Educativo aponta como principais estratégias pedagogicas
a “capacitacdo do aluno como agente no seu processo de aprendizagem” (AEFGA, 2025,

p.7), bem como a importancia dada a avaliagdo, seja ela formativa ou sumativa.

O Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo possui como objetivo partilhado
“ser a melhor escola publica de Cascais, a comunidade educativa mais feliz” (AEFGA,
p.6, 2024) que tem como missao “educar e formar cidaddaos autonomos e responsaveis,
comprometidos, criticos, criativos, solidarios e capazes de conviver com e na diversidade

e complexidade” (AEFGA, 2025, p.6).
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Por fim, o Projeto Educativo possui trés eixos de intervencao (A, B e C), que incluem

varios objetivos estratégicos que o agrupamento se propde a concretizar durante os anos

letivos que englobam o projeto educativo.

tal como o quadro 1 representa.

Quadro 1. Eixos de intervencdo do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo.

Eixos de intervencao

Objetivos estratégicos

Aumentar a coesdo da comunidade escolar; promover o
desenvolvimento pessoal e o exercicio da cidadania ativa; melhorar

a comunicacao interna.

Eixo A- Comunicar para
capacitar

Eixo B- Capacitar para
incluir

Promover uma gestdo curricular que concretize as opgoes
pedagobgicas estratégicas — agéncia do aluno e preponderancia da
avaliagdo formativa; fomentar uma cultura e uma pratica de
desenvolvimento pessoal e profissional que sustente e concretize a
visdo partilhada de escola; desenvolver instancias que garantam e

operem a inclusdo de todos.

Eixo C- Incluir para ser

Tornar o meio escolar um contexto de bem-estar; desenvolver

estruturas de acolhimento; monitorizar o bem-estar.

Fonte: Adaptado de AEFGA (2025).

1.3. Turma: brev

e caracterizacio

A turma do 11° D do curso de Linguas ¢ Humanidades ¢ constituida por 19 alunos,

dos quais 12 sdo raparigas

e 7 sdo rapazes. A média de idades dos estudantes ¢ de 15,7

anos, com uma maioria de 14 alunos que, até ao dia 15 de setembro de 2024, tinham

completado 16 anos, enquanto os restantes 5 tinham 15 anos.

Todos os alunos possuem nacionalidade portuguesa, embora um deles seja filho de

pais de nacionalidade moldava. Este aluno demonstra, no entanto, um dominio adequado

da lingua portuguesa. Em termos de apoio socioecondémico (ASE), a maioria dos alunos

nao usufrui deste beneficio, havendo apenas um aluno com acesso ao escalao A e outro

com acesso ao escaldo B.

Além disso, todos os alunos t€ém computador com acesso a

internet, o que facilita a realizacdo de atividades online.
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A partir dos dados recolhidos, bem como da lecionagado de aulas, foi possivel constatar
que a turma prefere aulas praticas e dindmicas. Estas preferéncias destacam-se
especialmente quando sdo utilizados os telemoveis para pesquisas rapidas ou para
participar em jogos formativos, como o Blooket, que envolvem a turma de forma
interativa. No que diz respeito as atitudes € ao comportamento da turma, os alunos
revelaram ter uma postura correta, demonstrando interesse e participagdo ativa tanto nas

atividades como no decorrer da maioria das aulas.

Foram identificadas algumas potencialidades, tais como: o acesso a computadores
com internet e a telemoveis; a predisposi¢ao para realizar atividades ativas na sala de
aula; e o gosto pelo trabalho em grupo ou em pares. Por outro lado, identificou-se uma
fragilidade principal: algumas dificuldades em memorizar e aplicar os conhecimentos

adquiridos.

Perante as caracteristicas da turma, percebi que seria importante apostar na utilizagao
de estratégias pedagdgicas que envolvam os alunos na constru¢ao do seu conhecimento.
Estas estratégias incluiram diversas atividades interativas, com tarefas investigativas
realizadas em pares ou em grupo, com o objetivo de estimular o envolvimento e a
colaboragdo entre os alunos durante o processo de ensino e aprendizagem. Nao obstante,
a utilizacdo de uma abordagem de ensino direto também se demonstrou relevante para
tentar combater a principal fragilidade observada da turma (dificuldades em memorizar e
aplicar os conhecimentos adquiridos), para que os alunos conseguissem memorizar

conteudos mais simples, tais como conceitos e defini¢des geograficas.
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2. Plano a médio prazo

Apresenta-se de seguida a planificagao a médio prazo das atividades realizadas com a turma do 11°D durante a sequéncia didatica, onde estao
expostos o tema e subtema abordados, as Aprendizagens Essenciais trabalhadas, a descricdo dos dominios das aprendizagens, os conceitos
trabalhados, as a¢des estratégicas desenvolvidas, os recursos utilizados e os instrumentos de monitorizacao das aprendizagens mobilizados

(quadro 2).

Quadro 2. Planificacdo de médio prazo da sequéncia didatica.

Sub Aprendizagens Essenciais:
Conhecimentos, capacidades e Descricio dos dominios Conceitos Acoes estratégicas de ensino
LUt atitudes
e Auvaliar a competitividade | - Compreender a importancia e Distincia-custo - Levantamento das ideias prévias
dos diferentes modos de social e economica dos e Distincia relativa C .
- Visualizagao de videos
transporte, de acordo com | transportes e Distancia-tempo
a - Caracterizar e comparar a e Interface/plataforma - Resposta escrita a questdes levantadas
finalidade, e o papel das estrutura modal portuguesa multimodal - Realizacdo de quizes formativos
redes de transportes no com a estrutura modal e Transporte multimodal
. _ - Trabalho de grupo
desenvolvimento, a europeia e Competitividade
i oy - Apresentagdes orais
diferentes o Logistica p ¢
escalas de analise.
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A populagdo: como se movimenta e comunica

A diversidade de modos de transporte ¢ a

desigualdade espacial das redes

Evidenciar a importancia
da inser¢ao das redes de
transporte nacionais nas
redes

europeias e
transcontinentais,
refletindo sobre a posi¢do
de Portugal no espago
europeu e atlantico.
Aplicar as Tecnologias de
Informagao Geogréfica,
para analisar as redes de
trans-

portes.

- Enumerar e explicar as
vantagens e desvantagens dos
modos de transporte

- Enumerar medidas para
solucionar os principais
problemas de cada modo de
transporte

- Explicar a importancia da
complementaridade entre os
modos de transporte

- Caracterizar as
desigualdades espaciais das
redes de transporte em
Portugal

- Relacionar as redes de
transporte e a acessibilidade
com a ocupag¢ao demografica

e o desenvolvimento

Modo e meio de transporte
Redes de transporte
Acessibilidade
Mobilidade sustentavel
Complementaridade
Estrutura modal
Transhipment

Is6cronas

Isotimas

- Role-play

- Leitura e interpretacdo de mapas e

graficos

- Atividade “Jigsaw”- redes de

transporte
- Fichas formativas/questao-aula

- Ficha de avalia¢do sumativa
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- Caracterizar a rede
transeuropeia de transportes e
de energia

- Explicar a importancia da
Politica Comum de

Transportes para Portugal

Instrumentos de monitorizacao Observagao direta; Trabalho de grupo; ficha formativa;
quizes, jigsaw, apresentacdo oral; debate (role-play);
ficha sumativa.

Recursos Projetor;
Apresentacdo multimédia, quadro; aula digital da Leya Educacgao; manual escolar; Blooket; ficha sumativa; Internet;

ficha formativa; telemodveis dos alunos; computadores; cadernos diarios; Google forms; Projetor.

Tempos (90 minutos) 10 tempos (900 minutos)

Fonte: Adaptado de Direcdo-Geral da Educagdo (2018)

Como se pode observar, as principais aprendizagens essenciais trabalhadas foram “Avaliar a competitividade dos diferentes modos de

transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de transportes no desenvolvimento, a diferentes escalas de andlise”, “Evidenciar a
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importancia da inser¢do das redes de transporte nacionais nas redes europeias e transcontinentais, refletindo sobre a posi¢ao de Portugal no espago

13

europeu e atlantico. “e “Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para analisar as redes de transportes.” Deste modo, os recursos e
atividades elaboradas no plano de médio prazo, tiveram como principal objetivo desenvolver as aprendizagens essenciais supracitadas, bem como

um conjunto de competéncias estipuladas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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3. Principais aspetos do tema lecionado

Durante esta sequéncia didatica, o tema lecionado foi “A diversidade de modos de
transporte ¢ a desigualdade espacial das redes”, respetivamente. Para este tema, as
Aprendizagens Essenciais esperadas sdo “Analisar questdes geograficamente relevantes
do espago portugués”, “Problematizar e debater as inter-relagcdes no territdrio portugués
e com outros espacos” e “Comunicar e participar”. Para a primeira, os descritores sao:
“Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a
finalidade, e o papel das redes de transportes e telecomunicagdes no desenvolvimento, a
diferentes escalas de analise.” e “Relacionar a organizagdo espacial das principais redes
de transporte com a distribui¢do da populacdo e do tecido empresarial”. Para a segunda o
principal descritor ¢é: “Evidenciar a importancia da insercdo das redes de transporte
nacionais nas redes europeias e transcontinentais, refletindo sobre a posi¢ao de Portugal
no espaco europeu e atlantico.”. E para a terceira Aprendizagem Essencial, o principal
descritor ¢: “Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e
telecomunicagdes para a sustentabilidade da qualidade de vida das populagdes.”

(Direcao-Geral da Educacao, 2018).

Através deste tema e respetivas Aprendizagens Essenciais, espera-se promover os
seguintes descritores do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria: Linguagens
e textos; Informagdo e comunicagdo; Raciocinio e resolucao de problemas; Pensamento
critico e pensamento criativo; Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-estar, saude e
ambiente; Sensibilidade estética e artistica; Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

(Dire¢ao-Geral da Educacgao, 2017).

Alguns objetivos gerais que se esperam que os alunos alcancem sao: compreender a
importancia social e econdmica dos transportes; enumerar e explicar as vantagens e
desvantagens dos modos de transporte; enumerar medidas para solucionar os principais
problemas de cada modo de transporte; explicar a importancia da complementaridade
entre os modos de transporte; caracterizar as desigualdades espaciais das redes de
transporte em Portugal; relacionar as redes de transporte e a acessibilidade com a
ocupacdo demografica e o desenvolvimento; caracterizar a rede transeuropeia de
transportes e de energia; explicar a importancia da Politica Comum de Transportes para

Portugal.
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O tema dos modos de transporte e redes enfatiza a importancia da localizagao
privilegiada do territorio portugués nas principais rotas maritimas, abordando as suas
potencialidades. Para além disso, sdo apresentadas as vantagens da complementaridade
dos modos de transporte (com vista a fomentar a mobilidade sustentavel), bem como as

vantagens e desvantagens dos modos e meios de transporte.

Também a caracterizagao das redes de transporte em Portugal e na Europa constituem
parte dos conteudos programaticos. A compreensao destas redes apresenta-se como
essencial para os alunos desenvolverem conhecimentos geograficos ao nivel do territorio

portugués e europeu, bem como fomentar o pensamento critico dos mesmos.

Em suma, a lecionagdo destes contetidos apresenta-se como fundamental para os
alunos desenvolverem competéncias de pensamento critico e de cidadania, tendo em
conta os impactes ambientais dos diversos modos de transporte, bem como competéncias
geograficas relacionadas com a compreensdo da relacio do espago com o
desenvolvimento das redes de transporte, tanto ao nivel nacional como ao nivel europeu.
Assim, este tema revela-se uma boa oportunidade para contribuir para a o
desenvolvimento de diversas competéncias de cidadania, com o objetivo de formar jovens

com uma mentalidade critica e participativa.

4. Descricao das aulas lecionadas

Neste ponto apresenta-se a calendarizacdo das aulas lecionadas, assim como a sua
descri¢ao. Para além disso, ¢ apresentada de forma breve alguma fundamentacdo tedrica
que sustenta as atividades desenvolvidas durante as aulas. No quadro 3, ¢ apresentada a

calendarizacao das aulas lecionadas.

Quadro 3. Calendarizagdo da das aulas lecionadas.

Aula 1 (anexo | 8 de abril das 8:30 as 10:00
1)

Aula 2 (anexo | 15 de abril das 8:30 as 10:00
2)

Aula 3 (anexo | 29 de abril das 8:30 as 10:00
3)
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Aula 4 (anexo | 30 de abril das 10:20 as 11:50
4)

Aula 5 (anexo | 2 de maio das 10:20 as 11:50
5)

Aula 6 (anexo | 6 de maio das 8:30 as 10:00
6)

Aula 7 (anexo | 7 de maio das 10:20 as 11:50
7)

Aula 8 (anexo | 13 de maio das 8:30 as 10:00
8)

Aula 9 (anexo | 14 de maio das 10:20 as 11:50
9)

Aula 10 20 de maio das 8:30 as 10:00
(anexo 10)

Aula 11 27 de maio das 8:30 as 10:00
(anexo 11)

Aula 1- dia 8/04/2025

A primeira aula da sequéncia didatica iniciou-se com a elaboragdo do sumario: A
importancia social e econémica dos transportes. A competitividade dos transportes: a

estrutura modal em Portugal e na Unido Europeia.

Tal como referido anteriormente, ao fazer-se a recolha das ideias prévias dos
alunos, o professor consegue mais facilmente identificar as concec¢des existentes,
promovendo e adaptando estratégias de ensino, favorecendo a construcdo de novos
conhecimentos de forma mais significativa (Teixeira & Sobral, 2010). Assim, apOs 0s
alunos terminarem de escrever o sumario, projetei no quadro um cdodigo QR para que
pudessem aceder ao google forms, onde teriam de responder a questdo: “Quais os
transportes que mais contribuem para a degradacao do planeta? Porqué?” (anexo 12). Esta
questao teve como principal objetivo recolher as ideias prévias dos alunos, bem como

introduzir o tema dos transportes (figura 8).
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Outro objetivo desta questdo foi fazer com que os alunos, no final da sequéncia

letiva, consigam responder a esta questao de forma correta. Serviu, por isso, como uma

estratégia de recolha de evidéncias de aprendizagem.

Figura 8.Proje¢do do codigo QR com acesso ao google forms

Através da realizacdo de uma nuvem de palavras com as respostas dos alunos,
verificou-se que a maior parte respondeu que o transporte que mais contribui para a

degradagdo do planeta era o “barco” (figura 9).

Figura 9. Nuvem de palavras com as respostas dos alunos as questdes. Fonte: Respostas dos alunos.

As justificacdes que os alunos deram para as suas respostas foram essencialmente:
que o barco ¢ o transporte que polui mais devido a degradacdo dos oceanos. Contudo,
outros alunos responderam mais do que um transporte, referindo que também o avido e o
carro, que devido a elevada emissdo de gases que libertam, contribuem bastante para a

degradacdo ambiental do planeta (anexo 13).

Os alunos foram respondendo a questao nos seus telemoveis. Apds terminarem de

responder, escrevi no quadro outras duas perguntas: “Como ¢ que os transportes podem
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promover o desenvolvimento das regides?” e “Quais sdo os fatores que condicionam a
escolha do modo e meio de transporte que vais utilizar?”, para os alunos escreverem na
folha a parte e responderem no final da aula. O objetivo desta estratégia foi procurar
monitorizar as evidéncias das aprendizagens que os alunos arrecadaram durante a aula

lecionada.

Seguidamente, iniciei a apresentagdo em suporte digital, onde introduzi o tema
dos transportes e mobilidade (anexo 14). Perguntei, como forma de recordar conceitos do
8° ano de escolaridade, qual era a diferenga entre modo e meio de transporte. Uma aluna
disse que “o modo era a forma como nos deslocavamos € o0 meio era o aquatico, terrestre
ou outro”. Outra aluna, respondeu dizendo que “o modo era o rodoviario, aquatico e
aéreo”, pelo que corrigi as alunas dizendo que os modos de transporte sdo o rodoviario, o
ferroviario, o aquatico e o aéreo, enquanto os meios de transporte sao os veiculos que sao

utilizados nas deslocagdes.

Depois, continuei a apresentacao dos diapositivos, e perguntei a turma qual ¢ que
achavam que era a importancia econdémica e social dos transportes. Alguns alunos
responderam dizendo que eram importantes para o transporte de mercadorias e outros
responderam que era importante para o transporte de pessoas. Apds isto, continuei a
apresentacdo e pedi que fossem registando nos seus cadernos o que estava exposto na
apresentagdo, com o objetivo de poderem registar e assimilar algumas ideias e conceitos
relacionados com os transportes € mobilidade. No diapositivo 4 (figura 10), pedi que
interpretassem a figura apresentada. Uma aluna respondeu dizendo que ao longo dos anos
as distancias vao diminuindo, pelo que acrescentei que a distancia absoluta ndo mudou,
mas sim a distancia relativa e que chegamos com maior facilidade aos diferentes locais

do planeta, devido a evolugdo dos modos transporte.
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Figura 10. Diapositivo 4.

Enquanto mostrava os diapositivos, fui fazendo comparagdes com deslocagdes do
quotidiano. Expliquei, entre outras coisas, que devido a evolucdo dos modos de
transporte, a economia global desenvolveu-se e proporcionou as populagdes uma maior

qualidade de vida.

No diapositivo 7 (figura 11), pedi que os alunos interpretassem o mapa. A maioria
teve alguma dificuldade em fazé-lo, pelo que procedi a explicagdo dos contrastes que
existem na distancia-tempo entre algumas regides de Portugal, nomeadamente, no que
diz respeito a maior distancia-tempo que existe entre as capitais distrito do litoral com as

capitais de distrito do interior.
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Figura 11. Diapositivo 7.

Seguidamente, projetei um video sobre o primeiro autocarro movido a hidrogénio
em Portugal, para explicar o conceito de mobilidade sustentavel (figura 12). Tal como
referido anteriormente, o recurso ao video na disciplina de Geografia revela-se bastante
importante para os alunos entenderem melhor o espago geografico, para promover o

didlogo e discussdao durante as aulas, bem como oferecer um entendimento mais

significativo dos fenomenos geograficos (Martins, 2014).

Os alunos ficaram particularmente interessados pois € um autocarro que muitos ja

viram, tendo em conta que varios alunos residem no concelho de Cascais e usufruem da
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gratuitidade da utilizacao dos transportes publicos. Para além disso, perguntei a turma se
fossem um presidente de uma camara, que medidas adotariam para promover a
mobilidade sustentavel. A maior parte respondeu: “a melhoria dos transportes publicos”,
pelo que acrescentei que a construgdo de ciclovias era também uma medida importante
para promover a mobilidade sustentavel. Fui ainda perguntando a turma varias questoes
que se relacionam com a vida quotidiana, de modo a captar o interesse pelos temas

abordados.

No diapositivo 11 (figura 13), pedi ainda aos alunos que interpretassem o grafico
que demonstra a competitividade entre os modos de transporte. A generalidade dos alunos
nao soube interpretar muito bem, entdo procedi a uma breve explicagdo que os ajudou a

entender melhor.

8. Competitividade: Estrutura modal em Portugal

Os modos e meios de transporte competem entre si.

% O mais competitivo sera aquele mais conveniente para

Awido

/—_ Camido

Combol
Mavio

uma deslocagdo, tendo em conta as nossas
preocupactes/razbes.
¥ Fatores de competitividade: custo, velocidade,
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Fonta: Manual Check-in (3% eno)

Figura 13. Diapositivo 11.

No final da aula, pedi que os alunos respondessem as questdes- de forma
individual- que tinham anotado no inicio da aula e que me entregassem quando
acabassem. Depois de todos os alunos responderem, entregaram-me os respetivos papéis

e dei a aula por terminada (anexo 15).

Para a primeira questdo que era: “Como € que os transportes podem promover o
desenvolvimento das regides?”, a maior parte dos alunos respondeu que os transportes
podem promover o desenvolvimento de regides pois facilitam a acessibilidade aos
lugares, reduzem a distancia relativa, promovem a interagao entre os espacos, cria
condig¢des para a fixacao de populagdo, contribuem para a reducao da poluigdo se houver

uma maior oferta de meios de transporte, facilitam a circulagdo de bens e servigos,
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promovem a competitividade econémica, melhoram a qualidade de vida, melhoram a
mobilidade, promovem o comércio mundial e o seu desenvolvimento reduz o custo das
viagens. De um modo geral, os alunos associaram da forma correta o desenvolvimento
dos transportes com o desenvolvimento das regides, apontando diversos exemplos

especificos de como essa relagdo funciona.

Para a segunda questdo, que era:” quais sao os fatores que condicionam o modo
de transporte que vais utilizar?”, os alunos responderam que eram, sobretudo o custo, a
velocidade, a distancia tempo, a distancia custo, a distancia relativa, a acessibilidade, a
competitividade do modo de transporte, a bagagem a transportar, o tempo disponivel, o
tipo de territdrio onde ocorre a deslocacdo, as nossas preferéncias, a flexibilidade, o local
de destino, a rede de estradas, as infraestruturas, o acesso a uma diversidade de
transportes, o impacto ambiental do transporte. De um modo geral, os alunos souberam
apontar os principais fatores responsaveis pelo condicionamento da escolha de um modo
de transporte, sendo que a maior parte dos mesmos mobilizou os conceitos geograficos

de distancia relativa, distancia tempo e distancia custo por diversas ocasioes.

Através da andlise das respostas dos alunos, pode-se concluir que os alunos
conseguiram mobilizar grande parte dos contedos adquiridos durante esta aula,

respondendo, de um modo geral, de forma correta as questdes que lhes foram atribuidas.

Aula 2- dia 15/04/2025

Tal como referido anteriormente, a realizacdo de atividades que promovem o
trabalho colaborativo favorecem uma aprendizagem mais aprofundada e significativa.
Através da partilha de ideias e conhecimentos, os estudantes conseguem ainda adquirir
um maior envolvimento entre si e conseguem desenvolver competéncias criticas e sociais

(Barkley & Major, 2005).

Ap6s os alunos terem registado o sumario, procedi a distribuicdo do guido de
trabalho de grupo onde estavam presentes os topicos que os alunos tinham de abordar, as
datas de entrega e apresentacdo oral, bem como os critérios de avaliagdao do trabalho de
grupo (anexo 16). Este trabalho de grupo consiste na elaboracdo de um trabalho em
formato de apresentagcdo multimédia onde os alunos (em grupo) apresentam as principais

caracteristicas de um modo de transporte, as suas vantagens e desvantagens, bem como
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solucdes que permitam reduzir os impactes ambientais do modo de transporte que lhes
foi atribuido. Pedi, deste modo, que a turma fosse acompanhando a leitura do guido

enquanto ia esclarecendo alguns topicos que suscitavam algumas duvidas.

Depois da leitura do guido, pedi que os alunos formassem quatro grupos de quatro
elementos e um grupo de trés elementos. Dei a opcdo de serem os proprios alunos a
formarem os grupos de trabalho, pois segundo a professora orientadora, os alunos formam
grupos com que ja estdo habituados a trabalhar e geralmente costumam trabalhar bem

(figura 14).

Figura 14. Aula 2: inicio da elaboragdo dos trabalhos de grupo.

Houve trés alunos que ndo estiveram presentes na aula, pelo que se decidiu que
estes alunos formariam um grupo e ficariam responsaveis por elaborar o trabalho em
grupo sobre o transporte tubular. Para os restantes grupos, foram sorteados os restantes

modos de transporte com que ficariam responsaveis.

Na aula anterior, pedi que todos os alunos levassem o computador para esta aula,
pois o trabalho de grupo exigia a sua utilizagdo. Apenas dois alunos ndo trouxeram
computador, pelo que acabou por ndo prejudicar o normal funcionamento dos grupos de

trabalho.

Durante a aula, fui circulando pelos grupos de modo a “fazer sombra” e com um
caderno para apontar observacoes sobre o desempenho dos grupos e respetivos elementos.
Viérios alunos pediram-me para esclarecer duvidas, mas estas eram sobretudo
relacionadas com o vocabulario geografico. Um aluno perguntou-me se o0 nome “navios

gaseiros” estava correto e como nao tinha a certeza se estava, pedi que fossem pesquisar
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a internet. Verificamos que de facto, o nome navio gaseiro existe, sendo um navio

especializado no transporte de gés.

Foram surgindo outras davidas por parte de alguns grupos enquanto ia circulando
pela sala de aula, mas estas estavam apenas relacionadas com a estrutura do trabalho e,
no final da aula, pedi que cada grupo me mostrassem o trabalho realizado durante a aula
e forneci feedback a cada grupo com o objetivo de poderem fazer algumas melhorias no

seu trabalho. Depois disto, pedi que os alunos arrumassem a sala e dei permissao de saida.

Aula 3- dia 29/04/2025

Ap6s os alunos registarem o sumario, juntaram-se aos seus grupos de trabalho sem
que eu tivesse de pedir que o fizessem. Mais uma vez, a maior parte dos alunos trouxeram
computador para a sala. A professora cooperante adicionou-me a um grupo de whatsapp
que tem com a turma, para poder facilitar a comunicacdo com os alunos. Deste modo, foi

mais facil relembrar os alunos dos materiais e das tarefas que necessitam de realizar.

Durante a aula, estive a observar e acompanhar os grupos de trabalho, enquanto
simultaneamente, retirava algumas anota¢cdes de modo a poder fazer uma avaliagdo mais

precisa do empenho dos alunos durante a realizagao dos trabalhos (figura 15).

Figura 15. Aula 3: Apoio aos trabalhos de grupo.

Tal como referido anteriormente, durante o desenvolvimento de atividades em
contexto de aprendizagem colaborativa, o professor possui um papel fundamental. Este
deve disponibilizar os recursos necessarios para os alunos e assumir uma postura de

encorajador, com vista a fomentar o interesse € motivacao dos alunos durante a elaboragao
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da atividade, caso contrario, as probabilidades de insucesso dos alunos serdao maiores

(Troncarelli & Faria, 2014).

As davidas que foram surgindo por parte dos alunos diziam respeito sobretudo a
questdes cientificas. A titulo de exemplo, uma aluna estava com duvidas sobre a diferenca
entre a linha férrea estreita e larga. Expliquei a aluna que a linha férrea mais estreita ndo
tinha tanta capacidade para transportar tanta mercadoria como a linha férrea mais larga e
também que a linha férrea mais larga permite o transporte de locomotivas de maior

velocidade.

Estive também a prestar um maior apoio aos elementos do grupo que ficou com o
transporte tubular, pois, para além de um dos elementos ter faltado as duas aulas dedicadas
ao trabalho de grupo, o manual escolar ndo possui tanta informagao sobre as vantagens e
desvantagens do transporte tubular. Na ultima parte da aula, fiz uma tltima ronda pelos
grupos para perceber o seu ponto de situagdo e também para fornecer feedback. Verifiquei
que a maior parte dos grupos ja tinha o seu trabalho praticamente terminado e por isso,
avisei que até ao dia 2 de maio (data das apresentagdes orais) tinham a possibilidade de
corrigir ¢ melhorar alguns aspetos do trabalho de grupo. Posto isto, dei a aula por

terminada e autorizei os alunos a sair da sala de aula.

Aula 4- dia 30/04/2025

A aula iniciou-se com a revisao dos contetudos lecionados na primeira aula da
sequéncia didatica, através da elaboracdo de um esquema-sintese. A elaboragdo deste
esquema teve como propdsito principal rever os conteudos anteriormente abordados, com
vista a consolidar algumas aprendizagens Através do questionamento, esta metodologia
permite que os alunos construam, em conjunto, o seu conhecimento € onde o professor
apenas serve de mediador da aprendizagem, orientando a elaboragdo do esquema para
que este seguisse uma estrutura coerente e ldgica, de modo a facilitar a interliga¢do e

compreensdo dos contetdos.

Tal como referido anteriormente, de acordo com Ferreira (2014), os esquemas-
sintese, revelam-se ferramentas fundamentais para estimular a memorizagao, organizagao
e capacidade de andlise, permitindo uma maior facilidade na compreensdo de
determinados conceitos e ideias relevantes. Assim, revela-se uma estratégia eficaz que

contribui para a consolidagdao dos conhecimentos.
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Deste modo, pedi que os alunos, me ajudassem a elaborar o esquema ao dizerem-
me frases e conceitos para que eu pudesse escrever no quadro e voltar a esclarecer esses
conteudos. Uma aluna interveio dizendo: “a importancia econdémica dos transportes”, ao
que eu pedi que me pudesse esclarecer essa importancia. A aluna disse que “os transportes
sa0 essenciais para o transporte de pessoas € mercadorias, para podermos chegar a escola,
trabalho etc.”. Depois disto, pedi que me dissessem mais topicos de contetidos que foram
lecionados na primeira aula e a turma ndo se estava a recordar. Referi, entdo, que se
abordaram as distancias e uma aluna interveio dizendo que existe a distancia relativa e a
distancia absoluta, ao que eu complementei, dizendo que também existem os conceitos
de distancia-custo e distancia-tempo. Pedi que me explicassem estes conceitos e alguns

alunos disseram em simultaneo a sua definicao.

Depois de escrever a definigdo destes conceitos no quadro, pedi a turma que me
dissesse mais conteudos que tinham sido abordados, ao que um aluno respondeu:
“mobilidade sustentavel”. Pedi ainda que explicasse o que era a mobilidade sustentavel,
ao que o aluno disse que “¢ uma mobilidade que se preocupa com o ambiente” e outra
aluna complementou dizendo “através da constru¢do de ciclovias e utilizagao de trotinetes

elétricas e bicicletas e também carros elétricos”.

Finalizado o esquema-sintese, dei continuidade a apresentagdo multimédia dos
conteudos da respetiva aula, que diziam respeito a competitividade e estrutura modal
existente em Portugal (anexo 17). Enquanto projetava os diapositivos, pedia que os alunos
fossem copiando para os seus cadernos e simultaneamente ia explicando melhor alguns
topicos. Expliquei o significado de mercadorias pereciveis (dando exemplos de algumas,
como a manga e péssego), em granel (dando como exemplos os grdos e cereais) e

mercadorias liquidas (tais como a gasolina, gés, cerveja, etc) (figura 16).
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8. Competitividade: Estrutura modal em Portugal

A escolha de um modo de transporte depende de fatores como:

2. Tipo de

Pereciveis Granel Em contentor Liquido

Figura 16. Diapositivo 13

Enquanto projetava o diapositivo 15 (figura 17), perguntei a turma qual seria o
motivo do transporte ferroviario ter muito pouca representatividade no movimento de
mercadorias em Portugal, ao que os alunos ndo souberam responder. Questionei ainda a
turma qual era uma das vantagens associadas ao transporte ferroviario no transporte de
mercadorias, a0 que uma aluna me respondeu que era a “elevada capacidade de carga e a
inexisténcia de transito” e, posteriormente, eu confirmei que o que aluna disse estava
correto. Expliquei ainda a importincia do Porto de Sines relativamente a chegada de
mercadorias a Portugal, que poderia ser mais bem aproveitado caso existisse uma rede
ferroviaria que fizesse uma ligacao rapida e eficaz a outras cidades europeias. No entanto,
referi que existe Programa Nacional de Investimentos (2030) em curso em Portugal, para

modernizar a via-férrea de todo o pais.
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8. Competitividade: Estrutura modal em Portugal

Para o transporte de mercadorias importadas e exportadas, em 100 B
Ferrovidrio

Portugal, predomina: | Aéreo
1 " Maritima
# 1°- transporte rodoviario; | Rodovidrio

¥ 2°- transporte maritimo.

% O transporte ferroviario tem muito pouca relevancia.

rt Expaortal
Movimento de mercadorias, por modo de transporte, 2020
Fonte: Manual Perfilpt ipagina 134)

Figura 17. Diapositivo 15

Seguidamente, projetei um video das Infraestruturas de Portugal que apresenta a
modernizacdo do Corredor Internacional Sul, que faz a ligagdo entre o Porto de Sines e
Elvas, de modo a ligar- se a Madrid (anexo 18). No fim do video, pedi que os alunos
retirassem conclusdes sobre o video. Uma aluna disse, corretamente, que ¢ “a
modernizagdo das linhas ferrovidrias” e outra aluna complementou dizendo “que € para

ligar Sines e Elvas”.

Depois disso, prossegui a presentacdo multimédia sobre a estrutura modal de
movimento de passageiros internos em Portugal e também introduzi o subtema da
complementaridade entre os modos de transporte, que se traduz na intermodalidade e
multimodalidade entre os modos de transporte. Seguidamente, pedi que os alunos
abrissem o manual na pagina 193 (figura 18) e um aluno lesse o documento 1 que era
sobre o espacgo-charneira de Portugal em relacdo as rotas maritimas. Depois de uma aluna
ler, pedi que me explicassem o conteudo do documento. Uma aluna respondeu, de forma
correta, que “tem haver com Portugal estar numa boa localizacdo perto das principais

rotas maritimas mundiais”.
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Portugal — um territério de acessibilidade
A posigao geogréfica de Portugal confere-lhe responsabilidades e oportunidades privilegia- ) ais i

das no papel de gerador de acessibilidades ([Doc. 1 e Figs. 2 e 3). "‘,,'::""“
.-n-.
Ooc 1 bk
s fimamreati
Espago-charmneira e rme e
il reaedius,
A projeciio de Portugal no Atlntico é potencia- s e
da pelo seu termitdrio insulasr @ pela extensSo ;:'f""
da plataforms continental pora além das 200 wlisinene
milhas, que ird reforgar a consolidaglio geopo- hn-n.-;.
Litica do pais. wlvistrotased,
Enguinto frente atlantica da Unizo Europeia, an Portayed
Portugal ganta relevincia no quadro do espa- euin
go-charneira entre o Mediterrineo (Norte de
Alrica, rotas Suez-Gibradtar-Mar do Norte) € 0 ALIntico. ASsim, 0 SIStem:s Portudno ASsume um
prapel cada vez Mas relevants como conjunto de plataformeas logistics Cruciais (xara a CONECtivi-
daxde markimi de Portugal com 3 Europa @ 0 resto do mundo.
PNPOT - Diogrostieo, DGT, 2018

gty Srvwm % Sew X1

Figura 18. Pagina 193 do manual. Fonte: Texto Editores

Por fim, pedi que os alunos resolvessem a pares os exercicios da pagina 194
(figura 19), sobre a estrutura modal em Portugal, de modo que os alunos consolidassem

os conteudos que foram lecionados durante a aula.
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Competitividade: estrutura modal

0. diferentes modos de transporte, pelas caracteristicas proprias de cada umn, apresentam
vantagens ¢ desvantagens que dependem das distincias relativas, mas também:

- da natureza do trifego |passageires ou mercadorias);

« do tipo de mercadorias jern contentor, a granel, Liguidos, pereciels._);

- dos trajetos a percorrer (inter ou intracontinentats, maior ou menor distancia);

- da maior ou menor rapidez [se hd urgémcia ou ndo, valor da mercadoria._ ).

- A estrutura modal reflete as escolhas do modo de transporte num
oonibribuicio de coda

determinado tervitdrio, gue, geralmente, apresenta diferencas entre
ok .ldct ¥ m._::: o tréifego de passageiros e o de mercadorias, assim como entre o trd-
o mercadorias. fego nacional e intermacional de mercadorias [Figs. 1e 2).
il " il T
i E s
30 & x3 -y Paiimy
it
04
&0
50
&0
10 Bl ub]
04
I
o hammberl o Canbein
— p— T ——T
1 Mosimento esctemo de mercadorias, Fig. 2 Mosimento: imfemo de passageinos,
i Porbugal, por masdo die Bransgporte, 200N i Portugal, por mio de transporte, 20010,

L. Desoreve, & partir dos Figs. 1e 2, 8 estruturs modal do trilegos
. inlemacional de mercadorias, b interno de passageinos.

1. Justifica, consideranda as caracteristicas dos modos de transparte, a estruturs modal do trafego
. inlemacional de mercadorias, b interno de passageinos.

1. Sugere 3 principal diferenca que enconitrarias, face 3 Fg. 2 se snolisasses a estrutura modal do
trafeqo internacional de passageiros. Justifics a tua sugestio.

Figura 19. Pagina 194 do manual. Fonte: Texto Editores

Enquanto resolviam os exercicios, eu fui circulando pela sala para verificar se
tinham alguma duavida (figura 20). A maior parte dos alunos tinham davidas na pergunta
3, pois ndo estavam a entender o que era suposto responder. Expliquei a estes alunos que
tinham de imaginar que o grafico que diz respeito a0 movimento interno de passageiros
em Portugal seria substituido por dados que representassem o movimento internacional

de passageiros, para que pudessem entender um pouco melhor a questao.
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Figura 20. Apoio individual durante a realizagdo dos exercicios da pagina 194 do manual.

Aula 5- dia 2/05/2025

Apbs a elaborag@o do sumario e tendo em conta que esta aula foi apenas dedicada
para as apresentagdes dos trabalhos de grupo, pedi que o primeiro grupo fosse apresentar
o seu trabalho. Sorteei aleatoriamente a ordem de apresentagdes dos trabalhos de grupo e
dirigi-me para uma mesa do fundo da sala para poder tirar apontamentos sobre as

apresentacoes orais de cada aluno (anexo 19).

As avaliagdes destas apresentacdes orais tém por base os critérios definidos pelo
Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo, onde sdo tidos em conta 4 parametros
de avalia¢do: linguagem e comunica¢do; Resolu¢do de problemas; conhecimento e
desenvolvimento pessoal e interpessoal. Estes dominios dizem respeito as areas de
competéncia do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria e foi a partir destes
que os alunos foram avaliados. Cada pardmetro possui um descritor a que se associa a um

tipo de nivel de desempenho numa escala de 0 a 20, como representado no anexo 20.

Os apontamentos retirados serviram para poder tirar algumas observagdes sobre a
prestacdo de cada aluno durante a apresentacdo oral, de modo a realizar uma avaliagdo
mais precisa. De um modo geral, as anotagdes feitas sobre a prestagdo da apresentacao
oral basearam-se: na capacidade de cada aluno conseguir apresentar a sua parte sem que
recorresse a leitura do suporte multimédia, na capacidade de conseguir captar a aten¢do
dos seus colegas, na sua postura que tem durante a apresentacdo, na forma como
complementa a informagdo exposta, na capacidade de utilizar vocabulario geografico e

na forma como consegue explicar os conteudos apresentados. Apds retirar as anotagdes
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das apresentagdes, relacionei com cada um dos 4 dominios de avaliacao. No final da aula,

ficou apenas apresentar um grupo e por isso decidiu-se que o faria na aula seguinte.

Aula 6- dia 6/05/2025

Depois da elabora¢do do sumario, pedi que os dois ultimos grupos de trabalho
terminassem as apresentagoes orais € distribui uma folha a cada aluno para que pudessem
realizar a auto e heteroavaliacdo dos elementos do grupo de trabalho. Esta ficha serviu
sobretudo o objetivo de realizar uma avaliagdo mais justa dos trabalhos de grupo (anexo

21).

Quando os alunos terminaram de preencher as folhas da auto e heteroavaliagao,
pedi que terminassem os exercicios do manual da pagina 194, sobre a estrutura modal em
Portugal. Depois da maior parte dos alunos ter terminado de realizar os exercicios,
fizemos a correcdo em conjunto, onde eu escrevi a correcao dos exercicios no quadro

enquanto os alunos diziam as respostas que tinham.

Depois de realizar a corregdo, procedi a apresentagdo multimédia dos contetidos
relacionados com a complementaridade dos modos de transporte e a sua importancia para
Portugal e para a Europa (anexo 22) e pedi que os alunos fossem registando nos seus

cadernos (figura 21).

10. Complementaridade entre modos de
transporte

» Transporte multimodal ou intermodal: conjuga 2 ou mais

modos de transporte
> Maior eficiéncia logistica;
> Associacdo as vantagens dos diferentes modos de transporte;

» Vantagens: diminuicdo de custo e tempo das deslocacdes.

Figura 21. Diapositivo 19.
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Por fim, depois de terminar a apresentacdo multimédia, pedi que nos ultimos
minutos da aula os alunos acedessem ao quiz Blooket no seu telemdvel, para poderem
responder a questdes relacionadas com os conteudos abordados durante as aulas que
foram lecionadas até entdo, para que consolidassem as aprendizagens (figura 22). Este
quiz foi bem recebido pela generalidade dos alunos, que se demonstraram muito

interessados e motivados a resolvé-lo, entrando num espirito de competicao (anexo 23 e

24).

Figura 22. Alunos a realizarem o quiz.

Tal como referido anteriormente, através da elaboragdao de quizes, € incentivada
uma aprendizagem mais ativa, dindmica e autdbnoma por parte do aluno e o professor
deixar de ser um mero transmissor do conhecimento, passando a ser um facilitador do
processo de ensino e aprendizagem. Para além disso, a elaboracao de jogos didaticos,
apresenta-se como uma metodologia relevante e inovadora que fomenta o interesse e
motivagdo dos alunos, constituindo-se desta forma, como uma ferramenta que contribui
para a aprendizagem de diversos conteudos. Deste modo, a elaboragdo de quizes e jogos
formativos, revela-se uma metodologia muito relevante para fomentar o interesse e a
aprendizagem ativa dos alunos, proporcionando simultaneamente, a memorizagdo dos

conteudos que estdo a ser abordados (Alves, et al., 2015).
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Aula 7- dia 7/05/2025

Apos a elaboracdo do sumadrio, fiz em conjunto com os alunos um breve esquema
sintese sobre os conteudos que tinham sido lecionados na aula anterior
(complementaridade entre modos de transporte), para que os alunos pudessem rever
alguns temas e conceitos que tinham sido abordados. Depois de terminar de realizar o
esquema de revisoes, entreguei umas fichas formativas/ questdo-aula (anexos 25 e 26),
de modo a recolher as evidéncias de aprendizagens dos alunos sobre os conteudos
lecionados desde o inicio da sequéncia letiva: a importancia dos transportes, as vantagens
e desvantagens dos modos de transporte, a mobilidade sustentavel e a complementaridade
entre os modos de transporte (intermodalidade e multimodalidade) em Portugal. Esta
questdo-aula possuia duas versdes para evitar que os alunos tivessem a tentacao de copiar
pelo colega do lado, pois o objetivo desta avaliacdo formativa seria recolher as evidéncias

das aprendizagens dos alunos, sendo, portanto, uma avaliagao individual.

Tal como Fernandes (2021) refere, “a avaliacdo formativa pode ter um papel
fundamental na melhoria das aprendizagens de todos os alunos” (p.4). Os principais
objetivos desta avalia¢do sdo apoiar e melhorar as aprendizagens dos alunos, através do
fornecimento de feedback por parte dos professores, permitindo que os professores
consigam recolher informagdes necessarias sobre as capacidades dos alunos, ¢ por sua

vez, ajudar os alunos a conseguirem superar as suas dificuldades (Fernandes, 2021).

Apbs todos os alunos terminarem de realizar a questdo-aula, procedi a formagao

de grupos de trabalho até 5 elementos para poderem realizar atividade dos especialistas

Jigsaw, sobre as redes de transporte em Portugal (figura 23).

.

Figura 23. Atividade Jigsaw.

62



Tal como referido anteriormente, esta atividade confere a oportunidade de os
alunos desenvolverem o seu pensamento critico, mobilizarem novos conceitos e
argumentarem com os seus pares. Também o refor¢co da motivagdo e da autonomia se
apresentam como duas consequéncias positivas desta metodologia, para o processo de
aprendizagem dos alunos (Carvalho et al., 2019). Para além disso, promove diversas
competéncias de pesquisa de informagao, pois sdo os alunos os responsaveis por sintetizar
os conteudos e informagdo, bem como competéncias de comunicagdo e relacionamento
interpessoal, pois os alunos sdo incentivados a comunicarem € construirem a

aprendizagem em conjunto com os seus colegas.

Numa primeira instancia, os alunos reuniram-se com os elementos do seu grupo
inicial, grupo esse, que foi formado por mim. Estes grupos iniciais possuiam no minimo
5 elementos € no maximo 6. Tendo em conta que a turma possui um total de 19 e, devido
ao facto de terem faltado a aula 3 alunos, formaram-se dois grupos de 5 elementos e um
grupo ficou com 6 elementos, perfazendo uma totalidade de 16 alunos presentes nesta
aula. Neste grupo inicial, os alunos tiveram apenas de dividir pelos elementos quem ficava
responsavel por cada uma das 5 redes de transporte. Depois dos grupos terem definido os
especialistas em cada rede de transporte, os especialistas de cada rede de transporte
juntaram-se num novo grupo que possui os especialistas da mesma rede, com o objetivo
de, em conjunto, pesquisarem, discutirem e preencherem a tabela que estava designada
para a sua rede de transporte (anexo 27). Nao tendo havido mais tempo para que os alunos
pudessem terminar a atividade, sugeri a turma que a terminassemos na proxima aula e,

desta forma, dei a aula por terminada.

Aula 8- dia 13/05/2025

A primeira atividade desta aula foi a conclusdo da atividade do Jigsaw sobre as
redes de transporte, tendo em conta que os grupos ainda nao tinham terminado a atividade.
Logo apos todos os alunos terem finalizado a atividade, pedi que os alunos organizassem

a sala em formato “U”, para realizarem o role-play (figura 24).
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Figura 24. Debate sobre o cendrio da proibi¢do de circulagdo de automoveis no centro de Lisboa

Tal como Nestel & Tierney (2007) referem, o role-play apresenta-se como uma
abordagem didatica importante no desenvolvimento de competéncias de comunicacao e
relacionamento interpessoal. Para além disso, dos Santos Gongalves (2016) também
afirma que esta atividade fomenta a resolu¢do de problemas de forma conjunta,

originando deste modo um ambiente de maior empatia e respeito em sala de aula.

Para iniciar a atividade do role-play, distribui um guido para o debate e pedi que
um aluno pudesse ler em voz alta para a turma. Neste guido, estava exposto um cenario
ficticio que referia que o governo tinha proposto o fim da circulacdo de automoveis
particulares nos centros das cidades, com excecdo para os veiculos de emergéncia e
transportes publicos (anexo 28). Neste guido estava ainda presente um conjunto de
conceitos que podiam e deviam ser mobilizados durante o debate, de forma a promover a
utilizacdo de vocabulario geografico. Deste modo, a turma estaria dividida em dois
grupos: um a favor e outro contra e com 3 moderadores. No entanto, por ter faltado um

aluno, decidiu-se que seriam apenas dois moderadores do debate.
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Cada grupo era constituido por 4 papéis que tinham de representar, sendo que cada
um dos quatro papéis era representado por dois alunos (figura 25). Assim, no grupo a
favor da proibicdo da circulacdo de automoveis no centro de Lisboa, estavam presentes
quatro papéis, sendo estes: a associagdo lume verde (ambientalistas); os moradores do
centro histérico; os comerciantes do centro histérico; e o departamento de mobilidade
sustentavel da Camara. No grupo contra a proibicdo, estavam presentes outros quatro
papéis: a associagdo de transportadoras e entregas urbanas; a associagdo nacional de
condutores e proprietarios de veiculos; representantes de pessoas com mobilidade
reduzida; e os trabalhadores dos suburbios/periferia. Por sua vez, os moderadores tinham

o papel de fazer perguntas que considerassem pertinentes, dar voz aos diferentes

representantes e gerir o tempo do debate.
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Figura 25. Role-play sobre a proibiio de circulagdo de automoveis no centro de Lisboa: os diferentes papéis dos alunos.

O role-play prolongou-se 15 minutos apds o final do tempo de aula, pois como
percebi que os alunos estavam bastante interessados, deixei que se estendesse até depois
do tempo de aula. Assim, depois da ultima ronda de argumentos, dei a aula como
terminada e disse que a votagao final para se decidir se a medida seria aprovada ou reprova

ficasse para a aula seguinte.

Aula 9- dia 14/05/2025

ApOs a elaboragdo do sumario, entreguei as questdes-aula que os alunos tinham

feito hé duas aulas atras e realizdmos de forma breve a sua correcao (anexo 29 e 30).
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Depois, pedi que alguns alunos lessem para a turma o resultado da atividade
Jigsaw sobre as redes de transporte em Portugal, para que pudéssemos discutir e voltar a
abordar as principais caracteristicas das mesmas e as solu¢des que estdo previstas para a
sua melhoria, no ambito do Programa Nacional de Investimentos 2030. Seguidamente,
projetei uma apresentagdo multimédia com os conteudos relacionados com as redes
transeuropeias de transporte e energia e a importancia que tém para Portugal e para a
Uniao Europeia (anexo 31). Enquanto projetava ia explicando os conteudos, pedi que os
alunos tirassem apontamentos da apresentagdo, para que pudessem memoriza-los e

entendé-los melhor (figura 26).

Tal como referido anteriormente, o ensino direto apresenta-se como uma
estratégia bastante eficaz que facilita a simplificagdo dos contetidos abordados, com o
objetivo de promover um ensino mais célere. Para além disso, o ensino direto promove o
questionamento e o didlogo entre os alunos, favorecendo a criagdo de um ambiente de

maior interagdo (Westwood, 2008).

11. Rede transeuropeia de transportes

Politica Comum dos Transportes

# Objetivo: construir uma rede transeuropeia que

conecte toda a UE, com recurso & multimodalidade. e Bt - Adeiiticn
w— Mar do Norte - Baitico
Maditerrinico
w— Oriente/Meciterrines Origntal
w0 - Mediterrdn:

— S0

O Corredor Atléntico inclui:

# linhas ferroviarias de alta velocidade e convencionais;

# Rio Sena, como via fluvial, a que foi acrescentado o

o
Fome: hitp:/|fec merops.eu/tramportfindes_en him [scedido em margo de 2014)

Rio Douro;

# Intervencgtes nos portos para permitir o transito de

navics de grande dimens3o.

Figura 26. Diapositivo 26

Durante a apresentacdo, pedi que os alunos abrissem na pagina 212 do manual

para poderem interpretar os dois mapas (figura 27 e 28).

66



(z

R.A. Agores
Lo

2020

\EP

207 ¢

INE. Censos

OCEAND
ATLANTICO
Legenda
(hab./km?)
. 500
R. A. Madeira
W 350,1-800
¢ . 150,1-350
" " . 75)-150
. 30-75
<30
0 50 km
L —

N

Figura 27. Mapa sobre a densidade populacional da pagina 212 do manual. Fonte: Texto Editores
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econdmicas e de transportes.

Figura 28. Mapa da pagina 212 do manual

Esta interpretacdo tinha como objetivo os alunos perceberem a relagao existente

entre os transportes e o desenvolvimento das regides (anexo 32).
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Depois dos alunos interpretarem os mapas, pedi que os moderadores do debate
realizado na aula anterior fizessem a contagem dos votos para que se pudesse decidir se
a proposta de proibir os automoveis particulares no centro de Lisboa seria viabilizada ou
ndo. No final da contagem, dezassete alunos votaram, sendo que houve quinze votos
contra e dois a favor da proibicdo, tendo ficado decidido que a turma nao aprovaria a

proibicao da circulagdo de automdveis particulares no centro de Lisboa.

No final da aula pedi que os alunos realizassem um quiz na plataforma Blooket
(anexo 33), de modo a consolidarem os contetidos abordados durante esta aula. Depois

de terminarem de realizar este quis, dei a aula por terminada.

Aula 10- dia 20/05/2025

Apbs a elaboragdo do sumario, distribui as fichas de avaliagdo sumativa (anexo
34) aos alunos, tendo faltado um aluno. Fernandes (2021), refere que “Tal como a
avaliagdo formativa, a avaliacdo sumativa também pode ter um papel muito relevante no
processo de aprendizagem dos alunos.” (p.3). A utilizagdo da avaliagdo sumativa revela-
se muito importante para recolher a informacao necessaria para se poder avaliar o que os

alunos aprenderam, podendo-se ou ndo, atribuir uma classificacao (Fernandes, 2021).

Durante a realizagdo da ficha de avaliagdo, fui circulando pela sala para controlar
se os alunos estavam a cumprir com as regras estipuladas para a realizacdo de um teste
(figura 29) e ap6s todos os alunos terminarem a ficha de avaliacdo, dei as avalia¢des finais
dos trabalhos de grupo, que incluiam a apresentacdo oral (50%) e o suporte digital do

trabalho realizado (50%). Depois disto, dei a aula por terminada.
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Aula 11- dia 27/05/2025

Tendo em conta que tinha de entregar as fichas de avaliacdo aos alunos e ainda
pedir que estes respondessem a um questionario de feedback sobre as aulas lecionadas
por mim, eu e a professora cooperante decidimos que o melhor seria eu lecionar mais uma
aula. Logo no inicio da aula distribui as fichas de avaliacdao pelos alunos e de seguida
iniciamos a correcao em conjunto da ficha (anexo 35). Durante a corregdo, pedia que os
alunos fossem respondendo as questdes e, a medida que o faziam, ou eu colocava as
respostas no quadro ou entdo algum aluno escrevia a sua resposta no quadro, de modo a
criar uma maior interagdo e participacdo dos alunos na aula. Fui ainda esclarecendo
algumas duvidas sobre algumas perguntas onde os alunos tiveram maior dificuldade, para
poder rever e consolidar alguns conteudos. No final da aula, os alunos realizaram o
formulério de feedback das aulas que lecionei (anexo 36) e, ap6s terem terminado de o
fazer, agradeci pela excelente colaboragdo e respeito que tiveram para comigo durante as

aulas e desejei-lhes o maior sucesso e felicidades.

5. Avaliacao e aprendizagens realizadas

No presente ponto, ¢ feito um enquadramento tedrico e legal sobre a avaliacao
sumativa, formativa e auto e heteroavaliagdo. De seguida, sao apresentados os resultados

dos diversos elementos de avaliagdo realizados pelos alunos durante a sequéncia didatica.
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5.1. Enquadramento legal

A avaliagdo constitui uma componente essencial do processo de ensino e
aprendizagem, assumindo-se como uma ferramenta orientadora e promotora das
aprendizagens dos alunos. De acordo com o artigo 22.°, do Decreto-Lei n.° 55/2018, de
6 de julho, a avaliacdo ¢ vista como parte integrante do ensino e da aprendizagem,
possuindo uma dimensdo formativa, orientada para a melhoria continua do processo
educativo através da intervengdo pedagdgica (Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo. 22.°).
Neste sentido, a avaliacdo ndo se limita a verifica¢do de resultados, mas regula o percurso
escolar dos alunos, certificando os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades
e atitudes desenvolvidas, em consonancia com os referenciais estabelecidos no Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo. 22.°).

Este decreto destaca ainda a importancia da diversificagdo dos procedimentos,
instrumentos e técnicas, que devem ser adequados ao objeto em avaliagdo e ao contexto
das aprendizagens (Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo 22.°). Esta diversificagdo ¢ essencial
para garantir uma leitura mais abrangente e justa dos progressos dos alunos, permitindo
que as praticas avaliativas sejam adaptadas as suas especificidades e ritmos de

aprendizagem dos mesmos.

Relativamente a avaliagdo interna, esta ¢ classificada em duas modalidades
principais: formativa e sumativa (Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo 23.°). A avaliagdo
formativa assume um caracter continuo e sistematico, estando ao servigo das
aprendizagens e orientando-se para a definicao de estratégias pedagogicas diferenciadas,
de modo a superar eventuais dificuldades, promover a integra¢do escolar e apoiar a
orientagdo vocacional dos alunos (Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo 24.°). Esta modalidade
constitui-se como a principal forma de avaliacdo no ensino, uma vez que permite recolher
informacao relevante sobre o desenvolvimento global do aluno e envolver este no

processo de autorregulacao das suas aprendizagens (Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo 24.°).

Por sua vez, a avaliacdo sumativa traduz-se num juizo global sobre as
aprendizagens realizadas, visando a classificagdo e certificacdo do percurso dos alunos
(Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo 24.°). Ainda que se distinga pela sua finalidade
classificativa, esta avaliagdo deve articular-se com a dimensao formativa, nomeadamente
através da produgdo de sinteses e pontos de situacao sobre a qualidade das aprendizagens

e os percursos para a sua melhoria (Decreto-Lei n.° 55/2018, artigo 24.°).
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Em suma, o quadro legal estabelecido pelo Decreto-Lei n.° 55/2018 evidencia uma
conceg¢do da avaliacdo como um processo dindmico, integrador e regulador, que articula
dimensdes formativas e sumativas, valoriza a diferenciacao pedagdgica e a participagio

ativa dos alunos na construcao das suas aprendizagens.

5.2. Avaliacao formativa

Uma das metodologias utilizadas no método de ensino e aprendizagem durante a
minha sequéncia didatica foi a realizagdo de elementos de avaliagao formativa. Segundo
Fernandes (2021), “a avaliacdo formativa pode ter um papel fundamental na melhoria das
aprendizagens de todos os alunos” (p.4). Os principais objetivos da avaliacdo formativa
sdo, essencialmente, apoiar e melhorar as aprendizagens dos alunos, através do
fornecimento de feedback por parte dos professores, permitindo que os professores
consigam recolher informagdes necessarias sobre as capacidades dos alunos. Apos a
recolha de informacdes sobre as capacidades dos alunos, o fornecimento de feedback por
parte dos professores, tem como principal objetivo ajudar os alunos a superar as suas
principais dificuldades. Para além disso, a avaliagdo formativa permite que os alunos se

envolvam mais nas tarefas propostas pelos professores (Fernandes, 2021).

De acordo com Fernandes (2021), as praticas de avaliagdo formativa pressupdem,
ainda, uma diversificacdo das tarefas o tanto quanto possivel, dando oportunidade aos
alunos de puderem participar na avaliagao das suas aprendizagens. Deste modo, durante
a minha sequéncia didatica, a diversifica¢do de instrumentos de aprendizagem foi um dos
meus focos principais, indo ao encontro do que Fernandes (2021) refere em relagdo aos
principais aspetos das praticas de avaliagdo formativa. Assim, elaborei uma ficha de
avaliacdo formativa para que pudesse recolher feedback por parte dos alunos e também
fornecer feedback -durante a correcdo da ficha de avaliagcdo formativa-, com o objetivo

de reforcar as aprendizagens dos alunos sobre os contetidos em questao.

5.3. Avalia¢ao sumativa

Durante a sequéncia didatica realizada, recorri ainda a avaliacdo sumativa como
estratégia pedagdgica. De acordo com Fernandes (2021), “Tal como a avaliagdo
formativa, a avaliacdo sumativa também pode ter um papel muito relevante no processo

de aprendizagem dos alunos.” (p.3).
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A utilizacdo da avaliagdo sumativa dever ocorrer no final dos processos de ensino

e aprendizagem e ndo durante os mesmos, pois ¢ através dela que ¢é recolhida a informagao

necessaria para se poder avaliar o que os alunos aprenderam, podendo-se ou ndo, atribuir

uma classificacdo. E ainda através da avaliacdo sumativa que as escolas tornam publico

as capacidades dos seus alunos nas diversas areas do seu percurso académico. Nao

obstante, a avaliacdo sumativa pode também ser utilizada com o objetivo de fornecer

feedback de qualidade aos alunos, estando deste modo a contribuir para uma melhoria do

processo de ensino e aprendizagem (Fernandes, 2021).

Fernandes (2021) argumenta ainda que, na utilizagdo da avaliagdo sumativa, ¢

importante ter-se em conta algumas recomendagdes importantes na sua elaboracao, tais

como,

1. As questdes devem ser consistentes com o que foi ensinado, isto ¢, ndo deverao ser
formuladas questdes cujo contetido nao foi devidamente trabalhado com os alunos. 2.
Relativamente a um determinado conteudo, devem ser formuladas questdes com
graus diferenciados de dificuldade. 3. Deve haver uma congruéncia entre o nivel de
dificuldade das questdes formuladas e o nivel de dificuldade que foi abordado durante
o processo de ensino. 4. Nao devem ser formuladas questdes que exijam dos alunos a
devidamente tratados nas aulas. 5. As perguntas devem ser escritas de forma muito
clara, assegurando que todos os alunos compreendem o que se pretende. 6. As
questdes formuladas ndo podem ser ambiguas, ou seja, os alunos deverdao
compreender exatamente o que se pretende. 7. Deve poder garantir-se que o que se
pergunta permite avaliar as aprendizagens que realmente se pretendem avaliar. 8.
Devem ser utilizadas diferentes tipologias de perguntas (por exemplo, perguntas de
escolha multipla; perguntas de ordenacdo; perguntas de associagdo; perguntas de

verdadeiro/falso; perguntas de resposta curta; perguntas de resposta longa) (p.6).

Nesse contexto, a avaliacao seja ela de natureza sumativa ou formativa, deverd ainda

ter em consideracdo a importancia da diversificacdo dos processos de recolha de

informagdo, bem como a utilizag¢do de diferentes dindmicas de trabalho, pois desta forma,

consegue-se promover um maior rigor no processo de avaliagdo (Fernandes, 2019).
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5.4. Auto e heteroavaliaciao

A regulacgdo das aprendizagens por parte dos alunos constituiu-se também como uma
estratégia importante durante o processo de ensino e aprendizagem respeitante a
sequéncia didatica realizada. Para isto, promoveu-se o recurso a auto e heteroavaliagao

no trabalho de grupo elaborado pelos alunos.

A autoavaliagdo ¢ uma abordagem onde o sujeito realiza uma avaliagdo da sua
aprendizagem. Por sua vez, a heteroavaliagdao constitui-se como uma abordagem onde o

sujeito faz uma avaliagdo dos elementos do seu grupo de trabalho (Bolzan ef al., 2022).

A realizacdo de processos de auto e heteroavaliacdo apresentam-se como
oportunidades para estimular um maior comprometimento dos alunos durante o trabalho
desenvolvido, ao promover a participagdo do estudante no processo de avaliagdo. Para
além disso, estes processos podem contribuir para o aumento da autoconfianca e
motivacao dos alunos, bem como desenvolver competéncias ao nivel da lideranga,
autonomia, autocritica, comunicag¢do, criatividade, do trabalho em equipa e da resolugdo

de conflitos (Bolzan et al., 2022).

Assim, através da utilizacdo dos diversos instrumentos de avaliacdo enunciados
anteriormente, tentei da melhor forma desenvolver diversas competéncias com os alunos,
bem como procurar a consolidagdo das aprendizagens dos contetidos lecionados, com

vista a desenvolver um processo de ensino e aprendizagem mais rico e diversificado.

5.5. Resultados dos elementos de avaliacao realizados

5.5.1. Avaliacao dos trabalhos de grupo e apresentacgoes orais

A avaliagdo dos trabalhos de grupo foi feita seguindo um conjunto de critérios de
avaliagcdo presentes no anexo 37. Para as apresentacdes orais, foi feita uma avaliacdo
tendo por base uma rubrica que ¢ transversal ao Agrupamento de Escolas Frei Gongalo
de Azevedo (anexo 38). Esta rubrica tem como referéncia alguns dominios que estdo

previstos no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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O trabalho entregue pelo grupo responsavel pelo transporte maritimo (figura 30)
obteve uma avaliagdo final de 17, 4 valores, apds ser realizada uma avaliagao para cada
critério e ter-se feio uma média total de avaliagdo do trabalho (anexo 39). Na introdugdo
do trabalho, os alunos apresentaram um contexto sobre a importancia do transporte
maritimo, referindo a sua importancia para o comércio mundial, bem como as vantagens
que este modo de transporte apresenta no transporte de mercadorias.

b

Transporte Maritimo

Trabalho realizado por: Gongalo M. n®S, Joana L. n?12,
M2 Teresa n°16 e Rita n?18
Professores: Diogo Oliveira e Carla Fernandes

Figura 30. Capa do trabalho do grupo sobre o transporte maritimo

Os alunos colocaram ainda um mapa do manual de Geografia que apresenta um
mapa sobre o movimento dos principais portos maritimos de mercadorias e passageiros
em Portugal, fazendo deste modo, uma ligagdo direta com os conteudos do tema
lecionado. De seguida, os alunos expuseram imagens dos principais portos em Portugal,
sem colocarem a informagdo na apresentacdo multimédia, optando por explicar as

imagens oralmente.

Depois disso, apresentaram alguns dos principais navios utilizados no transporte
de mercadoria e passageiros, seguido das principais vantagens e desvantagens que o modo
de transporte maritimo apresenta. Para as vantagens, os alunos apresentaram as principais
desvantagens que o manual refere, fazendo uma simplificagdo da informag¢ao. O mesmo
sucedeu-se na apresentacdo das desvantagens, tendo em conta que os alunos apresentaram

de forma simples e facil as principais desvantagens associadas ao transporte maritimo.
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Este grupo optou ainda por acrescentar curiosidades sobre o transporte maritimo,
contribuindo para qualidade do trabalho de pesquisa do trabalho apresentado. Na
conclusao, os alunos voltaram a referir as ideias principais que foram sendo colocadas no
trabalho e fizeram, de uma forma breve uma reflexdo critica sobre as potencialidades
relacionadas com a sustentabilidade associadas ao transporte maritimo. Contudo, os
alunos esqueceram-se de identificar alguns problemas dos portos portugueses (pouco

desenvolvimento) e podiam ter feito uma reflexdo melhor e mais organizada.

Outras observagdes retiradas do trabalho de grupo, que justificaram a avaliagdo
dada foram: a falta de identificagdo das fontes (apenas 2); faltou identificar alguns
problemas dos portos (pouco desenvolvimento); podiam ter feito uma reflexdo melhor e
mais organizada. De um modo geral, o trabalho tem a informag¢do muito bem organizada

e apresentam o caso portugués, mas podiam ter desenvolvido mais.

Relativamente as classificagdes das apresentagdes orais do trabalho, o anexo 40
apresenta as avaliacdes dos elementos do respetivo trabalho de grupo. Verificam-se
ligeiras discrepancias na avaliagdo feita, sendo que as alunas Rita e Joana obtiveram uma
avaliacdo mais elevada, pelo facto de terem ido ao encontro dos quatro dominios que
integram os critérios de avaliagdo da apresentagdo oral e, por isso, obtiveram uma
avaliacdo ligeiramente mais elevada em comparagdo com os colegas Gongalo e Maria.
Embora estes dois ultimos alunos tenham tido uma avaliacdo positiva nos quatros
dominios, considerei que estiveram ligeiramente abaixo da prestacdo que as outras

colegas fizeram.

No que diz respeito ao trabalho entregue pelo grupo que ficou responsavel pelo
transporte ferroviario (figura 31), este obteve uma classificagdo média final de 17,1

valores (anexo 41).
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MODOS DE TRANSPORTE
FERROVIARIO

Ana n°l: Camilla n°5: Diana n°6:
Doina n°7 11°D
Professor/a: Diogo Oliveira
Carla Fernandes

Disciplina: Geografia

\

Figura 31. Capa do trabalho do grupo sobre o transporte ferroviario

Relativamente a introducdo do respetivo trabalho, os alunos ndo apresentaram
uma introdu¢do bem desenvolvida. Souberam apresentar as caracteristicas principais da
rede ferrovidria nacional, apresentando as infraestruturas existentes, a composi¢do da
linha ferroviaria e a sua extensdo. Mobilizaram dois graficos do manual para exporem e
explicar a extensdo e a percentagem de vias eletrificadas no territorio nacional. Para além
disso, apresentaram os veiculos e tecnologia que ¢ utilizada em Portugal no transporte

ferrovidrio, seja ao nivel do transporte de pessoas ou de mercadorias.

No que diz respeito as vantagens e desvantagens do transporte ferroviario, o grupo
soube apresentar (com o recurso a imagens) de forma breve e intuitiva as principais
vantagens e desvantagens que o modo de transporte oferece, mobilizando exemplos

concretos que ocorrem em Portugal.

O grupo apresentou ainda os problemas associados a falta de investimento no
transporte ferroviario e o impacto que isso oferece ao desenvolvimento sustentavel,
referindo que Portugal possui infraestruturas ferroviarias pouco modernizadas, com fraca
ligagdo a Europa e nas grandes cidades € responsavel por uma elevada poluicao sonora e

atmosférica.

O trabalho deste grupo apresenta ainda trés possiveis solucdes para alguns dos
problemas que identificaram, tais como a modernizagao das vias-férreas, o aumento da
disponibilidade da ligagao ferroviaria em Portugal e a substituicdo de locomotivas a diesel

por elétricas. Contudo, ndo explicou a importancia que o transporte ferroviario possui a
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nivel nacional e/ou global e também nao realizaram uma conclusdo do trabalho, o que

prejudicou ligeiramente a sua avaliagao.

Outras observagoes retiradas relativamente a estrutura e conteudo do trabalho
foram: algumas fontes da webgrafia ndo foram encontradas; ndo colocaram a parte da
importancia do modo de transporte para a sociedade; as vantagens e desvantagens estao
bem-apresentadas, bem como os problemas e solugdes. A utilizagdo de um grafico do
manual e de imagens que ilustram os conceitos € temas apresentam-se como aspetos

bastante positivos que valorizam o trabalho.

Relativamente as classificagdes das apresentagdes orais do trabalho, o anexo 42
apresenta as avaliagdes dos elementos do respetivo trabalho de grupo. As alunas
obtiveram avaliagdes relativamente parecidas, sendo que apenas a aluna Ana obteve uma
avaliagdo ligeiramente abaixo das outras colegas. Isto deveu-se ao facto de a aluna ter
tido uma prestacdo ligeiramente inferior a das suas colegas durante a apresentacdo. Por
outro lado, a aluna Camila obteve uma melhor prestacao, e por isso, obteve uma melhor
avaliacdo na apresentacdo oral, pois conseguiu alcangar os dominios de avaliacdo com

maior sucesso.

Relativamente ao trabalho de grupo sobre o transporte aéreo (figura 32), este

obteve uma classificagdao final de 18 valores (anexo 43).

i VANTAGENS E X
DESVANTAGENS ard

TRANSPORTE AEREO

TRANSPORTE AEREO

Figura 32. Capa do trabalho de grupo sobre o transporte aéreo
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O trabalho apresenta uma introducao relativamente completa, referindo a
definicdo de transporte aéreo, a historia e evolugdo do mesmo, bem como a importancia
para a economia e sociedade. Ja no que diz respeito as caracteristicas principais, 0 grupo
apresentou as infraestruturas necessarias, os tipos de tecnologia utilizada bem como os
tipos de veiculos, mobilizando exemplos. Por sua vez, aa apresentacdo das vantagens e
desvantagens, o grupo de trabalho apresentou a generalidade das mesmas de forma

sucinta e bastante explicativa, sempre com o recurso a imagens.

No que diz respeito a conclusao e reflexao do trabalho, o trabalho apresenta uma
conclusdo bastante completa onde apresenta os principais pontos discutidos durante o
trabalho. Para além disso, os alunos colocaram ainda algumas solug¢des para os problemas

que o modo de transporte aéreo apresenta.

Contudo, os alunos ndo mobilizaram graficos, noticias, mapas ou videos que
podiam ter acrescentado algum valor ao trabalho. Para além disso, abordaram apenas de
forma breve o caso do transporte aéreo em Portugal, sendo que podiam ter desenvolvido
mais essa vertente. Podiam também ter mobilizado mais conceitos geograficos, tais como,
a distancia-tempo e distancia-custo. No entanto, o trabalho contém bastante informacao,
que se encontra muito bem organizada, cumprindo de forma geral com a estrutura que se

encontra no guido de trabalho.

No que concerne as classificagdes das apresentagdes orais, no anexo 44, estdo
representadas as avalia¢des individuais dos elementos do grupo. Verifica-se que houve
algumas discrepancias na avaliagdo das apresentagdes orais dos demais elementos do
grupo, pois as prestacdoes foram todas diferentes. O aluno Jodo foi avaliado com uma
qualificacdo mais baixa tendo em conta que a sua avaliacao nos quatro dominios foi mais
baixa do que a dos seus colegas de grupo. Por outro lado, destacou-se de forma mais
positiva a aluna Barbara, pois obteve uma avaliagdo melhor, tendo em conta que a
avaliacdo dada nos dominios de avaliacao foi mais elevada devido a sua boa prestagao
durante a apresentagao oral do trabalho. Por sua vez, o aluno Gongalo bem como a aluna
Maria, obtiveram avaliacdes semelhantes, que espelharam a sua prestacdo durante a

apresentacao oral.

Por sua vez, o trabalho desenvolvido pelo grupo do transporte rodovidrio (figura

33), obteve uma classificacdo média final de 18 valores (anexo 45).
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Figura 33. Capa do trabalho de grupo sobre o transporte rodoviario

Na introducdo do trabalho, os alunos realizaram a defini¢do de transporte
rodovidrio, explicaram a historia e evolucdo dos mesmos (com recurso a imagens) e

explicaram ainda a importancia que estes possuem para a economia e sociedade.

O grupo apresentou ainda as caracteristicas principais do modo de transporte,
incluindo as infraestruturas que sdo utilizadas e mobilizaram um mapa da rede rodoviaria
nacional, explicando a sua distribui¢cdo e densidade. Para além disso, apresentaram alguns
veiculos que englobam a categoria de transporte rodoviario e referiram exemplos da

importancia que este transporte possui na sociedade portuguesa e no mundo.

Relativamente as desvantagens e vantagens do modo de transporte rodoviario, o
grupo apresentou praticamente todas as vantagens e desvantagens que estdo associadas
a0 mesmo, sempre com o recurso a imagens. Por fim, o grupo realizou uma conclusao e
reflexdo do trabalho onde expuseram os principais impactos ambientais que o modo de
transporte rodovidrio fornece e, seguidamente, apresentaram algumas solugdes para
mitigar estes impactos. Contudo, ndo desenvolveram uma reflexdo e conclusao final para

que resumisse o trabalho realizado.

De um modo geral, o trabalho apresenta bastante informac¢ao bem organizada, com
recurso a elementos visuais como mapas e imagens. Para além disso, o trabalho mobiliza
conceitos geograficos essenciais (embora pudessem ter utilizado mais) e cumpre com a

maior parte da estrutura do guido de trabalho.
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Relativamente as apresentagdes orais, no anexo 46 estdo representadas as
avaliagdes individuais realizadas para cada um dos elementos do grupo. Verifica-se que
os elementos do grupo obtiveram avaliagdes semelhantes, sendo que a aluna Beatriz se
destacou ligeiramente pela positiva em relacdo as suas colegas, tendo obtido uma
classificagdo ligeiramente maior. Por sua vez, a aluna Lara obteve uma classificacdo
ligeiramente mais baixa devido a sua prestagdo na apresentagdo oral ter sido menos bem
conseguida do que a das suas colegas. J4 as alunas Joana e Sofia, também obtiveram uma
classificagdo muito proxima da sua colega Beatriz, pois considerou-se que tiveram uma
prestagdo muito boa, embora ligeiramente abaixo desta tltima. De um modo geral, todos
os elementos do grupo obtiveram classificacdes elevadas na apresentagdo oral, pois
conseguiram obter avaliagdes elevadas em cada um dos quatro dominios de avaliagdo das

apresentacoes orais, devido a sua boa prestagao.

No que ao trabalho de grupo sobre o transporte tubular diz respeito (figura 34),

este obteve uma classificagcao média final de 17,6 valores (anexo 47).

Geografia A - Professor Diogo

Barbara Lanca n®3, Gustavo n°10 e Mateus n®17

Figura 34. Capa do trabalho de grupo sobre o transporte tubular

O grupo ndo apresenta uma introducdo especifica do trabalho, no entanto,
apresentaram a defini¢do de transporte tubular, procedendo a uma explicacdo sucinta, mas
com informagao pertinente. Para além disso, o grupo colocou uma noticia que apresenta
a criacdo de um projeto de um transporte tubular de alta velocidade. De seguida, ¢

realizada uma evolucao historica do transporte tubular de forma breve.
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Relativamente as caracteristicas principais do transporte tubular, o grupo
acrescentou bastante informagdo que explica as infraestruturas necessarias, os veiculos
que sdo utilizados, assim como alguns exemplos de utilizagdo do transporte tubular em
Portugal e no mundo. Para além disso, ¢ apresentado um mapa dos gasodutos que se

encontram em Portugal, onde os alunos procederam a sua explicagao.

Foram de seguida apresentadas as vantagens e desvantagens que o transporte
tubular possui, onde o grupo pdde expor a maior parte delas de forma sucinta e
organizada. E, por fim, foi realizada uma conclusdo e reflexdo do trabalho realizado, onde
o grupo resumiu as informagdes mais importantes da pesquisa realizada, abordando as
potencialidades e desafios que o transporte tubular possui, articulando com o tema da
sustentabilidade (embora de forma muito residual). Para além disso, o grupo de trabalho
apresentou ainda uma curiosidade relacionada com a presenca de tubos de cerveja num

estadio de futebol na Alemanha.

De um modo geral, o trabalho apresenta a informagdo bem organizada, com
recurso a imagens, noticias e mapas, tendo também cumprido com a maior parte do guido
de trabalho. Contudo, o trabalho podia conter mais informagdo pertinente, sobretudo

relativamente ao topico das caracteristicas do transporte tubular em Portugal.

Relativamente as apresentagdes orais, no anexo 48 estdo representadas as
avaliagdes individuais realizadas para cada um dos elementos do grupo. Verifica-se
alguma discrepancia na atribui¢do das avaliagdes das apresentagdes orais, sendo que o
aluno Mateus obteve uma classificacdo ligeiramente inferior em comparagdo com o0s
restantes elementos. Ja os alunos Gustavo e Barbara obtiveram a mesma avaliagao pelo

facto de terem tido uma prestagao praticamente igual durante a apresentagdo oral.

Tendo em conta a apreciagdo feita por mim e pela professora cooperante, os
trabalhos de grupo estavam bastante completos e seguiram a estrutura que estava
estipulada no guido de trabalho que foi entregue inicialmente aos alunos (anexo 49).
Relativamente as apresentacdes orais, os alunos realizaram, de um modo geral boas

apresentacgdes, explicando bem os contetidos expostos durante a apresentagao.

Apos a realizacdo das apresentacdes orais, distribui uma ficha de auto e
heteroavaliag¢@o a todos os alunos, onde estes tinham de avaliar o seu desempenho e dos

seus colegas durante a elaboracdo do trabalho de grupo (anexo 21). Esta ficha tem como
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objetivo construir uma avaliagdo mais justa para os alunos, com vista a ndo prejudicar os

alunos que se esforgaram mais.

Depois de possuir as notas dos trabalhos de grupo e as auto e heteroavaliagdes
realizadas pelos alunos, realizei uma tabela (para cada grupo) de modo a realizar a
distribuicdo das classificagdes do trabalho de grupo, tendo em conta as auto e

heteroavaliagdes dos alunos relativamente ao seu grupo de trabalho (anexo 50).

De uma forma geral, os alunos avaliaram positivamente o seu desempenho e dos seus
colegas de grupo, tirando apenas algumas exceg¢des no grupo do transporte aéreo, do
tubular e do transporte ferroviario, que acabou por alterar a avaliagao final do trabalho de

grupo para alguns alunos.

Apds adquirir as auto e heteroavaliagdes dos trabalhos, bem como as notas das
apresentacdes orais, elaborei uma tabela final onde foram colocadas as respetivas
ponderagdes, para que pudesse obter a avaliagao individual final de cada aluno da turma
(anexo 51). Foi atribuido um peso de 50% para a classificagdo do trabalho construido e

um peso de 50% para a nota da apresentacao oral (avaliada de forma individual).

Tendo em consideragdo os resultados obtidos, a turma correspondeu as expectativas
iniciais. Desde o inicio da elabora¢do dos trabalhos os alunos mostraram sempre uma
postura de grande entusiasmo, interesse e responsabilidade, que se refletiu na qualidade

dos trabalhos de grupo, bem como nas apresentagdes orais.

A excelente comunicacao entre a turma e o professor contribuiu de forma fundamental
para a elaboracdo dos trabalhos, pois sempre que os alunos tinham alguma duavida
coloquei-me a disposicao para prestar o apoio necessario. Para além disso, o facto de ter
sido integrado no grupo de WhatsApp que a professora cooperante tem com a turma

permitiu que a comunicagdo com a turma fosse feita de forma mais fécil e instantanea.

5.5.2. Avaliacao do role-play

A atividade do role-play também constituiu um momento de avaliagdo e, por isso, a
avalia¢do individual do desempenho de cada aluno durante o debate teve por base uma
rubrica que ¢ adotada do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo (anexo 52).

Assim, foi construida uma tabela em conjunto com a professora cooperante, de modo a
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avaliar individualmente o desempenho dos alunos durante a realizacdo do role-play

(anexo 53).

Durante a realizagdo do role-play, fui retirando anotagdes em papel que me
permitiram elaborar uma avaliacdo individual dos alunos durante o role-play, tendo em
conta que todos os alunos deveriam intervir pelo menos uma vez. Assim, pude chegar a
uma avaliagdo aproximada do desempenho de cada aluno durante o role-play, tal como

esta estipulado no anexo 54.

A maior parte dos alunos que participaram nesta atividade demonstraram um grande
entusiasmo durante a sua realizagdo. Verificou-se que aqueles alunos que nao
costumavam intervir com regularidade nas aulas tiveram a oportunidade de o fazer

durante a realizagdo do role-play.

Esta atividade teve como principais objetivos desenvolver um conjunto de
competéncias estipuladas nas Aprendizagens Essenciais bem como no Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatoria. Algumas dessas competéncias dizem respeito ao
pensamento critico, relacionamento interpessoal, pesquisa de informagao, resolugdo de

problemas e saber cientifico e tecnoldgico.

Ao colocarem-se em situagdes concretas através da interpretacdo de um papel, os
alunos tém oportunidade de desenvolver um pensamento critico, permitindo-os
colocarem-se num ponto de vista diferente. Para além disso, ao debaterem com os seus
colegas, os alunos conseguem adquirir a possibilidade de poderem ouvir e debater

diferentes opinides sobre o cenario em causa.

Antes e durante a atividade do role-play, os alunos tém também a oportunidade de
desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal, pois ao trabalharem com os
seus colegas, conseguem partilhar informacdes e conhecimentos que lhes permitem
chegar a um objetivo conjunto. Para além disso, os alunos sdo sujeitos a trabalho de
pesquisa, fomentando competéncias de pesquisa de informagdo, que sdo essenciais para
a concretizagdo desta atividade. Simultaneamente, os alunos conseguem adquirir mais
saber cientifico e tecnologico, através da utilizacdo de ferramentas digitais durante a
pesquisa de informagdo, de modo que adquiram os conhecimentos necessarios para a
realizacdo da atividade. Por fim, os alunos tém a oportunidade de desenvolver
competéncias de resolugdo de problemas, pois sdo confrontados com uma situagdo-

problema, onde cada grupo tem de chegar a sua resolugdo, mobilizando argumentos que

83



sustentem as suas posi¢oes. Deste modo, pode-se concluir que, tendo em conta os
objetivos anteriormente referidos e o interesse que os alunos apresentaram, esta atividade

foi bem-sucedida.

5.5.3. Resultados da ficha de avaliacdo formativa

A realizagdo desta ficha formativa/questao-aula, serviu para os alunos consolidarem
as suas aprendizagens dos contetidos relacionados com os transportes, nomeadamente no
que diz respeito as vantagens e desvantagens dos modos de transporte. Para além disso,
serviu para a consolidacao de conceitos essenciais da unidade tematica, como distancia-
tempo, distancia-custo, distancia relativa e absoluta, intermodalidade, mobilidade
sustentavel, isdtimas e isdcronas, bem como a interpretagdo de mapas relacionados com
as plataformas logisticas em Portugal (anexo 25 e 26). Por sua vez, a respetiva corre¢ao
desta ficha formativa, serviu para fornecer feedback aos alunos, sobretudo em questoes

onde estes tiveram maiores dificuldades em responder.

No anexo 55 estdo representados os resultados que a turma obteve nesta ficha de
avaliag¢do formativa. A turma obteve uma média de aproximadamente 14,8 valores, sendo
por isso considerados bons resultados. Verificou-se que as principais facilidades que os
alunos apresentaram na realizacdo da ficha foram sobretudo: as perguntas de escolha
multipla e a identificacdo das vantagens decorrentes da mobilidade sustentavel. Por outro
lado, a principal dificuldade apresentada foi na resposta a pergunta 5.2 onde os alunos
tinham de explicar a importancia das plataformas logisticas para o transporte de

mercadorias.

5.5.4. Resultados da ficha de avaliacdo sumativa

Relativamente a ficha de avaliagdo sumativa, esta integrava contetidos que tinham
sido abordados desde o inicio da sequéncia didatica e que foram sendo trabalhados
durante a mesma, sobretudo através do recurso de metodologias ativas de ensino e
aprendizagem, como foram o caso do trabalho de grupo, role-play e Jigsaw. Para além
disso, tentou-se adotar algumas perguntas de exames nacionais de Geografia A, de modo

a familiarizar os alunos da estrutura de perguntas que por vezes 0s exames possuem.
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De um modo geral, a turma obteve resultados satisfatorios e dentro das expectativas
que a professora cooperante tinha. A média de classificagdes da turma na ficha sumativa
foi de aproximadamente 12, 1 valores, considerados globalmente satisfatorios, tal como
0 anexo 56 evidencia. As principais facilidades que os alunos sentiram foram sobretudo
nas perguntas de escolha multipla, que englobavam, sobretudo, os contetidos relacionados
com as vantagens e desvantagens dos modos de transporte, sendo os mesmos contetidos
que os alunos apresentaram nos seus trabalhos de grupo. Também sentiram algumas
facilidades em perguntas relacionadas com a caracterizacdo das redes de transporte em
Portugal, sendo que estes conteudos foram, quase exclusivamente, trabalhados pelos
alunos durante a atividade do Jigsaw. Por outro lado, as maiores dificuldades foram
sentidas nas perguntas respeitantes aos ultimos contetudos lecionados (Politica Comum
de Energia e Rede Transeuropeia de Transportes) e também na pergunta 1.2.do Grupo II
em que os alunos tinham de comentar uma afirmagdo sobre o papel dos portos

portugueses como “portas da europa”.

6. Atividades na escola

No dia 21 de maio de 2025, estive presente numa reunido do departamento de
ciéncias sociais € humanas do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo
(figura 35). Esta reunido tinha a seguinte ordem de trabalhos: 1. Ado¢do de manuais;
2. Parecer relativo ao Projeto PPIP; 3. Balango do cumprimento dos programas de

cada disciplina.
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Figura 35. Reunido do departamento de ciéncias sociais e humanas do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de
Azevedo (21 de maio de 2025)

A maior discussdo durante esta reunido foi sobre o Projeto-piloto de Inovacao
Pedagogica (PPIP), onde se discutiu a possibilidade de aumentar o leque de opgdes e
a flexibilidade curricular para os alunos do ensino secundario. Algumas das medidas,
passavam por permitir que os alunos pudessem mudar de disciplina a meio do 10° ano
de escolaridade sem que tenham de perder um ano. No final, o grupo do departamento
considerou que a proposta ¢ bastante interessante, mas carece de alguma
exequibilidade, tendo em conta o contexto escolar. Falou-se ainda da possibilidade de

se criar uma disciplina de literacias: politica e financeira, no entanto, o assunto nao se

desenvolveu mais.

No final desta reunido, os grupos disciplinares que integram o departamento de
Ciéncias Sociais e Humanas reuniram-se para uma discussdo sobre o ponto de
situacdo dos cumprimentos dos respetivos programas disciplinares. Por fim, foi ainda
partilhado um jogo pedagdgico da disciplina de Geografia C com os varios colegas

presentes na reunido (figura 36).

A participacdo nesta reunido de departamento, permitiu-me entender melhor o
funcionamento da articulagdo entre os varios grupos disciplinares dentro de uma
escola. A importancia desta articulacdo prende-se, sobretudo com a promog¢ao da

partilha de estratégias e recursos que podem ser utilizados nas aulas das diversas
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disciplinas, bem como o desenvolvimento de propostas que visem a melhoria da
qualidade de ensino para os alunos das escolas. Como docente em formacao inicial, a
participagdo em reunides como esta permite-me arrecadar mais experiéncia no que
diz respeito ao maior envolvimento interdisciplinar dentro das escolas, que contribui,
na sua generalidade, para discutir estratégias que visem a adaptacdo de novas

metodologias e praticas pedagogicas que se adequem ao contexto escolar em questao.

Figura 36. Jogo pedagodgico da disciplina de Geografia C

7. Analise do feedback dos alunos

Na ultima aula da sequéncia didatica, partilhei com os alunos um formuldrio onde
tinham de responder a um conjunto de nove questdes para poderem fazer uma apreciagao
das aulas lecionadas durante a sequéncia letiva (anexo 36). Oito das nove questdes
presentes no formulario eram de caracter qualitativo, dando espaco para os alunos
puderem desenvolver as suas respostas. Por sua vez, a ultima questdo era de caracter
quantitativo, onde os alunos tinham de quantificar numa escala de 0 a 20 a compreensao

dos conteudos abordados durante a sequéncia letiva.

Tal como o anexo 57 evidencia, quando questionados com as aprendizagens que
realizaram durante estas aulas, a maior parte dos alunos referiu as vantagens e

desvantagens dos modos de transporte, bem como a Rede transeuropeia de transportes,
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talvez por esta ultima ter sido o ultimo conteudo abordado durante a sequéncia letiva.
Relativamente a organizagdo das aulas, todos os alunos afirmaram positivamente que as
aulas estavam bem organizadas. Por sua vez, referiram que os aspetos que mais gostaram
nas aulas foram a realizacdo de quizes, o debate (role-play), as revisoes (através de
esquemas), o trabalho de grupo e também as fichas de avaliagdo. De forma geral, todos
os alunos gostaram bastante das atividades realizadas durante a sequéncia didatica. No
concerne aos aspetos menos positivos, a maior parte dos alunos nao conseguiu identificar

nenhum. Contudo, um aluno referiu apenas a apresentacdo multimédia.

No que diz respeito ao trabalho de grupo realizado, todos os alunos referiram que foi
importante para aprofundarem os conteudos. Alguns alunos referiram que foi importante
para a partilha de ideias e conhecimentos entre os colegas, oferecer uma maior

envolvéncia nos contetidos e solidificar os conteidos abordados.

Relativamente a existéncia de um equilibrio entre a teoria e a pratica durante as aulas,
todos os alunos que responderam afirmaram que, de facto, houve um equilibrio entre a
pratica e a teoria durante as aulas. Os alunos afirmaram ainda positivamente que o meu

apoio durante as aulas aos alunos foi suficiente.

Nos aspetos a melhorar, a maior parte dos alunos ndo conseguiu referir nenhum, no
entanto, alguns alunos referiram que enquanto a apresentacdo multimédia esta a decorrer,
nao deveria explicar os conteudos, para que os alunos se possam focar mais. Por outro
lado, outros alunos referiram que poderia interagir um pouco mais com a turma durante

as aulas, sobretudo quando esté a ser feita uma apresentacdo multimédia.

Por fim, numa escala de 0 a 20, a maior parte dos alunos fez uma avaliagdo bastante
positiva, tendo em conta que a média das classificagdes atribuidas foi de
aproximadamente 19. Deste modo, ap6s a analise das respostas dos alunos ao formulério
de apreciacao das aulas, considero que as atividades e estratégias desenvolvidas com os
alunos demonstraram-se bastante uteis para que pudessem desenvolver diversas
competéncias de trabalho colaborativo, bem como para consolidarem os contetdos

abordados durante a sequéncia didatica.
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Reflexao final

A elaboragdo desta sequéncia didatica e deste relatorio de pratica de ensino
supervisionada, permitiu-me obter mais experiéncia e conhecimento sobre diversas
estratégias e recursos que sdo fundamentais para o desenvolvimento do meu futuro
profissional no ensino da Geografia. Para além disso, revelou-se uma oportunidade para
me permitir explorar detalhadamente as oportunidades e desafios na lecionagdo do tema

dos transportes e mobilidade em Portugal.

O contacto com o meio profissional docente apresenta-se como uma oportunidade
fundamental para a formagdo de professores, pois ao contactar com o meio profissional
da 4rea da docéncia, consegue-se arrecadar um conjunto de experiéncias e competéncias
de ensino que s3o muito importantes para o desenvolvimento de professores capacitados
para lidar com os diversos desafios que a pratica profissional docente possui. Neste
sentido, os professores cooperantes apresentam um papel fundamental na partilha de
experiéncias, estratégias e metodologias de ensino, através de um apoio mais

individualizado e construtivo, que se revela essencial para a nossa formagao inicial.

O presente relatorio teve como principais objetivos descrever e analisar as
principais estratégias e recursos mobilizados durante a sequéncia letivo com a turma do
11°D, através da lecionacao do tema dos transportes € mobilidade. Com a colaboracao da
professora cooperante, foi possivel construir e aplicar estratégias e recursos de ensino e
aprendizagem adequadas ao contexto escolar e da turma, nomeadamente, através da
realizacdo de um trabalho colaborativo sobre os modos de transporte, uma atividade com
recurso a metodologia jigsaw sobre as redes de transporte em Portugal, uma estratégia de

ensino direto e a realiza¢dao de um role-play.

Para além disso, foram ainda mobilizadas atividades com vista a promover a
avaliacdo formativa, tais como, a resolucdo de questdes-aula, a resolugcdo de quizes, bem
como uma ficha de avaliagdo formativa. No final da sequéncia didatica foi ainda
elaborada uma ficha de avaliagdo sumativa sobre o tema lecionado, de modo a avaliar as

aprendizagens alcancadas pelos alunos ao longo destas aulas.

A importancia do feedback construtivo da professora cooperante, alinhado com a
colaborac¢do dos alunos do 11°D permitiram a elabora¢ao de uma sequéncia didatica onde
se conseguiu mobilizar todas as estratégias e metodologias que tinham sido previamente

planificadas em conjunto com a professora cooperante.
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Durante a sequéncia didatica promoveu-se a diversificagdo de instrumentos e
estratégias de ensino e aprendizagem. Simultaneamente, foram desenvolvidos diversos
elementos de avaliacdo formativa e sumativa, com vista a promover o desenvolvimento
e avaliagdo de diversas competéncias geograficas e de competéncias presentes no Perfil
do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Deste modo, a diversificacdo das
estratégias e metodologias revelou-se fundamental para estimular o interesse e motivagao
dos alunos durante o processo de ensino e aprendizagem, uma vez que se priorizou a

lecionacgdo de aulas dindmicas e interativas.

Através da elaboragdo do trabalho de grupo, com recurso a aprendizagem
colaborativa, promoveu-se um ensino construtivista, onde os alunos sdo os principais
responsaveis pelo seu processo de aprendizagem. Ao trabalharem em grupo com os seus
colegas, os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver diversas competéncias de
pesquisa, pensamento critico, de resolu¢do de problemas, de comunicacdo e de
relacionamento interpessoal. Para além disso, ao estarem responsaveis por apresentar €
partilhar com a turma o trabalho desenvolvido no ambito dos modos de transporte, os
alunos puderam desenvolver uma maior autonomia e responsabilidade, durante a sua

elaboragao.

O desenvolvimento da atividade do jigsaw sobre as redes de transporte também
se apresentou como uma atividade que promoveu uma estratégia de ensino construtivista.
Ao construirem por si proprios o conhecimento relacionado com as caracteristicas das
redes de transporte em Portugal e, posteriormente, discutirem com os seus colegas,
permitiu que os alunos pudessem desenvolver uma aprendizagem mais autonoma durante
o decorrer desta atividade, bem como conhecimentos geograficos importantes

relacionados com o tema e subtema da unidade didatica lecionada durante a sequéncia.

Por sua vez, o role-play constituiu uma oportunidade para os alunos
desenvolverem diversas competéncias do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria, bem como mobilizar os conhecimentos geograficos adquiridos durante a
elaboracdo desta atividade. Ao interpretarem os diversos papéis relacionados com o
cendario previamente estipulado, os alunos puderam adquirir competéncias no ambito da
comunicac¢do, da capacidade de argumentagdo, de pesquisa, de resolucdo de problemas,
de relacionamento interpessoal, de pensamento critico e de consciéncia ambiental que sao
fundamentais para o desenvolvimento de cidaddos informados, conscientes e
participativos.
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Acredito que, de um modo geral, esta sequéncia didatica foi bastante bem-
sucedida, tendo em conta que todas as estratégias e recursos previamente planificados
foram implementados com sucesso e aprovacao dos alunos e da professora cooperante.
Como aspetos mais positivos, destaco o trabalho de grupo que os alunos desenvolveram,
bem como as suas apresentagdes orais, uma vez que os alunos se revelaram, desde o
inicio, interessados, responsaveis e trabalhadores, tendo obtido resultados muito
positivos. Para além disso, também destaco positivamente as aulas onde o ensino direto
se constituiu como estratégia principal, pois os alunos foram compreensivos e
interessados com a adog¢do desta estratégia. Por sua vez, a realizacdo de quizes (com
recurso a plataforma Blooket) bem como a atividade do jigsaw sobre as redes de
transporte Portugal, foram atividades que despertaram bastante o interesse e
envolvimento dos alunos. Por fim, destaco ainda a realizacdo do role-play pois os alunos

demonstraram um grande interesse e envolvimento durante esta atividade.

Considero que a promog¢ao de um maior envolvimento dos alunos durante as aulas
onde a estratégia de ensino direto foi utilizada possa ser um aspeto a melhorar, tendo em
conta que, por vezes, durante estas aulas os alunos estiveram a maior parte do tempo a
registar as informagdes expostas pela apresentacdo multimédia, o que tornava menos

dindmicas e interativas.

Em suma, esta experiéncia didatica bem como a elaboracdao deste relatorio de
pratica de ensino supervisionada permitiu-me arrecadar novas competéncias e
conhecimentos relacionados com a pratica de ensino da Geografia. A adocao de diversas
estratégias e recursos, com o apoio da professora cooperante, ajudou-me a expandir os
meus instrumentos pedagdgicos e a refletir sobre as abordagens realizadas durante a
sequéncia didatica. Deste modo, esta experiéncia didatica revelou-se fundamental para o

meu desenvolvimento na pratica profissional docente da disciplina de Geografia.
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Anexos

Anexo 1. Plano da aula 1

Data: 08/04/2025 Turma: 11° D Hora: 8:30 as 10:00 Durac¢ao da aula: 90 minutos

Sumario: A importancia econdmica e social dos transportes.
Competitividade: estrutura modal em Portugal e na Unido Europeia.

Realizag¢do de um quizz.

Tema: Tema: A populacdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, ¢ o papel das redes de
transportes e telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos

- Suporte digital: Apresentagao
- A importancia econdmica e social dos transportes; multimédia;

- Competitividade: estrutura modal em Portugal ¢ na UE. - Google Forms.

e - Proij .
- Competitividade: vantagens e desvantagens. rojetor;

Conceitos Aprendizagens prévias

- Diferenga entre modos e meios
distancia-custo, distancia relativa, distancia-tempo, modo de transporte, meio | de transporte;

de transporte
- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacido das atividades de aprendizagem

Descrigdo sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:
e 1° Registo do sumario e entrada na sala de aula (5/6 minutos)
e  2° Recolha das ideias prévias: google forms:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSTNKIRAilfyUzJQF218xd9¢cQioSGeYc10aWgg2GnDp nl
ZoDOQ/viewform?usp=header (10 minutos)

e 3° Comecar com a pergunta: Como ¢ que os transportes podem promover o desenvolvimento das
regides? - escrevem no caderno e fica por responder no final da aula.

e  4° Mostrar cameras das infraestruturas de Portugal- (2 minutos):
https://servicos.infraestruturasdeportugal.pt/pt-pt/viajar-na-estrada/transito-em-tempo-real

e 5% Mostrar pwps- (50 minutos)

e  6° Responder a questdo/questdes iniciais durante as aulas (escrever num papel e entregar) -(10 minutos)
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNKlRAilfyUzJQF2l8xd9cQioSGeYc10aWgg2GnDp_n1ZoDQ/viewform?usp=header
https://servicos.infraestruturasdeportugal.pt/pt-pt/viajar-na-estrada/transito-em-tempo-real

e  8° Informar sobre os trabalhos de grupo: material necessario -(3 minutos)

Atividades/Instrumentos de avaliacao

Participag@o durante o decorrer da aula: grelha de observacao

Anexo 2. Plano da aula 2

Data: 15/04/2025 Turma: 11° D Hora: 8:30 as 10:00 Durag¢do da aula: 90 minutos

Sumario: Revisdes sobre a aula anterior.

Inicio dos trabalhos de grupo sobre as vantagens e desvantagens dos modos de transporte.

Tema: Tema: A populacdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

da qualidade de vida das populagdes.

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes e telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos

Recursos

- A importancia econdmica e social dos transportes;
- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE.

- Competitividade: vantagens e desvantagens.

- Suporte digital: Apresentagdo multimédia;
- Computadores dos alunos;
- Manual escolar;

- Guido de trabalho.

Conceitos

Aprendizagens prévias

distancia-custo, distancia relativa, distdncia-tempo, modo
de transporte, meio de transporte

- Diferenga entre modos e meios de transporte;

- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacio das atividades de aprendizagem

e  Registo do sumadrio e entrada na sala de aula (5/6 minutos)
e  Revisdes da aula anterior: elaboragao de um esquema com os alunos (7/8 minutos)

e  Formagio e iniciagdo dos trabalhos de grupo (distribui¢do dos guides de trabalho) (50 minutos)

Atividades/Instrumentos de avaliacao

Elencar momentos e respetivos instrumentos:

- Grelha de observagdo de registo sobre os trabalhos de grupo.
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Anexo 3. Plano da aula 3

Data: 29/04/2025 Turma: 11° D Hora: 8:30 as 10:00 Durag¢ao da aula: 90 minutos

Sumario: Realizagdo e acompanhamento dos trabalhos de grupo.

Tema: Tema: A populacdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Contetidos Recursos
- A importancia econdmica e social dos transportes; - Computadores dos alunos;
- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE. - Guido de trabalho.
- Competitividade: vantagens e desvantagens. - Manual escolar.
Conceitos Aprendizagens prévias
distancia-custo, distancia relativa, distancia-tempo, modo | - Diferenca entre modos e meios de transporte;
de transporte, meio de transporte
- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacio das atividades de aprendizagem

Descrigdo sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:

e Acompanhamento dos trabalhos de grupo: esclarecimento de duvidas, orientacdo e observacao dos
grupos de trabalho.

Atividades/Instrumentos de avaliacio

Elencar momentos e respetivos instrumentos:

- Grelha de observagido de registo sobre os trabalhos de grupo.

102



Anexo 4. Plano da aula 4

Data: 30/04/2025 Turma: 11° D Hora: 10:20 as 11:50 Durag¢ao da aula: 90 minutos

Sumario: A complementaridade dos modos de transporte.

Realizagdo de exercicios e de um quizz.

Tema: Tema: A populacdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Contetidos Recursos
- A importancia econdmica e social dos transportes; - Suporte digital: Apresentagdo multimédia;
- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE. - Manual escolar;
- Competitividade: vantagens e desvantagens. - Projetor.
Conceitos Aprendizagens prévias
distancia-custo, distancia relativa, distancia-tempo, modo | - Diferenca entre modos e meios de transporte;
de transporte, meio de transporte
- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacdo das atividades de aprendizagem

Descrigdo sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:

e 1° Revisdes sobre os contetidos relacionados com o desenvolvimento dos modos de transporte ¢ sua
importancia

e  2° Apresentagdo multimédia sobre a competitividade, estrutura modal e complementaridade dos modos
de transporte em Portugal

e  3° Visualizagdo de um video das Infraestruturas de Portugal: O Corredor Internacional Sul
(https://www.infraestruturasdeportugal.pt/pt-pt/ferrovia2020/corredor-internacional-sul )

e  4° Realizacdo de exercicios das paginas 194 e 195 do manual

Atividades/Instrumentos de avaliacio

Elencar momentos e respetivos instrumentos:
- Participac@o durante o decorrer da aula: grelha de observagdo

- Respostas as questdes do manual das paginas 194 e 195
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Anexo 5. Plano da aula 5

Data: 02/05/2025 Turma: 11° D Hora: 10:20 as 11:50 Duracao da aula: 90 minutos

Sumadrio:  Apresentagdes orais dos trabalhos de grupo.

Tema: Tema: A populacdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade da
qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos
- A importancia econdomica e social dos transportes; - Suporte digital: Apresentago
multimédia;
- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE.
- Projetor;
- Competitividade: vantagens e desvantagens.
Conceitos Aprendizagens prévias
distancia-custo, distancia relativa, distancia-tempo, modo de transporte, - Diferenga entre modos e meios de
meio de transporte transporte;

- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orienta¢do das atividades de aprendizagem

Descrigdo sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:

e  Apresentagdes orais dos trabalhos de grupo

Atividades/Instrumentos de avaliacao

Elencar momentos e respetivos instrumentos:

- Grelha de registo de avaliagdo das apresentagdes orais.

Anexo 6. Plano da aula 6

Data: 06/05/2025 Turma: 11° D Hora: 08:30 as 10:00 Duracio da aula: 90 minutos

Sumario: Conclusdo das apresentacdes orais.
Complementaridade entre modos de transporte em Portugal e na Europa.
Realizagdo de um quizz.

Realizagdo de uma atividade sobre as redes de transporte em Portugal.

Tema: Tema: A populagdo como se movimenta e comunica
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Subtema: A diversidade de modos de transporte e a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes e telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos

- Suporte digital: Apresentagdo multimédia;

- A importancia econdmica e social dos transportes; - Fichas de auto ¢ heteroavaliagdo
- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE. - Blooket;
- Competitividade: vantagens e desvantagens. - Telemédveis dos alunos;
- Projetor.
Conceitos Aprendizagens prévias

oA oA . oA - Diferenga entre modos e meios de transporte;
distancia-custo, distancia relativa, distdncia-tempo, modo ¢ porte;

transporte, mei transport . s
de transporte, meio de transporte - Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacdo das atividades de aprendizagem

Descri¢ao sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:
e 1° Conclusao das apresentagdes orais (25 minutos)
e  2° Entrega das fichas de auto e heteroavaliagao dos trabalhos de grupo (10 minutos)
e  3° Correcdo dos exercicios da pagina 194 (15 minutos)

e 4° Apresentagdo multimédia sobre a Complementaridade entre modos de transporte em Portugal e na
Europa. (30 minutos)

e  5° Realizag@o de um Blooket(15 minutos):
https://dashboard.blooket.com/set/664225¢93316d03406bd8979

Atividades/Instrumentos de avaliacao

Elencar momentos e respetivos instrumentos:
- Grelha de registo de avaliagdo das apresentagdes orais;
- Participagdo durante o decorrer das aulas;

- Respostas ao Blooket.
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Anexo 7. Plano da aula 7

Data: 07/05/2025 Turma: 11° D Hora: 10:20 as 11:50 Duracio da aula: 90 minutos

Sumario: Atividade sobre as redes de transporte em Portugal.
Redes de transporte, ocupacao demografica e desenvolvimento.

Realizagdo de uma questdo-aula.

Tema: Tema: A populacdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos

. A - . - igital: A a Itimédia;
- A importancia econdmica e social dos transportes; Suporte digital: Apresentagio multimédia;

- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE. | ~ Projetor;
- Ficha do Jigsaw sobre as redes de transporte em

- Competitividade: vantagens e desvantagens. Portugal

Conceitos Aprendizagens prévias

oA oA . A - Diferenga entre modos e meios de transporte;
distancia-custo, distancia relativa, distdncia-tempo, modo ¢ porte;

de transporte, meio de transporte - Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacio das atividades de aprendizagem

Descrigao sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:
e  Realizagdo da questdo- aula (30/40 minutos)

e Iniciar atividade (45/50 minutos)

Atividades/Instrumentos de avaliacio

Elencar momentos e respetivos instrumentos:
- Participag@o durante o decorrer das aulas;

- Resultados da questao-aula.
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Anexo 8. Plano da aula 8

Data: 13/05/2025 Turma: 11° D Hora: 8:30 as 10:00 Durag¢ao da aula: 90 minutos

Sumario: Conclusio da atividade sobre as redes de transporte.
Debate sobre os transportes e sustentabilidade.

A rede transeuropeia de transportes ¢ de energia.

Tema: Tema: A populagdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos

- A importancia econdmica e social dos transportes; - Projetor;

- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE. | - Ficha do Jigsaw sobre as redes de transporte em
Portugal;

- Competitividade: vantagens e desvantagens.
- Guido do role-play;

- Telemoveis dos alunos.

Conceitos Aprendizagens prévias

distancia-custo, distancia relativa, distancia-tempo, modo | - Diferenga entre modos e meios de transporte;
de transporte, meio de transporte
- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacio das atividades de aprendizagem

Descrigao sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:
e  Término da atividade dos especialistas sobre as redes de transporte em Portugal (30 minutos)

e Inicio do role-play (50/60) minutos

Atividades/Instrumentos de avaliacio

Elencar momentos e respetivos instrumentos:
- Grelha de registos de avaliagdo do role-play

- Participagdo durante o decorrer das aulas.
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Anexo 9. Plano da aula 9

Data: 14/05/2025 Turma: 11° D Hora: 10:20 as 11:50 Durag¢ao da aula: 90 minutos

Sumadrio:  Entrega e correcdo da questdo aula.
A rede transeuropeia de transportes e energia.

Realizagdo de um quizz.

Tema: Tema: A populagdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos

- A importancia econdmica e social dos transportes; - Projetor;

- Competitividade: estrutura modal em Portugal ¢ na UE. - Ficha da questao-aula;

- Competitividade: vantagens e desvantagens. -Ficha do Jigsaw sobre as redes de transporte em
Portugal;

- Telemoveis dos alunos;

- Blooket.
Conceitos Aprendizagens prévias
distancia-custo, distancia relativa, distancia-tempo, modo | - Diferenca entre modos e meios de transporte;

de transporte, meio de transporte
- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientac¢io das atividades de aprendizagem

Descricdo sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:
e  Terminar debate (10 minutos): votacao
e  Entrega e correcdo da questdo aula (20 minutos) e dar as notas das apresentagdes orais;
e  Pedir aos alunos que apresentem e discutam com os colegas o resumo do jigsaw (10 minutos)
e  Redes transeuropeia de transportes e energia (40 minutos)
e  Blooket (10 minutos)

https://dashboard.blooket.com/assign/6823¢210665¢308bfe50944d

Atividades/Instrumentos de avaliacao

Elencar momentos e respetivos instrumentos:

- Participagdo durante o decorrer das aulas.
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- Respostas ao Blooket.

Anexo 10. Plano da aula 10

Data: 20/05/2025 Turma: 11° D Hora: 8:30 as 10:00 Duracio da aula: 90 minutos

Sumario: Realizagdo da ficha de avaliagdo sumativa.

Tema: Tema: A populacdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte ¢ a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos

- A importancia econdmica e social dos transportes;
- Projetor;
- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE.
- Ficha de avaliacdo sumativa.
- Competitividade: vantagens e desvantagens.

Conceitos Aprendizagens prévias

. . . oA - Diferenga entre modos e meios de transporte;
distancia-custo, distancia relativa, distdncia-tempo, modo ¢ porte;

de transporte, meio de transporte - Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orientacdo das atividades de aprendizagem

Descrigao sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:

e  Ficha de avaliagdo sumativa. (80 minutos)

Atividades/Instrumentos de avaliacio

Elencar momentos e respetivos instrumentos:

- Respostas a ficha de avaliagdo sumativa.
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Anexo 11. Plano da aula 11

Data: 27/05/2025 Turma: 11° D Hora: 8:30 as 10:00 Durac¢ao da aula: 90 minutos

Sumario: Entrega e corre¢ao das fichas de avaliagdo sumativa.

Avaliagdo das aulas.

Tema: Tema: A populagdo como se movimenta e comunica

Subtema: A diversidade de modos de transporte e a desigualdade espacial das redes

Aprendizagens Essenciais

- Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e telecomunicagdes para a sustentabilidade
da qualidade de vida das populagdes.

- Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o papel das redes de
transportes ¢ telecomunicagdes no desenvolvimento, a diferentes escalas de analise.

Conteudos Recursos

- A importancia econdmica e social dos transportes; - Projetor;

- Competitividade: estrutura modal em Portugal e na UE. - Ficha de avaliagdo sumativa;
- Competitividade: vantagens e desvantagens. - Telemoéveis dos alunos;

- Google Forms.

Conceitos Aprendizagens prévias

distancia-custo, distancia relativa, distancia-tempo, modo | - Diferenca entre modos e meios de transporte;
de transporte, meio de transporte
- Conceito de acessibilidade.

Estrutura da aula/Orienta¢do das atividades de aprendizagem

Descrigao sequencial das atividades a realizar pelo docente e discentes:
e  Entrega e correcao da ficha de avaliagdo sumativa. (60 minutos)

e  Resposta ao formulario de avaliagdo das aulas (15 minutos)

Atividades/Instrumentos de avaliacio

Elencar momentos e respetivos instrumentos:

- Participag@o durante o decorrer das aulas.
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Anexo 12. Formulario das ideias prévias dos alunos

Transportes e mobilidade

Descrigao do formulério

Quais os transportes gue mais contribuem & = Pardgrafo v
para a degradacdo do planeta? Porqué?

Texto de resposta longa

0O m Obrigatorio ~ () @

Anexo 13. Respostas dos alunos ao formulario

Quais os transportes que mais contribuem para a degradagao do planeta? Porqué?

14 respostas

o barco polui mais, por causa dos combustiveis fésseis que degradam a vida marinha como o recife de
coral

Barco pois polui 0s oceanos com combustivel e degrada a vida marinha
Avido, Barco, carro, porque poluem o ambiente devido ao fumo que libertam
meios de transportes com combustiveis, porque poluem o meio ambiente

Avides por causa dos gases que deitam para a atmosfera e também os barcos quando deitam éleo para o
0Ceano.

Carro, mota, barco e avido porgue todos esses transportes tém combustivel que polui o ambiente

carros, barco, avido, pois sdo dos transportes que mais poluigdo fazem

o barco que polui o mar
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14 respostas

carros, barco, avido, pois s&o dos transportes que mais poluigdo fazem

o barco que polui o mar

Todos os veiculos que sejam a combustao e libertem gases para a atmosfera.

Barco, Avido e carros, devido aos gases que libertam ,contribuindo para a o aumento da poluigio
atmosférica

barco, avido,

Os carros e 0s avides, pois sdo os transportes que mais libertam gases nocivos para a atmosfera.

carro, barco e avido, por conta do combustivel , que € muito poluente.

0s transportes que mais contribuem para a degradagao do planeta sao o barco, pela poluigao do mar,,
devido ao peso de mercadorias e ao motor intenso, e os carros e autocarros devido ao combustivel que
tras maior poluicdo atmosférica,.
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Anexo 14. Suporte multimédia mobilizado para a aula 1

A importancia econémica e
social dos transportes

1.Desenvolvimento economico

» O investimento em redes de transporte fomenta o
crescimento economico, facilitando a circulacdo de bens e

servicos, resultando numa economia mais competitiva.

> Redes de transporte: conjunto de vias de comunicacdo, tais

como, estradas, vias férreas e rios navegaveis que servem

uma determinada regido.
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2. Melhoria do nivel de vida

» A melhoria das infraestruturas de transportes eleva o
padrdo de vida, garantindo acesso a servicos essenciais de

saude e educacso.

3. Diminuicao da distancia relativa

» Os transportes modernos reduzem a distdncia relativa,
permitindo que regides isoladas se conectem rapidamente a

mercados e servigos.

# Distancia relativa: variaveis que dependem do meio de transporte

ou da via utilizada.

1500 - 1840
Velocidade das carruagens e dos
barcos a vela: 16km/h

1850 - 1930
Velocidade das locomotivas
avapor: 100km/h; barcos a vapor: 57 km/h

/
. Ancs 1950 /
Avides a gropulso: 480-640 km/h

i\

Anos 1960
Jates de passageiros: BOO-1100 kmih

it
Fente: Geographicas.wordpress
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4. Diminuicao do custo das viagens
(distancia-custo)

> A eficiéncia no transporte reduz os custos das viagens para
passageiros e mercadorias, impulsionando o comércio e

aumentando a competitividade das empresas num mercado
global.

» Distancia-custo: despesa de uma deslocacdo, num dado meio

de transporte e via utilizada. Representado por isétimas nos

mapas.

5. Diminuicao do tempo das viagens
(distancia-tempo)

»A duracdo das viagens é mais reduzida, aumentando a
produtividade e melhorando a qualidade de vida ao

proporcionar mais tempo livre as pessoas.
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Transportes 2008-2020, MOPTQ, Lisboa, 2009
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6. Melhoria da acessibilidade e mobilidade

#Mobilidade  sustentivel: focase na  redugio do
congestionamento, da poluicio e do consumo de recursos,
promovendo soluces como transportes publicos eficientes,
mobilidade partilhada, veiculos elétricos e infraestruturas para

pedes e ciclistas.

* Primeiro autocarro a hidrogénio em Portugal:

7. Modernizacao dos transportes

A modernizacéo das redes e meios de transporte permitiu ainda: ! —
s " o X

> Desenvolver sistemas de transporte multimodais (conjugam 2

ou mais transportes);

» Ultrapassar barreiras fisicas;

» Transportes mais rapidos, com maior capacidade de carga e '-

com menor consumo de energia.

8. Competitividade: Estrutura modal em Portugal

Os modos e meios de transporte competem entre si.

£
» O mais competitivo sera aquele mais conveniente para g
uma deslocacdo, tendoc em «conta as nossas %
preocupactes/razdes. %
# Fatores de competitividade: custo, velocidade, é
capacidade de carga e flexibilidade. § :
0 200 600

km
Distancia
Variagdo do custo de transporte em fungéo da distancia a
PEFCOITEN, para guatro meios de transporte.

Fanta: Manual Check-in (8% ana)
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Anexo 15. Respostas dos alunos as questdes iniciais da aula
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Anexo 16. Guido do trabalho de grupo sobre os transportes

®

Guido de Trabalho de Grupo: Modaos de Transparte

Discipling: Geoprafia A

Anc: 117 &no Turma: D

Objetivar Compreender & apresentar a tunma as principais caracteristicas, santagens e
desvartapens dos diferenies modos de transports.

1. Divisao dos Grupos & Temas
Codu grupo sem responsdye] por um dos seguinies modos de transporte:
1. Tronsporte Rodovidrio
2. Transporte Fermowiano
3. Tronsporte Maritimo
4. Tronsporte Acreo
5. Tronsporte Tubular

2. Estrutura do Trabalho

Cada prupo deve preparar uma apresentacao de 15 minutos (maximo) sobre o ssu modo
d= transpaorts, sbordanda 08 sezuintes pontos:

A introdugao
»  Definizao = concelto do modo de transporte atribuidiol historia = svelugio.
= Impondncia pars a sconomia e sociedade.
E. Caroctenisticas Princ pais
*  Infmastruturas necessifas.
= Tipos de veiculos e tecnolozis wtilizade.
= Exemplos ds wtilizacAn em Portu=al & no mundo.

C.Vontagens = Desvantogens

= Vmntsgens jeficiéncia, custo, scessibilidads, impacto amblental, apidez,
capacidade de cagm, etc.).

*  Desvontagens 1pﬂlu||;$u.. custos elevados, conpestionamento, degendéncia de
combustivels fasseis, etc).

D. Conclusao e Reflexao
= Impacts do modoe de transporte no deserolvimento sustentavel.

= Possivels solucies pam problemas identificados.
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3.F de Ap G
* PowerPoint. Prezi, Canva, Google slides ou outro.
* Todos os membros do zrupo devem participar ath nis Na op 1tagao,
* Qusode plos reals o isticas & recomendado (noticias o dados
estatisticos).
*  Aplicagao de um momento de interagao com o turma (perzuntas, quiz, debats,
etc).
« D @ apr G20 oral, © obj & que cada srupo explque & turma o sau
terna, como se estivesse a laclonar uma sula.
4. Datos ¢ Entregas
. go do da Apr gao: 30 de abril.

Apresentagao em aula: dla 2 de malo.
Enviar para: diccoaeadcidizboa ol

5. Recomendagoes Finals

Dividir tarefas entre os membros do grupo.

Utillzar fontes fidadiznas (livros, artizos, sites institucionsis, noticlaes, manual
escolar).

Treinar a apresentagio antes do dia da entrega.

Focar-se na clareza da comuni:acao e ne dinamizagao da 0

b "

Ap levar ap par ler se foremn dados estatisticos.

Sao apresentadas as fontes de Informago.
E utllizado vocabulario proprio e zeogmfico & nao copy paste.
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) S Pontos (Muito 2 Pontos Z Pontos 1 Ponta [Muita
Gritérios 4 Pontos (Bomi) o . . -
Bom] % ] { [ ]
Apresenta
informacoes
detathadas = Infoernacoes In_furrnm:aes Informacoes Pasqulsa multo
precisas sobre o sbrang=nies com | basicas sobre o limitadas =
Pesquisa o . lirnitada ou
. mado de plpurmas anallses | modo da suparficials
Conteddo praticaments
tmnsports, com criticas e fontes transporte, com sobre o modo -
fontss confiavels | variadas alpumas fontes de transporie
e andlise cntica
profunda
Ani liss
exfremaments
detathada = Anglise clara = Identificacao .
N Mengao
equilibrada das substancial das basica das icial da Anil iba
Vantagens = vantagens e vaniszsns e vantagens & 5ul=p-= o Ilmllt ::rnu
Desvantagens desvantagens do desvaniazens, desvartagens do L rsRe o
VNEAEENS ou musents
mado de com alguns moda de d -
pavan ns
tmnsports, com exomplos transpos =
exmmiplos
concretos
Colaboracao
meEluml, Eoa colabaracao, Colabomcaa Colaboracao
divisao clara de o madoria dos . Limitada, Falta de
Trobalho em razoevel, alzuns .
taredas, membnos poucos colaboragao &
Grupo - membros mais .
participacao atva | participa membros participagao
ativos ques outros
de todos os otivamentz contribusm
mambmos
Apresentacan
Impecavel, desizn | Apresentagao
cristiva, praficos & | muilo baa, Apresenban o Apresenbacan N
- - Apressntacao
Aprosentogoo imagens de dasiEn impo, adeguada, basica, poucos
. muito pobre ou
Visual qualidade gue eraficos e alpuns elementos | elementos
Inexistente
lustram Imagens wisuals visuals
claramenie os relevantes
concedtos
Apresentacan - .
Apressniacao - Apresentagan -
Clarcza e rmuito bem il Apresentagas Apresenlacio
. bem organizada = e T —— confusa sem N
organizagiods | orzanimsds s com N muito dificil ds
- _ COMm uma arzanizsda e comn | U8 Sequincia
apressntagac uma sequincia compreender

Lapica.

sequsncia logics

uma sequincia

Lapica
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. S Fontos {Muito 2 Pontos Z Fontos 1 Ponta [Muito
Critérios 4 Fontos [Bomi) e P . o
Bam} % | { I I
minimamentes
Bpica
Apresenta com Apreserita Intarmag s Anallse multa
Carncteristicas Apressnita varias limitsdas sobrs
detalhe as B alpumas limitada das
principais do . carachsnisticas . as -
4 caractensticas do o moda d caractensticas — camaciensticas
l:. o mado de - m : = do modk de ;arm: u; ﬂ:ﬂ: da modo de
s mep em transports em Fu:.:ml e transpore em & o e e transporte sm
ortugal P rn Portiszal ransparte sm Portues]
Pourtzal
E realizada uma -
. San
conclusao e E reslizads -
reflexiae critica r:alum. urna a::r::en mdas
sobre o tmbatho Cae B ea B ﬂ‘““’_. Sa0 .
reflexan ontica conclusoes au As conclusies
realizedo, - apressnladas _ )
sobre o trabalho reflexnes sobre o - e reflexnes sao
- abardando os . conclushes au
Conclusio o nbordado & & trabalho - muito limitadas
- aspstos mais reflexpey
reflexno spresentada pelo | abordado, sem ou

imponantes e 530
apressniadas
possieis
solugoes para os
probiemas
identificados

mEnios umas
solucao pars oS
problsmas
Igzntificados

apresentar pslo
Menos uma
solucao P o
prablemas
identificados

limitsdas & com
taltn de snaliss
critica

praticaments
Inmxistentes
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Anexo 17. Suporte multimédia mobilizado na aula 4

8. Competitividade: Estrutura modal em Portugal

A escolha de um modo de transporte depende de fatores como:

1. Matureza do trafego

De passageiros De mercadorias

8. Competitividade: Estrutura modal em Portugal

A escolha de um modo de transporte depende de fatores como:

Pereciveis Granel Em contentor Liquido
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I Ferrovidrio
[0 Adreo
I Maritimo
I Rodovidrio
Exportadas
@s, por modo de transporte, 2020

na 154)
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Est. dos Transportes e Comunicocdes 2020, INE, 2021

I Automdvel B Comboio
I Autocarro I Metro

iros, por meio de uans[mma, 2020
na 134)

. Outros

I Fluvial
[0 Adren
I Ferrovidrio
I Rodovidrio
B Maritimo

Exportadas

rias na UE, por modo de transporte, 2019

na 125)
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EU Tronspart in Figures - Stotisticl Pocketbook, 2021

B Automdvel W Comboio 0 Avido
0 Autocarro W Mewo W Pormar

de passageiros na UE, por modo,/meio de

pagina 195)
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Anexo 18.Video da Infraestruturas de Portugal sobre o Corredor Internacional Sul
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Anexo 19. Folha de registos das apresentacdes orais

Dominios 5

ecundart 8
517820) ¥

Linguagem @

Comunicacdo o

Resolucao

Problemas. §
Conhecimento £ £ =

2 K

Desenvolviment 2 2
o pessoal &

£
3\11
‘]2'

TR Apre
Dominios 5 2
Seredn PeryeT

N

Tinguagem e
| comunicagio
["Resolucao
| problemas

| Conhecimento

Nivel intermédio

Desenvolviment
opessoale

lou !

N leot

v Top "{"Vﬁ: Yee i
MAU v e \kﬁj

i i o

Anexo 20. Critérios de avaliagdo das apresentagdes orais

Dominios 5 (Secundario 17 a 20) 4 3 (Secundario 10 a 13) 2 1 (Secundario 1 a 4)
Linguagem e Usa uma linguagem rigorosa Na maioria das vezes utiliza Muitas imprecisoes e
Comunicacio e objetiva. E claro(a), uma linguagem incorrecdes na linguagem. Lé
coerente e organizado(a). razoavelmente correta e a maioria ou a totalidade da
Desperta o interessa pelos rigorosa. Lé parte da informacfo prestada, ndo a
assuntos abordados. informacdo prestada, complementado nem
Apresenta a postura frequentemente sem despertando o interesse pelos
adequada, nio lendo a complementar a informacio assuntos abordados.
informacao prestada, ainda projetada, despertando
que recorra aos dados algum interesse pelos
projetados, assuntos abordados.
complementando-os com
informacdes pertinentes e
relevantes
Resolucio de Apresenta contetudos ;g Comete alguns erros, ;g Nao contribui para o
problemas / relevantes, demonstrando é imprecisoes ou insuficiéncias, g esclarecimento necessario e
conhecimento conhecimento dos tépicos 3 ainda que seja razoavelmente | & suficiente sobre os assuntos
abordados. Apresenta .8 esclarecedor(a) sobre os .8 abordados
informagdo para questdes '§ conteudos abordados 7;
Z Z
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pertinentes, de forma
coerente e logica.

Desenvolvimento Contribui decisivamente Nio contribuiu

para o sucesso do grupo. decisivamente para o sucesso
Pessoal e do grupo, mas nio o
interpessoal prejudicou de modo notério.

Prejudicou o sucesso do
grupo ao nio abordar
convenientemente os assuntos
da sua responsabilidade

Anexo 21. Ficha de auto e heteroavaliagao dos trabalhos de grupo

@ Para que a classificaco de cada um dos elementos do teu grupo seja_oc mais justa possivel, & necessaria 3 tua
colaboracdo: Classifica de 0 (inexistente) a 5 (Excelente) o teu contributo e o dos teus colegas para o trabalho final:

Ano/ Turma, ME Mome
O meu Contributo para o projeto: I:l

M2 . Nome

_; o contributo dos meus colegas:

[ oo ]
v ]

Ordena por ordem decrescente o esforgo de cada um dos elementos do grupo para a execucdo do trabalho:
12 22 3o
43

M2 . Nome
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Anexo 22. Suporte multimédia mobilizado para a aula 6

10. Complementaridade entre modos de
transporte

» Transporte multimodal ou intermodal: conjuga 2 ou mais

modos de transporte
» Maior eficiéncia logistica;
> Associacdo as vantagens dos diferentes modos de transporte;

» Vantagens: diminuicdo de custo e tempo das deslocacGes.

10. Complementaridade entre modos de
transporte

No transporte de mercadorias, a intermodalidade faz-se em
plataformas logisticas, muitas vezes com o recurso a utilizagio

de contentores:

# Estas plataformas contribuem para diminuir bastante os

custos associados as cargas e descargas

# Podem ser: urbanas, portuarias, transfronteiricas e regionais.
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10. Complementaridade entre modos de
transporte

No transporte de pasageiros, a intermodalidade faz-se em
interfaces ou plataformas intermodais, que permitem:

» A mudanca rapida de modo/meio de transporte;

» Poupanca de tempo e dinheiro (muitas vezes com o mesmo

titulo de transporte).

Gare do Oriente

11. Multimodalidade na politica comunitaria
de transportes

A Unido Europeia criou uma rede de corredores multimodais de modo a
diminuir o impacte ambiental e a facilitar a deslocacdo de mercadorias e

passageiros.

Criou-se a Rede Transeuropeia de Transportes (RTT):

#Valoriza a multimodalidade;
»Tem como objetivo reduzir a utilizaciio do transporte rodoviario;
¥ Reforco da coesdo econémica e social;

¥ Reduz o custo e tempo dos processos de transporte ao associar as

vantagens dos modos de transporte.
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11. Multimodalidade na politica comunitaria de transportes

w— Biltico - Adridtico
wee Mar do Norte - Béltico
e Mediterranico
e Oriente/Mediterraneo Oriental
wee Escandinavo - Mediterranico
wes Reno -Alpes

Atlantico
e Mar do Norte - Mediterrdneo
ws Reno-Danubio

o
Fonte: http://ec.europa.eu/transport/index_en.htm (acedido em margo de 2014)

Rede ia de e os nove

11. Multimodalidade na politica comunitaria
de transportes

O caso de Portugal:

> Posicéo estratégica no que diz respeito as principais rotas

mundiais de navios de contentores;

» Porto de Sines: devido as suas aguas profundas e

localizacdo estratégica € um porto de transhipment;

» Carece ainda de uma ligacdo ferroviaria de alta velocidade

as principais cidades europeias. Porto de Sines

Transhipment: transbordo de carga de um navio maior para
outro mais pequeno.
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11. Multimodalidade na politica comunitaria
de transportes

Vantagens do corredor Atlantico para Portugal:

> Reforco da posicio estratégica enquanto “porta de
entrada” para a Europa;
» As empresas portuguesas passam a beneficiar de um

transporte mais eficiente, competitivo e econémico

para exportar os seus produtos.

~
. o810
rajeto e
A Trapio htuo

Fonte: Infraestruturas de Portugal

Anexo 23. Quiz Blooket sobre os transportes em Portugal

g Diogo_sovera
12 Questions Add Question

Blooket
Question 1
4 =
= Create Blocket m O desenvolvimento dos transportes permitiu:
i B s
@ Discover | [ [ 20|
My Sets
tion 2
: Os transportes (] Question2 i . o
* Favorites Em Portugal, a importacao e exportacdo de mercadorias é
& Public feita sobretudo por:
) History

[
— — [ ¢ ] 20 sec |
Save Set
B Homework
Question 3
' Play & EditInfo ® Time Limit |sécronas sao:
B s
—
Add Q Quizlet
Question Import
Question 4
m| ISPreadShEEt Question a Isétimas sdo:
mport Bank
-

£ Settings

W S =

4 Upgrade to Plus
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L

# Edit

a

4

L

4

=

S,

|®

m
Q.
H

|®

Edit

L

m
Q
”

L

Question 5

A mobilidade sustentavel foca-se...

Question 6

Os sistemas multimodais sao...

Question 7

Em Portugal, para o transporte interno de passageiras, os
meios de transporte predominantes sao..

Question 8

O desenvolvimento dos transportes constitui um papel
importante para...
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S Question 9
n # Edit . . -
Algumas vantagens da multimodalidade sao:

Question 10

As plataformas logisticas s3o:

Question 11

‘ -
Edit . o
n 4 Qual destas opcoes constitui uma vantagem e uma

desvantagem do transporte rodoviario?

m
L2

Question 12

Duas vantagens do modo ferrovidrio sdo:

Anexo 24. Resultados do quiz

Os transportes

05/06/25 15 Players
186 Correct

126 Incorrect
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Leaderboard

. .

7% B sooaa | NI

oY o8 < Barbara 24 12 B 3,221

Z2% Q Ma 23 9 B 2,060

orrect
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48% [ Anae Diana 305

43% M Do' 10 13 B 267

Correct T I

%U?Z‘t’ @"‘\@ Lara e Sofia 11 1 B 264

Z?r::‘: E intruder 11 : B 200
%:Z? ? Q lanca 10 17 B 200
69% w Bassangas 11 5 B 148
Correct —

c0% [l o Bes
orrect

38% @ Camilla 3 10 B 47

Correct
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Anexo 25. Questdo-aula (versao 1)

HNome: HE

Turma {lusn'ﬁml;i:!:

Wersdo 1

1. O desenvolvimento das redes & dos meios de transporte contribuiv decisivamente para

a diminuindo :dum_:":bne o custo das deslcu:;E-e:, DU s&j2, 3 .
representzds por , & @ distincia-custo, representada por nas mapas.
|2 valores)

&) reducso das distincias absolutas... distinciz-tempo... isolinhas_ isoietas.
[B) reducSo das distSncias relativas_. distincia-custo.. isooronas... isotimas.
[C) manuteng3o das dist@ncizs geograficas... distinda absoluts... isdtopas... isdcronas.

(D) redug3o das distancias relativas... distinda-tempo... isecronas... isotimas.

2. No contexto da mobilidade urbana, a construgio de vias ciclaveis tem constituide uma aposta do
municipio de Lisbos. Esta medida permite atenuar problemas urbanos como

{2 valores)

[A) o trafego interurbana nas horss de ponta.

[B) s intensidade de trinsito nas vias ripidas.

[€) a dificuldade de droulagSo de weiculos pessdos.

D) o congestionamento do transito citading.

3. Qual destas oppies constitui uma vantagem e uma desvantagem do transporte rodoviario?
|2 valores)

(i) Elevada flexibilidade & reduzida sinistrafidade, nespetivamente.

|B) Baixa flexibilidade & elevads mpacidade de @nga, respetivamente.

[C) Elevada flexibifidade & elevado consumo de combustivel, respetivamente.

D) Elevada sinistralidade e elevado congestionamento do transito, respetivamente.
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4. Indica 2 vantagens decorrentes da mobilidade sustentavel. (4 valores)

4.1 Explidts o conceito de aintermodalidedes splicado 20 transporte de passageiros. (£ valores)

) - ——
5.1 Az plataformas logisticas localizadas longe do = S
. — - et
litoral =0 as transfronteiricas: (2 valores) (e D’np

A} Chawes, Guarda, Elvas = Tunes. + hup_

|8 Elvas, Guarda, Chaves = ¥alenca. H
- e b
|C) ¥alenga, Poceirao, Chaves & Ehvas. o .miu.,"_‘_‘!"_"...--"‘-‘l"
v
D) Tunes, Valenga & Chaves. ' -
-
& ’
I . . . T /
52_Ewplica & importanda das plataformas bogisticas para o i |
1
transporte de mencdorizs. (4 valores) & livkon orte

& Vi
& EA-Crmmieiap
N

e

o

Eel.
Figura 1. Principab slntadsrmas logistion gue.
cperam no berribino de Portugal continental

Bom tmbaiho!
Professor: Diogo Cifvein
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Anexo 26. Questdo-aula (versao 2)

Home: HE

Turma Classifiogha:

Versdo 2

1. O desenvolvimento das redes ¢ dos meios de transporte contribuiv decisvamente para
a diminuindo :dunn_:":ne o custo das desluﬂ;E-e:, ou s&ja, 3 .
representada por . & @ distancia-custo, representada por Nos Mapas.

|2 valores)

&) reducio das distincias relativas... distSncia-tempo.. istcronas.. isotimas.

[B) manuteng3o das distincias geograficas... distincia absoluts... isdtopas... istronas.
[€) redugSo das distancias relativas... distinda-custo.. isdcronas... isotimas..

D). redug 3o das distSncias shsolutss_. distincia-tempo._. isolinhas... isoietas.

2. Qual destas oppies oonstitui uma vantagem & uma desvantagem do transporte rodoviario?
|2 valores)

) Elevada flevibilidzde & reduzida sinistralidade, respetivamente.

B Baixa flexibilidade & elevadz mpacidade de nga, respetivamente.

[€) Ebevada flexibilidade & elevado consumo de combustivel, respetivamente.

(D) Elevada sinistralidade e elevado congestionamento do transito, respetivamente.

3. No contexto da mobilidade urbana, a construgio de vias ciclaveis tem constituide uma aposta do
municipio de Lisbos. Esta medida permite stenuar problemas urbanos como

|2 valores)

[A) o congestionamento do trinsito dtadine.

B aintensidade de transito nas wias rapidas.

[€) a dificuldade de droulagSo de weiculos pessdos.

D) o trafega interurbana nas horas de ponta
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4. Indica 2 wantagens decormentes da mobilidade sustentavel. (4 valores)

4.1 Explidtz o conceito de sintermodalidedes aplicado 20 transporte de passageiros. (£ valores)

5.1 Az plataformas bogisticas localizadas longe do
litoral s3o as transfronteirigas: {2 valores)

A} Tunes, Vabenga & Chaves.

[B) Valenga, Poceirao, Chaves e Elvas.

|C) Ebvas. Guarda, Chaves e Valenga

(D) Charnves, Guarda, Evas e Tunes

5.2 Explica 2 importinda das plataformas logisticas para o
transporte de mercdorizs. (4 vabores)

LR TN
Paliima h k.
i - .
- Dhmer.
* =I""ﬂ."-..rl-n

Lirindiei

; “Eh R

LT T T
h

L ]
[
&
!
|
i plii -
:: RO g ~0
*
Flraipmaas g biomn
& i
- & Fonuira
- il oposal
LR
& CEA-Crmmiriap.
[T=n
-
i
L.

Figura 1. Principab pltatormis logition gue
cperam no berrilirio de Fortugal contirental

Som trabaiho!

Professor: Diogo Cifveim
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Anexo 27. Ficha da atividade Jigsaw

1= Rednsm-se com o vwosso prupa inicial e atribuem uma rede ds transports a cada
elemento do grupo. (2 minutos)

2=. Rednam-se com o3 especialistas davossa rede de transporte. Pesquisam e discutem
ertre 8i &% suss camscieristicas [com recurso o manual e, = necessario, & internst) e
preenchem o espace indicado de formp iepal. (20 minutos)

3= Dizpois do preencherem os espacos indicados parm a wossa reds de mnsporte (de
farma resumida) voltarm a reunir com o vosso grupo inddial v apresentam s infonmacdes
necessarias para preencher o tabela, des modo que =sta fiqus completa. (35 minutos)

4= Quando acabarem de preencher o tabsla, chamam o professor, para recolbser as
fichas presnchidas.

Importants:

= Todos os el do grupao d ibuir para o preenchi da
tabeln, por isan, & importante dividirern tarefas;
* Devem entregor o ficho completa.

148



o

Rodede
TanSporoes

Come oHd celrutunmds
rede pelo teTitorioT

Qusais 50 08 Sous principals
problomas™

Quads S0 oS principals
sclugoes, segunds o PHI
03PN EC 20307
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Anexo 28. Guido do role-play

o

®

Anor 2075
Local: Lisboa

Sl‘hmqin-: 0 powerno anunciou gue, a partir do proximoe ano, estard proibida a nh'ﬂ.ll.uqivu
dr cormos particulares no centro da cidade de Lisboa, comao parte de um plano
srmbientsl ambicioso pam redusir smissoes de G, ruido e promaver transporbes
sustentavels.

Enncq-ﬁ:l: Transpories poblices, bicicletas, veiculos ds smergEncia.

A medida perou polémica & o Cimara abriu uma fase de consulta pablica. A urma do 11
D do Aprupamenta da Escolas Frel Gongalo ds Azevedo decidiu simuler uma audiéncia
pablica, ozanizando um debatle em sala de sula, com alunos a repressntar diferentes
pontos de wists da comunidade.

Maotersl iotha ou bloco de notes para podsnsm registar o8 ssus anrumentos e os do
adversario pars poderem conba-aqEumentar.

bumqﬁu:a{] minutos. 19 ronda: apresentacao de arpumentos; 29 ronda: conta-
preumentacsa; 3% ronda: reflexies finais.

Conceitos geogrficos que podem e devemn ser mobilizados: mobilidads sustentivel; distincia-

tempo; distancia-custo; Interfaces; arses wrbanas; arcas suburbanas; deservolbvimento
sustentdvsl; flexibikdade de itinerdrios; pnlull:in; FEE; ciclovias; mobilidads suawe.,

i GRUPO A FAVOR DA PROIBICAD

1. Associsgoo Lume Verde Sustentével j(Ambientalistos) )
HMorndores do Gontro Historico (2)
Comerciontes do centro histdrico | 2)

Bowop

Deportamento de mobilidede sustentivel do Camon (2]

¥ GAUPO CONTRA A PROIBIGAD

1. Asscciogho de Transportodoras e Entregos Urbanas (2)

Associngoo Mocional de Gondutores e Proprictirios de Veiculos ()
Representantes de pessoos com mobilidade reduzida (2}
Trabalhadores dos subdrbios/perifera |2)

o
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& ®
sy Moderadares (3):

Os modersdores tm o importants papel de fazer perguntas gue fomentem o debate.
Podem, caso considerem necessaria, pedir que os intervenientes expliguem melhor

o5 seus pontos de vista,

* HModerador 1- gpresenta ¢ dé inicio oo debate jexplica as regros). Tem o papel
de prestar apoic aos outros moderadores & controlar o tomipo.

* Hoderador 2- modern o grupo o fovor (faz perguntas, gere o tompo @ impede
que folem por cima).

* Moderador 3- modem o grupo contrs (faz perguntas, gere o tempo & impede
que folem por cima).

* Maoderador 1- encerm o debate permitindo sinda argumentos finais =
reflexbes e conclusdes.

¥ Mo final foz-s¢ uma votagao para se decidir se a medida deve ou nao ser
implementada.

[Espogo pora 0% argumentos ¢ notas:
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Anexo 29. Corregao ficha formativa versao 1

HNome: HE

Turma Dusn'ﬁml;i:!:

Wersdo 1

1. O desemvolvimento das redes & dos meios de transporte contribuiv decisvamente para

a diminuinde a durs{30 e o custo das deslocagbes, ou seja, a .
representzds por , & a distincia-custo, representada por nas mapas.
|2 valores)

&) reducio das distancias absolutas... distinda-tempo... isolinhas_. isoietas.
[B) reducSo das distncias relativas_. distancia-custo.. isdoronas... isotimas.
[C) manutengSo das distincizs geograficas... distincia absoluts... isdtopas... istronas.

D) redugSo das distancias refativas... distinda-tempo... isocronas... isotimas.

2. No contexto da mobilidade urbana, a construgio de vias delaveis tem constituide uma aposta do
munidpio de Lisbos. Esta medida permite stenuar problemas urbanos coma

|2 valores)

[A) o trafego interurbana nas horss de ponta.

[B) s intensidade de trinsito nas vias ripidas.

[€) a dificuldade de ciroulagSo de veioulos pesados.

D) o congestionamento do transito ctading.

3. Qual destas opgoes constitui uma vantagem e uma desvantagem do transporte rodovirio?
|2 valores)

(&) Elevada flexibilidade & reduzida sinistralidade, nespetivamente.

|B) Baixa flexibilidade & elevadz capacidade de nga, respetivamente.

|C) Elevada flexibfidade & elevado consumo de combustivel, respetivamente.

D) Elevada sinistrelidade & elevado congestionamento do transito, respetivamente.
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R .
[P

4. Indica 2 vantagens decorrentes da mobilidade sustentavel. (£ valores)

2 vantugens da mobilldade Aved: reduz as emissces de GEE o a poluigio. Reduz o utilzacio do
porte rodoviario ndividusl, reduzindo o . a5 Unelto naé cload

4.1 Explicita o conceito de nintermodalidades splicado 30 tranzporte de paszageiros. (& valores)

£ 0 Integragao o artic ulagao eficl entre dif; dos de porte {como h €

melto, bicicleta, efc.) numa r coen o objetivo de facllitar a mebilideds

utilizador, 80 conjuper as doy varios modos de te muitas vezes com a utllizagao de

apenas um titulo de transporte

storal 530 3z transfronteirias: (2 valores)
(A) Chaves, Guarda, Elvas e Tunes.

(B) Eivaz, Guards, Chaves e Valenga

(C) Valengs, PoceirSo, Chaves e Elvas.
(D) Tunes, Valenga e Chaves.

5.2. Explica 3 importancia das plataformas logisticas pars o
te de dorias. {4 valores)

P

As platad isticas 8o i o3 varios modos do

P

transporte contribuem para formentar & oficidncia logisticas do

porte de merc desta formae, & distancia
custo o distancle tempo das deslocesn it ninga
parm o d : dos regides e pura o llidade.
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Anexo 30. Corregdo da ficha formativa versao 2

e &

Nome: HE

Turmis ﬂussu"l‘iml;i:!:

Versao 2

1. 0 desemvolvimento das redes = dos meios de transporte contribuiv decisivamente para
a . diminuindo & durst3o & o custo das deslocagbes, ou seja, a .
representzdz por , & 3 distancia-custo, representada por nas mapas.

{2 valores)

A} reducio das distindias relativas_ distSncia-tempo_ isdcronas_ isotimas

[B) manutencio das distancias grografics... distinca sbsolute... isdtopas... isGoronas.
€} redugda das distancias relativas... distanda-custo_. isocronas... isotimas..

D). redug 3o das distSncias sbsolutas_. distinda-tempo.. isalinhas... isoietas.

2. Qual destas opgies constitui uma vartagem e uma desvantagem do transporte rodovianio?
{2 valores)

[A} Elevada flexibilidade & reduzida sinistralidade, respetivamente.

|B) Baixa flexibilidade « elevada capacidade de nga, respetivamente.

|C) Elevada flesibilidade & elevade consumo de combustivel, respetivamente.

D) Elevada sinistralidade & elevado conpestionamento do transito, respetivamente.

3. No contexto da mobilidade urbana, 3 construgdo de vias dolaveis tem constituide uma aposta do
munidpio de Lisboa. Esta medida permite stenuar problemas urbanos come

{2 valores)

A} o congestionamento do transito dedino.

[B) a intensidade de transito nas vias rapidas.

€} a dificubdade de ciroulagSo de veiculos pesados.

D) o trafego interurbano nas horas de porta
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4, Indiz 2 vantagens decorrentes da mobilidade sustentavel. (4 valores)

Duas vantagens podem sar: Redus a8 emissoes de GEE & 8 poluicao; redur a utilizacio do ransports
radoviario Indbdidual, reduzindo o conpestionamento do transito fas cldades.

4.1 Explidtz o conceito de: sintermodalidedes zplicado 20 transporte de passageiros. (4 valores)

Aintermodalidede i o ntspracao o srticulscio sfidente snire diderentss modos de transporte {ooma
auvtocaro, comboia, metro, biciclets, trotinets, sic.) numa mesma visgem, com o objstivo de faciiter a
mabilidade da utilizados, ao conjugar as vantagens dos virios modos de tmnsporte muitas veies coma
utilizagso ds apenas wm tulo des transparks

5.1. As plstaformas bogisticas localizadas longe do . ‘ I\
=
s

litoral 550 a5 transfronteirigas: (2 valores)

(&) Tumes, Valenca & Chaves. -ﬁh

) ¥ L.
{B) Valengz, Poceirao, Chaves & Ehas. p =l _,,r""
{C) Elvas, Guarda, Chaves & Vabenga :: ey ____,..--'";"
(D Chaves, Guarda, Elvas & Tunes k I sl
-
-
L
-
L - $lrowin
5.2. Explica 3 importancia das plataformas kogistics pars o !
transporte de mensdorias. |4 valores) ]
s platadormas logistices ao intsgrrem os varios modos de L S
transports contibuem para lomentar a eficisncls lozistices do . lr_-_‘
L]
trareports de mercadosias, redudndo dests forma, a distancia E}‘ :“
cusio & distincia tempo das desiocapies, contribuindo ainda .; T W
pam o dessnvohimanto das regioes e parn o Swstentabilidode. i

!

-;

Figum L Prindpes pletsforman loghticn que
‘operam no tercitdro de Portugel conSeerntal.

Eom tratalho!
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Anexo 31. Suporte multimédia mobilizado para a aula 9
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12. Rede transeuropeia de energia

Principais objetivos da Politica Comum de Energia (2021-2027):
# Garantir a seguranca no abastecimento;
# Aumentar a eficiéncia energética e moderacéo no consumo;

# Descarbonizar a producéo e consumo de energia, valorizando

as energias renovaveis;

# Promover a investigacéo e inovagdo, para aumentar a

competitividade do setor;

% Criar um sistema comum de gestdo inteligente em toda a UE.

12. Rede transeuropeia de energia

» Para Portugal, existe uma grande vantagem em estar
conectado a Rede transeuropeia de energia, pois podera
importar e exportar energia, visto que o nosso pais tem
condicdes muito favoraveis para a producio de energias

renovaveis.

“Em 2024, Portugal atingiu um marco historico em 2024,
com as energias renovaveis a abastecerem 71% do

consumo nacional de eletricidade”.
abastecem-poriugal/
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oviaria nacional {2022)
@: 360 Meridianos

158



Anexo 32. Mapas sobre a densidade populacional e base econémica local e regional, redes de infraestruturas econémicas e
transportes (pagina 212 do manual)

FNPOT, 2018

R.A.Madeira

UCEANG
ATLANTICE

~

‘!:-P

=

N 350)-800

. 150]-350

)-8

-5
<30

———
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Anexo 33. Quiz Blooket sobre as redes de transporte

& Public

& Edit Info

Sprea;
Import

et

Transportes- redes

@® Time Limit

- Que:
4l gan

L

4

Add Quizlet
Question Import

Edit

L

oo Question 1
(A | & Edit e o )
A rede rodoviaria nacional possui maior densidade:
T &
n — 4 20 sec
0 Question 2
[~ | # Edit o
A rede ferrovidria nacional € composta pela:

. Question 3
(~ | ¢ Edit ! ) .
Os dois portos de aguas profundas em Portugal sdo:

o &
=<

0 Question 4
& Edit . . . ’
Portugal possui um potencial muito elevado no que diz
i)

respeito a independéncia energética pois:

—_—

Question 5

As vantagens do Corredor Atlantico para Portugal s3o:

Question 6

Um dos objetivos da Politica Comum de Energia (2021-
2027) é:

Question 7

A organizac3o espacial das redes de transporte esta
diretamente relacionada com a distribuicao da populacao e

do tecido empresarial pois -
%

Question 8

A rede aeroportuaria portuguesa serve sobretudo o trafego
internacional de passageiros, com maior destaque para...
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91%

Correct

86%

Correct

76%

Correct

84%

Correct

84%

Correct

Transportes- redes

05/14/25 14 Players

@)
)

£ B |

[ 3
4

B ®»

359 Correct

126 Incorrect

Leaderboard
Marias ~ a 42 4 B 4,364,420
_
Bérbarg, B 546,205
Mangir 50 16 B 532,036
Martins 38 7 B 218,698
Ana e Diana 42 8 B 42,986
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58%

Correct

lanca 15 11 B 31,895

o
G

88% (1 . |

s (ot joana\ ; 14 2 B 11,972

5% OB Doina 83062
b 4

54%

237 as Goncas e 11 B 1,706

85% @ hassangut ¥ 8 1676

7% M Loro 8 625

67% Mg Biassofize 8 557

Left

S A Mateus C— 8 505

3% @ joso 8271
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Anexo 34. Ficha de avaliacdo sumativa

Grupo I (8,5 valores)
1. Selecions s 0pgBo de resposta correts pars as sapuintes questSes (0.5 valores pars cads questio)
11. O modo e transports mais usacs em Portugal na movimentscEo de mercsdoriaz &
(A} o mantimo, segudo da rodoviaric.
|E) @ redosidrio, sezuido do ferronidrio.
€)e muri'h"no_.se;Jiﬂo do ferroviario.

(2] o rodoviaria, sepuido do marftme.

12 Druas vantagens 0o modo femovian o sio...
[#) = 2levada fexbilidade & sl=vnds capacidede de args.
[8) = omin sinistaligeds & slevads emissdo oe GEE
[€) = =ievac capacidace de carga & baixes =misshes de GEE.

() = e snistralicede & elevds flexibilidace.

1.3. O transports rodovianio saresenta vantagens em r\elu;io 205 guiros modes de transports devido_
|&) & maior fedbiidade ros ifnerias & comodidade.
(B} & mzior ragidez nas uvulman:__ﬁvu & SEEUrARCE.
{€] s meror impacto ambiental & menor snistralidade.

(2] & maior capacidace par canzas woluMasas & SEmurEnGE.

1.4. A posighc higrsrquics da cidsde de Sines ne rede wosna do Alsntejo exolics-se pels sxistEncis de
um porto estrstarion, que funcions coma...
{A) uma pletaforma mutimodal de soesso Sz navias de cruzeines e de desportos nawticos.
(B} uma parta atiantica ro scesso de mw:érius-Frimu = de recursos ener;éh'cus para 2 indistrin.
(€] wm cluster imt=zradar do porto & das indistrias EpAdas 305 rECUrsos d0s OCEAR0S.

(2] um hus distribuidor ce trifess ferrovisna de passapsinos & ce anerpis SbAves Se aleodutas.
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2. Existem vérios meios de tranzporte & 8 sus escoihs esta dependente de um conjunto de
fatore:. Identifica 3 desses fatores. (3 valores)

3. Na Figura 1, obzerva-se parte do Parque cas Nagdes, once se localiza 8 Gare 0o Oriente, construida na
2rea oriental oa cicade de Lizsbos, na margem norte co rio Tejo, aquando ca Expo:igio Mundial de Lisboa
{Exp0°SE Lizdoa). Esta infraestrutura & constituice por uma estagao ferrovisria, por uma central rodovisris,

por pragas de taxiz, por parques ce estacionamento & por uma extacgio de metropolitano.

i -

Oceanatio

a

Capbal todovisrla %> " OBangus de
- — ,Qs&scymmwmn

" - AAe

Figers L iragers sedite da Gare co Orlents, no Pargue See Nagles, am Listos.

Fonte: Goog Fartt (acepeacha)

3.1. Expiica = importanca de um interface como & Gare oo Oriente, referindo duas vantagens que ests
oferece pars 0z seuz utilizacores. (3 valores)
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s b Loy
- Dmar e .
e

3.2. A ponte Vasco da Gams, observada na Fig. 1, € um eixo rodovisrio Gue veio contribuir para: (0,5 valores)
(R) scentuar s assimetrias regionaiz entre o conceihos ribeininhos 2 norte & 8 sul 6o rio Tejo.
(B} intensificar a frequénca doz movimentos penculares entre 83 Cuas margens do fio Tejo.
{C€) ciminuir a rends locative noz concelhos ribeirinhoz 8 sul do rio Tejo.

(D) reduzir 2 drea ca zona Ramids da Reserva Natural Go Extudrio do Tejo.

Grupo I {11,5 valores)

(=
(==

it}

MIeiNe

-
o
=
e
-
-
-
=
-
=
=
-
2

DREAND ATLARTICO

ENIra0as d¢ Poriuge

Sve of el i REFER 20130 INE 20108
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o ,

1.1, Tendo em conta s figurs 1, descreve @ distriouicss peoprifics da:

8. Rederodoviars principal. [1 valor]

b. Redeferravisria princpal. (1 valer)

12 Comentam u"r'nu.ﬁ.\:! uEuinte_.-cunsiuernm:lu o papel que 0% portas portugueses podem

desempenhar como =portas ds Europas:

sPortugal dispde o uma fraca ligagho ferroviania 8 Europs & tem vindo & protelar = sdequacsa da linka 8 o=
Espanhs [zuropeis] £ & construgio da famovia de aka veloddade entravs o dessnvolvimento dos portos

marimeos.s (3 valores]

2. Atentas na seguinte noticia.

Doc 1

Fenowiveis geram em sbril mais de 33% da sletriddade produzids em Portugsl.

As forts oo anergic rencvaVETs formm respansovais gor mais oe £3,3% do gerapic do eletrididade am abril,
oM destoque porg O Aicniod @ O ediicg, awangou astg m.'.:rrchjhirc.:l .ﬂssuc.l:!_rEu Fortugueso da Emrg.bs
Renovivais (8 gran).

“Durerte o mas de obri, £3,3% oo eletricidode proguzigs nm.“nr:u_uc.'cnnt‘nnnturw m'gwﬂ am fontes
ramovavels, com destIque Darg ¢ Ao @ O amica”, 50 no "Bovatim Eiatricidode Aencwevel” fa Agren.

Bz primmeiros guaotro mases 8o ang, Portugo! MORteVE-5a COMma 0 terceiro ,:lul':.' SUFDERL OOM Faior
ncorporacto renovavel ng unn.-;ﬁm?e eiatriocode d@ anireg 05 Mercocos oneksogos, oom 52.2&.]&':.:\."“'
apanas atras oo Noruaga [57,2%] @ oo Dinomarco (83, 2%).

Foni: Scnoticies multedo em malo de 202 5).
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2.1. Com Dase ra notica oo Doc 1, exalics o= que forma o desanvalvimento ds Rede transsuropeia de
energia (ATE-E] pode contribuir pars a segurangs & estanilidade do abastecimento d= sletricidade em
Partugsl, espacisiments quands a5 energiss rencvaveis produzem poucs snergis. (2,5 valores)

2.1. Indiica 2 ohbjetivos ds Politios Comum de Energis [2022-2007. (1,5 valones)

3. Atents & figurs 3.

= ot i e w Polakgiia

(o1 § b % Porns picigl
— Cotvdar b e Potn dicisiinn
v g e i Bl Pl e
N — I - ey
& N I L e wa b g b bl il b
e el w s
Perftu ecamimicas VA par MUTS W
I Sl g . WS b Hintes e )
timiin L~ — M
B Lawr, v s e L e
Carwiwin, evamre hwivss
Iy £ ceevice
(1]

Figurs 4. Base scondmica local ¢ regonal, @ rede de infresstrutunn sconémics s de enspoita
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69

-

3.1 Enplica por que razio e oIEAR i:niao espacial das redes de transports =s5td diretaments relacionads com
& cistriouigsa da populagho & cOm o Valor ACescentaco Bruto [WAS) das regibes. (2 valones)

3.7, & rede asrcoortuasia part'J;ueu serve sobretudo o Tnir\eEo ntemsoonsl de pe:sn;:ims. com maior
destaque pare... [@0,5 valores]

[&) O 2=roporto o Funchal
[B) O aeroporto co Porto.
[£) © seroparto de Lisboa

[z} @ seroparta de Fara.

Bom trabulhol
Profeor; Blogo Cliesica
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Anexo 35. Corregdo da ficha de avaliagao

Grupa | [2,5 valores)
L Selerions s opgho o resposts Corete ars as sepvintes cuastdes (0.5 valores pars oada questic)
11 O mocc e transsorts mais Lssds & Fortusal na movimeskscio Se menmsdories £
[} o maritima, sepuido o rodoviaria.
[B] = Fodovizria, saruida da fermovisrio.
[} & rrearitima, sexvico do femowiario.

|0} orodovisric, sepuice do maritima

12 Duns vaninzens o modo fermovisrio sio...

(&) & eievnda Nebilidade & clevarbs @pacdade de carza.
(8] & baim sinistaicace = slevads emizso de GEE.
[€] = eleveds c2pacidade de cargs e babas emissdes de GEE

(D] = bais snistralidade = elevads fladbilidads.

13 O transporte rodosiino spresenta vantapens em reiagao 20s outros modes de tansports devido.
|A) & meior Nexisilidede nos itnerrios = comodidade.
[B]imnbrmim:mdslnmqﬁu:m
[} mo menor impeactn amisentsl = menor sinisralidede.

[} & msior cyeddade P CETERS WOIATIOSES & SeEUrEnCE.

14, 2 posicic hiemarquics da cidede de Sines ra rede urbana do Alenteio explice-e pela existenda de
um parto -slnlésu:n\. que #uncons coma..
[} uma pitaitorma mulbmodal de aresso de revios de oruzsiros & de desportos raubicos.
B] wmis porta stiBntica Fo acesss de matErEs-Crimes & e reoaros enerpeticos pars 8 indistha.
) urmi chuester intepracior do portn & cas indlstries ligades sos recurses oz oozAROS.
[0} urmi husts cistribuidor de trafeso ferrovisnio de passazsins £ de snersi straves de olssdutos.
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2. Existem v@rioz Meios Ce tranzporte £ 8 suB escoiha 2518 dependents Ce UM CORjUNto de
fatorss. identifica 3 desses fatores. {3 valores)

Oz fatores pocem ser- a distincis~custo; 3 JIRANCIE-4emPo; O CONFDNO; 8 JagUraNca; 8 necessicade de
Fapides; a caoecdade de Carge; 0 impacte smdientsl.

3. Na Figura 1, obzerve-se parte co Pargue das Nagoes, onde s= iocaiiza 8 Gare co Oriente, conztruida ra
&res criznts) ca cidade Ce Lishoa, na margem norte 09 rio Tejo, squando ds Expozicao Mundal de Lizbce
(Expo"38 Lisbos). Exta infrasstrutur & constiuida por uma estacso farrovisria, pOr uma central rodoviaria,
POr pragas de 1)z, DOr pangques Ce £1aCONSMENto & POr LMs 2Rag30 de Metropoitano

SRaRug O
“estaci@namento
- ’ ~

-

Fign & imagers rMits 2a Gar 35 Orieats, £0 Pargss das Nacles, am Lidca.

Somta Goage forr |adaptado)

3.1. Explica 3 importancis de um interface como & Gare do Oriente, referindo duas vantagens que et
oferece para 03 s2uz Utiizadores. (3 valores)

Algumas vantagens podem zer: 8 u'r':ua;io enre oz vanos MOOOs Ge tranzporte, sarantindo ume maior
ilidace nas desiocagbes dos utilizadones ¢ tamoem 2 rec J:SC cos cuzt TP de Cesloangao,
atraves ds utiizagao o um Cnico thulo de transports Gue permits 3 uti :gic dos varios meics & modos de
tranzpocte

&
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fz=

=
Fo)
=
=
=
=

-
=

=
-
=]
=

e -

Cemmamre w =
[r—

32 A pomiE Vasoo oo Gamra, obserasda na Fig. 1, £ um eiks rodovieno que veio comripuir pan: (0,5 valores)

1) AmEtTias regiones enire irfinhas 8 norte & a sul do fia Tejo.
[B] int=nsificar s freguenca dos movimentos penculares entre & duas Margens oo rio .
i) ciminuir i lomtive nas i 8 5ul do rio Tejo

[0 reschuzir & Sre g zones himics de Reserds Naturs| oo Esbusrio do Teo.

Grupe Il (11,5 walores)

(m=

=
g
o™ = I-F
£ = o
- = !
z z 1
: =
] = ]
i £ E
p = .
7] (=} =
2 9 4
E 3
] [
il rodoviaria
— Rede priscipal primcipal
complenenla
il
o
T —

1.1 Tensdo =m conts a figua 1,
& Recs rodoviara pringpal. (1 valor]
Mu':mmlhmemmﬂwﬂmmpﬁndpi:mmdemuumpuk.

b. Rece fermoviria principal. {1 valor)
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&

Mais concentrada no litoral & com trafegn suburtana pendular elevado s AML e AMP. Jisp-'é-e sinda de uTR
tra ligagic & Espanha.

12, Comenta uuﬁnmgiumﬁﬁ'ﬂ.miﬂﬂmﬁunuﬂqum portos portugueses podem
desermDenhar Como lpﬂﬂﬂsmml

«Portusal dispDe de ums fram ligacio ferrovisria 3 Espa & bem vindo & protelsr s scequacio ds linhs & de
Espanha |eurapsia| & & construcia ca fermovia de alts veloccade entrava o dessrvohiments dos portos
maritimos. s [3 valores)

Dewicio & fraca o fermowisria enfre os portos portusseses & 8 Europa, Portussl tem vindo 8 parder 8
onorfunidade de deservolver os principsis p-crbo-sdopuis.::crro Sirps, Lai et = Lis :-oq de made 3
aumentar a sua capacidade de receber mermdorias £, por sua vez, o sew desemvohimento economico.
Aszim, conbinua & haver uma prande dependnci 00 TANSpOME rocoviAno o transporte de mEnCEdarins,
gue & mais poluents & masis ano. A :-wiu_i-: estretEgio de Fortuzal res rotas pindpais rotess markimas podia
ser, portanto, mais :-e‘ﬁapnui‘h:ja.m-c exishsse uma mEior iE:-;ic entre 05 nossos porkos manbmes & os
paises da LE, teits sobrebuda atrevis do trarsports fermovisrio,

2. Atenta ma seguinte notida.
Doc i

Fenowiveis geram em sbril meis de B3% da slstricidade produsids em Porftugal.
Asjl'n'nnﬂmmghmmﬁm'spumms‘mnﬁwﬁpwnmisdra?j%ﬁnswnfﬂudﬂm'dmmnmt
oo destague pand & Midcs @ & e9iis, Tvangmy esto quarts-firm & Assaciorbs Portuguens oo Enangias
Ramowdeeis (Apren|
mnhnnﬁunmlsmmmmmwlmlm A am fontas
FENOVEVELS, COM SETOqUE FOND 4 AENCD @ 0 aoin”, A-5a no "Boistim Siatrdcoca Aanoenva do Anran.
Moz primeiras quatnn mesas do one, Portugnl menERVe-5e Come o SRR PO GUITEGL SN mior
hmpm'nsﬂorm&\m’nngm‘nfﬁudrm'dmdrmm MeFCoCoT Graisados, mmm
gpens atres da Morwaga [37,2%] @ da Ginamarca [83.3%]

Forti: e nobidan {mnnstera em ek de 5.
M_D:h'nbmmmﬁchmna:i.zmimd:quemudﬂmuhimmmmmnp& de
energia (RTE-E] pode aontribuir parn & sepumnga & estabilidade do stestecments de letricdade em
PCﬂ'LEHI.L‘;PEﬁHPﬂEI‘II quanda as :rru'Einsru'm‘Ew:is IFOCLZEM pou :n:rg'a (2.5 valores)

O gesenyoivimienio da RTE-E pode sar muita i-np-oﬂnrt: pam Forugsi, ssparisiments nos p-erio-clc-s = g
az fonkes g =n='E':| el oo @ hidrice = = =0lim, produzeT Doum aletricdsds devido B St ce
wmrEo ou chuve. Messss momentos, o pais pode imnur.rereml_iue etrica de outnos paises EUFDpELS DT
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Q- 6

mdﬁhdepuﬁngiq,puﬁnﬁuﬁmuweuhﬁiﬁthuﬂsbﬁﬂmﬁ.ﬁﬁm&umum
mhp.mmﬁﬁulhmmmw oy, anuq:urhusuuu@upnm
paises, svisanda o desperditio & contrisuinds pars B eficings & sutentabiidace do sitEma eneEEtios
et.mpeu.h.:sim.aima"gugi\:lu:!mammdwmnummmﬁuﬂaten&gﬁ.a}mu
mmmufmwﬁ&ﬁmmmszamummmﬁsngmﬂﬁuﬂz
resilients.

21, Indics 2 objethvos da Poiitics Comum ce Enengis [2021-2027). [1.,5 vslores]
m}wﬁmmmmmmrﬁhﬁu:?wﬁawmmmmmﬂsiu;
promerer o bom fundonamenta do MEND oo e de enerpia; aumentar s eficends erergitca e s
mioderagBo FO CONSUM; promaver 8 inovagaa & investizscio par sumentar a oompetividade do setor
ﬂ@ﬁm;dﬂmﬂiﬂupﬂ@:ommnﬂuﬂgﬁ;eﬁumdﬂﬂmmtsﬂiﬂ
intsligeris re UE pars aproveitar com msior ficinds & potendaidaces de cace pas £ regic.

3. Atentn o figurs 3.

[ —— mplanra s
Pefis erasamices e -Iil'lsl
-

mm—u e
B Cowom e s b emn 150
| Comwn, prrGeL e ™=

el i

Pigurs 1. Bans scondmics local & reglonsl, & reces da
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2.4 Explica por que rzic 2 organizacan espacal des redes de transporte 25t diretamente relaconsda com
= distribuicho de populacho e Com o Valor Acescentado Bnsto [VAB] das rezides. |2 valores)

A orE:fimlil'm espacial das redes de transporte =522 dirstamente relacionsds com e uirﬁmjn_in ca
PopUiacic & com o Valor ATescerAndo Bruto |VAB] porque oS Sansportss tendem 8 concantrar-ss onds ha
TR pessoss e maks abvidace smonomim. M rze;iuu COM makor densidecds pnpum:iunul, comio o litoral
|:=::mcialn':rbe eptre Lishos = Pnr.n:u, ha mais necessigede de transportes stcieres ey dslmp':v:s dimrias,
trabalha, servigos e lazer. Por isso, nestes #reas ancontramos melhones infrasstrutums de transporte, coma
autoemmdes, mn'mr.\s metro £ tmnsportes Pl o5 Resides com AR mais el tEm mais empresas,
COmendo e SEMigDs, o gue exige mais & melhores redes de fransporte pars movimentar pessoes e
mercadorias. Por outno ido, res reE;i'ﬁescum i densidsde smcional e WAB reduzico (tome muitas
moras do 'n'.u'in':-, B oferts de transportes & mais imitacs, pnism ThEnos procun & TSI [T mETT.
Aszim, & Dr;unimﬁn das redes de bransporte refiebe & refons = dﬁiE.l:ﬁﬂdEs rqicmis. iE:n:b midhor =
ZOFES MALS MNiCas & povoadas, = deiando mais isolsdes a5 zones menos desenvolvicas.

32 2 ree meroportuAna portuELESs serve sobretuco o rifesn intermscional de massazsirns, Sm msicr
() © aeroporto do Funchal
(8] 0 meroporto do Forto.
(€] 0 =eroportn de Lisoos
(0] © =eronorn de Fern.

Bom trabaltal
Profamcr: Dicgo Tivei

(1]

&
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Anexo 36. Perguntas do questionario de apreciagdo das aulas

Feedback das aulas lecionadas

B I U & ¥

0 objetivo deste questionario & promover um desenvolvimento mais integrado do professor estagiario, para
poder implementar melhores estratégias de ensino com os alunos.

1. Identifica 2 aprendizagens que realizaste sobre os temas lecionadas durante as aulas.

Texto de resposta longa

2. A estrutura das aulas estava bem organizada?

Texto de resposta longa

3. Quais foram os principais aspetos que mais gostaste das aulas?

Texto de resposta longa

4. Quais foram os aspetos que menos gostaste durante as aulas?

Texto de resposta longa

5. Consideras que o trabalho de grupo realizado foi importante para aprofundares os conteudos?
Porqué?

Texto de resposta longa
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6. Sentes que houve um equilibrio entre a teoria e a pratica?

Texto de resposta longa

7. Sentiste que o apoio do professor durante as aulas foi suficiente?

Texto de resposta longa

8. Que aspetos consideras que o professor deveria melhorar?

Texto de resposta longa

9. Numa escala de 0 a 20, como avalias a tua compreensdo dos contelidos abordados durante as

aulas lecionadas pelo professor?

Texto de resposta longa

Anexo 37. Critérios de avaliagdo dos trabalhos de grupo

P . . 2 Pontos 1 Ponto (Muito
Critérios 5 Pontos (Muito Bom) 4 Pontos (Bom) 3 Pontos (Suficiente) . . (
(Insuficiente) Insuficiente)
Apresenta informagdes Informagdes ~ L ~ . .
. Informagoes basicas Informagoes Pesquisa muito
. detalhadas e precisas sobre | abrangentes com S L
Pesquisa e i sobre o modo de limitadas e limitada ou
. o modo de transporte, com | algumas analises L .
Conteudo . 1: o transporte, com algumas superficiais sobre o | praticamente
fontes confidveis e analise criticas e fontes Lo
fontes modo de transporte | inexistente

critica profunda

variadas

Vantagens e
Desvantagens

Analise extremamente
detalhada e equilibrada das
vantagens e desvantagens
do modo de transporte,
com exemplos concretos

Analise clara e
substancial das
vantagens e
desvantagens, com
alguns exemplos

Identificagdo basica das
vantagens ¢
desvantagens do modo
de transporte

Mengao superficial
de algumas
vantagens ou
desvantagens

Analise muito
limitada ou
ausente
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cr . . 2 Pontos 1 Ponto (Muito
Critérios 5 Pontos (Muito Bom) 4 Pontos (Bom) 3 Pontos (Suficiente) . . (
(Insuficiente) Insuficiente)
Colaboragao excecional ~ ~ . Colaboragao
oraborag ’ Boa colaboragio, a Colaboragao razoavel, . ¢ Falta de
Trabalho em divisdo clara de tarefas, .. . limitada, poucos o
LT maioria dos membros alguns membros mais colaboragido e
Grupo participagdo ativa de todos - . : membros ST
participa ativamente ativos que outros . participagao
os membros contribuem
Apresentacdo impecavel, ~ .
. L . Apresentacdo muito ~ N
~ design criativo, graficos e Lo ~ Apresentacdo Apresentacdo
Apresentacio . ; boa, design limpo, Apresentacdo adequada, . . .
. imagens de qualidade que . . L basica, poucos muito pobre ou
Visual . graficos e imagens alguns elementos visuais N .
ilustram claramente os elementos visuais nexistente
. relevantes
conceitos
Apresentacdo
Clareza e Apresentacdo muito bem Apresentacdo bem razoavelmente Apresentacao Apresentacao
organizac¢io da organizada ¢ com uma organizada ¢ com uma organizada ¢ com uma confusa sem uma muito dificil de
apresenta¢io sequéncia logica. sequéncia logica sequéncia minimamente sequéncia logica compreender
logica
[ ~ Analise muito
Caracteristicas L Informagdes .
I Apresenta varias Apresenta algumas L limitada das
principais do Apresenta com detalhe as o o limitadas sobre as L
. caracteristicas do modo caracteristicas do modo L caracteristicas do
modo de caracteristicas do modo de caracteristicas do
de transporte em de transporte em modo de
transporte em transporte em Portugal modo de transporte
Portugal Portugal transporte em
Portugal em Portugal
Portugal
E realizada uma conclusdo - . ~
R E realizada uma Sao apresentadas
e reflexdo critica sobre o ~ ~ ~ ~ ~
. conclusao e reflexao algumas conclusdes ou Sédo apresentadas As conclusdes e
trabalho realizado, o ~ ~ < o~
~ . critica sobre o trabalho reflexdes sobre o conclusdes ou reflexdes sdo
Conclusio e abordando os aspetos mais , .. N
- . ~ abordado e é trabalho abordado, sem reflexdes limitadas | muito limitadas ou
reflexio importantes e sdo .
apresentadas possiveis apresentada pelo menos | apresentar pelo menos e com falta de praticamente
prese P uma solugdo para os uma solugdo para os analise critica inexistentes
solucdes para os problemas . . . .
. . problemas identificados | problemas identificados
identificados

Anexo 38. Rubrica para apresentagdes orais do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo

Dominios 5 (Secundario 17 a 20) 4 3 (Secundario 10 a 13) 2 1 (Secundario 1 a 4)
Linguagem e Usa uma linguagem rigorosa Na maioria das vezes utiliza Muitas imprecisdes e
Comunicacio e objetiva. E claro(a), g uma linguagem g incorregdes na linguagem. Lé
coerente e organizado(a). g razoavelmente correta e ‘é a maioria ou a totalidade da
Desperta o interessa pelos I3 rigorosa. Lé parte da I3 informacao prestada, ndo a
assuntos abordados. g informacio prestada, g complementado nem
Apresenta a postura T; frequentemente sem E
adequada, nio lendo a Z complementar a informacao Z
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informacio prestada, ainda
que recorra aos dados
projetados,
complementando-os com
informacgdes pertinentes e
relevantes

projetada, despertando
algum interesse pelos
assuntos abordados.

Resolucio de
problemas /

Apresenta conteudos
relevantes, demonstrando

Comete alguns erros,
imprecisdes ou insuficiéncias,

despertando o interesse pelos
assuntos abordados.

conhecimento conhecimento dos tépicos ainda que seja razoavelmente
abordados. Apresenta esclarecedor(a) sobre os
informacdo para questdes conteudos abordados
pertinentes, de forma
coerente e logica.
Desenvolvimento Contribui decisivamente Nao contribuiu
para o sucesso do grupo. decisivamente para o sucesso
Pessoal e do grupo, mas nio o
interpessoal prejudicou de modo notorio.

Nao contribui para o
esclarecimento necessario e
suficiente sobre os assuntos
abordados

Prejudicou o sucesso do
grupo ao nio abordar
convenientemente os assuntos
da sua responsabilidade

Anexo 39. Trabalho de grupo realizado pelo grupo do transporte maritimo

Transporte Maritimo

Mé2 Teresa n216 e Rita n218

Professores: Diogo Oliveira e Carla Fernandes

Trabalho realizado por: Gongalo M. n%9, Joana L. n%12,
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Introducdo Caracteristicas Vantagens e
desvantagens
Curiosidades Conclusao e reflexao Jogo

01

Introducao

0= transportes maritimos =30 fundamentais para o
comércio mundial, movimentando 2 maioria das
mercadorias. 530 eficizntes, economicos a longas
distancias e 18m grande capacidade de carga.
Desde a antiguidade até zo0s dizs de hoje, evoluiram
bastante e continuam a ter um impacto significativo
a nivel econdmico, ambiental e geopolitico.

\ , 0 vrafiego maritimo de passageiros tem pouco

significado no nosso pais, embora nas regices
autonomas seja altemativa ao transporte aéreo na
ligagao entre ilhas.
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Infraestruturas necessarias

- Portos, com acesso as rotas atlanticas e potencial de
gateway para varias regidoes do mundo e para a Europa.

- Inseridos em plataformas logisticas.
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Principais portos em Portugal

Porto de Sines

Tem maior movimento

Principais portos em Portugal

Porto de Leixdes

Principais portos em Portugal

Porto de Aveiro
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Principais portos em Portugal

Principais portos em Portugal

Porta Contentores Mavios

; Petroleiros
Graneleiros
Mavios Cruzeiro Mavios Geseiros Embarcagdes da
apoio Offshore
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1- Porta

contentores

Um porta-contentores & um navio
que transporta contentores
metalicos com mercadorias. E
usado no comercio internacional e
pode levar milhares de
contentores ao mesmo tempo.

2- Navios

Graneleiros

Um navio graneleiro transporta
cargas a granel, como cereais,
carvao ou minerios. Nao usa
contentores - a carga vai solta nos
pordes do navio. E muito usado no
comercio de matérias-primas.

3- Petroleiros

Um petroleiro € um navio que
transporta petroleoc ou produtos
derivados, como gasoleo ou
gasolina. Tem tanques especiais
para manter a carga liquida sequra
durante a viagem.
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&~ Navios Cruzeiro

Um navio de cruzeiro € uma embarcacao
de passageiros projetada para viagens
turisticas no mar. Oferece diversas
comodidades, como restaurantes,
piscinas e entretenimento, e e utilizado
para viagens de lazer em rotas
internacionais.

5- Navios Gaseiros

Um navio gaseiro transporta gas natural
liquefeito (GNL) ou gas de petroleo
liguefeito (GPL). Tem tanques especiais
para manter o gas em estado liquido
durante o transporte, a temperaturas e
pressoes controladas.
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6- Embarcacoes de

apoio Offshore

As embarcacoes de apoio offshore sao
usadas para assistir plataformas de
petroleo e gas no mar. Elas transportam
equipamentos, pessoal e fornecem
servicos como reabastecimento e
socorro em areas de exploragao
offshore.

D9 o200 000000 00

Vantagens e
Desvantagens

Boa relacdo entre energia
Elevada capacidade de carga renovével e a carga transportada

£ o mais adequado para as Comparativamente, as emissoes

mercadorias volumosss e de GEE por tonelada transportada
pesadss, sobretudo nas longas s30 muito inferiores
distancias as do rodaviario
<iziz Importante para o
Custo inferior nas longas comeércio externo
distancias e
0s oceanos 18m estado aligar os
Pela maior capacidade da mercados globais de comercio- 0
CArga e menor consumo COMErcio extemo esta muito
enegético. dependente do transporte
maritimo.
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Menor velocidade e a
necessidade de transbordo

[lesvantagens nas curtas &

medias distancias e para

mercadorias urgentes : Risco de poluicéo

) marinha
P *  Derrame de substancias

Dependéncia dos

2 perigosas, perda de cargs,
transpories terrestres ruido & emissoes de GEF &

Ny oleos de motor, o
Que o tornam mais carc &

dermorado para pequenas
CArgas e nes curtas
distancias

D000 0000000000

Curiosidades

Um anico navio
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Conclusao e

reflexao

Conclusao e reflexao

Concluindo, os transportes maritimos sdo0 essenciais para o
comércio mundial, permitindo o envio de grandes
quantidades de mercadorias entre paises. Apesar da sua
importancia, enfrentam desafios ambientais e tecnologicos,
coOmo as emissoes de gases poluentes, derrames de
petroleo, o gue causa tambem alguma poluicdo nos oceanos.
E preciso investir em solugdes mais sustentaveis como, o
uso de combustiveis mais limpos, uma melhoria na
manutengao e seguranca dos petroleiros, o uso de energia
edlica ou solar para auxiliar 0s navios e regras mais rigorosas
COM 0S navios para evitar o depodsito de residuos. Estas
solucdes sdo para garamtir um futuro equilibrado entre
progresso e respeito pelo planeta.

Jogo
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Webgrafa/bibliograha

Anexo 40. Avaliagdo da apresentacao oral do grupo de trabalhos dos transportes maritimos

(Rubrica e descritores) Apresentagiao Grupo 1- Transporte maritimo
Dominios 5 4 3 2 1 ‘ Rita ‘ Joana Gongalo Maria
(Secundari (Secundari (Secundari -— . p— =
o 17 a 20) o10a13) olad) | 1
Linguagem e 16 16 14,5 14,5
Comunicagdo
2 2
Resolucao N 0 15,5 15,5 13 13
Problemas £ S
T T
Conhecimento = = 15,5 15,5 13 13
L o
2 2
Desenvolviment = =z 16 16 14,5 14,5
o pessoal e
interpessoal
Média total 15,75 15,75 13,75 13,75
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Anexo 41. Trabalho de grupo realizado pelo grupo do transporte ferroviario

MODOS DE TRANSPORTE
FERROVIARIO

Ana n*l. Comila n5 Diena n6
Doina n*7 11°D
Professor/a Diogo Oliveira
Carla Fernandes

Discipling Geografia

iNDICE

nirodugSo
Caracleristicas principais + exemplos
Vartagens
Desvanlagers
Conch=So ¢ refiesio

000 O00O0

Webgrafia
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INTRODUCAC- DEFINICAD

o 0 tracsporte OMué‘mﬂm vezes

¢

»
CARACTERISTICAS PRINCIPAIS
* Arede lerovira nacionsd
Infraestruturas tom ume extersdo tobs de
36216k
» Backe fecroviris composta
pex irnhas @ ramars. o Apenis 2500 m astio em

ko igio -

190



CARACTERISTICAS PRINCIPAIS

Tipos de veiculos e tecnologia utilizada

Velkulos de operagdes com  Velkoulos de operagdes com
PasSsageEIros Carga

Tipos de veiculos e tecnologia utilizada

Locemotivas Locomotiva Ge mancbra

EXEMPLOS DE UTILIZACAO EM PORTUGAL E
NO MUNDO
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VANTAGENS
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IMPACTE DO MODO DE TRANSPORTE
NO DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

© Pouco modemizada

Portuga dispbe do uma fraca igagio
° forrowsdria 3 Europa

A grande poluicio sonora @
° irica das grandes cdodes

* Modernizagdo das vias ferrovidrias
* Aumento da disponibilidade da ligagdo ferraviaria em Portugal
(Tornar Portugal mals desernvalvido e sustentavel)
* Substruicdo de locomotivas a diesel por elétricas, especialmente
em linhas regionais e de mercadorias,
(Sobretudo nas zonas mencs desenvolvidas, nomeadamente no
interior de Partugal)
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Anexo 42. Avaliacdo da apresentacgdo oral do grupo de trabalhos do transporte ferroviario

{Rubrica e descritore }Apresentaq. 30 Grupo 5- Transporte ferroviario

Dominios 5 4 3 2 1 Ana | Diana Doina Camila
(Secundari (Secundari (Secundari - - - = |
o017 a 20) o10a13) olad) | [
Linguagem e 16,5 16,5 16,5 17,5
Comunicagao ° o
b=l b=l
Resolucao N ~u 16,5 17,5 17,5 17,5
Problemas E E
g g
Conhecimento E £ 16,5 17,5 17,5 17,5
] T
ry -.> -.>
Desenvolviment = = 17,5 17,5 17,5 18
o pessoal e
interpessoal
Media total 16,75 17,2 17,2 17,6

Anexo 43. Trabalho de grupo realizado pelo grupo do transporte aéreo

A

Aereo

Professores: Carla Femandes e Diogo Oliveira

Disciplina de Gecgrafia
Trabalho realizado por: Barbara R
Jodo...~eMaria

7 Iransporte

Gongalo Lo,

»

111°D
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AERONAVES DE TRANSPORTE.
COMERCIAL A

4

Avides a jato sao utilizados para o transporte de passageiros
carga em voos internacionais. Exemplos incluem o Airbus A320,
Boeing 737 e Boeing 787.

AERONAVES DE CARGA .\
Avides de carga e avides mistos sdo usados para transporte de ",
carga. Exemplos incluem o Boeing 747-8F e Boeing 777F.

AERONAVES DE MOBILIDADE AEREA
URBANA N

Veiculos elétricos de descolagem e aterragem vertical,
projetados para taxis aéreos urbanos. Exemplos incluem o
Volocopter 2X e o Pipistrel 801.
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Anexo 44. Avaliacdo da apresentagdo oral do grupo de trabalhos do transporte aéreo

(Rubrica e descritores) Aprese Grupo 3- Transporte aéreo
Dominios 5 4 3 2 1 Barbara | Gongalo Joao Maria
5 (Secundari (Secundari . S S
ol17a20) ol10a13) oclad) I :

Linguagem e 16,5 15 12 15

Comunicagdo o o

Resolucao 2 N 16,5 14 12 14

Problemas £ =
a3 T

Conhecimento e = 16,5 14 12 14
£ E
o T

Desenvolviment Z Z 16,5 15 14 14,5
=z =z

o pessoal e

interpessoal

Média total 16,5 14,5 12,5 14,3

207



Anexo 45. Trabalho de grupo realizado pelo grupo do transporte rodoviario

Trunsporles
Rodovidrios

Professores: Diogo Oliveira e Carla Fernandes

Disciplina de Geografia A

Iho Wporﬂ
Lara
e Sﬂﬁa —1

INDICE:

* Introducgao;

* Caracteristicas;

* Vantagens e
desvantagens;

* Conclusao e reflexao.
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DEF INIQﬂO E CONCEITO DOS TRANSPORTES
RODOVIARIOS :

O transporte rodoviario € um tipo de transporte realizado
em veiculos terrestres motorizados, ou ndo motorizados,
usados nas estradas.
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HISTORIA E EVOLU RO DOS TRANSP
RODOVIARIOS

Em Portugal, este tipo de transporte evoluiu
bastante ao longo do tempo, desde as carrocas
puxadas por animais ate aos carros elétricos e
autoestradas modernas.
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IMPORTANCIA PARA A ECONOMIA

Os transportes rodovidrios sdo fundamentais para a economia,
pois;

Promovem o abastecimento de lojas e mercados, mantendo
estoques e garantindo a oferta de produtos;

Colaboram na distribuicio e no transporte de produtos em
falta:

Dinamizam setores como a agricultura, industria e comercio. e
assim acaba por gerar muitos empregos diretos e indiretos, /E_l
tanto erm Portugal, como em qualquer outro pais no mundo; ol
N A o4
Contribuiem para o desenvolvimento regional e integracéo do
territoro;
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IMPORTANCIA PARA A SOCIEDADE

Os transportes rodoviarios sio de
fundamental importancia para a
sociedade, pois sdo responsaveis
por movimentar a grande maioria
das pessoas e mercadorias em
todo o mundo. Conectam
comunidades, facilitam o
comercio e contribuem para o
acesso a bens e servicos
essenciais.
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INFRAESTRUTURAS UTILIZADAS

A rede rodoviaria foi se desenvolvendo devido
a necessidade de construcao de vias de
comunicacao que ligassem as principais

cidades com as principais cidades do distrito e

com os centros urbanos.

INFRAESTRUTURAS UTILIZADAS

A rede rodoviaria € constituida por 2 categorias de
estradas:
1. Rede nacional fundamental- Autoestradas (A) e
Itinerarios Principais (IP).
2. Rede nacional complementar- Itinerarios
Complementares (IC) e Estradas Nacionais (EN).
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REDE RODOVIARIA £ Y K

Fonte: Infraestruturas de Portugal

INFRAESTRUTURAS UTILIZADAS

A rede rodoviaria nacional esta sempre a melhorar e
iss0 torna os trajetos mais rapidos e seguros.

No entanto. isso pode causar um efeito de barreira e a
rede rodoviaria apresenta desigualdades da
distribuicao da rede de estradas.
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TIPOS DE VEICULOS E TECNOLOGIA UTILIZADA

Veiculos de Passeio: Veiculos Comerciais Leves:
Exemplos: Carros, SUVs, hatchbacks, Exemplos: Vans, furgbes
sedans Tecnologias utilizadas:
Tecnologias utilizadas: Motores diesel, gasolina e elétricos

Motores: combustdo (gasolina, etanol,
diesel), hibrido, elétrico;

TIPOS DE VEICULOS E TECNOLOGIA UTILIZADA

Camides:
Exemplos: Camides bau, camides- Motocicletas e Motonetas:
tanque Tecnologias utilizadas:
Tecnologias utilizadas: Motores: a combustdo ou elétricos
Motores: diesel (com tecnologias de Sistemas de freio CBS ou ABS
emissdo como Euro 6) Conectividade em modelos avancados
Sistema de frenagem avangado (ABS, (Bluetooth, GPS);

EBS;
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EXEMPLOS DE UTILIZA 10 DE
TRANSPORTES RODOVIARIOS EM PORTUGAL

Em Portugal. os transportes rodoviarios sao usados todos os dias
para muitas atividades. As pessoas usam carros, autocarros e
trotinetes para irem para a escola, para o trabalho ou para passe
Tambem sao muito importantes para transportar produtos e
camides, entregar encomendas e ajudar em situacoes de
emergéncia, como com ambulancias..

EXEMPLOS DE UTILIZA A0 DE
TRANSPORTES RODOVIARIOS NO

O transporte rodoviario € fundamental no mundo, usado para o
deslocamento de pessoas e mercadorias. Exemplos incluem o
transporte de passageiros em autocarros, carros, e bicicletas, bem
como o transporte de cargas e mercadorias em caminhoes.
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vANTRGENS E DESUANTAGENS

VANTAGENS

Aqui temos presentes algumas vantagens dos
transportes rodoviarios:

*  Menor movimentagdo de carga - Reduz o risco de
danos, garantindo que as mercadorias chegam bemn
apresentadas ao desting;
+  Acesso a servigos auxiliares - Facilita o acesso a
postos, restaurantes e areas de descanso ao longo
das rotas.

z
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VANTAGENS

Flexibilidade de rotas - Permite entregas
porta a porta e faciliva a adapracdo de trajetos conforme a sua
necessidade, o que favorece agilidade e personalizacdo no transporte;

Agilidade em curtas distincias - ldeal para percursos menores, com
prazos de entrega mais curtos e menor tempo de espera entre
entregas;

S]]

VANTAGENS:

« Tem evoluido, tornando-se cada vez mais comodo ¢ rapido;
« Flexibilidade de horérios:
« Permite uma elevada cobertura espacial.
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DESVANTAGENS

+ O congestionamento do transito como obstaculo: O transporte
rodoviario depende das condigdes das estradas. Assim. se 0s
camides ficarem retidos em engarrafamentos durante horas,

este meio torna-se menos eficaz do que outras alternativas. Se o

percurso do camido incluir estradas em mau estado. é provavel
que ocorram atrasos no transporte.

DESVANTAGENS

» Taxa de acidentes: no transporte rodoviario. a taxa de acidentes
e significativamente mais elevada do que noutros meios de
transporte. Além disso, os riscos associados sao mais
acentuados
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Acidentes rodoviarios

Quantas colisoes ha nas estradas em Portugal, envolvendo pelo menos
um veiculo em movimento, resultando em feridos ou mortos?

DESVANTAGENS

« Menor capacidade de carga: Os camides tém limitagées quanto
ao peso e volume que podem transportar, em comparagao com
outros meios, como o ferrovidrio ou o maritimo. o que os torna
menos eficientes para grandes quantidades de mercadorias,
especialmente em longas distancias.
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DESVANTAGENS

+ Poluicdo ambiental: o transporte rodoviario é responsavel por
elevados niveis de emissdes de gases poluentes. Esta realidade
contribui para o agravamento do efeito de estufa e das
alteracoes climaticas. Alem disso, provoca poluicao sonora e
reduz a qualidade do ar, afetando a satde e o bem-estar das
pessoas.

DESVANTAGENS

¢ Ruido: O ruido causado pelos transportes rodoviarios, como
carros, camioes e motas, € um tipo de poluigao, puluicao
sonora .Este barulho constante pode causar stress, irritacao,
dificudade em dormir e até problemas de saude nas pessoas
que vivem ou trabalham perto das estradas.

ERAKAZ BI0ONS SEIRAR TG NS RS TREEACAANN 37 8 £O L S4R §RI ESTTR
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DESVANTAGENS

Desgaste das estradas: As estradas ficam gastas com o
mpo devido ao grande numero de veiculos que por la
passam todos os dias, especialmente os mais pesados,
COMO OS camioes.

DESVANTAGENS

Ocupacao do espaco: Os carros e outros veiculos ocupam
muito espaco nas cidades, tanto quando circulam como

quando estdo estacionados. Isso faz com que haja menos

espaco para parques, zonas pedonais, ciclovias e areas verdes.
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DESVANTAGENS

Consumo de combustiveis fosseis: A maiona dos veiculos usa

bmbustivels fossels, como gasolina e gasoleo. Estes combustivels

de recursos naturais que estio a esgotar-se e, quando usados

pertam gases poluentes que contribuem e prejudicam o ambiente,

Paor isso, & importante apostar em alternativas mais sustentaveis.
Ty
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v \ 4 r v
IMPACTES
AMBIENTAIS:

* Emissdes de Gases de Efeito Estufa

" IMPACTES '
AMBIENTAIS:

» Consumo excessivo de recursos naturais
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POSSIVEIS SOLUCOES:

* “Eco-conducdo” promovida por sistemas digitais: Incentivar habitos de
conducdo mais eficientes através de apps que monitorizam e ajudam os
condutores a reduzir o consumo e as emissées.

* Planeamento urbano orientado para a mobilidade suave: Redesenhar
cidades para reduzir a dependéncia de veiculos privados, com mais ciclovias,
passeios amplos e zonas pedonais.

POSSIVEIS SOLUCOES:

Como possiveis solu¢des, temos:
¢ O uso de combustiveis alternativos- Substituindo o gasdleo
por gas natural, eletricidade ou até hidrogénio , o que diminui
o consumo de diéxido de carbono;
» Logistica Inteligente- Aperfeicoar o planeamento de rotas
para impedir viagens desnecessarias e diminuir o tempo de
transporte e a utilizacdo de combustivel;
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Anexo 46. Avaliacdo das apresentacdes orais do trabalho de grupo do transporte rodovidrio

(Rubrica e descritores) Ap acs Grupe 4- Transporte rodoviario
Dominios 5 4 3 2 1 Beatriz Sofia Lara Joana
(Secundari (Secundari (Secundari
o 17 a 20) 010a13) olad) ——y ) - — | .
Linguagem e 17,5 17 16 17,5
Comunicacgido o o
Resolucac N N 8 17,5 16,5 17,5
Problemas E E
Conhecimento = = 18 17,5 16,5 17,5
T T
Desenvolviment = = 18 18 18 18
=z 4
o pessoal e
interpessoal
Media total 17,8 17,5 16,75 17,6
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Anexo 47. Trabalho de grupo realizado pelo grupo do transporte tubular

Geografia A - Professor Diogo

Bérbara "3 Gustawvo n®10 & Mataus n®17
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Definicaoe
conceito

Os transportes tubulares sao um modo de
transporte que utiliza tubes ou condutas
fechadas para movimentar materiais
normalmente com a ajuda de pressao de ar,
Vacuo, ou magnetismo.

Originalmente associados ao transporte de
liquidos e gases {como petrdleo ou dgua),
evoluiram para aplicagdes mais futuristas
como o Hyperfoop, um sistema de transporte
de passageiros de alta velocidade dentro de
tubos de baixa pressao.
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TIPGS DE VEICULDS E TECHOLOGIA UTILIZADA

Hyperaop

magnisticos

EXEMPLDS DE UTILIZACAD
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POTEICIAL:
* Revolugdo no transporte de pessoas e mercadorias.
o |deal para:
o Longas distancias.
o Zonas de dificil acesso.
® Promove o desenvolvimento sustentavel quando
associado a:
o Energias limpas.
o  Solugdes tecnologicas de ponta.
DESARIS A SUPERAR:
e Custo elevado.
e Acessibilidade para todos.
® Minimizac3o do impacto ambiental.

Curiosidacdes

Os bares no Veltins-Arena, um
grande estadio de futebol em
Gelsenkirchen, festao conectadosa S
km de tubagens de cerveja isto
permite-thes serem fornecidos por
um reservatario central,
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Anexo 48. Avaliagio das apresentagdes orais do trabalho de grupo do transporte tubular

I G e
Dominios 5 4 3 y 1 Mateus | Gustavo | Barbara
ari Ari (Secundari | -
0 17 a 20) 010a13) olad) —
Linguagem e 14 17 17
Comunicaca
e o o
= o
Resolucio L - 13,5 16,5 16,5
Problemas E E
3 3
Conhecimento = c 13,5 16,5 16,5
: 2 2
Desenvolviment = = 14 16 16
o pessoal e
interpessoal
Media total 13,75 16,5 16,5
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Anexo 49. Avaliagdes dos trabalhos de grupo

Grupo Pesquisa e Vantagens e Trabalho Apresentacao Clareza e Caracteristicas em PT | Conclusdo e Total (Max.
Contetido Desvantagens em Grupo Visual Organizagao Reflexao 35)

Transporte 4 5 4.5 4.5 4.5 4 4 30.5
maritimo

17,4

valores)
Transporte 3.5 5 4.5 4.5 4 4 4.5 30
ferroviario

a7,1

valores)
Transporte 4 5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 315
aéreo

(18

valores)
Transporte 4 5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 315
rodoviario

(18

valores)
Transporte 4 5 4.5 4.5 4.5 4.5 4 31
tubular

17,6

valores)
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Anexo 50. Classificagdes dos elementos dos grupos de trabalho de acordo com a auto e heteroavaliacdo

Rita 5 5 5 20 17,6
Joana 5 5 5 20 17,6
Gongalo 5 5 5 20 17,6
Maria 5 5 5 20 17,6
Meédia Grupo 20
Mateus 5 4 13 16,9
Gustavo 4 4 13 16,9
Barbara 5 5 15 18,9
Meédia Grupo 13,66667
Barbara 5 5 5 19 18,75
Gongalo 3 5 5 18 17,75
Jodo 3 4 5 17 16,75
Maria 4 5 5 19 18,75
Meédia Grupo 18,25
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Beatriz 5 5 20 18

Sofia 5 5 20 18

Lara 5 5 20 18

Joana 5 5 20 18
Meédia Grupo 20

Ana 4 4 16 17,6

Diana 3 4 15 16,6

Doina 4 3 15 16,6

Camila 4 4 16 17,6
Meédia Grupo 15,5
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Anexo 51. Avalia¢des finais atribuidas aos alunos com a realizagdo do trabalho de grupo

N° Alunos

1 Ana 16,75 17,6 17,2
2 Barbara 16,5 18,75 17,6
3 Barbara 16,5 18,9 17,7
4 Beatriz 17,8 18 17,9
5 Camilla 17,6 17,6 17,6
6 Diana 17,2 16,6 16,9
7 Doina 17,2 16,6 16,9
8 Gongalo 14,5 17,75 16,1
9 Gongalo 13,75 17,6 15,7
10 Gustavo 16,5 16,9 16,7
11 Joana 17,6 18 17,8
12 Joana 15,75 17,6 16,7
13 Joao 12,5 16,75 14,6
14 Lara 16,75 18 17,4
15 Maria 14,3 18,75 16,5
16 Maria 13,75 17,6 15,7
17 Mateus 13,75 16,9 15,3
18 Rita 15,75 17,6 16,7
19 Sofia 17,5 18 17,8

240




Anexo 52. Rubrica para debates adotada do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo

{Rubrica e descritores) DEBATE

Dominios 5 4 3 2 1
({Secundario {Secundario {Secundario
17 a 20) 10a13) 1a4)
Linguagem Usa uma Na maioria Muitas
e linguagem das vezes incorregoes
Comunicaci correta, utiliza uma na
o rigorosa e linguagem linguagem,
objetiva. E razoavelms nao
claro(a), nte correta despertand
coerente e e rigorosa. oo
organizado( Hem interesse
al. SEmpre & pelos
Consegue convincente assuntos
sar e abordades
convincente assertivola)
e
assertivola) a a
Resolucdo Apresenta 5| Comete 5 | Mo
de conteddos e | Q| alguns erros | O | apresenta
problema argumentos Ele . £ | conteddos
. relevantes e E 1Mprecisoes E ou
heci corretos face| = [ . Hem c | argumentos
CONNECIMEN | -5 contexto &| = | sempre | relevantes
to a realidade g apresenta g para a
discutida. 'S | argumentos | S discussdo.
logicos e de
acordo com
a realidade
discutida.
Desenvolvi Respeita os Respeita, Alheia-se
mento tempos e as quase ou nao
Pessoal & intervencoe Sempre, os respeita os
interpessoal 5 dos tempos e as tempos e as
intervenient intervencoe intervencoe
85, Mesmo 5 dos 5 dos
quando se intervenien intervenien
ideias
exnpostas.
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Anexo 53. Tabela de avaliagdo do role-play

Dominios 5 [Secundério 17 a 4 3 iSecundario 102 | 2 | 1 (Secundaricia
20 13) 4)
Linguagam e Usa wma linguagem M | Mamataria das vezes | | | Muitss incorrecBes
Comunicacio carreta, rigorosa & o | wtitiza uma - | na linguagem, nio
abjetiva. £ clarais), T | linguagam T | despertanda o
coerente & v | rezoavelmente v | interesse pelos
organizadoa). g |corretae rigorosa. o | =ssuntos
Conzegue ser Nem sempre & abardados.
canvincente & b | convincente « L
assertivoial i | assertivojay i
Resolucdo de Apresenta conteidos & | 1 [ Comete algunserros | 1 [ Méo apressnta
problema se agurn:nux; relevantes | t | eimprecisces. Nem t | conteddos ou
: & corretos face a0 sempre apresenta argumentos
conhecimento | @ erioe iresldsde | © | argumentos bgicase | © | relvantes para s
discutida. I | de acorde com & r | discumsio.
m | realidade discutida. |
Desenvolvimento | Respeita os tempas £ € [Respeita, quase 2 [Alhsisse cu néo
Pessoal a5 intervencies dos d | sempre, cotempoz e | d | respeits os tempes
interpessoal intervenientes, j |osmtervengBesdos | ;| e esintervencies
mesmo quando se intervenientes. dos
opde as ideias a O | intarvenisntes.
expostas.
Observacoes

Anexo 54. Avaliagdes dos alunos no debate

) DEBATE

Dom-l'n-ios 5 4 3 2 1 Ana G. Barbara Barbara Beatriz Camila Diana L. Gustavo
(Secundsric (Secundaric (Secundario * - S
17 a 20) 10a 13) 1a4)
Linguagem Usa uma Ma maioria Muitas 16 18 18 18 18 18 16 16 17 o
e linguagem das vezes ncorreqoes
Comunicaci correta, utiliza uma na
° rigorosa e linguagem linguagem,
objetiva. E razoavelme nio
clarofa), nte correta despertand
coerente e e rigorosa. oo
organizado( Nem interesse
a). sempre & pelos
Conzegue convincente assuntos
ser e abordados.
convincente assertivola)
assertivo(a) o o
Resolucdo | Apresenta | 5 | Comete & [Nao 17 18 7 18 [E] 8 % [ 5 [
de conteddos e | @ | alguns erros | @ | apresenta
problema argumentos Ele £ | conteddos
e relevantes & @ | imprecistes @ | ou
heci corretos face| £ | . Hem ‘£ | argumentos
conhecimen a0 contexto e = sempre = | relevantes
to a realidade g apresenta g paraa
discutida. £ | argumentos | S discussio.
logicos e de
acordo com
a realidade
discutida.
Desenvolvi | Respeita os Respeita, Alheiase 0 L] 0 3 20 0 0 0 ] ]
mento tempos e as quase ou ndo
Pessoal e intervengie re, os respeita os
inte scal | © dos tempos & as tempos e as
Tpes: intervenient intervengoe intervengoe
85, Mesmo s dos s dos
quando se intervenien intervenien
ideias
expostas
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(Rubrica e descritores) DEBATE

ALUMDS

Dominios i) 4 3 ri 1 Joana M, Joanal. | Jobo A, Lara Maria E. Maria A, Mateus Rita C. Sofia 5.
(Secundario (Secundério (Secundaric
17 a 20) 10a13) 1a4)
Linguagem Usa uma Na maioria Muitas 17 18 12 17 18 18 16 18 18
e linguagem das vezes incorregtes
Comunicaca | correta, utiliza uma na
o rigorosa e linguagem linguagem,
objetiva. E razoavelme nao
claro(a), nte correta despertand
coerente e & rigorosa. oo
organizado| Hem interesse
a). sempre & pelos
Consegue convincente assuntos
ser e abordados.
convincente assertivo(a)
assertivo(a) a a
Resolugao Apresenta 5 | Comete 5 | Mao 17 13 12 18 17 18 17 18 18
de contedidose | '@ | algunserros | @ | apresenta
problema argumentaos Ele £ | conteidos
e relevantes e g imprecistes Lo
heci corretos face| = | . Mem = | argumentos
conhecimen | ., ontexto = | sempre = | relevantes
to arealidade g apresenta g paraa
discutida. 'S | argumentos | 2 discussao.
légicos & de
acordo com
a realidade
discutida.
Desenvolvi | Respeita os Respeita, Alheizse 20 18 0 & | 1% 20 0 20 0
mento tempos e as quase ou ndo
Pessoal intervencoe sempre, os respeita os
interpessoal | ; dos tempos e as tempaos e 25
intervenient intervencoe intervencoe
&5, mesmo s dos 5 dos
quando se intervenien intervenien
ideias
expostas.

Anexo 55. Classificagdes das fichas formativas (na escala de 0-20 valores)

N2 (Alunos
1 Ana 6
C 2 Barbara,_ 16
K Barbara
"oy Beatriz . 14
" 5 |Camila
i Diana i— 18
ki Doina . 12
i Gongalo | 10
"9 Gongalo [ 16
T0 Gustavo
R Joana 16
T2 Joana 18
" 13 |Jodo 18
" 14 Laral 16
" 15 [Maria - 18
: 16 |Maria 12
17 Mateus 14
" 18 |Rita 20
" 19 |[Sofa' 14
Média T [ 14,875
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Anexo 56. Classificagdes dos alunos na ficha de avaliacdo sumativa (na escala de 0-20 valores)

M2 [Alunos Mota

1 Ana 8,3

2 Barbara 12,3
E Barbara = Y 10,3
i 4 Beatriz 11,8
" 5 |Camilla 11,8
i 6 Diana | 11,5
" 7 |Doinal 7,8
i GnngaF 12
K Gongalo 14,3
10 Gustavo '¥ tou
4R Joana 18,7
i 12 Joana 17,3
" 13 |Jodo | 6,8
" 14 |Laral 8,8
" 15 [Maria 14
" 16 |Mara 15,5
T 17 |Mateus 12,5
" 18 |Rita | 17,8
" 19 |Sofia 18,3
Média | 12,09474

Anexo 57. Respostas dos alunos ao questionario de apreciag@o das aulas lecionadas

1. Identifica 2 aprendizagens que realizaste sobre os temas lecionadas durante as aulas.

Meios e modos de transporte.

Os transportes em geral.

Transportes e Rede Transeuropeia

varios meios € modos de transporte e a RTT

transporte, meios e modos,

meios ¢ modos de transporte

Transportes e a redes transeuropeia

As aprendizagens que foram realizadas nas aulas foram os meios e modos transportes e as redes transeuropeias

244



Aprendi muito sobre as vantagens e desvantagens e também todo o sistema de meios ¢ modos de transporte em
Portugal.

Aprendi vantagens e desvantagens dos transportes e muitas delas ndo sabia que existam

Os varios tipos de transportes ¢ a rede transeuropeia de transportes.

Aprendi sobre as redes de transporte e os Transportes Multimodais

Meios e modos de transporte e as suas vantagens

aprendi os varios tipos de transportes e a rede transeuropeia de transportes

Transportes e redes

Aprendi que em Portugal o modo rodoviario € o mais utilizado no transporte de passageiros e mercadorias.

varios termos que ndo sabia sobre a matéria dos transportes e a matéria em si, consegui aprender e perceber bem
tudo

245



2. A estrutura das aulas estava bem organizada?

Sim estava, ¢ fizemos diversas atividades, o que tornou as aulas bastante interessantes.

Sim.

Muito bem organizada

Sim

sim

Sim

Sim, as aulas constituiram todos os pontos precisos

Sim

Muito

Sim

Sim.

Sim!

Sim

sim, as aulas estavam sempre bem organizadas

Sim, muito

Sim

sim
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3. Quais foram os principais aspetos que mais gostaste das aulas?

Os Quizzs e os Kahoots.

Gostei de tudo.

Gostei da dindmica das aulas, foram sempre bastante produtivas e sempre com um quizz no final para ver se
realmente adquirimos os conhecimentos necessarios, o que achei uma mais valia para nds

Os quiz

0s quizzes e as interagdes com debates e fichas

gostei de tudo no geral

A participagdo da turma com o professor e as atividades feitas

Os mini jogos ,o0s trabalhos de grupo e o debate

Os quizzes para entender melhor a matéria lecionada e o debate também foi bastante interessante.

A maneira variada de aprender, ndo demos s6 matéria mas fizemos jogos ¢ questdes de aula e o debate

Gostei de realizar o debate, apesar de ter sido um pouco mal organizado da nossa parte.

Os esquemas da matéria que damos no inicio da aula (como se fosse um resumo da aula passada)

Das atividades interativas e em grupo; ¢ a forma simples que o professor utiliza para explicar a matéria

a maneira de ensino do professor e fazer jogos

Gostei bastante da consolidag@o da matéria, com revisdes no inicio das aulas e as vezes jogos competitivos que

exigem mais das nossas competéncias.

Gostei muito dos trabalhos de grupo como: o debate, e os quizes.

o0s quizzes, os trabalhos de grupo e todas as atividades que fizemos. acho que foram formas divertidas e criativas

de aprender a matéria

247



4. Quais foram os aspetos que menos gostaste durante as aulas?

Acho que o professor fez um bom trabalho por isso nio tenho nada que nao tenha gostado.

Nenhum

Nao houve.

nenhum

ndo ha nada a apontar, gosto do método de ensino do professor Diogo

Nenhum

Talvez os PowerPoints mas explicou bem por isso ndo tenho nenhum aspeto muito negativo apontar

Gostei de tudo em geral.

Nao houve nada que ndo gostei

nao houve aspetos que menos gostei

nenhum
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5. Consideras que o trabalho de grupo realizado foi importante para aprofundares os contetidos? Porqué?

Sim foi, porque ficamos a perceber melhor as caracteristicas de todos os transportes.

Sim, porque também acaba por ajudar para os testes e para percebermos melhor os contetidos.

Sim, acho que trabalharmos em grupo, ajuda bastante a partilharmos os conhecimentos uns com os outros, gosto

muito de apresentagdes orais

Sim, pois ao pesquisar sobre os transportes maritimos consegui ficar a perceber melhor os conceitos ¢ a matéria
em si

aprendemos coisas novas com os outros, expandimos 0s nossos conhecimentos

Sim, porque deu para entender melhor a matéria e ficar a saber mais sobre os transportes.

Sim, ajudou com a aprendizagem da matéria principalmente para os testes

Sim. Porque fez nos a pesquisar mais sobre a matéria dada na aula

Acredito que sim, uma vez que a fazer o PowerPoint consegui compreender melhor a matéria.

Sim porque aprendemos mais sobre os transportes e ao trabalhar em grupo aprende se melhor

Foi importante pois agora sei mais vantagens e desvantagens de cada tipo de transporte e ndo so.

Acho que sim

Sim, porque partilhamos ideias com os colegas e foi mais facil para concluir o produto final

sim, pois n6s em grupo podemos discutir e entender melhor o tema

Foi bastante importante, porque permitiu uma maior envolvéncia na matéria

Sim, porque foi uma maneiras de solidificar os conteudos de uma maneira pratica em conjunto com os colegas.

sim, porque da para nos ajudarmos uns aos outros

249



6. Sentes que houve um equilibrio entre a teoria e a pratica?

Sim claro!! Achei as aulas bastante ludicas.

Sim.

Sim

Sim

sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim.

Sim!

Sim

sim, acho q ndo havia nenhum desequilibrio

Sim

Sim, porque para além dos PowerPoints, o professor realizou imensas tarefas de grupo.

sim
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7. Sentiste que o apoio do professor durante as aulas foi suficiente?

Sim, sempre que tinhamos alguma duvida, sempre nos ajudou e esclareceu.

Sim.

Sim, bastante

Sim

sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim.

Claro

Claro

sim, o professor estava sempre disposto a dar apoio

Sim

Sim

sim
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8. Que aspetos consideras que o professor deveria melhorar?

O professor fez um bom trabalho.

Se calhar, interagir um bocadinho mais com os alunos ao longo dos PowerPoints

Nada

nenhum

Nada.

Menos sumarios e interagir um pouco mais

Nao sei, acho que fez um trabalho excelente

Nada.

Nenhum

Mais esquemas talvez?

Acho que o professor nao deveria perder tanto tempo a espera que os alunos passem o que esta no quadro / e ndo
devia explicar exemplos enquanto os alunos estdo focados a passar

pela minha experiéncia, acho que nada

A unica coisa que devia melhorar ¢ quando o professor apresenta os PowerPoints nds passamos aquilo que esta
aprendendo portanto ndo conseguimos ouvir o que o professor diz ¢ passar a0 mesmo tempo.

nenhum, gostei muito das aulas

252



9. Numa escala de 0 a 20, como avalias a tua compreensdo dos contetidos abordados durante as aulas lecionadas
pelo professor?

19

12

20

19

20

19

18

19

19

20

16

20

20

18

20

19

19
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