Atitudes Sociais dos Portugueses
Colecgio dinigida por Jorge Vala ¢ Manuel Villaverde Cabral

Volumes publicados:

1

Trabatho e Cidadania

Organizagdo: Manuel Villaverde Cabral, Jorge Vala ¢ Jodo Freire

2 Religido e Bioética

Grganizagdo: José Machado Pais, Manucl Villaverde Cabral ¢ Jorge Vala

Desigualdades Sociais e Percepgdes de Justica
Organizago: Manuel Villaverde Cabral, Jorge Vala e André Freire

4 Ambiente e Desenvolvimente

Onganizagio: Luisa Lima, Manuel Viflaverde Cabral, Jorge Vala e Alice Ramos

5 Valores Sociais: Mudangas ¢ Contrastes em Portugal e na Europa

Organizagda: Jorge Vala, Manuel Villaverde Cabral e Alice Ramos

6 Contextos e Atitudes Sociais na Europa

Orgenizagio: Jorge Vala ¢ Andlia Torres

7 Familia ¢ Género em Portugal ¢ na Europa

Organizagio: Karin Wail ¢ Ligia Amdncio

8 Titica, Estado e Eonomia: Atitudes ¢ Praticas dos Europeus

Orgenzizagdo: Luis de Sousa

9 Trabalho e Relages Laborais

Ouganizagio: Jodo Freire

Acesso 3 base de dados

Os dados que serviram de suporte aos capitulos que constituem o presente volume
sio de acesso fivie e podem ser obtidos através do seguinte endereco electronico:
www.atitudessociais.org

BIRLIOTECA

EEER A"

Atitudes Sociais dos Portugueses 10

Tempos e Transicoes

de

Portugal ao Espelho da Europa
José Machado Pais

Vitor Sérgio Ferreira
(organizadores)

Sociais

Imprensa
de Ciéncias

e agmoew



Instituto de Ciéncias Sociais
da Universidade de Lisboa

Av. Prof. Anibal de Bettencourt, ¢
1600-189 Lisboa ~ Portugal
Telef. 21 780 47 00 — Fax 21 794 02 74

www.ics, ul.pt/imprensa
E-mail: imprensa@ics.ul.pt

desittuto de Ciénctas Socials — Calalogacdo na Publicacdo

Tempos ¢ transicdes de vida : Portagal ac espefho da Europa / organizadores
José Machado Pais , Vitor Sérgic Ferreira. - Lisboa : ICS,
Imprensa de Ciéncias Sociais, 2010, - {Atitudes sociais dos portugueses ; 10)
ISBIN 978-972-671-275-6
CPU 3163

Cupa ¢ concepedo grdfica: Jodo Segurado
Revisdo: Soares de Almeida
limspressie ¢ acabamenio: Grafica Manuel Barbosa & Filhos, Lda.
Depésito legal: 316697/10
1.% edigdo: Gutubro de 2010

Indice
@ 101707 ¢ = TP U 15

Introdugio .
Cursos de vida, padronizagbes e distitmias. . .................. 19
José Machado Pais

Parte I
Fases da vida, transi¢des ¢ marcadores de passagem

Capitulo 1
Transices pataaidadeadulta. .. ... ... ... ... ... . 39
Vitor Sérgio Ferreira ¢ Cdtia Nunes

Capitulo 2
Transi¢des paraavelhice .. ... il 69
Sofia Aboim, leresa Amor, Vitor Sérgio Ferreira e Ciitia Nunes

Parte II . .
Cronologias e percursos da vida privada e profissional

Capitulo 3
Cronologiasdavidaprivada ................. ... ... .. ... 107
Sofia Aboim

Capitulo 4
Conjugalidade e parentalidade ... .. .................. ... ... 149
Téresa Amos, Chtia Nunes e Rui Costa Lopes



Capitulo 5

Percursos de vida profissional, satisfagio e motivacées perante

o trabatho: integrando os modelos de desenvolvimento

de carreiras com os modelos de ocupagdes profissionais
Henrigne Dyarte e Diniz Lopes

Parte II1
Atitudes perante a vida e relacées sociais

Capitulo 6
Ciclos de vida ¢ atitudes perante a vida: satisfaciio com a vida,

religiosidades e redes de relagdes sociais
Gil Nata e Isabel Menezes

Capitulo 7
Tempos ¢ marcadores de vida e capital social
Diniz Lopes ¢ Henrigue Duarte

Nota metodoldgica

Referéncias bibliograficas

i g

Indice de quadros e figuras

Quadros

1.1

L2

1.3
14

1.5

21

2.2

2.3
2.4

2.5

2.6

2.7
2.8
29
2.10
2.11
2.12

Idades médias e modais de entrada na vida adulta por pais

segundo o género ... et

Idades de entrada em dlfmcmes n1a1cado1es de transicio

pata a idade adulta, com os respectivos intervalos em anos por pais .
Inquiridos entre os 15-29 anos, por pals, que. ..
Hierarquizacio da importincia atribuida aos marcadores

de entrada na «idade adulta» por pais ..
Padrdes atitudinais face aos ma;cadores tradluonaw cle transicio
para a vida adulta ... :
Normas etdrias na entrada na «meia- 1dade» segundo o género
considerado, por pais... e e e s

Normas etarias na emrada na «velh[ce» segundo 0 género
considerado, por pafs... — vereeren revvsere e
Postcionamentos face A refmma ed entmda na velince por pais...
Posicionamentos face 3 reforma e 4 entrada na velhice por esca[oes
etdrios e pais... - crreermrnenia

Hlmalqmmgao da nnpomncm atubmda a0s ma:cadones

de entrada na condigo de «adoso» por pais...
Padrées atitudinais face aos marcadores tradlc:onms de t1ans1g1o
para a «velhice» ... b
Idades da 1eforma e de v1da activa por pais segundo O SEXD vererenreenne
Tempo minimo de vida activa por pais segundo 0 $€X0 coovvecenireennnen.
Perfis atitudinais face A reforma, 23 paises..,
Perfis atitudinais face 4 reforma por escalio etano, 23 PALSES e
Perfis atitudinais face & reforma por escaldo ctirio, Portugal
Realizacio de poupangas (actual ou no passado} direccionadas
especificamente para a vivéncia na terceira idade ..o,

47

49
51

56

60

74

76
79

80

81

82
87
89
90
92
92

96




