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Resumo O principal objetivo deste artigo ¢ avaliar a importancia do regresso de emigrantes portugueses
durante a década de 2001-2011, tendo em conta o volume do regresso, os perfis sociodemograficos, as variacdes
por paises de emigracao e a emergéncia de novas formas de mobilidade. Um objetivo particular consiste em
produzir uma tipologia das formas de regresso: algumas mais associadas a visdo tradicional da emigracdo na
idade ativa e regresso na fase da reforma, outras indiciadoras de movimentos de tipo diferente, com regressos
mais precoces durante a vida ativa. A observagao de dados recentes permite descortinar algumas das novas
modalidades de emigragao, incluindo uma tendéncia crescente para a circulagao.

Palavras-chave Portugal, emigragdo, regresso, transnacionalismo, circulagao.

Abstract This text’s main objective is to assess the importance of the return of Portuguese emigrants in
2001-2011, in the light of the number of people who came back, their sociodemographic profiles, the variations in
the countries they came from, and the emergence of new forms of mobility. A more particular goal is to produce
a typology of forms of return: some more associated with the traditional view of people emigrating when they
are of working age and coming home in the retirement phase of their lives; others that suggest movements of a
different type, with earlier returns while the returnee is still working. The authors also look at how an increase in
complex mobility patterns can lead to a different pattern of returns. Recent data reveal some of the new mobility
formats, including a growing trend towards circulation.

Keywords Portugal, emigration, return, transnationalism, circulation.

Résumé Le principal objectif de ce texte est d’évaluer I'importance du retour des émigrés portugais au cours la
décennie 2001-2011, compte tenu du nombre de retours, des profils sociodémographiques, des variations par
pays d’émigration et de I’émergence de nouvelles formes de mobilité. Un objectif particulier est de produire une
typologie des formes de retour: certaines plus associées a la vision traditionnelle de I'’émigration a 1’age actif et
du retour a I'age de la retraite, d’autres révélant des mouvements d’un type différent, comme les retours plus
précoces a 'age actif. En outre, le développement de modeles complexes de mobilité peut donner lieu a
différentes logiques de retour. L'observation de données récentes permet de déceler certaines des nouvelles
modalités de déplacement, notamment une tendance croissante a la circulation.

Mots-clés Portugal, émigration, retour, transnationalisme, circulation.
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Resumen El principal objetivo de este texto es evaluar la importancia del regreso de emigrantes portugueses
durante la década de 2001-2011, teniendo en cuenta el volumen del regreso, los perfiles sociodemograficos, las
variaciones por paises de emigracion y la emergencia de nuevas formas de movilidad. Un objetivo particular es
producir una tipologia de las formas de regreso: algunas mas asociadas a la vision tradicional de la emigracion
en la edad activa y regreso en la etapa de la jubilacién, otras indiciadoras de tipos distintos de movimientos, con
regresos mas precoces en la vida activa. Ademas de esto, el incremento de patrones complejos de movilidad
puede originar un diferente patron de regresos. La observacion de datos recientes permite revelar algunas de las
nuevas modalidades de desplazamiento, incluyendo una tendencia creciente para la circulacion.

Palabras-clave Portugal, emigracion, regreso, transnacionalismo, circulacion.

Introducao

Apesar da sua importancia, os estudos sobre o regresso de emigrantes nao assumi-
ram, ao longo das décadas, um papel de grande destaque nas teorias migratorias.! 2
Na maioria dos trabalhos dedicados as migragdes contemporaneas assume-se, pelo
menos implicitamente, a unidirecionalidade dos fluxos: o estudo da emigracao, a
partir do pais de origem, ou do daimigracao, na perspetiva do pais de chegada, € efe-
tuado sem preocupagio com a eventual reversao do percurso migratério. E certo que
o facto de o retorno poder suceder num prazo muito extenso, ao longo do ciclo de
vida do migrante, dificulta a operacionalizagao da investigacao. Em qualquer caso, a
teoria raramente deu prioridade ao tema. O melhor exemplo € o das obras classicas
sobre imigracdo, com relevo para as de tradigao norte-americana, que assumiram
que a integracao implicava uma mudangca definitiva de residéncia — situagao que o
paradigma da “assimilacao” ilustra de forma emblematica (e.g., Park e Burgess, 1921).
Seriam sobretudo os projetos migratdrios fracassados que incluiriam um regresso
(Cassarino, 2013). Porém, no caso das migragoes intraeuropeias do pds-guerra,

1 Este artigo foi produzido no ambito do projeto de investigagao “Regresso ao futuro: anova emi-
gracao e a relacdo com a sociedade portuguesa” (REMIGR), realizado por uma equipa do
SOCIUS/CSG, ISEG, Universidade de Lisboa; CEG, IGOT, Universidade de Lisboa; CES, Uni-
versidade de Coimbra; e CIES, Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE-IUL). O projeto
(PTDC/ATP-DEM/5152/2012) foi financiado pela Fundagao para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT).
Os autores agradecem os contributos dos restantes membros da equipa, nomeadamente Paulo
Miguel Madeira, José Carlos Marques, Pedro Goéis, Barbara Ferreira, Alexandra Ferro, Aline
Schiltz e Eugénio Santana, bem como os comentarios de um revisor anénimo. Todos os erros e
insuficiéncias sdo, porém, de sua inteira responsabilidade.

2 Nabibliografia portuguesa, o uso dos termos “regresso” ou “retorno” de emigrantes € quase indi-
ferente. O termo “retorno” tem sido utilizado muitas vezes para descrever o caso dos portugueses
(quer os naturais de Portugal, quer os seus descendentes) provenientes das ex-colénias no mo-
mento da descolonizacdo — os designados “retornados” (Pires et al., 1984). Rocha-Trindade
(1983) tentou mesmo diferenciar o “retorno”, quando o movimento é compulsivo, do “regresso”,
quando o movimento é voluntario. Mas algumas obras marcantes no estudo da emigragdo tém
também usado o termo “retorno” para descrever os regressos voluntarios a Portugal (ver, por
exemplo, Silva et al., 1984, e Monteiro, 1994). Em alguns casos, os termos foram usados indistinta-
mente pelo mesmo autor e no mesmo ano (ver, por exemplo, Poinard, 1983a e 1983b). Neste texto,
0s termos “regresso” e “retorno” serdo também usados de modo equivalente.
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supostamente organizadas segundo uma logica temporaria, os anos subsequentes ao
encerramento formal do ciclo migratorio em 1973/74, que envolveu bastantes regres-
sos, levaram ao aparecimento de diversos trabalhos sobre o retorno (King e Christou,
2011), de que sao exemplo os estudos de Poinard (1983a e 1983b) e Silva et al. (1984),
para Portugal, de Pascual de Sans (1983), Alvarez Silvar (1997) e Vilar (2003), para a
Espanha, ou de Unger (1986), para a Grécia.

Nos tltimos anos, em grande medida como consequéncia da difusao da teo-
ria do transnacionalismo, o panorama alterou-se, sendo crescentes as referéncias a
padrdes multiplos de mobilidade. Estes incluem um peso assinalavel de regressos
ao pais de origem, muitos casos de migragao temporaria (com saidas e regressos re-
petidos ao longo do tempo), percursos complexos de reemigracao entre diferentes
paises, e multiplas residéncias e atividades, onde a deslocagao internacional deixa
de assumir a inércia e a monotonia dos movimentos do passado (Cavalcanti e Pa-
rella, 2013; Carling e Erdal, 2014). Mais do que o conceito classico de migragao, hoje
tende-se a enfatizar o peso da mobilidade e da circulagao.

No caso portugués, os estudos sobre o regresso tém sido significativos, mas
nunca atingiram a relevancia dos que se referem as saidas (Rato, 2001; Candeias,
Ferreira e Peixoto, 2014). Quando se observa a produgao cientifica sobre o temanas
ultimas décadas, verificamos que a investigagao tem focado sobretudo o regresso
dos “brasileiros”, em finais do século XIX e inicio do século XX (e.g., Alves, 1994; Pi-
loto 2010), o regresso dos emigrantes europeus apds a Segunda Guerra Mundial e
apos a mudanga econdomica de meados dos anos 70 do século XX (e.g., Antunes,
1981; Poinard, 1983a). Curiosamente, os estudos sdo notoriamente escassos para as
décadas mais recentes, quando se comegou a discutir a circulagao e o transnaciona-
lismo. Eles sao ainda mais escassos no que se refere a primeira década do século
XXI, quando a emigragao portuguesa se reanimou (Pires et al., 2010).

Este texto procura preencher esta lacuna na investigacao. O seu principal ob-
jetivo é avaliar a importancia do regresso de emigrantes portugueses nos ultimos
anos, em particular durante a década de 2001-2011, tendo em conta o volume do re-
gresso, os perfis sociodemograficos, as variagdes por paises de emigragao e a emer-
géncia de novas formas de mobilidade. Um objetivo particular é produzir uma
tipologia das formas de regresso: algumas mais associadas a visao tradicional da
emigracao na idade ativa e regresso na fase da reforma, outras indiciadoras de mo-
vimentos de tipo diferente, com regressos mais precoces na idade ativa. Um dos
problemas a equacionar € o facto de a emigragao assumir diferentes perfis, em vari-
os periodos do tempo e em varios paises de destino, o que pode implicar novos per-
fis de emigrantes regressados. Espera-se, precisamente, que a emigragao ocorrida
nos anos mais recentes possa originar novas caracteristicas do regresso. Para além
disto, o incremento de padrdes complexos de mobilidade pode originar um dife-
rente padrado de regressos. A observacao de dados recentes pode descortinar algu-
mas das novas modalidades de deslocacdo, incluindo uma tendéncia crescente
para a circulagao.

O texto encontra-se dividido em trés partes. Na primeira sera efetuado o en-
quadramento tedrico do problema, examinando as teorias sobre o regresso e a cir-
cula¢do migratoria, bem como a investigagao acumulada em Portugal. Na segunda
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sera descrita a metodologia utilizada. Na terceira serdo examinados os resultados
do estudo empirico, baseados sobretudo em material proveniente do Censo de
2011. Num primeiro momento apresentam-se os volumes do regresso e as caracte-
risticas sociodemograficas dos emigrantes regressados, de acordo com o pais de
emigracao; num segundo momento é efetuada uma analise de clusters, que agrega
os emigrantes regressados em grupos homogéneos; finalmente, avaliam-se as ta-
xas de regresso por paises de emigracgao e problematiza-se o fenémeno da migra-
¢ao circular.

Enquadramento
Teorias sobre regresso e circulagio

Anocgao de “regresso” de migrantes esta relativamente bem consolidada na litera-
tura existente. Aideia de que o regresso implica uma fixacao definitiva ou, pelo me-
nos, uma permanéncia de longa duracdo no pais de origem esta na base da maior
parte dos estudos sobre o tema. Mesmo trabalhos recentes, como o de King e Chris-
tou (2011: 452), indicam que a migragao de retorno (return migration) deve ser en-
tendida como “a physical relocation of the migrant with the intention of staying for
some time, maybe permanently, in the place of origin”. E verdade que, como discu-
tiremos a frente, esta nogao tem sido questionada, enfatizando-se a fluidez e o cara-
ter temporario de muitos movimentos de retorno. Ainda assim, na maior parte dos
casos, o0 regresso € apresentado como relativamente duradouro (como sucede com
a prépria emigragao).

Podemos admitir que o estudo do regresso é tao antigo como o da emigracao.
A emigracao de retorno era ja apontada nas leis das migra¢des de Ravenstein,
quando referia que “each main current of migration produces a compensating
counter-current” (Ravenstein, 1885: 199). Varios estudos sobre a emigracao foram,
também, provando que o retorno sempre fez parte da experiéncia migratoéria, mes-
mo quando nao se concretizava. Por exemplo, a propdsito da emigracao portugue-
sa para Franca, Rocha-Trindade (1983: 89) escreveu que, “para além de um facto
concretizado, o Retorno constitui uma ideia e um objetivo, geralmente presente
desde o momento da primeira partida”. Sayad (2000), com base em reflexdes sobre
amigragdo magrebina para Franca, demonstra que o retorno é um “elemento cons-
titutivo da condic¢ao do imigrante”, acompanhando todo o projeto migratério. Se-
gundo ele, o retorno tende a adquirir uma forma iluséria, porque o contexto de
partida passa a ser mais imaginado do que real. Monteiro (1994), no estudo etno-
graficolevado a cabo sobre os portugueses em Connecticut, nos EUA, entende o re-
torno como reflexo do imaginario e da retérica, tanto dos que partem, como dos
que ficam, mas que raramente se concretiza. Esta ideia é ainda suportada por ou-
tros estudos, como o dos senegalenses emigrados em Italia (Sinatti, 2011).

Observando a evoluc¢dao do nimero de referéncias, o interesse da academia
pelo retorno de emigrantes € relativamente recente. Segundo Cassarino (2013),
teve o seu inicio nos anos 60 do século passado. As referéncias aumentaram na
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década seguinte, quando se registaram os primeiros movimentos de retorno de
elevado porte, com o choque petrolifero dos anos 70 e a mudanga econémica que
lhe sucedeu. Este acontecimento interrompeu o recrutamento de migrantes labo-
rais para os paises da Europa Ocidental, o que afetou especialmente os trabalhado-
res oriundos de paises mediterranicos. Datam do inicio dos anos 80 processos de
estimulo ao regresso por parte das autoridades dos paises de acolhimento. O feno-
meno levou a que se produzisse um quantitativo elevado de literatura sobre o tema
(King e Christou, 2011) — o que, como veremos, também se passou em Portugal.
Gradualmente, o foco dos estudos académicos sobre os regressos passou a incidir
nos impactos do retorno nos paises de origem (Cassarino, 2013).

Jana década de 2000 deu-se um recrudescimento do interesse pelo tema, ndo
tanto pela sua relevancia estatistica, mas mais pela sua reconceptualizagao tedrica
(King e Christou, 2011). Tal resultou, sobretudo, do aumento das referéncias ao
transnacionalismo migrante. A relagao desta perspetiva tedrica com os regressos é
substancial, colocando em causa a forma classica de o pensar (Cavalcanti e Parella,
2013; Cassarino, 2013; Carling e Erdal, 2014). A ideia de que podem existir multi-
plos regressos (e partidas), ou a de que as duplas residéncias se vulgarizam,
diminuem a capacidade heuristica das teorias que encaravam o regresso como
“permanente” e definitivo. Neste sentido, chamou-se a atengdo para as “fronteiras
porosas” entre o retorno de longa duragao e as visitas frequentes, colocando em
causa o paradigma classico do estudo dos regressos (Carling e Erdal, 2014).

Por seu lado, o conceito de migracao circular € entendido na bibliografia con-
temporanea como “the systematic and regular movement of migrants between
their homelands and foreign countries, typically seeking work” (Constant e Zim-
mermann, 2011: 498). A sua adaptagao as migragdes internacionais tem obrigado a
romper com a teoria classica, que toma habitualmente a migragdo como um movi-
mento permanente (Constant e Zimmermann, 2011). A migracao circular costuma
ser aferida através da dupla residéncia e ligagao a mais do que um local (Posel e
Marx, 2013). Neste sentido, Duany (2002: 360) afirma que “such dual or multiple
residences allow circular migrants to combine various sources of support from
work, family, and the state”.

A ideia de uma crescente circulagdo dos migrantes é anterior as teorias do
transnacionalismo, embora se tenha vindo progressivamente a cruzar com elas.
Provavelmente, a primeira referéncia tedrica é a de Zelinsky (1971), na sua teoria da
transicao para a mobilidade (mobility transition), quando afirma: “circulation deno-
tes a great variety of movements, usually short-term, repetitive, or cyclical in natu-
re, but all having in common the lack of any declared intention of a permanent or
long-lasting change in residence” (Zelinsky, 1971: 226). Em termos operatorios, o
conceito foi inicialmente utilizado para cunhar as migrag¢des internas de sentido
rural-urbano, durante os anos 70 do século XX (Hugo, 1977). Entendeu-se nessa al-
tura que as migragoes circulares se caracterizam por descrever movimentos de pes-
soas que procuram o pais de destino, de forma temporaria, por motivos de trabalho
ou negdcios, normalmente sem a familia (Hugo, 1977).

Mais recentemente, a multiplicacdo das formas de mobilidade temporaria e o
aumento dos contactos transnacionais vieram dar novo alento a este conceito.
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Durante a década de 2000, para além das teorias do transnacionalismo ja referi-
das, diversos autores iniciaram a tese de que as sociedades contemporaneas pro-
tagonizaram uma mobility turn, mudanga que cobre nao s6 a mobilidade humana,
mas também de capital, de transportes, de informacao, de objetos, e ainda a mobi-
lidade social (ver, entre outros, King e Christou, 2011; Faist, 2013). Numa logica
menos abstrata, a proximidade geografica ou o acesso a meios de transporte per-
mitem uma maior circulagao entre paises (Hagan, Eschbach e Rodriguez, 2008).
A migracgao circular pode ser ainda uma estratégia de otimizagdo de recursos e
um modo de reduzir a ansiedade resultante do facto de o emigrante se encontrar
longe da sua familia, pois o sujeito mantém as op¢des em aberto em ambos os pai-
ses, reduzindo assim os riscos de um compromisso de longo prazo (Constant e
Zimmermann, 2011).

Por fim, o processo de integracao europeia e a possibilidade de livre circula-
¢dono espago europeu vieram dar origem a um conjunto de analises interessadas
em compreender a mobilidade jovem e altamente qualificada dentro da Uniao
Europeia, composta por uma minoria de “eurostars” (Favell 2008; Recchi e Favell
2009), com caracteristicas distintas da maioria dos imigrantes. Numa logica
pds-moderna, as “eurostars” seriam os individuos com maiores beneficios de vi-
ver num mundo globalizado, em que a liberdade de movimento é tida como um
recurso escasso e desigualmente distribuido (Bauman, 1998).

Investigacio sobre o regresso em Portugal

Apesar da sua importancia, os estudos sobre o regresso representam uma minoria
da produgao cientifica relacionada com a emigragao em Portugal. Segundo Rato
(2001), os trabalhos sobre o tema sdo escassos e apresentam grandes lacunas (no
mesmo sentido, ver Cairns, Sardinha e Tiesler, 2014). A analise bibliométrica divul-
gada por Candeias, Ferreira e Peixoto (2014), com base num levantamento biblio-
grafico sobre a emigracgao portuguesa referente ao periodo 1980-2013 (Candeias et
al., 2014), indica que estes representam cerca de 8% do total de referéncias. Ainda
assim, trata-se do sexto tema mais tratado na bibliografia, a frente do mercado de
trabalho ou das politicas migratérias. Ainda segundo estes autores, as referéncias
sobre o regresso adquiriram maior peso nos anos 80 do século XX, embora nunca
tenham deixado de estar na agenda dos investigadores.

Apesar da sua escassez relativa, o estudo do regresso tem uma longa tradigao
em Portugal. Um primeiro conjunto de referéncias incide sobre a emigragao portu-
guesa para o Brasil. Varios trabalhos tém focado, desde ha muito, o regresso dos
portugueses emigrados para esse pais durante o século XIX e o principio do século
XX — os designados “brasileiros” ou “torna-viagem”. Esta produgao, que ainda
hoje se mantém, confirma que mesmo 0s movimentos transoceanicos do passado
nao eram irreversiveis. Um segundo conjunto de referéncias dedica-se ao regresso
de emigrantes da Europa ap6s a década de 1970. Em Portugal, a semelhanga de ou-
tros paises emissores, muitos estudos focaram entdo o regresso e o seu impacto nas
regides de origem (Baganha e Gdis, 1998-1999). O trabalho de Silva et al. (1984) é um
dos melhores exemplos da producao dessa época, revelando a expectativa de um
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elevado niimero de regressos — mas, ao mesmo tempo, relativizando o seu impac-
to no desenvolvimento nacional e regional.

Os estudos sobre os regressos ocorridos no ultimo quartel do século XX esta-
beleceram ainda algumas indica¢gdes importantes. Algumas disseram respeito ao
perfil dos regressados. Segundo Rato (2001: 165), este podia ser sintetizado da se-
guinte forma:

sexo masculino, casado e com filhos, ainda em idade ativa, apesar de prolongada per-
manéncia no estrangeiro; motivo do regresso : “ja ter ganho o suficiente” ou o “desejo
de educar os filhos em Portugal”; baixo nivel de instrugao e de qualificagao profissio-
nal; regresso a freguesia de origem, onde retomava a atividade agricola ou ficava
inativo; fraca propensao ao investimento produtivo, aplicando as poupancas essenci-
almente na construcgdo ou compra de casa; principais alteragdes comportamentais ao
nivel dos padrdes de consumo.

Por exemplo, adotando uma perspetiva comparativa entre Portugal e Espanha, pode
destacar-se a analise sobre o regresso de emigrantes na segunda metade dos anos 80
com base nos censos de 1991 (Rallu, Mufioz-Perez e Carrilho, 2000). No caso portu-
gués, o estudo foca em particular as caracteristicas sociodemograficas dos regressa-
dos de Francga, Alemanha e Suica. Nele é revelada a importancia quantitativa dos
regressos de Franca, apesar de aqui se encontrarem menores taxas de retorno, mas
também o facto de a larga maioria dos regressos ocorrer durante a idade ativa, em
que o desemprego é mais frequente que na populacao residente.

Estes estudos acrescentaram ainda alguns elementos inovadores, ao subli-
nharem a existéncia de movimentos repetidos (regressos temporarios), transnacio-
nalismo crescente e maior circulagdo. A expressdo “vaivém” foi nessa altura
cunhada para caracterizar os regressos temporarios e as visitas frequentes, anteci-
pando assim os argumentos transnacionalistas que seriam desenvolvidos a partir
de meados dos anos 90. Neste sentido, Rocha-Trindade (1983: 89) escreveu que “a
vizinhanga europeia torna viaveis as visitas anuais que quase assumem aspetos de
regressos ciclicos. A decisao de retorno definitivo nao é premente, tornando-se, por
conseguinte, facilmente adiavel”. Poinard (1983a) argumentou que o “vaivém” re-
sultava sobretudo da conjuntura econémica e politica favoravel aos movimentos
bidirecionais até meados dos anos 70, sendo depois seguido pela opcao entre fixa-
¢ao no destino e regresso definitivo (devido a menor facilidade de emprego e as
restri¢des politicas a reentrada).

A partir do final dos anos 80 do século XX, ja depois do acesso de Portugal a
Uniao Europeia e com a grande melhoria dos meios de comunicagdo entao verifica-
da, a ideia do “vaivém” seria retomada para caracterizar os movimentos de muitos
portugueses na Europa, em particular em Franca (ver, entre outros, Castro-Almeida,
1989; Cordeiro, 2002). Estes estudos indicaram que o regresso em massa dos portu-
gueses nao se iria verificar, sendo substituido por novas formas de mobilidade ou,
quando muito, por um regresso apenas apos a reforma.

A partir dos anos 80 do século XX, os estudos sobre a emigracao assinalaram
uma importante viragem quantitativa e qualitativa nos fluxos (Pires et al., 2010).
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Antes de mais, acreditou-se que as saidas se manteriam em niveis residuais — pre-
visdo que nao se viria a confirmar. Ao mesmo tempo, assinalou-se a grande mu-
danga nas caracteristicas da emigragao. Por um lado, as saidas de longa duragao
foram, cada vez mais, substituidas por movimentos temporarios. Por outro, o per-
fil dos emigrantes mudou, sendo mais comuns as saidas de contextos urbanos e de
populacao qualificada. Os estudos sobre os regressos ocorridos nesta nova conjun-
tura, em particular ap6s a viragem do século, sio muito escassos. As exce¢des mais
notorias sao as dos trabalhos dedicados ao “regresso” da segunda geracao (os lu-
so-descendentes, nalguns casos ja nascidos nos paises de emigracao) (e.g., Neto,
2010; Sardinha 2011) e ao regresso de cientistas e investigadores (e.g., Delicado
2010a e 2010b). Permanecem assim quase desconhecidas as tendéncias de regresso
da nova emigracao, decorrentes do surgimento de novos perfis de migrantes, no-
vos destinos e um novo contexto mundial das migrag¢des internacionais.

Metodologia

Para estudar o regresso dos emigrantes portugueses nos anos mais recentes privi-
legiou-se como fonte o Censo de 2011. No ultimo recenseamento populacional
foram efetuadas algumas perguntas que podem ser utilizadas para conhecer as ca-
racteristicas dos emigrantes regressados. A primeira destas perguntas era: “Algu-
ma vez residiu fora de Portugal por um periodo continuo de pelo menos um ano?”
Esta era complementada com duas outras questdes para quem respondia afirmati-
vamente: qual o pais de residéncia anterior e qual o ano de entrada em Portugal.

Estas perguntas sobre residéncia anterior foram respondidas positivamente,
quer por emigrantes portugueses que regressaram e residiam em Portugal em
2011, quer por imigrantes originarios de outros paises que viviam em Portugal a
data do Censo. Diferenciar estes dois tipos de migrantes obriga a pensar na escolha
entre os critérios da naturalidade e da nacionalidade. Optou-se por adotar o pri-
meiro, tendo a analise focado os individuos que nasceram em Portugal e responde-
ram afirmativamente a pergunta (isto é, residiram no estrangeiro por um periodo
continuo de pelo menos um ano). Quem nasceu em Portugal e residiu noutro pais é
necessariamente um emigrante que regressa, mesmo que a sua nacionalidade nao
seja portuguesa. A op¢ao pela nacionalidade levaria a trabalhar com uma grande
proporcao de individuos nascidos noutro pais, enquanto a selecao pela naturalida-
de resolve, na pratica, o problema (os regressados nascidos em Portugal sdao sobre-
tudo cidaddos com nacionalidade portuguesa: 98%).

A analise sobre o regresso dos emigrantes portugueses efetuada neste texto inci-
de fundamentalmente sobre cerca de 233 mil individuos regressados na tiltima déca-
da, com especial enfoque na populacao adulta: cerca de 214 mil individuos com pelo
menos 20 anos a data do Censo, para os quais se colocam importantes questdes relati-
vas ao enquadramento profissional e/ou a condigao perante a atividade econdmica.

Podemos admitir, ainda, que estes valores estao avaliados por defeito, nao re-
presentando o total de regressos verificados durante a década. A principal limita-
¢ao decorre do facto de o recenseamento contabilizar apenas os emigrantes que,
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tendo regressado durante a década, ndo reemigraram até ao momento do Censo.
Por outro lado, existirao também emigrantes regressados que morreram antes do
momento censitario.

Finalmente, uma vez que nao se dispde dos dados individuais dos emigran-
tes regressados, toda a analise sera efetuada com base nos principais paises de
onde regressam. Foram considerados os 18 paises com mais de 1000 regressos (con-
siderando apenas os individuos adultos) e uma categoria residual de “outros”.
Estes 18 paises incluem 94% da populacado adulta que regressou na década e forne-
cem, por isso, uma imagem bastante completa dos regressos segundo o pais de
emigragao.

Regressos e caracteristicas dos emigrantes regressados

Entre 2001 e 2011 regressaram cerca de 233 mil emigrantes portugueses ao seu pais
de origem, dos quais cerca de 214 mil tinham 20 ou mais anos de idade. E sobre esta
populacao em idade adulta que incide a analise. Considerando a dimensao do pe-
riodo, estes valores significam mais de 20 mil emigrantes regressados por ano. Ten-
do ainda em conta que estes valores se encontram avaliados por defeito, trata-se de
um fluxo consideravel, quando o comparamos com os fluxos de imigrantes nasci-
dos no estrangeiro ou os de emigracao (ver Pires et al., 2010).

Em relacdo a origem, o pais de onde retornaram mais emigrantes na ultima
década é a Franga, com 27% do total (quadro 1). Este € também o pais com maior
stock de emigrantes portugueses e de onde ja ha muitas décadas regressa o maior
quantitativo de emigrantes. Todos os outros paises de emigra¢ao tém comparativa-
mente muito menor expressao. Muito abaixo situam-se dois outros paises de emi-
gracao mais recente: a Suiga, para onde se emigrou muito a partir da década de
1980 (Marques, 2008); e a Espanha, um destino importante na tiltima década e onde
foram particularmente expressivos os efeitos recessivos da crise (Pinho e Pires,
2013). Logo apds, encontram-se os emigrantes que regressam do Reino Unido, sen-
do este um pais para o qual a vaga de emigracgao é também recente (a partir de 2000)
(Pires et al., 2014). A Alemanha, um destino mais antigo da emigracao (Pires et al.,
2010), é também uma importante origem de emigrantes regressados. Cada um des-
tes quatro ultimos paises compreende entre 8% a 13% dos regressos. Estes cinco
destinos europeus representam cerca de 70% do regresso de emigrantes.

Estes dados confirmam tratar-se de uma contracorrente migratdria de regres-
so muito polarizada em paises europeus. Tal reflete, por um lado, o peso histérico
de umaemigracdo de mais longa data (Franca, Alemanha e Suiga) e, por outro lado,
a maior tendéncia para migracdes de menor duragao temporal em estados que se
constituiram como destino no periodo mais recente (Espanha e Reino Unido). Pai-
ses com uma forte historia na emigracao portuguesa e, por isso, com um grande
stock de emigrantes — os EUA, o Canada e o Brasil —, mas mais distantes geografi-
camente, possuem comparativamente um peso reduzido nos regressos. E possivel
que a maior distancia e uma concegao da imigracao baseada na fixacao definitiva
propiciem uma maior tendéncia para a emigragao ser mais permanente.
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Quadro1  Regressos entre 2001 e 2011 por pais

Paises de regresso Total %

Franca 57.878 27,0
Suica 27.224 12,7
Espanha 23.790 1,1
Reino Unido 20.747 9,7
Alemanha 17.761 8,3
EUA 10.395 4,8
Brasil 6.307 29
Luxemburgo 5.204 2,4
Canada 5.141 2,4
Paises Baixos 4.558 2,1
Angola 4.099 1,9
Bélgica 4.043 1,9
Venezuela 3.839 1,8
Italia 2.311 1,1
Andorra 2.209 1,0
Africa do Sul 2.168 1,0
Mogambique 1.887 0,9
Irlanda 1.007 0,5
Outros 13.861 6,5
Total 214.429 100,0

Fonte: elaborado pelos autores, com base em INE, Censos 2011.

Caracterizacdo

Os emigrantes regressados na tltima década apresentam um perfil genericamente
similar ao da populagdo residente, embora com algumas diferencas relevantes
(quadro 2).2 No que se refere a distribuigao por sexos, apresentam uma maior per-
centagem de homens do que a média da populagao portuguesa, o que estara relaci-
onado com a maior emigragao habitualmente verificada no sexo masculino. Sao
também ligeiramente mais jovens, o que aponta desde logo para a importancia dos
retornos durante a idade ativa e ndo apenas na fase da reforma — situagao ja dete-
tada no estudo sobre os regressos na segunda metade dos anos 80 (Rallu, Mu-
fnoz-Perez e Carrilho, 2000).

Quanto aos niveis de escolaridade, sao relativamente préximos da popula-
¢ao em geral, com médias situadas entre 7,3 e 7,8 anos de escolaridade. O trabalho
altamente qualificado e o nao qualificado assumem valores praticamente idénti-
cos. O mesmo acontece com a proporcao de reformados. Uma diferenca importan-
te acontece relativamente ao desemprego: os emigrantes regressados apresentam

3 As variaveis analisadas para cada um dos paises foram: sexo (percentagem de homens na popu-
lagdo com mais de 20 anos); idade (média das idades para a populagdo com mais de 20 anos); es-
colaridade (indicadores calculados apenas para a populagdo com mais de 20 anos); reformados
(percentagem de reformados na populagdo com mais de 20 anos); desempregados (percenta-
gem na populagdo com entre 20 e 60 anos); profissdo; profissdes qualificadas (percentagem de
populacdo nas categorias mais qualificadas — categorias 1 e 2 CNP: “representantes do poder
legislativo e de 6rgaos executivos, dirigentes, diretores e gestores executivos” e “especialistas
das atividades intelectuais e cientificas”).
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Quadro 2  Populagdo regressada entre 2001 e 2011 e populagao residente

Emigrantes Populagéo

regressados residente
Numero total 233.221 -
Com mais de 20 anos 214.429 -
Sexo (% homens) 58,1% 46,9%
Idade (média etaria) 47,7 anos 50,5 anos
Escolaridade (média do n.° de anos) 7,3 anos 7,8 anos
Reformados 25,8% 27,8%
Desempregados 15,1% 10,4%
Prof. qualific. (dirigentes, especialistas intelect./cient.) 22,1% 22,4%
Tecn. interm., administr., serv. pessoais/seg. e vended. 30,6% 39,7%
Trab. agricultura e pesca 3,5% 2,3%
Trabalhos qualificados ind constr., operarios inst./mag. e mont. 29,7% 21,8%
Trababalhos ndo qualificados 13,6% 13,1%

Nota: Os grupos profissionais considerados foram: (a) profissdées qualificadas: “representantes do poder
legislativo e de 6rgdos executivos, dirigentes, diretores e gestores executivos” e “especialistas das atividades

intelectuais e cientificas” (grupos 1 e 2 da CNP); (b) “técnicos e profissdes de nivel intermédio”, “pessoal
administrativo” e “trabalhadores dos servigos pessoais, de protec¢do e seguranga e vendedores” (grupos 3, 4 e
5); (c) “agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da floresta” (grupo 6);

(d) “trabalhadores qualificados da industria, construcéo e artifices” e “operadores de instalagdes e maquinas e
trabalhadores da montagem” (grupos 7 e 8); (e) “trabalhadores ndo qualificados” (grupo 9).

Fonte: elaborado pelos autores, com base em INE, Censos 2011.

maior proporcao de desempregados do que a populagao em geral. (também Rallu,
Munoz-Perez e Carrilho, 2000, tinham salientado esta tendéncia). Porém, como ve-
remos adiante, esta caracterizacdo global dos emigrantes que regressaram na
ultima década esconde as grandes diferengas existentes entre emigrantes que re-
gressam de diferentes destinos (mais e menos recentes) e com diferentes idades
(mais e menos jovens).

Idade e reforma

Os paises para onde os emigrantes foram ha mais tempo sdo aqueles de onde eles re-
gressaram mais velhos e mais frequentemente em situacao de reforma: Franca, Afri-
ca do Sul, Canada, EUA, Alemanha e Venezuela (ver quadro 3). No entanto, é de
destacar que enquanto de Franga os emigrantes voltam mais frequentemente na situ-
acao de reforma do que a sua idade faria prever, da Venezuela regressam menos na
condicdo de reformados do que seria de esperar. Atendendo a que sdo emigrantes
com médias etarias proximas é de destacar aimportancia dos sistemas de seguranca
social nos paises de emigracao para explicar esta diferenca.* No polo oposto, encon-
tram-se os emigrantes que regressam da Irlanda, de Espanha, Andorra, Italia e Reino

4 Segundo dados do Banco Mundial (The World Bank, 2005: 76-83) a propor¢ao de pessoas cober-
tas por um esquema de pensdes em Franga era de 88,4% (dados de 1993), enquanto na Venezuela
erade23,6% (dados de 1999). Em Franga, o peso da despesa ptiblica em pensdes (ndo so de velhi-
ce) era de 13,4% do PIB (dados de 1997) e na Venezuela era de 2,7% (dados de 2001).
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Unido, que sao dos mais jovens e possuem uma proporcao de reformados muito bai-
xa. Trata-se de paises de onde os emigrantes regressam ainda em idade jovem ativa.
A correlacdo entre a idade média dos emigrantes regressados e a proporg¢ao que se
encontra na situacao de reforma € de 0,89.

Escolaridade e trabalho qualificado

A escolaridade e a importancia relativa do trabalho qualificado também apresen-
tam uma relagdo quase linear. Quanto maior € o nivel médio de escolaridade dos
emigrantes que regressaram, maior € a proporcao dos que exercem trabalho quali-
ficado em Portugal, sendo a correlagao entre as duas variaveis de 0,86. Também
aqui se identifica o grupo de paises de emigra¢do mais tradicional, tanto a mais an-
tiga como a que se desenvolveu a partir dos anos 80 (Franga, Suica, Luxemburgo,
Canada, Venezuela e Andorra): possuem baixos niveis de escolaridade e, quando
regressam ao pais, encontram pouco trabalho qualificado (ver quadro 3). Na situa-
¢ao oposta, encontram-se os emigrantes que regressam de Italia e de Mogambique
— os mais escolarizados e com maior proporcao de pessoas empregadas em profis-
sOes qualificadas. Ligeiramente abaixo encontram-se os emigrantes que retornam
do Brasil e de Angola. Estes tiltimos, tal como os de Mocambique, apresentam ida-
des atuais entre os 45 e 0s 50 anos, o que reforga a ideia de se tratar de movimentos
com caracteristicas semelhantes.

Idade e escolaridade

A analise conjunta da idade e da escolaridade (figura 1) confirma a tendéncia para
os emigrantes das geragdes mais antigas apresentarem uma escolariza¢gao muito
baixa. O caso dos emigrantes retornados de Franga é o mais saliente (19% néo pos-
suem nenhum nivel de ensino e 51% tém o 1.2 ciclo), tal como os da Venezuela (13%
e 53%), Africa do Sul (11% e 48%) e Canad4 (12% e 42%). Este grupo é constituido
por emigrantes bastante mais velhos e muito pouco escolarizados.

Os emigrantes que regressaram da Alemanha, Luxemburgo, Sui¢a e Andorra
também sao pouco escolarizados, mas sao claramente mais novos que os anterio-
res. Parece tratar-se de uma emigracao na continuidade da emigragao tradicional.
Aindaem idades semelhantes aos deste grupo de paises encontram-se os emigran-
tes que regressam de paises luséfonos. Porém, eles diferenciam-se por apresenta-
rem niveis de escolaridade muito mais elevados.

Finalmente, encontra-se um grupo que, em termos comparativos, € bastante
jovem e que tem niveis de escolaridade elevados, se comparado com a emigracao
tradicional. Neste grupo, os regressados de Italia apresentam os niveis de escolari-
dade mais elevados. Os emigrantes que retornaram da Irlanda, Reino Unido, Pai-
ses Baixos, Bélgica e, em menor grau, de Espanha apresentam escolaridades
proximas dos emigrantes que regressaram dos paises lusdfonos, mas distin-
guem-se por serem mais jovens.
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Figura 1 Escolaridade e idade

Desemprego e trabalho qualificado

A baixa proporcao de trabalho qualificado encontrada para os paises de onde os
emigrantes regressam ainda relativamente jovens e com niveis razoaveis de escola-
ridade esta claramente associada a importancia do desemprego em Portugal. A fi-
gura 2 mostra como os niveis de desemprego para os emigrantes que voltaram da
Irlanda, do Reino Unido, de Espanha e dos Paises Baixos estao muito acima dos va-
lores encontrados para os oriundos de outras regides.

Para os emigrantes que regressam de todos os outros paises, os niveis de de-
semprego sdo substancialmente mais baixos. Para uns — o