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Resumo

O escutismo é uma associacao sem fins lucrativos, e havendo uma
escassez de fundos monetarios para a aquisicao de equipamentos é
necessario efectuar angariacdes de fundos para tal, ou pedir apoios

e patrocinios com o intuito de solicitar doacdes. Tendo em conta esta
situacdo € imprescindivel existir uma priorizacao das necessidades,
aquando de algum investimento. Uma das necessidades sentidas pelos
agrupamentos € a aquisicdo de caixas de armazenamento em plastico
para o transporte de pequenos equipamentos; porém, este é um dos
objetivos que fica, muitas vezes, para ultimo nessa priorizacdo. Deste
modo, as caixas existentes ndo cumprem com as necessidades que
surgem em campo, no decorrer das atividades escutistas, pois ndo foram
desenhadas para esse fim. Neste sentido, surgiram como suporte da
problematica as seguintes questdes: Como pode o Design de Produto
contribuir para a melhoria do transporte de equipamento para Escuteiros?
Como criar um objeto Itdico e pedagdgico, aplicando o método Aprender

Fazendo, que se enquadra no Movimento Escutista?

Estas questdes de investigacao do projeto tém como objetivo geral
perceber de que forma o Design de Produto se pode relacionar com os
Escuteiros, a fim de obter uma solucao funcional e ludica para assegurar
um processo facil de montagem e desmontagem, uma utilizacao eficaz,
apresentando ainda como beneficio a versatilidade, através de diferentes

tipos de transporte.

Este projeto de investigacdo assenta numa metodologia mista ndo
intervencionista e intervencionista de base qualitativa, através de uma
revisao tedrica para obter uma melhor compreensao sobre a tematica
em causa. De seguida, foi desenvolvido um objeto “Faz-tu-mesmo”,
direcionado para escuteiros dos 10 aos 18 anos. Posteriormente, o
objeto foi avaliado através da realizacdo de teste de usabilidade e de
questionarios avaliativos pelos Dirigentes pertencentes ao Agrupamento

de Escuteiros 977-Ourém.



Este projeto de investigacdo resultou num objeto DIY, “Faz-tu-

mesmo”, e no seu Guia de Construcdo, respondendo, desta forma,

a0s objetivos e requisitos propostos, com uma vertente lidica e
pedagdgica, consciencializando os jovens escuteiros para a tematica da
sustentabilidade. Espera-se que este projeto contribua para um aumento
de futuros estudos sobre este tema, enriquecendo o Design de Produto
associado ao Escutismo, fomentando o interesse dos jovens escuteiros
para solucdes praticas e funcionais que respeitem os principios da

sustentabilidade.

Palavras-Chave: Faz-tu-mesmo; Aprender Fazendo; Escutismo;
Design de Produto; Sustentabilidade
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Abstract

Scouting is a non-profit association, and if there is a shortage of monetary
funds for the purchase of equipment, it is necessary to raise funds for

this, or to ask for support and sponsorships in order to request donations.
Taking this situation into account, it is essential to prioritize needs when

making an investment.

One of the needs felt by the groupings is the acquisition of plastic storage
boxes for the transport of small equipment; however, this is one of the
objectives that is often the last piority. Thus, the existing boxes do not
meet the needs that rise in the field, during the scouting activities, as they
were not designed for this purpose. In this sense, the following questions
arose as support for the problem: How can Product Design contribute to
the improvement of equipment transportation for Scouts? How to create
a playful and pedagogical object, applying the Learning by Doing method,

which is part of the Scout Movement?

This research project started in a non-interventionist way, through a
theoretical review to obtain a better understanding of the subject in
guestion. Then, a “Do-it-yourself” object was developed, for the use and
creation by the scouts from 10 to 18 years old. Subsequently, the object
was evaluated through usability testing and evaluative questionnaires by

the Managers belonging to the Scout Group 977-Ourém.

These research questions of the project have as general objective to
understand how the Product Design can be related to the Scouts, in order
to obtain a functional and playful solution to ensure an easy process

of assembly and disassembly, an effective use, and also presenting the

versatility benefit, through different types of transport.

This research project resulted in a DIY object, “Do-it-yourself”, and in its
Construction Guide, responding in this way, to the proposed objectives
and requirements, with a playful and pedagogical aspect making young

scouts aware of the theme of sustainability. It is hoped that this project

Vil



will contribute to an increase in future studies on this topic, enriching the
Product Design associated with Scouting, fostering the interest of young
scouts for practical and functional solutions that respect the principles of

sustainability.

Keywords: Do-it-yourself; Learn by doing; Scouting;
Product design; Sustainability
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1. Problematizagao e Questoes de Partida

O Escutismo (CNE) é um segmento de atividade pouco estudado

pelo Design de Produto; no entanto, apresenta-se como um potencial
interessado em colaborar, por ter falta de equipamentos proprios que
sejam funcionais e adequados para as suas necessidades, em especial, no

que diz respeito ao transporte de pequenos equipamentos.

Dentro das associacdes escutistas existe pouco poder econémico, pois
todo o dinheiro adquirido € obtido através das angariacdes de fundos
efetuadas, consoante as suas necessidades ou objetivos anuais, e 0
dinheiro obtido destina-se a ser aplicado, na sua maioria, em atividades
escutistas, em bens, e nas situacdes mais urgentes, como a manutencao
de bens (imdvel, tendas, etc...). No caso das “caixas” de transporte de
equipamentos, estas sao identificadas como situacdes menos urgentes
relativamente ao seu investimento, dado so6 serem utilizadas em atividades
de campo. Essas atividades sao acampamentos com a duracao de uma
noite a seis noites, ou até mais tempo se necessario, de acordo com os
objetivos de desenvolvimento propostos por parte dos jovens escuteiros.
Uma das caracteristicas dos acampamentos escutistas é o facto de que
sa0 0s proprios escuteiros que organizam, planeiam e constroem as

suas estruturas de campo, ou seja: mesa de refeicdes, cozinha, porticos
etc... Na concecado dessas construcdes sao utilizados troncos de madeira
que sao amarrados entre si com corda de sisal, o0 que possibilita a
autonomia dos participantes, tanto na montagem e desmontagem

como no seu transporte. Para a construcdo sao utilizadas ferramentas
(serrotes, formdes, limas, lixas, alicates, martelos de orelhas, macos), que
sdo transportadas em caixas. Estas transportam também utensilios e
recipientes de cozinha e outro material necessario para um acampamento,

como por exemplo botijas de gas e alimentos.



Muitos agrupamentos optam para transportar os seus equipamentos em
caixas de arrumos de plastico, de compra, que tém limitacdes de resisténcia,
sobretudo no que se refere ao fecho e as pegas. Ou entao, optam por
construir eles proprios as suas caixas, em madeira, como é o caso do

Agrupamento 977-Ourém.

Este Agrupamento surgiu no ano de 1989 e pertence ao Corpo Nacional
de Escutas (CNE). E um grupo que, como todos os do mesmo movimento
escutista catolico, se sustenta economicamente por angariacdes de fundos

ou doacdes.

Por falta de meios econdmicos para a compra de caixas, foram,
consequentemente, construidas quatro caixas pelos préprios escuteiros do
Agrupamento. Estas tém problemas relativamente as pegas (Imagem 1):
devido ao material escolhido, provocam desconforto ao utilizador. Por outro
lado, como nao foi utilizado um acabamento superficial que protegesse

as paredes da caixa, estas deterioram-se, dado serem de madeira. Outros
problemas estdo ainda relacionados com o transporte dentro de um
automovel, correndo-se o risco de danificar o interior da viatura, quando o
conteudo das caixas € muito pesado. A solucdo mais segura nessa situacao
é fazer o transporte numa carrinha de caixa aberta. Mas, como as dimensdes
das caixas ndao se combinam entre si, ha riscos acrescidos, tornando a viagem
insegura, o que as torna ainda mais limitantes. Numa atividade escutista
desenvolvida no exterior, estas caixas podem ter ainda outras funcdes de
apoio a vivéncia do grupo, sendo em caso de necessidade usadas como

bancos, ou como bancada de cozinha.

A problematica acima descrita é uma realidade sentida em praticamente
todos os agrupamentos escutistas, visto que ndo existe, no mercado, um
produto que corresponda as necessidades escutistas e que as caixas doadas
ou construidas de forma improvisada ndo cumprem com a funcionalidade
necessaria. Neste contexto, surgiram-nos as seguintes questdes: de que
modo o Design de Produto pode contribuir para a melhoria do transporte de
equipamentos para Escuteiros? Como criar um objeto ludico e pedagdgico,
aplicando o Método Aprender Fazendo, que se enquadra no Movimento

Escutista?



Imagem 2- Interior da
caixa de Transporte do
Agrupamento 977-Ourém
(Autor 2020)

Imagem 1- Perfil da caixa de
Transporte do Agrupamento
977-Ourém (Autor 2020)

Imagem 3- Caixa de
Transporte do Agrupamento
977-Ourém (Autor 2020)







2. Objetivos

Objetivos gerais:

O objetivo geral pretendido com a realizacdo deste estudo, passa por
conseguir entender de gque modo o Design de Produto pode relacionar-se
com os Escuteiros, a fim de obter uma solucao funcional para assegurar
um processo facil de montagem e desmontagem, uma utilizacao eficaz,
apresentando ainda como beneficio a versatilidade, através de diferentes

tipos de transporte.

Objetivos especificos:

De modo a garantir que o objetivo geral é alcancado, é imperativo que se
defina como objetivos especificos:

-Desenvolvimento de um produto ludico e pedagdgico para escuteiros
com idades dos 10 aos 18 anos.

-Sensibilizar os jovens escuteiros para praticas de sustentabilidade.
-Interligar as areas da Sustentabilidade, do Design de produto e Aprender

Fazendo.






3. Argumento

Serd proposta a concecdo de um produto Do-/t-Yourself (DIY) que se
enquadra no Método Escutista, nomeadamente o Aprender Fazendo, e
gue responda as necessidades de transporte de um escuteiro enquanto
acampa durante varios dias. Este sera desenvolvido aplicando o conceito
da Sustentabilidade, visto ser um dos valores praticados pelo Movimento,
através do objetivo 12- Producao e Consumo Sustentavel, dos Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS).



4. Desenho de Investigacao

A Metodologia utilizada nesta investigacao ¢ uma metodologia mista,

de base quantitativa intervencionista e ndo intervencionista. Na primeira
fase aplicou-se a metodologia qualitativa nao intervencionista, na recolha,
selecao, analise inicial do problema, através de questiondrios exploratorios,
para uma recolha de dados. Aprofundou-se os conhecimentos sobre as
areas definidas, com o enquadramento tedrico, que possibilitou a criacdo

do argumento.

Apds o Enquadramento Tedrico, realizou-se a fase da Investigacao Ativa,
com metodologia qualitativa intervencionista, com o intuito de comprovar
o Argumento, através do desenvolvimento projetual (esbocos, modelos
de estudo, protdétipo) que corresponde aos requisitos estabelecidos. De
seguida realizou-se a avaliacdao do produto, que tinha como objetivo

ser testado junto dos jovens escuteiros (Exploradores e Pioneiros) do
Agrupamento 977-Ourém. Porém, pela situacdo pandémica causada

pela COVID 19 - SARS CoV-2, houve a necessidade de readaptar o plano
inicial, e garantir a seguranca de todos, de acordo com as regras emitidas
pela Direcdo Geral de Saude. Optou-se, assim, por fazer um teste junto
dos Dirigentes do Agrupamento. No final dos testes de usabilidade e dos
questionarios avaliativos, foi feita uma analise do protoétipo através dos

resultados obtidos, realizando-se melhorias no projeto.

Apods o projeto estar finalizado, foi possivel retirar conclusdes que
possibilitam comprovar que o argumento responde a questao. Foi possivel,
também, demonstrar o contributo do projeto na drea do Escutismo, da
Sustentabilidade e do Design de Produto, e propor recomendacdes para

futuras investigacdes (Imagem 4).
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5. Guia da Dissertagao
O presente documento é constituido por quatro capitulos:

O primeiro capitulo, destina-se a Introducao, onde é apresentada
a Problematica e as Questdes de Investigacao que originaram esta
investigacdo. Contem ainda os Objetivos Gerais e Especificos, o

Argumento e a Metodologia aplicada.

O segundo capitulo refere-se ao Enquadramento Tedrico, abordando-se
as principais areas: o Escutismo; a Sustentabilidade; Aprender Fazendo;

DIY - “Faca vocé mesmo”.

No Escutismo, comeca-se por fazer uma breve explicacao, que continua
com um contexto historico do escutismo em Portugal; de seguida é
explicada a sua pedagogia, a sua organizacao e as propostas educativas

que o CNE oferece.

O tema da Sustentabilidade inicia-se com uma contextualizacdao
historica, que depois é interligada ao Desenvolvimento Sustentdvel
e termina com a explicacao do Design Verde e do Ecodesign for

Enviroment.



O Aprender Fazendo comeca com a explicacdo do que consiste e de que
forma se enquadra no escutismo, interligando o conceito de Aprender
Fazendo na Educacao. Diversas teorias foram exploradas, resultado de
formas diferentes de observar a situacao e com diferentes interpretacdes
gue resultaram em diferentes abordagens. O capitulo termina com a
definicdo do conceito de Do-it-yourself, falando sobre dois defensores

desta abordagem.

O terceiro capitulo é dedicado a investigacdo ativa, que corresponde

ao desenvolvimento projetual, onde se estabelecem requisitos que
servem como guia para a concecdao do objeto, e é definido o conceito
final, elaborando varios esbocos e modelos de estudo. Neste capitulo
encontra-se o teste de usabilidade, as avaliacdes do projeto e as suas
analises e conclusdes, como também as melhorias a partir das sugestdes,

obtidas nas avaliacoes.

O quarto capitulo, corresponde as conclusdes, recomendacdes e ainda a

disseminacao do projeto.

No fim, encontram-se as Referéncias Bibliograficas, Bibliografia e os

Apéndices.
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Enquadramento Teodrico

Capitulo 2

1- Escutismo
1.1- Historia do Escutismo
1.1.2- O Escutismo em Portugal
1.2- A acdo pedagdgica
1.3- Organizacao
1.4- Proposta educativa do CNE
1.4.1- Oito Maravilhas do Método Escutista
1.4.1.1- Vida na Natureza
1.4.1.2- Aprender Fazendo
2-Sustentabilidade
2.1- Contexto Histérico
2.2- Desenvolvimento Sustentavel
2.2.1- Design for Sustainability ou D4S
2.3- Design Verde ou Green Design e EcoDesign for Enviroment

3- Aprender Fazendo e DIY “Faca vocé mesmo”
3.1- Aprender Fazendo no Escutismo
3.2- O Conceito de Aprender Fazendo
3.3- Do-it-yourself ou Faz-tu-mesmo
3.3.1- Enzo Mari
3.3.2- Victor Papanek
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1. Escutismo

O Escutismo é um movimento a escala mundial que contém 164
Organizacdes Escutistas espalhadas por 224 Paises e territérios, com
mais de 40 milhdes de jovens e adultos associados. A Organizacdo
Mundial do Movimento Escutista (OMME) é uma organizacdo nao-
governamental, desassociada de interesses politicos e sem fins
lucrativos. Tem como objetivo promover a transmissao de valores atraveés
da aplicacdo dos principios escutistas (Promessa e Leis escutistas),
contribuindo para o desenvolvimento e enriquecimento pessoal de cada
crianca e jovem. Este movimento é conhecido por ter na sua base uma
educacao ndo-formal, isto é, assente na concecdo e adesdo voluntaria
dos seus associados, promovendo a educacao através de um “sistema de
autoeducacdo progressiva baseado num sistema de valores - adesdo a
Lei e Promessa do Escutismo - de acordo com o ideal do seu fundador”
Sir Robert Stephenson Baden-Powell (1857-1941).

Portugal € um dos paises que integram a Regido Europeia da OMME,
através da Federacao Escutista de Portugal (FEP), da qual fazem parte
o Corpo Nacional de Escutas (CNE) e a Associacao de Escoteiros de
Portugal (AEP). O CNE é a maior associacao de criancas e jovens do
Pais a nivel continental e ilhas e esta organizado por Regides e Nucleos
que estao divididos pelas Dioceses catdlicas, uma vez que o CNE é um
movimento da igreja catdlica. Dentro de cada Regido / Nucleo existe

um numero de Agrupamentos que forma uma Junta Regional. As
Regides demasiado grandes subdividem-se em Nucleos. Por sua vez, os
Agrupamentos dividem-se em 4 Seccdes: I2. - Lobitos, dos 6 aos 10 anos;
[l.2 - Exploradores, dos 10 aos 14 anos; 1.2 - Pioneiros, dos 14 aos 18
anos; IV.2 - Caminheiros, dos 18 aos 22 anos; existem ainda os adultos do

CNE - Dirigentes - que sao voluntarios, a partir dos 22 anos.

O objetivo desta divisdo por Seccdes é que, consoante a fase cronoldgica
em que cada crianca / jovem se encontre, este possa adquirir as
ferramentas necessarias para se tornar um melhor cidadao do mundo.

Assim, a perspetiva educativa do CNE passa pelo enfoque nas criancas



e jovens, promovendo junto destes o sentido de pertenca a um
movimento a escala mundial para que possam desenvolver uma postura
e consciéncia de cidadao global, conhecedor do seu lugar no mundo,
potenciando o conhecimento de diferentes culturas, tradicoes, religides e
espiritualidades e explorando dimensdes educativas adicionais capazes

de contribuir para o seu desenvolvimento integral.
1.1- Historia do Escutismo’

O Escutismo nasceu em 1907, pela mdo de Robert Stephenson Smyth
Baden-Powell (1857-1941), que tinha a época 50 anos de idade, era
solteiro e reconhecido como um dos mais notaveis oficiais ingleses

de carreira. Na sua vida quotidiana observava centenas de jovens
deprimidos e abandonados, que vagueavam pelas ruas de Londres e
restante Inglaterra, sem quaisquer expectativas de futuro. Essa situacdo
perturbava-o, sentindo necessidade de fazer algo positivo para o

desenvolvimento dos jovens.

Durante as suas missdes militares por Africa, mais concretamente
durante a batalha do cerco de Mafeking (1899-1900), constatou que os
jovens tinham potencial e capacidade de serem uteis a sociedade, pela
forma como se comportavam, executando as suas ordens e adaptando-
se as mais diversas situacdes, através de tentativa e erro. Com este
conhecimento adquirido por observacao direta e indireta, em 1907 reune
20 rapazes dos 12 aos 16 anos, principalmente filhos de amigos, de
diferentes classes sociais, para uma experiéncia na qual foram aplicadas
algumas metodologias do futuro método escutista e que viria a dar
origem ao Escutismo. Esta atividade decorreu na ilha de Brownsea,
durante 10 dias. Os rapazes foram divididos em 4 grupos, designadas
por patrulhas e com nomes de animais: Lobo, Touro, Macarico e Corvo.
Durante 10 dias foram transmitidos conhecimentos de sobrevivéncia,
autonomia, socializacao, trabalho em grupo e de valores relacionados

com a natureza, sempre com base no “aprender fazendo” em patrulha.

1 A fonte de pesquisa para este ponto (1.1) é o livro “Uma Histoéria de Factos (Subsidios)”,
de Jodo Vasco Reis.
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O acampamento foi tdo bem sucedido no dominio das regras da

vida em comunidade que Baden-Powell decidiu escrever tudo o que
tinha ensinado e vivenciado a volta do Fogo de Conselho. O Fogo de
Conselho é um dos momentos mais importantes e marcantes na vivéncia
escutista, na qual o grupo se encontra a volta de uma fogueira e partilha
0s conhecimentos adquiridos com os outros escuteiros. Apos este
acampamento em Brownsea, nasce a obra “Escutismo para Rapazes”,
inicialmente publicado em pequenos artigos quinzenais, durante os
primeiros meses de 1908. Entre o Verao e o Outono desse mesmo ano,
ja tinham sido vendidos 11 mil exemplares em Inglaterra, o que fez surgir

Novos grupos de escuteiros.

Em 1908 ja havia 60 mil escuteiros, o livro “Escutismo para Rapazes”
estava a ser traduzido para varias linguas e o movimento ja estava

a ser aplicado no Chile, Australia e Nova Zelandia. Entre 1909 e 1911,
0 movimento escutista expandiu-se por Franca, Bélgica, Holanda,

Dinamarca, Noruega, Suécia, Estados Unidos da América e Russia.

1.2- O Escutismo em Portugal

Em Portugal o escutismo chegou em 1910, no dia 17 de dezembro,

pela iniciativa do oficial da Marinha e governador de Macau, Alvaro de
Mello Machado. O préprio orientava e liderava aquele que iria tornar-
se 0 12 grupo de Escuteiros Portugueses, pondo em pratica a primeira
experiéncia de escutismo num territdrio sob administracdo portuguesa,
em cuja criacdo desempenhou também um papel importante o Tenente
de infantaria Ernesto Torre do Vale. No continente, sé em abril de 1912
surgiu o 1.2 grupo de tendéncia assumidamente escutista, a ACM-
Associacdo Crista da Mocidade, de natureza protestante, similar as
Young Men Christian Associations (YMCA), por iniciativa do pastor
Roberto Moreton e orientado por Rodolfo Horner e Eduardo Moreira.
Um pouco mais tarde, a 14 de julho de 1912, Alvaro de Mello Machado,
termina funcdes em Macau e regressa a Portugal; no dia 1 de dezembro
do mesmo ano nascia um novo grupo de escuteiros, dirigido por Joao

Nolasco e Henrique Moura.
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Depois do regresso de Mello Machado a Portugal, o escutismo em Macau
cresceu e, em 1914, ja havia dois agrupamentos, um no liceu e outro na
escola central, orientados pelos professores de educacao fisica, Tristdo

Borges e Silva Bastos.

A 9 de agosto de 1912, segundo Reis (2007), o jornal “O Século” publica
um artigo “Educacao - Origem dos Boy Scouts” que serviu como
divulgacdo em Portugal do movimento. Na edicao de 18 de setembro

do mesmo ano, Alvaro de Mello Machado apelava a constituicdo de uma
associacao com o intuito de uniformizar as diversas iniciativas, visto

ja existiam varias interpretacdes do método de Baden-Powell. Assim,
juntam-se a ele, Sa Oliveira e Roberto Moreton que com Mello Machado
criam a federacao que lancou as bases para aquela que conhecemos hoje
como a associacdo escutista mais antiga de Portugal, a AEP- Associacdo

dos Escoteiros de Portugal, fundada a 6 de setembro de 1913.

A 5 de setembro de 1913, surgia no Porto o 12 Grupo de uma nova
associacdo, os Adureiros, fundada pelo capitdo e ativista republicano,
Artur Barros Basto, na sociedade de Instrucdo Militar Preparatéria. A
Unido dos Adureiros de Portugal (UAP) estabeleceu a sua sede no Porto,
a 10 de marc¢o de 1914. A UAP teve uma adesao muito forte no Norte

do Pais, mas esta consistia numa adaptacdo deturpada do método

de Baden-Powell, com caracteristicas excessivamente militares, sem
aprofundamento espiritual, com uma componente heterodoxa, o que
resultava em regalias atribuidas por parte do regime da Republica, como

facilidades logisticas, que ndo eram concedidas a AEP.

Em maio de 1917, o regulamento da AEP obtinha aprovacao
governamental, sendo entdo reconhecida como “uma escola de
formacao do cardcter e uma valiosa ferramenta para o desenvolvimento
dos seus deveres, como tem sido provado nos Paises em que essa
instituicao se tem desenvolvido”(Portaria n.2 3.12B de 10.05.1917 (D.G. 71-
1) apud Reis (2007, p. 72).
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Em 1919, a UAP foi reconhecida, oficialmente, através de um decreto
gue destacava a sua missao junto dos jovens, para um futuro ligado
a disciplina, desenvolvendo valores de patriotismo e humanismo no

processo de formacdo da mocidade.

Segundo o autor, os movimentos escotistas portugueses eram, no
dominio da juventude, uma esperanca renovada para o regime, no

que se refere as “qualidades da raca”. Embora partissem de um molde
importado, identificavam-se as vantagens de expandir a sua pratica,
pois esta parecia eficaz no “avigorar da raca”, contribuindo para elevar
0s jovens “ao mais alto grau de propriedade e grandeza”, tanto na

componente civica como militar.

O autor afirma que a 1.2 Guerra Mundial deixou consequéncias graves

a nivel militar, nomeadamente em 1918 na sequéncia da Batalha de La
Lys (Franca), quando a frente portuguesa foi derrotada. A par disso,
Portugal encontrava-se numa crise social e politica, que piorava de dia
para dia, com a populacdo enfraquecida, devido ao racionamento de
bens, que teve como consequéncia 0 aumento de doencas e da fome.
Paralelamente, ainda segundo Reis (2007), os jovens demonstravam
acdes de patriotismo incentivados pela Republica, o que originou um
agradecimento publico as associacdes escutistas AEP e UAP. Foram
especialmente destacados os atos de coragem, altruismo e patriotismo
que tiveram no incéndio do Hospital Militar do Porto, nas greves dos
Correios e Telegramas e nas duas acdes revolucionarias, por ocasiao

da revolucdo de 14 de maio, nos incéndios do Depdsito de Fardamento
e da Escola Naval. Mas o Governo ndo escondia que preferia que as
associacdes escutistas fossem de cardcter militar, e reconhecia-as como

um dos melhores processos.

Com o fim da Monarquia, em outubro de 1910, o pais mergulhara numa
crise de varadissimas formas, que levaria mais de uma década e meia
para ser resolvida.
“Conflitos armados e sanguineos, insurreicdes, atentados, motins,
assassinatos politicos, autoritarismo, repressao sobre
trabalhadores, operarios, sindicalistas, e estudantes, censura

parcial ou total, perda de direitos, liberdades e garantias,
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corrupc¢do, aumento da carestia de vida, fome, epidemias, miséria
e mortalidade e mais tarde com inicio da 12 Guerra Mundial,
em 1914”(Reis (2007, pp. 72-73).

Na 12 Republica, uma legislacdo fundamentalista laica e anticatodlica foi
posta em pratica, através da “lei da Separacado da Igreja do Estado”, de
191.

A lei da Separacdo tinha como objetivo ser justa, ndo discriminatoria

e democratica, visava estabelecer direitos iguais ou semelhantes para
os devotos de diferentes religides, desde que nao difamassem a ética
publica nem os seus direitos politicos (Lei da Separacao da Igreja do

Estado, 1911, artigos 1.2 e 2.9).

Segundo Reis (2007), tentava-se silenciar a voz da igreja Catdlica,
dificultando com enormes restricoes, uma vez que o estado

estava separado da religido: So6 era permitindo praticar a religido
exclusivamente no interior dos lugares de culto; as celebracdes
(cerimonias, procissdes) exteriores passaram a ser impedidas fora dos
espacos estipulados e autorizados; as entidades de culto sé podiam
organizar o seu ensino da religidao; o estado passou a intervir nos
semindrios nomeando e empregando professores e outros colaboradores
como também, controlava e aprovava as publicacdes de livros de ensino,
pertencente a entidade de culto; foi decretada a proibicdo de sinais

e simbolos nas fachadas dos edificios publicos e particulares; todos

os edificios ou locais de cultos recentes ou a construir ou adquiridos,
revertiam para o Estado por noventa anos a partir do primeiro dia da
sua inauguracao; os membros da instituicdo catdlicos (sacerdotes,
seminaristas) estavam proibidos de usar vestes religiosas sem ser nos
lugares proprios de culto (Lei de Separacdo da Igreja do Estado, 1991,
passim, artigos 30.9, 37.2,55.2, 60.2, 1762,1849). Esta acao justifica a razdo
de o Escutismo Catdlico Portugués demorar dez anos a criar o primeiro

grupo, visto qualquer tipo demonstracdo catdlica ser dificultada.

Em 1922 existia, em todo o Pais, um clima de tensdo e agitacao social
generalizadas, em funcdo do aumento dos precos, numa época em que o

Governo se deparava com um défice e uma divida publica significativos.
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Foram tempos de greve, atentados bombistas, violéncia, arbitrariedade e
censura. Segundo Reis (2007), nesta altura, em varios Estados europeus,
a igreja ja tinha aberto as portas ao Escutismo e com bons resultados,
cativando milhares de criancas e jovens

Nesse ano, o padre Avelino Goncalves acompanhou D. Manuel Vieira

de Matas, Arcebispo de Braga, ao congresso Eucaristico Internacional,
realizado em Espanha, e ambos apreciaram o trabalho dos Escuteiros
Catolicos Italianos por serem obedientes aos seus dirigentes, e sentem-

se inspirados a criar o movimento em Portugal.

Regressaram a Braga e, a 24 de maio de 1923, faziam a sua primeira
reuniao, sob orientacdo do padre Luis Maciel dos Santos Portela, dando-
Se assim 0s primeiros passos para o Escutismo Catolico Portugués.
Assim nasceu o Corpo de Scouts Catolicos Portugueses, cujos estatutos
foram aprovados a 27 de maio desse mesmo ano pelo governador civil
de Braga, e confirmados em 26 de novembro, pela portaria n.° 3824 do
Ministério do Interior e Direcdo Geral de Seguranca, comecando a partir

desse dia a existir oficialmente, com legalidade e personalidade juridica.

Assim, no inicio no ano de 1925, foi eleita a primeira Junta Central

e, a 28 de fevereiro de 1925, foi publicado no Didrio do Governo os
regulamentos. Assumia-se como uma associacao civil, nacional e

sem caracter politico, mudando o nome para CNS - Corpo Nacional

de Scouts, o que veio a consolidar o movimento, permitindo assim

maior crescimento de filiados. Em 1926, realizou-se o 1.2 acampamento
nacional, em Aljubarrota, o que fortaleceu o movimento, dando-lhe ainda

maior projecao a nivel nacional.

A primeira visita de Baden-Powell a Portugal, nos dias 5 e 6 marco de
1929, possibilitou a integracdo do CNS no Boy-Scouts International
Bureau, uma vez que até entdo sé a AEP fora reconhecida pelo
Congresso Escutista Internacional de Paris, em 1922. Com esta integracao
surgiram novas responsabilidades e exigéncias, como a publicacao

regular dos censos.
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Segundo, Reis (2007), com o Estado Novo, o CNS sentiu ainda mais
dificuldades para sobreviver, visto que a associacao nao estava ligada

a um movimento politico, muito menos ao regime em vigor. Em 1927, a
revista escutista Flor de Lis publicou uma critica a politica de Mussolini
sobre a sua relacdo com os escuteiros italianos, extinguindo-os com a
justificacdo de que era responsabilidade do Estado Italiano organizar

e educar a mocidade, como um dever civico e politico. As declaracdes
publicadas na revista foram consideradas como uma afronta, visto que o

Estado Novo simpatizava e inspirava-se no regime italiano.

Na década de 1930, o movimento continuou a crescer, com a realizacao
da Escola de Chefes e do 4.2 acampamento nacional, com participacdo
de 464 escuteiros. 1934 foi marcado pelo nascimento das Guias em
Portugal. Esta ramificacdo do escutismo surgira em 1910 pela mdo de
Baden-Powell, numa tentativa de acolher as raparigas no movimento,
ainda sem intencdo da coeducacdo, uma vez que, na época, iSso era
considerado improéprio. No CNS ja existiam mulheres, designadas de
“Madrinhas”, que tinham a funcado de orientar e liderar a 1.2 Seccdo, que
correspondiam a criancas com idades dos 6 aos 10 anos. Em 1934, pela
circunstancia do momento e numa resposta de sobrevivéncia as pressdes
do regime, o CNS sentiu a necessidade de retificar o seu nome para
CNE-Corpo Nacional de Escutas. Esta década (1936) ficou marcada pela
criacdo da Organizacdo Nacional de Mocidade, vulgarmente conhecida
como “Mocidade Portuguesa”, correspondendo ao intuito do Estado
Novo de controlar os jovens, inculcando-lhes os seus valores. Seguia-se,
deste modo, o pensamento de Hitler e de Mussolini, segundo o qual o
Estado devia ser responsdvel pela educacado das criancas, mas copiando
0 escutismo e adulterando-o, tornando-o o mais militar e politico

possivel.

A década de 1950 fica marcada pela transferéncia da Junta Nacional, de
Braga para Lisboa, e pela participacdo da organizacdo nos Comissarios
Internacionais do Movimento Escutista, o que levou, segundo Reis
(2007), o Estado Novo a aplaudir o escutismo, por ter posto Portugal
sob os olhares internacionais. Este reconhecimento oficial permitiu

o surgimento, em 1952, do programa “Alerta”, na Radio Renascenca,

uma forma de expandir ainda mais o0 movimento em Portugal. Mais
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tarde, é lancado em portugués o livro “Escutismo para Rapazes”, que
até entdo so existia disponivel em francés e em inglés. Em 1955, houve
uma restruturacao da organizacao do CNE; pela grande quantidade de
grupos dispersos, sentiu-se a necessidade de criar Agrupamentos, que
resultavam da juncao de varios grupos. Esta reestruturacdo facilitava

a organizacdo do movimento e ainda houve uma organizacao das
seccdes por idades, designadas por Exploradores Juniores e Séniores e

Caminheiros.

Segundo Reis (2007), com a revolucdo de 1974, o escutismo efetuou
alteracdes ao seu regulamento e estatutos, permitindo a coeducacao
(raparigas e rapazes); ou seja, as raparigas puderam integrar a
associacao. As mulheres também ja podiam chefiar outras secdes para
além da 1.2 seccdo, deixando de ser designadas por “madrinhas”; e ainda
houve uma restruturacdo da organizacao territorial como a conhecemos

hoje.

Nos anos 90, a associacao cresce ainda mais e cria, em 1997, o Concelho

Fiscal e Jurisdicional Nacional para um melhor controlo.

Nos anos 2000 e até a atualidade existiram alguns marcos significativas,
como em 2006- 1.2 Roverway mundial, em Portugal; em 2017 houve

a criacdo do Movimento Seguro, que descreve os comportamentos/
normas que um adulto deve ter para a protecdo da crianca/jovem; em
2018 houve uma melhoria das sete Maravilhas do Método Escutista, para
oito maravilhas, com a integracao da comunidade. Com esta integracao
registou-se um reforco da importancia que o Escutismo tem para com

a Comunidade, tendo o dever e obrigacdo de agir de acordo com as

necessidades da mesma.
1.3- A acdo pedagdgica
A acado pedagodgica? escutista incide em seis dimensdes da

personalidade de uma crianca ou jovem, o seu: Desenvolvimento

Fisico (F); Desenvolvimento Afetivo (A); Desenvolvimento do Caracter

2. CNE (2010) p.2
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(C); Desenvolvimento Espiritual (E); Desenvolvimento Intelectual (1);
Desenvolvimento Social (S), os FACEIS.

O Movimento Escutista pretende que a crianca ou o jovem trabalhe

a sua personalidade, para que este consiga ganhar competéncias de
responsabilidade, pelo seu crescimento e bom funcionamento do seu
organismo (F). Que consiga relacionar-se com os seus sentimentos,
tendo a capacidade de os expressar de modo a obter e manter um
sentimento de liberdade, equilibrio e maturidade emocional (A).
Consiga ter responsabilidade para consigo mesmo e ao direito ao auto-
desenvolvimento, a aprendizagem e ao crescimento em busca da sua
felicidade respeitando os outros, relacionando o poder de escolha de
objetivos e a definicdo de acdes e opcdes que permitam concretiza-
los (C). Que procure aprofundar o conhecimento espiritual cristdo,
respeitando as escolhas religiosas dos outros (E). Tendo uma capacidade
de desenvolvimento de um raciocinio, de inovar e adaptar-se a novas
situacoes (I). Que consiga o respeito a compreensao do conceito

de interdependéncia social e ao desenvolvimento da capacidade de

cooperar e liderar (S).
1.4- Organizacao

No CNE existem trés tipos de organizacao.?

A primeira, a Associativa, € composta pelo Agrupamento inserido na
comunidade local (integrada sempre numa pardquia crista). O grupo

¢ liderado pelo Chefe de Agrupamento que é eleito de trés em trés
anos pelo orgao deliberativo (Chefia e Caminheiros), numa reunido
nomeada pelo Conselho de Agrupamento# . A direcdo do Agrupamento
é constituida por uma equipa executiva, constituida pelos chefes

associados dentro de cada Agrupamento.

Cada Agrupamento esta integrado numa Regido Escutista (nalguns
casos subdivididas em Nucleos), que tem uma equipa de coordenacao
regional denominada Junta Regional. A Junta Regional é constituida

pelo Conselho Fiscal e Juridico Regional que tem como funcdo o

3. http://www.908carnaxide.pt/organizacao-do-c-n-e/

4. CNE. (2016.) Regulamento Eleitoral. Artigo 42, alinha 3
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acompanhamento e a fiscalizacao. Estas equipas sao eleitas de trés em
trés anos pelo 6rgao deliberativo - o Conselho Regional.

Como referido anteriormente, dependendo da dimensao da Regido ha
ainda uma estrutura intermédia, designada por Nucleo. Esta contém
uma Junta de Nucleo, que é eleita durante o Conselho de Nucleo

(Caminheiros e Chefes do mesmo Nucleo).

A ultima estrutura do CNE corresponde ao nivel nacional, com a Junta
Central, que tem a funcdo executiva e é constituida pelo Conselho Fiscal
e Jurisdicional Nacional, com funcdo de fiscalizacdo. Estas equipas sao
eleitas pelo 6rgao deliberativo - o Conselho Nacional - constituido pelos
Chefes Regionais. As votacdes decorrentes um Conselho Regional, num
Conselho de Nucleo ou até mesmo num Conselho Nacional sdo geridas
pelas Mesas de Conselho que sdo igualmente eleitas nos processos

eleitorais com essa responsabilidade e geridas por Comissdes Eleitorais.

O segundo tipo de organizacao corresponde a componente Pedagdgica,
que dirige o Agrupamento e que se constitui por quatro grupos,
denominados Secc¢des. Estas sao constituidas de acordo com as faixas

etarias e tém diferentes designacdes.

A 1.2 Seccao domina-se Lobitos e é constituida por criancas dos 6 aos

10 anos de idade. Segundo o CNE - Corpo Nacional de Escutas, esta
seccdo nao se pode considerar escutista; logo os seus elementos ndo sdo
escuteiros, mas Lobitos. Baseia-se no livro “The Jungle Book” escrito por
Rudyard Kipling, em 1894, relacionando os valores escutistas com esse
conto, e facilitando desta forma a aprendizagem e adaptacdo ao grau de

maturidade correspondente.

As 11.2 e 111.25 seccdes sao as que desenvolvem mais diretamente o
método escutista e sao constituidas por criancas e jovens adolescentes
dos 10 aos 18 anos. Estes dois grupos sdo distintos, entre rapazes e
raparigas, uma vez que diferem muito entre si no que respeita a sua
maturidade e maneira de ser, com comportamentos e expectativas

diferentes, de acordo com a respetiva idade. Assim sendo, e porque as

5. CNE (2010) p.8
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necessidades de aperfeicoamento pessoal sao distintas, entende-se que
devem ser diferentes as formas de atuacdao que um dirigente deve ter em
cada um dos grupos, mas também a nivel individualizado. O CNE afirma
que é pouco eficaz adotar métodos e técnicas Unicas e pré-definidas,
mas que os dirigentes devem analisar e identificar, individualmente, as
personalidades, interesses, ideias e vivéncias pessoais, para que ndo

se corra o risco de muitos adolescentes desistirem do escutismo por
sentirem que ndo se identificam com o movimento, que se pretende
aberto e solidadrio com cada jovem, promovendo a autoeducacao,
relativamente ao “Aprender Fazendo”, demostrando um papel

fundamental para o desenvolvimento dos mesmos.

Mais especificamente, a I1.2 Seccao®, dos designados Exploradores, é
constituida por criancas e jovens dos 10 aos 14 anos, organizados por
grupos de oito elementos que se designam por Patrulhas. Cada uma
contém um nome de um Totem (animal). Os Exploradores integram um

grande grupo que se denomina por Expedicéo.

Esta seccao vive num imaginario “Explorador”?, cujo intuito é o de
despertar a curiosidade do jovem pela descoberta do desconhecido. Esta
perspetiva tem como objetivo proporcionar aos jovens uma descoberta
de si proprios e de outros caminhos possiveis que possam despertar esse
desenvolvimento. O CNE estabelece uma ligacdo com a figura de um
Explorador de Novos Mundos que € capaz de ir mais longe, mais além,

aquele que descobre e vive na Natureza, respeitando-a.

A ll1.2 Seccao?, os Pioneiros, sao jovens dos 14 aos 18 anos, organizados
em grupos de oito elementos designados Equipas. As Equipas
constituem uma Comunidade de Pioneiros, havendo no maximo

cinco Equipas. Cada Equipa designa-se por um nome de um Santo da
Igreja Catdlica, um Benemérito da Humanidade ou um Herdi Nacional,

designado por patrono da Equipa. O nome é escolhido de acordo com as

6. Reis (2007) p. 22.
7. http://escutismo.pt/seccaoii

8. Reis, (2007). p.22.
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caracteristicas, com a personalidade e pela sua vida e obra, com as quais
todos os elementos da Equipa se identificam e que tenha sido na sua

vida um pioneiro naquilo que realizou®.

Depois do trabalho desenvolvido na Seccao anterior, considera-se que
0s jovens serdo assolados por “um sentimento de insatisfacdo, de fazer
diferente, de mudar, de inovar”, o que faz o jovem desapegar-se “do que
considera supérfluo e pér maos a obra na construcao e concretizacao
do seu sonho, das suas ambicdes”. O CNE associa-se a pioneiros da
histéria da igreja catodlica, bem como da ciéncia, que contribuiram

para o conhecimento da sociedade pela mesma vontade de inovar. O
objetivo desta Seccdo é desenvolver competéncias para melhorar o

desenvolvimento pessoal, conseguindo-o através do trabalho em equipa.

V.2 Seccdo™ designa-se por Caminheiros, a qual pertencem jovens
adultos dos 18 aos 22 anos. Também pde em funcionamento o Sistema
de Patrulhas como nas restantes seccdes. Estes sao organizados por

grupos com designacdo de Tribos que, por sua vez, constituem o Cla.

Todas as Secc¢des sao dirigidas por um grupo de chefes designados por
Equipa de Animacdo. A Equipa de Animacao, no caso da V.2 Seccao,
relaciona-se de forma distinta, comparativamente com as outras seccoes,
visto que sdo todos jovens adultos, dando aos elementos uma maior
autonomia de autogestdo, tendo a funcdo de orientar, ndo interferindo
diretamente, assumindo o papel de facilitar a passagem de cada

elemento para a vida adulta auténoma.

Esta faixa etaria contempla estudantes do Ensino Superior e jovens

que estdo ja a entrar no mercado de trabalho. O CNE (2010) reconhece
gue estes podem estar protegidos e viver uma falsa independéncia,

pelo facto de viverem sozinhos, mas ainda estarem a ser sustentados

e bastante apoiados pelos pais. A vida adulta é um periodo longo de
desenvolvimento, como jovem adulto, definido por diversas experiéncias,

complexas e variadas. Esta seccado é a ultima, e prepara os jovens para

9. http://pioneiros-marinheiros.escutismo.pt/qual-e-a-mistica-dos-pioneiros

10. Reis (2007) p.23.
29



as grandes opc¢des que cada um, individualmente, terad de fazer, pessoal
ou profissionalmente, através da autonomia progressiva em relacao ao
grupo, da aceitacdo de responsabilidades para com os outros. E a Ultima
etapa que o escutismo oferece para a educacao nao-formal escutista,

para uma vida construtiva e livre na sociedade.

O terceiro tipo de organizacao é a Territorial ™, na qual o CNE se organiza
por Regides e Nucleos, o que corresponde a 20 Regides, de acordo com

as Dioceses catolicas portuguesas.

o (3
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o Viana do Castelo 0 Leina-Fatima
(2] Braga @ Maderra 0 o 0
9 Vila Real @ Santarem
o Braganga @ Portalegre O @
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0 Viseu @ setubal @
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0 Coimbra @ Algarve @
@ Castelo Granco @ Acores @
17
16
) 19)

Imagem2- Mapa das Dioceses
(Autor 2020)

Quando o numero de Agrupamentos é elevado dentro de uma Regiao
especifica, had a necessidade da criacdo de Nucleos que facilitam a
organizacao da Junta Regional. Como exemplo, existem Nucleos na
Regido Autonoma dos Acores, em Braga, Coimbra, Lisboa e Porto.
Existem também Agrupamentos fora do territério portugués, como

Macau e Genebra.

1. https://escutismo.pt/
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1.4- Proposta educativa do CNE

“ A missao do Escutismo consiste em contribuir para a
educacao do jovens, partindo de um sistema de valores
enunciados, em que as pessoas se sintam plenamente realizadas
como individuos e desempenhem um papel construtivo na
sociedade”? (WOSM, 1999).

Isto é alcancado envolvendo as criancas e os jovens ao longo dos anos
de formacao, num processo de educacdo nao-formal. Para tal, aplica-se
um método original, segundo o qual cada individuo é o seu principal
agente no desenvolvimento, para se tornar uma pessoa auténoma,
solidaria, responsavel e comprometida consigo e com a sociedade,
ajudando os jovens na definicdo de um sistema de valores baseado em

principios espirituais, sociais e pessoais expressos na Lei e Promessa.

Segundo a Secretaria Nacional Pedagdgica (2010), o método Escutista é
um recurso utilizado pelo CNE que ajuda cada jovem a educar-se para se

tornar consciente do Ser, do Saber e preparado para Agir.

Do Ser: 0 escuteiro deve ser um individuo autdbnomo, persistente e
responsdvel, com valores incutidos de Justica, Lealdade e Honra que

o vai fortalecer perante diversos desafios. Este deve desenvolver a
criatividade, o espirito critico, o controlo das suas emocdes, tornando-se
consciente das suas limitacdes e capacidades. Deve ser compreensivo e

respeitador com outros, promovendo a tolerancia.

Do Saber: O jovem escuteiro deve saber utilizar a sua curiosidade,
desenvolvendo-a para um aprofundamento de conhecimentos, com
capacidade para obter decisdes conscientes, fomentando uma vivéncia
equilibrada, expressando corretamente os seus pontos de vista,

valorizando o trabalho em equipa (idem, ibidem).

12. T. L. “The mission of Scouting is to contribute to the education of young people,
through a value system based on the Scout Promise and Law, to help build a better world
where people are self-fulfilled as individuals and play a constructive role in society”.
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Para Agir: O escuteiro deve agir, ter a capacidade de controlar a

sua formacdo e envolvendo-se expansivamente com a comunidade,
desenvolvendo novas iniciativas, exercitando a sua cidadania. E ainda
deve reconhecer o seu papel com poder de mudar o mundo através da

harmonia relacionada com o ambiente.

O Método Escutista é descrito como um sistema que deve ser concebido
como um grupo de elementos interdependentes que formam um todo,
ou seja, um conjunto de etapas diferentes com respetivos objetivos e
valores que se complementam na sua fusdo. Reis (2007) diz que é por
essa razao que se utiliza a palavra “método” no singular e ndo no plural,
porgue ndo se pode falar do Método Escutista sem a combinacdo de

todos os elementos num sistema integrado.

Os elementos do Método devem ser aplicados de forma adequada

ao nivel de maturidade dos jovens. Se alguns dos elementos ndo
funcionam devido a um nivel de maturidade insuficiente ou excedem as
necessidades da crianca ou jovem escuteiro, acontece que o Escutismo
ndo é adequado para eles (Reis, 2007). Isto pode acontecer quando se
tenta aplicar o Método a criancas muito novas ou o0 oposto, em adultos

com mais de 22 anos.
1.4.1- Oito Maravilhas do Método Escutista

“Contribuir para o desenvolvimento do jovens ajuda-os a
realizarem-se plenamente no que respeita as suas possibilidades
fisicas, intelectuais, sociais e espirituais quer como pessoas,
guer como cidadaos responsaveis e quer, ainda, como membros

das comunidades locais, nacionais e internacionais.”*

Para o movimento escutista atingir esta finalidade utiliza o Método
Escutista, aprofundado ao longo dos 100 anos de existéncia, que

tem permitido explorar diferentes opcdes educativas, realcando a
aprendizagem com 0s outros e potenciando verdadeiras experiéncias

educativas.

13. WOSM. (1992). Artigo |.
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Este método assenta em oito caracteristicas essenciais que constituem a
base do Método Escutista:

1.2 Lei e a Promessa; 2.2 Mistica e a Simbologia; 3.2 Vida na Natureza; 4.2
Aprender Fazendo; 5.2 Sistema de Patrulhas; 6.2 Sistema de Progresso

Pessoal; 7.2 Relacao Educativa; 8.2 Comunidade.

Estas sdo as designadas Oito Maravilhas do Método Escutista, que serdo
aplicadas de modo distinto, de acordo com as caracteristicas proprias
de cada individuo e da sua faixa etdria, tendo em atencao o seu grau de

autonomia, maturidade e de responsabilidade.

1.4.1.1- Vida na Natureza

A Natureza é uma caracteristica e um dos elementos fundamentais

do Método Escutista. Para um escuteiro (CNE, 2010), o contacto com
a Natureza é condicdo imprescindivel para um crescimento pessoal e
coletivo saudavel, dando a crianca e jovem o sentimento de pertenca
com a Natureza e transmitindo-lhe valores de preservacao e cuidado
pelo ambiente natural, tratando-o como fazendo parte de si, como se

fosse a sua propria “casa”.

Esta maravilha do método escutista tem como objetivo promover

o contacto direto com a Vida na Natureza, permitir uma maior
consciencializacdo para a sustentabilidade, como por exemplo o
conhecimento dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
permitindo que as criancas e jovens adquiram conceitos e valores
relacionados com a ecologia e o desenvolvimento sustentavel. Ha
também a promocao da consciéncia individual, da cidadania, da nocdo
de responsabilidade individual para com o ambiente que nos rodeia,
possibilitando o contacto real e fisico com o mundo natural e as suas

caracteristicas, entraves e obstaculos.

1.4.1.2- Aprender Fazendo

O Escutismo fornece ao escuteiro as ferramentas para que ele possa
formar-se, autoeducar-se, no sentido de se tornar um membro ativo e

responsavel na comunidade.
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Através deste método™, o jovem vai progressivamente experimentado,
sentido, vivendo novas formas de fazer, pondo “as maos na massa”.
Na&o se limita a ver ou ouvir de forma passiva, mas sera sempre também
um elemento ativo e dinamico na sua aprendizagem. Ao longo deste
processo, vai adquirindo uma maior autonomia no desempenho das
suas tarefas, tornando-se cada vez mais um agente ativo na construcao
dos seus proprios conhecimentos e capacidades. Ao envolver-se
verdadeiramente na realizagao das suas tarefas e projetos, assume

responsabilidades e desempenha diferentes papéis.

Este método incentiva a crianca / jovem a adotar uma atitude ativa,
havendo uma constante descoberta das suas proprias capacidades, em
diferentes contextos e a sua correta utilizacao, em prol de si mesmo e da

comunidade.

2- Sustentabilidade

Conceito de Sustentabilidade sofreu, ao longo do tempo, modificacdes
de principios e de objetivos que influenciaram o Design, tendo este de
se adaptar, ganhado responsabilidades e competéncias que até entdo
ndo eram prioritdrias. Por essa razado, este subcapitulo passa por uma
breve contextualizacdo histérica do desenvolvimento do conceito, a
partir do surgimento do chamado Clube de Roma, em 1968, até 2015
com a cimeira das Nacdes Unidas, em Nova lorque, que teve como
resultado a definicao da Agenda 2030, composta por 17 Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

A segunda parte do capitulo da destaque ao Desenvolvimento
Sustentavel, tendo uma visao baseada no Ciclo de Vida de um
produto. Este vai originar o Design for Sustainability (D4S), que
consiste na combina¢ao dos conceitos de Inovacdo de Produtos e de
Sustentabilidade e que conta com trés pontos-chave: Planeta; Pessoas;

Lucro. Estes principios sao as sementes do Green Design e do EcoDesign.

14. http://escutismo.pt/programaeducativo/metodo/aprender-fazendo/aprender-fazen-
do:2230
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2.1- Contexto Historico

O conceito de Sustentabilidade foi desenvolvido a partir da publicacao
do livro “The limits to growth” em 1972, que resulta de uma andlise

do Clube de Roma: um grupo de trinta individuos de dez paises, de
diferentes classes sociais e profissdes, que pretendiam discutir a situacao
da posicao que o homem poderia ter no futuro. Isto ocorreu no ano 1968,
durante a primeira reunidao que se realizou na Accademia dei Lincei, em

Roma.

Criaram entdo um projeto para previsdo do futuro da Humanidade,

com o objetivo de analisar problemas complexos, que preocupavam

o0 Homem de todas as nacoes, referentes a pobreza que se inseria no
meio da prosperidade, da degradacdo do meio ambiente, da perda de
fé em organizacdes, da falta de controlo do crescimento urbano, da
inseguranca do emprego, da instabilidade social e econdmica. Com isto,
o Clube de Roma formulou questdes as quais tentava responder, como
por exemplo: se as implicacdes das ditas tendéncias globais seriam
realmente ameacadoras e se a sua resolucdo devia ter prevaléncia
sobre 0s contextos locais, e se essas seriam preocupacdes de curto
prazo; quais os métodos que a Humanidade possuia na altura para
resolver os problemas globais, e quais seriam os resultados e os custos
de empregar cada um deles, entre outras questdes. Estas perguntas
conduziram a formulacdo de uma outra questdao, mais dominante; “O que
serd necessario para sustentar o crescimento econdmico e populacional
mundial até e talvez depois do ano 2000?” Para responder, dividiram a
resposta em duas categorias: a primeira incluia as necessidades fisicas
gue suportavam todas as atividades fisioldgicas e industriais - alimentar
de matérias-primas, combustiveis fosseis e nucleares, e os sistemas
ecoldgicos do planeta que conseguiam absorver residuos e reciclavam

substancias quimicas significantes. Esses elementos eram, em principio,
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tangiveis, como a terra aravel, dgua doce, metais, florestas e oceanos™.
A segunda categoria de elementos necessarios para o crescimento
consistia nas necessidades sociais. Mesmo que a superficie terrestre
conseguisse suportar um sistema de maiores amplitudes econdmicas,
dependeria sempre de uma populacdo desenvolvida tecnologicamente.
O verdadeiro crescimento da economia e da populacdo dependeria,
segundo eles, de fatores como a paz, estabilidade social, educacdo,
emprego e estabilidade no progresso tecnoldgico, mas esses fatores

eram muito mais dificeis de avaliar ou prever.

O Clube de Roma alertava que, naquele momento, em que se
encontravam, o modelo de mundo estava em fase desenvolvimento.
Que poderia lidar explicitamente com os fatores sociais, referidos
anteriormente, exceto na medida em que a informacdo sobre a
quantidade de distribuicdo de suprimentos podia indicar possiveis
problemas sociais no futuro. Referem, também, que a preocupacao do
Homem com o efeito das suas atividades sobre o meio ambiente era
ainda muito recente, que as tentativas cientificas de medir esses efeitos

eram ainda muito novas e, por consequéncia, incompletas.’

Os autores afirmavam que nao eram capazes, em 1968, de chegar

a qualquer conclusdo final sobre a capacidade de a Terra absorver
poluicdo. Podiam, no entanto, delinear quatro pontos basicos que
ilustravam, de uma perspetiva dinamica e global, a dificuldade de
entender e controlar o estado do futuro da ecologia dos sistemas.
Passavam por verificar que ainda tinham poucas medicdes de tipos

de poluicao; contudo esta parecia estar a aumentar exponencialmente
ao longo do tempo. Nao tinham conhecimento dos valores referentes
aos limites e as curvas de crescimento da poluicdo. Os atrasos nas
avaliacdes dos processos ecoldgicos aumentavam a probabilidade de
subestimar as medidas de controlo necessarias. Constatavam que muitos
poluentes eram distribuidos globalmente, que eles seriam possivelmente
prejudiciais para a saude, e que seriam transmitidos as geracdes futuras.

Este livro foi o comeco para a discussao cientifica sobre sustentabilidade

15. Meadows, Meadows, Rander e Behrens, (1972), p 9.

16 Idem, ibidem. pag 69
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e 0 seu desenvolvimento. No mesmo ano da sua publicacdo surgiu a
“Declaracao da Conferéncia das Na¢des Unidas sobre o Meio Ambiente
Humano” . Esta refere que 0s paises em desenvolvimento ndo se
podiam “dar ao luxo” de colocar as suas preocupacdes momentaneas a
frente das necessidades incertas do futuro. O problema era o de como
reconciliar essas necessidades urgentes com os interesses das geracdes
futuras. A Declaracao de 1972 afirmava que os fatores ambientais
deveriam ser parte integrante da estratégia de desenvolvimento. Um dos
resultados mais encorajadores do processo preparatoério foi o surgimento
de uma nova sintese entre desenvolvimento e 0 meio ambiente™ . O
conceito de “crescimento zero” ndo poderia ser uma politica vidvel para
nenhuma sociedade, mas é referido que era necessario repensar 0s

conceitos tradicionais das intencdes basicas de crescimento.

Em 1980 surge a “Wold Conservation Strategy”, com a cooperacao
financeira da United Nations Enviroment Programme (UNEP), com a
World Wilde Fund for Nature (WWF), da The Food and Agriculture
Organization (FAO) e com ajuda da United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization (UNESCO).

Este documento desenvolveu o conceito de “Desenvolvimento
Sustentdvel”, ajudando a promové-lo e a sua concretizacao, tendo como
estratégias: esclarecer a contribuicao da conservacdo dos recursos vivos
para a sobrevivéncia humana e para o Desenvolvimento Sustentavel;
identificar as questdes prioritarias para a conservacao e os requisitos
principais para lidar com as mesmas; propor formas eficazes para

alcancar o objetivo das estratégias.

As Nacdes Unidas publicaram, em 1982, o Relatério da Comissdo Mundial
do Ambiente e Desenvolvimento, o qual reflete trés anos de trabalho,
incluindo as conclusdes da comissao e registos de comentarios do
publico que assistia, ndo refletindo necessariamente as opinides da
comissao. A Comissao Mundial do Ambiente e Desenvolvimento teve

qgue formular “Uma agenda global para a mudanca”, em resultado de um

17. T.L. - Declaration of the United Nations Conference on the Human Enviroment.

18. United National (1973). p 45, ponto 36.
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apelo da Assembleia Geral das Nacdes Unidas. Esta iniciativa estimulou
0S paises a propor estratégias ambientais de longo prazo para alcancar
o desenvolvimento sustentavel até e apds o ano 2000. Propds ainda,
aos Estados membros, que estes recomendassem maneiras pelas quais
a preocupacdo com o meio ambiente pudesse ser traduzida numa maior
cooperacdo entre eles, entre os paises em desenvolvimento e entre os
paises em diferentes niveis de desenvolvimento econdmico e social; que
levassem a realizacdo de objetivos de apoio mutuo que transmitissem
reflexdes inter-relacionais, entre pessoas, recursos, meio ambiente e do
desenvolvimento. Deveriam considerar formas e meios pelos quais a
comunidade internacional poderia relacionar-se mais efetivamente com
as preocupacdes ambientais. Ajudar a definir percecdes compartilhadas
sobre questdes ambientais a longo prazo e sobre os esforcos
apropriados para lidar com os problemas de protecao e divulgacdo do
meio ambiente. Esta agenda foi uma resposta de uma acao de longo

prazo com metas ambiciosas para toda comunidade mundial.

Da “Comissao Internacional para o Ambiente e o Desenvolvimento”,
em Brundtland, surgiu o relatério de Brundtland, que foi o primeiro
documento da World Commission on Environment and Development
(WCED) com o nome de “Our Common Future”, onde a expressao

“desenvolvimento sustentdvel” ficaria conhecida, publicado em 1987.

Neste relatorio, o principio de Desenvolvimento Sustentavel é definido
como uma conepc¢cdo mais ampla, que se centra fundamentalmente na
pessoa, no modo do bem-estar das geracdes presentes e futuras, e na
conservacdo dos recursos naturais e da biosfera, em contacto com o
desenvolvimento econémico e social. E definido em quinze pontos o
conceito do Desenvolvimento Sustentdvel. O primeiro ponto define que
o Desenvolvimento Sustentavel € aquele que responde as necessidades
no contexto, sem comprometer as geracdes futuras de refletir nas

suas proprias necessidades. Transmite ainda que o Desenvolvimento
Sustentdvel contém dois conceitos: o de necessidades, que se foca
essencialmente em redirecionar as prioridades alusivas a pobreza

mundial; o segundo ponto é o das limitacdes™, que sdo impostas

19. Idem, ibidem.
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pela “industria da tecnologia e da organizacdo social”, na conexdo da
capacidade de resposta para atender as necessidades ambientais, tanto

aquelas que estavam presentes na altura, como as projetadas no futuro.

No segundo ponto, relata que as metas de desenvolvimento econdmico
e social devem ser implantadas e definidas em termos, em todos

0s paises (tanto desenvolvidos como em fase de desenvolvimento).
Consoante o pafls, as interpretacdes podem variar, mas devem
compartilhar caracteristicas gerais e convergir num consenso sobre o
conceito basico de desenvolvimento sustentdvel, e sobre uma ampla
estratégia de uma estrutura para conseguir obter resultados.

Os pontos quarto e quinto destacam-se pelo desenvolvimento do
conceito de Desenvolvimento Sustentdvel. O ponto quarto afirma que

0 maior objetivo do Desenvolvimento Sustentavel é o de satisfazer as
necessidades e aspiracdes humanas. E denunciava que as necessidades
essenciais (alimentacao, vestuario, abrigo, emprego) de um determinado
ndmero de pessoas nos paises em desenvolvimento ndo estavam a ser
resolvidas. O Desenvolvimento Sustentavel requer o cumprimento do
nivel basico das necessidades de todos, abrangendo oportunidades
para todos e satisfazendo as suas aspiracdes por uma vida melhor. No
quinto ponto afirma que os padrdes de vida, vao para além do minimo
bdsico. Estes serdo sustentaveis apenas se os padrdes de consumo em
todos os lugares incorporarem uma visao da sustentabilidade a longo
prazo. As necessidades sao determinadas socialmente e culturalmente

e 0 Desenvolvimento Sustentdvel requer a promocao de valores que
incentivem padrdes de consumo que estejam dentro dos limites atingiveis

ecologicamente e aos quais todos possam razoavelmente aspirar.

Em junho de 1992, realizou-se no Rio de Janeiro a The United Nations
Conference on Environment and Development. Entre os dias 3 e

14, discutiu-se a reafirmacao da Declaration of the United Nations
Conference on the Human Environment, realizada em Estocolmo em
1972. Chegou-se a conclusao de que o Ser Humano deveria ser o centro
das preocupacdes do desenvolvimento sustentdvel, que tinha o direito

a uma vida saudavel e produtiva, em harmonia com a natureza2°.

20-. United Nations. (1993), Principio 1.
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Declarou-se que os Estados membros tinham o direito de explorar os
seus proprios recursos, de acordo com suas proprias politicas ambientais
de desenvolvimento, e deveriam ter a responsabilidade de garantir que
as atividades dentro da sua jurisdicdo nao produzissem danos ao meio

ambiente de outros Estados?.

Em 1997 surge o Protocolo de Quioto, um tratado internacional inserido
na convencao do Quadro das Nag¢des Unidas sobre Alteracdes Climaticas,
que tinha como objetivos: a reducdo das emissdes de gases responsaveis
pelo agravamento dos efeitos de estufa, 5% abaixo do registado em
1990, num periodo de 7 anos (2005-2012), e menos de 18%, nos 7 anos
seguintes (2013 a 2020)%,

No ano 2002 ocorre em Johanesburgo, dedicada a este tema, a terceira
Conferéncia das Nacdes Unidas, que veio reafirmar os compromissos
assumidos a partir dos principios, e o programa da sua realizacao,

para atingir um Desenvolvimento Sustentavel, tal como tinham sido
concebidos na Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente

e Desenvolvimento (Rio de Janeiro, 1992), referida anteriormente.
Reafirmam-se entdo os compromissos da implementacdo da Agenda 21;
promovem-se acdes e medidas concretas para aumentar a cooperacao
internacional sobre as responsabilidades comuns e sdo enunciadas as trés
dimensdes do desenvolvimento sustentdvel que sao desenvolvimento

economico, desenvolvimento social e protecao ambiental?3.

No ano 2015 reune-se a cimeira das Na¢des Unidas, em Nova lorque,

que tem como resultado a definicdo da Agenda 2030, composta por 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e por 169 metas. Esta é
uma resposta que procura desenvolver os Objetivos de Desenvolvimento
do Milénio e cumprir 0 que até entdo ndo se conseguira alcancar.

Os objetivos sdo inseridos nas trés dimensdes do Desenvolvimento

Sustentdvel (desenvolvimento econdmico, social e ambiental).

21. idem ibidem. Principio 2.
22. Cordeiro, Gabriel Sobral (2016).

23. idem ibidem. Ponto 2,

40



Pretendem realizar os direitos humanos de todos, e alcancar a igualdade
de género e o empoderamento feminino. A Agenda 2030 é uma agenda
alargada e ambiciosa que aborda varias dimensdes do Desenvolvimento
Sustentdvel e que promove a paz, a justica e a implementacdo de
instituicoes eficazes. Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel tém
como base 0s progressos e as licdes aprendidas com os 8 Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, estabelecidos entre 2000 e 2015, fruto do

trabalho conjunto de governos e cidaddos de todo o mundo?.
2.2- Desenvolvimento Sustentavel

Como vimos atras, a sustentabilidade aborda a Economia, a Ecologia

e a Ilgualdade Social como principios basicos, conhecidos por trés E’s.
Segundo Vicente, Frazao e Silva (2012), o primeiro destes pilares é o

da sustentabilidade econdmica, e entre os trés é aquele que menos

se relaciona com o conceito ambiental, dito tradicional. Este assenta

no conceito de um futuro sustentdvel com uma economia forte, que
possibilite emprego e seguranca. Mas para este conceito, o lucro tem
uma importancia significativa, € o que lidera as atividades?®. O segundo
pilar é o da Ecologia da sustentabilidade ambiental. Esta pode ser
conseguida por trés fatores: o primeiro refere-se a utilizacdo de recursos
renovaveis, a qual deve ter uma taxa inferior a taxa de substituicao
natural; a segunda é referente a taxa do uso de recursos ndo renovaveis;
o terceiro fator refere que a taxa da poluicdo do planeta deve ser
abaixo daquilo que ele consegue suportar. Segundo Vicente, Frazdo e
Silva (2012), o terceiro pilar do desenvolvimento sustentavel (o terceiro
“E”) é o da equidade social. Este pretende evidenciar que o bem-estar
de um individuo ndo é independente do bem-estar da sociedade ou

da comunidade onde este estd inserido; a coesdo social, tolerancia e

respeito pelos direitos humanos sao essenciais.

O Desenvolvimento para a Sustentabilidade tem uma visdo baseada no
Ciclo de Vida de um produto, o qual comeca pela extracao das matérias-

primas, passa pelo processamento e fornecimento de energia necessaria,

24. UN. General Assembly (2015),

25. Vicente, Frazdo, Silva, (2012). pag 9.
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leva a producdo do produto e, depois, a sua distribuicdo e ao uso, com a
reutilizacdo ou reciclagem e, por fim, a eliminacao final. O fornecimento
de matéria-prima e a producao fabril sdo apenas dois momentos do
Ciclo de Vida do produto; por vezes, as fases de distribuicdo e o uso

descartavel tém um maior impacte que a prépria producao?s,

Segundo Crul e Diehl (n.d) para alcancar fatores correspondentes

de longo prazo (por exemplo de 10 a 20 anos), serd necessario uma
inovacao radical do produto. O que inclui o desenvolvimento de novos
produtos, que sejam melhores tanto no proprio produto como nos
servicos a ele associados, desenvolvendo funcdes de novos sistemas de

produto como de servicos.

Para Crul e Diehl (n.d) este conceito esta ligado ao processo de inovacao
no produto e no mercado, visto que é o foco do Desenvolvimento
Sustentdvel. Esta conectado a sustentabilidade, ambos orientados para o
futuro. Para ser considerado sustentdvel, tem de responder aos desafios
correspondentes a Igualdade Social, Economia e Ecologia. Este processo
€ amplo e pode ser usado em diferentes contextos, o que resulta em
varias definicdes de inovacao: existe inovacdo de processos, a introducao
de um novo método de producdo que ainda ndo foi usado anteriormente
e/ou uma diferente forma de estabelecer a relacdo comercial para se
tornar mais eficiente. A inovacdo de mercado envolve a proposta de

novas formas de relacdo entre o cliente e o mediador.

2.2.1- Design for Sustainability ou D4S

Segundo Vicente, Frazao e Silva (2012), no decorrer da década de 1990,
houve um progresso da realizacao de medidas sobre o desenvolvimento
sustentavel, que concebeu uma agitacdo no design, que conduziu para
a sua evolucdao, desenvolvendo-se uma nova abordagem, permitindo
assim, efetuar uma mudanca eficaz para o sistema de producao e do

consumo. Assim surgiu o conceito de design sustentdvel ou design para

26. Crul e Diehl, (n.d) p 24.
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a sustentabilidade (D4S)?” . Este conceito € muito mais do que conceber
um produto catalogado como amigo do ambiente, mas sim um conceito
que abrange a melhor estratégia para responder as necessidades sociais
e ambientais do consumidor, baseado na combinacdo da Inovacdo de
Produtos e Sustentabilidade, que contém trés pontos-chave: Igualdade

Social, Economia, Ecologiaze.

Segundo Crul e Diehl (n.d), o Design de Produto deve aplicar os critérios
de sustentabilidade a partir do conceito Design para a Sustentabilidade,
visto que este é considerado um dos mais Uteis instrumentos

disponiveis para conexao entre os empreendedores e 0s governos que
partilhem as mesmas preocupacdes. Afirmam ainda que as industrias
deveriam considerar as preocupacdes ambientais e sociais como um
fator significativo nas suas estratégias de inovacdo de produtos com
caracteristicas de longo prazo. Concluem este pensamento, dizendo que
este fator deve implicar que as empresas anexem fatores sociais no seu

desenvolvimento de produtos e ao longo do ciclo de vida dos mesmos?.

A inovacdo pode ser categorizada em trés tipos de niveis: a Incremental,
a Radical e a Fundamental. Cada uma delas é progressivamente mais
significativa e de maior alcance. A Inovacao Incremental inclui as
melhorias passo-a-passo de produtos existentes e tende a fortalecer as
posicdes no mercado de empresas estabelecidas na industria. A Inovacao
Radical altera drasticamente os produtos existentes ou processos. Os
riscos e investimentos necessarios na inovacao radical sdo geralmente
maiores do que aqueles necessarios para a inovacdo incremental,

mas oferecem um maior nimero de oportunidades. A Inovacao
Fundamental depende de novos conhecimentos cientificos e abre novas
industrias, gerando um paradigma de mudanca. No estagio inicial da
inovacdo fundamental, as contribuicdes da Ciéncia e da Tecnologia sdo

importantes3°.

27. Em inglés designa-se Design for Sustainability ou D4S
28. Crul e Diehl, (n.d) pag 21
29. idem ibidem. p 25

30. idem ibidem. pp 29-30
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Segundo Crul e Diehl (n.d), o desenvolvimento inclui estratégias,
organizacao, germinacao de conceito, criacdo e avaliacdo de produto,
plano de marketing e a comercializacdo do produto. O processo do
desenvolvimento é disciplinado e conjunto; define tarefas, etapas e
fases que descrevem o modo como uma empresa converte ideias em

produtos/servicos rentdveis

Para Crul e Diehl (n.d) O desenvolvimento de produto esta dividido
em trés fases: politica e formulacdo; descoberta de ideias; e
desenvolvimento restrito. Cada etapa tem dois tipos de atividades:
divergente e convergente. Estas abordagens identificam informacdes
relevantes de uma forma criativa e depois tratam de avalia-la. Existe a
etapa divergente, destinada a procurar ideias, que inclui a procura de
informacao para explorar o problema, para redefini-lo, 0 que permite
gerar ideias e combinar conceitos. A segunda etapa é a convergente,e
utiliza métodos que impdem julgamentos de valor e compara solucdes,

para avaliar ideias e rejeitar ou selecionar conceitos.

2.3- Design Verde ou Green Design e EcoDesign ou Design for

Enviroment

O Design Verde tem uma longa linhagem, desde antes da Revolucao
Industrial; era a norma para muitas culturas, cujos objetos quotidianos
eram fabricados localmente por artesaos, a partir de recursos

provenientes de locais prontamente disponiveis3.

Os anos de 1960 ficaram associados ao movimento hippie que
questionava fortemente o consumismo da época, apelando a mudancas
de habitos de consumo e modos de vida. Com essa vontade crescente
para uma vida associada a auto-suficiéncia, houve uma maior procura
de livros que defendiam o conceito de Do-it-yourself, experimentando
novas formas, usando materiais reciclados e sistemas de produg¢ao em

massa32. Um desses livros é “Design for the real world” de Vitor Papanek,

31. Faud-Luke. (2009). p 8.

32. idem. ibidem
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publicado em 1971, que apela ao conceito Do-it-yourself e exercita uma
analise a profissao do design, realcando que um designer nos tempos
presentes tem fortes responsabilidades sociais e ambientais. Papanek

acreditava que o designer ¢ um agente de mudanca33.

O debate sobre o design verde ganhou impulso3*# apds a publicacdo do
Relatodrio Brundtland, Nosso Futuro Comum, preparado pela Comissao
Mundial em Meio Ambiente e Desenvolvimento, em 1987, ja referido
anteriormente, que primeiro definiu Desenvolvimento Sustentavel. No
ano de 1991, o Design Verde ganha destaque com Dorothy McKenzie,
que escreve o livro “Green Design”, relatando diversas iniciativas de
designers individuais e coletivos com o objetivo de enfrentar o impacte
real dos produtos no meio ambiente3s.

Nos anos de 1980 a 1990, o conceito de Sustentabilidade era, em grande
medida, uma questdao ambiental. O seu foco muda para as melhorias

de producao, por meio de conceitos como os de tecnologia limpa e de
ecoeficiéncia que elegem a importancia do Ciclo de Vida de um produto.
Isto vai resultar no desenvolvimento do conceito de Ecodesign que de
imediato seria posto em pratica®. O Ecodesign apela a uma integracdo
de principios econdmicos e ecolégicos em processos de planeamento,
em métodos de desenvolvimento e no design de produto. O objetivo é
o de minimizar o impacto ambiental do ciclo de vida, num todo de um
produto, levando em consideracao o meio ambiente desde o inicio do
desenvolvimento do mesmo®. No entanto, foi necessario adotar uma
abordagem de ciclo de vida do produto, “cradle-to-cradle” mas para
iSO, era necessario saber de forma sistematica quais eram os problemas
ambientais e como o projeto poderia contribuir para sua resolucao.

Mais tarde, com a experiéncia adquirida, e para alcancar questdoes mais

amplas, como o social e a necessidade de desenvolver novas formas de

33. Papanek. (1978)

34. idem, ibidem.

35. Faud-Luke . (2009) .p22.
36. Idem, ibidem. p 23.

37. Diehland e Brezet (2005).
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atender as necessidades do consumidor com menos recursos de forma
intensa3®® , o Ecodesign sofre uma metamorfose que evolui para o Design
para o Meio Ambiente3°. O conceito em si ndo se foca, nomeadamente,
em preocupacdes ambientais que suportam o desenvolvimento de

um produto, mas sobretudo contém preocupacdes econémicas que

ndo podem ser subvalorizadas, isto porque a estratégia passa por um
redesign e por um design for maintenance*°. O EcoRedesign ¢ uma
abordagem do Design for Enviroment que consiste em redesenhar

um produto existente como ponto de partida para uma pratica de
desenvolvimento sustentavel que contém uma abordagem mais simples,
designada por Eco-Benchmarking. Trata-se de uma pratica, que é
regulamente usada por muitas empresas, de copiar ou imitar produtos,
tendo como objetivo aprender com as caracteristicas ambientais da
concorréncia para diminuir o impacto ambiental*. Segundo Diehland

e Brezet (2005), era necessario que a abordagem do EcoRedesign
fosse desenvolvida no que toca ao fator da inovacao, e que esta
elevasse os beneficios ambientais e econdmicos, o que levou a surgir

a Ecoinovacéo, que consiste em trés formas: a inclusdo de inovacdes
tecnologicas, referentes a tecnologias de energia sustentaveis, ou novos
materiais sustentdveis; um novo empreendedorismo, para criar novos
negocios sustentaveis, ou uma criacdo de aliancas sustentdveis; apelo

a transformacdes ou mudancas de produtos para sistemas de servicos

direcionados para 0s mesmos42.

38. Crul e Diehl, (n.d). p 25.

39. Em inglés Design for Enviroment
40. Vicente, Frazao e Silva, (2012).
41. Diehland e Brezet, (2005).

42. ldem, ibidem.
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3- Aprender Fazendo e DIY “Faga vocé mesmo”

Este Ponto aprofunda o conceito “Aprender Fazendo” associado ao
Movimento Escutista. De acordo com a Secretaria Nacional Pedagdgica
(SNP, 2010), o Método Escutista utiliza o conceito “Aprender

Fazendo” como recurso pedagdgico para auxiliar a crianca ou jovem

a se autoeducar, conseguindo, assim, alcancar a sua autonomia.
Aborddmos este conceito associado a educacao, fazendo uma breve
contextualizacdo das perspetivas de diferentes autores e das suas teorias
de aprendizagem educacional, nomeadamente Rousseau (1712-1778),
Pestalozzi (1746-1827), Froebel (1782-1852), John Dewey (1859-1952),

terminando com a teoria de Maria Montessori (1870-1952).

Neste capitulo, associamos o conceito “Aprender Fazendo” ao Design,
direcionado-o para o conceito de “Do-it-yourself’, em portugués “Faz tu
mesmo” ou “Faca vocé mesmo”. De acordo com Benzi (2016), este é um
método para construir, modificar ou reparar algo sem a ajuda direta de
especialistas ou profissionais. Enzo Mari (1932-2020) e Victor Papanek
(1923-1988), dois designers com uma relacdo controversa com o Design,
defenderam este conceito como uma mais-valia para o Design, uma

vez que ele atribui ferramentas e capacidades de auto planeamento ao

utilizador.

3.1- Aprender Fazendo no Escutismo

Segundo a SNP (2019), o Método Escutista utiliza o conceito “Aprender
Fazendo” como um recurso que auxilia cada jovem e crianca a educar-
se para se tornar consciente do Ser, do Saber e preparado para Agir,

tal como é referido anteriormente. De acordo com a SNP (2019), o
Sistema de Progresso € uma ferramenta lUdica, aplicado num intervalo
longo de tempo, de forma a tornar as criancas e 0s jovens autdonomos,
promovendo a solidariedade e a responsabilidade para consigo e

para com a sociedade onde se encontram inseridos. Esta é a base

na qual assenta o conceito de progressao pessoal, individual e Unico
de cada crianca e jovem, que se foca nas caracteristicas individuais,

tendo por base os valores escutistas. O Sistema de Progresso, referido
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anteriormente, permite a crianca ou jovem adquirir conhecimento,
competéncias e atitudes através de uma autoavaliacao, na qual reflete

e analisa se se encontra de acordo com os objetivos propostos para
cada area de desenvolvimento (fisico, afetivo, caracter, espiritual,
intelectual, social), sem uma ordem especifica, mas indo ao encontro
dos seus interesses e vontades. Isto é considerado uma oportunidade de
aprofundamento de aptiddes individuais, explorando a capacidade de
valorizacdo pessoal, que pode despertar uma descoberta vocacional. O
CNE Vv§, nesta ferramenta de desenvolvimento educacional nao-formal,
um impulso para o jovem obter habitos de andlise e de planeamento na

sua vida.

A SNP (2019) considera que os objetivos educativos que se apresentam
as criangas e aos jovens nao sao mais do que sugestdes ou desafios
que podem ser atingidos, de forma didatica e ativa, e que vao

permitir que cada crianca e jovem tenha uma vivéncia baseada em
experiéncias consideradas enriquecedoras e, consequentemente, surja
um desenvolvimento individual. Esses objetivos devem ser aplicados
em atividades em grupo, onde a crianca ou jovem esta inserido e,

para tal, tem de desempenhar cargos ou funcdes especificas e que lhe
proporcione o sentido de responsabilidade e melhoria dos objetivos a
que se propde, de forma progressiva. Os objetivos de desenvolvimento
devem ser inseridos em atividades escutistas, que serdo motivadas
por acdes de planeamento, pensadas e desenvolvidas pelos proprios e

orientadas por um adulto (dirigente).

A avaliacao do Sistema de Progresso, segundo a Secretaria Nacional
Pedagdgica (2019), deve ser feita ao longo da vivéncia escutista, de
forma continua e progressiva. Essa validacdo de objetivos educativos é
reconhecida durante as atividades escutistas, envolvendo a crianca e o
jovem no grupo (bando, patrulha, equipa, tribo) onde estao inseridos,

sendo a validacao efetivada no Conselho de Guias.

O livro “O Rasto do Fundador”, onde estdo compilados alguns
pensamentos do fundador do escutismo, Robert Baden-Powell, refere
que uma das bases do principio educativo escutista € o conceito de

“Aprender Fazendo”, associado a autoeducacao, e que o Método
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Escutista teve uma forte inspiracdo no Método Educativo de Maria
Montessori, segundo o qual o professor orienta o trabalho, baseando-o
na liberdade e no interesse da crianca. “O segredo do sistema Montessori
€ que o professor apenas organiza o trabalho, sugere a ambicdo, e a
crianca dispde de inteira liberdade na realizacdo do objectivo visado.

E sem duvida por isto que o Escutismo tem sido definido como a
continuacado do sistema Montessori com rapazes” (Baden-Powell, apud
Santos e Freijoo, 1986, p.24).

3.2- O Conceito de Aprender Fazendo

Para Smith (1980), o conceito de “Aprender Fazendo” assume que 0
individuo aprende melhor quando esta envolvido, inteiramente, na
experiéncia de aprendizagem, ou seja, deve descobrir o conhecimento
se quiser que a experimentacao tenha um significado consideravel,

ou a capacidade de uma mudanca de comportamento. Para isso
acontecer, deve existir o compromisso da pessoa com a aprendizagem.
A aprendizagem sera maior quando o sujeito for livre para definir os
seus proprios objetivos de aprendizagem, sendo capaz de os ir buscar
ativamente dentro de uma determinada estrutura.

Este conceito “Aprender Fazendo” tem sido alvo de inimeros estudos
cientificos e filosoficos, ao longo dos tempos. Um dos grandes
impulsionadores da evolucdo desta discussao foi o fildosofo francés
Rousseau, que escreveu, no século XVIII, a obra “Emile” (Teixeira, 1970),
na qual explica a sua teoria baseada na educacao natural. Rousseau
defendeu que as criangas devem ser libertas de conveng¢des sociais,
pois estas tém como consequéncia a opressao do pensamento. Collins
e Marquette (1976) afirmam que Rousseau defendia que a liberdade, no
desenvolvimento da crianca, € o ponto primordial para o seu progresso,
na sua formacdo como ser humano. Mas, para isso, o educador nao
pode ter um papel demasiado permissivo, deve ser um orientador, que
necessita manipular o ambiente, para que a crianca consiga desenvolver

uma resposta considerada livre.

Segundo Mesquida, Pereira e Bernz (2017), o pai da Pedagogia
Moderna foi Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827). Este afirmava que o

conhecimento e a educacao de uma crianca passam pela intuicdo, e que
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se concretizam pela percecdo concreta de uma acdo experienciada. A
crianca tem uma forma especial de obter conhecimento e de comunicar;
os educadores tém a responsabilidade, no desenvolvimento de acdes
pedagdgicas, de adotar métodos adequados a realidade da crianca,
ensinando-a a sentir, a observar e se autoconhecer, para que consiga

adquirir a capacidade de ser independente.

Outro filésofo que contribui para o conceito de “Aprender Fazendo”

foi Friedrich Wilhelm August Frébel (1782-1852). Segundo Hai (2002),
Frobel defendia uma pedagogia livre, que consistia num processo de
acao iniciado pela crianca e pelo adulto, no qual este tem o papel de
satisfazer ou estimular a curiosidade natural daquela. Ele salienta que o
adulto ndo deve controlar a crianca através de represalias fisicas, mas
sim, leva-la a interiorizar a disciplina, dando-lhe ferramentas para que
consiga avaliar as suas acoes, corrigindo-as. Defende, ainda, que se deve
fomentar a mente da crianca, para que esta seja ativa e livre, e assim,
conseguir absorver o conhecimento, bem como a capacidade para

explorar, questionar, escolher e agir.

No final do século XIX e inicio do XX, segundo Teixeira (1970), o fildsofo
John Dewey (1859-1952) destacava dois elementos significativos

na educacdo: a crianca como ser imaturo e ndo desenvolvido e

0 adulto como individuo amadurecido, contendo ideias e valores
sociais provenientes da experiéncia. Esta simbiose é facil, livre e
completa, mas o filésofo considera que esta relacao é prejudicial para
o desenvolvimento da crianca, dado serem dois elementos opostos,
que interferem na intuicdo natural do ser imaturo, na realidade onde
estd inserido, e, por isso, opunha-se, por completo, ao programa de
estudos de uma escola dita regular. O autor refere ainda que Dewey
diferenciava duas normas: a disciplina e o interesse. A disciplina é a
maxima que enaltece o estudo, enquanto o interesse ¢é a divisa que
defende a liberdade da crianca. O mesmo afirma que a educacao é
baseada na ldgica, enquanto o interesse assenta na psicologia. O autor
refere também que John Dewey considerava que a educacao praticada
na escola regular ignorava a qualidade, a dinamica e a forca inerentes
ao desenvolvimento da experiéncia infantil. Ou seja, a escola assumia

uma direcdo de controlo que direcionava a crianca num determinado
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caminho, persuadindo-a (compelindo-a) a segui-lo. Na nova

educacao, proposta por Dewey, ndo ocorreria o perigo de formar um
desenvolvimento vazio e formal. Mas, pelo contrario, segundo Teixeira
(1970), a crianca conseguiria desenvolver e despertar ideias provindas da
sua propria cabeca, que pensa, € age sem suprimir as conjunturas que

a levam a despertar e a guiar-se pelo seu pensamento. Ele afirma que o
verdadeiro desenvolvimento é conseguido através da experiéncia pela
experiéncia. Este so é conseguido se proporcionar um meio educativo
gue permita o desenrolar de interesses, mas depende dos estimulos
gue os envolvem e do material sobre o qual exercem a estimulacao.

O problema foca-se na direcdo dos estimulos, em qual a selecdo mais
adequada aos instintos e impulsos que se pretende desenvolver. O
autor conclui que o erro crucial das teorias antagodnicas € a suposicao
de que a crianca ndo tem a capacidade de escolher espontaneamente
ou determinar a uma direcao por pressao externa. Ele afirma, ainda, que
0 problema pertence a propria crianca: esta necessita desenvolver as
suas capacidades exercitadas e realizadas; a ndo ser que 0 seu mestre a
conheca perfeitamente e utilize como ferramenta o programa, ele ndo
saberd quais as capacidades, habilidades e atitudes da crianca, nem

como as colocar em funcionamento para a sua realizacao.

De acordo com Ferreira (2013), a filosofia educacional de John Dewey
passava pelo conceito de educacdo como um processo de vida e ndo
como preparacdo para uma vida futura. E, ainda, que a verdadeira
liberdade ¢ a intelectual, defendendo que um pensamento exercitado
resulta numa capacidade de examinar, deliberadamente, porque é na
liberdade, segundo ele, que reside o poder de agir e executar de forma
independente. Este pensamento é o pilar do conceito de "Aprender
Fazendo” de Dewey, como um exercicio de cidadania e intervencao real.
Ele afasta-se do conceito de escola, por esta estar direcionada para
aquilo que considera real, sendo indissociavel do facto de, por vezes, ser
feita de forma distorcida, asséptica e abstrata, isolando o conhecimento
da sua pratica e utilidade. Ao limitar a intervencao real das criancas, vai
limitd-las e condiciona-las a nao intervir nos seus contextos, preparando-
as para receber contelddos que podem manipular individualmente, sem
reflexao sobre eles, de forma critica e modificadora. O autor refere que o

“Aprender Fazendo” é muitas vezes confundido com “Aprender-a-fazer”.
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Na mesma época, existia uma diferente abordagem ao conceito de
“Aprender Fazendo”, pela pedagoga Maria Montessori, segundo o livro
“The Montessori Method” (Gutek 2004). Esta autora questiona as teorias
de Rousseau e Dewey, especialmente por considerar que elas decorriam
de visdes romanticas e irreais, pelo facto de afirmarem que as criancas
aprendem melhor seguindo os seus instintos e impulsos, num ambiente
natural e nao estruturado, baseado na liberdade. A sua teoria é baseada
na ciéncia, em oposicdo a filosofia especulativa. Segundo Diener (2011),
Montessori considerava que a curiosidade é um direito humano, que é
aplicado diariamente para motivar uma determinada acao, reforcando
o interesse da crianca. Isto leva-a questionar os métodos tradicionais de
aprendizagem passiva, na qual se espera que a crianca se sente, ouca e

seja um bom recetor de informacao.

Segundo Marshal (2017) o Método de Montessori deu novos intuitos e
estimulacdes para a pesquisa sobre a natureza das criancas, as diferentes
fases de desenvolvimento e o papel educativo do meio ambiente. A
pedagoga concedeu uma importancia significativa a formacao e ao
desenvolvimento ao longo dos primeiros anos de vida da crianca e a
relacdo com o desenvolvimento a longo prazo. O seu estudo focou-se na
analise do desenvolvimento da crianca como critério significativo, mas
sem se influenciar por nenhum dogma acerca da atividade da crianca, de

acordo com a sua idade.

O Método Montessori sugere uma vasta variacdo do trabalho e a maxima
liberdade, para que a crianca aprenda, em grande parte sozinha, através
das suas proprias descobertas e ao seu ritmo.** Segundo a Foundation
Argentina Maria Montessori,** o Método inica que as salas de aulas
devem proporcionar um ambiente controlado, arrumado e simples,

onde cada elemento é projetado como intuito de incentivar a crianca,

a ter um papel significativo no seu desenvolvimento, isto vai ajuda-la a
se comprometer com os objetivos que se propde, visto que sao do seu
interesse, que resulta em longos periodos de concentracdo, pela razdo

de que ela se sente responsdvel pela sua propria aprendizagem. Para

43, https://montessorispace.com/pt-pt/maria-montessori/

44. https://www.fundacionmontessori.org/the-montessori-method.htm
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isso, sdo utilizados materiais didaticos, concebidos pela propria Maria
Montessori, que promovem o desenvolvimento da crianc¢a, explorando

as aptiddes cognitivas basicas, permitindo assim, a capacidade de
analisar os seus erro e reconhecendo-os. A Foundation Argentina Maria
Montessori informa ainda, que uma turma é constituida por criancas

de varias idades, com uma diferenca de trés anos entre elas, o que
proporciona a socializacao, a solidariedade, o respeito numa forma
natural. Com isto o adulto tém o papel de observar, de guiar, de estimular
dando ferramentas que desenvolvam a confianca e a disciplina individual

da crianca, permitindo que elas reflitam e ajam, por si mesmas.

Segundo Boldrini e Bracchini (2017), Maria Montessori defendia que a
personalidade da crianca é embebida pela informacao que a rodeia,
desenvolvendo assim, inconscientemente, a sua propria personalidade.
Uma crianca com uma idade inferior a trés anos tem uma mente
considerada absorvente e inconsciente; assimila a informacao sem
interferéncia de um adulto e desenvolve-se, gradualmente, através

das suas proprias experiéncias. Apos os trés anos de idade, a sua
mente continua absorvente, mas passa a ser consciente, havendo ja
interferéncia ativa de um adulto; € quando comeca a aprender a usar
0s seus sentidos e a reter informacdo e conceitos. Boldrini e Bracchini
(2017) afirmam que o Método de Montessori pode criar e estimular
aprendizagens sensoriais, que tém como objetivo reter com uma maior
eficadcia novas informacdes e, para isso, devem ser mais praticas e ativas
e nado tedricas e estaticas. Afirmam ainda que o principio fundamental
desta pedagogia cientifica é a liberdade do aluno, permitindo, assim,
um desenvolvimento individual, espontaneo e natural. Segundo Gutek
(2004), Maria Montessori defendia que é através da repeticao dos
exercicios que se efetua uma educacdo dos sentidos; o seu objetivo
ndo é que a crianca conheca cores, formas e as diferentes qualidades
dos objetos, mas que refine os seus sentidos, por meio de um exercicio
de atencao, de comparacdo, de julgamento. Esses exercicios sao uma
verdadeira ginastica intelectual. Segundo Gutek (2004), essa ginastica,
razoavelmente dirigida por meio de varios artificios, auxilia na formacéo
do intelecto, assim como os exercicios fisicos fortalecem a saude

geral e aceleram o crescimento do corpo. A crianca que treina os seus

sentidos, separadamente, por meio de estimulos externos, concentra a
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sua atencado e desenvolve, pedaco a pedaco, as suas atividades mentais,
assim como, com movimentos preparados, separadamente, treina a sua
atividade muscular. Essa ginastica mental ndo € apenas psico-sensorial,
mas prepara 0 caminho para a associacdo espontanea de ideias, para o
raciocinio que se desenvolve, a partir do conhecimento definido, para um
intelecto harmoniosamente equilibrado.

Gutek (2004) refere que a maioria das criancas fica calma ao fazer

0S exercicios, porque o seu sistema nervoso esta em repouso. Entdo,
dizemos que essas criancas sao quietas e boas, de acordo com a
disciplina externa, tdo ansiosamente utilizada nas escolas regulares.
Porém, como um homem calmo e um homem autodisciplinado ndo

sdo um e o mesmo, o facto de se manifestar externamente pela calma
dos filhos €, na realidade, um fendbmeno meramente fisico e parcial, em

comparacdo com a autodisciplina real que esta a ser desenvolvida.

O livro “The Montessori Method” (traduzido por George, 2012) refere
que, para a disciplina ser eficaz e de longo prazo, as suas bases devem
ser fomentadas desde o inicio, o que pode ser dificil, nos primeiros

dias, para um professor que segue o Método Montessori. Isto porque

ele deve orientar a crianca a ndo confundir o bem com a inércia

e 0 mal com a atividade. Segundo Marshall (2017), um professor
Montessoriano ndo deve ter um carater de penalidade com a crianca,
apos obter uma resposta considerada incorreta. Pelo contrario, a crianca
precisa e merece ajuda e ndo uma reacao provocada pela raiva. As
respostas corretas devem ser refor¢adas, enquanto as outras devem ser

procuradas.

Montessori, segundo Gutek (2004), defendia que o professor nao

se pode colocar ao nivel da crianca, ou seja, com jogos ou historias
“idiotas”, mas tem o dever de conseguir chamar o adulto que esta
adormecido, no seu interior, para assim a conseguir despertar

e incentivar com material didatico, educando-a para chegar ao
autodominio perfeito. A liberdade da crianca deve ter como limite o
interesse coletivo. Segundo Silva (2020), Maria Montessori argumentava
que muitos professores falhavam por ndo conseguirem despertar o
interesse, visto que ndo basta compreender para desperta-lo e que

este se situa na personalidade. Para ela, num periodo tao prematuro
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da vida de uma crianca, o ponto significativo para esse despertar
passard por materiais didaticos manipulados. Segundo Gutek (2004),

o professor deve movimentar-se pela sala, silenciosamente; mesmo

que seja chamado por uma criancga, este vai ao encontro de quem
precisa, com o objetivo de supervisionar, sem que as outras criancas se
apercebam, e sem relembrar da sua existéncia, para que nao necessitem
dela. Esta acdo é positiva e a propria Maria Montessori relata, nas suas
observacdes, que essa acao tem um efeito apaziguador entre elas,

deixando de existir disputas sobre a posse de um objeto.

3.3- Do-it-yourself ou Faz-tu-mesmo

Segundo Ismail Benzi (2016), Do-it-Yourself € um método de construir,
modificar ou reparar algo sem a ajuda direta de especialistas ou de

profissionais.

O conceito Do-it-yourself (DIY) surgiu pela primeira vez durante a
década de 1950, na Gra-Bretanha, como resposta a escassez de mao-de-
obra sentida no pds-guerra, de acordo com Paul Atkinson (2006). Este
faz referéncia ao programa “All Mod Cons” de 2007 que relata a histéria
do DIY na Gra-Bretanha e de como este conceito marcou uma geracdo.*s
Ele afirma que o DIY esta relacionado com um nicho de mercado de
massas direcionado para a ideia de manutencdo e melhoria da casa de
habitacdo propria, tendo este movimento sido amplamente divulgado
através dos media, acabando por conduzir a um desenvolvimento
socioecondmico. Com isto, ele conclui que a definicao de DIY nado pode
ser associada aos desenvolvimentos econdmicos anteriores a Segunda
Guerra Mundial, quando condicdes semelhantes, como a escassez de
mao-de-obra e falta de rendimentos, provocaram os comportamentos

sociais direcionados para a manutencao da casa

45. https://www.bbc.co.uk/iplayer/episode/p00fgs6t/all-mod-cons-1-the-diy-pioneers

55



Homemaker

THE PRACTICAL HOW-TO-DO-IT MONTHLY

Imagem 6- Revista Homemaker
httos/www.
aadvertisingarchivesprints.
co.uk/1950s/homemaker-1959-
1950s-uk-first-issue-diy-7082133.
html

i m TR
AN EXTRA ROOM IN THE ATTIC o=uc?m

Do it yourself

FOR THE PRACTICAL MAN ABOUT THE HOUSE
E=

CONVERTING TABLE TV T0 CONSOLE
ALL ABOUT PARQUET FLOORING

Imagem 7- Revista Do it Yourserlf
httos./www.
aadvertisingarchivesprints.
co.uk/1950s/1950s-uk-diy-stairs-
decorating-magazines-7076671.
html!

Imagem 8- Revista Do it yourself
https,/www.
aavertisingarchivesprints.
co.uk/1950s/homemaker-1959-
1950s-uk-first-issue-diy-7082133.
html

Ter como objetivo uma peca de mobilidrio simples, que exige apenas

seguir instrucdes para uma montagem simples, tem influéncia na forma

de conceber um objeto. Idealmente, ao permitir configuracdes diversas,

de acordo com os modos como cada objeto é construido, o DIY pode

permitir ao consumidor o poder de reagir ao design convencional e

estabelecido. Os habitos sociais ligados ao conceito DIY podem ser

vistos como a expressdo maxima do gosto individual e, portanto, como

um parametro preciso pelo qual a estética popular de design pode ser

avaliada. (Enzo Mari 2008)

Seja visto como um modo de consumo distinto, como manifestacdo de

brio, autopreservacado ou até como auto-expressao, o DIY permanece

muito claramente como uma parte da cultura material contemporanea,

da vida quotidiana. Para Wolf e McQuitty (2011), os produtos de consumo

DIY vendidos com o intuito de remodelacdo, manutencao e de restauro

normalmente sao inacabados e projetados para uso em formatos

diferentes. Assim, os utilizadores que constroem estes tipos de objetos

vado além da construcao e do significado de um produto DIY, ou seja,

face estes produtos de consumo, o consumidor é encarado tanto como o

projetista das especificacdes funcionais, como o proprio construtor.
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3.3.1- Enzo Mari

Enzo Mari (1932-2020) foi o designer italiano que, de acordo com

Isabel Salema (2020), mais trabalhou o conceito da “auto-projectacao”.
Este conceito surgiu da conviccdo de que é possivel sensibilizar os
utilizadores (os consumidores) para o design, e de que estes podem
aprender a construir um determinado objeto sozinhos, numa ldgica de
democratizar o design e aproximar os consumidores do produto.
Durante uma entrevista ao jornal Publico realizada por Miguel Manso,
em 2016, Enzo Mari afirmou que o objetivo da “auto-projectacdo” é o de
passar o conhecimento ao utilizador, bem como a capacidade de analisar
um objeto durante o ato da compra, e é a aquisicao dessas aptidoes,
por parte do individuo como consumidor, que da forma ao conceito

do DIY. Na mesma entrevista, Enzo Mari afirma que acreditava que o
projeto deveria estar ligado ao pensamento do utilizador, e é isso, que
forma verdadeiramente um projeto DIY, visto que ele lutava pelo direito
do pensamento. Assegura, ainda, que a estética final do objeto ndo é o
mais importante, mesmo se os objetos sao considerados pela sociedade
esteticamente bonitos ou interessantes, porque o mais importante é

desenvolver a capacidade de processo do pensamento do utilizador.

Apesar de ter trabalhado com a industria do design, Enzo Mari
desprezava o design ligado a industria com o intuito principal de vender,
com o objetivo de lucro, ou de proporcionar um objeto de design a baixo
custo, mas sem o objetivo que deve guiar o design, ou seja, a criacao

do objeto centrado no utilizador, porque desse modo seria incapaz de
resolver significativamente o problema ao qual era dirigido (Enzo Mari
2008)

Em 1974, Enzo Mari publicou a primeira edicao de “Autoprogettazione”,
com vinte projetos de moveis baseados no conceito “Do-it-yourself”. O
“faca vocé mesmo” de Enzo Mari tinha o tom de um desafio ou de uma
provocacdo; no minimo, pretendia ser um incentivo a reflexao critica
sobre 0s objetos que preenchem o nosso quotidiano. Este livro aborda
o conceito DIY fornecendo descricdes e instrucdes para construcao de
moveis de facil montagem como mesas, cadeiras, estantes, cama, etc.

usando materiais simples como tabuas, martelo e pregos.
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Em 2008, Enzo Mari publicou a segunda edicao do “Autoprogettazione”,
e, segundo Mariabruna Fabrizi (2016), fornece ai exercicios para que

o utilizador possa realizar individualmente e compreender e aprender
uma boa pratica de Design, aquela que responde honestamente

as necessidades humanas. A autora afirma que, para Enzo Mari,

esses projetos ndo sao uma forma alternativa de competir com

a producdo industrial, mas sim exercicios que ajudam cada um a
entender e compreender como funcionam os produtos industriais e a
desenvolver um olhar critico e analitico sobre eles. Afirma ainda que a
“Autoprogettazione” é uma atividade de pesquisa surgida da pratica que

pode ser conhecida como “self-design”.

Segundo um artigo do site Designboom,*¢ em 1995, Enzo Mari lancou
uma variacdo da “Autoprogettazione” de 1972, designada como Ecolo.
Esta estava relacionada com os conceitos DIY e de Ecodesign, através
dos quais transforma garrafas de plastico, embalagens de agua e

de produtos de limpeza doméstica, em vasos decorativos. Baseado

no mesmo método, dando ao utilizador possibilidade de construir,
incentiva ao autoprojeto e possibilita que os utilizadores possam criar
suas proprias “obras-primas”. Este artigo passou por uma ideia simples,
onde o ornamental se torna util e o lixo se torna bonito, dando voz a
ideia de sustentabilidade que hoje é cada vez mais o foco a perseguir na

elaboracao e concecdo de um objeto.

46. enzo mari’s ecolo vase tag for discarded common plastic containers (designboom.
com)
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Imagem 9- “Autoprogettazione”
Enzo Mari Critical Understanding Through Practice:
"Autoprogettazione” by Enzo Mari (1974) - SOCKS (socks-studio.com)
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Imagem 10- “Autoprogettazione”.
Enzo Mari Critical Understanding Through Practice:
"Autoprogettazione” by Enzo Mari (1974) - SOCKS (socks-studio.com)

Imagem T11- “Autoprogettazione”. Enzo Mari Critical Understanding Through Practice:
"Autoprogettazione” by Enzo Mari (1974) - SOCKS (socks-studio.com)
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Imagem 12- Ecolo

Enzo Mari. Ecolo https.//www.designboom.com/design/
enzo-mari-ecolo-vase-tag-discarded-common-plastic-
containers-10-07-2020/.

Segundo o DesignBoom, o Ecolo era acompanhado com um manual
de sugestdes para transformar garrafas plasticas em vasos. O proprio
Enzo Mari cortou uma série de garrafas, transformando-as em vasos,
varios dos quais ele entdo assinou, o que por si sé acrescentou valor
aos objetos. Com esta atitude, Mari ndo s6é chamou a atencao para a
importancia da reciclagem, mas também estimulou a reflexao sobre o

status do design.

3.3.2- Victor Papanek

Segundo Faud-Luke (2009), Victor Papanek confrontou frontalmente
a profissdo de designer, exigindo que os profissionais enfrentassem as
suas responsabilidades sociais, em vez de conceber objetos para vender,

correspondendo apenas a interesses comerciais.

Embora ele fosse criticado pela maioria dos designers da época,
Papanek acreditava que os designers podem e tém a capacidade

para projetar tudo, desde o objeto mais simples, a solucdes ligadas
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a tecnologia incorporada em objetos e sistemas de uso . Segundo o
proprio Victor Papanek (1971) afirma no livro “Design for the Real World”,
o dever do designer é o de ir para além do mundo do mercado; deve
fermentar reflexdes de planeamento, consoante a sua responsabilidade,

compartilhando-a com outros designers.

Segundo Ingrid Moura Wanderley (2013), Papanek defendia a
necessidade de o designer desejar despertar a relacdo com o meio
ambiente, assumindo assim uma preocupac¢do acrescida com um
equilibrio ecoldgico, deixando claro que defendia que o designer tem

responsabilidade nesse papel.

Segundo Savvina e Mazximova (2018), Victor Papanek defendia que
todos os seres humanos sdo designers, visto que o design tem a
capacidade de atingir toda a atividade humana, e € a partir desta ideia
gue, consequentemente, o autor defende que os designers tém uma

responsabilidade elevada no impacto social.

Em 1973, James Hennessey e Victor Papanek escrevem o livro “Nomadic
Furniture”, e em 1974 publicam “Nomadlic Furniture 2”, em que
pretendem apresentar um conjunto de mobiliario de DIY, desenhado
pelos proprios e dirigido ao leitor-consumidor, para que este o possa
construir. Eles afirmam que este conjunto deve servir apenas como uma
porta para a propria imaginacao do utilizador. Assim, o livro oferece

a possibilidade de repensar ou, até mesmo, de melhorar em algum
aspeto um determinado objeto, evitando que se construa ou se reprima,

cegamente, a criatividade.

Segundo os autores, este livro ndo € um catalogo exaustivo ou uma
colecdo de todas as cadeiras ndmadas, mas sim pretende conceder ao
consumidor a liberdade de deixar de fora algumas pecas significativas ou
adicionar a pesquisa, se assim achar oportuno. Eles abordam o conceito
DIY de uma forma ludica e consciente; os produtos apresentados ndo
sao sO para construcdo, visto que alguns sao dificeis de realizar por

guem nao esteja familiarizado com o uso de ferramentas.
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Também estes autores, no referido livro, procuram consciencializar o

leitor e utilizador para evitar o desperdicio de material e reforcam a

necessidade de empregar a reciclagem.

Em ambos dos livros, “Nomadic Furniture”, de 1973, e “Nomadic Furniture

2”7, de 1974, James Hennessey e Victor Papanek optaram por comunicar

com ilustracdes os materiais necessarios para construir os objetos e

respetivos passos sistematicos de construcdo. Essas ilustracbes eram

feitas com contornos lineares uniformes e limpos sobre um fundo branco,

facilitando assim o processo de leitura. Dependendo da ilustracao,

esta podia conter um discreto sombreado, alguma representacao da

invisibilidade comunicando com eficacia a propria ilustracao.
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Imagem 13- llustracées do Nomadic
Furniture2.

Hennessey, J. Papanek V. (1974). Nomadic
Furniture2. New York: Pantheon Books
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Imagem 14- llustracées do Nomadic
Furniture2.

Hennessey, J. Papanek V. (1974). Nomadic
Furniture2. New York: Pantheon Books
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Hennessey, J. Papanek V. (1974). Nomadic
Furniture2. New York: Pantheon Books
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1- Sintese Introdutoria

O desenvolvimento do estudo do tema Transporte de Pequenos
Equipamentos para Escuteiros (Tpee) iniciou-se na unidade curricular
de Produtos e Servicos Il, frequentada no ano letivo 2018/19 sob a

orientacdo do professor Rui Marcelino.

Nessa unidade curricular, foram realizados inquéritos exploratérios para
obter informacdes acerca das possiveis falhas das “caixas” existentes
€ em uso nos quais se detetaram diversas limitacdes, nomeadamente:

pegas; modo de arrumacao no automovel; o tipo de material utilizado.
No inquérito de exploracao participaram 32 escuteiros, com idades

compreendidas entre 17 e 0s 22 anos, de nove regides do pais, sendo a

maior participacdo da regiao de Leiria-Fatima.
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Das 32 respostas, 81,3% afirma utilizar caixas de compra, enquanto 18,7%
constrai as que utiliza no seu Agrupamento, como descrito no Graficol.
Relativamente ao material, a maior parte dessas caixas é de plastico,
como demonstra o Grafico 2, com 62,5% respostas; 28,1% afirma utilizar

caixas de madeira e 9,4% de metal.

. Madeira
Compra
. P . Metal
‘ Ou Constuida pelo prérpio . Plastico
9,4%
Grafico 1- Referente do tipo de caixa (Autor 2020) Gréfico 2- Referente do tipo de caixa (Autor 2020)

Relativamente a funcionalidade das mesmas, a classificacao situava-se
entre os valores 1 (ndo satisfeito) e 5 (totalmente satisfeito), subdividindo-
se em diferentes questdes. Relativamente a arrumacao no seu interior
(Grafico 3), 37,5% dos escuteiros atribuiram 3; 34,3% indica o valor 4,
enquanto 18,7 atribuiu 5 e os restantes 9,4% classificaram de 2. Concluiu-
se que a maior parte dos inquiridos ndo esta completamente satisfeito

com o layout do interior das caixas que utiliza.

37,5%

34,4%

18,7%

9,4%

0(0%)

1 2 3 4 5

Gréfico 3- Referente a caixa da facilidade de arrumacgédo
interior (Autor 2020)
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Relativamente a arrumagao da caixa dentro de um automovel, tal como
descrito no Grafico 4, o mesmo indica que 37,5% dos respondentes
atribuiu o valor 4, 31,3% deu 3, 18,7% indicou 5, 9,4% classificou 1 e outros
3,1% deu 2. Pode-se perceber, deste modo, que s6 18,7% € que estd
suficientemente satisfeito, demonstrando que as caixas existentes nao
estao preparadas para tal.

37,5%

1 2 3 4 5

Gréfico 4- Referente & arrumacdo da caixa num automaovel (Autor 2020)

Sobre a funcionalidade das pegas (Grafico 5), 34,4% deu pontuacdo de
3,28,1% deu 1,12,5% deu 2, 4 ou 5, concluindo-se que as pegas atuais nao

sao adequadamente funcionais.

34,4%

1 2 3 4 5
Gréfico 5- Referente ao conforto das pegas (Autor 2020)
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Relativamente a qualidade do fechamento (fecho) das caixas (Grafico
6), 28,1% avaliou com 1, 21,9% com 2, 18,8% com 3, 15,6 % deu 4 ou 5,
demonstrando que os fechos das caixas ndo respondem as necessidades

dos utilizadores, visto existir um grande descontentamento.

28,1%

1 2 3 4 5

Gréfico 6- Referente a ao desepenho do fecho das
Caixas (Autor 2020)

Relativamente a durabilidade das caixas (Grafico 7), 46,8% avaliou com
4,25% com 5, 21,9% deu 2 e 6,3% 3. Estes resultados provam que existe

discrepancia entre as necessidades dos Agrupamentos e os tipos de caixas

gue sdo utilizadas.

46,8%

21.9%

0(0%)

1 2 3 4 5

Gréfico 7- Referente a durabilidadeas Caixas (Autor 2020)

A ultima pergunta do inquérito era de desenvolvimento: “Que outras funcdes
poderiam ser incluidas neste tipo de caixa?”. As respostas mais comuns
foram: compartimentos; bancada de cozinha; banco; rodas.

Este projeto teve uma parceria com o Agrupamento de Escuteiros 977 de
Ourém. Este Agrupamento surgiu no ano de 1989 e pertence ao Corpo
Nacional de Escutas (CNE). E um grupo que, como todos os do mesmo
movimento escutista catolico, se sustenta economicamente por angariacdes

de fundos ou doacdes.
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Perante o observado, formulou-se um conceito associado a um servico
individual de producdo, com o objetivo de responder a esta necessidade,
associando lucro ao servico prestado. Com isto nasceu o conceito do
Tpee (Transporte de Pequenos Equipamentos para Escuteiros) como
uma marca baseada num sistema de servicos. No desenvolvimento que
esteve na base da presente dissertacdo, este projeto de servico acabou

por ndo ser concretizado.

O

Entra em contacto
com a TPEE

Agrupamento X, precisa TPEE apresenta os
de um TPEE varios tipos de tamanhos
@ D D b
tamanho 1 tamanho 2 tamanho 3

TPEE, recebe Sisal usado A

dos Agrupamentos Escutistas,

utilizando no compdsito de

um produto O D @ D

TPEE envia para o Agrupamento escolhe a
Agrupamento o T3 opc¢do + adequada

O Agrupamento X recebe e
utiliza. No fim de vida do
produto, este envia para o
TPEE para reciclar o material

Imagem 16- Diagrama de Servicos (Autor 2020)

O conceito elaborado consiste em 3 mdédulos de diferentes dimensdes
que facilitam a arrumacéao de diversos objetos. Estes médulos podem
funcionar separadamente ou em conjunto, conforme a necessidade de
cada agrupamento. Sdo unidos por encaixes e fixos com fecho de caixa
de 60mm, que possibilita a conjugacdo de diferentes modulos e as suas
repeticdes. Esta tipologia proporciona trés formas de transporte: de
mao; mochila (mddulo mais pequeno); de rodas (podem encaixar nos

3 moddulos). Como transporte de rodas, pode ser feito com utilizacao

do modulo maior, com a conjugacdo do modulo médio com o pequeno,
ou juncdo de trés modulos pequenos. A sua forma cilindrica contribui
para uma maior facilidade de arrumacao, dentro de um automaovel,
comparativamente as caixas de arrumacdo comuns (quadradas e/ou
retangulares). Um outro ponto forte deste conceito é a sua versatilidade
no transporte individual (mdo, mochila), podendo adaptar-se a qualquer

situacao (montanhosa, locais com agua, locais de baixa acessibilidade).
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Imagem 17- Médulos do Tpee inicial (Autor 2020)
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Imagem 18- Conjugacdo dos Modulos do Tpee inicial
(Autor 2020)
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Imagem 19- Protdtipo do Tpee inicial (Autor 2020)

Este conceito inicial, foi prototipado com execucao do moédulo pequeno,

com uma matriz de resina de poliéster, reforcada com fibra de vidro.
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2- Conceito

Apos a pesquisa tedrica que efetuamos, houve a necessidade de
repensar o Tpee. VerificdAmos que o nosso intuito inicial de se utilizar
materiais compositos sintéticos ou bio, ndo correspondia ainda a
resultados sustentdveis do ponto de vista do ambiente economicamente;
por outro lado, os seus processos de elaboracdo eram muito complexos
para serem realizados por jovens que ainda ndo tém conhecimentos
técnicos para tal. Mesmo as matrizes realizadas com materiais de
origem natural revelaram ndo ter uma resisténcia necessaria. (Apéndice
1. Ou seja, os materiais compositos demonstraram ndo ser os mais
adequados para serem explorados para este efeito num agrupamento
escutista. Com isso houve a inevitabilidade de seguir por um novo
caminho. Procurdmos um processo de construcdo que fosse ao encontro
dos objetivos propostos, interligando-se com os interesses escutistas,
com aplicacdo do principio “Aprender Fazendo”, dando liberdade ao
autodesenvolvimento dos jovens escuteiros, passando a entender-se o
Tpee como uma ferramenta projetual, ludica e pedagdgica, que procura
incentiva-los, motiva-los e desperta-los para praticas mais sustentaveis,
mais especificamente de acordo com o objetivo 12- Producao e Consumo
Sustentdvel, que consiste na reutilizacdao de materiais, na reducdo de
residuos e na reciclagem. Esta também relacionado com os produtos
existentes ou processos, interligando-os ao conceito de Design Verde

e Ecologia. Para concretizar com eficacia junto dos jovens escuteiros o

Tpee serd um objeto de DIY.

Neste novo conceito do Tpee, o0 autor sentiu a necessidade definir
requisitos que possam desenvolver uma solucdo eficaz para a concecao
do projeto e dos seus objetivos previamente estabelecidos. Esses

requisitos sao:
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* Preco acessivel: € um fator importante; como se trata de uma
Associacao sem fins lucrativos, todo o valor monetario investido
€ analisado rigorosamente.

* Forma cilindrica: segundo o conceito inicial, constatamos que é
mais pratica para a arrumacdao e transporte.

* Objeto facil de obter (novo ou usado): visto que este projeto
destina-se a escuteiros, é preciso ter em consideracdo que nem
todos os agrupamentos estdo inseridos em comunidades com
grandes ofertas de mercado.

* Manipulavel com facilidade: dado ser necessario adaptar um
objeto, é necessario que este seja de boa qualidade, para assim
garantir a sua eficacia.

* Resistente: é necessario que o objeto escolhido o seja, para
assim poder suportar possiveis impactos, com equipamentos
pesados ou com varia¢des de clima.

* Peso: é fundamental que o objeto escolhido ndo tenha um
peso consideravel, para que, quando for usado no transporte
de equipamentos escutistas, o jovem escuteiro ndo tenha
dificuldades.

Depois da definicdo dos requisitos, o autor concluiu que iria usar
bidons de polietileno (PE) de 651, uma vez que estes cumprem com
todos os requisitos. Estes sdo ja objetos utilizados habitualmente
durante os acampamentos escutistas, como depdsito de dguas
residuais. Um bidon novo, deste tipo, pode custar aproximadamente
25€, em lojas locais. O autor decidiu, assim, adaptar o conceito
anterior do Tpee com ajustamento das dimensdes, bem como

dos métodos de transporte. Mais precisamente, nas trés possiveis
dimensoes relativas a altura (Tpee_01 com 28 cm, o Tpee_02 com 46
cm e o Tpee_03 com 63 cm), e com dois tipos de transporte, mochila

e de rodas.

73



Imagem 20- Bidon de 65 L
https;/sabemais.pt/
informacao2/2/26780/103

Imagem 21 - Esbog¢os do conceito
(Autor 2020)
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Apos a escolha do objeto, surgiu a fase dos esbocos, onde se explorou
a melhor forma de se adequar aos objetivos propostos, chegando-

se a conclusdo que seria necessario adicionar outra abertura, para

além da tampa, que funcionaria como segunda tampa. Neste caso, a
abertura foi feita horizontalmente, possibilitando, assim, a arrumacao
de equipamentos de maiores dimensdes, que ndo seria possivel passar
através da abertura original (28cm de diametro). Com isto surgiu um
problema: qual a melhor forma de fechar esta segunda tampa, de forma

segura, resistente e de facil execucao por exploradores e pioneiros?

Varias solucdes foram pensadas, nomeadamente, unir as metades com
duas ligas, fazendo-se uma “sanduiche”; estando o bidon no meio, esta
unido seria fixada com parafusos, o que dificultava, futuramente, a sua
rapidez de abertura. Num outro esboco, a solucdo consistia em encaixes
macho e fémea, que seriam fixos por um cordel de sisal, que contornava
verticalmente o bidon. Esta solucdo revelou-se uma resposta mais

simples de se concretizar.

Imagem 22 -Primeiro estudo experimental (Autor 2020)
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Apos os esbocos, foram realizadas algumas maquetes de estudo,

com utilizacdao de embalagens de iogurte liquido, onde se testaram os
sistemas de encaixes, as suas dimensdes relativas e as quantidades de
dentes que eram necessarias. Verificou-se que, para o reforco necessario,
numero ideal seria quatro. Concluiu-se também, com uma analise da
eficacia, que apenas um cordel a envolver todo o objeto na vertical ndo

seria eficaz, pois nao garantiria um fechamento seguro.

Imagem 23- Primeiro estudo experimental do Tpee 0]
(Autor 2020)

Depois das conclusdes do modelo experimental, foi esbocada uma outra
solucdo referente ao tipo de fecho: fixar com rebites as pecas metalicas
com uma ponta curva, em cada metade do bidon, nas quais o cordel de
sisal sera entrelacado, pressionando e prendendo as duas metades entre
si. Desta forma, nao havera risco de se soltar se estiver com algum tipo

de material no seu interior.
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Imagem 24- Estudo do Tpee_03 (Autor 2020)

Imagem 25- Estudo do Tpee 03 (Autor 2020)
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Imagem 26 -Estudo do Tpee 03 (Autor 2020)

Imagem 27-Estudo do Tpee 03 (Autor 2020)

Foi depois igualmente efetuada a construcao de uma segunda maquete
experimental, num outro bidon novo de 65 litros, para estudo relativo

ao Tpee maior, ou seja Tpee_03, que tem uma altura de 61 cm. Apods
testado, chegou-se a conclusdo que, neste caso, eram necessarias, pelo
menos, trés pecas metdlicas por cada dente do encaixe, para assim se
garantir a resisténcia a materiais de maiores dimensdes e pesos. Também
foi testada a sua capacidade maxima, com material de cozinha, e a
quantidade mdxima de botijas de gas que se conseguiria acondicionar,

tal como registado nas imagens 24 e 26.
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2.1- Carro
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Imagem 28- Esbo¢o do A_ROI (Autor 2020)

Apbs conceber o Tpee, surgiram os esbocos relativos ao transporte do
mesmo sobre rodas, e de que modo, este se poderia adaptar de forma
simples, pratica, de acordo com 0s principios da sustentabilidade. O
primeiro esboco desta ideia, retratava o exercicio de incorporar no
invdlucro do Tpee, um par de rodas de apoio lateral para bicicletas,
tendo como suporte uma moldura de madeira, que ajudaria a conduzi-
lo e serviria também como apoio de descanso. Este esboco foi posto
em pratica, com um modelo experimental, onde se verificaram falhas,
nomeadamente, a falta de equilibrio do Tpee, que, mesmo com a
moldura, resultava dificil de controlar. Uma outra falha observada foi a
de que quando era adicionado peso dentro do Tpee alinhamento dos
dois eixos das rodas entortavam, forcando a resisténcia do material do
Tpee. Para resolver este problema foi adicionada uma tdbua com dois
encaixes para as rodas, aumentando o respetivo reforco e a estabilidade
do conjunto. Mas, mesmo com este problema resolvido, o autor concluiu
que a solucdo nao era viavel, pois era demasiado complexa para um

conceito de DIY direcionado para os jovens escuteiros.
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Imagem 29- Primeiro estudo do carro com Imagem 30- Primeiro estudo do carro sem
a moldura (Autor 2020) a moldura (Autor 2020)

O segundo esboco consistiu numa ideia mais simples, mais pratica e
mais funcional. Consistia em construir uma estrutura constituida por
trés pecas de madeira de seccao circular, fixos com uma amarracdo de
botdo de cruz (uma amarracao tipica escutista) formando um “H”. Na
extremidade, sao colocadas as rodas, e estas sdo fixadas a outra peca
de madeira, promovendo a estabilidade e garantido maior controle ao
utilizador. No corpo do “H” é interlacado com folga um cordel de sisal
formando uma rede, que serve para apoiar o Tpee. Este conceito, apos
teste, demonstrou resultados positivos, eficazes e satisfatorios tanto na

simplicidade de construcdo como na funcionalidade em uso.
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Imagem 31- Esbog¢o do A ROI (Autor 2020)

Imagem 32- Estudo do A_ROT (Autor 2020)
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2.2- Mochila

Imagem 33 - Esboco da Imagem 34- Esboco da mochila (Autor
mochila (Autor 2020) 2020)

Imagem 35- Esbogo da mochila (Autor 2020)

De seguida, foi explorada a adaptacao do Tpee_01 como mochila,
procurando-se elaborar um sistema seguro e confortdvel, seguindo o
conceito DIY. Apds a realizacao de varios esbocos, surgiu a ideia final,
que consistiu numa mochila simples e pratica de executar composta,

no seu interior, por uma esponja de 3 cm de espessura, com 46,5 cm de
altura e 27,5 de largura. Esta esponja € coberta de tecido (de preferéncia
com retalhos de tecido, apelando a sustentabilidade do projeto), e serdo
cosidas seis fitas de nylon, quatro das quais terdo a funcdo de prender

0 objeto a mochila; as restantes duas servem para prender a mochila

a cintura do utilizador, direcionando assim o peso para a cintura e

diminuindo a pressao sobre os ombros, tornando-o mais comodo.
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Imagem 36- Concecdo da M_ROI (Autor 2020)

Imagem 37- Concegdo da M_ROI ((Autor 2020)
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De seguida, foram realizadas experiéncias de acordo com os esbocos
elaborados, e verificou-se que as quatro fitas ndo eram suficientes para
segurar e estabilizar o Tpee, tendo, 0 mesmo, a tendéncia para se inclinar,
causando desconforto. Como forma de resolucao desta limitacado, o autor
adicionou uma liga (proveniente dos desperdicios do Tpee_0T1), onde as
quatro fitas passam e prendem o objeto a mochila. Esta adicao obteve

resultados positivos, solucionando o problema acima referido.

2.3.Guia de construcao

Apos a elaboracdo do Tpee estar terminada, o autor comecou a efetuar o
Guia de Construcao, delineando todo o conteudo referente a construcdo
dos diferentes modelos de Tpee’s e dos respetivos acessorios,
nomeadamente o carro e a mochila. O Guia deveria ter uma pequena
contextualizacao do problema e da sua solu¢do, transmitindo, de forma
eficaz, o projeto junto do jovem escuteiro. Foi definido que o Guia
teria um formato A5, para facilitar a sua impressao e manuseamento,
reduzindo-se assim o valor de custo. Assim sendo, conclui-se que o Guia
de Construcao deveria estar separado em seis volumes, que podem estar
acessiveis em formato digital e para impressdo (de acordo a necessidade
do utilizador):

* 01_Introducao

* 02_Guia de Construcdo do Tpee_ 01

* 03_Gui de Construcao do Tpee_02

* 04_Guia de Construcado do Tpee_03

* O5_Guia de Construcao A_RO1

* 06_Guia de Construcao M_01

Durante o delineamento dos passos, o autor chegou a conclusdo que

0 Guia de Construcao deveria conter ilustracdes pois estas facilitam

a compreensdo no decorrer da construcdo do projeto. Para tal, foram
realizados esbocos, tendo como inspiracao o tipo de desenho de Victor

Papanek no livro “Nomadic Furniture”, do ano 1973.
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Imagem 38- Esboco das
ilustracées (Autor 2020)

Imagem 39- Esbogo das
ilustragées (Autor 2020)
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Imagem 40- llustracdo do Volume da Introducdo Imagem 41- llustracdo do Volume da Introducdo
(Autor 2020) (Autor 2020)
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Imagem 42- llustracdo do Volume da Introdugdo Imagem 43- llustracdo do Volume da Introducdo
(Autor 2020) (Autor 2020)

Imagem 44- llustracdo do Volume da Introducdo Imagem 45- llustracdo do Volume do A_ROI1
(Autor 2020) (Autor 2020)
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Imagem 46- llustracdo do Volume Imagem 47- llustracdo do Volume Imagem 48- Vlustracdo do volume
do Guia de Construcdo do Tpee 01 do Guia de Construcado do Tpee 01 do Guia de Construcdo do Tpee 03
(Autor 2020) 2 (Autor 2020) (Autor 2020)

De seguida, definiu-se a linha grafica dos volumes associando-lhes
diferentes cores: castanho para o volume da Introducado, que € da mesma
cor que o objetivo 12- Producao e Consumo Sustentavel da ODS; verde
para o volume Guia de Construcao do Tpee_ 01; azul para o volume Guia
de Construcdo do Tpee_02; vermelho, o volume Guia de Construcao

do Tpee_03; amarelo para o volume Guia de Construcdo do A_RO1
(rodas); cinza esverdeado para o volume Guia de Construcao do A_MOT
(Mochila).

Cores dos Volumes e dos titulos
|I. |I. |l. Jo I

Cores de Texto

.

Imagem 49- Cores dos Volumes e textos (Autor 2020)
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Na continuacao da linha grafica, houve a necessidade de realizar a
identificacdo de varias fontes tipograficas, para assim se escolher a que
melhor pudesse representar, com eficacia o Guia de Construcao. Neste
caso, optou-se pela utilizacdo de duas fontes sem serifas que facilitam

0 processo de leitura em diferentes formatos, nomeadamente digital

ou impresso. Outro fator de decisdo foi o facto deste tipo de traco se
interligar com as ilustracdes, transmitindo assim uma sensacdo coeréncia
e de serenidade. Foi entdo escolhido para titulos a fonte Gotham Bold e

para o texto a fonte Roboto Regular.

Gotham Bold Tipt Roboto Regular 11pt
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
Abcdefdhijkimnopqrstuvxyxv Abcdefdhijklmnopgrstuvxyxv
0123456789 0123456789

Imagem 50- Fostes tipograficas utilizadas (Autor 2020)

Apos a elaboracado dos layouts foram adicionados, ao Guia de
Construcdo, os respetivos conteudos, de acordo com a selecdo do tipo
de letra e das cores, definidos anteriormente. O layout determinado

foi adaptado de acordo com o contetdo escrito ou com as ilustracdes
dos respetivos volumes, tendo por base, as caracteristicas gerais
definidas anteriormente, o que lhes permite manter uma estética grafica

consistente.

O design das capas dos volumes, referentes aos processos de
construcao, apresentam um layout semelhante entre si, tendo em
evidéncia uma ilustracao colocada num fundo plano com a cor associada
ao tipo de construcao abordado nesse volume, tendo por objetivo
facilitar o processo de associacao. Ja no seu interior, optou-se por um
fundo branco pois é um facilitador na comunicacdo da informacdo. No
fim de cada volume, sao lancados desafios que pretendem despertar a
curiosidade do jovem escuteiro para procurar informacao acerca do tema

e estimular a sua criatividade.
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Imagem 51- Maquetes dos Guias de Construcdo
(Autor 2020)

Imagem 52- Maquete do Guia de Contrucdo do A_MOI1
(Autor 2020)
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Imagem 53- maquete do Guia de Contrugcdo do A_RO1
(Autor 2020)

Imagem 54- Maquete do Guia de Contrucdo do Tpee 01
(Autor 2020)
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Imagem 54- Tpee’s (Autor 2020) Imagem 55- Tpee’s (Autor 2020)

Imagem 56- A_ROI1 Imagem 57- A_ROI com Tpee 03 Imagem 58- A_ROI com Tpee_03
(Autor 2020) (Autor 2020) (Autor 2020)

Imagem 59- A_MOI1 Imagem 60- A_MOI com Tpee 0] Imagem 61- A_ROI com Tpee 01
(Autor 2020) (Autor 2020) (Autor 2020)
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Comparacado da caixa de transportes usada pelo Agrupamento 977- Ourém vs Tpee

Imagem 62- Caixa de arumacao do Agrupamento 977-Ourém dentro de um veiculo
(Autor 2020)

Imagem 63- Tpee 03 dentro de um veiculo
(Autor 2020)
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Imagem 64- Caixa de arumacdo do Agrupamento 977-Ourém dentro de um veiculo
(Autor 2020)

Imagem 65- Tpee 03 dentro de um veiculo
(Autor 2020)
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Imagem 66- Relacdo da caixa de arumacdo do Agrupamento 977-Ourém com o banco
(Autor 2020)

Imagem 67- Relacdo do Tpee 03 dentro com o banco
(Autor 2020)
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Imagem 68- Caixa de Arumacao do Agrupamento 977-Ourém dentro de um veiculo
(Autor 2020)

Imagem 69- Toee_03 e Tpee_ 01 tipos de arrumagcdo dentro de um veiculo
(Autor 2020)
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Imagem 70- Relacdo da caixa de Arumacdo do Agrupamento 977-Ourém com o vidro do
porta-bagagens (Autor 2020)

Imagem 71- Relacdo do Tpee 03 com o vidro do porta-bagagens
(Autor 2020)
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3- Orgcamento

Tpee_01-30,78€
*Bidon novo de 65 litros: 25€
*Uma caixa de rebites de 25 unidades de aco e latao de
6mm: 1,99€

*Duas caixas de 8 pecas metdlicas: 0,90€ unidade

Tpee_02- 30,78 €
*Bidon novo de 65 litros: 25€
*Uma caixa de rebites de 25 unidades de aco e latao de
6mm: 1,99€

*Duas caixas de 8 pecas metdlicas: 0,90€ unidade

Tpee_03- 30,78€
*Bidon novo de 65 litros: 25€
*Uma caixa de rebites de aco de 25 unidades e latdao de
6mm: 1,99€

*Duas caixas de 8 pecas metdlicas: 0,90€ unidade

A_RO1-16,89€
*Rodas de apoio de bicicleta (novo): 12€
*4 Parafusos com diametro de 6mm: 1,89€
*4 porcas de orelha com diametro de 6mm: 2,10€

*4 anilhas com diametro de 6mm: 0,90€
M_ROT1- 8,25€

*6 fitas de nylon de 5 cm de largura de 1 metro: 0,90€ ao metro

*3 arnés de plastico (novo): 0,95€ por unidade
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4- Teste de usabilidade

Foi realizado o teste de usabilidade no dia 12 de dezembro de 2020,

por dois Dirigentes do Agrupamento de Escuteiros 977-Ourém, ambos
Chefes de Unidade, um dos Exploradores e o outro dos Pioneiros.
Inicialmente pretendiamos testar o projeto junto dos jovens Exploradores
e Pioneiros, mas, pela situacao pandémica causada pela COVID 19 - SARS
CoV-2 houve a necessidade de readaptar o plano inicial, e garantir a
seguranca de todos, de acordo com as regras emitidas pela Direcao Geral
de Saude, que teve como consequéncia o cancelamento de atividades
presenciais, dos jovens escuteiros do Agrupamento do 977-Ourém. Para
tal, foram selecionados dois dirigentes para construirem e avaliarem

o projeto. Outros oito dirigentes pertencentes ao Agrupamento
977-Ourém, responderam a um questionario online que tinha por
objetivo avaliar a pertinéncia do projeto, através da visualizacao do Guia

de Construcéao

Os materiais e ferramentas necessarios para a realizacdo do teste foram
devidamente preparados, organizados e esterilizados antes de se iniciar
a construcao, tornando-se um facilitador para a elaboracdo do mesmo. O
teste teve a duracdo de aproximadamente Th30m tendo decorrido entre

as 13h40m e as 15h15m na Sede de Campo do Agrupamento.

O Guia de Construcao com os seis volumes foi enviado, em formato
digital, aos respetivos Dirigentes, que leram em primeiro lugar o volume
da Introducdo (demonstrando expressdes de agrado e de curiosidade)
demorando, aproximadamente, cinco a dez minutos a l[é-lo. Apds isso

decidiram, por consenso, elaborar o Tpee_02.

Para a execucdo do teste, comecaram por preparar o material e as
ferramentas necessarias, de acordo com o definido no Guia. Observou-
se, por parte dos Dirigentes, uma compreensao do conteldo presente no
Guia, mas, no passo numero 9-fixacdo das pecas metalicas, constatou-se
uma dificuldade na colocacao e fixacdo dos rebites com o grampo, tendo
sido 0 passo que demorou mais tempo a ser concluido.

O processo de construcdo foi registado em fotografia e em video (no CD

desta prova incluimos, como apéndice, uma versdo resumida desse registo).
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4.1- Interpretacao dos resultados aos questionarios do teste usabilidade.

Apos a realizacdo do teste de usabilidade, foram realizados questionarios
aos dois Dirigentes, referentes a sua experiéncia face ao Tpee e ao Guia de

Construcao.

Quando questionados, se o Tpee se enquadrava no Método escutista
e se o utilizariam como ferramenta ludica aos seus escuteiros, ambos

responderam que sim.

Nas questdes referentes a construcao do Tpee, e da sua dificuldade
ambos responderam que sim, um deles justificou que sentiu alguma
dificuldade na realizacao dos encaixes, nomeadamente o corte dos seus
cantos; classificaram, ainda, numa escala entre 1e 5, a facilidade do

processo de construcao resultando nas notas 3 e 3,5.

Nas questdes que se referem a funcionalidade de transportar o Tpee
com peso e, ainda, se era facil de o arrumar dentro de um veiculo, ambos
deram uma pontuacao 5 (numa escala de 1a 5); quando perguntado se
¢ facil arrumar objetos dentro do Tpee, houve diferentes pontuacdes,

sendo que um deu 4 e outro deu a nota maxima (5).

Foram ainda questionados sobre a eficacia da resisténcia do encaixe e da

sua construcdo, classificando nos dois, com as pontuacdes 3 e 5.

Nas questdes sobre o Guia de Construcdo, mais propriamente sobre

o layout da Introducdo e do Guia de Construcdao, ambas as questdes
foram classificadas com um 4 e com a nota maxima de 5. Quando
perguntados sobre se o Guia de Construcdo, no geral, estd adequado
aos Exploradores e Pioneiros, o Dirigente dos Exploradores ambas as
questdes responderam nao estar adequado a exploradores; o Dirigente
dos Pioneiros justificou que os Exploradores nao tém a nocao, do uso
das ferramentas, nem eles usam transporte de pequenos equipamentos,

como os Pioneiros.
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Nas questdes sobre a experiéncia do Dirigente, foram perguntados se
os Exploradores e os Pioneiros eram capazes de construir o Tpee sem
ajuda direta de um adulto, ambos responderam ndo aos Exploradores

e sim aos Pioneiros, justificando que os Exploradores ndo tém ainda
experiéncia de usabilidade com as ferramentas indicadas (o tico-tico e
0 berbequim), mas tal ja serd possivel junto dos Pioneiros. Foram ainda
questionados se utilizariam o Guia de Construcdo como uma ferramenta

[Udica com os seus escuteiros, e ambos responderam que sim.

Nas questdes finais de desenvolvimento procurou-se identificar
possiveis falhas, que ndo pudessem ser verificadas nas questdes de
resposta rapida e na observacado do teste de usabilidade. As perguntas
eram: “Como Dirigente, considera este projeto enriquecedor para os
jovens escuteiros? O que identifica nele como informacao pedagodgica?
Se pudesse o0 que acrescentaria ou modificaria para enriquecer este

projeto?”

Ambos os Dirigentes entenderam o projeto e identificaram-no como
uma ferramenta pedagodgica para ser usada junto dos jovens escuteiros
futuramente, associando o Tpee como uma resposta pratica ao 12.2
objetivo a ONU. O Dirigente dos Pioneiros constatou que teve alguma
dificuldade na colocacdo dos rebites, mas ele proprio entende isso como

uma falha pessoal e ndo do Guia de Construcao.
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5- Questionarios do Guia de Construgao

Derivado da atual situacdo pandémica, os questionarios foram realizados
de forma online, através da utilizacdo da plataforma Google Forms. No
estudo participaram oito Dirigentes do Agrupamento de Escuteiros do

977-Ourém, com idades compreendidas entre os 22 e 0s 52 anos.

Questao 2.1. Considera que o Tpee se enquadra no Método Escutista?

) Sim
® Nso

Grafico 8- Tpee como ferramenta ludica (Autor 2020)

Questao 2.3. O Tpee responde ao Objetivo de Desenvolvimento

Sustentdvel (UNESCO) 12: Producao e Consumo Sustentavel?

¢ Sim
® Nso

Grafico 9- Tpee como ferramenta do Método Escutista
(Autor 2020)

Quando questionados sobre se o Tpee se enquadrava no Método
Escutista (grafico 1), a totalidade dos oito Dirigentes respondeu
positivamente. Perante a questdo se utilizariam o Tpee como uma
ferramenta ludica (grafico 2) 100% respondeu que sim. O mesmo ocorreu

perante a questdo acerca do Tpee como sendo um produto sustentavel.
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Questao 2.4. Entre os trés modelos de Tpee, qual ou quais considera que

tém mais interesse para a realidade do seu Agrupamento?

Tpee_01 1(12,5%)

Tpee_02

6 (75%)

Tpee_03

Grafico 10- Tpee para a realidade do Agrupamento
(Autor 2020)

Quando questionados acerca de qual, ou quais, dos trés modelos seria
adequado a realidade do Agrupamento, 75% dos Dirigentes escolheram
o0 modelo Tpee_02 (corresponde as dimensdes médias), enquanto

que 50% optaram pelo modelo Tpee_ 03 (corresponde as dimensdes
maiores); apenas 12,5% (1 respondente) identificou Tpee_01 (0 modelo

mais pequeno).

Questdo 2.5. Numa escalade 1a 5 (1é o valor menor e 5 0 maior), avalie
de que medida, o Tpee corresponde as necessidades exigidas durante o

transporte de equipamentos num acampamento?

5 (62,5%)

2(25%)
1(12,5%)

0 (0%) 0(0%)

1 2 3 4 5

Grafico 11- Tpbee corresponde as hecessidades num acapamento
(Autor 2020)

Quando questionados se o Tpee correspondia as necessidades exigidas
durante o transporte de material num acampamento, 62,5% classificou
com o valor 4, enquanto 25% avaliou com valor 5. Apenas 12,5% (1
respondente) classificou com valor 3, podendo concluir-se, através da
observacdo do grafico 5, que o Tpee responde as necessidades exigidas

durante o transporte de equipamentos para 0 acampamento.
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Questdo 3.1. O Guia de Construcdo é de facil compreensao?

() Sim
@ Nio

Gréfico 12- O Guia de Construgdo se é facil de
compreender (Autor 2020)

Quando questionados sobre se o Guia de Construcao € de facil

compreensao, todos os Dirigentes responderam que sim.

Questdo 3.2. Numa escalade1a 5 (1é o valor menor e 5 0 maior), avalie

o layout da Introducao.

6 (75%)

1(12,5%) 1(12,5%)

0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Grafico 13- O layout da Introducdo. (Autor 2020)
Nesta questado foi pedido que avaliassem o layout da Introducdo, com o
propodsito de o Aautor perceber se a informacdo da introducdo estava
realmente funcional e organizada, transmitindo uma imagem coerente,

sendo que 75% avaliou o layout com a pontuacao 5, enquanto 12,5% dos

Dirigentes avaliou o layout da introducdo com as pontuacdes de 3 e 4.
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Questao 3.3. Numa escalade 1a 5 (1é o valor menor e 5 0 maior), avalie

o layout do Guia de Construcdo do Tpee-0L1.

5 (62,5%)

3(37,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Grafico 14- Layout do Guia de Construgdo do Tpee-01
(Autor 2020)

Nesta questado foi pedido que avaliassem o /ayout do Guia de Construcdo
do Tpee_01 com o propdsito de o autor perceber se a informacdo dos
materiais estava realmente funcional e organizada, transmitindo uma
imagem coerente, sendo que a maioria (62,5%) avaliou com valor 5 e

37,5% avaliou com o valor 4.

Questdo 3.4. Numa escalade 1a 5 (1é o valor menor e 5 0 maior), avalie

0 layout do Guia de Construcdo do Tpee-02.

5 (62,5%)

3(37,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Grafico 15- Layout do Guia de Constru¢do do Tpee-02
(Autor 2020)

Nesta questao foi pedido que avaliassem o /ayout do Guia de Construcao
do Tpee_02, com o propdsito de o autor perceber se a informacao dos
materiais estava realmente funcional e organizada, transmitindo uma
imagem coerente. 62,5% avaliou a questdo com um valor de 5 pontos, ja

37,5% avaliou com o valor 4.
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Questao 3.5. Numa escalade 1a 5 (1é o valor menor e 5 0 maior), avalie

o layout do Guia de Construcdo do Tpee-03.

6 (75%)

2 (25%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Grafico 16- Layout do Guia de Construgdo do Tpee-03
(Autor 2020)

Nesta questao, foi pedido que avaliassem o /ayout do Guia de Construcao
do Tpee 03, com o propdsito de o autor perceber se a informacdo dos
materiais estava realmente funcional e organizada, transmitindo uma
imagem coerente, sendo que 75,5% avaliou com valor 5 e 25,5% avaliou

com o valor 4.

Questao 3.6. Numa escalade 1a 5 (1é o valor menor e 5 0 maior), avalie

o layout do Guia de Construcdo A-ROL1.

5 (62,5%)

3(37,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Grafico 17- Layout do Guia de Construgcdo do A-ROT1
(Autor 2020)

Nesta questado foi pedido que avaliassem o layout do Guia de Construcao
do A-RO1, com o propdsito de o autor perceber se a informacado dos
materiais estava realmente funcional e organizada, transmitindo uma
imagem coerente, sendo que 62,5% avaliou com valor 5, sendo a maioria,

e 37,5% avaliou com o valor 4
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Questdo 3.7. Numa escalade 1a 5 (1é o valor menor e 5 0 maior), avalie

o layout do Guia de Construcdo do A-MO1

5 (62,5%)

3(37,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Grafico 18- Layout do Guia de Construgdo do A-MOT
(Autor 2020)

Na questdo foi pedido que avaliassem o /ayout do Guia de Construcao
do A-MO1 com o propodsito de o autor perceber se a informacado dos
materiais estava realmente funcional e organizada transmitindo uma
imagem coerente, sendo que 62,5% avaliou com valor 5 e 37,5% pontuou

com o valor 4.

Questdo 3.8. Numa escalade1a5 (1é o valor menor e 5 0 maior),
avalie em que medida as ilustracdes facilitam o processo de leitura dos

sucessivos passos de construcao?

7 (87,5%)

1(12,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Gréfico 19- Leitura das ilustracbes (Autor 2020)

Nesta questao foi pedido que avaliassem se as ilustra¢des eram uma
ferramenta facilitadora no processo de leitura dos sucessivos passos
de construcao, com o proposito de o aAutor avaliar se as ilustracdes
desenvolvidas eram uma mais- valia para a transmissdo da informacao,

sendo que 87,5% avaliou com valor 5 e 12,5% avaliou com o valor 4.
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Questao 4.1. Considera que o Guia de Construcao esta adequado para

Exploradores?

) Sim
® Nio

Grdfico 20- Guia de Construgdo e Exploradores (Autor 2020)

Questdo 4.2. Considera que o Guia de Construcdo estd adequado para

Pioneiros?

) Sim
@ Nio

Grafico 21- O Guia de Construgdo e Pioneiros (Autor 2020)

Nas questdes 4.1 e 4.2 foi questionado se o Guia de Construcdo era
adequadoa para Exploradores e Pioneiros. No grafico 13 observa-se que
12,5% dos Dirigentes opina que nao, justificando que aos exploradores
ndo estdo aptos para utilizar todas as ferramentas, mas que podem ser
instruidos para utilizarem as ferramentas de uma forma mais segura,
nomeadamente o berbequim e o tico-tico. Contudo 100% concordam

que o Guia de Construcao estd apto para os Pioneiros.
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Questao 4.3. Como Dirigente, utilizaria o Guia de Construcdo como uma

ferramenta ludica com os vossos escuteiros?

¢ Sim
® Nso

Grdfico 22- Guia de construcdo como ferramenta ludica
(Autor 2020)

Nestas ultimas questdes de desenvolvimento procurou-se identificar
possiveis falhas que ndo pudessem ser verificadas nas questdes de
resposta rapida. Podemos constatar que a maioria dos dirigentes
compreendeu o projeto e que considera que este estd associado ao 12.2
objetivo da ONU. Os Dirigentes opinam que o projeto é enriquecedor
para a comunidade escutista e identificam-no como uma ferramenta
pedagogica, dado, promover o desenvolvimento de um pensamento
de resolucdo de problemas e de reutilizacdo de materiais, promovendo
a sustentabilidade através do principio Aprender Fazendo. Como
sugestoes, os dirigentes referem a pertinéncia de adicionar as regras
de seguranca no decorrer da utilizacao das ferramentas, bem como a
sugestao dos tipos de materiais que poderdo ser colocados em cada um

dos Tpee’s.

10



5.1- Conclusao dos questionarios

Apods a andlise de ambos os questionarios e do teste de usabilidade,
podemos concluir que a maioria dos Dirigentes do Agrupamento de
Escuteiros do 977-Ourém considera o Tpee e o seu Guia de Construcao
uma ferramenta ludica que se enquadra no Método Escutista (Aprender
Fazendo) e com 0 12.2 objetivo da ODS da UNESCO.

A maioria dos Dirigentes opina que o Tpee_02 e o Tpee_03 enquadram-
se melhor que o Tpee-01 na realidade do Agrupamento. Podemos supor
que tal se verifique pelo facto de aqueles modelos terem uma maior
capacidade de armazenamento, comparativamente, ao Tpee_01, visto
que a maioria dos Dirigentes (62,5%) classificou com valor 4 a questao
n.2 2.5, que se refere ao Tpee corresponder as necessidades exigidas

durante o transporte de equipamentos num acampamento.

Na questdo n? 3.1, na qual se questiona se o Guia era um facilitador

para a construcdo, os oito Dirigentes que responderam em formato
digital deram uma avaliacao positiva, 0 que nos permite perceber que a
concecao do Guia cumpre com os objetivos propostos. Em contrapartida,
os dois Dirigentes que realizaram a construcao, avaliaram esta questao
com 3 e 3,5 pontos, visto sentirem algumas dificuldades relativamente
a0 passo n2 9. Porém, justificam essa dificuldade, pela sua falta de

conhecimento sobre como usar as ferramentas (grampo).

A maioria dos Dirigentes, quando questionados sobre os /ayouts dos

seis volumes (Introducdo; Guia de Construcdo do Tpee_O0T; Guia de
Construcdo do Tpee_02; Guia de Construcao do Tpee_03; Guia de
Construcdo do A_RO; Guia de Construcao do A_MOT1) classificaram
positivamente, em média 62,5% avaliou com 5 pontos, os restantes 37,5%
avaliaram com 4, o que vai ao encontro da opinidao dos Dirigentes que

realizaram o teste de usabilidade.
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Mas, na questdo n.2 3.5, na qual era pedido para avaliarem o /ayout do
Guia de Construcao do Tpee_03, nos questionarios realizados online,
75% dos dirigentes avaliou o layout com 5 pontos, enquanto 25%
avaliou com 4. Este resultado ndo foi o esperado, visto que os Guias de
Construcdo contém o mesmo tipo de /ayout, diferenciando, unicamente,

pelas cores.

Nos questiondrios, concluimos que as ilustracdes, que se encontram no
Guia de Construcao obtiveram um resultado positivo, provando a sua

eficacia na facilitacdo da leitura dos sucessivos passos.

Nas respostas as questdes referentes se o Guia de Construcdo estava
adequado para Exploradores e Pioneiros, podemos concluir que sim,
mas foi destacado e sugerido que deveria haver uma alteracdo ou um
acréscimo de alguma referéncia quanto ao uso das regras de seguranca,
visto que os Exploradores, segundo alguns Dirigentes, ndo tém ainda
capacidade nem autonomia para trabalhar com algumas ferramentas,

nomeadamente o berbequim e o tico-tico.
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6- Melhorias

Apods a andlise e conclusdao dos questionarios, foi necessario, para

o interesse do projeto, adicionar a sugestao referente a seguranca

dos escuteiros, mais especificamente dos Exploradores. Foi entdao

adicionada uma informacdo nos passos onde as ferramentas (tico-tico

e o0 berbequim) sao utilizadas, que apela a necessidade de ajuda de

um adulto e da sua supervisdo no decorrer da utilizacdo dos mesmos,

evitando assim possiveis acidentes, visto que, segundo as respostas dos

Dirigentes, os jovens escuteiros conseguem utilizar tais ferramentas se

forem bem instruidos.

02 X

1 medir @ marcar

medir a altura do bidon e marcar

ﬁ 16 cm nas extermidades opostas

nomeia cada extremidade como A
e B respetivamenle

cortar

2

corlar a area marcada
com tico-tico

[oyd Tpee_O1

1 medir e marcar

medir a altura do bidon e marcar

” 16 cm nias extermidades opustas

nomeia cada extremidade como A
& Brespetivamente

cortar

2

corlar a area marcada
com tico-tico
I ATENCAD: para a tua
seguranga, pede ajuda
a0 teu Dirigente o

Imagem 72- Guia de construgcdo Tpee 0], antes da

alteracdo (Autor 2020)

Imagem 73- Guia de construcdo Tpee_0l, depois da
alteracdo (Autor 2020)
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7- Guia de Construgao
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Guia de
Construcao

Imagem 74- Guia de construgdo, capa do volume Introducdo
(Autor 2020)
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indice

01| introducao

01.1 ' o problema! @ 7p

01.2 Jops = 1p
01.3 | tree = 17p

Imagem 75- Volume Introducdo- Indice (Autor 2020)
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02 guia de construcao
tpee_O] e 21p

03 guia de construcao
tpee_02 == 37p

04 I guia de construcdo
tpee_03 — 53[3

0 guia de construcao
5 a_ro1 69p

06 guia de construcao
a_m01 - 81[:)

Imagem 76- Volume Introducéo- indice (Autor 2020)
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(o) B Introducdo

01 | introducio

Este livro consiste em dar aos jovens escuteiros,
uma resposta a uma necessidade que muitos
agrupamentos sentem quando tém que guardar
0s seus equipamentos (campingaz, ferramen-
tas, panelas, etc...) durante o seu transporte e
até mesmo durante um acampamento. Muitos
Agrupamentos utilizam caixas de arrumagao de
plastico que sao muito frageis, pois nao foram
concebidos para esse fim. Outros construiram as
suas proprias caixas, mas por falta de conheci-
mento sobre a materia, nao conseguiram conceber
uma solugao viavel (tamanho, peso, etc..).

Com isto, surge o TPEE, uma ferramenta

ludica, que se baseia na sustentabilidade, para dar
aos jovens escuteiros, dos 10 aos 18 anos ( explora-
dores e pioneiros) uma nova visao sob o problema,
dando-lhes liberdade e autonomia.

Imagem 77- Volume Introdugdo- pag 4 (Autor 2020)
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Imagem 78- Volume Introducdo- pag 5 (Autor 2020)
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- D

transporte

§ rodas quebram

\_@/ § fecho quebra

e

§ demasiado pesado

§ pegas desconfortaveis

g@

? / \\ pouca funcionalidade

Imagem 79- Volume Introdugdo- pag 6 (Autor 2020)
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o QD

) arrumacao pouco pratica

arestas vivas que podem causar danos
aos automoveis e uilizadores

Imagem 80- Volume Introdugdo- pag 7 (Autor 2020)
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Mas se nao existe Faz Tu!

Sabendo que os valores escutistas

Como Podes Fazer Algo?

# Barato

® Facil de Construir
# Rapido

# Resistente

¢ Funcional

# Amigo do ambiente

sao apologistas da Sustentabilidade .

>

Imagem 81- Volume Introducédo- pag 8 (Autor 2020)
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- QD

oDs

l A solucao passa pelos 17 Obejtivos de
Desenvolvimento Sustentavel

ERRADICAGAD FOME ZERD SADDEE EDUGAGADDE |GUALDADE
DA POBREZA EAGRICULTURA BEM-ESTAR (UALIDADE DE GENERD

Tidil

AGUAPOTAVEL -f_ i TRABALHO DECENTE INDUSTRIA. INDVACAD 10 REDUGACDAS
ESANEAMENTD | EACESSIVEL ECRESCIMENTD EMFRAESTRUTURA

DESIGUALDADES
EEI]H[IMIEI]

:lllIIESE 1 GONSUMOE 1 AGAD CONTRA A i 1 VIDA
PRODUCAD MUDAKGA GLOBAL AGLA TERRESTRE
mr[hlm'lls RESPONSAVEIS

-
-
——
1
—
e

17 PARCERIAS EMEIDS
DEIMPLEMENTACAQ

@ @ OBJETIVE S sUsTeNTAVEL

Imagem 82- Volume Introdugdo- pag 9 (Autor 2020)
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Ja ouviste falar? Nao? Entao, em 2015 surge a
cimeira das Nagoes Unidas em Nova lorque, que
consiste numa reuniao com varios lideres que,
teve como resultado a definigcao da Agenda 2030
composta por 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e por 169 metas para respond-
er ao avango das consequéncias das alteragoes
climaticas.

Esta @ uma resposta que procura desenvolver os
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio e cumprir
0 que até entao, nao se tinha conseguido alcangar.
Esta proposta esta inserida nas trés dimensoes do
desenvolvimento sustentavel que é o desenvolvi-
mento economico, social e ambiental, que pre-
tendem promover os direitos humanos de todos e
alcancar a igualdade de género e empoderamento
das mulheres. A Agenda 2030 e uma agenda alar-
gada e ambiciosa que aborda varias dimensoes do
desenvolvimento sustentavel (social, econémico e
ambiental) e que promove a paz, a justi¢a e institu-
icoes eficazes.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel tém
como base os progressos e ensinamentos obtidos
atraves de 8 Objetivos de Desenvolvimento do

10
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- QD

Milénio, estabelecidos entre 2000 e 2015, e sao
fruto do trabalho conjunto de governos e cidadaos
de todo o mundo.

Dos 17 objetivos existentes foi destacado o

que mais se indentifica o TPEE, que é o objetivo
12-Producgao e Consumo Sustentavel, que consiste
na reutilizagao de materiais, na redugao de residu-
0s e na reciclagem.

1 PRODUGAD
ECONSUMO
SUSTENTAVEIS

“Até 2030, reduzir substancialmente a geragao de
residuos por meio da prevencao, redugao, reci-
clagem e reutilizagao

Ate 2030, garantir que as pessoas, em todos os
lugares, tenham informacao relevante e conscien-
cializagao para o desenvolvimento sustentavel e
estilos de vida em harmonia com a natureza.”

https://www.ods pt/objectivos/12-producao-e-consu-
mo-sustentaveis/?portfolioCats=24

11
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curiosidade

¢ podes ver mais informagGes sobre as ODS por aqui:

§ https://www.ods.pt/

https://www.ods.pt/objectivos/12-producao-e-consu-
mo-sustentaveis/?portfolioCats=24/?portfolioCats=24

https://www.youtube.com/watch?v=0Yhe6MJP8Lg&ab_
channel=UnitedMationsRegionallnformationCentrefor-
WesternEurope

channel=UnitedNationsRegionallnformationCentrefor-
WesternEurope

https://www.youtube.com/watch?v=Bs-N6SSX18M&ab_
channel=UNICEFPortugal

I https://www.youtube.com/watch?v=Z52uuaTYXz4&ab_

Imagem 85- Volume Introdugdo- pag 102(Autor 2020)
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s Mas qual é a

Solucao

13
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(o)} Introducdo

Tpee

O que podes Construir
com a tua Patrulha/Equipa

14

Imagem 87- Volume Introducdo- pag 14 (Autor 2020)

130



(o)l Introducgao

Transporte

Escuteiros

Pequenos

Equipamentos

15
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Y rirocusao
<}

para isso vais
transformar este simples
bidon no teu TPEE

y
—

' 2

mas quais sao as vantagens?

16
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e —— g
"_"‘--.._...--"\ “_"‘"H.._...--"J

N /@

© @§ arrumacao vertical

§ arrumacao herizontal

§ arrumagao nos automoveis

17
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§ transporte como mochila, automovel e de mao

18
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tpee_01

- D

P existem 3 tamanhos possiveis

tpee 02

tpee_03

Imagem 92- Volume Introducao- pag 19 (Autor 2020)
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Imagem 93- Contra capa do volume Introdugcdo
(Autor 2020)
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Guia de
Construgdo

Imagem 94- Capa do volume Tpee_OI (Autor 2020)
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02 X

lista de ferramentas:

1 tico-tico com serra para plastico (preferéncia)
1 berbequim

1 broca 6mm

Tcaneta

1fita meétrica

1 alicate ou Grampo

1 lima

lista de materiais:

§ bidon 65l (nove ou usado)
\________/

§ 16 rebites de 10 mm

(o

# placas de metal 1.5x1.5¢cm

@ sisal (1,50m)

22
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02 BN

1 medir e marcar

medir a altura do bidon e marcar

» 16 cm nas extermidades opostas

nomeia cada extremidade como A
e B respetivamente

! cortar

cortar a area marcada
com tico-tico

seguranca, pede ajuda

I ATENGAQ: para a tua
ao teu Dirigente

Imagem 96- Volume Tpee_0I- pag 23(Autor 2020)
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02 Bl

da metade A

3 marcar os encaixes -

@ medir a circunferéncia que foi cortada

com o valor medido divide em 8
partes iguais

s

identificar e marcar o segmento )
oposto do €) e o segmento @) opos-

todo €Y

24
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- XD

4 cottar os encaixes da peca A

o =
1 gl

marcar 4 cm de altura dos 4 segmentos

cortar as 4 areas marcadas com o tico-tico

ATENGAO: para a tua
seguranga, pede ajuda

§ limar as arestas cortadas
I ao teu Dirigente

25
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oy Tpee_O1

marcar os encaixes
da metade B ‘

@ medir a circunferéncia que foi cortada

=T

l com o valor medido divide em 8
p

artes iguais

oposto do (@ e o segmento (3 opos-

identificar e marcar o segmento @)
to do

26
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- XD

cortar os encaixes
da pecaB

—

4c
k

@ marcar 4 cm de altura nos 4 segmentos
@ Cortar as 4 areas marcadas com o tico-tico

@ Limar as arestas cortadas

I ATENGAO: para a fua

sequranga, pede ajuda
ao teu Dirigente

I
4 L

27
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lo¥] Tpee_O1

? marcacao dos furos

o o

EI
o
o
oo

@ traca um segmento com o mesmo comprimento que o do encaixe

: :0 E — 09
+—F -
2cm 2cm Z\t:mE EE2t:rn

§ marca 2cm

O (B

@ repetir o mesmo processo para cada encaixe macho dapecaA e B

28
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02 BN
8 furar as pecas Ae B

furar com a Broca
de Bmm nas marcacgoes

§ furar todas as marcagoes

segurancga, pede ajuda

I ATENGAO: para a tua
ao teu Dirigente

29
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02 B

9 fixacdo das pecas metalicas

=, ol
7

@ na metade A, as pegas sao fixadas viradas para cima

@ na metade B, as pecas sao fixadas viradas para baixo

@ parafixares as pecas, tens que fazer pressdo com um grampo, até a pega nao mexer

- ©|oloro

A

30
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oy Tpee_O1

@ encaixaapegcaAcomaB

depois de fechar entrelaga o sisal nas
pecas metalicas

31
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02 GBI

desafio!

...e agora? 0 que podes fazer com os desperdicios desta
constru¢do? Reciclagem ou consegues dar-lhes uma
nova vida?

32
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Imagem 106- Contra capa do volume Tpee_ 01 (Autor
2020)
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Guia de
Constru¢do

Imagem 107- Capa do volume Tpee_02 (Autor 2020)
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o4 Tpee_02

lista de ferramentas:

1 tico-tico com serra para plastico (preferéncia)
1 berbequim

1 broca 6mm

Tcaneta

1fita métrica

1 alicate ou Grampo

1 lima

lista de mateiais:

B
bidon 651 (novo ou usado)
—_—

/B 16 rehites de 10 mm

Cjt@

S placas de metal 1.5x1.5cm

\”\\&\\

7B sisal (1,50m)

Imagem 108- Volume Tpee_02- pag 38 (Autor 2020)
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03 B L)

1 medir e marcar

=

medir a altura do bidon e marcar
25 cm nas extremidades opostas

nomeia cada extremidade como C
e D respetivamente

2 cortar

' cortar a area marcada

com tico-tico 0

I ATENGAO: para a tua

seguranca. pede ajuda
ao teu Dirigente

39
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'k Tpee_02

3 marcar os encaixes
da metade C

@ medir a circunferéncia que foi cortada

com o valor medido divide em 8
partes iguais

oposto do ) e o segmento @ opos-

to do €)

l identificar e marcar o segmento @

40
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- XD

4 cortar os encaixes da peca C

¥

4 cm
L3

marcar 4 cm de altura nos 4 segmentos
cortar as 4 areas marcadas com o tico-tico
limar as arestas cortadas

seguranga, pede ajuda

’

[

|

ATENGAO: para a tua
I ao teu Dirigente

41
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- XD

marcar os encaixes
da metade D

@ medir a circunferéncia que foi cortada

com o valor medido divide em 8
partes iguais

-

identificar e marcar o segmento @)
oposto do (@ e o segmento (@ opos-

todo '0

42
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o XD

6 cortar os encaixes da peca D

— 57
\__o/

b @ marcar 4 cm de altura nos 4 segmentos

@ cortar as 4 areas marcadas com o tico-tico

@§ limar as arestas cortadas

43
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03 B X

7 marcacao dos furos

0 - o)
' ' s

EI
o
i
=]

@ traca um segmento com o mesma comprimento que o do encaixe

| S, F—\Oi

§ marca Zcm

o i

§ repetir o mesmo processo para cada encaixe macho dapegaCeD

44
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ok Tpee_02
8 furarape¢aCeD

=

—
—,

ot

I ee—

b

P

|

furar a Broca com
de Bmm nas marcagoes

@ furar todas as marcagoes

seguranca, pede ajuda

I ATENGAO: para a tua
ao teu Dirigente

45
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''kd Tpee_02

9 fixacdo das pecas metalicas

o s H@c@
=

@ na metade C, as pecas sao fixadas viradas para cima

§ na metade D, as pecas sao fixadas viradas para baixo

@ parafixares as pegas, tens que fazer pressdo com um grampo, até a pega ndo mexer

@n|@e@

46
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03 BIEEXY

§ encaixaapecaCcomalD

@ depois de fechar entrelaga o sisal nas pegas metalicas

47
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'oxd Tpee_02

desafio!

...e agora? 0 que podes fazer com os desperdicios desta
construgao? Reciclagem ou consegues dar-lhes uma
nova vida?

49
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Guia de
Construcgdo

Imagem 120- Capa do volume Tpee_03 (Autor 2020)

165



o+ XD

lista de ferramentas:

1 tico-tico com serra para plastico (preferéncia)
1 berbequim

1 broca 6mm

lcaneta

1fita metrica

1 alicate ou Grampo

1 lima

lista de materiais:

8
hidon 651 (novo ou usado)
——

7 16 rebites de 10 mm

. placas de metal 1.5x1.5cm

2

\ 7 sisal (1,50m)

56
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s¥{ Tpee_03

1 medir e marcar

=

"

medir a altura do bidon e marcar
o meio do objecto

nomeia cada extremidade como E
e F respetivamente

! cortar

cortar a area marcada I
com tico-tico

ATENGAO: para a tua @
seguranca. pede ajuda
ao teu Dirigente

57
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¥’ Tpee_03

marcar os encaixes
da metade A

) medir a circunferéncia que foi cortada

l com o valor medido divide em 8
partes iguais

oposto do 9 e 0 segmento 9 opos-

I identificar e marcar o segmento
to do

58
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o XD

4 cortar os encaixes da peca E

)

marcar 4 cm de altura nos 4 segmentos

cortar as 4 areas marcadas com o tico-tico

limar as arestas cortadas

0

0

0
ATENGAO: para a tua
seguranca, pede ajuda
ao teu Dirigente

59
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o XD

marcar os encaixes
da metade F

@ medir a circunferéncia que foi cortada

com o valor medido divide em 8
partes iguais

oposto do (@ e o segmento (@ opos-

todo @

I identificar e marcar o segmento (5]

60
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o XD

6 cortar os encaixes da pe¢ca F

L GJ

§ marcar 4 cm de altura nos 4 segmentos

§ cortar as 4 areas marcadas com o tico-tico

§ limar as arestas cortadas

ATENGAO: para a tua
seguranca, pede ajuda
ao teu Dirigente

61
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04 BRI XX

7 marcacao dos furos

| KE) 6

!

85cm

K

' traca um segmento com O mesmo COﬂ"IpI'iIT‘IEI'ItO que 0 Qo encaixe

faz um X naintersecao do segmento com o primeiro,
o quarto e o altimo trago vertical

@ repetir o mesmo processo para cada encaixe macho dapecaAeB

62
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8 furarapecaEeF

furar com a Broca
de Bmm nas marcagdes

furar todas as marcagoes

ATENGAO: para a tua
seguranca, pede ajuda
ao teu Dirigente

o+ XD

63
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¥\ Tpee_03

9 fixacdo das pecas metalicas

S sl
<

=] o o

g J A

@ na metade E, as pecas sao fixadas viradas para cima

@ na metade F, as pegas sao fixadas viradas para baixo

] para fixares as pegas, tens que fazer pressao com um grampo, até a pega nao mexer

=1 e|olorio

64
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o+ CXD
1 0 fecho

§ encaixaapegaEcomaF

@ depois de fechar entrelaca o sisal nas pecas metalicas

65
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oY1 Tpee_03

desafio!

...e agora? 0 que podes fazer com os desperdicios desta
construgdo? Reciclagem ou consegues dar-lhes uma
nova vida?

66
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Imagem 132- Contra capa do volume Tpee_03 (Autor 2020)
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Guia de Construc¢do

Imagem 133- Capa do volume A_ROI (Autor 2020)
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o= QD

lista de mateiais: _ 4 porcas de orelhas
diametro 6 mm

| 4 anilhas
' 2 rodas diametro: 6mm

' 4 parafusos
W didametro: 6m

0 sisal

al'tnura: 1,10 em [ altura: 70cm altura: 65cm
diametro: 4cm didmetro: 4cm ¥ diametro: 5a 6cm

lista de ferramentas:
1 berbequim
1 broca de 6 mm para metal
1 broca de 6mm para madeira
1fita métrica

70
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furar os 2 paus de
maiores dimensoes

0

e (I
ﬁ,
U | /B — | o

15cm

q

13 cm

seguranga, pede ajuda

I ATENGAOQ: para a tua
ao teu Dirigente

Imagem 135- Volume A_ROI- pag 71 (Autor 2020)
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furar a pau de base

U

(
/j?

ATENGAOQ: para a tua
seguranga, pede ajuda
ao teu Dirigente

Jcm

S,

Imagem 136- Volume A_ROI- pag 72 (Autor 2020)
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furar a base da roda

9 0‘&

furar com a broca de metal

furar as 2 rodas

seguranga, pede ajuda

| ATENGAO: para a tua
ao teu Dirigente
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fixar

fixar os 4 parafusos

Imagem 138- Volume A_ROI- pag 74 (Autor 2020)
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amarracoes

2 amarragoes de botao de cruz

Imagem 139- Volume A_ROI- pag 75 (Autor 2020)
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cama de rede

entrelacar o sisal

cama de rede nao deve ser feita com
demasiada tensao

Imagem 140- Volume A_ROI- pdg 76 (Autor 2020)
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Imagem 142- Contra capa do volume A_ROI (Autor 2020)
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guia de construcao

Imagem 143- Capa do volume M_ROI (Autor 2020)
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o CETID

lista de materiais:

0

1\\

@ tecido novo/ velho (preferencia)
§ tamanho: 27,5cm X46,5 cm

§ asabas tém 2 cm de largura

r@‘ 6)

F:-':i @ tecido novo/ velho (preferencia)
I\
1@ # tamanho: 27,5 ¢cm X 3,5 cm

§ asabas tém 2 cm de largura

\a § tecido novo/ velho (preferencia)

§ tamanho: 46,5cm X 3,5 cm

/
\d § asabas tém 2 cm de largura

82
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o« CETID

1 espuma

largura: 3cm
comprimento: 27cm
altura: 46cm

2 alcas de mochila
nova/velha

2 arnés de plastico
(4 machos + 4 fémeas)

fita de nylon , com 5cm de

I 6 fitas de 50 cm de
largura

§ sobra do material do Tpee_01

lista de ferramentas:
1 berbequim com uma broca 6mm
1 tico-tico
1 agulha
1 linha prenta

83
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marcar

divide o objeto em 2 na vertical

cortar com o tico-tico

ATENCAOQ: para a tua
seguranga, pede ajuda
ao teu Dirigente

Imagem 146- Volume M_ROI- pag 84 (Autor 2020)
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marcar e cortar

/-_-—'\ cortar na horizontar com o tico-tico

ATENCAOQ: para atua
seguranca, pede ajuda
ao teu Dirigente

8cm
3

%

arruma a outra metade
e fica com a de 8 cm de altura

Imagem 147- Volume M_ROI- pag 85 (Autor 2020)
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os QD
3 marcar e cortar

@ abre a peca cortada e faz 4 furos com o berbequim

=

s ]
E = o
sl

§ corta 8 retdngulos de 3cm X Tem

20cm 12cm

— k—
. = = = = -
L] e o | | = -

seguranga, pede ajuda

I ATENCAQ: para a tua
ao teu Dirigente

§ atar com o sisal pelos furos

86
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o« CETID
4 coser

§ coseraspegas 1,3, 2e4

§ coseras pegas 5 com as restantes

§ cosernas abas

87
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o CETID
5 coser

- 8

~

§ colucar a espuma dentro da capa

§ coserapega 6 com oresto damala

§ cosernas abas

88
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6 coser

oc CETID

2
5

@ coser as 2 algas nas costas do objecto

§ coser com uma distancia de 2 cm

89
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o CETID
7 coser

—

EI § coser ] fitas numa lateral
frd

§ repetir o mesmo processo na outra lateral

2

90
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8 coser

§ colocar os arneses nas fitas

§ coser 2 fita no superior do objecto

# repetir o mesmo processo na parte inferior

9 fixar

§§ prender o Tpee_01 a mochila

91
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Conclusao

Capitulo 4

1- Conclusdes
2- Recomendacoes
3- Disseminacao

203



204



1- Conclusao

Este projeto teve como objetivo a criacdo de um produto pedagdgico
e ludico para jovens Escuteiros dos 10 aos 18 anos (Exploradores
e Pioneiros), onde foi utilizado o conceito de Aprender Fazendo,

respondendo as necessidades ligadas a Sustentabilidade.

Para atingir os objetivos propostos, houve a necessidade de aprofundar
0s conhecimentos sobre as seguintes areas: Escutismo; Sustentabilidade;
Aprender Fazendo.

Concluimos que o CNE desempenha um papel fundamental no
complemento da Educacado nao-formal das criancas e jovens dos 6 aos
22 anos de idade. Para isso, utiliza um sistema que tem a particularidade
de ser constituido por um grupo de elementos interdependentes, que
sao aplicados de forma adequada ao nivel de maturidade das criancas

e jovens escuteiros; o conjunto dos elementos do sistema forma um
todo que constitui o Método Escutista. Esse método trabalha com varias
ferramentas; duas delas sao o Aprender Fazendo que se a baseia em
incentivar o proprio escuteiro num autodesenvolvimento assente no
interesse, dando-lhe liberdade de pensamento e autonomia; a outra

é a Vida na Natureza, estando esta diretamente relacionada com a
Sustentabilidade.

Constatamos ainda que o Design, na perspetiva de Victor Papanek,
deverd ter a capacidade de atingir toda a atividade humana e,
consequentemente, os designers devem assumir um elevado nivel de
responsabilidade quanto ao impacto social dos objetos e projetos que
concretizam através da sua ac¢do. Este pensamento vai ao encontro da
pratica defendida por Enzo Mari, que declarou que os objetos DIY sdo
ferramentas de aprendizagem para o utilizador de auto-projectacao,
dando, simplesmente, o conhecimento e as capacidades para analisar um
objeto durante o ato da sua compra, e que € essa acao que da vida ao

conceito DIY.

O investigador concluiu que este pensamento relativo ao design e a sua
interacao com o conceito DIY pode ainda ser enriquecido se este estiver

associado a educacdo, seguindo o conceito de Aprender Fazendo, na
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vertente escutista, dando aos jovens ferramentas e espaco para que as
suas capacidades de desenvolvimento, de auto-projetacao florescam,
ligadas a liberdade de pensamento e ao seu interesse; deste modo,

o resultado serd tanto uma mais-valia de aprendizagem, como uma

ferramenta ludica e pedagdgica.

Na continuidade deste projeto, surge a investigacao ativa através da

qual foi concebido o Tpee (Transporte de Pequenos Equipamentos para
Escuteiros), constituido por um sistema de objetos DIY e o seu Guia de
Construcdo. Estes objetos, para além de responderem aos problemas
funcionais relativos aos varios tipos de transporte considerados, podem
também ser usados como ferramenta lidica e pedagdgica que tenta
incentivar, motivar e despertar os jovens escuteiros para praticas

mais sustentdveis, mais especificamente, de acordo com o objetivo

12- Producdo e Consumo Sustentdvel, que consiste na reutilizacdo de
materiais, na reducdo de residuos e na reciclagem, sendo ainda evidentes

as ligacoes ao conceito de Design Verde e Ecologia.

Apos a concecdo do Tpee e do seu Guia de Construcdo, ocorreu a

fase avaliativa, na qual estes foram testados e avaliados, através de
questionarios, por Dirigentes do Agrupamento 977-Ourém. Visto
estarmos a viver uma situacao pandémica causada pela COVID-
SARSI19, ndo foi possivel realizar esses testes junto dos jovens
escuteiros (Exploradores e Pioneiros), como era o inicialmente
planeado. Posteriormente realizaram-se melhorias no projeto, tendo em

consideracao as sugestdes apontadas.

Com esta investigacao procurou-se consciencializar os jovens escuteiros
para praticas sustentaveis, despertando a criatividade projetual, para
solucionar possiveis problemas, a partir da pratica de construcdo e de
utilizacdo do Tpee. Espera-se ainda que este projeto contribua para um
aumento de futuros estudos sobre este tema, enriquecendo o Design
de Produto associado ao Escutismo, ajudando os jovens escuteiros para

solucdes praticas e funcionais, através da sustentabilidade.
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2- Recomendacgoes

Perante este projeto de investigacao recomenda-se a trabalhos futuros
de investigacao aprofundar com mais detalhe e pormenorizacdo alguns
pontos, que, por consequéncia da situacdao pandémica causada pela
COVID 19 - SARS CoV-2 e por falta de tempo, ndo foi possivel concretizar,
nomeadamente:
- Realizacdo de mais testes de usabilidade com os jovens
escuteiros (Exploradores e Pioneiros), tanto com os diferentes
tipos de Tpee como com os A_RO e A_MOI. Seria interessante se
esses testes fossem realizados durante um acampamento, para

analisar melhor a sua relacao com o utilizador.

- Analisar as diferentes respostas sobre os layouts do Guia de
Construcdo, podendo ser aliciante perceber o porqué, visto que

eles sdo semelhantes

- Seria interessante, expandir o tema da ligacao do
Design de Produto com o Escutismo, desenvolvendo
diferentes produtos para diferentes seccdes, nomeadamente

Lobitos e Caminheiros.

3- Disseminagao

Como forma de disseminar o projeto junto da comunidade escutista,
serd, em primeiro lugar, oferecido um conjunto dos seis volumes do Guia
de Construcdo ao Agrupamento 977-Ourém, para suscitar a curiosidade
dos jovens. Em segundo lugar, sera divulgado em blogues e em paginas
escutistas, facultando o Guia de Construcdo em formato digital aos
escuteiros catolicos e ndo catdlicos, gratuitamente, para uma divulgacdo

alargada e promocdo da sua aplicacao.
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Apéndice A- Visita a fabrica da Costa&lrmaos

De acordo com o primeiro conceito do Tpee, foi realizado um
experimento com Colofdnia (resina de pinheiro) produzida pela empresa
Costa&lrmaos e visita a sua fabrica. Esta empresa surgiu no ano de

1945 com o foco no mercado de Resinas Naturais e de Esséncias de
Terebentinas. A firma produz ainda as suas proprias embalagens,

nomeadamente bidons metdlicos em chapa galvanizada.

A visita da fabrica localizada em Vieirinhos foi realizada no dia 13 de
agosto de 2020, por volta das 11h0O0. A visita foi guiada pelo engenheiro
quimico Teddy Marques, que comecou por apresentar a empresa € 0 seu

processo de producdo. Esta comeca pela extracdo da resina de pinheiro (

Pinus Pinaster), que € enviada para a fabrica em bidons.

De seguida, a goma resina é transferida para fornos de vapor, onde
se dilui, sendo posteriormente conduzida para um pré-filtro, onde sdo

retiradas impurezas sélidas grandes (cascas do tronco e caruma).
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De seguida, a goma € novamente filtrada, no Filtro de Placas. Estas

pressionam a goma contra o filtro que contem pequenas aberturas,

retendo assim as impurezas que o pré-filtro nao conseguiu filtrar.

Apos filtrada, a resina é transferida para as Cubas de Decantacdo onde
@ retirado o excesso de agua. Para isso, a resina tem de estar exposta
a temperaturas de aproximadamente 600 a 800C, durante 12 horas.
Posteriormente, a resina é levada para o Destilador, onde se separa o

breu (resina de colofénia) da aguarras.

De seguida, o breu esta apto para a comercializacdo. O Engenheiro
Teddy Marques informou que na Carlos&lrmaos fazem duas formas de

comercializacao de breu: em Blocos e em Flocos.
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Apéndice B- Experiéncia de um compdsito de Colofdonia com sisal

Apos a visita a fabrica da empresa Costa&lrmaos , foi realizado

um estudo experimental de um compdsito a partir de ingredientes
exclusivamente de origem organica e renovavel, visto que era do
interesse do projeto a sua viabilizacdo, usando os flocos de resina de
Colofdnia como base para a producdo de uma matriz reforcada com
sisal. Para esse experimento foram realizados dois testes;, em cada um

deles foram utilizados 100g de Colofdnia.

No primeiro teste, os flocos de Colofdnia foram colocados em banho-
maria, para a sua diluicdo. Durante o procedimento de diluicdo, houve

a necessidade de Ihes juntar uma pequena quantidade de dgua para
acelerar o processo, demorando aproximadamente quinze minutos. Apos
a diluicao, a resina foi colocada num recipiente para adicionar as fibras
de sisal, que ja estavriam previamente preparadas. Nesta fase constatou-
se que o estado liquido da Colofdnia é de pouca duracao, dificultando a
adicao correta das fibras de sisal. Foi ainda verificada pouca resisténcia,

chegando ao ponto de rutura facilmente.

No segundo teste, utilizou-se 0 mesmo método, s6 diferenciando o
tempo em banho-maria, aproximadamente vinte minutos, e 0 aumento
da quantidade de fibras de sisal usadas. Constatou a persisténcia do
mesmo problema: pouco tempo de manipulacao antes de a resina
solidificar; a resisténcia melhorou com adicdo de maior quantidade

de fibras, mas continuando a chegar ao ponto de rutura ainda muito

facilmente.
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Antes da aplicagcao de forca

Depois da aplicacdo de forca

Com este experimento, pudemos concluir que um compdsito com uma

matriz Colofdnia reforcada com fibras de sisal nao é eficaz, sendo que o
tempo para aplicar a resina é demasiado curto, exigindo uma utilizacao
de segundos, o que dificulta adicao das fibras e, ainda, que o resultado

nao é resistente o suficiente para aguentar qualquer tipo de pressao ou
de esforco. Verificdamos assim que este tipo de compdsito ndo seria

eficaz para utilizar na producdo do Tpee.
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Apéndice C- O processo de construcao

Leitura do Guia de Construgcao

AGRUPAMENTO
977 OUREM

Realizacdo do passo n.° 2, cortar

Realizacdo do passo n.° 2, cortar Realizacdo do passo n.23, marcacdo dos encaixes
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1 g4
Realizacdo do passo n.© 3, cortar os encaixes Realizacdo do passo n.° 3, limar os encaixes

Realizacdo do passo n.2 10, entrelacar Finalizacdo do passo n.2 10, fecho
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Apéndice D- O processo de construcdao em video (CD)
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