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REsSuMO

Esta dissertacdo estuda a evolucdo do Mosteiro de S. Dinis de Odivelas ao longo do
tempo, sendo a proposta de projeto para a recuperacdo da flora dos dois jardins histéricos
dos seus claustro o seu foco principal. Este caso de estudo foi escolhido devido ao elevado
valor histérico e patrimonial destes jardim e surge no ambito da integracdo do mosteiro no
dominio publico do Estado, que estava antes sob dominio militar, e da sua transferéncia
para a Camara Municipal de Odivelas.

O monumento esta classificado como Patriménio Nacional desde 1910, pelo Decreto
de Lei de 16 de Junho de 1910 publicado no Diario do Governo n° 136 de 23 de Junho de
1910, e os seus hortus conclusus tém um valor patrimonial imensuravel no sentido em que
séo testemunhos de uma histéria com mais de setecentos anos e que traduzem as vivéncias
de uma comunidade e os principios da Ordem de Cister, que tanto marcou a histéria de
Portugal.

Ao longo dos tempos os jardins sofreram significativas alteragdes que desvirtuaram o
seu aspecto inicial, sendo que o objectivo primordial desta proposta é remeter estes jardins
ao caracter e esséncia da sua composicao inicial no que diz respeito ao eu tracado,
vegetagcdo e elementos estruturais e, principalmente, no que diz respeito ao seu caracter
funcional, simbdélico e espiritual, de forma a que se perpetue o lugar de maneira a responder
a novas exigéncias que respeitem a verdadeira esséncia do espago

Com esta dissertacdo pretende-se contribuir para acentuar a importancia destes
jardins fechados medievais como patrimonio cultural e paisagistico e € como tal necessario
compreender a esséncia do espaco original, estudando a sua historia, tanto em relagéo a
sua natureza fisica como no seu significado cultural, isto é, no seu valor estético, historico,

social, simbdlico e espiritual.

Palavras chave: Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas, Claustros medievais, Ordem de Cister,
Hortus conclusus, Flora.



ABSTRACT

This work consists in the studie of the evolution of the Monastery of S. Dinis de
Odivelas over time, being it's main focus a project proposal for the recovery of the cloisters
flora. This particular case study was chosen due to the high historical and patrimonial value
of these gardens and arises as part of the integration of the monastery in the public domain
of the State, which was previously under military rule, and its transition to the responsibility of
the City Council of Odivelas.

The monument is classified as National Heritage since 1910 and the refered hortus
conclusus have an immeasurable heritage value in the sense that they are testimonies of a
history with more than seven hundred years that translates the experiences of a community
and the principles of the Order of Cister, which marked the history of Portugal.

Throughout the ages the gardens have undergone significant changes that have
distorted their initial aspect, and the main objective of this proposal is to refer these gardens
to the character and essence of their initial composition in the sense of its layout, vegetation
and structural elements and with respect to its functional, symbolic and spiritual character, so
that the place is perpetuated in such a way as to respond to new requirements that respect
the true essence of the space.

This thesis is intended to help highlight the meaning and importance of these
medieval enclosed gardens as cultural and landscape heritage, thus it is required to study
and understand the essence of the original space, learning its history, both towards its
physical nature and its cultural meaning, that comprehends its aesthetic, historical, social,

symbolic and spiritual value.

Palavras chave: Monastery of Sdo Dinis de Odivelas, Medieval cloisters, Cistercian Order,
Hortus conclusus, Flora.
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INTRODUCAO

ENQUADRAMENTO GERAL

Este trabalho, realizado no ambito de uma dissertacdo de Mestrado em Arquitetura
Paisagista, visa potenciar o valor do patriménio paisagistico dos jardins monasticos, mais
precisamente do referente aos jardins dos claustros do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas.

Os jardins monasticos sédo espacos de clausura, que pretendem uma reflexao interior
e um distanciamento do mundo exterior, na procura da paz e da luz divina. Estes jardins
eram criados a imagem do jardim de Eden, o paraiso perdido, sendo que o hortus conclusus
era a imagem do jardim ideal, pedaco de céu na terra, que servia de meio de ligacdo entre a
terra e o divino.

A escolha do mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas como caso de estudo surgiu devido
a sua importancia como Patriménio Histérico e também devido ao seu estado atual, de
transi¢cdo entre o dominio militar e o dominio do Estado, que o deixou sem manutencgéo e
sem utilizagdo e que surgiu como oportunidade para a realizagdo de um trabalho na area
dos jardins historicos ligados a espacos monasticos, um patrimonio muitas vezes
subestimado e que tantas vezes sofre desvirtuamento ou omissao.

Com este trabalho pretende-se restaurar a verdadeira esséncia dos jardins em
relacdo a sua esséncia primitiva e ao seu propdsito original, respeitando o seu caracter

mistico e divino.

OBJECTIVOS

O estudo da Ordem de Cister pretende o entendimento da paisagem monastica e da
relagcdo dos monges com os claustros dos mosteiros, na forma como pautavam a sua vida e
Ihes ofereciam uma janela de comunicagdo com o divino. E necessario compreender o estilo
de vida, alimentacdo e a medicina da época porque estes jardins, a par do seu caracter
espiritual, serviam também o objectivo funcional de prover medicamentos para as boticas e
espécies aromaticas e culinarias que eram utilizadas na preparacao de refeigdes.

A par da investigacdo do caracter funcional do espaco, foi realizada uma andlise do
seu caracter espiritual e simbdlico, que consistiu na consulta de trabalhos de referéncia que
analisam iluminuras das épocas medieval e renascentista, de forma a perceber a flora
utilizada nas iluminuras e o respectivo significado iconogréfico.

A partir da recolha da informacdo conseguida pretende-se a elaboracdo de uma

proposta de recuperacéo da flora dos jardins dos claustros do Mosteiro de S&o Dinis de



Odivelas, relevando o seu caracter funcional e espiritual. Como consequéncia o objectivo é
a contribuicdo para a criacdo de um espaco que possa ser de novo vivido e experienciado,
agora pelo visitante, que podera experienciar a verdadeira esséncia dos hortus conclusus
monasticos medievais e aprender sobre a esséncia dos jardins monasticos da Ordem de

Cister.

METODOLOGIA

Em primeira instancia € elaborado um estudo sobre o0 monaquismo medieval que se
foca no monaquismo relacionado com a Ordem de Cister, no que respeita as suas origens,
0S seus principios e a sua relagdo com a paisagem. Procura-se também compreender a
historia e evolu¢cdo do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e é analisada com especial
relevancia a historia dos seus claustros.

De seguida € levado a cabo um estudo sobre os jardins medievais com especial
incidéncia sobre os hortus conclusus monasticos, no que diz respeito a sua funcdo e
simbolismo.

A sintese desta analise resulta na compreensédo da relacdo das comunidades de
Cister com os hortus conclusus, que remete para a andlise da medicina e alimentacdo da
época e também do significado simbodlico e espiritual dos jardins dos claustros e da
vegetacao que 0s compunha.

Esta sintese resulta numa proposta de recuperacdo da flora dos jardins dos claustros
do Mosteiro de Séo Dinis de Odivelas, que os pretende remeter ao seu caracter original,

respeitando seu significado cultural, funcional, histérico, espiritual e simbdlico.

Esta Dissertacao de Mestrado esté estruturada da seguinte forma:

Capitulo I: Neste capitulo é abordada a Ordem de Cister, no que diz respeito as
suas origens, aos seus principios e a forma como estes influenciaram a vida monastica e a

sua forma de tratar a paisagem.

Capitulo II: Aqui é feito um estudo sobre o Mosteiro de Séao Dinis de Odivelas, em
relacdo a sua origem, inser¢cdo no territério e evolugdo ao longo do tempo, que nos
esclarece em relacéo as vérias intempéries que sofreu e que justificaram a alteragdo da sua

morfologia inicial.



Capitulo 1ll: No terceiro capitulo é feita a andlise dos jardins medievais e mais
especificamente do hortus conclusus monacais no que diz respeito a sua fungéo, esséncia e

simbologia.

Capitulo IV: Por fim, e com base em toda a informacao recolhida até este ponto, é
apresentada uma proposta de recuperacdo da flora dos jardins dos claustros do mosteiro

que pretende enaltecer os seus valores e respeitar a identidade primordial do lugar.



| : MONAQUISMO NA IDADE MEDIA

O monaquismo surge como consequéncia de uma das mais profundas aspiragdes do
Homem: a busca da perfeicdo. Esta procura compreende uma viagem espiritual que s6 é
possivel com o contempus mundi!, que se traduz pela fuga do mundo para procurar uma
unido com Deus. Monge, do grego monakhos, significa solitario, e designa aqueles que
escolhem a soliddo como forma de aproximacdo a Deus. Durante os primeiros séculos do
cristianismo distinguem-se dois tipos de monges: os anacoretas (do grego anachoresis que
significa partida) ou eremitas (do grego éremos, que significa deserto ermo), sendo que
ambas as designacdes se referem religiosos que se retiravam em soliddo, e os cenobitas
(do grego koinos, que significa comum, e bios, que significa vida), que eram monges que
viviam a margem da sociedade mas numa comunidade.?

O monaquismo conhece as suas origens no Oriente, a partir de Sao Paulo e Santo
Antdo, que entre o séc. lll e o séc. IV abandonaram a cidade para procurar refligio nos
desertos do Egito e da Siria. A estes se juntaram outros que criaram 0s primeiros mosteiros
nas margens do rio Nilo e na Siria, que passaram a constituir o berco do monaquismo
ocidental. Os primeiros monges foram ermitas ou anacoretas, que nao estavam vinculados a
nenhuma Regra, e que depois se agruparam em comunidades tornando-se cenobitas sob
controlo de um abade (do arménio abbas, que significa pai).*

No inicio da ldade Média, o Monaquismo Ocidental revela-se sob duas formas
essenciais: a Forma Irlandesa, desenvolvida por S. Patricio; e a Forma Romana,
desenvolvida por S. Bento de Nursia e por Gregério Magno.* Esta Ultima é aprofundada no
subcapitulo seguinte porque constitui o ponto de partida para compreender a Ordem de

Cister, a qual esta vinculado o mosteiro de S. Dinis de Odivelas.

1 DIAS, Geraldo Coelho — Religido e Simbdlica, O Sonho da Escada de Jacob. Porto: Granito
Editores, 2001, p. 239.

2 MARTINS, Ana Maria Tavares Ferreira - As arquiteturas de Cister em Portugal. A atualidade das
suas reabilitacdes e a sua insercdo no territério. Tese de Doutoramento apresentada a Universidade
de Sevilha. Sevilha: Universidade de Sevilha, Departamento de Historia, Teoria e Composi¢cdo
Arquiteténicas, 2001, p. 41.

3 ldem, ibidem, pp. 42, 43.

4 Idem, ibidem, p. 44.



.1 : ORDEM DE SAO BENTO

Sao Bento (480-547) nasceu em Ndrsia, no seio de uma familia nobre. Ainda novo
foi estudar para Roma, onde procurou uma vida de quietude que ndo conseguiu encontrar.
Acabou por deixar a cidade para se refugiar e viver em soliddo num local remoto, chamado
Sublaco, onde encontrou um monge de nome Romano, que Ihe lan¢ou o habito monacal e o
visitava ocasionalmente para lhe dar mantimentos. Esteve durante trés anos sozinho neste
lugar ermo a conversar com Deus e a aperfeicoar a abstinéncia e a quietacdo de espirito.
Resistiu a varias tentacdes que cruzaram 0 seu caminho e a sua determinacdo tornou-o
conhecido ndo s6 em Roma mas na maior parte do pais, provocando a curiosidade de
varios monges e ermitas que, surpreendidos pelas provacdes de guerras espirituais a que
S&o Bento se tinha submetido, vieram ter com ele em tal nUmero que este se viu obrigado a
fundar um mosteiro no Monte Cassino, por volta de 529, para os albergar a todos. Ali viveu
34 anos e foi 14 escreveu a sua Regra, que se tornou uma das maiores e mais prestigiadas
regras monasticas do mundo. Faleceu a 22 de Marco de 589, com 62 anos.®

A Regra de S&do Bento conta com 73 capitulos e tornou-se o principal cédigo
normativo monastico do ocidente europeu. E um texto de carécter espiritual que foi um
critério dinamizador de cultura porque, para além de guia espiritual, serviu também de guia
para a construcéo de abadias e mosteiros.®
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Figura 1. Plano de St. Gallen, séc IX, Figura 2: Plano de St. Gallen,
Biblioteca da Abadia de St. Gallen, Suiga versio moderna. Autor
(Stiftsbibliothek Sankt Gallen, Ms. 1092). desconhecido

Planta mais antiga que se conhece de
uma abadia beneditina.

5 ldem, ibidem, pp.1-4.

6 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho - Quando os monges eram uma civilizacdo... Beneditinos:
Espirito, alma e corpo. Porto: CITEM — Centro de Investigagdo Transdisciplinar “Cultura, Espago e
Meméria”: Afrontamento, 2011, pp. 10-16, 55.



Define-se por valores base que determinam que os monges devem abandonar os
lacos que os ligavam a sociedade feudal e buscar uma vida que assentasse na pobreza,
simplicidade, trabalho manual e caridade.” As comunidades devem viver em residéncia fixa -
stabilitas locci - , sendo imperativo que estejam aprovisionadas com meios préprios que
garantam a sua sobrevivéncia sem que seja necessdria uma ligacdo e dependéncia do
mundo exterior. De acordo com as palavras dos versiculos 6-7 do capitulo LXVI da Regra,
tal auséncia “ndo convém nada a sua alma” pelo que “se for possivel, o mosteiro sera
construido de maneira que se encontrem no seu interior todas as coisas necessarias, isto €,
a 4gua, o moinho, o pomar, e que ai se possam exercer os diversos oficios™®.”

Centra-se no trabalho manual, em particular dos campos, no sentido em que
pretende criar comunidades autbnomas e adaptadas a situag6es de dificuldade econémica,
e € estipulada por varios parametros determinantes, entre 0s quais: o tempo dos monges
deve ser repartido entre o trabalho manual, o trabalho intelectual e a oragédo; os monges
devem viver em clausura perpétua; devem respeitar o siléncio; as abadias devem ser
isoladas e os edificios modestos e pouco ornamentados; os religiosos devem dormir no
chéo e alimentar-se de meio quilo de pdo e dois pratos de legumes, excluindo a carne, o
peixe e os lacticinios.?

Caracteriza-se por ser uma Regra equilibrada, moderada e maleavel, que ativou por
meio da sua comunidade o espirito cultural daquele tempo no que diz respeito as suas
iniciativas artisticas e arquitecténicas.'! Procura limitar as exigéncias ascéticas ao minimo e
estabelecer um itinerario espiritual ao invés de um codigo juridico, pelo que a cada individuo
e a cada comunidade resta uma boa margem de liberdade de interpretagdo. Por
consequéncia, os mosteiros beneditinos nunca constituiram uma ordem unificada, o que
lhes permitiu, ao longo do decorrer dos séculos, adaptar-se as condi¢des particulares de
cada pais e de cada época.*?

Foi com a influéncia do Papa Gregério Magno que o monaquismo beneditino
conseguiu um grande impulso. O Papa, que foi antes um monge beneditino, escreveu a
biografia de S. Bento, por volta do ano 600, que foi difundida por toda a Europa Crista e

originou o progressivo incremento das fundacdes de S. Bento. Esta Ordem acabou por dar

" MARTINS, Ana Maria Tavares Ferreira — Op. cit, p. 49.

8 Citado e traduzido da Régle de Saint Benoit, Rochefort, Abadia de S&o Remy, 1980, p. 181.

° FERREIRA, Virgolino Jorge — Os Cistercienses e a agua. Coimbra: Faculdade de Letras da
Faculdade de Coimbra, Instituto de Histéria Econdémica e Social, 2018, pp. 39, 40.

10VAZ, Maria Maxima — Mosteiro de S. Dinis de Odivelas. Lisboa: Junta de Freguesia de Odivelas,
1997, p. 11.

11 |dem, ibidem, p. 56.

12 BERLIOZ, Jaques - Monges e Religiosos na Idade Média. Paris: Societé d’Editions Scientifiques,
1994, p. 27.



origem a duas importantes reformas: a de Cluny, no século X, e a de Cister, no século XI,

que serdo abordadas nos capitulos seguintes.?

.2 : A ORDEM DE CLUNY

Guilherme lll, duque da Aquitania e Conde de Macdn fundou, numa propriedade que
tinha em Borgonha, o Mosteiro de Cluny a 11 de Novembro de 910. Este mosteiro regia-se
pela Regra de Sao Bento e divide-se entre o trabalho da terra e a oracdo. Através da sua
devocao ao rigor da Regra beneditina, os monges cluniacenses fizeram dela um exemplo a
ser seguido por todos os outros mosteiros.'*

Todavia, com o passar dos anos, Cluny acaba por se afastar dos ideias de pobreza e
imaterialismo e torna-se rica e ostensiva, aceitando dadivas em dinheiro em troca de bens
pela alma e sufragios pelos mortos. Apesar de estar isenta da obrigacdo de contribuicbes
para despesas militares do imperador e dos governantes, exigidas a outros monges, Cluny
ndo era uma instituicdo antifeudalista. Estes monges recebiam ajudas preciosas do sistema
feudal, para além de que os religiosos recrutados eram quase todos oriundos de familias
nobres e feudais, e era promovida uma espiritualidade laica e mentalidade do tipo senhorial,
com pouco interesse e quase desdém pelo trabalho manual.®

As abadias cluniacenses formavam uma grande familia monastica cujas filiais
deviam seguir as ordens da Abadia Mde. A medida que multiplicava mosteiros, Cluny
alastrou a arte e arquitetura romanicas, que se foram espalhando pela Europa, entre o
século X e o século Xlll. Estes religiosos primavam nas esculturas dos claustros e no adorno
das portas com decoragéo vegetalista e historiada e com o ideal da fé cristd “para que em
tudo Deus seja glorificado”, fizeram da arte romanica um laboratério de arquitetura e um

mostrudrio de beleza.®

13 MARTINS, Ana Maria Tavares Ferreira - Op. cit, p. 51.

14 MARTINS, Ana Maria Tavares Ferreira - Op. cit, p. 53.

15 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho - Quando os monges eram uma civilizacdo... Beneditinos:
Espirito, alma e corpo. Porto: CITEM — Centro de Investigagdo Transdisciplinar “Cultura, Espaco e
Memoria”: Afrontamento, 2011, pp. 125-126.

16 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho - Quando os monges eram uma civilizacdo... Beneditinos:
Espirito, alma e corpo. Porto: CITEM — Centro de Investigagdo Transdisciplinar “Cultura, Espago e
Memodria”: Afrontamento, 2011, p. 128.



.3 : A REFORMA DE CISTER

Em 1098 deu-se uma cisdo na Ordem beneditina porque muitos elementos do clero
ndo concordavam com o desvio dos seus ideais, que foram esquecidos pela reforma de
Cluny para dar lugar a opuléncia e ao luxo. Cister acabou por se tornar uma nova forma de
monaquismo quando trés monges rebeldes: Roberto de Molesme, Alberico e Estevao
Harding, partiram de Molesme e foram, com outros companheiros, para os matagais de
Cister a procura de conciliar o ideal de pobreza, vida eremitica e pregacdo com a Regra de
S&do Bento. Foi assim que fundaram o Mosteiro de Molino, propondo-se a simplificar o teor
de Cluny e valorizando a pobreza, a austeridade e o trabalho.t’ 18 19

Durante quatro anos 0s monges viveram de acordo com a Regra de S. Bento mas
numa comunhdo profunda com a oragdo e o trabalho da terra, até que um dia este
testemunho de vida chegou aos ouvidos de um jovem de nome Bernardo, proveniente de
uma nobre familia borgonhesa, que se juntou a estes cenobitas em 1113, acompanhado por
outros 30 monges. Foi este jovem que reformulou a Regra ao escrever o texto legislativo
Cartas caritatis (1119), dando assim origem a Regra de Cister, que tem por lema “ora
labora” (trabalho e oracéo).°

Dois anos depois da sua chegada a Cister, S. Bernardo fundou o mosteiro de
Claraval, onde foi abade durante dez anos e estabeleceu esta Regra rigorosa. Com S.
Bernardo o monaquismo reassumiu a sua verdadeira ascética, onde a ostentacdo nédo tem
lugar. A Ordem cresceu e distinguiu-se de Cluny, em primeira instancia, por serem usados
hébitos brancos em vez do habito preto. Abandonaram varios oficios juntados pelos monges
negros e aceitavam apenas adultos nos seus mosteiros por acreditarem que a vida
monastica exige responsabilidade e maturidade. Os monges brancos nado viviam de doagdes
em dinheiro mas sim do trabalho manual e a sua dieta era muito limitada. Decidiram-se pelo
trabalho da agricultura e pecuéria, criando um sistema de granjas ou explora¢des agricolas,
gue por sua vez levou a que fosse desenvolvida, em 1116, a instituicdo dos conversos, que
era constituida por leigos afectos aos servicos mais pesados. As suas abadias formavam

uma federacdo de casas autonomas e independentes, cada uma regida pelo seu proprio

17 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho - Quando os monges eram uma civilizagdo... Beneditinos:
Espirito, alma e corpo. Porto: CITEM — Centro de Investigagdo Transdisciplinar “Cultura, Espaco e
Memoria”: Afrontamento, 2011, pp.129-130.

18 BORGES, Julio Antonio - O Mosteiro de Santa Maria de Aguiar e os Monges de Cister. Edigdo da
Cémara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, 1997, pp. 25-29.

19 BRITO, Bernardo de — Primeyra parte da Chronica de Cister. Lisboa, 1602, p. 6.

20 BORGES, Julio Antonio - Op. cit, pp. 25-29.



abade, que tinha voz no Capitulo Geral, e que estavam afiliadas a cinco grandes Abadias
Méae: Cister, La Ferté, Morimond, Claraval e Pontigny.

S. Bernardo desprezava tudo o que fosse contra a sobriedade e a humildade e n&o
se inibiu de censurar a opuléncia dos monges da Ordem de Cluny em Apologia ad Guillelmum
abbatem?2, onde critica afincadamente os sumptuosos templos que distraem a atencdo dos
crentes em vez de lhes proporcionarem lugares de contemplacdo, tépico que sera
aprofundado no subcapitulo que se segue.®

Com a acao de Bernardo de Claraval (1090-1153), os cistercienses adquiriram um
estatuto de relevo no monaquismo da Igreja catélica.?* Como reformador de Ordens
monasticas, tornou conhecida e respeitada a Ordem de Cister e restaurou o prestigio da
Regra de S&o Bento.?> O monge faleceu a 20 de Agosto do ano de 1153, com 53 anos de
idade e com 163 mosteiros fundados por toda a Europa.

No século XVIII ja se manifestavam grandes sintomas de decadéncia da Ordem, que
se vieram a precipitar com as invasdes francesas e as lutas liberais, o que culminou com a

sua extincdo em 1834.%°

. 3.1 : ORDEM DE CISTER NO CONTEXTO CONSTRUTIVO

Do ponto de vista artistico, Cister promoveu fortemente a arte gética. Nao é que os
monges brancos a tenham descoberto - uma vez que este estilo de arte e construgcdo se
iniciou por mao dos cluniacenses em Saint Denis -, mas porque se serviram do novo estilo
gue, na sua nudez e elevacgdo para as alturas, favorecia a elevacdo da alma até Deus.

Os mosteiros cistercienses caracterizavam-se por uma austeridade de linhas e
ornatos, despida de elementos decorativos supérfluos. As construcdes pautavam-se pelo
rigor, sobriedade, austeridade.?’ Erguiam-se numa completa oposicdo a sumptuosidade e
variedade de formas das decoracbes e imagens dos templos clunicenses, vigorosamente
criticados por S. Bernardo, como se pode constatar com 0 seguinte excerto de Apologia a
Guilherme de Saint-Thierry: “(...) Mas que significam 0s vossos claustros, onde os religiosos

fazem as suas leituras, estes monstros ridiculos, estas horriveis belezas e estes belos

21 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho - Quando os monges eram uma civilizacdo... Beneditinos:
Espirito, alma e corpo. Porto: CITEM — Centro de Investigagdo Transdisciplinar “Cultura, Espaco e
Memoria”: Afrontamento, 2011, pp. 130-132.

22 CLARAVAL, S. Bernardo — Apologia a Guilherme de Saint-Thierry. 1123-1125.

23 BORGES, Jdlio Antonio — Op. cit, 1997, p. 23.

24 |dem ibidem, pp. 25-29.

25 |dem, ibidem, p. 7.

26 VAZ, Maria Maxima — Mosteiro de S. Dinis de Odivelas. Lisboa: Junta de Freguesia de Odivelas,
1997, p. 14.

27 BORGES, Julio Anténio - Op cit, pp. 27-28.



horrores? Para qué, nestes lugares, estes macacos imundos, estes lebes ferozes, estes
centauros quiméricos, estes monstros semihomens, estes tigres matizados, estes soldados
que combatem e estes cagcadores com tombetas? Aqui vemos uma Unica cabeca para
VArios corpos ou um unico corpo para varias cabegas: ali € um quadrupede tendo na cauda
uma serpente e mais afastado um peixe com cabeca de quadrupede. Ali um mostro que é
cavalo a frente e cabra por tr4s, ou que tem a cabeca de um animal com chifres e a traseira
de um cavalo. Enfim, o niUmero destas representacdes € tdo grande e a diversidade tédo
encantadora que se prefere olhar estes marmores a ler nos manuscritos, e passar o dia a
admira-los em vez de meditar na lei de Deus (...) Grande Deus, se ndo tém vergonha de
tamanhas frivolidades, deveriam ao menos lamentar o que elas custam”.?®

Como fica claro, apesar de terem sido os maiores caligrafos e iluminastes de
pergaminhos da ldade Média, 0os monges cistercienses eram severamente contra a
decoracéo dos edificios e defendiam linhas sébrias na arquitetura.?® A Regra pretende uma
organizagao clara, rigorosa e simples e a estruturagdo dos espacgos esta vinculada a uma
estreita ligagdo com a Cosmologia. Tudo deve obedecer a regras geométricas, sem adornos
supérfluos, e o tratamento da luz era um assunto da maior relevancia, ndo s6 como forma
de favorecer boa iluminacdo mas também porque o contraste entre o claro e o escuro
privilegia a meditacdo e a contemplacéo.*

Os espacos sdo quadrangulares (como ocorre com 0s claustros) ou rectangulares
(como ocorre com a Casa do Capitulo) e o mosteiro deve assemelhar-se a “Cidade de
Deus” no rigor, hierarquia e perfeicdo geométrica. Esta € uma cidade construida a
semelhancga do Céu e, tal como Deus criou a Terra em seis dias, descansando no sétimo,
também a edificacdo destas construcdes se deve fazer em seis momentos, a partir da igreja,
gue € o nucleo central. O primeiro dia serve para benzer o terreno, no segundo o Abade
coloca uma vara vertical no solo que representa a ligagdo entre o Céu e a Terra e cuja
sombra vai determinar 0s eixos que orientam a catedral, no terceiro dia é elaborado o
“quadrado do céu” ou orientacao este-oeste, o quarto dia é dedicado ao “quadrado da terra”,
no quinto dia inicia-se a constru¢éo de canteiros e no sexto é feita a consagracao.

Para proceder a fundacdo de um convento era, na teoria, necessario que o abade se
fizesse acompanhar de 60 monges, determinacdo que nem sempre foi aplicada no periodo

de grande expansdo da Ordem de Cister, e para que o mosteiro pudesse ser edificado, o

28 APUD : MIRANDA, Adelaide — Imagens do Mundo nos Manuscritos Alcobacenses. O bestiario,
Atas do “Congresso Internacional sobre S. Bernardo e o Cister en Galicia e Portugal”’, Ourense, 1992,
pp. 805-823.

29 BORGES, Julio Anténio — Op. cit, p. 7.

30 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho - Quando os monges eram uma civilizacdo... Beneditinos:
Espirito, alma e corpo. Porto: CITEM — Centro de Investigagdo Transdisciplinar “Cultura, Espago e
Meméria”: Afrontamento, 2011, pp. 130-131.

10



Capitulo Geral exige que sejam cumpridas algumas condi¢cdes que devem respeitar o
cumprimento integral da Regra, sendo que s6 depois de confirmadas estas condigfes se
fazia a sua homologagédo. Como tal, era nomeada uma comissdo de abades experientes
para fazer uma vistoria prévia ao local e avaliar a necessidade e oportunidade da sua
fundacdo e se eram suficientes 0os meios econdmicos oferecidos. Confirmadas estas
exigéncias o proprietario do terreno devia doa-lo por inteiro, para que herdeiros ndo o
pudessem reivindicar.3!

Na jornada para escolher o lugar ideal para a implantacdo de um mosteiro de Cister

os religiosos deslocavam-se em grupos de um abade e doze monges. Este lugar deve ser
afastado das povoacdes mais importantes, de forma a que os monges brancos nao sejam
tentados pelos mesmos males que tentaram os clunienses, de quem se haviam separado.
A Ordem cisterciense rege-se pela procura do isolamento proporcionado por uma imerséo
num ambiente amplamente rural e é imperativa a proximidade de elementos naturais que
possam garantir a subsisténcia da populagédo habitante de forma a que n&o exista nenhum
tipo de dependéncia de meios exteriores ao mosteiro. 2 Esta autossuficiéncia permite a
libertacdo de dependéncia com o mundo exterior e consequentemente o despojamento que
esta na génese da sua espiritualidade.

Os monges cistercienses procuravam nos locais de instalagdo das suas
comunidades quadros naturais muito especificos e singulares, caracteristica que distingue
os contextos topogréficos destas comunidades de outros da vida religiosa regular.®* Sao
selecionados locais proximos de linhas de agua, com terras férteis, matérias primas in situ e
boas condi¢6es edafo-climaticas, que assegurem a independéncia econémica do mosteiro.

Em relacdo aos trabalhos de constru¢cdo nado existem instrucdes de trabalho ou
indicacdes referentes a procedimentos técnicos prescritos pela Regra ou pelos Estatutos da
Ordem. Eram antes utilizados métodos coevos de transmissdo oral restrita dos saberes
praticos adquiridos diretamente nos estaleiros das construcdes. A constru¢do de estruturas
prima a utilizagdo de recursos naturais, encontrados no proprio local de implantacdo da
obra, e a sua implantacdo obedece a critérios especificos. O padréo ao qual se vinculam de
modo genérico 0os mosteiros da Ordem apresenta um complexo claustral implantado a sul da
igreja, de forma a que seja conseguida uma maior insolacdo dos compartimentos

residenciais e o aproveitamento maximo da luminosidade natural, uma boa prote¢édo contra

31 |dem, ibidem, pp. 31-32.

%2 FERREIRA, Virgolino Jorge — Os Cistercienses e a agua. Coimbra: Faculdade de Letras da
Faculdade de Coimbra, Instituto de Histéria Econdmica e Social. Revista Portuguesa de Historia 43,
2012, p. 40.

33 BORGES, Julio Antonio - O Mosteiro de Santa Maria de Aguiar e os Monges de Cister. Edigdo da
Cémara Municipal da Figueira de Castelo Rodrigo, 1997, p. 32.

34 FERREIRA, Virgolino Jorge — Op. cit, p. 40.
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ventos, e a maximizacao os ganhos solares que combatem o desconforto da inércia térmica
dos materiais de construcdo. Esta disposicdo é a eleita pela Ordem sempre que as
condi¢Bes hidrogeoldgicas o permitiam. Quando as condi¢des hidrogeoldgicas ndo permitem
a execucao desta disposicdo, esta vai ser determinada consoante a pendente do terreno e a
direcdo favoravel do escoamento da linha de agua, de forma a facilitar o desempenho
eficiente da rede hidraulica.®

O estabelecimento de mosteiros, principalmente aqueles mais afastados de
nascentes e cursos e agua ou em areas de paul, obrigou a trabalhos muito elaborados para
aludir o desvio de linhas de agua, a regularizacdo de caudais, 0 desassoreamento de rios, a
construcdo de acudes, a abertura de levadas e a execucdo de sistema de enxugo e
drenagem, assim como 0 abastecimento e evacuagdo das aguas. No planeamento de um
mosteiro era indispensavel pensar a disposicdo dos edificios de acordo com as

infraestruturas hidraulicas intrinsecas.

[.3.2 : A RELACAO DE CISTER COM A AGUA

A presencga de agua nos mosteiros de Cister é imperativa, antes de mais pelo seu
simbolismo batismal e purificador, mas principalmente pela sua fungéo pratica.*® A histéria
das comunidades cistercienses medievais monasticas € uma histéria de relacdo estreita do
homem com a agua, posto que estas comunidades auferiram uma pericia indiscutivel no
aproveitamento dos seus usos econémicos. Os mosteiros de Cister, para que pudessem
operar em condicbes de higiene e sanidade apropriadas, dispunham de um sistema
hidraulico coerente e tecnicamente eficiente na sua forma e tracado, desde a captacdo das
aguas potaveis ao seu transporte através da gravidade, armazenamento, distribuicdo e
evacuacdo dos residuos domésticos e pluviais. Até que o encanamento de agua potavel
corrente estivesse conseguido através de mananciais proprios, as comunidades eram
abastecidas através de aducdo manual por 4gua extraida diretamente de cursos naturais a
céu aberto, ou por meio de fontes ou pogos. *’

Os monges necessitavam de aprovisionamento hidrico corrente e constante, para 0s
usSos potaveis e comuns, tanto no espaco de habitacdo como na periferia dos seus edificios.
A agua servia para o consumo humano direto, para uso como fonte de energia, para a sua

utilizacdo nas areas da saude e higiene, para coccao, limpezas e lavagens domicilidrias,

35 FERREIRA, Virgolino Jorge — Op. cit, p. 40.

36 CUNHA, Jodo Alves da — A multidisciplinaridade da arquitetura cisterciense: pistas para o estudo e
salvaguarda da sua autenticidade. Lusitana sacra, 22 série, 17, 2005, p. 451.

87 FERREIRA, Virgolino Jorge — Op. cit, p. 36.
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servigos litdrgicos, trabalhos de producéo agricola e piscicola, comunicacdes e transporte,
consumo animal, etc.*®

As estruturas hidraulicas eram constituidas por dois sistemas independentes e que
exigiam um nivel de dificuldade técnica de execucéo diferente. Um dos sistemas garantia o
aprovisionamento de agua limpa em canalizagdo fechada que abastecia o lavatério do
claustro e os espacos necessitados de agua potavel. O outro sistema conduzia aguas ndo
potaveis que, juntamente com as aguas poluidas (comuns e usadas) era utilizado para
acionar diversos engenhos (moinhos, azenhas, pisées, noras, e outras oficinas mecanicas),
para servir 0s viveiros piscicolas, irrigar os terrenos e para assegurar o transporte e
expulsdo dos residuos domésticos.*

A dependéncia de &gua implicou que 0s mosteiros estivessem sob ameaca
constante de inundagdes, provocadas pelas torrentes do rio ou ribeiro proOXimos, por isso a
generalidade dos complexos monacais situados a borda da agua respeita o leito de cheias
ou ergue-se sobre um aterrado ou plataforma artificial que os protege desses alagamentos,
além de dificultar a ocorréncia de humidade ascensional nas construgdes.*

As comunidades femininas da ordem também procuraram a proximidade da agua
mas, uma vez que viviam num regime extremo de clausura, ndo exploravam diretamente as
estruturas industriais, pelo que ndo dominavam o saber técnico da for¢ca hidraulica como
potencial fonte de energia da mesma forma que seus congéneres masculinos.*!

A pericia cisterciense no dominio da agua manifestou-se de forma especialmente
impressionante no estabelecimento dos mosteiros localizados em zonas mais afastadas de
nascentes e de cursos de agua ou em areas de paul, que obrigavam a realizacdo de
trabalhos elaborados como o desvio de linhas de agua, a regularizacdo de caudais, o
desassoreamento de rios, a construcdo de acudes, a abertura de levadas, a construcao de
aquedutos e a execucao de sistemas de enxugo, entre outras operacdes.*?

Esta notabilidade no assunto da agua foi decisiva para o alcance extenso e frutuoso
das suas comunidades medievais. Estes testemunhos de engenharia hidraulica certificam o
vasto repertério de saberes e técnicas construtivas caidas em desuso ou modificadas para
dar lugar a equipamentos hidromecanicos. Os monges de Cister domesticaram a agua, nao
s6 através da sua regulagdo assim como no que diz respeito ao seu transporte,

armazenamento e gestdo eficiente e racional. Este dominio do elemento permitiu o

38 FERREIRA, Virgolino Jorge — Os Cistercienses e a Agua. Lisboa, 2013, p. 11.

39 |dem ibidem, p. 8.

40 FERREIRA, Virgolino Jorge — Os Cistercienses e a agua. Coimbra: Faculdade de Letras da
Faculdade de Coimbra, Instituto de Histéria Econdmica e Social. Revista Portuguesa de Historia 43,
2012, pp. 38, 39.

41 FERREIRA, Virgolino Jorge — Os Cistercienses e a Agua. Lisboa, 2013, p. 8.

42 |dem, ibidem, p. 39.
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crescimento econdémico das comunidades e que os monges subsistissem do trabalho das

suas maos, como lhes é requerido.*

As redes hidraulicas dos mosteiros medievais de Cister representam o nivel mais

avancado de requisitos de higiene daquela época, e é por esse motivo que as suas

comunidades foram isentas das epidemias e outras doencas com origem na &agua, que

assolavam o pais. As comunidades de Cister foram promotoras do dominio das

potencialidades da &gua e o seu caracter inventivo e explorador nasce de uma visao feértil e

de uma compreensao de saberes técnicos de hidraulica aperfeicoados com o tempo e

difundidos pela comunidade religiosa. Sdo alguns exemplos nacionais deste vasto saber

hidraulico os mosteiros de Alcobaca, Sdo Jodo de Tarouca e o Mosteiro de Sdo Dinis de

Odivelas.
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Figura 3 : Alcobaca, abadia cisterciense. Obras de
ordenamento hidraulico. Desenho de Virgolino Jorge.
Fonte: FERREIRA, Virgolino Jorge — Os Cistercienses e
a agua. Coimbra: Faculdade de Letras da Faculdade de
Coimbra, Instituto de Histéria Economica e Social.
Revista Portuguesa de Histéria 43, 2012.

43 |dem, ibidem, p. 10.
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Figura 4: Abadia cisterciense medieval -
Planta-tipo. Desenho de Virgolino Jorge.

Fonte: FERREIRA, Virgolino Jorge — Os
Cistercienses e a agua. Coimbra: Faculdade
de Letras da Faculdade de Coimbra, Instituto
de Histéria Econdmica e Social. Revista
Portuguesa de Historia 43, 2012.
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1.3.2.1 : SISTEMA DE AGUA POTAVEL

A captacdo de agua potavel € feita através de minas, po¢os ou nascentes, sendo
depois transportada por gravidade fazendo proveito das caracteristicas morfologicas do
local. Os engenhos referidos eram geralmente protegidos por uma pequena construcdo de
planta quadrangular ou rectangular onde se acumulavam e decantavam as aguas emanas
antes de serem introduzidas no aqueduto para serem transportadas para 0 mosteiro.

E o contexto topogréafico que determina qual vai ser a resposta técnica do tracado
adutor, nomeadamente no que diz respeito a sua implantacéo, ao declive total do aqueduto
e aos métodos construtivos que serdo usados em funcdo das exigéncias do terreno, de
forma a conferir a estabilidade necessaria ao fluxo normal da agua, sendo que, sempre que
possivel, o alinhamento é retilineo. O objectivo é conseguir um fluxo de 4gua equilibrado e
constante, acompanhando ou aproximando-se das curvas de nivel nas areas atravessadas
e evitando assim velocidades de fluxo prejudiciais ao funcionamento do hidrossistema e a
conservacgdo da conduta.*

O assentamento da conduta pode ser feito a partir de segmentos subterraneos, a
superficie ou aéreos. As caldeiras tém cortes retangulares padronizados de blocos de
calcério ou granite e com dimensdes proximas de 1,10 metros de comprimento, 0,36 metros
de largura e 0,23 metros de altura. A cobertura é feita com lajes moveis de pedra com
excecdo dos trocos em galeria onde as calhas sdo abertas. A unido das tampas e o
preenchimento das juntas é feito com uma argamassa forte e impermeavel e que assegura a
estanqueidade da conduta, evita perdas por rotura e o desenvolvimento de vegetacdo no
interior do aqueduto. Em areas de campina o canal encontra-se enterrado ou implantado a
superficie e em casos de subida altimétrica é escavada uma vala em trincheira ou um tanel.
Quando o declive era demasiado acentuado ou o terreno tinha socalcos era feito um
aqueduto em cascata ou escadas ligadas por pogos verticais com profundidades variaveis.
A agua entrava no poc¢o superior e caia perdendo altitude, era decantada e travado o fluxo
do sistema adutor que continuava 0 seu rumo para jusante, saindo proximo da base do poco
de queda. Sdo exemplos nacionais deste sistema, o mosteiro de S. Dinis de Odivelas e o
Mosteiro de Sdo Jodo de Tarouca. *®

Era necessério filtrar os sedimentos arenosos e particulas varias que eram
arrastadas com o fluxo da 4gua e para tal existiam pequenos receptaculos colocados ao

longo da conduta e onde estes sedimentos se depositavam para serem posteriormente

44 JORGE, Virgolino Ferreira — Os Cistercienses e a Agua. Lisboa, 2013, pp. 14-28.
45 ldem, ibidem, p. 19.
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removidos periodicamente. Nos segmentos do aqueduto atravessados em galeria ou em
tunel eram construidos pogos de visita que permitiam a realizacdo de trabalhos de
manutencdo da conduta. Estas entradas também serviam para arejar e reduzir a pressao
hidrostatica de forma a evitar o “enfarte” do aqueduto. Quando chegava ao mosteiro a agua
era encaminhada para um tanque de compensacéo e dai conduzida para o lavabo ou fonte
do claustro em aducdo forcada, a fim de possibilitar a sua subida até a taca superior do
chafariz e depois entdo a sua divisdo, através de condutas de distribuicdo (construidas em
pedra, barro cozido ou, menos frequentemente, chumbo) pelas dependéncias necessitadas
como a cozinha, a zona de conversos e enfermaria. A rede de alimentacdo interna de agua
€ desenvolvida a partir do lavabo ou fonte do claustro que representa a estrutura central de
controlo das aguas. A casa do lavatorio, ou domus lavatoria, €, em geral, uma construgéo de
planta quadrada e dimensdo reduzida com um chafariz de agua corrente. O lavatorio
acomoda-se ao vdo de uma das arcadas da galeria do claustro em frente ao portal do
refeitdrio e com acesso aberto para permitir as ablugbes dos monges. Os excedentes de
adgua caiam na taca inferior ou no tanque e eram escoados através de descarregadores de

superficie para o coletor das retretes. 46

[.3.2.2 : SISTEMA DE AGUAS COMUNS E USADAS

A dgua comum era captada a partir de um rio ou ribeiro proximo. Devido a diferenga
de nivel entre o mosteiro e o rio ou ribeiro mais proximo era frequentemente necessaria a
construcao de um acude a montante dessa corrente e em cota superior - adequada a do
cenobio -, de forma a elevar o volume e altura do caudal. Uma parte desse fluxo era
desencaminhado e conduzido a céu aberto diretamente para o mosteiro através de uma
levada. Estas aguas eram utilizadas como fonte de energia para usos industriais, assim
como para atividades agricolas e producgéo piscicola.*’

As aguas comuns resultantes dos desempenhos domésticos, as aguas
remanescentes do lavatério ou fonte e as aguas dos esgotos pluviais do claustro eram
aproveitadas e afluiam para colectores secundarios que os conduziam ao canal principal de
evacuacdo reforcando o seu volume. Esta levada percorria a extremidade das alas dos

monges e dos conversos e passava sob os blocos nas latrinas e refeitérios garantindo o

46 JORGE, Virgolino Ferreira — Os Cistercienses e a Agua. Lisboa, 2013, p. 26
47 |dem ibidem, pp. 29-31
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saneamento continuo dos dejectos. A evacuacao final dos efluentes gerais era feita para

além da cerca monastica, a jusante da vala.*®

[.3.3 : AS ORIGENS DA ORDEM DE CISTER EM PORTUGAL

A origem da Ordem de Cister no contexto portugués € um tema dificil e tornou-se
mais complicada de decifrar a partir do momento em que comecaram a ser viciados
documentos com o intuito de assinalar prodigios e insinuar primazia em relagdo a outros
institutos religiosos. Os cartorios dos mosteiros da Beira foram compulsados por Fr. Antdnio
Branddo e por Fr. Joaquim de Santa Rosa de Viterbo, ambos sem ambicdo de serem
demasiado inconvenientes, uma vez que o primeiro foi professo na Ordem e o0 segundo nao
quereria importunar os monges que lhe davam acolhimento.*® A agravar a situacdo a maior
parte dos documentos relativos ao assunto foi destruida no incéndio do Seminario de Viseu
em 1841, o que torna complicada a averiguagdo de pormenores, com a consequéncia de
gue os estudos feitos podem originar solu¢cdes muito diversas, pelo que deve ser sempre
considerada alguma margem de erro.

Os primeiros monges cistercienses chegaram a Portugal no inicio do reinado de D.
Afonso Henriques, pela regido da Beira, provavelmente no ano de 1138, quando um grupo
de monges franceses acompanhou D. Henrigue ho momento em que este se deslocou para
a Galiza para ajudar D. Afonso VI a combater os muculmanos. O primeiro mosteiro
cisterciense em territorio portugués foi o de S. Jodo de Tarouca, que comecou a sua historia
com uma eremita dedicada a S. Jodo Batista e que que passou para a Ordem de Cister
entre 1142 e 1144. Situava-se perto de Lamego, no local onde viviam alguns cenobitas que
puseram de parte a Regra de S. Bento (Beneditina) para passar a obedecer a Regra de S.
Bernardo (Cister).%®

Durante a fase da Reconquista, na qual Portugal recuperava o territério que estava
agora com ocupacao islamica, D. Afonso Henriques pede a intercessdo de S&o Bernardo de
Claraval na batalha de Santarém (1147). Como agradecimento e reconhecimento pela
intercessdo, D. Afonso Henriques oferece aos monges cistercienses as terras onde foi
construido o Mosteiro de Santa Maria de Alcobaca, que foi a Casa Mae dos mosteiros de
monges brancos. A carta de dotacdo e couto do mosteiro de Santa Maria de Alcobaca foi
feita por D. Afonso Henriques a S. Bernardo de Claraval a 8 de Abril de 1153 e quatro anos

depois foi fundado o mosteiro.

48 |dem ibidem, pp. 29-31
49 ldem, ibidem, p. 5
50 |dem, ibidem, pp. 10-18.
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A Ordem cresceu com o apoio de D. Afonso Henriques que utilizou o seu prestigio e
influencia para obter do Papa Alexandre Il o reconhecimento do seu titulo como rei e o
reconhecimento da independéncia do Reino de Portugal, que conseguiu obter em 1179,
através da Bula “Manifestis probatum”. Durante o reinado de D. Afonso Henriques os
mosteiros da Ordem de Cister foram utilizados para colonizar o pais que, consequéncia das
lutas contra mugulmanos, contava com grandes extensfes de terreno exaustos e com pouca
densidade populacional. %t

Os monges de Cister contribuiram de forma decisiva no povoamento e
envangelizacdo das regibes da Peninsula Ibérica que sofreram durante trés séculos de
guerra contra os muculmanos. Estes religiosos trabalharam de forma incansavel a desbravar
florestas e bosques para os transformar em terras de cultivo. Deram vida as terras ermas ao
drenar os solos e cultivar searas. Plantaram vinhas, olivais e pomares, transformando a
realidade dos espacos onde se instalavam. Ensinaram os colonos novos métodos de
agricultura e forneceram a comunidade de alfaias e sementes que criaram novas zonas
verdejantes que trouxeram os animais e formaram novos aglomerados populacionais®?, tal
como refere Maria Marques: “Eles proprios e a sua iniciativa ou supervisdo ai levaram a
cabo uma importante accdo de arroteamento que transformou a paisagem bravia em granjas
produtivas, base de futuros aglomerados populacionais, mais ou menos significativos. Isto
implicou também uma importante tarefa de atraccdo de povoadores (num conjunto
heterogéneo de populacdes cristds ou mocarabes do Norte e alguns estrangeiros,
desgarrados das cruzadas, e ainda mugulmanos).’®®

Ao longo desta época foram fundados dezenas de mosteiros, todos masculinos,
sendo que a partir de finais do século XIlI verificou-se uma diminuicdo das fundacdes de
mosteiros masculinos, que comecam a dar lugar a mosteiros femininos. O primeiro caso
registado em Portugal foi o do Mosteiro de Lorvao, que era um mosteiro masculino da Regra
Beneditina e que passou a ser o primeiro mosteiro feminino de Portugal quando D. Teresa
expulsou 0s monges negros e o cedeu a Ordem de Cister, entre 1220 e 1206. Instauraram-
se ainda no século Xll os mosteiros de Tibaes, Tarouca e Santa Maria de Aguiar e ja no
século Xlll ganha importancia a vertente feminina de Cister associada a Casa Real, como é
o caso do Mosteiro de S. Dinis de Odivelas.>*

A medida que a riqueza dos mosteiros da Ordem somava, os monges afastavam-se

cada vez mais dos seus ensinamentos e em 1475 o abade de Alcobaca Nicolau Vieira

51 |dem, ibidem, p. 130

52 BORGES, Julio Anténio — Op. cit, p. 34.

53 MARQUES, Maria Alegria Fernandes — Os coutos de Alcobaca: das Origens ao séc. XVI. Colecéo
Estudos n° 24: “Estudos da origem da Ordem de Cister em Portugal”. Lisboa, Edigdes Colibri, 1998,
p. 183.

54 BORGES, Julio Anténio — Op. cit, pp. 20-24.
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abdicou dos seus direitos a favor do arcebispo de Lisboa em troca de uma concesséo anual
em dinheiro. Como conseguinte, o Mosteiro de Alcobaga, que sempre elegeu de forma
auténoma os seus abades, viu-se sob influéncia de abades comendatarios. Perante a
fragilidade de Alcobaca, as suas abadias subordinadas exigem uma maior autonomia
administrativa, que Ihes é concedida em 1524 pelo rei Manuel | e que perdurou até que, em
1567, o Papa Pio V decreta numa Bula a independéncia da Ordem dos cistercienses
portuguesa que leva a criagdo da Congregacdo Auténoma dos Cistercienses de Sao
Bernardo de Alcobaca, que se tornou dirigente de todos 0s mosteiros cistercienses
portugueses. Como consequéncia deste acontecimento é levada a cabo a fundacdo de
novas casas, como sao os casos dos mosteiros do Mocambo, fundado em 1684, e de Nossa
Senhora da Assunc¢do de Tabosa, em 1685, localizado em Viseu, e que foi o Ultimo mosteiro
cisterciense fundado em Portugal .

A Ordem de Cister alcancou 34 comunidades em Portugal, entre as quais 18
masculinas, 14 femininas e duas ordens militares, sendo que no século Xll 72% das abadias

eram masculinas, e no século Xlll 57% das abadias eram femininas.>®

e

I TARQUCA 5.

Santa Maria de Aguiar (iniciadmente pertenceu a Mcreruela)

santa Maria de Fides

5. Cristév o de Lofées

I ALCOBAGA Santa Maria de Alcsbaca
5. Pedro dos Aguias - o nove

niciaimente pertenceu o Cseira)

! r A AV X M CBACA . Santa Maria de Tomardes

5. Poulo de Amazva

Colégo do Espirito Santo

5. Benio de Céniris
’ Santa Maria de Amoste

5. Dinis de Odivelas
[LLLE] Benlo de Xabreg
‘ I Moma Senhera da Conceicdo de Portdagre

L L | B L o i | L ] Nosa Senhera do Deslerre

Nowsa Senhcra da Nazaré de Setdbal

Wl REALFEMININO 540 Momede de Lorvdo
Santa Maria de Celas
580 Pecio @ 540 Paulo de Arouca

5. Salvador dos Bougas

Figura 5: Fundagdes e filiagbes da Ordem de Cister em Portugal desde Tabela 1: Os trés ciclos fundamentais, que estéo na
a fundacgado da Abadia de Cister e suas quatro Abadias primogénitas. génese da consolidagdo da Ordem de Cister em
Em: MARQUES, Maria Alegria Fernandes — Os coutos de Alcobaca: das Portugal, e os seus mosteiros correspondentes.

Origens ao séc. XVI. (...), p. 116. Em: MARQUES, Maria Alegria Fernandes — Os

coutos de Alcobagca. (...), p. 116.

%5 MARQUES, Maria Alegria Fernandes — Os coutos de Alcobaca: das Origens ao séc. XVI. Colecdo
Estudos n° 24: “Estudos da origem da Ordem de Cister em Portugal”. Lisboa, Edigées Colibri, 1998,
pp. 112, 113.

¢ FERREIRA, Virgolino Jorge — Mosteiros Cistercienses Femininos em Portugal, notas
sobre a tipologia dos sitios e das igrejas.
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[.3.4 : MONAQUISMO FEMININO

BN

Desde os primeiros séculos de existéncia da Igreja que, a semelhanca do que
acontecia com os homens, existem grupos de mulheres que procuram o isolamento para se
dedicar a vida religiosa e formam pequenas comunidades que vivem numa casa e se
congregam a oracdo e a pobreza.®’

S. Cesério de Arles, com a sua regra “Ad virgines”®®, S. Bento e sua irma
Escolastica, S. Leandro e sua irma Florentina, foram os fundamentos ocidentais do
monaquismo feminino. O ideal ganhou corpo no século VIII na Germania e na Galécia, onde
se abre a vida monastica as mulheres com a criacdo de mosteiros duplices, como foi o caso
do mosteiro de Roberto d’Abrissel, - no ano de 1096 segundo Geraldo dias, e 1101,
segundo Jaques Berlioz -, em Fontevrault (Franca). Aqui existiu um exercito de homens e
mulheres que era governado por uma abadessa, ainda que fosse considerada uma
humilhagé@o suprema para os monges obedecerem a uma superior do género feminino .5° °

A primeira casa de monjas cistercienses foi fundada em Tart, em 1125, a 10 km
norte de Cister. E a partir desta casa que se fundam outras casas femininas em Borgonha, a
partir de onde vém mais tarde as monjas para a Peninsula Ibérica. Esta expansédo do
monaquismo feminino ndo conheceu grande simpatia por parte dos Capitulos Gerais.
Apesar de a Igreja ndo recusar as mulheres que se consagrem plenamente, desconfia delas
e da sua natureza diabdlica sempre pronta a ressurgir, porque por baixo da Virgem pura
continua a ocultar-se uma Eva tentadora.®!

As abadessas destas primeiras casas recebiam apenas o apoio de alguns abades de
Cister, sem intervencdo do Capitulo Geral, e foi por esse motivo que a abadessa de Tart
reuniu Capitulos Gerais para os mosteiros femininos. Esta situagdo contribuiu para a
diminuicdo do rigor do regime de clausura, tanto que as primeiras monjas de Tart chegavam
a sair do mosteiro para proceder a trabalhos de agricultura no exterior. S6 no inicio do
século Xll, em 1120, o Capitulo Geral produz um texto que diz especificamente respeito a

clausura das monjas, mas também sem um entendimento da clausura rigoroso. 52

57T TEIXEIRA, Francisco Manuel de Almeida Correia — A arquitetura monastica e conventual feminina
em Portugal, nos séculos Xlll e XIV. Tese para obtencéo do grau de Doutor no ramo de Histéria da
Arte, especialidade em Histéria da Arte Islamica e Medieval. Faro: Universidade do Algarve, 2007, pp.
13, 14.

58 “pL”, 67, 1103-1120.

59 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho — Op. cit, p. 134.

60 BERLIOZ, Jaques - Monges e Religiosos na Idade Média. Paris: Societé d’Editions Scientifiques,
1994, p. 10.

61 TEIXEIRA, Francisco Manuel de Almeida Correia — Op. cit, p. 16.

62 1dem ibidem, pp. 16, 17.
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A incorporagdo de monjas em Cister foi autorizada por volta do ano 1125 e ao longo
do século XIlI, em Portugal, varios mosteiros masculinos transformaram-se em mosteiros de
monjas beneditinas, como sdo dos casos dos mosteiros de Ferreira de Aves, Rio Tinto,
Semide, Tarouquela, Tuias, Vairédo, Vila Cova de Sandim e Vitorino das Donas.®

A partir do século XIII ganha importancia a vertente feminina de Cister associada a
Casa Real: O mosteiro de S. Mamede de Lorvao, que era um mosteiro masculino, passa a
ser designado Santa Maria do Lorvao quando é entregue a D. Teresa, filha de D. Sancho |,
entre 1200 e 1206; o mosteiro de Celas é fundado por D. Sancha em 1215 e o mosteiro de
S. Pedro de Arouca é filiado por D. Mafalda em 1225. No decorrer deste século surgem oito
novas casas de monjas e apenas trés casas de monges. Sao estas, para além das trés ja
mencionadas, associadas as Santas Princesas, o mosteiro de Santa Maria de Coés, fundado
entes de 1241: S. Bento de Evora, documentado deste 1275; Santa Maria de Almoster,
filiado em 1287 e S. Dinis de Odivelas, autorizado pelo Capitulo Geral em 1294 e fundado
em 1295. Os mosteiros de monjas podem ser desta forma divididos em dois grupos
distintos: as comunidades fundadas pelas Santas Princesas em sujei¢éo direta a Claraval ou
a Santa Sé, e as que se formaram sob o patrocinio e visitas dos abades de Alcobaca. ¢

O modelo arquitecténico das casas das monjas cistercienses parte do modelo
arquitecténico masculino e existem dois aspectos que trazem sentido as transformacgdes
espaciais que se verificam: a clausura e os papéis diferenciados desempenhados na liturgia
por homens e mulheres. O que marca o modelo feminino é, em primeira instancia, a
presenca de grades e muros: na igreja, os corpos das naves sdo separados da cabeceira e
transepto através de um grande ferro que serve para separar as monjas do monge oficiante
e dos laicos. Outra caracteristica definidora dos mosteiros de monjas de Cister é o numero
de naves da igreja posto que € invulgar a presenca de trés naves, sendo que 0 mais comum
era a igreja ter uma nave Unica, principalmente nos primeiros anos da Ordem. H& também
guem queira interpretar a presenca do claustro a norte da igreja e ndo a sul como uma

especificidade das casas femininas. %

63 DIAS, Geraldo José Amadeu Coelho — Op. cit, p. 135.
64 |dem, ibidem, p. 38
8 TEIXEIRA, Francisco Manuel de Almeida Correia — Op. cit, pp. 20-22.
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[1: O MOSTEIRO DE SAO DINIS DE ODIVELAS — CONTEXTUALIZACAO

II.1 : LOCALIZACAO

D. Dinis escolheu para fundar o Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas o lugar de
Odivelas, situado nos arrabaldes de Lisboa, onde possuia uma vivenda de campo: o Paco
ou Quinta de Odivelas.

Odivelas distava cerca de duas léguas (10 km) para norte de Lisboa e a vivenda
situava-se numa varzea junto do ribeiro que corria no Vale das Flores, na encosta virada a
poente entre os montes da Senhora da Luz, S. Dinis e Tojais, perto da ribeira de Odivelas.%®
6768 A descricdo do lugar é-nos feita por Fr. Francisco Branddo: “Esta o vale de Odivelas a
duas léguas de Lisboa para norte, e o convento fica situado em uma planicie, que trés
montes vizinhos acomoda, a saber: - 0 de Nossa Senhora da Luz, lancado ao meio dia; o
dos Tojais, entre o meio dia e oriente; e o de S. Diniz, ao ocidente.”°

O lugar situava-se numa vasta planicie que tinha a norte Canecas, o0 lugar de
Montemor e algumas terras de Carnide e a nordeste Frielas, Povoa de Santo Adrido e uma
parte de Loures e de Unhos. A sul estava a Porcalhota, parte de Benfica, parte de Belas e o

alto de Queluz. A oeste encontravam-se o Lumiar, Ameixoeira, Paco do Lumiar e parte da

Charneca.”™

Figura 6: Extrato da Carta Militar
1930-36.

O rio da Costa era navegavel até
a Pévoa de Santo Adrido, onde
havia um ancoradouro, e pensa-
se que poderia ser navegavel até
ao Porto da Paia.

Fonte: Analise Urbana — Odivelas.
De Aldeia a Centro Histérico da
Cidade. CIAAM, Rogério Vieira de
Almeida, Vitor Durédo.

66 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas Portugal, 1995.

67 |dem, ibidem, p. 16.

68 O Real Mosteiro de S. Dinis - Comisséo Instaladora do Municipio de Odivelas. Novembro, 2001, p
11.

8 BRANDAO, Fr. Francisco - Monarchia Lvsytana. Parte V. Lisboa, 1650, p. 360.

70 BRANCO, Manuel Bernardes - As Minhas Queridas Freirinhas de Odivelas. Lisboa: Typographia
Castro Irméo, 1886, pp. 23, 24.
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Figura 7: Extrato da Carta
Chorographica dos terrenos em volta
de Lisboa... a vermelho assinala-se
Odivelas; na meia encosta, a verde,
assinala-se Canecas e Monte Mor; a
azul assinala-se o Pa¢o do Lumiar,

ENA. o ifdetre, (Friel | Carnide, Paid e Pombais; a laranja
8 )| G lperhia| | f s 8 assinala-se Lisboa, Lumiar, P6voa de

Wy S Moy y Santo Adrido , Frielas e Loures.
7y, 04',& J ' Fonte: Anélise Urbana — Odivelas. De

Aldeia a Centro Histérico da Cidade.
CIAAM, Rogério Vieira de Almeida,
Vitor Durao.

A origem etimoldgica da palavra Odivelas deu aso a
varias interpretagfes. Manuel Bernardes Branco, em As
Minhas Queridas Freirinhas de Odivelas, transmite-nos as
opinides de dois autores em relacdo a origem da palavra:
Segundo Viterbo, em Elucidario™, existe o verbo olivelar,
qgue significa aplanar ou por a nivel. De acordo com Du

Cange, em Glossarium’, a palavra oliveda, que deu origem

a palavra Odivelas, significa oliveira ou olival.
Ja Maria Maxima Vaz " explica-nos que, segundo Figura 8: Inscricio na Rua Maj.
. L B ; Caldas Xavier, Odivelas, 2018.

Joaquim da Silveira, conhecedor da lingua arabe, 0 nome Fgnte: Autora

Odivelas surge a partir das duas palavras arabes: Odi e Belaa. Odi - em &rabe uadi -

significa rio, e belaa significa remoinho. Desta forma, Odibelaa significa Rio do remoinho e,

com o processo natural de evolucdo linguistica, passou a Odivelas.”* Maria Manuela Justino

"1 VITERBO, Joaquim de Santa rosa de — Elucidario de palavras, termos e frases que em Portugal
antigamente se usaram e que hoje regularmente se ignoram: obra indispensavel para entender sem
erro os documentos mais raros e preciosos que entre nés se conservam. Lisboa: A. J. Fernandes
Lopes, 1865.

72 DU CANGE, Domino — Glossarium mediae et infimae latinitatis. Niort: L. Favre, 1883-1887, p. 709.
3 VAZ, Maria Maxima - Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Editora, 2016.

74 |dem, ibidem, p. 15.
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Tomé” sugere que Odivelas é uma palavra composta por dois elementos: Odi e velas: Odi -
de origem arabe, designa um curso de agua - e Velas, de origem Latina, e que mantém o
significado que hoje Ihe atribuimos e faz alusdo aos moinhos existentes nas propriedades.’®
Maria Méxima Vaz refuta esta ultima interpretagdo uma vez que os moinhos que aqui
existiam datam do século XVIII e que Odivelas ja no século Xlll se chamava assim.”’

O importante a reter é que, segundo qualquer uma das interpretacbes destes
autores, a raiz etimoldgica da palavra revela-nos a natureza hidrografica e rural do local.

N&o podia deixar de existir uma interpretacdo popular deste topdénimo, que nos
chegou por via oral através da tradicdo popular. A histéria conta o caso de um episédio da
vida de D. Dinis, que ia com frequéncia a esta zona visitar raparigas a noite e que foi um dia
interceptado por D. Isabel, que lhe disse “Ide vé-las Senhor...”, expressio que evoluiu para a
palavra “Odivelas.””® ®

Odivelas era um lugar com terrenos muito férteis e abundantes em agua onde
existiam culturas de trigo e cevada, cebolas, laranjas e também gado suino e salinas. Era
um lugar recatado, permitia o siléncio e a paz necessarias ao recolhimento exigido pela
Ordem de Cister, e de facil acesso aos povoados mais proximos: Loures e Lisboa, para
onde se transportavam os produtos alimentares por via fluvial. Os terrenos apresentavam-se
férteis e com boa aptidao agricola, sendo que permitiam a subsisténcia das religiosas. Ainda
que o acesso fosse facil aos povoados mais proximos, como foi referido, estava assegurada
distancia suficiente para garantir a soliddo exigida pela Ordem: distava 10 km a norte de
Lisboa e 12 km a sul de Loures.®°

Segundo a teoria do agrénomo aleméao Johann Heinrich Thiinen (1783-1850), nesta
época a utilizacdo dos solos fazia-se em anéis concéntricos, partindo do centro para a
periferia. A partir desta teoria, Maria José Lagos Trindade e Jorge Gaspar concluiam que no
século Xl Odivelas se situava no terceiro anel de utilizagdo dos solos e era entdo um
territério de casais, granjas e herdades e os produtos que eram vendidos para a capital
eram o pdo, a carne, queijo, vinho e azeite. S6 mais tarde, nos finais do século XIX e inicios
do século XX é que se comecaram a cultivar hortas.8!

E banhada pela Ribeira de Canecas, que desagua no lugar do Senhor Roubado, no

Rio da Costa, e que conduz a 4gua do Rio Trancao até ao Rio Tejo. Toda a leziria de Loures

5 TOME, Manuela Maria Justino - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas. Estudo Histérico-Arquitectonico.
Acdes para a salvaguarda do patrimoénio edificado. Dissertacdo de Mestrado apresentada a
Universidade de Evora. Evora: [s.n.], 1995.

76 |dem, ibidem, p. 25.

T'\VAZ, Maria Maxima - Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Editora, 2016, p. 16.

8 TOME, Maria Manuela Justino - Op. cit, p. 25.

79 VAZ, Maria Maxima - Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Editora, 2016, p. 15.

8 TOME, Maria Manuela Justino - Op. cit, pp. 24-28.

81 VAZ, Maria Maxima - Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Editora, 2016, pp. 33-34.
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foi navegavel mas com o passar do tempo e com influencia de alguns factores, como o

assoreamento de linhas de aguas e os varios sismos que afectaram a zona, a configuracao

morfolégica foi sendo alterada e os rios que banham a bacia de Loures deixaram de ser

navegaveis.®?

82 TOME, Maria Manuela Justino — Op. cit, p. 27.

Figura 9: Extrato da gravura: PROSPCT
VONDER GEGEND BEY LISABONA, séc
XVII-XVIIl. Nesta gravura Odivelas esta
designada de Olivides e estad desenhada
junto a Loures. Assinalada por um circulo
vermelho.

Extraido e adaptado de: Andlise Urbana —
Odivelas. De Aldeia a Centro Histérico da
Cidade. CIAAM, Rogério Vieira de Almeida,

Vitor Diirdn

Figura 10: Extrato da Carta Topogréafica do
termo de Lisboa... Odivelas estd assinalada
com um circulo vermelho.

Fonte: Andlise Urbana — Odivelas. De Aldeia a
Centro Histérico da Cidade. CIAAM, Rogério
Vieira de Almeida, Vitor Durao.
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[1.2 : IMPLANTACAO

A implantagdo do Mosteiro foi cuidadosamente estudada, tanto no que diz respeito
as regras da Ordem Cisterciense como no que diz respeito as caracteristicas edafo-
morfol6gicas do terreno em si. A constru¢cao ocupa uma posi¢ao privilegiada no espaco, com
uma protecdo excepcional contra os ventos dominantes de Nordeste e uma Optima
exposicdo solar. A zona é rica em calcarios que assentam sobre um manto basaltico,
permitindo a presenca de agua no subsolo.®

O mosteiro esta implantado a uma cota de 43 metros da encosta e a Ribeira de
Canecas situa-se a cota de 40 metros, pelo que estdo reunidas as condi¢cbes topograficas
que possibilitam o funcionamento do sistema hidraulico. A agua potavel que abastece o
mosteiro é captada a partir da nascente do Casal Ventoso — localizada a cota de 117 metros
e localizada a 1 quildbmetro a nordeste do mosteiro - e pela nascente da Ramada, situada a
cota de 100 metros e localizada a 1,60 quilometros a noroeste do mosteiro. Estas duas
nascentes confluiam na mae-de-dgua do Calcado, localizada a cota de 63 metros. O
sistema de canalizacdo de agua servia as areas necessarias e saia segundo a pendente
natural do terreno até a Ribeira de Canecas.®*

Como ja foi referido pouco resta do plano primitivo cisterciense mas pensa-se que
este ndo difere em muito dos outros mosteiros femininos desta ordem. A construgéo iniciou-
se pela igreja, na cota mais baixa a sul, orientada de este para oeste, com as restantes
areas a desenvolverem-se a norte desta. Em primeiro lugar era construida a cabeceira,
seguida do transepto e depois era levantada a parede da igreja que determinava a
construcdo do Claustro de Leitura.® De seguida foi construido o claustro, que ocupa uma
posicdo central a norte da igreja e que estd envolvido pelas primeiras construcdes: a
cozinha, dormitérios, latrinas e outras dependéncias de apoio, sendo que as restantes alas
foram construidas a medida que se iam acrescentando 0s espacos necessarios a vida
monastica.®

A disposicao longitudinal da cabeceira e corpo com orienta¢cdo nascente-poente sao
caracteristicas esséncias da igreja. A cabeceira era constituida por trés capelas que

comunicam entre si através de passagens estreitas e o corpo teria inicialmente trés naves

8 TOME, Manuela Maria Justino — Odivelas, um mosteiro cisterciense. Odivelas: Municipio de
Odivelas, 2001, p. 27.

8 TOME, Manuela Justino — Aspectos da hidraulica do mosteiro cisterciense de S&o Dinis
de Odivelas. Lisboa: fundagéo Oriente, 1996, p. 244

8 TOME, Manuela Maria Justino — Odivelas, um mosteiro cisterciense. Odivelas: Municipio de
Odivelas, 2001, p. 28.

8 ALMEIDA, Rogério; DORAO, Vitor — Andlise urbana — Odivelas de Aldeia a Centro Histérico da
cidade. CIAAM, 2012, p. 19
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(até a destruicdo do terramoto de 1755).%” A existéncia de trés naves representa uma
exce¢do em relacdo ao modelo cisterciense, que, como ja foi abordado, era geralmente
constituido por uma Unica e ampla nave.®®

No espaco delimitado pela cerca foram-se desenvolvendo os edificios de caracter
industrial, o lagar, adegas, celeiros, cavalaricas e armazéns, assim como algumas casas de

habitagéo e quintais.

[1.3 : CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

[1.3.1 Dom DINIS, O FUNDADOR

“A nacéo inteira transformava-se, em suma, numa imensa colmeia em plena laboragéo.
Debaixo da terra, sentiam-se engrossar as raizes do Portugal Eterno.

Era o Rei-Lavrador.™®°

D. Dinis nasceu a 9 de Outubro de 1261, é neto de Afonso X - o Sébio - e herdeiro
de D. Afonso Ill, a quem sucedeu no trono a 16 de Fevereiro de 1279. Foi o0 sexto rei de
Portugal e no momento em que subiu ao trono estavam ja fixadas as fronteiras com Castela
e terminadas as lutas com os mouros, pelo que D. Dinis pode concentrar a sua atencdo em
cuidar das terras e semear o futuro. Foi o primeiro soberano a acertar o passo do povo
portugués com o das nacGes mais progressivas da Europa e merece varios méritos pelos
seus atos e obras, desde a devocdo com que organizou 0s negdcios do mar a atencdo que
deu a cultura, tendo sido o fundador do Estudo Geral. Foi o criador da Ordem de Cristo e um
grande impulsionador da economia, assumindo um papel fundamental na protegcdo dos
mineiros e no desenvolvimento do comércio.®® Fundou a Universidade de Lisboa a 1 de
Marco de 1290, que foi depois transferida para Coimbra em 1308, e ordenou que se
traduzissem para 0 nosso léxico as obras mais importantes do tempo e que 0S processos

judiciais se escrevessem em lingua portuguesa e ndo em latim. %!

87 CARREIRAS, José Albuquerque — Mosteiros Cistercienses. Histéria, Arte, Espiritualidade e
Patriménio (documento eletrénico). Alcobaca: Jorlis, 2013, p. 416.

8 TOME, Manuela Maria Justino - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas. Estudo Histérico-Arquitectonico.
AcbBes para a salvaguarda do patrimonio edificado. Dissertacdo de Mestrado apresentada a
Universidade de Evora. Evora: [s.n.], 1995, p. 26.

89 MATIAS, Anténio Marques. D. Dinis. Colecdo histéria de Portugal. Empresa Nacional de
Publicidade, 1957, pp. 69-70.

9 |dem, ibidem, pp. 17-21.

9% |dem ibidem, pp. 22-23.
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Povoou e fortificou inUmeras povoacgfes, conservou uma atitude nobre contra o
estrangeiro e conseguiu isentar o ordem de Santiago a sujeicdo do grao-mestrado de
Castela.®? %2 D. Dinis foi um rei com tacto politico e capacidade de organizagéo que assumiu
uma politica longamente meditada.®* Com a sua diplomacia solucionou muitas questées
com 0s reinos vizinhos e as medidas que usou para estimular o pais obedeciam a um plano
geral bem calculado.®® Foi também um poeta que escreveu cantigas de amor, de amigo,
pastorelas e cantigas de inspiracéo religiosa.*® °’

O rei D. Dinis casou com D. Isabel, filha de Pedro Ill de Argdo e de Constanca de
Sicilia, em 1281.% Teve, para além dos filhos legitimos — D. Constanca e D. Afonso —
muitos outros de diversas mulheres: D. Afonso Sanches, D. Pedro Afonso, outro D. Pedro
Afonso, D. Jodo Afonso, D. Ferndo Sanches, D. Maria Afonso e outra D. Maria Afonso, que
foi freira no Mosteiro de Odivelas.*®

D. Dinis definiu fronteiras econdmicas, geograficas e sociais, e implantou uma
politica de povoamento de territério com sentido e organizada.'® Explorou as minas de
estanho, ferro, prata e enxofre e cuidou com carinho dos negdcios da terra: plantou pinhais,
olivedos e campos de cereais nos solos estragados pela guerra, insistiu ha drenagem de
pantanos, na protecdo das feiras-francas (onde os agricultores vendiam os produtos do seu
trabalho), redistribuiu terras e deu continuidade a plantacédo do Pinhal de Leiria, iniciada por
seu pai, por necessidade de boas madeiras e que permitiu a fixagdo das areias da costa e a
protecdo dos campos vizinhos. Durante o seu reinado a cultura de cereais e outros produtos

desenvolveu-se de tal maneira que houve excedentes em relacdo as necessidades de

92 FIGUEIREDO, A. C. Borges de - O Mosteiro de Odivelas, casos de reis e memérias de freiras.
Lisboa: Livraria Ferreira, 1889, pp.181-182.

9 MARIZ, Pedro de — Dialogos de varia histéria em que sumariamente se referem muytas cousas
antiguas de Hespanha c (sic) todas as mais notauees gq(ue) em Portugal acontecerdo em suas
gloriosas conquistas antes e depois de ser levantado a Dignidade Real e outras muytas de outros
reynos dignas de memoria: com os retratos de todos os reys de Portugal. Coimbra: Officina de
Antonio de Mariz, 1594, pp. 234-245.

9 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p.11

9% MATIAS, Ant6nio Marques. Op. cit, p. 72.

9% O Real Mosteiro de S. Dinis - Comissao Instaladora do Municipio de Odivelas. Novembro, 2001, p.
12.

97 MARIZ, Pedro de — Op. cit, pp. 234-245.

%8 FIGUEIREDO, A. C. Borges de - O Mosteiro de Odivelas, casos de reis e memoarias de freiras.
Lisboa: Livraria Ferreira, 1889, pp.183-187.

9% FERNANDES, Carla Varela; DIAS, Isabel Barros; FRESCO, Jodo; JUDICE, Nuno; BARBOSA,
Pedro Gomes; MATOS, Sofia Correia de; PALMA, Victor — D. Dinis, Actas dos Encontros sobre D.
Dinis em Odivelas. Camara Municipal de Odivelas: Edi¢des Colibri, 2011, p. 13.

100 |dem, ibidem, pp. 13, 14.
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consumo interno. Foi entdo possivel exportar milho, azeite, trigo, fruta seca, vinho, sal e
peixe salgado e receber em troca minérios e tecidos de linho e de seda.®*

No campo maritimo criou estabelecimentos navais nos pontos mais importantes do
pais e impulsionou a constru¢do naval com a plantacdo do Pinhal de Leiria. Encorajou os
técnicos navais a aperfeicoar o modelo dos barcos e declarou guerra de punicao as galés
africanas e granadinas que atacavam 0s nossos portos.1%?

O seu reinado foi marcado por diversas construcdes arquitecténicas de apurada arte
como o Claustro do Siléncio em Alcobaca, Pacos da Rainha, em Leiria, € as obras nos
claustros da Sé de Lisboa, mas o Mosteiro de Odivelas foi o que mereceu mais cuidados por
parte do rei, que o levantou com devocéao e onde escolheu repousar para sempre. D. Dinis
pretendeu tornar o Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas o novo pantedo régio, um espaco
simbdlico de unificagdo do Reino, a semelhanca do que se sucedia em Franca, na Basilica
de Saint-Denis, onde quase todos os reis que reinaram entre os séculos X e XVIII foram
sepultados, e onde foi sepultado também S&do Dinis. Até entdo os reis antecessores de D.
Dinis tinham sido sepultados primeiramente no Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra e depois
no Mosteiro de Santa Cruz de Alcobaca. A ideia de D. Dinis acabou por ndo sobreviver a
guerra civil (1319-1324) e as desavencas entre a familia real, de tal forma que rainha
acabou por ser sepultada no Mosteiro de Sta. Clara e Sta. Isabel de Coimbra, onde tomou o
habito depois da morte do rei, e D. Afonso IV escolheu ser sepultado na Sé de Lisboa.'®® A
Unica sepultura real que acompanha o rei na igreja do mosteiro é atribuida a D. Maria
Afonso, filha de D. Dinis, mas que Giulia Vairo, entre outros autores, pensa ser do infante D.
Dinis, neto do rei D. Dinis.1%*

O rei faleceu em Santarém a 7 de Janeiro de 1325 e foi, tal como pretendeu,
sepultado no Mosteiro de Séo Dinis de Odivelas, que nunca chegou a ser o pantedo régio

de Portugal.

101 MATIAS, Antonio Marques. D. Dinis. Colegdo histéria de Portugal. Empresa Nacional de
Publicidade, 1957, pp. 66-73.

102 1dem, ibidem, pp. 82-86.
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CEAUP: Centro de Estudos Arqueolégicos da Universidade de Coimbra e Porto, 2006/2007.

104 VAIRO, Giulia Rossi — O Mosteiro de S. Dinis e S. Bernardo de Odivelas, Pantedo Régio
(1318-1322) em Familia, espago e patriménio. CITCEM: Centro de Investigagédo
transdisciplinar cultura, espaco e memoria.
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[1.3.2 CRONOLOGIA HISTORICA: SECULOS XII-XVI

Em Setembro de 1294 é manifestada a intencdo de construgdo deste mosteiro de
monjas bernardas a D. Roberto, abade de Cister em Franca, pelo abade de Alcobaca S&o
Domingos Martins, portador do desejo do rei. Nao é certa a motivacdo que apoia a sua
fundacdo e sdo, ainda hoje, postas varias hipoteses. A Unica documentacdo existente
relativa a fundacdo deste mosteiro é da autoria de Fr. Francisco Branddo!®, monge de
Alcobaca. O frei acredita que o rei o fundou apenas em testemunho de sua grandeza: “O
Real Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas € com razdo estimado pelo de maior magnificéncia
que tem o Reino e ainda na Europa se pode verificar que ndo ha outro que Ihe exceda. El-
Rei D. Dinis o fundou para testemunho de sua grandeza, neste ano de mil e duzentos e
noventa e cinco.”%, ou mesmo para dar abrigo a duas filhas bastardas: “O intento que El-
Rei teve para recolher nele religiosas (...) foi ao que parece, porque tinha duas filhas
bastardas, que desejava acomodar no estado de Religido, e a esse fim fundou junto a Corte
de Lisboa este mosteiro, no qual uma delas tomou habito (...) Que fosse esta a causa ao
menos parcial de se fazer o mosteiro (...) ndo parece pouco conforme a boa razdo.”.1%’

No entanto, a histéria mais popular é que D. Dinis o fundou por consequéncia de
uma promessa feita na sequéncia um milagre, motivacao essa que é até muito comum na
fundacdo de construcdes da monarquia medieval.18100

A historia deste referido milagre comeca com a saida de D. Dinis para uma cacada a
cavalo no termo de Beja, sitio de Belmonte, freguesia de S. Pedro de Pomares. Durante a
cacada D. Dinis perdeu-se dos seus companheiros e avistou um feroz e corpulento urso - o
urso de Belmonte - ja conhecido naquela regido. Perseguiu 0 urso até que o deixou de o ver
e este o apanhou de surpresa, arremessando-se contra ele, e fazendo com que caisse do
seu cavalo. Perante a aflicdo e em luta com o animal, D. Dinis pede ajuda a S. Luis, bispo
de Tolosa, seu primo em segundo grau - naquela altura ainda vivo e com fama de santo -
para que o salvasse do urso, prometendo que, se saisse da situagdo com vida, fundaria um
mosteiro em sua honra.® A invocacdo do rei obteve resposta e o Santo Bispo apareceu

para o lembrar que tinha um punhal a cinta, com o qual D. Dinis matou o urso. ' A salvo e

105 BRANDAO, Fr. Francisco - Quinta parte da Monarchia Lvsytana. Lisboa, 1650

106 |dem, ibidem, p. 218.

107 1dem, ibidem, p. 221.

108 FIGUEIREDO, A. C. Borges de - O Mosteiro de Odivelas, casos de reis e memdrias de freiras.
Lisboa: Livraria Ferreira, 1889, pp. 2, 5.

109 VAZ, Maria Maxima. Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Books, 2016, p. 61.

110 FIGUEIREDO, A. C. Borges de - O Mosteiro de Odivelas, casos de reis e memdrias de freiras.
Lisboa: Livraria Ferreira, 1889, p. 4.

11 VAZ, Maria Maxima. Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Books, 2016, p. 61.
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satisfeito com o atendimento que teve o seu pedido, coube ao rei cumprir a sua promessa.
112

Ja a interpretacdo de Manuel Bernardes Branco!'® deste episédio do urso foge ao
universo do literal e entra do universo do aleg6rico. O autor é da opinido de que o urso é
uma alegoria ao diabo porque o rei D. Dinis era conhecido por se perder em tentacdo com
amantes, que visitava durante a noite, enquanto D. Isabel o tentava chamar a raz&o e salvar
desses pecados. Segundo esta interpretacdo, a tentacdo esta representada pelo urso e S.
Luis esta representado pela rainha D. Isabel. Um dos fundamentos apontados por Manuel
Bernardes Branco como justificacdo desta interpretacdo alegérica € que o milagre do urso
se deu em Beja e, portanto, faria sentido que o rei tivesse decidido erguer o mosteiro ai, e
ndo em Odivelas.!'* E claro esta, porque o mosteiro foi invocado a S. Dinis, bispo de Paris, e
ndo a S. Luis.'™ Alegérico ou ndo, este episddio de luta entre o urso e o rei esta esculpido
num dos suportes do tumulo de D. Dinis, feito por sua ordem e em sua vida. E ja muito mais
tarde, no testamento de 1324, o rei instituiu na construgdo de uma capela feita em honra de

S. Luis de Tolosa.!6

Figura 11: Tdmulo de D. Dinis, Figura 12: Pé do timulo de D. Dinis,
Mosteiro S. Dinis de Odivelas Mosteiro S. Dinis de Odivelas.
Fonte: Autora Fonte: Autora

112 VAZ, Maria Manuela - O Real Mosteiro de S. Dinis. Comissao Instaladora do Municipio de
Odivelas, 2001, p. 11.

113 BRANCO, Manuel Bernardes. As minhas queridas freirinhas de Odivelas. Lisboa: Tipografia
Castro Irmé&o,1886.

114 1dem, ibidem, pp. 29-30.

115 FIGUEIREDO, A. C. Borges de — Op. cit, p.5.

116 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 15.
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O que nos diz a carta de dotacdo do mosteiro'!’ é apenas que este foi fundado em
honra de S. Dinis e de S. Bernardo: “.. N6s, D. Dinis, pela graga de deus Rei de Portugal e
do Algarve, com nossa mulher a Rainha D. Isabel e com nossos filhos Infante D. Afonso,
filho primeiro e herdeiro, e Infanta D. Constanca, em honra de Deus e da Virgem Santa
Maria e de toda a corte celestial e especialmente em honra e louvor de S. Dinis e S.
Bernardo, por nossas almas, dos Reis que antes de nds foram, e remissdo de nossos
pecados, e de nossos sucessores, fundamos, e fazemos de novo em a nossa camara de
morada, que nés haviamos em termo da nossa cidade de Lisboa, em lugar que é chamado
Odivelas {(...)™18.

Qual tenha sido a motivacéo, a 27 de Fevereiro de 1295, é fundado o Mosteiro de
Odivelas durante uma cerimonia solene que contou com a presenca da principal nobreza da
corte. Esta ceriménia é-nos descrita por Frei Francisco Brandao: “A esta quinta pois se foi el
Rei a vinte e sete de Fevereiro, aonde o Bispo de Lisboa D. Jodo Martins de Soalhées, e
Pedro Remigio Chantre da Sé por parte do Cabido assistiram pessoalmente com 0 mesmo
rei e fizeram a carta de fundacdo que assinaram em companhia de Dom Frei Domingos
Abade de Alcobaca; assinou-a el Rei também de méo prépria, e D. Elvira Fernandes
primeira abadessa deste convento. Estava presente a principal nobreza da Corte, e na
presencga de todos langou el Rei a primeira pedra com grande solenidade.”™°

As obras foram provavelmente lavadas a cabo por Antdo Martins e Afonso Martins, e
para além da concessdo do Paco e das suas dependéncias, D. Dinis dotou fartamente o
mosteiro com a concessdo de varias propriedades para seu rendimento nos lugares de
Odivelas, Xabregas, Loures, Alenquer e Sintra, com vinhas, pomares, hortas, fontes,
pedreiras, fornos, olivedos, azenhas, adegas, e lagares, assim como a mata e a tapada que
o rei possuia em Loures. *?° Dotou também o mosteiro com o direito de padroado das igrejas
de Santo Estevdo de Alenquer e de S. Julido de Santarém e concedeu-lhe a faculdade de
herdar bens, quebrando a lei que ditava ser proibido aos religiosos herdarem bens imoéveis.
121

Para o servico espiritual das religiosas, sujeitas a jurisdicdo de Alcobaga, o rei
estabelece um pequeno mosteiro de frades da Ordem na povoacdo e estipula nas
constituicdbes algumas clausulas, sob forma de medidas preventivas, para evitar
“acontecimentos desagradaveis”. D. Dinis impde que as freiras vivam num regime rigoroso

de clausura, determina que deverd existir apenas uma porta para o exterior (a porta da

117 Tomo dos titulos da fundacao e doacdo ao mosteiro e padroado dele, privilégios, alvaras, e outros,
tudo confirmado pelos reis até Filipe I. : Arquivo Nacional da Torre do Tombo.
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igreja).’?2 Nenhuma abadessa ou outras religiosas podem sair do mosteiro, devendo manter-
se sempre reclusas e é expressamente proibida a entrada no claustro e suas dependéncias
de individuos que ndo sejam: monges de Cister para administrar sacramentos, 0s
visitadores da ordem, o rei que podia entrar com trés pessoas honestas, o infante, o bispo e
o abade de Alcobaca, sendo que cada um destes trés podia levar consigo duas pessoas
honestas. O médico, o sangrador, 0s carpinteiros e operarios que devem estar sempre
acompanhados de dois monges.??

Enquanto o mosteiro esta a ser construido as monjas ocupam o edificio do antigo
Paco Real, uma das varias vivendas que os reis de Portugal possuiam nos arredores de
Lisboa, anexa ao local e situada na Quinta das Flores, proxima do ribeiro que banha o vale
de Flores. A 1 de Marco de 1296 iniciam-se 0s servigos religiosos e em 1305 o mosteiro €
oficialmente entregue as monjas, sob o0 abadessado de D. Elvira Fernandes. Ndo ha como
saber ao certo quantas religiosas viviam no mosteiro nesta fase inicial mas estima-se que
seriam 80 ou menos.'?*

Foram, a 14 de Julho de 1300 - segundo Manuel Bernardes Branco'® -, ou a 14 de
Julho de 1306 - segundo Borges de Figueiredo - alteradas as constituicdes de clausura por
decis@o do rei por serem consideradas demasiado rigidas. Estas segundas constituicdes
mantiveram-se até que, em 1319, a terceira abadessa, D. Orraca Paes, que sucedeu o
abadessado de D. Constanca Lourenco, resolveu voluntariamente restabelecer as primeiras
constituicbes do convento, apenas com a modificagcdo de ser permitida a entrada no
mosteiro a algumas damas de qualidade, que as constituicdes originais ndo permitiam.26 127

E impossivel saber ao certo como era a casa claustral original porque foram feitas
sucessivas reconstru¢des e o mosteiro sofreu significativas alteragdes ao longo do tempo.'?®

O mosteiro era inicialmente constituido pela igreja e pelo claustro (que foi, nos
primeiros tempos, provavelmente um claustro provisério), com suas respetivas
dependéncias: a cozinha, dormitérios, latrinas e outras dependéncias de apoio. A igreja
original possuia trés naves que comunicavam entre si através de passagens estreitas - a
confirma-lo estdo os arranques das abdébadas — que se estendiam num comprimento de 72

metros, uma imponéncia fora do comum.?°
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O século XIV representa uma época muito conturbada, que contou com abalos
sismicos nos anos 1309, 1318, 1321, 1337, 1343, 1344, 1347, dois no ano 1355, e em 1356,
sendo que este Ultimo foi particularmente violento. **° E muito provavel que estes sismos
tenham provocado estragos significativos no conjunto mas as reparacoes feitas sdo menos
perceptiveis do que as levadas a cabo apds outros sismos que se deram nos séculos XVI e
XVII, porque nas recuperacdes dos danos causados por estes primeiros terramotos ainda se
manteve o sistema gético de construgdo. 3! 132

D. Dinis morre em 1325 e pensa-se que a primeira pedra do claustro Novo, que veio
provavelmente substituir um claustro provisério, é lancada a 1348 pela mao do mestre
Domingos Domingues. No inicio do século XV Lisboa foi invadida pela peste que atacou,
entre muitos outros, a rainha D. Filipa de Lencastre. Uma vez que a zona de Santarém
estava muito afectada pela epidemia e registava valores cada vez mais altos de doentes, a
familia real mudou-se para Odivelas, com a rainha ja muito doente, que acabou por morrer a
18 de Julho de 1425 e foi sepultada no antecoro das freiras de Odivelas. Ceuta foi
conquistada a 21 de Agosto do mesmo ano e D. Jodo faleceu a 14 de Agosto de 1433.1%

Joana de Portugal, filha de D. Afonso V e de D. Isabel, iniciou a sua vida claustral no
mosteiro de Odivelas, onde chegou a viver durante dois meses. No entanto, o convento ndo
foi de encontro ao seu agrado porque a princesa procurava rigor e peniténcia extremos e
neste convento ndo se vivia assim, pelo que se mudou para o Mosteiro de Jesus, em
Aveiro. 13

Entre 1516 e 1536 foi abadessa D. Violante Cabral, irma de Pedro Alvares Cabral. O
namero de religiosas do mosteiro aumentou significativamente desde a sua fundacao, pelo
que D. Violante decidiu construir um novo claustro com novas dependéncias: o claustro da
Moura, separado do antigo pelo refeitério e cozinha. Foi também responséavel pela
realizacdo de obras de remodelagéo e transformacdo de parte das primitivas instalagbes,
que ficaram grandemente danificadas devido ao abalo sismico de 1531, o que pode justificar
os elementos do estilo manuelino que se encontram em alguns pontos do Claustro Principal,
também referido como Claustro Novo ou Claustro Grande.'®

Abateu-se sobre o mosteiro um outro terramoto a 24 de Agosto de 1536 que

provocou novos estragos no complexo monacal e obrigou a novas obras de restauro. Em

130 yAZ, Maria Méaxima - Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Editora, 2016, p. 67.
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1573 é provavel que tenha sido iniciada uma remodelac¢do no alpendre que liga a igreja a
portaria, por ordem de D. Guiomar de Noronha, e cujas obras terminaram em 1639.1% No
fim do século XVI o mosteiro j& tinha comecgado a perder as linhas primitivas, como nos diz
Carlota Saraiva: “A esse tempo ja a edificagcdo de D. Dinis devia ter comegado a perder a

2137

primitiva pureza de linhas™"', que sdo cada vez mais alteradas daqui em diante.

[1.3.3 : CRONOLOGIA HISTORICA: SECULOS XVII-XVIII

No inicio do século XVII, em 1608, é feita uma descricdo do Mosteiro por Luis
Vasconcelos: “..notabilissimos conventos (...) e o de Odivelas , digno de grande admiracédo;
porque ndo creio que tenha o Mundo outro de mais religiosas, tendo entre servidoras e
freiras mais de quatrocentas mulheres, nove frades, e muitos servidores de fora; do qual se
contam algumas grandezas, muito notaveis, que deixo, poe serem sabidas de todos: mas a
exceléncia da sua musica ndo pode deixar de se celebrar em todo o tempo e ocasiéo...™®

A partir deste excerto da obra “Do Sitio de Lisboa — Didlogo” é possivel perceber que
0 numero de religiosas que habitava esta casa aumentou significativamente desde os
tempos da sua fundacdo. De forma a responder ao alargamento da comunidade existem
referéncias de realizagdo obras de construcdo de novos espacos funcionais: em 1611 D.
Isabel de Meneses mandou acrescentar as instalacdes um novo dormitério e em 1677 é
construido um outro, por ordem de D. Guiomar de Sousa e Melo, conhecido como dormitério
Corte Real. Ja a igreja, que ndo era destinada apenas a comunidade religiosa que habitava
0 mosteiro mas sim aberta ao publico, manteve-se como inicialmente construida porque
estava ja sobredimensionada para a capacidade inicial.**®

Em meados do século XVII, no ano de 1656, D. Jodo IV decidiu fazer obras no
mosteiro e entregou a sua dire¢do a Jodo Turriano, frade beneditino que segue a estrutura
de organizacdo beneditina mas altera o tracado gotico inicial e que, segundo Maria Maxima

Vaz “roubou ao corpo da igreja a sua harmonia arquitecténica” 140, 141

136 |dem, ibidem, pp. 75, 76.

137 SARAIVA, Carlota Abrantes — O Instituto de Odivelas — Breve Noticia Histérica. Odivelas, 1978, p.
9.

138 VASCONCELOS, Luis Mendes de — Do Sitio de Lisboa — Dialogo. Lisboa: Officina de Luys
Estupifian, 1608, pp. 143, 144.

139 TOME, Manuela Maria Justino — Odivelas, um mosteiro cisterciense. Odivelas: Municipio de
Odivelas, 2001, p. 49.

140 VAZ, Maria Maxima — O Concelho de Odivelas. Memdérias de um povo. Lisboa: G.Cb producdes
graficas, 2000, p. 65.

141 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 49.
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Vivia-se um clima de ostentacdo que, a par das obras de remodelac&o, adornou o
coro da igreja com capelas opulentas de estilo barroco e que vestiu a nudez do goético com
pinturas, espelhos, panejamentos, pratas, ouro e pedras preciosas. 1*?A descricdo desta
nova realidade é-nos deixada por Jorge Cardoso em Agiologio Lusitano: “A qual se compée
de trés naves e é tdo comprida, que da metade dela se fez o coro com trés ordens de
cadeiras, capaz de duzentas religiosas. Nele h4 6 capelas adornadas de riquissimas pecgas
e notaveis reliquias. Para ornato do divino culto esta enriquecido este convento, com grande
variedade de pecas de prata: (...) e até grades do altar maior, do coro, frontais, panos de
pulpito tudo revestido de laminas de prata, e ultimamente rica Custédia de ouro, a melhor e
mais custosa pega de Portugal”'*.

Os aposentos das feiras eram agora ornados de ouro, espelhos dourados, cadeiras
de veludo, paredes de talha dourada, entre muitos outros luxos, que Padre Manuel
Bernardes descreve extensivamente na obra j4 citada As minhas queridas freirinhas
d’Odivellas.** Este requinte exterior abafou, a pouco e pouco, as virtudes monasticas desta
casa, famosa em todo o reino pelo seu prestigio. Os abadessados passaram a ser
excéntricos e duravam dias, os outeiros eram barulhentos e muito divertidos, passados num
espaco que devia ser pautado pela meditacdo e pelo siléncio, e tornou-se comum o
abandono do refeitério e das celas para casas privadas, que eram adornadas com luxo, ao
contrario do que determina a Regra. > A vida das freiras era facil, deleitosa e mundana.4®

De acordo com a Regra, as freiras deveriam recolher-se antes das dez da noite para
dormir nas celas e usar as casas de habitacdo apenas para trabalhar durante o dia, mas as
freiras ja pouco se importavam e nas noites em que chegavam a recolher as celas faziam-no
ja muito tarde. Tinham espelhos nas suas casas onde praticavam a contemplacdo e a
vaidade, que vao contra a modéstia exigida pelas regras da Ordem e usavam cabelos
compridos, saias curtas e fivelas de ouro ou prata e espartilhos. Eram feitas grandes festas,
procissdes e mascaradas dentro do mosteiro, recebiam visitas diarias que muitas vezes
geraram disputas, despeitos, intrigas e rivalidades.4’

Na maior parte dos conventos deste género existia uma sala que servia de prisdo

para as freiras que cometiam delitos, mas no mosteiro de Odivelas ndo consta que existisse

142 1dem ibidem, p. 38.

143 CARDOSO, Jorge — Agiologio lusitano dos sanctos e varoens ilustres em virtude do Reino de
Portugal, e suas conquistas: consagrado aos gloriosos S. Vicente e S. Antonio, insigns patronos
desta inclyta cidade Lisboa e a seu ilustre Cabido Sede Vacante. Lisboa: Officina Craesbeekiana,
1652-1744.

144 BRANCO, Manuel Bernardes — Op. cit, pp. 343-349.

145 FIGUEIREDO, A. C. Borges de — Op. cit, p. 69.

146 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, pp. 38-40.

147 FIGUEIREDO, A. C. Borges de — Op. cit, pp. 67, 70-73, 78.
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uma. Em vez disso, as penas impostas eram a retirada de refeicbes ou comer no chdo, mas
eram muito raramente aplicadas.4®

A 17 de Maio de 1686 toma o habito de novica D. Luis Maria de Moura, que viria a
fomentar varias obras, na qualidade de abadessa.

Em 1691 é construida uma nova porta de entrada no mosteiro, com uma roda que se
destinava a entrega de cartas e venda de docaria e que serviu também durante muito tempo
como sitio de trocas comerciais e vendas ilegais como a venda de tabaco para fora.14® 1%

O século XVIII foi uma época conturbada na histéria de Portugal. Sucedeu o trono de
D. Pedro Il o seu filho, D. Jodo V, o Magnanimo, numa altura em que o pais estava em
decadéncia. D. Jodo V ndo deixou de aplicar dinheiro no Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas,
continuando o pais pobre, numa altura em que a industria e a agricultura estavam
enfraguecidas e se sentiam as consequéncias das fortes ondas de emigracéo para o Brasil.

D. Jodo V reinou Portugal durante 43 anos, entre 1707 e 1750, e durante o seu
reinado chegaram a viver no mosteiro 300 freiras, segundo Demouriez®®!. O rei D. Jodo V
ordenou remodelagfes, aumentando os dormitorios e melhorando o refeitério, cozinha e
outras dependéncias, que desvirtuam a anterior simplicidade monéstica. Foram também
feitas obras na igreja, mas mais no sentido de a embelezar e engrandecer do que por
necessidades reais de reparacdo. A auséncia de decoracdo tdo defendida pelos
cistercienses € abandonada e substituida pelo excesso de elementos decorativos ao estilo
barroco, que séo reveladores da ostentacdo que aqui se vivia.

No decorrer desta época, 0 mosteiro patrocina festas sumptuosas, com outeiros e
concertos musicais e o desapego aos principios da Regra que se vivia era ndo so revelado
pelo clima de riqueza e ostentagdo, como também pelas relagdes amorosas entre freiras e
fidalgos, que trouxeram o escandalo e a ma fama ao mosteiro. *2 Este ambiente vivido na
época é-nos descrito por varias personagens que o visitaram:

Sobre a viagem de Duc du Chatelet a Portugal, registou-se: “O convento de Odivelas
continha, no reinado d’El Rei D. Jo&o V, trezentas religiosas, todas jovens e belas. Tinha
cada uma delas um amante conhecido, raras vezes trajavam o vestuario da Ordem.

Entregavam-se ao requinte do galanteio, e passavam por ser as mulheres mais sedutoras

148 FIGUEIREDO, A. C. Borges de — Op. cit, p. 79.

149 |dem, ibidem, pp. 37-38.

150 | IXA, Florinda Rosa Pisco; PEREIRA, Ana Paula; CABRAL, Manuel Villaverde; MARTINS, Isabel;
PIRES, Paula — Plano de salvaguarda e reabilitagdo do nucleo antigo de Odivelas. Requalificacéo do
Largo D. Dinis no d&mbito do programa URBAN. Lisboa: CaAmara Municipal de Loures, 1997, parte |, p.
6.

151 DUMOURIEZ, Charles-Francois - Etat présent du Royaume de Portugal en I’Année MDCCLXVI. A
Lausanne: Chez Francois Grasset. 1755, p. 189.

152 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 51.
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do pais.”'®. E Jodo Baptista de Castro escreveu, em 1763: “Por muitos titulos e
circunstancias é digno de atengdo este mosteiro: pela grandeza do seu templo; pelo asseio
e adorno das suas capelas; pela majestade e aparato do culto divino; pela opuléncia com
que o dotou o rei, seu fundador; pelo grande numero de religiosas, e suas admiraveis vozes,
gue tanto encarece e aplaudia no seu tempo Luiz Mendes de Vasconcelos; e, finalmente,
por outros muitos argumentos, com que poucas igrejas e comunidades lhe podem igualar™®*

Estes dois testamentos sdo mais tarde confirmados por Dumouriez, que nos deixa a
sua descricdo em 1775: “Todos os conventos de Portugal tomam por modelo o d’Odivelas,
onde trezentas freiras belas e namoradeiras formavam o serralho de D. Jodo V, d’onde
sairam todos os bastardos deste rei, e as quais tinham, cada uma, um ou varios amantes,
com os quais se distraiam. Estas religiosas enfeitadas, nunca usando dos seus habitos de
religido, cobertas de vermelhdo, de moscas e de diamantes, animavam o galanteio o mais
refinado, e passavam por serem as amantes mais atraentes dos portugueses nobres.”™>®

Em 1707 é feita a escultura central do Claustro da Moura, em homenagem a D. Luisa
de Moura, que foi uma das mais célebres abadessas do mosteiro devido a todas as obras
que executou, entre as quais a remodelacdo deste claustro.

A 1 de Novembro de 1755 deu-se o Grande Terramoto, que deixou um rasto de
destruicdo imenso no mosteiro e que forgou as religiosas a viverem durante alguns anos em
construgcles precarias na cerca e a utilizarem a “casa do lagar do azeite” como igreja.’®” As
consequéncias deste terramoto foram ainda agravadas pelos efeitos de um outro que se fez
sentir em 1758. O terramoto de 1755 provocou a queda das abdbadas das trés naves da
igreja, de um quarto absidiolo onde era a sacristia, das dependéncias das freiras e de duas
alas do claustro principal: as alas norte e nascente.'®® E muito provavel que o Claustro da
Moura tenha sido também atingido uma vez que foi reconstruido mais do que uma vez.*®

Durante a segunda metade do século XVIII é feita a reconstrucdo da igreja, da
sacristia e sala anexa e das alas este e norte do claustro Novo — ala do capitulo e ala do
refeitério — e é feito também o revestimento do refeitério com azulejos. Esta reedificacéo
alterou significativamente as caracteristicas do mosteiro, principalmente no que diz respeito

a igreja e ao claustro Novo. As alas nascente e norte do claustro passaram a vestir uma

153 BOURGOING, Jean Francois. Voyage du Duc du Chatelet en Portugal. Volume I. Paris, 1801, p.
56.

154 CASTRO, Jodo Baptista de - Mappa de Portugal. Vol lll. 1763, p. 476.

155 DUMOURIEZ, Charles-Francois - Etat présent du Royaume de Portugal en '’Année MDCCLXVI. A
Lausanne: Chez Francois Grasset. 1755, p. 189.

156 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 51.

157 |dem ibidem, p. 53.

158 VAZ, Maria Maxima - Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Editora, 2016, p. 69.

159 |dem ibidem, p. 69.
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construcao mais pesada e deselegante, de caracteristicas neoclassicas e a igreja passou a
ter uma so6 nave de estilo Neoclassico, com 38 metros de comprimento. Foi por volta desta
altura que foi construida a parede que separa a igreja do coro, dando lugar a duas divisdes

independentes, que cortaram 0S seus imponentes 72 metros de comprimento.

[1.3.4 : CRONOLOGIA HISTORICA : SECULOS XIX-XX

No inicio do século XIX o pais vivia uma crise motivada pelo rasto de destruicao
deixado pelas invasdes napolednicas (que violaram o timulo de D. Dinis entre 1807 e 1808)
e pela auséncia da corte real que estava erradicada desde Novembro de 1807 no Brasil. A
agravar a situacdo deu-se o termino do pacto colonial, que determinava que Portugal
beneficiava dos produtos e da atividade econdOmica das suas coldnias, e a quebra de
exportagfes do pais devido a entrada do Brasil no comércio mundial. O Rio de Janeiro
tornou-se a capital do reino em 1808 e em Abril de 1821 o Rei D. Jodo VI retomou a
Portugal, recuperando Lisboa o seu estatuto de capital.*®°

Existe um relato feito por Marianne Baillie, que retrata o ambiente vivido no mosteiro
entre 0s anos de 1821 e 1824, e que testemunha que nesta época a quantidade de freiras
do mosteiro era ja muito reduzida e que o convento tinha ja restaurado grande parte do
respeito que perdera durante os reinados de D. Jodo IV e, principalmente, D. Jodo V: “Assim
gue chegamos a Odivelas, mostraram-nos a igreja, que é uma bela construcdo e contém
timulos de pessoas reais. A ordem das freiras é a de S. Bernardo, frade de branda
condicdo, pois que lhes permitiu conversar a grade com os conhecidos do género
masculino. O traje ndo € muito decente (...) Atualmente as freiras séo vinte e cinco, e muitas
delas damas de boas familias, e gozam de uma reputacao muito respeitavel. Ndo sucedia o
mesmo no tempo d’El Rei D. Jodo V, em que as freiras eram trezentas. 5!

Em 1822 inicia-se a monarquia constitucional no pais e em 1826 a morte do rei D.
Jodo VI origina uma intensa disputa entre constitucionais e absolutistas, a fim de determinar
quem sucederia ao rei. A disputa desencadeou a Guerra Civil Portuguesa, que durou entre
1828 e 1834. O fim da guerra, assinalado pela “Concesséo de Evora Monte”, teve terriveis
consequéncias para as areas do patrimoénio e da humanidade.

A instalacdo do Governo liberal em Portugal trouxe, pela m&o do ministro Silva

Carvalho, o inicio da nacionalizagdo dos bens. Neste documento € declarada a extingdo de

160 MATOS, Margarida Mendes [Et al] - Histéria de Portugal. Lisboa, 1989.

161 BAILLIE, Marianne de — Lisbon in the years of 1821, 1822 and 1823. London: John Murray, 1824,
p. 164.

39



todas as casas das Ordens religiosas, entre as quais conventos, mosteiros, colégios e
hospicios psiquiatricos. A extingdo das Ordens masculinas foi imediata e as Ordens
femininas deixaram de poder admitir novigas e foram autorizadas a funcionar até a morte da
ultima freira, estando assim condenadas a eventual extingdo.62

A falta de recursos causou cenas de desolagdo por todo o pais e as freiras de
Odivelas viveram em tal pobreza que se viram obrigadas a trocar preciosidades por alimento
e até a mendigar.1®®

Em 1875 ainda habitavam o Mosteiro de Séo Dinis de Odivelas 8 freiras, sendo que
em 1886 faleceu a ultima freira professa desta comunidade, D. Bernardina da Encarnacéo
Correia, mas até 1888 — data em que o mosteiro encerrou oficialmente - continuou a habitar
0 mosteiro uma religiosa vinda do mosteiro cisterciense do Mocambo, na Madragoa. Foi
esta a Ultima religiosa cisterciense em Portugal, que faleceu em 1909, em casa prépria.1®*

O imével foi incorporado na Fazenda Nacional e os livros mais importantes foram
distribuidos por varios organismos, como a Inspe¢édo Geral de Bibliotecas e Arquivos de S.
Vicente e a Academia de Belas Artes, e 0os méveis e objetos de maior valor, que nem o
tempo nem o0s terramotos conseguiram destruir, foram comprados por particulares.
Perderam-se muitos e valiosos bens, entre 0s quais uma mesa de ébano da Madre Paula e
uma espineta do ano 1697, mas sobrou uma parte substancial dos azulejos, que ficaram
conservados.!6®

Em 1887 Borges de Figueiredo fez uma visita demorada ao mosteiro e em 1887
desenhou uma planta que nos permite o conhecimento desta casa cisterciense feminina nos

finais do século XIX.166
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abordagem, vol. XVI, n® 61-62. 1990, p. 87.

163 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 56.

164 VAZ, Maria Maxima - Por Terras de El Rei D. Dinis. Lisboa: Chiado Editora, 2016, p. 71.

165 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 57.

166 |dem ibidem, p. 42.

40



C R 1—Tumulo de D, Dinis.

‘ | 2—Tumulo de D. Maria Affonso.
8—Sepultura de D. Filippa.
| 4—Altar de S. Bernardo
Dormiterio de Corte Real (2. Andar) ’ 5— » deN.S.do®.
RUINAS > (CASCALNH 0), 6= 3 deS. Umbellina,

7— » deSS.Sancha, Thereza ¢ Mafalda,
Moradas {1, i ; g "
oredss {8, sadar) DESPENSAS 8&— » deN.S.do 0.

BoasaN

Lr]- :
RIGAS 7 4
% Botics

i3

9— » de N.S, da Assumpgiio.

Eutermarta N 2 10—Capelta de N. 8. da Conceiglio.
DB
ADEGASIR: CRLLEIRUA 4 11— » de S. Jofio Baptista,

e ﬁfﬁ"o & s 4 12==. » de'S. Jofio Evangelista.
& }: e ! 18— »  deN.S. dos Remedios.
E v‘ CLAUSTRO
; =] * §
v
=

o 02, apdar)
Doquand (1. andar)

’Tﬁf_

4 CRMITARIO

O 16— » de N, S. da Apresentagifo.
16—Capella de N. S. dos Passos.
17—Altar de N, S. do Populo,
18— =» do Calvario.
19— » de N.S.da Encarnagfio.
» de Santo Antonio.
21— » de N.S.do Pilar,
»  de N.S.da Purificag#o.
» deS.Bernardo.

~ e lh
CLAUSTRO ‘ |
[ |

14—Altar de N. S. do Resario.
J |

7/

RSN

DESPENSAS % || 24— » deN.S.daPaz.

ETC, / }- 25—Capella da $S. Trindade.

7 il 26— »  deS.Izabel
Colitra, PORTA 27—Cisterna. L
Do d 28—Torre.
4 CARRO 29~Pelouro.
ALY, 2-—Roda.
% | 8l—Cisterna,
32—Fonte peguena,

5 B HOLRET: 33—Capella da Enfermaria,
a5k e ) 84— » do Cemiterio.
b i | 885—Cruzeiro do Cemiterio.
w}\f{#//‘é 2 OCHEIRA 36—Sagudo:

i : 87—Passadico dos dormitorios.
| 4 g 88~ Capella das Menezes,

o3 89—Capella de D. Filippa.

CASAS ARRUINADAS

G

) 2 :
v\ CASA

U capELLAO
g

Figura 13: Planta do Mosteiro de S. Dinis de Odivelas, feita por Borges Figueiredo, 1887.
Fonte: TOME, Manuel Justino — Mosteiro de S. Dinis de Odivelas (...) Dissertagédo de Mestrado apresentada
a Universidade de Evora.

O edificio foi cedido provisoriamente & administracdo do Hospital de S. José a 16 de
Agosto de 1899 para que pudessem ser acolhidos 165 doentes invalidos provenientes de
outra instalagdo. Este espacgo € encerrado em 1901 por Curry Cabral, devido a falta de
condicdes.®’

A 9 de Marco de 1899 iniciam-se as obras de ampliagdo e adaptacdo do mosteiro a
uma nova fungéo - o Instituto Infante D. Afonso, que mais tarde se passou a chamar Instituto
de Odivelas - que foram feitas com pouco respeito pela histéria do espaco e deixaram o
mosteiro bastante mutilado®®, como nos diz Carlota Abrantes Saraiva: “Os engenheiros

encarregados de aqui fazerem obras ndo perceberam que estavam em presenca de um

167 VAZ, Maria Maxima; PACCETTI, Virginia; PINTASSILGO, Joaquim; MAGARRO, Maris Jodo;
LOUREIRO, Lourdes — O Instituto de Odivelas, 115 anos a formar e a educar. Lisboa: Associacdo
das Antigas Alunas do Instituto de Odivelas, 2017, p. 18.

168 Comissao Instaladora do Municipio de Odivelas - O real Mosteiro de S. Dinis. Novembro, 2001, p.
9.
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edificio que, antes de ser intervencionado, devia ter sido respeitado. Adaptar ndo significa
mutilar, mas, neste caso, foi isso que se fez, o que muito lamentamos.”°

As obras de adaptacdo a instalacdo do Instituto de Odivelas alteraram
significativamente o espaco: foi eliminado o coro para se construirem salas de recreio, foram
demolidas as antigas enfermarias e a aguia da sala do capitulo foi transportada para a
Capela-mor."® Enquanto estas obras de adaptacédo estdo ainda a decorrer no mosteiro, o
instituto é inaugurado com 57 alunas a 14 de Janeiro de 1900 num edificio de Lisboa, onde
permaneceu trés anos.’

Em 1910 a igreja foi encerrada ao culto e em 1940 foram concluidas as obras que
reconstituiram a traca primitiva toda a cabeceira da igreja e que retornaram alguns
elementos decorativos ao o0 seu desenho primitivo, como o0s capitéis que estavam ja em fase
de decaimento avancado. Foram melhorados os acessos ao mosteiro e arranjado 0 espaco
exterior dos claustros. Foram também aplicados revestimentos de azulejos (alguns
modernos, outros cépias e silhares j4 existentes, e outros que foram recuperados e
restaurados com preenchimento de vazios por reconstituicdo). E também nesta obra que
sdo removidas algumas das decoracfes barrocas e que séo instaladas infraestruturas e
equipamentos relativos a agua, esgotos, eletricidade, etc.>"?

A 16 de Junho de 1910 o mosteiro € declarado Monumento Nacional por Decreto de
16 de Junho de 1910, publicado no Diario do Governo n° 136 de 23 de Junho de 1910.

Em 1922 as janelas do Pago Real desmoronaram por ruina e foi colocado o escudo
real no Claustro da Moura. Em 1942 o General Santos da Costa, Subsecretario de Estado
da Guerra, promove uma modificacdo profunda nas instalagcbes. A 28 de Fevereiro de 1969
um novo abalo sismico provoca estragos no imével e em 1973 é colocada uma lapide
comemorativa da fundacdo do Instituto no claustro.

As obras promovidas pelo General Santos da Costa sao levadas a cabo entre 1944 e
1950 sob forma de uma remodelagdo profunda das instalacdes, fundamentada pelo seu
estado avancado de degradacéo que prejudica o trabalho académico.

E realizado o arranjo do claustro Novo em 1948 sob a orientacdo do arquiteto
Baltasar de Castro, um dos protagonistas da linhas de agcdo da DGEMN (Direcao-Geral dos
Edificios e Monumentos Nacionais) e o arranjo do espaco exterior dos claustros entre 1949

e 1950, e em 1974 séo feitas obras de conservagdo. Em 1990 s&o realizadas obras de

169 VAZ, Maria Maxima — Odivelas, uma viagem ao passado. Lisboa, g.Cb producdes graficas, 2003,
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beneficiagdo do claustro da Moura e em 1992 novas obras de beneficiagdo do claustro

Principal. J& em 1994 procede-se a substituicdo integral da cobertura do alpendre do
Claustro da Moura.t™

[1.4 . O SISTEMA HIDRAULICO DO MOSTEIRO

Marle god WAt ¢ e L ot o Uil )

O mosteiro est4d implantado num
local com declives norte/sul e
nascente/poente, a uma cota média de 43
metros e com a Ribeira de Canecas situada

a poente, a cota de 40 metros. 14 A

captacdo de agua potavel fazia-se através

de duas nascentes, uma situada na
Ramada e outra no Casal Ventoso, que confluiam na mae d’agua do Calgado. A partir dai a
adgua era aduzida, também em canalizacdo subterrénea, até ao lavabo do claustro, a partir
de onde era repartida pelas dependéncias necessitadas. A agua ndo potavel era conduzida
a partir de um desvio do caudal da Ribeira de Canegas até ao mosteiro, atravessava as
instalacBes necessitadas (area de lavagens, latrinas, etc.) e era descarregada na Ribeira de
Canecas. O sistema de evacuacéao fazia-se através de uma levada, derivada de um dique
construido na Ribeira de Canecas, a cerca de 2.3 km a montante. Esta levada descia de
Arroja até ao mosteiro e conduzia a agua em aqueduto, passava sob as latrinas da
enfermaria e dos dormitérios e descarregava os efluentes na mesma ribeira.1”

E muito complicado reconstruir com exatiddo o sistema hidraulico primitivo do
mosteiro devido as vicissitudes por que passou este edificio ao longo dos tempos, e que ja
foram nesta trabalho mencionadas. O sistema hidraulico tera que permanecer hipotético e a
ser confirmado por futuras investigacdes
arqueoldgicas. Atualmente as instalagbes Figura 14: Esbogo dos terrenos do mosteiro, de 1892,

- . . L. rede de abastecimento geral de 4guas e rede principal
séo alimentadas a partir de um reservatorio  de saneamento.

icinal | lizad itio d Fonte: Andlise Urbana — Odivelas. De Aldeia a Centro
municipal localizado no mesmo sitio do Histérico da Cidade. CIAAM, Rogério Vieira de

. . Al ida Vitar Dura
primitivo manancial do Casal Ventoso e as meifia VHariime
antigas nascentes estdo protegidas por uma construcdo de calcario encimada por uma

cobertura em cupula.

173 |dem, ibidem, p. 60.

174 TOME, Manuela Justino et al — Aspectos da Hidraulica do Mosteiro Cisterciense de S&o Dinis de
Odivelas in Actas so Sindpsio Internacional Hidraulica Monéstica Medieval e Moderna (...), p. 244.

175 |dem, ibidem, p. 241.
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Figura 15: Desenho de reconstituicdo do territério da regido de

QOdivelas. Topografia e rede hidrografica.

Fonte: Analise Urbana — Odivelas. De Aldeia a Centro Histérico
da Cidade. CIAAM, Rogério Vieira de Almeida, Vitor Duréo.

da nascente da Ramada

Agua para
consumo
domeéstico

Ribeira de Odivelas

Mée-de-aguano Calcado,
J} \\ Casal da Ribeirada

Pogo grande / Moinho de
vento da Qta.N.S. do Carmo

Figura 16: Odivelas, fotografia aérea. Assinalados estdo o
mosteiro, a Mae-d’agua do Calgado, a Arroja, a Ribeira de
Canecas, a levada, a nascente do Casal Ventoso e o dique.
Fonte: TOME, Manuela Justino; MONTEIRO, Maria
Filomena; CORNACHO, Maria da Grac¢a; JORGE, Virgolino
Ferreira — Aspectos da Hidraulica do Mosteiro Cisterciense
de S&o Dinis de Odivelas in Actas so Sindpsio Internacional
Hidraulica Monastica Medieval e Moderna, (...), Hidraulica
Monéastica Medieval e Moderna. Lisboa: Fundacao Oriente,
1996.

Figura 17: Desenho de reconstituigdo.
O desenho das redes principais de
fornecimento de agua e a rede
principal de esgoto que estavam
implementados ao  servico do
moesteiro.

Fonte: Andlise Urbana — Odivelas. De
Aldeia a Centro Histérico da Cidade.

Vitor Durdo.

///\\> CIAAM, Rogério Vieira de Almeida,
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[.4.1 : CAPTACAO

O mosteiro era fornecido de agua potavel proveniente de duas nascentes: a do Casal
Ventoso situada a cota de 117 metros e a da Ramada situada a cota de 100 metros. Estas
duas nascentes confluiam na mée-d’agua do Calgado, implantada a cota de 63 metros. A
captacdo da agua era feita através de uma mina subterrdnea com 1,80 m de altura e 0,55 m
de largura. As paredes séo de alvenaria de pedra e a cobertura é constituida por duas lajes
de pedra montadas em V invertido em toda a largura e que se prolongam por toda a
extensdo da mina. A agua recolhida pela mina era conduzida até a caixa de sedimentagéo
de planta circular, construida em calcéario, com diametro interior de 0,70 m e espessura de
0,25 m.17®

Para necessidades que exigiam maior caudal, como latrinas, regas e lagares, era
utilizada agua néo potavel captada a partir de um desvio de caudal da Ribeira de Canecas,

por um dique situado a 1,250 km a montante, e conduzida por gravidade até a zona Norte

do Mosteiro (zona mais elevada) através de uma levada.

Figura 18: Nascente do Casal Figura 19: Corredor da Figura 20: Arroja, aspecto
Ventoso, Odivelas mina do Casal Ventoso, da levada.

Fonte: Aspectos da hidraulica do Odivelas Fonte: Aspectos da
Mosteiro cisterciense de Sao Dinis Fonte: FERREIRA, hidraulica do  Mosteiro
de Odivelas, Manuela Justino Tomé, Virgolino Jorge - Os cisterciense de Sao Dinis
Maria Filomena Monteiro, Maria da Cistercienses e a agua (...) de Odivelas, Manuela
Graga Cornacho, Virgolino Ferreira Justino Tomé, Maria
Jorge. (...) Fundagao Oriente, 1996. Filomena Monteiro, Maria

da Graca Cornacho,
Virgolino Ferreira Jorge (...)
Fundacéo Oriente, 1996

176TOME, Manuela Justino; MONTEIRO, Maria Filomena; CORNACHO, Maria da Graca; JORGE,
Virgolino Ferreira — Aspectos da Hidraulica do Mosteiro Cisterciense de S&o Dinis de Odivelas in
Actas so Sindpsio Internacional Hidraulica Monastica Medieval e Moderna, (Convento da Arrabida,
15-17 de Novembro de 1993), Hidraulica Monéstica Medieval e Moderna. Lisboa: Fundacao Oriente,
1996, p. 244.
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[1.4.2 : ADUCAO

A 4gua potavel era conduzida em canalizacéo subterrédnea por gravidade até a fonte
do claustro. A canalizagdo partia da cota inferior das caixas, a um nivel aproximado da sua
base, que trabalhavam como tanques de decantacdo de impurezas porque permitiam a
acumulacéo de particulas e poeiras no fundo e contribuiam para a purificagéo da agua.

O abastecimento de &gua para as necessidades da comunidade mondstica (latrinas,
regas, lagares, etc.) exigiam um caudal maior e, para esses casos, era utilizada a 4gua da
Ribeira de Canecas, conduzida atraveés de uma levada captada na ribeira, na localidade da
Ramada, a distancia de 2,3 km a montante. Ao longo do primeiro troco a levada tem forma
de vala a céu aberto e acompanha as curvas de nivel da topografia local e depois passa a
um agueduto que atravessa a Ribeira de Canecgas na Arroja e continua até ao mosteiro. A
altura do agueduto molda-se a cota do terreno e da pendente necesséria para a adugao de
adgua. A construcdo é de alvenaria de pedra onde assenta uma caleira cuja base € em
lajetas de calcario com espessura de 0,15 m em toda a sua largura. Sobre estas lajetas
estdo aplicados, a cutelo, outros blocos rochosos, também de grande dimenséo, com
comprimento de 0,48 m (corresponde praticamente a seccao interior da caleira) e espessura
de 0,27 m. Sobre estas pedras que formam as paredes laterais da caleira esta aplicado um
capeamento de tijoleira ceramica com as dimensfes de 0,27 m x 0,13 m x 0,12 m. A caleira

tem uma largura exterior de 1 m e dimensdes interiores de 0,46 x 0,50 m.*"?

[1.4.3 : DISTRIBUICAO E EVACUACAO

O complexo monastico primitivo ficou quase totalmente destruido com os terramotos
sofridos (principalmente os de 1755 e 1758) e com as sucessivas ampliagdes que sofreu,
sendo que ndo existem vestigios de reservatdrios ou outras instalacbes coevas para
distribuicdo de agua potavel.

Este mosteiro, tal como os outros da ordem, tinha um esquema de distribuicdo
interna que conduzia a agua potavel em adugéo, através de canaliza¢do subterrénea, até ao
lavabo, situado no claustro primitivo, de onde era repartida para a cozinha e outras

dependéncias necessitadas.’®

177 |dem ibidem, pp. 244, 245.
178 |dem, ibidem, p. 245.
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A agua ndo potavel, conduzida pela levada, entrava no mosteiro do lado norte e
passava sob as latrinas da enfermaria e dos dormitérios indo descarregar os efluentes na

Ribeira de Canecas, a poente do mosteiro e a uma cota inferior a da implantagéo deste.*”
[1.5: OS CLAUSTROS

A palavra claustro conhece as suas origens no latim classico do século XIII: claustra,
claustorum e, no neutro, claustrum, significa “lugar fechado”. Nestes espagos, comunicativos
com todas as partes vitais do edificio, ndo € permitida a entrada de estranhos. E constituido
por quatro corredores que formam um quadrilatero com um jardim no meio. Caracteriza-se
por ser um espaco fechado, placido e protegido que representa uma zona absolutamente
fundamental da vida monacal, embora subordinado a igreja. A importancia deste espaco €
sublinhada em todos os estudos relativos a este tipo de edificios, que nos indicam a grande
frequéncia de existéncia de claustros provisérios nos mosteiros até os definitivos estarem
construidos.®

E nos claustros que € possivel encontrar tracos caracteristicos da vivéncia destas
comunidades. Sao locais plenos de luz e ar puro, onde se realizavam varias tarefas diarias
como leituras e meditagbes e onde até, embora muito raramente, eram permitidas
conversas. E um espaco de recolhimento, aprazivel e sereno, que serve para a manutengéo
da fé impassivel destes monges, e onde um pequeno jardim e um tanque com agua corrente
amenizam a vida dura de clausura.8!

E um lugar espiritual, de alimento para a alma, carregado de simbolismo, metéaforas

e alegorias que serdo abordadas adiante, no subcapitulo “Hortus conclusus”.

[1.5.1: O cLAUSTRO NoOVO

O designado Claustro Novo é, na verdade, o claustro mais antigo, posto que é neste
espago que se encontra a casa capitular, onde estdo duas sepulturas do século XIV, como
nos diz Borges Figueiredo: “O que nos leva a crer isto, é estar nele a casa capitular, que nao
pode deixar subsistir desde a construcdo primitiva, e o encontrarem-se ainda nessa casa
duas lapides sepulcrais do século XIV™*82, Qutra evidencia de que é este o claustro mais

antigo prende-se com o facto de D. Dinis ter escolhido colocar o altar do tumulo da freira D.

179 |dem, ibidem, p. 245.

180 TOME, Manuela Maria Justino - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas. Estudo Histérico-Arquitectdnico.
Acles para a salvaguarda do patriménio edificado. Dissertagdo de Mestrado apresentada a
Universidade de Evora. Evora: [s.n.], 1995, p. 49.

181 BORGES, Julio Anténio - O Mosteiro de Santa Maria de Aguiar e os Monges de Cister. Camara
Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, 1997, p. 32.

182 FIGUEIREDO, Op. cit, p. 82.
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Maria, sua filha bastarda, que faleceu em 1320, encostado a uma das paredes. ' E
possivel que a designacao “Claustro Novo” tenha surgido quando um provavel claustro
provisério mais pequeno deu lugar a este claustro definitivo ou mesmo quando se deram as
obras de reconstrucdo deste espago apés algum dos terramotos.'8

Pensa-se que a substituicdo do claustro provisério por este novo claustro se tenha
iniciado em 1348 pela mdo do mestre Domingos Domingues. O Claustro Principal
desenvolve-se a norte da igreja com uma planta sensivelmente quadrangular de 37,00 m x
36,50 m e com o patio central circundado pelas suas quatro alas.'®® A primeira ala a ser
construida é a que corre ao longo da igreja - a norte desta - e que representava a zona onde
as freiras se reuniam antes do Oficio de Completas. Esta ala era guarnecida com bancos,
gque ainda hoje permanecem, onde as monjas se sentavam para ouvir a leitura que era feita
em voz alta. E devido a esta sua fungdo que esta ala do claustro era denominada “Claustro
da Leitura” ou “Claustro das Completas”. Ainda hoje podemos também observar reentrantes
nos pilares as concavidades onde era colocado o pavio que iluminava a ala.®® No
capeamento dos muros e dos bancos € utilizada pedra e os bancos onde as freiras se
sentavam para ouvir as leituras sao revestidos de grandes lajes de pedra calcaria e conta

com um friso de azulejos na parte inferior igual ao que se encontra na varanda.

.Ji[ii '

Figura 21: Claustro da Leitura do Claustro Principal do Figura 22: Banco do Claustro da

Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas. Fonte: Autora Leitura do Claustro Principal do
Mosteiro de S&o Dinis de

Odivelas. Fonte: Autora

183 FIGUEIREDO, A. C. Borges de - O Mosteiro de Odivelas, casos de reis e memérias de freiras.
Lisboa: Livraria Ferreira, 1889, pp. 81-82, 203.

184 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 68.

185 TOME, Manuela Maria Justino — Odivelas, um mosteiro cisterciense. Odivelas: Municipio de
Odivelas, 2001, p. 36.

186 TOME, Manuela Maria Justino - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas. Estudo Histdrico-Arquitectdnico.
Acdes para a salvaguarda do patriménio edificado. Dissertacdo de Mestrado apresentada a
Universidade de Evora. Evora: [s.n.], 1995, p. 49.
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A medida que se iam acrescentando 0s espacos necessarios a vida monastica as
restantes alas eram progressivamente construidas, ficando o claustro a ocupar a zona
central do edificio. A ocupar a posi¢ao oriental do claustro fica a Casa do Capitulo, seguida
do Parlatério. A Casa do Capitulo representava a segunda fungcdo mais importante no
mosteiro, a seguir da igreja. Era nesta zona que as monjas se reuniam antes do Oficio de
Prima para se confessar; para fazer a distribuicdo de tarefas e até para eleger a abadessa.
Era também nesta sala que se encontravam as sepulturas de abadessas e de outras figuras
importantes, como Madre Paula, que manteve uma relagcdo muito proxima com o rei D. Jodo
V, mas nunca exerceu nenhum cargo. Ja no Parlatério era permitido romper o siléncio e
tratar assuntos importantes, depois da reunido na casa capitular.®” 18 E a partir deste
conjunto de instalagbes — Casa do Capitulo e Parlatério — que se forma o “Claustro do
Capitulo”, também denominado “Claustro da Tércia”. Esta segunda denominacao prende-se
com o facto de que era esta ala que as monjas percorriam para assistir ao Oficio da Tércia,
logo seguido da missa conventual.'®®

A norte dos espagos anteriormente referidos ficam a cozinha, o refeitério e o
calefatorio. A ala em frente ao refeitorio era o local onde as religiosas se reuniam depois do
Oficio da Sexta e era por esse motivo denominado “Claustro da Sexta” ou “Claustro do
Refeitorio”.!®® A ala poente tratava-se apenas de um local de passagem e como tal ndo tinha
nenhuma designacao especial.

Devido a todas estas particularidades de funcionamento, esta zona central do
mosteiro era designada pelas monjas por claustros e nao por claustro, ao espaco
descoberto no meio designavam por pétio. Assim, na linguagem destes tempos, 0 conjunto
do patio e dos claustros forma o que hoje em dia referimos como claustro.'*!

Foram feitas diversas obras de reconstrucédo do claustro ao longo do tempo devido
as intempéries que sofreu, pelo que podem ser observadas caracteristicas que o desvirtuam
da sua imagem inicial. As suas fundacdes correspondem, muito provavelmente, & época de
construcao inicial e tratam-se de fundacfes direitas constituidas por blocos enormes de

pedra talhada. Neste pavimento sdo observaveis também pedras tumulares com inscrigfes

187 |dem, ibidem, p. 49.

188 SARAIVA, Carlota Abrantes - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas: 1295-1995. Lisboa: Instituto de
Odivelas, 1995, p. 76.

189 TOME, Manuela Maria Justino - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas. Estudo Historico-Arquitectonico.
AcbBes para a salvaguarda do patrimonio edificado. Dissertacdo de Mestrado apresentada a
Universidade de Evora. Evora: [s.n.], 1995, p. 50.

190 |dem, ibidem, p. 50.

191 |dem, ibidem, p. 50.

49



de dificil leitura, devido ao desgaste que sofreram ao longo do tempo, e raios no pavimento
que tinham a funcdo de escoar as aguas pluviais ou as aguas provenientes de lavagens.®?

Encontram-se elementos do estilo manuelino em alguns pontos deste espaco, talvez
devido a obras realizadas no século XVI, durante o abadessado de D. Violante Cabral, que
transformou e remodelou grande parte das primitivas instalagbes, ap6s os danos
provocados pelo abalo sismico de 1531. Ja as alas do claustro apresentam caracteristicas
construtivas referentes a duas épocas distintas, sendo que apenas duas delas
correspondem a construcdo inicial, uma vez que as alas norte e nascente foram
reconstruidas no século XVIII, consequéncia da destruicdo provocada pelo terramoto de
1755.1%3

Carlos de Azevedo e Adriano Gusmao tém uma opinido diferente, que esta registada
em Monumentos e Edificios Notaveis do Distrito de Lisboa®*: “O claustro novo... pertence a
duas épocas do século XVI; a primeira, de duas arcadas geminadas e abo6badas com
nervuras chanfradas e bocetes; a segunda, de arcadas mais altas e pilastras toscanas
(...)**5, mas Borges Figueiredo contradiz: “..As naves ou lancos oriental e norte (...) foram
sem duvida reedificadas em seguida ao terramoto de 1755. As naves meridional e ocidental,
essas sao muito mais antigas; ascendem, com todas as probabilidades, aos meados do
século XV, conforme indica a sua arquitetura. %

Ja Maria Maxima Vaz - figura publica da cidade de Odivelas - deixa-nos a sua
opinido em Odivelas, uma viagem ao passado’®’: “Se os mestres ndo estdo de acordo, qual
sera a conclusdo? Em minha modesta opiniéo, a arquitetura é mais definidora de uma época
do que a decoracao. Inclino-me a seguir a opinido de Borges Figueiredo por considerar que
as abdbadas sul e poente sao géticas e ainda por no século XVI ja predominarem o0s
elementos construtivos classicos. Embora os arcos geminados sejam de volta perfeita, ndo
me parece razado suficiente para considerar do século XVI, uma construgdo com abdbadas
goticas. Estranho ainda que o lanco oriental e norte, sejam do século XVI. Também neste
ponto, tendo a seguir Borges de Figueiredo, que diz serem posteriores ao século XVI,
possivelmente reconstrugcées apds o terramoto de 1755."%

A aparente uniformidade das alas nao corresponde a realidade quando verificadas

as medidas e aspectos construtivos com mais cuidado. As alas mais antigas (meridional e

192 TOME, Manuela Maria Justino — Odivelas, um mosteiro cisterciense. Odivelas: Municipio de
Odivelas, 2001, pp. 43, 44.

193 |dem, ibidem, p. 50

194 AZEVEDO, Carlos de; FERRAO, Juleita; GUSMAO, Adriano - Monumentos e Edificios Notaveis do
Distrito de Lisboa, Vol. Il. Lisboa: Junta Distrital, 1963.

195 |dem, ibidem, p. 62.

196 FIGUEIREDO, A. C. Borges de — Op. cit, p. 82.

197 VAZ, Maria Maxima — Odivelas, uma viagem ao passado. Lisboa, g.Cb producdes graficas, 2003.
198 |dem, ibidem, p. 55.
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ocidental) sdo mais largas, com 4,92 m de largura, e as alas mais recentes sdo mais
estreitas, com uma largura de 4,35 m. Podemos observar também dois sistemas de
construcdo e caracteristicas arquitecténicas diferentes assim como cotas de pavimentos
mais altas nas alas sul e poente e mais baixas nas alas norte e nascente.®

Sobre as quatro alas pode ser observada uma cobertura em terraco que circunda e
contorna este espago com uma cércea que acompanha a da igreja, delimitando as
construcdes envolventes. Toda a extensdo da parede interior do claustro esta forrada de
lambris de azulejo de composigéo seiscentista, azul e branco, de decoragéo geomeétrica, tipo
enxaguetado, e a porta que ocupa 0 espaco de acesso ao coro é de madeira macica e tem

especial relevancia entre as outras por ser de época manuelina.?®

Figura 23: Lambris de Figura 24: Porta Figura 25: Gravacoes
azulejo do  Claustro manuelina de acesso a das sepulturas no

Principal do Mosteiro de
Séo Dinis de Odivelas
Fonte: Autora

igreja do Claustro
Principal do Mosteiro de
Sé&o Dinis de Odivelas
Fonte: Autora

pavimento do Claustro
Principal do Mosteiro de
Sé&o Dinis de Odivelas
Fonte: Autora

A meio da nave norte existem duas escadas que d&o acesso a porta do refeitorio,
gue é fronteira a porta que acede ao Claustro da Moira, construido posteriormente. No lado
ocidental existe uma capela de madeira da invocacdo de Santa Isabel, rainha de Portugal.?*
Na nave ocidental ha trés portas, uma era a porta de acesso a Casa do Tesouro e as outras

19 TOME, Manuela Maria Justino — Odivelas, um mosteiro cisterciense. Odivelas: Municipio de
Odivelas, 2001, p. 36.

200 |dem, ibidem,, p. 37.

201 |dem, ibidem, p. 82.
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duas acediam uma casa vasta onde se guardavam as alfaias do culto, e que comunica com
o coro. Dessa sala sobe uma escada para as habitaces.?%?

Na nave sul ha outra capela no topo ocidental, dedicada a Santissima Trindade, a
porta principal do coro a meio e no extremo oriental uma escada de acesso a torre dos
sinos, perto de um confessionario cravado numa reentrancia da parede. No claustro oriental
esta a porta de acesso a casa capitular. Ao centro esta a entrada para o parlatério e no topo
sul na ha passagem para o campanario através de uma peguena porta que da acesso a
uma escada de caracol.?®

No centro do claustro ainda estéo as duas bacias, inferior e superior, da fonte que o
refrescava e que fornecia agua potavel as dependéncias necessarias, e que servia também
para rituais de ablugéo.?**

Ao longo do tempo foram enriquecendo o claustro elementos decorativos de acordo
com o gosto pessoal das abadessas e outras freiras, como é o exemplo dos elementos de
cantaria feitos de pedra calcéria amaciada, alguns ao gosto do século XVI, e aplicados nos

contornos de portas e janelas.

[1.5.2 : O CLAUSTRO DA MOURA

A medida que a comunidade cresce e se torna necessario aumentar as instalagées
repete-se 0 mesmo modelo conceptual (claustro circundado pelas restantes dependéncias)
e constréi-se um outro claustro a volta do qual se constroem novas instalacdes: o claustro
da Moura. Estre claustro foi construido entre 1516 e 1536, por ordem da abadessa D.
Violante Cabral e esta separado do antigo pelo refeitério e cozinha.

E, tal como o anterior, constituido por quatro arcarias que formam um quadrado e
cercam o espaco aberto. Tem uma planta quadrada de 34,00 m x 34,00 m e é circundado no
piso térreo por uma galeria de 2,00 m de largura. Sobre trés das quatro arcadas existe uma
galeria superior com os tetos sustentados por estreitos colunelos manuelinos. Tanto a
colunata inferior como a superior pertencem a sua época primitiva. As colunatas do piso
superior sdo requintadas, com fustes delgados lisos ou torcidos a imitar troncos e que eram
rematados por capitéis diferentes em cada coluna. Os colunelos do piso de baixo seguem a

mesma tendéncia dos primeiros mas sdo mais pequenos e menos elegantes.?%

202 |dem, ibidem, p. 83.

203 FIGUEIREDO, A. C. Borges de — Op. cit, pp. 83, 87.
204 |dem, ibidem, p. 89.

205 |dem ibidem, pp. 41-42.
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A Ultima reconstru¢do do claustro da Moura data do século XVII, concluida j& no
principio do século XVIII, feita a mando da abadessa D. Luisa de Moura.?°® Aquando das
obras de reconstru¢do é construida uma fonte no centro do claustro que é elegante mas
contrasta em estilo com os elementos primitivos que ainda existem. Esté situada ao meio de
uma bacia quadrada que tem em cada lado um semicirculo reentrante a partir de onde se
eleva um reservatério circular com quatro carrancas por onde saia a agua. Este reservatorio
esta sob uma figura que retrata uma mulher mourisca que porta um escudo com as quinas e
as armas da ordem de Cister. A estatua € alusiva a Luisa Maria de Moura, que ordenou a
sua construcdo para memoéria do seu nome. No angulo nordeste existe outra fonte mais
peguena e insignificante.?%’

Na ala norte do claustro da Moira, a direita de quem nele entra, existem varias portas
gue dao acesso a varias casas de arrecadacgdo, passagem a um dos celeiros e entrada na
cozinha abadessal onde se fazia a marmelada, os esquecidos, fartens, compotas, tabefe,
entre muitas outras docarias que eram vendidos para fora do mosteiro.?%®

Na ala norte a ocidente encontrava-se 0 acesso a adega e a casa da fruta. Na ala
meridional havia ingresso a varios casardes que em primeira instancia foram cavalaricas e
depois foram transformados em celeiros e casas de arrecadacdo. Outras duas portas déo
acesso a cozinha e ao refeito6rio.2%

Na varanda do Claustro da Moira as alas norte e oriental tém varias portas que dao
acesso a habitacBes particulares das monjas. Ja na ala sul existem apenas duas portas:
uma da acesso a outras casas e a outra ao pulpito do refeitério, onde uma freira fazia a
leitura regulamentar enquanto as outras comiam.?1°

Na ala poente ha trés portas: uma da acesso ao oratério - que por sua vez dava
acesso aos dormitérios -, e as outras a enfermaria, que fica a paredes meias com a botica e
sua respectiva cozinha, e que foi mandada fazer por D. Francisca de Sousa, em 1676,
quando tinha apenas dois anos de habito. Na enfermaria encontramos umas escadas que
vdo dar uma sala que tem acesso a varanda do Claustro Novo.?!!

Como foi referido, o claustro da Moura atual € resultante de uma reconstrucdo
datada do século XVII, feita por ordem da abadessa D. Luisa de Moura, que deve ter

modificado totalmente a construgdo primitiva, sendo que apenas as colunas e os capitéis

206 O Real Mosteiro de S. Dinis - Comiss&o Instaladora do Municipio de Odivelas. Novembro, 2001, p.
35.

207 FIGUEIREDO, A. C. Borges de — Op. cit, pp. 41-43.

208 |dem, ibidem, pp. 44-45.

209 |dem ibidem, p. 47.

210 |dem, ibidem, p. 55.

211 |dem, ibidem, pp. 55-57, 66.

53



serdo originais.?'?2 A Noroeste deste claustro era a casa do rei D. Dinis, cujas paredes foram
destruidas em 1923.23

Figura 26: Claustro da Moura. Fonte: Autora.

Imagem 27: Ala do Claustro Imagem 28: Capitéis do Imagem 29: Fonte do Claustro
Moura. Fonte: Autora Claustro Moura. Fonte: Moura. Fonte: Autora
Autora

212 yAZ, Maria Maxima — O Concelho de Odivelas. Memérias de um povo. Lisboa: G.Cb producdes
graficas, 2000, p. 67.
213 |dem, ibidem, p. 68.
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11 : O JARDIM MEDIEVAL

111.1 : JARDIM DO EDEN

No Genesis, é descrito o Jardim do Eden: “O
senhor Deus preparou um jardim em Eden, la para do
oriente, e colocou nele 0 homem que tinha modelado.
Da terra, fez nascer toda a espécie de arvores que

eram agradaveis a vista e davam bons frutos para
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comer. No meio do jardim, estava a &rvore do

7%

conhecimento do bem e do mal. Em Eden, nasce um
rio que rega o jardim e depois se divide em quatro rios
diferentes. O nome do primeiro é Pichon, que rodeia a
terra de Havila, onde ha muito ouro. O ouro daquela
terra é muito bom e ha la também ambar e lapis-lazuli.

O segundo rio chama-se Guion, o que rodeia toda a

terra de Cuche. O terceiro chama-se Tigre, que passa

Imagem 30: Adéo e Eva no jardim de
Eden

Senhor Deus colocou 0 homem no jardim de Eden, Fonte: Hours de Catarina de Cleves, em
latim, iluminada pela mestre de Catarina

para nele trabalhar e para o guardar. E deu-lhe estas de Cleves, Utrecht, Holanda, c. 1440,
i Loc. Morgan Library Museum, Nova
ordens: ‘Podes comer do fruto de qualquer arvore, lorque, MS M.917.

na zona oriental da Assiria, e o quarto é o Eufrates. O

menos do fruto da arvore do conhecimento do bem e
do mal. No dia em que comeres dele, ficas condenado a morrer.”.” (Gn 1, 8-17)?1

Esta descricdo do paraiso vai de acordo com a prépria raiz etimologica da palavra.
Como nos explica Jean Delumeau?® a palavra antiga apiri-daeza significava um pomar
rodeado de um muro. O hebraico antigo adoptou-o sob a forma pardés e depois 0s Setenta
traduziram por paradeisos.?*®

Este jardim do Eden que Deus, criador do mundo e da vida, entregou ao Homem
para trabalhar e guardar era um lugar de perfeicdo, um jardim de desfrute e contemplacéo,
sem tempo, de eterna primavera, sempre cheios de frutos e flores que n&o conhecem
caducidade e onde todas as suas necessidades eram suprimidas e os alimentos podiam ser

encontrados em abundéancia. Foi quando Adao e Eva quebraram as regras e comeram o

214 AZAMBUJA, Sénia Talhé — A Linguagem Simbolica da Natureza. A Flora e a Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Dissertacdo de Mestrado em Arte, Patriménio e Restauro apresentada a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2005, p. 65.

215 DELUMEAU, Jean — Uma hist6ria do paraiso. O jardim das delicias. Lisboa: Terramar, 1994, p. 11.
218|dem ibidem, p. 143.
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fruto da arvore proibida, que a humanidade foi condenada a perda do paraiso.?!” Desde
entdo que o Homem idealiza a paisagem perdida, numa busca incessante do paraiso
perdido, e que é refletida ao longo da histéria pela criagcao de jardins.

[11.2 : A BUSCA PELO PARAISO PERDIDO

A queda do Império Romano do Oriente deu inicio a Idade Média que ficou marcada por
constantes invasfes e ataques que reuniram elementos de inseguranca e desequilibrio que
levaram o Homem a busca da felicidade imediata e efémera que, mais uma vez a
humanidade encontrou nos jardins. Predominava a concepc¢ao simbdlica do mundo,
alimentada pela filosofia e pela visdo religiosa do universo e a ideia de natureza era
moldada através da tradicdo biblica do Jardim do Eden no sentido em que os jardins
terrenos eram o equivalente ao paraiso perdido e permitiam alimento para a alma e para o
corpo.?!8 “A ideia de jardim é um dos temas mais representativos da cultura humana, na
perspectiva de uma harmonia ideal entre 0 homem e a natureza. Expressdo maxima dessa
harmonia € o mito de Eden, uma dimens&o de uma possivel relacido entre o homem e a
natureza que nunca existiu e que o homem sonha alcangar. O jardim como a sintese da
natureza em que faz arte com a natureza e se faz natureza com a arte. Os mitos sdo como
arquétipos que constituem uma matriz comum do Médio Oriente e do Mediterraneo na
cultura judaico-cristd"?*°

A necessidade constante de guarda e protecdo refletiu-se no urbanismo da Idade
Média sob a forma de grandes muralhas e cercas que cercavam e protegiam o0s
aglomerados populacionais. Por sua vez a inevitabilidade de autoabastecimento obrigou ao
cultivo de plantas no interior dos mosteiros, castelos e igrejas e levou para dentro de
muralhas os conhecimentos e praticas relativas a arte dos jardins.??° A construcdo de um
jardim medieval ndo tinha apenas em conta o seu valor estético mas também o seu caracter
utilitario, unindo estas duas premissas num s6 espaco. E um espaco medicinal, poético e
espiritual, onde se pode encontrar um sentido de ordem no cosmos, mas para além da flora
ornamental, incluia arvores de fruta, que nos jardins da atualidade s@o encontradas nos

pomares, e ervas medicinais, que sdo hoje caracteristicas das hortas. Era um espaco

217 AZAMBUJA, Sonia Talhé — A Linguagem Simbdlica da Natureza. A Flora e a Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Dissertacao de Mestrado em Arte, Patriménio e Restauro apresentada a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2005, p. 51.

218 |dem, ibidem, p. 68

219 AZAMBUJA, Sénia Talhé — A Linguagem Simbolica da Natureza. A Flora e a Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Dissertacao de Mestrado em Arte, Patriménio e Restauro apresentada a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2005, p. 51

220 GOITIA, Fernando Chueca — Breve historia do urbanismo. Lisboa: Editorial Presenca, 1982, p. 77
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aprazivel por natureza mas também um lugar de reconforto e de cura, onde se podia cuidar
do corpo e matar a sede e a fome.??!

A falta de testemunhos concretos o imaginario do jardim medieval pode ser
reproduzido nas suas trés oOpticas fundamentais: a visdo mistica do jardim, enquanto horto
do Senhor e lugar de meditacdo e oracdo; a viséo ladica do jardim, lugar privilegiado dos
amores e da poesia; e a visao utilitaria do jardim, como fonte de cura e de subsisténcia.

Na sua visdo alegérica do jardim, Bernardo de Claraval (1090-1153) refere duas
tipologias: o hortus conclusus e o hortus deliciarum. Estes dois jardins sdo as duas metades
gque constituem o locus amoenus, que é a paisagem literaria desta época por exceléncia. A
esséncia do jardim medieval traduz-se verdadeiramente nestas duas metaforas: o hortus
conclusos (jardim fechado e secreto) e o hortus deliciarum (jardim dos nobres e poetas).???

O jardim medieval representa uma janela aberta para outra dimens&o. E um lugar de
meditacao, recolhimento e disponibilidade para a verdade; de comunhéo entre o Homem e a
natureza; um espago de retorno do Homem a si proprio; um lugar de aproximagéo a Deus e
uma experiéncia estética que promove a contemplacdo. E um espaco de equilibrio entre
contemplacéo e meditacdo. Um espaco limitado que, ainda assim, ndo perde o seu estatuto
de espaco livre, de espaco de liberdade. A natureza como principio autoprodutor de vida
(physis), faz parte da esséncia do jardim, a par com a intervencdo do Homem (poiesis),
sendo que o jardim se torna o contexto perfeito para a conjugacdo entre a acdo e a

contemplacdo, que promovem o processo de aproximacéo a Deus.?23

221 PERRY, Clay; INNES, Miranda — Medieval Flowers. Califérnia: Kyle Cathie, 2002, p. 9
22A7AMBUJA, Soénia Talhé — A Linguagem Simbdlica da Natureza. A Flora e a Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Dissertacao de Mestrado em Arte, Patriménio e Restauro apresentada a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2005, p. 67.

223 FERREIRA, Ana Rita de Almeida — Agostinho e Jaccottet: O jardim como local de transcendéncia.
Lisboa: Philosophica, 32, 2008, pp. 16-20.

57



[11.2.1 : HORTUS DELICIARUM

Os jardins das delicias ou jardins de prazeres tinham lugar fora do ambiente
monastico e representavam um lugar acolhedor e intimista dentro das muralhas do castelo,
O hortus deliciarum é mais cantado pela literatura cortesd, que faz referéncia ao jardim
como um espaco fechado, pleno de frutos, agua e flores eternas, envolto por uma atmosfera
mistica. Estes jardins imaginados pela literatura, pela pintura e pelos manuscritos iluminados
influenciaram o tracado dos jardins hortus deliciarum. Le Roman de la Rose, iniciado por
Guillaume de Lorris em 1230 e completado por Jean de Meun em 1280 é um manual de
amor cortés e uma alegoria e alusédo ao jardim do paraiso, em que o0s simbolos cristaos
eram personificagdes do amor e da beleza, que teve uma grande influéncia nestes jardins
medievais.??*

Segundo Sénia Talhé Azambuja, este jardim profano associado ao recreio e ao amor

desenvolve-se segundo duas tipologias:?%®

1. Em forma de quadrado ou rectangulo fechado por latadas, areas de relva e
prado, canteiros de flores, uma fonte, arvores de fruto e caminhos em
forma de cruz e arbustos trepadores a cobrirem as latadas.

2. O Vidiarium ou pomar ornamental que era formado por arvores de fruto

que proporcionavam zonas de sombra junto a um tanque ou a um lago.

Figura 31: O jardim das Delicias Terrenas, Bosch Hieronymus, 1503, 6leo sobre
madeira, 220 x 389 cm, Museu do Prado, Madrid.

224 AZAMBUJA, Sénia Talhé — A Linguagem Simbolica da Natureza. A Flora e a Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Dissertacdo de Mestrado em Arte, Patriménio e Restauro apresentada a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2005, pp. 53, 54

225 |dem, ibidem, p. 53
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[11.2.2 : HORTUS CONCLUSUS

O hortus conclusus respeita um jardim fechado associado a vida monastica da idade
medieval. As duas palavras que o descrevem s&o nos dias que correm, a partida, tomadas
como anténimos, mas a propria etimologia da palavra jardim, em inglés garden tem a sua
origem na unido das palavras Garth — palavra anglo-saxdnica que significa proteger ou
defender — e Eden, que deriva do sumério E.Din, que significa prazer ou delicia. Entéo, a
raiz da palavra define que o jardim é por definicdo um lugar fechado e destinado ao prazer e
ao deleite. Esta definicdo faz todo o sentido quando se pensa na histéria dos jardins, que
foram na maior parte das vezes criados de forma desassociada com o mundo exterior pelas
civilizagbes da antiguidade, e que representavam um lugar de regozijo e deleitagdo. O
hortus conclusus medieval pegou nestas tradi¢cdes e transformou-as, traduzindo o arquétipo
Oriental de paraiso para o contexto Europeu.??

Como foi referido, o conceito representa a unido de duas teméaticas que sdo a priori
tomados como paradoxos: a clausura e a liberdade. O antagonismo entre estas duas
concepgbes ganha um novo significado nestes espacos monacais. Este € um lugar que
contém a expansividade do céu mas que ao mesmo tempo esta contido numa construcéo, €
paisagem e € arquitetura, € infinito e finito, € um lugar de restricdo fisica mas de
expansividade intelectual e espiritual.??’

O hortus conclusus € um mundo secreto, mistico, espiritual, fantastico e acima de
tudo simbdlico, inserido dentro de um claustro que oferece protecdo contra o mal. O
simbolismo destes jardins murados foi influenciado pelo Cantico dos Canticos, onde o jardim
representa uma metéfora de castidade associada & Virgem Maria:?2 “O minha amiga, minha
noiva, tu és um jardim murado e fechado, uma nascente selada. As tuas plantas sdo um
pomar de romas, com frutos saborosos e flores de alfazema e de nardo e acafréo, cana
aromatica e canela, com todas as arvores de incenso, com mirra e aloés, com todas as
melhores espécies aromaticas. E a fonte deste jardim é a nascente onde brotam as aguas
vivas que correm do Libano” (Ct 4, 12-15).

Este jardim é uma area sagrada que representa a imagem da Virgem Maria e onde
as flores muitas vezes tinham um significado simbdlico que representava as virtudes de
Maria. No seu comentario ao Cantico dos céanticos, Bernardo de Claraval (1090-1153)

descreve o jardim como um quadrado fechado que reflete os quatro cantos do universo e

226 ABEN, Rob; WIT, Saskia de — The Enclosed Garden: History and Development of the Hortus
Conclusus and its Reintroduction into the Present-day Urban Landscape. Rotterdam: 010 Publishers,
1998, p. 10.

227 |dem ibidem, p. 10.

228 AZAMBUJA, Sonia Talhé — A Linguagem Simbdlica da Natureza. A Flora e Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Lisboa: Nova Vega, 2009, pp. 71-72.
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cujo centro é constituido pela arvore da vida ou por uma fonte ou poco (fonte de sabedoria,
simbolo de Cristo e dos quatro rios do paraiso), onde o amante e a amada, a criatura e 0
criador, se escondem para se reencontrar. E um jardim que tem uma dimens&o divina que
vai de encontro a uma visdo teocéntrica do mundo, em que Deus é o centro de tudo. O
jardim sagrado do claustro medieval representa a Imaculada Conceicdo de Maria e a sua
pureza.??

De forma a que exista protecdo da paisagem, impedimento de intromissées e por
gquestdes de seguranca, os jardins medievais sdo sempre murados e existe uma énfase
constante na geometria e no espaco contido, para que possa existir uma sensacao de

protecdo do exterior e um afastamento da instabilidade politica e social.?*°

Figura 32: Representacdo da Virgem Maria e Santos num hortus
conclusus medieval. Pequeno jardim do paraiso, Autor
desconhecido, ca. 1410-1420. Pintura a 6leo sobre madeira de
carvalho, 26,3x33,4 cm. FRANKFURT, Stadel Museum

229 AZAMBUJA, Sonia Talhé — A iconografia da natureza e da paisagem na pintura portuguesa dos
séculos XV e XVI: imagens e significados. Tese de Doutoramento apresentada a Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2015, p. 65.

230 AZAMBUJA, Sonia Talhé — A Linguagem Simbdlica da Natureza. A Flora e a Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Dissertacdo de Mestrado em Arte, Patriménio e Restauro apresentada a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2005, pp. 68, 71.
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A Tipologia Mae deste tipo de lugares compreende um espacgo quadripartido com a
presenca de uma fonte ou poco. Assemelha-se a Cidade de Deus no sentido em que o0s
canteiros quadripartidos estdo associados a descricdo biblica dos quatro rios do paraiso e a
presenca de agua no jardim est4 associada a purificacdo através do batismo na sua
associacdo como fonte de vida e atributo a Virgem Maria, que era descrita como “fonte de
agua viva”. E composto por plantas simbdlicas da iconografia crista, por plantas biblicas,
plantas medicinais, plantas aromaticas e culinarias, por arvores de fruta e ciprestes.?3!

Orienta-se segundo os quatro pontos cardeais, 0s quatro angulos rectos evocam 0s
Quatro Evangelistas — Marcos, Mateus, Jodo e Lucas - e as quatro paredes correspondem
as quatro estacoes do ano. Estao nele contidas também as quatro dimensdes: comprimento,
largura, altura, e uma outra que corresponde ao inteligivel ou divino. O seu jogo de luzes
representa a imagem da Luz e das Trevas, do Bem e do Mal.?*?

A par da sua funcdo espiritual de elevagdo da alma, o jardim medieval apresenta
também um caracter utilitrio. Nestes jardins eram cultivados vegetais e frutas que
sustentavam a comunidade, plantas medicinais utilizadas para o tratamento de doengas e
para o fabrico de perfumes, tintas e cosméticos, e ainda flores, presentes em menor
proporgéo, e que eram utilizadas na decoragédo dos altares. Esta sobreposicédo entre o seu
caracter utilitario e a sua funcéo de deleite é-nos bem descrita em Orto do esposo®®*: “assim
como no horto h& ervas e arvores e frutos e flores e especiarias de muitas maneiras para
deleitagdo e mantimento e mezinha dos corpos, bem assim em este livio sdo contidas
muitas coisas para mantimento e deleitacdo e mezinha e consolacdo das almas (dos
homens) de qualquer condigdo™*

Podemos concluir com este capitulo que os hortus conclusus dos edificios
monasticos sdo lugares repletos de simbolismo que pretendem unir a ideia de jardim como
metafora do paraiso, de lugar de meditacdo e contemplagéo, com o interesse de por a bom

fruto a terra para produzir alimentos e remédios vegetais necessarios a vida dos monges.

231 AZAMBUJA, Sonia Talhé — A iconografia da natureza e da paisagem na pintura portuguesa dos
séculos XV e XVI: imagens e significados. Tese de Doutoramento apresentada a Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2015, p. 65.

232 |dem, ibidem, p. 9.

233 MALER, Bertil — Orto do esposo, edi¢édo critica. Volume I. Rio de Janeiro: MEC/INL, 1956.

234 |dem, ibidem, p. 5.
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111.3 : VEGETACAO DOS JARDINS MONACAIS MEDIEVOS

A escolha de vegetacdo de um jardim medieval prende-se ndo sé com a sua fungao
ornamental, como também com o seu simbolismo, propriedades medicinais e com 0 seu uso
para alimentacdo. Desta forma, para além de compreender que espécies eram utilizadas
pela sua carga simbdlica, é importante a compreensdo dos costumes alimentares e das
praticas medicinais da época, de forma a averiguar que espécies poderiam estar associadas

a estas finalidades.

[11.3.1 : A ALIMENTACAO NA IDADE MEDIA

A alimentacdo medieval portuguesa teve origem na integracdo dos costumes
alimentares romanos e barbaros que resultou numa dieta baseada em cereais e vinho, com
tendéncia crescente para a introdugdo de carnes e pescado.?®

Nesta época a alimentacdo era, em geral, pobre, mondtona e desadequada,
principalmente entre as classes mais baixas. 2 O pdo e o vinho faziam parte de todas as
refeicdes como alimentos base que eram da alimentagdo da Idade Média.?*’

De entre os cereais mais cultivados estdo diversas variedades de trigo, assim como
o milho, o centeio, a cevada e a aveia. Quando as producdes cerealiferas estavam em
baixo, o que foi mais frequente a partir de meados do século XV, era frequente a utilizagédo
de castanha, bolota ou leguminosas como sucedaneos do pé&o. Para além das favas
também as ervilhas, as lentilhas, o gréo-de-bico, os chicharos, o feijdo e o tremogo eram
utilizados como substituto dos cereais. Eram ja utilizados muitos horticolas, como a couve-
comum, a couve murciana ou a couve-flor, os espinafres, pepino, nabo, cenoura, cebola,
alho, brécolos, abdbora, alface, espargos, rdbanos, rabanetes, beringela e os cogumelos.?38

Durante a Idade Média a fruta teve um papel importante na alimentagcéo e eram ja
conhecidas a maior parte das frutas que se consomem atualmente. A auséncia mais
relevante da Idade Média em relacdo aos dias que hoje correm é, certamente, a laranja
doce, que foi introduzida a par da Epoca dos Descobrimentos. Era apenas conhecida a
laranja azeda que, juntamente com o limdo, era utilizada como tempero. A fruta era
geralmente consumida acompanhada com vinho, como refresco ou como refeicdo ligeira, e

ndo eram todas igualmente consideradas, uma vez que algumas delas, como s&o os casos

235 FERREIRA, Nuno P. S. - Alimentacdo Humana. A Alimentacdo Portuguesa na ldade Medieval.
Revista SPCNA, 2008, Volume 14, N°3. P4g. 113.

236 GONCALVES, Iria - Acerca da alimentacdo medieval. Lisboa, 1978. Pagina 445.

237 FERREIRA, Nuno P. S. — Op. cit, p. 105.

238 |dem ibidem, pp. 107,108.
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do péssego, cerejas ou limao, eram vistas como pouco saudaveis e 0 seu consumo era
desaconselhado.?®

A batata, milho gratdo ou o tomate sé comeg¢am a ser consumidos depois da
expansdo.?® A condimentagdo era bastante simples nas casas mais pobres e consistia na
adicdo de sal e gorduras, sendo que a utilizacdo de temperos ocorria quase exclusivamente
entre as classes sociais mais ricas e 0s condimentos mais utilizados eram 0s coentros, a
salsa, a horteld, a cebola, o alho, a pimenta, os cominhos, o gengibre, os orégaos, o azeite,
0 agraco. ?** A pimenta, o gengibre, o acafrdo e os cominhos sé chegaram a Portugal a par
dos Descobrimentos e a pimenta, o acafrdo, gengibre, mostarda, orégéos, cominhos eram
utilizados apenas pela casa real e outras com riqueza semelhante.?42

No caso particular dos alimentos utilizados no Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas, 0
Livro de Receitas da Ultima Freira de Odivelas®® faz referencia a laranjas azedas e doces,
coentros, canela, cravo-da-india, noz moscada, erva doce, ameixas, damascos, ginjas,
péssegos, macgas, limdes, peras, améndoas e marmelos, utilizados para fazer a famosa

marmelada branca de Odivelas.

[11.3.2 : MEDICINA NA IDADE MEDIA

Desde muito cedo que a medicina conheceu estreita relacdo com a Botanica e ao
estudar os povos da antiguidade é possivel compreender como sdo dados 0s primeiros
passos na Medicina Naturalista e na busca de propriedades e curas nos vegetais e nas
plantas.?*

Campbell Thompson conseguiu, em 192424 identificar 250 vegetais e minerais com
propriedades terapéuticas utilizadas pelos médicos babil6nicos, que herdaram a vasta

informacéo reunida pelos egipcios e que conheciam ja as propriedades terapéuticas do alho,

239 FERREIRA, Nuno P. S. — Op cit, p. 109.

240 CARVALHO, Sérgio Luis de - Assisténcia e medicina no Portugal medieval, p. 83.

241 FERREIRA, Nuno P. S. — Op. cit., p. 109.

242 GONGCALVES, Iria - Acerca da alimentacdo medieval. Lisboa, 1978, pp. 448-453.

243 CABRAL, Maria Isabel de — O Livro de Receitas da Ultima Freira de Odivelas. Lisboa: Verbo,

1999.

244 BRAVO, Hipolito de Sa - Boticas Monacales y Medicina Natutista en Galicia. Espanha, 1983, pp.
8-9.

245 THOMPSON, Reginald Campbell - The Assyrian Herbal: A Monograph on the Assyrian Vegetable
Drugs. The Subject Matter of which was Communicated in a Paper to the Royal Society, March 20,
1924,
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bordo, cardamomo, coloquintidas, cominhos, folha de sene, funcho, lirio, ricino, romézeira,
semente do linho, zimbro, dormideira e mandragora.4

Em 460 a.C. nasce Hipdcrates que, alegadamente, escreveu Corpus Hipocratum, em
que para cada doenca €é descrito o remédio vegetal e a cura adequada. Aristoteles estudou
botanica e histéria natural e foi durante séculos o autor mais citado pela igreja crista.?*’

A Dietética em conjunto com a Farmacia e a Cirurgia compunham os trés ramos da
medicina preventiva e terapéutica greco-romana e helenistica. Os gregos descobriram
propriedades em plantas como a escila, o gengibre, gentiana, aconito, épio, ruibarbo e o cha
de camomila e de tilia.?*®. Nesta época o termo higiene referia-se, para além do regime
alimentar, aos factores externos do meio ambiente. A partir do século XllI, dieta limitou-se ao
significado médico relacionado ao conhecimento dos alimentos que poderiam servir para
curar as enfermidades.?*°

A farmacopeia medieval foi herdeira das experiéncias hebraica, latina e arabe e era
um misto entre arte e ciéncia. O arsenal farmacolégico medieval ia desde agua com horteld,
funcho, beldroegas, avenca, mel, leite de sumo de rosas, 6leo de améndoas doces,
abobora, laranjas, 6leo rosado ou marmelada.?®® Durante a ldade Média e antes da
Universidade, o ensino e a cultura encontravam-se circunscritos a uns quantos nichos
conventuais a que se deu o nome de Estudos Gerais. A primeira instituicdo a dedicar-se de
raiz ao ensino e a ciéncia em Portugal foi, ao que parece, o Mosteiro dos Cdnegos
Regrantes de santo Agostinho de Coimbra, fundado em 1131. Depois surgiram o Mosteiro
de Santa Cruz de Coimbra em 1139, o Mosteiro dos Cistercienses em Alcobaca em 1153, o
Convento de Religiosas da Ordem de Cister de Lorvao, entre outros que se dedicaram &
ciéncia e ao ensino, nomeadamente nas areas da farméacia e medicina.?* 2°2 O termo
boticario data de 1449, quando Dom Afonso V manda publicar a “Carta de Privilégios”, que
determina que os boticarios “tém direito a todos os privilégios, gracas e isen¢des, que por
nds, e pelos Reis nossos antepassados, sdo dados aos Doutores Fisicos”.?%3

Os religiosos cultivavam plantas medicinais no interior nos hortos dos conventos
para acudir os enfermos. As plantas eram colhidas cuidadosamente e armazenadas em
recipientes apropriados, guardadas em armarios de forma extremamente organizada e
assim se originaram as boticas dos conventos, que foram verdadeiros polos de expanséo do

saber médico e farmacéutico e divulgaram o emprego de certos medicamentos como a

246 JUMA, Imtiaz - Farmécias, Boticas e Mezinhas de Portugal, pp. 11-12

247 JUMA, Imtiaz — Op. cit, pp. 12-16.

248 BRAVO, Hipolito de Sa — Op. cit, p. 9.

249 SANTOS, Dulce O. Amarante — Os saberes da medicina medieval, pp. 122-123.
250 JUMA, Imtiaz — Op. cit, pp. 81-82.p

251 JUMA, Imtiaz — Op. cit, p. 24

252 CARVALHO, Sérgio Luis de - Assisténcia e medicina no Portugal medieval, p. 101.
253 JUMA, Imtiaz — Op. cit, p. 83.
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quina em pé ou o Licor Beneditino. Foram os monges que escreveram, em 1498, Nuovo
Receptario®*, a primeira farmacopeia conhecida. A Igreja foi também responsavel pela
criacdo de hospitais onde se aplicavam as teorias médicas e farmacéuticas deixadas por
outros povos, sendo que durante praticamente toda a Idade Média as profissdes de médico
e de boticario permaneceram indistinguiveis. 2°°

Dioscorides assinala na sua obra “De Materia Medica” ?°*® mais de seiscentas
espécies, que separa em quatro categorias: alimentares, aromaticas, medicinais e
venenosas; e que teve um grande impacto na medicina arabe e da europa. As boticas eram
imprescindiveis na pratica médica, de tal forma que os boticarios e os fisicos tinham
obrigacBes e regalias equivalentes em importancia e rigor. Nas boticas nacionais existiam
sempre cinco livros especificos, dos quais quatro de tradicdo arabe. Tinham também que ter
trés medidas de onga e pesos apropriados. Algumas das ervas e mezinhas mais usadas e
divulgadas eram o agafrdo, a triaga, a alfazema, a erva-doce, o alcaguz, a carraposa, a
alvaiade, resina, acucar, especiarias, incenso, passas, arroz e coentros. Algumas boticas,
como era o caso da do Mosteiro de Alcobaca, tinham também pedras preciosas que eram
moidas e introduzidas nas mezinhas.?®’

Os medicamentos que iam nas boticas das naus do século XVI eram o0s que se
encontravam mais em uso na época e 0s registos indicam que se usava chicdria, buglossa,
resina de pinho, linhaga, ateia, hera, bistorta, rosas vermelhas, romas, 6leo de améndoas
doces.?®® 2° Com os Descobrimentos e o comércio com o Oriente chegaram da india,
Ceildo, China, Africa e Brasil um novo arsenal terapéutico, em maiores quantidades e mais
barato, que formou o conceito de medicamentos “genéricos”: baratos, acessiveis e com um
principio atico relativamente bem identificado e prescritivel.2%° Durante os Descobrimentos, e
ja depois de 1500, encontrava-se também nas boticas das naus erva doce, ruibarbo,
chicodria, sdndalo, améndoas, noz moscada e pimenta, agafrdo, beldroegas, horteld, funcho,
canela, entre outros.?®! A par destes, os Descobrimentos trouxeram também o tamarindo
que curava sonoléncia e febre, o sdndalo-branco que era antisséptico, a pimenta que servia
de estimulante digestivo, a hoz moscada como calmante, a mandioca como purgativo, 0
gengibre que era usado pelas suas propriedades calmantes e antissépticas, a canela que

era adstringente, o ananas como diurético, e os aloés como purgativos e cicatrizantes.?%?

254 Collegio dei Medici. Il Nuovo Ricettario Fiorentino. Florencga, 1498.

285 JUMA, Imtiaz — Op. cit, pp. 18-20.

256 DIOSCORIDES, Pedanius - De Materia Medica, 1554.

257 CARVALHO, Sérgio Luis de - Op. cit, p. 106.
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[11.3.3 : ICONOGRAFIA NO CONTEXTO DOS JARDINS MEDIEVAIS

Sendo o hortus conclusus um jardim de caracter extremamente simbdlico e
intimamente ligado a liturgia cristd, centrado essencialmente na figura da Virgem Maria
torna-se imperativo compreender a linguagem simbdlica da flora utilizada nesta época.

O primeiro tratado portugués sobre plantas biblicas € de autoria de Frei Isidoro de
Barreira (Tratado das Significagbes das Plantas, Flores e Frutos, que se referem na Sagrada
Escritura, tirados de Divinas e Humanas letras, com suas breves consideracdes), de 1622, e
constitui um contributo muito significante para a descoberta do significado das plantas
representadas nas Sagradas Escrituras. Segundo o Tratado de Isidoro, a vinha significa
“alegria, bons isentos e esperancas perdidas” e é simbolo da Eucaristia e da Ressurreicao
de Cristo, constituindo uma imagem de paz, alegria e abundancia.?®®

A utilizacdo de metafora e parabolas com flores na literatura crista reforga a ideia de
gue estas sdo criagbes divinas. Algumas das flores mais relevantes mencionadas nas
Sagradas Escrituras séo: a papoila-das-searas (Papayer rhoeas L.), a videira (Vitis vinifera
L.), a roseira de Jerico (Rosa phoenicia L.), as agucenas (Lilium candidum L.), a anémona
(Anemone coronaria L.), a flor da roméazeira (Punica granatum L.), a flor do linho (Linum
usitatissimum L.), a murta (Myrtus communis L.) e a oliveira (Olea europeae var.
europeae).?* O lirio de cor amarela (Iris pseudacorus L.) e o lirio-cardano de cor roxa (Iris x
germanica L.) estdo associados a realeza celestial de Cristo na iconografia cristd. Esta
associacdo advém da relacdo que é atribuida a muitos géneros de Iris sp. a realeza
francesa e a flor-de-lis. Lucia Impelluso adianta, em relacdo ao significado dos lirios:
“Because of the distinctive shape of it's leaves, the iris may alude to the Virgin’s grief over
the death of her son on the cross, and i tis often likened to a sword piercing the heart.”?%> De
acordo com textos apécrifos e com a prépria Lenda Dourada as flores encontradas no
tumulo de Virgem Maria ap6s a sua ascensao foram lirios e rosas e “segundo uma lenda

famosa, Sdo Tomas, ndo acreditando na Ressurreicdo da Virgem, abriu a sua sepultura e

263 AZAMBUJA, Soénia Talhé — A iconografia da natureza e da paisagem na pintura portuguesa dos
séculos XV e XVI: imagens e significados. Tese de Doutoramento apresentada a Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2015, pp. 116, 117.

264 |dem ibidem, pp. 114, 115.

265 IMPELLUSO, Lucia — Nature and it's symbols. Getty Trust Publications, 2004, p. 96.
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em vez de um corpo encontrou agucenas e rosas.”. As duas flores mais embleméticas da

Virgem Maria sdo a rosa (Rosa sp.) e o lirio (Lilium candidum L.)"256 267

Figura 33: A Virgem entrega o Rosario a S. Domingos, Antonio
André (c. 1580-c.1654), cerca de 1620-1625. Pintura a 6leo
sobre tela, 52x52 cm. ACVEIRO, Museu de Aveiro, Inv. 85/A

A acucena (Lilium candidum L.) € uma das plantas biblicas mais frequentemente
representadas como atributo a Virgem, com o significado de pureza: “Sim, como uma
agucena entre espinhos assim € a minha amada comparada com as outras raparigas”
(Céntico dos canticos 2:2), e segundo Soénia Talhé Azambuja, a rosa mencionada nas
Sagradas Escrituras poderd ser a Rosa phoenicia Boiss., que é originaria do Préoximo
Oriente e que era cultivada nos hortos dos tempos biblicos com fim ornamental e cosmético.
No contexto do Cristianismo, a rosa branca é um simbolo de pureza e de castidade e a rosa
vermelha é simbolo de martirio.?68

As rosas sdo embleméticas da Virgem, sendo que no século Xll, quando se deu o
milagre do aparecimento da Virgem a Santo Domingos, foi-lhe entregue um rosario (que
significa “Coroa de Rosas”) para a conversao de pecadores. Estava devogado ao rosario
instituida por S&o Domingos expde o0 seu simbolismo mariano e a importancia dada a esta

flor que floresce no més de Maria e é a mais proeminente de todas as devocdes.?5°

266 AZAMBUJA, Sonia Talhé — A Linguagem Simbdlica da Natureza. A Flora e a Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Dissertacdo de Mestrado em Arte, Patriménio e Restauro apresentada a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2005, p. 55.

AZAMBUJA, Sonia Talhé — A iconografia da natureza e da paisagem na pintura portuguesa dos
séculos XV e XVI: imagens e significados. Tese de Doutoramento apresentada a Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2015, p. 87.

268 AZAMBUJA, Soénia Talhé — A iconografia da natureza e da paisagem na pintura portuguesa dos
séculos XV e XVI: imagens e significados. Tese de Doutoramento apresentada a Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2015, pp. 124, 125.
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Na iconografia crista as flores sdo uma representagéo dos ciclos da vida, da morte e
da ressurreicao, sendo que a sua cor, forma e aroma sdo caracteristicas esséncias para a
determinagdo do seu significado. Segundo Sénia Talhé Azambuja, as flores brancas séo
simbolo de pureza e castidade; as flores azuis e purpura séo sinal de fidelidade, de verdade
e de constancia; as flores vermelhas estdo associadas a cor do sangue, da paixao e do
sofrimento e da forga vital e as flores amarelas estéo relacionadas com o sol e com energia.
Os santos que foram martires tém por norma uma flor de cor vermelha como atributo, que
representa o martirio que sofreram em nome da fé, e os santos que nao foram martirizados
tém como atributo uma flor branca, simbolo de pureza.?”

Ainda de acordo com a mesma autora, a arvore € geralmente associada a um
simbolo de fertilidade da terra e é venerada desde a Antiguidade por diversos povos e
culturas como elemento sagrado. Representa 0 cOSMOS € 0S Seus processos ciclicos e o
caracter regenerativo da sua floragdo representa o crescimento, a forca criativa e a
imortalidade. A sua verticalidade representa um elo de ligagdo entre o mundo do Inferno
(raizes) e o mundo do Céu (folhagem). Tem um papel fundamental no simbolismo cristao,
representado as virtudes (vida, esperanca, bondade, santidade e salde) quando no seu
estado saudavel e forte, e a morte quando esta no seu estado decrépito.?’* A figueira, em
particular, é usada para representar a Arvore do Conhecimento no Jardim de Eden e é um
simbolo de luxuria, relacionado com a Queda do Homem no Génesis, e de fertilidade,
devido a abundancia de sementes que tém os seus frutos. O cardo é uma planta espinhosa
associada a Paixdo de Cristo e € também um simbolo de tristeza terrena e de pecado, e a
oliveira tornou-se um simbolo universal de paz quando a pomba de Noé retornou a arca com
um ramo de oliveira no bico anunciando o fim do dilGvio.?"?

As flores que florescem no més de Maio, especialmente dedicado a Maria, séo
simbolo da celebragéo da Virgem. Entre estas estdo os lirios-de-Maio (Convallaria majalis
L.) que florescem na altura da Primavera e estédo associadas as lagrimas de Virgem Maria,
as maravilhas (Calendula officinalis L.) que séo flores utilizadas na desta da Anunciagédo da
Virgem, a 25 de Marco, a dedaleira (Digitalis purplrea L.) associada as luvas da virgem. A

oliveira (Olea europaea L. var europaea) fornece o Oleo da Virgem, o cardo-de-Santa-Maria

210 AZAMBUJA, Sénia Talhé — A iconografia da natureza e da paisagem na pintura portuguesa dos
séculos XV e XVI: imagens e significados. Tese de Doutoramento apresentada a Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2015, pp. 118, 124.

211 AZAMBUJA, Soénia Talhé — A Linguagem Simbédlica da Natureza. A Flora e Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Lisboa: Nova Vega, 2009, pp. 56, 57
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da Universidade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2015, pp. 115, 118, 119.
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(Silybum marianum L. Gaertn.) € dedicado a Virgem, assim como a pervinca-menor (Vinca
minor L.), que em Inglaterra é designada por “Virgin flower” 273

Sonia Talhé Azambuja, no livro A Linguagem Simbolica da Natureza analisa a
linguagem da flora e da fauna na pintura seiscentista portuguesa e na Tese de
Doutoramento apresentada a Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa analisa a
iconografia da natureza e da paisagem na pintura portuguesa dos séculos XV e XVI. Com
base nestas analises, e para uma compreensao mais aprofundada do tema em relacdo ao
caso particular do Mosteiro de Sédo Dinis de Odivelas, serdo selecionadas as pinturas
representativas de hortus conclusos e também pinturas selecionadas com base na Figura
34, que assinala os altares e capelas presentes no Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas, e que
tém especial relevancia para a compreenséo das figuras espirituais exaltadas no Mosteiro e
que se pretende que sejam também metaforizadas nos jardins dos claustros. Entre estas
figuras destaca-se com especial relevancia a Virgem Maria, pela sua relagéo estreita com a
tematica dos hortus conclusus, e porque que conta com sete altares e/ou capelas

construidos em seu nome no caso particular do Mosteiro de Séo Dinis de Odivelas.
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Figura 34: Sinalizacao dos espagos relevantes ao entendimento das espécies utilizadas nos jardins dos
claustros do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas. Estdo assinaladas as cozinhas e a botica, assim como
dos altares e capelas presentes no mosteiro.

Extraido e adaptado de Planta do Mosteiro de S. Dinis de Odivelas, feita por Borges Figueiredo, 1887.

213 AZAMBUJA, Sonia Talhé — A Linguagem Simbodlica da Natureza. A Flora e Fauna na Pintura
Seiscentista Portuguesa. Lisboa: Nova Vega, 2009, p. 54
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Figura 35: Adoragdo do Cordeiro Mistico (completado 1432) do Retabulo de Gand,
de Hubert van Eyck (c.1385-1390-1426, flamengo) e de Jan van Eyck (c. 1380/90-
1441, flamengo).

Relevancia: “ponto maximo da paisagem de simbolos” segundo Kenneth Clark?74

Flora identificada: Cipreste (Cupressus sempervirens L.), palmeira tamareira (Phoenix dactylifera L.),
figueira (Ficus carica L.), romézeira (Punica granatum L.), laranjeira azeda (Citrus aurantium L.),
pinheiro manso (Pinus pinea), cerejeira (Prunus avium), H. Karst (Picea abies), Acer sp., Riber
robrum L., faia europeia (Fagus sylvatica), roseira (Rosa sp.), vinha (Vitis vinifera L.), Viburnum
opulus L. ou Viburnum tinus L., aquilégia (Aquilegia vugaris L.), aspérula odorifera, Galium odoratum
(L.) Scop., celidénia (Chelidonium majus L.), Silene coronaria (L.) Clairv., morangueiro bravo
(Fragaria vesca L.), Iris germanica L. var .florentina (L.) Dykes, acucena (Lilium candidum L.), lirio-do-
vale (Convallaria majalis L.), bonina (Belis perenis L.), celidénia menor (Ranunculus ficaria L.), dente-
de-ledo (Taraxacum officinale F.H. Wigg), pednia (Paeonia sp.), tanchagem-maior (Plantajo major L.),
goivo (Matthiola sp.), timbre-de-salomdo (Polygonatum multiflorum L.), erva-de-sdo-marcos

(Tanacetum vulgare L.), trevo branco (Trifolium repens L.) e voiletas-de-cheiro (Viola odorata).

Figura 36 : Santo Anténio e o Menino, Josefa Ayala e Cabrera
(“Josefa de Obidos”, 1630-1684), cerca de 1676. Pintura a 4leo
sobre cobre, 4,9x4,9 cm. Colegéo Privada.

Relevancia: Representacdo de Santo Antdénio, que conta
com um altar em seu nome no Mosteiro de S&o Dinis de
Odivelas.

Flora identificada, de acordo com AZAMBUJA, 2005, p.
227: Lilium candidum L.

274 CLARCK, Kenneth — Paisagem na arte. Lisboa: Ulisseia, 1961
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Figura 37: Virgem e o Menino, Santa Ana, Sdo Joaquim e
D. Joana d’Egca como Doadora (c.1550-1560), mestre
desconhecido, 6leo sobre madeira de carvalho, 165x172,5
cm. Proveniéncia: Transferéncia do Convento da
Esperanca (Lisboa). MNAA, Lisboa, Inv. 1072.

Relevancia: Representacdo da Virgem Maria.

Flora identificada, de acordo com AZAMBUJA, A
Iconografia da Natureza (...), pp. 400, 401: cravo
(Dianthus caryophyllus L.), a videira (Vitis vinifera L.),
o lirio-cardano (Iris x germanica L.), o miosétis

(Myosotis sylvatica Hoffm.), a rosa (Rosa sp.), o

cedro-do-Libano (Cedrus libani A. Rich), o cipreste
(Cupressus sempervirens L.) e prado florido de

espécies nao identificadas.

Relevancia:
Representacdo de Sé&o
Dinis, possivel

representacao do

Convento de Sao Bento de

Figura 38: Sao Jer6nimo, Santo Antonio e S&o Dinis, Diogo de Contreiras Castris.
(1524-1563), 1544, pintura a oOleo sobre madeira, 47x203 cm. ) -~
Tranferéncia: Biblioteca Publica de Evora. Proveniéncia: retabulo da Flora identificada, de

capela-mor da Igreja do Mosteiro de Sao Bento de Castris, Evora. acordo com AZAMBUJA, A

Iconografia (...), pp. 646,
647: cipreste (Cupressus
sempervirens L.), a
palmeira-tamareira

(Phoenix dactylifera L.), e
prado florido de espécies

nao identificadas.

Figura 39: Virgem com o Menino e a Visdo da Cruz, Bento
Coelho (1620-1708), cerca de 1695., pintura a 6leo sobre tela,
221x227 cm. LISBOA, Universidade Nova de Lisboa,
Departamento de Gestéo.

Relevancia: Representacdo de um hortus conclusus,
representacao da Virgem Maria.

Flora identificada, de acordo com AZAMBUJA, 2005, pp.
277, 278: Myrtus communis L., Rosa sp. L., Narcissus
poeticus L., Anemone coronaria L.
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Figura 40: A Virgem e o Menino numa Cercadura de
Flores, Josefa de Ayala e Cabrera (“Josefa Obidos”,
1630-1684), cerca de 1670, pintura a Oleo sobre
tela, 84x112 cm, ndo assinalada. Colecéo privada.

Relevancia: Representacdo da Virgem Maria.

Flora identificada, de acordo com AZAMBUJA,
2005, pp. 192, 193: Tagetes patula L.,
Anemone coronaria L., Rosa sp. L, Lilium
candidum L., Chelidanium majus L., Punica
granatum L., Viola tricolor L., Jasmium
officinale L., Calendula officinalis L., Dianthus
coryophyllus L., Rosa canina L., Vitis vinifera L.

Figura 41: Anunciagdo, Baltazar Gomes Figueira (1604-1674),
cerca de 1634-1640, pintura a 6leo sobre tela. COIMBRA,
Igreja da Graca

Relevancia: Representagdo de um hortus conclusus,
representacao da Virgem Maria.

Flora identificada, de acordo com AZAMBUJA, 2005, p.
92: Lilium candidum L., Chrysanthemum coronarium L.,

Figura 42: Imaculada Conceicéo, Baltazar Gomes Figueira (1604-1674),
cerca de 1640, pintura a 6leo sobre tela, 160x96,5 cm. ALCOBACA,
Mosteiro de Santa Maria de Alcobaga.

Relevancia: Representacdo da Virgem Maria.

Flora identificada, de acordo com AZAMBUJA, 2005, p. 108:
Lilium candidum L., Chelidonium majus L., Antirrhinum majus L.,
Bellis perenis L. Chrysanthemum coronarium L., Rosa sp., Citrus
sinensis (L.) Obsek, Phoenix dactylifera L.
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Figura 43: Santa Isabel e o milagre
das rosas em Alenquer, Bento
Coelho (1620-1708), cerca de 1670-
1680, pintura a Oleo sobre tela,
80x120 cm. SALVATERRA DE
MAGOS, Igreja Matriz.

Relevancia: Representacdo da
Rainha Santa Isabel e do
milagre das rosas.

Flora identificada, de acordo
com AZAMBUJA, 2005, p. 244:
Rosa sp.

Figura 44: Aparicdo da Virgem a Sao Bernardo, Josefa de Ayala e
Cabrera (“Josefa de Obidos”, 1630-1684), cerca de 1660-1670,
pintura a 6leo sobre tela, 112,5x78cm, ndo assinada. COIMBRA,
Museu Nacional de Machado de Castro

Relevancia: Representacdo de Sao Bernardo,
representacdo da Virgem Maria
Flora identificada, de acordo com AZAMBUJA,
2005, p. 155: Lilium candidum L.

Figura 45: A Virgem, S&o Benedito e Sé&o
Bernardo, Josefa de Ayala e Cabrera (“Josefa
de Obidos”, 1630-1684), cerca de 1670-1675,
pintura a 6leo sobre cobre, 20x24cm,
assinado “Josepha Obidos”. Colecéo Privada.

Relevancia: Representagcdo de Sao
Bernardo, representacdo da Virgem
Maria

Flora identificada, de acordo com
AZAMBUJA, 2005, p. 208: Lilium
candidum L.
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IV : PROPOSTA DE RESTAURO DOS CLAUSTROS DO MOSTEIRO DE SA0O DINIS
DE ODIVELAS

IV.1: ANALISE DO ESPACO

IV.1.1 : CLAUSTRO PRINCIPAL

Este jardim apresenta-se degradado, com falta de manutencdo e com falta de
identidade. Os eixos de simetria estdo pouco definidos e as espécies que o compdem sao
atipicas da vegetacdo utilizada nestes espacos monacais da Idade Medieval. De entre as
espécies que aqui se encontram apenas a Rosa sp. e o Buxus sempervirens L., se
enquadram verdadeiramente no espirito do lugar, sendo que existem inclusivamente
espécies que, para além de serem atipicas ndo poderiam de forma alguma constar neste
hortus conclusus primitivo, como € o caso do Jacaranda mimosifolia D. Don, que é uma
espécie que foi trazida para Portugal no contexto dos Descobrimentos, ja depois de 1500.

Entre as espécie que se neste jardim estao: Auraucaria heterophylla (Salisb.) Franco,
Jacaranda mimosifolia D. Don, Grevilea robusta A.M.Cunn. ex R. Br., Strelitzia reginae
Banks, Rosa sp. Buxus sempervirens L., Pittosporum tobira (Thunb.) W. T. Aiton e Teucrium

fruticans L..

-

Figura 46: Montagem de fotografias do jardim do Claustro Principal, 2018
Fonte: Autora

IV.1.2 : CLAUSTRO DA MOURA
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O jardim do Claustro da Moura apresenta-se igualmente degradado, com falta de
manutencdo e com falta de identidade. Mais uma vez, os eixos de simetria estdo pouco
definidos e as espécies que o compdem sao atipicas da vegetacdo utilizada nestes espacos
monacais da ldade Medieval, sendo que, tal como no caso anterior, apenas a Rosa sp. e 0
Buxos sempervirens L. vao de encontro ao espirito do lugar. Entre as espécies que se
encontram atualmente no Claustro da Moura estdo a Cercis siliquastrum L., Jacaranda

mimosifolia D. Don, Grevilea robusta A.M.Cunn, Syringa vulgaris L., Buxus sempervirens L.,

Hedera helix L. e Rosa sp.

Figura 47: Montagem de fotografias do Claustro da Moura, 2018
Fonte: Autora

V.2 : PROPOSTA DE INTERVENCAO

A falta de referéncias acerca do tragcado original do jardim, que n&do esta
representado nos planos antigos conhecidos do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas, e sendo
que o primeiro plano que se conhece foi feito ja no ano de 1887 por Borges Figueiredo, e
uma vez que ndo foram conduzidas escavagfes arqueoldgicas e que ndo se conhecem
descri¢cdes ou pinturas do tracado primordial dos espacos, propde-se atribuir aos jardins o
tracado tipico de um hortus conclusus medieval, isto € a quadriparticdo do espaco com a
fonte ao centro, a semelhanca do que acontece na plano da Abadia de Saint Gall, que é
plano mais antigo que se conhece de uma abadia beneditina. Pretende-se criar um espaco
marcado pela regularidade e simetria axial e pela simplicidade e despojamento. E proposta
a uniformizagdo do pavimento com saibro de calcario, dado que o calcério era a matéria
prima de exceléncia neste local de Odivelas na altura da implantacdo do Mosteiro e que foi
utilizada para a construcdo do mesmo, € também proposta e a remocdo de todas as

espécies existentes no lugar porque ndo acrescentam valor ao espaco, antes pelo contrario,
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no sentido em que séo espécies atipicas desta temética e dos jardins fechados monacais do
periodo medieval em geral. As espécies retiradas vao dar lugar a arvores e canteiros de
flores representativas de um hortus conclusus e com base na analise que foi feita. O
objectivo é desenhar um espac¢o medicinal, poético e espiritual, que permita alimento tanto a
alma como ao corpo. Como tal séo, antes de mais, escolhidas espécies com valor
ornamental presentes na iconografia da tematica cristd estudada, com especial relevancia
para a figura de Virgem Maria, em honra de quem foi fundado o Mosteiro de acordo com a
sua Carta de Dotacdo. A virgem estd também associada ao hortus conclusus em “Cantico
dos canticos”, e era comummente metaforizada sob forma de plantas nos jardins fechados
medievais. Esta especial relevancia prende-se também com os varios altares e/ou capelas
erguidos em seu nome no Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas, entre os quais: o altar de
Nossa Senhora da Paz (devog¢do mariana associada a Lenda de Nossa Senhora da Paz, e
que é representada com um ramo de oliveira na mao), ao altar da Nossa Senhora do
Rosério (devocdo mariana associada ao episoédio da entrega do Rosério a Sdo Domingos), a
capela da Nossa Senhora dos Remédios (também uma devogdo mariana, associada a
Lenda de Nossa Senhora dos Remédios) e aos altares de Nossa Senhora do O, de Nossa
Senhora do Pilar, Nossa Senhora da Apresentacdo, Nossa Senhora da Conceigcdo, Nossa
Senhora da Encarnacgéo e de Nossa Senhora da Assuncao (devo¢cfes marianas).

E prestada também especial atencdo a outras figuras associadas diretamente ao
Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas, como € o caso Sdo Bernardo e de S&o Dinis, em honra
de quem foi fundado o Mosteiro segundo a sua Carta de Dotag&o. E também tomada em
consideracdo a figura da Rainha Santa Isabel, que tem uma capela em seu nome no
Mosteiro, e que esta associada a Lenda do Milagre das Rosas. Para além da capela
dedicada a Santa Isabel foi prestada especial atengcéo a outras capelas e altares que estédo
presentes no Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e, em particular, aos dois altares que dizem
respeito a Sao Bernardo, jA mencionado; ao altar referente a Santo Antdnio; a Capela
referente & Santissima Trindade e a capela de Sao Jodo Batista, que foi um santo
martirizado tal como S. Dinis.

A par do simbolismo religioso e espiritual associados a vegetacdo escolhida, sédo
associadas outras caracteristicas que determinam a sele¢do das espécies, entre as quais: 0
seu valor culindrio e aromatico, uma vez que estes espacos pretendiam também atender as
necessidades de subsisténcia da comunidade religiosa e espécies com valor medicinal, uma
vez que eram aqui cultivadas também espécies que providenciavam ingredientes para a
realizacdo de remédios na botica do Mosteiro. A par de todas estas caracteristicas, e uma
vez que os monges da Ordem de Cister foram grandes iluminastes, € também prestada
atencéo a plantas com propriedades tintureiras, identificadas no Livro de Receitas da Ultima

freira de Alcobaca.
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No caso do Claustro principal € dada especial atencdo ao tema da iconografia crista
devido & sua proximidade com a igreja e no caso do Claustro da Moira € dada especial
relevancia a espécies com propriedades culinarias e medicinais devido a sua proximidade
com as cozinhas e com a botica.

O periodo aureo do jardim proposto para o Claustro Principal é a Primavera, altura
em que quase todas as flores escolhidas estdo em floragéo, e o periodo de maior esplendor
do jardim proposto para o jardim do Claustro da Moura é o Verdo, altura em que quase

todas as flores estdo em floracdo, com excecao das arvores, que florescem na primavera.

IV.2.1: CLAUSTRO PRINCIPAL

De seguida listam-se as espécies escolhidas para o Claustro Principal e as
respectivas caracteristicas de interesse (ornamental, culindria, aromatica, medicinal,
tintureira):

Iris x germanica L. (cor florac&@o: branco) - Tipo: Herbacea com fins ornamentais.

Simbologia: Flor da Anunciagdo e da Virgem Maria, Atributo da Imaculada
Conceicao, Atributo da Virgem Maria, Simbolo de Divindade, Atributo de Santo Antonio,
Simbolo de mensagem, fé e eloquéncia.

Rosa canina L. (cor floragdo: branco) - Tipo: Herbacea com fins ornamentais,
medicinais e culinarios.

Simbologia: Simbolo da Virgem e da Imaculada Conceicdo. Associacdo a Rainha
Santa Isabel. Atributo de Santos e Martires. Planta biblica (Ec 24:14).

Dianthus caryophyllus L. (cor floracdo: vermelho) -Tipo: Herbacea com fins
ornamentais.

Simbologia: Simbolo da Virgem Maria, alusédo ao sofrimento da Virgem Maria face a
crucificacao de Cristo.

Viola tricolor L. (cor floracdo: branco, amarelo, roxo) - Tipo: Herbacea com fins
ornamentais e medicinais.

Simbologia: Simbolo da Trindade devido as trés pétalas coloridas de banco, amarelo
e purpura). Simbolo das Cinco Chagas de Cristo porque tem cinco pétalas. Alusdo ao
pensamento e a meditagao.

Myrtus communis L. (cor floragédo: branco) - Tipo: Arbusto com fins ornamentais.

Simbologia: Floracdo da Virgem Maria. Simbolo de humildade e virgindade. Planta
biblica (Is 41:19).

Lilium candidum L. (cor floragéo: branco) - Tipo: Herbacea com fins ornamentais.
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Simbologia: Simbolo da virgindade de Maria, atributo da Virgem Maria, simbolo de pureza,
atributo do arcanjo Gabriel, atributo de santos, neste caso em particular atributo a Santo
Antonio.

Rosmarinus officinalis L. (cor floracdo: roxo) -Tipo: Arbusto com fins ornamentais,
culinarios e medicinais.

Simbologia: Simbolo da Encarnag¢éo de Cristo, simbolo da salvagéo, planta associada a
Virgem Maria.

Rosa sempervirens L. (cor floragdo: branco) - Tipo: Herbacea com fins
ornamentais, medicinais e culinarios.

Simbologia: Simbolo da Virgem e da Imaculada Concei¢do. Associacdo a Rainha
Santa Isabel. Atributo de Santos e Martires quando na cor vermelho. Planta biblica (Ec
24:14).

Pyrus communis L. (cor floragdo: branco) - Tipo: Arvore de fruto com fins
ornamentais e culinérios.

Simbologia: Simbolo da Virgem Maria e de Cristo. Atributo da Virgem Maria. Simbolo
do amor de Cristo pela humanidade. Simbolo da arvore do conhecimento.

Olea europaea L. var europaea - Tipo: Arvore de fruto com fins ornamentais e
culinérios.

Simbologia: Simbolo de paz. Simbolo de Nossa senhora da Paz. Simbolo da
Imaculada Conceicéo e da Virgem Maria. Simbolo da Anunciacdo. Atributo a Virgem Maria.
Atributo de Santos. Simbolo da Arvore da Vida. Planta biblica (Rm 11:17-18, Lc 21:37).

Citrus limon (L.) Burm. f. (cor floracdo: branco) - Tipo: Arvore de fruto com fins
ornamentais, culinarios e medicinais.

Simbologia: Atributo a Virgem Maria, simbolo de castidade e virgindade, simbolo de
eternidade.

Phoenix dactylifera L. — Palmeira de fruto com fins ornamentais e culinarios.

Simbologia: Simbolo de vitéria e atributo dos martires (este caso em particular refere-

se a Sao Dinis e S. Jodo Batista).

Prado baixo florido com mistura de Bellis perennis L., Taraxacum officinale L.,
Festuca arundinacea Shreb, Dactylis glomerata L., Lolium perenne L., Poa pratensis
L..

Bellis perennis L. (cor floragé@o: branco) — Tipo: Herbacea ornamental

Simbologia: Simbolo de Maria. Simbolo da doce inocéncia do
menino Jesus. Simbologia da encarnacao de Cristo.

Taraxacum officinale L. (cor flora¢édo: branco) - Herb4cea ornamental com fins
medicinais.
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IV.2.2 : CLAUSTRO DA MOURA

De seguida listam-se as espécies escolhidas para o jardim do Claustro da Moura, e
as respectivas caracteristicas de interesse (ornamental, culinaria, aromética, medicinal,
tintureira):

Allium sativum L. (cor floragdo: branco) - Tipo: Herbacea com fins ornamentais,
culinarios e medicinais.

Simbologia: Planta biblica (Nm 11: 5-6).

Calendula officinalis L. (cor floracdo: amarelo) - Tipo: Herbacea com fins
ornamentais e medicinais.

Simbologia: Atributo a Virgem Maria e aos Monges. Séo flores usadas na festa da
Anunciacao da Virgem (25 Margo).

Pimpinella anissum L. (cor floracdo: branco) — Herbacea ornamental com fins
culinérios e medicinais.

Fueniculum vulgare Mill. (cor floragdo: amarelo) — Herbacea ornamental com fins
culinérios e medicinais.

Prangos trifida (Mill.) D. A. Webb (cor floracdo: amarelo) — Herbacea ornamental
com propriedades tintureiras.

Coriandrum sativum L. (cor floracdo: branco) — Herbacea ornamental com fins
culinérios e medicinais.

Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb (cor florag&o: branco-rosa) — Arvore ornamental
com fins culinarios.

Cydonia oblonga Mill. (cor floracdo: branco) — Arvore ornamental com fins
culinérios.

Citrus aurantium L. (cor florag&o: branco) - Arvore ornamental com fins culinarios e
medicinais.

Prunus persica L. Batsch (cor floragdo: branco-rosa) - Tipo: Arvore de fruto com
fins culinérios e ornamentais.

Simbologia: Simbolo da Trindade.

Prado baixo florido com mistura de Bellis perennis L., Taraxacum officinale L.,
Festuca arundinacea Shreb, Dactylis glomerata L., Lolium perenne L., Poa pratensis
L..

Bellis perennis L. (cor floragé@o: branco) — Tipo: Herbacea ornamental

Simbologia: Simbolo de Maria. Simbolo da doce inocéncia do
menino Jesus. Simbologia da encarnacéo de Cristo.

Taraxacum officinale L. (cor floracdo: branco) - Herbacea ornamental com fins
medicinais.
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CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

Por maior que seja a dedicacdo pela descoberta da verdadeira esséncia deste
conjunto monacal, existe alguma margem de erro assumida porque é francamente dificil
perceber exatamente como era o mosteiro do século Xlll e as alteracBes que sofreu com o
passar do tempo, devido a falta de documentacédo e de escavac¢fes arqueoldgicas.

Esperamos que este trabalho possa contribuir para a compreensédo dos valores da
Ordem de Cister associados ao territdério e para a valorizacdo dos jardins dos claustros
monacais medievais associados a Ordem de Cister, e em particular para a valorizacao dos
jardins claustros do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas, principalmente no que diz respeito
ao entendimento e apreciagdo da sua imensa carga simbdlica e espiritual e das importantes
funcbes que serviam na época, no sentido de fornecer alimento e ingredientes para a
realizacdo de remédios, tintas e receitas a estas comunidades que viviam isoladas da
sociedade.

Existe ainda muito para estudar, compreender e resolver em relacdo ao caso do
Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas, tarefa que estd agora a ser iniciada pela Camara
Municipal de Odivelas com o projeto de restauro do timulo de D. Dinis e que se espera que
tenha continuidade no sentido de se procurar assegurar as condi¢gdes ideias para a abertura
do espaco ao publico como polo de aprendizagem sobre a Historia de Portugal, os
mosteiros cistercienses, a vida das comunidades monasticas, e em particular das
comunidades femininas da Ordem de Cister, e sobre os jardins monacais medievais.
Pretendemos que este trabalho se assuma como um contributo para este futuro projeto,
para que se possa perpetuar e expor o patriménio cisterciense nacional, seguindo os bons
exemplos dos projetos realizados nos mosteiros de Santa-Clara-a-Velha (Coimbra), que foi
palco de inundagfes provocadas pelo rio Mondego, e de S&o Jodo de Tarouca (Viseu), que
sofreu desmantelamento de todas as dependéncias monasticas, com excecdo da igreja, e
cujos projetos de recuperacao tanto acrescentaram a riqueza do pais.

Este trabalho centrou-se, principalmente, na proposta de planos de plantacédo, que
respeitam a esséncia destes espacos monacais, em todas as suas vertentes: simbodlica,
espiritual e utilitaria. Outras fases de restauro, como foram o0s casos de elementos
relacionados com hidraulica, ndo foram abordadas por néo existirem levantamentos relativos
a este assunto, pelo caracter de acesso extremamente restrito a estas instalacdes, e por
ndo terem ainda sido feitas escavacdes arqueoldgicas neste mosteiro, como foi
anteriormente referido, pelo que é proposta esta possivel linha futura de investigacdo, uma
vez que, dada a importancia histérica do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas, considera-se

de extrema importancia que o espaco seja completamente recuperado e aberto ao publico.
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Séc. Xl Séc. XVI Séc. XIX Séc. XXI

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e

contributos para a recuperagdo da flora dos jardins dos seus ((' ‘Sﬁgg,';%gg
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia :

Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas
EVOLUGCAO DO TRACADO DO MOSTEIRO DE SAO DINIS DE

ODIVELAS
Autora: Margarida Mendes de Matos PECA
Orientadora: Prof. Doutora Sénia Talhé Azambuja 1
Lisboa, 2018 Escala: 1/2500




Legenda:

Pontos fracos:

Canteiro a necessitar de manutengao
A Pavimento a necessitar de manutengao
Sebes descontinuas

Presenca de vegetacao atipica

Espago fechado ao publico

Espago com falta de identidade

Abandono e degradagao do patriménio

Pontos fortes:

- Presenca de azulejos com valor histérico

. Espaco classificado como Monumento Nacionall
Oportunidades:

@ Potencial para espago de conhecimento

@ Recuperacéo de Patrimonico historico-cultural

@ Recuperagéo de antigos costumes adaptados

a uma nova realidade

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e
contributos para a recuperagdo da flora dos jardins dos seus
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia

INSTITUTO
SUPERIOR B
AGRONOMIA

Universidade de Lisboa

/»“m

Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas

PLANTA DE DIAGNOSTICO N

Autora: Margarida Mendes de Matos PECA

Orientadora: Prof. Doutora Sénia Talhé Azambuja 2
Lisboa, 2018 Escala: 1/2500




Legenda:
Al — Allium sativum L. (alho-comum)
Co — Calendula officinalis L. (maravilhas)

Pt — Prangos trifiida (Mill.) Hermst. Et Heyn (bugalho)

Fv — Foeniculum vulgare Mill. (funcho)

Pa — Pimpinella anisum L. (erva-doce)

Cs — Coriandrum sativum L. (coentros)

Mc — Myrtus communis L. (murta)

Pb — Prado baixo florido: mistura de Bellis perenis L.
(margarida), Taraxum officinale L. (dente-de-ledo), Festuca
arundinacea Shreb (erva carneira), Dactylis glomerata L.
(dactila), Lolium perenne L. (azevém), Poa pratensis (erva-
de-febra)

Pd — Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb (amendoeira)

Co — Cydonia oblonga Mill. (marmeleiro)

Pp — Prunus persica L. Batsh (pessegueiro)

Ca - Citrus aurantium L. (laranjeira amarga)

I:I Saibro
B

ACOES:
1 Uniformizagao dos pavimentos com saibro

2 Alteragao do tragado dos canteiros de forma a reforgar o eixo
de simetria e a quadriparticdo do espago

IrYwYYw v

3 Substituigdo da vegetacdo existente por vegetacéo tipica de
um hortus conclusus e representativa das vivéncias do Mosteiro
de Sao Dinis de Odivelas

|

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e
contributos para a recuperagdo da flora dos jardins dos seus (f gﬁéggg;g
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso| ™, AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia ‘

Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas

PLANO DIRETOR DE RESTAURO DO CLAUSTRO DA MOURA ,N,
Autora: Margarida Mendes de Matos PECA 7]7
Orientadora: Prof. Doutora Sénia Talhé Azambuija 3 S~
Lisboa, 2018 Escala: 1/2500




Legenda:

Al — Allium sativum L. (alho-comum)

Co — Calendula officinalis L. (maravilhas)

Pt — Prangos trifiida (Mill.) Hermst. Et Heyn (bugalho)

Fv — Foeniculum vulgare Mill. (funcho)

Pa — Pimpinella anisum L. (erva-doce)

Cs — Coriandrum sativum L. (coentros)

Mc — Myrtus communis L. (murta)

Pb — Prado baixo florido: mistura de Bellis perenis L.
(margarida), Taraxum officinale L. (dente-de-ledo), Festuca
arundinacea Shreb (erva carneira), Dactylis glomerata L.
(dactila), Lolium perenne L. (azevém), Poa pratensis (erva-
de-febra)

Pd — Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb (amendoeira)

Co — Cydonia oblonga Mill. (marmeleiro)

Pp — Prunus persica L. Batsh (pessegueiro)

Ca - Citrus aurantium L. (laranjeira amarga)

I:I Saibro
B

IrYwYYw v

|

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e
contributos para a recuperagdo da flora dos jardins dos seus (f gﬁéggg;g
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso| ™, AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia ‘

Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas

PLANO GERAL DO CLAUSTRO DA MOURA ,N,
Autora: Margarida Mendes de Matos PECA 7]7
Orientadora: Prof. Doutora Sénia Talhé Azambuija 4 S~
Lisboa, 2018 Escala: 1/2500




Legenda:

Al — Allium sativum L. (alho-comum)

Co — Calendula officinalis L. (maravilhas)

Pt — Prangos trifiida (Mill.) Hermst. Et Heyn (bugalho)

Fv — Foeniculum vulgare Mill. (funcho)

Pa — Pimpinella anisum L. (erva-doce)

Cs — Coriandrum sativum L. (coentros)

Mc — Myrtus communis L. (murta)

Pb — Prado baixo florido: mistura de Bellis perenis L.

i (margarida), Taraxum officinale L. (dente-de-ledo), Festuca
P | arundinacea Shreb (erva carneira), Dactylis glomerata L.

+ 4 * & b | (dactila), Lolium perenne L. (azevém), Poa pratensis (erva-
"N de-febra)
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Andlise historico-artistica do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas e

contributos para a recuperagéo da flora dos jardins dos seus 'SBE,EFL‘T(SJRTS
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia
Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas
PLANO DE PLANTAGAO DE HERBACEAS E ARBUSTOS DO N
CLAUSTRO DA MOURA
Autora: Margarida Mendes de Matos PECA
Orientadora: Prof. Doutora Sénia Talhé Azambuja 5
Lisboa, 2018 Escala: 1/2500




Legenda:

Pd — Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb (amendoeira)
Co — Cydonia oblonga Mill. (marmeleiro)
Pp — Prunus persica L. Batsh (pessegueiro)

Ca — Citrus aurantium L. (laranjeira amarga)

Andlise historico-artistica do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas e

contributos para a recuperagéo da flora dos jardins dos seus 'STJE,EF'{‘TOURTS
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia
Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas

PLANO DE PLANTAGAO DE ARVORES DO CLAUSTRO DA MOURA N
Autora: Margarida Mendes de Matos PECA
Orientadora: Prof. Doutora Sénia Talhé Azambuja 6
Lisboa, 2018 | Escala: 1/2500




Legenda:

Al — Allium sativum L. (Alho-comum)

Co — Calendula officinalis L. (Maravilhas)

Pt — Prangos trifiida (Mill.) Hermst. Et Heyn (Bugalho)

Fv — Foeniculum vulgare Mill. (Funcho)

Pa — Pimpinella anisum L. (Erva-doce)

Cs — Coriandrum sativum L. (Coentros)

Mc — Myrtus communis L. (Murta)

Pb — Prado baixo florido: mistura de Bellis perenis L.
(Margarida), Taraxum officinale L. (Dente-de-ledo), Festuca

arundinacea Shreb (Erva carneira), Dactylis glomerata L.
(Dactila), Lolium perenne L. (Azevém), Poa pratensis (Erva-

de-febra)

Pd — Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb (Amendoeira)
Co — Cydonia oblonga Mill. (Marmeleiro)

Pp — Prunus persica L. Batsh (Pessegueiro)

Ca - Citrus aurantium L. (Laranjeira amarga)

[:l Saibro
o

Andlise historico-artistica do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas e

contributos para a recuperagdo da flora dos jardins dos seus 'SBE,EQ%JRTS
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia

Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas
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Legenda:

D Saibro

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e
contributos para a recuperagéo da flora dos jardins dos seus (’ IsNuEvgrL\TéJRTg
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso \ AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia
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Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas
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Legenda:

Lc — Lilium candidum L. (agucena)

Ig — Iris x germanica L. (lirio-cardano)

Rc — Rosa canina L. (rosa-de-c&o)

Rs — Rosa sempervirens L. (roseira-brava)

Dp — Dianthus caryophyllus L. (cravo)

Ro — Rosmarinus officinalis L. (alecrim)

Mc — Myrtus communis L. (murta)

Pb — Prado baixo florido: mistura de Bellis perenis L.
(margarida), Taraxum officinale L. (dente-de-ledo), Festuca
arundinacea Shreb (erva carneira), Dactylis glomerata L.
(dactila), Lolium perenne L. (azevém), Poa pratensis (erva-
de-febra)

Vt — Viola tricolor L. (amor perfeito)

Pda — Phoenix dactylifera L. (palmeira tamareira)

Pc — Pyrus communis L. (pereira comum)

Cl — Citrus limon L. Brurm f. (limoeiro)

Oe — Olea europaea L. var europaea (oliveira)

,:I Saibro
o

ACOES:
1 Uniformizagao dos pavimentos com saibro

2 Alteragao do tragado dos canteiros de forma a reforgar o eixo
de simetria e a quadriparticdo do espago

3 Substituigdo da vegetacdo existente por vegetacéo tipica de
um hortus conclusus e representativa das vivéncias do Mosteiro
de Sao Dinis de Odivelas

Andlise historico-artistica do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas e

contributos para a recuperagéo da flora dos jardins dos seus 'SEE,EFL‘T(SJRTS
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso AGRONOMIA
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia
Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas
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Legenda:

Lc — Lilium candidum L. (agucena)

Ig — Iris x germanica L. (lirio-cardano)

Rc — Rosa canina L. (rosa-de-c&o)

Rs — Rosa sempervirens L. (roseira-brava)

Dp — Dianthus caryophyllus L. (cravo)

Ro — Rosmarinus officinalis L. (alecrim)

Mc — Myrtus communis L. (murta)

Pb — Prado baixo florido: mistura de Bellis perenis L.
(margarida), Taraxum officinale L. (dente-de-ledo), Festuca
arundinacea Shreb (erva carneira), Dactylis glomerata L.
(dactila), Lolium perenne L. (azevém), Poa pratensis (erva-
de-febra)

Vt — Viola tricolor L. (amor perfeito)

Pda — Phoenix dactylifera L. (palmeira tamareira)

Pc — Pyrus communis L. (pereira comum)

Cl — Citrus limon L. Brurm f. (limoeiro)

Oe — Olea europaea L. var europaea (oliveira)

,:I Saibro
o

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e
contributos para a recuperagdo da flora dos jardins dos seus
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso
de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia
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Legenda:

Lc — Lilium candidum L. (agucena)

Ig — Iris x germanica L. (lirio-cardano)

Rc — Rosa canina L. (rosa-de-c&o)

Rs — Rosa sempervirens L. (roseira-brava)

Dp — Dianthus caryophyllus L. (cravo)

Ro — Rosmarinus officinalis L. (alecrim)

Mc — Myrtus communis L. (murta)

Pb — Prado baixo florido: mistura de Bellis perenis L.
(margarida), Taraxum officinale L. (dente-de-ledo), Festuca
arundinacea Shreb (erva carneira), Dactylis glomerata L.
(dactila), Lolium perenne L. (azevém), Poa pratensis (erva-

de-febra)

Vt — Viola tricolor L. (amor perfeito)

Andlise historico-artistica do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas e

contributos para a recuperagcdo da flora dos jardins dos seus (’ 'STJE,EF'{‘TOURTS
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso AGRONOMIA

Universidade de Lisboa
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Local: Mosteiro de Sdo Dinis de Odivelas
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CLAUSTRO PRINCIPAL
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Orientadora: Prof. Doutora Sénia Talhé Azambuja 1 1
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Legenda:

Pda — Phoenix dactylifera L. (palmeira tamareira)
Pc — Pyrus communis L. (pereira comum)
Cl — Citrus limon L. Brurm f. (limoeiro)

Oe — Olea europaea L. var europaea (oliveira)

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de S&o Dinis de Odivelas e

contributos para a recuperagdo da flora dos jardins dos seus (’ g[‘,;g,{%’{g
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Legenda:

D Saibro

Andlise histérico-artistica do Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas e
contributos para a recuperagcdo da flora dos jardins dos seus
claustros - Dissertagdo de Mestrado realizada no ambito do curso

de Arquitectura Paisagista do Instituto Superior de Agronomia
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