Plangamento
Objgetivos cificos: . '
jet especif I # Motricidade Global ¢ Cognicao :
*  Desenvolver Padrdes Motores Basicos I . . .
) ¢ Motricidade Fina ® Socio-Emocional I
*  Desenvolver a atencéo I A .
. Linguagem i
*  Desenvolver a comunicacao recetiva I guad Autonomia I
*  Desenvolver a linguagem expressiva ._ ________________________________ I
* Desenvolver as capacidades de interagdo social
Hetividade Objetivo comportamental Crit¢rio dg grito Matgerial Pominio Cstrat¢gias {Indlisg do
corrgspondgnte comportamento
Activacdo Geral: | Executar uma pequena | Seguir corretamente a - Musica do Panda o Demonstracao Realizou com
coreografia mobilizando # Motricidade Global

-MUsica panda

diferentes partes do corpo.

coreografia

¢ Cognigéo
4 Linguagem

Instrucéo verbal

Reforco verbal

SUCesso

Actividade de

circuito

As criancas deverdo realizar o
seguinte circuito:

1° passar por baixo da mesa;
2%saltar por cima da linha; 3°

passar por cima da rampa; 4°

Conseguir passar por baixo
da mesa,; realizar o salto;
passar por cima da rampa;
alternar os pés em cada

obstaculo; passar por baixo

- mesa
-cadeiras
-livro grande
-almofadas

-tapete

#® Motricidade Global
L 4 Linguagem

' Socio-Emocional

Instrucéo verbal
Demonstracdo

Reforco verbal

Realizou com

Sucesso




passar por cima dos | da ponte -pano
obstaculos colocando um pé | Reconhecer proposicées
em cada, 5° passar por baixo | em cima e em baixo
da ponte. Esperar pela sua vez.
Segquir as regras do jogo.
As criangas formam umaroda | Nomear corretamente a - Cartdes de P Instrucao verbal Realizou com
Jogo das imagens | e é dada umaimagem a cada | imagem; imagens Hinguagem Refor¢o verbal sucesso
¢ Cognicéo

crianca. As criangas deverao
nomear a imagem e falar
sobre ela.

(ex.babana- amarela, €é fruta, &

para comer)

Conseguir caracterizar a
imagem.
Esperar pela sua vez.

’ Socio-Emocional

Retorno & Calma:

-Relaxacao

As criancas devem formar
uma roda e ao som da musica
a bola vai passando por todas
as criancas alternando as

partes do corpo tocadas.

Nomear corretamente as
partes do corpo

Esperar pela sua vez

- MUsica calma

-Bola

’ Motricidade Global
4 Cognicdo

' Socio-Emocional

Instrucéo verbal
Demonstracdo

Reforgo verbal

Realizou com

SUCesso




