
Número de processo: 

 

QUESTIONÁRIO SÓCIO-DEMOGRÁFICO 

 

1. Idade  

 

2. Sexo: Feminino              Masculino  

 

 

3. Estado civil: Solteiro(a)          Casado(a)          Divorciado(a)          Viúvo(a) 

 

4. Nacionalidade: _____________________ 

 

5. Escolaridade:  

     Ausência de escolaridade  

     Ensino básico 

     Ensino Secundário   

     Curso Superior  

     Outro       Qual ______________________. 

 

6. Actividade Profissional                           7. Tipo de Vínculo com a Igreja 

      Profissionalmente Activo                               Contrato 

      Desempregado                                                Voluntariado 

      Reformado (a):                   Outro 

 

8. Situação económica: 

       Satisfatória 

       Nada satisfatória 

  

 

    

   OBRIGADA PELA SUA PARTICIPAÇÃO! 



 

 

Consentimento Informado 

 

O meu nome é Cláudia Cristina Pereira de Andrade e estou a realizar uma 

dissertação no âmbito do Mestrado Integrado em Psicologia, secção de Psicologia 

Clínica Dinâmica, na Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, sob 

orientação do Prof. Dr. Bruno Gonçalves.  

Os temas que irão ser abordados relacionam-se com a forma como a Orientação 

Religiosidade e o Estilo de Vinculação a Deus podem operar como factores protectores 

contra a Depressão. 

Solicita-se, deste modo, a sua participação através da resposta a (3) três 

pequenos questionários, onde não existem respostas certas ou erradas. Sendo que o 

importante é que estas reflictam a sua experiência pessoal.  

A resposta aos questionários deverá demorar cerca de trinta minutos e pode 

sempre desistir, caso seja a sua vontade.  

Os dados recolhidos serão tratados e apresentados com total confidencialidade e 

anonimato. Caso pretenda, poderá solicitar informação sobre os resultados da 

investigação, através do e-mail ccpandrade@gmail.com 

Ao assinar este consentimento declara que tomou conhecimento das indicações 

dadas anteriormente e que aceita colaborar livre e voluntariamente nesta investigação.  

 

Muito Obrigado pela sua colaboração. 

 

 

____ de___________________ de 2015 

 

 

.................................................................................................. 

(assinatura) 

 



 

 

 

 

Exmo. Senhor Director  

do Centro Social Paroquial Padre Ricardo Gameiro, 

  

 

O meu nome é Cláudia Cristina Pereira de Andrade e estou a realizar uma 

dissertação no âmbito do Mestrado Integrado em Psicologia, secção de Psicologia 

Clínica Dinâmica, na Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, sob 

orientação do Prof. Dr. Bruno Gonçalves. 

O trabalho em curso tem como objectivo principal investigar a forma como a 

Orientação Religiosidade e o Estilo de Vinculação a Deus podem operar como factores 

protectores contra a Depressão. 

Assim, venho desta forma solicitar autorização para a recolha de questionários, 

pedindo a participação dos vossos funcionários (quer contratados, quer voluntários), no 

sentido de contribuir para um melhor conhecimento sobre este tema. Os resultados da 

investigação serão divulgados a esta instituição, caso seja pretendido por vós.  

 

 

Agradecendo antecipadamente a atenção de V. Exa.,  

apresento os meus melhores cumprimentos,  

Cláudia de Andrade 

 

http://www.cparoquial-covapiedade.pt/
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