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Conhecer um pais é apreender, de modo tanto quanto possivel exacto, a sua paisagem, a sua
cultura, o povo que a habita.

José Saramago
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RESUMO

Aparentemente vulgares, as sebes - linhas de vegetacdo que compartimentam a paisagem -
sd0 uma estrutura essencial na organizacdo e no equilibrio do territorio. Protagonistas de
uma histéria secular, sdo um reflexo e um testemunho da evolu¢cdo das sociedades

agricolas.

Actualmente, numa época marcada pelos modos de gestdo sustentaveis, elas surgem como
um elemento ecoldgico determinante para o bom funcionamento dos ecossistemas agrarios,

actuando como um corredor ecolégico ao promover a simbiose entre diferentes habitats.

O caso de estudo do Planalto Mirandés que aqui se apresenta tem como objectivos estudar
e valorizar as sebes, sensibilizar a comunidade e realizar uma proposta de restauro
ecoldgico, que propde a regeneracdo da compartimentacdo desta paisagem. Deste modo,
realizaram-se visitas de campo, questionarios aos agricultores, um panfleto informativo e

cartas de interpretacdo ecolégica.

Existem dois tipos de sebes no Planalto: uma sobretudo associada aos campos de cereal
em que o carvalho-negral é a espécie dominante; e outra associada aos lameiros, em que 0
freixo € a espécie principal. Ambas desempenham um papel fundamental na proteccdo do
gado, na demarcagdo da propriedade, na produgcdo de lenha e folha, no fomento da

biodiversidade, na conservagéo do solo e na protec¢é@o contra geadas e ventos.

O estudo da evolucéo das sebes entre 1958 e 2016 numa freguesia em Miranda do Douro
permitiu concluir o seguinte: as sebes de lameiro mantiveram-se quase na sua totalidade,
pois continuam a ser muito importantes e sdo mais rentaveis; ao passo que as sebes de
cereal desapareceram 20%, pois sS40 menos rentaveis para o agricultor, tendo-se tornado

incompativeis com a modernizagéo da agricultura.

Contudo, continua a existir uma paisagem compartimentada muito evidente ao longo do
territério, visto que a maioria dos agricultores pretende preservar as sebes que, apesar das

evolugBes ocorridas, se tém mostrado resilientes na paisagem do Planalto.

Palavras-chave: Sebes, Paisagem Compartimentada, Planalto Mirandés, Corredor

Ecoldgico, Restauro Ecolégico.
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ABSTRACT

Apparently commons, the hedgerows - lines of vegetation that compartmentalize the
landscape - are an essential structure to organize and to balance the territory. Starring a
secular history, the hedges are a reflection and a testimony of the evolution on the

agricultural communities.

Nowadays, when the sustainable management practices are intended, the hedges play an
important role as an ecological element on the well-functioning of the agrarian ecosystems,

acting like an ecological corridor by promoting the symbiosis between different habitats.

The study about the Planalto Mirandés, here presented, aims on study and valorizing the
hedges, on raising people’s awareness for its importance and on developing a proposal for
ecological restoration, which propose the regeneration of these hedgerows. Therefore,
fieldwork was done, an enquiry with the local farming community was performed, an

informative brochure was handed out and maps for ecological interpretation were developed.

There are two kind of hedgerows at Planalto: one associated to the cereal fields where the
oak tree is dominant; and another associated to the meadows, being composed mainly by
ash trees. They perform an essential role on protecting livestock, properties demarcation,
wood production, promoting biodiversity, preserving the soil and protecting the animals and

crops from rimes and winds.

The evolution' study of hedges between 1958 and 2016 on a county of Miranda do Douro
allowed do conclude that the hedges on meadows were mainly preserved, as they continue
to be very important and more profitable; whereas cereal hedges disappeared 20%, because
they are less profitable for the farmers, having become incompatible with the modernization

of agriculture.

However, it stills exist a very evident compartmentalized landscape throughout the territory,
since the most farmers intend to preserve the hedges, that beside the evolutions have

occurred, have been showing resiliency all over the Planalto' landscape.

Keywords: Hedges, Hedgerows, Planalto Mirandés, Ecological Corridor, Ecological

Restoration.
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1.INTRODUCAO

A complexidade estrutural das paisagens resulta da constante presenca interligada
entre o sistema natural e cultural, composta pelas matas, 0s matos, 0s rios e os ribeiros, as
sebes vivas, 0s socalcos e 0s caminhos com vegetacéo, que séo todos elementos de uma

estrutura ecolégica (Telles, 2011).

Numa paisagem confluem uma série de factores, sempre vivos e em permanente
evolucdo, que com o tempo vao desenhando as cidades e os campos. A paisagem vai
sendo moldada segundo o evoluir da natureza, das necessidades e capacidades do ser
humano. Por isso, é importante compreender e identificar os seus diversos elementos para a

podermos gerir da melhor forma.

Sem nos apercebermos da sua importancia e aparentemente triviais, as sebes séo,
em paisagem agricola, um elemento essencial na organizagdo e no equilibrio do nosso
territério. Para além de protegerem o gado e de demarcarem a propriedade, as sebes
constituem um elemento fundamental na promoc¢é&o do continuum naturale das paisagens.
Como vasos comunicantes entre diferentes habitats que funcionam como um corredor
ecoldgico, as sebes desempenham um papel indispensavel no equilibrio ecoldgico do
sistema agricola, quer na promocao da biodiversidade, na regulagdo do sistema hidrico ou,
quer ainda, na protec¢cao contra ventos e geadas.

Ao aperceber-me da importancia das sebes e da escassez de estudos sobre as
mesmas em Portugal, percebi que havia um terreno vasto e fértil a explorar. Mais tarde, na
minha experiéncia de Erasmus em Franca, tive a oportunidade de estudar com mais
profundidade a histéria e as funcdes das sebes, num pais onde elas desempenham um

papel crucial no ordenamento do territério.

Enraizadas jA& ha séculos desde as civilizagbes mais antigas, as sebes foram
naturalmente evoluindo de funcdo, de forma e de composi¢cdo. Se observarmos com um
olhar atento o nosso territério de Norte a Sul, conseguimos encontrar uma enorme
diversidade de sebes, que reflete necessidades especificas de épocas diferentes, ja que

foram acompanhando o evoluir das sociedades agricolas e dos seus sistemas de producao.

Com a mecanizagdo da agricultura nos anos 50, o planeamento das sebes sofreu
uma grande transformacéo. O aparecimento da maquina e a procura de mais eficiéncia de
trabalho - mais produgcdo em menor periodo de tempo - levou a alteragbes profundas no
paradigma agricola. O agricultor, a fim de produzir mais, criou campos mais extensos,
juntando para isto terrenos - o chamado emparcelamento - , que destruiu inUmeras divisdes

de pequenas parcelas.
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As consequéncias negativas desta evolugéo tecnoldgica para o ambiente, levou, nas
Ultimas décadas, a consciencializacdo do papel ecoldgico das sebes, que se desenvolveu
em iniUmeros paises. Dai resultou uma nova corrente ecoldgica que procurou tomar medidas
de valorizacdo e de proteccdo das sebes para modos de gestdo mais sustentaveis. A
génese da minha tese partiu, precisamente, desta preocupacao.

Para complementar o meu estudo tedrico, escolhi como caso de estudo o Planalto
Mirandés, uma extensa superficie ondulada de montanha na regido de Tras-os-Montes.
Sempre foi uma regido que me despertou muita curiosidade e que, apesar de desconhecida
por muitos - agricultores e habitantes -, tem uma malha de compartimentacdo muito
particular no contexto portugués. Estas sebes desempenham fung¢des ecoldgicas muito

importantes e criam uma identidade paisagistica Unica.

Deste modo, para além de procurar contribuir para a valorizagdo de uma paisagem
talvez oculta para muitos olhares, este trabalho tem também como objectivo ir ao encontro
das preocupagfes e das necessidades dos agricultores do Planalto Mirandés e sensibiliza-

los para a importancia vital das sebes da sua regiao.

Esta tese est4 organizada em cinco capitulos. No primeiro, esclarecem-se as
terminologias do termo sebe, bem como a sua histéria e evolu¢cdo em paisagem rural. No
segundo capitulo, apresentam-se tipologias de sebes caracteristicas de algumas unidades
de paisagem portuguesas. No terceiro capitulo sao definidas as varias funcdes ecoldgicas
da sebe, os chamados servicos ecossistémicos, com exemplos praticos de varios paises.
No quarto capitulo é apresentado o caso de estudo, as sebes no Planalto Mirandés: onde se
localizam, qual a sua composicdo, por que razao existem e quais as suas funcdes. Este
estudo é consolidado por um inquérito realizado a varios agricultores da regido e por uma
andlise cartogréafica detalhada, na qual se apresentam cartas de interpretacao ecolégica, de
inventariacdo de sebes, e uma proposta de restauro ecoldgico. Para concluir, o quinto
capitulo, inspirando-se em exemplos de outros paises, propde modos de gestdo e medidas
legislativas que possam apoiar de melhor forma a existéncia, a conservagdo e o

desenvolvimento das sebes em Portugal.
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2. A SEBE EM PAISAGEM RURAL
2.1. DEFINIGAO DE SEBE, BOCAGE E HEDGEROW

Do latim saeptu ou septu, sebe significa barreira, tapume, vedacdo, recinto
(Machado, 1967).

Por vezes utilizam-se outras definicbes para sebes, como quebra-ventos ou cortinas
de abrigo. De facto, estas designac¢fes fazem todo o sentido: pode-se dizer que uma sebe é
uma cortina de abrigo e que uma das suas fun¢des é de quebra-vento. No entanto, em vista
de uma maior clareza terminolégica, no presente trabalho sera sempre utilizado o termo
sebe.

As sebes sdo estruturas lineares que materializam os limites de parcelas agricolas,
assim como de outros elementos da paisagem rural, como linhas de agua e caminhos.

Existem dois tipos de sebes: as sebes mortas e as sebes vivas. As sebes mortas sao
constituidas por pedra (os chamados muros de pedra solta ou a cerca mediterranica), ou
plantas secas (ex: canas secas), que variam de regido para regido. As sebes vivas, como o
nome indica, sdo constituidas por elementos vivos, como arvores, arbustos ou herbaceas,
qgue limitam um terreno, seja um jardim privado, um parque, ou uma exploracdo agricola
(Lecoq, 2012). Podem ser simples (constituidas por uma Unica espécie vegetal) ou mistas
(constituidas por varias espécies vegetais). Este tipo de sebe pode resultar de duas
situacoes:

e Plantacdo ou sementeira propositada num determinado espaco, com um
determinado objectivo.

e Destruicdo da mata: A origem inicial das sebes prende-se com a desmatagédo da
vegetacgdo original, deixando linhas de vegetacdo entre clareiras, como a figura 1 representa
(Ribeiro, 1993). A mesma opinido é expressa por (Espenica, 1997) quando escreve A sebe
€ a expressdo minima que a mata pode ter na paisagem. Corresponde a jungdo das duas
orlas da mata. Ora, a orla é precisamente a zona de maior diversidade faunistica e floristica
e de maior intensidade dos processos biolégicos, dado que é a interface entre dois sistemas

distintos .

DESTRUIGAO DA MATA

Figura 1. Desenho ilustrativo do desaparecimento da mata e do aparecimento da sebe (autora)
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Em outros paises, existem terminologias especificas para as sebes que rodeiam as
exploracdes agricolas, relativas a uma paisagem rural particular. Franca e Inglaterra séo
exemplos de paises em que as sebes desempenham um papel muito importante nas
sociedades e onde se tém mantido, apesar de alguns problemas, relativamente bem ao
longo dos tempos. Bocage, cuja etimologia provém de idiomas germanicos que significa um
pequeno bosque e um local de sombra agradavel (Larousse, 1867), é o termo francés que
designa um tipo de paisagem agraria compartimentada por sebes. O bocage constitui uma
das paisagens fundadoras da Europa (Vilet et al, 2004). E um tipo de paisagem
caracteristico do norte e noroeste de Franca (fig.4), que remonta jA & época celta,
reconhecida e apreciada pelos cidaddos. O bocage ¢é a resultante de um curioso casamento
entre a nhatureza e 0s usos, onde a histéria deixou fortes marcas. Representativo de
povoamento disperso, 0 bocage tornou-se a estrutura agraria normal da Europa atlantica
(Bardel et al, 2008; Lebeau, 1996). As parcelas séo rodeadas por sebes de arvores e de
arbustos que criam uma paisagem geométrica e compartimentada, isolando o agricultor e
criando uma série de espagos fechados mais ou menos secretos (Brunet, 1992). A sebe foi
também um lugar de mistérios, e mesmo um lugar de culto. O sabugueiro, o pilar
incontornavel da sebe, ilustra perfeitamente este propdsito, entendido como abrigo de fadas
e de duendes (Bertrand e Bertrand, 2006). A estrutura do bocage é formada pelo conjunto
das sebes, dos taludes, das valas ou caleiras e dos caminhos que se formam entre si
(Sauvaire e Cabanel, 1999), como € ilustrado nas seguintes figuras:

ESTRATO ARBOREO /\ pes
/£
ESTRATO ARBUSTIVO ~
I

ESTRATO HERBACEO

F e — —

AMI
CULTURA CAMINO

Figura 2 Figura 3

Figura 2. Estrutura do bocage (adaptado de Meynier, 1976) Figura 3. Bocage no Parque Natural Regional
de Armorique, Bretanha (PNR)
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. Figura 4. O bocage em Francga: 1. Bocage em Limousin (Sauvaire e Cabanel, 1999) 2. Carta de densidade
de sebes em Franca, onde as manchas mais verdes indicam uma presenc¢a mais forte de sebes (IFN -
Inventério Florestal Nacional, 2007, citado em Pole Bocage) 3. Bocage 'litico’, Bretanha (Sauvaire e

Cabanel, 1999)
Hedges é o termo inglés para sebes, e hedgerows é o termo comparavel a bocage.

Ha mais de mil anos que dois tergcos de Inglaterra tém sido continuamente criados com

sebes, sendo, por isso, uma janela aberta para o passado. Segundo Forman (1995), as

hedgerows foram originalmente criadas para manter o gado no campo, ou para impedir que

0 gado ou os herbivoros selvagens entrassem nele. Em Inglaterra, as sebes caracterizam a

paisagem de muitas regiées, homeadamente no Sul, como no condado de Surrey (fig.5).

S&do o habitat de vida selvagem mais significativo sobre as grandes extensdes de terras

baixas do Reino Unido e constituem um refagio essencial para um grande numero de

plantas e de animais. As sebes constituem, assim, uma parte fundamental da heranga dos

campos rurais ingleses (Hedgerows, 2001).

Figura 5. Sebes no sul e no sudoeste de Inglaterra (Hedgelink)

Em portugués, relativamente as sebes em paisagem agricola, é frequente falar-se

em paisagem compartimentada (Magalhédes et al, 2003).



Sebes e Paisagem. Caso de estudo: Planalto Mirandés

2.2. HISTORIA E EVOLUGAO DAS SEBES EM PAISAGEM RURAL

2.2.1. OS PRIMORDIOS DAS SEBES EM PAISAGEM RURAL
Ha uma questdo a que ndo é facil responder com exactiddo e que variados autores e
geografos tentam aprofundar: quando é que as sebes comecaram a existir em paisagem

rural?

Sendo a demarcacao do territorio e a protec¢do do gado as fungdes primordiais das
sebes, pode-se supor que estas terdo surgido com a sedentarizagdo do Homem, desde o
periodo neolitico. A chamada Revolucao Neolitica foi um momento de grandes mudancas na
histéria do ser humano, com o aparecimento da no¢do de propriedade privada e com a
domesticacdo dos animais. No entanto, é dificil encontrar vestigios das sebes destas
épocas. Referem-se de seguida alguns testemunhos mais recentes que comprovam a sua
existéncia longinqua na escala do tempo. Presume-se que as sebes existem desde a
civilizagéo celta - que se fixou no Noroeste da Europa (Galiza em Espanha, Bretanha em
Franca, Inglaterra e Irlanda), onde ainda hoje se pode observar uma paisagem de clima
atlantico fechada e compartimentada por sebes. Na civilizagdo romana, a sua existéncia é
comprovada por César quando, a propdsito da guerra de Galia (aprox. 50 a.C.), menciona a

existéncia de sebes a Norte da Galia (Lebeau, 1996 ; Meynier, 1976).

Também existem testemunhos em épocas posteriores. Em 1543, para o estudo da
navegabilidade do rio na zona de Rennes, em Franca, €
representada num manuscrito a paisagem atravessada pelo
rio, onde a compartimentacdo dos campos € bem visivel
(fig.6). Na Jutlandia (Sudoeste da Dinamarca), as sebes séo
também retratadas em mapas de época desde 1641. Em
Inglaterra, a partir do século XVI, para tirar proveito da procura
crescente da 1a, os senhores locais tinham comecado a vedar

as terras de pastos comuns, até ai abertas aos rebanhos

vizinhos, a fim de reservar a si 0 seu uso exclusivo (Mazoyer e
Roudart, 2001).

Figura 6. Manuscrito de La Vilaine, 1543 (Bardel et al, 2008)

Ainda em Inglaterra, as hedgerows sao referenciadas nos séculos XVII e XVIIl, na
altura do chamado "The enclosure movement", quando os campos comunitarios deixaram
de existir para dar lugar as novas propriedades privadas dos grandes senhores. Ja no séc.
XVIII, com o desenvolvimento da producao animal, as sebes aumentaram, e no século XIX
muitos dos campos abertos e comunitarios foram divididos em pequenas parcelas (Liagre,

2006). Em Franca, o séc. XVIII foi chamado o século "do individualismo agrario”, quando o

6
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Cddigo Civil do periodo Napolednico (1769-1821) obrigava a divisdo de propriedade entre

todos os herdeiros (Meynier, 1976).

Concluindo, é dificil fixar datas precisas relativamente ao aparecimento das sebes,
pois 0 seu desenvolvimento foi-se processando em diferentes tempos ao longo da histéria.
Interessante serd pensar como as civilizagdes foram moldando as paisagens (a partir das
suas condi¢Bes bidticas e culturais existentes) e de como dai resultaram desenhos agrarios
totalmente distintos. As sebes séo entdo um testemunho de uma histéria longa e complexa,
gque se articula a histéria da ocupacdo humana de certas regides, o que foi determinando a

criacdo de uma paisagem particular (Brunet, 1992).

2.2.2. A EVOLUCAO DAS SEBES COM A MODERNIZAGCAO DA AGRICULTURA

Como foi escrito, a historia das sebes remonta ha muitos séculos, e, por isso, tém
constituido um marco das paisagens até aos dias de hoje. No entanto, entre os anos 50 e
70, as sebes sofreram uma grande alteracdo. Até esta época, enquanto dominavam as
actividades tradicionais, as sociedades rurais tinham a maior densidade populacional
(Bardel et al, 2008). Mas, com a mecanizacao da agricultura, os agricultores alteraram o seu
modo de produgdo. Alargaram os campos, juntaram os terrenos (emparcelamento), e
destruiram muitas das sebes existentes. A maquina conduziu ao aumento da extensao da
folha de cultura e ao emparcelamento da pequena propriedade, levando a destruicdo de
sebes, taludes e muros de pedra seca (Magalhdes, 2013b). As sebes eram um entrave a
passagem das maquinas e reduziam o espago para cultivar, ou seja, diminuiam a eficiéncia
do trabalho e o rendimento. O processo de modernizacdo da agricultura, para além de
destruir os solos, destr6i a compartimentacdo dos campos, eliminando sebes, matas,
arvoredo disperso, indiferente a zonagem natural que determina as potencialidades e a
estrutura ecoldgica (Telles, 1997). As parcelas muito compartimentadas tornaram-se
incompativeis com os novos métodos modernos. A sociedade camponesa de subsisténcia
extingue-se a passos largos, para dar lugar a sociedade agricola de mercado (Ferreira,
2013). O desaparecimento da arvore e da sebe acompanhou o fim da economia de

proximidade (Farinelli, 2011).

Um relatdrio final de curso comprova um exemplo de emparcelamento que ocorreu
em parte da zona do Baixo Vouga Lagunar nos anos 80, onde muitas sebes
desapareceram. Na altura em que foi previsto o emparcelamento agricola (em que 40 ha ja
tinham sido emparcelados - fig.7), o trabalho apresentou um projeto de ordenamento do

territério, de forma a valorizar as sebes desta regido. Como a autora refere ndo é um caso
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contra o emparcelamento, apenas para relembrar que o aspecto economicista ndo pode

sempre imperar, mas também aspectos ambientais e ecoldgicos (Curado, 1994).

Polder Piloto

Fonte: D.G.H.E.A.

Figura 7. Emparcelamento de uma zona do Baixo Vouga Lagunar (Curado, 1994)

Hoje constatam-se em largas areas do pais paisagens monétonas, espelho da
florestacdo e da politica de emparcelamento das terras, com a agravante da agricultura
intensiva e da utilizacdo dos agroquimicos, que alteraram drasticamente a paisagem
portuguesa. A expansao do pinhal bravo e do eucaliptal em grandes extensdes, contribui
para o despovoamento de regifes. A visdo mercantilista defende que a agricultura deveria
cingir-se aos melhores solos e ao regadio e a um intensivo de agroquimica tendo por
finalidade a competividade. S&o estas ideias que tém ocasionado transformacdes profundas
na paisagem, no seu equilibrio ecoldgico e na fertilidade dos solos (Telles, 2008).

Ora, seria de prever que esta transicdo teria graves consequéncias nos
ecossistemas. Dai que a ecologia da paisagem se tenha tornado uma disciplina muito
importante, come¢ando a desenvolver-se diversos estudos sobre a importancia ecolégica
das sebes. Logo a partir dos anos 60, a Europa, a Russia e os Estados Unidos empenharam
em juntar-se a esta nova corrente e surgiram entidades, grupos e novas medidas a favor
das sebes. A Russia e algumas zonas dos EUA, paises com grandes extensdes abertas
sem compartimentacdo e com frio e neve, comegaram a compreender as vantagens das
sebes na melhoria do microclima das culturas e no equilibrio da humidade do solo. Ja Italia,
Dinamarca e Alemanha desenvolveram estudos sobre a importancia das sebes como

gquebra-vento e como regulador da temperatura em zonas com muita neve (Pavari, 1961).

Em Portugal, houve e continua a haver alguns autores que se debrucam sobre o
estudo das sebes, mas ndo com a importancia que este tema suscita noutros paises da

Europa.
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2.3. AS SEBES EM DIFERENTES PAISAGENS DE PORTUGAL CONTINENTAL

Bom sol!
As sebes d'encosto
Déao madressilvas cheirosas
Que entontecem como um mosto.
Floridas, as espinhosas

Subiu-lhe o sangue ao rosto.

Cesario Verde, em 'Provincianas' Figura 8. Balsa, de José Amado Morgado, com uma
paisagem rural compartimentada 1938 (Matriz net)

Presentes em alguns poemas e pinturas, as sebes fazem parte da paisagem
portuguesa (fig.8). Quando se percorre Portugal de Norte a Sul, depara-se com uma
imensidao inimaginavel de paisagens, de culturas e de habitos. Questiona-se até, como é
possivel num rectangulo de area tao reduzida poder percorrer dezenas de habitats, floras e

faunas, tao ricas e diversificadas entre si.

A Paisagem Rural tradicional diferenciava-se entre o Norte e o Sul do Tejo. No
primeiro caso, uma Paisagem compartimentada, em que a agricultura e a pastagem viviam
em equilibrio com a sebe - sintese da orla da mata - a mata e os matos. (...) A sebe era de
composicao variavel conforme a situacédo ecoldgica e a regido, mas contribuia sempre para
a manutencdo da biodiversidade (corredor ecoldgico), a protecdo contra o vento, a
regulagdo da humidade no solo e da eros@o - em suma aumentava a producdo atraves da
conservacgao da natureza. (...) A propriedade era comunitaria e a sua gestao assegurada por
um conselho representativo dos compartes. Este sistema, designado por baldio, referia-se a
terras de toda a gente e ndo, como mais tarde, a terra de ninguém. (...) A Sul do Tejo,

predomina o sistema da arvore dispersa mediterranica (Magalhaes, 2013b).

Ora, entre o Norte e o0 Sul existem diferencas evidentes, mas podem-se observar
tipos de sebes muito distintos entre si, tomando fun¢des e formas variadas ao longo de todo
o territério nacional. A observacdo de diferentes tipos de sebes mostra que os critérios
geoldgicos, culturais, agrondémicos e climatolégicos sdo muito variaveis e por isso

impossiveis de hierarquizar (Bardel et al, 2008).

Partindo e estudando as unidades de paisagem de Portugal Continental definidas por
ABREU et al (2004), foram seleccionadas as que tém mais sebes, sendo apresentados tipos
de sebes de algumas regibes, sobretudo associadas a sistemas tradicionais de agricultura.
Esta caracterizacdo foi fundamentada por (Abreu et al, 2004), (Telles e Cabral, 1999) e

(Ribeiro, 1993), de forma a registar a diversidade de sebes ao longo do pais.
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2.3.1. SEBES ENTRE DOURO E MINHO

Figura 9. Vista da zona de Vieira do Minho (Google earth)

Descrito como um anfiteatro voltado para o mar e de um verde clorophyla segundo
Miguel Torga (Ribeiro, 1993), o Minho é uma regido de forte cardcter rural, que acumulou
histérias e habitos Unicos no contexto nacional. Foi sempre caracterizada como a area mais
povoada de Portugal, onde as populagbes vivem em pequenas aldeias dispersas,

conferindo-lhe o caracter de povoamento disperso, sem limites definidos.

No Minho, regido populosa, criaram-se sistemas de producdo em cujas parcelas se
produzia o maximo possivel, em termos de variedade e de quantidade. No meio cultiva-se
normalmente uma graminea com uma leguminosa (ex: feijao e milho), e a volta criam-se
sebes de vinha. Esta vinha tanto pode ser em ramada (com estruturas que suportam a vinha

para se entrelacar, fig.11) ou de enforcado (a vinha é conduzida em arvores, fig.10).

Figura 10. Vinha de enforcado em Guimaraes, 2007 (Pinto, 2010)
Figura 11. Vinha de ramada em arredores de Braga (autora, 2015)

No Noroeste, os documentos da Reconquista, que falam de vineas glebas distintas
refere-se a Riba Douro, em 1372, j& o mais do vinho se colhia era das videiras enlacadas
em ulmeiros (Ribeiro, 1993). Para além dos ulmeiros, que desaparecerem vitimas da
doenca da grafiose, ha outras espécies utilizadas para as vinhas de enforcado: o carvalho
(muito vigoroso e um bom produtor de lenha); o choupo (naturalmente indicado para os
terrenos humidos, cresce muito e por isso o vinho é fraco e &cido); o l6ddo (de grande
duracdo); e a oliveira (da azeite, mas como é de folha persistente ensombra os cachos)
(Amorim, 1907).

10
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Para além das sebes apresentadas, existem sebes com outras espécies, como
oliveiras, cerejeiras, choupos, carvalhos ou castanheiros. No entanto, a vinha de enforcado
e a de ramada sdo as mais frequentes. A vinha isola cada um na sua trama de bocage
atlantico, importante na economia da familia (Birot, 1960). O Minho é Terra regada, terra
muito produtiva, terra fechada, coisas que andam geralmente a par. Por isso 0s campos-
prados do Noroeste sdo vedados por arvores; as quais ndo sO dividem como servem de
complemento a uma economia que realiza, em espa¢o exiguo, o milagre da variedade
(Ribeiro, 1993).

2.3.2. SEBES EM TRAS-OS-MONTES

Figura 12. Vista da zona De Mogadouro, Brunhoso (Google Earth)

Tras-os-Montes € descrito por Miguel Torga (citado por Abreu et al, 2004) como (...)
um nunca acabar de terra grossa, fragosa, bravia, que tanto se levanta a pino num impeto
de subir ao céu, como se afunda nuns abismos de angustia (...) Como o escritor sugere, é
uma paisagem mais agreste, cinzenta e inacessivel, onde por entre montes e vales

profundos se vao desenhando plataformas onduladas de campos abertos.

E uma regido onde a agricultura e a pecuaria assumem um grande papel, sobretudo
em termos de culturas cerealiferas e de gado bovino, caprino e ovino, caracterizada por
instituicdbes comunitarias em que o poder senhorial foi mais tardio. Ha nitidamente um
mosaico agricola diversificado: zonas baixas sobretudo agricolas, zonas intermédias onde
dominam primeiro os cereais e as pastagens, depois 0s matos e as matas, e as zonas de
maior altitude com afloramentos rochosos. Este mosaico, para além das grandes planicies
abertas, tem associada uma notavel compartimentagcéo da paisagem, sobretudo no Planalto
Mirandés, estruturada por alinhamentos de arvores e muros de pedra seca. Estas sebes

serdo descritas mais a frente com detalhe (Abreu et al, 2004).
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2.3.3. SEBES NO DOURO

Figura 13. Vista da zona Do Douro Vinhateiro, Vale de Mendiz (Google Earth)

Ao Douro associa-se a imagem do vale por onde corre o rio que marca as linhas
deste territorio. A paisagem duriense esta relacionada com o aproveitamento dos recursos
naturais, sobretudo para exploragdo de vinho, integrando a célebre paisagem do Douro
Vinhateiro. E nesta paisagem onde existem os famosos socalcos, na maioria muros de
pedra xistosa, que dividem as vinhas, mas também olivais, amendoais, laranjais e algumas
horticolas proximas de habitagbes. Em algumas exploracdes destas vinhas observam-se,
embora ndo muito frequentes, sebes de oliveiras ou arvores de fruto que delimitam algumas

propriedades.

2.3.4. SEBES NA BEIRA-ALTA

Figura 14. Vista de Casal Bom, Serra de Montemuro (Google Earth)

Na Beira-Alta, a paisagem é relativamente plana com a presenca iminente dos rios
Mondego, Vouga e Douro, onde se incluem algumas serras mais aridas e despovoadas.
Esta entre o litoral e o interior, delimitada por montanhas, com povoamento do tipo disperso.
E uma regido com muitos povoamentos florestais e manchas agricolas de pequenas
parcelas (de vinha, milho, cereais de sequeiro, batata e arvores de fruto) cercadas por
muros de pedra, oliveiras e corddes de vinha que compartimentam os campos. O aumento
da producdo do eucalipto levou a reducdo das superficies de pastagens (sobretudo os
baldios) e das areas agricolas que foram perdendo interesse e valor. A norte, na Serra de

Montemuro, a agricultura é em socalcos e compartimentada por muros e arvores. Existem
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também as canadas, caminhos murados entre os campos agricolas que deambulam serra
acima. No centro, em Cova de Celorico da Beira, também se podem observar culturas de
oliveiras, figueiras e amendoeiras limitadas por sebes, o que comprova que um pouco por

toda esta unidade de paisagem véao surgindo algumas sebes (Abreu et al, 2004).

2.3.5. SEBES NA BEIRA-INTERIOR

Figura 15. Vista de Figueird dos Vinhos, Planalto da Beira Transmontana (Google Earth)

A Beira-Interior é uma regido ainda muito rural, um pouco inacessivel dada a sua
posicdo geografica, onde sobressai um caracter rude associado a morfologia e ao uso
extensivo do solo. A zona sul é sobretudo florestal, com plantagbes monoespecificas de
pinheiro e eucalipto. A norte da Beira-Interior, no Planalto da Beira Transmontana,
predomina a agricultura em grandes parcelas de cereais e pastagens, separadas por muros
de pedra solta e linhas de arvores, nomeadamente carvalho negral, freixo, silvas e pilriteiro.
Trata-se de um vasto planalto rasgado por cursos de agua e pontuado por frequentes
afloramentos rochosos. Comparado com o Planalto Mirandés em Tras-os-Montes, as
parcelas sao de maiores dimensdes e a malha de compartimentacdo é também mais larga
(Abreu et al, 2004).
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2.3.6. SEBES NA BEIRA-LITORAL

Figura 16. Vista de Angeja, proximo da Ria De Aveiro (Google Earth)

A Beira-Litoral caracteriza-se pela sua proximidade maritima, com paisagens planas
e extensos areais, onde correm 0s rios Vouga e Mondego. Na regido do Baixo Vouga
Lagunar, que integra a Beira-Litoral, existe uma zona de campos de cota muito baixa que
estdo alagados em grande parte do ano devido ao efeito do rio Vouga. Para drenar as
aguas, estes sistemas agricolas desenvolvidos a beira da agua tém uma rede de sebes de
compartimentagdo muito visivel. As parcelas, usadas também para o pastoreio do gado, sdo
muito pequenas, ndo chegando muitas vezes a ter 1 hectare. As espécies presentes sao
sobretudo o salgueiro-preto (Salix atrocinerea) e o amieiro (Alnus glutinosa), espécies
adaptadas as linhas de agua. As sebes tém a volta de 5m de largura que "tapam" o terreno,
dai se chamarem tapadas, tendo um papel também muito importante na protec¢do dos
ventos maritimos. Esta tradicdo de fechar o campo é expressdo de uma economia
individualista ou familiar e € a maneira de resguardar de gente e de gado. Demarca a
propriedade e psicologicamente reafirma o sentimento de pose e seguranca. A0 mesmo
tempo, a sebe protege o terreno e o gado de ventos fortes comuns da area (Curado, 1994).
Estas sebes sdo portanto muito importantes para o ciclo hidrolégico destas areas e
constituem um limite de parcela muito evidente, existindo até um percurso na Ria de Aveiro

gue se chama "Percurso Bocage" (fig.17).

Figura 17. Imagens do "Percurso Bocage" (Bioria)
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2.3.7. SEBES NOS MACICOS CALCARIOS DA ESTREMADURA E
ESTREMADURA-ESTE

Figura 18. Vista da Serra de Aires e Candeeiros (Google Earth)

Nos macicgos calcérios da Estremadura salienta-se a presenca de relevos calcérios e
de campos fechados com muro de pedra solta, consequéncia do contexto morfolégico e da
guantidade de pedra existente. Na serra de Aire e Candeeiros existem inUmeros muros de
pedra que rodeiam uma agricultura variada (fig.19). A paisagem carsica esculpe assim
desenhos invulgares na paisagem, sendo a pedra do solo utilizada para os muros de pedra

solta, a chamada cerca mediterranica, muito singular desta regido (Abreu et al, 2004).

Figura 19. Macicos Calcérios, PNSAC, Parque Natural das Serras de Aires e Candeeiros (ICNF)

Na zona Estremadura-Oeste, a relagdo de proximidade com o oceano gera um clima
mais atlantico. Para defender os campos agricolas da proximidade maritima, existem muros
de pedra seca, sebes vivas ou sebes de cana para protecgdo dos ventos e da salsugem. E
nesta zona do oeste que se encontram 0s célebres canaviais nas vinhas de Colares, sebes
de canas (Arundo donax) que defendem as culturas dos ventos fortes e salgados (Abreu et

al, 2004). Como os ventos fortes do oceano castigam muito as vinhas, é necessario
defendé-las por meio d'abrigos (Cruz, 1908).

Figura 20. Sebes de canas em Colares (Paulo s.d. In Fragoso, 2005) Figura 21. Sebes de Arundo Donax a
volta de pomares, Obidos (autora)
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2.3.8. SEBES NA AREA METROPOLITANA DE LISBOA - NORTE

Figura 22. Vista da zona de Mafra (Google Earth)

Tal como na regido anterior, nesta unidade de paisagem as sebes sdo muito
importantes pela presenca do mar e de ventos fortes. Os engenhosos sistemas de abrigo
usados tradicionalmente, desde as sebes de buxo e canaviais aos muros de pedra solta sdo
importantes para abrigo dos ventos, provocando diferencas significativas na mudanca do
microclima (Cabral, 1993). Nos anos 50, Campello (1952) realizou nos concelhos de Oeiras,
Cascais e Sintra um estudo sobre a influéncia da compartimentagéo no clima, no solo, no
rendimento da producéo agricola e na defesa das culturas contra condi¢cdes adversas O
autor analisou com pormenor as condi¢cdes destes locais, homeadamente os ventos, 0s

solos e o clima, e apresentou varias tipologias de sebes.

CAMPO

Figura 23. Desenho de compartimentagcdo (Campello, 1952)

Também em estudos de protecgdo integrada em pomares de citrinos na regido de
Mafra, as sebes séo definidas como infra-estruturas ecolégicas muito importantes na defesa
dos ventos. Neste caso, 0s ciprestes sdo das espécies mais utilizadas por se adaptarem a
diversos tipos de solo, sobretudo a solos secos da regido mediterranea, especialmente onde
0s choupos ndo asseguram o efeito de sebe de Inverno. Para além desta espécie, existem
outras como a casuarina, a oliveira, o zambujeiro e a arvore do incenso que foi considerada

invasora (Ramos et al, 2006).
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2.3.9. SEBES NO RIBATEJO

Figura 24. Vista do Vale de Sorraia, perto de Coruche (Google Earth)

No Ribatejo, os terrenos sdo mais planos e com baixa altitude. Domina uma
agricultura intensiva e especializada, com um mosaico diversificado de culturas
permanentes como a vinha e pomares, ou de culturas anuais como o milho, o arroz e o
tomate. No Vale do Sorraia, a sul do Ribatejo, as sebes limitam caminhos, exploragfes
agricolas e galerias ripicolas, sendo os choupos e 0s salgueiros 0os mais frequentes,
surgindo por vezes a romazeira, 0 marmeleiro e o limoeiro. No Ribatejo, as sebes que
acompanham as valas e os caminhos, sdo vantajosas para a protec¢éo do vento (Abreu et
al, 2004; Cabral, 1993).

2.3.10. SEBES NO ALGARVE

Figura 25. Vista do Barrocal Algarvio, Loulé (Google Earth)

O Algarve, mais influenciado pelo Mediterraneo, situa-se entre a serra algarvia e o
litoral. Entre as praias e as arribas abruptas, surge o barrocal algarvio, uma extensao de
cores variadas (verdes e tons acastanhados da terra), onde se destaca a agricultura com
laranjais, pomares de figo, alfarroba e améndoa. O barrocal é por isso uma zona de
transicdo, onde predominam rochas calcarias e xistosas, em que algumas sebes delimitam
as exploragdes agricolas, criando uma certa compartimenta¢cdo na paisagem, com espécies
como o tamariz, a figueira-da-india ou a melaleuca. Também as casuarinas sdo muito
utilizadas como sebes de pomares de citrinos, pois crescem répido e estdo adaptadas a
climas quentes proximos do mar (Abreu et al, 2004).
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3.SERVICOS ECOSSISTEMICOS DAS SEBES

Porque muitos estudos e autores o comprovam, as sebes sdo uma estrutura muito
importante pelas varias funcdes ecoldgicas que desempenham na paisagem. Varios foram
0s autores que se debrucaram sobre este tema, como os classicos Pavari (1961),
Dominique Soltner (1973), J. David (1994) e Richard Forman (1995). Também varios
autores portugueses realizaram trabalhos sobre esta matéria como é o caso de Antdnio
Campello (1952), M2 José Curado (1994), Gongalo Ribeiro Telles (2011) e José Carlos
Franco (2012).

Contudo, em vez de papel ecolbgico, nos Ultimos anos tem-se falado de um outro
conceito mais abrangente: o de servico
ecossistémico, que servird de guia para
apresentar as funcbes ecoldgicas das
sebes nesta tese. A definicdo de servicos
ambientais ou servicos ecossistémicos é
simples: trata-se dos beneficios que as

pessoas obtém da natureza direta ou By Ecosystem serv

1 | What Natuire provides us fo

indiretamente, através dos ecossistemas, a
fim de sustentar a vida no planeta. A
Avaliagdo Ecossistémica do Milénio da
ONU, publicada em 2005, criou uma

classificagdo para os servicos ambientais,

dividindo-os da seguinte forma:

Figura 26. Servigos Ecossistémicos (Ecosystem Services, 2014)

(1) Servigcos de Provisdo: produtos obtidos dos ecossistemas. Exemplos: alimento,

forragem para animais, fibras, produtos quimicos, madeira.

(2) Servigcos de Regulacédo: beneficios obtidos a partir de processos naturais que regulam
as condicbes ambientais. Exemplos: absorcdo de CO, pela fotossintese das florestas,

controle do clima, polinizagdo de plantas, controle de doencas e pragas.

(3) Servicos Culturais: beneficios intangiveis obtidos, de natureza recreativa, educacional,

religiosa ou estética.
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(4) Servicos de Suporte: Contribuem para a producdo de outros servicos ecossistémicos.
Exemplos: reciclagem de nutrientes, formagédo do solo, dispersdo de sementes (Servicos
Ambientais, 2014; Pereira et al, 2009).

3.1. SERVIGCOS DE REGULACAO
3.1.1. REGULAGCAO DO CLIMA

e VENTO

As sebes tém sido usadas desde a pré-historia para reduzir os danos do vento nas

culturas e no gado (Jones, 1992).

A funcdo primaria de qualquer sistema de abrigo é a de reducéo da velocidade do
vento, que se traduz em alteragbes microcliméaticas na regido protegida. Naturalmente,
depois tudo depende da velocidade e da turbuléncia do vento e também da estrutura e da
orientacdo da sebe (David et al, 1994). Se a velocidade do vento for moderada, o vento
pode ser favoravel, pois facilita a difusdo do podlen, activa a transpiragdo e impede a
excessiva estagnacao do ar, favorecendo a troca entre os varios estratos. Porém, quando a
accdo do vento é mais intensa, pode tornar-se nociva para a vegetagcdo e,
consequentemente, para as culturas (Pavari, 1961). Ha que ter sempre em consideracéo
gue existem varios tipos de vento (secos, quentes, humidos, frios) e com velocidades muito
diferentes. Um vento com velocidade maior que 2m/s torna-se desfavoravel, sendo que as
sebes tém sobretudo uma fungdo de protecgéo entre 2m/s e 10m/s (Campello, 1952). Dai

ser necessario um estudo sobre os tipos de vento predominantes na regido em questéo.

Para além da velocidade, ha outros aspectos importantes para o bom funcionamento
de um quebra-vento: a orientacdo da sebe (deve ser perpendicular a direccdo dos ventos
dominantes); a permeabilidade (deve ser semi-permeavel); a altura (deve ser o mais alta
possivel); a extensdo (convém ter um comprimento relativamente significativo para que faca
efeito); e a densidade (a composi¢cdo das espécies, o0 compasso de plantacdo e o tipo de
folnagem). Por isto, a constituicAo da sebe em termos de forma e composicdo é

determinante para os efeitos positivos do quebra-vento (Pavari, 1961).

Segundo vérias experiéncias de Naegli, a altura constante de 1,40 m do solo, a
accao da sebe vai de 5 a 10 vezes a altura da sebe (h) a barlavento e de 20 a 25xh a
sotavento, sendo que a reducdo de 50% do vento nota-se no sentido de sotavento,

sobretudo a 10-15xh (Pavari, 1961). Dependendo da densidade da sebe, estes efeitos
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divergem, como a fig.27 ilustra: se a sebe for 'muito densa’, verifica-se que hd uma brusca
reducdo do vento (15%), apesar de se assistir de imediato a partir dos 2xh a um aumento
rapido do vento. A densidade 'média’ parece ser a mais favoravel, pois assim que o vento
chega a sebe, hd uma reducéo do vento para quase 30%, aumentando progressivamente ao

longo de um comprimento maior, até 20xh.

Vento Vento
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Figura 27. Influéncia das diferentes densidades de sebes nareducao do vento (Pavari, 1961)

Em estudos mais recentes, segundo experiéncias de McNaughton (citado por David
et al, 1994), quer a barlavento quer a sotavento, o vento tem efeito em zonas especificas,
denominadas por zonas "quiet" e "wake". A figura 28 representa uma sebe de altura h,
perpendicular a orientacdo do vento, onde é visivel a alteracdo da direc¢éo do vento. Nesta
figura observa-se um desvio superior que cria compressao das linhas de corrente no topo da
sebe. A zona calma (Quiet, entre 0-8xh), € a zona de menor turbuléncia em que a reducéo
da velocidade do vento é maxima. Nessa zona h& reducéo do efeito desfolhador, da queda
prematura dos frutos, do risco de arrastamento das caldas dos pesticidas durante a

pulverizagdo e ha um aumento da temperatura diurna 7

e ) Y

até cerca de 2°C. A zona turbulenta (Wake, entre 8- ’/",,,;f;‘\/\l T~ -
16xh), é a zona de turbilhdes de maior dimensdo, ~— 27:‘*‘{3 j\‘ R
retomando o vento as suas caracteristicas ja quase no s ‘;:'L’)'"‘ b
final do seu perfil (12xh). g QUET WakE

Figura 28. Turbuléncia do vento (adaptado de Mchaughton e citado por David, 1994)

A Dinamarca € um dos paises que ilustra bem a importancia que as sebes tém
contra 0 vento. Varios estudos na Jutlandia (Dinamarca), uma regido muito ventosa,
comprovam que as sebes reduzem quase 50% a velocidade do vento, influenciando
também a distribuicdo das chuvas e a cobertura da neve (Pavari, 1961). A seguinte imagem
ilustra sebes que rodeiam alguns campos e pequenas matas que surgem no meio das

exploracdes, ambas com efeito no aumento da biodiversidade.
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Figura 29. Imagem aérea da Jutlandia (tirada
numa viagem de avido, 2015)

Segundo  Pavari  (1961), a
manifestacdo mais visivel da accéo

mecanica do vento observa-se no litoral e

no alto da montanha. Por isso se
observam muitas sebes no litoral portugués para defesa dos ventos maritimos, bem como

nos planaltos de montanha, caso de estudo deste trabalho.

e EVAPOTRANSPIRACAO

O facto de uma cultura estar protegida, sobretudo dos ventos, faz diminuir a
evapotranspiragdo da planta. Sendo menor a evapotranspiragdo, sdo também menores as
perdas de agua da planta, evitando situagdes de stress hidrico. Isto melhora ndo s6 o
aspecto hidrico da planta, como diminui a quantidade de rega necessaria para a cultura.
Sabe-se que a evaporacdo em ar calmo é quase metade a que se verifica quando sopra o
vento (Pavari, 1961). Experiéncias em Téquio (Japdo), demonstraram que a evaporacao é
entre 40 a 80% menor que numa area descoberta, sendo a reducédo da evaporagado maxima
junto a superficie do solo e diminuindo nas camadas superiores. Também a Russia colocou
sebes em estepes aridas, que reduziram a evapotranspiracdo e melhoraram as condi¢des

das culturas (Pavari, 1961).

e TEMPERATURA E HUMIDADE

A temperatura é um factor muito importante para o crescimento das culturas. Quando
protegidas com sebes, as culturas podem ter vantagens muito significativas. Por exemplo,
em climas frios, pode haver um aumento de temperatura de cerca de 2°C, podendo
promover o crescimento e evitar geadas. No entanto, em climas muito quentes, a elevacéo
da temperatura podera dar origem a danos na fotossintese, divisdo celular e crescimento
(Jones, 1992). As variacGes da temperatura em zonas protegidas influenciam também a
humidade, que tende sempre a aumentar. Em regides mais frias, como na Escandinavia, as
sebes tém um papel muito importante no controlo da neve. O facto de a temperatura subir
um pouco faz com que a neve se funda mais facilmente. Véarias experiéncias feitas na
Russia provam que o manto de neve é muito mais delgado na zona protegida (Pavari,
1961). Estudos realizados nos anos 60 na América do Norte por Stoeckler (1962), também

comprovam a importancia das sebes em planicies de climas frios. A neve ndo se acumula
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tanto no solo devido ao aumento da temperatura e conservagao da humidade do solo. O
efeito das sebes densas € particularmente importante nesta situagcdo onde h& presenca de

neve.

Figura 30. Planalto Mirandés em dias de neve (Afonso Calheiros, PNDI)

Somando todas as componentes da regulacdo do clima, as sebes tém efeitos
positivos em relacdo ao vento, evapotranspiracdo, temperatura e humidade, criando um

microclima mais favoravel as culturas.

3.1.2. AUMENTO DA BIODIVERSIDADE

A compartimentacdo dos campos por sebes, muros e socalcos permite a presenca
da vida silvestre, a proteccdo das culturas, a variedade cultural e a biodiversidade nos
espacos cultivados. A zonagem e a rede de compartimentacdo constituem componentes
estéticos e biofisicos das nossas paisagens de que depende a sua sustentabilidade,
fertilidade, valor e identidade (Telles, 2008).

Segundo Forman (1995), as sebes sdo geralmente cornucépias biolégicas, sendo

cornucépia sinénimo de abundancia, riqueza e fertilidade.

Assim, as sebes sdo um abrigo para muitas espécies e por isso promovem o
aumento da biodiversidade, seja de aves, insectos,
répteis ou mamiferos. Dependendo das espécies que
as compdem, ou seja, do alimento que produzem (seja
folha, flor ou fruto) e do tipo de folha (persistente ou
caduca), as sebes vao desenvolvendo um ecossistema
a sua volta bastante diversificado. Cada andar da sebe

tem um nicho ecoldgico, por isso as sebes com

estratos herbaceo, arbustivo e arbéreo sdo mais ricas
(Farinelli, 2011).

Figura 31. Diferentes estratos da sebe (Bardel et al, 2008)
Para que esta biodiversidade exista todo o ano, é importante que haja alimento em

todas as estagdes, bem como espacgos para reproducdo, abrigos, agua para beber, e que
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ndo sejam utilizados pesticidas téxicos (Guinaudeau, 2012). Também €& aconselh&vel criar
pequenas estruturas para 0S animais, como caixas-abrigo para 0s passaros ou morcegos.
Os materiais lenhosos resultantes das podas devem ser amontoados do lado da sebe
exposto ao vento, visando facilitar a fixacdo da vegetacdo espontdnea e aumentar a
disponibilidade de locais de refugio e hibernacdo para aves e auxiliares (de acordo com
Boller et al 2004 citado por Franco, 2012).

Gracas a sebe, a volta da exploracdo pode-se desenvolver um ambiente muito mais
rico, possibilitando a conservacdo de espécies de animais ameacadas, embleméticas ou
raras. Arvores e arbustos abrigam muitas espécies e sdo fonte de alimento para muitos
animais, bem como os muros de pedra que sdo abrigo para répteis e mamiferos. As sebes
permitem por isto manter uma forte diversidade faunistica e floristica em paisagens

agricolas (Bardel et al, 2008).

e POLINIZAGCAO DAS PLANTAS

Ao fomentar a biodiversidade, promove-se o0 aumento de polinizadores fulcrais para o
desenvolvimento das culturas, como as abelhas, sobretudo quando ha bastante floracdo. A
disponibilidade de fontes alimentares (flores e fruto) afecta a diversidade e abundancia de
abelhas, afideos e parasitéides. Por isto, é importante que haja uma floracao escalonada e
adequada para todo o ano (Soltner, 1973).

e CONTROLE DE DOENCAS E PRAGAS

A sebe, dependendo das espécies vegetativas que € composta, atrai inimigos
naturais ou auxiliares (tratam-se de espécies que se alimentam das pragas, promovendo a
limitacdo natural na agricultura), que tém um papel muito importante na prevencdo e no
controle de doencas e pragas, melhorando o equilibrio do sistema agricola. Segundo o
Manual de Agricultura Biolégica (Ferreira, 1998), existem espécies para sebes que podem
favorecer certas culturas, ao passo que outras nado. Por exemplo, as rosaceas (ex:
Crataegus monogyna) ndo séo aconselhaveis enquanto sebes em pomares, como de péra
ou macga (excepto pomares de citrinos), por poderem desenvolverem certos tipos de
doencas (Quadro 1). Por isso, deve-se ter sempre em atencdo o tipo de cultura existente
para que a limitacdo natural possa actuar. A criacdo de focos naturais foi iniciada em

Portugal nos anos 70, no combate ao piolho-negro-da-faveira (Aphis fabae), recorrendo a
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planta erva-moira (Solanum nigrum). Esta planta atrai o afideo Aphis solanela, que por sua

vez atrai joaninhas e sirfideos, auxiliares que ajudam a combater a praga Aphis fabae.

Segundo Beane e Bugg (citado por Franco, 2012), os principais aspectos da biologia
dos inimigos naturais favorecidos s&o: a procura de presas/hospedeiros, repouso,

dorméncia sazonal e nidificagéo.

PLANTA PRAGA AUXILIAR CULTURAS
POLINIZADOR COMPATIVEIS E
(INCOMPATIVEIS)

Abrunheiro piolho-do-lipulo Antocoridios, varias
sirfideos, crisopas,

Prunus spinosa himenépteros (Iapulo)
Carvalhos afideos himendpteros Nogueira, aveleira
Quercus sp.
Castanheiro abelhas varias
Castanea sativa
Freixo psila Cecidénias, Varias, pereira
Fraxinus excelsior percevejos,
predadores da psila
Pilriteiro Aphis pomi Abelhas Varias
Crataegus (macieira)

monogyna

Quadro 1. Arvores e arbustos favoraveis aos auxiliares e respectivas culturas (Ferreira, 1998)

Em relacdo as doencas, a situacdo € complexa. Quando existe indculo na sebe, a
presenca deste favorece a ocorréncia e desenvolvimento de doengas, ao induzir um
aumento da humidade relativa. Por outro lado, as sebes reduzem a ocorréncia de certas
micoses, ao dificultarem o transporte edlico dos esporos. A proteccao contra o vento €
determinante para a diminuicéo de certas doengcas como a moniliose em prundideas (Ramos
et al, 2006). A compartimentac&o cria um clima rico em microclimas, abrindo a possibilidade
de uma grande variabilidade biolégica, podendo controlar a extensdo espacial de epidemias,

ao construir um espaco "tampao" (Parceveaux e Guyot, 1980 ; Baudry e Campo, 1994).

Deste modo, ao atrairem auxiliares que se alimentam das pragas da cultura, as
sebes podem diminuir o uso de pesticidas e consequentemente melhorar a qualidade e a

salde da cultura.
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e A SEBE ENQUANTO CORREDOR ECOLOGICO

Segundo Boller et al (2004) citado por Franco (2012), uma infra-estrutura ecoldgica €
qualquer infra-estrutura existente na exploracédo agricola ou na sua vizinhanca, num raio de
cerca de 150 m, que tenha valor ecolégico e cuja utilizacdo aumente a biodiversidade
funcional da exploracdo. A rede de infra-estruturas ecolégicas € composta por trés

elementos basicos, com diferentes funcbes:

1. Habitats permanentes: de grande dimensdo (prados, pastagens, florestas e pomares

tradicionais);

2. Habitats temporéarios: de pequena dimensdo (pequenos bosques, ou manchas de

arbustos e arvores, amontoados de pedra ou lenha de charcos);

3. Corredores ecoldgicos: favorecem a dispersdo de espécies animais entre 0s habitats
permanentes e tempordrios e incluem estruturas relativamente lineares como sebes,

caminhos rurais e linhas de agua.

A sebe é considerada também como um ecétono, ou seja, uma zona de transi¢ao
entre sistemas ecolégicos adjacentes, com um papel muito importante na transferéncia de
energia e materiais (Hansen e Castri, 1992). Ja segundo Forman (1995), o mosaico de
paisagem é um padréo heterogéneo formado por manchas, corredores e matrizes (fig.32),
em que o corredor ecoldgico tem as fungbes de habitat, filtro (ndo ha barreiras absolutas na

natureza, apenas filtros), condugéo, fonte e abrigo.

Figura 32. Esquema de um mosaico de paisagem (adaptado de Forman, 1995)

Quando se observa do alto um territério em grande escala, pode-se apreender o
mosaico da paisagem com esta composicdo. As paisagens fragmentam-se em geometrias
varias, com formas e tamanhos distintos. E neste olhar mais amplo que os corredores
representam linhas de uma rede e de uma malha bem definida. Por isto, as sebes, enquanto
infra-estruturas ecoldgicas, sdo essenciais na gestdo e andlise do nosso territério. Em

projetos de larga escala (municipal, regional ou nacional), as sebes constituem uma
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ferramenta muito importante no ordenamento do territério. Se por um lado as sebes séo
utilizadas por forma a viabilizar a agricultura, melhorando as condi¢des produtivas do solo e
contribuindo para a perpetuacdo do sistema agricola, por outro, desempenham um
importante papel ecoldgico, funcionando como corredores. Como tal, faz todo o sentido que
as sebes sejam preservadas no contexto da estrutura ecoldgica da paisagem, constituindo
uma rede, ndo isolada em si mesma mas fazendo parte de uma logica global, na 6ptica da

sustentabilidade dos ecossistemas (Magalhaes, 2001).

Os corredores permitem o desenvolvimento de vida biolégica, possibilitando a
criacdo de nichos ecoldgicos, e promovem assim o continuum naturale na paisagem. Os
corredores ecoldgicos sdo elementos de conexdo bioldgicos entre dois ou mais habitats

ecoldgicos (Liagre, 2006).

3.1.3. ABSORCAO DE CO;,

As sebes sdo também consideradas um grande sequestro de carbono, pois sdo um
elemento com capacidade de absorver CO,, com uma importancia maior em zonas urbanas
e peri-urbanas. Sdo importantes fixadores de poeiras toxicas, por vezes quando situadas
junto a industrias, razdo pela qual se chamam "anti-poluicdo do ar", importantes, por

exemplo, em zonas urbanas (Guinaudeau, 2012).
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3.2. SERVICOS DE SUPORTE
3.2.1. PROTECGAO DO SOLO

e REGULACAO DO SISTEMA HIDRICO

Quando colocadas paralelamente as curvas de nivel do terreno, as arvores da sebe
reduzem o escoamento superficial das aguas depois das
chuvas, dando tempo que a agua se infiltre nas camadas
profundas e alimente os lengbis freaticos (fig.33). Por
isto, a sebe funciona como barreira de escoamento da
agua superficial, permitindo que a &gua seja
equilibradamente distribuida sem riscos de cheias,
regulando assim o ciclo hidroldgico (Soltner, 1973).

Como ja foi referido, o facto de as sebes
promoverem a reducdo do uso de pesticidas tem
também um efeito importante na qualidade agua e do
proprio solo.

Figura 33. Efeito global do escoamento das aguas (Liagre, 2006)

e CONTROLO DA EROSAO E CONSERVACAO DO SOLO

As sebes tém um papel muito importante na fixagdo do proprio terreno, sobretudo em
declives mais acentuados, prevenindo a erosdo do solo. Mesmo em grandes superficies
mais ou menos aplanadas expostas aos ventos e as chuvas (ex. planaltos), as sebes
constituem um elemento fundamental na prevencgéo da eroséo do solo e na conservagao de
solos mais delgados. Quando as folhas caem, estes residuos, ricos em proteinas,
aumentam a matéria organica e os nutrientes que estdo no solo. Estes residuos servem

também para a producdo de composto (Forman, 1995; Liagre, 2006).
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3.3. SERVICOS DE PROVISAO

3.3.1. PRODUCAO DE MADEIRA, FRUTOS E ALIMENTO PARA OS ANIMAIS

Para além de todas as vantagens ecolédgicas referidas, as sebes tém uma
importancia econémica que € por vezes esquecida e que pode ser muito relevante na
economia do agricultor. Para convencer o0s proprietarios e o0s agricultores desta
necessidade, é indispensavel que a manutengcédo das sebes ndo seja mais uma perda de
tempo e que a madeira das sebes reencontre um interesse econémico (Bardel et al, 2008).

A sebe é fonte de producdo de lenhas, de madeira e de rama. A lenha sobretudo
para aguecimento, € a fonte de energia para muitas casas no Inverno; a madeira pode ser
utilizada para construgdo ou para artesanato e a rama pode ser misturada com o estrume,
equilibrando as quantidades de azoto e de carbono. A prépria folha, quando se trata de uma
arvore caduca, pode fornecer alimento aos animais. Experiéncias nos Estados Unidos
comprovaram que as quintas protegidas com sebes consumiam menos 40% de lenha do
gue as quintas sem sebes (Pavari, 1961). Veja-se o exemplo de Sains-du-Nord, em Franga,
onde aproveitam a madeira da poda das sebes para produzir energia. Como? Produzindo
energia por queima da madeira numa caldeira central, sendo depois distribuida através de
um sistema de aquecimento urbano. Trata-se de uma energia renovavel e local, mais barata
do que a electricidade e que conseguiu aquecer uma série de edificios nesta cidade,
conservando o bocage. A titulo de curiosidade, é de salientar a existéncia nesta cidade de

uma casa-museu sobre as sebes - La maison du bocage (Noel, 1993).

Consoante o tipo de espécie presente, podem-se obter varios frutos, como azeitonas,
frutos vermelhos, macéds (como é habito em Franca e na Galiza para producdo de cidra),
péras, medronhos, marmelos e muitos outros frutos, que podem constituir um rendimento
extra muito importante. Fornecendo lenha para auto-consumo, frutos e por vezes até

cogumelos, a sebe é, assim, um passo para a auto-subsisténcia.

3.3.2. AUMENTO DA PRODUCAO E DO RENDIMENTO DA EXPLORACAO

Para além dos produtos que se conseguem obter, as sebes podem ter efeitos
significativos no rendimento da producdo agricola, pelas melhorias ecol6gicas ja
mencionadas. O facto de diminuir a velocidade do vento, de diminuir a evapotranspiracéo da
planta, de aumentar a temperatura, de promover a biodiversidade atraindo polinizadores e

auxiliares, de prevenir a erosao do solo e de melhorar o ciclo hidrolégico, a cultura pode sem
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duavida obter maior rendimento atraves de uma agricultura mais saudavel do ponto de vista
ambiental. Apesar das sebes provocarem sombra numa restrita faixa do terreno
imediatamente adjacente, este efeito desfavoravel é largamente compensado pelo aumento

de producéo conjunta das culturas (Curado, 1994).

Ja nos anos 60, estudos de Stoeckeler (1962), relatam varios exemplos do aumento
do rendimento em culturas de cereal e algoddo em varios paises como Alemanha, Holanda,
Itdlia e RUssia, onde a producdo aumentou entre 10 a 20%. J& Grace (1977) citado por
David et al (1994) reviu mais de 95 trabalhos em que o aumento médio de producdo das
culturas protegidas foi de 23%, geralmente associado a uma distancia de 10xh a sotavento e
de 3xh a barlavento. Para os pomares, o0s resultados sao significativamente importantes: a
simples presenca da sebe pode duplicar o rendimento, como acontece na Dinamarca e na
Holanda. Mais recentemente, no Canada, estudos dos servigos agricolas concluiram que
apos dez anos da instalacdo de sebes, o rendimento aumentou 15% para a soja e 12% para
o milho. Concluiram que o investimento por cada sebe plantada valeu a pena a longo prazo
(Liagre, 2006). A seguinte figura demonstra precisamente neste caso o aumento do
rendimento da cultura da soja em varias distancias da sebe. Nota-se um aumento sobretudo

entre 0os 2h e 9h da sebe, aumentado quase uma tonelada.

Influéncia da sebe no rendimento da soja

4h 6h 6h 7h 8h 9h 10h 1lh 12h
Distancia em altura da sebe

Figura 34. Influéncia da sebe no rendimento da soja (adaptado de Liagre, 2006)

Por altimo, convém também salientar que todos os exemplos benéficos das sebes
representados em varios paises ndo sdo todos transponiveis, pois as condi¢des climaticas,
cadastrais, sociais ou econdmicas sao diferentes de pais para pais (Parceveaux e Guyot,
1980). Contudo, sdo exemplos motivantes para incentivar a plantacdo e manutencédo das

sebes em Portugal.
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3.4. SERVICOS CULTURAIS

3.4.1. DELIMITAGAO DA PROPRIEDADE E PROTECGCAO DO GADO

Outra das fungbes da sebe consiste em delimitar ou vedar uma propriedade.
Normalmente, as sebes separam diferentes tipos de cultura, bem como terrenos de
diferentes proprietarios; € um limite e uma afirmagdo de territério. Foi também durante
muitos séculos uma estrutura defensiva. Algumas sebes em circulo evocam restos de uma
sebe medieval defensiva. Houve inclusive uma batalha em Fran¢ga chamada a 'batalha das
sebes' (Liagre, 2006). Para além disto, as sebes sdo também importantes para proteger o
gado, para que este ndo saia e para que outro ndo entre. Sao também um abrigo para os
animais, protegendo-os do frio e dos ventos de Inverno, proporcionando-lhes sombra em
dias quentes de Verdo. As primeiras nocdes de compartimentacdo de terrenos vém
associadas a proteccdo do gado, logo depois da Idade Média, e por isso as sebes tém um
papel primordial na separagédo das parcelas (Bardel et al, 2008). Os campos fechados por
muros ou sebes andam ligados a complexas e multiplas causas naturais e sociais. Fechar
um campo é a maneira de o resguardar de gente e gados estranhos e, portanto, expressao
de uma economia individualista e familiar. As sebes no Norte ou no Sul resguardam e
dividem a terra aravel em fragmentos esparsos, no puzzle tdo caracteristico do cadastro
mediterraneo (Ribeiro, 1993).

3.4.2. QUALIDADE DE VIDA, PAISAGEM E TURISMO

Num periodo cada vez mais consciencializado para a ecologia, para o
desenvolvimento sustentavel e mais adepto do turismo rural, as sebes sdo uma componente
essencial a manter em paisagens rurais. As sebes de compartimentacdo, que permitem a
difusdo e continuidade da estrutura permanente da vida natural nos espagos de
revestimento herbaceo ou ocupados por culturas anuais ou arbustivas constituem, por isso,
uma componente fundamental da estrutura das paisagens histdricas, quando

ecologicamente organizadas (Telles, 1992).

Constituidas por elementos vegetativos, as sebes fornecem sombra em dias
calorentos, abrigam em dias frios e ventosos, esverdeiam o olhar e impedem a nudez de
tantas paisagens, promovendo assim uma melhor qualidade de vida. Elas s&o sinénimo de
natureza e integram o cenario rural, delineando paisagens Unicas e enriquecendo o olhar de
qgualquer viajante. Por exemplo, em Franca, o turismo rural em regides de bocage é muito
procurado, tendo cada vez mais visitantes (Arte, 2013). Nao poderiam também as sebes

serem em Portugal um elemento paisagistico capaz de dinamizar o turismo rural?
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4.CASO DE ESTUDO: AS SEBES NO PLANALTO
MIRANDES

4.1. METODOLOGIA E OBJECTIVOS

O Planalto Mirandés foi a area de estudo seleccionada para interpretar as sebes em
paisagem portuguesa. Segue-se a metodologia desenvolvida para esta fase do trabalho:

1. Estudo bibliogréfico (revisdo da bibliografia sobre o Planalto Mirandés e Tras-os-
Montes);
2. 12 visita ao Planalto Mirandés (Abril'l5): para conhecer o local, inclusive o Parque

Natural do Douro Internacional (PNDI) e os engenheiros do PNDI; fazer um registo
fotogréfico do territorio; conhecer mais bibliografia e estabelecer contactos;

3. Preparagéo dos questionarios aos agricultores e analise da informacéo recolhida;

4, 22 visita ao Planalto Mirandés (Julho'l5): para inventariagdo de sebes; mais visitas

de terreno e realizagdo do questionario a 25 agricultores;

5. Andlise da informagéo recolhida dos questionarios;

6. Andlise da cartografia ecolégica existente do Planalto;

7. Inventariagdo cartografica das sebes existentes em 1958 e em 2016;

8. Sistematizacdo e cruzamento de informacao (cruzamento das varias cartas de indole

ecoldgica com a carta das sebes);
0. Proposta de Restauro Ecologico para a freguesia de Palagoulo;
10. 3?2 visita ao Planalto Mirandés (Abril '16): para entregar aos técnicos, ao Parque e aos

agricultores um panfleto de sensibilizagéo sobre a importancia das sebes.

Deste modo, a analise deste caso de estudo tem como objectivos:

. Estudar e analisar os tipos de sebes presentes no Planalto Mirandés;

. Analisar a sua composicao;

. Perceber as suas funcdes e a sua importancia na sociedade local actual,

. Inventariar as sebes existentes através de cartas em QGis e perceber a sua

evolucao até hoje;

. Realizar uma Proposta de Restauro Ecolégico;

. Sensibilizar agricultores e habitantes para a existéncia de sebes no Planalto;

. Contribuir para a valorizacdo das sebes numa paisagem Unica de Tras-os-
Montes.
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4.2. PLANALTO MIRANDES: UNIDADE DE PAISAGEM

O Planalto Mirandés localiza-se na regido de Tras-os-Montes e tem uma éarea de
aproximadamente 175 000 ha. Situado no nordeste de Portugal, quase a tocar em Espanha,
integra parte do Parque Natural do Douro Internacional. O Planalto, que se situa
aproximadamente entre os 600 e 900 m de altitude, abrange trés concelhos: Mogadouro,
Vimioso e Miranda do Douro.

s .
S~

MIRANDA DO
DOURO

DISTRITO DE BRAGANGA PLANALTO MIRANDES

Figura 35. Localizagao do Planalto Mirandés

Relativamente a Tras-os-Montes, a caracteristica mais saliente é, decerto, a da
dureza. A dureza do solo aspero, seja ele granitico ou xistoso, a dureza do clima (...) Mas ao
mesmo tempo, h4 uma evidente dogura e serenidade (Mattoso et al, 2010). Esta regido
distingue-se por contrastes de altitude, no relevo e no clima, e esta dividida em duas zonas:
a Terra Quente e a Terra Fria. Na Terra Quente, o inverno é mais curto, o verao mais seco e
a primavera € mais precoce, na qual domina uma bela flora mediterranica como o sobreiro,
a oliveira, a laranjeira, a figueira, a amendoeira e a vinha. A Terra Fria, zona mais alta e de
clima mais severo, é constituida por planaltos com lameiros e campos abertos com terras

araveis de sequeiro, e serras com matas de carvalhais e castanheiros (Ribeiro et al, 1987).

Taborda (1932) refere sobre Tras-os-Montes que O panorama agricola é bastante
monodtono : seara de centeio e o lameiro. Mas nesta monotonia ha uma variedade
(policultura) pela necessidade de sustentar as populacdes isoladas. O afolhamento bienal,
com um ano de pousio, € a regra do sistema de cultura. Nos planaltos transmontanos o
homem vive quasi exclusivamente da terra. De todas as industrias foi a dos tecidos de seda
que teve maior importancia Actualmente, trata-se de uma regido com algumas dificuldades
de desenvolvimento, de diversificacdo econdmica e com um despovoamento acentuado.
Como o gréfico da fig.36 representa, desde os anos 60 que a densidade populacional nos

trés concelhos tem vindo a diminuir de forma muito evidente.
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Figura 36. Densidade populacional segundo os censos (INE, 2015)

Integrando o Parque Natural do Douro Internacional (PNDI), o Planalto Mirandés
tem ainda mais interesse no panorama nacional. Por estar geograficamente situado na
continuidade do vale do Douro e pelos seus valores naturais, decidiu-se juntar parte do
Planalto Mirandés ao Parque Natural do Douro Internacional (fig.37). O PNDI foi criado em
1998 como um sitio orografico constituido pelo rio Douro e seu afluente Agueda, de
caracteristicas uUnicas em termos geologicos e climaticos. O Parque abrange o trogo
fronteirico do rio Douro, incluindo o seu vale e superficies plandlticas, e prolonga-se a Sul ao
longo do rio Agueda (ICNF).

Figura 37. PNDI: 1. Localizac&o (ICNF) 2. Arribas do Douro. De um lado Portugal, do outro Espanha
(autora)

A poente do vale em garganta do Douro Internacional realca-se a presenca do
Planalto Mirandés, paisagem de relevo arredondado e delimitado pelas bacias
hidrograficas do Sabor e do Douro. Pertencente a Terra Fria, tem invernos frios e
prolongados, e verdes curtos e quentes, com geadas de Outubro a Maio. As precipitacbes
médias anuais sao entre 500 e 1000 mm, sendo um clima mais continental. Relativamente a
geologia, predominam os xistos metamorfizados e os granitos, sendo o0s solos pouco férteis
(PDRITM, 1991).

Quanto a agricultura, existe sobretudo cereal e pastagens, mas também com uma

importancia relevante, o olival, a vinha e alguns amendoais. Culturalmente, o Planalto
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Mirandés esté intimamente relacionado com Miranda do Douro, cidade de raizes muito
antigas, com um grande papel na defesa da fronteira. Destacam-se os "Pauliteiros de
Miranda", o mirandés, Unico dialecto em Portugal, e a famosa gastronomia transmontana,
conhecida especialmente pela sua carne mirandesa (Abreu et al, 2004).

Para se entender melhor o tipo de paisagem que existe no Planalto Mirandés, sdo
apresentadas as seguintes imagens. Na fig. 38, verifica-se que as habitagbes estdo
concentradas huma pequena vila, o que reflecte o tipo de povoamento aglomerado. As
manchas abertas e geométricas de cereal sdo muito nitidas, onde os tipos de cultura e os
pousios vao definindo uma tela cromatica distinta. A contrariar esta situagdo, surgem
parcelas mais reduzidas e compartimentadas por sebes, onde se encontram normalmente
os lameiros nas varzeas associados aos talvegues. Ja préximo da aldeia, nota-se também
uma métrica de sebes associada as hortas. Na fig.39, estdo representadas diferentes
culturas que existem no Planalto, desde os campos de centeio, de trigo ou em pousio, aos
lameiros, pinhais, olivais e amendoais, em conjunto com as sebes que, apesar de estarem

sem folhas, se conseguem ler na paisagem.

Deste modo, com ambas as imagens consegue-se entender que a paisagem do
Planalto Mirandés é bastante diversificada, e que as sebes séo linhas importantes na leitura
e na composicao deste territorio.

38 39

Figura 38. Paisagem do Planalto Mirandés, Palacoulo (Google Earth)
Figura 39. Vista do Planalto, Serra da Castanheira (autora)
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4.3. AS SEBES NO PLANALTO MIRANDES. COMPOSICAO E FUNCOES

Apds uma analise detalhada dos tipos de sebes presentes no Planalto, decidiu-se
criar duas tipologias: as sebes de sistema humido e as sebes de sistema seco que,
dependendo da sua situagdo morfolégica, apresentam uma composicao diferente.

Explicando melhor, as sebes de sistema humido sé@o as sebes de lameiros ou hortas,
gue se encontram em zonas de relevo mais baixas de superficies cbncavas. Localizam-se
nas linhas de agua e zonas adjacentes (vale), chegando por vezes a integrar parte das
vertentes. Por gravidade, a &gua, 0 solo e os nutrientes tém tendéncia para se acumular,
considerando-se solos hidricamente compensados. Situam-se hormalmente em regossolos -
solos mais férteis -, existindo uma flora temperada mais diversificada. Pertencem ao dominio
climacico do freixo e por isto a arvore chave desta tipologia de sebe é o Fraxinus

angustifolia. O compasso € curto, sendo a sebe densa e regular (fig. 40).

Relativamente as sebes em sistema seco, encontram-se em zonas de relevo mais
altas de superficies convexas, localizando-se quer em zonas de vertente, quer nos cabecos,
rodeando sobretudo campos de cereal e pomares. Os solos ja hdo séo hidricamente
compensados, pois a agua ndo se acumula. Normalmente tratam-se de cambissolos, solos
menos férteis e normalmente mais delgados. O dominio climacico é o do carvalho-negral,
sendo a arvore chave o Quercus pyrenaica. O seu compasso é mais espacado, sendo a
sebe menos densa e mais irregular (fig.40) (PDRITM, 1991).

SISTEMA SECO

SISTEMA HUMIDO

Linhas de 4gua e vertente cabego
zonas adjacentes

Dominio Climéacico de Fraxinus angustifolia Dominio Climéacico de Quercus pyrenaica

Va
(

) . ' . ’
& ,\‘

Figura 40. Perfil esquematico das tipologias de sebes presentes no Planalto (autora)
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4.3.1. SEBES DE SISTEMA HUMIDO

Estas sebes rodeiam sobretudo hortas junto as habitacdes e lameiros.

Relativamente aos lameiros, sdo habitats muito caracteristicos

Figura 41. Sebes de
Sistema Hamido (Google
Earth)

do Planalto. S&o pastagens permanentes seculares de
montanha, que se situam preferencialmente junto a linhas de
agua ou a zonas edéficas naturalmente humidas. Os lameiros
sdo constituidos por vegetacdo espontanea ou sub-espontanea
de caréacter permanente, servindo de suporte a alimentacdo dos
efectivos pecuarios, sobretudo ragas bovinas e ovinas
autoctones, exploradas num sistema de producdo extensivo

(Pereira e Arrobas, 2010b). O termo lameiro esta associado a

"Lama", palavra que designa pastagens com muita agua e solos
de textura fina e argilosa. J4 diz o ditado popular sobre os
lameiros nove meses verdes e encharcados e trés meses amarelos e secos como restolhos.
Tém uma grande importadncia para a produgdo animal, sobretudo de bovinos, sendo
agroecossistemas muito importantes para o funcionamento dos sistemas agro-pecuarios de
montanha. Estas pastagens sdo classificadas dependendo da disponibilidade em agua ao
longo do ano, da sua utilizacdo e da sua localizacdo. Segundo Pires et al (1994), os
lameiros, dependendo da sua posigéo fisiografica e por isso da disponibilidade em agua,

classificam-se da seguinte forma:

e Lameiros de regadio: com rega no Verdo, com canais de agua construidos pelo
homem para aproveitamento hidrico durante todo o ano, as chamadas regueiras.

e Lameiros de regadio imperfeito: estdo localizados junto a linhas de &gua néo
permanentes.

e Lameiros de sequeiro ou secadal ou primavera: estdo situados junto a linhas de
agua cujo curso s6 existe quando ha precipitacdo, estando muito presentes nos

planaltos ou topos de encosta.

No caso do Planalto Mirandés, os lameiros existentes sao sobretudo de secadal. Sao
solos profundos e muito férteis, a maioria nunca cultivados (apenas alguns com batata ou
nabo). Muitos destes lameiros cultivados voltaram a ser lameiros (0 acto de 'enlameirar’)
pelo atirar das sementes do feno para o campo, sendo recuperado rapidamente. Tém uma
grande diversidade de flora, como orquideas endémicas, e sdo normalmente limpos ao
longo do ano para controlar as infestantes. Os lameiros, de designacao popular "campos do

monte", ocupam quasi sempre os solos mais férteis e sdo de todas as terras as mais
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estimadas e a de maior preco; é a heranga dum tempo em que a cultura constituia ocupacéo
subsidiaria e a fortuna assentava pelas cabecas de gado. O lameiro, bordado e entrecortado
além Tua de freixos, choupos e negrilhos e em Barroso de carvalhos, quasi sempre vedado
de muro de pedra solta p6e na paisagem uma nota verdejante (Taborda, 1932).
Actualmente, a produgcdo animal continua a ter alguma importancia, sobretudo as racas
autéctones como a vaca mirandesa, mas as culturas com mais interesse para 0s

agricultores sdo as permanentes como a vinha, o olival e o amendoal.

Quanto a terminologia, pode-se falar em cerrados quando referentes aos lameiros
com sebes. Sao estas linhas de arvores que levam alguns autores a falar de bocage,
enquanto eu prefiro falar de cerrados; Bocage sdo campos e prados fechados com muros
vegetais arbustivos ou linhas de arvores, associados a povoamento de quintas dispersas e a
clima humido. A terminologia mirandesa cerrados, embora se refira apenas aos prados,
parece-me melhor adaptada. Os cerrados sdo fechados e, numa regido de ancestrais
hébitos e tradicbes comunais, constituem certamente os primordios da especializagéo e
divisdo das terras e da propriedade privada. Pensamos que estes cerrados se comecam a
incrementar a partir da reconquista. Nas sociedades camponesas, o0 proprietario de cerrados
era detentor de riqueza e prestigio social. (...) A partir do século XVI a reparticdo dos baldios
incrementa-se, assim como o aparecimento dos pequenos proprietarios, com o0s respectivos

muros de divisdo da propriedade (Ferreira, 2013).

A origem dos lameiros resultou da antropizacdo de freixiais. Os freixiais sdo hoje
comunidades muito raras porque na sua grande maioria foram substituidos por prados,
normalmente do Gaudinio-Agrostietum castellanae, e por sebes do Rubo-Clematido-
campaniflorae (Aguiar et al, 1998). Como a floresta indigena € incompativel com o pastoreio
animal, o aumento da procura de alimentos redundou na conversdo de floresta em
pastagem (Aguiar e Azevedo, 2011). Daqui se pode concluir que as sebes de freixos que
existem nos lameiros sdo um vestigio da mata climatica da regido e resultado da

desmatacao do bosque inicial.

O Fraxinus angustifolia € uma espécie ripicola caracteristica da regido mediterrénea,
ocorrendo de modo generalizado em todo o territério do continente. A folha é bastante
nutritiva, bem como a madeira de boa qualidade é muito usada para marcenaria (Telles e
Cabral, 1999). Na regido do Nordeste Transmontano, esta espécie ocorre
predominantemente em terrenos de aluvides ou coluvides, onde se situam as pastagens
naturais vulgarmente designadas por lameiros. A esgalha (poda) das copas e a manutencao
de baixas densidades arbéreas € uma opcéo racional: por um lado, evita-se a degradacéo

do valor alimentar dos prados pelo efeito da sombra (surgem espécies escionitréfilas -
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plantas do género geranium ou erodium, que sdo menos férteis e os animais ndo gostam
tanto - em detrimento de espécies de maior valor alimentar); por outro lado usufrui-se das
vantagens da presenca da arvore (forragem estival, por exemplo). Ciclicamente, extraiam-se
lenhas das &rvores podadas em cabeca de salgueiro que rodeavam os lameiros, e ripavam-
se as folhas do freixo e do negrilho (Ulmus minor) que naturalmente marginavam o0s
lameiros para alimentar os animais no verdo. Em redor das propriedades os negrilhos
explorados principalmente pelas folhas para penso dos animaes, as amoreiras para a
creacao do sirgo (...) (Coutinho, 1882). Actualmente, aproximadamente de 5 em 5 anos, 0s
freixos (ou outra espécie presente na sebe) continuam a ser podados de forma a que os
ramos sejam aproveitados para lenha e as folhas, nutritivas, sirvam de alimento aos
animais. Este processo chama-se de esgalha, palavra que vem do mirandés que significa
desrame (tirar os ramos). Estudos realizados por Pereira et al (2010) comprovam que as
folhas dos freixos contribuem para o aumento significativo de nutrientes no solo, sobretudo
de célcio e azoto. O préprio coberto arbéreo aumenta também a humidade do solo nas
areas sob o coberto, bem como ligeiramente o seu pH. Assim, este estudo demonstra que
h& maior teor de proteina bruta nas folhas no solo, sendo por isso a presenca dos freixos
(neste caso de estudo, Fraxinus angustifolia) um bom indicador de fertilidade e qualidade
dos solos (Pereira et al, 2010a; Aguiar e Azevedo, 2011). De seguida apresentam-se duas
fotografias de lameiros rodeados por freixos e muros de pedra solta:

Figura 42. Sebes em lameiros (autora)

Seguem-se outras espécies associadas as sebes de lameiros: abrunheiro (Prunus
spinosa), abrunheiro-bravo (Prunus insititia), carvalho-negral (Quercus pyrenaica), carvalho-
cerquinho (Quercus faginea), cerejeira-brava (Prunus avium), madressilva (Lonicera
hispanica), olmo ou negrilho (Ulmus minor), pilriteiro (Crataegus monogyna), roseira-brava
(Rosa micrantha), rosa-brava ou rosa-canina (Rosa canina), sabugueiro (Sambucus nigra),

salgueiro-branco (Salix salvifolia ) e silvas (Rubus ulmifolius).
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4.3.2. SEBES DE SISTEMA SECO

As sebes de sistema seco sdo, como o0 nome indica, sebes de zonas mais secas,
situando-se em relevos ligeiramente mais elevados (vertentes e cabecos), onde

predominam o cereal e as culturas permanentes como o olival, o

Figura 43. Sebes . - . .
degSistema Seco amendoal ou a vinha. Os cereais s@o sobretudo trigo, milho,

(Google Earth)

aveia e centeio, que vao rodando com o pousio, resultando
numa mistura de cores e texturas diversas ao longo das
estacOes do ano. Trata-se de um sistema de rotagao bienal, em
gue o cereal de inverno (trigo em terras boas ou centeio para
solos mais pobres) semeia-se no Outono e é colhido no Verao
seguinte, ocupando o terreno cerca de nove meses. Depois da
ceifa, o pousio vai desde o fim do Verdo até ao Outono seguinte

para renovar a fertilidade do solo (Mazoyer e Roudart, 2001).

Neste caso, o carvalho-negral (Quercus pyrenaica) assume-se como espécie
predominante do dominio climacico em questdo. Esta espécie distribui-se pelo Norte do
pais, abrangendo toda a zona interior, localizando-se nos cumes das serras, nas encostas e
nos planaltos. Predomina em solos graniticos e de xisto, e tem uma grande resisténcia a
degradacgédo pela sua facilidade em rebentar de toiga, aspecto importante pelas podas que
se efectuam frequentemente no planalto (Telles e Cabral, 1999). As seguintes imagens
evidenciam a irregularidade das sebes em sistema seco: a fig. 44 ilustra sebes descontinuas
e continuas com estrato arbustivo arb6reo, onde o carvalho-negral se destaca nos campos

lavrados de cereal.

Figura 44. Sebes em campos de cereal (autora)

Seguem-se outras espécies associadas a este tipo de sebe: azinheira (Quercus

rotundifolia), carvalho-cerquinho (Quercus faginea), carvalho-negral (Quercus pyrenaica),
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castanheiro (Castanea sativa), codesso (Adenocarpus complicatus), cornalheira (Pistacia
terebinthus), esteva (Cistus ladanifer), giesta-negral (Cytisus striatus), giesta amarela
(Cytisus scoparius), giesta branca (Cytisus multiflorus), gilbardeira (Ruscus aculeatus),
madressilva (Lonicera hispanica), medronheiro (Arbustus unedo), pereira-brava (Pyrus
bourgeana), pilriteiro (Crataegus monogyna), rosa-albardeira (Paeonia broteroi), roseira-
brava (Rosa micrantha), rosa-brava ou rosa-canina (Rosa canina), sanganho (Cistus
salviifolius), silvas (Rubus ulmifolius), sobreiro (Quercus suber) e zimbro (Juniperus

oxicedrus).

De seguida apresentam-se as caracteristicas de algumas espécies que existem no
contexto do Planalto Mirandés (quadro 2), como a época de floracdo ou os inimigos naturais,

bem como algumas imagens de sebes caracteristicas encontradas nas visitas de campo.

0} %)
Q () 1S E © 18 o % % 8
\8 e S = ® O D C = 0
o c € S g c e 2 5 2
n Z O © a © = © O S
w © e o = £ c =
Importante para a
Arbustus . . L .
g Medronheiro Ericaceae Out-Mar Abelha, mirideos avifauna e
unedo
alimentacdo humana
Cantarideos, Importante para a
Corylus ) ) N . .
Aveleira Betulaceae Maio-Jul forficulideos, mirideos, avifauna e
avellana . ) _
crisopideos alimentacdo humana
Abelhas, crisopideos,
sirfideos, himenopteros,
Crataegus Pilriteiro, Abr- coccinelideos, Importante para a
. Rosaceae . ; . .
monogyna espinheiro Maio cantarideos, avifauna e medicinal
antocorideos, mirideos,
forficulideos
Cytisus ) ) sirfideos, coccinelideos, o
. Giesta amarela Fabaceae Abril-Jun i Medicinal
scoparius cantarideos, aranhas
Lonicera . o ; Importante para a
Madressilva Caprifoliaceae Mar-Jul Heterdpteros, aranhas .
etrusca avifauna
Prunus avium Cerejeira-brava Abelhas, sirfideos Alimentag¢&o humana
Himenopteros
e parasitéides, bombus Importante para a
aio-
Rubus sp Silva Rosaceae A (polinizadores), avifauna e
go . . ~
coccinelideos, alimentacdo humana
heteropteros,aranhas

Quadro 2. Caracteristicas de algumas espécies presentes no Planalto Mirandés (Adaptado de Carlos et al,
2013; Ferreira, 1998; Baudry e Campo, 1994)
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Figura 46. Espécies encontradas no Planalto: carvalho-negral, silvas, freixo, cerejeira, olmo, pereira,
macieira e giesta branca (autora)
A fisionomia da sebe é reveladora das suas funcdes, ao mesmo tempo que compde
a paisagem (Soltner, 1973). Partindo desta ideia, importante serd compreender a utilidade
de ambas as sebes nos dias de hoje. Apesar de muitas terem desaparecido com o

emparcelamento, as sebes do Planalto continuam a existir e a exercer as suas fungoes,

nomeadamente:

. Delimitacdo da propriedade;

o Protec¢éo do gado;

. Pastoreio do gado bovino, caprino, ovino, asinino e muar;

Figura 47. Ovelhas, vacas e burros mirandeses a pastarem em lameiros do Planalto (Afonso Calheiros,
PNDI)
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o Criacdo de um microclima mais favoravel para os animais: sombra em dias quentes
de Verdo e clima mais ameno para dias frios e ventosos;

o Alimento para os animais: no fim do Veréo, quando a pastagem esta seca, a folha do
freixo € um alimento extra para o gado;

o Proteccéo eficaz para as culturas/pastagens contra as geadas e o0s ventos fortes que
varrem o Planalto;

o Criacdo de um microclima mais favoravel pelas melhorias nas condicbes de
temperatura e humidade do ar e do solo;

o Conservacgao do solo e contribuicdo para os processos pedogenéticos, prevenindo a
eroséo que tem vindo a reduzir a espessura do solo no Planalto;

o Regulagéo do sistema hidrico, ao absorverem as aguas de escoamento superficial e
alimentando os lencdis freaticos;

o Aumento da biodiversidade, pois sdo areas de abrigo, de alimentacdo e de
reproducdo de muitas espécies:

- insectos.

- aves: abelharuco, alvéola-branca, bufo-pequeno (fazem ninhos nos troncos ocos),
carrica, cartaxo, cegonha, chapim-rabilongo, chapim-real, charneco, gaio, melro, milhafre-
real, pardal, papa-amoras, pega, pintarroxo, pintassilgo, pisco-de-peito-ruivo, pombo-
torcaz, poupa, rabirruivo, rola-brava, rouxinol, tentilhdo, toutinegra-negra, trepadeira-azul.

- mamiferos: coelho, doninha, esquilo, gato-bravo, toupeira e toiréo.

- répteis: cobra, lagarto, ra, salamandra, sapo e tritdo.

. Producéo de lenha, madeira e frutos;
o Melhor rendimento das culturas: Os pastos e campos na montanha, se alternados,
circundados e protegidos por bosques, encontram-se, evidentemente nas melhores

condicbes de produtividade (Pavari, 1961);

o Conservagéo da mata original;
o Melhoria da qualidade de vida e da paisagem;
o Corredor ecolégico, promovendo a continuidade entre 0os meios agricola e florestal.

Figura 48. As sebes enquanto corredores ecolégicos (autora)
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4.4, AS SEBES DO PLANALTO MIRANDES EM DIFERENTES ESTAGCOES DO ANO

Apresentam-se agora algumas fotografias tiradas em visitas ao terreno em Abril e
Julho, que representam as sebes do Planalto Mirandés em vérias épocas do ano, criando

texturas e cores Unicas ha paisagem.

Vista do centro de Mogadouro, Abril e Julho

™
N

Vista do centro de Mogadouro, Abril e Julho

Vista da Serra da Castanheira, Abril e Julho

Figura 49. Fotografias do Planalto Mirandés em diferentes épocas do ano (autora)
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4.5, AS SEBES PARA OS AGRICULTORES. QUESTIONARIO

Tratando este trabalho das sebes em paisagem agricola, os actores de maior relevo
na modelacdo desta paisagem s&o, naturalmente, os agricultores. Para além do seu
trabalho no desenvolvimento da agricultura, plantam, mantém e lidam constantemente com
as sebes. Por isto, para compreender de que forma os agricultores gerem, utilizam e se

preocupam com as sebes, foi indispenséavel a realizacdo de inquéritos.

De forma a obter uma amostra o mais diversificada possivel, o inquérito foi realizado
a agricultores de todos os concelhos do Planalto (Mogadouro, Vimioso e Miranda do Douro),
entre os 30 e os 70 anos. Foram realizados 25 questionarios que procuraram ser simples e
curtos, de forma a serem compreendidos por todos. A sua estrutura foi organizada em duas
partes: a primeira relativa aos sistemas de exploracdo agricola; a segunda relativa as sebes
(anexo A).

Seguem-se 0s resultados e as conclusdes do questionario.

l. SISTEMA DE EXPLORACAO

1. M&o de obra: 20 inquiridos tém exploracfes familiares, ao passo que 5 sé&o
assalariados.

25 ~
? 20
4 20 A
o
5
5 15 -
O
a
2 10 -
a 5
o ]
0 . )
Familiar Assalariada

TIPO DE EXPLORACAO

Figura 50. Tipo de exploragéo
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2. Como alimenta os animais ao longo do ano? Apenas 20 dos inquiridos tém
animais, sendo que os que nao tém arrendam os lameiros para amigos com rebanhos de
pequenos ruminantes ou bovinos, em troca de outros servi¢cos. Dos 20 agricultores que tém
animais, alimentam-nos sobretudo com pastagem natural, ervilhaca/aveia e feno, mas

também com racéo, silagem de milho, e 1 agricultor alimenta porcos bizaros com nabo.

18 1 16 16

1671 14
n 14 -
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o 12 A
o
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;\Q,Qo \0\(0 K e’{b ,00 . §\O 006\
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é\'{b Q;6 .\‘bq ©
@ 2
Q
COMO ALIMENTA OS SEUS ANIMAIS?
Figura 51. Como alimenta os seus animais?
3. Como sdéo alojados/estabulados os animais? Dos 20 agricultores que tém

animais, 13 responderam semi-estabulados, pois a maioria pastoreia durante o dia e a noite
séo estabulados. Também depende da fase do ciclo produtivo do animal, pois a nascencga
ficam permanentemente estabulados e depois pastoreiam ao ar livre. 2 dos agricultores tém

0s animais permanentemente estabulados e 5 ja tém os animais ao ar livre.

o
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Figura 52. Como sé&o estabulados os animais?
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LAMEIROS:

1. Tipos de lameiros. S6 um inquirido ndo tem lameiro; 19 inquiridos tém lameiros de

sequeiro, 3 tém lameiros de regadio e 2 tém lameiros quer de sequeiro quer de regadio.

25 -
21
0
['4 20 T
(]
]
> 15 A
0
o
2 10 -
a 5
2 5-
0 . L
sequeiro regadio
TIPO DE LAMEIRO
Figura 53. Tipo de lameiro
2. Produtividade dos lameiros: 17 cortam o feno mas 8 ndo. Depende sempre da

area, mas tiram entre 10 e 30 fardos de feno por ano.
3. Como é feito o maneio/gestao dos varios tipos de lameiros ao longo do ano?
3.1 Quando é que o lameiro é fechado para o gado? Em média, entre final de
Fevereiro e Maio (depende se estdo em zonas mais secas, fechando mais cedo ou em
zonas mais humidas, fechando mais tarde).
3.2 Quando corta o feno? Geralmente, final de Maio ou inicios de Junho, quando o
risco de chuva é baixo.
3.3 Pde a pastar no Verdo e no Outono/Inverno? Pastam em todos 0s outros meses,
excepto quando se fecha para o corte.
34 Como é que gere o lameiro: faz a monda, rega, limpa as agueiras e fertiliza?
Apenas 2 ndo limpam. O resto dos inquiridos limpam, fertilizam, alguns usam herbicida;

nenhum rega.

Il. SEBES

z

O que é uma sebe para si? Muitos ndo souberam responder. Os que responderam
disseram: bordadura com plantas, vedaces, linhas de arvores, divisdo, muros, quebra-

vento, ‘criado estatico sem pagar mensalidade'.

1. Tem sebes em todos os terrenos? Praticamente em quase todos e sobretudo nos

lameiros.
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2. Em que exploracdes agricolas existem mais sebes? Dos 25 inquiridos, 24 tém

sebes nos lameiros, e também em cereal (10), olivais (7), hortas (3) e vinhas (3).
30 -
o5 24
20 -
15 -

10
10 -

N° DE AGRICULTORES

lameiro cereal horta vinha olival

EM QUE EXPLORACOES AGRICOLAS TEM MAIS SEBES?

Figura 54. Em que exploragdes agricolas tem mais sebes?

3. Que espécies tem? Sobretudo freixo, carvalho-negral, sobreiro, zimbro, olmo,

salgueiro, e azinheira; silvas, giestas, madressilvas e estevas. Tem muros? 19 tém.

4, Ha quanto tempo tem estas sebes? Foi vocé que as plantou? Todos as herdaram
ha ja muito tempo e sé 3 plantaram: 2 inquiridos plantaram freixos e 1 inquirido construiu e

ainda constr6i muros de pedra tradicionais.

5. Para que servem as suas sebes? Para o grau de importancia 'alta’, as respostas
mais frequentes foram 'proteccdo do gado’, ‘demarcacéo de terreno’ e ‘producdo de lenha’,
seguidas de 'sombra para 0s animais', 'protec¢cdo do vento' e producdo de folha. Para
importancia 'média’, os agricultores responderam as questdes mais ecolégicas como
'biodiversidade’, ‘protec¢édo do vento', ‘qualidade de vida' e ‘regulagéo hidrica do solo'. Para
importancia 'baixa’, houve poucas respostas, nomeadamente 'paisagem/qualidade de vida',

'biodiversidade’ e ‘producéo de lenha'.
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Figura 55. Para que servem as suas sebes?
6. Como trata a sebe hoje (com rocadora, herbicida) ? Como a tratava antes? De

guantos em quantos anos? Todos limpam com motoserra ou rocadora, ou através do
pastoreio directo, normalmente de 2 em 2 ou de 3 em 3 anos. Seis inquiridos usam
herbicida.

7. Como cuida das arvores (se ripa e poda)? SO 3 ainda ripam as folhas. 22
agricultores podam as arvores.

25 - 22

20 -
15 -
10 -

N° DE AGRICULTORES

ripar a folha esgalha (poda)

COMO CUIDA DAS ARVORES?
Figura 56. Como cuida das &rvores?

8. Ripagem da folha
8.1. Espécies ripadas? Antes o olmo, agora o freixo.
8.2. Epoca da ripagem (Verdo, em que meses)? Setembro.
8.3. Como se ripam as folhas (passado vs. presente)? A mao.
8.4. Que animais consomem as folhas (por espécie, passado vs. presente)?
ovelhas, cabras, porcos, burros e vacas.
8.5. Importancia na alimentacao dos animais (passado vs presente) Antes ripava-se

mais, pois havia mais mdo de obra e as técnicas ainda eram mais tradicionais.
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Havia também o ulmeiro que representava um alimento nutritivo importante para o

gado. Hoje ha outros alimentos mais faceis e baratos de obter.

0. Esgalha / Poda

9.1. Como se esgalham as arvores (passado vs. presente)? passado: mao e
machado; presente: motoserra.

9.2. De quantos em quantos anos? Cortavam-se mais antes? (passado vs.
presente)? Entre 2 a 10 anos. Podavam da mesma forma.

9.3. Para que serve a esgalha? Para lenha, folha para animais, para renovar a arvore e
para ndo provocar tanta sombra na cultura.

9.4. Uso dos ramos esgalhados? Lenha para auto-consumo, cortica e madeira para os
tutores da horta.

9.5. Efeito da esgalha na pastagem e na qualidade e producao do feno. 6 dizem que
nao tem importancia. Os restantes inquiridos pensam que a sombra é prejudicial ao
lameiro, pois cria uma erva menos fértil.

10. Para que servem as arvores? 23 agricultores usam as arvores da sebe para lenha,
7 usam para sombra, outros 7 usam para producdo de folha e 1 utiliza para madeira, pois

varios responderam a mais que uma opc¢ao.

25 - 23
g
&g 20 1
o
5
5 15 -
Q
a4
¢ 10 1 7 7
4 5
0 T T _ T 1
lenha producgéo de madeira sombra

folha
PARA QUE USA AS ARVORES?

Figura 57. Para que usa as arvores?

10.1. As sebes tém um valor econémico? Sim, todas tém um efeito econémico
indirecto pela obtenc&o de lenha para auto-consumo.

10.2. Espécies mais valorizadas? Freixo, azinheira, sobreiro e carvalho-negral.
11. De um modo geral, as sebes sdo um elemento util ou um problema? S6 1

agricultor respondeu que era um problema, considerando-as uma perda de espaco para

superficie cultivavel.
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Figura 58. De um modo geral, as sebes séo

11.1 J& alguma vez teve de tirar sebes? 12 tiveram de tirar, para juntar terrenos
(emparcelamento) ou porque estavam muito abandonados e as maguinas ndo conseguiam
passar.

12. As sebes tém inconvenientes? 11 responderam que nhdo. Dos restantes,

responderam o seguinte:

mau rendimento na proximidade da sebe 3

muito tempo passado - 1

o
%] -

L

=

% dificuldade de manutencéo 4

= |

P

3

z perda de superficie cultivavel 1

=

L -

=

i

Q tamanho de parcela reduzida 6
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<

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

N° DE AGRICULTORES

Figura 59. As sebes tém inconvenientes?
13. Como prevé a evolucado das suas sebes? Os 25 agricultores pretendem manter as
sebes e 1 deles ainda pretende plantar. No entanto, 5 destes agricultores ponderam retirar

sebes caso necessério, se constituir um obstaculo para as maquinas ou para aumentar uma

parcela.
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Figura 60. Como prevé a evolugao das suas sebes?

14, Se tivesse algum tipo de financiamento para plantagio de sebes, aceitaria? A

excepcgdo de 6 agricultores, todos aceitariam ajuda financeira para plantar sebes.
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SEBES, ACEITAVA?

Figura 61. Se tivesse financiamento para plantacéo de sebes, aceitava?

15. Para si, seria necesséria ajuda para manutencao das sebes? Os agricultores que
nado aceitariam ajuda para plantar também nédo aceitariam para manutencdo. Mas a maioria

(19) aceitaria.
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PRECISAVA DE AJUDA PARA MANUTENGAO DAS SEBES?
Figura 62. Precisava de ajuda para manutenc¢ao das sebes?

15.1. Que tipo de ajuda? A maioria dos agricultores aceitaria ajuda financeira, bem

como técnica. Apenas 5 pretendiam ajuda de material.
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Figura 63. Que tipo de ajuda?
15.2. Quantificar linearmente: por 100m de sebe quanto precisaria? 6 nao

souberam dizer. Os que responderam deram uma média de 70 eur/ dia de trabalho.

16. Se pudesse descrever a paisagem da sua regido a alguém gue ndo era daqui, 0
que diria? Responderam dizendo que é bonita, tranquila, verde, ondulada, muito verde com
muitos animais, com vegetacdo particular, paisagem rural com lameiros rodeados com
sebes, diversificada, com mosaico verde, paisagem pura que sem sebes ficaria muito
estranha.

17. Um bom local para fins turisticos? Excepto duas respostas negativas, todos
disseram que sim.

18. As sebes sdo um elemento caracterizador desta paisagem? A excepcdo de 4

agricultores, todos responderam afirmativamente.

Com base nas respostas dos 25 questionarios podem tirar-se varias conclusdes
muito interessantes. Em primeiro lugar, existe sobretudo uma agricultura do tipo familiar, em
gue a producéo animal é fonte de rendimento para a maioria dos agricultores, tendo a
pecudaria um papel importante. Os animais sdo na maioria pastoreados, alimentando-se das
pastagens naturais, feno (obtido pelos lameiros) ou ervilhaca/aveia, tendo o lameiro um
papel relevante na alimentacdo e vida dos animais. Quase todos 0s animais sdo semi-
estabulados, ou seja, pastoreiam durante o dia e no final do dia recolnem ao estabulo, o
sistema tradicional mais praticado. Contudo, 5 agricultores ja tém os animais ao ar livre, o
que leva a prever uma nhova tendéncia na vida dos agricultores - procurarem menos tempo
para cuidar dos animais. Na sua maioria, os lameiros sdo de secadal, que por sua vez tém
menor produtividade que os de regadio, pelas condi¢fes fisiograficas em que se encontram.
O lameiro é por isso um habitat essencial para o pastoreio directo e para a producao de

feno, sendo mantido pela maior parte dos agricultores.

52



Sebes e Paisagem. Caso de estudo: Planalto Mirandés

J& na segunda parte do inquérito, percebe-se que o termo sebe n&do € muito utilizado,
apesar de existirem em quase todos os terrenos, sobretudo em lameiros, terrenos de cereal
e olival. As espécies que mais conhecem sdo os carvalhos, os freixos, 0os sobreiros, as
silvas e as giestas, existindo quase sempre muros de pedra solta. Todos os agricultores
herdaram as suas sebes, sendo uma herancga familiar que persistiu ao longo do tempo e
portanto uma estrutura resiliente no Planalto.

Quanto a sua utilidade, a proteccéo do gado, a demarcacao do terreno e a producéo
de lenha e folha sdo as funcbes mais importantes para os agricultores. Menos relevantes,
mas também importantes, surgem as funcdes de aumento da biodiversidade, proteccao do
vento, qualidade de vida e regulacao hidrica do solo, notando-se alguma preocupacéao pelos
assuntos ecolégicos. O aproveitamento da folha para alimento dos animais ja ndo € uma
pratica comum, pois antes a mao de obra e as técnicas tradicionais tinham um peso mais
importante do que hoje. Havia também o ulmeiro que representava uma fonte de alimento
nutritivo importante para o gado e que hoje, devido a uma doenga que o dizimou, foi sendo
substituido por outros alimentos mais faceis e baratos de obter. A poda serve sobretudo
para lenha de aquecimento, tendo um papel econémico importante para a familia, mas
também evita criar sombra que tem um efeito negativo na qualidade da pastagem.

De um modo geral, os agricultores consideram as sebes 'Gteis’, mas alguns foram
obrigados a retira-las para aumentar terrenos. Alguns ponderam tirar sebes se for
necessario, sobretudo por serem um obsticulo para as maquinas, por impedirem juntar
terrenos e por serem dificeis de manter. As sebes envolvem muito trabalho na sua
manutencao, e por vezes de risco. Com 0s sistemas de agricultura tradicionais a alterarem-
se, a tendéncia dos agricultores é procurarem sistemas mais eficientes e que exijam menos
trabalho, pois a producédo animal € muito exigente e nem todos preferem este tipo de vida.
No entanto, todos pensam manté-las nos préximos tempos, pois as vantagens (contencéo
do gado, producdo de lenha e de folha) continuam a ser superiores aos inconvenientes
(dificuldade de manutencdo das arvores, obstaculo para as maquinas e sombra para a
pastagem).

Finalizando, conclui-se que o ecossistema da sebe, herdado do passado, tem
persistido ao longo do tempo e tem mostrado uma grande resiliéncia, mesmo perante as
mudancas que se assistiram com a modernizagdo da agricultura. Isto porque continua a ter
fungbes fundamentais nos sistemas agricolas, sendo suficientemente vantajosa para resistir
as evolugdes ocorridas.

Com sensibilizacdo e ajudas financeiras para a preservacdo das sebes, o0s
agricultores provavelmente tomardo consciéncia do seu grande papel na manutencao

destas estruturas e da representatividade que merecem ter no Planalto Mirandés.
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4.6. PANFLETO DE SENSIBILIZACAO

Apbs a realizacdo destes questionarios e de algumas conversas com habitantes da

regido, notou-se algum desconhecimento sobre as sebes desta regiao.

De modo a que este trabalho possa ajudar a sensibilizar os agricultores e os
habitantes da regido para a importancia das sebes no Planalto Mirandés, foi realizado um
panfleto informativo. Este panfleto, recorrendo a um vocabulério simples e a algumas
imagens explicativas, pretende dar a conhecer o papel das sebes. Nele se define o conceito
de sebe, explicam-se as suas funcdes, apresentam-se alguns exemplos de espécies e
sugere-se a melhor forma de as tratar (anexo F). Este panfleto sera entregue as seguintes
entidades: Parque Natural do Douro Internacional, Direccdo Regional de Agricultura e
Pescas do Norte de Mogadouro, Biblioteca e Camara Municipal de Mogadouro, e sera
também distribuido aos agricultores.

Deste modo, procura-se chamar a atencdo para a presenca da sebe, de maneira a
gue o leitor deste panfleto, a partir de alguns esclarecimentos Uteis, consiga vé-la com outro

olhar e descodifica-la na paisagem do Planalto Mirandés.
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4.7. INTERPRETACAO ECOLOGICA DO PLANALTO MIRANDES

As cartas que se seguem sdao relativas aos concelhos de Vimioso, Mogadouro e
Miranda do Douro, onde esta presente o Planalto Mirandés, sendo apresentadas varias
cartas de natureza ecoldgica, de modo a perceber as caracteristicas deste territorio. As
cartas foram obtidas pelo CEAP (Centro de Estudos de Arquitectura Paisagista) no ambito
do projecto EPIC WebGIS PT, e foram trabalhadas com recurso ao software QuantumGis
2.10.1.

4.7.1. HIPSOMETRIA

A Carta Hipsométrica descreve as diferentes classes de altitude do terreno,
indicando as formas que o relevo toma ao longo do territorio. A altitude influencia factores
como a precipitacéo e o tipo de flora e fauna que existe, pois provoca alteragdes da presséo
atmosférica e da temperatura do ar (Magalhdes, 2013). Estado definidas nove classes dos
100 aos 1000 m. As cotas mais baixas coincidem com as linhas de &agua principais,
nomeadamente o rio Douro e o rio Sabor com os seus afluentes Macgés e Angueira, entre 0s
100 e os 400 m. No entanto, as cotas sobem para o interior este, onde a altimetria sobe até
0s 900 m. E exactamente nestas cotas que o Planalto existe: aproximadamente entre os 600
e 0s 900 m, que abrangem sobretudo os concelhos de Mogadouro e de Miranda do Douro.
No concelho de Mogadouro, destaca-se a Serra da Castanheira a 975 m de altitude, o ponto
mais alto de todo o territorio (fig.64).

4.7.2. DECLIVES

Os declives representam a inclinacao da superficie do territério, estando associado a
geologia presente. Dependendo do tipo de declive, a ocupagédo do solo e as actividades
humanas seré@o diferentes, influenciando também o0s processos erosivos, a infiltracdo e o
escoamento da agua e do ar (Magalhaes, 2013). Os valores do declive estao classificados
em 7 classes de percentagem. Os maiores declives (> 25%) estdo associados ao rio Sabor
e seus afluentes e ao rio Douro, que correspondem a areas declivosas susceptiveis a
erosdo. Entre estas linhas que delimitam o Planalto Mirandés a Oeste e Este, os declives
vao-se suavizando, notando-se uma grande &rea quase plana entre 0-12 %, valores que

predominam no territério e que correspondem ao Planalto Mirandés (fig.65).
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Figura 64. Hipsometria
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4.7.3. MORFOLOGIA DO TERRENO

A morfologia do terreno, baseada na hidrografia, na geologia, no solo e nos declives,
permite compreender as principais estruturas fisicas do terreno e é classificada em dois
sistemas:

- sistema humido: constituido pelas bacias hidrograficas relativamente aplanadas contiguas
as linhas de 4gua, onde se acumulam a agua e os nutrientes. Nestas zonas ha geralmente
maior humidade e fertilidade.

- sistema seco: abrange areas convexas, mais inclinadas, onde se incluem as vertentes e 0s
cabecos. Os cabecos sdo constituidos pelas linhas de festo e pelas areas contiguas, com
declives entre 0-5 %. Podem assumir-se apenas como uma linha de festo (cabecos
estreitos), ou com uma dimensdo maior (cabecos largos ou planaltos). Ecologicamente sdo
muito suscetiveis a erosdo e a exposicdo dos vento, por isso € importante que os cabecos
sejam protegidos com vegetacdo. Se o cabeco for largo, como é o caso do Planalto
Mirandés, os riscos erosivos ndo sdo tao fortes, e apresentam aptiddo para instalacdo de
mata, agricultura de sequeiro, salvaguardando-se a existéncia de compartimentacdo no seu
interior (Magalhdes, 2001). Relativamente as vertentes, sdo areas mais declivosas, que
vertem aguas para as linhas de agua. Dada a circulagéo das brisas de encosta, o microclima
destas areas é mais temperado do que os cabecos (Cunha et al, 2013).

Na seguinte carta, destacam-se as zonas de vertente a cinzento que predominam o
territério, com declives entre 5 e 25 %. Associadas as linhas de agua, estdo as areas
declivosas com declives > 25%, sejam exemplo as arribas do rio Douro na fronteira entre
Portugal e Espanha onde o relevo de vale encaixado é bastante nitido. A vermelho, situam-
se as zonas de cabego, com declives < 5%. Por ultimo, real¢a-se a azul o sistema humido,
que compreende as linhas de 4gua e as zonas mais ou menos aplanadas contiguas as

mesmas (fig.66).
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Figura 66. Morfologia do Terreno
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4.7.4. GEOLOGIA

O Planalto Mirandés situa-se na unidade morfoldgica da Meseta Ibérica, unidade que
se ergue no interior da Peninsula Ibérica e que corresponde a um planalto com 650m de
altitude média. Na area de estudo em questdo, a Carta Geoldgica confirma uma presenca
litologica variada. Na zona Oeste, predominam afloramentos que datam do periodo
Devonico, mais a Norte, do periodo Ordovicio e mais para Este, h4 varias geologias de
periodos diferentes, como Silirico ou Mississipiano. No interior Oeste do concelho de
Mogadouro realcam-se a presenca de anfibolitos e xistos verdes e de serpentinitos e
peridotitos. A dominar quase toda a area do territério existem os filitos, metagrauvaques,
quartzitos xistoéides e xistos. No entanto, nota-se uma alteracdo na geologia, sobretudo no
concelho de Miranda do Douro, onde surge uma grande area de granitos, acompanhada de
pequenas manchas de arenitos, argilitos e conglomerados. Ainda que em pequena
representatividade, surge uma pequena area a nordeste de ortognaisses, granitos e dioritos
(PDRITM, 1991).

No geral, os xistos e o0s granitos sdo o tipo de rocha mais presente no Planalto
Mirandés, existindo contudo uma mancha de arenitos e argilitos nos concelhos de Miranda
do Douro e Vimioso que véo influenciar o valor ecoldgico do solo (fig.67).

4.7.5. VALOR ECOLOGICO DO SOLO

O solo é um recurso essencial dos territérios que sustenta a produtividade e
diversidade biologica. A sua formag&do € um processo muito lento, e por isso é fundamental
gerir os solos para os seus diferentes usos, homeadamente os solos de maior qualidade
para a agricultura. De forma a proteger os solos com mais potencialidade agricola, foi
realizada uma classificacéo para os solos em Portugal definida por cinco niveis (Leitdo et al,
2013).

No Planalto Mirandés, o Valor Ecoldgico do Solo é na maioria 'muito reduzido', pois
os solos sao muito delgados, e por isso mais pobres e pouco férteis. H4, no entanto, zonas
em que o solo tem um valor ecoldgico 'variavel' e 'elevado’, onde o tipo de geologia deixa de
ser de xisto e é do tipo arenito, argilas e granitos.

Esta carta permite confirmar a tendéncia que existe em Tras-os-Montes, um territorio
no geral de solos pobres, que determina a agricultura e a produtividade de cada tipo de

agricultura (fig.68).
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4.7.6. VALOR ECOLOGICO DA VEGETACAO

Esta Carta apresenta, em diferentes classes, areas de vegetacdo com valor de
conservacao, para a preservacdo da biodiversidade vegetal e manutencédo dos habitats. A
valorizacdo destas areas € importante a integrar nos aspectos ecoldgicos de cada territorio
(Mesquita, 2013).

Relativamente a area de estudo, h4 uma grande area de vegetacdo com um valor
ecoldgico 'muito elevado', que se situa junto as linhas de agua (rios Sabor e Douro) e em
alguns pontos no interior dos concelhos. Também existem areas com interesse a
conservacao situadas mais a Norte, em Vimioso e em Miranda do Douro, e pontualmente no
concelho de Mogadouro onde existe vegetacdo de 'baixo' e 'moderado’ valor ecoldgico

(anexo B).

4.7.7. CONSERVACAO DA NATUREZA E GEOSSITIOS

O Planalto Mirandés situa-se numa zona de grande relevancia no que diz respeito a
areas protegidas em Portugal. O rio Douro Internacional e o Vale do Agueda, bem como os
rios Sabor e Macas pertencem as ZPE (Zonas de Proteccdo Especial) que se enquadra na
Directiva Aves da Rede Natura 2000, e na IBA (Important Bird Areas). O Douro Internacional
e alguma area adjacente integram a RNAP (Rede Natural de Areas Protegidas) onde existe
o Parque Natural do Douro Internacional. Por fim, existem quatro elementos classificados
como SIC (Sitios de Importancia Comunitaria): a Norte, integrando Vimioso e Miranda do
Douro, encontram-se as minas de Santo Adrido, a maior area de calcarios no norte de
Portugal com manchas de azinhal e sobreiral muito bem conservadas; os rios Douro, Sabor
e Macas; o sitio de Morais, onde as rochas e os solos existentes com a sua flora associada
constituem habitats raros e muito importantes a nivel nacional e internacional. Relativamente
aos Geossitios, existem cinco no Planalto: em Miranda do Douro, os calcarios e as grutas de
Santo Adrido, os miradouros da fraga do Puio e S.Jodo das Arribas. E, por dltimo, no
concelho de Mogadouro, esta a Cascata da Faia da Agua Alta, todos pontos de interesse

para o Planalto Mirandés (ICNF) (anexo C).
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4.8. CARTAS DAS SEBES

Para a seguinte fase foi analisada a freguesia de Palacoulo, em Miranda do Douro,
com uma area de cerca de 4 237 ha. Foi escolhida esta area de forma a apresentar com o
devido pormenor os tipos de sebes presentes. Esta freguesia tem duas pequenas aldeias,
sendo o resto do territério dominado por campos agricolas, matos e mata. Relativamente a
parte agricola, a freguesia tem uma area bastante significativa de campos de cereal e de
lameiros, onde existe muita compartimentacdo. Esta freguesia, por apresentar uma grande
densidade e diversidade de sebes, foi o territério seleccionado para demonstrar as tipologias
de sebes definidas no inicio deste capitulo. Esta

PALACOULO

carta pretende ser uma peca ilustrativa daquilo que
ocorre ao longo do Planalto Mirandés, l:l S

caracterizando de forma clara as sebes existentes

em todo o territorio.

Figura 69. Localizacao da Freguesia de Palacoulo

4.8.1. ANALISE EVOLUTIVA DAS SEBES: DE 1958 A 2016

A seguinte carta pretende ilustrar as sebes que existem na freguesia de Palagoulo
nos dias de hoje. A fim de perceber a evolugdo que houve na compartimentacdo desta
paisagem, foi também elaborada uma carta de inventariagdo das sebes do ano de 1958, a
mais antiga e com melhor resolucdo que se conseguiu adquirir. Esta carta foi realizada a
partir de quatro fotografias aéreas desse ano obtidas no ICE (Instituto Cartografico do
Exército), cada uma com uma escala de 1:26 000 a preto e branco. Estas quatro fotografias
foram georreferenciadas no projeto e assim se deu inicio a sua inventariagdo manual em
QGis. O mesmo se efetuou para o ano de 2016, a partir do Google Earth online. Foram

definidas duas tipologias de sebes: arbustiva e arbérea.

Relativamente a carta de inventariacdo das sebes de 1958, é evidente uma forte
compartimentacdo da paisagem, na sua maioria, de sebes arbustivas. A carta da
inventariacdo das sebes de 2016 demonstra que continua a existir uma compartimentacao
significativa ao longo do espaco. Contudo, notam-se algumas diferencas: muitas sebes
desapareceram, a norte e ao longo de variadas exploracbes agricolas no interior, e a
maioria das sebes arbustivas densificaram-se tornando-se sebes arbéreas, ou seja, a arvore
ganhou um novo destaque na paisagem actual do Planalto. Sobre o comprimento das
sebes, foi possivel concluir o seguinte: em 1958 existiam cerca de 313 km de sebes. Em

2016, este namero baixou para 234 km, o que significa que 25 % das sebes deixaram de
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existir. No entanto, também h& sebes novas: 31 km de sebes surgiram na paisagem do
Planalto (13 km de Sistema Seco e 18 km de Sistema Humido), o que perfaz uma totalidade
de 265 km de sebes actuais.

Figura 70. Desaparecimento das sebes desde 1958 & Surgimento de novas sebes

Sebes de Sistema Humido Sebes de Sistema Seco
1958 214 899 m 98 714 m
188 718 m 45536 m
(5 % das sebes desapareceram) (20 % das sebes desapareceram)

2016

Quadro 3. Evolucéo das sebes de Sistema Seco e Sistema Himido entre os anos de 1958 e 2016

Tal como o quadro 3 indica, as sebes de Sistema Humido, apesar de 5 % terem
desaparecido, mantém-se quase na totalidade no Planalto. J& as sebes de Sistema Seco,
diminuiram significativamente no contexto do Planalto: 20 % das sebes deixaram de existir.

Desta analise conseguiram-se testar duas hipéteses, que se complementam com a fig.71.:

1. As sebes em sistema humido, sobretudo associadas aos lameiros, mantiveram-

se e densificaram-se, por varias razoes:

o As sebes de lameiro continuam a ser rentaveis para os agricultores pelos servicos ja
mencionados (contencdo do gado, lenha, folha, entre outros), dai ser expectavel que se
mantenham no contexto do Planalto;

o As esgalhas envolvem mao-de-obra, muitos riscos e por isso uma gestdo muito
exigente, dai ser expectavel que as sebes aumentem de copa;

. As substancias lenhosas foram substituidas pelos combustiveis fosseis, dai ser

expectavel que haja menos interesse na poda e que as sebes se densifiquem.

2. As sebes em sistema seco, sobretudo associadas aos campos de cereal,

desaparecerem, por varias razoes:

o O emparcelamento tornou a sebe um obstaculo para as maquinas;
o As sebes de cereal sdo menos rentaveis, pois a folha e a madeira sdo pouco

aproveitadas, provocando sombra nas culturas.
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ANALISE EVOLUTIVA DAS SEBES: DE 1958 A 2016
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Inventariacéo das Sebes, 1958 Inventariacdo das Sebes, 2016

Legenda

[ | Limite da Freguesia de Palagoulo (Fonte: CAOP 2013)

«wn sebe arbustiva e sche arborea

Figura 71. Analise evolutiva das sebes: de 1958 a 2016
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4.8.2. INTERPRETAGAO ECOLOGICA DAS SEBES

De modo a entender a existéncia das sebes do ponto de vista ecolégico, foram

realizados dois cruzamentos com a carta das sebes: os declives e a morfologia do terreno.

o CARTA DAS SEBES & DECLIVES

Este cruzamento permite perceber se h& alguma relacdo das sebes com os
diferentes declives. De facto, a compartimentacdo existe sobretudo em zonas pouco
declivosas, ou seja, nos planaltos e nas varzeas. No caso da freguesia de Palagoulo, as
sebes estdo sobretudo associadas a declives entre os 0-12 %, sendo que nas zonas com
declives mais elevados a compartimentagdo é quase nula (fig.72).

° CARTA DAS SEBES & MORFOLOGIA DO TERRENO

A sobreposicdo da Carta da Morfologia com as sebes permite tirar outras
conclusdes. J& apresentados anteriormente, os tipos de sebes existentes no Planalto
Mirandés ndo se cingem a uma situacao fisiografica especifica: tanto surgem em zonas
proximas de linhas de agua, como em zonas de cabeco, mas também em zonas de

vertente, como a carta o representa.

Ora, analisando a carta, as sebes que se encontram em Sistema HUmido séo as
sebes que rodeiam lameiros do tipo arboéreas, enquanto que as sebes que se encontram nos
cabecos séo relativas a culturas de cereal do tipo arbustivas, bem como do tipo arbéreas.
Nas zonas de vertente, que abrangem a maioria deste territério, acabam por se encontrar
guer sebes de cereal, quer sebes de lameiros, por se tratar de uma zona de transigdo onde

podem surgir os dois tipos de sebes (fig.73).

Assim, desta carta se pode concluir que na freguesia de Palagoulo as sebes de
Sistema HUmido e as sebes de Sistema Seco estdo distribuidas por todas as unidades

fisiogréficas apresentadas (cabecos, sistema humido e vertentes).
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Figura 72. Sebes & Declives
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Figura 73. Sebes & Morfologia do Terreno
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4.9, PROPOSTA DE RESTAURO ECOLOGICO

Depois da interpretacdo ecoldgica da area de estudo e da inventariacdo das sebes,
realizou-se a Proposta de Restauro Ecolégico (fig.75). Esta carta, relativa a freguesia de
Palacoulo, tem como objectivo propor uma gestao sustentavel do territério, conservando e

restaurando as sebes, as matas e os matos.

Sendo o0 estudo da sebe a base deste trabalho, esta Proposta foca-se numa
intervenc@o possivel para a compartimentacdo desta paisagem. Tendo sido analisada a
evolucdo das sebes desde 1958 até aos dias de hoje, esta Proposta pretende manter as que
ja existem em bom estado e restaurar outras que seriam importantes recuperar. Analisando
alguns problemas da compartimentacédo actual (abandonadas ou descontinuas), foi possivel
chegar as medidas de restauro ecoldgico. As sebes consideradas 'abandonadas’ sdo
relativas aos lameiros abandonados e as sebes 'descontinuas’ estdo mais associadas aos

campos de cereais.

Deste modo, propde-se manter as existentes que ndo estejam abandonadas e que
continuam a exercer o seu papel. Quanto as sebes consideradas 'abandonadas', propbe-se
recupera-las, nomeadamente 75 km de sebe, todos relativos a lameiros de Sistema Humido.
Contudo, a sua recuperagdo esta dependente dos usos agricolas actuais, e sendo na
maioria lameiros abandonados, o que se sugere é a gestdo da regeneracao natural dos
freixos. Esta situacéo ja se verifica em alguns lameiros abandonados do Planalto (fig.74), o
que acaba por ser um regresso ao estado natural dos antigos lameiros, pois estes
resultaram da antropizacédo de freixiais (Aguiar et al, 1998). A preservacdo de sistemas de
Paisagem Compartimentada € muito dificil quando desaparece o sistema de exploracao que
lhe deu origem, porque a Paisagem é dinamica (Magalhaes, 2007).

Figura 74. Regeneracdo natural de um freixial (autora)

Para as sebes consideradas 'descontinuas’, propde-se a sua continuacdo - que

perfaz um total de 63 km novos -, ou seja, a compartimentacdo total de um campo onde a
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sebe esta claramente interrompida. Por ultimo, sdo também propostos 256 km de sebe que

existiam em 1958 e que no contexto actual ainda fazem sentido.

Mais concretamente, ao todo sdo propostos 319 km de sebe (283 km de Sistema
Humido e 36 km de Sistema Seco). As espécies propostas pertencem aos dominios
climécicos do Fraxinus angustifolia e do Quercus pyrenaica, incluindo por isso uma grande
variedade vegetativa desta regido. Seguem-se desenhos que ilustram sucessdes de
vegetacao possiveis de ocorrer tanto em Sistema Himido como em Sistema Seco (fig. 75).

Actualmente, a freguesia de Palagcoulo é dominada pelo sector agricola, mas com
uma grande area de mata. Ora, estas matas sdo essenciais na conservacdo dos recursos
do solo e da agua ao prevenirem a eroséo do solo, ao promoverem a infiltracdo de agua e
ao reduzirem o escoamento superficial (Magalhdes, 2007). S&o também o simbolo
vegetativo de cada unidade biogeografica e por isso compdem o ciclo ecolégico de cada
habitat.

As sebes no Planalto Mirandés, como ja foi referido, sdo uma expressdo da
mata/bosque natural, e esta também deve ser conservada. Seguindo a metodologia
'Sistema-Paisagem’, a Estrutura Ecoldgica Rural de uma paisagem compartimentada é
composta pelas sebes, pela mata e pelos matos. Deste modo, a seguinte Proposta de
Restauro Ecolégico procura também restabelecer as matas e 0s matos para promover o

equilibrio do mosaico rural.

Em primeiro lugar, prop6e-se manter as areas de mata e matos que ja existem. Em
segundo lugar, propdem-se areas de mata e matos novos que possam respeitar as
condi¢cdes ecoldgicas do territério. Para tal, foram cruzadas informacdes das Cartas da
Morfologia do Terreno e dos Declives, respectivamente as zonas de 'vertente' e os declives
> 12% (declives em que no Planalto deixa de existir a agricultura e compartimentacdo da

paisagem; areas com aptiddo para a mata).

Estando o Planalto Mirandés associado a cotas relativamente elevadas sujeitas a
processos erosivos, a preservagado e a recuperacdo ecolégica das sebes, da mata e dos
matos sao fundamentais para o bom funcionamento ecoldgico, bem como para a

manutencéo e identidade da paisagem rural (Magalhaes, 2007).
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Figura 75. Proposta de Restauro Ecolégico
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5.AS SEBES NAS MEDIDAS AGRO-AMBIENTAIS.
PROPOSTAS DE VALORIZACAO

As sebes, enquanto prestadoras de servigos ecossistémicos tém, como foi referido,
uma série de vantagens que deviam estar mais presentes na sociedade portuguesa, em

vérias formas e situacgoes.

Em primeiro lugar, o termo sebe ndo esté enraizado na cultura portuguesa, o que por
si sO é um pequeno grande entrave. Habitantes e agricultores desconhecem o significado de
sebe, como no Planalto Mirandés se verificou. Nao estando esta palavra assente
culturalmente na lingua portuguesa, seria importante promover a sua difusdo em varios

ramos de ensino, assim como dar a conhecé-la em mais livros ou painéis de sinaléctica.

Em segundo lugar, a sebe ndo é um elemento apreendido como uma componente
essencial da paisagem agricola. Para muitos, ndo passam de umas meras arvores no
campo. Do cidaddo ao agricultor, a ideia da sebe como elemento estruturante da paisagem
nao é clara, ndo estando muito presente na leitura de um territério. Falta, por isso, uma

grande sensibilizacdo por parte de técnicos e profissionais da area neste ramo.

Em terceiro e ultimo lugar (e talvez o mais importante) é o facto das sebes nao terem

ajuda financeira no ambito das medidas legislativas.

Quanto a legislacdo da PAC (Politica Agricola Comum) actual, ndo ha qualquer
alusdo as sebes, nomeadamente no Programa de Desenvolvimento Rural do Continente
(PDR) 2014-2020, seja em "7.4.1 Conservacao do solo", "7.7.1 Pastoreio extensivo - apoio a
manutencdo de lameiros de alto valor natural”, "7.9 Mosaico agroflorestal’, nem no art®
834/2007 sobre a Agricultura Biolégica, nem no decreto-lei n°256/2009 sobre Producédo
Integrada. Contudo, na antiga PAC, o PDR obrigava a manutencdo das pastagens
permanentes com alto valor natural na zona do Douro Internacional, bem como da
vegetacdo arbdérea que se encontrasse nas bordaduras e no seu interior, para serem

utilizadas como complemento na alimentacdo animal em regime extensivo.

Ainda na legislagéo, o sistema de compartimentacdo é protegido pela Lei de Bases
do Ambiente, que proibe “A eliminacdo da compartimentagéo, sebes vivas, uveiras e muros,
para além da dimensdo da folha de cultura considerada minima regionalmente.” O Manual
de Agricultura Biolégica faz uma alusdo as sebes, realcando as suas vantagens na

prevencédo da eroséo do solo e no contributo para atrairem auxiliares (Ferreira, 1998).
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Relativamente ao caso de estudo do Planalto Mirandés, existe uma norma do
Regulamento do Parque Natural do Douro Internacional que protege as sebes, proibindo a
destruicdo de muros de pedra e sebes vivas dos campos agricolas em extensao superior a
50m. Contudo, nem todo o Planalto Mirandés faz parte do PNDI, ndo estando por completo
sob a proteccdo desta lei. O proprio Planalto em si ndo € descrito devidamente neste
regulamento, pelo que seria benéfico passar a existir uma caracterizagdo/proteccdo mais
detalhada, nomeadamente no art 20° em areas de proteccdo estarem classificados os
lameiros com as devidas sebes ou no art 6° actividades a promover, como por exemplo a

manutencao dos freixos nos lameiros (anexo E).

Ora, apesar de algumas leis aludirem a sua protec¢ao, Portugal ndo tem actualmente
uma lei que apoie financeiramente a plantagdo ou a manutencdo de sebes em paisagem
agricola. Para além disto, ndo existem organismos locais destinados ao apoio e

aconselhamento das sebes.
Seguem-se alguns exemplos de paises estrangeiros:

- Franca: tem varias leis que apoiam as sebes, nomeadamente as leis de Grenelle:
um novo projecto para o estudo das paisagens do territorio francés, segundo a Trame Verte
et Bleu National. Este projecto estuda a composicdo do territério em grande escala e
inventaria as paisagens, promovendo meios de conservacdo, sendo o bocage uma
componente essencial. Ministérios de agricultura, colectividades territoriais, associacdes
ambientais, ateliers, investigadores e os proprios agricultores promovem a manutencao e
plantacdo de sebes. Existem varias associacfes que defendem e ajudam na manutencao
das sebes: Mission Bocage, Pole Bocage, Institut pour le Développement Forestier,
Association Prom'Haies, Arbre et Paysage 32, Afrotransfert Bretagne (Pole Bocage; Mission
Bocage). Também no caderno de encargos da agricultura biodindmica pelo menos 5% das

superficies do dominio agricola s&o reservadas a plantagéo de sebes (Farinelli, 2011).

- Inglaterra: As sebes estdo muito enraizadas na cultura inglesa. Quando, com a
mecanizacdo da agricultura se destruiu grande parte das sebes, foram criadas algumas
associacBes que se tém movido em prol da sua proteccdo. E o caso de Wildlife Trusts,
English Hedgerow Trust e Hedge Link (Hedgelink; Hedgerows; Wildlife Trusts). Ambas
sensibilizam, educam, ajudam com conselhos técnicos, controlam e plantam sebes. Existe
um regulamento s6 e apenas sobre as sebes: Hedgerows Regulation 1997. Nele se incluem
uma série de leis e restricbes como: pedir autorizacdo para remover uma sebe (que
dependera das suas caracteristicas); ou realizar um tipo de actividade que tenha de ter em

conta a nidificacdo de certas aves (Countryside hedgerows, 2014).
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Assim, inspirando-se em outros paises, seguem-se algumas propostas para a

valorizacdo das sebes em Portugal:

o a PAC, bem como outras medidas e regulamentos, deveriam apoiar financeiramente
a manutencdo e a plantacdo das sebes como infra-estruturas ecoldgicas em exploracdes
agricolas;

o relativamente aos lameiros do Planalto Mirandés (e outros que existam em paisagem
portuguesa), habitats Unicos do territério nacional, deviam ser protegidos e mais valorizados,
assim como as suas sebes. Os cerrados, patrimonio cultural e floristico do Planalto, muitos
deles com mais de mil anos, deveriam constituir espacos protegidos através da legislacao
adequada, pois na ultima década, varios tém sido destruidos para plantar floresta. E como a
experiéncia milenar dos nossos antepassados nos indica, os lameiros apenas tém aptidao
para cerrados (Ferreira, 2013). Por exemplo, seria desejavel que voltasse a existir uma lei
que protegesse as sebes em lameiros;

o classificar as sebes como infra-estrutura ecolégica ou florestal e ndo como espaco
agricola, pois neste ultimo caso é considerado por alguns perda de superficie cultivavel sem
rendimento. Em Franca, para o inventéario florestal nacional, as sebes séo definidas como
elementos de floresta lineares (Meynier, 1976);

o criar associacdes de defesa e apoio as sebes, através de organismos locais;

o criar no ensino programas em disciplinas que valorizem mais as sebes (ambiente,
ecologia, paisagem, geografia, etc);

o sensibilizar os agricultores e cidadaos para a sua importancia.

De referir também que, apesar das sebes ndo serem apoiadas, realizaram-se nos
tltimos anos alguns projectos de desenvolvimento rural em Portugal com resultados

bastante positivos. E o caso de:

- BioDiVine (2010-2014) e EcoVitis (2011-2014): ambos realizados com o objectivo
de incentivar e conservar a biodiversidade em ecossistemas viticolas do Douro. Estes
projectos pretendem demonstrar que é possivel preservar ou fomentar a biodiversidade da
exploracdo através de praticas sustentaveis, a partir do estabelecimento e manutencao de
infraestruturas ecoldgicas em paisagem viticola. Nestas infra-estruturas ecolégicas esta
integrada a plantacdo de sebes. No projecto Biodivine, por exemplo, foram plantadas 3,5km
de sebes com espécies autoctones. E um projeto que dura ha 5 anos e que tem tido
resultados muito positivos no fomento da biodiversidade, tendo os agricultores aderido muito
bem aos objectivos do projecto. O BioDiVine teve apoios de instituicbes francesas,
espanholas e da ADVID (Associacdo para o Desenvolvimento da Viticultura Duriense). Por

seu lado, a EcoVitis teve apoios de vérias instituicbes portuguesas, da UTAD (Universidade
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de Tras-os-Montes e Alto Douro) e também da ADVID (Biodivine, 2010; Ecovitis, 2014). Nas
seguintes figuras podem-se observar sebes plantadas de ambos os projectos: desde
agricultores no terreno a plantarem sebes em zona de socalcos; sebes de esteva,
madressilva e rosmaninho entre as vinhas; e sebes de cipreste, alfazema e santolina no final

de uma vinha (fig.76).

Figura 756. Instalacao de sebe na Quinta do Arnozelo, pertencente a Sogevinus (Nébrega) /
Sebe instalada na Quinta da Granja, pertencente a Real Companhia Velha (Carlos, ADVID) / Sebe
instalada na Quinta do Vesuvio, pertencente a Symington (Carlos, ADVID).

- O PDABVL (Projecto de Desenvolvimento Agricola do Baixo Vouga Lagunar), que se
realizou entre 2004 e 2007, teve como objectivo a monotorizagcédo da diversidade biolégica
do Baixo Lagunar apds um EIA (Estudo de Impacte Ambiental) realizado pela Universidade
de Aveiro. Este projecto deve-se ao facto de a Ria de Aveiro ter terrenos muito férteis e ser
umas das zonas humidas mais ricas do pais, apesar de estar actualmente muito sujeita a
processos biofisicos e antrOpicos negativos. Uma das etapas deste projeto foi a
monitorizacdo da flora do Bocage, realizando-se um inventario das espécies das sebes
existentes entre 2005 e 2006. Provou-se que estas sebes existem sobretudo para
delimitacdo das parcelas de propriedade, abrigo para o gado e para as culturas; limite fisico
para o gado em pastoreio, protecgéo e fixagdo das margens de valas e taludes; e produgéo
de lenha. Dado os avancos das aguas salgadas pela destruicdo de um dique, algumas
sebes desapareceram. O Projeto em si acabou por néo ter financiamento, ficando-se por
esta monitorizacdo, mas provou a importancia das sebes nesta regido e chamou a atencdo
para a necessidade de serem valorizadas (DGADR, 2008). Na fig. 77 é representada a
evolucao das sebes na area em questdo nos anos 1967, 1985 e 1995, provando que grande
parte da compartimentacéo deixou de existir.
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/" Limite do BVL
/\/ Linhas de agua principais
/\/ Sebe arborea

/\/ Sebe arbustiva
Sebe herbacea

/\/ Sebe dupla

Figura 767. Trabalho realizado no ambito do Projecto do Baixo Vouga Lagunar. Inventariagdo das sebes
em 1967, 1985 e 1995 (Arsénio, ISA)

Deste modo, os exemplos demonstram uma grande forca de vontade em mudar e
melhorar os ecossistemas agricolas. Para tal, € necessario que o termo sebe seja mais
conhecido e reconhecido por todos; que haja uma forte sensibilizacdo para a leitura das
sebes enquanto infra-estrutura ecoldgica das paisagens e que novas leis surjam para
incentivar financeiramente a plantacdo e a manutencéo de sebes. Quando bem plantadas e

bem mantidas, as sebes desenvolvem um papel essencial.

Uma politica de organizacdo sistémica de territério possibilitard a autonomia da
ruralidade e promovera uma estruturacdo do espaco em areas e corredores de agricultura e

pastoricia e na criagdo de uma rede de matas, sebes e de vida silvestre (Telles, 2008).
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6. CONCLUSOES

A sebe, que foi apresentando ao longo do tempo varias formas e fungdes
relacionadas com as actividades humanas, define-se como um sistema heterogéneo e
evolutivo. Com efeito, ela vai-se moldando de acordo com as transformacdes das
sociedades agricolas e das necessidades do homem, tendo sido até hoje um elemento

fundamental na constituicdo de inUmeras paisagens agrarias.

A sebe exerce funcdes ecoldgicas benéficas e essenciais para o0 bom
desenvolvimento das exploracbes agricolas e do ambiente. Protege os solos da erosao,
defende as culturas dos ventos e das geadas, cria um microclima mais favoravel - em
termos de temperatura, humidade e evapotranspiragdo -, regula o sistema hidrico e é
igualmente considerada um corredor ecolégico que promove a biodiversidade e a simbiose
entre diferentes habitats. Assim, as sebes sao indubitavelmente uma estrutura fulcral a

manter em paisagem rural por todos 0s servigos ecossistémicos que prestam.

7

Para além disto é, em grande parte dos casos, resultado da desmatacdo da
vegetacdo natural. Trata-se, assim, de uma presenca importante da mata em paisagens que
tém sido artificializadas pela agricultura e pela floresta de producdo. A sua existéncia €, por
isso, também muito relevante do ponto de vista da conservacdo das espécies autoctones de
cada regido.

Relativamente as sebes do Planalto Mirandés, elas desenham uma
compartimentacdo bastante nitida, que estd associada aos métodos de agricultura
tradicionais ainda praticados na regido de Tras-os-Montes. As sebes de freixos nos
lameiros, bem como de carvalhos nos campos de cereal continuam a desempenhar um
papel muito importante para os agricultores, para a sociedade e para o ambiente. Abrigam e
protegem o gado de condi¢gBes climaticas adversas; abrigam as culturas dos ventos e das
fortes geadas que ocorrem no Planalto, melhorando o seu rendimento; previnem a erosao
dos solos que, por si, sdo bastante delgados e pouco férteis; fornecem lenha, madeira e
frutos; aumentam a biodiversidade; e constituem uma presenca da mata muito importante
neste territorio. E gracas a presenca da sebe que o Planalto Mirandés consegue, em solos

pobres, desenvolver uma agricultura tdo diversificada entre si.

Apesar dos modelos agricolas terem alterado a presenca da sebe na paisagem, e de
no caso especifico da freguesia de Palacoulo terem desaparecido 25% das sebes, prevé-se
que esta estrutura se venha a manter. Em primeiro lugar, pois sdo vantajosas do ponto de
vista ecoldgico e muito Uteis. Em segundo lugar, porque os proprios agricultores, quem

cuida das sebes, demonstram interesse em manté-las no futuro.
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Resultado de um determinado uso da terra e espelho dos habitos de uma cultura, as
sebes preservam uma heranc¢a que revela uma histéria secular e por isso afirmam-se como

simbolo de longevidade na paisagem de Tras-os-Montes.

Se, como seria desejavel no futuro surgissem apoios mais concretos através da
legislacdo em vigor, as sebes poderiam adquirir maior relevancia e obter o reconhecimento
devido. Numa sociedade em que surgem modos de producéo cada vez mais conscientes do
ponto de vista ambiental, as sebes vém consolidar a sustentabilidade destes métodos de
gestdo, na medida em que sdo uma infra-estrutura ecoldgica central no ordenamento e na

gestdo do nosso territdrio.

Espera-se assim que, tal como na paisagem téao particular do Planalto Mirandés, bem
como em outras paisagens compartimentadas portuguesas, haja apoios, medidas e

projectos que procurem valorizar e conservar as sebes em Portugal.
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ANEXO A: Questionario realizado aos agricultores

N Lo 1 1=
[0 F= 1o [T

[NL0) 1 g TS0 F= =1 o [T = T

SISTEMA DE EXPLORAGCAO

1. Mao de obra: familiar ....... assalariada .......
2. Como alimenta os animais ao longo do ano?
feno ....... ervilhaca/aveia ....... silagem de milho .......
racao ....... pastagem natural .......
3. Como séo alojados/estabulados os animais? (precisar ao longo do ano)
....... permanentemente estabulados
....... semi-estabulados (durante o dia em parque ou na pastagem)
....... ao ar livre (permanentemente em pastoreio ou em parques)
LAMEIROS:
4. Tipos de lameiros? (recolher designacgdes tradicionais)
de planalto (sequeiro) ....... de vale (regadio) .......
5. Produtividade dos lameiros . Quantos fardos de feno tira por ano? numa area de um
lameiro & escolha
6. Como é feito o maneio/gestao dos varios tipos de lameiros ao longo do ano?
3.1 Quando é que o lameiro é fechado para o gado?
3.2 Quando corta o feno?
3.3 Pasta no Verdo e no Outono/Inverno?
3.4 Como é que gere o lameiro: faz a monda, rega, limpa as agueiras e fertiliza?
1. SEBES
O que é uma sebe para si?
1. Tem sebes em todos os terrenos?
2. Em que exploragdes agricolas tem mais sebes?
lameiro ....... cereal ....... horta .......
olival ....... vinha .......
3. Que espécies tem? Tem muros?
4. Héa quanto tempo tem estas sebes? Foi vocé que as plantou?
5. Para que servem as suas sebes ? (1.Importancia Alta/2.Imp. Média / 3. Imp. Baixa)

....... producédo de folha para alimentar os animais
....... proteccéo do gado

....... proteccao do vento

....... regulacao hidrica/do solo

....... biodiversidade

....... demarcacao de terreno

....... producéo de madeira

....... paisagem/qualidade de vida

....... sombra para 0s animais
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8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.

10.

Como trata a sebe? E antes? (passado vs. presente)
Limpa? a m&o? com rocadora? Herbicida? De quantos em quantos anos?
Como cuida das arvores?
ripagem da folha ....... esgalha (poda) .......
Ripagem da folha
Espécies ripadas?
Epoca da ripagem (Verdo, em que meses)?
Como se ripam as folhas (passado vs. presente)?
Que animais consomem as folhas (por espécie, passado vs. presente)?
Importancia na alimentacéo dos animais (passado vs. presente)

Esgalha (= poda)
Como se esgalham as arvores (passado vs. presente)?
De quantos em quantos anos? Cortavam-se mais antes? (passado vs. presente)?
Para que serve a esgalha?
Uso dos ramos esgalhados?
Efeito da esgalha na pastagem e na qualidade e producédo do feno?

Para que servem as arvores (Uso por espécie)?
madeira ....... lenha .......
producéo de folha ....... sombra .......

10.1. As sebes tém um valor econémico?
10.2. Espécies mais valorizadas?

11.

De um modo geral, as sebes sdo um elemento Gtil ou um problema?
muito atil ....... atil ... problema .......

11.1. Jé alguma vez teve de tirar sebes? Sim ....... N&o .......

12.

13.
abater
14.

16.
diria?

17.

18.

As sebes tém inconvenientes? Sim ....... N&o .......
....... perda de superficie cultivavel
....... obstaculo para as maquinas
....... tamanho de parcela muito reduzida
....... dificuldade de manutengéo
....... tempo passado
....... mau rendimento na proximidade da sebe
Como prevé a evolucéo das sebes?
....... manter/controlar ....... plantar .......
Se tivesse algum tipo de financiamento para plantacédo de sebes, aceitaria? Sim
N&o .......
Para si, seria necessaria ajuda para manutencéo das sebes?
Sim ....... N&o .......
15.1 Que tipo de ajuda?
financeira ....... técnica ....... material .......
formacéo/conselhos .......
15.2 Quantificar linearmente: por 100m de sebe quanto precisaria?

Se pudesse descrever a paisagem da sua regido a alguém que nédo era daqui, 0 que

Um bom local para fins turisticos?

As sebes sdo um elemento caracterizador desta paisagem?
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VALOR ECOLOGICO DA VEGETAGAO

-750000 -725000 -700000
n n ! |

5100000

5075000

5050000

o
3
-0
o
ey
o
o
o
= L0
I~
o
[Tp}
1:750.000 =
0 50 100km =S
—_— [Tp}
3
ETRS 1989 Portugal TM06
Fonte: CEAP/ISA/ UL 2016
-750000 -725000 -700000
Legenda
Muito Baixo
Baixo
[ Moderado
I Elevado

B Muito Elevado
[ | Limites Administrativos (Fonte: CAOP 2013)

ANEXO B - Valor Ecoldgico da Vegetacao
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ANEXO C - Conservacado da Natureza e Geossitios
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ANEXO D: Legislacdo em vigor sobre as sebes em paisagem rural em Portugal

Lei de Bases do Ambiente. Decreto — Lei n.°19/2014 de 14 de Abril

Artigo 9.° Luz e niveis de luminosidade - [revogado - Lei n.° 19/2014, de 14 de Abril]

(..r)

5 - Nos termos dos n° 1, 2 e 3, é proibida:

(..r)

¢) A eliminacao da compartimentacao, sebes vivas, uveiras e muros, para além da dimenséo

da folha de cultura considerada minima regionalmente.

Regulamento do Parque Natural do Douro Internacional 20 - Resolug&o do Conselho
de Ministros n° 120/2005

Artigo 7.° Actos e actividades interditas

Na area de intervencao do presente Plano, sdo interditos 0s seguintes actos e actividades:
(...

n) Destruicdo de muros de pedra e sebes vivas dos campos agricolas em extensao superior

a50m;
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ANEXO E: Desenhos e outras fotografias tiradas em visitas de campo

Desenhos do Planalto e das arribas do Douro

Muro tradicional construido por um dos agricultores inquirido

Lameiro abandonado Sebes em campo de cereal bem conservadas
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ANEXO F: Panfleto de sensibilizacdo
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