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“what we do in life echoes in eternity”

Maximus
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Metodologia

A presente dissertacdo de mestrado pretende contextualizar o problema dos Recursos

com destaque para o Recurso de Revista e o dilema da dupla conforme.

Os conceitos juridicos apresentados sdo desenvolvidos com profundidade e espirito
critico, sendo que, por vezes, a posicdo adotada em determinados capitulos da
dissertacdo possa ser a posicdo minoritaria, contudo, cré-se que a fundamentacdo e o

rigor cientifico justificam o posicionamento nessas questdes controvertidas.

A metodologia adotada consistiu na analise de Doutrina nacional e internacional, bem
como na analise de Jurisprudéncia, com especial relevo para a Jurisprudéncia do

Supremo Tribunal de Justiga.

Ao longo de toda a investigagcdo foram sempre privilegiadas as fontes primarias, sendo

que, por vezes, a titulo excecional sdo usadas fontes secundarias.

Por fim, consideramos que a tese avancada é fundamentada com base em textos
normativos de varios regimes legais, com amostra de vérias situacdes tipicas e, ainda,

com sustento em Jurisprudéncia atual.



Resumo

Nesta investigagao sera tratada a tematica da “dupla conforme”, com énfase na questao
da determinagdo do que deve ser entendido por fundamentacdo essencialmente

diferente.

Feita a delimitacdo do ambito de aplicacdo da dupla conforme com a andlise do estado
da arte, quer da doutrina, quer da jurisprudéncia, entende-se que ha possibilidade de
agrupar determinados casos em que existe fundamentacdo essencialmente diferente,
tendo por base os efeitos dos casos julgados das decisdes de ambas as instancias, cuja

enunciagdo sera apresentada enquanto “constelagdes de dupla conforme”.

Pretende-se também demonstrar que, face a delimitacdo do conceito de fundamentacao
essencialmente diferente que é atualmente apresentado, quer na doutrina, quer na
jurisprudéncia, é possivel fazer um paralelismo com o regime da “contradi¢ao de
julgados™, que se encontra positivado no ordenamento juridico nacional no artigo 625°
do CPC.

Feito esse paralelismo torna-se assim percetivel o que deve ser entendido enquanto
fundamentacdo essencialmente diferente, quanto aos efeitos contraditorios e

revogatorios das decisdes em crise, e, ainda, quanto aos efeitos dos casos julgados.

PALAVRAS-CHAVE: Recurso de Revista; Dupla conforme; Fundamentacdo

essencialmente diferente; Caso julgado; Contradicdo de julgados.



Abstract

In this investigation, it will be adressed the issu of “conforming pair”, with emphasis on
the question of determining what should be understood by essentially different

reasoning.

Having made the delimitation of the scope of application of the “conforming pair”
according to an analysis of the state of the art, both of doctrine and case-law, it is
understood that there is the possibility of grouping certain cases in which there is
essentially diferente reasoning, based on the effects of the res judicata of the cases and
the decisions of both instances, whose enunciation will be presented as “constellations

of conforming pair”.

It is also intended to demonstrate that, in light of the delimitation of the essentially
different reasoning that is currently presented, both in doctrine and in case-law, it is
possible to draw a parallel with the regime of “contradiction of judgments”, which is
found in the portguese national legal system, in article 625° of the portuguese code of

civil procedure.

Once this parallelism is made, it becomes clear what must be understood as an
essentially different reasoning, regarding the contradictory and revocative effects of

decisions in crisis, and, still, regarding the effects of the judged cases.

Key words: Appeal; Conforming pair; essentially different reasoning; Judged case;

Contradiction of judgments.
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INTRODUCAO

O recurso surge no ordenamento juridico como um meio de impugnacéo de uma decisdo
judicial, sendo o recurso de Revista o culminar dessa faculdade que é atribuida as partes
que se consideram injusticadas, ou, ainda, que a decisédo proferida sofre de alguma
enfermidade.

Como é sabido o sistema recursério vigente consagra Varios tipos de recursos, sendo
que, para a presente investigagdo o0 recurso que deve ser tido em conta é
necessariamente o Recurso de Revista. Assim, ndo nos iremos ocupar em demasia com
0s restantes tipos de Recursos, sendo apenas feita uma breve exposicdo no que respeita

aos demais.

Ora, no ordenamento juridico portugués e, no que concerne ao regime legal dos
recursos, a dupla conforme surge como o obstaculo ao recurso de Revista e ao terceiro

grau de jurisdicao.

Pois bem, para que haja lugar a aplicacdo da dupla conforme nos termos consagrados no
artigo 671°, n.° 3 do CPC, e, consequentemente, para que o recurso de revista ordinario
ndo seja admitido, é necessario que o acorddao do Tribunal da Relacdo confirme sem
voto de vencido e sem uma fundamentacéo essencialmente diferente a decisdo proferida

na primeira instancia.

Assim, para determinar a admissibilidade do recurso de Revista sera sempre necessario

verificar os pressupostos subjetivos e objetivos do regime legal da dupla conforme.

Quanto ao pressuposto subjetivo da dupla conforme, devera entender-se como sendo a
auséncia de voto de vencido, ou seja, ndo podera existir um voto de vencido por parte de
um juiz Desembargador, pois, caso esse voto exista, serd admissivel o recurso de

Revista para o Supremo Tribunal de Justica.

Ja em relacdo aos pressupostos objetivos, estes podem ser divididos em dois requisitos.
O primeiro é a necessidade de existéncia de uma conformidade decisoria, ou seja, é
preciso que o Tribunal da Relacdo confirme a decisdo — enunciado dispositivo - no

mesmo sentido que o Tribunal da primeira instancia decidiu. J& o segundo requisito,



prende-se com a necessidade de a fundamentagdo empregue pelo Tribunal da Relagdo

ser essencialmente a mesma.

E quanto ao segundo requisito da dupla conforme que se colocam os mais diversos
problemas e sobre os quais iremos debrucar a nossa investigacdo. Pois, ndo e facil
determinar quando uma fundamentacédo € essencialmente diferente ou deixa de o ser.
Ora, uma vez que foi esta a técnica legislativa empregue no artigo 671° n.° 3 do CPC,
sera sempre necessdrio densificar o conceito indeterminado da expressdo

“essencialmente diferente”.

Recorrendo a anélise da Jurisprudéncia e fazendo uma interpretacdo do sistema a luz da
teoria do caso julgado, podemos verificar que h& pistas que permitem integrar
determinados casos tipicos no ambito da dupla conforme, ou, por outro lado, uma vez
excluidos desse mesmo ambito, ndo havera dupla conforme e sera admissivel o recurso

de Revista.

Essa interpretacdo sistematica podera ser feita a luz das denominadas “decisfes
contraditérias”, nos termos do artigo 625° do CPC.

No nosso entender, este conceito indeterminado do artigo 671°, n.° 3 do CPC, pode ser
interpretado em conformidade com o espirito do sistema, tendo por base o conceito de
contrariedade de casos julgados, tal como se encontra consagrado no artigo 625° do
CPC. Pois o0 que o legislador portugués pretendeu com o requisito da dupla conforme
foi restringir o0 acesso ao Supremo Tribunal de Justica. Essa restricdo ndo seré apenas
nos casos em que ja ndo héa interesse processual, mas, também nos casos em que existe
harmonia de decisdes e a seguranca juridica ndo fica fragilizada. Sendo na nossa
modesta opinido um dos expoentes maximos dos principios consagrados igualmente no
regime legal estabelecido para a contradi¢cdo de casos julgados, nos termos do artigo
625° do CPC.

Assim, serd necessario “desenterrar” e reconsiderar determinados conceitos que
atualmente a Doutrina e Jurisprudéncia maioritarias tém como assentes, nomeadamente,

o critério da coincidéncia formal e o critério da coincidéncia racional.

Ora, partilhamos do entendimento que para efeitos de dupla conforme, esta deve ser
compreendida enquanto um pressuposto processual negativo, no sentido em que a parte

prejudicada deve alegar a existéncia de uma fundamentacao essencialmente diversa.



Ademais, a mencionada fundamentacao essencialmente diversa devera ser significativa
e ndo meramente periférica, de modo a que se possa constatar a ocorréncia de uma

verdadeira sucumbéncia qualitativa.

Com base num estudo feito na orientacdo da Jurisprudéncia sobre o conceito da dupla
conforme é possivel verificar determinadas situacdes em que existe dupla conforme,

sendo essas identificadas por nds como “constelagdes tipicas de dupla conforme”.

As aludidas situagdes tipicas apontam sempre no sentido de que ha contradicdo de
efeitos nos casos julgados em apreco, no mesmo sentido em que consideramos que

surgem no regime legal consagrado no artigo 625° do CPC.

Assim, como serd visto ao longo desta investigacdo, vamos tentar chegar a um critério
operativo que permita densificar o &mbito de aplicagédo da dupla conforme, usando os
critérios objetivos da coincidéncia deciséria, bem como da necessidade de a
fundamentacdo ser essencialmente idéntica, em conjugacdo com o regime da

contradicdo de julgados.



§ 1. Conceito de Recurso

1. Para compreender esta investigacdo e a figura da dupla conforme € necessario ter

como assente o que é um recurso juridico.

Assim, no que respeita ao conceito juridico-cientifico de recurso, sendo ele mais ou
menos pacifico, pode avancar-se, ainda que de forma simples, mas com o rigor
cientifico que se exige, 0 recurso tem sempre em vista a revogacdo de uma deciséo
judicial e a sua substituicdo por uma nova decisdo, podendo ser com fundamento em

ilegalidade ou injustica.

2. Algo que a doutrina estrangeira também considera como imprescindivel, sendo ponto
assente que, ao abordar-se a questdo relativa do conceito de Recurso é indispensavel
considera-lo como um meio de impugnacdo de uma decisdo judicial, tendo em vista a

sua revogaco.'

Assim, conforme o disposto no artigo 627°, n.° 1 do CPC h& quem defina o conceito de

Recurso como “uma impugnagdo especifica das decisoes judiciais.” 2

Ainda que seja verdade que o Recurso é efetivamente uma impugnacdo das decisdes
judicias, afirmar o contrario ja ndo é verdade, uma vez que nem todas as impugnacdes
de uma decisdo judicial estdo consagradas no ordenamento juridico nacional com a
designacdo de Recurso, como é o exemplo flagrante das reclamacdes, que tem como
base legal o artigo 643° do CPC. *

3. Em alternativa, tem considerado a boa doutrina e que ora deve ser acolhida, que a
definicdo de Recurso € aquela que entende o Recurso como sendo um “incidente
declarativo procedimental autonomo de revogacdo de uma decisdo judicial, com
fundamento em ilegalidade ou injustica, por erro de direito ou de facto, sem valor de

caso julgado auténomo. " *

! ARMENTA DEU, LECCIONES Cit, 241 apud RUI PINTO, “Recurso Civil. Uma Teoria Geral-
Nocao, Objeto, Natureza, Fundamento. Pressupostos e Sistema”, 2017, AAFDL, p. 25.

2 JOSE PINTO FURTADO, “Recursos em Processo Civil”, 22 Edicdo Revista e Aumentada, p. 19.

3 Cfr. Algo que o préprio autor admite e alerta para 0 mesmo facto de nem todas as impugnacdes judiciais
se tratarem de um Recurso. PINTO FURTADO, Recursos..., cit., p. 19.

*RUI PINTO, “Recurso Civil. Uma Teoria Geral - Nog&o, Objeto, Natureza, Fundamento. Pressupostos
e Sistema”, 2017, AAFDL, p. 251.
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Adianta ainda o referido autor uma outra definicdo de Recurso, embora mais simples e
pedagogica, mas igualmente precisa, como sendo “0 meio de impugnacao incidental de
uma decisdo judicial com fundamento em ilegalidade ou injustica sem valor de caso

julgado auténomo. ”°

4. O conceito de recurso gque se vai seguir em diante e ter como orientacdo para a
presente investigacdo € o que determina que o Recurso € 0 meio de impugnacao
incidental de uma deciséo judicial com fundamento em ilegalidade ou injustica, dado
que o espirito do ordenamento juridico estabeleceu este critério binario como requisito
para admissibilidade do recurso, tendo como pressuposto a ilegalidade ou a injustica da

deciséo proferida pelo Tribunal a quo.

l. Fundamento Constitucional do Recurso

1. No que concerne ao Direito constitucional ao Recurso, importa comecar por referir
que a Constituicdo da Republica Portuguesa nao refere expressamente que existe um
Direito ao Recurso no ambito civel com consagracdo constitucional, alias, como de
resto a maior parte das constituicbes europeias de origem romano-germanica. Nao
obstante, também ndo é exigido que o refira expressamente para ter consagracao

enquanto direito fundamental. ®

Ora, adotando uma postura intelectualmente honesta, é possivel retirar da letra da lei
que o artigo 20°, n.° 1 da CRP consagra o Direito fundamental ao Recurso, uma vez que,
o Direito constitucional a tutela jurisdicional efetiva garante o direito a impugnacéo de
uma determinada decisdo judicial que possa servir como meio para contrariar uma

decisdo judicial ilegal ou injusta.

2. Assim, consideramos que existe um Direito minimo ao Recurso que s6 sera limitado
em funcdo da lei ordinaria, podendo em certos casos ser limitada a recorribilidade de
determinadas decisdes, como é o caso do recurso de Revista com a figura da dupla

conforme. ’

5 RUI PINTO, Recurso..., cit., p.251.
® Cfr. RUI PINTO, Recurso.. ., cit., pp. 135 e ss.
" Cfr. RUI PINTO, Recurso..., cit., pp. 148 e 149.
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Acompanhamos, assim, a tese da “consagragdo implicita” do Direito ao Recurso de

Teixeira de Sousa. ®

3. Como é sabido o artigo 20° da CRP consagra o acesso ao direito e tutela jurisdicional
efetiva, todavia, € importante ter presente que, ainda que se possa admitir que este
direito constitucional englobe o Direito ao Recurso e, eventualmente, a uma melhor
apreciacdo da causa, podendo chegar ao terceiro grau de jurisdicdo, este direito ndo €

absoluto e contem limitagdes.

Mais se diga que, com o CPC de 2013 fica a ideia de que o triplo grau de jurisdicdo nao
constitui uma garantia generalizada, alias, até se pode ir mais longe e considerar que o
Recurso de Revista se encontra bastante condicionado. Sendo certo que essas
condicionantes ndo podem significar na pratica numa supressdo absoluta do Recurso de

Revista que, como defendemos e ja o referimos tem consagracao constitucional.’

Uma dessas limitacdes é a ja mencionada dupla conforme, que merece aqui a nossa

maior atencao.

4. A proposito da dupla conforme, o tribunal constitucional pronunciou-se no sentido da
sua constitucionalidade no Ac. do TC 20/2007 (Proc. 715/06) de 20 de margo de 2007,
tendo o caso em apreco sido decidido no ambito de um processo penal, em que a
tematica da dupla conforme se poderia revelar mais sensivel e, porventura, justificar-se

0 alargamento do acesso a terceiro grau de jurisdicéo. *°

Importa ainda referir que na fundamentacdo dada pelo Tribunal Constitucional para
considerar que o recurso em causa devia ser improcedente e a norma do artigo 400°, n.°
1 al. f) do CPP n&o devia ser declarada inconstitucional, foi o facto do Tribunal da
Relacdo ter condenado numa pena mais favoravel do que o ora arguido tinha sido
condenado em primeira instancia, como tal, estava em causa uma condenacdo in

mellius.

Todavia, cumpre adiantar que ndo é o facto de haver uma condenacao in mellius que

permite que o recurso de Revista seja constitucionalmente vedado, também é necessario

8 MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, “Estudos sobre o novo processo civil”, 2% ed., Lex, Lisboa, 1997,
pp. 377 e ss.

> ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, “Recursos no Novo Codigo de Processo Civil”, 5
Edic&o, junho de 2018, Almedina, pp. 348 e 349.

10 Cfr. Acérdao do Tribunal Constitucional n.° 20/2007 de 20 de margo de 2007, publicado em Diério da
Republica n.° 56/2007, Série II.
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que inexista interesse processual e, no direito processual civil, que a decisdo do tribunal
da Relagdo tenha sido confirmada sem voto de vencido e com fundamentacéo

essencialmente idéntica, tal como seré visto em capitulo posterior. **

5. Por ultimo acresce ainda que, a prépria interpretacdo face ao Direito Europeu vigente
e consagrada no artigo 6% n.° 1 da CEDH determina que, ainda que seja o legislador
nacional a estabelecer em que termos € delimitado o Direito ao Recurso na ordem
juridica interna dos Estados, também é verdade que o préprio Estado ndo pode restringir
0 acesso aos tribunais e o Direito ao Recurso em termos tais que afetem a esséncia do

direito. *?

1. Caracterizacdo Geral do Recurso de Revista

1. O ordenamento juridico Portugués consagra o tipo de recurso ordinario de apelacéo,
que é conhecido por ser o recurso interposto em um grau das decises proferidas em
primeira instancia, nos termos do artigo 644° do CPC, e, por outro lado, existe também
o recurso ordinario de Revista que, conforme o disposto no artigo 671° n.° 1 do CPC é

0 recurso interposto da Relagéo para o Supremo Tribunal de Justica.

2. Relativamente ao Recurso de revista, este aparece no artigo 671° do CPC sob epigrafe

“Decisoes que comportam Revista” € que disple:

“] - Cabe revista para o Supremo Tribunal de Justica do acérddo da Relacéo,
proferido sobre decisdo da 1.2 instancia, que conhe¢a do mérito da causa ou que ponha
termo ao processo, absolvendo da instancia o réu ou algum dos réus quanto a pedido

ou reconvencao deduzidos.

(...)

3 - Sem prejuizo dos casos em que o recurso é sempre admissivel, ndo é admitida

revista do acordédo da Relacéo que confirme, sem voto de vencido e sem fundamentacéo

1 Cfr. Infra pagina 16 e ss.

12 Cfr. Rui Pinto, “Os recursos no processo civil portugués a luz do artigo 6 da Convencdo Europeia dos
Direitos Humanos” in “Comentario da Convengdo Europeia dos Direitos Humanos e dos Protocolos
Adicionais”, Volume 1l, Universidade Cat6lica Editora/ org. e pref. De Paulo Pinto Albuquerque, pp.
1016-1017.
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essencialmente diferente, a decisdo proferida na 1.2 instancia, salvo nos casos previstos

no artigo seguinte.”

Diz-nos o artigo 671° n.° 1 do CPC que “Cabe revista para o Supremo Tribunal de
Justica do acérdé@o da Relacdo, proferido sobre decis@o da 1° insténcia, que conheca
do mérito da causa ou que ponha termo ao processo, absolvendo da instancia o réu ou

algum dos réus quanto ao pedido ou reconvencéo deduzidos”.

Ora, o recurso de Revista é, assim, de forma simplista, o recurso ordinario interposto do

Tribunal da Relac&o para o Supremo Tribunal de Justica.

3. Situacdo diferente e mais controversa € delimitar as decisGes que cabem recurso para
0 Supremo Tribunal de Justica, em funcdo do que j& foi apreciado nas instancias
anteriores e 0 que o Supremo Tribunal de Justica é chamado a pronunciar-se. Assim,
colocam-se sérios obstaculos a admissibilidade de interposicdo de Recurso para o

Supremo Tribunal de Justica.

4. Todavia, € certo que o Supremo Tribunal de Justica ndo julga diretamente matéria de
facto, salvo os casos previstos no artigo 674° n.° 3 do CPC. Destarte, 0 objeto do
recurso para o Supremo Tribunal de Justica serd exclusivamente matéria de Direito.
Contudo, ndo podem ser esquecidos 0s casos em que 0 recurso de Revista para aléem de
versar sobre questdes substantivas ou processuais tem por objeto qualquer das decisdes
da Relacdo que conheca do mérito da causa, que ponha termo ao processo, absolvendo
da instancia o réu ou algum dos réus reconvindo, bem como 0s casos em que 0 recurso
é, sempre admissivel, nos termos do disposto do artigo 629°, n.° 2 do CPC, e ,ainda, 0s
casos em que se contraponham a orientacdo de Acorddao do Supremo Tribunal de

Justica, com a limitacdo imposta pelo artigo 671°, n.° 2, al.b) do CPC. **

5. Uma das situac6es que impossibilita o Recurso para o Supremo Tribunal de Justica €
a questdo da dupla conforme que esta consagrado no artigo 671° n.° 3 do CPC, que é a
existéncia de decisdo idéntica das duas instancias, sem voto de vencido no Tribunal da

Relagdo, com uma fundamentacéo essencialmente diferente. *

'3 J. 0. CARDONA FERREIRA, “Guia de Recurso em processo Civil — Atualizado & Luz do CPC de
2013, 62 Edicdo, Coimbra Editora, agosto de 2014, p. 208.

% CARDONA FERREIRA, Guia de Recurso em processo Civil. .., cit., p. 208.

5 Sem prejuizo de ser abordado com maior profundidade em infra, pagina 20 e ss., relativamente &
delimitacdo da dupla conforme.
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6. Por outro lado, estando impossibilitada a via do recurso ordinario de Revista, ainda
poderd estar aberta a via do recurso, desta feita através do recurso de Revista
Excecional. Para compreende este tipo de Recurso é necessario atender ao teor do artigo
672° do CPC, que determina que a decisdo do Tribunal da Relagcdo é suscetivel de

Recurso de Revista independentemente da situacéo de existéncia de dupla conforme.

N&o obstante, esses casos sdo os tipificados no artigo 672° n.° 1 do CPC que ora se

elencam:
Artigo 672°
Revista excecional

1-Excecionalmente, cabe recurso de revista do acérddo da Relacéo referido no n.° 3 do

artigo anterior quando:

a) Esteja em causa uma questdo cuja apreciacao, pela sua relevancia juridica, seja
claramente necessaria para uma melhor aplicagdo do direito;

b) Estejam em causa interesses de particular relevancia social;

c) O acordao da Relacdo esteja em contradicdo com outro, ja transitado em
julgado, proferido por qualquer Relacdo ou pelo Supremo Tribunal da Justica,
no dominio da mesma legislacdo e sobre a mesma questdo fundamental de
direito, salvo se tiver sido proferido acorddo de uniformizacdo de

jurisprudéncia com ele conforme.

Assim, o que permite a Revista excecional é a especial importancia juridica ou impacto
social, conceitos indeterminados que advém de circunstancialismos sociojuridicos °
que ndo sdo estanques e que 0 Recorrente tem o 6nus de alegar tais razdes sob pena de
rejeicdo do Recurso, conforme o disposto no artigo 672° n.° 2 do CPC.

16 Cfr. CARDONA FERREIRA, Guia de Recurso em processo Civil..., cit., pp.211 e ss. para uma melhor
compreensdo de como devem ser concretizados 0s conceitos indeterminados e positivados no artigo 672°,
n. 1 al.a)eb) do CPC.
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8 2. Dupla Conforme

. Delimitagédo da figura da Dupla Conforme

1. Antes de definir o conceito de “dupla conforme” e como a figura se encontra
positivada no ordenamento juridico Portugués, urge enquadrar a “dupla conforme” e
como aparece a necessidade de criar tal figura com a Reforma dos Recursos, que surgiu
pela primeira vez com o DL n°® 303/2007 de 24 de agosto.

2. Com efeito, é com a entrada em vigor do DL n° 303/2007 de 24 de agosto que surge
em cima da mesa pela primeira vez no Processo Civil, a figura da “dupla conforme”,

tendo em vista a restricdo do acesso ao terceiro grau de jurisdicdo. *’

Na verdade, em relacdo a essa restricdo ao acesso ao Supremo Tribunal de Justica que
tinha como objetivo a reducdo do excessivo nimero de recursos civeis, N0 momento em
que se discutiu a Reforma do Recursos, que veio a ser feita em 2007, debatia-se a sua
forma de controlo de duas formas. Por um lado, existia a possibilidade de elevar a

alcada dos Tribunais e, por outro lado, a introducdo da regra da “dupla conforme”. *®

Esta figura da “dupla conforme” aparece, assim, num contexto em que a Reforma dos
Recursos tinha como objetivo uma melhoria da eficiéncia das decisbes do Supremo
Tribunal de Justiga, onde ha quem tenha considerado a data da Reforma de Recursos
que existia uma falta de qualidade.*

3. Quanto a figura da dupla conforme propriamente dita, ja antes da entrada em vigor da
Reforma dos Recursos de 2007 colocava-se a divida no Grupo de Trabalhos
Preparatdrios sobre como iria operar a figura da dupla conforme e qual seria 0 seu

alcance, mais concretamente quanto a fundamentacéo das diversas decisdes ao longo do

17 JOSE LEBRE DE FREITAS, MIGUEL GALVAO TELES, “Intervengio”, Reforma dos Recursos em
Processo Civil — Trabalhos preparatérios, Ministérios da Justica, Direcdo-Geral da Politica de Justica,
maio de 2008, Almedina, p. 36.

¥ MANUEL JOSE AGUIAR PEREIRA, “O Direito de Recurso em Processo Civil (Breve reflexdo em
torno da possivel alteracio do regime)”, Reforma dos Recurso em Processo civil - Trabalhos
preparatorios, ministério da Justica, Direcdo-Geral da Politica de Justica, maio de 2008, Almedina, p.50.
¥ MIGUEL GALVAO TELES, “dlgumas linhas para uma Reforma do Sistema de Recursos”, Reforma
dos Recursos em Processo Civil — Trabalhos preparatorios, Ministérios da Justica, Diregdo-Geral da
Politica de Justica, maio de 2008, Almedina, p. 25; de igual modo LEBRE DE FREITAS, Intervencao,
cit. pp. 33 e 34.
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processo e se existiria uma verdadeira conformidade de decisdes caso houvesse uma

divergéncia na fundamentacéo das mesmas. %°

Assim, ja se alertava para a possivel controvérsia do que se deveria entender como
coincidéncia de fundamentagdo e, em nome da prudéncia, aconselhava-se a
unanimidade das decisfes dos Tribunais das Relacdes, de forma a privilegiar o principio

da seguranca juridica. **

Uma ideia que se pretende enquadrar e deixar aqui presente, sem prejuizo de se
desenvolver mais adiante, é o facto de saber se, efetivamente, a regra da dupla conforme
deve operar somente quando houver identidade de decisdes e de fundamentos.
Problematica que ha data da Reforma dos Recursos em agosto de 2007 ja tinha sido
alertada por MANUEL JOSE AGUIAR PEREIRA, ao realcar também que, “para a
dupla conforme funcionar quando houver identidade de decisdo e de fundamentos
entronca, ao fim ao cabo, na questdo dos limites objectivos do caso julgado, com a qual
se articula, parecendo defensavel a orientacdo de que os fundamentos da decisdo so6
estdo abrangidos pelo caso julgado quando constituam antecedente I6gico, necessario e

. . Ié . ~ » 22
imprescindivel da decisdo.

Ora, foi com a reforma de agosto de 2007 que a figura da dupla conforme ficou

positivada no antigo artigo 721°, n.° 3 do velho CPC, em que tinha a seguinte redagé&o:

“«“

do é admitida a revista do acorddo da Relac¢do que confirme, sem voto de vencido e
ainda que por diferente fundamento, a decisdo proferida na 12 instancia, salvo nos

casos previstos no artigo seguinte.”’

Importa realgar que antes da reforma de 2007, a admissibilidade do recurso de Revista
estava apenas dependente da verificacdo de inconformismo perante o acorddo da
Relacdo que tivesse decidido o mérito da causa, sem prejuizo do requisito do valor da

causa e da sucumbéncia. %

Posteriormente, com a reforma de 2007, “a situacdo de dupla conforme era totalmente

independente da fundamentacdo de cada uma das decisdes”, isto ¢é, operava a figurava

% GALVAO TELES, Algumas..., cit., pp.27 ¢ 28.

2L CARLOS LOPES DO REGO, “O Direito ao Recurso em Processo Civil”, Reforma dos Recursos em
Processo Civil — Trabalhos preparatdrios, Ministérios da Justica, Diregdo-Geral da Politica de Justica,
maio de 2008, Almedina, pp. 44 e 45.

22 AGUIAR PEREIRA, O Direito de Recurso em Processo Civil. .., cit., pp. 52 e 53.

2 ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil..., cit, pp. 347 e 348.
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da dupla conforme nos casos em que o Tribunal da Relacdo confirmasse, sem voto de
vencido, e mesmo que a fundamentagdo empregue por este fosse diversa da

fundamentac&o aplicada pelo Tribunal da primeira instancia. %

Com a evolucédo da figura da dupla conforme verifica-se que a fundamentacdo das
decisbes comecou por ter um tratamento diferente, sendo que inicialmente era
desconsiderada, mesmo que a fundamentacdo proferida pelo Tribunal da Relagédo fosse
diferente, de tal modo que o recurso de Revista seria inadmissivel caso se verificasse
uma decisdo confirmatdria, abstraindo-se da fundamentacdo empregue em ambas as

decisoes.

4. Hodiernamente, a figura da dupla conforme esta consagrada no artigo 671°, n.° 3 do

CPC e tem a seguinte formulacao:

“Sem prejuizo dos casos em que o recurso é sempre admissivel, ndo é admitida revista

do acorddo da Relacdo que confirme, sem voto de vencido e sem_ fundamentacéo

essencialmente diferente, a decisdo proferida na 12 instancia, salvo nos casos previstos

no artigo seguinte.” (sublinhado e negrito nossos).

A dupla conforme foi assim estabelecida como o instrumento de filtragem do recurso de
Revista ao considerar-se que, se duas instancias e quatro juizes decidiram em

conformidade, ent&o, por critério de razoabilidade ocorre um bom julgamento. *°

Acresce ainda que, a“dupla conforme” passou a constituir uma condicdo de
admissibilidade para a reapreciacdo do caso pelo Supremo Tribunal de Justica,
evidenciando aqui uma funcdo negativa, na medida em que este tribunal assim o aceite,

tal como estabelece o artigo 671° do CPC.

Com esta nova redacdo colocam-se varias ddvidas, nomeadamente, o que se deve
entender por “fundamentacdo essencialmente diferente” e como se relaciona com os
limites do caso julgado. Questbes essas que se pretende dar resposta nos pontos

subsequentes.

5. Destarte, cumpre agora ver qual o paradigma atual da dupla conforme em face da

letra positivada e do contributo da doutrina, assim como, qual tem sido o entendimento

24 ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil..., cit., pp.362 e 363.
% Cfr. LUIS FILIPE BRITES LAMEIRAS, “Recurso excepcional de revista (e dupla conforme) —
Topicos de reflexdao”, 6 de abril de 2019, disponivel em https://www.direitoemdia.pt/magazine/show/56.
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da jurisprudéncia. Contudo, esta analise da dupla conforme feita a luz da atualidade
deve ser feita mantendo sempre o foco na razdo de ser desta figura juridica, que é a
limitacdo ao terceiro grau de jurisdicao.

Ora, como ja foi referido, a dupla conforme entende-se como a confirmacao da deciséo
pelo acorddo do Tribunal da Relacdo, sem voto de vencido e sem fundamentacao

essencialmente diferente a decisdo de primeira instancia. 2

A dupla conforme pode ser analisada numa perspetiva politico-legislativa como um
meio de controlo e acesso ao terceiro grau de jurisdi¢do, alias, foi esse o intuito da
reforma de 2007 do CPC e ultimada com a reforma de 2013 do CPC, em que se diga
abertamente que aperfeicoou o regime da dupla conforme, ainda que, se admita que
possa levantar algumas davidas quanto ao modus operandi da figura, motivo pelo qual o

papel da Jurisprudéncia se torna decisivo. *’

6. Para compreender esta figura e como ela se encontra atualmente consagrada no
ordenamento juridico portugués é necessario perceber as correntes doutrindrias
defendidas quanto ao acesso e controlo do recurso de Revista existentes no momento da

sua legislacéo.

De um lado, havia uma corrente que defendia que ndo devia existir limitacbes ao
recurso de Revista, 0 que se traduziria num eventual acesso ilimitado ao Supremo
Tribunal de Justica, 0 que na pratica era o sistema vigente até a reforma de 2007 do
CPC.

Por outro lado, tinhamos a corrente que defendia a racionalizacdo do acesso ao Supremo
Tribunal de Justica, o que permitiria a criagdo de correntes jurisprudenciais mais

consolidadas. 28

Tendo presente estas correntes doutrinarias, conclui-se pela legislacdo no sentido de
compatibilizar as duas teses. Assim, o resultado legislativo foi a consagracdo como
critério geral de admissibilidade de um determinado recurso de Revista a figura da
dupla conforme, salvo as excecdes do artigo 672° n.° 1 do CPC em que serd sempre

admitido o recurso de Revista, independentemente da existéncia de dupla conforme.

% Cfr. JOSE ANTONIO DE FRANCA PITO. GUSTAVO DE FRANCA PITO, “Cédigo de Processo
Civil anotado” — Tomo |- Art.1 a 702, Quid luris, 2016, pp.826.

27 Cfr. ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil. .., cit., pp. 361 e 362.

% Cfr. ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil..., cit., pp. 361 e 362.
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Diga-se ja, que se compreende a posicdo do legislador, na medida em que salvaguardou
0s Vvarios interesses em causa. Se por um lado é necesséario assegurar o Direito ao
Recurso e 0 acesso ao Supremo Tribunal de Justica, assim como a seguranga juridica,
por outro lado, também € preciso compreender que o referido acesso ao Supremo

Tribunal de Justica ndo pode ser desmedido.

7. Ora, na nossa humilde opinido, esse acesso foi gerido de forma racional, pois como é
sabido, os meios do Supremo Tribunal de Justica para permitir que uma decisdo seja

proferida em tempo razoével sdo escassos.

Nesta senda, com o conflito exposto entre uma administracdo da justica que implique o
esgotamento das instancias recursdrias em oposicdo a uma constante necessidade de
uma gestdo racional dos meios da justica nos diversos planos - tanto de recursos
humanos como a exigéncia de uma justica célere — a solucéo s6 podia ser no sentido em

que o0 acesso ao Supremo Tribunal de Justica n&o podia ser ilimitado. 2°

8. No que concerne a natureza juridica da dupla conforme, importa deixar somente uma
breve nota, pois é assim que pretendemos conduzir a nossa investigacdo e para a qual
nos propusemos dar uma resposta quanto ao problema de circunscrever os fundamentos

para efeitos de dupla conforme.

Ora, admitindo que a dupla conforme restringe a admissibilidade do recurso de Revista
teremos de concluir que se trata de um verdadeiro pressuposto processual, dado que
existindo dupla conforme o recurso serd inadmissivel pela fala de um pressuposto
processual, sendo ele a existéncia de dupla conforme. Todavia, este pressuposto
processual terd de ser considerado numa vertente negativa, uma vez que o que releva é a
inexisténcia de dupla conforme para que o recurso possa ser admitido no Supremo

Tribunal de Justica.

Isto é, o Tribunal s6 podera pronunciar-se caso se entenda que estdo verificados
determinados requisitos, ou seja 0s, demais pressupostos processuais e, ainda, que nédo

exista dupla conforme.

Assim, por definicdo, tem de se considerar que a dupla conforme, ou melhor ainda, a
ndo verificacdo da dupla conforme, é um requisito necessario para que o Tribunal possa

conhecer do Recurso e do seu mérito.

# Cfr. ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil. .., cit., p. 362.
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Logo, indagar a existéncia de dupla conforme é um requisito imprescindivel para que a
instancia se constitua validamente e possa progredir até & emissdo de uma sentenca que

julgue o Recurso. *°

Pelo exposto, acreditamos que a natureza juridica da dupla conforme deve ser entendida
como um pressuposto processual negativo, na medida em que obsta a recorribilidade da
deciséo confirmada pelo Tribunal da Relacdo e impossibilita a parte vencida de recorrer

para o Supremo Tribunal de Justica. **

9. Ora, uma questdo igualmente interessante e que deve ser tida em consideracdo é a

conjugacéo da interposicéo do recurso subordinado com a figura da dupla conforme.

Quanto a matéria do Recurso subordinado é necessario atentar ao disposto no artigo

633° do CPC que tem como epigrafe “Recurso independente e recurso subordinado”.

Como ¢é sabido, pode haver situagdes em que ambas as partes ficam vencidas face a
decisdo proferida por um Tribunal, sendo-lhes por isso permitido interpor Recurso. E
precisamente esse o teor do disposto no artigo 633°, n.° 1 do CPC “Se ambas as partes
ficarem vencidas, cada uma delas pode recorrer na parte que lhes seja desfavoravel,

1

podendo o recurso, nesse caso, ser independente ou subordinado.’

No que concerne a admissibilidade do Recurso subordinado, este serd admissivel desde
que o Recurso independente também o seja, ndo relevando para o efeito o valor da
alcada do Tribunal para o qual se pretende recorrer, como consagra o artigo 633° n.° 5
do CPC.

Assim, a “vida” do Recurso subordinado esta intimamente ligada a vida do Recurso
independente, 0 que tem toda a razdo de ser, uma vez que o Recurso subordinado s6

surge na decorréncia do Recurso independente. *?

Nesta senda, ¢ importante realcar que da mesma forma que o Recurso subordinado
surge do Recurso independente, a sua “vida” também pode perecer caso o Recurso

independente deixe de existir, na medida em que pode caducar se houver desisténcia do

% Cfr. LOBO XAVIER, RITA, FOLHADELA, INES, ANDRADE E CASTRO, GONCALO,
“Elementos de Direito Processual Civil, Teoria Geral, Principios, Pressupostos”, 2014, Universidade
Catolica Editora. Porto, relativamente a tematica dos pressupostos processuais.

31 Cfr. Ac6rdéo do Supremo Tribunal de Justica de 19 de fevereiro de 2015, Relator Lopes Rego, Proc.
302913/11.6YIPRT.E1.S1 que considerou precisamente que a dupla conforme tem um efeito inibitdrio
guanto a recorribilidade.

%2 Cfr. CARDONA FERREIRA, Guia de Recurso em processo Civil..., cit., pp. 118 e 119.
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Recurso independente, ou ficar sem efeito, ou ainda, o Tribunal ad quem ndo o

considere admissivel. >

Exposta sumariamente a modalidade do Recurso subordinado, e o que para os devidos
efeitos académicos importa ter presente face ao tema em apreco, consideremos de

seguida algumas questdes que se podem relacionar com a figura da dupla conforme.

Feita a andlise da figura da dupla conforme em face ao Recurso independente, mudemos

agora o objeto da analise, por uns momentos para 0 Recurso subordinado.

Assim, para compreender melhor esta problematica propde-se a seguinte hipdtese que
MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA evidéncia:

O autor pede € 100.000 e obtém € 80.000,00 na primeira instdncia; ambas as partes
recorrem (o autor ficou vencido em € 20.000,00, o réu em € 80.000,00); a Relagdo baixa
para € 60.000,00 a condenagdo do réu; o autor pode recorrer (ficou agora vencido em €
40.000,00), mas funciona o critério da dupla conforme para o réu (fora condenado em €
80.000,00, agora ¢ apenas condenado em € 60.000,00, pelo que ¢ beneficiado pela
decisdo da Relagdo); o que se pode perguntar é se, interpondo o autor recurso de revista,
0 réu pode interpor um recurso subordinado, procurando uma decisdo mais favoravel do

que a condenagao em € 60.000,00.3*

Como clarifica prontamente o ilustre professor, esta questdo ndo pode ser colocada no
prisma tentador da recorribilidade ou irrecorribilidade tendo como critério a relevancia
ou irrelevancia da sucumbéncia, pois como € sabido esta refere-se a legitimidade da

parte para recorrer.

Ora, 0 que se pretende efetivamente analisar € se a relevancia ou irrelevancia da dupla

conforme, e se esta obsta a recorribilidade do recurso subordinado.

Para compreender a matéria em discussdo deve atender-se ao disposto no artigo 633°,
n.° 5 do CPC, que determina “Se 0 recurso independente for admissivel, o recurso
subordinado também o sera, ainda que a decisdo impugnada seja desfavoravel para o
respetivo recorrente em valor igual ou inferior a metade da al¢ada do tribunal de que

se recorre’”.

% Cfr. CARDONA FERREIRA, Guia de Recurso em processo Civil..., cit., p. 119.
% Cfr. TEIXEIRA DE SOUSA https://blogippc.blogspot.com/2014/07/dupla-conforme-e-recurso-
subordinado.html, consultado no dia 14/04/2019.
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Da leitura deste preceito deve ser feita uma interpretacdo que é no sentido de estabelecer
o designado “favor impugnationis” que determina a irrelevancia do decaimento para

efeitos da admissibilidade do recurso subordinado.

Assim, entende a boa doutrina e que ora se acompanha, que tem de se proceder a uma
interpretacdo sistematica, de forma a manter a coeréncia do regime do recurso
subordinado e sem violar o “favor impugnationis”, tendo sempre como horizonte o
disposto no artigo 633° n.°5 do CPC.

Conclui-se que, tendo o autor interposto recurso de revista pode o réu recorrer
subordinadamente, sendo indiferente o valor da sua sucumbéncia e de o critério da

dupla conforme tornar em teoria inadmissivel o recurso. *

Ainda que, salvo melhor opinido em contrario, € uma &rea que se admite que o
legislador podia ter sido mais claro e atuado de uma forma mais evidente, devendo ter
estabelecido critérios rigidos quanto a interposi¢cdo do recurso subordinado e a figura da

dupla conforme.

N&do obstante esta posicdo doutrindria e que ora se acompanha, 0 entendimento
uniformizador da jurisprudéncia é no sentido oposto ao considerar que a dupla conforme

releva para efeitos de admissibilidade do recurso subordinado de revista.

Foi assim o entendimento do acérdao uniformizador de jurisprudéncia de 30 de janeiro
de 2020, publicado em Diario da Republica com o n.° 1/2020,“(...) ndo se
descortinando o regime da dupla conforme, como excepcdo da inadmissibilidade de
revista, quando esta em causa o recurso de revista subordinado, realcando-se o lugar
sisteméatico da norma interpretada no ordenamento juridico, assim como a sua
consonancia com o espirito ou unidade intrinseca do ordenamento juridico, entendido
como um todo, e, por isso, o artigo 671.° n.° 3 do Cdodigo de Processo Civil, enquanto
norma especifica da revista, ndo deixara de concorrer com o artigo 633.° n.° 5 do
Caodigo de Processo Civil, excluindo a possibilidade de acesso ao Supremo Tribunal de

Justica, do recurso subordinado, em casos de dupla conforme.”

% Cfr. TEIXEIRA DE SOUSA, https:/blogippc.blogspot.com/2014/07/dupla-conforme-e-recurso-
subordinado.html, consultado no dia 14 abril de 2019, em que apresenta exemplos esclarecedores que
permitem verificar de forma pratica a conjugagdo da figura da dupla conforme face ao Recurso
subordinado, concluindo pela irrelevancia da dupla conforme, de forma a assegurar a congruéncia do
sistema do Recurso subordinado e o principio subjacente (favor impugnationis).
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Conclui assim para efeitos de uniformizacdo de jurisprudéncia que «Perfilhada a
consignada interpretacdo do n.° 5 do artigo 633° do Codigo de Processo Civil no
sentido de reconhecer a relevancia da dupla conforme, enquanto pressuposto exigido
como requisito negativo de admissibilidade do recurso subordinado, é chegado o
momento de adiantar a resposta uniformizadora que se afigura em resultado do
enquadramento juridico adoptado e que se antolha para resolver o caso sub iudice: "O
recurso subordinado de revista esta sujeito ao n.° 3 do artigo 671.° do Cddigo de

Processo Civil, a isso ndo obstando o n.° 5 do artigo 633.° do mesmo Codigo'»

(sublinhado nosso). %

Ainda no que concerne ao recurso subordinado e da sua relacdo com a dupla conforme,
a doutrina maioritaria tem entendido que os fatores que limitam o acesso ao terceiro
grau de jurisdicdo sdo essencialmente qualitativos e ndo sdo equivalentes aqueles que

estdo subjacentes & limitacdo do recurso com fundamento na dupla conforme.*’

Ainda que ndo se acompanhe esta corrente jurisprudencial e doutrinaria pelos motivos
supra expostos, a verdade é que este € o entendimento vigente e, no nosso entender, tem
em desconsideracdo o regime sistematico do Recurso e, ainda, viola o principio da
igualdade das partes, sendo esse um dos principios basilares do processo civil

portugués.

% Cfr. Acérddo do Supremo Tribunal de Justica n.° 1/2020, publicado em Diario da Republica n.°
21/2020, Série |, de 30 de janeiro de 2020.

87 Cfr. ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, “Codigo de Processo Civil Anotado”, p. 810
“(...) os motivos que justificam a admissibilidade do recurso subordinado quando o valor da
sucumbéncia nao excede o patamar minimo legal previsto no artigo. 629°, n.° 1, ndo equivalentes aqueles
que estdo subjacentes a limitacéo do terceiro grau de jurisdigdo em casos de dupla conformidade. Aqui
estamos em presenca de um fator de ordem qualitativa ligado a racionalizacdo do acesso ao Supremo
que, em casos de dupla conformidade decisoria, se faz através da revista excecional.”
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A. Conformidade

1. Para a compreensdo da figura da dupla conforme e para a correta interpretacéo do seu
regime legal, assim como da presente investigacdo, consideramos pertinente explicar em
breves palavras o significado etimologico do vocabulo “conformidade”, pois, de outro
modo, nas situagdes mais controversas pode haver lugar & arbitrariedade no que
concerne a admissibilidade do Recurso de Revista, o que ndo é concebivel num regime

legal de extrema importancia como é o regime legal do Recurso de Revista.

Como j& foi referido, o ponto de partida é a letra da Lei que se encontra positivada no
artigo 671°, n.° 3 do CPC. Assim, de modo a dar cumprimento ao disposto no artigo 9°
do CC, para a interpretacdo da fonte legal € necessario retirar do seu enunciado
linguistico a norma juridica, como tal urge compreender o significado do vocéabulo
“conformidade”, pois ¢ nele que reside um dos principais obstaculos a interpretagdo do

critério da dupla conforme.

2. Ora, no que respeita a etimologia do vocabulo, essa teve origem no vocabulo latim
confomitas. ApoOs a devida investigacdo em dicionario é possivel verificar que séo
apresentadas cinco definigdes, sendo que apenas quatro dessas definicbes serdo
consideradas para os devidos efeitos da presente investigagéo. >

A primeira defini¢do avancada para o vocabulo “conformidade” ¢ “a qualidade ou
estado do que é conforme ou semelhante;, analogia, semelhanga.” Ja a segunda
definicdo apresentada diz que é a “qualidade ou estado de quem se conforma ou se

resigna; conformacgdo, resignagdo.”

Por outro lado, a terceira definicdo é bastante oportuna, uma vez que define o vocabulo

1

conformidade como “qualidade ou estado de coisas que se harmonizam.’

E por altimo, a quarta definicdo apresentada determina que a expressdo conformidade se

)

entende como 0 “ato ou efeito de conformar-se; concorddncia, conformacgao.’

3. Sem querer antecipar as respetivas consideracOes que serdo apresentadas mais
adiante, mas deixando aqui uma breve nota, € possivel verificar que nos termos do

artigo 671°, n.° 3 do CPC, e tendo presente a terceira e a quarta definigdes do vocabulo

%8 Cfr. https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/conformidade/,
consultado em 19/08/2020.

25


https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/conformidade/

“conformidade”, o designio da norma sera, salvo melhor opinido, que a decisdao
proferida pelo Tribunal da Relagdo esteja em harmonia e em concordancia com a
decisdo proferida pelo Tribunal da primeira instancia, caso assim ndo seja, nao sera
possivel cair no ambito de aplicacdo do artigo 671°, n.° 3 do CPC, pois ndo existird

conformidade de decisdes e ndo havera dupla conforme.

4. Assim, o enunciado legal tem de certo modo em vista acautelar determinados
principios basilares do processo civil, como é do da harmonia de julgados e a seguranca
juridica, pois, caso o Tribunal da primeira instancia tenha proferido uma decisdo que se
encontra em harmonia com a decisdo do Tribunal da Relagéo e por esta confirmada nédo
se justifica que tal decisdo passe pelo crivo de um Tribunal hierarquicamente superior,

como é o caso do Supremo Tribunal de Justiga.

5. Pelo exposto, consideramos que segundo o principio da harmonia de julgados as
decisbes tém de ser conformes e tém de estar em harmonia entre 0s respetivos casos
julgados, isto €, ndo podem ser contraditérios ou desconformes, assegurando a harmonia

do ordenamento juridico.
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1. Requisitos da Dupla Conforme

Aqui chegados urge a necessidade de analisar os pressupostos da figura da dupla

conforme, uma vez que é precisamente aqui que reside o trabalho da nossa investigacao.

No que concerne a figura da dupla conforme, deve entender-se que para esta operar tém
de estar verificados determinados requisitos, podendo categorizar-se como requisitos

subjetivos e objetivos.

A. Requisito Subjetivo

1. Comegando pelo requisito subjetivo, sendo este 0 requisito que menos questes
levanta mas ndo de somenos importancia, determina que existindo voto de vencido na
aprovacdo do acorddo da Relacdo ndo existira dupla conforme e, sendo por isso,
admitido o Recurso de Revista, nos termos do disposto nos artigos 663°, n.° 1 e 667°
ambos do CPC.*

Todavia, importa sublinhar que a auséncia de voto de vencido diz respeito a parte

dispositiva e ndo aos fundamentos que lhe serviram de sustento.*

Assim, na préatica a auséncia de voto de vencido significa que quatro juizes votaram

uma determinada decisdo no mesmo sentido.

2. Por outro lado, uma questdo que consideramos pertinente referir e que ndo é de todo
despicienda, é o facto de a decisdo votada de vencida, ainda que possa ser precisamente
igual a decisdo recorrida, tal situacdo impede que possa ser aposta a dupla conforme,

uma vez que ha uma vontade desconforme de um juiz Desembargador.**

Ademais, esta questdo tem em desconsideracdo a posicdo/situacdo juridica em que 0
recorrente se encontra, na medida em que o Recorrente pode ter uma decisdo proferida
pelo Tribunal da Relacdo que lhe seja mais favoravel, sendo que para certos autores isso

seria suficiente para operar a figura da dupla conforme, mas existindo um voto de

% RUI PINTO, “Cédigo de Processo Civil Anotado”, Volume 11, junho de 2018, Almedina, p.356.

% RUI PINTO, “Repensando os requisitos da dupla conforme (artigo 671° n.° 3 do CPC)”, Julgar
Online, novembro de 2019, p. 5.

*1 RUI PINTO, Repensando os requisitos da dupla conforme..., cit., pp.5 e 6.
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vencido torna-se admissivel uma eventual interposicdo do recurso de Revista por parte

do Recorrente.

3. Por dltimo, destaca-se a ratio deste requisito subjetivo, sendo ele assegurar a
uniformidade na interpretagdo do Direito que o voto de vencido de um dos
Desembargadores possa colocar em causa. Assim, € por isso admitido o recurso em
mais um grau, de modo a que seja exequivel alcangar a uniformizacéo da aplicacdo do

Direito através do Supremo Tribunal de Justica.

B. Requisitos Objetivos

1. Quanto aos requisitos objetivos, este podem ser divididos em duas categorias. Numa
primeira fase € necessario que exista conformidade deciséria para que haja dupla
conforme. Numa outra fase, é ainda imprescindivel que se trate de uma conformidade
essencial de fundamentacdo, pois caso se trate de uma fundamentacdo diferente, mas

sem qualquer tipo de relevo para a decisdo proferida ndo havera dupla conforme.

2. Comecando pelo primeiro requisito objetivo da conformidade decisdria. Este
requisito diz que é necessario que exista conformidade deciséria entre duas decisdes, ou
seja, na pratica € preciso que o acérddo do Tribunal da Relacdo confirme a decisdo

proferida pelo Tribunal da primeira instancia.

Neste sentido é bem elucidativo o acérdao do Supremo Tribunal de justica: “(...) dupla
conformidade pressupde duas apreciacfes sucessivas da mesma questdo de direito em

I ’ . . . 42
que a ultima é confirmatoria da primeira (...).”

Importa referir que o objeto de conformidade decisoria diz respeito somente a parte

dispositiva de uma decisdo — aquela que condena ou absolve o apelante. **

3. Por outro lado, € também importante mencionar a problematica da cumulacdo de

pedidos ou dos pedidos reconvencionais, uma vez que a parte dispositiva podera conter

“ Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 14 de julho de 2016, Processo N.°

111/12.0TBAVV.G1.S1, Relator Antonio Joaquim Picarra.
* RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p.357.
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mais do que um segmento decisorio e, consequentemente, podera existir conformidade

deciséria em apenas alguns dos segmentos decisorios. **

Neste sentido veja-se 0 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 26 de junho de
2014 com o Proc. N.° 70/10.3T2AVR.C1.S1 e Relator Granja da Fonseca “nos casos
em que a parte dispositiva da decisdo contenha segmentos decisorios distintos e
autonomos, (podendo as partes, por conseguinte, restringir o recurso a cada um deles),
o conceito de dupla conforme terd de se aferir, separadamente, relativamente a cada

um deles”.

Ja em sentido diverso, salienta-se 0 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 29 de
novembro de 2016 com o Processo N.° 7825/11.0TBCSC.L1.S1 e Relator Sebastido
Pdvoas que determinou que ndo é “Sem que seja licito “fatiar” a decisdo em varios
segmentos, pois tal traduzir-se-ia em necessarias dissensdes (declaragdes de voto ou
até votos de vencido) parcelares, a dupla conforme tem de ser reportada a decisao final

no seu todo — ndcleo essencial — alcancado no cotejo pedido/causa de pedir ”.*°

De qualquer modo, este impasse jurisprudencial poderd ser desfeito nos termos do
artigo 635° n.° 2 do CPC, que determina que: “Se a parte dispositiva da sentenga
contiver decisdes distintas, € igualmente licito ao recorrente restringir o recurso a
qualquer delas, uma vez que especifique no requerimento a decisdo de que recorre.”,
assim, o objeto da conformidade serd delimitado pelo objeto do recurso, em que a
verificacdo da conformidade restringir-se-a aos segmentos decisorios dos quais a parte

interpds concretamente o Recurso de Revista. 4°

4. Por ultimo, deve fazer-se uma breve referéncia quanto a competéncia do Supremo
Tribunal de Justica, uma vez que é necessario ter-se presente quanto a admissibilidade
da interposicdo do recurso de Revista que, este s6 serd permitido tendo por base a
andlise da conformidade de elementos que sejam da competéncia decisoria do Supremo

Tribunal de Justica, nos termos do disposto no artigo 671° do CPC, pois caso se tratem

* RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., pp. 357 ¢ 358.

* Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 29 de novembro de 2016 com o processo N.°
7825/11.0TBCSC.L1.S1 e Relator Sebastido Povoas disponivel para consulta em www.dgsi.pt.

* RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p.358.
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de matérias excluidas da competéncia do Supremo Tribunal de Justica, evidentemente,

gue ndo sera admitido o recurso ordinario de Revista. *’

1. Coincidéncia Formal e Coincidéncia Racional

1. Expostos os problemas que se prendem com 0s requisitos objetivos da dupla
conforme, nomeadamente, quanto a conformidade das decisdes, vamos analisar qual é o

entendimento da doutrina.

Assim, vamos tentar compreender o que é a conformidade entre a decisdo proferida pela
primeira Instancia e o acérddo da Relacdo para efeitos de dupla conforme.

2. A doutrina para fazer frente a este problema apresenta dois critérios para determinar a

conformidade decisoria, sdo eles a coincidéncia formal e coincidéncia racional.

3. O critério da coincidéncia formal estabelece que a conformidade deciséria equivale a
uma confirmacdo total e irrestrita da decisdo da primeira instancia pela decisdo da
Relacdo, assim, ndo havera dupla conforme nos casos em que a Relagcdo ndo confirmou
tal qual o julgado pela primeira instancia’®, ou ainda melhor e nas palavras de
ARMINDO RIBEIRO MENDES, “desde que ndo haja absoluta coincidéncia das

decisdes ndo ha dupla conforme.” *°

Expondo o critério de uma forma positiva, havera dupla conforme quando exista
conformidade decisoria por parte do Tribunal da Relacdo em que “confirma integral e

irrestritamente” a decisdo proferida pelo Tribunal da primeira instancia. *°

" Quanto a este tema veja-se a posicéo de Teixeira de Sousa em “Dupla conforme: critério e dmbito da
conformidade”’, Cadernos de Direito Privado, N.° 21 janeiro/marco 2008, p. 24 e ss.

*® Neste sentido veja-se 0 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 10 de dezembro de 2015, com o
Processo n.° 1946/09.6TJLSB.L1.S1 e o Acdrdao do Supremo Tribunal de Justica de 9 de abril de 2013
com o Processo N.° 433682/09.2YIPRT.L1.S1 e RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit. pp.359 e 360.

* ARMINDO RIBEIRO MENDES “Recursos em Processo Civil. Reforma de 2007, 2009, p.145.

%0 Neste sentido veja-se 0 Ac6rddo do Supremo Tribunal de Justica de 8 de setembro de 2011, Proc. N.°
880/08.1TBVRS.E1.S1. e relator Silva Salazar, em que decidiu que “Para que exista dupla conforme
determinante de inadmissibilidade de revista normal imp8e-se total e irrestrita coincidéncia por
unanimidade entre a decisdo da Relagdo e a da 1% instdncia.” Nesta senda, veja-se 0 AcOrddo do
Supremo Tribunal de Justica de 8 de margo de 2012 que decidiu “Sé se a sobreposi¢do integral do
julgado — independentemente da diversa motivacdo — se verificar, é que ndo pode lancar-se méo da
revista-regra, antes tendo de fazer-se apelo a revista excepcional. Mas se a confirmacao néo for integral
e irrestrita, havera revista normal, uma vez que perfilados 0s respectivos pressupostos, importando,
entdo, entre outros, a sucumbéncia, como condi¢do subjectiva de recorribilidade.”
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Esta foi a tese defendida numa primeira fase e onde se destacavam autores como NUNO
PISSARRA. *!

4. J& o critério de coincidéncia racional determina que, se 0 Acdrddo da Relag¢do deixou
0 recorrente numa situacdo mais favoravel que a primeira decisdo, entdo, existird
conformidade de decisGes e, consequentemente, ha lugar a aplicacao da figura da dupla

conforme. >

Assim, ao contrario do critério de coincidéncia formal, o critério racional delimita um
ambito de aplicacdo mais vasto, uma vez que, 0 que deve ser entendido como
conformidade de decisbes ja ndo serd propriamente a identidade das decis6es, mas, sim,
agora com o auxilio de um elemento racional-teleoldgico do preceito ao estabelecer que,
embora ndo exista sobreposicdo total das decisdes da primeira instancia e do Acérdédo
da Relacdo, mas sim uma decisdo mais favoravel para o recorrente proferida pelo

Tribunal da Relaco, nesse caso deve entender-se que ha dupla conforme.*

Esta tese tem sido a que, atualmente, mais adeptos tem reunido e é subscrita por autores
como TEIXEIRA DE SOUSA*, ABRANTES GERALDES®™ e PEREIRA DA
SILVA.>®

Em relacdo a este Gltimo critério, os seus defensores alertam para o facto de o critério da
coincidéncia racional ter a vantagem de evitar situacdes constrangedoras em que o
recorrente que teria visto integralmente repetida a decisdo, nao poderia interpor recurso
de Revista, mas o que ficou numa situacdo mais favoravel ja poderia ter acesso ao

terceiro grau de jurisdicgéo.

Mais adiante veremos se, efetivamente, serd esta situacdo assim tdo linear como
descrevem os defensores do critério da coincidéncia racional e tem correspondéncia

com a letra da lei e sustento no ordenamento juridico.

1 NUNO PISSARRA, “Breves notas sobre os artigos 678.% 691.% 721.° e 721-A do C6digo Processo
Civil, O Direito 144°.” (2012).

2 MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, Dupla conforme..., cit., p. 24.

53 RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p. 360.

* TEIXEIRA DE SOUSA, Dupla conforme..., cit., p. 24.

% ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil..., cit., pp. 363 — 366.

5 JOAQUIM MANUEL CABRAL E PEREIRA DA SILVA, “Recursos em Processo Civil: abordagem
critica a ultima reforma”, disponivel em https://www.stj. pt/wp-
content/uploads/2010/05/cologuiprocessocivil_pereirasilva.pdf.
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5. Expostos os dois critérios importa salientar ainda qual a posi¢do de RUI PINTO antes
de considerar qual é a tese dominante na doutrina e qual é a posicdo que deve ser
acolhida.

Ora, RUI PINTO considera que o critério adotado pelo legislador é o critério da
coincidéncia formal, para que a dupla conforme seja reduzida ao seu efetivo ambito, em
conjugacdo com 0s restantes pressupostos recursorios, bem como 0s proprios requisitos

da dupla conforme.

Ademais, RUI PINTO alerta para o facto de o critério da coincidéncia racional poder
originar situacdes paradoxais, em que o resultado formal implique a violagdo do
principio da igualdade entre as partes nos casos de sucumbéncia reciproca. °’

Para defesa de tal posicdo, 0 autor expfe nos seus ensinamentos que o critério da
coincidéncia racional apenas se justifica nas acGes com objetos processuais
economicamente divisiveis, onde € possivel verificar quantitativamente se a situacdo do
apelante é mais favoravel ou desfavoravel. J& se 0 objeto da acéo for outro que nédo seja
passivel de divisdo, o critério da coincidéncia racional ndo é operativo, na medida em

que a sentenca ou é de procedéncia ou improcedéncia.

Ademais, este critério da coincidéncia racional seria redundante, dado que o legislador
ja estabeleceu o pressuposto da relevancia econdémica da sucumbéncia, consagrado na
segunda parte do artigo 629°, n.° 1 do CPC, em que o recurso de Revista sO seria
admissivel quando o acordao do Tribunal da Relacdo impugnado seja desfavoravel ao
recorrente em valor superior a metade da al¢ada da Relagdo, assim como a prépria causa

dever ter valor superior a essa mesma alcada.

Outro argumento a considerar e de extrema importancia é o facto de “a dupla conforme
ndo se aferir pela comparacdo de ganhos e perdas entre decisbes, mas sim pela

comparacao entre 0s enunciados juridicos dessas decisdes. ” *°

Acresce ainda que, outro reparo que ndo € de somenos importancia como possa parecer

e que RUI PINTO também faz ao critério da coincidéncia racional é o facto de a dupla

" RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p. 363.
%8 RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p. 363.
% RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p. 363.
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conforme néo se poder aferir pelo prejuizo, pois, nesse caso, 0 voto de vencido que esta

consagrado no enunciado do artigo 671°, n.° 3 do CPC tornar-se-ia irrelevante.

De igual forma também se diz em relacdo ao que respeita a fundamentacdo, pois nao é
sO a existéncia de voto de vencido que determina que ndo ha lugar a dupla conforme,
também nos casos em que possa haver uma fundamentacao essencialmente diferente da
deciséo proferida pela primeira instancia, o preceito legal do artigo 671°, n.° 1 do CPC

sempre determina que ndo ha lugar a aplicacdo da dupla conforme.

Pelo exposto, se o critério a aplicar fosse o dos ganhos e prejuizos, poder-se-ia afirmar

que a fundamentacdo seria irrelevante, assim como o voto de vencido.

Assim, verifica-se que o “critério do prejuizo” enquanto uma subdivisdo do critério da

coincidéncia racional ndo pode ser atendido.

Mais, como destaca RUI PINTO, a “compara¢do de ganhos e perdas entre decisdes é
feita pelo legislador em sede de pressupostos da relevancia econémica da sucumbéncia,
estabelecida na segunda metade do artigo 629°, n.° 1 do CPC.” ®* Assim, nos termos da
segunda parte do artigo 629.%, n.° 1 do CPC, o recurso de Revista s sera admissivel se o
prejuizo for superior a € 15.000: “O recurso ordinario s6 é admissivel quando a causa
tenha valor superior a al¢ada do tribunal de que se recorre e a decisdo impugnada seja
desfavoravel ao recorrente em valor superior a metade da alcada desse tribunal,
atendendo-se, em caso de fundada duvida acerca do valor da sucumbéncia, somente ao

valor da causa.”

Assim, conclui o Autor que “ndo cabe na letra da lei, nem no espirito do artigo 671°,
n.° 3 do CPC que situacgdes de incluséo quantitativa entre duas situaces gerem dupla
conforme”. Defende antes que “ha que dar prevaléncia a necessidade de justica e de
tutela jurisdicional efetiva.” E na sua conclusdo finaliza pela ado¢do do critério da
coincidéncia formal, ao admitir que este critério assegura a prevaléncia da necessidade
de e de tutela jurisdicional, uma vez que a “conformidade existe se o ato processual da
Relacgéo repete os efeitos juridicos do ato processual prévio da decisdo proferida na 12

Instancia. ” %

% RUI PINTO, Repensando os requisitos da dupla conforme. .., cit., pp.15 e 16.
61 RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p. 364.
62 RUI PINTO, Cédigo..., Volume II, cit., p. 366.
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6. Ora, pelo anteriormente exposto, retira-se que a dupla conforme afere-se pela
comparacao entre os enunciados juridicos da decisdo da primeira instancia e do acdrdao
proferido pelo Tribunal da Relacdo, enquanto atos processuais de que se tratam,
devendo a comparacéo ser feita no &mbito dos seus efeitos processuais, nomeadamente,
a existétncia ou ndo de efeito revogatorio, assim como na perspetiva da

contraditoriedade entre os efeitos das decisdes em aprego.

E, aqui, atrevemo-nos a acrescentar que essa desconformidade ou contrariedade de
efeitos pode ser vista quanto aos efeitos dos casos julgados de ambas as decisdes, o que

implica a analise de todo o caso julgado.

Por fim, no que concerne ao aludido efeito revogatdrio, davidas ndo podera haver que a
dupla conforme ndo ocorrera nos casos em que o Tribunal da Relacdo profere uma
decisdo que revoga a decisdo proferida pelo Tribunal da primeira instancia, pois 0s

efeitos sdo contraditérios e ndo sio conformes. &

Pelo exposto, consideramos que o critério adotado pelo legislador é o critério da
coincidéncia formal, sendo que também € este o critério que tem em vista a coeréncia do

sistema,

Diga-se mais, o critério da coincidéncia racional pode levar a resultados nocivos que
podem desvirtuar o regime legal da dupla conforme, como é o caso do requisito da

relacdo por inclusdo qualitativa que sera analisado de seguida.

% RUI PINTO, Repensando os requisitos da dupla conforme. .., cit., p. 16.
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IV.  Requisito da Conformidade por relacéo de inclusdo qualitativa

1. Visto o critério da coincidéncia racional por existéncia de uma relacdo de
conformidade quantitativa, importa agora fazer uma mencao ao designado critério da
conformidade por relacdo de inclusdo qualitativa, uma vez que, hodiernamente, o
primeiro critério se encontra como o critério operativo predominante no que concerne a

aplicacdo do Direito por parte dos Tribunais.

Ora, se o critério da coincidéncia racional na vertente da inclusdo quantitativa,
sumariamente, diz que existe conformidade de decisdes quando o acérddo proferido
pelo Tribunal da Relacdo deixou o recorrente numa situacdo mais favoravel que a

decisédo proferida pelo Tribunal da primeira instancia.

Assim, se do lado do Réu o Tribunal da Relacdo reduziu 0 montante da sua condenacéo
e, paralelamente, o Autor viu o Tribunal da Relagdo aumentar a condenacéo por este
peticionada, ndo podera haver lugar ao recurso de Revista nas respetivas hipéteses
apresentadas, pois, no primeiro cenario 0 Réu viu a sua condenagdo ser reduzida,
enguanto no segundo caso, o Autor viu o seu pedido ser aumentado, o que significa que

ambos se encontram em posi¢Ges mais favoraveis.

2. Ja segundo o critério da coincidéncia racional qualitativa, esta surge como que uma
adaptacdo da tese da coincidéncia racional quantitativa ou uma aplicacdo analdgica,
uma vez que a admitir-se a boa utilizacdo do critério da coincidéncia racional
quantitativa, esta sO seria possivel nos casos em que estdo em discussdo objetos

processuais economicamente divisiveis.

Ora, seguindo o critério da coincidéncia racional qualitativa, entende-se de igual modo
que o recorrente que vé uma melhoria da sua posicdo com a decisdo proferida pelo
Tribunal da Relacdo ndo podera beneficiar do terceiro grau de jurisdicdo, uma vez que

segundo este critério existe conformidade de decisdes.

Veja-se 0 caso hipotético em que o Autor pediu em primeira instancia a condenacao do

Réu em € 200.000,00 tendo o Tribunal proferido uma deciséo de absolvi¢do do Réu no
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pedido. Posteriormente, o Autor apelou para a Relagéo, tendo esta decido absolver o

Réu da instancia em funcdo do conhecimento oficioso do vicio da ilegitimidade.**

Efetivamente, é evidente que a absolvicao da instancia é mais favoravel ao Autor do que
a absolvicdo do pedido, ja que esta reveste autoridade de caso julgado num eventual
processo posterior, enquanto que a absolvicdo da instancia sé produzira efeitos no

processo em que foi proferida.

Foi precisamente este o tipo de raciocinio que foi plasmado no acorddo do Supremo
Tribunal de Justica de 6 de fevereiro de 2014:

“O facto de a decisdo de 1°instancia ser absolutoria e a da Relagdo ser condenatoria,
ndo impede que ocorra a dupla conforme, impedindo o autor de interpor recurso de
revista, na medida em que, do conjunto das duas decisdes, se retirar o maximo que lhe

pode ser arbitrado.” 6

3. Ora, com o devido respeito e salvo melhor opinido em contrario, ndo é possivel
encontrar o minimo de correspondéncia na letra da lei e acompanhar este entendimento
jurisprudencial. Uma vez que esta corrente jurisprudencial ndo tem em consideracao
quer a fundamentacdo empregue nas respetivas decisoes, quer os efeitos processuais em
crise, dado que ‘“ndo existe uma identidade minima na qualidade dos efeitos dos casos
Jjulgados das decisdes”, sendo possivel haver casos em que os efeitos processuais e/ou

materiais sdo radicalmente opostos, veja-se 0 exemplo do acérdo supra citado. ®

E bom de ver que uma decisdo de absolvi¢do do pedido e uma decisdo de condenagio
parcial ndo séo decisGes conformes em que possa existir qualquer tipo de harmonia de
decisbes. Aqui nédo existe qualquer decisdo que transmite seguranca na aplicacdo do
Direito, ao ponto de inexistir uma necessidade de um terceiro Tribunal pronunciar-se

sobre essa mesma questdo de Direito.

® V\eja-se ainda os seguintes exemplos de casos de coincidéncia racional qualitativa:

“- O autor pediu a condenag@o do réu em € 100.000,00 e o tribunal decidiu pela absolvi¢cdo do pedido,
vindo depois a Relacdo, em sede de apelacdo do autor, a condenar o Réu parcialmente no pedido;
-O Réu alega que o contrato sofre da excecdo perentéria da nulidade (o que fora julgado improcedente
pela 1% instancia) e a Relagdo julga como padecendo de ineficacia.” RUI PINTO, Repensando os
requisitos da dupla conforme..., cit., pp.19 e 20.

% Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 6 de fevereiro de 2014, Processo n.
291/11.1TVLSB.L1.S1. Relator Bettencourt de Faria, consultado em www.dgsi.pt.

% RUI PINTO, Repensando os requisitos da dupla conforme. .., cit., p. 21.
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4. Mais se diga, que estes juizos de inclusdo qualitativa podem originar situacdes de
uma aparente melhoria de uma determinada posi¢do juridica, e que como tal ja ndo
careceria de qualquer outra tutela juridica, sendo que na realidade ainda nem serd bem
essa a situacdo. Veja-se 0 caso em que o Tribunal de primeira instancia absolve o Réu
da instancia, tendo o Autor apelado para a Relacédo e esta condena o Réu parcialmente
no pedido. Ora, aparentemente o Autor ficou melhor, pois viu o seu pedido ser
parcialmente procedente. Contudo, a existir dupla conforme, o autor fica “preso” aquela
condenacdo nos moldes em que a sentenca foi proferida, enquanto que o Autor poderia,
eventualmente, intentar uma outra acdo tendo presente que a primeira decisdo tinha
absolvido o Réu da instancia. Assim, afinal, a segunda decisdo deixou o Autor numa

situacdo mais fragil, uma vez que viu os seus direitos de acdo serem limitados. ®

Assim, cremos que importa destacar o presente requisito neste titulo dos demais, uma
vez que se poderia cair no erro de raciocinio de considerar que, havendo uma relacéo de
inclusdo qualitativa entre a decisdo proferida pela primeira instancia e a decisao
proferida pelo Tribunal da Relagdo, concluir que o recurso de Revista estard

necessariamente vedado.

5. Pelo exposto, ainda que ndo se aceite o salto logico de concluir pela aplicagdo da
dupla conforme havendo uma relacdo de inclusdo qualitativa entre a decisdo proferia
pelo Tribunal da primeira instancia e pelo Tribunal da Relacdo, temos de admitir que a
tese da conformidade racional qualitativa tem o seu contributo doutrinal e
jurisprudencial, nomeadamente, o de demonstrar que a dupla conforme necessita
imperativamente de duas decisdes conformes em que exista uma identidade ou
semelhanca quanto aos seus efeitos processuais e/ou materiais, pois ndo admitir esta
situacdo significa incorrer em interpretacGes erradas, sem qualquer suporte legal que

poderiam levar a situacdes paradoxais.

Assim, em jeito de conclusdo, para que haja dupla conforme é preciso que exista uma
identidade minima qualitativa essencial entre os efeitos dos casos julgados. Ou seja, é

imprescindivel que o teor das decisdes quanto aos efeitos processuais ou materiais seja

%7 Neste sentido acompanha-se o entendimento de RUI PINTO, Repensando os requisitos da dupla
conforme..., cit., 20 a 23.
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semelhante, de outro modo estariamos perante duas decisfes contraditérias onde seria

possivel haver recurso de Revista. ®

6. Consideramos que este ponto é decisivo para alcancar um critério operativo que
permita identificar a presenca da figura da dupla conforme, uma vez que se torna
evidente que, nas situacdes em que existe contradicdo de casos julgados de decisbes ndo

havera decisoes confirmatoérias, havendo antes decisdes desconformes.

%8 Cfr. Acorddo do Supremo Tribunal de Justica Proc. N.° 291/11.1TVLSB.L1.S1 com o Relator
Bettencourt de Faria de 6 de fevereiro de 2014, que decidiu a nosso ver mal, ao ter considerado que o
“facto de a decisdo de 1° instdncia ser absolutoria e a da Relagdo ser condenatéria, ndo impede que
ocorra a dupla conforme, impedindo o autor de interpor recurso de revista, na medida em que, do
conjunto das duas decisdes, se retire o maximo que lhe pode ser arbitrado”. Pois bem, ndo se pode
concordar com tal decisdo uma vez que nao ha uma correspondéncia entre as duas decisdes quanto aos
seus efeitos, em uma decisdo faz caso julgado formal e na outra decisdo faz caso julgado material, sendo
por isso decisOes contraditorias e desconformes.
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V. Fundamentacédo para efeitos de Dupla Conforme

1. Vista a dupla conforme quanto ao requisito da conformidade decisoria, levanta-se a
questdo quanto ao seu outro requisito processual, sendo este o que se prende com o
facto de a confirmacdo da decisdo proferida pelo tribunal da Relacdo ndo se analisar
exclusivamente pela parte dispositiva do acordao, mas também pela fundamentagdo que
deu origem as decisfes do Tribunal da primeira instancia e ao acérddo do Tribunal da

Relagdo. ®°

Ainda que possa existir uma parte vencida e a sua situacdo juridica fique prejudicada
pela segunda deciséo, é importante verificar que existe falta de necessidade recursoria

caso a fundamentacao seja essencialmente coincidente entre as duas decisGes em causa.
70

Assim, de uma forma ainda que simplista, pode dizer-se que s6 havera dupla conforme
se o fundamento da decisdo confirmatoria for essencialmente o mesmo, ou, ainda, se o

fundamento for diverso, mas nio essencialmente diverso. ™*

Deste modo, ndo haverd lugar ao funcionamento da dupla conforme se o referido
fundamento for essencialmente diverso, sendo possivel o recurso para o Supremo

Tribunal de Justica.

2. Ora, a parte prejudicada pela decisdo da primeira instancia e pelo acérddo do Tribunal
da Relagdo, tem assim o 6nus de demonstrar a alteracdo do fundamento da decisdo do
Tribunal da Relacdo face a decisdo da primeira instancia, o que pode assim originar uma

nova utilidade econémica recurséria ou juridica. "

3. Assim, com a figura da dupla conforme € de extrema importancia entender que a
fundamentacdo da decisdo passa a ser relevante, enquanto requisito de admissibilidade

recurs@ria e ndo somente a parte dispositiva de uma determinada decis&o.

Exposto este requisito de admissibilidade pode afirmar-se que a “(...) essencialidade da

diferenca do fundamento que confirma a decisdo passa a ser um aspeto que determina

% ELIZABETH FERNANDEZ, “Um Novo Cédigo de Processo Civil? - Em busca das diferencas”, Vida
Econdmica, fevereiro de 2014, p. 189.

O RUI PINTO, Recurso..., cit., p. 204.

"L ELIZABETH FERNANDEZ, Um Novo Cédigo..., Cit. p.190.

2 ELIZABETH FERNANDEZ, Um Novo Cédigo..., Cit. p.190.
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a sucumbéncia qualitativa da parte que fica prejudicada com esse fundamento

essencialmente diverso.” "3

Ora, pode dizer-se que o critério da fundamentagdo, ou ainda melhor, que o critério da
fundamentacdo essencialmente diversa, deve ser compreendida enquanto requisito

processual de admissibilidade recursoria para o Supremo Tribunal de Justica.

4. Sem querer antecipar determinados juizos conclusivos que serdo oportunamente
feitos, mas urge desde ja a necessidade de verificar determinados casos em que a
fundamentacdo é essencialmente idéntica e esta preenchido o d&mbito de aplicacdo da
dupla conforme. Assim, se por um lado a motivagéo juridica que serve de fundamento
para a decisdo que foi proferida pelo Tribunal de primeira instancia se mantem idéntica
a motivacdo confirmada pela decisdo do Tribunal da Relacdo, entédo, terd de se concluir
que existe dupla conforme. Por outro lado, entendendo-se que a fundamentacéo
enquanto objeto de requisito delimitador da dupla conforme, caso exista uma alteragdo
da motivacdo juridica que sirva de sustentacdo para as decisdes em crise, ao ponto de
entender-se que, efetivamente, se tratou de uma fundamentacdo essencialmente

diferente, ndo se podendo concluir pela aplicacéo da dupla conforme. ™

5. Por Gltimo, é ainda pertinente realcar uma questdo que se prende num plano de ordem
préatica que muitas vezes podera surgir na atividade forense, que é o facto de perante a
incerteza criada pela técnica legislativa e do obstaculo ao terceiro grau de jurisdicéo,
pelo funcionamento, ou ndo funcionamento, da figura da dupla conforme, e,
consequentemente, o recurso ordinario de Revista ser eventualmente vedado, deve ser
feito a cautela um pedido subsidiario de revista excecional no momento em que o

recorrente interpde o requerimento de recurso.

73 Cfr. Acompanha-se o entendimento em que se trata de um verdadeiro pressuposto processual ao ponto
de se poder afirmar a existéncia de uma sucumbéncia qualitativa da parte prejudicada com esse
fundamento essencialmente diverso - Elizabeth Fernandez, “Um Novo Cédigo de Processo Civil? - Em
busca das diferencas”, Vida Econdmica, fevereiro de 2014, p. 190.

™ Cfr. ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, “Recursos no Novo Codigo de Processo Civil”,
52 Edicdo, junho de 2018, Almedina, pp.364 e 365.

" ELIZABETH FERNANDEZ, Um Novo Cédigo..., Cit. p.190.
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8 3. O critério legal da “Fundamentacio Essencialmente Diferente”

l. A Introducdo do critério legal da “Fundamentacio Essencialmente

Diferente”

1. Como ja foi referido anteriormente, em setembro de 2013 foi introduzida uma
alteracéo significativa ao regime e ao limite da dupla conforme, que determinou a partir
dessa data, que ficasse significativamente mais aberto o0 acesso ao terceiro grau de
jurisdigdo, uma vez que foi introduzida a locucdo “fundamentacdo essencialmente

diferente” no artigo 671°, n.° 3 do CPC, como critério operativo da dupla conforme.

Na origem desta introducédo legal estiveram varias situacdes para as quais ABRANTES

GERALDES " apontou e que ora se elencam:

a) Quando a confirmagdo da deciséo da 12 Instancia se processa com base num
quadro normativo substancialmente diverso, sendo caso flagrante as situagdes
em gue uma determinada qualificacdo contratual sucede uma outra distinta, com
todas as implicacfes de um determinado enquadramento juridico diverso;

b) Quando a condenacdo do réu se tenha fundado na aplicagdo das regras de um
determinado contrato, sendo confirmada pelo Tribunal da Relagdo, mas ao
abrigo de um outro contrato, ou até mesmo do instituto do enriquecimento sem
causa;

¢) Quando um determinado resultado tenha sido sustentado na apreciacdo da
validade de um contrato e o Tribunal da Relagdo, oficiosamente, haja
reconhecido a existéncia de nulidade contratual sem que nenhuma das partes o
tenha invocado;

d) Quando a primeira decisdo tenha absolvido o réu da instancia com fundamento
numa determinada excecdo dilatéria e o Tribunal da Relagdo tenha encontrado

motivo para a mesma decisdo noutra excec¢do dilatoria.

2. A verdade é que, em todas estas decisdes se poderia afirmar que o resultado final é
idéntico ou conforme, mas a diversidade reside no “percurso” das duas decisdes, uma
vez que sao aplicados regimes juridicos substancialmente diferentes, o que justifica a

admissibilidade do acesso ao terceiro grau de jurisdigéo.

® ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil..., cit., p.363.
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Il. Densificacdo do conceito juridico de “Fundamentacio Essencialmente

Diferente”

1. Importa comecar por referir que, ja com a Reforma do Cddigo de Processo Civil de
2007 foi instituida a figura da dupla conforme, mas o entdo artigo 721° n.° 3, que
corresponde ao atual artigo 671° n.° 3 do CPC, aquele tinha um alcance e aplicagédo
maior, uma vez que vedava 0 acesso ao Supremo Tribunal de Justi¢ca de uma forma mais
abrangente, ao referir que “ndo é admitida revista do acérdado da Relacédo que confirme,
sem voto de vencido e ainda que por diferente fundamento, a deciséo proferida na 1.2
instancia, salvo nos casos previstos no artigo seguinte”. ASSIm, a expressao “ainda que
por diferente fundamento” tinha um ambito de aplicacdo mais vasto e restringia o

acesso ao Supremo Tribunal de Justica de uma forma mais acentuada.

Hodiernamente, a questdo coloca-se num prisma diferente, uma vez que o legislador
decidiu substituir o artigo 721°, n.° 3 do antigo CPC pelo atual artigo 671°, n.° 3 do CPC

gue passou a ter a seguinte redacdo:

“Sem prejuizo dos casos em que o recurso é sempre admissivel, ndo é admitida revista
do acérddo da Relacdo que confirme, sem voto de vencido e sem fundamentacéo
essencialmente diferente, a decisdo proferida na 1.2 instancia, salvo nos casos

previstos no artigo seguinte.”

2. Com esta nova redacdo colocam-se varias questbes, nomeadamente, a que se
considera de extrema importancia e que se pretende dar resposta neste capitulo, sendo

ela o que se deve entender como “fundamentacéo essencialmente diferente?”

Antes de ensaiar uma resposta a tal questdo € este o momento para deixar um

apontamento critico a esta nova redagéo.

E evidente que ap0s a alteragio do Codigo de Processo Civil de 2013 houve uma maior
abertura ao Recurso de Revista e ao Supremo Tribunal de Justica, na medida em que se
estabeleceu um conceito indeterminado como critério que permite a admissibilidade do

Recurso de Revista.

Ora, como é sabido os conceitos indeterminados contribuem para a proliferacdo de

discussBes doutrinarias e jurisprudéncias, mais ou menos pertinentes, que em matérias
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sensiveis como é a suscetibilidade de interpor Recurso para o Supremo Tribunal de

Justica deveria ser evitada.

Nesta senda compreende-se a intencdo do legislador em abrir as portas ao terceiro grau
de jurisdicdo, ndo obstante, andou para trds no que respeita a figura da dupla

conforme.”’

3. Certo é que para a determinacdo do conceito de “fundamentagdo essencialmente
diferente” e para efeitos de admissibilidade do Recurso de Revista, tem-se entendido
que ndo basta uma qualquer dissemelhanca entre as fundamentacdes em causa, sendo

necessario que essa diferenca seja essencial.

4. Um exemplo flagrante em que essa dissemelhanca ndo reveste um carécter de
essencialidade s&o as situacbes em que ambas instancias aplicam as mesmas regras

juridicas.

Assim, a jurisprudéncia do STJ tem vindo a entender que a «(...)“‘fundamentagdo
essencialmente diferente” que releva para efeito de admissibilidade da revista ndo se
basta com uma qualquer dissemelhanca entre uma e outra das fundamentacdes em
confronto, antes se exigindo que essa diferenca seja essencial, 0 que ndo é o caso se a
Relacdo aplicou as mesmas regras juridicas em que assentou a decisdo emitida na

sentenca.»

No mesmo sentido ja se tinha pronunciado o Supremo Tribunal de Justica no acérdao de
2 de fevereiro de 2016 com o Processo n.° 540/11.6TVLSB.L2.S1 e Relator Fernandes
Vale em que “Nado ocorre diversidade essencial entre a fundamentagdo que serviu de
suporte a ambas as decisdes, se numa e noutra se decretou a resolugéo do contrato em
causa, com fundamento na alteracdo anormal das circunstancias que enquadraram a
respetiva celebracao, irrelevando, nesta perspetiva, o “iter” juridico percorrido em

79
cada caso.”

" Cfr. CARDONA FERREIRA, Guia de Recurso em processo Civil..., cit., pp. 210 e 211. Em que faz
duras criticas a nova redagdo do CPC no que respeita a figura da dupla conforme. No mesmo sentido
PINTO FURTADO, Recursos..., cit., pp.116 e 117.

® Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 17 de outubro de 2019, com o Processo N.°
7223/12.8TBSXL-A.L1.S1., 2° Seccédo, Relatora Rosa Maria Ribeiro Coelho disponivel em www.dgsi.pt.
™ Cfr. Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 2 de fevereiro de 2019 com o Processo
N.°540/1.6TVLSB.L2.S1, com o Relator Fernandes do Vale, disponivel em www.dgsi.pt.
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Nesta senda, veja-se 0 Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 30 de abril de 2015,
Processo n.° 1583/08.2TCSNT.L1.S1 com o Relator Serra Batista relativamente a
concretizacdo do conceito de ‘‘fundamentacdo essencialmente diferente” «(...) e ndo
nos fornecendo a lei qualquer definicdo deste Gltimo conceito, que é, afinal, um
conceito indeterminado e aberto, obriga o julgador (intérprete), desde logo, a
distinguir as figuras da fundamentacdo diversa e da fundamentacdo essencialmente

diferente.» &°

Adiantava ainda mais o Relator Serra Batista que “Ndo se bastando o conceito de
fundamentacéo essencialmente diferente com qualquer modificacdo ou alteracdo da
fundamentacé&o no iter juridico que suporta a o0 acordao da Relacdo em confronto com
a sentenca de 12 Instancia, sendo antes indispensavel que, naquele aresto, ocorra uma
diversidade estrutural e diametralmente diferente no plano da subsuncdo do

enquadramento normativo da mesma matéria litigiosa.”

Assim, concluiu-se no referido acérddo que “So pode, pois, considerar-se estarmos
perante uma fundamentacdo essencialmente diferente quando ambas as instancias
divergirem, de modo substancial, no enquadramento juridico da questdo, mostrando-se
0 mesmo decisivo para a solucéo final: ou seja, se 0 acorddo da Relagdo assentar num
enquadramento normativo absolutamente distinto daquele que foi ponderado na
sentenca de 1.2 instancia. Ou, dito, ainda de outro modo: quando o acérdao se estribe
definitivamente num enquadramento juridico perfeitamente diverso e radicalmente

diferenciado do perfilhado na 1. instancia.”

Este acordao é bastante elucidativo do trabalho do intérprete e julgador na concretizagédo
do conceito indeterminado sobre o qual se tem escorrido bastante tinta, que é a

“fundamentagdo essencialmente diferente” presente no artigo 671°, n.° 3 do CPC.

Da exposicdo sumaria do acordao supra referido é possivel verificar que ndo basta a
consideracdo de toda e qualquer fundamentacdo diferente entre ambas as decisdes em
causa, é necessario que esse fundamentacdo seja essencialmente diferente, de modo
substancial, no enquadramento juridico em questdo e com efeitos decisivos para o

resultado final da deciséo e das normas juridicas aplicadas que Ihe serviram de sustento.

8 Cfr. Acoérddo do Supremo Tribunal de Justica de 30 de abril de 2015, Processo n.

1583/08.2TCSNT.L1.S1 e com Relator Serra Batista, disponivel em www.dgsi.pt.
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Situacdo diversa € aquela em que a mencdo a essencialidade da diversidade da
fundamentacdo leva a desconsiderar as “discrepdncias marginais, secundarias,

periféricas, que ndo representam efetivamente um percurso juridico diverso. ”

A esse respeito veja-se 0 acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 19 de fevereiro de
2015 com o Processo n.° 1397/10.0TBPVZ.P1.S1 e Relator Pires de Rosa, em que
determinou que o Supremo Tribunal de Justica s6 deveria ser chamado quando se tenha
verificado uma modificacdo da motivacao juridica e se «(...) é necessario, para o efeito,
uma modificacdo qualificada, essencial, da fundamentacao juridica que aos olhos das
partes exiba a ideia de que as aguas em gue cada instancia navegou sao tao diferentes,

, . o~ ~ . . s 82
que So mesmo as decisoes sdo coincidentes.

5. Do mesmo modo acontece quando existe um aditamento por parte do Tribunal da
Relacdo, ao adicionar mais elementos a fundamentacdo ja existente na decisdo do
Tribunal da primeira instancia, sem suprimir qualquer elemento a fundamentacdo da

decis&o proferida pelo Tribunal da primeira instancia. *

Semelhante situacdo é também aquela em que o Tribunal da Relagdo recusa uma das
“vias trilhadas” para concluir pela mesma decisdo, sendo que acolhe os restantes

elementos enunciados na fundamentacdo da decisdo do Tribunal da primeira Instancia.
84

Pelo exposto, nestas situacdes forcosamente tem de se concluir que ndo existe qualquer
fundamentacdo essencialmente diferente, devendo o recurso de Revista ordinario ser

vedado.

81 Cfr. ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil..., cit., pp. 363 e 364.

8 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 19 de fevereiro de 2015, processo n.
1397/10.0TBPVZ.P1.S1., Relator Pires de Rosa, in Sumarios de acérdaos do Supremo Tribunal Justica
Seccdes Civeis, 2015, pag.95.

8 Cfr. ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil. .., cit., pp. 363 a 364.

8 Cfr. ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil. .., cit., p. 363.
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I11.“ConstelacGes de Dupla Conforme”

Aqui chegados, vejamos a parte que consideramos o nucleo essencial da figura da dupla
conforme - a fundamentacdo das decisbes em crise - e como se deve delimitar a

fundamentacéo das decisoes.

Atendendo ao artigo 671° n.° 3 do CPC é decisivo compreender 0 que se deve
considerar como sendo uma fundamentacao essencialmente diferente, vejamos alguns

exemplos.

A. Primeiro Grupo: Matéria de Facto

1. No primeiro grupo salientamos a importancia da matéria de facto dada como provada

pelas decisdes em crise, para efeitos de dupla conforme.

No que concerne a matéria de facto, consideramos que ndo podera haver dupla
conforme caso se verifique que existe uma alteracdo da mesma e, consequentemente,
das normas juridicas que foram tidas em conta para a motivacao juridica dessa deciséo

com base na matéria de facto dada como assente pelos respetivos Tribunais.

Assim, pode ser admissivel o recurso para o Supremo Tribunal de Justica havendo uma
fundamentacdo essencialmente diferente, nos casos em que a decisdo da primeira
instancia assentou decisivamente no julgamento da matéria de facto e na interpretacao
de um determinado conceito normativo, através da subsuncdo da norma legal face ao
caso concreto, enquanto que o Tribunal da Relacdo teve em consideracdao outra matéria
de facto dada como provada e subsumiu-lhe outro quadro juridico ao caso concreto. E o
caso do Acorddao do Supremo Tribunal de Justica de 26/11/2015, Processo n.°
6027/09.0TVLSB.L1.S1, com o Relator Lopes do Rego em que a deciséo da primeira
instancia considerou como ndo provada determinada factualidade, ao passo que o
Tribunal da Relacdo considerou como provado um determinado facto essencial, tendo

por isso fundamentado a improcedéncia da agcdo num outro plano juridico. 8

8 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, Processo n.° 6027/09.0TVLSB.L1.S1, Relator Lopes do
Rego, disponivel em www.dgsi.pt.
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In casu, o raciocinio foi vertido no sentido em que «(...) Na verdade, a decisdo
proferida na 1?2 instancia acerca do ndo preenchimento de tal conceito normativo
assentou decisivamente no julgamento da matéria de facto, decorrendo inteiramente de
ndo se ter considerado provado que a A. ou alguém por cujos actos ela devesse
responder tivesse procedido a falsificacdo das assinaturas dos funcionarios da R.

/seguradora, apostas na carta referenciada nos autos.

Pelo contrario, a decisdo constante do acordao recorrido — em que se alterou tal
apreciacdo da matéria de facto, concluindo que era da responsabilidade da A. a
referida falsificacdo das assinaturas — assentou numa argumentacdo esgrimida
no plano juridico, concluindo-se que tal falsificacdo, embora imputével a A., ndo
constituia comportamento susceptivel de, pela sua gravidade, tornar impossivel a

subsisténcia da relacdo contratual.

Ou seja: a procedéncia do pedido reportado a declaracdo de inexisténcia de justa
causa de resolucdo do contrato assentou em fundamentos perfeitamente diversos e
heterogéneos — num caso, a circunstancia de se ter considerado ndo provado um facto
absolutamente essencial ou nuclear para a composicdo do litigio; e no outro
(considerando-se agora demonstrada tal factualidade essencial) na interpretacdo que

se adoptou acerca do conceito normativo de justa causa para a resolucéo do contrato.»
86

Assim, ndo ha lugar ao funcionamento da figura da dupla conforme nos casos em que a
fundamentacdo da decisdo da primeira instancia se prende no plano da analise factual, e
a fundamentacdo do Tribunal da Relacédo que considera determinada factualidade como
provada e subsume um conceito normativo divergente ou heterbnomo mediante uma

operacdo interpretativa diferente da decisdo da primeira instancia.

Contudo, no que concerne a alteracdo da matéria de facto para efeitos da figura de dupla
conforme, alerta-se para o facto de esta alteracdo da matéria de facto ter de implicar
inevitavelmente uma modificacdo essencial da motivacdo juridica. Isto €, pode verificar-
se uma modificacdo de facto que ndo afete a motivacao juridica ou a fundamentagdo que

originou ambas as decisoes.

8 \eja-se o Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 26 de novembro de 2015, Proc.
6027/09.0TVLSB.L1.S1, com o Relator Lopes do Rego, disponivel em www.dgsi.pt.
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Assim, tdo determinante sera a modificacdo da matéria de facto como provada ou nédo
provada quanto seja a motivacdo juridica que lhe estd subjacente e que sirva de

fundamento para as decisdes em juizo. '

Ademais, para melhor compreensdo desta matéria e para determinar o deve ser
entendido como “fundamentacdo essencialmente diferente” ha que seguir o0s
ensinamentos de MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA que categoriza determinadas
situacBes em funcéo da relevancia dos fundamentos para efeitos de dupla conforme. ®

2. Paralelamente a esta situacdo também se deve ponderar a questdo da matéria de facto
que ficou provada e, ainda, aquela que podera ndo ter ficado provada com base em
eventual violacdo da lei adjetiva e substantiva por parte do Tribunal da Relacdo. Isto é,
no recurso de Revista foi alegado pelo Recorrente erro na apreciacdo da prova, o que
implicaria necessariamente uma consideracdo da matéria de facto dada como provada e

consequentemente nas normas juridicas aplicadas.

Antes de mais importa recordar que o Supremo Tribunal de Justica s6 conhece matéria
de direito e, para efeitos de dupla conforme, a matéria de facto s6 releva nos casos em
que a sua alteracdo implique uma fundamentacdo essencialmente diferente, ou seja,

guanto as normas juridicas aplicadas.

Ora, quanto a violacdo de normas adjetivas e da valoracdo da prova com implicacGes na
matéria de facto, consideramos que ndo existe dupla conforme, desde que esta questao
surja pela primeira vez no processo perante o Tribunal da Relacdo, pois caso contrario

também ja existiria dupla conforme quanto a esse ponto.

3. Pelo exposto, deve entender-se que para efeitos de dupla conforme, a alteracdo da
matéria de facto revela nos termos em que essa mesma altera¢do implique uma reforma
da motivacdo juridica, com implicacdes no uso dos regimes juridicos e dos preceitos

legais invocados na fundamentagéo das decisoes.

4. Por outro lado, mais se entende que, nos casos em que é invocado erro na apreciacdo

da prova que serviu de sustento para a matéria de facto, importa reter que so releva se

8 Cfr. ABRANTES GERALDES, Recursos no novo codigo de Processo Civil..., cit,., pp. 364 e 365.

8 TEIXEIRA DE SOUSA, Dupla conforme..., cit., pp. 21 a 24.

8 Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 28 de janeiro de 2016, Relatora Ana Luisa Geraldes,
processo n.° 802/13.8TTVNF.P1.G1-A.S1.
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tais factos tivessem sido considerados provados, havendo necessariamente uma

concluséo diversa quanto a apreciagdo dessa factualidade.

Nesta estrita medida, também se exige que as questfes sejam suscitadas pela primeira
vez perante a Relacdo, no @mbito de um recurso de apelacdo, invocando a violacdo de
preceitos de natureza adjetiva e de natureza substantiva, no que concerne a delimitacéo
dos factos provados e ndo provados, evitando assim que seja aposta a figura da dupla

conforme.

B. Segundo Grupo: Em Funcéo da qualificacdo da Obrigagdo

1. O segundo grupo que aqui elencamos € o que se reporta a qualificacdo da obrigacéo,
bem como aos casos das condenagcbes em prestacGes pecuniarias que, como € sabido

podem ter enumeras variantes, o que veremos de seguida.

N&o obstante, importa desde ja referir que esta posicdo ndo é acompanhada por nos,
contudo, atualmente, é a posicdo dominante e tem de ser considerada para os devidos
efeitos cientificos.

2. Ora, esta posicdo doutrinaria e jurisprudencial determina que, nos casos das
obrigacBes pecuniarias em que ha uma decisdo da primeira instancia que condena o0 Réu
num determinado valor e, tendo este interposto recurso para o Tribunal da Relagédo que,
com esta nova decisdo foi condenado num valor inferior relagdo ao da primeira

instancia, ndo pode haver recurso para o Supremo Tribunal de Justica.

Esta situacdo prende-se com o facto de 0 Réu ndo poder interpor recurso da decisdo do
Tribunal da Relagdo que condene na totalidade da prestacdo pecuniéria confirmando a
decisdo da primeira instancia, assim, ndao é concebivel que da decisdo do Tribunal da
Relacdo dando em parte provimento ao recurso do Réu seja admissivel Recurso para o
Supremo Tribunal de Justica, uma vez que ja existe uma decisdo em parte
confirmatoria, ou nas palavras de JORGE PINTO FURTADO, ha “dupla conforme

mitigada. ” *°

% PINTO FURTADO, “Recursos em Processo civil”, 2° Edicdo Revista e Aumentada, Nova Causa,
novembro 2017, p. 111.
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Nesta senda, este autor coloca uma questdo de extrema pertinéncia que permite analisar
e concluir esta variante da problemaética das decisfes pecunidrias, que é “(o Réu) se ndo
podia recorrer, tendo sido condenado no total, como poderia recorrer, se até foi

beneficiado relativamente a decisdo da 1° Instancia? ” %

Expondo a tese da doutrina maioritaria, mas que se se reforce, ndo é acompanhada por
nos, tende a responder a esta pergunta no sentido negativo, dado que essa possibilidade
de recurso esta vedada, pelo facto de haver uma dupla conforme mitigada, que nédo
permite ao Réu recorrer da decisdo do tribunal da Rela¢do que confirma a decisdo do
tribunal da primeira instancia, havendo somente uma divergéncia quanto a parte
dispositiva, agora favoravel ao réu, em que o condena numa prestacdo pecuniaria de

menor montante face a primeira decisdo.

3. Num outro prisma, agora do lado do Autor, em gue este tem uma decisdo do Tribunal
da primeira instancia em que vé o seu crédito reconhecido numa determinada quantia e
interpde recurso para o Tribunal da Relacdo, que agora eleva o crédito em montante
superior face ao da decisdo da primeira instancia, também é de concluir pela existéncia

de dupla conforme.

Em relacdo a esta situacdo, parte da doutrina que acompanha esse entendimento
dominante considera que esta vedada a possibilidade de Recurso ao terceiro grau de
jurisdicdo, pois, o Autor vé o seu crédito ascender a um valor que na primeira instancia
tinha sido reconhecido em quantia inferior. Sendo que, agora constata que tem duas
decisbes confirmatorias, sendo apenas a decisdo do Tribunal da Relacdo divergente

quanto ao valor do crédito do Autor, que, recorde-se, agora é Ihe mais favoravel.

4. Nestes casos ha doutrina que até considera que existe algo que extravasa a dupla
conforme, na medida em que seria incoerente ponderar a hipétese de ser admissivel o
recurso para o Supremo Tribunal de Justica, uma vez que a decisdo recorrida é
favoravel em valor superior ao peticionado pelo Autor e ainda existiria uma pretensa

dupla conforme agravada.®?

%L Cfr. RUI PINTO, Recurso. .., cit., p. 112.
% Cfr. PINTO FURTADO, Recursos..., cit., p. 112.
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Esta situacdo concluir-se-ia como uma excec¢ao ao principio da coincidéncia formal de
julgados, que se reporta de certa forma ao beneficio que o apelante retira do acérdéo da
decisdo do Tribunal da Relacéo.

Assim, segundo esta doutrina maioritéria, considera-se que ha dupla conforme quando o

apelante é beneficiado com o acérdéo do Tribunal da Relacéo.

Por outro lado, também ha dupla conforme no que respeita ao apelado se este tiver

decaido em montante superior a metade da alcada do Tribunal da Relagdo.

5. Exposto este pressuposto do beneficio ou prejuizo relativamente a decisdo do
Tribunal da Relagdo, tendo como critério a situacdo quantitativa da parte dispositiva da
decisdo, é possivel verificar que o Réu que tenha recorrido da decisdo para o Tribunal
da Relagdo que proferiu uma condenacdo mais favoravel em termos quantitativos,
embora ndo haja coincidéncia de julgados nem de decisdes, determina que havera lugar
a dupla conforme, ndo sendo admissivel o Recurso ao supremo Tribunal de Justica, uma
vez que foi proferida uma decisdo mais favoravel do que a que havia sido proferida em

primeira instancia.

6. Em sentido contrario, o Autor que ndo tenha recorrido da decisdo e que se vé agora
prejudicado com esta nova decisdo, uma vez que houve uma alteracdo quantitativa que o
afeta, dado que a sua pretensdo inicial tinha sido totalmente reconhecida. Agora,
querendo, pode recorrer dessa decisdo para o Supremo Tribunal de Justica. Verificados
os demais pressupostos para a admissibilidade do Recurso, resta saber se 0 decaimento
da deciséo é passivel de Recurso em funcgdo do referido valor e, caso seja superior a
metade da algada da Relacdo, que como ¢ sabido ¢ de € 15.000,00 (quinze mil euros),
em tese, nada deve obstar a possibilidade de Recurso para o Supremo Tribunal de

Justica e concluir-se pela inexisténcia de dupla conforme.

7. Quanto a tudo o que foi dito e como ja foi anteriormente avangado, no que concerne
ao critério da inclusdo qualitativa e quantitativa, consideramos que essa tese ndo pode
ser acolhida, uma vez que o ordenamento juridico ndo consagra o critério do prejuizo

como um critério operativo e aferidor de existéncia da dupla conforme.

% PINTO FURTADO, Recursos..., cit., pp.112 e 113, e ainda Miguel Teixeira de Sousa, “Dupla
Conforme” (Cadernos de Direito Privado), n® 21, p. 26.
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Alias, recorde-se que essa questdo ja foi ultrapassada pelo legislador com o pressuposto
de relevancia econémica da sucumbéncia, estabelecida na segunda metade do artigo
629°, n.° 1 do CPC. Contudo, face ao paradigma atual jurisprudencial e doutrinario
resignamo-nos e acolhemos estas situaces como indicios de existéncia de dupla
conforme, sem prejuizo de uma analise casuistica face a fundamentacdo empregue em

ambas as decisoes.

8. Assim, pese embora a nossa posi¢do, mas tendo em conta a pertinéncia préatica e o
estado da arte, a referida tese do “beneficio/prejuizo”, em face da qualificagdo das
obrigacGes, merece um lugar de destaque na nossa investigacdo e engquadramento

autonomo nas nossas constelacoes de dupla conforme.

C. Terceiro Grupo: Pluralidade de Partes

1. O terceiro grupo de constelacBes que observamos ao longo da nossa investigacdo e
que ora elencamos, prende-se com o facto de havendo pluralidade de partes na acéo

relevar para efeitos de dupla conforme.

Tal situacdo pode implicar a admissibilidade do recurso de Revista, assim, 0 caso do
litisconsdrcio também deve ser referido como uma das constelacdes tipicas e que se

relaciona com a figura da dupla conforme. %

2. Antes de mais é necessario distinguir numa primeira fase qual a modalidade de
litisconsorcio que estd em causa, ou seja, se se trata de um litisconsércio voluntério tal
como esta consagrado no artigo 32° do CPC, ou, por outro lado, se é um litisconsorcio

necessario, nos termos do artigo 33° do CPC.

ImpdBe-se igualmente diferenciar qual é classificacdo do litisconsércio, no que concerne
a composicao das partes, a caracterizacdo da acdo e como ela foi configurada pelo(s)
autor(es), traduzindo-se num litisconsorcio ativo caso exista uma pluralidade de autores,

ou passivo se houver uma pluralidade de réus. *

% Cfr. TEIXEIRA DE SOUSA, Dupla conforme..., cit., p. 23.
% Cfr. PINTO FURTADO, Recursos..., cit., p. 114.
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Assim, no que respeita a relacdo das modalidades de litisconsércio com a figura da
dupla conforme, pode afirmar-se que, existindo litisconsorcio necessario a decisao

abrange todos os intervenientes que constam da agéo.

Imagine-se 0 caso em que a decisdo da primeira instancia é absolutoria e a mesma vem
a ser confirmada pelo Tribunal da Relacdo, é evidente que existe dupla conforme em

relacdo a todos os intervenientes.

Ja em sentido diverso, se houve uma absolvicdo por parte do Tribunal da primeira
instancia e uma decisdo de condenacdo por parte do Tribunal da Relacdo, ndo pode
operar a dupla conforme, sendo possivel aos intervenientes deduzir recurso para o

Supremo Tribunal de Justica. *°

Por outro lado, ja sera diferente se o caso apresentado for uma situacdo de litisconsorcio
voluntario, em que as decisbes podem ser diversas conforme a posicdo de cada
litisconsorte na configuracdo da acdo, ou seja, serd sempre necessario analisar a figura

da dupla conforme face a cada litisconsorte. ¥/

3. Pelo exposto, ndo é de somenos importancia para efeitos de dupla conforme o facto
de o enquadramento da acdo quanto ao numero de partes e a posicdo de cada
litisconsorte em face da delimitacdo do objeto da acdo e, tal como esta foi configurada
pelo(s) autor(es). Uma vez que, em face da posicao de cada litisconsorte e das decisbes
proferidas poderad haver dupla conforme apenas quanto a determinados litisconsortes,

sendo necessario verificar casuisticamente quais sao as partes abrangidas pela deciséao.

D. Quarto Grupo: Afetacdo de Direitos

1. Outro exemplo que consideramos pertinente para a presente investigacdo e que

merece ser partilhado, sdo os casos em que héa afetacdo de direitos relativos as partes.

2. Imagine-se 0 caso que € oportunamente apresentado por MIGUEL TEIXEIRA DE
SOUSA e que é bastante elucidativo desta situacdo de afetacdo de direitos. Ora, tendo

0s Réus sido condenados pelo Tribunal da primeira instancia enquanto devedores

% Cfr. PINTO FURTADO, Recursos. .., cit., p. 115.
% Cfr. PINTO FURTADO, Recursos..., cit., p-115. Ver Também Teixeira de Sousa, “Dupla conforme:
critério e ambito da conformidade” Cadernos de Direito Privado, N.° 21 janeiro/marco 2008, pp. 23 e 24.
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solidarios e, por sua vez, o Tribunal da Relagdo condenou-0s na mesma quantia, mas
enquanto devedores conjuntos. Davidas ndo h& que a Revista para o Supremo Tribunal
de Justica deve ser admissivel, dado que existe uma fundamentacdo essencialmente

diversa. %

Esta fundamentacdo tem de se considerar essencialmente diversa, na medida em que
afeta os diversos sujeitos quanto a qualidade da sua responsabilidade no pagamento da
obrigaco em relacéo ao credor. E evidente que uma decis&o que condena no pagamento
de uma obrigacéo solidaria ndo € uma decisao conforme aquela decisdo que condena no
pagamento de uma obrigacdo conjunta, ha uma alteracdo na relacédo juridica das partes,
assim como uma implicacdo na afetacdo dos direitos e obrigacGes dos credores e dos

devedores.

3. Ademais, a mudanca da qualificacio do crédito tem implicacdes praticas,

nomeadamente no que concerne a execuc¢do do titulo em eventual processo executivo.

Por outro lado, ha quem defenda uma posicdo mais radical, considerando que ‘“nrdo
haveria apenas uma mudanca de fundamentos, mas uma mudanca do contetdo material
da condenacdo, ndo havendo em rigor [uma] confirmacdo mas uma revogacado da
decisdo da 12 instancia. E que, em rigor, o direito subjetivo declarado tem um cariz

diverso: ndo é o mesmo direito declarado pela instancia recorrida.”*

Conclui esse mesmo autor, mais adiante que, nesses casos ha violacdo do consagrado no
artigo 635°, n.° 5 do CPC, uma vez que o acérddo da Rela¢do ou do Supremo Tribunal
de Justica que, por efeito de alteracdo da fundamentacdo da decisdo recorrida, implica
um dispositivo mais gravoso, apesar de formal e literalmente ser igual. Assim, nesses

termos ndo podera ser oposta dupla conforme.

4. Efetivamente, nestes casos € necessario ter em conta o principio da proibicdo de
pioria, uma vez que 0 Recorrente viu 0 seu crédito ser alterado pela aplicacdo de um
regime juridico mais gravoso, sendo evidente que ha efeitos materiais diferentes mais

onerosos para o Recorrente.

% Cfr. TEIXEIRA DE SOUSA, Dupla conforme..., cit., p. 23. Ha quem vé ainda mais longe e considere
gue ndo existe s6 uma diversidade de fundamentacdo como existe até uma falta de confirmagdo da
sentenca, na medida em que ha uma decisdo de fundo que ndo se identifica com a sentenca da 1°
Instancia.

% Cfr. RUI PINTO, “Manual do Recurso Civil”’, Volume 1, 2020, Lisboa, AFDL, pp. 378 e 379
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Assim, consideramos que ndo havera apenas fundamentacdo essencialmente diferente
como também havera reformatio in peius, o que determina que o recurso de Revista tem
de ser admissivel, nos termos do disposto no artigo 671°, n.° 1 e artigo 674, n.° 1, al.a),
ambos do CPC.
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§ 4. Caso Julgado

1. Para compreender a logica recurséria do ordenamento juridico é imprescindivel
articula-la com a teoria do caso julgado. Assim sendo, € necessario avancar com uma
definicdo de caso julgado, bem como proceder a analise das tematicas que com a ele se

relacionam e tém pertinéncia para a presente investigacao.

Ora, por caso julgado designa-se a situacdo em que uma sentenca € definitiva e ja ndo é
passivel de recurso ordinario'®, isto &, torna-se imutavel no ordenamento juridico, bem
como o conjunto dos efeitos juridicos que tém o transito em julgado da deciséo judicial
por condico. *** Aliés, é esta a definicéo legal presente no artigo 628° do CPC, que tem
precisamente como epigrafe “nocéo de transito em julgado” e estabelece: “A decisao
considera-se transitada em julgado logo que nédo seja suscetivel de recurso ordinério

ou de reclamagéo.”

Cumpre agora esmiucar as varias vertentes do caso julgado, tendo sempre em mente a

definicdo anteriormente avancada.

2. Quanto a questdo da imutabilidade das decisfes e do seu caracter definitivo, ¢é facil
compreender que caso a decisdo ja tenha transitado em julgado ja ndo é passivel de

recurso ordinario ou de reclamacéo, conforme o disposto no artigo 628° do CPC.

Outro ponto de extrema importdncia prende-se com a “for¢a” da decisdo e do
dispositivo da mesma dentro e fora do processo. Assim, quando uma decisdo ganha
caracter definitivo e passa a ter forca obrigatdria dentro do processo (sem prejuizo dos
despachos do artigo 630° do CPC, com a ressalva feita pelo respetivo n.° 2) designa-se
por caso julgado formal. Por outro lado, quando uma deciséo julgue do mérito da causa,
a “forca” da decisdo estende-se para fora do processo, € o designado caso julgado

material. 1%2

3. Em relacdo a dicotomia entre caso julgado formal e material, importa esclarecer que
“0 caso julgado formal s6 tem valor intraprocessual enquanto o caso julgado material

além dessa eficacia intraprocessual é suscetivel de valer num processo distinto daquele

1% CARDONA FERREIRA, Guia de Recurso em processo Civil. .., cit., p.80.

01 RUI PINTO, “Exceg¢do e autoridade de caso julgado — algumas notas provisorias”, Revista Julgar, p.
2.

102 RUI PINTO, Excegio..., cit., p. 4.
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em que foi proferida a decisdo transitada. ” Contudo, as decisfes que gozam de caso
julgado formal tém igualmente forca obrigatoria, ainda que seja num ambito mais

restrito. 1%

Tendo presente a nogdo de trénsito em julgado que, recorde-se, determina que uma
decisdo para transitar em julgado é essencial que a mesma ja ndo seja suscetivel de
recurso ou reclamacdo, importa, ainda, fazer umas breves consideracdes sobre algumas
matérias conexas a teoria do caso julgado, designadamente, no que respeita a sua razéo
de ser, a sua fixacdo e ao sentido do caso julgado, antes de avancar para as questdes

mais controversas.

4. Comecando pela ratio do caso julgado, € bom de ver que as decisGes devem ter um
carater duradouro e com tendéncia para o infinito, ou seja, devem ser definitivas. Isto
prende-se com o facto de uma determinada decisdo desencadear pelo menos um
determinado efeito na ordem juridica, e como tal, gerador de expectativas nos sujeitos
processuais, que tém de ser tuteladas pelo principio da seguranca juridica, determinando

assim uma estabilizacdo e imutabilidade da decisao.

Assim, um processo que tenha sido conduzido segundo os tramites normais do processo
civil — due process of law — e que tenha culminado numa deciséo final irrecorrivel, esta
ndo pode ser alterada, uma vez que transitou em julgado e a situacdo juridica
estabilizou-se, alias é uma garantia processual que tem consagragdo constitucional,

como dispde o artigo 2° da CRP. 1%

5. Por outro lado, importa também analisar o alcance e os efeitos das decisfes, sendo
que o ordenamento juridico portugués prevé ainda a forma de estabilizar uma decisdo

no tempo quanto aos seus efeitos e destinatarios ao consagrar o principio do

103 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relagdo de Lisboa, com o processo n.° 26902/13.6T2SNT.L1-2, com
Relator Maria José Mouro, em que determinou que: “O caso julgado poderd ser formal ou material,
relevando o critério da distingdo no ambito da sua eficacia - o caso julgado formal sé tem um valor
intraprocessual enquanto o caso julgado material além dessa eficacia intraprocessual é susceptivel de
valer num processo distinto daquele em que foi proferida a decisdo transitada.” Concretizando ainda
que:

“As decisoes finais que foram proferidas em incidentes de habilita¢do de cessiondrio que constituem os
apensos C e D a um processo de inventario que se encontra a correr termos, ndo decidiram sobre o
mérito de uma causa - as decisdes proferidas nesses incidentes, constituindo apenas caso julgado formal
gue ndo caso julgado material, ndo produzem efeitos fora do processo de inventario, ndo se impondo
nestes autos de ac¢do declarativa.”, publicado em 5 de julho de 2018 em Diério da Republica, série |1

104 RUI PINTO, Excegio..., cit., pp. 3 e 4.
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esgotamento do poder jurisdicional, que se encontra plasmado no artigo 613° n.° 1 do
CPC.

O principio do esgotamento do poder jurisdicional determina que, ao ser proferida uma
decisdo pelo Tribunal, aquela ja ndo pode ser alterada pelo Tribunal que a emitiu, € o

que se entende como um primeiro nivel de estabilidade. **°

Contudo, até ao transito em julgado essa mesma decisdo ainda pode ser modificada
através de recurso. A decisdo sO passara a ter um carater definitivo com o transito em

julgado, conforme o disposto no artigo 628° do CPC. *°®

6. Verificado o transito em julgado da decisdo, esta atinge um segundo nivel de
estabilidade, em que o alcance da vinculacdo dos destinatarios do processo e mesmo
fora do processo € alargado, nos termos do artigo 620° e 619° do CPC, respetivamente.

Por ultimo, a decisdo s6 alcanga o terceiro nivel de estabilidade alargada e se torna
definitiva, quando ja ndo ha possibilidade de qualquer tipo de Recurso, ou seja,
decorridos os prazos para interposicdo de recurso extraordinario, conforme o disposto
no artigo 689° n.° 1 e 697°, n. °2 ambos do CPC.

7. Ainda no que concerne a razao de ser do caso julgado, pode concluir-se que 0 caso
julgado tem como objetivo a imodificabilidade de uma deciséo transitada e evitar a
repeticdo do juizo em que essa decisdo foi proferida.

Pretende-se igualmente evitar que os tribunais sejam colocados na posic¢ao de confirmar
ou de se contradizer relativamente a uma questdo que ja foi anteriormente julgada.
Assim, tendo sempre presente o comando do caso julgado, o ordenamento juridico
exige dos tribunais que aqueles respeitem a decisdo anteriormente proferida, nédo

julgando de novo uma questdo que ja foi alvo de anterior apreciacao.

Veja-se a esse respeito o acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 3 de fevereiro de
2005 com o Relator Aradjo Barros que determinou que “O caso julgado visa
essencialmente a imodificabilidade da decisdo transitada e ndo a repeticdo do juizo
contido na sentenca: ndo se pretende que os tribunais doravante confirmem ou

ratifiquem o juizo contido na sentenca transitada, sempre que a questéo por ela julgada

105 RUI PINTO, Excegio. .., cit., pp.2 e 3.
106 Ressalva-se 0s casos em que ainda ha a suscetibilidade de haver uma alteracio da deciséo, mediante
recurso extraordinario, nos termos dos artigos 627°, 2°, 688° e ss. e 696° e ss, todos do CPC.
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volte a ser posta, directa ou indirectamente, em juizo; o que essencialmente se exige,
em nome do caso julgado, é que os tribunais respeitem ou acatem a decisdo, nédo

Jjulgando a questio de novo.” ™’

Nesta senda, decidiu-se mais recentemente no acorddo do Tribunal da Rela¢do de
Lisboa de 17 de outubro de 2013, com o processo n.° 156/12.20T2AMD.L2-2 e Relator
Tibério Silva, quanto aos vicios da ineficacia da decisdo, que se tenha pronunciado
sobre 0 mesmo objeto e com resultado ndo totalmente coincidente, em momento

posterior a uma deciséo transitada em julgado.

«(...) a figura adequada a situa¢do que, in casu, se aprecia ndo é a da nulidade da
sentenca, importando apenas que se declare que se deve dar cumprimento a primeira
decisdo, transitada em julgado, o que torna ineficaz a segunda deciséo, cujo conteudo,
por isso, ndo deve ser apreciado, nem no que Nnos respeita a eventuais vicios formais,

nem no que concerne ao seu mérito.

Fica, pois, inviabilizada a discussdo da questdo de fundo, arrumada pela anterior
decisdo desta Relacé@o. De outro modo, correr-se-ia o risco de entrar em contradi¢ao

com essa decisdo, ofendendo o caso julgado.» X

8. Pelo exposto, conclui-se que o caso julgado tem em vista a imodificabilidade de uma
decisdo transitada e a repeticdo do juizo sobre a mesma questdo, garantindo a harmonia

de julgados e mantendo a seguranca juridica do ordenamento juridico.

I. A Fundamentacgdo e os Limites do Caso Julgado

1. Como é sabido, toda e qualquer decisdo necessita de ser delimitada quanto ao seu

alcance e a sua eficécia, € nesse sentido que surgem os limites do caso julgado.

E também neste sentido e com essa ideia presente que se costuma categorizar os limites

do caso julgado material em limites objetivos e subjetivos. *%

07 Cfr. Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 3 de fevereiro de 2005, com o Processo n.° 04B4009,
Relator Araujo Barros, disponivel em www.dgsi.pt.

108 Cfr. Acordao do Tribunal da Relacdo de Lisboa de 17 de outubro de 2013 com o Processo N.°
156/12.02T2AMD.L2-2, Relator Tibério Silva disponivel em www.dgsi.pt.

109 Cfr. Infra pagina 59 e ss, e paginas 64-65, respetivamente.
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2. No que concerne aos limites objetivos, estes delimitam-se quanto ao objeto da
matéria que foi apreciada pelo tribunal, sendo que anteriormente era controvertida e que

passa a receber o valor de indiscutibilidade de caso julgado.

Uma outra forma mais conceptual de delimitar esta questdo é como evidéncia a
jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica como sendo «(...) a resposta que o
tribunal deu a pretensdo deduzida pelo autor e pelo réu, concretizada no pedido ou na

pretens&o reconvencional e limitada através da respetiva causa de pedir.» **°

3. Em oposicéo aos limites objetivos do caso julgado material, existem ainda os limites
subjetivos do caso julgado, em que o alcance da eficacia do caso julgado se restringe as

partes processuais que deram causa ao processo e nele intervieram.

Todavia, esta regra da eficacia do caso julgado pode sofrer desvios, que serdo
analisados mais adiante, nomeadamente, quanto a possibilidade de a sentenca se
projetar na esfera juridica de um terceiro nao interveniente no processo e que nele nédo

fez parte.

A. Limites Objetivos

1. Como ja foi anteriormente avancado, ainda que de forma sumaria, o limite objetivo
do caso julgado ¢ a eficacia que este tem nos moldes proferidos na respetiva parte final
da sentenca, ou seja, a resposta imperativa dada pelo tribunal a pretensdo deduzida pelas
partes que foi concretizada nos seus respetivos pedidos.

Ora, esta definicdo de limite de caso julgado objetivo é designada pela doutrina e
jurisprudéncia como concecdo restrita do caso julgado, sendo que se encontra

atualmente em desuso.

2. Hodiernamente, os limites objetivos do caso julgado ja sdo compreendidos como
sendo mais extensivos, em que tanto abrange a parte dispositiva como também as
questdes preliminares que constituam antecedente logico indispensavel da parte

dispositiva do julgado.

10 Cfr. Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 05 de dezembro de 2017, com o n.° de Processo
1565/15.8T8VFR-A.P1.S1 com o relator Pedro de Lima Gongalves, disponivel em www.dgsi.pt.
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Assim, ainda que ndo se considere que os limites objetivos do caso julgado sejam
extensivos a todos 0os motivos objetivos da sentenca, ou até mesmo a toda a matéria
apreciada, pode considerar-se que os fundamentos e as questdes incidentais enquanto
antecedente logico que permitem sustentar qualquer decisdo sdo parte integrante dos

limites objetivos do caso julgado. ***

3. Ainda no que concerne aos limites objetivos do caso julgado, torna-se mais facil
compreender qual é o alcance dos mesmos, isto se se atentar ao facto de que uma
decisdo judicial € um raciocinio légico que decorre de um silogismo com premissas.
Sendo a fundamentacdo da decisdo essencial para o controlo da sua racionalidade,
“podendo dizer-se que esta racionalidade é uma funcao daquela fundamentacdo. Dado
que a racionalidade da decisdo s6 pode ser aferida pela sua fundamentacéo, esta

fundamentagéo é construtiva dessa mesma racionalidade. ” *?

Ademais, nas palavras de TEIXEIRA DE SOUSA “ndo ¢ a decisdo, enquanto
concluséo do silogismo judiciario, que adquire o valor de caso julgado, mas o proprio
silogismo considerado no seu todo: o caso julgado incide sobre a decisdo como
conclusdo de certos fundamentos e atinge estes fundamentos enquanto pressupostos

o~ 113
daquela decisao.

4. Importa assim referir que, na nossa modesta opinido, os limites do caso julgado tém
igualmente como alcance os fundamentos da decisdo, na mesma medida que a parte

dispositiva da decisédo, para a qual servem de sustento légico.

5. Por outro lado, e sem entrar em grandes detalhes, uma vez que ndo se prende com o
objeto da nossa investigacdo, diga-se de passagem que este fenédmeno é igualmente
visivel no que concerne ao 6nus da alegacdo e da concentracdo da defesa, uma vez que
0 Réu tem o 6nus de alegar toda a sua defesa - entenda-se enquanto os fundamentos que
servem de sustento para a sua matéria de exce¢do ou para a sua causa pedir em eventual

reconvenc¢do - no momento em que apresenta o seu articulado, sob pena de precluséo e

UL TEIXEIRA DE SOUSA, Estudos. .., cit., pp. 578-579.

12 MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, “Introdug¢do ao Direito”, 2013 reimpressao, Almedina, pp.449 a
450.

3 TEIXEIRA DE SOUSA, Estudos..., cit., pp. 578-579.
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ndo o podendo fazer em momento posterior, tal como consagram os artigos 573° e 574°
do cpC.

Assim, diriamos que estes fundamentos ndo invocados no momento da apresentacao do
articulado que serviriam de suporte a sua causa de pedir, fazem caso julgado numa

vertente negativa.

6. Quanto aos juizos probatdrios que consubstanciam a chamada “decisdo de facto”,
entende-se que ndo tém a natureza de decisdo definidora de efeitos juridicos,

constituindo apenas fundamentos de facto da decisdo juridica em que se integram.

Sem entrar em apreciagdes conclusivas precipitadas, pode desde j& adiantar-se que 0s
juizos probatérios de matéria de facto, em regra, ndo lhes serdo formados quaisquer
efeitos de caso julgado auténomao.

Nesta senda, o0 caso julgado ndo se estende aos fundamentos de facto da decisdo, ou
melhor, estes fundamentos ndo adquirem valor de caso julgado quando sao

autonomizados da respetiva decisdo judicial.

Esta solucdo costuma ser justificada com base no texto legal disposto no artigo 91.°, n.°
2 do CPC, relativamente a apreciacdo dos incidentes processuais que possam surgir ao
longo de um determinado processo, podendo inferir-se desse preceito que, se s6 a
apreciacdo incidental possibilita que os fundamentos da decisdo adquiram valor de caso
julgado fora do respetivo processo, é porque tais fundamentos ndo possuem em si

mesmos esse valor.

Portanto, seguindo esta linha de entendimento pode afirmar-se que os fundamentos de
facto ndo adquirem, quando autonomizados da decisdo de que sdo pressupostos, valor
de caso julgado. Assim, pode entender-se ainda que esses fundamentos ndo valem por si
mesmos, isto é, ndo sao vinculativos quando desligados da respetiva decisdo, pelo que

eles valem apenas enquanto fundamentos da decisdo e em conjunto com esta.

7. Por outro lado, a doutrina e a jurisprudéncia elencam situacfes totalmente pacificas

em que o caso julgado se estende aos fundamentos, sendo o caso em que 0S

14 cfr. MIGUEL MESQUITA, “Reconvencdo e Excepgdo em Processo Civil”, 2009, Almedina, p. 439.

“0 réeu que se absteve de alegar direitos acaba por ver precludida a possibilidade de vir a obter uma
futura decisdo que afete, na pratica, o resultado anteriormente alcancado pelo adversario ou uma
decisdo que desfira um golpe fatal no direito reconhecido pela precedente senten¢a.”
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fundamentos de facto, considerados em si mesmos (e, portanto, desligados da respetiva
decisdo) adquirem valor de caso julgado. Esses fundamentos possuem um valor proprio
de caso julgado sempre que haja que respeitar e observar certas conexdes entre o objeto

decidido e um outro objeto (ou entre o efeito produzido e um outro efeito).

8. Embora seja entendimento generalizado que o caso julgado ndo se estende aos
fundamentos da decisao é necessario ter em consideracao que, nas situacdes em ha lugar
a preclusdo, em caso de condenacdo no pedido, nomeadamente, quanto as excegoes
invocadas ou invocaveis, terd necessariamente de se considerar que o caso julgado é

estendido a tais fundamentos. **°

9. Outro caso de existéncia dessas conexdes que também é acolhido na doutrina, podem
ser apontadas, por exemplo, as relacdes de prejudicialidade entre objetos. A atribuicédo
do valor de caso julgado com base numa relacao de prejudicialidade verifica-se quando
o fundamento da decisdo transitada condiciona a apreciacdo do objeto de uma agéo
posterior.

10. Por ultimo, podemos ainda salientar o caso das relacdes sinalagmaticas entre
prestacOes, na medida em que estas situacbes decorrem da aplicacéo de principios gerais
ou de normas de direito substantivo, sendo inegavel que a fundamentacdo da causa de
pedir serd idéntica e, consequentemente, estara abrangida pelo caso julgado e,
eventualmente, impedimento a propositura de uma nova acéo, servindo de fundamento a

excecdo de caso julgado. '

Quanto as relacdes de prejudicialidade ou sinalagmaticas, importa acrescentar que sé
podem ser conduzidas a extensdo do caso julgado aos fundamentos da decisdo quando o
processo no qual a decisdo foi proferida fornecer as partes, pelo menos, as mesmas
garantias que lhe sdo concedidas no processo em que é invocado o valor vinculativo

daqueles fundamentos.

11. Assim, a eficacia de autoridade de caso julgado pressupfe uma decisdo anterior
definidora de direitos ou efeitos juridicos que se apresente como pressuposto
indiscutivel do efeito pratico-juridico pretendido em acdo posterior no quadro da relagdo

material controvertida aqui invocada.

15 | EBRE DE FREITAS, “Codigo de Processo Civil Anotado - Volume 2.° Artigos 362.° a 626.°”,
Almedina, pp. 595 e 596.
161 EBRE DE FREITAS, Codigo. .., Volume 2°, cit., p. 596.
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Importa ainda acrescentar em jeito de conclusdo que para pressuposto de identidade de
efeitos juridicos, conforme o disposto no artigo 581° n.° 3 do CPC, basta, pois, uma
identidade relativa, abrangendo ndo apenas o efeito preciso obtido no primeiro processo,
como qualquer que nesse processo houvesse estado, ainda que implicitamente, mas

necessariamente em causa. %’

12. Pelo exposto, € seguro afirmar que o ordenamento juridico portugués prevé casos
em que os fundamentos sdo abrangidos pelo caso julgado. Se tal situacéo sera a regra ou
a excegdo isso podera ser uma questdo controversa que merece uma investigacdo em

sede propria, com vista a obtencédo da resposta a tal problematica.

Por outro lado, é igualmente seguro concluir que a conce¢do dos limites objetivos do
caso julgado e a sua relacdo com a teoria do caso julgado tem em vista a seguranca das
decisbes judiciais, evitando a contradi¢do das mesmas, sendo na nossa modesta opinido
a melhor forma de acautelar tais situagdes abrangendo nesses limites os fundamentos e
as questdes incidentais enquanto antecedente 16gico que permitam sustentar qualquer

decisao.

B. Limites Subjetivos

1. Em oposicdo aos limites objetivos do caso julgado existem ainda os limites subjetivos
do caso julgado, sendo que nestes ultimos o alcance da eficacia do caso julgado se

restringe as partes processuais que deram causa ao processo e nele intervieram.

A regra é de que o caso julgado tem eficacia restrita as partes que nele intervieram e que

lhe deram causa.

2. Nao obstante, esta regra da “eficécia relativa” do caso julgado pode sofrer desvios,
nomeadamente, quanto a possibilidade de a sentenca se projetar na esfera juridica de

terceiros que ndo intervieram no processo enquanto partes.

Essas situacOes sdo designadas na doutrina e na jurisprudéncia como a ‘“‘vinculagcdo

» 118

direta desses sujeitos , uma vez que em certos casos importa abranger pelo caso

YT EBRE DE FREITAS, Codigo. .., Volume 2°, cit., pp. 596 ¢ 597.
18 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 5 de dezembro de 2017, processo n.° 1565/15.8T8VFR-
A.P1.S1 com o Relator Pedro de Lima Gongalves, disponivel em www.dgsi.pt.
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julgado os terceiros para os quais ele implica a constituicdo, modificacdo ou extingdo
de uma situacdo juridica, sendo que essa analise se baseia, designadamente, na
identidade da qualidade juridica entre a parte processual e o terceiro. **°

3. Outros casos flagrantes dessas situagOes serdo igualmente a substituicdo processual,
como por exemplo a habilitacdo do adquirente ou cessionario previsto no artigo 356° do
CPC.

Por outro lado, existe ainda a situacdo da “eficdcia reflexa do caso julgado”, que
acontece “quando a acgdo decorreu entre todos os interessados diretos (quer ativos,
quer passivos) e, portanto, esgotou 0s sujeitos com legitimidade para discutir a tutela
judicial de uma situacgdo juridica, pelo que aquilo que ficou definido entre os legitimos

. . . » 120
contraditores (...) deve ser aceite por qualquer terceiro.

Isto é, quem tinha legitimidade para discutir a causa ja teve acesso a0 uma decisao que
ajuizou sobre o meérito da causa, tendo o poder jurisdicional esvaziado naquele

momento, consequentemente, essa decisdo “reflete-se” em qualquer terceiro. 2

1. Conclusao sobre os Limites do Caso Julgado

1. No que respeita aos limites do caso julgado verificou-se que estes podem ser

classificados em limites objetivos e limites subjetivos.

Os limites objetivos dizem respeito a eficacia do caso julgado abrangida pela deciséo na
parte final da sentenca, ou seja, a resposta do tribunal a pretensdo deduzida pelas partes,

concretizadas nos seus respetivos pedidos.

Por seu turno, os limites subjetivos do caso julgado reportam-se ao alcance da eficacia
do caso julgado, que se restringird as partes processuais que deram causa a0 processo e

nele intervieram.

2. No que concerne ainda os limites do caso julgado, a referida definicdo podera sofrer

excecoes, entre elas deve destacar-se 0s casos em que importa abranger pelo caso

19 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 5 de dezembro de 2017, processo n.° 1565/15.8T8VFR-
A.P1.S1 com o Relator Pedro de Lima Gongalves, disponivel em www.dgsi.pt.

120 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 5 de dezembro de 2017, n° de Processo
1565/15.8T8VFR-A.P1.S1, com o Relator Pedro de Lima Gongalves, disponivel em www.dgsi.pt.

121 Cfr. TEIXEIRA DE SOUSA, Estudos..., cit., p. 590.
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julgado os terceiros para os quais ele afeta a constituicdo, modificacdo ou extin¢do de

uma situacdo juridica, a designada vinculagdo direta dos sujeitos.

Importa, igualmente, realgar os casos da “eficdcia reflexa do caso julgado”, em que 0S
terceiros sdo alvo do alcance do caso julgado, na medida em que, quem tinha
legitimidade para discutir a causa ja nela interveio e, como tal, ja se esgotou o poder
jurisdicional, nada havendo mais a discutir quanto aquela causa, devendo dar-se
cumprimento a decisdo proferida por ela ser eficaz, o que podera ter implicagcbes nos
terceiros que serdo destinatarios dessa decisdo.

3. Outra conclusdo importante a retirar do que ficou acima exposto e para uma correta
compreensdo dos limites do caso julgado, mais concretamente quanto aos limites
objetivos do caso julgado, é fundamental ter presente o que foi mencionado quanto a
questdo de os fundamentos também ficarem abrangidos pelo caso julgado. Ademais,
como foi referido, o que forma valor de caso julgado ndo é a decisdo, mas sim todo o
raciocinio ldgico subjacente a decisdo e que lhe serve de alicerce para o sustento da

parte dispositiva da aludida deciséo.

Recorrendo a um exemplo para efeitos de analogia e de demonstracdo cientifica,
imagine-se a parte dispositiva de uma determinada sentenca como sendo um telhado de
uma casa, ja os fundamentos enquanto raciocinios l6gicos do silogismo serdo as vigas e

as colunas da hipotética casa que permitem suportar o telhado e toda a edificacao.

Ora, podera dizer-se que nem todos os fundamentos serdo imprescindiveis para
assegurar a coeréncia da decisdo final, nomeadamente aqueles “marginais, secundarios,
periféricos”, que nao representam efetivamente um percurso juridico para a

materializacdo da decisdo.

Acresce ainda que, tem sido este o entendimento maioritario da jurisprudéncia e da
doutrina, ainda que ndo seja pacifico e havendo decisbes em sentidos opostos, com
destaque para o proprio Supremo Tribunal de Justica. Veja-se o exemplo do acérdao do
Supremo Tribunal de Justica de 8 de novembro de 2018 com o0 processo n.°
478/08.4TBASL.E1.S1. e com o Relator Tomé Gomes, em que determinou que:
«Embora, em regra, o caso julgado ndo se estenda aos fundamentos de facto e de
direito, a forca do caso julgado material abrange, para além das questfes diretamente
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decididas na parte dispositiva da sentenca, as que sejam antecedentes 16gico necessario

a emissédo da parte dispositiva do julgado.

Assim, a eficacia de autoridade de caso julgado pressupde uma decisdo anterior
definidora de direitos ou efeitos juridicos que se apresente como pressuposto
indiscutivel do efeito pratico-juridico pretendido em acé@o posterior no quadro da

relacdo material controvertida aqui invocada.

Os juizos probatorios positivos ou negativos que consubstanciam a chamada “decisdo
de facto” ndo revestem, em si mesmos, a natureza de decisdo definidora de efeitos
juridicos, constituindo apenas fundamentos de facto da decisdo juridica em que se

integram.

Nessa medida, embora tais juizos probatorios relevem como limites objetivos do caso
julgado material nos termos do artigo 621.° do CPC, sobre eles ndo forma qualquer
efeito de caso julgado autbnomo, mormente que confira, enquanto factos provados ou

ndo provados, autoridade de caso julgado no @mbito de outro processo.

De resto, os factos dados como provados ou ndo provados no ambito de determinada
pretensédo judicial ndo se assumem como uma verdade material absoluta, mas apenas
com o sentido e alcance que tém nesse ambito especifico. Ademais, a consisténcia dos
juizos de facto depende das contingéncias dos mecanismos da prova inerentes a cada
processo a que respeitam, ndo sendo, por isso, tais juizos transponiveis, sem mais, para

0 ambito de outra acéo.» %

4. Ora, da referida transcricdo do sumaério da decisdo do acorddo do Supremo Tribunal
de Justica foi decidido que, em regra, aos fundamentos de facto e de direito ndo se lhes
estende a forca do caso julgado material. O caso julgado abrange, para além das
questdes diretamente decididas na parte dispositiva da sentenca, as que sejam

antecedentes I6gico necessario a emissdo da parte dispositiva do julgado.

Acrescenta ainda que, 0s juizos probatorios que consubstanciam a chamada “decisao de
facto” ndo tém a natureza de decisdo definidora de efeitos juridicos, constituindo apenas

fundamentos de facto da decisdo juridica em que se integram.

122 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de Justica 8 de novembro de 2018, com o n.° de Processo
478/08.4TBASL.E1.S1. com o Relator Tomé Gomes, disponivel em www.dgsi.pt.
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Aproveitando este trecho da decisdo e sem entrar em juizos conclusivos precipitados,
pode desde j& adiantar-se que, no que respeita aos juizos probatorios de matéria de
facto, em regra, ndo lhes serdo formados quaisquer efeitos de caso julgado auténomo.

Nesta senda, no que concerne ao sistema do ordenamento juridico e no &mbito da teoria
do caso julgado, tera de se concluir que os fundamentos de facto da decisdo ndo

adquirem valor de caso julgado quando sdo autonomizados da respetiva decisdo judicial.

Esta solucdo costuma ser justificada com o disposto no artigo 91.°, n.° 2 do CPC, sobre
a apreciacdo incidental, podendo inferir-se desse preceito que, se sO a apreciacdo
incidental possibilita que os fundamentos da decisdo adquiram valor de caso julgado
fora do respetivo processo, isto porque tais fundamentos ndo possuem em Si mesmo

esse valor.

5. Portanto, seguindo esta linha de entendimento, pode afirmar-se que os fundamentos
de facto ndo adquirem quando autonomizados da decisdo de que sdo pressuposto valor
de caso julgado. Esses fundamentos ndo valem por si mesmos, isto €, nao sdo
vinculativos quando desligados da respetiva decisdo, pelo que eles valem apenas

enguanto fundamentos da decisdo e em conjunto com esta.

Pois bem, a regra acabada de enunciar de que os fundamentos ndo tém valor de caso
julgado comporta algumas excecBes que sdo totalmente pacificas na doutrina e
jurisprudéncia, designadamente, quando se verificam situacdes em que os fundamentos
de facto, considerados em si mesmos e, portanto, desligados da respetiva deciséo
adquirem valor de caso julgado. Esses fundamentos possuem um valor proprio de caso
julgado sempre que haja que respeitar e observar certas conexdes entre o objeto

decidido e um outro objeto, ou melhor ainda, entre o efeito produzido e um outro efeito.

Essas conexdes podem ser, por exemplo, as relacdes de prejudicialidade entre objetos e

as relacOes sinalagmaticas entre prestacoes.

A atribuicdo do valor de caso julgado com base numa relacdo de prejudicialidade
verifica-se quando o fundamento da decisdo transitada condiciona a apreciacdo do

objeto de uma ag&o posterior. *%

123 Ainda quanto as relagdes de prejudicialidade ou sinalagmaticas, importa acrescentar que s6 podem ser
conduzidas a extensdo do caso julgado aos fundamentos da decisdo quando o processo no qual a decisao
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Assim, a eficacia de autoridade de caso julgado pressupde uma decisdo anterior
definidora de direitos ou efeitos juridicos que se apresente como pressuposto
indiscutivel do efeito pratico-juridico pretendido em acao posterior no quadro da relagdo

material controvertida aqui invocada.

6. Ora, quanto aos juizos probatérios positivos ou negativos que consubstanciam a
chamada “decisdo de facto” nao revestem, em si mesmos, a natureza de decisdo
definidora de efeitos juridicos, constituindo apenas fundamentos de facto da decisdo

juridica em que se integram.

Nessa medida, embora tais juizos probatorios relevem como limites objetivos do caso
julgado material nos termos do disposto no artigo 621.° do CPC, sobre eles ndo se forma
qualquer efeito de caso julgado auténomo, principalmente que lhes confira, enquanto
factos provados ou ndo provados, autoridade de caso julgado no ambito de outro

processo.

E precisamente neste sentido que se conclui que os limites objetivos do caso julgado
ndo abrangem os juizos probatérios, na medida em que “(...) os factos dados como
provados ou ndo provados no ambito de determinada pretensdo judicial ndo se
assumem como uma verdade material absoluta, mas apenas com o sentido e alcance
que tém nesse ambito especifico. Ademais, a consisténcia dos juizos de facto depende
das contingéncias dos mecanismos da prova inerentes a cada processo a que respeitam,

1

ndo sendo por isso, tais juizos transponiveis, sem mais, para o dmbito de outra a¢do.’
124

Recorde-se, “a determinagcdo do dambito objetivo do caso julgado postula a
interpretacdo prévia da sentenca, isto é, a determinacdo exata do seu contetdo (dos

“ . . sy 125
seus “precisos limites e termos”).

Destarte, € o proprio artigo 421.° do CPC que tem como epigrafe “Valor extraprocessual

das provas” e dispde:

foi proferida fornecer as partes, pelo menos, as mesmas garantias que Ihe sdo concedidas no processo em
que é invocado o valor vinculativo daqueles fundamentos.

124 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de Justica 8 de novembro de 2018 com o N.° de Processo
478/08.4TBASL.E1.S1. com o Relator Tomé Gomes, disponivel em www.dgsi.pt.

15 | EBRE DE FREITAS, Cddigo..., volume 2°, cit., p.754.
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“I- Os depoimentos e pericias produzidos com audiéncia contraditéria da parte podem
ser invocados noutro processo contra a mesma parte, sem prejuizo do disposto no n.° 3
do artigo 355.° do Codigo Civil; se, porém, o regime de producéo da prova do primeiro
processo oferecer as partes garantias inferiores as do segundo, os depoimentos e

pericias produzidos no primeiro s6 valem no segundo como principio de prova.

2- O disposto no nimero anterior ndo tem aplicacdo quando o primeiro processo tiver

sido anulado, na parte relativa a producdo da prova que se pretende invocar.”

Assim, nos termos do disposto do artigo 421.° do CPC, o valor extraprocessual dos juizos
probatorios que consubstanciam a chamada “decisao de facto” ndo revestem, em si
mesmos, a natureza de decisdo definidora de efeitos juridicos, constituindo apenas
fundamentos de facto da decisdo juridica em que se integram e sobre eles ndo se forma
qualquer efeito de caso julgado auténomo, principalmente que Ihes confira, enquanto
factos provados ou ndo provados, autoridade de caso julgado no ambito de outro

processo.

7. Ora, em jeito de conclusdo, e salvo melhor entendimento em contrario, deve
delimitar-se os limites do caso julgado numa perspetiva subjetiva, uma vez que 0 caso
julgado tem eficacia restrita as partes processuais que lhe deram causa, contudo, como
também ficou exposto, o caso julgado pode em certos casos projetar-se na esfera

juridica de terceiros.

Por outro lado, conclui-se ainda que a eficacia do caso julgado material incide
nuclearmente sobre a parte dispositiva da sentenca; porém, é importante realcar que se
estende também a decisdo das questdes preliminares que constituam antecedente légico

indispensavel da parte dispositiva do julgado.

8. Acresce ainda que, como é sabido, os fundamentos ndo fazem parte integrante dos
limites objetivos do caso julgado, contudo, face a exposicdo do conceito de dupla
conforme feita em capitulo anterior e, ainda, como aquela atua no ordenamento juridico
nacional, ndo se pode desconsiderar a fundamentacdo das decisdes, tanto do Tribunal de
primeira instancia como no Tribunal de Relacdo, ou seja, 0 mesmo € dizer que, para

efeitos de analise do pressuposto processual de admissibilidade recursoria, que é a dupla
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conforme, é impossivel desconsiderar que os fundamentos ndo integrem os limites

objetivos do caso julgado. *2°

9. Nesta senda, pode eventualmente conceder-se que € uma excecao a regra geral de que
os fundamentos ndo integram o caso julgado e que, tendencialmente, ndo devem
acompanhar a parte dispositiva de uma determinada decisdo, ou seja, a fundamentacédo

de uma decisao pode integrar o caso julgado.

126 Cfr. ELIZABETH FERNANDEZ, “Um Novo Codigo de Processo Civil? Em busca das diferengas”,
Vida Econdmica, fevereiro de 2014, p. 190.
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8 5. Casos Julgados Contraditérios

1. Urge agora fazer consideragdes sobre a temética dos casos julgados contraditorios,
bem como as suas respetivas vertentes e quais as implicacdes, nomeadamente,

processuais.

2. Antes de se proceder a enunciacdo do regime legal e das reflexes sobre a tematica,
importa para os devidos efeitos desta investigacdo ter igualmente em consideracdo o
vocabulo “contrariedade”, que se encontra positivado no artigo 625°, n.° 1 do CPC, e
que se deve levar em conta para 0 que consideramos ser a correta interpretacdo do
critério aferidor para efeitos de ignicdo do regime legal da dupla conforme, que se

consagrado no artigo 673°, n.° 3 do CPC.

3. Pois bem, feita a mesma investigacdo que anteriormente tinha sido realizada para o
vocabulo “conformidade”, desta vez constatou-se que o vocabulo “contrariedade” tem a
sua origem etimoldgica no vocébulo latim “contrarietas” e apresenta cinco definicoes,

sendo que apenas releva para os devidos efeitos cientificos a primeira definicdo. '

Ora, diz-nos a definicdo consultada que “contrariedade” é a “oposicdo entre coisas

contrarias; antagonismo, contraposigdo, resisténcia.”

Mais uma vez sem querer antecipar consideracGes, mas levantando um pouco 0 Véu,
pode afirmar-se que o legislador ao consagrar no artigo 625° do CPC, que tem como
epigrafe “Casos julgados contraditorios”, considerou como critério legal para efeitos

do ambito de aplicacdo do preceito a existéncia de decisdes contraditorias.

Exposta a defini¢ao do vocabulo “contrariedade”, tem obrigatoriamente de entender-se
por decisdes contraditorias aquelas que estdo em oposicdo, nomeadamente, quanto aos

seus efeitos, ou ainda decisbes contrarias, antagdnicas e em contraposicao.

4. O designio da norma s6 podera ser evitar que existam dois casos julgados a vigorar
no ordenamento juridico que coloquem em causa a seguranca juridica e a harmonia do

proprio ordenamento.

12 Disponivel em https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-

brasileiro/contrariedade/, consultado em 19 de agosto de 2020.
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5. Exposta a origem e o significado etimoldgico do vocabulo “contrariedade” vejamos

agora o regime legal.

Ora, dispBe o artigo 625° do CPC sob a epigrafe “Casos julgados contraditorios” que:
“] — Havendo duas decisfes contraditorias sobre a mesma pretensdo, cumpre-se a que

passou em julgado em primeiro lugar.

2 — E aplicavel o mesmo principio a contradicdo existente entre duas decisdes que,

dentro do processo, versem sobre a mesma questdo concreta da relagdo processual.”

Neste sentido, o artigo 625° n.° 1 do CPC determina que, havendo uma decisdo
contraditdria sobre a mesma matéria devera prevalecer a primeira, pois, vista a situacdo
em que existe caso julgado prévio e, ainda assim, é proferida uma nova deciséo sobre a
mesma matéria hd violacdo do caso julgado e, consequentemente, uma nulidade
processual - excecdo de caso julgado - conforme o disposto no artigo 580° n.° 1 e 2 do
CPC.

Importa realcar o facto que se pretende demonstrar e que consideramos que é decisivo
para a presente investigagdo, ndo podendo deste modo passar despercebido, que passa
pela andlise sobre o que se deve entender por contradicdo de julgados. Pois, é
precisamente nesta tematica que se deseja apresentar um conceito que correra em
paralelo com o gque sera avancado enquanto requisito de admissibilidade do recurso de
Revista, mais concretamente, enquanto requisito da fundamentacdo essencialmente

diferente.

6. Ora, recuperando de forma sumaria o que ja adiantdmos em paginas anteriores, para
que exista a possibilidade de recurso de Revista é necessario que o Acérddo do Tribunal
da Relacdo ndo confirme sem voto de vencido e sem fundamentacdo essencialmente

diferente, a decisdo proferida na primeira Instancia.

7. Por sua vez, para efeitos de contradicdo de julgados deverd entender-se que,
igualmente ao que foi dito para efeitos admissibilidade do recurso de Revista, importa
ndo sO a parte dispositiva da decisdo, mas também releva a fundamentacdo das decisdes

em apreco e, eventualmente, em contradi¢do nos termos do artigo 625°, n.° 1 do CPC.
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Assim, é seguro afirmar que para este efeito, a contraditoriedade entre decisdes ndo tem
que resultar de uma coincidéncia integral entre o sentido e o teor da parte dispositiva,

sendo bastante que ndo existam diferencas essenciais entre ambas.

8. De igual modo, ndo basta que seja coincidente quanto ao sentido das decisdes, ou
seja, que absolva ou condene determinada parte, mas também quanto aos termos das
condenagdes, incluindo também a “medida” das sangdes tal como foi proferida em
sentenga. Assim, deve considerar-se as decisdes que ndo Sdo coincidentes ou

concilidveis, mas divergentes, inconciliaveis ou contraditdrias. 2

Na mesma senda, 0 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa decidiu que “E ineficaz
uma decisdo que, versando sobre o mesmo objecto e com resultado ndo inteiramente

coincidente, seja proferida depois de outra transitada em julgado.” 129

Ora, desta citada jurisprudéncia pode retirar-se efetivamente que, para efeitos de casos
julgados contraditérios deve considerar-se a decisao tanto pelo seu sentido como o teor

da parte dispositiva.

9. Assim, entende-se que, embora a parte dispositiva possa coincidir parcialmente ou até
totalmente, ndo se deve considerar que possa haver coincidéncia de decisdes se 0s

“termos das condena¢des” ndo o forem, ou Seja, se a fundamentacéo nédo o for.

Tem de se considera que a fundamentacdo das decisGes ndo é uma questdo despicienda,
alids, bem pelo contrério, é a fundamentacdo enquanto raciocinio l6gico que sustenta a

parte dispositiva de uma determinada decisao e a legitima.

10. Ora, ja verificdmos gque o objeto processual de qualquer recurso de Revista também
abrange a questdo da fundamentacdo como critério operativo e pressuposto de
admissibilidade do recurso de Revista, assim, caso a fundamentacdo empregue pelo
Tribunal da Relacdo se demonstre essencialmente diversa da que foi utilizada pela
decisdo do Tribunal da primeira instancia, poderd haver recurso de Revista. Agora

pretende-se demonstrar que a fundamentacdo também devera ser um limite ao regime

128 \/eja-se 0 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 9 de julho de 1986, com o Relator Manso Preto
publicado no BMJ 359°, 549 “deve referir-se ndo apenas ao sentido das decisdes (condenacdo e
absolvigdo), mas também aos proprios termos das condenagdes, abrangendo, por isso, 0S casos em que
as decisdes somente divergem quanto a medida das sanc¢Ges concretamente decretadas. Em todos estes
casos, as decisbes ndo sdo coincidentes ou concilidveis, mas divergentes, inconcilidveis ou
contraditorias.”

129 Acérdao do Tribunal da Relagéo de Lisboa de 17 de outubro de 2013, Processo 156/12.0T2AMD.L2-
2, Relator Tibério Silva, disponivel em www.dgsi.pt.
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legal consagrado no artigo 625° do CPC, uma vez que na nossa modesta opinido podera
enquadrar os diversos casos julgados em apreco e delimitar os seus efeitos no
ordenamento juridico, determinando assim a presenga de casos julgados contraditorios.

11. Analisando agora o n.° 2 do artigo 625° do CPC, este preceito legal determina que
para efeitos de delimitacdo do objeto processual em contradicdo existente entre duas

decisoes tera de ser “a mesma questdo concreta da relagdo processual.”

Ponto assente e pacifico é o facto de “a questdo concreta da relacdo processual ” ter de
ser obrigatoriamente ajuizada com base nos mesmos factos e na mesma questdo de

direito.

12. Agora, coloca-se a duvida de saber se 0os mesmos factos e a mesma matéria de
direito deve ser conduzida sob idéntica fundamentagdo, ou caso assim nédo seja, se

podera ser discutida com uma “fundamentacao essencialmente diversa”.

Como ja se referiu em péaginas anteriores, o conceito de fundamentacdo € um conceito

indeterminado e tem de ser determinado casuisticamente.

13. Uma forma de aferir a coincidéncia da fundamentacdo devera passar por saber se,
nessas situacGes foram aplicadas as mesmas regras juridicas na fundamentacdo de
ambas as instancias, pois caso ndo tenham sido aplicadas as mesmas regras juridicas
podera haver uma fundamentacdo essencialmente diferente e ndo havera coincidéncia de
decisbes. Em sentido contrario, caso se considere que ambas as decisdes assentam nas
mesmas regras juridicas, tem de se considerar que ha coincidéncia de decisfes e podera

ndo haver uma fundamentacdo essencialmente diferente.

Neste sentido, se ambas as decisfes aplicaram as mesmas regras juridicas na sua
fundamentacéo e, ainda que de alguma forma se tenha concluido que ndo ha uma total
sobreposicdo das decisdes, nomeadamente quanto a condenacdo ou absolvi¢do dos
pedidos nos respetivos dispositivos das decisdes em crise, tem forgosamente de se
entender que estamos perante casos julgados contraditérios, na medida em que, segundo
0 nosso entendimento, existindo vérias decisdes com a aplicagdo das mesmas normas
juridicas tendo por assente a mesma factualidade e uma fundamentacgéo essencialmente
idéntica terdo de ser decisdes contraditorias e, consequentemente, 0s seus casos julgados

incompativeis.
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14. Por outro lado, pode dizer-se que ha coincidéncia de decisfes e a fundamentacao é
idéntica nos caos em que o0 caminho ou 0 “iter” juridico percorrido em cada deciséo é o
mesmo. Assim, para que a fundamentacdo seja essencialmente diversa é necessario que
0 enquadramento juridico seja radicalmente diverso e 0 “iter” para chegar a decisdo
final seja diferente em ambas as decisdes. De igual modo se diga a coincidéncia para
efeitos de contradicdo de julgados, conforme o disposto no artigo 625° n.° 2 do CPC,
onde tem de se considerar haver coincidéncia de decisdes caso o enquadramento
juridico seja 0 mesmo que leva ao caminho que vai confluir na decisao final em ambas

as decisoes.

15. Uma outra forma de verificar se existe coincidéncia de decisdes e uma
fundamentacdo coincidente, deverd passar por determinar que ndo basta que a
fundamentacdo diversa, para efeitos dos regimes legais de dupla conforme e de
contradicdo de julgados, se contente com uma fundamentacdo com discrepancias
marginais, secundarias, periféricas, que nao representam efetivamente um percurso
juridico diverso. Assim, € preciso saber se, nessas situacdes existe realmente uma
divergéncia essencial no que concerne & fundamentagéo e coincidéncia de decisdes, ndo

se bastando com questdes conexas ao “‘thema decidendum”.

16. Semelhante situagdo que permite verificar se existe uma coincidéncia de decisoes e
uma fundamentacdo essencialmente diversa entre ambas as decisdes em apreco, é 0
facto de poder existir uma alteracdo da matéria de facto. Contudo, é necessario perceber
que essa alteracdo da matéria de facto ndo serd suficiente para determinar que a
fundamentacédo é essencialmente diferente enquanto ndo se determinar que a alteracao
da matéria de facto implicou uma modificacdo da motivacdo juridica intrinseca a
fundamentagdo das decisdes em jogo. Sendo possivel considerar, ou ndo, que “as aguas
em que cada decisdo proferida navegou sdo tdo diferentes, que s6 mesmo as decisdes

sdo coincidentes.”

17. Outra possibilidade de existir coincidéncia de decisfes e uma fundamentagao
semelhante, sdo 0s casos em que ocorre um aditamento por parte de uma decisdo, ao
adicionar mais elementos a fundamentacéo ja existente sem suprimir qualquer elemento
a fundamentacdo da decisdo ja existente. Pois bem, é evidente que se uma decisdo sofre
um aditamento ao ver-lhe ser acrescentada mais elementos a sua fundamentacgéo, essa

deciséo sera idéntica e conforme a deciséo anterior, ainda que comporte mais elementos
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que a decisdo anterior, 0 que nao permite quer o Recurso de Revista quer a contradi¢do

de julgados.

18. Por daltimo, ha também uma forma de verificar se existe uma coincidéncia de
decisdes e uma fundamentagdo essencialmente diferente, que pode passar por
compreender se uma decisdo recusa uma das “varias vias trilhadas” para concluir pela
mesma decisao ao caso concreto, sendo que acolhe os restantes elementos. Ou seja, caso
a segunda decisdo aceite uma das “varias vias trilhadas” anteriormente referidas na
primeira decisdo, deve considerar-se que existe identidade de decisbes e uma

fundamentacdo semelhante para efeitos de contradicdo de julgados e de dupla conforme.

19. Por tudo o que foi exposto neste capitulo, deve concluir-se que existe contradicdo de
julgados quando ha coincidéncia de decisbes e casos julgados incompativeis,
nomeadamente, quanto aos seus efeitos. Daqui resulta que a incompatibilidade das
decisdes ndo é aferida apenas quanto a parte dispositiva das sentencas em crise, mas,
também, quanto a suscetibilidade de serem inconcilidveis quanto aos seus efeitos e de
poderem existir em simultdneo no ordenamento juridico. Assim, o paralelismo feito
entre o regime juridico da dupla conforme, consagrado no artigo 671°, n.° 3 do CPC, e 0
regime juridico da contradicdo de julgados tem toda a pertinéncia e deve ser
estabelecido de modo a alcancar solu¢es uniformes, em concordancia com o espirito

do sistema.
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8 6. Fundamentos e Caso Julgado

1. Por tudo o que foi exposto, quanto aos fundamentos para efeitos de dupla conforme,
os limites do caso julgado e, por altimo, a contradicdo de julgados, exige-se agora um
enquadramento sistematico de todos os seus elementos no ordenamento juridico
portugués, em jeito de conclusdo, mas sem antecipar o devido capitulo que surgira

posteriormente na presente investigacao.

2. Pois bem, comegando por analisar a figura da dupla conforme e no que concerne a
“essencialidade” de uma fundamentacdo diferente, pode dizer-se que essa
essencialidade de fundamentacdo ocorre quando ambas as instancias divergirem, de
modo substancial, no enquadramento juridico da questdo, mostrando-se 0 mesmo

decisivo para a solugéo final.

Ou seja, se 0 enquadramento normativo de ambas as decisdes for absolutamente distinto

ndo havera lugar qualquer dupla conforme, sendo o recurso de Revista admissivel.

Por outro lado, a mencdo a essencialidade da diversidade da fundamentacdo leva a
desconsiderar as ‘“discrepdncias marginais, secunddrias, periféricas, que ndo

representam efetivamente um percurso juridico diverso.”

Ora, ja no que diz respeito a matéria de facto, esta sé releva para efeitos de dupla
conforme no sentido em que a matéria de facto fundamente a motivacdo juridica que
esteja subjacente a uma nova deciséo, ou, pelo menos, com uma fundamentacdo diversa

que tenha por base essa matéria de facto.

3. Em sentido paralelo, 0 nosso ordenamento juridico determina que os limites do caso
julgado delimitam a eficacia das decisbes, quer na vertente dos limites objetivos do caso

julgado, quer ainda na vertente dos limites do caso julgado subjetivo.

Questdo pertinente é o facto de compreender o alcance dos limites objetivos,
designadamente, a sua extensdo. Isto é o alcance quer quanto a parte dispositiva como
também as questdes preliminares que constituam antecedente l6gico indispensavel da

parte dispositiva da decisao, por outras palavras, o alcance quanto a fundamentacao.
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Para perceber se os limites objetivos do caso julgado abrangem os fundamentos da
decisdo é necessario determinar o que é a decisdo, bem como o que se deve entender

como os fundamentos.

A decisdo € o raciocinio 16gico que decorre de um silogismo com premissas. Por outro
lado, a fundamentacdo € a parte substancial que serve como controlo racional da

decisao.

Ora, reforcando a ideia lapidar e conclusiva de que ‘“ndo é a decisdo, enquanto
conclusédo do silogismo judiciario, que adquire o valor de caso julgado, mas o préprio

) 130
considerado no seu todo.”’

4. Analisada a figura da dupla conforme, assim como os fundamentos de qualquer
decisdo, sendo aquela um pressuposto processual de admissibilidade recursoria, e estes
ultimos o facto essencial que serve de controlo racional de uma decisdo, urge determinar

qual € a sua relagdo com o caso julgado.

5. Pois bem, como ja foi anteriormente visto, para que a figura da dupla conforme possa
operar é necessario que o Tribunal da Relagdo confirme a decisdo da primeira instancia,
sem voto de vencido e sem fundamentagdo essencialmente diferente, nos termos do
disposto no artigo 671°, n.° 3 do CPC.

Caso o Tribunal profira uma decisdo confirmat6ria e com uma fundamentacéo idéntica,
entdo estard vedado o acesso ao terceiro grau de jurisdicdo, pelo menos através do

recurso ordinario de Revista.

6. Assim, € bom de ver que os fundamentos de uma decisdo ndo sdo uma questdo de
somenos importancia. Nao obstante, € aqui que reside a esséncia do problema, pois tem-
se entendido que os fundamentos ndo fazem caso julgado material auténomo,
nomeadamente, com implicacdes para outro processo. Alias, como é sabido o0s
fundamentos ndo fazem parte integrante dos limites objetivos do caso julgado, contudo,
face a exposicdo do conceito de dupla conforme feita anteriormente e, ainda, como
aquela atua no ordenamento juridico nacional, ndo se pode desconsiderar a
fundamentacdo das decisfes, tanto do Tribunal de primeira instancia, assim como a

fundamentacéo proferida na decisdo do Tribunal de Relacéo.

130 TEIXEIRA DE SOUSA, Estudos. .., cit., pp. 578-579.
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Ou seja, 0 mesmo é dizer que para efeitos de analise do pressuposto processual de
admissibilidade recursoria, que se entende que € a dupla conforme, consideramos que é
impossivel ndo admitir que os fundamentos ndo integrem os limites objetivos do caso

julgado. ***

Assim, cremos que pode eventualmente conceder-se que é uma excecdo a regra geral de
que os fundamentos ndo fazem caso julgado e que, tendencialmente, ndo devem
acompanhar a parte dispositiva de uma determinada decisdo. Mas, ndo se concede que
os fundamentos enquanto pressuposto processual de admissibilidade recurséria nédo

tenham um alcance de caso julgado para efeitos do proprio processo.

7. Ora, tendo como assente o0 que se disse preteritamente em relacdo aos juizos
probatorios positivos ou negativos, que como se sabe “consubstanciam a chamada
“decisdo de facto” ndo revestem, em si mesmos, a natureza de decisdo definidora de
efeitos juridicos, constituindo apenas fundamentos de facto da deciséo juridica em que

. 132
se integram.”

Ainda assim, admitindo que esses juizos servem de base a decisdao que integram, tera de
se concluir que sobre estes devera revestir uma natureza de caso julgado formal, alias, €
essa a coeréncia do sistema, dada a importancia de tais juizos para a decisdo de
determinado processo, que caso sejam mal formulados até podem dar origem a um vicio

da sentenca passivel de Recurso.

8. Ademais, demonstrada a importancia da fundamentacdo enquanto pressuposto légico
de qualquer deciséo e, ainda, as suas implica¢fes na tramitacdo de um processo, sendo
que, no limite pode servir enquanto pressuposto para um eventual Recurso e, por
ultimo, a relacdo que tem com o regime da dupla conforme, agora, deve ser considerada
uma outra vertente, sendo essa o facto de a fundamentacdo servir enquanto termo de
comparacdo de duas decisbes em apreco, considerando os seus efeitos no mesmo

processo e nos respetivos casos julgados, ainda que possam ser sé formais.

9. Atente-se na apresentacdo da nossa proposta de andlise da dupla conforme, tendo por
base a fundamentacdo de duas decisOes e 0s respetivos efeitos quantos aos seus casos

julgados.

L Cfr. FERNANDEZ, Um Novo Cédigo. .., cit., p. 190.
132 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, processo n.°478/08.4TBASL.E1.S1 de 08 de novembro de
2018, disponivel em www.dgsi.pt.
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Ora, comparando os eventuais efeitos do caso julgado de uma decisdo do Tribunal de
primeira instancia com os efeitos do caso julgado do Tribunal da Relagéo e, partindo do
pressuposto que a fundamentacdo de ambas as decisdes € coerente, é possivel verificar
se existe dupla conforme. Pois, caso ndo exista voto de vencido, e a fundamentacéo seja
idéntica, chegando os efeitos do caso julgado a serem 0s mesmos, obrigatoriamente, terd

de se concluir que existe dupla conforme.

Por outro lado, caso se considere que os efeitos dos casos julgados das decisbes sdo
diversos, ndo se pode considerar que haja dupla conforme.

Atente-se no caso hipotético de uma decisdo de primeira instancia que condena o Réu
no pagamento de uma indemnizacdo ao Autor, com fundamento em responsabilidade
civil aquiliana. Tendo esse mesmo Tribunal concluido que o comportamento do Réu foi
doloso, mas, somente na classificacdo de dolo eventual. Contudo, foi interposto recurso,
tendo o Tribunal da Relacdo condenado o Réu/Apelante no pagamento da mesma
indemnizacdo, com fundamento em responsabilidade civil aquiliana, mas, desta feita, o
Tribunal da Relacdo concluiu que o comportamento do Réu/Apelante foi negligente,

mas na classificacdo de negligéncia consciente.

Com o0 caso supra exposto, pode verificar-se que o regime juridico € o mesmo
(responsabilidade civil aquiliana) e a fundamentac&o juridica ndo difere na sua esséncia,
pois, a motivagdo juridica para condenar o Réu/Apelante foi o mesmo, ou seja, a

verificacdo dos pressupostos juridicos da responsabilidade civil aquiliana.

Todavia, os efeitos dos casos julgados sdo os mesmos? N&o se pode responder
afirmativamente a esta questdo, pois uma condenacdo no pagamento de uma
indemnizacdo com base em dolo e, por outro lado, uma condenacdo no pagamento de
uma indemnizacdo com base em negligéncia ndo é o mesmo. Alids, desde logo o

montante a pagar pelo Réu teré de ser objetivamente inferior.

Ja em termos processuais, imagine-se que a acdo poderia ter sido configurada nos
termos em que, caso a responsabilidade pelo pagamento da indemnizagdo tivesse
origem em negligéncia, uma hipotética seguradora assumiria a responsabilidade pelo
pagamento, sendo que, caso a responsabilidade tivesse origem em dolo, ainda que na
modalidade de dolo eventual, haveria excluséo de responsabilidade pelo pagamento da

hipotética seguradora.
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Assim, no caso hipotético anteriormente exposto, € facil de constatar que os efeitos
juridicos dos casos julgados sdo diversos, uma vez que a fundamentacdo quanto a
origem da modalidade da responsabilidade determina efeitos diversos, nomeadamente, a

responsabilidade pelo pagamento e o valor.

10. N&o obstante, importa ndo esquecer que, para além de existir fundamentacao
essencialmente diversa, na medida em que os efeitos juridicos dos casos julgados sdo

diferentes, também é necessario atender ao principio da proibig&o de pioria.

Isto porque, uma decisdo que condene em responsabilidade civil aquiliana com base em
negligéncia e uma decisdo que condene com base em dolo ndo séo exatamente a mesma
coisa, porque, para além de serem desconformes e contraditorias, recorde-se, € uma
decisdo revogatoria que altera o conteudo material da decisdo da primeira instancia, o

direito subjetivo declarado tem um cariz diferente.

11. Assim, segundo este critério objetivo de contradicdo de decisbes, com base em
contradicdo de efeitos de casos julgados, que tiveram por assente determinada
fundamentacdo, que terd servido obrigatoriamente enquanto pressuposto logico de
ambas as decisdes em apreco, permite concluir se existe dupla conforme, para efeitos do
disposto no artigo 671°, n.° 3 do CPC.

Desta proposta apresentada consideramos que ha a possibilidade de aplicacdo de um
critério objetivo e operativo que permite densificar o regime da dupla conforme,
nomeadamente, o conceito de fundamentacdo “essencialmente diferente”, que se

encontra consagrado no artigo 671°, n.° 3 do CPC.

12. Este critério tem o mérito de ser um critério inovador e encontrar correspondéncia
na letra da lei e no sistema juridico. Pois, a interpretacdo que se faz do supra referido
conceito é com base no regime legal de contradicdo de julgados, em que determina a
impossibilidade de existirem duas decisdes ndo coincidentes ou concilidveis, ou seja,

divergentes e contraditorias.

Assim, na nossa opinido, este é o paralelismo encontrado no ordenamento juridico que
melhor permite esmiugar o conceito indeterminado de fundamentacdo “essencialmente
diferente”. E este critério que possibilita determinar a admissibilidade ou
inadmissibilidade do recurso de Revista num determinado caso, ao ter em consideragao

a existéncia ou inexisténcia de uma fundamentacdo essencialmente diferente. Sendo o
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caso paradigmatico aquele em que a deciséo proferida pelo Tribunal da Relacdo que,
ainda que seja confirmatdria é inconciliavel quanto aos efeitos do caso julgado, quando
em contraponto a decisdo proferida pelo Tribunal da primeira instancia. No nosso
entender, neste cenario ndo podera haver dupla conforme, sendo assim o recurso de
Revista admissivel por existir uma fundamentacdo essencialmente diferente, na medida

em que ocorre contradi¢do quanto aos efeitos dos casos julgados.
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§ 7. Conclusoes

Por tudo o que foi dito na presente investigagdo pode concluir-se que, da interposicao
do recurso ordinario de Revista € sempre necessario apurar 0S seus pressupostos de
admissibilidade, nomeadamente, a figura da dupla conforme, de modo a verificar se o

acesso ao terceiro grau de jurisdigdo ndo se encontra vedado.

Sendo a dupla conforme entendida enquanto pressuposto processual de admissibilidade
recursdria, o artigo 671°, n.° 3 do CPC determina que, para o recurso de Revista ser
admissivel é necesséario que a fundamentacdo empregue em ambas as decisbes seja

“essencialmente diferente”, ainda que a parte dispositiva da decisdo possa ser a mesma.

Do estudo que foi feito ao longo da presente investigacdo, concluimos que existem
casos tipicos que permitem determinar a existéncia de dupla conforme, tendo sido por

nos classificado como “constelagdes tipicas para efeitos de dupla conforme”.

Pela nossa analise e que pensamos que foi demonstrada na presente investigacdo, 0s
casos integrados nessas “constelagdes tipicas para efeitos de dupla conforme”,
nomeadamente no primeiro grupo, entendeu-se que existe fundamentacdo
essencialmente diferente nas situacdes em que a fundamentacdo empregue em ambas as

instancias teve em consideracdo regimes juridicos diferentes.

Por outro lado, sdo excluidos desse cenario 0s casos em que ndo havera fundamentacéo
essencialmente diferente, caso a anélise de ambas as decisdes proferidas ainda que com
fundamentacdo diversa, mas que apenas se tratam de “discrepdncias marginais,
secundarias, periféricas, que nao representam efetivamente um percurso juridico
diverso.” Daqui resulta claramente que ndo podera ser toda e qualquer diversidade de
fundamentacao, isto é, tem de ser uma fundamentacdo essencial que se concretize na

motivacdo juridica que teve um impacto decisivo na sentenca.

Ja no que concerne a matéria de facto, esta s6 devera ser considerada para efeitos de
dupla conforme caso a matéria de facto fundamente a motivacao juridica e que esteja

subjacente a uma nova deciséo, ou pelo menos, com uma fundamentagéo diversa.

Outra situacdo que se pretende apresentar com a presente investigacdo de modo a
densificar o conceito de fundamentacdo essencialmente diferente, ocorre nos caos em

que existe um aditamento por parte do Tribunal da Relacdo, ao adicionar mais
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elementos a fundamentacéo ja existente na decis@o do Tribunal da primeira instancia,
sem suprimir qualquer elemento & fundamentac&o da deciséo proferida pelo Tribunal da
primeira instancia. Nestes casos tem de se considerar que o recurso de Revista esta
vedado, dado que a fundamentacdo € essencialmente a mesma. Alids, a jurisprudéncia
tem andado bem ao considerar que a uma determinada decisdo que acrescente mais
elementos & fundamentacdo ja existente ndo altera a sua essencialidade, diga-se até, que,
a decisdo confirma os demais elementos presentes na fundamentagéo proferida pelo

Tribunal da primeira instancia e que s6 vé uma adicao de elementos.

Semelhante situacdo é também aquela em que o Tribunal da Relagdo recusa uma das
“vias trilhadas” para concluir pela mesma decisdo, sendo que acolhe os restantes
elementos enunciados na fundamentacdo da decisdo do Tribunal da primeira Instancia.
Nestes casos, também te de se considerar que ha dupla conforme e o recurso de Revista

sera inadmissivel, na medida em que nao ha fundamentacédo essencialmente diferente.

Isto é, a ndo aceitacdo de um elemento da fundamentagdo proferida pelo Tribunal da
primeira instancia ndo implica uma fundamentacdo essencialmente diferente, alias, se a
deciséo posterior que for proferida pelo Tribunal da Relacéo confirmar a decisdo quanto
aos restantes elementos da fundamentacdo enunciada na decisdo anterior, tem de se
entender que estamos perante uma fundamentacdo idéntica, ndo sendo o recurso de

Revista admissivel.

Quanto ao que diz respeito ao ponto das obrigacbes pecunidrias, foi incluido no
“segundo grupo das constelagdes tipicas de dupla conforme”, mas importa comecar por
referir que a dupla conforme se afere pela comparacdo dos enunciados juridicos das
decisdes em crise, tal como foi por nés referido e que pretendemos fazer valer tal
posicdo. Ademais, o dispositivo legal do artigo 671°, n.° 3 do CPC em momento algum
refere que ha dupla conforme caso a posi¢do do recorrente tenha sofrido um incremento
patrimonial ou se encontre numa posicdo mais vantajosa com a segunda decisao
proferida pelo Tribunal da Relagdo. Assim, mesmo que o Tribunal da Relacdo
determine que o recorrido seja condenado em mais do que havia sido em primeira
instancia, ndo significa necessariamente que ao Recorrente seja imposta a dupla

conforme.

Além disso, pergunta-se aos defensores da tese da coincidéncia racional, sera todo e

qualquer favorecimento da posi¢do do Recorrente suscetivel de avaliacdo pecuniaria?
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Mais, 0 que se sucede nos casos em que ndo é possivel essa avaliacdo pecuniaria?
Certamente que ndo podera haver lugar a dupla conforme, dado que néo é de todo esse o

espirito da Lei.

Por outro lado, no que respeita ainda as obrigacGes pecuniarias importa compreender
que, para aferir a presenca da dupla conforme é necessario verificar se existe efeito
revogatorio, isto €, se a decisdo do Tribunal da Relacdo revoga a decisdo proferida pela
primeira instancia, tal como a apelante requereu. Assim, caso o Tribunal da Relagéo
revogue a decisdo proferida pelo Tribunal da primeira instancia é facil perceber que ndo
hd dupla conforme, em sentido diverso, caso ndo revogue essa mesma decisdo da

primeira instancia é necessario analisar se ha efetivamente conformidade decisoria.

Pelo exposto, no que respeita as obrigacGes pecuniarias, salvo melhor opinido em
contrario, consideramos que para efeitos de afericdo da dupla conforme ndo releva tanto
a posicao do apelante, mesmo que se possa encontrar numa posi¢cdo mais favoravel,
alias, ndo é essa situacao que legitima que seja vedado o recurso de Revista — admitindo
que ainda tem interesse processual — sendo sempre imprescindivel verificar os demais
pressupostos, nomeadamente, a conformidade decisoria. Assim, caso o Tribunal da
Relacdo ndo tenha confirmado a decisdo da primeira instancia, antes revogando-a,
inexiste dupla conforme, mesmo que o apelante tenha sido favorecido com essa decisao,

dado que uma decisdo revogatoria ndo é uma decisao conforme.

Por outro lado, chamando a colacdo para a presente investigacdo o regime juridico da
contradicdo de julgados, conclui-se que ndo releva apenas a parte dispositiva da decisao,
mas também deve ser considerada a fundamentacdo das decisbes em apreco e,
eventualmente, em contradi¢do nos termos do artigo 625°, n.° 1 do CPC. Assim, ndo tem
que resultar uma coincidéncia integral entre o sentido e o teor da parte dispositiva,
sendo bastante que existam diferencas essenciais entre ambas. Isto é, se nos termos do
artigo 625°, n.° 1 do CPC ndo houver conformidade deciséria tendo em conta a
fundamentacdo empregue, a decisdo que transitou em julgado primeiro serd a que
vigorara no ordenamento juridico, ndo podendo haver qualquer efeito revogatorio, uma

vez que ha contradicdo de decisdes.

Importa também ter em conta que ndo basta que seja coincidente quanto ao sentido das
decisbes, ou seja, que absolva ou condene determinada parte, mas também quanto aos

termos das condenag¢des, incluindo também a “medida” das sangdes tal como foi
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proferida em sentenca. Assim, deve considerar-se as decisdes que ndo sdo coincidentes
ou concilidveis, mas divergentes, inconciliaveis ou contraditdrias, isto €, tem de se

atender a deciséo tanto pelo seu sentido como o teor da parte dispositiva.

Em suma, entende-se que embora a parte dispositiva possa coincidir parcialmente ou até
totalmente, ndo se deve considerar que possa haver coincidéncia de decisdes se 0s
“termos das condenacdes” ndo o forem, ou seja, se a fundamentacdo nao for

coincidente.

Ora, ja verificamos que o objeto processual de qualquer recurso de Revista também
abrange a questdo da fundamentacdo como critério operativo e pressuposto de
admissibilidade do recurso de Revista. Assim, caso a fundamentacdo se demonstre
essencialmente diversa da que foi utilizada pela decisdo do Tribunal da primeira
instancia, pode haver recurso de Revista. Agora pretende-se demonstrar que a
fundamentacdo também devera ser um limite ao regime legal consagrado no artigo 625°
do CPC, uma vez que na nossa modesta opinido podera enquadrar os diversos casos
julgados em crise delimitando-0s quanto aos seus efeitos no ordenamento juridico,

determinando, assim, se estamos perante casos julgados contraditorios.

Analisado o n.° 2 do artigo 625° do CPC, o referido preceito legal determina que para
efeitos de delimitacdo do objeto processual em contradicdo, este terd de ser entre duas
decisbes em contradicdo sobre “a mesma questdo concreta da relacao processual.”

Ainda que se considere que o preceito legal esteja vocacionado para decisdes de forma e
dentro do mesmo processo nada impede que este raciocinio possa ser concebido, alis,

este paralelismo é conforme com o espirito do sistema.

Ora, ponto assente e pacificamente aceite € o facto “da questdo concreta da relacéo
processual” ter de ser obrigatoriamente ajuizada com base nos mesmos factos e a luz da
mesma questdo de direito e, na nossa opinido, sob uma fundamentacéo idéntica, ou seja,

ndo podera ser discutida com uma “fundamentacéo essencialmente diversa”.

Nesta senda, propomos um paralelismo entre os regimes da dupla conforme e os
regimes da contradicdo de julgados, usando o nosso critério de “constelages tipicas de
dupla conforme”, de modo a determinar se existe contradi¢do de julgados e coincidéncia

de julgados.
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Assim, concluimos que uma forma de aferir a coincidéncia da fundamentacdo devera
passar por saber se, nessas situacdes foram aplicadas as mesmas regras juridicas na
fundamentacdo de ambas as instancias, pois, caso nao tenham sido aplicadas as mesmas
regras juridicas podera haver uma fundamentacdo essencialmente diferente e ndo havera
coincidéncia de decisdes. Em sentido contrario, caso se considere que ambas as decisdes
assentam nas mesmas regras juridicas, tem de se considerar que h& coincidéncia de

decisdes e podera ndo haver uma fundamentagéo essencialmente diferente.

Neste sentido, se ambas as decisfes aplicaram as mesmas regras juridicas na sua
fundamentacdo e, ainda que de alguma forma se tenha concluido que ndo ha uma total
sobreposicdo das decisdes, nomeadamente, quanto a condenacdo ou absolvicdo dos
pedidos nos respetivos dispositivos das decisdes em crise, estamos na presenca de casos
julgados contraditdrios.

Por outro lado, pode dizer-se que ha coincidéncia de decisbes e a fundamentacdo é
idéntica nos caos em que 0 caminho ou 0 “iter” juridico percorrido em cada decisdo é o
mesmo. Assim, para que a fundamentacdo seja essencialmente diversa € necessario que
0 enquadramento juridico seja radicalmente diverso e 0 “iter” para chegar a decisdo
final seja diferente em ambas as decisdes. De igual modo se diga a coincidéncia para
efeitos de contradi¢do de julgados, conforme o disposto no artigo 625°, n.° 2 do CPC,
onde tem de se considerar haver coincidéncia de decisdes caso o enquadramento
juridico seja 0 mesmo que leva ao caminho que vai confluir na decisao final em ambas

as decisoes.

Uma outra forma de verificar se existe coincidéncia de decisdes e uma fundamentacao
coincidente, passa por saber se existe realmente uma divergéncia essencial, isto é, ndo
se bastando com questBes conexas ao “thema decidendum” e com divergéncias

marginais que ndo se concretizacdo na motivacao juridica da deciséo.

Semelhante situacdo que permite verificar se existe uma coincidéncia de decisdes e uma
fundamentacdo essencialmente diversa entre ambas as decisdes em apreco, € o facto de
poder existir uma alteracdo da mateéria de facto. Contudo, é necessario perceber que essa
alteracdo da matéria de facto sera suficiente para determinar que a fundamentacao €
essencialmente diferente, ao ponto de determinar que a alteracdo da matéria de facto
implicou uma modificacdo da motivacdo juridica intrinseca a fundamentacdo das

decisbes em jogo. Sendo possivel considerar, ou ndo, que “as dguas em que cada
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decisdo proferida navegou sdo tdo diferentes, que s6 mesmo as decisdes sao

coincidentes.”

Outro cenario em que existe coincidéncia de decisdes e uma fundamentagdo semelhante,
s80 0s casos em que ha um aditamento da fundamentacéo de uma deciséo, ao adicionar
mais elementos a fundamentacdo ja existente sem suprimir qualquer elemento a
fundamentacdo da decisao ja existente. Pois bem, é evidente que se uma decisdo sofre
um aditamento ao ver-lhe ser acrescentada mais elementos a sua fundamentacgdo, essa
deciséo sera idéntica e conforme a decisdo anterior, ainda que comporte mais elementos
que a decisdo anterior, 0 que nds consideramos ndo permitir quer o recurso de Revista

quer a existéncia de contradicdo de julgados.

Por dltimo, concluimos que hd também uma forma de verificar se existe uma
coincidéncia de decisdes e uma fundamentacdo essencialmente diferente, que pode
passar por compreender se uma decisdo recusa uma das “varias vias trilhadas” para
concluir pela mesma deciséo ao caso concreto, sendo que acolhe os restantes elementos.
Ou seja, caso a segunda decisdo aceite uma das “varias vias trilhadas” anteriormente
referidas na primeira decisdo, deve considerar-se que existe identidade de decisdes e
uma fundamentacdo semelhante para efeitos de contradicdo de julgados e de dupla

conforme.

Assim, nos casos identificados como ‘“constelacBes tipicas de dupla conforme”,
verificamos que ha sempre contradicdo de efeitos no que concerne aos casos julgados

das decisoes.

Destarte, por tudo o que foi exposto, defendemos que deve concluir-se que, pode aferir-
se que existe fundamentagdo “essencialmente diferente’” nas situagdes em que ha casos
julgados incompativeis e inconcilidveis, nomeadamente, quanto aos seus efeitos. Essa
incompatibilidade resulta ndo apenas quanto a parte dispositiva das sentencas em crise,
mas, também, quanto a suscetibilidade de serem inconcilidveis quanto aos seus efeitos e
de poderem existir em simultdneo no ordenamento juridico. Assim, o paralelismo feito
entre o regime juridico da dupla conforme, consagrado no artigo 671° n.° 3 do CPC, e 0
regime juridico da contradicdo de julgados tem toda a pertinéncia e deve ser
estabelecido como um critério operativo, tendo como objetivo a uniformizacdo de
solucbes e a densificacdo do conceito indeterminado de “fundamentagdo

essencialmente diferente”’, sSempre em concordancia com o espirito do sistema.
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