Inventario de comportamentos, construido com base nas escalas de
desenvolvimento "Schedule of Growing Skills” (S6S) e "Developmental Observation
Checklist System” (DOCS), no “"Psychoeducational Profile: Third Edition” (PEP-3)

e no livro "Steps to Independence” de Bruce Baker e Alan Brightman

Nome: A.

Data de Nascimento: 22 de Agosto de 2007

Data de Avaliagdo: Outubro-Dezembro de 2011
Responsdvel pela observagdo: Estagidria Hélia Canudo

Consegue com Nado
Consegue :
ajuda Consegue
1. Motricidade Global (Marcha)
1.1. Caminha sobre uma linha X
1.2. Anda pelo menos 5 passos em bicos de pés X
1.3. Fica em apoio unipedal durante 10 segundos X
1.4. Corre X
1.5. Salta a pés juntos X
1.6. Sobe e desce escadas com alterndncia de apoios X
1. Motricidade Global (Capacidades Manipulativas)
1.7. Atira uma bola para um alvo a 1 metro de disténcia X
1.8. Apanha uma bola com os bragos e o peito X
1.9. Pedala X
1.10. Chuta uma bola para um alvo a 2 metros de X
distancia
1.11. Trepa baloigos X
1.12. Dissocia movimentos X
Consegue com Ndo
Consegue :
ajuda Consegue

2. Motricidade Fina

2.1. Utiliza as duas mdos cooperativamente X

2.2. Realiza encaixes

2.3. Faz construgdes com legos grandes

2.4. Abre portas

XX | X |X

2.5. Corta com a tesoura livremente

2.6. Realiza pinga fina X

x

2.7. Possui preferéncia manual

2.8. Desenrosca fampas X

2.9. Copia a cruz e o quadrado X

2.10. Pinta dentro de limites X

2.11. Rasga e amachuca papel X

2.12. Faz rolos de barro ou plasticina X

2.13. Faz bolas de barro ou plasticina X

Pdgina 1 de 3



Consegue

Consegue com
ajuda

Ndo
Consegue

3. Cognigdo

3.1. Constrdéi puzzles de 6 pegas, com recortes

X

3.2. Aponta 4 partes do corpo

X

3.3. Aponta 4 cores

X

3.4. Aponta objetos grandes e objetos pequenos a
pedido

3.5. Seleciona objetos, pela sua fungdo

3.6. Realiza associagdes e separa objetos por
caracteristicas

3.7. Desenho da figura Humana com 2 ou 3 partes do
corpo reconheciveis

3.8. Aponta para o seu home escrito numa folha de
papel

3.9. Inicia jogo simbdlico autocentrado

3.10. Inicia jogo simbdlico descentrado

3.11. Imita sequéncias de ritmos

3.12. Descrever agdes em figuras

Consegue

Consegue com
ajuda

Ndo
Consegue

4. Linguagem e Comunicagdo (Linguagem
Compreensiva)

4.1. Para o que estd a fazer em resposta a um “para”
ou um "ndo" do adulto

4.2. Segue instrugoes de uma etapa

4.3. Quando lhe perguntam, diz a idade pelos dedos

X

4.4. Repete corretamente uma frase composta por 4
palavras

X
(Ecoldlia)

4.5. Compreende as palavras "mais”/"menos" e
“frente"/"trds"

4.6. Houve uma histéria durante, pelo menos, 3
minutos

4.7. Compreende palavras como "sobre” e "perto”

4. Linguagem e Comunicagdo (Linguagem Expressiva)

4.8. Nomeia 10 objetos

4.9. Responde & pergunta "o que estds a fazer?"

4.10. Nomeia 4 partes do corpo

4.11. Formula pedidos

4.12. Utiliza frases compostas por 2 ou mais palavras

4.13. Utiliza frases compostas por 5 ou mais palavras

4.14. Formula questdes utilizando palavras com
q
"Quem?” e "Onde?"

4.15. Utiliza adjetivos comuns (grande, quente, efc.),
corretamente

4.16. Refere-se a si pelo nome préprio

4.17. Utiliza pronomes corretamente

4.18. Contade 1a 10
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4.19. Utiliza corretamente os verbos ho singular e no X
plural
Consegue com Nado
Consegue :
ajuda Consegue
5. Competéncias Sociais
5.1. Cumprimenta o adulto com um beijo ou um abrago X
5.2. Diz adeus com a mdo X
5.3. Repete agdes por imitagdo do outro X
5.4. Aceita e cumpre ordens X
5.5. Mostra desejo de ajudar em tarefas de rotina X
5.6. Arruma o material apés utilizagdo X
5.7. Diz "por favor" e "obrigado" em contexto
5.8. Inicia interagdo em situagdo de jogo em pequeno
grupo
5.9. Partilha brinquedos X
5.10. Compreende emogdes X
5.11. Espera pela vez X
5.12. Ndo apresenta atitudes de oposigdo fora de
contexto
Consegue com Nado
Consegue :
ajuda Consegue
6. Autonomia (Higiene)
6.1. Verbaliza a necessidade de ir a casa de banho em
tempo razodvel
6.2. Vai a casa de banho sozinho X
6.3. Utiliza a sanita de forma adequada X
6.4. Limpa as mdos X
6.5. Lava as mdos X
6.6. Lava a cara X
6.7. Penteia-se X
6. Autonomia (Alimentagdo)
6.8. Bebe por um copo X
6.9. Come com uma colher X
6.10. Come com um garfo X
6.11. Utiliza a faca para cortar os alimentos X
6. Autonomia (Vestuario)
6.12. Ajuda a despir-se X
6.13. Ajuda a vestir-se X
6.14. Tira as calgas X
6.15. Veste as calgas X
6.16. Calca as meias X
6.17. Veste uma camisola X
6.18. Calga os sapatos X
6.19. Abotoa botdes grandes e redondos X
6.20. Pendura a roupa num cabide X
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