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Mercado Medieval- Programa de Anima~ao
GRUroS DE MUSlCA
AI Ibi (I'ram;a)
BaHias (Coimbra)
Comalusa (Coimbra)
Barbarien Pipe Band (It;§lia)
Andarilhcs (Porto)
Sormalli oj Tagatam (Italia)
Mene.<;treis de Santa (,<laria
La Giostra (Italia)
Sons da Serra (Serra da Estrela)
Midgard (Torres Vedras)
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GRUPOS ANIMAt;AO
Anyma Nundy
Artencena
Chameca
Mendigo Basmo
Encantador de Sef1..1€:ot.';!S
Vivarte
Cava!eims do Tempo
l"!ilicia de Geraldo Geraldes
Burre; res - Trilobite
La Puchoneta
Salteadores do Vento (falcoaria)
Tentart
Spiritu

Para mais inform~:
Posto de Turismo
Tel: 262959231
Fax: 262 955 524
EmaH: c-- r_~ ,~c, '-

GRUPOS DE DANC;AS
Dan.;:a Sufi (ll rmJs!cos+4 bailarir.os)
Dan<;as Antigas Josefa (j'Obidos
Dan<;as Antigas Corte n'Aldeia

Animao;ao Perrnanente:
o Programa de Animat;~o nao tern urn hoRirio pre-definido. A anima<;ao decorre
em P€JT1"2nenda em tres palcos e em diversas partes do 14ercado no seguinte
hoRino:
Dias utels: 18hOO - 24hOO
Sabados e Domingos: 15hOO as 24hOO

Torneios :
Sac-ados e Domingos - 18hOO e 22hOO
Dlas litels - 19hOO

Os visitantes poderilo vlsuaHsar dues areas de acampamento militar e civli corn
exposil;:5es de armaria, replicas de armes de assalto, instrumentos drurgicos de
epoca, utensmos dornesticos, entre outros. Tambem visltaveis, encontram-se
diversos tipos de animals, tals como cavalos, p6nels, burros mimadeses, aves de
rap!na e co-bras,
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During these eleven days the town of Cbidos will travel back in time
and recreate the customs and spirit of medieval Europe. Flowing
vibrant banners and heraldic flags, wizards, jugglers, court jesters,
wandering minstrels, musicians, mimes and thespians provide the
vivacious merriment. Craft demonstrators and some 100 food, be-
verage and merchandise vendors take visitors to a time that has
long passed. Entertainment activities take place in aU three stages
of the Old Arms Square and in random areas of the fair. The afterno-
on concludes with jousting knights on horseback Visitors can also
enjoy a "medieval" style meal. Hearty soups, grilled meat and sau-
sages, snails, cod, quail, rabbit. hog, lamb and squid are only some
of the tasty delights offered by almost 20 different taverns spread
throughout the marketplace.
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Dopavor da guerra, da fome e da peste, em casteros e recintos ..
sagrados se escondem os homens e mulheres tementes dQ' (
Demo e da malvadez dos outros.
Mezinhas e supersti~Oes, rezas e encantamentos servem para
apaziguar os maus espiritos e ajudam a superar os medos e
temores.
Mas, importa ultrapassar esses receios e assombros. Muitas
vezes e 0 vinho que afoga essas apreensoes, e simultanea-
mente confere galhardia e bazofia a quem habitualmente se
tolhe acobardado.
Acoragem e0 apanagio dos nobres de sangue e dos fortes de
espirito, e e no combate e em torneios que cada um demons-
tra a sua audacia e arrojo. 0 triunfo, 0 sucesso e a vitoria,
trazem 0 preito e homenagem do povo simples e 0 reconhe-
cimento de valor conferido pelos grandes do reino.
o ambiente de testa e alegria que se vive em dias de gloria,
contrasta com 0 dos dias de desassossego e duvida motiva-
dos pelo terror do desconhecido, mas convive no quotidiano
da maioria dos comuns dos mortais.
E esse tipo de clima que se respira no Mercado Medieval de
Obidos onde os visitantes sac convidados a reviver os tempos
idos de antanho.
Vinde, e senti os medos, que sac de todos, e a gloria que so
alguns poderao viver.
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A > ADS A-DQS-NEGROS
Sopa da Pedra; Javali a Robin Hood; Arroz de Coelho

B > St"iRO
Ensopado de Borrego; Morcela de Arroz; Came Porco Frita

C > TAVl:lltiA AEO
Sopa do Torreao; Pemil cl Migas; Pemil no Pao

D > POPULARES DO OLHO MAPJNHO
Sopa da Pedra; Espetada de Frutos do Mar; Pemas de Frango a Medieval

E > iASQUlii:,-{f\ DOS Lft.CAIOS
Porco Esperto no Pao ou na Tabua; Lingui~a Assada; Filhes

F > TAVERNA ABOEORICVr.-1
Caracois Fritos; Lombinhos de Coentrada; Berbigao e Ameijoa

G > TAVERNA Df: SANTO J.;JmR£
Brendeira com Lingui~a; Grelhados na Brendeira; filMs da Avo

H > £STRtLAS DO ARNOIA
Bacalhau Assado; Codomizes; Ali=ordade Alho

> TABERNA DO CAV;\L'EIRO
Ameijoas; Confusao a Cavalo; Secretos de Porco Preto

J > ARDCYA.llt:NSE
Enguias Fritas; Ameijoas; Pernas de Galinha cl Migas

1. > TA8ERNA DA A.VO tAAFAtDA
Sopa de Peixe; Bacalhau com Broa; Came em espeto de ferro cl migas

M. > TAVERNA 00 AU40CRM
Sopa de Peixe; Grelhada Mista; Secretos de Porco Preto

N > TABERNA DOS CAt;:ADQRIS
Coelho a Tropilha; Caracois Fritos; Javali Grelhado

o > TASCA DAMUSICA
Caldo Verde; Coelho Assado it Ferreiro; Costela de Dragao

P > SOCORRO G£l¥.ENSE
Espetadas c/Migas a Convento; Farrapos de Bacalhau; Borrego a Pastor

Q > BANDA. DAS GAEIRt\S
Sopa Aporcalhada; Feijoada de Chocos; Mozarenhos Arrojados

R > TABruiA RUL
ErYilhas cl Chouri~o e Ovos; Tortilha de Bacalhau; Tarte de Legumes 2 6 6


