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Resumo

O presente relatorio desenvolvido no ambito da Unidade Curricular Iniciacdo a Pratica
Profissional III, intitulado Os Riscos e as Catastrofes Naturais: Uma experiéncia didatica na
disciplina de Geografia do 9.° Ano de escolaridade, apresenta a pratica docente na disciplina

de Geografia, no ano letivo 2024/2025, na turma do 9.°A no Colégio de Santa Doroteia.

O principal objetivo deste relatorio € descrever e refletir sobre as atividades
desenvolvidas nas aulas lecionadas, sendo que a lecionacao foi desenvolvida através do tema
“Riscos e Catastrofes Naturais", o primeiro tema da Unidade ‘“Ambiente e Sociedade”, do 9.°

Ano de escolaridade.

Através do conhecimento das atividades profissionais da professora-cooperante de
Geografia do Colégio de Santa Doroteia, foi possivel planificar € implementar uma sequéncia
didatica que vai ao encontro das Aprendizagens Essenciais programadas para o nono ano de

escolaridade.

Deste modo, ao longo da sequéncia letiva, foi realizado um trabalho intitulado
“Portugal em Alerta!”, onde os(as) alunos(as) tiveram a oportunidade de estudar sobre varios
riscos e identificar a sua ocorréncia em Portugal, através da Aprendizagem Cooperativa, mais
concretamente com o método Jigsaw onde a interacao positiva ¢ um elemento fulcral para o

sucesso da tarefa.

A implementagdo do trabalho cooperativo e a utilizagdo de recursos diversificados,
como o manual, os videos e o jogo intitulado “Stop Disasters!” traduziu-se numa maior
participagdo e envolvimento por parte dos(as) alunos(as) e numa maior capacidade de localizar
e relacionar os riscos naturais com as caracteristicas fisicas de Portugal, o que contribuiu para

uma melhor consolidagdo dos contetidos abordados.

Palavras-chave: Aprendizagem Cooperativa; Catastrofes Naturais; Educagdo Geografica;

Jigsaw; Riscos.
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Abstract

The present report, developed in the Course Unit Initiation to Professional Practice III,
entitled Risks and Natural Disasters: A Didactic Experience in Year 9 Geography, presents the
teaching practice in the subject of Geography during the 2024/2025 academic year, in the ninth

grade, class A, at Colégio de Santa Doroteia.

The main objective of this report is to describe and reflect upon the activities developed
during the lessons taught, with the teaching being developed through the theme “Risks and

Natural Disasters”, the first theme of the Unit “Environment and Society” of the ninth grade.

Through the knowledge of the professional activities of the Geography teacher at
Colégio de Santa Doroteia, it was possible to plan and implement a didactic sequence aligned

with the Essential Learnings established for the ninth grade.

Throughout the teaching sequence, a project entitled “Portugal on Alert!” was
implemented, providing students with the opportunity to study various risks and identify their
occurrence in Portugal through Cooperative Learning, specifically using the Jigsaw method, in
which positive interdependence constitutes a key element for the successful completion of the

task.

The implementation of the cooperative work and the use of diversified resources, such
as the textbook, videos and the game entitled “Stop Disasters!”, resulted in greater student
participation and engagement, as well as an increased ability to locate and relate natural risks

to the physical characteristics of Portugal, contributing to a better consolidation of the content.

Keywords: Cooperative Learning; Natural Disasters; Geographic Education; Jigsaw; Risks.
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Introducao

O presente relatorio Os Riscos e as Catdstrofes Naturais: Uma experiéncia didatica na
disciplina de Geografia do 9.° ano de escolaridade, realizado no ambito da Unidade Curricular
Iniciagdo a Pratica Profissional III, do Mestrado em Ensino de Geografia do Instituto de
Geografia e Ordenamento do Territério e do Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa,
tem como objetivo descrever e refletir sobre as atividades desenvolvidas nas aulas lecionadas

no Colégio de Santa Doroteia, com uma turma de nono ano, durante o ano letivo de 2024/2025.

E de realcar que lecionar aulas ¢ essencial no percurso académico, uma vez que permite
desenvolver estratégias de ensino-aprendizagem e obter feedback com os professores-
cooperantes € com os(as) alunos(as). E através destas aulas que se coloca os conhecimentos

tedricos em pratica, o que contribui para uma aprendizagem mais significativa.

Relativamente as aulas lecionadas no nono ano, foi realizada uma sequéncia sobre o
tema “Ambiente e Sociedade”, com destaque para o subtema “Riscos e Catastrofes Naturais”,
tendo como principais objetivos promover o trabalho em equipa e fomentar o pensamento
critico e criativo, de forma a refletirem sobre questdes globais e regionais. Estes objetivos
foram desenvolvidos através de uma atividade intitulada “Portugal em Alerta!”, onde os(as)

alunos(as) tiveram a oportunidade de estudar os riscos naturais associados a cada NUTS II.

Para a realizagdo deste trabalho, foi colocada em pratica a Aprendizagem Cooperativa,
com destaque para o método Jigsaw, enquanto estratégia pedagogica, de forma a promover a
participagcdo ativa dos(as) alunos(as) e a sua interdependéncia positiva, competéncias
fundamentais para a disciplina de Geografia. Além deste modelo de ensino e aprendizagem,
também foi utilizado como recurso didatico, um jogo intitulado “Stop Disasters”, de forma que
os(as) alunos(as) conseguissem organizar a cidade e prevenir o maior nimero de consequéncias

durante um furacéo.

Neste contexto, o presente relatorio € orientado pela seguinte questdo: “De que forma
o trabalho cooperativo em Geografia contribui para a compreensao dos riscos naturais e para a

promogao de atitudes e comportamentos em situagdes de emergéncia?”

Este relatorio encontra-se organizado em cinco capitulos. No primeiro capitulo,

intitulado “Enquadramento Cientifico”, ¢ apresentada uma reflexdo sobre o ensino de



Geografia em Portugal e a sua importancia para a formacao de cidadaos e cidadas criticos(as)
e a sua relevancia para o futuro dos(as) alunos(as). Além disso, ¢ feito uma contextualizacao
tedrica sobre os riscos e catdstrofes naturais, a sua importancia da disciplina de Geografia e

como este tema se encontra organizado nas Aprendizagens Essenciais.

No segundo capitulo, “Enquadramento Pedagdgico”, é abordada a Aprendizagem
Cooperativa e o método Jigsaw como estratégia de ensino-aprendizagem, em que se identifica
as suas principais caracteristicas, uma analise sobre as suas principais vantagens e limitacdes
no processo de ensino-aprendizagem e como € que o Jigsaw contribui para as areas de

competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

No terceiro capitulo, intitulado “Contexto Escolar da Pratica de Ensino
Supervisionada”, contextualiza-se a escola, a nivel do Projeto Educativo e o enquadramento da
disciplina da Geografia. Também € nesta parte que se apresenta as principais caracteristicas da

turma de estagio.

No quarto capitulo, “A Sequéncia Letiva Lecionada”, ¢ apresentado o manual escolar,
de acordo com a Grelha da Dire¢ao-Geral da Educagdo, a unidade didatica lecionada e, por
fim, uma descri¢ao detalhada das aulas, evidenciando as principais estratégias adotadas e os

principais resultados da sequéncia letiva lecionada.

Por fim, no quinto capitulo, intitulado “Reflexdo final”, realiza-se uma sintese global
do trabalho desenvolvido, através de um confronto entre a teoria e a pratica, sendo completada

com uma reflexdo pessoal sobre a experiéncia profissional vivenciada.



Capitulo I. Enquadramento cientifico

1.1. A importancia do Ensino da Geografia

O estudo da Geografia torna-se importante no momento em que os(as) alunos(as) sao
encorajados a explorar e a desenvolver questdes locais, regionais, nacionais e internacionais
relativamente ao meio fisico e social em que estdo inseridos. Com a Educagdo Geografica,
os(as) estudantes tornam-se ‘“cidaddos informados e conscientes acerca dos problemas

concretos da atualidade” (Peixinho & Garcias, 2000, p.160)

Através das Cartas Internacionais da Educacdo Geografica de 1992 e de 2016, podemos
destacar que os(as) alunos(as) sdo encorajados(as) a explorar o conhecimento e compreensao
(Unido Geografica Internacional, 1992): de localizagdes e lugares para compreender as
relagdes espaciais; dos sistemas naturais importantes da Terra para perceber a inter-relacao
entre os ecossistemas; dos sistemas socioeconomicos da Terra para ter uma perce¢ao dos
lugares; da diversidade de povos e sociedades para reconhecer as culturas presentes na Terra;
da estrutura e dos processos da regiao e do pais e dos desafios e oportunidades da globalizacao.
Além disso, irdo desenvolver capacidades de: utilizacao de textos, figuras, graficos, quadros e
mapas; aplicar a observagdo direta, representagdo cartografica, entrevista e interpretacao de

estatisticas (Unido Geografica Internacional, 1992).

Além dos aspetos tedricos e praticos, temos as atitudes e valores como: o interesse pelo
meio e pelas caracteristicas naturais e humanas do planeta Terra; a apreciagdo das condi¢des
de vida dos povos; a preocupacao pela qualidade do habitat humano e o respeito pelos Direitos
Humanos (Unido Geografica Internacional, 1992). Deste modo, a geografia € “um recurso vital
para os cidaddos do século XXI que vivem num Mundo fortemente conectado” (Unido

Geografica Internacional, 2016, p.6).

E através dos varios dominios apresentados que a Geografia se torna uma disciplina
que ajuda os(as) alunos(as) a levantarem questdes sobre o mundo em que vivem, onde
estabelecem ligacdes com diversas culturas e como conviver com elas e, por Gltimo, observar
o meio que os(as) rodeia para tomarem consciéncia sobre o ambiente natural como também

humano, para viverem de forma sustentavel.

De acordo com a Unido Geografica Internacional (2000), o desenvolvimento de uma

educacdo geografica ¢ essencial para todos os niveis de ensino, uma vez que prepara os(as)



alunos(as) para os desafios do século XXI, através da dimensdo espacial, dimensdo social e
dimensdo pessoal. Estas dimensdes sdo importantes para que o(a) estudante desenvolva
competéncias que lhe permitam viver no presente século, onde tera de participar ativamente

com outros cidadaos para a prote¢do do planeta desde a escala local até a escala global.

Ao vivermos num mundo cada vez mais globalizado, precisamos de perceber como
podemos tomar decisdes que sejam certas para a nossa sociedade. Isto s6 € possivel com a
educagdo geografica, onde nos preparamos para a vida civica através do pensamento critico

(Bednarz, Heffron, e Huynh, 2013).

Assim, a educacao geografica € relevante para explorar questdes do ponto de vista fisico
e social, para compreender melhor o mundo que os rodeia. Através de varios instrumentos que
a Geografia possui, como os mapas, os(as) alunos(as) serdo motivados(as) a desenvolver
valores como os de cooperagdo, de conhecimento e de investigacdo. Ao viver na era da
globalizagdo, a educagdo geografica torna-se ainda mais importante: a partir do momento que
a Geografia estimula o pensamento critico, a cooperacao, os(as) alunos(as) tornam-se aptos(as)

para defender o seu ponto de vista, formando-se cidaddos ativos e conscientes.

Através da Geografia, qualquer pessoa consegue interpretar o mundo que a rodeia,
como também a construir o seu lugar no mundo e a agir nele de uma forma responsavel
(Cachinho, 2000). E com esta disciplina que os(as) alunos(as) aprendem a analisar padrdes de
natureza fisica e de natureza social através de mapas e de graficos, contribuindo para o seu

conhecimento sobre o planeta que habita.

A Geografia detém técnicas de recolha, tratamento e representagdo da informacao
especificas, o que lhe confere identidade prépria (Cachinho, 2000). A Geografia permite
aos(as) alunos(as) um maior conhecimento da realidade através da compreensao de problemas,
do trabalho de campo, da observacdo e da interpretagao dos resultados adquiridos pelo seu
trabalho. As atividades referidas anteriormente permitem aos(as) estudantes conceptualizar
problemas, desenvolver o seu pensamento critico e criativo, confrontar experiéncias com os(as)
seus(suas) colegas e professores(as) como também ¢ uma forma de desenvolver a sua

personalidade (Cachinho, 2000).

Além disso, os(as) alunos(as) desenvolvem as suas competéncias de informagdo e

comunicagdo através da utilizagdo de linguagem verbal, estatistica e cartografica e através da



constru¢do de mapas mentais, de mapas, diagramas, sendo formas mais faceis de compreender
0 que esta a ser lecionado. Com isto, os(as) professores(as) devem “proporcionar aos alunos a
oportunidade de usar a linguagem para moldar o seu pensamento através da discussdo e da
escrita nas aulas de geografia” (Geographical Association, 2017, p.1). Deste modo, nas aulas,
os(as) alunos(as) devem ter a oportunidade de relacionar o seu conhecimento geografico com
as informagdes novas fornecidas pelos(as) docentes, de forma a perceberem as diferentes
perspetivas existentes sobre o mesmo tema. De acordo com Cachinho (2019, p.2), sdo os

professores que:

Podem conceber experiéncias focadas no desenvolvimento de aprendizagens
transformadoras e, por essa, incentivarem a formacdo de individuos com o capital
espacial que lhes permite serem geograficamente competentes, € com autonomia para

poderem pensar e agir no mundo de forma ativa e responsavel.

E através de aprendizagens transformadoras que os(as) alunos(as) serdo capazes de
compreender o mundo, promovendo uma cultura que seja sustentavel no presente e no futuro.
De um modo geral, o ensino da Geografia ¢ essencial para obter diferentes competéncias quer
do foro cognitivo quer do foro emocional. E a partir da sala de aula que os(as) professores(as)
proporcionam novos conhecimentos que estimulam o pensamento geografico dos(as)
alunos(as), conhecimento esse que se constroi e evolui ao longo do tempo, refletindo-se, assim,

na historia da disciplina de Geografia em Portugal.

Em Portugal, o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria” tem a
capacidade de configurar “o que se pretende que os jovens alcancem no final da escolaridade
obrigatdria” (Martins et al., 2017, p.9), servindo como referencial curricular com varias areas
de competéncias para os(as) alunos(as) desenvolverem em todas as disciplinas, sendo que a
Geografia ndo ¢ excecdo. Através deste Perfil foram criadas as Aprendizagens Essenciais que
visam promover as suas areas de competéncias, através da defini¢ao de conteudos estruturados

para a disciplina de Geografia (Despacho n.° 4947-B/2019, 2019).

Esta articulagdo “concretiza-se em enunciados integradores expressos em descritores
de competéncias que operacionalizam as aprendizagens pretendidas” (Rolddo, Peralta &

Martins, 2017, p.8). Deste modo, os(as) alunos(as) ao sairem do ensino obrigatdrio:



deterdo um conhecimento essencial, indispensavel e aprofundado do conteudo das
disciplinas integradoras do curriculo, um conjunto de capacidades especificas
determinantes da aquisi¢do e uso desse conhecimento e um conjunto de competéncias
8 e capacidades mais gerais que contribuirdo para definir o seu perfil como cidadaos.

(Roldao et al., 2017, p.10)

E preciso destacar que a Geografia contribui para o desenvolvimento de varias
competéncias essenciais para a vida adulta do(a) estudante, para que sejam ‘“‘capazes de
compreender o mundo para que possam agir e reagir no seu meio” (Martins, 2017, p. 208).
Além disso, umas das principais competéncias € o pensamento geografico, onde se reflete sobre

os problemas sociais e ambientais através da realidade (Martins, 2017).

Em sintese, o ensino da Geografia proporciona uma compreensdao do mundo em varias
escalas: desde a escala local até a escola global. Com esta compreensao do mundo real, os(a)
alunos(as) terdo uma visao mais ampla sobre varios temas. Com o desenvolvimento do
pensamento geografico, através das aprendizagens significativas apreendidas nas aulas de
Geografia, os(as) alunos(as) irdo estar mais bem preparados(as) para as questdes do dia a dia,

quer sejam elas locais ou internacionais.



1.2. Os Riscos e as Catastrofes Naturais: uma breve contextualizacao tedrica
1.2.1. Conceitos fundamentais

A nocao de risco apresenta uma longa trajetéria epistemoldgica e etimologica. Desde o
final do século XX e o inicio do século XXI, este conceito estd presente em todas as areas
cientificas e nas diversas organizagdes (Lourengo & Betdmio de Almeida, 2018), sendo, entdo,
uma area dindmica com uma grande aten¢do de investigadores das varias ciéncias presentes

atualmente (Queiros, Vaz & Palma, 2006).

De acordo com Faugeres (1990, citado por Lourengo & Betamio de Almeida, 2018), o
risco ¢ definido como um sistema complexo de processos, em que as mudancas no seu
funcionamento podem levar a prejuizos diretos ou indiretos para uma determinada populagao.
Outra defini¢do pertinente elaborada pela Organizacao das Nacdes Unidas determina que o
risco ¢ uma associagdo entre a probabilidade de ocorréncia e os seus efeitos adversos

(International Strategy for Disaster Reduction, 2009, citado por Nunes & Castro, 2018).

Muitas vezes, o risco ¢ abordado através da trilogia risco-perigo-crise. Deste modo, o
risco corresponde a probabilidade de ocorréncia dos acontecimentos com danos, o perigo tem
em conta a proximidade iminente da manifestacao do risco e a crise corresponde a manifestagao
do risco em que o ser humano ja ndo consegue controlar (Faugeres, 1990, citado por Lourenco

& Betamio de Almeida, 2018).

Como indica a Figura 1, o perigo ¢ visto como o limiar de transi¢ao entre algo que ¢

potencial (a montante) e que passa a ser real depois de ultrapassar este limiar (a jusante).
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Figura 1 - O perigo entendido como limiar de transi¢do entre algo que estara a montante, que € potencial, bem
como a jusante, que passa a real depois de ultrapassar esse limiar. Fonte: Lourenco, 2014

Deste modo, a montante, o risco pode ou ndo se concretizar, ja que existem condi¢des
que podem gerar uma situagdo de perigo, como a suscetibilidade do territério e a

vulnerabilidade da populagao.

Por um lado, a suscetibilidade corresponde as condi¢des de um determinado territério
para a ocorréncia e potencial de um fenomeno danoso, ou seja, varidveis como a topografia e
a ocupacao do solo, podem contribuir para um territorio ser mais ou menos suscetivel ao
fenomeno (Saude et al., 2015). Por outro lado, a vulnerabilidade diz respeito as “condicdes
intrinsecas de um sistema que sdo responsaveis pelos efeitos adversos ou danos gerados em
consequéncia de catastrofe, de uma ameaca natural ou tecnoldgica” (Satude et al., 2015, p. 105).
Sendo assim, o risco passa a ser o resultado da rela¢do entre a perigosidade, a suscetibilidade

e a vulnerabilidade.

O limiar de transi¢@o corresponde a altura em que o risco potencial se aproxima da sua
concretizagdo, surgindo os sinais de alerta. Assim, o perigo, o centro desta figura, ¢ definido
como o momento em que o risco se torna iminente (Lourengo, 2014), o que refor¢a a sua
rapidez e fugacidade. Como o perigo ¢ reconhecido através de sinais de alerta, entdo, a
perigosidade corresponde a capacidade de identificar estes mesmos sinais, ou seja, indica a

qualidade do que € perigoso (Lourengo, 2014).



No entanto, esta no¢ao pode ser interpretada de outra forma. Como sublinha Zézere
(2005, citado por Queir6s, Vaz & Palma, 2006), a perigosidade natural caracteriza-se pela
“probabilidade de ocorréncia de um fendmeno potencialmente destruidor, num determinado
periodo de tempo e numa dada area” (p. 5). Estas duas defini¢des complementam-se, uma vez
que a primeira evidencia uma dimensdo mais centrada no reconhecimento dos sinais antes da
manifestagdo do risco, enquanto a segunda definicdo permite medir a probabilidade da

ocorréncia de fendmenos naturais.

Por fim, a parte jusante da figura corresponde a manifesta¢dao do risco, ou seja, o risco
deixa de ser potencial e torna-se real, levando a consequéncias na populagdo, na economia e
no ambiente. Esta fase corresponde a crise, “uma situagcao anormal e grave [...] fora do controlo
do ser humano e em que nao € possivel controlar o perigo [...], pelo que ha a incapacidade de
agir sobre os processos € incerteza absoluta sobre o desenvolvimento da crise e dos seus
impactes” (Lourengo, 2003, citado por Almeida, 2018). A catéastrofe constitui a fase evolutiva
da crise, sendo definida como um fenémeno ou uma série de acontecimentos ‘“‘susceptiveis de
provocarem elevados prejuizos materiais e, eventualmente, vitimas, afectando intensamente as
condi¢des de vida e o tecido sdcio-econdmico em areas ou na totalidade do territorio nacional”

(Lei n.° 27/2006, 2006).

Em sintese, esta figura refor¢a a importancia de compreender os riscos naturais como
um processo continuo e interdependente, em que a probabilidade e a magnitude dos fendmenos

combinam com vulnerabilidade da sociedade e da suscetibilidade do territorio.

1.2.2. Tipologia dos riscos naturais

Os riscos podem ser divididos em trés grandes grupos: naturais, quando a sua causa ¢é
originada por fendémenos da natureza; antropicos, quando a sua origem parte da acdo humana;

e mistos, quando a sua causa pode ser de origem natural ou origem antrépica (Lourenco, 2018).

Os riscos naturais podem ser classificados e agrupados de diferentes formas: riscos
geologicos/geofisicos; riscos climaticos e meteoroldgicos; riscos hidroldgicos; riscos

geomorfologicos e riscos bioldgicos (Lourengo, 2018), como demonstra o Quadro 1.



Quadro 1 - Classificagdo dos riscos naturais € 0s seus processos associados

Tipo de risco natural Subtipo Processos associados
Sismico Movimento das placas tectonicas
Geolodgico/Geofisico
Magmatico Atividade magmatica
Climatico — Tipos de clima
Meteoroldgico — Variabilidade do estado do tempo
Cheia Aumento brusco do caudal fluvial
. . ~ Transbordo de agua para fora dos
Hidrologico Inundagao gua para
elementos que a contém
Alagamento Acumulacdo de agua por precipitagao
Ravinamento Escoamento concentrado da dgua
Desabamento Gravidade
Geomorfologico
Deslizamento Saturagao dos solos e das rochas
Fluxo de detritos Escoamento de materiais saturados
Biolégico — Desequilibrios ecoldgicos

Fonte: Lourenco, 2018

Desta forma, os riscos geologicos, associados a geodinamica interna, subdividem-se em

riscos sismicos, ligados a atividade das placas tectonicas (terramotos, sismos € tsunamis) €

riscos magmaticos, que decorrem da atividade magmatica, manifestando-se através das

erupgoes vulcanicas e das fumarolas.

Nos riscos climaticos (associados aos diferentes tipos de clima) e nos riscos

meteoroldgicos (referentes a variabilidade do estado de tempo) estdo incluidos os tufées do

Pacifico e os furacdes do Atlantico, as chuvas torrenciais, as avalanches e os degelos

repentinos. E de realcar que dentro dos riscos meteorologicos também se incluem as secas

prolongadas, as vagas de frio e as ondas de calor, chuvas intensas e chuvas continuadas, e

ventos fortes e geadas.
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Os riscos hidrolégicos dizem respeito aqueles que decorrem do excesso de agua a
superficie terrestre: o risco de cheia, definido pelo aumento brusco do caudal de um leito
fluvial; o risco de inundagao, que consiste no “transbordo da 4gua para fora dos elemento que
normalmente a contém, quer seja o leito normal dos rios, a linha de costa dos lagos, mares e
oceanos, ou 0s canais subterraneos, naturais ou artificiais” (Lourengo, 2018, p. 120); por fim,
o risco de alagamento corresponde a uma acumula¢do de dgua em areas aplainadas da

superficie terrestre, sendo resultado, exclusivamente, da precipitagao.

Os riscos geomorfoldgicos estao relacionados com a geodindmica externa, resultado da
atuacdo individual ou conjunta de varios fatores, como, por exemplo, a precipitagdo € a
gravidade. Entre os principais riscos geomorfologicos, destacam-se os riscos de ravinamento,
definido por um canal que apresenta capacidade de transportar agua, escavado pelo fluxo
concentrado de dgua, resultante da sua agdo temporaria, devido a ocorréncia de chuvas intensas.
Além disso, as movimentagdes em massa, decorrem da deslocagdo de todo o material que se
movimenta ao longo de uma vertente ou em parte dela, sendo causado, principalmente, por

fatores naturais, como precipitacdes intensas ou prolongadas, sismos ¢ atividade vulcanica.

Dentro do risco das movimentagdbes em massa, podemos realcar: o
desabamento/desmoronamento, que correspondem a movimentos repentinos de quedas de
grandes massas de rocha e/ou de terra que se desprendem de arribas e de taludes ingremes para
as suas bases, devido a a¢ao da gravidade ou por outras causas, como o crescimento de raizes
e a atividade humana; o deslizamento ¢ descrito por trés momentos, sendo eles o
desprendimento, seguido do transporte da massa rochosa, solo e material organico que se
desloca pela vertente abaixo e, por fim, a deposicao na base da sua vertente. Os deslizamentos
decorrem da saturagao do solo e das rochas por 4gua devido a chuvas intensas ou prolongadas;
por fim, os fluxos de detritos designam-se pelos fluxos lamacentos que escoam pela vertente

abaixo.

Por fim, os riscos biologicos tém como base as pragas de animais e de plantas
infestantes que eliminam as espécies autdctones, devido a auséncia de predadores naturais e

por terem vantagens em relagdo as espécies nativas.

Em suma, os riscos naturais resultam de processos complexos, associados a dindmica

interna e externa do planeta Terra. Ao apresentar diversos tipos de riscos que afetam o

11



equilibrio dos ecossistemas e da agdo humana, ¢ fulcral adotar medidas de prevencgdo e

mitigacao para reduzir a vulnerabilidade da populacdo a estes fenomenos.

1.2.3. A importancia da Educaciao Geografica na compreensao dos riscos

De acordo com o Conselho Nacional de Educacdo, a escola tem de ter a capacidade de
promover a educacdo para o risco, inserindo nos curriculos “matérias relevantes aos diferentes
conceitos e tratando estas matérias ndo s6 pela transmissao de informacao e conhecimentos,
mas também promovendo a agdo que lidar na pratica com casos especificos de risco” (Nunes

et al., 2013, p. 912).

Assim, a disciplina de Geografia permite evidenciar as implicagdes espaciais, sociais €
ambientais dos riscos e das suas catastrofes. Por outras palavras, esta ciéncia ao apresentar duas
componentes principais, a geografia fisica e a geografia humana, possibilita compreender

melhor os processos naturais e as dindmicas sociais.

Por um lado, com a geografia fisica ¢ possivel perceber os processos naturais
suscetiveis a gerar riscos e, consequentemente, a gravidade dos danos provocados tendo com
base na sua intensidade e na sua localizacdo. Por outro lado, a geografia humana permite
entender a vulnerabilidade das sociedades e das infraestruturas aos riscos associados a um

determinado territério (Lourenco & Amaro, 2018).

Deste modo, a educagdo geografica ¢ importante, ja que € esta ciéncia que estuda o
espago geografico e as suas relagdes, principalmente entre a humanidade e a natureza, por isso,
“a geografia estimula a pensar o mundo de forma critica e a saber se colocar e se posicionar
nele de modo a saber agir no espaco respeitando os limites da natureza” (Braganca & Afonso,

2019, p.91).

A aprendizagem das dinamicas naturais e os seus riscos associados sdo fundamentais
para promover uma sociedade mais preventiva. Assim, o ensino de Geografia deve estar
articulado com a vida quotidiana dos(as) alunos(as), de forma que estes(as) tenham uma
compreensdo mais aprofundada do seu espaco envolvente. Além disso, € importante

desenvolver competéncias e estratégias de prevencdo perante a ocorréncia das catastrofes
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abordadas durante as respetivas aulas, o que torna os(as) alunos(as) mais conscientes e

criticos(as), com o mundo que os rodeia (Nunes et al., 2013).

De uma forma geral, a Geografia ¢ uma das disciplinas em Portugal que aborda os riscos
e catastrofes naturais, ao articular o estudo dos fendmenos naturais com as vulnerabilidades
sociais e territoriais, o que torna possivel uma maior reflexdo sobre os mesmos nas sociedades
e nos espagos. Assim sendo, a educagdo geografica revela-se essencial para prevenir os

cidaddos e as cidadas para situacdes de perigo e agir de forma consciente e responsavel.

Em Portugal, foi criado o Referencial de Educagdo para o Risco, uma ferramenta para
promover uma cultura de seguranga face aos riscos, tendo como principais objetivos (Satude et

al., 2015, p. 6):

- “Sensibilizar a comunidade educativa para a tematica da protecao civil”;

- “Identificar os riscos”;

- “Adquirir héabitos de seguranga e desenvolver competéncias no ambito da
protecao civil”;

- “Promover atitudes e comportamentos adequados em situagdes de emergéncia’;

- “Promover os planos de seguranca internos face aos riscos”;

- “Promover a seguranca pessoal”;

Este Referencial ¢ importante na medida em que as criancas e os(as) jovens tornam-se
agentes de mudanca, ja que adquirem conhecimentos e transmitem a sua familia uma cultura

de maior prevengao face os riscos.

Assim sendo, a prevengdo e protecdo de bens e pessoas sdo fundamentais para uma
sociedade mais segura. Quando a comunidade educativa, com maior énfase nos(as) alunos(as),
compreende a importancia dos comportamentos mais preventivos € consegue agir perante

alguma emergéncia, € possivel reduzir o impacto de vérias catastrofes (Saude et al., 2015).

Deste modo, ¢ possivel incluir esta componente em qualquer disciplina ou area
disciplinar desde a pré-escolar até ao ensino secunddrio, o que permite lancar projetos
transversais aquando das atividades letivas, tornando-se uma abordagem mais ludica para uma

melhor compreensao dos riscos.
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1.2.4. O estudo dos riscos e catastrofes naturais nas Aprendizagens

Essenciais

As Aprendizagens Essenciais correspondem a um “conjunto comum de conhecimento
a adquirir, identificados como os contetdos de conhecimento disciplinar estruturado,
indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos” (Despacho n.® 6944-
A/2018, 2018), como também as atitudes a serem desenvolvidos pelos(as) alunos(as) para cada
disciplina e por cada ano de escolaridade. Estes documentos sdo essenciais para planear a
realizagao do processo de ensino e de aprendizagem e recorrer a uma melhor avaliagdo interna

e externa das aprendizagens dos alunos.

Como ja foi referido anteriormente, o tema dos riscos e catastrofes naturais esta presente
em varias areas cientificas e, por isso, ndo se estuda estes conteudos, somente, na disciplina de
Geografia. E no quarto ano que os(as) alunos(as) tém o primeiro contacto com este tema,

através da disciplina de Estudo do Meio (Direcao-Geral da Educagao, 2018a, p. 8):

- “Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) como
manifestagdes da dinamica e da estrutura interna da Terra e como agentes

modificadores da paisagem;

- “Reconhecer a importancia da evolugdo tecnoldgica para a evolucao da
sociedade, relacionando objetos, equipamentos e solugdes tecnoldgicas com
diferentes necessidades e problemas do quotidiano (previsao/mitigagao da
ocorréncia de catastrofes naturais e tecnoldgicas, saude, telecomunicagoes,

transportes, etc.)”.

Deste modo, os(as) alunos(as) ja comegam a reconhecer os diversos riscos naturais € as

suas medidas de mitigagdo e prevengao.

De seguida, ¢ no sétimo ano de escolaridade que surge esta tematica na disciplina de
Ciéncias Naturais, através do subtema “Consequéncias da dindmica interna da Terra” (Diregao-

Geral da Educagao, 2018b, pp. 9-10):
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- “Identificar vantagens e desvantagens do vulcanismo principal e secundario
para as populagdes locais, bem como os contributos da ciéncia e da tecnologia

para a sua previsao e minimiza¢ao de riscos associados”;

- “Interpretar sismogramas e cartas de isossistas nacionais, valorizando o seu

papel na identificacao do risco sismico de uma regiao”;

- “Discutir medidas de protecao de bens e de pessoas, antes, durante e apos um

sismo, bem como a importancia da ciéncia e da tecnologia na previsao sismica”;

- “Explicar a distribuicao dos sismos e dos vulcoes no planeta Terra, tendo em

conta os limites das placas tectonicas”.

Estas Aprendizagens Essenciais permitem aos(as) alunos(as) uma maior compreensao
da dindmica interna da Terra, como propde o subtema, como, também, preparam os(as)

mesmos(as) para uma acao mais responsavel e preventiva perante os fendmenos estudados.

No oitavo ano, na mesma disciplina, ¢ dado uma énfase a sustentabilidade na Terra e,

por isso, ¢ abordado as catastrofes naturais (Dire¢ao-Geral da Educacao, 2018c, p.10):

- “Distinguir catastrofes naturais de origem natural de catastrofe de origem
antrdpica, identificando as causas das principais catastrofes de origem antropica

e valorizando sabes de outras disciplinas (ex.: Geografia)”;

- “Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes de origem natural
e de origem antropica nos ecossistemas, em geral, e nos ecossistemas da zona

envolvente da escola, em particular”.

Neste ano de escolaridade, os(as) alunos(as) aprofundam a compreensdo sobre as
diferentes catastrofes e como ¢ que podem prevenir-se das mesmas no seu meio envolvente, o

que leva a uma visdo mais critica e responsavel acerca do planeta.

Finalmente, aparece o estudo dos riscos e catastrofes naturais na disciplina de
Geografia, no nono ano de escolaridade. Nesta disciplina, as Aprendizagens Essenciais estdo
divididas em trés areas de desenvolvimento de competéncias (Dire¢do-Geral da Educacao,

2018d, pp.9-10), como se encontra retratado no Quadro 2.
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Quadro 2 - Aprendizagens Essenciais para o subtema "Riscos e Catastrofes Naturais"

Localizar e compreender os
lugares e as regioes

Problematizar e debater as
inter-relagdes entre fenomenos e
espacos geograficos

Comunicar e participar

» “Identificar os fatores de risco
de ocorréncia de catastrofes
naturais, numa determinada
regiao”;

» “Aplicar as Tecnologias de
Informacao Geografica, para
localizar, descrever e
compreender 0s riscos € as
catastrofes naturais”.

» “Relacionar as  condigoes
meteoroldgicas extremas com
0os riscos e a ocorréncia de
catastrofes naturais”;

> “Relacionar caracteristicas do
meio com a possibilidade de
ocorréncia de riscos naturais”.

» “Relatar situagdes concretas de

complementaridade e
interdependéncia entre regides,
paises ou lugares na gestdo de
recursos hidricos e na resposta a
catastrofes naturais’;

“Participar de forma ativa em
campanhas de sensibilizacdo da
comunidade para as medidas de

prevengao e mitigacao
relacionadas com o0s  riscos
naturais”.

Fonte: Direcdo-Geral da Educacgao, 2018d

Deste modo, os(as) alunos(as) tém a oportunidade de estudar os fatores de risco para a

ocorréncia de diversas catastrofes como, também, t€ém a possibilidade de realizar campanhas

sobre 0 mesmo assunto. Além disso, aprendem a utilizar ferramentas de Tecnologias de

Informacao Geografica, para localizar e avaliar a dimensao de diversos fendémenos naturais.

De uma forma geral, desde o quarto ano que os(as) alunos(as) sdo sensibilizados(as)

para uma cidadania mais consciente acerca do ambiente ¢ do bem-estar das populacdes. As

aprendizagens desenvolvidas ao longo dos anos de escolaridade sdo fundamentais para uma

compreensdo integrada e progressiva sobre os riscos naturais e como podem ser mitigados e

prevenidos.

Como demonstra o Quadro 3, o Referencial de Educacdo para o Risco articula-se com

as Aprendizagens Essenciais, o que permite um maior desenvolvimento de conhecimentos e

atitudes perante a prevencdo e mitigagao de riscos naturais.
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Quadro 3 - Relagdo entre os Objetivos do Referencial de Educagédo para o Risco e as Aprendizagens Essenciais
sobre os Riscos e Catastrofes Naturais

Objetivos do Referencial de
Educacio para o Risco

Aprendizagens Essenciais

“Sensibilizar a comunidade educativa

para a tematica da prote¢ao civil”;

4.° Ano - Estudo do Meio: Reconhecer fendmenos naturais
como agentes modificadores da paisagem
9.° Ano - Geografia: Participar em campanhas de
sensibiliza¢do da comunidade para as medidas de prevengao
e mitigacao

“Identificar os riscos”;

4.° Ano - Estudo do Meio: Reconhecer fenomenos naturais
como agentes modificadores da paisagem
7.° Ano - Ciéncias Naturais: Explicar a distribui¢do dos
sismos e vulcdes
9.° Ano - Geografia: Identificar os fatores de risco de
ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido

“Adquirir habitos de seguranga e
desenvolver competéncias no ambito

da protecao civil”;

7.° Ano - Ciéncias Naturais: Discutir medidas de protecao
antes, durante e apds um sismo

“Promover atitudes e comportamentos
adequados em situagdes de

A a0,
emergencia

7.° Ano - Ciéncias Naturais: Discutir medidas de protecao
antes, durante e apds um sismo
9.° Ano - Geografia: Participar em campanhas de
sensibilizagdo da comunidade para as medidas de prevengao
¢ mitigacao

“Promover os planos de seguranga

internos face aos riscos’;

8.° Ano - Ciéncias Naturais: Discutir medidas que
diminuam os impactes das catastrofes no meio envolvente da
escola

“Promover a seguranca pessoal”;

7.° ¢ 8.° Anos - Ciéncias Naturais: Preven¢do e mitigacao
de riscos naturais e antropicos

Fonte: Dire¢do-Geral da Educacéo, 2018a, 2018b, 2018c, 2018d; Satde et al., 2015

Desde o quarto ano, através da disciplina de Estudo do Meio, os(as) alunos(as)

reconhecem os diversos riscos naturais € como estes mudam a paisagem envolvente, o que

contribui para um dos grandes objetivos, que passa pela sensibilizagdo a comunidade educativa

para a tematica da prote¢ao civil.
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No sétimo ano, na disciplina de Ciéncias Naturais, o aprofundamento do estudo dos
sismos reforca o objetivo de conseguir identificar os riscos. Além disso, a discussdo sobre como
agir durante os riscos naturais, incentiva os(as) alunos(as) a refletir sobre a sua seguranga, tendo
como objetivo promover os comportamentos a ter durante uma situagdo de emergéncia, mas,

também, adquirir habitos de seguranga.

No oitavo ano, ao discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes no meio
envolvente da escola, ¢ possivel promover os planos de seguranga internos face aos riscos, o
que leva a um maior incentivo por parte dos(as) alunos(as) a refletir sobre estratégias de
prevencdo e mitigacdo ao seu proprio contexto. Este tipo de Aprendizagem Essencial reforga,

igualmente, o objetivo de promover a seguranca pessoal

Além disso, ¢ no nono ano que ha uma maior possibilidade de participar em campanhas
de sensibilizagdo sobre os riscos naturais, o que permite promover atitudes e comportamentos
adequados em situacdes de emergéncia, o que reforca a responsabilidade dos(as) alunos(as)

enquanto cidadaos e cidaddos conscientes e criticos(as).

Em sintese, o presente quadro evidencia uma integracao entre o Referencial de
Educagao para o Risco e as Aprendizagens Essenciais, o que favorece uma abordagem mais
critica sobre os riscos naturais. A articulacao entre os riscos naturais € as suas consequéncias
na sociedade e no territdrio, reforca o papel da escola como um espaco essencial para a

educagdo para a seguranga e prevencao.
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Capitulo II. Enquadramento Pedagogico

2.1. As estratégias de Ensino-Aprendizagem mobilizadas para a pratica

letiva
2.1.1. A Aprendizagem Cooperativa

De acordo com Johnson, Johnson € Holubec (1999, citado por Lago et al., 2015), a
Aprendizagem Cooperativa ¢ definida como a construcao de pequenos grupos de alunos,
geralmente de composi¢do heterogénea. E de realgar que a Aprendizagem Cooperativa coloca
o(a) aluno(a) no centro da sua aprendizagem, sendo um recurso educativo bastante atrativo,
inclusivo, participativo e motivador (Moreira et al, 2022) e, além disso, a interagdo entre pares
¢ essencial para o desenvolvimento cognitivo, social e do bem-estar psicologico (Gray, 1976).
Por isso, € necessario ter uma atividade que garanta a participagdo equitativa € uma interagao
equilibrada entre os membros, de forma que todos(as) tenham as mesmas oportunidades de

colaborar e participar (Lago et al., 2015).

Existem quatro tipos de aprendizagem cooperativa: aprendizagem cooperativa formal,
aprendizagem cooperativa informal, grupos baseados na cooperagdo e controvérsia construtiva
(Johnson et al., 2013, citado por Johnson & Johnson, 2014). Por um lado, a aprendizagem
cooperativa formal consiste no trabalho de grupo que dura varias semanas, de forma a
completar tarefas e atingir objetivos em conjunto e, por outro lado, a aprendizagem cooperativa
informal, apesar de trabalharem em conjunto para uma determinada tarefa, esta s6 dura uma ou
duas aulas. Relativamente aos grupos baseados na cooperagao, estes costumam durar um ano
letivo ou mais, pelo que sdo grupos de longo prazo, em que todos os membros do grupo se
entreajudam de forma a completar as diversas tarefas. Para finalizar, a controvérsia construtiva
baseia-se na atribui¢cdo de uma questdo, sendo que metade do grupo assume uma posicao contra

essa questdo e, assim, ambas as partes tém de chegar a um acordo (Johnson & Johnson, 2014).

A Aprendizagem Cooperativa apresenta elementos fulcrais: a interdependéncia
positiva; a interacdo face a face; a avaliagdo individual/responsabilidade pessoal pela
aprendizagem; a utilizagdo adequada de competéncias interpessoais e, por ultimo, a avaliagdo
do processo de trabalho de grupo (Roger & Johnson, 1994). Em primeiro lugar, a
interdependéncia positiva refere-se ao sucesso global do grupo, ou seja, todos os elementos

devem ter tarefas e, se falharem nessas tarefas, ndo sdo eles(as) que falham, mas sim o grupo.
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Desta forma, a interdependéncia positiva estabelece que os esfor¢os de cada membro do grupo
sdo necessarios para o sucesso do grupo e que cada membro tem uma contribui¢do Unica, ja
que cada elemento possui uma tarefa (Roger & Johnson, 1994). E através da interdependéncia
positiva que os(as) alunos(as) encaram uma dupla responsabilidade durante o trabalho:
aprender o que ¢ proposto e garantir que todos os elementos do grupo também aprendam

(Biondi, 2016).

Em segundo lugar, a interagao face a face caracteriza-se pelo esfor¢o de os elementos
ajudarem uns aos outros de forma eficaz para realizar e concluir tarefas, para atingir os
objetivos do grupo e do trabalho proposto. E de realgar que esta interagdo promove o
encorajamento perante as dificuldades, uma vez que sdo motivados a procurar pelo beneficio

mutuo, o que promove baixos niveis de ansiedade e stress (Roger & Johnson, 1994).

Em terceiro lugar, a avaliacao individual/responsabilidade individual existe quando o
aluno € responsabilizado pelos colegas de grupo por contribuir com a sua tarefa para o sucesso
global. Assim sendo, além de os professores avaliarem o grupo em si, também tém de ter em
conta a contribuicdo de cada aluno dentro do grupo. Existem vérias formas de estruturar a
responsabilidade individual, sendo elas: o grupo ter poucos elementos; aplicar uma prova
individual para cada aluno(a); observar cada grupo e registar a frequéncia com que cada

membro contribui para o trabalho de grupo, entre outras opcoes (Roger & Johnson, 1994).

Em quarto lugar, as competéncias interpessoais sao fundamentais no processo da
aprendizagem cooperativa. Estas competéncias passam pelo saber partilhar sentimentos, saber
ouvir os outros e respeitar posi¢des distintas como, também, encorajar e dar feedback aos
elementos do grupo. Estas competéncias sdo essenciais ja que “quanto mais socialmente
habilidosos os alunos s3o e quanto mais atengdo os professores dedicam ao ensino e a
recompensa pelo uso de habilidades sociais, maior o desempenho esperado em grupos de

aprendizagem cooperativa” (Roger & Johnson, 1994, p.4).

Em ultimo lugar, a avaliagdo do processo de trabalho de grupo diz respeito a avalia¢ao
constante do(a) professor(a), mas também da reflexdo de cada membro sobre os proprios
processos grupais. Relativamente a reflexdo, esta serve para perceber se as acdes definidas
pelos membros foram uteis e realizadas, ou ndo, como, também, tomar decisoes do que precisa

ser mudado para que o rendimento seja melhor. Este passo torna-se importante na medida em
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que valoriza a aprendizagem e valoriza o trabalho realizado por cada membro e por cada grupo

(Roger & Johnson, 1994).

De um modo geral, a eficicia desta estratégia depende da interagdo entre os varios
elementos do grupo. Sem esta intera¢do, ndo conseguem dar o apoio necessario para aprender,
ou seja, para que a aprendizagem cooperativa seja bem-sucedida, ¢ essencial garantir uma
interagdo propicia dentro das equipas (Biondi, 2016). De acordo com Gillies (2016, citado por
Silva et al., 2019), existem vantagens com o uso da Aprendizagem Cooperativa, sendo elas, os
melhores resultados académicos, um maior nivel de raciocinio e pensamento critico, uma maior
compreensdo dos conceitos estudados € uma maior autoestima e desenvolvimento de

habilidades sociais.

Contudo, se uma atividade necessita de mais tempo ou muitos recursos, torna-se mais
dificil o(a) professor(a) ter esse tipo de disponibilidade para desenvolver os conhecimentos e
as habilidades sociais (Barbosa, Jofili & Watts, 2004, citado por Silva et al., 2019). Para
ultrapassar esta dificuldade, os(as) professores(as) tém de ter as ferramentas necessarias para
implementar esta metodologia, de preparar e organizar as tarefas e os(as) alunos(as) precisam,
primeiramente, de aprender as competéncias de interacao/sociais apropriadas (Blatchford,
Kutnick, Baines & Galton, 2003, por Gillies & Boyle, 2010). Outra desvantagem citada por
Silva et al. (2019), passa pela degradacao e/ou perda de conhecimentos construidos dentro do

grupo.

Para que a aprendizagem cooperativa seja uma ferramenta ativa e definida com sucesso
no contexto escolar, os(as) professores(as) devem ter em atengdo na formacao dos grupos. De
acordo com Biondi (2016), os grupos de trabalho deverao ser heterogéneos, ja que a diversidade
potencializa novas oportunidades para todos(as) os(as) alunos(as). Deste modo, os(as)
professores(as) podem formar os grupos de acordo com trés categorias diferentes: fatores
pessoais (género, interesses, ...); fatores sociais (etnia, estatuto socioecondmico) e fatores
escolares (nivel de desempenho, interesse no assunto/area, ...). E importante destacar que, na
pratica, ¢ impossivel alcangar todos estes critérios e, por isso, ¢ aconselhdvel priorizar alguns

critérios de acordo com a turma que temos a nossa frente.

Quanto ao numero de alunos(as) em cada grupo, na Aprendizagem Cooperativa os
grupos tém, geralmente, entre dois e cinco membros, dependendo dos objetivos do trabalho

exposto, da idade dos(as) alunos(as) e do tempo disponivel para a atividade, por exemplo
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(Biondi, 2016). Além disso, para a maioria dos autores, o tamanho ideal ¢ de quatro alunos(as),
j& que o numero de alunos(as) ndo ¢ muito elevado e se um dos alunos(as) faltar a alguma aula,

o grupo consegue ainda trabalhar de forma funcional.

De acordo com o Biondi (2016), existem vantagens e desvantagens quer seja para
grupos grandes quer seja para os grupos pequenos. Por um lado, os grupos maiores tém como
principal vantagem a maior diversidade de competéncias, opinides e interesses. No entanto,
com um maior numero de alunos(as) dentro de um grupo, torna-se mais complicado coordenar
e estimular a participagdo de todos(as), além de que ¢ mais dificil de detetar e resolver
problemas. Por outro lado, os grupos mais pequenos tém como principais vantagens a facil
coordenagdo e participacao de cada elemento como, também, de chegar a acordos. Todavia, a

sua principal desvantagem passa pela menor diversidade de opinides e interesses dentro de cada

grupo.

Tendo em conta as vantagens e as desvantagens de cada dimensao do grupo, cabe ao(a)
professor(a) escolher de acordo com os objetivos € o tempo disponivel para a elaboragao da
atividade. Também compete ao(3d) professor(a) garantir a efetividade do trabalho realizado nos
grupos e fazer intervengdes quando necessario, avaliar a aprendizagem dos(as) alunos(as) e
solicitar a cada grupo uma avaliagdo sobre o desempenho individual e coletivo (Stahl, 1996,

citado por Fatareli, 2010).

A Aprendizagem Cooperativa apresenta beneficios para o desenvolvimento
interpessoal, ja que exige um apoio mutuo entre os membros da equipa e a troca de opinides e
estratégias, o que facilita a organizacao e a realizagdo do trabalho (Biondi, 2016). Assim, o
respeito pelas opinides e ideias dos(as) colegas, faz com que cada membro se sinta integrado.
Contudo, nem tudo o que ¢ feito dentro de um grupo de trabalho pode ser positivo, quando, por
exemplo, alguns(as) alunos(as) fazem o trabalho e os restantes apenas copiam ou quando existe
falta de respeito pelas opinides diferentes, sendo situagdes que contribuem para uma

fragmentacdo dentro do proprio grupo (Biondi, 2016).

Deste modo, a Aprendizagem Cooperativa tem de ser entendida como uma estratégia
em que os(as) alunos(as) aprendam a partilhar o conhecimento entre si, de forma a conduzir a
uma melhor interag¢@o e a uma melhor aprendizagem, sendo, entdo, um dos procedimentos para
a consolidagao das Aprendizagens Essenciais e das areas de competéncia do Perfil dos Alunos

a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Direcao-Geral da Educacdo, s.d.). Assim, as atividades
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cooperativas sdo fundamentais para a transformagdo das praticas pedagogicas, para que todos
tenham “oportunidades para aprender e condi¢des para se realizarem plenamente” (Decreto-

Lei n.° 54/2018, 2018).

2.2.2. O Jigsaw

O Jigsaw, criado em 1978, ¢ uma técnica de Aprendizagem Cooperativa caracterizada
por trés fases (Oliveira & Silveira, 2021). Esta estratégia, concebida por Elliot Aronson, foi
desenvolvida para diminuir os conflitos raciais dentro da sala de aula nos Estados Unidos da

América.

Com este objetivo presente, promoveu-se um ambiente de cooperagdo, através da
atribuicao de uma parte da tarefa para cada aluno(a). Assim, os(as) alunos(as) precisariam de
trabalhar em conjunto para alcancar um objetivo comum (Santrock, 2010). Por isso, o Jigsaw,
ao promover o trabalho em grupo e a interdependéncia entre os(as) alunos(as), possibilita
desenvolver atividades com temas amplos ou complexos (Oliveira & Silveira, 2021). De

seguida, ¢ apresentada a Figura 2, que destaca as principais etapas do Jigsaw.

Grupos
de Base

Grupos de
Especialistas

Subtemas: A . .

Grupos
de Base

Figura 2 - As etapas do Jigsaw. Fonte: Oliveira & Silva, 2021

Na primeira fase, os(as) alunos(as) sdo distribuidos(as) em grupos de base, de

preferéncia, heterogéneos, onde sdo convidados(as) a discutir sobre um determinado tdpico,
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com base nos seus conhecimentos prévios (Oliveira & Silveira, 2021). De seguida, o topico €
subdividido “em tantos subtopicos quanto os membros do grupo” (Fatareli et al., 2010, p.162).
Deste modo, numa segunda fase, cada aluno(a) estuda e discute com membros de outros grupos
a quem foi distribuido o mesmo subtopico, sendo, entdo, caracterizados por grupo de
especialistas. Por fim, cada especialista regressa ao grupo de base e apresenta o que aprendeu
para “que fiquem reunidos os conhecimentos indispensaveis para a compreensao do topico em

questao” (Fatareli et al., 2010).

Como ¢ descrito na Aprendizagem Cooperativa, o Jigsaw também s6 ¢ bem-sucedido
quando os(as) alunos(as) aprendem uns(umas) com os(as) outros(as), ja que coloca os(as)
alunos(as) numa situagdo de interdependéncia positiva (Pujolas, 2004), ou seja, sem o

contributo de cada aluno(a), o grupo nao pode completar a tarefa.

De acordo com Cochito (2004, citado por Fatareli, 2010), € necessario atribuir a cada
membro do grupo um papel para que este trabalhe de forma equilibrada. Esses papéis passam

pelo:

» Redator, que redige todas as respostas do grupo;

» Mediador, que organiza as discussdes no grupo para que todos tenham a
oportunidade de se expressarem;

» Relator, que expoe os resultados da discussao;

» Porta-voz, que tira as dividas com o professor.

Esta abordagem apresenta alguns beneficios como o desenvolvimento de competéncias
de pensamento critico, comunicagao e resolu¢do de problemas. Além disso, cria um ambiente
de apoio e motivacdo, € menos competitivo (Aronson & Bridgeman, 1979) ja que dependem
uns(as) dos(as) outros(as) para finalizarem a atividade, atribuindo um maior sentido de

responsabilidade (Dabell, 2019).

Do mesmo modo, ¢ com esta estratégia que os(as) alunos(as) aprendem uns com os
outros e ndo com o(a) professor(a), centrando a aprendizagem em si mesmos(as), ajudando
os(as) alunos(as) a compreender melhor o comportamento social e a responsabilidade, através

do feedback e do desenvolvimento da tarefa, respetivamente.

No entanto, a implementag¢do do Jigsaw pode apresentar alguns desafios, tal como a

Aprendizagem Cooperativa. Para exemplificar, os(as) alunos(as) mais timidos(as) podem
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sentir-se inseguros(as) no momento da explicagdo do subtema. A gestdo do tempo e da

dindmica dentro de cada grupo também pode ser um desafio, exigindo uma organizagao

rigorosa por parte dos(as) professores(as) (Gillies, & Boyle, 2010). Nao obstante, o método

Jigsaw contribui para alcancar diversas Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida

da Escolaridade Obrigatoria, como retrata o Quadro 4.

Quadro 4 - Contributo do Jigsaw para as areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria

Competéncia do PASEO

Contributo do Jigsaw para as areas de competéncias do Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria

(A) Linguagens e Textos

Cada aluno(a) mobiliza informacdo do seu subtema, recorrendo a diferentes
fontes.

(B) Informacao e Comunicagéo

O método promove a pesquisa e sele¢do de informagdo geografica, tanto nos
grupos de especialistas como nos grupos base.

Os(as) alunos(as) utilizam as ferramentas digitais para comunicar os seus
resultados.

(C) Raciocinio e Resolugdo de
Problemas

Os(as) alunos(as) ao trabalharem diversos temas associados a Geografia,
conseguem interpretar dados e formular hipoteses. A interdependéncia entre
os(as) alunos(as) facilita a elaboragdo de respostas para os problemas estudados.

(D) Pensamento Critico e Criativo

A fase de partilha com o grupo base € essencial para a argumentagdo de cada
aluno(a) para chegar a uma conclusdo sobre determinado assunto.

(F) Desenvolvimento Pessoal e
Autonomia

Realizagdo de projetos a curto ou longo prazo, com questdes-chave pertinentes
para serem respondidas e discutidas, de forma cooperativa com o grupo de base
e com o grupo de especialistas.

(I) Saber Cientifico, Técnico e
Tecnoldgico

Desenvolvimento de competéncias cientificas relacionadas com a analise
espacial, através da interdependéncia dos(as) alunos(as).

Comunicagao dos resultados obtidos através das TIC e TIG.

Fonte: Roldéo et al., 2017

Este método favorece a responsabilidade individual € uma maior colaboragdo entre os

elementos, sendo essenciais para a formacao de alunos(as) criticos(as) e participativos(as). As

varias competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria presentes no

25




quadro sdo deveras desenvolvidas, devido a pesquisa, andlise e interpretacdo de dados que o
Jigsaw potencia. Do mesmo modo, os(as) alunos(as) sdo estimulados(as) a mobilizar diferentes
linguagens da Geografia. Assim, o Jigsaw ¢ um método que promove a constru¢do em equipa
do saber e possibilita o desenvolvimento de diversas atitudes, como o respeito pela opinido do

seu par.

Em suma, o Jigsaw, ao ser uma estratégia presente na Aprendizagem Cooperativa,
favorece o desenvolvimento de competéncias presentes no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, como, também, permite uma maior aproximagao dentro da sala de

aula, devido a inclusao de todos(as) os(as) alunos(as) no processo de aprendizagem.
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Capitulo II1. Contexto escolar da Pratica de Ensino Supervisionada

3.1. O Colégio de Santa Doroteia

O Colégio de Santa Doroteia localiza-se na Avenida Marechal Craveiro Lopes, n.° 1,
no limite sul da freguesia de Lumiar, na Quinta das Calvanas, propriedade da Provincia

Portuguesa do Instituto das Irmas de Santa Doroteia, no municipio de Lisboa.

Com 88 anos de existéncia, a historia deste colégio comegou com o regresso das [rmas
Doroteias para Portugal, a pedido do Padre Fulconis, que, em 1865, escreveu a Madre Paula
Frassinetti para que algumas Religiosas abrissem um colégio em Lisboa (Colégio de Santa
Doroteia, 2022). Foi no dia 5 de junho de 1935 que as Irmas Doroteias Portuguesas compraram
a Quinta das Calvanas, local onde se projetou a constru¢do do Colégio de Santa Doroteia. Um
ano depois, o colégio abriu com 134 alunas internas, no entanto, so6 a 6 de fevereiro de 1937 ¢

que o Colégio foi inaugurado oficialmente, no dia de Santa Doroteia.

A década de 70 foi marcada pelo fim do regime de internato ¢ o Colégio deixa de
receber alunas do Ensino Primario e Secundario, passando a receber apenas os 2.° e 3.° Ciclos
do Ensino Basico. Além disso, foi nesta década, em 1975, que foi admitido o primeiro elemento
masculino do corpo docente. Apos 56 anos de existéncia, em 1993/1994, retomou-se o Ensino
Secundario, o que obrigou a novas constru¢des no colégio, de forma a albergar mais estudantes

(Colégio de Santa Doroteia, 2022).

Atualmente, a Dire¢ao do Colégio ¢ constituida por quatro elementos: a Diretora Geral
(Elemento da Congregagdao que assegura o cumprimento dos seus deveres), a Diretora
Pedagdgica (Responsavel por toda a atividade pedagogica do Colégio, representando em todos
os assuntos de natureza pedagdgica perante o Ministério da Educagdo, Ciéncia e Inovagado e

outras entidades competentes) e dois adjuntos (Colégio de Santa Doroteia, 2023).

Relativamente a disciplina de Geografia, esta estd integrada no Departamento de
Ciéncias Socioeconomicas, onde estdo também inseridas as disciplinas de Geografia A,
Economia A, Direito e Sociologia. A disciplina de Geografia ¢ assegurada por duas professoras,
desde o sétimo ao nono ano do Ensino Bésico, e do décimo ao décimo primeiro nos Cursos
Cientifico-Humanisticos do Ensino Secundario (Ciéncias Socioecondmicas e Linguas e

Humanidades).
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3.2. Projeto Educativo

O Projeto Educativo do Colégio de Santa Doroteia (2022-2025) tem como principal
horizonte educativo o das Irmas Doroteias, ou seja, a transformagao do mundo, através da agao

formativa que visa o crescimento integral num processo de experiéncia-reflexdo dos alunos.

Este colégio possui um Perfil dos Alunos das Irmas Doroteias, onde promovem o
desenvolvimento e o crescimento harmonioso em todas as dimensdes, inteligéncias e
dinamismos, de modo que o(a) aluno(a) seja protagonista da propria vida e agente de
transformagdao da realidade (Colégio de Santa Doroteia, 2022). De forma a promover o
crescimento integral do(a) aluno(a), o Colégio apostou nas componentes de Formagdo
Humana/Hora da Turma e Interioridade, para o 2° Ciclo as disciplinas de Expressoes e Oficina
de Apoio e para o 12° ano a disciplina de Inspira-te, Faz e Cria (IFC). Nas aulas de Formagao
Humana/Hora da Turma, os(as) alunos(as) dinamizam Projetos de Turma e outras atividades

que vao ao encontro do Perfil dos Alunos das Irmas Doroteias.

Quanto as disciplinas de Expressoes e IFC, estas estimulam aprendizagens variadas
para desenvolver competéncias de reflexdo critica, responsabilidade e criatividade. Além disso,
apresenta a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento que vai ao encontro da Estratégia
Nacional da Educagao para a Cidadania, sendo adaptada pelo Colégio. Para além da Oferta de
Escola, o Colégio apresenta propostas para a Educacao Integral dos Alunos, de forma a
promover a responsabilidade ambiental e social e o desenvolvimento pessoal e espiritual, tendo
como exemplo o Projeto Escola de Servigo (Projeto “Es”), onde os(as) alunos(as) tém a

possibilidade de se comprometer a prestar a servigo a uma comunidade.

Para finalizar, o Colégio conta com atividades de complemento curricular para
“propiciar experiéncias educativas diversas; fomentar a descoberta de dons e capacidades
individuais dos Alunos; abrir perspetivas em areas nao-curriculares, nomeadamente artistica,
desportiva, cientifico-tecnoldgica e ludica” (Colégio de Santa Doroteia, 2022, p.14). Deste
modo, as visitas de estudo sdo “um complemento essencial das aprendizagens realizadas, e/ou

forma de enriquecimento humano e cultural” (Colégio de Santa Doroteia, 2023, p. 22).

Assim sendo, para a disciplina de Geografia, estdo programadas visitas de estudo para
os alunos do 7.° ao 11.° ano de escolaridade, tendo como objetivos, por exemplo, “promover o

2 ¢

contacto com a natureza”, “contribuir para a compreensido dos grandes problemas do mundo
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atual”, “dar a conhecer a terra como promotora da satisfacdo das necessidades humanas” e
o 4 aa : , R L
motivar o aluno para se tornar um cidadao comprometido, responsavel e sustentavel” (Colégio

de Santa Doroteia, 2024, p.32).

Os valores propostos pelo Colégio de Santa Doroteia (Figura 3) englobam toda a
comunidade escolar. Estes valores sdo desenvolvidos ao longo do ano letivo e, especialmente,

na Forma¢ao Humana e no Projeto Escola de Servigo.

Simplicidade

Firmeza e
Suavidade

(Acompanhamento
Personalizado

Humanismo
Cristao

Solidez
Formagao

Rigor e
Dedicagao

Figura 3 - Valores do Projeto Educativo.
Fonte: Colégio de Santa Doroteia, s.d.

Para alcangar os diversos valores, o Colégio de Santa Doroteia definiu trés grandes

objetivos estratégicos:

- ao nivel dos alunos: formar alunos competentes, criticos e criativos; promover
a autonomia, a responsabilidade e a cooperagdao dos alunos e formar alunos

conscientes, confiantes, compassivos e auténticos;

- ao nivel dos educadores: promover o desenvolvimento pessoal dos educadores
(modo de ser); propiciar o desenvolvimento interpessoal dos educadores (modo
de se relacionar) e assegurar o desenvolvimento profissional dos educadores

(modo de agir);
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- ao nivel organizacional: manter a identidade e o carisma das Irmas Doroteias;
melhorar os resultados e melhorar a estratégia de comunicagao interna e externa

do Colégio.

Deste modo, os valores e os objetivos estratégicos definidos pelo Colégio de Santa
Doroteia refletem uma visdo educativa centrada no desenvolvimento integral de toda a
comunidade escolar. Através da formacgao dos(as) alunos(as), dos(as) professores(as) e dos(as)
auxiliares da ac¢do educativa, o Colégio apresenta um ambiente educativo orientado para o
futuro, assente em principios de responsabilidade e cooperacdo, o que contribui para a

formacao de cidadaos e cidadas mais conscientes.

3.3. Caracterizacdo da Turma 9.°A

A turma 9.°A ¢ constituida por trinta discentes, sendo 53,3% do género masculino e
. , .. . . . ding
46,7% do género feminino, com idades compreendidas entre os catorze € os quinze anos

(Anexo 1).

No questiondrio realizado aos(as) alunos(as), foi possivel identificar as principais

atividades realizadas no tempo livre (Figura 4).

Desporto

Computador e Internet

Musica/Teatro/Danca

Ler livros

[=]
[&]

10 15 20 25

Figura 4 - Atividades realizadas pelos alunos. Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025
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Como demonstrado na Figura 4, entre os(as) alunos(as) que responderam ao
questionario (29 no total), 24 alunos praticam desporto, seguida da utilizagdo do computador e
Internet. Além disso, também gostam de ler e estdo envolvidos(as) na musica, teatro e/ou danca.
Além disso, foi pedido aos(as) alunos(as) que destacassem o seu método de ensino preferido,

como salienta a Figura 5.

Explicacéo do(a) professor(a)

Trabalhos em grupo

Aulas praticas/laboratorio

Uso de tecnologia (videos, jogos educativos,
etc.)

0 5 10 15 20

Figura 5 - Métodos de ensino preferidos dos alunos. Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025

Quanto ao seu método de ensino preferido, 65,5% alunos(as) responderam que
aprendem melhor com a explicagcdo do(a) professor(a), mas também gostam dos trabalhos de
grupo (48,3%), das aulas praticas (48,3%) e do uso de tecnologias (48,3%). Quando existem
davidas sobre os conteudos programadticos, mais de metade da turma pede ajuda aos(as)
professores(as), seguido dos seus(suas) colegas e/ou familiares. Nesta questdo também foi
possivel averiguar que alguns(as) alunos(as) preferem tentar sozinhos(as) ou recorrer a

Inteligéncia Artificial.

Relativamente aos aspetos positivos das aulas de Geografia, os(as) alunos(as) destacam
a relevancia dos contetudos lecionados, para ficarem mais conscientes do que se passa a volta
deles(as), da criatividade e das atividades desenvolvidas em sala de aula, como a visualizagao
de videos/filmes e da realizag¢ao de trabalho em grupos. Além disso, os(as) alunos(as) destacam

a professora-cooperante como um dos pontos que mais gostam nas aulas (Anexo 1).
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m Cursos cientifico-humanisticos

® Ainda nao sei

m Curso profissional

Figura 6 - Distribui¢@o dos alunos pelas diferentes areas do Ensino Secundario.
Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025

Durante o 1.° Periodo, os(as) alunos(as) tiveram a oportunidade de realizar provas de
aptiddes e interesses no ambito do processo de acompanhamento vocacional, sendo uma das

questdes relacionadas com o seu futuro no Ensino Secundario, como indica a Figura 6.

Apesar dos resultados, 20,7% dos(as) alunos(as) ainda ndo sabem o que querem seguir
no Ensino Secunddrio. No entanto, 75,9% da turma pretende seguir o rumo dos cursos
cientifico-humanisticos € um aluno tenciona escolher um curso profissional. Quanto ao seu
percurso no Ensino Superior, alguns destacam a Medicina, Enfermagem, Engenharia,

Marketing, Direito, Gestao, Psicologia e Educagao.

Nesta turma, existem duas alunas com Relatorio Técnico-Pedagogico, devido ao défice
na leitura (dislexia) e ao défice na expressdo escrita (disortografia) de caracter moderado e
grave e uma aluna com Plano Educacional Individualizado, devido a dislexia e disortografia

de caracter ligeiro.

O questionario VARK (Visual, Aural, Read/Write and Kinesthetic), ¢ uma ferramenta
que apresenta dezasseis questdes distintas baseadas em situacdes da vida quotidiana, de forma
a tentar colocar os alunos dentro daquilo que ja foi experienciado por eles (Cunha, 2015). Apds
obter os resultados dos(as) alunos(as), como se encontra retratado na Figura 7, ¢ possivel
realizar o processo de ensino-aprendizagem de acordo com as preferéncias dos(as) alunos(as)

e ndo do professor(a) (Cunha, 2015).
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m Estudante multimodal

® Estudante auricular

B Estudante visual

= Estudante de leitura/escrita

= Estudante cinestésico

Figura 7 - Estilos de aprendizagem presentes na turma. Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025

Assim sendo, 60% dos(as) alunos(as) preferem a estratégia multimodal (onde
combinam mais que um modo de aprendizagem), 23,3% preferem a estratégia auditiva
(preferem a informacdo falada e/ou ouvida), 10% preferem a estratégia visual (optam por
diferentes fontes e cores para enfatizar os pontos mais importantes), 3,3% prefere a escrita
(gostam de aprender através de livros e documentos) e 3,3% a cinestésica (preferem trabalhos

praticos) (Anexo 1).

E de realgar que esta turma apresenta potencialidades e fragilidades. Por um lado, os(as)
alunos(as) interessam-se pelas atividades propostas, principalmente em trabalhos a pares e/ou
em pequenos grupos, sendo mais proativos nessas atividades. Com a realizagdo do questionario
VARK, torna-se mais facil de ir ao encontro das necessidades da turma. Por outro lado, apesar
de serem dinamicos(as), por vezes, ocorrem pequenos conflitos dentro da sala de aula, quer

seja em momentos de exposi¢do, quer seja em momentos de trabalhos de grupo.

Além disso, quando ¢ pedido que realizem exercicios, individualmente, ficam
desmotivados(as) e demoram mais tempo que o suposto. Esta desmotivacdo também ¢ sentida
em alguns temas abordados nesta disciplina, por uns(as) alunos(as), quando ¢ abordada a

geografia fisica e por outros(as) alunos(as) quando ¢ abordada a geografia humana.

A caracterizagdo desta turma foi um elemento fulcral para a planificagdo e
implementagdo da sequéncia letiva. Como a turma apresenta diferentes tipos de aprendizagem,

foi adotada uma metodologia mais centrada no(a) aluno(a) sendo, neste caso, a Aprendizagem
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Colaborativa, com recurso ao método Jigsaw. Através desta metodologia, € possivel responder
as necessidades dos(as) alunos(as) como, também, desenvolver competéncias sociais e
cognitivas. Além disso, a diversidade dos recursos didaticos, como o manual, apresentagdes
multimédia e a implementacdo de um trabalho de grupo e de um jogo, promoveu aprendizagens

mais significativas e uma maior capacidade de compreender dos contetidos.

Deste modo, a caracterizagdo da turma assumiu um papel orientador do processo de
planificacdo e implementag¢do da sequéncia letiva, o que contribuiu para uma maior eficacia

das estratégias e metodologias implementadas.
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Capitulo IV. A sequéncia letiva lecionada

4.1. Manual Escolar

Segundo a Lei 47/2006, de 28 de Agosto, o manual escolar ¢ “um recurso didatico-
pedagbgico relevante, ainda que ndo exclusivo, do processo de ensino e aprendizagem"
(p.6213). O manual escolar tem de ter em conta os conteidos programaticos e objetivos de
aprendizagem para concretizar as orientacoes definidas no curriculo (Costa, 2019). Apesar de
o manual escolar ser o objeto central do processo educativo (Esteves, 2021), ndo deve ser o
unico recurso a ser utilizado dentro da sala de aula. Neste caso, 0 manual escolar de Geografia
utilizado no nono ano deste colégio ¢ o manual Planeta - Geografia 9° Ano, da Porto Editora e
da autoria de Hélio Pinho, Ana Isabel Costa, Anabela Santos Boto e Antdnio Lopes, tendo sido
avaliado pelo Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério, sendo, de seguida, avaliado

pela Grelha da Dire¢ao-Geral da Educacao.

Tendo em conta o parametro, “Organizagdo e Método”, € possivel concluir que o
manual se encontra bem organizado, conforme as Aprendizagens Essenciais, seguindo a sua
respetiva ordem: Tema 1: Contrastes de Desenvolvimento e Tema 2: Ambiente e Sociedade
(Direcao-Geral da Educagao, 2018d), sendo entdo funcional para as aprendizagens dos(as)
alunos(as) e também para o(a) professor(a) ensinar de forma coerente. Além disso, apresenta
atividades que contribuem para o trabalho autonomo do(a) aluno(a), de forma a desenvolver as
suas competéncias e aprendizagens definidas no curriculo nacional (Lei n°47/2006 de 28 de

agosto, capitulo 1, artigo 3°, alinea b), indo ao encontro das Aprendizagens Essenciais.

O manual também evidencia fichas de consolida¢do no final de cada modulo, o que
facilita a aprendizagem do(a) aluno(a) por subtema, tal como as sinteses, fomentando o
conhecimento dos(as) alunos(as). Outros aspetos importantes para motivar os(as) alunos(as)
sdo a linguagem acessivel ao ano de escolaridade, incluir perguntas ou desafios que incentive
os(as) alunos(as) a procurar respostas e, assim, a realizar o trabalho auténomo e, por fim, dar
exemplos reais da aplicagdo do que estdo a aprender, proporcionando aos(as) alunos(as) um

maior envolvimento com o conhecimento, sendo aspetos que se encontram neste manual.

Quanto ao parametro designado como “Informacdo e Comunica¢do”, o manual
encontra-se alinhado com as orientacdes das Aprendizagens Essenciais, sendo também

transversal aos objetivos do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria,
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apresentando uma boa qualidade cientifico-pedagogica, em conformidade com os objetivos e
contetidos do curriculo nacional e dos programas e orientagdes curriculares (Lei n. °47/2006,

de 28 de Agosto, Artigo 2.°, Ponto 1, alinea d).

E de realgar que o manual ndo possui discriminagdo. Apesar de “Contrastes de
Desenvolvimento” ser um tema que aborda as diferengas culturais, as imagens nio sao
suscetiveis e nem provocam reagoes racistas aos(as) alunos(as), sendo imagens de noticias que
realcam o contetdo das mesmas. Quanto as ilustragdes, o manual contém uma cor para cada
capitulo, tornando a leitura do mesmo mais facil quer para os(as) professores(as) quer para

os(as) alunos(as) e apresenta todos os elementos corretos para 0os mapas € para as imagens.

No parametro “Caracteristicas Materiais”, o manual apresenta resisténcia, apesar do
rapido desgaste na capa e contracapa e, por isso, ndo tem capacidade para resistir seis anos
consecutivos, como se apresenta no ponto 1 do artigo 4.° da Lei n. °47/2006. Adicionalmente,
o manual possui o formato, dimensdes e peso de acordo com o ponto 1.7, do Anexo II, do

Despacho n°4947-B/2019, de 16 de maio.

4.2. Apresentacao da Unidade Didatica

De acordo com a Dire¢ao-Geral da Educacdo (2018d), os(as) alunos(as) devem ser
capazes de “problematizar o Mundo na sua multidimensionalidade e multiterritorialidade, na
construgdo do eu e dos outros” (p.3), através dos problemas ambientais, riscos e catastrofes
resultantes do meio e da sociedade, desde a escala local até a mundial. E no nono ano que os(as)
alunos(as) conseguem desenvolver estas tematicas, sendo o caso da unidade didatica lecionada,

com o tema “Ambiente e Sociedade” e subtema “Riscos e Catastrofes Naturais™.

De acordo com a Planificacdo Anual de Geografia do Colégio de Santa Doroteia
(Anexo 2), esta previsto que os(as) alunos(as) desenvolvam algumas competéncias do Perfil
dos Alunos dos Centros Educativos das Irmas Doroteias, como ser critico(a) (através da analise
da realidade numa perspetiva critica, criativa e construtiva), ser cooperante (ser uma pessoa
respeitadora e colaborativa com os outros) e ser responsavel (através da compreensdo dos
equilibrios e fragilidades do mundo natural, adotando comportamentos que promovam o bem

estar global).
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E de realgar que estas competéncias s6 podem ser desenvolvidas em articulagio com as
Aprendizagens Essenciais previstas para este subtema. Como ¢ comum na disciplina de
Geografia, as Aprendizagens Essenciais estdo divididas em trés grandes areas de
desenvolvimento de competéncias: “localizar e compreender os lugares e as regides;
problematizar e debater as inter-relagdes entre fenomenos e espagos geograficos; comunicar e

participar” (Direcao-Geral da Educacgao, 2018d, p.2).

Deste modo, o(a) aluno(a) deve ser capaz de identificar os fatores de risco de ocorréncia
de catastrofes naturais, aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica para localizar e
compreender melhor os riscos e as catastrofes naturais. Além disso, o(a) aluno(a) deve
conseguir relacionar as condigdes meteoroldgicas com a ocorréncia de riscos e catastrofes
naturais como, também, associar as particularidades do meio com a ocorréncia de riscos

naturais.

Por fim, deve também ser capaz de identificar situagdes de complementaridade entre
regides ou lugares durante a ocorréncia de catastrofes naturais e participar em campanhas de
sensibilizagdo sobre medidas de prevengdo e mitigagdo para os riscos naturais. Assim, a
planificagdo a médio prazo desta sequéncia letiva (Quadro 5) teve em conta algumas das
Aprendizagens Essenciais apresentadas anteriormente como, também, as dreas de

competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria.
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Quadro 5 - Planifica¢do a médio prazo

Planificacido a médio prazo

Ano/Turma: 9.°A Inicio: 05 de fevereiro de 2025
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva Término: 02 de abril de 2025

Professora Cooperante: Elisa Amado

Conteudos Tematicos:
Tema 2: Ambiente e Sociedade

Subtema: Riscos e Catastrofes Naturais

Calendarizacao Aprendizagens Essenciais Acoes Estratégicas Recursos Avaliacao
¢ Exploragdo dos conceitos “risco”, +» Video
“perigo”, “dano” e “catastrofe”; * Mapas
Localizar e compreender os lugares e as ¢ Recolha dos conhecimentos prévios, | % Questionario “Os
regioes: através do Questionario “Os riscos riscos naturais
Aula 1 _ ) )
> Identificar os fatores de risco de ocorréncia naturais presentes em Portugal”, de presentes em +«» Avaliacdo formativa
(05/02/2025)
de catastrofes naturais, numa determinada forma a compreender se os(as) Portugal”
regido. alunos(as) ja possuem conhecimentos | % Computador
sobre os diferentes riscos naturais nas | <* Projetor
varias regides do pais. % Colunas
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Calendarizacao

Aprendizagens Essenciais

Acoes Estratégicas

Recursos

Avaliacao

Localizar e compreender os lugares e as
regides:
> Identificar os fatores de risco de ocorréncia
de catastrofes naturais, numa determinada

regiao.

Realizagdo de um trabalho de grupo

¢ Guido do

+¢ Avaliagdo Formativa

Aulas2 a6 . . . Trabalho
Problematizar e debater as inter-relacoes entre “Portugal em Alerta!”, através do (através do
(07/02/2025 a i i % Computador
fenomenos e espacos geograficos: método Jigsaw. feedback)
19/02/2025) % Telemovel . o )
> Relacionar as condi¢des meteorologicas ¢ Avaliagdo sumativa
+¢ Manual
extremas com 0s riscos e a ocorréncia de
catastrofes naturais.
> Relacionar caracteristicas do meio com a
possibilidade de ocorréncia de riscos
naturais.
Calendarizacao Aprendizagens Essenciais Acoes Estratégicas Recursos Avaliaciao
Aulas 7 e 8 Localizar e compreender os lugares e as Apresentagdo dos trabalhos dos % Apresentagdes % Avaliag¢do Formativa
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(21/02/2025) | regides: alunos e feedback construtivo por multimédia (através da Auto e
> Identificar os fatores de risco de ocorréncia parte da professora e dos alunos « Computador Heteroavaliagdo e do
de catastrofes naturais, numa determinada (Amigo Critico). & Colunas Questionario)
e~ o . ~ RN . ~ .
regido. % Realizagdo da Auto e & Grelha de % Avaliagdo sumativa
Heteroavaliag@o por parte dos alunos. Avaliagio (através da
i i - o B3 acd nArio ¢ L, apresentacdo dos
Problematizar e debater as inter-relagdes entre |4 Realizacdo do Questionario “Os & Questionarios p ¢
b A . ; ; . trabalhos
fenomenos e espacos geograﬁcos. riscos naturais presentes em realizados na )
. .~ /4 : 2
> Relacionar as condigdes meteorologicas Portugal”. Plataforma
extremas com os riscos e a ocorréncia de Google
catastrofes naturais.
> Relacionar caracteristicas do meio com a
possibilidade de ocorréncia de riscos
naturais.
Calendarizacao Aprendizagens Essenciais Acoes Estratégicas Recursos Avaliaciao
Localizar e compreender os lugares e as
O : 5 ~
i % Realizagdo da Questdo Aula. .
regides: % Questdo Aula . ) )
) ) o % Exploragdo das consequéncias a curto | , % Avaliagdo Sumativa
Aulas 9 e 10 > Identificar os fatores de risco de ocorréncia % Manual ) N
) . . e a longo prazo e as principais . . (Através da Questdo
(07/03/2025) de catéstrofes naturais, numa determinada % Apresentacao

regiao.

medidas de prevencao dos riscos

naturais. .

multimédia

Aula)
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Problematizar e debater as inter-relacoes entre

fenomenos e espacos geograficos:

> Relacionar as condigdes meteorologicas
extremas com 0s riscos € a ocorréncia de
catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a
possibilidade de ocorréncia de riscos

naturais.

Calendarizacao

Aprendizagens Essenciais

Acoes Estratégicas

Recursos

Avaliacao

Aulas 11 a 19
(12/03/2025 a
02/04/2025)

Localizar e compreender os lugares e as

regioes:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia
de catastrofes naturais, numa determinada
regiao.

> Aplicar as Tecnologias de Informacao
Geografica, para localizar, descrever e
compreender os riscos € as catastrofes

naturais.

Problematizar e debater as inter-relacées entre

Exploragdo dos sismos, erupgdes
vulcanicas, vagas de frio e ondas de
calor, tempestades, secas, inundagdes
e deslizamentos, enquanto riscos
naturais, através da analise das suas
causas, consequéncias e medidas de
prevencao.

Realizagdo de uma partida de nivel
facil no jogo Stop Disasters, a pares.
Realizagdo de um quadro-sintese

sobre os conteudos abordados com os

R
%

Apresentacao
Multimédia
Computador
IPMA

Manual
Caderno diario
Guiao de
exploracao do
jogo “Stop

Disasters”

+«» Avaliagdo Formativa
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fenomenos e espacos geograficos: alunos, através de colocagio de < Documentario

> Relacionar as condigdes meteorologicas questoes. (Storm Squad,
extremas com os riscos € a ocorréncia de disponivel na
catastrofes naturais. Disney+)

> Relacionar caracteristicas do meio com a
possibilidade de ocorréncia de riscos

naturais.

Cotacoes dos instrumentos de avaliacao sumativa avaliados na Competéncias do Perfil dos Alunos dos Centros Educativos das Irmas Doroteias

sequéncia letiva (previstas para a unidade didética)

(de acordo com o Departamento de Ciéncias Socioeconomicas do Colégio de Santa

Doroteia):
> Questdo Aula — 10% > (Critico: Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e construtiva;
> Trabalho de grupo — 15% > Cooperante: E uma pessoa proxima e capaz de interagio respeitadora, construtiva
> Apresentacdo oral/multimédia — 2,5% e colaborativa com os outros.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

(previstas para a sequéncia letiva)

> B) Informac¢do e Comunicagio;

A\

D) Pensamento Critico e Pensamento Criativo;

> ]) Saber Cientifico, técnico e tecnologico.
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Assim, a planifica¢do a médio prazo desta sequéncia letiva passa pelo aprofundamento

dos conhecimentos sobre os riscos naturais, através de aulas mais praticas, com o

desenvolvimento de um trabalho “Portugal em Alerta!”, mas também com aulas mais tedricas,

onde os(as) alunos(as) tiveram a oportunidade de compreender melhor os riscos naturais como,

também, as suas principais consequéncias e as suas principais medidas de prevencdo e de

mitigacdo, com o suporte do manual adotado, Planeta - Geografia 9° Ano (Pinho et al., 2023).

O presente quadro (Quadro 6) representa as aprendizagens a realizar pelos(as)

alunos(as) para cada aula para este tema.

Quadro 6 - Aprendizagens a realizar da sequéncia didatica

Sequéncia didatica do subtema “Riscos e Catastrofes Naturais”

Numero
Licao

16 Data

No final da aula os(as) alunos(as) deverao ser
capazes de:

Licdo 50 05/02/2025

Distinguir os conceitos de risco, perigo, dano e
catastrofe.

Classificar os diferentes tipos de riscos naturais.

Licdo 51 e 52 07/02/2025

Licdo 53 12/02/2025

Licdo 54 e 55 14/02/2025

Licdo 56 19/02/2025

Participar em momentos de trabalho em equipa,
revelando atitudes de empatia e respeito.

Licdo 57 e 58 21/02/2025

Identificar os riscos naturais presentes na NUTS II em
estudo, através dos resultados obtidos nos grupos de
especialistas.

Descrever os riscos naturais presentes na NUTS II em

estudo, através do preenchimento do guido de trabalho.

Ligdo 62 e 63 07/03/2025

Aplicar os conhecimentos adquiridos.

Identificar as principais consequéncias € as principais
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medidas de mitigacao dos riscos naturais.

Analisar os sismos enquanto riscos naturais,
Licao 64 12/03/2025 | relacionando as suas causas, consequéncias ¢ medidas
de prevengao.

Explicar as erupgdes vulcanicas enquanto riscos
naturais, através da analise das suas causas,

consequéncias € medidas de prevencao.
Licdo 65 e 66 14/03/2025
Interpretar as vagas de frio e ondas de calor enquanto

riscos naturais, através da analise das suas causas,
consequéncias e medidas de prevencao.

Compreender as tempestades enquanto riscos naturais,
Licdo 67 19/03/2025 | avaliando as suas causas, consequéncias € medidas de
prevengao.

Reconhecer a importancia da prevencdo das catastrofes
naturais, através da simulacao ¢ tomada de decisdes no

jogo Stop Disasters.
Licao 68 e 69 21/03/2025
Compreender as secas enquanto riscos naturais, atraveés

da anélise das suas causas, consequéncias ¢ medidas de
prevencgao.

Interpretar as inundagdes e os deslizamentos enquanto
Licao 71 ¢ 72 28/03/2025 | riscos naturais, através da analise das suas causas,
consequéncias e medidas de prevencao.

Analisar a formagao de tempestades e inundagoes ¢ as
Ligao 73 02/04/2025 | suas consequéncias e medidas de prevencao, através de
um documentario.

As diversas aprendizagens a realizar pelos(as) alunos(as) vdo ao encontro das
Aprendizagens Essenciais apresentadas anteriormente. Além disso, foram criados objetivos
especificos para cada agdo estratégica que vao ao encontro do objetivo geral de cada aula. Para
este conjunto de aulas foi tido em conta algumas areas de competéncias presentes nas
Aprendizagens Essenciais e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, como

retrata o Quadro 7.
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Quadro 7 - Descrigdo das Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Areas de Competéncias do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria
(previstas para a sequéncia letiva)

Descricao

Informacao e Comunicagao

Recolher, tratar e interpretar informagao geografica e
mobilizar a mesma na construc¢ao de respostas para os
problemas estudados.

Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informagao geografica.

Pensamento Critico
e Pensamento Criativo

Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento
espacial e as metodologias de estudo do territério, de
forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar,
comunicar e intervir em problemas reais, a diferentes
escalas.

Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico

Localizar, no espago e no tempo, lugares, fenomenos
geograficos (fisicos e humanos) e processos que
intervém na sua configuragao, em diferentes escalas,
usando corretamente o vocabulario geografico.

Mobilizar corretamente o vocabulario e as técnicas
geograficas para explicar a interagdo dos diferentes
fend6menos.

Comunicar os resultados da investigagao, usando
diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG.

Fonte: Diregdo-Geral da Educagéo, 2018d

Com a elaboracdo do trabalho em grupo sobre os riscos naturais presentes numa

determinada NUTS II, pretendeu-se que os(as) alunos(as) desenvolvessem competéncias de

trabalho em equipa de forma argumentativa para casos reais, através do seu conhecimento

geografico (Pensamento Critico e Pensamento Criativo), a partir da partilha de ideias entre os

diferentes elementos. Além disso, através do trabalho em grupo, os(as) alunos(as) mobilizaram

informagdo para construir uma resposta para a tematica em estudo (Informagdo e

Comunicag¢do), sendo responsaveis pela pesquisa e comunicagdo da informagdo aos seus pares.
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Ap0s a apresentacgao dos trabalhos, foi realizada uma Questdao Aula que contribuiu para
a avaliacdo sumativa dos(as) alunos(as). No entanto, o objetivo principal deste elemento de
avaliagdo foi aferir as aprendizagens dos(as) alunos individualmente, para compreender as suas
principais dificuldades, bem como o grau de envolvimento de cada aluno(a) no trabalho

desenvolvido.

Com o jogo “Stop Disasters!”, os(as) alunos(as) também tiveram a oportunidade de
interpretar informac¢do geografica do jogo para construir uma resposta para o risco natural
exposto num determinado territdrio, o que levou a uma maior reflexao sobre as consequéncias
das diferentes opgdes apresentadas no jogo, o que vai ao encontro da Area de Competéncia de
Informacdo e Comunicagdo. Por fim, tiveram a oportunidade de localizar fendémenos
geograficos fisicos em diferentes escalas, através do site do Instituto Portugués do Mar e da
Atmosfera e de diversos mapas, o que vai ao encontro do Saber Cientifico, Técnico e

Tecnologico.

De um modo geral, o grande objetivo desta sequéncia letiva passou pelo
aprofundamento dos conhecimentos sobre os riscos naturais € as suas principais consequéncias
e medidas de mitigagdo, através de uma aprendizagem colaborativa, sendo que, neste caso,
os(as) alunos(as) tiveram a oportunidade de construir o seu conhecimento sobre os diferentes

riscos naturais presentes em cada NUTS II de Portugal.

4.3 Apresentacao das aulas lecionadas

A sequéncia letiva foi implementada no 2.° Periodo, entre os meses de fevereiro e abril
(Figura 8), com um total de treze aulas, totalizando 900 minutos previstos para a Iniciagdo a

Pratica Profissional II1.
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FEVEREIRO MARCO ABRIL

DS TQQS S DS TQQS S DS TQQSS
1 1 1 (2] 3 4 5

2 3 4 (5] 6 [7] 8 2 (3 4 5] 6 [7] 8 6 [7 8 9 10 1 12|
9 10 N [12] 13 [14] 15 9 10 N [12] 13 [14] 15 13 14 15 16 17 18 19|
16 17 18 [19] 20 (21| 22 16 17 18 [19] 20 [21] 22 20 [21] 22 23 24 25 26
23 [24 25 26 27 2§ 23 24 25 27 29 27 28 29 30

30 31
24 a 28 - Semana Cultural 3a5-Carnaval 7 a 21 - Férias da Pascoa

26 - Futuralia

Figura 8 - Calendarizacdo da sequéncia letiva lecionada

Como ¢ possivel observar na Figura 8, as aulas decorreram nas quartas-feiras, as
8h30min (45 minutos) e nas sextas-feiras, as 12h15min (90 minutos). Todos os dias, na
primeira aula do dia, os alunos sdo convidados a ler uma pequena oragdo, por isso, a quarta-
feira, a aula comecava com a leitura da oragdo da manha, seguida, normalmente, pela escrita

do sumario e a marcacao de presengas.

A sexta-feira, a aula comecgava mais tarde do que previsto, uma vez que decorria missa
durante o segundo intervalo da manha. Com isto, os primeiros minutos da aula serviam para
ditar e escrever o sumario, enquanto alguns(as) alunos(as) ainda chegavam da capela e,

posteriormente, ¢ que se marcava as faltas.

4.4. Descricao das Aulas
Licao n.° 50

Na primeira aula da sequéncia letiva, introduziu-se o novo subtema “Riscos e
Catéstrofes Naturais”, como indica a planificacdo (Anexo 3), em que a mestranda destacou que
os(as) alunos(as) iriam estudar os diversos riscos e teriam a oportunidade de realizar um

trabalho de grupo.

A aula comecgou com a exibicdo de um video de quatro minutos, intitulado “Seca,

inundagdes, incéndios, frio extremo e neve em excesso. 2022 foi um dos anos com mais
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catastrofes naturais”. O video ¢ uma ferramenta que permite reter informagao de forma mais
significativa, ja que permite relacionar o ver, o sentir € o ouvir (Bottentuit, Lisboa & Coutinho,
2013, citado por Cruz, Lencastre & Coutinho, 2015). Deste modo, os(as) alunos(as) tinham de
responder a trés questdes: 1) Identifica as catastrofes naturais representadas no video; 2) Indica
as regioes abordadas; 3) Identifica as principais consequéncias ocorridas devido as catéstrofes.
Foi pedido que os(as) alunos(as) escrevessem as questdes no caderno, de forma a responderem

ao longo da visualizagdo.

E de destacar que s foi possivel visualizar metade do video, devido a falta de som.
Assim, a mestranda aproveitou para questionar os(as) alunos(as) sobre as perguntas propostas.
Para a primeira questao, os(as) alunos(as) responderam, simultaneamente, algumas catéstrofes,
como cheias, secas, incéndios. Na segunda pergunta, os(as) alunos(as) responderam,
pontualmente, que as regides registadas no video foram Lisboa, Europa, Africa e india. Quanto
a terceira questao, os(as) alunos(as) destacaram como consequéncias a destruicao da paisagem,
falta de 4gua e mortes. Com isto, a mestranda aproveitou para informar que tudo o que eles(as)
responderam seriam os conteudos que eles(as) iriam aprender neste tema programatico: o que

sdo, como se formam, as suas consequéncias ¢ medidas de mitigacao de cada risco natural.

Comecgou-se, entdo, com a definicdo de risco natural, através da apresentacdo
multimédia (Anexo 4), sendo que a mestranda forneceu os exemplos que foram mencionados
no video e destacou que os incéndios podem ser um risco natural, mas também um risco
antropico, ou seja, iniciado por mao criminosa €, por isso, os incéndios nao seriam incluidos
no tema a abordar. De seguida, foram abordadas as diferencgas entre a defini¢ao de perigo e de
risco. De forma que os(as) alunos(as) compreendessem melhor estes dois conceitos, foi dado o
exemplo de que seria considerado um perigo se virmos um tubardo no mar, enquanto estamos
na areia, mas se eles(as) estiverem na agua, passaria a ser considerado um risco. Também foi
dado outro exemplo, sendo este a presenga dos cartazes colocados nas falésias do Algarve, que

dizem “Perigo de queda”.

Deste modo, foi dito que se as pessoas colocarem as suas toalhas perto das falésias,
seria considerado um risco. A mestranda aproveitou para questionar a razdo, de forma a
perceber se os(as) alunos(as) estavam a entender a diferenca entre os conceitos. Estes
momentos sdo essenciais para compreender o processo de aprendizagem dos(as) alunos(as) e

para que os(as) mesmos(as) tenham a capacidade de perceber que tém um papel fundamental
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na constru¢do do seu conhecimento (Ferraz et al., 1994). Com isto, uma aluna respondeu que
“¢ considerado um risco, porque a pessoa esta exposta a queda de pedras em cima de si propria”.
Quanto aos conceitos de dano e catastrofe, também foram indicadas as suas principais

diferengas, como demonstra a Figura 9.

@ EM SUMA...

Perigo Fenémeno natural com potencial destrutivo
l
Risco Probabilidade desse perigo afetar pessoas e infraestruturas
l
Dano Consequéncias diretas do perigo
J
Catastrofe Impacto extremo e desproporcional & capacidade de resposta

Figura 9 — Resumo dos conceitos-base. Fonte: Apresentagdo multimédia

Para sintetizar os conceitos, foi mostrado um quadro-sintese de cada conceito, sendo
que os(as) alunos(as) copiaram para o seu caderno diario. Para que os(as) alunos(as)
compreendessem melhor as defini¢des, foi dado o exemplo do furacao. Cada etapa foi lida por
um(a) aluno(a), seguida de uma breve explicacdo em cada uma delas. Apos a leitura do
exemplo, uma aluna perguntou se um nome do género feminino est4 associado a furacdes mais
fortes. A mestranda respondeu que nao, dado que que existe uma lista predefinida de nomes

que podem ser dados as tempestades, furacdes e depressoes.

A mestranda utilizou esse momento para perguntar o nome da ultima depressdo que
afetou Portugal, sendo que uma das alunas respondeu que foi a depressao Ivo. Depois, foi dito
que, em Portugal, as depressdes costumam funcionar por ordem alfabética. Também foi
realgado que, a nivel internacional, existe uma lista para denominar cada furacao, sendo que,
apoOs sete anos, os nomes sao mudados. Foi dado o exemplo do furacdo Katrina que, nos

préximos anos, nao serd utilizado, devido as graves consequéncias associadas.
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Posteriormente, foi apresentado um mapa com a distribuicio do Indice de Risco
Natural, onde os(as) alunos(as) indicaram as principais regides com maior ocorréncia de risco
e, depois, foi mostrado outro mapa com a localizacdo de diferentes catastrofes naturais no
mundo. Para terminar a parte tedrica da aula, foi mencionada a classificagao dos riscos naturais:
meteoroldgicos e climatologicos; geofisicos e hidrolégicos. Enquanto os(as) alunos(as)
escreviam o esquema nos seus cadernos didrios, uma das alunas perguntou o significado de

deslizamentos, sendo que a mestranda respondeu de uma forma simplificada.

O levantamento dos conhecimentos prévios representa uma parte importante no
processo de ensino-aprendizagem, uma vez que os “‘conhecimentos prévios englobam nao so
conhecimentos sobre o proprio conceito como também relagdes diretas ou indiretas que o aluno
seja capaz de estabelecer com o novo conteudo” (Miras, 1997, citado por Moura & Moretti,
2003, p.68) (Martins e Veiga, 1999, citado por Ramos, 2005, p.27). Assim, para finalizar a
aula, os(as) alunos(as) responderam a um pequeno questionario, de forma a recolher os seus
conhecimentos prévios sobre os riscos que associam a cada NUTS II em Portugal (Anexo 5).
No quadro seguinte (Quadro 8) encontra-se os conhecimentos prévios dos(as) alunos(as) sobre

0s riscos naturais associados a cada NUTS II.

Quadro 8 - Riscos naturais associados pelos(as) alunos(as) para cada NUTS II

Risco | Vagas de Ondas de
N - il Secas Sismos | Deslizamentos Inundacdes
Norte 29 6 0 2 16 13
Grande Lisboa 4 21 0 25 6 24
Alentejo 3 28 19 2 9 3
Algarve 2 28 25 8 13 6
R.AA. 10 11 0 23 11 7
R.AM. 6 21 1 14 17 11

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

Este quadro permite verificar que os(as) alunos(as) destacaram as vagas de frio e os

deslizamentos como os riscos mais frequentes no Norte, enquanto na Grande Lisboa
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sobressaem os sismos e as inundagdes. No Alentejo e no Algarve, as ondas de calor e as secas
assumem uma maior relevancia. Na Regido Auténoma dos Agores (R.A.A.), decorreu uma
grande associagdo aos sismos e na Regido Auténoma da Madeira (R.A.M.), os(as) alunos(as)
destacaram as ondas de calor ¢ os deslizamentos. Deste modo, os(as) alunos(as) mobilizaram
os seus conhecimentos prévios associados as especificidades de cada regido, o que serviu como
ponte para o trabalho de grupo que iriam desenvolver na aula seguinte, dando assim por

concluida a aula

Licao n.° 51 e 52

No dia 7 de fevereiro, foi dado inicio ao trabalho de grupo com a estratégia do Jigsaw,
previamente planificado (Anexo 6). Antes de os grupos se reunirem, com recurso a uma
apresentagao multimédia (Anexo 7) foi explicado que iriam estudar uma NUTS II de Portugal
no seu grupo de base e, depois, iriam estudar um risco natural num grupo de especialistas, com

outros colegas.

A tltima etapa seria realizada no grupo de base, em que teriam de realizar o produto
final: uma apresentacdo audiovisual com a localizacdo da NUTS II e as suas principais
caracteristicas, os principais riscos naturais associados a NUTS II em estudo e o seu plano de
mitigacdo e prevencao. Este tipo de atividade possibilita a implementagao de um ensino mais
personalizado, onde os(as) alunos(as) reconhecem as suas dificuldades e expectativas e os
diferentes ritmos de trabalho (Cruz, Lencastre & Coutinho, 2015, citado por Cruz, Lencastre

& Coutinho, 2015)

Foi dito a turma que os grupos ja tinham sido organizados. Como defende a
Aprendizagem Cooperativa, os grupos foram formados de forma a serem heterogéneos (Biondi,
2016). Deste modo, a mestranda e a professora cooperante tiveram em conta diferentes fatores:
o género, o nivel de desempenho, a criatividade e a organizacdo de cada aluno. Apesar de os
estudos indicarem que o tamanho ideal de um grupo ¢ de quatro alunos (Biondi, 2016), como

a turma tem 30 alunos, a melhor opg¢ao foi dividi-los em grupos de cinco elementos.

Ap6s a divisdo da turma em seis grupos de cinco integrantes, cada grupo escolheu um

cartdo com a respetiva NUTS II que iriam estudar. Além disso, a mestranda forneceu um guido
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de trabalho para cada aluno(a) (Anexo 8). Ao conhecer as desvantagens de um grupo grande,
a mestranda procurou acompanhar o trabalho desenvolvido por cada grupo, para tentar diminuir

conflitos dentro de cada grupo, proporcionando um ambiente cooperativo.

Ao acompanhar os diversos grupos, foram surgindo véarias duvidas: se o clima que
estavam a colocar nos grupos de Grande Lisboa e do Algarve estavam corretos € se era preciso
colocar muitos exemplos de relevo. Além disso, o grupo da Regido Autonoma da Madeira
perguntou como ¢ que poderiam fazer o guido para o telejornal. Com esta questdo, a mestranda
deu a ideia de que poderiam comecar por apresentar o telejornal, o jornalista e, depois, a regido

em estudo.

Seguidamente, ¢ apresentada a Figura 10 que representa o desenvolvimento do trabalho

de grupo.

Figura 10 - Elaboragio do trabalho de uma aluna no grupo

Nos ultimos vinte minutos da aula, a mestranda dirigiu-se a cada grupo para que

indicassem qual seria a distribui¢do dos elementos pelos riscos naturais, de forma a organizar
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os grupos de especialistas na aula seguinte. Desta forma, ficaram reunidas as condi¢des para

concluir a presente aula.

Licao n.° 53

De acordo com a planificagdo estabelecida (Anexo 9), no dia 12 de fevereiro, os(as)
alunos(as) juntaram-se com o seu grupo de especialistas, de forma a caracterizar o risco em
estudo: vagas de frio/ondas de calor; secas; sismos; deslizamentos e inundagdes (Anexo 9).
Para perceber quais foram as fontes usadas pelos(as) alunos(as), foi elaborado um Padlet, onde

estes colocaram as fontes de informacgao utilizadas (Anexo 10).

A mestranda esteve reunida com cada grupo, para esclarecer eventuais duvidas, como
se encontra apresentado na Figura 11. Nos grupos de especialistas em deslizamentos, havia
alguma informagdo errada, uma vez que estavam a definir deslizamentos como derrocadas.
Deste modo, foi pedido que os(as) alunos(as) consultassem o manual para ver a defini¢ao
correta, visto que que o manual tem como uma das principais fungdes transmitir conhecimentos

(Santo, 2006).

Figura 11 - - Elaboracéo do trabalho no grupo de especialistas
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Além disso, num dos grupos que estava a estudar sobre as secas foi questionado se
tinham de colocar todas as regides que sofriam com as secas, sendo que a mestranda respondeu

que podiam escolher entre trés e cinco regioes.

Durante o restante tempo de aula, a mestranda forneceu feedback formativo aos grupos,
quer do ponto de vista cientifico, quer do ponto de vista da responsabilidade e da comunicagio
dentro do grupo, uma vez que na Aprendizagem Cooperativa é essencial uma participagio

equitativa e equilibrada (Lago et al., 2015).

No final da aula, a mestranda recolheu os guides de trabalho, para verificar o trabalho

desenvolvido por cada aluno(a), dando-se por concluida a aula.

Licao n.° 54 e 55

A quarta aula foi dividida em dois momentos, como se encontra na planificacdo (Anexo

11): a finalizagdo dos esquemas dos grupos de especialistas e o regresso ao grupo de base.

Durante os primeiros 20 minutos, a mestranda esteve reunida com cada grupo para
fornecer feedback formativo. Um dos grupos perguntou que informagdes poderiam colocar no
esquema. Foi dito que, com base no que tinham escrito sobre o risco natural, teriam de escolher
a informacao mais pertinente, para ficar o mais sintetizado possivel e para que o grupo de base

consiga perceber em que consistia o risco.

Além disso, foi percetivel que um dos grupos que estava a estudar as ondas de calor e
as vagas de frio tinham a definicdo errada, j4 que tinham considerado apenas 3 dias
consecutivos de temperaturas extremas, enquanto, o correto seria, pelo menos, 6 dias

consecutivos. Neste sentido, os alunos retificaram a informacao.

Posteriormente, os(as) alunos(as) voltaram aos seus grupos de base para partilharem as
suas ideias sobre cada risco estudado. Foi dado a cada especialista 2 minutos para explicarem
o risco natural. Depois de todos os especialistas terem dito as principais caracteristicas dos

riscos, os(as) alunos(as) comegaram a associar os riscos presentes na sua NUTS II.

No final da aula, os(as) alunos(as) foram informados que a aula seguinte seria a tltima

para realizar o trabalho dentro da sala de aula.
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Licao n.° 56

No dia 19 de fevereiro, os(as) alunos(as) continuaram a escrever os seus guides, tendo

a mestranda fornecido feedback formativo a todos os grupos (Anexo 12).

Os(as) alunos(as) do grupo de Grande Lisboa perguntaram se poderiam abordar s6
alguns riscos e nao todos, devido a duragao do video. A mestranda concordou com o pedido e
realgou que talvez fosse melhor assim para ndo ficar muito longo. Além disso, este grupo
perguntou como € que poderiam incorporar os outros riscos, ja que tinham comecgado por
destacar os sismos. Desta forma, foi dito que, quando terminassem de abordar os sismos,

poderiam destacar que a regido nao ¢ so afetada por esse risco natural.

De seguida, a mestranda esteve reunida com o grupo do Alentejo. Os(as) alunos(as)
colocaram como um dos principais riscos as vagas de frio. A mestranda perguntou porque ¢é
que colocaram esse risco € os(as) alunos(as) responderam que tinham visto uma noticia sobre
o assunto. Dito isto, a mestranda destacou que, apesar de a comunicag¢ao social dizer que ¢ uma
vaga de frio, as temperaturas extremas nao chegam a seis dias consecutivos. Com esta

explicacdo, os(as) alunos(as) retiraram esse risco da sua NUTS II.

De seguida, os(as) alunos(as) do grupo do Algarve mostraram o seu video finalizado e
perguntaram se havia problema de terem associado sé dois riscos naturais, sendo que a
mestranda respondeu que ndo havia problema quanto a essa opcao. Por fim, o grupo da Regiao
Autonoma da Madeira referiu que o seu video s6 abordava as inundagdes e que retrataram uma

situacdo real (Inundagdes de 20 de fevereiro de 2010).

Findada a aula, foi informado que a proxima aula seria dedicada a visualizagao de todos

os videos realizados.

55



Licdo n.° 57 e 58

A sexta aula foi dedicada as apresentacdes do trabalho “Portugal em Alerta!”, como foi

previamente planificado (Anexo 13). Antes da visualizacdo dos videos, foi entregue a cada

grupo um documento intitulado “Amigo Critico” (Figura 12), para os(as) alunos(as) avaliarem

o trabalho realizado por outro grupo.

COLEGI® Colégio de Santa Doroteia

Nomes dos avaliadores:

DE SANTA .
DOROTEIA Nomes do grupo avaliado:

1. De acordo com o trabalho apresentado, assinalem com X a avaliacdo mais adequada.

Sim Parcialmente

Apresentaram e sustentaram pontos de vista de forma clara, logica

e coerente no contexto da disciplina.

Apresentaram os conteudos de forma criativa.

A estrutura da apresentacé@o foi organizada e coerente.

Foram apresentadas informagdes relevantes e bem fundamentadas.

A comunicac&o foi clara e objetiva.

2. ldentifiquem os aspetos fortes da apresentacéo.

3. ldentifiquem os aspetos a melhorar.

4. Assinalem com X a avaliagéo global do grupo.

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Bom trabalho! &
Professora Ana Maria Silva

Figura 12 - Heteroavaliagdo (Amigo Critico)
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Como se encontra representado na Figura 12, cada grupo teve a oportunidade de
destacar os pontos fortes e os pontos a melhorar da apresentacdo do grupo avaliado. Além
disso, tiveram a oportunidade de qualificar a apresentacao entre Insuficiente, Suficiente, Bom

e Muito Bom.

Deste modo, ficou decidido que o grupo da Regido Autonoma da Madeira avaliaria o
trabalho do Alentejo. O grupo do Alentejo avaliaria o trabalho de Grande Lisboa. O grupo de
Grande Lisboa avaliaria o trabalho do Algarve. O grupo do Algarve avaliaria o trabalho do
Norte. O grupo do Norte avaliaria o trabalho da Regido Autonoma dos Acores. Por fim, o grupo

da Regido Autonoma dos Acores avaliaria o trabalho da Regido Autonoma da Madeira.

Em primeiro lugar, o grupo do Alentejo apresentou os riscos de seca, onda de calor,
sismo e deslizamento. Apos a visualiza¢do do video, o grupo critico destacou que o video tinha
muita informacao pertinente, permitindo compreender melhor a situagdo do Alentejo. Além
disso, foi dito que a apresentacdo estava bastante criativa e bem editada, mas que, em alguns
momentos, ndo se ouvia bem o que os(as) colegas diziam e que alguns(as) falavam muito

rapido.

Em segundo lugar, o grupo de Grande Lisboa destacou os sismos, os deslizamentos, as
inundacgdes e as ondas de calor. O grupo critico referiu que a informagao foi pertinente e de

facil compreensao, mas seria necessario melhorar o audio e tornar o video mais apelativo.

Em terceiro lugar, o grupo do Algarve focou-se nas secas € nas ondas de calor. O
feedback fornecido pelo grupo critico passou pela pertinéncia da informagao apresentada,
contudo a execucao do video poderia ser melhor como, também, mais apelativo, com mais

imagens.

Em quarto lugar, foram apresentadas as inundacdes e as tempestades no grupo da NUTS
II Norte. O grupo critico referiu que o video tinha a informagao essencial para a compreensao

dos riscos, mas poderia ser mais criativo.

Em quinto lugar, no video da Regido Auténoma dos Agores destacaram os sismos € as
erupgdes vulcanicas. Apds a visualizagdo, o grupo critico disse que o video teve um inicio
bastante criativo que captou a sua aten¢do, com informagdes importantes, contudo havia

personagens que nao tinham um fundo tipico como todos os outros intervenientes.
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Em ultimo lugar, o grupo da Regido Autonoma da Madeira apresentou as inundagoes.
O grupo critico observou que o video estava bem estruturado e com informagdes pertinentes,
no entanto, em alguns momentos ndo se ouvia bem o que era dito, devido ao eco presente na

sala onde foi filmado.

Findada a visualizacdo dos videos de todos os grupos, a mestranda forneceu feedback
coletivo. De seguida, os(as) alunos(as) preencheram a grelha da auto e heteroavaliagdo quer
para o grupo base quer para o grupo de especialistas presentes no guido de trabalho (Anexo 8).
E de realgar que, na aprendizagem cooperativa, a avaliagdo do processo de trabalho de grupo é
essencial, como ja foi referido anteriormente. De acordo com Roger & Johnson (1994), este

passo ¢ essencial, uma vez que valoriza o trabalho feito por cada membro e por cada grupo.

Para finalizar, a ultima atividade foi realizada nos telemdveis dos(as) alunos(as), em
que eles(as) voltaram a responder ao questionario inicial “Os riscos naturais presentes em
Portugal” (Anexo 14), para avaliar a evolucao dos seus conhecimentos apos o estudo sobre os

riscos naturais através do trabalho de grupo, como se encontra evidenciado no Quadro 9.

Quadro 9 - Riscos naturais associados pelos(as) aluno(as) para cada NUTS II

Risco | Vagas de Ondas de
N - il Secas Sismos | Deslizamentos Inundacdes
Norte 3 0 2 2 16 28
Grande Lisboa 0 21 11 28 10 22
Alentejo 0 28 29 23 23 3
Algarve 0 29 29 5 2 1
R.AA. 0 0 1 26 23 10
R.AM. 0 2 1 10 16 27

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

O Quadro 9 evidencia uma consolidagdo dos conhecimentos dos(as) alunos(as)
relativamente aos riscos naturais associados as NUTS II estudadas. No Norte e na Regido
Auténoma da Madeira, foi dado maior énfase as inundagdes e aos deslizamentos, enquanto na

Grande Lisboa destacam-se os sismos, as ondas de calor e as inundag¢des. No Alentejo e no
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Algarve, as secas e as ondas de calor ganharam um maior destaque e na Regido Auténoma dos
Acores verificou-se uma grande associacao aos sismos e aos deslizamentos. Estes resultados
apresentam uma evolugdo positiva, o que permite concluir que o trabalho de grupo contribuiu

para uma melhor compreensao sobre os riscos naturais em Portugal.

Apbs a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos, deu-se por terminada a aula.

Licao n.° 62 e 63

Nesta aula, os alunos realizaram a Questao Aula relativamente aos trabalhos realizados.
Antes do momento da avaliacdo, foi efetuado um resumo dos véarios riscos apresentados por
cada grupo. Tendo em conta a aula planificada, cada grupo critico foi convidado a dizer os

riscos naturais associados ao grupo avaliado (Anexo 15).

Posteriormente, os(as) alunos(as) arrumaram a sua secretaria e foi entregue a Questao

Aula para cada aluno(a), com a duracao de 30 minutos (Anexo 16).

ApOs a sua realizagdo, e de forma a descontrair um pouco, foram mostrados os erros de

gravacdo de um dos grupos, ja que estes estavam incluidos no video entregue.

Finalizado o momento de descontragao, foi feito um resumo do que foi dado na primeira
aula sobre riscos naturais, ou seja, uma recapitulagdo sobre os conceitos de “perigo”, “risco”,
“dano” e “catastrofe”, através da apresentacdo multimédia (Anexo 17). Além disso, foi

apresentado, novamente, o mapa das catastrofes naturais pelo mundo (Figura 13).
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CATASTROFES NATURAIS PELO MUNDO

z+

Tipo de catastrofes naturais }
* Eventos geologicos | Eventos meteorologicos Eventos hidroldgicos  » Eventos climaticos
tsunk |, = (tempestades locais. e geomorfolégicos nperaturas ex

Catéstrofes naturais no Mundo, em 2019.

Figura 13 - Distribuicdo das catastrofes naturais pelo mundo. Fonte: Apresentagdo multimédia

Através deste mapa, solicitou-se aos(as) alunos(as) que identificassem os diferentes

tipos de catastrofes naturais presentes em cada continente.

De seguida, pediu-se aos(as) alunos(as) que identificassem algumas consequéncias a
curto prazo. Uma aluna respondeu “mortes e feridos” ¢ um aluno respondeu “destrui¢ao de
casas”. Dito isto, foi completado com outras consequéncias como um maior fluxo de refugiados
e a devastacao de campos agricolas. Além disso, os(as) alunos(as) foram questionados sobre
consequéncias a longo prazo, sendo que nao foram obtidas respostas. Deste modo, a mestranda
explicou que essas consequéncias passam por uma crise econdmica e a instabilidade social,

mas também uma maior proliferacdo de doengas.

Para finalizar a aula, foram apresentadas as principais medidas de prevengao, através

da apresentacdo multimédia, com a participagdo dos(as) alunos(as).
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Licao n.° 64

A aula foi estruturada com base numa planificacdo (Anexo 18), sendo que se deu inicio
ao estudo dos riscos geofisicos: sismos e erupcdes vulcanicas, por meio da apresentagdo

multimédia (Anexo 19).

A mestranda perguntou pela defini¢do dos sismos ¢ um dos alunos respondeu “que ¢é
quando as placas tectonicas rocam uma na outra, faz fricgdo e mexem-se, uma placa desce e
outra sobe, provocando um sismo”. A mestranda confirmou a sua resposta e acrescentou que
ndo decorrem s6 sismos quando ocorre subduccdo das placas, mas também quando estas se
afastam. Apds esta explicacdo o mesmo aluno identificou que quando as placas estdo a afastar-

se estamos a falar de zonas de rifte.

De seguida foi mostrada uma figura com a posi¢do das placas tectonicas, ja que € ao
longo das suas fronteiras que ocorrem os sismos mais graves. Desta forma, foram apresentadas
as principais causas: o movimento ao longo das falhas nas placas tectonicas € os movimentos

de material fundido em profundidade, como se encontra representado na Figura 14.

SISMO

Principais causas:
« Movimentos ao longo das falhas nas placas tectonicas
« Atividade vulcanica e movimentos de material fundido em profundidade

Arocha esta sujeita a tensdes, Aumenta a tensdoe a Os blocos movem-se e libertam
acumula energia e deforma-se. energia acumulada. toda a energia acumulada.

Figura 14 - Etapas da formagao de um sismo. Fonte: Apresentagdo multimédia
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Com a figura apresentada (Figura 13) foi mais facil de os(as) alunos(as) perceberem
como se forma o sismo: a rocha, sujeita a tensdes, acumula energia e deforma-se. Com a
sucessiva tensdo e energia acumuladas, quando h& movimentacdo dos blocos, ha

consequentemente, a libertagdo de toda a anergia acumulada.

Também foi abordado que as consequéncias dos sismos podem ser mais ou menos
gravosas, dependendo da proximidade a falhas ativas/vulcdes, do grau de consolida¢do das
rochas. Para esta Ultima consequéncia, a mestranda perguntou onde € que haveria mais
consequéncias num local com granitos ou com areias. Alguns alunos responderam que seria
nos granitos, sendo que foi explicado que seria nas areias que teriamos mais consequéncias
para a populagdo e infraestruturas. Foi explicado que, apesar de haver mais fragmentacao em
rochas mais consolidadas, seriam nas areias que iriam ocorrer mais movimentos. Apds esta

explicacdo, uma das alunas afirmou “é como se estivéssemos a falar das areias movedicas”.

Além disso, foram apresentados outros fatores que podem causar efeitos mais graves:
se a regido tem construgdo antissismica ou ndo, se a densidade populacional ¢ elevada ou baixa.
Os(as) alunos(as) foram questionados pelo conceito de densidade populacional, sendo que estes
responderam corretamente (‘“numero de habitantes por km2”), assim foram questionados, mais
uma vez, onde teriamos mais consequéncias e os(as) alunos(as) disseram que seria numa regiao

com uma maior densidade populacional.

Por fim, outro fator seria a preparacao e resposta da populagao, sendo dado o exemplo
do colégio com a atividade “A Terra treme”. Um dos alunos perguntou quais eram os outros
simulacros existentes, sendo que a mestranda disse que no colégio existe o simulacro de

incéndio, mas noutras escolas também decorre o simulacro de inundacao.

Passou-se para as consequéncias dos sismos, sendo que alguns(as) alunos(as) quiseram
responder: “destrui¢do de propriedades” e “mortes”. Depois, a mestranda acrescentou que uma
das consequéncias seria a ocorréncia de tsunamis, inundagdes, deslizamentos e atividade
vulcanica. Seguidamente, foi constatado de como € que se avalia o sismo ocorrido, ou seja,
através da Escala de Richter (avaliado pela magnitude do sismo) e pela Escala Macrossismica
Europeia (avaliado pelos danos causados). Além disso, foram apresentadas as medidas de

atuacdo durante um sismo, como se encontra representado na Figura 15.
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SISMO

Como atuar durante um sismo?

3 PASSOS AFASTAR-SE DAS PRAIAS

@ BAIXAR (para evitar quedas) ) ( fone Scoansuna )

CZ PROTEGER (o corpo debaixo de uma mesa) )

(6 AGUARDAR (até que o sismo pare) )

Figura 15 - Medidas de prevencao de um sismo. Fonte: Apresentagdo multimédia

As medidas de prevencdo de um sismo sdo caracterizadas por trés passos, “Baixar,
Proteger e Aguardar” sendo do conhecimento dos(as) alunos(as), uma vez que participam todos

os anos na atividade “A Terra Treme”.

Para finalizar a aula, a mestranda abriu o site Instituto Portugués do Mar e da
Atmosfera, sendo que pediu aos(as) alunos(as) que dessem as orientagdes para verem os siSmos
ocorridos em Portugal. Deste modo, a aluna respondeu para clicar na aba “Sismos” e depois na
“Atividade sismica”. Comegou-se por ver a Regido Auténoma dos Agores e foi logo dito que

alguns sismos foram sentidos e outros ndo, como representa a Figura 16.
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Mapa dinamico - atividade sismica

Mundo ‘ Atiantico Norte  Portugal Conti ‘ quipélago da Madeira  Arquipélago dos Agores

Sismos registados:

mais recente (24h)
@ citimas 24 horas
@ cnte2e7das
@ entre 8e 30dias
Q sentidos

== eaflet | #~PMA © 2026 | Tiles © Esri — | GEBCO, IHO-IOC GEBCO, NGS, Esri, DeLorme
Figura 16 - Mapa dinamico da atividade sismica (Imagem ilustrativa). Fonte: IPMA

Com esta informagao a mestranda perguntou como ¢ que ¢ possivel ter conhecimento
dessa informac¢ao. Um aluno disse que eram aqueles que estavam vermelhos, sendo a resposta
errada, ja que essa cor significa que os sismos ocorreram nas Ultimas 24 horas. Outro aluno
respondeu que eram os que estavam com a borda branca. Depois um dos alunos respondeu

corretamente que ¢ quando a borda do circulo esté preta.

Apos a resposta correta por parte do aluno, a aula foi concluida, tendo sido informado

que a aula seguinte seria dedicada as erupg¢des vulcanicas, as vagas de frio e as ondas de calor.
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Licao n.° 65 e 66

Nesta aula, planificada previamente (Anexo 20), comegou-se pela defini¢do de erupcao
vulcanica e com a exibi¢ao das duas grandes cinturas muito ativas, o Anel do Fogo do Pacifico
e a Cintura mediterranico-asidtica, por intermédio da apresentagdo multimédia (Figura 17;

Anexo 21).

‘”’ Erupcoes vulcanicas

Libertagdo de lava, detritos rochosos, cinzas ou gases por uma abertura na crosta
terrestre (vulcdo)

Duas grandes cinturas muito ativas

A vulcdo - fronteira das placas

JAPAO

et ST, Placa Norte- B
A ,;ff: ", s

% Americana 3
B .

Placa das

= & [ —— A
Filipinas JaS Elaca de Iteme LR

Nazca | 4§ N

Anel do Fogo do Pacifico Cintura mediterranico-asiatica

Figura 17 - Localizagdo das principais cinturas ativas. Fonte: Apresentagdo multimédia

Deste modo, foram apresentadas a sua definicdo, as principais causas (devido a
existéncia de falhas tectonicas e a sua deslocacdo e devido a atividade sismica). Quanto as
consequéncias foram mostradas as consequéncias positivas (produgdo de energia geotérmica e
atragdo turistica) e negativas (perda de biodiversidade, vitimas mortais e destruicdo de
infraestruturas). Para finalizar foram estudadas as medidas de autoprotecdo antes e durante a

erupgao.

O manual ao ter uma fun¢do de consolidacdo das aquisi¢des e aprendizagens (Santo,
2006), foi pedido aos(as) alunos(as) que realizassem alguns exercicios de consolidagdo
presentes no manual, sendo, posteriormente, corrigidos em grande grupo, como demonstra o

Quadro 10.
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Quadro 10 - Exercicios do manual relacionados com sismos e erupgdes vulcanicas

Pergunta Resposta dos(as) alunos(as)

1. Identifica os paises com maior nimero de | “Indonésia, Japao e Filipinas”
ocorréncias de riscos geofisicos, entre . .
2000 e 2022, que se localizam no Anel Equador
do Fogo do Pacifico.

2. Indica a regido portuguesa que tem uma | “Os Agores”
importante atividade vulcénica.

3. Apresenta dois motivos que justifiquem o | “Sismo com elevada magnitude que deu origem
facto de o sismo de 2004 ter sido o mais | a um tsunami”
mortifero das ultimas décadas.

4. Menciona um efeito negativo e um efeito | “A destrui¢ao de edificios e a fertilizagao dos

positivo das erupcdes vulcanicas. solos”
5. Refere um comportamento a adotar “Como fazemos no colégio: baixar, proteger e
durante a ocorréncia de um sismo. aguardar”

Fonte: Pinho et al., 2023

Para cada questdo foi pedido a alguns(as) alunos(as) que respondessem, seguida da
corre¢ao da mestranda, quando a resposta estava incompleta, como foi o caso da primeira

pergunta em que faltaram os seguintes paises: Vanuatu e Papua-Nova Guiné.

Apds a correcdo, foi iniciado o estudo dos riscos meteoroldgicos e climatologicos.
Iniciou-se pela diferenga entre vaga de frio e onda de calor. Antes de passar para a parte teorica,
foi explicado que a diferenga dos conceitos de “vaga” e de “onda” provém dos estudos

franc6fonos e anglo-saxdnicos, respetivamente.

Por um lado, ¢ considerado uma vaga de frio se a temperatura minima diaria estiver
abaixo de 5°C do valor médio das temperaturas minimas para uma determinada época do ano,
tendo efeitos mais graves no inverno. Por outro lado, a onda de calor ¢ definida como
temperatura maxima diaria acima de 5°C do valor médio das temperaturas maximas para uma

determinada regido, numa determinada época do ano, sendo que apresenta efeitos mais
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gravosos no verdo. Foi destacado que para ser considerado uma vaga de frio ou uma onda de

calor, as temperaturas analisadas tém de ser, pelo menos, seis dias consecutivos.

De seguida, foi mostrado um video para os(as) alunos(as) compreenderem melhor de
que forma as massas de ar e os centros de pressdo atmosférica influenciam na temperatura

(Figura 18).

CIRCULAGCAO GERAL
DA ATMOSFERA

BRE 4+ + £+ + + + +

Figura 18 - Imagem retirada do video “Circulagdo Geral da Atmosfera”. Fonte: LEY A Educacdo

No video ¢ exemplificado que, no inverno, Portugal ¢ afetado pela descida das massas
de ar frio polar e pelas baixas pressdes subpolares, provocando a descida de temperatura e o
aumento da precipitagdo. Quanto ao verdo, Portugal ¢ afetado pela subida das massas de ar
quente tropical e pelas altas pressdes subtropicais, provocando a subida de temperatura e tempo
seco. ApoOs a visualizacdo do video, os(as) alunos(as) foram questionados se pretendiam
esclarecer alguma duvida, sendo que um deles respondeu que a turma ja tinha visualizado o

video quando deram a tematica do clima.

Posteriormente, através da Figura 19, foi mostrado as areas mais suscetiveis para vagas
de frio (zonas frias, com clima polar, subpolar e desértico frio, e zonas de temperadas, com

clima continental sobretudo no inverno) e para as ondas de calor (zonas quentes, com clima
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equatorial, tropical e desértico, e zonas temperadas, com clima continental sobretudo no verao,

e clima mediterraneo).

0 3000 km
[E353T5 o Equador]

Localizacao geografica dos tipos de clima

Figura 19 - Localizagdo dos varios tipos de clima no mundo. Fonte: Apresentagdo multimédia

A apresentagdo das areas suscetiveis foi feita com a ajuda do mapa com a localizagao
geografica dos tipos de clima, de forma que os(as) alunos(as) conseguissem identificar as

regides e/ou paises.

Depois, os(as) alunos(as) foram questionados sobre as principais consequéncias das

9% ¢

vagas de frio, sendo que alguns(as) responderam, voluntariamente: “hipotermia”, “as estradas
podem ficar molhadas e ser dificil de circular”, “mais consumo de energia”. Deste modo, foram
exibidas outras consequéncias complementares as que foram ditas: mortalidade e prejuizos
agricolas. De seguida, os(as) alunos(as) foram questionados sobre o que fazer na ocorréncia de
uma vaga de frio, de forma a tornar o(a) aluno(a) o protagonista da sua aprendizagem (Ferraz
et al., 1994). Algumas das respostas foram: “vestir varias camadas de roupa”, “ficar em casa”,
“comprar mantimentos”. Depois foram mostradas as outras medidas de autoprotecdo como

beber bebidas quentes, evitar atividades fisicas intensas € manter os espagos arejados sempre

que se utilizam aparelhos de aquecimento.
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Os(as) alunos(as) também foram questionados sobre as consequéncias das ondas de
calor, sendo que a mestranda disse para pensarem no caso de Portugal, ja que ¢ um fenémeno
recorrente. Algumas respostas foram: “incéndios”, “secas”, “mortes”, “elevado consumo de
agua”, “maior consumo de energia”’. De seguida, foi apresentada a lista de consequéncias,
sendo que todas as respostas dadas estavam presentes. A mestranda aproveitou para perguntar
aos(as) alunos(as) se as casas de Portugal estdo aptas tanto para ondas de calor como para vagas
de frio. Alguns(as) alunos(as) disseram que sim, tendo como exemplo as suas casas que ja estao
devidamente equipadas. Porém, um aluno destacou que em geral as casas nao estdo preparadas

para a ocorréncia desses riscos.

Além disso, a mestranda questionou sobre o que fazer durante uma onda de calor, sendo
que os(as) alunos(as) responderam: “beber agua”, “procurar sitios com sombra”, seguido de
outros exemplos dados pela mestranda (evitar sair a rua nas horas de maior calor; reduzir o
consumo de energia; utilizar roupas frescas; evitar fazer fogueiras ou queimadas). Além das
medidas de prevencao, foram visualizadas as medidas de mitigagdo, através da criacao de novas
areas verdes e a utilizagdo de cores claras em telhados e pavimentos urbanos. A mestranda
perguntou a razao de se utilizar e um dos alunos respondeu que a cor mais clara reflete a luz e

a mais escura absorve.

Terminado o estudo das vagas de frio e das ondas de calor, os alunos realizaram
exercicios do manual (Quadro 11) sobre as consequéncias ¢ as medidas de prevencao a ter
durante os riscos estudados anteriormente, para consolidar e verificar as suas aprendizagens

(Santo, 2006).

Quadro 11 - Exercicios do manual sobre ondas de calor e vagas de frio

Pergunta Resposta dos(as) alunos(as)

1. Refere o continente onde as ondas de “Europa”
calor tém provocado mais mortes.

2. Apresenta a principal consequéncia da “A perda de culturas agricolas”

vaga de frio no Brasil. )
“Mas também o aumento dos pregos dos

produtos”
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Enumera as consequéncias causadas pela
onda de calor na Europa.

“Mortes e incéndios florestais”

“Os comboios foram cancelados”

Menciona um comportamento a adotar

2

a. “Vestir varias camadas de roupa’

durante uma: ) )
b. “Evitar fazer fogueiras”

a. vaga de frio;

b. onda de calor

Fonte: Pinho et al., 2023

De seguida, a mestranda pediu a um grupo de alunos(as) que respondesse a cada

questdo, sendo que responderam corretamente.

No final da aula, a mestranda entregou as Questdes Aulas como, também, forneceu as

notas dos trabalhos de grupo “Portugal em Alerta!”.

Licao n.° 67

Esta aula foi dedicada ao estudo das tempestades, de acordo com o plano de aula (Anexo
22), tendo sido utilizada uma apresentagao multimédia de apoio (Anexo 23). A mestranda
perguntou que tempestade estava a passar naquele momento em Portugal, sendo que os(as)
alunos(as) responderam, em unissono, “tempestade Martinho”. Comegou-se com a defini¢ao
deste risco natural e da diferenga entre tempestades tropicais e tempestades extratropicais

(Figura 20).

70



@ empestades

Fenémenos devastadores, quer pela sua intensidade quer pela sua duragdo.
Ventos e precipitacoes fortes (geralmente de chuva, granizo ou neve) e ocorréncia de
trovoadas.

TEMPESTADES TROPICAIS N TEMPESTADES EXTRATROPICAIS N

e Formam-se entre os 10° e os 30° de » Formam-se a latitudes médias, entre os
latitude sobre os oceanos, onde a 35° e 0s 65%
temperatura do mar é superior a 26,5°C; ¢ Associadas ao contacto de uma massa
» Associadas a centros de baixas pressoes de ar frio com uma massa de ar quente.
(depressaes), podendo evoluir até &

\ S

formacdo de furacoes.

- e

Figura 20 - Tipos de tempestades. Fonte: Apresentagdo multimédia

Por um lado, as tempestades tropicais formam-se entre os 10° e os 30° de latitude sobre
os oceanos, onde a temperatura do mar € superior a 26,5°C, associadas a centro de baixas
pressdes e podendo evoluir até a formagdo de furacdes. Por outro lado, as tempestades
extratropicais formam-se a latitudes entre 35° e 65°, sendo associadas ao contacto de uma massa
de ar frio com uma massa de ar quente. Posteriormente, foi mostrado um mapa com os paises
com maiores danos econdomicos provocados por tempestades tropicais e extratropicais € as suas

principais rotas.

De seguida, foi realizada uma diferenciagdo entre furacdo e tornado, através de um
didlogo orientado com os(as) alunos(as). Em primeiro lugar, os furacdes tém origem nas areas
oceanicas, com a duragdo de alguns dias a algumas semanas, podendo a velocidade dos ventos
atingir os 350 km/h. Em segundo lugar, os tornados originam-se nas areas continentais, com
uma duracdo mais reduzida (de poucos minutos a algumas horas), e a velocidade dos ventos
pode atingir os 500 km/h. Foi dado destaque que além de chamarmos de furacdo, também
existem as nomenclaturas de Tufdo e Ciclone tropical, tendo sido dito que as suas defini¢des
sdo iguais, mas o que difere € a sua localizag¢do: furacdo, ocorre no Oceano Atlantico; o tufao
no Oceano Pacifico e o ciclone tropical no Oceano Indico. Depois, foram indicadas as

principais consequéncias de uma tempestade, sendo elas a destruicdo de edificios,
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equipamentos e infraestruturas de apoio, perda de vidas humanas e estragos nas exploracdes

agricolas.

Deste modo, a mestranda perguntou aos(as) alunos(as) o que se deveria fazer antes de
uma tempestade. Uma das alunas respondeu que temos de preparar as casas, com prote¢ao de
portas e janelas, abastecer a casa com bens alimentares ¢ primeiros socorros. Depois, a
mestranda realgou os pontos abordados pelas alunas e acrescentou que durante a tempestade, €
preciso afastar-se das areas costeiras e, em alguns casos, abrir as janelas do lado oposto a

trajetoria do vento, de forma a equilibrar a pressdo do ar.

Para finalizar a aula, foi mostrado um video sobre o nascimento e batizado de um

\

furacdo da RTP Ensina (Figura 21), j4 que o uso de voz associada a imagem facilita a

compreensao de um dado tema (Jordan, 2012, citado por Cruz, Lencastre & Coutinho, 2015).

WIS Tropical Storms

Figura 21 - Imagem retirada do video “O nascimento e batizado de um furacdo”.
Fonte: RTP Ensina

No video foi visto que todas as tempestades e os furacdes estdo batizados, sendo que a
lista de nomes se repete de seis em seis anos, mas alguns pelos efeitos devastadores foram
retirados da lista, como Katrina, que nunca mais sera nomeada furacdo. As designagdes ganham
sotaque conforme a area geografica do globo, mas alterna sempre de nomes masculinos e
femininos. No final da exibicdo, a mestranda questionou porque ¢ que ja ndo se vai usar mais

o nome de Katrina para um furacao, sendo que a aluna respondeu corretamente.
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Ap6s o esclarecimento da questdo colocada, a aula foi dada como concluida.

Licao n.° 68 e 69

Na décima primeira aula, com base na planificagdo (Anexo 24), os(as) alunos(as)
tiveram a oportunidade de jogar uma partida do “Stop Disasters!”. O jogo é uma ferramenta
importante no processo de ensino-aprendizagem, uma vez que possibilita momentos de
descontragdo, mas, a0 mesmo tempo, contribui para o desenvolvimento dos conhecimentos dos

alunos sobre um determinado tema (Antunes et al., 2022).

A mestranda explicou em que consistia o jogo. Os(as) alunos(as), apds terem acesso a
aplicagdo, escolheram a op¢ao “Furacdo”, nivel facil, tendo como principal objetivo assegurar
alojamento para 330 habitantes. Foi entregue um guido para cada par de alunos(as), com
algumas questdes a responder durante a apds o jogo (Anexo 25). De realgar que alguns pares,
tornaram-se trios, uma vez que o jogo sé funcionava no sistema de iPhone e, por isso, quem

tinha outro sistema operativo, ndo conseguiu jogar.

Ap6s todos os grupos terminarem o seu jogo, foi feito o levantamento das principais

conclusdes, como demonstra a Figura 22.

Como se pode observar, as alunas identificaram as areas mais proximas do mar como as de

maior grau de risco, devido a presenca de infraestruturas mais vulneraveis. Como medidas de defesa,
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referiram a colocagdo de vegetagdo para reduzir o impacto do furacdo. Por fim, destacaram o

investimento em objetos pesados e na construcdo de hotéis e escolas.

De seguida apresenta-se o quadro 12 que apresenta as respostas de todos os grupos.

Quadro 12 - Respostas obtidas através do guido do jogo

Pergunta Respostas

Quais sdo as areas com maior grau de risco? | “Regides perto do mar”;
113 : ~ 99,
Praias com pouca vegetagao”;

“Regides de baixo-relevo”.

Implementaram alguma medida de defesa? | “Mais arvores e vegetacdo, para diminuir o
Se sim, qual e porqué? risco de ciclones”;

“Barreiras para proteger as casas”;

“Barreiras, melhoria das casas e coloca-las
num plano mais alto”.

Demoliram alguma construcdo existente na | “Nao demolimos nada, porque iria ser pior”;

regiao? ] )
“Sim, todas as casas e voltamos a construir

nos sitios mais seguros”;

“As casas ao pé do mar”.

Realizaram alguma obra de reforgo de “Investimos em objetos pesados, num hotel
estruturas? € numa escola’;

“Sim, melhoramos as casas para ficarem
mais resistentes”.

Como ¢ possivel observar, as escolhas feitas pelos(as) alunos(as) revelaram uma
compreensdo sobre as medidas de prevencao dos furacdes como, também, uma preocupagao

com o planeamento da cidade, ao construirem casas em locais mais seguros.

Depois deste momento mais ludico, comegou-se por estudar as secas, através da sua

definicdo presente na apresentacdo multimédia (Figura 23; Anexo 26).
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Fenémenos associados & escassez de dgua durante periodos relativamente longos,
devido & permanéncia de centros de altas pressoes, e, também, devido & auséncia da
precipitagdo

Seca Hidrologica

Tipos de seca

Figura 23 - Definicdo e tipologias de seca. Fonte: Apresentacdo Multimédia

Também foi explicado que existem diferentes tipos de seca: seca meteorologica, seca
agricola e seca hidrologica, sendo esta tltima a mais prejudicial. Relativamente, as principais
consequéncias das secas, foi pedido aos alunos que respondessem, sendo, entdo, algumas
respostas: “menos dgua nas casas”; “afeta a agricultura”; “mortes”; “solos mais aridos”;

“reducgdo do nivel da agua”.

Com as respostas dos(as) alunos(as), foram mostradas todas as consequéncias das secas.
Um dos alunos perguntou o que eram deslocados ambientais, sendo que a mestranda respondeu
que sdo pessoas que, por exemplo, estdo muito dependentes da agricultura, e que quando ocorre
uma seca, nao vao ter plantagdes para colher e alimentar-se. Com isto, estas pessoas comecam
a sair dessas regides ja que ndo conseguem ter proveito da terra, devido a uma catéastrofe
ambiental. De seguida, a mestranda perguntou o que se deve fazer durante uma seca. Os(as)
alunos(as) responderam: “evitar gastar 4gua desnecessariamente”; “poupar dgua”. Deste modo,

foram mostradas outras medidas de mitigagdo, como regar o jardim nas horas de menor calor

e ndo encher tanques e piscinas.

Posteriormente, a mestranda mostrou o site Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera,
uma forma para os(as) alunos(as) verem os periodos de seca em Portugal. Assim, questionou

os(as) alunos(as) em que aba estariam as secas. Um aluno respondeu “Clima”, e uma aluna
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disse para clicar na “Monitorizagdo da Seca”. Assim, foi possivel visualizar o Palmer Drought
Severity Index (PDSI - “Indice baseado no conceito do balango da dgua, tendo em conta dados
da quantidade de precipitagdo, da temperatura do ar e da capacidade de agua disponivel no
solo; permite detetar a ocorréncia de periodos de seca” (Instituto Portugués do Mar ¢ da

Atmosfera, s.d.) de janeiro de 2025 (Figura 24).

Indice PDSI (Palmer Drought Severity Index)

=+ “« » Janeiro, 2025

=
CASTILE
LEOP
Salamanca*
Coimbra®
EXTREMADURA
LISBON
CORDO
SEVILLE*
Huelvas
Portimao
Faro,
Leaflet | Tiles © Esri, Data &\, |PMA | . © OpenStreetMap © CartoDB

Figura 24 - indice PDSI em Portugal em Janeiro de 2025. Fonte: IPMA

A mestranda pediu a um dos alunos para identificar as dreas mais afetadas com as secas,

sendo que o aluno respondeu em Portimdo e oeste do Alentejo. Apds esta resposta, foi
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visualizado o mapa de agosto de 2024. Deste modo, foi pedido a uma aluna para destacar as
principais diferengas no mapa entre agosto e janeiro, sendo que a sua resposta foi que em
janeiro so havia risco de seca em Portimao e em agosto quase o pais inteiro estava em perigo
de seca. Depois, um aluno constatou que s6 o litoral norte é que nao estava em perigo de seca.
Com esta resposta, aproveitou-se para perguntar qual era a principal diferenga entre o litoral e

o interior norte de Portugal, sendo que uma aluna respondeu que se deve a continentalidade.

Depois de a aluna responder corretamente, a aula foi dada como terminada.

Licao n. 71 e 72

Para recapitular o que foi dado na aula anterior e de acordo com a planificacao (Anexo
27), foi pedido aos(as) alunos(as) que realizassem alguns exercicios do manual,
individualmente, sobre as consequéncias e medidas de prevencao das secas (Quadro 13), para
que conseguissem desenvolver as suas capacidades de procura e tratamento de informacao

(Santo, 2006).

Quadro 13 - Exercicios do manual relacionados com as secas

Pergunta Resposta dos(as) alunos(as)

1. Menciona a principal causa da seca. | “A auséncia de precipita¢ao”

“A influéncia de centros de altas pressoes”

2. Explica de que modo o ser humano | “Os elevados consumos de agua pelas
pode agravar os efeitos das secas. atividades humanas levam a uma maior
escassez de agua”

3. Refere os dois paises atingidos por a. “China e India”
secas, no periodo 2000-2021, com _
mais: b. “EUA e China”

a. pessoas afetadas;

b. danos economicos.
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4. Indica duas consequéncias da seca “Um baixo nivel de 4gua da barragem”

em Montalegre. . .
“Paisagens aridas”

“Os pastos estdo sem alimentos”

5. Relaciona o problema da fome nos “As secas levam a uma perda dos produtos
paises em desenvolvimento com as | agricolas, sendo a principal fonte de
secas. alimentos desses paises, o que leva a fome”
6. Apresenta um comportamento para | “Nao encher tanques e piscinas”
reduzir o consumo de dgua, durante a | “Fechar bem as torneiras da casa”
seca.

Fonte: Pinho et al., 2023

Posteriormente, a mestranda pediu a varios(as) alunos(as) que apresentassem as suas
respostas, sendo que responderam corretamente. E de realcar que em todas as questdes, os(as)
alunos(as) voluntariaram-se para responder, a exce¢do da questdo 5. Deste modo, a mestranda

deu pequenas dicas para os(as) alunos(as) responderem de forma correta.

Por fim, foram introduzidos os riscos hidrologicos, através da apresentagao multimédia
(Anexo 28). Em primeiro lugar, foram abordadas as inundagdes. Foi destacada a principal
diferenca entre inundacao e cheia, em que, por um lado, a inundagdo consiste na submersao de
areas normalmente emersas, enquanto a cheia corresponde ao aumento do caudal do curso de
agua, ultrapassando o seu leito normal. Ou seja, todas as cheias provocam inundagdes, mas
nem todas as inundagdes se devem a subida do nivel da agua dos rios. De seguida, foi

apresentado um mapa com as areas de maior € menor risco de cheias no mundo (Figura 25).
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Risco de cheias no mundo

Figura 25 - Mapa do risco de cheias no mundo. Fonte: Apresentagdo multimédia

Foi pedido a um aluno que fizesse a leitura do mapa, sendo que ele disse que regides
na Africa e também na Asia apresentam maior risco de cheia, enquanto América do Norte e
Austrélia apresentam menor risco. Deste modo, explicou que nas regides de Africa e Asia

apresentam maior risco, devido ao seu tipo de clima e também a presenca de grandes rios.

Além disso, foi possivel diferenciar os trés tipos de inundagdes (fluviais, costeiras e
urbanas), através das suas defini¢des. Posteriormente, foi mostrado que as inundagdes também
podem ocorrer devido a causas antropicas, como o aumento do aquecimento global, a
desflorestacdao e a impermeabilizagdo dos solos e a construgdo em leitos de cheia e nas areas

costeiras.

epois, a mestranda perguntou aos(as) alunos(as) as principais consequéncias das
D , trand. t \ d

inundacdes, aos quais responderam: “destrui¢ao de propriedades”; “mortes”; “vai afetar a
economia”; “ma circulagdo de carros”; “diminuicdo da agricultura”; “ocorréncia de
deslizamentos”; “deslocacdo de pessoas”. Para finalizar o estudo das inundagdes, foram

introduzidas as medidas de autoprotecao e de mitigagao.
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Passando para o ultimo risco natural, os deslizamentos, comegou-se pela sua defini¢ao,

como se encontra representado na Figura 26.

Deslizamentos

Movimentos de descida de rochas, terras ou detritos ao longo de uma vertente.

Considerado risco Considerado risco
hidrologico se.... geofisico se....
O fenémeno for desencadeado 0 fenémeno for causado pela
por periodos de precipitagto instabilidade dos terrenos
abundante gerada por sismos ou erupgoes
vulcanicas

Figura 26 - Defini¢do de deslizamento. Fonte: Apresentacdo multimédia

Também foi destacado que este risco pode ser considerado risco hidrologico e risco
geofisico, se este for desencadeado por periodos de precipitagao abundante ou se for causada

pela instabilidade de terrenos gerada por sismos ou erupgdes vulcanicas, respetivamente.

Seguidamente, foram apresentados e discutidos os principais fatores naturais e os
fatores humanos para a ocorréncia de deslizamentos, como também, as suas principais
consequéncias, através da apresentacdo multimédia. Para finalizar, apresentou-se as medidas
de preveng¢do para os deslizamentos, sendo que um dos alunos deu o exemplo das redes que ja

se comecam a ver em alguns sitios.

De forma a sintetizar todo o conteido dado desde o inicio da sequéncia letiva, a
mestranda mostrou um quadro com o grau de riscos por NUTS I, sendo que se pediu aos(as)

alunos(as) que identificassem os riscos extremos de cada NUTS I.
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Além disso, a mestranda realizou uma sintese no quadro para que os(as) alunos(as)

copiassem para os seus cadernos sobre os diferentes riscos naturais (Figura 27).

Figura 27 - Sintese dos riscos e catastrofes naturais

A respetiva sintese incluia os diferentes tipos de riscos naturais e os seus exemplos.
Além disso, indica que os riscos naturais podem originar catastrofes naturais, o que leva a
elevados danos. Por fim, ¢ destacado que estes danos podem ser reduzidos através de medidas

de prevencdo e mitigagao.

Apoés este momento, os(as) alunos(as) tiveram a oportunidade de analisar quatro
noticias, sendo que tinham de identificar o risco natural, a localizacdo da sua ocorréncia, a

principal causa e as principais consequéncias, como demonstra o Quadro 14.
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Quadro 14 - Contetdo das quatro noticias analisadas

Noticia | Qual é o risco Onde? Qual foi a Quais foram as
natural? causa? consequéncias?
A Erupcao Islandia Intensa atividade | Policia restringiu o acesso a
vulcéanica sismica area;
Polui¢ao de gases toxicos
perigosos.
B Seca Argentina Precipitacao Crise economica;
escassa N )
Perda na produgdo agricola.
C Tempestade Ilha da Chuva forte e Voos cancelados;
Madeira persistente .
Pessoas desalojadas.
D Cheias Italia Chuvas fortes Mortes e milhares de pessoas

for¢adas a deixar as suas casas;

Estradas e ligagdes ferroviarias
bloqueadas.

Fonte: Pinho et al., 2023

A analise das noticias foi fundamental para os(as) alunos(as) compreenderem que as

catastrofes naturais estdo presentes em varios paises e que afetam as suas populagdes. Além

disso, ao reconhecerem as diversas consequéncias, os(as) mesmos(as) t€ém a capacidade de

serem mais criticos(as) em relacdo as medidas de prevencdo e mitigagdo que tém de ser

tomadas.

De acordo com Moran (1995), o video ¢ uma ferramenta importante na sala de aula,

dado que os(as) alunos(as) precisam de ver para compreender. Por isso, nos ultimos minutos

da aula, os(as) alunos(as) comecaram a visualizar um documentario, intitulado “Storm Squad”,

que acompanha uma equipa de busca e salvamento durante a tempestade tropical Imelda, que

causou inundagdes no sudeste do Texas, em setembro de 2019. Além disso, os(as) alunos(as)

tinham de responder a uma série de questdes que foram escritas no quadro:

1. As catastrofes naturais ocorreram em que estado dos EUA?
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[\9)

. Quais sao os dois riscos naturais presentes no documentario?

(O8]

. Qual ¢ o principal componente do solo que contribuiu para a catastrofe? Porqué?
4. Quais sdo os perigos bioldgicos enunciados pelo orador?

5. Qual foi o principal abrigo para a populagao? Porqué?

A aula terminou com a informagao de que a proxima aula seria inteiramente dedicada

a finalizacdo da visualizagdo do documentario.

Licao n.° 73

A ultima aula da sequéncia letiva foi dedicada a visualizagao do documentario “Storm
Squad”, como se encontrava planificado (Anexo 29). Apos o seu término, foi pedido a alguns
alunos e alunas para responderem as questdoes dadas na aula anterior e escritas novamente no

quadro nesta aula (Figura 28).

Figura 28 - Visualiza¢do do documentario
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Deste modo, para a primeira questao, a aluna identificou que as catastrofes naturais
ocorreram no estado do Texas. Para a segunda questdo, a aluna respondeu que os riscos

presentes no documentario foram a tempestade e a inundacao.

Na terceira questao, o aluno afirmou que o principal componente do solo que contribuiu
para a catastrofe foi o barro, “porque nio absorve a agua e, por isso, a agua acumula-se na
superficie”. Para a quarta questdo, a aluna respondeu que os perigos bioldgicos passam pelas
cobras venenosas € os crocodilos. Por fim, para a Gltima questdo, o aluno respondeu que a
igreja foi o principal abrigo para a populacdo, “uma vez que se encontrava num local mais
elevado”. Além disso, outro aluno destacou que a igreja nunca foi atingida por tempestades

diretamente.

Para finalizar a aula, foi destacada a importancia da prevencao e da preparagdo perante

tempestades e a relevancia de infraestruturas seguras para acudir a populagao.
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4.5. Avaliacao formativa

De acordo com o Artigo 24° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de Julho, a avaliagdo
formativa “assume caracter continuo e sistematico, ao servico das aprendizagens, recorrendo a
uma variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informagdo, adequados

a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que ocorrem”.

Depreende-se que € uma avaliacdo que ocorre quando os(as) professores(as) ensinam e
os(as) alunos(as) estdo a aprender. Neste sistema, os(as) professores(as) recolhem informagao
acerca do que os alunos estdo a aprender e € através do feedback das tarefas realizadas pelos(as)
alunos(as) que o(a) professor(a) arranja estratégias para ultrapassar as dificuldades dos alunos
(Fernandes, 2021a). A avaliacdo formativa ¢ benéfica, sendo uma avaliagdo orientada para
melhorar e para aprender (Fernandes, 2021a), ou seja, tem como principal objetivo ultrapassar

as dificuldades dos(as) alunos(as), através de uma avaliacdo para a aprendizagem.

Para a avaliagcdo formativa ser eficaz, € necessario que os instrumentos € momentos do
processo sejam diversificados, ja que nenhum instrumento de avaliacdo (observagao direta
durante a realizagdo das tarefas, analise de questdes colocadas pelos(as) alunos(as) durante as
aulas, questionarios orais e/ou escritos, listas de verificagdo, ...) € suficientemente fidvel e as
competéncias em analise sao multiplas e complexas (Ferraz et al., 1994). Ao adotar uma
abordagem multifacetada, os(as) professores(as) conseguem reajustar as atividades conforme
as diferentes necessidades dos alunos, o que acaba por ser benéfico para o desenvolvimento

das suas competéncias.

O feedback ¢ a principal ferramenta da avaliacdo formativa, sendo constituido por trés
componentes: o feed up, onde se clarifica os objetivos de aprendizagem, sendo importante para
os(as) professores(as), para melhorar as atividades de avaliacao, e para os(as) alunos(as), que
ao compreenderem os objetivos, mais facilmente autorregulardo o seu percurso; O feedback ¢
a resposta que o(a) professor(a) fornece ao(a) aluno(a) perante um desempenho ou trabalho
realizado, sendo resultado da “avaliagdo do progresso dos alunos e que, em consequéncia,
sugere as acoes que devem adotar para atingir os objetivos pretendidos” (Machado, 2021, p.7);
O feedforward permite que os(as) professores(as) possam reorganizar as suas agoes de ensino

e de apoio a aprendizagem, apos o feedback. Num modo geral, o feedback ¢ importante tanto
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para os(as) professores(as) como para os(as) alunos(as), sendo uma abordagem que visa

melhorar a aprendizagem.

Na avaliac¢ao formativa, o(a) aluno(a) e o(a) professor(a) tém papéis distintos, mas que
convergem. O(a) aluno(a) tem uma intervengdo ativa, enquanto o(a) professor(a) ¢ um
mediador entre o conhecimento e o(a) aluno(a) (Blak; William, 1998, citado por Santos, 2016).
Esta avaliacdo interativa ocorre num periodo continuo na sala de aula, de forma a perceber o
desenvolvimento de competéncias do(a) aluno(a). E de salientar que, ao contrério da avaliagio
sumativa, o erro ¢ “encarado como um fendmeno inerente ao processo de aprendizagem”

(Santos, 2016, p.646).

Por um lado, ¢ relevante que o(a) aluno(a) perceba a distancia entre os objetivos de
aprendizagem e o seu desempenho atual e como a sua agdo pode diminuir essa distancia, ou
seja, apOs o feedback, faz uma autoavaliagdo para melhorar a sua aprendizagem. A
autoavaliagdo e a avaliagdo interpares permitem o desenvolvimento de reflexdo critica e a
consciéncia sobre a importancia de avaliar o seu proprio trabalho, motivando-o a melhorar a
sua performance. Por outro lado, o(a) professor(a) assume um papel central na organizagao das
tarefas para os(as) alunos(as) desenvolverem as suas competéncias, na produgao de feedback e
na organizacao de acdes que levem os(as) alunos(as) a autoavaliar o seu trabalho conforme os

objetivos de aprendizagem (Araujo, 2015).

Deste modo, aplicou-se um questionario, realizado através da plataforma Google
Forms, para recolher as informagdes sobre o conhecimento prévio dos(as) alunos(as) em
relagdo aos riscos naturais que associavam a cada NUTS II que iriam estudar (Anexo 5). Além
disso, este mesmo questiondrio foi utilizado apos as apresentagdes dos grupos, de forma a
compreender a evolugdo dos conhecimentos dos(as) alunos(as). E de salientar que as respostas
dos(as) alunos(as) vdo ao encontro do que foi dito em cada um dos videos, ou seja,
identificaram os riscos naturais que foram enunciados pelos(as) seus(suas) colegas para cada
NUTS II. O Quadro 15 apresenta a comparacdo entre os conhecimentos prévios dos(as)
alunos(as) e as respostas obtidas apos a realizacdo da apresentacdo relativamente aos riscos

associados a NUTS II — Norte.
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Quadro 15 - Comparagdo de respostas dos riscos associados a NUTS II - Norte

NUTS II — Norte

Conhecimentos prévios Respostas apos a apresentacao
(1.° Questionario) (2.° Questionario)
Vagas de frio 29 3
Ondas de calor 6 0
Secas 0 2
Sismos 2 2
Deslizamentos 16 16
Inundagoes 13 28

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

No Quadro 15 destaca-se que os(as) alunos(as) identificaram as inundagdes como o

maior risco associado ao Norte, apds a apresentacao final. Além disso, houve um decréscimo

da escolha das vagas de frio e das ondas de calor. Deste modo, ¢ possivel constatar que os(as)

alunos(as) identificaram os riscos enunciados pelo grupo em questdo, em excecao das

“tempestades”, uma vez que nao foram alvo de estudo.

O Quadro 16 sintetiza os resultados do questiondrio antes e apds o trabalho de grupo

em relacao a NUTS II — Grande Lisboa.
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Quadro 16 - Comparagdo de respostas dos riscos associados a NUTS II - Grande Lisboa

NUTS II - Grande Lisboa

Conhecimentos prévios

(1.° Questionario)

Respostas apos a apresentagao

(2.° Questionario)

Vagas de frio 4 0
Ondas de calor 21 21
Secas 0 11
Sismos 25 28
Deslizamentos 6 10
Inundagoes 24 22

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

Como esta NUTS II ¢ a mais proxima da realidade dos(as) alunos(as), ¢ compreensivel

que haja uma menor discrepancia entre os valores antes e apds o trabalho realizado. Assim

sendo, os riscos que foram abordados pelo grupo no video, sao aqueles com mais respostas: os

sismos, as inundacdes ¢ as ondas de calor.

No Quadro 17 sdo apresentados os resultados que permitem comparar as respostas

dos(as) alunos(as) antes e depois do trabalho de grupo na NUTS II — Alentejo.

88




Quadro 17 - Comparagdo de respostas dos riscos associados a NUTS II — Alentejo

NUTS II - Alentejo

Conhecimentos prévios Respostas apos a apresentacao

(1.° Questionario) (2.° Questionario)
Vagas de frio 3 0
Ondas de calor 28 28
Secas 19 29
Sismos 2 23
Deslizamentos 9 23
Inundagoes 3 3

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

Para a NUTS II do Alentejo ocorreu um aumento de respostas apds a visualizagao do
trabalho deste grupo, com destaque para as secas, os sismos ¢ os deslizamentos. Além destes
riscos naturais mencionados, as ondas de calor continuaram como um risco associado a esta
NUTS II e, por outro lado, ocorreu uma diminui¢do da associacao entre o Alentejo e as vagas

de frio.

O Quadro 18 retine os dados relativos aos conhecimentos prévios € as respostas apos a

apresentacdo dos(as) alunos(as) sobre a NUTS II — Algarve.
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Quadro 18 - Comparagdo de respostas dos riscos associados a NUTS II - Algarve

NUTS II - Algarve

Conhecimentos prévios

(1.° Questionario)

Respostas apos a apresentagao

(2.° Questionario)

Vagas de frio 2 0
Ondas de calor 28 29
Secas 25 29
Sismos 8 5
Deslizamentos 13 2
Inundagoes 6 1

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

O grupo que ficou encarregue de abordar os riscos presentes no Algarve, destacou no

seu video as ondas de calor e as secas. Dito isto, ¢ possivel observar no Quadro 16 que 29 dos

30 alunos escolheram estes dois riscos apos a apresentagdo, com uma diminui¢do para os

deslizamentos, inundagdes, vagas de frio e sismos. Apesar de o Algarve ser considerado uma

regido suscetivel a sismos, os(as) alunos(as) nao destacaram este risco, ja que nao foi abordado

no video realizado pelo grupo.

No Quadro 19 encontram-se sistematizados os resultados dos dois momentos de

aplicagdo do questiondrio, no que diz respeito a NUTS II — R.A.A..
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Quadro 19 - Comparagdo de respostas dos riscos associados a NUTS II — R.A.A.

NUTS II - Regido Autonoma dos Acores

Conhecimentos prévios Respostas apos a apresentacao
(1.° Questionario) (2.° Questionario)

Vagas de frio 10 0
Ondas de calor 11 0
Secas 0 1

Sismos 23 26
Deslizamentos 11 23
Inundagoes 7 10

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

No Quadro 19 ¢ possivel realgar um aumento das respostas para os sismos € para os

deslizamentos para a Regido Auténoma dos Agores e, em contrapartida, uma diminui¢ao das

vagas de frio e das ondas de calor. Apesar de os deslizamentos nao terem sido abordados no

video por este grupo, verificou-se a mengao deste risco no questionario final, evidenciando a

mobilizacdao dos seus conhecimentos com base no trabalho realizado, quer seja no seu grupo

de base quer seja no seu grupo de especialistas sobre este risco.

O Quadro 20 apresenta uma analise comparativa das respostas dos(as) alunos(as) antes

e apos o trabalho desenvolvido, relativamente a NUTS II - R.A.M..
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Quadro 20 - Comparagdo de respostas dos riscos associados a NUTS Il - R.A. M.

NUTS II - Regido Autonoma da Madeira

Conhecimentos prévios Respostas apos a apresentacao
(1.° Questionario) (2.° Questionario)
Vagas de frio 6 0
Ondas de calor 21 2
Secas 1 1
Sismos 14 10
Deslizamentos 17 16
Inundagoes 11 27

Fonte: Formulario “Que riscos associas a Portugal?”

Por fim, o grupo que trabalhou os riscos na Regido Autonoma da Madeira destacou no
seu video as inundagdes e, por isso, ¢ compreensivel que quase todos(as) os(as) alunos(as)
tenham como resposta esse risco apos a devida apresentacdo. Apesar de ocorrer ondas de calor
nesta NUTS II, como nao foi um risco abordado pelo grupo, ¢ evidente que o niimero de

respostas diminuiu.

Tendo em conta a analise das respostas dos(as) alunos(as), ¢ de concluir que os mesmos
tiveram em conta o que foi dito nos videos de cada grupo, ja que as respostas se concentraram,

maioritariamente, nos riscos identificados por cada grupo para cada NUTS II.

Para além destes questiondrios, foram realizadas a auto e heteroavaliagdo apds a
realizagdo do trabalho de grupo “Portugal em Alerta!” (Anexo 8). Este passo, essencial na
Aprendizagem Cooperativa, ¢ importante para valorizar o trabalho realizado por cada membro

e por cada grupo (Roger & Johnson, 1994).
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Estas duas fichas estavam incluidas no guido do trabalho de grupo “Portugal em
Alerta!”, sendo que os(as) alunos(as) tinham de se avaliar a si e aos seus elementos quer do

grupo de base quer do grupo de especialistas.

As fichas apresentavam quatro niveis de desempenho (1 - Insuficiente; 2 - Suficiente;
3 - Bom e 4 - Muito Bom) e cinco parametros: “foi disciplinado™; “foi empenhado e
participativo”; “revelou espirito critico e de iniciativa”; “ouviu e respeitou a opinido dos

colegas” e, por ultimo, “teve um bom desempenho”, como demonstra a Figura 29.

Figura 29 - Registo fotografico da autoavaliagdo e heteroavaliagdo
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A Ficha de Auto e Heteroavaliacao foi essencial para perceber melhor as dinamicas
dentro do grupo, permitindo uma analise mais aprofundada de cada aluno(a). Esta ficha
também possuia uma questdo de resposta aberta sobre sugestdes e comentarios da atividade
realizada. Muitos(as) dos(as) alunos(as) ndo responderam, sendo que em alguns comentarios

destacaram que aprenderam mais sobre os riscos naturais estudados no grupo de especialistas.

Por fim, para cada aula, recorreu-se a uma grelha de observagao (Anexo 30), tendo trés
parametros: Responsabilidade (Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos
estabelecidos); Empenho (Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades) e Cooperacao

(Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia).

4.6. Avaliacao sumativa

A avaliacdo sumativa € caracterizada por ocorrer apds os processos de ensino e
aprendizagem, ou seja, “permite recolher, de forma pensada e deliberada, informagdes
consideradas indispensaveis para classificar os alunos” (Fernandes, 2021b). Além de este tipo
de avaliacao classificar os(as) alunos(as), também pode servir para distribuir feedback aos(as)
alunos(as), sem quaisquer classificagcdes finais. No caso de se classificar os(as) alunos(as), ¢
necessario definir indicadores de desempenho e os seus respetivos niveis para medir as

aprendizagens alcancadas (Fernandes, 2021b).

De acordo com Fernandes (2021b), na hora da recolha das informagdes, € preciso ter
em conta que as questdes devem ser consistentes com o que foi ensinado dentro da sala de aula,
sendo formuladas com diferentes graus de dificuldade. Além disso, as questdes devem ser
escritas de forma clara, para que os(as) alunos(as) compreendam exatamente o que € pedido e,
por fim, garantir que o que se pergunta permite mesmo avaliar as aprendizagens que se pretende

avaliar.

A avaliagdo do trabalho de grupo, além de ter um caréacter formativo, também contou
com uma avaliacdo quantitativa, com um peso de 15% na nota final de cada aluno(a). Para este
trabalho, foi realizada uma grelha de avaliacdo com os varios indicadores (Anexo 31). A
avaliagdo foi dividida em dois momentos: a avaliagdo do desenvolvimento da pesquisa e

elaboracdo do trabalho, com os indicadores de ‘“Pensamento critico”, “Interpretag¢do”,
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“Cooperagao”, “Empenho”, “Responsabilidade” e “Rigor”, e a avaliagdo da apresentacdo
audiovisual, com os indicadores de “Argumentacdo”, “Gestao do tempo”, “Interagao do grupo”
e “Criatividade”. O seguinte Quadro 21 apresenta a classificagcdo dos(as) alunos(as) no trabalho

de grupo.

Quadro 21 - Classificagdes do Trabalho "Portugal em Alerta!"

Trabalho de grupo “Portugal em Alerta!”

Classificacao Qualitativa | Classificacio Quantitativa N° de Alunos(as)
Insuficiente 0a9,99 0
Suficiente 10 a 13,99 1
Bom 14 217,99 24
Muito Bom 18 a20 5

Deste modo, ap6s o preenchimento da Grelha de Avaliagcao dos trabalhos, nenhum(a)
aluno(a) obteve nota abaixo de 10, sendo que a maioria se concentrou entre os 14 e 17,99
valores. E de referir que um aluno obteve suficiente, uma vez que foi penalizado pela
mestranda, ja que ndo entregou a sua parte do trabalho, o que fez com que o video final ficasse

incompleto.

ApoOs a apresentacao dos trabalhos, foi realizada uma Questao-Aula (Anexo 16), um
instrumento de avaliacdo sumativa e quantitativa com um peso de 10% na nota final dos(as)
alunos(as). A Questdo-Aula contou com cinco perguntas sobre o trabalho realizado. Deste
modo, foram criados os critérios de avaliacdo, de modo a facilitar a correcao e classificacao
(Anexo 32). Os resultados das questdes-aula foram quantificados de 0 a 20: 0,0 a 9,99
(Insuficiente); 10 a 13,99 (Suficiente); 14 a 17,99 (Bom) e 18 a 20 (Muito Bom), como retrata
0 Quadro 22. A média da turma neste instrumento de avaliagao foi de 16,1 valores, com uma

nota minima de 7 e nota maxima de 20 valores.
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Quadro 22 - Classificagdes da Questdo-Aula

Questiao-Aula
Classificacao Qualitativa | Classificacio Quantitativa N° de Alunos(as)
Insuficiente 0a9,99 1
Suficiente 10 a 13,99 5
Bom 14 a 17,99 12
Muito Bom 18 a 20 12

Como ¢ visivel no Quadro 22, apenas um aluno teve nota inferior a 10 valores sendo

que, em contrapartida, 12 alunos(as) tiveram classificacdes entre 18 e 20 valores.

De seguida, ¢ apresentado o Quadro 23 com a distribuicdo das respostas dos(as)

alunos(as), de acordo com a sua classificagdo em errada, certa ou incompleta.

Quadro 23 - Analise das perguntas da Questio-Aula

Questiao-Aula

Questao Errada Certa | Incompleta

1. Identifica a NUTS II estudada pelo teu grupo e 4 9 17
indica 3 caracteristicas da NUTS II estudada.

2. No decorrer do trabalho de grupo, tiveste a 4 26 0
oportunidade de estudar um risco natural.
Identifica o risco estudado e indica duas
consequéncias desse risco.

3. Identifica uma medida de prevencao/mitigacao 1 27 2
para o risco natural estudado no grupo de
especialistas.
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4. Identifica dois riscos naturais mais frequentes 3 17 10
associados a NUTS II estudada e justifica a
ocorréncia de um desses riscos nessa regiao.

5. Indica os riscos naturais analisados pelo grupo 3 23 4
que avaliaste.

Relativamente a cada questao da Questao-Aula, € possivel depreender que grande parte
dos(as) alunos(as) acertou nas respostas, tendo, entdo, sobressaido mais as respostas

incompletas do que as erradas.

Como a Questdo-Aula incidia sobre o trabalho de grupo, foi possivel compreender,
através das respostas, quem € que esteve mais concentrado(a) € mais empenhado(a) durante o

processo do trabalho.

Na primeira questdo (“Identifica a NUTS II estudada pelo teu grupo e indica 3
caracteristicas da NUTS II estudada”), alguns(as) alunos(as) nem identificaram a sua NUTS II

ou nao mencionavam os trés aspetos.

Na segunda questdao (“No decorrer do trabalho de grupo, tiveste a oportunidade de
estudar um risco natural. Identifica o risco estudado e indica duas consequéncias desse risco”),
os(as) alunos(as) que erraram indicaram outro risco que nao foi estudado por eles(as) no grupo

de especialistas.

Na terceira questdo (“Identifica uma medida de prevencao/mitigagdo para o risco
natural estudado no grupo de especialistas”), como a pergunta abordava o grupo de

especialistas, os(as) alunos(as) responderam mais facilmente, como indica a Figura 30.

Figura 30 - Exemplo de uma resposta da Questdo Aula
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Na quarta questdo (“Identifica dois riscos naturais mais frequentes associados a NUTS
IT estudada e justifica a ocorréncia de um desses riscos nessa regiao”), grande parte das
respostas incompletas prende-se pelo facto de que os(as) alunos(as) ndo justificaram a

ocorréncia de um dos riscos na regido.

Na tultima questao (“Indica os riscos naturais analisados pelo grupo que avaliaste”), a
maioria dos(as) alunos(as) acertou, sendo que as respostas incompletas se justificam pela

identificagdo de apenas um risco.

Em sintese, os resultados obtidos evidenciam que a maioria dos(as) aluno(as) conseguiu
mobilizar os seus conhecimentos adquiridos com o trabalho de grupo, o que reforga a eficacia

da aprendizagem cooperativa.

4.7. Evidéncias de aprendizagens

A analise dos trabalhos realizados pelos(as) aluno(as) (Anexo 33) permite identificar
evidéncias de aprendizagens desenvolvidas pelos(as) mesmos(as), como se encontra

representado na Figura 31.

Figura 31 - Exemplo de um trabalho (Algarve)
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Estes trabalhos evidenciam uma evolugao na forma como os(as) alunos(as) passaram a
interpretar o territorio, associando os diferentes riscos naturais as especificidades fisicas de
cada NUTS II. Neste caso, por exemplo, apds o estudo das caracteristicas do Algarve e dos
diversos riscos naturais, o respetivo grupo conseguiu justificar dois riscos: ondas de calor e

S€cas.

De um modo geral, os trabalhos salientaram que os(as) alunos(as) adquiriram um maior
conhecimento sobre os diversos riscos naturais existentes em Portugal, bem como a sua
distribuicao espacial. Enquanto na fase inicial, as respostas se caracterizaram por associagdes
generalizadas entre os riscos naturais e a sua localizagdo nas NUTS II, apos a realizacdo e
apresentacao dos trabalhos, verificou-se uma maior correspondéncia entre os mesmos, o0 que

evidencia um maior rigor por parte dos(as) alunos(as).

Os trabalhos comprovaram igualmente uma melhoria na utilizagdo do vocabulério
especifico da disciplina de Geografia, bem como uma maior capacidade de explicar a
ocorréncia dos riscos naturais. Apesar de alguns trabalhos apresentarem uma explicagdo menos
aprofundada, observou-se um desenvolvimento no raciocinio geografico, através do
estabelecimento de relagdes entre riscos naturais e o territorio. Deste modo, os(as) alunos(as)
foram capazes de associar determinados riscos com diversos fatores como, por exemplo, o

clima e o relevo.

Relativamente a NUTS II Norte, os(as) alunos(as) passaram a associar esta regiao ao
risco de inundagdes, reconhecendo a influéncia da precipitacdo. Esta associacao revelou-se
mais consistente do que no inicio do trabalho, em que predominavam as vagas de frio. No caso
de Grande Lisboa, verificou-se uma maior estabilidade das aprendizagens, sendo que pode ser

relacionado com a maior proximidade desta regido a realidade quotidiana dos(as) alunos(as).

Em relacdo ao Alentejo e ao Algarve, os(as) alunos(as) evidenciaram uma clara
associacdo destas regides com a ocorréncia de secas € de ondas de calor. Quanto as Regides
Auténomas, os(as) alunos(as) evidenciaram uma associa¢do mais consistente entre os riscos
sismicos e os deslizamentos nos Acores. Para a Madeira, destacou-se as inunda¢des, com a

influéncia do relevo acentuado e da precipitagdo intensa.

Além disso, os resultados da Questdo-Aula revelaram que os(as) alunos(as) foram

capazes de mobilizar os seus conhecimentos adquiridos. Apesar de se ter registado algumas
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dificuldades, sobretudo na justificagdo de ocorréncia de determinados riscos em certas NUTS
II, observou-se o predominio de respostas corretas, o que sugere uma consolidagdo das

aprendizagens realizadas.

As aprendizagens evidenciadas nos trabalhos estdo, assim, alinhadas com as
Aprendizagens Essenciais, ja que conseguiram identificar, caracterizar e localizar os riscos
naturais em Portugal, bem como conseguiram compreender a relagdo entre os fendmenos
naturais e as caracteristicas do territorio. Deste modo, a aprendizagem cooperativa assumiu um

papel relevante para uma melhor compreensao dos riscos naturais estudados.

4.8. Feedback dos(as) alunos(as)

Para a sequéncia letiva lecionada foram utilizados dois instrumentos de recolha de

dados.

Em relagdo ao questionario aplicado aos(as) alunos(as) (Anexo 1), foi pedido que
realgassem os pontos positivos € os menos positivos da atividade “Portugal em Alerta!”, bem

como das aulas lecionadas.

Relativamente aos aspetos que mais gostaram no trabalho de grupo, algumas respostas
foram: “trabalhar em grupo”, “editar e fazer o video” e “de fazer o guido". Deste modo,
depreende-se que todas as etapas deste trabalho foram destacadas pelos(as) alunos(as). Em
relagdo aos aspetos menos positivos, os(as) alunos(as) destacaram: “criar o texto”, “de decorar
as falas” e “fazer o video, pois 0 meu grupo nao foi muito participativo, mas de outra forma
teria sido uma experiéncia muito divertida e positiva”. Através destas respostas, verifica-se que
que existiram alguns problemas no desenvolvimento do trabalho, com a ma distribuicdo de

tarefas entre os varios elementos.

Relativamente a mudanca de grupo, passo fulcral no Jigsaw, os(as) alunos(as) sentiram-
se mais envolvidos na tarefa e motivados para aprender com novas pessoas, apesar de que
alguns(as) alunos(as) manifestaram confusdo com a respetiva troca. Além destas questdes, foi
pedido que identificassem as principais dificuldades ao longo do trabalho de grupo, sendo
algumas delas a organizagdo dentro do grupo e desenvolver o texto para o video. Os(as)

alunos(as) também tiveram a oportunidade de dar sugestdes para a atividade realizada, sendo
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que destacaram a proibicao da Inteligéncia Artificial, ter grupos mais pequenos e serem os(as)

alunos(as) a escolherem o seu grupo.

Para finalizar as questdes abertas sobre o trabalho de grupo, foi pedida uma reflexao
sobre se esta atividade contribuiu para uma melhor aprendizagem do que com uma aula
expositiva. Muitos dos(as) alunos(as) concordam que a atividade foi mais produtiva, “porque
os trabalhos em grupo sdo sempre uma oportunidade para aprendermos mais com outras
pessoas” e que “foi diferente e por isso gostei”. Além disso, deram destaque ao facto de terem
aprendido mais, visto que se sentem que aprendem melhor ao desenvolver trabalhos em grupos

e ao facto de fazerem pesquisa de forma mais autobnoma.

Por fim, foi pedido que avaliassem o impacto da atividade “Portugal em Alerta!”” numa
escala entre “Discordo totalmente” e “Concordo totalmente”, como se encontra retratado na

Figura 32.

A atividade "Portugal em Alerta"...

Il Discordo totalmente [l Discordo Nao concordo nem discordo [l Concordo [l Concordo totalmente

15

© ® O ®

1. Aumentou o meu interesse pela Geografia/tematica abordada.
2. Promoveu a minha capacidade de criatividade
3. Promoveu o0 meu pensamento critico.

4. Permitiu-me ter mais confianga na partilha das minhas ideias

Figura 32 - Feedback dos(as) alunos(as) sobre a atividade "Portugal em Alerta!".
Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025

Relativamente as primeiras afirmagdes, € possivel concluir respostas muito positivas.
Na primeira questdo, a maioria dos(as) alunos(as) concorda ou concorda totalmente que a
atividade aumentou o seu interesse pela Geografia. Quanto a segunda questao, os(as) alunos(as)
sentiram que esta atividade estimulou a sua capacidade de criatividade, com um niimero de

respostas concentrado na categoria de “Concordo” e “Concordo totalmente”.
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Tal como a questdo anterior, a maioria dos(as) alunos(as) concorda que a atividade
promoveu o seu pensamento critico. Para a quarta afirmagao, apesar de os resultados serem
mistos, ainda predominam as respostas positivas. Dito isto, apesar de os(as) alunos(as)
confirmarem que a atividade permitiu ter mais confianca para partilhar as suas ideias, ha um
grande grupo de alunos(as) que destacou que o trabalho ndo teve um grande impacto na sua

confianga.

Tendo em conta estas afirmacdes, podemos concluir que os(as) alunos(as) identificaram
esta atividade como eficaz para a promocao da sua criatividade e do seu pensamento critico,
sendo areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
Além destas questoes, os(as) alunos(as) destacaram a sua opinido sobre a relevancia do trabalho

de grupo, como se encontra demonstrado na Figura 33.
A atividade "Portugal em Alerta"...

I Discordo totalmente [l Discordo N&o concordo nem discordo [l Concordo [l Concordo totalmente

15

O, ® @

5. Permitiu-me ter mais confianga nas minhas capacidades
6. Desenvolvi a minha capacidade de expressar oralmente as minhas opinides/ideias
7. Foi importante para compreender melhor os riscos associados em Portugal

8. Foi importante para conhecer melhor os riscos naturais

Figura 33 - Feedback dos(as) alunos(as) sobre a atividade "Portugal em Alerta!" (Continuag&o).
Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025

Em relacdo a quinta afirmagdo, os resultados mostram uma clara divisdo, ou seja,
muitos dos(as) alunos(as) concordam que a atividade permitiu ter mais confiang¢a nas suas
capacidades, mas para outros(as), esse impacto ndo foi tdo grande. Além disso, a atividade

mostrou-se benéfica para o desenvolvimento da expressdo oral dos(as) alunos(as).

De acordo com os(as) alunos(as), o trabalho de grupo foi importante para compreender

melhor os riscos associados a Portugal, com respostas concentradas no “Concordo” e
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“Concordo totalmente” como, também, a maioria dos(as) alunos(as) destaca a atividade como
sendo fulcral para conhecer melhor os riscos naturais. Deste modo, estas afirmacdes levam a
acreditar que a atividade “Portugal em Alerta!” foi bem-sucedida, com um grande impacto nas

capacidades dos(as) alunos(as) e nos seus conhecimentos sobre os riscos naturais.

Quanto ao conjunto de aulas, foi pedido aos(as) alunos(as) que destacassem o que mais
gostaram de aprender como, também, as suas principais dificuldades (Anexo 34). Dito isto,
os(as) alunos(as) destacaram que gostaram de aprender sobre os riscos naturais, principalmente
sobre as secas, sismos € inundagdes, “porque sdo riscos que existem muito no nosso pais”

como, também, “¢ Util para o futuro e devemos ter uma nog¢do das coisas”.

Além disso, gostaram de aprender sobre os desastres através do jogo “Stop Disasters”
e de como devem agir durante uma catéstrofe. Por fim, um(a) aluno(a) identificou que os seus
conhecimentos sobre as ondas de calor e as vagas de frio foram consolidados, uma vez que ja
tinha estudado sobre isso no seu trabalho de grupo, sentindo-se “mais confortavel com o
assunto”. Em contrapartida, foi destacado como pontos menos positivos que a turma
conversava demasiado, tornando-se mais complicado de a mestranda conseguir manté-la em

siléncio.

Também foi pedido que os(as) alunos(as) identificassem as atividades preferidas, como

¢ evidenciado na Figura 34.

Realizar a Questao-Aula I 5
Explorarmapas [N 12
Realizar o video para o trabalho de grupo... NI -
Trabalhar em grupo no trabalho "Portugal... NI -
Jogar "Stop Disasters!" [N 5
Explorar o site do IPMA I 5
Explorar videos e noticias [N 4

Diagolar com a professora e os colegas... [l 1

0 10 15 20

w

Figura 34 - Atividades preferidas dos(as) alunos(as). Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025
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Por um lado, os(as) alunos(as) destacaram como uma das atividades preferidas o
trabalho de grupo “Portugal em Alerta!”, seguida do jogo “Stop Disasters!” e, por fim, realizar
o video para o trabalho de grupo e dialogar com a professora e os colegas sobre os contetdos.
Além disso, foi pedido que os(as) alunos(as) constatassem as suas atividades preteridas (Figura

35).

Trabalhar em grupo no trabalho "Portugal em... INIIINENEES 10
Jogar "Stop Disasters!" NN 15
Realizar o video para o trabalho de grupo... I 13
Diagolar com a professora e os colegas sobre os... INIGIINGGGEE 1
Explorar o site do IPMA I 12
Explorarvideos e noticias I NN 11
Explorarmapas [ 5

Realizar a Questao-Aula [ 2

0 5 10 15 20
Figura 35 - Atividades preteridas dos(as) alunos(as). Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025

Por outro lado, as trés atividades preteridas foram a realizacdo da Questdo-Aula,

explorar os diversos mapas e realizar o video para o trabalho “Portugal e Alerta!”.

A Figura 36 ilustra a perce¢ao dos(as) alunos(as) relativamente a sua aprendizagem.

15

1-MNaoaprendi 2-Aprendipouco 3-Aprendio 4 - Aprendi bem 5 - Aprendi muito
nada necessario

Figura 36 - Percecdo dos(as) alunos(as) sobre a sua aprendizagem.
Fonte: Inquérito realizado aos alunos, 2025
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Para concluir, o balango geral foi muito positivo, sendo que os(as) alunos(as) sentiram
que aprenderam durante esta sequéncia letiva. E de realgar que a atividade desenvolvida nesta
sequéncia letiva foi eficaz no desenvolvimento de algumas areas de competéncia previstas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (“Informagdo e Comunicacdo”,
“Pensamento Critico e Pensamento Criativo” e “Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico”),
sendo que foi percebida como mais produtiva do que as aulas expositivas, o que reforca a

importancia da Aprendizagem Cooperativa.

Como ja foi dito anteriormente, na Aprendizagem Cooperativa, a argumentacao € o
trabalho de equipa ¢ essencial, o que incentiva a interdependéncia positiva e, por isso, atraveés
do trabalho de grupo “Portugal em Alerta!”, os(as) alunos(as) conseguiram desenvolver o seu
conhecimento geografico em trabalho de equipa, quer no seu grupo de base quer no seu grupo
de especialistas, comunicando as suas principais ideias de forma criativa (Pensamento Critico

e Pensamento Criativo).

Foi através deste trabalho que os(as) alunos(as) recolheram e interpretaram informagao
geografica para elaborar respostas sobre a ocorréncia de determinados riscos numa determinada
regido (Informacao e Comunicagdo). E por fim, com a realizacdo desta atividade, os(as)
alunos(as) também localizaram fendémenos geograficos fisicos para a sua NUTS II em estudo,
tentando procurar a explicacao para a sua ocorréncia (Saber Cientifico, Técnico e Tecnologico).
No entanto, problemas como a distribui¢ao de tarefas, a organizagdo dentro do proprio grupo,

poderao ser corrigidos no futuro, tendo em conta as sugestoes dos(as) alunos(as).
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Capitulo V. Reflexdo Final sobre a Experiéncia de Iniciacio a Pratica de

Ensino Supervisionado

A disciplina de Geografia ¢ essencial para o desenvolvimento de varias competéncias,
como a analise de padrdes de natureza fisica e de natureza social através de mapas e de graficos,
o tratamento e representa¢do de informacao, permitindo aos alunos uma melhor compreensao
de problemas que os rodeiam. Deste modo, com o desenvolvimento do pensamento geografico,
os(as) alunos(as) serdao capazes de refletir sobre problemas sociais € ambientais, desde a escala

local até a escala global.

Como foi dito por Cachinho (2000), sdo os(as) professores(as) que podem conceber
experiéncias focadas em aprendizagens transformadoras. Tendo como base esta ideia e os
varios referenciais do sistema nacional de ensino, foi viavel realizar uma sequéncia letiva que

incentivasse os(as) alunos(as) a investigar os riscos naturais presentes em Portugal.

O presente Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada permitiu refletir sobre a
sequéncia didatica desenvolvida na disciplina de Geografia, no nono ano de escolaridade, no
Colégio de Santa Doroteia, no ano letivo de 2024/2025. Esta sequéncia de aulas constituiu uma
oportunidade de articular os conhecimentos adquiridos ao longo do mestrado com o estagio
curricular. E de realgar que esta sequéncia foi planificada e implementada de acordo com as
Aprendizagens Essenciais da disciplina de Geografia do nono ano e com o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria. Desta forma, a caracterizagao da turma foi essencial para

adaptar as estratégias e recursos as caracteristicas dos(as) alunos(as).

Relativamente a questdo orientadora, “De que forma o trabalho cooperativo em
Geografia contribui para a compreensao dos riscos naturais e para a promog¢ao de atitudes e
comportamentos adequados em situacdes de emergéncia?”, considera-se que o trabalho
cooperativo desenvolvido ao longo da sequéncia letiva teve um contributo significativo. Os(as)
alunos(as) conseguiram relacionar os riscos naturais com as caracteristicas fisicas de Portugal
como, também, refletiram sobre que medidas de prevengao e de mitigagdo devem recorrer para

cada tipo de risco natural.

Deste modo, a Aprendizagem Cooperativa revelou-se adequada para esta turma, o que
favoreceu uma participacdo mais ativa e uma maior responsabilizacdo individual. Com a

atividade “Portugal em Alerta!”, varias competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da
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Escolaridade Obrigatoria foram desenvolvidas, como o Pensamento Critico e Criativo, através
do desenvolvimento do trabalho em grupos, desenvolvendo as suas capacidades
argumentativas, a Informac¢do e Comunicagdo, com a mobilizagdo da informagdo recolhida
para construir uma resposta ao trabalho proposto, “Os riscos naturais que afetam a NUTS II
em estudo”, e Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico, uma vez que os(as) alunos(as)

localizaram os riscos naturais presentes no espago portugués.

Os resultados do trabalho cooperativo evidenciaram mudancas nas ideias pré-
concebidas dos(as) alunos(as), uma vez que, apds as apresentacdes de todos os grupos,
conseguiram identificar, de forma correta, os principais riscos associados a cada NUTS II
estudada. Além disso, os(as) alunos(as) destacaram a atividade como uma oportunidade para

aprender mais com os seus colegas.

Através da Aprendizagem Cooperativa e do método Jigsaw, foi possivel criar um
ambiente de interdependéncia positiva dentro de cada grupo, sendo que nem todos os elementos
promoveram esta interdependéncia como foi observado nas respostas dos(as) alunos(as) no
questionario final. Uma das etapas do Jigsaw passa pela mudanca do grupo de base para um
grupo de especialistas. Esta mudanca foi marcada por uma boa rececao pelos(as) alunos(as),

em que se sentiram mais envolvidos(as) e motivados(as) para aprender com novas pessoas.

Desta forma, a avaliagdo individual foi fulcral para compreender as falhas ocorridas em
cada grupo, sendo mais facil, posteriormente, de avaliar cada grupo e cada elemento. Com esta
atividade, destaca-se o maior desenvolvimento do pensamento critico e criativo, nos seus
grupos de base e de especialistas e uma maior capacidade de organizacao. Contudo, como a
turma contém 30 alunos(as), tornou-se mais dificil criar grupos mais pequenos para o método
proposto, o Jigsaw. Apesar de ser mais dificil de detetar e resolver problemas com grupos
maiores, como os(as) alunos(as) ja se conheciam desde o 2.° Ciclo, a maioria dos conflitos

resolveu-se de forma pacifica.

Além disso, com o uso de mapas e de graficos, facilitou-se a compreensdo de varios
conceitos geograficos e uma maior percecdo de varias realidades no mesmo mundo onde
estamos inseridos, mas com grande destaque a nivel nacional. Como foi mencionado por
diversos(as) alunos(as), o jogo “Stop Disasters!” foi uma das suas atividades preferidas, sendo
essencial para uma melhor compreensdo das medidas de prevengdo e de mitigacdo, uma vez

que o objetivo deste jogo € proteger o maximo da populacdo e das infraestruturas.
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Deste modo, os recursos utilizados como o jogo, os videos, as noticias € 0s mapas
permitiram uma maior aproximacao da realidade, sendo, entdo, importantes ferramentas para
a reflexdo sobre riscos e catdstrofes naturais. Apesar de os(as) alunos(as) destacarem a
exploragdo de mapas como uma das atividades preteridas, o uso dos mesmos foi fulcral para

compreender a localizagdo de diversos riscos naturais.

Nesta sequéncia letiva foi possivel alcancar varias Aprendizagens Essenciais previstas
para este tema. Com as aulas, os(as) alunos(as) tiveram a oportunidade de explorar o site do
Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, tornando-se capazes de localizar e compreender
melhor os riscos e catastrofes naturais e de relacionar as caracteristicas do meio com a
possibilidade de ocorréncia dos riscos naturais. Além disso, com o desenvolvimento do
trabalho “Portugal em Alerta!”, tiveram a oportunidade de relacionar as condi¢Oes
meteoroldgicas da sua NUTS II em estudo com a ocorréncia de riscos e catastrofes naturais.
Assim sendo, os(as) alunos(as) desenvolveram as suas competéncias de localizagdo e
compreensao dos lugares e regidoes, mas, também, debateram as inter-relagdes entre fendmenos

e espacos geograficos.

Dito isto, a Iniciacdo a Pratica Profissional apresenta um papel crucial para o
desenvolvimento de varios aspetos fulcrais na vida de um(a) docente. Foi importante perceber
os pontos que ainda tém de ser melhorados, como a capacidade de impor mais respeito dentro
da sala de aula e utilizar varios tons de voz para varios momentos da aula, quer para transmitir
autoridade quer para motivar os(as) alunos(as). No entanto, também existem aspetos positivos,
como a articulacdo de varios recursos, desde o manual até suportes digitais, sendo possivel
manter os(as) alunos(as) atentos(as) e interessados(as) nos contetidos lecionados. Além disso,
os(as) alunos(as) destacaram um ambiente muito positivo dentro da sala, com aulas

motivacionais, com diferentes formas de aprender.

Enquanto futura professora de Geografia, a Pratica de Ensino Supervisionada revelou-
se fundamental para consolidar os conhecimentos tedricos e desenvolver competéncias
profissionais dentro de uma sala de aula. A constru¢do de planificagdes e da selecdo das
melhores estratégias e metodologias para a respetiva turma, contribuiu para o desenvolvimento
de uma pratica letiva mais ajustada ao contexto da sala de aula. Deste modo, ser professor(a) ¢

mais do que transmitir conteudos, € inspirar e apoiar o desenvolvimento de cada aluno(a).
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Anexo 1 - Inquérito aplicado aos alunos (2025)

Este inquérito tem como objetivo conhecer as caracteristicas da turma 9.°A do Colégio de
Santa Doroteia, para a realizagao do Relatdrio de Pratica de Ensino Supervisionada, no
ambito da Unidade Curricular de Iniciagao a Pratica Profissional 111.

Os dados sao confidenciais e andnimos e serdo exclusivamente utilizados para fins
académicos.

Obrigada,

Professora Estagiaria Ana Maria Silva @

* Indica uma pergunta obrigatdria

ldade *

A sua resposta

Género *

O Feminino

O Masculino

O Outro

Vives na mesma freguesia do Colégio? (Lumiar) *

QO sim
O Nao

Quantas pessoas constituem o teu agregado familiar? *

(O 1a3pessoas
(O 4a6pessoas

O 7 ou mais pessoas

Tens irmaos/irmas? *

O sim
O nNao
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Que modo(s) de transporte usas para chegar a escola? *

Assinala todas as opcoes aplicaveis.

Automavel
Autocarro
Metro
Bicicleta
Comboio
Ape

O
O
g
O
O
O

Quanto tempo demoras, em meédia, de casa ao colégio? *

Até 5 minutos
De 6 a 15 minutos
De 16 a 30 minutos

De 31 a 60 minutos

OO OO0O0

Mais de 60 minutos

Que atividades realizas nos teus tempos livres? *

Assinala todas as opgoes aplicaveis.

Desporto
Musica/Teatro/Danca
Computador e Internet
Ler livros

Outras

ooo0O0
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Como preferes estudar? *

O Sozinho(a)

O Em grupo

Quantas horas, em media, dedicas ao estudo fora do horéario escolar por semana? *

Menos de 1 hora
Entre 1 e 2 horas
Entre 2 e 3 horas
Enire 3 e 4 horas

Entre 4 e 5 horas

O OO0OO0OO0OO0

Mais de 5 horas

Tens acesso a computador ou tablet em casa? *

QO sim
O Nao

Tens acesso a Internet em casa? *

QO sim
O Nao

Dispbes de um local silencioso para estudar em casa? *

QO sim
O Nao

Qual é o método de ensino que gostas mais? *

D Explicagao do(a) professor(a)
D Trabalhos em grupo
D Aulas praticas/laboratorio

D Uso de tecnologia (videos, jogos educativos, etc)

(] outra:
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Participas regularmente em atividades extracurriculares (desporto, musica, ...)? *

QO sim
O Nao

Qual & a tua opinido sobre os trabalhos de casa? *

O Achoutil

O Depende da quantidade

O MNao gosto

QO outra: Como avalias, no geral, o ambiente escolar? *
(O Muito Bom

R - Bom

Costumas pedir ajuda quanto tens dlvidas? * O
O Normal

[J sim, aos professores
O Mau

D Sim, aos colegas ou familia
O Péssimo

D Naao, prefiro tentar sozinho(a)

[(J outra:

Qual & a tua disciplina preferida? *

A sua resposta

Qual é a disciplina que sentes mais dificuldade? *

A sua resposta

124



Como avalias o teu desempenho escolar? * Qual foi a tua nota de Geografia de 8.° Ano? *

O Muito Bom O 46
O Bom

O 79
O Razoavel

() 10-12
O Precisa melhor

() 13-15

() 16-18
Ja sabes o que queres fazer no Ensino Secundario? * O 920

19-

O Sim, cursos cientifico-humanisticos (Ciéncias e Tecnologias, Linguas e
Humanidades, Ciéncias Socioeconomicas, Artes Visuais)

Sim, curso profissional . . .
P Qual foi a tua nota de Geografia no 1° Periodo no 9.% Ano? *

() 48

Ainda ndo sei

C O O

Qutra:
O 7o
() 10-12
Quais sao os teus interesses para o futuro? (Exemplo: areas de estudo no Ensino *
Superiaor, atividades que gostarias de fazer, profissoes, ...} O 13-15
16-18
A sua resposta O
() 19-20

O que achas que poderia ser melhorado no colégio? *

A sua resposta
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O gue mais gostaste de fazer durante este 2° Periodo? (Assinala astuas 3
atividades prefendas)

Explorar mapas

Explorar videos e nolicias

Explorar o site do IPMA

Diagolar com a professora e os colegas sobre os contelddos
Realizar a Questao-Aula

Trabalhar em grupo no trabalho "Portugal em Alerta!™

Realizar o video para o trabalho de grupo "Portugal em Alerta™
Jogar "Stop Disasters!"

Outra:

pcoUuouoooououo

O gue menos gostaste de fazer durante este 2° Periodo? (Assinala as tuas 3
atividades preteridas)

[ Explorar mapas

Explorar videos e noticias

Explorar o site do IPMA

Diagolar com a professora e 0s colegas sobre os conteddos
Realizar a Questao-Aula

Trabalhar em grupo no trabalho "Portugal em Alerta"
Realizar o video

Jogar "Stop Disasters!

(0 Iy I I Iy Ny Ay

Outra:

Responde ao seguinte guestionario https://vark-learn.com/questionario-vark-2/ *

e apresenta o resultado:

(O Estudante visual

Estudante auricular
Estudante de leitura/escrita
Estudante cinestésico

Estudante multimodal

O O OO

O que & que mais gostas das aulas de Geografia? *

A suaresposta
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Sentes que aprendeste durante esta sequéncia letiva? *

(1- Nao aprendi nada, 5- Aprendi muita)

W W X

O gue mais gostaste de aprender nas aulas? *

A sua resposta

O que mais contribuiu para aprenderes? *

A sua resposta

Quais as maiores dificuldades que encontraste? *

A sua resposta

4

¥

kg

Classifica a pertinéncia do trabalho realizado "Portugal em Alerta” *
Emgue 1 & Insuficiente e 5 & Muito Bom.

1 2 3 4 5

X6 W W W W

Sobre a troca de grupos (grupo em que estudaram um determinado risco natural), *
achaste positivo trocar de grupo?

() sim, foi 6timo
O Foi bom, mas poderia ser diferente
O Preferia nao ter trocado

O Nao gostei datroca

Como te sentiste ao mudar de grupo? (Marca todas gue quiser) *

D Motivado(a) para aprender com novas pessoas
D Confuso(a) com a troca

|:| Mais envolvido(a) na atividade

|:| Desconfortavel com a mudanca

D Sem diferenca para mim
O

Qutra:
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O que & que mais gostaste da atividade "Portugal em Alerta"? * A atividada "Porfugad am Alerta®... »

Mao
Discordo ) concordo
A sua resposta Discordo
totalmente nem
discordo
Aumentou o meu
interesse pela
. - Geografiaternatica I:I I:I I:I
O gue & gue menos gostaste da atividade "Portugal em Alerta"? * abor‘iada
Promoveu a minha
A sua resposta i |:| |:| |:|
criatividade
Promoveu o meu
pensamento critico I:l D I:l
Quais foram as tuas principais dificuldades ao longo da atividade "Portugal em * N
Pearmitiu-me ter
Alerta?" mais confianga na
partilha das I:I I:I I:I

minhas ideias

A sua resposta
Permitiu-me ter
mais confianga nas

mirhas I:I I:I I:I

capacidades

Desenvolvi a

minha capacidade

de exprassar

oralmente as I:I I:I I:I
minhas

opinides/ideias

Foi importante

para compreender

melhor os riscos a O |
associados em

Portugal

Foi importante

para conhecer
a O a

melhor os riscos
naturais

Concordo

Concordo
totalmente

(I
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Que sugestdes darias para melhorar esta atividade no futuro? *

A sua resposta

Achas gue aprendeste mais/melhor com esta atividade do que com uma aula
"tradicional"? Porgué?

A sua resposta

Nesta questao, realga os pontos positivos das ultimas aulas: *

A sua resposta

Nesta questao, realga os pontos menos positivos que possam ser melhorados
nas proximas aulas:

A sua resposta

Se tiveres alguma observagao ou comentario adicional, podes deixa-lo aqui: *

A sua resposta
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Anexo 2 - Planificacdo Anual de Geografia (9.°Ano)

COMPETENCIAS DO PERFIL DOS
ALUNOS

APRENDIZAGENS
ESSENCIAIS

TEMA/ DOMINIO/
SEQUENCIA
DIDATICA

TEMPOS LETIVOS

ACOES ESTRATEGICAS

AVALIAGAO

CONFIANTE
E entusiasta e motivado para
aprender.

COMPETENTE

Faz sinteses, organizando ou
integrando os elementos, pontos
de vista ou componentes de um
todo (situacoes, descricoes,
acontecimentos).

- Identificar as principais
atividades econémicas da
comunidade local,
recorrendo ao trabalho
de campo.

-Caracterizar os
principais processos de
producao e equacionar a
sua sustentabilidade
(turismo).

ATIVIDADES
ECONOMICAS

Setor lll (Terciario)

12 Periodo:
42 aulas

- formular hipoteses para a
representacao cartografica a utilizar
face a um fendmeno ou evento;

- propor abordagens diferentes, se
possivel inovadoras, para uma
situacao-problema;

- conceber situacoes onde
determinado conhecimento possa ser
cartografado;

- analisar textos ou suportes graficos
e cartograficos com diferentes
perspetivas de um mesmo problema,
concebendo e sustentando um ponto
de vista proprio;

interrogar-se sobre a relacao entre
territorios e fendmenos geograficos
por comparacao de mapas com
diferentes escalas;

- fazer projecées, nomeadamente
face aos desafios demograficos e de
sustentabilidade do territorio
portugués;

- usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens em
relacao a diferentes territérios (por
exemplo, imagens, infografias, mapas
em diferentes escalas);

- participar em debates/simulacoes
que requeiram sustentacao de
afirmacoes, elaboracao de opinides
ou analises de factos ou dados
geograficamente cartografaveis;

- investigar problemas ambientais e
sociais, utilizando guides de trabalho

0 Compreende a
importancia crescente dos
servicos a escala mundial.

OCompreende a crescente
importancia da atividade
turistica a escala mundial.

0 Compreende a crescente
importancia do turismo em
Portugal.

(exercicios do manual,
avaliacao oral durante as
aulas)
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e questdes geograficamente
relevantes (O qué?, Onde?, Como?
Como se distribui?, Porqué?, Para
queé?);

- realizar, em equipa, trabalho de
campo e outros procedimentos
geograficos;

- analisar textos com diferentes
pontos de vista;

- analisar factos, teorias, situagoes,
identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- colaborar com outros, auxiliar
terceiros em tarefas;

COMPETENTE

Faz sinteses, organizando ou
integrando os elementos, pontos
de vista ou componentes de um
todo (situacoes, descricoes,
acontecimentos).

- Comparar os diferentes
tipos de transporte,
quanto as respetivas
vantagens e
desvantagens.

- Identificar padrées na
distribuicao de
diferentes redes de
transporte e
telecomunicacodes, a
nivel mundial, e em
Portugal, enunciando
fatores responsaveis pela
sua distribuicao.

- Determinar a
acessibilidade de
lugares, simulando redes
topoldgicas simples.

- Selecionar o modo de
transporte mais
adequado em funcao do
fim a que se destina e
das distancias (absolutas
e relativas).

ATIVIDADES
ECONOMICAS

Redes e meios de
transportes e
telecomunicagdes

- Visita de estudo ao Seixal e Salinas
do Samouco

OCompreende a
importancia dos transportes
nas dinamicas dos
territorios.

0 Compreende a
importancia dos transportes
terrestres, aquaticos e
aéreos nas dinamicas
territoriais

0 Compreende a
importancia das
telecomunicacdes nas
dinamicas do territorio
nacional e no mundo
global.

(exercicios do manual,
avaliacao oral durante as
aulas)
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- Relatar exemplos do
impacte da era digital na
sociedade.

CONSCIENTE
Reflete sobre o mundo e a vida
com base num olhar informado,

critico e construtivo.

COMPETENTE

Comunica eficazmente,
dominando instrumentos
diversificados para pesquisar,
descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacao, de forma
critica e auténoma, verificando
diferentes fontes documentais e
sua credibilidade.

COMPASSIVO
&, Respeita, sem reservas, a

dignidade humana.

- Distinguir crescimento
economico de
desenvolvimento.
Interpretar mapas
tematicos (com duas ou
mais variaveis), relativos
ao grau de
desenvolvimento dos
paises, usando o titulo e
a legenda.

- Comparar exemplos de
evolugao espacio-
temporal do grau de
desenvolvimento dos
paises, interpretando
graficos dinamicos.

- Distinguir formas de
medir os niveis de
desenvolvimento,
evidenciando vantagens
e constrangimentos dos
indices compostos (IDH,
IDG, IPM).

- Comparar informacao

de Portugal com a de

CONTRASTES
DE
DESENVOLVIMENTO

Paises
Desenvolvidos
versus Paises em
Desenvolvimento

22 Periodo:
36 aulas

- ler e interpretar mapas de
diferentes escalas;

- articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico;

- mobilizar diferentes fontes de
informacdo geografica na construcao
de respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas,
diagramas, globos, fotografia aérea e
TIG (por exemplo Google Earth,
Google Maps, GPS, SIG, Big Data,
etc.).

- representar grafica, cartografica e
estatisticamente a informacao
geografica, proveniente de trabalho
de campo (observacao direta) e de
diferentes fontes documentais
(observacao indireta) e sua
mobilizacdo na elaboracao de
respostas para os problemas
estudados;

- organizar o trabalho de campo,
para recolha e sistematizacao da
observacao direta dos territérios e
fendmenos geograficos;

- analisar factos e situacoes,
identificando os seus elementos ou
dados;

- realizar tarefas de memorizacao,
verificacao e consolidacao,

associadas a compreensao e uso de
saber, bem como a mobilizacao do

0 Compreende os conceitos
de crescimento econémico
e de desenvolvimento

humano.

0 Compreende o grau de
desenvolvimento dos paises
com base no indice de
Desenvolvimento Humano
(IDH) e em outros
Indicadores Compostos.

0 Identifica os principais
obstaculos naturais,
historicos, politicos,
econdmicos e sociais ao
desenvolvimento dos

paises.

(exercicios do manual,
avaliacao oral durante as
aulas)
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outros paises para
evidenciar situagoes de
desigualdade
demografica, econoémica
e social. Relacionar os
niveis de
desenvolvimento com os
fatores internos e
externos que o0s
condicionam.
- Aplicar as Tecnologias
de Informacao
Geografica, para
localizar, descrever e
compreender contrastes
no desenvolvimento
humano

- Discutir as vantagens
e 0s constrangimentos da
utilizacao dos indices
compostos a diferentes
escalas.

- Relatar medidas que
promovam a cooperacao
entre povos e culturas no

ambito dos Objetivos de

memorizado, privilegiando a
informacao estatistica e cartografica
(analogica e/ou digital);

- selecionar informacao
geograficamente pertinente;

- organizar de forma sistematizada a
leitura e o estudo auténomo;

- estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.

Realizacao do projeto interdisciplinar
- MUN DOROTEIAS com a simulagao
de uma cimeira da ONU.

Auto e heteroavaliagdo
(projeto)
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Desenvolvimento
Sustentavel.

- Participar e/ou
desenvolver campanhas
de solidariedade, tendo
em vista transformar os
cidadaos em
participantes ativos na
protecao dos valores dos
Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel.

COMPASSIVO
&, Respeita, sem reservas, a

dignidade humana.

CONSCIENTE

Reflete sobre o mundo e a vida
com base num olhar informado,
critico e construtivo

- Apresentar situacoes
concretas de
desigualdades de
desenvolvimento e
possiveis formas de as
superar.

- Discutir sucessos e
insucessos da ajuda ao
desenvolvimento, tendo
em consideracao as
responsabilidades dos
paises doadores e as dos
paises recetores.

- Enumerar solucoes para
atenuar os contrastes de
desenvolvimento.

CONTRASTES
DE
DESENVOLVIMENTO

Interdependéncia
entre espagos com
diferentes niveis
de
Desenvolvimento

0 Conhece os principais
obstaculos naturais,
historicos, politicos,
econdmicos e sociais ao
desenvolvimento dos

paises.

0 Conhece a estrutura do

comércio mundial.

0 Compreende solucées que
procuram atenuar os
contrastes de
desenvolvimento.
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CRITICO
Analisa a realidade numa
perspetiva critica, criativa e

construtiva.

COOPERANTE

E uma pessoa proxima e capaz de
interacao respeitadora,
construtiva e colaborativa com

os outros.

- RESPONSAVEL

- Manifesta cuidado com a “casa
comum” da humanidade e com a
sustentabilidade do planeta.

- Compreende os equilibrios e
fragilidades do mundo natural,
adotando comportamentos que
promovem a salde e o bem-estar
e respondem aos grandes
desafios globais do ambiente

- ldentificar os fatores de
risco de ocorréncia de
catastrofes naturais,
numa determinada
regiao.

- Aplicar as Tecnologias
de Informacao
Geografica, para
localizar, descrever e
compreender os riscos e
as catastrofes naturais.

- Relacionar as condicoes
meteoroldgicas extremas
Com 0s riscos e a
ocorréncia de catastrofes
naturais.

- Relacionar
caracteristicas do meio
com a possibilidade de
ocorréncia de riscos
naturais.

- Relatar situacdes
concretas de
complementaridade e
interdependéncia entre
regioes, paises ou lugares

na gestao de recursos

AMBIENTE E
SOCIEDADE

Riscos e
Catastrofes
Naturais

32 Periodo:
24 aulas

- formular hipoteses de
representacao cartografica face a um
fendmeno ou evento;

- propor abordagens diferentes, se
possivel inovadoras, de uma situacao-

problema;

- conceber situacées em que
determinado conhecimento possa ser
cartografado;

- criar um objeto, mapa, esquema
conceptual, texto ou solucao, face a
um desafio geografico;

- analisar textos ou suportes graficos
com diferentes perspetivas de um
mesmo problema, concebendo e
sustentando um ponto de vista
proprio;

- interrogar-se sobre a relacao entre
territorios e fendmenos geograficos
por comparacao de mapas com
diferentes escalas;

-utilizar exemplos concretos,
relacionados com problemas
ambientais, riscos e catastrofes
resultantes da interacao meio e

sociedade, na atualidade e a

0 Compreende os furacoes,
tornados, secas, ondas de
calor e frio como riscos
climaticos com
consequéncias para o meio

e a sociedade.

0 Compreende as cheias e
as inundagdes como riscos
hidroldgicos com influéncia
no meio e na sociedade.

0 Reconhece os movimentos
de vertente e as avalanches
COmo riscos
geomorfoldgicos com
influéncia no meio e na

sociedade

(exercicios do manual,
avaliacao oral durante as
aulas)
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hidricos e na resposta a
catastrofes naturais.

- Participar de forma
ativa em campanhas de
sensibilizacao da
comunidade para as
medidas de prevencao e
mitigacao relacionadas

com 0s riscos naturais.

diferentes escalas - desde o meio
local ao mundial, tais como cartas de
risco municipal, SIG do IPMA, da
NASA, etc

- fazer projecoes, nomeadamente
face aos desafios sociais,
economicos, demograficos e de
sustentabilidade do territorio
portugués;

- usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens em
relacao a diferentes territorios (por
exemplo, imagens, mapas em
diferentes escalas);

- criar solugoes estéticas criativas e
pessoais para representar factos e
fenomenos geograficos;

- participar em debates/simulacdes
que requeiram sustentacao de
afirmacoes, elaboracao de opinides
ou analises de factos ou dados
geograficamente cartografaveis;

- investigar problemas ambientais,
demograficos e sociais, utilizando
guides de trabalho e questoes

geograficamente relevantes (O qué,
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Onde?, Como? Como se distribui?,
Porqué?, Para qué?);

- pesquisar exemplos concretos de
solidariedade territorial e sentido de
pertenca face ao ordenamento do

territorio, riscos e catastrofes;

- aplicar trabalho de equipa em
trabalho de campo;

- participar em campanhas de
sensibilizacdo para um ambiente e
ordenamento do territério

sustentaveis;

- analisar textos com diferentes
pontos de vista;

- confrontar argumentos para
encontrar semelhancas, diferencas,

consisténcia interna;

- analisar factos, teorias, situacoes,
identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar; trabalho
e questdes geograficamente
relevantes (O qué, Onde?, Como?
Como se distribui?, Porqué?, Para

qué?);

137




- colaborar com outros, auxiliar
terceiros em tarefas;

- fornecer feedback dos resultados
dos estudos efetuados para melhoria
ou aprofundamento de acdes.

- Comemoracao dos dias associados
ao ambiente (Dia Internacional das
Florestas, Dia Mundial dos Oceanos,
Dia Mundial da Agua e Dia Mundial do
Ambiente) com atividades criadas
pelas turmas do 9° ano para os alunos
do 2° ciclo ou 1° ciclo (Parque).

RESPONSAVEL

Compreende os equilibrios e
fragilidades do mundo natural,
adotando comportamentos que
promovem a salde e bem-estar e
respondem aos grandes desafios

globais do ambiente.

AUTONOMO

- Identificar a
interferéncia do Homem
no sistema Terra-Ar-Agua
(poluicao atmosférica,
smog, chuvas acidas,
efeito de estufa,
rarefacao da camada do
ozono, desflorestacao,
poluicao da hidrosfera,
degradacao do solo,
desertificacao).

-ldentificar solucoes
técnico-cientificas que
contribuam para reduzir
o impacte ambiental das

atividades humanas (ex.:

AMBIENTE E
SOCIEDADE

Alteracées ao

ambiente natural

0 Menciona a importancia
da atmosfera no equilibrio
térmico da Terra.

0 Compreende a influéncia
da poluicao atmosférica na
formacao do smog e das

chuvas acidas

OConhece a influéncia da
poluicao atmosférica no
efeito de estufa e na

camada de ozono.
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Sabe encontrar respostas para
novas situacoes, mobilizando
multiplas dimensdes da

inteligéncia e conhecimentos.

CONSCIENTE
Reflete sobre o mundo e a vida
com base num olhar informado,

critico e construtivo.

RESPONSAVEL

Manifesta consciéncia e
responsabilidade ambiental e
social, prevendo e avaliando o
impacto das suas acoes.

CRITICO

rearborizacao, utilizacao
de produtos
biodegradaveis, energias
renovaveis; 3Rs, etc.).

-Aplicar as Tecnologias
de Informacao
Geografica, para
localizar, descrever e
compreender contrastes
no desenvolvimento

sustentavel.

- Relacionar
caracteristicas do meio
com a possibilidade de
ocorréncia de riscos
naturais. Investigar
problemas ambientais
concretos a nivel local,
nacional e internacional.

- Identificar situacoes
concretas de
complementaridade e
interdependéncia entre
lugares, regides ou paises
na resolucao de

problemas ambientais.

0 Conhece a influéncia da
poluicao da hidrosfera no

meio e na sociedade.

0 Compreende a influéncia
da degradacao do solo e da
desertificacao no meio e na

sociedade.

0 Compreende a
importancia da floresta a
escala planetaria e em
Portugal.

0 Compreende a influéncia
dos incéndios florestais no

meio e na sociedade.

0 Compreende a
necessidade de preservar o
patrimonio natural e
promover o
desenvolvimento

sustentavel.
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Analisa a realidade numa

perspetiva critica, criativa e

construtiva.

- Apresentar solucoes
para conciliar o
crescimento econémico,
o desenvolvimento
humano e o equilibrio
ambiental.

- Consciencializar-se para
a necessidade de adotar
medidas coletivas e
individuais, no sentido de
preservar o patrimoénio
natural, incrementar a
resiliéncia e fomentar o
desenvolvimento

sustentavel.

- Relatar situacdes
concretas de
complementaridade e
interdependéncia entre
regioes, paises ou lugares
na gestao de recursos
hidricos e na resposta a

catastrofes naturais.

- Participar de forma
ativa em campanhas de

sensibilizacao da

(exercicios do manual,
avaliacao oral durante as
aulas, teste de avaliacao
sumativa)
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comunidade para as
medidas de prevencao e
mitigacao relacionadas
com os riscos naturais.

- Participar e/ou
desenvolver campanhas
de sensibilizacao
ambiental tendo em vista
transformar os cidadaos
em participantes ativos
na protecao dos valores
da paisagem, do
patriménio e do
ambiente
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Anexo 3 — Plano de Aula (05/02/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 50

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 05/02/2025

Duracio: 45 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:

< Risco
< Perigo
< Dano

« Catastrofe

Sumario:

Introdugao ao tema “Riscos e Catastrofes Naturais”

Aprendizagens Essenciais:

« Localizar e compreender os lugares e as regides:
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> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido.

Objetivos gerais:

< Diferenciar diversos conceitos: risco, perigo, dano e catastrofe.

« Classificar os riscos naturais.

Objetivos especificos Descricao detalhada das estratégias e atividades Recurso Tempo
N , . A . https://tviplayer.iol.pt
. , Exploragdo do video “Seca, inundagdes, incéndios, frio extremo D pray P
1. Introduzir o tema através de um . . , /programa/jornal-das-
, - . ~ e neve em excesso. 2022 foi um dos anos com mais catastrofes
video, com a identificacdo de . . : . . N 8/53¢6b3903004dc00 .
L , ; naturais” (4min40seg) e, posteriormente, identificagdo das X 8 Minutos
vrias catdstrofes ocorridas no catastrofes naturais, das regides referidas e as principais 6243d0cfvideo/63b4
mundo. 0 : £ prineip 854b0cf2aca78585d9
consequéncias.
65
2. Diferenciar e relacionar os N e e v e ux ’ ~
. . . Exploracdo dos conceitos “risco”, “perigo”, “dano” e “catéastrofe Apresentacio .
conceitos de risco, perigo, dano e . ~ »n . 15 Minutos
. e, posteriormente, apresentagdo de um exemplo pratico. PowerPoint
catastrofe.
3. Identificar as principais regides do ~ e Lo . ~
. . Exploracdo de um mapa com a distribui¢ao do Indice de Risco Apresentacao .
mundo mais expostas a riscos . . . . 5 Minutos
Mundial, de forma interativa com os alunos. PowerPoint

naturais.
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https://tviplayer.iol.pt/programa/jornal-das-8/53c6b3903004dc006243d0cf/video/63b4854b0cf2aea78585d965
https://tviplayer.iol.pt/programa/jornal-das-8/53c6b3903004dc006243d0cf/video/63b4854b0cf2aea78585d965
https://tviplayer.iol.pt/programa/jornal-das-8/53c6b3903004dc006243d0cf/video/63b4854b0cf2aea78585d965
https://tviplayer.iol.pt/programa/jornal-das-8/53c6b3903004dc006243d0cf/video/63b4854b0cf2aea78585d965
https://tviplayer.iol.pt/programa/jornal-das-8/53c6b3903004dc006243d0cf/video/63b4854b0cf2aea78585d965
https://tviplayer.iol.pt/programa/jornal-das-8/53c6b3903004dc006243d0cf/video/63b4854b0cf2aea78585d965

. . . Identificagdo dos diferentes riscos naturais (meteorologicos € Apresentacdo .
4. Classificar os riscos naturais. . L. . . , . 5 Minutos
climatologicos, geofisicos e hidrologicos). PowerPoint
Questionario
, . , e w https://docs.google.c
e Reclhado conhocimniosrévio ais o Qestodrio 0 | oo 511
naturais que afetam cada NUTS II lunos i4 p m conh imgnt ’ bre os difer r}:t i QLSfzagemcrTmi_V 10 Minutos
de Portugal. se os alunos jd possue wcod ecimentos sobre os diferentes riscos | )\ 14 JwIifCN1dsB
naturais nas varias regides do pais. L1cOdZevt2UUHEY
JTA/viewform?usp=
dialog
Avaliacao:

O

< Avaliacdo Formativa através da observacdo direta na sala de aula:

> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> (Cooperacao: Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderdo ser substituidos pelo quadro e pelo manual (pg. 110-111).
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog

Anexo 4 - Apresentacio da Aula 1

@ lﬂsr'umndeceogu!'h COLEGIO
e ta do Territori
SO Iy Tvhido Colegio de Santa Doroteia
DE SANTA
2024/2025 DOROTLIA

RISCOSE
CATASTROFES NATURAIS

N

aath

RESPONDE AS SEGUINTES QUESTOES

1. Identifica as catastrofes naturais
representadas no video.

2. Indica as regioes abordadas.

Seca, inundacées, incéndios, frio extremo e neve em

excesso. 2022 foi um dos anos com mais catastrofes... 3. Identifica as pr-incipais consequéncias
0 Gltimo ano foi um dos que registaram mais catastrofes naturais, em 3 o 3 5

todo mundo. Em Portugal, os incéndios foram devastadores, nos Estados ocor‘l“ldas devldo as Catastr'ofes.

Unidos vagas de frio e tufoes. Na Australia, China e Africa, as cheias...

o

\]

&

=
A
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DEFINICOES

Risco natural

* Probabilidade de ocorrer, no tempo e no espago, um fenémeno de origem
natural (e biolégica) com consequéncias gravosas para o ser humano e para a
sociedade.

* Resulta do funcionamento dos sistemas naturais.

|
©
DEFINICOES

Perigo

» Fenémeno perigoso (natural, misto ou tecnolégico) que pode causar danos.

Risco

* Resultado de um perigo, afetando negativamente pessoas e bens, de acordo
com o seu grau de exposicdo e vulnerabilidade.

» Podem dar origem a catdstrofes quando os danos sGo muito elevados e o pais
necessita de auxilio externo.

l"
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DEFINICOES

Dano

* Prejuizo provocado pela concretizagdo de um perigo.

Catastrofe

» Acidente, ou uma série de acidentes graves, capaz de provocar elevados
prejuizos materiais e, eventualmente, vitimas, afetando intensivamente as
condigdes de vida da populagdo e o tecido socioeconémico em determinadas
dareas ou na totalidade do territério de um pais.

» Quando é causado por um perigo natural, pode ser designado por catdstrofe
natural.

@ EM SUMA...

Perigo Fenémeno natural com potencial destrutivo
!
Risco Probabilidade desse perigo afetar pessoas e infraestruturas
l
Dano Consequéncias diretas do perigo
l
Catastrofe Impacto extremo e desproporcional & capacidade de resposta
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POREXEMPLO...

Berlas Um furacdo a formar-se no oceano Atlantico é um perigo, mas ainda ndo
9 atingiu terra nem causou danos.

Uma cidade localizada na costa da Flérida tem um risco elevado de ser
Risco atingida por um furacdo, devido & sua localizagdo e exposigdo frequente a
tempestades tropicais.

O Furacdo Irma (2017) causou danos significativos na Flérida, destruindo
Dano casas, derrubando arvores, provocando cortes de energia e inundagées em
varias cidades.

O Furacdo Andrew (1992) foi uma catdstrofe porque devastou o sul da
Catastrofe Fl6rida, destruiv mais de 63 000 casas, deixou 1,4 milhdo de pessoas sem
eletricidade e causou prejuizos de mais de 27 mil milhSes de délares.

INDICE DE RISCO

O indice de Risco Natural Mundial analisa quanta exposicido um pais tem a catastrofes
naturais e quao bem preparado esta esse pais para tal catastrofe natural

Natural disaster risk

2

@ Landgeistcom @@Land geist Q@Landgeist

Distribuigéo do Indice de Risco Natural no mundo (World Risk Report, 2021)
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CATASTROFES NATURAIS PELO MUNDO

z+

Tipo de catéstrofes naturais v )_r
* Eventos geologicos { j *Eventos Sgi
(sismo, tsundmi
@ atividade vulcinica)

9 Eventos hi g * Eventos dli ad

& = (tempestades locais, e geomorfolégicos (temperaturas extremas,

tropicais, @ extratropicais) (inundagbes e seca, incéndios
movimentos de massa)  florestais)

S i o S

AR

\
Catastrofes naturais no Mundo, em 2019.

=]
=)

— CLASSIFICACAO DOS RISCOS NATURAIS

e,

Meteorologicos e climatologicos

Temperaturas extremas (vagas de frio e ondas de calor)
Tempestades (furacdes, tornados, ...)

Secas
Geofisicos
Sismos Inundagoes
Erupcoes Vulcanicas Deslizamentos*
Deslizamentos*

*Os deslizamentos podem também ser considerados riscos geomorfoldgicos.
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L QUE Rlscos Assoc|As A CADA NUTS " Limites das NUTS Il 2024 e comparagdo com as

DE PORTUGAL? R.A AcoRss
[}
‘o%\
W
SCAN ME R.A. MADEIRA
ﬂ
@
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Anexo 5 - Questionario de recolha dos conhecimentos prévios (Os riscos naturais presentes em Portugal)

Os riscos naturais presentes em Portugal

Este questionario tem como principal objetivo recolher os conhecimentos prévios sobre o
vosso conhecimento dos riscos naturais presentes em cada NUTS Il de Portugal.
Para cada questéo, seleciona a(s) opgao (opgdes) que consideres mais adequada(s).

* Indica uma pergunta obrigatdria

Nome *

A sua resposta

Seguinte

Limpar formulario

Norte *

|:| Vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos

Deslizamentos

O0000

Inundacoes

Grande Lishoa *

(] vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos

Deslizamentos

00000

Inundacgdes
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Alentejo *

Oo000O0O0O0

Vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos
Deslizamentos

Inundacoes

Algarve *

000000

Vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos
Deslizamentos

Inundacoes

Regido Auténoma dos Acgores *

[] vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos

Deslizamentos

00000

Inundacgoes

Regido Auténoma da Madeira *

[] vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos
Deslizamentos

Inundacoes

(I I R B
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Anexo 6 — Plano de Aula (07/02/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.° 51/52

Ano/Turma: 9.°A Data: 07/02/2025
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva Duracéo: 90 minutos

Professora Cooperante: Elisa Amado

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Sumario:

Introducdo ao trabalho de grupo “Portugal em Alerta!”

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regiao.
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< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Participar em momentos de trabalho em equipa revelando atitudes de empatia e respeito.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo

1. Desenvolver competéncias de Divisdo §1a turma em 6 grupos de b'as'e de 5 elementos Apresentagio PowerPoint .20
trabalho em eribo e, posteriormente, explicacdo da atividade a ser Minutos

Erupo- realizada, “Portugal em Alerta!”.
2. Desenvolver competéncias de P S “« o 55
balh Realizagdo da primeira parte do trabalho proposto, “A Guido do trabalho Mi
trabalho em grupo. NUTS II em estudo” e feedback formativo e mutos
construtivo por parte da professora. “Portugal em Alerta!”

Guido do trabalh 10

3. Desenvolver competéncias de Organizagdo dos grupos de especialistas em cada u1ao ¢o trabatho Minutos

trabalho em grupo.

grupo base.

“Portugal em Alerta!”
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Avaliacao:
< Avaliacdo Formativa/Sumativa:
> Interpretagdo: Analisa e sintetiza a informagdo apresentada, explicando o seu significado e contexto

> Pensamento critico: Formula hipoteses, fundamentando, de forma critica e autbnoma, apoiando-se em fontes diversas, avaliando e validando
informacao

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades propostas
> Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito ¢ tolerancia

> Responsabilidade: Cumpre as atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderdo ser substituidos pelo quadro.
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Anexo 7 - Apresentacio da Aula 2

PORTUGAL EM
ALERTA!

Aprendizagem Cooperativa

Cada um é bem sucedido se todos forem)

Cada um é responsdvel por alcangar os seus
objetivos e os de grupo

Encorajar, ajudar, promover o sucesso dos colegasD

Saber esperar pela vez, pedir ajuda,
aceitar as diferengas, escutar, partilhar...

. Analisar as relagdes do grupo e o que
" pode ser melhorado
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Método Jigsaw

Grupo de Base

ETAPA 2

Grupo de Especialistas

ETAPA 3

Grupo de Bas

e

Método Jigsaw

E

-
B,

3

o

GB.1
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07/02

Realizagdo da
1°Parte do
trabalho: A
NUTS Il em
estudo

Cronograma

Realizacdo da Finalizagdo da
2°Parte do 2°Parte do trabalho
trabalho: O risco " Realizacéo da
natural em
estudo

l 3*Parte: Os riscos
naturais que
afetam a NUTS Il

Elaboracdo da
Apresentacdo

Apresentacdo do
resultado final

Produto Fina

Localizagdo da NUTS |l e as suas p
caracteristicas

Apresentacdo Audiovisual

Principais riscos naturais que ocorrem na NUTS I

Plano de Mitigacdo e Prevengdo para a NUTS II

rincipais
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Anexo 8 - Guido do Trabalho “Portugal em Alerta!”

Colégio de Santa Doroteia COLEGIO
@ it LN Geopysfia 0. Ano
RVERSOADE B LSRR 2024/2025

DE SANTA
DOROTEIN

PORTUGALEM ALERTA!

Nome:

Turma:

Numero:

Objetivos e Avaliacao

Gt )
Ola Geografos(as)! }

O Telejornal “Portugal em Alerta!” esta a procura de geografos(as) interessados(as) em riscos e
catastrofes naturais, de forma a prevenir e a preparar melhor a populagédo portuguesa.
Assim, terao a oportunidade de conhecer melhor a regiéo que vos sera indicada e entrar em contacto
com outros especialistas de alguns riscos naturais.

Estas preparado(a)? Maos a obra!

Objetivos

« Caracterizar a NUTS Il em estudo.

« Descrever o risco natural, de forma detalhada.

« Relacionar os diferentes riscos naturais com a NUTS Il em analise.
« Desenvolver competéncias de trabalho de grupo.

« Comunicar os principais resultados da pesquisa.

Avaliacao

Argumentacdo (Apresenta e sustenta pontos de vista de forma clara, logica e coerente no contexto da
disciplina)

Cooperacao (Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia)

Criatividade (Apresenta os contetdos de forma criativa)

Empenho (Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades propostas)

Gestao do tempo (Consegue gerir o tempo proposto na apresentacao)

Interacao de grupo (Articula eficazmente com os elementos do grupo, garantindo uma apresentacao
logica e bem organizada)

Interpretacao (Analisa e sintetiza a informacao apresentada, explicando o seu significado e contexto)
Pensamento critico (Formula hipoteses, fundamentando de forma critica e autonoma, apoiando-se em
fontes diversas, avaliando e validando informagao)

Responsabilidade (Cumpre as atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos)

Rigor (Utiliza com rigor a linguagem cientifica e a lingua portuguesa de modo a permitir representar o
conhecimento)

Fases do Trabalho
« Fase 1: Paginas 2-4
« Fase 2:Paginas 4-6
« Fase 3: Paginas 7-8
« Fase 4: Apresentacao
« Fase 5:Pagina 9
Bom Trabalho!

Prof. Ana Maria Silva




GrupoBase- ANUTS llemestudo

GrupoBase- ANUTS llemestudo

ELEMENTOS DO GRUPO

Com as principais ideias recolhidas, comecem a criar um guiao para apresentar no
telejornal Portugal em Alerta!

NUTS Il em estudo:

Localizacao relativa (tendo em conta as outras NUTS Il do pais)

Tipo de clima

Relevo predominante

Principais atividades economicas

Caracteristicas da populacao

Outras informacoes que considerem relevantes
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Grupo de Especialistas -Orisconaturalemestudo  Grupo de Especialistas - O risco natural em estudo

Antes de iniciarmos o proximo passo, cada geografo(a) deve ficar encarregue Risco natural em estudo:
de estudar um dos riscos naturais.
Assinala com X o risco que iras estudar:

Deslizamentos

— InundagGes Definicao do risco em estudo e as suas principais caracteristicas
___Ondas de calor/Vagas de frio

___ Secas

__ Sismos

Especialista | Deslizamen- Ondas de

. Inundagdes | calor/Vagas Secas Sismos Regides mais afetadas no mundo e respetiva justificacao
em: oS
de frio

Nome do(a)
especialista:

Principais impactos (na populacao, na economia e no ambiente)

Objetivo:
Tornar-se especialista no risco natural, de forma a obter informacdes fidedignas
para a construcao do guido do telejornal.

ELEMENTOS DO GRUPO DE ESPECIALISTAS

Medidas de Prevencao e Mitigacao adaptadas ao fenomeno
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Girupo de Especialistas - O risco natural emestudo

Elaborem um esquema com as ideias principais daquilo que aprenderam, para
transmitirem as novas aprendizagens ao Grupo Base

Grupo Base

Os riscos naturais que afetam a NUTS ll em estudo

Bem-vindos(as) de volta ao grupo base!

Antes de iniciarem a Ultima parte do trabalho, irdo partilhar as informagdes recolhidas nos

grupos de especialistas.

Estejam atento(as) as informacoes dadas pela professoral

NUTS ll em estudo
Risco natural
que se aplicaa Justificagao
NUTS I
Fase Final

Construcao de uma apresentacao audiovisual:
Localizacao da NUTS Il e as suas principais caracteristicas
Principais riscos naturais que ocorrem na NUTS I
Plano de Mitigacéo e Prevencado para a NUTS I
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po Base
Os riscos naturais que afetam a NUTS llem estudo

Auto e Heteroavaliacao

Agora que ja recolheram todas as informacoes, terminem o vosso guiao para o
telejornal Portugal em Alerta!

Avaliacao do Grupo Base

Niveis de desempenho: 1 (Insuficiente), 2 (Suficiente), 3 (Bom), 4 (Muito Bom).

Nome

Avalia-te
atimesmo

Contributo
de cada elemento

11234

Foi disciplinado

Foi empenhado e
participativo

Revelou espirito critico e
ide iniciativa

Ouviu e respeitoua
lopiniao dos(as) colegas

'Teve umbom

idesempenho

Avaliacao do Grupo de Especialistas

Niveis de desempenho: 1 (Insuficiente), 2 (Suficiente), 3 (Bom), 4 (Muito Bom).

Nome

Avalia-te
atimesmo

Contributo
de cada elemento

2

3

Foi disciplinado

Foi empenhado e participati

VO

Revelou espirito critico e de
iniciativa

icolegas

Ouviu e respeitou a opiniao dos(as)

Teve um bom desempenho

Nas linhas seguintes, podes dar sugestdes e comentarios sobre a atividade realizada: o que correu bem, o que poderia ter sido
melhorado, a dinamica dos grupos, entre outros aspetos que consideres pertinentes.
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Anexo 9 — Plano de Aula (12/02/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 53

Ano/Turma: 9.°A Data: 12/02/2025
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva Duracéo: 45 minutos

Professora Cooperante: Elisa Amado

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Sumario:

Continuagdo da elaboracdo do trabalho de grupo “Portugal em Alerta!”

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido.

% Problematizar e debater as inter-relagdes entre fendmenos e espagos geograficos

R
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> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Participar em momentos de trabalho em equipa revelando atitudes de empatia e respeito.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
Telemovel; Computador; 40
Minutos

1. Realizagdo da segunda parte do trabalho proposto, “O Guido do trabalho
1. Desenvolver competéncias de riso natural em estudo”, em grupos de 3 elementos .
trabalho em grupo. (especialistas), e feedback formativo e construtivo por Portugal em Alerta!”; Padlet
parte da professora. (https://padlet.com/anamariasilval4/p

ortf-lio-das-liga-es-grupo-de-
especialistas-p8ub I nbwvwvsu48t)

Avaliacao:

2

< Avaliacdo Formativa/Sumativa:

> Interpretacdo: Analisa e sintetiza a informacdo apresentada, explicando o seu significado e contexto

> Pensamento critico: Formula hipdteses, fundamentando, de forma critica e autbnoma, apoiando-se em fontes diversas, avaliando e validando

informagao
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https://padlet.com/anamariasilva14/portf-lio-das-liga-es-grupo-de-especialistas-p8ub1nbwvwvsu48t
https://padlet.com/anamariasilva14/portf-lio-das-liga-es-grupo-de-especialistas-p8ub1nbwvwvsu48t
https://padlet.com/anamariasilva14/portf-lio-das-liga-es-grupo-de-especialistas-p8ub1nbwvwvsu48t

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades propostas
> Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito ¢ tolerancia

> Responsabilidade: Cumpre as atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

Observacdes: Podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, telemovel ...). De forma a superar estes constrangimentos, os alunos podem pedir
tablets ou dirigir-se a biblioteca para a realizagao do trabalho.
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Anexo 10 - Padlet criado com as fontes utilizadas pelos(as) alunos(as)

Busy Narwhal Compassionate Gecko H m Calm Hornet Invisible Falcon
ha 4 meses ha 4 meses ha 4 meses ha 4 meses
https: /www.ipma.pt/pt/otempo/ Deslizamentos
prevlocalidade hora/

Chat gpt google e wikipedia

Compassionate Gecko
ha 4 meses

https: /pt.wikipedia.org/wik
i/Wikip%C3%A9dia:P%C3%
Algina_ principal

gw-project.org undrr.org

Projeto Professor Agua | The
Groundwater Project

UNDRR - Homepage

https: //prociv.gov.pt/pt/home/

Instituto Portugués do Mar e da
Atmosfera

Invisible Falcon :
ha 4 meses

https: /www.un.org /sustai

velopment /cities/

Lucas Fidalgo | 1 Valiant Ocelot s Miguel Licio
ha 4 meses . ha 4 meses | e ha 4 meses

prociv.azores.gov.pt | e > 2 i
SISiigs | Riscos Naturais: Ondas de calor e de ensinartp.pt, wikipedia.pt,
frio e Secas - RTP Ensina google.com e climate.ec.europa.eu

prociv.azores.gov.pt

Sismos Sneaky Goldfish
hé 4 meses

. . w i Chubby Salmon
https: /www.ipma.pt/pt/geofisica Z
e 1pm. i ha 4 meses
/sismicidade/

humanidades.com

Sismos: o que sdo e suas caracteristicas publico.pt

Calor extremo: Portugal ainda nao
aprovou mais protecgdo dos
trabalhadores. Porqué?

Sneaky Goldfish
ha 4 meses

RS |
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Anexo 11 — Plano de Aula (14/02/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.° 54/55

Ano/Turma: 9.°A Data: 14/02/2025
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva Duracéo: 90 minutos

Professora Cooperante: Elisa Amado

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Sumario:

Continuagdo da elaboracdo do trabalho de grupo “Portugal em Alerta!”

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido.

% Problematizar e debater as inter-relagdes entre fendmenos e espagos geograficos

R
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> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Participar em momentos de trabalho em equipa revelando atitudes de empatia e respeito.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
1. Finaliza¢do da segunda parte do trabalho proposto, Telemével; Computador; M'35
) v » mnutos
1. Fomentar o trabalho em grupo. O risco natural em estudo”, em grupos de 3 Guido do trabalho

elementos (especialistas), e feedback formativo e

construtivo por parte da professora. “Portugal em Alerta”

2. Realizagdo da terceira parte do trabalho proposto, “Os Telemovel; Computador; 30
2. Desenvolver competéncias de riscos naturais que afetam a NUTS II em estudo”, no Guiio do trabalho Minutos
trabalho em grupo. grupo base, e feedback formativo e construtivo por

parte da professora. “Portugal em Alerta”

Avaliacao:

< Avaliacdo Formativa/Sumativa:

> Interpretagdo: Analisa e sintetiza a informacdo apresentada, explicando o seu significado e contexto
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> Pensamento critico: Formula hipoéteses, fundamentando, de forma critica e autbnoma, apoiando-se em fontes diversas, avaliando e validando
informacao

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades propostas
> Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito ¢ tolerancia

> Responsabilidade: Cumpre as atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

Observacdes: Podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, telemovel ...). De forma a superar estes constrangimentos, os alunos podem pedir
tablets ou dirigir-se a biblioteca para a realizagdo do trabalho.

170




Anexo 12 — Plano de Aula (19/02/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 56

Ano/Turma: 9.°A Data: 19/02/2025
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva Duracéo: 45 minutos

Professora Cooperante: Elisa Amado

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Sumario:

Elaboragdo da apresentacao “Portugal em Alerta!”

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido.

% Problematizar e debater as inter-relagdes entre fendmenos e espagos geograficos

R
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> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Participar em momentos de trabalho em equipa revelando atitudes de empatia e respeito.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
1. Desenvolver competéncias de 1. Elaboragdo da apresentacdo por parte dos alunos e Telemovel; Computador; 40
trabalho em grupo. feedback formativo e construtivo por parte da Minutos

professora.

Guido de Trabalho

“Portugal em Alerta!”

Avaliacao:

2

> Interpretacdo: Analisa e sintetiza a informacdo apresentada, explicando o seu significado e contexto

< Avaliacdo Formativa/Sumativa:

> Pensamento critico: Formula hipéteses, fundamentando, de forma critica e autbnoma, apoiando-se em fontes diversas, avaliando e validando

informagao

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades propostas
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> (Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito ¢ tolerancia

> Responsabilidade: Cumpre as atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

Observacdes: Podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, telemovel ...). De forma a superar estes constrangimentos, os alunos podem pedir
tablets ou dirigir-se a biblioteca para a realizagao do trabalho.
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Anexo 13 — Plano de Aula (14/02/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 57/58

Ano/Turma: 9.°A Data: 21/02/2025
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva Duracéo: 90 minutos

Professora Cooperante: Elisa Amado

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Sumdrio:
Apresentacdo oral dos trabalhos “Portugal em Alerta!”

Realizacdo da Ficha de Auto e Heteroavaliagdo

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regiao.
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< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteorologicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Apresentar e compreender os riscos naturais presentes na NUTS II em estudo.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo

1. Comunicar os principais resultados Apresentacdo dos trabalhos dos alunos e feedback 65
dos riscos naturais presentes na construtivo por parte da professora e dos alunos Computador; Projetor Minutos

NUTS II em estudo (Amigo Critico).

2. Refletir sqbre o trabalho Realizagdo da Auto e Heteroavaliagao por parte dos Guidio do trabalho .10

desenvolvido. alunos. Minutos
“Portugal em Alerta!”

Questionario 10

3. Aplicar os conhecimentos Realizagdo do Questionario “Os riscos naturais Minutos

adquiridos.

presentes em Portugal”.

https://docs.google.com/forms/d/e/1
FAIpQLSfzagemerTmi_VxzMgJwli
fCN1dsB_L1cQdZgvtl2UUHE9JTA/
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog

viewform?usp=dialog

Avaliacao:
< Avaliacdo Formativa/Sumativa:

> Argumentagdo (Apresenta e sustenta pontos de vista de forma clara, 1dgica e coerente no contexto da disciplina)
> Cooperacdo (Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia)
> Criatividade (Apresenta os conteudos de forma criativa)
> Empenho (Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades propostas)
> Gestao do tempo (Consegue gerir o tempo proposto na apresentagao)
> Interacdo de grupo (Articula eficazmente com os elementos do grupo, garantindo uma apresentagdo ldgica e bem organizada)
> Interpretacdo (Analisa e sintetiza a informagdo apresentada, explicando o seu significado e contexto)

> Pensamento critico (Formula hipéteses, fundamentando de forma critica e autébnoma, apoiando-se em fontes diversas, avaliando e validando
informacao)

> Responsabilidade (Cumpre as atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos)

> Rigor (Utiliza com rigor a linguagem cientifica e a lingua portuguesa de modo a permitir representar o conhecimento)

Observacdes: Poderdo ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...), sendo que os alunos podem apresentar os seus trabalhos
sem o suporte digital.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzaqemcrTmi_VxzMqJwIifCN1dsB_LlcQdZgvtl2UUHE9JTA/viewform?usp=dialog

Anexo 14 - Questionario formativo: “Os riscos naturais presentes em Portugal”

Os riscos naturais presentes em Portugal

Este questionario tem como principal objetivo recolher as ideias sobre o vosso
conhecimento dos riscos naturais presentes em cada NUT Il de Portugal.
Para cada questao, seleciona a(s) opgao (opgdes) que consideres mais adequada(s).

* Indica uma pergunta obrigatéria

Nome *

A sua resposta

Norte *

[] vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos
Deslizamentos

Inundacgoes

00000

Grande Lisboa *

[] vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos

Deslizamentos

O0000

Inundacoes
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Alentejo *

(] Vagas de frio
Ondas de calor
Secas

Sismos

Deslizamentos

00000

Inundacgoes

Algarve *

[] Vvagas de frio
[] ondas de calor
Secas

Sismos

Deslizamentos

O0od

Inundacoes

Regido Auténoma dos Acgores *

(] Vvagas de frio

[ ] ondas de calor
[] secas

[] sismos

[ ] Deslizamentos
O

Inundacgées

Regido Autonoma da Madeira *

(] Vvagas de frio
(] ondas de calor
[] secas

(] sismos

(] Deslizamentos
0O

Inundacdes
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Anexo 15 — Plano de Aula (07/03/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 62/63

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 07/03/2025

Duracio: 90 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:
< Perigo
% Risco
< Dano

« Catastrofe

Sumario:
Questdao em Aula

As catastrofes naturais no mundo

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:
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> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido.

< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

O

< Avaliar os conhecimentos adquiridos.

< Identificar as principais consequéncias ¢ as principais medidas de mitigacdo dos riscos naturais.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
1. Identificar os riscos associados a 1. Recapitulagdo sobre os conteudos apresentados na Apresentacio PowerPoint 15
cada NUTS II. aula anterior. p ¢ Minutos
2. Avaliar os conhecimentos e
énci iridos: o ~ . ~ 40
competéncias adquiridos; 2. Realizagdo da Questdo em Aula. Enunciado da Questao em Aula .
Minutos
3. Relacionar os conceitos de perigo, 3. Recapitulagdo dos conceitos “perigo”, “risco”, “dano” Apresentagdo PowerPoint 5 Minutos
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risco, dano e catastrofe.

e “catastrofe”.

4. Identificar as principais catastrofes Exploragdo de um mapa sobre as catastrofes naturais ~ . 10
. . . Apresentacdo PowerPoint
naturais no mundo. no mundo (2019), de forma interativa com os alunos. Minutos
5. Enunciar as principais Exploracdo das consequéncias a curto ¢ a longo prazo Apresentagio PowerPoint; 15
consequéncias e medidas de e as principais medidas de prevengdo dos riscos
mitigacdo dos riscos naturais. naturais. Manual Planeta (pg. 111) Minutos

Avaliacao:

O

< Avaliacdo Formativa através da observacdo direta na sala de aula:

> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> (Cooperacao: Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderdo ser substituidos pelo quadro e pelo acompanhamento do manual por parte dos alunos (pagina 111).
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Anexo 16 - Questio Aula

Questao de Aula

COLEGI®

DE SANTA
DOROTEIA

Data: __ -__ -
Colégio de Santa Doroteia
Nome: N.°: Turma:
Classificagao total: Professora:

1. Identifica a NUTS Il estudada pelo teu grupo e indica 3 caracteristicas da NUT Il estudada.

2. No decorrer do trabalho de grupo, tiveste a oportunidade de estudar um risco natural. Identifica o risco

estudado e indica duas consequéncias desse risco.

3. Identifica uma medida de prevencéo/mitigacéo para o risco natural estudado no grupo de especialistas.
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4. ldentifica dois riscos naturais mais frequentes associados & NUTS Il estudada e justifica a ocorréncia

de um desses riscos nessa regido.

5. Indica os riscos naturais analisados pelo grupo que avaliaste.

Bom trabalho! @
Professora Ana Maria Silva
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Anexo 17 - Apresentacio da Aula 7

RISCOSE
CATASTROFES NATURAIS

CONSEQUENCIAS DOS RISCOS NATURAIS

Consequéncias a curto prazo
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CONSEQUENCIAS DOS RISCOS NATURAIS

Proliferacao de Movimentos
doencas migratorios

Instabilidade
social

Crise
economica

Consequéncias a longo prazo

o

3, PRINCIPAIS MEDIDAS DE PREVENCAO

L1225\ monitorizacdo e fiscalizacdo das areas de risco)

ﬂ Implementacdo de sistemas de alerta e formac¢ao de profissionais e
voluntarios para acdes de socorro

@»))’ Sensibiliza¢cdo da populac¢do para a adocdo de comportamentos j

~ Planeamento territorial (que inclui a defini¢cdo, sinalizacdo, J

@2 de protecso
Reforco da qualidade de construcdo de edificios e infraestruturas ]

V4
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Anexo 18 — Plano de Aula (12/03/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.° 64

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 12/03/2025

Duracio: 45 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:

% Sismo

Sumario:

Os riscos geofisicos: os sismos

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regiao.

> Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e compreender os riscos € as catastrofes naturais.
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< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Compreender os sismos enquanto riscos naturais, através da analise das suas causas, consequéncias ¢ medidas de prevencgao.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
1. Sintetizar os conteudos ja Recapitulagdo da aula anterior, através da 5
lecionados. participagao dos alunos. Minutos
2. Identificar as principais causas ~ -
de formacdo de sismos. Exploracdo da definicao de “sismo” e as principais Apresentagdo PowerPoint; 10
causas da sua ocorréncia. Manual Planeta (pg. 114) Minutos
3. Enumerar as principais Identificagdo das consequéncias dos sismos e as Apresentagio PowerPoint; M'lot
inutos

consequéncias e as medidas de

medidas de autoprotecdo, de forma interativa com os
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autoprote¢do de um sismo.

alunos.

Manual Planeta (pg. 115)

4. Aplicar as TIG de forma a
localizar os sismos ocorridos
em Portugal..

4. Utilizagdo da plataforma IPMA para observar os
sismos ocorridos no territorio portugués.

https:/www.ipma.pt/pt/geofisica/sis

micidade/

15

Minutos

Avaliacao:

< Avaliacdo Formativa através da observacdo direta na sala de aula:

> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> (Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia

Observacoes: Poderao ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderao ser substituidos pelo quadro e pelo acompanhamento do manual por parte dos alunos (paginas 114-115).
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https://www.ipma.pt/pt/geofisica/sismicidade/
https://www.ipma.pt/pt/geofisica/sismicidade/

Anexo 19 - Apresentacio da Aula 8

OS RISCOS GEOFISICOS

Movimento rapido e intenso da crosta terrestre, que ocorre num curto periodo, em
determinado local, e que se propaga em todas as dire¢des (ondas sismicas)

Os sismos mais graves
ocorrem, sobretudo, ao
longo das fronteiras das

placas tectonicas.
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Os sismos mais graves

ocorrem, sobretudo, ao
longo das fronteiras das
placas tectonicas.

Principais causas:
« Movimentos ao longo das falhas nas placas tectonicas
« Atividade vulcanica e movimentos de material fundido em profundidade

e e
\\‘\_,_. '/_,//
Arocha esta sujeita a tensdes, Aumenta a tensdoe a Os blocos movem-se e libertam
acumulaenergia e deforma-se. energia acumulada. toda a energia acumulada.
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SISMO

As consequéncias dos sismos pode ser mais ou
menos gravosas, dependendo de:

g 4 ¢ Proximidade a falhas ativas/vulcoes

» Grav de consolidacdo das rochas

» Construgdo anti-sismica
» Densidade populacional

e » Preparacdo e resposta da populagdo

Hipocentro

Epicentro

SISMO

G’erdos de vidas humanas e de onimoi9

CONSEQUENCIAS

Destruigdo das vias de comunicagdo e] ‘-) C-) Ocorréncia de tsunamis, inundagoes,

das construcoes deslizamentos e atividade vulcanica.
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SISMO

Nao sentido

Escassamente sentido
Sentido por algumas pessoas
a descansar dentro de casa.

Fraco
© Sentido dentro das casas i

por poucas pessoas. e 1
f Amplamente observado
| Grande J As janelas, portas e pratos chocalham. -/ R
Forte
Os objetos suspensos baloigam.

Ligeiramente danificante

Muitas pessoas assustam-se e

fogem para fora das casas.

Danificante

0Os méveis sao deslocados e

objetos caem das prateleiras. —

Muito danificante

Muitas pessoas tém dificuldade

em permanecer em pé. =
Destrutivo

Panico geral.

Muito destrutivo
Muitos edificios comuns de
boa construgao colapsam.

Devastador
A maioria dos edificios de

boa construgao colapsam.

Completamente devutador-.
Praticamente todos os edificios

sao destruidos.

Escala macrossismica europeia
(Avaliado pelos danos causados)

Escala de Richter
(Avaliado pela magnitude do sismo)

Como atuar durante um sismo?

3 PASSOS AFASTAR-SE DAS PRAIAS

@ BAIXAR (para evitar quedas) ) C focs scortenumisuncol )

(2 PROTEGER (o corpo debaixo de uma mesa) )

Cb AGUARDAR (até que o sismo pare) )
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Vamos investigar?
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Anexo 20 — Plano de Aula (14/03/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 65/66

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 14/03/2025

Duracio: 90 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:
< Erupc¢do vulcanica
< Vaga de frio

« Onda de calor

Sumdrio:
Os riscos geofisicos: as erupgdes vulcanicas

Os riscos meteoroldgicos e climatologicos: vagas de frio e ondas de calor

Aprendizagens Essenciais:
o L 1 10es:
% Localizar e compreender os lugares e as regioes:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regiao.
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< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Compreender as erup¢Oes vulcanicas, enquanto riscos naturais, através da analise das suas causas, consequéncias ¢ medidas de prevencdo.

< Compreender as vagas de frio, ondas de calor, enquanto riscos naturais, através da analise das suas causas, consequéncias ¢ medidas de prevengao.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
1. Identificar as principais causas das 10
5 ani Exploragdo das grandes cinturas de vulcdes ativos e ~ . .
erupgdes vulcanicas as Is)uas cgausas & Apresentacao PowerPoint Minutos
2. Indicar as principais consequéncias Exploracao das principais consequéncias das Apresl\e/[ntac;a;);’lowerP01nt; 10
e as medidas de autoprotecao das erupgoes vulcanicas e as suas medidas de anual Flaneta Minutos

erupgoes vulcanicas.

autoprotegao.

(pg. 115)
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Realizagdo de exercicios de consolidagdo sobre os

Apli heci ) . e 1
plicar 0s conhecimentos riscos geofisicos, de forma individual, e, Manual Planeta (pg. 115) . 0
adquiridos. ] ~ Minutos
posteriormente, corre¢do em grande grupo.
Apresentacdo PowerPoint; 10
Diferenciar as vagas de frio das Identificagdo das principais diferencas entre as vagas Manual Planeta
ondas de calor. de frio e as ondas de calor. . Minutos
Identificar as principais zonas Exploragdo das zonas climaticas com maior M.IO
climaticas onde ocorrem vagas de propensao de vagas de frio e ondas de calor, através Apresentacdo PowerPoint 1nutos
frio e ondas de calor. de um mapa tematico.
Enumerar as principais Exploragdo das consequéncias ¢ das medidas de Apre?s[ntaga;);owerPomt; 10
consequéncias ¢ as medidas de autoprotecdo da vaga de frio, de forma interativa com anual flaneta
autoprote¢do das vagas de frio. os alunos. (pg. 119) Minutos
Enunciar as consequéncias, medidas Identificacdo das consequéncias ¢ das medidas de Apres&ntaga;>£owerPomt; 8
de autoprotecao e de mitigacao das autoprotecdo da onda de calor, de forma interativa anual Flaneta
Minutos
ondas de calor. com os alunos. (pg. 119) u
. . Realizacdo de exercicios de consolidagao sobre os
Aplicar os conhecimentos caT1zagao de EXerciclos youaag r Manual Planeta 10
. riscos climatolégicos, de forma individual, e, .
adquiridos. . ~ Minutos
posteriormente, corregdo em grande grupo. (pg. 119)
Divulgar os resultados da atividade Entrega da Questdo Aula e das notas dos trabalhos de Questdes Aulas corrigidas 10

196




de avaliagdo, nomeadamente a
Questao Aula e dos trabalhos de
grupo sobre o tema “Portugal em
Alerta!”

grupo Entrega da Questdo Aula e das notas dos
trabalhos de grupo “Portugal em Alerta!”

Tabela de Classificagdes dos
trabalhos

Minutos

Avaliacao:

< Avaliacdo Formativa através da observacédo direta na sala de aula:

> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> (Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderao ser substituidos pelo quadro e pelo acompanhamento do manual por parte dos alunos (paginas 118-119).
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Anexo 21 - Apresentacio da Aula 9

OS RISCOS GEOFISICOS

Libertacdo de lava, detritos rochosos, cinzas ou gases por uma abertura na crosta
terrestre (vulcGo)

Duas grandes cinturas muito ativas

A vulcdo - fronteira da's"placas .

A Placa do Pac[ftco -
i EQUADOR M

Placa das &  Placade \ s A
} Nazca My

Anel do Fogo do Pacifico Cintura mediterranico-asiatica

Filipinas
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Principais causas:

- Existéncia de falhas tectonicas e a sua deslocagao (a movimentacao das placas pode
gerar acumulacao de energia e, consequentemente, uma descarga de energia e ascensao

do magma)
« Atividade sismica

Consequéncias positivas

Producao
de energia
geotérmica

Quanto as
consequéncias:

Fertilizagao
dos solos
(com as cinzas)

Consequéncias negativas

Destruigao de
edificios, vias de
comunicacgao e
campos agricolas

Perda de
biodiversidade

Atracao Vitimas .“J
turistica mortais *

Erupcoes vulcanicas

Medidas de Autoprotecao

ANTES =

* Elaborar uma lista de objetos de valor
que se deve levar em caso de evacuagdo:

» Identificar os caminhos para
rapidamente se atingir um local seguro,
evitando o percurso através dos vales;

« |dentificar os caminhos para se atingir
um local elevado e bem visivel para ser
possivel efetuar o salvamento através de
helicopteros.

o e

DURANTE

o

=

e Manter a calma e transmitir serenidade
aos outros;

» Ndo prestar atengGo a rumores e boatos
alarmistas, nem contribuir para a sua
difusao;

 Seguir com exatiddo as diretivas
transmitidas pelas autoridades.
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Exercicios
pagina 115

OS RISCOS METEOROLOGICOS E CLIMATOLOGICOS
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%?@l Vaga de frio Onda de calor

Tempercfuro minima didria abaixo
S°C do valor médio das
temperaturas minimas para uma
determinada época do ano

!
Pelo menos
seis dias consecutivos

Efeitos mais graves Efeitos mais graves

Temperatura maxima didria acima
S°C do valor médio das
temperaturas méximas para uma
determinada época do ano

no inverno no verao

!

Influéncia de centros de altas
pressoes e de massas de ar
polares

Influéncia de centros de altas
pressoes e de massas de ar
tropicais

©)
IVd3D OVIVINDHID

s + 4+ + + WP s
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Localizagao dos centros de pressao em latitude

0 Altas pressdes polares Pcola9 N?rte
&) Baixas pressdes subpolares

0

3"’"”“

80°S “
90°

Polo Sul

@ Baixas pressdes equatoriais

-
OCEANO GL’CIAL ARTICO

OCEANO
PACIFICO

OCEANO
ATLANTICO

0 de Cancer 123°2 )
> OCEANO
PACIFICO
Equador 107)
Climas quentes.
. Equatorial
. Tropical himido
) Tropical seco
Desértico quente

OCEANO

' iNoico

Climas temperados
@ Varitimo

(@ Continental
@ Mediterraneo

Climas frios. 0 3000 km

. Subpolar
(E<caTa o Equador]

(@ Frio continental

@ Oestide r OCEANO GLACIAL ANTARTICO — i i i s 271

Localizacao geografica dos tipos de clima

202



St Vaga de frio Areas mais suscetiveis

Zonas frias Zonas temperadas
Clima polar, subpolar e desértico frio Clima continental, sobretudo no inverno
(Norte da Europa, Canadd, Asia Central) (EVA, Asia Oriental)

Onda de calor Areas mais suscetiveis
]

-7 £ 1]

Zonas quentes Zonas temperadas

Climna equatorial, tropical e desértico Climna continental, sobretudo no verdo, e

quente climma mediterréneo

(regides tropicais, Médio Oriente) (Europa Central, Greas do Mediterraneo)
[\s% Vaga de frio Principais consequéncias

~;O.% Perigo de mortalidade devido s hipotermia e ao agravamento de
‘@), doencgas circulatorias e respiratorias.

X
[l}} Aumento do consumo energético para aquecimento dos espacos.
N

neve e de gelo.

/',l.'\ Dificuldades na circulacdo rodoviaria, devido 38 acumulacao de j

g;_ Prejuizos agricolas devido 3 destruicdo de culturas. ]
=

//
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A& Vaga de frio

MEDIDAS DE AUTOPROTEGAO N

» Beber bebidas quentes;

» Fazer reservas de alimentos;

e Manter-se em casa ou em locais quentes;

» Usar varias camadas de roupa e evitar as roupas muito justas ou as que fagam
transpirar;

» Evitar as atividades fisicas intensas que obriguem o coracdo a um maior esforco;

» Manter os espacos arejados sempre que se utilizem aparelhos de aquecimento como
lareiras, devido & producdo de mondxido de carbono.

= J
_ii?;)kii Onda de calor Principais consequéncias
.[ [;\ . Aumento do consumo energético para a refrigeracdo dos
\\’ espacos.
o

W, Aumento da probabilidade de ocorréncia de incéndios.

-
| {ﬂb Maior consumo de agua.
’/ | Agravamento da mortalidade. )

R
Prejuizos agricolas devido a destruicdo de culturas pela seca. j
<=
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‘ Onda de calor

MEDIDAS DE AUTOPROTEGAO ~N

» Ingerir Ggua e outros liquidos, para manter o organismo hidratado;
« Evitar sair a rua nas horas de maior calor e a exposicdo solar;
* Reduzir o consumo de eletricidade;

* Procurar locais @ sombra e climatizados;
» Utilizar roupas frescas de algoddo e cores claras.
« Evitar fazer fogueiras ou queimadas (para reduzir o risco de incéndios)

- >

/ Onda de calor

/

Criagdo de novas Greas verdes, expansdo

\

de jardins e parques ja existentes e
vtilizagdo e vegetagdo e plantas como, por
exemplo, nos telhados e coberturas dos

Y edificios (greenroofs) y

( )

Utilizagdo de cores claras em telhados e

pavimentos urbanos.

L % A
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Anexo 22 — Plano de Aula (19/03/2025)

Plano de Aula - Li¢cao n.’ 67

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 19/03/2025

Duracio: 45 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:

04
L4

Tempestade

¥4
L4

Furacao

« Tornado

Sumario:

Os riscos meteoroldgicos e climatoldgicos: as tempestades

Aprendizagens Essenciais:
« Problematizar e debater as inter-relagdes entre fendmenos e espagos geograficos

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.
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Objetivo geral:

< Compreender as tempestades, enquanto riscos naturais, através da analise das suas causas, consequéncias e medidas de prevengao.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
1. Caracterizar as tempestades 1. Diferenciac¢do das tempestades tropicais e Apre?&ntaga;) ]flowerpomt; 10
tropicais e as tempestades ' acd P P anual Flaneta
tratronicai extratropicais. Minutos
extratropicais. (pg. 120)
Apresentacao PowerPoint;
2. Diferenciar os conceitos de furacdo 2. Exploragdo das diferencas de furacao e tornado. Manual Planeta .15
e tornado. Minutos
(pg. 120)
3. Identificar as principais 3. Exploracao das consequéncias e das medidas de Apresl\(jlntag:a;);’lowerP01nt; 15
consequéncias ¢ as medidas de autoprote¢do das tempestades, de forma interativa com os anual Flaneta
alunos. Minutos

prevencdo das tempestades.

(pg. 121)

Avaliacao:

2

> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos

< Avaliacdo Formativa através da observacao direta na sala de aula:
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> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito ¢ tolerancia

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderdo ser substituidos pelo quadro e pelo acompanhamento do manual por parte dos alunos (paginas 120-121).
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Anexo 23 - Apresentacio da Aula 10

OS RISCOS METEOROLOGICOS E CLIMATOLOGICOS

Fenémenos devastadores, quer pela sua intensidade quer pela sua duragdo.
Ventos e precipitagdes fortes (geralmente de chuva, granizo ou neve) e ocorréncia de

trovoadas.

TEMPESTADESTROPICAIS — \  TEMPESTADES EXTRATROPIC

* Formam-se entre os 10° e os 30° de * Formam-se a latitudes médias, entre os
latitude sobre os oceanos, onde a 35° e 0s 65%
temperatura do mar é superior a 26,5°C; « Associadas ao contacto de uma massa

« Associadas a centros de baixas pressoes de ar frio com uma massa de ar quente.
(depressdes), podendo evoluir até a

2 - o J
formacdo de furaces.
N o
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Tempestades

Origeme

s Areas oceanicas Areas continentais
localizacao
Dimensao da area Areas muito extensas (devido ao seu Areas pouca extensas (devido ao
afetada grande diametro, >200km) seu pequeno diametro, <2km)

De poucos minutos a algumas

Duragao De alguns dias a algumas semanas Hos
Velocidade d
Paseane o Podem atingir os 350km/h Podem atingir os 500km/h
ventos
Tempestades
Furacoes &
Ventos entre ":'.")
- 119 km/h e 153 km/h
FURACAO Perigoso v
-~

Categoria 2
Ventos entre ’
154 km/h e 177 km/h B

g Muito perigoso
( Tufdo (no Oceano Pacifico) ) Categoria 3

Ventos entre
178 km/h e 208 km/h

Devastador

S Categoria4
( Ciclone tropical (ho Oceano Indico) ) Ventos entre ‘£

7
-
7

13
*

.

209 km/h e 251 km/h
Muito devastador

¢

Categoria 5 “' 4
Ventos a partir de ‘:,. -
252 km/h V

Catastrofico
Doc. 3 Escala de Saffir-Simpson.
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Oceano ™
Atlantico

.....................................................

Furacdo

- . M Ciclone tropical
M Tufio
84S > SO -/ 72 = s i Shivmtsdr s v epreTTl SIS
-
JUSES.y e
s T, O <

Localizacao dos tipos de furacoes

CONSEQUENCIAS

o

» Destruigdo de edificios, equipamentos e
infraestruturas de apoio

» Perda de vidas humanas

* Estragos nas exploragdes agricolas

J
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Tempestades

Medidas de Prevencao e de Autoprotecao

ANTES N DURANTE N

« Reforcar telhados, portas e janelas (para » Abrir as janelas do lado oposto a
reduzir os danos) trajetéria do vento (para equilibrar a
» Desobstruir o sistema de drenagem a pressdo do ar)
volta da habitagdo (para evitar « Afastar-se das dreas costeiras (devido
inundagdes) as fortes ondas do mar)
X WA D

Tempestades

Como nasce e é batizado um furacao?

Como nasce e é batizado um furacao

0 furaco é um fenémeno meteorolégico que pode ocorrer nos 0ceanos
Pacifico, Indico ou Atiantico e ocorre devido a variagdes de temperatura e
a mudangas na direcao dos ventos. Nesta reportagem, produzida em...

e
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Anexo 24 — Plano de Aula (21/03/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 68/69

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 21/03/2025

Duracio: 90 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:
« Tempestade

< Seca

Sumario:

Realizacao do jogo “Stop Disasters!”

Os riscos meteoroldgicos e climatologicos: secas

Aprendizagens Essenciais:

2

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regiao.

< Localizar e compreender os lugares e as regides:
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> Aplicar as Tecnologias de Informagao Geografica, para localizar, descrever e compreender os riscos ¢ as catastrofes naturais.

< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Sensibilizar sobre a importancia da prevengdo das catastrofes naturais, através de um jogo.

< Compreender as secas, enquanto riscos naturais, através da analise das suas causas, consequéncias ¢ medidas de prevengao.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
L. E>.<p.10rar as medldaAs dque podem Realizagdo de uma partida de nivel facil no jogo Stop https://www.stopdisastersgame.org/ 30
mitigar as consequéncias de um Disast Minutos
furacao. Isasters, a pares. Guido de exploracao do jogo u
2. Partilhar os resultados do jogo. Apresentacdo informal sobre a partida realizada. Guido de trabalho do jogo M1r11151 tos
3. Sintetizar os conteudos ja Recapitulagdo dos riscos meteorologicos e s

lecionados.

climatologicos ja abordados.
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https://www.stopdisastersgame.org/

Minutos
. N e ~ . 10
4. Caracterizar as secas. 4. Exploragao dos varios tipos de seca. Apresentacdo PowerPoint Minutos
5. Identificar as principais 5. Exploragdo das diversas consequéncias das secas, Apresl\cjlntaga;)lljlowerP01nt; 15
consequéncias e as medidas de com a participagdo dos alunos e, posteriormente, anual flanela
protecdo e mitigagdo das secas identifica¢do das medidas de autoprotegdo e (pg. 123) Minutos
6. Aplicar as TIG de forma a localizar 6. Utilizagdo da plataforma IPMA para observar o https://www.ipma.pt/pt/oclima/obser 15
as secas em Portugal. territério portugués em situagdo de seca. vatorio.secas/ Minutos
Avaliacao:

O

< Avaliacdo Formativa através da observacdo direta na sala de aula:
> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos
> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> (Cooperacao: Interage com os colegas, tratando-os com respeito e tolerancia

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderdo ser substituidos pelo quadro e pelo acompanhamento do manual por parte dos alunos (paginas 123).
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https://www.ipma.pt/pt/oclima/observatorio.secas/
https://www.ipma.pt/pt/oclima/observatorio.secas/

Anexo 25 - Guiao do jogo “Stop Disasters!”

Instituto de Geografia W
e Ordenamento do Territério AN

JE S
UNIVERSIDADE DE LISBOA 3

Colegio de Santa Doroteia Nomes:
Guiao de Exploracao do jogo Stop Disasters!
Disciplina: Geografia

Professora: Elisa Amado Turma:____
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Data: / [/

1. Apds acederem ao site https://www.stopdisastersgame.org/game/, escolham o risco “Furacéo”.

Risco: Furacéao Missoes a cumprir:
Origem: Caraibas « Assegurar alojamento para 330 habitantes
Relevo: llhas « Construir 1 escola

« Construir 1 hospital
» Proteger o porto maritimo

Duracio da partida (até a manifestacdo do perigo): 20 minutos

2. Quais sao as areas com maior grau de risco? E que caracteristicas apresentam?
Nota: Clicar na opgao Show Risk para observar a distribuicdo do grau de risco na regiao.

3. Implementaram alguma medida de defesa? Se sim, qual e porqué?
Nota: Clicar na opgao @ para observar as medidas possiveis.

4. Demoliram alguma construcao existente na regiao? Se sim, qual e porquée?

5. Realizaram alguma obra de reforco de estruturas? Se sim, qual e porqué?
Nota: Clicar na opcéo ‘!‘ para cbservar as obras possiveis.

Relatorio da missao

Alojamento e desenvolvimento
« Edificios destruidos (Buildings destroyed): « Prejuizos totais (Total damages): $
+ Populacéo alojada (Population housed): /330 « Mortes (Population died):
» Populacéo abrigada (Population sheltered): » Feridos (Population injured)

Missoes cumpridas (assinalar com X)
) Construcio de uma escola (School built) (U Construcéo de um hospital (Hospital built)
_ Protecao de porto maritimo (Protect the sea port)

Bonus
+ Conselhos obtidos (Key facts found}: /15
+ Orcamento restante (Budget reamaining): $
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Anexo 26 - Apresentacio da Aula 11

Tempestades

Vamos jogar?
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Fenémenos associados & escassez de dgua durante periodos relativamente longos,
devido & permanéncia de centros de altas pressdes, e, também, devido & auséncia da

precipitacdo

............................................. g
............................................. 3
Tipos de seca
{% Secas Principais consequéncias
~ 3y  Reducdo do nivel das aguas dos rios, afluentes, lagos e
—~—— Dbarragens, o que dificulta a circulacdo fluvial.

Escassez da agua para as atividades econémicas, como a agricultura
e a produc¢do de energia e para o consumo domestico.

=0
5? ﬁ Aumento da desertificacdo. j

Diminuic3o da qualidade da agua. ]
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Principais consequéncias

@ Aumento da propagac3do de incéndios. j

\

Propagacdo da fome e aumento de doencas relacionadas com a
subnutri¢cdo, sobretudo nos paises em desenvolvimento.

bl
! Aumento da mortalidade. j

Medidas de Autoprotecao

S EE»

« Evitar banhos de imersdo;

» Reduzir a quantidade de Ggua nas torneiras e nas
descargas dos autoclismos;

» Regar o jardim nas horas de menor calor;

» Ndo encher tanques e piscinas;

o A
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MEDIDAS DE MITIGACAO

 Construgdo de albufeiras;

» Gest@o integrada dos recursos hidricos e potencializagdo do aumento da inovagdo e
da colaboragdo entre paises;

» Diversificar e escolher culturas mais adaptadas a escassez de dgua, na agricultura;

* Recorrer a técnicas e praticas que protejam os solos e minimizem a utilizagdo da
Ggua, na agricultura.

¢ Instalagdo de sistemas de armazenamento de dgua;

» SensibilizagGo da populagdo para a utilizagdo eficiente da Ggua potavel;

» DessalinizacGo da dgua do mar.

Vamos investigar?
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Anexo 27 — Plano de Aula (28/03/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.° 71/72

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 28/03/2025

Duracio: 90 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:

04
L4

Inundacgao

¥4
L4

Cheia

% Deslizamento

Sumario:

Os riscos hidrolégicos: inundagdes e deslizamentos

Aprendizagens Essenciais:
o L 1 10es:
% Localizar e compreender os lugares e as regioes:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regiao.
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< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Compreender as inundagdes e os deslizamentos, enquanto riscos naturais, através da analise das suas causas, consequéncias ¢ medidas de prevengéo.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
. . Realizacdo de exercicios de consolidagdo sobre as
1. Aplicar os conhecimentos e . 10
. secas, de forma individual, e, posteriormente, Manual Planeta (pg. 123) .
adquiridos. ~ Minutos
corre¢do em grande grupo.
Apresentacao PowerPoint;
2. Diferenciar inundacdes de cheias. Caracterizacgao das .1nu.nda(;qes e das cheias, de forma Manual Planeta .10
a compreender a principal diferenca. Minutos
(pg. 126)
3. Enumerar os tipos de inundagdes e Exploracgao dos conceitos de inundacdes costeiras e Apresentacao PowerPoint; 3

as suas principais causas.

das inundag¢des urbanas.

Manual Planeta
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(pg. 126) Minutos
. . ~ Enumeracdo das varias consequéncias ¢ das medidas Apresentagéo PowerPoint;
Caracterizar as medidas de protecio 4 N : Manual Planeta 10
S . de protecdo e prevengdo das cheias, de forma .
e de mitigagdo das cheias. interafi m lun Minutos
erativa com os alunos. (pg. 127)
. . . Caracterizagdo dos deslizamentos a nivel hidrologico ~ . 10
Definir o conceito de deslizamentos. 1236 & Apresentacdo PowerPoint .
e geofisico. Minutos
Enunciar as principais Exploragdo das consequéncias ¢ das medidas de Aprei\cj[ntaga;);owerPomt; M.IO
consequéncias ¢ medidas de mitigacao dos deslizamentos, de forma interativa com anual Flaneta mutos
prevencao dos deslizamentos. os alunos. (pg. 129)
Mobilizar a informagao para Realizacdo de um quadro-sintese sobre os conteudos 10
construir uma sintese sobre os riscos abordados com os alunos, através de colocagao de Quadro de giz Minutos
naturais. questoes.
. . Leitura de noticias e, posteriormente, classificacdo do
Consolidar os conhecimentos . . ~ . 10
.. risco natural, causas e consequéncias presentes em Apresentacdo PowerPoint .
adquiridos. L Minutos
cada noticia.
lid heciment T e w , . 10
Consp ,1aaros conhiecimentos Visualiza¢do do documentario “Storm Squad’ Computador; Projetor; Colunas .
adquiridos. Minutos
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Avaliacao:
< Avaliacdo Formativa através da observacédo direta na sala de aula:
> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos
> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito ¢ tolerancia

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...). De forma a superar estes
constrangimentos, os recursos poderdo ser substituidos pelo quadro e pelo acompanhamento do manual por parte dos alunos (paginas 123-129).
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Anexo 28 - Apresentacio da Aula 12

OS RISCOS METEOROLOGICOS E CLIMATOLOGICOS

Exercicios
Pagina 123
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OS RISCOS HIDROLOGICOS

Fendémenos hidrol6gicos que consistem na submersdo de dreas normalmente
emersas.

Fenémeno hidrolégico que corresponde a um aumento do caudal do curso de dgua,
ultrapassando o seu leito normal.
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Risco de cheias no mundo

. Inundacoes

INUNDAGOES FLUVIAIS

( INUNDAGOES URBANAS )

Ocorrem nos leitos dos rios
Causadas por chuvas fortes

que sobrecarregam os

INUNDAGOES COSTEIRAS sistemas de drenagem em
areas impermeabilizadas.
Provocadas por maremotos 9 Ocorrem nas cidades §

ou tempestades maritimas,
que geram grandes ondas.
Ocorrem nas areas litorais
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= Inundacoes
Principais causas antrépicas
: i
* Aumento do aquecimento global
* Desflorestacdo
* Impermeabilizagdo dos solos e construgao
em leitos de cheia e nas Greas costeiras
N J
: ’ﬁ* Inundacoes Consequéncias )
—

Isolamento de

Evacuacao e Interrupcao no

Perda de vidas . Ses (devido & £ . tod
desalojamento de povoacoes (devido a ornecimento de

humanas pessoas submersao de vias de bens e servicos

comunicacéo) basicos

Ocorréncia de
deslizamentos (devido
a saturacao dos solos
em agua)

Perda de culturas
agricolas e
habitats naturais

Proliferacao de
doencas e epidemias
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. Inundacoes

( Medidas de Autoprotecao )

e ™)

- =

« Desligar a eletricidade (para evitar acidentes por
eletrocussao)

« Evitar andar descalco (porque a agua pode esconder
muitos perigos)

« Beber apenas agua engarrafada (porque a da torneira
pode estar contaminada)

. Inundacoes

( Medidas de Mitigacao )

-

-

=

« Construcao de barragens (para regularizar os caudais
dos rios)

« Planeamento na ocupacao das bacias hidrograficas e das
areas litorais (proibindo as construcoes em areas muito

proximas de rios € mares)

« Limpeza regular dos sistemas de drenagem (que

permitem o escoamento das aguas das chuvas)
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Movimentos de descida de rochas, terras ou detritos ao longo de uma vertente.

Considerado risco Considerado risco
hidrologico se.... geofisico se....
0 fenémeno for desencadeado 0 fenémeno for causado pela
por periodos de precipitagto instabilidade dos terrenos
abundante gerada por sismos ou erupgées
vulcanicas

Deslizamentos

Deslizamentos por fatores naturais

A elevada precipitacao

contribui para a saturagao
de agua nos solos. 2
g A auséncia de vegetacao
torna os solos menos
consolidados e, por isso,
mais expostos a erosao.

0 elevado grau de
inclinag@o das vertentes
aumenta a acdo erosiva.

Deslizamentos por fatores humanos

A rega excessiva aumenta A construgdo de edificios
a quantidade de agua exerce pressao sobre
retida no solo, tornando a . avertente.

vertente mais instavel.

A construgao de vias de
comunicagao (como
estradas e linhas férreas)
desestabiliza a vertente.

A destruicao da
cobertura vegetal
(pela desflorestagao
ou por incéndios florestais)
deixa a vertente mais exposta
aerosao.
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Deslizamentos

Consequéncias )

Destruicdo de Corte c?e vias de
habitacoes comunicagao e
rutura dos
sistemas de Destruicao de
abastecimento de habitats naturais
agua, energia e e de exploracoes
telecomunicagdes agricolas Vitimas
mortais
Deslizamentos Medidas de Prevengﬁo)

Monitorizacdo das areas mais suscetiveis 3 ocorréncia destes
fenomenos

Manutenc3do da cobertura vegetal das vertentes mais inclinadas
(para favorecer a fixacdo das terras)

Instalacdo de muros e taludes de sustentacdo de terras

Proibicdo da construc3do nas areas de maior perigo
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EM SUMA...

Grau de risco de
determinados
fenomenos naturais,
por NUTS |

Sismos

Erupg¢des vulcanicas

Vagas de frio

Ondas de calor

Tempestades

Secas

Inundacoes

Deslizamentos

Portugal
continental

Elevado
Baixo
Moderado Baixo
Elevado _
Elevado Baixo
Elevado Elevado
Moderado Elevado

Quadro-sintese

RAM

Moderado

Baixo

Baixo

Moderado

Elevado

Moderado

Elevado

Elevado
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A policia restringiu o acesso a area onde
um vulcao entrou em erupcao, na
peninsula de Reykjanes, a cerca de 30
quilometros da capital da Islandia, devido
a poluicéo de gases toxicos perigosos.
Os habitantes foram aconselhados a
dormir com as janelas fechadas e a
desligar a ventilacao.

A erupcao segue-se a uma intensa
atividade sismica nos ultimos dias.

Fonte: www.publico.pt, 10 de julho de 2023

RESPONDE AS SEGUINTES QUESTOES

Qual é o risco natural?
Erupcéo vulcanica

Onde?
Peninsula de Reykjanes, a cerca de 30

Km da capital da Islandia
Qual foi a causa?
Intensa atividade sismica

Quais foram as consequéncias?
Policia restringiu o acesso a area
Poluicéo de gases toxicos perigosos
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NOTICIA B /\/

A Argentina, que € o maior exportador
mundial de soja processada e o terceiro
maior de milho, esta a passar pela pior
seca em mais de 60 anos, agravando a
crise economica deste pais.

Os agricultores da regiao das Pampas
enfrentam perdas de 14 mil milhes de
dolares americanos e 50 milhoes de
toneladas a menos na producao de graos
de soja, milho e trigo. Estas producoes
podem cair ainda mais se nao chover.

Fonte: www.cnnbrasil.com.br, 10 de margo de 2023

RESPONDE AS SEGUINTES QUESTOES

Qual é o risco natural?
Seca

Onde?
Argentina

Qual foi a causa?
Precipitacao escassa

Quais foram as consequéncias?
Crise economica
Perda na producao agricola

NOTICIAC /\/

A costa sul e as regioes montanhosas da
ilha da Madeira estao sob aviso vermelho
devido a previsao de chuva forte e
persistente, por causa da passagem da
depressao Oscar.

Oito voos de e para o aeroporto da
Madeira foram cancelados devido ao mau
tempo que esta a afetar a ilha. Um total
de 54 pessoas ficaram desalojadas no
Funchal, em Camara de Lobos e em Santa
Cruz.

Fonte: www.dnoticias.pt, 7 de junho de 2023

RESPONDE AS SEGUINTES QUESTOES

Qual e o risco natural? )
Tempestade (Depressao Oscar)

Onde?
Costa sul e regides montanhosas da ilha

da Madeira
Qual foi a causa?
Chuva forte e persistente

Quais foram as consequéncias?
Voos cancelados
54 pessoas ficaram desalojadas
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Sl mers Siva pessons L e ame RESPONDE AS SEGUINTES QUESTOES
milhares foram forcadas a deixar as suas

casas, devido as cheias causadas pelas Qual é o risco natural?

chuvas fortes, que atingiram o norte de Cheias

Italia. Catorze rios transbordaram na On‘di?

regiao, obrigando os moradores a subir ‘ No?‘ﬁedelté]ia

para o telhado dos seus predios. xialfolacatisa?

Varias estradas e ligacoes ferroviarias o
foram bloqueadas e os autarcas de varias Chuvas fortes

cir‘cladesaconselharamosmoradoresa Quais foram as consequéncias?
néo delxarem 8 suas casas, Mortes e milhares de pessoas forcadas
Fonte: www.publico.pt, 17 de maio de 2023 .
a deixar as suas casas \
Estradas e ligacGes ferroviarias
bloqueadas

RISCOSE
CATASTROFES NATURAIS
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Anexo 29 — Plano de Aula (02/04/2025)

Plano de Aula - Li¢ao n.’ 73

Ano/Turma: 9.°A
Professora Estagiaria: Ana Maria Silva

Professora Cooperante: Elisa Amado

Data: 02/04/2025

Duracio: 45 minutos

Conteudos Tematicos:

O

< Tema 2: Ambiente e Sociedade

> Riscos e Catastrofes Naturais

Conceitos:
« Tempestades

« Inundacdes

Sumario:

Continuagao da visualizagdo do documentario “Storm Squad”

Aprendizagens Essenciais:

2

< Localizar e compreender os lugares e as regides:

> Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regiao.
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< Problematizar e debater as inter-relagdes entre fenémenos e espagos geograficos

> Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos € a ocorréncia de catastrofes naturais.

> Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

Objetivo geral:

< Analisar a formagao de tempestades e inundagGes ¢ as suas consequéncias e medidas de prevengdo, através de um documentario.

Objetivos especificos Descricao detalhada dos passos e atividades Recurso Tempo
1. Consolidar os conhecimentos
adquiridos sobre tempestades e D e " . 35
adquiride pestades Visualiza¢ao do documentario “Storm Squad”. Computador; Projetor; Colunas .
inundacdes e as suas principais Minutos
medidas de prevencao.
2. Compreender a importancia das
medlde}s d,e prevengao e resposta a Correcao das questdes dadas na aula anterior, em Caderno didrio 10
emergencias. grande grupo. Minutos
Avaliacio:
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< Avaliacdo Formativa através da observacédo direta na sala de aula:
> Responsabilidade: Cumpre as tarefas/atividades propostas dentro dos prazos estabelecidos
> Empenho: Envolve-se ativamente nas tarefas/atividades

> Cooperacdo: Interage com os colegas, tratando-os com respeito ¢ tolerancia

Observacdes: Poderdo ocorrer alteragdes no decorrer da aula, tendo em conta os diferentes ritmos de realizagdo de tarefas e/ou quando ocorre momentos de
participacdo por parte dos alunos. Além disso, podem ocorrer falhas técnicas com os equipamentos (computador, projetor, colunas, ...).
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Anexo 30 - Grelha de Observacao

COLEGI®

) uson | s @) s

Grelha de Observacio da atitude em sala de aula

Colégio de Santa Doroteia
Ano:9° Turma: A Periodo/Semestre: 22 Ano letivo: 2024/2025

N.2 Data Responsabilidade* Empenho® Cooperagao®
Nome

REBvoNe b WN R

WINDNNNNNNNDNN R = e e e
SV B WNROOROIONULEW

'Niveis de desempenho: Demonstrou (+), Demonstrou parcialmente (+/-) ou Nao demonstrou

).

Ana Maria Silva 2024/2025 1
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Anexo 31 - Grelha de Avaliacao do trabalho “Portugal em Alerta!”

W I o=

Grelha de Avaliagao do Trabalho de Grupo Portugal em Alerta!

Colégio de Santa Doroteia

Ano: 9° Turma: A Periodo: 2° Ano letivo: 2024/2025
Avaliacao do
desenvolvimento da
pesquisa e elaboracao do

Avaliacao da
Apresentacao Oraldo

Projeto
trabalho !
"o = "o ‘-g_ L) SR 5
o 5 o ] 2 a 8 | o Autoavaliagcao Heteroavaliacao Avaliacao
F. 8 w® o 3 & E w 3T Final
6o @ © £ Z - s 88 o =
g o = o s = o € o ° 5
sE 2 ¢ % © w ¢ T o 3
s5|  B| Bl gl e |2 | E| o9
) o o w = & | 8 s =
- Q. -
o i= o @ 5 A o o
< © | E
N.° Nome do(a) Aluno(a)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

" Niveis de desempenho: 1 (Insuficiente), 2 (Suficiente), 3 (Bom), 4 (Muito Bom).
2 A média da autoavaliagao seré utilizada como elemento de comparagdo com a heteroavaliagdo, sem implicar penalizagoes.

® A heteroavaliagao realizada pelos elementos dos grupos base e dos grupos e especialistas pode resultar em penalizagdes, sempre que mais de um elemento da equipa atribua
classificagao de 1 emtrés ou mais critérios, em cada tabela.
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Grelha de Avaliagao do Trabalho de Grupo Portugal em Alerta! (Continuagéao)

Colégio de Santa Doroteia

Ano: 9° Turma: A Periodo: 2° Ano letivo: 2024/2025
Avaliacao do
desenvolvimento da
pesquisa e elaboracao do

Avaliacao da
Apresentacao Oraldo

Projeto
trabalho )
© “ ) ‘o S S ol
S 2w © o a 2 . Autoavaliacao Heteroavaliacao Avaliacao
i) @ o | - ) £ 2 [ 2
c - o @ [} S O ) - Final
6ol @ | & £ | 2 |-~ g & 4, S
g0 * [ = 8 ° € P 3 o
88| 2 ) o [ 60 ) o S
g =5 D o o = o s
es £ & E 5 ¢ E & % =
¢ £ 3 Y g BgogS
< o E
N.° Nome do(a) Aluno(a) =
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

' Niveis de desempenho: 1 (Insuficiente), 2 (Suficiente), 3 (Bom), 4 (Muito Bom).
2 A média da autoavaliagao sera utilizada como elemento de comparagao com a heteroavaliagao, sem implicar penalizagées.

3 A heteroavaliagéo realizada pelos elementos dos grupos base e dos grupos e especialistas pode resultar em penalizagdes, sempre que mais de um elemento da equipa atribua
classificagao de 1 em trés ou mais critérios, em cada tabela.



Anexo 32 - Critérios de Correcao da Questio Aula

W L usson | s @

DE SANTA
DOROTEIA

Critérios de Correcao da Questao Aula

Ly emcnnmpamansmsnsn e e e e e s R e e e s i 4 pontos

Nivel de desempenho Descritor de desempenho Pontuacio

Identifica corretamente a NUTS II;
4 Apresenta trés caracteristicas pertinentes da 4
NUTS IL.

Identifica corretamente a NUTS II;
Apresenta duas caracteristicas pertinentes da
NUTS IL.

ou

Apresenta trés caracteristicas pertinentes da
NUTS IL

Identifica corretamente a NUTS II;
Apresenta uma caracteristica pertiente da NUTS
1L

ou

Apresenta duas caracteristicas pertinentes da
NUTS IL.

Identifica corretamente a NUTS II.

1 ou 1
Apresenta uma caracteristica pertinente da
NUTS IL
D T 4 pontos
Nivel de desempenho Descritor de desempenho Pontuacio

Identifica corretamente o risco natural estudado;
4 Apresenta duas consequéncias pertinentes do 4
risco natural.

Identifica corretamente o risco natural estudado;
3 Apresenta uma consequéncia pertinente do risco 3
natural.

Identifica corretamente o risco natural estudado.

Ana Maria Silva 2024/2025

243



COLEGI®

|J Lissor

UNIVERSIDADE
DELISBOA

S:

ou

Apresenta duas consequéncias pertinentes do
risco natural.

Apresenta uma consequéncia pertinente do risco

1 natural. I
N 3 pontos
Nivel de desempenho Descritor de desempenho Pontuacao
5 Apresenta uma medida de prevencao/mitigagao 3
pertinente do risco natural estudado.
1 Apresenta uma medida de prevencao/mitigagao 15
pouco clara do risco natural estudado. 2
B, recumenensen e e e s e e A B S e e S e S pontos
Nivel de desempenho Descritor de desempenho Pontuacio
Identifica os dois riscos naturais corretamente;
4 Apresenta uma justificacdo coerente e S
fundamentada para um dos riscos.
Identifica um risco natural corretamente;
3 Apresenta uma justificacdo coerente e 4
fundamentada para o risco escolhido.
2 Identifica os dois riscos naturais corretamente. 2
1 Identifica um risco natural corretamente. 1
A 4 pontos
Nivel de desempenho Descritor de desempenho Pontuacio
) Identifica corretamente os riscos naturais 4
apresentados pelo outro grupo.
1 Identifica parcialmente os riscos naturais 2
apresentados pelo outro grupo.

Ana Maria Silva 2024/2025
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Anexo 33 — Compilacio dos trabalhos de grupo “Portugal em Alerta!”




























Anexo 34 - Questionario “O que aprendi nestas aulas?”

O que aprendi nestas aulas?

* Indica uma pergunta obrigatdria

O que achaste mais interessante de aprender nas ultimas aulas de Geografia?
Porqué? (Apresenta 3 ideias)

A suaresposta

O que é que gostaste mais de aprender? (Apresenta 3 ideias) *

A sua resposta

Ha algo que ndo tenha ficado claro nas aulas ou alguma duvida que ainda
gueiras esclarecer? (Partilha pelo menos uma ideia)

A suaresposta
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