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Uma grande parte dos estudantes de medicina veterind-
ria, ao chegar aos iltimos anos do curso, comecam a pen-
sar na prova final a que a Regulamento os sugeita, para
a obtencdo do respectivo diploma de férma que, aprovei-
tando alguns doentes do Hospital Escolar, possam colo-
car-se «tan bien que malv, um pouco a coberto do espirito
da lei.

Estes trabalhos, podem ndo ter grande valor como in-
vestigagao scientifica ; nada de novo, que me conste, a scién-
cia deve a estas dissertagoes ; mas alguns ha, que sendo a
repeticdo de experiéncias feitas, terdo o mérito de revelar
ao [iri as aptiddes profissionais do candidato, alem de que,
na opinido do eminente scientista Ramon de Cajal, é repe-
tindo o que outros fizeram, que se preparam as nossas
aptiddes para investigar coisas novas,

Ora para ser coerente com éste raciocinio, a minha tése
§0 poderia ser baseada nestas normas. A isso se opuseram
porém, circunstdncias a que tive de curvar-me.

Supreendido no meua quarto ano escolar, por uma greve




académica, que se arrastou por longos méses, ndo S0 a
irregularidade desse ano, me obstou a pensar em mais nada,
que ndo fosse a preparacdo para exames, como durante
todo o ano seguinte, as consequéncias desse desiquilibrio se
fizeram sentir amargamente. Por consequéncia, havia que
preparar uma tése depois de sair da Escola,

Discutia-se entdo vivamente o problema das vacinagoes
obrigatdrias dos cdes contra a raiva. Na indecisdo de quem
anda ds cegas procurando um assunto, para elaborar o tra-
balho que me € exigido, decidi-me por este.

Sei bem que no decorrer de toda esta modestissima dis-
sertagdao ndo encontram V. V. Ex.*® a mais ligeira referén-
cia, donde possam concluir que, ao menos de vista, conhego
a vacina antirdbica, Tenho vacinado tao pouco e em condi-
¢oes tais, que de férma alguma poderia aproveitar esta ci-
tacdo para argumento.

Mas, como poderia vacinar mais, se para poder con-
correr a qualquer lugar publico, ou partido municipal, eu
necessitava da carta de curso ?

Como satisfazer as exigéncias duma lei, que obriga d
apresentagdo dum trabalho baseado na experimentacdo ou
investigagdo pessoal se essa mesma lei ndo dd viabilidade
de a executar?

Reportando-me ao assunto da minha tése, reconhego que
seria intere$sante na verdade repetir as experiéncias feitgs
no Japdo, por Umeno e Doi, na América por Eichorn, e
em menor escala, em Portugal por Agueda Ferreira, mas
a quanto montava o orgamento dessas experiéncias ?
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Em Franga, para experimentar o método de vacinages
de Marie, gastaram-se mais de 14.000 francos ! Este exem-
plo, sé por si é bastante eloquente, para que seja necessa-
rio encarecer mais esta dificuldade. Por isso nos atreve-
mos, a elaboral-o ¢ a apresental-o tal como estd, compi-
lando os resultados que a pritica tem dado por esse pais
fora, onde, aqui ou acold, se tem cumprido a disposicdo
legal, que trata deste assunto.

Pareceu-me interessante antes de tratar propriamente
da profilaxia da raiva, fazer um pequeno esbogo histdrico
para preparar a narrativa dos diferentes métodos de vaci~
nagdo, servindo esta de base ao assunto principal — profi-
laxia,

Apds a realizacao da brilhante conferencia, feffa,sébre
0 assunto, pelo bacteriologista distinto, que é o Dr, Agueda
Ferreira, na Sociedade Portuguesa de Medicina Veterina-
ria, o meu trabalho perdeu um pouco de oportunidade
e de valor, e dele teriamos desistido, se nao féra encon-
trar-se adiantadissimo, com muita soma de esfér¢o gasta,
e estarmos em condigoes de ndo podermos perder mais tempo
com a elaboragao de outro, que nos sugeitaria ds contin-
gencias deste,

Depois de me parecer justificada a sua apresentagdo
tal como € feita,
aV. V. Ex.®, Excelentissimos membros do j:\m', compete
julgar.

jé,r.:aLct-Loa %(a..btr;wb das éwwta.a,







A RAIVA

Esbdgo histérico

A raiva, tambem chamada hidrofobia, fobodipsia, to-
xicose rdbica, tétano rabico, etc., é uma doenga infecciosa,
virulenta, transmissivel por inoculagio directa ou indi-
recta, nao sendo jamais expontinea, segundo a definagao
de Pampoukis, Ragorio, Remlinger, Duclaney, etc.

Na defini¢ao de Babés, é uma doenga infecciosa, pro-
duzida pela mordedura dum animal rdbico, ou pela intro-
dugdo numa ferida recente de vestigios de substancia es-
pecifica da raiva.

Ataca o l0bo, cdo, rapdsa, gato, solipedes, grandes e
pequenos ruminantes, cobaia, coelho, rato e aves. Parece
ter sido conhecida desde a mais remota antiguidade e
muito provavelmente, desde que o cdo passou a ser o
companheiro inseparavel do homem, ou mesmo antes, Os
eglpcios conheciam-na cinco seculos antes de Cristo e a
biblia cita-a.

No entanto os antigos autores nao falam dela senio
muito obscuramente e € preciso chegar até 400 anos a J. C.
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para que Demédcrito, e mais tarde Aristételes e Plutarco
nos déem da raiva canina alguns pormenores, Demdcrito
considerava-a como uma inflamagao dos nérvos ; ndo men-
ciona no entanto a raiva humana. Na Italia foi Esculdpio
quem desta enfermidade se ocupou,

Tudo nos leva a crer que a raiva era rara na Grécia,
dada a exiguidade de escritos que sobre ela nos deixou
um povo tio culto, Acerca da transmissio da doenga, ao
homem, por.mordedura de cio, foi Celsus quem, 50 anos
antes de Cristo, a ela primeiramente se referiu, criando
o termo de hidrofobia que tem subsistido até nossos dias,
muito embora seja impréprio, como hoje se sabe, sempre
que sirva para designar a doen¢a em qualquer irracional.
Este autor grégo instituiu mesmo um tratamento muito
completo, para uma época tdo atrazada, que consistia em
cauterisar, ou extirpar a parte mord‘da, consoante a sua
localisagao, ou sugar directamente com a boca, para evi-
tar que o veneno deposto nas mordeduras fizesse o seu
habitual efeito, Observou mesmo, que o acto da sucgio
era absolutamente inofensivo para a pessoa que o prati-
casse, desde que estivesse a bOca absolutamente indemne
de qualquer excoriagdo. E’ nesta época que a raiva, além
do de hidrofobia dado por:Celsus, recebe os nomes de
rabies, aerofobia, furor, horror aquece, aquifuga. Outros
sinonimos foram empregados com o decorrer dos tempos,

como higrofobia, panofobia, cinantropia, e muitos outros,
segundo o conceito que da doenca se fazia. Assim Fother-

!
gill chamou-lhe angina spasmédica ; Baumer, toxicose ra-
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bica ; Girard, tétano rabico, Depois de Celsus, que além
do tratamento ji citado como profilactico, chegou a acon-
selhar para os casos j4 declarados, banhos repetidos de
imersdo em agua fria, seguidos de agua quente, muitissi-
mos autores se ocuparam da raiva, como Dioscorideo,
Piftiio, Galeno, mas de positivo, nada de novo acrescen-
taram. Muito pelo contrario, desde o século xv1 até fins
do século xviu, apareceu uma avalanche de crendices e
teorias absurdas, ndo s6 sobre etiologia, como sobre te-
rapéutica,

Assim, sobre etiologia era facto assente que, tanto a
fome como a séde eram sé por si capazes de provocar a
raiva, outro tanto sucedendo com a excessiva abundancia
de alimentos, e, coisa curiosa, ainda hoje nos campos en-
tre as pessoas incultas, esta persuasio perdura, Para
outros, esta doenca mantinha estreitas relagdes com a fun-
¢do sexual, podendo ser determinada, quer pelo excesso,
quer pela falta do desempenho desta funcio, Chegaram
mesmo a fazer-se experiencias, pondo machos 4 vista de
fémeas en pleno periodo de scio, que nao comprovaram,
como nao podia deixar de ser, que a doencga tivesse esta
causa ; mas nem mesmo assim os espiritos extraordina-
riamente supersticiosos e crédulos desta época se conven-
ceram. Assim, uma das medidas que se aconselhava para
debelar o terrivel flagelo era a castragdo em massa de to-
dos os machos carnivoros. A par destas, acreditava se
numa infinidade de causas de identico valor, como por
exemplo, ainda entre nés se acredita que o vento sudo
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(vento que sopra do S. E.) é o responsavel por muitas
euzootias de raiva. Pelo que dizia respeito ao homem, a
questao niao desmerecia em pitoresco, sendo indmeros 0s
meios, tanto preventivos como curativos, de que se lan-
¢ava mao,

Apontamos alguns a tftulo de curiosidade e assinale-
mos desde ji, que fossem embora destituidos de qualquer
base scientifica, a maior parte deles tinham no entanto o
mérito e ndo pequeno, de iluminar com um raio de espe-
ranga os ultimos dias dum condenado, a uma das mortes
mais horrorosas. Fazendo recuar o nosso pensamento para
.esses tempos em que a exemplo do que sucedera no
campo moral, com Jesus Cristo, a humanidade esperava
ainda pelo Messias no campo da sciencia ; nos tempos em
que Pasteur ainda nao tinha apetrechado a Humanidade
com poderosissimas armas de combate ds doengas infec-
ciosas, compreender-se-ha como sio absolutamente expli-
caveis tantas supersticoes e tantas crendices!

Elas representavam para milhares de infortunados, o
que um fragil pedagco de madeira representa em pleno
Oceano para o naufrago, que embora perdido, se agarra
desesperado num supremo esfor¢o de luta pela vida.

E hoje mesmo, no século dos séros e vacinas, da alta
cirurgia, dos raios X, da telegrafia sem fios, da fotogra-
fia a distancia e do materialismo desenfreado, nés vémos
mais que um espirito superior deixar vencer a razao pela
fantasia, quando se aproxima a hora amarga de devolver a
terra o que 4 terra pertence!
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Como censurar a credulidade da Idade Média, se hoje
assistimos ainda ao vergonhoso espectdculo, de ver reali-
zar copiosos proventos a todos os curandeiros e charla-
taes que infestam os centros mais civilisados ?

E tdo inveterado estd este gosto pelas hervinhas mara-
vilhosas, pelos amulétos que obram prodigios, ou as re-
zas irresistiveis, que em Paris, um pobre homem foi cha-
mado aos tribunais por curandeiro.

Apertado com ‘breguntas viu-se obrigado a declarar
ser 1116dicq apresentando o respectivo diploma, mas que
se viu for¢ddo a esconder esta qualidade porque, como
curandeiro estava rico, ao passo que como médico, mal
ganhava para comer.,

Que admira pois que nos séculos xvr a xvit a huma-
nidade acreditasse piamente na eficacia das excursdes 4
capela de Santo Humberto em Ardennes, no poder mara-
vilhoso das chaves do santo do mesmo nome, em amulé~
tos variadissimos, nas bengaos do gado, na ingestao de
pao bento etc., etc., para prevenir e curar a raiva ! Quanto
a tratamento com pretensdes a scient{fico, havia-os tdo
arrojados, como o de Avicena por exemplo, que aconse-
lhava a administragdo de cantdridas até as urinas se tor-
narem sanguinolentas ; e levou a audaciaa ponto de afir-
mar, que os coa'gulos eleminados eram pequenos caes !
Mas ao lado destas delirantes fantasias, alguma coisa de
util o empirismo aconselhava, como seja a insistencia de
Serapiao e Razés sobre a cauterisacio fisica, ou quimica
das feridas e a maneira de ver de Aetius, que entendia
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nio dever deixar-se fechar a ferida da cauterisagio dei-
xando-a supurar durante dois meses. Galéno, ‘mais radi-
cal, era partidario da extirpagio da parte mordida. Com
a Renascenca, veiu o progresso da mentalidade médica
que teve, como ndo podia deixar de ser, a sua repercus-
sdo no assunto de que nos estamos ocupando. Assim Fras-
cator admite a natureza viva da substancia contaminante
dando-lhe 0 nome de semina (semente mérbida), Tambem
houve quem atribuisse a raiva a um verme do cerebro,
outros a um verme da boca.

Morgagni insurgiu-se contra o desarazoado destas hi-
péteses, admitindo no entanto com Zuvingler, que a mor-
dedura de um cdo ndo raivoso, pode em certos casos,
transmitir a raiva a outro animal. No comégo do século XIX,
Bosquillon e Bellenger, reeditavam a sandice de que o
médo, s6 por si, pode originar a raiva, negando a exis
tencia dum virus rabico, pretendendo basear a sua teoria,
com a afirmagio de que a raiva nao se transmite 4s crean-
cas nem aos doidos.

Girard foi mais longe ; negou a existencia de terrivel
flagelo como entidade mérbida, admitindo apenas os seus
sintomas como pertenga do tétano. E teve os seus parti-
darios até findo do século xix, afirmando Lorisser e
Vienne terem visto casos de raiva sem mordedura, tendo
confundido esta doenga com o tétano, quando acompa-
nhado de sintomas de fdria. '

Apareceu em seguida uma pleiade de autores como,
Meynel, Sauter, Waldinger, Delabére, Greve, Hertwig,
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-Magendie, Breschet; Triollet, Bouley, Renault, Rey, San-

son, Bourkel, Leblanc, e muitos outros, que dao a este
estudo uma grande impulsao, contribuindo poderosa-
mente para os actuais conhecimentos.

* *

Antes de prosseguir no anotamento, mais ou menos
cronoldgico, das diferentes conquistas que a humanidade
fez neste campo, incidamos a nossa atengao, para a for-
ma como esta doenga se tem comportado quanto 4 sua
distribuicao geogrifica.

77 Se hoje é mais ou menos pandémica, paises ou re-
gides houve noutro tempo que, parece terem tido-a feli-
cidade de a desconhecer.

Assim, parece que a América, sé desde 1768 a impor-
tou e no Cabo da Bbda Esperanga e Guiné, ha relativa-
mente pouco tempo que deixaram de estar isentos dela.
Quanto 4 Europa, parece que sempre a tem tido ;os chi-
néses falam dela nos seus escritos mais antigos e as pro-
prias regides polares nZo estao livres. Um facto que fere
a atengdo, é o caracter epizodtico com que de tempos a
tempos se manifesta, Assim, a Histéria fala duma grande
mortandade de cies em 1586, na Italia superior e todos
os paises situados ao Norte do Adridtico, a0 mesmo
tempo que estas regides eram devastadas pela peste; na
Hungria reapareceu em 1712 coincidindo com uma epi-
zootia de carbinculo nos bovinos; em 1722 nova epizoo-
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tia se observou na Sibéria e na Hungria tendo-se regis-
tado uma grande mortandade nos 16bos. J4 em 1590 nos
arredores de Montbéliard, os l6bos tinham sido atacados
pela raiva, Em 1803, a Suiga teve uma epizootia nas ra-
pozas, que durante longos anos continuou a desenvelver-
se por quasi toda a Europa, As rapdzas chegavam mes-
mo a atacar o homem nas florestas e grande foi a devas-
tagdo nas aves de capoeira. A Rissia, tambem per diver-
sas vezes tem sido vitima de epizootias, tendo como ponto
de partida, ou em concomitancia, os lobos.

Ora, sabendo nés as relagdes de inimizade, que exis-
tem entre estas trez especies de carnivoros e a luta feroz
que entre elas se trava, sempre que o acaso as faz encon-
trar, compreende-se o perigo que representa para a es-
pécie canina e indirectamente para o homem, a existen-
cia destes terriveis propagadores de morbus. Facil € pois
concluir que independentemente doutras medidas que se
tenham de adoptar, para combater esta doenga, necessario
se torna votar ao exterminio os referidos animais selvagens
intensificando a sua caga.

Retomando a rdpida narrativa que vinhamos tragando
da histéria da raiva, debaixo do ponto de vista da inves-
tigacao scientifica, vamos encontrar no principio do sé-
culo XX, os sibios preocupados com a natureza do
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agente etiolégico, Foi nessa altura, que Griiner e de
3 Salm, demonstraram a viruiénci_a da saliva dos carnivo-
T0s, mas admitiam a inocuidade da saliva dos herbivoros
afectados de raiva.

Foi em 1822, que Berndt demonstrou que a baba de
qualquer animal rdbico era virulenta.

De 1822, a 1879, grande nimero de sibios experimen-
tadores como Magendie, Hertwig, Dupuytren, Delafond,
Lafosse, Bouley, Galtier, ete., tentaram estabelecer a ma-
turéza exacta da doenga e determinar o agente etiolégico,
ficando assente que a raiva € sempre uma doenga conta-
giosa, produzida pela penetragio de saliva de animais ri-
bicos nas feridas. Foram sobretudo as investigactes de
Galtier que deram base sélida 4 noc#) da sua contagio-
sidade. Dubone e Brown-Sequard baseando-se em consi-
deragdes fisiolégicas, atribuiram ao sistema nervoso cen-
tral, a séde principal das lesdes rdbicas, vindo assim ao
encontro da opinido de Boerhave e Jackland, que de lia
muito censideravam a raiva como uma doenga nervosa.
Estas concepgdes foram demonstradas pelas investiga-
¢oes histoldgicas, tendo constituide seguramente a base
principal pos trabalhos de Pasteur.

Galtier, demonstrou que o coélho era o animal de es-
cblha para a experimentagio. Este autor langa entio os
alicerces das vacinagdes anti-rédbicas, conseguindo imuni-
sar carneiros com injec¢des intravenosas de saliva de ani-
mal indiscutivelmente afectado. Em 1880, Nocard e Paul
Bert, estabeleceram a naturéza viva do contigio, sem con-
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tudo descobrirem o elemento. Em 1881-1885, Pasteur,
Chamberland e Roux, descobriram uns corpdscitios ar-
redondados, refringentés, sem no entante poderem pro-
var-lhes a especificidade, -

Certos bacteriologistas julgaram depons ter visto o
agente especifico. Assim Babes, atribuia-o a um micro-
céeus, Bruchettini a um. bacilo, Menuro a um: blastomi-
ceta,

Antes ainda de Pasteur, Dubois (de Pau), em 1879,"
demonstrou que o agente especifico, se adapta preferen=
temente no tecido nervoso, elegendo o interior das célu-
las desse tecido. Pasteur julgou té-lo isolado da saliva,
tendo apenas descoberto um céeus que mata o coélho
sem produzir-lhe a doenga. Ferran tambem em 1888 iso«
lou do liquido céfalo-raquidiano de coélhos e caes, um -
cécus que determina, quando injectado, sintémas-de rai-
va paralitica, mas n2o conseguiu obter os sintdmas furio-
S0S nos cdes, .

 Negri em 1903, atnbum o agente.a uns corptsculos
espema.ts do cérebro, que descobriu.nos cornos de Am-
mon, do homem e c2o doentes, corpisculos estes que to-
maram o seu nome,

_ Roux, Paul Bert e Nocard, anunciaram a separagﬁo do
virus rabico, por filtracdo.em vela de Chamberland, facto
que Remlinger confirmou obtendo a sua passagem por
vela de Berkefeld.

Este autor chega 4 conclus3o de que, tanto a ino-
culabilidade da raiva, como a sua. transmisibilidade, a




par das experiéncias citadas, provam que o avirus € um
azlemenfo vivo, filtravel, difusivel intermedidrio entre os
amicrébios visiveis e as: diastases, sendo entre si uma
«forma de transigaor,

A filtrabilidade do virus, veio abalar a hipétese de
Negri, que atribuia aos corpusculos por ele descritos, a
qualidade de germens especificos da raiva e de proto-
zodrios.

De entdo para cd, estes corpisculos teem sido inter-
pretados de diferentes formas segundo a fantasia dosres-
pectivos autores, tendo uns defendido a sua especefici-
dade, visto que, tanto poderia encontrar-se na raiva das
ruas como na raiva de virus fixo, embora sejam mais ra-
ros nesta; tendo outros considerado-os como: aglumera-
dos de virus; para outros enfim, traduzem apenas a reac-
cdo da célula nervosa, uma vez que, regra geral, nos
pontos dos centros nervosos mais ricos em virus, 0s cor-
pasculos sao mais raros.

Outro argumento contra a especificidade, resulta do:
facto de em certos casos nZo aparecerem estes corpds-
culos, sem que todavia a viruléncia seja menor, nao fa-
lando na filtrabilidade que, s6 por si, imiplica a ideia de
invisibilidade. O grande rabiologista portugués, Carlos
Franga, considerava que as lesdes dos centros — dege-
nesrescéncias, nédulos de Nellis, von Gehuchten e de
Babes (acumulagdo de leucocitos em volta da célula ner-:
vosa) — eram devidas a fenémenos de neurofagia, a um
excesso de defesa do organismo; tendo, em conformidade
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com esta concepcio, preparado um sbro leucotdxico, cuja
aplicagdo retardava em grande parte a sintomatologia
rdbica. Chegou mesmo a preconisar o seu emprégo em
pessoas mordidas, com o intuito de demorar a incuba-
C&80 e dar tempo.a que a vacina actuasse. Este autor, no-
tou tambem a frequéncia grande de mastzzellen no teci-
do conjuctivo dos ganglios, mais ou menos alterados em
animais mortos de raiva, tendo-lhe atribuido um grande
valor de diagndstico, desde que se conjugassem com o
aparecimento dos nédulos citados,

Encontrou ainda nos gangl o oftdlmicos, os nédulos
de von Gehucheten e de Nellis que nunca ali tinham sido
apontados. Estes nddulos siao lesdes histoldgicas, que
aparecem com grande frequéncia, nos ganglios nervosos
periféricos, cérebro espinhais e simpéticos e que constam
de uma proliferagio das células endoteliais da cdpsula e
uma destruicao das células nervosas, que sio substituidas
por aglomerados de pequenas células redondas, formando
nédulos distintos das partes visinhas, sendo estas lesaes
aprecidveis sobretudo no cio.

Franga, tentou fazer o diagndstico prematuro em caes,
0 que teria grande importincia para o homem mordido,
tendo concluidoy em duzentas observagdes, que a presen-
ca destes nédulos nao é constante, pelo que se nio torna -
possivel diagnosticar com a antecedéncia que procurava,
As doutrinas de Franca, que para a sua época tinham
muito valor, visto que entdo sé se conhecia a fagocitose
como defeza do organismo, cairam no esquecimento.
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Voltando aos corpisculos de Négri, que Franca nio
cita por ser a sua descoberta posterior aos seus traba-
lhos, nés vemos que até os nossos dias, em virtude da
sua constancia nos centros nervosos e por consequéncia
do seu grande valor para o diagnéstico, teem sido alvo
das atengdes de todos os que a este assunto teem dedi-
cado a sua observacdo, no intuito de se conseguir deter-
minar a naturéza do virus.

Recentemente Manouélian e Viala, notaram a presen-
¢a ao longo do eixo cérebro-espinhal, sistema nervéso
simpdtico, nervos periféricos e glandulas salivares, duns
corptisculos fusiformes, de 1-2 », e que para estes auto-
res seriam os agentes da raiva. Estas formacdes, tem ex-
traordindrios pontos de contacto com os corpdsculos
descriptos por Levaditi na encefalite epizodtica dos coé-
lhos com o nome de encephalitozoon cuniculi.

A semelhanga do que sucede nos coélhos, Levaditi
supde tambem que a raiva seja devida a uma microspo-
ridea, baseando esta hipétese, no facto de algumas mi-
crosporideas viverem nos centros nervosos e se elimina-
rem pela saliva, como sucede com a Nosema bombicés, da
pebrina do bicho da séda.

Para Manouélian e Viala e tambem para Levaditi, Ni-
colau e Schrden, os corptsculos de Negri ndo seriam se-
nao o estado dltimo da evolucio do parasita, a que os
primeiros autores chamaram por analogia encephalitozoon
rabiei, em 1ltima analise portanto, nZo seriam mais que
quistos pansporoblasticos,
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Outro argumento que faz faproximar os corpdsculos
de Negri dos quistos microsporideanos da encefalite epi-
zodtica do coélho, é fornecido pelo facto de terem a
mesma reac¢do cérante, isto é, a dos protozodrios.

Levaditi, propoz o nome de glidgea Lissae para o pre-
tenso protozodrio, por se ter demonstrado que o parasi-
ta da encefalite epizodtica do coélho, é uma microsporidea
da familia dos glugideas, nome que Pereira da Silva
adoptou,

Para Levaditi, o virus fixo é uma variante da gligea
Lissae, creada por mutagdo, parecendo existir um certo
antagonismo entre &ste virus e a variedade pansporobléds-
tica, ou virus das ruas, admitindo da mesma forma um
antagonismo anilogo entre a neurovacina e o virus ri-
bico. i

No entanto na primeira conferéncia internacional de
raiva realisada em Paris ‘em 1927, os sdbios rabiologistas
chegaram 4 conclusao,"de que nao havia ainda dados pa-
ra se poderem pronunciar sbbre a natureza bactérica ou
protozodria do virus rdbico, nem tampotuco, se os cor-
pisculos de Negri constituem uma fase da evolugao dum
microorganismo vivo, ou resultam duma reacc¢do, ou
duma degenerescéncia das células nervosasn,




A propomto da expontaneidade da raiva tambem va-
tias teorias teem sido ‘emitidas.

Assnm, se & certo estar assente, que a doenca s6 pode
ser contraida, por mmmmu_dméam;&“ Vi
Tulenta ou outro qualquer meio de contacto directo, nao
€ menos certo, que j4 depois daquelas extranhas e anti-
quadas coencepgoes a que atraz fizemos referencia como,
médo, incontinencia genital, sugestao, furdr genésico, fo
me, séde, vento, etc., sabios teem aparecido como por
exemplo Ferran, que admite a sua expontaneidade no
<0, explicando-a com uma hipétese um tanto enge-
nhosa,

Para éle o agente etioldgico é uma bacteria hiperada-
ptada ao sistéma nervdso.

O ponto de partida seria da flora bucal. Ferran, par-
te do principio’ de que os caes, pelo hibito de roer
0ss0s, avariam com muita facilidade os dentes," sofrendo
de cdrie (o que na minha modesta opiniao est{ longe de
apresentar a frequencia que este autor catalfo lhe atfibﬁi}l
exaltando-se a virulencia das bacterlas banais da bdca,
Nio ¢ dificil admitir como hlpotese que alguma ou algu-
mas destas espécies microbianas, em contacto com a subs-
tancia nervosa do nervo dentario, adquiram virulencia es-
pecial.

Por infeccao ascendente essas bacterias caminhariam

-
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para os centros nervosos, onde se fixariam e por um fe-
némeno de hiperadaptacao produziriam lesdes e origina-
riam sintomas de tanta gravidade.

Obedecendo a um principio de biologia geral, essas
bacterias adquiririam para o sistema nervoso e sobretudo
para o central, um tropismo positivo extraordinariamente
acentuado, e assim explicava o autor desta teoria, que o
virus em contacto com as feridas se propagasse pelas vias
nervosas periféricas até atingir os centros, explicando ao
mesmo tempo por esta forma, o aparecimento n’uma dada
regido duma epizootia de raiva.

Mais modernamente Forst, afirma estar convencido da
existencia de formas atipicas de raiva, de que os animais
atingidos se curariam, constituindo dai por diante reser-
vatorios de virus. A raiva faria a suz eclosio, ou nesses
mesmos animais desde que o seu organismo, por um pro-
cesso mérbido qualquer fosse enfraquecido nas defésas
naturais, ou por transmissao desses virus a outro animal
em bodas condigdes de receptividade.

Forst afirma mesmo mais que a raiva vulgar, pode
ser expontaneamente curavel, mesmo quando tenha atin-
gido a forma paralitica.

O que é certo porém, € que embora esta segunda teo-
ria seja mais de aceitar, por ter mais féros de probabili-
dade e mesmo de base scientifica, esta questdo nao estd
ainda esclarecida.
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CAPITULO NI

" Relatada que fica, nas suas linhas gerais, sem porme-
nores incompativeis com a extensio e modestia deste
trabalho, a evolugao dos conhecimentos humanos sobre a
raiva, atravez dos tempos, abordémos algumas considera-
¢des sobre outro aspecto desta doenca.

Vamos tratar dos meios que o homem tem emprega-
do, emprega, ou deve empregar, para a combater, para
a reduzir, se possivel para a eleminar, evitando.a; isto €,
vamos tratar da sua profilaxia,

Para a combater pode e deve o homem langar mio
de duas ordens de armas, poderosas cada uma delas
quando aplicadas com rigor; poderosissimas quando usa-
das em conjuncto, em coordenagio, estando uma para a
outra como a infantaria para a artelharia, na moderna
tactica de guerra.

Essas armas, s2o as medidas de policia sanitaria cha-
madas administrativas e as medidas de polfcia sanitiria a
que poderiamos chamar bioldgicas.

As primeiras visam a impedir a desseminagio da se-
mente pela supressao do terreno propicio ; as segundas
visam a preparar este terreno por forma tal, que o torne
inapto para a germinagao da dita semente. Sendo como
sa0 os carnivoros, mas mais especialmente os cdes, pelas
suas relagdes de intimidade com o homem, os principais
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vectores do morbus rébico, tudo que contribda para o
seu desaparecimento, implicitamente contribue para di-
minuir as probabilidades do eontigio.
_Baseija-se neste principio a aplicagio das medidas
administrativas de polfcia sanitaria, Mas, se artificialmen-
e consegulrmos, que o organismo dos referidos animais,
se torne refractario 4 infecgdo, atingimos com superiori-
dade de beneficios o mesmo desideratum, Conduznos
este princfpi_o & s;egunda ordem de medidas a que atraz
nos referia'mos, que é, em ultima analise a practica das va-
cma(;?jes preventivas.

As primeiras medidas, encontram-se consignadas no
excelente trabalho elaborado pelo eminente professor: ve-
terinario, que foi Ignacio Ribeiro, que é o Regulamento

Geral de Saude Pecug’_r_ig, ainda hoje em vigor apesar de
“datar de 1879.

NZo_ha certamente um médico veterinario em Portus
gal que nao conhega esse belo livro, pelo que me julgo
dispensado de transcrever para aqui essas medidas, limi-
tando-me a enuncid-las resumidamente : @) obrigatoriedade
do uso de coleira nos caes, todos sem excep¢do, com.o
nome bem legivel do dono, para que este possa pronta-
mente ser chamado 4 responsabilidade pelos danos cau-
sados pelo animal de que é proprietario;

b) Ermblgio de circularem lwremente, quando as au-
toridades sanitarias assim o entendam e determmem sob
pena de morte para todos 0s animais que sejam encon-
trados ;
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c) transporte é. mao_ por meio de corrente e uso de
m feito e posto de forma tal, que se torne absoluta-
mente impossivel ao animal poder morder ou lamber, o
que quer que seja! |
_Infelizmente em Portugal, e referimo-nos s a Portu-
gal, nao porque consideremos o nesso pais peor que
todos os outros, mas porque além de ser ele 0 que nos
interessa, particularmente, muito desejarfamos vé-lo pro-
gredir e colocar-se em pé. de igualdade com as nagdes
mais adiantadas em civilisacio, hd uma relutancia perti-
naz no cumprimeato das leis, porque na maior parte sao
absolutamente incompreendidas mercé do elevado grau
de incultura que nos caracterisa.

Assim, a raiva tem grassado pavorosamente por todo
o pafs, havendo uma cifra anual de mordidos, que nos
envergonha perante todo o mundo, culto, s6 porque uma
tenaz resistencia passiva da parte dos governados, aliada
a uma criminosa indulgencia da parte de governantes,
teem impedido sistematicamente a practica de tio fiteis.
medidas e tdo dteis, que elas s6 por si, ajudadas com as:
condigdes geograficas, permitiram 4 Irlanda aniquilar por
completo esta enfermidade. Em todo o resto do territo-
rio do Reino Unido, os casos de raiva sio rarfssimos,
colhendo assim o fructo dum trabalho bem orientado, ri-
gor6so, sem complacencias de especie alguma em prol
do bem estar e da tranquilidade humana.

A este pais a quem cabe a honra de primeiro ter de-
clarado guerra ao contigio, pela aplicacdo das medidas a
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que nos estamos referindo, as nossas homenagens! Assim
esta ligZo aproveitasse a outros povos, que se obstinam
em niao querer usufruir os inimeros beneficios que a
sciencia lhes proporciona, s porque para os obter nio
estio para dispender uma quota minima de sacrificio, A
Alemanha que tambem era muito flagelada, viu a sua
mortalidade redusidissima (referente 4 raiva claro estd)
apds a consciente aplicagdo de semelhantes disposigdes.

Dado o atrazo em que o nosso pais se encontra neste
assunto, j4 nio admira muito que nos campos esta lei
seja inteiramente desconhecida porque, concordamos ser
quasi impossivel impd-la, desde que nao entre no espfrito
de todos e n2o passe a cumprir-se, nio s6 porque a au-
toridade a tal obrigue, mas porque se reconhec¢a a sua
eficacia e largo alcance,

O que é para abismar, porém, € que nos grandes cen-
tros e para cimulo de vergonha, na capital do pais, de-
paremos a cada dia e a cada instante com o espectaculo
deprimente que nos oferecem as ruas e largos, pejados de
cdes vadios, nio tendo nunca travado nem de longe conhe-
cimento com a méscara.

A policia, pode passar dias inteiros a espreitar se um
lulusinho se atreve a iludir a vigilancia dos donos, e vir
até 4 porta da rua vér o movimento, para lhe aplicar a
respectiva multa; mas passa imperturbavel e serena pe-
rante estes bandos de rafeiros, sem que disso mostre
dar-se conta, talvez porque sendo vadios, ninguem por
eles pagaria! Nao censurimos a perseguicdo (no dizer
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dos donos) que se faz a0 amimado luli! Gostarfamos de
vér igual, senZo maior, severidade, aplicada aos outros
que bem mais perigosos sao, pelas suas condigdes de vi.
da, pa!ra a Humanidade,

Pelo que diz respeito a gatos, o espectaculo torna-se
muito mais exuberante. S2o 4s centenas, magros, esque-
léticos miseraveis, cheios de chagas que nos repugnam !
Mesmo que nao constituissem um gravissimo perigo pa-
ra a propagacdo da doenga de que nos ocupamos, cons-
tituem um quadro de miséria e de atrazo social, que urge
extinguir. Mesmo até para decOro nacional, porque Lis-
boa ¢ frequentemente visitada por viajantes de todo o
mundo, que de nés devem levar impressdes pouco lison-
geiras, pelo que diz respeito 4 polfcia sanitaria das doen-
cas contagiosas,

Nao resistimos 4 tentacdo de transcrever para aqui o
que sobre este estado de coisas a pena subtilmente iré-
nica de Ramalho escreveu nas «Farpass.

«Lisboa manifesta pelos seus cides o mesmo carinho
que tem Veneza pelos seus pombos. Nenhuma outra ci-
dade da Europa, a nio ser Constantinopla, tem tantos
caes como Lisboa. Aqui encontra-se ainda, como na Tur-
quia, 0 cdo selvagem em toda a sua pureza do tipo pri-
mitivo.

Os estrangeiros admiram estes caes. Eles s3o o nosso
orgilho, e s3o tambem a nossa higiene,

A limpeza das nossas ruas é feita quasi exclusivamen-
te pelo cdo vadio. E’ ele quem levanta as nossas podri-
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does e as nossas imundicies. Sémente o cdo abusa um
pouco quando confunde o habitante com as coisas que
caem do barril do lixo. Porque, enfim, conquanto pas-
seemos juntos por essas ruas com os bichos mortos e
com a hortaliga apodrecida, a verdade é —entendam-no
bem os cides! — a verdade é que nés ndo somos inteira-
mente nem uma cenoura pddre nem um nabo finado. Se
o vereador nos nio distingue uns dos outros e nos deixa
andar confundidamente pelos passeios da Baixa que, pe-
lo menos, 0 cdo nos descrimine! O c2o tem o faro —fa.
culdade orgamca que evidentemente falta ao vereador;
pois bem: que o cdo se dé ao incémodo — antes de nos
comer — de nos cheirar! E todos os males ficardo reme-
diados e todos os direitos garantidos».

Infelizmente continuam actualisadas estas considera-
coes sobre ces vadios. E’ pois necessario que o deixem de
ser, é necessario aplica'r' implacavelmente, sem excepgao.
o que ha tantos anos foi preceituado. Mas felizmente nao
s40 estas as tinicas armas com que a sciencia conta para
0 combate contra a raiva.

\Depms dos célebres trabalhos de Pasteur sobre vacx-. ]

nagdes antirablcas uma série de métodos novos se teem
descoberto e posto em pratica, visando sempre reduzir ao
minimo os casos de insucesso e a'imentar a eficacia para
poder colher resultados satisfatorios, quando se tenha que
iniciar "o tratamento, em perfodo j4 avancado da incuba-
¢do. '

Desde inicio que outra preocupagdo tem domina-
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do os scientistas, que consiste em arranjar um métode
de tal forma seguro e practico, que permitisse tambem
tratar os animais e, mesmo mais, conferir-thes a imunidade
a titulo profilactico.
¢ A primeira tentativa neste sentido foi feita por Bou-
ley, que procurou vacinar cdes mordidos, 4 semelhanga
do que Pasteur fazia nos homens. Tambem o proprio
Pasteur recomendava a Babes, em 1888, que vacinasse os
cides como o hemem, para melhor se obter a profilaxia
da raiva. Esta prdtica expunha porém a sérios riscos; os
métodos de tratamento eram muitos morosos, de forma
que se determinou, e muito bem, que todos 0s animais
atacados fossem abatidos.

Muito bem, digo, quanto ao cao, porque outros ani-
mais ha, em que os perigos de contdgio s2o muitissimo
inferiores e o seu valor muito grande. O eccisio destes
animais eram a perda duma riquésa avultada. Foi por is-
so que a Hungria, que tem tido uma mortalidade anual
4 volta de 10.000 cabegas, incluindo cdes, permitiu o tra-
tamento de bovinos e equinos pelo método de Hogyes,
niao tendo tido até hoje um unico caso de que possa la-
mentar-se, pela adopgao de tal pratica. Mas quanto a caes,
principal fonte de contdgio, a questdo mantinha-se no
mesmo pé, de forma que se procurou obter um método,
que, conferindo a imunidade a titulo preventivo, podesse
ser utilizada na prética em larga escala,

Para que se podesse adoptar um tal método era ne-

g

cessdrio que obedecesse aos segumtes requasit’os 3 7
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aJ inocuidade completa e constante;

b) eficacia mixima e pronta, a fim de reduzir o mais
possivel 0s inNsucessos ;

¢) duragio maxima do material imunizante e da imuni-
dade conferida por éle ; :

d) possibilidade de praticar a cura e a profilaxia, em
qualquer lugar e a qualquer distincia dos centros;

e} facilidade de preparagdo da vacina com O menor
dispéndio possivel;

f) possibilidade no caso de falta de coélhos, de se po
der preparar aquela com outros animais;

g) tratamento mais breve e mais indolor possivel.

Hoje a Humanidade, tem ao seu alcance mais do que
um método nestas condigdes, mas especialmente um que
poderosamente ha-de contribuir para o desaparecimento
da raiva!l

Vamos pois passar em revista os diferentes métodos
desde o de Pasteur até ao de Umeno e Dm, assistindo
assim 4 evolugdo da sciéncia neste ramo.

" Vacinagbes antirabicas

Cabe aos veterindrios, a honra de terem desempenhado
um papel importantissimo na histéria das vacinagdes an-
tirdbicas, como predecessores de Pasteur. Foi Galtier de
Lyon, o primeiro que estudou a raiva no coélho, consa-
grando, este animal para o estudo desta doenga, Foi ainda
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&le que em 25 de Janeiro de 1881, anunciou que a inocula-
¢do intravenosa, de saliva rdbica, confere imunidade ao
carneiro, Em 1 de Agosto do mesmo ano, confirmou es-
tes resultados pela vacinacdo de 9 carneiros e uma cabra.
Estes trabalhos foram contestados injustamente por Pas-
teur, porque baseava a sua contestagdo com trabalhos fzi-
tos em espécies diferentes. Este processo porém nao tem
outre valor, que no seja constituir inegavelmente, o ponto
de partida para as grandes descobertas que a seguir se
fizeram neste campo, pois que, pela sua infidelidade se
torna abselutamente impraticavel, Foi neste mesmo anoe
que Pasteur, Roux, Chamberland e Thuillier, descobriram
o poder vacinal das injeccdes feitas com emulsao de bulbo
rébico, sob a dura-mater.

Em 1822, anunciaram que em 3 cles inoculados, um
tinha ficado refractario, tendo os outros dois morrido de
raiva O que se salvou foi reinoculado mais duas vezes
sem contrair a doeenga, Desde esta época, Pasteur multi-
plicando as experiéncias, viu que muitos caes inoculados
com matéria virulenta, resistiam e tornavam-se refracta-
rios ; notou mesmo que fortes doses de virus rabico, in-
jectadas sob a pele, dio menor niimero de vezes a raiva
e mais vezes a imunidade, que doses médias, Mas nestas
condlgi’}es, a vacinagio por ser excepcional,  Nao era‘-abso-

|itamente fiada pratica. Foi entao que concebeu a idéa de

T e m—— S ———

w
atenuar o virus, por passagens do cao a0 macaco. Irafis-

portando-o do macaco para o coélho, viu _que a virmlens.
cia se exaltava progressivamente até chegar a um limite

ot A2 as
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méximo, a_que deu o _nome de yirus fixo. Portanto par-

tindo-se do macaco para o coélho, obteni-se um virus de
actividade progressivamente crescente.

Inoculou no cio emulsdes destes bulbos, eomegando
pelos de menor virulencia, preservando-os contra as mais
virulentas inoculagdes por trepanagio, Estes factos basea-
dos em vinte e trés experiencias, foram confirmados em
quarenta e dois animais inoculados e quarenta e dois tes-
temunhas, controlados por uma comissao composta por
Béclard, Bouley, Paul Bert, Vulpian e Villemin, Estes cies
foram mordidos por caes raivosos, nao tendo sucumbido
nenhum dos inoculados, enquanto que morreram qudsi
todos os testemunhas,

Estava feita pois a sensacional descoberta da vacina-
¢do antirdbica, podendo Pasteur obter a sua consagragio
publica, vacinando em 8 de Julho de 1885, sob a direcgao
de Vulpian e Grancher, uma creanga alsaciana — Joseph
Meister — a quem salvou de morte quasi certa, e, logo a
seguir o pastor Jupille com identico resultado.

Ia se pois entrar numa nova era; tantos horrores e tan-
tas desgragas, iam ser enfim esmagados pelo maior génio
dos tempos modernos.

Daf por diante, a Humanidade ndo deixaria, totalmente,
de pagar o seu tributo a este flagelo, mas em proporgdes
absolutamente insignificantes, em relagao com o que até
entiao sucedia. Um mordido, deixava de ser um conde-
nado 4 morte, de que sé raramente escapava, consoante a
gravidade das mordeduras, Agora poderia, também numa
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suprema infelicidade, morrer, mas até os ultimos dias, até
que pelo menos estivesse de posse de toda a sua cons-
ciencia, n2o era um desesperado. Tinha a certeza de que
sujeitando-se ao tratamento, tinha todas as probabilidades
de salvar-se,

O método, como coisa nova que era, ndo se tornava
prético pela técnica complicada que exigia, como ainda
se estava sugeito ao coeficiente individual, que existe sem-
pre em qualquer destas experiencias, dando como resul-
tado nao ser tarefa ficil colher bulbos de virulencia cons-
tantemente certa.

Foi ainda Pasteur, de colaboragiao com Roux e Cham-

berland, que descobriu, que a atenuacdo do virus-se po-

dia obter, dispensando a passagem pelo macaco, pela

dessecacdo das medulas num frasco fechado com algodaio,
.tendo no fundo bocados “de pptassa, com_o ilm de manter

a atmosfera dos_frascos constantemente séca. Verificou -
—————————

que a medula perde a sua virulencia, ao fim de 13 a 14
dias de permanencia no frasco, Foi com medulas desta
data, avirulentas portanto, que Pasteur comegou injec-
tando, passando gradualmente para as mais virulentas, até
chegar a injectar medulas frescas. Mas éste método era
insuficiente para os casos graves, ou porque as mordedu-
ras jd fossem antigas e neste caso o periodo de incuba-
¢do estaria muito adiantado, ou porque pela sua loca-
lisacao (cabega e rosto) este periodo fosse extraordinaria-
mente encurtado. Pasteur passou entdo a empregar n’es-
tes casos o método intensivo, que consistia na repeticao
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das inoculagdes e na administracio de medulas mais vi-
rulentas. Assim, nos casos graves, preconisou o emprégo
de duas injecgdes no primeiro dia, com medulas de qua-
torze dias, e durante a noite mais duas com medulas de
doze e onze.

No dia seguinte, devem ser empregadas medulas de
dez e sete dias ; no terceiro dia das injec¢Oes com me-
dulas de seis.

Depois passa a ni3o fazer-se mais que uma injecgdo
por dia, com medulas de virulencia crescente, Chegando
4s medulas do terceiro dia, é iniciada uma nova série, a
partir de medulas do quinto dia. Volta-se depois a uma
terceira série e mesmo a uma quarta, se a gravidade dos
ferimentos assim o aconselhar, Se no fim do tratamento
o doente se queixa de dores ao nivel das cicatrizes, o tra-
tamento deve ser recomegado, pelo processo intensivo.
Estava pois definitivamente langada a vacina antirabica do
homem, a titulo curativo.

Algumas modificagdes tem sofrido este ptimitivo mé-
todo que consistem essencialmente ;

a) no grau de dissecagio da medula com que se prin-
cipia, ou acaba o tratamento ;

b) no grau de intensidade do tratamento ;

¢) em misturar as medulas em diverso grau de disse-
cacdo ;

d) na diversa quantidade de medula e emulsio injec-
tada ; ;
e) no nimero de injeccdes, por dia ;.
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f) no nimero compressivo de injeccdes ;

&) nas vdrias temperaturas a que se submetem as me-
dulas,

O método primitivo, hoje pouco se emprega, porque
apesar de tudo era ainda bastante aliatério. No tratamento
de caes mordidos, Pasteur obteve o resultado de 100°/,
de curas, mas esta cifra nio poude ser obtida pelos con-
tinuadores da sua obra como Babés, Pokschischewsky’.
Fermi em 276 animais, em vérias séries de experiencias
notou-lhe grande inferioridade, tend» tido muitos casos
em que o método falhou, nio dizendo no entanto a pro-
porg¢do. Marras e Puntoni estabelecendo confronto entre
a vacina pasteuriana, e a de Fermi que, como adiante ve-
remos, é uma vacina morta, concluem pela extraordindria
superioridade da segundasébre a primeira. Em Sassari, no
tratamento de pessOas, Fermi obteve os’seguintes resulta-
dos :

Com a vacina de Pasteur de 1890 a 1904, obteve 0,15%/,
de insucessos ;

Com a sua prépria vacina, de 1906 a 1909, obteve 0%/,
de insucessos ;

De 1909 a 1915, empregou primeiro séro-vacina e de-
pois s6 vacina, continuando a ter o mesmo resultado ;

- De 1015 a 1027 empregou s6 sdro-vacina sem um
unico insucesso,

Vé.se pois jd a inferioridade da vacina pasteuriana em
relagdo a esta outra de Fermi, que adeante descrevere.
mos. As causas desta inferioridade, sdo, segundo Bardach
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e Hogyes, devidas a serem as medulas sécas menos activas
que as obtidas com medulas frescas. Com esta opiniao
que € também a de Fermi, concordou Carlos Franca, que
obteve melhores resultados com medulas do terceiro dia
do que com outras mais sécas.

Fermi atribue também a menor eficacia desta vacina
em relagdo a outra, ao facto de ser preparada com me-
dulas, que é a parte do sistema nervdso central menos
rica em virus, enquanto que outras, que se teem mostrado
mais activas, como a déle por exemplo, sio preparadas
com encéfalo,

Este rabiologista italiano, fez experiencias em 104 ra-
tos, previamente infectados com virus de rua, resultando
que a substancia frésca salvou 100°/,, enquanto que pelo
método de Pasteur s6 salvou 50°/,.

Quanto 4 inocuidade, a vacina pasteuriana, como to-
das as que se preparam com material virulento, (Hogyves,
Ferran, Wissokovich etc.), podem matar de raiva, tendo
Carlos Franga tido um caso de raiva de virus fixo, que o
levou 4 condenagdo de medulas mais virulentas.

Quanto 4 esterilidade, tambem ela nio oferece uma
absoluta seguranga, tendo neste sentido havido bastantes
desastres. Assim Palmisck, no Instituto Pasteur de Var-
sévia, teve que encerrar por um tempo o Instituto, des-
infectal-o e arranjar outro virus, porque contagiou de es-
carlatina quarenta vacinados.

Um caso semelhante sucedeu a Nicolds ! Babés, defen-
sor entusiasta das medulas dessecadas, confessa ter-lhe
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acontecido por vezes, uma ou outra, putrefazef-se-lhe.
Além disso e para completar os reparos que a esta va-
cina se'podem fazer, a sua preparagdo € morosa e o pro-
prio:Babés aponta o risco que corre um Instituto, de ter
que diminuir a dose a injectar a cada pessoa, sempre que
haja acidentalmente uma afluencia grande de mordidos.

Ainda no tempo de Pasteur, outros processos foram
tentados, falhando na sua maioria,

Tais foram por exemplo : o de Ferran que empregava
virus niao aténuado; Nocard e Roux, que inocularam
emulsdes de medulas frescas, nas veias dos carneiros ;.
Bouchard, que tentava vacinar com filtrados de substan-
cia nervosa, cujos resultados negativos foram confirma-
dos por Blasi e Travali; Babes, que atenuava o virus pelo
~ calor, ou ainda Bardach, que empregava dilui¢des de vi-
rus. Apés estes, um sem niimero de métodos foram apa-
recendo, cuja referencia adiante faremos, Por agora, de-
tenhamo-nos um pouco sobre as idéas de Pasteur a pro=
Pdsito da sua vacinagio e os comentirios que ela suscitou
aos homens de sciencia de todo o mundo,

O eminente scientista, afirmava que ndo havia atenua. -
¢do de virus ribico, quando injectava medulas de coélho
dessecada, mas simplesmente diminuicdo da sua quanti.
dade, _ :
Admitia dois factores lado a lado : virus ribico e ma-
téria vacinante, Para ele, a dessecagio destroi mais de-
pressa o virus, que a vacina. Apoiava esta teoria, na obser-
vagio de que as medulas sécas, inoculadas sob a dura-
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mdter, podem ndo matar ; inoculadas sob a pele vacinam,.
Conclue d’ai, que nao tinham virus mas sé matéria vaci-
nante, O proprio autor, reconheceu que esta hipétese era
muito pouco sustentavel, porque as experiencias eram
muito contraditdrias, | !

Em todo o caso estas -ideas tiveram posteriormente
um certo apoio, com as descobertds de Salmonn e de
Smith sobre a bacterioterapia, tendo estes autores comus=
nicado em 1887 ao Congresso de Whashington as suas
experienciss sdbre a- produgio da imunidade, por.injec:-
¢des hipodermicas de culturas esterelisadas. Estas teorias
de Pasteur, estdo no entanto um pouco.em contradigio
com a sua propria prética, visto que, nos casos graves,
ele aconselhava e empregava, inoculagdes sucessivas com
medulas de virulencia crescente ! ‘ :

Qutros autores foram mais longe, tendo Portalé che-
gado a afirmar, em 1897, no VI Congresso Internacional
de Medicina Veterindria, que ndo sé o tecido nervéso mas
também certos liquidos do organismo (s0ro), se compor=
tam como vacina, para dar a imunidade aos animais con-' -
tra a raiva.

A teoria de Ferran sobre a imunidade, ¢ um pouco
mais engenhosa, Para éle as células nervosas, ricas em to-
xinas, funcionam como antigénio, dando origem a anti-
corpos especificos, que passam para o sangue,

- Injectando uma grande quantidade de tais células, pro-
voca-se a formagdo de uma grande quantidade de anticor-
pos, ficando os centros: protegidos contra o virus muito -
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antes que tenha tido tempo de chegar até eles, visto que,
como se sabe, a infeccdo se faz, regra geral, pela via ner-
vosa centripeta. A uma pequena quantidade de emulsao,
corresimnd unia pequena quantidade de anticorpos e o
virus poderd vencel-os. Esta teoria explica assim o0 que
Pasteur empiricamente praticava no seu método intensivo.
Mas ‘coftio j4 atraz vimos, o método de Pastetr, e 6 por
enquanto a ele nos referimos, estd sujeito a muitos fracas-
sos. Ferran explica-os como correspondendo ao caso, em
que a infecgdo se faz, excepcionalmerite, por via hemdtica
é nao por via nervosa. Estes fracassos repetiram-se muito
¢ o imortal inventor da vacina contra a raiva, teve o0s seus
dltimos dias amargtirados pof uma série de ataques, que
atingiram as proporcdes mais violentas na Inglaterra, onde,
se chegou a publicar uma folha 111t1tulada Hec:ztambe
Pasteur !. . . '

Carlos Franga, escreverido numa época em qué ainda
sb'se conheua a fagocitose como meio de defeza do or-
gamsmo, dizia que a imunidade era devida a uma hlpet'
leucocitose, devida 4 acgao excitante da injeccao de subs-
fancia nervosa. Pereira da Silva demonstrou que o san-
gue contém em diluigio, substancias rabicidas e para ele,
estas substancias estio em relagio directa com a :mumsa-
cdo, Notoft que vacinando pessoas com o método de Rem-
linger, estas substancias aparécem mais cédo no sangue
do que com o método de Pasteur, donde conclui que com
este dltinto, a imunidade € mais tardiamente conferida.




Villegas e Biglieri afirmam, que a acgdo humoral nio
garante sempre a imunidade havendo animais, cujo san-
gue € rabicida, que sucumbem facilmente, enquanto que
outros, dotados de uma imunidade sélida, nao teriam no
sangue anticorpos,

Porém, Babes e Lipp reconheceram que um cao, de-
pois de ter recebido durante 6 dias seguidos, 5 centime-
tros cibicos de sangue de cies vacinados, se tornou re-
fractario 4 inoculagdo rdbica, Babes, Cherchez, Tizzoni e
Schwarz estabeleceram, que o sangue ou séro dum cido
vacinado, posto durante horas em contacto com virus ré-
bico, lhe faz perder as suas propriedades patogenicas,
experiencias estas, com que estio absolutamente de acor
do as do professor Pereira da Silva,

Modernamente Levaditi, tenta explicar a imunidade
por uma acgido antagdnica, entre o desenvolvimento, nos
centros. nervosos, do virus vacinal e o desenvolvimento
do virus das ruas, concepgio insubsistivel quando se apli-
que as vacinas de virus morto.

O que ¢é certo, é que este problema pertence ainda ao
futuro, tendo que ter sobre ele as mesmas reservas que
temos pela natureza do virus e possivelmente deste de-
pender4 estreitamente a sua resolucio.

Vamos portanto passar em revista os diferentes me-
todos de vacinagdes antirabicas, mesmo que sobre o0 modo
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de conseguir a imunidade se nao passa ter ainda uma
ideia segura,

Método Ferran

E’ um dos mais antigos, sendo contemporineo do
método classico de Pasteur, pouco tempo se lhe tendo
antecipado &ste dltimo,

Jayme Ferran, de Barcelona, descobriu, em 1886, que
0 virus fixo mata quasi sempre quando inoculado em
pequenas doses, e imunisa quando inoculado em doses
macissas.

Passando a aplicar este seu principio no tratamento
das pessoas e de acérdo com a sua teoria, que atraz foi
exposta, obteve uma mortalidade de 1 a 4 por 1000,

Estes insucessos, atribui Ferran Aqueles casos excep-
cionais em que o virus ribico pode, a titulo excepcional,
atingir os centros por via sanguinea e produzir os seus
morbidos efeitos, antes que a acgdo benéfica da vacina
se tenha podido fazer sentir,

Para evitar tao desastrosos insucessos, pouco abonas
térios dum método seguro, como Ferran pretendeu que
0 seu fosse, procurou encontrar uma substancia dotada
dum quimiotaxismo positivo tal, que os leucocitos, como
tinicos portaddres de viris pela via sanguinea, ficassem
retidos in loco.

O autor do método afirma ter descoberto esta substan-
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cia, que € o albuminato de merciirio, sendo necessario
determinar o titulo optimo da solugdo do sal, para cada
raca de vir(s. :

Este método fica assim perfeitamente inécuo, segundo
as afirmagdes do seu autor, mas, péna é que nao tenha-
mos podido obter dados, para vér até que ponto foi re-
duzida a moftalidade dos doentes, tratados por éle, Para
6bter 6 albuminato de métcdrio, Fergan juntava sublima-
do corrosivo com a substancia nervosa rdbica, Fermi,
ilustré rabiologista italiano, autor dum método valioso
de vacinagdo- antirdbica, criticando o de Ferran, afirma
gtie o cloréto merclirico danifica a vacina e que a quan-
tidade vacinal de cada tratamento seria insuficiente,

O proprio Ferran, dfirmava numa carta a Fernt, a
absolifa inocuidade da sua vacina, em virtude de o virus
ser morto pelo albuminato de mercirio, enquanto que
noufra carta escrita ao professor Lumbau, afirmava pre-
cisamente o0 contrario, e :

Babés, no seu fratado da raiva, duvida tambem da
inoeuidade desta vacina, afirmando ter visto que este vi-
rus pode dar a raiva ao cio depois duma injec¢do hipo-
dermica. Bareggi, teve em pouco tempo einco insucessos
que o“alarmaram, caso$ que o autor do método atribui a
falta de sal de mercrio.

Além disso, segundo as propria instrucges de Ferran,
é um método perigdso de manejar pelos operadores e na
opinido do Director do Instituto antirdbico de New-York,
deve ser posto de parte, por bastante imprudente,
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Além destes factos, pouco lisongeiros para uma tal
pratica, ha ainda a circunstancia inédita na historia da
raiva, de o seu autor, com uma crueldade e egoismo
verdadeiramente revoltantes, se negar a tratar pessoas
mordidas que se apresentassem a tratamento, dez dias de-
pois de terem sofrido a agressao infectante, nao iésse o
seu método sofrer o descrédito!

brutal,

Seguem-se na descripgdo os métodos derivados do

Tal pratica além de anti-scientifica era deshumana e

classico Pasteur, e entre eles temos por exemplo o de -

Orlowski :

E’ fundado no principio de que a injec¢io de grande
quantidade de virus fixo, prolonga a incubagio da raiva.
O autor injecta dez gramas da emulsio de toda a série
de medulas dessecadas, chegando a injectar 200 gramas
em 3 semanas,

Tem todos os inconvenientes do método de que de-

riva como seja:

'a) nao seguranga de constante viruléncia por viasub-
cutinea;

b) astpsia incerta;

¢) possibilidade de produgao de parallsuas,

d) inconservabilidade prolongada;
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¢)- ndo utilisivel na pratica ao domicilio;

. f) preparagdo longa, fastidiosa e dispendiosa da va-
cina;

g) dificuldade de injectar fortes doses sem produzir
reacgdo local,

. Ao lado déste vem o método de Calmette como deri~
vado tambem do mesmo tronco, consistindo em conser-
var as medulas, com a sua .viruléncia durante um més,
mediante imersao em glicerina, A partir do 2.° ou 3.°dia
de dissecacio até ao décimo dia, sio tiradas diariamente
dos frascos com potassa, e postas em provétas contendo
glicerina a 30°, escrevendo em cada provéta o niimero
do dia de dessecagio da medula e data da imersdo em
glicerina, Apresenta sobre o de Pasteur, a vantagem
grande de mais segura esterelidade, e maior economia
de cotlhos,

Método de Babeés

- Em 1887, Babeés inventou o método de atenuagdo do
virus fixo por dessecacgdo, a 80° 60° e 45° C durante dez
minutos. Em 1891, Puscariu, director do Instituto anti-
rabico de Jassi (Roménia), modificou-o, fazendo emulsdes
de virus fixo, nos primeiros tempos a 4-5 °/o, € €m se-
guida a 10 °/,, atenuando~as mediante aquecimento a 80°,
75°, 70°, 65° 60° 55° 50° e 45° C durante dez minutos
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em banho-maria. Mas tendo tido de 1896 a 1908, quinze
casos de paralisias, que supde produzidas, quer pela emul-
sdo muito concentrada, quer por toxinas libertadas do
virus fixo, por ac¢do do calor, abandonou desde aquela
época as temperaturas de 80-75-70, e preparou a emul-
sdo a 1 °, Este método, como vemos, originou intoxica-
¢oes, determinando paralisias; é mal suportado em vir-
tude da forte quantidade de emulsdo injectada, tecnica
morosa e dificil, e nio aplicdvel no domicilio. Alisavatos,
do Instituto Pasteur de Nish, encontra-o mesmo pouco
actuavel, quando o niimero de mordidos seja grande,

Babgs, que criticou o uso do_ dcido fénico para a con-
servacio e esterelisagdo da vacina e séro-vacina, acabou
por fim por adopti-lo, mas a 4 %/, deixando-o actuar sO
durante 30 minutos, o que ¢ insuficiente, tanto pela per-
centagem, como pelo tempo que actua. Babés empregou
tambem o tricresol, que prejudica a formagdo de anti-
corpos e o poder imunisante da vacina.

Método de Hogyes

Pesa-se numa balanca de precis3o, 1 grama de bulbo
de coélho morto por raiva de virus fixo; prepara-se uma
dilui¢Zo na proporg¢do de 1:100, com esta substancia nerx
vosa virulenta, em soluto fisiolégico e serve-se desta di-
luicdo mae, para preparar as de 1:10000; 1:8000; 1:5000 ;
1:2000; 1:1000; 1:500 e 1:200.
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Em 1887, o autor deste método inoculou quarenta
cies com virus fixo, sob a forma das dilui¢des sucessi-
vas. De entre estes vacinados, tomou vinte e cinco, dos
quais quatdrze foram inoculados, sob a dura-niater com
virus das ruas e onze -om virus fixo, Resistiram todos a
este modo de infeccao. Os quinze restantes, tinham rece-
bido menor nimero de injecgdes preventivas, mas assim
mesmo resistiram 2 prova intra-cerebral, pelo virus fixo.
A eficicia deste processo, tio segura pelas experiéncias
acima, foi contradicta por ulteridres experimentagdes do
préprio autor. Babes, tambem confessa que, embora um
pouco melhor que o de.Pasteur, o considera como ndo
podendo d= forma alguma corresponder as esperangas,
que nele haviam depositado os homens de sciéncia, nao
tendo obtido com ele resultados muito satisfatérios,-Ou-
tro tanto sucedeu a muitos outros experimentadéres,
sendo Nitch de parecar que estes resultados seriam> devi-
dos a que, nao sé as dilui¢des de 1:10000 mas até as de
1:40000, podem nao ser in6cuas, sendo a viruléncia mui-
to desigual, consoante a parte do cérebro que se to-
masse. .

Mais perig6so ainda que este método € o de Proto-
popof, seu derivado, que difere déle em se injectar uma
diluigdo de virus fixo a 1:300, durante cinco ou seis dias
e durante duas vezes por dia,
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Método de Harris

Baseia-se sObre a conservagdo da viruléncia e da eficd~
cia do virus fixo dessecado e a baixa temperatura.

Afirma Fermi que o0s insucessos sao muito menores
com este processo, do que com o de Pasteur e tem so-
bre ele a vantagem extraordindria de encurtar considera-
velmente o tratamento. E' uma aplicagdo da descoberta
feita por Vansteenberghe, de que o virus fixo dessecado
rapidamente no- vdcuo sulirico e em delgada camada,
conserva por mais de seis méses a sua viruléncia. Esta
descoberta foi confirmada poer Remlinger, Marie, e por
fim por Harris,

Por experiéncias de. Downey e Harris, durante cinco
anos, em animais e homens, este método revelou segundo
os relatores das referidas experiéncias, um poder imuni-
zante superior 4 vacina pasteuriana..

Em 1159 mordidos, tiveram 2 insucessos, o que dd a
percentagem de 0,17 enquanto que Rignhey e Aunoy, com
esta mesma vacina tiveram um insucesso em 1538 mordi-
dos ou seja 0,00 °/,

Método de Cumming

Baseia-se nas  dialises.
Cumming dialisa uma emulsio de virus fixo contida
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.em saquinhos de colédio, segundo o método de Novy,
numa corrente de 4gua destilada, com ou sem formalina,
estando a emulsio apta para ser injectada, quando tenha
perdido trda a viruléncia. A técnica do tratamento acon-
selhada pzlo autor, consiste em injectar por via intramus-
cular, durante 14-21 dias consoante a gravidadedos casos,
um centimetro cibico da emulsao a menores de 4 anos
e dois centimetros cilibicos desta idade em diante.

Método de Remlinger

A sua descoberta é relativamente recente (1919), e se
o colocamos aqui, ndo é porque outros n2o tenham sido
antes conhecidos € enipregados, mas porque mais convem
A elaboragao do nosso trabalho, serem tratados em dltimo
lugar, visto que fazem parte dum grupo especial, que mais
particularmente interessa o nosso objectivo.

A técnica para a obtengao desta vacina consiste em to-
mar um encéfalo de coélho, morto de raiva de virus fi-
xo, pesi-lo, manté-lo durante setenta e duas a oitenta e
e quatro horas em imersdo no éter; depois disso reduzi-
lo a pé fino por trituragdo (operagio que favorece a vo-
latilisagao do éter) e preparar uma emulsdo a 5 °/,

O tratamento é feito com inoculag¢des didrias desta
emulsio, feitas subcutaneamente.

Alisavatos, de Nish, obteve com ele um péssimo re-
sultado, no tratamento de homens mordidos, tendo tido
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em 509 tratados, onze casos de morte, ou seja uma per-
centagem de 2,16. Pelo contrdrio na cura de animais
obteve bom resultado. A idéntica conclusio chegaram
Finzi e Rondelli da Escola Veterindria de Turim, que obti-
veram optimos resultados no tratamento de cavalos e
bois mordidos. Este método entrou na prdtica corrente,
na Hungria, no tratamento de bovinos e equinos, tendo os
resultados confirmado o que as experiéncias faziam es-
perar déle,

Fermi, atribui os insucessos, verdadeiramente conde-
natérios em qualguer vacina no tratamento do homem, a
forma como o virus ¢ atenuado, afirmando que o facto
de se mergulhar o encéfalo inteiro no éter, determina uma
atenuagio irregular, traduzindo-se por resultados muito
incertos, ndo ficando a vacina perfeitamente indcua.

Além destes inconvenientes, a conservacdo ndo é asse-
gurada por muito tempo, porque o éter se evapora, o que
obriga a preparar a vacina, sempre que se queira empre-
gar e, em virtude disto, outra desvantagem grande resulta,
que € a de nao poder servir para a cura ao domicilio.

Remlinger, fez tambem uma série de experiéncias a ti-
tulo profildctico, em 37 coélhos, dos quais, apoz a inocu.
lagio de prova, oito ficaram com uma imunisacido sélida
(22 °/;); sete com imunisacgdo satisfatéria (10°/,); em vinte
ou seja 55 °/, a imunisagdo foi nula. Os resultados sio
pois de molde a banir tal método, como meio de assegu-
rar a profilaxia dos animais, a nio ser que outras expe-
riéncias venham negar a eloquéncia destas,’
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Passemos agora a descrever 0s processos de vacina-
¢ao que teem sido empregados ou pelo menos foram des-
tinados, pelos respectivos autores, para a vacinagdo cura-
tiva e profilactica dos animais domésticos.

Método de Fermi

Fermi, ilustre rabiologista italiano, trabalha em Sassari,
segundo as suas préprias afirmagdes com o virus fixo
mais virulento do mundo, o que foi confirmado por A.
Marie, Schindler, Kraus e Fukukara e pelos Institutos de
Pasteur de Paris, Berne, Karkow, Chicago, Coonoor,
Berlim, Viena, Constantinopla; Instituto de Higiene de
Lausana, etc. :

Foi trabalhando com este virus, que Fermi descobriu a
sua vacina em 1600,

Consta de uma emulsdo a 5 °/, de um a dez dias de
permanéncia, do dito virus fixo e fresco, completamente
avirulento, estéril e inécuo, por via sub-cutinea, pela ad-
juncdo de fenol a 1 %,

Além disso Fermi trabalha com a partrz‘ mais virulenta
do sistema nervoso — o encéfalo.

Contrariamente as apreensdes de Babes, sobre a toxi-
cidade do fenol, o autor deste método, afirma que a quan-
tidade injectada fica muitissimo aquém da tolerdncia do
organismo, além de que, junto com a substincia-nervo-
sa, perde muito o.seu poder téxico.
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E se estas razdes ndo existissem, havia a practica que
nunca revelou qualquer alteracdo que se podesse atribuir
ao fenol, )

Desde 1909, Fermi obteve o maximo da eficdcia e ra-
pidez de acgdo, mediante a produgdo dum séro de cavalo,
obtido com a sua vacina, Passou a empregar este soro,
dotado de alto poder lissicida, em combinagao com o vi-
rus. Depois de experiéncias sobre duzentos e dois ani-
mais, concluiu que:

O soro antirdbico e a soro-vacina do Instituto Anti-
rdbico de Sassari, sao eficacissimos contra a infecgao sub-
cutidnea, seguramente mortal, do mais virulento virus fixc;

Todos os animais préviamente infectados sitb-cutinea
mente com virus fixo e tratados seguidamente com 3-10-
40 centimetros cilbicos de soro e de sero-vacina diluida
a 1°/, sobreviveram, enquanto que sucumbiram todas os
testemunhas; a sOro-vacina tem uma eficdcia mais pron-
ta que a simples vacina, pela presen¢a dos anticorpos do
sOro e uma eficdcia mais duradoura sue o séro isolada-
mente, pela continua producc¢ao de anticorpos da vacina.

Este método, mostrou-se tao eficaz, que em dez anos,
afirma o autor, reduziu a zero os insucessos e a mortali-
dade total,

Caes tratados pela sero-vacinagdo, apresentam anti-
corpos no sangue, seis e oito meses depois, em forte e
eficaz proporgao.

Esta vacina tem ainda a grande vantagem de se con-
servar durante bastante tempo, tendo-se”mantido inalte-
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rada circo méses depois da prepara¢do, mostrandc-se as-
sim superior a todas as outras em que se ndo em-
prega o d4cido fénico, pois que este desinfectante, tem
um-poder actiséptico superior & glicerina e ao eter, etc.

Trinta ratos infectados com virus de rua e tratados
com vacina de cinco meses, foram todos salvos como su-
cedia com a vacina fresca.

A de 6-7 méses salvou 60 °/, e a de oitd méses sal
vou 40 °/, dos animais tratados.

O sbro por sua vez, tambem se conserva por muito
tempo, mantendo o seu poder durante sete méses. E’
tambem muito notdvel a sua resisténcia a longas viagens,
tendo sido experimentado em paises tropicais, notando-
se que apenas o sOro enfraquece um pouco, sendo neces”
sdrio injectar maior quantidade.

Quanto 4 técnica de vacinagio para a vacina curatwa
nos cdes, praticam-se duas injecgdes por dia de 3.c. ¢
cada, durante quinze dias, com vacina Fermi, se se inicia
a cura do doente, nos primeiros cinco dias apoz a mor-
dedura infectante ; de cinco centimetros ciibicos cada in-
jecgdo, nos casos de maior demora no inicio do trata-
mento, ou nos casos em que as feridas apresentem gravi-
dade pela localisagao (focinho e cabega).

Em Portugal, tal medida nio tem aplicagdo, por ser
proibido o tratamento dos carnivoros.

Nos bovinos e equinos, o tratamento consta de duas
injecgdes por dia, de vinte centimetros cibicos cada uma,
durante quinze dias, ou vinte e cinco centimetros cubi-
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€03, quando tenham ji passado cinco dias que o animal
tenha sofrido a agressio, ou aparente feridas graves.

'Mas,' e é o que mais nos interessa, éste método tam-
bem pode ser empregado para a vacinagdo profildctica
dos animais, devendo-se praticar para isso duas injecgdes
por dia de 3 centimetros cibicos de vacina cada, durante
quinze dias.

Por muito seguro e por melhores resultados que se
colhessem, nunca este processo podeﬁa contar com gran=
de expansibilidade, por se tornar pouco prdctico, estar
a injectar duas vezes por dia, um animal durante duas
semanas.

Seria preciso realmente ter-lhe muito amor ou ser de
grande valia, para ter por ele tanta massada e tanto dis-
péndio.

No que realmente este método se mostra superior aos
cutres, é no tratamento do homem, que pode ser feito
no domicilie por qualquer médico.

Também déle se péde langar mao, para o tratamento
de equinos e bovinos mordidos, compensando entio o
valor dos animais, as despezas feitas com o médicn-vete-
rindrio,

Tem-lhe sido introduzidas varias modificagdes, entre
as quais a de Punténi, de Roma, que emprega emulsio
de encéfalo do animal agressor, a 5 °/,, fenicada a 1 9/,
e aquecida a 37° ¢, durante vinte e quatro horas, O au-
tor foilevado a concluir, por uma série de experiéncias,
que a anto-vacinagdo, practicada com virus de rua, é
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mais activa que a de virus fixo. Mas ha o grande incon-
veniente do virus de rua ser muito inconstante na sua vi-
ruléucia,' determinando seguramente pouca precisao nos
resultados, Difere ainda da técnica de Fermi, no facto
de comecar a cura com vacina de dez dias e vir decres-
cendo até chegar & de um a dois dias, enquanto que 0
rabiologista de Sassari, comega pela de um dia até che-
gar 4 de oito a dez

Puntoni teve bastantes insucessos.

Outra modificacdo, foi feita na fndia por Semple @
Cornwall,

Estes autores, preparam uma emulsao de virus fixo a
8 °,, fenicada a 1 °/,; conservam-na durante 24 horas &
emperatura de 37° ¢ e diluem-na no momento de a usar
com soluto fisiolégico, em partes iguais, a fim de injec-
tar uma emulsio de 4 °/,, fznicada a 0,5 °/,. Esta ope-
‘rag2> diminue a eficdcia das vacinas primitivas, quasi de
metade, como foi demonstrado por uma série de expe-
riéncias feitas em duzentos e onze animais, facto que para
Puntoni é devido nio s6 4 diluicdo, mas também 4 com-
pleta inactivagao do virus a 37°. Além disso, pelo facto de
se ter que fazer a dilui¢ao no acto do emprégo, tornando.
se &ste menos pratico que o original, na cura ao domicilio.

Uma outra variante é a de Krikoriatv, que consta do
emprégo duma emulsio de cérebro virulento, 2 1 %/, em
‘solugao fenicada 0,5 ;’,.'0. Daterminou bastantes insucessos,
como era de esperar, pela pejuznissima quantidade de
substincia nervosa injectada,
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Método de Marie

E' um outro processo de sdro-vacinagdo, que além de
ser de perigosa manipulacdo, tem o.inconveniente grave
de nio ser estéril e de produzir facilmente abcessos e
outras reacgdes locais, :

Marie, esmaga um grama de bulbo de coélho, ataca-
do de raiva de virus fixo e prepara uma emulsao em dez
centimetros cibicos de soluto fisioldgico, fazendo-a pas-
sar atravez dum pano. A 2 c. c. desta diluigdo décimal,
junta quatro centimetros ctibicos, de soro antirdbico de
de carneiro (%) e injecta a mistura soba pele do abdé-
men, em dois pontos, Repete esta prictica trés dias, a
partir dos quais o doeente passa & ser tratado pelas me-
dulas dessecadas, comegando pela do sexto dia. Marie
emprega esta técnica com o fim de’conferir rapidamente
a imuridade, fortificando-a com o tratamento pasteu-
riano. : !

Este método, além de na prdtica apresentar o incon-
veniente de pouca simplicidade, oferece ainda o perigo
de se inquinar, determinando logo acidentes dolorosos e
além disso, os insucessos habituais do método de Pasteur,
nio foram sensivelmente diminuidos, de maneira que re-
sulta pelo menos numa complicagao indtill

() Esta mistura deve permanecer em repouso durante 24 horas
para que o soro neutralise o virus.




., 2

Para se experimentar -a sdro-vacina de Marie, foram
feitas na Escola d’Alfort, uma série de experiéncias, patro-
cinadas pelos podéres piblicos e com o concurso de nu-
merosas instituigdes, Foram propostas pelos professores
Goulay, Vallée e Riigard e submetidas ao confréle duma
comissdo especial.

Exper‘iméntairam primeiro em trinta e seis caes, infec-
tados préviamente com virus de rua, por via intra-ocular,
dos quais, metade foram vacinados, e os restantes ficaram
para testemurihas, Um dos animais morreu no inicio das
experiéncias ; dezasseis dos dezassete tratados com 0 so-
ro-vacina, tiverem impressionantes fleimdes gazosos e gra-
ves abeessos que se abriram expontineamente e mataram
um dos animais, Dos quinze restantes, cineo sucumbiram
com raiva clinicamente diagnosticada, ou seja 20 °/,. Dos
testemunhas morreram 41 */.

O método estava por conseguinte econdenado, empre-
gando exclusivamente a sOro-vacina. Estas experi€ncias
custaram ao estado francés mais de quatorze mil contos.

Método japonés de Umeno e Doi

Entramos agora no método que mais nos interessa
paises, no combate contra o terrivel flagelo, e por ser tam-
bem aquele que em Portugal é usado na vacinagao profi-
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litica da raiva — processo que um decreto do Dr, Gaspar
de Lemos, quando ministro da Agricultura em 1926, tor-
nou obrigatdrio no continente da Reptblica,

Do método japonés hd duas modalidades— a de
Kondo e a de Umeno e Doi—sendo tanto uma como a
outra, modificagdes do método Fermi.

Kondo, prépara uma emuls2o na proporgio de 20 ¢/,
de virds fixo, com uma solu¢io de fenol a 0,5°,, gliceri-
nada a 50°/,, e aquecida a 37° C, durante 3 dias.

Treze caes, vacinados com 5-10 centietros eiibicos, e
infectados com virus de rua na cérnea, desde o sexto dia,
salvaram-se todos, mesmo ao fim de cento e um dias.

Vinte mil cento e dezassete caes da perfeitura de po-
licia de Tokio, vacinados por éste autor, ficaram imunes.
Kondo aconselha a preferirse o virus fixo de cao ou de
coélho, por dar maior quantidade de material.

Na, modalidade Umeno e Doi, o encéfalo e medula
de coélho rdbico (virus fixo), sao triturados e emulsiona.
dos com quatro a cinco vezes o seu peso de solugio fé-
nico-glicerinada (quarenta partes de soluto de 4cido fé-
nico a 0,5°, com sessenta partes de glicerina). Esta
emulsio é mantida & temperatura do laboratério, a cérea
de 18° C, durante duas semanas, ou no gélo durante
trinta dias. Segundo os seus atitores, basta uma injecgao
de seis centimetros cidbicos fou duas de trés, praticadas
em pontos diferentes), para imunizar um cio de quinze
quilogramas.

Umeno e Doi, afirmam ter vacinado 31037 caes, tendo




62

tido um caso apenas de raiva por mordedura de outro
cdo.

Examinémos as experiéncias de laboratério, feitas para
demonstrar a eficicia deste método :

Na primeira série, vacinaram cinco caes em 29 de Ou-
tubro de 1015, tendo inoculado pela via intra-ocular, com
virus de rua, trés caes, ao fim de setenta e seis dias; um
ao fim de setenta e nove e outro ao fim de oitenta e
cinco..

Tiveram estes cinco animais em observacio durante
cento e cincoenta e sete dias, permanecendo todos vivos
e saos. Dois outros que serviram de testemunhas, mor-
reram de raiva ao fim de quatorze dias e outro ao fim
de trinta e trez.

A estes cides foram feitas trés injecgdes, tendo se in-
jectado na primeira vez, 0,5-1 grama; na segunda vez 1-2
gramas e na terceira 1,5-3 gramas da emuls3o glicero-fe-
nicada.

Numa segunda experiéncia, foram injectados 3-0 gra-
mas de vacina e inoculados depois com virus de rua, ten-
do o cuidado de ter os cdes em observagdo um meés an-
tes de vacind-los, para se assegurarem de que nao esta-
vam raivosos, De sete vacinados,  um morreu de raiva,
tendo o intervalo entre a vacinagao e a infecgao experi-
mental variado entre cincoenta e cinco e cincoenta e oito
dias. Dois testemunhas morreram. raivosos ao fim de
vinte e nove dias e outro ao fim de vinte e oito ; Portan-
to, nestas duas experiéncias ha um total de 12 caes va-



63

cinados, com um caso de insucesso, ou seja oito por
cento de falhas!

(Quem queira atacar este método, tem aqui uma arma
poderosa, restringindo-se pura e simplesmente a este re.
sultado, Na verdade, um processo de vacinagio profildc-
tica, que tenha 8 °, de insucessos, n2o se pode dizer que
se deva condenar, mas em suma, tambem se nao pode
afirmar que seja um meio seguro de combater a raiva.
¢ Mas, poder-se-ha concluir alguma coisa dum ndmero
tao limitado de casos experimentados, no sentido de se
poder estabelecer a média das falhas ? Creio que nio,
Quem negard, que repetindo-se a experiéncia com o
mesmo niimero de cies, ndo seja absolutamente plausi-
vel ndo ter sequer um tinico caso, tendo que reduzir a
percentagem de oito para zero e concluir, portanto, pela
eficdcia absoluta do método ?

Em face destes dados, era de aconselhar que se fizes-
sem mais experiéncias e em grande, Assim pensaram
Eichorn e Lyon nos Estados Unidos da América, que,
numa série de experimentagdes demonstraram tratar-se
dum meio utilissimo de defender da raiva, os animais
que a ela estdo sujeitos. A sua técnica, difere ligeiramen-
te da dos japonéses, empregando o 4cido fénico na per.
centagem de 1,25.

Na 1.° experiéncia, estes autores vacinaram 6 cdes, em
Outubro de 1921, com cinco centimetros cibicos de ma-
téria vacinante, tendo inoculado a cada um deles, vinte e
cinco dias depois, a raiva por via endocular.
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. Resultado : Resistiram todos, tendo morrido de raiva
trés testemunhas,

Na experiéncia segunda, os cies foram infectados pe-
la mesma via, trés méses depois da vacinaglo, tendo re-
sistido seis dos sete, vacinados. Um deles nao figura no
resultado, por ter morrido com uma pneumonia. Os trés
testemunhas morreram da infecgio.

Na. terceira, sete caes foram infectados, sete méses
depois da vacinagdo, tendo resistido todos.

<Os testemunhas em nimero de trés, morreram.

Na guarta, a infecgido experimental foi feita 12 méses
depois, .tendo resistido trés e morrido de raiva um dos
quatro vacinados e os dois testemunhas,

- Na quinta experiéncia, os cdes foram imunisados com
vacina preparada trés méses antes, tendo resistido todos,
num total de sete, A infeccdo experimental.

~Por fim, numa dltima experi€ncia, foram vacinados
cinco com vacina de seis méses, tendo um contraido a
raiva apds a inoculagdo endocular.

‘Logo, somos levados a coneluir que 0 método ¢ bom,
dando resmmto ammadores e que a 1mun1dade

se mar mantenT ;giél_l—'z:, sete mﬁ;;g_ ap(?f._ a vacinagdo, passan-
do a ser. lmta dai por dlante :
Mesmo que entremos em linha de conta com o caso
de insucesso  que tiveram os americanos, quando’a in-
feccdo experimental foi feita 12 méses depois da vacina
e com outfo com vacina preparada seis méses antes, de-

vemos ndo esquecer, que para por a prova a imunidade
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conferida, se utilisau a via intra-ocular para a inoculagio
do virus, 0 que é um processo extraordinariamente bru-
tal e vielento, que na pratica estd lunge de ser reali-
sado., . ‘
Aqueles animais, que mdo resistiram & infecgdo por
esta via, teriam porventura suportado muito bem uma
mordedura virulenta em.qualquer outra parte do corpe.

Quanto as experiéncias em grande; jd vimos que em
31.037 caes, Umeno e Doi, afirmam ter um dnico caso
de' raiva, e, na perfeitura de policia de Tokio, Kondo
afirma ter vacinado~20.117, tendo todos ficado imdines.

Em 1924, havia vacinados hos Estados Unidos da
América do Norte; mais de cem mil caes, mas nio havia
noticia sobre o mimero:de mordidos e compreende-se
como ¢ dificil sabé:lo: (Y

Em Portugal, apesar de existirum-decreto.desde.1926,
que’torna obrigatéria a''vacinacde antirdbica, de todos
0s cdes, existem ao fim de dois anos, segundo os dades 3
colhidos pelo eminente bacteriologista que é o Dr. Ague-
da Ferreira, 10.072 cdes; 40 cavalos e 1 l6bo wacinades.
O "'Govérno, como aliaz sucede com quasi todas as me-
-didas que interessem a saude publica, nada fez no senti-
do de por a Humanidade a coberto duma das mais im-

(1) Desde 1918 a ‘1927 foram vacinados no Japao 262 854 cles
com uma mortalidade de 160 ou seja 0,06 enquanto que o numem
de morlos de néo vacinados se eleva a 5.881,
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pressionantes enfermidades, a nao> ser o decreto da obri-
gatoriedade,

Isto feito, os homens da governanga adormeceram a
sombra da sua obra, ndo se importando mais com a par-
te principal de tal diploma— tornd-lo exequivel.

Entre os argumentos de que a oposigdo a este de-
creto se pode aproveitar; avulta, como- principal, o facto
de os estabelecimentos nacionais nae terem capacidade
para produzir toda a vacina, de que o pais inteiro carece
para vacinar os seus cies. Parece légico pensar que a
primeira preocupagio dum Govérmo, que concebeu um
tal ‘decreto, ‘séria a de dotar convenientemente os estabe-
lecimentos ' do “Estado, para que esta dificuldade fosse
‘prontamente removida. Pois' mesmo contra a l6gica, tal
se nio fez e tal se nao fard, pelo menos por estes tem-
pos mais afins. - - -

Entretanto, salvo um ou outro caso esporddice de ci-
dadio endinheirado, que pode e quere pagar a vacina es-
trangeira, a aplicagdo do decreto acima citado; tem sido
feita apenas naigumas cimaras municipais, que cedendo
‘3s instancias dos seus respectivos médicos veterinérios,
-teem incluido no seu programa, este assunto detdo trans-
-cendente interésse para o publico. ]

De entre estes zeladdres da satide e do bom nome
portugués, € justo citar os nomes dos Drs. Robalo Car-
doso, Afonso Perdig2o, Silva Freire, Francisco Felguei-
ras e Piteira de Figueirédo respectivamente médicos ve-
“terindrios em: Covilha, Aveiro,; Sintra, Braganca e Re-
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guengos de Monsaraz, que nas suas respectivas dreas, com
uma forca de vontade e tenacidade heroicas, teem feito
o possivel, por dar cumprimante-ao decreto da obriga-
toriedade das vacinas. Dos irés primeiros destes distintos
elinicos, recebemos, além de valiosos elementos para este
trabalho, preciosos conselhos que; ao novo que ainda nao
sofreu wverdadeiramente os enbates com a vida prética,
de muita utilidade lhe poderao ser. Aqui 0s prendo ao
meu ilimitado recanheci nento, : ¢

Porgque algumas das declaragdes s40 dum real interes-
se e a isso estando devidamente autorisade, a elas me
vou referir, embora resumidamente, para nao alongar
mais esta dissertagao, em beneficio da paciéncia de quem
me lér e especialmente da de VV. Ex.**; que por deve-
res do cargo a isso estdo sujeitos.

Em-2.000 caes vacinados; o Dr. Robalo Cardéso ndo ;
notou acidentes aprecidveis, que pudesse atribuir & vaci-
na.. Um mutro contr:il_g_gmg ligeira a alteragdo febril,
uma ligeira reaccdo local, que tudo se resolveu dentro
de poucos dias, : _ "} a
~Em dez, houve a formagao de abcessos.que atribui .’1
;nfeccao post-vacmal_ggndo na verdade multo provével
que os caes se infectem com  as_uphas, ao cgggi_i local
das m]eccbes, que | Ihes determmam um certo pru?i'cfo
Tomou conhecimento . de. que . alguns, . quando m_o;'-
didos por cdo, raivoso, aproveitaram da imunidade coﬁ-
ferida pela vacina, ficando indemnes; notou além disso,
a circunstincia importantissima de que os casos de ;'a,i\ia




no concélho da Covilha decresceram considerdvelmente,
tendo verificado pelas respectivas chapas de matricula,
que quasi todos o0s caes raivosos, que por 1& apareceram,
perténciam aos concélhos visiithos,

O Dr. Silva Freire, vacinou em Sintra 2.459 caes, ten-
do tido 2 casos de morte, no dia seguinte ao da: vacina-
¢io, com a seguinte sintomatologia: «Cairam, deixaram
de comer e morreram dentro de 24 horas».

Um outro tratado a tempo, com a colaboragio do
professor Dr. Manuel Marques, curou-se, tendo o trata-
mento consistido na administragao, alternada, de pogdes
de cloréto de célcio e de esparteina,

Teve seis casos de paralisia do tergo posterior, algum
tempo depois da vacina, tendo num deles tomado-se pro-
gressiva e acabado por vitimé:los.

Os outros restantes foram mortos pelos donos.

Teve um caso de raiva em animais vacinados, que se
manifestou 21 dias depois da vacinagio, tendo, cinco dias
antes, uth animal raivoso ‘mordido na regido, varios ani-
‘mais que foram abatidos e, possivelmente no niimero dos
agredidos, encontrava-se este, tratando se, muito prova-
velmente dum caso em que a raiva j4 estivesse num pe-
riodo avangado da incubagao.

Outros animais vacinados em Fevereiro, mordidos
por animal raivoso que nio tinha sido vamnado, até ho-
je conservam=se indenmes.

E'n Braganca, o Intendente de Pecudria, Dr. Joaquim
Felgueiras Junior, vacinou aproximadamente 2.000 caes,
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tendo conhecimento de 2 casos de raiva em cies vacina-
dos, mas que ele supde estarem ji contagiados no acto
da vacinacdo. :

O Dr. Afonso Perd:gao, obteve tambem na prética,
os mais lisongeiros resultados, considerando este pro-
cesso como o unico eficaz de que a Humanidade, pode
e deve langar méo, para extinguir a raiva.

Permitimo-nos nao concordar inteiramente com S,
Ex.%, e seja nos relevado o arr6jo

Na verdade, afigura-se-me que nao haverd ddvidas,
apds os dados fornecidos, por bastantes milhares de cies
vacinados no Japao, América e Portugal, sdbre as exce-
léncias de método. :

Acho tambem que o seu emprégo, devcser largamen-
te espalhado a sua propaganda tenazmente efectuada,
“para_que .a iniciativa popular venha ao encontro _da lei,
ajudando-a e compreendendo-a; mas parece-me perigdso
dizer ji4 em pdblico, que se todos vacinarem, a raiva des.
aparecerd. : :

Esta propaganda é amda insuficiente e no entanto, ]5.
os senhores cacadores, reunidos ha pouco tempo em Con-
gresso, se insurgiam contra a imposi¢do das medidas
administrativas de policia da raiva, -

O método é bom, nao ha divida, mas nao é optimo,

nio ¢ ideal, sendo como ‘todas as coisas em biologia, fa-
livel (0,05 %, afirma o Dr. Agueda Ferreira). O grau de
tabilidade é pequeno, é certo mas tem que contar-se com
éle. Mesmo até para prestigio do método, acho que todo
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o0 médico veterindrio, tem obrigagio de dizer ao dono do
animal que acaba de vacinar, que este adquire nesse mo-
mento, quasi todas as probabilidades de ficar refractdrio
A raiva, mas nao absolutamente todas e isto, para que
num -caso de ‘agressdo, a4 sombra duma certeza que po-
deria ser falsa, nao sejam completamente desprezadas as
cautelas que a sciéncia até hoje tem imposto.

Além “disso, nés vimos jd que o pais tem que apro-
veitar a producgdo nacional de vacina, pelo processo que
a ‘populagio de Lisboa aproveita, no verao, as dguas do
Alviela, de forma que, enquanto niao houver possibilida-
de’'de vacinar em massa, toda a populagdo canina, estio
sempre sujeitas as regides onde se nao vacine 4 invasdo
de cies raivosos, provenientes doutras, onde esta prdtica
nio seja'seguida, = : ;

E ——sejamos utopistas —ainda mesmo que todos os
cies nacionais estivessem vacinados, o emprégo concomi-
-tante ‘das referidas medidas, impunha-se, porque, com a
extensissima raia séca que temos, torna-se impossivel evi-
tar a entrada de caes, provenientes do pais visinho.

“E ndo esquecamos que nao s6 com o0s caes temos que
contar, como agentes vectores, ‘mas tambem e em gran-
de escala, com os 10bos e rapdsas.

Se a eficdeia do método fdsse realmente absoluta, en-
tdo bastaria vacinar, porque n3o existindo aqueles casos
—‘¢mbora raros —em que‘ele falha, nao havia perigo
qué’ os animais sofressem agressdo contaminante.”

" Repetimos no ‘entanto ‘que somos entusiastas ‘defen-
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sores das vacinagdes profilicticas e que muito desejamos
vér a sua aplicacdo, universalmente feita.

Achamos muito interessante e muito prdtica uma pos-
tura municipal da autoria do Dr. Robalo Carddso, apro-
vada em sessao ordindria, da comissdo administrativa da
Covilha em 23 de Fevereiro de 1927 e que me parece,
remove todas as dificuldades e responde a todos os ata-
ques, que se possam fazer a exiquibilidade da vacinacdo
obrigatdria.

Por isso a transcrevemos na integra: .-

Art.° 1,°—E' obrigatéria .a vacinagdo anti rabica —
pelo processo de Umeno e Doi— dos cies de mais de 4
méses de idade existentes no Concélho de Covilha,

§ tinico — Os cdes importados, ou aqueles que embo-
ra pertengam a concélho diferente, nao estejam vacina-
dos, e permanecam neste mais de 6 dias, sd> obrigados 4
vacinagio. ; :

_Art.° 2.°— Os possuidores de animais da_especie ca-
nina sdo obrigados a fazer inscrever os seus animais do
livro do cadastro e registo existente na Secretaria da
Cimara, devendo nesse livro ficar registado o nome do
dono do. cdo, sua residéncia, sexo do animal, raga, sinais
caracteristicos e sua classificagdo, conforme os fins a que
se destinam: de guarda, de gado, de caca, e de luxo,
Este livro deverd ser sempre facultado a todas as entida-
des encarregadas de  fiscalisar a exacucdo do disposto
desta postura,

Q‘I;t.f 3_.," —Todos os cles inscritos no livro de ca-
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dastro e registo da Secretaria da Cimara, trario coleira
com a chapa indicativa da vacinacio e numero de re-
gisto.

Art.” 4.°— Os possuidores de caes sao obrigados an-
tes de terminar o prazo de imunidade — 12'méses — a
submeté-los a nova vacinagao antirabica,

Art.° 5.° — Nenhum registo de cdes poderi ser feito
na Secretaria da Cimara sem que o seu possuidor ‘apre-
sente documento de vacinagdo passado pelo médico Ve-
terindrio Muniqcipai. < DALY T SRR ke VO

Art.* 6.°— A vacinagdo ' serd’ exacutada ‘nos postos
indicados pelo médico Veterindrio Municipal, donde e por
meio de editais afixados, deverdo comparecer os possui-
dores com 0s seus animais.

Art.® 7.°— Enquanto pelo Govérno no ficar estipu-
lado o custo da vacinagao ¢ vacina, 'serd pela Cimara de
comum acordo com o médico Veterindrio Municipal es-
tipulado esse prégo que fica a cargo do possuidor do
‘animal,

Art.” 8. — Todo o dono ou possuidor ‘de c2es que
0s nao submeta 4 vacinagao anti-rébica no prase’ estipu-
lado nesta postura, pagard de multa 50$00 escudos por
cada céo,

“'Art.s 9.° — Todos os c&es vadios encontrados na via
piblica, serdo mortos pela forma que a Cimara resolver.
“Art.° 10.°— Da importincia de cada multa, metade
pentencerd ao agente ou agentes que a aplicarem e a
outra metade terd o destino que a Camara entender.

MEA
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Art.° 11.°— A fiscalisagao da Execug¢do desta postu-
ra compete a todas as autoridades e agentes do Estado e
dos Municipios,

Tomem-se estas deliberagdes, ou semelhantes em to-
das as cidmaras municipais do pais, preocupem-se estas
com a saitde dos municipes mais do que com a quasi ex-
clusiva tarefa de langar impostos e ter-se-hd caminhado
extraordinariamente para o almejado periodo, de ver o
pais inteiramente limpo de tal calamidade.







CONCLUSOES

Para prestigio nacional, deve-se recorrer a todas as
medidas ao nosso alcance para extinguir a raiva.

I

R —

Os carnivoros selvagens, sio um féco contaminante
importantissimo, devendo-se intensificar a sua caga.

I

A vacinagdo pelo método japonés de Umeno e Doi, é

i um excelente processo de conseguir a imunidade do c2o
% contra a raiva.

1\

Nio sio dispensdveis por enquanto as medidas de

policia sanitdria, devendo empregar.se simultaneamente
com as vacinagoes,
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