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Introducao

Com o presente artigo pretende-se contribuir para a divulgagdo em Portugal da
tecnologia alvenaria estrutural na construgéo de edificios. A publicaggo da norma
europeia sobre estruturas de alvenaria EC6 abriu um novo caminho & indUstria
da construcdo, ao permitir recuperar tecnologicamente um processo construtivo
muito antigo, mas que apresenta muito interesse para o mercado da construgdo
civil, face ao seu potencial de facilidade construtiva associado & competitividade

do seu custo.

Em Portugal, esta tecnologia tem sido muito pouco empregue e é vista pela
comunidade técnica dos engenheiros projectistas com pouca capacidade estrutural

e portanto de uso muito restrito, de aplicagdo a edificios de pequeno porte.

Esta visGo restrita do potencial da alvenaria armada colide com a sua vasta
utilizagdo nos Estados Unidos, Inglaterra e Brasil, onde se construiram edificios de
grande porte, com mais de dez pisos, que atestam a capacidade desta tecnologia,

quando correctamente utilizada e empregue.

O nivel de desenvolvimento dos regulamentos e cédigos de alvenaria estrutural
daqueles paises refuta a imagem que em Portugal esta tecnologia ainda possui.
Portugal comeca a dar os primeiros passos neste dominio e espera-se para breve
a publicacdo da regulamentagéo portuguesa sobre alvenaria estrutural por parte

do Laboratério Nacional de Engenharia Civil.
Sobre a histéria da alvenaria estrutural

A alvenaria estrutural é uma das mais antigas formas de construir edificios
desenvolvida pelo homem. A alvenaria nas suas diversas modalidades & conhecida e
utilizada profundamente desde os primérdios da histéria humana. Muitas construcdes
e de vulto perduram e mantém-se estaveis ha milénios. Com a sua presenca e
manutencdo actual validam as capacidades resistentes deste sistema estrutural, no
suporte das acgdes actuantes, e consequentemente forcam-nos a alterar o modo e

receio como ainda olhamos para as potencialidades da alvenaria estrutural.
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Os povos primitivos desenvolveram processos e formas construtivas em funggo
dos materiais e da tecnologia de fabrico que tinham ao seu alcance. Face a
sua natural disponibilidade, sem necessidade de fabrico, o bloco de pedra foi
o material de utilizacdo mais vulgar de que a humanidade dispés no inicio da
sua histéria. Sobrepondo blocos de varios tamanhos sobre blocos, sem utilizar
qualquer elemento cimenticio a ligar as pedras, o homem construia as suas
edificagdes num processo construtivo que denominamos de alvenaria. As pedras
de menor dimenséo preenchiam os espacos (vazios) formados pelas pedras de

maiores dimensoes.

Trata-se em termos classificativos de alvenaria simples com junta néo
preenchida, hoje em dia ainda muito utilizada nalgumas regides do mundo
menos desenvolvidas. Por vezes, as pedras estdo revestidas por um elemento
cimenticio, & base de cal, gesso ou cimento. A textura da face exterior apresenta-
se por vezes tratada com revestimento de elementos de barro cozido, ou mesmo

pétreos, mas de dimensdo uniforme.

A seguir a utilizacdo da pedra natural, nas regides onde esta no existia, o homem
desenvolveu a técnica da fabricacdo artificial do tijolo de barro, argila ou mesmo
lodo, o conhecido adobo, no inicio seco ao sol e posteriormente em forno.
Construcdes com recurso a tijolos sdo conhecidas com mais de 10 000 anos, na

Babilénia, Suméria, Egipto, |émen, Turquia, etc.

A civilizagdo romana desenvolveu técnicas construtivas com recurso a pedra e
aos tijolos, quer do ponto de vista da concepgéo de sistemas estruturais, quer dos
processos construtivos que teve que criar, para edificar obras de vulto e dimensdo
muito oprecic'lvel, em termos de altura. Os romanos no entanto prefericm O Uso
da pedra, relativamente ao tijolo, mas unicamente pela sua maior durabilidade

quimica.

Os egipcios construiram a pirémide de Khufu cerca de 2700 anos de Cristo com
147 metros de altura. Até 1907 tratou-se da obra de maior altura construida pela

humanidade, sendo neste ano ultrapassada pelo Singer Building em Nova lorque,
com 206 m.

As catedrais géticas sGo um bom exemplo de obras em alvenaria estrutural com
junta ndo preenchida, que suportam de forma correcta e apropriada as acgdes,

designadamente as sismicas, e que ainda hoje estdo a funcionar, ou seja de pé.

No norte de Portugal, construir com recurso & usualmente designada cantaria em
granito é um sistema construtivo de utilizagdo e saber tradicional e popular, ainda

hoje muito utilizado.
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Este patriménio construido, que chegou até aos nossos dias, contraria e refuta
o receio e desconfianca da comunidade cientifica na capacidade estrutural da
alvenaria estrutural. Muitas destas obras estdo edificadas em zonas sismicas e
suportaram diversos sismos ao longo da sua vida. O arrojo de algumas destas
obras, no que & altura e esbelteza dos seus elementos construtivos diz respeito, é a
prova provada que importa alterar a perspectiva de divida com que a comunidade
cientifica e profissional, em especial em Portugal, olha este sistema estrutural. As
universidades t&m aqui um papel importante a desempenhar na desmistificagdo

deste preconceito estrutural.
Porqué o declinio na utilizagdo da alvenaria estrutural?

Importa desde jé clarificar que a ufilizagdo da alvenaria estrutural é uma solugdo
hoje em dia corrente na construgéo civil em paises como Estados Unidos, Canadg,
Austrélia, Nova Zelandia, Brasil e Inglaterra. Estes paises, apoiados em forte
investigacdo, jé ha vérias dezenas de anos que regulamentaram a construggo da
alvenaria estrutural e tiram partido das vantagens econémicas que esta transporta

em si.

Infelizmente, Portugal ndo acompanhou a evolugéo da indUstria de construgdo
civil ocorrida nestes paises relativamente & alvenaria estrutural (note-se, conforme
referido acima, que ainda hoje néo existe qualquer regulamentacéo sobre esta

matéria no nosso pais).

A construggo em alvenaria, embora de utilizaggo muito antiga, sofreu no tempo
uma evolucdo tecnolégica muito lenta. E de algum modo estranho que sendo a
alvenaria um sistema construtivo muito simples, ndo impondo grande tecnicidade
na sua aplicacdo, nem requerendo trabalhadores com especial formagéo,
durante muito tempo néo foi estudado o seu comportamento estrutural, estdtico e
dinamico. Isto apesar da teoria e técnica construtiva ter sofrido grandes avangos
e progressos a partir dos anos de 1700 com a formulag@o das teorias de Young,
Euler e Coulomb, entre outros, que permitiram, com o apoio da experimentagéo,
o desenvolvimento da moderna teoria de célculo & ruptura (método dos estados

limites).

Em nossa opinido, muito do atraso no desenvolvimento tecnolégico e da relutancia
dos projectistas em recorrerem as solugdes em alvenaria estrutural residem na
dificuldade do tratamento analifico das estruturas em alvenaria. Apesar da sua
aparente simplicidade, é muito mais complexa a andlise de uma estrutura de
alvenaria do que o tratamento analitico de um pértico ou de uma laje. Isto porque
muitas das hipéteses tradicionais da Teoria da Elasticidade n&o sGo de aplicagdo
facil a um material heterogéneo composto de dois elementos distinto, junta e
bloco. Dificil por conseguinte de modelar com os modelos disponiveis até hd uma

década atrds.
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Os modelos de andlise estrutural de alvenarias sGo muito recentes e ainda de
pouca aplicacdo prética por parte da comunidade projectista, necessitando ainda
de evoluir na elaboracdo de critérios e métodos de projecto e dimensionamento

simples e eficazes.

A complexidade da andlise estrutural somente foi ultrapassada com o
desenvolvimento da capacidade dos computadores que permitiram o advento
de solucdes informdticas mais poderosas, com recurso ao método dos elementos
finitos. A elaboracéo de programas de cdlculo apropriados permitiv ultrapassar
a dificuldade de modelar a fenomenologia estrutural presente na alvenaria. Hoje

em dia jé é possivel analisar estruturalmente uma estrutura de alvenaria.

O pouco interesse do mundo académico no estudo e investigagéo do tratamento
analitico da alvenaria estrutural esté associado a esta dificuldade existente na

abordagem mecanica desta matéria.

Esta incapacidade analitica de andlise mecanica do comportamento da alvenaria,
ao limitar a investigacdo e por arrasto condicionar a produgdo de métodos de
andlise consistentes e actuais, dentro da filosofia dos estados limites, impediu a
elaboracéo de regulamentos e cédigos relativos ao projecto e construcgo de
edificios em alvenaria estrutural.

A inexisténcia de regulamentos e cédigos relativos & alvenaria estrutural, que
disciplinem e orientem os projectistas no dimensionamento das estruturas de
alvenaria constituiu em nossa opinido a principal razéo do grande entrave & sua
utilizagdo. Com efeito, face ao mundo juridico-administrativo que a humanidade
desenvolveu, ndo é possivel projectar edificios em alvenaria estrutural, por
auséncia de regulamento. Nem as autarquias licenciam, nem os projectistas

arriscam conceber projectos com este sistema estrutural, dado o vazio legal.

Como a decisdo de elaborar regulamentos técnicos é pressionada, e precedida,
sempre por estudos de suporte, realizados pelo sector académico e de
investigacdo, facilmente se compreende que, dada a estagnagdo universitaria
existente nesta matéria, as autoridades competentes ndo tenham produzido a
legislacGo apropriada de enquadramento da actividade de edificios em alvenaria
estrutural. Face a este condicionalismo, a prépria tradicdo e saber, de construir em

cantaria de granito, se perdeu.

Constatamos assim, face ao exposto anteriormente, que a razdo da ndo utilizagdo
deste sistema estrutural ndo é devida a incapacidade mecénica, mas sim & falta de
regulamentacéo e ao ndo ensino e investigagéo do funcionamento da alvenaria
estrutural. Nas licenciaturas de engenharia civil existem cadeiras sobre andlise e
dimensionamento de estruturas de betdo armado e aco, mas ainda estd ausente

a disciplina alvenaria estrutural.
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Obviamente que o aparecimento do betdo e do subsequente betdo armado
ajudou & menorizacdo da alvenaria estrutural, refirando-lhe competitividade face
ao novo material emergente. Trata-se de um material mais resistente e econdémico
&s accdes horizontais. Com este novo material, a partir de um cerfo nGmero de
pisos, os edificios em alvenaria estrutural deixaram de ser competitivos em fermos

econdmicos.

A maior simplicidade e facilidade de andlise e tratamento analitico, deste material,
permitiram e possibilitou uma evolugdo e desenvolvimento mais rapido dos
métodos de andlise e dimensionamento por parte da comunidade investigadora.
Esta facilidode e ropidez de desenvolvimento, acompanhou de perto as novas
concepcdes formuladas, conceptualmente, para o dimensionamento de estruturas,
a filosofia do método dos estados limites e a da verificacdo da seguranca. Idéntico

processo de consequéncias face a alvenaria estrutural ocorreu com o material ago.

Acresce que o material betdo armado, face s suas caracteristicas, permitiv o
desenvolvimento de técnicas e meios de producdo de fabricagGo em série, com
ganhos de qualidade e quantidade controlada, no fabrico dos elementos de betdo
armado, quando comparados com as técnicas entdo existentes na construgdo de

obras de alvenaria estrutural.

E inegével que as solucdes em betdo armado tém outras potencialidades em
termos de formas, tdo do agrado dos arquitectos, permitindo outra liberdade
criadora no projecto dos espacos, relativamente aos edificios concebidos em
alvenaria estrutural. A comunidade dos arquitectos nGo morre de amores por este

sistema estrutural.

O processo de projectar em alvenaria estrutural contém algumas especificidades
no campo estrutural condicionadoras da solugéo global espacial e geométrica
do edificio, como veremos de seguida. Uma estrutura reticulada em betdo
armado, ou mesmo aco, apresenta para o arquitecto uma versatilidade que o
leva a esquecer-se em regra na fase de projecto de considerar e contemplar uma
estrutura. O sentimento sempre presente é que o engenheiro logo resolve. Com
alvenaria estrutural jé ndo é assim. A concepgdo arquitecténica estd infimamente

lignda e dependente da solugdo de alvenaria estrutural considerada.

Com solucdes de estruturas reticuladas, os aspectos formais libertam-se e sGo os
determinantes no projecto de um edificio, mas em alvenaria estrutural, os aspectos
tecnolégicos e construtivos ganham importancia e tém que ser tratados em pé de
igualdade com os relativos a forma. Esta depende e é fungGo da solugéo estrutural
em alvenaria. Por conseguinte também a classe dos arquitectos contribuiu para a

secundarizacdo e abandono do recurso da solugdo alvenaria estrutural.
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Sintetizando, temporalmente, o colapso da alvenaria como material estrutural
comecou a ocorrer nas décadas de vinte e trinta do século XX, com a introdugéo
de regulamentos nos paises da Europa para as estruturas de betGo armado.

A alvenaria reduziv a sua ufilizacdo em edificios unicamente & funcdo de

compartimentagdo e delimitagdo dos espagos.
O que é a alvenaria estrutural?

Alvenaria estrutural é um conceito de estrutura, onde as préprias paredes de
delimitacdo do espaco da edificagdo desempenham igualmente em simultaneo

a funcéo de suporte e estabilidade do edificio, para fodas as acgdes ocorrentes.

As paredes de alvenaria dos edificios, historicamente, com o aparecimento e
desenvolvimento das estruturas reticuladas de betdo armado e ago, deixaram
de assegurar a estabilidade dos edificacdes, passando esta fungdo a ser

desempenhada por uma estrutura auténoma e individualizada.

Para ser competitiva, nos paises desenvolvidos, a alvenaria teré que ser
encarada como uma solucd@o construtiva que contempla as fungdes estruturais,
compartimentacdo, estéticas, térmicas, acUsticas, de resisténcia ao fogo e de
impermeabilizacdo & dgua e humidade.

Convém notar e assentar, em termos de conceito, que num edificio, a alvenaria
desempenha sempre as funcdes de delimitacdo do espago, de proteccdo aos
agentes externos (Ggua, humidade, térmica, actstica). Se além destas fungdes
assegurar a estabilidade e resisténcia do edificio, dizemos entdo que a alvenaria
é também estrutural. Com este sistema estrutural, o pavimento teré sempre que
ser realizado com laje de funcionamento estrutural ortotrépico (duas direcgdes
principais de redistribvigdo das cargas horizontais), assentando em todo o
seu perimetro nas paredes de alvenaria. Cria-se uma caixa tridimensional de

elementos estruturais.

A caracteristica tipolégica marcante deste sistema construtivo € assim a presenca de
elementos verticais continuos em malha orfogonal, ou seja, perpendiculares entre
si, criando células em planta. Definem uma unidade estrutural, constituida pela
associacio em planta de paredes segundo a direccéo x e segundo a direcgdo y.
O conjunto das paredes verticais segundo duas direcgdes perpendiculares
associadas s lajes de pisos forma a unidade estrutural cUbica, tridimensional.
Do ponto de vista da concepgdo dos espagos, em termos de projecto, o edificio é

erigido pela repeticdo desta unidade estrutural.



ARTITEXTOS02. SETEMBRO 06

Esta tridimensionalidade do sistema é a sua caracteristica essencial. A concepgao
arquitecténica tem que a contemplar, porque na sua auséncia o sistema ndo tunciona
do ponto de vista estrutural. O espagamento entre paredes perpendiculares, ou
seja, o seu cumprimento, ndo pode ultrapassar determinado valor e a ligagGo entre
paredes tem que ser eficaz, mediante mecanismos apropriados que garantam uma

efectiva solidarizacdo (ganchos, conectores, ligadores, grelhas, etc.).

Do ponto de vista econémico, vérios investigadores tém demonstrado as
virtualidades da soluc@o alvenaria estrutural face ao betdo armado e ago, para

uma certa classe de edificios.

J. Rei, no seu estudo comparativo presente na tese de mestrado no IST, conclui
que para edificios de pequeno e médio porte a alvenaria é competitiva no
plano econémico, quando comparada com as solugdes tradicionais de betdo
armado. De igual modo, Tauil, na USP, Brasil, demonstra que a construgdo em
alvenaria armada tem uma reducdo de custos na ordem dos 25%, relativamente
& construcdo tradicional de betdo armado. Igual concluséo obteve J. Abrantes no
seu relato presente a SIMATEC, Lisboa, em 1985. A poupanga associada & maior
rapidez de construcdo torna este sistema muito competitivo para uma certa franja

de edificios.

Outra vantagem desta solugdo construtiva é a relacionada com o custo do
equipamento construtivo, que é mais baixo. Como ndo hé produgéo de betdo,
as mdquinas necessdrias para producdo e bombagem de argamassa e calda
de cimento (grout) sGo mais simples, menos potentes, logo de menor preco. Por

acréscimo, ndo é necessdrio recorrer a sistemas de andaimes exteriores.

Em desvantagem estd a necessidade de fiscalizar a obra em continuo, pelo que se
impde a necessidade de um inspector em permanéncia na obra. Note-se que este
inspector ndo pode ser o tradicional fiscal de obras. Imp&e-se a necessidade desta
funcdo ser assegurada por um técnico engenheiro civil com formagao prépria e

especifica em alvenaria estrutural.

O desenvolvimento da alvenaria estrutural tem vindo a processar-se na
generalidade dos paises face ao seu potencial econémico. A entrada em vigor
nesses paises de regulamentagdo prépria tem facilitado a implementag@o
da alvenaria estrutural. A Europa deu igualmente passos nesse senfido ao
regulamentar este sistema estrutural, mediante a publicacdo do eurocédigo
EC6, complementado pelas partes do eurocédigo EC8 que & alvenaria estrutural
dizem respeito. Esta atitude de reconhecimento das potencialidades da alvenaria
estrutural, assumida pela UniGo Europeia, vai necessariamente induzir estudos e
investigagcdo por parte da comunidade académica e de investigago portuguesa.

E somente uma questdo de tempo.
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O eurocédigo 6 estabelece os fundamentos para o projecto e construgdo em
alvenaria estrutural, executada com blocos de forma regular, assentes com
argamassa de areia natural ou britada. O eurocédigo distingue trés classes
de blocos individuais, em funcdo de determinadas caracteristicas, associadas
principalmente & percentagem e dimenséo de furagéo presente em cada bloco.
Os materiais possiveis de ufilizagdo para a materializagdo de cada bloco
individual s@o ceramicos, silico-calcdreos, de betdo, betdo celular autoclavado

e de pedra natural.

Os blocos artificiais podem conter furacéo vertical ou horizontal, de preferéncia
vertical porque permite armar ou pré-esforcar a alvenaria nesta direcgdo,
conferindo-lhe outra capacidade de trabalho relativamente & flexdo na direccao
perpendicular ao seu plano, potenciando o seu desempenho quer as acgdes

sismicas, quer as accdes perpendiculares & parede.

J& existe regulamentacdo europeia relativa a este sistema, importa agora que
os industriais produtores invistam no desenvolvimento de blocos e solugdes
construtivas de aplicacdo deste sistema estrutural. A comunidade universitéria
tem aqui um papel importante a desempenhar e um vasto campo de intervencao

possivel.

A alvenaria estrutural é sempre constituida no minimo por dois elementos distintos
com intervencdo na fenomenologia estrutural: o bloco individual e a junta.
A junta pode ou ndo ser preenchida por um material cimenticio, em geral a

argamassa.

O desempenho da alvenaria as acgdes horizontais depende muito da carga
vertical que sobre ela actua. Embora parega um paradoxo, quanto maior for a
accdo vertical actuante sobre a parede, maior serd a sua capacidade resistente
s accdes horizontais, designadamente sismicas; dai a razdo da consideravel

espessura das paredes e arcos da construgGo antiga em alvenaria.

Na evolucdo do papel estrutural das alvenarias, com a finalidade de dotar a
alvenaria com maior capacidade resistente, em especial s acgdes horizontais
sismicas, recorreu-se @ introdugdo de armaduras na alvenaria, surgindo assim
a alvenaria armada. A insercdo da armadura pode ser horizontal, no seio da

argamassa da junta, e/ou na direcgdo vertical.

O efeito da presenca das armaduras ndo é tanto o aumento da resisténcia,
pouco significativo, mas sim a ductilidade que fornece & alvenaria, em especial
a capacidade de suporfar ciclos alternados de carga, sem degradag@o répida
da sua rigidez. Em célculos por nés efectuados, concluimos que o aumento de
resisténcia, em termos de esforcos, ndo ultrapassa os 15%, face & alvenaria

simples.
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A alvenaria tem um funcionamenic deficiente pora esforges de trocgde, mesmo
para a alrenaria armade, pelo que o geometria da concepgbo formal é aqui o
elemento fundamental; condighc necessario e suficients poro se afingirem niveis
opropriodes de resistdncio em espaciol s ocgbes sismicas,

Investigoghes por nis efectuads, cujes resuliodes constom da ncaso tese
de doutoraments, mostrom que os poredes de olvenoria gue trabalhom por
flex8o nde opresentom o fiobilidode estrutural de resisténcio oos sismos, que
supostomenie serio expeciavel,

Conforme se mostrou no trobalho referido, contrariomente 00 que & assumido
wsuolmente, o parede de olvenario, guande em robalho de fexdo, ndo entra
am rupiuro no zona iroccionodo, maos sim no tona comprimida, Entra ogqui em
acgho o fenomenalogio mechnico deservolvida pelo conjunio bloco maoit o junia
orgamossodo.

Dado gue o bloco & o orgomassa %m deformabilidodes diferentes, disfinios
médulos de elosticidode, entdo, os dois molericis tém que compatibilizar os suos
deformagbes; iguold-los. Foce a esta necessidode resulle um estodo de fensdo
bianial paro os dois maleriois, Mesmo para corgos verticals, © bloco fico sujeito
a tenabo de compressdo no direcgBo verfical @ o fensdo de trocgbo na horizontal,
A argamassa fico sujeila somente a tensdes de compressfo, quer na dircgao
vertical, guer no horizondal,

A parede, quande em flexfio segunde o seu prépric plano, do lado troccionada
do flaxto, diminui o tensBo verfical de compressde, diminvinde por conseguinie
nasse lodo troccionodo o tensBo de trocgdo horizontal, Mas do lodo comprimada
da flexfio, ocome olgo diferente. A tensdo verfical que & de compressiio oumento;
forga entbo moior trobolhe de compafibilizogBe com o orgomossa, ou seja,
aumenta o fensdo de trocgio horizontal, potenciondo-se cssim o ruptura, Nao
& ossim linear que o porede de chenaria oumente o suo copocidade resistente
com o copacidade de trobalhar por flexbo, quondo estd cormegoda segundo o seu

Todos os edificos tam um sisferna sspecifico para resittir o ocgbes loterois
horizontais & posterior fronsferincio destos paro o fundagfo. Basicomente temos,
no plong werticol, irds fipos de sisternas pora produzir este trabalhe: paredes de

Face aos resultadas encontrados, @ referidos acima, paro os paredes de alvenaria
& oconselhdvel uma uftilizagio de poredes com funcionamento preferencial por
corte, am alermativa ao modo de trobalhe por flexde, Dal o mcurse preferencial
a paredes de corte em edificios de alvenoria estrutural,
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A concepgho formal do edificio tem que ser reclizoda de modo o contemplar
o eshincia de lois paredes com funcionaments por come. Ipo condiciona o
comprimento @ oltura das poredes no desenho da planta argquitecténica. Segunde
coleules por nés electuados, & quacernte alture versus comprimenta ndo deve
uitrapossar o unidade, poro que s= consiga o funcicnomento desejode per
Corhe,

Em termos clossificotives, ¢ de modo geral, podem-se considerar seis fipos de
soluches estiuurais em gque indervém os alvenarias:

> Alvenario simples - constituidas por elemenics solidorizodos por orgomasso
& que gpreseniam comporaments muile pouco dockl. A estobilidode &3
acches horizontels & essencialmente ossegurada por gravidade (pesc);

= Alvenaria porcialmente armodo - constifvida por elemenios solidorizodos por
argamasso ¢ por vorbes de ogo duposios na verficol & na horizoniol para
assegurar copacidade de trobalho & flexdo e dudtilidode & porede no seu
made de funcionamento por core; mas o disposigio destos ormodures
ndo & continua, concentrando-1e o swa disposicio em determinodos pontas
armoduros;

= Alenoria totalmente ormada — neste coso, relofivamente oo anterior, o
disfribuicée do ormadura & continua & unifarme em toda o alvenoria, quer no
horizertal, guer no vertical;

> Alvenaria confinada - canstituida por trogos de alvenario simples delimitodeos
por montantes de betdo armado, dispostos estes segundo espogomentos
regrodes @ em determinados locolizogfes especificns do edificio;

= Alvenaria pré-esforgada - constituida por ahenaria simples que & pré-esforgada
atrovés de vardes colocodos no seu inferior, formnecendo assim carga vertical
odificial do exerior, dé mode o aumentar o resisiéncia oo cofe @ por

conseguinie o copocidode de suportar ocgbes horizoniais;

> Alvenaric de preenchimento - poncs de alvenaria inseridos no inferior do plane
de um pédico, preenchando-o ¢ travando-o,
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Conclusao

Com este arfigo pretende-se contribuir para a divulgagdo em Portugal do sistema
alvenaria estrutural, enunciando as suas vantagens essenciais quando comparado

com os sistemas tradicionais de construcdo de edificios.

Do exposto concluimos que de momento ndo existem Obices regulamentares &
sua utilizacdo, face & recente publicagéo do eurocédigo 6 pela UniGo Europeia

relativa ao emprego desta solugdo construtiva.

As vantagens do sistema para classes de edificios de médio porfe, com arquitectura
regular e repetitiva sGo a sua maior rapidez de execuc@o e por conseguinte menor

custo, tornando-as competitivas face as solugdes tradicionais de betdo armado.

Os equipamentos a utilizar na execugéo das obras sGo de tecnicidade menor
que os necessdrios utilizar em obras de betdo, pelo que a rapidez e menor custo

associados potenciam a competitividade deste sistema construtivo.

Cumprindo com os requisitos do regulamento, o sistema construtivo tem a
adequada capacidade de suportar acgdes sismicas, garantido que esteja no
desenho arquitecténico a solugdo tridimensional de paredes com funcionamento

estrutural por corte.

Importa agora que os industriais invistam no desenvolvimento da pré-fabricagdo de
blocos apropriados ao sistema e normalizem as solugdes construtivas necessarias

a sua correcta utilizaggo.
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