UNIVERSIDADE DE LISBOA
FACULDADE DE DIREITO

DESIGNACAO BENEFICIARIA

Miguel Alexandre Magalhdes Vitoério

Dissertacdao de Mestrado em Direito e
Pratica Juridica
Especialidade de Direito da Empresa
Orientada pela Exma. Senhora Professora

Doutora Ana Perestrelo de Oliveira

2024



Resumo e palavras-chave / Resumé et mots-clé

A designacdo beneficidria tem, nos dias de hoje, uma relevéncia
incontorndvel no panorama dos instrumentos de planificacéo
previdencial, sendo, ainda, uma importante ferramenta de
planificacdo de interesses patrimoniais post mortem. E, por
outra banda, a mesma figura surge ainda como instrumento de
manifesta relevidncia engquanto mecanismo de pagamento e de
garantia de obrigacdo. Encontra-se, por este motivo, a
designacédo beneficidria inserta numa intricada bissectriz entre
diversos institutos Jjuridicos, impondo-se, deste modo, uma

precisdo regimental.

Palavras-chave: Designacdo beneficiéaria; seqguro de vida;

estipulacdo a favor de terceiro.

L’attribution bénéficiaire a, aujourd’ hui, une importance
incontournable dans le cadre des instruments de prévoyance et
constitue également un outil important pour la planification des
intéréts patrimoniaux post-mortem. D’autre part, 11 s’agit
également d’un instrument ayant une importance évidente en tant
gque mécanisme de paiement et de garantie des obligations.
L’attribution bénéficiaire se trouve donc insérée dans une
bissectrice complexe entre différents instituts Jjuridiques,

imposant ainsi une précision réglementaire.

Mots-clés : attribution bénéficiaire ; assurance sur la vie ;

stipulation pour autrui.



Glossario

Abreviatura
BWnl
CAfr

cC
CCfr
CCit
CCom

LAbe

LAch

LAlu
LCS

LCSes

RJFP

RJPPR

VVGde

Significado
Burgerlijk Wetboek (Paises Baixos)
Code des assurances (Franca)
Cébdigo Civil (Portugal)
Code civil (Franca)
Codice civile (Ité&lia)
Cébdigo Comercial (Portugal)
Loi du 4 avril 2014 relative aux assurances
(Bélgica)
Lol fédérale sur le contrat d'assurance du 2
avril 1908 (Suica)
Loi modifiée du 27 juillet 1997 sur le
contrat d'assurance (Luxemburgo)

Lei do Contrato de Seguro (Portugal)
Ley 50/1980, de 8 de octubre, de Contrato de
Seguro (Espanha)

Regime Juridico dos Fundos de Pensdes
(Portugal)

Decreto-Lel n.° 158/2002, de 2 de Julho
(Portugal)
Versicherungvertragsgesetz (Alemanha)



Introducéao

A designacdo beneficidria é, hoje, presenca ubiqua no plano dos
seguros de pessoas. Tendo uma flexibilidade regimental que
possibilita que a mesma sirva como instrumento de concretizacéo
de negdbcios Jjuridicos tanto gratuitos como onerosos, a
designacédo beneficidria expandiu-se para além do seu dominio de
aplicacdo inicial, passando a constituir ainda possibilidade
consagrada nos dominios dos fundos de pensdes e dos planos
poupanca-reforma.

No plano da designacdo beneficiaria a titulo gratuito, verifica-
se que a mesma, assentando em esquemas que radicam na figura-
base da estipulacdo a favor de terceiro, permite escapar a
rigidez prépria do regime jussucessdrio, tendo, precisamente por
esse motivo, vindo a ganhar um papel de crescente relevancia no
quadro dos denominados institutos alternativos a sucesséo.

E, por outro lado, no plano da designacdo beneficiaria a titulo
oneroso, a mesma trata-se de uma Util ferramenta no plano da
mitigacdo do risco morte. Exemplo magno de tal fendmeno é o
facto de ser préatica assente das instituicdes de crédito que
como contrapartida pela celebracdo de um mituo bancdrio (maxime
os financiamentos para a aquisicdo de imdveis) venham as mesmas
exigir que seja subscrito seguro de vida em caso de morte com
designacdo beneficidria irrevogdvel a favor da instituicdo de
crédito mutuante. A designacdo beneficidria realizada a titulo
oneroso ndo tem, mau grado a sua elevadissima relevancia
econémica, sido objecto de estudo com a mesma intensidade que a
sua congénere.

Visa-se, com o presente estudo, realizar uma andlise abrangente
da figura da designacdo beneficidria tendo, pois, como ponto de
partida as figuras béasicas de Direito Civil sobre as quais a
mesma assenta, tendo-se, a Jjusante, em consideracdo as duas
modalidades da designacdo beneficidria e os didlogos que

concomitantemente se estabelecem com institutos juridicos como,



exempli gratia, a sucessdo mortis causa e as garantias das
obrigacbdes. Contemplaremos ainda, com vista a trazer luz sobre
a andlise gque serd feita do instituto gue ora nos ocupa, realizar
uma analise histdérico-comparatistica, chamando, assim, a colacéo
o historial legislativo luso e as experiéncias dos ordenamentos

préximos.



Breve excurso ilustrativo: o contrato a favor de terceiro e o

seguro de vida

A figura da designacdo beneficiaria, mercé da sua manifesta
riqueza dogmatica, carece, a bem da sua integral compreenséo,
de que se proceda, antes do seu estudo, a um breve enquadramento
de dois institutos Jjuridicos intimamente ligados a designacéo

beneficidria: o contrato a favor de terceiro e o seguro de vida.

O contrato a favor de terceiro

Entende-se por contrato a favor de terceiro o contrato pelo qual

uma das partes - o promitente - assume, perante a outra - o
promissario — uma obrigacdo de prestar a uma pessoa estranha ao
negbcio — o terceiro - o qual adquire um direito a prestacdol.

A atribuicdo patrimonial directa a favor do terceiro trata-se,
com efeito, de um elemento essencial no contrato a favor de
terceiro, ndo se bastando o mesmo com um mero beneficio econdmico
indirecto ou reflexo?.

O contrato a favor de terceiro, porquanto permite a constituicéo
de direito de crédito na esfera de terceiro que ndo foili parte
no contrato, contende com o principio da relatividade das
situac¢des juridicas obrigacionais consagrado no art.® 406.°, n.°
2, do CC. A sua admissibilidade foi sendo acolhida, ao longo da

histéria, com o reconhecimento da sua utilidade econdmica -

maxime, no que diz respeito ao seguro de vida.

A operacionalizacdo do contrato a favor de terceiro assenta,
pois, em duas relacdes:
i. A relacdo badsica ou de cobertura, que se estabelece entre

o0 promitente e o promissario;

1 (Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil 2016, 553)
2 (Ramos Alves, Comentdrio ao art.° 443.° 2021, 309)



ii. A relacdo de atribuicdo ou de valuta, gque se estabelece
entre o promitente e o terceiro beneficiério.

A relacdo de cobertura €, com efeito, essencial a determinacéo
do contetdo da estipulacdo a favor de terceiro, porgquanto é
nesta gque vém reguladas ndo sb as prestacdes a realizar entre
promitente e promissadrio bem como a prépria prestacdo que o
promitente deverd realizar ao terceiro.
J&, por seu turno, na relacdo de atribuicdo é aquela que pela
qual o promitente se obriga perante o terceiro a realizar-lhe a
prestacdo que havia convencionado com o promissario no quadro
da relacdo de cobertura, sendo outrossim na relacdo de
atribuicdo que se tragcam os condicionalismos 1inerentes a
prestacdo a realizar ao terceiro?’.
A aquisicdo por parte do terceiro beneficidrio do direito a
prestacdo da-se independentemente do seu consentimento, nos
termos do art.® 444.°, n.° 1, do CC. Contudo, o poder do terceiro
limita-se, a final, a aceitar ou a recusar a prestacdo, sem que

o mesmo se torne parte do contrato.

Quer isto dizer que o promissario fica, com efeito, investido
na faculdade de exigir do promitente a realizacdo da promessa
para com o terceiro, bem como o exercicio das demais faculdades
que decorram da relagdo de cobertura e ainda a possibilidade de
dispor do direito da prestacdo a favor de terceiro.

Por outro lado, o promitente fica essencialmente adstrito a
realizar a prestacdo ao terceiro beneficidrio, de harmonia com
o disposto no art.® 443.°, n.° 1, do CC. Pode, pois, a realizacéo
de tal prestacdo ser exigida quer pelo préprio terceiro como

pelo promissario, nos termos do art.° 444.° do CC.

O facto de, sendo o terceiro o titular do direito a prestacéo,

se assegurar, ainda assim, nos termos do art.® 444.°, n.° 2, do

3 (Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil 2016, 573)



CC, a possibilidade ao promissério de exigir o cumprimento da
promessa reside, com efeito, no facto de o interesse subjacente
a contratacdo por si realizada apenas ficar satisfeito com o
efectivo e integral cumprimento da prestacdo que o promitente
se obrigou a realizar a favor de terceiro. Promissario e terceiro
sdo, assim, conforme o referiu LEITE DE CAMPOS, titulares de
direitos de contetdo igual dirigidos a realizacdo da prestacédo
ao terceiro?. Considera, a este propdsito, MARGARIDA LIMA REGO
que o promissario, mau grado a atribuicdo do beneficio a

terceiro, constitui credor da prestacdo’.

Adgquirindo o terceiro, como visto, o direito a prestacéo
independentemente de aceitacdo, tem, pois, em consequéncia a
possibilidade de este de aceitar ou rejeitar a promessa, nos
termos do art.°® 447.°, n.° 1, do CC. Trata-se, com efeito, de
um direito potestativo que pertence ao terceiro®.

A adesdo a promessa é realizada mediante declaracdo feita tanto
ao promitente como ao promissario’, nos termos do art.°® 447.°,
n.° 3, do CC, tendo esta por efeito gque a promessa se torne
irrevogavel®, J4& ndo podendo, pois, os contraentes, mesmo de
comum acordo, retratar-se.

A declaracdo do beneficidrio tendente a adesdo a promessa néo
necessita de ser expressa, bastando-se com uma declaracdo tacita
como o é a exigéncia, pelo terceiro, do cumprimento da promessa?,
podendo ainda ser feita a todo o tempo, incluindo apds o decesso
do promissario. A adesdo a promessa pode ainda ser feita sob
condicd&o, contanto gque a condicdo seja comunicada nos mesmos

termos prescritos para a prépria adesdo!”.

4 (Leite de Campos 2009, 78)

° (Lima Rego, Anotacdo ao art.° 444.° 2017, 574)

¢ (Leite de Campos 2009, 1009)

7 Declaracdo essa que € recepticia. Cfr. (Leite de Campos 2009, 110)
8 Art.° 448.°, n.° 1, do CC.

° (Leite de Campos 2009, 1009)

10 (Leite de Campos 2009, 111)



A adesdo implica, como visto, que a promessa se torne firmel!,
ndo podendo, por este motivo, haver quaisquer acto de disposicéo
sobre tal direito de crédito ou modificacdo do seu objecto sem
o consentimento do beneficidrio. Transfere-se, por este motivo,
o papel principal na tutela do interesse do terceiro da esfera

do promissdrio para a esfera do beneficidriol?.

Contudo, a existéncia do poder de disposicdo por parte do
terceiro sobre o direito adquirido dependerd das concretas
estipulacdes contratuais em presencal's.

Mau grado a producdo de tais efeitos, a adesdo a promessa tem,
no fundo, um efeito meramente consolidativo. A adesdo a promessa
ndo torna, em todo o caso, o terceiro em contraente, antes o
tornando em titular definitivo do direito que o contrato 1lhe
conferiu!?. E, alids, o facto de o terceiro ndo se tornar parte
do contrato um dos elementos distintivos entre o contrato a

favor de terceiro e o contrato para pessoa a nomear'>.

A rejeicdo da promessa ¢é realizada por declaracdo do
beneficidrio ao promitente, devendo este Ultimo, por seu turno,
comunicéd-la ao promissédrio, nos termos do art.® 447.°, n.° 2,
do CC. E, por este motivo, responsdvel perante o promissdrio o
promitente que, sendo-lhe comunicada a rejeigcdo da promessa,
deixe culposamente de informar o promissario.

A rejeicgcdo da promessa tem por efeito a extincdo do direito do
terceiro beneficiadrio a prestacdo. Trata-se dogmaticamente da
rentincia a um direito j& adquirido, consubstanciando um acto de

disposicaol®.

11 Art.° 446.°, n.° 1, do CC.

12 (Leite de Campos 2009, 108)

13 (Antunes Varela 2000, 423)

14 (Antunes Varela 2000, 421)

5 (Lima Rego, Anotacdo ao art.® 443.° 2017, 572)
(

Leite de Campos 2009, 112)

16



Nada dispondo o CC a este respeito, consideram LEITE DE CAMPOS!’,
PIRES DE LIMA, ANTUNES VARELA e ARMANDO TRIUNFANTE que a rejeicéo
da promessa tem por efeito a destruicdo com efeitos ex tunc dos
efeitos da aquisicdo imediata do direito!®, com a reconstituicdo
da situacdo juridica existente no momento anterior a celebracédo
do contrato.

Nota, em todo o caso, este ilustre Autor que os efeitos mediatos
da rejeicdo dependerdo da concreta situacdo em presenca, podendo
haver casos em que a prestagcdo prometida reverte para o
promissario, outros em que o vinculo desaparece em proveito do
promitente e ainda outros em que o beneficio reverterd para a
pessoa que o promissario designar. Assim, o0s casos de pura
repristinacdo da situacdo anterior ao contrato reportar-se-&o,
em regra, as hipdteses especialmente previstas no art.® 443.°,
n.° 2, do CC!? 20,

Preconiza, por seu turno, MENEZES CORDEIRO a aplicacdo da
solucdo vertida no art.° 1411.°, III, do CCit?': a prestacéao
deverd ser realizada ao promissario, salvo se diversa solucgédo
resultar da vontade das partes ou da natureza do contrato??.
N&o é, em todo o caso, de se considerar como admissivel que o
beneficidrio, pela rejeicdo, possa exonerar o promitente da
prestacdo a cuja realizacdo se encontra adstrito porquanto tal
adstricdo foi assumida perante o promissario.

E mais: a rejeicdo da promessa pode ser atacada pelos credores

do terceiro através da impugnacdo pauliana?®3.

A promessa é revogavel enquanto ndo houver aceitacdo, ou, caso

se trate de promessa a cumprir depois da morte do promisséario,

7 (Leite de Campos 2009, 112)

(
18 (Pires de Lima e Antunes Varela 1987, 429)
19 (Antunes Varela 2000, 422)

(Triunfante, Comentédrio ao art.® 448.° 2018, 178)

Note-se que ANTUNES VARELA considera que a né&o-adopgdo pelo legislador
portugués de semelhante solugdo se deve a variedade dos efeitos mediatos da
rejeicdo.

22 (Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil 2016, 580)

23 (Leite de Campos 2009, 113)

20
21

10



enquanto este for vivo, nos termos do art.® 448.°, n.° 1, do CC.
E, contudo, possivel estipular uma promessa irrevogavel, em nada
o impedindo o texto do art.° 448.° do CC?%‘.

A previsdo legal de uma faculdade de revogacdo da promessa
assenta, no entender de LEITE DE CAMPOS, no entendimento que a
prestacdo ao terceiro constitui acto unilateral de disposicéo
realizado pelo promissario. Optou, pois, o legislador por dar
prioridade a proteccdo da esfera juridica do promissario ao
invés de tutelar a confianca do terceiro.

J& no caso da promessa a realizar apds a morte do promisséario,
considera este ilustre Autor gque a livre revogabilidade da mesma
durante a vida deste assenta no facto de que, até ao seu decesso,
inexiste qualquer direito a prestacdo na esfera do terceiro,
porguanto o mesmo sé se constitui apds o decesso do promissario,

nos termos do art.° 451.°, n.° 1, do CC25.

O art.® 448.°, n.° 2, do CC dispde que o direito de revogacéo
pertence ao promissario, salvo quando a promessa tiver sido
feita no interesse de ambos os outorgantes, caso em que deveré
a revogacdo ser aceite por promitente e promissario.

Caso concorram declaracdes de adesdo e revogacgcdes da promessa,
importa, pois, ter em consideracdo qual serd eficaz, chegando-
se a tal conclusdo com base na data em que as mesmas chegaram
ao promitente?®.

Preconiza, contudo, MENEZES CORDEIRO uma interpretacédo
restritiva do preceito em apreco, entendendo este ilustre Autor
que se deve considerar, que a celebracdo do contrato é

decorréncia do 1interesse de ambos o0s contraentes nesse

24 (Pires de Lima e Antunes Varela 1987, 430)

25 (Leite de Campos 2009, 115-116)

26 (Leite de Campos 2009, 115). Notamos, em todo o caso, tendo desde logo em
atencdo que, caso se acompanhe a posicdo de MENEZES CORDEIRO quanto a
titularidade do direito potestativo de revogar a promessa, que, devendo, em
regra, o direito a revogacdo ser exercido por ambos os contraentes, se teré
que aquilatar a eficédcia das declaracdes de adesédo face as de revogacgdo tendo
por ponto de comparagdo a data em que a revogacdo foil concluida ao invés da
data em que o promitente recebeu a declaragdo de revogacéo.

11



desiderato pelo que, atenta a natureza contratual da remissdo?’,
se deverd partir do principio gque existe um interesse mutuo no
contrato, o que implica gque a sua revogacdo devera, em regra,
ser por acordo entre o promitente e o promissario?®.

Divergem neste ponto PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, dque
consideram que o interessado sera, a partida, o promisséario,
reconhecendo, contudo, gque podem existir circunsténcias nas
quais ambos o0s contraentes tém interesse na promessa, devendo,
por esse motivo, carecer a revogacdo da promessa do
consentimento de tanto o promissdrio como do promitente?’, dai
decorrendo, no entendimento de tais Autores, a regra geral
contida na primeira parte do art.® 448.°, n.° 2, do CC e
ressalvando-se a regra especial da sua segunda parte.

J& HUGO RAMOS ALVES admite o recurso ao regime fixado para a
revogacdo do mandato in rem propriam, devendo considerar-se que
existe interesse comum - e, assim, sujeito a revogacdo por acordo
entre ambos o0s contraentes - caso exista um interesse do
promitente na execugdo do contrato a favor de terceiro ou um
direito subjectivo derivado de uma relagdo obrigacional
colateral ou subjacente entre o promitente e promissario3‘.
Acompanhamos, neste ponto, porquanto partimos do principio de
qgque o contrato a favor de terceiro, assentando na suportacdo do
esforco econdmico inerente a sua execucdo por parte do
promissario, e sendo a prestacdo a realizar ao terceiro a
contrapartida - no quadro da relacdo sinalagmatica de cobertura
- pelo custo suportado pelo promissédrio, afigura-se, a partida,
inexistir um interesse do promitente em gque a prestacdo seja
realizada ao terceiro concretamente determinado. Assim, parece-
nos que a identidade do accipiens da prestacdo de cuja realizacédo

foi incumbido o promitente serd geralmente indiferente para este

27 cfr. art.° 863.°, n.° 1, CC.

2% (Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil 2016, 582)
29 (Pires de Lima e Antunes Varela 1987, 430)

(Ramos Alves, Comentédrio ao art.® 448.° 2021, 319)

12



tultimo, sendo, por este motivo, de acompanhar a posicéo
doutamente firmada por HUGO RAMOS ALVES.

N&o decorre, contudo, do texto da lei quais os efeitos da
revogacdo da promessa, adiantando, porém, PIRES DE LIMA e
ANTUNES VARELA que, a semelhanca do gque sucede com a rejeicéo
da promessa, se trata de um problema de interpretacdo do
contrato.

A revogacdo produzira efeitos ex nunc’', mantendo-se a eficacia
liberatéria de todas as prestacdes realizadas antes da mesma.
N&o é de admitir que os credores do promissario venham atacar o
acto de revogacdo por parte do promissario, porgquanto se trata

de acto que reveste natureza pessoal3?.

Quando ocorra a rentncia ao direito de revogacdo, a promessa
torna-se irrevogavel, consolidando-se definitivamente o direito
na esfera do beneficidrio. A renlUncia ao direito de revogacédo
pode ser realizada ab initio aquando da formacdo do contrato ou
ser superveniente ao mesmo.

E ainda possivel renunciar-se ao direito de revogacdo nos casos
em que a promessa deva ser realizada apds a morte do promissario,
estabelecendo, contudo, LEITE DE CAMPOS, como limite negativo
ao exercicio de tal faculdade as circunstédncias nas quais a
mesma vise iludir a livre revogabilidade das disposicdes de

Gtltima vontade ou a proibicdo genérica dos pactos sucessdrios

33

A revogacdo ao direito de revogar a designacdo competira, em

regra, ao promissario3‘.

Os herdeiros do promissdrio ndo pode, apds o seu decesso, alterar
o oObjecto da promessa ou dispor do direito a prestacdo, nos

termos do art.® 446.°, n.° 1, do CC.

31 (Triunfante, Comentdrio ao art.° 448.° 2018, 180)

(

(Leite de Campos 2009, 116-117)
33 (Leite de Campos 2009, 119)
3% (Leite de Campos 2009, 118)

32

13



Mau grado a aquisicdo do direito a prestacdo por parte do
beneficidrio é, no entanto, possivel ao promitente opor-lhe
todos os meios de defesa decorrentes do contrato, nos termos do
art.® 449.° do CC, mas Jj& ndo aqueles que decorram de outras
relacbes entre promitente e promisséario.

E, regra regral, admissivel ao terceiro beneficidrio transmitir
inter vivos ou mortis causa o direito por si adquirido em virtude
do contrato a favor de terceiro, salvo, naturalmente, qgquando a
atribuicdo tenha sido realizada intuitu personae. Considerava,
pois, LEITE DE CAMPOS que o Unico caso problematico no qual
seria de se obstar a livre transmissibilidade do direito
adquirido seria no caso dos seguros de vidaZ®®.

Exclui-se, contudo, da posicéo juridica do terceiro
beneficidrio, porquanto o mesmo ndo é contraente, a faculdade

de resolver o contrato3°.

O contrato a favor de terceiro é uma figura que se presta a
diversas finalidades, podendo servir a boa execucdo de relacdes
juridicas entre o promissédrio e o beneficiadrio que assentem quer
em negdbdcios onerosos quer em gratuitos. Ou seja, o contrato a
favor de terceiro pode ter por finalidade a execucdo de uma
liberalidade a favor do beneficiario.

Tal possibilidade suscita, com efeito, a necessidade de tornar
aplicéaveis, no presente dominio, os mecanismos de tutela dos
credores bem como institutos de tutela dos herdeiros
legitimérios.

S&80, por este motivo, aplicédveis ao contrato a favor de terceiro
as disposicgdes relativas a colacdo, a imputacdo e reducdo das
doacbes e a impugnacdo pauliana, nos termos do art.° 450.°, n.°
1, do CC. Contudo, a aplicacdo de tais institutos limita-se a

contribuicdo do promissario para a prestacdo a terceiro.

35 (Leite de Campos 2009, 138)
3¢ (Antunes Varela 2000, 423)

14



Chama, no entanto e a este respeito, ANTUNES VARELA a atencéo
para o facto de gque ndo raras vezes existirem diferencas
sensiveis entre o montante das contribuig¢des realizadas pelo
promissario e o beneficio efectivamente ©percebido pelo
terceiro®’, considerando, por este motivo, que o valor a ter em
consideracdo na aplicacdo de cada um dos institutos indicados

supra dependerd do fundamento respectivo3®.

E, caso tenha a estipulacdo a favor de terceiro o caracter de
liberalidade, aplicar-se-a mutatis mutandis o regime da
revogacdo das doacgdes por ingratiddo do donatdrio, nos termos
do art.® 450.°, n.° 2, do CC. Consideram, neste plano, ANTUNES
VARELA e ARMANDO TRIUNFANTE que o valor a ter em consideracéo

serd, a partida, o beneficio recebido pelo terceiro3? 40,

A lei prevé ainda a possibilidade de contratos a favor de
terceiro nos quais a promessa apenas deva ser cumprida apds a
morte do promissario, hipdtese essa que vem regulada no art.°®
451.° do CC.

Assim, caso a promessa deva ser realizada apds a morte do
promissario, presume-se - 1iuris tantum - que apenas apds o
decesso deste é gque o terceiro adquire o direito a prestacéo,

o

nos termos do n.° 1 do preceito supra-citado?!, sendo, até 14, o
beneficidrio titular de uma mera expectativa.

Caso o promisséario renuncie ao direito a revogar a promessa, a
expectativa do terceiro converte-se em direito certus an mas
incertus quando?’. Ser-lhe-&4 possivel, nesse caso, dispor

livremente do direito adquirido.

37 Exemplo méximo disso &, precisamente, o seguro de vida. Pronunciar-nos-—

emos, por este motivo, sobre a questdo quando tratarmos do preceito
equivalente da LCS.
38 (Antunes Varela 2000, 425)
39 (Antunes Varela 2000, 425)
40 (Triunfante, Comentdrio ao art.° 450.° 2018, 184)
41 (Leite de Campos 2009, 134)

(

42 (Leite de Campos 2009, 135)
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No caso de premoriéncia do beneficidrio, os seus herdeiros
adquirirdo o direito a prestacdo, nos termos do art.® 451.°, n.°
2, do CC, sendo o terceiro beneficidrio “representado” pelos
seus herdeiros?). Mau grado ser o beneficio atribuido aos
herdeiros do terceiro beneficidrio primitivo, tal atribuicdo tem
natureza contratual e ndo sucessdéria“‘.

Admite, em todo o caso, LEITE DE CAMPOS que celebracdo de
contrato a favor de terceiro no qual a promessa deve ser
realizada apenas apds a morte do beneficidrio pode, dependendo
do estipulado entre as partes, consistir em negdcio inter vivos
no qual o decesso do promissario surge como um termo. Se da
interpretacdo das estipulacdes negociais decorrer que é esse O
caso, serd entdo de se excluir a aplicacgdo do regime vertido no
art.® 451.° do CC, aplicando-se-lhe entdo o regime geral dos
negbcios sujeitos a termo ou sob condicdo?®>.

J& TIAGO AZEVEDO RAMALHO considera, por seu turno, que, ainda
qgque o contrato a favor de terceiro seja inter vivos quanto a
relacdo de cobertura, Jja a atribuicdo patrimonial a ser
realizada apdés a morte do promissario constitui, com efeito,
atribuicdo mortis causa, porquanto o decesso deste constitui o
fundamento da atribuicdo. Entende, pois, este ilustre Autor que
se trata de uma modalidade atipica de beneficiar alguém por
morte.

Em suma, o contrato a favor de terceiro cuja promessa deva ser
realizada apds a morte do promissario tem natureza de negdcio

dispositivo mortis causa’®.

O seguro de vida

E ¢é ainda impossivel falar-se da figura da designacéo

beneficidria sem se falar primeiro da figura do seguro de vida,

43 (Pires de Lima e Antunes Varela 1987, 433)

(

(Ramos Alves, Comentédrio ao art.® 451.° 2021, 323)
45 (Leite de Campos 2009, 135-136)
46 (Azevedo Ramalho 2013, 240-241)

44
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porquanto é no seio desta Ultima que o instituto objecto do
presente estudo surgiu e floresceu.

Ora, entende-se por seguro de vida, na acepcdo que lhe é dada
pelo art.® 183.° da LCS, o contrato de seguro pelo qual o
segurador cobre um risco relacionado com a morte ou a
sobrevivéncia da pessoa segura. Quer isto dizer que, ainda que
existam varias formas de seguro de vida, as guais poderédo
assentar tanto na técnica actuarial como serem ligados a fundos
de investimento, a cobertura prestada pelo segurador reside, com
efeito, nos chamados riscos “bioldgicos”: a morte ou
sobrevivéncia da pessoa segura.

Existem, por este motivo, trés grandes modalidades de seguro de

vida:

i. O seguro de vida em caso de morte, nos quais o segurador
realiza a sua prestacdo verificado o decesso da pessoa
segura;

ii. O seguro de vida em caso de vida, nos quais o segurador

realiza a sua prestacdo verificada a sobrevivéncia da
pessoa segura;

iii. Os seguros de vida em caso de morte e de vida, estes
tltimos bastante comuns do dominio dos seguros ligados

a fundos de investimento.

As modalidades mais comuns de seguro de vida em caso de morte
sdo as seguintes?’:

a. Seguro de vida inteira, no qual o segurador se obriga ao
pagamento de um capital no momento da ocorréncia do decesso
da pessoa segura; ja o tomador, por seu turno, fica adstrito
ao pagamento de um prémio;

b. Seguro de vida inteira diferido, diverge do seguro de vida
inteira porgquanto a prestacdo a cargo do segurador sb sera

devida apds certa data fixada no contrato de seguro. Esta

47 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 75-76)
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diferenca implica uma reducdo dos prémios a cargo da pessoa
segura, porquanto a prestacdo a cargo do segurador fica
acautelada pelo facto de que ocorrerda garantidamente o
pagamento de prémios até ao momento em que se possa tornar
exigivel o pagamento da prestacédo;

c. Seguro temporadrio, no qual o segurador se obriga a pagar
determinado capital no caso de a pessoa segura falecer até
determinada data, pagando, em contrapartida, o tomador do
seguro 0s prémios durante esse periodo. Os prémios pagos
pertencerdo, neste caso, ao segurador caso a pessoa segura
sobreviva ao termo do contrato;

d. Seguro de sobrevivéncia, através do qual o segurador se
obriga a realizacdo de certa prestacdo a terceiro
determinado, contanto gue o mesmo esteja vivo a data do
decesso da pessoa segura;

e. Seqguros a prazo fixo, nos quais o segurador pagara o capital
seguro numa dada data, independentemente da sobrevivéncia
ou do decesso da pessoa segura. Contudo, caso a pessoa
segura faleca deixam de ser devidos os prémios“®.

H4 ainda que reter que, ainda qgue seja o regime-regra que O
segurador adquire o valor dos prémios pagos caso a pessoa segura
sobreviva ao termo do contrato, existem seguros nos quais existe
o chamado contra-seguro de prémios. Ora, o contra-seguro de
prémios é, com efeito, um seguro acessdédrio através do qual o
tomador do seguro cobre o risco de ndo-realizacdo do risco
principal?’. Ou seja, sendo celebrado contra-seguro de prémios,
o segurador devolverd ao tomador do seguro o0s prémios pagos, sem
prejuizo da exclusdo dos encargos de natureza fiscal e

parafiscal e demais despesas.

48 (Moitinho de Almeida 1971, 315)
4% (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 76)
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J& quanto aos seguros de vida em caso de vida, avultam as
seguintes modalidades®?:

i. Seguros de capital diferido, nos quais o segurador se
obriga a pagar um capital se a pessoa segura se encontrar
viva numa certa data. O prémio pode ser Unico ou
periddico, cessando com a morte da pessoa segura neste
ultimo caso;

ii. Seguros de rendas imediatas ou diferidas, nos quais o
segurador se obriga a prestacdo de uma renda periddica
a pagar imediatamente durante prazo fixo ou durante a
vida da pessoa segura®'. A diferenca entre rendas
imediatas e diferidas reside no facto de, na renda
imediata, o segurador se obrigar a pagar ao beneficiédrio,
desde a celebracdo do contrato, uma renda, enquanto na
renda diferida existe uma disjuncdo temporal entre a
celebracdo do contrato e o 1inicio do pagamento das
rendas?®?;

iii. Seguros de capitalizacdo, nos quais o segurador cobre um
capital seguro fixado em funcdo de prémios variaveis
acrescidos de uma valorizacdo associada a participacéo
nos resultados ou  nos resultados de fundos de
investimento ou de indices financeiros?®3.

Nos sequros de vida em caso de vida, caso a pessoa segura faleca,
o segurador ficarad, em regra, com o0s prémios pagos, salvo se

haja sido celebrado contra-seguro.

50 (Moitinho de Almeida 1971, 316)

51 Recorde-se, antes de mais, que a realizacdo da prestacdo a cargo do
segurador sob a forma de renda nédo é privativa do seguro de vida em caso de
vida. Verifica-se, alids, que o pagamento de rendas - maxime, vitalicias -
no seguro de sobrevivéncia se trata de uma forma manifestamente conveniente
de acautelar as finalidades de garantir que o beneficidrio consegue prover
a sua subsisténcia que presidem amitde a contratacdo de seguros de tal ordem.
Contudo, consideramos que o campo privilegiado da renda enquanto prestacao
a ser realizada pelo segurador é no seguro de vida em caso de vida, na medida
em que se trata de uma forma de possibilitar a pessoa segura a obtencdo de
uma renda que sirva a funcdo de pensdo e que lhe permita fazer face as
despesas que tenha durante a sua velhice

52 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 77)

53 (Ferreira de Almeida 2015, 264-265)
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Verifica-se ainda uma evolucdo recente no plano dos seguros de
vida mediante a qual passaram a ser oferecidos contratos de
seguro de vida nos quais a sua estrutura interna, ao invés de
assentar na técnica actuarial e na mutualizacdo dos riscos, véem
o valor do capital seguro variar em funcdo da cotacdo das
unidades de participacdo subscritas com o valor dos prémios
pagos pelo tomador do seguro num fundo de investimento
subjacente - seguros unit-Ilinked - ou do desempenho de um
determinado indice financeiro - seguros index-linked. Ora, tal
evolucdo constitui uma mudanca do paradigma histdérico do sector,
abrindo a porta a novas realidades regimentais.

Significa ainda esta nova evolucdo que existem, hoje em dia,
contratos de seguro nos dquais existe um activo financeiro
subjacente, funcionando como “produtos” de investimento nos
quais o concomitante risco é integralmente assumido pelo tomador
do seguro.

A LCS, aprovada em 2008, consagrou, no seu art.® 206.°, um regime
especifico aos chamados “instrumentos de captacdo de aforro
estruturados”, mantendo-os, no entanto, firmemente dentro da
provincia dos seguros de vida.

Sucede, no entanto, que a evolucdo do sector, aliada ao rescaldo
da crise econdémica e financeira de 2008, levou o legislador
eurocomunitario a, na esteira das evolugdes regulatdrias
encetadas pela segunda Directiva dos Mercados de Instrumentos
Financeiros - Directiva 2014/65/UE do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 15 de Maio de 2014 (DMIF II), a intervir, no plano
do sector segurador, com vista a regulacdo da comercializacédo
dos seguros com tal natureza.

Assim, foi aprovado o Regulamento (UE) n.° 1286/2014, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de Novembro de 2014, que
estabeleceu a obrigacdo de elaboracdo de um documento de
informacdo fundamental nos produtos de investimento de retalho

e produtos de investimento com base em seguros - os denominados
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PRIIP - nos quais se incluem os antigos instrumentos de captacéo
de aforro estruturados, agora denominados, na terminologia
normativa eurocomunitaria, de produtos de investimento com base
em seguros. Eram, alids, definidos nos termos do art.® 4.°, n.°
2, de tal regulamento como sendo “um produto de seguros que
oferece um valor de vencimento ou resgate total ou parcialmente
exposto, directa ou indirectamente, as flutuag¢des do mercado”.
A intervencdo regulatdria eurocomunitaria foi ainda prosseguida,
com efeito, na Directiva (UE) 2016/97 do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 20 de Janeiro de 2016, sobre a distribuicdo de
seguros, bem como em varios actos legislativos delegados.

A nivel nacional, os denominados produtos de investimento com
base em seqguro foram objecto de regulamentacdo no regime
juridico dos PRIIP, aprovado no Anexo II a Lei n.° 35/2018, de
20 de Julho, bem como na Lei da Distribuic&o de Seguros - Lei
n.° 7/2019, de 16 de Janeiro.

No entanto, ainda que o panorama regulatdério relativo aos
contratos de seguro com estas caracteristicas tenha sofrido
alteracbdes drasticas ao longo da Ultima década, ndo deixam, pois
no plano do Direito material dos Seguros, de serem considerados
contratos de seguro, ainda que tal entendimento ndo seja
incontroverso®?.

A vexata quaestio da natureza juridica de tais contratos tem,
com efeito, profundas implicacdes regimentais, maxime quanto ao
facto de se, sendo tais contratos um verdadeiro contrato de
seguro, Os seus capitais seguros em caso de morte integraréo,
ou ndo, o relictum do tomador do seguro. E, pois, um tema de

manifesta relevédncia no panorama actual.

Independentemente da concreta modalidade e forma assumidas pelo
seguro de vida, o mesmo apresenta-se como ferramenta de

incalculdvel valor na dispersdo dos riscos associados quer a

% (Ribeiro 2020, 617)
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mortalidade quer ao envelhecimento, sendo - e justamente - por
esse motivo, em virtude da sua funcéo eminentemente
previdencial, reconhecido como parte integrante do sistema de
seguranca social, na modalidade de sistema complementar, nos

o

termos do art.® 84.° da Lei de Bases da Seguranga Social.

Enquadramento histérico-comparatistico

O Cédigo Comercial de 1888

A possibilidade de realizacdo de designacdo beneficidria no
seguro de vida vinha consagrada na definicdo legal de seguro de
vida vertida no art.® 455.° do CCom, o qual estatuia o seguinte:
“0Os seguros de vidas compreenderdo todas as combinacdes que se
possam fazer, pactuando entregas de prestacdes ou capitais em
troca da constituicdo de uma renda, ou vitalicia ou desde certa
idade, ou ainda do pagamento de certa quantia, desde o
falecimento de uma pessoa, ao segurado, seus herdeiros ou
representantes, ou a um terceiro, e outras combinacdes
semelhantes ou andlogas.

§ dnico. O segurador pode, nos termos deste artigo, tomar sobre
si o risco da morte do segurado dentro de certo tempo ou o da
prolongacdo da vida dele além de um termo prefixado” - negrito

nosso.

Vinha ainda consagrado no art.® 460.° do CCom que o decesso ou
a insolvéncia do tomador do seguro implicava a realizacdo do
beneficio ao terceiro designado beneficidrio, sem prejuizo da
aplicacdo, relativamente ao montante dos prémios pagos ao
segurador, dos institutos da colacao, da reducdo das
liberalidades inoficiosas e da impugnacdo de actos praticados

em prejuizo dos credores.
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Entendia, em face de tal regime positivo, MOITINHO DE ALMEIDA,
em face do regime entdo, vigente dgque, ainda qgque se possa
presumir, atenta a funcdo previdencial subjacente a contratacéo
de seguros de vida, que tais contratos serdo celebrados a favor
de terceiro. Contudo, entendia este ilustre Autor, bem como JOSE
VASQUES®>, que ndo era possivel alargar-se tal presuncdo ao ponto
de se considerar que todos os contratos de seguro de vida fossem
contratos a favor de terceiro. Implicava isto, pois, gque, na
falta de designacédo de beneficidrio em caso de morte, os capitais
seguros pelo contrato devessem 1ingressar na sucessdo do de

cuius®®.

Exigia-se, antes de mais, que a designacdo dos beneficiarios
fosse licita, dentro da ordem publica e dos bons costumes,
devendo o beneficidrio, se ndo fosse logo determinado, ser ao
menos determinavel.

Era ainda necessdrio que, caso o seguro fosse sobre a vida de
terceiro, que o terceiro consentisse na designacédo beneficiéaria,
na medida em que a necessidade do consentimento do terceiro
pessoa segura na designacéao de beneficiario constitui
decorréncia da necessidade do consentimento deste para a

celebracdo do contrato decorrente do art.° 11.°, n.° 1, do RTS>’.

Nem o CCom nem o CC estabeleciam qualquer requisito de forma
para a designacdo beneficidria, considerando, contudo, MOITINHO
DE ALMEIDA que, em face do disposto no art.? 221.° do CC e no
art.® 426.° do CCom, tal estipulacdo deveria revestir a forma
escrita. Entendia este, porém, que nada na lei impunha que tal
declaracédo fosse recepticia, sendo o conhecimento do segurador

necessdrio apenas para os efeitos de cumprimento®g.

%5 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 182)

Moitinho de Almeida 1971, 348-349)
Vasques, Contrato de Seguro 1999, 177)
Moitinho de Almeida 1971, 349)

(
56(
57(

(

58
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Assim, caso a designacdo ndo chegasse ao conhecimento do
segurador, o mesmo poderia cumprir a prestacdo a cuja realizacéo
se encontra adstrito para com o Ultimo beneficidrio designado
que fosse do seu conhecimento ou, ndo tendo existido designacédo
anterior que fosse do seu conhecimento, mediante o pagamento das
somas seguras a heranca.

A designacdo beneficidria constituia, no entendimento deste
ilustre Autor, um acto unilateral, subsistindo independentemente
da aceitacdo do terceiro Dbeneficiadrio, constituindo, mesmo
quando donandi causa, ndo uma doacao, mas uma simples

liberalidade®?.

Mau grado as duvidas histdéricas que existiram quanto a
admissibilidade das designag¢des indirectas de beneficiario,
entendia MOITINHO DE ALMEIDA gue as mesmas eram admissiveis,
preconizando até, de iure condendo, dque a lei procedesse a
consagracdo expressa de tal possibilidade®®.

Em face da auséncia de normas interpretativas sobre as
designacdes indirectas de beneficidrio, preconizava MOITINHO DE
AIMEIDA que, caso fosse a designacdo feita a favor dos herdeiros,
deveria considerar-se que foram designados beneficidrios todos
0s herdeiros do tomador a data da abertura da sua sucessdo,
procedendo-se, por conseguinte e salvo estipulacdo em contrario,
a distribuicdo em partes iguais do capital seguro. E, sendo,
neste caso, a aquisicdo do direito a prestacdo do segurador
realizada por via contratual e ndo por via sucessdria, a renuncia
do herdeiro designado beneficiadario a heranca ndo preclude o
exercicio do direito & soma segura®l.

J& quando a designacdo beneficiaria fosse feita a favor do
cbnjuge, considerava MOITINHO DE ALMEIDA gque se deveria

considerar tal designacdo como feita a favor do c¢dnjuge

59 (Moitinho de Almeida 1971, 352)
60 (Moitinho de Almeida 1971, 353)
61 (Moitinho de Almeida 1971, 354)
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sobrevivo, independentemente de este ser ou ndo o cdnjuge do
estipulante a data da designacéo.

Quando a designacdo é realizada a favor dos filhos do disponente,
deveriam, na opini&o de MOITINHO DE ALMEIDA, ser abrangidos
todos os filhos que este tenha a data do seu decesso, incluindo
os filhos adoptivos. Ressalva-se, contudo, a situacdo na qual a
designacdo seja feita donandi causa a favor de filhos de
terceiro®?.

E, caso a designacédo fosse feita a favor do cbébnjuge e filhos ou
cbnjuge e descendentes do disponente, considerava ainda MOITINHO
DE ALMEIDA que se deveria considerar que metade do beneficio

seria atribuido ao cénjuge e a outra metade aos demais®3.

A designacdo beneficiaria era, na vigéncia do CCom e segundo ©
entendimento de MOITINHO DE ALMEIDA, livremente revogavel tanto
nos seguros de vida em caso de morte do tomador, nos seguros de
vida em caso de morte de terceiro como ainda nos seguros de vida
em caso de vida®, sufragando-se 1in casu uma 1interpretacdo
extensiva® do art.° 448.°, n.° 1, 2.2 parte, do CC, porquanto a
teleologia subjacente a tal preceito é extensivel a situacdes
para além daquelas elencadas na sua letra - a saber, a promessa
a cumprir apdés a morte do promissario. Considerava, no entanto,
MOITINHO DE ALMEIDA que, tendo a revogagdo natureza pessoal, nao
devia ser permitida aos credores que a realizassem, ndo podendo
ainda os herdeiros do tomador do seguro realizar idéntico
desiderato®®.

Admitia ainda este ilustre Autor que, caso o beneficiéario,
notificado para aceitar ou repudiar a estipulacdo uma vez
vencida a prestacdo a cargo do segurador, nada disser no prazo

de trés meses, ficasse tal designacdo sem efeitof’.

62 (Moitinho de Almeida 1971, 355)

63 (Moitinho de Almeida 1971, 355-356)

Contra: José Vasques. Cfr. (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 180)

65 (Moitinho de Almeida 1971, 356-357)

O que sempre decorreria, alids, do disposto no art.® 446.°, n.° 1, do CC.
67 (Moitinho de Almeida 1971, 358)
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A livre revogabilidade da designacdo beneficiaria até a
verificacdo do sinistro ndo prejudica, contudo, a possibilidade
de o tomador do seguro renunciar ao direito de revogar a

designacdo feita, tornando a designacdo irrevogavel®®.

A revogacdo da designacdo devia ser revestir, a semelhanca do
que sucedia com a prépria designacdo, outrossim a forma escrita,
sendo a mesma realizada, a partida, de forma potestativa pelo
tomador, porquanto o segurador ndo tem qualgquer interesse na
realizacdo da prestacdo ao beneficidrio e, como tal, ndo é
necessario o seu consentimento de harmonia com o disposto no
art.® 448.°, n.° 2, do CC.

Chamava, no entanto, MOITINHO DE ALMEIDA a atencdo para o facto
de que existem seqguros nos quais a diferenca de idades entre a
pessoa segura e 0O beneficidrio ser relevante para a avaliacéo
do risco e, como tal, relevar no cédlculo do prémio, implicando,
por conseguinte, que a revogacdo da designacdo contenda com
interesses do segurador e, portanto, ser necessario o
consentimento do segurador®®.

A revogacdo da designacdo ndo revestia, em face da auséncia de
disposicdo legal que o exigisse, caracter recepticio.

A revogacdo da designacdo pode suceder ainda de forma tacita,
designadamente nos casos em que se proceda a designacdo de outro

beneficidrio, de resolucdo do contrato ou de cessdo da apdlice’®.

Veio ainda, no periodo anterior a aprovacdo da LCS, a ser
aprovado o Decreto-Lei n.° 176/95, que estabelecia regras de
transparéncia para a actividade seguradora e disposicdes
relativas ao regime Jjuridico do contrato de seguro. Deixou,

pois, o seu art.®° 25.° claro que o poder do tomador do seguro

68 (Moitinho de Almeida 1971, 357)
69 (Moitinho de Almeida 1971, 358)
70 (Moitinho de Almeida 1971, 360-361)
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ou do segurado de alterar a designacdo beneficidria cessava
quando o beneficidrio adguirisse o direito ao pagamento das

gquantias seguras.

J& a renuncia ao direito de revogacdo deveria revestir, em face
do disposto no art.® 221.°, n.° 2, do CC, a forma exigida para
o contrato de seguro e gque a declaracdo negocial em apreco fosse
recepticia, em virtude de ser necessario tutelar os direitos de
terceiros cuja posicdo pode ser afectada pela rentncia ao
direito de revogacdo’l’. Era ainda usual, nos casos em que a
designacdo beneficidria era realizada a titulo oneroso, gque O
beneficidrio declarasse por escrito a sua aceitacdo’?.

A rentncia a faculdade de revogacdo da designacdo podia ainda

ser total ou parcial’s.

Decorria expressamente do art.® 450.°, n.° 1, do CC, ressalvado
expressamente pelo art.® 460.° do CCom, gque o0s mecanismos de
tutela dos credores e dos herdeiros do tomador do seguro véem o
seu campo de aplicacdo limitado aos valores pagos a titulo de

prémios.

Quanto a posicdo do beneficiadrio, considerava MOITINHO DE
AIMEIDA que se devia distinguir entre as situacdes nas quais a
designacdo era revogavel ou irrevogadvel. Quando a designacédo
haja sido feita de forma irrevogavel, nenhuma duvida subsiste
qgque se trata de um verdadeiro direito subjectivo nas hipdteses
em que exista valor de resgate, porquanto o beneficidrio tem
direito a um valor determinado. J& quando ndo exista valor de
resgate entende tal ilustre Autor que se trata de uma expectativa
juridica que enforma uma posicdo autdnoma e Juridicamente

relevante.

71 (Moitinho de Almeida 1971, 359)
72 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 181)
73 (Moitinho de Almeida 1971, 360-361)
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Tratando-se, pois, de designacdo beneficiadria irrevogavel,
entendia MOITINHO DE ALMEIDA que podia o beneficiario opor-se a
tentativa do tomador no sentido de revogar a disposicéo.

E, sendo a designacdo revogavel, considerava JOSE VASQUES que
se tratava, pois, de um direito eventual, porquanto o tomador

do seguro podia revogar livremente a mesma’‘.

J&, por seu turno, no caso de se tratar de designacéo
beneficidria revogavel, nada poderia o beneficidrio fazer
relativamente a aquisicdo - presente ou futura - de tal direito.
A pretensdo do beneficiario constituia, pois, no entendimento
deste ilustre Autor, elemento de uma factispécie sucessiva, a
qual se completaria com a aquisicdo do direito a quantia segura,
o qual ficava, em todo o caso, dependente da verificacdo do

sinistro’.

Relativamente a possibilidade do beneficidrio de dispor do
direito por si adquirido, considerava, pois MOITINHO DE ALMEIDA
que vigorava o principio da livre alienabilidade do direito a
prestacéo, salvo clausula em contrario que tenha sido
oportunamente comunicada ao adgquirente de molde a ser-lhe
oponivel de harmonia com o disposto no art.® 577.°, n.°s 1 e 2,
do CC7¢.

Tendo a designacdo beneficidria revogavel sido uma liberalidade,
dever-se-ia considerar vedada a possibilidade de transmissédo da
mesma, em conformidade com o disposto no art.° 942.°, n.° 1,
aplicdvel ex vi art.®° 578.°, n.° 1, ambos do CC’/, tendo em
consideracdo o facto de que a posicdo do beneficiario se trata,
até a verificacdo do sinistro, de uma mera expectativa.
Tratando-se, porém, de designacdo beneficidria irrevogavel,

realizada amitde a titulo oneroso, entendia j& MOITINHO DE

74 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 176)
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AIMEIDA ser de admitir a cessdo do direito adquirido em virtude
da designacdo beneficidria irrevogdvel, nisto convergindo JOSE

VASQUES’8 .

Cumpre ainda notar o regime entdo vigente para as situacdes de
ndo-designacdo do beneficidrio, as quais podiam radicar, desde
logo, na falta, pura e simples de designacdo do beneficiéario,
naquelas de rejeicdo do beneficio atribuido pelo contrato, as
situacdes de invalidade, ineficéacia, inexequibilidade ou
caducidade da designacdo realizada, bem como as situacdes de
revogacdo da designacédo beneficiaria - quando o tomador ndo haja
renunciado a tal direito’?.

A ndo-designacédo do beneficidrio, implicava, pois, no entender
de JOSE VASQUES, gue, nos casos de seguro de vida em caso de
morte nos quais o tomador do seguro fosse a pessoa segura, O
capital seguro integrasse a sua sucessdo e acompanhasse as suas
regras legais.

E, caso se tratasse de seguro de vida em caso de morte no qual
a pessoa segura fosse diversa da do tomador do seguro, o capital
seguro seria, por seu turno, pago ao segurador. A premoriéncia
do beneficidrio relativamente ao tomador do seguro ndo pode ser
considerada como situacdo de ndo-designacédo, revertendo, neste
caso, o beneficio, no entender de JOSE VASQUES, a favor dos
herdeiros do beneficidrio pré-morto®’. MOITINHO DE ALMEIDA ia,
nesta sede, mais longe, sustentando que a regra do art.° 451.°,
n.° 2, do CC deveria ser extensiva a todos os contratos de
seguro®!,

J& quando se tratasse de seguro de vida em caso de vida,
independentemente de quem seja a pessoa segura, O capital seguro

seria pago ao tomador®?.

78 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 176)

(Vasques, Contrato de Seguro 1999, 181)

8080 (vasques, Contrato de Seguro 1999, 176, 182)
81 (Moitinho de Almeida 1971, 368-369)
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O beneficidrio adquiria, com efeito, por via do contrato, um
direito iure proprio ao beneficio, o qual originava directamente
do segurador, sendo, assim, em principio, inatacavel pelos
credores do tomador do seguro.

N&o podiam, pois, os credores do segurador insolvente, atacar o
direito do beneficidrio quando a atribuicdo de tal direito ao
beneficidrio tivesse sido realizada antes da insolvéncia do
tomador.

E, bem assim, em conformidade com todo o edificio normativo jé
acima explicitado, os credores e o0s herdeiros do tomador do
seguro apenas podiam recorrer a impugnacdo pauliana, a colacédo,
imputacdo e reducdo de doacdes até ao limite dos prémios pagos
pelo tomador do seguro ao segurador®3.

Considerava, contudo, MOITINHO DE ALMEIDA que deveria, de iure
condendo, que, dado o escopo previdencial e de aforro que deveria
ser promovido, ser afastada a aplicacdo dos preceitos relativos
a colacdo, a imputacdo e reducdo das doacgdes, salvo manifesta
desproporcdo da despesa realizada relativamente a capacidade

econdémica do tomador?®?.

Direito aleméo

A matéria relativa a designacdo beneficidria conhece a sua sede
privilegiada no direito alemdo no § 159 e seguintes do VVGde.
Nos termos do § 159/1I do VVGde, o tomador do seguro pode, sem o
consentimento do segurador, designar beneficidrio e proceder a
substituicdo de beneficiario que houvesse previamente designado.
Caso a designacdo beneficidria seja revogavel, o beneficiério
apenas adquire o direito a prestagdo com a verificacdo do

sinistro, nos termos do § 159/II do VVGde, enquanto que, sendo

83 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 182-183)
84 (Moitinho de Almeida 1971, 361)
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a designacédo irrevogéavel, a aquisicdo de tal direito dé-se com
a designacdo como beneficidrio, nos termos do § 159/II1 do VVGde.
Jd o § 160 do VVGde estabelece regras para a interpretacdo da
designacédo beneficidria. Presume-se, desde logo, gue caso sejam
designados varios Dbeneficidrios, todos estes concorrem em
igualdade para o Dbeneficio, verificando-se que, caso um dos
beneficidrios ndo adquira a parte do capital seguro a que tenha
direito, a mesma acrescera aos demais beneficidrios designados,
nos termos do § 160/I do VVGde

Caso o beneficio seja atribuido aos herdeiros do tomador do
seguro, o0s mesmos terdo direito ao beneficio de acordo com as
quotas que lhe compitam na sucessdo, nos termos do § 160/II do
VVGde. Contudo, tal disposicdo ndo confere ao beneficio pago
pelo segurador caracter sucessdrio, até porque, nos termos de
tal preceito, o repudio da heranca ndo tem qualquer influéncia
no direito dos herdeiros ao beneficio.

E, gquando o capital seguro ndo seja adguirido pelo terceiro
beneficidrio, o mesmo serd devido ao tomador do seguro, nos

termos do § 160/III do VVGde.

Direito francés

O direito francés regula a matéria da designacdo beneficiédria
nos art.°® L132-8 e seguintes do CAfr.

HUBERT GROUTEL et al. notam, desde logo, que a designacdo de
beneficidrio n&o constitui condicdo de validade do seguro de
vida, tendo, por este motivo, caracter facultativo. A falta da
designacédo beneficidria é, pois, indiferente a identificacédo da
dlea e perfeitamente compativel com a mutualizacdo técnica dos
riscos®s. Ndo deixa, no entanto, de existir uma certa
interdependéncia entre o seguro de vida e a designacéo

beneficidriast®.

85 (Groutel, et al. 2008, 1542)
86 (Groutel, et al. 2008, 1543)
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Estabelece o art.° L132-8, 1.° e 2.° incisos, do CAfr, que o
capital ou a renda garantidos podem ser pagos agquando do decesso
da pessoa segura a um ou varios beneficidrios determinados ou,
pelo menos, determindveis ao momento no qual o capital ou a
renda sejam exigiveis. Considera-se, para os presentes efeitos,
como beneficidrio a pessoa investida pelo tomador do seguro num
direito de crédito sobre o segurador cujo objecto é a prestacédo
contratualmente prevista.

O consentimento da pessoa segura é, guando a mesma ndo coincida
com o tomador do seguro, necessario, sob pena de nulidade, nos
termos do art.° L132-8, 6.° inciso, do CAfr®’.

Presume-se, em todo o caso, que a designacdo beneficidria com
caradcter gratuito a favor de pessoa determinada é feita sob a
condicdo da existéncia da mesma a data do sinistro, nos termos
do art.® L132-9, n.°® I, 3.° inciso, do CAfr.

Notam ainda GROUTEL et al. que, quando se trate de seguro de
vida em caso de vida, o tomador do seguro pode designar-se a si

mesmo como beneficidrioss.

A designacdo do Dbeneficidrio é uma faculdade eminentemente
pessoal, sendo, no entendimento de GROUTEL et al., em face da
vigéncia de similar proibicdo no que diz respeito a revogacéo
da designacédo, nos termos do art.° L132-9, n.° I, 2.° inciso,
do CAfr, de se excluir o exercicio da faculdade de designacéo
mediante o recurso a representantes. E, por este motivo,

excluido ainda do alcance dos credores o exercicio da accdo sub-

rogatdéria nos termos do art.® 1341-1 do CCfr porquanto se trata

87 Bem como sucede, nos termos desse mesmo preceito, para a substituicdo do
beneficidrio. Trata-se, com efeito, de um coroldrio da regra geral vertida
no art.° L132-2, do CAfr, mediante a qual se exige o consentimento da pessoa
segura para a celebracdo do contrato, Dbem como, inter alia, para a
transferéncia do beneficio do contrato a favor de um terceiro.

88 (Groutel, et al. 2008, 1543)
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precisamente de direitos exclusivamente ligados a pessoa do
devedor®?.

Ressalvam-se, porém, porquanto sujeitas a disposicdo 1legal
expressa neste ponto, as situacgdes de tutela e curatela

previstas no art.® L132-4-1, 1.° inciso, do CAfr.

O CAfr n&o especifica qualguer requisito de forma para a
designacdo beneficidria, podendo a mesma ser realizada, nos
termos do art.® L132-8, 6.° inciso, do CAfr, na apdlice ou em
alteracdo ao contrato, por comunicacdo escrita destinada ao
segurador? ou por via testamentéaria.

Contudo, nao s&o oponiveis ao segurador designacdes
beneficidrias, realizadas por via testamentaria ou por outro
meio, ou a aceitacdo de um outro beneficidrio ou a revogacdo de
uma designacdo, gquando as mesmas ndo lhe sejam comunicadas,
tendo, por este motivo, eficacia liberatdria, o pagamento por
parte do segurador de boa-fé do capital ou renda seguros a gquem,
sem tal designacdo, aceitacdo ou revogacdo, teria direito a tal
prestacdo, nos termos do art.° L132-25 do CAfr.

Basta, em suma, gque a manifestacdo de vontade por parte do
tomador do seguro seja inequivoca’', devendo o contrato informar
sobre as consequéncias da designacdo de beneficiadrios e as
modalidades da mesma, precisando que a designacdo beneficiédria
pode ser objecto de documento particular ou auténtico, nos

termos do art.°® L132-9-1 do CAfr.

A designacdo, uma vez realizada, pode ser aceite pelo

beneficidrio, tornando-se, com a aceitacdo, irrevogavel, nos

89 (Groutel, et al. 2008, 1552)

%0 Note-se, pois, que o art.° L132-8, 6.° inciso, do CAfr remete, no tocante
as formalidades a observar no presente ponto aquando da realizacdo da
designacdo beneficidria, para o regime do art.® 1690.° do CCfr, o qual diz
respeito a cessdo de créditos, no qual se estabelece que a cessdo produz
efeitos apdés a notificagcdo judicial da mesma ao devedor ou, com menos
relevancia préatica, com a aceitacdo da cessdo pelo devedor em instrumento
publico.

%1 (Groutel, et al. 2008, 1549)
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termos do art.°® L132-9, n.° I, 1.° inciso, do CAfr. A
irrevogabilidade da designacdo impede, desde logo, o exercicio
dos direitos de resgate, de adiantamento e de penhor?® por parte
do tomador do seguro sem o consentimento do beneficiédrio.

A aceitacédo deve ser feita, enquanto a pessoa segura e o tomador
do seguro forem vivos, por convencdo modificativa do contrato
de seguro, assinada pelo tomador do seguro, pelo beneficidrio e
pelo segurador ou entdo por documento escrito - particular ou
auténtico - subscrito pelo tomador do seguro e pelo
beneficidrio, nos termos do art.° L132-9, n.° II, 1.° inciso,
do CAfr, apenas sendo a mesma possivel, nos termos do 2.° inciso
do mesmo preceito, quando a designacdo revista carécter
gratuito, apds 30 dias a partir do momento no qual o tomador foi
informado da conclusdo do contrato de seguro.

A aceitacdo passa, nos termos do art.° L132-9, n.° II, 3.°
inciso, do CAfr a ser livre apds a morte do tomador do seguro
ou da pessoa segura.

A Cassacdo francesa entendeu, em acdrdido de 10 de junho de 1992,
que, caso o beneficidrio designado faleca apds o tomador do
seguro mas antes de haver aceitado a designacdo, o direito a
mesma reverte a favor dos seus herdeiros, salvo designacdo de
beneficidrios subsidiarios.

A aceitacdo por parte do beneficiadrio tem um efeito meramente
consolidativo, considerando-se, contudo, gue o0 mesmo era O Unico
titular de tal direito desde a celebracdo do contrato, nos termos
do art.® L132-12 do CAfr, ainda que a aceitacdo apenas tenha
tido lugar apds o decesso da pessoa segura’’. O mesmo preceito
deixa, para todos os efeitos, claro que o direito a prestacéao
do segurador ingressa no patriménio do beneficidrio por via
contratual e ndo, de modo algum, por intermédio da sucessdo da

pessoa segura.

%2 vd. art.° L132-10, 2.° inciso, do CAfr.
% (Groutel, et al. 2008, 1580-1581)
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A consolidacgdo do direito do beneficidrio tem ainda por efeito
qgue, caso esteja expressamente previsto no contrato ou mediante
o consentimento do tomador do seguro e da pessoa segura, seja
possivel a cessdo dos beneficios decorrentes do contrato, nos

termos do art.°® L132-15 do CAfr.

Caso o beneficidrio ndo haja ainda aceitado a designacédo, pode
o tomador do seguro revogar a mesma até a sua morte, nos termos
do art.® L132-9, n.° 1, do CAfr. Apds o seu decesso, a designacdo
pode caducar caso 0s herdeiros do tomador do seguro interpelem
o beneficidrio, concedendo-lhe prazo ndo inferior a trés meses
para que este aceite a designacgédo sem que este o faca, nos termos
do art.® L132-9, n.° I, 2.° inciso, do CAfr.

Consideram GROUTEL et al. que, mau grado a divergéncia
doutrindria e Jjurisprudencial existente a propdsito da
possibilidade de revogacdes tacitas da designacdo, e.g., através
do exercicio dos direitos de resgate -seja este parcial ou total
- e de penhor, dada a indivisibilidade do direito do

beneficidrio?4.

Caso ndo tenha sido designado beneficiadrio, a designacdo haja
sido revogada, seja ineficaz ou haja caducado, o capital ou
renda garantidos em caso de morte reverterdo, nos termos do
art.® L132-11 do CAfr, a favor da sucessdo - em caso de seguro
sobre a proépria vida - ou do patriménio - em caso de seguro

sobre a vida alheia - do tomador do seguro.

O CAfr estabelece ainda regras de interpretacdo da designacéo
beneficiaria, as quais tém, contudo, natureza puramente

supletiva®s.

% (Groutel, et al. 2008, 1585-1587). Recordam, contudo, estes Autores que a
Cassacdo francesa considerou, em aresto de 25 de outubro de 1994, que o
exercicio do direito de resgate total, importando a cessacdo do contrato,
implica outrossim a revogagdo da designacdo beneficiaria.

% (Groutel, et al. 2008, 1554)
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Recorde-se, pois, que o CAfr se basta, nos termos do art.® L132-
8, 3.° inciso, do aludido diploma, a fim de se considerar os
beneficidrios como determindveis a data do sinistro, a
designacdo dos filhos nascidos ou a nascer, sejam da pessoa
segura ou de qualgquer outra pessoa, bem como a designacdo dos
herdeiros da pessoa segura ou de um beneficidrio pré-falecido.
Deste modo, caso o tomador do seguro haja designado os herdeiros
qua tale, os mesmos terdo direito ao beneficio do seguro em
quotas determinadas de harmonia com as regras da sucessédo
legitima, bem como os herdeiros testamentadrios com uma vocacdo
universal sobre o patrimbénio hereditdrio e os legatérios
universais, nos termos do art.° L132-8, 5.° inciso, do CAfr?®. A
aferigcdo de tal qualidade de herdeiro tem por referéncia
temporal o momento do sinistro, devendo, portanto, ter-se ainda
em consideracdo as deserdacdes que o tomador do seguro possa ter
feito.

Reitera, contudo, tal preceito que o repudio da heranca né&o
importa, com efeito, a perda da qualidade de beneficiério.

Jad o 4.° inciso do art.® L132-8 do CAfr estabelece uma regra
interpretativa para os casos nos quais o tomador do seguro haja
designado como beneficidrio o c¢bnjuge, estatuindo que tal
designacdo se considera feita a favor da pessoa que tenha o

status de cbnjuge a data do sinistro.

O segurador deve, caso seja informado do decesso da pessoa
segura, nos termos do art.°® L132-8, 7.° inciso, do CAfr, encetar
diligéncias no sentido de encontrar o beneficiario. Nestes
termos, consideram GROUTEL et al. que a obrigacdo a cargo do
segurador postula, no minimo, gque beneficiario tenha sido
designado de forma nominativa e que ndo se coloquem o0s problemas

decorrentes da realizacdo da designacdo beneficidria de formas

% (Groutel, et al. 2008, 1555-1556)
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distintas que a sua inserc¢do na versdo inicial do contrato ou
em convencdes modificativas posteriores ao mesmo?”’.

Caso suceda, pois, que o contrato de seguro ndo contenha, de
todo, qualquer designacédo beneficidria ou que, em todo o caso,
possa ter sido realizada designacdo beneficidria ex novo ou, nos
casos em que o contrato continha, a cabeca, cldusula com tal
natureza, uma estipulacéo revogatodria, modificativa ou
substitutiva da designacédo realizada ab initio, fica, pois, o
segurador exonerado, nos termos do art.° L132-25 do CAfr,
contanto que realize o pagamento ao beneficidrio do qual tinha
conhecimento ou, na falta de qualquer designacdo beneficiaria
valida e eficaz realizada agquando da formacdo do contrato, a
favor da sucessdo ou do patriménio do tomador do seguro, de
harmonia com o disposto, gquanto a este uGltimo ponto, no art.°®
L132-11 do CAfr.

Quedaréa, pois, no caso de ter ocorrido pagamento por parte do
segurador de boa-fé que haja sido realizado a favor de pessoa
qgque J& ndo era, em face de estipulacdo superveniente gque o
segurador, sem culpa, desconhecia, o beneficidrio das prestacdes
a seu cargo, cabera, pois, ao legitimo beneficidrio accionar o
accipiens, fazendo, com efeito, apelo as regras do

enriquecimento sem causa.

Ainda que a designacdo beneficiadria se tenha  tornado
irrevogéavel, existem, contudo, circunstédncias nas quais a mesma
pode deixar de ser eficaz.

Exemplo magno de tal derrogacdo a irrevogabilidade da designacéo
beneficidria é o caso de o beneficidrio cometer homicidio contra
a pessoa segura ou contra o tomador do seguro, nos termos do
art.® L132-24, 1.° e 2.° incisos, do CAfr, sucedendo, neste
caso, que o valor de resgate ou de transferéncia, quando

existente, deve ser transferido para o tomador do seguro ou OS

97 (Groutel, et al. 2008, 1574)
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seus herdeiros, salvo quando 0s mesmos hajam comparticipado no
crime.

E, caso o beneficidrio haja realizado tentativa n&o consumada
de homicidio da pessoa segura, concede o art.® L132-24, 3.°
inciso, do CAfr a faculdade de o tomador do seguro, ainda gque ©
beneficidrio haja j& aceitado a designacdo, de proceder a

revogac¢do da mesma.

O art.® L132-13 do CAfr estabelece, no seu 1.° inciso, qgque o
capital ou renda pagaveis aquando da morte do tomador do seguro
a um beneficidrio determinado ndo se encontram sujeitas as
regras da colacdo e da reducdo das liberalidades por
inoficiosidade.

Contudo, nos termos do seu 2.° inciso, o art.® L132-13 do CAfr
estabelece tal inaplicabilidade outrossim aos prémios pagos,
salvo quando os mesmos fossem manifestamente exagerados em
relacdo as suas possibilidades, avaliadas em funcdo do momento

no qual foram realizados os pagamentos dos prémios?®.

S80 outrossim em regra inatacaveis pelos credores do tomador do
seguro o capital ou a renda pagéaveis por forca do contrato, sem
prejuizo de, a semelhanca do que sucede no art.° L132-13, 2.°
inciso, do CAfr, poderem os credores, nos termos do art.® L132-
14 do CAfr, reclamar os valores pagos a titulo de prémios, no
quadro do exercicio da accdo pauliana ou da impugnacdo de actos
de delapidacdo do patriménio da massa insolvente, quando os

mesmos fossem manifestamente exagerados em relacao as

possibilidades do tomador do seguro.

Direito italiano

% (Groutel, et al. 2008, 1611-1615)
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O art.® 1920.° do CCit consagra a possibilidade celebracdo de
um seguro de vida a favor de terceiro. DONATI define seguro de
vida a favor de terceiros, em sentido técnico, como “agquele em
que o tomador do seguro, titular do interesse seguro
(coincidindo, pois, as figuras de tomador e de segurado,
atribui, ndo a si préprio e, portanto, iure hereditario” aos
seus herdeiros, mas directamente a um terceiro ndo titular do
interesse seguro (o qual pode, no entanto, ser o herdeiro), o
direito ao beneficio do segurador”®?.

Considerava este Autor gque o seguro de vida a favor de terceiro
se distinguia, de uma banda, dos seguros sobre a vida do préprio
tomador em que o mesmo atribui a si préprio e, por extensdo, aos
seus herdeiros, o direito ao beneficio do segurador - seguro em
beneficio préprio no qual coincidem as figuras de tomador do
seguro, pessoa segura e beneficidrio - e, por outro lado, dos
seguros de vida sobre a vida do tomador do seguro ou de um
terceiro em que o mesmo seja contratado por conta de um terceiro
e, por conseguinte, a favor deste Gltimo, caso em que o direito
as prestacdes a cargo do segurador apenas pode ser estipulado a
favor deste Gltimo - como é o caso do seguro por conta de outrem
e dos seguros de grupo, nos quais coincide a figura de tomador
do seguro e pessoa segura mas j& ndo a de beneficidrio'®0,
Recorda, pois, DONATI que o contrato de seguro de vida a favor
de terceiros nasce de um conflito de interesses, porquanto
confrontam o interesse do beneficidrio de que o seu direito
fique a salvo das pretensdes dos credores do tomador do seguro
e ainda daquelas dos herdeiros e, por outro lado, o interesse
dos credores e dos herdeiros do tomador do seguro de gue nenhum
activo seja subtraido a garantia patrimonial do crédito e ao
relictum, respectivamente. A admissibilidade do contrato de
seqguro de vida a favor de terceiro radica, pois, no

reconhecimento das finalidades previdenciais do mesmo e de que

% (Donati 1956, 593)
100 (Donati 1956, 593-594)
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se deveria estabelecer o primado do prémio. Foi, por este motivo,
admitida a plena validade da designacdo beneficidria e do
direito subjectivo do beneficidrio face ao segurador!®l.

Assenta, pois, o reconhecimento da designacdo beneficiaria, em

o

face da regra geral do art.® 1411.°, 1. inciso, do CCit, gque
subordina a admissibilidade do contrato a favor de terceiro a
existéncia de um interesse do promissdrio na sua realizacdo, de
qgue o tomador do seguro tem um interesse de natureza previdencial
que Jjustifica a constituicdo do direito a favor do terceiro,
ainda que tal implique a subtraccdo dos valores pagos a titulo
de prémio do patriménio do tomador do segurol?®?.

A designacdo beneficidria pode, nos termos do art.® 1920.° do
CCit, ser feita no préprio contrato de seguro, em declaracdo
posterior escrita comunicada ao segurador ou ainda por
testamento. Considera DONATI gque a designacdo beneficiaria
reveste, mesmo que realizada por via testamentdria, carécter
inter vivos!?3,

A designacdo é véalida ainda que o beneficidrio seja meramente
determindvel. Estabelece-se ainda que vale como designacédo
beneficidria a deixa testamentaria que atribua a soma segura a

uma pessoa determinada.

DONATI aponta, na sua obra magistral, um conjunto de exemplos
de regras gerais de interpretacdo das designacdes indirectas!®®.
Assim, caso a designacdo seja feita a favor dos prdéprios
herdeiros, o0s mesmos receberdo o beneficio, ndo por via
sucessdria, mas por via contratual, sendo sua qualidade de
beneficidrios determinada por referéncia ao elenco de
sucessiveis.

Caso a designacédo seja feita a favor dos filhos, serdo incluidos

tanto os nascidos como os que venham eventualmente a nascer.

101

(Donati 1956, 594)

102" (Donati 1956, 600)

103 (Donati 1956, 600)
(Donati 1956, 605-606)
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E, sendo designado como beneficiario o cbénjuge, considera DONATI
que deverd ter-se por beneficidrio a pessoa que revista tal
qualidade aquando da realizacdo da designacédo, revertendo o
beneficio no caso da sua premoriéncia a favor dos seus herdeiros.
Na eventualidade de serem designados varios beneficiarios,
repartirdo os mesmos o0s beneficios em quotas iguais, ainda que

os beneficidrios sejam os herdeiros.

A designacdo beneficidria é revogavel, nos termos do art.°®
1921.° do CCit, exigindo-se, para o efeito, a forma aplicavel a
designacédo, tratando-se, com efeito, de um acto exclusivamente
pessoal do tomador - e do seu representante legal em caso de
incapacidade superveniente no caso de designacdo com caracter
de liberalidade - ndo é, pois, exercivel pelos credores e pelos
herdeiros do tomador do seguro!®. A revogacdo ndo pode, contudo,
ser exercida apds o decesso do tomador do seguro ou, quando se
trate de seguro de sobrevivéncia, caso o beneficidrio haja
aceitado a designacédo.

Mau grado a faculdade de livre renunciabilidade da designacéo
beneficidria concedida ao tomador do seguro, considera, pois,
DONATI que o beneficidrio adgquire um direito subjectivo tout
court, ainda que sujeito a condicdo resolutiva, e ndo uma mera
expectativa Jjuridica'®®. Alids, mesmo quando a designacdo
beneficidria revista carédcter oneroso, considera este Autor que
é possivel ao tomador do seguro revogar a designacdo feita, sem
prejuizo da obrigacdo de indemnizar que ao caso caiba'?’.

E ainda possivel ao tomador do seguro renunciar & faculdade de
revogar a designacdo beneficidria, devendo fazé-1lo por escrito
e ndo sendo a mesma eficaz até que o beneficidrio declare ao

tomador aceitd-1a'’®. Mais se exige que a renuncia do tomador do

105 (Donati 1956, 608)

106 (Donati 1956, 601,607,611)

107 (Donati 1956, 608-609)

108 Usou, para o efeito, o legislador italiano a expressdo “voler profittare
del beneficio”.
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seguro a faculdade de revogacdo da designacdo e a aceitacdo do

beneficidrio sejam comunicadas por escrito ao segurador.

A aceitacdo ndo tem, por via de regra, por efeito tornar a
designacédo irrevogavel, em derrogacdo da regra geral vertida no
art.® 1411.°, 2.° inciso, do CCit. Assim, a designacdo apenas
se tornard irrevogavel quando o tomador renuncie a faculdade de
revogar a designacdo e o beneficidario a aceite, nos termos

expostos supra.

E, caso ndo haja sido designado beneficidrio no contrato ou caso
seja a designacdo invalida, ineficaz ou caduca, o beneficio

reverterd a favor do tomador do seguro ou dos seus herdeiros???.

O Dbeneficiadrio, mesmo que a designacdo revista caréacter
irrevogéavel, perde o direito ao beneficio caso atente contra a
vida da pessoa segura, nos termos do art.® 1922.° do CCit. E,
qgquando a designacdo beneficidria revista carédcter gratuito, é
possivel, segundo o mesmo preceito, a sua revogagdo por
ingratiddo ou por superveniéncia de filhos.

Pode ainda o segurador opor ao beneficidrio as excepcdes
decorrentes da relacdo de cobertura, de harmonia com o disposto

no art.® 1413.° do CCit.

Estabelece o art.? 1923.° do CCit que as somas pagas pelo
segurador ao beneficidrio ndo sdo atacdveis pelos credores do
tomador, sem prejuizo da aplicacdo, até ao limite dos prémios
pagos pelo tomador do seguro, das normas relativas aos actos
praticados em detrimento dos credores, da colacdo, da imputacéo

e reducdo de liberalidades.

109 (Donati 1956, 604)
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Direito espanhol

A designacédo beneficidria vem consagrada nos art.°® 84.° e ss.
da LCSes.

Ora, o art.® 84.°, n.° 1, da LCSes consagra a possibilidade de
o tomador do seguro poder designar beneficidrio ou modificar a
designacéo anteriormente realizada, sem necessidade de
consentimento do segurador.

Tal designacédo podera efectuar-se, nos termos do mesmo preceito,
na apdlice, em declaracdo escrita posterior enviada ao segurador
ou em testamento.

Se, agquando da morte da pessoa segura, ndo tiver sido designado
beneficidrio, o <capital seguro a realizar pelo segurador
ingressard no patriménio do tomador. Mau grado tal estatuicéo,
considera TIRADO SUAREZ que a designacdo beneficidria tem
cardcter de estipulacdo inter vivos porquanto o direito
adquirido pelo beneficidrio radica no contrato de seguro e ndo
em disposicdo de ultima vontade'!?.

A designacdo do beneficidrio ndo gera, agquando da sua
realizacdo, mais do que uma mera expectativa, dependendo a

consolidacdo da expectativa da verificacdo do sinistrotll.

Ainda gque a designacdo beneficidria n&o dependa, de modo algum,
do consentimento do segurador para a sua perfeicdo juridica, é&,
contudo, inegavel que o segurador tem um incontornavel interesse
em conhecer a identidade do beneficiario com vista a lograr,
apbdés a verificacdo do sinistro o pagamento das somas seguras a
pessoa certa, bem como assegurar-se que, ao proceder ao
pagamento, o mesmo reveste caracter liberatdério. Parte-se,
assim, do pressuposto de que o segurador conhecerd a identidade
do beneficidrio designado, salvo no caso de a designacédo ser

efectuada por testamento.

10 (Tirado Sudrez, Comentario al articulo 84 2005, 1815)

11 (Tirado Suarez, Comentario al articulo 84 2005, 1816)
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Porém, sera sempre necessario, a jusante, que o segurador tome
conhecimento da identidade do beneficidrio, sob pena de se
inviabilizar o pagamento, sem que, com isso, adquira a
designacdo beneficidria realizada em testamento o caracter de
declaracdo recepticiall?. Considera, alids, TIRADO SUAREZ que a
designacédo beneficidria no direito dos seguros espanhol se trata

de uma declaracdo unilateral de vontadel!3.

Da mesma maneira qgque o tomador do seguro pode proceder a
designacédo do beneficidrio, verifica-se outrossim gque este pode
revogar livremente a designac¢do anteriormente realizada, salvo
quando haja renunciado expressamente e por escrito a tal
faculdade, nos termos do art.® 87.° da LCSes.

Ainda que a lei pressuponha uma declaracdo negocial para que o
tomador possa proceder a revogacdo da designacdo beneficiaria,
verifica-se, contudo, a existéncia de formas téacitas de
revogacdo: o incumprimento dos prémios devidos ao segurador, o
resgate pelo estipulante, a antecipacdo da soma segura, o penhor

da apdlice e a reducdo pelo estipulantell?.

A designacdo irrevogavel é, como visto, realizada em declaracéo
expressa que revista a forma escrita. N&do é, contudo, necessaria
a aceitacdo do beneficidrio para que seja valida e eficaz a
renuncia ao direito de revogacdo!l>.

Ressalva ainda TIRADO SUAREZ que, porquanto o testamento &
instrumento livremente revogavel pelo testador até a abertura
da sucessdo, ndo é o mesmo apto servir para corporizar tal
renuncia.

A rentncia ao direito de revogacdo tem por efeito a consolidacéo
da expectativa existente na esfera juridica do beneficiério,

convertendo-se a mesma em direito subordinado a verificacdo do

112 (Tirado Suédrez, Comentario al articulo 84 2005, 1820)

(
(Tirado Suérez, Comentario al articulo 84 2005, 1821)
114 (Tirado Suédrez, Comentario al articulo 84 2005, 1867-1871)
115 (Tirado Sudrez, Comentario al articulo 87 s.d., 1872)
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sinistro®®. E, por este motivo, perderd o tomador os direitos

de resgate, antecipacdo, reducdo e penhor da apdlice.

O art.? 88.° da LCSes deixa claro que o direito adquirido pelo
beneficidrio se trata de um direito préprio do beneficidrio que
¢ adquirido por via contratual. Deve, por este motivo, o
segurador realizar a sua prestacéo ao beneficidrio
independentemente de quaisquer reclamacdes que sejam
apresentadas pelos credores e herdeiros legitimadrios do tomador
do seguro.

Recorda, a este propdsito, TIRADO SUAREZ que, ainda que o
beneficidrio ndo tenha sido parte no contrato, fica o direito
adquirido pelo mesmo condicionado pelas estipulacdes que hajam
sido acordadas entre tomador do seguro e segurador!!’, o que
constitui, com efeito, um afloramento da regra de gque o
promissario pode opor ao terceiro as excepgdes decorrentes da

relacdao de cobertura.

Consagra ainda a LCSes, nos seus art.cs 85.°, normas
interpretativas da designacdo beneficidria de elevada utilidade.
Assim, caso sejam designados genericamente como beneficidrios
os filhos de uma pessoa, considerar-se-&o abrangidos todos os
descendentes de tal pessoa gque revistam a qualidade de
herdeiros. Opera-se, deste modo, um “direito de representacado”
na designacdo beneficidriall®.

Caso a designacdo seja feita em Dbeneficio dos herdeiros,
considerar-se-do como beneficidrios aqueles que tiverem essa
qualidade a data da abertura da sucessdo do de cuius. Se
porventura ndo for identificado o de cuius, considerar-se-a que

o de cuius serd o tomador do seguro.

116 (Tirado Sudrez, Comentario al articulo 87 s.d., 1873)

(Tirado Suérez, Comentario al articulo 88 s.d., 1884)
(Tirado Suérez, Comentario al articulo 85 s.d., 1834)

117
118
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E, caso o beneficidrio designado seja o cdnjuge, considerar-se-
4 que o mesmo corresponderd ao cdnjuge a data da abertura da

sucessao.

Decorre ainda do quarto inciso do art.° 85.° da LCSes que o
beneficidrio que seja herdeiro conservard tal qualidade ainda
renuncie & heranca. Nota, a este propdsito, TIRADO SUAREZ que
tal regime denota que o beneficio decorrente do contrato de

seguro ndo tem natureza sucessoériall?.

O art.® 86.° da LCSes regula a distribuicdo do capital seguro
nas hipbdteses em que existam varios beneficidrios, consagrando,
nesse dominio, a igualdade como regime geral.

Sendo designados os herdeiros nessa qualidade, a distribuicéo
far-se-4, por seu turno, de acordo com as quotas gue lhes
competiriam na sucesséo.

Independentemente da circunsténcia, atribui-se um direito de
acrescer quando um beneficidrio ndo adgquira a sua quota no

capital seqgquro.

Direito belga

O direito Dbelga conhece outrossim a figura da designacéo
beneficidria, vindo a mesma consagrada nos art.°® 169.° e ss.

A faculdade de designacédo do beneficiadrio é exclusiva do tomador
do seguro, ndo sendo delegdvel em terceiros nem susceptivel de
accdo sub-rogatdria, nos termos do art.° 169.°, § 1.°, LAbe.

A designacdo beneficiaria deve ser vertida no contrato de
seguro, O qual reveste a natureza de forma ad probationem, nos
termos do art.® 64.°, § 2.°, 3.° paragrafo, aplicidvel ex vi

art.® 169.°, ambos da LAbe.

119 (Tirado Suédrez, Comentario al articulo 85 s.d., 1847)
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A designacdo produz efeitos independentemente da aceitacdo do
beneficio, nos termos do art.® 185.° da LAbe, tornando-se
irrevogavel caso o beneficiadrio a aceite. Ressalwva, contudo, a
LAbe a possibilidade de, guando a designacdo beneficidria haja
sido realizada a titulo gratuito, a mesma ser revogavel nos
termos aplicdveis a revogacdo das doacdes.

O beneficidrio deve ser determindvel aquando da ocorréncia do
sinistro, nos termos do art.° 168.°, § 2.°, da LAbe. O
beneficidrio designado pode ser nascituro ou concepturo, nos
termos do art.® 78.° da LAbe. A designacdo beneficidria assume,
nos termos do art.® 169.°, § 3.°, da LAbe, na medida em que o
pagamento feito pelo segurador ao beneficidrio tem eficécia
liberatdéria caso seja realizado antes da recepcdo de declaracéo

escrita a modificar a designacédo.

Caso ndo exista, seja 1ineficaz ou revogada a designacdo de
beneficidrio, a prestacdo a cargo do segurador serd devida ao
tomador do seguro ou a sua sucessdo, nos termos do art.® 170.°

da LAbe.

Os artigos 171.° a 174.° da LAbe estabelecem normas
interpretativas da designacédo beneficidria. Caso o cdnjuge seja
designado nominativamente, o mesmo permanecerd como beneficidrio
salvo estipulacdo em contrario, nos termos do art.®° 171.° da
LAbe. Caso o cénjuge seja designado em virtude de tal qualidade
— caso em que a designacdo ndo serd nominativa - terd direito a
prestacdo a cargo do segurador o cbdnjuge da pessoa segura a data
do sinistro.

Quando sejam designados ndo nominativamente os filhos, o
beneficio decorrente do contrato serd atribuido aos filhos que
a pessoa segura tiver agquando da verificacdo do sinistro, nos
termos do art.°® 172.° da LAbe. Tém, contudo, os descendentes de

filho pré-falecido da pessoa segura direito de representacéo.
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Caso sejam designados, nominativamente ou nédo, o cdnjuge e
filhos da pessoa segura, o beneficio do contrato sera atribuido,
salvo estipulacdo em contrario, em metade ao cdnjuge e a outra
metade aos filhos, nos termos do art.® 173.° da LAbe.

E, caso o tomador do seguro designe de forma ndo nominativa os
seus herdeiros legais, presume-se que a prestacdo a cargo do
segurador é devida a heranca do tomador do seguro, nos termos

do art.® 174.° da LAbe.

A prestacdo a cargo do segurador serd devida, em caso de
premoriéncia do beneficiario, ao tomador do seguro ou a sucesséo
deste ultimo, salvo se haja sido designado um beneficiédrio

subsididrio, nos termos do art.® 175.° da LAbe.

O tomador do seguro pode, enquanto o beneficidrio n&o a aceitar,
revogar a designacdo até ao momento em gque sejam exigiveis as
prestacdes a cargo do segurador, nos termos do art.° 176.° da
LAbe. Trata-se, com efeito, de direito estritamente pessoal cujo
exercicio ndo pode, a semelhanca do que sucede com a designacéo,
ser exercido por terceiro. A prova da revogacdo é feita por
escrito e deve ser vertida no contrato, nos termos do art.® 64.°
da LAbe.

A revogacdo da designacédo implica, naturalmente, em conformidade
com o disposto no art.® 177.° da LAbe, a perda do direito as

prestacdes a cargo do segurador.

A aceitacdo por parte do beneficidrio pode dar-se a todo o
momento, inclusivamente quando a prestacdo a cargo do segurador
j4& seja exigivel, tratando-se, nos termos do art.° 186.° da
LAbe, um direito pessoal do beneficidrio que nédo pode ser
exercido nem pelo seu cdnjuge nem pelos seus credores.

A aceitacdo, quando feita em vida do tomador do segurador, deve
ser feita por convencdo modificativa assinada pelo beneficiario,

pelo tomador do seguro e pelo segurador, nos termos do art.°®
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187.° da LAbe. Pode, contudo, apds o decesso do tomador do
seguro, a aceitacdo ser expressa ou tacita, sendo oponivel ao

segurador a partir de gquando lhe for notificado por escrito.

Caso haja ocorrido aceitacdo do beneficio, caso em que a
designacdo se torna irrevogavel, o resgate, o adiantamento, o
penhor e a cessdo dos direitos decorrentes do contrato de seguro
dependem do consentimento do beneficidrio, nos termos dos art.°cs

178.°, 180.°, 181.° e 183.° da LAbe.

J& no plano da posicdo dos herdeiros do tomador do seguro face
ao beneficio, estabelece o art.® 188.° da LAbe que, no caso do
falecimento do tomador do seguro, a prestacdo realizada pelo

segurador é sujeita a reducdo por inoficiosidade e a colacéo.

As somas devidas ao beneficidrio sdo, nos termos do art.® 189.°
da LAbe, inatacéveis pelos credores do tomador do seguro. Podem,
contudo, o0s mesmos, quando a designacdo beneficidria haja sido
realizada a titulo gratuito, exercer a acg¢do pauliana sobre os

valores pagos a titulo de prémios.

Direito holandés

A designacdo beneficidria, assim como a matéria do contrato de
seguro, vem regulada no BWnl. Pode, com efeito, o tomador do
seguro, mediante declaracdo escrita ao segurador, nos termos do
art.® 7.966 do BWnl, nomear um beneficidrio, o qual pode ser o
préprio tomador do seguro ou terceiro, tanto como beneficidrio
principal ou limitado ou submeter o beneficio do seguro a um
regime de administracdo fiduciaria.

Destaca-se o art.® 7.966, n.° 2, do BWnl pelo facto de facultar
ao sequrador a possibilidade de se opor a uma designacédo
beneficidria ou a alteracdo da mesma quando tal constitua um

obstaculo injustificado ao cumprimento da sua obrigacdo de
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pagamento do capital seguro. O segurador podera exercer tal
direito mediante notificacdo ao tomador do seguro no prazo de
um més apds a nomeacdo ou a alteracdo da designacdo beneficiaria.
A administracdo fiduciaria prevista no art.° 7.966, n.° 1,
alinea b), do BWnl, corresponde aquela prevista, no direito dos
Paises Baixos, para 0s casos em gue a mesma é instituida por
testamento. Estabelece, contudo, o art.® 7.966, n.° 3, do BWnl,
precisdes ao regime aplicadvel no caso concreto no qual a
administracdo fiducidria radique em beneficio decorrente de
contrato de seguro.

Caso a designacédo beneficiaria seja realizada a titulo oneroso
a titulo de garantia considera-se, nos termos do art.® 7.966,
n.° 4, do BWnl gque o beneficiadrio assume a posicdo de credor
pignoraticio. Aplica-se mutatis mutandis tal regime as situacdes
nas quais a designacdo do beneficidrio seja feita solvendi
causa, a ndo ser que a designacdo seja limitada ao que é devido
ao beneficiario.

E, ndo tendo sido designado beneficidrio ou sendo a designacéo
do mesmo, por qualquer motivo, ineficaz, o direito as prestacgdes
a cargo do segurador reverte a favor do tomador do seguro, nos

termos do art.® 7.967, n.° 8, do BWnl.

O tomador do seguro pode, em todo o caso, revogar ou alterar a
designacdo Dbeneficiaria enquanto a mesma ndo se tornar
irrevogavel, nos termos do art.® 7.966, n.° 1, alinea c¢), do
BWnl.

A designacdo torna-se irrevogavel, nos termos do art.® 7.968.°
do BWnl gquando o beneficidrio haja aceitado a designacédo - alinea
a) —; quando o risco tenha deixado de existir devido ao decesso
da pessoa segura - alinea b) —-; quando o beneficio do seguro se
venca — alinea c) —; ou quando tal for estipulado no contrato
de seguro - alinea d).

O direito ao beneficio adguire-se mediante a sua aceitacdo por

parte do beneficiario, nos termos do art.° 7.969, n.° 1, do
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BWnl, devendo a mesma ser manifestada por escrito ao segurador,
devendo ainda o tomador do seguro manifestar, outrossim por
escrito, a sua concorddncia com a aceitacdo da designacéo.
Quando a designacdo se haja tornado irrevogavel por outra causa
gue ndo a aceitacdo pelo beneficidrio, pode o mesmo rejeitar a
designacdo por declaracdo escrita enviada para o segurador, nos
termos do art.® 7.969, n.° 2, do BWnl.

O beneficidrio pode, em todo o caso, renunciar, nos termos do
art.® 7.969, n.° 3, do BWnl aos direitos que lhe assistem por

forca do contrato de seguro.

A designacdo caduca no caso de premoriéncia do beneficiédrio
relativamente a sua aceitacdo ou do vencimento das prestacdes a

cargo do segurador, nos termos do art.® 7.967.°, n.° 1, do BWnl.

Caso o beneficidrio haja sido designado por referéncia a uma
dada qualidade, considera-se a designacdo feita a favor da
pessoa que detenha tal qualidade a data na qual a designacdo se
torne irrevogadvel, nos termos do art.° 7.967, n.°s 2 e 3, do
BWnl. Se o beneficidrio tiver sido designado tanto de forma
nominativa como por referéncia a uma qualidade sua, presume-se
qgque a designacdo foi feita a favor do beneficidrio designado
nominativamente.

Se a designacédo beneficidria tiver sido realizada a favor dos
herdeiros do tomador do seguro ou da pessoa segura, serdo
chamados ao Dbeneficio todos o0s sucessiveis do de cuius
independentemente da sua aceitacdo - ou ndo - da heranca, nos
termos do art.°® 7.967, n.° 4, do BWnl. Serd, nesse caso, O
beneficio repartido segundo a gquota que lhes competiria na
sucessdo do de cuius.

E, sendo designada a heranca do tomador do seguro ou da pessoa
segura como beneficidria, o Dbeneficio serda atribuido aos

herdeiros que hajam aceitado a heranca, recebendo o mesmo em
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funcdo dos gquinhdes hereditdrios de que sejam titulares, nos
termos do art.® 7.967, n.° 5, do BWnl.

Sendo designados qua tale os filhos do tomador do seguro ou da
pessoa segura, o0s descendentes dos mesmos terdo direito de
representacdo no acesso ao beneficio, nos termos do art.® 7.967,
n.° 6, do BWnl.

Em caso de comoriéncia da pessoa segura e de um beneficiario,
cessa o direito ao beneficio, nos termos do art.® 7.967, n.° 7,

do BWnl.

Caso a designacdo beneficidria se tenha tornado irrevogéavel, o
tomador do seguro apenas pode exercer os direitos decorrentes
do contrato mediante a autorizacdo por escrito do beneficiario,
nos termos do art.® 7.972, n.° 1, do BWnl. Ressalvam-se, nos
termos do n.° 2 do mesmo preceito, as situacgdes nas quais o
exercicio dos direitos por parte do tomador do seguro néo

implique alteracdes a posicdo juridica do beneficiario.

Exclui-se ainda o direito do beneficidrio gquando o mesmo seja
condenado por sentenca transitada em julgado de provocar ou
colaborar na verificacdo do sinistro, nos termos do art.° 7.974

do BWnl.

Direito luxemburgués

A LAlu prevé, em termos gerais, no seu art.® 30.°, que as partes
no contrato de seguro podem estipular gue um terceiro tenha
direito ao beneficio do seguro nos termos por elas determinados.
Tal terceiro pode, com efeito, ser um concepturo.

Caso a designacdo beneficiadria seja feita a titulo oneroso, o
beneficidrio tem direito a obter do tomador do seguro a
comunicacdo da cobertura de que beneficia, nos termos do art.

31.° da LAlu.
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J4& no concreto caso dos seguros de pessoas, a faculdade de
designar um beneficidrio pertence ao art.®° 106.°, n.° 1, da
LAlu, sendo, com efeito, direito que ndo pode ser exercido por
representante.

Exige-se, contudo, nos termos do art.® 60.° da LAlu, o
consentimento da pessoa segura, quando esta ndo coincida com o
tomador, para a celebracdo do contrato - e, por extensdo, para
a designacdo de beneficidrio — e para a modificacdo da designacéo

beneficidria.

A designacdo beneficidria estd sujeita a forma escrita, sendo,
contudo, forma ad probationem, nos termos do art.® 16.°, n.° 1,
aplicavel ex vi at.° 106.°, n.° 1, 2.° inciso, ambos da LAlu.
Trata-se, em todo o <caso, de uma declaracdo recepticia,
porquanto o pagamento que o segurador realizar ao beneficiédrio
antes de receber declaracdo escrita que modifique a designacédo
tem caréacter liberatdério, nos termos do art.® 106.°, n.° 4, da
LAlu.

O beneficidrio deve ser uma pessoa determindvel aquando da
verificacdo do sinistro, nos termos do art.° 106.°, n.° 2, da

LAlu.

Presume-se, salvo disposicdo em contrario, que a designacéo
beneficidria é feita a titulo de liberalidade, nos termos do

art.® 106.°, n.° 3, da LAlu.

Serdo pagos ao tomador do seguro ou a sua sucessdo o0s capitais
seguros caso ndo tenha sido realizada, seja ineficaz ou haja
sido revogada a designacdo beneficiaria, nos termos do art.°®

107.°, da LAlu.

O beneficidrio adquire o direito a prestacdo ipso facto, né&o

dependendo, pois, de qualquer aceitacdo, nos termos do art.®

53



120.° da LAlu. Tem, contudo, a aceitacdo do beneficio por efeito
qgque a designacédo beneficidria se torne irrevogéavel.

A aceitacdo pode ser realizada a todo o momento pelo
beneficidrio, tratando-se de direito cujo exercicio ndo pode ser
feito pelo cbnjuge nem pelos credores, nos termos do art.°® 121.°
da LAlu.

A aceitacdo, quando feita em vida do tomador, deve ser feita por
convencdo modificativa assinada pelo tomador do seguro, pelo
beneficidrio e pelo segurador, nos termos do art.®° 122.° da
LAlu. Ja& apds o decesso do tomador do seguro, a aceitacdo pode
ser expressa ou téacita, apenas sendo, contudo, oponivel ao

segurador quando lhe seja notificada por escrito.

Os art.°s 108.° a 110.° da LAlu estabelecem importantes normas
interpretativas da designacédo beneficiaria.

Assim, caso o cbnjuge seja designado, o beneficio mantém-se
ainda que o tomador do seguro contraia novas nupcias, salvo
disposicdo em contrdrio ou perda das vantagens do matrimdédnio de
harmonia com o disposto no art.® 251.° do CClu.

Caso a designacdo do cbnjuge haja sido realizada por referéncia
a tal qualidade, terd direito ao beneficio a pessoa gque esteja
investida em tal status a data do sinistro, nos termos do art.®

108.° da LAlu.

Caso a designacdo seja feita a favor dos filhos de forma nédo
nominativa, terdo direito ao beneficio os filhos que existirem
a data do sinistro, sem prejuizo de, caso tenha havido a
premoriéncia de filhos, os mesmos serem representados pelos seus
descendentes em linha directa, nos termos do art.®° 109.° da
LAlu.

E, sendo a designacdo beneficidria feita, nominativamente ou
ndo, a favor de cbébnjuge e filhos, serd o beneficio atribuido,
salvo disposicdo em contrario, na razdo de metade ao cdbnjuge e

outra metade aos filhos, nos termos do art.® 110.° da LAlu.
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O art.® 111.° da LAlu regula as hipbdteses de premoriéncia do
beneficiario.

Assim, caso a designacdo revista carédcter gratuito, o beneficio
reverte, mesmo quando tenha ocorrido aceitacdo do beneficio, a
favor do tomador do seguro ou da sua sucessdo, nos termos do
art.° 111.°, n.° 1, da LAlu, salvo se tiver ocorrido designacédo
de outro beneficidrio a titulo subsidiédrio.

E, caso a designacdo revista caracter oneroso, o beneficio
reverte para a sucessdo do beneficiario, nos termos do art.°®

111.°, n.° 2, da LAlu.

A designacdo beneficidria é, caso ndo tenha ocorrido aceitacéo
da mesma, revogavel até ao momento do sinistro, nos termos do
art.® 112.° da LAlu. A revogacdo deve ser provada por documento
escrito, em conformidade com as exigéncias de forma vertidas no
art.® 16.°, n.° 1, da LAlu.

Trata-se, em todo o caso, de direito que pertence exclusivamente
ao tomador do seguro, sendo insusceptivel de ser exercido pelo
seu cdbnjuge, pelos seus representantes legais e, excepto gquando
ocorra motivo de revogacdo por ingratiddo, pelos seus herdeiros.
A revogacdo tem por efeito, nos termos do art.® 113.° da LAlu,

a perda do direito ao beneficio das prestacdes seguras.

A irrevogabilidade da designacédo tem por efeito que o exercicio
dos direitos ao resgate, a reducdo, ao adiantamento, ao penhor
e a cessdo dos direitos decorrentes do contrato de seguro dependa
do consentimento do beneficidrio, nos termos dos art.°s 114.°,
n.° 2; 115.°, n.° 2; 116.°, n.° 2, e 118.°, n.° 2, todos da
LAlu.

Relativamente a posicdo de terceiros relativamente a atribuicéo

do beneficio, o art.® 123.° da LAlu estabelece que os credores

do tomador do seguro ndo tém nenhum direito relativamente a
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prestacdes decorrentes do contrato de seguro a realizar a favor
do beneficiario.

Podem, contudo, os credores do tomador do seguro exigir ao
beneficidrio, quando a designacdo haja sido realizada a titulo
gratuito, o reembolso dos valores pagos pelo segurador a titulo
de prémios na medida em que tais pagamentos fossem
manifestamente exagerados relativamente a situacdo financeira
do tomador do seguro e apenas no caso de ser aplicédvel 1in
concreto a acg¢do pauliana, nos termos do art.® 124.° da LAlu.
Fica, em todo o caso, ressalvado que o reembolso a realizar pelo
tomador ndo poderada exceder o montante das prestacdes de seguro

devidas ao beneficiério.

Direito suico

A LAch prevé, no seu artigo 76.°, n.° 1, a faculdade do tomador
do seguro de proceder a designacdo de um terceiro beneficiario,
podendo fazé-lo sem o consentimento do segurador. Clarifica
ainda o n.° 2 do mesmo preceito que a designacdo beneficidria
pode abranger o todo ou a parte dos direitos qgque decorrem do
contrato de seguro.

A designacédo é livremente revogavel, podendo o tomador do seguro
dispor livremente, seja inter vivos ou mortis causa, do direito
que decorre do contrato de seguro, nos termos do art.® 77.°, n.°
1, da LAch.

Pode, contudo, o tomador do seguro renunciar ao direito de
revogacdo da designacdo beneficidria, fazendo-o na apdlice e
remetendo a mesma ao beneficiidrio, nos termos do art.°® 77.°, n.°

2, da LAch.
O art.® 78.° da LAch deixa claro que o beneficidrio é titular,

por via da designacédo beneficidria, de um direito prdéprio sobre

o crédito que lhe é atribuido por forca do contrato.
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A designacdo beneficidria extingue-se em caso de penhora do
seguro ou de insolvéncia do tomador do seguro, nos termos do
art.® 79.°, n.° 1, da LAch, sendo repristinado no caso de
levantamento da penhora ou de revogacdo da insolvéncia.

Caso, porém, a designacdo tenha carédcter irrevogavel, o direito
do beneficidrio ndo pode ser executado pelos credores do
tomador, nos termos do art.”° 79.°, n.° 2, LAch. A
impenhorabilidade dos direitos do Dbeneficiadrio verifica-se
outrossim quando o tomador do seguro tenha designado como seus
beneficidrios o seu cdénjuge, o seu unido de facto ou o0s seus
descendentes, nos termos do art.° 80.°, da LAch, sem prejuizo
da aplicacdo dos direitos de penhor existentes.

E, contudo, ressalvada a possibilidade de revogacdo de actos de
delapidacdo da garantia patrimonial dos créditos, nos termos da
competente lei de processo executivo e insolvencial (rectius,

falimentar) 149,

Os art.°® 83.° e 84.° da LAch estabelecem normas interpretativas
da designacédo beneficiaria.

Assim, quando o tomador do seguro haja designado os filhos de
uma pessoa determinada como beneficidrios, consideram-se a
designacdo feita a favor dos descendentes sucessiveils, nos
termos do art.® 83.°, n.° 1, da LAch.

E, gquando seja designado o c¢bnjuge, considera-se que a
designacédo é feita a favor do cdbnjuge sobrevivo, nos termos do
art.® 83.°, n.° 2, da LAch, o mesmo sucedendo, nos termos do n.°
2bis do preceito ora citado, gquando se designe o unido de facto.
Quando se designe como beneficidrios os herdeiros ou os
sucessores em geral, consideram-se designados, em primeiro

lugar, os descendentes sucessiveis e o cbdbnjuge ou unido de facto

12000 art.° 82.° da LAch ressalva expressamente a aplicacdo da accéo
revogatdéria consagrada no art.® 285.° e ss. da loi fédérale du 11 avril de
1889 sur la poursuite pour dettes e la failite. Trata-se, com efeito, de um
expediente que corresponde, no plano executivo, a acgdo pauliana e que
corresponde, no plano insolvencial, aquilo que é entre ndés a resolugdo em
beneficio da massa.
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sobrevivos, nos termos do art.® 83.°, n.° 3, da LAch. Caso nédo
existam descendentes sucessiveis, nem cdnjuge ou unido de facto
sobrevivos, considera-se a designacdo feita a favor dos demais

sucessores.

E, caso a designacdo seja feita a favor do cdnjuge ou unido de
facto sobrevivo e dos descendentes sucessiveils, considera-se,
nos termos do art.® 84.°, n.° 1, da LAch, que o beneficio é
atribuido em metade ao cénjuge ou unido de facto sobrevivo e a
outra metade aos descendentes sucessiveis, sendo as qguotas dos
descendentes determinadas em razdo dos direitos que estes tenham
sobre a sucesséao.

Caso se designem outros herdeiros como beneficidrios, oS mesmos
terdo direito ao capital seguro em funcdo dos direitos que tenham
sobre a sucessdo, nos termos do art.° 84.°, n.° 2, da LAch.

E, sendo designados como beneficidrios pessoas ndo sucessiveis
sem que o tomador do seguro haja indicado a parte que lhes
caberd, considera-se a designacdo feita a favor dos mesmos em
parte iguais, nos termos do art.® 84.°, n.° 3, da LAch.

Caso faleca um dos beneficidrios, a sua parte acrescera, em
fraccdes iguais, aos demais beneficidrios, nos termos do art.°®

84.°, n.° 4, da LAch.

O art.® 85.° da LAch deixa claro a natureza contratual e né&o
sucessdéria da designacdo beneficidria, estatuindo que, quando
sejam beneficidrios os descendentes sucessiveis, o cdnjuge ou
unido de facto sobrevivo, os pais e os avdés ou o0s irmdos, oOs
mesmos mantém o direito a prestacdo a cargo do segurador caso

repudiem a heranca.

Os art.°s 81.° e 86.° da LAch estabelecem ainda mecanismos de

tutela dos beneficiadrios do seguro em caso de penhora ou de

insolvéncia do tomador do seguro.
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A designagdo beneficiaria no direito actual

A designacdo beneficidria encontra hoje a sua sede privilegiada
na LCS, encontrando-se regulada nos artigos 198.° a 201.° e, na

parte respeitante aos seqguros de grupo, no art.® 81.° da mesma.

Verifica-se, assim, que a sede privilegiada da regulacdo da
designacédo beneficidria na LCS surge na subseccdo III, referente
aos direitos e deveres das partes, da seccdo I do capitulo II,
a qual se reporta ao regime comum do seguro de vida, vindo,
portanto, inserida no titulo III da LCS, relativa aos seguros
de pessoas.

O esquema dos preceitos fundamentais relativos a designacéo

beneficidria é, portanto, o seguinte:

Art.° 198.° - Designacédo beneficiédria

Art.° 199.° - Alteracdo e revogacdo da clausula beneficiédria
Art.° 200.° - Pessoas estranhas ao beneficio

Art.° 201.° - Alteracdo e revogacdo da clausula beneficiédria

H4 ainda que notar que, sendo o seguro de vida o paradigma dos
seguros de pessoas, actuando o seu regime legal como disciplina
subsididria dos demais seguros de pessoas, bem como das
operacdes de capitalizacdo, verifica-se, por conseguinte, que o
regime da designacdo beneficidria se aplicard a todos os demais
seguros de pessoas que em que a natureza das prestacdes acordadas
ndo contenda com a sua aplicabilidade.

Estabelece, pois, o art.® 212.° da LCS, no plano dos seguros de
acidentes pessoais, regras atinentes a determinacdo do
beneficidrio, as quais serdo analisadas infra.

Nota MIGUEL DUARTE SANTOS que, no plano do seguro de saude, dada

a natureza da cobertura contratada, as prestacdes cobertas
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serdo, por conseguinte, realizadas a favor da pessoa segura,

sendo esta, pols, a beneficidria em tal contrato'?l.

A estipulacdo a favor de beneficidrio é ainda possivel no quadro
dos planos poupanca-reforma, dos planos poupanca-educacdo e dos
planos poupanca reforma-educacdo, bem como nos fundos de

pensdes, nos termos que melhor serdo expostos infra.

Utilidade da designagdo beneficiaria

O seguro de vida pode ser celebrado tendo em vista diversas
finalidades.

No caso do seguro de vida em caso de vida, avultam, de entre as
intmeras finalidades que o seguro de vida é capaz de satisfazer,
as finalidades de aforro e de previdéncia, porquanto tal
instrumento permite, a semelhanca de figuras semelhantes
existentes no direito bancario, assegurar a valorizacdo de
rendimentos excedentdrios do tomador do seguro, tornando-os num
verdadeiro “pé de meia” capaz de possibilitar ao tomador do
seguro que este acorra ao acréscimo de despesas e concomitante
reducdo de rendimentos decorrente do término da vida
profissional ou tédo-sbé assegurar a simples valorizacdo das
poupancas.

Pode ainda o seguro de vida ser o instrumento de concretizacgdo
- maxime no caso dos seguros de grupo — da atribuicdo de pensdes
complementares de reforma, actuando, pois, como um suceddneo
plenamente eficaz aos fundos de pensdes e as modalidades
mutualistas vocacionadas para a atribuicdo de pensdes. Nada
impede, com efeito, que um empregador contrate seguro de vida

de grupo com vista a realizacdo, agquando da chegada a idade da

121 (Duarte Santos VII (2016), 228)
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reforma dos seus trabalhadores, de um beneficio de natureza
previdenciall??.

Exemplos ndo faltam, alids, de ordenamentos juridicos em gque o
planeamento da reforma é tarefa cometida a iniciativa dos
individuos e dos seus empregadores, contrariamente ao que sucede
entre ndés, em Qgque a seguranca social constitui atribuicéo
eminentemente inserida na esfera do Estado, nos termos

o

combinados do art.® 63.° da Constituicdo da Republica Portuguesa
e do art.® 14.° da Lei de Bases da Seguranca Social.

E importa ademais reter que o recurso ao seguro de vida em caso
de vida é feito amitide ndo com vista a realizacdo de finalidades
previdenciais proprio sensu mas, em alternativa, com o escopo
de valorizar poupancas num esquema em nada dissemelhante ao que
sucede com os depdsitos bancarios a prazo.

Ocorre ainda que, ao longo dos ultimos anos, tem proliferado a
oferta, por parte dos seguradores do ramo Vida, dos chamados
seguros unit-linked ou index-linked - apelidados em conjunto,
na terminologia 1legislativa mais recente, de “produtos de
investimento com base em seguros”, 0os quais consistem
essencialmente em seguros de vida em caso de vida e em caso de
morte nos quais o montante do capital seguro varia em funcédo da
valorizacdo de um fundo de investimento ou indice subjacente.
Tais seguros, ainda que permanecam plenamente aptos para
satisfazer as finalidades cléassicas de aforro e previdéncia,
possibilitam ainda, porquanto véem a sua cotacdo variar em

funcdo da evolucdo dos mercados financeiros, que se concretize,

122 Mau grado as diferencas que se verificam tanto nos planos material como
institucional no que tange as figuras do seguro de vida, dos fundos de
pensdes e das modalidades mutualistas, constitui, em todo o caso, um dado
inegavel que as trés figuras se prestam a servir finalidades semelhantes nos
planos da previdéncia e do aforro. Andou, por esse motivo e salvo o devido
respeito, mal o legislador quando excluiu os fundos de pensdes do elenco dos
regimes complementares de segurancga social de natureza individual mencionados
no art.® 84.° da Lei de Bases da Seguranca Social.
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através do seguro de vida, a finalidade de investimento dos
capitais aplicados?®?3.

Tratam-se, com efeito, de instrumentos cuja relevancia é
manifestamente crescente e que suscitou, mercé da sua semelhanca
com 0SS organismos de investimento colectivo em valores
mobiliarios, que o legislador eurocomunitario tenha intervindo

com vista a assegurar a proteccdo dos consumidores.

J& no contrato de seqguro de vida em caso de morte, RITA LOBO
XAVIER aponta que a celebracdo do mesmo visa amitde assegurar a
familia da pessoa segura os rendimentos necessarios ao seu
sustento apds a sua morte ou como garantia do pagamento de
empréstimos'?®. Recorde-se, alids, que a contratacdo de matuos

bancidrios de elevado valor - maxime, os créditos a habitacdo -

123 A proximidade entre os produtos de investimento com base em seguros e os
organismos de investimento colectivo, na medida em que o capital seguro varia
em razdo da valorizacdo ou desvalorizacdo do fundo ou indice subjacente, bem
como a faculdade de resgate total ou parcial das unidades de conta subscritas,
a semelhanca do que sucede com os organismos de investimento colectivo em
valores mobilidrios, tem suscitado controvérsia tal sobre a natureza juridica
de tais instrumentos. A relevancia pratica de tal discussdo sobre a natureza
dos produtos de investimento com base em seguros reside precisamente no facto
de saber se os capitais investidos integram ou nédo o patriménio do tomador
do seguro.

Assim, caso se entenda que os produtos de investimento com base em seguros
constituem verdadeiros contratos de seguro, os capitais investidos pelo
tomador do seguro integram o patriménio do segurador. Tem, contudo, no caso
paradigmédtico - o de seguro de vida em caso de vida e em caso de morte - o
tomador do seguro o direito ao resgate das quantias seguras até a morte da
pessoa segura. Falecendo a pessoa segura, cessa a cobertura do seguro em
caso de vida, ficando o segurador obrigado a, no quadro da cobertura em caso
de morte, proceder ao pagamento do capital seguro aos beneficidrios do
contrato de seguro. Ndo integra, pois, por esse motivo, o beneficio pago
pelo segurador o relictum, sendo, portanto, subtraido ao regime de direito
das sucessodes.

Ja&, por seu turno, caso se entenda que os produtos de investimento com base
em seguros ndo sdo verdadeiros contratos de seguro, tendo, em alternativa,
um regime decalcado daquele dos organismos de investimento colectivo em
valores mobilidrios, concluir-se-4, pois, que os capitais seguros virdo, com
efeito, a integrar o relictum, ficando destarte sujeitos a um regime de
direito sucessério.

A questdo tem vindo a ser objecto de acesa discussdo na doutrina e na
jurisprudéncia, tendo, contudo, vindo a receber acolhimento maioritdrio o
entendimento de que os produtos de investimento com base em seguros séao
verdadeiros contratos de seguro e dque, por esse motivo, os direitos ao
capital seguro decorrentes do decesso da pessoa segura tém natureza
contratual e ndo sucesséria.

124 (Lobo Xavier LIV (XXVII da 2.2 série) - 2013, 9)

62



é inelutavelmente acompanhada da contratacdo de seguros de vida
em caso de morte com designacdo beneficidria irrevogavel a favor
da instituicdo de crédito mutuante. A utilizacdo do seguro de
vida em caso de morte como instrumento de garantia do pagamento
das somas mutuadas no caso do decesso do mutudrio ultrapassou
hoje o dominio primitivo dos créditos de elevado valor, néo
sendo, aliéds, incomum que créditos ao consumo de valor
relativamente baixo (e.g., créditos ao consumo subscritos com
vista a aquisicdo de bens da vida corrente como computadores,
telemdveis e electrodomésticos) importem a subscricdo de seguro
de vida com vista a garantir o integral pagamento das quantias
em divida no caso de decesso do mutuéario.

O seguro de vida trata-se ainda, conforme nota RITA LOBO XAVIER,
de um “produto financeiro de aforro”, bem como de um importante
- sendo mesmo o mais importante - instrumento de planeamento

sucessdriol?s,

E, pois, cabal a flexibilidade que o seguro de vida proporciona
aos seus contraentes para satisfazerem necessidades tdo diversas
como a simples poupanca até a regulacdo de interesses
patrimoniais post mortem.

Acresce ainda que o seguro de vida é, a semelhanca dos fundos
de pensdes, instrumento plenamente apto para dar forma a
esquemas de pensdes complementares de reforma organizados no
plano laboral. A possibilidade de atribuicdo de beneficios
complementares ao sistema previdencial de seguranca social no
qgquadro de instrumentos de regulamentacdo colectiva do trabalho
é, na parte em que o0s beneficios sdo sejam cobertos por este
sistema, admitido pelo art.® 478.°, n.° 2, do Cébdigo do Trabalho.
Assim, é possivel - e sucede, alids, amitde - gue associacdes
sindicais e empregadores acordem, no plano da contratacéo

colectiva, no estabelecimento de pensdes complementares de

125 (Lobo Xavier LIV (XXVII da 2.2 série) - 2013, 9)
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reforma - por velhice ou por invalidez - e de sobrevivéncia,
visando, as mais das vezes, mitigar a diferenca entre os
rendimentos auferidos na vida activa e aqueles pagos pela
Seguranca Social aguando da reforma.

Enquadram-se, com efeito, tais esquemas nos denominados regimes
complementares de seguranca social de iniciativa colectiva,
sendo ©0s mesmos previstos no art.® 83.° da Lei de Bases da
Seguranca Social.

E, se os fundos de pensdes se destacam no desempenho de tal
funcdo de instrumento de realizacdo de planos complementares de
reforma, mercé, quica, da regra da sua autonomia patrimonial
consagrada no art.® 16.° do RJFP, é, no entanto, de se notar que
a estrutura dos fundos de pensdes, pese embora o© recurso a
terminologia prépria consolidada pela pratica do sector, tem um
funcionamento em nada dissemelhante aos dos seguros de vida de

grupo.

Modalidades de designagdo beneficiaria

A designacdo beneficidria, sendo figura com um Aambito de

aplicacdo t&o vasto, pode ser classificada de varios modos.

Quanto a forma de indicacdo dos beneficidrios, a designacéo
beneficidria pode ser directa ou indirecta. Serd directa quando
a pessoa designada seja indicada pela sua identidade, ficando
determinada ab initio. J&, por seu turno, sera indirecta quando
a designacdo ndo contém a identidade do beneficiario, mas antes
elementos identificadores que possibilitem, aquando da
verificacdo do sinistro, a sua identificacédo. Podem, pois, tais
elementos identificadores consistir em dados familiares,

profissionais ou sociais!?®.

126 (Moitinho de Almeida 1971, 352-353)
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Quanto a finalidade, verifica-se que a designacdo beneficiédria
pode ser realizada tanto a titulo de liberalidade como a titulo
oneroso’?’., JOSE VASQUES sustentava, ainda na vigéncia do regime
legal do contrato de seguro vertido no CCom, que a designacdo a
titulo gratuito <constituia uma attribution en propriété,
elevando o beneficidrio a credor do segurador, enguanto a
designacdo a titulo oneroso se constituia a titulo de
garantial?®.

Consideramos que, dentro da designacdo beneficiaria onerosa, a

mesma poderd ser com fins de garantia ou com fins de pagamento,

Regime positivo

O ponto de partida para a anadlise do regime Jjuridico-positivo
da designacédo beneficidria no seguro de vida é, pois, o art.®
198.° da LCS.

Tem a faculdade de designar o beneficidrio das prestacdes a
realizar pelo segurador o tomador do seguro ou quem este indicar,
nos termos do art.° 198.°, n.° 1, da LCS. Trata-se de uma
faculdade cujo exercicio ndo depende do consentimento do
segurador'??. Trata-se, com efeito, de uma faculdade potestativa
da qual é o tomador do seguro titular, inexistindo, pois,
elementos no ordenamento Jjuridico portugués que permitam
sustentar, uma hipotética faculdade de recusa do segurador em
aceitar uma dada designacdo beneficidria com fundamento na
criacdo de obstdculos injustificados®®’. Contudo, ndo deixa o
tomador do seguro de estar adstrito, nos termos do art.° 762.°,
n.° 2, do CC, a agir de acordo com os ditames da boa-fé, ndo se
podendo, pois, excluir a aplicacdo do instituto do abuso do

direito em situacdes-limite, facultando-se ao segurador nédo a

127 (Moitinho de Almeida 1971, 362)

128 (Vasques, Contrato de Seguro 1999, 178)

129 Ndo se afigura, em todo o caso, necessaria uma disposicdo expressa de tal
natureza como aquela consagrada na parte final do primeiro inciso do art.®
84.° da LCSes.

130 vd. supra as consideracdes expendidas a propdsito do art.° 7.966, n.° 2,
do BWnl.
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possibilidade de se opor a designacdo, mas de se Opor ao

cumprimento face ao beneficidrio designado.?!3!.

Pode, pois, tal designacdo ser feita na apdlice, em declaracéo
escrita posterior recebida pelo segurador ou em testamento, nos
termos do mesmo preceito.

Caso a designacdo seja realizada aquando da formacdo do
contrato, deverd a mesma constar da apdlicel??, nos termos do
art.® 37.°, n.°® 1 e 2, alinea b), aplicavel ex vi art.® 187.°,
n.° 1, da LCS. Sendo a designacdo do beneficidrio feita na
proposta de seguro, tornar-se-a4 a mesma irrevogavel depois de
ser recebida pelo segurador ou mesmo ter tomado conhecimento
dela, nos termos do art.° 230.°, n.° 1, do CC!33, tratando-se,
por este motivo, de declaracdo recepticia.

Relativamente a designacdo beneficidria feita em declaracéo

escrita posterior feita pelo segurador, afigura-se que a mesma

131 Ndo se pode confundir, na presente sede, uma hipotética faculdade

atribuida ao segurador de recusar a designagdo com as excepcgdes que o
segurador pode, a jusante, opor ao cumprimento da prestacdo. Ora, trata-se,
como visto, a faculdade prevista no art.® 198.°, n.° 1, da LCS de um direito
potestativo, ao qual corresponde, na esfera Jjuridica do segurador, o
correspondente estado de sujeicdo, podendo, com efeito, o tomador do seguro
atribuir o beneficio do seguro a quem entender por bem. Fica, portanto, o
segurador adstrito a realizar a prestacdo a favor do beneficidrio designado
quando o sinistro se verificar.

Questédo diversa é, pois, a possibilidade de o segurador se opor ao cumprimento
da prestacdo perante o beneficidrio designado. Desde logo, e tomando o
exemplo que é dado pela factispécie do art.®° 7.966, n.° 2, do BWnl, pode
suceder que a designacdo de beneficidrio implique dificuldades de cumprimento
tais que, por serem gravemente atentatdrias do principio da boa-fé, suscitem,
ex vi art.® 334.° do CC, a aplicacdo do instituto do abuso do direito. E, em
todo o caso, no momento da exigibilidade da prestagdo a cargo do segurador
que se deve aquilatar sobre a verificacdo de tais pressupostos, devendo,
para o efeito, reter-se que o instituto do abuso do direito assenta na
possibilidade de “exercicio de um direito”, de harmonia com o preceito ora
citado. Alids, pode ser apenas nesse momento que é determinada a identidade
do beneficiario.

Existem ainda outras circunstdncias nas quais o segurador se pode opor ao
cumprimento das prestag¢des a seu cargo em face da concreta identidade, as
quais assentardo num fundamento de ilicitude que inquine a realizacédo da
prestacdo a favor daquele concreto beneficidrio. Exemplos disso s&o, com
efeito, os casos de homicidio previstos no at.® 192.° da LCS, bem como as
situacdes nas quais a realizacdo da prestacdo a favor do beneficiédrio
implique a violac&o de medidas restritivas de transaccdes com nacionais de
um dado Estado.

132 (Lobo Xavier LIV (XXVII da 2.2 série) - 2013, 12)

133 (Vasques, Anotacdo ao art.°® 198.° 2020, 587)
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poderd ser feita de varias formas, as quais poderdo passar tanto
pelo envio de uma comunicacdo simples dirigida ao segurador, a
qual serd, a partida um simples documento particular!'??, ou pelo
preenchimento de um formuldrio préprio do segurador. A
designacdo feita deste modo tornar-se-4 eficaz aquando da sua
recepc¢do pelo segurador, sendo, de sequida, vertida numa acta
adicional?®3>.

Pode ainda a designacdo beneficidria, a semelhanca com o dque
sucede no direito comparado, ser realizada em deixa
testamentdria. A insercdo de estipulacdo beneficidria em
testamento ndo tem, contudo, por efeito a atribuicdo de caréacter
sucessdério a designacédo realizada. Trata-se, com efeito, de uma
possibilidade concedida pelo legislador com vista a facultar ao
tomador do seguro a regulacdo de todas as suas atribuicdes
patrimoniais que radiquem na sua morte num Unico instrumento.
Coloca-se, portanto, o problema de 1levar o testamento ao
conhecimento do segurador, a fim de que o mesmo possa agir em
conformidade com a vontade manifestada pelo tomador do seguro
aquando da verificacdo do sinistro. Contudo, n&o chegando tal
designacdo ao conhecimento do segurador, devera o mesmo proceder
ao pagamento do capital seguro aos beneficidrios de que tenha
conhecimento, sejam os mesmos pessoas gque hajam sido designadas

pelo tomador do seguro em momento prévio ou cuja determinacéo

134 0 que em nada prejudica, naturalmente, a possibilidade de o tomador do

seguro estipular a designacdo do beneficidrio em instrumento publico ou em
documento autenticado. Seréd, alids, manifestamente conveniente que o faca em
situacdes nas quais se afigure provavel que a designacdo venha a ser impugnada
no futuro, porquanto a forgca probatdédria do documento auténtico mitiga
fortemente a possibilidade futura de impugnacdo de tal atribuicéo.

135 0 art.° 1.°, alinea 1), do Decreto-Lei n.° 176/95 definia acta adicional
como o “documento que titula a alteracdo de uma apdlice”. Mau grado ndo ter
tal definicdo sido reproduzida na LCS, a qual apenas se refere a tal figura
no seu art.® 197.°, n.° 2, a propdsito da cessdo da posicdo contratual do
segurador, a verdade é que a acta adicional continua a ser figura de grande
relevdncia na pratica seguradora. Considera-se, alids, 