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Resumo: 

O presente projeto final de mestrado centra-se no estudo da arquitetura termal e na sua 

importância para o desenvolvimento regional. Através de um estudo aprofundado sobre a 

evolução e origem do termalismo ao longo dos tempos, bem como a sua história em Portugal, 

pretende-se alcançar um fio condutor que possa ser o mote de uma revitalização para as 

Termas dos Cucos, em Torres Vedras. 

Com esse estudo pretende-se abordar a revitalização do Vale e Termas dos Cucos usando os 

conhecimentos adquiridos de forma a desenvolver uma proposta de projeto para o lugar. A 

reabilitação e revitalização das termas será projetada com base numa estratégia de 

desenvolvimento sustentado, na análise de linguagens de intervenção no património e no 

enquadramento existente, com o objetivo da proteção e valorização do património existente, 

bem como no desenvolvimento e valorização do Vale e Termas dos Cucos, preservando a 

identidade e memórias do sítio. 
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Abstract: 

The current final masters project focus on thermal architecture and its importance for regional 

development. Through an in-depth study about the evolution and origin of the thermalism 

throughout the times, as well its specific history in Portugal, it’s intended to achieve a 

conducting wire that might be the motto to a revitalization of “Termas dos Cucos” in Torres 

Vedras.  

With this study it’s intended to approach the revitalization of “Vale e Termas dos Cucos” using 

the acquired knowledge to develop a project proposal to the site. A rehabilitation and 

revitalization of the thermal place will be projected based on a development strategy 

sustained on the analysis of languages of intervention on heritage and existing framework, 

with the objective of protection and valorization of the existing built heritage, as well as the 

development and valorization of “Vale e Termas dos Cucos”, preserving its identity and 

memory of the site  
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