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UM NOVO

DESENHO URBANO

A superficie hoje ocupada pelas gran-
des cidades obriga a que se conside-
rem no seu desenvolvimento os pro-
cessos ecoldgicos naturais,

0 desenho urbano ndo pode ser ex-

clusivamente dominado pela cons-
trugio de edificios, implantagio de
vias e até de espagos publicos, a
maior parte das vezes ocupando
dreas residuais permitidas pelas
composigdes arquitectonicas.

A cidade futura niio deve resular do
preenchimento dos espagos vazios pe-
lo edificado. Hi que considerar que
esses espagos deverdo ter um desenho
consentineo com a necessidade da
presengz da natureza num meio onde
domina o artificial e que responda 2
indispensabilidade de funcionamento
dos processos ecoldgicos. fig. 1
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Esquenna simbélico da integraggo entre

15 Estruturss ¢a Paisagem - Ecoldgica e Edificada,
Flementos fundamentais das duzs Estruturas: Linhas,
Pontos e Areas, Estruura Fechadz ¢ Estrutura
Aberta, Sistermas Hiimidos e Sisiemas Secos.

Manuets Rzposo de Magalhdes
in- Morfologla da Faisagem
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0 CICLO HIDROLOGICO

0 ciclo hidrolégico é dos mais impor-
tantes a ter em conta no desenho da
cidade niio s6 porque a dgua é essen-
cial no fendémeno da vida como tam-
hém pelas intimeras situagbes que a
sua utilizagio pode criar na melhoria
da qualidade de vida das cidades.

A chuva a0 cair na terra firme inicia
um longo percurso até voltar de novo
a0 oceano. Calcula-se em cerca de
9% a quantidade de dgua que percor-
re 2 via terrestre. Na realidade, uma
grande parte da dgua da chuva ou cai
no mar ou evapora-se na atmosfera.
O ciclo hidroldgico € indispensdvel 2
existéncia da vida e ao funcionamen-
to dos ecossistemas. As actividades
sociais e econdmicas utilizam a dgua
na produgio de alimentos e de maté-
rias primas e como fonte de energia,
pelo que do uso racional do ciclo hi-
drolégico depende o desenvolvimen-
to da Civilizagdo.

A PAISAGEM TRADICIONAL
Nas paisagens que foram sabiamente
criadas pelo homem, a dgua é o “'san
gue” que permite 2 sua existéncia e
evolugdo no sentido duma cada vez
maior actividade bioldgica dos siste-
mas que integram essas paisagens,
Nas paisagens tradicionais, fruto do
trabalho de sucessivas geracdes, pro-
curava-se a utilizagdo dos recursos
naturais de maneira a niio afectar a
perpetuidade e auto-regeneraciio das
espécies. Simultineamente, ao pro-
curar-se aumentar 2
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produgio garantia-se a presenga de
uma estrutura natural indispensdvel 4
sustentabilidade ecoldgica e estabili-
dade fisica do territério.

Esta estrutura tem como principios
fundamentais: a variagio, no espago
e no tempo, por isso tem de facultar
as condigoes que permitam a flexibi-
lidade do sistema; a intensificagio
dos processos vitais, por isso tem de
se apoiar no desenvolvimento de “in-
ter-faces” ou seja na meandrizagfio
da linha de contacto entre superficies
de conteido diferente; a sustentabili-
dade bioldgica, por isso tem de man-
ter a 'biodiversidade potencial do
meio. A concretizagio destes princi-
pios depende da qualidade e circula-
¢do da dgua porque esta é um ele-
mento essencial i vida e ao desenvol-
vimento da sociedade.

Sdo aspectos a ter em conta na criagiio
e sustentabilidade de uma paisagem:
e A distribui¢iio das matas que de-
vem ocupar as “cabeceiras” onde nas-
cem as linhas de dgua e revestir as en-
costas de maior declive, 2 fim de evitar
i erosio;

* A rede de compartimentagio dos
campos constituida por sebes, vala-
dos e muros e pelo revestimento ve-
getal das margens de ribeiras e rios;

* ( mosaico que permite a alternin-
cia de culturas, com os sapais e ou-
tras formaghes vegetais permanentes;
e As peribdicas variagées do nivel
das dguas nos estudrios que permite
a existéncia de lamas indispensdveis
2 vida de muitos seres.

As cidades estiveram durante muito
tempo cercada pelas muralhas ou
circunscritas a territérios definidos
pela sua morfologia. A dgua chegava
a cidade através de aquedutos ou
grandes condutas para satisfazer a
sede dos seus habitantes e os usos
domésticos, possibilitar a limpeza de
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ruas e pragas e a rega dos jardins. A
dgua da chuva que jd hd muito niio
alimentava as cisternas, tinha que se
escoar ¢ mais rapidamente possivel
através de valetas e esgolos a fim de
nio provocar inundagbes.

Nos iiltimos anos as cidades cresce-
ram rapidamente e ocupam hoje ex-
tensas dreas antes rurais onde existia
uma paisagem estivel e equlibrada.
O crescimento das dreas metropolita-
nas e das grandes cidades tem, siste-
maticamente, destruido a estrutura
dessa paisagem que garantia 4 sus-
tentabilidade ecoldgica e fisica da re-
gido e que hoje poderd continuar a
desempenhar a mesma fungio se fo-
rem respeitados os elementos neces-
sdrios ao seu funcionamento,

UM OUTRO ORDENAMENTO DA URBE
£ necessdrio abandonar o modelo e
0 processo em curso e realizar a “ci-
dade-regiiio”, para isso hi que em
primeiro lugar combater a localiza-
¢do arbitriria e casuistica dos em-
prendimentos urbanos e suster a des-
truigo da estrutura ecoldgica da pai-
sagem a fim de se continuar a garan-
tir 2 circulagio e a infiltraciio da
dgua, 4 manter a porosidade e per-
meabilidade do solo e a vegetagio
caracteristica da paisagem tradicio-
nal. $6 assim serd possivel manter o
equilibrio bioldgico e fisico do espa-
¢o, diminuir a poluigio do ar, da
dgua e do solo e evitar derrocadas e
inundagbes.

A cidade que antevemos deverd ser um
espago onde se enirelacam a paisagem
natural com a urbe. A paisagem urba-
na deverd compreender dreas cultiva-
das com funciio social, econémica e
ecolégica e uma rede cultural de re-
creio e protecgiio ambiental. fig. 2
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2- bucias de retengiio e linha de dgua “corredor”
3- colector

4- esgotos de dguas pluviais

5- descarga no colector

6- descarga no “corredor”

7- estagiio de tratamento

8- caminhos de passelo ®

Hoje na “cidade-regiio” a problemi-
tica da dgua alterou-se substancial-
mente. O que era pontual e circuns-
crito a pequenas dreas e resolvia-se
através de condutas e esgotos neces-
sita agora de ser encarado de uma
forma diferente, atendendo 2 um le-
que mais amplo de objectivos.

De facto, a regido submergida pela
edificagio urbana e devido a sua
muito maior extensdo, nio pode dei-
xar de continuar a ter, paralelamente
as infraestruturas artificiais que as
construgdes exigem, uma estrutura
ecoldgica que garania o funciona-
mento do ciclo hidrolégico dentro
dos principios atrds apresentados.
Na regido metropolitana de Lisboa
essa estrutura deverd apoiar-se nas
serras e “cabeceiras” das linhas de
dgua (bacias de infiltracio midxima),
nos “corredores” himidos percorri-
dos pela dgua e nos solos de ex-
cepcional potencialidade agricola.

0 espago rural apresenta ainda as-
pectos visiveis desta estrutura quer
nas matas e vegelaciio arbustiva que
ocupa as encostas mais declivosas
quer na compartimentagio de sebes
vivas e socalcos que limitam o mosai-
co cultivado.

Terd portanto que garantir-se no es-
paco metropolitano e na cidade de
Lisboa o funcionamento de cursos de
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Agua para os quais é necessdrio ga-
rantir a existéncia de bacias de infil-
tragiio, leitos flexiveis que garantam o
escoamento dos diferentes caudais
ao longo do ano, bacias de retengio
e de depdsito de caudais sélidos, a
fim de proteger as condutas dos pi-
cos de cheia das grandes chuvadas ¢
as defender da obstrucio irremedid-
vel por areias e outros materiais soli-
dos arraslados.

Na dreas urbanas em desenvolvimento
terio que existir, como estrutura indis-
pensdvel, os cursos de tigua com a fun-
¢io de contribuirem para a regulacfio
do regime hidrico e depuragio biold-
gica das dguas de escorrimento super-
ficial, contaminadas pela poluigio que
se acumula nas superficies impermed-
veis {oleos, poeiras e detritos). fig. 3

Os cursos de dgua naturais no espaco
urbano (ém também um importante
papel a desempenhar no ambiente e
na beleza da cidade a0 permitirem a
existéncia de corredores himidos re-
vestidos de vegetagfo ripicola.

A continuidade desses corredores
tem muito interesse cultural e de re-
creio porque neles se poderdo im-
plantar caminhos de pedes e bicicle-
tas num ambiente natural separado
da circulagfio automével. fig. 4

fig. 4

Esquem de intervengiio para os trogos de transiclio
trbano / rural

Graga Saralva
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fig. 3
Integragio da Radial de Benfica
num sistema ecolfgico himido

1- drvores de alinhamento

2- cortinas de vegetaglo

3- caminho {pedics e hiciclet)
4- bacias de retenglo

5- caminho de ferro

a) ligagtes ao caneiro

b) ligaghies i rede



