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Resumo

O tema do presente trabalho incide sobre o ensino da Histéria na atualidade tendo
como base as experiéncias vividas no contexto do estdgio na Escola Secundaria Quinta
do Marqués, durante o qual tive a oportunidade de lecionar aulas de Histéria ao 7° e
ao 8° ano de escolaridade, procurando fazer uma andlise critica e reflexiva das mesmas,
destacando o uso dos jogos enquanto recurso diddtico. Neste sentido o presente
relatorio procura refletir e demonstrar a importancia do uso dos jogos enquanto recurso

didatico ao servi¢o do Ensino da Historia.

Nos ultimos anos tem-se assistido a uma mudanga de paradigma na Educacao no
qual se preconiza uma aprendizagem ativa e centrada no aluno. Este fator e o
desenvolvimento de novas tecnologias expandiu o fendmeno do uso dos jogos em
contexto de sala de aula para faixas etdrias habitualmente distantes do mesmo,
contribuindo para uma mudanga na visao da relagdo jogo-aprendizagem. Para além da
existéncia dos jogos ditos tradicionais, no século XXI existiu uma grande expansio
dos jogos digitais, alargando ainda mais um ja variado leque de possibilidade de jogos
ao servico do Ensino. Os jogos facilitam a aprendizagem, sendo simultaneamente
divertidos e motivadores para os seus participantes, contribuindo para aulas mais
interativas e dinamicas, potenciadores de uma aprendizagem ativa e centrada no aluno,
permitindo-lhes desenvolver fun¢des mentais, fisicas, emocionais e sociais durante a

sua pratica, trazendo consigo inimeras vantagens para o Ensino.

Assim, a utilizagdo por parte do professor dos jogos como recursos didaticos
no processo de ensino-aprendizagem procura responder as crescentes exigéncias feitas
aos alunos pela sociedade atual, a qual lhes solicita o desenvolvimento de diversas
competéncias, principios e valores relacionados com diferentes dareas do
desenvolvimento humano, atuando os jogos como facilitadores e potenciadores da sua

aprendizagem como procurei demonstrar com o presente relatorio.

Palavras-Chave: Jogos, Ensino, Aprendizagem, Histdria, Recursos Didaticos
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Abstract

The theme of the present work focuses on the teaching of History today, based
on the experiences lived in the context of the internship at Escola Secundéria Quinta
do Marqués, during which I had the opportunity to teach History lessons to the 7™ and
8 grade classes, trying to make a critical and reflective analysis of them, highlighting
the use of games as a didactic resource. In this sense, this report seeks to reflect and
demonstrate the importance of using games as a didactic resource at the service of

History Teaching.

In the past years, there has been a paradigm change in Education, in which an
active and student-centred learning is advocated. This factor and the development of
new technologies expanded the phenomenon of the use of games in the classroom
context for age groups that are usually distant from it, contributing to a change in the
view of the game-learning relationship. In addition to the existence of so-called
traditional games, in the 21" century there has been a great expansion of digital games
further expanding an already wide range of possibilities for games at the service of
Teaching. Games facilitate learning, while being fun and motivating for their
participants, contributing to more interactive and dynamic classes, enhancing active
and student-centred learning, allowing them to develop mental, physical, emotional

and social skills during their practice, bringing numerous advantages for teaching.

Therefore, the teacher's use of games as didactic resources in the teaching-
learning process seeks to respond to the growing demands made on students by today's
society, which asks them to develop different skills, principles and values related to
different areas of human development, playing games acts as facilitators and enhancers

of their learning as I have tried to demonstrate with this report.

Keywords: Games, Teaching, Learning, History, Didactic Resources
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Introducao

O presente Relatério de Pratica de Ensino Supervisionada insere-se no ambito
do curso de Mestrado em Ensino de Histéria no 3° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino
Secunddrio da Universidade de Lisboa e resulta do caminho percorrido ao longo destes

dois anos de mestrado.

A elaboracao do Relatério Final do presente mestrado enquadra duas visdes
que se complementam, a primeira mais tedérica que corresponde ao desenvolvimento
de um tema, neste caso o uso dos jogos em prol do Ensino da Histéria e uma segunda
mais préitica que consiste na aplicacdo do mesmo e na descricdo das atividades
desenvolvidas durante o estdgio realizado na Escola Secundaria Quinta do Marqués
(ESQM) em Oeiras, com destaque para as aulas lecionadas em Iniciagdo a Pratica
Profissional I (IPPI) e Iniciacdo a Pratica Profissional II (IPPII). Aqui salientar que
serdo incluidos no relatério final momentos relativos a IPPI e a IPPII, uma vez que se
considera que a temdtica do uso dos jogos em contexto do ensino da Histéria foi
transversal ao meu percurso durante a minha préatica profissional. Neste sentido no
presente relatdrio para além da descricao das aulas de IPPII serdo recuperadas também

as aulas lecionadas em IPPI nas quais foram utilizados os jogos como recurso didatico.

Um dos objetivos do presente relatdrio serd o de realizar uma anélise e reflexao
critica sobre o uso dos jogos no Processo de Ensino e Aprendizagem, mais
concretamente no ensino da Histdria, tendo como exemplo prético as aulas lecionadas
durante os estdgios. Deste modo, durante o trabalho procurar-se-4 responder a algumas
questdes orientadoras da acdo: Qual o papel dos jogos no processo de Ensino-
Aprendizagem? Quais as vantagens da utilizacdo dos jogos no processo de Ensino-
Aprendizagem? Que contributos trazem os jogos para o ensino da Histéria? De que

forma posso aplicar os jogos em contexto de sala de aula no ensino da Histdria?

Continuando esta linha de pensamento o presente trabalho encontra-se
estruturado em trés partes fundamentais, que se constituem como capitulos do mesmo,
denominando-se: Capitulo I — Enquadramento Teorico; Capitulo II — Contexto

Escolar e o Capitulo III- As Atividades Desenvolvidas na Escola.

O Capitulo I diz respeito ao Enquadramento Tedrico. Aqui serd realizada a

fundamentagdo tedrica que servird de suporte para o restante trabalho. Este serd



dividido em trés momentos-chave. Num primeiro momento serd realizada uma breve
reflexdo sobre a importancia do Ensino da Histéria e o papel do professor. O segundo
momento diz respeito a uma breve revisao da literatura e reflexao sobre a temética do
uso dos jogos no ensino, mais concretamente sobre a relacio entre uso dos jogos e a
aprendizagem do ser humano, a importancia da sua utilizacdo para o processo de
ensino e aprendizagem, e ainda os contributos dos mesmos para o processo de ensino-
aprendizagem, com particular énfase no ensino da Histéria. No momento final do
capitulo serd feita uma abordagem sobre as Teorias de Aprendizagem que
influenciaram a minha maneira de ensinar, destacando dois pedagogos Lev Vygotsky

e Jean Piaget.

No Capitulo II seré realizada uma contextualizagcdo do local de estdgio, na qual
se inclui o meio envolvente da escola, a caracterizacdo da escola, a caracterizacao das
turmas onde foram lecionadas as aulas e uma menc¢do especial sobre a Professora

Cooperante Ana Vaz.

O Capitulo IIT do Relatério vai contemplar as atividades desenvolvidas em
contexto escolar e serd dividido em quatro partes. Numa primeira parte sera feita uma
descricdo dos Jogos aplicados em contexto de sala de aula. Numa segunda parte serd
realizada a descricao das aulas por mim lecionadas em contexto de Prética Profissional
na ESQM na disciplina de Histéria no ensino basico, com a respetiva anélise e reflexao
sobre as mesmas. Apenas referir que a descricdo das aulas serd precedida por um breve
subcapitulo sobre os contetidos abordados em sala de aula, no qual apenas se pretende
uma breve sintese dos mesmos como forma de introdu¢do ao tema, considerando o
espaco limitado e o objetivo do relatdrio. A terceira parte deste Capitulo consistird na
andlise e reflexao dos questiondrios entregues aos alunos de IPPII sobre os jogos
realizados em contexto de sala de aula. A ultima parte deste Capitulo serd sobre outras
atividades que decorreram durante a préatica profissional, que embora na sua maioria
ndo estejam diretamente relacionadas com a temadtica dos jogos e o ensino da Histdria,
nao poderiam deixar de estar presentes, uma vez que se constituiram como uma parte

importante da minha Pratica Profissional no decorrer do presente mestrado.

A ultima parte do relatério serd composta pelos Anexos onde se colocard as
planificacdes realizadas, alguns dos recursos utilizados em sala de aula e os

questiondrios aplicados.



Capitulo I — Enquadramento Teoérico

1. A Importincia do Ensino da Histoéria e o papel do Professor

Antes de comecar a abordar a temdtica central do relatério, o uso dos jogos ao
servico do Ensino da Histéria, importa recuar um pouco para uma visao mais geral do
panorama educacional, mais concretamente procurarei realizar uma breve reflexdo
sobre a importancia do Ensino da Histéria para os nossos alunos, bem como a sua
importancia para a constru¢do do seu conhecimento e desenvolvimento de
competéncias, principios e valores que lhes permitam atuar de forma fundamentada e
responsavel enquanto futuros cidadaos da nossa sociedade, e qual € exatamente o papel
do professor na construcio desse mesmo percurso. Enquanto professores
desempenhamos diferentes papéis no decorrer do processo de ensino-aprendizagem,
mas talvez o nosso papel principal seja o de ser formador dos alunos, atuando como
potenciadores e facilitadores da sua aprendizagem, procurando ndo sé transmitir
conhecimentos, principios e valores, mas também incentivar os nossos alunos a
adquirir o seu proprio conhecimento, tornando-se eles participantes ativos no processo
de ensino-aprendizagem e nao apenas meros espetadores e recetores de informagdo. O
professor deve criar oportunidades para que os seus alunos consigam desenvolver as

suas diferentes capacidades e competéncias ao longo do seu percurso escolar.

Assim, enquanto mestrandos e professores deparamo-nos com alguns desafios que
temos de superar ao longo do processo de ensino-aprendizagem, surgindo algumas
questdes na nossa mente nomeadamente uma pergunta central “Como vou eu ensinar?”
e partindo desta mesma pergunta surgem muitas outras, tais como, “Qual é a melhor
estratégia de ensino? Como vou lecionar esta matéria? Como escolher e utilizar as
ferramentas didéticas que tenho a disposicao? Como posso promover e incentivar os
alunos a serem participantes ativos no seu ensino?”. Estas sdo perguntas que um
professor deve procurar refletir sobre, e embora ndo exista apenas uma resposta correta
para cada uma, o professor deve ter em consideracdo que existem fatores intrinsecos e

extrinsecos que vao influenciar a sua resposta.

Como ja mencionado o professor desempenha um papel fundamental no ensino e
na aprendizagem dos seus alunos, atuando como um mediador entre o aluno (o sujeito
que aprende) e os conhecimentos que devem ser aprendidos, sendo responsédvel pela

formacdo dos seus alunos preparando-os para serem cidaddos ativos, responsaveis,
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criticos e participantes na sociedade em que vivem (Proenca, 1992; Libaneo, 2006).
Podemos dizer neste sentido que o professor desempenha um papel de extrema
importancia na educacio, atuando como um guia no percurso escolar dos seus alunos,
contudo o ndo basta o professor ter conhecimentos (o “saber-saber”) € necessario
também outro tipo de competéncias e “saberes”, nomeadamente o “saber fazer” (as
técnicas, metodologias e procedimentos) e o “saber ser e estar” (a postura e as
relacdes). E a juncdo de todos estes saberes que permite ao professor desempenhar o
seu papel auxiliado pela didatica. Tal como nos diz Proenca (1992) para o professor
poder desempenhar o seu papel necessita de desenvolver diferentes competéncias que
podem ser agrupadas em trés dreas: competéncias cientificas, competéncias
pedagdgicas e competéncias interpessoais. Assim sendo nunca nos podemos esquecer
que a profissdo de professor € uma profissdo de relagdo, ou seja, a sua agado resulta da

interacdo com outros intervenientes, tais como, os seus alunos e as suas familias.

Neste sentido se um dos objetivos major para os professores € a aprendizagem dos
alunos, o primeiro passo € estabelecer uma relacdo pedagdgica com 0s mesmos, pois
sem a interacao entre os seres humanos nio pode existir aprendizagem. Querendo com
isto dizer que a relacdo professor-aluno desempenha também um papel chave no
processo de ensino-aprendizagem “No processo de constru¢cdo do conhecimento, o
valor pedagdgico da interacdo humana € ainda mais evidente, pois € por intermédio da
relacdo professor-aluno e da relacdo aluno-aluno que o conhecimento vai sendo
coletivamente construido” (Haydt, 2009, p. 57). Paremos um pouco para refletir sobre
um aspeto que € transversal a toda a nossa acdo enquanto seres humanos e que
desempenha um papel fulcral na constru¢do de todas as relacdes que estabelecemos: a

comunicagao.

A comunicac¢ao ¢ fundamental para o ser humano, pois essencialmente € através
dela que nos conseguimos entender e consequentemente socializar, referindo-me aqui
ndo apenas a comunicacdo verbal, mas também a comunicacdo nao-verbal. Assim
sendo a comunicacdo assume um papel fundamental para o professor sendo uma
ferramenta chave para a profissao docente, contudo salientar que para um professor a
comunicacdo é simultaneamente a sua melhor amiga, mas também a sua pior inimiga,
como pude experienciar ao longo de IPPI e IPPII. Deste modo tal como nos diz

Proenca (1992) no ensino da Historia a comunicagdo e a linguagem assumem um papel

fundamental devendo ser utilizados com ponderagdo pelo professor durante o processo



de ensino-aprendizagem, estes devem ser adequados a faixa etdria que estamos a
lecionar e utilizados de modo a ndo ferir suscetibilidades. Desta forma um professor
quando estd a lecionar uma aula tem de ter em atenc@o nao s6 comunicagdo verbal,
mas também a comunicacao nao-verbal, pois tudo o que fazemos de forma consciente

ou inconsciente transmite uma mensagem para quem nos estd a observar.

Enquanto professores temos de ter em atencdo as palavras que utilizamos pois
nunca nos podemos esquecer que estamos a lidar com seres humanos e que os nossos
alunos tém passados pessoais/culturais/histéricos diferentes, muitas vezes para nds
desconhecidos. Proenca (1992) diz-nos que numa aula de Histéria o professor teve ter
uma atitude de aceitacdo sem intervir ou formular juizos de valor, promovendo desta
forma o debate de questdes pessoais ou sociais, encorajando o respeito mutuo e
incentivando a partilha de diferentes pontos de vista, tentando gerir as interacdes que
dai advém. Salientar que o professor deve possuir uma capacidade de andlise critica e
de reflexdo, sendo capaz de analisar as diferentes situacdes no dia-a-dia profissional,
pois ser professor “nao ¢ apenas lidar com o conhecimento, ¢ lidar com o
conhecimento em situagdes de relagdo humana” (Novoa, 2017, p. 1127). Neste sentido
o professor “enquanto ensina, tem de se empenhar de forma equilibrada em duas
grandes categorias de actividades: as de instru¢cdo, como perito, e as de animacao da
turma, como mediador e como lider” (Amado et al, 2009, p. 80), ou seja, os professores
que possuem as melhores ferramentas para ensinar os seus alunos sdo aqueles que para
além de dominarem as temadticas especificas da sua disciplina também tiveram
formacdo no ambito das temdticas do desenvolvimento e da aprendizagem sendo
capazes de as colocar em pratica adequando as suas estratégias de ensino aos alunos
com que se deparam nos diferentes contextos por onde passam, reconhecendo as suas
limitagcdes e potencialidades, construindo assim um percurso de ensino-aprendizagem
mais individualizante para cada aluno e estabelecendo uma relacdo promotora do

mesmo.

Ainda neste ambito destacar que o professor quando estd em sala de aula tem de
estar atento ndo s6 a sua propria comunica¢do, mas também tem de prestar atencdo a
comunicacdo dos alunos, ndo s6 a sua comunicagdo verbal como também a sua
comunicacdo nao-verbal, e as interacdes que dai resultam e que interferem de forma

direta ou indireta no funcionamento da aula. No fundo dizer que as relacdes que se



estabelecem em contexto de sala de aula sdo fundamentais para a criacdo de um

ambiente promotor do processo de ensino-aprendizagem.

Ainda continuando na linha de pensamento anterior ¢ fundamental que o professor
consiga encontrar o equilibrio nos diferentes momentos da aula convidando os alunos
a participar ativamente na mesma e promovendo o didlogo, sem nunca perder o
controlo da mesma, ou seja, o professor deve ser capaz de lidar com as diferentes
situacdes que surjam dentro da sala de aula tratando os alunos com respeito e dando-
lhes a palavra exigindo o mesmo em retorno, neste caso o respeito dos alunos pela
figura do professor. Podemos dizer que o contexto da sala de aula é muito imprevisivel
e que neste sentido durante uma aula podemos nao ter todos os dados, mas temos de
tomar uma decisdo e agir em conformidade tendo de ter a capacidade de dominar o

ritmo da sala de aula e as relacdes nela se estabelecem (Névoa, 2017).

Neste sentido € também importante refor¢ar a ideia de que, no paradigma atual da
educagdo, o professor nao € o unico detentor do conhecimento e que ndo se pretende
que os alunos sejam meros espetadores na constru¢cdo do conhecimento, mas sim que
sejam os alunos sejam participantes ativos na constru¢do do seu conhecimento e que
o professor seja um guia nesta construcio e atue como impulsionador deste mesmo
processo, incentivando os seus alunos a percorrer o seu proprio caminho, sendo algo
que tentei ter em mente e aplicar no decorrer de IPPI e IPPII, permitindo e solicitando
a participacao dos alunos nos diferentes momentos da aula, bem como na construcao

de algumas atividades

Importa abandonar o ponto de vista da transmissdo de um saber enciclopédico para
realcar a relagdo da Histéria com a prépria vida. A Histéria é vida. Dd-nos uma nova
visdo e ajuda-nos a compreender o mundo em que vivemos. Por isso a disciplina terd de
ser para o aluno um meio de compreensdao do mundo em que vive, fornecendo-lhe uma
perspetiva critica da realidade que o cerca.

(Proenga, 1992, p. 93)

Nao podemos negar que a Histéria desempenha um papel fundamental na nossa
sociedade, pois € através da Histdria que temos consciéncia de como a nossa sociedade
evoluiu e se transformou até aos nossos dias. Mas por que razdo € tdo importante
compreender o que aconteceu no passado? O conhecimento do passado humano

permite ao individuo construir a sua identidade e adquirir uma nocdo geral da



sociedade onde estd inserido, atuando a Histéria como o seu intermedidrio (Matoso,
2019), ou seja, se ndo conhecemos o nosso passado nao sabemos quem somos
verdadeiramente, sem memoria ndo existe identidade nem sentimento de pertenca.
Assim podemos dizer que a um nivel mais macro € a Histéria que permite que uma
sociedade se defina como tal, dando-lhe uma memdria coletiva que lhe permite
identificar-se como uma sociedade, fazendo com que cada membro da mesma se
relacione entre si. Segundo Matoso (2019) o homem ndo vai apenas recordar o seu
préprio passado, mas também o da comunidade em que estd inserido, € a memdaria que
nos permite a reconstrucdo e reconstituicdo do passado, registada em suportes
perdurdveis que se constituem como patriménio comum a todos os cidaddos e que se
transforma numa memoria coletiva. Neste sentido embora os membros individuais de
cada sociedade morram, estes permanecem enquanto comunidade, ou seja, recordar o
passado coletivo € uma forma de lutar contra a morte e o esquecimento (Matoso, 2019)
dai a importancia da Histéria ndo s6 para a sociedade atual, mas também para o
processo de ensino-aprendizagem. Tal como nos diz Torgal (2014) a Historia
apresenta-se como um conhecimento que se realiza através de uma leitura da realidade
que nunca pode ser codificado de forma inequivoca, pois existem multiplas leituras da
realidade com um objeto de estudo diferente, especial e em constantes mudancas: o
Homem e a Sociedade. Neste sentido podemos dizer que o seu objeto de estudo € dificil
de compreender na totalidade, pouco quantificdvel e ndo € passivel de experimentacao

(Torgal, 2014).

Esta perspetiva da Histéria fomenta nos alunos um espirito de curiosidade que os
leva a pesquisa de uma resposta, o que os conduz a diferentes visdes de um mesmo
assunto sobre olhar de diferentes autores, bem como diferentes perspetivas das culturas
no decorrer do tempo e espago, despertando e permitindo que os alunos desenvolvam
um sentido critico perante mundo e a0 mesmo tempo promover uma cultura de
tolerancia e respeito pelo proximo e outras formas de pensar e viver. Aqui salientar
que tal como nos diz Torgal (2014, p. 69) “as circunstancias da vida sao condicionantes
na obra do historiador ou de qualquer outro cientista”, desta forma podemos dizer que
o historiador vai ser condicionado na sua ac¢do por circunstancias temporais, espaciais,
pessoais, profissionais e académicas sendo neste sentido impossivel abordar a Historia
sem abordar as circunstancias em que ocorreu € sem ter em consideragdo as

circunstancias de quem a estudou. Podemos dizer que da mesma forma que o



historiador € condicionado na sua busca por conhecimento também os professores e
alunos sdo pessoas individuais, condicionados e influenciados pelas suas
circunstancias de vida “o homem, na pessoa dos nossos alunos, € um ser social e
comunitario historicamente situado e socioculturalmente marcado por memorias”
(Monteiro, 2021, p. 586). Neste sentido o professor nunca se pode esquecer que, tal
como ele, os seus alunos t€ém passados culturais diferentes e que sdo influenciados
pelos mesmos, devendo ter isso em consideragdo quando prepara e leciona as suas

aulas, bem quando realiza a avaliacdo dos seus alunos.

Assim sendo podemos dizer que a Histéria tem um caracter préprio que a torna
unica, tendo por isso uma metodologia diferente de todos os outros tipos de ciéncias
existentes, o que a torna tao atrativa para o paradigma atual do ensino, sendo por isso
uma disciplina fundamental para o mesmo. De acordo com Proenga (1992) o ensino
da Histéria permite ndo sé transmitir conhecimentos sobre a prépria realidade
Historica inerente a condi¢do de ser humano, mas também permite que os nossos
alunos desenvolvam capacidades e competéncias especificas que os preparam para
“enfrentar o mundo”, dando-lhes ferramentas que lhes permitem serem cidaddos da
nossa sociedade. A Histéria € nesta perspetiva essencial para os alunos
compreenderem o seu espago, o seu tempo e o seu lugar na realidade em que vivem,
tal como nos diz Matoso (2019, p. 107) “a Historia ndo pode deixar de presidir as
manifestacdoes mais importantes da cultura de qualquer sociedade, porque o homem
tem necessariamente de viver de tempo num espago. Ora a vivéncia do tempo estd

dependente da memoria”.

Deste modo podemos afirmar que a Histéria e a Educacdo para a Cidadania
possuem uma intima relacdo porque ao estudar o Homem numa situac¢io concreta, ou
seja, num determinado espaco e tempo, permite a cada um de nds desenvolver
capacidades de questionamento, contextualizacdo e racionalizacdo, o que permite
exercer e desenvolver um juizo critico quando confrontados com os vestigios do
passado (Monteiro, 2021). Tudo isto permite estimular nos alunos o desenvolvimento
e aquisicao de diferentes capacidades e competéncias que lhes vao permitir tornarem-
se cidaddos ativos, com capacidade critica e reflexiva, promovendo neles a tomada de
decisdes de forma consciente e fundamentada, o que lhes vai permitir estarem

totalmente inseridos na sociedade a qual pertencem.



Neste sentido Proenca destaca as seguintes finalidades do ensino da Histdria:

e Promover o desenvolvimento das capacidades de andlise e sintese através duma
abordagem cientifica da realidade;

e Proporcionar o desenvolvimento do espirito critico;

e Desenvolver a capacidade de formular hip6teses fundamentadas;

e Contribuir para o desenvolvimento da criatividade, da sensibilidade e das
capacidades de expressio;

e  Adquirir competéncias especificas no dominio do tratamento, classificacdo e andlise
de fontes histéricas;

e Assegurar uma melhor formacdo civica visando a preparacdo para o exercicio
consciente da cidadania;

e Desenvolver atitudes de tolerancia face a ideias, crencas, culturas, opinides e valores
diferentes dos proprios;

e Proporcionar a compreensdo da relatividade e multiplicidade dos valores em
diferentes tempos e espagos;

e Contribuir para a inser¢do do aluno na realidade social, politica e cultural que o
rodeia;

e Despertar atitudes de respeito e colaboragdo com os outros seres humanos como

pessoas e como membros de grupos sociais € nacionais.
(Proenca, 1992, p. 108)

Estas finalidades propostas por Proenc¢a, demonstram que a Hist6ria ndo se resume
apenas a transmissdo e aprendizagem do conhecimento sobre passado, mas sim que
encerra em Si mesma muito mais vertentes extremamente valiosas para o
desenvolvimento do ser humano. Segundo Monteiro (2021) uma das fungdes do
professor de Historia € desconstruir a ideia de que a Histéria estuda o passado
limitando-se apenas a fun¢do de memoria, mas sim que esta pressupde o estudo do
passado e das suas relacdes com o presente, fomentando uma atitude de reflexdo e
questionamento. Estas competéncias e capacidades promovidas e desenvolvidas no
ensino da Historia constituem-se como fundamentais para cada um de nds conseguir
desempenhar o seu papel de forma consciente e tomar decisdes fundamentadas
enquanto cidaddos integrados e participativos de uma sociedade. Podemos entdo dizer
que a Histdria permite aos alunos desenvolver diferentes capacidades e competéncias,
baseadas em determinados principios e valores e que vao ao encontro do que é
preconizado atualmente nos documentos orientadores da ac¢do escolar do Ministério da
Educacdo, e dos quais se destacam o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatéria (PASEQO) e as Aprendizagens Essenciais (AE).

O PASEO configura o perfil que se espera que os alunos apresentem quando
terminem a escolaridade obrigatodria, ou seja, apresenta as capacidades, competéncias,

principios e valores que se espera que os alunos desenvolvam e adquiram até ao final
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do seu percurso escolar durante a escolaridade obrigatéria. Deste modo, o PASEO é
organizado em diferentes pontos-chave que norteiam a sua acido, nomeadamente,

Principios, Visdo, Valores e Areas de Competéncias (Vide Figura 1).

pRINCIPIOg

CONSCENCIA
E DOMINIO
DO CORPO

SENSIBILIDADE b INFORMACAO £
3 3 COMUNICACAD

LIBERDADE
RESPONSABILIDADE
E INTEGRIDADE
CIDADANIA
E PARTICIPACAO
EXCELENCIA
E EXIGENCIA

CURIOSIDADE REFLEXAO

A RACIOCINIO
E INOVAGAO e

SABER
RELACIONAMENTO ?EECNP;IrIég ?
INTERPESSOAL TECNOLOGICO,

Figura 1 Esquema conceptual Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria Fonte: Ministério

da Educagdo & DGE (Ed.) (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Neste sentido segundo o PASEO:

Os Principios justificam e ddo sentido a cada uma das acdes relacionadas com a
execucdo e a gestdo do curriculo na escola, em todas as dreas disciplinares.

A Visdo de aluno, decorrente dos Principios, explicita o que € pretendido para os
jovens enquanto cidaddos a saida da escolaridade obrigatéria.

Os Valores, no ambito do sistema educativo, sfo entendidos como orientagdes
segundo as quais determinadas crengas, comportamentos e agoes sdo definidos como
adequados e desejaveis. Os valores sdo, assim, entendidos como os elementos e as
caracteristicas éticas, expressos através da forma como as pessoas atuam e justificam o
seu modo de estar e agir. Trata-se da relacdo construida entre a realidade, a personalidade
e os fatores de contexto, relagdo essa que se exprime através de atitudes, condutas e
comportamentos.
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As Areas de Competéncias agregam competéncias entendidas como combinagdes
complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes que permitem uma efetiva acdo
humana em contextos diversificados. Sao de natureza diversa: cognitiva e metacognitiva,
social e emocional, fisica e pritica. Importa sublinhar que as competéncias envolvem
conhecimento (factual, concetual, processual e metacognitivo), capacidades cognitivas e
psicomotoras, atitudes associadas a habilidades sociais e organizacionais e valores éticos.

(Ministério da Educacio & DGE, 2017, p. 9)

Em conjunto com o PASEO surgem as AE que se constituem como documentos
de orientacdo curricular base na planificacdo, realiza¢do e avaliacdo do processo de
ensino-aprendizagem e que t€m como principal fun¢do promover o desenvolvimento
das dreas de competéncia definidas no PASEO (DGE, 2022). O seu caracter de
essenciais define a prioridade do que deve ser aprendido, ndo querendo com isto dizer
que ndo se possa mobilizar outros conhecimentos para complementar esse
conhecimento que se considera fundamental adquirir, estes devem sim ser mobilizados
com o intuito de reforcar essas mesmas aprendizagens, com especial énfase daquelas
que surgem das necessidades e interesses dos alunos, potenciando a compreensdo do
mundo que os rodeia (DGE, 2022). Relativamente as AE da disciplina curricular de

Histéria do 3° Ciclo do Ensino Basico! estas preconizam que os alunos adquiram

(...) uma consciéncia histérica que lhe permita assumir uma posi¢do critica e
participativa na sociedade, reconhecendo a utilidade da Histdria para compreender de
forma integrada o mundo em que vive e para a construcao da sua identidade individual e
coletiva. A Historia, através da andlise fundamentada e critica de exemplos do passado, é
uma disciplina fundamental para promover a cultura de autonomia e responsabilidade.

(DGE, 2022, pp. 2-3)

Neste sentido podemos afirmar que a Histéria se constitui como uma disciplina
curricular fundamental para o ensino dos nossos alunos nas escolas, pois enquanto

disciplina curricular atua como nos diferentes anos de ensino como potenciadora do

! Neste ponto serdo referidas as AE do 3° Ciclo do Ensino Bdsico uma vez que para além de terem sido
os anos lecionados por mim durante IPPI e IPPII, sdo também aquelas que s@o transversais a todos os
alunos, uma vez que a disciplina de Historia s6 € obrigatdria para todos os alunos até ao 9° ano da

escolaridade obrigatdria.
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desenvolvimento de competéncias, capacidades, valores e atitudes nos nossos alunos,
fundamentais para o seu desenvolvimento enquanto seres humanos e cidadaos da nossa

sociedade.

Assim sendo um dos grandes desafios que surge ao professor quando estd a
lecionar uma aula € o seguinte: Como conduzir o ensino de modo a garantir a correta
transmissdo de conhecimento e apreensdo dos mesmos por parte dos alunos, enquanto
se garante o desenvolvimento das competéncias, principios e valores preconizados no
PASEQO, tendo em consideracdo o paradigma da sociedade atual e a constante evolugao
do saber da disciplina de Histéria? De acordo com Proenga (1992) o professor de
Historia deve atualizar o seu conhecimento de forma constante sob o risco de estar a
falsear o seu ensino, ou seja, o professor deve estar atento as modificagdes que ocorrem
na sua area de saber, pois o conhecimento ndo é estanque e estd em sempre a evoluir e
a modificar, de modo a poder ensinar os seus alunos com a informacao mais veridica
possivel. Deste modo o professor deve fazer uma autorreflexio, auto-observacdo e
autoavaliacdo dos seus processos de ensino confrontando o seu ensino com OS

conhecimentos que vai adquirindo ao longo do tempo (Proenca, 1992).

Enquanto lecionava as minhas aulas passei por diferentes momentos, que se
constituiram como momentos promotores da minha aprendizagem, levando-me a
analisi-los de forma critica e reflexiva com o intuito de continuar a evoluir enquanto
ser humano, sempre com a consciéncia que estamos sempre a aprender ao longo da
nossa vida. Estes momentos nem todos foram positivos, mas cada um deles obrigou-
me a refletir e a ponderar a minha a¢do, permitindo-me crescer e aprender com eles.
Nao aprendemos apenas quando as coisas correm bem, mas também 0s nossos erros
podem ser encarados como momentos de aprendizagem e reflexdo, procurando
aprender com eles e como fazer melhor numa outra situacdo semelhante. Neste sentido
importa mais uma vez salientar que nunca nos podemos esquecer que
independentemente de sermos alunos ou professores, somos todos seres humanos com
caracteristicas e necessidades diferentes. Assim ao planear e executar as minhas aulas
tentei ter este fator em consideracdo tentado adequar as minhas estratégias de ensino

aos alunos que tinha em sala de aula.

Este presente relatério € o espelho dessa mesma reflexdo, mais concretamente a

minha reflexdo sobre o meu percurso durante as Praticas Profissionais decorridas
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durante o presente mestrado. Cada aula foi um momento tnico que trouxe consigo
novas aprendizagens que me permitiram desenvolver enquanto pessoa, €
consequentemente como futura professora, realizando um balanco de cada uma delas,
acentuando aspetos a manter e a melhorar, deste modo na descri¢ao de cada aula existe
um subtema denominado Momentos de Reflexdo onde fagco uma breve reflexao sobre

a aula lecionada? .

O ensino tem vindo a sofrer modificagdes com o passar dos anos € como
consequéncia das constantes modificacdes na sociedade. A prética educativa é parte
integrante da dindmica da sociedade, sendo influenciado pelos interesses politicos,
sociais, econdmicos e culturais em vigor, salientando que estes ndo sdo estaticos, mas
sim mutdveis (Libaneo, 2016). Deste modo podemos dizer que a sociedade estd em
constante mutacao, contudo muitas vezes essa mudanca € mais rdpida na sociedade do
que aquela que ocorre no sistema de ensino. Na sociedade atual vivemos num mundo
extremamente tecnoldgico e de relativo acesso facilitado a informacdo, assim sendo o
professor dispde de vérios recursos de diferentes tipologias para utilizar no ensino,
sendo deste modo fundamental saber como e quando os usar. Dai a importancia de um
professor planificar as suas aulas de forma antecipada, permitindo-lhe refletir e
escolher de forma fundamentada uma estratégia de ensino, bem como os recursos
didéticos que pretende utilizar, tendo sempre em consideragdo as caracteristicas da
turma que estd a lecionar e também considerado as caracteristicas da sala onde vai
lecionar. Nao querendo com isto dizer que o professor deve cingir-se a cumprir a
planificacdo de forma rigida ndo permitindo modificacdes da mesma no decorrer das
aulas, pois como sabemos as aulas sio momentos imprevisiveis, ndo existindo duas
aulas iguais, onde o desenrolar da aula estd dependente de varios fatores externos e

internos ao professor.

Assim sendo, o professor é também um gestor, ou seja, para além do ja
enumerado, o professor tem de ter a capacidade de organizar e executar o seu trabalho
tendo em consideracdo o tempo da aula. Contudo mais uma vez nunca nos podemos
esquecer que estamos a lidar com seres humanos e que os alunos podem ter outras
necessidades que diferem da planificacao efetuada podendo ter de adequar as nossas

estratégias de ensino a0 momento da sala de aula e das necessidades dos nossos alunos,

2 Vide subcapitulo 2. Descrigéo das Aulas Lecionadas
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optando por uma estratégia em detrimento de outra, tendo as mesmas um caricter
movel e efémero. Nao querendo com isto dizer que a gestdo do tempo ou cumprir a
planificacdo planeada ndo seja importante, mas sim que durante a aula o professor tem
de gerir a mesma fazendo uma avaliacdo durante a mesma e tomando opg¢des em prol

daquilo que considera que vai ser mais benéfico para a aprendizagem dos seus alunos.

Neste sentido as planifica¢des atuam como guias da a¢io do professor ao lecionar
a aula, mas estas podem necessitar de ser adaptadas tendo em consideracao o fluir da
aula e as necessidades dos alunos naquele momento, por exemplo quando lecionei a

temadtica do mercantilismo?

, como era uma temdtica nova para os alunos foi necessario
explicd-la de forma diferente indo de encontro as necessidades dos alunos naquele

momento, acabando por nao cumprir a planifica¢do da aula

As estratégias de ensino sdo fundamentais para o professor orientar as suas
atividades tendo em conta os alunos de determinada turma (...) a analise que o professor
faz da situag@o, isto €, a constatacdo da oportunidade de usar ou nfo aquela estratégia,
dependendo do momento e da oportunidade (...) é bastante importante reforgar a ideia de
que qualquer estratégia tem um cardcter efémero e portanto pode ser modificada tantas
vezes quanto a situagdo o exija.

(Monteiro, 2001, p.115).

Durante IPPI e IPPII foi possivel planear e realizar diferentes aulas utilizando
diferentes recursos didaticos em prol do processo de ensino-aprendizagem e
adequando-os as turmas e as necessidades dos alunos com os quais me deparei no meu
percurso®. No decorrer da minha pritica profissional procurei que existisse um
equilibrio entre a minha exposi¢do oral e momentos mais praticos e dindmicos, com o
intuito de estimular e incentivar os alunos a participar e a estarem atentos a aula que
estava a decorrer. Neste sentido, no decorrer das aulas que lecionei procurei recorrer a
momentos mais lddicos que fossem mais atrativos para os alunos, quer fosse por
recorrer a dramatizagdo quando explicava alguns momentos da Historia, por exemplo
quando estava a explicar a religido egipcia ao descrever o mito de Osiris procurei

explicd-lo de uma forma mais teatral o que permitiu captar a atencdo dos alunos’, quer

3 Vide subcapitulo 2.2.2 Aula dia 15 de novembro 2022
4 Vide subcapitulo 2. Descricdo das aulas lecionadas.

> Vide subcapitulo 2.2.1. Aula dia 2 de marco 2022
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fosse através da introducao de jogos nos diferentes momentos da aula, por exemplo
durante a aula sobre a economia, politica e sociedade do Antigo Egipto® fui
intercalando a exposi¢ao oral com pequenos Quizzes durante a mesma, tornando a aula
mais dinamica, apelando ao lidico e ao mesmo tempo obter feedback dos alunos
relativamente a matéria lecionada. Assim sendo podemos dizer que o lddico
desempenhou um papel de grande destaque na minha forma de ensinar, € como
consequéncia um dos recursos didaticos que foi transversal a minha prética
profissional e que se destacou foram os jogos, tendo sido por isso escolhido para o
tema do presente relatério. Em seguida no préximo subcapitulo serd realizada uma
reflexdo sobre o uso dos Jogos no Processo de Ensino e Aprendizagem destacando a

sua importancia e vantagens para 0 mesmo.

2. O uso dos Jogos no Processo de Ensino e Aprendizagem

O jogo estd intimamente ligado ao desenvolvimento do ser humano desde muito
cedo na sua vida, estando presente na sociedade desde tempos muito remotos, variando
a forma como era encarado de acordo com o seu tempo e lugar na Histéria. Podemos
dizer que o jogo no decorrer da Histéria desempenhou diferentes papéis, possuindo
diferentes fungdes durante os diferentes periodos, das quais existem duas que

sobressaem: a funcao educativa e a fungdo recreativa.

O uso dos jogos remonta a tempos longinquos da memoria histdrica, sendo
possivel encontrar a sua presenca em fontes que remontam as civilizacdes suméria e
egipcia. Desde os tempos da Antiguidade Cldssica que o jogo, visto como recreagao,
surge como uma atividade de relaxamento e descontracdo para realizar apds as
atividades que exigissem esforco humano (fisico e mental), sendo que em alguns
periodos da histéria foi a sua fungdo recreativa a tUnica que permaneceu valida
(Kishimoto, 1995). Relativamente a relacdo entre o jogo e a educagdo, mais
concretamente ao uso do jogo na aprendizagem e educagdo da crianca, podemos dizer

que esta remonta as civilizacdes da Antiguidade Cléssica.

De acordo com Kishimoto (2002) Platao em As Leis destaca a importancia do

“aprender brincado” contrapondo com o uso da violéncia e da repressd@o no ato do

% Vide subcapitulo 2.1.1. Aula dia 25 de fevereiro de 2022
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processo de ensino-aprendizagem. Por sua vez Aristételes propunha que na educacdo
de criancas mais novas fossem utilizados jogos que imitassem as atividades
habitualmente desempenhadas pelos adultos como forma de aprendizagem e com o
intuito de preparar as criancgas para a sua vida futura enquanto adultos (Kishimoto,
1990). Contudo, Kishimoto (1990) destaca que nesta época ainda ndo se discutia o
emprego do jogo como recurso para o ensino da leitura e do célculo. Por sua vez os
escritos de Hordcio e Quintiliano, fazem referéncia a utilizacdo do jogo na
aprendizagem, mais concretamente mencionando as pequenas guloseimas em forma
de letras que eram produzidas pelas doceiras de Roma e que eram utilizadas para a
aprendizagem das letras de uma forma mais dinamica e recreativa (Kishimoto, 1998).
A aplicagdo do jogo como forma de aprendizagem das criancas nos seus primeiros
estudos, estaria provavelmente na origem do nome atribuido as escolas elementares no
Império Romano eram denominadas de Ludus, que pode ser traduzido como jogo ou
brincar (Kishimoto 2002; Vankus, 2005). Em Roma, os jogos surgem também como
forma de preparacio fisica dos jovens, com a finalidade de formar futuros soldados e

cidaddos que fossem devotos e obedientes no cumprimento do seu dever (Kishimoto,

1990).

Com a queda do Império Romano e a ascensao do Cristianismo, o paradigma da
educagdo modifica-se, impondo-se uma educacdo disciplinadora, baseada na
memorizagdo e obediéncia, como consequéncia os jogos perdem o seu protagonismo
no processo de ensino-aprendizagem (Kishimoto, 1998). Desta forma durante a Idade
Média os jogos sdo considerados como algo “ndo sério” e impuro, em grande parte
devido a sua associacdo com o jogo de azar, o que leva a que estes sejam remetidos

apenas para a sua funcao recreativa (Kishimoto, 1995).

Com Renascimento e a centralizacdo no Homem, assistimos novamente a uma
mudanga de paradigma na educacdo e do uso dos jogos na mesma, existindo uma
expansao no campo dos jogos diddticos/educativos “o Renascimento vé a brincadeira
como conduta livre que favorece o desenvolvimento da inteligéncia e facilita o estudo
(...) o jogo infantil torna-se forma adequada para a aprendizagem de contetddos
escolares” (Kishimoto, 1995, p. 55). Neste sentido Kishimoto (2017) diz-nos que a
partir do Renascimento o jogo foi utilizado em diferentes ocasides como forma de
divulgacgdo de principios, de valores e ainda de contetidos, por exemplo de Histdria e

Geografia. Salientar também que com a criagdo da Companhia de Jesus no século X VI,
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para além das mudancgas que trouxe consigo na educagao e ensino, o jogo educativo é
novamente colocado em destaque no seu processo de ensino-aprendizagem. De acordo
com Kishimoto (1990) Ignéacio de Loyola, devido ao seu passado militar, preconizava
a utilizacdo de jogos de exercicios como auxiliares no ensino salientando a sua
importancia para a formagdo do ser humano. E também nesta fase que o primeiro jogo
de cartas com cardcter educativo € criado por Thomas Murner, um frade franciscano,
que com o intuito de ensinar Filosofia aos seus alunos cria uma dialética em imagens
sob forma de jogo de cartas, encorajando os seus alunos a aprender de uma forma mais
dindmica, tendo esta iniciativa sido muito bem recebida pelos seus alunos na época
(Kishimoto, 1990). Também Comenius destaca o papel do jogo na vida das criangas e
da sua educacgdo, sendo que na sua visdo o jogo desempenha um fundamental na
educagdo da crianca, uma vez que a educagdo deve ser simultaneamente alegre e
divertida, destacando os fundamentos de uma schola ludus em algumas das suas obras,
tais como, Escola da Infdncia, Schola Ludus e Diddtica Magna (Vankus, 2005). Para
Comenius 0 jogo era um meio natural para o desenvolvimento infantil saudavel uma
vez que estes traziam consigo prazer e alegria, e que resultariam da atividade
espontanea da crianga, o que permitia a crianga desenvolver diferentes dreas de
competéncias através dos mesmos, nomeadamente competéncias sociais, fisicas e
intelectuais (Vankus, 2005). Para além do j4 enumerado Comenius também
considerava o uso dos jogos na educacdo como forma de preparacido para um futuro
trabalho que viesse a ser desempenhado pela crianga, pois ao orientar as criangas
durante os jogos levaria a que a atividade lddica espontdnea se convertesse em
atividade intencional de trabalho, uma vez que esta seria orientada por terceiros (0s
educadores), 0 que permitia que as criangas aceitassem a existéncia de regras e de

atividades que eram geridas de forma externa as mesmas (Vankus, 2005).

Os jogos de carécter educativo comegam entdo a desenvolver-se e a proliferar,
acentuando-se a sua evolucdo, diversificagdo e distribuicao no século XVIII com o
aparecimento das ideias Iluministas e a eclosio do movimento cientifico. O
aparecimento da Enciclopédia, por exemplo, contribuiu para o desenvolvimento dos
jogos de cariz educativo, pois 0s percetores serviam-se das imagens que nela eram
publicadas para criar jogos destinados ao ensino das ciéncias a realeza e a nobreza

(Kishimoto, 1998).
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No século XVIII existiu ainda outro ponto de viragem na histéria do uso dos
jogos na educagdo de extrema importancia, e que foi a popularizacdo dos jogos
educativos, ou seja, até entdo o uso dos jogos educativos era restrito aos membros da
realeza e nobreza, sendo que a partir deste momento os jogos tornaram-se veiculos de
divulgacao, critica e doutrinagdo a todos os membros da sociedade, como por exemplo,
os jogos de tabuleiro eram utilizados para divulgar acontecimentos histéricos ou contar
a historia de vida dos Reis, enaltecendo os seus feitos (Kishimoto, 1998). Outro ponto
importante a destacar no século XVIII é a mudanca do significado de ser criangca
postulada por Rousseau na sua obra Emilio, onde a crianca surge como um ser dotado
de uma natureza diferente do adulto, o que pressupde uma forma diferente de
aprendizagem e a necessidade da modifica¢do da forma de ensino, tendo esta de ser
adequada a sua condi¢do infantil e baseada nas suas necessidades e nos seus interesses

naquele momento (Kishimoto, 1990, Libaneo, 2006).

Segundo Vankus (2005) para Rousseau a base da educag@o devia ser a propria
crianga, as suas observacgdes, pensamentos e experiéncias, devendo a sua educagdo ser
realizada através de meios naturais de acordo com a sua idade e personalidade. Desta
forma na perspetiva de Rousseau, o jogo surge como uma atividade prépria desta faixa
etdria e atrativa para a mesma, sendo por isso encarado como uma atividade natural
que permite satisfazer as necessidades das criancas e potenciar o seu desenvolvimento
(Vankus, 2005). Continuando linha de pensamento de Rousseau, Pestalozzi propunha
um ensino centrado na acdo ativa da crianga, no qual os jogos atuariam como
promotores da aprendizagem, com o intuito de atingir os seus objetivos educacionais,
reforcando nesse sentido o seu uso enquanto recursos diddticos ao servico da

aprendizagem (Vankus, 2005).

Rousseau e Pestalozzi afirmavam que a educag@o nao deveria ser um processo artificial
e repressivo, mas um processo natural, de acordo com o desenvolvimento mental da
crianca e que levasse em consideracdo seus interesses e suas tendéncias inatas.
Salientaram a importancia dos jogos como instrumento formativo, pois, além de exercitar
0 corpo, os sentidos e as aptiddes, os jogos também preparavam para a vida em comum e
para as relacdes sociais.

(Haydt, 2009, pp. 176-177)
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Outro tedrico do século XVIII que contribui para o estudo dos processos que
envolvem a Educagdo, e que destacou o papel do jogo para o processo de ensino-
aprendizagem, foi Froebel, que havia sido discipulo de Pestalozzi. Mesmo nao sendo
o primeiro a destacar a importincia do jogo no processo de ensino-aprendizagem, este
foi o primeiro a considerd-lo fundamental para o trabalho pedagdgico do professor,
realizando estudos sobre a sua influéncia e importancia, criando uma visao de Jardim
de Infincia que perdura até aos nossos dias, na qual o mesmo deveria incluir jogos e
brinquedos promovendo a aprendizagem dos alunos através dos mesmos (Kishimoto,
2002). Froebel enfatiza que o jogo resulta em beneficios intelectuais, morais e fisicos
para o desenvolvimento da crianca nas suas diferentes vertentes, centrando desta forma
o processo de aprendizagem na propria crianga € nas suas interagdes com o que a rodeia
(Kishimoto, 2002). Uma vez que os jogos sdo considerados por Froebel como
promotores indispensdveis para o bom desenvolvimento da crianca estes devem na sua
perspetiva ser incluidos no processo de ensino e aprendizagem das mesmas (Vankus,
2005). Embora a sua teoria fosse aplicada em criangas de faixas etdrias mais jovens, o
seu contributo para a utilizagdo dos jogos enquanto recurso didatico € indubitdvel,
criando as bases para que o mesmo fosse alargado as restantes faixas etdrias das
criangas e jovens durante o seu processo de aprendizagem na escola. Podemos dizer
desta forma que a ideia de se introduzir jogos no processo educacional comegou a ser
difundida de forma veemente no século X VIII pelos estudiosos da época, nos quais se
destacam Rousseau, Pestalozzi e Froebel, cujas suas ideias iriam ser desenvolvidas nos

séculos que lhe sucederam.

No século XX foram realizadas diferentes pesquisas e elaboradas diferentes
teorias sobre a aprendizagem e desenvolvimento infantojuvenil nas quais, entre outros
aspetos, se discute a importancia dos jogos e do ato de brincar para o desenvolvimento
infantil, e que consequentemente vao influenciar a forma como se perceciona e
processa a aprendizagem nas criancas € nos jovens ao longo do tempo. Neste ponto
queremos destacar as teorias elaboradas por dois autores desta fase sendo eles Jean
Piaget e Lev Vygotsky, que serdo abordados de forma mais aprofundada no

subcapitulo seguinte” .

7 Vide subcapitulo 3. Teorias de Aprendizagem
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No século XXI existiu uma grande expansao dos jogos digitais, com a eclosdo
de uma grande variedade de géneros de jogos e de plataformas digitais para jogar,
alargando ainda mais um ja variado leque de possibilidade de jogos ao servigo do
ensino. Aliado a estes novos jogos também o desenvolvimento das préprias
plataformas digitais que permitem aos docentes criar os seus proprios jogos,
adaptando-os as necessidades dos seus alunos e aos contetidos que estdo a trabalhar,
por exemplo durante IPPII utilizei a plataforma Genially para criar uma Escape Room
sobre temdtica que estdvamos a trabalhar, o Antigo Regime. Estes novos jogos e
plataformas digitais apresentam-se como novos recursos diddticos ao servigo do
professor potenciando o desenvolvimento de diferentes competéncias dos seus alunos.
Nos dias de hoje os jogos podem ser encarados como recursos didaticos dinamicos,
que potenciam o desenvolvimento de competéncias nos nossos alunos e que permitem
uma abordagem diferente ao lecionar, comecando a conquistar o seu lugar no processo
de ensino-aprendizagem e a aumentar a sua abrangéncia de utilizacdo enquanto recurso

didatico nas diferentes faixas etarias e ciclos de escolaridade.

Em suma podemos dizer que o uso dos jogos no ensino acompanha a evolugao
da concecdo de educagdo e do significado de ser crianga durante os diferentes
momentos ao longo da Histéria. Aqui salientar que ndo se pretendia fazer uma
exposicao exaustiva sobre a Historia dos Jogos e a sua relagdo com a Educacdo, mas
sim uma breve contextualizacdo da temética a abordar. Assim podemos também dizer
que a ideia de utilizar os jogos em prol do Ensino ndo é exatamente inovadora na
totalidade, porém, nos ultimos anos, esta tem vindo novamente a “ganhar terreno” com
o novo paradigma da educacdo, centrado no aluno preconizando o seu
desenvolvimento enquanto pessoa nas suas vdrias vertentes, e ainda aliado ao
desenvolvimento de novas tecnologias e plataformas digitais, encerrando em si um
enorme potencial para o processo de ensino-aprendizagem. Contudo, € importante ter
em mente que embora 0s jogos encerrem em si um enorme potencial para o processo
de ensino-aprendizagem, constituindo-se como recursos diddticos de enorme
importancia para 0 mesmo, estes nem sempre foram aceites ou vistos como didéticos
e facilitadores da aprendizagem, deparando-se ainda hoje com alguma resisténcia em

relagdo a sua aplicagdo nas escolas.

Aqui destacar que, tal como foi descrito anteriormente, a percecdo do que

significa jogo, tal como muitos outros conceitos, varia conforme a cultura, o espaco e
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0 tempo que nos estejamos a reportar, por exemplo podemos ao utilizar o termo jogo
estarmo-nos a referir a uma partida de futebol ou ao jogar um videojogo, dai a enorme
dificuldade que ainda persiste na atualidade de o definir, “tentar definir o jogo nao ¢
tarefa facil. Quando se pronuncia a palavra jogo cada um pode entendé-la de modo
diferente” (Kishimoto, 1995, p. 46). Esta dificuldade é ainda aumentada pela
quantidade de fendmenos que podem ser considerados como jogos e ainda quando
percebemos que um mesmo comportamento pode ser visto como um jogo ou um nao-
jogo em diferentes culturas dependendo do significado que lhe € atribuido pelas
mesmas (Kishimoto,1995; Kishimoto, 1998). Vejamos por exemplo a pratica do tiro
com arco, onde para determinadas comunidades se constitui como uma forma de caca
necessdria a sobrevivéncia da tribo, enquanto para outros essa mesma atividade
constitui-se como um jogo recreativo para se divertirem. Em suma o jogo assume o
sentido que cada um de nds e a sociedade lhe atribui, tendo em consideragdo os valores

e o modo de vida que nos regem.

O jogo pode ser encarado como o brincar num contexto de regras e no qual existe
com um objetivo predefinido que se pretende alcancar (Macedo, Petty & Passos,
2005). Deste modo podemos dizer que a existéncia de regras ¢ um denominador
comum a todos os tipos de jogos, podendo estas ser explicitas, como por exemplo no
caso do xadrez, ou estar subentendidas, como por exemplo no jogo do “faz de conta”
(Kishimoto, 2017). Neste sentido sempre que foram utilizados jogos em contexto de
sala de aula foram explicadas previamente as regras de funcionamento dos mesmos de
forma oral e em alguns casos com refor¢co da imagem projetada das mesmas, com o

intuito de todos saberem as condi¢Oes para participarem na atividade.

Deste modo podemos dizer que a atividade lddica e a aprendizagem sempre
caminharam juntas no desenvolvimento do ser humano. Segundo Pinheiro (2017) o
jogo ndo € algo apenas circunscrito a idade infantil, mas sim algo transversal a todas
as idades do ser humano, sendo algo inato ao ser humano, tal como acontece com
outros animais mamiferos. O brincar e o jogar sdo desta forma essenciais para o
desenvolvimento do ser humano, com destaque para o desenvolvimento infantil.
Quando na3o estdo dedicadas a realizar as suas necessidades humanas basicas
associadas a sobrevivéncia (por exemplo o sono e a alimentag¢do), o brincar € a
principal atividade das criancas no seu dia-a-dia (Macedo, Petty & Passos, 2005).

Podemos dizer que desde tenra idade que os seres humanos utilizam os jogos como
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forma de aprendizagem, sendo o seu uso fortemente incentivado na idade pré-escolar
como forma de promover a aprendizagem e desenvolvimento de competéncias e
capacidades, contudo quando se chega a idade escolar existe uma mudanga. Neste caso
com a entrada na escola existe uma divisdo entre a sala de aula e o momento de jogo,
ou seja, a sala de aula como um local mais sério e o recreio como o espaco de
descontracdo e brincadeira mais propicio ao jogo (Pinheiro, 2017). Contudo, nos
dltimos anos tem-se assistido a uma mudanca de paradigma onde a centralidade no
aluno e o desenvolvimento de novas tecnologias expandiu o fendmeno de ludificacio
para faixas etdrias habitualmente distantes do jogo, contribuindo para encarar uma
mudanca na relagcdo jogo-aprendizagem em contexto de sala de aula (Pinheiro, 2017).
Podemos dizer que o ato de jogar nos ultimos anos tem ganho um papel de destaque
na forma de aprender ou consolidar aprendizagens dentro da sala de aula em anos de
escolaridade mais avancados (do 1° Ciclo do Ensino Bésico ao Ensino Secundério).
Devido a crescente importancia do uso do jogo como estratégia de aprendizagem dos

alunos esta torna-se uma temdtica sobre a qual um professor deve refletir.

O jogo é uma atividade fisica ou mental organizada por um sistema de regras.
E uma atividade lddica, pois joga-se pelo simples prazer de realizar esse tipo de
atividade. Jogar € uma atividade natural do ser humano. Ao recorrer ao uso de jogos,
o professor estd criando na sala de aula uma atmosfera de motivacio que permite aos
alunos participar ativamente do processo ensino-aprendizagem, assimilando
experiéncias e informacdes e, sobretudo, incorporando atitudes e valores.

(Haydt, 2009, p. 175).

Importa nesta fase parar um pouco para clarificar alguns conceitos relacionados
com os jogos e a educacdo, sendo eles: game-based learning, gamification e de
edutaintment. Quando nos referimos a gamification (gamificacio®) estamos a falar da
utilizacdo de elementos do jogo em situagdo de ndo jogo (Barradas & Lencastre, 2017).
Neste caso a gamificagdo diz respeito aos elementos referentes a jogabilidade do jogo
e que nela desempenham um papel fundamental, tais como, o sistema de recompensa
o limite de tempo e as tabelas de classificagdo/pontuagdo, que sdo convertidos para o
uso do processo de aprendizagem (Barradas & Lencastre, 2017). Lima (2020) diz-nos

que ao utilizar-mos a gamificacdo todo o processo de aprendizagem transforma-se ele

8 Para o presente trabalho optou-se por utilizar a designa¢do portuguesa.
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préprio num jogo. Neste conceito ndo se pretende utilizar o préprio jogo como forma
de aprendizagem, mas apenas os seus elementos como forma de motivacdo para os
alunos. Por sua vez game-based learning, mais concretamente aprendizagem através
dos jogos, consiste em utilizar os jogos como forma de aprendizagem durante a
educacgdo dos alunos, sendo que o que a distingue da gamificacao € a utilizacdo do jogo
em concreto para a aprendizagem e ndo apenas dos seus elementos constituintes
(Barradas & Lencastre, 2017). Neste sentido podemos ver que o contributo dos jogos
a Educacio ndo se subscreve apenas ao uso proprio como forma de aprendizagem, mas
que os seus elementos também podem ser utilizados em prol do processo de ensino-
aprendizagem. Contudo no presente trabalho apenas nos centraremos nos jogos
enquanto recursos didaticos promotores da aprendizagem dos alunos € ndo no uso dos
elementos que o constituem. O conceito de edutaintment resulta da juncio das palavras
educacdo e entretenimento, baseando-se no uso de atividades que envolvam
aprendizagem e diversdo, como por exemplo os jogos (Lima, 2020). Neste ponto de
vista os jogos pressupdem o envolvimento do aluno na sua realizacao, pressupondo a
interacao entre o jogador (aluno) e o préprio jogo, o que possibilita que o aluno imerja
no mesmo, o que possibilita muitas vezes que o aluno aprenda sem se aperceber que o
estd a fazer, resultando em diversdo e aprendizagem (Lima, 2020). Ao recorrer aos
jogos didéticos o professor possibilita que os alunos aprendam de uma forma mais
divertida e descontraida centrando a sua aprendizagem neles mesmos, onde em
algumas situacdes os alunos ndo t€ém consciéncia de que estdo a aprender enquanto

jogam, ou seja, aprendem e desenvolvem competéncias sem se aperceberem.

Os jogos sdo considerados como recursos didaticos e educativos se permitirem
ao jogador, neste caso os alunos, desenvolver capacidades e competéncias importantes
para o seu futuro durante o seu processo aprendizagem (Costa, 2011). Neste sentido
Vankus (2005) define jogo didatico como uma atividade realizada pelos alunos em
contexto educativo que lhes permite atingir os objetivos educacionais propostos e ao
mesmo tempo permite-lhes diversdo e prazer. Podemos dizer que um jogo educativo
resulta da mistura das caracteristicas do jogo puramente lidico e do ensino, devendo
existir um equilibrio entre a sua funcdo educativa e a sua func¢do lidica para o mesmo
ser um recurso didatico (Kishimoto, 1998). Vankus (2005) diz-nos que existem trés
diferencas fundamentais entre um jogo de entretenimento, puramente lddico, e um

jogo educativo, que € utilizado como recurso didatico. A primeira que o autor elenca
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€ o facto de a escolha de participar num jogo de entretenimento € livre, enquanto num
jogo utilizado como recurso didético essa liberdade ndo existe de forma tdo linear,
sendo o aluno compelido a participar. A segunda diferenca é que um jogo educativo
utilizado como recurso diddtico tém como objetivo major a aprendizagem do aluno
enquanto num jogo de entretenimento o seu objetivo major € a diversdo. A terceira
diferenca que o autor salienta € o facto de que o jogo enquanto recurso diddtico tem
sempre uma gestdo externa a0 mesmo, neste caso o professor e as regras que sio

estabelecidas por ele.

Segundo Ide (2017) ndo podemos encarar os jogos apenas como divertimento ou
brincadeira para desgastar energia, pois para além da sua func¢ao ludica eles permitem
o desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo, social e moral do ser humano. Os jogos
facilitam a aprendizagem, sendo simultaneamente divertidos e motivadores para os
seus participantes, permitindo a quem joga desenvolver as suas fun¢cdes mentais e
motoras durante a sua pratica, aumentando sua capacidade de retencao dos contetdos
abordados no mesmo e ainda permitem o reconhecimento e entendimento de regras
por parte do jogador (Costa, 2011). De acordo com Costa (2012, p. 38) “o ato de jogar
pode melhorar a forma como os nossos alunos aprendem, interagem e estabelecem a
relagdo com o conteddo de uma aula, proporcionando assim uma aprendizagem para
além do curriculo”. Seguindo esta linha de pensamento vejamos que vantagens e
beneficios acarretam exatamente o uso dos jogos para o processo de ensino-

aprendizagem.

Pinheiro (2017) diz-nos que o uso de jogos em prol do processo de ensino-
aprendizagem acarreta consigo beneficios cognitivos, fisicos, motivacionais,
emocionais e sociais para os estudantes que os realizem. O autor diz-nos que a nivel
cognitivo os jogos permitem melhorar a atencao, a concentragdo e o tempo de reacao
dos alunos quando os praticam, o que contribui para que a um nivel fisico os alunos
melhorarem a sua motricidade fina e otimizem a coordenagdo entre a visao e as maos
(Pinheiro, 2017). No que diz respeito aos beneficios motivacionais o autor destaca que
os jogos sdo motivadores da aprendizagem dos alunos, uma vez que estes se
constituem como uma atividade atrativa e agraddvel de realizar, refor¢cando a sua
curiosidade e incentivando-os a serem persistentes, o que potencia o seu Compromisso
com a aprendizagem (Pinheiro, 2017). Relativamente aos beneficios emocionais na

perspetiva de Pinheiro (2017) os jogos permitem aos alunos desenvolver estados de
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humor positivos, o que potencia o desenvolvimento de mecanismos de controlo de
emocgdes e de formas de lidar com a perda e a frustracdo. Finalmente Pinheiro (2017)
destaca beneficios sociais no uso dos jogos na Educacdo, uma vez que os jogos
reforcam e permitem o desenvolvimento das competéncias sociais dos alunos,

principalmente os que envolvem a resolucdo dos jogos em grupo.

Por sua vez Costa (2012) destaca que o uso de jogos em contexto de sala de aula
contribui para o desenvolvimento de uma boa relagdo entre os diferentes
intervenientes, neste caso fomenta as relagdes professor-aluno e aluno-aluno, um
aspeto central e fundamental para a promocdo de um ambiente facilitador da
aprendizagem. Costa (2012) salienta que os jogos em contexto de sala de aula
permitem aos alunos praticar a resolu¢@o de problemas, pois para progredirem no jogo
os alunos devem descobrir a resposta ao problema que enfrentam, este pormenor
permite aos alunos desenvolverem diferentes competéncias e capacidades, das quais
se destacam o seu pensamento critico e capacidade de tomar uma decisdo. A autora
destaca também que o uso dos jogos em contexto educativo permite combater a
monotonia, potenciando aulas mais dindmicas e inclusivas, centrando a sua acdo no
aluno, constituindo-se como uma atividade prazerosa de realizar o que permite
envolver e motivar os alunos, aumentando a sua interacdo com a matéria lecionada e
conhecimento a ser adquirido, sendo deste modo promotor do ensino nas escolas
(Costa, 2012). Tal como Pinheiro, Costa (2012) também salienta que os jogos em
contexto educativo podem ser utilizados com a finalidade de promover o trabalho em
equipa e também que podem ser utilizados para que os alunos desenvolvam um espirito
de desportivismo, sendo capazes de responder de forma adequada em caso de derrota
ou vitéria. Relativamente a este dltimo ponto apenas uma breve reflexdo, ao
desenvolver um espirito de desportivismo 0 jogo, potencia uma atitude de fair play
nos alunos, isto permite que eles criem e desenvolvam mecanismos que lhes permitam
efetuar o seu papel enquanto cidadidos da sociedade, fomentando a aquisicdo de

principios e valores inerentes a essa posi¢ao preconizados no PASEO.

Grando (2004) salienta que os jogos em contexto de sala de aula fomentam o
relacionamento entre os alunos e que estes devem promover uma competi¢ao saudavel,
assente num espirito de desportivismo, resgatando o prazer em aprender. Recuperando
a ideia de que os jogos facilitam o desenvolvimento de diferentes competéncias nos

alunos, Grando (2004) destaca que os mesmos permitem desenvolver a criatividade e
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o sentido critico na busca da resoluc¢do do problema, sendo deste modo uma atividade,
que ao promover a participacdo ativa dos alunos na sua concretizagdo, resulta que os
mesmos sejam construtores do seu préprio conhecimento. Grando (2004) destaca
também que o uso de jogos em contexto de sala de aula facilita a abordagem dos
conceitos inerentes a disciplina. Neste sentido o autor salienta trés momentos em que
os jogos podem ser utilizados para a aprendizagem de conceitos através da “(re)
significacdo de conceitos jd aprendidos de uma forma mais motivadora para os alunos;
introducdo e desenvolvimento de conceitos de dificil compreensao; significacdo para
conceitos aparentemente incompreensiveis” (Grando 2004, p. 31). No caso da
disciplina de Histdria sabemos que esta possui diversos conceitos que se interligam
entre alguns deles de dificil compreensdo, neste sentido podemos utilizar os jogos
como forma de os simplificar permitindo que os alunos os compreendam e o0s
consigam mobilizar. Sob o ponto de vista do professor, o jogo permite no contexto de
sala de aula trabalhar simultaneamente com alunos em diferentes niveis de
desenvolvimento (Grando, 2004). Como sabemos as nossas turmas nao Sao
homogéneas podendo ter na turma alunos em diferentes niveis de desenvolvimento e
nunca nos podemos esquecer que cada aluno € um ser individual com necessidades
préprias, onde os jogos podem atuar como forma de inclusdo dos diferentes alunos.
Grando (2004) evoca também que os jogos permitem ao professor trabalhar de forma
interdisciplinar com outras disciplinas curriculares potenciando o desenvolvimento

dos seus alunos.

Grando (2004) salienta que outra vantagem de utilizar 0os jogos como recursos
didéticos € o facto de que estes permitem ao professor identificar e diagnosticar
algumas dificuldades dos alunos, o que possibilita a adequagdo das estratégias de
aprendizagem. Desta forma podemos dizer que o uso dos jogos ndo serve apenas para
ensinar e apreender contetidos em sala de aula, estes também podem ser utilizados para
verificar a aprendizagem dos alunos. Ao utilizarmos os jogos como processo de
avaliac@o dos alunos permite ndo s6 ao docente dar um feedback quase imediato aos
alunos da sua prestacdo, como também permite ao professor recolher informagdes
sobre o estado dos alunos relativamente a matéria lecionada, o que lhe permite realizar
uma avaliacdo das suas estratégias e adequd-las se necessdrio, por exemplo ao utilizar
0 Quiz durante as aulas conseguia naquele momento ter um feedback sobre a

aprendizagem dos alunos relativamente aquela matéria que estava a lecionar. O jogo
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devido as suas caracteristicas, retira da crianca aquela pressdo inerente a avaliacdo
criando um ambiente motivador da aprendizagem, existindo uma certa liberdade para
a crianca conseguir atuar (Ide, 2017). Neste sentido podemos dizer que uma das
vantagens do jogo € o facto de relativamente a avaliacdo, os alunos ndo se apercebem
muitas vezes que o jogo € uma forma de avaliar, o que lhes retira a ansiedade associada
muitas vezes a0 momento de avaliacdo, ou seja, quando participam no jogo os alunos
ficam imersos no mesmo, esquecendo-se do que os rodeia e permitindo que 0os mesmos
relaxem devido as caracteristicas lidicas do jogo. Nao querendo com isto dizer que o
jogo deve substituir outras tipologias de avaliacao, mas sim que este deve ser utilizado
como um elemento de avaliagdo em conjunto com as mesmas, atuando como um
complemento uma vez que permite avaliar os alunos noutros moldes. Desta forma
podemos dizer que o jogo pode ser utilizado simultaneamente como elemento de
avaliacdo formativa e sumativa, por exemplo, durante a minha prética profissional
recorri aos jogos como elementos de avaliacdo dos alunos em diferentes momentos da
sua aprendizagem, destacando o uso do Quiz, do Kahoot e das questdes aula (sob a

forma de palavras cruzadas e sopa de letras) para o efeito.

Além do ja enumerado existem outros dois aspetos que podemos salientar
relativamente ao jogo enquanto recurso didatico, constituindo-se como vantagens do
proprio recurso, que sio a sua versatilidade e a sua enorme variedade. Relativamente
a sua versatilidade um mesmo jogo pode servir, como ja dissemos anteriormente,
diferentes propdsitos em contexto de sala de aula, podendo o mesmo jogo pode ser
utilizado pelo professor com diferentes regras e jogado de forma diferente, ou seja, o
mesmo jogo pode ser aplicado de vérias formas conforme a finalidade estabelecida
pelo professor para o mesmo, vejamos o exemplo do Quiz. Durante IPPI utilizei em
aulas diferentes 0 mesmo jogo, o Quiz, no qual embora a sua estrutura fosse semelhante
nas diferentes aulas, este era apresentado aos alunos com regras diferentes. Numa das
aulas a regra era levantarem a mio e eu selecionava quem respondia, noutra aula
colocava a pergunta enumerando as respostas uma a uma e os alunos tinham de
levantar a mao naquela que consideravam ser a resposta correta e ainda noutra aula
eram projetas as questoes do Quiz os alunos respondiam no caderno e no final do jogo
trocavam os cadernos e corrigiam as respostas dos colegas, e embora ndo tenha

aplicado o Quiz poderia por exemplo ser jogado em equipa em vez de ser individual.
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Relativamente a sua variedade, podemos dizer que existem diferentes
tipologias de jogos e em diferentes suportes que podem ser adaptados pelo professor
ao contexto de sala de aula e aos objetivos a que se propdem. Daqui podemos destacar
os jogos de tabuleiro, mais tradicionais, onde durante a minha prética profissional
utilizei por exemplo o jogo de bingo, os jogos digitais recorrendo a plataformas
digitais, como por exemplo o Kahoot e a Escape Room, e ainda podemos incluir os
denominados jogos de papel ou role play.

No que diz respeito a dltima tipologia enumerada, Proenca (1992) diz-nos que
os jogos de papel/dramatiza¢oes’ podem ser considerados estratégias importantes para
promover o envolvimento do aluno com a Histéria, permitindo ao aluno interpretar
uma situacio-problema e ao mesmo tempo refletir sobre a mesma enquanto procura
uma solucao (Haydt, 2009). Os jogos e as dramatizagdes constituem-se como vetores
do desenvolvimento de uma criatividade e imaginagdo histérica permitindo uma
melhor inser¢do do aluno no contexto da turma ao mesmo tempo que sdo motivadores
da aprendizagem da Historia (Proenca, 1992). Aqui dizer que para aplicar esta
tipologia de jogo, utilizei em diferentes momentos aquilo que denominei de “mini
dramatiza¢des” e que consistia que os alunos interpretassem personagens de uma
banda desenhada para expor um determinado conteido da matéria, por exemplo
quando estdvamos a abordar a sociedade do Antigo Regime, fomos vendo como a
mesma era composta e as suas caracteristicas da mesma através da banda desenhada,

onde os alunos interpretariam duas personagens a conversar sobre o tépico'?.

Para além destas “mini dramatizagdes”, um dos exercicios que fiz com os
alunos apds lecionar a aula sobre a Democracia Ateniense consistia em que eles
respondessem a uma questao do caderno de atividades e que era a seguinte “Imagina-
te um cidaddo ateniense. Elabora um discurso que pronunciarias na Eclésia em que
mostres a originalidade da democracia ateniense”, neste sentido os alunos teriam de
imaginar que eram cidaddos atenienses, desempenhando esse papel, teriam de
construir um discurso que expressasse € convencesse os restantes membros da sala de
aula, que seriam a Eclésia, da inovac¢ao que tinha sido a democracia ateniense e da sua

importancia. Com este jogo era pretendido que os alunos mobilizassem diferentes

° Tendo em conta a sua idade os alunos podem ter uma participa¢io mais ou menos ativa na preparagio
da dramatizag@o quer seja da preparagdo textual quer seja ao nivel da pesquisa de contetdos.

19'Vide subcapitulo 2.2.1. Aula dia 11 de novembro de 2022

29



competéncias preconizadas no PASEO para a sua resolucdo e a0 mesmo tempo
funcionar como sintese da matéria lecionada em aula.

Neste sentido, podemos constatar que o uso de jogos como recurso diddtico no
contexto de sala de aula acarreta consigo intimeros beneficios elencados pelos autores
citados anteriormente. Estas vantagens enumeradas podem ser utilizadas em beneficio
do ensino da Histdéria potenciando a sua aprendizagem, tal como procurei realizar
aquando da utilizacdo deste recurso no decorrer das minhas aulas lecionadas. Deste
modo podemos dizer que a utilizacio por parte do professor dos jogos como recursos
diditicos no processo de ensino-aprendizagem procura responder as crescentes
exigéncias feitas aos alunos pela sociedade atual, a qual lhes solicita o
desenvolvimento de diversas competéncias, principios e valores relacionados com
diferentes dreas do desenvolvimento humano, atuando os jogos como facilitadores e
potenciadores da sua aprendizagem. Mas serd que o uso de jogos é sempre benéfico

para o processo de ensino-aprendizagem?

Quando abordamos a questdo do uso dos jogos em prol do processo de ensino-
aprendizagem, Grando apresenta-nos também algumas desvantagens do seu uso em
contexto de sala de aula e que devem ser refletidas por parte do professor,

nomeadamente:

e Quando os jogos sao mal utilizados, existe o perigo de dar ao jogo um caricter
puramente aleatdrio, tornando-se um “apéndice” em sala de aula. Os alunos jogam e
se sentem motivados apenas pelo jogo, sem saber porque jogam;

e O tempo gasto com as actividades de jogo na sala de aula é maior e, se o professor
ndo estiver preparado, pode existir um sacrificio de outros conteidos pela falta de
tempo;

e As falsas concegdes de que se devem ensinar todos os conceitos através do jogo.
Entdo as aulas, em geral, transformam-se em verdadeiros casinos, também sem
sentido algum para o aluno;

e A perdada “ludicidade” do jogo pela interferéncia constante do professor, destruindo
a esséncia do jogo;

e A coercdo do professor, exigindo que o aluno jogue, mesmo que ele ndo queira,
destruindo a voluntariedade pertencente a natureza do jogo;

e A dificuldade de acesso e disponibilidade de material sobre o uso de jogos no ensino,
que possam vir a subsidiar o trabalho docente.

(Grando, 2004, p. 32)

As desvantagens apresentadas pelo autor podem ser encaradas como desafios

para o professor quando utiliza os jogos como recurso didético, devendo ser levadas
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em consideracdo, mas ndo devem atuar como desmotivadoras do uso do mesmo na
aprendizagem dos alunos. Algumas das desvantagens enumeradas pelo autor podem
ser minimizadas pela correta planificagdo do jogo, pelo dominio do professor da
matéria lecionada, pela correta explicacdo aos alunos do objetivo do jogo e pelo
estabelecimento de uma relacdo pedagdgica assente no respeito e confianga mutua.
Um dos pontos que o autor enumera diz respeito aos materiais necessarios para realizar
0 jogo. Aqui o professor tem de ter em consideracdo os materiais que vao ser
necessdrios para a sua realizacio e qual as condi¢des de acesso aos mesmos. Vejamos
um exemplo pritico. Quando planeei a utilizagdo do Kahoot em sala de aula tive de
ter em consideracao o acesso dos alunos ao telemodvel para a sua realizacdo, na maioria
dos casos os alunos tinham telemdével proprio, contudo também existia alunos que nao

tinham, sendo por isso necessdrio acautelar estas situacOes para puder realizar o jogo.

Assim sendo podemos dizer que os jogos ndo devem ser utilizados de forma
leviana pelo professor no contexto de sala de aula, mas como sim como um fim para
atingir um meio, neste caso promover a aprendizagem dos alunos. Os jogos enquanto
recursos diddticos devem ser utilizados de forma fundamentada e critica pelo professor
devendo existir um equilibrio no seu uso em contexto de sala de aula. E neste momento
que a didatica mais uma vez “entra ao servico” do processo de ensino-aprendizagem
permitindo ao professor através dos seus fundamentos-chave utilizar os jogos,
potenciando as suas vantagens, em seu proveito para ensinar os alunos contribuindo
para a educag@o dos mesmos. N@o nos esquecamos que para um jogo Ser um recurso
diditico deve de existir um equilibrio entre a sua funcdo ladica e a sua funcdo
educativa. O desequilibrio entre estas funcdes segundo Kishimoto (1998, p. 19)
“provoca duas situagdes: ndo ha mais ensino, ha apenas jogo, quando a fungao ludica
predomina ou ao contrario, quando a funcdo educativa elimina todo hedonismo, resta
apenas o ensino”, assim sendo quando aplicamos os jogos em sala de aula temos de
ter em consideragdo este equilibrio para nao perder o controlo da aula e perder de vista
0 objetivo com que usamos o proprio jogo. Embora tenhamos em mente a importancia
desse equilibrio muitas vezes é uma tarefa dificil devido a imprevisibilidade do
contexto da sala de aula, no meu caso embora na totalidade das aulas os jogos tenham
tido resultados muito positivos existiram momentos em que durante a sua aplicacio os

alunos se esqueceram momentaneamente, devido ao seu entusiasmo, que estavam em
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contexto de sala de aula, tendo a func¢do lidica do jogo sobreposto a fungdo educativa,

criando um desequilibrio, sendo necess4rio recorda-los do objetivo do jogo'!.

Outro aspeto que temos de ter em atencao € o efeito que o jogo vai ter na relacdo
entre os alunos, querendo com isto dizer se por um lado como ji& abordamos
anteriormente os jogos facilitam e promovem o estabelecimento de relacdes, por outro
lado n3o nos podemos esquecer que Os jogos geram competicio entre o0s
intervenientes, e enquanto dinamizadores do jogo temos de garantir que essa
competi¢do € saudavel e que ndo escala para uma competi¢do feroz que conduza a
inimizades e que crie um mau ambiente entre os alunos da turma. Nao nos podemos
esquecer que a faixa etdria dos nossos alunos incide na sua maioria na adolescéncia,
onde os alunos ainda se estdo a descobrir e a sofrer diferentes mudangas corporais,
referindo-me aqui mais concretamente a mudancas hormonais que os podem deixar
mais suscetiveis a determinados comportamentos € emogdes, como por exemplo a
agressividade e a tristeza. Portanto, quando dinamizamos um jogo em sala de aula

devemos ter sempre em atencao a sua repercussao nos alunos e na dindmica da turma.

Neste sentido quando utilizamos os jogos como recursos diddticos em sala de
aula devemos em primeiro lugar planear o seu uso e finalidade de modo a existir um
equilibrio entre a ludicidade do jogo e a aprendizagem do aluno, e a prevenir eventuais
contrariedades e contratempos que possam surgir durante a utilizagdo dos mesmos.
Antes de utilizar um jogo em contexto de sala de aula o professor deve questionar-se
e procurar responder as seguintes questdes: Que tipo de jogo vou utilizar? Qual a sua
finalidade? Que contetidos vai abordar? Quais as regras do mesmo? Que competéncias,
valores e capacidades pretendo trabalhar com aquele jogo? Que fatores podem

interferir com o jogo? Que jogos sdo adequados para aquela turma?

Haydt (2009) no seu livro descreve alguns passos que professor deve ter em
atencdo quando prepara um jogo para ser aplicado em sala de aula, com o intuito de
garantir o bom funcionamento e aproveitamento, destacando-se 0s seguintes:

e Definir de forma clara e precisa os objetivos a serem atingidos com a
utilizagdo do jogo;
e Determinar quais os conteidos programaticos que serdo abordados

durante o jogo;

1'Vide subcapitulo 2.2.5. aula 29 de novembro 2022
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e Delimitar os contetiidos e as competéncias que se pretende que os alunos
mobilizem ou apreendam ao jogar o jogo;

e Quando o professor cria um jogo ou da escolhe de um jogo pré-
existente, deve selecionar aquele que seja mais adequado as
necessidades e caracteristicas dos seus alunos naquele momento;

e Asregras da participagdo e funcionamento do jogo devem ser claras e
precisas para que ndo exista margem a dudvidas. Estas devem ser
explicadas de forma inequivoca aos alunos antes do inicio do jogo, de
forma oral ou escrita ou ambas;

e Relativamente aos materiais que serdo utilizados para a realizacdo do
jogo, estes devem ser preparados com antecedéncia, certificado as suas
condig¢des de uso e testado o seu funcionamento;

e No final do jogo o professor deve permitir que os alunos realizem uma
reflexdo e avaliacdo do mesmo, fazendo um balango das aprendizagens

e aspetos a melhorar

Neste sentido a semelhanca de quando planificamos uma aula, também quando
usamos o jogo devemos realizar a sua planificacdo, estabelecendo objetivos, regras e
finalidades. No final de cada jogo devemos fazer o balango do mesmo, ainda que seja
apenas uma autorreflexdo, ponderando se existe alguma coisa a melhorar. Tal como
adequamos a nossa comunicagao e os restantes recursos didaticos aos alunos que temos
a nossa frente, também os jogos ndo sdo exce¢do. Quando utilizamos os jogos em
contexto de sala de aula temos de nos certificar que estes sdo adequados a faixa etdria

e nivel de desenvolvimento dos nossos alunos e que eles os conseguem executar.

No fundo podemos dizer que consoante o tipo de jogo e a sua finalidade o
docente pode trabalhar e desenvolver com os alunos diferentes dreas (competéncias,
valores e principios) e ainda pode utiliza-los como forma de avaliagcdo. Desta forma o
jogo € um recurso didético valioso que pode ser utilizado pelo professor durante a sua
pratica docente, constituindo-se como uma atividade naturalmente inerente ao ser
humana e transversal a todas as idades, que liga os aspetos cognitivos, emocionais,
motores, sociais e afetivos, o que permite o desenvolvimento de diferentes capacidades
e competéncias pelos alunos e que tem simultaneamente um valor formativo e

motivacional, sendo ainda uma atividade prazerosa de realizar.

33



O ser que brinca e joga é também o ser que age, sente, pensa, aprende, se
desenvolve. Portanto, o jogo, assim como a atividade artistica, € um elo integrador
entre os aspectos motores, cognitivos, afetivos e sociais. Além desses motivos, 0 jogo
tem um valor formativo porque supde relagdo social, interacdo. (...) a participagdo em
jogos contribui para a formagdo de atitudes sociais: respeito mutuo, solidariedade,
cooperagdo, obediéncia as regras, senso de responsabilidade, iniciativa pessoal e
grupal. (...) O professor deve usar sua inventividade para criar seus proprios jogos,
de acordo com os objetivos de ensino-aprendizagem que tenha em vista e de forma a
adequé-los ao conteddo a ser estudado.

(Haydt, 2009 p. 175-177).

Antes de terminar esta breve reflexdo sobre o uso dos jogos ao servico do
ensino da Histdria, gostaria de salientar que os jogos enquanto recurso diddtico podem
também ser utilizados como forma de inclusdo dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE) em contexto de sala de aula. O jogo permite aos alunos
com NEE aprender de acordo com o seu ritmo e capacidades, permitindo quando existe
uma aprendizagem significativa aumentar a sua autoestima, diminuindo a sua
ansiedade, permitindo-lhes participar nas tarefas de aprendizagem com maior
motivagdo, potenciando também o estabelecimento de uma relacdo com o professor e
os outros alunos da turma, promovendo desta forma a sua inclusdo (Ide, 2017). De
acordo com Ide (2017) podemos dizer que os jogos enquanto recurso didético estdo
orientados para estimular o pensamento cognitivo, sendo por isso importantes para o
desenvolvimento das funcOes mentais superiores, o que contribui para o
desenvolvimento de competéncias nos alunos com NEE potenciando a sua capacidade
de autonomia. Costa (2012) salienta que no caso dos alunos com PHDA o jogo permite
que estes alunos se desenvolvam a nivel cognitivo, permitindo aumentar a sua
capacidade de concentracdo aquando da resolu¢do da atividade, em grande parte
devido ao caricter estimulante e prazeroso dos jogos. Nao me querendo alongar neste
tépico, existindo diferentes graus de necessidades especiais de acordo com o que as
origina, apenas dizer que os jogos podem ser utilizados como forma de inclusdo destes

alunos na turma onde se encontram.

Em suma os jogos podem ser encarados como recursos didaticos a serem
explorados e utilizados pelo professor em contexto de sala de aula, uma vez que se
constituem como um recurso muito versatil e com grandes vantagens para o0 processo
de ensino-aprendizagem, contudo, tal como acontece com outros recursos didéticos,

estes devem de ser utilizados com precaugdo e sem perder de vista a sua finalidade
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major, a aprendizagem dos alunos. Neste sentido quando utilizamos os jogos como
recurso didético devemos ter essa finalidade em mente e procurar a existéncia de um
equilibrio entre a funcdo lidica e a fungdo educativa dos jogos. Podemos assim
concluir este subcapitulo dizendo que o jogo é sem divida um recurso pedagdgico
fundamental para a aprendizagem dos alunos, trazendo a sua utilizagdo em contexto
de sala de aula grandes vantagens, devendo o mesmo ser explorado pelo professor
durante os diferentes momentos do processo de ensino-aprendizagem, destacando o

seu uso ao lecionar a disciplina de Historia.

3. Teorias de Aprendizagem

No decorrer do mestrado, em diferentes momentos, foram abordadas diferentes
teorias de aprendizagem e desenvolvimento que influenciaram de formas muito
diferentes a minha maneira de agir durante a minha pratica profissional, contudo nao
me seria possivel abordar todas elas no presente relatorio. Neste sentido selecionei as
duas teorias que tiveram um maior peso na minha acdo e com as quais identifico as
minhas préticas no processo de ensino-aprendizagem, sendo elas as teorias de Lev
Vygotsky e de Jean Piaget, que embora com perspetivas diferentes, estas
complementam-se. Apenas uma breve ressalva ndo se pretende abordar de forma
profunda e exaustiva as teorias dos autores, pois esse ndo € o objetivo deste relatorio,
mas apenas elucidar alguns aspetos centrais das mesmas e que sao importantes para
compreender a forma como os alunos aprendem, dai a sua importincia para nés
enquanto professores. Assim sendo, em seguida, farei uma breve abordagem e sintese
dos principios que lhes estio subjacentes e da sua influéncia no meu processo de ensino

durante IPPI e IPPII.

3.1. Lev Vygotsky

Lev Vygotsky (1896-1934) foi um psicologo russo que desenvolveu os seus
estudos no ambito dos processos sociais € culturais que orientam o desenvolvimento
cognitivo da crianca, sendo o seu objeto de estudo a interacao entre o individuo e o seu
contexto. Vygotsky vai trazer importantes contributos para o processo de ensino-

aprendizagem e desenvolvimento infantojuvenil, no sentido em que a crianga/jovem
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vai adquirindo e desenvolvendo competéncias através do contacto com o meio
envolvente, dai a importancia do seu passado cultural, introduzindo uma forma
diferente perceber a importancia do papel do educador neste processo de
desenvolvimento infantojuvenil “A aprendizagem escolar nunca parte do zero. Toda a

aprendizagem da crianga na escola tem uma pré-historia” (Vygotsky, 2010, p. 109).

Neste sentido podemos dizer que na 6tica de Vygotsky a interacdo social é central
para o desenvolvimento cognitivo, enfatizando o papel do envolvimento ativo da
crianga com o seu ambiente para o mesmo. Vygotsky defende que o homem se vai
humanizar a partir do contacto com a sociedade e € a partir desse contacto que a crianca
vai desenvolver as fungdes psicoldgicas superiores, ou seja, o desenvolvimento da
criancga € influenciado pelo contexto (espaco e tempo) em que se insere, onde o social
assume um papel fundamental no processo (Carvalho & Conboy, 2013). Para
Vygotsky o desenvolvimento cognitivo nao pode ser compreendido verdadeiramente
sem fazer referéncia ao contexto social e cultural em que ocorre, estando o
desenvolvimento cognitivo humano intimamente ligado ao seu contexto social,
histérico e cultural (Morreira, 1999). Isto leva-nos a importancia do contexto social do
aluno para o seu processo de aprendizagem escolar uma vez que o mesmo vai

influenciar o seu percurso escolar, com destaque para o seu contexto familiar'?.

Vygotsky na sua teoria apresenta-nos dois niveis de desenvolvimento, um
primeiro que denomina de Desenvolvimento Real, que consiste naquilo que o individuo
consegue fazer e resolver sozinho, e em Desenvolvimento Potencial, que consiste num
nivel mais elevado de desenvolvimento que € determinado pelas aprendizagens
realizadas e resolu¢do de problemas que um individuo consegue realizar com a ajuda
de outra pessoa (um adulto no caso especifico das criangas ou através da colaboracdo
com pares mais competentes) (Vygotsky, 2010). Este ponto conduz a outro conceito-
chave na teoria de Vygotsky, o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal um
nivel de desenvolvimento que resulta da distancia entre o Desenvolvimento Real e o
Desenvolvimento Potencial (Vygotsky, 1994), ou seja, podemos dizer que é o lugar
onde o individuo tem todo o potencial para se desenvolver, uma vez que a mesma

define as fun¢des que ainda ndo amadureceram, mas que se encontram no processo de

12" Aqui apenas referir que nunca nos podemos esquecer que a familia dos alunos desempenha um papel

fundamental como educador e modelador do seu processo de aprendizagem e desenvolvimento.
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maturagdo representando a regido na qual o desenvolvimento cognitivo ocorre

(Morreira, 1999).

A Zona de Desenvolvimento Proximal dos alunos constitui-se assim como o espago
predileto de trabalho do professor, sendo o espaco onde o professor vai trabalhar com
o aluno com o objetivo de potenciar o seu desenvolvimento, uma vez que a mediacao
realizada pelo adulto permite a crianga/jovem aprender e assim avancar no seu
desenvolvimento, caminhando no sentido da autonomia “O que a crianga pode fazer
hoje com o auxilio dos adultos podera fazé-lo amanha por si s6” (Vygotsky, 2010, p.
109). Neste sentido o enfoque na Zona de Desenvolvimento Proximal permite ao
professor planear atividades didaticas nas quais o estudante com o auxilio de outros
realize o que ainda ndo consegue realizar sozinho, o que possibilita que com a ajuda e
apoio do professor ou dos pares avance no processo de aprendizagem, caminhando
progressivamente para a autonomia até ao ponto em que seja ele préprio capaz de
realizar essa mesma atividade ou semelhante sem ajuda. Deste modo ao realizar a
planificacdo do seu trabalho o professor deve incluir atividades que o aluno consiga
fazer sozinho e também atividades que consiga realizar com a ajuda de outros, sendo
que estas atividades devem respeitar sempre a zona proximal do aluno nao devendo as
ajudas fornecidas para a sua resolu¢do ser muito complexas sob o risco de ndo ter efeito

sob a crianca (Carvalho & Conboy, 2013).

Assim sendo segundo Vygotsky (1994) o tinico bom ensino € aquele que estd um
passo a frente do desenvolvimento cognitivo e que o conduz, uma vez que na sua visao
€ a aprendizagem que vai gerar o desenvolvimento, devendo neste sentido o professor
ao organizar e planear o seu trabalho ter em consideracdo diferentes estratégias
didaticas com o objetivo major de promover que os seus alunos, com diferentes
necessidades educativas e diferentes Zonas de Desenvolvimento Proximal, evoluam
nas suas aprendizagens e consequentemente se desenvolvam. Para Vygotsky, o
professor € uma figura essencial do processo de aprendizagem por representar um elo
intermedidrio entre o aluno e o conhecimento disponivel em seu redor. Neste contexto

o professor transforma-se num mediador'®> do conhecimento, lancando desafios,

13 Apenas salientar que o professor ndo pode ser visto como o tnico mediador do conhecimento
existente, mas sim encarado como um dos mediadores do conhecimento dos alunos. As ferramentas
culturais e as atividades planeadas por exemplo também sdo consideradas como mediadores do

conhecimento dos alunos.
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criando problemas e auxiliando o estudante a avancgar no processo de consolidagcdo de
aprendizagens, contribuindo para que o estudante tenha autonomia e desenvolva as
suas potencialidades o que nos leva a outro conceito inovador introduzido pelo autor

que € o conceito de Mediacao.

Esta visdo de Vygotsky vai dar resposta a um paradigma de uma escola cada vez
mais heterégena e multicultural, como podemos ver nas escolas atualmente devido aos
fatores associados a globalizacdo e consequentes migracdes. Esta modificacdo do
contexto de sala de aula que temos assistido nos dltimos anos traduz-se numa crescente
valorizagdo de turmas mais heterégenas, o que permite uma maior partilha de
conhecimentos e experiéncias, o que origina a producdo de um conhecimento mais
vasto através da partilha dos conhecimentos dos diferentes alunos. Esta partilha de
conhecimentos vai fomentar o trabalho colaborativo fazendo com que os alunos com
diferentes niveis de desempenho trabalhem em conjunto na resolucdo de uma tarefa
proposta criando um sentimento de entreajuda, potenciando as suas proprias
capacidades, permitindo o desenvolvimento de novas competéncias através da partilha
de conhecimento uns com os outros e também promove o desenvolvimento da
comunicacdo através da valorizacdo do didlogo estabelecido entre eles (Carvalho &

Conboy, 2013).

Em suma a teoria desenvolvida por Vygotsky vai trazer implicag¢des para o trabalho
do professor onde a aprendizagem precede o desenvolvimento devendo o professor
planear a sua interven¢do tendo em consideragdo a influéncia da interagcdo social no
processo de aprendizagem, bem como ter nocdo do Desenvolvimento Real e do
Desenvolvimento Potencial dos seus alunos, de modo a conseguir atuar na zona que
0s separa, na Zona de Desenvolvimento Proximal, attando como um mediador entre o
aluno e o conhecimento existente, com o intuito de potenciar o desenvolvimento dos

alunos e a sua progressiva autonomia (Vide Figura 2).
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Desenvolvimento Zona de Desenvolvimento Proximal Desenvolvimento

Real (DR) Potencial (DP)
Disténcia entre DR e DP

O que o aluno
consegue realizar
com ajuda do
professor ou dos
colegas

O que o aluno
consegue realizar
sozinho

Zona de intervengdo do Professor
(Mediador do Conhecimento)

Estimulacdo dos alunos para atingir o
nivel seguinte

Figura 2 Esquema da teoria de Vygotsky adaptado ao processo de ensino-aprendizagem

Neste sentido a teoria de Vygotsky esteve patente no meu pensamento quando
lecionava as aulas, uma vez que todos nés podemos aprender uns com os outros através
da interacdo social, procurando atuar como mediadora do conhecimento dos alunos.
Assim sendo procurei promover o didlogo entre os diferentes alunos, criando
momentos promotores de debate e da troca de pontos de vista, oriundos de experiéncias
de vida diferentes dos alunos e também através da realizacdo de atividades que
pressupunham o trabalho em equipa, promovendo um espirito de colaboragdo entre os

alunos para a resolucdo de desafios que foram surgindo.

3.2. Jean Piaget

Jean Piaget nasceu em 1896 no dia 9 de agosto em Neuchatel na Suica e os seus
estudos viriam revolucionar para sempre a maneira como se compreende o
desenvolvimento cognitivo infantil. A sua pesquisa forneceu importantes contributos
para a compreensdo da estruturagdo e desenvolvimento do pensamento cognitivo,
sendo que os seus pressupostos ainda vigoram na atualidade. As suas pesquisas
incidiram sobretudo na compreensao do processo evolutivo desde o nascimento até ao

final da adolescéncia ou da aquisi¢do do raciocinio complexo formal. Piaget com os
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seus estudos concluiu que as criancas ndo sdo “adultos em miniatura” tendo um
pensamento e formas diferentes de olhar o mundo que as rodeia. Assim sendo a
abordagem educacional deveria ser diferente ao lidar com as criancas, devendo esta
ser adequada ao seu nivel de desenvolvimento e baseada numa aprendizagem ativa por
parte da crianca. Deste modo, em seguida abordaremos alguns conceitos chave na
teoria cognitivista de Piaget e que sdo fundamentais para compreender o processo de

aprendizagem, sendo eles: Adaptacdo, Assimilacdo, Acomodacgdo e Equilibragdo.

De acordo com a teoria de Piaget os seres humanos tém a capacidade de criar
estruturas cognitivas cada vez mais complexas com o seu desenvolvimento, as quais
ele denomina de esquemas. Estes constituem-se como formas de organizar as
informacdes sobre o0 mundo em redor, influenciando a acdo e comportamento do
individuo perante uma dada situacdo, sendo que a medida que o ser humano adquire
mais informagdes ao longo do tempo, os seus esquemas também se vao desenvolver,
tornando-se cada vez mais complexos (Papalia & Feldman, 2013). Enquanto seres
humanos estamos constantemente a interagir com 0 meio que nos rodeia, essa
interagdo vai resultar em mudancas e modificacdes continuas na nossa estrutura mental
como forma de resposta as situacdes e problemas que nos deparamos, sendo aquilo
que podemos denominar de Adaptacdo. Na teoria proposta por Piaget a Adaptacdo
consiste no processo que vai originar uma mudanga no individuo, resultante da sua
interacdo com o meio envolvente, sendo o resultado do equilibrio entre as ac¢des do
individuo sobre o meio e das agdes do meio sobre o individuo (Haydt, 2009). O
processo de adaptacdo vai ocorrer através da jungdo de outros dois processos, a

Assimilacdo e a Acomodacgao.

A Assimilagdo, que pode ser equiparada a assimilacio biologica num sentido lato,
consiste num mecanismo do ser humano onde toda a ligagdo nova estabelecida pelo
mesmo se integra numa estrutura ou esquema previamente existentes no individuo
(Piaget & Inhelder, 1997), sendo que a Assimilagdo permite a aplicacdo dos esquemas
ou experiéncias anteriores do individuo a uma nova situacdo, incorporando 0s novos
elementos que surgem nos seus esquemas mentais anteriores e assim desenvolver-se
enquanto ser humano (Haydt, 2009). Muitas vezes o ser humano, mais concretamente
a sua mente, ndo consegue assimilar uma determinada situagdo, e perante este dilema
pode responder de duas formas: desistir ou modificar os seus esquemas. Se ocorrer a

modificacdo dos esquemas mentais estamos perante o que Piaget denomina de
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Acomodagdo, o que vai permitir o desenvolvimento cognitivo daquele individuo
(Morreira, 1999). Assim podemos dizer que o processo de Acomodagdo ocorre quando
o individuo ajusta as suas estruturas mentais, reorganizando e modificando os seus

esquemas de assimilacdo, para encaixar a nova informacgdo (Haydt, 2009).

(...) atividade organizadora do individuo deve ser, entdo, considerada tdo importante
quanto as ligacdes inerentes aos estimulos exteriores, pois o individuo sé se torna sensivel
a estes ultimos na medida em que sdo assimildveis as estruturas ja construidas, que eles
modificardo e enriquecerdao em fungdo de novas assimilacdes.

(Piaget & Inhelder, 1997, p. 11).

Se a assimilagdo e a acomodac¢do ndo ocorrerem em conjunto nao existe um
verdadeiro desenvolvimento cognitivo no ponto de vista de Piaget (Sprinthall &
Sprinthall, 1993), reforcando ainda que sem Assimilacdo nao pode existir
Acomodagdo, uma vez que como ja dissemos anteriormente a Acomodacdo € a
restruturacdo da Assimilacdo (Morreira, 1999). Em suma podemos dizer que a
Adaptagdo resulta do modo como o individuo lida com as novas informagdes
fornecidas pela interacdo com o meio envolvente, ocorrendo por dois processos
complementares a Assimilacdo (absorcdo e incorporacdo da nova informacdo nas
estruturas cognitivas ja existentes) e da Acomodacdo (o ajustar das proprias estruturas
cognitivas para a incorporagdo dessa nova informacao) (Papalia & Feldman, 2013).
Mas o individuo apenas pode adquirir novos conhecimento se existir um equilibrio
entre estes processos, € aqui que entra outro conceito chave fundamental para
compreender a visdo de Piaget, o processo de Equilibracdo. A Equilibracdo consiste
na busca de um equilibrio estavel entre os elementos cognitivos que constituem o ser
humano e sendo que este é alcancado por meio da harmonia entre os processos de
assimilac@o e acomodacao, estabelecendo entre eles um equilibrio na sua acao (Papalia
& Feldman, 2013), ou seja, a Equilibragdo é “o processo mediante o qual se equilibra
aquilo que ja sabemos (assimilacio) com aquilo que podemos ser solicitados a
aprender e que ndo se ajusta completamente a nossa compreensdo (acomodacdo)”

(Sprinthall & Sprinthall, 1993, p. 118).

Quando o ser humano se depara com uma situacio desafiadora e os seus esquemas

mentais ndo possuem estrutura suficiente para os resolver estamos perante um estado

41



motivacional desconfortdvel que vai causar um desequilibrio momentaneo das suas
estruturas, € como mencionei anteriormente temos dois caminhos desistir ou adaptar.
Com o intuito de superar este desequilibrio e de se adaptar a uma nova realidade, o
individuo vai ativar os seus esquemas de assimilagao retirando do meio as informagdes
que necessita e vai simultaneamente ativar os seus esquemas de acomodacgdo, para
poder incorporar essas novas informacdes, o que consequentemente leva a
modifica¢do dos esquemas cognitivos que o individuo possuia até entdo, permitindo
ultrapassar a situacdo desafiadora com que se deparou e atingindo novamente uma
situacdo de equilibrio (Haydt, 2009). Neste sentido podemos dizer que a Equilibracdo
€ o processo através do qual as estruturas mentais se reorganizam e ampliam,
culminado num equilibrio estdvel, o que permite ao individuo uma maior compreensao

da realidade.

Assim sendo podemos dizer que os processos de Adaptacdo, Acomodagao,
Assimilagdo e Equilibragcdo assumem particular importancia na teoria de Piaget sobre
o desenvolvimento mental e do processo de construcio do conhecimento, pois €
através destes processos que € possivel desenvolver estruturas mentais que permitem

a crianga/jovem construir o seu proprio conhecimento (Vide Figura 3).

Adaptacao

Figura 3 Esquema dos processos envolvidos no desenvolvimento da cognigdo na Teoria de Piaget.

Para além destes conceitos importa elencar um aspeto fundamental da teoria de
Piaget que € o facto de o desenvolvimento cognitivo se realizar em diferentes fases da

vida humana, o que significa que tanto a natureza como a forma da inteligéncia sofrem
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profundas mudancas ao longo do tempo, neste caso ndo em termos de grau mas sim
em termos de qualidade (Sprinthall & Sprinthall, 1993), o que vai ter repercussdo na
forma como o ser humano vai realizar a sua aprendizagem nas diferentes fases da sua
vida, o que no nosso caso enquanto professores se vai repercutir de forma muito
veemente no processo de ensino e aprendizagem efetuado em contexto escolar. Neste
sentido Piaget propds que o desenvolvimento cognitivo se processa em diferentes em
estddios de desenvolvimento que representam transformag¢des fundamentais na
organiza¢do mental do individuo, onde “cada estadio ¢ qualitativamente diferente do
precedente e consiste numa nova forma de relagdo cognitiva com o mundo” (Sprinthall
& Sprinthall, 1993, p. 117). Neste sentido cada estadio vai emergir dum momento de
desequilibrio no qual o ser humano se vai ter de adaptar, desenvolvendo as suas
estruturas mentais, através dos processos enumerados anteriormente. Desta forma a
mente humana vai-se modificando ‘“da primeira infancia até a adolescéncia, as
operacdes mentais evoluem da aprendizagem baseada na atividade sensério-motora

bésica para o pensamento 16gico, abstrato” (Papalia & Feldman, 2013, pp. 65-66).

Jean Piaget introduz o desta forma desenvolvimento cognitivo por estidios,
fundamentais para compreender o desenvolvimento do ser humano no decorrer da sua
vida e para nés enquanto professores como uma ferramenta orientadora das nossas
estratégias didaticas. Neste ponto em vez de nos referimos a mudangas associadas a
idade seria mais correto referimo-nos a mudancas associadas com o tempo, sendo que

o tempo estd intimamente ligado com o desenvolvimento, neste sentido a idade é

(€N

apenas um indicador e ndo um critério de desenvolvimento onde o importante
perceber como se desenvolve o pensamento humano ao longo da vida (Lourenco,
1998, citado por Carvalho & Conboy, 2013). Piaget vai dividir o desenvolvimento em
estddios, mais precisamente quatro, com caracteristicas muito préprias sendo que s6
se passa ao seguinte depois de adquirir as competéncias necessarias do estadio anterior,
por outras palavras nio € possivel saltar um estddio de desenvolvimento, o individuo
tem obrigatoriamente de percorrer todos, o que pode variar € a duracdo dos mesmos.
Assim Piaget divide o desenvolvimento em quatro estddios, sendo eles: Estddio
Sensorio-motor, Estddio Pré-operatdrio, Estadio Operatorio Concreto e Estadio da
Inteligéncia Operatoria Formal ou Operacdes Concretas. Salientar que estes quatro
estadios ainda se subdividem em diferentes categorias, contudo tendo em consideracao

o objetivo do presente trabalho ndo serd realizada uma abordagem aos mesmos.
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Com isto ndo quer dizer que a crianga ou jovem se situe exclusivamente num
estddio de desenvolvimento, ou seja, uma mesma crianga pode ter caracteristicas que
se enquadra num determinado estddio ao mesmo tempo que numa dada drea pode nao
ter desenvolvido as caracteristicas necessdrias para progredir estando ainda no estiddio
anterior. Aqui ressalvar que sdo os desempenhos dos individuos que os vao colocar
nos estadios de desenvolvimento, ou seja, € o tipo de pensamento ou comportamento
que encerra em si determinadas caracteristicas que cada um demonstra possuir que nos
coloca num estddio ou noutro (Carvalho & Conboy, 2013). A teoria de Piaget vai ter
fortes implicacdes para a compreensdo da forma como as criancas e os adolescentes
constroem o seu conhecimento nos diferentes momentos do seu desenvolvimento,
salientando que a aprendizagem € uma tarefa conjunta que envolve uma componente
operativa (interacdo sujeito-objeto) e uma interagdo comunicativa (intera¢ao sujeito-
outros sujeitos) e deste modo influéncia o modo de agir do professor na gestao da sala

de aula (Carvalho & Conboy, 2013).

Neste sentido a teoria cognitivista desenvolvida por Piaget vai ter grandes
implicacdes no trabalho do professor despertando-o para diferentes ambientes de
aprendizagem, materiais didaticos diversos e uma forma diferente de organizar o
curriculo escolar tendo em conta o estddio de desenvolvimento dos seus alunos
(Carvalho & Conboy, 2013), considerando também que numa sala de aula podemos
ter alunos em diferentes estddios de desenvolvimento e ainda que dentro do mesmo
estddio podem existir diferencas entre os alunos pois somos todos seres humanos
unicos. Desta forma devemos enquanto professores aceitar que existem diferencas
entre os alunos, e tentando usar essas diferencas em proveito do ensino, adotando e
promovendo uma visdo mais inclusiva dos alunos em contexto de sala de aula,
adotando as nossas estratégias diddticas e também no que diz respeito ao modo como
avaliamos os alunos. Tendo em consideracdo esta teoria a avaliagdo deveria ser
individualizada considerando os progressos individuais de cada aluno evitando utilizar
métodos de avaliagdo iguais para todos da mesma turma (Salvin, 2006, citado por

Carvalho & Conboy, 2013).

Em suma, o trabalho desenvolvido por Piaget teve um enorme contributo para a
compreensdo do desenvolvimento infantil cognitivo, dando uma nova visao sob a
forma como se desenvolvem as estruturas mentais das criancas e jovens e

consequentemente das suas implicagdes para a forma como se efetua a aprendizagem
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dos mesmos. Podemos dizer que o seu trabalho potencia o processo de ensino-
aprendizagem permitindo ao professor uma visdo desse mesmo desenvolvimento, o
que lhe permite adequar as suas estratégias de ensino e avaliacdo aos seus alunos tendo
em consideracdo o seu nivel de desenvolvimento e promovendo uma aprendizagem

ativa.

Desta forma tendo em considerag@o o que foi dito até agora algo que se pode fazer
€ uma avaliag¢do mais diversificada utilizando mais do que um tipo de instrumento de
avaliacdo, o que permite abranger diferentes competéncias e capacidades, realizando
uma avaliacdo de forma continua, com constante feedback e com oportunidades de
melhoria, sendo que neste sentido seria uma avaliagdo mais individualizada de cada
aluno, na qual estaria contemplado a evolu¢do de cada um no decorrer do ano letivo.
Esta situac@o seria o ideal, contudo € algo extremamente dificil tendo em conta as
condic¢des das escolas na atualidade e cabe-nos a nds enquanto futuros professores ter
estes aspetos em consideragcdo quando formos avaliar um aluno. Neste sentido procurei
durante a minha pratica profissional utilizar diferentes estratégias de avaliacdo com o
intuito de avaliar os alunos, permitindo uma avaliacio mais abrangente e inclusiva
tendo em consideracdo os diferentes graus de desenvolvimento cognitivo dentro das
turmas. Considerando os pressupostos defendidos por Piaget procurei no decorrer das
minhas aulas envolver os alunos nas atividades a realizar promovendo uma
aprendizagem ativa, incentivando os alunos a desempenharem um papel ativo na

constru¢do do seu conhecimento.
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Capitulo II — Contexto Escolar

1. O meio envolvente da Escola

A ESQM situa-se no concelho de Oeiras na Freguesia de Oeiras e S. Julido da
Barra. Oeiras ¢ um concelho no qual segundo os censos de 2021 vivem cerca de
171767 habitantes. E um dos concelhos mais desenvolvidos e mais ricos do pafs. No
presente concelho localizam-se filiais e as sedes de grandes grupos econdmicos quer
nacionais quer internacionais, como por exemplo Sumol + Compal - Marcas, S.A. ou
a Nestlé Portugal, Unipessoal, Lda. Alguns parques empresariais existentes em Oeiras
encontram-se a uma distincia relativamente préxima da escola, como por exemplo o
Taguspark (parque de ciéncia e tecnologia, com instituicdes de ensino superior), a
Quinta da Fonte e o Lagoas Parque. Nas proximidades da escola localizam-se outras
instituicdes de ensino de niveis de escolaridade diferente como a Escola Bésica 2,3
Conde de Oeiras e outras institui¢des ligadas a investigacdo cientifica como o Instituto

de Tecnologia Quimica e Bioldgica Anténio Xavier da Universidade Nova de Lisboa.

A escola € servida por uma grande variedade de transportes publicos e de facil
acesso através da autoestrada A5 Lisboa/Cascais ou da Marginal. A escola também
estd relativamente proxima de instituicdes de saide nomeadamente a cerca de 700
metros da escola encontra-se o Centro de Satde de Oeiras, o maior da regido de Oeiras,
e embora um pouco mais longe ainda nas suas imediagdes fica o Hospital da Luz de
Oeiras. Outros servigos de relativamente facil acesso e nas imediagdes da escola
incluem uma estacdo de correios e farmdicias, destacando-se ainda uma enorme
variedade de pastelarias e restaurantes junto da mesma. Junto a escola destacar ainda
a proximidade a institui¢des desportivas tais como o Clube de Ténis Sassoeiros, a Bela

Vista Fitness Club ou a Escola de Futebol Os Belenenses de Oeiras.

Nas imediacdes da escola existem ainda vdrios supermercados de empresas
diferentes e ainda embora mais afastado na comunidade existem ainda os centros
comerciais nomeadamente o das Palmeiras e o Oeiras Parque servindo também como
fonte de entretenimento. Junto a escola existem ainda uma enorme variedade de
espacos verdes e parques para as criangas brincarem e os jovens praticarem atividades
ao ar livre. Nas redondezas da escola existem vérios centros de culto religioso como

por exemplo a Igreja Paroquial de Santo Anténio de Nova Oeiras. Relativamente aos
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marcos culturais podemos referir que nas imediagdes da escola destaca-se o Paldcio

Marqués de Pombal e os seus jardins.

Desta forma poderiamos dizer muita coisa referente a comunidade que rodeia a
escola tendo sido destacados aspetos que sdo fundamentais para a caracterizar. Assim
podemos dizer que a escola estd bem localizada e tem vérios recursos diferenciados ao

seu dispor existindo um contato e interacdo constante entre eles.

2. A Caracterizaciao da Escola

A ESQM foi criada pela Portaria n® 587/93, de 11 de junho e localiza-se em
Oeiras numa zona urbanizada e predominantemente habitacional, mais concretamente
na Rua das Escolas na Freguesia de Oeiras e S. Julido da Barra, numa zona limite do
concelho de Oeiras (Vide Figuras 4 e 5). Situa-se perto de uma outra escola, a Escola
Basica 2,3 Conde de Oeiras, de onde vém alguns dos seus futuros alunos. De maneira
geral os alunos que ingressam na ESQM sao provenientes do Agrupamento de Escolas
Conde de Oeiras e do ensino particular, tanto do concelho de Oeiras, como do concelho
de Cascais. Deste modo, na sua maioria os alunos que frequentam a escola provém das
localidades e urbanizacdes proximas da escola, sendo que a maioria dos alunos é de
uma origem sociocultural de classe média/média alta, com uma proporg¢ao significativa
de pais com qualificacdes académicas a nivel de ensino superior e apenas uma pequena
percentagem de alunos com apoio social escolar (cerca de 8 a 10%, em cada ano)
(ESQM, s.d.).

Escola Secundaria Quinta do ...

Rua das Escolas, 2780-102 Oeiras

Figura 4 Mapa satélite da localizagcdo da ESQM Fonte: Google Maps
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Figura 5 Portdo principal da ESOM

Relativamente a comunidade escolar, mais concretamente aos seus alunos, a
ESQM € composta por turmas mistas existindo um nimero de raparigas e rapazes na
escola relativamente proporcional, sendo semelhante a média nacional. A escola
possui 3° Ciclo do Ensino Bésico e também Ensino Secundario, no qual predomina a
oferta de cursos Cientifico-Humanista (Vide Grafico 1), nomeadamente a escola
oferece os seguintes: Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias
(escolhido maioritariamente pelos alunos), Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias
Socioecondmicas Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias Sociais € Humanas e o
Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais. Desta forma os seus planos
curriculares vao do 7° ao 12°. A ESQM integra cerca de 100 docentes, (70% do quadro
da escola), apoiados por 34 nao docentes, tendo uma populacio que ultrapassa os 1100
alunos, num total de 42 turmas, 18 do 3° ciclo do Ensino Basico (correspondendo a 6
turmas de 7° ano, 6 turmas de 8° ano e 6 turmas de 9° ano, denominadas com as letras
de A a F) e 24 do Ensino Secunddrio, todas a funcionar em regime diurno'*. Cada ano
do Ensino Secundaério é dividido em 8 turmas que se denominam por turma A, B, C,
D (todas de Ciéncias e Tecnologias), turma E (Ciéncias Socioeconémicas), turma F
(Linguas e Humanidades), turma G (Artes Visuais) e turma H (Ciéncias

Socioeconémicas)!®.

14 Informagdo disponivel em http://www.esqm.pt/ acedido a 06/01/2023

15 Informagdo disponivel em http://www.esqm.pt/ acedido a 06/01/2023
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@ Ciéncias e Tecnologias

@ Ciéncias SocicEconémicas
Artes Visuais

@ Linguas e Humanidades

@ Outros / ndo identificados

Grdfico 1 Percentagem dos alunos matriculados nos cursos cientifico-humanistas na ESQM no ano

letivo 2019-2020 Fonte: https://infoescolas.mec.pt/ acedido em 06/01/2023

De acordo com os dados presentes no site do ministério'® as taxas de
reprovacao no ensino basico entre 2016 e 2020 foram quase nulas e no que diz respeito
ao secunddrio as taxas de reten¢do e abandono eram relativamente baixas no mesmo
periodo (inferiores a 20%), mantendo-se estdvel com o passar dos anos, visivel
também pelos resultados que a escola tem tido ao nivel dos exames nacionais nos
ultimos anos, refletindo em grande parte a qualidade e grande aposta no ensino por

parte desta escola.

A escola estd organizada em semestres em vez do tradicional 1°, 2° e 3° periodo.
No presente ano letivo o primeiro semestre decorre desde o dia 15 de setembro até ao
dia 27 de janeiro e o segundo semestre inicia-se a 6 de fevereiro sendo o seu fim
varidvel conforme o nivel de escolaridade, terminando a 7 de junho para os 9°, 11°%
12° e para os restantes a 14 de junho!’. Neste sentido no decorrer do ano letivo existem
ainda as interrupg¢des letivas correspondentes ao Natal (21 de dezembro a 2 de janeiro),
ao Carnaval (20 a 22 de fevereiro), a Pascoa (5 a 14 de abril) e ainda a interrupcao
letiva entre semestres (30 de janeiro a 3 de fevereiro). Neste caso no 3° ciclo existem
disciplinas que funcionam semestralmente e que estdo emparelhadas da seguinte
forma: Histoéria/Geografia, Ciéncias Naturais/Fisico-Quimicas e Oficina de Projeto

/TIC, todas as outras disciplinas ndo especificadas ocorrem durante os dois semestres.

16 Informac#o disponivel em https:/infoescolas.mec.pt/ acedido a 06/01/2023

17 Informagio retirada do calendério escolar disponivel em http://www.esqm.pt/ acedido a 06/01/2023
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A escola possui um logotipo préprio, que pode ser visto na Figura 6, e que foi
elaborado tendo em conta as cores da escola ap6s as obras de requalificacdo que foram
realizadas. A Escola Secunddria da Quinta do Marqués foi intervencionada no ambito
do Programa de Modernizacdo do Parque Escolar destinado ao Ensino Secundério

sendo as suas infraestruturas requalificadas.'8

r" (LA SECUNTAR
PumIN

Figura 6 Logdtipo da ESQM Fonte: http://www.esqm.pt/
acedido em: 14/01/2022

No que se refere as suas instalacdes, integra cinco blocos: A (composto por 2
pisos onde se encontram os espacos de direcdo, as salas de pausa de professores, a sala
de grandes grupos e algumas salas de aula) e B (também constituido por dois pisos,
acolhe salas de aulas e laboratdrios) os quais possuem ligacdo interna; os blocos C e
D incorporados no mesmo edificio onde se localizam as salas de artes, salas TIC e a
sala de expressdes dramdticas € um auténomo o Bloco E, onde se localizam a
secretaria, biblioteca, portaria e alguns gabinetes!®. O Bloco F encontra-se ainda por
construir, pelo que os alunos ndo dispdem de alguns servigos tais o refeitério ou
pavilhdo gimnodesportivo, sendo por isso partilhados com os da Escola Conde de
Oeiras, aguardando a conclusdo da 3* fase das obras de requalificagdo. O facto de ndo
possuir instalagdes gimnodesportivas préprias condiciona a qualidade do servigo
prestado no ambito da prética de educacdo fisica e da prética desportiva, referindo-me

neste caso apenas ao espaco fisico e ndo aos profissionais.

A escola possui uma Biblioteca integrada no programa da Rede Nacional de
Bibliotecas Escolares desde 1999, constituindo-se como um espago fundamental do

ambiente escolar ao qual os alunos podem aceder permitindo-lhes o acesso a

18 Informag@o disponivel em https://parque-escolar.pt/pt/escola/172 acedido a 14/01/2022

19 Informacdo disponivel em https://parque-escolar.pt/pt/escola/172 acedido a 14/01/2022
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informacdo e recursos e ainda proporciona o desenvolvimento de determinadas
competéncias e capacidades. A escola tem também ASE, um bar, uma papelaria, uma
reprografia, e possui ainda um espaco relativamente amplo de 4rea de recreio (no qual
inclui vdrios bancos de jardim, espagos verdes e matraquilhos). A Escola encontra-se
bem equipada com computadores, projetores e telas de projecio bem como sistemas
de som que permitem a utilizacdo de informagdo dudio em todas as salas, possuindo
ainda ligacdo a internet sendo que nas salas existe também a presenga de quadros

brancos para escrever.

Ainda relativamente a sua organizacdo a escola possui também um Conselho
Geral, Orgios de Gestdo, Conselho Pedagdgico, Departamentos, Diregdo de Turma,
Associacdo de Estudantes e Associacdo de Pais. Relativamente aos Departamentos
existentes, nos quais se enquadram as diferentes disciplinas, estes dividem-se em
quatro: Linguas; Ciéncias Sociais e Humanas; Matematica e Ciéncias Experimentais;
Expressoes. A escola possui ainda Servigos de Psicologia e Orientagcdo e de Educagdo
Especial. Outro 6rgido que merece ser destacado € o da Assembleia de Delegados de
Turma que se constitui como um 6rgdo consultivo da associacdo de estudantes
constituido pelos delegados de turma da escola e cujo uma das funcgdes € a elei¢io dos

estudantes representantes para o Conselho Geral®.

A escola possui ainda como documentos orientadores o Projeto Educativo e
Curricular 2021/2024, o Plano de Anual de Atividades, o Regulamento Interno, o
Plano de Melhoria e o Contrato de Autonomia. A ESQM enquanto parte integrante do
sistema de educacao publico tem como objetivo contribuir para garantir o acesso de
todos as criancas e os jovens a um ensino de qualidade e fomentador do processo de
aprendizagem e desenvolvimento das competéncias, principios e valores presentes
PASEO e que € esperado que os alunos adquiram. Deste modo a acdo da escola esta
assente nos principios de equidade, responsabilidade e solidariedade e baseada nos
valores de Respeito, Honestidade, Tolerancia, Liberdade, Empenho, Equidade e
Solidariedade (ESQM, s.d.). No Projeto Educativo Curricular € ainda apresentada a

missdo e a visdo estratégica da escola, as quais serdo apresentadas em seguida:

20 Informacdo disponivel em http://www.esqgm.pt/ acedido a 15/12/2021
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Neste sentido, a ESQM tomou para si como Missao:

Oferecer um percurso significativo e de qualidade e educar para o sucesso, preparando
jovens para uma participagdo comprometida com uma sociedade, equitativa e soliddria,
um ambiente sustentdvel numa sociedade humanitdria, avancada tecnoldgica e
cientificamente.

Neste espirito, assumimos como Visdo Estratégica:

O reforco da identidade da escola, reconhecida pela prestacao de um servigo ptiblico de
qualidade e uma unidade educativa de referéncia na sua comunidade onde,
cooperativamente, se ensina e se aprende a Saber e a Pensar, a Ser e a Estar, a Criar e a
Fazer.

(ESQM, s.d., p.8)

No dia 10 de setembro de 2007, na sequéncia do processo de avaliacdo externa,
a ESQM tornou-se uma das primeiras 22 escolas do pais a assinar um Contrato de
Autonomia que tem sido sucessivamente renovado, mantendo-se em vigor com
adendas na atualidade (ESQM, s.d.). No ano letivo de 2017/2018 integrou o Projeto-
piloto de Autonomia e Flexibilidade Curricular e no ano 2019 implementou o Plano
de Inovacdo: Autonomia e Inovacdo na Promogcdo da Qualidade das Aprendizagens
que foi cumprido nos anos letivos de 2019/20 e 2020/21 através do qual resultou a
apropriacdo e ado¢do de metodologias que integram o presente programa Escola+

21|23 e o presente Projeto Educativo (ESQM, s.d.).

3. A Caracterizacido das Turmas
3.1. Aturmado 7° C

As aulas de Historia de IPPI foram lecionadas ao 7° C, neste sentido proceder-se-
4 uma breve caracteriza¢do da turma. A turma do 7° C € composta por 27 alunos, 15
do sexo masculino e 12 do sexo feminino. A média de idades da turma ronda os 12
anos sendo que nenhum dos alunos reprovou nos anos anteriores. Relativamente a
nacionalidade dos alunos destacar que 25 sdo de nacionalidade portuguesa e 2 t€m

nacionalidade brasileira.

Os alunos da turma frequentam as seguintes disciplinas: Portugués, Matematica,
Historia, Geografia, Inglés, Francés, Cidadania e Desenvolvimento, Ciéncias Naturais,
Fisico-quimica, Educacao Fisica, TIC, Educacdo Visual e Oficina de Projeto. Como ja

referi a escola estd dividida por semestres, sendo a disciplina de Histdria € semestral,
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no caso desta turma no primeiro semestre € lecionada a disciplina de Geografia e no

segundo semestre a disciplina de Historia.

No que diz respeito a drea da saide dos alunos destacar que na mesa do professor
existe uma pasta referente a um aluno elaborada pelo centro de satde que orienta o
professor na sua atuacdo no caso de um determinado acontecimento adverso de satde
ocorrer. Desta forma no primeiro dia que tive contacto com a turma a Professora
Cooperante alertou-me nesse sentido, indicando também onde estava a medicagdo para
o aluno caso fosse necessario. Relativamente ao desporto existem alunos da turma que
o praticam fora da mesma, com destaque para o surf frequentando competi¢cdes do
mesmo. Um outro desporto apreciado pelos alunos da turma € o futebol, estando
principalmente os rapazes da turma antes do inicio das aulas a debater o mesmo e

existindo a presenca de uma bola de futebol na sala de aula.

Esta turma € muito participativa durante as aulas, fazendo perguntas pertinentes,
demonstrando interesse nas aulas lecionadas e participando de forma ativa nas
atividades solicitadas, existindo um espirito de entreajuda na turma, contudo também
sao alunos muito irrequietos e faladores o que muitas vezes prejudica o funcionamento
da aula. Os alunos da turma sdo capazes de se exprimir com facilidade mobilizando,
na sua maioria, os conceitos abordados em aula. No geral a turma € composta por
alunos extremamente aplicados que cumprem com as tarefas solicitadas no prazo
estipulado. Aqui quero destacar que adorei a possibilidade de conhecer estes alunos

que me ensinaram e fizeram “crescer” enquanto futura professora e ser humano.

3.2. A turmado 8°D

As aulas de Histdria de IPPII foram lecionadas na turma do 8° D. Neste sentido é
fundamental realizar uma breve descri¢do e caracteriza¢do da mesma como forma de
contextualizar o presente relatorio. A turma do 8° D é composta por 20 alunos com
1dades compreendidas entre os 12 e os 14 anos, sendo que destes 20 alunos 11 s@o do
sexo feminino e 9 do sexo masculino. Todos os alunos da turma tém nacionalidade

portuguesa.

Neste ponto salientar que nenhum dos 20 alunos ficou retido no ano anterior nem

nos anos que lhe antecederam. Referir ainda que na turma existem cinco alunos com
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NEE que beneficiam de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo previstas nos
seus relatérios técnico-pedagdgicos, ao abrigo do Decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de
julho: Art.° 8.° Medidas universais, Art.° 9.° Medidas seletivas e Art.” 28.° Adaptacdes
ao processo de avaliacdo. Neste sentido a preparacao das aulas, bem como durante a
realizacdo das mesmas e na corre¢do dos exercicios propostos, tive em consideracado

as necessidades de aprendizagem especificas destes alunos.

Os alunos da turma frequentam as seguintes disciplinas: Portugués, Matemitica,
Histoéria, Geografia, Inglés, Espanhol, Cidadania e Desenvolvimento, Ciéncias
Naturais, Fisico-quimica, Educacao Fisica, TIC, Educagdo Visual e Oficina de Projeto.
No caso desta turma no primeiro semestre € lecionada a disciplina de Histéria e no

segundo semestre a turma ira ter Geografia.

No geral esta turma € muito participativa durante as aulas, fazendo perguntas
pertinentes, demonstrando interesse nas aulas lecionadas e participando de forma ativa
nas atividades solicitadas, existindo um espirito de entreajuda muito grande na turma,
contudo também sdo alunos muito irrequietos e faladores o que muitas vezes prejudica
o funcionamento da aula. Os alunos da turma, na sua maioria, sdo capazes de se
exprimir com facilidade mobilizando os conceitos abordados em aula. Referir também
que na turma existem alunos muito responsdveis que cumprem as indicagdes que lhes
sdo dadas, cumprindo as regras de funcionamento da sala de aula e que cumprem
também com as datas de entrega das tarefas propostas. Aqui quero destacar que adorei
a possibilidade de conhecer estes alunos que me ensinaram e fizeram “crescer”

enquanto futura professora e ser humano.

4. A Professora Cooperante

A Professora Cooperante na ESQM foi a professora Ana Cristina Schade Vaz
Agostinho, mais conhecida por Ana Vaz. A Professora Cooperante € licenciada em
Historia pela Universidade Lusiada de Lisboa, no ramo educacional, contando com
mais de trinta anos de experiéncia na docéncia, os ultimos na ESQM fazendo parte do
departamento de Histéria e do Clube do Patriménio da escola. A Professora
Cooperante no presente ano letivo leciona as seguintes disciplinas: as turmas do 8° C
e 8° D a disciplina de Historia e aos 10° F e 11° F a disciplina de Histéria A, lecionando

também ao 8° D a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. Tem também a seu
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encargo a direcao de turma do 8° D e colabora com o Mestrado de Ensino em Histdria

no 3° Ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundério do Instituto de Educacio.

A professora Ana Vaz foi no decorrer do presente mestrado, com destaque para as
praticas profissionais, um pilar na minha formacdo, estando sempre presente quando
necessdrio e fornecendo palavras de apoio e incentivo ao longo do mesmo. No decorrer
de IPPI e IPPII tive a oportunidade e o privilégio de assistir a aulas lecionadas pela
Professora Cooperante, onde a mesma demonstra uma boa relacdo com os alunos,
conseguindo articular as diferentes temdticas da histéria e utilizando diferentes
recursos didéticos, conseguindo captar a atencao dos alunos durante as aulas. Através
da observagdo destas aulas pude aprender e refletir sobre determinados aspetos da
profissdo docente. Posso dizer que estas aulas observadas constituiram-se como uma
mais-valia para o meu desenvolvimento enquanto futura professora, no sentido em que
me permitiu continuar a ver a utilizacdo de diferentes recursos didaticos pela
Professora Cooperante, bem como de observar como eram lecionadas determinadas
temadticas a diferentes anos letivos e ainda outro aspeto a destacar € o facto de ter
podido observar como a Professora Cooperante lidava com algumas situagdes mais
complicadas dos alunos, ndo s6 em contexto da sua aula, mas também como resolvia
alguns problemas relacionados com a direcio de turma e que envolviam outros

intervenientes.

A Professora Cooperante mostrou, desde 0 momento em que a contactei para
iniciar o estagio, um espirito de acolhimento enorme, recebendo-me na escola de forma
calorosa. A Professora Cooperante no decorrer do estdgio foi partilhando comigo os
seus conhecimentos (quer ao nivel da diddtica quer ao nivel da Histéria), fornecendo
material complementar que me permitiu desenvolver o meu trabalho no decorrer do
presente mestrado, como por exemplo as grelhas das turmas, a caracterizagdo das
turmas, os hordrios, as questdes de aula utilizadas em aulas que assisti, entre outros. A
Professora Cooperante esteve sempre disponivel para esclarecer dividas que fossem
surgindo no decorrer do ano letivo, mesmo sendo fora do tempo da aula. No que diz
respeito as aulas por mim lecionadas no final fazia o balanco das mesmas, fazendo
sugestoes de melhoria ou incentivando a manter o que correu melhor. Salientar ainda
que a Professora Cooperante possibilitou, tendo em consideracdo a temdtica do

relatdrio final, que eu pudesse frequentar uma formagao sobre gamificacao ministrada
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pelo concelho de Oeiras destinada aos professores dos diferentes agrupamentos

escolares da zona e intitulada Gamificacdo em contexto Educativo.

Termino este subcapitulo por dizer obrigado Professora Ana Vaz por ter feito

parte deste meu percurso, pelos seus ensinamentos e apoio ao longo do mesmo.
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Capitulo IIT — As Atividades Desenvolvidas na Escola

1. A Descricao dos Jogos utilizados

No decorrer da minha intervengao na ESQM foram aplicados em contexto de sala

de aula diferentes tipologias de jogos que serdo descritos de forma sucinta em seguida.

1.1. O Quiz

Material necessario: Computador e Apresentacdo digital em Power Point (Ppt.)

Descricio do jogo: Os Quizzes®! utilizados em sala de aula tinham a sua origem em
conteudos disponiveis na aplicacdo da Escola Virtual e foram utilizados em diferentes
momentos da aula com diferentes regras, constituindo-se como um recurso muito
versatil. Os Quizzes utilizados foram respondidos de forma individual pelos alunos,
uns de forma oral e outros sob a forma escrita. A sua principal funcio era de ter um
feedback sobre a percecdo e compreensao dos alunos sobre a matéria que estava a ser
lecionada. Os Quizzes eram compostos por perguntas de tipologia de escolha multipla
(Vide Figura 7), habitualmente com 8 questdes, com excecao do Mega Quiz realizado
na aula de 18 de margo de 2022 sobre a tematica da Grécia que continha 12 questdes.
No Quiz cada resposta certa valia um ponto e os alunos teriam de somar as respostas

corretas para saber o total de pontos.

No século V a. C. surgiu um novo
sistema politico em Atenas. Qual?

A A monarquia
B A ditadura
C Ademocracia

D a republica

Figura 7 Exemplo de uma pergunta de um Quiz realizado em contexto de sala de aula Fonte: Escola Virtual

2l Vide subcapitulos 2.2.1. Aula 25 de fevereiro de 2022, 2.2.3. Aula de dia 15 de margo de 2022 e
2.2.5. Aula dia 18 de marco de 2022.
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Ao longo do estdgio, como jd referi, o Quiz foi usado de diferentes formas, por
exemplo, uma das formas que o Quiz foi utilizado foi projetando as perguntas que eram
lidas por mim, em seguida os alunos respondiam no caderno, no final trocavam os
cadernos para que fosse corrigido por outro aluno, apds esta corre¢do os alunos
trocavam novamente os cadernos e diziam o seu resultado em voz alta, sendo o mesmo

incluido na sua avaliagdo.

1.2. Mini Dramatizacoes

Material necessario: Computador e Ppt.

Descricao do jogo: No decorrer da minha interven¢do na ESQM uma das formas de
tornar as aulas mais dinamicas e de promover a participagao dos alunos foram as “Mini
Dramatizag¢des™??. Estas consistiam num jogo onde os alunos teriam de desempenhar
um papel de uma determinada personagem associada a temdtica que estivamos a
abordar em aula, estas poderiam ser sob a forma de banda desenhada ou partindo de

uma premissa, tais como, “Imagina que eras...” ou “Se fosses...”.

N .

Relativamente a primeira esta foi utilizada de forma transversal durante a
minha intervencdo na ESQM, e na sua maioria consistia em estabelecer um didlogo
entre duas personagens, que eram interpretadas pelos alunos, no qual se descrevia
determinadas caracteristicas da temadtica a abordar, tal como aconteceu nas tematicas
referentes a Religido Grega e a sociedade do Antigo Regime. Outra forma foi recorrer
a imaginacdo dos alunos, de uma forma mais guiada e de uma forma mais livre,
partindo sempre de uma premissa semelhante a “Imagina que eras...”, como por
exemplo, nas aulas onde foram lecionadas as teméticas das sociedades egipcia e grega,
em que de uma forma mais guiada foi pedindo aos alunos para imaginarem que eram
diferentes membros dessas sociedades, projetando as caracteristicas de cada um ou de
uma forma mais livre quando realizaram a atividade do caderno de atividades na qual
era solicitado aos alunos que se imaginassem como cidaddos de Atenas. Partindo desta
atividade proposta no caderno de atividades os alunos num primeiro momento

deveriam elaborar um discurso sobre a originalidade da democracia ateniense € num

22 Vide subcapitulos 2.2.1. Aula dia 25 de fevereiro de 2022, 2.2.5. Aula dia 18 de marco de 2022, 2.3.1.
Aula dia 11 de novembro de 2022, 2.3.3. Aula dia 22 de novembro de 2022
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segundo momento deveriam discursar perante a turma, que seria a Eclésia, expondo o

seu ponto de vista.

1.3. O Kahoot

Material necessario: Computador, Internet, Telem6veis dos Alunos

t?3 revelou-se uma ferramenta

Descricao do jogo: No decorrer de IPPI e IPPII o Kahoo
didatica de extrema importancia e valor. Foi um dos jogos realizados em contexto de
sala de aula mais apreciados pelos alunos, visivel pela sua atitude quando se
apercebiam que iriam realizar este jogo, sentimento que foi transversal as duas turmas.
Os Kahoots utilizados em contexto de sala de aula foram criados por mim recorrendo

a aplicagio Kahoot. Estes eram compostos habitualmente por 9 perguntas®, que

alternavam a sua tipologia entre Escolha Muiltipla e Verdadeiro/Falso (Vide figura 8).

As Pélis eram cidades-estado...

romanas isoladas mas que partilhavam a lingua, a religido e os
costumes

Figura 8 Exemplo de pergunta de um Kahoot realizado em contexto de sala de aula

Para poderem participar no jogo os alunos teriam de respeitar algumas regras, que

passo a citar em seguida:

2 Vide subcapitulos 2.2.6. Aula dia 22 de margo de 2022, 2.2.8. Aula dia 25 de margo de 2022, 2.3.1.
Aula dia 11 de novembro de 2022, 2.3.3. Aula dia 22 de novembro de 2022, 2.3.4. Aula dia 25 de
novembro de 2022 e Aula dia 29 de novembro de 2022.

24 Vide Anexo III
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e Os alunos ao entrar no jogo devem utilizar o nome préprio e a inicial do apelido
como forma de identificacao.

e O Kahoot é para ser realizado de forma individual®.

e Os alunos devem fazer pouco barulho durante o jogo.

e Os alunos podem utilizar os telemdveis para e durante a realizacao do jogo.

As regras do Kahoot eram explicitadas antes de cada jogo oralmente e em IPPII

comecaram a ser projetas no Ppt. como forma de reforco (Vide figura 9).

Hora do Kahoot: Regras

» Utilizar o Nome proprio e inicial do Apelido

* E Individual
* Fazer Pouco Barulho durante o Jogo

* Podem utilizar os telemoveis

Bom Jogo!

Figura 9 Exemplo do diapositivo projetado com as regras do Kahoot

Os Kahoot fizeram parte da avaliacdo dos alunos sendo um elemento da mesma,
particularmente em IPPII, onde o total de perguntas corretamente respondidas por cada

aluno seria convertido numa nota qualitativa.

1.4. As Palavras Cruzadas e as Sopas de Letras

Material necessario: Questiao-aula impressa e caneta

25 Apenas referir que embora o Kahoot fosse planeado para ser realizado de forma individual pelos
alunos, devido a alguns constrangimentos foi necessario que alguns alunos realizassem a atividade em

grupos de dois.
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Descricao do jogo: Em IPPII ao realizar Questdes-aula aos alunos, optei pelas mesmas
serem realizadas sobre a forma de jogos, nomeadamente sob a forma de Palavras
Cruzadas e de Sopa de Letras?®, tendo realizado uma questiio aula sob a forma de
Palavras Cruzadas e duas questdes aula sob a forma de Sopa de Letras (Vide Figura
10). Referir que estas questdes aula seriam tidas em consideracdo na avaliacdo dos
alunos, sendo o seu resultado convertido posteriormente numa avaliacdo qualitativa.
Relativamente as Palavras Cruzadas foram realizadas 8 perguntas e os alunos teriam
de responder corretamente para completar o crucigrama. Neste sentido cada resposta
correta valeria 1 ponto, perfazendo um total de 8 pontos. No que diz respeito as Sopas
de Letras estas foram compostas por 6 e 7 questdes respetivamente. Podemos dizer
que a Sopa de Letras tinha dois desafios para os alunos, um primeiro onde deveriam
identificar a resposta a pergunta, preenchendo o espaco em branco e um segundo
momento onde tinham de encontrar a palavra na sopa de letras. Neste caso a avaliacdo
da Sopa de Letras era feita em dois momentos, um primeiro onde cada espago em
branco preenchido corretamente valeria 1 ponto e outro onde cada palavra identificada
na sopa de letras corretamente correspondia a 1 ponto. Referir apenas que quer nas

Palavras Cruzadas quer nas Sopas de Letras cada erro ortogrifico descontava na

pontuacio?’.
E|rR[A[R|I|o|M|[R]E|G]I]O|O]|A
Rlclw|z olu|r|o|D|T]o|E|Xx]|G
Alm|alT]E|[R|[R|A|[M|O|[T|O|[N]|R
G|N|T|M|W|R|N|F|lO|V|K|E|R] I
mMmk|alplp|e|x|ali|i1|1|m|]E]C
AlL|v]|alc|o|F|B|D|B|E|A|F]|U
T|rR|o|V|]E|B|N|A|S|K|a|c|o]|L
1 {w|lr|lo|[B|E[A]E|[V|M|I|[N]|R]T
clwla|r|z|E|VIR|s|a|x|A|[M]|uU
AlT|s|Flr|alr|a|lR][E|Q@|N]A]R
s|lo|F|L|x|Plulalclo]s]i|p|a
Hleg|N|H|Gc|wW|Aa T|Y|N|c|M|oO]|Y
M|J|E|s|u|i|T|Aa|s|s|c|o|R|K
FIB|U|R|G|U|E|s|I1|Aa|l1]s|mM]|oO

Figura 10 Excerto de uma das Sopa de Letras

26 Vide Anexo IV
27 Apenas referir que estes critérios eram ajustados tendo em consideracdo as necessidades educativas

dos alunos, existindo alunos em que este critério ndo era aplicado tendo em considerag@o os decretos-

de-lei em vigor e os seus planos individuais.
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1.5. A Escape Room

Material necessario: Computador, Internet, Aplicacdo Genially

Descricdo do jogo: A Escape Room?® foi realizada no dia 29 de novembro em
contexto de sala de aula, com o intuito de consolidar a matéria lecionada até entdo. A
Escape Room foi assim elaborada tendo em consideracdo os conteddos abordados nas
aulas anteriores lecionadas por mim. A Escape Room foi criada com recurso a
aplicacdo Genially e a o jogo era intitulado de “Escape Room — Museu: O Antigo
Regime . A base da histéria da Escape Room era que os alunos apds terminarem a
matéria de Histdria sobre o Antigo Regime tinham sido convidados pelo diretor do
museu a realizarem uma visita a0 mesmo, contudo quando comecaram a realizar essa
visita os alunos ficaram presos no museu. O objetivo do jogo era escapar do museu,
para isso os alunos deveriam utilizar os seus conhecimentos sobre as tematicas abordas

em contexto de sala de aula relativamente ao Antigo Regime (Vide Figura 11).

Oh, ndo!

Ficamos fechados dentro
do museu! Para onde

foram todas as obras de
arte?
Para resolver o mistério e consequir sair s6
hd uma maneiral Tens de resolver os
desafios em cada sala utilizando os
conhecimentos que aprendeste sobre o
Antigo Regime. Tens coragem para comegar?

Figura 11 Sala de introdugcdo a Escape Room

A Escape Room era composta por 3 salas com 5 perguntas cada uma, tendo o
jogo o total de 15 perguntas. Os alunos tinham de selecionar a resposta que achavam
que estava correta para poderem continuar. O aluno s poderia avancar para a pergunta

seguinte se respondesse corretamente a pergunta anterior. Se ndo respondesse

28 Vide subcapitulo 2.3.5. Aula dia 29 de novembro de 2022
¥ Vide Anexo V
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corretamente o aluno ia parar a uma sala alternativa onde aparecia “resposta incorreta
tenta outra vez” e era enviado de volta a pergunta em que estava. Para prosseguir entre
as salas tinha de concluir sempre a anterior. O objetivo era responder corretamente a
todas as perguntas e chegar ao final do desafio. No final do desafio teriam o pin para
comecgar o Kahoot. Embora esta atividade tenha sido planeada para ser realizada de
forma individual ou em grupos de dois* esta acabou por ter de ser adaptada devido a

constrangimentos técnicos, acabando por ser realizada em conjunto com a turma?!.

1.6. O Bingo da Histdria

Material necessario: Computador, Ppt., Cartelas, Tombola, Fichas com nimeros,

Bolas com numeros

Descricao do jogo: Na aula final antes da pausa para as férias de Natal, decorrida no
dia 20 de dezembro de 2022, os alunos realizaram uma atividade intitulada o Bingo da
Histéria®?. Esta atividade foi elaborada por mim e consistia num jogo do Bingo
adaptado ao contexto de sala de aula, que tinha por base a matéria lecionada desde o
inicio do semestre até ao momento da sua realizacido. Desta forma o jogo foi realizado
com recurso aos elementos tradicionais presentes no jogo do bingo (a tbmbola, as bolas
com numeros e as fichas) com algumas adapta¢gdes, nomeadamente, em vez de nas
cartelas estarem os numeros correspondentes as bolas, estavam as respostas as
perguntas elaboradas, sendo que quando saia um nimero este teria correspondéncia
direta com uma pergunta que era projetada, os alunos teriam de procurar na sua cartela
aresposta e assinald-la se a mesma estivesse presente. Neste sentido foram preparadas
40 perguntas diferentes e 10 cartelas de jogo™’. Cada cartela incluia 8 respostas e eram

todas diferentes entre si, sendo identificadas pela cor (Vide Figura 12).

30 Em grupos de dois quando os alunos nio tinham telemével ou acesso 2 internet.
31 'Vide subcapitulo 2.3.5. Aula dia 29 de novembro de 2022

32 Vide subcapitulo 2.3.6. Aula dia 20 de dezembro de 2022

33 Vide Anexo VI
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O Bingo da Fistinia — (Cartela Amanela

Luis XIV

Antigo Regime

Tratado de'
Tordesilhas

Cristdao-Novo

Manufatura Jesuitas

Figura 12 Exemplo de uma cartela do Bingo da Historia — Cartela Amarela

Relativamente as regras estas eram semelhantes ao jogo do Bingo tradicional com
algumas adaptacdes, que em seguida descreverei. As regras do jogo Bingo da Histéria

foram as seguintes:

e A atividade € para ser realizada em grupos de 2 alunos

e Primeiro cada grupo escolhe uma cartela de forma aleatéria e serdo entregues
8 pecas a cada grupo

e A cada jogada os nimeros da pergunta serdo selecionados de forma aleatéria
na Toémbola

e Ap6és visualizarem a pergunta os jogadores terdo de verificar se a resposta esta
na sua cartela, e se estiver deverao assinald-la com uma peca

e (Quando tiveram a cartela totalmente preenchida deverao gritar “Histéria”

e Os alunos devem fazer pouco barulho durante o Jogo

N

A semelhanca do que aconteceu com outros jogos aplicados em sala de aula as

regras foram explicadas oralmente e projetadas antes de iniciar o jogo.
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2. A Descri¢ao das Aulas Lecionadas

2.1. Preambulo as aulas lecionadas: Uma Viagem pela Histoéria - do

Egipto ao Marqués de Pombal

A nossa viagem comega com as civilizagdes da Antiguidade e pelos seus
contributos para a sociedade atual, comecando por abordar na época Pré-classica a
Civilizacdo Egipcia. Aqui salientar a importancia da presenca dos rios para o
desenvolvimento das primeiras civilizacdes, neste caso em concreto o Rio Nilo e a sua
importancia para o desenvolvimento da Civilizagdo Egipcia, sendo o principal
promotor do seu desenvolvimento, garante da sua subsisténcia, guia das suas
atividades e venerado como um Deus. Outro ponto a destacar da Civilizacdo Egipcia
era a sua organizacao social. Podemos dizer que a sociedade egipcia estava organizada
em estratos definidos com base na funcao desempenhada, no nascimento, na riqueza e
no poder que detinham, sendo uma sociedade hierarquizada, estando no topo da
hierarquia o Fara6. O Fara¢ era o governador de todo o Egipto, possuidor de um poder
absoluto e sacralizado, era considerado um deus vivo e descendente dos deuses.
Relativamente a religido os egipcios eram politeistas e acreditavam na vida para além
da morte, sendo a crenga na imortalidade um ponto de extrema importancia quando
abordamos a Civilizagdo Egipcia, pois ela constitui-se como um dos principios
orientadores da vida dos egipcios. A no¢do de morte era encarada como algo inevitavel
e natural, mas com uma conotacao negativa, ou seja, a morte definitiva, que tinha como
principais consequéncias 0 esquecimento e o desaparecimento permanente, era algo
temido pelos egipcios. Independentemente da sua origem social todos aspiravam a
derrotar a morte e a ndo cair no esquecimento. Deste modo era visivel na cultura
egipcia um esforco para a negar, exaltando a superacdo da mesma e a consequente
imortalidade, visivel por exemplo no culto dos mortos € no imaginario do proprio

Além.

Seguiu-se uma viagem até a Antiguidade Cléssica onde nos debrugamos sobre
as civilizagdes Grega e Romana que trouxeram grande contributos para a nossa
sociedade atual. Relativamente a Civilizagao Grega esta, devido as suas caracteristicas
geograficas favordveis ao isolamento das suas populagdes, eram compostas por
diferentes cidades-estado, denominadas de pdlis. A polis era constituida por um

territério independente com leis, governo e exército proprios, contudo existiam fatores

65



que eram comuns a todas as pdlis, mais concretamente a lingua, a religido, a cultura, e
o sentimento de pertenca a um povo, o grego. Um dos grandes contributos desta
civilizacdo foi o surgimento de um novo regime politico: A Democracia. A
Democracia surge em Atenas no século V a.C. fundada por Clistenes e consolidada
por Péricles®, era um regime politico caracterizado pela participacdo direta dos
cidaddos atenienses no governo da sua pdlis. O funcionamento da democracia
ateniense era garantido pela existéncia dos seguintes 6rgaos de poder: a Eclésia, a
Bulé, o Helieu, o Arepago, os Arcontes e os Estrategas. Cada um deles tinha uma
funcdo especifica que garantia o bom funcionamento da democracia Ateniense. Assim
as decisdes politicas eram tomadas diretamente pelos cidaddos, sendo os cargos
politicos ocupados por elei¢do ou por sorteio dependente da posi¢ao, sendo que apenas
0s antigos arcontes tinham um cargo vitalicio, todos os outros cargos tinham um
mandato de tempo limitado com o intuito de evitar os abusos de poder. Contudo este
regime politico tinha algumas limita¢Ges na sua acéo, fruto dos valores defendidos na
época, nomeadamente que apenas os cidadaos podiam exercer este direito e ainda a
limitacdo da liberdade de expressdo. Embora com algumas diferencas este regime
politico serviu de inspirag¢do para os regimes politicos de vérias sociedades do mundo
atual. A Civilizacdo Grega também deixou um vasto legado nas dreas da Cultura,

Medicina, Historia, Filosofia, Literatura e Matematica que perduram até a atualidade.

No que diz respeito ao estudo da civilizacio Romana, este centrou-se na fase
do Império, da sua origem e da sua constru¢do. O Império Romano teve o seu inicio
com o término da Republica Romana e com a vitéria do futuro Imperador Augusto
sobre os seus adversarios. O Império Romano foi um dos mais vastos € poderosos
deixando a sua marca no mundo e com destaque em Portugal. Ao longo de varios
séculos o povo romano, detentor de um poderoso e extremamente organizado exército
munido de diferentes tdticas de combate, foi conquistando e construindo o seu Império
a volta do Mar Mediterraneo, o qual denominavam de Mare Nostrum. Apls a
conquista dos povos cabia ao exército assegurar a pax romana. Os povos conquistados
eram integrados no Império Romano aprendendo a sua cultura, as suas leis, os
costumes e a lingua num processo denominado de romanizagdo. Contudo salientar que

a romanizagdo ndo ocorreu da mesma forma em toda a extensdo do Império, esta foi

3 Péricles criou uma remuneragio para que os cidaddos atenienses menos afortunados pudessem

participar na vida politica, permitindo que todos os cidadaos fizessem parte da vida politica.
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um processo lento e que variou consoante as regides conquistadas. A grandeza desta
civilizagdo € visivel no seu legado a Humanidade, nomeadamente na sua Arquitetura
(destacando as suas construcdes e o urbanismo), no Direito e no Latim (que esteve na

origem de diversas Linguas da atualidade, como a Lingua Portuguesa).

Avancemos agora no tempo, mais concretamente para um periodo intitulado
Antigo Regime. Um periodo de grandes desenvolvimentos, caracterizado pelo
absolutismo dos reis, o mercantilismo, pela manutencdo de uma sociedade de ordens
e sem esquecer pela arte e mentalidade barroca. Neste periodo existe uma figura que
se destaca, o Rei Luis XIV de Franca. As suas a¢des e a sua corte sdo o espelho do
pensamento deste periodo da histdria, constituindo-se como o expoente maximo do

absolutismo e fonte de inspira¢do para outros monarcas.

Terminamos a nossa viagem em Portugal com énfase em dois reinados.
Primeiro o reinado de D. Jodo V, o expoente maximo do absolutismo portugués, um
periodo de grande luxo e de ostentacio e depois o reinado de D. José I, periodo em
que o reino enfrentou varios desafios em diferentes dreas e no qual se destaca a acdo
na sua superagao de uma figura incontornavel da histéria de Portugal, Sebastido José

de Carvalho e Melo, mais conhecido por Marqués de Pombal.

Ap6s esta breve sintese dos conteddos abordados ao longo das aulas lecionadas

segue-se a descri¢do e reflexdo sobre as mesmas.

2.2. As aulas lecionadas de IPPI
2.2.1. Aula dia 25 de fevereiro de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 25 de fevereiro de 2022 com a duragéo de 90

minutos (min) das 8h15 as 9h45
Turma: 7°C
Licoes: 14 e 15

Sumadrio: A organizagdo econdmica, social e politica: o caso egipcio. Andlise de

documentos.
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Materiais didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual.

Descricao da Aula: A aula comecou com os alunos a colocarem os seus telemodveis
na bancada e a sentarem-se nos respetivos lugares. Em seguida procedeu-se a redagdo
do sumdrio da aula, para o qual foi necessario reforcar a necessidade da abertura do
caderno didrio. Apés numa primeira fase com o auxilio do quadro foi feito um
brainstorming com os alunos sobre as ideias dos mesmos sobre a civilizacdo egipcia,
apontando as mesmas no quadro, sendo que os alunos referiram por exemplo: “as
piramides”, “as mumias”, “os farads”, “o Nilo”, “a Esfinge”. Algumas destas ideias
foram sendo mobilizadas no decorrer da aula intercalando as mesmas com os conceitos
a abordar. Partindo das ideias dos alunos comecei a nossa viagem pela civilizacdo
egipcia comecando por caracterizar o seu espaco e tempo. Comecei por perguntar a
turma “onde se localiza o Egipto?” ao qual os alunos responderam que ficava em
Africa. Ao caracterizar o espago do antigo Egipto foram analisados em conjunto com

os alunos os mapas do mesmo.

No momento seguinte foram caracterizadas de forma breve as dinastias e os
faraés do Antigo Egipto com recurso ao diapositivo 4 do Ppt., antes de apresentar o
diapositivo perguntei aos alunos se existia algum faraé que conhecessem, sendo que
deram exemplos como Ramsés I1, Cledpatra e Tutankhamon. Em seguida foi analisada
a fauna e a flora do antigo Egipto solicitando mais uma vez a participac¢io dos alunos
relacionado as caracteristicas do terreno com a sua fauna e flora, salientando por
exemplo a importancia do papiro para a civiliza¢do egipcia. Um aspeto que os alunos
acharam bastante interessante era o facto de os egipcios ja produziam cerveja. Uma
das perguntas que coloquei foi “como se chama o rio que atravessa o Egipto?” sendo
que os alunos responderam o Nilo. Nesta fase em conjunto com os alunos fez-se a

relacdo da importancia da proximidade das primeiras civilizagdes aos rios.

ApOs esta primeira fase seguiu-se a caracterizagido da organiza¢do econdémica
da sociedade egipcia, destacando a importancia do rio Nilo para a mesma, neste sentido
selecionei um aluno para ler o excerto presente no manual na pagina 34 intitulado “F2
a Importdncia do Rio Nilo” (Vide Figura 13), sendo feita uma andlise do seu contetido
e esclarecimento das palavras que ndo conhecessem. Esta andlise foi depois

complementada com a andlise da “F3 Esquema de desenvolvimento das cheias do Rio
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Nilo” da pagina 34 do manual (Vide Figura 13) e com o apoio dos diapositivos 6 e 7

do Ppt.

£ Aimportancia do rio Nilo

6

(£ Esquema de desenvolvimento das cheias do rio Nilo: o calendario agricola egipcio

julho - setembro Campos
inundados
mango ~junho Campos outubro - feversiro Sementeira
preparados campos
paraa colheita semeados

kit b

Figura 13 Documentos do manual “F2 a Importancia do Rio Nilo” e “F3 Esquema de desenvolvimento das cheias

do Rio Nilo” Fonte: Maia, C., Maia, A., Aratijo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia: Porto Editora
p. 34

Em seguida procedeu-se em conjunto com os alunos a observacgao e anélise da
iconografia (Vide Figura 14) presente no diapositivo 8 do Ppt. referente as principais
atividades econdémicas da sociedade do Antigo Egipto. Neste sentido os alunos
identificaram oralmente as atividades presentes na iconografia, como por exemplo a

agricultura, a pesca, o artesanato e a pecudria.

Figura 14 Iconografia em andlise no diapositivo 8
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Depois desta andlise foi realizada uma breve sintese da economia egipcia com
recurso ao mapa conceptual presente no diapositivo 10 do Ppt. Em seguida foram
visualizados os filmes da Escola Virtual “Civiliza¢do dos Grandes Rios: Egipcia” e
“As Atividades Economicas no Egipto” como forma de sintese e consolidacdo de
ideias. Apds este momento foi realizado um Quiz com oito perguntas (Vide Figura 15)
sobre a localizacdo e organizacdo econdmica da civilizacdo egipcia, sendo que para
responder os alunos levantavam a mao e eu selecionava um aluno diferente para
responder a cada pergunta, apds a resposta do aluno validava se a turma concordava

ou se existia alguém que discordava da resposta.

Vamos & Histdria - 7.°ano  Crist;

Qual a principal atividade econdmica do Egito?

A O comércio

B 0 artesanato

Ca agricultura

D O comércio e o artesanato

Figura 15 Exemplo de pergunta do Quiz sobre a localizacdo e a economia da Civilizagdo Egipcia aplicado nesta

aula Fonte: Escola Virtual

Na segunda parte da aula foi analisada a sociedade egipcia. Numa primeira fase
questionei os alunos “Como era a Sociedade Egipcia?”’ “Acham que ¢ igual na
atualidade?”, “O que acham que era diferente?”. Os alunos comeg¢aram por mencionar
que era uma sociedade diferente da atualidade o facto que havia escravos, que “nao
tinham todos 0 mesmo poder” e que quem mandava era o farad. De seguida expliquei
que era uma sociedade Estratificada e Hierarquizada explicitando o que significava
cada conceito. Apos foram analisados diferentes esquemas de pirdmides sociais do
Antigo Egipto. Com recurso ao Ppt., mais concretamente dos diapositivos 50 a 57

(Vide Figuras 16 e 17), foi realizada a andlise da sociedade egipcia e as caracteristicas
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dos seus intervenientes fazendo um jogo que se realizaria da seguinte forma: um
aluno®® tendo em conta o diapositivo projetado que corresponderia a um membro da
sociedade teriam de responder a seguinte afirmacdo: Como seria viver na sociedade
egipcia se eu fosse.... Este processo foi feito selecionado um aluno para cada membro
da sociedade egipcia, com excec¢do do Farad que todos queriam ser. Deste modo no
diapositivo referente ao faraé a turma leu-o em conjunto, desempenhando todos o

papel de Faraé.

O Escriba

Como seria viver na sociedade egipcia se eu fosse...

Um Escriba

Fago parte do grupo privilegiado da sociedade
Sou um funcionario
Sei ler e escrever os Hieréglifos — Domino a escrita
Sou responsavel por realizar os registos e redigir documentos (por
exemplo: Leis)

¢ Domino o calculo

O Farao

Como seria viver na sociedade egipcia se eu fosse...
O Faraé:
® Sou o governador dos egipcios
® Sou eu quem conduz os destinos de todo o Egipto, 2 minha palavra ¢ a lei,
tenho o poder absoluto
Sou um deus vivo descendente de Horus
Sou o juiz supremo
Sou o chefe do exército

Sou o sumo-sacerdote

Figura 17 Diapositivo 57 sobre o Farao

35 Os alunos quando queriam representar a personagem levantavam a méo, sendo selecionado um deles

para participar na atividade.
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Seguidamente procedeu-se a andlise da iconografia do sarc6fago do farad
Tutankhamon destacando a presenca e significado dos simbolos faraénicos com
recurso aos diapositivos 58 e 59 do Ppt. Solicitei a um aluno que lesse o documento
“F4 o poder e o estatuto do farad” da péagina 39 do manual (Vide Figura 18) tendo

depois realizado a sua andlise.

[2) O poder e estatuto do farad

Volta a tua face para mim, Sol Nascente, disco
cintilante que fazes viver o Egito. Nao ha lugar
que ndo conhegas, nio hd razio que ndo
governes, ndo hd ninguém que ndo ouga as tuas
palavras, Senhor, que a todos dds o sopro da
vida. Proporciona a abundincia aos que te
servem; [...] tudo o que existe € criagio Tua.
Sdtira dos Oficios, Papiro Anastasi V,

¢. 1900 a. C., in A. Moret, “Mystéres Egyptiens”,
G. Monfort, 1983

Figura 18 Documento do manual “F4 o poder e o estatuto do faraé" Fonte: Maia,
C., Maia, A., Araiijo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia: Porto
Editorada p. 39

ApOs a andlise da iconografia real retomei as dinastias faradnicas e os seus
governadores recordando alguns dos nomes identificados pelos alunos no inicio da
aula localizando-os no espago-tempo e dando-lhes outros exemplos de farads que
marcaram o Antigo Egipto. Quando estdvamos a abordar as dinastias e os farads existiu
um momento que ndo constava na planificacdo que foi o de mostrar aos alunos um
excerto The Pharaohs Golden Parade que ocorreu no dia 3 abril de 2021 e que
consistiu na transladag@o de 22 mamias reais do Museu Egipcio do Cairo para o Museu
Nacional da Civilizacdo Egipcia. Com esta intervencdo foi possivel para os alunos
compreenderam a importancia que os farads tiveram na civilizagao egipcia e que ainda
perdura na atualidade, servindo este momento de ponte para a matéria da aula seguinte.
Em seguida como forma de sintese da matéria dada os alunos visualizaram um filme

da Escola Virtual intitulado “Civilizagcdo Egipcia: organizagdo social e politica”.
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Ap6s este momento foi realizado um novo Quiz com oito perguntas sobre a
sociedade egipcia, sendo que para responder os alunos levantavam a mio e eu
selecionava um aluno diferente para responder a cada pergunta, apds a resposta do
aluno validava se a turma concordava ou se existia alguém que discordava da resposta.
Em seguida foi realizada uma sintese da sociedade egipcia e dos poderes do faraé com
recurso a dois mapas conceptuais presentes no Ppt. nos diapositivos 97 e 98 recordando
em conjunto com os alunos as ideias-chave sobre a sociedade egipcia e os poderes do

fara6 (Vide Figura 19).

Figura 19 Diapositivo 97 com esquema sintese sobre as caracteristicas da Sociedade Egipcia

No final da aula foi solicitado que os alunos respondessem as perguntas das

paginas 34 e 36 do manual como trabalho para casa (TPC).

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacio): Os
alunos durante a aula foram sendo participativos, participando na sua maioria de forma
ordeira e quando solicitado. Contudo muitas vezes tinham conversas paralelas entre
eles embora fossem sobre os assuntos lecionados em sala de aula sendo necessario
chamé-los a atengdo. No final da aula os alunos estavam cada vez mais irrequietos

sendo mais dificil de controlar o ritmo da aula.

Momento de reflexao: Esta foi a primeira vez que lecionei uma aula de Histéria sendo

uma experiéncia diferente, podemos dizer que foi a primeira vez que senti realmente
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0 que era estar “do outro lado da secretaria”. Embora j tivesse dado formacdo no
contexto laboral é uma experiéncia e realidade completamente diferente estar frente-
a-frente com os alunos considerando que tém uma idade diferente. Neste ponto
destacar o apoio que foi dado pela Professora Cooperante e as palavras que me disse
antes de comecar “ndo te esquecgas que estarei sempre ao teu lado para te ajudar por
isso tranquila” e o apoio que deu na fase de preparacao da aula. O facto de saber que
a tinha ao meu lado constitui-se como um fator tranquilizante, como uma “rede de
apoio” que estava ali para me apoiar. No inicio tinha uma voz trémula, mas com o

decorrer da aula comecei a ficar mais confortavel e confiante mudando o tom de voz.

No decorrer da aula procurei interagir com os alunos incentivando-os a
participar na aula, fazendo perguntas, recuperando ideias anteriores e convidando-os a
participar nos Quizzes e nas atividades propostas (andlise de fontes, leitura dos
diapositivos do Ppt.). O Quiz funcionou como forma de dinamizar a aula tornando-a
mais atrativa para os alunos, sendo uma atividade bem recebida e que os alunos
realizaram com entusiasmo, sendo simultaneamente uma atividade que me permitia
ter algum feedback sobre a percecdo dos alunos sobre a matéria lecionada. Com a
atividade Como seria viver na sociedade egipcia se eu fosse... procurei de uma forma
mais divertida e interativa explicar aos alunos as func¢des dos diferentes membros da
sociedade fazendo uma espécie de role play onde os alunos interpretaram diferentes
personagens tentando imaginar como era viver naquela sociedade tendo em
consideragdo a sua posi¢do social. Aquando a abordagem das dinastias e dos farads,
embora ndo estivesse na planificacdo mas ainda existindo tempo para o fazer, lembrei-
me de mostrar com o intuito de consolidar a matéria e de demonstrar a sua importancia
na atualidade, a trasladacao das mumias reais, que incluia o desfile das mesmas, do
velho Museu Egipcio para o novo Museu Nacional da Civilizacdo Egipcia, ocorrida

no Egipto recentemente.

Relativamente a presente aula a professora fez algumas sugestdes de melhoria
que tentei levar em consideragdo nas aulas seguintes tais como no inicio da aula indicar
aos alunos as paginas do manual que vamos utilizar, relativamente a analise da “F4 o
poder e o estatuto do farao” foi realizada de forma muito rdpida dando pouco tempo
aos alunos de acompanhar, esta deveria ter sido semelhante a andlise da “F2 a
Importancia do Rio Nilo” onde dei tempo aos alunos de analisar e de ver as palavras

que considerem dificeis. Estes foram aspetos que vou ter em consideracdo no futuro
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considerando que os alunos tém o seu proprio ritmo de aprendizagem e que o
planeamento das aulas e a gestdo do tempo durante as mesmas deve ter em

consideragao esse facto.

2.2.2. Aula dia 2 de marco de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 2 de margo de 2022 com a duragdo de 45 min

das 9h as 9h45
Turma: 7°C
Licao: 16

Sumario: Correcdo do TPC da aula anterior. A Religido dos egipcios: as suas crengas,

costumes e cultos. Analise de documentos.

Materiais didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual.

Descricao da aula: A aula tem inicio com os alunos a colocarem os telemdveis na
bancada e com a redac¢do do sumdrio. Em seguida foi realizada a corre¢cao do trabalho
de casa, comecando pela verificagdo do mesmo, perguntando aos alunos um a um se o
tinham realizado. Dos alunos presentes apenas trés nao tinham realizado o trabalho de
casa na totalidade e existiu um aluno que apenas fez metade. Apds este momento
iniciou-se uma nova temadtica: a religidao no Antigo Egipto. Inicialmente foi feita uma
recuperacdo de conceitos dados na aula anterior perguntando aos alunos para além dos
Deuses que outras figuras eram consideradas divinas e adoradas pelos antigos egipcios

os alunos responderam: os Farads e o Nilo.

Em seguida foi caracterizada a religido egipcia como sendo politeista e
antropomorfica explicando aos alunos o significado destes conceitos. Neste momento
uma aluna perguntou “se os deuses eram antropomorficos porque o Nilo era
considerado um deus?” ao que lhe respondi que “o Nilo era a fonte de vida para os
egipcios, sendo o responsdvel pela gestdo das suas atividades sem o qual eles ndo
conseguiriam sobreviver” recordando os conceitos dados na aula anterior e que por

isso tinha um estatuto proprio.
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Ap6s com recurso ao Ppt., diapositivos 3 a 7 foram explorados os principais
deuses egipcios e a analisada a sua iconografia. Para isso foi solicitado a participacao
de um aluno por diapositivo onde este lia 0 que estava descrito sobre a divindade e em

conjunto analisdvamos a iconografia tipica de cada um (Vide Figura 20).

Osiris 4 4

Deus associado a fertilidade, ressurreicao e morte
Governador da drat (mundo dos mortos)

Casado com Isis (e seu irmao) e pai de Horus
Representado como uma mimia humana, envergando
a coroa atef, a pera divina e as suas maos exibem os

cetros da realeza

PUR—-

S o L T et e i

Figura 20 Diapositivo 4 sobre o Deus Osiris

No final da apresentac@o dos deuses, contei aos alunos sobre a forma de uma
“historia de encantar” o Mito de Osiris. De seguida em conjunto analisamos a
iconografia alusiva ao Julgamento dos Mortos presente no diapositivo 8 do Ppt. (Vide
Figura 21). Numa primeira fase aproveitei para explicitar que Hunefer tinha sido um
escriba, servindo este momento para questionar um aluno sobre o que era um escriba
e quais as fun¢des do mesmo na sociedade. Em seguida realizei a andlise do papiro
localizando os seus diferentes intervenientes e as diferentes etapas que o defunto passa

durante o mesmo fazendo o paralelismo com o Mito de Osiris.
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Figura 21 Diapositivo 8 Papiro do "livro dos mortos" de Hunefer

Neste sentido abordei o processo de mumificagdo uma vez que este era
essencial para a crenga na vida para além da morte. Para isso realizei a andlise do
processo de mumificagcdo com recurso a “F35 Reconstituicdo idealizada de uma
mumificag¢do do Antigo Egipto” presente na pagina 46 do manual (Vide Figura 22) e

com exemplo de mimias expostas em museus na atualidade com recurso ao

diapositivo 9 do Ppt.
+ F de no Antigo Egito
Empalhamento Céreobro
Vinko o Agua Um sacerdote presenciava o Depois deo secar. 0 corpo era Extraido do orénio com o auxilio de
O corpo era lavado com trabalho, usando uma mascara empaihado com serradura um ferro recurvado. introduzido

vinho de palma e agua do de Andbis, deus associado & @ linho, antes de ser snvolto pelas narinas. O cérebro ndo era
Nilo. antes da mumificacio. vida depois da morte. am faxas de linho. considerado importants,

Ama 5 [t
letos’ Rt
Colocados entre as ligaduras. para v

Protegerem a pessoa no Akm. As visceras da mamia eram 3&

Buardadas nestes vasos. com tampas B
dacoradas com cabecas de deuses, B

Floava no corpo, pois ara
: » -

© necessario na outra vida.

-3
i
i
!

Figura 22 Documento do manual “F5 Reconstitui¢do idealizada de uma mumificacdo do Antigo Egipto”

Fonte: Maia. C., Maia. A.. Araiijo. J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia: Porto Editora p. 46
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Nestas tematicas do Julgamento dos Mortos e da mumificacdo os alunos
demonstraram particular interesse fazendo vdrias perguntas sobre os mesmos por
exemplo “como retiravam o cérebro do morto? Como € que conseguiam que este sai-
se pelo nariz?”’; “os egipcios acreditavam na imortalidade?”, “como ¢ que eles sabiam
que era assim que acontecia”; ‘“que materiais utilizavam no processo de
mumificacdo?”, “o que acontecia com os olhos?”, “o Livro dos Mortos era mesmo um
livro para os mortos?”, entre outras. No meio desta partilha de conhecimento com os
alunos toca para o intervalo. Neste sentido finalizo a aula colocando-me a sua
disposi¢do para o esclarecimento de dividas ou se quisessem orientacdes para

aprofundarem o tema.

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interaciao): Os
alunos embora participativos na aula tiveram momentos em que estavam mais
irrequietos. Esta foi uma temadtica pela qual os alunos demonstraram particular
interesse fazendo diversas perguntas sobre a temdtica. Os alunos contribuiram para a
dindmica da sala de aula participando de forma ativa nas atividades sempre que
solicitado. Os alunos foram capazes de mobilizar os conceitos trabalhados na aula

anterior transpondo-os para a atual e sendo capazes de os relacionar entre si

Momento de reflexdo: Um aspeto a destacar foi a forma como abordei o Mito de
Osiris, ao contd-lo como se fosse uma histéria de encantar e fazendo uma espécie de
teatro permitiu captar a aten¢do dos alunos tornando a aula mais dindmica, tendo em
consideragdo a faixa etdria dos alunos. Ao utilizarmos um discurso mais dindmico,
dramético e com algum humor integrando os conteudos do ensino permite uma
aprendizagem mais facilitada e procura despertar o interesse € o envolvimento dos
alunos na temadtica ao ponto de na maioria das vezes este ter a percecao de que o tempo
“passa mais depressa” e que até “apetece 14 ficar mais tempo” (Amado et al, 2009),
como aconteceu nesta aula onde os alunos demonstraram um grande entusiasmo pelas

tematicas abordadas querendo continuar a aula no intervalo.

Os alunos demonstraram muito interesse nesta tematica participando de forma
ativa na aula fazendo perguntas pertinentes. Isto fez com que a aula tivesse uma
dinamica diferente fluindo de uma forma mais dindmica, mais participativa e mais
interventiva por parte dos alunos, sendo a aula desenvolvida através desta interacdo

entre professor-aluno o que criou um ambiente promotor da aprendizagem. Embora
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ndo tenha conseguido fazer tudo o que tinha planeado para esta aula, a visualizacdo do
filme sintese e o Quiz, senti que foi uma aula produtiva e que foi ao encontro das
necessidades dos alunos, sendo que se ndo tivesse tocado para o final da aula e se
houvesse mais tempo teriamos continuado a debater a teméatica, pois mesmo em tempo
de intervalo os alunos queriam continuar. Assim embora exista uma planificacao
muitas vezes o fluir da aula pode conduzir o professor a adotar uma estratégia diferente
e a ir de encontro as necessidades dos seus alunos naquele momento em contexto de
sala de aula. Neste sentido a capacidade de adaptacao do professor as necessidades dos
alunos € fundamental destacando que para tal o professor de Historia tem de ser capaz
de dominar a matéria que estd a lecionar e ter ainda mais conhecimentos para além do
programa permitindo-lhe atuar como um guia para os seus alunos. Sem conhecer
verdadeiramente a Histdria ndo conseguimos ser bons professores de Historia para os

nossos alunos.

2.2.3. Aula dia 15 de margo de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 15 de margo de 2022 com a duracdo de 90
min das 9h50-11h20. Cerca de 10 a 15 min da aula constituem-se como tempo de

intervalo para a turma®.

Turma: 7°C
Licoes: 22 e 23

Sumdrio: A Grécia Antiga: cronologia e localizagdo. Atenas do século V a. C.:

economia e sociedade. Analise de documentos.

Materiais didaticos utilizados: Manual, Caderno de Atividades, Computador,

Projetor, Quadro, Ppt., Escola Virtual.

Descricao da aula: Apés o tempo de intervalo estabelecido os alunos regressam a sala
de aula. Comecam por colocar os telemdveis na bancada, mas demoram muito tempo

a sentar-se sendo necessario chama-los a atencdo e solicitar mais do que uma vez que

3 Neste ponto referir que durante a realizacfo de IPPI ainda vigoravam algumas regras relativamente
a pandemia Covid 19. Assim sendo na ESQM os alunos tinham um intervalo apds as 9h45, que incluia
aida ao recreio supervisionado pelos professores, com o intuito de serem cumpridas as normas sanitarias
em vigor. O intervalo durava cerca de 15 minutos e ocupava a parte inicial da aula, no caso de Histdria

de todas as aulas lecionadas a terca-feira.
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abram os cadernos didrios. Em seguida com o auxilio do quadro fiz em conjunto com
os alunos o brainstorming sobre o que eles conheciam sobre a Grécia Antiga sendo
que eles disseram por exemplo: “os Jogos Olimpicos”, “Herois como Hércules”, “o
Partenon”. Tal como aconteceu com a Civilizagdo Egipcia um primeiro passo foi a
localizagdo espaco temporal da Civilizagdo Grega assim em conjunto com os alunos
foi realizada a andlise dos mapas presentes na pigina 59 do manual e no diapositivo 2

do Ppt.

No momento seguinte perguntei aos alunos se as caracteristicas do terreno da
Grécia eram semelhantes as do Egipto antigo a qual eles responderam que ndo e
exemplificando que “o Egipto era um deserto e a Grécia tinha paisagens mais verdes”,
apos esta troca de ideias observamos a imagem do diapositivo 3 do Ppt. e a imagem
da “F1 Relevo caracteristico da Grécia” pagina 58 do manual que exemplificam as
caracteristicas do terreno da Grécia que vao ser fundamentais para o desenvolvimento
daquela civilizacdo. Depois da localizacdo espacial seguiu-se a localizagdo temporal
da Civilizacdo Grega na Antiguidade Cldssica com recurso a um friso cronolégico
presente no diapositivo 4 do Ppt. destacando o século V a.C. que iria ser a época alvo
de estudo. Seguidamente analisimos a Expansao grega no Mediterraneo com recurso
ao mapa presente no diapositivo 5 do Ppt. e exposi¢cao dos motivos que conduziram a
essa expansdo. Recorrendo ao diapositivo seguinte (Vide Figura 23) através de um
esquema expliquei a problematica das Cidades-estado: as suas caracteristicas, o que as

diferenciava e o que as unia.

Condigdes
Geogrificas
Isoladas
Rivalidades entre
comunidades
Leis e
Cidades- S Govesne
s ndependentes
Gregas / Exército
Polis
Lingua
Sentimento de
Aspectos Religifio Pertenca a um
comuns Povo:
Grego/Heleno
Costumes

Figura 23 Diapositivo 6 sobre as Cidade-estado
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Ao abordar as Cidades-estado perguntei aos alunos se conheciam alguma e
como resposta a minha pergunta deram o exemplo de Atenas e Esparta. Neste sentido
salientei que o0 nosso estudo se iria centrar na cidade-estado de Atenas. Nesse momento
perguntei também se alguém conhecia a lenda da formacdo da cidade de Atenas, os
alunos responderam que ndo, mas se eu poderia contar. No momento seguinte comecei
a narrar como a deusa Atena se tornou patrona de Atenas oferecendo uma oliveira aos
seus habitantes que a escolheram em vez da fonte de 4gua oferecida por Poseidon. Em
seguida, em conjunto com os alunos, foi feita a observacdo e andlise de como eram
organizadas as pdlis gregas com recurso ao diapositivo 7 do Ppt. e da “F2
Reconstituicdo idealizada da cidade-estado grega ou polis” da pagina 58 do manual.
Esta parte da aula terminou com o preenchimento do caderno de atividades da pdgina
36 do exercicio “IV Esquema da li¢do . Apds o preenchimento fizemos a correcdo em

conjunto tendo escolhido um aluno para responder como tinha resolvido o exercicio.

Como forma de introdu¢do ao tema da economia e da sociedade ateniense
visualizamos um video da Escola Virtual intitulado “Ja te explico! Licdo 12:
Organizag¢do economica e social ateniense”. Apds a visualizacdo do filme em
primeiro lugar perguntei aos alunos o que dizia o video sobre a economia ateniense
quais as suas caracteristicas. Seguidamente analisimos os documentos “FI a
economia ateniense”, lido por um aluno, e “F2 Reconstitui¢do idealizada da dgora de
Atenas” da pagina 60 do manual relacionando-as com as caracteristicas apresentadas
no filme visualizado previamente. Realizei depois uma sintese da economia ateniense
com recurso ao diapositivo 9 do Ppt. e com a colaboracdo dos alunos interligando com
a matéria dada anteriormente na aula (as caracteristicas do terreno e da expansdo do

mundo grego).

Depois comecamos a temdtica da sociedade ateniense a qual em cada
diapositivo selecionei um aluno dizendo “imagina que eras um cidadao como seria?”
e o aluno lia o diapositivo e as caracteristicas daquele membro da sociedade,
semelhante a estratégia adotada para a sociedade egipcia. E assim foi para os outros
membros da sociedade repetindo a pergunta para os diferentes membros da sociedade
ateniense presentes nos diapositivos do Ppt. (Vide Figuras 24 e 25). Neste ponto fez-
se no final uma breve comparagdo entre as principais diferencas entre a sociedade

ateniense e espartana.
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Aqui destacar duas intervengdes dos alunos a primeira relativamente ao facto
das mulheres ndo terem direitos, neste momento recordar que a Histdria tem de ter um
olhar objetivo e adequado a época em questdo, ou seja, ndo podemos comparar as
mulheres do contexto atual com as mulheres da antiguidade grega que se regia por
outros costumes e valores, refor¢cando a ideia que o estudo da Historia estd intimamente
ligado a vdrios fatores, circunscrita a um espago € um tempo com caracteristicas
proprias. A outra relativamente aos escravos onde um aluno questionou se “os escravos
eram todos de raca negra? Uma vez que nos livros eram representados dessa forma”
neste sentido foi importante desmistificar essa ideia salientando que os escravos eram
na sua maioria prisioneiros de guerra, ndo interessando a sua raca e de destacar que a
representacao utilizada no Ppt. no diapositivo 13 (Vide Figura 25) por exemplo era um
escravo de raca caucasiana. Ainda sobre os escravos a visdo de que estes eram
propriedade chocou os alunos e ai recordar mais uma vez que nao podemos olhar para
0 que se passou no passado com os olhos do presente, ou seja, ndo podemos olhar e
estudar neste caso para a sociedade grega com os valores e nocdes do que € ser humano
e cidaddo na atualidade. Quando o aluno colocou esta questdo existiram alguns colegas
que se riram do mesmo ai foi necessario reforcar a ideia que todas as ddvidas sdo
pertinentes e que ninguém deveria ter vergonha ou medo de expor as suas duvidas,

sendo que os colegas ndo o deveriam ridicularizar.

Sociedade: As Mulheres

* Livres ou nio, ndo tinham direitos

* Nio participavam na politica

* Deviam obediéncia a uma figura masculina
*  Dedicavam-se aos trabalhos domésticos

* Gerar filhos vardes

* Espaco da casa - Gineceu

(\
QO

Figura 24 Diapositivo 11 sobre as Mulheres na Sociedade Ateniense
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Sociedade: Escravos

* Naio eram livres

* Eram Pusioneiros de guerra, pessoas
raptadas por piratas ou condenadas

* Eram propriedade

* Realizavam os trabalhos mais duros

* Grupo social mais numeroso

o
O

Figura 25 Diapositivo 13 sobre os Escravos na Sociedade Ateniense

Em seguida dei um tempo para o preenchimento no caderno de atividades da
pagina 37 pergunta 3 do “I o que dizem as fontes” e “IV Esquema da li¢do” da pagina

39 e apds selecionei os alunos para realizarem a correcdo da mesma.

No momento seguinte realizei uma sintese da sociedade ateniense com recurso
ao diapositivo 14 do Ppt. e entreguei uma ficha elaborada por mim e intitulada “Vamos
Recordar: Sociedade Egipcia vs Grega” dando tempo aos alunos para a realizar. Apés
esse momento foi realizada em conjunto com os alunos a corre¢do da mesma € a
projecao da sintese comparativa das duas civilizagdes com recurso ao diapositivo 15
do Ppt. (Vide Figura 26)*’. Como ainda faltava para terminar a aula realizamos,
embora nio estivesse na planificacdo, o Minijogo da Sociedade Grega que se constituia
num Quiz’® de sete perguntas proveniente de um dos recursos disponiveis na Escola
Virtual (Vide Figura 27). Neste sentido selecionava um aluno para ler e esse mesmo
aluno respondia a questdo. A aula terminou comigo a perguntar se alguém tinha

duvidas sobre a matéria.

37 No esquema as mulheres referem-se apenas as mulheres dos Cidaddos.
38 Este Quiz combinava a estrutura tipica de uma Quiz com um jogo de advinha “quem sou eu”, no qual
era apresentada uma frase sobre um membro da sociedade e os alunos teriam de selecionar a op¢ao

correta.
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Vamos Recordar:

Sociedade Egipcia vs Grega

Figura 26 Diapositivo 15 “Vamos recordar: Sociedade Egipcia vs Grega”

Tenho origem ateniense. Vivo em liberdade e
possuo direitos politicos.

Sou um...

a) meteco.

b) cidadao.

Figura 27 Exemplo de pergunta do Quiz sobre a sociedade ateniense realizado no final da aula Fonte: Escola

Virtual

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacio):
Quando regressam a sala de aula apds o intervalo os alunos demoram algum tempo até
se sentarem, a conseguirem acalmar e consequentemente a concentrarem-se na aula.
Isto € visivel por exemplo pelo facto de ter de repetir o suméario algumas vezes para os
alunos que ndo estavam tao atentos. Durante a aula existiu a necessidade de chamar a
atencdo a alguns alunos que estavam a ter conversas paralelas sobre variados assuntos.

Na presente aula também existiu um momento em que alguns alunos se riram de uma
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pergunta que foi feita por um colega, no qual existiu necessidade de reforgar a ideia de
que os alunos devem colocar as suas dividas e que todas s@o pertinentes mesmo
aquelas que parecam ser mais parvas. Neste sentido embora na sua maioria a turma se

demonstre soliddria, por vezes, também tem algumas atitudes de gozo entre eles.

Durante a aula também existiu uma grande participacdo dos alunos nas
atividades propostas em sala de aula e também existiram vérias perguntas relacionadas
com o tema demonstrando interesse no mesmo. Uma das perguntas colocada por uma
aluna demonstrou um grau de maturidade, de atencdo ao pormenor e a matéria exposta
em sala de aula tendo detetado um erro no manual. Ao confrontar a informacao que eu
tinha estado a explicar sobre a sociedade ateniense e a informacdo do diapositivo 14
do Ppt. com a informagdo que estava apresentada no manual na pagina 61 a aluna
reparou que havia um erro no nimero de cidaddos face aos metecos estando a

informacdo presente no manual incorreta.

Momento de reflexdo: No inicio da aula existiu um problema com a leitura do Ppt.
no computador o que levou que tivesse de adotar uma estratégia diferente neste caso
trocar para a versao PDF sabendo que haveria texto que ndo seria muito visivel devido
a falta das animagdes. Este pequeno contratempo coloca-nos a refletir que o professor
deve ter sempre um plano de reserva, estando deste modo pronto para lecionar a sua
aula. A capacidade de adaptacdo as situagdes imprevistas que possam surgir constitui-
se como uma competéncia fundamental para o professor. OQutro aspeto que quero
destacar é que inconscientemente estava sempre a selecionar os mesmos alunos para
participar na aula sendo algo que a Professora Cooperante sugeriu que eu devesse ter

em consideracdo.

Enquanto professores devemos ter em consideragdo que temos na sala de aula
alunos com caracteristicas muito diferentes e que € nossa fungdo tentar evolver os
alunos nas dinamicas da sala de aula, respeitando as caracteristicas individuais de cada
um, ou seja, enquanto professores devemos ter atencdo aos alunos que participam
menos e tentar incentiva-los a participar e a envolverem-se nas atividades da sala de
aula. Assim um aspeto que irei ter em consideragdo € tentar encontrar um equilibrio
quando estiver a selecionar os alunos para participar nas atividades. Outro aspeto a
considerar ¢ a relacdo entre os alunos da turma e a forma como esta vai influenciar o

ambiente da sala de aula podendo ser promotor ou inibidor da aprendizagem. Neste
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sentido quando os colegas da turma estavam a ridicularizar o colega pela divida que
ele tinha foi necessario intervir fazendo um reparo nesse sentido “Na sala de aula
desenvolve-se uma série de intervencdes pessoais que o professor deve estar atento
para as promover ou orientar” (Proenca, 1992, p. 60). Aqui destacar também que
enquanto professores devemos ter atencao que quando corrigimos os alunos nunca os
devemos rebaixar tal como nos dizem Amado et al (2009 p. 80) “embora o professor
nas situagdes de perturbagcdo deva fazer prevalecer a sua autoridade, tem de o fazer
dentro dos parametros do respeito pela pessoa do aluno”. A gestdo de conflitos ¢ assim
uma das competéncias fundamentais para se ser professor e vai ser determinante para

0 sucesso ou insucesso da relacdo pedagdgica

Destacar também que ao utilizar a ficha “Vamos Recordar: Sociedade Egipcia
vs Grega”, o diapositivo 15 do Ppt. com a solugdo da mesma, ao apresentar as
caracteristicas do terreno e da economia fazendo perguntas aos alunos comparando a
civilizagdo egipcia com a grega, permitiu introduzir elementos novos € a0 mesmo
tempo consolidar e recapitular elementos j4 lecionados anteriormente, servindo assim

desta forma também como revisdao da matéria lecionada.

2.2.4. Aula dia 16 de margo de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 16 de margo de 2022 com a duragdo de 45

min das 9h as 9h45

Turma: 7° C

Licao: 24

Sumario: Atenas do século V a. C.: a democracia ateniense. Andlise de documentos.

Materiais didaticos utilizados: Manual, Caderno de Atividades, Computador,

Projetor, Quadro, Ppt., Escola Virtual

Descricao da aula: A aula comecou como os alunos a colocarem os telemdveis na
bancada, com a abertura dos cadernos didrios e a redagdo do sumdrio. Realizei a
exposicao oral das origens da democracia ateniense com recurso ao diapositivo 2 do
Ppt. salientando a importancia de Clistenes e Péricles para a mesma e do significado

da palavra democracia com recurso ao diapositivo 3 do Ppt. (Vide Figura 28).
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Democracia
demokratia - Onpoxparia
"governo do povo"
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Figura 28 Diapositivo 3 sobre a palavra Democracia

Em seguida realizei em conjunto com os alunos a andlise da fonte presente no
diapositivo 4 do Ppt. (Vide Figura 29) relativa a opinido de Péricles sobre o que
significava democracia nessa época escrita por Tucidides, fazendo posteriormente uma
comparacdo com a democracia na atualidade, no sentido em que na Grécia antiga era
uma democracia direta ao passo que atualmente é uma democracia indireta,
esclarecendo as diferengas e as semelhangas entre ambas. Aqui salientei aos alunos

embora sejam diferentes foi democracia ateniense que originou e inspirou as

democracias atuais. Partindo da fonte expliquei os principios basicos da democracia.

O nome desse regime é democracia, porque procura
satisfazer o maior numero de pessoas e ndo apenas uma
minoria. As nossas leis concedem os mesmos direitos a todos
os cidaddos [...] S0 o valor de cada cidaddo conta para a
atribuicdo de distingées e de honras. O mérito vale mais do

que a fortuna.

Tucidides, Histéria da Guerra do Peloponeso

Figura 29 Fonte em andlise no diapositivo 4
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Ao explicar os principios da democracia (Isocracia, Isonomia e Isegoria)
utilizei o quadro para os enumerar, uma vez que se constituiam como palavras dificeis
de escrever, e em seguida ditei aos alunos a sua defini¢do com um ritmo adequado aos
mesmos, perguntando se estavam a conseguir escrever o que estava a dizer. Ao
apresentar o principio da Isegoria perguntei aos alunos se “sabiam como ¢ que os
atenienses controlavam o tempo?” e um aluno respondeu “com relégios™ ai respondi
“que os atenienses utilizavam a Clepsidra que era uma espécie de reldgio de dgua”, em
seguida solicitei que abrissem os livros na pagina e que observassem na “F3 objetos
da democracia ateniense” um exemplo de uma Clepsidra explicando o seu

funcionamento.

No momento seguinte procedi a explicacdo das instituicdes da democracia
ateniense. Ao explicar as fungdes de cada 6rgdo governativo da assembleia ateniense
recorri a um exemplo muito prético utilizando as filas dos alunos em sala de aula, ou
seja, dizia aos alunos que “agora vamos imaginar que esta fila ¢ Bulé e que ela vai
elaborar uma lei onde toda a gente vai andar de cor-de-rosa e a do lado sdo a Eclésia
que vai aprovar essa lei, estas duas filas sao o poder legislativo. A fila do lado sdo os
arcontes que detém fungdes religiosas presidindo ao culto dos deuses e presidem aos
tribunais e a fila do lado sdo os estrategas que sdo responsaveis por chefiar o exército
e a politica externa em conjunto eles det€ém o poder executivo. A fila da ponta € o
Helieu e vai julgar a maioria dos crimes como por exemplo ndo cumprirem a lei de
vestir cor-de-rosa seriam julgados no Helieu por sua vez os outros crimes de indole
mais grave (homicidios, atentado contra os deuses e incéndios) eram julgados pela fila
do lado que eram os antigos arcontes € que se denominavam de Aredpago”.
Simultaneamente ia reforcando as fungdes, a duracdo do cargo e a forma de elei¢do
das institui¢des da democracia ateniense com o diapositivo 5 do Ppt. como auxilio

(Vide Figura 30).
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Figura 30 Diapositivo 5 sobre o funcionamento da Democracia Ateniense

ApOs seguiu-se a andlise de uma imagem do Ppt. no diapositivo 6 que
representava uma reunido da Eclésia e na qual os alunos poderiam observar por
exemplo a Clepsidra que tinhamos mencionado anteriormente, um cidadao a discursar
e 0s outros a ouvir. A partir desta imagem referi que a democracia ateniense tinha
limitagOes e perguntei aos alunos o que faltava na imagem, os alunos levantaram a
mao para responder selecionei um aluno e ele respondeu “que eram apenas homens
que ndo estavam as mulheres” e eu respondi “muito bem, e achas que todos os homens
faziam parte da Eclésia?” e o aluno respondeu “Nao, tal como a professora disse apenas
os cidadaos faziam parte”. Neste momento aproveitei para fazer uma breve revisao “e
jé agora recorda-me quem eram os cidaddos?”” ao que o aluno respondeu “homens com
mais de 18 anos filhos de pai e mae ateniense”. Apds este momento expliquei
oralmente as limitacdes da democracia ateniense e quando explicava o ostracismo
solicitei aos alunos que observassem o exemplo de dois dstracos um presente no

diapositivo 7 do Ppt. e o outro presente na pagina 63 do manual.

No final da aula os alunos visualizam o video “Jd te explico a democracia
ateniense” da Escola Virtual, sendo que apds realizel uma sintese sobre a matéria
lecionada em aula em conjunto com os alunos recorrendo ao esquema conceptual do
diapositivo 9 do Ppt. e ainda realizei em conjunto com os alunos a comparacgdo entre

o Egipto e a Grécia mais concretamente dos seus regimes politicos € a quem cabia 0s
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poderes (legislativo, executivo e judicial) primeiro sobre a forma de pergunta-resposta
e finalizando com o dispositivo 10 do Ppt. (Vide Figura 31). Como TPC tinham de

acabar a atividade “III-Questdo-Li¢do” do Caderno de Atividades pagina 40 *.

(») <
Vamos recordar:
*;lL LEgipto vs Grécia
Civilizagao Egipcia
Regime Politico Monarquia Democracia
Poder Legislativo Farao Bulé
Eclésia
Poder Executivo Farao Magistrados
(Arcontes e Estrategas)
Poder Judicial Farao Helieu
Aredpago
o ®

Figura 31 Diapositivo 10 do power point intitulado Vamos recordar: Egipto vs Grécia

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacdo): No
geral os alunos participaram de forma ativa e critica durante a aula. No decorrer da
aula alguns alunos comecaram a falar nos partidos atuais, as ideias que defendiam e
que eles apoiavam, neste momento tive de intervir recordando que aquele nio era o
espaco nem o momento para terem discussao de indole politica atual, e apelar que cada
um € livre de votar de acordo com os seus ideais, sendo que devemos respeitar a
opinido de cada uma. Neste sentido ressalvei perante os alunos que enquanto futuros
cidaddos independentemente do partido que escolherem votar o que importa é que o
facam de forma informada, consciente e que exer¢cam futuramente o seu direito de voto
enquanto cidaddos. No final da aula principalmente nos ultimos 5 min os alunos
comecaram a ficar cada vez mais irrequietos e agitados sendo mais dificil de os

acalmar.

¥ Esta atividade do caderno de atividades propunha aos alunos o seguinte: “Imagina-te um cidaddo
ateniense. Elabora um discurso que pronunciarias na Eclésia em que mostres a originalidade da

democracia ateniense”.
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Quando mencionei que Péricles tinha sido um grande estratega e que tinha
participado em importantes batalhas por Atenas, um aluno falou do God of Wars que
também acontecia algo semelhante, sendo que respondi que o jogo em questdo era
baseado em mitologia e histdria neste caso a versdo em questio na da Grécia Cléssica
dai haver personagens semelhantes ao que estdvamos a abordar nas aulas. Af os alunos
ficaram surpreendidos por eu conhecer o jogo perguntando se eu jogava tendo eu
respondido que j4 o tinha feito, mas que agora nio era o momento de falarmos sobre

0 jogo sendo necessdrio colocar um travao e recomecar a aula.

Momento de reflexdao: Ao exemplificar de uma forma mais pratica, interativa e
simplificada, recorrendo a uma espécie de role play, no qual utilizei as diferentes filas
de alunos como um 6rgdo governativo e adequando a explicac@o aos alunos que tinha
a minha frente permitiu que eles conseguissem compreender os 6rgaos governativos
da democracia ateniense. Quando abordamos temas como a politica temos de ter em
consideragdo que temos alunos com diversas posi¢des e que nds enquanto professores
nao nos compete fazer propagada politica por determinada politica influenciando os
alunos a optar pela mesma, mas sim devemos conservar um “olhar de historiador”:
objetivo, analitico e critico. Nunca nos podemos esquecer que os nossos alunos tal
como nos t€ém uma heranga cultural sendo influenciados pela mesma e que quando
ensinamos Histéria vamos sempre abordar temdticas de cardcter mais sensivel e
passivel de discussd@o podendo existir um conflito de ideias, devendo nds enquanto
professores estar cientes que tal pode acontecer e agir em conformidade. Podemos
dizer que o contexto da sala de aula é muito imprevisivel e que neste sentido durante
uma aula podemos ndo ter todos os dados, mas temos de tomar uma decisdo e agir em
conformidade tendo de ter a capacidade de dominar o ritmo da sala de aula e as

relacdes nela se estabelecem (N6voa, 2017).

Ainda no ambito da comunicagio destacar que quando abordei conceitos mais
dificeis de escrever e perceber ao explicar os principios da democracia (Isocracia,
Isonomia e Isegoria) utilizei o quadro para os enumerar, uma vez que se constituiam
como palavras dificeis de escrever, e em seguida ditei aos alunos a sua definicao
explicando o que cada um significava facilitando a sua incorporagdo e aprendizagem.
Neste sentido tal como nos diz Proenca (1992) no ensino da Histéria a comunicagado é

um meio privilegiado, sendo que a disciplina possui um vocabuldrio préprio e por
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vezes dificil de compreender devendo o professor atuar como o descodificador da

mensagem.

Quando os alunos falaram do jogo God of War uma vez que o conhecia foi
facilitador da criacdo de uma relacdo pedagdgica permitindo a aproximacgao aos alunos
utilizando uma tematica extraescola que eles conhecem e gostam em prol da escola e
do seu processo de ensino-aprendizagem, embora neste caso reforcando que ndo era

um jogo muito adequado para a sua faixa etdria.

2.2.5. Aula dia 18 de margo de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 18 de marco de 2022 com a duracdo de 90

min das 8h15 as 9h45
Turma: 7°C
Licoes: 25 e 26

Sumadrio: A arte, a cultura, a religido e o quotidiano da Grécia Antiga. Andlise de

documentos.

Materiais didaticos utilizados: Manual, Caderno de Atividades, Computador,

Projetor, Quadro, Ppt., Escola Virtual

Descricao da aula: A aula comecou como os alunos a colocarem os telemdveis na
bancada, com a abertura dos cadernos didrios e a redacdo do sumario. No inicio da
aula alguns alunos partilharam a sua resposta a atividade proposta na aula anterior do
caderno de atividades, na qual teriam de responder ao seguinte: “Imagina-te um
cidaddo ateniense. Elabora um discurso que pronunciarias na Eclésia em que mostres
a originalidade da democracia ateniense”. Apds procedi a entrega aos alunos de um

resumo elaborado por mim sobre a democracia ateniense.

Ao iniciar o tema da religido grega apareceram no Ppt. duas personagens de
um filme da Disney perguntei aos alunos se conheciam quem eram ao que os alunos
disseram que eram “o Hércules e a Meg do filme da Disney”, ao que eu respondi
afirmativamente que era Hércules mais conhecido pelos gregos por Héracles, apds um
aluno perguntou se a histéria do filme era igual a do mito, ao que eu respondi “que era

apenas baseada, mas ndo era igual, que um exemplo do mito de Hércules na Grécia
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antiga que inclufa a realizacdo dos doze trabalhos” ai um aluno levantou a mao e
perguntou “Quais eram os doze trabalhos de Hércules?” em seguida de forma resumida
enumerei os doze trabalhos do heréi grego. Apds este momento pedi a dois alunos que
um que fosse a personagem Hércules e o outro a personagem Meg e que 2 medida que
fossem aparecendo os baldes no diapositivo 2 do Ppt. com as caracteristicas e descricao

da religido grega fossem lendo o que as personagens diziam (Vide Figura 32).

A Religiao

(%)
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Os gregos eram

politeistas.
Sabes como era

a religido gregar
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Figura 32 Diapositivo 2 a conversa com Hércules e Meg sobre a Religido da Grécia Antiga (sem anima¢do)

Ap0s este momento com o auxilio do dipositivo 3 observamos as caracteristicas
e as funcOes dos deuses do monte Olimpo e do deus do submundo com recurso as
imagens alusivas a0 mesmo presentes no mesmo. Aqui salientei que era importante
escreverem o nome dos deuses que eu ia mencionado e das suas fungdes. No momento
seguinte selecionei novamente dois alunos para serem as personagens € para lerem o
didlogo entre eles no diapositivo 4, neste caso alusivo aos herdis gregos. Apos a
enumeracao dos herdis perguntei aos alunos se queria escutar a histéria de algum deles
para além de Héracles que ja tinhamos falado ao que eles responderam se podia contar
de todos, neste sentido de forma resumida contei os mitos associados aos herdis que
tinha exemplificado no Ppt. Quando cheguei a Ulisses perguntei se o nome era
familiar, a0 que um aluno perguntou “se nao era aquela personagem do livro que
tinham lido no ano anterior que tentava regressar a casa depois da guerra” ao que

respondi “que sim, que o livro que tinham lido era baseado na Odisseia um livro de
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Homero que contava o regresso apds a guerra de Troia a casa do heréi grego Ulisses e
as peripécias que teve de enfrentar para o fazer”, aqui aproveitei para fazer a ponte
com outro her6i grego que estava presente no diapositivo Aquiles, a sua histdria, e a
outra obra importante para os gregos a Iliada aproveitando para recuar um pouco e

abordar de forma sucinta a guerra de Troia.

No momento seguinte da aula entramos no tema da arte grega, comegando por
explicitar as caracteristicas da arte que ficou conhecida como arte cldssica.
Comecamos por explorar a arquitetura grega e as suas diferentes ordens arquitetonicas
(jonica, ddrica e corintia) com recurso ao diapositivo 6 do Ppt. que continha exemplos
de cada um deles. A medida que analisivamos cada um deles ditei para os alunos
escreverem nos seus cadernos diarios uma definicdo para cada um dos estilos

arquitetonicos e das suas principais caracteristicas.

Em seguida realizei andlise do slide 7 em conjunto com a andlise da “F/
Partenon” da pagina 64 do manual, apds os alunos visualizaram o gift da idealizacdo
do partenon no qual ia alternado a visdo atual com a reconstitui¢do idealizado de como
seria presente no diapositivo 8 do Ppt. Apds a arquitetura seguiu-se a abordagem da
escultura grega. Numa primeira fase com recurso ao esquema do diapositivo 9 do Ppt.
com as caracteristicas da mesma, na fase seguinte em conjunto com os alunos e tendo
por base essas caracteristicas analisdmos os exemplos das esculturas gregas oriundas
dos diferentes museus europeus presentes nos diapositivos 10 e 11. Segue-se a
temaética da pintura com destaque para a ceramica. Andlise da importincia da mitologia
para a pintura observagao das ceramicas no diapositivo 12 e observacao das fontes “F7
pintura em vaso ceramica grego” e “F8§ pintura em taga de cerdmica grega” da pagina
67 do manual. A temadtica da pintura € finalizada com a visualizacdo dos videos
“Ceramicas gregas em exposi¢do” da RTP ensina e da Escola Virtual “A pintura

grega” com interrupgdes para comentar determinados aspetos relevantes dos mesmos.

Terminando o tema da arte dd-se inicio a um novo: o quotidiano grego. Aqui
explora-se com os alunos o tema da educa¢do comecgando pela anélise de uma gravura
inserida numa ceramica, presente no diapositivo 14 do Ppt., alusiva ao sistema
educativo grego, sendo a andlise realizada em conjunto com os alunos e comparando
com alguns aspetos da educacao atual. Quando estava neste diapositivo ao enumerar a

designacdo em grego dos “professores” da época os alunos ficaram apreensivos sendo

94



necessdrio tranquilizd-los que ndo era necessario decorar os seus nomes, mas perceber
que existiam e quais as suas funcdes. Ainda neste diapositivo em conjunto com o0s
alunos analisei a frase “mente sa corpo sdo” e a importancia deste pensamento para os
gregos. Seguidamente com o auxilio dos diapositivos 15 e 16 do Ppt. realizei uma
exposicao oral sobre a educagdo nos homens e nas mulheres na Grécia, acentuando as
suas diferencas. Terminamos esta parte com a visualizacdo de um video da Escola
Virtual intitulado “O dia a dia dos habitantes de Atenas do século V a.C.” sobre o
quotidiano dos diferentes membros da sociedade grega de Atenas, durante o qual fui

realizando algumas intervengdes em momentos-chave.

Em seguida abordamos a temdtica dos Jogos Olimpicos, tal como a tematica
da mitologia esta parte da aula despertou o particular interesse dos alunos. Antes de
iniciar a temética perguntei aos alunos que evento desportivo de grandes dimensdes
tinha ocorrido em agosto de 2021 ao que os alunos responderam os Jogos Olimpicos.
Em seguida perguntei aos alunos quem podia competir nos Jogos Olimpicos ao que
responderam os homens e logo a seguir perguntei como sabiam que eram homens a
competir ¢ ndo mulheres, um aluno que raramente participa levantou a mao e disse
“competiam nus” ao que respondi que estava correto fazendo um refor¢o positivo a
sua intervencdo. Ao abordar os Jogos Olimpicos solicitei a outro aluno para ler os
baldes da personagem do Hércules no diapositivo 18 fazendo alusdo ao que eram,
como surgiram e a sua importancia para o mundo grego. Apds ainda no mesmo
diapositivo analisamos a reconstitui¢ao do santuério de Olimpia. Nesta fase mencionei
a origem da chama olimpica e a sua relacio com o mito de prometeu. Quando
estdvamos a abordar esta tematica um aluno levantou a mao e perguntou “quais eram
as modalidades praticadas na Grécia antiga?”” ao qual eu respondi dando exemplos
praticos das mesmas tais como as corridas de cavalos, as lutas ou o Pentatlo e em
seguida procedemos a andlise do programa dos Jogos Olimpicos da pagina 73 do
manual. Neste sentido em conjunto com a turma comparamos os Jogos Olimpicos da

Grécia Antiga com os da atualidade.

Na parte seguinte da aula entramos no tema da cultura, os seus intervenientes
principais e os seus contributos para a sociedade atual abordando as temdticas do
teatro, da literatura, da filosofia, aa matematica, da fisica, da historia e da medicina.
Comecando pelo teatro pedindo a outro aluno para ler os baldes da personagem Meg

referentes ao teatro grego presentes no diapositivo 19 do Ppt. (Vide Figura 33). Neste
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momento foram abordados os dois géneros do teatro grego, a comédia e a tragédia,
explicando as diferencas entre eles e foi também analisada a fotografia das ruinas de

um teatro grego presente no Ppt.

(@ ~
5 A Cultura: Teatro 5
Sabias que o teatro
teve origem na Grécia
nas festas de dionisio
Os Gregos tinham
dois géneros a
Miscara de tragédia Mascara de comedia comédia e a tragédia

Apenas os

homens

eram atores!

Teatro de Epidauro 340 a.C.

Figura 33 Diapositivo 19 sobre o teatro grego (sem animagdo)

Ap6s o teatro seguiu-se a literatura, onde comecei por perguntar se os alunos
ainda se lembravam das obras que tinha falado no inicio da aula e que eles responderam
que tinha sido a Iliada e a Odisseia. Aqui aproveitei para dizer que estas eram epopeias
que tinham sido escritas por Homero um autor grego. Em seguida abordamos outro
contributo da cultura grega na atualidade a Filosofia com o auxilio do diapositivo 21
do Ppt. comegando por decompor a palavra com o intuito de compreender o seu
significado, dando exemplos de filosofos que ainda estudamos na atualidade, nisto um
aluno diz que “o meu irmao que esta no 10° ano tem uma disciplina com esse nome”.
Neste sentido aproveitei o exemplo para uma vez mais comparar com a atualidade
onde ainda hoje existe uma disciplina que se chama filosofia onde ainda, entre outros
aspetos, se debate o pensamento desses mesmos filésofos e que no futuro também eles
iriam ter essa disciplina. Seguidamente falei dos contributos da fisica e da matematica,
neste ponto ao ver no diapositivo 22 que Arquimedes para além da fisica também tinha
tido influéncia na matematica um aluno perguntou “Arquimedes era um fisico € um
matematico simultaneamente?” ao que eu respondi “que sim, que muitas vezes os

estudiosos gregos dedicavam-se a vdrias dreas. Em seguida abordamos os contributos
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da Grécia para a disciplina de Histéria dando exemplo de historiadores gregos como
Her6doto e Tucidides, analisando uma transcricao de uma fonte oriunda do trabalho
de Tucidides presente no diapositivo 23 do Ppt. (Vide Figura 34) sobre a diversidade
dos testemunhos existentes sobre o mesmo evento € como pode um historiador decidir
a sua veracidade, levando o leitor a refletir sobre factos que ainda hoje os historiadores
se questionam, demonstrado que embora seja um pensamento antigo permanece muito

atual.

(%
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Historia

133

.... procedi sempre a
— verificagoes tao escrupulosas —~
quanto possivel. Nio foi um
trabalho facil, porque na maior
parte dos casos apareciam
testemunhas de um mesmo
acontecimento fazendo relatos
discordantes”

Tucidides século V a.C.

Tucidides Herodoto
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Figura 34 Diapositivo 23 sobre os contributos da Grécia Antiga para a Historia

Terminamos a abordagem a cultura grega com os seus contributos na drea da
medicina, destacando a figura de Hipdcrates, pedindo a um aluno para ler no
diapositivo um extrato do Juramento de Hipdcrates, referindo que hoje ainda nas
faculdades de medicina quando os estudantes terminam 0s cursos nas suas cerimonias

de graduacdo o recitam.

No momento seguinte da aula realizei uma sintese dos contributos da Grécia
Antiga através da andlise do mapa conceptual presente no dispositivo 25 do Ppt.
seguindo-se o visionamento do video da Escola Virtual “jd te explico li¢cdo 15: Cultura
grega e o seu legado” ambos com o intuito de resumir e sintetizar a temdatica abordada
na aula. Na parte final da aula apresentei um Quiz composto por doze questdes sobre
toda a matéria do subdominio 2.1. Os Gregos no século V a.C.: o exemplo de Atenas

como forma de avalia¢do formativa da mesma. Apds a resposta as perguntas os alunos
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deveriam trocar os cadernos entre si e corrigir os dos colegas. Contudo nesta fase final
os alunos comecgaram a ficar cada vez mais distraidos, entusiasmados e irrequietos
apesar das minhas tentativas de os tentar acalmar, o que levou a que a Professora
Cooperante tivesse de intervir. Neste sentido devido ao fluir da parte final da aula e ao
ambiente tenso que ficou apds ndo foi possivel realizar a minivisita virtual ao British

Museum.

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacao): No
decorrer da aula os alunos demostraram particular interesse nas temdticas da mitologia
e dos Jogos Olimpicas realizando diversas perguntas pertinentes sobre os temas.
Durante a aula existiu uma aluna que realizou uma pergunta complexa reveladora de
um certo grau de desenvolvimento cognitivo e maturidade “Naquela época como € que
a Histéria era capaz de selecionar a informacdo, ou seja, como sabiam que era
verdadeiro tendo em conta que a informacao era transmitida de forma oral?”. Os alunos
quando eram convidados a participar nas atividades da aula faziam-no de forma ativa
cumprindo com o que lhes era solicitado. Durante os filmes alguns alunos
apresentavam uma postura mais sonolenta, existindo um aluno que estava a encerrar
os olhos sendo necessario chamd-lo. Na temdtica dos Jogos Olimpicos alunos
demonstraram ter um pensamento imaginativo quando mencionei que durante o
periodo dos jogos era de tréguas entre as diferentes cidades estado sendo que assim
que terminava voltavam todos a ser inimigos comecgaram logo a imaginar que
acabavam os jogos ¢ “comecavam logo assim que saiam da cidade a matarem-se uns

aos outros” diziam os alunos.

Aquando da realizagdo do Quiz os alunos comecaram a ficar cada vez mais
irrequietos e dispersos esquecendo que estavam na sala de aula, e que embora aquele
fosse um momento mais ludico eles ainda estavam num contexto de sala de aula e em
avaliacdo. Aqui embora os tivesse chamado vérias vezes a aten¢do s6 quando a
Professora Cooperante interveio dizendo que estavam a ter um comportamento
desadequado e para eles dizerem os seus resultados pois estes contavam para avaliacdo

€ que estes acalmaram e fizeram um siléncio ensurdecedor.

Momento de reflexdo: A utilizacdo de um método comparativo utilizando
comparagdes entre o passado e o presente para exemplificar determinadas temadticas

torna-se mais féacil de os alunos compreenderem e interiorizem determinados conceitos

98



e conteddos temdticos através da comparacdo com aspetos da sua vida quotidiana ou
que ainda subsistem na atualidade. Por exemplo ao comparar a gravura alusiva ao
sistema educativo grego e os elementos presentes com elementos semelhantes na
atualidade permitiu aos alunos desenvolver um olhar critico, comparando os elementos
que viam e compreender o que lhes era apresentado fazendo as diferentes associacoes,
e consequentemente como funcionava o sistema de ensino grego. Um aspeto que os
alunos gostaram foi os diapositivos semelhantes a uma banda desenhada com
personagens de um filme conhecido a terem um didlogo explicando os contetidos das
temadticas existindo uma grande participacdo nestas atividades. Ao alternar a exposi¢cao
oral com atividades que requerem a participacdo dos alunos constituiu-se como uma
tentativa de tornar a aula mais apelativa para os mesmos e promotora da sua
aprendizagem. No decorrer da aula fui utilizando um sistema de perguntas-respostas
com o intuito de que os alunos solidificassem os conhecimentos aprendidos na aula
sendo uma forma interativa de o fazer e de os envolver no processo a0 mesmo tempo

que me permitia fazer uma avaliacdo dos conhecimentos adquiridos durante a aula.

No que diz respeito a fase final da aula penso que uma estratégia que poderei
adotar para os alunos ndo dispersarem tanto uma vez que era um Quiz menos interativo
que os anteriores seria de colocar menos perguntas. Outra estratégia seria ter parado
imediatamente o Quiz quando eles comecado a ficar cada vez mais irrequietos dizendo
que s6 retomaria quando eles se acalmassem. Esta situacdo fez-me sentir chateada
comigo mesmo no sentido em que ndo me consegui impor aos alunos colocando-me a
pensar na autoridade do professor na sala e como este deve ser capaz de gerir a sala de
aula. Apos este momento as palavras da Professora Cooperante para mim surgiram
com um efeito animador sendo que era uma situacdo que pode acontecer a qualquer
um e que devemos aprender e refletir sobre a mesma tentando dar sempre o nosso

melhor.

2.2.6. Aula dia 22 de margo de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 22 de marco de 2022 com a duracdo de 90

min das 9h50-11h20.

Turma: 7° C
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Licoes: 27 e 28

Sumario: A constru¢do do Império Romano. O Império Romano: a organizagao

econdmica, social e politica. Andlise de documentos.

Materiais didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual, Kahoot

Descricao da aula: Terminado o tempo de intervalo os alunos regressam a sala de
aula colocando os telemdveis na bancada. Comecei por redigir o sumdrio da aula e
verificar as presencas. Em seguida tentei colocar um video que fazia de trailer ao novo
subdominio, contudo devido a problemas técnicos ndo estava a funcionar. Deste modo
tive de improvisar fazendo o meu préprio trailer de introducdo ao subdominio. Em
seguida descrevi como se estivesse a contar uma historia o mito da formacao de Roma
de Romulo e Remo. Apds com recurso ao diapositivo 4 do Ppt. expus a cronologia do

Império Romano desde a sua formagao até a sua queda.

No momento seguinte da aula localizei o Império Romano no espago com ajuda
do mapa presente no diapositivo 5 do Ppt. Em seguida analisimos os motivos por
detrds da expansdo do Império Romano com o auxilio do diapositivo 6 do Ppt. e com
recurso ao mapa do diapositivo 7 do Ppt. expliquei oralmente as diferentes fases de
expansdo do Império Romano. Aborddmos nesta fase da aula também a importancia
do exército romano para a expansdo e manuten¢do do Império Romano com recurso
ao diapositivo 8 do Ppt., tendo terminado este momento com a leitura da defini¢do de
pax romana na pagina 83 do manual. Em seguida perguntei aos alunos “Como foi
possivel o Império Romano ter permanecido durante um longo periodo de tempo e
simultaneamente ocupando um vasto espaco territorial? Como foi possivel manter um
império tao vasto?” os alunos formularam algumas hipoteses e em seguida analisamos
os elementos unificadores do Império com recurso ao diapositivo 9 do Ppt. (Vide

Figura 35).
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Os Elementos Unificadores do Império  ®

Moeda Romana

Figura 35 Diapositivo 9 sobre os elementos unificadores do Império Romano

Ap6s com recurso ao diapositivo 10 explicitei o que foi a romanizag¢do e em
seguida visualizdmos o filme da Escola Virtual intitulado “Romanizacdo”. Partindo
do filme observamos e analisimos o exemplo da Peninsula Ibérica, exemplificando
vestigios deixados pela civilizacdo Romana em Portugal com recurso aos diapositivos
12 a 14. Aqui perguntei se os alunos conheciam a histéria de Viriato ao que uns
responderam que ndo, e alguns que tinham uma vaga ideia, sendo que contei entdo a
histéria de Viriato. Num dos diapositivos estava o Templo de Diana e perguntei se
sabiam onde era e se alguém ja o tinha visitado um dos alunos que levantou a mao
disse que “ja 14 estive e fica em Evora”, aqui também aproveitei para explicar que o
Templo de Diana como € vulgarmente conhecido era dedicado de facto ao Imperador
Augusto. Para finalizar esta temdtica visualizamos o video da RTP ensina “A4

romanizacdo da Peninsula Ibérica”.

Na fase seguinte da aula introduzi o tema da economia explicando as suas
caracteristicas com recurso ao diapositivo 16 relacionando-as entre si e com o que foi
dito anteriormente na aula sobre a civilizacdo romana. Apds perguntei aos alunos
“lembram-se das caracteristicas da economia grega?”’ levantando os alunos a mao para
responder a questdo, selecionei entdo trés alunos e cada um disse uma caracteristica da
economia grega. No final deste momento fiz uma breve sintese das caracteristicas das

economias da civilizacdo grega e da civilizacdo romana com recurso ao esquema
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intitulado “A Economia: vamos recordar Grécia vs Roma” do diapositivo 17 do Ppt.
(Vide Figura 36). Seguidamente abordamos as temdticas da politica e da sociedade

romana.

©

e A Economia: Vamos recordar
Grécia vs Roma

T T

* Maritima ¢ Urbana
* Monetaria * Monetaria
* Comercial * Comercial

* Esclavagista

©

®
=

Figura 36 Diapositivo 38 comparagdo das caracteristicas da economia grega e romana

Comecei por explicar a evolucdao do regime politico romano da monarquia ao
império com recurso ao diapositivo 18 do Ppt., contudo esta ndo se comprovou ser
eficaz existindo a necessidade de a Professora Cooperante intervir para simplificar a
explicacdo de modo que os alunos conseguissem compreender. Apds este momento
expliquei com auxilio do diapositivo 19 do Ppt. como era organizada a sociedade
romana e quais as suas caracteristicas. Neste momento existiu uma aluna que
perguntou “Qual era o papel das mulheres na sociedade romana?” perante esta
pergunta respondi que o papel da mulher na sociedade romana era diferente da
sociedade grega, embora limitado na sociedade romana a mulher tinha um estatuto e
oportunidades diferentes, iniciando uma breve exposi¢do sobre a temdtica. Apds
analisaimos a figura do imperador e dos seus poderes no diapositivo 20 do Ppt. Nesta
fase comecamos por identificar a estdtua presente como sendo do Imperador Augusto
o primeiro imperador romano e a sua importancia para o desenvolvimento de um novo
regime e do Império. Nesta parte da aula aproveitei para falar de quem foi o Imperador
Augusto e o seu percurso para se tornar Imperador, comegando por falar de outras

personagens historicas como Julio César, Cledpatra VII e Marco Anténio, explicando
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como 0s seus percursos se entrelacam e foram marcantes para a ascensdo de Otaviano
ao poder. Destacar aqui a importancia de alguns acontecimentos como o assassinato
de Julio César, o romance de Marco Anténio e Cledpatra e da Batalha de Acio. Ao
contar estes eventos utilizei novamente um discurso mais teatral o qual permitia captar

a atencao dos alunos.

Em seguida realizei uma sintese das caracteristicas da sociedade romana com
recurso ao diapositivo 21 do Ppt. e realizei em conjunto com os alunos a comparagdo
dos regimes politicos e da distribuicao poderes legislativo, executivo e judicial entre
os diferentes membros ou 6rgaos governativos das sociedades egipcia, grega e romana

com recurso ao quadro do diapositivo 22 do Ppt. (Vide Figura 37).

® A Politica: Vamos recordar Egipto vs Grécia vs Roma
Civilizagdo

Regime
Politico

Egipcia Grega Romana

Monarquia Democracia Império

Poder
Legislativo

Bulé
Eclésia

Imperador

Poder
Executivo

Magistrados
(Arcontes e
Estrategas)

Imperador

Poder
Judicial

Helieu

Arebpago

Imperador

Figura 37 Diapositivo 22 comparagdo entre o regime politico e a distribuigcdo de poder das diferentes civilizacoes

lecionadas

No final da aula os alunos realizaram um Kahoot (Vide Figura 38) com
perguntas que comtemplavam a economia, a sociedade e a politica das civilizacdes
egipcia, grega e romana. Para o Kahoot em primeiro lugar solicitel aos alunos que
fossem buscar os telemdveis. Em seguida expliquei as regras do Kahoot sendo que

durante o mesmo poderiam usar o telemével, deveriam utilizar o seu nome verdadeiro
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para jogar e fazer o menos barulho possivel para ndo prejudicar as outras aulas que

estivessem a ocorrer. Apds a realizacdo do Kahoot terminou a aula.

& Verdadeiro A Falso

Figura 38 Exemplo de pergunta do Kahoot sobre a economia, a politica e a sociedade das Civilizagcoes Egipcia,

Grega e Romana realizado na aula

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacdo): No
inicio da aula os alunos estavam desatentos sendo necessdrio pedir para abrirem os
cadernos didrios para registarem o sumario, sendo que tive de o repetir varias vezes.
No decorrer da aula os alunos foram dando pistas que a matéria estava a ser lecionada
de uma forma um pouco rdpida pedindo para deixar retirar os apontamentos do mesmo.
Os alunos tendo em considerag@o que eu estava a ser avaliada ndo quiseram dizer que
ndo estavam a compreender a parte correspondente ao regime politico romano. Neste
ponto os alunos demonstraram uma capacidade empética colocando-se no lugar do
outro uma vez que os alunos também estdo num processo de avaliagdo. Neste sentido
destacar que na escola os alunos ndo desenvolvem apenas competéncias cognitivas,
mas todo o tipo de competéncias entre as quais competéncias sociais € emocionais.
Nunca nos podemos esquecer que somos todos seres humanos e que a profissao de

docente assenta na relacdo estabelecida entre o professor e o aluno.

Um dos momentos altos da aula para os alunos correspondeu ao Kahoot, sendo
que quase todas as aulas havia um aluno que perguntava se iamos realizar um Kahoot.
Quando estavam a jogar os alunos demonstravam interesse na atividade estando

entusiasmados, existindo uma competi¢ao saudavel durante o mesmo incentivando-se
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uns aos outros a tentar fazer melhor sendo um exemplo de como a relacio entre eles
influéncia o processo de ensino-aprendizagem. Relativamente aos resultados do
Kahoot estes revelaram-se na sua maioria bastante positivos embora nenhum dos
alunos tivesse acertado a totalidade das questdes*. A média de respostas corretas
dadas pela turma neste Kahoot foi de 6,5. Existindo um aluno que acertou 8 respostas
e 2 alunos que apenas acertaram 4 respostas. Neste sentido o Kahoot permitiu um
feedback quase instantaneo dos conhecimentos adquiridos pela turma na temaética
permitindo fazer uma reflex@o sobre as estratégias de ensino e as temdticas lecionadas,

com o intuito de as melhorar.

Momento de reflexdo: Em comparacdo com as aulas anteriores ndo consegui dar o
meu melhor, embora tivesse tentado estive em certos momentos da aula mais insegura,
existindo um momento em particular em que a aula ndo foi tdo fluida e foi pouco
percetiva para os alunos que em seguida passo a descrever. Ao explicar a vertente
politica romana a passagem da monarquia, ao senado e posteriormente a republica esta
foi complexa e confusa para os alunos existindo necessidade de a Professora
Cooperante intervir e simplificar a explicacdo. Muitas vezes estamos formatados a
pensar e agir de determinada forma que nos esquecemos de que aqueles que nos
rodeiam nem sempre nos conseguem acompanhar. Ao olhar para os alunos estava a
conseguir perceber que eles ndo estavam a acompanhar o meu raciocinio e tentei
simplificar, explicando de outra forma, mas mesmo assim os alunos nio estavam a
conseguir compreender, sentindo-me frustrada e desapontada comigo mesma por nao
lhes conseguir explicar. Quando a Professora Cooperante fez a sua intervengdo
explicou de forma clara e simples e os alunos conseguiram compreender. Neste sentido
muitas vezes € dificil selecionar qual € a informag¢do mais importante e fazer uma
triagem do que dizer, sendo por vezes dificil simplificar, contudo é da nossa
responsabilidade adequar o nosso discurso aos nossos alunos e sempre que estes nao
estejam a compreender tentar arranjar outra estratégia para lhes explicar. Contudo
destacar que esta aula permitiu servir de reflexdo sobre aspetos que devo melhorar e

evitar enquanto futura professora.

Estes momentos em que o fluir das coisas ndo corre como ao esperado

transforma-se num momento de aprendizagem e reflexdo, salientando que enquanto

400 Kahoot era composto por 9 questdes
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seres humanos e futuros professores temos de ter consciéncia embora tentemos dar
sempre o nosso melhor por vezes as coisas ndo correm como o esperado tendo de ter
isso em consideragdo e encard-los ndo como um fracasso, mas sim como um momento
de aprendizagem e de autoconhecimento. Os alunos sdo eles préprios a melhor fonte
se a informacdo estd a ser transmitida de forma eficaz quer seja pela sua participacao
oral, quer pelas perguntas que fazem “pode voltar atrads para passar o diapositivo”,
“poderia repetir se faz favor” quer seja pelo seu nao verbal, por exemplo com um olhar
mais vago ou balangar as pernas ou simplesmente muito concentrados em passar 0s
slides do Ppt. Assim destacar que enquanto professores temos também de estar
despertos para as mensagens, mais claras ou ndo, que os alunos transmitem analisando-
as de forma critica e adaptarmos a nossa a¢do tendo isso em consideracio. Deste modo
tentei colocar os alunos “a vontade” para colocarem as duvidas que tivessem sem medo
ou vergonha, perguntando vdrias vezes se estavam a conseguir acompanhar e que se

ndo estivessem para me avisarem que eu explicava de outra forma.

Penso que um aspeto menos conseguido nesta aula foi o facto que foi mais
expositiva € com pouco espaco para a participacdo dos alunos como nas aulas
anteriores, por exemplo quando no diapositivo 10 do Ppt. a personagem de Julio César
tem os baldes a explicar a Romanizacao poderia ter pedido a um aluno para ser ele a
ler em vez de ter sido eu ou quando analisei 0 mapa no diapositivo 7 das fases da
expansdo poderia ter pedido a um aluno que consoante a cor identificasse o territorio
conquistado pelos romanos. Apds a aula estive a analisar a mesma com a Professora
Cooperante sobre o que poderia ter corrido melhor e estratégias de melhoria sendo que
algumas j4 referi anteriormente, mas também ressaltar alguns aspetos mais positivos

da mesma.

A aula também teve alguns pontos mais positivos nomeadamente no inicio da
aula quando o video que continha o trailer de introdu¢do a matéria falhou tive de
improvisar e realizar eu propria uma espécie de trailer improvisado, neste sentido tal

3

como ja aconteceu antes o professor tem de ter sempre “um plano B” tendo a
capacidade de adaptar a sua prestagdo a eventuais imprevistos que possam ocorrer de
modo a ndo prejudicar o processo de ensino-aprendizagem. A contar o mito da
formag¢do de Roma sobre Rémulo e Remo e os eventos envolvendo a acensdo do
Imperador Augusto ao poder como forma de dramatizacdo permitiu captar a atencao

dos alunos e envolvé-los na aula. Outro aspeto foi a realizacdo do Kahoot que ao ser
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um momento mais lidico para os alunos serviu como forma de avaliacio das teméticas
estudadas sem que estes estivessem a sentir aquela “pressdo” de ser avaliado,
constituindo-se como um momento mais relaxante, mas simultaneamente promotor do
processo de ensino-aprendizagem. Outro aspeto do Kahoot € que contribui para o
melhoramento da fun¢do motora dos alunos, uma vez que para o jogar os alunos, para
além de terem de utilizar os seus conhecimentos aprendidos, tém de utilizar as suas
competéncias motoras para conseguir responder o mais rdpido possivel. Assim
podemos dizer que o Kahoot permite trabalhar também com os alunos a sua destreza
fisica (coordenacdo visdo-mados) sendo outra das vantagens do uso dos jogos em
contexto de sala de aula. Também o facto de no decorrer da aula, quer oralmente quer
através de esquemas no Ppt., ao realizar a comparagdo entre as civilizacOes grega e
romana nas vdarias temdticas abordadas permitiu introduzir elementos novos e ao
mesmo tempo consolidar e recapitular elementos ja lecionados anteriormente,

servindo assim desta forma também como revisao.

2.2.7. Aula dia 23 de margo de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 23 de margo de 2022 com a duragéo de 45

min das 9h as 9h45

Turma: 7° C
Licao: 29
Sumario: A arquitetura e o urbanismo do Império Romano. Andlise de documentos.

Materiais didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual

Descricao da aula: A aula inicia-se com os alunos a guardarem os telemdveis e com
aredacdo do sumario. Antes de iniciar a temdtica da aula em questao realizei um breve
ponto de situacdo da matéria dada na aula anterior com o auxilio dos alunos através de
perguntas e respostas. Em seguida os alunos visualizaram o filme da Escola Virtual “A
arte romana: arquitetura” sendo proposta a realizagdo de uma atividade partindo do
mesmo. Antes de colocar o filme escrevi no quadro um esquema intitulado a

Arquitetura Romana colocando em baixo 3 colunas intituladas Influéncias Etruscas,
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Influéncias Gregas e Inovagdes Romanas devendo os alunos copiar o esquema para o
seu caderno didrio. Ao verem o filme os alunos deveriam preencher a tabela com a
informacao que consideravam que pertencia a cada coluna. Apds selecionei de forma
aleatéria os alunos para irem dizendo o que tinham colocado em cada coluna,

preenchendo simultaneamente no quadro (Vide Figura 39).

Arquitetura Romana

Influéncias Elementos proprios
Etruscas Gregas Romana
e Cuapulas  Ordens e Ordens Arquitetonicas
e Arcos de Volta Arquitetonicas v" Toscana
Perfeita v’ Jénica v Compbdsita
e Abbbodas de v" Dérica e Caracteristicas:
Volta Perfeita v" Corintia ¥ Monumentalidade

¥v" Durabilidade e
robustez

v’ Caréater pratico e
utilitario

v Decoracgiio

requintada e

imaginativa

Figura 39 Resultado da tabela elaborada em conjunto com os alunos apds visualizagdo do filme sobre

arquitetura romana

Concluida esta atividade realizei uma exposi¢do oral sobre as principais
caracteristicas e inovacgdes da arquitetura romana com recurso aos diapositivos 3 a 5
do Ppt. Neste ponto ao explicar como era a abéboda de berco utilizei uma folha de
papel para exemplificar a sua forma com o intuito de facilitar a visualizacdo e
compreensdo dos alunos. No diapositivo 5 aproveitei para rever € comparar as ordens
arquitetdnicas romanas com as ordens arquitetonicas gregas, perguntado num primeiro
momento aos alunos se se lembravam das caracteristicas das ordens arquitetonicas
gregas e aproveitando para fazer uma recapitulacdo da matéria em conjunto com os
alunos. Ao falar das ordens arquitetonicas romanas solicitei também aos alunos que

escrevessem no caderno didrio a defini¢do e carateristicas das mesmas.

No momento seguinte da aula abordamos a temdtica do urbanismo. Em

primeiro lugar comecei por definir o conceito de urbanismo solicitando que os alunos
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o escrevessem no caderno didrio, sendo que foi necessdrio chamar a atencdo de alguns
alunos que estavam mais distraidos. Em seguida expus oralmente as caracteristicas do
urbanismo com recurso ao diapositivo 6 do Ppt. e em conjunto com os alunos
analisimos a “F4 o plano das cidades romanas: o urbanismo” da pagina 90 do
manual. No momento que se seguiu abordamos um exemplo de urbanismo: a Roma
Imperial. Neste sentido observamos a maquete de reconstituicdo da Roma Imperial do
diapositivo 7 do Ppt. com as diferentes estruturas que constituiam a cidade de Roma e
analisamos a estrutura do féorum romano através da “F'I Reconstituicdo do Forum de

Roma no periodo do Império” da pagina 88 do manual.

Na fase seguinte da aula perguntei aos alunos “Recordando os elementos
unificadores do Império qual aquele que permitia a circulagdo de pessoas ¢ bens?” os
alunos levantaram a mao, selecionei um que disse “as estradas”, em seguida para além
da circulagdo perguntei “que outra fun¢do tinham as estradas?”” ninguém respondeu ao
que eu disse “permitiam a comunicagdo entre as diferentes provincias romanas
ligando-as entre si e a Roma”, em coro os alunos responderam “ah!”, tendo eu dito “E
deste feito que tem origem a expressao todos os caminhos vao dar a Roma”.
Reforcando a importancia das estradas para o Império Romano com a ajuda do
diapositivo 9 do Ppt. analisdmos o mapa das estradas romanas observando a sua
dimensao e interligacao, seguido do processo de construc¢do das estradas, refor¢cando

uma inven¢do importante da arquitetura romana: o cimento.

ApOs as estradas romanas seguiu-se o tema da habitacdo. Neste ponto com
recurso ao diapositivo 10 do Ppt. exploramos as diferentes habitacbes romanas
(Domus, Insula e Villa) explicando a diferenca entre elas, sendo que os alunos
apontaram no caderno didrio. Em seguida inicidmos a atividade interativa da aula da
Escola Virtual denominada “Vamos explorar uma Domus”, contudo o tempo da aula

terminou tendo transitado a mesma para a aula seguinte.

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacdo): Os
alunos participaram de forma ativa durante a aula colaborando sempre que solicitados.
Ao visualizarem o video sobre a arquitetura romana os alunos demonstram ter estado
com atencdo ao mesmo conseguindo identificar diferentes aspetos relativos a temética
sendo capazes de preencher corretamente as colunas da tabela. Os alunos demonstram

ter adquirido determinadas capacidades e competéncias cognitivas que lhes permitem
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identificar através do 4udio do video diferentes aspetos da arquitetura romana.
Contudo no decorrer da mesma existiram momentos em que alguns alunos estavam
distraidos sendo necessdrio chamar a atengdo, por exemplo quando estava a definir
urbanismo existiam alunos que ndo estavam a escrever e um que estava a copiar o Ppt.
Outra situacao foi no decorrer da aula existiu um aluno que estava a brincar com uma
bola de futebol de baixo da mesa tendo sido necessdrio chamar a aten¢do e solicitar
que arrumasse a bola de futebol. Também no decorrer da aula existiu uma conversa
paralela entre dois alunos, onde perguntei se queriam partilhar algo com a turma ao

que responderam que nao.

Momento de reflexdo: No decurso da aula procurei recorrer a estratégias que
orientassem os alunos a aplicar as suas competéncias e capacidades, por exemplo o
desenvolvimento de um raciocinio e pensamento critico sobre as tematicas lecionadas.
Neste sentido o sistema utilizado no inicio da aula de perguntas-respostas levou os
alunos a recuperar e solidificar os conhecimentos aprendidos na aula anterior sendo

uma forma interativa de o fazer e de os envolver no processo.

A presente aula fluiu de forma natural existindo um encadeamento de ideias
comecando pela atividade do video. Esta atividade permitiu a abertura da aula de forma
diferente e também demonstrou outra utilidade do recurso didatico que € o video. Neste
sentido o filme, tal como os jogos, constitui-se como um dos recursos didaticos mais
versateis onde a partir do mesmo o professor pode ter abordagens diferentes realizando
diferentes atividades com os alunos. Ao pedir aos alunos que preenchem a tabela os
alunos estavam mais concentrados na visualizacdo do video. Neste sentido passei o
video duas vezes com o intuito de os alunos conseguirem preencher melhor a tabela.
Quando foi o momento da partilha de informacao para preencher a tabela em conjunto
selecionei alunos diferentes para participar, tentando incluir os alunos que
habitualmente ndo participam na aula. Neste sentido destacar a importincia de
encontrar um equilibrio na selecido dos alunos a participar nas atividades procurando
incentivar aqueles que participam menos a participar, mas também ndo alienar quem
costuma participar continuando a convida-los para intervirem. Em suma com a
realizacdo deste exercicio procurei promover a participacao ativa dos alunos da turma
e ainda o desenvolvimento das capacidades e competéncias cognitivas dos mesmos.

Neste caso a utilizacdo dos filmes, tal como 0s jogos, constitui-se como uma estratégia
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muito apelativa e com a qual se consegue captar a atencdo dos alunos sendo utilizada

como um meio eficaz e a0 mesmo tempo lddico de transmitir a informacao.

Quando foi o momento de explicar a os elementos da arquitetura romana ao
utilizar exemplos praticos, por exemplo o uso de uma folha de papel para exemplificar
inovagdes arquitetonicas trazidas pelos romanos, permitiu cativar a sua atencio e
facilitar a compreensao dos alunos da tematica. Utilizar os materiais do dia-a-dia para
explicar conceitos € uma estratégia eficaz permitindo uma aproximagado do real e uma

aquisi¢cdo mais facilitada dos mesmos.

No decorrer da aula também foi necessario chamar a aten¢do de alguns alunos
por diferentes motivos sendo que nessa altura tive de adotar uma postura mais firme.
Quando na sala comecava a existir burburinho uma das estratégias que adotei foi com
a caneta fazer barulho na mesa alertando os alunos que estavam a perturbar a aula e

pedindo o siléncio, incentivando que se queriam participar que levantassem a mao.

2.2.8. Aula dia 25 de margo de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 25 de margo de 2022 com a duragdo de 90

min das 8h15 as 9h45

Turma: 7° C
Licoes: 30 e 31

Sumario: Conclusdo da aula anterior. O Império Romano: A arte, a religido, a cultura

e o quotidiano. Anélise de documentos.

Materiais didaticos utilizados: Manual, Caderno da Arte, Computador, Projetor,

Quadro, Ppt., Escola Virtual, Kahoot

Descricao da aula: A aula inicia-se com os alunos a guardarem os telemdveis e com
a redacao do sumdrio. Realizacdo de um breve ponto de situacdo da matéria dada na
aula anterior com o auxilio dos alunos através de perguntas e respostas. Partindo deste
resumo procedi a conclusdo da aula anterior comeg¢ando pela atividade interativa da
aula anterior da Escola Virtual “Vamos explorar uma Domus” na qual era possivel ver
as divisdes da mesma e carregando em cada uma delas eramos conduzidos a um

pequeno filme explicativo da sua funcdo (Vide Figura 40).
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Figura 40 Atividade interativa da Escola Virtual “Vamos explorar uma Domus” Fonte: Escola Virtual

Em seguida perguntei aos alunos se ainda se recordavam o que era uma Insula
tendo um dos alunos levantado a méo e respondeu o que tinha apontado na aula anterior
“habitagdes modestas, construidas habitualmente em madeira, com varios andares,
onde viviam vérias familias”. Partindo da defini¢ao apresentada pelo aluno analisamos
a representacio de uma Insula presente no diapositivo 12 do Ppt. comparando-a com
a representacdo de uma Domus na pagina 27 do Caderno da Arte. Seguidamente
analisdmos a importancia dos aquedutos para a civilizagdo romana e a sua construcao
com recurso ao diapositivo 13 do Ppt. e com a visualizagdo do video “Acueducto de
Gades” do Youtube. Durante a visualizacdao do video fui destacando alguns aspetos
chave do mesmo. Apds perguntei se existiam duividas sobre a temdtica do Urbanismo

e da Arquitetura Romana, concluindo assim a matéria da aula anterior.

Com a conclusdo da aula anterior, dei inicio a uma nova tematica “o mundo
romano no apogeu do Império: Arte, Cultura, Religido e Quotidiano” procedendo a
troca de Ppt. Numa primeira fase projetei o video do Youtube “Animagdo em stop
motion mostra como a Coluna de Trajano foi construida” realizando a ligacdo entre a
temadtica abordada na aula anterior e a temdtica da arte a ser abordada na presente aula,
fazendo paragens durante o filme em momentos chave salientando alguns aspetos.

Ap6s o filme entramos no subtema da arte: a escultura. Aqui comegamos por observar
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as caracteristicas da escultura romana com exemplos de esculturas existentes ainda

hoje, recorrendo aos diapositivos 3 e 4 do Ppt. (Vide Figura 41).

7

@

Arte: A Escultura

Elevado grau de realismo

Livia Drusa esposa de Augusto, Museu do Busto do imperador Caracala Augusto de Prima Porta , Museu do ‘
< Louvre Paris Vaticano Roma & |

Figura 41 Diapositivo 3 sobre a escultura romana

Ao observamos a escultura romana um aluno referiu que era semelhante a
grega, ao que eu respondi que era semelhante pois os romanos tinham sido
influenciados pelos gregos em vdrios aspetos sendo a arte um deles, embora tivessem
algumas inovagdes como a forma de arte que iriamos abordar em seguida, 0 mosaico.
Aproveitei esta intervencdo para em conjunto com os alunos recordamos as
caracteristicas da arte grega e compard-las com as da arte romana. Seguidamente com
recurso aos diapositivos 5 e 6 do Ppt. abordamos a temdtica do mosaico romano as

suas caracteristicas e temadticas, observando exemplo dos mesmos (Vide Figura 42).
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Arte: Mosaico

Mosaico romano na Casa di Paquius Proculus, Mosaico romano da Casa dos Repuxos, Conimbriga
Parque Arqueologico de Pompeia Portugal

Figura 42 Diapositivo 6 com exemplo de mosaicos romanos

Apds 0s mosaicos entramos no subtema da pintura romana, destacando uma
inovacdo romana o fresco. Neste momento com recurso ao diapositivo 7 do Ppt. e as
pp- 24 e 25 do Caderno da Arte procedeu-se a andlise das caracteristicas da pintura
romana. Aqui perguntei aos alunos se tinham reparado em algum pormenor quanto a
proveniéncia das fontes que tinhamos estado a projetar, ao que um aluno respondeu
“Esta sempre a aparecer o nome de Pompeia”, em seguida perguntei se alguém sabia
o que era Pompeia, ao que um aluno respondeu “Sera que era aquela cidade romana
do vulc@o?”’ ao que eu respondi que sim. A partir deste didlogo com os alunos expliquei
a origem da cidade de Pompeia e que devido ao seu estado de conservacio,
permanecendo a cidade intacta incluindo por exemplo os seus habitantes, alimentos,
pinturas, habitacdes, entre outros vestigios, permitiu e ainda permite aos historiadores
ter uma perspetiva mais real de como era uma cidade romana durante o Império. Dai
que muitas das fontes que estdvamos a analisar e que irfamos analisar em aula tenham

tido origem em Pompeia.

Na fase seguinte da aula inicidmos a temadtica da Religido Romana com um
video da Escola Virtual. Durante o video fui realizando alguns apontamentos que
considerei relevantes. Em seguida com recurso ao diapositivo 9 falamos da religido no
Império comparando os deuses gregos com os romanos e os tipos de culto das duas
civilizagoes.
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No momento seguinte abordei um culto especifico da religido romano as
vestais com recurso ao diapositivo 10 do Ppt. e o exemplo de um deus exclusivo
romano Jano com recurso ao diapositivo 11 do Ppt. Seguidamente fizemos a
interligacdo entre as temdticas da religido e da arquitetura analisando o edificio do
Pantedo com recurso aos diapositivos 12 e 13 do Ppt. No momento seguinte da aula
abordamos a temadtica do quotidiano romano comecando pela alimentacdo. Neste
sentido pedi a colaborag@o de um aluno para ler no diapositivo 15 do Ppt. (Vide Figura
43) os alimentos que os romanos comiam, sendo que os alunos ficaram surpreendidos

quando o colega leu no baldo do soldado romano que jé existiam almondegas.
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Figura 43 Diapositivo 15 sobre alimentagdo romana

No diapositivo seguinte analisdmos a estrutura de um banquete romano
explicando a correspondia cada fase (Gustatio, Cena e Secundae mensae) e fazendo
uma comparagdo com os banquetes da atualidade, apos disse “Imaginem que estamos
no Império Romano e que (selecionei um aluno) nos convida para um banquete na sua
Domus vamos observar na pagina 93 do manual qual seria o menu”, pedindo ao aluno
em questdo para ler o documento. Em seguida com recurso ao diapositivo 16 falamos
de curiosidades relativamente ao banquete romano, mais concretamente supersti¢coes
associadas ao mesmo. Com recuso ao diapositivo 17 do Ppt. abordamos o que era um
Termopdlio e a sua funcionalidade, seguindo-se a introdu¢do das técnicas de

conservacgao do peixe: salga e garum com recurso ao diapositivo 18 do Ppt.
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Terminada a alimentacdo seguiu-se o subtema da higiene. Neste sentido com
recurso ao diapositivo 19 do Ppt. comecamos por observar como eram as latrinas
romanas, destacando o saneamento e 0s esgotos romanos, nisto um dos alunos
perguntou “Se aquilo eram as latrinas para que servia aquela esponja de banho?”, neste
momento tive de explicar que aquela “esponja se chamava Tersorium e que
provavelmente servia para se limparem apds realizarem as suas necessidades
fisiologicas salientando que nesta altura ainda ndo existia papel higiénico”. No
momento a seguir analisimos as termas romanas, mais concretamente as Termas de
Caracala com recurso ao diapositivo 20 do Ppt. Neste diapositivo analisdmos uma
reconstituicdo das termas de Caracala, dos seus componentes e das atividades que se
realizavam nas mesmas complementando com o diapositivo 21 do Ppt. no qual surgia
uma reconstitui¢do das atividades em versao de desenhos animados e um exemplo de
um hipocausto. Em seguida visualizamos o minifilme do Youtube sobre o

funcionamento do hipocausto “Cyan 2007: Hipocausto”.

Na fase seguinte da aula abordamos o tema da cultura romana comeg¢ando pelo
Coliseu e a sua importancia para os romanos com recurso aos diapositivos 23 e 24 do
Ppt. solicitando aos alunos que identificassem as ordens arquitetonicas presentes,
consolidando o que foi dito na aula anterior e complementando ainda com a leitura do
texto da pagina 23 do caderno da arte e observagdo da reconstituicio do combate de
gladiadores nas paginas 22 e 23 do mesmo. Em seguida com o intuito de explicar as
atividades realizadas no Coliseu procedeu-se a visualiza¢dao de uma cena do filme “O
Gladiador” que recriava a luta dos Gladiadores no coliseu disponivel no Youtube.
Quando a cena do filme acabou os alunos perguntaram se poderiam ver o resto na aula
ao que eu respondi que ndo daria tempo e que se quisessem deveriam ver com 0s pais
no domicilio. No momento seguinte falamos de outro icone da cultura e divertimento
romano: o Circo Maximo, abordando a sua fun¢do e atividades com recurso ao

diapositivo 26 do Ppt.

Noutra perspetiva da cultura romana aborddmos a tematica da literatura e os
seus principais autores, no diapositivo 27 do Ppt., destacando a Eneia de Virgilio
aproveitando para recordar a guerra de Troia, o escritor grego Homero e as sua obras.
Ap6s a literatura seguiu-se a histdria destacando o contributo de Tito Livio e da Ab
urbe condita com recurso ao Ppt. no diapositivo 28. Quando chegou o momento de

abordar o teatro romano salientei a grande influéncia grega no mesmo, neste sentido
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perguntei a turma se se recordavam dos géneros de teatro desenvolvidos pelos gregos
ao que responderam a tragédia e a comédia, introduzindo em seguida a inovacdo
romana as pantomimas. Termindmos a temdtica da cultura com outra heranga romana,
o latim e a sua influéncia na atualidade, utilizando a palavra schola como exemplo

com recurso ao diapositivo 30 do Ppt.

No momento seguinte da aula foi realizada uma sintese sobre o legado romano
na atualidade com recurso esquema conceptual presente no diapositivo 31 do Ppt. e
com a visualiza¢do dos videos “jd te explico licdo 20: a heranca da civilizagcdo
romana” da Escola Virtual e “Uma cidade romana chamada Conimbriga” da RTP
ensina. Terminada esta fase perguntei aos alunos se tinham alguma didvida sobre a

matéria lecionada.

No final da aula chegou finalmente um dos momentos mais aguardado pelos
alunos: o Kahoot. Assim no final da aula os alunos realizaram um Kahoot com
perguntas que comtemplavam a religido, a arte, a cultura e o quotidiano das
civilizacOes egipcia, grega e romana (Vide Figura 44). Para o Kahoot em primeiro
lugar solicitei aos alunos que fossem buscar os telemdveis e em seguida recordei e
reforcei as regras do Kahoot. ApéOs este momento inicial os alunos realizaram o

Kahoot. Finalizada a atividade a aula ficou concluida.

\ A arquitetura romana caracterizava-se pela sua...

@® robustez, luminosidade e caracter utilitario B monumentalidade, durabilidade e limpeza

Figura 44 Exemplo de pergunta do Kahoot sobre a religido, a arte, a cultura e o quotidiano das civilizacoes

egipcia, grega e romana aplicado nesta aula

No decorrer da aula notei que existiu um aluno que estava particularmente

interessado na temdtica da mitologia, neste sentido no final da aula quando me estava
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a dirigir para a saida disse-lhe que se quisesse mais informagdo sobre a temética que

lhe poderia indicar bibliografia nesse sentido, bastava ele dizer-me.

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacio): Na
sua maioria a turma esteve tranquila e participativa na aula sempre que solicitado. Os
alunos, na sua grande maior parte, estiveram atentos a aula fazendo apontamentos
sobre a matéria, apresentado uma postura corporal conducente nesse sentido e
demonstrada pelas intervencoes realizadas no decorrer da aula demonstrando interesse
na temadtica. No decorrer da aula os alunos foram fazendo perguntas, sendo uma
temadtica, que desperta grande interesse, como jd tinha acontecido nas civiliza¢des
egipcia e grega, na mesma sendo uma mais-valia no processo de ensino-aprendizagem.
Os alunos participam de forma ativa nas atividades propostas no decorrer da aula,
levantando a mao para participar. Os alunos demonstraram conseguir mobilizar os
conhecimentos adquiridos em aulas anteriores e aplicando-os na presente aula.
Contudo existiram também alguns momentos em que os alunos se entusiasmaram
demais ficando irrequietos e distraidos tendo conversas paralelas sendo necessario

intervir neste sentido.

Um dos momentos altos da aula para os alunos foi a realizacdo do Kahoot
atividade que os alunos aderem com grande facilidade e entusiasmo, estando um aluno
em particular sempre a questionar se era nesta aula que famos realizar um Khaoot,
sendo necessdrio relembrar durante 0 mesmo que embora seja uma atividade mais
ludica ainda se encontram dentro da sala de aula. Aquando da realizacdo do Kahoot
havia alunos que nio tinham telemdvel ou ndo estavam a conseguir ter acesso a internet
sendo que a turma resolveu esse problema sozinha fazendo pares entre eles para que

! os resultados da turma

ninguém ficasse de fora da atividade. No caso deste Kahoo
ainda foram melhores que o anterior, sendo a média de respostas corretas da turma de
7,6, existindo 2 alunos que responderam a todas as respostas corretas. Destacar
também que existiram dois alunos que apenas responderam a 4 perguntas
corretamente, sendo necessario ter atengdo a este fator. Neste sentido na maioria dos
alunos foi possivel observar que tiveram uma melhor prestagdo neste Kahoot quando

comparado com o anterior, demonstrando que a turma estava a evoluir num sentido

positivo.

4O Kahoot era composto por 10 questdes
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Momento de reflexdo: Tal como ja referi anteriormente as temadticas abordadas
durante a presente aula foram de encontro as expectativas e gosto dos alunos, visivel
ndo sO pela sua participacdo e entusiasmo nos temas como mesmo antes de entrar
dentro da sala um aluno abordou-me a perguntar se “era hoje que iamos falar dos
deuses e da vida romana”. No decorrer das aulas tentei solicitar a participagdo de
diferentes alunos nas atividades que desenvolvia. Procurei no decorrer da aula utilizar
diferentes estratégias diddticas com o intuido ndo sé de cativar a aten¢do dos diferentes
alunos como também permitir o desenvolvimento de um espirito critico e de diferentes
competéncias e capacidades nos alunos. Por exemplo, no decorrer das aulas lecionadas
durante o semestre, ndo sendo esta excecdo, utilizei os filmes de diferentes formas
evidenciando a sua versatilidade enquanto recurso didatico utilizando-o por exemplo
como base para um exercicio, como sintese da matéria ou como introdu¢do a uma

tematica, fazendo interrupg¢des estratégicas durante os filmes.

Outro recurso didético que € de grande interesse dos alunos sdo os jogos, quer
nos Kahoots quer nos Quizzes € notdvel uma grande adesao dos alunos aos mesmos tal
como aconteceu nesta aula, ¢ uma estratégia que funciona na presente turma. Os
Kahoots neste caso ao serem momentos mais lddicos permitem aos alunos descontrair
e divertir-se enquanto realizam o Kahoot removendo parte da pressao de ser avaliado.
Ao utilizarmos esta tipologia de jogos permite ndo s6 ao professor dar um feedback
quase imediato aos alunos da sua prestacdo, como também permite ao professor
recolher informacdes sobre o estado dos alunos relativamente a matéria lecionada, o
que lhe permite realizar uma avaliagcdo das suas estratégias e adequd-las se necessério.
O ato de jogar nos ultimos anos tem ganho um papel de destaque na forma de aprender
ou consolidar aprendizagens dentro da sala de aula sendo ele também um recurso
muito versatil para o professor podendo ser utlizado de vérias formas tal como
aconteceu durante o estdgio com as turmas que lecionei. Neste sentido podemos
evidenciar mais uma vez que a utilizacdo de jogos educativos em contexto de sala de
aula facilitam a aprendizagem ao serem atividades divertidas e motivadoras,
permitindo o desenvolvimento das fun¢des mentais e motoras, aumentando a retengcao
de conteudos de quem joga, procurando deste modo responder as crescentes exigéncias
feitas aos alunos pela sociedade atual, a qual solicita que estes desenvolvam diversas
competéncias, principios e valores relacionados com diferentes dreas do

desenvolvimento humano e que se encontram definidos no PASEO. Neste sentido
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procurei utilizar os Kahoots e os Quizzes num sentido educativo constituindo-se desta
forma como momentos interativos e de diversdo, permitindo nio s6 fomentar a minha
relacdo com a turma como também sendo simultaneamente momentos de avaliacado

dos conhecimentos dos alunos.

Num dos momentos em que os alunos estavam mais irrequietos e a fazer cada
vez mais barulho, embora discutindo assuntos relacionados com a tematica da aula, e
o bater com a caneta na mesa e chamar verbalmente a aten¢do ji ndo estava a surtir
efeito, tentei utilizar outra estratégia. A estratégia que adotei foi encostar-me a parede
e ficar a olhar em siléncio para a turma e deixar que continuassem a falar, em pouco
tempo oi¢o “Calem-se que a professora quer falar!” “Facam siléncio que a aula estd a
ser interessante”, € nisto ao serem os colegas a solicitar a turma parou de falar e eu
perguntei se podia continuar ao que responderam que sim, pedindo os alunos desculpa.
Com esta estratégia procurei que fossem os proprios alunos a tomar consciéncia das
suas acOes e responsabilizando-os das mesmas sendo que surtiu o efeito desejado,
tendo os alunos permanecido em siléncio e apenas participando quando solicitado ou

quando tinham dudvidas.

Aqui ressalvar que no que diz respeito ao aluno que demonstrou interesse na
temdtica da mitologia, numa das aulas seguintes lecionadas pela Professora
Cooperante quando me dirigia para a saida abordou-me perguntando se sempre poderia
falar com ele mais um pouco sobre o tema da mitologia e fornecer-lhe referéncias
bibliogréficas, sendo que respondi de forma afirmativa. Com esta abordagem senti que
o aluno para além de estar interessado no tenha tinha procurado orientagdo em mim
para o poder desenvolver, sendo um sentimento enriquecedor e de “dever cumprido”
nesse sentido, atuando aqui como guia para o desenvolvimento do conhecimento do
aluno mais do que um simples “debitador” de matéria. Neste sentido tal como nos diz
Haydt (2009) o professor embora ndo possa motivar o aluno, pois a motivagdo € um
processo interno ao ser humano, pode sim incentivar o seu aluno sondando e
aproveitando motivos latentes no mesmo despertando nele os seus interesses
intrinsecos, polarizando a sua aten¢cdo e o seu interesse, orientando e canalizando
positivamente as fontes motivacionais. Assim procurei incentivar o aluno a continuar
a aprender sobre a temdtica em questdo fornecendo-lhe ndo sé os materiais como
trocando ideias sobre os mesmos orientando-o nesse sentido. Senti também que fui

capaz de estabelecer uma relagdo pedagdgica com o aluno em questdo incentivando-o
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a “ir mais além”, sendo que a minha a¢@o em sala de aula tinha provocado uma reagao
no aluno que levou ao desenrolar da a¢do. Desta forma na constru¢cao do conhecimento
o valor pedagdgico da acdo humana torna-se evidente na medida em que € através da
relacdo professor-aluno e da relacdo aluno-aluno que o conhecimento vai sendo
construido em conjunto, onde o professor tem uma dupla fun¢do, deve ser incentivador

e orientador para os seus alunos (Haydt, 2009).

Assim sendo o professor ndo s6 deve estimular e ativar o interesse do aluno
para aprender como deve também orientar o seu esfor¢o individual nesse sentido

(Haydt, 2009).

2.3. As aulas lecionadas de IPPII
2.3.1. Aula dia 11 de novembro de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 11 de novembro de 2022 com a duragio de

90 min das 8h15 as 9h45
Turma: 8°D
Licoes: 29 e 30

Sumario: O Antigo Regime no século XVIII: O poder régio, o absolutismo e a

sociedade de ordens. Analise de documentos.

Recursos didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual, Kahoot.

Descricao da aula: A aula comecou com os alunos a colocarem os telemdveis na

caixa*?

e a sentarem-se de forma ordeira nos seus lugares. Em seguida procedeu-se a
redacdo do sumdrio. Ao ditar o sumdrio escrevi no quadro a palavra absolutismo com
o intuito de facilitar a sua escrita e para a destacar. Comecei por pedir aos alunos que
abrissem os manuais na pagina 87 e solicitei a um deles que lesse o conceito de Antigo

Regime, sendo que em seguida salientei as ideias-chave do mesmo. Apoés solicitei a

42 No presente ano letivo na mesa do professor existe uma caixa onde os alunos colocam os seus
telemdveis em siléncio, para ndo perturbarem a aula, s6 os podem ir buscar com autoriza¢do dos

professores para a realizacdo de atividades ou no final da aula.
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outro aluno que lesse o conceito de absolutismo. A partir da leitura dos conceitos-
chave da aula continudmos para a caracterizagdo do espago e tempo do nosso objeto
de estudo, o Antigo Regime, mais concretamente através da andlise do mapa do
diapositivo 2 do Ppt., analisando a divis@o politica dos paises da Europa durante o
Antigo Regime, bem como a sua cronologia. Neste ponto salientar que existia um erro
no Ppt. que foi detetado pelos alunos quando compararam com o que vinha descrito
no manual, sendo a data corrigida oralmente. Depois da caracterizagdo do espaco e
tempo do nosso objeto de estudo prosseguimos para a andlise das caracteristicas do
absolutismo com recurso ao diapositivo 3 do Ppt. (Vide Figura 45) expondo oralmente

as caracteristicas e analisando-as em conjunto com os alunos.

O Absolutismo: Carateristicas
Poder
Absoluto
Submissdo de Poder
todos os Sacralizado
subditos
- =
Grandes
Obras, Luxos P tPOdelt‘-st
e Ostentagao gietiiatala

Figura 45 Diapositivo3 sobre as caracteristicas do Absolutismo

Aqui comecei por salientar que todos os poderes estavam centrados no Rei.
Comecei pelo poder absoluto onde questionei os alunos o que significava responderam
“poder total”, “que manda em tudo”, “pode fazer o que quiser” e eu conclui “que
detinha os trés poderes”, perguntei em seguida “quais eram os poderes que me estava
areferir?”, ao que os alunos referiram em coro “Legislativo, Executivo e Judicial”. Em
seguida perguntei aos alunos o que significava poder sacralizado, ao que eles
responderam “relacionado com a religido”, “sagrado”, “que vem de Deus”, depois das

respostas dos alunos conclui a ideia onde salientei que o poder do Rei tinha origem

divina e que isso lhe conferia a sua legitimidade. O ponto seguinte da andlise foi o
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poder paternalista, mais uma vez comecei por perguntar aos alunos o que achavam que
significava, ao que um aluno respondeu se ndo tinha qualquer coisa a ver com a palavra
pai, ao que eu aproveitei para sintetizar que o Rei tinha uma atitude paternalista no
sentido de se preocupar com o bem-estar dos seus subditos e interessar-se na sua vida
com o intuito de garantir a paz e a prosperidade do seu reino. Em seguida questionei
para que serviria a construcao de grandes obras e promog¢ao do luxo, ao que os alunos
responderam “para se ver o poder do Rei”, ao que eu complementei que serviam para
demonstrar o poder do Rei consolidando a sua afirmacdo enquanto monarca absoluto.
Finalizamos a andlise das caracteristicas do absolutismo com o facto de que todos os
subditos deviam obediéncia ao Rei e que ninguém no reino estava acima do Rei, todos

lhe deviam obediéncia e prestavam a sua submissao.

No momento seguinte procedemos a andlise do excerto de um documento de
Jacques Bossuet presente no diapositivo 4 do Ppt. que fazia alusdo ao poder sagrado
dos Reis, consolidado as ideias que tinhamos estado a ver anteriormente (Vide Figura
46). Pedi numa primeira instancia para um dos alunos ler, seguidamente perguntei se
existia alguma palavra que nao soubessem o significado e em seguida analisimos em

conjunto as ideias presentes no documento.

O poder sagrado dos Reis - Jacques Bossuet

Deus estabeleceu os reis como seus ministros e reina,
através deles, sobre os povos. [...] E por isso que nds
vemos que o trono real ndo é o trono de um homem, mas

o trono do préprio Deus. [...] A pessoa dos Reis € sagrada

[...], atentar contra eles é sacrilégio [...].

Bossuet (Bispo de Meaux), La Politique tirée des propres paroles de I’ Ecriture Sainte,
Dalloz, 2003

Bossuet

Figura 46 Diapositivo 4 com o excerto do documento de Jacques Bossuet sobre o poder dos reis
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Como forma de introduzir o tépico seguinte da aula, o Rei Luis XIV de Franca,
os alunos visualizaram um pequeno filme da Escola Virtual intitulado “Quem sou eu?
Luis XIV”. Ap6s a visualizacdo do filme em conjunto com a turma fizemos a relacio
com as caracteristicas do absolutismo estudadas anteriormente na aula. Em seguida
expus oralmente quem foi Luis XIV e breves pontos do seu reinado. Enquanto
abordava a figura do Rei Luis XIV perguntei aos alunos “porqué o sol como emblema
do Rei?” “Que caracteristicas tem o sol que vocés consigam relacionar com o Rei
absoluto?”, os alunos forneceram as seguintes respostas: “¢ brilhante”, “¢ quente”,
“estd no centro do sistema solar”, “¢ visivel em todo o lado”, “chega a todo os cantos
do mundo”, “¢é grande”, “¢ vida”, “é vistoso”. Considerando o que tinha sido as

respostas dos alunos fiz uma sintese das ideias e realizei o paralelismo entre as

caracteristicas do sol e o facto do emblema do Rei Luis XIV ser o sol.

Apbs analisamos o lema de Luis XIV “O Estado sou Eu” que demonstra que
ndo havia separagdo entre os interesses pessoais do rei e do Estado. Seguindo a linha
de pensamento de um dos alunos “o Rei ¢ que manda em tudo, ele ¢ o mais importante”
analisdmos o documento presente no diapositivo 7 do Ppt. referente a resposta do Rei
Luis XIV ao Parlamento. Aqui solicitei a um aluno para ler o documento e apds
questionei-o sobre o mesmo, “No documento que poderes diz o Rei que tem?”,
servindo este momento como andlise de documentos e consolidagdo de ideias-chave

abordadas anteriormente (Vide Figura 47).

E somente na minha pessoa que
reside o poder soberano... E somente
em mim que os meus tribunais
recebem a sua existéncia e a sua
autoridade; [...] E unicamente em
mim que pertence o poder
legislativo, sem dependéncia e
partilha, [...] direitos e interesses da
Nacao [...] estdo necessariamente
unidos com os meus e repousam
inteiramente nas minhas maos.

Resposta do rei francés Luis XIV
ao parlamento de Paris, 3 de
margo 1766

Retrato do Rei Luis XIV

Figura 47 Diapositivo 7 com a fonte em andlise— Resposta do Rei Luis XIV ao Parlamento de Paris
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Neste ponto da aula regressei ao diapositivo anterior com o intuito de realizar
a andlise da pintura de Rigaud do Rei Luis XIV (Vide Figura 48). Aqui perguntei aos
alunos “o que conseguem observar na pintura? Que aspetos sobressaem?” ao que os
alunos deram as seguintes respostas: “roupa luxuosa”, “local luxuoso”, “usa uma
espada”, “o bastdo”, “ele esta no centro”, “usa uma espécie de colar”, “uma coroa”,
“usa um manto azul”. Conforme os alunos iam introduzindo o que visualizavam na
pintura, ia apontado com o laser na mesma com o intuito de que os restantes
acompanhassem visualmente. Ao mesmo tempo que eles introduziam as suas ideias ia

complementando-as com a minha andlise da pintura, salientando os aspetos relevantes

da mesma, tais como, os simbolos nela presentes e o seu significado.

Figura 48 Pintura de Rigaud do Rei Luis XIV em andlise

Seguidamente procedeu-se a andlise em conjunto com os alunos da pintura
alusiva ao casamento de Luis XIV e Maria Teresa. Quando estdvamos a analisar a
pintura um dos alunos perguntou “A D. Maria Teresa casou por amor?” ao que
respondi que naquela época os casamentos das altas figuras de estado eram
combinados, ou seja, eram realizados por interesse, servindo como uma alianca entre

duas familias que lhes permitia manter ou aumentar o seu poder, salientando inclusive
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que o Rei Luis XIV teve muitas amantes. Continuando a linha de pensamento em
seguida analisamos o Pal4cio Versalhes como demonstracdo do poder do Rei Luis XIV
realizando uma visita virtual por algumas das suas divisdes-chave salientando
diferentes aspetos sobre as mesmas e abordando de forma sucinta alguns dos rituais
que nelas sucediam, aproveitando também para falar um pouco do quotidiano da vida
na corte de Luis XIV. Aqui salientar que a primeira impressao do paldcio que os alunos
tiveram foi a imagem do seu portdo no diapositivo 9 do Ppt., sendo que um deles reagiu

"’

dizendo “tanto ouro, o Rei era mesmo rico e poderoso!”. Enquanto faziamos a visita
virtual pelo Paldcio de Versalhes um dos pontos que gerou perguntas por parte dos
alunos foi o facto de o rei e a rainha terem quartos separados sendo casados. Neste
sentido expliquei reforcei a ideia de que o casamento era realizado por razdes politicas
e que o encontro do rei com a rainha obedecia a um ritual préprio cujo objetivo era

gerar um herdeiro para a coroa.

Terminando a explicagdo sobre o regime politico do Antigo Regime realizou-
se a ponte com a proxima temadtica da aula: A sociedade do Antigo Regime. Aqui
comegamos por analisar as caricaturas presentes no diapositivo 11 do Ppt. (Vide Figura
49) alusivas aos grupos sociais existentes no Antigo Regime comegando por

questionar os alunos sobre o que viam nas imagens.

A Sociedade

Representacdo dos Estados do Antigo Regime

Figura 49 Diapositivo 10 com caricaturas dos Estados do Antigo Regime
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No momento seguinte da aula procedeu-se a leitura e anélise do excerto do
documento “Tratado das ordens e simples dignidades” de Charles Loyseau presente
no diapositivo 11 do Ppt. Aqui solicitei que um aluno lesse o excerto e em seguida
perguntei-lhe como era organizada a sociedade do Antigo Regime e que caracteristicas
dizia o excerto. Apds a andlise do excerto procedeu-se a um momento de exposicao
oral sobre as caracteristicas da sociedade do Antigo Regime com recurso ao
diapositivo 12 do Ppt. Durante a anélise salientei que era uma sociedade organizada e
estratificada com caracteristicas semelhantes a sociedades que eles ja tinham estudado
previamente como por exemplo, a estrutura da sociedade da civilizagcdo egipcia. Apds
a andlise das caracteristicas analisimos um gréafico que demonstrava a distribuicdo da
populacgdo da época pelos estados a que pertenciam, onde 98% da populagdo pertencia
ao Terceiro Estado e apenas um parte muito reduzida pertencia aos grupos
privilegiados (Clero e Nobreza). Depois da exposi¢do sobre as caracteristicas gerais
da sociedade do Antigo Regime, partimos para a andlise individual de cada um dos

Estados.

Comecéamos pelo Primeiro Estado, o Clero. Aqui solicitei a participacdo de dois
voluntdrios, um seria 0 monge e o outro bispo. Cada um dos alunos lia os baldes
correspondentes interpretando a sua personagem (Vide Figura 50). Os baldes
estabeleciam o didlogo entre as personagens e iam apresentando as caracteristicas do
Primeiro Estado e a divisao dos seus membros. Apds este didlogo realizei com recurso

a um esquema presente no Ppt. das caracteristicas do Primeiro Estado.

A Sociedade: Privilegiados - Clero

/_4—-——__‘_“_“
e R

- 7/'”/_’___%%_‘%'\«105 ack\

\

= \l
E eu faco parte do U/

. A
Baixo Clero. Venho do
- \\ Eu fago parte do Alto
povo, vivo

4

\ Clero. Tenho origens

modestamente na \ :
: T nobres. Vivo rodeado de

minha paréquia junto |

e mans [ luxo. Nos os membros
5 | do alto clero por vezes
paroquianos. Sou J ,

/ desempenhavamos

também responsavel ' @ L
funcdes politicas e
pela escola local

administrativas na corte.

Figura 50 Diapositivo 15 (sem animacdo) - “A conversa com o Clero”
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Novamente solicitei a participacdo de dois alunos para interpretarem duas
personagens, desta vez pertencente ao Segundo Estado a Nobreza. Neste caso os baldes
iam estabelecendo o didlogo entre as personagens pertencentes a Nobreza,
descrevendo no decorrer do mesmo as caracteristicas desta Ordem e a divisao que
existia dentro da mesma (Vide Figura 51). No final com recurso ao diapositivo 18 do

Ppt. realizei a sintese das caracteristicas do Segundo Estado.

A Sociedade: Privilegiados — A Nobreza

A nobreza rural vivia
no campo possuindo e
administrando vastas
propriedade. Ja a
nobreza cortesa vivia
na corte junto do Rei
gozando de um
enorme prestigio

n' Anobreza de espada
ocupava cargos
militares, e era
reconhecida por
envergar uma

espada

Figura 51 Diapositivo 17 (sem animagdo) - “A conversa com a Nobreza"

Apoés estudarmos as caracteristicas dos Grupos Privilegiados (Clero e
Nobreza), seguiu-se a andlise das caracteristicas dos Nao Privilegiados, o Terceiro
Estado. Neste momento solicitei mais uma vez a participagdo de dois alunos para
interpretar outras duas personagens, agora pertencentes ao Terceiro Estado,

nomeadamente um membro da burguesia e um camponés (Vide Figura 52).
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A Sociedade: Nao Privilegiados — Terceiro Estado

Nos pertencemos
ao Terceiro
Estado. Somos
um grupo Nao
Privilegiado

E ainda
“hamos de

ar aos
Eu sonho um ’

dia casar com

uma nobre ou

que o Rei me
promova!

los

Eramos um-—
muito He~ :
dog’ Tinhamosuma
parte ~ Vida muito dura
/ pois para além
cat de trabalhamos |
n muito, tinhamos
de pagar
impostos
Continua a
sonhar! Vais
mas é
continuar a
trabalhar!

Figura 52 Diapositivo 20 (sem animagdo) - “A conversa com o Terceiro Estado”

Ap6s este momento realizei uma breve sintese oral e analisimos em conjunto

a pintura de Louis le Nain que retratava uma familia de camponeses presente no

diapositivo 21 do Ppt. No final da tematica da sociedade do Antigo Regime projetou-

se um esquema sintese de resumo das suas caracteristicas e expondo 0 mesmo

oralmente, com o intuito de sintetizar as caracteristicas da Sociedade do Antigo

Regime, bem como de facilitar a sua compreensao e consolidag@o por parte dos alunos

(Vide Figura 53).

Sintese: A Sociedade do Antigo Regime
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Estado Povo

Figura 53 Diapositivo 22 esquema sintese da Sociedade do Antigo Regime

129




Como forma de sintese de conteddos lecionados durante a aula foi projetado
com recurso ao diapositivo 23 do Ppt. um esquema conceptual final com os pontos-
chave abordados na aula realizando a sintese da aula de forma oral em conjunto com
os alunos. Apods a sintese de contetddos, chegou a hora de realizar o Kahoot (Vide
Figura 54). Este momento foi bem recebido pelos alunos que demonstraram um grande
interesse pelo mesmo. Antes de comecgar o Kahoot foram projetadas e explicadas as

regras do mesmo.

A quem ¢é atribuida o lema caracteristico do absolutismo “O Estado sou Eu” F

— ———

¥

@ Luis XIv

W Luis Xl

P

Figura 54 Exemplo de uma pergunta do Kahoot sobre a sociedade e politica do Antigo Regime aplicado em aula

Como terminei a aula 15 min mais cedo do que era previsto, naquele momento
tive de recorrer a um plano B, nomeadamente passei um excerto do filme “Vatel”,
fazendo paragens estratégicas durante o mesmo que serviram de momentos para
explicar, consolidar e validar conhecimentos. Neste sentido analisei-o em conjunto
com os alunos, referindo quem eram as personagens que estavam a ver, o contexto da
acdo, salientar algumas das caracteristicas do Antigo Regime que tinhamos falado
anteriormente, destacando como era organizada sociedade da época, particularmente
a corte, servindo simultaneamente como forma de sintese e de demonstragdo dos
contetidos abordados em aula. No final da aula fizemos referéncia a outros filmes
relacionados com o Antigo Regime, como por exemplo “O Homem da Mdscara de

Ferro”. Em seguida a aula terminou e os alunos sairam da sala de forma ordeira.

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacdo): Os

alunos demonstraram interesse durante a aula, colocando perguntas pertinentes e
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colaborando nas atividades da aula sempre que solicitados. Na sua maioria a
participacdo dos alunos foi realizada de forma ordeira, levantando a mio sempre que
queriam pedir a palavra. Os alunos demonstram capacidade de anédlise e raciocinio
durante a aula sendo capazes de interligar e aplicar os diferentes conceitos abordados
em aula. Os alunos também demonstraram estar atentos ao que se passava na aula
tendo sido capazes de identificar um erro no Ppt. quando comparado com a defini¢ao

do manual.

Dois dos momentos que os alunos demonstraram mais interesse foram a leitura
dos baldes relativos aos diferentes intervenientes na sociedade nos quais tinham de
interpretar as personagens € o Kahoot. Aquando da realizagdo do Kahoot referir que
havia alunos que ndo tinham telemdvel ou ndo estavam a conseguir ter acesso a internet
sendo que a turma resolveu esse problema sozinha fazendo pares entre eles para que
ninguém ficasse de fora da atividade. O presente Kahoot tinha o total de 9 perguntas
que alteravam entre duas tipologias de questdes: a escolha multipla com 4 op¢des cada
e verdadeiro ou falso. Os resultados da turma foram relativamente positivos, mas
também indicadores de que era necessario melhorar e adequar as minhas estratégias
de ensino. Relativamente a este Kahoot a turma teve uma média de 6,94 respostas
correta, existindo um aluno que acertou as perguntas todas e existiram 3 alunos que
acertaram apenas 5 questdes, sendo necessdrio ter atengdo a este fator e refletir sobre
o mesmo. Neste sentido o Kahoot permitiu um feedback quase instantdneo dos
conhecimentos adquiridos pela turma na temadtica permitindo fazer uma reflexao sobre

as estratégias de ensino e as tematicas lecionadas, com o intuito de as melhorar.

Momento de reflexao: No inicio desta aula estava um pouco nervosa, sem perceber
muito bem porqué sentia-me insegura. Tinha-me preparado para a aula, mas existiu
alguma coisa que me fazia estar nervosa. Contudo, a medida que a aula foi avancando
0 nervosismo e inseguranga comecgaram a desaparecer, consegui expressar-me melhor,
interagindo melhor com a turma criando um ambiente de didlogo e promotor da
aprendizagem. Neste sentido nesta aula, como ja tinha feito em IPPI, procurei que a
mesma fosse mais interativa, existindo um equilibrio entre o meu discurso para
explicar determinados assuntos e a participac¢do dos alunos durante a aula. Deste modo
procurei incentivar os alunos a participar nos diferentes momentos da aula,

convidando-os a colocar questdes que tivessem de forma ordeira, bem como
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convidando-os a participar nas diferentes atividades planeadas, tais como, andlise de

fontes, a responder perguntas sobre a matéria, no Kahoot.

No decorrer da aula fui utilizando um sistema de perguntas-respostas com o
intuito de que os alunos solidificassem os conhecimentos aprendidos na aula, sendo
uma forma interativa de o fazer e de os envolver no processo a0 mesmo tempo que me
permitia fazer uma avaliagdo dos conhecimentos adquiridos durante a aula. Assim
sendo foi alternado no decorrer da aula momentos mais expositivos com momentos de
participacao interativa por parte dos alunos. Durante a aula procurei ainda analisar com
os alunos diferentes tipologias de fontes histdricas indo de encontro as competéncias

que devem ser desenvolvidas pelos alunos previstas no PASEO.

Terminada a aula foi realizada uma breve reunido com a Professora Cooperante
salientando aspetos que correram bem e outros que necessitavam de ser melhorados,
os quais abordarei em seguida. Uma das sugestdes que a Professora Cooperante fez foi
que quando existe um erro na apresentacdo digital este deve ser corrigido ndo sé
oralmente como também no préprio diapositivo quase instantaneamente, ndo s6 para
nao nos esquecermos de o emendar depois como também porque nao é correto deixar
projetado uma informacao que ndo esta correta € que pode conduzir ao engano. Outro
apontamento é que em algumas das imagens do Ppt. a andlise ndo foi realizada ao
pormenor devendo analisar as imagens com mais calma com os alunos, dando-lhes
mais tempo para as analisar, tal como fiz durante a aula quando analisei as imagens
dos diapositivos 6 € 21 do Ppt. Assim sendo € necessario quando utilizamos uma
Imagem que exista tempo na aula para a analisarmos convenientemente, permitindo ao
aluno descobrir os conceitos e ideias que a mesma encerra construindo o seu proprio
conhecimento (Proenca, 1992), devendo o professor ponderar qual é o verdadeiro
proposito do uso de determinada imagem para que a mesma seja encarada como uma

fonte e ndo apenas como um mero objeto decorativo.

Outro ponto que a Professora Cooperante salientou foi que quando estivesse a
analisar fontes escritas ndo me deveria esquecer sempre de perguntar primeiro se
existia alguma palavra que os alunos nao conhecessem ou que ndo compreendessem o
significado, com o intuito de ndo comprometer a andlise do mesmo e para os alunos
perceberem o que estavam a analisar. A andlise de documentos constitui-se como uma

fonte de conhecimento de extrema importincia para o estudo da Historia. Assim cabe-

132



nos a nds enquanto professores fomentar o seu correto uso em sala de aula, uma vez
que estes estimulam o desenvolvimento de diferentes capacidades e competéncias nos
alunos contribuindo para o seu desenvolvimento pessoal e de um espirito critico indo

de encontro ao que é preconizado no PASEO.

Relativamente ao facto de ter terminado a aula mais cedo cerca de 15 min, o
facto de nao me ter atrapalhado e resolvido a situagdo com recurso a um plano B,
nomeadamente a andlise de um excerto do filme Vatel, demonstrei capacidade de
adaptacdo a uma situagdo ndao planeada e a qual necessitava de dar resposta. Para
terminar gostaria de salientar também o uso de momentos mais lidicos ao servigo da
aprendizagem no decorrer desta aula, sendo eles o role-play das personagens da banda
desenhada e o uso de um jogo interativo (Kahoot). Ambos os momentos como foram
alturas mais interativas e lidicas permitiram cativar a atencao dos alunos, sendo um
exemplo da utilizacdo da “brincadeira” ao servigo da aprendizagem. Concretamente
no caso do Kahoot podemos dizer que ao ser um momento mais lidico para os alunos
serviu como forma de avaliagdo das temaéticas estudadas sem que estes estivessem a
sentir aquela “pressdo” de ser avaliado, constituindo-se como um momento mais
relaxante e divertido, mas simultaneamente promotor do processo de ensino-
aprendizagem e elemento de avaliacdo do aluno. Para além do ja enumerado o uso dos
jogos, neste caso concreto do Kahoot, também contribui para a reten¢do da informagao
lecionada em aula, uma vez que durante o jogo € necessdrio mobilizar os diferentes
conhecimentos para conseguir responder as questdes. Tal como ja tinha realizado e
refletido em IPPI, no que diz respeito ao uso dos jogos em contexto de sala de aula
estes tornam-se uma mais-valia para o processo de ensino aprendizagem podendo ser,

se utilizados com precaugdo, um grande aliado dos professores no mesmo.

2.3.2. Auladia 15 de novembro de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 15 de novembro de 2022 com a duragéo de

90 min das 11h40 as 13h10

Turma: 8° D

Licoes: 31 e 32

Sumario: O Antigo Regime no século XVIII: a economia. Andlise de documentos.
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Recursos didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual, Questao-aula.

Descricao da aula: A aula comecou com os alunos a colocarem os teleméveis dentro
da caixa e a sentarem-se nos seus lugares. Em seguida procedeu-se a redacdo do
sumdrio. Apds este momento inicial procedeu-se a uma sintese dos conteudos
lecionados na aula anterior realizada da seguinte forma. Numa primeira fase os alunos
visualizaram um filme da Escola Virtual intitulado “Estratificag¢do social no Antigo
Regime” no qual fui salientando aspetos-chave durante o mesmo. Num segundo
momento distribui um esquema conceptual em papel com espagos em branco sobre a
matéria lecionada na aula anterior, o regime politico e a sociedade do Antigo Regime,
dando tempo aos alunos para conseguirem preencher*’. Numa terceira fase projetei o
mesmo esquema com o0s espacos em branco no quadro (Vide Figura 55) e em conjunto
fomos preenchendo o esquema. Para cada espaco selecionei um aluno para ir ao quadro

preencher o espago em branco e a0 mesmo tempo ia sintetizando a matéria.

Legislativo

Judicial

Regime Origem Divina

Politico Régio

Poder

Paternalista Alto Clerol
Exemplo: —
Antigo P Primeiro
S — Estado
de Franga
- Estratificada
R Nobreza
Sociedade - Hierarquizada
de _ —_—
mobilidade Terceiro
social Estado
—

Figura 55 Esquema para preencher sobre o Antigo Regime Politica e Sociedade

Apo6s este momento inicial foi realizada a visualizagdo do filme da Escola
Virtual intitulado “A economia no Antigo Regime” como abertura do tema, fazendo

pausas em momentos-chave do mesmo. Em seguida, analisou-se o documento 2

43 Vide Anexo VII
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intitulado “4s dificuldades da Agricultura” da pagina 92 do manual em conjunto com
os alunos relacionando as caracteristicas da agricultura com a as caracteristicas da
sociedade de Ordens. Posteriormente realizou-se uma breve exposi¢cao oral sobre a
agricultura no Antigo Regime com recurso ao diapositivo 5 do Ppt. No momento
seguinte da aula procedeu-se a exposi¢cdao oral com recurso ao diapositivo 6 do Ppt.
(Vide Figura 56) sobre o comércio e a sua importancia para a economia do Antigo
Regime. Nesse diapositivo foi também analisado com os alunos o mapa presente no
mesmo. Solicitei depois a um aluno que lesse o conceito de manufatura presente na
pagina 93 do manual e em seguida analisdimos em conjunto a imagem de uma
manufatura presente no diapositivo 7 do Ppt. Depois realizdmos um breve exercicio

de consolidacio da Escola Virtual sobre a agricultura e comércio no Antigo Regime.

A Economia: O Comércio
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Figura 56 Diapositivo 6 sobre a economia e o comércio

No momento seguinte da aula foi abordado a temdtica do mercantilismo e a
figura de Jean Colbert. Num primeiro momento expus oralmente quem foi Jean
Colbert e seguidamente analisimos quais foram as suas acdes relativamente a
economia. Comecamos por analisar a relac@o entre o poder do rei e a acumulacdo de
metais preciosos com recurso ao diapositivo 8 do Ppt., ai pedi a um dos alunos que
lesse o conceito de Mercantilismo na pdgina 93 do manual. Aqui reforcei a ideia
comparando com o dinheiro no banco “Quanto temos mais dinheiro no banco mais

rico somos e mais poder de compra temos, assim tal como o rei era mais poderoso
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conforme tinha mais metais preciosos acumulados tivesse.” Em seguida analisdmos o
que era a balanca comercial com recurso ao diapositivo 9 do Ppt. (Vide Figura 57).
Comecei por pedir a um dos alunos que lesse no diapositivo o que significava balanga
comercial, em seguida analisdmos as diferentes balancas presentes no diapositivo com

o intuito de perceber qual era favoravel ao pais.

A Balanca Comercial o que é?

Exportacoes
. Importacoes
E a relagdo entre o volume (em
dinheiro) das importagdes e as Importacdes
P . E .
exportacdes num determinado XPOTgeOes
Desfavoravel

periodo se tempo. Se o volume das

Importa ortacoes

exportagoes é maior, a balanga é

positiva. Se o volume das importagées Favoravel

€ maior a balancga é negativa

Equilibrada

Figura 57 Diapositivo 9 sobre a Balanga Comercial

Ao explicar os conceitos de importacdo e exportacdo com a ajuda da Professora
Cooperante foi utilizado um exemplo pratico nomeadamente compard-los com os
movimentos respiratorios, a inspiracdo e expira¢do, com o intuito de facilitar a sua
compreensdo. Neste sentido tal como a inspiracdo € a entrada de ar nos pulmdes
também a importacdo € a entrada de bens para o pais, a expiracdo € a saida de ar quando
respiramos tal como a exportacdo € a saida de bens para o exterior do pais. Outro
exemplo que utilizei para explicar o motivo de que importar fazia a balanca favoravel
e o reino mais rico e poderoso foi dizer que “imaginem que o A. e B.* t¢ém 20 euros

cada um. O A. vende um estojo ao B. por 10 euros quem ¢ o mais rico?” os alunos

responderam o “A.!” e eu conclui a ideia de que “se 0 A. continuar a vender os estojos

4 As letras sdo utilizadas como forma de explicar sem mencionar os nomes dos alunos, protegendo o
seu animato. As letras foram escolhidas de forma aleatéria ndo correspondendo a elementos

identificativos dos alunos.
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para os outros alunos e ndo lhes comprar nada utilizando também ele os seus estojos.
Como fica a situag@o?”’ ao que um aluno respondeu “O A. fica mais rico e fica com o
poder pois todos ficamos dependentes dele, continuando ele a conseguir ter um estojo
para ele usar sem ter de pagar”, ao que eu conclui explicando que essa era um ideia-
chave da politica mercantilista. Com estes exemplos prético foi mais fécil para os
alunos compreenderem a politica mercantilista do Antigo Regime. Em seguida escolhi
um aluno e pedi para ler o documento “4 A - A mercantilizacdo da economia” da
pagina 92 do manual (Vide Figura 58) e em conjunto analisdmos o documento que
serviu de motivacgado para a fase seguinte da aula: As medidas mercantilistas aplicadas
por Colbert. Depois expliquei oralmente quais foram as medidas mercantilistas
aplicadas por Colbert exemplificando com exemplos priticos para os alunos

compreenderem melhor.

4 A mercantilizagdo da economia

A abundincia de metais preciosos num Estado
faz a diferenca entre a sua grandeza e o seu
poder. O bom estado das financas e 0 aumento
das receitas de Vossa Majestade dependem da
guantidade de dinheiro que circula dentro do
Reino. Trés meios permitem ai chegar: atrair o
dinheiro dos paises onde ele existe; conserva-lo
no Reino e garantir que ele ndo saia.

Jean-Batiste Colbert, Mémuoire sur le Commeroe, 1664

Figura 58 Documento do manual “4 A - A mercantiliza¢do da economia” Fonte: Amaral, C.; Alves,

B.; Tadeu, T. & Vilaga, O. (2022). HSI: Historia sob Investigacdo 8. Maia: Porto Editora p. 92

Com recurso ao diapositivo 11 do Ppt. analisamos em conjunto a pintura de
Charles le Brun intitulada “Luis XIV visita os Gobelins com Colbert” relacionando
com a interven¢do do Estado na economia. Como forma de sintetizar os conteudos
abordados foi visualizado um filme da Escola Virtual intitulado “A politica
mercantilista” fazendo paragens estratégicas no mesmo nas quais aproveitei para
salientar alguns pontos e também para questionar os alunos sobre os conceitos

trabalhados em sala de aula. Apds a visualizacdo do filme realizei em conjunto com os
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alunos o preenchimento de um mapa concetual interativo da Escola Virtual e um

exercicio de completar a frase também da Escola Virtual.

Para finalizar a aula foi realizada uma sintese da mesma com recurso ao
esquema presente no diapositivo 13 do Ppt., e para terminar visualizamos um filme da
Escola Virtual “jd t’explico! 17 — O Antigo Regime” como forma de sintese geral das
aulas sobre o Antigo Regime. Mesmo antes da aula terminar foi ainda entregue a
Questao-aula Crucigrama para os alunos realizarem como TPC. Quando estava a
entregar a Questdo-aula os alunos ficaram um pouco tristes por existir TPC, existindo
um aluno inclusive que comentou “TPC ndo professora”, contudo quando se
aperceberam que o TPC era palavras-cruzadas o seu semblante mudou ficando mais
entusiasmados, sendo que inclusive um dos alunos comentou “Afinal sao palavras

',,

cruzadas, isto € divertido! Destes TPC podem vir mais

Em seguida a aula terminou e os alunos sairam de forma ordeira. Para terminar
apenas referir que devido ao fluir da aula ndo consegui concluir a planificacdo nao

sendo possivel realizar o Quiz e tendo a Questdo-aula planeada ficado como TPC.

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacio): Os
alunos demonstraram interesse durante a aula, colocando perguntas pertinentes e
colaborando nas atividades da aula sempre que solicitados. Os alunos expdem as suas
davidas sem receio. Na sua maioria a participacdo dos alunos foi realizada de forma
ordeira, levantando a mao sempre que queriam pedir a palavra. Os alunos demonstram
capacidade de andlise e raciocinio durante a aula sendo capazes de interligar e aplicar
os diferentes conceitos abordados em aula bem como os alunos foram capazes de
mobilizar os conceitos trabalhados na aula anterior transpondo-os para a atual e sendo

capazes de os relacionar entre si.

Momento de reflexdao: Na presente aula ja ndo estava nervosa apresentado um tom
mais calmo e melodioso*’ enquanto lecionava a aula. Neste sentido nesta aula quando
comparada com a primeira, considero que consegui interagir com os alunos de uma
forma mais natural sendo capaz de realizar a ponte entre os diferentes conceitos
abordados na presente aula com conceitos dados em aulas anteriores. Devo confessar

que relativamente a matéria a lecionar esta seria aquela que me fazia sentir menos

4 Descri¢do do tom de voz realizada pela Professora Cooperante
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confortdvel, contudo contrdrio as minhas espectativas, consegui abordar a temética da
economia com relativa facilidade transformando-a de forma que os alunos
conseguissem compreender, e considero inclusive que esta foi das minhas melhores
aulas lecionadas. Feito o balango com a Professora Cooperante no final da aula este
revelou-se bastante positivo. No decorrer da aula procurei utilizar exemplos préticos
para explicar os conceitos com o intuito de facilitar a sua compreensao pelos alunos,
como por exemplo comparar a importacdo e exportacdo com 0S movimentos
inspiratérios e expiratorio. Destacar que os conceitos abordados durante a presente
aula consistiam em algo novo para os alunos sendo por isso necessario desconstrui-los
para uma melhor compreensao, ao utilizarmos exemplos praticos e mais proximos do
quotidiano € mais fdcil compreender conceitos novos uma vez que conseguimos
aproxima-los da nossa realidade. Tal como nos diz Proenca (1992) o ensino da Histdria
pressupde muitas vezes a aprendizagem de conceitos muito distintos e de um
vocabuldrio especifico que muitas vezes os alunos tem dificuldade em dominar, sendo
que a aquisicao destes estd dependente de vdrios fatores intrinsecos e extrinsecos para
os quais o professor deve estar desperto. Tendo isto em consideracgdo, o professor deve
agir como facilitador no processo de ensino-aprendizagem, descodificando os
conceitos para os alunos permitindo que estes os consigam compreender e interiorizar,

recorrendo a diferentes estratégias para o fazer (Proenca 1992).

Das atividades realizadas na aula gostaria de destacar o preenchimento do
esquema conceptual com os alunos. Esta foi uma forma interativa de sintetizar a
matéria, ou seja, numa primeira fase os alunos preenchiam de forma individual o
esquema com o intuito de mobilizarem os conceitos abordados na aula anterior € numa
segunda fase a correcdo era feita em conjunto convidando um aluno de cada vez a ir
ao quadro preencher um espaco em branco. Neste sentido ao mesmo tempo que
incentivava o envolvimento dos alunos na atividade ia sintetizando os conteudos da
aula anterior. Em suma a realizacdo desta atividade permitiu ciar um fio condutor para
a restante unidade do Antigo Regime fomentando a compreensao e mobiliza¢ao dos

conteddos pelos alunos.

Terminada a aula refleti com a minha Professora Cooperante sobre a mesma
destacando que embora ndo tenha conseguido cumprir a planificacdo os alunos
conseguiram compreender o cerne da questao relativo a economia do Antigo Regime,

que abarcava consigo conceitos diferentes e mais dificeis que eles nunca tinham
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abordado em anos anteriores e que isso era mais importante. Cumprir as planificagdes
¢ algo importante, contudo como ja referi anteriormente um professor também deve
adaptar as suas agdes aos alunos que tém a sua frente, ou seja, as necessidades
educativas dos mesmos. Assim, embora exista uma planificagdo muitas vezes o fluir
aula pode conduzir o professor a adotar uma estratégia diferente e a ir de encontro as
necessidades dos seus alunos naquele momento em contexto de sala de aula. O uso do
Quiz*5 e das Palavras Cruzadas tinha como objetivo avaliar os conhecimentos dos
alunos ao mesmo tempo que eram atividades divertidas de realizar. No que diz respeito
a Questao-aula esta foi convertida em TPC mantendo a sua componente lidica e de

avaliacdo, uma vez que os alunos tinham de a entregar preenchida na aula seguinte.

2.3.3. Auladia 22 de novembro de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 22 de novembro de 2022 com a duragdo de

90 min das 11h40 as 13h10.
Turma: 8° D
Licoes: 33 ¢ 34

Sumario: O Antigo Regime no século XVIII: O caso portugués - O absolutismo

joanino, a sociedade e a economia. Anélise de documentos.

Recursos didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Apresentaciao

digital em Ppt., Escola Virtual, Kahoot

Descricao da aula: Antes de comecar a descricdo da aula importa referir que esta foi
a aula observada pelo Professor Miguel Monteiro. A aula comeg¢ou com a apresentacao
do Coordenador do Mestrado, o Professor Miguel Monteiro, a turma e com um aviso
sobre a entrega dos testes por parte da Professora Cooperante. Em seguida procedeu-
se a redacdo do sumario. Como forma de motivagao, de sintese das aulas anteriores e
de abertura do tema da presente aula os alunos visualizaram um filme da Escola Virtual

intitulado “O absolutismo régio do Antigo Regime”. Apds estes momentos iniciais a

4 O Quiz funcionaria com uma estrutura semelhante ao j4 realizado em IPPI onde os alunos viam as
questdes respondiam no papel e terminado trocavam com o colega do lado para as corrigir, dizendo

depois os resultados do mesmo.
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aula continuou com uma breve contextualiza¢do temporal da a¢do da temética da aula

com recurso ao diapositivo 2 do Ppt.

No momento seguinte da aula foi abordada a figura do Rei D. Jodo V,
salientando quem foi e aspetos-chave do seu reinado com recurso ao diapositivo 3 do
Ppt. Depois selecionei um aluno para ler a fonte presente no diapositivo 4 do Ppt. (Vide
Figura 59) e analisando-a em conjunto. Destacar aqui que existia um erro na
transcricdo da data, em vez de X VIII estava X VIIII, tendo sido detetado por um aluno,
nesta situacdo utilizei o humor dizendo “Que tinha feito de propdsito para ver se
estavam atentos” valorizando o aluno por ter identificando o erro e corrigindo em

seguida o erro no Ppt.

D. Joao V — O Rei Absoluto

“0 deleite dos nossos olhos é a vista do Sol; a alegria do povo é a
presenca do Rei. O Sol difunde o calor como a sua luz; o Rei
comunica o amor com o aspeto (...) e atrai os afetos do coragdo dos
subditos. O Sol da vida com o seu aspeto bondoso; o Rei da a vida

com o seu bom semblante.”

S. Pacheco Varela (eclesiastico dos séculos XVII-XVIII},

Numero vocal para a imitagSo do maior de todos os principes, o Serenissimo D. Jodo V (adaptado)

Figura 59 Diapositivo 4 com o documento em andlise

Neste ponto aproveitei para recordar e sintetizar aspetos ja abordados
anteriormente, perguntei aos alunos quem era a figura que tinham estudado
anteriormente que também era comparada ao sol, ao que responderam em coro “Luis
XIV”, fazendo eu um paralelo entre a agdo de D. Jodo V e do Rei Luis XIV. Aqui
realizei a ponte com a construc¢do do Paldcio-convento de Mafra mandado edificar por
D. Jodo V como forma de afirmacdo do seu poder, a semelhanca do que tinha
acontecido com Luis XIV e o Palacio de Versalhes, como tinhamos estudado
anteriormente. Aqui contei aos alunos um pouco da histdria da constru¢@o do Palécio-

convento de Mafra e com recurso ao diapositivo 6 do Ppt. observamos o exemplo de
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duas divisdes do mesmo. Seguindo esta linha de pensamento continuamos a nossa
viagem pelas manifestacdes de ostentacdo e poder do Rei D. Jodo V com recurso ao
diapositivo 7 do Ppt. no qual se encontram representadas imagens do Coche dos
Oceanos que fez parte do cortejo da embaixada enviada pelo Rei ao Papa e da
biblioteca joanina em Coimbra. Falamos também da criagdo da Real Academia da

Histéria no reinado de D. Jodo V.

Ap6s, com recurso ao diapositivo 8, abordou-se outro marco da arquitetura
mandado edificar por D. Jodo V, o Aqueduto das Aguas Livres fazendo mengio a uma
breve histéria e funcionamento. No momento seguinte da aula abordamos a temética
da cultura no reinado de D. Jodo V. Com recurso ao diapositivo 9 do Ppt., abordamos
a temdtica da cultura durante o reinado de D. Jodo V, refor¢ando o luxo e opuléncia da
vida na corte bem como os seus divertimentos (Cacadas, Opera, Bailes, ...) dando o
exemplo da chegada da Rainha Maria Ana de Austria a Lisboa que foi repleta de
“pompa e circunstancia”. Terminamos esta primeira parte da aula com a analise da
pintura presente no diapositivo 10 do Ppt. “Rei Dom Jodo V bebendo chocolate
quente”. Aqui solicitei aos alunos que descrevessem o que viam na imagem e a medida

que eles iam identificando aspetos ia complementado a andlise.

No momento seguinte da aula analisdmos a sociedade portuguesa do Antigo
Regime. A semelhanca do que tinha feito na primeira aula, com recurso ao diapositivo
12 do Ppt, realizei uma pequena conversa entre dois membros da sociedade
descrevendo as caracteristicas da mesma e pedi a dois alunos que interpretassem as
personagens (Vide Figura 60). Em seguida realizei uma sintese das caracteristicas da
sociedade portuguesa do Antigo Regime com recurso ao esquema presente no

diapositivo 13 do Ppt. (Vide Figura 61).
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A Sociedade Portuguesa

n  Resumindo, a burguesia em Portugal
tinha dificuldade em afirmar-se,
existindo um forte predominio das
ordens privilegiadas e uma visdao mais
conservadora do seu papel na
sociedade, ao contrario do que sucedeu
noutros paises, como por exemplo em

Franca.

Figura 60 . Diapositivo 12 (sem animagdo) - “A conversa com a Sociedade Portuguesa

Tripartida Privilegiados: Particularidades:
Hierarquizada Clero e Nobreza v'Nobreza
Estratificada mercantilizada
Pouca v'Burguesia pouco
mobilidade N3o Privilegiados: empreendedora e
social Terceiro Estado conservadora

Figura 61 Diapositivo 13 Sintese da Sociedade do Antigo Regime em Portugal

Na fase seguinte da aula abordamos a economia portuguesa neste periodo.
Comecamos primeiro por fazer uma breve contextualizacdo da crise do Império
Portugués, mais concretamente no reinado de D. Pedro II e das medidas adotadas para
lhe fazer face. Neste sentido abordamos as medidas mercantilistas implementadas pelo

Conde da Ericeira. Neste ponto perguntei aos alunos se conheciam a razao pela qual
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Rua das Amoreiras tinha aquele nome, ao que eles responderam que ndo, explicando-
lhes que era assim chamada devido a plantacdo de arvores de Amoreira e da sua relacao

com os bichos-da-seda e o fomento das manufaturas em Portugal.

Em seguida solicitei a um aluno que lesse o documento 4 “Lei Pragmatica de
1677 (Vide Figura 62), apds a leitura perguntei se existiam palavras que nao
compreendessem e apds esclarecer as duvidas, procedemos com a anélise tendo
questionado o aluno que leu “que produtos eram proibidos?” e “a quem?”” ao que o

aluno respondeu “os produtos de luxo e eram proibidos a todos do reino”.

4 Lei Pragmatica de 1677

Dom Pedro, por Graga de Deus, Principe de Portugal e dos Algarves |..]

1. Primeiramente ordeno e mando que nenhuma pessoa de qualquer condigdo, grau, qualidade, titulo,
dignidade, preeminéncia, por maior que seja, assim homens, como mulheres [..] possa usar nos adornos
de suas pessoas, filhos e criados, casa, servico e uso, que de novo fizer, de seda, rendas, fitas, bordados ou
guarnicGes que tenham ouro ou prata fina ou falsa [..].

4. Nenhuma pessoa se podera vestir de pano, que nao seja fabricado neste Reino; como também se ndo
podera usar de voltas de renda, cintos [..] e chapéus, que ndo sejam feito nele.

Da Collecgdo Chronologica de Leis Extravagantes, tomo II, Coimbra, 1819 (adaptado)

94

Figura 62 Documento do manual " 4 - Lei Pragmadtica de 1677" Fonte: Amaral, C.; Alves, B.; Tadeu, T. &
Vilaga, O. (2022). HSI: Historia sob Investigacdo 8. Maia: Porto Editora p. 94

Contudo estas medidas mercantilistas foram abandonadas em Portugal devido
a dois momentos, a descoberta do ouro no Brasil e do Tratado de Methuen, expondo
oralmente cada um deles com recurso aos diapositivos 17, 18 e 19 do Ppt. Durante a
exposicao sobre o Tratado de Methuen foi analisado com os alunos o documento 4
“Tratado de Methuen” da pagina 96 do manual. Neste ponto comecei por perguntar se
havia alguma palavra que ndo tivessem compreendido e apds questionei o aluno que
leu “o que mudou com o tratado? e “as condi¢des eram as mesmas para os dois
paises?”. Como sintese de ideias os alunos visualizaram o filme da Escola Virtual
intitulado “O Tratado de Methuen”. Em seguida realizou-se a andlise do grafico
presente no diapositivo 22 do Ppt. sobre as remessas de ouro do Brasil e o comércio
externo portugués. A matéria abordada em aula terminou com a exposi¢ao oral com
recurso ao diapositivo 23 do Ppt. com o final do reinado de D. Jodo V, momento no

qual se iniciou uma nova crise em Portugal e cuja resposta seria lecionada nas
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proximas aulas. Em seguida perguntei se existiam ddvidas sobre a matéria, tendo a

resposta sido negativa.

No momento seguinte da aula com o intuito de realizar a sintese dos contetidos
abordados em aula foi distribuido pelos alunos um mapa conceptual sobre o Antigo
Regime em Portugal®’ com espacos em branco para os alunos preencherem numa
primeira fase (Vide Figura 63). Ap6s ter sido dado tempo para os alunos preencherem
o0 mesmo esquema foi projetado no quadro e preenchendo em conjunto com os alunos,

enquanto se realizava a sintese de conteudos.
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Figura 63 Esquema para preencher sobre o Antigo Regime em Portugal
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Depois desta atividade seguiu-se o Kahoot (Vide Figura 64) sobre a tematica,
sendo mais uma vez antes de o iniciar recordadas e projetadas as regras. Terminado o
Kahoot a Professora Cooperante distribuiu os testes aos alunos e eu recolhi o TPC da
aula anterior. Finalizado este momento a aula terminou, os alunos sairam ordeiramente

e seguiu-se uma breve reunido com o Professor Miguel e a Professora Cooperante.

47 Vide Anexo VIII
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D. Joao V nunca convocou as Cortes.

4 Verdadeiro

Figura 64 Exemplo de pergunta do Kahoot sobre o Antigo Regime em Portugal realizado na aula

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacao): Os
alunos contribuiram para a dinamica da sala de aula participando de forma ativa nas
atividades sempre que solicitado. Os alunos foram capazes de mobilizar os conceitos
trabalhados na aula anterior transpondo-os para a atual e sendo capazes de os
relacionar entre si quando questionados. Os alunos demonstraram interesse nos
conteddos abordados na sala de aula colocando questdes pertinentes durante a mesma.
Os alunos demonstraram também uma terem uma capacidade empdtica para comigo
sabendo que naquele dia estava a ser avaliada por alguém externo, tiveram em atencao
as suas intervengdes e interagdes realizadas em contexto de aula e apresentado o seu
melhor comportamento. Relativamente aos resultados do Kahoot estes foram
francamente positivos e melhores que o anterior. O Kahoot seguia a mesma tipologia
do anterior, com 9 perguntas, sendo que a turma no geral teve uma média de 8,05
respostas corretas, sendo que quando convertido numa avalia¢do qualitativa os alunos
da turma situaram-se entre o Bom e o Muito Bom, destacando 6 alunos conseguiram
responder a todas as perguntas de forma correta. Os alunos na sua maioria demonstram
grande responsabilidade entregando o TPC para correcio no prazo previamente

estabelecido.

Momento de reflexao: Esta foi sem divida uma das aulas que estava mais nervosa
em grande parte devido a presenca do Professor Miguel, que me iria avaliar. Os
momentos de avaliacdo sdo sempre momentos de tensdo, podendo manifestar-se de
forma consciente ou inconsciente. Aquela sensa¢do de que nos estdo a avaliar estd

sempre presente no nosso intimo, aparecendo aquele nervosismo miudinho que teima
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em ndo desaparecer e que nos faz agir de uma determinada forma, muitas vezes
contréria aquela que queriamos. Como enfermeira deveria esta habituada a lidar com
situacOes de grande stress, e a verdade € que sim estou habituada e na teoria situagdes
mais stressantes do que uma avaliacdo, mas esta aula emanava uma aura diferente,
uma pressao para a perfei¢do que por momentos levou a melhor sobre mim. Quando
comecei a aula estava muito nervosa e deixava transparecer na voz € na minha acao,
contudo com o fluir da aula foi comecando a relaxar comeg¢ando a encarar a aula de
uma outra forma. Neste sentido tentei que fosse eu a estar no controle € ndo a pressao
da avaliacdo mudando o fluir da aula. No decorrer da aula, como jé tinha feito nas
anteriores, procurei realizar um balanco entre a minha intervengao oral mais expositiva
e a participacdo dos alunos. No decorrer da aula fui também questionando os alunos
sobre os assuntos que ia abordando durante a aula tornando-a mais interativa e

servindo também como forma de avaliar os alunos.

Relativamente a presente aula foram salientados alguns aspetos positivos sobre
amesma. Em primeiro lugar a minha boa interagdo e relagdo com a turma, conseguindo
chegar aos alunos, permitindo-lhes participar nos diferentes momentos da aula e
criando espago para que os mesmos coloquem questdes. Esta relacdo também € visivel
pelo entusiasmo e participagdo dos alunos nas diferentes atividades ao longo da aula
sempre que solicitados. Destacar também o uso dos filmes durante a mesma que
permitiu captar a atencdo dos alunos da turma, sendo utilizados como forma de
abertura do tema e como forma de sintese de ideias. Este ponto foi salientado durante
a reunido devido a escolha apropriada dos filmes, da riqueza de conteido dos mesmos
e sua forma de utilizacdo. A atividade de colocar os alunos a ler os baldes da conversa
de dois individuos que representavam dois membros da sociedade portuguesa do
Antigo Regime interpretando essas personagens foi bem recebida pelos alunos que
participaram com vontade e entusiasmo na mesma. Outro aspeto positivo da aula foi a
utilizacdo dos diferentes esquemas conceptuais ao longo da aula como forma de sintese
e resumo de ideias sobre a matéria com o intuito de facilitar a compreensdo da mesma.
Aqui destacar o ultimo esquema que foi entregue em papel aos alunos, que o
preencheram numa primeira fase sozinhos e em seguida completamos os espacos em
branco em conjunto, sendo uma forma interativa de sintetizar os conteidos da aula,

incentivando os alunos a mobilizar os diferentes conceitos e conteddos.
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No que diz respeito a aula foram salientados pelo Professor Miguel e pela
Professora Cooperante alguns aspetos relativos a aula que deveriam ser refletidos com
o intuito de melhorar, que em seguida passo a retratar. Relativamente as questdes
colocadas pelos alunos referentes ao Aqueduto das Aguas livres e a origem do titulo
do Marqués de Alegrete poderia ter dito que ndo tinha a resposta naquele momento e
que iria confirmar a informacdo. Neste sentido embora o professor tenha o dever de
conhecer a Historia, é impossivel para o ser humano ter o conhecimento total de tudo,
assim sendo deveria ter feito o que ja realizei em outras ocasides nomeadamente “dizer
que ndo tinha a certeza, mas que iria confirmar” podendo confirmar naquele momento
fazendo uma pesquisa rapida ou apontar a divida, confirmar em casa e dar a resposta
posteriormente. Outro dos apontamentos que me foi feito durante a reunido
relativamente a presente aula foi o facto de me ter referido a descoberta do Ouro do
Brasil como um evento, sendo que a palavra evento embora signifique acontecimento
estd muito associada a ideia de festa, concerto e saidas a noite, podendo ser mal
interpretada e remetendo para uma ideia que ndo era o pretendido, nomeadamente
comparar a descoberta do Ouro do Brasil com a realizacao de um concerto. Enquanto
professores devemos ter cuidado na escolha de palavras que podem para nés ter um
significado diferente do que para quem nos estd a ouvir, neste caso salientar os nossos

alunos.

Embora tenha cumprido o tempo da aula e conseguido realizar as atividades a
que me tinha proposto, a Professora Cooperante também salientou que deveria ter em
aten¢do ao fator tempo e a forma como este tinha sido gerido. O controlar o tempo €
um ponto importante quando estamos a lecionar uma aula, pois a mesma € limitada
por um espago temporal. Dai a importincia de planificar as atividades com o intuito
de aproveitar da melhor forma o curto que temos para lecionar a aula. Neste sentido a
planificacao da aula atua como um guia da minha a¢do. Quando estamos a lecionar
uma aula temos sempre de ter uma nog¢do do tempo que vamos demorar a realizar cada
atividade, bem como deixar tempo para os alunos poderem intervir e ainda ter em
atencdo de imprevistos que possam ocorrer. Nao querendo com isto dizer que temos
de cumprir a planificacio “a risca” se o fluir da aula nos conduzir a outras
aprendizagens decorrentes das necessidades dos alunos daquele momento, como ja
aconteceu em momentos anteriores. Como diriam os nossos antepassados o tempo é o

nosso maior aliado e inimigo, no sentido em que nos permite viver e realizar diferentes
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coisas, mas também € fugaz na sua passagem e quando nos apercebemos ja terminou.
E aqui levantamos outra questdo cada um de nds enquanto seres humanos temos um
ritmo e um tempo para nos desenvolver e crescer, ndo sendo os nossos alunos
diferentes. Assim sendo cada aluno desenvolve as suas capacidades e competéncias
num ritmo e tempo préprios que devem ser respeitados pelo professor durante o
processo de ensino-aprendizagem. No caso concreto dos professores existe por vezes
a sensacdo de corrida contra o tempo, tendo de cumprir os programas e as normas em
vigor permitindo em simultdneo que os alunos tenham espaco de se desenvolver e
crescer ao seu proprio ritmo. Em suma a temdtica da gestdao de tempo € ainda uma area
da profissdao que ainda tenho de aprender e trabalhar, encontrando o equilibrio entre a

gestdao do tempo ttil de aula e as necessidades dos alunos.

2.3.4. Aula dia 25 de novembro de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 25 de novembro de 2022 com a duragdo de

90 min das 8h15 as 9h45
Turma: 8°D
Licoes: 35 e 36

Sumadrio: A arte e a mentalidade barroca. As principais manifesta¢des culturais do

Barroco. Analise de documentos.

Recursos didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual, Kahoot, Questido-aula

Descricao da aula: A aula comecou com os alunos a colocarem os seus telemdveis na
caixa e a sentarem-se nos seus lugares de forma ordeira. A aula comecou comigo a
retificar duas informagdes que tinha fornecido de forma menos correta na aula anterior
relativamente ao Aqueduto das Aguas Livres e a origem do titulo do Marqués de
Alegrete. Ap6s foi distribuida pelos alunos uma Questdo-aula de Sopa de Letras sobre
os contetidos abordados nas aulas anteriores. Antes de comecgarem a realizar a questao-
aula reforcei que a mesma deveria ser preenchida a caneta e era para ser realizada sem
consulta do manual ou apontamentos. Durante a realizacdo da Questdao-aula coloquei
um crondémetro com o tempo limite da mesma e também sempre que os alunos tinham

davidas dirigia-me a cada um deles de forma individual.
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Terminado este primeiro momento comegamos a abordar a arte e a mentalidade
barroca. Comecei por fazer um breve resumo do que tinhamos abordado anteriormente
nas aulas e fiz um paralelismo com o que iria ser abordado, assim sendo uma vez que
jéa tinhamos estudado a economia, a politica e a sociedade do Antigo Regime era agora
tempo de estudarmos a arte e a mentalidade Barroca, também elas caracteristicas do
Antigo Regime. Com recurso aos diapositivos 2 e 3 do Ppt. expus oralmente as origens
do Barroco, relacionando com os aspetos que ji tinhamos estudado anteriormente o
Absolutismo e a Contrarreforma. Nesta fase perguntei aos alunos se ainda se
lembravam o que era o Absolutismo e a Contrarreforma e para me explicarem de forma
sucinta, selecionando para responder um dos alunos que tinha pedido a palavra. Apds
este momento pedi para um aluno ler o conceito de Barroco na pagina 103 do manual.
Em seguida com recurso ao esquema presente no diapositivo 4 do Ppt. aborddmos as

caracteristicas do Barroco (Vide Figura 65).

O Barroco: Caracteristicas

Movimento

Figura 65 Diapositivo 4 sobre as Caracteristicas do Barroco

Na fase seguinte da aula centramos a nossa atencdo no estudo das
caracteristicas da arquitetura Barroca recorrendo a exemplos praticos presentes entre
os diapositivos 6 e 10 do Ppt. Aqui comecei por expor oralmente e analisar as
caracteristicas descritas no diapositivo 6 do Ppt. € em conjunto analisdmos a imagem

presente referente ao interior da Basilica de Sdo Pedro (Vide Figura 66).
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A Arquitetura

v'Ideia de movimento

v’ Decoracgdo exterior rica e variada

v Interiores decorados luxuosamente
v’ Grandiosidade das Construcdes

v’ Plantas Elipticas e Circulares

Interior da Basilica de S. Pedro - Roma

Figura 66 Diapositivo 6 sobre as caracteristicas da Arquitetura Barroca

Em seguida analisdmos em conjunto exemplos do interior dos edificios tipicos
da arquitetura barroca, neste momento primeiro dei um pequeno compasso de espera
para os alunos verem as imagens presentes nos diapositivos 7 e 8 do Ppt,
nomeadamente o Baldaquino de Sdo Pedro e duas divisdes do Palécio de Versalhes*®,
a galeria dos espelhos e o quarto da rainha, e em seguida questionei-os sobre o que
eles conseguiam observar e que caracteristicas da arquitetura barroca conseguiam
observar nas diferentes imagens. No que diz respeito ao Baldaquino expliquei aos
alunos o que era de modo que eles conseguissem compreender o que estavam a
visualizar. Quando analisimos o quarto da rainha um dos alunos comentou que estava
tudo preenchido e que os méveis eram muito luxosos, o que acabei por reforcar como
caracteristicas da arquitetura barroca. Continuando esta linha de anélise, viramos a
nossa aten¢do para a arquitetura externa analisando as caracteristicas da Praca de Sao
Pedro no diapositivo 9 do Ppt., no qual salientei com uma animacdo a sua forma oval
e coadjuvando apontando com o laser para a mesma. No diapositivo 10 do Ppt.
analisdimos a fachada da Igreja de Jejus em Roma destacando as caracteristicas

barrocas da mesma com uma animacdo e apontando com o laser. Para finalizar a

48 Embora os alunos jd as tivessem visualizado aquando da visita virtual ao Paldcio de Versalhes, na
presente aula as divisdes foram analisadas sobre outra perspetiva que incidia sobre as caracteristicas da

arquitetura barroca.
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tematica da arquitetura Barroca com recurso ao diapositivo 11 analisdmos as
caracteristicas da fachada, do teto e da planta da Igrejade Sao Carlos
nas Quatro Fontes da autoria de Borromini em Roma. Salientar que, quando estdvamos
a observar a fachada, um dos alunos estava com dificuldade em conseguir visualizar a
sensacdo de movimento da mesma, tendo sido uma colega que o ajudou a

compreender.

Ap6s a andlise dos elementos caracteristicos da arquitetura questionei os alunos
se tinham didvidas, com a resposta foi negativa prossegui para a andlise das
caracteristicas da escultura Barroca com recurso aos diapositivos 12, 13 e 14 do Ppt.
Aqui tal como na arquitetura comecei por explicar as caracteristicas com recurso ao
diapositivo 12 do Ppt. (Vide Figura 67) e foi analisada a escultura de Bernini “Extase
de Santa Teresa”. Em seguida analisdimos as esculturas presentes no dispositivo 13 do
Ppt. referentes a mitologia ambas da autoria de Bernini, nomeadamente as esculturas
de “Apolo e Dafne” e do “Rapto de Proserpina”. Neste ponto de forma sucinta
expliquei, como se estivesse a contar uma “histdria de encantar”, a historia mitoldgica
subjacente as esculturas. Aqui esclareci que Proserpina pertencia a mitologia romana
e era equivalente a deusa grega Perséfone, assim como Plutdo da mitologia romana era
equivalente a Hades na mitologia grega. Quando estdvamos a analisar a escultura do
“Rapto de Proserpina” (Vide Figura 68) um dos alunos perguntou quem era o cao
presente, ao que eu respondi que era Cerberus o guardidao da entrada do mundo
inferior, o dos mortos, na mitologia greco-romana. A dltima escultura analisada com
os alunos foi a escultura de Bernini alusiva a Morte da Beata Ludovica Albertoni onde
perguntei aos alunos que sentimentos a escultura despertava neles e que caracteristicas
da escultura barroca identificavam. Quando confrontados com as diferentes esculturas
os alunos ficaram admirados e surpreendidos com o extremo realismo das esculturas,
pela sensacdo de movimento das mesmas e pelo grande dramatismo das figuras,
“parecem realidade” dizia um deles, “parece que consigo sentir as suas emogoes’ dizia
outro, “olha o pormenor das roupas que usam, consigo ver as dobras das mesmas”

dizia outro aluno.
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A Escultura

L

| . I g
v'Naturalismo e realismo F/l/
v'Sensac¢do de movimento = R

v'Composi¢des com figuras
expressivas, com elevado grau de

dramatismo.

v'Exploracdo de contrastes, jogos de

luz e sombra

Extase de Santa Teresa - Bernini

Figura 67 Diapositivo 12 sobre as caracteristicas da Escultura Barroca

Figura 68 Escultura "Rapto de Proserpina" em andlise no diapositivo 13
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No seguimento da aula questionei os alunos se tinham duvidas relativamente a
escultura, sendo a resposta negativa prossegui para a fase seguinte da aula a pintura
Barroca. Aqui foi realizada a andlise das caracteristicas da mesma com recurso aos
diapositivos 15 a 18 do Ppt. Tal como nas teméticas anteriores foram primeiro descritas
as caracteristicas da pintura com recurso a um diapositivo inicial, o diapositivo 15
(Vide Figura 69) e em seguida foram analisados em conjunto com os alunos exemplos
de diferentes pinturas barrocas. No diapositivo 15 foi analisada a pintura de
Caravaggio que retrata a Crucificagdo de Sao Pedro salientando as caracteristicas da
mesma. No diapositivo 16 foram analisadas em conjunto com os alunos duas pinturas
de temadtica religiosa nomeadamente “A descida da Cruz” de Rubens e a “Ceia de
Emaus” de Caravaggio. Ao analisar estas pinturas os alunos referiram o contrates das
cores, 0s jogos das sombras, a expressdo vivida dos seus intervenientes € o realismo
das figuras humanas, por exemplo um dos alunos referiu que ‘““as roupas parece que

estdo em movimento”.

A Pintura

v'Naturalismo e realismo

v'Composi¢cdes movimentadas e

expressivas

v Extensdo do espaco com a utilizacdo da

perspetiva para criar ilusdes de dtica

v'Recurso a cores intensas e contrastantes

e a jogos de luz e sombra

Crucificacdo de S3o Pedro - Caravaggio

Figura 69 Diapositivo 15 sobre as caracteristicas da Pintura Barroca

No diapositivo 17 analisamos duas pinturas barrocas que retratavam cenas do
quotidiano da autoria de Vermeer, nomeadamente “Senhora escrevendo carta com sua
criada” e “A Leiteira” (Vide figura 70). Quando analisdmos a pintura “A Leiteira”
um dos alunos comentou “esté a sair leite do jarro, parece mesmo real”, enfatizando o

que tinhamos abordado relativamente as caracteristicas da pintura barroca. Para
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terminar a tematica da pintura Barroca analisimos “A Glorificag¢do de Santo Indcio”™
de Andrea Pozzo presente no Teto da Igreja de Santo Inédcio de Loyola em Roma, aqui
um dos alunos perguntou “o teto era assim tao alto?”” ao que eu expliquei que era uma
pintura a duas dimensdes na qual o pintor realizou uma extensao do espaco através da
utilizacdo da perspetiva para criar uma ilusdo de 6tica parecendo que estamos a olhar

a trés dimensdes e que o teto € mais amplo e sem fim.

Figura 70 Uma das pinturas de Vermeer "A leiteira" em andlise no diapositivo 17

Concluida esta abordagem da arte barroca realizei uma sintese dos conteudos
abordados com recurso ao esquema presente no diapositivo 19 do Ppt. (Vide Figura
71). Em seguida visualizamos um filme da Escola Virtual intitulado “4 Arte Barroca ™.
Durante o mesmo foram realizadas paragens estratégicas permitindo salientar aspetos-
chave do mesmo bem como para questionar os alunos sobre assuntos que foram
surgindo no mesmo e que tinham sido abordados anteriormente em sala de aula. Aqui
destacar que num dos momentos do filme os alunos ficaram impressionados com a
Igreja do Bom Jejus de Matosinhos, pela quantidade de ouro utilizado e pelo facto de
estar tudo ocupado, aspeto que acabei por salientar como j4 referido anteriormente
uma das caracteristicas do Barroco, o horror ao vazio. Quando apareceu esta imagem
no filme um dos alunos também questionou se o que estdvamos a ver era talha dourada

ao que respondi de forma afirmativa. Seguidamente foram realizados exercicios
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interativos da Escola Virtual intitulados “Caracterizar a arquitetura Barroca”,
“Caracterizar a escultura Barroca” e “Caracterizar a pintura Barroca”. Para cada
um dos exercicios foi selecionado um aluno diferente para participar. O primeiro
exercicio consistia em comparar dois edificios de estilos diferentes e identificar as
caracteristicas de cada um e no final o estilo a que pertenciam. Os outros dois
exercicios consistiam em identificar as caracteristicas presentes numa escultura

barroca e numa pintura barroca.

Grandiosidade o
. Edificios: Bermin:
Arquitet Movimento Religiosos e -
fpemm Riqueza da Civis Borromini
Decoragado
Movimento ;
Realismo Tematicas:
Eseultura Dramatismo Religiosas e Bernini
; Mitologicas
Teatralidade
Movimento
Realismo Temadticas:
Cores Fortes Religiosas, Rubens,
Pintura Contraste Lz & Mitoldgicas, Caravaggio
Sombra Retratos e Vermeer
= Paisagem
Extensdo do Espago

Figura 71 Diapositivo 19 com a sintese da arquitetura, pintura e escultura barroca

No momento seguinte da aula foi abordada a musica Barroca tendo recorrido
ao exemplo de dois dos mais conhecidos compositores do estilo, Bach e Vivaldi,
falando de forma breve de cada um. Em seguida coloquei um excerto da musica “4
Primavera” composta por Vivaldi, tendo em conjunto com os alunos analisando as
caracteristicas da mesma. Ao ouvir a musica os alunos comentaram que a mesma tinha
diferentes tons e que existia um forte contraste de sons fortes com sons mais suaves,
transmitindo a sensacdo de dramatismo, caracteristica do Barroco. Neste ponto
completei a ideia dizendo que a miusica barroca é geralmente exuberante, com ritmos
energéticos, com muitos ornamentos € com grandes contrastes de timbres musicais.
No seguimento da temdtica da musica abordamos também que foi nesta época que se
desenvolveram alguns instrumentos como por exemplo o cravo e 6rgdo. Neste ponto

perguntei aos alunos se conheciam algum deles, ao que responderam “que o 6rgao era
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aquele instrumento das igrejas com tubos” e “o cravo era uma espécie de piano”, aqui
referi que um cravo era diferente do piano no sentido em que embora ambos sejam
instrumentos de tecla geram o som de maneira diferente, enquanto o som do piano

resulta da percussdo da corda com um martelo no caso do cravo a corda € beliscada.

A aula continuou com a abordagem da temadtica da mentalidade barroca. Neste
ponto falamos das manifestagdes da mentalidade Barroca nomeadamente em uma
cultura de aparéncias e em novas manifestagcdes culturais, tais como a épera e os saldes
literarios. Comegamos por analisar o que significava uma cultura de aparéncias com
recurso aos diapositivos 23 e 24 do Ppt. Salientando aspetos tais como o desejo de
fascinar, seduzir e de se exibir, o que resultou em novas formas de estar, modas e
comportamentos muito presente no vestudrio luxoso e exuberante caracteristico da
época. Aqui com recurso a diapositivo 24 abordei a questio que quanto mais
exuberante era o seu vestudrio mais alta era a sua posi¢do social, neste momento
solicitei aos alunos que visualizassem a pintura da Rainha Maria Antonieta de Franca
€ que comparassem a sua roupa com a dos camponeses que ja tinhamos visto na outra
aula, “o contraste ¢ muito grande” dizia um dos alunos, “as roupas da rainha eram mais
ornamentados” dizia outro, aqui aproveitei para reforcar a ideia de que também o
vestudrio servia para acentuar as diferengas entre as diferentes ordens sociais. Neste
sentido enquanto o povo utilizava as suas roupas até a exaustio, por sua vez a rainha
tinha acesso a varios tipos de vestudrio que ia utilizando e adquirindo novo conforme

a moda.

Seguidamente com recurso ao diapositivo 25 do Ppt. analisamos duas
representacdes do vestudrio da nobreza, aqui enquanto falava coloquei a circular na
sala uma folha com as diferentes caracteristicas do vestudrio masculino e feminino da
época. No momento seguinte perguntei “quem quer ir ao cabeleireiro?” e com recurso
ao diapositivo 26 do Ppt. mostrei aos alunos diferentes tipos de penteados utilizados
na época (Vide Figura 72). Quando viram os penteados um dos alunos comentou

“porque € que eles se vestiam e penteavam assim?” ao que respondi que era a moda
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da época, tendo a Professora Cooperante complementando comparando com a moda

atual e o facto de por exemplo eles estarem a utilizar cal¢as de ganga rasgadas.

N ./~
Jardinidre. Tuilerics Erigate

Representagdes do vestuario e penteados feminino

Figura 72 Diapositivo 26 com representagoes de vestudrio e penteados femininos

No ponto seguinte da aula abordamos uma das novas manifestacdes culturais a
Opera. Comecei por explicar oralmente como tinha surgido a Gpera e em que consistia
a mesma. Como forma de exemplificar o que é a Opera os alunos visualizaram um
excerto do filme Amadeus, mais concretamente a cena que retratava a Opera de
Mozart* intitulada O Rapto do Serralho. Apés com recurso a andlise da pintura
“Leitura de Moliére” de Jean-Francois de Troy abordamos de forma sucinta os saldes
literarios e a sua fun¢do, uma vez que estes iriam ser abordados pela Professora

Cooperante na aula referente ao lluminismo que iria ser lecionada posteriormente.

No momento seguinte da aula aborddmos especificamente o Barroco em
Portugal. Comecamos por falar das originalidades do Barroco portugués, mais
concretamente do uso de talha dourada e do uso dos azulejos. Em seguida com recurso
ao diapositivo 31 do Ppt. localizamos no mapa de Portugal exemplos de arquitetura
barroca no pais que ainda hoje perduram. No momento seguinte analisimos exemplos

da arquitetura barroca em Portugal comecando pelo seu aspeto exterior com recurso

4 Embora as miusicas de Mozart pertengam a um estilo cldssico de musica, para alguns autores as suas

6peras podem ser enquadradas no estilo barroco.
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aos diapositivos 32 e 33 e em seguida exemplos da arquitetura inferior dos edificios
com recurso ao diapositivo 34 do Ppt. Depois analisimos com recurso ao diapositivo
35 a pintura barroca em Portugal recordando as caracteristicas ja estudadas em aula
relativamente a pintura barroca, mais concretamente duas pinturas uma de Viera
Lusitano intitulada “Santa Barbara” e outra de Josefa de Obidos intitulada “4 leitura
da sina do Menino Jesus” (Vide Figura 73). Para terminar a matéria da aula foi
também mencionado um exemplo de um compositor portugués do estilo Barroco,
Carlos Seixas, e foi passado um dudio de uma miusica composta por ele. Em seguida

perguntei aos alunos se tinham alguma duvida relativamente a matéria lecionada em

aula.

O Barroco em Portugal: A Pintura

Santa Barbara, Viera Lusitano A leitura da sina do Menino Jesus, Josefa de Obidos

Figura 73 Diapositivo 35 sobre a Pintura Barroca em Portugal

No final da aula antes da realiza¢do do Kahoot foram entregues aos alunos as
Questoes-aula corrigidas que tinham ficado para TPC. O Kahoot (Vide Figura 74) era
um momento aguardado pelos alunos e de grande entusiasmo na realiza¢cdo do mesmo.
Mais uma vez antes de se iniciar o Kahoot foram recordadas e projetadas as regras de
participacdo. Terminado este momento a aula acabou e os alunos sairam ordeiramente

da sala de aula.
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Os edificios barrocos possuiam uma decoragio...

& Pouco requintada, com alguns elementos naturalistas.

B Composta apenas por elementos ligados a religido.

Figura 74 Exemplo de pergunta do Kahoot sobre o Barroco aplicado nesta aula

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacao): Os
alunos participaram de forma ativa na sala de aula e nas atividades propostas. Na maior
parte da aula os alunos mantiveram uma postura correta e comportamento adequado
para a sala de aula, contudo existiram momentos em que durante a aula os alunos
tiveram conversas paralelas pelo que foi necessario chamé-los a ateng¢do. Nesta aula
gostaria de destacar que existe um espirito de entreajuda na turma bastante visivel, por
exemplo num dos momentos da aula um aluno ajudou outro a visualizar a ideia de
movimento na arquitetura barroca na igreja de Sdo Carlos nas Quatro Fontes,

complementado o que estava a ser dito e explicado na aula.

Relativamente a Questdo-aula do Crucigrama os alunos tiveram todos a
avaliacdo qualitativa de Muito Bom e na avaliacdo da Questdo-aula Sopa de letras
realizada na presente aula sem consulta os resultados foram francamente positivos,
sendo que 4 alunos tiveram nota Bom e os restantes tiveram a avaliacao de Muito Bom,
demonstrando o seu empenho, atencdo nas aulas e capacidade de mobilizar os
conhecimentos para responder ao desafio. Salientar que ao corrigir as questdes-aula
tive em consideracdo as necessidades educativas especiais daqueles cinco alunos, por
exemplo nao lhes descontado os erros ortograficos como previsto nas suas medidas de
inclusdo e suporte. No que diz respeito ao Kahoot tal como os anteriores era composto
por 9 questdes de tipologia de Escolha Muiltipla e Verdadeiro/Falso, relativamente aos
resultados dos alunos a turma teve uma média de 7,2 questdes corretas, sendo que 2

alunas tiveram as 9 respostas corretas.
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Momento de reflexdo: Relativamente a esta aula, uma das sugestdes feitas pela
Professora Cooperante foi a utilizagdo de apenas uma imagem por diapositivo para nao
existir confusdo de qual imagem estamos a falar, como aconteceu quando estivamos
a analisar as imagens das esculturas da mitologia, onde fiz uma pergunta sobre uma
delas dizendo que me estava a referir a figura da direita e os alunos perceberam que eu
estava a falar da outra, que para eles era a que estava a direita. Talvez uma ideia no
futuro seja utilizar também menos imagens permitindo uma andlise mais profunda de
cada uma. Nao podia deixar de mencionar que ao longo desta aula foi utilizando com
muita frequéncia o laser do apontador como forma de localizar no Ppt. os aspetos que
me estava a referir quando falava ou quando um aluno se referia a algo com o intuito
de facilitar a compreensdo e o acompanhamento da aula pelos restantes. Ainda
relativamente as imagens uma sugestdo feita pela Professora Cooperante € que em
algumas das imagens poderia deixar os alunos analisar primeiro dando-lhes mais
tempo de analise e em algumas situagdes ndo fazer uma analise “conduzida”, ou seja,
em algumas das imagens deixar que sejam os alunos de forma auténoma dizerem o

que observam.

A Professora Cooperante também alertou para o facto de que ndo era benéfico
para os alunos ter passado uma folha enquanto estava a falar, servindo a mesma como
fonte de distracdo para eles, salientando que enquanto eu estava a falar quem tinha a
folha estava concentrado na mesma em vez de prestar atengcao ao que eu estava a dizer,
nesta fase do desenvolvimento e do pensamento ndo conseguem estar a prestar atencao
a dois focos tao distintos acabando por causar distragdo sendo mais prejudicial do que
benéfico. Em vez disso a Professora Cooperante sugeriu que poderia ter abordado a
questao de duas formas diferentes. Uma primeira projetava a imagem para todos verem
ao mesmo tempo ou imprimia a folha para todos os alunos da turma sendo que ambas

causariam menos distragdo e permitiriam aos alunos acompanhar o meu raciocinio.

Um dos pontos que também gostava de salientar é que para além dos
documentos e imagens, também a prépria musica pode ser considerada uma fonte
histérica e ser utilizada como um recurso diditico no processo de ensino
aprendizagem. Nesta situag@o recorri a duas miusicas de dois compositores da época
Vivaldi e Carlos Seixas para exemplificar as manifestacdes do barroco na musica,
analisando as suas caracteristicas em conjunto com os alunos. A musica passa muitas

vezes despercebida e é subvalorizada encerrando em si um imenso potencial, sendo
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muitas vezes utilizada como coadjuvante de outros recursos, como por exemplo os
videos, como visivel ao longo da tematica do Antigo Regime onde a musica de Vivaldi
surge nos videos explicativos da Escola Virtual ou reduzida apenas a andlise da sua
letra quando possui. Ao analisar as musicas podemos examinar diferentes fatores que
trazem diferentes informacdes sobre a temdtica que estamos a analisar, por exemplo o
seu ritmo, a sua sonoridade, a sua harmonia e sua letra. Assim considero que a
utiliza¢do de musica em sala de aula se constitui como uma mais-valia para o processo
de ensino-aprendizagem, permitindo a mesma o desenvolvimento e a utilizagdo de
diferentes competéncias e capacidades na sua andlise sendo um recurso para o qual

estarei mais desperta no futuro.

Quanto ao facto de as Questdes-aula serem realizada com recurso a jogos,
nomeadamente sob a forma de sopa de letras e palavras cruzadas, possibilita um
momento que permite avaliar as aprendizagens dos alunos ao mesmo tempo que eles
realizam uma atividade prazerosa. No caso desta turma esta tipologia de Questio-aula
foi bem recebida e teve resultados muito positivos, quer tenha sido utilizada em
contexto de sala de aula quer como TPC. Neste sentido no futuro utilizar elementos

lidicos quando preparar algumas das Questdes-aula serd um aspeto a considerar.

2.3.5. Aula dia 29 de novembro de 2022

Data e Horario: A aula decorreu no dia 29 de novembro de 2022 com a duragdo de

90 min das 11h40 as 13h10
Turma: 8°D
Licoes: 37 e 38

Sumario: O reinado de D. José I: A acdo do Marqués de Pombal. Andlise de

documentos.

Recursos didaticos utilizados: Manual, Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Escola

Virtual, Escape Room, Kahoot, Questio-aula.

Descricao da aula: A aula comecou com os alunos a colocarem os telemodveis na caixa
e a sentarem-se nos seus lugares. Em seguida procedeu-se a redacdo do sumario da

presente aula. Comecei por perguntar se existiam duvidas relativamente a aula

162



anterior. Apds com recurso ao diapositivo 2 do Ppt. localizei no tempo a a¢do da nossa
aula, nomeadamente que a mesma diria respeito ao reinado de D. José 1. Em primeiro
lugar comecei por expor oralmente com recurso ao diapositivo 3 do Ppt. quem era D.
José I e pontos-chave do seu reinado, neste ponto um dos alunos perguntou “vamos
falar do terramoto hoje?”” ao que respondi de forma afirmativa “sim vamos, mas ainda
ndo ¢ agora mais para a frente na aula”, tendo os alunos ficado entusiasmados com o

tema.

Terminada esta parte perguntei como se chamava a escola onde nos
encontramos, ao que os alunos responderam “Escola Secundaria Quinta do Marqués”
ao que eu questionei “quem era o Marqués?” e um aluno respondeu “Marqués de
Pombal”, seguidamente perguntei se sabiam quem tinha sido o Marqués de Pombal,
ao que os alunos responderam que ja tinham ouvido falar, em seguida exemplifico
algumas das respostas dadas pelos alunos: “foi o homem que mandou matar os

29 ¢

nobres”, “expulsou os jesuitas”, “Foi alguém importante e hoje tem uma praga com o
seu nome” ,“ reconstruiu Lisboa depois do terramoto”, “Nao foi ele que disse tratem
dos vivos e enterrem os mortos depois do terramoto?”. ApoOs realizar este
brainstorming com os alunos e tendo em consideracdo o que foi dito por eles, com
recurso ao diapositivo 4 do Ppt. (Vide Figura 75) abordamos quem foi Sebastido José

de Carvalho e Melo, mais conhecido por Marqués de Pombal>

, esclarecendo alguns
aspetos sobre o mesmo. Neste ponto realizamos também a andlise da pintura de
Sebastido José de Carvalho e Melo de Joana do Salitre presente no diapositivo 4 do
Ppt., primeiro dando tempo de os alunos observarem a imagem e depois analisdmos

em conjunto, salientando os simbolos e aspetos relevantes da mesma.

30 No presente trabalho como forma de facilitar, tal como aconteceu em sala de aula, no decorrer da
descri¢do quando nos estivermos a referir a Sebastido José de Carvalho e Melo utilizaremos o seu titulo

Marqués de Pombal.
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Sebastiao José de Carvalho e Melo

* Foi embaixador do Rei D. Jodo V em Londres e Viena

* No reinado de D. José | foi Secretério de Estado dos
Negdcios Estrangeiros da Guerra e depois Secretario

de Estado dos Negdcios Interiores do Reino

* Comandou os destinos do Reino e impulsionou
grandes mudangas econdmicas, politicas, sociais e

urbanas

* Titulos: Conde de Oeiras (1759) e Marqués de

Sebastido José de Carvalho e Melo - Joana do Pombal (1769)
Salitre

Figura 75 Diapositivo 4 sobre quem foi Sebastido José de Carvalho e Melo

No momento seguinte da aula retrocedemos um pouco no tempo fazendo uma
sintese do final do reinado de D. Jodo V e como se encontrava a situagdo econdémica
do reino com recurso ao esquema presente no diapositivo 5 do Ppt., que tinhamos
abordado numa das ultimas aulas, como forma de introducio e contextualizacio a
temadtica seguinte da aula: As medidas econémicas aplicadas pelo Marqués de Pombal
para fazer face a crise que se tinha instalado no reino. Depois aborddmos as medidas
econdmicas que o Marqués de Pombal implementou em Portugal com recurso aos
diapositivos 6 e 7 do Ppt. Comecei por explicar que as medidas aplicadas se dividiam
em duas fases (1* Fase — Fomento Comercial - Criagdo de Companhias Comerciais e
2* Fase - Apoio e promocao do Desenvolvimento Industrial (Manufaturas) e Medidas
Protecionistas) explicando em que tinha consistido em cada uma delas. No diapositivo
6 analisei em conjunto com os alunos o mapa referente as “Manufaturas portuguesas
no tempo do Marqués de Pombal” identificando quais tinham sido as manufaturas que
se tinham desenvolvido mais nesta fase e as localiza¢des das mesmas. Com recurso
ao esquema cronoldgico presente no diapositivo 7 do Ppt. expliquei de forma mais
detalhada as duas fases, explicando que companhias comerciais foram criadas e quais
as suas fungdes, e ainda o investimento nas manufaturas e as medidas protecionistas,

como por exemplo a proibi¢do da importacao de chapéus.
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Ap6s as medidas econdmicas aplicadas pelo Marqués de Pombal, abordamos
as medidas politicas implementadas pelo Marqués de Pombal como forma de
fortalecimento do poder do Estado, nomeadamente a criagdo do Erdrio Régio, da
Intendéncia-Geral da Policia, da Real Mesa Censoria e da Real Junta do Comércio.
Aqui expliquei qual era a fun¢do de cada uma e a razdo pela qual cada uma delas foi

criada, com recurso ao diapositivo 8 do Ppt. (Vide Figura 76).

Medidas Politicas

ERARIO REGIO REAL JUNTA DO COMERCIO

Controlo das financas Regulacao das atividades

publicas econémicas do reino

Financiamento da inddstria Fortalecimento
~— do Poder do

REAL MESA CENSORIA INTENDENCIA GERAL DA POLICIA Estado
Controlo da producao Garantia da seguranca

literaria piblica

—

Figura 76 Diapositivo 8 sobre as medidas politicas implementadas pelo Marqués de Pombal

O momento da aula que se seguiu foi recebido com muito entusiamo pelos
alunos uma vez que era uma temadtica que eles tinham ja demonstrado grande interesse,
o terramoto de Lisboa de 1755. Comecamos por falar da enorme devastacio que foi
causada pelo terramoto, que foi o pior que a Histdria tem memoria em Portugal, ndo
sO pelo sismo de grande magnitude, mas também pelo que se lhe sucedeu, as réplicas,
um tsunami e os incéndios. Comecamos por analisar a reconstitui¢do presente no
diapositivo 9 do Ppt. e seguidamente visualizamos parte do video da RTP ensina “O
terramoto de Lisboa de 1755 como forma de exemplificar a magnitude da destruicao
do terramoto e dos eventos que se seguiram. Analisimos ainda o documento “/ A - O
terramoto de Lisboa (1 de novembro de 1755)” escrito por Pierre de Cormatin da
pagina 114 do manual (Vide Figura 77), que descrevia a magnitude do impacto do
Terramoto e do que lhe sucedeu. Neste sentido pedi a um aluno que lesse o0 documento

questionando-o sobre alguns aspetos do mesmo.
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Terramoto em Lisboa (1 de novembro de 1755)

Abre-se a terra, e Lisboa é absorvida com os seus habitantes.
[..] Os edificios se abalam, e em um momento desabam uns
sobre outros. Uma nuvem de poeira escurece o sol, deixando
peneirar sé a luz necessaria para alumiar o mais triste dia. [...]
Trabalhos de dez séculos sdo destruidos em dois minutos
por um abalo de terra. Prostram-se os templos, separam-se
as abébadas, e na sua queda esmagam numerosos fieis que
assistiam ao servico divino. [..] Os grandes estavam confun-
didos com os pequenos, e 0s ricos com os pobres: a morte
fere indistintamente. [..] Lisboa ficou reduzida a um monte
de ruinas, com as ruas juncadas de cadaveres. [..]

O incéndio acabou de consumir o que escapara do terra-
moto. O mar, saindo do seu leito, ameaca absorver o resto
dos habitantes de Lisboa.

Pierre de Cormatin (autor francés, contemporaneo de Pombal),
A Administracdo do Margués de Pombal, Bonecos Rebeldes, Lisboa, 2010

Figura 77 Documento do manual “1 A -Terramoto em Lisboa (1 de novembro de 1755)" Fonte: Amaral,

C.; Alves, B.; Tadeu, T. & Vilaga, O. (2022). HSI: Historia sob Investigagcdo 8. Maia: Porto Editora p. 114

Terminada a andlise do documento perguntei aos alunos se conheciam as
expressdes populares “Cai o Carmo e a Trindade” e “Resvés Campo de Ourique”,
obtendo uma resposta afirmativa. Neste sentido salientei que ambas tiveram a sua
origem com o Terramoto de Lisboa, explicando o significado de cada uma delas. Para
finalizar a temdtica analisdmos a gravura referente ao Terramoto presente no
diapositivo 10 do Ppt. Nesta fase os alunos questionaram-me sobre aspetos do foro das
ciéncias naturais, os quais incluiam as diferentes terminologias cientificas utilizadas
quando falamos de Terramotos, por exemplo, “qual ¢ a diferenca entre um Terramoto
e um Sismo?”, “Um Tsunami tinha de ter sempre uma onda?”, “Qual a diferenga entre
um Maremoto e um Tsunami?”. Neste sentido consultei os meus apontamentos, nos
quais tinha algumas das respostas, para responder as questdes que tinham sido
colocadas e as que ndo sabia responder fui confirmar para depois poder responder.
Aproveitei também esta temdtica e o questionamento dos alunos para reforcar e
abordar “o que fazer no caso de um sismo”, abordando algumas medidas, regras de

seguranga e atitudes que devemos no caso de ocorrer algum.

No seguimento do Terramoto abordamos as consequéncias do mesmo e a acao
do Marqués de Pombal para a reconstruc¢do de Lisboa come¢ando com a visualizacao
do filme da Escola Virtual “A4 reorganizagdo de Lisboa apds o Terramoto de 1755: O

reordenamento urbano” avisando os alunos que apds a sua visualizagdo iria colocar

166



perguntas. Terminada a visualizacdo fui colocando questdes sobre os aspetos
abordados no mesmo selecionando diferentes alunos para responder, em seguida
enumero algumas das perguntas realizadas aos alunos sobre o filme: “Em que data
ocorreu o terramoto e que dia era esse?”, “Onde estava a maior parte da populagdo?”,
“Como era a estrutura de Lisboa antes do Terramoto?”, “Como ficou Lisboa depois do
terramoto?”, “O que foi feito para que as pessoas ndo esquecessem 17557”. Em
seguida com recurso ao diapositivo 11 do Ppt. realizei uma sintese das caracteristicas
do Urbanismo Pombalino (Vide Figura 78). No diapositivo 12 analisdmos, tendo em
consideragdo as caracteristicas enunciadas no filme e sintetizadas no diapositivo 11, a
imagem do plano da reconstru¢do de Lisboa e no diapositivo 13 com recurso a imagem

presente expliquei aos alunos o que consistia um sistema de gaiola.

O Urbanismo Pombalino

= v'Avenidas largas, retilineas e

perpendiculares.

v/ Construgdo de passeios para pedes.

uma estrutura mais resistente aos sismos

v'Construgdo de uma praga central , com

estatua equestre do rei D. José.

Figura 78 Diapositivo 11 sobre o Urbanismo Pombalino

Na fase seguinte da aula aborddmos as medidas sociais implementadas pelo
Marqués de Pombal. Comecei por expor oralmente as medidas com recurso ao
diapositivo 14 do Ppt., salientando a promocdo da Burguesia e a reducdo dos
privilégios da Nobreza e Clero. Continuando nesta linha de pensamento abordamos a
tentativa de regicidio de 3 de setembro de 1758 e as suas consequéncias. Neste ponto
um dos alunos perguntou o que significava regicidio tendo o colega do lado
prontamente respondido que “era o assassinato de um rei”. Aproveitei esta

oportunidade para reforcar a ideia que embora tivesse apenas sido uma tentativa foi
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encarado como um crime de lesa-majestade sendo as consequéncias para oS
considerados culpados particularmente severas e cruéis. Comecei por descrever o que
aconteceu naquela noite quando D. José regressava a Barraca Real e a seguidamente
realizei a descricdo dos acontecimentos que dai resultaram. Numa primeira fase
comecamos por abordar o que tinha acontecido a familia dos Tévora e ao Duque de
Aveiro considerados culpados do crime. Aqui com recurso ao diapositivo 16 (Vide
Figura 79) analisimos a imagem alusiva a execu¢do dos Tdvoras e do Duque de
Aveiro, salientando aos alunos a violéncia das execugdes e tendo muitos dos membros
sido submetidos a tortura, destacando que as execucdes foram de cariz publico, estando
D. José e a corte presentes na mesma. Assim reforcar a ideia de que os culpados foram
executados e humilhados de forma muito publica, foram ainda destituidos dos seus
bens, viram os seus titulos serem-lhes retirados e os seus brasdes apagados de todo o
reino. Quando abordamos o Processo dos Tédvoras salientei que ainda na atualidade
existe um grande debate sobre o mesmo entre os historiadores existindo diferentes

perspetivas sobre 0 mesmo.

Medidas Sociais

Condenagdo a morte da familia
dos Tavoras e do Duque de

Aveiro

A execugdo dos Tavoras e do Duque de Aveiro a 13 de Janeiro de 1759

Figura 79 Diapositivo 16 sobre a execugdo dos Tdvoras e do Duque de Aveiro

Numa segunda fase abordamos outra consequéncia da tentativa de assassinato
de D. José 1, a expulsdo dos Jesuitas do reino, uma vez que estes foram considerados
cumplices. Depois pedi a um aluno para ler o documento de Oliveira Marques referente

a submissdo das ordens privilegiadas no tempo do Marqués de Pombal, presente no
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diapositivo 18 do Ppt., pedindo-lhe que analisasse o documento considerando o que
tinhamos abordado anteriormente na aula. Seguiu-se a visualizacdo do filme da Escola
Virtual “A governag¢do do Marqués de Pombal: medidas politicas e econémicas"
como consolida¢do de aprendizagens, avisando novamente os alunos que iria fazer
questdes apods a visualizacdo. Em seguida enumero algumas das perguntas realizadas
aos alunos sobre o video “Quem chamou o Marqués de Pombal para o governo?”,
“Que organismos foram criados para fortalecer o poder do rei?”, “Que medidas
econdmicas foram aplicadas?”, “De que forma as medidas econémicas afetaram a
sociedade?”, “Qual foi a reagdo do Marqués de Pombal a tentativa de regicidio?”.
Posteriormente a este momento realizamos exercicios interativos da Escola Virtual
sobre as temdticas abordadas até entdo na aula como forma de consolidacdo e
validacdo dos conteudos abordados, para este efeito selecionei um aluno diferente para
responder a cada exercicio, sendo que no final do mesmo validava com a turma a

resposta dada.

Para finalizar a matéria da aula realizei uma exposicao oral sobre as reformas
realizadas na educac¢ado pelo Marqués de Pombal com recurso ao diapositivo 20 do Ppt.
Realizei em seguida uma sintese dos conteidos abordados em aula com recurso ao
esquema do diapositivo 21 do Ppt. (Vide Figura 80), e apos como forma de sintese
final os alunos visualizaram o filme da Escola Virtual “Jd te explico 18 — Governagdo
Pombalina”. Entreguei aos alunos e projetei com recurso ao diapositivo 23 um

esquema resumo sobre o Antigo Regime.

Adogdo do Fomento Comercial

Medidas Mercantilismo

Fomento Manufatureiro

Econdmicas

Eradrio Régio
Medidas Fortalecimento Real Mesa Censoria
Politicas do poder do Rei Intendéncia-geral da Policia

Real Junta do Comércio

A Agso do Medidas Submi;sﬁo das Execucao dos;’é:?r::s e Dugue de
n ordens
Marqués de Saciais wilegi
privilegiadas = B
Pombal J Expulséo dos Jesuitas

Ascensdo da

Burguesia O Real Colégio dos Nobres
. Aula do Comércio
Laicizacdo do Escolas Régias
Ensinoc e

Medidas

Educativas Estudos Menores

Modernizacao

Reforma a Universidade de Coimbra

Terramoto de Reconstrugdo de bani bali
1755 Lishoa Urbanismo Pombalino

Figura 80 Diapositivo 21 Sintese da a¢do do Marqués de Pombal
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O momento da aula que se seguiu foi a realizacido da Escape Room. Aqui tive
de adaptar o meu plano inicial pois a aplicacdo desformatava nos teleméveis nao sendo
possivel os alunos realizarem no mesmo, assim sendo realizamos a Escape Room
(Vide Figura 81). em conjunto sendo a mesma projetada no quadro. Numa primeira
fase foram explicadas as novas regras onde tinhamos apenas cinco min para escapar
da sala, tinham de ser rdpidos a responder e a selecdo de quem respondia era realizada
de forma aleatdria da seguinte forma: Para a primeira questdo eu diria um ndmero de
alguém da turma e essa pessoa respondia, se respondesse corretamente avangariamos
para o proximo desafio e esse aluno diria também um nimero de forma aleatdria e
seria o aluno com esse nimero a responder ao proximo desafio, realizando sempre este
esquema até conseguirmos terminar o jogo. Os alunos demonstraram interesse na
realizacdo da tarefa colaborando na mesma, contudo quando esta terminou um dos
alunos ficou chateado de ndo ter sido selecionado para responder a nenhuma pergunta,
batendo com o punho na mesa e levantando-se. Aqui tive de intervir recordando-lhe
que ainda estava em sala de aula, que aquele comportamento ndo era aceitdvel e que
ele deveria ter mais calma que iriam existir mais oportunidades. Apds o aluno sentou-
se e pediu desculpa. Findado este momento a aula prosseguiu sem intercorréncias e

inicidmos a proxima atividade da aula, o Kahoot.

SALA 1

Questiao 5

Que estilo artistico foi utilizado pelos reis absolutos para promoverem o
seu poder?

Renascentista Gotico Barroco

Figura 81 Exemplo de questdo da Sala 1 da Escape Room
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No momento final da aula os alunos realizaram um Kahoot (Vide Figura 82)
sobre os conteidos abordados em sala de aula, sendo que antes de comecarem foram
recordadas as mesmas. Durante a realizacdo do Kahoot existiram problemas com a
internet o que condicionou a participacio de alguns alunos na atividade. Como forma
de solucionar autorizei a que os alunos se juntassem com outros a meio da atividade
para a conseguirem realizar. Ainda durante a realizacao deste Kahoot em especifico os
alunos estavam muito entusiasmados esquecendo-se que estavam em sala de aula
tendo sido necessario parar a atividade e dizer que “ou paravam e faziam pouco
barulho ou acabava-se o Kahoot”. Apés esta intervenc¢do os alunos acalmaram e a
mesma prosseguiu sem intercorréncias. No final da aula foi entregue a Questio-aula
para TPC’! e distribuidas aos alunos a Questdo-aula realizada na aula anterior ja

corrigida.
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4 O Erdrio Régio, a Real Mesa Censéria, a Intendéncia-Geral da Policia

a O Erario Régio, a Real Mesa Censéria e a Intendéncia-Geral dos
Bombeiros

® O Erdrio Régio, a Academia do Povo e a Real Junta do Comércio

Figura 82 Exemplo de pergunta do Kahoot sobre o Marqués de Pombal realizado na aula

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interaciao): Na
maior parte da aula os alunos participaram de forma ordeira na mesma, colaborando
nas atividades propostas e realizando perguntas pertinentes sobre a matéria lecionada.
Referir que nesta aula em particular os alunos estavam muito irrequietos e
entusiasmados com os eventos sucedidos nao s6 na aula de cidadania que envolveram

a escolha do amigo secreto e o planeamento dos ornamentos de Natal, bem como os

5! Estas foram recolhidas na aula seguinte lecionada pela Professora Cooperante e entregues na dltima

aula antes das férias de Natal
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resultados dos jogos do mundial de futebol aa decorrer na altura. Mencionar que
durante a aula existiu a necessidade de chamar a aten¢do a alguns alunos que estavam
a ter conversas paralelas sobre variados assuntos. Neste sentido foi necessario durante
a aula interromper a mesma em alguns momentos para chamar os alunos a atencao
pedindo para ndo fazerem barulho, ndo perturbarem a aula e prestarem aten¢cdao. Uma
das vezes que estavam a fazer mais barulho, acabei por ficar em siléncio e aguardei
que acalmassem, sendo que nesta fase foram os préprios alunos que pediram aos
colegas para pararem com o barulho que era uma falta de respeito. Aqui alguns alunos
da turma demonstraram um grande sentido de responsabilidade e também de lideranca,
uma vez que apds a sua intervencgdo fez-se siléncio na sala. Outra das estratégias que
surtiu efeito foi ter dito aos alunos que ou faziam pouco barulho e se comportavam
bem ou ndo havia jogo para ninguém, os alunos como queriam realizar o Kahoot no
final da aula obedeceram ao pedido. Salientar também que tive de chamar a atencao
de duas alunas que estavam a brincar com tesouras na sala de aula alertando-as que se

podiam magoar e que ali ndo era a aula de trabalhos manuais.

Neste ponto referir que aquando da realizacdo da Escape Room um dos
esqueceu-se momentaneamente que estava em sala de aula e deu um murro na mesa
por ndo ter sido selecionado para participar na mesma, tendo de chamar o aluno a
atencdo desse aspeto. Mais tarde em conversa com a Professora Cooperante percebi
melhor a reacdo do aluno durante o jogo tendo em consideragdo as circunstancias que
o rodeavam. Tal como nés os alunos tém um passado e experiéncias de vida diferentes
que nos conduzem a agir de determinada maneira, devendo o professor ter esse aspeto
em consideracdo durante a sua abordagem pedagégica. O Kahoot final foi um
momento recebido com grande entusiasmo por parte dos alunos que demonstraram
interesse na sua realizacdo, contudo a maioria dos alunos estava demasiado
entusiasmada esquecendo-se que estavam em sala de aula sendo necessario recorda-
los do mesmo. Aqui destacar que como ocorreram problemas de internet durante os
mesmos que a certo ponto comprometeram a participacdo de alguns membros da turma
optou-se por nao incluir o presente Kahoot na avaliagdo dos alunos para nao os

prejudicar.

Momento de reflexao: Durante esta aula, como ja tinha feito anteriormente, procurei
que a mesma fosse mais interativa, existindo um equilibrio entre o meu discurso para

explicar determinados assuntos e a participac¢do dos alunos durante a aula. Deste modo
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procurei incentivar os alunos a participar nos diferentes momentos da aula,
convidando-os a colocar questdes que tivessem de forma ordeira, permitindo-lhes
abordar por exemplo com mais énfase a temédtica do terramoto que lhes despertava
tanto interesse, bem como convidando-os a participar nas diferentes atividades
planeadas, tais como, andlise de fontes, a responder perguntas sobre a matéria, no
Kahoot. No decorrer da aula fui utilizando um sistema de perguntas-respostas com o
intuito de que os alunos solidificassem os conhecimentos aprendidos na aula, sendo
uma forma interativa de o fazer e de os envolver no processo a0 mesmo tempo que me
permitia fazer uma avaliacdo dos conhecimentos adquiridos durante a aula. Assim
sendo foi alternado no decorrer da aula momentos mais expositivos com momentos de
participacao interativa por parte dos alunos. Durante a aula procurei ainda analisar com
os alunos diferentes tipologias de fontes histdricas indo de encontro as competéncias
que devem ser desenvolvidas pelos alunos previstas no PASEO. Nesta aula para além
do recuso as fontes outro recurso didético utilizado foi uso de filmes. Neste sentido
como j4 salientei anteriormente, os filmes constituem-se como um recurso didatico
muito rico, variado, versatil e atrativo para a maioria dos alunos, sendo que no decorrer
desta aula procurei utilizar diferentes filmes com diferentes propodsitos, tais como,

sintetizar conteuidos, demonstrar ideias e como forma de avaliar os alunos.

Uma das tematicas que suscitou grande interesse dos alunos foi o Terramoto
de Lisboa de 1755. Desde o inicio da aula, quando os alunos se aperceberam que
iriamos abordar o reinado de D. José I e a acdo do Marqués de Pombal que a primeira
pergunta que fizeram foi vamos falar do terramoto, ao que a minha resposta foi
afirmativa, mas que ndo seria ainda. At€ ao momento de abordar o terramoto, havia
sempre um aluno a perguntar se era agora que ia falar, existindo uma grande

expectativa do mesmo. Eis que chegou a hora de abordar o terramoto.

Neste momento a atenc¢io dos alunos foi quase total prestando aten¢do ao que
eu dizia, bem como participando nas atividades propostas como a anélise do filme e
do documento. Quando abordava a temadtica foi “bombardeada” com véarias perguntas
de cariz cientifico, mais ligados a componente das ciéncias naturais e ndo tanto com a
histéria. Os alunos fizeram-me vdrias perguntas como se eu fosse professora de
Ciéncias e ndo de Historia, tendo que para lhes responder recuperar algumas nogdes
da minha formacao em ciéncias e recorrer a alguns apontamentos que tinha realizado,

prevendo a possibilidade de existirem perguntas dessa natureza, uma vez que os alunos
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conheciam que eu era Enfermeira e que tinha feito o meu percurso académico inicial
pela drea das ciéncias. Embora seja humanamente impossivel para o professor
controlar todos os fatores que possam ocorrer numa sala de aula e prever o que nela
possa acontecer, isto ndo signifique que o professor ndo se prepare para algumas

eventualidades que saiba que existe uma grande possibilidade de acontecer.

Neste sentido a capacidade de adaptacdo do professor as necessidades dos
alunos é fundamental destacando que para tal o professor de Histéria tem de ser capaz
de dominar a matéria que esta a lecionar e ter ainda mais conhecimentos para além da
mesma, neste caso em diferentes areas do conhecimento, utilizando-os em seu favor e
permitindo-lhe atuar como um guia para os seus alunos, tal como aconteceu comigo
com a temdtica do terramoto nesta aula. Neste caso os meus conhecimentos desta
temdtica em particular permitiram-me transpor a mesma para além da Historia,
interrelacionando com a disciplina de Ciéncias Naturais, bem como alertando os
alunos para aspetos de cidadania que devem ser do conhecimento de todos. Salientar
mais uma vez que todos nds somos seres humanos com vivéncias diferentes e que as
mesmas devem ser utilizadas em prol do processo de ensino-aprendizagem e como

promotores de uma relagdo pedagdgica entre os alunos e o professor.

Aqui queria destacar que embora tivesse planeado a realizacdo da atividade da
Escape Room com outros contornos (os alunos realizarem nos seus telemodveis) esta
nido foi possivel devido a incompatibilidade da mesma com alguns modelos de
telemodvel, o que levou a que tivesse de adotar uma estratégia diferente, neste caso
projetd-la e realizar em conjunto com a turma. Este pequeno contratempo coloca-nos
a refletir, mais uma vez, que o professor deve ter sempre um plano de reserva, estando
deste modo pronto para lecionar a sua aula ou realizar as suas atividades de uma outra
forma. Numa préxima vez que realizar uma Escape Room poderei utilizar uma
estratégia um pouco diferente como por exemplo antecipadamente combinar com o0s
alunos levarem os computadores para a escola. A capacidade de adaptacdo as situagoes

imprevistas que possam surgir constitui-se como uma competéncia fundamental para

o professor.

Ainda fazendo uma breve reflexao sobre o uso dos jogos em contexto de sala
de aula, mais concretamente alguns aspetos que nao correram tao bem na presente

aula. Nesta aula tive experiéncias menos positivas com o uso dos jogos € que merecem
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ser alvo de reflex@o. A primeira a situacdo do aluno que ficou chateado por nio
participar nas respostas da Escape Room e que deu um murro na mesa, gritando “que
ndo era justo!”, a segunda que os alunos estavam tdo entusiasmados com o jogo do
Kahoot que ndo estavam a respeitar as regras querendo apenas jogar e ganhar
esquecendo-se que estavam na sala de aula e a terceira que durante a implementacao
dos jogos existiram problemas que foram externos ao mesmo e que condicionaram a
sua acdo, em particular as condi¢des de internet. Se por um lado podemos dizer que o
uso dos jogos € potenciador para a aprendizagem dos alunos atuando como um
facilitador do mesmo, possuindo enumeras vantagens, ndo podemos, contudo, ser
inteiramente idealistas dizendo que estes ndo tém desvantagens no seu uso. Tal como
os outros recursos diddticos os jogos tém de ser utilizados pelo professor com um
objetivo em mente, de forma ponderada e cuidada, considerando os potenciais efeitos
que possam causar nos alunos. Se por um lado os jogos trazem consigo uma
componente mais lddica permitindo aos alunos aprender ou consolidar aprendizagens
enquanto de divertem e alguns deles permitem inclusive ao professor avaliar o aluno
tendo um feedback imediato (como por exemplo os Kahoot e os Quiz) devemos ter
atencdo que existe uma linha ténue em que o jogo diddtico e o jogo de
entretenimento/recreativo, que podem ser confundidos pelos nossos alunos. Neste
ponto recordar que os jogos sao considerados como recursos didaticos e educativos se
permitirem ao jogador desenvolver capacidades e competéncias importantes para o seu
processo de ensino-aprendizagem, bem como se existir um equilibrio entre a sua

funcdo educativa e lddica (Kishimoto, 1998; Costa, 2011).

Assim sendo quando aplicamos os jogos em sala de aula temos de ter em
consideragdo este equilibrio para ndao perder o controlo da aula e perder de vista o
objetivo com que usamos o proprio jogo. Nesta aula quando estdvamos a realizar os
jogos em certos momentos este equilibrio perdeu-se, sendo necessério recuperd-lo
adotando uma atitude mais firme com os alunos recordando-lhes que estavam em
contexto de sala de aula e que ndo se esquecessem que tudo contava para a avaliacdo.
Ainda nesta linha de pensamento temos de ter em atencao os sentimentos que 0s jogos
despertam nos alunos, referindo-me aqui a um forte sentimento de competi¢ao, neste
caso ndo me estou a referir a uma competicdo saudavel, mas sim uma competicao
desmensurada que pode conduzir a um mal-estar entre os alunos, tendo consequéncias

bastante negativas.
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Outro aspeto que gostaria de salientar aqui relativo aos jogos, como acontece
com outros recursos por vezes, estdo dependentes de condi¢des alheias aos mesmos,
referindo-me neste caso a realiza¢do do Kahoot que para além de estar dependente da
utilizacdo de telemovel por parte dos alunos, estd dependente das condi¢des da ligacdo
a internet. Quando usamos estas plataformas dependentes do uso da internet corremos
sempre o risco de devido a problemas de ligacdo estas deixem de funcionar, como
aconteceu na presente aula. Nao querendo com isto dizer que ndo as devemos usar,
mas sim estar cientes que existe a possibilidade de que devido a condi¢des que nao
controlamos estas ndo funcionem da maneira que esperamos. Neste sentido mais uma
vez apelar a capacidade do professor se adaptar as diferentes situa¢des que surgem,
bem como as dificuldade e contratempos, providenciando uma resposta em
conformidade, ndo permitindo que as mesmas prejudiquem os alunos e o

funcionamento das aulas.

Ao longo da aula foi também necessério chamar a aten¢do de alguns alunos por
diferentes motivos sendo que nessa altura tive de adotar uma postura mais firme.
Assim outro aspeto a refletir sobre esta aula foi a agitacdo dos alunos e a forma de a
controlar. No decorrer da aula foram adotadas diferentes estratégias para fazer face a
agitacdo dos alunos e estabilizacdo da aula, desde o chamar verbalmente, o chamar a
atencdo com o som da caneta a bater a mesa, a ameaca de cancelar de uma atividade
que eles gostavam e o siléncio, umas mais eficazes que outras. Num dos momentos
em que os alunos estavam mais irrequietos e a fazer cada vez mais barulho, o bater
com a caneta na mesa e o chamar verbalmente a atencao ja nio estava a surtir efeito,
tentei entdo utilizar outra estratégia para apelar ao siléncio da turma, que j4 tinha
recorrido em IPPI e que tinha surtido efeito na altura. A estratégia que adotei foi
encostar-me a parede, ficar a olhar em siléncio para a turma e deixar que continuassem
a falar, em pouco tempo oico “Calem-se que a professora quer falar!”, e nisto ao serem
os proprios colegas a solicitar a restante turma parou de falar e eu perguntei se podia
continuar ao que responderam que sim, pedindo os alunos desculpa. Com esta
estratégia procurei que fossem os préprios alunos a tomar consciéncia das suas agoes
e responsabilizando-os das mesmas sendo que surtiu o efeito desejado, tendo os alunos
permanecido em siléncio e apenas participando quando solicitado ou quando tinham

duavidas.
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Ainda neste sentido em alguns momentos da aula alguns alunos queriam
colocar davidas, mas devido ao barulho dos colegas ndo conseguiam, neste ponto tive
de intervir recordando os alunos de um aspeto fundamental para a nossa vida: o
respeito pelo proximo. Desta forma aproveitei para recordar aos alunos que deveriam
respeitar todos os presentes e as suas intervengdes se eles proprios também esperavam
ser respeitados. Disse também aos alunos que deveriam ouvir as dividas dos colegas
pois poderiam ser as suas também. Neste ponto salientar que as interacdes que se
estabelecem dentro do contexto da sala de aula entre os diferentes intervenientes t€ém
um profundo impacto no processo de ensino-aprendizagem podendo potenciar ou
condicionar o mesmo. Dai a importancia da relagcdo estabelecida entre professor-aluno
para o processo de ensino-aprendizagem, esta deve ser assente no respeito mutuo e na

promocao de um ambiente propicio a aprendizagem.

As relacdes estabelecidas entre alunos e professores, as formas de
comunicacdo, os aspetos emocionais, as dinadmicas da sala de aula, todos eles
combinados fazem parte da organizac¢do do trabalho do professor e devem ser tidos em
consideracdo pelo mesmo, uma vez que estes sdo elementos que influenciam o
processo de ensino-aprendizagem (Libaneo, 2006). Em suma no decorrer da aula tentei
que os alunos fossem participantes ativos da mesma sem nunca perder a perspetiva de
ser um marco de referéncia para os alunos respeitando-os mas também exigindo o seu
respeito em troca, ou seja, incutindo neles o respeito de modo a conseguir controlar as
interagdes que se estabelecem na sala de aula, tentando controlar o ritmo da aula e ndo
deixar que o ritmo da aula e os alunos me controlem a mim, tendo a no¢ao que neste

ponto ainda tenho muito a aprender com o tempo e a experiéncia.

2.3.6. Aula dia 20 de dezembro de 2022

Neste subcapitulo apenas referir que uma vez que era o ultimo dia de aulas
antes das férias de Natal, as aulas tiveram um cariz um pouco diferente do habitual.

Assim sendo a abordagem as aulas neste ponto serd realizada de maneira diferente.

Data e Horario: As aulas decorreram no dia 20 de dezembro de 2022 tendo a aula de
Cidadania e Desenvolvimento decorrido das 10h00 as 10h45 com duracio de 45 min

e a aula de Histdria com a duracio de 90 min sido realizada das 11h40 as 13h10.
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Turma: 8° D

Recursos didaticos utilizados: Computador, Projetor, Quadro, Ppt., Materiais para a

realizacdo do jogo do Bingo.
Descricao das aulas:

Aula de Cidadania e Desenvolvimento: Na aula de Cidadania e Desenvolvimento foi

realizada a troca de presentes entre os amigos secretos’2, atividade em que eu também
estava incluida. Como forma de ser mais dindmico e por sugestdo dos alunos, a pessoa
que ia dar a prenda ia para a frente da sala, dizendo caracteristicas da pessoa que lhe
tinha calhado e os restantes de forma ordeira iam tentando adivinhar. Quando a turma
adivinhava a pessoa, esta dirigia-se a frente da sala e recebia o seu presente, abrindo-
0 naquele momento. Apds receber o seu presente era a vez dessa pessoa dar ao seu

amigo secreto. Continuamos este processo até ao final da aula.

Aula de Histéria: A aula comegou com a entrega das questdes-aula corrigidas. Em

seguida na primeira parte da aula de Historia realizou-se com os alunos a atividade do
Bingo da Histéria com os conteudos abordados na disciplina ao longo do semestre. No
primeiro momento os alunos formaram grupos de dois e sentaram-se. Em seguida
foram distribuidas as cartelas e as fichas de jogo pelos grupos. Apds foram projetadas

e explicitadas as regras de funcionamento do jogo (Vide Figura 83).

©
@

Regras do Jogo:
J v A atividade é para ser realizada em grupos de 2 alunos
~ ¥ Primeiro cada grupo escolhe uma cartela de forma aleatdria e serio entregues
8 pecas

—— ¥ A cada jogada os mimeros da pergunta serio selecionados de forma aleatoria
na Tombola

v' Apos se visualizar a pergunta os jogadores terdo de verificar se a resposta
esta na sua cartela, e se estiver deverfio assinali-la com uma pega

¥ Quando tiveram a cartela totalmente preenchida deverio gritar “Histéria”

Divirtam-se e Bom Jogo!

@

L)

Figura 83 Diapositivo com as Regras do Bingo da Historia

52 Esta atividade tinha sido proposta pela Professora Cooperante a turma, na qual tive o privilégio de ser
incluida, tendo o sorteio sido realizado previamente na aula de Cidadania e Desenvolvimento de dia 29

de novembro de 2022.
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Em cada jogada era sorteada o niimero da pergunta na tdmbola>® , em seguida
era projeta a pergunta (Vide Figura 84) e lida para todos saberem a pergunta. A
pergunta era acompanhada por uma miusica com duracdo de cerca de 30 segundos e

que correspondia ao tempo que os alunos tinham para procurar a resposta na cartela.

(D

20. Quem fo1 o representante

do absolutismo?

Figura 84 Exemplo de pergunta do Bingo da Historia

O jogo decorreu sem intercorréncias e com a participagdo dos alunos até ao
momento em que um grupo gritou “Historia”. Apos conferi as respostas presentes na
cartela confrontando-as com as perguntas que tinham saido. Conferidas as respostas e
validada a cartela era hora de entregar o prémio aos vencedores, uma caixa de
chocolates (Vide Figura 85). Apo6s distribui por todos um certificado de participagdo

individual com o nome de cada aluno e um chupa-chupa® (Vide Figura 86).

33 Neste ponto aceitei a sugestfio dos alunos e a tdmbola em cada jogada era rodada por um aluno. Apés
sair o nimero da pergunta esperava que este regressasse ao seu lugar para projetar a pergunta
correspondente.

34 Os prémios de vencedor e participantes foram comprados por minha iniciativa como forma de premiar
os alunos pela sua participaciio na atividade, sendo que me certifiquei previamente que podiam ser
consumidos pelos alunos confirmando que néo existiam problemas de satide que condicionassem a sua
ingestdo. J4 os certificados cumpriam também esse propdsito e também serviam como forma de
incentivo para continuarem o seu percurso escolar e de lembranga pelo tempo que tinhamos passado

juntos.
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Figura 85 Fotografia dos materiais do Bingo da Historia e dos prémios dos vencedores

(S

O

Bingo da Historia

.:E:"Le J)re’tm’o é concedido a

gsefa sua participagio na atividade ﬁbyo da .Hz:;ﬂén'a " decorrida no dia
20 de dexzembro de 2022, na Fscola Secundiria ‘gginta do xmqu&, 1o
ambito da «l:’;cfya/z’na de %ﬁsﬂo’rz’a do 8 "an.

;ﬁf ﬂi mﬁ\wora.s,

D |
‘\ 4 Oeiras, 20 de dezembro de 2022

Figura 86 Certificado de Participag¢do

Terminada esta atividade entreguei aos alunos os questiondrios sobre 0s jogos
utilizados em sala de aula para preencherem?, dei-lhes tempo para o fazerem, indo de
forma individual junto deles sempre que tinham uma divida e depois recolhi-os
quando terminaram. Apds a recolha dos questiondrios de forma espontanea os alunos
da turma fizeram-me uma pequena surpresa € homenagem dizendo algumas palavras

de apreco e realizando uma salva de palmas, a qual eu agradeci e retribui. Concluido

35 Vide subcapitulo 3. Andlise e Reflexdo sobre os questiondrios entregues aos alunos sobre os Jogos

utilizados em IPPII

180



este momento a aula continuou primeiro com alguns jogos da “forca” com contetudos
relacionados com a matéria lecionada onde um aluno ia ao quadro colocar os espagos
em branco para os restantes adivinharem a palavra, de salientar que este momento do
jogo da forca foi totalmente improvisado, e apds os alunos realizaram um Kahoot

especial de Natal com perguntas de cultura geral®®

. Na parte final da aula os alunos
colocaram uma mausica e fizeram um karaoke. Terminada a aula fizemos as nossas

despedidas e desejei a todos muitas felicidades.

Os Alunos (competéncias, postura, comportamento, atitude e a interacao): Os
alunos demonstraram interesse em participar nas diferentes atividades planeadas para
aquele dia. Os alunos estavam muito entusiasmados com as diferentes atividades, com
destaque para a troca de prendas e para o bingo. Esta foram aulas com um cariz
diferente que contribuiram para fomentar a relacdo com a turma e entre os membros
da turma. Contudo em alguns momentos das aulas foi necessério recordar aos alunos
que embora fossem aulas mais descontraidas, que ainda estdvamos numa sala de aula,

o que significava que tinham de cumprir as regras.

Momento de reflexiao: Estas duas aulas tiverem uma dindmica um pouco diferente do
habitual. Uma vez que era a ultima aula antes das férias de Natal. Relativamente a
troca de presentes entre a turma este era um momento muito aguardado. No ano letivo
anterior os alunos ja tinha feito esta atividade com a Professora Cooperante e tinham
gostado de a realizar. Neste sentido perguntei aos alunos como tinham feito no ano
anterior e eles disseram que iam para a frente da sala e diziam caracteristicas do amigo
secreto para a turma adivinhar, sendo que sugeriram se poderiamos fazer da mesma
forma ao que eu concordei. Devo dizer que ao ser incluida nesta atividade pela turma
se constituiu como uma enorme alegria, ndo s6 porque me permitiu criar lagcos
diferentes com a turma, mas também pelo significado da inclusao, fruto de uma boa

relagcdo pedagdgica estabelecida com a turma no decorrer do semestre.

Relativamente a aula de histéria, no que diz respeito a atividade do bingo esta
foi muito apreciada pelos alunos. Referir que a escolha do jogo foi da autoria dos

alunos, numa das aulas perguntei aos alunos que jogo preferiam jogar se o bingo ou o

36 Este Kahoot resultou de um pedido feito pelos alunos da turma para lhes preparar um Kahoot com
perguntas de cultura geral para poderem jogar durante a dltima aula antes das férias, o qual tinha uma

funcao mais lidica do que os realizados anteriormente.

181



trivial, sendo que a maioria da turma escolheu o bingo. Neste sentido teve inicio a ideia
de realizar com os alunos um Bingo da Histdria, o qual teria uma estrutura semelhante
ao bingo tradicional, mas com uma vertente pedagdgica na qual os alunos tinham de
mobilizar os diferentes conteidos aprendidos ao longo do semestre. Assim apds
explicadas e projetadas as regras o jogo comegou. Aqui importa dizer que a projecao
e a explicacdo das regras de funcionamento, tal como ja tinha acontecido previamente
no Kahoot, é fundamental para a realizacdo dos jogos. A proje¢do ajuda a que seja
mais fécil os alunos interiorizarem e perceberem as regras do jogo. Sem regras nio
podemos realizar um jogo, as regras sdo imprescindiveis quando jogamos um jogo
estando presentes em todos eles, devendo ser devidamente esclarecidas para que o
mesmo possa funcionar. Para além disso uma das vantagens do uso dos jogos em sala
de aula para vdrios autores € exatamente que permite o estabelecimento de regras, que

as ensina e incentiva os alunos a cumpri-las.

Outra vertente dos jogos trabalhada com o Bingo da Histdria foi a capacidade
de trabalho em equipa, uma vez que para a realizacdo da atividade os alunos tinham
de trabalhar em conjunto para a resolver. Terminada a atividade do Bingo da Histéria
foram entregues aos vencedores um prémio simbdlico (uma caixa de chocolates),
contudo achei que ndo s6 os vencedores deveriam ser premiados como também toda a
turma deveria ser pela sua participacdo na atividade. Deste modo resolvi entregar um
certificado de participacdo individual preenchido a mao e um chupa-chupa a todos os
alunos da turma. Referir aqui que antes de entregar os doces como prémio confirmei
novamente se algum dos alunos tinha algum impedimento de satide para os comer,
como por exemplo se tinham alergias alimentares. Ao entregar aos alunos os
certificados estes ficaram surpreendidos e comovidos pelos mesmo serem
individualizados e por ter escrito o nome de cada um manualmente no certificado.
Aqui salientar que achei que era importante que os certificados fossem
individualizados, pois cada aluno é um individuo préprio que deve ser reconhecido na

sua unicidade.

Em suma no decorrer das minhas aulas lecionadas um dos recursos didaticos
que procurei explorar foram os jogos, procurando aplicd-los em contexto de sala de
aula e explorar a sua imensa versatilidade, tentando sempre utilizd-los de forma
ponderada procurando respeitar o equilibrio lidico e educativo dos mesmos, como ja

foi referido anteriormente. Neste sentido com o intuito de compreender se 0s jogos
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aplicados em sala de aula tinham cumprido o seu objetivo major, ou seja, procurar
compreender se os jogos aplicados em sala de aula tinham cumprido a sua funcio
educativa, neste caso se os alunos tinham conseguido aprender ao mesmo tempo que
se divertiam, entreguei ap6s a realiza¢do do bingo aos alunos da turma um questiondrio
sobre os jogos utilizados durante IPPII como forma de perceber a perspetiva dos alunos
da turma sobre o uso dos jogos em contexto de sala de aula e em prol do processo de
ensino aprendizagem, a qual serd realizada uma breve andlise e reflex@o no subcapitulo

seguinte.

O momento que se seguiu a recolha confesso que me apanhou de surpresa, nao
estava a espera de que de forma espontinea os alunos dissessem aquelas palavras de
apreco pelo meu trabalho desenvolvido com eles e me realizassem uma salva de
palmas. Naquele momento senti-me lisonjeada pela acdo dos alunos, senti também
uma sensacao de dever cumprido, de reconhecimento pelo esfor¢o realizado por mim
durante o semestre e que tinha criado uma relagdo com aqueles alunos, sendo algo que
irei guardar na minha memoria com carinho enquanto me for possivel. Este momento
proporcionado pelos alunos serviu e servird como forma de incentivo para continuar o
meu caminho enquanto futura professora, procurando dar sempre o meu melhor,
tentando sempre proporcionar um ambiente facilitador da aprendizagem dos alunos

estabelecido numa relacdo professor-aluno baseada no respeito mutuo.

3. Analise e reflexido sobre os questionarios entregues aos alunos sobre os Jogos

utilizados em IPPII

Com o intuito de compreender como tinham sido percecionados os jogos utilizados
em IPPII e tendo em consideracio o tema escolhido para o relatdrio final, realizei um
pequeno questiondrio®’ aos alunos, sendo que em seguida apresentarei os resultados
do mesmo. Neste sentido pedi aos alunos que ao preencherem fossem o mais sinceros
e verdadeiros quando fossem responder de modo a ter um feedback o mais real
possivel, reforcando que os mesmos eram anonimos. No questiondrio participaram 18
dos 20 alunos da turma. Com o questiondrio nao se pretendia uma andlise exaustiva do
tema do uso dos jogos em contexto de sala de aula, até porque para isso seria necessaria

uma amostra significativamente maior, mas sim compreender o impacto do uso dos

57 Vide Anexo IX
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jogos na turma em questdo e perceber como era percecionada a temética do uso dos
jogos em sala de aula sobre o ponto de vista dos alunos da turma, procurando
compreender se correspondia as expectativas realizadas sobre a temética. Assim os
questiondrios aplicados tinham como objetivo major compreender se 0s jogos
aplicados em sala de aula tinham cumprido o seu objetivo naquela turma em concreto,
neste caso se os alunos tinham conseguido aprender ao mesmo tempo que se divertiam.
Reforcar mais uma vez que os questiondrios foram aplicados tendo em consideragdo a
lei da Protec@o de Dados, sendo por isso os seus dados anonimos e usados apenas para

fins académicos.

O Questiondrio foi dividido em duas partes, sendo elas: Parte I. Dados Gerais e
Parte 11. Quanto aos jogos utilizados em sala de aula (Kahoot, Escape Room e o
Bingo). A parte I era ainda dividida em: /. Kahoot; 2. Escape Room; 3. Bingo; 4. No
Geral. As questdes foram elaboradas tendo em consideracdo a populagdo alvo, por
exemplo, nas questdes que envolviam a escala de Likert foi utilizada uma escala de
faces que acompanhava as diferentes opgdes para facilitar a sua compreensdo pelos

alunos.

3.1. Anadlise das respostas dos alunos as perguntas do Questionario

3.1.1. I. Dados Gerais

Neste ponto foram colocadas perguntas que procuraram caracterizar a amostra
populacional do questiondrio, sendo que os alunos que responderam ao questiondrio
tinham as idades compreendidas entre os 12 e os 14 anos, mais concretamente 1 aluno
com 12 anos, 15 alunos com 13 anos e 2 com 14 anos (Vide Grafico 2). Relativamente
ao género dos participantes 10 responderam feminino, 7 responderam masculino e 1

aluno deixou a questdao em branco.
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ldade dos Participantes no Questionario

B 12 anos ®13anos ® 14anos

Grdfico 2 Idades dos participantes no questiondrio

No que diz respeito a questdo “I. Gostas de jogar?” a resposta dos alunos foi
unanime, obtendo 18 respostas afirmativas. Relativamente a pergunta aberta “1.1. Se
sim d4 um exemplo de jogos que gostes de jogar?” as respostas foram variadas sendo
as mais comuns, jogos de cartas, jogos de tabuleiro (tendo os alunos referido por
exemplo o Cluedo, o Xadrez e o Monopdélio), Videojogos para o computador e
Playstation (tendo os alunos referido alguns exemplos, tais como, o Minecraft e o

Fifa), palavras cruzadas, sopas de letras, jogos tipo Quiz e ainda referiram o Kahoot.

3.1.2. II. Quanto aos jogos jogados em sala de aula (Kahoot, Escape
Room e o Bingo)

3.1.2.1. 1. O Kahoot

As perguntas colocadas neste ponto procuram avaliar os Kahoot realizados em
contexto de sala de aula sob a perspetiva dos alunos abordando diferentes aspetos
referentes aos mesmos, nomeadamente diversdao, motivacao, aprendizagens efetuadas,
clareza das regras, dificuldades sentidas e avaliacdo gera da atividade, que serdo

descritos em seguida.

Relativamente a primeira pergunta “I.1. Diverti-me a realizar o Kahoot?”
(Vide Grafico 3) os resultados foram os seguintes 7 alunos responderam que se

divertiram muito; 10 que se divertiram e 1 aluno respondeu que foi indiferente.
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1.1. Diverti-me a realizar o Kahoot?

12

10

0 .
Ndo me diverti Diverti-me pouco Foi Indiferente Diverti-me Diverti-me Muito
nada

Grdfico 3 Respostas dos alunos a questdo "l.1. Diverti-me a realizar o Kahoot?"

Na segunda pergunta “I.2. Senti-me motivado a participar?” 7 alunos
responderam que se sentiram muito motivados, 10 sentiram-se motivados e 1 aluno
referiu sentir-se pouco motivado. Relativamente a pergunta “1.3. As regras de
funcionamento do Kahoot foram claras?” 14 alunos responderam que concordavam
totalmente e 4 alunos responderam que concordavam. Quanto a pergunta “/.4. O
Kahoot ajudou-me a consolidar as aprendizagens?” (Vide Gréfico 4) 17 alunos

responderam que sim e 1 aluno respondeu que ndo tinha opinido.

1.4. O Kahoot ajudou-me a consolidar as
aprendizagens?

Ndo tenho opinido .

Grdfico 4 Reposta dos alunos a pergunta "1.4. O Kahoot ajudou-me a consolidar as aprendizagens?"
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No que diz respeito a pergunta “1.5. Senti dificuldades em realizar os
Kahoot?” a resposta dos alunos foi unanime: Nao. Seguindo a resposta anteriormente
dada pelos alunos a pergunta anterior “1.5.1. Se sim quais?” a presente pergunta ndo
obteve teve respostas. A pergunta que se seguia era “I.6. Considero o Kahoot uma
boa motivacdo para aprender?” (Vide Gréfico 5) 15 alunos responderam que
concordam totalmente, 2 alunos que concordam e 1 aluno respondeu que era

indiferente.

1.6. Considero o Kahoot uma boa motivagdo para

?
. aprender:

14
12

10

2
. - ]
Discordo Discordo E Indiferente Concordo Concordo
totalmente totalmente

Grdfico 5 Resposta dos alunos a questdo "1.6. Considero o Kahoot uma boa motiva¢do para

aprender?"

A ultima pergunta relativamente ao Kahoot consistia numa avaliacdo
qualitativa dos diferentes Kahoot realizados em contexto de sala de aula. Os alunos
deveriam responder a questdo “1.7. No geral que classificacao atribuis aos Kahoot
realizados em sala de aula?” (Vide Gréfico 6) tendo a resposta dos alunos sido a
seguinte: 3 atribuiram-lhe a classificacdo de Bom, 8 atribuiram-lhe a classificacdo de

Muito Bom e 7 atribuiram-lhe a classificacdo de Excelente.
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1.7. No geral que classifica¢do atribuis aos
Kahoot realizados em sala de aula?

Numero de respostas
L T e S o L A =) BN I & < N s

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom Excelente

Classificagdo atribuida

Grdfico 6 Resposta dos alunos a questdo “1.7. No geral que classificacdo atribuis aos Kahoot

realizados em sala de aula?”

3.1.2.2. 2. A Escape Room

No que diz respeito a primeira pergunta relativa a atividade Escape Room “2.1.
Diverti-me a realizar a Escape Room?”” (Vide Gréfico 7) 10 alunos responderam que

se divertiram e 8 responderam que se divertiram muito.

2.1. Diverti-me a realizar a Escape Room?

12

10

Ndo me diverti Diverti-me pouco Foi Indiferente Diverti-me Diverti-me Muito
nada

Grdfico 7 Resposta dos alunos a pergunta "2.1. Diverti-me a realizar a Escape Room?”
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Quanto a segunda pergunta intitulada “2.2. Senti-me motivado a participar na
Escape Room?” 10 alunos responderam que se sentiram motivados e 8 que se sentiram
muito motivados a participar. Relativamente a pergunta “2.3. A Escape Room ajudou-
me a consolidar as aprendizagens?” 16 alunos responderam que sim e 2 ndo tinham
opinido sobre o assunto. Relativamente a dltima pergunta sobre a atividade “2.4. No
geral que classifica¢do atribuis a Escape Room realizada em sala de aula?” (Vide
Griéfico 8) os alunos avaliaram a atividade da seguinte forma: 4 atribuiram-lhe a
classificacdo de Bom; 8 atribuiram-lhe a classificacdo de Muito Bom e 6 atribuiram-

lhe a classificacdo de Excelente.

2.4. No geral que classificacdo atribuis a Escape
Room realizada em sala de aula?

Namero de respostas
O = NW RNy~ 00D

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom Excelente

Classificagdo atribuida

Grdfico 8 Resposta dos alunos a questdo "2.4. No geral que classificacdo atribuis a Escape Room realizada em

sala de aula?"

3.1.2.3. 3. O Bingo

Relativamente a atividade do Bingo da Histdria, os alunos na primeira pergunta
intitulada “3.1. Diverti-me a realizar o Bingo?” (Vide Gréfico 9) 12 alunos
responderam que se tinham divertido muito, 5 reponderam que se tinham divertido e
1 respondeu que lhe foi indiferente. Na pergunta que se seguiu “3.2. Senti-me motivado

258 7

a participar no Bingo? alunos responderam que se sentiram motivados e 10

alunos sentiram-se muito motivados a participar.

38 Neste ponto apenas referir que existiu um aluno que deixou as restantes perguntas do questionario em

branco, pelo que o total de alunos nas seguintes questdes do questiondrio passa a ser 17 em vez de 18.

189



3.1. Diverti-me a realizar o Bingo?

14
12

10

5 [ |
Ndo me diverti Diverti-me pouco Foi Indiferente Diverti-me Diverti-me Muito
nada

Grdfico 9 Resposta dos alunos a questdo “3.1. Diverti-me a realizar o Bingo?”

Relativamente as regras do Bingo abordadas na questdo seguinte “3.3. As
regras de funcionamento do Bingo foram claras?” 1 aluno respondeu que foi
indiferente, 4 alunos responderam que concordam e 12 concordaram totalmente com
a pergunta efetuada. Uma vez que o Bingo foi uma atividade realizada em equipa a
pergunta que se seguiu foi realizada nesse sentido “3.4. Senti-me motivado a trabalhar
em equipa?” (Vide Gréfico 11) onde 5 alunos responderam que se sentiram motivados,
11 responderam muito motivados e um aluno acrescentou um espago em branco, onde
escreveu “depende” e assinalou essa opgao que acrescentou, tendo a sua resposta sido

considerada nula.

3.4. SENTI-ME MOTIVADO A TRABALHAR EM
EQUIPA?

B Motivado B Muito Motivado

Motivado
5 alunos -31%

Muito Motivado
11 alunos -69%

Grdfico 10 Resposta dos alunos relativamente a questdo "3.4. Senti-me motivado a trabalhar em equipa?"
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Relativamente a pergunta “3.5. O Bingo ajudou-me a consolidar
aprendizagens?” (Vide Gréfico 10) 16 alunos responderam que sim e 1 aluno

respondeu que nao tinha opinido.

3.5. O Bingo ajudou-me a consolidar as
aprendizagens?

Nao tenho opinido .

Grdfico 11 Resposta dos alunos a questdo "3.5. O Bingo ajudou-me a consolidar aprendizagens?”

No que diz respeito a pergunta “3.6. Senti dificuldades em realizar o Bingo?”
aresposta dos alunos foi unanime: Nao. Seguindo a resposta anteriormente dada pelos
alunos a pergunta anterior “3.6.1. Se sim quais?”’ a presente pergunta ndo obteve teve
respostas. Relativamente a ultima pergunta sobre a atividade “3.7. No geral que
classificacdo atribuis ao Bingo realizado em sala de aula?” (Vide Gréfico 12) os
alunos avaliaram a atividade da seguinte forma: 1 aluno atribuiu-lhe a classificacao de
Bom, 9 alunos atribuiram-lhe a classificacdo de Muito Bom e 7 alunos atribuiram-lhe

a classificacdo de Excelente.
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3.7. No geral que classifica¢do atribuis ao Bingo
realizado em sala de aula?

[
o

Numero de respostas
D N W R U 00w

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom Excelente

Classificagdo atribuida

Grdfico 12 Resposta dos alunos a questdo 3.7. No geral que classificagdo atribuis ao Bingo

realizado em sala de aula?

3.1.2.4. 4. No Geral

Na parte final do questiondrio foram colocadas perguntas gerais sobre o uso
dos jogos em contexto de sala de aula. A primeira pergunta era de escolha multipla
com possibilidade de os alunos assinalarem vdrias respostas e intitulava-se “4.1. Qual
(ais) dos Jogos gostaste mais de jogar durante as aulas?” sendo que os alunos
responderam a questdo da seguinte forma (Vide Grafico 13): 12 alunos assinalaram o
Kahoot, 4 alunos assinalaram o Quiz, 2 assinalaram a Sopa de Letras, 4 assinalaram as
Palavras Cruzadas, 9 assinalaram a Escape Room, 9 assinalaram o Bingo e 4 alunos

assinalaram a hipétese Todos de igual forma.
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4.1. Qual (ais) dos Jogos gostaste mais de jogar
durante as aulas?

(5]
[
3 14 17
T 12
&"’2 10 9 9
g 8

6
% 4 4 4
: : I 2 I I
v 2

0
=
E Kahoot Quiz Sopa de Palavras Escape Bingo Todosde Nenhum
‘é Letras Cruzadas Room igual
forma

Jogos Realizados

Grdfico 13 Resposta dos alunos a questdo "4.1. Qual (ais) dos Jogos gostaste mais de jogar durante

as aulas?"

A pergunta que se seguiu foi “4.2. O uso de jogos contribuiu para a minha
aprendizagem na disciplina de Historia?”” 5 alunos concordaram e 12 concordaram
totalmente (Vide Gréfico 14). Relativamente a pergunta “4.3. Considero que
desenvolvi competéncias na disciplina de Historia através da aprendizagem pelos
jogos?” 7 alunos responderam que concordam e 10 alunos responderam que

concordam totalmente (Vide Gréfico 15).

4.2. O USO DE JOGOS CONTRIBUIU PARA A
MINHA APRENDIZAGEM NA DISCIPLINA DE
HISTORIA?

W Concordo M Concordo totalmente

5 alunos-29%

12 alunos -71%

Grdfico 14 Resposta dos alunos a questdo "4.2. O uso de jogos contribuiu para a minha aprendizagem

na discinlina de Historia?"
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4.3. CONSIDERO QUE DESENVOLVI
COMPETENCIAS NA DISCIPLINA DE HISTORIA
ATRAVES DA APRENDIZAGEM PELOS JOGOS?

M Concordo M Concordo totalmente

7 alunos-41%

10alunos -59%

Grdfico 15 Resposta dos alunos a questdo"4.3. Considero que desenvolvi competéncias na disciplina de

Historia através da aprendizagem pelos jogos?"

No que diz respeito a pergunta seguinte “4.4. Gostarias que os jogos fossem
mais utilizados nas aulas como recursos de aprendizagem?” 16 alunos responderam
que sim e um aluno referiu ndo ter opinido. Relativamente a ultima pergunta do
questiondrio era uma pergunta aberta “4.5. Sugestoes de outros jogos que gostasses de
ver aplicados em sala de aula, em seguida enumero algumas das respostas que os
alunos deram: “O jogo da Forca sobre a Historia”, “podiamos criar um tabuleiro de
jogo sobre histéria e no final de cada aula fazer Quiz sobre a matéria dada”, “mimica”,

‘jogo da gloria com perguntas da matéria dada para prosseguir o jogo”, “monopo6lio
da vida real”, “mais jogos tipo bingo e assim!”, “acho que os jogos apresentados foram

suficientes ndo tenho mais sugestdes”, “Nao sei gosto dos que ja jogamos™.

3.2. Reflexao e balanco geral dos jogos utilizados na turma de IPPII

considerando os resultados obtidos no Questionario

Neste ponto procurarei realizar um balango geral das respostas dadas pelos alunos
no questiondrio. Relativamente aos alunos que responderam ao questiondrio € notavel
que todos gostam de jogar, sendo que os jogos que gostam de jogar sdo variados, indo

de desde videojogos a jogos de tabuleiro. No que diz respeito ao Kahoot no geral a
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turma considerou que era uma atividade divertida e motivadora, sendo as regras da
mesma claras e a qual conseguiram realizar sem dificuldade. A grande maioria da
turma considera que o Kahoot é uma grande motivacdo para aprender e no geral
avaliaram os Kahoot realizados a um nivel Muito Bom/Excelente. Em suma os alunos
da turma consideraram o Kahoot como uma atividade lidica e promotora do processo
de aprendizagem. No que diz respeito a Escape Room, ainda que ndo tivesse decorrido
como inicialmente planeava, foi uma atividade que os alunos consideraram como
divertida e motivadora, que permitia consolidar aprendizagens e que no geral os alunos
avaliaram a um nivel de Muito Bom. Assim sendo os alunos consideram a atividade
da Escape Room como divertida e motivadora do processo de aprendizagem.
Relativamente ao Bingo da Histéria, a maioria da turma considerou uma atividade
muito divertida e muito motivadora, salientando a maioria da turma que as regras de
participacdo foram muito claras. Para a maioria da turma a atividade do Bingo também
foi muito motivadora do trabalho em equipa. No geral a turma avaliou a atividade do
Bingo da Historia ao nivel Muito Bom. Em suma para os alunos a atividade do Bingo
da Histdria foi uma atividade simultaneamente divertida, motivadora, promotora da

aprendizagem e do trabalho em equipa.

No que respeita aos aspetos mais gerais dos jogos em primeiro lugar destacar que
o predileto dos alunos da turma foi o Kahoot, seguido da Escape Room e do Bingo,
sendo que quatro alunos referiram que gostavam de todos de igual forma. No que diz
respeito as palavras cruzadas e a sopa de letras embora os alunos tivessem gostado de
realizar as mesmas ficando entusiasmados nas aulas, ficaram um pouco mais atrds nas
preferéncias dos alunos. Neste sentido destacar que os jogos, na maioria dos casos, que
os alunos mais gostaram foram aqueles que foram mais interativos e que envolviam
uma participacdo mais ativa. Os alunos na sua maioria referem que o uso dos jogos em
sala de aula contribuiu para a sua aprendizagem da disciplina de Histéria, bem como
que desenvolveram competéncias através dos mesmos. Para finalizar a maioria da
turma referiu que gostava que os jogos fossem mais utilizados em contexto de sala de
aula, dando sugestdes pertinentes de exemplos de jogos, algumas que terei em

consideragdo no futuro para utilizar em contexto de sala de aula.

Resumindo no que diz respeito a turma do 8° D considero que uso dos jogos
enquanto recurso didatico surtiu um efeito muito positivo, sendo um recurso valioso

que contribuiu para o processo de ensino-aprendizagem da turma, sendo uma mais-
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valia para o mesmo, tendo sido utilizado em varias vertentes e ocasides distintas, €

também que fomentou a relacdo pedagdgica entre mim e a turma.

4. Outras atividades desenvolvidas durante a Pratica Profissional
4.1. O Conselho de Turma

Data e Horario: O conselho de turma decorreu no dia 4 de fevereiro de 2022 pelas

10h45 min
Turma: 7° D’

Descricao: No final do primeiro semestre de aulas no niicleo de estagio foi realizada
a reunido relativa a avaliacdo do primeiro semestre do ano. A Diretora de Turma
comeca por dar a informagdo sobre as reunides efetuadas com os encarregados de
educagdo. Em seguida é abordado o facto de um aluno da turma ter sido convidado a
participar na comissao de autoavaliacdo da escola. Um dos temas abordados durante o
conselho de turma € uma situag¢do delicada de um aluno relacionada com o ambiente
familiar e de comportamentos de risco do mesmo alertando todos os membros do

conselho de turma para esta situacao.

Durante a reunido foram abordados os casos dos alunos com NEE fazendo a
articulacdo com o ensino articulado e a professora do ensino especial incentivando os
professores a ndo “desistir” desses alunos. Os diferentes membros do conselho fazem
uma andlise em conjunto das caracteristicas e do desenvolvimento individual no
decorrer do semestre de cada aluno, fazendo um pequeno resumo, apresentando e
discutindo as suas avaliagdes do semestre que vao culminar na nota do aluno. No final
€ feito uma avaliagdo geral sobre o comportamento dos alunos. Em seguida é realizada
por parte dos professores constituintes sugestdes de melhoria com o intuito de ajudar
os alunos como por exemplo a troca de posicionamento dos alunos na sala de aula no
semestre seguinte. Nesta fase € feito também uma avaliagdo dos alunos que necessitam

de apoio escolar.

Na presente reunido € ainda realizado uma avaliacao das atividades no primeiro

semestre como por exemplo: visitas de estudo; o dia europeu do deporto escolar; a

% 0 7°D é o atual 8° D a quem foram lecionadas as aulas de IPPII
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troca de presentes no Natal (na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento); entre
outras, realizando o balango das mesmas. Nesta reunido preparam também as
atividades do préximo semestre, como por exemplo o marco de correio no dia de Sao
Valentim. A reunido termina com a avaliacdo dos docentes relativamente a algumas
temdticas como as Necessidades educativas; Desenvolvimento de competéncias;
Propostas de resolucdo; Interdisciplinaridade; Envolvimento com a turma;
Envolvimento com o Encarregado de Educagao; entre outras. A reunido termina com
a despedida dos membros do concelho que ndo estardo presentes no semestre seguinte,
uma vez que, como ja foi dito previamente, o nicleo de estdgio funciona por semestres
existindo disciplinas que apenas funcionam durante um semestre, e com as boas-vindas

aos professores do novo semestre.

Momento de Reflexdo: A participacdo no conselho de turma constitui-se como mais-
valia uma vez que me permitiu complementar a visdo daquilo que é o trabalho de
docente na escola. Estas reunides permitem aos seus membros discutir e procurar
solucdes em conjunto para os problemas que surgem no decorrer das salas de aulas e
nio s6. Tal como foi possivel observar no concelho de turma os alunos sdo
influenciados pelo seu contexto social, econémico e familiar, sendo que estes vao ter
uma grande influéncia no seu processo de ensino-aprendizagem para os quais 0s
professores devem estar despertos. Ao serem abordados no conselho de turma estes
contextos e alguns problemas que deles surgem através da exposi¢do dos mesmos
permite ndo sé lancar um alerta para os mesmos como também em conjunto procurar
uma tentativa de resolucao dos mesmos. Neste concelho de turma foi possivel observar
como sdo as dinamicas entre os diferentes professores das diferentes dreas com
destaque para o trabalho em equipa para a resolugcdo dos diferentes problemas que

surgem no ambiente da sala de aula.

4.2. As Aulas de Cidadania aos 8° anos — Saude: Primeiros Socorros

Neste subcapitulo optou-se por ndo fazer a separacao individual das formagdes
informais de primeiros socorros lecionadas aos 8° anos da ESQM no ambito da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, mas sim um balanco conjunto de todas.
De notar também que estas aulas foram lecionadas no ambito da parceria estabelecida

com o Projeto de Promocao e Educagdo para a Saude da ESQM.
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Turmas: Todos os 8° anos

Datas: 15/11/2022 (8°D), 04/01/2023 (8°C), 05/01/2023 (8°A), 06/01/2023 (8°E),
09/01/23 (8° B), 11/01/2023 (8°F)

Duracio: 45 min cada sessao

Sumario: Como prestar primeiros socorros em caso de Hemorragia Nasal, Obstrugio

da Via Aérea, Perda de Consciéncia e Paragem Cardiorrespiratdria.

Recursos didaticos utilizados: Computador, Ppt.,, Manequim de Suporte Bésico de

Vida, Colchao

Descricao das aulas no geral: As aulas comecavam pela minha apresentacio e
agradecimento pelo convite e oportunidade de estar a realizar a formacao. Em seguida
comegava por perguntar qual € a primeira coisa a fazer quando prestamos primeiros
socorros, na sua maioria os alunos das diferentes turmas diziam respostas do género
“chamar o 1127, “ver se respira”, “pedir ajuda”, “fazer manobras de reanimacao”,
apenas numa turma um aluno disse “verificar a seguranca”®’. Assim comecava sempre
a formacao por clarificar que o primeiro ponto quando ajudamos alguém € avaliar as
questdes de seguranca, pois ndo queremos nds proprios tornarmo-nos noutra vitima.
Em seguida comecdvamos por abordar o que fazer no caso deles ou de verem alguém
a “deitar sangue do nariz” (Hemorragia nasal). Aqui com recurso ao diapositivo 5 do

Ppt. e com exemplos praticos explicava o que tinham de fazer.

No momento seguinte das aulas aborddvamos a questdo do engasgamento
(Obstrugio da Via Area) seguindo um algoritmo para a sua resolucdo. Nesta fase
solicitava um voluntdrio entre os alunos para me ajudar a demonstrar 0s passos a seguir
em caso de engasgamento. Terminava a sintese de ideias com a visualizacdo de um
video do INEM sobre a Obstrugdo da Via Aérea. Em seguida abordava o que fazer em
caso de Perda de Consciéncia com recurso aos diapositivos 10 e 11 do Ppt.
Seguidamente abordava a cadeia de sobrevivéncia, salientava a importancia dos 3 C’s
(Confirmar, Comunicar e Comprimir) no caso de estarmos perante uma Paragem

Cardiorrespiratdria e também salientava a importancia da acdo de cada um de ndés

%0 No final da aula com esta turma a professora que estava com eles referiu que na turma muitos deles
eram escuteiros que ja tinham tido formagdes neste Ambito e por isso ja tinham umas noc¢des basicas da

tematica.
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enquanto cidadao para salvar uma vida. Comeg¢amos por abordar como confirmar se a
vitima estava a respirar (estimulagdo verbal “Estd-me a ouvir!” e estimulagdo tatil, e
em seguida realizar o VOS (Ver o Térax, Ouvir o ar e Sentir o ar) e que aqui tinhamos
duas hipéteses de acordo com o estado da vitima colocar a vitima em Posi¢do Lateral
de Seguranca ou iniciar manobras. Seguidamente aborddvamos a questdo do
Comunicar, ou seja, o pedir ajuda. Primeiro reforcava sempre a importancia de um
primeiro pedido de ajuda indiferenciado “Alguém me ajude” e um segundo pedido de
ajuda mais especializado - o ligar ao 112. Aqui salientava algumas indicacdes uteis
que os alunos deveriam saber quando ligam para o 112. Terminado esta fase abordava
primeiro o caso de a vitima estar a respirar € como os alunos a colocavam em Posi¢ao
Lateral de Seguranca, salientando quando esta deve ou ndo ser utilizada, solicitando
um voluntdrio para demonstrar como o realizava. Em seguida os alunos visualizavam

um video do INEM como forma de sintese de ideias.

No momento seguinte da aula aborddvamos o que fazer no caso de a vitima ndo
estar a respirar mais concretamente como realizar as manobras de suporte basico de
vida, as compressoes tordcicas de forma correta exemplificando num manequim (Vide
Figuras 87 e 88) e com recurso ao diapositivo 19 do Ppt. Seguidamente fazia referéncia
as situagdes em que as manobras devem ser interrompidas. Terminado perguntava aos
alunos se tinham alguma didvida que quisessem colocar. Apds para finalizar a sessdo
colocava a miisica dos Bee Gees Stayin' Alive’’ e convidava os alunos a praticar as

compressdes no manequim sob a minha supervisao (Vide Figura 89).

Figura 87 Fotografia dos Manequins de Primeiros Socorros utilizados na formagdo

61O ritmo desta musica € o recomendado para a realizagio correta do ritmo das compressdes.
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Figura 88 Fotografias m

d 25
.,‘."'

Figura 89 Fotografias dos alunos a praticar as manobras de Suporte Bdsico de Vida sob a minha supervisdao
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Momento de reflexdo: Em primeiro lugar dizer que considero que estas formacdes
sdo de extrema importancia pois uma a¢ado precoce pode salvar uma vida, e como referi
ao longo da formagdo as situacdes em que € necessario prestar primeiros socorros
podem ocorrer nos mais diversos locais, nem sempre estamos perto de um hospital ou
com um profissional de satde logo ao lado, sendo assim é fundamental enquanto
cidaddos sabermos como atuar nestas situacdes, pois um dia pode acontecer com cada
um de nés. Nao querendo com isto dizer que no final da formagao esperava que os
alunos iriam saber tudo o que lhes tentei ensinar, isso seria uma ideia utépica dado o
tempo que disponha e a complexidade do tema, mas sim que ficassem com uma ideia
basica do que fazer em determinadas situagdes relacionadas com 0s primeiros socorros
que possam surgir. Neste sentido um dos pontos que achei importante foi dar espaco
aos alunos para partilharem as suas experi€ncias relativamente aos diferentes topicos
que foram abordados bem como criar um espaco seguro para que pudessem expor as
suas duvidas. Como foi uma aula lecionada em moldes diferentes os alunos

demonstraram interesse na mesma € em colaborar com as diferentes atividades.

Embora a maior parte dos alunos tenha compreendido a importancia da sessao
demonstrando maturidade e responsabilidade, existiram alguns alunos que levaram a
mesma para a brincadeira revelando uma certa falta de maturidade e compreensdo da
importancia da mesma. Referir que quando foi a altura de praticar existiram dois
“tipos” de aluno uns que queriam praticar, e até¢ mais do que uma vez, e outros que por
timidez se estavam a inibir de o fazer. Relativamente a estes ultimos tentei estimula-
los com o apoio das professoras e dos restantes colegas, dizendo que ndo deveriam ter
vergonha de ir experimentar, mesmo que fizessem mal eu estava ali para ajudar e
corrigir, 0 que o que interessava era tentarem fazer ali para poderem ter uma nocao
para o caso de acontecer na realidade, destacando mais uma vez a importancia de uma

intervencdo precoce.

Em suma considerei esta oportunidade como uma mais-valia para todos os
intervenientes e como forma de colocar em pratica o que aprendi enquanto Enfermeira,

contribuindo para a educa¢@o em saude e cidadania daqueles alunos.
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4.3. Formacao Informal aos Colegas do Mestrado sobre Primeiros

Socorros

Neste subcapitulo apenas se fard uma breve men¢do a formagdo informal
ministrada aos colegas do mestrado sobre como prestar os primeiros socorros em
algumas situacdes. A formacdo informal decorreu no dia 7 de novembro de 2022
durante o hordrio da aula de IPPII. A ideia desta formagdo surgiu das conversas tidas
nos intervalos com os meus colegas de mestrado e da necessidade deles de saber o que
fazer no caso de ocorrer uma situacdo de saude adversa, ndo sé em contexto escolar
como também no caso de ocorrer noutros locais da comunidade. Aqui ndo poderia
deixar um agradecimento ao Professor Miguel Monteiro por ter autorizado a realiza¢ao

da presente formacao e de ter cedido o tempo da aula para a mesma.

Considero que, tal como referi anteriormente, todos nds enquanto cidadaos
deveriamos saber prestar os primeiros socorros, pois essa acdo pode salvar uma vida.
Os primeiros momentos de ajuda a vitima sdo de extrema importante, por exemplo no
caso de uma Paragem Cardiorrespiratoria uma a¢ao precoce nos primeiros 2 min
aumenta exponencialmente a hipétese de sucesso da recuperacdo da vitima. Neste
sentido foi planeada a presente formacdo com o objetivo major o de transmitir no¢des
basicas de como atuar e prestar os primeiros socorros em algumas situacdes especificas
de sadde. Assim sendo foram escolhidas as temadticas tendo em consideragdo as
situagcdes mais provaveis de acontecer em contexto escolar e tendo em consideracio
os pedidos dos colegas. Durante a mesma foram entdo abordadas as seguintes
temadticas: Epistaxis; Feridas; Traumatismo dos Membros; Traumatismo Cranio
Encefalico; Hipoglicémia; Perda de Consciéncia; Posi¢do Lateral de Seguranca;
Convulsdao; Obstru¢do da Via Aérea e Paragem Cardiorrespiratéria. Gostaria de
salientar que foi uma formacao desafiante de preparar, mas também que realizei com
muita vontade, indo de encontro a minha vocagdo enquanto enfermeira. Com isto dizer
que a minha funcdo enquanto formadora nesta acdo de sensibilizacdo foi a de
sensibilizar os colegas para a importancia que cada um de nés pode ter numa situacao

em que seja necessdrio ajudar alguém e como o fazer de forma correta.

Com esta formacdo ndo pretendia que fosse apenas eu a debitar os meus
conhecimentos, nao querendo com isto dizer que ndo houvesse uma parte mais tedrica,

mas sim que procurei um balango entre teoria, pratica e partilha de experiéncias. Assim
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sendo tentei que a mesma tivesse um cariz mais pratico e utilitario recorrendo ao longo
da formacao a vdrias demonstragdes praticas de como atuar, bem como a abertura ao
didlogo com os colegas, fomentando a partilha de conhecimentos e experiéncias entre
todos. A formacdo foi também um espaco que permitiu aos colegas retiraram algumas
davidas sobre situacdes concretas de primeiros socorros as quais tentei responder o
melhor que sabia considerando a minha formacgdo e experiéncia na drea e também
considero que a formacdo se constituiu como um espago de partilha de diferentes
experiéncias individuais face a diferentes situagdes de saide/doenca, o que se
constituiu como uma mais-valia para a turma. Neste sentido importa refletir que
enquanto seres humanos temos um passado, assim enquanto preparava esta formacao
e durante a mesma incentivei os colegas a partilhar as suas experi€ncias e
conhecimentos sobre a temdtica. Apenas uma pequena nota embora tenha sido uma
formacgdo basica a titulo informal esta foi exaustiva cobrindo vdrias teméticas dos
primeiros socorros e obtendo um feedback bastante positivo dos participantes. Gostaria
também de salientar e agradecer a colaboracdo dos colegas durante a realizacdo da
mesma, ndo sO pela partilha de experiéncias, como pelas perguntas colocadas e
também aos que se voluntariaram para me ajudar enquanto fazia as demonstragdes

préticas.

Em suma ao realizar as formacdes, embora de forma informal, em primeiros
socorros foi uma sensacdo incrivelmente recompensadora no sentido em que foi
possivel juntar os dois mundos que tanto me dizem respeito em prol de um bem comum

e que sao fundamentais para a nossa vida em sociedade: a Saude e a Educacao.

4.4. Formacao em contexto escolar: Gamificacio em Contexto
Educativo
Tendo em consideracao a temadtica escolhida para abordar no presente relatério tive
a oportunidade de frequentar a formacao ministrada no concelho onde estou a lecionar
destinada aos professores dos diferentes agrupamentos do mesmo. Aqui agradecer a
mais uma vez a minha Professora Cooperante por me ter inscrito na mesma e também
a todos os membros responsdveis pela formagao por me terem deixado participar. Esta
formagdo decorreu desde 17 de novembro até 19 de dezembro com a temdtica da
Gamificagdo em contexto Educativo tendo as sessdes decorrido em formado misto

(presenciais e assincronas). Ao longo das sessdes foram abordadas diferentes
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plataformas relacionados com jogos e como os mesmos poderiam ser utilizados em

prol do processo de ensino-aprendizagem.

Neste sentido com a formacdo foi possivel perceber quais dos recursos e
plataformas que existem sdo mais adequados para uma determinada faixa etaria ou
disciplina a lecionar. Referir ainda que a formacao era aberta a diferentes areas e niveis
de escolaridade o que considero que € extremamente enriquecedor, permitindo a
partilha de diferentes visdes sobre a tematica. Foi também com a formagao que aprendi
como realizar uma Escape Room na plataforma do Genially que apliquei em contexto
de sala de aula. Para a formacao foi realizado um trabalho final que envolvia a criacio
de uma atividade para uma turma, tendo eu optado por fazer uma Escape Room que
no final dava acesso a um Kahoot. Este trabalho foi apresentado a turma da formacao
0 que se constituiu como um momento de partilha entre os diferentes formandos. As
apresentacdes dos colegas foram uma mais-valia com as quais aprendi imenso e pude
ver a possibilidade de aplicacio da gamificacdo noutras disciplinas, bem como a
aplicacdo de diferentes plataformas em diferentes contextos, algumas das quais irei

tentar aplicar no futuro em contexto escolar.

Em suma considero que ter frequentado esta formacdo durante o IPPII se
constituiu como uma mais-valia ndo s6 em termos académicos como também
contribuiu para o meu desenvolvimento pessoal e futuro profissional enquanto

docente.
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Consideracoes Finais

O presente relatério constitui-se como mais um tijolo na construcdo do
caminho que é o Mestrado em Ensino de Histéria. Com o presente relatério pretendia-
se dar ao leitor uma visdo daquilo que foi o0 meu percurso nesta viagem do mestrado,
sendo o resultado da juncdo de todas as experiéncias e memorias desse tempo,
acompanhado claro por uma vertente mais cientifica e analitica. Neste sentido apenas
dizer que foi numa primeira fase realizada uma sele¢ao criteriosa das mesmas uma vez

que seria impossivel descrever todas neste relatorio.

Relativamente a preparacdo das aulas que lecionei tentei utilizar os diferentes
recursos didaticos que tinha o meu dispor tentando dinamizar as aulas, promovendo
um ambiente facilitador e promotor da aprendizagem, tentando ir ao encontro ao
preconizado no PASEO e nas AE. Ao escolhermos os nossos recursos didaticos
devemos fazé-lo de forma consciente e orientada, ou seja, devemos ter um fim para a
sua acdo e nao apenas utiliza-los porque sim. Neste sentido o professor ao ensinar
Historia de modo planear a sua acdo e a sua execucdo tem a sua disposicdo uma
pandplia de recursos didaticos que funcionam simultaneamente como incentivadores
e promotores da aprendizagem dos alunos, como por exemplo os jogos, a analise de
fontes, o manual da disciplina, as Ppt. ou os filmes. Em suma o ensino de histdria
constitui-se como um territério extremamente fértil para o desenvolvimento e
aplicabilidade de metodologias mais ativas € modernas conduzindo a uma participacao
mais ativa do aluno, contudo como j4 referi estas devem ser previamente selecionadas
pelo professor devendo ser utilizadas com precaucdo e sentido. Aqui importa salientar
que o professor deve utilizar os recursos e/ou procedimentos ao seu alcance com o
intuito de incentivar os alunos a estudar e aprender no decorrer de toda a sua aula e
ndo apenas no seu inicio ou final, promovendo a participa¢do ativa do aluno no
decorrer da aula procurando despertar a sua motivacdo e interesse em determinado

assunto (Haydt, 2009).

Um dos recursos diddticos que utilizei mais no decorrer do mestrado e que
acabou por se constituir como o tema do presente relatério foram os jogos. Os jogos
enquanto recurso didatico ocuparam um lugar especial na minha forma de ensinar
desde muito cedo, permitindo aulas mais interativas e que fomentam o envolvimento

e participacdo dos alunos nas mesmas. Na introdu¢do foram levantadas algumas
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questdes orientadoras as quais procurei dar uma resposta com o presente relatorio.
Neste sentido podemos dizer que os jogos, devido as suas caracteristicas tnicas, t€ém
um papel de destaque neste novo paradigma da escola atuando como promotores e
facilitadores das aprendizagens dos alunos. O uso dos jogos em contexto de sala de
aula, como podemos ver ao longo deste relatdrio, traz consigo inimeras vantagens para
o processo de ensino e aprendizagem dos alunos na escola. Quando existe um
equilibrio entre a sua funcdo lidica e a sua funcdo educativa os jogos tornam-se
verdadeiros aliados do professor permitindo uma aprendizagem simultaneamente
divertida e educativa. Deste modo os jogos promovem uma aprendizagem ativa do
aluno e o desenvolvimento de competéncias a varios niveis que estio preconizadas nos

documentos orientadores, com destaque para o PASEQO.

Os jogos como foi visivel nas aulas e no questiondrio aplicado sdo estratégias
de ensino bastante apelativas, motivadoras e apreciadas pelos alunos. Por sua vez a
disciplina de Historia constitui-se como um terreno muito fértil para o uso de jogos,
permitindo indmeras possibilidades do uso dos mesmos em prol da aprendizagem dos
alunos. Como vimos ao longo deste relatério a existéncia de varios jogos, aliada a sua
versatilidade e as caracteristicas Unicas da disciplina de Histéria, fazem com que o uso
dos jogos no ensino da mesma sejam uma mais-valia. Com isto ndo quero dizer que os
jogos devam ser o unico recurso utilizado na sala de aula, mas sim que este deve ser
utilizado em conjunto com os demais recursos didéticos e de forma ponderada pelo

professor, potenciando nesse sentido a aprendizagem dos alunos.

Em suma os jogos se utilizados de forma ponderada e planeada constituem-se
como um grande aliado do professor no processo de ensino e aprendizagem atuando
como um promotor e facilitador do mesmo, proporcionando uma aula mais interativa

e uma aprendizagem mais divertida e motivadora para o aluno.

Enquanto lecionava as minhas aulas fui passando por diferentes momentos, que
se constituiram como momentos promotores da minha aprendizagem, levando-me a
analisd-los de forma critica e reflexiva com o intuito de continuar a evoluir enquanto
ser humano, sempre com a consci€ncia que estamos sempre a aprender ao longo da
nossa vida. Estes momentos nem todos foram positivos, mas cada um deles obrigou-
me a refletir e a ponderar a minha acdo, permitindo-me crescer e aprender com eles.

Nao aprendemos apenas quando as coisas correm bem, mas também 0s nossos erros
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podem ser encarados como momentos de aprendizagem e reflexdo, procurando
aprender com eles e como fazer melhor numa outra situacao semelhante. Neste sentido
importa salientar que nunca nos podemos esquecer que independentemente de sermos
alunos ou professores, somos todos seres humanos com caracteristicas e necessidades
diferentes. Assim ao planear e executar as minhas aulas tentei ter este fator em
consideracgdo tentado adequar as minhas estratégias de ensino aos alunos que tinha em

sala de aula.

No decorrer do estdgio tive a oportunidade ndo s6 de assistir as aulas lecionadas
pela Professora Cooperante como também de assistir a aulas lecionadas pela minha
colega de estdgio, o que se traduziu em momentos de aprendizagem, de partilha de
conhecimentos e experiéncias, permitindo-me observar diferentes abordagens para
lecionar uma aula. Tive ainda a oportunidade de frequentar uma formagdo em contexto
escolar que abarcava professores de diferentes graus de ensino com experiéncias e
formas de ensinar diferentes, o que se constituiu como uma mais-valia permitindo
enriquecer o meu conhecimento. Deste modo podemos dizer que ndo existem dois
professores iguais, cada um tem um percurso de vida diferente o que nos leva a agir
de formas diferentes e cada um de forma individual tem de encontrar a sua prépria
forma para ser professor, sendo que este processo se faz em conjunto os outros

valorizando assim o conhecimento profissional docente (N6voa, 2017).

Seguindo esta linha de pensamento tive ainda a oportunidade de utilizar a
minha experiéncia profissional em Enfermagem durante o IPPIl para realizar
Educacdo para a Satide e promocdo de uma cidadania ativa, nomeadamente para
realizar acdes de formacdo informal e sensibilizacdo sobre a temdtica dos primeiros
socorros na ESQM e aos colegas de mestrado. Cada um de nés tem diferentes
experiéncias e conhecimentos que devem ser colocados ao servico de um bem comum
com o intuito de nos desenvolveremos a um nivel pessoal e para que consigamos ser
melhores professores e cidaddos, contribuindo para um melhor processo de ensino-
aprendizagem nao sé dos nossos alunos, como de nds préprios e dos que nos rodeiam.
Deste modo estas agdes, embora com niveis de profundidade diferentes, tinham o
objetivo de sensibilizar os participantes para a importancia da prestacio de primeiros
socorros em determinadas situacdes, salientando que podem ocorrer em qualquer

lugar, devendo cada um de nds ter no¢des basicas para conseguir atuar.
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Para finalizar quero destacar que a profissdo de professor é segundo Névoa
(2017) uma profissdo do humano na qual existe uma liga¢do intima entre as dimensdes
pessoais e profissionais que se vao influenciar mutuamente, mais concretamente uma
ligacdo entre a forma de ensinar e a “pessoa” que € o professor, sem nunca nos
esquecermos que € uma profissdo feita de e para seres humanos tendo por isso uma
forte componente relacional. Assim sendo devo dizer que as experiéncias que vivenciei
ao longo dos anos influenciaram sem divida a minha prética profissional e vao
influenciar a pessoa que quero ser enquanto professora, tal como nos diz Névoa (2017,
p. 1121) “nas profissdes do humano ha uma ligacao forte entre as dimensodes pessoais
e as dimensoes profissionais. No caso da docéncia, entre aquilo que somos e a maneira

como ensinamos”.

Resumindo esta viagem que foi o mestrado em ensino da Histdria constituiu-
se como uma oportunidade Unica de aprendizagem sobre o que significa ser professor,
permitindo-me refletir sobre os aspetos relacionados com o ensino e a aprendizagem.
No mestrado tive a oportunidade de passar por diferentes experi€éncias que me levaram
a crescer e a desenvolver enquanto pessoa e também a oportunidade e o privilégio de
conhecer diferentes pessoas com diferentes perspetivas e experiéncias de vida, que
cada uma a sua maneira trouxe contributos a minha aprendizagem e que contribuiram

para o meu desenvolvimento pessoal e profissional.
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Anexo I - Planificacoes das Aulas Lecionadas
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Aulas de IPPI
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REPUBLICA 2

T A C‘%iium'r}x DO MARQUES
Disciplina de Histéria | Ano: 7° | Turma: C| Data: 25 /02 /22 | Licdes n° 14 e 15 | Tempo: 90 min
Dominio - 1. Das sociedades recolectoras as primeiras civilizacées

Subdominio - 1.2. Contributos das primeiras civilizacées - A Civilizacao Egipcia

Competéncias especificas: Consolidar a aquisicao e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era (A; B; C; I); Localizar em representacdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos historicos (A; B; C; I);
Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento historico (A; B; C; D; F; ) ; Utilizar adequadamente fontes
historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica (A; B C; D;
F; H; 1); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas histéricas,
ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacdo de conceitos operatérios e metodoldgicos
da disciplina de Historia (C; D; F; 1); Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacoes
de causalidade e de consequéncia; (A; B; C; D; F; G; 1); Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica,

ideoldgica, cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1);

Questdes Orientadoras: - Como viviam os egipcios? Quem eram os egipcios? Como € que era o Faraé representado?

Sumario: A organizacao economica, social e politica: o caso egipcio. Analise de documentos.
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Dominios Aprendizagens ~ - Tempo N
cos . Acdes Estratégicas . Recursos Avaliacao
Programaticos Essenciais (min)
O Caso egipcio: a | Relacionar a -1.° momento - Abertura da Aula e - Observacao
organizacao organizacao Introducao das respostas
econdmica, socioeconomica e dadas.
social e politica | politica e Redacdo do sumario da aula 2 - Caderno diario
institucional das - Participacao
primeiras e Sintese de ideias chave da aula anterior 4 dos alunos.
civilizacoes urbanas realizada por um aluno
com 0s - Observacao
recursos existentes | e Introducdo ao Dominio/Subdominio e 15 - Quadro direta e
Nos €spacos em que levantamento das ideias prévias dos continua.
se implantaram; alunos. - Computador:

Identificar/aplicar
0s conceitos:
sociedade
estratificada; poder
sacralizado;
escravatura;

» Levantamento das ideias
prévias dos alunos
“Brainstorming” sobre a
civilizacao egipcia utilizando o
quadro para fazer sintese das
ideias
> Dialogo orientado pela
professora para a introducao ao
Subdominio e ao respetivo
enquadramento espaciotemporal
e contexto com base em fontes
v A Localizacao geografica
do Egipto: Analise de
mapas presentes no
diapositivo 3
v Cronologia do Antigo
Egipto: Analise de um
friso exemplificativo
presente no diapositivo 4
e breve caracterizacao

» Apresentacao
em Power
Point
diapositivos
2-5
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dos seus periodos e
dinastias

v" A Fauna e a Flora do
Egipto: Analise de
imagens representativas
da mesma e
caracteristicas no
diapositivo 5

2.° momento - Desenvolvimento da aula:
e A organizacao econémica

> O Nilo

v Analise em conjunto
com os alunos da sua
importancia para o
desenvolvimento e
prosperidade da
civilizacao egipcia; as
estacOes- as cheias com
recurso a fonte 3
“esquema de
desenvolvimento das
cheias do Rio Nilo: O
calendario agricola
egipcio” da p. 34 do
manual e aos
diapositivos 6 e 7

v" 0 deus Hapi e o seu
culto, leitura e analise

25

- Computador:

» Apresentacao
em Power
Point-
diapositivos
6-11; Quiz
diapositivos
12-46;

> Escola Virtual
- Manual pp. 34-35
- Livro Mitos e Lendas

do Antigo Egipto pp.
152-158
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de excertos do Hino ao
Nilo presente no manual
p. 34 e no livro Mitos e
Lendas do Antigo Egipto
pp. 152-158
» As principais atividades
economicas da civilizacao
egipcia: observacao de uma
iconografia da época
relacionando-a com as mesmas
» Visualizacao dos filmes da
Escola Virtual “Civilizacdo dos
Grandes Rios: Egipcia” e “As
Atividades Econémicas no Egipto”
» Realizacao de Quiz sobre a
economia egipcia

A organizacao social e politica

>  Analise das caracteristicas
da sociedade egipcia com recurso
aos diapositivos 48 e 49

> Analise dos esquemas da
sociedade egipcia presente no
power point e da piramide social
egipcia presente na p. 36 do
manual

» Com a participacao dos
alunos na atividade “Como seria
viver na sociedade egipcia se eu
fosse...” apresentacao das
caracteristicas e funcao de cada

27

- Computador:

» Apresentacao
em Power
Point-
diapositivos 47-
61; Quiz
diapositivos 62-
96

» Escola Virtual

- Manual pp. 36 a 39
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membro com recurso aos
diapositivos 50-57

> Analise da iconografia do
Sarcofago do faradé Tutancamon,
a presenca e significado dos
simbolos faraénicos com recurso
aos diapositivos 58 e 59

» Exposicao oral sobre as
dinastias faraonicas e os
principais farads com recurso ao
diapositivo 60

> Analise da fonte 4 o poder e
o estatuto do farad da p. 39 do
manual e resposta as perguntas 3
e 4 de “a conversa ... com as
fontes” da p. 38

> Visualizacao do video da

Escola Virtual “Civilizacao
Egipcia: organizacao social e
politica”

» Realizacao de Quiz sobre a

politica e sociedade da
Civilizacdo Egipcia

3.° momento - Sintese da aula:

Resumo das tematicas utilizando
mapas conceptuais com as ideias
chave em conjunto com os alunos
partindo de um sistema de
perguntas e respostas

10

- Computador:
» Apresentacao
em Power
Point-
diapositivos 97-
98
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4.° momento - Encerramento da Aula:
e Marcacao do TPC (Resposta “a
conversa com ... as fontes” das pp.
34 e 36 do manual) para a préxima
aula

e Esclarecimento de duvidas

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos

- Manual pp. 34 e 36

Bibliografia/webgrafia consultada

* Araujo, L. (2001). “Egipto”. In Araujo, L. (Dir.), Diciondrio do Antigo Egipto. Lisboa: Caminho pp. 209-306

* Aradjo, L. (2017). Mitos e Lendas do Antigo Egipto. Lisboa: Classica Editora

= Beaumont, E. (coord.) (2003). Imagem : O Antigo Egipto. Franca : Editions Flueres

* Maia, C., Maia, A., Ara(jo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia : Porto Editora

* Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Histéria Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores

*= Ryan, D. (2016). O Antigo Egipto: Por Cinco Deben ao Dia. Lisboa: Editorial Bizancio

=  Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

221

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos


https://app.escolavirtual.pt/

REPUBLICA p ES L% )
PORTUGUESA II.J'- QUINTA DO MAROQUES
1 P

Disciplina de Histoéria | Ano: 7° | Turma: C | Data: 02/03/2022 | Licdo n° 16| Tempo: 45 min
Dominio - 1. Das sociedades recolectoras as primeiras civilizacées

Subdominio - 1.2. Contributos das primeiras civilizacées - A Civilizacao Egipcia

Competéncias especificas: Compreender a necessidade das fontes historicas para a producdo do conhecimento histérico (A; B; C; D; F; I) ;
Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa
perspetiva critica (A; B C; D; F; H; 1); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais € humanos ai existentes em
diferentes épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacao de conceitos
operatorios e metodolodgicos da disciplina de Historia (C; D; F; 1); Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a

diversidade: étnica, ideologica, cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; I);

Questdes Orientadoras: Em que é os egipcios acreditavam? Como é que se comecou a conhecer o corpo humano?

Sumdrio: Correcao do TPC da aula anterior. A Religido dos egipcios: as suas crencas, costumes e cultos. Analise de documentos.

Domm’1 0s Aprendlz.ag.ens Acoes Estratégicas Tempo Recursos Avaliacao

Programaticos Essenciais (min)
A Religiao do Identificar/aplicar o | 1.° momento - Abertura da Aula - Observacao
Antigo Egipto: conceito: das respostas
- Deuses, politeismo; e Redacao do sumario 2 - Caderno diario dadas.

- Crencas

- Costumes e Verificacao e Correcao do TPC 6 - Manual pp. 34 e 36 - Participacao
- Cultos dos alunos.

222



2.° momento - Desenvolvimento da
aula:

e A Religiao Egipcia: Deuses, Crencas
e Cultos

» Exposicao oral das
caracteristicas da Religiao
Egipcia com recurso ao
dispositivo 2 do power point

> Atributos e caracteristicas dos
principais deuses (Amon-ra;
Osiris, lsis, Horus e An(bis)
dispositivos 3 a 7 do power
point

> 0 mito de Osiris e o Julgamento
dos Mortos. Analise da
iconografia do Julgamento dos
Mortos: Fonte 1 “o Tribunal de
Osiris” da pagina 40 do manual
e presente no power point
dispositivo 8

> Analise do processo de
mumificacdo com recurso a F5
“Reconstituicao idealizada de
uma mumificacao do Antigo
Egipto” da pagina 46 do manual

3.° momento - Sintese:

25

- Computador:

» Apresentacao
em Power Point,
diapositivos 2-9

- Manual pp. 40 e 41;
46-47

- Observacao
direta e
continua.

- Verificacao do
TPC
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Visualizacao do filme da Escola
Virtual “Civilizacdo Egipcia: A
religido e o culto dos mortos” como
forma de sintetizar as ideias-chave

Sintese final recorrendo a um mapa
conceptual do Power Point

4.° momento -Encerramento da Aula:

Realizacao de Quiz sobre a
tematica da aula

Esclarecimento de dlvidas

Nota: A aula sera feita intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa
por parte dos alunos

- Computador:
» Escola Virtual

-Computador:
» Apresentacao
em Power Point
diapositivo 11

- Computador:
» Quiz diapositivos
12-34

Bibliografia/webgrafia consultada

Araujo, L. (Dir.), Diciondrio do Antigo Egipto. Lisboa: Caminho

Aradjo, L. (2017). Mitos e Lendas do Antigo Egipto. Lisboa: Classica Editora

Assmann, J. (2005) Death and Salvation in Ancient Egypt. Ithaca: Cornell University Press

Beaumont, E. (coord.) (2003). Imagem: O Antigo Egipto. Franca: Editions Flueres
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Maia, C., Maia, A., Araljo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Histéria 7. Maia: Porto Editora

Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Historia Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores
Ryan, D. (2016). O Antigo Egipto: Por Cinco Deben ao Dia. Lisboa: Editorial Bizancio

Sousa, R. (2012). Em Busca da Imortalidade. Lisboa: Esquilo

Sousa, R. (2009). Iniciacdo e Mistério no Antigo Egipto Lisboa: Esquilo

Wilkinson, R. (2003). The Complete Gods and Goddesses of Ancient Egypt. Londres: Thames & Hudson Ltd

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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REPUBLICA e = X L
REFUBLICA | E %u_l_'m TA DO MARQUES

......

Disciplina de Historia | Ano: 7° | Turma: C| Data: 15 /03 /22 | Licdo n° 22 e 23 | Tempo: 90 min
Dominio - 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo

Subdominio - 2.1. Os Gregos no século V a. C.: o exemplo de Atenas

Competéncias especificas: Consolidar a aquisicao e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era (A; B; C; I); Localizar em representacoes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos historicos (A; B; C; 1);
Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento histérico (A; B; C; D; F; ) ; Utilizar adequadamente fontes
historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica (A; B C; D;
F; H; 1); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas histdricas,
ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacao de conceitos operatérios e metodoldgicos
da disciplina de Historia (C; D; F; 1); Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica,
cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

Questdes Orientadoras: Quem eram os Gregos? Como se vivia em Atenas?

Sumario: A Grécia Antiga: cronologia e localizacdo. Atenas do século V a. C.: economia e sociedade. Analise de documentos.

Dommll 0s Aprendlzggens Acdes Estratégicas Te".‘p° Recursos Avaliacao
Programaticos Essenciais (min)
Tempo de intervalo com supervisao 10
Antiguidade Reconhecer os - 1.° momento - Abertura da Aula - Observacao
Classica - A contributos da das respostas
Grécia: o Redacao do sumario 2 -Caderno Diario dadas.
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o exemplo de
Atenas do século V
a. C. (cronologia,
localizacao,
economia e
sociedade)

civilizacao helénica
para o

mundo
contemporaneo;

Identificar/aplicar
0s conceitos:
cidade-estado;
cidadao; meteco;
escravo; economia
comercial e
monetaria;

Introducao ao Dominio e
Subdominio a lecionar e
levantamento das ideias prévias
dos alunos.
» Levantamento das ideias
prévias dos alunos
“brainstorming” sobre a
civilizacao grega e utilizacao do
quadro para fazer sintese das
ideias
> Dialogo orientado pela
professora para a introducao ao
Dominio/Subdominio, com
respetivo enquadramento
espaciotemporal e contexto,
com base em fontes
v A Localizacao
geografica do Grécia:
Analise de mapas da p.
59 do manual (F3 “o
mundo grego no século
Va.C.”)edo
diapositivo 2
v’ As caracteristicas do
terreno grego analise
da F1 “Relevo
caracteristico da
Grécia” da p. 58 do
manual e do
diapositivo 3

15

- Quadro
- Computador:

» Apresentacao
em Power
Point
diapositivos 2-
5

-Manual pp. 56-59

- Participacao
dos alunos.

- Observacao
direta e
continua.
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v" Cronologia da Grécia
Antiga: Analise de um
friso exemplificativo
presente no
diapositivo 4

v" Analise em conjunto
com os alunos da
expansao grega no
Mediterraneo com
recurso ao diapositivo
5

2.° momento - Desenvolvimento da

aula:

e As Cidades-estado Gregas: Formacao e

Caracteristicas

» Explicacao das Cidades-estado
recorrendo ao esquema
conceptual do diapositivo 6 do
power point

> A organizacao da Pdlis: Analise
do diapositivo 7 do power
point e da F2 “Reconstituicao
idealizada da cidade-estado
grega ou polis” da pagina 58
do manual

» Preenchimento pelos alunos do
caderno de atividades do “IV
Esquema da licao” p. 36

20

Computador:

» Apresentacao
em power
point,
diapositivos 6-
7

-Manual pp. 58-59

- Caderno de
atividades p. 36
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» Correcao em conjunto com os
alunos do “IV Esquema da
licao”

Atenas no século V a.C.
» A organizacao econdmica

v’ Visualizacao do filme da
Escola Virtual intitulado
“Ja te explico! Licdo
12: Organizacéo
economica e social
ateniense” como
introducao as tematicas
economia e sociedade

v' Analise da F1 “a
economia ateniense” e
da F2 “Reconstituicao
idealizada da agora de
Atenas” da p. 60 do
manual

v Exposicao oral sobre a
sintese da economia
grega com recurso ao
diapositivo 9

» A organizacao social
v Analise em conjunto
com os alunos das
caracteristicas da
sociedade grega e do
papel de cada membro

25

-Computador:
> Apresentacao
em power
point,
diapositivos 8-
14
» Escola Virtual

-Manual pp. 60-61
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COM recurso aos
diapositivos 10-14

v" Resumo das
caracteristicas da
sociedade Grega com
recurso ao diapositivo
15

3.° momento - Sintese:

Preenchimento dos mapas conceptuais
do caderno de atividades p. 37
pergunta 3 do “l o que dizem as
fontes” e p. 39 “IV Esquema da licGo”
e correcdo das atividades em
conjunto com os alunos

Preenchimento da ficha de sintese
“VYamos Recordar: Sociedade Egipcia
vs Grega” e correcao da ficha em
conjunto com os alunos e projecao
das respostas com recurso ao
diapositivo 15

4.° momento - Encerramento da aula:

Esclarecimento de dlvidas

- Caderno de
atividades pp. 37, 39

- Ficha “Vamos
Recordar: Sociedade
Egipcia vs Grega”

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivo 15
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Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.

Bibliografia/webgrafia consultada

Levi, P. (1991). Grandes Culturas e Civilizacéoes : Grécia Berco do Ocidente. Maia : Circulo dos Leitores
Maia, C., Maia, A., Araljo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia : Porto Editora
Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Historia Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

https://ensina.rtp.pt/explicador/a-organizacao-social-das-polis-gregas-as-diferencas-sociais-e-a-situacao-das-mulheres-h9/ acedido
em 10/03/2022

https://ensina.rtp.pt/explicador/as-atividades-economicas-das-cidades-estado-gregas-h7/ acedido em 10/03/2022

https://ensina.rtp.pt/explicador/a-importancia-das-cidades-estados-gregas-na-fixacao-das-populacoes-e-na-relacao-com-outros-
povos-hé/ acedido 10/03/2022

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://app.escolavirtual.pt/
https://ensina.rtp.pt/explicador/a-organizacao-social-das-polis-gregas-as-diferencas-sociais-e-a-situacao-das-mulheres-h9/
https://ensina.rtp.pt/explicador/as-atividades-economicas-das-cidades-estado-gregas-h7/
https://ensina.rtp.pt/explicador/a-importancia-das-cidades-estados-gregas-na-fixacao-das-populacoes-e-na-relacao-com-outros-povos-h6/
https://ensina.rtp.pt/explicador/a-importancia-das-cidades-estados-gregas-na-fixacao-das-populacoes-e-na-relacao-com-outros-povos-h6/

Disciplina de Historia | Ano: 7° | Turma: C| Data: 16 /03 /22 | Licdo n° 24 | Tempo: 45 min

Dominio - 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo

Subdominio - 2.1. Os Gregos no século V a. C.: o exemplo de Atenas

REPUBLICA
FORTUGUESA

......

C—%u_l_'m':'}x DO MARQUES
: UES

401321

Competéncias especificas: Compreender a necessidade das fontes historicas para a producdo do conhecimento histérico (A; B; C; D; F; I) ;

Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa

perspetiva critica (A; B C; D; F; H; I); Reforcar a utilizacao de conceitos operatérios e metodologicos da disciplina de Historia (C; D; F; 1);

Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacdes de causalidade e de consequéncia; (A;

B; C; D; F; G; I); Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideologica, cultural, sexual; (A; B; C;

D; E; F; G; H; I); Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacdes entre diferentes culturas, a

justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis; (A; B; C; D; E; F; G; H; )

Questao Orientadora: Como € que os atenienses governavam?

Sumario: Atenas do século V a. C.: a democracia ateniense. Analise de documentos.

Domm,‘ 0s Aprendlzggens Acdes Estratégicas Ten.1po Recursos Avaliacao
Programaticos Essenciais (min)
Antiguidade Analisar a experiéncia | 1.° momento - Abertura da aula:
Classica - A democratica de Atenas - Observacao das
Grécia: do século V a.C., e Redagao do sumario 2 -Caderno diario respostas dadas.
o exemplo de nomeadamente a
importancia do e Breve sintese dos pontos-chave da aula -Participacao
principio da anterior em conjunto com os alunos 2 dos alunos.
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Atenas do
séculoV a. C. -
a Democracia

igualdade dos cidadaos
perante a lei,
identificando as suas
restricoes;

2.° momento - Desenvolvimento da aula:

e Atenas no século V a.C. - A Democracia 25 - Computador:
Reconhecer os Ateniense > Apresentacao
contributos da em power
civilizacao helénica >  Exposicao oral das origens point
para o da democracia ateniense diapositivos 2-
mundo contemporaneo; >  Analise da fonte presente no 10
diapositivo 4 do power point » Escola Virtual
Identificar/aplicar os >  Analise dos intervenientes,
conceitos: orgados governativos e funcdes da - Manual p. 62-63
democracia; método democracia ateniense com
comparativo recurso ao esquema do
diapositivo 5
> Analise da F3 “objetos da
democracia ateniense” da p. 63
do manual relacionando-os com
os diapositivos 6 e 7
3.° momento - Sintese:
e Visualizacao do video “jd te explico a - Computador:
democracia ateniense” da Escola 2 > Escola Virtual
Virtual como forma de sintese
e Sintese final sobre a Politica em Atenas 4 - Computador:
> Sintese da democracia > Apresentacao
ateniense com recurso ao em power
point

- Observacao
direta e
continua.
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esquema conceptual presente
no diapositivo 9

» Apresentacao de um esquema
comparativo entre o Egipto e a
Grécia (Atenas do século V a.
C.) sobre o regime politico e a
distribuicao do poder com
recurso ao diapositivo 10

4.° momento - Encerramento da aula:

e Realizacao da Atividade “lll-Questdo-
LicGo” do Caderno de Atividades p. 40
seguida de partilha de algumas das
respostas dos alunos

e Esclarecimento de duvidas

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.

diapositivos 9-
10

- Caderno de
Atividades p. 40
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Bibliografia/webgrafia consultada

Levi, P. (1991). Grandes Culturas e Civilizacbes : Grécia Berco do Ocidente. Maia : Circulo dos Leitores
Maia, C., Maia, A., Araljo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia : Porto Editora
Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Historia Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

https://ensina.rtp.pt/explicador/a-democracia-antiga-os-direitos-dos-cidadaos-e-o-exercicio-do-poder-h8/ acedido em 11/03/2022

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://app.escolavirtual.pt/
https://ensina.rtp.pt/explicador/a-democracia-antiga-os-direitos-dos-cidadaos-e-o-exercicio-do-poder-h8/

REPUBLICA
FORTUGUESA

......

Disciplina de Histoéria | Ano: 7° | Turma: C| Data: 18/03/2022| Licao n° 25 e 26 | Tempo: 90 min

Dominio - 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo

Subdominio - 2.1. Os Gregos no século V a. C.: o exemplo de Atenas

C—%u_l_'m':'}x DO MARQUES
1 ANINOE

Competéncias especificas: Compreender a necessidade das fontes historicas para a producdo do conhecimento histérico (A; B; C; D; F; I) ;

Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa

perspetiva critica (A; B C; D; F; H; I); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em

diferentes épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacao de conceitos

operatorios e metodoldgicos da disciplina de Historia (C; D; F; 1); Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a

diversidade: étnica, ideologica, cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; I); Promover uma abordagem da Historia baseada em critérios éticos
e estéticos; (A; B; C; D; E; F; G; H; I; J)

Questdes Orientadoras: - Porque é que se diz que os Gregos foram grandes artistas? Como € que se divertiam os Gregos? Que outras

herancas recebemos dos Gregos?

Sumario: A arte, a cultura, a religido e o quotidiano da Grécia Antiga. Analise de documentos.

p Domlnllo‘s Aprendlz.ag.ens Acoes Estratégicas Te".‘p° Recursos Avaliacao
rogramaticos Essenciais (min)
A arte, a cultura, Identificar 1.° momento - Abertura da aula: - Observacao
areligiaoe o manifestacoes das respostas
quotidiano da artisticas do periodo | e Redacdo do sumario 2 - Caderno diario dadas.
Grécia Antiga classico

2.° momento - Desenvolvimento da aula:
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grego, ressaltando os
seus aspetos
estéticos e
humanistas;

Reconhecer os
contributos da
civilizacao helénica
para o

mundo
contemporaneo;

Identificar/aplicar os
conceitos:

arte classica; método
comparativo.

A Religiao Grega

> Leitura por dois alunos do dialogo
estabelecido entre as personagens
sobre as caracteristicas da Religiao
Grega presente no diapositivo 2

» Exposicao oral sobre os Deuses do
Olimpo e do submundo com recurso
ao diapositivo 3

> Leitura por dois alunos do dialogo
estabelecido entre as personagens
sobre os Herdis da Grécia presente
no diapositivo 4

A Arte Grega

> Exposicao oral das caracteristicas
da Arte Grega com recurso ao
esquema do diapositivo 5
> A Arquitetura Grega
v Exposicao oral das
caracteristicas das ordens
arquitetonicas com recurso
ao diapositivo 6
v Analise em conjunto com os
alunos do slide 7 e da F1
“Partenon” da p. 64 do
manual
v' Visualizacao de uma
reconstituicao animada da

10

25

- Computador:
> Apresentacao
em power point
diapositivos 2-4

- Computador:

» Apresentacao
em power point
diapositivos 5-
12

» Escola Virtual

» RTP Ensina

-Manual pp. 64-67

- Participacao
dos alunos.

- Observacao
direta e
continua.

-Resultados do
Mega Quiz
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idealizacao do Partenon no
diapositivo 8
» A Escultura Grega
v' Apresentacao oral do
esquema do diapositivo 9
com as caracteristicas da
Escultura Grega
v Analise das esculturas
presentes nos diapositivos 10
e 11
» A Pintura Grega

v Exposicao oral sobre as
caracteristicas da Pintura Grega
com recurso ao diapositivo 12

v Observacao e analise das fontes
F7 “pintura em vaso ceramica
grego” e F8 “pintura em taca de
ceramica grega” da p.67 do
manual.

v' Visualizacao dos filmes
“Cerdmicas gregas em
exposicdo” da RTP ensina e “A
pintura grega” da Escola Virtual

O Quotidiano Grego

> Analise da pintura do diapositivo 13
do power point e da frase “corpo
sao mente sa”

» Comparacao entre a educacao do
homem e da mulher com recurso
aos diapositivos 14 e 15

10

- Computador:

>

Apresentacao
em power point
diapositivos 13-
15

Escola Virtual
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» Visionamento do filme da Escola
Virtual “O dia a dia dos habitantes
de Atenas do século V a.C.”

A Cultura Grega
> Os Jogos Olimpicos

v Leitura dos baldes da
personagem do diapositivo 17
por um aluno sobre os Jogos
Olimpicos

v Analise da Reconstituicao
Santuario de Olimpia presente
no diapositivo 17

v" Analise do programa dos jogos
da pagina 73 do manual e
comparacao com o0s Jogos
Olimpicos na atualidade

» Exposicao oral sobre o Teatro Grego
com recurso ao diapositivo 18 do
power point

> Exposicao oral sobre a literatura, a

filosofia, a matematica, a fisica, a

historia e a medicina os contributos

da Grécia para estas areas de saber
€ 0s seus principais intervenientes

com recurso aos diapositivos 19-24

25

- Computador:
> Apresentacao
em power point
diapositivos 17-
24

- Manual pp. 70-73
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3.°

4.°

momento - Sintese:

Resumo dos contributos da Grécia
Antiga com recurso ao mapa conceptual
do diapositivo 25

Visionamento do video da Escola Virtual
“ja te explico licdo 15: Cultura grega e
o seu legado”

momento - Encerramento da aula
Realizacao de um Mega Quiz sobre o
Subdominio - 2.1. Os Gregos no século
V a.C.: o exemplo de Atenas
Minivisita virtual a exposicao grega do

British Museum

Esclarecimento de davidas

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.

- Computador:
» Apresentacao
em power point
diapositivo 25

> Escola Virtual

- Computador:
» Mega Quiz
diapositivos 26-
63

-Computador:
» Links no
diapositivo 64
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Bibliografia/webgrafia consultada

Levi, P. (1991). Grandes Culturas e Civilizacées: Grécia Berco do Ocidente. Maia: Circulo dos Leitores

Maia, C., Maia, A., Araljo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia : Porto Editora

Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Historia Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores
Wilkinson, P. (2009). Myths and Legends An Ilustrated Guide to their origins and meanings. Londres : DK

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

https://www.britishmuseum.org/ acedido em 14/03/2022

https://ensina.rtp.pt/artigo/recursos-de-historia/ acedido em 14/03/2022

https://ensina.rtp.pt/explicador/a-arquitetura-a-escultura-e-a-ceramica-gregas-h10/ acedido em 14/03/2022

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://app.escolavirtual.pt/
https://www.britishmuseum.org/
https://ensina.rtp.pt/artigo/recursos-de-historia/
https://ensina.rtp.pt/explicador/a-arquitetura-a-escultura-e-a-ceramica-gregas-h10/

REPUBLICA P = X L
PORTUGUESA i %"”‘IIN AN MA‘E\%“:E.:F?E

Disciplina de Historia | Ano: 7° | Turma: C| Data: 22 /03 /22 | Licdo n° 27 e 28 | Tempo: 90 min

Dominio - 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo

Subdominio - 2.2. O mundo romano no apogeu do Império

Competéncias especificas: Consolidar a aquisicao e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era (A; B; C; I); Localizar em representacoes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos historicos (A; B; C; 1);
Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento historico (A; B; C; D; F; ) ; Utilizar adequadamente fontes
historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica (A; B C; D;
F; H; I); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas historicas,
ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacao de conceitos operatérios e metodoldgicos
da disciplina de Historia (C; D; F; 1); Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacoes
de causalidade e de consequéncia; (A; B; C; D; F; G; 1); Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local,
valorizando o patrimonio historico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda; (A; B; C; D; E; F; G; H; I); Promover o respeito

pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1);

Questdes Orientadoras: Porque € que os Romanos quiseram conquistar outras terras? Conseguiram os Romanos controlar os povos

conquistados? Vivia-se bem em Roma? Quem mandava em Roma?

Sumario: A construcao do Império Romano. O Império Romano: a organizacao econdémica, social e politica. Analise de documentos.
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P Domln’lo-s Aprendlz§g_ens Acdes Estratégicas Terppo Recursos Avaliacao
rogramaticos Essenciais (min)
Tempo de intervalo supervisionado 10

- Observacao
O Império Referir o espaco - 1.° momento - Abertura da aula: das respostas
Romano: o imperial romano nos dadas.
espaco, o séculos llellleasua |e Redacdo dosumario 2 - Caderno diario
tempo, a diversidade de -Participacao
economia, recursos, povos e e Introducdo ao Subdominio e 10 - Quadro dos alunos.
sociedade e culturas; levantamento das ideias prévias dos
politica alunos. - Computador: - Observacao

Caracterizar a » Apresentacao direta e

A construcao do | economia romana >  Visualizacdo de um video em power continua.
Império como urbana, da Escola Virtual como point
Romano e os comercial, abertura do Subdominio diapositivos 2- | - Resultados
fatores de monetaria e “Trailer: O Império Romano” 5 do Kahoot
uniao esclavagista; >  Dialogo orientado pela > Escola Virtual

Compreender que a
lingua, o Direito e a
administracao
foram elementos
unificadores do
império;

Caracterizar o poder
imperial acentuando
0 seu estatuto

Professora para a introducao ao
Subdominio, com o respetivo
enquadramento
espaciotemporal e contexto,
com base em fontes
v" 0 nascimento de
Roma com explicacao
oral do mito da sua
formacao (Rémulo e
Remo)
v Analise do friso
cronoldgico sobre o
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sagrado e o controlo
exercido sobre as
instituicdes politicas;

Identificar/aplicar os
conceitos: império;
magistrado;
administracao;
Direito; romanizacao

Império Romano com
recurso ao diapositivo
4

v Analise da localizacao
geografica de Roma
COm recurso ao mapa
do diapositivo 5

2.° momento - Desenvolvimento da

aula:

e A Formacao do Império
> Analise e explicacao das

diferentes fases de expansao do
Império Romano com recurso ao
mapa do diapositivo 7
Explicacao da importancia do
exército romano e da pax
romana com recurso ao
diapositivo 8

Exposicao oral sobre os
elementos unificadores do
Império com recurso ao
diapositivo 9

» A Romanizacao

v Exposicao oral do
significado de
Romanizacao com
recurso ao diapositivo
10 do power point

20

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivos 7-
15

» Escola Virtual

» RTP Ensina

- Manual pp. 80-83
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v

v

Visualizacao do filme
da Escola Virtual
“Romanizacdo”

O exemplo da
Peninsula Ibérica,
exposicao oral e
exemplificacao dos
vestigios deixados pela
civilizacao Romana em
Portugal com recurso
aos diapositivos 10-15
Visualizacao do filme
da RTP ensina “A
romanizacdo da
Peninsula Ibérica”

A organizacao econémica
> Analise das caracteristicas
da economia romana tendo em
conta o diapositivo 16 e a
analise do mapa da p. 84 do

manual

» Comparacao da economia
ateniense e da economia
romana com recurso a um
quadro esquematico no
diapositivo 17

A organizacao social e politica
»  Exposicao oral breve da
evolucado do regime politico
_

10

20

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivos
16-17

- Manual pp. 84-85

- Computador:
» Apresentacao
em power
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3.°

4.°

romano, da monarquia ao
império, com recurso ao power
point diapositivo 18

» Exposicao oral das
caracteristicas da sociedade
romana no Império com recurso
ao diapositivo 19

> Analise da figura do
imperador e dos seus poderes
com recurso ao diapositivo 20 e
ao esquema da p. 86 do manual
“F1 O poder imperial e as
instituicées politicas”

> Sintese das caracteristicas
da sociedade romana com
recurso ao diapositivo 21 do
power point

momento - Sintese:

Apresentacao de um esquema
comparativo entre o Egipto, a Grécia
e Roma sobre o regime politico e a
distribuicao do poder com recurso ao
diapositivo 22

Sintese final sobre as tematicas da
aula em conjunto com os alunos

momento - Encerramento da Aula:

point
diapositivos 18
- 21

- Manual pp. 86-87

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivo 22
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e Realizacao de um Kahoot sobre a
economia, a sociedade e politica das
sociedades egipcia, grega e romana

e Esclarecimento de duvidas

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.

10

- Computador:
» Kahoot

- Telemoveis dos
alunos

Bibliografia/webgrafia consultada

Cardoso, J. & André, M. (2020). O povoamento romano do Concelho de Oeiras: antecedentes, economia e sociedade (séculos | a.C. a V
d.C.). Estudos Arqueoldgicos De Oeiras. Vol. 27, pp. 349-376. Disponivel em: https://eao.cm-oeiras.pt/index.php/DOC/article/view/359

Cardoso, J., Cardoso, G., Batalha, L., & Martins, F. (2021). A presenca romana, visigotica, islamica e portuguesa no Centro Historico de
Oeiras: resultados da intervencao arqueolégica realizada em 2017 e em 2018. Estudos Arqueologicos De Oeiras. vol. 28, pp. 277-336.

Disponivel em https://eao.cm-oeiras.pt/index.php/DOC/article/view/368

Cornell, T. & Matthewes, J. (1991). Grandes Culturas e Civilizacées : Roma Heranca de um Império. Maia : Circulo dos Leitores

Maia, C., Maia, A., Araljo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Histéria 7. Maia : Porto Editora

Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Historia Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores

https://ensina.rtp.pt/etiqueta/romanos/ acedido em 16/03/2022

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt
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https://eao.cm-oeiras.pt/index.php/DOC/article/view/359
https://eao.cm-oeiras.pt/index.php/DOC/article/view/368
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https://app.escolavirtual.pt/

Disciplina de Histoéria | Ano: 7° | Turma: C| Data: 23/03/2022| Licao n° 29| Tempo: 45 min

Dominio - 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo

Subdominio - 2.2. O mundo romano no apogeu do Império

REPUBLICA
FORTUGUESA

......

C—%u_l_'m':'}x DO MARQU
] ]

Competéncias especificas: Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento histérico (A; B; C; D; F; I) ;

Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa

perspetiva critica (A; B C; D; F; H; I); Promover uma abordagem da Historia baseada em critérios éticos e estéticos; (A; B; C; D; E; F; G; H; I;

J); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas historicas, ressaltando

aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacao de conceitos operatorios e metodologicos da

disciplina de Histéria (C; D; F; I); Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacoes de

causalidade e de consequéncia; (A; B; C; D; F; G; 1);

Questdes Orientadoras: As cidades romanas eram bem organizadas? Que herancas nos deixaram os romanos?

Sumario: A arquitetura e o urbanismo do Império Romano. Analise de documentos.

DOMINIOS APRENDIZAGENS ~ - Tempo .
PROGRAMATICOS ESSENCIAIS ACOES ESTRATEGICAS (mir?) Recursos Avaliacao
A arquitetura e o Caracterizar a 1.° momento - Abertura da Aula - Observacao
urbanismo do arquitetura romana; das respostas
Império Romano e Redagao do sumario 2 - Caderno diario dadas.
Reconhecer os
contributos da 2.° momento - Desenvolvimento da aula:
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civilizacdo romana
para o

mundo
contemporaneo;

Identificar/aplicar os
conceitos:
urbanismo;
romanizacao

A Arquitetura Romana

> Abertura da tematica com o video
da Escola Virtual “a arte romana:
arquitetura” e construcdo de uma
tabela sobre a arquitetura Romana
a partir do mesmo

» Exposicao oral das principais
caracteristicas e inovacoes da
arquitetura romana com recurso
aos diapositivos 3 a 5

O Urbanismo Romano

> Exposicao oral das caracteristicas
do urbanismo romano e observacao
da “F4 o plano das cidades
romanas: o urbanismo” da p. 90 do
manual

» A Roma Imperial - observacao da
maquete de reconstituicao do
diapositivo 7

> Analise do forum romano com
recurso ao diapositivo 8 e através
da “F1 Reconstituicdo do Forum de
Roma no periodo do Império” da p.
88 do manual

> Analise da construcao das estradas
romanas e do mapa das mesmas
com recurso ao diapositivo 9

» A Habitacdo Romana

v' Exposicao oral sobre a
habitacao em Roma e as

15

22

- Quadro

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivos 3-
5

» Escola Virtual

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivos 7-
14

» Escola Virtual

» Youtube

- Manual pp. 88-90

- Participacao
dos alunos.

- Observacao
direta e
continua.
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suas diferentes tipologias
COM recurso aos
diapositivos 10-12
v' Realizacao da atividade da
Escola Virtual “Vamos
explorar uma Domus”
> Exposicao oral sobre a importancia
dos Aquedutos para a civilizacao
romana visualizacao do video
“Acueducto de Gades” do Youtube

3.° momento - Sintese:

e Resumo das tematicas abordadas em
conjunto com os alunos utilizando um
sistema de perguntas e respostas

4.° momento - Encerramento da Aula

e Esclarecimento de duvidas

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com

momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.
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Bibliografia/webgrafia consultada

Cornell, T. & Matthewes, J. (1991). Grandes Culturas e Civilizacées : Roma Heranca de um Império. Maia : Circulo dos Leitores
Maia, C., Maia, A., Araljo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Historia 7. Maia : Porto Editora
Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Historia Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores

https://ensina.rtp.pt/etiqueta/romanos/ acedido em 16/03/2022

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://ensina.rtp.pt/etiqueta/romanos/
https://app.escolavirtual.pt/

9 f{,’;‘,’{fﬁjg’“b L: %lJ‘LIIN.[';\ DO MARQUES

4007 el

Disciplina de Historia | Ano: 7° | Turma: C| Data:25/03/2022 | Licaon® 30 e 31 | Tempo: 90 min

Dominio - 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo

Subdominio - 2.2. O mundo romano no apogeu do Império

Competéncias especificas: Consolidar a aquisicao e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era (A; B; C; I); Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento histérico (A; B; C;
D; F; 1) ; Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade
social numa perspetiva critica (A; B C; D; F; H; 1); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai
existentes em diferentes épocas histoéricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a
utilizacao de conceitos operatorios e metodologicos da disciplina de Historia (C; D; F; I); Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e
valorizando a diversidade: étnica, ideologica, cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1); Promover uma abordagem da Histéria baseada em
critérios éticos e estéticos; (A; B; C; D; E; F; G; H; I; J); Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Historia regional e local,

valorizando o patrimoénio historico e cultural existente na regidao/local onde habita/estuda; (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

Questdes Orientadoras: Que herancas nos deixaram os romanos? Como se divertiam os romanos?

Sumario: O Império Romano: A arte, a religido, a cultura e o quotidiano. Analise de documentos.
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Tempo

p Domlnllo.s Aprendlzggens Acobes Estratégicas médio Recursos Avaliacéo
rogramaticos Essenciais .
(min)
O Império Romano: | Reconhecer os 1.° momento - Abertura da aula: - Observacao
A arte, a religidao, | contributos da das respostas
aculturaeo civilizacdo romana e Redacao do Sumario 2 - Caderno diario dadas.
quotidiano para o
mundo e Conclusdo da aula anterior 10 - Participacao
contemporaneo; dos alunos.
2.° momento - Desenvolvimento da
aula: - Observacao
direta e
e A Arte Romana 15 - Computador: continua.
> Visualizacao do filme do > Apresentacao
Youtube “Animacdo em stop em power - Resultados do
motion mostra como a Coluna point Kahoot
de Trajano foi construida” diapositivos 3-
» A Escultura Romana exposicao 4
oral das caracteristicas e > Youtube

analise de exemplos da mesma
com recurso aos diapositivos 3
e4

> A técnica de Mosaico -
exposicao oral das suas
caracteristicas e da sua
utilizacao com recurso aos
diapositivos 5 e 6

» A Pintura Romana a introducao
da técnica de fresco, exposicao

- Caderno da arte pp.
24 e 25
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oral sobre a mesma e analise
das suas caracteristicas com
recurso a exemplos presentes
no diapositivo 7 e no caderno
da arte pp. 24-25

e A Religiao Romana

>

>

>

Visualizacao do filme da Escola
Virtual “A Religido Romana”
Caraterizacao da Religiao
Romana e dos seus cultos em
dialogo com os alunos e com
recurso aos diapositivos 9-11do
power point

Analise da relacao entre a
arquitetura e a religiao: o
exemplo do panteao com
recurso aos diapositivos 12 e 13

e 0O Quotidiano
» A Alimentacao

v Exposicao oral sobre a
alimentacao no Império
Romano com recurso aos
diapositivos 14-18

v’ Leitura por parte de um
aluno de um exemplo de
um banquete romano com
recurso a p. 93 do manual

> A Higiene em Roma

10

15

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivos 9-
13

» Escola Virtual

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivos
14-21

» Youtube

- Manual pp. 90-93
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v Exposicao oral sobre o

saneamento, os esgotos e
as latrinas com recurso ao
diapositivo 19 do power
point.

Exposicao oral sobre as
termas romanas e analise
de uma reconstituicao das
termas de Caracala e dos
seus componentes com
recurso aos diapositivos 20
e 21.

Visualizacao do minifilme
do Youtube sobre o
funcionamento do
hipocausto “Cyan 2007:
Hipocausto”.

A Cultura Romana
» 0 Coliseu
v" Exposicao oral sobre a sua

importancia para os
romanos Com recurso aos
diapositivos 23 e 24 e as
pp. 22 e 23 do caderno da
arte

Visualizacao da cena
“Maximus vs Tigre” do
filme “O Gladiador”
disponivel no Youtube (até
ao minuto 3,51)

15

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivos
23-30

» Youtube

- Caderno da arte pp.
22 e 23
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Exposicao oral sobre o Circo
Maximo e analise de fontes
sobre 0 mesmo com recurso ao
diapositivo 26

Exposicao oral sobre a
literatura romana, principais
intervenientes e as suas
herancas com recurso ao
diapositivo 27

A Historia a heranca de Tito
Livio com recurso diapositivo
28

O teatro romano: a heranca
grega e as inovacoes romanas
com recurso ao diapositivo 29
O latim e a sua influéncia na
atualidade com recurso a um
exemplo pratico presente no
diapositivo 30

3.° momento - Sintese:

Sintese da matéria lecionada com
sobre o legado romano com recurso ao
esquema do diapositivo 31

Visualizacao dos filmes “ja te explico
licdo 20: a heranca da civilizacdo
romana” da Escola Virtual e “Uma

- Computador:

» Apresentacao
em power
point
diapositivo31

- Computador:
> Escola Virtual
» RTP Ensina
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cidade romana chamada Conimbriga”
da RTP ensina

4.° momento - Encerramento da aula:

e Realizacdo de um Kahoot sobre a 10 - Computador:
religido, arte, cultura e quotidiano > Kahoot
das sociedades egipcia, grega e
romana - Telemoveis dos

Alunos

e Esclarecimento de dividas sobre a 6

matéria do teste

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.

Bibliografia/webgrafia consultada

Cornell, T. & Matthewes, J. (1991). Grandes Culturas e Civilizacbées : Roma Heranca de um Império. Maia : Circulo dos Leitores
Maia, C., Maia, A., Araljo, J. & Caramez, A. (2021). Vamos a Histéria 7. Maia : Porto Editora

Mossé, C. (Dir.) (2016). Biblioteca de Historia Larouse: Histéria do Mundo Antigo. Maia: Circulo dos Leitores

Wilkinson, P. (2009). Myths and Legends An Ilustrated Guide to their origins and meanings. Londres : DK

https://ensina.rtp.pt/etiqueta/romanos/ acedido em 20/03/2022

https://nationalgeographic.pt/historia/grandes-reportagens/2176-as-sete-vidas-de-conimbriga acedido em 20/03/2022
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https://ensina.rtp.pt/etiqueta/romanos/
https://nationalgeographic.pt/historia/grandes-reportagens/2176-as-sete-vidas-de-conimbriga%20acedido%20em%2020/03/2022

= https://thearcheology.wordpress.com/tag/pompeia/ acedido em 21/03/2022

= Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://thearcheology.wordpress.com/tag/pompeia/
https://app.escolavirtual.pt/

Aulas de IPPII
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Disciplina de Historia | Ano: 8° | Turma: D| Data: 11/11/2022| Li¢cbes n°® 29 e 30 | Tempo: 90 min

Dominio - 6. Portugal no Contexto Europeu dos Séculos XVII e XVIII

Subdominio - 6.2. O Antigo Regime no século XVIII

REPUBLICA

PORTUGUESA C‘%U_L'm':'}x DO MARQU

......

Competéncias especificas: Localizar em representacoes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos historicos (A; B; C; 1); Compreender

a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento historico (A; B; C; D; F; 1) ; Utilizar adequadamente fontes historicas de

tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacdo para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica (A; B C; D; F; H; 1);

Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas histoéricas, ressaltando

aspetos diferentes e aspetos que permanecem (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacao de conceitos operatorios e metodoldgicos da

disciplina de Histéria (C; D; F; I); Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacoes de

causalidade e de consequéncia; (A; B; C; D; F; G; 1);

Questdes Orientadoras: - O que foi o Antigo Regime? Como era o poder do Rei? Como se caracteriza o Absolutismo? De que forma a

sociedade de ordens contribuiu para o reforco do poder régio?

Sumario: O Antigo Regime no século XVIII: O poder régio, o absolutismo e a sociedade de ordens. Analise de documentos.

Dominios Aprendizagens ~ - Tel"nPo N
fps o Acdes Estratégicas médio Recursos Avaliacao
Programaticos Essenciais .
(min)
- O Antigo - Relacionar o 1.° momento- Abertura da Aula: - Observacao das
Regime: O Poder | absolutismo com a respostas dadas.
doReiea manutencao da e Redagao do Sumario 2 - Caderno diario
sociedade de ordens
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Sociedade de
Ordens

- O Absolutismo

e com as opcoes
mercantilistas.

- ldentificar/aplicar
0s conceitos: Antigo
Regime; sociedade
de ordens;
absolutismo.

e Introducao ao Subdominio

» Leitura por um aluno
da definicao de Antigo
Regime presente na p.
87 do manual

> Analise da divisao
politica da Europa no
Antigo Regime com
recurso ao mapa do
diapositivo 2

> Delimitacao da
cronologia do Antigo
Regime com recurso
ao friso cronoldgico
das pp. 84 e 85 do
manual

2.° momento - Desenvolvimento da
aula:
e O Absolutismo Régio na Europa
» Exposicao oral das
caracteristicas do
absolutismo com recurso
ao diapositivo 3
» Leitura por um aluno da
definicao do conceito de
Absolutismo da p. 87
> Analise em conjunto com
os alunos de um excerto
de um documento de
Jacques Bossuet sobre o

35

- Quadro
- Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivo 2

- Manual pags. 86-87

- Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 3-9

» Escola Virtual

- Manual pags. 86-87

- Participacao
dos alunos.

- Observacao
direta e
continua.

- Participacao e
resultados do
Kahoot
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poder sagrado dos reis
presente no diapositivo 4
Exposicao oral por parte
da professora dos
Poderes do Rei Absoluto
dando o exemplo do Rei
Luis XIV

Visualizacao do video da
Escola Virtual “Quem sou
eu? Luis XIV”

Analise em conjunto com
os alunos do retrato do
Rei Luis XIV presente no
diapositivo 6

Analise em conjunto com
os alunos do excerto do
documento “Resposta do
rei francés Luis XIV ao
parlamento de Paris”
presente no dispositivo 7
O palacio de Versalhes
como simbolo do poder
real - visita virtual as
divisdes chave e analise
das mesmas

A Organizacao Social do Antigo

> A Sociedade de Ordens e

as suas caracteristicas -
exposicao oral e analise

25

- Computador:
» Apresentacao
digital em
PowerPoint
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em conjunto com os
alunos das fontes
presentes nos
diapositivos 10 a 13

Os Grupos Privilegiados
e Nao Privilegiados -
analise e caracterizacao
dos mesmos através da
leitura realizada pelos
alunos dos dialogos
estabelecidos entre os
diferentes
representantes da
sociedade (diapositivos
15,17 e 20) alternando
com uma sintese de
conteldos e analise de
fontes (diapositivos
16,18 e 21)

3.° momento - Sintese:

4.° momento - Encerramento da aula:

Resumo das tematicas abordadas
utilizando os mapas conceptuais
presentes nos diapositivos 22 e 23

diapositivos 10-
21
» Escola Virtual

- Manual pags. 90-91

- Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 10-
21
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e Realizacdo de Kahoot sobre a 10 - Computador:
tematica da aula » Kahoot
- Telemoveis dos alunos

e Esclarecimento de duvidas 5

Nota: A aula sera realizada
intercalando momentos de exposicao
oral com momentos de participacao
interativa por parte dos alunos.

Bibliografia/webgrafia consultada

Amaral, C.; Alves, B.; Tadeu, T. & Vilaca, O. (2022). HSI: Histdria sob Investigacdo 8. Maia: Porto Editora
Delumeau, J. (Dir.) (2016). Biblioteca de Histdria Larouse: Histéria do Mundo na Idade Moderna. Maia: Circulo dos Leitores
Jenkins, S. (2020). Breve Historia da Europa De Péricles a Putin. Lisboa: Editorial Presenca

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

https://ensina.rtp.pt/explicador/sociedade-e-poder-nas-sociedades-de-antigo-regime-h51/ acedido em 28/10/2022

https://www.natgeo.pt/photography/2017/08/0s-segredos-mais-bem-guardados-de-versalhes?image=Versailles p67 acedido em 28/10/2022

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://app.escolavirtual.pt/
https://ensina.rtp.pt/explicador/sociedade-e-poder-nas-sociedades-de-antigo-regime-h51/
https://www.natgeo.pt/photography/2017/08/os-segredos-mais-bem-guardados-de-versalhes?image=Versailles_p67

Disciplina de Historia | Ano: 8° | Turma: D| Data: 15/11/2022| Li¢cées n° 31 e 32| Tempo: 90 min

Dominio - 6. Portugal no Contexto Europeu dos Séculos XVII e XVIII

Subdominio - 6.2. O Antigo Regime no século XVIII

REPUBLICA
FORTUGUESA

......

C—%u_l_'m':'}x DO MARQU
1 FRED

Competéncias especificas: Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento histérico (A; B; C; D; F; I) ;

Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa

perspetiva critica (A; B C; D; F; H; I); Reforcar a utilizacao de conceitos operatérios e metodologicos da disciplina de Historia (C; D; F; 1);

Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relacdes de causalidade e de consequéncia; (A;

B; C; D; F; G 1);

Questdes Orientadoras: Como se justificam os diferentes ritmos de evolucao agricola e comercial numa economia pré-industrial? O que é

que os paises europeus fizeram para enriquecer mais? De que forma as politicas mercantilistas contribuiram para o reforco do poder régio?

Sumario: O Antigo Regime no século XVIII: a economia. Analise de documentos.

- O Mercantilismo

ordens e com as

P Tempo

DOMINIOS APRENDIZAGENS ~ . s o

PROGRAMATICOS ESSENCIAIS ACOES ESTRATEGICAS Tr;dr:;) Recursos Avaliacao
- Observacao
- O Antigo - Relacionar o 1.° momento- Abertura da Aula: das
Regime: a absolutismo com e Redacdo do Sumario 2 -Caderno diario respostas
Economia a manutencao da dadas.
sociedade de e Breve resumo da aula anterior 10 - Exercicio mapa conceptual

da sociedade e politica do

Antigo Regime
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opcoes
mercantilistas.

-Diferenciar os
ritmos de
evolucao da
agricultura dos
ritmos

do dinamismo
comercial no
quadro de uma
economia preé-
industrial.

Identificar/aplicar
0s conceitos:
mercantilismo;
manufatura.

> Realizacao de um

exercicio: Preenchimento
do mapa conceptual sobre
a sociedade e a politica do
Antigo Regime

Correcao da atividade no
quadro em conjunto com a
turma

2.° momento - Desenvolvimento da aula:

A Economia do Antigo Regime
» Visualizacao do filme “a

economia no Antigo
Regime” da Escola Virtual
como abertura do tema

A agricultura e o comercio:
sua importancia para o
Antigo Regime exposicao
oral com recurso aos
diapositivos 5 -7

Analise do documento 2 “as
dificuldades na
agricultura” da p. 92 do
manual

Colbert e o Mercantilismo
exposicao oral da
professora com auxilio dos
diapositivos 8 a 10

50

- Quadro

- Computador:
» Apresentacao digital
em PowerPoint mapa
por preencher

-Computador:
» Apresentacao digital
em PowerPoint
diapositivos 3-7

- Manual p. 92-93

Participacao
dos alunos.

- Observacao
direta e
continua.

Participacao
e resultados
do Quiz
edo
Crucigrama
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> Analise das fontes do
documento 4 “A
mercantilizacdo da
economia” da p. 92 do
manual

> Analise da pintura de
Charles le Brun, “Luis XIV
visita os Gobelins com
Colbert”

> Visualizacao do video da
Escola Virtual “A politica
mercantilista”

» Realizacao de um mapa
concetual interativo sobre
a economia do Antigo
Regime da Escola Virtual
em conjunto com a turma

3.° momento - Sintese:

e Visualizacao do video “jd t explico 17”
da Escola Virtual como forma de
sintese do Antigo Regime

e Sintese final das caracteristicas da
economia, sociedade e politica do
Antigo Regime com recurso ao
esquema do diapositivo 15

4.° momento - Encerramento da Aula
e Realizacao de Quiz sobre a tematica
da aula

-Computador:
» Escola Virtual

-Computador:
» Apresentacao digital
em PowerPoint
diapositivo 15

-Computador:
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» Quiz diapositivos 17-
28

e Realizacao da Questao aula: 10 - Questao aula - Crucigrama
Crucigrama do Antigo Regime

e Esclarecimento de duvidas 5

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.

Bibliografia/webgrafia consultada

Amaral, C.; Alves, B.; Tadeu, T. & Vilaca, O. (2022). HSI: Historia sob Investigacdo 8. Maia: Porto Editora
Delumeau, J. (Dir.) (2016). Biblioteca de Histdria Larouse: Histéria do Mundo na Idade Moderna. Maia: Circulo dos Leitores
Jenkins, S. (2020). Breve Historia da Europa De Péricles a Putin. Lisboa: Editorial Presenca

https://ensina.rtp.pt/explicador/objetivos-e-medidas-da-politica-mercantilista-h52/ acedido em 04/11/2022

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://ensina.rtp.pt/explicador/objetivos-e-medidas-da-politica-mercantilista-h52/
https://app.escolavirtual.pt/

REPUBLICA 5 E3 5 "
PORTUGUESA |._,-- QUINTA DO MARCQUES
= 1 AN

Disciplina de Histéria | Ano: 8° | Turma: D| Data: 22/11/22 | Licao n° 33 e 34 | Tempo: 90 min

Dominio - 6. Portugal no Contexto Europeu dos Séculos XVII e XVIII

Subdominio - 6.2. O Antigo Regime no século XVIII

Competéncias especificas: Consolidar a aquisicao e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era (A; B; C; I); Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento histérico (A; B; C;
D; F; 1) ; Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade
social numa perspetiva critica (A; B C; D; F; H; I); Reforcar a utilizacao de conceitos operatorios e metodologicos da disciplina de Historia (C;
D; F; I); Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacées de causalidade e de

consequéncia; (A; B; C; D; F; G; 1)

Questdes Orientadoras: Como governou o rei absoluto D. Joao V? Como estava organizada a sociedade portuguesa no Antigo Regime? Como

foi aplicado o mercantilismo em Portugal? Como evoluiu a economia portuguesa no inicio do século XVIII? O que levou ao abandono do

mercantilismo em Portugal?

Sumario: O Antigo Regime no século XVIII: O caso portugués - O absolutismo joanino, a sociedade e a economia. Analise de documentos.

. Tempo
DOMINIOS APRENDIZAGENS ~ - i N
PROGRAMATICOS ESSENCIAIS ACOES ESTRATEGICAS r(r:::lr:;) Recursos Avaliacao
O Antigo Regime | Relacionar o 1.° momento - Abertura da Aula - Observacao
no século XVIII: absolutismo com a | ¢ Redacao do Sumario. 2 - Caderno diario das respostas
O caso portugués manutencao da dadas.
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-0 absolutismo
joanino

-A sociedade

-A economia

sociedade de
ordens e com as
opcoes
mercantilistas;

Identificar/aplicar
0s conceitos:
Antigo Regime;
sociedade de
ordens;
absolutismo;
mercantilismo;
manufatura

Breve resumo das aulas anteriores.

» Visualizacao do filme da Escola Virtual
“O absolutismo régio do Antigo
Regime” como forma de abertura da
tematica e motivacao.

Realizacao de uma breve contextualizacao
temporal do contexto portugués com
recurso ao diapositivo 2

2.° momento - Desenvolvimento da aula:

O Antigo Regime em Portugal

O Absolutismo em Portugal: D. Jodo V
» Oreinado de D. Jodao V e a sua

relacao com o absolutismo -
Exposicao oral sobre o mesmo e
analise em conjunto com os
alunos do seu retrato presente
no diapositivo 3.

Leitura e analise da fonte do
diapositivo 4 sobre o Rei D Joao
\Y

As grandes construcées do
reinado de D. Joao V: o
Palacio-Convento de Mafra e o
Aqueduto das Aguas Livres -
Exploracao da sua importancia

20

Computador:
» Escola Virtual

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivo 2

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 3-10

» Escola Virtual

- Participacao
dos alunos.

- Observacao
direta e
continua.

- Participacao
e resultados
do Kahoot.
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através da exposicao oral e da
intervencao dos alunos com
recurso aos diapositivos 5 a 8.

» A Cultura no reinado de D. Joao
V exposicao oral e analise de
fontes presentes nos
diapositivos 9 e 10.

e A Sociedade Portuguesa do Antigo Regime

>

>

Leitura por dois alunos dos dialogos
presentes no diapositivo12 sobre a
sociedade portuguesa no Antigo
Regime.

Analise das caracteristicas e
particularidades da sociedade
portuguesa no Antigo Regime em
conjunto com os alunos com recurso ao
diapositivo 13.

e A Economia Portuguesa no Antigo Regime

>

>

O Conde da Ericeira e a
implementacao do mercantilismo em
Portugal exposicao oral com recurso
aos diapositivos 15 e 16.

Analise do documento 4 “Lei
Pragmadtica de 1677” da p. 94 do
manual em conjunto com os alunos
Exposicao oral sobre os motivos que
conduziram ao abandono do

15

20

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 12-13

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivo 15-23

» Escola Virtual

- Manual: pp. 94-97
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mercantilismo em Portugal com
recurso aos diapositivos 17,18 e 19
» 0O Tratado de Methuen
v" Exposicao oral com recurso ao
diapositivo 19 sobre o que foi o
Tratado de Methuen e as suas
consequéncias
v Analise em conjunto com os
alunos do documento 1
“Tratado de Methuen” da p. 96
do manual
v’ Visualizacado do video da
Escola Virtual “O Tratado
de Methuen”.
> Analise em conjunto com os alunos do

grafico intitulado “O ouro e o
comércio externo” com recurso ao
diapositivo 22.

3.° momento - Sintese:

e Resumo das tematicas abordadas em aula
utilizando o mapa conceptual com as
ideias chave a ser preenchido pelos
alunos.

4.° momento - Encerramento da Aula:

e Realizacao do Kahoot sobre a tematica da
aula.

12

10

- Esquema Conceptual
(Em papel)

- Computador:
» Diapositivo com
mapa por
preencher

- Computador:
> Kahoot
- Telemoveis dos alunos
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e Esclarecimento de duvidas

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com momentos
de participacao interativa por parte dos
alunos.

Bibliografia/webgrafia consultada

Amaral, C.; Alves, B.; Tadeu, T. & Vilaca, O. (2022). HSI: Histdria sob Investigacdo 8. Maia: Porto Editora

Delumeau, J. (Dir.) (2016). Biblioteca de Histdria Larouse: Histéria do Mundo na Idade Moderna. Maia: Circulo dos Leitores
Marques, A. (2019). Breve Historia de Portugal. (11? edicao) Barcarena: Editorial Presenca

Proenca, M. C. (2019). Uma Historia Concisa de Portugal. Lisboa: Temas e Debates - Circulo dos Leitores

Ramos, R. (coord.) (2009). Historia de Portugal. (8° edicao) Lisboa: Esfera dos Livros

https://ensina.rtp.pt/explicador/o-absolutismo-em-portugal-h53/ acedido em 11/11/2022

https://ensina.rtp.pt/artigo/o-ouro-do-brasil-e-as-leis-pragmaticas/ acedido em 11/11/2022

https://ensina.rtp.pt/artigo/aqueduto-das-aguas-livres-e-a-inspiracao-do-tratado-de-vitruvio/ acedido em 11/11/2022

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://ensina.rtp.pt/explicador/o-absolutismo-em-portugal-h53/
https://ensina.rtp.pt/artigo/o-ouro-do-brasil-e-as-leis-pragmaticas/
https://ensina.rtp.pt/artigo/aqueduto-das-aguas-livres-e-a-inspiracao-do-tratado-de-vitruvio/
https://app.escolavirtual.pt/

REPUBLICA e = X L
PORTUGUESA 2 a'—‘-'-"-" LA 1M MA‘ER%E.:F?E

Disciplina de Histéria | Ano: 8° | Turma: D| Data: 25/11/22 | Licao n° 35 e 36 | Tempo: 90 min
Dominio - 6. Portugal no Contexto Europeu dos Séculos XVII e XVIII

Subdominio - 6.3. A cultura em Portugal no contexto europeu

Competéncias especificas: Consolidar a aquisicao e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era (A; B; C; I); Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento histérico (A; B; C;
D; F; 1) ; Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade
social numa perspetiva critica (A; B C; D; F; H; 1); Reforcar a utilizacao de conceitos operatorios e metodologicos da disciplina de Historia (C;
D; F; I); Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacées de causalidade e de
consequéncia; (A; B; C; D; F; G; |) Promover uma abordagem da Histdria baseada em critérios éticos e estéticos; (A; B; C; D; E; F; G; H; I; J);
Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Historia regional e local, valorizando o patrimonio historico e cultural existente na
regiao/local onde habita/estuda; (A; B; C; D; E; F; G; H; I); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos

ai existentes em diferentes épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem; (A; B; CD; F; G; I; J)

Questdes Orientadoras: Como surgiu o Barroco? Como se caracteriza a arte barroca? De que forma a mentalidade barroca se manifestou no

quotidiano? Quais foram as principais manifestacoes culturais do Barroco?

Sumario: A arte e a mentalidade barroca. As principais manifestacoes culturais do Barroco. Analise de documentos.
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Tempo

Domm,‘ 0s Aprendlzggens Acoes Estratégicas médio Recursos Avaliacao
Programaticos Essenciais .
(min)
O Barroco: a Caracterizar a 1.° momento - Observacao
arte e a artee a e Redacgdo do Sumario. 2 - Caderno diario das respostas
mentalidade mentalidade dadas.
barrocas; e Realizacdo de uma Questao-aula - Sopa de 8 - Questao-aula Sopa
Letras. de Letras - Participacao
Identificar/aplicar dos alunos.
0 conceito: 2.° momento - Desenvolvimento da aula:
barroco; - Observacao
O Barroco diret,a e
e Exposicdo oral da origem do barroco e das 5 - Computador: continua.
suas caracteristicas com recuso aos > Apresentacao
diapositivos 2 a 4. digital em - Participacao
PowerPoint e resultados do
diapositivos 2-4 | Kahoot
e A Arte Barroca 30

> Analise das caracteristicas da Arte Barroca
com recurso ao diapositivo 5.

> Analise da Arquitetura Barroca com
recurso aos diapositivos do PowerPoint (9
a 11) e as fontes presentes nos mesmos.

> Analise em conjunto com os alunos da
Escultura Barroca com recurso aos
diapositivos do PowerPoint (12-14) e as
fontes presentes no mesmo.

> Analise em conjunto com os alunos da
Pintura Barroca com recurso aos

-Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 5-
22

» Escola Virtual

- Resultados da
Questdo Aula
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diapositivos do PowerPoint (15 a 18) e as
fontes presentes no mesmo.

Visualizacao do video da Escola Virtual “A
Arte Barroca” e realizacao de exercicios
da Escola Virtual sobre a tematica.
Exposicao oral sobre as caracteristicas da
musica barroca com recurso ao diapositivo
21 analise em conjunto com os alunos de
um excerto da musica de Vivaldi
“Primavera” (dipositivo 22).

A Mentalidade Barroca
» A Mentalidade Barroca exposicao oral e

analise das suas caracteristicas com
recurso ao diapositivo 23

Exposicao oral e analise em conjunto com
os alunos da Cultura de Aparéncia e do
Quotidiano no Antigo Regime com recurso
aos diapositivos 24 a 26 e as fontes
presentes nos mesmos.

Exposicéo oral sobre a Opera com recurso
ao diapositivo 27 e visualizacao de uma
cena sobre a Opera O Rapto do Serralho
do filme “Amadeus” (diapositivo 28).
Exposicao oral sobre os Saldes literarios
com recurso ao diapositivo 29

O Barroco em Portugal
» Exposicao oral sobre as caracteristicas

originais do Barroco em Portugal com
recurso ao diapositivo 30

10

15

-Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivo 23-
29

-Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
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» Localizacao com recurso ao mapa diapositivo 30-
presente no diapositivo 31 dos principais 36
edificios barrocos em Portugal

> Analise em conjunto com os alunos da
Arquitetura Barroca Portuguesa com
recurso aos diapositivos do PowerPoint
(32 a 34) e as fontes presentes no
mesmo.

> Analise em conjunto com os alunos da
Pintura Barroca Portuguesa com recurso
ao diapositivo 35 e as fontes presentes
no mesmo.

> Analise em conjunto com os alunos da
Musica Barroca Portuguesa e audicao de
um excerto de uma musica composta por
Carlos Seixas com recurso ao diapositivo
36

3.° momento - Sintese:
e Resumo das tematicas da aula em conjunto 5
com os alunos

4.° momento - Encerramento da Aula:

e Realizacao do Kahoot sobre a tematica da 10 - Computador:
aula. > Kahoot
- Telemoveis dos
e Esclarecimento de dividas. 5 Alunos

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com momentos de
participacao interativa por parte dos alunos.

277




Bibliografia/webgrafia consultada

Amaral, C.; Alves, B.; Tadeu, T. & Vilaca, O. (2022). HSI: Histdria sob Investigacdo 8. Maia: Porto Editora

Baeta, R. (2012). Teoria do Barroco. Salvador-Bahia: Editora da UFBA

Delumeau, J. (Dir.) (2016). Biblioteca de Histéria Larouse: Histéria do Mundo na Idade Moderna. Maia: Circulo dos Leitores
Hauser, A. (1968). Historia social de la literatura y el arte. Vol. 2. Madrid: Guadarrama.

Proenca, M. C. (2019). Uma Histéria Concisa de Portugal. Lisboa: Temas e Debates - Circulo dos Leitores

https://ensina.rtp.pt/explicador/a-arte-barroca-h57/ acedido em 16/11/2022

https://ensina.rtp.pt/etiqueta/barroco/ acedido em 16/11/2022

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://ensina.rtp.pt/explicador/a-arte-barroca-h57/
https://ensina.rtp.pt/etiqueta/barroco/
https://app.escolavirtual.pt/

REFPUBLICA d ES =1 .
PORTUGUESA 'i- QUINTA DO MABRQUES
PN ACAD ] 401 7 B0

Disciplina de Histéria | Ano: 8° | Turma: D| Data: 29/11/22 | Licdao n° 37 e 38 | Tempo: 90 min
Dominio - 6. Portugal no Contexto Europeu dos Séculos XVII e XVIII

Subdominio - 6.2. O Antigo Regime no século XVIII; 6.3. A cultura em Portugal no contexto europeu

Competéncias especificas: Compreender a necessidade das fontes histéricas para a producao do conhecimento historico; (A; B; C; D; F; I);
Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da realidade social numa
perspetiva critica; (A; B C; D; F; H; I); Relacionar formas de organizacao do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em
diferentes épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem; (A; B; C D; F; G; I; J); Reforcar a utilizacao de
conceitos operatoérios e metodologicos da disciplina de Histéria; (C; D; F; 1); Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no
processo historico, estabelecendo relacées de causalidade e de consequéncia; (A; B; C; D; F; G; I); Relacionar, sempre que possivel, as
aprendizagens com a Historia regional e local, valorizando o patriménio historico e cultural existente na regiao/local onde habita/estuda; (A;
B; C;D; E; F; G; H; 1)

Questdes Orientadoras: Como é que o Rei aumentou ainda mais o seu poder? O que fez o Marqués de Pombal para recuperar a economia

portuguesa? De que forma a reconstrucao da cidade de Lisboa ajudou a afirmar o poder absoluto? Que elementos demonstram as mudancas

politicas e sociais do projeto pombalino?

Sumario: O reinado de D. José I: A acao do Marqués de Pombal. Analise de documentos.
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Tempo

p Domlnllo‘s Aprendlz.ag.ens Acoes Estratégicas médio Recursos Avaliacao
rogramaticos Essenciais (min)
O Reinado de D. - Observacao
José | Referir elementos 1.° momento - Abertura da Aula das respostas
de mudancas e Redacao do Sumario. 2 -Caderno diario dadas.
A acao do Marqués | politicas, sociais e
de Pombal: a economicas no - Participacao
intervencdo social, | projeto pombalino; |® Contextualizacao em conjunto com os 4 - Quadro dos alunos.
politica, alunos da situacao de Portugal no final
econdmica, Destacar a e apos a morte de D. Jodo V - Observacao
urbanista e afirmacao do poder direta e
educativa absoluto no continua.
urbanismo 2.° momento - Desenvolvimento da aula:
O terramoto de pombalino; - Participacao e
1755, a tentativa do O Reinado de D. José | e a acdo do Marqués resultados da
regicidio de 1758 e | Compreender a de Pombal Escape Room
a afirmacao do acao dos
poder real estrangeirados e do | e O ReiD. José | -Computador: -Participacao e
Marqués de » Quem foi o Rei D. José | e os 3 » Apresentacao resultados do
Pombal no contexto principais marcos do seu digital em Kahoot.
do pensamento reinado exposicao oral com PowerPoint
iluminista; recurso aos diapositivos 2 e 3 diapositivos 2-3 | -Resultados da
Questdo-aula
Identificar/aplicar .
0s conceitos: 0O Marques de Pombal B 4 - Computador:
estrangeirado; > Quem foi Sebastiao de > Apresentacao
separacao de Carvalho e Melo exposicao digital em
poderes; oral e analise dos seus feitos PowerPoint

em conjunto com os alunos
com recurso ao diapositivo 4.

diapositivo 4
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As medidas econdmicas desenvolvidas
pelo Marqués de Pombal
> Analise em conjunto com os
alunos da situacao
economica em Portugal no
final do século XVIII com o
apoio do diapositivo 5
> Analise em conjunto com os
alunos das caracteristicas do
mercantilismo pombalino
com recurso aos diapositivos
6e7

As medidas politicas desenvolvidas pelo

Marqués de Pombal

» Exposicao oral com recurso ao
diapositivo 8 sobre as reformas
efetuadas pelo Marqués de Pombal
para o fortalecimento do poder do
estado.

O terramoto e a reconstrucao de Lisboa

e a sua importancia para a afirmacao

do poder real

» Visualizacao do excerto do filme
(até aos 3min e 30 segundos) “O
terramoto de Lisboa de 1755” da
RTP ensina como forma de
exemplificar a magnitude da
destruicao do terramoto e dos

10

15

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 6-7

Computador:
> Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivo 8

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 2-3

» Escola Virtual

» RTP Ensina
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eventos que se seguiram e analise
em conjunto com os alunos ao
mesmo.

Analise do documento 1 “Terramoto
em Lisboa 1 de novembro de 1755”
do manual p. 114

O Urbanismo Pombalino e a
reconstrucao de Lisboa e exposicao
oral e analise das suas
caracteristicas com os alunos.
Visualizacao do video da Escola
Virtual “A reorganizacéo de Lisboa
apos o Terramoto de 1755: O
reordenamento urbano”

As medidas sociais desenvolvidas pelo
Marqués de Pombal
» A submissao das ordens privilegiadas

e a tentativa de regicidio de D. José
| em 1758 exposicao oral sobre a
tematica com recurso aos
diapositivos do PowerPoint (15 a 18)
analise das fontes presentes no
mesmo

Visualizacao do video da Escola e
Virtual “A governacdo do Marqués
de Pombal: medidas politicas e
econdémicas” como consolidacao de
aprendizagens e resolucao de
exercicios da Escola Virtual sobre a

15

- Manual: pags. 112-
117

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivos 15-
20

> Escola Virtual
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3.°

4.°

tematica em conjunto com os
alunos.

» Exposicao oral sobre as reformas no
ensino efetuadas pelo Marqués de
Pombal e sobre a relacao entre a
expulsao dos jesuitas e a laicizacao
do ensino com recurso ao
diapositivo 20

momento - Sintese:

Resumo das tematicas abordadas em
aula utilizando um esquema conceptual
com as ideias chave presente no
diapositivo 21

Visualizacao do filme “ja te explico 18 -
Governacdo Pombalina” da Escola
Virtual como sintese de ideias.

Entrega aos alunos de um esquema
resumo sobre o Antigo Regime.

momento - Encerramento da aula:
Realizacao da Questao-aula sopa de
letras e Entrega das questdes-aula
realizadas anteriormente aos alunos.

Realizacao de uma Escape room sobre a
tematica do Antigo Regime e de um
Kahoot sobre a tematica da aula

20

Computador:

» Apresentacao
digital em
PowerPoint
diapositivo 21

Computador:
> Escola Virtual

- Esquema sintese do
Antigo Regime em

papel

- Questao-Aula Sopa de
Letras

Computador:
» Genially
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» Kahoot
- Telemoveis dos
Alunos

e Esclarecimento de dlvidas. 2

Nota: A aula sera realizada intercalando
momentos de exposicao oral com
momentos de participacao interativa por
parte dos alunos.

Bibliografia/webgrafia consultada

Amaral, C.; Alves, B.; Tadeu, T. & Vilaca, O. (2022). HSI: Histdria sob Investigacdo 8. Maia: Porto Editora

Delumeau, J. (Dir.) (2016). Biblioteca de Histdria Larouse: Histéria do Mundo na Idade Moderna. Maia: Circulo dos Leitores
Marques, A. (2019). Breve Historia de Portugal. (11? edicao) Barcarena: Editorial Presenca

Proenca, M. C. (2019). Uma Historia Concisa de Portugal. Lisboa: Temas e Debates - Circulo dos Leitores

Ramos, R. (coord.) (2009). Historia de Portugal. (8% edicao) Lisboa: Esfera dos Livros

Recursos da Escola Virtual: https://app.escolavirtual.pt

https://ensina.rtp.pt/etiqueta/marques-de-pombal/ acedido em 26/11/2022

https://ensina.rtp.pt/artigo/o-terramoto-de-lisboa-de-1755/ acedido em 27/11/2022

Mestranda: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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https://app.escolavirtual.pt/
https://ensina.rtp.pt/etiqueta/marques-de-pombal/
https://ensina.rtp.pt/artigo/o-terramoto-de-lisboa-de-1755/

REPUBLICA e = X L
PORTUGUESA 2 a'—‘-'-"-" LA 1M MA‘ER%E.:F?E

Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento | Ano: 8° | Turmas: A, B, C, D, E, F| Datas: 15/11/2022 (8°D), 04/01/2023 (8°C), 05/01/2023
(8°A), 06/01/2023 (8°E), 09/01/23 (8° B), 11/01/2023 (8°F) | Tempo: 45 min
Grupo: 1° Grupo - Saude

Questdes Orientadoras: - Como controlar uma hemorragia nasal? Como ajudar alguém que se engasgou? Como ajudar alguém que perdeu a

consciéncia? Como colocar alguém em Posicao Lateral de Seguranca? Como chamar o INEM? Como identificar uma Paragem

Cardiorrespiratoria? O que fazer em caso de Paragem Cardiorrespiratoria?

Objetivos da Sessao:
o Compreender o que sao primeiros socorros
e Reconhecer a importancia da seguranca para os primeiros socorros
e Saber o que fazer no caso de Hemorragia Nasal
e Saber o que fazer no caso de Obstrucdo da Via Area
e Saber como atuar em caso de Perda de Consciéncia
e Saber reconhecer uma Paragem Cardiorrespiratoria (PCR)
e Compreender a importancia do reconhecimento precoce e intervencao no caso de PCR
e Saber como colocar na Posicao Lateral de Seguranca
e Saber como atuar numa PCR

e Saber como chamar o 112 e quais os dados a fornecer

Sumario: Como prestar primeiros socorros em caso de hemorragia nasal, obstrucao da via aérea, perda de consciéncia e paragem

cardiorrespiratoria.
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Tempo

Conteudos Programaticos Acodes Estratégicas Recursos Avaliacao
(min)
Primeiros Socorros 1.° momento - Abertura da aula - Quadro 5 - Observacao das
v" Preparacao dos materiais respostas dadas.
e Seguranca v’ Explicitacao das tematicas a abordar e do - Computador:
e Hemorragia nasal funcionamento da sessao Apresentacao - Participacao dos
e Perda de digital em alunos.
Consciéncia 2.° momento - Desenvolvimento da aula PowerPoint 20
e Obstrucao da Via v' Exposicao oral por parte da formadora - Observacao
Aérea relativamente as tematicas a abordar com - Manequim para direta e continua.
e Posicio Lateral de recurso aos diapositivos do PowerPoint, com Suporte basico
Seguranca auxilio do manequim e dos alunos para de vida
e Paragem demonstrar exemplos praticos
Cardiorrespiratdria - Colchao
3.° momento - Pratica e Encerramento
v" No final da sessao, momento de colocar em 15
pratica as aprendizagens efetuadas durante a
sessao nomeadamente o que fazer em caso de
PCR
v Esclarecimento de dlvidas 5

286




Bibliografia:

*= American Heart Association (2018). Suporte Bdsico de Vida- Manual do Profissional. Texas: American Heart Association

= INEM & GMC (2021). Manual de Suporte Basico de Vida e Desfibrilhacao Automatica Externa. Disponivel em: https://www.inem.pt/

= [INEM & GMC (2022). Manual de Suporte Bdsico de Vida. Disponivel em: https://www.inem.pt/

= Reis, |. (2010). Manual de Primeiros Socorros. Direccao-Geral de Inovacao e de Desenvolvimento Curricular
= https://www.inem.pt/ acedido em 04/11/2022
= https://www.youtube.com/user/INEMVIDEOS acedido em 04/11/2022

= https://hff.min-saude.pt/primeiros-socorros-como-agir-em-situacoes-de-emergencia/ acedido em 04/11/2022

Formadora: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
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Anexo II - Apresentac¢oes Digitais em Power Point — Alguns Exemplos
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Aula dia 15 de marco de 2022

SNTA A e o REPUBLICA ucC: Iniciagio a Pratica Profissional 1
Pt I 7 Ano
Historia

Ano letivo: 2021/2022

§(% 8
yrer..

Autor: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
Professora: Ana Vaz

15 de margo de 2022

Localizacao

N
1

* Na Europa
* Na Peninsula Balcanica

No Mediterraneo Oriental

* Composta por varias ilhas

O
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o

O Terreno

Paisagem tipica Grega

(&)

Cronologia

Sec XXM AL Séc. VMIaC.

2000 & 1100 unos a.C.
® Invasdes dos aqu . dos jJdrios
© Sos darion & Panfisula

Balcdnica o
Asnia Menor

* Inicio da expansio e
da colonizacho grega
do Mediterrdneo

 Primeiros
Jogos
Otimpicos

* Governode
Piricien -
commoldacio
s damocracs

stmnense

© Funcachs da
Lige do Detes

* Conquista do
territorio grego
pelos romanos

consoldacao k
fim da democracia
ateniense
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(%)

(8,

O

Zona Urbana

(Praga: agora) <

Video

A organizacao da Polis

Zona Rural

CELERR RN RN R YY"
< LE R R NN NN

: “Ja te explico! Licao 12: Organizacao
economica e social ateniense”
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-

A Economia

— Aéﬁcultura
Comercial

Pecuaria
Maritima Artesanato
Metalurgia

Monetaria .
‘ : Construcao Naval

2) Moeda Grega: Dracma Oficina de Ferreiro Construcio Naval

o

o

o

A Sociedade: Cidadaos

* Homens livres atenienses maiores de 18 anos
* Filhos de ambos os Pais Atenienses

* Minoria da Populagao

* Podiam participar no governo e na

administracio da cidade — Direitos Politicos

* Possuiam terras

*  Que cumpriram servico militar

o

o

o
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(o7 2
-
Sociedade: As Mulheres
* Livres ou nio, nao tinham direitos
* Naio participavam na politica
* Deviam obediéncia a uma figura masculina
*  Dedicavam-se aos trabalhos domésticos
* Gerar filhos vardes
* Espaco da casa - Gineceu
i) (=)
e ®
.
A Sociedade: Metecos
* Homens livres estrangeiros sem dircitos
politicos e civicos
* Podiam dedicar-se a0 comércio ¢ a0
artesanato.
* Nao podiam casar com mulheres atenienses
nem possuir terras
* Pagavam tributo (impostos).
* Prestavam servigo militar.
D (=)
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e o)
R $ -
Sociedade: Escravos

Naio eram livres

Eram Prisioneiros de guerra, pessoas

raptadas por piratas ou condenadas

Fram propriedade

Realizavam os trabalhos mais duros

Grupo social mais numeroso
® ®
© ®

Sociedade Ateniense: Resumo

® ®

295



(&)

Vamos Recordat: .
Sociedade Egipcia vs Grega

@

A A
L= y N
AN A

A

Grécia

< =7

Duvidas?

o
o
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Aula dia 11 de novembro 2022

UC: Iniciagio a Pratica Profissional II
8° Ano
Historia
Ano letivo: 2022/2023

O ANTIGO REGIME NO
SECULO XVIII:
Politica e Sociedade

Autor: Joana Luzia Rodrigues dos Santos
Professora Cooperante: Ana Vaz

Novembro 2022

Antigo Regime: Tempo e Espaco

=
o '
4 - )
2 i
(4 L ol <
] | - 530 Petersburgo
@ Noruggawé’ fﬁtbcog:i\c b ¥ 2
Palses absolutistas «\ sueda, /= /7 wde
Palses de regime Dinamartar { 4 : Império Russo
parlamentar ou repablicas 3 s e { ——— SR ! Pr\_flisu\/
whe Monarquia & 2 ve; ) Unidasi ‘ ; 2 B
Lond, WL
B Republica P 505 o Am‘:: p‘o Pmrxnm ] e 4
TN I &4 s Polénia
P, L . varons ; Entre os Séculos XVI

Limite do Sacro Império \,_ Império wie \\:

ade Austrl/q./';‘ > 7 e le II

< &
Franga - 5“"“~: v venh// ‘B"l;dapeﬂi: b
( . R

® Capitais dos Estados europeus

Turim 3 o

s . B
w?znm I %ep Hungria
Portugal Madrid = | Estados )

% = J A dalgreja =
Lisboa Elﬂﬁh ‘ © U Romse e n “'foo,om'ﬂo y

¢ o ? Napoles™ Reina de ¢ g =
4 < Napotes ', o d ol

Mapa do Antigo Regime
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O Absolutismo: Carateristicas

Poder
Absoluto
Submissdo de Poder
todos os _ o Sacralizado
subditos S
Centralidade
do Rei
Grandes
Poder
Qhras, Lipwos Paternalista

e Ostentacdo

O poder sagrado dos Reis - Jacques Bossuet

Deus estabeleceu os reis como seus ministros e reina,
através deles, sobre os povos. [..] E por isso que nds

vemos que o trono real ndo é o trono de um homem, mas

o trono do proprio Deus. [...] A pessoa dos Reis é sagrada

[...], atentar contra eles é sacrilégio [...].

Bossuet (bispo de Meaux), La Palitique tirée des propres paroles de I’ Ecriture Sainte, |
Dalloz, 2003

Bossuet
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Video: Quem sou eu? Luis XIV

* Expoente maximo do

Absolutismo

* O seu emblema era o Sol — Rei-

Sol

* Lema: “O Estado Sou Eu!”

Retrato do Rei Luis XIV
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E somente na minha pessoa que
reside o poder soberano... E somente
em mim que os meus tribunais
recebem a sua existéncia e a sua
autoridade; [...] E unicamente em
mim que pertence o poder
legislativo, sem dependéncia e
partilha, [...] direitos e interesses da
Nacgao [...] estdao necessariamente
unidos com 0s meus e repousam
inteiramente nas minhas maos.

Resposta do rei francés Luis XIV
ao parlamento de Paris, 3 de
mar¢o 1766 -

Retrato do Rei Luis XIV

Pintura do casamento de Luis XIV e Maria Teresa
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https://www.natgeo.pt/photography/2017/08/os-segredos-mais-bem-guardados-de-versalhes?image=Versailles p262

A Sociedade

Representagdo dos Estados do Antigo Regime
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A Sociedade

Nao podemos viver todos na mesma condicdo: e
necessario que uns comandem e outros obedegam.
[...] No conjunto da sociedade, uns dedicam-se ao
servico de Deus, outros a defender o Estado pelas
armas, outros a alimenta-lo e a manté-lo. Sao as trés

_ _ ordens ou estados.
M. Coordes gysean ==
Lrrvirrare A vocar C’ffaﬁm- - .-'
v g .‘.“‘Kf e_-.-'f'ﬁ'-'- =

Charles Loyseau, Tratado das ordens e simples dignidades, 1613

agd

I

Charles Loyseau (1564-1627)

A Sociedade: Caracteristicas

* Era hierarquizada e estratificada
* Dividida em Trés Estados / Ordens
* Fraca mobilidade social

* Asua estrutura assentava no privilégio e no
nascimento

* Fungdes bem delimitadas

* Aumento da importancia da Burguesia

Representacgdo dos Estados do Antigo Regime
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A Sociedade

Sociedade Antigo Regime

M Primeiro Estado Clero 0,5%
Segundo Estado Nobreza 1,5%

® Terceiro Estado 98%

Fonte Reparticdo da populagdo francesa durante o Antigo Regime

A Sociedade: Privilegiados

Primeiro Estado Segundo Estado
Clero Nobreza
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A Sociedade: Privilegiados - Clero

/" A nossa principal s
funcdo era~—ln_
peliet=" e W e

E eu fago parte do
Baixo Clero. Venho do
povo, vivo
modestamente na
minha pardquia junto
dos meus
paroquianos. Sou
também responsavel
pela escola local

Eu fago parte do Alto
Clero. Tenho origens
nobres. Vivo rodeado de
luxo. N6s os membros
do alto clero por vezes
desempenhavamos
. funces politicas e _

. administrativas na corte. /

N,

N

Alto Clero

|

Cardeais, Monges,
Arcebispos, Frades e
Bispos e Parocos
_ Abades ,
Funcgdes:
Fungdes: ' Religiosas e
Politicas e Ensino
Religiosos
Oriundos do
Oriundos da Terceiro
nobreza Estado

Retrato do Cardeal Mazarin
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A Sociedade: Prlwleglados — A Nobreza

.——'3‘\
_f”
= TG

y/nobreza rural vivia

no campo possuindo e
administrando vastas
propriedade. Ja a
nobreza cortesa vivia

| nacorte junto do Rei

“ gozandode um

\\\i\ enorme prestigio

¢ /
\\\\7\ .///

Nobreza

Cargos politicos, de administracao e
militares

Pintura representativa de uma
familia nobre
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A Sociedade: Nao Privilegiados

Terceiro Estado
Burguesia Povo

A Sociedade: Nao Privilegiados — Terceiro Estado

AN
—A\___
Eu sonho um dia ; .
¢ Continuaa
casar com uma :
sonhar! Vais
nobre ou que o ;
) mas é
Rei me promova! :
continuara
trabalhar
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A Sociedade: Nao Privilegiados — Terceiro Estado

Familia de Camponeses, Louis le Nain, 1640

Sintese: A Sociedade do Antigo Regime

V S
= Primeiro

Ef' Estado Clero
o Privilegiados

o

.20

4

c Segundo

< cafals Nobreza
[

o

<

@ Nao . Terceiro  Burguesiae
e ~Privilegiados ~ Estado | Povo

= . . ;
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Sintese: Sociedade e Politica do Antigo Regime
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Hora do Kahoot: Regras

* Utilizar o Nome préprio e inicial do Apelido

* E Individual

* Fazer Pouco Barulho durante o Jogo

* Podem utilizar os telemaoveis

Bom Jogo!
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Anexo III - O Kahoot
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O Kahoot

Neste Anexo serdao colocados os Kahoot (Print screen das perguntas e respostas)
utilizados durante as aulas de Histdria lecionadas por mim durante IPPI e IPPII. No total
em IPPI foram realizados dois Kahoot e em IPPII foram realizados quatro Kahoot, nao

serd incluido o Kahoot de Natal que foi realizado num sentido lidico apenas.

Apenas uma breve nota antes da descricao das perguntas, os Kahoot em IPPII fizeram
parte da avaliacdo dos alunos, sendo um elemento da mesma, onde o total de perguntas
corretamente respondidas por cada aluno seria convertido numa nota qualitativa tendo em

consideracgdo a tabela:

Total de perguntos certas Avdliacio qualitativa
8-9 Muito Bom
6-7 Bom
3-5 Suficiente
0-2 Insuficiente
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1. Perguntas e Respostas dos Kahoot
1.1. IPPI

1.1.1. Egipto, Grécia e Roma: Economia, Sociedade e Politica

L& N
i No topo da sociedade egipcia estavam...

Nobres Faraé
A Ole

el %_i—_i:‘ i
B
OI - Escribas
|

No Egipto os grupos privilegiados eram...

o farag, os altos funcionarios, os artesaos e os
sacerdotes

= = ST e

os nobres, os altos funcionarios, os sacerdotes - os nobres, os altos funcionarios, os escravos e E
‘ e os escribas @ I [ 2 femilia dofaras O
]
s - . - - = s
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O chicote, a barba e o ceptro nao eram simbolos do farao

. Verdadeiro

As Pdlis eram cidades-estado...

romanas isoladas mas que partilhavam a gregas isoladas mas que partilhavam a
lingua, a religidao e os costumes b lingua, a religiao e o exército

gregas proximas e que partilhavam a lingua, gregas isoladas mas que partilhavam a
a religiao e os costumes lingua, a religido e os costumes

Homens livres com mais de 18 anos filhos de Homens livres com mais de 30 anos filhos de
atenienses sem direito politico O ‘ atenienses com direito politico

Homens livres com mais de 20 anos filhos de Homens livres com mais de 18 anos filhos de
pai ateniense com direitos atenienses com direito politico




tinha o poder legislativo e preparava as leis
que depois eram votadas

tinha o poder judicial e julgava os crimes de
desrespeito pela cidade

tinha o poder judicial e julgava os crimes de
homicidio e contra a religiao

L e— PO

tinha o poder judicial e julgava todos os
crimes

O poder do Imperador era...

A absoluto e com carater divino

@ ’ relativo e com caracter divino

< .

@
O! . total e absoluto

. D absoluto e com carater terreno

314



Para a unidade do mundo romano contribuiram...

o Direito, o latim, a rede de estradas e o
. direito de cidadania

R 4

Q|
|

O Direito, o latim, a rede de estradas e
proximidade ao mar

O Direito, o latim, a administracdo e a
agricultura

w
Ol . O Faraé e os Gatos

A politeista

. antropomorfica

O ’ estranha

"
@I . humanizante

315
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L
No teatro grego existiam dois generos: a tragedia e a comeédia

‘ Verdadeiro

" —
SN

Safofs]

A A mumificacao O s ’ O julgamento de Osiris

e e SR B

-
. A pesagem da pluma O ! . O tribunal de Osiris
— —

y 73 : e

L e : . —
Qual a ordem argitetonica representada na imagem?
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Os Jogos Olimpicos sao prova...

k. w — =
| Os Gregos deixaram-nos importantes contributos para a atualidade tais como:

Y1

a democracia, a medicina, as estradas, a a democracia, o teatro, a medicina, os
. historia e a literatura aquedutos e as estradas

R4 e 4 [— G

a democracia, o teatro, a medicina, a filosofia a democracia, o teatro, a arte, o latim e os
. e 0s jogos olimpicos jogos olimpicos

‘ Verdadealiro O A Falso
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monumentalidade, durabilidade e caracter
pratico

Planificagdo do espago urbano de modo a adaptar a estrutura das cidades as
necessidades e ao bem-estar das populacoes...

A € a defenicdo de pax romana O ’ € a definicao de romanizacao

—_— e nEEE . v

\.

. € a definicao de urbanismo @ - € a definicdo de arquitetura romana
f
B
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1.2.IPPII

1.2.1. Antigo Regime: Politica e Sociedade

N = = A
Na monarquia absoluta o poder do rei era...

A quem é atribuida o lema caracteristico do absolutismo “O Estado sou Eu”




Na sociedade do Antigo Regime a mobilidade social era algo facil de conseguir.

A vida na corte dos reis absolutistas era...

a) Luxuosa, mas sem convivio entre orei e a b) Luxuosa, com grandes atos cerimoniais
corte quotidianos, bailes e cagadas

-— T NS, TSSO

c) Banal, com grandes atos cerimoniais d) Fugaz, com grandes bailes e seroes
. quotidianos, bailes e cagadas musicais

Tripartida, sendo os privilegiados em maior

numero O ’ Tripartida, Igualitaria e Estratificada

"
. Tripartida, Hierarquizada e Escalonada O ! . Tripartida, Hierarquizada e Estratificada @
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e
N

A

L 4

Os Monges pertenciam ao...

baixo clero, desempenhavam funcoes alto clero, desempenhavam funcoes
religiosas e oriundos do terceiro estado @ ’ religiosas e oriundos do terceiro estado

pertenciam ao baixo clero e desempenhavam 2 pertenciam ao alto clero, desempenhavam
funcoes religiosas e politicas O I . funcées administrativas e de ensino

A Nobreza...

pertencia ao primeiro estado, dividindo-se pertencia ao segundo estado, dividindo-se
em toga e de sangue em toga e de sangue

ST S, TR

pertencia ao segundo estado, dividindo-se de pertencia ao segundo estado e tinham todos
espada e campestre as mesmas fungoes e prestigio

Vardadeairo
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1.2.2. Antigo Regime: O caso portugués

N, y._
| O representante maximo do absolutismo régio em Portugal foi... ‘

D. Joao V nunca convocou as Cortes.

‘ Verdadeiro

N Como forma de enaltecer a sua imagem, o Rei D. Joao V mandou edificar...
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“

% No final do século XVII, para combater a crise econémica foram introduzidas em
Portugal medidas mercantilistas pelo...

%  Em Portugal, as leis Pragmaticas incentivavam a importacio de produtos de luxo.

| No reinado de D. Joao V a burguesia portuguesa era empreendedora e tinha
primazia no comercio ultramarino.

O A Falso
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ao ouro do Brasil e ao Tratado de Methuen

O Tratado de Methuen foi assinado entre...

=
@! . Portugal e Holanda

pelo liberalismo, por uma sociedade de pelo absolutismo, por uma sociedade
. ordens e pelo protecionismo 8 igualitaria e pelo mercantilismo

— -3 3 £ g R Wee——— ]

pelo absolutismo, por uma sociedade de pelo absolutismo, por uma sociedade de
. ordens e pelo mercantilismo ordens e pelo comunismo
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1.2.3. O Barroco

O Barroco surgiu em...

Veneza
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[EETEE——
A Pintura Barroca caracterizava-se...

por cores suaves e pelo contraste luz e

A sombra

Pouco requintada, com alguns elementos
naturalistas.

Composta apenas por elementos ligados a
religido.

O
O

. Verdadeiro
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Rubens, Caravaggio, Vermeer

Van Gogh, Caravaggio, Vermeer

~ Quanto mais exuberante era o vestuario mais baixa era a posi¢cao social de quem
o exibia.

. Verdadeiro

N = I——
A grande originalidade do barroco portugués prende-se com as artes ”
decorativas, mais concretamente com o uso...

A de ferro e do vidro O ’ de talha dourada e do azulejo

————

=
. de talha dourada e da madeira O ! . de talha dourada e do ouro
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1.2.4. O Reinado de D. José e 0 Marqués de Pombal

B Por que motivo Portugal enfrentou uma crise econémica no inicio do reinado
de D.José I?

Grande qualidade das manufaturas Aumento das receitas do comércio do
portuguesas agucar e tabaco

Aumento das exportacdes e diminuicao das Diminuicao das Remessas de Ouro do Brasil
importacoes em Portugal

Para combater a crise, 0 Marqués de Pombal adotou praticas mercantilistas, tais
como o fomento comercial e manufatureiro

. Verdadeiro

i Que medidas politicas tomou o Marqués de Pombal para fortalecer o poder do
Estado?

O Erario Régio, a Real Mesa Censoria e a O Erario Régio, a Real Mesa Censoria, a
Intendéncia-Geral dos Bombeiros Intendéncia-Geral da Policia

O Erdrio Real, a Real Mesa Censériae a O Erario Régio, a Academia do Povo e a Real
Companhia de Jesus Junta do Comércio




T
O Erario Regio era responsavel pela vigilancia dos livros e publicagdes,

’ Vardadaliro

Um movimento de revolta em Lisboa

ruas largas e curvilineas, paralelas umas as

outras. O I ‘ pequenas pragas e avenidas

= - C s WL

ruas largas e curvilineas, perpendiculares ruas largas e retilineas, perpendiculares umas

L]
umas as outras. O ! [ 3soutes
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§  Relativamente as medidas sociais aplicadas pelo Marqués de Pombal podemos
destacar...

Aumento dos privilégios das ordens

privilegiadas e despromocao da burguesia O ‘ A promocg3o da burguesia e do clero O

L e e
»n

A submissao das ordens privilegiadas e a A submiss3do da burguesia e aumento dos
promogao da burguesia @ . privilégios da nobreza

A tentativa de assassinato de D. José | serviu de pretexto para a...

condenag¢do a morte dos Braganca e expulsar condenagao a morte dos Tavoras e expulsar
os Jesuitas de Portugal ‘ os Jesuitas de Portugal

] el T ", Tee—————

condenacao a morte dos Tavoras e atrair os condenacdo a morte dos Silva e expulsar os

-
Jesuitas para Portugal O I - Jesuitas de Portugal

A acao do Marqueés de Pombal contribuiu para a laicizacao do ensino em
Portugal.
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Anexo IV — Um Exemplo de Questao-Aula: A Sopa de Letras
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P PORTUGAL | A C’% QUINTA DO MARQUES

SO0

QUESTAO-AULA

Nome: N.°: Turma:

Avaliacao: Prof.: Mest. : E.Educacao:

1. Procura na sopa de letras e preenche os espacos em branco.

E|R|A|R|I|O|M|R|E |l |O|O|A
R|C|W|Z|O|U|R|O|D|T|O|E|X|G
A{IM|A|T|E|R|R|A|M|O|T|O|N|R
G|IN|TIM|W|R|N|F|O|V|K|E|R]I
M| K|A|D|IP|B|X|Q|I|[Il|I|M|E|C
AlL|V|Q|C|O|F|B|D|B|E|A|F|U
TIR|O|V|E|B|N|A|S|K|Q|G|O|L
| | W|R|O|B|E|A|E|V|M|[I|N|R|T
C|W|A|R|Z|E|V|R|S|Q|X|A|M|U
A|T|S|F|H|Q|P|A|R|E|Q|N|A|R
S|O|F|L|X|P|lU|lQ|C|O|S|I|DJ|A
HIGIN|H|G|W|A|T|Y|N|C|[M|O]|Y
M| J|E|S|U|I|T|A|S|S|G|O|R|K
FIB|U|R|G|U|E|S|I|A|Il]|S|M]|O

1. Estilo artistico que se desenvolveu na Europa entre os séculos XVIl e
XVIII.

2. Cognome atribuido ao rei D. José I.

3. Catastrofe natural ocorrida no dia 1 de novembro de 1755.

4. Grupo social favorecido pelo Marqués de Pombal.

5. A 13 de janeiro de 1759, varios elementos desta familia foram

executados num descampado perto da Torre de Belém.

6. Foram expulsos de Portugal pelo Marqués de Pombal

7. Criado pelo Marqués de Pombal era o 6rgao que verificava aplicacao e

cobranca dos impostos
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Solucoes e Critérios de Avaliaciao
Critérios de Correcao

Total de questdes: 7
Total de pontos: 14 pontos

Cada espaco em branco preenchido corretamente 1 ponto. Cada palavra identificada na

sopa de letras corretamente 1 ponto. Erros ortograficos desconta 0,5

Escala: Muito Bom (14-12); Bom (11,5 - 7); Suficiente (6,5 até 3); Insuficiente (2,5 -0)

Solucoes
EIRIA/IR|ITI O MRIE|G|I|O|O|A
RIC/IW|Z|O|UIR|O|ID|T|O|E|X|G
A(IM|IA|T|IE|IRIRIA|M|O|T|O|N|R
GINITI MW R|{N|F|O|V|K|E|R|I
MIK|A|D|P|B|X|Q|Il|IT]|]IT|M|E|C
AjlL|V| Q|C|O|F|B|D|B|E|A|F|U
TIR|IO|VIE|B|[N|A|S|K|Q|G|O]|L
|l WK R|O/B|E|A|E|V| M|I |N|R|T
CI{W|A|R|Z|E|V|IR|[S|Q|X|A|lM|U
A|T|S|F|IH|Q|P A|R|E|IQ|N|A|R
S|IO|F|L|X|P|U|Q|C|O|S|I |D|A
HIGINIHIGIWIA|T|Y N|]C|M|O|Y
M|{J|E|S|U|IT | T|A|S|S|G|O|R|K
FIB|{U R|IG|U|E|S|IT|A|]IT|S|M]|O

1. Barroco

2. Reformador
3. Terramoto
4. Burguesia
5. Téavoras

6. Jesuitas

7. Erario Régio
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Anexo V - Escape Room
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Escape Room — Museu: O Antigo Regime

A Escape Room era composta por 3 salas com 5 perguntas cada uma, perfazendo
um total de 15 perguntas no jogo. Em seguida coloco os prints screens da Escape Room
criada por mim e realizada pelos alunos, intitulada “Escape Room — Museu: O Antigo

Regime”.

ESCAPE ROON

e

| S -—— _ ~’ 
., i” Pl s
- L 4

Y

cQ‘
-

o

Apos terminar a matéria do Antigo Regime, fomos convidados para
ir até ao museu pelo Diretor para fazer uma visita.
No final da visita vdo ter uma supresa! - disse o Diretor.
Em sequida entrdmos no museu para iniciar a nossa visita, estava
tudo a correr bem, até que...
- Mas que barulho foi este!
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Oh, ndo!

Ficamos fechados dentro
do museu! Para onde

foram todas as obras de

arte?
Para resolver o mistério € conseqguir sair s
ha uma maneiral Tens de resolver os Sala 1
desafios em cada sala utilizando os @

conhecimentos que aprendeste sobre o
Antigo Regime. Tens coragem para comegar?

SALA1

Questao 1

O Redime Politico do Antigo Regime era...

a Democracia o Absolutismo o Comunismo
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SALA 1

Questao 2

Na monarquia absoluta o poder do rei era...

Sacralizado, Sacralizado, Sacralizado,
absoluto e absoluto e repartido e
paternalista = maternalista Bl paternalista

SALA1

Questao 3

O expoente mdximo do absolutismo foi...

Luis XVIII Jodo IV Luis XIV
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SALA 1

Questao 4
A sociedade do Antigo Regime era...

Tripartida, Tripartida, Tripartida,
Hierarquizada e Hierarquizada e Igudiitaria e
Estratificada Escalonada Estratificada

SALA 1

Questio 5

Que estilo artistico foi utilizado pelos reis absolutos para promoverem o
seu poder?

Renascentista Gotico Barroco
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SALA 1

Chegaste ao final desta
sala!

CONTINUAR ()

Uma sala ja esta! Estas
quase la! Vamos
continuar para a
seguinte!
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SALA 2

Questao 1

Que paldacio foi mandado construir por Luis XIV ?

Palacio-Covento
Versalhes

de Mafra

SALA 2

Questio 2

A Nobreza de Sangue herdava este estatuto dos antepassados, ja a Nobreza de
Toqga era constituida por membros da burguesia que ascendiam através do favor
réqgio, por casamento ou pela compra de cargos. Esta afirmagdo é...

Falsa —— \Verdadeira
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SALA 2

Questao 3

Sistema de producgdo, difundido na Europa
nos séculos XVI a XVIII, em que o fabrico era
sobretudo manual. Esta é a definicdo de..

Manufatura Maquinofatura

SALA 2

Questao 4

Completa o espago em branco: Ao proteger a producdo nacional, o mercantilismo
.7 .. a intervencdo do Estado na economia.

Recusava Defendia
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SALA 2

Questio 5

O mercantilismo defendia...

A acumulacéo de O gasto de metais
metais preciosos preciosos

SALA 2

Boa conseguiste
concluir esta sala!

CONTINUAR
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Estamos quase no fim!
Esta ¢ a ultima sala!
Coragem!

SALA PRINCIPAL | Questiol @B

Quais das seqguintes s@o
caracteristicas da arte
barroca?

Horror ao vazio, Ordem e
Rigidez das Formas

Horror ao vazio, Movimento
e Dramatismo

Horror ao vazio, Movimento e
Simplicidade

343



Questio 2 5 T

SALA PRINCIPAL |

Completa os espacos em branco

D. Jodo V; Nunca; Palacio-
Convento de Mafra

D. Pedro 1I; Nunca; Paldcio-
Convento do Carmo

D. Jodo V; Sempre; Paldcio-
Convento de Mafra

| SALAPRINCIPAL | Questio3  Mout

O abandono do
mercantilismo em
Portugal deveu-se..

ao ouro do Brasil € ao
Tratado de Wellington

ao bronze do Brasil e ao
Tratado de Methuen

ao ouro do Brasil e ao
Tratado de Methuen
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: —
MAIN ROOM o b=

A grande originalidade do
barroco portugués prende-se
com as artes decorativas,
mais concretamente com o
uso...

de talha dourada e do

ouro

de talha dourada e do
azulejo

de talha dourada € de
madeira exotica

SALA PRINCIPAL B=

i
Questio 5

O Antigo Regime
caracterizava-se pelo...

liberalismo, mercantilismo,
sociedade de ordens e arte
sacra

absolutismo, mercantilismo,
sociedade de ordens e arte
barroca

absolutismo, protecionismo,

sociedade igualitaria e arte
barroca
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SALA PRINCIPAL

Chegamos

ao final da
sala!

CONTINUAR @

Parabéns! Start Oivert 5

Consequiste encontrar as obras de arte e

sair do museu!

Mas a tarefa ainda ndo acabou!
Falta a supresa do Diretor: o Kahoot!

Para comecar insere o PIN de jogo:

07014034 e ndo te esquegas de colocar

teu nome verdadeiro!
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SALAI I
'\ . _;::.‘ W
,k o
=3 :"

Resposta Incorreta!
Tenta outra vez!

(o)

Ty %
o Te= e

s R

Resposta Incorreta!
Tenta outra vez!

1""‘.)\‘)

o~
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Resposta
incorreta!

Volta a
tentar!
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Anexo VI — Bingo da Historia
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O Bingo da Histdria
Neste ponto serdo colocados os materiais utilizados para a Atividade Bingo da
Histéria, nomeadamente as perguntas, as respostas, as cartelas, e o Certificado de

Participacdo.

Perguntas e Respostas do Bingo

1.  Que dinastia teve inicio com D. Joao I?

R: Avis

2. Que navegador conseguiu dobrar o Cabo Bojador?

R: Gil Eanes

3. Quem conseguiu ultrapassar o Cabo das Tormentas?

R: Bartolomeu Dias

4. Quem descobriu 0 caminho maritimo para a India em 1498?

R: Vasco da Gama

5. Que navegador chegou ao Brasil em 15007

R: Pedro Alvares Cabral

6. Qual era o nome do tratado assinado entre Portugal e Castela em 14947

R: Tratado de Tordesilhas

7. Expressao latina que significa “mar fechado”. E o principio segundo o qual a
navegagdo e exploracdo de determinadas dreas maritimas passam a ser exclusivo
de um estado, neste caso de dois (Portugal e Castela).

R: Mare Clausum

8. Que escritor portugués escreveu a obra Os Lusiadas?

R: Luis Vaz de Camoes
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9. Quem pintou a Mona Lisa?

R: Leonardo Da Vinci

10. Que estilo artistico tipicamente portugués estd representado na imagem:

R: Manuelino

11. Quem afixou as 95 teses contra as Indulgéncias?

R: Martinho Lutero

12. Quem fundou a Igreja Anglicana?

R: Henrique VIII

13. Qual era o nome do tribunal eclesiastico criado para julgar os inimigos da fé
catdlica?

R: Inquisi¢do

14. Nome dado aos Judeus que se convertiam ao Cristianismo.

R: Cristao-novo

15. Principio a partir do qual todos os paises tém direito a livre navegacdo e
exploragdo dos mares.

R: Mare Liberum

16. Rota comercial desenvolvida a partir do século XVI, no Atlantico, entre a
Europa, a Africa e a América.
R: Comércio Triangular

17. Que Rei portugués desapareceu na Batalha de Alcacer Quibir sem deixar
descendéncia?

R: D. Sebastido
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25

Em que dia foi proclamada a Restauracdo da Independéncia?

R: 1 de dezembro de 1640

Periodo da Histéria Europeia, entre os séculos XVI e XVIII, que se caracterizou
pelo absolutismo régio, uma sociedade de ordens, pelo mercantilismo, pela arte
e mentalidade barrocas.

R: Antigo Regime

Quem foi o representante maximo do absolutismo?

R: Luis XIV

Nobreza que era constituida por membros da burguesia que ascendiam através
do favor régio, por casamento ou da compra de cargos

R: Nobreza de Toga

Nobreza que vivia na corte junto do Rei gozando de um enorme prestigio

R: Nobreza cortesa

Sistema de producdo, difundido na Europa nos séculos XVI a XVIII, em que o
fabrico era sobretudo manual e existia divisdo do trabalho.

R: Manufatura

Teoria econdmica que defendia a interven¢do do Estado na economia e que
afirmava que a riqueza deste dependia da acumulacio de metais preciosos (ouro
e prata).

R: Mercantilismo

. Que estilo artistico estd representado nesta escultura de Bernini:
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Quem foi o representante maximo do absolutismo em Portugal?

R:D.Joao V

Que grande edificio mandou construir o Rei D. Jodo V como forma de enaltecer
a sua imagem?

R: O Palacio-convento de Mafra

Que metal precioso foi descoberto no Brasil no final do século XVII?

R: Ouro

Tratado assinado entre Portugal e Inglaterra em 1703 que estipulava a entrada dos
lanificios ingleses no mercado portugués e a exportacdo de vinho portugués em
condig¢des vantajosas para Inglaterra.

R: Tratado de Methuen

Que Rei portugués foi considerado um déspota iluminado?

R:D.José 1

Orgio criado pelo Marqués de Pombal para controlar as receitas do Estado,
vigiando as finangas e cobrando impostos

R: Erario Régio

O que aconteceu a 1 de novembro de 17557

R: O Terramoto de Lisboa
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33

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

. Como se chamava a familia nobre acusada de cometer o atentado contra D. José
1?

R: Tavoras

Quem foi expulso de Portugal apds ser acusado do atendado contra D. José 1?

R: Os Jesuitas

Corrente filoséfica que se desenvolveu na Europa no século XVIII que defendia
os valores da liberdade e igualdade, da valorizacdo da razdo e do progresso da
ciéncia como meios para atingir a felicidade.

R: Iluminismo

Que pensador iluminista formulou a Didvida Metddica?

R: Descartes

O que criaram Diderot e D”Alembert?

R: Enciclopédia

Quem foi o pensador iluminista que defendia a separacio dos poderes politicos?

R: Montesquieu

Quem foi o pensador iluminista que defendia a soberania popular e o contrato
social?

R: Rousseau
Quem foi o pensador iluminista que defendia a liberdade, a tolerancia e a

igualdade entre os Homens?

R: Voltaire
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Cartelas de Jogo

Antigo Regime

Manufatura

O Bingo da Histinia — Qartela rfmancla

Luis XIV

S

Jesuitas

|

ud. @
Tratado de
Tordesilhas

Cristao-Novo

O Bingo da Fistinia — Cartela Castanta
Manuelino Luis Vaz
de
» Camdes
lluminismo
Descartes
g
Henrique | - :
Vil Tratado de
Nobreza Cortesa heisassoion
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O Binge da Histonia — Cantela (ingenta

@ Martinho

Lutero

Bartolomeu

Dias a%'_w; R

Palacio-convento de
Mafra

= >
Mercantilismo ) Mare Clausum

Rota Triangular

-
7

A
Terramoto de
Lisboa Descartes

0 Biago da Fstinia — Qantela Asal Plaro

. Luis Vaz
Ouro
de
Camoes
Cristdo-Novo Antigo Regime
D. Sebastido Manufatura
v Rousseau

Tavoras
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O Blugo da Fistinia — Cartela Verde

Pedro
Avis Alvares { Henrique
Cabral Vil
Barroco Mare Liberum
Erario
Régio
Voltaire

Luis XIV Adic

)

Terraoo de ‘

Lisboa

Mare Liberum lluminismo

Nobreza Cortesa

Rousseau

<y B

Rota Triangular
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O Bingo da Fistonia — (antela sl Escano

. Bartolomeu
Dias

1 de dezembro de
1640 i

Enciclopédia

Tratado de Methuen

Tavoras

Inquisigdo

O Bingo da Fistonia — (Cantela Rora

Vasco
da
Gama

Mare Clausum

Leonardo Da Vinci

D. José |

\ RLiNasias
iy 3
Ly Bl 2y .
St 2 Y ey
@ = —— NI

Palacio-convento de Voltaire
Mafra

Erario
Régio
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Gil
Eanes

, |
i ‘ y )
Nobreza

ci nga

O Binge da Fistonia — Cartela Rosa

D. Sebastiao

Manuelino

D. José |

Inquisigdao

Montesquieu

Tratado de Methuen

O Bingo da Fistonia — (antela Laranja

1 de dezembro de
1640

_ Leonardo Da Vinci

s

-}

Enciclopédia

Pedro @ ;
Alvares m:;':ho Ouro
Cabral
Mercantilismo Barroco
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Certificado de Participa¢io no Bingo da Historia

(@

Bingo do Histéris

Fste  prémio & concedido a

ﬂ%fa sua participacio na attvidade “Bingo da ?fistéﬁa " decorrida no dia 20 do
eyl g

dezembro de 2022, na Fscola Secundiria ‘ggz':nta do ﬂargué“a, no @émbito da

J’wc-éjaﬁ'na de ?fz’.rtén’a do 8 "anc.

s I, rofessoras,

< / Oeiras, 20 de dezembro de 2022
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Anexo VII- Esquema para preencher Antigo Regime
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Esquema por preencher

Legislativo
Poder
Jud|C|aI
Poder
Regime Centrado no Orlgem Divina
Politico Régio
Poder ]
Paternalista Alto Clero

Exemplo:

Primeiro
Estado

de Franca

e " ~
- Estratificada

Sociedade - Hierarquizada

de

mobilidade Terceiro | ]
social Estado (
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Esquema com as solugoes

Legislativo
Poder .
Executivo
Absoluto
Judicial

. Absolutismo Centrado Poder
Reglme g

- Sacralizado
Politico Regio no Rei

Poder
Paternalista

Alto Clero

Primeiro
Estado
Clero

Espada
Privilegiados
( h . Segundo Sangue (| .
- Estratificada Estado Cortesa
- Tripartida Nobreza
Sociedade - Hierarquizada Toga Rural
de Ordens

- Pouca .
mobilidade ( Burguesia
Social Nao Terceiro
Privilegiados Estado
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Anexo VIII — Esquema para preencher Antigo Regime em Portugal
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Esquema para preencher

/ 2 em Portues \

Regime Politico

¥

Sociedade de

Economia

Régio

4

¥

$

Centrado no

v" Tripartida

v

v" Hierarquizada

v mobilidade social

Crise econdmica
v’ Guerras da
v" Concorréncia Internacional

4
Poder

Poder Divino

) 2

$

Poder
2

Representante maximo em
Portugal:

O Magnanimo

Dividida em:
v Privilegiados
J ——————— .
v" Nobreza
v" N3o Privilegiados
v Estado

Introdugdo do

pelo Conde da

) 4

) 2

Descoberta do no Brasil
+

Tratado de

¥

Exemplos da exaltacdo do seu
poder:

v
v Aqueduto das Aguas Livres

Particularidades:

v" Nobreza mercantilizada

v" Burguesia
empreendedora e
conservadora

¥

Abandono do
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Medidas:
v’ Leis

v" Contratacdo de
estrangeiros
especializados

v Fomento
das




Esquema com as Soluc¢des

/

Regime Politico

O ANTIGO REGIME em Portugal

¥

~~

4

Sociedade de ORDENS

Economia

ABSOLUTISMO_ Régio

4

$

Centrado no REI

$

v’ Tripartida

4
v
v

ESTRATIFICADA
Hierarquizada
POUCA mobilidade social

Poder ABSOLUTO
Poder Divino
Poder PATERNALISTA

2 2

L 2

Representante maximo em
Portugal:
D.JOAOV

O Magnanimo

Dividida em:

v

v

Privilegiados

v" CLERO

v Nobreza

N3o Privilegiados

v TERCEIRO Estado

) 2

$

Exemplos da exaltagao do seu
poder:
v" PALACIO CONVENTO DE
MAFRA
v Aqueduto das Aguas Livres

Particularidades:
v" Nobreza mercantilizada
v Burguesia POUCO

empreendedora e
conservadora
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L 2

Crise econdmica
v' Guerras da RESTAURACAO
v" Concorréncia Internacional

$

Introdugdo do MERCANTILISMO

pelo Conde da ERICEIRA

L 4

Descoberta do OURO no Brasil
+
Tratado de METHUEN

$

Abandono do MERCANTILISMO

=»

Medidas:

v Leis PRAGMATICAS

v’ Contratacdo de
estrangeiros
especializados

v Fomento das
MANUFATURAS




Anexo IX — Questionario sobre os jogos aplicado aos alunos
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Questionario

No ambito da realizagdo do relatdrio de estagio para o Mestrado em Ensino em
Histdria no 32 ciclo e Secundario, venho por este meio solicitar a vossa colaboragdo
na resposta a um questionario sobre os jogos utilizados durante as nossas aulas. O
questionario sera completamente anénimo, confidencial e os dados utilizados
apenas para fins académicos. Nas respostas de escolha multipla assinala com uma
cruz as respostas que pretendes dar.

l. Dados Gerais

Idade:
Género:F__ M__

1. Gostas de Jogar?

1.1.  Sesim dd um exemplo de jogos que gostes de jogar:

Il. Quanto aos jogos jogados em sala de aula (Kahoot, Escape Room e o
Bingo)
1. Kahoot

1.1. Diverti-me a realizar o Kahoot?

= Z
-

N3o me Diverti-me Diverti-me Diverti-me
diverti nada pouco |nd|ferente muito

1.2.  Senti-me motivado para participar no Kahoot?

= o

[

=<

|
R |

Nada Pouco Motivado Muito
Motivado Motivado lndlferente Motivado
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1.3. Asregras de funcionamento do Kahoot foram claras?

Discordo ] Concordo
totalmente Discordo E Indiferente Concordo totalmente

1.4. O Kahoot ajudou-me a consolidar as aprendizagens?

Ndo tenho opinido

1.5. Senti dificuldade em realizar os Kahoots?

1.5.1. Se sim quais?

1.6. Considero o Kahoot uma boa motivagao para aprender?

Discordo Concordo
totalmente Discordo E Indiferente Concordo totalmente

1.7.  No geral que classificagao atribuis aos Kahoot realizados em sala de aula?

Insuficiente Suficiente___ Bom ___ Muito Bom ___ Excelente ___
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2. Escape Room

2.1. Diverti-me a realizar a Escape Room?

Ndo me Diverti-me Diverti-me Diverti-me
diverti nada pouco |nd|ferente muito

Senti-me motivado a participar na Escape Room?

Nada Pouco Foi Motivado Muito
Motivado Motivado Indiferente Motivado

2.3. A Escape Room ajudou-me a consolidar as aprendizagens?

N3o tenho opinido

2.4.  No geral que classificagdo atribuis a Escape Room realizada em sala de aula?
Insuficiente Suficiente___ Bom Muito Bom Excelente

3. Bingo

3.1. Diverti-me a realizar o Bingo?

Nao me Diverti-me Diverti-me Diverti-me
diverti nada pouco mdnferente muito
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3.2 Senti-me motivado a participar no Bingo?

Nada Pouco Motivado Muito
Motivado Motivado Indlferente Motivado

3.3. Asregras de funcionamento do Bingo foram claras?

Discordo Concordo
totalmente Discordo E Indiferente Concordo totalmente

Senti-me motivado a trabalhar em equipa?

Nada Pouco Motivado Muito
Motivado Motivado Indlferente Motivado

3.5. O Bingo ajudou-me a consolidar as aprendizagens?

Nao tenho opiniao

3.6. Senti dificuldade em realizar o Bingo?
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3.6.1. Se sim quais?

3.7. No geral que classificacdo atribuis ao Bingo realizado em sala de aula?

Insuficiente Suficiente____ Bom ___ Muito Bom _ Excelente ___

4. No Geral
4.1. Qual (ais) dos Jogos gostaste mais de jogar durante as aulas?
a) Kahoot__
b) Quiz __
c) Sopade Letras__
d) Palavras cruzadas__
e) Escape Room__
f) Bingo__
g) Todos deigual forma__

h) Nenhum__

4.2. 0O uso de jogos contribuiu para a minha aprendizagem na disciplina de

Discordo Concordo
totalmente Discordo E Indiferente Concordo totalmente

Historia?

4.3. Considero que desenvolvi competéncias na disciplina de Histdria através da

aprendizagem pelos jogos?

Discordo Concordo
totalmente Discordo E Indiferente Concordo totalmente
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4.4.

4.5.

Gostarias que os jogos fossem mais utilizados nas aulas como recursos de

aprendizagem?

Nao tenho opinido

Sugestdes de outros jogos que gostasses de ver aplicados em sala de aula:

Obrigado por responderes ©
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