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“[...] ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém se educa a si mesmo, os
homens se educam em comunhdo, mediatizados pelo mundo.”

(Freire, 1987)

“Gosto de imaginar um professor que, mesmo com o mundo prestes a acabar,
continuaria a educar os seus alunos até ao ultimo segundo. A nossa profisséo é
diferente de todas as outras. Também na ética, na solidariedade e na relago com o
futuro.”

Antdénio Sampaio da Névoa

“Para educar uma crianga é preciso uma aldeia inteira”
Provérbio Africano

VIl



Resumo

O presente relatério da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), fornece uma
analise do envolvimento dos alunos no seu processo de aprendizagem, quando aplicada
a metodologia de trabalho de projeto, numa turma de alunos de Economia A, do 11°
ano de Ciéncias Socioecondmicas dos Cursos Cientifico-Humanistico do Ensino
Regular, por uma discente do Mestrado em Ensino de Economia e Contabilidade,

numa escola particular, na zona de Lisboa, no ano letivo 2023/2024.

Além de descrever a pratica letiva, ao longo deste relatdrio pretendeu-se refletir
e compreender de que forma a metodologia de trabalho de projeto pode contribuir para
um maior envolvimento dos alunos no seu processo de aprendizagem e, ainda,

responder as seguintes questdes de investigacao:

- Como pode a metodologia de trabalho de projeto ser aplicada numa sala de

aula, na disciplina de Economia A, do 11° ano de escolaridade?

- Como pode a metodologia de trabalho de projeto contribuir para um maior

envolvimento afetivo dos alunos no processo de aprendizagem?

- Como pode a metodologia de trabalho de projeto contribuir para um maior

envolvimento comportamental dos alunos no processo de aprendizagem?

Na investigacdo foi adotada uma abordagem qualitativa na sua metodologia de

investigacao.

As informacGes obtidas acerca da PES permitem uma reflexdo sobre as
diferentes abordagens que os professores de Economia A poderdo recorrer quando
aplicada a metodologia de trabalho de projeto, a fim de estimularem o envolvimento

afetivo e comportamental dos alunos.

Palavras-chave: trabalho de projeto; envolvimento; ensino da economia;

aprendizagem.



Abstract

This Supervised Teaching Practice report provides an analysis of the
involvement of students in their learning process, when the project work methodology
was applied to a class of Economics A students, from the 11th year of Socioeconomic
Sciences of the Scientific-Humanistic Courses of Regular Education, by a student on
the Master's Degree in Teaching Economics and Accounting, in a public school in the
Lisbon area, in the 2023/2024 school year.

As well as describing the teaching practice, the aim of this report is to reflect
on and understand how the project work methodology can contribute to greater student

involvement in their learning process and to answer the following research questions:

- How can the project work methodology be applied in an 11th grade

Economics A classroom?

- How can the project work methodology contribute to a greater affective

involvement of students in the learning process?

- How can the project work methodology contribute to greater behavioural

involvement of students in the learning process?

A qualitative approach was adopted in the research methodology.

The information obtained about PES allows us to reflect on the different
approaches that Economics A teachers can use when applying the project work

methodology in order to stimulate students' affective and behavioural involvement.

Keywords: project work; involvement; economics teaching; learning.



Introducgéo

“A musica une-nos e liberta-nos. Como a educacao”

(Novoa e Alvim, 2022)

Acredito que crescemos uns com 0s outros, seja na partilha, nas vivéncias, nos

afetos, no amor, na empatia ou no respeito. Acredito ainda que, s6 podemaos ser felizes
se contribuirmos para a felicidade dos outros e, tal como referiu Robert Baden-Powell,
fundador do escutismo, e se “deixarmos o mundo um pouco melhor do que o
encontramos”. Portanto, ¢ com estes valores e principios que acredito que a escola e,

na verdade, o mundo se deve reger.

E com estas crencas que, enquadro o objetivo do presente relatorio:
Compreender de que forma a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) pode
contribuir para um maior envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem, na

disciplina de Economia A, no 11° ano de escolaridade.

Justifico a pertinéncia da tematica, com a necessidade de implementar uma
metodologia de ensino pouco aplicada em contexto de sala de aula e tdo presente no
dia a dia de cada um de noés. Para além disso, a criacdo e o desenvolvimento de
projetos, sejam eles de que tipologia forem, sdo alimentados por um “ingrediente” que
da o estimulo necessario para a sua concretizacdo: o envolvimento. Este é considerado

por muitos autores, o preditor do rendimento e da acéo.

Assim, o presente relatorio encontra-se dividido em cinco capitulos:

O capitulo 1 foca-se na probleméatica e na metodologia de investigacao,
justificando-se as opc¢des metodoldgicas tidas ao longo da pratica de ensino

supervisionada, bem como, a apresentacdo das questdes de investigagéo.

No capitulo 2 consta 0o enquadramento tedrico sobre os temas abordados,
especificamente, o envolvimento, a metodologia de trabalho de projeto e a relagéo

entre estas duas tematicas.



O capitulo 3 é dedicado a contextualizago da pratica de ensino supervisionada,
apresentando-se a comunidade, a escola e a turma e, por fim, a disciplina de Economia
A.

O capitulo 4 contempla a caracterizacdo da pratica de ensino supervisionada,
sendo ai descrita a unidade didatica lecionada, a calendarizacdo das aulas lecionadas,
o0s planos de aula e os recursos utilizados e, ainda, a planificacdo e desenvolvimento

da prética letiva.

Por fim, o capitulo 5, dedica-se ao tratamento, analise e reflexdo sobre a pratica
de ensino supervisionada. Nele, encontram-se a analise e interpretacdo dos dados
recolhidos durante a pratica, a resposta as questdes de investigacao definidas e, ainda,

as reflexdes tidas ao longo deste percurso.



1. CAPITULO I - Problematica e Metodologia de investigacio

“A vida ¢ um projeto
E a escola também!”
(Lima, 2017)

Das varias experiéncias curriculares, extracurriculares e profissionais, que
pude vivenciar ao longo da minha vida, aquelas em que mais aprendi e mais envolvida
estive, foram aquelas em que tive a oportunidade de desenvolver projetos. Estes
projetos foram desenvolvidos nos mais diversos prismas: nos escuteiros, nas
associacOes de estudantes, em parceria com docentes e ndo docentes da universidade,
em projetos de cariz voluntério, no meio empresarial, etc. Deste modo, face a
importancia do tema para a minha aprendizagem e, tendo conhecimento dos desafios
mundiais da atualidade, considerei pertinente investiga-lo e aplica-lo, no lugar onde

sou mais feliz profissionalmente, a escola.

Neste capitulo, encontra-se presente a estruturacdo metodoldgica da
investigacdo, desenvolvida durante a Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
nomeadamente, a problematica, o objetivo, as questdes de investigacdo definidas e 0s

métodos e instrumentos de recolha de dados.

1.1.Problemética, objetivo e questdes de investigacao

Para além das razdes apresentadas acima, a escolha da teméatica em questao
derivou ainda do trabalho realizado na unidade curricular Iniciacdo a Prética
Pedagogica (IPP) 11, onde foram efetuadas e analisadas as entrevistas aos alunos e
professora cooperante. Assim, durante as aulas observadas das unidades curriculares
IPP Il e IPP 1lIl observou-se, na sua generalidade, um satisfatorio empenho,
participacdo e responsabilidade por parte dos alunos. Portanto, os resultados e as
reflexbes obtidas destas unidades curriculares tiveram também uma influéncia

significativa da escola e do tema de investigagé&o.

A problematica desta investigacdo procura assim, compreender como podera a

implementacao da metodologia de trabalho de projeto ser uma estratégia que contribui



para um maior envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem, na disciplina

de Economia A, no 11° ano de escolaridade.

Deste modo, define-se como questéo de investigacdo a seguinte:

“De que forma a metodologia de trabalho de projeto pode contribuir para um
maior envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem, na disciplina de

Economia A, no 11° ano de escolaridade?”

Relativamente ao objetivo, define-se como sendo o seguinte:

Compreender de que forma a metodologia de trabalho de projeto pode
contribuir para um maior envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem, na

disciplina de Economia A, no 11° ano de escolaridade.

Foram elaboradas as seguintes questdes de investigacao:

Q1 - Como pode a metodologia de trabalho de projeto ser aplicada numa sala
de aula, na disciplina de Economia A, do 11° ano de escolaridade?

Q2 — Como pode a metodologia de trabalho de projeto contribuir para um
maior envolvimento afetivo dos alunos no processo de aprendizagem?

Q3 — Como pode a metodologia de trabalho de projeto contribuir para um

maior envolvimento comportamental dos alunos no processo de aprendizagem?

1.2.Estruturacdo, métodos e instrumentos de recolha de dados

A investigagdo educacional é um elemento significativo na pratica de um
professor que exige “um verdadeiro investimento intelectual e afetivo” ¢ “uma atitude

questionante e reflexiva” (Ponte, 2002, p.11).

Atendendo aos objetivos estipulados para a presente investigacao e tendo em
consideracdo a metodologia escolhida e os instrumentos utilizados na recolha de
dados, considerou-se que as pesquisas qualitativas seriam as mais adequadas para

compreender os fendmenos educativos. (Bell, 2010; Quivy & Campenhoudt, 2017).
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Bogdan e Biklen (1994), apresentaram as seguintes caracteristicas que uma

pesquisa qualitativa deve conter:

a) E naturalista: o investigador vai ao local registar as observacdes;

b) Os dados sdo descritivos — mais palavras (por exemplo, citacfes) e
desenhos do que nimeros;

C) O investigador estd mais preocupado com 0s processos do que com 0s
resultados;

d) E indutiva: o pesquisador qualitativo analisa os dados de modo
indutivo, ndo pretendem encontrar dados que provem determinada ideia ou
validar hipoteses prévias;

e) Sentido: parte da perspetiva de participante, com interacdo do
observador com as pessoas objeto de estudo;

f) Trabalho de campo: a pesquisa € realizada no local e atende ao seu

contexto.

Assim sendo, utilizaram-se 0s seguintes instrumentos de recolha de dados: a
observacao, o diario de campo das aulas observadas e lecionadas, as entrevistas aos
alunos e professora cooperante, 0s questionarios realizados aos alunos e a analise

documental.

1.2.1. Observacéao

Segundo a literatura, a observacao destaca-se como um instrumento crucial na
recolha de informacdo e de dados, uma vez que proporciona uma visdo direta das
interacbes em ambiente escolar, permitindo assim uma profunda e detalhada

compreensdo sobre os processos educativos (Quivy & Campenhoudt, 2017).

Nesta pratica de ensino supervisionada, optou-se pela observagéo participante
que, segundo Aktinson e Hammersley (1998), caracteriza-se pelo envolvimento do
investigador na pratica em sala de aula, desempenhando um papel de investigador,
observador e professor. Bogdan e Biklen (1994) destacam a importancia da observagéo

guando realizada de forma sistematica e reflexiva, visto que, desta maneira, permite a



construcdo de conhecimentos e fornece dados de experiéncias empiricas relevantes

para a aprendizagem dos alunos e professores.

Pelo exposto, nesta PES, foram utilizados como instrumentos de recolha de
dados e de informacao, o diario de campo, que se caracteriza pela recolha escrita mais
detalhada das observacdes e aulas lecionadas ao longo desta préatica e,

simultaneamente, o preenchimento de grelhas de observagéo.

1.2.2. Inquérito por questionario

Quivy e Campenhoudt (2017) sublinham a importancia dos questionarios na
recolha de dados quantitativos e qualitativos, visto que facilitam a analise comparativa
e, simultaneamente, devido ao seu carater preciso e formal, permitem a identificacdo
de tendéncias em ambientes de aprendizagem. Afonso (2014) refere ainda que o
inquérito por questionario facilita a identificacdo das necessidades dos alunos e o
reconhecimento de melhorias nas praticas de ensino. Face a necessidade de
compreender o grau de envolvimento afetivo e comportamental dos alunos no seu
processo de aprendizagem, realizou-se um inquérito por questionario aos alunos

pertencentes aturma.

1.2.3. Anélise documental

A anélise documental da presente investigacdo incidiu no estudo prévio, dos
conteidos legislativos e pedagdgicos. Relativamente aos conteddos legislativos
analisou-se o projeto educativo do Colégio do Sagrado Coracdo de Maria (CSCM), os
documentos referentes a historia da escola cooperante e ao instituto que a mesma
pertence, o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO) e as normas
legais em vigor. Os documentos referentes aos conteldos pedagdgicos foram as
Aprendizagens Essenciais (AE) de Economia A, 0s exames nacionais da disciplina, os

artigos cientificos da area em estudo, economia, e da area da educacao.

Esta analise torna-se um importante método de pesquisa (Bell, 2010), uma vez
que contextualiza a préatica do docente e facilita o processo de ensino-aprendizagem-

avaliacdo.



1.2.4. Questbes de natureza ética

De maneira a garantir a integridade e a credibilidade dos resultados obtidos,
bem como a protecdo dos direitos dos participantes da presente investigacédo, torna-se
essencial ter em consideracdo as questdes de natureza ética. Os principios éticos
delineados na Carta de Etica do Instituto de Educacio da Universidade de Lisboa (IE,
2016), e pelo protocolo estabelecido entre o Instituto de Educacdo e o Colégio do
Sagrado Coracdo de Maria, foram tidos em consideracdo na presente investigacgéo,
sendo estes mesmos, documentos fundamentais no fornecimento das diretrizes

respeitantes as responsabilidades dos investigadores.

De acordo com Bryman (2012), a ética na investigacdo abrange principios
como o consentimento informado, a confidencialidade e a minimizacdo de danos.
Assim, procurei ao longo da minha pratica garantir uma atitude de integridade,
confidencialidade e responsabilidade, garantindo que todos os participantes desta
investigagdo tivessem todo o conhecimento necessario relativo aos objetivos da
pesquisa e praticas de ensino. As entrevistas aos alunos foram autorizadas, por escrito,
pelos encarregados de educacdo dos alunos, e foi garantido o anonimato das respostas

dos questionarios e dados do relatério PES.



2. CAPITULO Il — Enquadramento Tedrico

2.1. O Envolvimento

Desde meados da década de 90, o conceito de envolvimento dos alunos atraiu
a atencdo dos educadores e investigadores da area da educacdo, observando-se assim
um crescente aumento de estudos sobre o envolvimento dos alunos na escola
(Christenson et al. 2012, Lam et al., 2012) e, consequentemente, a discussdo desta
tematica pela comunidade escolar cientifica, devido a sua relacao direta com 0 sucesso
escolar, o desenvolvimento sécio emocional e cognitivo dos alunos (Fredricks et al.,
2004; Veiga, 2010).

Algumas destas investigagdes referem que, como consequéncia deste
envolvimento, verificam-se impactos tanto no curto-prazo, como no longo-prazo. No
curto prazo, o envolvimento é um preditivo da aprendizagem dos alunos, seja nas suas
classificagfes ou nos comportamentos tidos na escola (Connell et al., 1994; Hill et al.,
2006). No longo-prazo, verificam-se impactos na reducdo do abandono escolar, no
sucesso académico, na autoestima e nos comportamentos socialmente aceitaveis (Finn
& Rock., 1997; Hawkins et al., 2001).

2.1.1. Conceito de envolvimento

O termo involvere, derivado do latim, deu origem & forma verbal da palavra
envolver gue, na qualidade de verbo reflexivo, significa comprometer-se, tomar parte
(Rola, 2012). A etimologia da palavra envolvimento, surge entdo como o ato ou o efeito

de envolver ou envolver-se (Camacho & Tavares, 2008), ou seja, 0 ato de abracar.

Na literatura caracteriza-se um envolvimento positivo dos alunos quando estes
mesmos “empreendem esfor¢os e persistem nas atividades académicas, autorregulam
0 seu comportamento dirigido para objetivos por eles aceites, e tentam superar-se a
eles mesmos nos seus resultados, apreciando a aprendizagem por si mesma e as
situagdes desafiantes a ela associadas” (Rola, 2012, p. 9). Assim, entende-se por

envolvimento, 0 “metaconstruto tridimensional composto pelas dimensoes



comportamental, cognitiva ¢ afetiva” (Fredricks et al., 2004; Lam et al., 2012; Rola,
2012)

2.1.2. O envolvimento dos alunos na escola e as vertentes do envolvimento

Como referido anteriormente, nas ultimas décadas, a investigacdo sobre o
envolvimento dos alunos na escola revelou-se crescente, uma vez que se considerou
que 0 mesmo seria o principal modelo tedrico que conseguia explicar o abando escolar
e, por sua vez, criar estratégias para promover a conclusdo da escolaridade (Veiga et
al., 2009). No entanto, Frydenberg et al. (2005) consideraram que o envolvimento do

aluno na escola é, em Gltima analise uma escolha do aluno.

Neste metaconstruto tridimensional, encontram-se as trés dimensfes
mencionadas anteriormente: afetiva, comportamental e cognitiva. Desta maneira,

torna-se relevante compreender cada uma das dimensoes.

No caracter multidimensional do envolvimento, observa-se a dimenso afetiva
relacionada com as ligagdes afetivas e emocionais do aluno no ambiente escolar e com
0s demais agentes da comunidade escolar; a dimensdo comportamental diz respeito
aos comportamentos ativos e/ou passivos dos alunos, como por exemplo, a sua
assiduidade e pontualidade, a participagdo, o seu esforgo; a dimensdo cognitiva ao
investimento psicologico por parte do aluno na aprendizagem, ao nivel da
autorregulacdo da sua aprendizagem e do desejo de dominar conhecimentos e

competéncias com maior grau de complexidade (Fredricks et al., 2004; Rola, 2012).

2.1.2.1.0 envolvimento afetivo

No que ao envolvimento afetivo diz respeito, estdo associadas as reacdes
afetivas dos alunos, bem como o0s seus sentimentos a aprendizagem em geral e a
comunidade escolar envolvente, especificamente, a escola, os professores e os colegas
(Connell & Wellborn, 1991; Skinner & Belmont, 1993). E frequentemente
operacionalizado por sentimentos como o interesse, curiosidade, aborrecimento,
alegria, entusiasmo, prazer, ansiedade, vergonha e orgulho (Rola, 2012). O

envolvimento afetivo refere-se ao gosto em aprender (motivacdo intrinseca) e ao gosto



pela escola (vinculo escolar), podendo ser este envolvimento um impulsionador das
outras dimensdes (Voelkl, 1997; Lam et al., 2012).

2.1.2.2.0 envolvimento comportamental

A dimensdo comportamental refere-se a participacdo dos alunos na
aprendizagem (Skinner & Belmont, 1993; Birch & Ladd, 1997) e nas atividades
extracurriculares na escola (Finn et al., 1995). Os alunos com niveis altos de
envolvimento comportamental demonstram-se cuidadosos, ativos e interessados nas
atividades em que estdo inseridos, sendo por isso visiveis comportamentos como o
cumprimento das regras da escola, o respeito pelo ambiente escolar e demais colegas
e funcionarios da escola, evitando conflitos e desacatos. Estes alunos demonstram-se
também empenhados e determinados em cumprir com as tarefas que lhes séo
propostas, bem como, revelam perseveranca, resiliéncia e proatividade em superar as

dificuldades, desafios e obstaculos encontrados (Lee & Shute, 2009).

2.1.2.3.0 envolvimento cognitivo

A dimensdo cognitiva esta relacionada com a quantidade e tipos de estratégias
de aprendizagem cognitivas que o0s alunos empregam no seu processo de
aprendizagem, isto €, a qualidade do processamento cognitivo que os alunos
empregam nas tarefas escolares (Walker et al., 2006, citado por Lam et al., 2012). Este
envolvimento é definido pelo nivel de investimento psicolégico do aluno na sua
aprendizagem (Rola, 2012) Os alunos que mais se envolvem cognitivamente revelam
uma melhor compreensdo e retencdo dos contetdos abordados, devido a um maior e
mais intenso exercicio de esfor¢co mental, através da criacdo de pontes e ligacdes entre
as demais disciplinas e matérias abordadas (Weinstein & Mayer, 1986, citados por
Fredricks et al., 2004; Rola, 2012). Os alunos demonstram-se ainda atentos e
predispostos a exercer o esfor¢o necessario para compreenderem as ideias e conceitos
completos, bem como, no dominio de competéncias mais desafiantes (Fredricks et al.,
2004; Fredricks & McColskey, 2012)

No entanto, como se torna possivel distinguir um nivel mais baixo ou mais

elevado de envolvimento? Alguns autores atribuem ao nivel mais baixo de
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envolvimento, ou nivel minimo de envolvimento, a inércia e apatia (Krause, 2005) dos
alunos, ou seja, quando se verifica uma auséncia de envolvimento, levando a um estado
de alienacdo (Trowler, 2010; Mann, 2001). No entanto, surge a dificuldade em
distinguir comportamentos de apatia de comportamento disruptivos (Rola, 2012).
Outros autores observaram o resultado positivo do envolvimento com o resultado
negativo do desafeto, num sentido de desencantamento, referindo que o desafeto

significaria mais do que a auséncia de envolvimento (Connell & Wellborn, 1991).

Neste sentido, alguns autores consideram que os alunos podem apresentar
diferentes niveis de envolvimento, “o que pode variar num continuum” (Rola, 2012, p.
11), desde o pdlo negativo, sendo seu extremo a rutura total com a escola, até ao pélo
positivo, sendo este a representacdo do seu extremo o envolvimento ideal,
operacionalizado pela experiéncia simultanea de concentragdo, interesse e gosto pela
tarefa em realizacdo (Bempechat & Chernoff, 2012). Entre estes dois p6los permanece

um estado de n&o-envolvimento ou alienagéo, de desisténcia ou apatia (Rola, 2012).

2.1.3. Fatores que influenciam o envolvimento escolar

2.1.3.1.Fatores Contextuais

Entre os fatores contextuais mais significativos para o envolvimento do aluno
na escola, encontram-se a relacdo aluno-familia, as relag6es aluno-colegas e a relacéo

pedagdgica aluno-professor.

Relacdo Aluno-Familia

Entende-se como apoio da familia o conjunto de comportamento
familiares/parentais direcionados a educacgédo do aluno (Gonzalez DeHass et al., 2005,
citado por Raftery et al., 2012). A literatura apresenta trés formas de como o0s pais
podem influenciar o envolvimento escolar dos alunos: o seu envolvimento na
realizacdo dos trabalhos de casa, o estilo parental e a transmissdo dos valores
educacionais (Bempechat & Shernoff, 2012). O apoio dado pelos pais aos filhos, as
demonstragOes de afeto e de estimulo a livre expresséo e a sua ativa participagéo nas

atividades escolares, podem promover o interesse e gosto pela aprendizagem e a
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resiliéncia e persisténcia nos desafios escolares encontrados, pelo que as criancas se
demonstram mais envolvidas na escola, apresentando expectativas escolares mais
elevadas e um nivel de sucesso escolar superior (Lamborn et al., 1992, citado por
Bempechat & Shernoff, 2012). Importa igualmente realgar a importancia do sentido
de vinculo existente entre criancas/jovens e pais no envolvimento emocional e
comportamental do aluno, Furrer e Skinner (2003) referem que as criangas que
apresentam um sentido de vinculo elevado demonstram também um maior
envolvimento emocional e comportamental do que as criangas com um sentido de

vinculo mais baixo.

Relagéo Aluno-Colegas

Os comportamentos diarios do aluno na escola (como por exemplo, 0 tempo
dedicado ao estudo, ao gosto em ir para a escola e ao comportamento em sala de aula)
sdo poderosamente influenciados pelos grupos de pares, colegas e amigos que o aluno
tem e estes sdo entendidos como o grupo de criangas/jovens que frequenta a mesma
escola, que partilham os mesmos professores e partilham experiéncias comuns
(Steinberg et al. 1992; Lee & Shute, 2009). Segundo Johnson (2000), esta influéncia
dos pares torna-se mais evidente no periodo da adolescéncia, tanto na vida escolar,
como na vida social do aluno. Uma percecao positiva de aceitagdo dos pares, segundo
Wentzel (1991), citado por Furlong et al. (2003), tem um impacto direto no bem-estar
do aluno e na real diminuicdo de estados mais ansiosos, depressivos e de baixa
autoestima. A qualidade das relacOes entre os pares e a sua aceitacdo afetam
igualmente o sucesso académico e a prépria motivacdo dos alunos (Goodenow &
Grady, 1993). Algumas investigacdes apontam no sentido em que as amizades
préximas nos grupos de amigos poderdo ser um preditor positivo do rendimento
escolar, estimulando comportamentos socialmente aceites e responsaveis,
nomeadamente, no cumprimento de regras (Wentzel & Caldwell, 1997, citado por
Furlong et al., 2003) e influenciando a motivacao e envolvimento dos alunos (Wentzel,
1997).
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Relagéo Aluno-Professor

A capacidade de adaptacdo de um professor devido as suas multiplas facetas
(pedagogo, amigo, disciplinador e avaliador do desempenho do aluno) constituem um
marco importante na relacdo com o aluno (Furrer & Skinner, 2003). O apoio prestado
pelo professor ao aluno tem uma forte influéncia das trés dimensdes do envolvimento
do aluno (Fredricks et al., 2004). O apoio social do professor para com o aluno esta
associado a maiores niveis de participacdo nas atividades escolares (Birch & Ladd,
1997), ou seja, no estimulo ao envolvimento comportamental, rompendo com
comportamentos disruptivos (Ryan & Patrick, 2001). Os alunos que sentem um apoio
maior e mais presente por parte do professor tendem a apresentar atitudes mais
positivas face a sua aprendizagem, bem como, desenvolvem um sentimento maior de
pertenca a escola e ao meio, sentindo-se assim livres para se expressarem (Furrer &
Skinner, 2003; Skinner & Belmont, 1993). Alguns estudos demonstraram que a
criacdo de um ambiente saudavel de aprendizagem e uma relacéo positiva entre aluno-
professor, caracterizados pelo respeito, cuidado, apoio social e autonomia do aluno,
estimulam e influenciam positivamente o envolvimento comportamental, afetivo e

emocional dos alunos (Stipek, 2002, citado por Fredricks et al., 2004).

2.1.3.2.Fatores Pessoais

Para além da influéncia dos fatores contextuais anteriormente apresentados, 0s
fatores individuais de cada aluno sdo igualmente importantes a ter em conta. O
desenvolvimento da perspetiva temporal de futuro, a capacidade cognitiva para
antecipar resultados no longo-prazo (De Volder & Lens, 1982), demonstra-se
relevante para o envolvimento do aluno na escola (Lopes, 2011). A percecdo dos
alunos sobre a importancia da escola na sua vida futura, nomeadamente nas suas
aspiracdes vocacionais (Janeiro, 2016), aumenta a probabilidade dos alunos atribuirem
significado e relevancia as atividades escolares, gerindo o seu trabalho, atraves da
otimizacdo dos seus recursos nas dimensdes afetivas, comportamentais e cognitivas
(Weinstein & Mayer, 1986; Boruchovitch, 1999). Assim, a investigacdo demonstra
que esta motivacdo intrinseca e o foco no futuro de que os alunos padecem pode ser
um preditor para o envolvimento do aluno na escola (Rola, 2012). Para além dos

aspetos acima referidos, sdo igualmente visiveis as diferencas de género no
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envolvimento dos alunos, sendo as raparigas tendencialmente mais envolvidas que os
rapazes no que a escola diz respeito, no entanto, com apoio por parte dos agentes
educativos na aprendizagem dos alunos, este efeito diferencial reduz-se
substancialmente (Finn, 1989; Finn & Cox, 1992). Alguns estudos apontam ainda para
uma redugdo do envolvimento escolar dos alunos a medida que os anos de escolaridade

dos mesmos aumentam (Wigfield et al., 2006 citados por Skinner et al., 2008).

2.2.Metodologia de Trabalho de Projeto

As primeiras abordagens do trabalho de projeto surgiram entre o final do séc.
XIX e oinicio do séc. XX, como consequéncia das diferentes perspetivas que existiam,
relativamente as préaticas de ensino que se aplicavam na época e, em que o aluno

assumia um papel passivo em todo o processo educativo (Ferreira, 2016).

A metodologia de trabalho de projeto pertence ao grupo das metodologias
ativas que, segundo Fernandes et al., (2003), se caracterizam como metodologias
centradas no aluno, sendo este o principal responsavel pelo seu processo de
aprendizagem. Estas metodologias estimulam assim o “aprender a aprender”, e
possibilitam o “aprender fazendo”. A intenc¢do das metodologias ativas passara entdo
por promover “a participacdo ativa dos alunos em todo o processo de aprendizagem,
incentivando a sua autonomia” (Cipolla, 2012), a fim de desenvolverem as areas de
competéncia definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e a

sua aprendizagem integral (Prince, 2004; Bonwell & Eison, 1991).

William Kilpatrick, influenciado pela reflexdo pedagdgica de John Dewey, na
sua obra “O Método de Projeto” de 1918, apresentou o trabalho de projeto como um
método pedagdgico alternativo a um ensino expositivo, abstrato e transmissivo, que
considerava a vontade e o conforto do professor ao invés de ter em conta o interesse e
as necessidades dos alunos (Ferreira, 2016). O método de projeto, segundo Kilpatrick
(1918), baseava-se na intengdo do aluno, focando-se nos seus interesses e necessidades
sociais, cuja concretizacdo resultaria da sua propria acdo. Vygotsky, citado por Niza
(1997), corroborou esta ideia ao afirmar que "o que educa os alunos € aquilo que eles
mesmaos realizam e ndo o que recebem: os alunos modificam-se unicamente através da

sua propria iniciativa™ (p.73).
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O aparecimento do conceito Project Based Learning, em portugués,
Aprendizagem baseada em Projeto, permitiu que através de um problema, uma questdo
e/ou um desafio (Lima, 2017), os alunos, de diferentes niveis de ensino do sistema
educativo, ao longo de todo o processo, desenvolvessem competéncias de cooperacao,
criatividade e pensamento critico, a fim de encontrar uma solucao e/ou conclusdo para
0 projeto iniciado (Cosme et al., 2020). Ferreira (2008), citado por Ferreira (2009)
refere que “a metodologia de trabalho de projeto consiste numa forma de conceber, de
organizar e de intervir no processo de ensino-aprendizagem por projetos pedagogicos”
(pég. 144), que potenciara uma educacao escolar com mais sentido e mais proxima da
realidade de cada aluno.

Podemos designar a metodologia de trabalho de projeto como uma “ponte”, em
virtude de permitir que perante os desafios, problemas e questdes com que os alunos
se deparam diariamente, os mesmos sejam desafiados e estimulados a refletir, a pensar,
a partilhar e a encontrar, em conjunto com a demais comunidade, solugdes que
contribuem para o bem-comum. Assim sendo, a metodologia em estudo garante e
favorece, portanto, uma educacdo motivada e aberta, participada e partilhada,

cooperativa e em interacdo, integrada e integral (Rangel & Gongalves, 2010).

O caminho percorrido ao longo do processo de aprendizagem através do
trabalho de projeto, pressupGe que no cerne da decisdo 0s principais responsaveis
sejam os alunos, individualmente e/ou em grupo, tornando-os assim “pessoas livres e
autoresponsaveis, capazes de tomar decisdes e resolver problemas” (Carvalho &
Diogo, 2014, p. 221), desde o0 momento da escolha do tema do projeto, bem como,
pela sua planificacdo e pelo seu desenvolvimento, até a elaboracéo e concretizacéo do
mesmo (Xarepe, 2021), promovendo assim “uma participagdo ¢ autonomia maxima

por parte dos alunos” (Cosme, 2018, p. 53).

Importa realgar que a aprendizagem com base na metodologia de trabalho de
projeto € adquirida ao longo de todo o processo de ensino, uma vez que, relaciona os
diferentes conteidos programaticos, provenientes dos diferentes saberes dos varios
intervenientes educativos, bem como, recorre a diferentes recursos e experiéncias para

potenciar o trabalho cooperativo (Cosme et al., 2020) e entre disciplinas.
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Esta metodologia prevé e aceita o desafio da “dinamica pedagdgica-curricular
viva e imprevisivel, porque cada projeto assume-se como um rascunho, um continuo
redesenho” (Duarte, 2021, p. 112). Na implementacéo desta metodologia, (Leite et al.,
1989) referem que esta metodologia “pressupdem uma grande implicacéo de todos os
participantes envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacéo e
intervengdo com finalidade de responder aos problemas encontrados” (p. 140)
“considerados de interesse pelo grupo e com enfoque social” (Vieira e Vieira, 2005, p.
33).

Para Rangel e Gongalves (2010) e para Cipolla (2012), a metodologia de
trabalho de projeto, apresenta as seguintes caracteristicas essenciais:

o Foco na resolucdo de problemas, com base em questdes e/ou desafios
reais, identificados pelos alunos que irdo desenvolver o projeto, uma vez que
estimula e aumenta a motivacdo e a participacao ativa dos alunos nos projetos;
o Os dinamizadores do projeto deverdo encontrar problemas e/ou
questdes que considerem relevantes e pertinentes.

o O foco na procura de solucdes e/ou conclusdes do projeto implica uma
planificacdo cuidada e rigorosa realizada por todos os membros envolvidos.

o A recolha de dados e as informacfes obtidas individualmente, é
previamente tratada e organizada para que seja possivel a partilha ao grupo.

o Embora possam ter lugares diferentes tarefas individuais, a maioria das
tarefas € realizada coletivamente, exigindo assim o trabalho colaborativo por
parte dos alunos, tanto na formulacdo do problema, bem como, na sua solucéo
e apresentacdo da mesma.

o O trabalho final deve contribuir para o enriquecimento das

aprendizagens e conhecimentos da turma.

Ja para Castro e Ricardo (2001), o trabalho de projeto deve atender as seguintes

caracteristicas:

- Direcionado a resolucdo de problemas;
- Ser considerado importante e real por cada um dos participantes;

- Ser profissionalmente relevante para todos os participantes e/ou permitir
aprendizagens novas;
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- Ser de natureza tal que tenha de ser estudado/resolvido tendo em conta as

condic@es da sociedade em que os alunos vivem; (p. 8)
A fim de implementar adequadamente a metodologia de trabalho de projeto,
torna-se relevante compreender o papel que o professor desempenha ao longo desta

metodologia pedagodgica.

De acordo com o Dicionario de Lingua Portuguesa a palavra professor e
educador significam “o que se dedica a, o que cultiva, o que guia” e “o que cria, nutre,
pedagogo”, respetivamente. O professor assume um papel de facilitador e orientador
do trabalho desenvolvido pelos alunos, permitindo a exploracdo de saberes e

competéncias por parte de cada aluno (Cipolla, 2012).

Para Dewey (1916), na metodologia de trabalho de projeto, o professor assume-
se como um facilitador da aprendizagem, estimulando em cada aluno a curiosidade e

o interesse, a fim de promover o pensamento e a reflexdo critica.

Nestes contextos, € crucial que o professor crie um ambiente de aprendizagem
saudavel, onde os alunos se sintam respeitados, seguros e disponiveis para explorar,
experimentar, para colaborar uns com os outros e, relembrando Senge (2006), para

errar, dado que, se alguém quer aprender, deve estar preparado para errar.

Para aléem de um facilitador da aprendizagem, para Kilpatrick (1918), o
professor deve ser alguém que guia o caminho, acompanhando, orientando e dando
suporte no desenvolvimento do projeto, nomeadamente, na defini¢éo dos objetivos, no
planeamento e na avaliacdo do projeto. O autor considera também fundamental que
exista um feedback continuo de maneira que, em conjunto com os alunos, possam

refletir sobre as experiéncias de aprendizagem.

No inicio da realizagédo de cada atividade € importante que os professores sejam
capazes de clarificar os alunos pois “o grau de compreensao em relagdo aos objetivos
de aprendizagem constitui um preditor do sucesso ou insucesso dos alunos” (Machado,
2020, p. 4).
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Sendo a metodologia de trabalho de projeto “um método de trabalho que requer
a participacdo de cada membro de um grupo, segundo as suas capacidades, com o
objetivo de realizar um trabalho conjunto, decidido, planificado e organizado de
comum acordo” (Castro & Ricardo, 2001, p. 8), torna-se imprescindivel que, durante
todo o processo de desenvolvimento do projeto, o professor se assuma como um
coordenador, tutor, ouvinte e facilitador, como j& anteriormente foi referido (Mateus,
1995).

2.2.1. Etapas do trabalho de projeto

O trabalho de projeto implica uma planificagdo cuidada e rigorosa, uma vez
que facilita e orienta o trabalho dos professores no processo de ensino-aprendizagem-

avaliacdo em funcdo dos objetivos tracados (Cosme et al., 2020).

Séo diversos 0s autores que apresentam as etapas necessarios para a realizagédo
da metodologia do trabalho de projeto. Vasconcelos et al. (2012, p. 14-17) definiu 4
fases necessarias para a implementagdo desta metodologia:

1. Defini¢io do problema, formula-se o problema as questfes a investigar,
definem-se as dificuldades a resolver, o assunto a estudar” (p. 14);

2. Planificagdo e desenvolvimento do trabalho, faz-se uma previsdo do(s)
possivel(eis) desenvolvimento(s) do projecto em funcdo de metas especificas, (...).
Elaboram-se mapas conceptuais, teias ou redes como linhas de pesquisa: define-se o
que se vai fazer, por onde se comeca, como se vai fazer; dividem-se tarefas: quem faz
0 qué? organizam-se os dias, as semanas; inventariam-se recursos: quem pode ajudar?
Pais, professores de diferentes niveis educativos, outras criancas ou jovens? Realizam-
se questionarios “com” e “a medida” das criangas. Que recursos pode oferecer a
comunidade? (p. 15);

3. Execugdo, as criancas partem para 0 processo de pesquisa atraves de
experiéncias diretas, preparando aquilo que desejam saber; organizam, selecionam e
registam a informacdo: desenham, tiram fotografias, criam textos, fazem construgdes.
Elaboram gréficos e sinteses da informagdo recolhida. Aprofundam a informagao
obtida, discutindo, representando e contrastando com as ideias iniciais: “o que
sabiamos antes”; “o que sabemos agora”; “o que nao era verdade” (p. 16);

4. Divulgacao/Avaliagdo, esta é a fase da socializagdo do saber, tornando-o
util aos outros (...). Expde-se uma sistematizacdo visual do trabalho nos atrios de
entrada e nos corredores, elaboram-se albuns, portefélios, divulga-se. (...) Depois (e
ao longo de todo o processo), avalia-se o trabalho, a intervengdo dos varios elementos
do grupo, o grau de entre-ajuda, a qualidade da pesquisa e das tarefas realizadas, a
informacdo recolhida, as competéncias adquiridas. Formulam-se novas hipéteses de
trabalho e, eventualmente, nascem novos projetos e ideias que serdo posteriormente
explorados (p. 17).
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Segundo Dewey (1916) e, apresentada por Cosme et al., (2021), a metodologia
de projeto segue cinco etapas:

1. Definicdo ou selecdo do problema, através da criacdo de um ambiente
favoravel a partilha e ao debate.

2. Exploracdo dos saberes prévios dos alunos, acerca do problema e
formulacdo de problemas parcelares, numa relacdo direta com a etapa anterior,
debatendo-se em torno do que ja se sabe sobre o0 assunto e do modo como podemos
orientar a a¢do para o desenvolvimento do projeto.

3. Preparacdo e planeamento do trabalho, em que se divide os alunos em
grupos, de acordo com 0s seus interesses e se constroem planos de trabalho, guides
e/ou rubricas que possam orientar todos os envolvidos ao longo do processo de
aprendizagem.

4. Monitorizacdo do projeto, apoiada por processos de auto e
heteroavaliacdo, em que se leva os alunos a refletirem sobre o processo, as
aprendizagens ja realizadas e a propria dindmica de cada grupo.

5. Avaliacdo do projeto, onde os alunos tém oportunidade de partilhar e
debater sobre o processo, mas também de apresentar os resultados do seu trabalho.
Espera-se que, neste momento, os alunos também reflitam sobre o desenvolvimento
de todo o projeto de modo a melhorarem o seu desempenho em tarefas futuras. (p.
139)

O Creative Lab Project (Projeto de Laboratorio de Aula Criativa), Novigado
project (2021, p. 32-33), desenvolveu a Roda Project Based Learning e a semelhanca
de Lima (2017, p. 135), apresentou sete etapas para a execugdo de um trabalho de
projeto estruturado e eficiente:

1. Sonhar: defini¢do do tema a trabalhar, formacéo dos grupos de trabalho e
brainstorm de ideias iniciais para o projeto (Lima, 2017). Esta etapa é particularmente
importante, uma vez que fornece aos alunos tempo para sonharem com todas as
possiveis escolhas, autorregularem-se e assumirem o projeto. Nesta fase, devem
questionar-se sobre “Que objeto irei escolher? Porque € que ¢ importante para mim?
Novigado project (2021, p. 33);

2. Explorar: exploragdo de recursos variados e momentos de aprendizagem
com o professor ou online (Lima, 2017). Os alunos, com a ajuda do professor, devem
tentar responder as seguintes questdes: “Que perguntas posso fazer? Como encontro
as respostas? “Grande questdo” e pesquisa” Novigado project (2021, p. 33).

3. Planear (Map)/Definir: discussdo, definicdo de estratégias e de produtos
a criar e elaboracdo de mapas de conceitos com o plano de trabalho e todos os aspetos
a considerar — equipa, funcGes dos elementos, materiais e recursos a utilizar,
ferramentas disponiveis, etc (Lima, 2017). Novigado project (2021) considera esta
etapa um pouco mais exigente, uma vez que exige aos alunos a identificacdo e selecéo
da informacdo relevante, bem como, a organizacdo da mesma, pelo que deve tentar
responder-se as seguintes questdes: “O que descobri? Como entender o seu
significado? O que ¢ util/fiavel?” Novigado project (2021, p. 33).

4. Fazer: processo de criacdo de um produto final a escolha dos alunos (Lima,
2017). Os alunos, em conjunto com o professor, devem questionar-se sobre “O que
irei fazer para partilhar as minhas conclusdes?” Novigado project (2021, p.33).
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5. Perguntar: submissdo de um protétipo do trabalho final a avaliagdo de um
especialista, que pode ser o professor ou alguém com conhecimento especializado na
area em que se desenvolve o trabalho (Lima, 2017). No entanto, Novigado projeto
(2021), considera que esta apresentacdo poderd ser proprios colegas, a fim de
receberem feedback e desenvolverem competéncias chaves para uma aprendizagem
ativa, permitindo que os alunos reflitam sobre o seu proprio trabalho e sobre o dos
outros, tendo a oportunidade de, posteriormente, melhorarem o produto final. Tem
como perguntas orientadoras as seguintes: “O que é que as pessoas vao pensar do meu
prot6tipo? Como posso melhord-1o? Que criticas posso fazer aos outros?” Novigado
project (2021, p. 33).

6. Refazer: com base no feedback dados pelo especialista, apos a sua reflexao,
os alunos devem melhorar o protétipo para finalizagdo do produto (Lima, 2017),
devem questionar-se com o0 seguinte: “Consigo fazer um produto de alta qualidade
para apresentar as minhas conclus@es? Novigado project (2021, p. 33).

7. Mostrar: apresentacdo do produto final a turma (Lima, 2017). Uma das
competéncias a desenvolver nesta etapa é a comunicacéo e, por vezes, pode tornar-se
um verdadeiro desafio para os alunos. Deverdo assim questionar-se com: “Consigo
articular as minhas conclusdes com um publico na vida real?”” Novigado project (2021,
p. 33).

Novigado project (2021, p. 34) apresentou ainda as funcBes que alunos e 0s
professores deverdo desempenhar na implementacéo de cada fase da metodologia de
trabalho de projeto. De seguida, apresentam-se essas fungoes:

Tabela 1 - Funcdes do aluno e do professor na MTP

Funcdo do aluno Funcao do professor
e Sonhar: criativo, responsabiliza-se ®  Sonhar: criador, fonte de
pelo projeto da aula, inspiracdo, tutor, consultor;
autorregulado, procura o e Explorar: orientador, recurso;
COmMpromisso; e Definir: ajudante, presta apoio;
e Explorar: académicos, e Fazer: apoio técnico, ajudar a
investigadores; turma a identificar alunos-recurso,
e Definir: gestores de projeto, facilitar a colaboracéo e o apoio
decisores, organizadores; entre grupos, referéncia para 0s
e  Fazer: criadores, solucionadores objetivos do projeto (tarefas e
de problemas com criatividade; objetivos de aprendizagem).
e Perguntar: avaliadores, criticos, e  Perguntar: criador do espaco e do
e Comunicadores: cenario, mediador de

comunicacéo, critico;
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e Refazer: ouvir, considerar e Refazer: tutor, responsavel pelo
propostas, ser persistente; calendério;
e Mostrar: oradores, comunicadores, e  Mostrar: apresentador,

“vendedores” do seu produto. participante, avaliador.

Fonte: Retirado de Novigado project (2021, p.34)

2.2.2. Contributo da metodologia de trabalho de projeto no processo de

aprendizagem

Dewey (1916), em Democracy and Education, expde que a sala de aula deve
ser o reflexo da sociedade como um todo e um laboratoério para a aprendizagem da
vida real e, neste sentido, refere que os professores desempenham um papel
fundamental na motivacéo dos alunos e sdo 0s principais impulsionadores da “criagdo
de um ambiente de aprendizagem caracterizado por procedimentos democréaticos e por

processos cientificos” (Arends, 2008).

Ao longo dos anos, observou-se a criacdo e implementacdo de novas e
diversificadas metodologias de ensino-aprendizagem, que permitiram ao aluno
assumir um papel ativo na sua aprendizagem e no seu percurso educativo. Estas novas
concecdes, inseridas em diferentes tipologias de espacos de aprendizagem, a fim de
responderem as inumeras e variadas necessidades dos alunos e as necessidades de um
mundo em constante mudancga, compreendem trés estilos principais de aprendizagem

(Novigado project, 2021):

i. Aprender através da reflexdo, sendo esta de cariz individual, pelo que
exige um espacgo adequado e proficuo para a aprendizagem;

ii. Aprender fazendo, baseado nas ideias de Piaget, destaca-se pelo estimulo
e incentivo ao envolvimento ativo dos alunos e as tarefas por eles realizadas que,
consequentemente, poderao ser positivas nas suas aprendizagens. Este estilo permitiu
o reforgo sobre 0 método da aprendizagem baseada em projetos;

iii. Aprender através da conversacao, baseado na teoria construtivista social
de Vygotsky, exige ambientes que facilitem a interagdo entre os alunos. (p. 7-8).

Pensar o processo de ensino-aprendizagem-avaliagdo com base na metodologia
de trabalho de projeto, segundo Kilpatrick (1918), permite ao ensino formar e educar

“melhores cidadaos, atentos, capazes de pensar e agir, inteligentemente criticos para
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serem facilmente ludibriados, (...) rapidos na adaptagdo as condigdes sociais mais

iminentes” (p.28), numa sociedade em constante transformacao.

O relatério da UNESCO "Educacdo: Um tesouro a descobrir” (Delors et al.,
1996) reforca essa visdo, destacando que a educacao deve se basear em quatro pilares:
aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser,

promovendo uma formagcéo integral dos individuos.

Freire (1996) também aborda essa questdo ao enfatizar que a educacgédo deve
promover a consciéncia critica dos individuos, capacitando-os a participar ativamente

na construcao de uma sociedade mais justa e sustentavel.

Delors et al. (1996) relembra-nos que “a educagdo surge como um trunfo
indispensavel para que a humanidade tenha a possibilidade de progredir na

consolidagdo dos ideais da paz, da liberdade e da justica social” (p. 5).

O caminho percorrido ao longo do processo de aprendizagem por projeto,
pressupde que no cerne da decisdo o principal responsavel seja o aluno, o grupo e/ou
a turma envolvida, ou seja, o aluno, o grupo e/ou a turma demonstra-se responsavel
pela escolha do tema do projeto, bem como pela sua gestdo e desenvolvimento,
definindo assim o planeamento necessario para a concretizacdo do projeto (Xarepe,
2021). Estas fungbes envolvem os alunos nos processos de construgdo das suas
aprendizagens (Leite 2012), implicam-nos na sua capacidade de autonomia intelectual,
levando-o0s a questionar-se sobre o seu processo de ensino-aprendizagem, uma vez que
se baseiam no modelo “ensaio e no erro, na pesquisa, na investigagdo, na solucao de

problemas” (Carvalho & Diogo, 2014, p. 224).

A metodologia do trabalho de projeto, para além de incentivar a pratica de
reflexdo e tentativa de resolucéo de problemas sociais e interpessoais (Arends, 2008),
constitui-se também “como uma oportunidade para suscitar aprendizagens pelos
alunos, o que implica um trabalho assente na cooperacdo” (Cosme et al., 2021, pag.
138).
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O incentivo a uma aprendizagem cooperativa, permite que os “alunos sejam
encorajados e/ou obrigados a trabalhar em conjunto numa tarefa comum” (Arends,
2008, p.345) e, por sua vez, sejam estimulados a criar um ambiente organizado e
favoravel, assente na partilha e nos principios de colaboracdo, a fim de concretizarem,

em conjunto, o objetivo proposto (Cosme et al., 2020, p. 71).

Desempenho escolar

Aprendizagem cooperativa Tolerancia e aceitacdo da
diversidade

Competéncias sociais

Figura 1 - Resultados do aluno na aprendizagem cooperativa
Fonte: Arends (2008, p. 345)

A aprendizagem cooperativa incentivada através da metodologia do trabalho
de projeto, tal como mostra a Figura 1, demonstra trés importantes objetivos
educativos e formacéo dos alunos: “O desempenho escolar, a tolerancia e aceitacéo da
diversidade e o desenvolvimento de competéncias sociais” (Arends, 2008, p. 345).

Adicionalmente e, para além do mencionado anteriormente, Lima (2017) refere
gue um dos principais desafios encontrados pelos pais e professores se impdem com o
estimulo a criatividade e, deste modo, o trabalho de projeto permite o desenvolvimento
da criatividade através de “atividades centradas na descoberta, pesquisa e na procura

de respostas para o mundo real” (p. 112).

De acordo com o Despacho n.° 6478/2017, 26 de julho, sdo multiplas as
competéncias que o aluno deve apresentar a saida do ensino obrigatério e, as mesmas
podem ser adquiridas em diferentes areas curriculares com diferentes metodologias.
Neste sentido, “com o0 contributo de diferentes disciplinas, numa abordagem
interdisciplinar do conhecimento” (Cosme et al., 2020, p. 73), o trabalho de projeto

potencia concretizagdo do PASEO.
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Em suma, Pacheco et al., (2018) partilham que, através desta metodologia
“pergunta-se, investiga-se, problematiza-se, questiona-se, sente-se, valoriza-se,
exterioriza-se, partilha-se, duvida-se, faz-se, realiza-se, avalia-se, decide-se, produz-
se e constroi-se” (p. 1). Cosme et al., (2020) referem os beneficios que metodologia

do trabalho de projeto traz a aprendizagem dos alunos:

- Méaximo aproveitamento dos talentos de cada um;

- Criatividade ao servico do projeto; maior motivacao e implicacéo nas tarefas
a executar/objetivos a atingir;

- Descentralizagdo do poder, resultando numa maior responsabilizagédo no
processo de aprendizagem;

- Maior produtividade (pela relacéo dos diferentes saberes e/ou dominios) (p.

73).
Face ao exposto, para Pacheco (2020) a metodologia de trabalho de projeto
concretiza os 5 principios gerais da aprendizagem: aprendizagem significativa,

integradora, diversificada, ativa e socializadora.

2.3. A influéncia da Metodologia de Trabalho de Projeto no

envolvimento dos alunos

Relembrando o referido anteriormente, o envolvimento apresenta trés grandes
dimensoes: afetiva, comportamental e cognitiva. A afetiva ou emocional, foca-se nas
ligacGes afetivas e emocionais do aluno no ambiente escolar e com os demais agentes
da comunidade escolar, por exemplo, o interesse, gosto e satisfacdo dos alunos pelo
meio; a comportamental na sua participacdo nas atividades escolares; a cognitiva no

investimento intelectual nas tarefas (Fredricks et al., 2004).

Por outro lado, a metodologia de trabalho de projeto exige que os alunos
assumam um papel ativo e construtivista da sua propria aprendizagem (Blumenfeld et
al., 1991), atraves da construcdo e desenvolvimento de projetos que contribuam para
a resolugdo de um problema ou desafio. Para além da sua versatilidade e
adaptabilidade, esta metodologia estimula a colaboragdo entre os demais participantes
(alunos, professores, escola, encarregados de educacéo, etc.), e, simultaneamente,
incentiva o desenvolvimento de competéncias como a autonomia, comunicacgao e o

pensamento critico dos alunos.
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Torna-se assim possivel a criagdo de pontes entre este metaconstruto

tridimensional e a metodologia de trabalho de projeto.

No que ao envolvimento afetivo diz respeito, estdo associadas as reacdes
afetivas dos alunos e é evidenciado pelo interesse, gosto e satisfacdo dos alunos nas
atividades. A possibilidade de adquirir as aprendizagens através da criacdo de projetos
que refletem os interesses e vontades dos alunos, contribui significativamente para esta
dimensdo do envolvimento, uma vez que existe uma motivacgdo intrinseca motivada

pela prépria escolha do aluno.

O envolvimento comportamental é evidenciado pela participacdo dos alunos
nas atividades escolares e, como tal, a MTP estimula esse comportamento, uma vez
que implica os alunos na concretizacdo dos projetos, responsabilizando-os pelas

tarefas a desenvolver e, consequentemente, pelas suas aprendizagens (Thomas, 2000).

A metodologia de trabalho de projeto incentiva igualmente o envolvimento
cognitivo, uma vez que estimula o pensamento critico dos alunos através da resolucao
de problemas e desafios que os mesmos observam no seu dia a dia. Permite que 0s
alunos analisem, sintetizem, apliqguem e relacionem os diversos conhecimentos e

aprendizagens adquiridas ao longo do seu percurso escolar (Blumenfeld et al., 1991).
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3. CAPITULO Il1 — Contexto da Préatica de Ensino Supervisionada

3.1.Contexto da pratica letiva

A implementacdo da PES, estava inicialmente prevista para decorrer durante o
meés de janeiro e inicio do més de fevereiro de 2024. No entanto, face ao contexto e
organizacédo da escola cooperante, a mesma terminou no dia 4 de junho de 2024, com
a apresentacao final aos alunos do 10° ano de Economia A.

Assim sendo, foram realizados 26 tempos letivos, ao longo do ano letivo
2023/2024, nomeadamente, no 2° periodo, terminando no 3° periodo, com a turma de
11° ano de Economia A, do ensino regular no Colégio do Sagrado Coracdo de Maria,
em Lisboa.

A tematica abordada nesta PES incidiu sobre a Unidade 11: A intervencéo do

Estado na Economia.

3.2.Freguesia de Arroios

O CSCM, situa-se no concelho de Lisboa, especificamente, na Freguesia de
Arroios. Esta freguesia, localizada no centro de Lisboa, faz fronteira com as freguesias

de Anjos, Penha de Franca, Sdo Vicente, Santo Antdnio e Areeiro.

Arroios é uma freguesia com uma area de 2,13 km? e uma das freguesias mais
densamente povoadas em Portugal. De acordo com a junta de freguesia de Arroios, a
populacdo residente nesta freguesia € de, aproximadamente, 40 mil pessoas, sendo que
existem cerca de 92 nacionalidades. E conhecida por ser um lugar dindmico e

culturalmente e socialmente diverso.

De acordo com o INE (2022), Arroios destaca-se ainda por ser uma das
freguesias em Lisboa, com maior nivel de escolaridade, contando com,
aproximadamente 40% da populagdo residente com ensino superior. Ainda sobre a
educacdo, integram esta freguesia “dezenas de institui¢Oes educativas particulares,

desde jardins de infancia a colégios e escolas profissionais, assim como institui¢des de
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ensino universitario” (Educacao e ensino — freguesia de Arroios, 2022). Relativamente
ao ensino publico, a freguesia de arroios tutela diretamente dois agrupamentos de

escola e ainda uma escola secundaria ndo agrupada.

3.3.Caracterizacao do Colégio do Sagrado Coracéao de Maria

O CSCM, situado em Lisboa e fundado em 1941, é um colégio particular
catélico e uma das obras do Instituto das Religiosas do Sagrado Coragdo de Maria
(IRSCM). O instituto, fundado pelo Pe. Jean Gailhac e Mere Saint Jean, em Béziers,
Franca, a 24 de fevereiro de 1849, assumiu a missdo de “Conhecer a Deus e torna-lo
conhecido, amar a Deus e fazé-lo amado, proclamar que Jesus Cristo veio para que
todos tenham vida” (Colégio do Sagrado Coracgdo de Maria, 2013).

No ano da sua abertura, 0 CSCM acolhia apenas criangas e jovens do sexo
feminino, em regime de internato e externato. Abriu com 40 alunas e, dois anos mais
tarde, apds um grande crescimento, obteve autorizacdo para receber 660 alunas. Ao
longo dos anos, assistiu-se a um aumento do nimero de alunas inscritas e, as mudancas
trazidas pela revolucao de 25 de abril de 1974, permitiram a “admissao de alunos do
sexo masculino, a abolicdo da obrigatoriedade do uso de uniforme e o fim do regime

de internato” (Colégio do Sagrado Coracédo de Maria, 2013, p.168).

O CSCM, alinhado com o IRSCM, partilha valores de uma educacéo integral,
baseada na inclusdo de todos, na exceléncia e na solidariedade, cuidando da casa
comum como um todo e promovendo a descoberta da vocacdo pessoal (Colégio do

Sagrado Coracédo de Maria, 2023a).

Ao longo dos tempos, 0 colégio demonstrou sempre atencdo em responder as
necessidades da comunidade escolar e, no inicio da década 2000 iniciou com uma
grande mudanca de estruturas, sendo que, atualmente, dispde de salas de laboratorio e
de artes, espacos fisicos para a pratica desportiva, auditorios, salas de multimédia,

entre outros (Colégio do Sagrado Coracao de Maria, 2013).

Com o objetivo de estabelecer um contacto mais proximo entre 0s

Encarregados de Educacdo e o colégio e com o espirito de criacdo de uma familia
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alargada, em 1965, nasceu a Associacdo de Pais (Colégio do Sagrado Coracdo de
Maria, 2013). Desde entdo, cabe a associacao a dinamizagdo de diferentes atividades,
como por exemplo, a festa das familias, o cha de Natal, a troca de fardas através da

entrega de alimentos, etc.

No que diz respeito a populacdo de alunos, no presente ano letivo de
2023/2024, o colégio acolhe 1458 alunos, sendo que 194 frequentam a educacao preé-
escolar, criangas dos 3 aos 6 anos, 341 alunos do 1° ciclo, do 2° ciclo 222 alunos, 360
alunos frequentam o 3° ciclo e, por ultimo, o ensino secundario conta com 341 alunos,
dos cursos Cientificos — Humanisticos (Ciéncias e Tecnologias, Linguas e
Humanidades, Ciéncias Socioeconémicas e Artes Visuais). Para além da oferta
educativa referida, o0 CSCM disp6e de duas areas curriculares para a valorizacdo do
curriculo, Voluntariado e Empreendedorismo e ainda de diversas atividades

extracurriculares para enriquecimento curricular.

Inspirado pelo cuidado da casa comum, 0 CSCM concebeu diversas atividades
para os diferentes ciclos de ensino. O “SAGRADO MUN”, uma atividade que simula
uma Assembleia das NacGes Unidas e que se divide em trés Comités (Seguranca,
Direitos Humanos e Econémico-Social), tem como objetivo “construir uma sociedade
mais justa, centrada na pessoa, na dignidade humana e na acdo sobre o mundo
enquanto bem comum a preservar”, através do debate e da defesa de posicdes politicas
e ideolodgicas de cada pais, respeitando sempre um Cdédigo de Conduta formal, quanto
aos procedimentos, vestuario e linguagem (Colégio do Sagrado Coracdo de Maria,
2023b).

Relativamente aos colaboradores pertencentes a entidade, o colégio conta com
uma totalidade de 220 colaboradores, sendo 122 docentes, 6 do servico de psicologia

e 92 ndo docentes.

No passado ano letivo, o Colégio do Sagrado Coracao de Maria celebra o0 ano
de Jean Gailhac, pelo 220° aniversario do seu nascimento, e apresenta como tema do
ano “Escuta com o coragdo, cuida da vida com esperanga” (Colégio do Sagrado
Coracéo de Maria, 2023c). No seguimento da temética anterior, o tema escolhido para

o presente ano letivo foi “Escutaste com o coragdo, cuida da vida com esperanga”.
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Importa referir que os dados relativos ao ano letivo 2023/2024 foram obtidos

através de entrevistas informais com colaboradores da institui¢éo e respetiva diregao.

3.4.A turma cooperante

A turma cooperante corresponde a uma turma de 11° ano, do ensino regular, da
area de Ciéncias Socioeconomicas, contando com um total de 20 alunos, apresentado,
uma média de idades de 16 anos. De acordo com as informagdes fornecidas pela
professora cooperante, a nacionalidade dos alunos apresentada é a portuguesa e a

figura do Encarregado de Educacéo €, maioritariamente, desempenhada pela mée.

Ainda de acordo com as informacdes obtidas, todos os alunos da turma
frequentam a disciplina opcional de Histdria-B e todos se encontram com excelentes

niveis de assiduidade.

Ja no contexto da Acdo Social Escola, nenhum aluno beneficia de apoios

sociais 0 que indica homogeneidade sob o ponto de vista socioeconémico.

No campo comportamental e atitudinal, e decorrente das observagdes
realizadas e das interac@es tidas com a turma, podemos caracteriza-la, de uma forma
geral, como participativa, questionadora, interessada e motivada, verificando-se a

existéncia pontual de alguma desconcentracdo por parte de 2 alunos.

3.5.A disciplina de Economia A

A disciplina de Economia A ¢ uma disciplina bianual, “integra a componente
de formacdo especifica do Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias
Socioecondémicas”, podendo ser escolhida por alunos que “frequentem outras ofertas
educativas e formativas” (DGE, 2018, p.1). A disciplina inicia-se no 10° ano de

escolaridade e estende-se até ao 11° ano de escolaridade.

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Economia A tem “por base o

programa em vigor, identificando os conhecimentos, capacidades e atitudes que se
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pretendem atingir com a aprendizagem da Economia no ensino secundario”, tendo em

atencdo o cumprimento dos seguintes objetivos:

Identificacdo das aprendizagens essenciais no dominio da Economia face as
areas de competéncias previstas no PASEO; Proporcionar aos alunos instrumentos
que lhes permitam compreender e refletir sobre a organizacdo econdmica das
sociedades contemporaneas, num mundo cada vez mais globalizado (DGE, 2018, p.1
e 2).

Quanto aos contetidos do 10° ano de escolaridade, o Ministério da Educacao

define a importancia da

clarificacdo do objeto de estudo da Ciéncia Econdmica; os fenémenos
econOmicos; a aquisicdo dos conceitos e instrumentos que permitam compreender a
atividade econdmica, ou seja, propde-se o estudo do consumo, da producdo de bens e
de servicos, dos mercados, do processo de formacao dos pregos (moeda e inflagdo),
da distribuicdo dos rendimentos e da utilizagdo dos rendimentos (DGE, 2018, p. 2).

J& o programa do 11° ano, tendo em consideracdo que Portugal é um pais
membro da Unido Europeia e da Area do Euro procedeu-se a atualizacio dos

conteudos e, por este motivo as tematicas abordadas sao as seguintes:

a Contabilizag&o da atividade econémica, de acordo com o Regulamento (UE)
N.° 549/2013 do Parlamento Europeu e do Conselho de 21 de maio de 2013; a
Contabilizacdo das relagdes econdmicas de um pais com o resto do mundo, de acordo
com as Estatisticas da Balanca de Pagamentos e da Posi¢cdo de Investimento
Internacional, notas metodoldgicas, Suplemento ao Boletim Estatistico 2015, Banco
de Portugal; Os contetdos relativos & Unido Europeia e & Area Euro, pois a crise
econdmica e as constantes mutacdes tém alterado os desafios que se colocam ao
projeto europeu (DGE, 2018, p. 2 e 3).
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4, CAPITULO IV - Pratica Supervisionada

“No man is an island, entire of itself.
Every man is a piece of the continent a part of the main.”
John Donne

4.1.1dentificacdo e Objetivos da Unidade Didatica

Antonioni, P. e Flynn, S. (2011), no seu livro “Economia para Tot6s”, referiram
que “a economia ¢ a ciéncia que estuda a forma como os individuos e as sociedades
tomam decisdes que permitem tirar 0 maximo proveito dos seus recursos limitados”.
Nial Kishtainy (2017), no seu livro “Uma breve historia da Economia”, explica que a
economia tenta responder a questdes como a que se segue: “Porque é que a Gra-
Bretanha tem os edificios, os livros e os professores necessarios para educar as suas

criangas ¢ o Burkina Faso ndo tem?” (p. 10).

Recorrendo esta questdo e a outras tantas, tdo ou mais dificeis de obter uma
resposta, e a necessidade de garantirmos o bem-estar de todos os seres vivos, a
disciplina de Economia, inserida em diferentes cursos do ensino secundario, torna-se

deveras relevante para aprendizagem dos nossos alunos.

Assim, em dois anos, a disciplina de Economia A, aborda conceitos como a
distribuicdo dos bens e servicos, a distribuicdo, redistribuicdo e utilizacdo dos
rendimentos, as relacbes entre os agentes econdmicos, a contabilidade nacional, o
papel do estado na economia e a relagdo com o exterior, estando especialmente focada

no contexto da unido europeia.

Recordo-me de uma professora na faculdade de economia ter questionado a
turma sobre o que entendiam por economia. Ndo me recordo de forma alguma da
minha resposta, mas recordo-me das longas respostas dos meus colegas (todos um
pouco mais velhos do que eu), e da curta resposta da professora, que tinha respondido
que, para ela, a economia seriam as pessoas. Recordo-me daquela resposta
regularmente e foi dos primeiros pensamentos que surgiram na minha mente quando
fui confrontada com a necessidade de escolher uma unidade didatica a desenvolver na

PES. Sabendo que, cada aluno é e faz parte da economia e a economia faz tambeém

31



parte dele, como é desafiado entdo o professor a explorar e a dinamizar aulas de forma
apelativa e interessante, inserindo os conteudos definidos para a disciplina de
Economia A? Como podera o professor desenvolver o “bichinho” da curiosidade de

cada aluno?

O meu querido avé sempre fez questdo de contar aos netos, as historias que
viveu ao longo dos seus anos de envolvimento ativo na comunidade. Talvez seja por
este motivo que eu tenha desenvolvido um gosto especial e interesse pela vida politica,
nomeadamente, na entrega e no servigo ao outro, contribuindo assim para uma melhor
comunidade. Face a estas vivéncias, considerei que talvez fosse interessante escolher
aunidade 11 — A Intervencdo do Estado na Economia. Assim sendo, a PES que suporta
o presente relatorio desenvolveu-se durante a lecionacgéo desta unidade. De acordo com
as AE do 11° ano da disciplina de Economia A, a unidade apresenta os seguintes

objetivos de aprendizagem (Educacéo, D.-G. d., 2018):

- Caracterizar a estrutura do setor publico em Portugal (Setor Publico
Administrativo e Setor Publico Empresarial);

- Justificar a intervencdo do Estado na atividade econdmica (promover a
eficiéncia, a estabilidade e a equidade);

- Explicitar os instrumentos de intervencdo do Estado na esfera econémica e
social (planeamento e politicas econdmicas e sociais);

- Apresentar o conceito de Orgamento do Estado;

- Distinguir receitas publicas de despesas publicas (correntes e de capital) e
apresentar exemplos de receitas e de despesas publicas;

- Calcular e classificar os saldos orgamentais (corrente, de capital, global e
primario) e explicitar a evolucao desses saldos, em Portugal, em percentagem do PIB;

- Explicar da importancia do Orgamento do Estado como instrumento de
intervencgdo econdmica e social;

- Dar exemplos de politicas econémicas do Estado (politicas fiscal,
orcamental, monetaria e de precos), identificando os seus objetivos e instrumentos;

- Dar exemplos de politicas sociais do Estado (combate ao desemprego e de
redistribuicdo dos rendimentos), identificando algumas das suas medidas. (p. 10 — 11)
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4.2.Calendarizacao das aulas lecionadas

Tabela 2 - Calendarizacéo das aulas lecionadas

Aulas Datas Sumario
o Atividade: Analise de uma noticia;
1 5 de janeiro .
Iniciagdo ao Orcamento do Estado.
2 8 de janeiro O Orcamento do Estado — Uma viagem ao Orgcamento.
3 o Correcéo dos exercicios realizados na aula anterior;
9 de janeiro ) .
4 Realizag&o de exercicios.
5 o Correcéo dos exercicios realizados na aula anterior;
10 de janeiro ) _
6 Saldo Orgamental e Divida Publica.
7 12 de janeiro | Realizacdo de exercicios de exames nacionais.
8 o Apresentacdo do Guido do Trabalho de Projeto;
16 de janeiro ) )
9 Realizacdo do trabalho de projeto — Fase Il — Etapa 1.
10 Realizacdo do trabalho de projeto — Fase Il — Etapa 1.
17 de janeiro
11
12 Preenchimento do questionario de autorregulacdo das
13 o aprendizagens;
23 de janeiro P ’
Apresentacbes da Fase Il — Etapa 1 do trabalho de
14
projeto.
o Realizacdo do trabalho de projeto — Fase 1l — Etapa 2 e
15 29 de janeiro _
3 do trabalho de projeto.
16 Realizacdo do trabalho de projeto — Fase 1l — Etapa 2 e
30 de janeiro a 7 | 3 do trabalho de projeto;
23 de fevereiro Preenchimento do questionario de autorregulacdo das
aprendizagens.
24 Apresentacédo dos trabalhos desenvolvidos pelos grupos
19 de marco .
25 a turma.
Divulgacéo dos projetos ao 10° ano de escolaridade;
26 4 de junho

Fonte: Elaboracéo prépria

Avaliagéo do projeto.
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4.3.Planos de aula

Com base na literatura cientifica estudada até ao momento, para a PES,
nomeadamente na implementacdo da metodologia de trabalho de projeto, defini os
seguintes objetivos de aprendizagem a desenvolver durantes as aulas dedicadas ao

projeto:

o Contribuir para uma melhor percec¢éo dos alunos sobre a intervengédo do
estado na economia portuguesa, através do estudo das politicas econémicas e
sociais, propostas pelos diferentes partidos politicos em Portugal;

o Os alunos devem capazes de dar exemplos de politicas economicas e
sociais do Estado, identificando os seus objetivos de instrumentos e medidas;
o Dar autenticidade e significado as aprendizagens sobre a intervencéo do
Estado na economia, face a conjuntura atual em Portugal;

o Fomentar o gosto pela aplicacdo de conceitos e aprofundamento de
conhecimentos;

o Promover a pratica investigativa, selecionando e analisando a
informacao recolhida, por forma a fomentar a reflexdo critica dos alunos;

o Incentivar o contacto com a comunidade escolar;

o Organizar o trabalho de projeto alinhado com as areas de competéncias
definidas no PASEO;

o Contribuir para um maior envolvimento dos alunos no seu processo de

aprendizagem.

Para que estes objetivos fossem cumpridos, elaborei inicialmente um plano

para o desenvolvimento do projeto, que se segue esquematizado abaixo:

34



« Definicdo do Problema/Tematica

FASE Il | « Preparacdo, Planeamento e Elaboracéo do Projeto

FASE Il | « Divulgacédo do Projeto

FASE IV | « Avaliagédo do Projeto

Figura 2 - Fases de desenvolvimento do projeto
Fonte: Elaboracdo prépria

Este plano, divido por diferentes fases, foi criado a partir das conclusdes dos
autores descritos no capitulo 2, nomeadamente, no ponto 2.2.1 e a partir do contexto
escolar vivido e necessidades dos alunos. Assim, face as condicionantes que uma

pratica supervisionada exige, optei por selecionar estas 4 fases.

A FASE 1, dedicada ao “Sonho”, pretendeu ser o momento de escuta das ideias
e perspetivas dos alunos acerca da aquisicéo das suas aprendizagens, a fim de definir
o0 problema/tematica e/ou desafio que os alunos pretendiam abracar para a Unidade 11
da disciplina de Economia A. Esta fase exige tempo para escutar, para sonhar e para

partilhar. Como tal, planeei dedicar a esta fase uma aula de 50 minutos.

A Fase II, dedicada a “Preparagdo, planeamento e elaboracdo do projeto”,
dividiu-se em 3 etapas, que se encontra esquematizadas de seguida. Esta fase exigia
tempo para “conhecer € pensar”, através da investigacdo, partilha, compreensdo e
andlise dos resultados obtidos. Como tal, reservou-se o espaco da biblioteca para o
efeito, bem como planeei cerca de 12 tempos de 50 minutos para a concretizacdo dos

objetivos.
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» Definigdo da &rea de atuagdo;

+ Constituicao dos grupos;

* Realizacdo de um diagndstico sobre a rea e interpretagdo dos dados;
+ Apresentacdo do trabalho desenvolvido.

Identificacdo e caracterizacdo do partido politico nacional a estudar;
Identificar e analisar 3 propostas de politicas econémicas e sociais,
incluidas no programa eleitoral do partido escolhido;

Caracterizar as propostas politicas, segundo as diferentes
classificagdes, identificando o0s objetivos o0s intrumentos de
intervencdo do estado.

Definigéo do projeto de divulgacdo do trabalho desenvolvido.

Figura 3 - Etapas da Fase Il do projeto
Fonte: Elaboracao propria

A Fase III, dedicada a “Divulgag¢do do projeto”, isto €, seria 0 momento
dedicado a partilha do conhecimento e das aprendizagens adquiridas pelos alunos a
comunidade escolar. O tempo dedicado a partilha dos projetos iria depender das
escolhas que os grupos de trabalho tomassem face ao publico-alvo e tipo de

divulgacéo.

A Fase IV, pretendia ser o momento de avaliacdo do projeto como um todo.
Em conjunto com a turma, em 2 tempos de 50 minutos, este momento seria dedicado

a resposta de diferentes questdes como por exemplo:

e Que aprendizagens adquiri ao longo deste projeto? Podem ser
aprendizagens sobre os conteudos na disciplina de Economia A ou relativas
as competéncias individuais e sociais.

e Como consideram que o projeto se desenrolou?

e Qual foi o meu papel no grupo?

e Quais as fases que para vocés resultaram e aquelas que poderiam ser
melhoradas? Porqué?

e O que poderiamos ter feito de diferente?

e Que aspetos podemos melhorar numa proxima vez?
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Estas perguntas seriam respondidas em grupos de trabalho e partilhadas

posteriormente com a turma para uma melhor percecédo e entendimento de todos.

O planeamento das aulas foi estruturado de acordo com o contexto que se vivia

e sempre em concordancia com a professora cooperante.

4.4.Recursos didaticos utilizados

Os recursos didaticos, concebidos para serem facilitadores do processo ensino-

aprendizagem (Karling, 1991), sdo entendidos, como:

objetos ou ferramentas que podem ajudar os alunos a descobrirem ou
consolidarem conceitos fundamentais que, ao serem mobilizados no quotidiano das
tarefas dos alunos, poderdo contribuir para os multiplos meios de representacdo de
uma ideia, a partir do toque, da manipulacao e/ou experimentagdo (Cosme & Ferreira
etal., 2021, p. 97),
tendo assim os seguintes objetivos: facilitar a assimilagéo e consolidacdo de
conhecimentos; potenciar a memorizagdo; captar a atengéo; ativar o sentido dedutivo

dos alunos; dinamizar a atividade dos alunos (Karling, 1991).

Para Cosme e Ferreira et al. (2021), “a natureza dos recursos didaticos pode ser
muito distinta e, para 0 mesmo fim, o professor pode ou néo utilizar as tecnologias”
(p. 103), cabendo assim, a cada professor refletir e decidir sobre qual a melhor
metodologia e/ou estratégias que melhor responde as necessidades cada aluno, isto é,
que “melhor responde aos desafios da situagdo que se encontra, a partir da sua analise
do curriculo e dos objetivos de aprendizagem por ele assumidos no processo reflexivo
de planificar” (Cosme & Ferreira et al., 2020, p.64).

Apresento, de seguida, os recursos didaticos elaborados e utilizados na minha

pratica letiva.

Nas aulas destinadas ao Orcamento do Estado, elaborei um powerpoint de
suporte as aulas expositivas, recorri a diversas fontes de informacdo para o
esclarecimento de questdes, elaborei uma ficha de consolidacdo com exercicios

idénticos aos exames nacionais e complementei esta pratica com a selecdo de
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exercicios de exames nacionais. O manual da disciplina de Economia A adotado pela
escola foi também um recurso didatico utilizado pela turma para a realizagdo de

exercicios.

Para Rodrigues (2019), “a elaboragdo de um guido dos trabalhos, ou enunciado
das tarefas ou atividades a desenvolver s&o recursos essenciais nas metodologias
ativas” (p. 148). O guido do trabalho de projeto permitiu ser o principal recurso
orientador do trabalho dos alunos para o projeto que iriam desenvolver. Nele continha
todas as fases do projeto: Fase | - Definicdo do problema; Fase Il - Preparacdo,
Planeamento e Elaboracdo do Projeto, dividia-se em 3 etapas, a primeira focada na
compreensdo mais profunda da area em estudo de cada grupo, a segunda etapa no
conhecimento histérico do partido politico e da identificacdo e analise das politicas
econdmicas e sociais € a etapa trés na criacdo do projeto de divulgacdo a comunidade
escolar; Fase Il - Divulgacdo do Projeto; Fase IV — Avaliacdo do Projeto que, face as
condicionantes, ndo foi possivel concretizar devido a indisponibilidade horéria. Realgo
a importancia da realizacdo desta Ultima fase, uma vez que seria 0 momento em que
todos compreendiamos o panorama geral do projeto, desde 0 seu comeco, até ao seu
final, bem como os aspetos que correram bem e que contribuiram para a aprendizagem

dos alunos e aqueles aspetos que de facto necessitam de ser alterados e/ou melhorados.

Para um melhor suporte ao conhecimento técnico das tematicas escolhidas
pelos alunos, recorri a plataformas como a Fundacdo Francisco Manuel dos Santos
para a recolha de recursos para cada grupo, tais como, livros, podcasts, entrevistas com
diversos especialistas, investigacOes, etc. Simultaneamente, recorri a base de dados
como o Pordata, Banco de Portugal, Instituto Nacional de Estatistica, Worldbank,
Gapminder para uma melhor compreensdo das tematicas em estudo. A RTP Play
tornou-se também uma plataforma importante uma vez que reuniam alguns contetdos

e dados relevantes para o projeto.

Estes recursos encontram-se no apéndice 3.
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4.5.Planificacdo e desenvolvimento da Prética Letiva

Imaginei desde cedo implementar a metodologia de trabalho de projeto, com a
analise do envolvimento comportamental e afetivo dos alunos, através de um

questionario elaborado aos mesmos.

As unidades curriculares de IPP 11 e IPP 111 e as atividades nelas desenvolvidas,
nomeadamente, as entrevistas aos alunos e professora cooperante, a observacéo de
aulas e o didlogo entre os demais colegas, ajudaram-me a conhecer melhor o contexto
escolar vivido pela comunidade escolar, a identificar pontos em comum com a minha
visdo de escola, a refletir sobre as praticas letivas e as diferentes perspetivas de escola
e de aula e, ainda, a observar e a (re)pensar os desafios que a diversidade dos alunos

nos trazem.

Durante este longo caminho, fui realizando notas, escritas no diario de campo,
que permitiram compreender a minha perspetiva apds as aulas lecionadas. Assim, para
uma melhor compreensdo do desenvolvimento da prética letiva, bem como, para um
melhor entendimento da préatica e das emoc¢6es sentidas e vividas durante a mesma,

sugere-se a leitura do diario de campo.

Assim, este ponto dedica-se a descricdo da pratica letiva que suporta este

relatério.

Importa referir que, apesar deste percurso ter sido temporalmente limitado, teve
uma duracdo de 26 tempos letivos de 50 minutos e, que embora a escolha fosse minha,
foi de facto muito desafiante gerir todo o contexto profissional e pessoal que vivi. No

entanto, esta reflexdo sera feita mais adiante.

Ao nivel das infraestruturas, a escola cooperante detém Otimas condicdes de
acesso a internet e equipamentos informaticos, espagos ao ar livre, que embora sejam
limitados, permitem realizar diversas atividades, dois auditérios e uma sala de
multimedia que permite a realizagdo e dinamizagdo de diferentes eventos, como
conferéncias, conversas, etc., e ainda uma biblioteca equipada com material

informatico. A escola cooperante encontra-se, neste momento, a fazer a transi¢do
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digital e, como tal, os alunos sdo, por diversas vezes, estimulados a fazer uso dos
equipamentos informéticos, sejam os que a escola possui, como os dos préprios. Face
a isto, teriamos as condicdes ideais para recorrer as fontes de informacéo na internet

sempre que se verificasse essa necessidade.

A fase de preparacéo da pratica letiva tornou-se um verdadeiro desafio. Aplicar
a MTP requer um conhecimento prévio da dindmica da turma e dos alunos a que a ela
pertencem, nomeadamente, as suas caracteristicas, 0s seus gostos, as suas vontades e
motivacdes e as suas reacdes face as adversidades. Exige também, entender quais séo
as dificuldades de aprendizagem evidenciadas pelos alunos e como se pode dar
autenticidade e significado as aprendizagens sobre a unidade tematica abordada.
Realco também a necessidade de se conhecer bem a cultura escolar, as dindmicas
relacionais entre colaboradores, alunos, encarregados de educacao e familias, junta de

freguesia, etc, as atividades desenvolvidas e a logistica inerente a elas.

Face as inUmeras duvidas que surgiram durante 0 processo criativo, que se
encontra explicado no ponto reflexivo do relatério, iniciou-se este projeto com a 12
fase — SONHAR, isto €, a definicdo do problema/tematica. Esta fase, exige a escuta
ativa pelo professor as ideias dos alunos, portanto, questionei os alunos sobre as suas
preferéncias e sobre o que gostariam de aprender nesta unidade, para que o projeto
correspondesse as suas expectativas de aprendizagem, as suas vontades e gostos e,
simultaneamente, garantisse a aquisicdo das AE definidas para a disciplina de
Economia A. Nesta fase, embora existisse um conhecimento limitado sobre a tematica,
os alunos, para além de poderem partilhar sobre que temas gostariam de aprender,
poderiam comecar a pensar sobre o que queriam fazer, como e para quem. (Lima,
2017).

O “Sonho” decorreu durante a aula de 12 de dezembro e, apos esse dia, o tempo
de preparacdo estendeu-se por algumas semanas, uma vez que exigiu pesquisa e
investigacdo de varios conteddos a serem abordados. No entanto, esta partilha

possibilitou a definicdo da questdo de partida do projeto: “Quais sdo as politicas

econdmicas e sociais que os partidos politicos em Portugal propdem para intervir na

economia, na drea de atuacdo escolhida?”. A partir desta questdo elaborou-se o guido

de trabalho (apéndice 3), onde se definiram mais concretamente, com base na

40



evidéncia cientifica, as quatro fases do projeto: Definicdo do Problema/Tematica;
Preparacdo, Planeamento e Elaboracdo do Projeto; Divulgagéo do Projeto; Avaliagdo

do Projeto.

No dia 16 de janeiro, procedeu-se entdo a apresentacdo do guido de trabalho do
projeto e & formacdo dos grupos de trabalho. Posteriormente, a turma dirigiu-se para a
biblioteca para iniciar os trabalhos.

A FASE Il - ETAPA 1 do trabalho para o projeto de divulgacdo iniciaria entdo
a partir deste dia e tinha uma duracdo de uma semana, incluindo o trabalho autonomo
pos tempo letivo. Assim, os alunos deveriam realizar um diagndstico, recorrendo a
dados estatisticos de fontes fidedignas, apresentando, pelo menos, 5 indicadores e
informac@es que consideravam relevantes; interpretar os dados recolhidos, realizando
uma reflexdo critica sobre a informacéo analisada; apresentar, no dia 23 de janeiro, o

trabalho desenvolvido e as respetivas conclusoes.

No decurso das apresentacdes, 0s alunos apresentaram uma postura, atitude e
comportamento adequado, respeitando sempre os demais colegas. No entanto, quanto
ao formato do trabalho solicitado nem todos os grupos cumpriram com o solicitado.
Ainda assim, relativamente ao contetdo denotou-se esforco e dedicacdo por parte de
todos os grupos em apresentar indicadores e informacgdes relevantes para o
desenvolvimento da tematica. Alguns alunos evidenciaram dificuldades na
interpretacdo dos dados, na sua interligacao e reflexdo sobre os mesmos e, como tal,
este aspeto foi tido em consideragdo para futuras aulas de pesquisa. Durante as
apresentacdes procedeu-se ao feedback dos trabalhos desenvolvidos e, sendo este
mesmo uma competéncia central e poderosa para a aprendizagem de cada aluno, o
professor deve dominar este processo para que possa garantir um processo de
aprendizagem coeso (Machado, 2021). Conclui-se assim que o0s objetivos de
aprendizagem destinados para esta primeira etapa foram, de uma forma geral,

cumpridos.

Seguiram-se as Etapas 2 e 3, da Fase Il do projeto. Previamente a estas etapas,
procedeu-se a uma breve explicacdo sobre o sistema politico em Portugal e da

conjuntura atual que se vivia no pais. Apos esta breve explicacdo, cada grupo deveria
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investigar e conhecer os partidos politicos nacionais e, tendo em conta, a sua temética
e 0s seus interesses, identificariam aquele que pretendiam estudar, caracterizando o

mesmo.

Os alunos poderiam recorrer ao guido de trabalho sempre que sentissem
necessidade, contudo, por diversas vezes, existiu a necessidade de relembrar alguns

alunos da existéncia do guiéo de trabalho.

Tendo em consideracdo as AE de economia, nomeadamente ao que as politicas
econdmicas e sociais diz respeito, cada grupo deveria entdo identificar e analisar 3
propostas de politicas econdmicas e sociais, incluidas no programa eleitoral do partido
escolhido, para as elei¢cbes do dia 10 de marco. Da analise das 3 propostas deveria
constar: a caracterizacdo das propostas politicas, segundo as diferentes classificacdes
(Orcamental; Fiscal; Monetaria; de Precos; de Redistribuicdo dos Rendimentos; de
Combate a0  Desemprego; Setorial e ainda:  Ciclica/Contraciclica;
Expansionista/Contracionista; Conjuntural/Estrutural) a identificacdo os objetivos; a

identificacdo das medidas e instrumentos de intervencao do estado.

Na etapa 3, destinada a definicdo do projeto de divulgacéo, os alunos deveriam
descrever como pretendiam dinamizar o seu projeto de divulgacdo, definindo o
publico-alvo especifico e os recursos necessarios a implementacao da mesma (recursos
humanos, materiais e custos de implementacao). Quanto ao contetdo, o projeto deveria
incluir as aprendizagens adquiridas até ao momento. O projeto de divulgacdo poderia
consistir na realizacdo dum video/documentario, uma exposicdo a ser divulgada no
colégio, uma revista/jornal, uma entrevista com algum membro do partido e/ou
investigador da area de atuacdo e/ou outra dindmica de partilha das aprendizagens ao
longo deste percurso. As possibilidades do projeto de divulgacdo seriam ilimitadas
(Lima, 2017). Esta fase duraria até ao dia 7 de fevereiro, sendo a entrega do mesmo

pela drive partilhada.

Nestas etapas, 0s objetivos estipulados apenas foram concretizados para 2
grupos, sendo que os restantes ndo entregaram o projeto de divulgacdo, ou seja, a Etapa
3.
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Antes da apresentacdo a comunidade escolar, mais concretamente ao publico-
alvo escolhido, cada grupo deveria apresentar a turma o trabalho desenvolvido até
entdo. Esta mesma apresentacdo estava prevista acontecer apés o dia 7 de fevereiro,
no entanto, devido a diversas condicionantes mencionadas no diario de campo, a
mesma apenas ocorreu no dia 19 de marco. Face as anotacdes descritas no diario de
campo, apresenta-se na tabela 3 um resumo da concretizagédo dos objetivos estipulados

para cada etapa da Fase II.

Perante os resultados das anotagdes descritas no diario de campo e perante
todas as condicionantes vividas ao longo da PES, juntamente com a professora
cooperante, considerou-se que a fase de divulgacdo dos projetos, Fase Ill, deveria
ocorrer no 3° periodo para os alunos do 10° ano de escolaridade, da disciplina de

Economia A, do curso de Ciéncias Socioecondmicas.

Assim, a divulgacédo dos projetos ocorreu no dia 4 de junho, ultimo dia de aulas
para os alunos do 10° ano de escolaridade.

Esta fase pretendia ser o momento de divulgacéo dos projetos elaborados pelos
alunos aos seus colegas de economia de 10° ano. Para tal acontecer, foi utilizada a sala
de multimédia para o efeito e os grupos de trabalho foram direcionados para pontos
especificos da sala para assim poderem dinamizar as suas atividades. Cada grupo teve
entdo oportunidade de partilhar com os colegas os diferentes temas estudados ao longo
da concretizacgdo do projeto. Recordo que, para uma melhor compreensao da dindmica,

aconselha-se a leitura do diario de campo.

Tabela 3 - Resumo da concretizacéo dos objetivos estipulados

Fase 11
Grupos Fase 111
ETAPA 1 ETAPA 2 ETAPA3

Apresentagéo de
diferentes medidas da
imigracdo do  partido

Cumpriu
parcialmente
Cumpriu | (ndo cumpriu

- Né&o selecionado e
Demografia = com com as . .
. cumpriu | relacionaram com
sucesso | Aprendizagens :
- medidas opostas.
Essenciais de .
Referiram algumas

Economia A L ,
) politicas econOmicas e
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Cumpriu
com
sucesso

Saude

Cumpriu
com
sucesso

Habitacao

Cumpriu
com
Sucesso

Educacao

Cumpriu
com
sucesso

Trabalho

Cumpriu com
sucesso

Cumpriu com
sucesso

Cumpriu com
sucesso

Cumpriu com
sucesso
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Cumpriu
com
sucesso

Néo
cumpriu

Né&o
cumpriu

Cumpriu
com
sucesso

sociais  que  seriam
impossiveis de
implementar devido as
regras da Unido Europeia.
Recursos utilizados:
Papéis cortados escritos
com uma medida. A
preparacdo foi feita na

hora anterior a
apresentacao.

Criacdo de uma sopa de
letras. N&o  existiu
nenhuma
contextualizacéo do
trabalho, apenas foi

entregue a sopa de letras
criada.

Questionamento inicial
de variaveis relacionadas
com a etapa 1 -
diagndstico, que exigiu o
movimento e dialogo
entre 0 grupo. Apos a
contextualizacdo, existiu
a apresentacdo dos dados
reais e a analise das 3

propostas de politicas
econdémicas e sociais,
definidas pelo partido

politico escolhido.

Realizacdo de  duas
atividades, uma
relacionada com a etapa 1
- diagnéstico; e outra com
a histéria do partido
politico. N&o existiu
mencdo as  politicas
econdmicas e sociais.
Visualizacdo do video
elaborado e exposicdo de
ideias por parte de um
aluno do grupo. Apenas
um aluno interagiu no
grupo e apresentou as
politicas econOmicas e
sociais do partido
estudado.



Apresentacdo de diversas
medidas relacionadas
com a pobreza (em geral e
ndo com o partido politico
escolhido). ApoOs essa

Cumpriu apresentacao os alunos de

parcialmente 10° ano foram desafiados

Cumpriu | (n&o cumpriu NEo a assumir uma tomada de

Pobreza com com as . | posicido (a favor ou
. cumpriu .

sucesso | Aprendizagens contra) sobre as medidas

Essenciais de apresentadas. No entanto,

Economia A) demonstraram bastantes

lacunas relativamente aos
conceitos abordados,
sendo por diversas vezes
necessario intervir para
corrigir 0s erros.

Fonte: Elaboracao Prépria com dados do Diario de Campo

Figura 4 - FASE IV — Apresentacéo dos projetos aos alunos do 10° ano de

escolaridade
Fonte: Elaboragdo Prdpria

A Fase 1V do projeto pressupunha a avaliagdo do mesmo. No entanto, devido
as condicionantes na organizacdo do calendario escolar a mesma néo se realizou. A
avaliacdo do projeto em si é, de facto, uma fase importantissima do processo de
aprendizagem e, como tal, se houvesse algo que pudesse alterar ao dia de hoje, seria a

tentativa de garantir que esta fase se concretizava.

No decorrer da pratica letiva, o professor, em conjunto com os alunos, é
desafiado a pensar, a investigar e a refletir sobre qual o melhor caminho para a
concretizacdo do projeto, uma vez que deve estar preparado para a diversidade de
ideias que poderdo existir, obrigando-o a assumir um papel de adaptabilidade e
versatil. Assim, para além desse comportamento, tive o cuidado de assumir, ao longo
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de toda o projeto uma postura entusiastica, de escuta, de refor¢o positivo e orientadora
do trabalho desenvolvido por cada grupo.

Embora ndo exista a possibilidade de substituir esta importantissima fase do
projeto, estes comportamentos possibilitaram uma permanente reflexdo individual e
com cada grupo de trabalho no decorrer da PES. Ainda assim, no preenchimento do
questionério, a ultima questdo prendia-se com a menc¢do de dois aspetos que cada aluno
mais gostou e dois aspetos que ndo gostaram/gostaram menos acerca das aulas
dedicadas ao trabalho de projeto. A analise dos dados serad abordada no ponto 5.2. do

presente relatorio.

Apesar do foco da minha prética letiva ter sido a implementacdo da MTP e a
contribuicdo da mesma para o envolvimento dos alunos, antes do inicio do projeto,
tive a oportunidade de lecionar aulas dedicadas a tematica do Or¢camento de Estado
(OE).

Numa partilha com um colega de mestrado, 0 mesmo referiu que considerava
que a disciplina de Economia A se poderia dividir em “dois tempos, dois propdsitos,
duas abordagens” (Pina, 2024, p. 80), o tempo para treinar 0 “Jogo do Certo e do
Errado” e o tempo do “Conhecer e Pensar”.

O tempo para treinar 0 “Jogo do Certo e do Errado” prende-se acima de tudo,
saber responder corretamente as questdes dos exames nacionais, desmistificando e
desconstruindo o “medo” que existe sobre os mesmos, que tém de facto um grande
peso na classificagdo quantitativa dos alunos e, consequentemente, na sua entrada para

0 ensino superior.

O tempo para “Conhecer e Pensar” prende-se com o “envolver os alunos com
o conhecimento pelo prazer da descoberta” (Pina, 2024, p. 80), estimulando o seu

gosto em aprender.

Assim, as aulas dedicadas a temética do OE foram dedicadas a adquirir as AE
relativas a estes contetdos, recorrendo a aulas expositivas, a dinamizagdo de um

peddypapper sobre os procedimentos do OE e ainda, a realizacdo de exercicios de
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exames nacionais, ou seja, & implementacdo do “Jogo do Certo ¢ do Errado”. As aulas
dedicadas a MTP foram essencialmente dedicadas ao momento do “Conhecer e

Pensar”.
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5. CAPITULO V - Tratamento, Analise de dados e Reflexdo sobre a
PES

2

“O ignorante afirma, o sabio duvida, o sensato reflete.
Aristoteles

5.1.Reflexao sobre as aulas observadas da professora cooperante

Foram observadas 15 aulas de 50 minutos da professora cooperante da
disciplina de Economia A, do 11° ano do curso de Ciéncias Socioeconémicas, do
ensino regular do Colégio do Sagrado Coracdo de Maria, em Lisboa. A turma dispde
de 7 horas letivas da disciplina de economia e, como tal, os alunos tém a disciplina de

economia no seu horério, todos os dias da semana.

Todos os dias, os professores sao confrontados com as reac6es dos diferentes
alunos que acompanham ao longo do ano letivo e, como tal, sdo desafiados a repensar
as suas praticas de forma a responder as necessidades de cada aluno. Ser professor
implica assim uma caracteristica de constante adaptacdo, de aprendizagem e de

cuidado.

Durante as 14 aulas observadas, foi evidente o continuo esforco e dedicacao
por parte da professora cooperante, por forma a cumprir com os objetivos das AE
estipulados para os alunos, mantendo sempre a coeréncia e organizacdo do seu
trabalho. Pretendeu manter sempre um ambiente saudavel para a aprendizagem,
dialogando e encorajando cada aluno a participar através do questionamento,
incentivando a partilha das diferentes visdes existentes na turma e solicitando o
trabalho entre alunos. Para Hillal (1995), existe uma necessidade inicial de integracao
a turma, por parte do professor, recorrendo e estimulando o didlogo, a partilha e a
escuta, a fim de obter uma relacdo saudavel com todos os alunos para que possa existir
um ambiente construtivo de aprendizagem, assim a agdo da professora esta de acordo

com 0 que 0 autor recomenda.

Embora os alunos tenham a disciplina de Economia A todos os dias da semana,
importa realcar a importancia da revisdo de contetdos realizada no inicio da maioria

das aulas de Economia A. Este momento permite aos alunos reverem 0s contetdos
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abordados anteriormente, podendo assim esclarecer algum conceito que ndo tenha sido

bem consolidado.

A professora recorreu quase sempre ao metodo expositivo, utilizando o
PowerPoint como recurso. Simultaneamente, 0 método do questionamento ocorria
com naturalidade e fluidez, incentivando assim a participacdo, como referido
anteriormente. Importa realgar que, nos momentos mais expositivos, em que os alunos
assumiam um papel passivo, a atencdo por parte de alguns alunos era reduzida, no
entanto, devido a constante interacao professora-alunos, 0s mesmos eram encorajados
a participar. Como foi mencionado no diario de campo, na primeira hora da manha, os
alunos ainda se apresentavam bastante sonolentos e pouco ativos face as atividades
desenvolvidas. Durante estas aulas, em que os professores sdo desafiados a ter uma
maior abordagem de incentivo e estimulo para com os alunos, refleti sobre a mais valia
que seria para estes alunos puderem viver, nas horas da manhd, atividades dedicadas a
criatividade e acdo, ao invés de atividades que exijam mais uma escuta ativa do que

movimento corporal e/ou mental.

Para além disso, como avaliacdo formativa, a professora cooperante fez uso a
plataforma digital Plickers, a fim de acompanhar a aprendizagem de cada aluno. No
diario de campo encontra-se explicada, de forma mais pormenorizada, a dindmica

desta plataforma.

Relativamente aos planos de aula, a professora cooperante ndo realiza 0s
tradicionais planos de aula, uma vez que refere que ndo tem disponibilidade horaria
para os fazer. No entanto, pensa e reflete sobre as aulas, estruturando as suas aulas nos

seus apontamentos e realiza diversos recursos pedagdgicos adaptados a turma.

Sabemos que o professor continua a ser “o recurso mais relevante dentro de

uma escola” (Freitas, 2023) e um importante construtor da “Humanidade Comum”

(IPAV, 2021).

Rogers (1983) partilhou que “quando o professor tem a capacidade de
compreender internamente as reacdes do estudante, tem uma consciéncia sensivel da

maneira pela qual o processo de educagdo e aprendizagem se apresenta ao estudante,
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entdo, mais uma vez, aumentam as probabilidades de uma aprendizagem

significativa”.

Estas aulas, foram para mim, um momento de constante reflexdo e,
consequentemente, de aprendizagem sobre processo educativo, com a necessidade de
deter um conhecimento técnico e cientifico, mas também a importancia do afeto entre
professor-alunos, uma vez que 0 mesmo “iguala as diferentes posigdes dentro de um
contexto de ensino-aprendizagem, colocando lado a lado quem estd na posicdo de

ensinar e quem esta na posi¢ao de aprender” (IPAV, 2021, p. 188).

5.2.Andlise e Interpretacdo de dados

A fim de dar suporte as respostas as questdes de investigacdo inicialmente
definidas, para além dos dados recolhidos no diario de campo, elaborou-se também
um questionario anénimo (apéndice 5) sobre o trabalho de projeto desenvolvido e, o
mesmo foi preenchido em formato papel, no final da apresentacdo dos projetos aos
alunos de Economia A, do 10° ano de escolaridade.

Os alunos responderam assinalando com um X a resposta a qual mais se
identificaram e partilharam a sua opinido sobre dois aspetos que mais gostaram e que
menos gostaram. Assim sendo, procederei de seguida a analise e interpretacdo dos
dados dos 19 questionarios obtidos.

Relembrando a questdo de investigacdo 2 e 3 elaboradas para o presente
relatorio, através do questionario, pretendia-se saber o grau de envolvimento afetivo e
comportamental dos alunos de uma forma geral e especifica em cada fase do projeto
e, nas questdes de resposta aberta, identificar os possiveis fatores que contribuiram
para o envolvimento dos alunos quando aplicada esta metodologia no contexto que foi

aplicada.
Assim, recordando a revisdo tedrica exposta no capitulo 2 do presente relatorio

entende-se por envolvimento emocional as reagdes e sentimentos que os alunos tém

face a aprendizagem em geral e a comunidade envolvente (Connell & Wellborn, 1991,
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Skinner & Belmont, 1993). As questdes 1, 2 e 5 focaram-se na analise geral do

envolvimento emocional dos alunos.

A questdo 1, figura 5, pretendia-se que os alunos referissem o seu gosto pelas
aulas dedicadas a MTP, assim, 63,2% dos alunos partilharam que existiram mais aulas
que gostaram do que aquelas que ndo gostaram e 36,8% responderam que efetivamente
ndo gostaram da maioria das aulas dedicadas a implementacdo desta metodologia.
Perante este saldo positivo de aulas que os alunos gostaram, se focarmos a nossa
atencdo para o grau de satisfacdo dos alunos face as aulas dedicadas a MTP, observa-
se que 32% dos alunos demonstraram um grau de satisfacdo elevado, 16% dos alunos
um grau de satisfacdo baixo e a maioria dos alunos, 53%, revelaram um grau de

satisfacdo razoavel.

Relativamente a satisfacao dos alunos em cada fase do projeto, observa-se uma
maior satisfacdo na fase | e na fase 1V, ou seja, dos 19 alunos que responderam ao
questionario 8 sentiram-se satisfeitos com as fases acima identificadas. Assim,
entende-se que, possivelmente, as atividades mais interativas poderdo ser um fator que

incentiva um maior envolvimento afetivo dos alunos.

Aulas dedicadas a MTP que gostei VS aulas que ndo gostei

m Existiram mais aulas que eu gostei do que aquelas que ndo gostei
= Existiram mais aulas que eu ndo gostei do que aquelas que gostei

Figura 5 - Questdo 1 do questionario
Fonte: Elaboragdo Prdpria
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% de aulas que gostei

Gostei 80% a 100% [N 5,26%
Gostei 65% a 80% NG 26,32%
Gostei 50% a 65% I 31,58%
Gostei 30% a 50% I 31,58%
Gostei 15% a 30% N 5,26%
Gostei 0% a 15% 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

m % de aulas que gostei

Figura 6 - Questao 2 do questionario
Fonte: Elaboracéo Prépria

Grau de satisfacdo com aulas dedicadas & MTP
Muito elevado 0%

Elevado HIININGNEEEEEEEEEE 32%
Razoavel | 53%
Baixo NG 16%
Muito baixo 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

m Grau de satisfacdo com aulas dedicadas a MTP

Figura 7 - Questao 5 do questionario
Fonte: Elaboracdo Prdpria

No que diz respeito a participa¢do da turma, quando a mesma é comparada
pelos alunos a outras disciplinas, 36,84% refere que a turma participou mais do que
costuma ser habitual, 47,37% mencionam que a participacdo se manteve inalterada e
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cerca de 16% refere que a participagdo da turma foi menor do que costuma ser

habitualmente.

Participacao da turma comparada com outras disciplinas

Muito mais  0,00%
Mais [N 36,84%
lgual . 7, 379%

Menos I 10,53%

Muito
menos

B 5.26%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

m Participacdo da turma comparada com outras disciplinas

Figura 8 - Questao 3 do questionario
Fonte: Elaboragéo Prdpria

Quando analisadas as respostas dos alunos face ao envolvimento dos mesmos
em cada fase do trabalho de projeto, de uma forma geral, verifica-se uma tendéncia
para um maior envolvimento comportamental, que ndo € acompanhado pelo
envolvimento emocional, ou seja, verificam-se mais sinais comportamentais do que

emocionais.

Analisando de forma mais especifica quanto a participacdo, os niveis de
envolvimento comportamental sdo maiores na fase Il, etapa 1 e 2. Estas etapas
exigiram uma maior participacdo dos alunos, uma vez que exigiam uma pesquisa,
reflexdo e debate sobre os resultados encontrados. No entanto, verifica-se que, para
estas etapas, 0s niveis de satisfacdo sdo menores. Por outro lado, os niveis de
participacao e satisfacdo mantém-se relativamente proximos para a etapa 3, da fase Il
e para a fase Il do projeto dedicada a interagdo com os alunos do 10° ano de

escolaridade.
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Tabela 4 - Questdo 3 do questionario

Afirmacao X X

¢ Participagdo | Satisfacao
FASE | — Partilha entre a turma sobre o que gostariam 5 8
de aprender e como gostariam de adquirir as 19 19

aprendizagens essenciais da U11.

ETAPA 1 — Escolha da &rea de atuacéo, 12 6
realizacdo do diagndstico e apresentacao a 19 19
turma.
FASE ETAPA 2 — Escolha e caracterizacao do E i
. partido politico, das 3 propostas de politicas 19 19
econOmicas e sociais e respetiva analise.
< : 5 4
ETAPA 3 — Elaboracéo do projeto de — —
19 19
divulgacéo.
. ~ . N 8
FASE |1l — Divulgacéo do projeto desenvolvido as 10 1
turmas do 10° ano de escolaridade. 19

Fonte: Elaboragéo Prdpria

Quando analisadas as respostas da questdo 6 — indicar dois aspetos que mais
gostaste e dois aspetos que ndo gostaste e/ou gostaste menos — observa-se
heterogeneidade das mesmas. Para compreender melhor as respostas dos alunos,

apresenta-se uma tabela sintese das respostas dos alunos.

Tabela 5 - Questdo 6 do questionario

_ Aspetos que ndo gostaram e/ou
Aspetos que mais gostaram
gostaram menos

- Projeto diferente do habitual, apelativo | - “De vez em quando creio que ¢
e atual; necessario um metodo mais tradicional
- Tematica abordada, “exploragdo da de ensino —mais teorico;

parte politica dos trabalho” e ligacao | - Desorganizacéo e aulas desfasadas;

com os partidos politicos; - Timing das apresentacoes;
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- Consolidacdo das aprendizagens da
U11.

- Ter em conta a realidade e ndo so a
teoria;

- Relacionar as politicas e os temas da
disciplina com a atualidade e os
problemas atuais;

“Pesquisa de dados porque tive
conhecimento de uma realidade que
desconhecia”;

“Para além de aprender sobre as
politicas, podemos também aprender
mais sobre os partidos e como pretendem
divulgar aquilo que propdem.”

- Participacdo ativa dos alunos;

- Uso de diversas estratégias;

- Aprender mais sobre a tematica;

- Dinamica das aulas e de grupo;

da

apresentacao aos alunos do 10° ano;

- Dinamizacdo atividade e
- Criatividade dos projetos;

- Relagdo/proximidade com a professora;
- “Foi uma atividade criativa e na minha
opinido cativa mais os alunos do que
ficar sentados a ouvir a professora a
falar.”

Fonte: Elaboracdo Prdpria

- Calendarizagdo das aulas e das
apresentacoes;

- Apresentacdo dos trabalhos;

- Tematica abordada, “sem interesse na
tematica e, por isso, ndo tinha motivagao
para saber mais”.

- Espacamento entre o término do
projeto e apresentacdo do mesmo aos
alunos de 10° ano.;

- Organizacao do local da apresentacéo e
necessidade de adaptacdo do trabalho;

- Falta de compreensédo e consolidacéo

das aprendizagens essenciais da U11.

Em sintese, as respostas dos alunos ao questionario, embora muito

heterogéneas, permitem retirar algumas conclusoes:

o Evidenciou-se, de uma forma geral, um envolvimento afetivo razoavel

por parte dos alunos, sendo este mais evidente na fase I e I11 do projeto;
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o O envolvimento comportamental, segundo a perce¢éo dos alunos, foi
mais notorio na Fase Il — Etapa 1 e 2 e fase 11, embora com menos expressao.
o De uma forma geral, verificou-se uma maior tendéncia para a
participacdo dos alunos do que para a sua satisfacdo face ao projeto, ou seja, é
mais evidente o envolvimento comportamental do que o envolvimento afetivo.
o Com base nas partilhas escritas pelos alunos, a implementacao de uma
nova metodologia de ensino-aprendizagem que se conecte diretamente com a
realidade atual podera incentivar o envolvimento dos alunos no seu processo
de aprendizagem, embora, por outro lado, pelas mesmas razdes, possa nao se
verificar o mesmo, sendo até pouco benéfico para a aprendizagem de alguns
alunos.

o Projetos com um espaco temporal longo, quebram a dindmica do
processo de aprendizagem e podem estar ligados a um certo alienamento dos

alunos.

5.3.Reflexdo sobre a PES

“[...] ninguém comega a ser educador numa certa ter¢a-feira as quatro da
tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para ser educador. A gente se faz
educador, a gente se forma, como educador, permanentemente, na pratica e na
reflexdo sobre a pratica.”

(Freire, 1991)

Questdes de investigacdo

Recordando o objetivo do presente relatorio “Compreender de que forma a

metodologia de trabalho de projeto pode contribuir para um maior envolvimento dos

alunos no processo de aprendizagem, na disciplina de Economia A, no 11° ano de

escolaridade”, pretendeu-se, a partir da pratica pedagdgica, testar a relacéo existente

entre a metodologia de trabalho de projeto com o envolvimento dos alunos, mais

concretamente, o envolvimento afetivo e comportamental, numa turma de 11° ano de

Economia A, do ensino regular no curso de Ciéncias Socioecondmicas.

De seguida, apresentarei uma possivel resposta a primeira questdo de

investigacéo:
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Q1 - Como pode a metodologia de trabalho de projeto ser aplicada numa sala
de aula, na disciplina de Economia A, do 11° ano de escolaridade?

No processo criativo deste projeto foram diversas as ideias que surgiram.
Relembro que, a unidade abordada na PES foi a Unidade 11 — A Intervencéo do Estado
na Economia e, como tal, existiriam diversas hipdteses de tematicas, sendo que todas
estariam relacionadas. Inicialmente, ainda em IPP Ill, antes de sabermos que a
conjuntura em Portugal se iria alterar surgiu a ideia de replicar o orcamento de estado
em Portugal, onde seriam escolhidas trés areas setoriais, e os alunos, divididos em
grupos que representavam um partido politico com assento no parlamento portugués,
apresentariam as politicas econdémicas e sociais para as diferentes &reas. No entanto,
esta ideia implicaria um conhecimento profundo das trés areas setoriais, do sistema
politico em Portugal e ainda a capacidade de elaborar politicas econémicas e sociais
sem deter um conhecimento prévio. Recordo que a média de idade dos alunos era de
16 anos. Face a complexidade da ideia e & escassez do horario decidi repensar outra

ideia.

Apds algumas partilhas com a professora cooperante e alguns colegas do
mestrado, surgiu a ideia da “Feira dos Estados”. Esta ideia consistia na dinamizag¢ao
de uma feira sobre os diferentes Estados do mundo. Cada aluno seria desafiado a
estudar um estado a sua escolha, compreendendo o seu contexto politico e econdémico,
através da identificacdo e andlise de diversas variaveis simples e compostas, das

demais variadas areas.

Como referido no enquadramento tedrico, segundo Lima (2017), embora o
projeto comece com um sonho, devera existir um trabalho prévio do professor, no
entanto, apercebi-me que era eu, enquanto professora que estaria a viver a 100% a
etapa do “Sonho”, ou seja, era eu que estava a criar o projeto para os alunos, definindo
todos 0s passos que os alunos teriam de realizar até ao resultado final ao invés de criar

um projeto com os alunos.

Relembrei-me das palavras de José Pacheco (2020), “a metodologia de
trabalho de projeto é uma construcdo social e uma forma de aprendizagem mutua, em

que o suposto educador, com o suposto educando, na figura de tutor, no trabalho a
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pares, ou no trabalho individualizado, ou no trabalho de relacao, ele constroi projetos
com 0s outros, ndo para os outros. O professor ndo deve preparar projetos para 0s

outros, deve construir projetos com 0s outros”.

Creio que esta situacdo podera ter ocorrido por diversas razdes: A sensacédo e a
necessidade de controlo do processo ensino-aprendizagem-avaliagdo por parte do
professor. Durante todo o meu percurso escolar, 0 método de ensino que tive maior
contacto e proximidade foi 0 método expositivo e transmissivo e, como tal, senti que
estaria a comportar-me de maneira muito idéntica com que observei e vivenciei toda a
minha vida, ou seja, a chegada de um professor que indica todas as tarefas e objetivos
a serem cumpridos para a sua disciplina e com pouca margem para alteracdo. Ressalvo
a importancia deste método, bem como, o recurso a outras metodologias, a fim de
contribuir para uma educacdo integral de cada aluno. Ainda assim, recordo-me que as
disciplinas onde tive a oportunidade de estar mais exposta a criatividade e imaginacéo,
a experimentacdo e erro, a colaboracao e partilna com os outros foram disciplinas que
envolviam a execucdo de projetos, como por exemplo, as disciplinas de artes
preformativas (educacdo visual e tecnoldgica, educacdo musical, teatro, etc) e a

disciplina de lingua espanhola iniciacao.

Uma outra razéo possivel para ter idealizado um projeto para 0s alunos e nao
com os alunos, foi a falta de confianca que senti pelos proprios alunos. Creio que esta
falta de confianca veio do meu receio e medo de que 0S mesmos ndo tivessem

criatividade, empenho e vontade suficiente para aprender.

Outra possivel razdo foi o facto de sentir que estaria inserida num contexto
escolar exigente, com processo rigidos, que obrigaria ao cumprimento das regras
determinadas pela escola cooperante, com alguns limites e rigidez na criacdo de um
novo projeto, que obrigaria a elaboracéo prévia de um guido de trabalho para os alunos,
com todos os passos definidos por mim, enquanto professora. Ainda neste ponto, tive
consciéncia que seria também realmente muito dificil e desafiante para os proprios

alunos quebrarem, em parte, com o seu ciclo e estilo de ensino a que estdo habituados.

Para além disto, também tive consciéncia que seria desafiante, tanto para mim,

como para os alunos, criar e implementar um projeto em conjunto, uns com 0s outros,
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guando ndo nos conheciamos, isto €, ndo tinha conhecimento dos seus gostos, das suas

visOes e perspetivas, das suas caracteristicas e formas de trabalho.

Apobs uma reflexdo profunda sobre 0 meu comportamento, das permanentes
duvidas na implementacdo desta metodologia, apercebi-me que o meu conhecimento
sobre a mesma era ainda insuficiente e, como tal, fui estudar mais e conclui que ndo

estava a cumprir com a 12 fase do projeto — Sonhar...

Esta seria entdo uma fase que exigia a escuta ativa do professor as ideias dos
alunos e relembrei Kilpatrick (2006), quando refere que a metodologia de projeto
implica que “as criancas aprendam pela agdo: aprendem a pensar, a resolver
problemas; aprendem a viver em sociedade, a colaborar com os outros. A escolha dos
projetos parte exclusivamente das criancas, sendo o educador um acompanhante das

suas aprendizagens” (p. 29).

Portanto, face a isto, questionei os alunos sobre as suas preferéncias e sobre o
que gostariam de aprender nesta unidade, para que o projeto correspondesse as suas
expectativas de aprendizagem, as suas vontades e gostos e, simultaneamente,

garantisse a aquisicdo das AE definidas para a disciplina de Economia A.

Assim, fui surpreendida e até de certo modo relembrada que os alunos séo de
facto capazes de definir parte do seu percurso educativo. Através das suas ideias,
mencionadas no didrio de campo, surgiu a ideia de desenvolver um projeto de
divulgacdo do trabalho desenvolvido a comunidade escolar, sem definir
especificamente 0s agentes intervenientes e o publico alvo e, a partir destas

informacdes, definiu-se a questdo de partida do projeto “Quais sdo as politicas

econdmicas e sociais que os partidos politicos em Portugal propdem para intervir na

economia, na rea de atuacdo escolhida?.

Creio que, face ao exposto, é possivel respondermos a primeira questdo de
investigacdo, Como pode a metodologia de trabalho de projeto ser aplicada numa sala
de aula, na disciplina de Economia A, do 11° ano de escolaridade?.
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No entanto, antes de proceder a resposta desta questdo de investigacdo importa
referir que, este projeto surgiu num contexto especifico e conjuntural que Portugal
viveu nesta altura e, por esta razéo, o projeto foi pensado e estruturado com base nas
vivéncias diarias. Contudo, é bem possivel ser replicado, tanto integralmente, como

parcialmente, uma vez que os temas sdo sempre atuais e presentes no nosso dia a dia.

Torna-se ainda possivel, recorrer @ metodologia de trabalho de projeto para
abordar os conteudos das diferentes unidades programaticas, uma vez que, “o trabalho
de projeto € uma metodologia investigativa centrada na resolucdo de problemas reais

e pertinentes, que permite criar uma nova relagao entre a pratica e a teoria” (Mateus,

2011, p.3).

A resposta a esta questdo de investigacdo sera entdo dividida em duas partes:
Ambiente de PES e 0 Ambiente Real.

Ambiente de Pratica de Ensino Supervisionada

Ao dia de hoje, refletindo sobre todo o caminho percorrido, 0s objetivos para a
minha PES tornaram-se, de facto, muito ambiciosos e megalémanos e,
consequentemente, resultaram num projeto desfasado no tempo e com bastantes

imprevistos.

A dimensdo deste projeto implicaria uma mudanca de paradigma, tanto da
escola, como dos alunos, uma vez gque exige um trabalho mais ativo e autbnomo dos

alunos, embora sempre acompanhado e orientado pelo professor.

Como tal, apenas realizaria este formato de projeto caso estivesse a

acompanhar uma turma ao longo de todo o ano letivo, isto é, se fosse eu professora.

Ainda assim, tendo em consideragao as ideias dos alunos na fase do “Sonho”,
poderia aplicar a MTP nesta unidade didéatica, repensando um projeto mais pequeno,
limitado a 11 tempos letivos de 50 minutos, focado numa éarea de atuacdo especifica e
na analise de politicas até entdo implementadas em Portugal, que culminaria na

apresentacdo a turma e ndo a comunidade escolar, como inicialmente previsto.

60



Outro aspeto que alteraria era a abordagem dos partidos politicos, visto que,
por diversas vezes, senti que foi realmente desafiante gerir a questdo dos “clubismos”
¢ das tomadas de posi¢do do “certo ou errado”. Ao dia de hoje, estes contetdos néo
seriam abordados neste contexto. Esta reflexdo encontra-se exposta no diario de

campo, nos dias 29 e 30 de janeiro.

Assim, a fase do “Sonho” aconteceria no primeiro tempo de 50 minutos,
permitindo que apos esta aula existisse tempo (3/4 dias) para a minha preparagédo

prévia antes de avangarmos para a segunda fase do projeto.

Posteriormente, os tempos letivos 2, 3 e 4 focar-se-iam no diagnoéstico da area
de atuacdo escolhida, por exemplo, a Habitacdo e, caso se verificasse, a turma ainda
poderia recordar os contetdos abordados na unidade 4 — Precos e Mercados, lecionada

no 10° ano de escolaridade.

Sabendo da abrangéncia destas areas de atuacdo e da complexidade das
mesmas, € expectavel que os alunos mantenham, ainda assim, um conhecimento

limitado, no entanto, a semente € plantada.

Nestes tempos letivos, os alunos seriam desde logo incentivados a pensar e a

partilhar com o seu grupo o tipo de projeto que gostariam de apresentar a turma.

Elaborado o diagnostico, no tempo letivo 5 os alunos partilhariam com a turma

as informacdes obtidas, sendo necessaria que esta partilha tivesse tempo limitado por

grupo.

Nos tempos letivos 6 e 7, os grupos recolhiam informacGes sobre as demais
politicas econdmicas e sociais para responder a area de atuacao e cada grupo procedia
a analise de uma politica econémica e/ou social. O tempo letivo 8 seria dedicado a

elaboracdo do projeto e o tempo 9 e 10 seriam a apresentacdo dos projetos a turma.

Por fim, ndo esqueceria a fase que ndo ocorreu na minha PES, a “Avaliacdo do
Projeto”. Recordo que esta fase seria dedicada a reflexdo, a partilha e ao debate sobre

0 processo, os resultados dos trabalhos efetuados e as melhorias para um futuro
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projeto. Esta fase ocorria entdo no 11 tempo letivo. Esta fase torna-se efetivamente
importante e relevante, uma vez que, tanto os alunos, como os professores, tomam
consciéncia sobre 0s aspetos que correram bem e foram benéficos para a sua
aprendizagem, bem como aqueles que devem melhorar no futuro. Esta pratica poderia
ocorrer com o0 espagamento de 2/3 dias para que, cada aluno, tivesse algum tempo de
distanciamento para poder refletir, mas sem esquecer os resultados alcancados.

Face ao exposto, creio que, futuramente, os problemas vivenciados quanto ao
desfasamento e cronologia do trabalho poderiam ser colmatados desta maneira a fim

de potenciar o envolvimento dos alunos nas trés dimensoes.

A PES esté limitada no tempo e, como tal, ndo podera ocorrer nos mesmos
moldes de um “Ambiente Real”. Contudo, para este formato da MTP apresentada
anteriormente, caso o leitor pretenda replicar na sua pratica letiva, creio que necessitara
de avaliar quantitativamente as aprendizagens dos alunos. Como tal, a avaliagéo
formativa poderd ocorrer durante o trabalho em aula, através do questionamento aos
alunos, a observacéo do trabalho desenvolvido, o empenho, dedicacgéo e interesse que
0s mesmos demonstram ao longo dos momentos de investigacdo e elaboracdo do
projeto. O momento de monitorizacdo do projeto podera ocorrer no primeiro momento
de apresentacéo do trabalho desenvolvido, ou seja, no tempo letivo 5 e, posteriormente,

nos tempos letivos 9 e 10.

Ambiente de Real

Referir-me ao ambiente real significaria que seria eu, enquanto professora, na
minha pratica de ensino, que iria acompanhar uma turma ao longo de todo o ano letivo.
Esta situacdo garantia-me autonomia para tomar qualquer decisdo, que consideraria
benéfica para a aprendizagem dos meus alunos, na disciplina de economia e, para além
disto, seria eu quem geria a dindmica dentro de sala de aula. Creio que para se poder
implementar a MTP é essencial que o professor acredite verdadeiramente nesta
metodologia e, para alem disso, que esteja disposto a todos os desafios que a mesma

podera exigir.
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Apds uma reflexdo sobre este projeto, em ambiente real, creio que replica-lo-

la parcialmente.

No que diz respeito a Fase | — “Sonho”, daria uma maior ateng¢ao, por
considerar realmente importante o estimulo a criatividade e imaginacdo dos alunos.
Para além disto, esta etapa permite que os alunos decidam e escolham, o que gostariam
realmente de aprender e, como consequéncia desta acdo, poderiam
autoresponsabilizar-se e assumir o projeto como deles e do grupo/turma e ndo um

projeto do professor.

Real¢o que, face ao modelo de sistema de ensino que a maioria das escolas em
Portugal possui, as escolhas dos alunos devem, naturalmente, incluir as AE definidas

para a disciplina de Economia A.

Assim sendo, a partir das ideias dos alunos, que ressalvo que poderiam ser
totalmente diferentes daquelas que esta turma partilhou, elaborava com os proprios, a
questdo de partida para o projeto e, como trabalho autdbnomo da minha parte, enquanto
professora, face ao conhecimento pedagdgico que me diferencia dos alunos, elaboraria
0 guido de trabalho e apresenta-lo-ia posteriormente a turma, para que a mesma, caso
assim considerasse, pudesse fazer alteracfes dentro do que seria aceitavel e

recomendavel para a disciplina.

Ao longo das fases, garantia que existiria a monitorizacdo do projeto que,
segundo Cosme et al., (2021, p.139), é ‘“apoiada por processos de auto e
heteroavaliacdo, em que se leva os alunos a refletirem sobre o processo, as

aprendizagens ja realizadas e a propria dinamica de cada grupo”.

Relativamente a Fase 11, para esta reflexdo em especifico e assumindo as ideias
da turma cooperante, manteria exatamente 0s objetivos da Etapa 1, e procedia ao
momento de monitorizagdo do projeto. Para a Etapa 2, manteria apenas a analise de
politicas economicas e sociais implementadas em Portugal, pelos diferentes governos
sem focar nos partidos politicos em especifico, pelas razdes anteriormente
apresentadas. Chegada a Etapa 3, a elaboracdo dos projetos e a defini¢do do publico-

alvo manter-se-iam inalterados, por considerar que os alunos poderdo ter liberdade
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para decidir estas questdes. Ao final desta Fase Il, os alunos voltariam a mostrar 0s
projetos desenvolvidos a turma e, como tal, procederia novamente & monitoriza¢éo do

projeto.

No que diz respeito a Fase Ill, esta seria sempre adaptada aos resultados dos

projetos criados pelos alunos.

Por fim, em ambiente real, garantia que a Fase 1V de avalia¢do do projeto com

os alunos acontecesse, pelas razdes anteriormente mencionadas.

Face ao exposto, esta seria uma outra sugestdo de implementacdo da MTP
quando aplicada numa turma de 11° ano de escolaridade, na disciplina de Economia
A, na unidade 11. Assinalo ainda alguns pontos, que considero serem importantes

aquando da implementacédo da MTP:

1. Estar predisposto a aplicar a metodologia de trabalho de projeto,
reconhecendo o qudo exigente ela pode ser em todo o processo.

2. Simplificar o processo, mantendo sempre uma comunicagdo clara,
assertiva e de partilha com os alunos, a fim de garantir uma melhor
aprendizagem para cada aluno.

3. Dedicar tempo ao momento da avalia¢do do projeto com os alunos.

4. Se possivel, implementar esta metodologia numa préatica de ensino
partilhada com colegas de outras disciplinas.

5. Ter em mente que o centro é o aluno. E por ele, ndo por nds enquanto

professores.

Esta metodologia fornece aos professores e aos alunos a liberdade de
escolherem o que gostariam de aprender, como e porque gostariam de aprender e com

guem gostariam de partilhar os conhecimentos obtidos durante o projeto.

E uma metodologia versatil e aplicavel a qualquer unidade da disciplina de
Economia A, contudo, “o ensino e a aprendizagem por projetos é um processo
complexo, de negociacdo e de consensos, marcado por imprevistos aos quais se tem

que dar resposta, exigindo, por isso, um tempo relativamente longo” (Abrantes, 2002,
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citado por Ferreira, 2013, p. 324). Para além disto, € importante que exista uma
predisposicéo positiva dos agentes envolvidos, especialmente do professor.

Relativamente a segunda questdo de investigacdo, Como pode a metodologia
de trabalho de projeto contribuir para um maior envolvimento afetivo dos alunos no
processo de aprendizagem?, recordo que a dimensdo afetiva do envolvimento dos
alunos esta associada aos sentimentos e reacdes emocionais dos alunos em relacéo a
aprendizagem, a escola, aos professores e aos colegas (Connell & Wellborn, 1991,
Skinner & Belmont, 1993).

Como referido anteriormente, o envolvimento afetivo positivo &
operacionalizado por emoc0es de alegria, entusiasmo, curiosidade e prazer. Por outro
lado, um envolvimento afetivo negativo operacionaliza-se com sentimentos de
aborrecimento, ansiedade, vergonha e orgulho (Rola, 2012). O envolvimento afetivo
refere-se ainda ao gosto em aprender (motivagdo intrinseca) e ao gosto pela escola

(vinculo escolar).

De acordo com o questionario aplicado aos alunos, a maioria da turma referiu
que sentiu um grau de satisfacdo razoavel com a aplicacdo da MTP nestas condicgdes,
16% dos alunos revelaram um grau de satisfagcdo baixo e 32% um grau de satisfacdo
elevado quando aplicada esta metodologia de ensino.

Paralelamente a isto, em cada fase do trabalho, o grau de satisfacdo dos alunos
também se altera, sendo que as fases que mais satisfacdo despertaram nos alunos foram
a Fase I e Ill, ou seja, aquelas que mais estimularam a criatividade, imaginacgéo e
movimento de cada aluno e a partilha com os restantes colegas. Podemos entéo referir
que existiu um envolvimento emocional mais positivo dos alunos no seu processo de

aprendizagem, nas Fases | e IlI.

No que diz respeito a terceira questdo de investigacdo, “Como pode a
metodologia de trabalho de projeto contribuir para um maior envolvimento
comportamental dos alunos no processo de aprendizagem?”, de acordo com a
literatura cientifica, a dimensdo comportamental esta associada & participacdo dos

alunos na aprendizagem (Skinner & Belmont, 1993; Birch & Ladd, 1997) e nas
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atividades extracurriculares na escola (Finn et al., 1995). Altos niveis de envolvimento
comportamental sdo operacionalizados com comportamentos cuidadosos, ativos e
interessados nas atividades, bem como, comportamentos de determinacao e empenho

no cumprimento das tarefas que Ihes sdo propostas (Lee & Shute,2009).

Assim sendo, face a estas caracteristicas comportamentais, a questdo 3, do
questionario aplicado aos alunos, incidia sobre a perce¢do que os préoprios alunos
detinham sobre o nivel de questionamento da turma quando comparado com outras
disciplinas. As respostas verificaram-se muito heterogenas, sendo por isso dificil
retirar uma concluséo clara sobre as mesmas, no entanto, quase metade dos inquiridos

respondeu que a participacdo da turma se manteve igual as restantes disciplinas.

Para complementar estes dados, a questdo 4 pretendeu retirar informacoes
sobre a percecdo dos alunos a sua propria participacdo em cada fase do projeto.
Constatou-se que os alunos sentiram que a sua participacdo foi maior nas fases Il —

Etapa 1 e 2 e 11l do projeto.

Como mencionado anteriormente, de uma forma geral, evidenciou-se um maior
envolvimento comportamental do que o envolvimento afetivo, no entanto, creio que

se torna importante refletir sobre cada fase do projeto e os resultados obtidos.

FASE | — Definicdo do Problema - Partilha entre a turma sobre o que
gostariam de aprender e como gostariam de adquirir as Aprendizagens Essenciais
da Ull

Nesta fase dedicada ao “Sonho”, no dia 12 de dezembro, descrevo no diario de
campo que, “de uma forma geral, os alunos apresentaram muitas dificuldades em expor
as suas ideias”. Apontei algumas reflexdes feitas no momento a fim de encontrar uma
razao para justificar estas dificuldades: “talvez os alunos necessitassem de tempo para
imaginar o que gostariam de aprender e como gostariam de aprender; talvez nunca
pensaram efetivamente no que gostariam de aprender relativamente a este tema, ora
porgue assumem que existe um programa ja com as aprendizagens definidas para todos
os alunos de economia A e, portanto, ndo tém de aprender mais do que isso, ora

simplesmente porque nunca lhes ocorreu tal pensamento”.
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No diario de campo refiro ainda que, os alunos que mais participaram neste
momento, foram aqueles que apresentam uma classificacdo quantitativa mais baixa na
disciplina de Economia A. Os questionarios foram de cariz anénimo e, como tal, ndo
é possivel verificar a existéncia de uma correlacdo positiva entre as minhas
observacOes e as respostas dos alunos. Ainda assim, cinco alunos de dezanove
mencionaram que participaram nesta fase, enquanto oito alunos de dezanove

manifestaram-se satisfeitos com esta mesma fase.

Procedi a analise ainda de outra perspetiva: Destes alunos que responderam
sentir-se participativos e/ou satisfeitos com esta fase, quantos responderam em
simultaneo, tanto a participagdo e satisfacdo? Constata-se que apenas 1 aluno
respondeu assim. Talvez, para este aluno, o seu nivel de participacdo levou com que o
seu nivel de satisfacdo aumentasse e/ou ao contrario, ou seja, para este aluno, talvez
tenha existido uma correlacdo positiva entre a dimensdo comportamental do

envolvimento com a dimenséao afetiva.

Ainda nesta analise, foi possivel perceber que existiram 4 alunos que
responderam positivamente a sua participacdo, mas que esta ndo implicaria a sua
satisfacdo. Por outro lado, 7 alunos manifestaram-se satisfeitos com esta fase, embora

ndo tenham mencionado a sua participacao ativa.

Com base nos dados apresentados, esta fase € a Unica que apresenta um nivel

de satisfacao superior ao nivel de participacdo.

Fase Il - Preparacéo, Planeamento e Elaboracéo do Projeto - ETAPA 1,2 e
3 — Escolha da area de atuacao, realizacdo do diagnostico e apresentacdo a turma;
Escolha e caracterizacao do partido politico, das 3 propostas de politicas econémicas

e sociais e respetiva analise; Elaboracéo do projeto de divulgacgao, respetivamente.

Esta fase, dividida em trés etapas, foi dedicada a preparagdo, planeamento e

elaboracdo do projeto.

Através das observagdes descritas no diario de campo, durante a apresentagédo

do trabalho realizado na etapa 1, percebe-se que “todos os grupos apresentaram os
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indicadores e informacdes relevantes para o desenvolvimento da tematica” e para 0
trabalho realizado durante a etapa 2, embora se tenha observado diferentes ritmos de
trabalho, bem como foco e interesse, os grupos foram demonstrando trabalho ao longo

das aulas dedicadas ao desenvolvimento do mesmo.

Com base nas respostas dos alunos verifica-se um maior nivel de participacdo
face ao nivel de satisfacdo dos alunos nestas etapas (1 e 2). As mesmas implicariam
uma apresentacdo final que seria avaliada pela professora cooperante e incluida na

classificacéo final da disciplina de economia A.

Serd que foi por esta razdo que os alunos referiram demonstrar-se mais
participativos do que satisfeitos com a realizacdo destas etapas? Os dados néo
permitem retirar uma resposta conclusiva a esta diferenca entre a dimenséo

comportamental e afetivas nestas etapas do trabalho.

Por outro lado, evidencia-se uma maior clareza quanto as conclus@es a retirar
da etapa 3 do projeto. Através da minha observacdo e das respostas dos alunos, é
evidente que se sentiram maiores dificuldades na concretizacdo desta tarefa e,
consequentemente, teve um impacto no envolvimento comportamental e afetivo dos

alunos.

A partir do diario de campo e do descrito ao longo deste relatorio, devido a
diversos constrangimentos, a apresentacdo do trabalho desenvolvido a turma e,
posteriormente as divulgac@es do projeto aos alunos do 10° ano tiveram de ser adiadas
e, creio que esta quebra teve um real impacto no cumprimento dos prazos pelos alunos,
verificando-se, de uma forma geral, 0 ndo cumprimento da elaboracdo do projeto de

divulgacao.

Esta situacdo leva-me a refletir o que anteriormente ja referi, projetos com um
espacamento temporal longo, pde em causa a dindmica do projeto, contribuindo para
um certo alienamento dos alunos. Creio que esta situacdo podera poér em causa a

aprendizagem dos alunos.
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FASE 111 —Divulgacéo do Projeto - Divulgacao do projeto desenvolvido as

turmas do 10° ano de escolaridade.

Dedicada a divulgacdo e apresentacdo dos projetos aos alunos do 10° ano de
escolaridade de Economia A, esta fase pretendia ser um momento de partilha das
aprendizagens e conhecimentos obtidos e de uma certa responsabilizacdo e orgulho do

trabalho desenvolvido até entdo.

Com base nas respostas dos alunos, verifica-se que dez alunos de dezanove
revelaram participacdo e que oito em dezanove demonstraram satisfacdo perante esta

fase do projeto.

5.4.Conclusdes e Consideracdes finais

Talvez ndo esteja so...

Como referido anteriormente, ao longo da minha pratica de ensino
supervisionada observei 15 tempos letivos e 26 tempos letivos, de 50 minutos. Por esta
razdo, considero que foi realmente desafiante e desgastante gerir todas as vertentes

profissionais e pessoais que vivia nessa altura.

Ainda hoje, ao dia em que escrevo esta reflexdo, sinto-me bastante desgastada
e com uma sensacdo de rejeicdo e, talvez um pouco de repudio, ao recordar estes dias.
Creio que, ao dia de hoje, teria tomado outras decisbes que ndo obrigariam a esta
excessiva carga horaria e ao excessivo esforco mental e fisico que vivi. Por ter sentido
diferentes emoc0es e algumas delas um pouco dolorosas, refleti bastante sobre 0 meu

futuro enquanto educadora/professora.

Questionei-me por diversas vezes se seria este 0 caminho que gostaria que a
minha vida seguisse. Questionei-me se contribuia significativamente para a
aprendizagem dos meus alunos e qual seria efetivamente 0 meu valor acrescentado
para 0 ensino portugués. Questionei-me, por diversas vezes, porque me levantei todos
os dias para implementar uma prética, que eu tanto acreditava que iria contribuir para

a aprendizagem dos alunos e, que de facto, senti que tal ndo aconteceu. Questionei-me
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ainda se, fosse uma prética de ensino partilhada, isto é, em equipas multidisciplinares,
com outros colegas, se isto teria acontecido, uma vez que os alunos poderiam ter uma
perspetiva mais alargada da sua aprendizagem e, simultaneamente, a minha motivagéo
também seria maior no trabalho em equipa... uma vez que acredito que o sucesso de
um na equipa é o sucesso de todos. Questionei-me se o facto de existir tanta exigéncia
e foco no exame nacional e da obtencdo da melhor classificagcdo para a entrada no
ensino superior, foi um fator que condicionou a minha pratica letiva e o encanto que
via no processo de ensino-aprendizagem e na implementacdo de um projeto.
Questionei-me se os alunos gostariam realmente de aprender ou se o fariam pela
classificagdo que iriam ter. Questionei-me se estes mesmos alunos que estdo
habituados a um ensino tradicional, centrado no professor com 0s seus métodos
expositivos e nos testes de avaliacdo, e que, a maioria deles, desconhecera qualquer
outro tipo de abordagem e metodologia, se pensariam realmente que haveria algo
diferente a ser experimentado. Questionei-me se os alunos se sentiriam bem, plenos e
motivados com a vida, seja escolar ou pessoal, ao ponto de quererem refletir sobre o
seu conhecimento e aprendizagem. Questionei-me e refleti, com base na evidéncia
cientifica, sobre as razbes pelas quais existem alunos que se envolvem mais
afetivamente e/ou comportamentalmente do que outros. Questionei-me quais seriam
efetivamente as motivacgdes dos adolescentes, num mundo que nos exige que corramos
a velocidade da luz, onde tudo esta a distancia de um clique, onde acordamos e nos
deitamos com o mundo virtual e que ndo nos permite parar, respirar e contemplar a
vida. Por outro lado, questionei-me como se sentiriam os meus colegas, face a
infinitude de emogdes sentidas ao longo do ano letivo... sera que eles partilham estas
emocdes uns com 0s outros? Sera que eles colaboram entre si de forma a potenciar a
melhor aprendizagem dos alunos? Caso colaborem, quais sdo as metodologias de
ensino utilizadas? E esta colaboracdo é de coracdo ou tem sempre uma segunda
intencdo? E qual é esta segunda intencdo? Porque é que alguns deles continuam a
aplicar uma pratica de ensino tradicional, de acordo com o seu estilo, com a sua
vontade e o seu gosto e conforto, quando esta mesma pde um aluno numa posi¢ao
passiva ao invés de ativa, ndo estimulando e explorando as diversas competéncias de
cada um? Seré que estdo tdo desmotivados pelas condicdes de trabalho que deixaram
de conseguir refletir sobre a sua pratica? Ou sera que o fazem e chegam a concluséo
de que ndo tém mais forgas, nem condigdes para melhorar? Serd que me vai acontecer

0 mesmo? E aqueles que todos os dias se esforcam para serem melhores para si e para
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0s seus alunos, seré que sentem isto? Questionei-me onde estariam e quais seriam as
intencionalidades das praticas educativas. Assim, por varias vezes, questionei-me se,
de facto, me sentiria realmente feliz nesta profissdo e se a mesma seria assim tédo
recompensadora como fazem querer. Na infinitude de reflex6es, passou ainda uma
pergunta pela minha mente... Caso realmente conclua qua a minha vida profissional
passara pela educacdo, que exemplo gostaria e quero ser eu para 0s meus alunos e

demais comunidade escolar?

“A confusdo é o principio da transformagdo”

Dei a mim propria, algum tempo para refletir sobre o que escrevi anteriormente.
E notorio, que esta experiéncia exaustiva, causou em mim muita confusio, divida e
incerteza. O desconforto causado por esta situacdo foi tdo grande ao ponto de pér tudo
em causa. Ao dia em que escrevo esta reflexdo, esse sentimento desvaneceu-se um
pouco. Precisei de tempo para respirar, para refletir e para apreciar o que aconteceu ao
longo desta pratica e, especialmente, nestes dois anos de mestrado... felizmente e, sem
dar conta, a minha procura inconsciente por um sentido comecou a dar frutos e, nessa

altura, conscientemente procurei criar elos.

Em momentos como este, de excesso de trabalho, onde tudo a volta corre a
velocidade da luz e onde quase que ndo nos € permitido respirar, pomos em causa as
capacidades e competéncias que temos. Comecamos a duvidar daquilo que somos
capazes de fazer e o contributo que estamos a dar. Temos, por vezes, atitudes com as
quais ndo nos identificamos e ainda duvidamos de quem somos. No entanto, estas
situaces sdo temporarias e necessarias para encontrar um novo equilibrio. Lopes et
al., (2019) referiam isso mesmo, “uma situagao de equilibrio vem sempre de um estado
de desequilibrio que a precede” (p. 185). Perante isto, um conselho que gostaria de
partilhar é o cuidado préprio. S6 podemos cuidar dos outros se cuidarmos de nds

também.

Outro ponto que gostaria de partilhar, este acerca da implementacdo da
metodologia de trabalho de projeto, é a necessidade de acreditar que esta metodologia
contribuird, significativamente, para a aprendizagem dos alunos. A vida ¢ feita de

projetos, sejam eles profissionais, pessoais, familiares, etc, porque ndo 0s criamos nas
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escolas com os préprios alunos? Porgque continuamos a criar muros em vez de pontes
com a comunidade escolar? Implementar esta metodologia exige que o professor seja

um criador de pontes.

Ao longo destes dois anos de mestrado, tive a sorte de encontrar professores
que me fizeram questionar e refletir sobre assuntos que, até entdo, ndo faziam parte
dos meus pensamentos. Para além disto, estes professores obrigaram-me a desconstruir
0 que considerava claro e garantido, através do seu conhecimento e experiéncia, do
incentivo a investigacdo e das tantas partilhas em aulas. Uma vez mais, 0 mestrado
veio relembrar-me a importancia que um professor pode ter na vida de um aluno e,
acima de tudo, o cuidado, a atengéo e o respeito que uma comunidade deve dar um

professor. Nao fosse o professor ser a profissdo mais bela do mundo!

A minha sorte, foi ainda maior, quando cruzei caminho com os meus colegas
de turma, mas, em especial, com dois colegas, o Carlos e o Tiago. Afirmei, a minha
convicgdo, sobre o poder do trabalho em equipa na educagdo e no ensino e, percebi,
que o caminho se tornara mais bonito se colaborarmos uns com o0s outros. Para além
disto, senti o verdadeiro amor que os futuros professores sentem pela educacéo,
embora cada um o expresse a sua maneira. Nas interacbes com 0s meus colegas,
recordei, por diversas vezes, 0 lema da filosofia UBUNTU, “Eu sou porque tu és”, eu
SO posso existir porque o outro existe também. E na relacdo com os outros que eu
cresco e me torno melhor pessoa e uma melhor profissional. E isto que gostaria de

partilhar com os meus colegas.

A profissdo de professor s6 é a mais bonita do mundo porque existem o0s
alunos... ndo fossem eles os protagonistas desta peca, que é o ensino. S&o eles o foco
e 0s merecedores de toda atencdo, mesmo que exijam niveis de energia acima da
média. Sao eles que nos questionam, vezes sem conta, e nos fazem refletir sobre as
suas questdes e respostas, mesmo que em nada estejam relacionadas com a disciplina
lecionada. S&o estes proprios alunos, que nos incentivam e motivam a estudar e a
querer aprender mais, para lhes darmos a melhor aprendizagem possivel na area que
mais nos fascina. S&o estes alunos que nos relembram, todos os dias, que a educagéo
é, inquestionavelmente, o pilar mais transformador e determinante para o futuro de

uma comunidade e de pais. Apesar de sermos passagem na vida uns dos outros, recordo

72



as bonitas palavras de Antoine de Saint-Exupery, no “Principezinho”: “Aqueles que

passam por nés nao vao sés. Deixam um pouco de si, levam um pouco de nds.”

Acredito, do fundo do coracao, na mensagem que Nelson Mandela nos deixou,
“A educacdo ¢ a arma mais poderosa que se pode usar para mudar o mundo” e, ¢
através desta mensagem, no meio de tantas duvidas e incertezas, que consigo encontrar
uma luz no caminho para poder “deixar o mundo um pouco melhor do que o
encontrei”, tal como dizia Baden Powell. E, no fim de tudo, Antoine de Saint-Exupéry

tinha razao, “o essencial € invisivel aos olhos”.
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Apéndices

(Apéndices disponiveis em formato digital)

Apéndice 1 — Planificacdo das aulas
https://drive.google.com/drive/folders/IPMKHOZh2cusiRZUFL65i2B_hl884KszN?

usp=sharing

Apéndice 2 — Aulas dedicadas ao Or¢camento do Estado
https://drive.google.com/drive/folders/1JjF81724WOH13T3RVEITKRJiVUg3dRbY

?usp=sharing

Apéndice 3 — Trabalho de Projeto
https://drive.google.com/drive/folders/18QEuf990Il-
UCM4hkwv5quU4DGRSArMn?usp=sharing

Apéndice 4 — Entrevista a professora cooperante e alunos
https://drive.google.com/drive/folders/1xoxGU2GnRCqwQFkZro8rL maUam9jGxar

?usp=sharing

Apéndice 5 — Questionario aos alunos
https://drive.google.com/drive/folders/1VPsIV7 dEx-
1t0telnAFsIGzuUPI1mZj?usp=sharing

Apéndice 6 — Grelhas de Observacéo
https://drive.google.com/drive/folders/1a2eNkJWqFSIHOrsOQ-
7ecOZntlAjzV3uy?usp=sharing

Apéndice 8 — Diario de Campo
https://drive.google.com/drive/folders/13N-
EdyO7SWHKkigAZytRX Lek41V2sflw?usp=sharing
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