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DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Subdepartamento: Educacao Fisica

N° Atividade Descricao Principais objetivos Calendarizacao Responsaveis Publico-alvo Avaliacao
Preenchimento das
“Eugeniadas” Torneio interturmas de Jogo do 12 de Dezembro Professores de Alunos do 5° Eg[laatsé:ji?) i:i:.?gzg
Mata Manha Educacao Fisica Ano
; Desporto escolar no
final do ano
Desenvolvimento dos
conhecimentos relativos ao jogo Preenchimento das
“Eugeniadas” Torneio interturmas de Bola no do mata, bola no fundo, ginastica | 12 de Dezembro Professores de Alunos do 6° | fichas de avaliacao
o e futsal = s Relatorio critico do
Fundo Educacao Fisica Ano
-Promover a inclusao competitiva Tarde Desporto escolar no
de géneros P final do ano
-Promover o Ecletismo Preenchimento das
“Eugeniadas” Torneio interturmas de ginastica de | -Participar no torneio com “fair | 11 de fevereiro de | Professores de Alunos do 5° e Egraatsc');jii Ecl\r/ii:'?cfzcc))
solo e de minitrampolim play” erradicando Manha Educacao Fisica 6° Ano b A l
comportamentos de indisciplina. )€Sporto escolar no
final do ano
5 de Mai Preenchimento das
e Maio i i3C5
“Eugeniadas” o Professores de Alunos do 5° e fichas de avaliacao
S Torneio interturmas de Futsal Relatério critico do

62 anos de manha e
52 anos de tarde

Educacao Fisica

6° Ano

Desporto escolar no
final do ano

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RAINHA D. LEONOR

EB 2,3 Eugénio dos Santos - Departamento de Expressées




ANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2013/14 - Estratégias Conducentes ao Sucesso Educativo

N° Atividade Descricao Objetivos Calendarizacao Responsaveis Publico-alvo Avaliacao
Professores de Preenchimento das
17 de Dezembro Educacao Fisica fichas de avaliacao
Corta Mato Corrida de resisténcia Todos os alunos | Relatdrio critico do
Promover a pratica de diferentes (manha) Associacao de Desporto escolar no
disciplinas do Atletismo, Atletismo de Lisboa final do ano
desenvolvendo a resisténcia,
velocidade e a técnica de salto,
proporcionando ainda o Professores de Preenchimento das
desenvolvimento das competéncias | 17 de Dezembro Educacio Fisica fichas de avaliacao
Mega sprint Corrida de velocidade de caracter social e competitivo. ’ Todos os alunos | Relatdrio critico do
, _ o (manha) Associagao de Desporto escolar no
Analisar e interpretar a realizacao Atletismo de Lisboa final do ano
das atividades fisicas aplicando os
conhecimentos sobre a técnica,
organizacao e participacao, ética Professores de Preenchimento das
desportiva entre outros. 17 de Dezembro Educacao Fisica fichas de avaliacao
Mega salto Salto em comprimento ’ Todos os alunos | Relatorio critico do
(manha) Associacao de Desporto escolar no
Atletismo de Lisboa final do ano
- Promover a pratica da
modalidade, o convivio, e o Preenchimento das
Voleibol desportivismo. 17 de Dezembro Prof A o fichas de avaliacao
Jogo de Voleibol 4x4 ; Al ro ess9reslde unos do 3 Relatorio critico do
- Relacionar-se com cordialidade e Educacéo Fisica Ciclo

Taca Eugénio

respeito pelos colegas, quer no
papel de companheiros quer no de
adversarios.

(tarde)

Desporto escolar no
final do ano
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ividade escricao jetivos alendarizacao esponsaveis Ublico-alvo valiacao
N° Atividad D C Objet Calend G R Publ L Avaliag
- Promover a pratica da
Ijnodahgaqe, o convivio, e o 29 de Maio Preenchimento das
: esportivismo. . o
Futsal Torneio Inter turmas P (7° e 8° anos) Professores de fichas de avaliacao
o de Futsal - Relacionar-se com cordialidade e 6 de Junho Educacio Fisica 3° ciclo Relatorio critico do
Taca Eugénio respeito pelos colegas, quer no Qesporto escolar no
papel de companheiros quer no de (9° ano) final do ano
adversarios.
- Optimizar o clima educativo e as
relacoes entre os intervenientes do
acto pedagdgico; Todo§ os alunos
) 5 selecionados
- Promover a interacao entre as
diversas geracoes; ,
geracoes; Numero de

“Dos 8
aos 80”

No ambito do “dia
das Expressoes”

- Potenciar as relacdes com a
comunidade proxima;

%i;r&mover 0 gosto pela atividade Professores de

Jogos tradicionais . i
s Educacao Fisica

4 de Abril (manha)

- Relacionar a pratica de atividade
fisica com a prevencao de doencas
cardiovasculares;

- Promover um primeiro contacto
dos alunos do 4° ano com a sua
futura escola contribuindo desta
forma para uma integracao efetiva

-grupo de idosos “Os
Briosos” da Junta de
Freguesia de Sao
Joao de Brito

Alunos do 4° ano de
uma Escola do
Agrupamento

(interacao com os
subdepartamentos
de expressoes)

participantes

Nivel de adesao da
comunidade escolar

Relatorio sobre os
objectivos atingidos
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ATIVIDADES DE COORDENAGCAO E ORGANIZAGAO
DEPARTAMENTO DE

N° Atividade Descricao Principais objetivos Calendarizacao Responsaveis Publico-alvo Avaliacao
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