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“E muito simples: s6 se v€ bem com o coracao. O essencial
¢ invisivel aos olhos. (...) Foi o tempo que perdeste com a tua rosa que tornou a tua rosa
tao importante. (...) Os homens esqueceram-se desta verdade — disse a raposa. — Mas tu

2

nao deves esquecer-te dela. Tornaste-te para sempre responsavel pela tua rosa...’

Antoine de Saint-Exupéry, 1943
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Resumo

O relatério aqui apresentado corresponde ao trabalho desenvolvido no &mbito do
Mestrado em Ensino de Historia no 3.° Ciclo do Ensino Basico € no Ensino Secundario,
nomeadamente no decurso da pratica letiva supervisionada. Esta desenvolveu-se na
disciplina de Historia, Culturas e Democracia (H.C.D.), numa turma do 12.° ano de
escolaridade do Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias Socioecondémicas, da Escola
Secundaria Jos¢ Gomes Ferreira, pertencente ao Agrupamento de Escolas de Benfica. Em
termos curriculares, a turma 12.°, de H.C.D. desenvolveu atividades dentro do Tema
Passados Dolorosos na Historia, Quando o passado é dor presente. A proposta de
trabalho que foi escolhida para ser desenvolvida com os alunos foi O “nosso” passado
doloroso — a Guerra Colonial. O trabalho que consta neste relatério pretende demonstrar
a pertinéncia do ensino dos Passados Dolorosos, em sala de aula, recorrendo a

metodologias inspiradas na teoria da aprendizagem de Lev Vigotsky.

Através dos resultados do trabalho realizado com os alunos procuramos
demonstrar na III Parte deste relatorio como a memoria individual ajuda e aprofunda a

compreensao dos passados dolorosos.

Palavras-Chave: Historia, Consciéncia Historica, Guerra Colonial, Memoria, Memoria

Individual, Questdes Socialmente Vivas, Passados Dolorosos.
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Abstract

This report presents the work carried out as part of the Master's program in History
Teaching for the 3rd Cycle of Basic Education and Secondary Education, particularly
during the supervised teaching practice. This practice was conducted in the subject of
History, Cultures, and Democracy (H.C.D.), with a 12th-grade class from the Scientific-
Humanistic Course in Socioeconomic Sciences at Jos¢é Gomes Ferreira Secondary
School, part of the Benfica School Group. In terms of curriculum, the 12th-grade H.C.D.
class engaged in activities within the theme "Painful Pasts in History: When the Past Is a
Present Pain." The project chosen to be developed with the students was "Our Painful
Past — The Colonial War." This report aims to demonstrate the relevance of teaching
Painful Pasts in the classroom by employing methodologies inspired by Lev Vygotsky's
learning theory.

Through the results obtained from the work conducted with the students, we aim
to demonstrate in Part III of this report how individual memory aids and deepens the

understanding of painful pasts.

Keywords: History, Historical Consciousness, Colonial War, Memory, Individual

Memory, Socially Controversial Issues, Painful Pasts.
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INTRODUCAO

O relatorio que aqui apresentamos ¢ a conclusao de todo o trabalho, aprendizagens
e conhecimentos que realizaimos ao longo destes dois anos letivos do Mestrado em Ensino
de Historia no 3.° Ciclo do Ensino Bésico e Ensino Secundério. Estes anos revelaram-se
imprescindiveis para o nosso futuro enquanto docentes, todas as aprendizagens e
ferramentas que adquirimos nestes anos servirdo para aplicarmos na nossa vida
profissional. Estes foram dois anos de muito trabalho e dedicacdo, onde nos cruzdmos
com excelentes profissionais, onde nos foi dada a oportunidade de tragar conhecimentos
e dialogos com inimeros colegas, tanto de Histéria como de outras disciplinas, e onde
conhecemos professores excecionais que nos marcaram pela positiva. Nao ¢ dificil
perceber o que faz de nds bons professores, mas aprender todas as exigéncias e
dificuldades desta profissdo ao lado de pessoas notaveis, que apenas nos fizeram perceber

que esta ¢ uma profissdo unica, fez toda a diferenca.

Este trabalho final esta organizado em trés partes. Na primeira, iremos debrugar-
nos sobre a Importancia do Ensino da Historia, enquanto disciplina fundamental no
curriculo portugués. Iremos focar-nos na contextualizagdo do ensino da Histéria na
atualidade e a sua relevancia. De seguida iremos proceder a4 fundamentagdo teorica da
abordagem didatico-pedagogica utilizada, precisamente vamos demonstrar a Teoria Sécio
Historica de Lev Vigotsky, prendendo-nos na ideia da Zona Potencial de

Desenvolvimento, para a demonstragao da nossa pratica letiva.

Na segunda parte deste relatério constara todo o trabalho realizado durante a
pratica de ensino supervisionada. Iremos comegar por apresentar o contexto escolar de
lecionagdo da Escola Secundaria Jos¢ Gomes Ferreira, o seu meio envolvente,
constituicdo e populagdo escolar. Abordaremos também a caracterizacao da turma, de
forma a facilitar o conhecimento daqueles que foram, ainda que por breves instantes, os
nossos alunos, para que este sonho se realizasse. De seguida, iremos debrugar-nos acerca
do enquadramento curricular e cientifico das aulas lecionadas, onde abordaremos o
enquadramento curricular da disciplina Historia, Culturas e Democracia e da Unidade
Didatica. Sera também dado um contexto sobre a tematica lecionada, portanto uma sintese
teodrica sobre a Guerra Colonial Portuguesa. Posto isto, seguir-se-a a descri¢ao das aulas

lecionadas, sobre O “nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial. Ainda neste capitulo



¢ referido as atividades desenvolvidas na Escola José Gomes Ferreira e a avaliacao dos

alunos, que se revelou um trabalho bastante interessante.

Finalmente, na terceira e ultima parte, deste trabalho, iremos demonstrar como a
memoria individual assume um papel importante para a compreensdo dos Passados
Dolorosos. Para que isto seja possivel, iremos procurar falar um pouco sobre a questdo
do papel da memoria, explicar o que sdo os passados dolorosos e compreender porque a
Guerra Colonial faz parte do passado doloroso de Portugal. Iremos analisar o que os
alunos pensam sobre a Guerra Colonial e depois iremos demonstrar como a memoria
individual, acabou por construir conhecimento histérico e permitir que os alunos
adquirissem consciéncia historica. Vamos, portanto, analisar a relevancia deste tema e
demonstrar a importancia de estratégias de ensino aprendizagem que contribuam para a

consciéncia historica dos alunos.

Nos anexos a este trabalho encontram-se materiais de apoio a sua leitura e os
trabalhos dos alunos. Nos apéndices, por sua vez, encontram-se os materiais produzidos

para a pratica letiva.



I PARTE:
ENQUADRAMENTO TEORICO



1. A Importancia do Ensino da Histéria

Todos os que nos encontramos a ler este relatorio, a partida reconhecemos a
enorme importancia que a Histdria tem e assume no papel da formacao e educagdo dos
nossos alunos. Porém, ndo restam duvidas de que Para que Serve a Historia? é uma
pergunta que todos os professores de Historia ouvem, no minimo algumas vezes por ano.
Acontece, que ¢ preponderante para a realizacao deste trabalho, responder uma vez mais
a esta questao, para fundamentar e afirmar a importancia do seu ensino. Iremos debrugar
a nossa fundamentacao na importancia da Historia ao servigo da sociedade e da formacgao

de jovens cada vez mais conscientes e democraticos.

Para que Serve a Historia?

“O valor da historia estd entdo em ensinar-nos o que o homem tem feito e, deste modo,

o que o homem ¢” (Collingwood, 1981, p.17).

A Historia permite-nos conhecer a existéncia do Homem no tempo e compreender
o sentido das a¢des da humanidade na sua globalidade. Ajuda-nos a viver melhor, como
Mattoso refere “s6 me atrai no passado aquilo que me permite compreender e viver o

presente” (Mattoso, 1988, p.17).
Mattoso, diz-nos ainda que

Para mim, portanto, a Historia ndo é a comemoragao do passado, mas uma
forma de interpretar o presente. Ao descobrir a relagdo entre o ontem e o
hoje, creio poder decifrar a ordem possivel do mundo, imagindria,
porventura, mas indispensavel a minha propria sobrevivéncia, para ndo me
diluir a mim mesmo no caos de um mundo fenomenal, sem referéncias

nem sentido (1988, p.22).

A importancia de aprender historia é poder compreender o presente através das

referéncias do passado. O mundo como o conhecemos hoje ¢ o culminar de diversos



acontecimentos e sem compreendermos o passado ndo podemos conhecer o presente nem
tdo pouco preparar um futuro democratico, plural e justo. Nao basta explicar aos alunos
que importa estudar Historia para compreendermos o passado, porque para muitos o
proprio presente ¢ incompreensivel. Importa explicar a importancia e demonstrar que a
Historia € pertinente pois a Histéria enquanto ciéncia permite-nos demonstrar que existe
uma ordem no mundo (Mattoso, 1988, p.23). Esta ordem no mundo, ¢ aquilo que temos
de explicar aos alunos. A Historia ndo serve apenas para percebermos quem somos, mas
sim o que aconteceu, como € porqué? Serve para podermos compreender o mundo em
que vivemos, serve para podermos viver num mundo com referéncias, onde as agoes do

Homem tenham uma explicacao e um sentido.

Jodo Costa e Jodo Couvaneiro dizem-nos que a Historia permite-nos perceber o
que a humanidade tem feito, como o fez, o seu percurso, as suas conquistas e retrocessos,
como ¢ que se chegou a atualidade. Constituindo um contributo fundamental para
percebermos aquilo que somos individualmente e coletivamente. Conhecer o passado
possibilita-nos uma melhor convivéncia com o presente, compreendendo melhor os
sistemas em que nos integramos ¢ dessa forma, ajuda-nos a viver melhor (Costa &

Couvaneiro, 2019, pp. 28-29).

Portanto, precisamos de conhecer bem o nosso passado, para podermos viver bem
no presente e, por sua vez, prepararmos ainda melhor o nosso futuro. Os nossos alunos
do século XXI, nada sabem sobre o que ¢ viver uma Ditadura. Passou demasiado tempo,
existe uma distancia que nos permite abordar este tema com toda a frontalidade, os seus
avos, infelizmente, sdo fontes de informagdo, desses que foram tempos dolorosos na
historia de Portugal. Porém, estes mesmos alunos, sabem o que ¢ uma Guerra, ndo porque
a viveram, mas sim porque estamos a viver conflitos bélicos que invadem as nossas
televisdes, € os meios de informacao, todos os dias. Ainda que nao tenham vivido a dor
na primeira pessoa, deveriam ter a capacidade de reconhecé-la. Este trabalho, permitiu-
nos perceber, como ¢ que alunos do Curso de Ciéncias Socioeconémicas do 12.° ano,
olham para este tema, como € que o pensam e desenvolvem e vamos demonstrar como a
utilizagdo da memoria de quem viveu passados dolorosos ¢ tdo importante para ajudar os

alunos a ganharem consciéncia histdrica.



O Ensino da Historia e o seu Papel Formativo

O passado e os seus acontecimentos transformaram o mundo que hoje
conhecemos, reconhecer os passados dolorosos e porque eles existem devia fazer parte
da consciéncia historica dos nossos alunos. Assim sendo, o lugar que a Histéria ocupa no
curriculo e na vida dos alunos merece ser justificado. Em Histéria temos de escolher o
que lecionar, ndo podemos estudar tudo o que aconteceu no passado. Esta escolha faz
parte da construcdo do curriculo, no entanto sdo estas escolhas que suportam
verdadeiramente os objetivos que temos para o ensino da historia. A constatagdao de que
¢ impossivel incluir todos os contetidos no curriculo, assim como ndo € por incluir muitos
conteudos que se garante mais aprendizagens, obriga a um trabalho dificil, a identificacao

de quais os conteudos que sao fundamentais manter no curriculo (Barton, 2004, p.14).

Nos dias que correm, falamos antes das Aprendizagens Essenciais (AE). As
Aprendizagens Essenciais sdo documentos de orientacdo curricular que estdo na base da
planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino aprendizagem dos alunos e procuram
promover o desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO). Na elaboracdo das Aprendizagens
Essenciais, no curriculo portugués, houve a preocupacao de equilibrar a definicao dos
conteudos com a exequibilidade e o seu potencial para o desenvolvimento das

competéncias previstas no PASEO (Costa & Couvaneiro, 2019, p.59).

De acordo com as Aprendizagens Essenciais do 7.° ano, 8.° ano e 9.° de

escolaridade da disciplina de Historia o que se pretende com os alunos € o seguinte:

Pretende-se que o aluno adquira uma consciéncia historica que lhe permita
assumir uma posicao critica e participativa na sociedade, reconhecendo a
utilidade da Historia para compreender de forma integrada o mundo em
que vive e para a constru¢do da sua identidade individual e coletiva. A
Histéria, através da analise fundamentada e critica de exemplos do
passado, ¢ uma disciplina fundamental para promover a cultura de

autonomia e responsabilidade (DGE, 2022, pp.2-3).

Se olharmos para as Aprendizagens Essenciais do 10.° ano, 11.° ano e 12.° ano de

escolaridade, a importancia desta disciplina surge da seguinte forma:



Recorrendo a multiperspetiva e a comparagdes entre realidades espacio-
temporais distintas, os alunos adquirem a compreensao do mundo em que
vivem e uma consciéncia histdrica que lhes permite assumir uma posicao
informada e participativa na constru¢do da sua identidade individual e
coletiva, numa perspetiva humanista; um método que valoriza a analise
exaustiva de fontes diversificadas e promove o desenvolvimento de uma
perspetiva critica, possibilitando a desconstru¢do de informacao,
identificando o erro e a ilusdo, promovendo uma interven¢ao consciente e

democratica na vida coletiva (DGE, 2022a, p.2).

Sendo assim, e de acordo com as AE da disciplina de Historia do ensino bésico e
secundario, percebemos que o ensino da Historia em Portugal procura promover uma
cultura de autonomia e de responsabilizacdo dos alunos, pois através da andlise
fundamentada e critica dos exemplos do passado conseguem compreender melhor o
presente. Procurando assim, garantir uma educagdo que visa criar cidaddos conscientes,

promovendo uma intervencao consciente € democratica na vida coletiva.

Muitas das vezes os alunos nao percebem o processo de constru¢ao do
conhecimento histérico. Acreditam que € algo que surja num livro, mais do que nunca ¢
importante refletir com eles aquilo que surge nos livros, como e porqué. O que eles
estudam e a forma como estudam ¢ Historia, nada ¢ adquirido num livro por um simples
acaso, os alunos nao entendem que fazem parte da Historia e que todos os dias esta esta

a ser construida.

Desta forma, podemos afirmar que ¢ impossivel negar o papel formativo da
Historia. “Numa escola que serve um pouco de espelho de uma sociedade em
transformagdo, € em que as proprias mudangas sao muito mais rapidas do que a
capacidade para a escola as adaptar, o recurso formativo da historia ¢ essencial”
(Monteiro, 2003, p.15). O ensino da Histdria procura estabelecer a ligagao entre a procura
da verdade e a iniciagdo ao proprio pensamento histdrico. Como temos vindo a verificar,
¢ preponderante o lugar que a Historia ocupa na realidade curricular, ndo apenas pela
natureza dos conteidos que aborda mas porque promove uma atitude critica que ¢
importantissima para a formacao dos alunos. Portanto, podemos considerar que a Historia
contribui para: “o individuo tomar consciéncia da realidade — passado; que os problemas

do mundo atual sejam entendidos em termos locais e globais; formar cidaddos com
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consciéncia democratica e solidaria para com os problemas sociais; o aprofundamento

cultural em termos cientificos e estéticos” (Monteiro, 2003, p.17).

Nao podemos formar cidadaos participativos, democraticos e conscientes sem a
Histodria. “Somos instantes finitos, seres intrinsecamente temporais, que estao no tempo e
se organizam em sociedades que existem através dele. Somos o que fazemos, mas também
somos o produto daquilo que aconteceu antes de nos” (Costa & Couvaneiro, 2019, p.28).
Nao podemos continuar a existir sem a consciéncia do nosso passado, sem entendermos
a dor que ja foi vivida, sentida e que ainda hoje existe, em tantas pessoas, os passados
dolorosos, t€m por isto, um papel formativo, para todos nos, nomeadamente para os

nossos alunos.

A Historia permite-nos aprender a pensar, pois percebemos com ela e através dela
que a mudanga existe, que as coisas nao foram como sempre foram. Se os nossos alunos
acreditarem que nada mudou, o que poderemos dizer acerca da democracia, o que as
pessoas pensam sobre os direitos humanos, sobre a igualdade de género ou o simples
direito ao voto. Nada nos foi dado nem oferecido, e a liberdade e a democracia ndo sdo
bens adquiridos, a Histéria permite que os alunos pensem, pois demonstra, como as
institui¢des sociais foram criadas, sugerindo também como podem ser mudadas ou que

etapas serao necessarias para as preservar.

Dar aos estudantes a possibilidade de explorar direta e continuamente a
heranga dos eventos historicos — o seu impacto no presente — ¢ uma forma
de os preparar criticamente para a cidadania democratica. (...) A educagao
historica fundamentard os objetivos da democracia quando alertar os
estudantes para o papel e finalidade das acdes humanas no passado. Os
estudantes devem ter a possibilidade de considerar as opgdes possiveis dos
povos do passado, as limitagdes que enfrentaram e a importancia das suas

decisdes (Barton, 2004, pp.17-19).

Quando ensinamos os alunos a pensarem por eles proprios, estamos a educar
jovens que se tornam cidaddos mais conscientes de si enquanto individuos que vivem
numa sociedade, mas também no sentido coletivo, porque nada se faz sozinho e cada vez

mais a cooperacdo € necessaria para a constru¢do de um mundo, democratico, justo e



plural. “A cooperagdo ¢ uma das chaves da educacdo do nosso século” (Costa &

Couvaneiro, 2019, p.11).

As aulas de Historia onde os alunos apenas absorvem as conclusdes que foram
alcancadas por outros, ndo preparam os estudantes para se comprometerem num
pensamento critico, uma vez que, ndo avaliam nem tém forma de chegar a um raciocinio.
Este tipo de ensino ndo contribui para uma cidadania propria de uma democracia
participativa. Nas aulas de Historia, precisamos de ajudar os alunos a alcangar conclusdes
que possam ser justificadas através de fontes disponiveis. Uma das finalidades da
Historia, ¢ mesmo esta, dar aos estudantes algo sobre o qual raciocinar, treinar a sua
capacidade de alcancar conclusdes a partir da analise critica de uma variedade de fontes

(Barton, 2004, p.20-22).

O ensino da Historia, além de transmitir conhecimentos sobre a realidade
historica, permite também desenvolver capacidades e atitudes especificas, segundo Maria

Candida Proenca (1992) estas sdo:

e Promover o desenvolvimento das capacidades de andlise e sintese através de uma
abordagem cientifica da realidade;

e Proporcionar o desenvolvimento do espirito critico;

e Desenvolver a capacidade de formular hipoteses fundamentadas;

e Contribuir para o desenvolvimento da criatividade, da sensibilidade e das
capacidades de expressao;

e Adquirir competéncias especificas no dominio do tratamento, classificacdo e
analise de fontes historicas;

e Assegurar uma melhor formagdo civica visando a preparacdo para o exercicio
consciente da cidadania;

e Desenvolver atitudes de tolerancia face a ideias, crengas, culturas, opinides e
valores em diferentes tempos e espagos;

e Contribuir para a inser¢ao do aluno na realidade social, politica e cultural que o
rodeia;

e Despertar atitudes de respeito e colaboragdo com os outros seres humanos como

pessoas e como membros de grupos sociais € nacionais.



Algumas destas finalidades especificas, ndo sdo possiveis de alcancar em mais
nenhuma disciplina. Uma vez que, o ensino e aprendizagem da Historia ¢ marcado por
um campo especifico para o desenvolvimento de determinadas capacidades que vimos
serem essenciais a formac¢do de um individuo que compreenda a realidade social e
participe na vida coletiva. A Histdria € portanto, imprescindivel, pois, o seu ensino visa
finalidades proprias e indispensaveis a formacao integral dos alunos, justificando-se a sua

importancia no ensino dos alunos (Proenga, 1992, pp.74-75).

A Historia e a Cidadania

Existe um papel civico que ¢ exigido a Historia, os nossos problemas atuais,
necessitam por parte da disciplina de Historia, este seu papel interventivo, consciente,
lucido e tolerante, que acaba por transformar esta disciplina num espago privilegiado de

formagdo onde pode jogar-se o proprio futuro da coexisténcia humana (Alves, 2016,

p.11).

Um dos objetivos do ensino da Historia deve ser o dever de contribuir para a
cidadania, e com isto podemos afirmar uma educagao centrada na construgdo de cidadaos
democraticos, participativos na sociedade, justos e plurais, no sentido de aceitarem a
diferenca. O ensino da Historia em colaboragdo com a cidadania, deve ensinar aos alunos
que eles conseguem controlar o seu futuro, participando ativamente na vida politica das
instituigdes que os afetam. Nao queremos educar jovens inertes, mas sim jovens que
estejam preparados para os desafios que vao enfrentar, que questionem e que sejam
curiosos. “A politica numa democracia nao pode simplesmente ser o que os politicos

fazem, mas o que todos fazemos para cuidar do nosso futuro” (Barton, 2004, pp.14-15).

A Educacdo para a Cidadania ¢ cada vez mais importante, uma vez que as
sociedades democraticas lidam com novos desafios num mundo que se encontra em
constante mudanga. O estudo da Historia € assim muito importante para a promogao de
uma cidadania ativa e global. “Uma aula de Historia que ndo recorra a empatia historica
estd, de algum modo, a falhar: quer no ensino da historia, quer na preparagao de futuros

cidadaos”. (Costa & Martins, 2019, p.2).

10



A Histéria pode contribuir para uma cidadania democratica, segundo Keith
Barton, incentivando o pensamento critico dos alunos, as aulas servem para aprender a
pensar, entdo para isso os professores tém de promover o espirito critico dos alunos.
Ninguém consegue transformar a verdade em algo que todos concordem, as agdes
politicas dependem de raciocinio cuidado e da consideragdo de uma variedade de fontes
de informagdo. Os cidaddos ndo escolhem ao acaso, existe um julgamento de opgdes e
possibilidades sob circunstancias de incerteza. Para isto, basta pensar nas ultimas elei¢des
legislativas portuguesas. Sao estas escolhas que os alunos irdo enfrentar a saida da escola,
cabe a disciplina de Historia contribuir para desenvolver estes pensamentos nos alunos.
Os professores de Histéria podem promover metodologias de reflexdo, onde permitam
que os alunos reflitam e compreendam que as instituicoes, as atitudes e os modelos sociais
que existem na atualidade sdo o resultado de um processo historico. “A nossa economia,
0 Nosso sistema politico, as nossas crengas e praticas culturais ndo foram escritas numa
pedra — ndo sdo inatas, intemporais ou universais. Sao produtos do passado, de eventos,
de decisdes especificas ou de processos a longo prazo, e se pretendemos preparar os
estudantes para se comprometerem numa discussao reflectida dos assuntos publicos,
entdo temos que os ajudar a compreender como o passado contribui para o presente”

(Barton, 2004, pp.16-17). Miguel Monteiro de forma muito claro explica-nos:

A Histéria encontra-se intimamente associada a Educagdo para a
Cidadania, exatamente porque permite, ao estudar o Homem em situacao
concreta, desenvolver capacidades de  questionamento, de
contextualizagdo e de racionalizagcdo, exercendo um juizo critico no
contacto com os vestigios do passado. Estas sdo capacidades que se
esperam no exercicio de uma cidadania consciente: o conhecimento
historico, pelo seu interesse intrinseco, concorre com finalidades
pedagobgicas “uteis”, como sdo as de caracter social e politico (Monteiro,

2021, p.574).
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O Papel da Escola e do Professor no Ensino da Historia

A escola teve varios significados e durante muito tempo “foi considerada como
um periodo de preparacdo para a vida” (Noévoa, 2020, p.39). Nos primoérdios do século

XX, John Dewey apresentava a escola como a propria vida. Para Anténio Novoa, a escola

tem de ser mais do que a vida, isto ¢, mais do que a vida culturalmente
limitada de muitas criangas e jovens. A nossa existéncia ¢ feita de colegdes
de experiéncias, de vivéncias e de imagens. Se frequentarmos a musica
13 b 2 4 . 7 . . 7 . .

pimba”, € uma coisa, se de musica erudita, ¢ outra. Se assistirmos a fracas
telenovelas, € uma coisa, se a filmes de qualidade, ¢ outra. Se ficarmos
pela leitura das mini-noticias sugeridas pelo Google ou difundidas pelo
WhatsApp, ¢ uma, se acedermos a literatura de referéncia ¢ outra (Novoa,

2020, p.40).

A escola tem de nos colocar em contacto com realidades e culturas, que, sem ela,
nos teriam ficado inacessiveis. “Nesse sentido, ndo pode limitar-se a reproduzir a vida,
mas tem de aspirar a ser mais do que esta vida, abrindo viagens e oportunidades que, de
outro modo, jamais teriam acontecido. A escola ndo pode nunca desviar-se da sua

finalidade primordial: conseguir que os alunos aprendam a pensar” (N6voa, 2020, p.40).

A escola ¢ uma forma de os alunos terem acesso ao legado da humanidade e a um
certo canone cultural, existem documentos que orientam aquilo que os alunos aprendem
ou devem aprender. Esta aprendizagem na escola representa um espaco de formagao de
identidade, que se apresenta como um elemento fundamental de coesao da comunidade e
atributo essencial em cada um de nods. “Sem conhecermos a nossa identidade, ndo nos
conhecemos e, sem nos conhecermos, ndo conseguimos tomar decisdoes de forma livre.
Tal como o conhecimento das ciéncias fisicas e naturais, o conhecimento da historia é€,

assim, um instrumento de liberdade” (Costa & Couvaneiro, 2019, p.29).

Atualmente vivemos tempos exigentes, com profundas repercussoes na formagao
dos individuos e na sua integracdo na sociedade, desta forma, cabe a escola empenhar-se
o mais possivel na construcao do sucesso educativo. Esta ¢ uma das principais fun¢des da
escola e esta instituicao deve corresponder a estas exigéncias recorrendo a todos os meios
ao seu alcance para o conseguir. Nos dias de hoje, reconhece-se a importancia da

formacdo e instrucdo, este papel ¢ da escola, por delegacdo da sociedade. Portanto, a
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escola precisa de se empenhar para construir o sucesso educativo que os jovens
necessitam. Este sucesso encontra-se ligado ndo sé aos conhecimentos e competéncias
mas também aos valores, como encontramos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria. Deve ser este, o espirito da escola, de modo a corresponder as

exigéncias da atualidade (Silva, 2004, pp.77-78).

Este Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, prevé o
desenvolvimento de diversas areas de desenvolvimento e de determinados valores como
os da liberdade, cidadania e participagdo. guiados pelos principios que podemos
visualizar no esquema concetual da figura 1. Nomeadamente, no que diz respeito as areas
de informacao, de pensamento critico e da consciéncia dos desafios da sustentabilidade,
¢ impossivel desenvolver estas competéncias sem conhecimento histérico (Costa &

Couvaneiro, 2019, pp.45-46).

A importancia do PASEO, ¢ a importancia de adquirir o conhecimento para
desenvolver competéncias, o aluno que aprende Histéria pode esquecer tudo aquilo que
aprendeu se ndo mobilizar o conhecimento na analise de novas situagdes. Importa que os
alunos consigam perceber os desafios de cada contexto, os contributos dos principais
intervenientes, as formas de exercicio dos diversos poderes, os padroes de governagao,
os resultados das decisdes tomadas e das medidas implementadas. Com todos estes
elementos, podemos olhar para o passado, presente e para os desafios do futuro com a
capacidade de analise critica do conhecimento histérico (Costa & Couvaneiro, 2019,

p.47).
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Figura 1 — Esquema Concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. Retirado do
PASEO, DGE, 2017, p.11.

E inegivel que a escola é a instituigdo que tem mais
responsabilidades sobre os jovens a seguir a familia. A escola € um agente
fundamental na socializagdo da crianga. Com a entrada na escola, a crianga
entra num contexto social mais amplo e diferenciado. A escola continua,
integra e amplia a obra educativa dos pais. Depois da familia ¢ a escola
que exerce a influéncia maxima também na transmissdo de valores, da

cultura e das tradig¢des sociais. (Monteiro, 2004, p.4).

Os professores no século XXI, surgem como elementos insubstituiveis, ndo s6 na
promogao de aprendizagens, como também na constru¢do de processos de inclusdo e no

desenvolvimento de métodos apropriados de utilizagdo das novas tecnologias (Novoa,
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2009, p.13). Ainda que o nosso papel enquanto docentes seja cada vez mais essencial,
atualmente, ¢ cada vez mais claro qua a maioria dos alunos nao vé a escola como um dos
seus locais favoritos, existe mesmo um estudo da Organizagdo Mundial de Saude — Health
Behaviour in School-aged Children, coordenado por Margarida Gaspar Matos, que
demonstra estes resultados. Portanto, verificamos que existe um contexto atual de
desmotivagdo dos alunos em relagdo a escola, e € neste contexto que os professores veem
a tarefa de ensinar mais dificultada, pois é mais exigente captar o interesse dos alunos
(Ribeiro & Nobrega, 2016, pp.95-96). Ser professor ¢ mais do que ensinar, ¢ também
formar pessoas sensiveis, empaticas ¢ empenhadas na constru¢do da sua propria
existéncia. Enquanto professores do século XXI, devemos promover uma educacdo que
reconheca e valorize o que os alunos sentem, se fizermos isto, estamos a ensinar os nossos
alunos a viver melhor. Se os nossos alunos forem capazes de reconhecer as suas proprias
emocoes, serdo seres humanos mais felizes, a0 mesmo tempo que, aprendem a lidar com

a raiva e a tristeza sem se sentirem mal por isso (Ribeiro & Nobrega, 2016, pp. 99-100).

E claro que ndo existem, segundo Luis Alberto Alves, formulas que determinem
o que deve ser o trabalho do professor de Historia. A utilidade da Historia €, no tempo
presente, inquestionavel, ou deveria ser para todos. Porém, ¢ importante que percebamos,
enquanto professores de Historia em formagao, de que a utilidade desta disciplina “mede-
se”, de acordo com Alves, pela capacidade que ela terd de preparar os alunos para a
sociedade em que vivem. Para que exista esta consciéncia, € necessario termos ideias
claras sobre os nossos alunos e a sociedade em que vivem. Ser professor de Historia € ter
a responsabilidade de transportar a formagao cientifica para a percecao da sociedade em

que vivemos (Alves, 2016, pp.11-12).

O nosso objetivo ¢ formar alunos que tenham a capacidade de defender ideias em
publico, que tenham a coragem de lutar e de possuir as suas proprias convicgdes, numa
sociedade que se diz tecnologica, onde a informacao surge com uma rapidez nunca vista,
assim como a desinforma¢do. Devemos formar os futuros cidaddos para serem
conscientes enquanto seres individuais num coletivo. Enquanto professores de Historia,
possuimos o dever de educar para a consciéncia histdrica, os alunos nao devem banalizar
o mal e sim, questionar e perceber os passados dolorosos. Perante esta ideia, ¢ importante
equacionar como ¢ que a disciplina de Historia pode assumir a sua funcdo de educacdo
em relacdo a problematicidade crescente do mundo e da sociedade. Neste sentido, o
ensino da Histdria deve procurar dar prioridade as mudangas, ao estudo dos conflitos e
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das diferencas que marcam as organizagdes coletivas. Mais do que factos, a Histéria deve

ensinar os alunos a analisar e a olhar em perspetiva (Alves, 2016, pp.13-14).

Como Proenca nos ensina, um professor precisa de “saber ensinar”, ou seja, isto ¢
o exercicio da sua competéncia pedagogica, assim como o professor precisa também de
“saber o que ensinar” no dominio de uma 4rea disciplinar especifica, ou seja, exercer a
sua competéncia cientifica (Proenca, 1992, pp.58-59). Para Miguel Monteiro ¢
fundamental assegurar “o equilibrio entre a formacao cientifica que deve ser rigorosa e
as competéncias pedagogico didaticas.” O professor de Histdria movimenta-se em trés
areas do saber, a area da sua propria ciéncia, a Historia, o professor deve possuir o
conhecimento cientifico proprio de quem estudou Historia. A par desta competéncia o
professor deve saber movimentar-se na area do saber da ciéncia psicologica e finalmente
da area da pedagogia, que lhe permite assim o saber adequar o discurso cientifico ao nivel

etario e cognitivo dos alunos (Monteiro, 2001, p.24).

A agdo educativa procura o desenvolvimento do individuo simultaneamente nos
planos fisico e intelectual, proporcionando-lhe uma cultura que lhe permita compreender
o mundo em que vive e a capacidade de refletir sobre os problemas do seu tempo
(Proenga, 1992, p.100). “A educagao do futuro devera preocupar-se cada vez mais com
aprendizagens que permitam fazer face aos problemas com que os alunos se defrontam
na escola e na vida em geral” (Veiga, 2013, p.39). Portanto os professores do século XXI
tém o desafio de orientar o ensino para a construgao de verdadeiros significados e estes
tém de ser entendidos pelos alunos. Esta construgdo precisa também de auxiliar os alunos

a tornarem-se autdbnomos e autorregularem a sua aprendizagem (Simao, 2013, p.496).

Ao professor de Historia, cabe a funcdo de agente que participa na construgdo de
conhecimento histérico dos alunos, sendo assim Palmira Alves, ressalta alguns perfis
determinantes para o papel do professor de Historia. O professor de Historia ndo pode
limitar-se a transmissdo dos contetidos de um determinado tema historico, ele precisa de
os transmitir em relagdo a dindmica social do campo de aprendizagem. Ao escolher as
suas formas de ensino, o docente devera ser capaz de trabalhar, de maneira flexivel e
pedagogicamente consciente, em funcdo das condi¢des sociais, dos niveis cognitivo e
etario do grupo, ou seja, da realidade escolar. Portanto, os professores de Histdria poderao

responder as exigéncias centrais desta disciplina, oferecer métodos e teorias que apoiem
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a andlise e a descricdo das mudangas politicas, econdmicas, sociais e culturais sem,

contudo, cair em simplifica¢des (Alves, 2004, p.119).

No fundo a escola e os professores devem “responder ao desejo que existe nos
alunos de se exprimirem e comunicarem ente si, criando situagcdes pedagogicas que
permitam essa comunicagdo.” (Proenga, 1992, p.48). Esta relacdo que se deve basear

sempre no respeito pelo outro.

Ensinar Historia no Século XXI

O mundo atual coloca novos desafios a educagdo, a escola e aos professores. O
conhecimento cientifico e tecnoldgico desenvolve-se a um ritmo acelerado. Portanto,
somos diariamente confrontados com um crescimento exponencial de informacao a uma
escala global. E neste contexto que a escola e os professores, devem propiciar as
aprendizagens dos alunos para o desenvolvimento de competéncias que possam mobilizar
para responder as exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudancgas
aceleradas (DGE, 2017, p.7). Atualmente as escolas e os professores enfrentam desafios
que exigem a redefini¢do, a reconstrucao e a reinvengao de concecdes € praticas que t€ém
permanecido nos sistemas educativos desde o século XIX. E necessario, por isso, utilizar
novas formas de pensar que nos ajudem a enfrentar os desafios que a educagdo e a

formagdo contemporaneas colocam. (Fernandes, 2018).

A escola ja ndo possui o papel de exclusividade na transmissao de conhecimento
(Proenca, 1992, p.67). Atualmente vivem-se mudangas alucinantes, a inteligéncia
artificial domina o dia a dia da maior parte dos nossos alunos, o papel do professor no
século XXI, assume transformacdes gigantescas. NOs ja ndo somos os detentores do saber,
os alunos estdo a um “toque” do conhecimento, aquilo que ¢ o nosso papel ¢ ensinar a
interpretar e a avaliar esse conhecimento. O que podem fazer com esse conhecimento e
de que formas ¢ que o podem alcangar. Cabe a escola e aos professores preparar os alunos
para a autonomia, e para a avalia¢do desta nova forma de encontrar o conhecimento. “Ao
contrario do que um olhar ingénuo poderia supor, ¢ exatamente porque os dados e
informacao estdo cada vez mais acessiveis que se torna cada vez mais fundamental que a
escola seja um instrumento para avaliagdo do conhecimento” (Costa & Couvaneiro, 2019,

p.34). O professor ndo passou a ser um mediador de dados de informacao, o professor
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continua a ser o transmissor de conhecimento, porém ¢ também o fornecedor dos
principios basicos do conhecimento que capacitam os alunos para uma circulacio capaz
neste mundo digital de dados e avalanches de informagao. E por todas estas questdes que
o conhecimento € um instrumento importante no combate as desigualdades. Os que sabem

mais t€ém mais condi¢des de exercer a sua liberdade (Costa & Couvaneiro, 2019, p.34).

Atualmente, promove-se a importancia da aprendizagem ao longo da vida, no
entanto, muitos estudantes demonstram pouco interesse na escola. As razdes para que isto
acontega podem ser as estratégias de ensino utilizadas, hoje mais do que nunca, o
professor deve procurar motivar os alunos. Para que isto acontega devem ser
desenvolvidas estratégias de ensino aprendizagem que coloquem o aluno no centro do
processo de aprendizagem. Assim como, estratégias que tratem problemas reais, para que
os alunos entendam a importancia e a dimensdo do local onde permanecem por horas

todos os dias (Costa & Couvaneiro, 2019, p.18).

O desinteresse dos alunos ndo ¢ uma novidade, aquilo que € novidade ¢ a evolugao
drastica do seu quotidiano, os nossos alunos, mais do que em qualquer outra altura vivem
rodeados de estimulos e a sala de aula ¢ o lugar onde os sentem menos. A sala de aula e o
trabalho do professor deve ir ao encontro de tudo aquilo que temos vindo aqui a
fundamentar. “A aprendizagem ao longo da vida tornou-se uma necessidade de todos os
cidadaos. Precisamos de desenvolver as nossas aptidoes e competéncias ao longo da nossa
vida, ndo apenas para a nossa realizacdo pessoal e a nossa capacidade de participar
activamente na sociedade em que vivemos, mas também para sermos capazes de ter €xito

num mundo laboral em constante mudanca” (Comissao Europeia, 2007, p.1).

Os nossos alunos passam cada vez mais tempo ao ecra, a forma como pensam ¢
cada vez mais distinta da que foi a nossa, as geracdes que educamos sdo diferentes das
nossas. As formas como acedemos a informagao e aos servigos ¢ também completamente
diferente, os alunos precisam de competéncias para dominar este mundo completamente
digital, ndo apenas com o objetivo da aquisicdo de competéncias técnicas, mas para uma
compreensdo mais profunda das oportunidades que terdo no seu futuro (Comissao

Europeia, 2007, p.1).

As competéncias sociais e civicas no atual quadro europeu e portugués fazem cada

vez mais sentido, o pleno respeito pelos direitos humanos, principalmente o principio de
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igualdade, base da democracia, ¢ a apreciacdo e compreensao das diferengas entre os
sistemas de valores dos diferentes grupos religiosos ou étnicos, apresentam-se como os

elementos em que se baseia uma educacao para o século XXI (Comissdo Europeia, 2007,

p.9).

Estas competéncias incluem as competéncias pessoais, interpessoais e
interculturais, e abrangem todas as formas de comportamento que
permitem ao individuo participar de forma eficaz e construtiva na vida
social e laboral, em particular em sociedades cada vez mais heterogéneas,
e resolver conflitos quando necessario. As competéncias civicas permitem
ao individuo participar plenamente na vida civica, com base no
conhecimento dos conceitos e das estruturas sociais e politicas € numa

participagdo civica activa e democratica (Comissao Europeia, 2007, p.9).

Como temos vindo a perceber, o ensino da Historia desempenha um papel
fundamental para fazer face aos desafios politicos, culturais e sociais que a Europa
enfrenta atualmente. Principalmente, no que diz respeito, aos desafios colocados pela
diversificacao das sociedades, pela integragdo de migrantes e refugiados na Europa, e
pelos ataques a democracia e aos valores democraticos. Desta forma, conseguimos
perceber que o ensino da Historia contribui de modo particular para a transmissao destes
valores e compromissos, pois permite aos alunos conhecer as complexidades ¢ a
diversidade do comportamento humano no passado, fomentar a capacidade para
questionar narrativas divergentes e até contraditorias, e exigir a fundamentagdo de
qualquer argumento através de um conhecimento exaustivo de todos os lados. Porém,
para que isto seja possivel, o ensino da Historia tem de ser ensinado de forma que isto se
concretize. De acordo com Barton, a Historia pode contribuir para o pensamento critico
dos alunos possibilitando a experiéncia de uma variedade de fontes de informacao para
alcancar as suas conclusdes. Os julgamentos e escolhas que os cidaddos fazem, dependem
de uma andlise de varias fontes e informacdes. Aos alunos que lhes ¢ dada a oportunidade
de pesquisar a informacdo, avaliar a sua fiabilidade e desenvolver interpretagdes
(competéncias proprias da pesquisa historica), tornam-se mais capazes de usar estas
competéncias ao tomar decisdes no presente e encontram-se, por sua vez, mais aptos a
reconhecer lacunas nas conclusdes dos outros. (Barton, 2004, p.19). Qualquer disciplina
permite desenvolver estes valores, atitudes, competéncias, conhecimentos e compreensao
critica do Quadro de Referéncia de Competéncias para a Cultura Democratica. Contudo,
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a Histéria ¢ uma disciplina que consegue oferecer respostas para compreender
criticamente o presente, ensinado que qualquer elemento do passado deve ser interpretado
no seu contexto historico e promovendo a nog¢do de que a interpretagdo histérica ¢ uma

questdo de debate. (Comissao Europeia, 2018, pp.5-6).

“A compreensdo critica de fendmenos historicos promove o
processo de aquisicdo de Competéncias para uma Cultura da Democracia
(CCD), sendo evidente a convergéncia entre a disciplina de Historia e a
Educacdo para a Cidadania. O ensino da Historia pode beneficiar da
inclusdo e adaptagdo das abordagens pedagogicas das CCD para criar um
ambiente de aprendizagem onde os jovens possam estudar ativamente
questdes historicas com as quais conhegcam e aprendam sobre, através e
para uma cultura da democracia. Isto permite desenvolver as capacidades
necessarias para os jovens se tornarem participantes ativos de uma cultura
democrética, adquirindo uma série de comportamentos que promovam o
dialogo e a cooperagdo, e solucionando conflitos através de meios
pacificos e de uma participagdo ativa na esfera publica.” (Comissao

Europeia, 2018, p.6).

Sendo assim, os principios e as linhas orientadoras para o estabelecimento de um
plano curricular e de uma pedagogia de historia, democratica, diversificada e inclusiva,

de acordo com a Comissdo Europeia, 2018 sdo:

1. Desenvolver planos curriculares flexiveis e pedagogias interativas que
reconhecam diferencas culturais.

2. Ensinar e aprender sobre a historia complexa da democracia.

3. Refletir sobre 0 modo como as atividades de individuos e grupos de pessoas
comuns moldaram a historia das sociedades.

4. Reconhecer que pessoas de diferentes origens culturais, religiosas e étnicas
estdo ha muito tempo enraizadas nas sociedades.

5. Valorizar as multiplas identidades do ‘outro’ e as nossas.

6. Disponibilizar ferramentas para analisar fontes historicas e lutar contra a
propaganda manipuladora.

7. Abordar questdes que podem ser sensiveis ou controversas.
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8. Equilibrar as dimensdes cognitiva, emotiva e ética no ensino e aprendizagem

da historia.

Nunca sera facil lecionar temas ou nogdes como o trauma ou passados dolorosos.
Vivemos o tempo da tecnologia, e € aqui que surge o papel insubstituivel do pensamento
critico, que ¢ consolidado trazendo do passado a experi€ncia acumulada que sé a Historia
nos consegue dar. Quando este conhecimento ndo chega aos nossos alunos estamos a
educar futuros adultos sem consciéncia, sem compreensao alguma sobre a sua identidade,
¢ o conhecimento do passado que vai garantir o sucesso do exercicio da cidadania, e esta
consegue-se através do papel da Historia na formacao dos jovens (Alves, 2016, pp.19-
20).

2. Teorias de Ensino Aprendizagem

“Na auséncia do outro, o homem nao se constroi homem.”

Vigotsky

E completamente fundamental ter a consciéncia de que enquanto futuros
professores, a nossa pratica profissional ird implicar exercer influéncia, orientar as agdes
e os comportamentos dos nossos alunos. Da mesma forma que iremos promover a
aquisicao e o desenvolvimento de capacidades que eles irdo desempenhar no seu futuro
de modo construtivo e autdnomo. Para que isto seja possivel, iremos ativar e orientar
processos psicologicos que permitirdo aos nossos alunos o desenvolvimento de novas
capacidades e a ampliagdo do seu campo de vivéncias e experiéncias. O nosso trabalho
consiste em lidar com seres humanos em desenvolvimento e € premente ter a consciéncia

de que esta ¢ uma enorme responsabilidade (Santa-Clara, 2012, p.117).

Importa perceber que existe um conjunto de teorias da educagdo que sdo cada vez
mais relevantes, estas interessam-se particularmente pelas dimensdes socioculturais da

aprendizagem. Estas teorias assumem as interacdes socioculturais como algo
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preponderante nos mecanismos de aprendizagem. Por sua vez, estas teorias opdem-se ao
behaviorismo e ao cognitivismo. Estas teorias sociocognitivas distinguem-se do
movimento psicocognitivo, pois dao mais relevancia a dimensao sociocultural propria as
transagdes cognitivas entre uma pessoa € 0 seu meio. Ao passo que o movimento
psicocognitivo interessa-se mais pelo que se passa no cérebro, ou seja, com a estrutura do

conhecimento ou a logica da resolucao de problemas (Bertrand, 2001, p.115).

O ponto de partida da perspetiva social centra-se na tomada de consciéncia, por
parte dos docentes, da necessidade de ter em conta as condigdes culturais e sociais da
aprendizagem. “Um numero elevado de andlises e de verificagdes efetuadas pelos
pedagogos concluem pela necessidade de levar estas condigdes em consideragao, no caso

de se desejar obter uma aprendizagem duradoira” (Bertrand, 2001, p.116).

Alguns docentes tendo em vista a parte mais social, acabaram por virar-se para
uma visao construtivista do conhecimento e para a psicologia social, tendo como objetivo
elaborar praticas que se caracterizam por atribuir uma maior importancia a dimensao
social da aprendizagem (Bertrand, 2001, p.120). Estes modelos construtivistas
influenciaram as explicagdes teoricas € a pratica educativa, acabaram por dar origem a
diferentes estratégias de ensino aprendizagem que se baseiam por exemplo na
aprendizagem entre pares. Este chamado construtivismo social enfatiza a construgao
individual do conhecimento, dando relevo aos processos sociais na construcao do
conhecimento (Melo, 2013, pp.266-267). Assim sendo, apresenta-se como necessario
abordar perspetivas que tenham em conta as varidveis de natureza social na analise dos
processos educativos, estas portanto, denominam-se como construtivistas ou
construtivistas sociais. Atualmente importa reconhecer as problematicas de natureza
social, as dinamicas familiares e o meio onde estdo inseridos os alunos, pois, muitas vezes
estes fatores sdo os responsaveis pelas dificuldades sentidas pelos estudantes (Melo,

2013, p.265).

Vigotsky enfatiza o papel das relagdes sociais que o individuo mantém com os
outros que o rodeiam, o autor defende que ¢ através destas relacdes sociais que o
individuo vai construindo processos psicoldgicos cada vez mais complexos. Inicialmente
estes processos sao interpsiquicos, sendo depois interiorizados e tornados intrapsiquicos.
Desta forma, este autor acredita que a educagdo desempenha um papel fundamental, uma

vez que, o desenvolvimento ¢ feito pelo processo social da educagdo, e este processo de
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desenvolvimento segue o da aprendizagem sendo que a aprendizagem promove o
desenvolvimento, criando-se assim a Zona de Desenvolvimento Potencial ou Zona de

Desenvolvimento Proximo (Melo, 2013, pp.268-269).

A ideia de que que o desenvolvimento segue a aprendizagem, e esta promove o
desenvolvimento ¢ de tal forma inovadora face as teorias existentes, que para a
entendermos ¢ necessario compreender as outras no¢des da obra de Vigotsky. Pois,
porque para este autor a aprendizagem ndo € condicionada pelo desenvolvimento, esta

por sua vez, promove o desenvolvimento (Carvalho & Conby, 2013, p.85).

A abordagem de Vigotsky surge assim como uma abordagem que analisa a
educagdo como uma importante atividade humana, contextualizada numa teoria

sociocultural de desenvolvimento psicolégico (Fontes & Freixo, 2004, p.10).

E inegavel a dimens3o social e cultural da aprendizagem presentes na teoria socio
historica de Vigotsky (Bertrand, 2001, p.149). Atualmente € reconhecida a importincia
que a teoria de Vigotsky apresenta no campo do desenvolvimento, no entanto s6 muito
depois da sua morte € que esta teoria comecou a exercer influéncia no mundo ocidental.
Isto porque o extremo isolamento politico da Unido Soviética, acabou por atrasar a
divulgacdo da sua obra na Europa ¢ no mundo. Até a época, os conhecimentos
relacionados com a psicologia mais divulgados tinham origem europeia ou americana. S6
mais tarde na década de 60, mais concretamente em 1962, com a publicagdo da obra
Pensamento e Linguagem ¢ que as ideias de Vigotsky comegaram a ser conhecidas

(Fontes e Freixo, 2004, p.15).

A teoria de Vigotsky serve de quadro de referéncia a muitas investigagdes de
autores contemporaneos que a utilizaram e utilizam para desenvolver investigacdo na area

da Aprendizagem e da Aprendizagem Cooperativa (Fontes e Freixo, 2004, p.15).

Vigotsky: Vida e Obra

Lev Semenovich Vigotsky nasceu na cidade Orsha, na Biolorrassia, a 17 de
novembro de 1896. Vigotsky viveu com a sua familia a maior parte da sua vida em Gomel,
na mesma regido de Bielarus. Era membro de uma familia judaica, sendo o segundo filho

de oito irmdos. O seu pai era chefe de departamento de um banco em Gomel sendo
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também representante de uma companhia de seguros. A sua mae era professora formada,
no entanto ndo exercia a profissdo. A sua familia tinha uma situa¢do econdmica bastante
confortdvel, que os permitia viver num amplo apartamento e ter oportunidades
educacionais de alta qualidade. A casa onde cresceu tinha um ambiente intelectual, onde
Vigotsky e a familia discutiam acerca de diversos assuntos. “A biblioteca do pai estava
sempre a disposicao dos filhos e de seus amigos para o estudo individual e as reunides de
grupos” (Oliveira, 1997, pp.18-19). Uma vez crescendo neste ambiente de grande
estimulo intelectual, Vigotsky desde cedo interessou-se pelo estudo e reflexdo sobre
varias areas do conhecimento. Organizava e dinamizava grupos de estudos com os seus
amigos e utilizava a biblioteca publica, onde aprendeu diversas linguas. Vigotsky
apreciava também ler obras de literatura, poesia e teatro, esta ultima dedicou-se durante

toda a vida (Oliveira, 1997, p.19).

A maior parte da sua educacdo formal ndo foi realizada na escola, mas sim em
casa, com tutores particulares. A sua educagdo primaria foi orientada por Solomon
Ashpiz, um tutor da area da matematica que sé aceitava bons alunos (Fontes & Freixo,
2004, p.13). So6 aos quinze anos de idade ¢ que Vigotsky integrou um colégio privado,
onde frequentou os dois ultimos anos do curso secundario, formando-se em 1913. Depois
disto, frequentou a Universidade de Moscovo, onde tirou o curso de Direito e onde se
formou em 1917. Ao mesmo tempo que decorria a sua carreira universitaria, frequentou
cursos de Historia e Filosofia na Universidade Popular de Shanyavskii. Embora nao tenha
recebido nenhum titulo académico dessa instituicdo, acabou por aprofundar os seus
estudos em Psicologia, Filosofia e Literatura, o que lhe serviu como uma mais valia para
a sua vida profissional. Anos mais tarde, Vigotsky teve o interesse de trabalhar com
problemas neuroldgicos, como forma de compreender o funcionamento psicolégico do
homem, acabou mesmo por estudar medicina em Moscovo e em Kharkov (Oliveira, 1997,
p-19). Vigotsky acabou por exercer em Gomel e nesta cidade desenvolveu uma grande
atividade intelectual, lendo e discutindo Bacon, Descartes, Espinosa, Hegel, Marx e

Engels (Fontes & Freixo, 2004, p.14).

Da mesma forma que a sua vida académica foi bastante diversificada o mesmo se
sucedeu com a sua atividade profissional. Vigotsky trabalhou em diferentes localidades
da Unido Soviética, tendo saido do pais uma tnica vez, em 1925, para uma viagem de
trabalho a outros paises da Europa. Foi professor e investigador nas areas da psicologia,
pedagogia, filosofia, literatura, deficiéncia fisica e mental, onde atuou em diversas
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instituicdes de ensino e pesquisa, a0 mesmo tempo em que lia, escrevia e dava
conferéncias. Vigotsky também trabalhou na area da pedologia, que ¢ a ciéncia da crianca
que integra aspetos bioldgicos, psicologicos e antropologicos. Considerando que esta
disciplina era a ciéncia basica do desenvolvimento humano, ou seja, como que uma
sintese das diferentes disciplinas que estudam a crianga. Criou um laboratorio de
psicologia na escola de formacao de professores de Gomel, participando também na
cria¢do do Instituto de Deficiéncias em Moscovo. A par da sua vida profissional, Vigotsky
mantinha uma vida intelectual intensa, pois fazia parte de varios grupos de estudo, onde
participou na fundag@o de uma editora e de uma revista literaria, onde coordenava o setor
do Departamento de Educagdao de Gomel e editava a sec¢do de teatro do jornal local

(Oliveira, 1997, p.20).

Quanto a sua vida pessoal, Vigotsky casou-se em 1924 com Roza Smekhova, com
quem teve duas filhas. Desde o ano de 1920 que descobriu que tinha tuberculose, doenca

que o levaria anos mais tarde, em 1934 a sua morte (Oliveira, 1997, p.20).

Conseguimos perceber que viveu pouco tempo no entanto a sua producao escrita
nao foi pequena para uma vida tdo curta e, naturalmente, que o seu interesse diversificado
e a sua formacao interdisciplinar definiram a natureza dessa vasta producao. Escreveu
cerca de duzentos trabalhos cientificos, os temas desses trabalhos vdo desde a
neuropsicologia até a critica literaria, passando por deficiéncia, linguagem, psicologia,
educagdo e questdes teoricas e metodoldgicas relacionadas com as ciéncias humanas

(Oliveira 1997, pp.20-21).

A sua morte prematura apenas aos 37 anos, marcou a sua produgdo intelectual,
marcando também o estilo dos seus textos escritos, estes apresentam-se como densos,
cheios de ideias, com uma mistura de reflexdes filosoficas, imagens literarias,
proposicdes gerais ¢ dados de pesquisas que exemplificam essas proposicdes gerais.
Devido a sua morte, muitos dos seus textos ndo foram produzidos na forma escrita
originalmente, foram criados oralmente e ditados a outra pessoa que os copiava, ou
anotava taquigraficamente durante as suas aulas ou conferéncias. Isto também influenciou

o seu estilo de textos (Oliveira, 1997, p.21).

Este momento em que Vigotsky surge ¢ um momento significativo para a nagao

russa. Pois, logo apds a consolidagdo da revolucdo, emerge uma nova sociedade e
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consequentemente que esta nova sociedade exige também um novo homem (Lucci, 2006,

p-4).

Vigotsky fazia parte de um grupo de jovens intelectuais da Russia p6s Revolugao,
que trabalhavam num clima de grande idealismo e efervescéncia intelectual. Este grupo
apoiava a crenca de que era necessario a emergéncia de uma nova sociedade, o seu
objetivo era a procura do novo, de uma ligacdo entre a producdo cientifica e o regime
social recém implementado. Mais especificamente, Vigotsky e o seu grupo, procuravam
a construcdo de uma nova psicologia, que consistisse numa sintese entre duas fortes
tendéncias presentes na psicologia do inicio do século. Portanto, de um lado a psicologia
como ciéncia natural, do outro a psicologia como ciéncia mental. A primeira procurava
explicar os processos elementares sensoriais e reflexos, vendo o homem como corpo, por
sua vez, a outra psicologia descrevia as propriedades dos processos psicologicos
superiores, tomando o homem como mente, consciéncia e espirito. Entendemos, entdao
que esta segunda tendéncia coloca a psicologia mais proxima da filosofia e das ciéncias

humanas, com uma abordagem mais descritiva e subjetiva (Oliveira, 1997, p.23).

Esta sintese para Vigotsky ¢ a emergéncia de algo novo, anteriormente inexistente.
Esta sua perspetiva integra o homem como corpo € mente e como participante de um
processo historico. Esta nova abordagem para a psicologia fica explicita em trés ideias
centrais que podemos definir como os pilares basicos do pensamento de Vigotsky: “as
fungdes psicoldgicas tém um suporte bioldgico pois sdo produtos da atividade cerebral; o
funcionamento psicoldgico fundamenta-se nas relagdes sociais entre o individuo e o
mundo exterior, as quais desenvolvem-se num processo historico; a relacao

homem/mundo ¢ uma relagdo mediada por sistemas simbdlicos” (Oliveira, 1997, p.23).

“O homem transforma-se de bioldgico em socio historico, num processo em que
a cultura ¢ parte essencial da constitui¢do da natureza humana”, esta conce¢ao de que o
nosso cérebro assim como nds enquanto individuos continua em desenvolvimento ao
longo da vida encontra-se diretamente ligada & concegdo de Vigotsky (Oliveira, 1997,
p.24). O nosso desenvolvimento psicoldgico ndo ¢ descontextualizado, acaba sempre por
ser influenciado pela nossa cultura. “O cérebro, no entanto, ndo € um sistema de fungdes
fixas e imutaveis, mas um sistema aberto, de grande plasticidade, cuja estrutura e modos
de funcionamento sdo moldados ao longo da histéria da espécie e do desenvolvimento

individual” (Oliveira, 1997, p.24).
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Este autor desde o inicio da sua carreira que procurou combater a reflexologia de
Pavlov e a psicologia gestaltista de Kohler, combatendo também a educacdo académica.
Ao contrario destes, Vigotsky propde uma psicologia socio-historica. Vigotsky diz que o
desenvolvimento do espirito humano, faz parte de um processo social e historico

(Bertrand, 2001, p.131).

Vigotsky na sua obra Mind in Society (1978), aponta um grande numero de
pesquisas e afirma que o ensino da disciplina de Linguas Antigas das Civilizagdes
Classicas e da disciplina de Matematica, influenciam pouco o desenvolvimento mental
da crianga. Desta forma, este autor apoia-se em trabalhos de nomes como Thorndike,
sustentando que nao percebe como € que a aprendizagem da Gramatica latina consegue
desenvolver faculdades gerais como as da memoria, atengdo, o poder da observagao, a
concentracao e a competéncia para raciocinar. “Nao se pode retirar semelhante conclusao,
diz ele (1978), pois o espirito ndo ¢ uma rede de capacidades gerais como a memoria, o

julgamento, a atencao ou a observagao” (Bertrand, 2001, pp.131-132).

Vigotsky via a escola como um laboratério cultural para estudar o pensamento,
concebia a escola como um cenario social, organizado especificamente de forma a
modificar o pensamento. O autor acreditava que a educagao formal desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento cognitivo dos alunos, uma vez que, predispde os alunos

a novas formas de pensar (Fontes & Freixo, 2004, p.9).

“Porque Vygotsky ndo foi apenas um psicologo, mas um cientista social, um
investigador profundamente interessado em compreender ndo simplesmente o Homem,
concebido como um “organismo” isolado, mas o0 Homem como expressdo da cultura

humana.” (Vigotsky, 2007, p.10).

A teoria de Vigotsky ¢ uma teoria da educag@o, uma teoria de transmissdo cultural,
assim como uma teoria de desenvolvimento. A educacdo para Vigotsky, implica ndo
apenas o progresso potencial do individuo, mas também a expressdo e a expansio
histéricas da cultura humana da qual o Homem provém. A sua teoria ¢ ao mesmo tempo
psicologica e cultural, o autor sublinha intensamente o papel da linguagem na vida mental
do homem e na sua formagao que o cultiva ao longo do processo de crescimento. Para
Vigotsky, a linguagem ¢ um resultado das forcas historicas que lhe deram a sua forma e

ao mesmo tempo uma ferramenta do pensamento que molda o proprio pensamento. “Por
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fim, como veremos, ¢ também um agente de libertacdo: ¢ o meio através do qual o homem
alcancga certo grau de liberdade, a partir tanto da sua histéria como da sua heranca

bioldgica” (Vigotsky, 2007, p.10).

A Teoria Sécio Historica de Vigotsky

Lev Vigotsky ainda que tenha vindo a morrer demasiado novo, viveu uma vida
muito intensa. Este autor ficou conhecido pelas suas ideias originais e as suas teorias
sobre a natureza e o desenvolvimento da mente humana (Yudina, 2009, p.4). Os principios
que chamam a atencdo dos pesquisadores em educacdo prendem-se com a ligagdo que
Vigotsky faz entre o crescimento e a aprendizagem, a mediagdo cultural e a zona de

desenvolvimento potencial (Bertrand, 2001, p.132).

Vigotsky dentro da sua perspetiva completamente inovadora, debrugou-se sobre o
papel do professor, dizendo que este ndo se devia limitar a uma simples repeticao da
matéria a ensinar, tendo como unico objetivo a memorizagao por parte dos alunos. Mas
que este papel que exerce baseia-se nas fungdes psicoldgicas que os alunos
potencialmente possuem, mas que ainda ndo amadureceram (Morgado, 2002, p.56).
Vigotsky desenvolveu a teoria ¢ metodologia da psicologia histérico-cultural, esta sua
abordagem teve uma grande influéncia na psicologia do desenvolvimento e na educacao,
tendo sido também aplicada em areas como a neuropsicologia, psicologia clinica e

educagdo especial (Yudina, 2009, p.4).

A diversidade cultural que caracteriza atualmente a sociedade atual e o grande
interesse de Vigotsky no importante papel da cultura na aprendizagem, assim como nas
interacdes entre as pessoas, fez com que se reavivasse o interesse pelas reflexdes deste

psicologo (Bertrand, 2001, pp.130-131).

Houve vdrias tentativas para se realizar um modelo socio-interativo que se
inspirasse me Vigotsky. Em 1988, foi publicado, em Franga, um livro de Alves, Pojé-
Chrétien e Maous-Chassagny, Modeles pour ’acte pédagogique. Este livro foi uma
tentativa concreta de realizar este modelo socio-interativo que se inspirava em Vigotsky.

Esta inspiragdo nota-se pela utilizagdo do conceito de “zona potencial de
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desenvolvimento™ de Vigotsky, assim como o recurso a no¢do de drama pedagégico.
“Eles afirmardo que a ag¢do pedagogica ¢ como que um série de peripécias que leva
agentes a uma demanda pelo saber. A pedagogia € o espago-tempo em que a cultura nasce,

uma zona potencial de desenvolvimento” (Bertrand, 2001, p.131).

Um outro grande autor americano, Bruner, referia-se também a Vigotsky,
inspirando-se no que este escreveu. Bruner diz-nos que o “eu” ¢ moldado pelo mundo em
que vive, afirmando que somos agentes culturais e sociais. Isto quer dizer que
representamos um papel em dramas sociais € em dramas culturais. Significa isto portanto
que o “eu” nunca ¢ independente da sua existéncia sociocultural. Por sua vez, “constroi-
se a partir de uma grande caixa de ferramentas, que € a sua cultura” (Bertrand, 2001,

p.131).

A forma como Vigotsky entende a abordagem sociocultural em relagdo a mente
pode definir-se em trés aspetos gerais: “a confianga que depositava na analise genética
(evolutiva); o pressuposto de que as fungdes mentais superiores do homem tém origem
na sua atividade social; a ideia de que os instrumentos e sinais utilizados como
mediadores dos processos humanos, psicologicos e sociais, sao a chave para a sua

compreensao” (Fontes & Freixo, 2004, p.14).

Apesar de Vigotsky ter sido contemporaneo de Pavlov e de Watson, a sua obra nao
apresenta influéncias das teorias comportamentalistas apresentadas por estes autores.
Embora tenha conhecido os primeiros trabalhos de Piaget, seguiu um rumo diferente,
criticando este autor em varios aspetos, nomeadamente o facto de Piaget ndo valorizar,
tanto como ele proprio, a importancia que o meio social tem na aprendizagem de um
individuo. A sua teoria da aprendizagem resulta das influéncias da 4rea da psicologia e da
area da sociologia, mas também do materialismo dialético e do marxismo, que sdo

evidentes na sua obra (Fontes & Freixo, 2004, pp.14-15).

Vigotsky foi o primeiro autor a abordar a constru¢do do conhecimento como um
processo social complexo, este para ele ¢ sempre mediado pelo contexto sociocultural e
historico da criancga, e por isso inserindo-se numa corrente construtivista designada por

construtivismo social (Fontes & Freixo, 2004, p.16). Para Vigotsky o desenvolvimento

! Podemos encontrar este conceito escrito desta forma ou nas seguintes expressdes: zona potencial de
desenvolvimento; zona de desenvolvimento potencial e zona de desenvolvimento proximal.
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cognitivo so pode ser entendido com a referéncia ao contexto social, histdrico e cultural

(Moreira, 1999, p.100).

Piaget também na sua teoria da um certo énfase a importancia da interagdo entre
0 meio externo, ou seja o meio social e a crianga. Contudo, Piaget valorizou apenas o
aspeto psicossocial, ao passo que Vigotsky vai mais longe, quando emprega a importancia
do contexto sociocultural no significado atribuido as atividades da crianga. Para ele, o
ambiente e os individuos interagem de forma constante e encontram-se vinculados por
uma relacdo dialética que os torna interdependentes. Isto quer dizer que os processos
psicologicos mais elevados t€ém origem na cultura e na atividade social (Fontes & Freixo,

2004, p.16).

“Por exemplo, Vygotsky considerava que processos mentais superiores como a
memoria logica, a atencdo voluntaria e o pensamento, ndo se desenvolvem em individuos
isolados, mas em pares ou em grupos maiores.” (Fontes & Freixo, 2004, p.16). Segundo
as autoras, estes processos mentais superiores, que fazem parte da heranga cultural e
social que ¢ recebida pelo aluno, deslocam-se do plano social para o plano psicologico,
caminham da regulagdo social para a autorregulagdo. Isto quer dizer entdo que estes
processos mentais culturais ou sociais, em vez de bioldgicos, sdo objeto de atencao
consciente ¢ mediados por instrumentos e simbolos culturais (Fontes & Freixo, 2004,
p.16). Entendemos por autorregulacdo o processo auto-diretivo, através do qual os alunos
transformam as suas capacidades mentais em competéncias académicas referentes as
atividades. A teoria socioconstrutivista, assume que a capacidade de autorregulacao da
maior parte das criancas desenvolve-se durante os anos em que frequenta a escola, ou

seja, € um processo a longo prazo (Figueiredo, 2016, p.235).

Vigotsky ao considerar que a aquisicdo e o desenvolvimento do conhecimento
fazem parte de um processo eminentemente social, defendendo também que as fungdes
psicologicas humanas sdo mediadas pela cultura, sendo historicamente desenvolvidas e
resultando da atividade pratica. A escola, acaba assim, por desenvolver para o autor um
novo e importante papel na constru¢do do conhecimento (Fontes & Freixo, 2004, pp.16-

17).

Contrariando a teoria dos estadios de desenvolvimento defendida por Piaget,

segundo esta teoria a aprendizagem encontra-se condicionada pelo desenvolvimento
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cognitivo, ou seja, a maturidade bioldgica é condicdo indispensavel para a aprendizagem.
Vigotsky acaba por apresentar uma abordagem distinta, para ele a interagdo do individuo
com o contexto sociocultural promove a aprendizagem e esta ¢ que conduz ao
desenvolvimento. O desenvolvimento ¢ um processo que resulta da aprendizagem social,
da interiorizacdo de sinais sociais, da cultura e das relagdes sociais. A propria linguagem,
para este autor, surge como um instrumento chave, criado pelo homem, para organizar o
pensamento. “Para Vigotsky, a aquisi¢do da linguagem representa o momento mais

importante do desenvolvimento cognitivo” (Fontes & Freixo, 2004, p.17).

A ideia principal de Vigotsky prende-se com as fungdes psicologicas humanas,
fungdes mentais superiores, como ele proprio as designou e que constituem a mente
humana, tais como a memdria, o pensamento, a linguagem entre outros processos
psicologicos. Estas funcdes mentais utilizam instrumentos internos ou signos, este
podemos percebé-lo como um simbolo. A ideia de Vigotsky ¢ a de que os seres humanos
desenvolveram dois tipos de instrumentos para realizarem atividades, os internos € os
externos. Faz parte da cultura a produgdo e a conservagao de signos e sao utilizados
frequentemente instrumentos culturais, mesmo quando as pessoas nao se apercebem de
que os estdo a utilizar. Quando nos queremos lembrar de algo, muitas das vezes sentimos
a necessidade de o escrever para relembramos mais tarde, a escrita assume-se assim como

um destes instrumentos que fazem parte deste sistema cultural de signos (Yudina, 2009,

p-4).

O principal sistema de signos ¢ a linguagem, de acordo com Vigotsky, o papel da
linguagem na mente humana ¢ ilimitado. As palavras apresentam-se como signos para
varios objetos, agdes, pensamentos € sentimentos. A linguagem ¢ portanto um sistema de
significados que serve para representar o mundo interno e externo. Este sistema de
significados que representa a linguagem sdo conservados através de internalizagdo, “Os
signos transitam do mundo exterior para o interior precisamente porque sao usados como
instrumentos nas atividades didrias”. Isto quer dizer que a internalizagao ¢ o processo que
transforma os instrumentos culturais externos em instrumentos psicologicos internos
(Yudina, 2009, p.4). A crianca tem a capacidade de internalizar os meios de adaptacao
social disponiveis a partir da sociedade a partir destes signos. “A fala humana ¢ de longe,
o comportamento de uso de signos mais importante ao longo do desenvolvimento da
crianca. Através fala, a crianca supera as limitacdes imediatas do seu ambiente”
(Vigotsky, 2000, p.169).
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Esta perspetiva de desenvolvimento através do uso de signos, para a construgao
do conhecimento, apoia-se no uso de instrumentos simbolicos e na interagdo com outras
pessoas, sdo estes instrumentos simbodlicos que permitem o acesso dos individuos aos

significados culturais do seu grupo social (Chiaro, 2012, p.77).

Vigotsky portanto acreditava que a aprendizagem dava origem a processos
internos de desenvolvimento, mas estes s6 se operavam quando e se as criangas
interagissem com outros, ou sejam em cooperagdao com os colegas (Fontes & Freixo,

2004, p.21).

r

Como vimos a linguagem ¢ para o autor o instrumento e a ferramenta mais
importante, que funciona como mediador, que inicialmente surge como forma de
comunicacdo entre a crianga € 0os outros € permite depois a crianga organizar o seu
pensamento. Sendo assim, percebemos como a linguagem ¢ fundamental na relacao entre
a aprendizagem e o desenvolvimento, este ¢ consequéncia de mediadores que sdo

produtos do meio sociocultural (Fontes & Freixo, 2004, p.21).

A Zona de Desenvolvimento Potencial

Na sua obra Mind and Society, Vigotsky propde o conceito de zona de
desenvolvimento potencial. Este conceito surgiu para descrever as fungdes em maturagao

da crianga. Vigotsky define a zona de desenvolvimento potencial

como a distancia entre dois niveis: o do desenvolvimento atual, avaliado
pela capacidade que uma crianga tem de resolver problemas sozinha, e o
nivel de desenvolvimento avaliado pela capacidade que uma crianga tem
de resolver problemas quando auxiliada por alguém. Vigotsky acrescenta
que o nivel atual avalia o desenvolvimento passado, ao passo que a zona
de desenvolvimento proximal avalia o potencial de desenvolvimento, ou

o estado dos processos em maturacao (Bertrand, 2001, p.132).

O conceito de zona potencial de desenvolvimento, ¢ portanto a distdncia entre o
nivel de desenvolvimento real de uma crianga, a realizacdo independente de problemas,

e o nivel mais elevado de desenvolvimento potencial. Este ¢ determinado pela resolucdo
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de problemas sob a orientacdo de um adulto ou trabalhando com pares mais capazes

(Fontes & Freixo, 2004, p.18).

Vigotsky considerou que para se poder promover o desenvolvimento da crianga,
a educacdo precisa de criar estas zonas de desenvolvimento, ou seja, a educacao tem de

estar a frente do desenvolvimento e ndo segui-lo (Yudina, 2009, p.5).

O papel do professor ¢ fundamental neste sentido, pois o desempenho e o
progresso cognitivo do aluno, estdo dependentes da intervencdo correta daquele que
devera auxilia-lo a progredir, para conseguir realizar as tarefas propostas sem a ajuda de

um adulto (Morgado, 2002, pp.56-57).

Yves Bertrand, quando nos explica em que consiste este conceito, da um exemplo,
uma vez, que se torna mais acessivel de o compreender. Assumindo o mesmo exemplo,
Bertrand utiliza o exemplo de uma pessoa que pretende aprender a jogar ténis. Portanto,
e atendendo ao conceito, a zona potencial de desenvolvimento neste caso ¢ a distancia
que existe entre o que a pessoa que quer aprender a jogar ténis sabe fazer, ou seja, “o seu
estado de conhecimento real e a sua pericia psicomotora atual” e aquilo que esta pessoa
pode fazer. Portanto, o estado final do seu desenvolvimento quando alguém a ensina a

jogar (Bertrand, 2001, p.132).

A educacdo encontra-se nesta zona de desenvolvimento possivel a alcangar.
Assim, se duas pessoas aprendessem a jogar ténis poderiam atingir, com a mesma idade,
um nivel de desenvolvimento semelhante, se as julgdssemos pelos seus comportamentos,
teriam o mesmo desenvolvimento, ou seja, seriam consideradas iguais no seu
desenvolvimento. Porém, se se tiver em conta os seus potenciais distintos € os seus
esforcos de aprendizagem, verificivamos um desenvolvimento diferente. “A existéncia
desta zona assenta em dois axiomas: a possibilidade de se desenvolver e a necessidade da

mediacao sociocultural” (Bertrand, 2001, pp.132-133).

Portanto, enquanto outros autores apenas se concentraram em estudar o
desenvolvimento cognitivo real dos alunos, aquilo que ja tinha sido desenvolvido.
Vigotsky, preocupou-se em estudar as fun¢des ainda em desenvolvimento, ou seja, o nivel

de desenvolvimento potencial (Fontes & Freixo, 2004, p.18).
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A zona de desenvolvimento potencial para Vigotsky ¢ uma atividade que se vai
construindo no tempo, desta forma, ¢ historica. O individual é formado a partir da
interiorizacdo de atividades que se desenvolvem no meio social e pela interagdo que
ocorre na zona de desenvolvimento potencial. A cognigdo ¢ para Vigotsky ¢ um produto

social que ¢ atingido através da interacdo com o meio (Fontes & Freixo, 2004, p.18).

O autor considera também que a instrucdo ¢ algo realmente importante € que € a
partir desta que se cria a zona de desenvolvimento potencial, mas para que isto se suceda
€ necessario que esta instru¢do va além do desenvolvimento do aluno. Se a aprendizagem
precede o desenvolvimento, ela vai por isso, servir de guia e de orientacao para as fungdes
implicadas neste processo. A escola desta forma, ndo pode exigir dos alunos apenas
tarefas que eles consigam resolver sozinhos, porque assim nao estara a contribuir para o
desenvolvimento da zona de desenvolvimento potencial, ou seja, para o seu processo

cognitivo (Fontes & Freixo, 2004, p.18).

A zona de desenvolvimento potencial tem a ver entdo com o que as criangas
conseguem fazer e o ultrapassarem o limite das suas capacidades, € isto que promove um
avango na aprendizagem relativamente ao desenvolvimento real. Isto significa que para
Vigotsky “uma boa aprendizagem ¢ aquela que estd avangada em relagdo ao
desenvolvimento, sendo a aprendizagem aspeto universal e necessario ao processo de

desenvolvimento cultural, social e psicologico” (Fontes & Freixo, 2004, p.18).

Aquilo que a
crianga nao

consegue realizar
sozinha

Aquilo que a
crianga ja

consegue realizar
sozinha

Figura 2 — [lustragdo da Zona de Desenvolvimento Potencial.
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A Ligacao entre o Crescimento e a Aprendizagem

Para Vigotsky ndo ¢ possivel compreender verdadeiramente a natureza da mente
humana sem acompanhar o seu desenvolvimento. Portanto, também nao ¢ possivel
perceber como realmente funciona uma funcdo mental depois de esta se encontrar
formada, para o compreender ¢ necessario analisar o desenvolvimento da mente das
criangas. Este autor, defende que o desenvolvimento da crianga ¢ a chave da mente
humana. A crianca ndo ¢ um pequeno adulto, a sua mente trabalha de forma diferente,
utilizando meios diferentes. A crianca nasce sempre numa sociedade cultural e o seu
desenvolvimento € orientado pela internalizacao dos signos e simbolos culturais (Yudina,

2009, p.5).

Vigotsky, defende, que a crianga possui um determinado controlo sobre o seu
desenvolvimento. Isto quer dizer que este desenvolvimento pode crescer, € que este
crescimento varia em fungdo da sua aprendizagem. Vigotsky, expressa a oposicao que
detém ao pensamento de que o crescimento precede a aprendizagem, ou seja, como Piaget
defende, € necessario que uma crianga alcance certo estadio de desenvolvimento para
poder aprender a raciocinar formalmente. Acaba, por se opor também a ideia de que a
aprendizagem se confunde com o crescimento e que ambos ocorrem ao mesmo tempo.
Vigotsky, op0s-se também aqueles que entendem que o crescimento e o desenvolvimento
se influenciam mutuamente, dizendo que quem defende esta tese, ndo examinou a
natureza desta influéncia (Bertrand, 2001, p.133). Para o autor o desenvolvimento
psicologico e a aprendizagem sao dois processos que ocorrem em interacdo continua.
Vigotsky para chegar a estas conclusdes, investigou areas da aprendizagem escolar
diferentes como a leitura, a escrita, a gramadtica, a aritmética, e as ciéncias sociais e
naturais. Portanto, a curva do desenvolvimento ndo coincide com a curva de
aprendizagem escolar, uma vez que, quando a crianga aprende alguma operacdo por
exemplo, o desenvolvimento em relagdo a essa operagdo apenas comegou, ou seja, o
desenvolvimento ndo € apenas o que estd amadurecido, mas também as fungdes que se

encontram em processo de amadurecimento (Fontes & Freixo, 2004, p.17).

Vigotsky realgou também que as principais fungdes psiquicas envolvidas no
estudo de diferentes matérias sdo interdependentes, as bases comuns sdo, a consciéncia e
o dominio livre. Assim, as matérias escolares basicas atuam como uma disciplina formal,

onde cada uma assume o papel de facilitar a aprendizagem das outras, permitindo, desta
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forma, o desenvolvimento de fung¢des psicoldgicas. Estas desenvolvem-se ao longo de um
processo complexo, ou seja, a pedagogia dd origem a processos de aprendizagem que, por

sua vez, conduzem ao desenvolvimento (Fontes & Freixo, 2004, pp.17-18).

A Mediac¢ao Sociocultural

A zona de desenvolvimento potencial € social e cultural, uma pessoa quando
aprende, aprende como o professor lhe ensinou a ela e aos colegas. Recuperando o
exemplo dado anteriormente por Bertrand, a pessoa que aprende a jogar ténis, aprende
como o professor lhe mostrou a jogar. Isto faz com que esta pessoa aprenda um
comportamento especifico e determinado pelo contexto da aprendizagem. “Tera um estilo
que, de certo modo, imitard o do professor. A pessoa também imita os outros. O que

constituiu um processo de aprendizagem sociocultural” (Bertrand, 2001, p.133).

A zona de desenvolvimento potencial, definida por Vigotsky, ¢ uma teoria
sociocultural que acaba por ter um impacto consideravel na educacao. Desta forma, se a
aprendizagem do aluno varia em fungdo das interagdes que ocorrem na sua zona potencial
de desenvolvimento, assim, € preciso ter atengdo, a estas que sdo geradas pelos outros,

alunos, pais, professores (Bertrand, 2001, p.133).

A mediagdo ¢ portanto a ideia de que a relagdo do homem com o mundo nado ¢
uma relagao direta, mas uma relacdo mediada, sendo os sistemas simbdlicos os elementos

intermediarios entre o sujeito e o mundo (Oliveira, 1997, p.24).

Esta ideia de mediacao explica a importancia da comunicagao no desenvolvimento
da crianga, uma crianga que precise de aprender a comer, a forma como o adulto a ensina
a utilizar os talheres, esta sua forma de realizar a acao ¢ a mediagdo, porque a crianga sé
pode aprender algo através do mediador, o adulto que ensina. A crianga aprende e
desenvolve as suas capacidades através da interacdo com o adulto. “A interagdo — a
comunicagdo com outros — ¢, por conseguinte, muito importante na aquisicdo de

instrumentos culturais” (Yudina, 2009, p.5).

A nossa forma de pensar ¢ condicionada pelos pressupostos cientificos,
tecnologicos, técnicos, subjacentes aos ideais da nossa cultura. E fundamental perceber

que para entendermos um individuo e as suas formas de pensamento, temos de perceber
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e conhecer o seu contexto, ou seja, de onde vem, onde nasce e cresce (Gonzalez, 1998,

pp-586-587).

Portanto, “a mediagdo ¢ um processo de intervengdo de um elemento
intermediario numa relagdo; a relacao deixa, entdo, de ser direta e passa a ser mediada
por esse elemento.” (Chiaro, 2012, p.74). Vigotsky representa a mediagcdo da seguinte

forma:

Figura 3 — Representagdo do processo de mediagdo, onde E significa estimulo; R, resposta e 0 X

representa o elemento mediador (Chiaro, 2012, p.74).

Percebemos que o que Vigotsky explica ¢ que o elemento mediador altera a
relagdo direta, estimulo-resposta, constituindo uma forma mais complexa de atuagdo no
mundo (Chiaro, 2012, p.74). Portanto, para Vigotsky, o desenvolvimento ¢ o resultado de
um processo histdrico-social e cultural, onde a linguagem e a aprendizagem

desempenham um papel fundamental (Fontes e Freixo, 2004, p.15).

Um dos pilares do pensamento deste autor, como vimos, € o entendimento de que
o individuo ndo pode ser compreendido fora das suas relacdes sociais, pois, o individuo
desenvolve-se num processo historico e cultural (Chiaro, 2012, p.72). Outra das
carateristicas da sua teoria ¢ o facto de Vigotsky defender que um bom ensino devera

adiantar-se ao desenvolvimento, ou seja, ao contrario de muitas outras abordagens, a
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aprendizagem ¢ que promove o desenvolvimento e este ndo condiciona a aprendizagem

(Chiaro, 2012, p.85).

Finalmente, podemos dizer que segundo o pensamento de Vigotsky os alunos
devem ser considerados ndo como objetos mas sim como sujeitos do processo de ensino
aprendizagem, nunca esquecendo o papel social no seu desenvolvimento individual.
Desta forma, compreendemos como a sua teoria contribuiu para a implementacdo de
metodologias inovadoras que ultrapassaram os métodos tradicionais de ensino. A sua
teoria serve hoje de base e de referéncia tedrica a um consideravel nimero de trabalhos.
O papel do docente deve servir para promover o desenvolvimento cognitivo dos seus
alunos. Mas isto apenas acontece se houver uma interferéncia positiva na zona de
desenvolvimento potencial, ocorrendo através de uma aprendizagem interativa. Este
processo inicialmente ¢ regulado pelo professor num processo de interagdo conjunta, de
seguida ¢ redefinido o problema e da-se um aumento gradual da responsabilidade do
aluno sobre a atividade pretendida. Passando-se da regulagdo externa a autorregulacao,
da resolugdo conjunta de problemas a resolu¢ao independente, pelo aluno, mas sempre

com o professor presente, para interagdes especificas (Fontes & Freixo, 2004, p.23).
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I1 Parte:

Pratica de Ensino Supervisionada

39



1. O Contexto Escolar de Lecionacio

A Escola Secundaria José Gomes Ferreira

A Escola Secundaria Jos¢ Gomes Ferreira, agraciada com o prémio Valmor em
1982, foi projetada em 1978, pelos arquitetos Jorge Gouveia e Hestnes Ferreira. A escola
constituiu o primeiro grande estabelecimento de ensino secundario erguido em Lisboa,
depois de 25 de abril de 1974, altura em que o aumento demografico obrigava
frequentemente a utilizagdo de edificios prefabricados e de fraca qualidade arquitetonica.
O momento politico constrangia a um profundo corte com a tradi¢do construtiva de
edificios do género. Tendo em conta este dois motivos, a obra adquiriu uma carga
simbolica e politica de enorme relevo, uma vez que condensava as novas relagdes sociais

dentro do ensino que o periodo democratico deveria trazer (Gaspar, 1992, p.35).

Ocupando a encosta da colina da atual Escola Superior de Educagdo, antiga Escola
do Magistério Primario, delimitada no sopé, pela Avenida General Norton de Matos e
pela Rua Professor José Sebastido e Silva, o edificio molda-se a topografia, através de um
jogo de escadarias e patios que unem os cinco blocos de que ¢ composto. Estes tém
diferentes alturas, crescendo do central para os laterais, sendo constituidos por diferentes
profundidades, aumentado dos corpos laterais para o central, acabando todos por terminar
num corpo avangado semicircular. A utilizacdo de betdo ndo pintado e o recorte
quadriculado das janelas estabelecem pontos de ligacdo com a implantagao urbana,
criando juntamente com os pindculos e cilindros, que decoram as cérceas, um desenho
fortemente expressivo, caracteristico da arquitetura de Hestnes Ferreira (Ataide, 2000,

pp-19-20).

A escola iniciou a sua atividade em 20 de Novembro do ano 1980, ainda com o
nome de Escola de Benfica, dez anos mais tarde adotou a designa¢do atual. Da historia
desta instituicdo destacam-se alguns momentos importantes € que marcam O
desenvolvimento da escola, a saber: em 1990/91 a escola foi escola-piloto da
experimentacdo dos novos programas curriculares da Reforma do Sistema Educativo, no
1.° ano do 3.° Ciclo do Ensino Basico € no 1.° ano do Ensino Secundario; no ano de 1993,
no ambito do programa Foco, foi sede do Centro de Formagao da Associagao de Escolas:

Centro de Formagdo Maria Borges de Medeiros; em 1997 a José Gomes Ferreira, foi
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escolhida como escola-polo dos Encontros do Secundario, e nesse mesmo ano, foi
convidada a colaborar com o Observatorio do Ensino Secundario (Histéria da Escola José

Gomes Ferreira, [Historia], 2022).

Figura 4 — Escola Secundaria José Gomes Ferreira.

O patrono da Escola Secundaria de Benfica, Jos¢ Gomes Ferreira foi um poeta e
compositor portugués, que pertenceu a geracdo do Novo Cancioneiro, com fortes
influéncias surrealistas, simbolistas e neorrealistas. Agiu através da sua voz de protesto
contra o mundo “desconcertante, opressor, e simultaneamente mondtono, do seu tempo,
fez dele um poeta militante intemporal, trilhando caminhos ja muitas vezes trilhados, mas
nunca exatamente os mesmos.” (Historia da Escola José Gomes Ferreira, [Patrono],

2022).
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O Meio Envolvente, Constituicio e Populaciao Escolar

O Agrupamento de Escolas de Benfica (AEB), situa-se na Freguesia de Benfica,
na zona norte de Lisboa. Este agrupamento, com sede na Escola Secundaria José Gomes
Ferreira foi criado a 4 de Julho de 2012, sendo um Agrupamento TEIP (Territérios
Educativos de Intervencao Prioritaria), resultando da agregacdo da Escola Secundaria
José Gomes Ferreira com o Agrupamento de Escolas de Pedro de Santarém. Este tltimo
foi constituido em 28 de maio de 2004. Este Agrupamento € constituido pelo Jardim de
Infancia N.° 1, pela Escola Basica Arquiteto Gongalo Ribeiro Telles, pela Escola Basica
Jorge Barradas, pela Escola Basica Pedro Santarém e, pela sua escola sede, a Escola

Secundaria José¢ Gomes Ferreira (Projeto Educativo, 2022, pp.1-2).

O tecido social envolvente centra a sua atividade econdmica principalmente no
setor dos Servicos, nomeadamente no comércio. Integra ainda, dois bairros com
caracteristicas socioecondmicas e culturais muito proprias: o Bairro do Charquinho e o
Bairro da Boavista. As estruturas de educacdo e de cultura encontram-se bem
implementadas nesta freguesia, além de ser uma zona bem servida a nivel de transportes
publicos e vias de comunicacdo que facilitam a mobilidade entre as escolas e a

acessibilidade a toda a cidade e concelhos limitrofes (Projeto Educativo, 2022, pp.1-2).

No ano letivo 2022/2023 o Agrupamento contava com 2970 alunos distribuidos

pelos niveis de ensino apresentados na Figura 5.
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Figura 5 — Tabela de Distribui¢do dos alunos pelas Escolas do Agrupamento. Retirado do
Projeto Educativo 2022/25 do Agrupamento de Escolas de Benfica.

A populagdo discente caracteriza-se pela sua heterogeneidade socioecondomica e
cultural. Cerca de 340 dos alunos sdo de nacionalidade estrangeira, o que representa
11,4% da populagdo discente. Os alunos estrangeiros t€ém origem de mais de 33 paises

diferentes, com maior expressao para os de origem brasileira (Projeto Educativo, 2022,

p-4).
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A populagdo residente dos Bairros da Boavista ¢ do Charquinho integra alguma
das familias de risco, pouco estruturadas e com algumas dificuldades que se refletem nos
seus educandos. E caracteristico destes alunos a prevaléncia de problematicas
emocionais, onde se afigura situacdes de grave desmotivagao escolar, o que da origem ao

abandono escolar (Projeto Educativo, 2022, p.4).

No inicio do ano letivo 2022/2023, 1030 alunos eram beneficiarios da Agao Social
Escolar (ASE) (Escaldao A, Escaldo B e Escaldao C), representando 34,7% da populagdo
escolar (Projeto Educativo, 2022, p.4).

Alunos ASE
M Escaldo A WEscaldoB Escaldo C
35%
30% 29%
30% 27%
25%
20%
20%
15% 13% 12% 12% =
10% 8%
5%
5% 3% e 4% 4%
0%
Pré-escolar 12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo Secundario
Figura 6 — Grafico dos Alunos que Beneficiam de ASE, por nivel de ensino no ano letivo
2022/2023. Retirado do Projeto Educativo 2022/25 do Agrupamento de Escolas de

No que diz respeito ao corpo docente do AEB, este ¢ constituido maioritariamente
por professores do Quadro de Agrupamento (64%) e do Quadro de Zona Pedagogica
(11%), o corpo docente conta também com docentes contratados que suprimem as
necessidades permanentes ou temporarias (cerca de 25%). E importante referir que a
média de idades dos docentes do Quadro de Escola ou Agrupamento € superior a 50 anos

(Projeto Educativo, 2022, p.5).
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O pessoal ndo docente do Agrupamento de Escolas de Benfica caracteriza-se de
acordo com as seguintes carreiras:
- Assistentes Técnicos (13);
- Assistentes Operacionais (87);
- Assistentes Sociais (2)

- Psicologas (3) (Projeto Educativo, 2022, p.6).

A oferta educativa do agrupamento abrange todos os niveis de ensino, desde a
educagdo pré-escolar ao 12.° ano, com as ofertas curriculares presentes na Figura 7,

pagina 45.

Quanto aos valores estabelecidos pelo Projeto Educativo do Agrupamento
salienta-se a ‘“cidadania consubstanciada no Respeito pela Diferenga, Inclusao,
Tolerancia, Solidariedade, e numa Atitude Etica, Ambiental e Ecologica. Autonomia
aliada ao Empenho e Responsabilidade. Exceléncia alicercada na Exigéncia, Rigor,

Integridade, Mérito e Esfor¢o” (Projeto Educativo, 2022, p.19).
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OFERTA EDUCATIVA 2022/2023

Pré-Escolar

1.2 Ciclo

2.2 Ciclo

3.2 Ciclo

Lingua estrangeira Il - Francés

Oferta complementar - Educacdo Tecnoldgica

Ensino Secundario

Cursos Cientifico-Humanisticos

Ciéncias e Tecnologias
Ciéncias Socioecondmicas
Linguas e Humanidade
Artes Visuais

Disciplinas de Opcdo - 12.2 ano
Aplicacbes Informaticas
Biologia

Ciéncia Politica

Direito

Economia C

Fisica

Historia, Culturas e Democracias
Inglés

Oficina Multimédia

Psicologia

Quimica

Sociologia

Teatro

CEF [Curso de Educacdo e Formac3do)

Operadores Comerciais

Figura 7 — Tabela da Oferta Educativa Ano Letivo 2022/2023. Retirado do Projeto
Educativo 2022/25 do Agrupamento de Escolas de Benfica.
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Caracterizacio da Turma

No ano letivo 2023/24, as aulas foram lecionadas a turma 12.° 11.% da Escola
Secundaria José Gomes Ferreira, esta turma € do Curso de Ciéncias Socioeconomicas do
12.° ano. A turma ¢ constituida por vinte e trés alunos, oito do sexo feminino e quinze do
sexo masculino. A média etaria da turma ¢ dezassete anos, sendo que apenas um aluno da
turma tem nacionalidade chinesa e os restantes portuguesa. Nenhum dos alunos ficou
retido neste ano de escolaridade, mas trés alunos ja haviam sido alvo de retengao em anos
de escolaridade anteriores. Esta turma apresenta dois alunos com Necessidades
Educativas Especificas. No que diz respeito a caracterizagdo socioecondmica da turma,

esta ¢ uma turma com cinco alunos a beneficiar de A¢ao Social Escolar.

A turma apresentou-se bastante desafiante e exigente de inicio, devido ao seu
comportamento inicial, mas que se demonstrou ser muito simpatica no decorrer do
semestre. A turma no geral € trabalhadora e apresenta grandes ambigdes quanto ao seu
futuro, a excecdo de alguns alunos todos participam de forma espontinea e sao
genuinamente interessados. A turma por pertencer ao Curso de Ciéncias Socioecondémicas
apresentou alguns desafios, que foram no decorrer do semestre ultrapassados.

Consideramos a turma querida e bastante interessante de trabalhar.

Importa notar que a turma por ser do Curso de Ciéncias Socioecondmicas alguns
alunos tiveram como disciplinas Geografia A e outros Historia B no 10.° ¢ 11.° ano de
escolaridade. O que realgou algumas caracteristicas de aprendizagens dos alunos, ¢
importante os professores perceberem e terem a no¢dao daquilo que os alunos ja
aprenderam ou nao. A matéria que foi lecionada com os alunos, ndo deveria ser uma
novidade total, porém, sentimos uma enorme falha no seu conhecimento, que
conseguimos justificar pelos anos da pandemia. A matéria que leciondmos ¢ dada de
forma mais resumida no 9.° ano de escolaridade, mas percebemos que os alunos nao se

lembravam e ndo tinham no¢do do que tinha sido dado, pois foi um ano de confinamento.

Partindo daqui, foi mais fécil, preparar as aulas para esta turma.

Em resposta a algumas perguntas de um pequeno inquérito realizado aos alunos
conseguimos ficar a perceber os seus gostos e dificuldades em relacdo a disciplina de
Historia, Culturas e Democracia. Dos vinte e trés alunos, apenas vinte e dois responderam

as perguntas.
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Aquando da pergunta “Gostas de Histéria?”, doze alunos responderam que sim,
trés alunos responderam que ndo e sete responderam mais ou menos. De certa forma, ¢
positivo pois sendo esta uma disciplina de op¢ao da area da Historia e tendo sido escolhida
pelos alunos, a maioria deveria gostar da sua propria escolha. Em resposta a pergunta
“Gostas de Estudar?”, oito responderam que sim e catorze responderam que nao gostam
de estudar. O inquérito serviu para compreender quais as maiores dificuldades dos alunos

ao estudarem.

Dificuldades em estudar

a

Figura 8 — Grafico: “Quais sdo as tuas maiores dificuldades em
estudar?”

= Motivagao
= Concentragdo
= Compreensao
N&o gostas de estudar

= Falta de tempo

= Ndo gosto da disciplina

Como podemos verificar no Grafico acima as razdes mais assinaladas pelos alunos
como dificuldades em estudar ¢ nomeadamente a concentragdo e a motivacao. A falta de
motivagdo ¢ algo que se destaca na maioria dos alunos desta turma. Alguns alunos,
referem algum receio em relagdo ao ultimo ano de escolaridade, devido as médias de

acesso ao ensino superior, e as escolhas quanto ao seu futuro.

Em relagdo a regularidade do estudo, cinco alunos referem que estudam
diariamente, treze alunos, duas a trés por semana e quatro afirmam estudar antes das
avaliacdes. Onze responderam que sim e onze que nao em resposta a “Costumas visitar

Museus, Monumentos ou outro tipo de atividades culturais?”.
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Tendo a oportunidade de recolher estas respostas e percebendo a sua
desmotivagdo, o objetivo com a turma foi, portanto, motiva-la desde inicio para a
disciplina, o interesse dos alunos foi aumentando e refletiu-se na sua participagdo e

empenho nas atividades propostas.

A Professora Cooperante

A professora cooperante, Graga de Moura ¢ uma professora que sempre se
mostrou disponivel a ajudar no que fosse necessario, assim como se demonstrou muito
interessada pela turma, pelo seu sucesso e pela lecionacao desta nova disciplina na escola.
O seu entusiasmo contagia-nos enquanto estagiarios e demonstra o orgulho que € ser um

bom professor.

A professora Graga demonstrou-se sempre como um exemplo a seguir no que diz
respeito a nossa pratica letiva, responde sempre as dividas dos alunos, verifica se todos
os alunos percebem bem a matéria e ¢ muito empenhada no planeamento das aulas. No
que diz respeito a gestdo de comportamentos, a professora cooperante demonstra sempre
uma atitude firme e assertiva, chamando sempre a atencao dos alunos quando apresentam

comportamentos incorretos.

Finalmente apenas podemos afirmar que a professora Graga foi sempre uma ajuda
e uma orientadora atenta e acessivel a todas as nossas duvidas, assim como disponivel
para qualquer imprevisibilidade que pudéssemos ter. A relagdo criada com ela ao longo
de todo o mestrado tornou-se essencial para que tudo pudesse correr da melhor forma e

termos uma experiéncia o mais enriquecedora possivel.

E a primeira vez que Historia, Culturas e Democracia, é lecionada na escola José
Gomes Ferreira, o que permitiu ser possivel descobrir e trabalhar cooperativamente de
forma muito harmoniosa. O trabalho desenvolvido na Escola Secundaria Jos¢ Gomes
Ferreira, tornou-se uma descoberta maravilhosa e muito enriquecedora, mas reconhego

que s6 foi possivel gragas a ajuda da professora cooperante.
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2. Enquadramento Curricular e Cientifico das Aulas Lecionadas

Enquadramento Curricular da Disciplina Historia, Culturas e Democracia

A disciplina de Historia, Culturas e Democracia (HCD) é uma disciplina anual de
opcao destinada aos alunos dos cursos cientifico-humanisticos de Ciéncias e Tecnologias,
de Ciéncias Socioecondmicas e de Artes Visuais do Ensino Secundario. Esta disciplina
enquadra-se dentro das opg¢des de oferta de escola e tem como objetivo contribuir,
recorrendo para isso, as metodologias e instrumentos da Historia, para o desenvolvimento
de competéncias de reflexao critica, consistente e autobnoma sobre a contemporaneidade

(DGE, 2018, p.2).

Historia, Culturas e Democracias pretende contribuir para a concretizacdo do
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, recorrendo a multiperspetiva e a
comparacoes entre realidades espacio-temporais distintas, de forma a possibilitar que o
aluno consiga desenvolver a compreensdo do mundo em que vive € uma consciéncia
historica que lhe permita assumir uma posi¢ao informada, critica e participativa na
construgdo da sua identidade individual e coletiva, num quadro de referéncia humanista

e democratico (DGE, 2018, p.2).

Esta disciplina propde quatro temas, 4 Historia Faz-se com Critério; Local e
Global e Consciéncia Patrimonial, Passados Dolorosos na Historia e Historia e Tempo
Presente. Estes temas foram estruturados em torno de trés eixos organizadores, a
constru¢do do conhecimento historico com base em metodologias especificas;
compreensdo do mundo atual a partir da exploracdo do local, do regional e do global; a
problematizagdo de temas da Historia recente, integrando as relagdes passado-presente,
pensados em articulacdo com principios, visdo e valores identificados no PASEO (DGE,

2018, p.2).

Historia, Culturas e Democracia em consonancia com o racional da disciplina, as
suas Aprendizagens Essenciais identificam as areas de competéncias, ou seja, 0s
conhecimentos, as capacidades e as atitudes que os alunos devem alcangar com o ensino
aprendizagem de uma disciplina anual de Historia no Ensino Secundério. O objetivo desta

disciplina é permitir que os jovens que frequentam cursos de Ciéncias e Tecnologias,
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Ciéncias Socioecondmicas e Artes Visuais complementem a sua formag¢do com os
contributos da Histéria, desenvolvendo competéncias de andlise criticas de carater
transversal, que se apresentam como esséncias para os desafios profissionais e para o
exercicio de uma cultura democratica interventiva em sociedades em mudancga acelerada

(DGE, 2018, p.4)

Sendo o Perfil dos Alunos um documento enquadrador do curriculo, as opgdes
tomadas para a definicio das Aprendizagens Essenciais enquadram-se no

desenvolvimento de competéncias especificas do conhecimento historico, como:

- Pesquisar, em meios diversificados, informagao relevante, manifestando sentido critico
na sua selecao;

- Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informacao implicita e explicita, assim
como os seus limites;

- Situar cronologicamente e espacialmente acontecimentos e processos relevantes,
relacionando-os com os contextos em que ocorreram;

- Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acao de individuos e/ou grupos,
nos seus contextos;

- Utilizar conceitos especificos da Historia;

- Mobilizar conhecimentos de realidades historicas analisadas para fundamentar opinides,
de forma a intervir responsavelmente;

-Aplicar linguagens diversas de modo adequado aos diversos contextos de comunicagao;
- Manifestar abertura a dimensao intercultural das sociedades contemporaneas;

- Expressar capacidade de reflexdo, sensibilidade e responsabilidade, relativamente a
valorizagao e fruicao de bens culturais;

- Desenvolver a autonomia pessoal numa perspetiva humanista ¢ democratica;

- Valorizar e respeitar os direitos humanos, a diversidade e as interagdes entre diferentes
culturas;

- Promover o respeito pela diferenga e valorizar a diversidade — étnica, ideologica,

cultural, sexual.
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Unidade Didatica — Passados Dolorosos na Histéria, quando o passado é dor

presente

Passados Dolorosos na Historia é o terceiro tema da disciplina Historia, Culturas
e Democracia, este tema apresenta-se como pertinente, pois permite demonstrar aos
alunos como o desconhecimento da realidade histérica pode conduzir a
instrumentalizacdo do passado. As memodrias individuais e coletivas devem ser
valorizadas enquanto contributos importantes para a compreensdao de questdes
socialmente vivas. Assumir as herancas dolorosas pode e deve contribuir para o

apaziguamento das relagdes sociais inerentes a uma cultura democratica (DGE, 2018,

p.3).

O tema que foi desenvolvido com os alunos € o Passados Dolorosos na Historia
— Quando o Passado é dor presente, sendo que a proposta de trabalho a ser desenvolvida
foi O “nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial. Os temas desta disciplina
apresentam as ideias ancoras, estas sao: o desconhecimento e o desprezo pelos passados
dolorosos podem conduzir ao fanatismo e a instrumentalizacao da Historia; As memorias
individuais e coletivas devem ser valorizadas, pois constituem contributos importantes
para a compreensao das “questoes socialmente vivas” e por fim, A assun¢ao das herangas
dolorosas pode contribuir para o apaziguamento das relagdes sociais numa cultura
democratica. Os objetivos, por sua vez, a alcangar com os alunos sao:
- Identificar memorias dolorosas socialmente marcantes, proximas e/ou distantes (no
tempo € no espago).
- Valorizar os contributos pessoais ¢ familiares para a compreensao das questdes
socialmente vivas.
- Inferir, a partir do cruzamento de fontes diversas, a multiperspetiva na explicagao
historica.
- Reconhecer a importancia do estudo desta tematica para se evitar o esquecimento € 0s
revisionismos.
- Inscrever os passados dolorosos numa cultura democratica inter e transgeracional.

(DGE, 2018, p.14).

Os conceitos a serem utilizados neste tema sdo: passados dolorosos, questoes
socialmente vivas, responsabilidade transgeracional, memoria, cultura democratica,

escravatura, limpeza étnica, massacre, genocidio. Esta disciplina deve promover
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estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos alunos para que estes
sejam capazes de:

- distinguir passados sensiveis e relevantes para a compreensdo do tempo presente;

- reconhecer a importancia das memorias individuais e coletivas para o conhecimento dos
passados dolorosos;

- selecionar informacao recolhida em fontes diversificadas (testemunhos orais e escritos,
registos fotograficos e audiovisuais, etc.) que evidenciem questdes socialmente vivas;
-analisar as herancas dolorosas de um ponto de vista integrador e perspetivado de forma

multipla (DGE, 2018, p.14).

Sendo assim, devem ser promovidas estratégias que induzam ao respeito pela
diferenca e diversidade:
- sensibilizar para o respeito e para a aceitacao do outro (alteridade);
- assumir uma convivéncia responsavel a partir da compreensao dos passados dolorosos

(DGE, 2018, p.14).

Devem ser promovidas também estratégias que impliquem por parte do aluno:
- colocar questdes-chave cuja resposta abranja acontecimentos ou processos historicos;
- realizar entrevistas/questiondrios para recolha de informacao;

- construir sinteses com base em dados recolhidos nas fontes analisadas (DGE, 2018,

p.15).

A proposta que escolhemos trabalhar com os alunos ¢ “O “nosso” passado
doloroso — a Guerra Colonial” e para esta proposta existem algumas sugestdes de
trabalho, uma das quais decidimos utilizar. Optamos por pedir aos alunos a realizagcdo de
uma entrevista a alguém que tenha vivido a Guerra Colonial, de forma a recolherem as
suas memorias para poderem valorizar a importancia destes testemunhos para evitar o
esquecimento, sem descurar a andlise critica a que devem estar sujeitos (Historia Oral)

(DGE, 2018, p.15).
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Unidade Didatica — Sintese Tedrica

A Guerra Colonial Portuguesa caracterizou-se por um periodo marcado por
confrontos armados que opuseram as Forcas Armadas Portuguesas e os movimentos
independentistas das antigas coldnias portuguesas em Africa — Angola, Guiné-Bissau e

Mocambique. Este conflito armado, durou treze longos anos, entre 1961 ¢ 1974.

Os termos utilizados para caraterizar este conflito sao, ainda hoje, alvo de debate.
“Guerra do Ultramar” € uma expressao que ¢ utilizada pelos setores mais conservadores
da sociedade portuguesa. O termo “guerra de libertacdo” refere-se ao ponto de vista
africano e reconhece a centralidade das lutas de libertacdo nacional. A expressdo “guerra
colonial” diz respeito a perspetiva portuguesa reconhecendo a natureza colonialista do

conflito (Antunes, 2023, p.584).

Portugal foi o tltimo pais da Europa a proceder a descolonizagdo das suas antigas
colonias. Apos a II Guerra Mundial, a Europa assistiu a queda dos regimes autoritarios de
direita ¢ a uma vaga de descolonizagdes. Desta forma, Portugal era um pais que se
encontrava na exce¢do, uma vez que, Salazar ndo apresentava qualquer tipo de interesse
em acompanhar as tendéncias descolonizadoras e muito menos ainda as tendéncias
democraticas da Europa (Cardoso, 2022, p.14). Esta demora em acompanhar o
movimento que se comegou a impor a nivel internacional logo apos a II Guerra Mundial
deveu-se a diversos fatores: uns de natureza politica, outros de natureza econdémica e

alguns ainda de carater historico.

A nivel politico, Luis Alves Fraga, real¢a o facto de o Estado Novo ser uma
ditadura, que colheu, no plano internacional, o apoio da Gra-Bretanha e dos Estados
Unidos da América na fase final do conflito e na fase que decorreu até a criagdo da
Organizagdo do Tratado do Atlantico Norte (OTAN). Estas questdes politicas
contribuiram para a manutencdo das colonias na luta anticomunista a que as grandes
poténcias ocidentais se entregaram. Economicamente, manteve-se a concecdo liberal,
desde o século XIX, de que apds a perda do Brasil, aquilo que viria a substituir estes

lucros seriam os territorios africanos. No que se refere ao plano historico, o Governo do
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Estado Novo, explorou o facto de Portugal ter sido o grande pioneiro dos Descobrimentos,
e ter atribuido ao seu pioneirismo um papel civilizacional de grande importancia que por

esse motivo, tinha se tornado, no século XV, na grande poténcia europeia (Fraga, 2014,

p.2).

Sendo assim, para a manutencdo da imagem de Portugal como uma grande
poténcia, a integridade territorial colonial nunca poderia ser colocada em causa. Por isso
as geracoes que viveram durante o Estado Novo, acreditavam na ideia de que o povo
portugués tinha realmente uma missdo historica civilizacional junto dos territorios que
descobriu. Portanto, a ideia de um Império Colonial fazia parte de todo o imaginario

coletivo portugués (Cardoso, 2022, p.15).

Portugal entre 1930-1961

Em 1930 ¢ publicado o Ato Colonial, durante a interinidade de Salazar na pasta
das Colonias. O Decreto n.° 18 570, de 8 de julho acaba por resumir os principios dos
diplomas anteriores acrescentando-os, vindo substituir o titulo V da Constituicdo de 1911,
sendo posteriormente incorporado na Constituicdo de 1933. A publicacdo deste Ato
Colonial de 1930, veio afirmar a missdo histérica e civilizadora dos Portugueses nos
territorios ultramarinos, que eram considerados possessdes imperiais inalienaveis. O
artigo 2.° demonstra a nova concecio colonizadora: “E da esséncia organica da Nagio
Portuguesa desempenhar a fung¢ao historica de possuir € colonizar dominios ultramarinos
e de civilizar as populagdes indigenas que nelas se compreendam, exercendo também a
influéncia moral que lhe ¢ adstrita pelo Padroado do Oriente” (Fraga, 2014, pp.3-4). O
Ato Colonial, definia entdo o quadro juridico-institucional geral de uma nova politica para

os territorios sob dominagdo portuguesa (Mattoso, 1998, p.253).

Apesar disso, Portugal precisava de afirmar o seu dominio completo sobre os seus
territorios africanos, e deu a conhecer ao mundo o seu controlo sobre aqueles povos
distintos, através de varias manifestacdes. De acordo com Luis Alves Fraga a primeira
destas manifestagdes ocorreu no Porto, em 1934, no Estadio do Lima. Aqui, exaltaram-
se as qualidades do “soldado indigena” com a apresentagdo dos landins da Companhia
Indigena de Mogambique. Neste ano e ainda no Porto, houve também uma exposi¢ao

colonial. Em 1935, houve uma exposicao que serviu para recordar a tomada de Chaimite
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por Mouzinho de Albuquerque; em 1937, ocorreu em Lisboa uma comemoragdo da
“Historia da Ocupacao”. A mais conhecida destas demonstragdes, “Exposi¢ao do Mundo
Portugués”, realizou-se em 1940, marca o apogeu deste apelo incessante para a missao
colonial, “na tentativa de ligar um passado longinquo a um presente que se pretendia
herdeiro das tradicdes de antanho” (Fraga, 2014, p.5). Em 1946, ja se anunciavam
internacionalmente os primeiros sintomas anticoloniais, quando se realizou a exposi¢ao
comemorativa do V Centenario do Descobrimento da Guiné. A Exposicao de Arte Sacra
Missionaria, em 1951, a comemoracao do centendrio de Mouzinho de Albuquerque em
1955 e em 1960 as do Centenario da Morte do Infante D. Henrique, inscreveram-se numa
nova perspetiva, uma perspetiva de contestagao do colonialismo, o objetivo agora ndo se
prendia em exaltar o Império, mas sim assinalar a ideia de uma Nacgao una e indivisivel,

mesmo que espalhada por diferentes territérios e distantes latitudes. Fraga diz mesmo:

O Império desmoronava-se por vontade politica de quem o tinha exaltado
para dar lugar a uma ficcdo nacional s existente na determinagdo dos
proceres do Estado Novo, no texto da Constitui¢do Politica reformada no
poOs-guerra € na imaginagdo ignorante das massas populares conduzidas
pelo aparelho de propaganda condicionador da visdo clara da realidade

(Fraga, 2014, p.5).

As motivagdes autonomistas surgiram devido a consciéncia ideoldgica oposta ao
colonialismo no inicio do século XX. Esta contestagdo recebeu a denominagao de pan-
africanismo, estes movimentos inicias discutiam as condi¢des de vida das populagdes
sujeitas ao dominio colonial e ndo ainda o problema da autonomia dos povos (Fraga,

2014, p.5).

No entanto, a repressao do Estado Novo e o atraso no desenvolvimento socio-
cultural das burguesias negras, fez com que s6 na década de 50 se fizessem despontar os
movimentos que iriam dar inicio a contestagdo do dominio colonial. Apesar de as
associagdes de consciencializacdo politica e nacional nas colonias portuguesas ter surgido

ainda no comeco do século XX (Fraga, 2014, p.8).

Em 1945 surge a Organiza¢do das Nacdes Unidas (ONU) e apds a Il Guerra
Mundial o mundo assiste a um periodo de vagas de descolonizagdes que vao reconfigurar

a composicdo geopolitica internacional. Um dos primeiros destes movimentos
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independentistas ¢ a India, que se torna independente a 15 de agosto de 1947. Assim
sendo, India acaba por questionar a presenga portuguesa nos territérios de Goa, Daméo e
Diu. Portugal, nunca teve a capacidade de justificar a sua presenca naqueles territorios,
acabando por repetir a ideia de que os habitantes daqueles territorios eram apenas indianos
do ponto de vista geografico, porque, culturalmente eram europeus (Cardoso, 2022,

pp.15-16).

Com o término da Segunda Guerra Mundial o mundo entrou numa nova ordem
mundial, um periodo que podemos denominar de Guerra Fria. Com a polarizacdo do
mundo entre dois blocos 1deoldgicos distintos, 0o mundo comunista € o mundo capitalista,
aliado ao surgimento de novas nagdes, consequéncia das vagas independentistas, a ONU
viu-se obrigada a discutir os problemas do “terceiro mundo”. Estes novos paises vao

tornar-se vozes ativas no combate ao colonialismo (Cardoso, 2022, p.16).

Portugal ao entrar em 1955 na ONU teria supostamente de cumprir as obrigagdes
que esta impunha, a Unica forma de se negar a cumprir com as suas obrigagoes teria de
ser negar a existéncia de territérios nas condigdes previstas no 73.° artigo da Carta da

ONU, que diz:

Os Membros das Nag¢des Unidas que tenham ou assumam a
responsabilidade de administrar territorios cujos povos ainda nao tenham
alcancado a plenitude de um governo proprio, reconhecem o principio de
que os interesses dos habitantes desses territorios estdo acima de tudo,
aceitam como um encargo sagrado a obriga¢do de promover, em tudo o
que lhes for possivel, (...): a) assegurar (...) o seu desenvolvimento
politico, econdmico, social e educativo, (...); b) desenvolver o seu préprio
governo, a ter em devida conta as aspiragdes politicas dos povos e a ajuda-
los no desenvolvimento progressivo das suas institui¢des politicas livres,
de acordo com as especificidades de cada territorio, dos seus povos e dos
seus diferentes graus de evolugdo; c) promover a paz e a seguranga
internacionais; €) transmitir regularmente ao Secretdrio-Geral, a titulo
informativo e dentro dos limites que a segurancga e consideracdes de ordem
constitucional impdem, a informagdo estatistica e de qualquer outra

natureza técnica que se relacione com as condigdes econdmicas, sociais e
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educativas dos territorios pelos quais sdo respetivamente responsaveis,

(...). (Fraga, 2014, p.9).

Claro que foi este o caminho adotado pelo Governo do Estado Novo, abrindo
espago para os movimentos anticolonialistas, na metropole e nos territorios africanos
Portugueses, comecarem a contestagdo. Iniciou-se, portanto, o estabelecimento de

organizagdes politicas que visavam a propaganda e a conquista de adeptos (Fraga, 2014,

p.10).

Porém, a ONU queria que Portugal modificasse a sua politica em relagdo a
autodeterminagdo dos territorios ultramarinos. A argumentacdo portuguesa na ONU foi
fundamentalmente a mesma de 1951, a no¢do de um s6 Estado e de uma s6 Nacao,
dispersos por varios continentes e grupos étnicos (Fraga, 2014, p.29). Portanto, em 1951,
Portugal decide revogar o Ato Colonial de 1930. O que muda na realidade ¢ apenas o
nome, deixou de haver um “Império Colonial” para passar a existir “Ultramar” e as
“colénias” passaram a chamar-se “provincias ultramarinas” (Ramos, 2009, p.679). O
objetivo do Estado Novo através destas medidas era manter intacto o Ultramar Portugués.
No entanto, em 1961, o ministro do Ultramar Adriano Moreira acabou mesmo por abolir
as culturas obrigatdrias; o trabalho for¢ado e o estatuto do indigena. Em 1965 havia
500000 africanos com bilhete de identidade em Angola e 300000 em Mogambique. A
partir destas medidas, o governo portugués sentiu-se autorizado a definir Portugal como
uma nagao intercontinental e multirracial, assente na original capacidade para a
miscigenacao que o socidlogo brasileiro Gilberto Freyre, teérico do “lusotropicalismo”,
atribuia aos portugueses (Ramos, 2009, p.679). Esta singularidade da colonizagdo
portuguesa, nasce na surpreendente capacidade de adaptagdo a vida nas regides tropicais,
onde os portugueses se tinham entregue a miscigenagdo e a fusdo de culturas. Foi esta
teoria que serviu, nos anos 50, para individualizar a colonizagdo portuguesa, excluindo o

carater opressivo.

Contudo, inicia-se, claramente, uma certa hostilidade ao governo portugués, no
periodo compreendido entre 1956-1960, com a admissdo progressiva de mais paises
africanos e asiaticos no seio da ONU. Por consequéncia, a organizagdo reforca o seu papel

de representante das exigéncias independentistas (Cardoso, 2022, p.16).

58



Em 1961, encontramos um cenario de isolamento internacional, mas Portugal
mantém-se intransigente quanto a possibilidade de negociar a independéncia dos
territorios coloniais. Sabemos que “o orgulhosamente sés do discurso de Salazar de
Fevereiro de 1965 dissimulava o discretamente acompanhados” (Ramos, 2009, p.680).
Portanto, ficou claro para os independentistas das coldnias portugueses que a via
diplomatica ndo era nem op¢ao nem tao pouco a solugcdo que queriam, assim sendo, a
situacdo culminou num clima de tensao nos territorios ultramarinos que poderia resultar

em guerra a qualquer momento (Cardoso, 2022, p.16).

A guerra colonial portuguesa ¢ o culminar de diversos acontecimentos, acabando
por ser inevitavel, pois as pressoes dos paises anticolonialistas no seio da ONU
aumentavam cada vez mais, a repressao portuguesa praticada pelo Estado Novo e o fim
dos impérios coloniais europeus € o seu isolamento politico apenas apresentaram este

desfecho como resultado, uma guerra.

Fraga, explica-nos que o papel dos intelectuais africanos, formados em Portugal e
com ligagdes aos movimentos anti-colonais existentes nas suas terras de origem, tornou-
se essencial para que houvesse um entendimento para que a luta politica e armada tivesse
uma articulacdo minima em todas as coldnias portugueses. Sendo assim, em 1961, surge
a Conferéncia das Organizagdes das Colonias Portuguesas (CONCP). Embora houvesse
as estruturas politicas, havia a nog¢do de que ndo era possivel qualquer tipo de didlogo
com o Governo portugués que negociasse através de um processo lento, a
autodeterminacao e independéncia das coldonias. Portanto, s6 restou aos movimentos

independentistas iniciarem a luta armada (Fraga, 2014, p.12).

Formaram-se varios movimentos de libertacdo nas antigas coldnias, com os seus
lideres africanos formados na Metropole, tais como o MPLA (Movimento Popular de
Libertagdo da Angola) com Agostinho Neto; FNLA (Frente Nacional de Libertagdao da
Angola) com Holden Roberto; UNITA (Unido Nacional para a Independéncia Total de
Angola) Jonas Savimbi; PAIGC (Partido Africano para a Independéncia da Guiné e Cabo
Verde) com Amilcar Cabral e FRELIMO (Frente de Libertacdo de Mocambique) com
Eduardo Mondlane.

A Guerra Colonial Portuguesa comeg¢a em 1961 em Angola, na Guiné em 1963 e

em Mogambique em 1964, ap6s diversos ataques de rebelido coletiva contra o dominio
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colonial portugués, teve inicio portanto uma guerra que iria durar 13 anos. Tendo

terminado s6 ap6s o Golpe Militar do 25 de abril de 1974.

Portugal entre 1961-1974

Como Fraga nos explica, a Guerra Colonial portuguesa nao foi um mero confronto

militar em trés frentes de operagdes.

Na verdade, o desenvolvimento do conflito militar sé tinha, para todas as
partes envolvidas, uma finalidade muito especifica: solucionar politica e
diplomaticamente a independéncia dos territorios a que o Estado Novo
passou a chamar provincias ultramarinas, no reaproveitamento de uma
designagao que foi usual durante a Monarquia. A guerra colonial tinha, por
conseguinte, varias frentes: a militar, a interna e externamente, podendo

esta dividir-se em politica e diplomatica (Fraga, 2014, pp.28-29).

A partir de 1964, os EUA, seguindo a sua resisténcia ao colonialismo portugués,
comegaram a demonstrar uma cada vez menor intransigéncia para com o Governo de
Lisboa, no seguimento diplomatico, essencialmente na ONU. A importancia da utilizacdo
da base aérea das Lajes nos Acores e 0 progressivo empenhamento do bloco Leste nos
problemas africanos serdo levados a atencdo nesta nova atitude. No ano de 1963,
Washington, conseguiu que Lisboa discutisse o problema colonial. Porém, esta iniciativa
sendo das ultimas promovidas pelos Estados Unidos, de nada valeu. Uma vez que, o
governo de Oliveira Salazar estava radicalizado, como Fraga nos diz, utilizando a
argumentacdo que defendia a negacdo da existéncia de colonias. Até porque, o Ministro
dos Negocios Estrangeiros temia a hipdtese de se internacionalizar a problematica da

presenga de Portugal em Africa (Fraga, 2014, p.30).

Finalmente, em dezembro de 1972, a Assembleia Geral das Nacdes Unidas
aprovou, com 99 votos a favor, 23 abstencGes e 5 contra, uma resolucdo que solicitava 0s
Estados membros e agéncias da ONU a auxiliarem os movimentos de libertacdo das
colonias portuguesas. Nesse mesmo ano, passaram a ter lugar, por direito proprio com o

estatuto de observadores, representantes dos movimentos de libertagdo. Em 1973, foi
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reconhecida internacionalmente a independéncia da Republica da Guiné-Bissau. “Era o

zénite do isolamento nacional e o comego de uma nova era” (Fraga, 2014, p.31).

O Estado Novo enquanto regime politico encontrava-se pressionado no palco
internacional desde o inicio da década de 50. Do ponto de vista econémico o regime sentia
também grandes dificuldades, com o eclodir da guerra em 1961, os elevados encargos
financeiros comegaram a condicionar a atuacdo econdémica do Estado Novo e a propria

guerra causou alteracGes concretas na sociedade portuguesa (Cardoso, 2022, p.25).

O descontentamento geral da sociedade portuguesa causada pela guerra,
juntamente com a insatisfacdo dos militares com o regime encontrava-se também
agravada, devido também a situacdo da guerra. Sendo assim, estavam reunidas as
condicdes para o golpe de estado que colocaria fim ao Estado Novo (Cardoso, 2022,
p.26).

A questdo colonial estava intrinsecamente conectada com o regime ditatorial
portugués, e portanto a solucdo da guerra ndo seria compativel com a manutencdo do
regime. Apenas o derrube do Estado Novo permitiria solucionar a questdo colonial, e foi

iISSO mesmo que aconteceu, com o 25 de abril de 1974 (Moita, 1985, p.502).

Apesar de varios fatores terem contribuido para a revolucdo de 25 de abril, a
Guerra Colonial, foi, apontada como a principal justificacdo para a queda do Estado Novo
em Portugal. Foi o desejo de terminar com a guerra que levou ao levantamento militar.
Dava-se assim inicio ao processo de descolonizagdo, que foi um processo bastante
conturbado no que diz respeito a qual caminho seguir. Em 1974, Guiné, Mocambique e
Cabo Verde tornaram-se independentes. No caso angolano, foi dificil conjugar os
interesses dos diferentes movimentos de libertacdo o que resultou numa Guerra Civil,

resultando num insucesso a obter a paz (Fraga, 2014, pp.50-21)

Este processo descolonizador, ndo resultou de uma definicdo politica unilateral,
mas sim da sucessdo de acordos bilaterais realizados ao longo de 1974 e 1975, segundo
Luis Moita, entre o poder portugués e os poderes emergentes dos povos colonizados
(Moita, 1985, p.501).

Luis Moita explica-nos muito bem:
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em tese geral, a descolonizagdo, entendida como queda dos impérios das
poténcias europeias, foi um processo de transicdo em que prevaleceram
ora os elementos de continuidade ora os elementos de rotura. Predominava
a continuidade sempre que a metrépole mantinha o controle das alavancas
da transicdo, seja assegurando o essencial dos interesses econdémicos, seja
garantindo a hegemonia da transferéncia do poder politico pelas suas
ligagBes as novas classes dirigentes, seja mesmo mantendo a influéncia
militar através da presenca de bases e contingentes ou da facilidade de
intervencdo a distancia. Inversamente predominada a rotura quando estes
fatores ndo se verificavam e o poder politico, econémico e militar
emergente rompia os lacos estruturais da dominacdo colonial. (Moita,
1985, p.503).

A descolonizagdo portuguesa caracteriza-se com o exemplo de rotura, a guerra
acabou por provocar a quebra dos vinculos com a metropole. Porém, o processo
descolonizador desenrolou-se no quadro de uma intensa luta politica interna em Portugal.
Este era um confronto entre duas estratégias, a primeira defendida pelo general Anténio
de Spinola e a outra era defendida pelo MFA (Moita, 1985, p.504). O General Spinola,
desejava um modelo politico federalista entre Portugal e as colénias (Marques, 2015,
p.12). O MFA, pretendia reconhecer a independéncia e autodeterminacédo das ex-colonias
portuguesas em Africa, pois 0 MFA, n&o via beneficios em manter os territdrios africanos
e fazer durar uma guerra de que estavam cansados. Portanto, esta estratégia partia do
pressuposto de que o término da guerra ndo era alcancavel sem a aceitacdo do principio

de transferéncia de soberania para os movimentos de libertacdo (Moita, 1985, p.504).

A 10 de setembro, Portugal reconheceu a independéncia oficialmente da Guiné-
Bissau, negociada no Acordo de Argel em 26 de agosto. A independéncia de Mogambique
ficou resolvida nos Acordos de Lusaka a 7 de setembro de 1974, sendo que a sua
independéncia foi oficialmente reconhecida por Portugal a 25 de junho de 1975. Angola
foi o territorio que apresentou a situacdo mais complexa, existindo trés movimentos de
independéncia, dificultando o seu processo de negociacdo. Porém, a sua independéncia
foi reconhecida por Portugal a 11 de novembro de 1975, negociada a 15 de janeiro de
1975 no Acordo de Alvor, com os trés movimentos: 0 MPLA, a UNITA e a FNLA
(Marques, 2015, pp.14-15).
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Concluindo, a descolonizagio portuguesa em Africa seguiu um modelo em que a
emancipacao das coldnias resultou de um periodo de guerra, pois Portugal ndo aceitou a
sua independéncia. Logo, a descolonizacdo apenas decorreu apds um longo periodo de
guerra, durante a qual, o antigo regime ndo queria reconhecer a independéncia dos seus
territorios ultramarinos. Este processo s6 aconteceu apds uma revolugcdo que depés o
regime, sob pressao internacional, sendo acordado com os movimentos independentistas

nos varios acordos de independéncia celebrados (Marques, 2015, pp.16-17).

3. O “nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial

Descricdo das Aulas Lecionadas

O ano letivo 2023/2024 teve inicio a catorze de setembro na Escola Secundaria
José¢ Gomes Ferreira. A primeira reunido deste ano letivo com a professora cooperante
aconteceu a dia dezoito de setembro, onde ficou acordado o que iriamos lecionar para a
nossa pratica letiva. A escolha recaiu sobre a disciplina de Historia, Culturas e
Democracia. Como vimos, esta disciplina pretende colmatar a falta da disciplina de
Historia que o curriculo portugués apresenta no cursos cientifico-humanisticos de
Ciéncias e Tecnologias, de Ciéncias Socioeconomicas ¢ de Artes Visuais do Ensino
Secundario. A disciplina foi lecionada pela primeira vez na Escola Secundaria José
Gomes Ferreira. A existéncia desta disciplina s6 fundamenta o papel preponderante que

a Historia tem enquanto disciplina no curriculo dos alunos.

Esta disciplina de opcao, Historia, Culturas e Democracia ndo apresenta Manual
Escolar, o que significa que todos os materiais utilizados s@o criados pelo professor. Esta
tarefa revelou-se um enorme desafio, uma vez que, o Manual funciona como um material
didatico de apoio as aulas, ao professor e ao estudo e trabalho dos alunos. Aquilo que foi
utilizado para suprimir este material didatico, foi o sife da Associacdo de Professores de
Histéria®, que disponibilizam imensos materiais de facil acesso e outros Manuais de

Historia. No entanto, esta dificuldade acaba por transformar-se numa enorme liberdade

2 Site, da Associacdo de Professores de Histdria: https://aph.pt/recursos/historia-culturas-e-democracia-hcd/
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de escolha e agdo, tanto a nds professores como em turma com os alunos, tornando esta

experiéncia além de desafiante, enriquecedora.

A dia vinte de setembro comecdmos a nossa atividade regular na Escola
Secundaria Jos¢ Gomes Ferreira com a turma 12.° 11.%. Todas as segundas e quartas-feiras,

eram dias de presenca no estagio.

A observacao das aulas desde o seu inicio permitiu-nos conhecer a turma, as suas
dindmicas em sala de aula e o seu nivel de aproveitamento. O que significa que quando
comeg¢amos a lecionar ja tinhamos uma relagdo com a turma, resultando numa melhor
harmonia em contexto de sala de aula. A professora cooperante Graga de Moura, procurou
criar sempre aulas muito dindmicas onde foram desenvolvidas diversas estratégias de
ensino aprendizagem assim como imensas atividades. O que manteve, de certa forma, os
alunos interessados nesta disciplina. Estando no 12.° ano de escolaridade, significa que
os alunos se encontram em ano de Exames Nacionais e sendo esta uma disciplina de

op¢ao, requer um certo dinamismo para captar o interesse € motivagao dos alunos.

A préatica letiva na Unidade Curricular de Iniciagdo a Pratica Profissional II,
decorreu entre os dias onze de dezembro e vinte e dois de janeiro. Esta pratica letiva foi
lecionada sem interrupgdes, pois assim demonstrou-se possivel o que se tornou numa
vantagem para a relagdo com os alunos e a dindmica das aulas lecionadas. As aulas foram
sendo preparadas a medida que iam sendo lecionadas porque percebemos que foi o que
resultou melhor com esta turma. Procuramos desenvolver um trabalho muito interessante
com os alunos, onde os colocamos a escrever Historia, mostrando-lhes de que forma ¢

que todos nos fazemos parte dela.

Iremos proceder a descrigao e apresentacao das treze aulas de cinquenta minutos
lecionadas durante a pratica de ensino supervisionada. A estrutura desta descri¢do segue
a seguinte ordem, inicialmente iremos demonstrar os objetivos da planificacdo; a
planificagdo da/as aula/as; e finalmente o relato da aula. A organizagdo das aulas procurou
ser coerente com a teoria de aprendizagem que seguimos, portanto as aulas tiveram
sempre uma parte mais tedrica, o primeiro tempo e depois uma parte pratica, onde os

alunos trabalharam sempre em grupo.
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Para ser mais facil a visualizagdo das aulas, de seguida serd demonstrado um

cronograma com as aulas lecionadas.

Aula 1: A Memdria Aula 2 e 3:Portugal Aula 4: Aula 5 e 6: O Contexto
e a Funcio Social e a Quest3o Colonial Internacional da Guerra
da Histéria Debate Colonial, A Guerra Fria e os

Movimentos Independentistas

Aula7,8e9: m;‘:: 10e1l: As Aula 12: Processo de Aula 13: Testemunho
que a Guerra Descolonizacao
Apresentacdes deixou e o que ficou i de um Retornado
por dizer Portugués
Orais

Figura 9 — Cronograma das Aulas Lecionadas.

A Memoria e a Fun¢ao Social da Histéria
Planificacao:

A planificacdo desta aula revelou-se muito ambiciosa, ndo sendo totalmente
cumprida, mas conseguimos perceber que as planificagdes servem para os professores
organizarem e orientarem as suas aulas. As planificagdes nem sempre conseguem ser
cumpridas ao segundo, nem isso deve acontecer, nas aulas podem acontecer imprevistos
e as planificagdes servem o proposito de guiar e orientar as aulas. Os alunos mostraram-
se muito participativos, porém pouco a vontade com a introdugdo desta nova matéria,
assim sendo, aquilo que inicialmente achamos que poderia ser mais rapido de lecionar,
nao o foi. Mas dai refor¢o o objetivo das planificagdes, fazem-nos entender o que
conseguimos fazer e o que podemos sempre vir a melhorar. As planifica¢des, nesta fase,
enquanto professores estagiarios assumem a sua funcao relevante, como ferramentas que
nos preparam para o dia a dia enquanto professores. Permitindo-nos delinear objetivos,

estratégias e perceber o que podemos vir a melhorar quotidianamente.

Esta era uma planifica¢do para uma aula de 50 minutos, percebi que 50’ minutos
¢ muito pouco tempo para uma aula e entendi que as planificagdes de ora em diante seriam

menos ambiciosas. Podemos ler na planificagdo, os contetidos lecionados, os objetivos
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gerais e especificos, os conceitos, as estratégias de ensino aprendizagem, assim como o

tempo correspondente a cada estratégia, por fim a avaliagdo da aula.

9 REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAD

Fe

Agrupamento de Escolas de Benfica

Escola Secundaria

José Gomes Ferreira
Lisboa » Portugal

Ano:12.2 Ano Turma: 11

Data: 11 de Dezembro de 2023

Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca
Professora Cooperante: Graga de Moura

Duragdo: 50 minutos

Contetdo: O “nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial

A memdria e a fungdo social da Historia.

Questdo Orientadora: Qual é a fungdo social da Historia?

Tema — Passados Dolorosos na Histéria, Quando o Passado é dor presente

Sumario: Exposi¢do dos objetivos de aprendizagem e apresentagdo do guido de trabalho individual.

Conteudos | Objetivos Gerais Objetivos Especificos de Conceitos Estratégias de Ensino Aprendizagem | Tempo Recursos Avaliagdo
(Aprendizagens Aprendizagem e
Essenciais) Competéncias
A memdria e Identificar Compreender que existem | Memoria = Registo das presencas; Computador Participacao
a funcdo memarias passados dolorosos na explicitagdo dos objetivos da aula 5 min espontanea
social da dolorosas Histaria; PAs Memoria e registo do sumario; Projetor oral dos
Histdria; socialmente =  Exposi¢do dos objetivos a alcangar Alunos;
marcantes, Identificar passados Histéria Oral e das ideias dncora acerca do 5 min Apresentagdo de
Memdarias proximas e/ou dolorosos na Histdria de tema a ser iniciado e abordado Diapositivos Qualidade
dolorosas; distantes (no Portugal; Guerra com os alunos; das
tempo e no Colonial = Apresentacdo do guido de Caderno Didrio intervengdes
Questdes espago); Relacionar meméria e a trabalho auténomo e explicagdo 5 min dos Alunos dos alunos;
Socialmente fungdo social da histéria; de eventuais duvidas;
Vivas; Distinguir = Demonstracdo de exemplos de Atitudes e
passados Explicar o que sdo as entrevistas para que os alunos 5 min comportame
A Guerra sensiveis questdes socialmente percebam melhor os objetivos do ntos;
Colonial relevantes para a vivas; seu trabalho;
Portuguesa; compreensdo do = Exposi¢do didatica e conversa com
tempo presente; os alunos acerca da fungdo social 30 min

da histéria; explicagdo sobre as
questdes socialmente vivas;
langamento de duas questdes aos
alunos, a proposta de resposta &

através de papéis que irdo guardar
para mais tarde compararem o
que pensavam no inicio da
temética abordada e depois no
final da temdtica; explicitagdo e
analise com os alunos sobre a
consciéncia histdrica; a aula
termina através da exploragdo dos
conceitos de memdria e
esquecimento, este Ultimo através
da visualizagdo de uma musica
portuguesa, “Laurindinha”.

Figura 10 — Planificacdo da Aula 1.

Relato de Aula:

A aula comec¢ou muito mais tarde do que o suposto, os alunos desta turma chegam

sempre atrasados, nomeadamente a esta aula, pois ¢ a aula a seguir ao intervalo maior da

manha. Isto é um problema que véarios professores mencionam e que afeta o inicio das

aulas. Portanto, a aula acabou por comegar cerca de dez minutos mais tarde, pois sendo a
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primeira aula lecionada, fazia mais sentido esperar por todos para que pudéssemos dar

inicio a um novo tema.

A aula comegou com o registo das presencas, a explicitagdo dos objetivos da aula
e o registo do sumario. De seguida deu-se uma exposicao sobre os objetivos a alcangar e
as ideias ancora acerca do tema a ser iniciado e abordado com os alunos. Os diapositivos,
que acompanharam as aulas encontram-se no Apéndice 4, que comega na pagina 185

deste relatorio.

Depois desta introdugio, seguiu-se a apresentagio do guido de trabalho auténomo®

que foi proposto aos alunos, este guido estd presente nos apéndices, na pagina 180 e ¢
explorado no terceiro capitulo deste relatorio de préatica letiva supervisionada. Para ajudar
a compreensao dos alunos do que lhes era exigido, foi demonstrado exemplos de

entrevistas para que os alunos entendessem melhor os objetivos do seu trabalho.

Seguiu-se uma exposicao didatica e conversa com os alunos sobre a fungao social
da histéria e uma breve explicacao do que sao as questdes socialmente vivas. Estes temas
para estes alunos mostraram-se uma novidade, pois alguns ndo tinham a disciplina de
Historia desde o basico. E bastante interessante, desta forma, abordar estes assuntos com

os alunos antes de iniciar a Unidade Didatica.

Apos, esta breve exposicao de conteudos, langou-se duas questdes aos alunos,
estas estdo representadas na figura 11. Estas perguntas funcionaram como uma avaliagao
diagnostica, que serviu para perceber que os alunos ndo dominam esta matéria, serviu
também para perceber a consciéncia historica dos alunos sobre um dos passados

dolorosos de Portugal.

% O trabalho auténomo é explorado mais adiante neste trabalho, porém consiste numa entrevista que os
alunos tiveram de realizar no &mbito da sua avaliacdo no contexto de estagio, para a realizacdo deste
relatério que aqui se apresenta.
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A Guerra Colonial Portuguesa (1961-1974)

Sera que a Guerra Colonial faz parte do nosso passado doloroso?

“0O “Nosso” Passado Doloroso — A Guerra Colonial”

Portugal é responsavel pelo que aconteceu?

“A consciéncia historica é a realidade a partir da qual se pode entender o
que a Historia é, como ciéncia, e por que ela é necessaria” (Risen, 2001, p.
56).

Figura 11 — Questdes Lancadas aos Alunos.

A aula terminou com estas questdes, porque os alunos quiseram mais tempo €
requisitaram o final da aula para falarem sobre este assunto e sobre os seus interesses, 0
debate que se gerou tornou-se interessante e portanto a planificacdo ainda que ndo tenha

sido cumprida, deu lugar a uma aula ainda mais dinamica, livre e para os alunos.

Relativamente ao comportamento dos alunos, a turma portou-se muito bem, claro
que houve momentos em que tiveram de ser chamados a atengdo, mas nada fora do normal
para esta turma que apesar de simpatica ndo ¢ calma. A turma por vezes ¢ barulhenta e

demasiado animada.

O que notamos foi a dificuldade que existe de os alunos ndo conseguirem abstrair-
se da questao da avaliagdo, apesar de lhes ter sido dito que as suas respostas nao iriam ser
avaliadas, seriam apenas analisadas, o que nao iria influenciar os seus resultados, serviria
apenas de diagndstico. Foi explicado aos alunos que este era um exercicio para comparar
as suas respostas na primeira aula e tltima aula, depois da matéria ter sido dada. A maior
parte dos alunos, mesmo assim, precisou de muito tempo para pensar no que iriam
escrever com medo de errar, este medo da avaliagdo esta enraizado nos alunos e a

avaliagdo ndo devia apresentar este peso negativo na escola.

Podemos perceber que os alunos apresentam uma grande dificuldade em
refletirem sobre assuntos pedidos na hora e imensa dificuldade em expor a sua opinido
pois temem a avaliacdo. O que vai contra aquilo que foi apresentado na primeira parte

deste relatorio, queremos alunos que cheguem ao 12.° ano e que tenham a capacidade de
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analisar e dar respostas sobre acontecimentos e factos historicos e que consigam ao menos
falar sobre o assunto, expor e ter opinides fundamentadas. Aquilo que sentimos ¢ que os
alunos, mais do que ndo saber, temem errar, ou seja, nem tentam pensar aquilo que poderia
ser as suas respostas. O facto de a nossa escolha recair num momento escrito € nao oral,

serviu para aliviar este receio.

Através das suas repostas deu para perceber que toda a planificagdo a longo prazo
teve de ser alterada. Esta disciplina parte do pressuposto que sera dada uma consolidagao
de conhecimentos, mas os alunos sem os terem nao existe consolidagdo dos mesmos.
Portanto, aquilo que fizemos foi dar todo o contexto da Guerra Colonial, refletindo a

mesma atraveés dos objetivos e da questao dos passados dolorosos.

Aula2e3
Portugal e a Questao Colonial
Planificacao:

A planificacao desta aula teve como objetivo inicial a continuagdo da aula anterior
e o questionamento de eventuais dividas dos alunos. Agora, cada vez mais conscientes
do que era possivel lecionar de acordo com o tempo disponivel e com uma certa
antecipacao de eventuais davidas. Pois a turma em questdo, ¢ uma turma muito

espontanea e participativa nas aulas de Historia, Culturas e Democracia.
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REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAD

Agrupaments de Escoias de Berfiea

Escola Secundaria

José Gomes Ferreira
Lisboa = Portugal

situagdo da 1.2 fase do trabalho
proposto aos alunos.

Ano: 12.2 Ano Turma: 11 Duragdo: 100 minutos | Tema — Passados Dolorosos na Historia, Quando o Passado é dor presente
Data: 13 de Dezembro de 2023 Contetdo: O "nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial
Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca Sumario: Conitnuacdo da aula anterior.
Professora Cooperante: Graca de Moura Portugal e a Questdo Colonial.
Atividade: “O que é a Guerra, que significados tem?”
Conteddos Objetivos Objetivos Especificosde | Conceitos Estratégias de Ensino Tempo Recursos Avaliagdo
Gerais Aprendizagem e Aprendizagem
(Aprendizagens Competéncias
Essenciais)
A memaria Identificar -Compreender que Memoaria 1.2 Parte: Computador Participagdo
e a fungdo memaorias existem passados espontdanea
social da dolorosas dolorosos na Historia; Pos Memadria | ®* Registo das presengas; Projetor oral dos
Historia; socialmente Identificar passados explicitagdo dos objetivos da 5 min Alunos;
marcantes, dolorosos na Historia de | Histdria Oral aula e registo do sumario; Apresentacdo
Memorias proximas e/ou | Portugal; ® Conclusdo da aula anterior: de Diapositivos | Qualidade
dolorosas; distantes (no -Relacionar memoriaea | Guerra explicitagdo e analise com os das
tempo e no funcdo social da histéria; | Colonial alunos sobre a consciéncia Caderno Didrio | intervengde
Questdes espaco); Explicar o que sdo as historica; exploracdoe dos 15 min dos Alunos s dos
socialmente questdes socialmente Passados conceitos de memdria e alunos;
vivas; Distinguir vivas; Dolorosos esquecimento, este Ultimo Nuvem de
passados -Selecionar informagdo através da visualizacdo de uma palavras no Atitudes e
A Guerra sensiveis recolhida em fontes Questdes musica portuguesa, Mentimeter comportam
Colonial relevantes para | diversificadas Socialmente "Laurindinha”. entos;
Portuguesa. a (testemunhos orais e Vivas ®= Explicitacdo e exposicdo sobre
escritos, o conteudo, A Guerra Colonial 25 min
Portuguesa. Andlise e
) Escola Secundaria
gg A T José Gomes Ferreira
d Lisboa = Portugal
Agrupamenio de Escolas de Berfica
compreensdo | registos fotogréficos e Descolonizag interpretagdo de varios
do tempo audiovisuais, etc.) que do documentos e imagens sobre o
presente; evidenciem questdes contexto Portugués antes da
socialmente vivas; Estado Novo Guerra Colonial (1930-1961).
Inferir, a partir | -Analisar as herangas ®* Visualizagdo de um video da
do cruzamento | dolorosas de um ponto Escola Virtual de forma a
de fontes de vista integrador e consolidar os conhecimentos 5 min
diversas, a perspetivado de forma dos alunos “A politica colonial
multi-perspetiva | multipla; do Estado Novo face ao
na explicagdo | - Compreender a eclosdo contexto internacional de
histdrica; dos primeiros descolonizagdo”.
movimentos
Reconhecer a | independentistas; Intervalo 10 min
importdncia do | -Analisar a Questdo
estudo desta Colonial Portuguesa 2.2 Parte:
tematica durante o Esta Novo; = Atividade didatica com os
para se evitar o | -Relacionar o inicio da alunos, utilizacdo da aplicagdo 20 min
esquecimento e | Guerra Colonial Mentimeter, para criar uma
os Portuguesa com a nuvem com os alunos sobre o
revisionismos. | politica praticada pela que pensam sobre “O que éa
Estado Movo em relagdo guerra, que significado tem”?
as colonias. ®* \Visualizagdo de um video da
RTP Ensina, “Um discurso para 10 min
a guerra”
https://ensina.rtp.pt/artigo/um
-discurso-para-a-guerra/™
*  Verificacdo do ponto de 20 min

Figura 12 — Planificacdo das Aulas 2 e 3.
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Relato de Aula:

A aula teve inicio pouco depois das oito e dez, alguns alunos recorrentemente

chegam atrasados, ainda que sejam chamados a atencao, o seu comportamento ndo difere.

A aula comegou com o registo das presencas, a explicitagdo dos objetivos da aula
e o registo do sumario. De seguida concluimos a aula anterior através da explicitagdo e
analise em conjunto com os alunos sobre a ideia e definicdo de consciéncia historica.
Foram explorados também os conceitos de memoria e esquecimento, este ultimo foi
compreendido através de uma estratégia com recurso a uma musica portuguesa, a

Laurindinha.

Como podemos verificar através dos Apéndices, sdo sempre apresentados para
facilitar a aula, os diapositivos com o sumario, além do sumario ser ditado ¢ também
exposto. Esta estratégia serve em auxilio dos alunos com Necessidades Educativas
Especiais ou Especificas, para facilitar o seu acesso a informac¢do. Sendo os diapositivos
entregues, posteriormente, aos alunos, servia também como uma forma de os mesmos

estarem mais organizados de acordo com aquilo que foi dado em aula.

A musica nesta aula foi utilizada como uma estratégia didatica de elucidagdo da
no¢ao de esquecimento. Se prestarmos atengdo a letra desta musica iremos recordar os
momentos em que as nossas avos a cantavam, no nosso caso lembra-nos as noites de
verao passadas na terra e em familia. Lembra-nos momentos felizes e alegres, momentos
inocentes, calmos e meigos. No entanto, esta musica funcionava como um instrumento
de propaganda politica e de romantiza¢ao da Guerra Colonial durante o periodo do Estado
Novo. O que se procurou mostrar aos alunos ¢ que ainda que a musica nos possa trazer e
recordar momentos felizes ndo podemos esquecer qual foi o seu objetivo politico. Isto
nao a transforma numa musica proibida, até porque costuma ser tocada na televisao, nao
nos cabe a nos censurar, aquilo que procuramos apenas ¢ demostrar como funciona o
esquecimento e qual o seu papel na nossa sociedade. A maior parte dos alunos conhecia
esta musica, principalmente a sua melodia mas nunca tinha parado para pensar na sua
letra. O que nos remete também a questdo da consciéncia histdrica, o proposito e a
intengdo da musica ndo devem ser esquecidos. E a este ponto que queremos chegar,
apenas compreender a musica e a sua intencao, saber qual o proposito que serviu, se o

soubermos, possuimos uma maior consciéncia historica.
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“A consciéncia historica ¢ revelada quando nos referimos ao nosso passado e/ou
quando nos projetamos no futuro. Neste sentido, compreende-se a consciéncia historica
como uma experiéncia consciente e inconsciente de relagdes significativas do presente
com passado(s) e horizontes de expetativa, conjugando-se o cognitivo ¢ o emocional, o
empirico ¢ o normativo” (Gago, 2018, p.76). Desta forma, os alunos ao nao terem
consciéncia historica, nao tém no¢ao de quem sao, e daquilo que ¢ o seu passado, por isso

¢ que ¢ tao pertinente trabalharmos estes assunto sem sala de aula.

De seguida deu-se a explicitacdo e exposicao sobre o que foi a Guerra Colonial
Portuguesa, onde foi analisado e interpretado com os alunos varios documentos e imagens
sobre o contexto portugués da Guerra Colonial durante o periodo compreendido entre
1930 e 1961. Os alunos participaram ativamente, apesar da exposi¢ao da matéria os
alunos sdo sempre questionados e colocam sempre questdes, encontrando-se assim no

centro do processo de ensino aprendizagem.

Para a consolidagdo de conhecimentos seguiu-se a visualizacdo de um video da
Escola Virtual “A politica colonial do Estado Novo face ao contexto internacional de
descolonizagdo”. Apos a visualizagdo do video e da resposta aos comentarios dos alunos
deu-se a pausa para o intervalo. A visualizacdo do video foi muito importante, pois
permitiu uma boa consolidagdao dos conhecimentos adquiridos, porque o video assumiu

um resumo de toda a aula, alguns alunos chegaram a tirar apontamentos.

A segunda parte da aula teve inicio com uma estratégia didatica, esta estratégia foi
desenvolvida através da utilizagdo da aplicagdo Mentimeter, para criar uma nuvem de
ideias com os alunos sobre o que pensavam sobre “O que € a guerra, que significados

tem”?.

Esta atividade ndo correu de acordo com as expectativas, os alunos demonstraram
uma enorme falta de maturidade que resultou numa atitude racista. Nao estdvamos de
todo a espera deste comportamento, tendo em conta o ano de escolaridade dos alunos ¢ a
sensibilidade do tema a ser tratado. A profissdo para a qual aqui nos preparamos enquanto
estagidrios obriga-nos a lidar com estas situagdes que irdo no futuro fazer parte do nosso
quotidiano a dar aulas. O resultado desta nuvem de ideias ¢ a representacdo da

imaturidade da turma, podemos observa-la na Figura 13.
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Join at menti.com | use code 7530 0577 A\ Mentimeter

O que é a Guerra?
45 responses
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Figura 13 — Nuvem de Ideias.

Despois desta falta de respeito e nogdo por parte dos alunos, foi-lhes dado um
“sermao” sobre aquilo que nao deve ser dito nem feito que coloque em causa os direitos
humanos. Posto isto, foi lhes mostrado o Plano de A¢do contra o Racismo da Unido
Europeia® e o Plano Nacional de Combate ao Racismo e a Discriminacdo®, para
perceberem que este ¢ um assunto atual e esta atitude vai contra os direitos humanos e vai
contra todos os valores que a escola devia passar aos alunos. E premente abordarmos estes
assuntos em sala de aula porque este comportamento reflete o longo caminho que nos
falta percorrer para um mundo justo, plural e democratico em todos os aspetos e atitudes.
Nenhuma atitude semelhante ou igual deve ser levada de animo leve, sdo brincadeiras

imperdoaveis, estamos a falar de jovens de 17 anos.

Finalmente foi exigido aos alunos que escrevessem uma pequena reflexdo sobre o
sucedido, para podermos avaliar aquilo que os alunos pensaram e sentiram durante e apds

a “brincadeira” de mau gosto. Os resultados foram positivos, o que nos permitiu constatar

4 Site, Plano de Acdo contra o Racismo: https://commission.europa.eu/document/beb25da4-e6b9-459-
89f7-bcdbd3a8f0c8 en

SSite, Plano Nacional de Combate ao Racismo e a Discriminacéo:
https://www.defesa.gov.pt/pt/pdefesa/igen/Documents/Plano-Nacional-Combate-Racismo-e-
Discriminacao-2021-2025.pdf
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que ndo passou de uma brincadeira imatura, porém, que ndo teve graca nem tao pouco,

lugar numa sala de aula.

A planificacdo da aula teve de ser adaptada, mas o objetivo principal da aula foi
cumprido e acreditamos que os alunos de acordo com o que foi lido das suas reflexdes

conseguiram perceber que esta atitude foi horrivel e muito imatura.

Ap6s a realizacdo da nuvem, os alunos assistiram a um video da RTP Ensina, “Um
discurso para a guerra”®, tendo em conta o sermio que ouviram, prestaram atengio ao
video. Depois, e porque estes minutos foram cruciais para o que decidimos pedir aos

alunos € que lhes foi pedida a tal reflexao critica sobre o sucedido em aula.

A aula acabou por terminar com a verificagdo do ponto de situagdo da primeira

fase do trabalho individual proposto aos alunos.

Aula 4
Realizacdo de um Debate “O que é a Guerra, que significados tem?”.
Planificacao:

A aula teve inicio com o registo das presengas, a explicitagao dos objetivos da aula

e registo do sumario. Nesta aula a planificagao foi cumprida, esta foi uma aula de debate,

onde foi entregue aos alunos um Guifio para a realizagdo do mesmo.’

6 Video RTP Ensina; https://ensina.rtp.pt/artigo/um-discurso-para-a-guerra/
" Ver apéndice 1.
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Ano:12.2 Ano Turma: 11 Duragdo: 100 minutos
Data: 18 de Dezembro de 2023
Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca
Professora Cooperante: Graga de Moura

Tema - Passados Dolorosos na Histdria, Quando o Passado é dor presente
Conteddo: O “nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial
Sumdrio: Realizacdo de um Debate “O gue € a Guerra, que significados tem?”.

Aprupamento de Escolas de Banfica

Lisboa » Portugal

Conteddos Objetivos Objetivos Especificos de | Conceitos Estratégias de Ensino Tempo Recursos Avaliagdo
Gerais Aprendizagem e Aprendizagem
(Aprendizagens Competéncias
Essenciais)
A memoria Identificar -Compreender que | Guerra Registo das presencas e Computador Participa¢do
e a fungdo memorias existem passados explicitagdo dos objetivos da 5 min espontinea
social da dolorosas dolorosos na Historia; Guerra aula e registo do sumdrio; Projetor oral dos
Histéria; socialmente -ldentificar passados | Colonial Revisdo com os alunos das Alunos;
marcantes, dolorosos na Histdria de | Portuguesa regras da pratica do debate em | 5 min Apresentacdo
Memorias proximas efou | Portugal; sala de aula; de Diapositivos | Qualidade
dolorosas; distantes (no | -Relacionar memodria e a | Passados Inicio e desenvolvimento do das
tempo e no funcdo social da histdria; | Dolorosos debate que teve uma Caderno Didrio | intervengde
Questdes espaco); -Analisar as herangas preparacdo: o resultado da 30 min dos Alunos s dos
socialmente dolorosas de um ponto | Questdes nuvem de ideias da aula alunos;
vivas; Distinguir de vista integrador e | Socialmente anterior e a visualizagdo do
passados perspetivado de forma | Vivas video da RTP Ensina, “Um Atitudes e
A Guerra sensiveis multipla; discurso para a guerra” comportam
Colonial relevantes para | -Relacionar o inicio da | Responsabili https://ensina.rtp.pt/artigo/um entos;
Portuguesa. a Guerra Colonial | dade -discurso-para-a-guerra/~
compreensdo | Portuguesa com a | Transgeracio Conclusdo do debate através
do tempo politica praticada pela | nal; de uma afirmacdo, “A Guerra 10 min
presente; causa traumas incurdveis.”
1
g REPUBLICA _ Escola Secundaria
%~ PORTUGUESA fuese José Gomes Ferreira

Reconhecer a
importédncia do
estudo desta
tematica
para se evitar o
esquecimento e
0s
revisionismos;

Inscrever os
passados
dolorosos numa
cultura
democratica
inter e
transgeracional.

Estado Mowvo em relacdo
as coldnias;
-Desenvolver a
capacidade de
argumentacdo e 0
espirito critico;

-Formular hipdteses
sustentadas em
evidéncias;

- Analisar e interpretar
fontes de forma
auténoma e critica;
-Mobilizar de forma

adeguada os conceitos;

- Saber problematizar os
acontecimentos;

- Refletir sobre as
consequéncias de uma
guerra a nivel individual e
a nivel social.

Figura 14 — Planificacdo da Aula 4.
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Relato de Aula:

Como ¢ possivel verificar no Guido do Debate que se encontra no Apéndice 1
deste relatorio de pratica letiva supervisionada, este debate teve uma certa preparacao.
Apds os momentos iniciais foi explicado aos alunos as regras do debate, aqui nao foi
preciso grande exposicao, porque a professora cooperante ja tinha dado esta revisdo. A
turma estava bastante habituada a estas aulas, mas ainda nio tinham realizado um debate
onde houvesse uma preparacao. Normalmente ele ¢ iniciado e terminado em aula, porém,
preferimos que houvesse um momento de preparagdo, onde tinham um momento escrito,
até porque os alunos que ndo se sentem tao confortaveis na oralidade, ao terem um suporte
escrito podem sentir-se mais confiantes para participar. O nosso pensamento partiu
sempre da ideia de que alguns dos alunos ndo tinham Historia desde o 9.° ano, e podem
sentir-se menos confiantes, ao terem escrito o que querem dizer, podem preparar melhor

os seus argumentos, fundamentando-os com clareza.

O debate inicialmente ndo apresentou um grande desenvolvimento porque foram
poucos os alunos que o prepararam, mas no decorrer da aula, este correu de forma
harmoniosa, foram langados grandes argumentos e muita discussdo, argumentagdo e
controvérsia. O debate concluiu-se através de uma afirmacao, “A guerra causa traumas

incuraveis”, que deixou todos os alunos pensativos.

Os alunos inicialmente mantiveram um comportamento imaturo, mas com o
decorrer da aula foram corrigindo a sua postura. A questdo da nuvem de ideias foi alvo de
argumentagao e nao houve duvidas de que a turma no geral reconheceu aquela brincadeira
como uma atitude infantil e descabida para uma sala de aula ou qualquer outro sitio, pois

colocava em causa a dignidade do ser humano.

Esta aula teve uma enorme preparagdo, os alunos tiveram acesso a um guido que
permitia orientar o seu trabalho e ajuda-los a preparar-se para o debate. Acontece que a
maioria dos alunos ndo se preparou devidamente. O que pretendemos realcar ¢ como o
planeamento que um professor faz nem sempre resulta, as aulas nunca sdo o que
esperamos. O debate que acabou por acontecer foi muito interessante apesar de ter fugido
um pouco a ideia inicial, mas aprendemos com este mestrado que temos de saber trabalhar

também com estes improvisos.
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AulaSe6

O Contexto Internacional da Guerra Colonial, A Guerra Fria e os Movimentos

Independentistas.

Trabalho Cooperativo, “Analisar e ler para perceber”.

Planificacao:

Nesta aula a planificacdo cumpriu-se, a partir daqui, a nogao para a realizagao das

planificagcdoes foi melhorando, porque fomos percebendo aquilo que esperamos das

atitudes e comportamentos da turma.

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

i e Excolms g Basfica

Escola Secundaria
José Gomes Ferreira

Lizboa » Portuga

Ano: 122 Ano Turma: 11 Duragdo: 100 minutos

Data: 20 de Dezembro de 2023

Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca
Professora Cooperante: Graca de Moura

Conteddo: O "nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial

Trabalho Cooperativo, “Analisar e ler para perceber”.

Tema — Passados Dolorosos na Histdria, Quando o Passado & dor presente

Sumdrio: O Contexto Internacional da Guerra Colonial, A Guerra Fria e os Movimentos
Independentistas.

Conteidos Objetivos Objetivos Especificos de | Conceitos Estratégias de Ensino Tempo Recursos Avaliagio
Gerais Aprendizagem & Aprendizagem
(Aprendizagens Competéncias
Essenciais)
O contexto -Reconhecer que Reconhecer o5 Guerra-Fria 1.? Parte da Aula: Computador Participacio
internacional a realidade do antagonismos ideoldgicos "  Registo das presencas, espontinea
da Guerra apds || Guerra gue surgiram no Pds || Socialismo explicitacio dos objetivos da aula 10 min Projetor oral dos
Colonial Mundial foi a de Guerra Mundial; e registo do sumario; Alunos;
urm mundo Capitalismo * [Exposi¢do sobre o contexto Apresentacdo de
Otempo da bipolar, marcado | Entender a Guerra Friae o internacional da Guerra Colonial, a Diapositivos Qualidade
Guerra Fria - pelo confronto ambiente de tensio que Passados Guerra Fria e a consolidacio de das
a entre duas caracterizou as relaghes Dolorosos um mundo bipolar, interpretacdo Caderno Didrio | intervenches
consolidacio superpoténcias entre o5 gOVErnos de documentos e visualizacio de 15 min dos Alunos dos alunos;
de um com ideologias e americano e soviético; Questdes mapas e imagens. Visualizacio de
mundo modelos politicos Socialmente um video da RTP Ensina: Internet Atitudes e
bipolar antagénicos; Identificar a nova ordem | Vivas https:/fensina. rip.pt/artigo/a comportame
-Analisar os internacional no Pds |l guerra-fria-p-crescimento-do. Wdrias Noticias ntos;
Analisar e primeiros Guerra Mundial; Responsabilida anticolonialismo-no-pos-puerra/ Online escolhidas
reconhecer maovimentos de »  Explicacdo sobre os movimentos pelos alunos
questdes independentistas; Distinguir passados Transgeracion de independéncia de Angola, 15 min
socialmente ldentificar sensiveis relevantes paraa | al Guiné e Mocambique.
vivas memdrias
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Escola Secundaria

REPUBLICA s José Gomes Ferreira
PORTUGUESA | " ae Lisboa + Portuga

Agrupamenic de Escolas de Banfics

dolorasas compreensdo do tempo * Explicacdo aos alunos da atividade
socialmente presente; que se vai realizar na segunda
marcantes, parte da aula e preparacio da sala
praximas efou Reconhecer a importincia para o mesmo efeito. A atividade
distantes [no das memdrias individuais e serd realizada em grupos, onde
Lempo e no coletivas para o cada grupo ird escolber uma
espaco); conhecimento dos noticia, disponibilizadas pela 10 min
-Valorizar passados dolorosos; dacente. O trabalho dos alunos
contributos serd contrastar informacdes,
pessoais e Selecionar informacio opinies e entender que existem
familiares para a recolhida em fontes diversas formas de pensar um
compreensdo das diversificadas que tema. Cada grupo tem de
guestdes evidenciem guesties apresentar os pontos chave de
socialmente socialmente vivas; cada noticia a turma.
WIvas,
-Inferir, a partir Analisar as herangas Intervalo 10 min
do cruzamento de | dolorosas de um ponto de
fontes diversas, a vista integradar e 2.7 Parte da Aula:
multi-perspetiva perspetivado de forma * Realizacio da Atividade em 30 min
na explicagio maltipla. Grupo;
histdrica; »  Apresentacio dos resultados
do trabalho de grupo; 20 min

Figura 15 — Planificagdo das aulas 5 ¢ 6.

Relato de Aula:

A aula teve inicio com o registo das presencas, explicitacao dos objetivos de aula
e o registo do sumario. De seguida, inicidmos a exposicao sobre o contexto internacional
da Guerra Colonial, a Guerra Fria e a consolidagdo de um mundo bipolar. Esta exposi¢ao,
realizou-se em turma através da participacao ativa dos alunos, que intervém de forma

espontanea para interpretarem os diversos documentos utilizados em todas as aulas.

ApOs esta analise sobre a Guerra Fria e a consolidagdo do mundo bipolar, abordou-
se a posic¢ao destas superpoténcias face a descolonizagao. Falamos também do isolamento
internacional e do condenamento da ONU a posi¢ao de Portugal em nao aceitar o direito
de autodeterminacdo das coldnias a sua independéncia. Aqui os alunos demonstram-se
muito participativos, querendo sempre dar a sua opinido. Aquilo que acabamos por notar
¢ que os alunos ndo tinham grande nocdo da realidade desta guerra, e desta parte da

historia do pais.
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De seguida, visualizou-se um video da RTP Ensina® de forma a consolidar os
conhecimentos adquiridos. A turma revela uma participagao ativa e faz diversas questoes

que sdo prontamente esclarecidas.

Apbs esta visualizagdo seguiu-se uma explicagdo sobre os movimentos
independentistas de Angola, Guiné e Mogambique, os trés palcos de guerra. Apods esta
explicacdo, foi dito aos alunos e explicado a atividade que iria ser realizada na segunda

parte da aula.

A segunda parte da aula correu muito bem, os alunos portaram-se muito bem nos
grupos escolhidos previamente e cumpriram todas as tarefas propostas. A atividade
consistia na sele¢do de uma noticia sobre a guerra colonial, foram varias previamente
enviadas por email aos alunos. Os grupos tinham de escolher uma e analisa-la, posto isto,
tinham de refletir trés pontos que achassem mais pertinentes para a turma. Além de os
fazer refletir no geral, e ensina-los a saber selecionar a informag¢@o mais importante, treina

o trabalho cooperativo e a capacidade de sintese.

Aula7,8¢9

Apresentacoes Orais

Planificacao:

Estas foram as aulas logo apds as férias de Natal, o que permitiu aos alunos terem
tempo de se preparem para as apresentagoes orais. Foram precisas trés aulas de cinquenta
minutos para as suas apresentacdes. Os alunos mostraram um empenho na realizagdo
deste trabalho como nao tinham mostrado em nenhum antes para esta disciplina, o que

nos surpreendeu pela positiva.

8 VVideo da RTP Ensina: A Guerra Fria: o crescimento do anticolonialismo no pds-guerra - RTP Ensina
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https://ensina.rtp.pt/artigo/a-guerra-fria-o-crescimento-do-anticolonialismo-no-pos-guerra/

Ano: 12.2 Ano  Turma: 11 Durag¢do: 100 minutos
+ 50 minutos

Data: 03 de Janeiro de 2024 e 08 de Janeiro de 2024
Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca

Professora Cooperante: Graca de Moura

Conteddo: O “nosso” passado doloroso —a Guerra Colonial

Sumario: 3.2 Fase do Trabalho Auténomo: Apresentagtes Orais.

Tema — Passados Dolorosos na Historia, Quando o Passado é dor presente

Contetdos Objetivos Objetivos Especificos de Conceitos Estratégias de Ensino Tempo Recursos Avaliagdo
Gerais Aprendizagem e Aprendizagem
(Aprendizagens Competéncias
Essenciais)
A Guerra -Identificar Distinguir passados Passados 1.2 Parte da Aula: Computador Participagéo
Colonial memarias sensiveis relevantes para a Dolorosos * Registo das presengas, espontanea
dolorosas compreensdo do tempo explicitagdo dos objetivos da | 5 min Projetor oral dos
socialmente presente; Questdes aula e registo do sumario; Alunos;
marcantes, Socialmente *  Apresentagfes Orais. 45min | Apresentacdo de
préximas efou Reconhecer a importancia Vivas Diapositivos Qualidade
distantes (no das memdrias individuais e Intervalo 10 min das
tempo e no coletivas para o Responsabilida Caderno Didrio intervengBes
espago); conhecimento dos de 2.2 parte da Aula: dos Alunos dos alunos;
-Walorizar passados dolorosos; Transgeracion * Apresentagdes Orais. 50 min
contributos al Internet Atitudes e
pessoais e Selecionar informagdo comportame
familiares para a recolhida em fontes ntos;
compreensdo das diversificadas que
questdes evidenciem questdes Avaliagdo da
socialmente socialmente vivas; 3.2 Fase do
vivas; Trabalho
-Inferir, a partir Analisar as herangas Auténomo.
do cruzamento de | dolorosas de um ponto de
fontes diversas, a vista integrador e

multi-perspetiva, perspetivado de forma
na explicagio multipla.
histdrica;

Figura 16 — Planificacdo das Aulas 7, 8 € 9.

Relato de Aula:

Foi pedido aos alunos um trabalho individual, logo na primeira aula lecionada,
entregue através de um guido com todas as orientagdes para o realizarem. Nas férias de
Natal, os alunos foram entregando as planificacdes destes trabalhos. De seguida, nas trés
aulas a seguir as férias foram realizadas as apresentacdes orais, cada aluno teve cerca de
cinco minutos para a sua apresentacdo individual.
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A medida que os alunos iam entregando as planificagdes, ia sendo criada a ordem
das apresentagdes. Devemos afirmar que isto tornou a dindmica da aula muito mais
interessante, os alunos portaram-se muito bem, ndo foi preciso chamar ninguém a atengao,
todos sem exceg¢do realizaram o trabalho. As apresentacdes correram todas muito bem, as
notas compreendem-se entre o Bom e o Excelente, excederam completamente as
expectativas, o que foi maravilhoso, tendo em conta alguma imaturidade da turma,
revelada ja neste relatorio. O que demonstra que este trabalho foi realizado com empenho,

entusiasmo e dedicacao.

Através destas entrevistas, percebemos o qudo gratificante foi para os alunos,
perceberem que a Historia ndo esta apenas nos livros e que eles podem escrevé-la, que

todos fazemos parte dela e que a Historia encontra-se em todo o lado.

Aula10e11
As marcas que a guerra deixou e o que ficou por dizer.

Trabalho Cooperativo: “As marcas que a guerra deixou e o que ficou por dizer.”

Planificacao:

A planificacdo desta aula foi muito interessante, uma vez que, nos permitiu
abordar assuntos que os alunos acham interessantes € que nem sempre existem tempo ou
lugar para se falar sobre eles. Foi uma aula exigente de preparar, pois todos os materiais
e leituras foram realizados por nds, sem nenhum manual, ou um guido, o objetivo era que
os alunos, tivessem uma maior no¢ao do que ¢ a Guerra e do que pode resultar por causa

da mesma.

Nesta planificacdo constam as referéncias bibliograficas, esta escolha diz respeito
ao facto de esta aula ndo estar refletida no enquadramento teérico, dai a necessidade das

referéncias estarem presentes.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAQ

Agrupamenta de Escolas de Benfica

Escola Secundaria

José Gomes Ferreira
Lisboa + Portugal

Ano: 12.2 Ano Turma: 11
Data: 10 de janeiro de 2024
Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca

Professora Cooperante: Graca de Moura

Duragdo: 100 minutos

Conteutdo: O “nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial

Tema — Passados Dolorosos na Historia, Quando o Passado é dor presente

Sumdrio: As marcas que a guerra deixou e o que ficou por dizer.

Trabalho Cooperativo: “As marcas que a guerra deixou e o que ficou por dizer.”

Agrupamento de Escolas de Benfica

Conteudos Objetivos Obijetivos Especificos de Conceitos Estratégias de Ensino Tempo Recursos Avaliagdo
Gerais Aprendizagem e Aprendizagem
(Aprendizagens Competéncias
Essenciais)
Memdrias Identificar Compreender que Passados 1.2 Parte da Aula: Computador Participagdo
dolorosas; memdrias existem passados Dolorosos; = Registo das presencas; 5 min espontanea
dolorosas dolorosos na Histdria; explicitacdo dos objetivos da Projetor oral dos
Questdes socialmente Questdes aula e registo do sumario; Alunos;
Socialment marcantes, Identificar passados Socialmente | ® Realizacdo do ponto de 5 min Apresentacdo
e Vivas; proximas efou | dolorosos na Histéria de Vivas; situacdo da matéria com os de Digital Qualidade
distantes (no Portugal; alunos; das
A Guerra tempo e no Memdria; | *® Didlogo com os alunos sobre as Caderno Didrio | intervencde
Colonial espaco); Reconhecer a entrevistas apresentadas a 5 min dos Alunos s dos
Portuguesa; importancia das Responsabili turma de forma a introduzir a alunos;
Valorizar os memadrias individuais e dade matéria da aula; Documentos
contributos coletivas para o Trangeracion | ® Exposi¢do acerca dos Traumas entregues pela Atitudes e
pessoais e conhecimento dos al de Guerra, definicdes de PTSD | 10 min | docente paraa | comportam
familiares para a passados dolorosos e STSD. Explicitagdo aos alunos realizag3o do entos;
compreensdo | (PASEQ: A, B, C, D, E, F, 1) da nogdo de trauma e os trabalho
das questdes traumas da guerra colonial. cooperativo Comportam
socialmente Distinguir passados " Visualizacdo e audicdo de um entoe
vivas; sensiveis relevantes para excerto e depoimento de Paulo | 5min Depoimento de empenho
a Faria, filho de um ex- um filho de um na
combatente da Guerra
1
il REPUBLICA o Esc:gla Secundarla_
L~ PORTUGUESA ¢ José Gomes Ferreira

Lisboa « Portugal

Inferir, a partir
do cruzamento
de fontes
diversas, a
multi-perspetiva
na explicacdo
histdrica;

Reconhecer a
importancia do
estudo desta
tematica para se
evitaro
esquecimento e
0s
revisionismos;

Inscrever os
passados
dolorosos numa
cultura
democrética
inter e
transgeracional.

compreensdo do tempo
presente; (PASEO: A, B,
C,D,F1)

Selecionar informacao
recolhida em fontes
diversificadas que
evidenciem questdes
socialmente vivas
(PASEQ: A, B.C.D. E, F,
G,1,1J);

Analisar as herancas
dolorosas de um ponto
de vista integrador e
perspetivado de forma
multipla (PASEO: A, B. C.
D.EF,G,l,J).

Colonial, “A guerra colonial
esteve sempre presente |a me
casa”.
https://www.dw.com/pt-
002/25-de-abril-traumas-da-
guerra-colonial-ainda-
persistem/a-48474955

= Explicacdo e introducdo do
papel da mulher na Guerra
Colonial; andlise de
documentos e depoimentos de
mulheres que participaram na
Guerra Colonial.
https://blogueforanadaevaotre
s.blogspot.com/2021/01/guine-
6174-p21765-decaras-135-
maria.html;
https://www.ces.uc.pt/publicac
oes/rces/artigos/68/RCCSE8-
129-166-Depoimentos. pdf.

Intervalo

2.2 Parte da Aula:
= Apresentacdo e explicacdo
do trabalho cooperativo
proposto aos alunos. Estes
terdo de escolher um
numero que corresponde

ex-combatente realizacdo
da Guerra do trabalho
Colonial de grupo;
https://www.d
w.com/pt- Atitude e
002/25-de-abril- | comunicaca
traumas-da- ona
guerra-colonial- | reflexdo do
ainda- trabalho de
persistem/a- grupo;
48474955

Depoimentos de
duas mulheres
que viveram a
Guerra Colonial
Portuguesa
https://blo
ueforanadae
vaotres.blog
spot.com/20
21/01/guine
-6174-
p21765-
decaras-135-
maria.html;
https://ww
w.ces.uc.pt/

15 min

10 min
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ao tema do trabalho que publicacoes/

serd realizado em grupo. A rccs/artigos/
medida que vao 50 min 68/RCCS68-
escolhendo, os grupos vao 129-166-
sendo formados. O que se Depoimento
pretende é que os alunos s.pdf.

confrontem informacao,
retirem informacgdes
pertinentes transformando-
as numa sintese que no
final irdo debater com os
seus colegas. O objetivo é
que trabalhem em grupo e
que consigam aprender e
ensinar cooperativamente.

Referéncias Bibliogrificas:

Cardoso, N. (2004). Autognose e (Des)memoria: Guerra Colonial e ldentidade Nacional em Lobo Antunes, Assis Pacheco e Manuel

Alegre. [Dissertacao de Mestrado, Universidade do Minho]. https:/repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/2865/1/Tese.pdf

Carreiras, M. (2013). Entre o siléncio e a memoria: As mulheres portuguesas que acompanharam os maridos militares na Guerra Colonial.
[Dissertacdo de Mestrado, Instituto Universitario de Lisboa, Instituo Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa].

https://repositorio.iscte-iul.pt/handle/10071/6358

Martins, B. (2015). Violéncia colonial e testemunho: Para uma meméria pos-abissal. Revista Critica de Ciéncias Sociais. N.° 106, pp.105-126

https://doi.org/10.4000/rccs. 5904 https://journals.openedition.org/rees/5904

Oliverra, S. (2008). Traumas da Guerra: Traumatiza¢cdo Secunddaria das Familias dos Ex-Combatentes da Guerra Colonial com PTSD.
[Dissertacio de Mestrado, Universidade de Lisboa, Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacio].

https://repositorio.ul.pt/handle/10451/803

Pereira, M., Pedras, S., Lopes, C., Pereira, M., Machado, J. (2010). PTSD, Psicopatologia ¢ Tipo de Familia em Veteranos de Guerra Colonial
Portuguesa. Revista de Psicologia Militar. N."19, pp.211-232.

https://repositorium.sdum.uminho. pt/bitstream/1822/16569/1/PTSD%20e%20Veteranos.pdf:PTSD

Ribeiro, M. (2004). Dois depoimentos sobre a presenca e a participagio femininas na Guerra Colonial. Revista Critica de Ciéncias Sociais. N.68,

pp.131-166. https://doi.org/10.4000/rces. 1212 / https://journals.openedition.org/rces/1212

Vecchi, R. (2013). Legados das Memorias da Guerra Colonial: Algumas Reflexdes Concetuais sobre a Transmissdo Intergeracional do Trauma.

Revista do Niicleo de Estudos de Literatura Portuguesa e Africana. Vol. 5, n.°11. hitps://periodicos.uff.br/revistaabril/article/view/29659

Figura 17 — Planificacao das Aulas 10 e 11.

Relato de Aula:

A primeira parte da aula comegou com o registo das presencas, a explicitagdo dos
objetivos da aula e o registo do sumario. De seguida fez-se o ponto de situa¢do da matéria
com os alunos. Depois, comecamos um didlogo com a turma sobre as apresentagcdes dos

trabalhos das aulas anteriores.
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Deu-se, de seguida o inicio da exposi¢do acerca dos Traumas de Guerra, como

podemos observar na planificacdo desta aula.

Foi explicado aos alunos os conceitos de PTSD e STSD, assim como a explicagao
da nogdo de trauma. Apds estas explicagdes, deu-se a visualizagdo e audi¢do de um

excerto e depoimento de Paulo Faria, filho de um ex-combatente da Guerra Colonial.®

Foi também abordado o Papel da Mulher na Guerra Colonial, este que muitas

vezes surge na sombra, mas que deve sempre ser lembrado e nao esquecido.

Na segunda parte da aula, como podemos ler na planificacao foi realizada uma
atividade de grupo, desta vez os grupos foram escolhidos aleatoriamente, através da
escolha de um papel que continha um nimero. Apds a escolha destes papéis numerados

foram criados os grupos.

Esta atividade correu muito bem, os grupos resultaram bem e os alunos cumpriram
o que lhes foi pedido. Conseguiram aprender temas diferentes, uma vez que todos os
grupos apresentaram o que aprenderam a turma e no fim houve uma pequena reflexao

geral sobre todos os temas dos grupos.

Hé medida que as aulas vao passando nota-se cada vez mais a relagdo harmoniosa

e querida que foi sendo criada com a turma.

Existe uma frase, que quero deixar aqui neste relato de aula, um aluno, na sua
reflexdo, concluiu para a turma o seguinte “Nao tinha nogao dos varios papéis da mulher
na guerra ¢ de como todos foram muito importantes”. E importante, os alunos
conseguirem entender o significado das aprendizagens que fazem e estes resultados

podem ser refletidos de varias formas.

® Site, depoimento de Paulo Farinha: https://www.dw.com/pt-002/25-de-abril-traumas-da-guerra-colonial-
ainda-persistem/a-48474955
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https://www.dw.com/pt-002/25-de-abril-traumas-da-guerra-colonial-ainda-persistem/a-48474955
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Aula 12

Processo de Descolonizacao Portugués

Planificacao:

Ano:12.2 Ano  Turma: 11

Data: 15 de janeiro de 2024

Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca
Professora Cooperante: Graga de Moura

Duragdo: 50 minutos

Conteddo: O “nosso” passado doloroso —a Guerra Colonial
Sumdrio: Processo de Descolonizagdo Portugués.

Tema — Passados Dolorosos na Histdria, Quando o Passado € dor presente

Contetidos Objetivos Objetivos Especificos de | Conceitos Estratégias de Ensino Tempo Recursos Avaliacio
Gerais Aprendizagem e Aprendizagem
(Aprendizagens Competéncias
Essenciais)

8] Inferir, a partir Analisar as herangas Descolonizag Registo das presengas; Computador | Participacdo
reconhecim | docruzamento | dolorosas de um ponto 3o explicitacdo dos objetivos da 5 min espontinea
ento dos de fontes de vista integrador e aula e registo do sumario; Projetar oral dos

movimento diversas, a perspetivado de forma | Macionalismo Explicitacdo, andlise e leitura de Alunos;

5 multi-perspetiva multipla; varios documentos sobre os 25 min | Apresentagao
nacionalista | na explicagdo Cultura moldes em que se processou a de Diapositivos | Qualidade
seo historica; Sensibilizar para o democratica descolonizacdo portuguesa; das

processo de respeito e aceitacdo do Visualizagdo de um video da Caderno Didrio | intervengde

descoloniza Inscrever os outro; Questdes RTP Ensina: dos Alunos s dos

cao passados socialmente https://ensina.rtp.pt/artigo/a- | 5 min alunos;

dolorosos numa | Assumir uma convivéncia vivas descolonizacao-prioridade-do-

cultura responsavel a partir da mfa/ “Descolonizacio, Atitudes e
democratica compreensdo dos Responsabili prioridade do MFA” comportam

intere passados dolorosos; dade Ponto de Situagdo dos 15 min entos;

transgeracional. transgeracion Trabalhos Individuais e
Explicitar os maldes em al esclarecimento de eventuais
[ue se processou a duvidas.
- -
descolonizacdo
portuguesa.
Figura 18 — Planificacdo da Aula 12.
Relato de Aula:
Esta aula como todas as outras comegou com O registo das presengas, a

explicitagdo dos objetivos da aula e o registo do sumario. De seguida deu-se a

explicitacdo, analise e leitura de varios documentos sobre os moldes em que se processou

a descolonizagdo portuguesa. Os documentos sdo sempre analisados através da

interpretacdo dos alunos com algumas sugestdes de corregdo, os alunos aprendem muito
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mais a participar na aula do que apenas a ouvir a mesma. Havia a inten¢ao de ver também
um video da RTP Ensina, no entanto ndo foi possivel pois as colunas da sala ndo estavam
a funcionar. Questdes que acontecem, portanto, ficou a sugestao para os alunos verem em

casa. O Video era: “A descolonizagio, prioridade do MFA”.10

Posto isto, realizou-se o ponto de situacdo dos trabalhos individuais e os alunos
aproveitaram para retirar diversas duvidas que ficaram esclarecidas. E muito importante
o feedback para que os alunos possam ser bem sucedidos como vamos ver na segunda

parte deste relatorio de pratica letiva supervisionada.

10Sjte do video RTP Ensina: https://ensina.rtp.pt/artigo/a-descolonizacao-prioridade-do-mfa/
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Aula 13

Testemunho de um Retornado

Planificac¢ao:
Ano:12.2 Ano Turma: 11 Duragdo: 50 minutos | Tema — Passados Dolorosos na Histdria, Quando o Passado é dor presente
Data: 22 de janeiro de 2024 Conteddo: O “nosso” passado doloroso — a Guerra Colonial
Mestranda: Maria Beatriz Magro Fonseca Sumario: Processo de Descolonizagdo Portugués — continuagdo da aula anterior.
Professora Cooperante: Graga de Moura Testemunho de um retornado.
& Atividade Individual.
Conteiidos Objetivos Objetivos Especificos de Conceitos Estratégias de Ensino Tempo Recursos Avaliacao
Gerais Aprendizagem e Aprendizagem
(Aprendizagens Competéncias
Essenciais)

o] Inferir, a partir Analisar as herangas Descolonizag | »  Registo das presencas; Computador | Participagdo
reconhecim | docruzamente | dolorosas de um ponto do explicitagdo dos objetivos da 5 min espontdnea
ento dos de fontes de vista integrador e aula e registo do sumdrio; Projetor oral dos

movimento diversas, a perspetivado de forma | Macionalismo | =  Conclusio sobre os moldes em Alunos;
] multi-perspetiva miltipla; que 58 processou a 5 min Apresentagdo
nacionalista | na explicagdo Cultura descolonizagdo portuguesa; de Diapositivos | Qualidade
Seo historica; Sensibilizar para o democratica | = Analise de um testemunho de das
processo de respeito e aceitacdo do um retornade de forma a Caderno Didrio | intervengde
descoloniza Inscrever os outro; Questdes promover a distingdo de dos Alunos s dos
cao passados socialmente passados sensiveis relevantes 20 min alunos;
dolorosos numa | Assumir uma convivéncia vivas para a compreensdo do tempo
Questdes cultura responsdvel a partir da presente e reconhecer a Atitudes e
Socialment demacratica compreensdo dos Responsabili importincia das memdrias compartam
e Wivas; inter e passados dolorosos; dade individuais para o entos;
transgeracional transgeracion conhecimento dos passados
Passados Explicitar os moldes em al dolorosos.
Dolorosos. Identificar que S8 processou a = Langamento de duas questdes | 20 min
memaorias Retornado realizadas anteriormente aos

dolarosas

socialmente
marcantes,
préximas efou
distantes (no
tempo e no
especo);

Valorizar os
contributos
pessoais e
familiares paraa
compreensdo
das questdes
socialmente
vivas .

descolonizacdo
portuguesa.

alunos, a proposta de resposta
& através de papéis que irdo
contrastar sobre o que
pensavam no inicio da temdtica
abordada e depois ne final da
tematica, ou seja, sobre o gue
responderam na aula do dia
11.12.23 e na aula do dia
15.01.24.

Figura 19 — Planificacdo da Aula 13.
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Relato de Aula:

A aula comecou com o registo das presengas e a explicitacdo dos objetivos da aula
e o registo do sumario. Para consolidar esta parte da matéria, mostramos um depoimento
ou testemunho de um retornado em aula de forma a promover a distin¢do de passados
sensiveis relevantes para a compreensao do tempo presente e reconhecer a importancia

das memorias individuais para o conhecimento dos passados dolorosos.

A escolha do testemunho foi pessoal, uma pessoa conhecida e querida, o objetivo
foi, da mesma forma que os alunos mostraram um pouco de si ao realizarem a conversa

com a sua familia ou amigos, optdmos por fazer o mesmo.

Os alunos, mostraram-se muito atentos e interessados no depoimento, fazendo
perguntas, falando também mais sobre o assunto e sobre familiares que tinham passado

pelo mesmo.

Por fim, as duas questdes que tinham sido langadas na primeira aula voltaram a
ser feitas aos alunos e a finalizagdo da aula foi a reflexao sobre as diferengas que as suas
respostas apresentavam. Foi entregue aos alunos, o primeiro papel onde responderam as
questdes para poderem, no final, compararem aquilo que escreveram antes ¢ depois das

aulas.

Os alunos mostraram um grande interesse em refletir sobre a diferenga que as suas

respostas apresentavam e foram muito participativos.

A Guerra Colonial Portuguesa (1961-1974)

Sera que a Guerra Colonial faz parte do nosso passado doloroso?

“0 “Nosso” Passado Doloroso — A Guerra Colonial”

Portugal & responsavel pelo que aconteceu?

“A consciéncia historica é a realidade a partir da qual se pode entender o
gue a Historia &, como ciéncia, e por que ela & necessaria” (Riisen, 2001, p.
56).

Figura 20 — Ultimo diapositivo apresentado aos alunos.
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Reflexio sobre as Aulas Lecionadas

As aulas lecionadas neste periodo de estagio foram um enorme desafio, primeiro
porque esta disciplina encontra-se a ser lecionada pela primeira vez na escola, tanto por
nés como pela professora cooperante. Segundo, a disciplina de Historia, Culturas e
Democracia ndo apresenta manual, como ja fizemos notar anteriormente, o que torna
muito exigente a planificacdo e a preparacao dos materiais para as aulas. Fomos sempre
apoiando e retirando os documentos dos varios Manuais existentes da disciplina de
Historia A, mas foi um trabalho onde existiu um grande investimento de tempo e de

pesquisa.

Queremos destacar que a turma inicialmente apresentou comportamentos
imaturos, que apesar de ultrapassados ndo deixaram de revelar momentos de enormes
desafios e dificuldades. Podemos, assim, realgar a imaturidade da turma a limitagao ¢ o
constrangimento que existe em utilizar estratégias de ensino demasiado inovadoras, pois
os alunos ndo as aceitaram muito bem. A nuvem de ideias foi o resultado desta
imaturidade, através das reflexdes escritas exigidas aos alunos, pudemos constatar que a
maioria acabou por arrepender-se e sentir-se envergonhada com aquela situagao. Estamos
no ano de 2024 e estas questdes continuarem a surgir ¢ inadmissivel, vai contra todos os
ideias que a escola pretende defender. No entanto, ndo nos podemos esquecer que a
imaturidade encontra-se presente € devemos encontrar mecanismos que fagam com que
os alunos percebam que estas atitudes sao erradas. Constatdmos que ¢ impossivel abordar
um tema destes em sala de aula e nao falar de racismo, porque como vimos ele vem a
tona, ele surge, porque esta intrinsecamente enraizado na nossa sociedade. Como vimos,
faz parte do PASEO educar os alunos para um mundo plural e justo. Porém, vimos
também que os nossos alunos, ainda que da forma mais inocente e numa brincadeira,
assumem atitudes racistas. Estas atitudes ndo podem acontecer, para que isto assim seja,
temos de garantir que os alunos tenham consciéncia das suas atitudes, que revejam as
consequéncias das mesmas e que percebam que existem brincadeiras que nao passam de

preconceitos e para isso precisam de adquirir consciéncia histdrica.

O ensino tradicional da Historia encontra-se limitado a uma sucessao narrativa de
datas, nomes e factos que o aluno tem de memorizar. Aquilo que os alunos aprendiam era
a decorar e ndo a compreender os acontecimentos histdricos e a sua importancia para a

historia da humanidade. Porém, as coisas mudaram, e atualmente os docentes, t€ém noc¢ao
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de que nao se deve ensinar desta forma, ndo ¢ a decorar que se aprende Historia. O ensino,
hoje deve estar adaptado aos interesses dos alunos e que simultaneamente lhes seja dada
a oportunidade de desenvolver as suas capacidades. O papel, entdo atual do professor, ¢

ensinar os alunos a pensar (Proenga, 1989, p.114).

Desta forma ¢ que trabalhos como o que foi pedido aos alunos sao tdo importantes,
porque os faz olhar para a Historia de outra forma, faz com que adquiram interesse e

motivacao de uma forma, que esta turma inicialmente nao se encontrava predisposta.

Finalmente queremos refletir acerca dos trabalhos autonomos, os alunos
trabalharam de forma empenhada e entusiasmada. As propostas de trabalho que os fagam
sentir parte da historia ou que os facam construir a histoéria faz toda a diferenga no seu

empenho e dedicagdo, assim como nos seus resultados.

4. A Avaliacio

A avaliagdo assume um papel preponderante na vida dos alunos e sendo assim ¢
essencial entendermos o seu papel e a sua funcao na Escola. A avaliagdo, ndo deve definir
os alunos, mas ao lecionarmos a uma turma de 12.° ano, percebemos como as notas sao
importantes, a média define aquilo que podem seguir no seu futuro. Nao foi assim ha
tantos anos que passamos pelo mesmo, a pressdo que colocamos numa nota, acaba muitas
vezes por nao ser saudavel. Aquilo que queremos abordar ¢ explicar aquilo que achamos
da avaliagdo e demonstrar aquilo que decidimos realizar com a turma, lembrando sempre
que esta ¢ uma disciplina optativa, o interesse dos alunos e dos professores ¢ atribuir boas
notas, para que os alunos mantenham ou aumentem a média, através do seu mérito e

empenho.

Com isto queremos realgar a importancia de olharmos para avaliagdo como algo
atual e que ajude os professores a preparar os seus alunos para o futuro, ndo podemos
continuar a ver a avaliagdo como um ato que se encontra circunscrito a avalia¢do das
aprendizagens dos alunos (Santos & Pinto, 2018, p.504). Isto quer dizer que a avaliagdo

normalmente € vista como uma medida.

Existem diversas formas de olharmos a avaliagdo, a “avaliacdo ¢ a recolha

sistematica de informagao sobre a qual se possa formular um juizo de valor que facilite a
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tomada de decisdes.” (Peralta, 2002, p.27). Nao nos podemos esquecer, no entanto, que
“as formas e os modos de avaliagdo tém de refletir as aprendizagens realizadas pelos
alunos e os resultados obtidos, mas também o empenhamento (motivagdo, atitude ...)
posto na sua realizacdo.” (Peralta, 2002, p.32). O significado que tem sido atribuido a
avaliagdo, ao longo dos tempos, tem sido diverso, tendo evoluido progressivamente para
uma avaliagdo como um ato de comunicacao e de interagdo em vez de ser vista como um
ato classificatoério. A avaliacdo deve adotar uma funcdo pedagdgica, assumindo-se como
um elemento essencial no processo de ensino aprendizagem (Santos, 2002, p.77). Quando
falamos de avaliagdo no contexto da Escola, existem duas ideias bastante persistentes.
Uma delas associa a avalia¢do a nota/classificagdo, por sua vez, a outra ideia encara a
avaliacdo como os testes ou exames, ou seja, os instrumentos de recolha de informagao.
Estas ideias traduzem, porém, uma visdao muito limitada e redutora da avaliacao, pois a
avaliacao deve ser entendida ndao como uma medida, mas sim como uma construcao social
sobre um determinado desempenho. Os instrumentos de avaliagdo acabam por ser
bastante redutores, pois excluem um grande conjunto de tarefas que os alunos tém de

realizar no quotidiano da sua atividade escolar (Santos & Pinto, 2018, p.504).

A avaliagdo deve servir para verificar os conhecimentos e estes devem tornar-se
competéncias que tenham utilidade ao longo do percurso escolar/académico e ndo serem
meros niumeros numa folha que permitiram o acesso a algo que ao fim de alguns anos ndo
tenha aplicacdo nenhuma (Roldao, 2008, p.40). “Avaliar ¢ um conjunto organizado de
processos que visam o acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem pretendida,
€ que incorporam, por isso mesmo a verificagao da sua consecugao” (Roldao, 2008, p.41).
A avaliagdo ¢ uma forma particular de abordar, conhecer e compreender um determinado

fendmeno, neste caso educacional (Santos & Pinto, 2018, p.505).

O desenvolvimento da psicologia cognitiva e do estudo dos processos de tomada
de decisdo, permitiram perceber a natureza do processo avaliativo como sendo uma
tomada de decisdo. Desta forma torna-se insustentavel continuar a falar de avaliacao das
aprendizagens como uma medida, a avaliagdo ¢ uma tomada de decisdo. Esta tomada de
decisdo acaba por ser influenciada pelas expectativas que todos os professores tém acerca
dos seus alunos e por sua vez pela escala que os avalia. Portanto, a avaliagdo nao € apenas
uma tomada de decisdo ¢ também um processo de didlogo entre o produto do aluno e o
modelo de referéncia do professor, neste sentido, a comunica¢do desempenha um papel
fundamental no processo de avaliagdo (Santos & Pinto, 2018, pp.505-506).
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As expectativas referidas, constituem o que se designa por critérios de avaliacao.
A clareza e explicitagdo dos critérios de avaliagdo sdo fatores decisivos para que o aluno

perceba o pedido do professor e o execute da melhor forma que souber.

Assim, quanto mais explicito for o pedido do professor e os seus critérios,
mais facil serd interpretar o pedido e construir uma resposta adequada.
Deste modo, os critérios de avaliagdo adquirem uma grande relevancia no
processo de avaliacdo. A clarificagdao dos pedidos avaliativos, através da
explicitagdo dos critérios, ¢ uma peca fundamental na avaliacdao entendida

como uma construcao social (Santos & Pinto, 2018, p.507).

Segundo o Decreto-Lei n.° 55/2018 verificamos que “A avaliacdo, sustentada por
uma dimensdo formativa, ¢ parte integrante do ensino ¢ da aprendizagem, tendo por
objetivo central a sua melhoria baseada num processo continuo de intervengdo
pedagogica, em que se explicitam, enquanto referenciais, as aprendizagens, oS
desempenhos esperados e os procedimentos de avaliacao”. (Presidéncia do Conselho de

Ministros, 2018, p.2936).

Quando falamos de avaliacao formativa, falamos de um processo eminentemente
pedagogico, integrado nos processos de ensino e aprendizagem, cujo principal objetivo €
apoiar e melhorar as aprendizagens dos alunos (Fernandes, 2019, p.3). Falamos, portanto,
num certo sentido de uma avaliagdo de proximidade, uma vez que ela ocorre durante o
dia na sala de aula (Fernandes, 2019a, p.3). Por sua vez a avaliagdo sumativa permite-nos
elaborar um balanco ou um ponto de situagdo, acerca do que os alunos sabem num
determinado momento, sendo pontual porque ocorre em determinados momentos. Desta
forma, esta avaliagdo tem como proposito recolher informacao no sentido de formular um
juizo acerca do que os alunos aprenderam, ou seja, o objetivo ¢ avaliar o que foi aprendido
pelos alunos apos as aprendizagens terem sido realizadas, terminando com a atribui¢do
de uma classificacdo ou ndo (Fernandes, 2019a, p.3). Assim, conseguimos perceber o
porqué de podermos dizer avaliagdo das aprendizagens (avaliacdo sumativa) e avaliacao

para as aprendizagens (avaliagdo formativa).

E também pertinente falarmos da avalia¢do diagnostica, pois, de alguma forma,
foi utilizada em contexto de estagio, enquadrando-a no universo da avaliagdo formativa,

pois, apresenta os mesmos propositos e as mesmas finalidades. A avaliacdao diagnostica
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procura perceber o estado dos alunos em fung¢ao “de um certo caminho de aprendizagem
a percorrer para adequar as melhores estratégias para assegurar esse percurso sem
sobressaltos” (Santos & Pinto, 2018, p.509). Sem esta mesma avaliacdo, seria impensavel
preparar as aulas, porque so6 através dela € que conseguimos ficar a saber o que os alunos

sabiam acerca da Unidade Didatica.

Como vimos, a avaliagdo pedagodgica ¢ um processo que em qualquer
circunstancia deve estar sempre ao servigo da aprendizagem e ndao ao servico das
classificacdes, mesmo quando se trata de uma avaliacdo sumativa (Fernandes, 2018).
Sendo assim, o feedback ¢ uma das competéncias centrais € mais poderosas que um
professor deve dominar, para poder ser capaz de garantir uma avaliacdo formativa que

tenha um impacto positivo nas aprendizagens dos alunos (Machado, 2019, p.3).

Para um professor importa verificar se o aluno sabe operacionalizar o seu
conhecimento. “Que ficou ele a compreender? Como la chegou? Que processos de pensar
visibiliza neste “saber”? Que capacidade de analisar demonstra ter adquirido ao “estudar

esta matéria”? Que uso faz do que aprendeu?” (Roldao, 2008, p.44).

Para a elaboragao da nossa proposta de avaliagdo realizada em pratica letiva com
a turma 12.° 11.%, a ser lecionada no contexto de pratica letiva supervisionada na escola
Secundaria Jos¢ Gomes Ferreira, no ano letivo 2022/2023, foi muito importante o
estabelecimento dos critérios de avaliagdo. Neste caso optamos pela utilizagao de rubricas
de avaliagdo, de forma a orientar os alunos, indicando-lhes aquilo que era necessario
desenvolverem para a realizagdo de cada tarefa proposta. Estes critérios sao geralmente
definidos pelo professor e dependem do conhecimento que este tenha do curriculo e das
suas concecdes sobre o ensino aprendizagem. Portanto, o que aqui procuramos fazer foi
indicar aos alunos as etapas que teriam de concretizar para cumprirem aquilo que era

esperado deles (Santos & Pinto, 2018, p.511).

As rubricas de avaliacdo podem tornar-se excelentes auxiliares, para ajudar os
professores e os alunos a avaliar a qualidade do que € necessario aprender e saber fazer.
As rubricas, ainda que permitam avaliar, elas sdo descritivas e ndo avaliativas. Isto quer
dizer que, em vez de julgarem o desempenho, as rubricas permitem desenvolver uma
avaliagdo de referéncia em critérios. Assim, compara-se o que os alunos sabem e sdo

capazes de fazer num dado momento (Fernandes, 2021, p.4).
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A defini¢do destes critérios ¢ muito importante, pois, quanto melhor e mais rapido
os alunos entenderem o que se espera deles, mais predispostos e preparados estardo para
aprender, desta forma, aumentara a probabilidade de acontecer aprendizagem (Santos &

Pinto, 2018, p.511).

Assim como os critérios de avaliagdo a utilizagdo do feedback é também essencial
para o sucesso do processo de ensino aprendizagem dos alunos. O feedback, “¢ toda a
informacgdo produzida de forma intencional para ajudar o aluno a melhorar o seu
desempenho mesmo que efetivamente ndo consiga fazé-lo” (Santos & Pinto, 2018,
p.513). Para nds e em toda a nossa pratica letiva, o feedback, apresentou-se como um
elemento estruturante, uma vez que, permite-nos corrigir € melhorar o desempenho dos
alunos e este pode ser realizado em pequenos momentos de aula, e mesmo fora dela, de
forma a acompanhar o trabalho dos alunos. O feedback ¢é, portanto, muito importante
porque ajuda os alunos a perceberem onde estio e o que podem fazer para melhorar, assim
como, no que diz respeito a sua motivagdo, pode motiva-los a ir mais longe e permite-os

atempadamente concretizar os seus objetivos.

Tendo em conta as Aprendizagens Essenciais, aquilo que nos fez mais sentido

pedir aos alunos para trabalhar de forma auténoma foi a elaboracao de uma entrevista.

Sendo assim, como podemos ver no Apéndice 3, na primeira pagina do Guido de
Trabalho Auténomo ¢ explicitado aos alunos o que ¢ uma entrevista. Encontra-se também
presente uma tabela com as etapas do trabalho e as datas de entrega de forma a planificar
e a organizar o trabalho dos alunos. Podemos observar outra tabela, nesta vem a
explica¢dao da proposta de trabalho aos alunos, o tema a ser tratado, as ideias ancora e as
aprendizagens essenciais. Surge também as tarefas explicadas aos alunos, o objetivo deste
guido ¢ eliminar ao méaximo as dividas dos alunos. De seguida, surgem as Rubricas de
Avaliagao, onde ¢ esclarecido aos alunos em que aspetos vao ser avaliados por etapas de

trabalho.

Esta avaliacdo, além de permitir avaliar o conhecimento dos alunos, permite que
os mesmos adquiram competéncias histdricas e que se sintam parte da construgdo
histérica. Os alunos ao entrevistarem alguém que tenha vivido a Guerra Colonial, est4 a
ser-lhes dada a oportunidade de construir Historia, (Histéria Oral), através da recolha do

depoimento de familiares, amigos ou conhecidos. Além do mais, ¢ uma avaliagdo que
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avalia diversas componentes, como o espirito critico, a oralidade, a escrita, a

originalidade, entre outras competéncias.

Tendo como pressuposto o PASEQO, os alunos ao realizarem este trabalho estarao
a desenvolver diversas areas de competéncias, tais como: linguagens e textos; informagao
e comunica¢do; raciocinio e resolugdo de problemas; pensamento critico e pensamento
criativo; relacionamento interpessoal e desenvolvimento pessoal e autonomia (DGE,

2017, pp.20-30).

Pretendemos realcar a importancia da intencionalidade didatica e pedagogica em
qualquer atividade que um docente venha a desenvolver com os seus alunos. Nada deve
ser proposto sem uma intengao e esta deve estar de acordo com os prossupostos legais e
de acordo com a opinido do professor. E o docente que acompanha a turma e com base
naquilo que ¢ o seu trabalho, deve promover a melhor adequacao destes pressupostos para
desenvolver melhor possivel o trabalho com os seus alunos. Foi o que aqui procurdmos
demonstrar, uma proposta de avaliacdo fundamentada, bem explicada aos alunos e com
critérios bem explicitos, onde a presenca do feedback foi essencial para o

desenvolvimento do seu trabalho.

5. Atividades na Escola Secundaria José Gomes Ferreira

Foram varias as atividades que durantes estes dois anos tivemos o privilégio de
poder participar. Porém, para este trabalho iremos apenas abordar aquelas que achamos
fundamentais para o mesmo. Vamos deixar de lado as visitas de estudo em que

participamos e tantas outras atividades enriquecedores.

Conferéncia A Guerra Colonial

A Conferéncia A Guerra Colonial?

, foi proferida pelo Professor Doutor Miguel
Monteio, Coordenador do Mestrado em Ensino. A sua preseng¢a foi muito importante, pois

testemunhou enquanto ex-combatente da Guerra Colonial Portuguesa. O seu depoimento

11 ver anexo 1.
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foi muito relevante para os alunos que o adoraram ouvir. O resultado foi tdo positivo que

choveram perguntas ao professor, algumas ficaram ainda por responder.

Realizar atividades que suscitam o interesse dos alunos ¢ muito importante e para
nods foi bastante significante o Professor Miguel ter aceitado abordar este tema na escola
para os alunos, apesar de ser um tema sensivel e doloroso, o testemunho do professor
além de sincero foi muito tocante e emocionante. A par dos trabalhos dos alunos, terem
acesso a outro testemunho, teve um significado bastante positivo na sua aprendizagem. A
liberdade, genuinidade e o entusiamo com que o Professor respondeu a todas as perguntas
fez a diferenca na percecao da informacao. O feedback que recebi dos alunos foi muito

positivo, adoraram o professor e a sua Palestra, ficaram tristes quando a mesma terminou.
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III Parte — A Importancia da Memoria Individual

para a Compreensao dos Passados Dolorosos
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1. O Papel da Memdria

“A memoria da guerra s3o ecos da guerra que ja terminou”

Mia Couto

Memoria e Historia

J4

Memoria ¢ uma palavra banalizada, segundo Enzo Traverso, foi introduzida
tardiamente no dominio das ciéncias sociais, estando praticamente ausente dos debates
intelectuais durante os anos 1960 e 1970. Nao figurava na edi¢ao de 1968 da International
Encyclopedia of the Social Scienses, publicada em Nova lorque sob a direcao de David
L. Sills, nem na obra coletiva Faire de [’histoire, publicada em 1974 sob a dire¢do de
Jacques le Goff e Pierre Nora, nem mesmo em Keywords, de Raymond Williams, um dos
pioneiros da historia cultural. S6 anos mais tarde surgiu ativamente no debate

historiografico (Traverso, 2012, p.9).

Durante o século XX houve diversas tentativas por varios autores de explicar os
conceitos de memoria e historia, esclarecendo a sua oposi¢ao. Desde Maurice Halbwachs,
Aleida Assmann, Pierre Nora, Paul Ricoeur, todos os estudiosos que trabalharam com a

memoria e a Historia sublinharam as suas diferengas (Traverso, 2015, p.380).

A memoria € apresentada varias vezes como sindnimo de historia, tendo uma certa
tendéncia para a absorver. Enzo Traverso, na sua obra O Passado, Modos de Usar
Historia, Memoria e Politica, diz-nos que a memoria recupera o passado de uma forma
mais abrangente do que a historia enquanto disciplina, desta forma, a memoria possui em
si uma maior subjetividade. “A memoria aparece como uma histoéria menos arida e mais

humana” (Traverso, 2012, pp.10-12).

Collingwood, diferencia, também, na sua obra A Ideia de Historia, no capitulo 4
Historia como Reconstitui¢do da Experiéncia Passada, memoria e historia. Este autor
diz-nos que a diferenca entre memoria e historia se prende no facto de que na memoria o
passado ¢ um simples espetadculo. Sendo que na histdria o passado ¢ reconstituido sob a

forma de pensamento presente. Afirma ainda que este ¢ um pensamento simples € o
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passado ¢ simplesmente reconstituido. A memoria ¢, portanto, “o pensamento presente da
experiéncia passada como tal, qualquer que seja essa experiéncia” (Collingwood, 1981,

p.356).

Jacques Le Goff na sua contribui¢do para a Enciclopédia Einaudi, no primeiro
volume, Memoria-Historia, demonstra-nos a importancia do conceito de memoria.
Apresenta-nos a memoria tal como ela surge para as ciéncias humanas, fundamentalmente
na Historia e na Antropologia. Le Goff, diz-nos que a memoria € a capacidade de
conservar € armazenar determinadas informagdes que o homem representa como

informacgdes passadas, ou seja, que pertengam ao passado, portanto, a um momento ja

vivido. (Goff, 1984, p.11).

“A memoria € um conjunto de lembrangas individuais e coletivas do passado, a
historia € uma discussdo critica sobre o passado: uma reconstituicao de fatos e eventos
decorridos no sentido de os contextualizar e interpretar” (Traverso, 2015, p.381). Com o
tempo a memoria foi introduzida no trabalho dos historiadores, tornando-se num objeto

de investigagao (Traverso, 2015, p.381).

A memoria comegou a ser estudada no ambito das ciéncias socias, porque a
percecao da memoria € alvo da sociabilizacdo, aquilo que recordamos, a forma como o
fazemos depende e acaba por estar interligado aos processos de sociabilizagdo a que o
homem estd sujeito. (Goff, 1984, p.12). Todas as pessoas sdo influenciadas pela
sociedade, desta forma, a sua identidade ¢ inseparavel dos valores, assim como a sua
maneira de pensar e agir sao indissociaveis da sociedade onde estdo inseridas. Fernando
Catroga na sua obra Memoria, Historia e Historiografia, no primeiro capitulo
Recordagdo e esquecimento, alerta-nos para o condicionamento de a memdria ser sempre
seletiva. A memoria ndo ¢ um registo, muito menos um armazém, ¢ o que resulta do
processo de lembrar. E so6 ¢ possivel recordar partes do que aconteceu, recordar o passado
nao significa evoca-lo, mas sim transforma-lo, de modo a terminar o que ficou inacabado.
Isto implica perceber que a memoria € um produto exclusivamente subjetivo, que nao se
distingue da imaginagdo, acabando por contradizer as pretensdes de que a memoria ¢é
objetiva. E indiscutivel que a recordagdo ¢ baseada em algo que ja aconteceu e que é um
objeto ausente, porém, procura-se sempre garantir a fidelidade do narrado. A a¢do da
memoria ¢ ambigua, uma vez que, pode ser definida pelo que do passado ¢ aceite no

presente por todos os que a recebem e reconhecem prolongando-a ao longo de geracdes,
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por outro lado, existe a tendéncia de se esconder que a corrupcdo do tempo ¢ a
historicidade do homem, também atravessam as reactualizagdes ¢ transmissoes do

recordado. (Catroga, 2001, pp.20-26).

A memoria atualmente, tem invadido o espaco publico das sociedades ocidentais.
“O passado acompanha o presente ¢ instala-se no seu imaginario coletivo como uma
memoria extremamente amplificada pelos meios de comunicacdo e frequentemente
regida pelos poderes publicos” (Traverso, 2012, p.10). A memoria, transforma-se, desta
forma, num certo tipo de obsessdo comemorativa, € tem o objetivo de valorizar todos os
lugares de memoria. Mas, o passado so se transforma em memoria coletiva depois de este
ter sido selecionado e reinterpretado segundo as sensibilidades culturais e as

conveniéncias politicas do presente. (Traverso, 2012, pp.10-12).

Paul Ricoeur, na sua obra 4 Memoria, A Historia, O Esquecimento, diz-nos que a
memoria ¢ fiel ao passado, no entanto ndo podemos deixar de lado o esquecimento, nem
tudo ¢ lembrado e preservado na memoria. O objetivo de lembrar, comprova uma das
finalidades principais da acdo da memoria, a de lutar contra o esquecimento. (Ricoeur,

2014, pp.40-43).

A elaboragdo do passado ¢ o que une a histéria e a memoria, ambas t€m esse
objetivo. A histéria pode ser encarada como um relato, uma escrita do passado segundo
as suas proprias regras, esta acaba por fazer da memoéria um dos seus dominios de
investigacao, como pode comprovar a historia contemporanea. J& a memoria ¢ uma
construgdo filtrada, pela reflexdo posterior ao acontecimento, por experiéncias que se

sobrepdem a primeira e acabam por modificar a recordacao. (Traverso, 2012, pp.21-23).

A partir do século XX, altura em que entraram em crise os paradigmas do
historicismo classico, € questionadas por diversas areas do saber, a historia € a memoria
passaram a formar um par antindmico. Até ai, a memoria tinha sido considerada o
substrato do subjetivo da histéria. A histéria supde uma visdo exterior sobre os
acontecimentos, ao contrario da memoria, que implica uma relacdo de interioridade com
os factos relatados. A memoria procura perpetuar o passado no presente, ao passo que a
historia fixa o passado numa ordem temporal fechada, acabada, organizada, seguindo

procedimentos racionais. (Traverso, 2012, p.29-33).

100



Memoria Individual e Memoria Coletiva

A memoria € a capacidade humana de reter fatos e experiéncias do passado. A
memoria individual ¢ a memoria guardada por um individuo e refere-se as suas proprias
vivéncias e experiéncias. (Simson, 2000, p.14). As memdrias, sdo portanto, o produto da
mente individual em relagdo com o mundo exterior. “S3o os mundos interpessoais ¢
culturais em que os individuos vivem que constituem as suas memorias” (Peralta, 2007,
p.18). Podemos, entender entdo a memoria coletiva como um quadro de referéncia

partilhado de recordagdes individuais (Peralta, 2007, p.18).

A memoria individual € aquela que uma pessoa consegue recordar através das suas
lembrangas do passado. Porém, as recordagdes individuais tornam-se mais genuinas
quando partilhadas com os outros. As nossas lembrangas individuais sdo sempre
influenciadas pelos outros. Desta forma, por mais individual que seja a nossa memoria

ela ndao deixa por outro lado de fazer parte de um coletivo (Halbwachs, 1990, pp.25-26).

A memoria coletiva foi utilizada na luta das forcas sociais pelo poder, o
esquecimento ¢ uma das grandes preocupacdes das classes, dos grupos, dos individuos
que dominaram e dominam as sociedades historicas. O que ¢ esquecido e silenciado pela
historia revela a manipulagao que ¢ feita através da memoria coletiva (Goff, 1984, pp.12-
13). A memoria coletiva desempenha um papel importante, este papel ¢ notado devido a
evolucdo das sociedades na segunda metade do século XX. A historia comega a ser
entendida por alguns como uma ciéncia e a memoria coletiva passa a ser vista como
“reservatéorio (moével da historia), rico em arquivos e em documentos/monumentos, € a
aval, eco sonoro (e vivo) do trabalho historico” (Goff, 1984, p.46). Mas a memoria
coletiva € ndo somente uma conquista, ¢ também um instrumento e um objeto de poder.
Sao as sociedades cuja memdaria social € sobretudo oral ou que estdo em vias de constituir
uma memoria coletiva escrita que melhor permitem compreender esta luta pela
dominagdo da recordacdo e da tradicao, esta manifestagdo da memoria”. (Goff, 1984,

p.46).

A memoria coletiva e a sua forma cientifica, a historia, aplicam-se a dois tipos de
materiais: os documentos (escolha do historiador) e os monumentos (heranca do passado).
O que sobrevive ndo ¢ o conjunto daquilo que aconteceu ou existiu no passado, o que

sobrevive ¢ assim o resultado de uma escolha efetuada pelas for¢as que operam no
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desenvolvimento temporal do mundo e da humanidade. O monumento tem como
caracteristicas o ligar-se ao poder de perpetuacdo, esta pode ser, voluntaria ou
involuntaria, das sociedades histdricas e o reenviar a testemunhos que s6 numa parcela

minima s3o testemunhos escritos (Goff, 1990, 505).

Nao seria possivel existir historia, se o conhecimento do passado nio tivesse

deixado vestigios, monumentos, suportes da memoria coletiva (Goff, 1990, 521).

Enzo Traverso, afirma que “a obsessdao memorial dos nossos dias € um produto do
declinio da experiéncia transmitida num mundo que perdeu as suas referéncias,
desfigurado pela violéncia e atomizado por um sistema social que apaga as tradigdes e
fragmenta as existéncias” (Traverso, 2012, pp.14-16). O autor levanta ainda a necessidade
de nos interrogarmos sobre as formas dessa obsessdo. Ele define memoria como as
representagdes coletivas do passado tal como se idealizam no presente, estrutura as
identidades sociais, remetendo-as a uma continuidade histérica e dotando-as de um
sentido. Esta memoria coletiva, sempre fez parte da sociedade, esta ¢ mantida através de
ritos, cerimonias e pela politica. Todas estas caracteristicas comegam com o seu tempo a
tornar-se simbolos de um sentimento nacional. Neste sistema de memoria e de
representagdes, surge uma figura nova, a testemunha. Esta nova figura, abala o papel do
historiador, contudo, a testemunha pode ajudar o historiador a restituir a veracidade de

uma experiéncia historica. (Traverso, 2012, pp.14-16).

A historia s6 pode incluir a memoria, enquanto memoria coletiva, esta ¢ que
constitui o contraponto apropriado da historia. Deve-se a Maurice Halbwachs a
deliberagdo de pensamento que consiste em atribuir a memoria diretamente a uma
entidade coletiva, ou seja, a sociedade, este autor, ainda antes da sua obra 4 Memoria
Coletiva, ja tinha estipulado o conceito de quadros sociais da memoria. A memoria
coletiva refere-se ao facto de que uma pessoa para se lembrar, precisa dos outros, porque
vivendo em sociedade, a memoria individual, acaba por ser a memoria coletiva também
dos grupos. (Ricoeur, 2014, p.130). Portanto, para Maurice Halbwachs, a memoria
individual existe a partir de uma memdria coletiva, pois, as recordagdes sdo constituidas

num grupo.

A memoria individual prende-se com as impressoes, fragmentos, imagens que sao

reconstruidas que se tornam em lembrangas mais completas com a colaboragdo dos
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outros. A memoria coletiva diz respeito ao conjunto de referéncias, valores e saberes que
um determinado grupo social possui em comum e de representagdes que partilha sobre si
e sobre a sua trajetoria. A memoria, reporta-se, portanto, as herancas culturais e ao
passado, mas este ¢ representado em fungao dos interesses e valores do presente e das

aspiragoes e objetivos que se tem do futuro (Jodo, 2005, pp.83-84).

A Historia pretende ser independente de interesses individuais e coletivos, o seu
discurso ¢ fundamentado pelos documentos e fontes. A Historia ndo pretende julgar, mas
compreender e explicar as acoes dos Homens. A memoria, nomeadamente as memaorias
coletivas estdo, ou acabam por estar ao servico de interesses sociais que as mantém vivas
e atualizam-nas de acordo com a necessidade de preservagao e de afirmagado da identidade

(Jodo, 2005, p.89).

A Memoria e a Func¢ao Social da Histéria

A Historia ¢ mais do que a constituicdo de acontecimentos, ¢ feita de
representagdes mentais. “Sabemos que toda a Historia € interpretativa e dai a importancia
da autoria, da aceitacdao da subjetividade inerente e da necessidade de uma transmissao
ou partilha didatica que potencie a reflexdo, nunca a submissdao a pseudo autoridades”
(Alves et al, 2012, p.8). Sendo assim, este caminho leva-nos a incentivar a
reinterpretagdes do “ja dito” e ao resgate de temas politicamente incorretos durante

periodos da Historia das nacdes (Alves et al, 2012, p.8).

Investirmos na divulgacdo, na analise e na troca de ideias com os nossos alunos
sobre estes temas, como a Guerra Colonial, ou os Passados Dolorosos, ¢ permitir que lhes
seja aberta a porta da consciéncia historica, potenciar a compreensdo do presente e

garantir que o futuro ndo sera fruto de uma visdao monolitica (Alves et al, 2012, p.10).

O século XX ¢ um século marcado por varios acontecimentos traumaticos, sob a
forma de guerras, genocidios, repressdes politicas. A recordacdo destes acontecimentos
ndo ¢ efémera nem fragil, como nos mostram os alunos através dos seus trabalhos que

podem ser lidos nos Apéndices deste relatdrio de pratica letiva supervisionada.

103



A Historia desempenha, de acordo com Maria Isabel Jodo, a fun¢do de transmitir
a memoria do passado. A Histodria, de alguma forma, encontra-se associada a preservagao
da memoria (Jodo, 2005, p.81) e ¢ através da memoria individual que procuramos com os
nossos alunos resgatar as memorias de quem lhes ¢ mais proximo, para provar que a
Historia esta em todo o lado, e que sendo alunos de economia, ndo ¢ apenas a matematica

que irdo utilizar para o resto da vida.

A memoria pode servir para reforgar a coesao de um grupo ou de uma comunidade,
pode ter o papel de legitimar algumas instituicdes ou de inserir valores na sociedade
(Traverso, 2012, p.11). Como vimos, de certa forma, toda a memoria individual se torna
coletiva, pois ¢ vivida em sociedade, o ato de recordar em si € individual, mas mesmo as
recordagdes surgem através da lembranga de outros. Utilizar a memoria individual, as
lembrancas e recordagdes dos amigos e familiares dos alunos para os elucidar do que foi
viver este tempo, ¢ permitir que estas recordacdes por mais traumaticas que sejam nao
existam em vao. Foi dada a oportunidade aos alunos de se aproximarem e de entenderem
esta fase da historia do nosso pais através de testemunhos, que fez com que adquirissem

outra consciéncia historica.

A histoéria utiliza a memoria, neste caso os alunos utilizaram a memoria individual
dos seus familiares e conhecidos como uma fonte historica, de forma a produzirem e
comprovarem o conhecimento histérico. A funcao social da Histéria procura formar a
memoria historica dos futuros cidadaos. Nao se pretende transformar os alunos em
pequenos historiadores, munidos de competéncias técnicas e cientificas especificas que
sdo necessarias para construir a Histdoria, como nos diz, Maria Isabel Jodo. Este objetivo
acabaria por se tornar irrealista. O que se pretende ¢ “fornecer aos alunos um conjunto de
conhecimentos que lhes permitam situar-se no mundo em que vivem e compreender que

as sociedades se transformam através do tempo” (Jodo, 2005, p.96).

O inicio do século XXI, segundo Luis Farinha, ficou marcado pela reivindicagao
do Direito a Memoria, levada a cabo por “grupos promotores da Memoria” e por ex-
residentes, ex-presos politicos e perseguidos pelo regime ditatorial. Esta reivindicagdo ¢
justificada pelo direito a verdade historica, pela exigéncia que deve ser feita ao
reconhecimento publico dos maleficios provocados as vitimas do fascismo, pela
necessidade de combater o silenciamento e a desculpabilizacdo dos responséaveis pela

violéncia politica, bem como pela necessidade de exigir politicas publicas que respeitem
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a luta dos ex-combatentes e ndo afrontem a sua memoria (Farinha, 2021, p.5). Por mais
errado que seja a Guerra, apesar do resultado da Nuvem de Ideias, percebemos que ndo
deixam de constar a morte, a destrui¢cdo e o sofrimento de quem parte sem saber se volta
e de quem fica sem saber se quem partiu voltard. Nenhuma guerra € justa, procurou-se
mostrar aos alunos que a Guerra Colonial tem dois lados, um regime ditatorial que
pretendia manter as suas coldnias, e futuros paises africanos que lutavam pela sua
independéncia, tendo a legitimidade de terem o seu direito a autodeterminagdo enquanto
povos independentes. Porém, quem partiu para esta guerra, ndo deixa de ser um heroi que
voltou para os bracos de alguém que o esperava, ndo deixa de ser alguém que viu morrer
os seus companheiros. Para quem voltou, o que perdeu foi muito superior a tudo aquilo
que por la fez, a guerra ¢ uma luta pela sobrevivéncia, temos de respeitar os ex-
combatentes, enquanto pessoas que lutaram numa guerra que nem todos a entenderam,

lutaram sem escolher e lutaram porque os enviaram para um sitio desconhecido.

“os calendarios que risco de cruzes a contar os dias que me separam do regresso €
apenas achando a minha frente um tinel infindédvel de meses, um escuro tinel de meses

onde me precipito mugindo, boi ferido que nao entende”

Antonio Lobo Antunes, Cu de Judas

O papel que a memoria tem na sociedade ¢ o de ndo permitir que exista
esquecimento sobre determinados assuntos. Atualmente, os meios de comunicagdo
dominam a informacao, deixando a Escola de ter a primazia na formagdo da memoria dos
jovens. Os nossos alunos estdo a um toque de qualquer tipo de informacao, que ¢ gerada
a partir de um algoritmo. E necessario, por isso, € ¢ cada vez mais urgente, ensinar aos
alunos a terem espirito critico, a questionarem as informagdes que tém acesso, algo que ¢
muito acessivel de alcangar através da disciplina de Historia, como j& vimos na I Parte

deste trabalho (Jodo, 2005, p.96).

Os usos politicos da Histéria e da Memoria, devem alertar-nos enquanto
professores e cidadaos contra o risco do relativismo pds-moderno e da desvalorizacdo da

entidade do facto historico na reconstrugdo narrativa de qualquer assunto. Temos de estar
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alertas, ser professores empaticos, respeitadores da identidade da nossa ciéncia historica,
partilhando com os alunos as competéncias e especificidades desta disciplina tao
importante. Devemos ainda, reconstruir com eles uma visdo sustentada do passado,

explicativo do presente, ensinando-os a ouvir e perceber o outro (Alves, 2016, p.28).

Passados Dolorosos e Consciéncia Histérica

Por Passado Doloroso entende-se qualquer situacdo historica que seja causadora
de controvérsia. Em Portugal, Isabel Barca utiliza o termo “incomoda” para se referir a
questdes historicas pouco discutidas (Lagarto, 2023, p. 43). Porém, os Passados, por mais
dolorosos que sejam, precisam de ocupar um espago digno na educacdo historica. Atraves
da disciplina de Historia, devem chegar de forma coerente e sustentada aos nossos alunos,
futuros cidadaos. Fazer os alunos adquirirem consciéncia da sua existéncia € trata-los de
forma pedagdgica e didatica ¢ permitir que uma realidade nao se transforme num
problema transgeracional. Ao ensinarmos aos nossos alunos Questdes Socialmente Vivas,

e os Passados Dolorosos, evitamos o esquecimento (Alves & Ribeiro, 2022, p.19).

Por Questdes Socialmente Vivas, por sua vez, entendemos “questdes complexas
abertas a controvérsia e integradas em contexto real, na medida em que ganham tal
dimensao que colocam a polémica cientifica e social, a complexidade, a construcdo de
conhecimentos, a avaliacdo das evidéncias, a incerteza ¢ o risco de se abordarem
determinados temas no centro do processo de ensino aprendizagem” (Alves & Ribeiro,
2022, p.21). Neste sentido falamos de Questdes Socialmente Vivas quando sdo
controversas em trés dominios: na sociedade, pois geram debate nos meios de
comunicacdo social ¢ podem inscrever nos alunos conhecimentos superficiais; na

investigacdo e no mundo do trabalho e na sala de aula (Alves & Ribeiro, 2022, p.21).

A Guerra Colonial, acaba por ser uma QSV, pois, enquanto alguém viver com o
trauma da guerra, ou alguém que sofra as suas consequéncias, ¢ um passado que € vivo
ainda, na vida de alguém. As suas memorias permanecem vivas, em si mesmos € nas suas

familias com quem partilharam o trauma, a dor e o sofrimento.
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Desta forma ¢ importante perceber que a consciéncia histérica ndo pode ser
encarada como o simples conhecimento do passado, mas deve ser percebida como um
conjunto coerente de operagdes mentais que definem a peculiaridade do pensamento

historico e a fungdo que ele exerce na cultura humana (Schmidt et al, 2010, p.193).

A Historia ndo ¢ independente do sentido que lhe ¢ dado pelo homem, o estudo
das formas da consciéncia histérica ¢ uma oportunidade de descobrir como é que as
sociedades vivem com os seus passados € como € que os transformam em conhecimento,
por mais dolorosos que estes sejam (Pais, 1999, p.1). A consciéncia historica ¢ a realidade
a partir da qual podemos entender o que a Historia ¢ enquanto Ciéncia e porque ela ¢
necessaria. Portanto, de acordo com Riisen, a consciéncia historica, diz respeito a forma
como compreendemos o mundo a nossa volta, por isso, como os alunos compreendem o

mundo (Riisen, 2001, p.57).

“Sem consciéncia historica sobre o nosso passado (e antepassados...) nao
perceberiamos quem somos. Esta dimensdo identitaria — quem somos? — emerge no
terreno de memorias historicas partilhadas™ (Pais, 1999, p.1). A consciéncia historica
acaba por ser um elemento de orientagdo importante, que atribui a vida um marco e uma
matriz temporais, ou seja, uma conce¢do de tempo que decorre através dos assuntos do
quotidiano, esta conce¢do acaba por guiar a vida humana. Pois, a consciéncia histdrica
transforma os valores morais em totalidades temporais, as tradicdes ou outras formas de
compreender o tempo. Portanto, podemos caracterizd-la pela sua capacidade de
estabelecer uma competéncia de experiéncia, de interpretacao e de orientagdo nas pessoas

(Schmidt el al, 2010, p.194).

“A consciéncia historica reporta-se, pois, ao passado. Mas ndo a um qualquer
passado. Nao a um passado retificado, inerte, esquecido. A consciéncia historica ¢ a
convocacao permanente do passado ao presente. E sdo os vestigios do passado que a
fazem durar no tempo — perdurar — assegurando transmissdes memoriais de uma geragao

a outra” (Pais, 1999, p.3).

Desta forma ¢ que importa perceber o processo da consciéncia historica dos
alunos, importa perceber de que forma é que os nossos alunos interpretam o passado,

percecionam o presente e configuram o futuro (Pais, 1999, p.3).
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A consciéncia historica ¢ a consciéncia que naturalmente todos construimos ao
refletirmos sobre a vida. Esta consciéncia é composta por dois elementos, a identidade
pessoas ¢ a compreensdao do grupo social. A constitui¢do da consciéncia historica ¢ um
momento 16gico da operagdo do pensamento histérico (Martins, 2019, p.55). E a forma
pela qual arelagdo dindmica entre a experiéncia do tempo e a inten¢ao no tempo se realiza
no processo da vida humana. Desta forma, a Historia assume uma funcdo didatica de
formar a consciéncia historica dos alunos, pois fornece elementos para uma orientagao,
interpretagdo “(para dentro — apropriacdo de identidades, e para fora — fornecendo

sentidos para a acao na vida humana pratica)” (Schmidt, 2017, p.64).

A consciéncia historica relaciona-se com a necessidade que o Homem tem de se
orientar temporalmente, ou seja, precisa de ter consciéncia de si no mundo e da sua
identidade (Barca, 2007, p.15). Isabel Barca entende a “consciéncia historica como uma
atitude de orientacdo de cada pessoa no seu tempo, sustentada refletidamente pelo
conhecimento da Histéria. Distingue-se de uma simples resposta de senso comum as
exigéncias praticas dessa mesma orientagdo temporal, baseada exclusivamente em
sentimentos de pertenca — de identidade local, nacional, profissional ou outra” (Barca,

2007, p.116).

O ensino sobre os passados dolorosos, na aula de Histéria coloca diversos desafios
aos professores, alunos e familias, pois, pode nao ser tdo confortdvel ensina-los, assim
como nao ser tao facil para os alunos integrarem estas aprendizagens. Isto faz com que
existam professores que escolham evitar abordar estes temas em sala de aula, ndo porque
queiram fugir a este tipo de ensino, mas porque nao aprenderam a fazé-lo (Lagarto, 2023,
p-44). Ao ensinarmos estes temas aos nossos alunos acabamos por mostrar a fungao social
da historia, e mostrar como a Historia pode servir para combater a ignorancia e 0s

siléncios (Lagarto, 2023, pp.44-45).

De acordo com Legardez e Simonneaux, para lidarmos com as QSV, em sala de
aula, devemos partir da problematizacdo das questdes para estabelecermos relagdes entre
as mesmas e os conteudos cientificos historicos. Podendo isto ser realizado através de
debates e jogos de papel mobilizadores de competéncias de problematizagdo e
argumentacdo (Legardez &Simonneaux 2006 apud Lagarto, 2023, p.45). A analise

multiperspetiva e a interpretagdo, surgem como uma forma equilibrada de abordar os
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passados dolorosos, pois facilitam a descodificacdo da mensagem e a compreensdo da

complexidade da Historia e acabam por dar sentido ao mundo atual (Lagarto, 2023, p.45).

Como podemos ler no artigo de Mariana Lagarto, HCD ¢ a tinica disciplina do
curriculo portugués que refere explicitamente o tema dos passados dolorosos, como a
autora refere “Histdria, Culturas ¢ Democracia, que ¢ uma opcao de 12.° ano para alunos
sem Histéria no percurso escolar de ensino secundario” (Lagarto, 2023, p.46). Na
realidade esta disciplina € para todos os alunos a exce¢ao dos alunos que estejam no curso
Cientifico Humanistico de Linguas e Humanidades, ou seja, ndo ¢ para quem ndo tem
Historia, porque isso s6 acontece com os alunos de Ciéncias e Tecnologias, os alunos de
Ciéncias Socioecondmicas podem escolher Histéria B, e os alunos de Artes t€m a
disciplina de Historia da Cultura e das Artes. Portanto esta disciplina fica excluida apenas
para os alunos que tém Historia A, o que achamos que nao faz qualquer sentido. Segundo
a autora, a disciplina de HCD, promove o desenvolvimento de competéncias de reflexao
sobre a contemporaneidade de forma que se combata o senso comum e propde abordagens
criticas e multiperspetiva sobre varios temas, ndo seguindo a habitual organizagdo
cronologica das disciplinas de Historia. O debate que esta disciplina deu origem revelou
0 seu carater socialmente vivo, o que revela em certa parte a sua importancia (Lagarto,

2023, p.46).
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2. O “nosso” Passado Doloroso — A Guerra Colonial

“Levei muito tempo a tentar perceber que a guerra ¢ sempre um paradoxo”
(Monteiro, 2002, p.269).
Porqué, um passado doloroso?

Qualquer guerra ¢ um presente, passado ou futuro doloroso, porque existe sempre
dor, a dor de quem nao volta, a dor de quem fica e a dor dos traumas incuraveis. A Guerra
Colonial, para muitas geracdes ainda vivas ¢ causadora de dor, pois, deixou marcas

incuraveis em muitas familias, os nossos alunos mostraram-nos isso.

Portugal herdou um legado de dor, vivemos, por mais que nos custe admitir, por
todas as razodes historicas um racismo sistémico. Este ¢ comprovado em plena sala de
aula, ¢ comprovado pela nossa sociedade, através de acontecimentos como o assassinato
de Bruno Candé¢, a 25 de julho de 2020, entre tantos outros. Nao podemos evitar abordar
o legado que herdamos, o legado colonialista que Portugal carrega. Ja se passaram anos
suficientes para que exista o distanciamento para se abordar estes assuntos. Somos nds a
geragao da liberdade, que nem sequer a questiona, nem se lembra da dor que € viver sem
ela. Nos ndo sabemos o que ¢, os nossos alunos ndo imaginam sequer um quotidiano sem
liberdade. Abordarmos estes assuntos, € partir juntos a descoberta de conhecimento que
nos permita adquirir consciéncia historica. Para que mais nenhum rapaz de 17 anos diga
“Mas foi para a guerra porque quis”, claro, em pleno regime ditatorial, todos os homens
escolheram partir para uma guerra. Estes jovens vao amanha comecar uma vida adulta, é

isto que devemos combater, este esquecimento, esta falta de consciéncia.

Vivemos uma altura em que a extrema-direita alcanga cada vez mais terreno na
Europa, ndo podemos continuar a achar que ¢ normal termos alunos sem consciéncia
histérica em pleno 2024, com cerca de 17 ou 18 anos. Como podem vir a defender e a
lutar pela democracia e a igualdade se os seus valores se encontram a ser questionados?
Existe uma vertente politica sustentada em fundamentos segregacionistas, intolerantes e
xenofobos, quando ndo mesmo racistas. Nao podemos esperar outra coisa dos nossos
alunos, mas se os educarmos com mais consciéncia a memoria que fica pode ser aquela

que defendemos na I Parte deste trabalho, educar para uma cidadania ativa e democratica.
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A memoria da guerra, do colonialismo e da descolonizacdo, segundo Miguel
Cardina, ¢ ainda uma realidade viva no Portugal democratico. O autor, aborda este tema
no seu livro O Atrito da Memoria. Colonialismo, Guerra e descoloniza¢do no Portugal
Contemporaneo, considerando que este ¢ um tema que precisa de ser aprofundado

(Cardina, 2023, p.10).

Celebramos este ano 50 anos do 25 de abril, da Revolugao, e por isso abordar este
tema ¢ tao essencial. Além de uma homenagem, aqueles que fizeram do nosso pais um
pais livre, € importante fazer uma reflexdo sobre o Portugal de ontem, de hoje e de amanha

(Cardina, 2023, p.10).

Se lermos os trabalhos dos alunos que constam nos apéndices, percebemos que
existe uma perpetuagao da dor. H4 quem sofra hoje, com a dor que viveu por ter ido a
guerra, alguns familiares dos alunos ndo participaram porque vivem ainda traumatizados.
Participando, os filhos destes traumas, estes assuntos devem ser tratados com uma enorme
sensibilidade, a dor, a magoa e a atrocidade que uma guerra pode representar vive na
cabeca destas pessoas, vivera para sempre, em nds € nos seus familiares. Nao podemos
permitir que estas suas memorias terminem, porque um dia irdo morrer assim como quem
herdou a sua dor. Temos de preservar estas memorias e construir historia a partir delas, a

dor destas pessoas nao deve ser em vao.

O que Pensam os Alunos sobre A Guerra Colonial

E muito importante podermos perceber aquilo que os alunos pensam sobre a
Guerra Colonial, a atividade realizada na primeira e Ultima aula foi inspirada na Zona de
Desenvolvimento Potencial de Vigotsky. Permitiu-nos entender aquilo que os alunos
sabiam sobre um determinado assunto e a sua evolucao ap6és a matéria ter sido lecionada.
O objetivo foi perceber se os alunos tinham adquirido alguma consciéncia histdrica, o
resultado foi positivo, porém espero que pelas suas vidas afora se interessem sempre por

saber mais e que tenham aprendido os valores da Historia.

Vamos agora debrugar-nos sobre estes resultados, vamos analisar as respostas dos

alunos na primeira aula e as respostas dadas na tltima. Como sabemos, além de ter servido
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como uma avaliagdo diagndstica, permitiu-nos saber e delinear o planeamento das aulas

a partir do conhecimento dos alunos.

Enquanto alunos, nunca nos passou pela cabega respondermos a esta pergunta,
pouco nos foi dado a conhecer sobre a Guerra Colonial, porém, assim como os alunos,
temos avos que viveram de perto este acontecimento. Todos nés vivemos de alguma
forma este passado, que é doloroso uma vez que ainda existe a dor € o sofrimento desta

guerra.

O trabalho aqui desenvolvido com os alunos, foi inspirado no trabalho de Luis
Alves, Claudia Ribeiro, Renato Oliveira e Laura Moreira, estes autores, participaram no
projeto intitulado “Enseigner les passes douloureux en Europe”. Que tem como objetivo
evitar o esquecimento, trazer a densidade historica que garanta o correto conhecimento
do passado, dotar os alunos de competéncias criticas para assumirem as responsabilidades
dos deveres da memoria (Alves et al, 2012, pp.8-9). O objetivo do nosso trabalho ¢

perceber o que € que os nossos alunos pensam sobre a Guerra Colonial.

A primeira pergunta realizada aos alunos teve como objetivo perceber se os alunos
consideravam a guerra colonial um passado doloroso, quanto a culpa, o objetivo foi
perceber a quem atribuiam a responsabilidade da guerra. O que queriamos com esta
segunda pergunta, era depois introduzir a questdo da memoria e de que forma € que

Portugal encara a heranca deste legado de dor.
Posto isto, vamos agora debrucar-nos na analise de algumas respostas dos alunos:
1.* Resposta, primeira aula:

Aluno 1: “Penso que ndo, pois ir a guerra ¢ sempre um motivo de orgulho para a pétria.
E importante lembrar que as tropas portuguesas lutaram pelo nosso pais com todas as suas
forcas. Pode, eventualmente, haver alguma culpa, porém de acordo com a primeira
resposta penso que fizemos sempre o maximo que podiamos ter feito para defender os

interesses do pais.”

Aluno 2: “Por um lado, penso que sim, devido as perdas e a todos os conflitos que
existiram durante esse tempo. Por outro lado, penso que ndo, pois pode ser considerado

um motivo de orgulho para a nossa nagao.”
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Aluno 3: “E inevitdvel pensar sobre a Guerra Colonial sem pensar sobre a
responsabilidade de Portugal neste acontecimento. Eu concordo que esta guerra faga parte
de um passado doloroso pois ocorreu num contexto problematico, trazendo ao de cima o

carater racista e discriminatdrio de Portugal.”

Aluno 4: “Sim, pois se tomarmos atencao, quando se fala da Guerra Colonial, apenas se
tem em conta o que aconteceu aos portugueses, nio dando o outro lado para comparar. E
por isso que Portugal se sente como que envergonhado de ter acontecido, pois sabe que
tem a responsabilidade. Sim, pois considerando que a guerra nao deveria ter acontecido
Portugal devia ter atribuido a independéncia as suas coldnias. Assim, ndo se iniciaria uma
guerra pela conquista de independéncia, que s6 trouxe mortes, que considero que foram

desnecessarias.”

Aluno 5: Acredito que sim, visto que o conflito ndo trouxe beneficio nenhum a Portugal

mas sim muita dor.”

2.* Resposta, ultima aula:

Aluno 1: “Sim, obviamente que faz parte do nosso passado doloroso. Imensos
portugueses € combatentes africanos sofreram e morreram devido a guerra. Embora nao
tivesse muita nocao antes de dar esta matéria, penso que todos ficamos a perceber a
gravidade e a influéncia que este conflito teve e tem na vida de inimeras pessoas. Quem
foi responsavel pelo que aconteceu foi o regime ditatorial, muitos dos que lutaram nao

tinham a noc¢ao do que realmente estava a acontecer.”

Aluno 2: “Penso que sim, até pelos remorsos e as marcas que foram deixadas com aqueles
que voltaram da guerra. Marcou muitas pessoas € deixou uma grande marca para

Portugal.”

Aluno 3: “A Guerra Colonial foi um marco muito infeliz para a historia de Portugal.
Criou muitos traumas, sem falar das inimeras mortes em ambos os lados da guerra. Eu
considero que esta guerra faz parte do nosso passado doloroso. E evidente que Portugal

seja culpado, as coldnias africanas lutaram pela sua independéncia e liberdade.”
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Aluno 4: “Sim, uma vez que, foi um periodo marcante na nossa histoéria e do qual
considero que muitos agora veem como algo errado, com muitas mortes e prejuizos, tendo
sido um periodo doloroso para todos os portugueses e africanos das ex-colonias.
Considero também que foi o periodo que pretendem esquecer-se pois sentem vergonha
do que Portugal fez nessa altura. Continuo a considerar que Portugal ¢ responsavel, pois
Portugal queria permanecer com as suas coldnias, ndo lhes dando outra opgdo que ndo a

guerra em busca da sua independéncia. Todos temos o direito de ser livres.”

Aluno 5: “Sim, a Guerra Colonial faz parte do nosso passado doloroso, pois ainda ¢ uma

ferida por sarar, causou muita dor e miséria, por isso foi doloroso.”

Como podemos verificar e inspirando-nos na Zona de Desenvolvimento Potencial
de Vigotsky, em alguns alunos foi notoria a evolugdo realizada nos seus conhecimentos,
através do trabalho em aula tanto com os docentes como com os colegas. Os alunos foram
desenvolvendo o seu trabalho ao longo das aulas, o que permitiu que adquirissem ao longo
do tempo novos conhecimentos. O seu pensamento mudou e consequentemente

adquiriram consciéncia histdrica.

Iremos demonstrar a selecao de algumas respostas, aquelas que marcaram mais €
aquelas em que se notou uma maior alteragcdo de reflexdo. Porém conseguimos perceber
que a maior parte dos alunos entende a guerra como algo horrivel e doloroso que acarreta
sempre perdas. Os alunos acabaram todos por considerar que a Guerra Colonial faz parte
do nosso passado doloroso, muitos dos alunos referem que a Guerra podia ter sido evitada

€ veem a guerra como um acontecimento desnecessario.

“Considero que sim, a Guerra Colonial faz efetivamente parte do nosso passado

doloroso, deixou marcas, algumas incurdveis...”
Aluno da turma 12.° 11*

“Considero que sim, a Guerra Colonial faz parte do nosso passado doloroso pois
qualquer guerra faz. Acho que Portugal ¢ responsavel pelo que aconteceu, uma vez que
a Guerra Colonial deu-se devido ao orgulho de Portugal relativamente a posse das suas

colonias e ndo por um motivo estritamente necessario, podiam ter sido resolvidas as

coisas através de comunicag¢do.”

114



Aluno da turma 12.°11.2

“Na minha opinido a Guerra Colonial faz parte do nosso passado doloroso, uma vez que
foi uma guerra e houve muitas perdas humanas. Portugal, ou seja, quem governava
Portugal, ¢ responsavel pelo que aconteceu, pois Portugal mostrou resisténcia quando as

suas colonias quiseram ter a sua propria independéncia.”
Aluno da turma 12.° 11.2

“Sim, o governo ditatorial e colonizador que Portugal tinha na altura foi o grande
impulsionador da guerra, por uma questao de orgulho decidiu manter as coldnias e
assim causou um numero assustador de mortes, danos materiais € acima de tudo danos

emocionais que perduram até aos dias de hoje”.

Aluno da turma 12.° 11.2

“...como qualquer outra guerra, esta também foi desnecessaria...”
Aluno da turma 12.° 11.2

“Portugal ¢ responsavel pelo que aconteceu pois a verdade € que foi desnecessario e

podia ter sido impedido”
Aluno da turma 12.° 11.%

“Sim, ja que a Guerra Colonial faz parte da historia do pais e ndo ¢ lembrada pelas
melhores razdes, visto que para muitos esta foi uma guerra sem sentido onde imensa
gente morreu ou ficou com marcas de guerra fisicas e mentais...Portugal foi o

responsavel, sendo toda esta situacao bastante evitavel.”

Aluno da turma 12.°11.2

Para alguns alunos ¢ dificil aceitar a partida de tantas pessoas para a guerra, porém
a distancia parece que os fez esquecer o que foi verdadeiramente esta guerra, para os
alunos foi apenas uma guerra desnecessaria. Muitos dos alunos, tém familia que viveu

este pesadelo em primeira pessoa, tornando-se herdeiros da dor e do sofrimento.

115



“Sim. Tenhamos vivido ou ndo esse acontecimento, a guerra aconteceu € provocou
danos em muitas vidas, embora ndo tenha sido atual, fard sempre parte da

historia...teremos de levar com isso para sempre.”
Aluno do 12.° 11.2

“Muitos dos jovens parecem nao se importar ou ndo ligam a este acontecimento. No
entanto... faz parte do nosso passado doloroso, uma altura ma que muitos dos nossos

avos viveram.”

Alunodo 12.°11.2

Os alunos olham para o passado com um distanciamento que lhes permite apenas
entender a guerra tendo sido sem sentido e injusta. A maioria dos alunos culpa o regime
da época, o Estado Novo do inicio da Guerra Colonial, libertando os portugueses dessa

culpa e responsabilidade.

“Sim, a guerra ¢ um dos momentos mais marcantes da historia do nosso pais e faz parte
das memorias do nosso pais. Nao s6 do nosso pais, mas de todas as pessoas envolvidas
que sofreram de forma silenciosa e nao foram reconhecidas. Mas mesmo que seja
passado doloroso ¢ importante valorizar estas experiéncias até porque € um passado que
faz parte das memorias dos nossos avds. Sao memdarias que nos trazem imensa dor e
horrores ocorridos na guerra... Portugal tem um peso por toda a dor causada no
conflito, mas também por nao se ter responsabilizado e apoiado as vitimas desta

guerra.”

Aluno da turma 12.°11.2
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A Relevancia do Testemunho Oral

E cada vez mais importante a utilizagdo de testemunhos para o Ensino da Historia.
Existe um lado humano e emocional que é melhor assegurado através da testemunha, para
a transmissao do passado, favorecendo uma melhor aprendizagem para os alunos (Fink,
2008, pp.161-162). Os testemunhos ajudam a revelar e a perceber o passado de uma forma

mais real e quotidiana, além das fontes que ja temos acesso.

A testemunha pode oferecer elementos de conhecimento factual que de outra
forma seriam inacessiveis através de outras fontes, mas sobretudo pode ajudar a restituir

a experiéncia historica (Traverso, 2012, p.16).

A historia oral, pode contribuir para varios objetivos de aprendizagem,
confrontando os alunos com uma categoria particular de fontes historicas; transmitir uma
memoria coletiva aos alunos, permitindo refletir sobre os usos sociais e politicos do
passado; aquele que para nos acaba por ser o que tem mais importancia € motivar os
alunos, recorrendo a estratégias pedagogicas que garantam o seu ensino aprendizagem,

como foi o caso deste trabalho (Fink, 2008, p.164).

A testemunha tem a funcao de transmitir o passado e de mediagdo entre o passado
e o presente. Desta forma, permitiu-se dar voz as experiéncias e a pontos de vista de
pessoas comuns, que de outra forma ndo seriam representadas. Esta relacdo de
proximidade ¢ uma forma de relacionar passado e presente, ¢ uma forma de os alunos se
sentirem a produzir a historia, fazendo parte dela. Aqui o papel do professor assume uma
importancia com o trabalho de contextualizar historicamente os alunos (Fink, 2008,

p.167).

Desta forma, percebemos como a utilizagdo do testemunho ¢ importante para o
ensino da histéria, o aluno ao ouvir o testemunho precisa de fazer o exercicio de se
distanciar e refletir criticamente em torno do que ouviu. Exemplo deste exercicio ¢ o
trabalho de um dos alunos, que ao analisar a conversa com o avd, percebeu que 0 mesmo
tinha respostas como “As Colonias deviam continuar a ser Portuguesas, porque
continuam a viver em situacdo de pobreza”. O aluno, contextualizou esta afirmagao do
avo, explicando que o avo ao dizer isto, ndo foi no sentido colonialista mas sim a pensar

na pobreza das populagdes daqueles paises, pois viveu outros tempos, outra educacao.
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Aqui, a historia oral surge enquanto método de ensino estruturado e ativo para
experimentar os modos de constru¢do e de pensamento da histéria, nomeadamente ao
nivel da andlise das fontes, permite aos alunos o questionamento a relagao entre factos e
verdade, passado e discursos. O testemunho apresenta toda a sua pertinéncia didatica
quando os alunos percebem que o mesmo se situa a0 mesmo tempo, no passado e no
presente, no passado enquanto experiéncia vivida, € no presente como experiéncia

reconstruida (Fink, 2008, p.170).

Os testemunhos de questdes socialmente vivas contribuem para a compreensao
dos passados dolorosos, aprofundando a consciéncia e o conhecimento historico dos
alunos, enquanto os mesmos, desenvolvem competéncias na area da cidadania, numa

cidadania democratica.
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3. A Importancia de Estratégias Pedagégicas que contribuam para a Consciéncia

Historica dos Alunos

A Memoria Individual como contributo para a compreensio da Historia

Falar da Guerra Colonial ¢ perceber que ¢ muito dificil para as geracdes que
viveram este periodo libertarem-se da dor, muitos destes traumas passaram para a familia.
Contudo ¢ premente formar os alunos para terem espirito € pensamento critico, atentos
aos perigos que a ignorancia alimenta, que tenham vontade de observar e analisar o
presente através de varios pontos de vista e que sejam capazes que perspetivar o futuro
com esperanca e responsabilidade e de reconhecer os temas ainda que dificeis da historia
(Alves & Ribeiro, 2022, p.27). A estratégia pedagogico didatica utilizada foi a utilizagao
da memoria individual, que percebemos que ¢ sempre coletiva, para os alunos

compreenderem e respeitarem os aspetos dolorosos da histéria de Portugal.

Ao analisarmos os trabalhos percebemos como contribuiram de forma bastante
significativa para a consciéncia historica dos mesmos, mas também, como fundamentou
a importancia da disciplina, como temos vindo a fundamentar ao longo do relatério.
Aquilo que defendemos aqui, ndo deve deixar de passar para os nossos alunos. Este
trabalho foi bastante interessante, verificou-se um excelente aproveitamento da sua parte
e os alunos interessaram-se pela realizacdo do mesmo. Destacamos como um dos aspetos

mais positivos, por todas as questdes que existiam com a turma.

Ao lermos os seus trabalhos, percebemos e valorizamos os testemunhos, as
historias e aquilo que os alunos aprenderam. Um dos alunos, preocupado com a questdo
do trabalho, referiu que tinha receio de entrevistar o avd, pois achava o mesmo cobarde
por ter fugido para Francga, para escapar a Guerra. O aluno fez a entrevista, falou com o
avo e percebeu que o ato de fugir, foi um ato de grande coragem e de contestagdo ao
regime, dizendo que afinal tinha um orgulho gigante no seu avo, que para ele passou a ser
um heroi. Existirem alunos, que através de um trabalho alteram a sua visdo de vida ¢
bastante enriquecedor para nds enquanto professores. Acho que este reconhecimento,
permitiu-nos sentir realizados quanto a este trabalho. Porém, nem sempre as coisas sdo

como queremos e um dos alunos ndo conseguiu entrevistar o avd, pois o mesmo sofria de
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PTSD, entrevistando a mae antes. Estes imprevistos faziam parte da realizagdo do

trabalho dos alunos, o feedback, revelou-se essencial para a concretizacdo dos mesmos.

A guerra colonial enquanto passado doloroso constitui uma parte fundamental e
indissocidvel da contemporaneidade portuguesa. O 25 de abril, que termina com o Estado
Novo, acaba por terminar também com um ciclo imperial, que acontece num quadro de
um choque que desmentia objetivamente os principios da convivéncia harmoniosa nas
coldnias. Importa falarmos neste passado porque a memoria e o silenciamento da guerra
e do colonialismo representam ainda hoje uma realidade viva no Portugal democréatico.
O colonialismo e a Guerra Colonial foram silenciados pela ditadura e o periodo
democratico, teoricamente dotado de condi¢des para haver lugar para uma discussao
sobre o tema, acabou por entender que o ciclo estando encerrado ndo valia a pena remexer
na ferida (Cardina, 2023, pp. 165-166). O problema ¢é que uma ferida aberta ¢ uma ferida
incuravel. De que forma ¢ que Portugal procura resolver estes problemas, que medidas
existem hoje para curar estas feridas? “Estes aspetos ndo podem ficar na penumbra da
historia: um passado soterrado nao ¢ um passado morto; ¢ um passado enterrado vivo.”

(Cardina, 2023, p.167).

Finalmente, ¢ necessario discutir este passado para que se consiga abrir espacgo
para outros futuros. O longo trajeto colonial portugués transporta herangas ativas, como
o0 racismo sistémico, e devemos ter a responsabilidade de saber enfrenta-las. Isto quer
dizer que, devemos lidar abertamente “com uma trama que se expressa, entre outros
aspetos, na mitificagdo nacionalista da historia, nas varias manifestagdes de um racismo
sistémico, ¢ na desconsideragao da natureza intrinsecamente violenta do colonialismo™.

(Cardina, 2023, p.166).

O que nio podemos esquecer nem silenciar

“Este ¢ tempo de desconstru¢dao da democracia: Extrema-direita, populismo e
xenofobia, o esquecimento a vencer a memoria. Por isso, € urgente uma cultura de

memoria contra a incultura do esquecimento”

Manuel Alegre
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Somos herdeiros de um passado doloroso, e este passado ndo deve ser esquecido,
cabe & memoria ndo permitir que isso acontega, mas para que isso acontega temos de
reconhecer a sua importancia e utiliza-la para construir uma histéria que promova a
democracia, que promova a consciéncia historica dos alunos, portanto que eles saibam

compreender o mundo em que vivem.

De que forma é que a Guerra Colonial foi memorializada por Portugal? Num
primeiro momento, correspondente ao periodo da ditadura, a guerra foi apagada do
regime, através da censura, marcado pela exaltagdo do grandioso feito levado a cabo em
Africa pela manutencgdo da integridade da “nagdo pluricontinental e multirracial”. No
periodo democratico, a guerra ¢ silenciada na forma de secundarizagdo da situacdo
colonial que envolveu a guerra (Cardina, 2023, pp.103-104). Quando falamos de

silenciamento, o colonialismo ¢ dos fendmenos mais emblematicos (Traverso, 2015,

p.384).

Os esquecimentos coletivos do passado demonstram uma enorme relevancia, na
medida em que apresentam um lado oculto de uma cultura, de uma comunidade, que no
presente nao quer experienciar uma determinada realidade (Gago, 2018, p.75).
Compreender o porqué de existirem determinados esquecimentos ¢ muito importante para

a consciéncia historica (Gago, 2018, p.75).

Lembrar implica esquecer, e estas agoes estao sujeitas a selecdo de informagao,
ou seja, podemos perceber que nao existe memoria sem esquecimento. Temos visto que
a memoria coletiva € uma construcao social e um fator de identidade de uma comunidade,
sendo assim, como ¢ que vivemos com esquecimentos impostos? Qual é o prejuizo para
uma sociedade que teve bloqueado o seu passado? Ao analisarmos a memoria, temos de
reconhecer que existe o esquecimento e os siléncios. Isabella Cortada, diz-nos que se ha
usos da memoria, claramente que ha também usos do esquecimento (Cortada, 2017,

p.104).

O tempo que foi continua pulsando, vivo, dentro do tempo que é.
O direito de lembrar ndo figura entre os direitos humanos consagrados
pelas Nacgdes Unidas, mas hoje, mais do que nunca, ¢ necessario
reivindica-lo e pd-lo em prética: ndo para repetir o passado, mas para evitar

que se repita; ndo para que os vivos sejam os ventriloquos dos mortos, mas
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para que sejam capazes de falar com vozes ndo condenadas ao eco perdido
da insanidade e da desgraga. Quando est4 realmente viva, a memoria nao

contempla a histéria, mas convida a fazé-la. (Cortada, 2017, p.108).

As leis da memoria demonstram como ¢ dificil separar a histéria da memoria,
sendo que se encontram por vezes entrelagadas. “Na verdade memoria historica existe: é
a memoria de um passado que aparece de forma definitiva como fechado e que entrou
para a Historia. Por outras palavras, esta lei revela a colisdo entre memoria e histéria que
molda os nossos dias, uma encruzilhada entre diferentes temporalidades, o espelho de um

passado que ¢, em simultaneo, vivo e arquivado” (Traverso, 2015, p.382).

Segundo Manuel Loff, a democracia portuguesa nasce em 1974, e esta politica,
historica e institucionalmente enraizada na rejeicdo da ditadura do Estado Novo. Por isso
¢ que no Preambulo da Constituicao da Republica aprovada em 1976 lemos “libertar
Portugal da ditadura”, tendo sido descrita como um regime fascista, “da opressao e do
colonialismo representou uma transformagao revolucionéria e o inicio de uma viragem

historica na sociedade portuguesa” (Loff, 2015, pp.21-22).

A construcao da democracia portuguesa foi por via revolucionaria e este facto nao
propiciou um consenso social sobre a memoria da ditadura, nomeadamente, no que diz
respeito a Guerra Colonial. Era de esperar por parte do Estado politicas publicas de
memoria, que estivessem empenhados na constru¢ao de uma memoria descomplexada
relativamente ao passado. Significava isto que o Estado Portugués teria uma perspetiva
geral do passado recente que pudesse ser utilizada como uma critica democratica do

autoritarismo. Porém, ndo ¢ o que se verifica (Loff, 2015, p.23).

Existem, as politicas de memoria, estas sao desenvolvidas pelos Estados, através
de comemoragdes, monumentos e educacgao (Traverso, 2015, p.384). Segundo Loff, ndo
existem em Portugal politicas ptiblicas da memoria, especialmente sobre as politicas de

reparagdo (Loff, 2015, p.25).

Alguns estudos demonstram, assim como muitas das respostas dos trabalhos dos
nossos alunos, que a maioria da populagdo ndo aceitou a descolonizagdo. Apesar de que,
segundo Manuel Loff, esta foi condi¢do essencial para a democratizagdo (Loff, 2015,

p.30).

122



Manuel Loff fala-nos sobre a memoria da guerra colonial:

Ao longo dos anos, a atitude do Estado portugués perante a
memoria da Guerra Colonial e do colonialismo creio poder dizer-se que
variou muito pouco segundo os ciclos politicos e os protagonistas que o
representavam — basicamente, entre (i) a menoriza¢do (ou omissiao) do
tema, sobretudo no plano do discurso que, em politica externa, se faz sobre
a memoria do passado, e (i1) a justifica¢do plena da legitimidade da opgao

pela guerra (Loff, 2015, p.32).

Francisco Ruivo fala-nos de trés ciclos de memoria, o 1.° entre 1974-1976, o0 2.°

entre 1976 e os anos 90 e o 3.° ciclo no inicio do século XXI (Ruivo, 2023, p.11).

Importa-nos essencialmente falar do 3.° ciclo de memoria, ap6s momentos de
silenciamento da memoria e da sua desvalorizagdo. O inicio do século XXI ficou
assinalado pela reivindicacdo do Direito a Memoria, desenvolvida por grupos promotores
da Memoria, por ex-residentes, ex-presos politicos e perseguidos pelo regime ditatorial.
Este novo ciclo de memoria, trouxe a exigéncia de politicas publicas que respeitassem e
valorizassem a luta dos ex-combatentes e de memorializagcdo ou criacdo de lugares de

memoria (Ruivo, 2023, pp.13-14).

Esta nova fase, segundo Francisco Bairrdo Ruivo (2023) teve varias expressoes

que ¢ importante referir, como:

- a reemergéncia da memoria da resisténcia. Varios resistentes mobilizaram-se na luta
pela memoria em livros, biografias, entrevistas e até nas redes sociais, como ¢ o caso da
pagina de Internet, como Fascismo Nunca Mais e Antifascistas da Resisténcia, de Helena
Pato, Memorial 2019, Tarrafal ou Ribeiro Santos.net. Destacam-se o papel dinamizador

de Alfredo Caldeira e ainda Siléncios e Memorias de Joao Esteves.

- Existe também a investigagdo conduzida pelos proprios resistentes e ex-presos politicos
e por organizagdes de memoria; a investigagdo académica sobre resisténcia, violéncia,
prisdes, tribunais e policia politica que se encontra a ser desenvolvida por Fernando
Rosas, Luis Farinha, Jodo Madeira, Irene Pimentel, Paula Godinho ou Joao Esteves e,
recentemente e muito importante o trabalho realizado por Miguel Cardina sobre questdes

ligadas ao colonialismo e & memoria.
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O Museu do Aljube Resisténcia e Liberdade ¢ um local de luta pela valorizagao
da memoria da resisténcia e pela condenacao dos crimes da ditadura. Reune as principais
dimensdes como, a denuncia dos crimes e da repressao; a justi¢a criminal e simbolica; as
homenagens aos resistentes, a investigacdo dos crimes da ditadura e do aparelho
repressivo e ainda uma dimensdo de memorializagdo. O Museu abriu em 2015 e foi o
primeiro “lugar de memoria” criado pelos poderes publicos (Ruivo, 2023, p.15). Muitos
dos protagonistas, an6nimos ou célebres, estdo vivos e a guerra ainda ndo é um
acontecimento distante: “ela habita os corpos e as memorias dos ex-combatentes, ao
mesmo tempo que se constitui como uma fonte contemporanea de incerteza e debate”

(Antunes, 2023, pp.584-585).

Nao existe apenas o Museu do Aljube, como lugar de Resisténcia e Liberdade, o
Museu Nacional Resisténcia e Liberdade da Fortaleza de Peniche, também serve o mesmo
propésito. O museu foi inaugurado a 27 de abril de 20242 pretende de ambito
multidisciplinar, investigar, preservar € comunicar a memoria da Resisténcia ao regime
fascista portugués, a partir dos testemunhos e experiéncias daqueles e daquelas que
lutaram pela Liberdade e pela Democracia. Portanto, uma missao semelhante ao Museu
do Aljube, revelando a importancia da preservacdo da memoria. Porém, a ideia de
transformar este local num hotel foi ponderada, apesar de nao ter acontecido. Como ¢é
possivel apagarmos a historia desta forma, devem existir lugares de memoria, que
preservem a historia, os testemunhos e os acontecimentos. A liberdade s6 sera preservada
enquanto nao for esquecida, se nos esquecermos de que a liberdade ¢ uma conquista
deixamos de certa forma de ser livres. A democracia e a liberdade sao lutas e conquistas
que os nossos alunos precisam de entender e preservar, porque s6 assim o nosso papel
enquanto professores de Historia fara sentido, educando para uma cidadania democratica,

justa e plural.

12 Sjte do Museu de Resistétncia e Liberdade do Forte de  Peniche;
https://www.museunacionalresistencialiberdade-peniche.qgov.pt/pt/

124


https://www.museunacionalresistencialiberdade-peniche.gov.pt/pt/

CONSIDERACOES FINAIS

Chegar ao fim de uma etapa destas ¢ um sentimento dificil de explicar. Primeiro,
porque assinala o fim de uma etapa bonita de vida, segundo, porque representa o inicio
de uma outra etapa. Esta, que serd muito mais tranquila, pois temos a formag¢ao que nos
permite sentir mais confortaveis e a0 mesmo tempo preparados para enfrentar os desafios

que se avizinham.

A guerra colonial foi uma guerra longa, possuimos um legado de dor e sofrimento,
a colonizacdo demonstra ainda hoje as consequéncias dos seus feitos. Ignorar isto ¢
ignorar toda uma realidade historica. Propostas de trabalho como a que desenvolvemos
neste relatdrio de pratica letiva supervisionada € permitir que os alunos evitem esquecer
um passado doloroso da historia de Portugal. Que tenham a nocao daquilo que € viver
sem liberdade e que assumam a responsabilidade de perceberem o privilégio que ¢ nao
saber o que ¢ viver sem ela. A Historia tem o privilégio de educar através de uma
cidadania democratica como vimos ao longo deste trabalho. Por isso, fundamentamos a
importancia de falarmos sobre os passados dolorosos, porque fez este ano 50 anos do 25
de abril, como poderao valorizar os alunos a democracia se ndo sabem a dor que ¢ viver

sem ela?

Achamos muito pertinente a introdugdo desta disciplina nas escolas, Historia,
Culturas e Democracia, porque como vimos o seu potencial vai muito além de qualquer
dificuldade de lecionacdo. Neste trabalho aborddmos a memoria enquanto elemento da
Histéria Oral, traduzindo-se em historias de vida através de conversas dos alunos com
familiares e amigos. Enquanto professores temos um guia, um curriculo que define
democraticamente aquilo que ¢ ensinado em todas as salas de aula do pais. Desta forma,
todos os alunos tém de forma justa acesso a mesma informagao, porém a forma como
contamos ¢ refletimos a histéria ¢ a nossa liberdade, as memorias que procuramos
valorizar e as formas que temos para as tornar socialmente tteis também sdo nossas. Foi

por isso que nos inspiramos neste tema para a realizacao deste relatorio.

Possuimos enquanto professores o dever e o privilégio de educar os jovens para a
liberdade e para a democracia, ja vimos como a disciplina de Historia assume um papel
privilegiado nesta educa¢do. Que eduquemos sempre para a democracia, para que o0s

nossos alunos saibam tomar decisdes politicas, saibam pensar e ter espirito critico. E esta
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a funcdo primordial da escola, ¢ esta a nossa funcdo, ensinar a jovens que a liberdade e a
democracia ndo sdo garantias e que devemos sempre lutar por elas. Espero que tenha sido
isto que os nossos alunos tenham ficado a perceber, se assim foi, todo este trabalho valeu

ouro.

Pretendemos terminar este trabalho homenageando um ex-combatente, que com a
sua coragem continua a apoiar imensos jovens a cumprirem os seus sonhos, que nao
desiste de formar professores de Historia através do seu vasto conhecimento. Existem
pessoas que sO as suas historias de vida nos ensinam tanto, ao Professor Miguel, um

enorme agradecimento, por ndo desistir dos nossos sonhos.

Sim sou eu,

Sou aquele rapaz cheio de sonhos

Que partiu um dia ao combate

Porque acreditava num Portugal diferente!
Sou aquela maquina que viste na mata,
Incansavel a perseguir a atacar

Sempre longe, sempre solitario.

Sim sou eu,

Sou aquele alferes que dava sempre

O leite e 0 pao a0 menino sem mae

Que pagava a cerveja depois das operacdes.
Sou aquele poeta guerreiro

O camarada sereno no perigo

O amigo dos fracos, o idealista!

Sim sou eu,
Sou aquele que desmontava as minas
O que se riu da morte nas emboscadas

O que fardou aqueles homens desfeitos!
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Sou aquele de quem tinham medo,
Que fazia as operagdes que ndo eram dele

E mal descansava tornava logo a partir!

Sim sou eu,

Sou aquele oficial que durante o almogo
Foi desmontar a armadilha no rio
Pisada por aquele menino negro!

Sou aquele que de coracao desfeito
Levantou a jovem morta na fazenda

Cujo tnico pecado foi dormir junto da porta!

Sim sou eu,

Sou aquele que estava sempre acordado
Vigiando o vosso sono inquieto

Antes do assalto ao amanhecer.

Sou aquele que chorou a tua morte
Meu bravo companheiro, meu amigo

Que lutavas como eu por um ideal!

Sim sou eu,

Sou aquele que tinha farda portuguesa,
Que viu civis desarmados e atraigoados
Entregues ao poder dos bandos armados.
Sou aquele que combateu ao vosso lado
Camaradas negros entregues a matanga,

Abandonados ao 6dio € a tortura!

(...)
Sim sou eu,
Sou aquele que partiu cheio de esperanga

E regressou desiludido e magoado

127



Com tao pouca fé nos homens.
Sou aquele rapaz cheio de sonhos
Que parece um pouco frio e distante

Mas que acredita ainda no amor.

Miguel Monteiro, 1986
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Anexo 1 — Conferéncia a Guerra Colonial
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Anexo 2 — Trabalhos Auténomo dos Alunos — 4.2 Etapa®®

Trabalho 1

Objetivos da Entrevista:

A entrevista ao meu avo teve como objetivo principal homenagear os soldados que
enfrentaram a guerra em Angola, enquanto também procurava compreender melhor
a sua experiéncia pessoal durante esse periodo. Quisemos capturar ndo so as
dificuldades que enfrentaram, mas também os momentos de humanidade que
surgiram em meio a adversidade.

Conclusao da Entrevista:

A entrevista ao meu avo revelou ndo apenas as duras condigdes enfrentadas pelos
soldados, mas também a sua resiliéncia e humanidade. Ao partilhar estas historias,
nao so honramos aqueles que serviram, como também transmitimos importantes
licoes sobre a importédncia da paz e da empatia para as geracgdes futuras. Além
disso, esta entrevista permitiu-me conhecer melhor o meu avé e a sua jornada.

13 Nos trabalhos dos alunos constaram as suas introdugdes e conclusdes, para preservar a privacidade dos
familiares e amigos que participaram neste trabalho. Dos alunos que entregaram so selecionei os trabalhos
em que os alunos escreveram alguma conclusdo sobre o seu trabalho.
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Trabalho 2

Concluséao

Ao fazer esta entrevista consegui sem duvida conhecer mais
sobre a guerra.

Posso dizer que ao fazer esta entrevista tive um misto de
emogoes e sentimentos, por um lado senti felicidade ao fazer
consegui também aumentar a minha relagdo com o meu tio,
mas por outro também um pouco de tristeza de ver o que as
pessoas tiveram que passar.

Achei bastante interessante todas as outras entrevistas pois
conseguiram dar bastantes prospetivas sobre a guerra.

E acho que estes testemunhos sdo bastante importantes para
que as sociedades futuras possam perceber que esta guerra

faz parte de um pesadelo de Portugal e que possa servir de
licdo para nao se voltar a cometer o mesmo erro!

Nao consegui fazer muitas perguntas ao meu tio porque notei
que este tema € bastante sensivel para ele, pois ao longo da
entrevista emocionou-se se bastante e também nao queria
estar a tocar muito num assunto delicado e que por um lado
Ihe fazia mal.
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Trabalho 3

Conclusdo do trabalho: Este foi sem divida um trabalho desafiante no sentido
em que tivemos de entrevistar uma pessoa (da familia ou ndo) acerca de uma
fase da sua vida que ficou para a histéria do nosso pais. No meu caso notou-se
perfeitamente que o entrevistado tinha ficado marcado pela guerra, ndo por ter
ficado com algum tipo de stress pos-traumético, apenas porgue ao contar as
suas histdrias tinha as emocdes a flor da pele. Por vezes ria-se e por outras
chorava bastante. Foi interessante saber que manteve uma grande relacdo de
camaradagem com os seus colegas da companhia, marcam almocos
frequentemente e riem-se as gargalhadas ao contar as histdrias que agora
parecem aventureiras e engracadas, mas que sdo muito complicadas para quem
as vive. Por final queria agradecer a professora Beatriz que nos acompanhou
neste trabalho de veras interessante e enriquecedor que ndo so foi interessante
ao ser feito individualmente mas também a ouvir o testemunho dos meus
colegas na aula.

Trabalho 4

Como referido na apresentacéo, néo sabia muito bem quem entrevistar, até que cheguei & aldeia da minha familia, no norte, fui até um miradouro e encontrei varios senhores de idade, e decidi
entrevistar um deles. Gostei muito do tempo que passei a fazer este trabalho, pois, n&o s6 conheci uma histéria interessante, como também fiquei a conhecer melhor aguele idoso, como

Com isto, introduzo aquele que era o meu principal objetivo com este trabalho, conhecer alguém que jamais conheceria sem o trabalho. Qutro objetivo era passar um bom tempo ao fazer esta

apresentacao, com interesse, e, no final do dia, acho que esse objetivo foi cumprido.

Com esta entrevista obtenho varias conclusdes, mas, sobretudo, fiquei a saber muito mais sobre a guerra colonial. Fiquei, também com o conhecimento que muitos eis-combatentes sofreram de

stress pos-traumatico, quando regressaram, tal como que o estado portugués néo prestou nenhum auxilio

Gostel muito deste trabalho.
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Trabalho 5

- ——

Uma Historia por contar...

Uma entrevista a um ex-combatente da Guerra Ultramar
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Esta entrevista tem o objetivo de descobrir e entender um periodo marcante e decisivo na
vida do meu avd. que é uma pessoa tdo importante para mim. Além disso, € uma pessoa
que viveu a guerra, que sé de pensar € algo atemorizante. Este trabalho tem o Intuito de
valorizar as memorias de um passado esquecido € a importancia deste testemunho para a
compreensdaoc da Guema Colonial. Uma entrevista que procura mostrar o outro lado da
guerra através das experiéncias e vivéncias daqueles que experienciaram a morte.

Observagio: Durante a entrevista, senti a constante referéncia & palavra morte & senti ao
farer a entrevista que estava constantementa enfrentando a morte. O que me fez valorizar
mais estes jovens foi enfrentaram algo tao forte numa altura da vida gue & supostamente a
altura mais bela. No entanto, tiveram de encarar a morte e 0 medo de nunca poder voltar a
casa
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Este trabalho foi algo que me deu um gosto muito especial de o fazer, nao so porgue pude
passar tempo Com 0% meus avos mas também compreender um pouco das suas vivencias
€ as suas visbes como algo muito pertinente e atual, em vez de algo ultrapassado e
irelevante. Toda esta entrevista fez-me valorizar ndo 56 0 meu avd por ter ido a guerra e

passado por tanta atrocidade, mas a todos os jovens gue sofreram devido a uma guerra gue
ce calhar ndo concordavam ou podia ter sldo evitada. Para mim, € muito imporante
reforcar e lembrarmo-nos de que eram jovens como nos, que foram obrigados a largar tudo
e enfrentar algo nunca visto & imaginado.Ainda por cima a Guema Uliramar que € lembrada
por ser uma guerra dolorosa e cruel. Devido a este trabalho, figuem ndo s6 a entender mais
sobre esta guerra, mas também ver estes assuntos de uma visdo diferente que descreve a
guerra ndo apenas como um conflite militar e politico, mas de uma forma mais humana e
sentimental. Relativamente ao tema abordado em aula, acho que a entrevista foi um
frabalho inesperado e diferente, mas que na minha opinido fol a2 melhor maneira paira
concluir @ entender este tema que devia ser muito mais falado & considerado ao falar deste
acontecimento t3o marcante na histéria do nosso pais
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Trabalho 6

REPUBLICA
PORTUGUESA

12°11 | Historia, Culturas e Democracia | Prof®. Graca Moura e

Entrevista

0O “Nosso” Passado Doloroso — A Guerra Colonial

Prof®. Maria Beatriz Fonseca

Agrupamento Escolas de Benfica
Escola Secundaria José Gomes Ferreira
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Introducdo:

Com a enfrevista, a Guerra Colonial, O “Nosso” Passado Doloroso, conhecl e
percebi os aspetos mais humanos e emocionais da Guerra e o que esta foi para uma
grande geracdo, a geracao dos nossos avds.

Com o testemunho do meu avd, viajamos no tempo de médos dadas até a Guerra do
Ultramar e fui levada a dar asas a minha imaginacao para “visualizar’ como foi e 0
gue aconteceu na luta pela independéncia das provincias do Ultramar Portugués.
Assim, de uma forma precisa, mergulhei nas memodrias do meu avd, um
ex-combatente da Guerra Colonial, com o objetivo de estudar e ouvir as
experiéncias pessoais e vividas de um militar que lutou pelo seu pais até ao fim.

Quem entrevisted. ..

| avd paterno, nasceu dia 23 de julho
ettt et v IR0 (12 Pedreira, Lisboa.

Foi militar na tropa portuguesa 42 meses. De 1972 a 1974, com apenas 22 anos, foi
combater para a Guerra do Ultramar, em Mocambigue.

E divorciado, tem um filho e duas netas.
Atualmente esta reformado e “vivo™, como o proprio afirmou com tanto prazer.

0. Existe algo que gostaria que as pessoas compreendessem melhor sobre a
experiéncia de um ex-combatente? O qué?

“E dificil, porgue as pessoas ndo viveram isso, sO guem vive essa experiéncia e
passa por isso & que pode fazer avaliacdes, mas se elas viveram isso e passaram
por isso ndo precisam, nos ndo precisamos nem sequer de falar e eles sabem.

MNdos, gente da minha geracdo e que também esteve em Africa, temos opinifes e
perspetivas muito idénticas se ndo forem iguais. Quem ndo viveu aquilo, guem ndo
passou por aquilo, as pessoas lamentam, foi uma chatice, foi uma pena, mas ndo
abrangem a dimensdo do acontecimento, ndo sabem, nunca tiveram la, ndo tém
vivéncia de coisas que la aconteceram, portanto ndo ha perspetiva nenhuma.

Nés 1a, quando nos deslocavamos de um lado para o outro, a primeira coisa que a
gente, de alguma maneira, precisava saber era onde estava a G3. O avd dormia
com a G3 ao lado, ndo havia volta a dar, era assim tinha de ser. A musica “Onde o
sol castiga mais” de Paco Bandeira
(hitps:/fyoutu. be/gj0VAIEBMxs?si=txSHsr_e33Cz5a2f), faz um apanhado do que &
estar na guerra ou daquilo que & estar em situacdo de guerra, num sitio onde havia
guerra. Os turras que passavam por la sabiam tudo da minha vida, sabiam os

11. Se tivessemos a oportunidade de aprender uma licdo valiosa com a

guerra colonial, qual seria, na sua opinido, essa licio?

“Estuda-la ou entdo ndo pensar nela.”
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Conclusdo:

Com a realizacdo desde trabalho e com o testemunho do meu avd patemo, consegui
ter uma perspetiva vivida, real & mais pormenorizada da Guerra Colonial
Portuguesa.

Aos olhos do meu avd, percebi o quao dificil e doloroso foi esta Guerra que fez parte
da grande histéria de Portugal e como os combatentes tiveram de lutar para
sobreviver pois, como o meu avd disse, “ndo havia volta a dar”.

Neste momento, dou por mim a imaginar como sefia se, aos 22 anos, fosse
chamada para ir combater numa Guerra com tamanha dimensado e duracdo... Nao
seria capaz.

A Guerra Colonial, € um assunto sensivel para o pais e principalmente para a
geracdo dos nossos avos, mas com o qual podemos e devemos agradecer o
testemunho transmitido e, assim, estuda-lo para evoluir, em todos os aspetos,
enquanto sociedade.

A meu ver, este trabalho e a realizacdo do mesmo, foi muito interessante e
importante, pois ao ouvir historias do meu avd, na Guerra Colonial, € da minha
familia paterna, ajudou-me a compreender o quanto a vida era complicada e a
perceber de que modo devo estar grata por ter o meu avd vivo que me pode contar
as suas vivéncias que, assim, fazem parie da historia da Guerra Colonial e acima de
tudo, da historia de Portugal.

Assim, posso concluir que Portugal, devido a Guerra Colonial, tem um passado
doloroso. Os soldados que sobreviveram voltaram para a Metropole com diversos
iraumas e estresses pds-tfraumatico e ndo tiveram a ajuda necessaria para
conseguir ultrapassar os mesmos. A Guerra Colonial faz parte da nossa historia e
ndo deve ser esquecida. A historia faz-nos desvendar o passado e, com este,
aprender para gue 0s IMesmaos erros nNao voltem a acontecer.

Ao longo deste trabalho, fui-me apercebendo que, de uma maneira natural, a minha
relacdo com o meu avd foi crescendo, pois, 0 mesmo, confessou-me historias
passadas da minha familia e da Guerra Colonial, das quais ndo fazia a menor ideia
da sua existéncia.

Interessante € sentir que este trabalho, solicitado pelas professoras Graca Moura e
Maria Beatriz Fonseca, serviu para criar uma ligacao com 0 meu avd que ndo tinha
antes, ficamos muito proximos e a nossa relacao melhorou.

Este trabalho, deixou-me de coracdo cheio e com um orgulho imenso do meu avd
Manuel.
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Trabalho 7

O Papel da Mulher na Guerra Colonial

Entrevista a |

(relativa a Guerra Colonial enquanto parte do passado doloroso
portugucs)

Trabalho realizado por:

no ambito da disciplina de Historia, Cultura e Democracias
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Assim que esta entrevista foi proposta, soube que tinha de entrevistar a minha avo, [ ]
| . | devido & sua perspetiva extremamente rica ¢
interessante relativamente ao Papel da Mulher na Guerra Colonial. A entrevistada ndo
sO viveu esta época negra da Historia portuguesa, como também ouviu o relato do meu
avo, que infelizmente ja faleceu, sobre a sua participagdo direta neste conflito armado, o
que tornou a entrevista ainda mais interessante. A minha avé nasceu em 1939, assim como
o meu avd, que vai ser mencionado varias vezes ao longo desta entrevista, ou scja, tinham
apenas 22 anos quando a Guerra do
Ultramar comegou em 1961. Viveu toda
a sua vida em Muge, uma vila pacata no
distrito de Santarém, até se casar com o
meu avo, ja em adulta.
O meu principal objetivo com esta
entrevista ¢ compreender melhor a
Guerra Colonial, enquanto parte do
passado doloroso portugués, com um
foco nas opinides, pontos de vista e
vivéncias da minha avo, isto é, através
das memorias de quem viveu estes
tempos € ndo apenas atraves dos factos.
E também importante mencionar que
sempre que mencionar “Guerra” estou a
referir-me a Guerra Colonial, de modo a
ndo ser repetitiva.
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(entrevistadora): Quando foi declarada a Guerra do Ultramar ficaste surpreendida
ou era algo ja esperado?

(entrevistada): Ndo, ninguém estava a espera, fol assim uma coisa mesmo nesperada,
ficou tudo em desespero, estavamos sempre com o radio ligado a espera de mais noticias.
Nessa altura ninguém tinha televisdo, sabiamos tudo pela radio ou pelas familias dos
soldados recrutados, foi assim que descobrimos da Guerra.

(entrevistadora): De que forma ¢é que esta guerra impactava o teu dia a dia e daqueles
que nio partiram para as “Colonias”? As tuas tarefas ou responsabilidades
mudaram de alguma forma?

(entrevistada): Ndo, a nossa vida ca continuou a mesma, era quase como se a Guerra fosse
uma realidade paralela a nossa, embora os nossos filhos, maridos, netos estivessem la a
lutar, era raro falarem da Guerra, também sabiam o que isso implicava, ...
(entrevistadora): Este conflito armade mudou a tua perspetiva sobre a politica ou
sobre o mundo em geral?

(entrevistada): Bem, toda a gente ficou revoltada, porque vinham uns e iam outros,
ninguém concordava com a Guerra, eles eram obrigados a ir sem terem a minima nogo
do que era ir para uma guerra, nem sabiam lidar com as armas, ndo tinham experiéncia

nenhuma.

{entrevistadora): Julgas que o papel da mulher na sociedade mudou de alguma
forma devido a Guerra do Ultramar?

{entrevistada). Sim, as mulheres tiveram de tomar o controlo da casa e da familia,
quando oz homens estavam a lutar, se bem que ja eram as mulheres que faziam essas
coizas todas, .. H

Como é que achas que podemos aprender com a Guerra Colonial?

{entrevistada): O que & nds aprendemos? Aprender, eu ndo aprendi nada com a Guerra.
{entrevistadora): Pois 1550 € uma coisa boa. (risos) O que eu estou a perguntar & se achas
que ha algo errado ou certo neste conflito que devemos levar para a nossa vida?
{entrevistada): Aprendi que quem sofre realmente sio aqueles que vio lutar e as
familias que ficaram ca, e que a Guerra ndo & uma solugdo e no resolve nada.
{entrevistadora): Queres acrescentar aleuma cotsa?
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Conclusio

A realizacio deste projeto, desde a formulacdo das perguntas, o proprio momento da
entrevista a4 redacic em concreto deste trabalho, foi incrivelmente gratificante e
permitiu-me ndo s cumprir o meu principal objetivo para a entrevista, “compreender
melhor a Guerra Colomal enquanto parte do passado dolorosoe portugués, com um foco
nas opimdes, pontos de vista e vivéncias da minha avo, 1sto &, através das memarias de
quem viveu estes tempos e ndo apenas através dos factos™, como também apreender
mais sobre a minha familia, em especial sobre os meus avds, e compreender todos os
obstaculos que os mesmos tiveram de ultrapassar e os sacrificios que tiveram de fazer

para que eu pudesse ter todas as oportumdades que tenho hoje em dia, que eles muito
infelizmente nio tiveram.

O meu conhecimento da Guerra Colomial tornou-se mais completo e rico com esta

entrevista, na medida em que a mesma se focou em perspetrvas vividas que nio
aparecem nos livros de Histéria Encontrei bastantes semelhancas entre o que foi
abordado nas aulas e o que a munha avé partilhou comigo, como @ o caso das mulheres
que assumiram “o papel dos homens™ enquanto os mesmos foram para a Guerra e o
facto de mutas outras se terem até tornado enfermeiras paraquedistas (como
mencionado em sala de aula). A mnconsciéncia ao ir para a guerra e por vezes até revolta
dos soldados portugueses também foi1 uma questio a qual a minha entrevistada deu
bastante destaque, assim como o facto de que quem ficava em Portugal n3o ter qualquer
tipo de nocdo daquilo que se passava nas “Coldénias Ultramarinas™, tal como abordado
em aula. Posso concluir também que a minha avé, partilhou comigo as memdrias
daquilo que viveu na pele, mas, de certa forma, constitui um pos-memoria, na medida
em que, apesar de ser da mesma geracio que o meu avd, lhe foram transmitidas
memarias, algumas bastante traumatizantes, (que a minha avo fez questio de partilhar
na entrevistal. do meu avd ertenciou diretamente a Guerra Colonial.
o ¥ As informacgdes chave que retiro desta entrevista
530, que O Papel da Mulher na Guerra Colonial
era assumir o controlo da casa, da familia e da vida
do casal por completo, enquanto o mesmo lutava
nesta Guerra, esperando ansiosamente pelos
maridos ou filhos, assumindo deveras um papel
crucial neste conflito armado. Como previamente
mencionado, a minha avé fez questio de frisar o
quio inconscientes e impreparados os jovens
soldados 1am para a Guerra do Ultramar e o quio
ansiosas € desmformadas estavam as pessoas que
ca (em Portugal) os esperavam. Para além disto consegui compreender que esta guerra
foi extremamente desnecessaria e evitavel, e que afetou mais pessoas do que apenas as
que 13 lutaram.

Por fim,_ esta entrevista reforcou a minha ideia da mulher forte e inspiradora que é a
minha avo e do homem honesto, humilde e bom que era 0 meu avé. Quando pensava
que o meu orgulho pela minha familia ndo podia aumentar este trabalho provou-me que
estava totalmente errada.
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Trabalho 8

Agrapmemets On Cacotn oo Durlee ﬁ

A desastrosa Guerra Colonial:

Entrevista

Trabalho realizado por: _ 4, 122110

ENTREVISTA

TEMA: GUERRA COLONIAL
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Introducao

&0 realizar esta entrevista tive como objetivo capturar as experieéncias vividas pelos ex-combatentes ¢
forma a ajudar a preservar a historia & a memoria de eventos passados. A sua historia e a de muitos outros,
pode oferecer uma perspetiva Unica sobre os eventos e as condigdes da época. Procurar tambEm entender
o impacto psicologico da guerra nas pessoas que estiveram envolvidas {neste caso, em particular, o senhor
gue entrevistsi), podendo fornecer informagoes sobre o trauma de guerra, transtorno de stress pos
traumatico e outros aspetos relacionados a satde mental. Tambem procursi saber as condictes de vida
durante o periodo de combate, incluindo a logistica, as dificuldades, a camaradagem e as condigbes
adversas, de maneira a proporcionar uma compreensao mais profunda do que significa estar na fronte de
batalha ou pelo menos ir para a guerrz.

Cu s5eja, procursi saber mais sobre este periodo & como o mesmo afetou os soldados portugueses.

Conclusso

Com esta entrevista, tive uma perspetiva mais pesscal do tempo da guerra colonial, onde pode saber de

coisas que nunca tinham sido faladas. Concluindo, acho que ndo 50 esta entrevista, mas todas as outras de
===

soldados experimentaram. £ tambEm me levou a pensar ainda mais, sobre este acontecimento, pois ao

szber gue pessoas proximas de mim sofreram por causa de urmnz guerra que nunca devia ter acontecido, e

de injusticas traz-me tristeza & me faz conguistar como € que me sentiria s2 fosse eu naguels posic3o.

gue ternos con hecimento, mostram relatos gue destacaram o desgeste emocional 2 o traums que militos

Em relacdo 35 aulzs lecionadas pela professora Bestriz, considero gue foram bastante importantes para
consclidar materiz que j& onhamos estudzado em 2nos anteriores & aprender colzas novas sobre o tema.
Também me ajudow bastante na realizacdo da entrevista pois tinha um maior conhedmento do que no
inicic & isso fez me compreender & aproveitar melhor 2= informzgdes que me foram transmitidas na
miesma. O facto de termos sempre uma parte tedrica e outra interativa foi muito eficaz pois tinhamaos
sermpre de consolidar o que foi falado realizando trabalhos ow tarsfas sobre o mesmo. Tal como 3
enirevista, tambem 35 aulzs me deram umz perspetiva diferents da guerrs, onde consegwimos slceancar o
lzdo s=nsivel do aconteciments, tendo em conta as emogbes dos que estiveram envolvidos na guerra e
néo apenas a falar sobre factos & estatizticas; como por exemplo, 0 numers de martes, de custos para o
pais, entre outros. Em suma, este periodo de tempo (gulas que o assunto foi sbordado) foi essencial para
comgreender melhor a historia do nosso proprio pais, ligando-nos 205 QUE PESSErEM pOr 8552 SUSITa
terrivel gue destruiv tantas familizs, podendo essas terem sido a5 nossas.
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Trabalho 9

Com este trabalho consegui aprofundar o meu conhecimento e ter uma
melhor percep¢éo em relacdo a Guerra Colonial Portuguesa, foi um trabalho
diferente da grande maioria dos trabalhos que fiz ao longo dos trés anos de
secundario e penso que isso também foi um dos fatores que facilitou a sua
realizacdo, pois a verdade é que os professores também tém de ir inovando
nos métodos de estudo e trabalho que proporcionam aos alunos e penso que
este foi muito bem sucedido pois diverti-me, informei-me, aprendi e
interessei-me ainda mais sobre 0 tema em questao.

Apos a realizacéo do trabalho senti que realmente consegui ter uma melhor
percepcao do que foi e do impacto que a Guerra do Ultramar teve na
sociedade que parecendo que ndo, ainda esta muito presente nos dias de
hoje, quer seja em situagdes e acontecimentos do nosso dia a dia, na mente
das pessoas, e mesmo na vida das pessoas mais proximas a nés que menos
esperamos e no entanto ainda guardam recordacgdes e historias inimaginaveis
que muitas vezes ndo tiveram a coragem de as contar ou apenas nao surgiu
uma oportunidade para o fazer mas que sdo tdo importantes para a
aprendizagem e conscientizacdo da nossa historia e cabe-nos a nés ndo
deixar que estas pessoas caiam no esquecimento da sociedade para que o
terror que elas passaram né&o se volte a repetir, ou pelo menos que possa ser
um bocadinho menos doloroso gracgas a elas.

Concluindo, gostei muito de fazer este trabalho pois desafiou-me a sair da
minha zona de conforto, foi muito interativo e interessante, e espero que a
professora tenha gostado tanto quanto eu.
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Trabalho 10

Eu achei este um trabalho extremamente interessante e interativo porque, além de
me conseguir informar mais em relagdo a guerra colonial, consegui também me aproximar do
meu tio-avd que até agora tinha ideia dele como uma pessoa mais reservada mas, apos
conversar com ele durante varias horas, deu para conhecer como ele realmente é.

Trabalho 11

Este trabalho tinha como abjetivos dar uma perspetiva mais pessaoal sobre a guerra colonial e conhecer e aprender histdrias gue estéao para além daquilo que nos é disponibilizada nos manuais

escolares e livros sobre esta guerra.
No final da produc&o deste trabalho pude concluir que a guerra independentemente de qualquer facto de pessoa para pessoa € um periodo muito complicado na vida de uma pessoa e que por
vezes nos tendemos a esquecer de que o quotidiano que vivenciamos nem sempre esteve presente na vida dos nossos antepassados e que eles tiveram de lutar para que nos filhos e netos néo

tivéssemos de passar pela mesma coisa. Com este trabalho pude conhecer um pouco mais sobre uma parte que desconhecia do meu avd devido & auséncia de comunicacéo acerca destes

topicos e de certo modo trouxe-nos mais proximos um do outro por isso mesmo.
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Trabalho 12

Ao realizar este trabalho, ndo so tive uma oportunidade para aprender um pouco mais
acerca do tema com cada um dos meus colegas, como tive a possibilidade de contactar de
forma muito positiva, com um familiar que nunca me foi muito chegado.

No geral eu penso que este trabalho desempenhou um papel muito positivo para a turma. E
de extrema importancia dar a conhecer as novas geragdes, a sua propria histéria, a histéria
do seu pais e antepassados. Isto tem para além de muitos outros fatores, uma funcao de
exemplo para se aprender, ndo repetir pontos negativos e melhorar. Permitiu também
honrar a memaéria daqueles gque combateram, e dos que sentiram na pele as consequéncias
desta guerra.

Apos este trabalho, posso dizer também, que me orgulho muito da participagdo que o meu
primo teve na guerra. De toda a sua perseverancga, e apos tudo aquilo que viveu e que
experienciou, se tenha tornado nesta pessoa tdo especial que ele é.
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Trabalho 13

No em qualquer ambito e maioritariamente no da disciplina histéria,
cultura e democracia, acho este trabalho um trabalho de grande
importancia.

No caso nenhum dos meus avos ficou com traumas fortes de guerra,
porém houve quem ficasse. Com estas entrevistas ganhamos nao so
conhecimento real sobre a guerra mas tambéem empatia e respeito por
quem a viveu. E necessario ouvir os relatos para perceber que muitas
vezes devemos ter determinadas atengdes e determinados cuidados.
Com o meu trabalho sinto que abordei e alertei para a necessidade de
prezar e considerar todos os combatentes independentemente do seu
cargo. Todos os presentes na guerra eram e sao seres humanos e todos
tinham as suas obrigagdes, necessidades e emogdes, como tal devem
ser respeitados e valorizados.
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Apéndice 1 Guido de Debate: O que é a Histdria, que significados tem?

Escola Secundaria

REPUBLICA . José Gomes Ferreira
g PORTUGUESA | ™% ae Lisboa » Portugal

sgraaranic on Dozas oo eion

Guido de Debate: Historia, Culturas e Democracia 12.° Ano
“0 que é a Guerra, que significados tem?”

Ohjetivos do debate:

- Desenvolver a capacidade de argumentacio e espirito critico;

- Promover a formulagdo de opinides fundamentadas e bem sustentadas através de
evidéncias;

- Refletir acerca da questio "0 gue é a Guerra, gue significados rtem? " e relacionar com
o resultado da nuvem criada em turma;

- Mobilizar de forma pertinente os conhecimentos adquiridos em aula e fora dela;

- Relacionar a opinido formada com o video assistido em aula “Um discwrso para a

guerra” https://ensina.rtp_pt/artigo/um-discurso-para-a-guerra’;

- Refletir sobre a atualidade no discurso:

- Compreender a Guerra Colonial;

- Refletir acerca de temas sensiveis como o racismo, racismo estrutural;

Nota:

- Mo dia do debate entregam uma sintese escrita onde abordam a vossa opinido e reflexdo

sobre o debate,

Regras do Debate:

- Respeitar e ouvir atentamente os colegas sem interrupedes.

- Fundamentar a opinido evitando a repeticdo de ideias e procurar manter a originalidade
do discurso.

- Perceber que 6 fala um de cada vez e assim que lhe é dada permissdo, o aluno tem cerca
de dois minutos para expor a sua opinido.

- Todos os alunos podem e devem participar, esperando a sua vez para participar, quando
quiserem intervir, devem colocar o brago no ar e esperar pela sua vez.

- A reflexdo acerca da aula passada deve ser feita com responsabilidade, ndo é permitido

a nenhum aluno nenhuma atitude racista ou que cologue em caunsa os direitos humanos.
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' Escola Secundaria
ggl;l_{_gLGI(CJ%SA coseacn % j F José Gomes Ferreira

Lisboa « Portugal
Preparacio para o Debate:
- Nuvem de Idetas:

- Video “Um discurso para a guerra” htips:/ensina.rtp.pt/artigo/um-discurso-para-a-

gucerra/

- Aula do dia 13.12.2023;

- Matéria que foi lecionada até a aula do debate.

Nuvem de Palavras da Turma:

0O que @ a Guerra?

2500
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Imagem | — Nuvem de Ideias “O que ¢ a Guerra?” - 13.12.2023

Avaliacio:

e Participacio e atitude no debate:

e Resposta a questdo (estrutura e coeréncia) e comunicacio:
e Mobilizacdo de conhecimentos;

e Capacidade de fundamentacdo das ideias e opinides:

e Relagio com o video “Um discurso para a guerra™ https://ensina.rip. pt/artigo/um-

discurso-para-a-guerra’:

e Atitude. Empenho e Reflexdo sobre o que aconteceu na aula passada

(13.12.2023). relacionar com a nuvem de ideias;
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) Escola Secundaria
REPUBLICA — José Gomes Ferreira
PORTUGUESA Lisboa * Portugal

dhgraoerenac ob nozes o8 i

Ribricas de Avaliaciio: 20 pontos

Critério 1 - Resposta i questiio (estrutura e coeréncia)

S pontos 4 pontos 3 pontos 2 pontos
Respondeu a questio Respondeun 4 questdo e Responden 4 questdo, Nao respondeu 4
de forma muito apresenta coeréncia entre a mas nio apresenta questio
pertinente e oralidade e a sintese escrita. coeréncia entre a
fundamentada, oralidade e a simtese
apresenta coeréncia escrita.

entre a oralidade e a
sintese escrita.
Critério 2 - Comunicacio
5 pontos 4 pontos 3 pontos
Apresenta argumentos € contra- Apresenta argumentos e conira- Apresenta argumentos pouco
argumentos coerentes e bem argumentos coerentes, no entanto coerentes, nfio contra-
fundamentados. Apresenta um | ndo os fundamenta. Apresenta um argumenta as opinides que
excelente dominio bom dominio comunicacional. refuta. Apresenta pouco

comunicacional. dominio comunicacional.

Critério 3 - Mobilizagio de conhecimentos e Relacio com o video “Um discurse para

a guerra™ hitps://ensina.rip. pt/artigo/um-discurso-para-a-guerral

5 pontos 4 pontos 3 pontos
O aluno mobilizou de forma O aluno mobilizou O aluno mobilizou
adequada eonhecimentos, conhecimentos, consolidando a conhecimentos de forma
demonstrando conhecimentos da matéria lecionada na aula incoerente.
tematica e consolidacio de passada. O alune ndo relacionou o seu
conhecimentos da aula passada. O aluno relacionou o seu argumento com o video.
O aluno relacionou o seu argumento argumento com o video.

com o video, fundamentado o seu

argumento de forma muito coerente e

original.
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colegas falar, ouvindo
atentamente.
Demonstrou empenho
na realizacdo da tarefa e
uma boa reflexdo sobre
o que aconteceu na aula

passada (13.12.2023).

Escola Secundaria
José Gomes Ferreira
Lisboa = Portugal

sgraaran o8 Daa on e

colegas falar, ouvindo
atentamente.
Demonstrou empenho
na realizacio da tarefa,
mas uma fraca reflexio

sobre o que aconteceu

na aula passada
(13.12.2023).

Critério 4 - Atitude, empenho e reflexio sobre o que aconteceu na aula passada

(13.12.2023), relacionar com a nuvem de ideias crinda em turma

O aluno respeitou as O aluno respeitou as O aluno ndo

O aluno respeitou as
regras do debate, regras do debate, regras do debate, respeitou as regras do
respeitando a vez dos respeitando a vez dos respeitando a vez dos debate nem refletiu
sobre a aula passada.

colegas falar, ouvindo
atentamente.
Demonstrou empenho na
realizacdo da tarefa, mas
nio refletiu sobre o que
aconteceu na aula

passada (13.12.2023).
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Apéndice 2 Textos de Apoio para o Trabalho Cooperativo da Aula 10 e 11.

REPUBLICA ) Escola Secundaria
PORTUGUESA | "™ José Gomes Ferreira

ot e Ericoes 3o Berha

Grupo 1

As melhores imagens da guerra colonial portuguesa

Augusto Cabrita Sem titulo (1961) Augusto Cabrita / Spa

Em demanda das grandes fotografias da guerra colonial e dos fotojornalistas que
retrataram o conflito na Africa portuguesa, com destaque para o trabalho notavel de
Augusto Cabrita. Um ensaio de Jorge Calado e um convite ao leitor: se tiver fotografias
da guerra colonial, partilhe ¢ envie para o e-mail fotografias@expresso.impresa.pt ou

por correio tradicional para a sede do Expresso

11 ABRIL 2021 14:29

Jorge Calado, texto
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REPUBLICA I Escola Secundaria
PORTUGUESA J?‘F-'lE: GF?,I.nT Ferreira

P sk e b Wt

Fotograficamente a guerra colomal portuguesa ficou esquecida. Entalada entre a
censura da ditadura e a vergonha do retorno inglono a patria em 1974/75, acabou vitima
de uma amnésia geral. Nao me refiro as memonas fotograficas guardadas nos relicanos
familiares de centenas de milhares de militares portugueses que cumpriam uma missio
impossivel, mas sim as fotografias piblicas de uma ou duas dezenas de fotojornalistas
que testemunharam, também a ferro ¢ fogo, as grandezas, misérias ¢ horrores de uma
guerra imjusta. A dialética de um exército que lutou contra a independéncia das colomias
para depois restituir a democracia a Portugal nunca fol resolvida com uma sintese
coletiva. A memoria assenta em experiéncias partilhadas, nio em traumas divisivos. Algo
de semelhante aconteceu aos britinicos com a revolta dos Mau-Mau no Quéma entre
1952-60), e aos franceses com a guerra da Argélia que durou de 1954-62. Quanto a guerra
portuguesa, ficaram os versos de Manuel Alegre e as canges de Zeca Afonso ¢ de outros
misicos ¢ poetas, provando que afinal mil palavras valem mais do que uma imagem. Sera

assim?7

Passaram 60 anos desde a chacina no norte de Angola que espoletou a guerra
colonial. Para Angola, “rapidamente e em forga™, apregoou esganicadamente Salazar em
1961. Dois anos depois comegavam as hostilidades na Guing, ¢ em 1964 for a vez de
Mogambique miciar a luta pela independéncia. Ao todo, foram 13-anos-13 de guernlha,
ao longo dos quais mais de 800 mil portugueses foram mobilizados e enviados para

combate nas trés colonias,

https://expresso.pt/cultura’202 1 -04-1 1 - As-melhores-imagens-da-puerra-colonial -

277

portugucsa-bfai23
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REPUELICA — Escola Secundaria
PORTUGUESA J?ﬂ.‘-"E: GF?.I—T'T Ferreira

g mrerhy ey Bt

Artigo: Vieléncia Colonial e testemunho: Para uma memdria pds-abissal
Bruno Sena Martins

p.105-126

https: //dol.org/10.4000/ recs. 5904

https:/journals.openedition. ors’recs 5904

RESUMO

O silenciamento da Guerra Colonial portuguesa/ Guerras de Libertagio (1961-
1974) constitul um dos elementos mais estruturantes da reconstrugio democratica e pos-
impenal da sociedade portuguesa. Partindo de uma extensa recolha de historias de vida
de “deficientes das Forcas Armadas™, o presente texto procura analisar as lutas pelo
sentido trazidas pelas suas narrativas. Por um lado, procuramos perceber os termos de um
confronto entre uma memoria da vieléncia, corporalmente inscrita, e a denegacio da
violéncia colonial no senso comum do Portugal democratico. Por outro, procuramos
compreender de que modo a nogio de uma guerra evitiavel ¢ injusta, crescentemente
sedimentada apos o scu ocaso, cria um paradoxo para aqueles que, tendo sido parte de

uma forca agressora, se configuram como vitimas.

Palavras-chave: colomalismo, deficientes das Forcas Armadas, Guerra Colomal,

memoria, violéncia

A Guerra Colomal constitul um momento fundador da reahdade sociopolitica do
Portugal contemporineo. Desde logo, porque a transicio democritica encetada com o 25
de Abril esta mtimamente ligada ao conflito que entre 1961 e 1974 opos as Forgas
Armadas portuguesas aos movimentos independentistas em Angola, Mocambique e
Guiné-Bissau. Na verdade, a revolugio que em 25 de Abril de 1974 fo1 levada a cabo pelo
Movimento das Forcas Armadas resulta em grande medida do desgaste produzido pelo
arrastamento da Guerra. Estamos perante um conflito com profundas consequéncias
humanas, pelas marcas deixadas nos combatentes dos diferentes lados da contenda, cujas
vidas foram sigmificativamente atravessadas pela expeniéncia da Guerra, ¢ pelas
Incontavels vitimas civis, sujeitas que foram a massacres, deslocamentos forgados e a

violéncias de toda a sorte.
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REPUBLICA — Escola Secundiria
PORTUGUESA J?Fﬁ Grmrne:s Ferreira
fias * Poiug

A magnitude do impacto da Guerra Colonial traduz-se, face a dimensio e recursos
de Portugal, de varias formas. Em primeiro lugar, pela existéncia de trés frentes de
combate — Angola, Guiné-Bissau ¢ Mogambique -, distantes de Lisboa e distantes entre
s..2 Em segundo lugar, traduz-se no elevado nimero de homens que foram colocados ao
servigo da manutengio do império colonial, tanto através de recrutamento na metropole,

como por via de recrutamento local nas colomas:

Desde o fim de 1961 até 1974, o nimero de pessoal do Exército em Africa aumentou de
49 422 para 149 090, representando uma taxa anual média de crescimento de cerca de 11 por
cento. [...] Pormugal foi forcado a mobilizar cerca de 1 por cento da sua populagiio para combater
em Aftica ¢ ndo podia simplesmente manter esta drenagem nacional de pessoal. Numa base
percentual, tinha mais homens em armas do que qualquer outro pais, 4 excepedo de lsrael. (Cann,
20035: 108, 126)

Assim, resulta desconcertante perceber o lugar residual que a Guerra Colonial
ocupa no senso comum produzido e reproduzido sobre o que sgjam a historia recente ¢ a
identidade portuguesas ou, mais amplamente, sobre o profundo impacto do ciclo colonial
no tecido social portugués. Neste texto, auscultando os homens que viveram e fizeram a
Guerra, em particular os que ficaram marcados por uma deficiéncia no seu curso,
refletimos sobre o lugar que a violéncia colonial ocupa na memoria e na experiéncia soctal

em Portugal.

Compreender a disjungio que em Portugal se sedimentou entre quem fez a Guerra
¢ a ordem sociopolitica ¢ cultural que a silenciou ao absurdo, implica, neste texto,
reconhecer uma politica da memoria que vigorou ¢ vigora no Ocidente em relagdo a
experniéncia colomal e a violéncia que a instaurou e perpetuou. Pulsamos uma memona
que, descendendo da casa do “pensamento abissal modemno™ (Santos, 2007), define como
principio civilizacional, tio desesperado como eficaz, o esquecimento das atrocidades

que 0s paises curopeus perpetraram nos terntorios colonizados.
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Assumimos uma perspetiva que, meidinde mormente na expenéncia dos
Deficientes das Forgas Armas (DFA) que regressaram a Portugal apos a Guerra, se
encontra situada por um analogo trabalho de recolha junto dos combatentes africanos
residentes em Mocambique, tanto os que lutaram pela independéncia de Mogambique
(combatentes da Luta de Libertagio Nacional), como aqueles que, tendo feito parte do
Exército portugués, apos a Guerra cumularam a deficiéncia o estigma da traigio. Nio
sendo este o espaco para analisar a singularidade de cada um destes percursos, cabe
sublinhar que os diferentes lados do pos-Guerra se inscreveram em processos
historico-politicos sumamente distintos. Por exemplo, no que a contextualizacio narrativa
da deficiéncia diz respeito, ¢ suficientemente ilustrativo percebermos como nas historias
dos ex-combatentes da FRELIMO a deficiéneia surge como signo de um sacrificio
conducente a conquista da autodeterminagdo e ao fim do jugo colomial, como um signo
de uma narrativa heroica do sangue fundador de uma nacio independente (ainda que o
devido reconhecimento politico desse sacrificio seja um ponto de acesa controvérsia).
Num tal quadro, em que a Guerra ganha o nome de “Luta de Libertacio Nacional™, a
relagio entre deficiéncia. memona social ¢ narrativa pessoal encontra-se constituida em
termos muito diversos daqueles que sdo oferecidos pela realidade portuguesa. Neste texto,
centramo-nos no contexto portugués para analisar a persisténcia de uma construcio
“ainda colonial” nos proprios mecanismos que, no presente, fazem da vieléncia colonial

algo suficientemente longinguo ou insignificante para que se possa menorizar ou denegar.
OS DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS

Nio ¢ dificil supor as enormes repercussdes de um conflito em que o Exército
portugués tera mobilizado mais de um milhdo de homens ao longo de 13 anos, em que

terdo morrido 8290 soldados, ¢ em gue o nimero de combatentes que adquiriram
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parecia um... Digamos, eu tive a sensaclio... Tive, tenho ainda hoje, essa sensaciio de que eu era
um... Pronto, era um fardo, era uma coisa que ji ndo era Gtil para a guerra, que tinha ficado cego
e pronto. A retaguarda era assim que nos tratava: um lixo. Eh pd, e uma pessoa fica cega, eu, pelo
Menos, passel por isso, eu pensava gue nem sabia comer, nem que eu sabia comer sozinho, nem
que conseguia andar sozinho... As enfermeiras iam 14 levar... Enfermeiras ou ajudantes, nfio sei.
lam-me levar a comida e diziam assim: “Senhor alferes, esta aqui a comida.™ Assim ao fundo da
cama havia uma mesinha, punham-me |4 a comida e depois, se eu quisesse ia comer. (Rogério,
entrevista)

As historias de desamparo vividas no Hospital Militar cruzam-se com muitos
relatos de vidas de dlcool e prostitutas na noite de Lisboa, achadas por muitos daqueles
que estavam em condigio de sair como a unica “terapia” realmente acessivel. Neste
contexto, os DFA foram igualmente sujeitos a uma logica deliberada de invisibilizacio,
estratégia que o regime ditatorial usou para minorar o impacto das sequelas da Guerra na
sociedade portuguesa, tanto no que s¢ refere aos mortos como aos feridos. Por exemplo,
as urnas com os soldados mortos eram sempre tiradas dos barcos de noite, sendo depois
transportadas de modo discreto para as suas comunidades de origem (Mauricio, 1994;
Antunes, 1996). Do mesmo modo, havia regras para que os DFA que estavam nos

hospitais ndo saissem para a rua em grupo, para ndo criarem alarme social.

“As nagbes proverbialmente gostam de esquecer os estilhacos das suas guerras passadas™
(1996: T8). Mo entanto, para que possamos perceber como operam estes processos de
esquecimento, importa reconhecer de que modos tais “estilhagos™ slo inscritos nas histdrias
particulares que os ocultam. No caso de Portugal, tanto quanto perceber os mecanismos que
durante a ditadura justificaram a Guerra, a0 mesmo tempo que minimizavam a sua real dimensio,
cabe entender de que forma o 25 de Abril veio a consagrar tal conflito como inexistente ou de

escusada memoria.
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Como eu estou, o senhor vé, eu se fosse a enxotar uma mosca da cara, nio fago.
[-..] Sofre-se muito, sofre-se muito. Uma pessoa que anda em... — & o caso desses meus
colegas que tém duas pernas artificiais — de qualquer maneira, eles sofrem, mas &
diferente. Agora, eu, na situagio em que estou, sofro muito, muito, muito. O senhor ja
vit... 0 senhor ja reparou o que era um individuo pensar em construir uma familia, em
durante todo o tempo que Deus... fosse vivo, andar ca, levar uma vida, eu ndo digo
totalmente s0 de gozo, mas levar uma vida diferente. Agora, vé-se nesta situacao! [...]
Primeiro que a gente acabe de me dar de comer, € uma coisa... Depois, ficar na cama,
fechar a luz — eles fecharem-me a luz — ¢ eu ficar na cama, e a f(nica coisa que da a gente

¢ vontade de chorar. Porque, ninguém imagina o que € este sofrimento. (Tiago, entrevista)

Faz-me sofrer bastante. Acredito que, na altura, ndo tive problemas em fazer o que
fiz [...] Nio tive problema nenhum em fazer o que fiz. Mas hoje, penso que nio os devia
ter cometido, ¢ isso afeta-me. Afeta-me e muitas vezes... por exemplo, a noite, quando
estou com este zumbido, ndo ¢ por acaso que de vez em quando, tenho de tomar o
comprimido para dormir para... Hoje, estou ali sozinho, a pensar naquilo, e passo horas a
chorar. Coisa que, na minha vida, nfo... eu nio era choramingas, nio... (Marcelino,

entrevista)

Que as vezes fala-se em chacinas. E dizem que os militares fazem isto, fazem
aquilo. E eu... Todos nos somos capazes de fazer isso. Depende das oportunidades,
depende das ocasides. Eu, naquele momento, quando eu estava em plena operagio de
queimar aquela aldela e de levar a populagio, se ha alguém, se ha, pronto, um tiro, ou
uma..., alguém que estivesse..., um guerrilheiro que estivesse ali, que me desse um tiro,
[palmada]. Nos matavamos a populagio, nao tenho dividas nenhumas. Eu sena hoje... E
pesar-me-1a, hoje na minha cabeca, uma chacina. Esta a ver? A guerra € terrivel. A guerra

¢ terrivel, porque me transforma em bicho, a matar ou morrer. (Juvenal, entrevista)
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deficiéncias permanentes (fisicas e psicologicas) se estima nas muitas dezenas de milhar
(ADFA,1999).
MNenhuma instincia materializa tio bem o abandono e exclusio social vividos
pelos DFA como o invariavel espago de moratoria destes ex-combatentes no seu regresso
da Guerra: o Hospital Militar, em Lishoa. Como a gravidade das situagtes clinicas o
Justificasse, ou porque o acesso a culdados médicos fosse escasso, era tal a quantidade de
feridos face as estruturas de resposta, que muitos DFA ficavam longo tempo, as vezes
anos, no Hospital Militar de Lisboa. A toponimia de algumas das valéncias do hospital ¢
esclarecedora. O designado “Deposito de Indisponiveis” exprime bem a sensagio de
abandono expressa por muitos dos ex-combatentes que ali viveram (sentindo que ali
foram hteralmente depositados); ja o “Texas”, designacio informal populanzada do
ancxo do Hospital Militar Principal, refere 0 ambiente de caos ¢ desordem generalizada

(qual Far-West) que se vivia.

Os hospitais situados nas colonias, para onde muitos dos DFA foram inicialmente
evacuados, permitiam ja perceber o quadro de exaustio das estruturas médicas, perante a

intensidade da Guerra:

Eh, pi... no espago de trés, quatro horas, ji estava em Bissau. Estava em Bissau e partir
dai... [...] No Hospital de Bissau, e ai € que eu tive no¢lo de que aquilo era uma guerra 4 sériol...
Eu quando cheguei ao bloco operatério, no corredor — parece que estou a ver — era s6 individuos
embrulhados em cobertores, a gritar, 4 espera de vaga. Entravam para os blocos os mais
prementes. E quando cheguei ao Bloco, na pedra em que me deitaram... Pronto. Ainda vi, debaixo
da pedra, algnidares de carne humana... Came! Cortada...! E ai fiquei, realmente traumatizado. Se
j& vinha traumatizado, mais traumatizado fiquel. E depois era a toda a hora os helicopteros a

chegar com gente ferida... (Armindo, entrevista)

Uma vez no Hospital Militar, em Lisboa, os DFA viveram um aparatoso abandono

imposto pela escassez de recursos médicos, de pessoal e de espaco:

Olhe, o confronto com o Hospital Militar de Lisboa ndo podia ser pior do que o que fol.
Eu cheguei & Estrela, como lhe disse, vim de noite, fii para as urgéneias... Depois, fui para a
medicina de oficiais. Na medicina de oficiais, estavam la todos aqueles alferes milicianos vindos
da guerra sem bragos, semn petnas, e tal... E cegos na altura estdvamos 14 trés. Trés cegos. Era ew,
o falecido Mauricio, que tem o nome deste auditorio e o Silvério, que ¢ um individuo cego e sem
mios. Mandaram-me i para um quarto sem me dar qualquer apoio psicologico, sem me ensinar

nomeadamente a ir da cama & casa-de-banho para ser autdénomo. Nio me ensinaram nada. Pronto,

6
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VIOLENCIAS NA CARNE

Quando acordel apercebi-me que estava sem uma perna, fiquei 1 segundo ou 2
sob o efeito do sopro da explosio, mais nada do que 1sso, fiquel em estado de choque,
obviamente, depois havia pessoas ligeiramente feridas, assim com estes estilhacos no
rosto ¢ tal, pela projegio da arcia, era uma mina antipessoal se ndo também tinha
desaparecido um ou outre. O helicoptero demorou pouco tempo a vir, diga-se, em abono
da verdade, que a forca aérea fez um trabalho exemplar la e os helicopteros para as
evacuagdes dos feridos demoravam muito pouco tempo, mesmo a dezenas de
quilometros, sempre com guerra a acontecer por todos os lados, um helicoptero 1a la
passado ndo sei quantos minutos, a mim pareceu-me muito tempo, obviamente, mas bem
vistas as coisas for rapidamente. E ndo ha mais nada a contar, quer dizer for assim, uma
mina que rebentow, € uma coisa traigoeira, absolutamente estipida, uma coisa de que nos
nio nos apercebemos de nada, apagamos simplesmente ¢ acordamos para uma realidade,
bom essa bastante chocante, que € ver uma perna como um osso de um frango cozido
cOm O 0SS0 a vista, com a perna em tiras de pele e de came e nio sei qué, ¢ uma visdo
horrorosa, 4 qual nos ja nos tinhamos habituado. Ja tinha visto, por antecipaciio ja sabia
como € que as minhas pernas lam ficar, de uma pessoa que pisa uma mina, € um terror
absoluto apesar de nos sabermos que corremos esse perigo diariamente mas para
podermos sobreviver a gente ultrapassa e tem que ultrapassar esse medo. (Heitor,

cntrevista)

Mas 1sto € uma coisa diana; ainda hoje, ainda hoje. .. Eu estava a por uns papéis. ..
num envelope... e queria pdr ¢ ndo conseguia, a mio ndo dava, nio &... Uma revolta
muito grande. ndio ... Um gajo querer trabalhar, nio... E uma revolta... S6 as pessoas

que passam por 1sto ¢ que sabem a revolta que a gente sente. .. (Patricio, entrevista)
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Nesta seceio apresentamos dois depoimentos de mulheres que viveram no cenario
da Guerra Colonial de formas distintas. O primeiro depoimento, de Elsa Adler Gomes da
Costa, refere a experiéncia de uma mulher portuguesa que. como muitas outras,

acompanhou o marido em missdo militar em Africa na Guerra Colonial.

Esta recolha foi feita por Margarida Calafate Ribeiro no dmbito do trabalho de
investigagio que esta a levar a cabo no Centro de Estudos Sociais sobre “As Mulheres

Portuguesas ¢ a Guerra Colomal™.
Depoimento de Elsa Adler Gomes da Costa

Comecel a ouvir falar na guerra quando estava ainda no liceu, teria quinze anos.
Em casa dizia-se pouco — o meu Pai lia regularmente o Spiegel, as vezes o Match — mas
era nitido que Africa seria para os negros. “L’ Afrique pour les noirs”, era o slogan e seria
ecssa a realidade do futuro mais tarde ou mais cedo. Chamar-lhe Portugal ndo ina adiantar
nada, 0 que estivamos era a meter toda a gente numa grande complicagio. Hoje fala-se
muito de identidade, mas ndo crelo que na altura ela existisse sequer em relagio a Europa.
Daguile que em casa chamavamos a Europa, que viveu duas guerras ¢ onde o meu Pai
tinha crescido, nunca ouvi falar a outros portugueses. Crelo que esta inocente 1gnorancia

nos ajudou a ir para a *nossa” guerra com grande simplicidade.

A primeira referéncia a nossa ida como mulheres de, ouvi-a na Faculdade a uma
colega que ja vinha do liceu. Foi ja para o fim do curso, a proposito do gue iriamos fazer
depois ou do nosso desencanto em ir ensinar. “Depois, ora, vamos todas para as Angolas™,
disse ela. Aquilo caiu em mim como uma bomba. Messa altura toda a gente tinha namoro.

Nio namorados nem amores (que também se tinham), mas fazia parte da vida “ter

namoro”. Pelos vistos eram uma porta aberta de conhecimentos, os namoros.
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(...) Mas isto eram conversas esporadicas, entre nos, que tinhamos eventualmente
namorados em risco de serem mobilizados para Affrica. De resto, nio se falava da BucIa.
Por tras do liceu — andei no Maria Amalia, na Rua Rodrigo da Fonseca — ao lado do prédio
da Mocidade Portuguesa Feminina, era o Centro de Reabilitagio dos (Mutilados)
Militares. Mesmo vendo-os fisicamente passar, ninguém falava disso. A maneira
portuguesa nos e todos, ndo falavamos da guerra, quanto mais de legiimidade. Quando
muite dos mortos ¢ da falta que 4 familia fariam, dos estropiados, dos casamentos
destruidos, das criangas sem pais. Mas era assim como se tivessem mormdo num desastre
de automdvel ou de inevitavel doenca contagiosa. Dizer simplesmente “que era por causa
da guerra”, era visto por muita gente como provocagdo pouco educada ou mesmo como
coisa escandalosa, assim como as amantes ¢ os filhos ilegitimos das historias velhas de

familia.

Em casa eu era rapariga e filha dnica e também nio se falava muito nisso. O meu
pai ja tinha estade na Primeira Guerra ¢ o meu tio mais velho morreu nessa guerra. Falou-
me uma vez dos que vinham estropiados, dos que vinham e a5 vezes se recusavam até a
contactar a familia, de pudor ¢ de sofnimento. Quando lhe disse: “eu vou-me embora para
Africa”, ou “talvez va para o més que vem"”, ele disse, com muita dogura: ") filha, tu nio
vés que nido podes ir!™. Ele sabia muito bem o que estava a dizer sob todos os pontos de
vista, e eu disse: * Pail, val ver que eu vou ¢ vai correr tudo bem. Eu posso ir e eu quero
ir". Nunca mais dissemos nada. Ele munca mais disse nada. Nio se1 o que passou, deve

ter sido horrivel.
Como € que eu fui para Africa, porgue é que en fui para Africa?

“Pelo sonho & que vamos, comovidos ¢ mudoes...” Mas qual sonho? Aqui nio ha
sonho. “Foi o vento™, dizem as anedotas. E engracado que ontem abn as Cartas, do Padre
Antonio Vieira e numa carta de 1562, escrita de Cabo Verde, ao Principe D. Teodosio, cle
esta a lamentar-se porque nio sabe porque € que fol, porgue ate ao dia da partida nio
sabia se 1a, nem por que € que ia, ¢ eu pensel: “Cue raio de Portugueses estes! Do Padre
Antdnio Vieira ao mais anonimo soldadinho estamos todos na mesma. Nio sabemos nem
quando vamos, nem porque vamos, nem s¢ vamos, nem porque ndo vamos!”. O Padre
Antdnio Vieira nio sabia se 1a, porque lhe tinham dito que talvez nio fosse ¢ ele esta a
lamentar-se porque de facto foi. E fol porque ndo veio nenhuma contra-ordem para nio
ir, tal como nos na altura da Guerra Colonial que estavamos aqui, até ao dia de embarcar,

a cspera que acontecesse um milagre, que viesse uma contra-ordem para ndo
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embarcarmos, mas como ndo vinha a ordem... li iamos. [sto ¢ uma coisa dificil de
explicar ou aparentemente sem explicacdo, porque até nos proprios nao fomos para a
guerra para fazer guerra. E uma geracdo, que sem saber porqué, sem questionar, 1a. Havia
o sentido de fazer parte de um grupo € o grupo naquela altura ... era suposto fazer aquilo

¢ mais nada.

{...) O meu marido foi para Angola de barco, em Outubro de 1970, e eu ful dois meses
depois. Essas partidas no cais eram um horror. Todos desfilavam no cais, antes de
embarcarem. Ninguém tinha dormido, pelo menos na dltima noite, por causa da vinda
para Lisboa, dos transportes ¢ da ansiedade. No cais apinhavam-se as familias. Os que
podiam vinham de carro, familias inteiras, ds vezes, 0s pals, 0s IrMdos pequenos, 0s
primos, 50 na dnsia de os vislumbrar mais uma vez, de dar mais um abrago. O pior eram
as recém-casadas, as vezes de dias, de semanas, as vezes ja gravidas, chegavam a
desmaiar de cansaco, de enjoo, de ansiedade. Daquela vez os médicos recusaram-se a

desfilar, 50 se fosse *de seringa em punho’ e eu vim-me logo embora.

Mo dia em que eu cheguel o meu mando foil-me pdr a casa, disse “esta ¢ a nossa
casa”, fechou a porta, foi-se embora e eu fiquel a espera que cle chegasse até ao fim do
dia. Teve que ir ao Longa, a noventa quilometros. Teoricamente deveria 1a ficar, mas la
arranjou uma maneira de voltar outra vez. As casas, |4, mais modernas, normalmente eram
geminadas para proteccdo das proprias pessoas, em cada metade tinham dois andares.
Munto vulgarmente eram divididas por dois oficiais: um morava em baixo, outro morava
em cima. Nos tivemos imensa sorte, porque o meu marido alugou a casa com outro casal.

Eles viviam em baixo ¢ cu em cima. Faziam-me companhia ¢ eu nunca estava sozinha.

Era muito importante a presenga da mulher em Africa naquela altura, e sim, foi
uma arma politica muito forte, muito bem usada, muito habilmente e muito, nio digo
secreta, mas encobertamente usada, tanto quanto era possivel € bom e Gtil que fosse. As
mulheres funcionavam género “avido dos frescos”, colocadas, distnbuidas e controladas
segundo a logica da utilidade. Davam muito jeito. Nio deviam mover-se, nem pensar,
nem agir. Tanto melhor se nio quisessem olhar, quanto mais ver. Mas no dia-a-dia,
naquele ambiente, naguele abandono, via-se como uma mulher, se tivesse bom feitio, era
mesmo muito importante. Para um grupo grande de dez'vinte homens, ela podia ser a
mde, a iIrmd, a distracgio amorosa, a imagem feminina, boa, a pura gota de agua, a imagem
também da casa perdida, do pais perdido, da familia perdida. Eu vivia muito bem entre

0s homens, nunca tive problemas de viver entre eles, eram muito amorosos comigo, mas
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cu cra distante, cerimoniosa ¢ cstava sozinha. MNaquela época os homens eram
extremamente vulneraveis a uma mulher sozinha, tinham muita dificuldade em
estabelecer com ela uma relagio saudavel. Se tivesse um marnido ao lado era muito mais
facil. Nao estavam habituados de outro modo, se fosse hoje seria completamente

diferente.

(...) A nossa geragio tem uma grande culpa. Quando eu me vim embora, perguntava a
mim mesma: “Daqui a vinte anos quando os meus filhos me perguntarem: o que € que la
estiveste a fazer? Meu Deus, o que ¢ que lhes vou dizer? Como € que lhes vou explicar?
MNio era nada agradavel, ¢ ainda hoje ndo €. Quando se tem culpa numa coisa, nio ha
desculpabilizagio possivel, tem de se viver com ela. Por muito que se explique, explicar
nio & justificar. A guerra traz-se connosco a vida inteira. Depois da guerra, comeca a outra
guerra, ou sgja, a da vida em que a primeira cternamente se transporta; a trégua, como diz

Primo Levi, € o tempo de “estado de graca”™ entre as duas.
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https://expresso.pt/arquivo/arquivos-expresso/2016-12-25-Dessa-guerra-tantas-vezes-

silenciada
Dessa guerra tantas vezes silenciada
Cristina Margato

Sessenta ¢ poucas paginas depois da primeira frase de *Os Cus de Judas”,
Antonio Lobo Antunes acusa o mal-estar que lhe desperta o siléncio que sucedeu a
guerra ¢ a descolonizacio: “Porque camandro ¢ que nio se fala nisto? Comego a pensar
que o milhdo ¢ quinhentos mil homens que passaram por Africa nio existiram nunca ¢
lhe estou contando um romance de mau gosto impossivel de acreditar (...)." O segundo
livro do jovem escritor, psicanalista, médico em Angola durante a guerra colonial,
irrompe inesperadamente num Portugal que prefere evitar as feridas da guerra, da qual
acabou de sair, a enfrenta-las. O pais fa-lo-a por muitos mais anos. Ja a voz de Antonio
Lobo Antunes, essa, nunca se calara. Antes possibilitara o regresso a tragédia, 37 anos
depois, ao tornar-se fonte ¢ inspiragdo do filme “Cartas da Guerra”™, de Ivo M. Ferreira,

em cstreia esta semana.

Lobo Antunes continuara a contar a sua guerra além de “Os Cus de
Judas”, fazendo aquilo que Eduardo Lourengo considera ser “a verdadeira psicanalise

visceral, ndo mitica, de Portugal”.

Cardoso, N. (2004). Autognose ¢ (Des)memoria: Guerra Colonial e Identidade Nacional
em Lobo Antunes, Assis Pacheco ¢ Manuel Alegre. [Dissertagio de Mestrado,
Universidade do Minho].

https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstrecam/1822/2865/1/Tese.pdf
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O que € que tu sabes, pa, o que € que vocés sabem desta merda? (...)

- Nio penses que alguém se interessa. Estamos longe, demasiado longe. Choram por
nos, mas esquecem. Vamos ser os grandes cornos deste tempo. Todos nos estio a po-los,

o que ¢ que pensas, o Estado, a familia, os amigos, quem val querer saber o que se
passou aqul.

Ninguém vai por em causa os brandos costumes, os mortos serdo esquecidos, nos

proprios faremos por esquecer, mais tarde ninguém contara. {...)

A guerra ndo existe, um dia vais ver que nunca existiu.

(1989) Jornada de Affica (Romance de Amor ¢ Morte do Alferes Sebastido), Lisboa,

Publicacoes D). Quixote / Circulo de Lettores .

03 Cus de Judas, Antdnio Lobo Antunes

MNos ndo cramos cies raivosos quando chegamos aqui
[...],né0 éramos cics raivosos antes das cartas
censuradas, dos ataques, das emboscadas, das minas
[...],nd0 éramos cics ralvosos mas éramos nada

para o Estado de sacnistia que sc cagava em nos ¢
nos utilizava como ratos de laboratorio e agora

pelo menos nos tem medo, tem tanto medo da nossa
presenca, da imprevisibilidade das nossas reaccoes

¢ do remorso que representamos que muda de passeio
se nos vé ao longe, evita-nos, foge de enfrentar

um batalhio destrogado em nome de cinicos ideais

em que ninguém acredita, um batalhio destrogado
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para defender o dinheiro das trés ou quatro
familias que sustentam o regime, o tenente
gigantesco voltou-se para mim, tocou-me no brago ¢

suplicou numa voz subita de menino Doutor arranje-me a tal doenca antes que eu

rebente aqui na

estrada da merda que tenho ca dentro.

(1* 1979) 2000b, Os Cus de Judas, Lisboa, D. Quixote .
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Apéndice 3 Guido do Trabalho Auténomo

REPUBLICA o
PORTUGUESA | ™*

Escola Secundaria
;e Jose Gomes Ferreira
) ' Lisboa = Porlugs

Guifio de Trabalho Auténomo

Entrevista

Uma entrevista é uma conversa escrita ou oral, entre duas ou mais pessoas, em

que uma, o entrevistador, questiona o entrevistado. Tem por objetivo conhecer com maior

pormenor o entrevistado, desde a sua formacgio, experiéncias ou gostos, até 4s suas

crencas ou opinides sobre o assunto a tratar.

Ao realizarem este trabalho (entrevista) a pessoas que viveram a Guerra Colonial,

estardio a recolher as suas memorias, e desta forma, irfo valorizar a importincia destes

testermunhos para evitar o esquecimento, lembrando sempre a andlise critica a que devem

estar sujeitos (Historia Oral).

A estrutura desta entrevista é livre e desde que cumpram o que é pedido, tem de

contar pelo menos, Titulo; Introducio: Corpo da Entrevista; Conclusio.

Etapas da Entrevista:

_ Planificacio

2.* Etapa: Concretizagio

_ Apresentacio Oral

4.* Etapa: Redacio

Calendarizaciio: 11/12/2023-20/12/2023

Calendarizaciio: Fénas de Natal

Calendarizaciio: 03/01/2024

Calendarizacio: 03/01/2024-05/02/2024
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Lisboa » Portugal

AGrgorents I Faiois ow Brdea

GUIAO DE TRABALHO

INDIVIDUAL

Tema: Passados Dolorosos na Historia,
quando o passado ¢ dor presente - O
“Nosso™ Passado Doloroso — A Guerra

Colonial

Aprendizagens Essenciais: Identificar

memorias dolorosas socialmente

marcantes, proximas e/ou distantes (no

tempo € no espago):
contributos pessoais e familiares para a

Valorizar os

compreensdo das questdes socialmente
vivas; Reconhecer a importiancia do
estudo desta temdtica para se evitar o
esquecimento € 0S  revisionismos:
Inscrever os passados dolorosos numa
inter e

cultura democritica

transgeracional.

DISCIPLINA: HISTORIA,
CULTURAS E DEMOCRACIA

Ideia Ancora: As memorias individuais e
coletivas devem ser valorizadas, pois
constituem contributos importantes para a
compreensdo das “questdes socialmente
vivas™; A assungdo das herancas dolorosas
pode contribuir para o apaziguamento das
cultura

relagdes  socials  numa

democritica.

Tarefas:

1." Etapa: Planificar as perguntas e a

estrutura da vossa entrevista.

2." Etapa: Realizacdio da vossa entrevista
a um familiar, amigo ou conhecido, tendo

por base a vossa planificacdo.

3.* Etapa: Apresentacdo Oral da vossa
entrevista. Minimo 5 minutos, maximo 6

minutos.

4." Etapa: Redacdo da vossa entrevista.
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g e 0 F i o P
Ribricas de Avaliagfio: 200%

1." Etapa: 40%

Estrutura 20%%
20 pontos 16 pontos 10 pontos
As perguntas estdo bem As perpuntas estdo bem As perguntas nio se
elaboradas e dentro do elaboradas, mas nfio estiio | encontram bem elaboradas
terna escolhido. de acordo com o tema e nido estdo de acordo com
escolhido. o tema escolhido.
Coeréncia 20%
20 pontos 16 pontos 10 pontos
As questbes elaboradas As questdes elaboradas As perguntas ndo sdo
slo coerentes, nio existemn | sd0 coerentes, no entanto COErentes nem apresentam
repetiches e podemos existe alguma repeticio de originalidade.
verificar inovaglio de ideias.
ideias.
1." Etapa: 20%
Estrutura 20%
20 pontos 16 pontos 10 pontos
A apresentacio oral estd A apresentacio oral estd A apresentacdo oral
bem contruida, bem construida, no entanto | apresenta uma estrutura
apresentando a introdugdo, | a sua estrutura é pouco Sem cOeréncia e sem
desenvolvimento e coerente. ldgica.
conclusdo.
Comunicagfo 40%
40 pontos 32 pontos 20 pontos
A comunicagdo é coerente, | A comunicagiio & coerente, A comunicacio ndo é

pertinente ¢ inovadora, O pertinente, mas pouco coerente, nem pertinente, e

aluno demonstra espirito inovadora. O aluno & pouco inovadora. O

Lk
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critico e uma boa

organizacio de ideias.

Atitude 20%

20 pontos
WVerifica-se que o aluno
demonstrou empenho,
comprometimento e um
excelente cumprimento

dos prazos.

4.* Etapa: 80%
Estrutura 20%
20 pontos
A redacio da entrevista
estd bem contruida,
apresentando a capa,
introducio,
desenvolvimento e
conclusdo.
Comunicacio 20%
20 pontos
As ideias sfo apresentadas
de forma articulada e
coerente. O aluno utiliza
vocabulirio diversificado e

com correglio linguistica.

AgApaTara b Facndds oF Fsfas

demonstra espirito critico
€ uma razodvel
organiza¢io de ideias.

16 pontos
Verifica-se que o aluno

demonstrou pouco

E=scola Secundaria
José Gomes Ferreira
Lisboa » Porlugal

aluno ndo demonstra
espirito critico nem uma
razodvel organizacio de

idelas.

10 pontos
WVerifica-se que o aluno

demonsirou pouco ou

empenho e nenhum empenho e
comprometimento nas suas = comprometimento nas suas
tarefas. tarefas.

16 pontos 10 pontos
A redaclo da entrevista A redacio da entrevista

esta bem construida, no
entanto a sua estrutura &

pouco coerente.

16 pontos
As ideias sdo apresentadas
de forma desorganizada,
mas inteligivel. O aluno
nem sempre utiliza
vocabulirio diversificado e

com correclo linguistica.

apresenta uma esirutura

SEM COeréncia e sem

logica.

10 pontos
As ideias sio apresentadas
de forma desorganizada e
sem coeréncia. O aluno
apresenta falhas
sistemndticas na corregiio
do discurso,
comprometendo a sua
inteligibilidade.

I
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A i e Facries on Feedflos

Coeréncia da redacdio e criatividade 40%

40 pontos 32 pontos 20 pontos
A entrevista é abordada de | A entrevista é abordada de | A entrevista é abordada
forma criativa, pertinente e forma pouco criativa, sem grande
com sentido estético. O pertinente e com sentido aprofundamento,
aluno demonstra estético. O aluno criatividade e fraco sentido
aprofundar os seus demonstra os seus estético.

conhecimentos, revelando | conhecimentos, revelando

espirito critico. pouco espirito critico.

Bom trabalho &
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REPUBLICA
PORTUGUESA ‘ S %B Dﬂ/’-:l José Gomes Ferreira
Lisbea = Pertugal

Agnupamania de Faccius de Bendcs

Avalia¢io do Trabalho Auténimo

Entrevista

1@ Efapa: Planificacio
20+20= 40 pontos
20+20 = 40 pantas
20 + 20 = 40 pontos

20+ 20= 40 pantos
20+20 = 40 pontos

20+16- 36 ponios
20 + 20 - 40 ponios

20+20 = 40 pantas

20+ 10 = _
20+20 = 40 pontas
20+16 = 36 pantos
20+20= 40 pontos
20+20 = 40 pantos
/
20+20= _
20+20 = 40 pantas
16+20= _
20 + 16 = 36 pontos
20 + 20 = _
20+20 = 40 pontos
20+20 = 40 pontos
20+16= 36 pontos
20+20 = 40 pontos
20 + 10 = 30 pontos
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Agnpareni de Eacciss de Berdca

BEEf@pa Apresentacio Oral
20+32+16= 68 pontos

20+40+20= 80 pontos
20+32+20= T2 pontos
20+32+20= T2 pontos
20+32+20= T2 pontos
20+32+20= T2 pontos
20+32+20= T2 pontos
20+32+20= T2 pontos
20+32+20~ 12 pontos

20+40+20= 80 pontos
20+32+20= 72 pontos
20+32+20= 12 pontos
20+40+20= 80 pontos
/
20+32+20= T2 pontos
20+32+20- {12 pontos
20+40+20= B0 pontos
20+32+20= [12 pontos

20432420~ 12 pontos
20+40+20- §0 pontos

20+40+20~ 80 pontos
20+32+20= 12 pontos

20+40+20= 80 pontos
20+40+20= 80 pontos
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4.1 Etapai Redacio
10+16+10= 46 pontos
20+16+20= 56 pontos
20+16+32= 68 pontos
16+20+32= 68 pontos
10+20+32= 62 pontos
16+20+20= 56 pontos
Sem classificagio

20+20+40= B0 pontos

Sem classificagio
20+20+40= 80 pontos
Sem classificagio
16+16+20= 52 pontos
20+20+40= 80 pontos
/
20+20+40= 80 pontos
Sem classificagio
20+20+40= 80 pontos
16+16+20= 52 pontos
Sem classificacéo
10+20+20= 50 pontos
20+20+40= 80 pontos
10+16+20= 46 pontos
20+20+32= T2 pontos
Sem classificagéio
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Agrupaments de |'acous de Berdcs.

Nota Final (0-200) — (0-20)

154 - {16
176 - 18
180 - 18

180 - 18
174 - 1

164 - 18
112 -1
192 - 18
102 - 1
200 - 20
108 - i1
164 - 16
200 - 20
/
192 - 18
112 -
196 - 20
160 - 16
112 -1
170 - 1
200 - 20
154 - 18
192 - 18
110 -1




Apéndice 5 Apresentagdo Digital O “Nosso” Passado Doloroso — A Guerra Colonial

Escola Secunddria

RS ot B

a,
‘Democracia

3
0 sos‘na Hjit.éria, Quando o Passado é dor Presente

Obijetivos a alcangar

* Identificar memdrias dolorosas socialmente marcantes, proximas e/ou distantes
(no tempo e no espaco).

* Valorizar os contributos pessoais e familiares para a compreensdo das questdes
socialmente vivas.

* Inferir, a partir do cruzamento de fontes diversas, a multi-perspetiva na explicacdo
historica.

* Reconhecer a importancia do estudo desta tematica para se evitar o esquecimento
€ 05 revisionismos.

* Inscrever os passados dolorosos numa cultura democratica inter e transgeracional.

Ideias Ancora

* O desconhecimento e o desprezo pelos passados dolorosos podem
conduzir ao fanatismo e a instrumentalizagdo da Historia;

* As memorias individuais e coletivas devem ser valorizadas, pois
constituem contributos importantes para a compreensao das
“questdes socialmente vivas”;

= A assungcdo das herangas dolorosas pode contribuir para o
apaziguamento das relagdes sociais numa cultura democrética.

Guido de Trabalho Auténomo — Planificagdo

EEGERE Planificagio

Calendarizagdo: 11/12/2023-20/12/2023

2.* Etapa: Concretizagho Calendarizagio: Feérias de Natal

SEREERE Apeesentagio Oral

Calendarizagio: 03012024

44Etapai Redacio Calendarizagdo: 03/01/2024-05/02/12024

Exemplo de Trabalho

“Historias hd muitas, mas algumas a gente s quer esquecer”

= https://www.esev.ipv.pt/dacomunicacao/?p=774

A Guerra Colonial Portuguesa (1961-1974)

Serd que a Guerra Colonial faz parte do nosso passado doloroso?

"0 “Nosso” Passado Dolorose — A Guerra Colonial”

Portugal & responsével pelo que aconteceu?

“A consciéncia histdrica é a realidade a partir da qual se pode entender o
que a Histéria €, como ciéncia, e por que ela é necessaria” (Riisen, 2001, p.
56).

Fung3o Social da Historia

“sem Historia, as
— Joseph C. Miller

iedades da ignordncia 56 se até explodirem™

Questdes Socialmente Vivas?

“tudo o que mexe” — “S3o questes complexas abertas a controvérsia e integradas em
contexto real, na medida em que ganham tal dimensdo que colecam a polémica cientifica e
social, a complexidade, a contrugdo dos conhecimentos, a avalizagdo das evidéncias, a
incerteza e o risco de se abordarem determinados temas no centro do processo de ensino-
aprendizagem (Alves & Ribeiro, 2022, p.21).

Dominios:
- na sociedade; na investigagdo e na sala de aula,

Sumario (Aula 11.12.2023) — 2.2 Feira

Sumario (Aula 13.12.2023) — 4.2 Feira
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Consciéncia Historica

“(...) a soma das operagfes mentais com as guais os homens interpretam sua experiéncia
da evolugdo temporal de seu munde e de si mesmos, de forma tal que possam orientar,

intencionalmente, sua vida pratica no tempo” (RUSEN, 2001: 57).

“a consciéncia historica pode ser descrita como a atividade mental da memdria histdrica,
que tem sua representacdo em uma interpreta¢do da experiéncia do passado encaminhada
de maneira a compreender as atuais condigdes de vida e a desenvolver perspetivas de

futuro na vida prética conforme a experiéncia” (RUSEN, 2010: 112).

Esquecimento?

= https://www.youtube.com/watch?v=PFzZfBSGB4k&ab channel=Espa
cialM%C3%BAsica

= Aquilo que parecia uma musica inocente, funcionava como um
instrumento de propaganda politica e de romantizagdo da Guerra
Colonial durante o Estado Movo.

A Politica Colonial (1930)

TITULO I, art. 2" - £ da esséncia orginica da Nagdio Portuguesa desempenhar a fungio histérica de pos-
suir e colonizar dominios ultramarinos e de civilizar as que neles se
exercendo também a influéncia moral que lhe é adstrita pelo Padroado do Onen!e (]

art.3°-0s de Portugal d colénias e
lonial. [}

TITULO IL art. 22° ~ Nas colénias atender-se-4 ao estado de evolugao dos povos nativos, havendo

iais dos. que para estes, sob a influéncia do direito publico e privado

portugués, reg;mes juridicos de contemporizacdo com os seus usos e costumes individuais, domésticos
e sociais, que ndo sejam incompativeis com a moral e com os ditames de humanidade. [}

TlTULO lv art. 35"~ Os mgmes econémicos das colénias sao estabelecidos em harmonia com as
com a justa reci entre elas e os paises vizinhos e com os

pole e do Império Colonial Portugués.

o Império Co-

direitos e i [ ias da

Ato Colonial, 1930.
10 Packoado do Oriente era uma IstAUICEO QUE FmOntava 30 Periodo #ureo das Descobertas marntimas, segundo a qual o Papa perstia que &
Coroa e, depos, o Estaco Portugués Gspusessom de dreNos esprituas nos termtsios do Impéno Portugués do Oriente, nomeadamente 6o
Comtrunr igrejas. nomear biipos ¢ sacerdater

Ato Colonial (1930)

A maioria dos portugueses néo tem a menor ideia sobre a realidade da sua
grandeza, quer sob o ponto de vista material da extensdo territorial, quer sob os
pontos de vista moral, politico e espiritual, que resultam do facto histérico da
colonizagdo através de cinco séculos, e do facto contempordneo de conservarmos
ainda um grande Império e de o termos sabido elevar ao nivel em que se encontra.

Esta ignorancia diminui possibilidades materiais de riqueza que o futuro nos
oferece rasgadamente e diminui também o aprumo das atitudes morais que como
povo europeu podemos assumir no concerto das Nagdes.

H4 trés anos esboga-se um novo denado de ressur
A causa colonial ganha novos alentos e aparece, finalmente,  frente dos negécios
do Ultramar, um homem' com as qualidades de inteligéncia e de patriotismo para
dirigir esse movimento,

O facto da-se quando outro homem vinha realizar no pais inteiro a mais ex-
traordinéria obra de reconstrucio nacional dos Gltimos cem anos [..).

Tenente Henrique G téenico da 1 Expor olonial 1934,

1 Reforo-50 0 Armindo Montairo, Ministro des Coldnls,

A funcdo social da Historia e a Memodria Historica

Memédria Coletiva:
- memdéria comunicativa (trés ou guatro geragbes)
- memoria cultural {(elementos histéricos mais afastados)

Pdos Memdria: Relacdo que a segunda geracdo estabelece com as experiéncias traumdaticas

Esquecimento: O esquecimento ndo & apenas inimigo da memdria e da histéria, o
esquecimento é caracteristico da vulnerabilidade de toda a condigZo histérica. (RICOEUR,
2014, p.300).

mcun&oemnmm

Portugal e a
Questdo
Colonial

(1930)

Cartas e propaganda a apresentar Partugal como um pais grande exaltendo afiqueza territerial, 1934,

Os povos africanos, segundo a visdo de Salazar

Na quase totalidade dos casos, nos povos de Africa ndo existe a
nogao de nagao como a conhecemos na Europa. As sociedades ne-
gras tém um grau de civilizagao muito baixo, por vezes extrema-
mente rudimentar, e ndo revelam consciéncia coletiva que lhes
permita criar instituicées politicas, aceitar as responsabilidades e
os deveres de um pais independente, como o entendemos. A sua
estrutura politica propria reduz-se praticamente ao regime tribal.

Franco Nogueira, Um politico confessa-se, p. 133,
citado in Filipe R. de Meneses, Salazar — Expresso, Vol. 6

Um pais “pluricontinental e multirracial” 1943

As terras coloniais, ricas, extensas e de fraquissima
densidade populacional sio o natural comple-
mento da agricultura metropolitana, das matérias-
-primas para a industria, além de fixadores de uma
populagio em excesso daquilo que a metrépole
ainda comporte [.). Quanto a nés, o caminho se-
guido define-se por uma linha de integragdo num
Estado Unitério, formado de provincias dispersas e
constituido de ragas diferentes [..]. Nés cremos que
ha racas decadentes ou atrasadas, como se queira,
em relagao as quais partilhamos o dever de chama-
-las & civilizagao.
Antonio de Oleveira Salazar. Discurso ursos ¢ Notas
; Colnbea, 200
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NOS, OS POVOS DAS NAGOES CAPITULO 1 - FINS E PRINCIPIOS

Portugal e a Questdo Colonial (1945) 2V [P R (R A il

vindouras do flagelo da guerra. 1. Manter a paz e a seguranga internacionais e, para issoc
que, por duas vezes. no espaco da tomar. coletivamente, medidas efetivas para evitar
nossa vida, indizé ameagas A paz e reprimir os atos de agressio, ou outra
- Nova Ordem Internacional Pés Il Guerra Mundial #a reafirmar a fé nos direitos fundamentais do Homem. qualquer rutura de paz e chegar. por meios pacificos, e
na dignidade e no valor do ser humana, na igualdade de em conformidade com os principios da justica e do di-
direitos dos homens e das mulheres, assim como das na- reito internacional, a um ajuste ou solugio das contro-
shdpia ol dmm:m virsias ou situagdes que possam levar a uma perturba-
S 2 = uais a justl "
- ONU — Organizacdo das NacBes Unidas (1945) e AT Gdodapaz:

2 basea-

possam ser mantidos. e a promover o progresso social

-manter a paz;

- desenvolver relacdes de amizade; ampla e para tais fins a praticar a tolerincia, a viver em
paz uns com os outros num espirito de boa vizinhaga. ||

das no respeito do principio da igualdade de di e
d por medid:
apropriadas ao fortalecimento da paz universak
3. Conseguir uma cooperagio internacional para resolver
RESOLVEMOS CONJUGAR OS NOSSOS ESFORGOS i so-
- funcionar como centro harmonizador. PARA A CONSECUCAO DESSES OBJETIVOS. clal. cultural ou humanitario, e para promover e estimu-
Em vista disso, 05 nossos respetivos Governos, por inter- lar o respeito pelos direitos humanos e pelas liberdades
idos Fran- fundamentais para todos sem distingao de raa. sexo,

- desenvolver a cooperacdo internacional;

i X ) . cisco, depois de exibirem seus plerios poderes, que foram lingua ou religido;

- Primeira vaga de descolonizagbes hados em boa e devida forma, comapre- 4 Ser um centro destinado a harmonizar a agio das na-
sente Carta das Nagdes Unidas e estabelecem. por meio Bes para a consecugo desses objetivos comuns.

dela, uma organizacio internacional que serd conhecida
pelo nome de Nagdes Unidas.

Corta das Nogbes Unidos, 26 de Junbo de 1045

Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

Processos de Descolonizagdo

Preambulo.
Considerando que o reconhecimento ds dignidade inerente a tados.
Wberdade,da »

- - —
o Homem conduziram 4 atos de barbirie que revoltam a cons WA < Sl Al i
ciéncia da Humanidade |}

Coosibendo gt m Cora o povs e N Unids pro- Reglio Independéncla Regllo Independéncia
clamam, de novo, a sua fé nas diretos fundamentais do Homem, por por

Jor da pessos humana, na g 5

P g F India, Paquistdo, ey Senegal, Franca
Fecer 0 progresso social e a instaurar methores condices de vida VIA Ceildo, Birmania, Gana 9 Guiné-Conacri 5
dentro de uma liberdade mals ampla: -] PAC]

Considerando que UMa CONIGA COMUM destes direitos e - Filipinas EUA S. Tomé e Principe Portugal
berdades ¢ da mais alta importancia para dar plena satisfagao a
o Indonésia Holanda Argélia Frana

Proclama a presente Declaracao Universal dos Direitos do Cabo Verde, Guiné,

re Camboja, Vietname Franga Mogambique, Portugal
nagdes, a im de que todos os individuos e todos os rgios da so- ‘do Norte e do Sul NG G 3 19
cledade, tendo-a constantemente no espirito, se esforcem polo Angola
ensino e pel s pa
e liberdades |}
apeis 0 o de i

Direito a autodeterminagdo / Resolugao
“1514” 1960

1948 - INTEGROU A OECE: 1949 ~ INTEGROU A NATO: 1955 ~ ENTROU NA ONU:
» 0rganismo de cooperagao econdmica entre « foi membro fundador e assumiu papel « inicialmente, enfrentou a opesicao de
05 paises europeus ocidentais capitalistas, relevante na aliang; que uniu 05 diversos paises devido. "
«riado na sequéndia do Plano Marshall. 9 EUA e 03 paises da Europa Ocidental. a .a da Gra-Bretanha e dos EUA

revelou-se determinante para ultrapassar o
impasse que se mantinha desde 1946.

L @

‘OECE (Organizacdo para NATO (Organizagio do
Cooperago  Econdmica Tratado Atlantico Norte)
Europeia) - CEE

(Comunidade Econdmica

Europeia)

A Visdo para o Ultramar Portugués, Segundo Salazar Cardater da colonizagio portuguesa, explicado por Salazar
(1960)

O ideal que inspirou os Descobrimentos Portugueses (] foi o de espalhar a fé
e

Quando a nagio port se foi stendendo pelos outros <. levou 208 Povos 08 da O mobil de integrar esses
consigo e pretendeu imprimir 308 povos com quem entrara em contacto conceitos muito diver- povos na unidade da Nagio portuguesa fol possivel realizi-lo pela nio discri-
s0s dos quais mais tarde caracterizaram outras formas de colonizagio. As populagdes que nlo minacdo racial [..}.

tinham alcangado a nogdo de pitria, ofereceu-lhes uma; aos que se dispersavam e desentendiam Um nativo de Angola, embora com as limitagdes da sua incultura, sabe que
em seus dialetos, punha-thes 30 alcance uma forma superior de expressio - a lingua: a0s que se ¢ ép afirma-o th como um letrado de Goa saido de
digladiavam em mortiferas lutas, assegurava a paz: os estidios inferiores da pobreza iriam uma universidade europeia. Quer dizer, em vez de uma politica de dominio ou
sendo progressivamente vencidos pela propria ordem e pela organizacio da economia, sem de- educagdo, ainda que paternal. mas toda conduzida no sentido de constituir
sarticular a sua forma peculiar de vida. A ideia de superioridade racial nio é nossa; [...| em todos uma sociedade independente e estranha, o portuguds, por exigéneia do seu
esses territbrios a mistura de populagdes awsiliaria o processo de uma sociedade plurirracial [} modo de ser, previsao politica ou designio da Providéncia, experimentou juntar-
A sociedade plurirracial é, portanto, possivel [..]. Simplesmente essa sociedade exclui toda a

-se, sendo fundir-se, com os povos descobertos, e formar com eles elementos
integrantes da mesma unidade patria. Assim nasceu uma nagio sem dévida
estranha, complexa e dispersa pelas sete partidas do mundo; mas quando olhos
que sabem ver perscrutam todas essas fragdes de nagdo, encontram nas cons-
ciéncias, nas instituigdes, nos habitos de vida, no sentimento comum, que ali é
Portugal.

manifestagio de racismo |...| dentro dos principios que estdo na base do povoamento portugués
. Estamos em Afri

i 400 anos [... Levimos uma doutrina, o que ¢ diferente de sermos le-

vados por um interesse |... Mas 0 ambien
muito diversos elementos da populagio - caso (inico na Africa de hoje - ¢ a maior obra [...}. E
que essa unidade ndo comporta alienagdes, cedéncias ou abandonos; as figuras juridicas |...| do

de seguranga, de paz ¢ de fraternal convivio entre os

referendo, da autodeterminagio tio-pouco se enquadram na sua estrutura,
Salazar. Discurso de 30 de mako de 1956

Anténio de Oliveira Salazar, “Portugal € 2 Campanha Asticolonialista®, 10 de novembeo, 1960, in Discurses, 1961
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Solugdes para manter as coldnias Vertente Ideologica

* Neste contexto, Portugal viu-se obrigado a rever a sua politica colonial . L. .
e a procurar soluc8es para o futuro do “Império Portugués”. * A mistica do Império, que foi
um dos pilares do Estado
Novo, é substituida pela
ideia de “singularidade da

colonizagdo portuguesa”.

* Quais solucdes encontrou?

* Vertente ideoldgica
* Vertente juridica ~ Vertentes Complementares

Opta-se por eliminar as expressdes coldnia e império colonial de todos os
diplomas legais.

I o L2man o acoot s e e o s Consolidagdo de Conhecimentos
Vertente Juridica = isgimene, e ter coonias” esas 2 e

= Assim o_Império Portugués desaparecera para dar lugar ao Ultramar
Portugués.

Em minha opinido, a tinica modificagio constitucional a tentar para encontrar uma solugio [...]
consiste em transformar um Estado unitério que hoje somos num Estado federal. A comuni-
dade portuguesa compreenderia Estados e provincias ultramarinas. Trés Estados federados - ;
Portugal, Angola ¢ Mogambique (a que se poderia, por questio de principio, acrescentar a * Video Escola Virtual
India). E as provindias da Guiné, S0 Tomé, Macau e Timor. Cabo Verde reccberia o estatutode
ilhas adjacentes. O sistea atualmente vigente permite evoluir, com certa facilidade, para o Es-
tado federal. | haveria que criar 6rgaos federais [..). A Constituicio federal deve deixar grande
latitude aos Estados para elaborarem as constituigtes estaduais, 2 fim de que Angola ¢ Mogam:
bique possam adotar formas muito simplificadas de Governo. Em Angola ¢ Mogambique, um
Alto-Comissirio representard o chefe de Estado ¢ 0 Governo Federal, com poderes para nomear 1
govemno (ou o primeiro-ministro), para promulgar e vetar as leis (salvo recurso para o Supremo
Tribunal Federal) ¢ para superintender nos servigos federais. [...

Marcello Caetano. Momorial pa

‘omselho (Stramarine, 2 de fevereiro, 1962

Atividade: “O que é a Guerra” Um discurso para a Guerra

« https://ensina.rtp.pt/artigo/um-discurso-para-a-guerra/

7530 0577

https://www.menti.com/alwhc3rezdyt

Sumario (Aula 18.12.2023) — 2.2 Feira Contexto Internacional

* O tempo da Guerra Fria — a consolidagdo de um mundo bipolar

Dentro da Europa, o “Ocidente” ndo sé perdeu a de este pais ser ainda o mais forte dos Estados eu-
sua velha supremacia material, mas estd em pe- ropeus ocidentais, foi, sem duvida, ultrapassado

o . rigo de perder a sua qualidade de orientador inte- em forga e em prestigio por dois gigantes: os Esta-
Sumario (Aula 20_12_2023) — A2 Feira lectual e moral. Em 1940 ¢ 1941, as esperancas da  dos Unidos ¢ a Rissia.
Europa fixaram-se na Gra-Bretanha. Hoje, apesar

Jornal Times, 14 de agosto de 1945
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Uma sombra desceu sobre o cenirio 130 recentemente luminsdo pela vitéria dos Aliados. Nin

guém sabe o que 3 Rissis soviética ¢ sonal comunists pretendem

et oum futuro

mediato, nem quais ser3o os limites, se & que axistem. das suas tendéndias
expansionistas ¢ prosclitist J

través da o

Compreendetnas a necessidade nussa de segurana ta sua fronteira ocdental
+ possibilidade de g
ru lugar de direito entre as prindpais nagles do mundo Todavia |..| € meu dever cond
tar-vos com determinados facios acerca da presente situagdo na Furopa. De Stettin, no Béltic, 2
Tricste. no Adridtico, descru sobre o continente wma cortina de forro. Atras dessa linha. encon-
Iram-se lodas as capitais dos anliges Fstades da Furops Central e Oriental, Varsiwia, Berdim,
© Séfis Todas cotas famosas cidades ¢ as populs-
30 2 que €u ¢

naglo de qualq

230 alem3. Damos 25 boasvindas 3 Réssia 30 ocupar o

Praga. Viena, Budapesec, Belgrado. Bucares

gles que 35 circundam enconlram-<e dentro dag amaria 3 esfers sovidiica e lodas
©5t30 sujcitas, de uma ou outra forma. nio 6 3 influinda sovictica. mas também 2 um controlo

exlremamente apertado e, em certos Gsos, <rescente por parte de Mostovo. A partir de Mos

covo, cxt30 3 alastrar of governos policiaie, Somcnte Atcnas | csts livre para decidir o seu fur

turo nutna cleisso sob observayso brititica, ametic ancess. O governo polaco, dominado
pelos russos. fot encorajado a apoderar-se ilegalmente de partes imporantes do territorio ake-

30, ¢ est50 3 ter lugar expulsies em masss de milhdes de alemies, numa escala atroz ¢ inima-

ginivel. [.] Se 0 governo soviético est agora 3 tentar, agindo unilateralmente, construir uma
Alermanhs pré-comunists na sua zons de ocupacio, isto criard novos ¢ graves problemas nos
setores americana ¢ britinico, ¢ dars 30 alemes derrotados 3 possibilidade de se oferecerem
em leilio 205 soviéticos e is democracias ocdentais

Wenston O

3l Discarss e Wesmmintes College. Missens

A Situagdo Internacional na Perspetiva de Winston Churchill {1946). A Situac3o Internacional na Perspetiva de Estaline (1946). 4

O Mundo Bipolar A Doutrina Truman, 1947

Umm dos principais objetivos da politica externa dos Estados Unidos é a criagio de condides para

que nis e8¢ de vida livre de coergdo. [..] Indime-

% o ros paises do mundo tiveram recentemente regimes totalitirios contra a fsa vontade. O governa

4 ) dos Estados L Tudo« protesiou frequentern pidagdo, em viokigio dos

Acordos de lalta. na Polonia. na Romeénia e na Bulgiria. Devo também declarar que noutros

paict tém acontecido ason semelhantes. No presente momento da Hietbna mundsl, pratica

Bloco Ocidentat s mente todas as nagbes s de excolher entre dots modos de vida alsermativos, Esta escalha ndo &

Estados aludados pelo Pano Marshal froquentrmente. . O primciro moda de vda  bascado ma vontade da maiors. arcrizado
€51800%-Membros 4o NATO/OTAN 1 2es B -

U duats. libenbade de expressao ¢ de refigiio, ¢ livres da opressio politica. O seyundo
T DaI DS CY N & bascado taa vontade de uina EHRLTA GUE 3¢ BRPE § forea SOURE Wi Mmasr At 5o ter

Bloco de Leste
E31ad0s-membros do COMECON ¢ do
Pacto de Vaesonls
Estados comunistas neutros

Democrackas popukaces socialistas

10r € 4 opresado, b wetzoly da impresisa ¢ da sidio, ta msspubcio das deigle ¢ 15 supres-
v Moo r 530 das liberdades in 0 que # politica dos Estados Unidos deve apoiar 03 povos

> & v = 0 10013 = s o a3 & toas. Creio gu

Nouraa' e wagio de minorias armadas ou s pressies externas. Creio yue

. St devesnos apoias 0% povos lvres pesa cousten

5 que resisten @ s

em 0 seu destino como entenderem. Creio que 3

R

nossa ajuds deve ser primeiramente realizada pela via da sjuds econdmics e Gnanceira, essen

.
= Cortina de Ferro 1) w3 cial para a estabilidade econbmica e para 3 tranquilidade politica. O mundo ndo & estitico, € o
® Grandes partidos comunistas . S status quo 3o é agrado. Mas ndo podemas permitir alteragdes 30 satus quo pela viokigao d

ocidentols ; ) Sah & Carta das Nagoes Unidas, através ot por subterfigios como 3 infiltraglo politica, .|
. E"“"‘"“:O tolerada pel ‘|"‘;~;' ; Se vacslarmos n3 nossa lideranga, colocamos em risco a paz mundial - e seguramente colocs
& Contestacdo esmagada pola URSS Malta mos em risco o bemecstar da nassa naclo,

e varye, 1947 skl o

. Ovmrirso ca Sevedo do Congres

A Doutrina Jdanov, 1947

O objetivo dos Estados Unidos é a consolidagio do imperialismo americano como forma de do-
} A medida que nos afa
as duas diregdes principais da politica internacional do pés-gucrra ¢ que correspondem a dispo-
sigio em dois campos principais das forgas politicas que operam na arena mundiak: o campo
imperialista ¢ antidemocritico, o campo anti-imperialista ¢ democritico. Os Estados Unidos sdo  $
a principal forga dirigente do campo imperialista. A Inglaterra e 4 Franga estio uniday sox Esta.

minio do mundo. |.

mos do fim da guerra, mais claramente sparecem

dos Unidos e marcham como satélites no que concerne s questoes principais e dificeis da poli-
tica imperialista dos Estados Unidos. O campo imperialista é apoiado pelos Estados possuidores
de colénias, tais como a Bélgica e a Holanda, e por paises com regimes reacionirios e antidemo-

Dois Blocos Econémicos

créticos, como a Turquia e a Grécia, bem como por paises politica e economicamente dependen.
tes dos Estados Unidos, como o Proximo Oriente, a América do Sul, a China. As forgas anti-im-
perialistas ¢ antifascistas formam o outro campo, A URSS € o pafs fundado na nova democracia
O pais que rompeu com o imperialismo e que esti compre

ido com a via do progresso demo-
critico, como a Roménia, a Hungria, a Finlindia. Ao campo anti-imperialista aderiram a Indo-
O campo anti-imperialista apoia-se em todos 0s paises no
movimento operdrio ¢ democritico, nos partidos comunistas irmdos, nos combatentes dos mo-

nésia, o Vietname, a India e a Siria|.

vimentos de libertagio nacional [...]. nas forgas progressistas e democriticas que existem em
cada pais. Uma tarefa particular cabe aos partidos comunistas irmaos da Franca, da Itilia, da

RS B 2 o6 d ? & Com 89 COMECON, s a »
Inglaterra e dos outros paises. Devem colocar nas suas mios a tarefa da defesa nacional e da i O S G e

O Papel da Guerra Fria no Sistema Internacional Apds 1945 As Superpoténcias face a descolonizagdo

fo entre o capitalismo ¢ o socialismo |} No seu auge. 3 Guerra AR D Avisies .
nternaconal. no sentido em que 2 principa run. O fim da Segunda Guerra Mundial trouxe grandes  No século XIX. sobretuda, 2 pockncias ociden-
baseavam as suss politicas externas puma relaglo para com ¢ mudancas na situacio do mundo. |} Mas, pet
mentos © a3 ideias opostas nele contidos dominavam o grosso dos d A Franca encontra-se enfraquecida  perdeu pro-  naturesa da civilizagio ocidental, fundada na
Esta [Guerra Fria] ndo decidiu tudo, nfhuenod tagonismo enquanto poténcia mundial [ 1Ns Asia s  crenca da espiritualidade do Homem, era inevi-
Sudou 3 Omentat wm mundo & Gra-Brecanha uma das malores poténcias imperialis-  tivel que esse colonialismo fosse transitério |}
2 amesca de viokénda representavam a bitola pela qual se regiam as relagdes internacionais. ¢ 135, 86 consegulu CORSETVr 35 Suas COlONIcas com Talvez alguns de wos achem que 010830 Go-
em que as crencas Sendiam para © absoluto: 35 © NoISO sisterma era bom. O outro era, inere juds extema. 1] Depois da guerma, a Gra-Bretanha  verno 030 impulsiona a politica de liberdade
merte, makico ficou ainda mais dependente dos Estados Unidos. 130 VigOrormente COme Kria Decessirio, mas
Nio ki dinida de que o fervor do confront Acrise Al ada pelo dew posso dizer-vos (] que apolamos o direito a0
dade da Guerra Fria. A ieclogia predoeminante . cadear da Segunda Guerra Mundial manifestase pelo  autogoverno bem mais do que 2 aparincia in
dos, 2 mobilidade e 3 mutabilidade, era universalista || incorporando a crenga de que todas 3 poder ks de de Libe: dica |
sociedades de estirpe ewropeia |..] se encontravam 3 avanar. |..] na mesen diregdo que os Esta al nas colénias e nos paises dependentes. Este fxcto Temos bons motivos pars desejar manter &
dos Unidon. Desde 3 913 génese que 0 comunismo [_] foi 10 como antitese da ideologia capi- abala & retaguarda do sistema capitalista unidade com 03 nossos aliados ocidentais. mas
talista [} wm futuro alternativo || que todas 2s pessoas poderiam reclamar para si. || Estava O das colons jamai fomon a priceira
montado o 3 umna competico intensa, em que o objetivo era. no i sobeevivincia o paiade As claves can B coloniaa a Endo
o mundo. 30 podem governar as coldnias da mesma forma.  demos um cheque em branco 3 nenhuma po-
A par da importincia das ideologias. a tecnologia fot um dos principals metros jara 3 durabill Nio temos a minima divida de
dade d3 Guerra Fria enquanto sisteen insernacional. As décadas apds 1945 assistiram 3 ta acu pe uma  queop colonial
mulagio de a res Que. pura garantit © futuro do mundo. ambas 2y superpoténcias reststéncia anmada crescente dos Y d
estvam pre sido Andres Staven Bebsrins 3 Conbortrcss S Partabn Cormeratan 3o Tenter Do, domurs purate ¢ Comgronmss &t
i e e e Cropeen. 13 0 wwmbes do 193 vt tun Seadant T 14 e tirvace b 0 20s)
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Isolamento Internacional e a Condenagao da ONU

A ASSEMBLEIA-GERAL
1.1 Notando com profunda preocupacio que [.]
oG de Portugal estda as medi-

a) Cortarem ligacdes diplomaticas e consulares
com o Governo de Portugal ou absterem-se de as

dasde it trao
povo africano |}

1. Reafirma o direito dos povos africanos sob
administracdo portuguesa a liberdade e 3 indepen-
déncia e reconhece a legitimidade da sua lutic |

3. Apela a todos os Estados ] que prestem 3o
POVO d0S terTitorio 30 portugues
© apoio moral e material necessario 3 restauracao
dos seus direitos inaliendveis ||

4. Condena a politica colonial portuguesa e a
Sua recusa persistente em acatar as resolugdes da
Assembleia-Geral e do Conselho de Seguranca: -]

7. Insta os Estados-membros para tomarem as
seguintes medidas, separada ou coletivamente:

b) Fecharem os seus portos a todos 0s navies sob
pavilhdo portugués ou 30 servico de Portugak ||

d) Recusarem a aterragem e a facilidade de
trénsito a todas as aeronaves pertencentes ou ao
servico do Governo de Portugal [}

€) Boicotarem todo o comércio com Portugak|.|

9 Apela a todas as agéncias especializadas, em
particular ao Banco Internacional para a Reconstru-
6o ¢ 0 Desenvolvimento ¢ a0 Fundo Monetirio In-
ternacional, que se abstenham de conceder a Portu-
gal qualquer assisténcia financeira, economica ou
técnica, enquanto o Governo de Portugal ndo imple-
mentar a Resolugao 1514 da Assembleia-Geral. |)

rovads na reunido plendnia

A Posicdo dos EUA face a Guerra Colonial Portuguesa

mental Vossa I acred;
s nda ) Nas medh a

e mais de dez A0S PATA PR IAT OF TGOS pOrtisgueses de
Africa para o ato politico da sutodeterminagsa Se forem aprovei-
adas tod Pands

sistir Se.
concondaremos entio com a previsio desoladora de Vossa Ex de
que Portugal sers incapaz de ‘manter a sus infludncia ¢ 0s seus

B idecld-

icas e econdenicas impulsionadas do extecicr”. |}
os

para
o exercicio da autodetermina3o devem ser adaptacos realisti
camente po » tempo que 3

iara esse fim. £ concordo que seria desepived se confarme V Ex*
indica. 08 LerTitOrios pudessem “Progrodir ¢ Gesevoiver-se nat
ralmente e sem pressoes externas’. Seria prudente. s¢ 0 tempo 0
permitisse, treinar dezenas de milbares de administradores
técaicos antes de considerar uma transicho politica. Seria tam

antes doato p

naglo, uma x 1
1 qual brancos e Degros votarm indiferentemente em negros ou

brancos. Mas 2% pressoes J4 se fazem seatir sobre V. Ex+¢ 3 situa
€30 150 se manter inalteravel por tanto tempa.

Carta e Goorpe Bl eveiade prssml ds rwederss Kansmdy & Saissse depess
ot e b . e i o 1

A Guerra e a Defesa do Principio de Salazar: “Orgulhosamente Sos”, 1965

RTP- Ensina

« https://ensina.rtp.pt/artigo/a-guerra-fria-o-crescimento-do-
anticolonialismo-no-pos-guerra/

Vamos em quatro anos de lutas ¢ ganhou-se alguma coisa com o dinheiro do povo, 0 sangue dos

soldados, as ligrimas das maes? Pois atrevo-me a responder que sim. No plano internacional,
comegou por condenar-se sem remissio a posicio portuguesa; passou depois a duvidar-se da
validade das teses que se lhe propunham, e acabaram muitos dos homens mais responséveis
por vir a reconhecer que Portugal se bate afinal nio 6 para firmar um direito seu mas para de-
fender principios ¢ interesses comuns a todo o Ocidente. No plano africano, quatro anos de sa-
crificios deram tempo a que se esclarecesse melhor o problema das provincias ultramarinas
portuguesas. ] Assim, bastantes povos africanos nos parecem mais compreensivos das reali
dades ¢ mais moderados de atitudes. Eis o ganho positivo desta batalha em que - os portugueses

curopeus ¢ africanos ~ combatemos sem espeticulo ¢ sem aliangas, orgulhosamente sos.

Discurso de Salazar de 18 de fevereiro de 1965, in Disow

. 1967, pp. 367-368.

Guerra Colonial — O Conflito armado

SECULZ

LV TR b fonee b B S
. St - G e o et U T

Lideres Independentistas

Amicar Cabral Agostinho Neto Eduardo Mondiane
(1924-1973). 19221979), (1920-1969),
Wdler do PAIGE. Ncdor clo MPLA. Nedor da FREUMO
Depon o6 Yr cocuicn o Moscéo prismy doliaws, Ot 0o meo neal mo-
uno m b Spetr Agadrhn Nete oo om e, fomds Man
v du Agroremn, e Ubiam, T e Patagl ool dniee o photins s wnn ov
Ak Cabia reressin @ e Micive, 0z Univ o5 em Litow cade
(e Coms Wcons 0 8 ) whee o2 e, 2 ) cemaciu com Amica G

P, cgn g e : e 106 Q0 M0 b @ Ayvame N Fm
peucn depo e sc cmpenkan a bes pon s o < BT aachc © carmite cn CNU pem Sebaloy coma

Se ¢ preciso uma explicagio para o facto de assumir a
pasta da Defesa Nacional [..] a explicaglo pode concre-
tizar-se numa palavra e ela & Angola. Pareceu-me que a
concentragdo de poderes da presidéncia do Conselho e
da Defesa Nacional bem como a alteragdo de alguns
altos postos das Forgas Armadas facilitaria e abreviaria
as providéncias necessérias para a defesa eficaz das pro-
vinclas e a garantia da vida, do trabalho e do sossego das

i0 NAS CHACINAS DE 15 E 16 DE MARG(

-REVELA UM JORNALISTA BELGA
QUE DESCREVE AS HORRIVEIS BARBARI-
DADES COMETIDAS PELOS TERRORISTAS

1. Cabecalho do jornal O Século, de 15 de abril de 1961.

Noticia 0s 800 mortos vitimas dos ataques da UPA, desferidos no

més anterior, no Norte de Angola.

populagdes. Andar rapidamente ¢ em forga é o objetivo|
que vai por & prova a nossa capacidade de decisiio, Como|
um s6 dia pode poupar sacrificios e vidas ¢ necessirio|
ndio desperdicar desse dia uma s6 hora, para que Portu-
gal faca todo o esforgo que Ihe ¢ exigido. A fim de defen-
der Angola e, com ela, a integridade da nagdo.

Comunicagso televisionada de Salazar, em 1y de abril de 1961

iy, Pundador ds PNGE, em 1956, vie @ roearke
020 pia O (00 © UNCE feprescetarte loginG €0
oD 3 Goknd 0 00 Cada Wt 0977 a

o w00 ek DR em
)G A Cabead down

ot e st bt Agsti b Nt 1 i um
poeta ce redia

esigac pere o depetanenty 6o ewilorie 105 i
e 1IN0 QU XA 0 Chute Ca IS
832 FRELINO, o 1062, A 2 do Sverero

. “—
v

Angola — Luta Armada 1961 &

* 1955 — UPA (Unido das Populagdes de Angola) liderada por Holden
Roberto, sete anos mais tarde transforma-se na FNLA

* 1961- FNLA (Frente Nacional de Libertacdo de Angola)
* 1956 — MPLA (Movimento Popular de Libertacdo de Angola)
* 1966 — UNITA (Unido para a Independéncia Total de Angola)

Guiné — Luta Armada 1963

* 1956 — PAIGC (Partido para a Independéncia da Guiné e Cabo Verde),
fundado por Amilcar Cabral.

Mogambique — Luta Armada 1964

* 1962 — FRELIMO (Frente de Libertagdo de Mogambique), criada por

Eduardo Mondlane
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Conferéncia das Organizacdes das Coldnias Portuguesas A Posig3o de Salazar face aos Movimentos Independentistas (1960)

salvo

lonialista] concorrem duas forgas nio forga
o final. © comunisme,
tou toda a miquina com que espera diminui-lo ou veneé-lo, desintegrando a Africa ¢ sub-
traindo-a i sua direcio e influéncia. Nio lhe importam quaisquer outras consequéncias, exata-

a luta contra o Ocides . estudou, mon-

= “Depois de varias tentativas, que nem sempre resultaram plenamente, em

Abril de 1961, nasceu a (CONCP). Montadas as estruturas politicas e vSsile Pargue bobie o caod cansteuicd suelhoe, Poe oulro 1ado, [..] pequecis minocias,  §
agitanda as massas, parecem esforgar-se por dar uma pitria a povos que nio a tinham, mas os

havendo a certeza de que ndo era possivel qualquer tipo de diélogo com o noves nacionalismes, ao aband as antigas dependéncias, correm de mios dadas atris
de umna esperanga va = a de que, sendo da mesma cor, poden sustentar-se mubiaments ou

Governo portuguds com vista & negociacio de um processo lento, mas entender-se melhor. Que ilusio! Os interesses nio tém a mesma cor dos homens. A solidarie-

| frente de 2

dade que se revela na at
s

Afri

que nlio ¢ uma solidariedade de fundo, ela empenha-
s estruturas mas & incapaz de construir outras novas. A unidade de
que a geografia e a sociologia desmentem, E, a0 contrério do que

destruigio das 3
& afirmagio gratu
P . 5 e o aconteceu na América, a Europa ndo se deu o tempo de definir mais racionalmente fronteiras
colonias 50 restou aos movimentos que reivindicavam a representacdo dos pacificar em definitivo ragas e tribos, formar nagbes que fossem verdadeiros [...| Estados
Quem serdo entio s futuros organizadore quem serdo os futures colonizadores? Esta é
ue pesa sobre grande parte de Afri .| O Governo tem o espirito aberto a todas
cagdes da estrutura administrativa, menos ds que possam atingir a unidade da nagio
geral

progressivo, que conduzisse & autodeterminac@io e independ&ncia das

povos oprimidos, depois de incidentes que pronunciavam a revolta,

iniciarem a luta armada” (Fraga, 2014, p.12).

Anitnio de Gliveira Salszar, Furtugal e o Campanha Articn

Angola ¢ s
Os Ataques em Angola (1961) i
m:! i A outra consequéncia da perda da Africa por-
¢nossa i U
e tuguesa ou da guerra em Angola vé-a Vossa Ex-
e s ; o =5
Verificaram-se na zona fronteiriga do Norte de Angoh alguns incidenes 3 que deve atribuir-se Num esfarge estoicn outra ver celéncia no reflexo que teria na situagdo politica
pravidade por demonstranem a veracidade de um plano destinado a promaver atos de kerrorismo :tnj*!ummtmaw portuguesa. [...] O regime seria varrido ndo sé
2 pui ra contimuarcm 2 ataca wraice : - e
. Sa.w. ‘b-c!_n cflvcln% um preteto para -ocmn;ml;: mx;t Portugal pe e por ter perdido o Ultramar mas porque a politica
o Tem— P Valor te di o teres razio seguida de alianca com os paises da NATO de
crmiragio o
?uelu}nom u:m i nada tinha servido para a salvaguarda dos inte-
camme. & sangue da nossa o o =
Sem ,.DM_,'-': darer resses vilais da Nagdo. [... [ Por nds, entendemos
£ pelejar até vercer § oSS jvermos for-
dominio das autoridadcs. E de Lishoa nom uma pakvra! Em Luanda, foram apressadamente i (20t L f?r
i serviges de socorm ¢ de evacuagin Cenenes de smulhierrs ¢ eranya vier e gas para isso — lutar em defesa das populagies
x r anmseagads. D Dembs, pe . 1l devido 3 falta sl negras e brancas que nos estdo confiadas, na
" of colones Deter. destrogar convicgdo que também lutamos pelo Ocidente.
Vencer. escorracar
E
- A0S, COE 3, carta de Antnio de Oliveira Salazar
i a Pranz-Josef Strauss (13 de julho de 1961)
Enessa
Angolaé Portugall
‘Sannns Broga. rra de hino Asgaia 2o

A luta armada na Guiné e as razbes que motivaram a Guerra, segundo o lider do PAIGC Balan;o da colonlzaqao portuguesa
Durante os anos 1950, 1953, 1954 [...]. tentd- Depols do trifico :k:wr.«)\ a :mqm\u pelas
3 % 7 PN % armas e as guerras colonials, veio a destruicio com-
1105 COREncer, 0 GOverao port "‘Y‘f‘f‘ de Que €ra ne- pleta das estruturas econdrnicas e sociais da socie-
cessdrio alterar a situagao. [.... ] Nao queriamos, de dade africana. Segulu-se a fase da ocupaglo euro-
forma alguma, recorrer a violéncia, mas aperce- peia e 0 povoamento crescente destes territérios
bemo-nas de que a dominagdo colonialista portu- palon europeu: Ak Wroes & o6 beugces dos sficancs
: SO PRI foram pilhados, 05 portugueses impuseram a ‘taxa
guesa era uma situagdo de violéncia permanente. de soberania” e tornaram obrigatéria a cultura de
[...] O “vento de mudanga” estava a soprar sobre certos géneros; instituiram o trabalho forgado e or-
Africa. As outras poténcias colonialistas decidiram ganizaram a deportagdo dos trabalhadores africa
s : e AL nos: passaram a controlar totalmente a vida coletiva
colonizar. Portugal assinou a Carta das Nogoes e privada do povo, utilizando ora a persuasio ora a
Unidas e mais tarde votou a favor da resolugdo do violéncia. Com o aumento da populaclo europeia
direito a independéncia de todos os povos. Mas Por- desenvolve-se o desprezo pelos africancs. Sio ex-
tugal nunca aceitou esta decisio internacional. Cluidos de toda uma sirie de empregos. inclulndo

certos trabalhos mencs espocializados. Aberta ou

Amflcar Cabral, secretirio-geral do PAIGC, 1970,
i A. Braganga ¢ 1. Wallerstein, Quem € o nimigo?

As reivindicagGes do MPLA

6

Denominagao - Definigao - Objetivos e el .
Art* 1.” - Denominag3o: Movimento Popular de Libertaclo de Angola (MPLA). [..] Um dia, os tugas chegaram a nossa aldela, Era

Art 3~ Definicao: O MPLA ¢ uma organizagao politica constituida pelos afficanos origindrios de ao amanhecer. |...| Quando os vimos, ja esta-
Angola, sem discriminagho de sexo, de idade, de origem étnica, de crenga religiosa ou de domicilio. | vam na aldeia. Disparavam tiros de espingardas

Art" 4 ~ Objetivos: 2 huta com todas as organizagbes patribticas angolanas |[...| para iquidar o
dominio colonial portugné e todas as relagdes coloniais e imperialistas, para conquistar a inde- ¢ lancavam granadas contra as cubatas. |[...]

pendéncia imediata © completa de Angola, || Na hara atual, os colonialistas portgucses c os Meu marido, atingido por uma bala, tombou

seus agentes o infmigos do pove angolino. Utilizam tidas os meios para manter a soberanis
portuguesa cm Angola € continwar a aprimir ¢ 2 explorar o pows angokno ..} morto. Recebi uma bala no brago, outra arran-

Programa menot " coume trés dedos,

O MPLA luta [..] a) criaggo [..] de uma frente angolana de libertagio que agrupe [..] todos os

partidos politicos [..]. b) [...] para liquidat o dominio colonial portugués (.| ¢) [pela] defesa [..] 7 Cadernos sobre a Guerra Colonial in Renato Monteiro
dos interesses das massas camponesas e rabalhadoras [..} « Luts Farinha, Guerra Colonial. Fotobiografia’
Programa maior Circulo de Leltores
1 Independéncia imediata e completa: |...] to; e poder pelo povo angolano e instauragio de 1%

um regime republicano e democritico [..; abaligao de todos os privilégios consignados pelo re
gime colonial aos portugueses || estabelecimento da paz em Angola [.. na base do reconheci- ’ ’
mento da independéneia, da soberania, da unidade ¢ da integridade territorial de Angola. ..

MPLA. anos 50.60 uradugio sdsptads
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Pedro Carrilho embarcou para Angola em janeiro de 1968, como atirador
de Infantaria. A sua unidade foi colocada no Norte.

Desta tacados} 4 ida, ai ad ho, eu ia a comer
umat d A\ ]equando iaa metera d. ded
boca, ouvi um estoiro, | Ni rh m fog e Conlbems e
apercebi, saltei [.) ia para onde vinha o fogo.

Nés tinhamos uma Berfiet onde vinha um rapaz que era de Campo
Maior. Chamava-se Henrique Tavares, Eu até escrevia cartas para ele, porque
i I i Eletinh

dito de “Otha, Carrilho, re me escreveste. Se eu morrer
B 5 R .

ficares,

pesada, uma MG. A

&0 rapaz levou um tiro de bala perfurante nas costas ~ apanhou-lhe a car-
tucheira, abriu um buraco, viam-se-the os pulmdes, o figado, sei I&.[.|

Ao saltar da viatura levei aqui atrds, no térax, com uns estilhagos. [}
Ainda cé os tenho. [.] Quando eles [os inimigos) se eu come-
el a ver tanto sangue nas minhas costas, disse: "Vou morrer também..".
Mas vi 0s meus colegas, uns sem pernas, outros sem bragos. O Joaquim
|-} tinha um buraco no peito e disse-me: “Ai Carrilho, que vou morrer”.
Nés éramos como irméos.

Pedro Carritho, Ao lado da morte”. em José Freire Antunes.
A Guerra de Africo (ig6t-9m). Clrculo de Leitores, 1995

A Independéncia das Ex-Colonias Portuguesas

Portugal °

Agores

| Caboverde Guiné Bisssu
| Sdejumode 1975 | L 10 de setembro de 1974

Timor Leste
20 de malo de 2002

Angola ~ m«mn—qml./
11 de novembro 4 25 de junho de 1975

* As marcas que a guerra deixou e o que ficou por dizer.

* Trabalho Cooperativo: “As marcas que a guerra deixou e o que ficou

por dizer”

“A Guerra Contada por quem a Viveu”

* PTSD- Perturbac&o de Stress Pos-Traumatico

“Estiveram cerca de 800 000 homens portuguesas nas ex-coldnias,
através do primeiro estudo epidemiolégico, os autores verificaram que

* STSD- Perturbacio Secundéria de Stress Traumético a PTSD de guerra ao longo da vida corresponderia a 66 475 casos

(Qliveira, 2008, p.6)".

Nogdo de traumatizagdo indireta, o que isto podera querer dizer?

“A PTSD é uma doenca crénica e incapacitante nas esferas interpessoal,

“(...) a traumatizagdo secunddrias nas familias de individuos traumatizados, social e profissional do ex-combatente, com um impacto significativo e

area caracterizada por parca conceptualizagio especifica e sustentada, e em
particular nas familias de ex-combatentes da Guerra Colonial Portuguesa, as
quais tém sido muito negligenciadas ao longo destes Gltimos 34 anos

traumatizante nas suas familias, sdo consideraveis todas as
consequéncias e custos, ao nivel econémico e social, que esta

(Oliveira, 2008, p.6).” perturbacdo acarreta (Oliveira, 2008, p.6).

196



= Os comportamentos do veterano
que mais afetam a familia s8o:

Evitar, ndo falar;

* O termo trauma provém do étimo grego que significa “ferida, choque
contra o sistema”.

.

= Ndo pensar;

2 iénci * Mo sentir;
+ O trauma é qualguer experiéncia dolorosa que causa dano grave e 20 senHn
duradouro ao proprio ou a personalidade; * No confiar,

Caracterizando estas pessoas como,
frias, distantes._

* E o resultado de um acontecimento doloroso, fisico ou mental,
causando imediatamente dano ao corpo ou choque & mente.

Provas de vida: fotografia da guerra colonial num arguive
digital verndeulo -

No caso Marcelino, a memoria arrasta a vitimagio e a culpabilizagic numa mesma leva disruptiva. O efeito
perturbador de um ato de violéncia que cometeu sobre um civil emergiu apenas em 2004, altura em que as
imagens da Guerra do Iraque lhe vieram despertar as memérias da Guerra Colonial, obrigando-o a procurar
apoio psiquidtrico:

Nos relatos que nos foram sendo confiados, o impacto
defersde pelos atos cometidos na Guerra prende-se com atos
censuraveis cometidos sobre as populagdes enquanto
episodios da violéncia da Guerra muitas vezes sob o impeto
colérico de vingar a morte ou ferimento de um camarada ou
de punir as populages por suspeita de conluio com o
inimigo. De igual modo, estes momentos passiveis de
reprovagio posterior surgiam no trato com os prisioneiros.

Faz-me soffer bastante. Acredito que, na altura, no tive problemas em fazer o que fiz [...] Nio tive problema
nenhum em fazer o que fiz. Mas hoje, penso que nfio os devia ter cometido, e isso afeta-me. Afeta-me e
muitas vezes... por exemplo, 4 noite, quando estou com este zumbido, ndo é por acazo que de vez em quando,
hmhodetoma:ooompu’mdamdo{mpzﬂ Ho_]e estou ali sozinho, apensa.rnaqm.lo e passo horas a

chorar. Coiza que, na minha vida, nic... ennio era (N )

O relato de Hélio € disso bem impressivo:
Patrdha nc mato, 1961, Farke: Amutvs Hatéeka Miltar, Arochve

- Expdio do e
Costa. PT/AHW/FE/ LI0/E2/WD 12

Estavamos emboscados ha horas... com aquelas aquela coisa, COMeca a raar o dia, haum
individuo que foi 1 disparar, foi esse [...] “alto, alto, ou faco fogo™, o gajo nio parou, ele
atirou e apa.nhou aqui assim nas costas, e o homem ficou com a bexiga na mio...e o que ele
levava nio era arma nada, era uma pa daquelas do arroz, aquela hora ainda estava escuro
parecia-nos uma arma...o homem aguentou duas horas com a bexiga na mio e veio no
helicoptero até ao aquartelamento, chegou a enfermaria e tinha merride um grande amigo
meu, um furriel de Santarém, o [...], ainda estavamos, varios feridos, ainda estavamos
debaixo daquela coisa. ficamos... porque, isto passou-se com alguns, porque havia 14 e esse
individue. pronte! Mas fomes para ¢ aquartelamento e sabe o que lhe fizeram, com um giz
fizeram-lhe um alvo e comegaram com seringas a fazer tiro ao alve na bexiga do homem
(pausa) isto & horrivel, ndo &7

(pavsa). mas ndo éramos nds... . nos tinhames sabido que na véspera tinham morrido individuos com
uma faca, estavamos, tude ali, a malta, esse o [...], ndo conseguimos tira-lo debaixo do fogo, e no
outro dia passamos 14 e o3 abutres comeram-no todo. . isto 30 visto. Estamos a falar de malta com
vinte anos, nada justificava mas o facto € que... e estas cenas, estas cenas. .. o crime. . € realmente

um regime, um governo deixar que criangas, os alferes com 23 e 24 anos, o capitdes tinham 15 anos

e nds tinhamos 20 & havia-os 14 com 19 e muita malta voluntéria. Eu trabalhei com um agnipamento,

agoriancs, que cortavam linguas e crelhas, o3 agorianos saodanado&eessaqueeuapanhm, eles
também tinham wm medo deles, porque eles ndo faziam prisioneiros. . . matavam tudo. tudo... (Helio,
entrevista pessoal)

Esta consciéncia que nalguns DFA consagra uma autorreflexividade memorativa, que concilia o
reconhecimento do proprio sujeito enquanto vitima e agressor, é diferentemente avivada pela nogio
do excesso e da responsabilidade pessoal, pela assungdo do vazic de valores morais imposto pelo
absurdo da goerra, ou pelo facto de o jul da historia ! definir Portugal como
0 agressor colonialista, anacronicamente travando os ventos da mudanga. Muitas vezes a dificuldade
de conciliar o reconhecimento da violéncia sofrida e a violéncia exercida justapde-se, sem um

encaixe estabilizado, & di de no hecimento do DFA no sen ambiguo higar de
ex-combatente e critico da violéncia colonial
(Martins, 2015)

= https://www.dw.com/pt-002/25-de-abril-tfraumas-da-guerra-colonial-ainda-persistem,/a-
48474555
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Maria Ivone Reis, major
enfermeira paraquedista, € uma
referéncia para outras mulheres

para todos nds

https:/fjournals openedition.or

reesf1212

Depoimento de Maria Ivone Reis

Nasci em Venda Seca, Belas, concelho de Sintra, em 1929, Emmosquatm imméos, sendo e a
terceira. Lembro-me do nosso Pai, doente em casa; s vezes levava-me i rua a passear. Faleceu, tinha
eo cinco anos. A nossa Mie era doméstica. Apds a morte do Pai, fomos para casa dos nossos avis
maternos. Dois anos depois, a Mie falecen, tinha eu sete anos. A causa da morte de ambos foi
tuberculose pulmonar.

Em 1958, conclui o Curso de Enfermagem Geral na Escola das Franciscanas Missionarias de Maria.
0 terminar deste curso foi para mim a realizagio de um sonho que desde sempre alimentei.

Comecei a trabalhar em 1939, mhm}nialdaCL‘FefmmqueﬁnabmdﬂdapmmnxmlegadﬂEscu]x
para integrar uma equipa de enfermagem na Forga Aérea, mais et; nos Para
para actuar em Angola, onde a guerra tinha estoirade. em 1961. O convite seduziu-me de imediato,
disse logo: “Olhe, conte comigo, mas eu amanhd confirmo”. Eu tinha que dar uma satisfacio 3
familia com quem vivia, mas a munha decisdo estava tomada. Os meus amigos e a familia com quem
vivia acharam a ideia um pouco louca, mas howve quem dissesse: “Se ela ndo vai, quem & que vai™
Ezse era realmente o meu argumento e quando me persumtavam passei a dizer: “Claro que vou, se en
nio vou quem é que vai? Ev nio tenho projectos, nio tenho nada que me prenda e 13 precisam de
m:m.”P.esponmammequeaaaa]mmdeﬁw Mas ev era d gada e respondia:
“Mas.. eu\nltnpxmca,edepmsﬁmqmeiz

‘Quando me contactaram pensei que a minha ida como enfermeira era Gtil, e o importante era atenuar

o soffimento daquele que ndo tinha culpa nenhuma e que estava na frente de guerra. Néio pensei na

estratézia de guerra. o porqué da guerra. Achava que aquilo seria uma situagéo temporaria e depois

voltavamos. Na verdade, nunea tinha pensado trabalhar em Africa. Quando as noticias da guerra em
Angola chegaram, para mim. como para muita gente, foi uma surpresa Tinhamos uma opinido
dezinformada e uma pepulagiie que também nio estava esclarecida, muite menos sobre o que se
passava em Africa. E aceitei o desafio, embora o vencimento fosse menor do que na CUF. Na

verdade, en nem perguntei nada, ndo perguntei quais eram as condiges.

A nossa missdo especifica era de, a bordo, assistir e tratar os feridos ou doentes, combatentes ou
populagio civil, e conduzi-los para o hospital indicado.

Mas 2 nossa praparagio tinha sido cuidada. Quando se reuniu o grupo de voluntirias — éramos 11, uma fracgio
de uma companhia — fomos convocadas pars fazer testes de adaptagio ¢ de capacidade.

A zuerra tina comegads am Margo 2 nés fomos convocadas em fins de Maio. Fomos para Tances fazer os
testes a2 25 ou 26 de Maio, e depois fomos para 14 iniciar o curso no dia 6 de Tunho, que é o dia do desembargue
da Nommandia, o dia mais longo, o dia D, como eu digo sempra. Era um curso adaptado 2 nés, 4 nossa
capacidade fisica, que nic era izual  dos. tinhamos que fazer tudo numa dimens3o adaptada 2 nossa
resizténeia fizica O primeiro zalto foi a 2 da Agosto e fizemos todos oz outros saltos até 8 da Azosto, data em
qua fomos bravatadas.

423 de Azosto fomos duas enfermeiras para Angola, como teste. Estivamos ainda a fazer fardas em Lishoa,
quando foi anunciado que ia haver wma cperagio especial dos pira-quedistas no norte de Aneola, na Serra da
Canda e sles gostavam da nossa prasanga.

Um dia, um jovem soldado, fo1 vitimade por uma mina, que lhe esfacelou um pé. Ja instalado no
avizo que fazia a sua evacuagio para o hospital militar, aenﬁalmmmpamqmdls‘tzqueo
acompanhara, perguntou-lhe se tinha muitas dores. Com a cabega ele acenou-lhe que nio, mas o sen
f10st0 continuava a espelhar todo o sofrimento que Ihe ia na alma A enfermeira tenton conforta-lo,
dlzendo—l.hepmmomﬁauqanammpemededacw;andosmedtonsedetodaaeqmpahoﬁputa]x
que o iria tratar P ele clhou fi paraa e diz-lhe com contida emogdo:
“Senhora enfermeira, com pé ou sem pé, estou vivo! O que me preocupa & a dor da minha mée
quando sovber.”

Socorriames também os feridos do lado adversario. De h 1t
ferida/doente &, edexesmsm}nehﬂhﬂocnmﬂhmﬂmﬂquee Quando “o” tinha diante de mim
como ferido, ndo fazia j ndo se faz qual il to sobre uma pessoa que sofre. O
humano fala sempre mais alto e penso que nds portugueses, por aquilo que me foi dado observar,
temos uma sensibilidade muito humana.

Eu tinha dividas em relagdo & descolonizagdo, ndo que achasse que as coizas estavam bem. Mas
Salazar deixou de governar em 1968 De 1968 a 1974 véo seis anos, nmguem mudou nada e so
Salazar & que tem culpa" Todes nos fomos culpados. ew mmbemporque n3o era capaz de dar gritos
pe].a Paz. O que se passava & que enquanto havia um homem inocente a combater, que era o soldado,
185 deveriamos estar numa retaguarda de apoio. No entanto, eu perguntava com frequéncia desde os
primeiros dias: “Quando & que isto acaba, nio ha direito que isto acontega...” E complicado, porque
eu achava que nem que fosse por um minute a guerra n¥o deveria existir Mas as circunstincias
levaram-nos a viver uma série de situagdes. No estava ao nosso alcance descobrir a razio da guersal
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1) A espera do correio
Anténio Lobo Antunes, médico e escritor (n. 1942), cumpriu 27 meses de

quase diariamente & sua mulher. Maria José.
Minha amada jola,

Agora, de hi uns tempos a esta parte que nio
estas bandas bastante anarquico. Hoje s6 chegou uma da avé Galhé, o
que ef icioso de aumentar o n d P
dentes. para o que preciso com urgéncia - nunca é demais dizé-lo - de
mais aerogramas. O macinho de cerca de 10 que agora tenho foi-me for-
necido pelo piloto do que tem um y ¢ fa das
minhas cirurgias. a que vai assistir interessadissimo e arrepiado. ]

Dos ferid: A Sk heios de b

hd noticias mas espero que se salvem. Entretanto o morto - o guia - foi
abandonado na mata as feras. []

A propésito de feras H4 uma hiena || que atravessa os arames farpa-
dos e vem comer 0 contetdo dos caixotes de lixo. Uma hiena auténtica,
com o corpo a descer muitol |}

Continuo a gostar cada vez mais de ti enquanto os dias passam. ||

Espero as fotografias a todo o momento! Sao

Milhdes e milhGes de beijos do
Anténio

o e

A Chegacs 0a Comespendinca, dnttuss peo M fsarva
sty Mt 3 armicsmerte v 93 SO
70 20 0 sy €200 G @l et
Ve, i lves o e partes.

Apés aindependéncia, as tropas inimigas, que
consideravam os militares africanos que comba-
tiam ao nosso lado como traidores, capturaram
0 15 e fuzilaram-no em plena praga publica.
O mesmo aconteceu com outros camaradas. [..]
Para perpetuar a sua memoéria, o seu nome foi
gravado no Monumento aos Mortos da Guerra
Colonial, em Belém.

Testemunho de Damasceno Mauricio Borges,

comandante da Companhia de Artilharia 1688
(testemunho recolhido em setembro de 2011).

Manual, 12.¢, Historia A, Entre Tempos, p.110.

Grupo 1 — Noticia

Grupo 2 — Trauma de Guerra

Grupo 3 — Trauma de Guerra

Grupo 4 — O Papel da Mulher na Guerra Colonial

Grupo 5 — Andlise de Poemas sobre a Guerra Colonial

* Processo de Descoloniza¢do Portugués.

« Trabalho Individual.

A Independéncia das Ex-Coldnias Portuguesas

R $ .

; ° : b 4
Portugal ’ EX ¢ - ~ 4
Agores A0 A “al N

Madeira - NN ( Psd

A ;
cmov.m? Guiné-Bisssu <l ~ '

LS pRode 1975 ] gy 10 de setembro de 1974

A n
» ? .
STomée TimorLeste
Principe 20 de mako de 2002
12 de julho de 1975

Angols # Mogambique
11 de novembio 25 de junho de 1975
de 1975 0vm

A abertura e a mudanga de mentalidades no inicio dos anos 70

Diario de Lisbda
HA QUE CONTINUAR A PEDIR
SACRIFICIOS A TODOS

INCLUSIVAMENTE NALGUMAS LIBERDADES
QUE SE DESEJARIA VER RESTAURADAS»

0 ACTO DE POSSE
DO NOVO GOVERNO
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A justificacdo do “sacrifico” da defesa dos “territorios A insatisfacdo das Forgas Armadas
portugueses” segundo Marcelo Caetano (1969)

Diogo Freitas do Amarul regista no seu livro O general Costa Gomes' partia no dia seguinte. 17 de janeiro, para
0O Antigo Regime e a Revoluglio, o seguinte desa- Mogambique. onde a situag3o se agravara. |} Costa Gomes levou com
bafo de Marcello Caetano, feito em agosto de 1973. ele o livro do general Spinola’ que me disseram depois estar j4 im-
= i g Agora quanto 4 continuagio da guerra_.tenho presso. Ao regressar a Lisboa. submeteu [] o parecer cujo texto fol
As [minhas) deslocagdes [4 Guiné, a Angola e a Mocambique| revestiram-se de significados [...]. as maiores dividas. Porque as Forgas Armadas, mais tarde divulgado || Costa Gomes conclula estar o livro em con-
As manifestagbes nas provincias ultramarinas foram a expressio [...] do desejo das populagdes que ?‘“‘embpafa fal“'ag“:"a;lé ":0 q"':;“ publicado e ser a sua servico brilhante’
S : & R R % i p continuar a bater-se, ¢ 0 que desejam ¢ a paz. Nio prestado ao pais. []
de se manterem portuguesas e de nao serem abandonadas na sua defesa contra os perturbado- tmah iates i e reaciiin. O iceal das tropes 300G vk ik exa 18 A4 frverairon Fockbt s examplar ko
res da paz. [...] Somos forcados a enormes sacrificios de homens e de dinheiro para manter um ¢ péssimo, ¢ a infiltragio comunista nos oficiais grafado dolivro Portugal e o Futuro com amivel dedicatdria do autor.
- T 5 B : SRR milicianos e nos sargentos é enorme. Nao sei dizer No pude lé-1o nesse dia. nem no dia seguinte, em que houve Conse-
policiamento militar que proteja vidas c.lx‘n.\. [-] /\ rtolugao econbmica e social das provincias o Gl e Toals gD EAIRG o EAEAa o8 i i e ¥ o8 o e At st s G i
¢ o progresso das suas populagdes [...| tém de seguir firmemente [...]. Todos os anos, as forco que lhes & pedido. Suspeito que no sera por encetar a leitura a0 cabo de uma fatigante jornada de trabalho. Ji
idax s i sdas s trar Ao £ids R 1o larguel a obra antes de chegar & Gltima pagina. por alta madru-
Unidas aprovam resolugdes acerca da autodeterminagio dos territérios portugueses multo, Aminha cbrigacko, como chefe do governo,

he s 2 : e ces portug & tragar a politicaa seguir pelos militares, pelos #3da.E a0 fechar o livro tinha compreendido que o golpe de Estado

gunto se algum governante portugués consciente e responsével pode ceder a tal intimagdo. [...] & por toda a admi publica. militar. cuja marcha eu pressentia hi meses, ea agora inevitavel

Mas por quanto tempo serei obedecido? Marcello Cartana Drpoimenta 1o de Moeira %

“Conversas em Familia” de Marcello Cactano, in Didrio de Lishoa, 19 de junho de 1969,

E£xm José Manuel Tavares Castitho, Marcello Coetarn > . s - e o o
Uma Blografia Politico, Almedin

O Olhar de Spinola sobre a Guerra Colonial (1974) A descolonizacio, prioridade do MFA

Haveremos de continuar em Africa. §

! Mas 3o pela fora das armas, nem pela sujeic3o dos

africanos, nem

3o de mitos contra os quais 0 mundo se encarnica. Have:

continuar em Africa. Sim! Mas pela clara vis3o dos problemas no quadro de uma solugo portu-

» https://ensina.rtp.pt/artigo/a-descolonizacao-prioridade-do-mfa/

guesa. Enfrentamos em Africa uma situag3o que nlo decorre essencialmente, nem exclusiva

u, H N
mente, de interesses em jogo, & semelhanca das determinantes crises anteriores. Na clipula da AUtOdetermlnacao
lo préprio, [...] no Vs
imediato, os africanos desejam sacudir a tutela do homem branco que consideram ofensiva &
quando solicitado, & reconhecido como inestimvel. ] Na ordem externa, ca- Lancamento de uma
minhamos para o isolamento e .

& i il o oo ke politica ultramarina
ica preconizada, baseada na abertura, ma iberaltzagho, ma se- que conduza a paz”
guranca civica. na africanizagio, na autonomnia dos territorios ultramarines e no res Spinola, 1974

’

crise atual encontra-se, como facto novo, um nacionalismo africano de estil

mas cujo awd}

al, apenas se bevantando em nossa defesa vozes ténues, isoladas

00 SeU 3poio. Temos plena consciéncia dos

riscos que se correm na linha

direito das povos a disporem de si mesmos, nica via de sohigSo para 0s problemas nac
mas temos igualmente plena consciéncia dos
Cia ou 2 sua negagio. Defendemos, assim, por todos os motivos, uma
pois julgamos utbpico pensar-se na possibilidsde de conduzir com éxito qualguer ag3o tendente
a desviar o curso dos acontecimentos |

Ariesio e Spimola, Portugal ¢ 0 Futurm, Arcidia, 1974, pp. 236243

O Movimento das Forcas Armadas O Direito das Colonias a Independéncia (1974) —
Lei 7/74

Desde ha meses a esta parte, como € do conhecimento geral, tem vindo a desenvolver-se no seio das
Forgas Armadas um "mowmenm de oficiais”, cujas origens foram ha muito ultrapassadas e assume

hoje il Ses e i que se clarificar e definir [...] Tendo o Movimento das Forgas Armadas, através da Junta de Salvacio Nacional e dos seus re-

presentantes no Conselho de Estado, considerado [...] o Conselho de Estado decreta ¢ eu pro-

O problema maior do povo ponugues eque em larga medida condiciona todos os outros & neste momento,
mulgo, para valer como lei constitucional, o seguinte

odaguerraem trés Angola. bique e Guiné. A quest3o é gravissima eestana
base de uma crise geral do regime, j4 incontrolével pelo poder. [] ARTIGO 1.” - O principio de que a solugio das guerras no Ultramar ¢ politica e nio militar,
Os militares conscientes sabem, porém, que a soluc3o do problema ultramarino é politica, € ndo mi- consagrado no n." 8, alinea a), do capitulo B do Programa do Movimento das Forgas Armadas,
litar, Seratn dever jar os erros de que s3o vitimas e $0as Forcas Armadas, implica, de acordo com a Carta das Nagdes Unidas, o reconhecimento por Portugal do direito
uma vez mais, em “bode " de uma possivel ] dos povos i autodeterminagio.
1O entanto, oS Mesmos tamcon:oemsquc solugdo jamais serd consentida T, 1 reconhecimento do direito 3 autodeterminagio, com todas as suas consequén-
Sabem. mili tal l 30 j T8 id: ARTIGO 2" - O h do d: nd 3 oda: sequé
que asi proprio se arroga odi o b se pretende apoiado pehnado cias, inclui a aceitag3o da independéncia dos territorios ultramarinos |...}
I assim .* — Compete a0 Presidente da Repiiblica, ouvidos a Junta de Salvagio Nacional, o
C lusivoe Eporgque Como ARTIGO 3." - Compe Presid da Repiibl d J de Salvagio N. 1
mdﬂvmmmdesolumdopmb'maﬁnmdzmd&ForvasAmsdmdamsm!domhque Conselho de Estado ¢ 0 Governo Provisério, praticar os atos e concluir os acordos relativos a0

© poder politico detenha 0 miximo de legitimidade: que as suas instituicdes sejam efetivamente represen-
tativas das aspiragdes e interesses do povo, Por outras palavras: sem democratizagio do pais ndo € possivel X
pensar em qualquer outra soluco valida para os gravissimos problemas que se abatem sobre nés. Visto e aprovado em Conselho de Estado.

exercicio do direito reconhecido nos artigos antecedentes.

O Movimenta as Forgas Armodas ¢ @ Nogoa documento apresentado na reuniso do MEFA de 5 de margo de t97s

IntencBes do MFA Lei 7/74 O reconhecimento formal do direito a independéncia

£ com a mais viva emogio que dirijo ao Povo portugués de aquém e além-mar
[-] a declaragdo formal de haver chegado o momento de reconhecer as popula-

* Defesa da Democracia; goes dos nossos territorios ultramarinos o direito de tomarem em suas maos os
e s el proprios destinos [..].
* Defesa dos Direitos Humanos e da Independéncia das colénias; L1 A Lel constitucional n® 7/74, decretada pelo Conselho de Estado, & oritem

promulgada. cria o quadro de legitimidade constitucional necessério para que se
dé imediatamente inicio ao processo de descolonizagdo do ultramar portugués. [.)
A quantos sonharam, honestamente, com uma Africa lusa, dirijo uma palavra
de confianga nas novas perspetivas que se abrem, e de tranquilidade quanto &
seguranga da vida que construiram na terra a que também chamam sua. Nada
terdo a recear, pois consideramo-nos em posicdo de poder conforta-los com a
certeza de que as autoridades dos novos paises honrardo o sentido de justica
decorrente do seu estatuto de nagdes plurirraciais de expressdo portuguesa. [..]
Reentramos no mundo apés um ostracismo de mais de uma década. [..]
Viva Portugall

* Fim do envio das tropas para as coldnias.

O POVO ESTA COM O

Declaragio a0 pais do presidente Anténio de Spinala, em 27 de julho de 1974
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Independéncia

* Acordos de Argel (Agosto de 1974) - Independéncia da Guiné-Bissau

* 5 de junho de 1975 — independéncia Cabo Verde

* 12 de julho de 1975 — Independéncia de S. Tomé e Principe

* Acordo de Lusaca — 7 de setembro de 1974 — independéncia de
Mocambique — Guerra Civil, palco da Guerra Fria, tratado de paz
assinado a 1992

* Acordo do Alvor — Angola — Guerra Civil — Paz a 2002.

Cantoon de JoSio Abel Manta, maio de 1974,
A greartats come & L Q6 v e 06 LA

reeeal S rurc 33
Vo000 3 ndepeRsing ‘D @ Smpkes” dis Cons 8
Se2 o s v e especd 4 e Argka

* E os Portugueses?

O Reconhecimento Internacional da Independéncia da

Calendario da descolonizagdo africana Cuiné Biesau (1975)

R~ A Assembleia Geral, reconhecendo o direito inalienivel de todos os povos a autodeterminagio e
e independéncia, em conformidade com os principios da Carta das Nagbes Unidas e a Declaragio
- de Garantia da Independéncia Colonial dos Paises e Povos, profundamente preocupada com 3
S situaglio explosiva resultante da ilegal ocupagiio pelas forgas armadas portuguesas de certos seto-
res da Repiblica da Guiné-Bissau ¢ a intensificagio de atos de agressio cometidos contra os
= povos da Guiné-Bissau. [...] Constatando com satisfaglio que o Estado da Guiné-Bissau assume o
e sagrado dever de expulsar as forcas de agressio colonialistas portuguesas da zona do territério
e da Guiné-Bissau que ainda ocupam |.
e Consciente da necessidade urgente do recém-formado Estado da Guiné-Bissau de toda a ajuda
e
- internacional possivel, com vista 40 seu programa de reconstrugio nacional: 1. Safida a recente
pit Jependéncia do povo da Guiné-Bissau € a ¢ criagio do Estado soberano da Repit-
B f-Bissau | t J prno de P Ral 13 termc sobe-
blica da Guiné-Bissau [...). 2 Insta a que 0 Governo de Portugal ponha termo 4 violagio da sobe

e | rania e da integridade territorial [...] e a todos os atos de agressdo contra o povo da

e A [.-.] com a retirada imediata das forgas armadas desses territorios. 3. Chama a atenglio do Conse-
0o 5 2

St Tho de Seguranga [...] para a critica situagdo resultante da presenca ilegal de Portugal [...] e paraa
EXe urgente necessidade de implementar todas as medidas necessirias para restaurar a integridade
=35 territorial da Reptiblica. [...

il Resolugho 3061 da Assemnblela Geral da ONU, 2 de novembro, 1973,

Mogambique: Acordo de Lusaca Angola: Acordo de Alvor

As negociagdes

ATtigo1. - O Estado POrtugués reconhece os mo-
vimentos de ibertac3o, Frente Nacional de Liber-
tagio de Angola - FNLA, Movimento Popular de
Libertaio de Angola - MPLA. e Uniso Nacional
para a Independéncia Total de Angola - UNITA
como os (nicos e begitimos representantes do povo
angolano.

Artigo2." - O Estado Portugués reafirma, sole-
nemente, o reconhecimento do direito do povo
angolano 4 independéncia. ||

Artigo4.” - A independéncia e soberania plena
de Angola serdo solenemente proclamadas em 1l
de novembro de 1975 ||

Artigo 8" - O Poder passa a ser exercido, até

Feliz7 de =
Setembro dia °
da Vitbr@a

Reunidas em Argel a0s vinte o sels dias do és de
agosto de mil Povecentos € setenta € QuAtra, as
Debegactes do Governo Portuguls ¢ do PAIGC, na
sequincia de negociaqtes bilaterais anteriormente
realizadas, em ambierite de grande cordialidade.
em Londres e Argel acordain no seguinte

Artigo 1.’ - O reconbecimento de jure da Repo:
bisca da Gulné-Bissau. como Estado Soberana, pelo
Estado Poctugués. terd bugar no dia dez de setem.
bro de mill novecentos ¢ setenta ¢ quatra

Artigo 2" - Com a asstnatura deste Protocolo
de Acordo o cessar-fogo mutuamente observado
de facto em todo o territhrio da Repdblica da
Guiné-Bissau pelas forgas de terra, mar e ar das

Guas partes convertese automaticaments om
cessar-fogo de furel.|

As duzs delegagdes exprimen 3 sus satisfacso
por terem podido levar 2 bom termo as negocia
e que tornaram passivel o fim da guerra de que
fol responsivel 0 deposto regime portugués,  abe-
Tam perspetivas para uma frutuoss e fraterna
COopeTaco ativa entre 08 respetivos Palses ¢ Fovos.

Aowes wotre o Gove s 0 Pt A"
b i Guset ¢ oo Ve U

Imagem comemortiva do Acordo de Lusaca. &5sac 3 700
st e T, sOuku 0 CorxiGes o DepeNIANON de MogaTEs
Q. 01806 e ot ped povs g aniacand como O da Ve
Em prvmoes plasc, Sams Mached ¢ Mo Somes.

rio e por um Governo de Transigda. o qual tomard
posse em 31 de janeiro de 1971

As delegagbes do Governo portugués.da FNLA.
do MPLA & da UNITA reaicam o clima de perfeita
cooperagho e cordialidade em que decotreram as
negoclacoes e felicitam-se pela conclusio do pre-
sente acordo |}

Aseinadsseen Aot Algarve, 356
e quateo

tlas o s G anetro de
Kagui portuguens

A Grande Fuga

de todas as partes de Angok ‘para Luanda. Caravanas
automdveis carregadas com pessoas ¢ bagagem chegavam dos cantos mals re-
motos do pals. Os homens traziam a barba por fazer, as mulheres vinham des-
adas & com as iAo

principlo, lam para os hotéls de Luanda, mas, mals tarde. quando j4 ndo havia
Vagas, iam diretamente para o aeroporta. Uma cidade ndmada sem ruas nem
casas despontou A volta do aeroporto. As pessoas viviam ao ar livre, permanen-
temente encharcadas, porque ndo parava de chover. Viviam agora em piores
condicdes do que 03 pretos 1o bairro africano préximo do aeroporta, mas enca-
FAVAM A SitUAGHO COM Apatia, com uma resignagio desanimada. nio sabendo a
quem amakdicoar pela sua md sorte. Salazar morrera. Caetano tinha ido para o
Brasil e o Governo de Lisboa mudava constantemente. A culpa de tudo era da
revolugdo, diziam eles, porque antes estavam em paz. ||

Deixo aqui quarenta anos de trabalho. O suor do meu rosto, E agora, quem &
que mo devolve? Acha que alguém pode comegar tudo de novo outra vez?

1 Ningué q P para onde, Pred
cosmica

Rysrant Kapuseinek, 3007 - Mats sm Dl de Vi Angols 1975 Porvs Campeo das Latras

Nota: I Kapruscinski (1£53-3007) 9 4 notivel jornallta o excrizor potacns A dgeca dos sconsecirmmn:
10u que relata Angta 20 da sghec s

Capa s revists O Século Mustroc, de 27 de
Satarmibro de 1975, Ds wir com 0 B 6 usrers

Mecumesc, erinos ue. v mescr s (s,
o am precpsdanerte, AR 3 Ocece @ 4 >

O drama angolano

Contrariamente a0 que sucedia na Guiné ¢ em Mogambique, onde
nio havia, em cada um desses territdrios, mais do que um movimento
de libertagho em armas contra & 0cUPagho portuguess, em Angola
apresentavam-se trés - 2 FNLA.0 MPLA ¢ a UNITA - reconhecidos
Internaconalmente, ||
Depols, era em Angola que se concentravam os malores interesses
por ser d t
naturals, sendo j4 po um dos
mals ricos de Africa. .|
Finalmente, (] Angola tarnou-se por razdes politicas, ideologicas
d

C gicas,
as entio duas grandes poténcias, os Estados Unidos e a Unidio Sovié-
tica, se revelou de forma mals sensivel, provocando, incentivando,
conflito | cuja face visivel fol
a guerra civil que devorou Angola. ]
A pritica veio a demonstrar, poucas semanas depois da assina-
tura solene do Acordo de Alvor, que este realmente ndo funcionava
nem virla a funcionar.

BATTLE FOR

ANGOLA

THE EMD OFTHE COLO WAR

Capa de Bottle for Angolo, de Al L Ven
tox, ecitaco em 20%6. O ke Concenisdo

Ernesto Mein Antunes. ‘A Descobonszagha Mrtos » Readades” em K
Partugel vek XIV,d. Jodo Madina CLL. 1097

Jon
O e e, Mg 10 0 FpGInCA
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« Acordo de Lusaca  »Acordo de Argel
« Estabelecimento do cessar-fogo e » Transicdo da Ivasdode  Portugal reconhecey
da independéneia de Mocambique  soberania para Timor pela a Republica Popular
@ Cabo Verde S, Tomé e Principe Indonésia  de Angola
nbro  novembro

1974 1976

U

Juiho | 19785
Aprovacso da Lei
de Descolonizagso « Acordo de Alvor Reconhecimento
aqosto Transicdo da soberania para Angola da autonomia

* Acordo de Argel dezembro de Macau

« Reconhecimento da  Formalizagdo da
independéncla da Independéncia da
Guiné e Cabo Verde Guiné e Cabo Verde

O Apoio dos Refugiados (1975)

O Decreto-Lei n.* 169/75, de 31 de margo, que criou o Instituto de Apoio a0
Retorno de Nacionais (IARN), previu |...] a necessidade da sua ulterior revisdo,

. um milhio ]
uma vez que era imprevisivel a extensio das tarefas que aquele organismo de refugiados
seria chamado a desempenhar, Efetivamente, a experiéncia jd colhida com o do ULTRAMAR

afluxo a Portugal de individuos ou familias residentes em Angola e Mogambi- 3
que e os dados previsionais de que dispomos levam a concluir que o apoio a
conceder, tendo [...] em vista a sua integragio na vida nacional, se nio compa-
dece com normas rigidas, antes exigindo processos ripidos e expeditos [...]

Decreto-Lei n.* 169/75, de 31 de margo, 1975,

Independéncia das Coldnias

» https://media.rtp.pt/descolonizacaoportuguesa/pecas/macau-fim-
da-ocupacao-perpetua/

* https://ensina.rtp.pt/artigo/independencia-de-timor-leste/

Testemunho Maria de Fatima Fidalgo

= Nasceu no Porto, a 06.10.1961, os pais eram naturais do Porto.
* Foi para Luanda em 1964, quando tinha 3 anos com os pais.

* Voltaram todos para o Porto porque a mée adoeceu, vindo a falecer
na cidade. A Fatinha e o pai voltaram para Luanda, tinha agora 9 anos.

“S6 voltei para Portugal depois do 25 de abril de 1974, tinha eu 13
anos, ainda passei um grande bocado, fui expulsa da minha casa, ndo
podia levar nada comigo.”

IMPACTO DO PROCESSO DE DESCOLONIZACAO

NAS ANTIGAS COLONIAS: NA ANTIGA METROPOLE

> desmantelamento do aparelho produtivo, > transferéncia/deslocacao dos portugueses
administrativo e comercial nos novos paises que estavam no Ultramar [“retornados”),
descolonizados; através da realizacao de uma ponte aérea;

> guerra civil entre os antigos movimentos. > apoio aos “retornados™ por parte do
independentistas, em Angola e Instituto de Apoio ao Retorno de Nacionais
Mogambique; (IARN);

> interferéncia de forcas internacionais [EUA, > impacto demografico e desafio de
URSS e Cuba) no contexto da Guerra Fria. integracao multicultural e multirracial

S
[ 4

A Independéncia tardia

* Lei n2.7/74 — reconhecia o direito das coldnias a independéncia
« Comegam as negociagdes com as coldnias:

« 15 de Janeiro de 1975 — Guerra Civil em Angola

* Guiné — palco de violéncia politica e golpes militares

* Mogambique — Guerra Civil 1992

* Angola — Guerra Civil até 2002

« https://ensina.rtp.pt/explicador/as-consequencias-do-processo-de-

descolonizacao/

Testemunho
Maria de
Fatima
Fidalgo

Nasceu a 06.10.1961, no Porto.
Foi para Luanda em 1964.
Voltou para Portugal apés o 25 de Abril de 1974.

“Ficimos com pena de deixar 1 tudo, tanto trabalho
e deixamos tudo, tivemos de comecar tudo do 0*

Testemunho Maria de Fatima Fidalgo

* “Lembro-me de meter a roupa a secar e de as balas passarem por
cima de mim. Havia horas de recolher, a partir daquela hora ndo
podiamos sair de casa.”

* “Mas aquilo |& era bonito, havia coisas maravilhosas, plantas bonitas,
praias lindas, diverti-me muito.”

* “Uma vez fui trabalhar com o meu pai e fiquei na sua carrinha se ndo
fugisse tinha morrido, arrebentaram a carrinha, tivemos de correr e
fugir dali, estas coisas eram normais, tinhamos de continuar viver”
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Testemunho Maria de Fatima Fidalgo

“Quando foi 0 25 de abril, vieram a nossa casa e disseram que
tinhamos de ir embora e deixar a nossa casa, ndo levamos nada
connosco. Os empregados do meu pai queriam vir com ele e ndo
podiam, claro.”

“Viemos de avifio e passamos a noite no IARN e depois fomos para
Valongo, tinhamos 14 familia, tivemos de comecar tudo do 0 e
recomegar a vida.”

“Ficamos muito tristes e com pena de deixar |4 tudo, tinhamos a casa,
as galinhas, os coelhos, a horta, a oficina do meu pai.”

“Muita lagrima chorei quando voltei, tive de aprender tudo, em
Angola estudava, quando vim ndo quis estudar mais.”

A Guerra Colonial Portuguesa (1961-1974)

Serd que a Guerra Colonial faz parte do nosso passado doloroso?

“0 “Nosso” Passado Doloroso — A Guerra Colonial”

Portugal é responsével pelo que aconteceu?

“A consciéncia histérica é a realidade a partir da qual se pode entender o
gue a Historia &, como ciéncia, e por que ela é necessaria” (Riisen, 2001, p.
56).

Testemunho Maria de Fitima Fidalgo

* Gostavas de voltar?

= “Sim, mas deve estar tudo diferente”

* Tiveste medo?

+ “Sim e pena de deixar tudo, mas tinha de ser, ndo tinhamos escolha,
mas a vida continuo e refizemaos a nossa vida.”
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