[J LisBoA | e

J

FACULDADE DE ARQUITETURA

\ UNIVERSIDADE DE LISBOA

DE TABAQUEIRA A HABITACAO EVOLUTIVA

REABILITACAO DE UMA ANTIGA FABRICA EM MARVILA PARA
HABITACAO COLECTIVA.

Aluna:
Inés Nunes Beirante (Licenciada)

Projecto final de mestrado para a obtencdo de grau de mestre em arquitectura.

Orientacao Cientifica:
Professor Doutor Hugo José Abranches Teixeira Lopes Farias

Jari:

Professor Doutor José Antdnio Jacob Martins Cabido (Presidente)
Professora Doutora Ana Marta das Neves Santos Feliciano (Vogal)
Professor Doutor Hugo José Abranches Teixeira Lopes Farias (Orientador)

Documento Definitivo
Lisboa, Fa ULisboa, Marco 2019







DE LISBOA

U LISBOA ‘ wesoe  DE TABAQUEIRA A HABITACAO EVOLUTIVA

; REABILITACAO DE UMA ANTIGA FABRICA EM MARVILA PARA
"% FACULDADE DE ARQUITETURA HABITACAO COLECTIVA.

/ \ UNIVERSIDADE DE LISBOA

Aluna:
Inés Nunes Beirante (Licenciada)

Projecto final de mestrado para a obtencao de grau de mestre em arquitectura.

Orientacéo Cientifica:
Professor Doutor Hugo José Abranches Teixeira Lopes Farias

Jari:

Professor Doutor José Antdnio Jacob Martins Cabido (Presidente)
Professora Doutora Ana Marta das Neves Santos Feliciano (Vogal)
Professor Doutor Hugo Jose Abranches Teixeira Lopes Farias (Orientador)

Documento Definitivo
Lisboa, Fa ULisboa, Marco 2019



\

DE TABAQUEIRA A HABITACAO EVOLUTIVA.



Este documento foi redigido com o antigo acordo ortografico.



DE TABAQUEIRA A HABITACAO EVOLUTIVA.



RESUMO

A casa é um dos temas centrais na disciplina de Arquitectura, na
medida que habitar € uma questdo central e intemporal a sociedade.
Estando pode serencarada como um objecto finalizado, umavez que
se constata que a sociedade sofre alteracdes constantes- laborais,
tecnoldgicas, sociais e familiares, tornando clara a necessidade de
se alterar o paradigma habitacional.

Neste sentido, é imprescindivel repensar a habitacdo procurando
uma solugdo que responda da melhor maneira aos requisitos
sociais actuais. S30, entao, introduzidos conceitos de flexibilidade,
adaptabilidade e evolucdo, como estratégias para o desenho de
uma casa que se ajuste a um habitar contemporéaneo.

Marvila surge como cenério para a proposta, recuperando a meméria
de uma zona industrial com a reconversdo de um antigo edificio
fabril - a Tabaqueira - com vista a albergar um complexo habitacional
colectivo. O seu antigo esqueleto desenha uma métrica estrutural
muito prépria, determinante no desenho dos mddulos base, que,
agregados, originam vérias tipologias de fogos.

Partindo, assim, de um alinhamento entre o edificio existente, como
gerador da regra basilar, que posteriormente se propde a acolher
os conceitos de adaptabilidade e evolucdo.

Palavras- Chave:

Mudancas Sociais, Tabaqueira, Habitacao, Adaptavel, Evolutiva
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ABSTRACT

Dwelling is one of the core themes in the subject of Architecture, in
the way that is a central and timeless question to society. This cannot
be faced as a final object, since it is clear society suffers constant
changes- in the labour, technological, social and familiar fields,
making clear the necessity of changing the housing paradigm.

In this sense, it is indispensable rethinking the dwelling, looking for
a solution that better responds to the current social requirements.
Therefore, concepts of flexibility, adaptability and evolution
are introduced, as strategies for a housing design that fits to a
contemporary dwell.

Marvila appears as a scenery for the proposal, restoring the memory
of an industrial area, with the rehabilitation of an old factory - a
Tabaqueira - aiming to roost a collective housing complex. Its old
skeleton draws a very particular structural metric, crucial in the
drawing of the base modules, that putted together, create the
different housing typologies.

We shall start with an alignment between the pre-existing building,
as a creator of the main key, that subsequently allows itself to
welcome the concepts of adaptability and evolution.

Key-Words:

Social Changes, Tabaqueira, Dwelling, Adaptability, Evolution
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INTRODUCAO

A casa, € e sempre serd a primeira recordagdo impressa
nas nossas memaorias, uma viagem as nossas origens e a primeira
concepcao de lar. E um abrigo, um reflexo da nossa identidade,
uma folha em branco onde vamos escrevendo e inscrevendo a nossa
passagem. A forma como cada individuo imagina a casa é altamente
condicionada pelas memérias de infancia e pelos varios lugares que
possa ter habitado durante a sua vida. Por esse motivo, pode-se
dizer que a habitacdo acarreta uma carga simbdlica muito grande e
o impacto que essa pode ter a varios niveis na pessoa faz com que
seja um tépico muito abordado, tanto na érea da psicologia como
da filosofia.

A habitacdo é um dos temas centrais na disciplina de
arquitectura. Independentemente das diferentes culturas e linhas
temporais, a forma de habitar continua a ser a questao central da
vida e das sociedades. Um tema que estd permanentemente a
ser repensado e em constante alteracdo, procurando apurar uma
solugdo que satisfaga da melhor maneira possivel as necessidades
da populacgao.

O facto dos modos de vida se alterarem de geracédo para
geracdo pressupde que a casa sofra ao longo do tempo alteragbes
de forma a conseguir acompanhar as mudancas geracionais e
contrariando a sua efemeridade, atribuindo-lhe assim um caracter
quase intemporal. A contextualizagdo histérica, temporal e social
é determinante para a concepcdo da habitacdo. Estes factores
vém alterar a relagdo que os habitantes tém com o local a que
chamam casa. A relacdo que a sociedade vai desenvolvendo
com factores externos, nomeadamente a nivel laboral, bem
como o desenvolvimento tecnoldgico, afectam inevitavelmente o
comportamento das pessoas e influenciam as exigéncias que estas
tém face ao lugar onde habitam.

De uma forma geral, os modelos habitacionais tradicionais
encontram-se desajustados face aos modos de vida actuais. As
casas que se habitam sdo herdeiras de um passado funcionalista,
regradas por um modelo rigido de distribuicdo espacial com um
sistema de pré-determinacdo funcional inflexivel, impedindo a
facil transformacdo e adequacéo dos espacos a diferentes usos e
tipos de apropriacdo. Estas caracteristicas habitacionais das casas
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tradicionais diminuem as possibilidades que as habitacdes tém de
responder as alteracdes intrinsecas da sociedade. Como é possivel
continuar a habitar uma casa que ndo acompanha fisicamente as
mudancas constantes da sociedade? Se as aspiracdes e necessidades
habitacionais de uma sociedade se alteram, faz sentido repensar a
habitacdo, adequando-a aos requisitos actuais e perspectivando o
futuro, porque nada é estatico- como na natureza: “nada se perde,
tudo se transforma”.’

Na procura de respostas a esta questdo, varios autores tém
desenvolvido conceitos habitacionais, como estratégias para que
uma casa que se adapte eresponda as constantes transformacdes dos
modos de habitar. Estratégias como a flexibilidade, que compreende
um espaco habitacional passivel de ser transformado consoante as
alteragdes sociais; a adaptabilidade, que promove a existéncia de
espacos que nao tenham uma funcdo imutével atribuida, de modo
a poder albergar o maior nimero de usos; e a habitacdo evolutiva,
que garante os principios minimos de habitabilidade e que pode
de ser melhorada através de ampliacdes ou alteracdes de forma a
corresponder as necessidades dos habitantes.?

Neste seguimento, surge a oportunidade de repensar a
habitacdo para uma sociedade em constante mudanca, com o
objectivo de revisitar uma questdo permanente, a casa.

O trabalho desenvolve-se numa constante ligagcdo entre
os conceitos acima referidos, com a introducdo de casos de
estudos especificos e, posteriormente, a maneira como estes
foram aplicados a proposta habitacional. A descricdo do projecto
proposto apresenta-se ao longo do documento e, a medida que
surge um conceito, este é relacionado com uma referéncia, afim de
se estabelecer a linha de pensamento.

O texto relativo a parte projectual é estruturado ao longo
do trabalho em tons de cinzento e aparece com um alinhamento
diferente do restante.



O documento pretende demonstrar a linha de pensamento
seguida narealizagdo do mesmo, partindo do particular, ou seja uma
escala mais aproximada- a casa, e afastando-se consecutivamente
até uma escala mais abrangente- a cidade.

A proposta encontra-se desenvolvida em dois capitulos. O
primeiro é caracterizado como a memoria histérica e simbdlica,
comecando com o conceito de casa, até a relacdo que esta tem com
a sociedade. Apresenta uma linha cronoldgica que contextualiza a
evolucao da habitacdo ao longo dos uUltimos séculos- das alteracdes
que ocorreram na sociedade ao modo como estas mudancas
influenciaram o interior doméstico. De seguida é introduzido o lugar,
descrevendo uma passagem pela meméria industrial da cidade de
Lisboa e da 4rea de Marvila. E esta a zona escolhida para a realizacéo
do projecto, por reavivar a minha memaria de infancia- de um lugar
onde cresci e onde anos mais tarde descobri, entre antigas ruas e
fabricas, os indicios de uma arquitectura datada e esquecida junto
ao coracgao da capital.

O lugar motivou a escolha de um edificio existente, ao invés
de optar por uma proposta projectual de raiz. A eleicdo de uma
fabrica (Tabaqueira) lanca um desafio interessante do ponto de
vista da articulacdo de um novo programa a um edificio que néo
foi inicialmente pensado com esse propésito e, por outro lado, que
reforca o conceito de adaptabilidade caracteristico dos edificios
fabris, sendo este um conceito a analisar. O edificio da Tabaqueira,
que actualmente se encontra devoluto, situada-se numa zona
privilegiada de Marvila- encontra-se junto ao rio Tejo mas fora do
rebolico da nova urbanidade do Parque das Nacbes e da zona
histérica. Aqui sdo introduzidas as primeiras linhas projectuais, que
servem de férmula para o desenho dos espacos habitacionais e que
posteriormente viabilizam a estratégia que se pretende aplicar.

O segundo capitulo tem como objectivo enquadrar os
conceitos de flexibilidade, adaptabilidade e evolucdo habitacional,
dando resposta as alteragdes ocorridas durante os ultimos anos.
As estratégias de vérios autores pretendem demonstrar solucdes
arquitectonicas na area da habitagdo que sejam viaveis face
as sucessivas mudancas sociais e temporais que se fazem sentir.
Percorrem-se os conceitos propostos, introduzindo casos de estudo
e projectos de referéncia, que exemplificam e sustentam algumas
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decisdes tomadas ao longo da proposta.

Olhando para uma escala mais lata, inicia-se a relacdo que os fogos
propostos tém entre si e a forma como se agregam e se relacionam
com a escala do edificado a reabilitar.

Por ultimo, seguindo a linha da estrutura do documento,
propde-se uma analise urbana onde é possivel enquadrar a
proposta para a Tabaqueira com o rio e com a nova frente ribeirinha,
percebendo a forma como estes elementos se relacionam e como
,em conjunto, ajudam a coser a costa ribeirinha da cidade de Lisboa.
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CAPITULO |

A CASA, O INTIMO E O INDUSTRIAL



“A nocdo de corpo e a imagem do mundo se tornam uma continua experiéncia existencial; ndo ha corpo
separado de seu domicilio no espaco, e ndo existe espaco desvinculado da imagem insconsciente da
percepcéo do ser (self). "

JUHANI PALLASMAA, Os olhos da pele - a arquitetura e os sentidos, pag 40



| A CASA
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Fig.3. Les Doisneal Robert Doisneau



Muito mais que quatro paredes

A barreira linguistica por vezes impossibilita-nos de fazer a
melhor descri¢cdo e abordagem dos conceitos. A nota introdutéria
feita pelo tradutor do livro “La casa: Histéria de una idea”, do autor
Witold Rybczynski, aborda exactamente esse aspecto, realcando a
diferenca entre “home” e “"house”. *

Em inglés, a palavra casa "home” tem um sentido de lugar
onde se vive, onde se habita, enquanto a palavra “house” admite
uma definicdo mais materialista, configurada ao nivel da prépria
estrutura e dos materiais. Em portugués, a palavra “casa” admite
ambas as definicdes- um lugar fisico e um lugar onde se habita.

A casa é mais que um abrigo, mais que uma mera construcdo
que vem asilar e proteger o ser humano do mundo exterior. A casa
é a morada, o ponto de referéncia do dia-a-dia, o local de onde
saimos todos os dias e para o qual queremos regressar ao fim dos
mesmos. A casa é assim, a representacdo fisica construida que
carrega a carga simbdlica do espaco intimo e familiar. ®

A carga simbdlica que a casa transporta exige uma
abordagem mais filosdfica que remete para o entendimento do
ser humano enquanto “ser” e a procura do seu “eu”, o seu papel
no acto de habitar. A relacdo do “eu” e do espago concede a
arquitectura caracteristicas simbdlicas que, por sua vez, conferem
ao individuo uma interpretacéo prépria. No caso da casa, a relacdo
que o Homem, enquanto “ser” pensante, que transporta memorias,
ideologias e perspectivas, estabelece caracteriza-a, passando esta
a ser o seu espaco. Habitar € muito mais do que uma relacdo fisica
entre o homem e um espaco, é também o entendimento do “ser”.
Habitar representa a accdo bésica e primordial que o homem
enquanto ser estabelece com o mundo.®



DE TABAQUEIRA A HABITACAO EVOLUTIVA

“O acto de habitar revela as origens ontolégicas da arquitectura,
lida com as dimensées primordiais de habitar o espaco e o tempo,
ao mesmo tempo em que transforma um espaco sem significado em
um espaco especial, um lugar e, eventualmente, o domicilio de uma
pessoa. O acto de habitar € o modo bésico de alguém se relacionar
com o mundo”. 7

A casa pode ser simbolicamente caracterizada, como faz
Gaston Bachelard, como um fato. Um fato que é usado por um
individuo e que se adapta a este, mesmo nao tendo sido desenhado
e feito a medida da pessoa, tratando-se assim de um elemento
standard, mas com elasticidade suficiente para se adaptar a cada
um individualmente. Se tal ndo acontece, a definicdo de casa em
toda a sua plenitude desaparece, dando assim lugar a um conjunto
de espagos, em que o Unico objectivo é desempenhar as fun¢des
bésicas de abrigo temporario, como acontece no reino animal. @

Habitar é a accdo bésica que o homem estabelece com a
casa, accdo esta que é pensada em duas vertentes diferentes. A
primeira € a de um modelo pratico e funcional- a casa enquanto
construcdo fisica que permite a execucdo das accbes basicas da
vivéncia. A segunda, com um caracter mais simbélico, trata o habitar
enquanto espaco intimo de reflexdo e exposicdo do “ser” privado
e da sua relacdo com a sociedade. Assim sendo, habitamos quando
as necessidades, exigéncias e objectivos do homem enquanto “ser”
estado respondidas em plenitude.

“A esséncia da arquitectura ndo esta no util, isto é, nas puras e simples
solugbes praticas as exigéncias do espaco coberto, mas responde a
uma necessidade mais profunda do espirito: construir a qualidade do
habitar.”

Posto isto, € possivel destacar a dimenséo existencial do Homem,
respeitando os seus valores e factores externos, como o lugar, os
simbolos, o tempo e factores histéricos do mesmo.™



A ideia de casa como lugar habitavel é a razdo de foco
deste trabalho. As modificagbes sociais, laborais e tecnoldgicas que
ocorreram ao longo das Ultimas décadas levaram as alteragdes dos
modos de habitar.



”

“A casa é uma maquina de morar.

11  Le Corbusier



| OINTIMO
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A casa, o tempo e a sociedade

O tempo é sem duivida determinante na arquitectura da
casa. As vivéncias, percepcgdes, alteracdes e aspiracdes de uma
determinada sociedade, e mesmo os seus valores culturais, sdo
premissas para a formalizagdo da habitacdo como ponto de vista dos
usos e da apropriacdo do espaco doméstico. Esta consciéncia do
individuo como fonte de determinacéo na formalizacdo da casa foi
ressaltada nos anos 60, na relacdo em que a arquitectura tradicional
(vernacular) dava importancia ou ndo ao papel do habitante.

A reviravolta da-se na relagdo que o espaco habitado
passa a estabelecer com o seu utilizador, ganhando este um papel
fundamental no processo de habitar e na utilizacdo dos espacos
da morada. Esta nova maneira de ver o habitante como a principal
fonte de inspiragdo reflete-se no modo de projectar a casa, dando
liberdade ao utilizador para que a mesma espelhe o préprio.

Verifica-se entdo uma inversdo na maneira de projectar
o espago doméstico, com base na relagdo que a casa tem com a
sociedade.

Se até aos anos 60 a residéncia designava, por assim dizer, os
valores e posicdo social de um determinado individuo, essa mudanca
de pensamento légico vem salientar a posi¢do do individuo dentro
da habitacdo e a capacidade de transposicdo das suas crencas e
valores dentro da mesma. Um dos grandes defensores e mestres
nesta reviravolta, do pensar o individuo na sua relacdo com o espaco
habitacional, é o arquitecto John Turner, que veio dar a arquitectura
o seu contributo através de inimeros livros e artigos que escreveu
acerca do papel activista da sociedade na construcdo da cidade.
E num dos seus livros, “Freedom to Build” 7, que fica explicada
a sua ideologia da participagdo da sociedade nas diferentes fases
do desenhar e construir a cidade e o fogo, posta em pratica no
projecto das barricadas peruanas.

No caso portugués, um dos grandes mentores e pensadores
desta época é Nuno Portas, que defende o fim da arquitectura
massiva e homogénea que o movimento moderno havia trazido,
juntamente com a imposicdo de ensinar a sociedade a maneira
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“correcta” de viver.

F também na época de 60 que a arquitectura e a sociologia
andam de maos dadas: as investigacbes das ciéncias sociais
combinam-se com a arquitectura desenvolvendo novas respostas
ao desenho da habitacdo, tendo em conta a situacdo social
existente, algo que ndo acontecia até entdo. Para responder da
melhor maneira as novas necessidades habitacionais, e tentando
corrigir os erros que tinham sido feitos no passado, as investigacdes
a volta da habitagdo uniram varios campos intelectuais, entre eles a
sociologia, a psicologia e a filosofia, na procura e interpretagdo das
formas de habitar, resultando em novas ideologias e maneiras de os
arquitectos projectarem e pensarem os espacgos habitacionais.

Segundo Chombart de Lauwe, o verdadeiro desafio nédo
estava no desenho de uma casa que respondesse as “necessidades”
habitacionais, mas sim na projec¢do de um espacgo habitacional
que transmitisse e reflectisse as “verdadeiras aspiracbes” dos
seus usuarios . O estudo das vérias classes sociais e da relacédo
que pretendem ter com a arquitectura da habitacdo é o ponto de
partida para o desenho da casa futura, sendo esta comparada a um
fato, que mesmo nao tendo sido feito a medida de cada um, se vem
moldar ao seu utilizador, como nos diz Gaston Bachelard.

Se é notodria a parceria entre a sociologia e a arquitectura nos
anos 60, é nos anos 90 que os melhores trabalhos sobre a conex&o
entre a sociedade e a casa surgem'. As ciéncias sociais desenvolvem
arelacdo entre a sociedade e a casa de forma sistematica em termos
da diversidade social, faltando, talvez um pouco, um sentido mais
qualitativo na mesma, sentido esse que é posteriormente explicado
com o conceito de modos de habitar.



Modos de habitar sdo definidos por Bernard como “a relacdo
estabelecida por uma pessoa ou familia com a sua casa, uma relacdo
que pode ser analisada através do tempo passado na casa, do
interesse que a mesma desperta nos seus moradores e sobretudo
das praticas que ai sdo desenvolvidas”. '

Contudo, esta definicdo dos modos de habitar, carece de um
aprofundamento sensorial. A relacdo de um individuo ou familia
com a casa nao é estabelecida unicamente pela sua funcionalidade.
Através da casa, o individuo pretende demonstrar a sua prépria
imagem e, por vezes, esta € até um arquétipo do que ele ambiciona
ser. Assim, a parte sensorial atribuida as habitacdes é absolutamente
decisiva, sendo transmitida ndo sé pela forma como sdo vivenciados
os espacgos, mas também pela decoracdo e mobiliério utilizado.™

Os estudos relativos aos modos de habitar tiveram como
principal base os grupos sociais que representavam a maioria- as
classes mais pobres. Contudo, como se verificou nos anos 80/90,
em Portugal realizou-se um estudo relativo as classes médias. Este,
directamente ligado com o plano urbano de Telheiras e dissociado
daquilo que seriam os ideais anteriores relativos as classes
sociais, surge com base nas vivéncias sociais (relativas a infancia
e adolescéncia) de uma classe mais culta. Este facto permitiu a
criacdo de uma nova classe, denominada de classe média. A nova
classe social, caracterizada pelo seu elevado nivel de culto e de
escolaridade e resultado do processo de democratizacéo relativo
a uma nova geracgao, foi base das novas formas de habitar, que se
distinguiam face a habitacao tradicional, através de um alojamento
informal e igualitario. 2

Aevolucdo socioldgica e familiar foi um dos motivos que levou
a transicdo da arquitectura vernacular para a modernizacdo actual.
A nova classe média ofereceu novas perspectivas que conduziram a
modernizacdo da casa até a que conhecemos actualmente.



DE TABAQUEIRA A HABITACAO EVOLUTIVA

A ideia de familia, desde a sua constituicdo as relacoes
internas, desencadeia em grande parte as novas formas de habitar
a casa. As caracteristicas do espaco doméstico adquirem outro tipo
de valores, ndo s6 morfolégicos, mas muito mais fenomenoldgicos.
A "dimensdo emocional” é um factor importante de transmissdo e
relacdo do individuo com a habitacéo, assim como a sensacdo de
seguranca e a continuidade no crescimento individual.

O papel que cada individuo representa no agregado familiar
e a prépria estrutura do agregado, desvinculado da ligagcdo da
familia tradicional, desponta um novo entendimento do habitar. A
necessidade individual de privacidade apresenta-se como um facto
que permitiu a conquista da modernizacdo, reduzindo o poder que
os factores externos tinham na vida da sociedade. A reducdo do
poder das institui¢cdes, que delineavam a conduta da sociedade, na
vida dos individuos reflectiu uma libertacdo face ao determinismo
existente. Liberta-se assim o individuo, atribuindo-lhe um caracter
singular com uma légica heterogénea, valorizando a sua criatividade
e diferenciacdo enquanto ser e contribuindo para a devolucédo do
seu caracter identitario.

As alterag¢bes do leque familiar vieram a demonstrar-se como
um dos factores mais relevantes na alteracdo das novas habitacdes.
O novo conceito de familia introduz a pluralidade dos agregados,
aparecendo entdo familias monoparentais, conjugais, casais sem
filhos, casais que partilham a mesma casa, individuos que vivem
sozinhos e muitas mais formas de estrutura familiar, tanto num
espectro “micro-sociolégico” % (classe social, sexo, idade, em termos
geogréficos), como “macro-socioldgico”? (na relagdo estabelecida
pelos individuos dentro e fora da casa). Com isto, distingue-se uma
nova designacgdo do agregado familiar, muito mais heterogéneo e
espontaneo, que vem influenciar a vivéncia de dentro para fora (da
casa até a cidade).
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As Ultimas décadas foram marcadas por grandes alteragdes
no interior doméstico, essencialmente entre o final do século XIX
e final do século XX. Na Tabela abaixo apresentada, aparecem
detalhadas as diversas mudancas visiveis ao longo dos anos.
Estas fizeram-se sentir tanto no nimero de divisdes e funcdes
que assumiam, como na forma de se relacionarem entre si. A
prépria hierarquizacdo e estruturacdo doméstica estabeleceu ao
longo dos anos padrdes habitacionais, que reflectiam néo sé a
evolucdo estrutural do edificado e o seu desenho, como também
realcavam a evolucdo das familias e o modo de vida da sociedade.
Estas alteracbes comecaram com a casa tradicional pré-moderna,
passando pela transicdo do “Tradicional” para o “Modernismo”,
iniciada com a tradicdo suave e culminando, no periodo entre os
anos 50 e 80, com uma matriz “Moderna Pura”. Esta Ultima corrente
arquitecténica tem como uma das suas principais caracteristicas
a dissociacdo e separacdo da zona de cariz mais privado com as
restantes. Foi assim introduzida uma nova matriz programatica de
um habitar moderno que se estendeu até aos dias de hoje. #
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Estruturacdo da casa em funcdo da oposicdo
simbdlica fachada/traseiras e da morfologia
do lote; manutencdo parcial de uma légica de
organizacdo do espaco domestico tradicional
que ainda ndo permite a total privatizacdo e
institucionalizacdo da familia burguesa do
inicio de século XX.

Gaioleiro/ Casa
burguesa Pré-

moderna

Modelo hidrido que articula aspectos da
matriz moderna, nomeadamente os mais
econdémicos como a planta rectangular ou
quadrada vocacionada para uma maior
“fusionalidade” familiar e espacial, com
aspectos tradicionais como o sector dos
servicos complexo - o hidrismo deste modelo
traduz-se numa variedade de solu¢des que
evidenciam as tensdes de uma sociedade em
transicao.

Transicao

Tradicional-
Moderno

Desenvolvimento e

finalizacdo da segregacéo

da zona privada
Radicalizacdo da privatizagdo dos espacos
individuais dos membros da familia por via

do desmantelamento da zona privada: versdo
radicalizada da casa da familia associacao.

Privatizacao
conjugal
radicalizada

- Privatizacdo selectiva destinada ao casal
suite automatizada como zona independente
Privatizacao
geneérica
radicalizada

- Privatizacdo indiferenciada destinada a vérios
elementos da familia
suites em diversos pontos da casa




Estado Novo

Matriz Moderna

Pura
1950-1980

Privatizacao
conjugal contigua

Privatizacao
genérica contigua

Assuncdo dos valores de higienizacdo da
casa e da organizagdo racional da casa -
triparticdo burguesa- que viabiliza a plena
institucionalizacdo da familia, por via da
constituicdo de 3 zonas separadas - social,
servicos e intima - organizadas em funcéo de
dois critérios;

a) clarificacdo das hierarquias: sociais, de
género e de parentalidade

b) privatizagdo: criagdo das condi¢des para o
autofechamento da familia

Trata-se de um modelo sobretudo destinado
a alojar o "Portugal Imperial” do estado novo,
o que é especialmente conseguido pela
estética utilizada nestes edificios, uma estética
monumental inspirada nos momentos 4ureos
da Nagéo.

Racionalizagdo, salubrizacdo, simplificacdo
e democatizacdo das vérias componentes
do habitar, desde o edificio ao fogo, neste
caso através da adopg¢do optimizada
da légica burguesa de triparticdo dos
espacos domésticos. A morfologia do fogo
quadrangular ou rectangular, tendencialmente
“concentracionaria” deste espaco da forma
doméstica a “familia fuséo”, em que néo
obstante a maior democraticidade do espaco
assume-se o primado do todo (familiar)
relativamente as partes, sende de destacar:

a) a centralidade da “sala comum” entendida
como o foco da vida familiar

b) a taylorizacdo da cozinha e sua aproximacdo
a sala de modo a libertar a mulher

c) uma zona intima marcada pela
indiferenciacdo e relativa simplicidade dos
quartos.

Reproducdo da estrutura doméstica moderna
com um sobre-investimento na zona intima:
progressiva individualizagdo dos espacos
privados de cada um dos membros da familia
numa légica de continuidade que mantém a
unidade da zona privada da casa; versdo inicial
da casa da familia associacdo.

- Privatizacdo indiferenciada destinada a vérios
elementos da familia
multiplicagdo do nimero de suites

- Privatizacdo selectiva destinada ao casal
suite localizada na zona mais privada



“A pessoa dentro da cidade tem de se sentir em casa. A cidade é a casa. ”

25 Alvaro Siza Viera, Entrevista realizada pela SIC Noticias — “Vizinhos: A revolucdo e as casas de Siza na Bouga” — 2016
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“Eu moro na cidade e a cidade mora em mim. "%

De oriente, quem percorre a orla ribeirinha da cidade de
Lisboa ndo consegue ficar indiferente a sua luz e a relacdo de uma
cidade banhada pelas dguas do rio, onde faz memoria a histéria que
aqui outrora se fez. Lisboa, a cidade das sete colinas e de mil e uma
lembrangas. O berco de desbravados aventureiros que partiram a
descoberta deste mundo fora e que levaram o pais as bocas do
mundo. Em Lisboa fez-se histdria, neste lugar que abriu as portas
para o mundo e que nas mesmas deixou entrar as lembrancas e
mudangas que transformaram a cidade a imagem com que nos
contempla.

As mudancas sdo intrinsecas da passagem temporal- a cidade
evoluiu e alterou-se, ajustando-se as caracteristicas socioldgicas
e tecnoldgicas. Mas nem sempre Lisboa foi pioneira, muito pelo
contrario; em meados do século XIX, a cidade encontrava-se
estagnada e eram notdrias as marcas que o antigo regime politico
deixara na capital. A sua morfologia de dimensdes bastantes
limitativas, contribufa para a estagnacdo da mesma. E a partir desta
altura que o pais celebra a necessidade de mudanca, de crescimento,
e reestrutura-se tanto a nivel politico como morfoldgico.

O inicio da industrializacdo serviu como mote para o
desenvolvimento de uma cidade que se encontrava adormecida.
Surge entdo uma vontade de crescimento notério, a morfologia
da cidade altera-se, abrindo campo a novos limites periféricos. O
planeamento urbanistico invade os campos agricolas da cidade
ainda medieval, rasgando eixos de circulagdo como largas avenidas,
inspiradas nas modas que se faziam em Franca, com boulevards e
quarteirdes que acolhiam as classes médias da sociedade.

Lisboa cresce tanto em terra como terreno que tira ao rio,
que recortava a cidade a sul.”
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A criacdo de um grande aterro vem reconfigurar a frente
ribeirinha da cidade. Esta é sem duvida a maior obra publica do séc.
XIX e inicio do XX. A terra invadiu o rio trazendo grandes avangos
e melhorias significativas a cidade, desde as ligagdes por mar, com
a criagdo do grande porto de Lisboa, até a introdugao das ligagdes
ferroviérias por terra, melhorando também significativamente os
niveis de salubridade da cidade. #

Como as Avenidas Novas estavam para a classe média, a
frente ribeirinha estava para as classes operérias. O rio estabelecia
uma forte relagdo com as unidades fabris, ganhando assim a orla da
cidade uma identidade fortemente industrial, repleta de fabricas,
de vilas e bairros operérios que ali fraternizavam, entre armazéns,
patios e antigos palacios.

F no séc. XX que o pals atinge uma consolidacdo do que é
a industrializagdo portuguesa, um crescimento moroso que sé nos
anos 40 atingiu o seu auge. Portugal ensaiava entdo a sua adeséo a
industria moderna, que ja desflorava no resto da Europa, chegando
mesmo a conseguir uma abertura econdémica para o mercado
europeu em meados de 1960. Alcancou-se um reconhecimento
industrial sustentavel que despertou na populacédo a possibilidade
de um novo caminho, de uma nova oportunidade do éxodo da vida
rural e migracéo para o litoral. A aceleracdo da industrializacéo levou
a um aumento populacional significativo na cidade, demarcando a
época pelas censurédveis condi¢cbes de vida das classes populares,
que se faziam sentir em especial na zona oriental de Lisboa.

Esta préspera conjuntura manteve-se até meados dos anos
70, periodo no qual a economia portuguesa estava em constante
crescimento.

A cidade de fortes herancas histéricas, que marcaram séculos
de patriménio e cultura, que resistiu a mudancas sucessivas e
bruscas, expandiu-se numa suburbanizacdo explosiva, que pretendia
albergar todas as almas que em Lisboa pretendiam encontrar uma
melhor qualidade de vida. Fragmentou-se num territério difuso,
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mesclando uma paisagem entre o ainda natural, o industrial e o
urbano. #

Lisboa difunde-se nos limites da periferia, ganhando
terreno, numa massiva producédo de espacos urbanos, deixando o
centro histérico desocupado, o que levou a uma forte degradacéo
do edificado. O sucessivo processo de modernizagdo induziu
a terciarizacdo, no final do século XX, que conduziu a uma
desindustrializacdo, deixando apenas a memoria dos esqueletos de
inimeros edificios fabris nas frentes ribeirinhas. Lisboa fica assim
com dois grandes vales de cemitérios fabris: o Vale de Alcantara e o
Vale de Chelas. ®

A imagem degradada que a capital apresentava nos seus
centros histéricos conduziu a um processo de reinvestimento e
requalificacdo. O apoio do Estado ao investimento dos privados
na reabilitacdo despoletou a recuperacdo do edificado degradado.
O ponto alto da regeneracdo urbana deu-se no projecto da
Expo’'98, que reabilitou um antigo espago portuério e industrial,
transformando-o num complexo de comércio, servicos e zonas
residenciais. Os anos seguintes foram de sucessivas medidas de
regeneracao do edificado em distintas zonas da cidade de Lisboa,
atraindo assim novos investidores. O maior volume de requalificacao
incidiu sem duvida nos centros histéricos e nas frentes ribeirinhas,
compreendendo a sua melhoria e requalificacdo ao nivel do espaco
publico e predominando a valorizacdo do patriménio edificado. ¥
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| MARVILA
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Fig.6_Praia de Marvila antes do aterro. 1940



Esquecida, entre tecidos urbanos consolidados, entre a
modernidade e os novos tempos, encontra-se Marvila: lugar que
outrora acolhera a euforia das maquinas, que faziam as chaminés
das fabricas esfumacar a vivéncia que se fazia sentir nas ruas. As
tabernas enchiam-se ao fim do dia, os pétios das vilas e bairros
operarios eram o espago de reunido, que trazia a casa para a rua
e fazia da vizinhanca familia. Onde se implantava uma fébrica, logo
se estabeleciam tabernas, vilas e locais de lazer aos costumes da
época. Dos bailes nos patios, ao cinema de bairro, ao proprio
lavadouro publico que juntava as mulheres, ao chafariz que reunia
a juventude, fazia-se o regalo do dia-a-dia dificil dos moradores de
Marvila. #

Antes do grande porto se instalar na zona oriental da cidade,
as aguas do rio Tejo apelidava-se de mar e o areal que cercava
Marvila dava lugar as praias que faziam o deleite da populagdo. Esta
ligagcdo com o rio modificou-se, apds a construcado dos varios aterros,
afastando o rio dos habitantes e a Avenida Infante D. Henrique e o
caminho de ferro fortaleceram este hiato.

Marvila é entdo um lugar peculiar, com uma localizagdo
privilegiada que peca pelo seu estado actual, devido ao abandono
das unidades fabris que ali davam trabalho a tanta gente. Este
lugar representa um territério de transicdo, caracteristico das
grandes cidades europeias. Enquanto as periferias se desenvolviam
exponencialmente, Marvila, apesar de se encontrar numa zona
singular, ndo teve um crescimento tdo notério. A desindustrializacdo
deixou um vasto leque de esqueletos fabris, fazendo com que esta
area da cidade caisse em esquecimento, deixando apenas o povo
que aqui se conservou para contar a histéria do que outrora neste
lugar se viveu.

Actualmente, Marvila caracteriza-se pela sua populacédo
de diversas etnias, antigas vilas residenciais e as correspondentes
fabricas, muitas delas num estado de degradagdo notdrio.

A sul, junto ao rio Tejo, encontra-se uma vasta zona portuéria, onde
muitas das antigas fabricas e docas hoje em dia possuem novos
usos. A luz que invade as ruas deste lugar desperta inimeras
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Fig.7 Fotografia aérea da zona do Poco do Bispo, lado oriental do Porto de Lisboa, 1950.



possibilidades nos vazios urbanos deixados pela passagem dos
anos, dando asas a conquista do desconhecido e do improvavel
que no resto da cidade é por vezes impossivel. O potencial desta
area de Lisboa tem vindo a suscitar o interesse de quem por aqui
passa, como grandes entidades e investidores que véem em Marvila
a possibilidade de estabelecer as suas empresas. Os novos usos
que comegam a surgir, inauguram aqui uma nova centralidade, com
o alojamento de co-working spaces e hubs criativos que procuram
devolver postos de trabalho a zona oriental, transformando as
antigas fabricas a vapor em fabricas de mentes com novas visdes e
ambicdes.

A reabilitacdo entra em jogo como o protagonista principal,
opcado que passa pela valorizacdo do patriménio existente com
o intuito de lhe atribuir uma nova vida. Como a arquitecta Maria

Z

Manuel Alvarez refere “... as pessoas de facto, percebem que ha
aqui um potencial de edificios que podem ocupar para aquilo que
pretendem, porqué construir novo? Porque ndo ocupar e reabilitar o

que ja existe...”. *

Tendo por base a frase supra citada, pretende-se dar primazia
ao edificado existente de forma a potenciar as suas qualidades,
atribuindo-lhes novos usos. A restruturacado da zona de Marvila rege-
se precisamente por esta légica, o que torna pertinente a escolha
do local a intervir. Embora esta restruturacéo ja tenha sido iniciada,
Marvila continua a oferecer um leque imenso de edificios devolutos
com enorme potencial.
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De frente para orio Tejo, entre a Rua 4 da Matinha e a Avenida
Infante D. Henrique, ergue-se o edificio da Tabaqueira.
Este edificio, composto inicialmente pelo seu nucleo principal,
remete para o periodo em que foi construido. A grande inovagao
tecnoldgica e arquitectdnica ditou o material a utilizar, tendo sido
construido na sua totalidade em ferro.

Esta peca arquitectdnica foi projectada para a Exposicao das
Industrias Portuguesas que decorreria na Avenida da Liberdade em
1888. Tratava-se do Pavilhdo que a Empresa Industrial Portuguesa
estreou na exibicdo, num periodo em que a industrializagdo ganhava
cada vez mais importéncia em Portugal.

Apds esta amostra, o pavilhdo foi desmontado e
reconstruido, inicialmente no Alto de Santo Amaro e, sé mais tarde,
deslocado para a Matinha, onde permanece até aos dias de hoje.
# As sucessivas montagens ocorreram do desenvolvimento que
a Empresa Industrial Portuguesa sofrera apds o seu crescimento
e inevitavel ampliagcdo. Na Matinha, a nave que formava a fabrica
ganha um novo corpo que amplia o seu perimetro e forma a actual
implantagdo rectangular, assumindo a sua localizagdo privilegiada
em relagdo a antiga frente ribeirinha. Actualmente, o edificio da
Tabaqueira pertence ao Fundo de Pensdes da EDP, Electricidade
de Portugal e da REN, Rede Elétrica Nacional.

Com uma implantagao rectangular, gera-se no seu interior
um patio central também com a mesma forma. De frente para o
rio, o edificado é constituido por dois pisos; nos lados opostos
e adjacentes, o edificio é apenas composto por um piso. A sua
estrutura é ordenada de ago laminado e tijolo macico de 12cm de
espessura, reflectindo assim a arquitectura da época e o propdsito
para o qual foi projectado. Os materiais escolhidos permitiram, na
época, a sua rapida execucdo e a obtencédo de espacos de grande
dimensao.

O que distingue a fabrica da Tabaqueira, face a tantas
outras do mesmo periodo, € a sua fachada principal de proporcées
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neoclassicas, de costas voltadas para orio, fortemente ornamentada,
de um claro equilibrio formal e de relacdes entre ferro sobre chapa
metalica. O mesmo acontece no seu interior: a fachada oposta a
esta, virada para o patio central, partilha da mesma linguagem,
concedendo ao patio algum romantismo. Este momento
arquitectonico corresponde a nave principal exposta na Avenida da
Liberdade e ressalta o interesse do edificado.

Todo o edificio é o exemplar de uma simetria e de uma métrica
extremamente racional, que se equilibra entre a leve ornamentacéo
da nave principal e a métrica regrada do restante edificado. Nas
fachadas em alvenaria de tijolo sobressai uma métrica dada pelos
pilares de ferro expostos de 5 em 5 metros, ritmando o seu al¢ado.
Nos espacos entre pilares foram abertos vaos elevados que, pela
sua altura face a cota da rua, dificultam ou impossibilitam a visdo
de quem passa no exterior para o interior da fabrica, conferindo ao
nucleo interno uma maior privacidade, mas possibilitando a entrada
de luz natural.

O actual estado de conservacdo da fabrica é de grande
degradacdo. Tal sucedeu apds o abandono da fabrica ha varios
anos, deixando a sua estrutura bastante oxidada, a maioria dos vaos
existentes partidos e as paredes com fortes indicios de degradacéo.
Da antiga cobertura em zinco sobre asnas metélicas resta apenas a
estrutura onde esta assentava, realcando o esqueleto metélico da
antiga fabrica. Consequentemente, a intervencdo neste edificado
de modo a preservar o seu interesse arquitectonico torna-se
emergente.

A proposta aqui apresentada propde a reabilitacdo
do edificio da tabaqueira, devolvendo-o a cidade com
uma nova vida. A intervencdo neste edificio oferece
diversos usos- desde habitacdo, restauragdo, comércio
a um equipamento de caracter cultural. A composicdo
formal do edificado existente é o ponto de partida para
o pensamento estrutural da nova proposta, contribuindo
para um equilibrio formal e compositivo, entre o existente
e novo. A regra estrutural alinha-se com a métrica das
fachadas existentes em alvenaria, demarcadas por uma






estrutura metalica de 5 em 5 metros. A nova construcdo
vem alinhar o desenho estrutural, aparecendo recuada
face a fachada em alvenaria, respeitando a mesma
dimensdo. A nova estrutura obedece também a
materialidade particular do Edificio da Tabaqueira, sendo
esta pensada em pilares e vigas em “|” de ferro, onde
assenta a nova intervengao, que ao mesmo tempo vem
reforcar a estrutura existente da prépria fabrica.

Uma vez que se propde a reabilitacdo do edificio
existente com vista a sua reinterpretacdo e mudanca
de uso, transformando a Tabaqueira num complexo
habitacional, a estrutura actual ndo responde aos
requisitos da tipologia de uso proposto. Por esse
motivo, tornou-se imprescindivel uma melhoria da
estrutura existente e a introducao de uma nova estrutura
que viabilize a mudancas das cérceas, proporcionando
a construcdo de mais pisos face a presente situacdo
morfoldgica. Esta nova estrutura demarca uma grelha
construtiva relevante, que desencadeia o pensamento
geral de todo o complexo habitacional. Esta serve como
premissa inicial para a projeccdo do mdédulo base, que
conduz e possibilita a criacdo dos diversos tipos de
espacos, desde o habitacional até ao cultural.
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CAPITULO 11

DA HABITACAO A FABRICA



“We design projects, so the people can do projects of their own ”

Gerald Ledent



HABITACAO

Flexivel, Adaptavel e Evolutiva
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O conceito de flexibilidade na habitacdo viabiliza uma
proposta que permite responder da melhor maneira aos novos
modos de habitar. A flexibilidade apresenta-se como um conceito
com inumeras interpretacdes, mas sempre com a versatilidade de
responder as alteracdes dos modos de habitar, como qualidade que
possibilita a alteracdo fisica da casa. *

Comorespostaaodesafiodaconcepcaohabitacionalpresente
no século XX- onde a habitagdo se caracteriza pela sua formalizacédo
e organizagao standartizada e impessoal, que discretamente dizia
aos usuérios onde e como utilizar a casa- introduziu-se no final do
século (anos 60 e 70) o conceito de habitacao flexivel. A libertacdo
das caracteristicas que conduzem aos esteredtipos e a uma
uniformizacdo dos modos de habitar desperta a introducdo de uma
ideia mais flexivel, adaptével e polivalente, conferindo um carécter
mais rico ao espaco habitacional.

“A casa deve ser um terreno de apropriacdo muito menos prescritivo
do que aquele a que se estd habituado. O que ndo quer dizer que se
possa passar sem o conhecimento sociolégico do habitar mas que, pelo
contrério, se devem ter em conta, ao nivel do “design” arquitectdnico,
toda a ambiguidade e diversidade dos comportamentos reais.” ¥

A aceleracdo das alteracdes com que nos temos deparado
nos ultimos anos, tanto sociais como dos modos de vida, suscita um
reconhecimento da desadequacéo nas habita¢des tal como tém sido
concebidas até aos dias de hoje. Revelando a importancia de uma
adequacdo das estratégias de concepgao de um espaco habitacional,
propde-se como resposta as necessidades habitacionais um
caracter mais aberto a imprevisibilidade e espontaneidade peculiar
da sociedade actual e futura.

Embora a flexibilidade esteja directamente relacionada
com a facilidade de mudanca fisica do espaco habitado, esta deve
ser encarada como uma solugdo que capacita um maior leque de
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possibilidades.

O conceito flexibilidade distingue-se em inicial e permanente.
O primeiro oferece a participacéo inicial do habitante na hora de
conceber o desenho interno do fogo. Limita-se a relevancia do
papel dos habitantes no desenho do espaco habitacional apenas no
momento inicial das decisGes projectuais. Esta solugdo apresenta-
se menos interessante numa perspectiva duradoura, na medida em
que nao prevé as variagdes futuras do fogo, por ndo considerar as
possiveis alteracdes de usos e do agregado familiar.*” O desenho
habitacional é separado entre elementos fixos, como a estrutura
e a infraestrutura do edificado, e em elementos mdveis, como os
interiores das habitacdes. A flexibilidade é entdo garantida pelos
elementos moveis, sendo estes os que viabilizam as diferentes
opg¢des de configuragdo inicial dos fogos consoante os desejos
e necessidades dos habitantes, ndo prevendo qualquer tipo
de alteracdo posterior e mantendo os elementos permanentes
inalteraveis.” Trata-se de uma solucdo vidvel a curto prazo, ja que
possibilita a flexibilidade apenas num momento inicial.

O segundo pode ser entendido como uma estratégia
activa, possibilitando as alteracbes fisicas e formais dos espacos
habitacionais sempre que se desejar. “' A flexibilidade permanente
apresenta-se como uma solugdo mais interessante, na medida em
que possibilita as alteragdes e modificagdes da casa ao longo do
tempo. Esta pode ainda ser detalhada em sub-divisdes conceptuais
geradoras de uma flexibilidade permanente: a mobilidade-
modificacdes rapidas ao longo do dia; a evolugdo- modificagao
interna estrutural, ao longo do tempo; e a elasticidade- modificagbes
das compartimentalizacdes da casa, por adicdo ou divisdo espacial.
Esta capacidade de mudanca e adaptacdo das habitacdes permite
nao sé responder melhor as necessidades e demandas de quem
nela habita, mas também transmitir a identidade do seu habitante,

38

39
40

41



chegando mais perto de uma solugdo éptima. *

Enquanto arquitectos, deveriamos projectar as habitacdes de
modo a terem multiplas interpretacdes, a despertarem no ocupante
diversas reacgbes e sensacdes pessoais para que o utilizador ou
familia, em determinado momento, possam dar ao espaco usos
especificos.

Como um instrumento musical estd para um musico, a casa
deve ser projectada com os elementos essenciais que permitam ao
seu ocupante ter a liberdade de nela produzir a suaimagem e altera-
la quando as suas necessidades assim o requisitarem. Deve, assim,
ser um instrumento de uso, com cddigos que despertem para um
numero variado de interpretacdes e possibilidades.

A flexibilidade aparece como uma resposta as necessidades
da sociedade e dos tempos actuais e futuros. Em primeiro plano,
numa casa, esta considerada como uma habitacdo que se enquadre
e responda melhor ao modo de vida dos seus ocupantes. Em
segundo plano, como a resposta da propria casa que se propde a
evoluir consoante processos “socioeconémicos, administrativos e
culturais”. ®

O conceito de flexibilidade é geralmente posto como uma
resposta ao interior doméstico, mas ndo habitamos apenas no
interior. Habitar deve ser pensado de dentro para fora. A estrutura
do invdlucro que capacita a existéncia da habitacdo tem de ser
estudada e pensada de modo a gerar um aspecto de concordancia,
tanto a nivel interno como externo. A flexibilidade no interior
doméstico deve entio relacionar-se com a sua envolvente, narrando
assim a histéria da casa com a cidade.
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A flexibilidade passiva é entendida por alguns autores como
adaptabilidade. A habitacdo sem nome, como é retratada no livro
Casa Collage, é descrita de forma breve como uma habitacédo
adaptavel, considerando as suas caracteristicas polivalentes
e adaptéveis, expectaveis de um espaco habitacional de uma
sociedade contemporéanea. Um espaco sem nome, que o é pela sua
capacidade de desempenhar um variado tipo de utilizacbes, sem
perder as suas caracteristicas fisicas e estruturais. %

Adaptabilidade pode ser entendida como a capacidade que
um espaco tem de acomodar possibilidades de uso e apropriacdes
distintas, sem haver necessidade de ocorrer a uma alteracéo fisica
do mesmo.* Este conceito é caracterizado por Maccreanor como
uma forma diferente de encarar a flexibilidade, fazendo uso de um
espaco que seja “transfuncional” e “multifuncional” em simultaneo
na sua capacidade de albergar diferentes usos. “

Interligadaao conceito de adaptabilidade surge a polivaléncia
na construcdo fisica de uma unidade espacial, desencadeada na
disciplina arquitecténica. Esta ideia é introduzida por Hertzberger,
que concebe uma arquitectura mais rica e com um maior leque de
possibilidades. A proposta consiste na concepc¢ao de espacos que
se propdem a uma mutabilidade permanente, com a versatilidade
de albergar diferentes funcdes e possibilidades de usos. ¥

Com a ponderacdo de utilizacdes potenciais que a definicao
da adaptabilidade atribui a um espago ha uma distincado a fazer:
uma construcdo adaptéavel e polivalente desenhada com vista a
habitacdo transporta caracteristicas diferentes das de um edificio
desenhado para albergar vérios usos, como pecas de teatro, musicais
e performances, por exemplo, ndo deixando este ser adaptével no
que toca a sua definicdo.

No entanto, numa casa, a polivaléncia e a adaptabilidade
nao devem impedir o uso de todas as utilizacdes basicas do espaco
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doméstico em simultdaneo. Com isto, o conceito em questdo
prende-se com a relacao e interligacdo entre os espacos, que devem
permitir que num futuro, mais ou menos tardio, a sua alteracéo seja
viavel sem qualquer tipo de modificacéo fisica, mantendo intocavel
a estrutura inicial. E notéria entdo a importancia que o espaco tem
no quadro habitacional. O entendimento do espaco e a sua relagdo
com os usos do mesmo- as suas interligacdes-, definem assim a sua
qualidade polivalente e adaptéavel.

O espaco habitacional com estas qualidades interliga-se com
as distintas possibilidades de uso do mesmo. A apropriacdo dos
espacos habitacionais relaciona-se entdo com as possibilidades de
diferentes usos no mesmo espago, sem que haja uma necessidade
de alteracdo fisica do mesmo. Estes usos séo influenciados por
factores externos a habitacao: a cultura, por exemplo é um factor
que vem influenciar os modos de habitar. Esta influencia a vivéncia
do habitante, tanto dentro como fora do espaco habitacional,
sendo necessario distinguir para a uniformizacdo do conceito
usos idénticos face a culturas opostas. Neste seguimento, faz-
se uma comparagao entre a casa tradicional ocidental e a casa
tradicional oriental, identificando-se assim os usos em comum face
a duas culturas distintas. Através desta identificacdo obtém-se seis
utilizacbes bésicas do habitar: um espaco de dormir, espaco de
convivio, espacgo de comer, espaco de confecgdo, espaco de higiene
e espaco de trabalho.

A polivaléncia de uma habitagdo estd, no entanto, inter-
relacionada com a configuragao espacial e distributiva destes seis
usos basicos. A conexdo entre os espacos e a utilizacdo que o seu
habitante |hes atribui terd sempre que permitir a existéncia de um
sistema adaptével e polivalente.

A relacdo entre os espacos e as suas actividades, num modo prético,
é a procura em alcangar um uso totalmente adaptéavel “como meio
para uma casa mais rica e interessante” * . Esta precisa de premissas
iniciais de ligacdes entre os usos. A distingdo dos usos basicos
domeésticos e a ligacao hierdrquica que estes estabelecem, na casa
tradicional, priva a realizacdo de diferentes actividades no espaco da
habitacdo. Introduzindo a ideia de descaracterizacdo dos espacos
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domésticos, proporciona-se um maior leque de possibilidades de
utilizacdes na casa. *

Desde o inicio, aquando a construgdo de um local de abrigo,
remetendo para os Ultimos quatro mil anos, as casas providenciaram
uma regra de espaco habitacional com dimensdes aproximadas de
4m diagonal como espago de reunido® . Ja no final do século XX,
as dimensdes dos espacos de habitacdo entram novamente em
debate, ”;Por qué no pueden tener todas 16 m?? * °
Definimos o espago como uma célula, com qualidades dimensionais
e qualitativas que possibilitam amudanca e aadaptacado. Observando
as tipologias habitacionais e a sua evolucdo ao longo do tempo,
podemos concluir que o comum em todas as casas € a presenca
de um ou mais espacos, que juntos formam a casa. As dimensdes
atribuidas a este “espaco” sdo variadissimas, consoante o tipo de
uso, a época em que a casa foi construida e as actividades que nela
se realizam.

-Qualéentdoadimensdo preferencial, em contexto habitacional,
para um espaco ter um caracter polivalente? A possibilidade de
habitar a casa, preservando as accdes que nela se realizam, requer
um conhecimento das funcdes minimas do habitar e de um esquema
de relagdes entre elas. O espaco, como potenciador da pratica de
usos bésicos, tem uma area compreendida entre os 14 e os 18m?,
segundo Nuno Portas no seu texto relativo as funcdes basicas e
exigéncias do habitar.
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Fig.12_ Modulo inicial proposto com a regra de
5x5m = 25m?2

sy

Fig.13_ Modelo esquematico do fogo inicial de
50m?2

Fig.14_ Modelo esquemético do fogo com
100m2

Fig.15_ Modelo esquematico do fogo duplex com
100m?2



A proposta projectual remete para o pensamento
de um espaco habitacional com um caracter polivalente,
com uma métricaregrada que fazum balancar entre a érea
preferencial, defendida por Portas, e a situagcao existente
da proépria estrutura do edificio a reabilitar. Tratando
o espago como um nucleo inicial que desencadeia
e viabiliza, gracas as suas proporcdes baseadas nas
medidas preferenciais sugeridas por Leupen e por
Portas, uma éarea habitacional, que corresponde aos
requisitos basicos habitacionais. Motivada pela ordem
dimensional de um espaco de 4 por 4 metros, a proposta
sugere o dimensionamento do dito “espago” para uma
conformidade com a estrutura existente, contribuindo
assim para a harmoniza¢do do mesmo.

A leitura das fachadas existentes da fabrica
Tabaqueira ritmam uma regra dimensional que vem
ditar a métrica estrutural nova, de maneira a manter um
alinhamento vertical e horizontal entre o existente e o
proposto. A unidade surge como mote para o desenrolar
da proposta habitacional. A base surge como meméoria
estrutural da pré-existéncia, respondendo assim com
uma métrica de 5 por 5 metros, um total de 25m?.

Definimos entdo um espaco habitacional inicial,
que parte de uma regra basilar de adaptabilidade e
polivaléncia, inspirado nas leituras e ligagdes entre
o sustentado cientificamente e o possivel a nivel de
projecto, criando um méddulo optimizado de cariz
habitacional.
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| A CASA JAPONESA

A casa e a sua formalizagdo mudam dependendo da familia
que a habita, mas nao sé: factores exteriores atribuem a habitacdo
um sistemas e regras de utilizacdo e funcionamento. A cultura,
por exemplo, é um factor decisivo na concepcdo e utilizacdo dos
espacos, que determina aspectos caracteristicos e determinantes
no uso do espaco doméstico.

Um caso de estudo da casa japonesa toca exactamente
na relacdo entre a cultura e a casa. Com o objectivo de entender
o impacto que a cultura tem na formalizacdo da casa, passa-se a
comparacdo entre a concepcao da habitacdo tradicional oriental e
a casa tradicional ocidental. Embora sejam duas realidades culturais
distintas, estas possuem valores em comum.

Na cultura ocidental, a casa tradicional é fortemente
caracterizada pela divisdo e subdivisdo de espacos com elementos
fisicos e rigidos. Os espagos sdo definidos consoante os seus
usos, desde a fase conceptual até mesmo aos nomes que lhes sao
atribuidos. A habitacdo designam-se divisdes distintas, como a
cozinha, a sala de estar, a sala de jantar, o quarto, o hall de entrada
e casa de banho, espacos estes fortemente caracterizados pela sua
dimensao e utilizacdo-tipo, em que o préprio nome e dimenséo ja
lhes atribui a funcdo a desempenhar.

No caso da casa tradicional Japonesa os espacos sdo
projectados de uma maneira bastante distinta. Como ¢é referido
no livro Japonese Houses: Patterns for Living de Kiyoyuki Nishihara
53 o contraste entre a casa tradicional ocidental e a casa tradicional
oriental parte da disposi¢do e da formalizagdo do fogo.

Na casa japonesa, a organizagdo interna gera-se por uma
grelha dimensional, baseada na dimensdo do tatami (90 cm por
180 cm ou 2:1) ¥, que posteriormente remete para a divisdo dos
espacos. Os espagos na casa japonesa reflectem uma relacédo
espacial entre eles, desde uma hierarquizagdo dimensional até a
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diversidade das suas utilizagbes: zashiki (divisdo principal), naka-no-
ma (divisdo secundaria), tsugi-no-ma (divisdo adjacente a principal).
Esta nomenclatura, sb por si, ja caracteriza os espagos com uma
diversidade de utilizagbes tipo bastante diversa, com possiveis
interpretacdes consoante os momentos e acontecimentos que
ocorrem no fogo.*

A casa tradicional Japonesa aparece entdo como um dos
melhores exemplos do uso da adaptabilidade do espago doméstico.
Tal é possivel pela indeterminacdo funcional dos espacos e na
flexibilidade dos elementos moveis da habitagdo, possibilitando
uma maior liberdade na disposicdo das zonas. Os elementos méveis,
através da sua materialidade, apresentam-se como componentes
leves e de facil possibilidade de serem removidos e dispostos noutro
lugar ou divisdo, abrindo assim, como se de uma tela se tratasse,
a possibilidade das areas do interior doméstico serem utilizadas
para as diferentes actividades. E possivel, e talvez bastante comum
na casa tradicional Japonesa, o uso de diversos funcionamentos
em simultdneo, o que sé é praticavel pelo caracter adaptével das
divisdes.

O elemento abstracto caracteristico da tipologia espacial da
casa Japonesa adquire um caracter fortemente adaptavel e flexivel.
A divisdo espacial remete para os usos basicos das actividades
domésticas que sdo comuns a todas as casas, 0 que nos permite
a comparagao entre as diferentes maneiras de pensar e projectar
o fogo, de cultura para cultura. Sendo os usos bésicos elementos
comuns na utilizacdo da casa, o que resta compreender é a influéncia
que diferentes tempos e culturas tém na disposicdo no espaco
doméstico.

O estudo da casa tradicional Japonesa serve de
inspiracdo para o desenho do interior habitacional.
Para além da regra dimensional estrutural que gera a
nova construcdo e, como ja foi referido, do médulo
potenciador do habitéculo, introduz-se ainda uma sub-
divisdo espacial interna.

Tal como acontece na habitacéo tradicional Japonesa, a
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divisdo intima na casa é feita pelo tatami, cujas dimensoes
pressupdem uma escala de 2:1, agrupando-se de modos
diferentes e originando uma malha que, por sua vez,
desenha as fungdes do interior doméstico.

A influéncia Japonesa é introduzida na proposta
habitacional, fazendo alusdo a ideia do tatami como
gerador da regra dimensional, reinterpretando-a e
ajustando-a a escala do mddulo estrutural habitacional.
A dimensdo basilar no projecto proposto advém de uma
divisdo em trés partes da medida do vazio existente de
5m, de modo a acompanhar a leitura da fachada pré-
existente da fabrica, que, por sua vez, estd também
dividida com a mesma razdo (5m = dividido em trés
espagos, trés vaos).

Surge assim um sistema em grelha interior de 1,6m x
1,6m, tanto ao nivel do pavimento, com calhas condutoras
do desenho regular, como ao nivel do tecto. O sistema
em grelha reflecte a intengdo da subdivisdo espacial
futura. Ao nivel do pavimento, sendo este revestido
por um soalho de madeira, propde-se a possibilidade
da diversa orientacdo das réguas, modificando assim o
desenho interno da habitagao, utilizando a direccdo do
soalho como possivel diferenciador das multiplas zonas
habitacionais.







| O "MOTOR”
“Designing out of the permanent means designing for the unknown. "%

Pensar no desenho de uma habitacdo com o intuito de lhe
dar um caréacter adaptavel e flexivel consiste em procurar prever a
imprevisibilidade temporal e social. Prevé-se assim, a possibilidade
de multiplos usos aliados a libertacdo e homogeneizacdo dos
espacos domésticos, dividindo a casa entre espacos servidos e
espacos servidores.
“The permanent defines the space for change without passing comment
on that change”. ¥

Tal como Leupen descreve a dicotomia entre os elementos
fixos e varidveis num interior doméstico define também que os
elementos permanentes ndo ditam a impossibilidade de mudanca,
mas sim funcionam como motor inicial das extensas possibilidades
do desconhecido.

As relacdes entre os elementos fixos aliam o agrupamento dos
mesmos visando a libertagdo do restante espaco para as diversas
actividades. As jungbes das fungbes permanentes num nucleo
conferem ao espaco habitacional a libertacdo e separacdo dos
elementos fixos intrinsecos, optimizando a resolucdo dos ductos
das zonas humidas. A compactacdo destes elementos, como as
instalacdes sanitarias, zona de confeccéo, zonas de arrumacao e
elementos verticais, como escadas, permite a libertagdo do espacgo
para as restantes actividades do quotidiano, servindo este nucleo
como “motor” da habitagdo.

Como de um carro se tratasse, o “motor” da habitagdo permite que
a mesma funcione respondendo a todos os requisitos béasicos do
habitar, desobstruindo o espaco envolvente para multiplas accdes
e potenciando a alteracdo dos usos e a utilizacdo dos restantes
espacos.

Assim sendo, podemos no limite desenhar a habitagdo definindo
apenas a localizagdo do “motor” e libertando em pleno o restante
espaco habitacional.
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| DUINKER VAN DER TORRE|
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Fig.23_ Fotografia exterior do edificio

Duinker Van der Torre.



Um exemplo classico do uso da adaptabilidade em contexto

habitacional com a presenca de um “motor” como unificacdo do
espaco habitacional é o projecto Duinker Van der Torre. Este projecto
localiza-se Amesterdado, Holanda, e é da autoria da arquitecta
holandesa Magreet Duinker. Data de 1989.
A adaptabilidade entra em jogo dentro do sistema funcional da
prépria casa, através do dimensionamento dos espacos e da
possibilidade do duplo acesso aos mesmos (ver figura 21). Tal
permite a utilizacdo destes mesmos espacos, configurando usos
distintos e ndo restringindo a circulagdo.

Neste projecto, a arquitecta junta num nucleo central todas
as zonas humidas- a instalacdo sanitaria, a zona de confeccdo e
ainda uma area de arrumacéao- libertando o espaco envolvente para
as restantes actividades domésticas. Este nicleo central funciona
assim como o “motor” da habitacdo, posicionando-se no interior
do espaco habitacional e gerando na sua periferia subdivisdes
espaciais. Os espacos livres em redor do “motor” podem acomodar
diferentes usos, a excepgdo do espacgo de reunido, cuja localizagdo
se encontra adstrita junto a face do nucleo que alberga a zona de
confeccdo.

O desenho interno dos fogos propostos pretende
encontrar a solugcdo mais adaptéavel possivel. Sendo
assim, definiu-se uma regra dimensional que serve de
base para o desenvolvimento das propostas dos fogos.
Para tal, o planeamento do layout do fogo foi estudado
a priori, fazendo com que a relacdo entre estes espacgos
nao pusesse em causa as possiveis mudangas que possam
ocorrer dentro do fogo. Sendo assim, a regra funcional e
a métrica adquirem uma posicao de destaque, servindo
de inspiracao para o desenrolar do projecto, tanto na
relacdo com as habitacdes, como com o restante espaco
do edificado proposto.

Para que a solucdo funcione em pleno, tal como refere
Leupen®, os elementos fixos foram pensados de modo
a potenciar e maximizar a liberdade e espontaneidade
no interior doméstico. Com isto, o desenho das zonas
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servidoras foi pensado com referéncia no projecto de
Duinker. A intencdo seria juntar as zonas humidas, como
instalacbes sanitarias e cozinhas, de modo a minimizar
os ductos ao longo da agregagao. Controlar-se-iam
as dimensdes destes espagos de modo a reunir num
Unico nucleo as zonas servidoras, deixando o restante
espaco como espaco servido e potenciando assim a sua
apropriacdo. O desenho deste "motor” advém de uma
razdo métrica que interliga a grelha estrutural interior
inspirada no tatami, garantindo a geometria interna dos
fogos. Alintencao de criar um fogo o mais versatil possivel
motiva a preocupacéo da sua leitura, enquanto fonte de
um vasto leque de possibilidades. Para tal, o desenho
do “motor” enquanto elemento fixo da habitacdo é
pensado de diferentes maneiras, existindo mesmo uma
gama de “motores” possiveis consoante o layout de
habitacdo que o utilizador do mesmo pretende ter e a
tipologia de habitacdo de que necessita.

Existe, portanto, o “motor” tipo | - que engloba uma
instalacdo sanitdria e uma zona de arrumacdo; um
“motor” tipo Il - com uma instalagdo sanitaria e uma zona
de confeccédo; existe ainda a ambivaléncia de ntcleos de
excepgdo, com apenas zona de confeccdo ou instalacdo
sanitaria.

O "motor” pretende funcionar como uma box inside the
box, uma caixa dentro da casa, com uma pele exterior
que serve de revestimento aos equipamentos (cozinha
e instalacdo sanitaria). Quando o nlcleo se encontra
fechado, apresenta um aspecto homogéneo continuo,
escondendo o que acontece no seu interior. Na face onde
se encontra a cozinha, esta sé é visivel quando os painéis
que a revestem se abrem, potenciando que o espago em
que este equipamento se encontra inserido possa acolher
outros usos que ndo o de uma zona de refeicdo. A pele
que reveste todo o nucleo abre a oportunidade do uso
dos espacos de diferentes maneiras, uma vez que quando
se encontra fechada é apenas visivel uma superficie
uniforme, descaracterizada de funcdes especificas.
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A habitacado evolutiva é aquela que garante os principios
minimos que originam a habitacdo e que se propde posteriormente,
dependendo das necessidades e de factores socioeconémicos, a
ser melhorada e adaptada consoante o seu habitante e/ou familia. ¥

A habitacéo tradicional caracteriza-se por ser desenhada como um
elemento inalterdvel a partir do momento em que a sua construcdo
é finalizada, onde os espacos e os respectivos usos sdo decididos a
priori e pretendem manter-se durante o tempo de vida da mesma.
Com o passar do tempo, as necessidades e preocupacdes dos
usuarios da casa alteram-se, como ja faldmos, o que desperta
necessidades habitacionais diferentes para as quais a casa tradicional
nao esta preparada para responder.

Com isto, a possibilidade de alteracdo do espago
domésticos na arquitectura tradicional resulta de um processo
moroso, dispendioso e por vezes impossivel, o que leva as familias a
terem que procurar uma nova morada. Neste seguimento, torna-se
importante considerar na fase inicial do desenho a importancia da
futura adaptabilidade do espaco habitado, contemplando um futuro
para a vivéncia na casa. Na perspectiva de um habitar duradouro e
com futuro, onde os espacos da casa possam vir a ser usados de
maneiras diferentes, reside a intencdo de, no seu desenvolvimento
mais ou menos tardio, que a habitacdo tenha a capacidade de sofrer
alteracdes na forma e nos espacos de maneira facil e natural.

A passagem da arquitectura tradicional para uma habitacdo
mais flexivel passa em grande parte pela capacidade que os
complexos habitacionais tém de se adaptar da melhor maneiraa um
leque variado de situacdes e ndo apenas de responder a requisitos
basicos. A habitacdo deixa de ser apenas a ideia da construcdo do
abrigo, de um local de descanso e de encontro familiar, e passa, por
sua vez, a responder as necessidades heterogéneas da sociedade
em contexto temporal, cultural e econémico. ©

A idealizacdo da intervencdo do usuario no desenvolver da
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casa, ao longo da sua estadia, e o seu papel no espaco doméstico
é determinante no conceito da habitacdo evolutiva. Acima de tudo,
este conceito habitacional pertence a narrativa da casa que evolui
a medida da evolucdo dos seus utilizadores. A habitacdo evolutiva
vem ligar-se directamente aos processos de desenvolvimento e
evolucdo no contexto familiar e, consequentemente, relacionar-
se com o poder econémico dos seus habitantes no processo
construtivo do edificado.

A habitacdo evolutiva figura-se como uma solucédo
arquitecténica no desenvolvimento do edificado habitacional.
A casa que se considere evolutiva compreende a capacidade de
elasticidade, pela competéncia de transformacdo e melhoramento
consoante a vivéncia familiar. Esta pode ocorrer por extensdo,
agregacdo e sub-divisdo dos espacos, sempre com base no agregado
familiar, nas suas relacdes e, claro, na sua condicéo financeira. ¢

Em termos praticos, o que se pode definir como uma nova
forma de habitar compreende a viabilidade de actividades do
quotidiano doméstico, como é o caso da bricolage, actualmente
um exercicio comum. O individualismo veio revolucionar o espaco
doméstico com a ideia do “faga vocé mesmo”, dando uma ldgica
opcional ao espago habitado . O aparecimento de grandes
armazéns que introduziram esta possibilidade de alteracdo da
decoragao e mobilidrio, de baixo custo e de facil montagem, trouxe
aos ambientes domésticos a nocdo de efemeridade, bastante
presente nos dias de hoje.

O contexto temporal e social é determinante numa sociedade
como a actual, em que tudo é descartavel, em que as modas e os
modos ditam a conduta e a maneira de ver o mundo e de o viver.
O redesenho do lar deve ser, entdo, repensado como algo que
acompanhe os tracos sociais e temporais instaveis. A casa deve ser
entendida como um elemento vivo que se transforma e se adequa
a cidade e ao homem. A casa-metamorfose, como o nome indica,
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significa mudanga, transformacgdo e evolucdo. A possibilidade da
desmontagem da casa de modo facil e eficaz remete para a ideia
da casa em constante melhoramento. A “casa mejorable”, definicdo
presente no livro Casa Collage, retrata a intervencdo do habitante e
como esta € determinante na procura pela melhoria dos espacos ao
longo do tempo. ¢ A habitacdo entendida como instrumento abarca
a ideia da sua melhoria e adequacdo durante um largo periodo de
tempo.

O conceito de habitagao evolutiva esta fortemente ligado a
auto-construgdo, geralmente nas habitagdes unifamiliares. Para este
estudo, as referéncias das variagdes em complexos unifamiliares séo
importantes, mas centrar-nos-emos em complexos habitacionais
colectivos, multifamiliares.

O conceito de evolucdo no que toca aos edificios
multifamiliares, “em altura”, torna-se mais dificil. H& indmeras
exigéncias a considerar, uma vez que se tratam de edificios urbanos.
A linguagem, a pormenorizacdo e os espacos exteriores tém de ser
pensados e ponderados tendo em vista a possibilidade de evolucdo
desde o seu momento inicial e perspectivando procedimentos
futuros, de modo a que estes factores ndo impecam a evolugao das
habitacdes. ¢

O estudo de A. Cabrita e A. Coelho®* sobre a habitacdo
evolutiva e adaptével estabelece elementos a ter em conta no
processo de evolugdo. Arelacdo do espaco edificado com os espacos
exteriores € um dos factores fundamentais para a possibilidade da
evolugdo, no que toca a habitacdo. O caracter evolutivo dos fogos
deve ser controlado desde o momento em que as decisdes iniciais
de projecto séo feitas, ndo pondo em causa os espagos comuns
e exteriores existentes, mantendo, no entanto, a viabilidade da
evolucdo das habitacdes. ¥ Assim, o edificio ndo podera ser apenas
pensado no seu interior- é necessario projectar de dentro para fora,
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utilizando os espacos exteriores como potenciadores de expanséo
controlada.

A distincdo entre hard use e soft use é classificada por
Schineider e Till na maneira como se origina a evolugdo no campo
habitacional. A evolugao da casa, na qual o desenho do projecto é
potenciador e mediador da sua possivel extensdo, designa-se por
hard use. Tal sucede quando o arquitecto é responséavel pelo plano da
evolucdo da habitagao, possibilitando assim que esta se desenvolva
, assegurando uma linguagem urbana coerente e as condicdes de
salubridade necessarias. Por outro lado, quando o desenvolvimento
evolutivo da casa é levado a cabo pelo habitante de acordo com as
suas necessidades, e dentro das restricdes projectuais, é definido
como soft use.

As evolucdes, tal como anteriormente referido, podem
ocorrer por extensdo, divisdo e agregacdo. Nos exemplos dos
complexos habitacionais multifamiliares € comum que mais que uma
seja utilizada. Por sua vez, a adaptabilidade estd também bastante
ligada a habitagdo evolutiva, sendo que, com a polivaléncia dos
espacos, a possibilidade de evolucdo no fogo aumenta o campo
de hipéteses, pela maleabilidade das divisGes que se encontram
descaracterizadas. ¢

Analisaremos os trés principios de evolugdo e a sua
aplicacdo em termos praticos com projectos de referéncia, que
foram desenvolvidos por todo o mundo, ao longo do final do século
XX e principio do século XXI, bem como a conexdo que estas trés
concepgdes estabelecem entre si (cardcter evolutivo) e como se
interligam com a habitagdo adaptavel.
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Entende-se por evolugdo a extensdo que parte de um nicleo

ou espaco inicial e que posteriormente admite um vasto tipo de
ampliacdes. Trata-se da articulagdo entre expansdes, a partir de um
modelo inicial que se pretende alongar, ocupando muitas vezes
estruturas pré-existentes, como lajes e pilares, que se encontram
desocupadas até ao momento da sua possivel apropriagao.
Este tipo de extensdo deve ser moderadamente controlado e
perspectivado, garantindo condi¢cdes de sanidade, salubridade
e interligacdo com a envolvente urbana, evitando situacbes de
clandestinidade.

Remetendo para os primérdios da habitagao vernacular, a
casa com um patio era vista como uma possibilidade de extensao.
Este exemplo é também visivel na habitacao tradicional Grega e
Romana. A existéncia de um pétio central era uma das premissas
de evolugdo por extensdo, na medida em que a casa podia crescer
para o patio. Estes exemplos de evolucdo foram acontecendo
espontaneamente ao longo da histéria da casa.

Actualmente, com um olhar pela cidade, encontra-se este

modelo de evolucdo com outras leituras. A adaptacédo dos terracos
e varandas, que partem da auto-constru¢do dos habitantes, ao
serem encerradas e transformadas em marquises e envidracados,
sdo um exemplo usual de evolucéo por extensao.
As extensdes dos fogos para sétdos quando estas se localizam
em “lajes de esteira, aproveitando os desvdos sob as coberturas” 7
ou em caves, quando os fogos estdo localizados nos pisos térreos
aproveitando pisos vazios ou ainda quando as cotas de soleira sdo
elevadas pela qualidade e morfologia do terreno, sdo também um
exemplo de extensdo bastante presente na cidade.

A espontaneidade deste tipo de evolucdo pode ser
distinguida pelo termo de soft use, por serem planeadas pelos
proprios usuarios.

No entanto, varios arquitectos encaram a possibilidade evolutiva
da casa como uma premissa da habitagao, procurando uma maior
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aproximacgdo as necessidades de mudancas espaciais no espaco
doméstico, propondo projectos de habitacdes que perspectivam
desde o inicio do seu desenho a possibilidade de ampliacdo. Um
deles, é o arquitecto Alejandro Aravena, que introduziu esta premissa
inicial de pensamento futuro da casa em indimeros projectos de
habitagdo social no Chile.

| 93 INCREMENTAL HOUSES COMPLEX, QUINTA MONROY,
CHILE, 2003

ELEMENTAL

Uil



Alejandro Aravena e pelo seu grupo Elemental para a Quinta
Monroy, no Chile, é um dos melhores exemplos recentes de
habitacdo unifamiliar evolutiva. A ideologia arquitectural do grupo
é fortemente baseada na ideia da relacdo entre a habitacdo e o
desenvolvimento das cidades, sempre com uma consciéncia de
uma cidade sustentavel.

O grupo Elemental parte de um pressuposto de casa
evolutiva, no qual a habitacdo deixa de ser entendida apenas como
um gasto, mas sim como um investimento. A valorizagdo emocional
e funcional da casa a cada dia que passa, consoante a gestdo
de rendimentos e necessidades familiares, é o ponto de partida
deste projecto de habitacdo social no Chile. A vivenda inicial é
constituida por 36m? nos quais estdo instalados os usos minimos
da habitagdo: cozinha, instalacdes sanitarias e escadas. Todas as
casas, inicialmente com dimensdes pequenas, pressupdem o seu
crescimento e extensdo para o dobro da areainicial. O crescimento e
expansado das habitacdes é possivel, nos planos horizontal e vertical
que se encontram a principio vagos, o que da aos seus utilizadores
a possibilidade de uma transformacdo dindmica a partir de uma
simples solucdo inicial.

A consciéncia e preocupacgao social do grupo Elemental,
levada a cabo nos seus projectos, especialmente nos de habitacéao,
levam a um pensamento critico no que toca a maneira de projectar
habitacdo social. A maneira de Aravena pensar no contexto social
e territorial leva-o a projectar casas para um grupo heterogéneo
de pessoas, cada uma com ideologias e perspectivas diferentes.
O facto de deixar a arquitectura “inacabada” gera uma liberdade
econdémica e social na hora dos habitantes viverem a casa.

As premissas iniciais tém em conta a diversidade e a
perspectiva futura das familias desfavorecidas e o carécter
sustentavel que este tipo de movimento descontraido e com
intencdes de crescimento a longo prazo despoleta. Num primeiro
ponto, a localizacdo do complexo habitacional é fundamental para
o crescimento econémico e social das familias, seguindo-se da
forte importancia que o espaco publico, as ruas e os patios que
comunicam as diferentes casas representam nas ligacdes pessoais
e de vizinhanca. E, por Ultimo, e o mais importante para esta
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investigacdo, o caracter evolutivo das habitagdes, que dispdem de
um crescimento de 50% do seu pressuposto inicial.

Os materiais utilizados na construcdo sdo fundamentais para
a estabilidade e solidez da base conceptual do projecto. A escolha
recai entdo na aplicacdo de materiais que sejam resistentes as
adversidades climaticas e estruturais, ao mesmo tempo que sejam
suficientemente flexiveis para responder as propostas evolutivas.

| SCHIECENTRALE 4B

Amesterdao, Mei Architecten, 2008
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Roterdédo, Holanda é um exemplo de um bloco habitacional com
um carisma social. Este combina 55000 m? de programa, espagos
habitacionais, espacos de escritdrio, supermercado, ginasio, parque
de estacionamento e espacos exteriores.

O que destaca este projecto é a estratégia abordada pelos
Mei. Este destaca-se abracando o caracter espontdneo que a
habitacdo evolutiva tem, num engenhoso desenho de um edificado
aberto a possibilidade de mudanca, alcancado pela extensdo das
unidades habitacionais.
A distribuicdo horizontal em cada piso é feita por uma galeria
exterior que se encontra revestida por uma pele de malha metélica,
alcangando um efeito de proteccdo visual bastante interessante.
Os espacos habitacionais tém um caracter evolutivo de expansao e
divisdo, que sé é possivel pelo “motor” 7' se encontrar ao centro,
permitindo uma vasta distribuicdo da casa em redor do mddulo fixo,
garantindo ent3o a flexibilidade do fogo.
O moédulo central (“motor”) é composto por uma instalacdo
sanitaria, bancada de cozinha e espacos de arrumacao. Inicialmente
os fogos variam entre os 65m? e os 135m?, sendo sempre possivel a
sua expansao e ou diviséo.
Uma particularidade deste edificio sdo os arrumos. Ao contrério
dos edificios tradicionais, que geralmente localizam os arrumos nos
espacos mais ocultos do edificio sem ventilacdo e luz natural, neste
projecto os arrumos encontram-se anexados a fachada de cada
piso. O jogo da colocagdo dos arrumos cria uma linguagem dispar
na fachada.
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| EVOLUCAO POR AGREGACAO

No que toca a extensdo por agregagdo, entende-se a
adicdo de volumes e/ou unidades tanto verticalmente como
horizontalmente. Como se de pecas de Lego se tratassem, joga-se
entre os volumes definidos na sua disposicdo, agregando mais ou
menos pecas de forma a criar uma forma final. Esta analogia vem
relacionar-se com a intencao desde tipo de evolucdo na sua pratica
basilar. A designacdo dos mddulos como elementos individuais
possibilita a ligagdo entre os mesmos, de forma a criar, com mais ou
menos modulos, um fogo que se configure e adapte as necessidades
habitacionais. A agregacdo de volumes existentes permite uma
melhoria significativa na procura de uma melhor solugdo no que
toca as mudancas sociais.

Uma habitacdo compreende a ligagdo de vaérias pecas de
modo a criar uma casa, pecgas essas onde acontecem as diferentes
actividades do quotidiano, agregando mais ou menos espacos,
criando assim fogos de diferentes tipologias. A conexdo entre os
diferentes espacos habitacionais reporta a ideia de articulacéo
entre os mesmos, seja por corredores ou por sucessivas portas que
relacionam todos os espacos da casa. A distribuicdo habitacional
pode ainda ser pensada de outra maneira, num caminho diferente a
explorar: na vertente de “casa” enquanto espacos habitacionais que
a si pertengam, mas que nao se encontrem directamente ligados.
Aideia de uma casa descontinua, com pecas habitacionais dispersas,
que ndo se comunicam necessariamente como o fogo principal,
embora se encontrem no mesmo edificio e pertencam ao mesmo
habitante.




| A CASA DISPERSA

A casa dispersa exprime a concepcédo de uma habitacdo na
qual existam espacos que ndo se encontram agregados a vivenda
inicial. Segundo Monteys, esta idealizagao relaciona o conceito de
casa que agrega um espaco habitacional noutro lugar que ndo junto
a habitacdo inicial, em que o acesso ao mesmo possa ser realizado
através dos espagos comuns do préprio edificio, sem que exista uma
comunicacdo exclusiva ao fogo. A descontinuidade no desenho da
casa equivale aimaginagao de uma casa dispersa, podendo ainda ser
denominada, quando esta habitacdo se encontra fora do perimetro
da casa, de uma habitacdo satélite. 72

A ideia de uma habitacdo distribuida pressupde uma peca
que ganha autonomia face a restante habitacdo. Esta pode tornar-
se bastante vantajosa para o interesse da familia na relagdo com a
sua morada, e pode chegar mesmo a resolver situa¢des sociais e
socioecondémicas cada vez mais actuais, tais como: a emancipacéo
de um jovem ou- situagdo oposta- de um familiar mais idoso que
ingressa no agregado, garantindo a ligacédo familiar e assegurando
a independéncia necessaria. A existéncia destas habitacdes surge
como uma solucéo ideal para um leque de familias bastante actual.”?

A descontinuidade habitacional € uma solugao arquitectonica
presente em diferentes formas, tal como na Unite d’habitation de
Marselha, inaugurada em 1952, de Le Corbusier, onde o quarto piso
correspondente ao hotel pode ser caracterizado como habitacéo
satélite, na qual existem espacos habitacionais que se podem
alugar por um curto espago de tempo. * Ou ainda a céapsula que o
arquitecto Kikutake construiu para o seu filho, na casa Sky House, em
1958. Estes sdo alguns dos exemplos de pecas habitacionais que se
relacionam com a casa, mesmo estando separada da mesma.
Aintroducdo de uma ideologia de uma casa dispersa nos complexos
habitacionais introduz uma solugcdo de multiplas utilizacdes,
contribuindo para a possibilidade de novos modos de habitar.
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A habitacdo é sem duvida o foco deste trabalho,
dando énfase a relacdo da casa com a sociedade e a sua
evolucdo ao longo do tempo. Com isto, a proposta deste
trabalho deseja responder as formas de habitar de uma
sociedade actual, desenvolvendo o desenho de um fogo
o mais adaptével e evolutivo possivel. Ndo sé o interior
do fogo foi pensado nesta vertente, relacionando-
se com o texto acima inspirado no artigo de Monteys,
como também a casa resulta de um conjunto de pecas
habitacionais, que relacionadas criam uma residéncia;
ou seja, a ligacdo entre as pecas geradoras dos
espacos habitacionais ndo tém de estar, por assim dizer,
directamente relacionadas entre si.

Desta forma, propde-se, para além dos fogos
principais, a ideia de uma habitagao dispersa ao longo do
edificado. Inspirado no conceito das habitacbes satélite
presente na Sky house de Kiyonori Kikutake, propomos
uma série de pecas habitacionais desagregadas dos
fogos principais. Estes médulos encontram-se separados
dos fogos e possibilitam a extensdo da habitagdo para
fora dos seus limites. Assim surge uma série de pecas
habitacionais ao longo de todos os pisos, que se
encontram desvinculadas das habitacdes. O acesso a
estes modulos é efectuado pelos espagcos comuns do
edificio e a sua relacdo descontinua possibilita a sua
dissociacdo face as restantes habitacdes, atribuindo-
Ihes um caracter autbnomo, podendo ser adquiridos por
qualquer habitante.

As células habitacionais tém a polivaléncia de

albergar diferentes usos, como por exemplo, um espaco
de trabalho de um habitante que trabalhe por conta
prépria, um quarto de um filho mais velho que precisa
da sua emancipacdo, ou de um familiar idoso que
regressa ao agregado familiar. Estes espacos garantem a
independéncia necessaria ao mesmo tempo que mantém
uma ligagao préxima da casa familiar.
As pecas habitacionais variam entre os 14m2 e os
17m2, respeitando as medidas preferenciais para um
espaco habitado, podendo ser incorporado um maddulo
de instalacdo sanitédria, garantindo a sua completa
autonomia.
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| VERDEMONTE HOUSE COMPLEX

Suica, Luigi Snozzi, 1976




As habitagdes Verdemonte de Luigi Snozzi sdo um exemplo

de um complexo habitacional onde a casa pode ser ampliada por
processos de agregacao de véarios espacos.
Trata-se de uma banda de espacos habitacionais, de tipo esquerdo-
direito, onde os espacos de reunido, como a sala e o espaco
de confecgcdo se encontram mais perto da entrada da casa. Os
restantes espagcos com as mesmas dimensdes potenciam o caracter
polivalente da casa, que como se observa nas caracteristicas de ter
uma habitacdo adaptavel, possibilita a utilizacdo do mesmo espaco
acolhendo estes diferentes usos, dependendo das necessidades
habitacionais dos seus habitantes.

Os acessos comuns do edificado possibilitam a dupla entrada
na habitacdo e, ao mesmo tempo, a privatizacdo ou completa
divisdo entre as células, sendo possivel, no limite, uma casa com
duas entradas, duas cozinhas e duas salas, ou a sua divisao obtendo
duas casas iguais, com possibilidade de se aumentarem agregando
divisdes.

A extensdo por agregacao acontece consoante a adicdo de mais ou
menos espacgos habitacionais, proporcionando um aumento da casa
horizontalmente.

A possibilidade de aumentar o fogo sem que sejam necessarias
intervencbes construtivas dispendiosas, amplifica a capacidade
e que um fogo tem de se adaptar a diversa gama de agregados
familiares da sociedade actual.

A evolugdo por agregagdo, como no caso de
estudo acima, apresenta uma ligagdo com o conceito
de adaptabilidade. Os espacos sdo desenhados
com dimensdes aproximadas, despertando para a
possibilidade de juncdo de varias pecas, construindo
uma casa. O propédsito do desenho de mddulo inicial
justificou a capacidade elédstica que o projecto tem de
alcancar os objectivos conceptuais, com a agregacgao de
modulos como férmula para a criacdo de uma habitacéo.

A casa inicial pressupde a agregagdo de dois
mddulos minimos de 25m?, gerando assim um fogo de 50
m?. Os sucessivos fogos sdo o resultado da agregacéo de
modulos, jogando com mais ou menos pecas, obtendo-
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se uma gama habitacional diversificada. A agregagao
dos moddulos acontece tanto horizontalmente como
verticalmente, criando uma gama de simplex de 50 m?,
100 m? e 150 m?, e duplex com a mesma ldégica de uniao.

| EVOLUCAO POR SUB-DIVISAO

A extensdo por divisdo, tal como a propria palavra o indica,
compreende o estado "actual” do espaco existente potenciando a
sua divisdo. Esta pode ocorrer quando dois espagos, que partindo
de um nucleo inicial, foram agregados, se pretendem voltar a
separar, posteriormente, devolvendo ao espaco habitacional as
suas caracteristicas iniciais.

Esta pode também ocorrer como uma extensao por subdivisdo do
Unico espaco inicial, de forma mais estreitamente interligada ao
conceito de flexibilidade dos espacos.

A compartimentagao de um espago subentende a ideologia
da evolucéo por subdivisdo, entendendo que a evolucdo de uma
habitacdo ndo acontece somente do interior para o exterior- esta
podeocorrertambémno propriointeriordoméstico. Asubdivisdo dos
espacos internos possibilita a alteracdo do paradigma habitacional,
transformando uma habitacdo descaracterizada tipologicamente
numa variada gama de tipologias.

O caréacter reversivo de uma intervencao é um aspecto de
definitiva importancia a valorizar; a possibilidade de reverter as
alteracdes feitas no interior doméstico reduzindo os custos viabiliza
uma boa solugdo arquitecténica. Num instante, dois espagos
articulados horizontalmente, separados por uma porta, podem ser
posteriormente e facilmente divididos fechando a mesma, e, se
necessario, atribuindo-lhe uma “camuflagem”, de modo a tornar
em termos estéticos a intervencdo mais apelativa, tornando os
espacos, que se encontravam interligados, isolados, funcionando
em pleno sem depender directamente um do outro. 7
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guemas

A utilizacdo de elementos mdveis ou leves, como possiveis
constituintes separatérios do interior doméstico, considera-se uma
mais valia no que toca a sustentabilidade e aos custos monetérios.’

A substituicdo de paredes por componentes leves possibilita
a melhor utilizacdo dos espacos habitacionais de um modo flexivel
e potenciador de uma evolugcdo habitacional, de acordo com as
alteragbes socioldgicas. Deste modo, propde-se a opcgdo por
sistemas construtivos pré-fabricados como uma via catalisadora de
uma intervencéo arquitectonica que possibilita a sub-divisdo interna
do espaco habitacional.
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| MIMA HOUSE

2011, MIMA




A pergunta de Como é que a arquitectura pode responder
rapidamente as mudancas de vida, as ambicées de uma sociedade
cada vez mais informada e exigente?, o grupo de arquitectos
MIMA, responde com uma linha de projectos que representam
um manifesto, uma nova filosofia projectual. A simplificacdo e
minimizacdo relacionam-se com a simplicidade, flexibilidade e a
materializacdo de alta qualidade expressa projectualmente. Um
dos projectos de destaque desta aplicacdo é o MIMA House, que
consiste num sistema pré-fabricado que permite a facil montagem,
a um preco acessivel, respondendo as necessidades habitacionais
de uma sociedade com novas aspiragdes e com uma filosofia de
vida de constante imprevisibilidade.

Todo o desenho arquitecténico é meticulosamente
alcangado de modo a que este seja altamente flexivel e que possua
ainda um alto caracter evolutivo de agregagdo e subdivisdo. A
MIMA House apresenta-se com uma regra estrutural complexa, com
fortes inspiracdes na casa tradicional Japonesa. A casa tradicional
Japonesa serve de modelo para o projecto, tanto a nivel construtivo
como a nivel de materializacdo. A Mima House vai buscar inspiracdo
ao tatami como organizador interno do espacgo habitacional e aos
painéis fushuma. Transpde-os para as necessidades habitacionais
ocidentais, desenvolvendo um projecto leve, flexivel, e com um
design claro.

A estrutura basilar é formada quadricularmente por barrotes

de madeira, remetendo para a estrutura da casa tradicional oriental,
completada exteriormente por um elemento contemporaneo de
fachadas envidracadas em todos os alcados.
O habitaculo parte de uma regra geométrica de 1,5x3m no seu
exterior, que por sua vez, desenha o interior do fogo. O interior gera-
se com base numa grelha regular de 1,5x1,5, demarcando guias
condutoras que definem os espacos domésticos privados. E nesta
grelha condutora que se criam vazios, que por sua vez desenrolam a
subdivisdo espontanea e com iniUmeras possibilidades, permitindo
ao habitante o livre arbitrio do seu espaco privado. A subdiviséo é
entéo feita por paredes leves, painéis com as dimensdes de 1,5m
que permitem a expansao ou reducdo das areas internas da casa,
sempre com base na grelha dimensional.
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Estes painéis divisérios sdo introduzidos nas calhas
condutoras existentes no pavimento e no tecto, servindo de guias
as possiveis apropriagdes espaciais internas da casa. Possibilita-se,
assim, que no mesmo espaco habitacional acontecam um vasto
numero de layouts. A estrutura dos painéis é extremamente leve,
proporcionando aos usuarios serem os proprios a alterar a sua
posicdo. Estes sdo constituidos por uma estrutura metalica interior
que encaixa nas calhas existentes e sdo revestidos por uma pele nos
dois lados, possibilitando a escolha variada dos materiais internos
da casa.

A filosofia habitacional incrementada na proposta
recai, tal como a dos MIMA, numa simplificacdo e
flexibilizacdo do interior doméstico, contribuindo para
uma experiéncia habitacional contemporénea. Os
conceitos abordados estabelecem o ponto de partida
das opcdes tomadas a nivel do projecto habitacional,
esbocando um vasto leque de possibilidades na hora de
habitar a casa.

O conceito de evolucdo por divisdo, tal como o
nome indica, fomenta a separacdo de espacos. E, por
assim dizer, o processo oposto ao de uma evolucéo por
agregacao. A uma casa a qual tenham sido agregadas
mais pecas habitacionais dad-se o nome de evolugéo por
agregagéo; esta, no entanto, apresenta em toda a sua
ambivaléncia a possibilidade do seu regresso a forma
inicial, separando a estrutura principal das ampliacdes
posteriores. Esta ideia estd vigente na proposta dos
fogos, visto que a materializagdo estrutural em light steel
framing proporciona a remocgao de paredes divisérias de
maneira facil e econémica, podendo haver a regressao do
espaco habitacional ampliado para a sua forma original.

O projecto propde ainda a possivel subdivisdo
interna do fogo. Com inspiracdes na casa tradicional
Japonesa e no modo contemporédneo como os MIMA
optimizam a divisdo interna da casa MIMA HOUSE,
surge a proposta de uma divisdo interna dos mddulos
habitacionais. A divisdo é feita por painéis leves de 10cm
de espessura, com um bom isolamento acustico, que
se apresentam como uma modernizacdo dos painéis
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Fig.44 Plantas esquematicas da

proposta projectual. Evolugédo tipologia

dos fogos consoante a evolugdo do

agregado familiar



da casa tradicional Japonesa (fushuma). Neste sentido,
os fogos sdo pensados sem uma tipologia fixa. A casa
é planificada em metros quadrados nos quais, através
da regra dimensional interior, se incentiva a subdivisao,
determinando os diferentes espagos. Um fogo com x
m? pode potenciar tipologias habitacionais diferentes,
assegurando espacos minimos recomendados, sempre
com base na métrica interna do fogo (tatami).

No limite, o fogo caracteriza-se sempre como um
espaco aberto, que posteriormente pode ser dividido
internamente, criando espacos diferentes mais privados
da restante habitacdo. Estas divisdes podem ser de
longo ou curto prazo, uma vez que a utilizacdo de painéis
leves possibilita a sua remocao e colocacdo por parte do
proprio habitante.

Tal como estd presentado na Fig. 44, a divisdo
interna dos fogos com elementos leves apresenta-se
como uma solucdo que pretende responder tanto as
necessidades habitacionais, como as possiveis mudancgas
do agregado familiar.

Por exemplo, um fogo simplex que se proponha
inicialmente a acolher um jovem casal oferece também,
através da flexibilidade interna criada pela sub-divisdo
da regra estrutural, um espaco extra de alcova a um novo
membro. No caso do fogo duplex, este apresenta-se
com uma especificidade face as restantes tipologias. Em
ambos os pisos existe um acesso aos espagos comuns do
edificado, potenciando um dupla entrada ao fogo, o que
viabiliza a possibilidade de dissociagdo dos dois pisos,
passando estes a ser dois fogos auténomos. A evolucéo
por divisdo é garantida pelas vérias possibilidades de
acesso aos fogos. A sub-divisdo interna é introduzida
por painéis leves, que compartimentam a habitacdo
consoante os requisitos dos habitantes. Esta revela-se
como uma solugado que maximiza a liberdade de utilizacdo
dos espacos domésticos, garantido a privacidade que
se considere necesséaria. Esta mudanca pode ocorrer
tanto como uma resposta a curto como a longo prazo,
dependendo das exigéncias dos seus habitantes,
pela simplicidade de introduzir e alterar os elementos
divisorios.
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Fig.58_ Corte AA do fogo simplex 100m2

Fig.59_ Corte B.B' do fogo simplex 100m2

Fig.60_ Planta fogo simplex 100m?2
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| COMPLEXO HABITACIONAL

A proposta projectual interliga a temética
habitacional com o territério a intervir. A escolha de uma
antiga unidade fabril na zona de Marvila, com vista a sua
reabilitacdo e introducdo de um novo uso, cria uma série
de premissas iniciais ao desenho da casa. A planificacédo
das habitacdes é gerada pelaregra dimensional estrutural
da antiga Tabaqueira, demarcando uma métrica que
serve de mote para a obtencdo de uma solucdo de
flexibilidade habitacional.

A métrica funciona como férmula do desenho
da casa na obtencdo de moddulos habitacionais, que
posteriormente viabilizam a incorporacdo dos conceitos
de adaptabilidade e evolucao.

O desenho do mdédulo como espaco habitacional
introduz o caracter adaptével, pela descaracterizacédo
espacial do interior doméstico. A casa é entendida
como uma série de espacos abertos as mudancas
e a imprevisibilidade social. Joga-se entre pisos e
agregacdes, desenhando um edificio habitacional

disponivel e aberto, dando aos moradores a liberdade
de habitar.

As habitacdes sdo desenhadas propondo varias
tipologias, compreendendo sempre a agregacdo do
modulo bésico habitacional. A casa minima proposta
compreende-seem50m?, havendosempre apossibilidade
da sua ampliagao.

No primeiro piso, a agregacdo de dois mddulos
concebe a habitagdo minima, desenvolvendo um fogo de
50 m?, distribuindo-se ao longo das fachadas existentes a
Este, e nas laterais a Norte e a Sul. Os simplex viabilizam
a sua possivel agregacado, através da estrutura leve do
edificado, passando um fogo de 50 m? a poder crescer
para o 100 m? quando agregadas duas unidades
habitacionais.



No segundo piso, propde-se a agregagdo de
modulos, horizontalmente e verticalmente, tracando
tipologias de duplex de 100 m? na fachada a Este, voltada
para o rio, e nas laterais de 50 m2. Nos topos, oferecem-
se fogos de excepgdo, com areas mais generosas, de 150
m?.

Os duplexes possuem a ambivaléncia de se
subdividirem em dois simplex. Afachada que liga a galeria
de distribuicdo possui duas aberturas, potenciando a
dupla entrada nos fogos. As aberturas, por possuirem as
mesmas medidas, possibilitam a conversdo numa porta
ou numa janela. Alternativamente, poder-se-4& mesmo
fechar uma destas, ficando esta invisivel, através do
revestimento por painéis de gesso cartonado e, pelo
exterior, por uma pele que reveste as fachadas dos fogos.

O dltimo piso de habitagdo compde-se por uma
gama de fogos simplex com dimensdes superiores as das
restantes casas, estando estes compreendidos entre os
100 m? e os 150 m? Estes fogos tém a particularidade
de terem, face as restantes casas, entradas de luz zenital
através de um patio interior.

A evolucgdo interna do fogo é inspirada no tatami,

que traca o espago intimo onde se encontram os
elementos fixos e os moveis. Os elementos fixos- as
instalacdes sanitarias e as zonas de confecgcdo- séo
agrupadas num nucleo Unico, que compreende a sua
localizagado junto a parede das habitacdes que ladeia a
galeria de distribui¢cdo. A posi¢do do “motor” é flexivel
desde que se encontre perto da parede exterior, uma vez
que é nesta parede que se encontra a courette.
Os elementos moveis sdo compreendidos como painéis
internos que se encaixam na regra dimensional (tatami),
que dividem o espaco interno, garantido a privatizacao
das diferentes zonas da casa.

A distribuicdo para as casas é feita por uma galeria
exterior, intercalando pétios e espacos residenciais. A
escolha de uma galeria recai ndo sé na sua viabilidade
adaptéavel e evolutiva, mas também na anélise do caso de
estudo da Vila Pereira. A galeriarepresentaa memaria dos
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edificios habitacionais da zona de Marvila, fortalecendo
a ideia de vizinhanga entre os inquilinos.

A ideia de casa dispersa cria uma sucessao de
pecas habitacionais colocadas junto a galeria que faz
a comunicacdo com os fogos principais. Estas pecas
encontram-se voltadas para o interior da proposta, ao
longo da galeria, entre varios patios e acessos verticais.

VILA  PERECIRA
PLANTA DO 1-ANDAR
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| |

v \\1 Pereira, Marvila

Fig.68_ Fotos

a da Vila Pereira

Fig.67_ Planta da distribuicdo em galeriz



| VILA PEREIRA

A Vila Pereira destaca-se pela conjuncdo do que outrora
foram os seus elementos funcionais. Caracteriza-se num edificio
com dois pisos, no qual o primeiro, o piso térreo, estava destinado
ao desenvolvimento das actividades fabris, com vastas areas, onde
decorreriam as oficinas de tanoaria e os espacos de armazenamento.
O piso superior ficava confinado as areas habitacionais, onde
os trabalhadores da fabrica residiam, em é&reas minimas que
acomodavam um elevado nimero populacional.

O curioso sistema de distribuicdo dos fogos ressalta o
interesse do edificado, juntamente com as chaminés que rasgam
a sua cobertura, atribuindo um carédcter dispar ao mesmo. A
distribuicédo é entdo feita por um corredor que divide os fogos para
ambos os lados, criando um interessante sistema de vizinhanca, que
vinha fortalecer a interaccao entre a populacéo. Devido as dimensdes
limitadas dos interiores dos fogos, a ligagdo com a comunidade e o
alargamento das areas da casa para o exterior fortalecia o sistema
de interajuda da comunidade e alargava o espaco do habitaculo.
A Vila Pereira ndo é a Unica que traca a tipologia distributiva de
galeria- um grande numero de edificios nesta area apresenta o
mesmo meio de distribuicdo, muitos pela configuracdo do préprio
edificado e com a peculiar intencdo de comunicagdo entre a
populagcdo. 7
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PLANTA PISO 4
ESC 1:250

Fig.69_ Axometria ressaltanto o piso 4.
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A FABRICA

Equipamento, Patio e Rio
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Fig.77_ Equipamento proposta imagem
conceptual do zona do auditério.




| O EQUIPAMENTO

Localizado em Marvila, o edificio da Tabaqueira representa
a memodria da antiga cidade industrial. Actualmente, esta area da
cidade encontra-se qualificada como um espaco central e residencial
a consolidar, segundo o Plano Director Municipal (PDM) da Camara
Municipal de Lisboa. Como tal, a proposta de reabilitacdo da antiga
fabrica propde a mudanca de uso para um complexo habitacional
colectivo, juntamente com um equipamento cultural.

Oredesenhodazonaribeirinhanaqual apropostase
insere incentiva a leitura de uma linha condutora marginal,
propondo a homogeneizagdo das cérceas do edificado.
Ladeado pelo projecto habitacional do arquitecto Renzo
Piano e pelo edificio que actualmente acolhe a empresa
Alliance Healthcare, S.A, projecta-se uma ampliacédo
do edificio da Tabaqueira com trés pisos acima da sua
cota actual. Beneficia-se desta ampliacdo para um uso
habitacional, uma vez que a estrutura original da fabrica
possui apenas dois pisos. Para além do complexo
habitacional, visa-se a incorporacdo de um equipamento
de caracter cultural. A leitura do territério fomenta a
integragdo de um equipamento como mote atractivo
de uma nova centralidade, nascendo assim o Centro
Cultural de Braco de Prata. Este incorpora espacos de
trabalho comunitério, co-working spaces, possibilitando
o aluguer de mesas e salas de trabalho a populagédo. Na
nave principal aloja-se uma biblioteca, preservando o
simbolismo da estrutura de ferro neoclassica do século
XIX. A reabilitacdo da nave central garante a estrutura
original da antiga fébrica da Tabaqueira, preservando
o seu caracter industrial com as caracteristicas asnas
metélicas e a estrutura em ferro.

A biblioteca é composta por trés pisos, dois ja
existentes da antiga estrutura da fabrica e um piso
enterrado proposto. O piso enterrado propde zonas de
arquivo e gabinetes privados do equipamento, como
também uma érea de bar que apoia o auditério.

No piso térreo localiza-se a entrada principal do
equipamento, faceando a rua, que posteriormente se
comunica com o patio central. A dupla entrada permite
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um fluxo de atravessamento entre o espaco publico mais
contido e o rebolico da rua. Por se encontrar a cota da
rua, este piso estd destinado a trabalhos e estudo em
grupo. Neste piso encontra-se também uma galeria de
exposicdes de arte e um auditdério que se comunica
com o piso enterrado. O piso superior fica destinado
a uma zona de estudo individual, com areas exteriores
de contemplacao e relaxamento para o patio interior da
Tabaqueira.



| O PATIO

Marvila ndo se caracteriza somente pelas suas antigas
unidades fabris- os antigos pétios e vilas retratam ainda hoje o
caracter desta area ribeirinha da cidade de Lisboa. Os patios tinham
um forte papel no habitar da populacado do século XIX, uma vez que
era neste que tudo acontecia. O elevado nimero populacional que
migrou para o litoral nesta década encontrou nos patios e vilas meios
para se fixar numa cidade que se encontrava lotada. A populacao
que migrava dos meios rurais para a cidade de Lisboa ocupava os
patios e espagos obsoletos da zona oriental, reaproveitando antigos
palacios e logradouros, construindo células habitacionais nos
mesmos. O péatio era mais que um espago exterior- era considerado
como um microcosmos onde tudo acontecia ao mesmo tempo,
desde os miudos a jogarem a bola, as mulheres a cozinhar, aos
homens a ouvirem o relato no radio.”

O pétio era o espaco de transicdo entre o isolamento
privado no interior do fogo e a rua. Este funcionava como uma
extensdo da habitacdo que fortalecia as relagbes com a vizinhanca.
No interior destes espacos decorriam as mais diversas socializacdes
da sociedade da época, desde bailes até as festividades dos santos
populares- o patio acolhia o dia-a-dia da populacéo.

A redescoberta e preservacdo dos péatios na zona oriental de Lisboa
torna-se importante, respeitando a memodria do passado industrial
e da vivéncia da populacdo de Marvila.

A habitacdo nesta zona da cidade esté fortemente
relacionada com a vivéncia do patio, como lugar de
reunido e até mesmo uma extensdo da prdpria casa.
A preservacdo dos ideais conceptuais habitacionais
torna-se importante na criagdo de um novo complexo
habitacional. A relacdo do edificado com a mudanca de
uso e a ligagdo com a sua envolvente introduz pistas para
a proposta.
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A antiga fabrica da Tabaqueira acolhe no seu
interior um patio central, do que antigamente era uma
manufactura de tabacos. A revitalizacdo e reabilitacdo
do edificio introduz um programa habitacional que
ganha destaque nas relacdes entre a populacdo e o
patio. Propde-se assim a abertura do patio central a
comunidade, criando aberturas para as ruas adjacentes
ao perimetro da fabrica. A ligacdo do espaco interior com
o exterior estabelece fluxos e ligagdes ao longo do piso
térreo, relacionando as ruas ao péatio e posteriormente
ao parque ribeirinho e ao rio.

O péatio destaca-se sendo um espaco exterior mais
privado e restrito face a rua, optando-se assim pela
colocacdo das entradas para o complexo habitacional
no seu interior. As relacdes entre vizinhanca ficam
estabelecidas através da conexao das entradas, estando
estas localizadas no interior do patio, garantindo uma
comunicacao visual e formal. O equipamento estabelece
uma ligagdo directa com o patio no piso térreo,
permitindo uma passagem entre a rua e o interior da
fabrica, possibilitando um fluxo de atravessamento, tanto
pelo interior do edificado como pelo exterior.

O embasamento da proposta habitacional remete
para a memoria da fabrica e dos materiais preferenciais
da época. A escolha do tijolo existente como pele
envolvente do edificado cobre o perimetro exterior
e interior da proposta, jogando com vazios entre os
tijolos e fazendo entradas de luz para os espacos do
piso térreo. Os restantes servicos propostos comunicam
com o exterior, garantido a mesma linguagem formal
e funcional, estabelecendo ligacdes com o parque
ribeirinho. A zona de restauragdo encontra-se virada para
orio, usufruindo do espaco exterior publico parazonas de
esplanadas. O comércio ladeia as fachadas da proposta,
assumindo a sua posicdo voltada para o exterior do
edificado. Oferece-se ainda uma zona de ginasio, que se
localiza no piso térreo, voltada para a zona desportiva do
parque, permitindo as possiveis actividades desportivas
no exterior.

A relacdo que os materiais estabelecem desenham



o percurso, definindo os possiveis atravessamentos no
patio. O jogo entre as zonas verdes, zonas de passagem
e zonas de estar, cria uma leitura clara do local, tragcando
um conjunto de linhas-guia determinadas pela estrutura
regrada do projecto habitacional.

O rio comunica-se com o patio, inspirado no projecto de
Louis Kahn - Instituto Salk, San Diego, Estados Unidos da
América, 1959, relacionando o espelho de dgua presente
no interior do patio com as margens do Tejo, num
percurso de agua que une os dois pontos.
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Fig.79_ Mapa de Lisboa, com as zonas ribeirinhas destacadas, a renovada ribeira das naus,
a nova zona ribeirinha proposta e o parque das nacdes. A unificagdo da linha costeira de
Lisboa.




| REDESCOBRIR O RIO

As dguas dorio Tejo apelidava-se de mar, para uma populacio
do século XIX que utilizava o Tejo como local de lazer e de oficios.
A orla ribeirinha da cidade, nesta época, caracterizava-se pela sua
naturalidade e autenticidade.

Apds a construcdo do grande aterro, a cidade e a populacédo
perderam a ligagdo directa com o rio, ficando este confinado as
actividades portuarias e fabris que se alimentavam das dguas do Tejo
para os seus oficios. Com a desindustrializacéo, as zonas ribeirinhas
da cidade de Lisboa cairam em abandono, degradando a linguagem
visual e dissolvendo completamente a vivéncia das margens do
rio. Este cenario de degradagdo e abandono motivou a mogao
de medidas governamentais para a restruturacdo e requalificagdo
das frentes ribeirinhas da cidade de Lisboa, inaugurando as
comemoracdes do plano centenério da Implantacdo da Republica.
O despoletar da transformagdo ocorreu na antiga zona portuéria
oriental, com a Expo 98, sendo nos dias de hoje apelidada de
Parque das Nacoes.

A valorizacdo ambiental e paisagistica da frente ribeirinha
surgiu assim de uma intencdo de colaboragdo entre a Camara
Municipal de Lisboa (CML) e a Administracdo do Porto de Lisboa
(APL). Estas entidades tiveram como ponto fulcral a restruturacdo e
integracdo territorial das areas portuarias, bem como a valorizagao
do territério em espacos de interesse ambiental e ludico, com a
introducao de usos diferentes. O plano careceu da identificacdo das
areas prioritarias a valorizar, garantindo uma coeréncia urbana litoral
e reforcando o vinculo do rio com a cidade. A CML, em colaboracéo
com APL, definiram como pontos essenciais para a restruturacdo da
frente ribeirinha as &reas que se encontravam a altura sem um uso
efectivo de actividades portuérias, garantindo uma leitura coesa de
toda a linha costeira, contrariando o seu isolamento face a cidade.
O plano permitiu delinear as areas prioritarias: o Parque Ribeirinho
Oriente, o Cais de Santos e a Doca de Pedroucos. 7
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O Parque Ribeirinho Oriente, localiza-se na freguesia de
Marvila, entre a zona histérica ribeirinha Pombalina, e o Parque das
Nacdes. Esta intervencdo encontra o paradigma de uma antiga
zona industrial da cidade, que comega a ganhar uma escala urbana
importante, cosendo a antiga cidade do século XVIIl e a mais recente
urbanidade do século XXI.

As intervencdes paisagisticas nesta area da cidade néao
se localizam apenas na zona litoral. A delimitacdo da Area de
Reabilitacdo Urbana (ARU) destaca o Vale de Chelas como um
territério com necessidade de regeneracao e reabilitagdo. O grupo
de arquitectos paisagistas NPK realizou um plano a escala urbana
de um grande parque verde para o Vale de Chelas, tendo ja sido
aprovado pela CML. O plano procura a restruturacdo do vale,
introduzindo um parque urbano que por sua vez vem relacionar a
necessidade de regeneracéo da frente ribeirinha de Marvila.

A regeneracao da orla ribeirinha do Poco do Bispo
e Brago de Prata encontra-se ligada a uma estrutura
ecolégica municipal, relacionando o Vale de Chelas, o
Parque das Nacdes e a renovada Ribeira das Naus.
A promocdo de uma estrutura verde que relacione os
eixos verdes da cidade procura restabelecer a ligagao
da comunidade com o rio num sistema pedonal, com
ciclovias e espacgos de lazer ao longo da frente ribeirinha
da cidade. A diminuicdo da circulacdo automovel
potencia esta ligacéo.
A proposta urbana relaciona os anteriores pontos de
partida, com a proposta do grupo NPK para o Vale
de Chelas e as directivas da CML, promovendo uma
linguagem formal, visual e funcional apelativa. A
extensdo do parque urbano para a frente ribeirinha
com zonas verdes, de lazer e de actividades desportivas
dinamiza o espaco, promovendo a identidade de uma
nova comunidade.

O desenho urbano da orla ribeirinha proposto
para o Brago de Prata articula a proposta projectual de
reabilitacdo da antiga Tabaqueira. Como tal, o desenho
urbano para o parque ribeirinho foca-se maioritariamente
na area adjacente a fédbrica, esbocando espacos de

com O ro




estadia de diferentes niveis e conectando o parque com
o patio proposto no interior do complexo habitacional.
Devolver a ligagdo do rio com a comunidade é um ponto
fulcral da proposta urbana- como tal, a ligagao viaria
é alterada, tal como é proposto no plano da CML e
no plano do grupo NPK. A ligacdo directa que outrora
ligava a Ribeira das Naus com o Parque das Nacdes pela
Avenida Infante D. Henrique altera-se, dando lugar a
uma comunicacgao viaria suave, com maior importancia
dada ao pedo. Desprendendo a comunicacdo automovel
e ferroviaria na frente ribeirinha, a ligacdo pedonal ganha
um papel fundamental no desenho do espaco publico e
na articulagcdo com os diferentes espacos verdes.

A proposta da CML propde a criacgo de um
programa que viabiliza a comunicacdo e interaccado
social através da criacdo de pracas em todos os bairros
de Lisboa. ® Neste sentido, é proposta uma praca que
vem requalificar a &rea de Marvila, juntamente com
o equipamento proposto e as zonas de comércio e
restauracdo presentes no piso térreo do edificio da
Tabaqueira.

Ladeando a pracga, a criagdo de um parque ribeirinho
potencia a comunicagdo da sociedade com o rio,
estabelecendo zonas de interesse publico como zonas
recreativas, desportivas, de lazer e de actividades infantis,
dinamizando a area da cidade em quest&o. A introducao
programatica de espacos exteriores qualificados garante
o interesse populacional, atraindo a comunidade.

O parque ribeirinho proposto desenha quatro tipos de
estadia. Fazendo alusdo aideia de “motor” como gerador
dos espacos habitacionais, concebem-se mddulos que
definem os espacos publicos ribeirinhos propostos.

E proposta uma zona mais calma, de lazer e leitura
com maior densidade arbdrea, garantindo o equilibrio
climatico e a proteccdo sonora e dos ventos maritimos.
Esta zona dispde de um elemento “motor”, que dinamiza




DE TABAQUEIRA A HABITACAO EVOLUTIVA.

0 espaco e o caracteriza. Este elemento esté relacionado
com o equipamento cultural, promovendo a ligagdo da
leitura nos espacos exteriores. Trata-se de um nlcleo de
troca de livros, que relaciona a comunidade num sentido
de intercomunicagdo com um pensamento ecoldgico e
de partilha.

Existe uma zona intermédia, mais desafogada com
menos densidade arbdrea, destinada a actividades de
grupo, como pic-nics, concertos, jogos, etc. Destaca-se
ainda um nucleo “motor” que desenha os espacos de
descanso com zonas de estar e de reunido.

Mais afastada da costa, situa-se uma area de desporto
e de actividades infantis. O parque infantil é planificado
agregando nucleos inspirados no “motor” habitacional
que desenham zonas de brincar para as criancas. 1 b Db
O desenho do jardim estende-se até ao rio, criando Liveo
plataformas de estrutura leve, fazendo alusdo
aos passadicos das antigas docas, potenciando a
contemplagdo das 4aguas de outra perspectiva e
fortalecendo a relagdo da comunidade com as margens
do Tejo.
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CONCLUSAO

O acto de habitar é a relacdo primordial que o ser humano
estabelece com o mundo. Esta revela muito mais que uma
relacdo fisica com o espaco- representa um sentido ontoldgico
do entendimento do Homem enquanto “ser”. A relacdo que a
arquitectura da casa estabelece com o habitar carrega um caracter
simbdlico que, sé assim, se distingue das restantes construcoes.

A habitacdo conecta-se directamente com a sociedade, regendo-se
pelos modos de habitar da mesma, influenciados pelas constantes
alteragbes sociais, laborais, econdémicas e geracionais. Estas
mudancas transformam os paradigmas habitacionais, na medida
que despertam nas sociedades novos ideais, principios e aspiragdes,
que levam ao questionamento dos mesmos.

O papel do habitante, como actor principal do espaco doméstico,
motivou uma reflexao critica face a casa tradicional, na procura por
uma nova linguagem e abordagem a mesma, surgindo novos ideais
como estratégias que procuram uma solucdo mais espontanea e
versatil.

Introduzem-se conceitos de flexibilidade, adaptabilidade e evolucdo
como ferramentas potenciadoras, que visam dar resposta ao desenho
da casa, libertando-a do caracter conservador e determinista,
representativo da generalidade da habitacao tradicional.

Por meio da andlise dos conceitos anteriormente referidos,
surgem uma série de estratégias que procuram oferecer uma
resposta coerente face aos paradigmas no desenho da habitacéo,
fundamentando assim as decises de projecto.

A Tabaqueira na condicdo de um edificio devoluto surge como
cenario para uma intervencao requalificadora, introduzindo um novo
programa funcional, designadamente um complexo habitacional
colectivo.

Os tragados da pré-existéncia estabeleceram as linhas guias
delineadoras do projecto. A preservacdo da malha estrutural do
edificio afirmou-se como matriz inicial do desenho dos mddulos
habitacionais, onde, posteriormente, se introduziram estratégias
inspiradas nos conceitos de habitacdo evolutiva e adaptavel.
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As unidades modulares, com as dimensdes 5x5m, partem de um
espaco descaracterizado de uma funcdo especifica, que se propde
a acolher as actividades bésicas do quotidiano, com a introducéo de
um nucleo central funcional, que garante a liberdade de utilizagao
da habitacdo de uma forma livre e esponténea.

A proposta de uma habitagdo com um cariz mais livre possibilita a sua
utilizacdo e predisposicdo a ser alterada e melhorada, consoante as
necessidades dos seus usuérios, tornada possivel com a introducéo
destas estratégias libertadoras do pré-determinismo funcional.

Assim, o desenho do espaco doméstico ndo deve ser encarado
como um objecto finalizado- deve antes ser entendido como
um espago com qualidades habitacionais e com elementos que
potenciem a sua utilizagdo e evolucdo, garantindo a sua adequagao
face as necessidades e requisitos por parte dos seus habitantes.

A casa é, e continuard a ser, um objecto de estudo primordial.
A incessante procura por uma solucdo que melhor satisfaca as
necessidades domésticas do ser humano apresenta-se como
uma realidade permanente, que vem valorizar os espagos a que
chamamos casa, e, sobretudo, que enriquece investigacdes futuras
sobre a mesma.
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TABELA COMPARATIVA ENTRE A FLEXIBILIDADE E A ADAPTABILIDADE

Andrew Rabeneck,
David Sheppard,
Peter Town

Eleb-Vidal

Herman Hertzberger

1973

1974
1988

1991

Flexibilidade

“A Flexibilidade é proposta contra a
rigidez funcionalista”.

As tentativas ndo sucedidas da
flexibilidade sdo criticadas por poderem
conduzir ao que se chama ‘falacia da
liberdade através do controlo™.

A habitagdo flexivel deve ser capaz de
oferecer “escolha” e “personalizacdo”.

O conceito de Flexibilidade lida com a
“técnica construtiva e a distribuicdo dos
servicos”.

“a flexibilidade coloca o problema da
apatacdo do habitat aos modos de vida
dos utentes, a0 mesmo tempo que as
possibilidades de apropriacdo das

habitag®es pelos habitantes”.’

Pode ser encarada de dois modos
distintos:

- Flexibilidade Inicial — propde que os
futuros habitantes, no momento inicial
possam escolher a concepgao da
habitacdo entrando como agentes
participativos na concepgao das suas
casas.

- Flexibilidade Permanente — encarada
como uma estratégia activa que viabiliza
a alteragao fisica e morfolégica dos
espagos internos de longo ou curto
prazo.

“Flexibility signifies-since there is no
single solution that is preferable to all

Adaptabilidade

A adaptabilidade no contexto da
habitacdo refere-se a unidades que
podem ser ‘“facilmente alteradas
conforme as circunstancias mudem.”

A adaptabilidade esta relacionada com
“planeamento e layout” de um edificio
incluindo o tamanho dos quatros e a
relacdo entre eles.

“The only constructive approach to a
situation that is subject to change is a

' ELEB-VIDAL, Monique, CHATELET, Anne-Marie, MANDOUL, Thierry, Penser / habite: le logement en
questions, Paris, Pierre Mardaga Editeur, 1988, pag. 102.



Koolhaas 1995
Venturi 1995
Gerard Maccreanor 1998

Xavier Monteys y Pere 2001
Fuertes

other — the absolute denial of a fixed,
clearcut standpoint.” "Although a flexible
set-up admittedly adapts itself to each
other change as it present itself, it can
never be the best and most suitable
solution to any one problem; it can at
any given moment provide any solution
but the most appropriate one.**

‘a flexibilidade e a criacao de uma
capacidade de ampla margem que
permita diferentes € mesmo opostas
interpretacoes e usos do espaco.”

“la flexibilidad no implica simplemente la
necesidad de un cambio infinito y una
quiebra de la férmula aceptada hasta
ahora.”s

‘La flexibilidad es, mas bien,
cuestion de potencialidad. *

A ideia de flexibilidade & encarada como
um modo abrangente as possibilidades
de uso e apropriacdo da casa, €
entendido como um questdo de
pontencialidade.

una

2 HERTZBERGER, Herman — Ligdes de Arquitectura, 2006, pag.146
3 MACCREANOR, Gerard — Vivienda y flexibilidad /; 1998, pag.40
Tabela baseada na Tese de PEREIRA, Maria Margarida Aldiano Reis — A Caga de Hoje - Reflexdo sobre a
adaptabilidade no interior doméstico. Julho 2013

* MONTEYS, Xavier, FUERTES, Pere — La casa collage, pag.50

form that starts out from this
changefulness as a permanent — that is,
essentially a static — given factor: a form

which is polyvalent.

Flexibilidade Passiva:

“a sala com uma finalidade mais generica
do que especifica, e com mobiliario
removivel em vez de divisorias moveis,

propicia  uma  flexibilidade = mais
perceptiva do que fisica (..) A
ambiguidade ~ valida  promove  a

flexibilidade util.”.

“El edificio adaptable admite, a la vez,
muchas funciones diferentes y va mas
alld de la funcion. Permite también la
posibilidad de un cambio de uso.

“La habitation sin nombre”

A ambiguidade espacial e funcional
como gerador de habitacional capaz de
responder a leque de
possibilidade de apropriacdo e uso.

um  maior

“podemos assegurar que, quanto maior
tem sido a especializacago  dos



Tatjana  Schneider, 2007
Jeremy Till

Reis Cabrita e 2009
Baptista Coelho

Bernard Leupen
Harald Mooij

& 2011

A flexibilidade na habitacdo € “alcancada
através da alteracdo fisica do edificio.”

A flexibilidade aparece como uma
resposta as necessidades sociais, nos
tempos actuais e futuros. Considerando
uma habitacdo que em primeiro lugar se
enquadre e responda da melhor maneira
e que se proponha a evoluir consoante
processos‘socioecondmicos,

administrativos e culturais”. ’

compartimentos da casa, e mais espaco
indefinidos tém desaparecido, maior tem
sido a perda de flexibilidade desta.”

A adaptabilidade  no  contexto
habitacional somente € “alcancada
através do desenho de divisdes ou
unidades que possam ser utilizados de
mdltiplas formas.®

“Polyvalency literally means ‘having more
than one valency™.

“(...) polyvalency means that the
dwelling can be used in different ways
without requiring adaptations of an
architectural nature, thanks to the way
activities can be interchangeably carried
out throughout the various spaces. *

> SCHNEIDER, Tatjana, TILL, Jeremy - Flexible Housing, Elsevier/ Architectural,
Amesterdao: Londres, 2007. Pag. 5.

5 SCHNEIDER, Tatjana, TILL, Jeremy - Flexible Housing, Elsevier/ Architectural, Amesterddo: Londres, 2007.

Pag. 5.

7 CABRITA, Anténio Reis e COELHO, Anténio Baptista - Habitagdo Evolutiva e Adaptavel, Lisboa: LNEC, 2009. pag. 11
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FIG29 _ FOTOGRAFIA NO INTERIOR DA
TABAQUEIRA.







FIG30 _ FOTOGRAFIA NO INTERIOR DA
TABAQUEIRA, COM VISTA PARA O RIO
TEJO.






FIG31 _ FOTOGRAFIA NO INTERIOR DA
TABAQUEIRA VISANDO O RIO TEJO E A
AREA EXPECTANTE DO NOVO PARQUE
RIBEIRINHO



FIG32 _ FOTOGRAFIA NO INTERIOR DO
PATIO.
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FIG33 _ FOTOGRAFIA NO INTERIOR DA
TABAQUEIRA, COM AS CARACTERISTICAS
ASNAS METALICAS.






Anexo B Processo



FOTOGRAFIA MAQUETE ENVOLVENTE



FOTOGRAFIA MAQUETES FOGOS,
VARIACAO DOS “MOTORES".



FOTOGRAFIA MAQUETES FOGOS,
VARIACAO DOS “MOTORES".

SIMPLEX 100M?, DUPLEX 100M?, SIMPLEX
150M?



FOTOGRAFIA MAQUETES AGREGACAO
DOS FOGOS.



IMAGEM CONCEPTUAL DO EDIF
VISTA DO INTERIOR DO PATIO.

CIO,



IMAGEM CONCEPTUAL DE
MATERIALIDADES E VISTAS.



IMAGEM CONCEPTUAL DO PISO 1 DA
BIBLIOTECA..



IMAGENS CONCEPTUAIS DO INTERIOR
DOS FOGOS. DUPLEX E SIMPLEX.



AR [

IMAGEM CONCEPTUAL DO PISO 0 DA
BIBLIOTECA E A LIGACAO VISUAL COM
O PATIO.



o

IMAGENS CONCEPTUAL DO
ATRAVESSAMENTO PARA O INTERIOR DO
PATIO.



ESQUISSOS DO PROCESSO.
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Anexo C Maquetes



Maquete 1:1000






Magquete esquematica estrutural
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Maquete 1:200
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FACULDADE DE ARQUITECTURA DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
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REABILITACAO DE UMA ANTIGA FABRICA EM MARVILA PARA HABITACAO COLECTIVA
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3- Betonilha de Regularizagao Simples

4- Tela I perme abilizante de PVC

3 " | 3| Macica de Betao Armado 280mm
- ; 1 6- Cals ) de Drenagem
¢ 7- Manta Geotextil
Xy

£
1

(

2y

i S 830 e " 11- Isolamento Térmico em Aglomerado Negro

" e C rica mm
A 12- Parede Interior Tijolo Furado 110mm

0.81m
& 15- Caixilharia em Aluminio com Vidro Duplo e

>0 # Corte Termico

16- 11 Perfil Metalico t PO | 260

i ' =R 17- Tecto Abobadado Rebocado (existente)

18- Pavimento Flutuante em Reguado de Madeire

19- Tecto Falso em Gesso Cartonado Cor Branca

A 20- Canteiro Pre-fabricado
| ] :‘ _;’,' e l'wl "H[ ento term CO em » \ el 71‘7,)}‘ ) F"‘]HK “:*’

1.60m 5.00m 4.80m

1.40m @)

24- Pavimento Exterior em Microcimento

25- Laje Colaborante 1/0mm

T, ERE ‘ v v Iz ‘ : 2/7- Capeamento em |[ a Metalica de Zinco

Galvanizado Escuro
28- Guarda Metélica

29- Betonilha Sintética de !7{}-{7': Hariz 1CA0

EY 30- Pavimento em Pedra Granito 30mm
Iy ' -' - Perfil em Light Steel | raming C 150
32- Isolamento em La de Rocha
: ’ 33- Perfil de Travamento do Sistema l,i‘i":j' t Steel
Y | Frar '|'|il"‘u:|
BE& 34- Vi Jcl Perfil Metalico Tipo | 160
# :
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