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“Nao é o Homem, sdo os homens que habitam este planeta. A pluralidade € a lei da
terra.” (Hannah Arendt)

“Toda a Verdadeira vida é encontro.” (Martin Buber)

“Sermos Capazes de prestar atengdo a nos proprios é uma exigéncia previa da
capacidade de prestarmos atencao aos restantes; sentirmo-nos a vontade connosco
proprios é condi¢do necessdria para nos relacionarmos com os outros.” (Erich Fromm)

“A alegria ndo estd nas coisas; esta em nés.” (Richard Wagner)
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Resumo:

O presente relatério de estdgio surge no dmbito do segundo ciclo de estudos
conducente ao grau de Mestre em Ciéncias da Educagdo na Especializagdo em

Educacao Intercultural.

O estagio decorreu no K'CIDADE, programa de Desenvolvimento Comunitdrio Urbano,
neste caso em particular, na area urbana da Tapada das Mercés, singular pela sua

diversidade cultural, agregando 23 nacionalidades distintas.

Este relatdrio pretende evidenciar as atitudes e aprendizagens desenvolvidas ao longo
de 9 meses, trabalhando com e para a comunidade num processo de cooperacdo,
valorizagdo e parceria na procura de um objetivo comum e na construcdo dessa visao.
Em todas as fases estd subjacente uma perspetiva de desenvolvimento comunitario e

na sua maioria sao trabalhadas as questdes da diversidade cultural.

Destaca-se o projeto final de estadgio, com o Jardim - de - Infancia So/ Dourado, que
veio reforgar a importancia dos contos infantis para o desenvolvimento integral da
crianga e a sua mais-valia na exploragdo de conceitos, valores e competéncias

associadas a Educacao Intercultural.

Palavras - Chave:

Desenvolvimento Comunitdrio, Multiculturalidade, Educa¢do Intercultural, Contos

Infantis



Abstract:

This internship report is a result of the second cycle of studies leading to a Masters

Degree in Science of Education, specializing in Intercultural Education.

The Internship was held at K'CIDADE (Urban Community Development Program) in the
urban area of Tapada das Mercés, That Distinguishes itself for the fact of having 23

different nationalities.

This report aims at highlighting my learnings over 9 months™ work with the community
in a process of cooperation, appreciation and partnership aimed at achieving a

common goal and common vision.

The Final stage of the internship included conceiving and implementing a project with
the Kindergarten Sol Dourado, in which | focus on the importance of fairy tales for the
holistic development of children and as an added value these stories can bring in
exploring concepts, values and skills linked to positive representations, self esteem and

intercultural education.

Key - Words:

Community Development, Multiculturalism, Intercultural Education, Children’s Tales.
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Introducgao:

Este relatério de estagio integra-se no ambito do Mestrado em Ciéncias da Educacdo,

na especializacdo em Educacdo Intercultural, pela Universidade de lisboa.

Desde tenra idade que tenho a visdo utépica de mudar o mundo. Quero contribuir
para uma sociedade de valores, onde a cooperacao, interajuda e didlogo pautem as
relacbes do dia-a-dia e possam contribuir para a mudanca. A especializacdo em
Educacdo Intercultural permitiu-me trabalhar junto a comunidade e construir esta

minha visdo do Mundo (ainda que num pequeno territério).

Enquadrando-se nesta linha de acdo, o programa K'CIDADE veio responder a minha
vontade e interesse em participar num projeto de intervencdo que visa reforcar a
sociedade civil, ativando relacdes com associacGes locais, a fim de reforcar a

autonomia e confianga da prépria comunidade.

A visdo do K'CIDADE é a de apoiar a emergéncia de comunidades em crise a se
afirmarem como agentes ativos do seu préprio desenvolvimento sustentavel. Neste
caso, em particular, o estagio decorreu na area urbana da Tapada das Mercés,

Concelho de Sintra.

Procurar o bem- estar e qualidade de vida da comunidade nao é facil num territério
gue agrega 23 nacionalidades distintas e diferentes valores culturais e sociais. Neste
contexto a educacgdo intercultural tem um papel fundamental no desenvolvimento da
compreensdo e valorizacdo do (os) outro (os) e no combate aos esteredtipos e

preconceitos atribuidos a determinadas culturas.

Estavam reunidas todas as condi¢des para o meu processo de crescimento que acabou
por se revelar rico e diversificado em experiéncias. Estas experiéncias, a diferentes
niveis, permitiram o trabalho e aprofundamento dos meus conhecimentos sobre a

diversidade, preconceito, multiculturalidade e educacgao intercultural.
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Destacam-se como atividades de estagio:

- O acompanhamento do projeto em Fotografia Participativa, uma metodologia em
Photo Voice, que permitiu aos participantes exprimir a sua visdo fotografica sobre o

tema da diversidade e questionar valores e preconceitos;

- O evento Tapada em Festa onde o grupo organizador, INOVA, aproximou os
moradores, valorizando o que de bom, a nivel artistico e artesanal, o territdrio tem
para oferecer, combinando estas ofertas com workshpos sobre a discriminacdo e

diversidade cultural;

- A participacdo na Formacdo Nacional de Formadores para a Participa¢do Juvenil,
onde se explorou o processo de participacdo juvenil, os seus condicionantes e a
relacdo com a participacdo dos jovens nos eventos/projetos para eles, ou por eles

pensados;

- O Desenho e desenvolvimento de um projeto que, em conjunto com as educadoras
do Jardim - de - Infancia Sol Dourado, trabalhou a diversidade cultural nos seus varios

niveis (alimentacdo, lingua, etc.), partindo de contos infantis.

O relatério encontra-se estruturado em torno de quatro capitulos: Um primeiro
Capitulo designado como enquadramento tedrico, dd conta das problematicas
exploradas sobre a perspetiva de diferentes autores, organizada em trés pontos: o
Desenvolvimento Comunitdrio - uma estratégia para a melhoria do local,
Multiculturalidade e Interculturalidade: Desafios no contexto do pré-escolar e Contos
Infantis como contributo para o desenvolvimento da identidade, respeito e aceita¢ao

cultural.

Um segundo capitulo, descreve e carateriza o contexto de Inser¢cdo - Tapada das
Mercés, o programa K'CIDADE e o Jardim de Infancia Sol Dourado contribuindo para

uma visao global do programa.

Um terceiro capitulo dedicado ao acompanhamento das atividades de estagio, foca os

projetos e grupos em que participei, fazendo uma reflexao desses processos e do seu
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contributo para o meu desenvolvimento profissional. Destacam-se o Projeto em
Fotografia Participativa, o Grupo INOVA com o evento Tapada em Festa e a Formacao

Nacional de Formadores para a Participacao Juvenil.

Um quarto capitulo (Desenho, Desenvolvimento e Avaliacdo de um projeto) apresenta
a metodologia, planificacdo, desenvolvimento, reflexdo e avaliacdo do projeto “ Contos

Infantis para a diversidade”.

Por ultimo, apresentam-se as consideracdes finais e reflexdes sobre o processo de

estagio e as suas mais-valias para a formacdo pessoal e profissional.

Finaliza-se o relatério com a bibliografia e um conjunto de anexos nos quais se
destacam as notas de observacdo da Fotografia Participativa e a ficha de avaliacdo
deste workshop, a planificacdo, desenvolvimento e avaliacdo das atividades do projeto
“ Contos Infantis para a Diversidade”, a brochura da Formacdo Nacional de
Formadores para a participacdo juvenil e as notas deste processo e ainda a histéria do

“Crocodille”.
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Capitulo | - Enquadramento Tematico

1. Desenvolvimento Comunitdrio — Uma estratégia para a melhoria do Local

Quando falamos de desenvolvimento comunitario pensamos num processo destinado
a melhorar as condi¢des de vida ao nivel econdmico, social e politico de um
determinado pais ou localidade (Santos, 2002; GAdmez et al,2007), pretendendo-se
capacitar a populacdo para contribuir para o seu processo de desenvolvimento.

(Silva,1964).

Uma comunidade (1) é um sistema de vida que combina diferentes necessidades,
expectativas, interesses e motivacdes que condicionam a visdo de desenvolvimento.
Numa comunidade a cargo com uma populagdo pouco escolarizada e qualificada existe
uma situacdo de fragilidade social e econdmica eminente que tem a possibilidade de
ser alterada no investimento em estratégias que possibilitem a educacdo da
populacdo, ndo s6 ao nivel da educacdo de base, pela alfabetizacdo, como também,
pela providéncia de determinadas formacGes que apoiem, por exemplo, a gestdo dos
dinheiros da familia e a difusdo de regras de higiene (Aujoulat,1971 citado em Gémez

et al, 2007).

E para estas comunidades e, no espirito da justica social que, no ano de 1950, as
Nag¢des Unidas no documento o progresso Social Mediante o Desenvolvimento da
Comunidade (Gémez et al,2007) consagraram o desenvolvimento comunitario, como
uma pratica social de intervengao, corre¢ao e conversdo da realidade de um pais ou

regido (Gémez et al, 2007).

(1) ” Uma entidade social e espacial determinada por um territério, pelos seus habitantes, por uma estrutura
social e cédigos culturais singulares “ (Gémez et al, 2007, p.132).
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O Desenvolvimento Comunitario define-se como:

Uma técnica social de promogdo do homem e de mobilizagdo de recursos humanos
e institucionais, mediante a participagdo ativa e democratica da populagdo, no
estudo, planeamento, e execugdo de programas ao nivel de comunidades de base,

destinados a melhorar o seu nivel de vida. (Ander-Egg, 1980,p. 69)

Os programas de desenvolvimento comunitdrio podem operar a dois niveis: o nacional,
direcionado para a resolu¢do de um problema /necessidade comum ao pais, contando
com a colaboracdo de parcerias e financiamentos publicos e; o nivel local, dirigindo-se
para uma comunidade em concreto, com um tempo de ac¢do limitado, estando,
normalmente, dependente de financiamentos publicos e parcerias com instituicdes
locais que se associem ao programa, apoiando e colaborando no seu desenvolvimento
(Santos,2002).Estes dois niveis de desenvolvimento comunitario, partilham a
existéncia de técnicos especializados que apoiam a populagdo, investindo na sua
capacitacao e possibilitando uma agao em consciéncia com a realidade. (Santos,2002;

Gbmez,2007).

As Nag¢bes Unidas reconhecem, como elemento fundamental ao desenvolvimento
comunitdrio, a participacdo ativa da comunidade (Gémez et al,2007) que, apoiada por
técnicos especializados, se envolve num esforco coordenado de definir estratégias,
programar meios e recursos necessdrios ao desenvolvimento. A confianga na
capacidade de iniciativa (da comunidade) é um requisito, assim como, a aposta na sua

formacao (Santos,2002).
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Conseguimos identificar algumas das principais linhas de um verdadeiro processo de

Desenvolvimento Comunitario apontadas por Nogueiras (1996):

a) E um processo educativo que pretende alcancar mudancas qualitativas nas
atitudes e comportamentos da populagdo;

b) E uma técnica de a¢do social. Portanto, necessita de intervengdo ou colaboragio
de agentes com um certo grau de especializagdo;

c) Dirige-se aquelas comunidades que se encontram em situagbes de
subdesenvolvimento (Sociocultural ou econdémico) ou de insuficiente utilizagdo
dos recursos disponiveis;

d) O seu objetivo primordial consiste na execu¢do do bem-estar social, e
consequentemente, na melhoria da qualidade de vida da povoagao ou
comunidade objeto da intervengao e;

e) Requer a participagdo voluntaria, consciente e responsavel dos individuos na
resolucdo dos seus préprios problemas. (Nogueiras, 1996 citado em Gdémez et al,

2007,p.120)

No caso em particular do desenvolvimento comunitario ao nivel local, verifica-se um

processo, partindo da comunidade e das suas dindmicas, atendendo ao territdrio, as

suas caracteristicas e problemas especificos para o desenvolvimento (Gémez et al,

2007).

O desenvolvimento Local é aquele processo de melhoria das condi¢Ges de vida num
territério concreto, assumido e protagonizado pela populagdo Local. A sua
especificidade (...) estd ndo tanto na atuagdo que se concretiza num espaco delimitado
como na oportunidade que se concede a populagdo para participar, para se implicar
ativamente na sua prépria melhoria vital, aproveitando, de maneira sustentavel, os
recursos do espaco que ocupa. (...) Consiste numa série de medidas que, organizadas
numa planificagdo estratégica, permitem a populacdo solucionar os seus proprios
problemas a partir da otimizacdo dos recursos que a comunidade possui.

(Orduna,2000 citado por Gémez et al, 2007, p. 123)
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Os programas de desenvolvimento local reforcam e valorizam o potencial humano,
apostando na melhoria das qualificacGes e competéncias da populacdo, com vista a
melhorar a situacdo de emprego e a qualidade de vida (Santos, 2002). “Existe uma
aposta nas potencialidades locais promovendo iniciativas geradoras de riqueza e

emprego, num plano local de desenvolvimento” (Santos, 2002,p.3).

Entendendo que a motivacao é o ponto de partida para a participacdo (Nogueiras,1996
citado em GAmez et al,2007), os programas de desenvolvimento local acreditam na
necessidade de estimular o espirito de iniciativa e o desejo de participar na vida da
comunidade, apostando na capacitacdo da populacdo. Esta capacitacdo é feita ao nivel
pessoal, na melhoria das qualificacdes académicas (Silva,1964) e, ao nivel local, com a
criacdo de grupos organizados na comunidade (Gémez et al,2007) que pensam em
estratégias e medidas destinadas a satisfazer as necessidades do territério e da

populagdo.

Ao nivel local, os programas de desenvolvimento tém carater experimental (Ander-
Egg, 1987 citado em Gomez et al, 2007) e partem da dindamica da comunidade,
adaptando-se as suas caracteristicas e necessidades, num processo de
desenvolvimento que se pretende integrado entre a comunidade e o programa

(Santos, 2002; Gomez et al, 2007).

Melhorar a qualidade de vida das pessoas afetas a comunidade, reduzindo a pobreza,
estimulando o progresso econémico e modificando atitudes (Santos, 2002; Gomez et
al,2007) sdao pontos basilares fundamentais para qualquer processo que procure o

desenvolvimento e bem-estar da comunidade.
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2. Multiculturalidade e Educagao Intercultural:
Desafios no contexto do pré-escolar

O teor do projeto “ contos infantis para a diversidade” envolve a utilizacdo e reflexao
sobre termos como multiculturalidade, diversidade cultural e educacdo intercultural.
Por vezes, estas expressdes sdo utilizadas de forma indistinta e acritica, pelo que, é

importante compreender o que se pretende quando se fala de cada um dos conceitos.

A nossa sociedade caracteriza-se pela presenca de diferentes culturas num
determinado meio e espaco. Com a crescente mobilidade global e continuos fluxos de
migragao, esta é uma realidade de mudanga continua. Tal diversidade cultural afigura-
se nas escolas, Portuguesas, de caracter eminentemente multicultural, ndo sé, nos
aspetos linguisticos, étnicos e de origem (diferentes) “mas também noutros aspetos,
se numa perspetiva mais lata e correta, incluirmos na multiculturalidade as diferencas

regionais e até sociais” (Amaro e Souta,1995,p.4).

A multiculturalidade é entendida como “uma constatacdo da presenca de diferentes
culturas num determinado meio e na procura de compreensdo das suas
especificidades” (Cortesdao e Pacheco,1991, p. 34). Mas sera suficiente aceitarmos a
presenca de diferentes culturas num mesmo espago sem agir para as integrar no

sistema educativo proporcionando a mesma igualdade de oportunidades?

E importante desenvolver um modelo educativo que propicie o enriquecimento
cultural dos cidadaos, partindo do conhecimento e respeito pela diversidade, através
do intercambio e do didlogo, na participacdo ativa e critica para o desenvolvimento de
uma sociedade democratica baseada na igualdade, na tolerancia e na solidariedade.

(Sales e Garcia, 1997 citado em Bitti, 1983, p.49)

A educacdo Intercultural surge como uma politica para “assegurar o direito a

diferenca, mercé do respeito pelas personalidades e pelos projetos individuais de
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existéncia, bem como, da consideracdo e valorizacdo dos diferentes saberes e
culturas” (Ministério da Educagdo, Recomendag¢bes n21/2001, Diario da

Repulica,n257,8 de Margo de 2001, p. 4399).

Foi nos propdsitos de acesso a oportunidades educativas iguais para todos, onde sdo

valorizados os saberes de cada um, que se estruturou este projeto.

A existéncia de diferentes culturas no espaco escolar trouxe ao sistema educativo o
desafio de proporcionar a todos as mesmas oportunidades de alcangar sucesso escolar
e sobretudo, como referem Borges e Silva (2000), sucesso educativo, assegurando que
a escola seja um espaco privilegiado na construcdo da cidadania (Stoer e
Cortesdo,1999) e de valores de respeito e cooperacdo devendo ajudar os alunos a
desenvolver atitudes e competéncias que lhes permitam participar numa sociedade

livre e democratica (Tarman,2011).

Esta realidade” implica mudancas, uma nova atitude, nova abordagem e dedica¢do
lancando as bases para a transformacdo da sociedade” (Gorsky,2001 citado em

Tarman,2011, p. 581).

A escola ndo deve ser uma instituicdo a parte da comunidade; deve aceitar que é parte
de uma rede de relagbes e manifestacdes de vida da sociedade (Comissdo das
Comunidades Europeias,2007) pelo que deve marcar a diferenga na construgdo do
respeito pela diversidade. Ensinar as criangas a desenvolver um conceito positivo da
sua identidade cultural, a construir um entendimento das outras culturas, permitindo
que experienciem as diferencas e semelhangas entre elas de forma positiva e
encorajando-as a trabalhar em grupo (Derman-Sparks,1989; Kendall,1993; Banks,1999;
Bennett,2003) sdo todos objetivos de uma educacao que trabalha para reconhecer e

respeitar a multiculturalidade no espago escolar e nas salas de aula.

Como primeira fase de socializagdao das criangas o pré-escolar é “um excelente local
para adquirir conhecimentos e valores que ajudardao a desempenhar [...] papéis no
respeito pela igualdade de direitos da diversidade humana com que ja lidam ou irao

lidar” (Secretariado entreculturas,2001,p.80).
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O quadro-lei para a educacdo pré-escolar (1997) reconhece a importancia da educacao

multicultural, neste &mbito definindo-a como:

Aceitagdo da diferencga sexual, social e étnica da crianca [...] é facilitadora da igualdade
de oportunidades num processo educativo que respeita diferentes maneiras de ser e
saber, para dar sentido a aquisicdo de novos saberes e culturas. E na perspetiva
multicultural que se constréi uma maior igualdade de oportunidades entre mulheres e
homens, entre individuos de diferentes classes sociais e de diferentes etnias.
(Ministério da Educacdo, Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar n25/97, artigo 102 de 10

de Fevereiro, p.54-55)

Como ponto de apoio a pratica pedagdgica dos educadores, as orientacées curriculares
para o pré-escolar de 1997 sensibilizam para a diversidade linguistica e cultural,

expressando os objetivos pedagdgicos gerais para este nivel:

- Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias

de vida democratica numa perspetiva de educagao para a cidadania;

- Fomentar a insercdo da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela

pluralidade de culturas;

- Estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e

diferenciadas;

- Desenvolver a expressdo e comunicacado através de linguagens multiplas como meio

de relagdo, de informacao, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo;

- Despertar curiosidade e pensamento critico.” (Andrade e Martins, 2004,P.14)

20



O Ministério da Educacdo produz e regula a maioria dos materiais pedagdgicos
referentes a multiculturalidade utilizados em ambito de pré-escolar. No entanto,
segundo Borges e Marques (2007), ndo é evidente que as representacdes de alteridade
nelas contidas contribuam para uma real compreensdo multicultural do mundo, livre
de imagens feitas e preconceitos. Ndo parece estar assegurado que os materiais e
livros utilizados nas salas de pré-escolar, deste pais, veiculem visées do mundo
facilitando o contacto das criancas com diferentes pessoas, culturas e vivéncias; e que
os educadores estejam sensibilizados e capacitados para trabalhar com contextos
multiculturais promovendo as mesmas oportunidades educativas para todas as

criangas.

Espera-se que os professores desenvolvam perspetivas ideoldgicas que Ihes permitam
a leitura e andlise critica e reflexiva dos problemas e questdes sociais vistos em
perspetiva local, nacional e mundial e as interdependéncias a esse nivel; de que nessa
andlise, tenham em conta a situagdo dos diferentes grupos Humanos. (Secretariado

Entreculturas, 2001,p.61)

Segundo Cardoso (1996) existem alguns aspetos que os professores devem considerar

guando trabalham em ambientes multiculturais, nomeadamente:

- Conhecer os mecanismos de funcionamento da escola face a diversidade;
- Desenvolver atitudes positivas nas relagées com todos os alunos;
- Conhecer caracteristicas do curriculo multicultural;

- Desenvolver atitudes e competéncias para a mudanca curricular no sentido

multicultural;
- Considerar a vertente anti-racista no curriculo multicultural

- Selecionar e conceber materiais pedagdgicos para a multiculturalidade;
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- Participagdo na promogdo das relagdes da escola com as familias dos alunos

pertencentes a minorias;

- Participar na organizagdo global da escola para a multiculturalidade. (p.34)

Jordan (2000) contribui para esta construcao apontando algumas atitudes basicas que
os professores devem possuir para trabalhar com contextos multiculturais. Neste
sentido é importante que os professores sejam “etndgrafos” (idem), ou seja, observem
e conhecam em detalhe os seus alunos, tendo a capacidade de diversificar
metodologias para ir ao encontro das areas de interesse dos alunos e das suas praticas

do dia-a-dia.

O professor deve apostar numa pedagogia do reconhecimento (Jordan,2000)
valorizando o aluno, os seus saberes, interesses, lingua, cultura, atendendo a estes
fatores para a integracdo positiva das culturas minoritarias na escola e na sala. Esta
perspetiva implica uma aceitacdo ativa (Leite,1995) da multiculturalidade e a
preocupacdo em trabalhar o que é positivo nas diferentes culturas, criando interacdes

(positivas) entre elas (idem).

N3do basta, como afirma Jordan (2000), que os professores tenham boa vontade para
integrar os alunos de culturas minoritarias. E essencial que desenvolvam praticas
assentes nos principios da interculturalidade e que saibam como fazé-lo sem reduzir as
respostas a “aspetos externos e folcldricos, como o dia da semana de um pais, as

cangdes, os vestidos, a alimentagao” (Leite,1995,p.57).

Para que possa marcar a diferenga, o professor deve examinar o seu conhecimento e
comportamentos perante e, na relacgdo com outras culturas, fazendo uma reflexao
sobre os seus valores, crencas e perspetivas sobre grupos culturais diferentes,
procurando conhecer mais sobre os grupos culturais que ensina

(Zeichner,1992;Tarman,2011).
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Segundo Stoer e Cortesdo (1999), um professor que procure valorizar a

interculturalidade deve atender a algumas caracteristicas, tais como:

- Encarar a diversidade cultural como fonte de riqueza para o processo de ensino/

aprendizagem;

- Promover a rentabilizagdo de saberes culturais;

- Ter em conta a diversidade cultural na sala tornando-a condigdo para o confronto

entre culturas;

- Refazer o mapa da sua identidade cultural para ultrapassar o etnocentrismo;

- Defender a descentragdo da escola — a escola assume-se como parte da comunidade

local;

- Conhecer as diferengas culturais através de dispositivos pedagogicos na base da

nocdo cultural como pratica social.” (p. 124-125)

A compreensdo, aceitacdo e adocdo de perspetivas interculturais vao influenciar o
curriculo e a pratica profissional do professor e contribuir para a aprendizagem
significativa dos alunos e a valorizacdo dos seus saberes para o processo de ensino

aprendizagem.

Derman e Sparks (1989) sugerem que os professores do pré-escolar criem ambientes
diversos valorizando o espaco sala e o seu potencial para a integracdo de alunos de
diferentes culturas. Utilizar as paredes da sala para representar a diversidade de
culturas e pessoas, rever os materiais e equipamentos adaptando-os para que possam
refletir, por exemplo, a diversidade de cores de pele e de conhecimento de diversas
linguas. Os equipamentos das cozinhas de brincar, as roupas, os lapis os livros, os

bonecos, as musicas devem representar as varias culturas de sala e do mundo.
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Os professores devem compreender que desempenham um papel vital na sociedade.
As salas de aula estdo cada vez mais heterogéneas, com alunos de diferentes culturas e
capacidades, o que implica do educador a adocdo de metodologias diferenciadas,
construindo mediagdes entre o conhecimento escolar e os saberes dos alunos

(Lang,2008).

O facto de os professores privilegiarem as finalidades de instrucdo e de educacdo
convencidos que basta conhecer os saberes disciplinares para dar aulas constitui,
segundo Lang (2008), o primeiro e grande problema.” O entendimento de ensinar

como sindénimo de transmitir um saber deixou de ser socialmente (til

(Rolddo,2007,p.95).

A insuficiéncia da formacao inicial para a aquisicdo de competéncias necessarias para
lidar com a heterogeneidade e a resisténcia que as instituicbes de formacdo tém
mostrado na insercao da multiculturalidade e da educacdo intercultural nos curriculos

(Cardoso,1996) dificultam a abertura de visdo dos docentes para estas questdes.

O ato de ensinar ndo passa sO pelos conteudos curriculares. Como especialista do
curriculo (Rold3do,2007), o professor deve ser capaz de transformar o saber conteudinal
curricular, adequando os procedimentos de modo a que os alunos se possam apropriar

das aprendizagens.

O ato de ensinar implica a consideracdo de uma constelacdo de saberes de varios
tipos, passiveis de diversas formalizagGes tedricas — Cientificas e pedagdgicas (o que
ensinar, como ensinar, a quem e de acordo com que finalidades, condi¢Ges e recursos),
que contudo, se jogam num Unico saber integrador situado e contextual.

(Roldd0,2007,p.98).
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3. Contos Infantis como contributo para o desenvolvimento da identidade,
respeito e aceitagao cultural

As histérias para criangas sao elementos essenciais para o desenvolvimento da
aprendizagem nos mais variados dominios, linguistico, cognitivo e afetivo, tendo um
papel fundamental na formacdo do carater das criancas, dando a possibilidade de

descobrir novos mundos.

Devido as novas caracteristicas demograficas das salas de aula, tornou-se
imprescindivel incluir diversidade e valores culturais no curriculo e orientagdes

escolares.

A literatura escolhida para o jardim-de-infancia deve refletir essa diversidade de
valores e significados culturais, permitindo que todas as criancas tenham a “ afirmacao

das suas vozes e das suas culturas na sala” (Bieger,1996).

Partindo de contos infantis e atendendo as sugestées desenhadas pelo ACIDI: “Uma
escola, Uma sala de aula Interculturais, sugestOes para professores” (2008),
construimos recursos para trabalhar competéncias culturais (2) com as criangas do pré-

escolar.

A escolha dos contos tratados teve em aten¢dao o seu potencial na exploragdo da

dimensao de consciéncia global (3) e de aspetos ligados a multiculturalidade (4).

Incorporar literatura multicultural (5) no jardim-de-infancia é uma chave para o

desenvolvimento de respeito e entendimento de outras culturas (Tarman,2011).

(2) Desenvolver conhecimentos, capacidades e atitudes que lhes permitam viver em sociedades
multiculturais e que as ajudem a entender e respeitar as diferengas (Jordan, 1996)

(3) A dimensao global explora o que nos liga ao resto do mundo. Permite aos alunos explorar ligagbes entre a
sua vida e a de outras pessoas, lugares e problemas em todo o mundo (Qualification and Curriculum
Authority, 2007)

(4) Por multiculturalidade entende-se o convivio entre pessoas de diferentes culturas e a procura da
compreensdo das especificidades de diferentes culturas em presenga no meio escolar (Pinto, 1998,p. 19)

(5) “Literatura que inclui livros sobre e por pessoas de diferentes culturas (Freeman, 2007, p.2)”
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Ler para as criangas historias que retratem diferentes paises do mundo e diferentes
realidades culturais é uma forma de desenvolver a sua imaginacdo, sentido de
guestionamento e uma forte curiosidade sobre o mundo e sobre contextos diferentes

dos seus (Rochman, 1993; Freeman, 2007).

Esta leitura, em ordem a representar a diversidade cultural, deve também incidir sobre
aspetos caracteristicos das culturas representativas da sala de forma a facilitar um
sentido de aprendizagem entre pares, mas sobretudo de forma a valorizar os saberes
“de casa” de cada crianca e da sua familia, ao em vez duma discrepancia entre a sua
realidade de casa e aquela da escola. Por isso, o educador desempenha aqui um papel
essencial na pesquisa familiar das criancas, convidando as criancgas e as suas familias e
criando condices para elas partilharem elementos da sua origem cultural (as linguas
gue se falam em casa, as musicas ou os contos que ouvem ou leém, as festividades que
se comemoram e a sua significancia, etc.). Freeman (2007), ainda sugere, que se olhe
para fora da sala e se perceba que culturas se podem identificar no bairro e na
localidade onde opera a instituicdo, considerando, também, estes fatores na escolha

da literatura.

Ler historias positivas as criancas acerca da sua realidade cultural e permitir que estas
conhecam ou explorem realidades diferentes ou elementos culturais distintos dos que
vivenciam vai propiciar o aumento da sua auto-estima e o desenvolvimento de uma
atitude positiva em relagdo a sua identidade cultural, contribuindo para o sentimento
de pertenga num grupo (sala) e na comunidade que os envolve (Freeman 2007;
Marques e Borges,2012).“ Pode funcionar como um espelho ou janela, dando as
criangas a oportunidade de verem o reflexo da sua prépria vida no livro, ou ver a vida

de alguém através do livro “ (Mendoza e Reese, 2001 citado em Freeman 2007,p.3).

z

E importante que os educadores sejam seletivos na escolha dos livros. Todas as
criancas devem poder ver a sua vida refletida nos personagens (Aoki, 1992). Ao
enfatizar as semelhangas nas experiéncias entre culturas, de como pessoas de
diferentes culturas fazem coisas similares de formas distintas, ajuda-se as criangas a
desenvolver um entendimento de que existem diferentes culturas e diferentes pontos

de vista e a ganhar senso de aceitacdo e apreciacdo pelas mesmas (Freeman,2007),
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preparando-as para o que podem encontrar no futuro e tornando-as mais atentas a
preconceitos e esteredtipos, agindo no sentido da sua elimina¢do (Barta e Grindler,

1996).

E preciso ter cuidado na escolha dos contos que prefiguram diferentes realidades e
vivéncias culturais. Marques e Borges (2012), questionam até que ponto as imagens
associadas a diferentes culturas e diferentes povos, escolhidas pelos educadores de

infancia, representam a realidade.

Alertar para a diferenca n3do pode significar estereotipar essas diferencas
(Candau,2005). Apresentar as criancas realidades culturais distintas da sua enfatizando
essas diferencas, pela utilizacdo de imagens estereotipadas, pode fomentar o contrario
do que se pretende ressalvando sentimentos como o preconceito, discriminacdo e

racismo.

Para ajudar os educadores a fazer as melhores escolhas literarias possiveis o The
Council on Interracial books for Children (2006) desenvolveu uma checklist com alguns

critérios de qualidade que incluem:

- Elevada qualidade literaria;

- Nao distorce ou omitir a histdria, procurando diferentes perspetivas a serem

representadas
- Nao existem esteredtipos negativos ou incorretos do grupo étnico representado

- Ndo devem ser utilizadas palavras de conotag¢Ges negativas para descrever uma

cultura como por exemplo: selvagem, primitivo, preguicoso (...);
- Os personagens utilizam linguagem que representa corretamente a sua tradicdo oral;

- Os personagens sdo fortes e independentes ndo tendo que exibir nenhuma qualidade

extraordinaria ou fazer mais que outra personagem para ter aceitacdo e aprovagio;
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- Ndo existe nada na histéria que possa causar vergonha ou ofenda a cultura de uma

crianga que estd a ser retratada;

- As ilustragdes devem ser pensadas com cuidado e atender ao fato de que num
mesmo grupo cultural as pessoas ndo sdo todas idénticas e demonstram uma

variedade de atributos psicoldgicos;
- Um livro ndo deve apresentar dualidade de poderes na relagdo entre duas culturas;

- O autor e ilustrador devem possuir qualificagdes necessarias para lidar e retratar um
grupo cultural. Um livro escrito por um autor pertencente a cultura representada é

mais provdvel de ser culturalmente auténtico. (Higgins,2002,p.4-5)

No caso particular do jardim-de-infancia onde o projeto se desenvolveu, as
educadoras, numa fase inicial, revelaram ndo estar sensibilizadas para a necessidade
de incluir diversidade cultural nas suas leituras. Este constitui um fator a ter em
consideracdo, uma vez que, é necessario que os educadores reconhecam a
importancia de promover leituras e materiais que reflitam a cultura dos seus alunos
(Landt, 2006). Ao mesmo tempo as orientacbes para o pré-escolar deveriam
estabelecer uma base literaria que refletisse a atual sociedade multicultural em que os
educadores (principalmente de um mesmo grupo étnico) se inserem ajudando a

orientar a construgdo de praticas mais multiculturais.

Campbell e Wittenberg’s (1980), bem como, Barta e Grindler (1996), apresentam
propostas de como a integracao da literatura multicultural no curriculo iria beneficiar

os alunos (Landt,2006):

- Elevar o respeito pelos individuos. As criangas descobrem que todas as pessoas

partilham de sentimentos, emocdes e necessidades iguais;

- Reconhecer o contributo das minorias — reconhecer e celebrar os contributos que

muitas culturas deram ao mundo;
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- Trazer as criangas o contato com outras culturas. Os livros devem refletir uma

sociedade pluralista encorajando valores como o respeito e tolerancia;

- Evidenciar a identidade da crianga levando a perceber a sua cultura e a ter orgulho

desta;

- Ajudar as criangas a perceber que a sociedade desenvolveu um sistema de valores

que valida algumas diferengas e minimiza outras;

- Encorajar as criangas a reconhecer preconceito e a trabalhar para a sua

eliminagdo.(p.269)

Se o educador, como agente socializador, ndo apoia o desenvolvimento de uma
identidade positiva nas criancas estas podem, inconscientemente, incorporar

mensagens discriminatdrias ou até racistas na sua visdo do eu e do outro.

A maioria dos contos infantis apresenta o branco como algo positivo e bom em
oposicdo ao negro, como algo mau e maléfico. “Nos contos infantis as princesas ... sao
salvas por principes com armaduras brancas e brilhantes que andam em cavalos
brancos. Eles sdo ameacados por personagens sombrias, com cavalos pretos”

(Tobiassen & Gonsalez-Mena,1999,p.1).

As criangas sao capazes de construir analogias e, desde cedo, associam o negro e a
escuriddo com o medo das coisas escuras e desconhecidas e isso inclui as pessoas
(Tobiassen e Gonsalez-Mena,1999). Isto acontece, devido a imaturidade da estrutura
cognitiva: as criangas, estas ndao conseguem categorizar as pessoas de acordo com
multiplas dimensdes ao mesmo tempo (Aboud,2008 citado em Winkler,2009), o que
significa que ao verem uma mesma dimensao igual, como ter uma mesma cor de pele,

podem pressupor que todas as outras dimensdes desse grupo sao semelhantes.

Aqui se pode compreender a importancia da literatura multicultural e o seu papel na
formacdo de uma identidade cultural positiva nas criangas (Tobiassem e Gonsalez-

Mena, 1999; O dwyer,2007).
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Seja para tentar ser aceite pelos outros ou arranjar uma estratégia de seguranca (seja
por falta de auto - estima na sua auto-representac¢do ou por vontade de identificacdo)
as criangas que nao se sentem representadas na cultura escolar (literatura, praticas de
sala) adotam a lingua, forma de vestir e comportamentos da cultura maioritdria. Aos
poucos e, ainda que ao inicio de forma despropositada, rejeitam a lingua materna. E
comum observar a escolha de bonecos de cor branca ao invés de negra e a
demonstracdo de preconceito negativo em relacdo a bonecos negros sendo, todos

estes, sinais de rejeicao cultural (Derman- Sparks,1992; McNaughton,2003).

Os adultos da vida da crianca (educador, familia) ignoram questdes de diversidade,
pelo que, é comum que as criancas evitem falar sobre estas questbes (Katz &
Kofkin,1997). E importante que se perceba que as criancas identificam diferencas de
cor e que a atitude dos adultos em ndo menciona-las ndo é positiva para o
desenvolvimento emocional da crianca (Derman- sparks,1992).Evitar conversas sobre
diferentes culturas, visdes, habitos e cores de pele sé incentiva “os esteredtipos

prevalentes a permanecerem inalterados” (Katz & Kofkin,1997,p.56).

Alguns estudos (McNaughton,2003) tém mostrado que, a partir dos 2 /3 anos, as
criangas comegam a reparar nas diferengas entre elas, pudendo demonstrar
preconceito racial. A probabilidade de a crianca desenvolver preconceito aumenta, na
medida em que esse preconceito é expresso e compartilhado pelas pessoas e

ambiente de convivéncia.

Percebe-se entdo a responsabilidade social do educador enquanto orientador na
partilha de conhecimentos diversificados e no cuidado de valorizar diferentes
elementos culturais. E mais facil evitar construir esteredtipos nas criancas do que

desmontar o que depois podem tornar-se preconceitos em idade adulta.
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Capitulo Il - Caracterizagao do Contexto de Intervengao

Para se compreender o tipo de trabalho desenvolvido, no dmbito deste estagio

curricular, é importante enquadrar o contexto de intervencdo e as suas caracteristicas.

1. Tapada das Mercés

A drea urbana da Tapada das Mercés foi no passado uma unidade fundidria com cerca
de 100 hectares que integrava, no inicio da década de 70, uma antiga tapada de caca,

propriedade do Marqués de Pombal (6).

O forte éxodo rural, da década de 1960 a 1970, trouxe para as cidades um maior
numero de populacdo em busca de trabalho e melhores condigGes de vida. Estas
populacbes fixavam-se perto das linhas de caminho-de-ferro originando nucleos

urbanos em torno das estacdes ferroviarias.

O processo de desenvolvimento da Tapada das Mercés foi semelhante a outras areas
urbanas que foram crescendo, partindo das linhas de caminho-de-ferro e se

compactando dando origem a novas areas urbanas.

O estudo com a proposta de urbanizagao para a Tapada das Mercés foi entregue em
1972, na Camara Municipal de Sintra, propondo um acréscimo populacional de 27.500

habitantes. O despacho foi aprovado em 1974.

Para responder as necessidades criadas pelo crescimento demografico, a Camara
Municipal de Sintra construi no territério o cemitério de Algueirdo-Mem Martins, a
escola Secundaria Visconde Jurumenha e uma darea destinada a reservatoérios de dgua e

depésito elevado.

(6) Informagdo recolhida pela Equipa do K’CIDADE e CEDRU (2010). Andlise da Situagdo de partida da Tapada das
Mercés. Relatério final.
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1.1. Desenho Urbano da Tapada das Mercés

A crise econémica de 1983-1985 foi decisiva para a estagnacdo do mercado
habitacional. As elevadas taxas de juro e restricoes no acesso de crédito
condicionaram o processo e qualidade das construcdes na area urbana da Tapada das

Mercés.

O desenho urbano proposto para a Tapada das Mercé foi adaptado para poder servir a
um mercado mais diversificado. Esta mudanca teve consequéncia na morfologia de

construgao e na volumetria e numero de alojamentos dos edificios.

Desde a emissdo, ja tardia, do primeiro Alvard de loteamento em 1978, até a ultima
alteracdo (do loteamento) em 2001, denota-se a construcdo de fogos excessivos e
irregulares que contribuiram para uma considerdvel degradacdo do espaco urbano e

da sua qualidade.

A forma de desenho em planta livre condicionou a topografia local, existindo ruas de
tracado irregular e zonas de declive acentuado. Os edificios construidos tém areas
Uteis muito pequenas com acabamentos de nivel inferior, o que se traduz num valor

de venda baixo, atraindo naturalmente classes sociais com menor poder econdémico.

A proposta original aprovada para o primeiro Alvara de loteamento que justificava a
concretizagdo de 3.277 fogos foi largamente ultrapassada. Encontram-se atualmente
construidos 4.817 fogos acima do solo, e 778 fogos, em semicave, o que se traduziu

num acréscimo de aproximadamente 60%.

As alteragGes na proposta inicial e as diversas modificacdes, decorrentes das
sucessivas alteracGes legislativas, obrigaram a ajustes constantes que, associados a

inexisténcia de uma estratégia comum tiveram impactos negativos como:
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A) A insuficiente programagdo de estacionamento, decorrente quer do
mesmo nao ter sido previsto nos edificios, quer do espago publico ndo

dispor de drea suficiente para tal;

B) A inexisténcia de elementos morfoldgicos, tais como monumentos e
pragas, fundamentais no sentido tradicional da cidade, para a criagdo de
uma identidade local (CEDRU, Andlise do ponto de Partida, Tapada das

Mercés,p.28)

Apesar de todos os problemas associados a construcdo dos loteamentos, o territdrio
da Tapada das Mercés, assumiu-se como uma nova centralidade local, beneficiando de
bons acessos aos transportes publicos e oferta comercial de dimensdo consideravel

com: o centro Comercial Floresta Center e o Mercado Municipal.

1.2. Caraterizagdo da Populagao

O Centro de Estudos e Desenvolvimento Regional e Urbano, Lda. (CEDRU), procedeu a
uma caraterizagdo demografica da populagdo na drea urbana da Tapada das Mercés no

ano de 2010.

A primeira metade da década de noventa caracteriza-se pela fixagdo da comunidade
emigrante que veio para Portugal em busca de melhores condi¢cdes de vida. Esta
populagao, maioritariamente jovem e com poucos recursos financeiros, privilegiou a
escolha de habitagcdes com rendas baixas e a proximidade aos transportes publicos

para uma mais facil deslocacao.

A tapada das Mercés revela um perfil singular, 37.3% dos residentes sao oriundos de
outros paises, convivendo nesta drea 23 nacionalidades distintas. Este aspeto marca a
consolidacdo deste territério com uma significativa miscigenacdo étnica, social e

cultural.
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Destaca-se uma forte multiculturalidade nos agregados familiares, com 42% das
familias a terem pelo menos um elemento de nacionalidade estrangeira, destacando-
se os individuos provenientes dos PALOP, contando como 9.8% da populacido

residente.

A estrutura familiar apresenta uma dimensdao média de 3.2 individuos, sugerindo a
existéncia de agregados familiares numerosos. Nas tipologias familiares importa
destacar que 8.7% das familias inquiridas sdo monoparentais. Como vulnerabilidade

acrescida 81,8% destas sdo monoparentais femininas.

A estrutura demografica deste territério, associado ao tipo de populacdo residente,
apresenta um numero muito significativo de jovens, sendo que, 26.2% tém até 14

anos.

No que diz respeito a atividade laboral, assinala-se uma populagdo
predominantemente ativa e inserida no mercado de trabalho (47.3%), esta insercao
faz-se, maioritariamente, através do desempenho de trabalhos ndo qualificados

(24.7%), uma realidade que atinge mais mulheres.

Existe uma crescente vulnerabilidade econdémica que atinge esta populagao
evidenciada pelos 7.6% que se encontra em situagdao de desemprego e pelo
reconhecimento de que 2.3% das familias recorre a apoios de caréncia no decurso do

ultimo ano (2009).

1,7% das familias aufere receitas mensais abaixo do limiar da pobreza, (igual ou
inferior a 399€) e 7.8% apenas ligeiramente acima deste valor (com receitas mensais
entre os 400€ e os 599€).Esta realidade leva a que apenas 26.5% das familias consiga

efetuar poupangas.
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1.3. Satisfagao dos residentes da Tapada das Mercés

As condicbes de vida e de satisfacdo dos residentes encontram-se também marcadas

por alguns fatores criticos.

A avaliacdo de satisfacdo dos residentes do bairro revela que, embora quase metade
da populacdo goste do bairro (49.1%), um segmento muito significativo (33.1%) nao
mostra tal apreco. Verifica-se uma associacdo entre a satisfacdo e a chegada recente
ao bairro, com 64.2% dos residentes que se instalaram no periodo 2005-2009 a

encontrarem-se satisfeitos.

Os aspetos que mais concorrem para a satisfacdo residencial sdo a oferta comercial e
servicos, uma boa rede de transportes publicos e a proximidade do mar e da serra de

Sintra.

A caracterizacdo deste espaco encontra-se marcada por inUmeras fragilidades que
concorrem para a sua desvalorizagdo, tais como, a criminalidade e a inseguranga,
seguindo-se a degradacdo do ambiente fisico em resultado da auséncia e/ou
manutenc¢do dos espagos publicos. Existe um sentimento de inseguranga no bairro,
evidenciado pela populagdo (43.5%) que destaca a estagdo de comboios como o local

mais inseguro.

Toda esta conjuntura faz do Territério da Tapada das Mercés um Pélo fragil a nivel
social e econdmico e um bom exemplo de um espaco problemdtico em contexto

urbano.
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2. K'CIDADE

A Fundacdo Aga Khan criada por sua alteza o principe Aga Khan, em 1967 é uma
agéncia privada internacional de desenvolvimento que dedica o seu trabalho ao apoio
das comunidades mais vulnerdveis. Sedeada em Genebra, a AKF (Fundagao Aga Khan)
tem afiliados na Asia, Médio Oriente, Africa, Europa e América do Norte. O objetivo
desta fundacdo é contribuir para” a criacdo de novas oportunidades que potenciem a
melhoria de vida das comunidades na promocdo de solu¢des criativas e eficazes para
os problemas que impedem ou inibem este desenvolvimento” (relatdrio

K’CIDADE,2010,p.4).

A presenca da AKF em Portugal acontece no ano de 1983 e consolida-se com o apoio a
diversas iniciativas nos setores da salde e educacdo. Uma dessas iniciativas, o
K'CIDADE, pretendia contribuir para a criacdo de novas oportunidades e para a
melhoria das condi¢Oes de vida das comunidades mais vulneraveis pela promocao de

solucgBes criativas e eficazes para problemas que inibem o seu desenvolvimento.

O K'CDADE é um programa de desenvolvimento comunitario Urbano que opera, desde
2004, para combater a pobreza e exclusdo social em Portugal. O objetivo deste
programa (K'CIDADE) é “ apoiar as comunidades desfavorecidas a afirmarem-se como
agentes ativos do seu préprio desenvolvimento sustentavel” (Relatdrio K'CIDADE,
2010,p.5) Para que este objetivo seja alcangado é necessario capacitar a populagdo

com vista a melhoria da sua qualidade de vida.

O nome K'CIDADE encerra a premissa: capacidade e cidade, por isso ler-se

“capacidade”.

“O K'CIDADE é o contexto em que pessoas movidas por uma vontade forte de “fazer a
diferenca” em comunidades urbanas em crise, partilham sonhos, ideias, experiéncias e

fazem as coisas acontecer” (relatério K'CIDADE,2010, pag.5).
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Aguando da montagem do programa definiram-se dreas urbanas criticas com potencial
para o receber. Esta selecdo esteve na origem da observacdo de fendmenos de
pobreza e exclusdao social e de dinamismos locais subaproveitados. O programa
apostou no realojamento massivo destas populacdes mas, depressa percebeu, que nao
trouxe as mudancas esperadas, melhoraram as condi¢cGes de habitacdo mas ndo se

sentiram efeitos sobre a segregagao social e econdmica da populagao.

Assumem-se entdo duas linhas de acao:

A) As atividades de terreno, fortemente ancoradas no envolvimento e na lideranga de
comunidades e dos parceiros chave, contexto em que emergem os projetos de inovagao

comunitaria (PIC),

B) Atividades de suporte, concebidas no ambito de grupos de trabalho dos eixos estratégicos
de programa, visando suprir de forma sustentada as necessidades para as quais as
comunidades ainda ndo tinham sido capazes de encontrar resposta. (relatério

k’CIDADE, 2011, p.10)

O K'CIDADE empregou uma maior atencdo no estabelecimento de relagdes de
confianga com as comunidades, partilhando diagndsticos de partida e envolvendo a
populagdo em todas as fases, fazendo uso do seu contributo, para a melhoria dos

projetos em vista.

Era objetivo do programa (K'CIDADE) que a populagdo se envolvesse e, em conjunto,
pensasse em projetos/iniciativas para solucionar problemas da comunidade. Para que
isso acontecesse era necessario apostar em dinamicas de capacita¢do e de trabalho em

grupos. Nesta légica o K'CIDADE pretendia funcionar numa representacao dupla, ora
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como implementador/providenciador de projetos e recursos, ora como facilitador de

processos pensados pela comunidade.

O programa (K'CIDADE) tem entdo orientado a sua acdo para o refor¢co da sociedade
civil, criando e desenvolvendo relagcdes com associacbes locais, com a finalidade de
ampliar as redes sociais e o capital social, fortalecendo a autonomia e confianca da

propria comunidade.

Foram estabelecidos trés territérios de intervencao prioritaria:

e Alta de Lisboa — conjunto de habita¢des sociais localizado na freguesia da
charneca e do Lumiar, no concelho de Lisboa, que integram o “projeto
urbanistico do Alto do Lumiar” e que resultam das operacdes de realojamento
empreendidas nesta 4rea, junto ao aeroporto;

e Ameixoeira — conjunto de habitacbes sociais localizados na freguesia da
Ameixoeira, resultantes de operacdes de realojamento de populacdo residente
em barracas

e Mira Sintra — incidia sobre a globalidade da freguesia, no concelho de Sintra,

Incluindo o territorio da Tapada das Mercés

2.1. Principios orientadores e Estrutura de Abordagem do K'CIDADE

Desde a sua génese que a matriz operacional do K'CIDADE esta suportada num
conjunto de principios orientadores que estabelecem, de forma flexivel, as linhas
fundamentais da atuacao.

Quadro 1

Principios orientadores do programa K’CIDADE, 2004

Abordagem Uma abordagem multidimensional, integrada e de longo prazo, centrada nas causas dos
integrada problemas e ndo nas suas manifestagdes mais visiveis.

Empowerment e Uma abordagem focada no empowerment, no sentido de promover a autonomia e a
autonomia capacitagdo dos beneficidrios para que eles proprios conduzam o seu processo de
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desenvolvimento.

Sustentabilidade Uma abordagem que confere centralidade a sustentabilidade das intervengdes e dos seus
resultados, tendo presente que o Programa tem um horizonte temporal definido e que
devem ser as comunidades a assegurar a continuidade do processo de desenvolvimento.

Participagdo Uma abordagem que concede uma participagdo efetiva dos atores do tecido institucional e
das populagdes locais, quer na identificagdo de necessidades e problemas, quer na busca
de solugdes, sua implementacgdo e avaliagdo.

Avaliacao e Uma abordagem que integra a avaliagdo e monitorizagdo das intervengdes, segundo

monitorizagdo metodologias rigorosas, sistematicas e participadas, promovendo uma cultura de
aprendizagem que potencie o empowerment e a capacitagdo dos diversos agentes
envolvidos

Nota: AKF, K'CIDADE, Relatério de Atividades 2006,p.17

A estrutura de abordagem definida foca as dimensdes consideradas prioritdrias, no
entender do Programa K'CIDADE, para o desenvolvimento sustentdvel das

comunidades.

Como qualquer programa que pretende aperfeicoar-se foram sendo introduzidas
alteracdo ao longo dos ultimos 5 anos. O aprofundamento deste modelo conduziu a
varias mudancas tendo sido introduzida, no ano de 2009 a ultima que veio definir a

estrutura de abordagem do programa.

"

Estas alteracbes “ vieram reforcar a centralidade das comunidades e das suas

organizacbes enquanto lideres da mudanca nos territérios de implementacdo do
Programa, reconhecendo a sociedade civil um papel determinante na promog¢do do

desenvolvimento urbano comunitario” (Relatério K'CIDADE,2011. Pag.15).

Desta forma, ficaram definidos 4 eixos estratégicos:

Quadro 2

Eixos estratégicos do programa K CIDADE

Ano de 2009
Eixos tematicos Areas de Resultado
. Reforgo dos grupos comunitarios e associagdes locais

. Formagéo e reforgo dos comités de pais/professores

Cidadania e Coesdo social . Promover grupos para atividades interculturais e de recreagdo
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. Apoio ao voluntariado e promogdo de comunidades coesas

Educacgdo e Criangas

. Melhoria do acesso e qualidade aos cuidados na infancia

. Enriquecimento do ensino e aprendizagem nas pré-escolas e escolas

. Educagdo para a cidadania e enriquecimento curricular, incluindo a
consolidagdo de identidades culturais e promogdo da diversidade

. Eliminagdo de barreiras entre escolas, pais e comunidade

. Posicionamento das escolas de modo a fornecer oportunidades de
aprendizagem e servigos para a comunidade

Aprendizagem ao Longo da Vida e
Empregabilidade

Aperfeicoamento de competéncias para o emprego e
empreendedorismo

. Procura de emprego e criagdo de redes para emprego

. Preparagdo e desenvolvimento de confianga na procura de emprego e
entrevistas

. Alfabetizacdo e numeracia de adultos incluindo a formagdo em lingua
portuguesa

. Atividades de inclusdo digital incluindo formagdo informatica

Familias e Comunidade

Capacitar as familias para uma maior autonomia e
fortalecimento/controle das suas vidas, no acesso aos recursos, na
consciéncia critica e participagdo na comunidade, traduzindo-se em maior
bem-fisico, psicoldgico e social dos elementos das familias

. Capacitar as organizagoes e redes para o reforco ou emergéncia das
respostas locais de apoio as familias mais integradas, diversificadas e
adaptadas as suas necessidades

Nota: relatorio K’ CIDADE ano 2011, p.17

2.2. Até ao territério da Tapada das Mercés

O ano de 2008 marcou uma viragem, caracterizada pelo redesenho do modelo de

abordagem e uma mudanca no enfoque do programa K CIDADE.

Estas mudancas passaram por uma crescente atencdo dada as comunidades

emigrantes e, em especial, pelos desafios langados por diversas instituicdes que
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contribuiram para a expansao e desenvolvimento de intervencdes noutros territérios e

novos dominios de acdo.

A Tapada das Mercés surge como territorio de intervencdo através do grupo piloto de
projetos a desenvolver ao abrigo do programa de Contratos Locais de

Desenvolvimento social (7) (CLDS).

Este projeto piloto, promovido pelo Instituto de Seguranca Social, visava promover a
inclusdo social dos cidadaos em diferentes dominios, através de acdes a executar em
parceria, por forma a combater a pobreza persistente e a exclusao social em territérios

deprimidos.

Em resposta ao convite da Camara Municipal de Sintra, tendo em vista a
implementacdo do CLDS no Concelho, o K'CIDADE tinha 5 anos para marcar a diferenca

no territério da Tapada das Mercés (de 2008 a 2013).

A selecdo deste territério resultou da dimensdo e complexidade de problemas e
desafios existentes, como o elevado risco de pobreza e uma grande diversidade

cultural e étnica.

2.3. Projetos na Tapada

Desde o ano de 2010, no territorio da Tapada das Mercés, destacam-se a
criagdo/consolidacdo dos seguintes projetos/iniciativas (pelo K'CIDADE e/ou com o seu
apoio) que continuam até a data a existir e a cumprir os seus objetivos e propdsitos na

comunidade.

(7) Langado por iniciativa do Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social ( Portaria n2396/2007,de 2 de
Abril),os Contratos Locais de Desenvolvimento Social pretendem ser um novo Paradigma da Intervengdo
Social, prosseguindo a estratégia definida no Plano Nacional da Agdo para a Inclusdo (PNAI) (2006-2008), que
comtempla como areas prioritdrias de intervengdo o combate 4 pobreza das criangas e dos idosos, através de
medidas que asseguram os seus direitos bdsicos de cidadania e a corre¢do de desvantagens na educagdo e
formagao/qualificagdo.
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. Consolidagao do grupo de parceiros “Trilhos na Tapada:”

Pretendendo aumentar as qualificacdes e competéncias da populacdo local, este
grupo, providencia a oferta de educacdo-formacdo para os adultos com vista a

melhorar a sua qualidade de vida:

Este grupo tem como objetivo criar condicdes ao desenvolvimento de uma maior
oferta de educagdo-formagdo de adultos (...) permitindo concretizar um aumento das
qualificagbes e competéncias da populagdo local, com gradual impacto na sua
competitividade no mercado de trabalho e na melhoria da sua qualidade de vida,
através do reforgo da auto-estima, da melhoria da relagdao em familia e da participagao

na comunidade. (relatério K'CIDADE,2010,p.30)

. “Tapada em Festa:”

Pretendendo mostrar o que de bom a Tapada das Mercés tem para oferecer,

caminhando no sentido da valoriza¢do do territério, o Tapada em festa:

Ambiciona fortalecer o sentimento de pertenca a comunidade da Tapada das Mercés e
o didlogo intercultural através da realizacdo de um evento plural de valorizagcdo dos
talentos e forgas locais [...] contribuindo para valorizar a imagem da Tapada das

Mercés (interna e externamente). (relatério K'CIDADE,2010.P.31)

Desde 2010 o evento realiza-se num fim-de-semana, a designar, do més de Setembro
mas, neste ano de 2012, apostou-se em 3 fins-de-semana de ofertas diversificadas a
nivel artistico e artesanal, o que implicou uma maior organizacdo de todos os recursos

humanos e logisticos.

42



. Grupo de Mulheres Aldi Foty Banthal:

Este é o grupo mais auténomo, apoiado pelo K'CIDADE. Desenvolve workshops de
costura onde ensinam as mulheres da comunidade a fazer trabalhos com diferentes
pontos, aproveitando estes momentos para partilhar experiéncias associadas a cultura
e a fé. Neste grupo em particular, destacam-se pessoas provenientes da Africa central

e com inspiracdo muculmana.

O Grupo Informal Aldi Foty Banthal (mulheres que assumem o compromisso de
progredir em conjunto) surge da constatagdo do facto de muitas mulheres, residentes
na Tapada das Mercés, verem as suas vidas limitadas por diversos fatores [...] o ndo
dominio da lingua portuguesa, a que se aliam outros, tais como, aspetos da cultura do
pais de origem, a pratica da fé mugulmana e outras questdes ligadas ao papel social

reprodutivo da mulher. (relatério K'CIDADE,2011,p.60)

. Estratégia da Parentalidade Positiva:

Para apoiar as familias na educacao dos seus filhos, o K’CIDADE, pensou numa
estratégia, onde os pais, em conjunto, pudessem partilhar experiéncias e apoiar-se no

sentido da melhoria das suas competéncias parentais.

“As familias da Tapada das Mercés evidenciaram como necessidades e interesse, gerir
melhor o tempo em familia, principalmente, no que diz respeito a promoc¢do das

competéncias e de via dos seus filhos” (Relatério K'CIDADE,2011,P.89).
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.INOVA

O INOVA é um grupo de moradores, apoiado pelo K'CIDADE que (desde 2009) se junta
para pensar em atividades que contribuam para a valorizacdo do territério da Tapada

das Mercés e para a qualidade de vida da populacao.

O INOVA estabeleceu como metas a atingir:

. Potenciar a aproximacdo entre os moradores da Tapada das Mercés através do

estimulo da comunicacdo entre eles;

. Minimizar a discriminacdo através da transformacao de atitudes dos moradores;

. Aumentar a visibilidade da comunidade, dentro e fora do territério através da
projecdo de uma imagem positiva da Tapada das Mercés, valorizando os seus

moradores e entidades.

2.4 Parcerias do Programa

A implementagao do K'CIDADE estd suportada numa parceria de instituices que se

associaram a AKF (Fundag¢do Aga Khan).

O programa (K'CIDADE) distingue-se pela aposta em parcerias formais, num modelo de
Governancia desenhado, nomeadamente, na participacdo de entidades parceiras ao

nivel micro, meso e macro.

A existéncia destas parcerias concorre para a concretizacdo de dois objetivos

estratégicos:
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e Estabelecer canais que permitam a difusdo do conhecimento produzido com vista
a sua integragdo no sistema de politicas, criando condi¢Ges para que as formas
inovadoras de intervir nos contextos urbanos mais deprimidos e com maiores

dificuldades se disseminem;

e Desenvolver estratégias de advocacy, procurando criar oportunidades para que as
necessidades e interesses das comunidades mais excluidas possam ter eco ao nivel
das estruturas de decisdo e do publico em geral criando condigdes para a inclusdo

social e melhoria da qualidade de vida. ( Relatério, K'CIDADE,2011,p.18)

Destacam-se como principais parceiros para a area urbana da Tapada das Mercés: a
Associacdo Islamica, a Camara Municipal de Sintra e a Junta de Freguesia de Algueirdo

Mem — Martins.

3. Creche e Jardim de Infancia “ Sol Dourado”

Em 1996 abre na Tapada das Mercés o colégio “ Sol” que prestava servicos de creche e
jardim-de-infancia a 108 criancas dos O aos 6 anos. Destinado a uma classe social
média/alta, o colégio (ao longo dos anos) teve de se readaptar devido ao agravamento
das condi¢cdes de vida das familias e as suas capacidades de pagamento das

mensalidades.

Para ndao comprometer a sua continuidade iniciou-se um processo de conversdao do
colégio numa cooperativa de solidariedade social, com o envolvimento de 5
funciondrias. O propdsito era o de prestar um servico as familias recorrendo a apoios
da Seguranca Social para assegurar a sustentabilidade do projeto e manter os postos

de trabalho dos colaboradores.

Criada em 2008 a cooperativa designada como “Sol Dourado”(8) é uma instituicao

(8) — O nome desta instituigdo foi alterada para manter o anonimato e proteger os informantes.
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Particular de Solidariedade Social, reconhecida e apoiada pela Seguranca Social num

protocolo de cooperacdo para a resposta social de creche.

Na cooperativa, encontram-se 4 educadoras e 4 auxiliares que prestam servico ao
nivel da creche e jardim - de - Infancia. Mantém-se, neste grupo as 5 funcionarias que

fundaram esta cooperativa.

A cooperativa funciona no mesmo espaco do colégio que esteve na sua génese
através de contrato de arrendamento com os anteriores proprietdrios do colégio, para

uma utilizagao parcial do edificio.

Prestando servico de creche a 33 criangas a cooperativa “ Sol Dourado” tem procurado
encontrar solugdes criativas e inovadoras para responder as necessidades das familias
da Tapada das Mercés em parceria com entidades locais. O fato de a cooperativa ndo

ser proprietdria do edificio que ocupa tem sido um condicionante a sua acao.
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Capitulo Il - Participa¢cao em Atividades de Estagio

Este capitulo estrutura os projetos e grupos em que participei aguando do estagio no

Programa de Desenvolvimento Comunitario - K'CIDADE.Com destaque apresenta-se:

1. O projeto em Fotografia Participativa, uma metodologia que utiliza a fotografia
para retratar a realidade das comunidades, neste caso em particular, a “
diversidade” da Tapada das Mercés;

2. O trabalho do Grupo INOVA, um grupo de moradores, da Tapada das Mercés,
qgue se reune para pensar em solucbes para os problemas da comunidade,
fundamentando o seu trabalho nas parcerias locais. E dado destaque ao Evento
Tapada e Festa, organizado pelo grupo.

3. A participacdo na Formag¢do Nacional de Formadores para a Participa¢do

Juvenil e o seu contributo para a compreensdo do processo de participagdo nos

jovens.
1. Projeto Fotografia Participativa na Tapada das Mercés

Por proposta do K'CIDADE o FOS (9) (Olho aberto, olhar desperto) desenhou um

projeto em Fotografia Participativa para a area urbana da Tapada das Mercés.

Este projeto pretendia trabalhar a “Diversidade” através de uma metodologia em

Photo Voice (10), traduzido para portugués como Fotografia Participativa.

(9) Projeto FOS: Desenvolve iniciativas de Fotografia Participativa. A fotografia participativa € uma metodologia ativa desenhada
para dar voz a quem por norma ndo a tém na sociedade.Esta metodologia foi desenhada especialmente para dotar os
participantes de ferramentas visuais e voz fotografica pretendendo assim trazer a mudanga nos intervenientes encorajando o seu
desenvolvimento pessoal e fazendo com que as suas vozes sejam ouvidas.Na pratica os participantes recebem maquinas
fotogréficas para documentarem o seu dia-a-dia. Estas imagens sdo depois utilizadas para identificar problemas sociais, criar
didlogo e promover mudangas na sociedade.Deste modo obtemos uma visdo Unica do mundo de cada individuo que o partilha de
um modo direto e poderoso, enérgico e pessoal. (Fonte: os.pt/projectos/fotografia-participativa/)

(10) PhotoVoice vision is for a world in which no one is denied the opportunity to speak out and be heard.PhotoVoice’s mission is
to build skills within disadvantaged and marginalised communities using innovative participatory photography and digital
storytelling methods so that they have the opportunity to represent themselves and create tools for advocacy and
communications to achieve positive social change. (Fonte: http://www.photovoice.org/about/info/vision-and-mission)
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Num processo que se pretende introspetivo, a Fotografia Participativa, dd aos
participantes a oportunidade de se questionarem, de se conhecerem, conhecerem o
outro, explorar a forma como se relacionam com a comunidade, com outras culturas,

com o territério da Tapada das Mercés, tao rico culturalmente.

Como objetivos para este projeto foram definidos:

Objetivo geral:

Preconizar o desenvolvimento do grupo mas também potenciar o desenvolvimento e
envolvimento ativo de cada individuo que possui espaco para expressar visualmente as

suas opinides, emocgdes e sentimentos.

Objetivos especificos:

e Promocao do sentido de comunidade

e Proporcionar um ambiente criativo para que os participantes possam refletir
nas suas vidas, orgulhando-se delas

e Desenvolver atividades que proporcionem a tomada de consciéncia sobre a
potencialidade de habitar num territério multicultural

e Dar visibilidade ao que nao é visivel

1.1. O Processo

Pretendendo ir ao encontro das necessidades da comunidade da Tapada das Mercés o
K'CIDADE viu neste projeto a possibilidade de envolver novos membros da

comunidade a participarem nesta ac¢ao.

Nao havia critérios de selecao, a partida, o envolvimento dos participantes resultou da
divulgacdo deste projeto e da motivacdo dos moradores para trabalharem a

diversidade sobre uma abordagem fotografica.
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Por falta de tempo e necessidade de cumprimento de prazos acabou por se contactar

diretamente com moradores ja pertencentes a grupos informais, que acabaram por ser

os participantes desta acdo. Apenas dois dos sete elementos do grupo ndo tinham

ligagdo a nenhum grupo informal e um deles ndo residia no territério da Tapada das

Mercés.

O projeto em Fotografia Participativa iniciou-se a 20 de Junho, contando com 12

sessOes que decorriam todas as 49s e 69s feiras, trés horas por sessao.

O k’CIDADE proporcionou aos participantes que ndo possuiam maquina fotografica

esta ferramenta, que os acompanhou até ao final do projeto.

Os participantes tinham entre os 23 e os 54 anos com uma média de idades de 39,5.

Cinco elementos eram do sexo feminino e apenas dois do sexo masculino.

1.2. As sessoes

Quadro 3

Sintese das sessées de Fotografia Participativa

Oficinas

Objetivos:

No final desta sessdo devera ser capaz de:

Saber quais os principios basicos da fotografia participativa;

Conhecer e definir os objetivos do projeto Nés na Tapada;

Identificar as suas expectativas em relagdo a este projeto;

Saber o nome dos restantes participantes;

Resumir as regras de funcionamento que ajudou a definir;

Estar confortdvel com as autorizagdes concedidas no que respeita ao
copyright das imagens.

No final desta sessdo devera ser capaz de:

Saber quais os principios basicos da fotografia participativa;

Reconhecer a importancia da fotografia enquanto instrumento de poder;
Perceber a relagdo de poder implicita no conceito de representagao;
Familiarizar-se com a maquina fotografica.

No final desta sessdo devera ser capaz de:
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e Identificar as diferente partes de uma maquina fotografica,

e  Entender nogdes basica da teoria da fotografia;

. Saber carregar a bateria da maquina e tirar o cartdo de meméria;

e  Perceber como segurar uma maquina fotografica e como cuidar dela.

4 No final desta sessdo devera ser capaz de:
. Entender nogBes basica da teoria da fotografia;
e  Distinguir os diferentes géneros de fotografia;
e Indicar aspetos que caracterizem a diversidade;
e Perceber como as fotografias comunicam com o observador.
5 No final desta sessdo devera ser capaz de:
e  Enumerar alguns efeitos que um contexto de diversidade propicia;
e Saber como usar o sketchbook entregues durante a sessdo.
6 No final desta sessdo devera ser capaz de:
e  Construir\Criar fotografias;
e Examinar e refletir sobre o trabalho efetuado durante a sessdo.
7 No final desta sessdo devera ser capaz de:
e  Sentir-se motivado a exprimir as suas emogdes;
e  Estar disposto legendar algumas das fotografias tiradas.
8 No final desta sessdo devera ser capaz de:
e  Escrever algumas legendas das fotografias selecionadas por si para o efeito;
e  Ter mais ideias e insights acerca da diversidade.
9 No final desta sessdo devera ser capaz de:
e  Explicar aos colegas porque apreciou ou ndo apreciou a sua (s) fotografia(a);
. Partilhar oralmente a sua visdo acerca da (s) fotografia (s) selecionadas;
. Legendar algumas das fotografias que se propuseram legendar.
10 No final desta sessdo devera ser capaz de:
e Concluir as legendas das fotografias selecionadas por si para o efeito;
11 No final desta sessdo devera ser capaz de:
e  Partilhar as legendas das fotografias selecionadas por si para o efeito;
e  Formular uma pequena reflexdo pessoal acerca da diversidade.
12 No final desta sessdo devera ser capaz de:

e  Fazer uma avaliagdo de todo o processo formativo;
e  Fazer um balango acerca da sua evolugdo pessoal dentro do projeto.
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1.3. A minha Participacao

Na perspetiva de me integrar com o espaco antes de iniciar o estagio oficial em
Setembro, foi-me sugerido pela coordenadora que apoiasse a logistica deste projeto

em Fotografia Participativa.

Como assistente a minha funcdo seria preparar as sessdes imprimindo e recolhendo os
materiais necessdrios e apoiando a formadora durante as sessdes. Apesar de o meu
papel estar definido nestes termos a formadora considerou que eu deveria poder ter a
oportunidade de estar, também nas sessdes, como participante e tirar partido dos
conhecimentos e partilhas de grupo. Esta ideia foi em poucas sessdes posta de parte
pela carga de trabalho logistico a atender; a formadora queria registo fotografico dos
conteudos discutidos em grupo (em flipchart) e dos participantes a desenvolver as

atividades/dindmicas propostas.

Rapidamente as minhas fun¢Ges se foram expandindo tendo comecado a tirar notas
sobre os conteldos das sessdes e a acompanhar os participantes nas suas buscas, nas

ruas da Tapada das Mercés, pelo retrato da diversidade, fotografando esse processo.

Sendo um projeto piloto, era da vontade da formadora recolher o maior niumero de
dados e evidéncias de aprendizagem e do processo. Iniciei um registo de observagdes

mais sistematico das sessdes, que serviu como apoio a avaliagdo.

1.4. Reflexao sobre as sessoes

Existem a meu ver, cinco aspetos importantes a destacar neste processo:

. Desconstruir esteredtipos

Pudemos constatar clara evolucdo do sujeito designado como (B).Uma pessoa de
coracdo aberto e com uma grande revolta pela descriminagdo racial que sentiu ao

longo da vida que a levou a sentir-se inferior as outras pessoas.
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Numa das dindmicas propostas pela formadora onde os participantes tinham que
mostrar algumas fotos que tinha tirado partilhando o seu significado, o sujeito (B)
apresentou uma foto do conhecido macaco das pastilhas Gorila. Para ela este macaco
lembrava-a de um episddio da sua vida onde foi chamada de macaco durante um jogo
de Futebol. “ N3o sei se foi com a Alemanha e Portugal e um alemdo me chamou

macaco” (anexo 1, p.123).

O sentimento de inferioridade da raca negra estd “ fortemente difundido no passado,
arraigado em diversas culturas e reproduzido de geracdo em geracdo” (Coqueiro,2008,
p.14).Desde a Grécia Antiga, todos os “que ndo pertencessem a sua raca (natural)
eram classificados como bdrbaros, inferiores, portanto poderiam ser dominados e
escravizados. Esta era uma justificativa para a dominacdo intelectual e o gozo dos

privilégios” (Coqueiro,2008,p.6).

A homossexualidade era um assunto que deixava o sujeito (B) pouco confortavel.
Afirmava respeitar os homossexuais mas cada um no seu canto: “eu respeito os gays

mas eles ca e eu 13” (B) (anexo 1, p.117).

Foi para mim importante ver que uma pessoa que sofreu com a discriminagdo racial

adota agora uma postura discriminatodria e preconceituosa sobre os homossexuais.

Apesar de ndo puder ter sido presenciado por nds, um dos participantes emprestou ao
sujeito (B) o filme “Brockeback Mountain “que conta a histéria de dois homens que se
apaixonam. Depois de ver o filme e, apesar de parecer um pouco chocada com as
imagens, comegou a adotar uma postura mais aberta perante este assunto deixando

os participantes discutirem-no sem fazer interrupg¢des a tecer consideragdes negativas.

Isto € um pouco a prova de que a falta de (in) formacgao contribui para a construgao de

esteredtipos e preconceitos.

A possibilidade de “ falar, explicitar, problematizar e desconstruir as representac¢des
negativas socialmente impostas a sujeitos com identidades “excluidas”, portanto

constitui um processo educacional comprometido com a constru¢dao de uma sociedade
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melhor, menos desigual, mais humana” (Furlani, 2009, citado em Santos e

Souza,2012,p.2).

Este projeto, em Fotografia Participativa, permitiu a partilha e abertura em relacdo ao
“outro”. De todos os participantes o sujeito (B) foi o mais espontaneo e aberto a
exprimir a sua opinido sem medo de represalias e o que mais evoluiu neste processo.

Atrevo-me a dizer, tornando-se um ser humano melhor.

Numa das ultimas sessdes partilhou: “ eu pensei que o mundo ndo era assim e revolta-
me que o mundo seja desta maneira, as pessoas ndo sdo transparentes” (anexo 1,
p.124). Esperemos que esta experiéncia tenha contribuido para que ela se torne a
mudanca e va tentando marcar a diferenca na construcao de uma comunidade melhor

e mais rica em valores sociais.

. Cultura e Preconceito

Uma das dindmicas que suscitou mais debate e por isso, repetida duas vezes foi o “
concordo/ ndo-concordo. Esta dindmica pretende que os participantes tomem uma
posicdo em relacdo a uma determinada frase, dizendo se concordam ou ndo com ela e
explicitando o porqué. Foi num destes momentos que se propiciou a discussdo sobre a

cultura.

A cultura tem um papel essencial na constru¢dao da nossa identidade. A cultura

o

representa: “ o conjunto de conhecimentos, crengas, artes, normas e costumes, e
muitos outros habitos e capacidades adquiridos pelos homens em suas relagdes com

membros da sociedade” (Rattner 2003, citado em Bitti,1983,p. 43).

A cultura permite-nos viver de acordo com determinadas regras, costumes e valores
com o0s quais nos sentimos confortaveis. Quando alguém desafia esse conforto com
novos costumes, novas vestes, novos valores a reac¢ao inicial serda a de desvalorizar
e/ou ignorar essa cultura, originando o desenvolvimento de preconceitos e

esteredtipos.
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Com uma idade média de 39,5 anos, os participantes neste projeto, ja tém
interiorizados uma série de esteredtipos e preconceitos dificeis de combater. Serd
mais dificil mudar a mentalidade de uma pessoa mais velha do que trabalhar com
criancas e jovens para a construcdo de valores como o respeito, didlogo e interajuda. A
ideia deste projeto era sobretudo desafiar os participantes a ver para além do
preconceito esperando que estes continuem a alimentar a vontade de conhecer mais

sobre a diversidade.

Esta ideia fundamenta a opinido dos participantes de que a escola desempenha ou
deveria desempenhar um papel essencial na integracdo dos emigrantes. (Anexol, p.

118)

O respeito e valorizacdo cultural devem ser fatores essenciais e a considerar na
construcdo/desenvolvimento da nossa politica de ensino que se deveria centrar num

modelo de Pluralismo Cultural:

Pluralismo cultural significa afirmac¢do de cada cultura e, simultaneamente, a sua
abertura as outras culturas, para com elas estabelecer relagbes de
complementaridade. Cada Cultura vale por si propria e enriquece-se no contacto com

as restantes, apontando para a construgdo de uma cultura comum. (Pereira,2004,p.25)

. O Tema escolhido para o projeto

O tema escolhido para esta formacdo em Fotografia Participativa era muito
abrangente e foi dificil para os formandos trabalhar as fotografias e legendas em

fun¢do do mesmo.

Os participantes prenderam-se muito a ideia do conceito de Diversidade e tiveram
dificuldade em escutar-se a eles préprios e a retratar o que era a diversidade no
mundo deles. Segundo a formadora eles estavam sempre a representar (o conceito) ao

invés de se apresentarem.
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O sujeito designado (SP) teve algumas dificuldades neste processo referindo que
“disparo a maluca e depois vou pensar onde estd a diversidade ali “, tendo mesmo um
momento de desespero ao afirmar que “para mim anulava praticamente as minhas

fotografias todas “ (SP) (Anexol, p.124)

Esta dificuldade foi sentida pela maioria, tendo o sujeito (B) expressado que “no inicio
era muito complicado o que era a diversidade, pessoas diferentes, deficientes, o

racismo” (Anexo 1, p.124).

Podemos questionar se o tema desta formacdo nao foi muito disperso e abrangente, e

se o resultado teria sido outro se por exemplo o tema fosse racismo.

. A metodologia em fotografia participativa

Penso que a metodologia em Fotografia Participativa pode ser uma ferramenta

utilizada em ambito escolar como forma de combater preconceitos e estereétipos.

A fotografia permite uma aproximacdo entre as pessoas ndo pela cultura ou raga mas
pelos ideais partilhados. As pessoas vém-se pelas ideias que compartilham e ndo pela

cor de pele que vestem. Esta metodologia poderia contribuir para:

A afirmacdo de cada cultura, e simultaneamente, a sua abertura as outras culturas,
para com elas estabelecer relagdes de complementaridade. Cada cultura vale por si
prépria e enriquece-se no contacto com as restantes, apontando para a construgdo de

uma cultura comum. (Pereira,2004,p.25)

A formadora investiu muito nas metodologias a desenvolver nas sessdes, pensando em
tempos mais tedricos onde os participantes aprendiam algumas no¢des mais basicas
de fotografia, intercalando com momentos onde os participantes iam para as ruas
fotografar e, finalizando, com dinamicas que levavam os participantes a questionar a
sua postura e valores perante a diversidade. As dindmicas foram, sem duvida, uma

mais-valia neste processo tornando-o mais rico e transformador para os participantes.
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. Avaliacao Global

Neste processo, considero importante, questionar os objetivos definidos e
concretizados (p.48). Este projeto conseguiu proporcionar aos participantes um
ambiente reflexivo mas, ja é incerto se esta reflexdo lhes vai permitir sentir orgulho
nas suas vidas. A criatividade esteve, também, implicita neste processo mas pelo meio

da fotografia.

N3o podemos esperar que, por ter sido pensado para a comunidade, este projeto va
promover o sentido de comunidade, quando se destina apenas a alguns individuos.
Parece sobretudo promover-se o espirito e sentido de grupo no debate e reflexdo de
temas associados a diversidade. O trabalho fotografico realizado nas ruas da Tapada
das Mercés, também, tera favorecido um maior conhecimento e atencdo a sua propria

realidade, podendo tal favorecer o sentido de pertenca a comunidade.

Parece-me que deveriam existir dois tipos de objetivos distintos: uns destinados ao
processo da fotografia e ao que se pretendia que os participantes aprendessem em
termos fotograficos e outro conjunto de objetivos associados as aprendizagens que os

participantes deveriam conseguir no ambito do tema do projeto, a diversidade.

Refletir sobre a postura que se assume, consciente ou inconscientemente, perante a
diversidade, levando ao questionamento e ao desenvolvimento de consciéncia, foi um
dos objetivos conseguidos com este workshop que permitiu, através da fotografia e da
reflexdo coletiva e individual, dar visibilidade aos comportamentos e atitudes que se

adota perante a diversidade, em especial a cultural.

1.5 Avaliagao

O K'CIDADE pelos participantes do projeto em Fotografia Participativa respondeu ao
inquérito de avaliacdo (anexo 2,p.127-128). Dos sete participantes apenas cinco

responderam a avaliacdo até a data de entrega do relatério.

Depois da participacdo neste projeto o grupo sente-se com mais conhecimento,
sobretudo conhecimento uns dos outros. Todos puseram muito deles prdprios neste

processo caracterizado como muito enriquecedor pela troca de experiéncias.
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Destaco alguns dos aspetos mais importantes deste questionadrio:

Quadro 4

Awaliacdo dos conteiidos do workshop em fotografia participativa

Fotografia Participativa 1=Mau, 2 =Razoavel, 3= Bom, 4= Muito Bom
112 |3 |4
X
Conteudos do Workshop
X
X

No que diz respeito ao conteldo da formacdo trés participantes consideraram como
“muito bom”, uma vez que, permitiu o desenvolvimento de novos conhecimentos e o
uso de maquinas fotograficas como ferramenta. Um dos formandos avaliou como

“bom” e outro como “razoavel”.

Quadro 5

Awaliacdo da duracdo do workshop em fotografia participativa

Fotografia Participativa 1=Mau, 2 =Razoavel, 3= Bom, 4= Muito Bom
112 |3 |4
X
X
X

Duragdo da Formagao

Quanto a durac¢do da formagdao, um dos formandos classificou de “bom”, dois como
“razodvel”, e com a atribuicio de “mau” os restantes dois que responderam ao

guestionario, considerando que a formacgao deveria ser mais prolongada.
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Quadro 6

Avaliacdo do formador do workshop em fotografia participativa

Fotografia Participativa 1=Mau, 2 =Razoavel, 3= Bom, 4= Muito Bom

1 2 3 4

X

O formador

X | X|X]|Xx

O formador foi classificado como “muito bom” para um dos formandos e “razoavel”
para quatro, que o consideraram pouco paciente e flexivel, tentando por varias vezes

impor a sua vontade.

Numa segunda parte do questiondrio de carater qualitativo, os participantes
consideraram ter adquirido conhecimentos com este projeto, apesar de ser reforcado
a ideia de que foi mais a nivel pessoal e relacionado com o conhecimento do outro

(falando dos participantes).

Quanto aos conteudos do projeto que poderdo ser aplicados foram apontados: a

interpretacdo de uma fotografia e algumas dinamicas trabalhadas em sala pelo grupo.

Como temas Uteis para a comunidade da Tapada das Mercés foram apontados a

cidadania, a vizinhanca (considerada por dois dos participantes) e ainda a seguranca.

Para o projeto em fotografia participativa destaca-se como sugestdo uma maior
duragdo, abordagem de mais conhecimentos técnicos sobre fotografia e mais jogos de

reflexao.
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2. INOVA

O INOVA é um grupo de moradores que desenvolve atividades que contribuam para a
valorizacdo do territorio da Tapada das Mercés e para a qualidade de vida da

populagdo.

A convivéncia de 23 nacionalidades distintas e a existéncia de alguns conflitos
associados a diversidade cultural levaram o K'CIDADE e, mais propriamente, a
coordenadora a pensar na criacdo de um grupo que se constituisse por moradores
consciencializados e motivados a pensar em estratégias que potencializassem a

aproximacdo entre os moradores e o combate a questdes de discriminacao.

A coordenadora é, desde o inicio, um elemento fundamental neste grupo,
potencializando o contacto com a Junta de Freguesia, a Camara Municipal de Sintra, a
PSP entre outras associagOes e Instituicdes com vista a conseguir apoios e parcerias

nesta visdo de uma Tapada mais unida.

O grupo estabeleceu como objetivos o aumento da visibilidade da comunidade,
dentro e fora do territério através da projecdo de uma imagem positiva da Tapada das

Mercés, valorizando os seus moradores e entidades.

Era necessdrio pensar no tipo de estratégias a desenvolver para atingir os objetivos

gue se proponha

2.1 TEF — Tapada em Festa

Na altura da formagao do grupo INOVA sucedeu um momento no Floresta Center com
o objetivo de informar a comunidade da existéncia deste grupo e envolvé-la (a

comunidade) no processo de pensar formas de melhorar a Tapada das Mercés.

Este encontro ocorreu em Dezembro de 2009, altura em que o grupo INOVA
aproveitou para questionar a populacdo, através de um inquérito, sobre “que prenda

gostariam de oferecer @ tapada?”

Apds este inquérito e atendendo ao objetivo do grupo em promover acgdes

comunitdrias, a atencao foi direcionada para a Feira Multicultural, sugerida pela
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populacdo (neste inquérito). Infelizmente ndo consegui ter acesso a estes dados para

saber a percentagem de pessoas que sugeriram o evento Multicultural.

Sendo um evento de grande dimensdo a todos os niveis: logistico, divulgacao,
programacao, voluntarios etc, o INOVA iniciou um processo de parceiras com a Junta
de Freguesia, a Camara Municipal de Sintra, a Associacdo Islamica, a PSP, servicos de
restauracdo, entre outros, para conseguir assegurar um evento de qualidade que

potenciasse a concretizacdo dos objetivos em vista pelo grupo.

A feira Multicultural, designada como Tapada em Festa, foi um evento bem-sucedido e

reproduzido todos os anos desde 2009.

O ano de 2012 ficou marcado pela realizacdo de Um TEF (Tapada em Festa), no
mercado da Tapada das Mercés. Este evento teve lugar todos os fins-de-semana do
més de Setembro, contrariamente ao que aconteceu no ano anterior (em que a festa
decorreu apenas num fim-de-semana, do mesmo més), o que implicou uma maior
organizacdo de todos os aspetos do evento, bem como, uma melhor geréncia dos
recursos disponiveis e a adquirir. Este evento contou com feira de artesanato, atuacdo
de artistas musicais, na sua maioria locais e workshops de reflexdo sobre a diversidade

e discriminacgao.

O tépico da discriminacdo é recorrente no trabalho comunitdrio do grupo INOVA.
Valendo-se dos Projetos de Inovagdo Comunitaria (PIC), que ddo oportunidade a
grupos ou organizagdes na comunidade de materializarem ideias e iniciativas, o
INOVA, com a colaborag¢do da bolsa de formadores da Dinamo (11) proporcionou no
evento Tapada em Festa, workshops sobre: Aprendizagem Intercultural, Discriminagao
Etnica e Valor da Diversidade, no sentido de colmatar este interesse/ necessidade

sentida em comum.

(11) A Dinamo é uma associagdo ndo-governamental juvenil sem fins lucrativos que nasceu em Sintra (que,
segundo os CENSOS de 2011, é o concelho com mais jovens em Portugal a seguir a Lisboa) com a missdo
de promover e melhorar a participagdo juvenil na sociedade.
http://www.dinamo.pt/index.php/dinamo/o-que-e-a-dinamo
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Pensados para um maximo de 10 pessoas os workshops utilizaram, como estratégia o
debate orientado em plenario e dinamizacdes proporcionadas pelo formador. O
objetivo seria desenvolver competéncias no dominio comportamental dos
participantes, nomeadamente a tolerancia e sentido auto-critico estimulando valores
anti-discriminacdo. De salientar que os workshops foram dinamizados por 3

formadores diferentes e que a sua avaliacdo foi realizada pela Dinamo.

Para estar mais consciencializada sobre estas questdes e, compreendendo a sua
importancia no territorio da Tapada das Mercés, participei em dois destes workshops.
Infelizmente, por problemas técnicos com o meu computador, perdi todas as
informacgdes que tinha conseguido reunir que englobavam dindmicas e reflexdes dos
participantes, no entanto, considero pertinente referenciar os objetivos de cada um

dos workshops que presenciei, compreendendo o défice destas informacdes.

. Discriminag3o Etnica

Para este workshop estabeleceu-se como meta a capacitacdo para o combate a
descriminacdo étnica através da tomada de consciéncia relativamente aos mecanismos
que conduzem a discriminacdo — esteredtipos, preconceitos, violéncia. E importante
que os formandos consigam reconhecer e diferenciar conceitos, identificar
comportamentos e atitudes relacionadas com a discriminagdao. Este workshop teve

uma duragao total de 6 horas, distribuidas por 2 dias do fim-de-semana.
. O valor da Diversidade

Este workshop pretendia sensibilizar e capacitar os moradores para as oportunidades

da diversidade nas suas diversas dimensoes.

Como objetivo destacam-se a identificacdo de vantagens e oportunidades da
diversidade étnica numa comunidade e a identificacdo de dificuldades na interacao
dos diversos atores, a consciencializacgdo dos participantes para a adoc¢do e

comportamentos facilitadores entre pessoas de diferentes culturas, e ainda, contribuir
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com solugdes e boas prdticas a adotar para o bom convivio entre culturas. Este

workshop teve uma duragao total de 3 horas.

2.2. Avaliagao do Tapada em Festa

Sendo o impulsionador do Tapada em Festa coube ao INOVA avalia-lo.

O INOVA Tapada, organizador do Tapada em Festa, reuniu-se dois meses depois do
evento para avalid-lo. Em conjunto, o grupo de moradores e parceiros, identificou as
varias areas possiveis de ser avaliadas. Foi também definido pelo grupo o formato da
avaliacdo, que acordou ser dividida nos aspetos: positivo, negativo, a melhorar e
aprendizagens. Este foi um esforco conjunto no qual todos contribuiram com ideias e

sugestoes.

Neste processo participei construindo as atas de reunido, tendo estado presente em
todos os encontros menos um, por sugestdo da coordenadora, que queria perceber,
ndo so, se os INOVANTES (membros do INOVA) conseguiam avaliar o evento, como,
fazer a ata da respetiva reunido. O meu envolvimento com este grupo aconteceu entre

o més de Novembro e Janeiro de 2012 nas suas reunides semanais.

O primeiro ponto a ser avaliado foi o artesanato:

Tabela 1

Awaliacdo do artesanato TEF 2012

Positivo A melhorar

Negativo

Aprendizagens

Variedade de produtos

Coordenacao e
comunicagao interna

Descentralizar tarefas
no grupo de trabalho

Artesdaos cooperativos
e simpaticos

Pouco tempo para
preparagao

Ter plano (s) B

Acompanhamento aos
artesdos

Pouca adesdo por parte
da populacdo

Boa forma de dinamizar
o mercado

Descentralizacdo para
outros membros do
grupo de trabalho
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Como isto € um processo longo foram marcadas mais trés reunides para conseguir
avaliar todo o processo.

Na reunido seguinte foi avaliado, pelo grupo, os parceiros deste evento (TEF — Tapada

em Festa)

Tabela 2

Awaliacdo dos parceiros envolvidos no TEF 2012

Positivo

Negativo

A melhorar

Aprendizagens

- Maior confianga entre
0s parceiros;

- Mais abertura para
falar de assuntos

- Mais diversidade de
parceiros

- Parceiros
corresponderam

- Apoio econdmico dos
parceiros

- Motivagao

- Tempo disponibilizado

- Colaboragao e
interajuda

- Compreensao

- Bom ambiente de
trabalho

- Espirito de equipa
- Encontrou-se um bom

meio de comunicacgdo
entre parceiros (email)

- Falta de
conhecimento por
parte de quem estava
presente na sala para
explicar a exposi¢ao de
pintura

- Dificuldade
arranjar voluntdrios

em

- Dificuldade
alguns parceiros
encontrar solugdes

para
em

- Falta de definicdo de
papéis dos parceiros

- Falta de
conhecimento técnico
para algumas tarefas
previstas  (montagem
de palco)

- Pouca comunicagao e
transparéncia

-Falha de planeamento

- Preocupacdo de
alguns parceiros para
as tarefas apenas
quando surgiam verbas

- Preparar quem fica na
sala de exposicdes

- Clarificar papel dos
parceiros perante o

evento

- Maior planeamento

- Descentralizar tarefas
no grupo de trabalho

- Ajuste de expectativas

A reunido seguinte decorreu em total autonomia do grupo, sem a presenca da minha

coordenadora que costuma planificar as reunides.
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A ata evidencia um trabalho fantastico dos INOVANTES que demonstraram uma

grande capacidade de trabalho auténomo e de espirito critico na avaliacdo dos

Voluntarios e Divulgacdo do Tapada em Festa:

Tabela 3

Awaliacdo dos voluntdrios do TEF 2012

Positivo Negativo A melhorar Aprendizagens
- Foram asseguradas | - Falta de | - Requisitar voluntdrios
todas as tarefas de | responsabilidade dos | ao banco de
preparagdo do evento voluntarios voluntarios de Sintra

- Houve inter-ajuda,
cumplicidade e alegria
entre os voluntdrios

- Disponibilidade dos
voluntarios em assumir
tarefas para além do
inicialmente definido

- Falta de planeamento
na angariagdo  de
voluntarios

- Auséncia de reunides
preparatérias com os
voluntarios

- Falha na alimentagao
dos voluntarios

- Nao houve
rotatividade nas tarefas

- Nao foi assegurado
que todos os
voluntdrios pudessem
assistir ao espetdculo

Divulgacao:
Tabela 4
Awaliacdo da divulgacdo do evento TEF 2012
Positivo Negativo A melhorar Aprendizagens
- Concecgdo grafica dos | - Falta de planeamento | - Adocdo de formas
materiais publicitarios | na divulgagdo mais criativas para se
gratuitos efetuar a divulgacao

- Colaboracao da
Camara Municipal de
Sintra, Junta de
Freguesia, K'CIDADE e
Associacdo Islamica na
impressdo de panfletos
e cartazes

- Divulgacdo feita com
pouca antecedéncia

- Falta de divulgacdo de

atividades mais
especificas como os
workshops

- Recorrer com mais
antecedéncia as verbas
para publicidade

- Desconstruir junto da
comunidade o evento
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- Disponibilidade de
voluntarios em afixar
cartazes e distribuir
panfletos

Por ultimo foram avaliadas as ultimas areas identificadas: o objetivos do TEF, a sua

pertinéncia para o INOVA, o aspeto financeiro, os possiveis financiamentos a explorar,

a localizacdo do mercado e instalacdes do palco e por ultimo o programa social

Tabela 5

Awaliacdo dos objetivos TEF 2012

Positivo

Negativo

- Proporcionar mais
atividade culturais na
Tapada

- Convivio entre os
artesaos

- Acesso as atividades
culturais

- Objetivos dificeis de
avaliar

- Nao foi totalmente
conseguido a melhoria
da imagem do territério

A melhorar Aprendizagens
- Participacado e | - Cuidado na definigcao
envolvimento da | de objetivos
comunidade
- Divulgagao

- Reformular objetivos

No que diz respeito a pertinéncia do Tapada em Festa para o INOVA foram destacados

0s aspetos:

Tabela 6

Pertinéncia do TEF 2012

Positivo

Aprendizagens

-A TEF é uma excelente
autonomia dos moradores

forma de trabalhar a

- Experienciar um novo modelo do TEF

As competéncias adquiridas no INOVA durante o
TEF estdo a ser utilizados em outros contextos, é
melhor concentrar a atengdo no que ¢é
desenvolvido e como

O mercado e o palco foram avaliados de forma conjunta, involuntariamente:
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Tabela 7

Avaliacdo do Mercado como espaco do TEF 2012 e do Palco

Positivo Negativo

- Abertura dos técnicos da camara como canal de | - Pouco visivel (palco)
comunicagdo para os restantes departamentos
- O espago onde foi montado o palco é pequeno e
- Dinamizagdo de um espago morto (mercado) pouco visivel

- Abertura de um espago que estava | - Falta de cooperagdo do café dentro do espago
subaproveitado do mercado

Em relagdo ao aspeto financeiro foram destacados:

Tabela 8
Verba para o TEF 2012

Positivo Negativo A melhorar Aprendizagens
-Importante existir | - Planeamento do | - Aprender como fazer | Explorar possiveis
verba or¢gamento dirigido | orcamento financiamentos

apenas pela Associagao

Isldmica - Autonomizar
angariagao e verbas
- Verba ndo suficiente

- Caminho  pouco
sustentdvel

- Ma gestdio e
planeamento

2.3. Reflexdo sobre o trabalho do Grupo INOVA

Apesar de valorizar o trabalho desenvolvido pelo Grupo INOVA no Tapada em Festa,
penso que ainda ha um longo caminho a percorrer e estratégias a desenvolver e

adaptar para potencializar cada vez mais este evento.

Um evento que redne musica e artesanato proporciona uma 6tima forma de fazer ver
o trabalho musical e artesanal da localidade mostrando, a quem visita, o bom que se

faz no territério, potenciando a comunicacdo entre as pessoas que a ele atendem (ao

66




evento). No entanto, ainda existem algumas pessoas que, por medo, e devido a
conotacdo de «Festa dos pretos» que o evento Tapada em Festa ganhou, ndo
comparecem. Seria importante pensar numa estratégia que levasse estas pessoas a
visitar o evento combatendo esta visdo. Sei que, em anos anteriores, o evento se
realizou no Floresta Center, ao que parece atraindo mais populacdo. Talvez devessem
voltar a levar o evento para este espaco possibilitando que mais pessoas o visitassem.
No entanto, isso ndo chegaria para combater esta visdo instaurada de «Festa de

pretos».

Os workshops proporcionados, este ano, talvez fossem a solucdo para este problema

mas com outro formato.

Na realidade, as pessoas da comunidade ndo interessa saber o significado tedrico dos
aspetos associados a discriminacdo. As pessoas discriminam o que ndo conhecem,
segundo esta perspetiva seria interessante pensar em dindmicas ou jogos de
semelhanca que possibilitassem a partilha da realidade de cada um. Existe um jogo,
muito conhecido, nestes moldes, nos Estados Unidos, designado “ If you really Knew
me”, traduzindo, se me conhecesses verdadeiramente, onde as pessoas sdo
convidadas a partilhar a sua realidade e os seus medos, ligando-se com o «outro». Esta
talvez fosse uma boa abordagem mais experiencial, com espago para a expansdo do

eu, de escuta do outro e de confronto com a semelhan¢a dentro da diferenca.

Considero que o que mais falhou, este ano, foi a divulgacao do evento. Ha que investir
com mais afinco neste aspeto, tentar publicitd-lo em radios locais e fazer perceber as
pessoas o0 seu objetivo, pois, s6 desta forma, se pode dar visibilidade a comunidade,
dentro e fora do territério através da projecdo de uma imagem positiva da Tapada das

Mercés.
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3. Formagao Nacional de Formadores para a Participagao Juvenil

Pensando vir a integrar-me num projeto com um grupo de jovens, na comunidade da
Tapada das Mercés, achei pertinente participar numa formacdo organizada pela
Dinamo (associacdo que opera no espaco do K'CIDADE) a fim de compreender melhor

0s processos de participacado juvenil.

Sendo que o maior problema apontado pelas técnicas do K'CIDADE é a falta de
motivacdo dos jovens a participar nos processos para eles pensados, decidi perceber
gue solugdes podem ser consideradas para ir ao encontro dos jovens e leva-los a

participar.

Esta formacdo decorreu na semana de 11 a 19 de Novembro de 2012 em S3o Pedro do
Sul (anexo 7 a, p.200) nas instalagcdes da Pousada da Juventude, contando com 24
Participantes e 4 formadores com experiéncia em educag¢do ndo formal, num processo

de aprender a aprender.

“Aprender a apender é a capacidade de iniciar e prosseguir uma aprendizagem, de
organizar a minha prdépria aprendizagem, inclusive através de uma gestao eficaz do

tempo e da informacgao, tanto individualmente como em grupo” (Fdf, 2012).

Para nos apoiar (aos formandos) no desenvolvimento de competéncias e aprender a
planificar, organizar, implementar e avaliar a nossa aprendizagem construimos um
pequeno caderno (cada um) que serviu como ferramenta no apoio as aprendizagens

(notas da formacao, anexo 7 b,p.202-204).

3.1 Objetivos

. Prepara os participantes para o desenvolvimento de atividade e programas para
jovens e multiplicadores em educagado para os direitos humanos, nomeadamente na

area da participacao juvenil;
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Introduzir e fomentar a aprendizagem ndo formal como uma boa pratica na

educacdo para os direitos humanos, especialmente no que concerne ao

desenvolvimento de atitudes;

Compreender conceitos-chave de participacdo juvenil, bem coimo, o papel da

cidadania democratica na garanta da qualidade na democracia e nas politicas baseadas

em necessidade;

Compreender os principais desafios a participacdo juvenil em contextos

participativos e desenvolver ferramentas educacionais para enfrentar estes desafios

3.2 Participagdo Juvenil

Atendendo ao meu propdsito em participar nesta formacdo considerei importante
fazer uma reflexdo, atendendo as informacdes que consegui recolher sobre a

Participacao Juvenil. (anexo 7 b ,p.202-204)

Segundo a Dinamo a participacdo juvenil:

Trata-se do envolvimento ativo e constante dos jovens na transformacgao da sociedade
para o bem comum nas suas diversas dimensdes (social, cultural, ambiental). A
participacdo juvenil acontece quando existem condi¢Ges como o acesso, partilha de

responsabilidades, os meios- € um processo que pressupGe respostas dos diferentes

atores sociais. (FDF,2012)

Desde 2000, o Conselho da Europa, tem estado envolvido num programa Europeu
para a Educacdo em Direitos Humanos com Jovens. Acreditando que os direitos
humanos n3ao podem ser apenas implementados através de processos legais, o

Concelho da Europa tenta inspirar as autoridades publicas a participar na promocao

dos Direitos Humanos.

69



Este trabalho implica uma transformacdo na mentalidade das autoridades locais e
nacionais, uma vez que estas apenas apoiam a participacao juvenil quando tal lhes é
politicamente util porque, na verdade, ndo se dd devido valor aos jovens, a sua

opinido e ao seu poder na mudancga.

As instituicGes queixam-se que os jovens, quando chamados a participar, ndo o fazem.
A ndo participacdo é, de igual forma, um meio de participacdo e protesto ao qual os
jovens recorrem como forma de reivindicar os seus direitos. O problema é que as
autoridades ndo estdo preocupadas com os motivos da ndo participacdo dos jovens e
ndo questionam os seus programas e medidas, julgam apenas que os jovens nao

querem participar.

Uma associacdo que pretenda valorizar a participacdo dos jovens para o processo e
tomada de decisGes deve atender a um conjunto de cinco fatores que vao contribuir

para participacdo dos jovens num modelo designado O.M.E.D.A.

O O.M.E.D.A é um modelo util a percecdo das condi¢bes da participacao juvenil. Os
Formadores da Participacdo Nacional de Formadores para a Participa¢do Juvenil deram
a informacdo que este modelo teria sido criado pelo Concelho da Europa, no entanto,
ndo consegui provar a veracidade destas informacdes, pelo que, penso que a sigla foi
criada pela Dinamo com base no modelo de participa¢do definido pelo do Conselho da
Europa.

O — Oportunidade, criada por meio juridico

M - Meios, relacionado com a acessibilidade e o acesso a oportunidade

E — Espago, fisico, institucional, politico e temporal onde se pode aceder a
oportunidade

D — Direito, legitimado na lei

A — Apoio, parcerias
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Atendendo a este modelo foi possivel refletir sobre as condicdes de participacdo dos

jovens no territério da Tapada das Mercés.

Todos os jovens tém o direito a participar mas isto ndo significa que seja uma
oportunidade, por exemplo, um jovem que ndo fale portugués, ndo vai, logo a partida,
ter os mesmos direitos de participar por incapacidade (linguistica) de o fazer. O
mesmo se passa com criangas que vivam em zonas rurais ou que possuam uma
deficiéncia podem ndo ter condicdes de acesso ou acessibilidade de aceder a
oportunidade de participar. Hd que pensar em todos estes fatores quando se quer

criar um verdadeiro processo de participacdo juvenil.

Apesar de, no caso do K'CIDADE, n3o se ter ido para a frente com a ideia de um grupo
de jovens, fiqguei com as ferramentas necessdrias para, no futuro, e caso me seja
proporcionado o trabalho com os jovens, definir estratégias com vista a construcdo de

um verdadeiro processo de participacao juvenil.

No caso particular do territério da Tapada das Mercés, com o apoio do K'CIDADE,
estavam reunidas as condi¢cGes necessarias a um processo de participacdo juvenil.
Existe uma parceria entre o K'CIDADE e a Casa da Juventude que cederia um espaco
para os encontros. Sendo um marco no territorio, a Casa da Juventude é conhecida
por todos e de facil acesso. A acessibilidade, pela irregularidade das construgdes, seria
0 Unico aspeto mais complicado de solucionar, cortando aqui um pouco a
oportunidade a jovens com deficiéncias motoras e que estejam, por exemplo, em

cadeiras de rodas.
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Capitulo IV - Desenho, Desenvolvimento e Avaliacao de um Projeto

Aguando do meu estagio no K'CIDADE o periodo de intervencdo deste programa no
territorio da Tapada das Mercés estava a terminar, pelo que o investimento em novos
projetos ndo seria desejavel e os coordenadores (deste territério) queriam apostar na

capacitacdo dos grupos ja existentes na comunidade.

O projeto que aqui apresento foi uma conquista da coordenadora de estagio que
nunca desistiu de apresentar e discutir propostas com as restantes técnicas do
territorio para chegar a um consenso relativamente ao tipo de projeto em que investir

e os possiveis contributos desse resultado para o K'CIDADE e a Fundagdao Aga Khan.

1. A escolha do projeto:

Assumindo que:

Um projeto é a expressdao de um desejo, de uma vontade, de uma intencdo, mas é
também a expressdo de uma necessidade, de uma situacdo a que se pretende
responder. Um projeto, é sobretudo, a resposta ao desejo de mobilizar as energias
disponiveis com o objetivo de maximizar as potencialidades enddgenas de um sistema
de agdo garantindo o maximo de bem-estar para o maximo de pessoas.

(Guerra,2002,p.126)

Para Guerra (2002) as estratégias de desenvolvimento de um projeto estdo no nosso

dia-a-dia, ainda que, de forma menos estruturada:

Se tenho de oferecer um jantar em casa a um amigo (motivacdo e objetivo) devo fazer
um diagndstico do que tenho disponivel no frigorifico, elaborar uma estratégia,
clarificar os objetivos especificos (o menu), elaborar um plano de acdo ..uma vez
esbocado o projeto é preciso passar a agdo, concretizar o jantar e avaliar o seu

sucesso. (p.128)
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Assim, num projeto, qualquer que ele seja, podem considerar-se trés momentos

fundamentais:

e Planeamento — definicdo e organizacdo de tarefas e atividades, duracdo das
atividades, recursos etc.

e Implementacdo — por em “acdo” as atividades programadas e, no caso em
particular deste projeto, ir adaptando conforme os «inputs» e as respostas das
criangas

e Avaliagdo — estabelecimento de um plano de avaliacdo, envolvimento de todos

os atores afetos ao projeto, divulgacao dos resultados

Pensar num projeto em que eu me pudesse inserir ndo foi facil, numa altura em que o
programa K'CIDADE estava a terminar o seu tempo de a¢do no territério da Tapada das

Merceés.

Numa das conversas iniciais com a minha coordenadora discutiu-se um projeto
orientado por ela, com uma estagiaria, que trabalhou com jovens as questdes da
diversidade. Ao que consta, este projeto foi um sucesso e sensibilizou os participantes

para questdes como esteredtipos e preconceitos.

Um dos desejos da coordenadora era que o grupo pudesse ter continuado com o apoio
do K'CIDADE mas de forma mais auténoma, tratando de questdes afetas aos jovens na

comunidade, o que ndo tera acontecido devido a falta de motivag¢ao do grupo.

Pegando nesta vontade, considerei interessante pensar na criagdo de um grupo de
jovens. Para aprofundar os meus conhecimentos sobre o tema participei, com o apoio
e conhecimento da coordenadora, na “Formac¢dao Nacional de Formadores para a

Ill

Participagdo Juvenil “,organizada pela Dinamo em Novembro de 2012.

Ja tendo investido na ideia de um grupo de jovens, mas sem sucesso, na area urbana
da Tapada das Mercés, o K'CIDADE e as suas técnicas ndo consideraram pertinente

avangar com este tipo de projeto pois consideravam ser mais importante o
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investimento e apoio de projetos ja com alguma continuidade (como é o caso dos
referidos nas paginas 42-44), no entanto, tentaram pensar, em conjunto, em acdes

gue eu pudesse conduzir. Desta reflexao surgiram duas ideias:

e Desenvolver atividades com um grupo de jovens que se reldne na
Associacdo Islamica (parceiro do K'CIDADE) — esta ideia foi logo a partida
posta de lado pela dificuldade em desenvolver atividades com os jovens
guando estes vao aquele espaco para ter ajuda na realizacdo dos trabalhos
de casa;

e Pensar num projeto a desenvolver com (outro dos parceiros do K'CIDADE) o

Jardim de Infancia “ Sol Dourado”

Refletindo com a minha coordenadora pensamos ser mais frutivero investir num

projeto com o “Sol Dourado”. Mas que tipo de projeto?

Trabalhando com mais afinco as questdes relativas a Diversidade Cultural desde 2010,
nas escolas, o K'CIDADE rapidamente se apercebeu que a imensa diversidade
linguistica, de habitos, de formas de vida, de culturas no geral, é vista por varias
escolas e instituices de educacdo formal e ndo-formal como entrave, esta conjuntura
levou o K'CIDADE a iniciar um projeto que, desde 2011, tem ajudado professores,
educadores e técnicos a explorar as suas proprias crengas, trabalhar esteredtipos e

refletir sobre o que observam nas suas escolas.

Foi neste sentido e, por sugestdao de uma outra técnica do K'CIDADE, (que trabalha
diretamente com este projeto) que surgiu a ideia de desenvolver um projeto no
ambito do pré-escolar, com a Creche e Jardim de Infancia “Sol Dourado” que levasse

as educadoras a refletir sobre as suas prdticas no que concerne a diversidade cultural.

2. Contos Infantis para a Diversidade

Numa sociedade pautada pela relagdo entre culturas é importante sensibilizar as
criancas e ajuda-las a construir um entendimento das diferentes culturas presentes no

seu meio, alimentar uma curiosidade para outros «modus vivendi», a fim de sustentar
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respeito pela diferenca e ao mesmo tempo ultrapassar as barreiras étnicas, religiosas,
linguisticas, hierarquicas que muitas vezes se observam entre adultos. A escola, nas
suas dimensdes organizacionais, e mais particularmente o educador, tem um papel
fundamental nesta construcdo. Como afirmam Afonso e Cavalcanti (2010),
lamentavelmente na educacdo escolar a diversidade é ainda vista como ameaca,
requerendo que “o diferente” se adapte a normalidade, quando na realidade a escola,
para além da familia, ajuda a formar os primeiros olhares em relacdo ao outro e ao
mundo. Dai, a necessidade dos educadores estarem preparados para agir em
contextos de diversidade, reforcando valores interculturais no sentido de ambicionar a
construcdo identitaria no respeito de diferentes expressbes culturais, as
representacoes positivas de diferentes etnias, linguas, religides afastando a hegemonia
do grupo maioritdrio, ambicionando a criacdo de relacdes de respeito e igualdade

entre as criancgas (Stoer e Cortesao,1999; Tarman,2001).

E especialmente importante, num contexto multicultural, que todas as criancas
consigam ver-se representadas no quotidiano da sala de aula e consigam fazer uma
ponte entre os saberes escolares e as suas realidades familiares. O educador devia,
segundo Derman e Sparks (1989), trazer para a sua pratica materiais que
possibilitassem o trabalho das culturas representadas na sala, pedindo, onde possivel,
a colaboragao das familias para esta recolha (de forma a envolver e valorizar os seus
saberes, tentando também dar representacdes verdadeiras) e reforgando

positivamente a troca de conhecimento e experiéncias sobre estas.

Um educador que incremente estas praticas estd a permitir que as criangas
desenvolvam uma maior auto-estima na sua identidade cultural, o respeito pelo outro

(i

e apreco por outras culturas e a capacidade de se colocar na “ pele do outro” para

compreender os seus sentimentos e emogdes.

Fundamentado nestes principios nasce o projeto “ Contos infantis para a diversidade”
gue, como o préprio nome indica, partia de contos infantis que possibilitassem o
trabalho das diferentes identidades culturais e a promoc¢ao de espacos interculturais

com criangas do pré-escolar.
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3. Metodologia

Numa primeira fase do projeto, contactamos a creche e Jardim de Infancia “ Sol
Dourado”, explicitando a nossa ideia e pedindo autorizacdo a direcdo para nos
movermos dentro do espaco. Pela parceira que tem com o K'CIDADE, o pedido foi

aceite.

Atendendo ao tipo de projeto que se pretendia desenvolver pedimos a colaboracdo
das educadoras. Era essencial que as criancas, as quais este projeto se dirigia,
conseguissem compreender o enredo das histérias, o que nos levou a considerar
criancas entre os 3 e 0s 5 anos de idade e, desta forma, focar a nossa atencdo nas duas
educadoras responsaveis pelas salas dos 3 e 4 anos que aceitaram abrir as portas a

este projeto.

Procedemos a uma entrevista em Focus group que, como o proprio nome indica, é
uma metodologia que utiliza a discussdo em grupo como forma de partilha e clarificar
determinado (os) ponto (os) de vista. Pretendiamos reunir as educadoras e auxiliares
de cada sala para compreender as suas visdes sobre o teor deste projeto, conhecer as
criancas e a sua cultura, bem como, partilhar metodologias de valorizacdo da

diversidade cultural desenvolvidas nas salas.

Metodologicamente, as entrevistas em focus group envolvem um grupo de pessoas
que provém de um contexto social e cultural semelhante ou que partilham problemas
ou experiencias semelhantes. Eles juntam-se para discutir um assunto especifico com a
ajuda de um moderador num espago em particular onde os participantes se sintam
confortaveis para ingressar numa dindmica de discussdo. (Bhana, 2009 citado em

Liamputtong,2011,p.3)

A entrevista nao foi bem-sucedida, ndo sé porque contou apenas com as educadoras

(pela impossibilidade de libertar as auxiliares que ficaram com as criancgas), como pela
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influéncia de respostas entre elas, no entanto, foi Util para a percecao de certos
aspetos relacionados com as criancgas, a (as) metodologia (as) aplicada (as) em sala e
ainda, para a percecdo das intencdes e nivel de conforto para abordar tematicas

relativas a identidade cultural.

Aliamos a este focus group a consulta de documentos escritos, como complemento
das informacgbes obtidas, permitindo um aprofundamento dos conhecimentos e
contexto de investigacdo (Ludke e André, 1986). Foram consultados os projetos de sala
e a caracterizacdo dos encarregados de educacdo desta instituicdo, a fim de, perceber

a sua origem cultural.

Levantadas as necessidades e compreendida a visdo das educadoras sobre a
diversidade cultural iniciou-se a construcdo, planeamento e desenvolvimento das

atividades do projeto.

n

Num projeto de intervencdo com criangas, houve o cuidado de ” participar nao
enquanto figura de autoridade mas como um quase- amigo” (Bogdan e
Biklen,1994,p.126). A melhor forma de ganhar a confianca e amizade das criangas
passa pelas brincadeiras: “participando, brincando e agindo como as criangas,

enguanto trabalhavam e brincavam” (Bogdan e Biklen,1994,p.126).

Fomos ganhando o acesso as pessoas e ao terreno, ingressando num processo de
observagdo participante que se foi tornando “ cada vez mais concreto e concentrado

nos aspetos essenciais para a problematica da investigacao” (Flick,2005,p.142).

Destacam-se uma lista de tracos da observacao participante que a distinguem da

observagado nado - participante e os seus objetivos:

e Interesse concreto no significado e na interagdo humanos, encarados na dtica das
pessoas que fazem parte de situages e contextos concretos;
e Posicionamento no aqui e agora das situa¢des do dia-a dia, fundamento da

pesquisa e do método;
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e Uma forma de teoria e de teorizar, que valoriza a interpretagdo e a compreensdo
da natureza humana;

e Uma ldgica e um processo de pesquisa em aberto, flexiveis, oportunistas, que
exigem continua redefini¢do do que é problematico;

e Uma concegdo e abordagem do estudo dos casos qualitativos e em profundidade;

e Desempenho de um ou mais papéis de participante, os quais implicam a criagdo e
manutengdo de relagdes com os nativos do terreno;

e O uso da observagdo direta, a par de outros métodos de coleta de dados.

(Jorgensen, 1989 citado em Flick, 2005, p.142)

Num ambiente de pré-escolar, onde existem poucos tempos em que as educadoras
possam estar reunidas, o papel das conversas informais ganha mais peso. Foram
aproveitados os tempos em sala, numa fase inicial do projeto, para conhecer a forma
de trabalho das educadoras, o programa que seguiam e as metodologias que
utilizavam mas também, durante o projeto, para partilhar metodologias e fazendo um

balanco das atividades.

4. Analise da Situacao de Partida

Partindo das metodologias utilizadas foi possivel proceder a caracterizagao dos

intervenientes deste projeto: as criancas, as familias e as educadoras.

4.1 As criangas

Para este projeto escolhemos trabalhar com criangas entre os 3 e 5 anos. Neste jardim-
de-infancia, as criangas estdo distribuidas nas salas por idades. A sala das Joaninhas
apresenta 21 criangas a maioria com 3 anos, apesar de existirem algumas criancas de 4
anos que fardo a transicdo de sala no préximo ano. E importante referenciar que duas
criancgas sao portadoras de Autismo; e a sala das Formigas que conta com 19 criangas,

na sua maioria de 4 anos, apresentando um maior nimero de criangas do sexo
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masculino (apenas 4 criancas sdo do sexo feminino). Nas salas com que trabalhamos, a
maioria das criancas era Portuguesa e de pele negra (em ambas as salas). No entanto,
destaca-se a existéncia de uma crianca luso-brasileiras, uma Ucraniana, um cabo-

Verdiana, uma Holandesas e uma Angolanas neste contexto.

4.2 As familias

Os encarregados de educacao da cooperativa So/ Dourado sdo oriundos de diferentes
paises, encontrando-se, sem contar com Portugal, 12 naturalidades distintas, das quais
fazem parte: Guiné-Bissau, Nigéria, S3o Tomé, China, Franca, Espanha, Ucrania, Cabo-

verde, Brasil, Panam3d, Holanda e Angola.

Pelas primeiras conversas que tive com as educadoras ficou a imagem de pais pouco
participativos na vida escolar dos filhos e que quando chamados a participar, ndo o
fazem (anexo 4,p.188). Pude de igual forma observar que na entrega das criangas a
instituicdo (a escola), poucos sdo os pais que vém trazer a crianca a sala e, ainda
menos, 0os que trocam mais que um cumprimento formal (“bom dia”) com a

educadora.

Apesar de se assumir, prematuramente, que os pais nao participam na vida escolar dos
filhos por ndo terem interesse na sua educacdo, nem sempre, esta assuncdo estd
correta. Num espa¢o educativo como o Sol Dourado, onde convivem diferentes
realidades culturais, hd que atender que as diferentes formas como os pais interagem
com a escola e com os seus filhos é resultante de fatores culturais e pode ser devido a

diferentes expetativas e interpretagdes sobre o envolvimento pretendido e requerido:

Quando os pais ndo tentam comunicar com os seus filhos, os professores e outros
membros oficiais da escola, é normalmente assumido que eles ndo querem saber da
educacdo dos seus filhos. Diferentes culturas tém diferentes estratégias para ajudar as
suas criangas a terem sucesso na escola. Por exemplo, adultos que ndo se sintam
qualificados para ajudar os seus filhos nos trabalhos de casa, ajudam de outras formas.

(Puchner, 1997, p. 3)
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Esta realidade motivou-nos a criar estratégias para envolver os pais levando-os a

partilhar as suas realidades culturais na comunidade escolar.

4.3. As educadoras

Este projeto contou com a participacdo de duas educadoras que, desde o primeiro
momento, se mostraram dispostas a cooperar, no entanto, as suas praticas de sala e a

visdo e contributo para este projeto ndo podiam ser mais distintas:

Sala das Joaninhas (3 anos):

e Total abertura para a realizagdo das atividades/sugest&es apresentadas

e Reconhece, na entrevista, importancia da formagdo continuada para lidar com
contextos multiculturais. “ Sinto falta de bases, gostava que houvesse alguma
formagdo” (anexo 5 b, p.192)

e Apoio narecolha e pesquisa de livros sobre multiculturalidade

e Apoio no desenvolvimento de atividades com as criangas e sugestdes no decorrer das
atividades (colocagdo da musica do pinguim)

e Tem uma estrutura de temas a desenvolver com a sala, mas ndo parece existir uma
planificacdo (as atividades parecem ser pensadas na hora)

e N3o existe diferenciagdo entre as criangas

e Dificuldade em lidar com criancas autistas na sala (2), ndo exige delas e deixa que
brinquem e fagcam o que querem durante atividades, fazendo os seus trabalhos

e Alguma dificuldade na gestdao e mediagao de conflitos entre as criancgas

e Tenta envolver os pais com a criacdo do dossier ” vai e vem” que compila fotos das
criangas e as fases/acontecimentos mais importantes do seu crescimento e

convidando os pais para dinamizar uma atividade com as criancas

Sala das Formigas (4 anos):

e Planos de sala rigidos e estruturados (apresentacdo de power points, pouco
diversificados)

e Gosta de ter sempre um produto visivel final da atividade desenvolvida

e N3o demonstra preocupacdo por envolver os pais, considera que estes ndo se

interessam pela vida escolar dos filhos. (anexo 4, p.188)
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e Diferenciacdo nos tratamentos, com preferéncia visivel para algumas criangas, em
detrimento de outras

e Nao utiliza uma linguagem adequada com as criancas e é, por vezes, agressiva e
redutora com as criangas

e Utiliza a oportunidade da minha presenca para cumprir os planos de sala que estipulou
(emocdes, animais selvagens, familia), resistindo, por vezes, aos objetivos e sugestdes
de atividades apresentadas. (anexo 4, p.187).

e Parece ndo acreditar na capacidade das criangas, questionando se a atividade “ ficou
alguma coisa de jeito”. (anexo 4 ,p.187)

e N3o acredita na necessidade de falar de questdes de diversidade cultural,
considerando que as criangas convivem umas com as outras todos os dias. (anexo 5 b,

p.192)

5. Planificagdo geral

Um projeto depende de uma planificacdo cuidada. Foi extremamente importante a
colaboracdo conjunta da minha coordenadora e de Ndadia Sacoor para a coeréncia a

deste trabalho.

Tabela 9

Planificacdo geral do projeto contos infantis para a diversidade

Tema (s) Livros Explorados Atividades Desenvolvidas Sala (s) Data (s) Tempo

previsto
3 Anos 15-02-2013 30 min.

22-02-2013 30 min.
4 Anos 22-02-13 30/40 min.

Exploragdo dos Frutos de Handa

Animais da Handa 4 Anos 08-03-2013 30/40 min
. Diversidade Cultural A Surpresa de Um novo animal 2 Anos | 13-03.2013 | 30/20 min

Handa 05-04-13 30 min.

. Valores da Educacdo .
12-04-13 30min.
Intercultural 18 Criancas, uma histdria 4 Anos

Pinguim Viver uma Historia 3 Anos 22-03-13 120 min.

. Multiculturalidade Como digo “ gosto de ti” 3 Anos 12-04-13 30 min.

“Bom dia “ em outras Linguas; 4 Anos 19-04-13 60 min.

Sentimentos
Viva o Peixinho O peixinho no Aqudrio 3 Anos 02-05-13 90 min.

Todos Diferentes, Todos Amigos 4 Anos 03-05-2013 30 min.
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4 anos 14-05-2013 30 min.

A minha mesa 4 anos 15-05-2013 40 min.

A Lenda da Nazaré 3 anos 21-05-2013 30 min.

5.1 Objetivos

Para este projeto ndo pudemos sé pensar em objetivos dirigidos as educadoras e suas
praticas; pensou-se, de igual forma, no que se pretendia proporcionar e estimular nas
criancas, sem esquecer um elemento fundamental entre o educador e a crianca: a
familia, e o seu contributo para o enriquecimento dos saberes do grupo e para uma

construgao positiva da diversidade.

Objetivos centrados nas educadoras:

e Dar a conhecer contos infantis que permitam o trabalho de conceitos como:
diferentes expressoes culturais, identidades e vivéncias;

e Fornecer pistas sobre formas de exploracdo das dimensGes relativas a
expressdes culturais e identidade, através de contos infantis;

e (Criar, com o apoio das educadoras, recursos pedagogicos simples de
reproduzir, que permitam a exploracdo de diferentes realidades culturais e

identitarias.
Objetivos centrados nas criangas:

e Estimular a partilha e valoriza¢ao das herangas culturais das criangas;

e Desenvolver/estimular a imagem do “eu” (identidade) nas criangas.

Objetivos centrados nos pais:

e Fomentar participacdo, direta ou indireta, dos pais nas aprendizagens das
criangas;
e Valorizar os contributos e saberes dos pais, criando um espaco de partilha da

sua cultura
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5.2 Estratégia Geral

Explorar os contextos culturais de cada crianga, permitindo desenvolver uma maior

auto-estima e sentimento de aceitacdo na sua prépria representacao.

5.3 Destinatarios

Este projeto destinou-se a criancas entre os 3 e os 5 anos. Foram abrangidas no

total 40 criancas em 2 salas distintas. Consideram-se também, atendendo aos

propdsitos deste projeto, as 2 educadoras.

5.4 Intervenientes

Tabela 10

Intervenientes no projeto contos infantis para a diversidade

Intervenientes

Funcéo

Giorgia Consoli (coordenadora
estagio)

Responsavel pela aprovacdo do projeto; responsavel pela
negociacdo de financiamento (dos livros); Apoio a
planificacdo do projeto e suas atividades; Apoio no registo
de observagdo das atividades; Apoio no desenvolvimento
das atividades.

Nadia Sacoor

Apoio na construcdo do projeto; Apoio na planificagcdo do
projeto; sugestao de atividades a desenvolver.

Carolina Silva

Planeamento, desenvolvimento e gestao das atividades

Educadoras (2)

Sugestdo de algumas atividades, apoio na realizacdo das
atividades.

5.5 Recursos

Para este projeto ndo foram despendidos muitos recursos financeiros. Foi

estipulado um financiamento de 20€ utilizado para a compra dos livros.
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5.6 Calendarizagao

Ano de 2013
Etapas | Atividades Principais Tarefas Fev. Mar. Abr. Mai.
1-15 [ 15-28 [ 1-15 | 15-31 [ 1-15 | 15-30 | 1-15 | 15-30
. Contacto com a Instituicéio
Fundacdo —
Perceber o contexto da Instituicéio
9 . Observagéio do quotidiano da
= Observagéio E
z Instituigdio
5 Elaboragdio do guidio da entrevista
g Entrevista em Focus Group
Realizagéio da entrevista
Definicdo do Projeto Escolha do tema do projeto

Planificacdo do

o, Definicdo dos Objectivos

Planificacdo das atividades

Formulagdio /
Planeamento

Atividades
Elaboracgdo das atividades

Sessdes de atividades “ A Surpresa
de Handa”

Sessdes de atividades “ Pinguim”

Sessdes de atividades “ Viva o
Peixinho”

Atividades Sessdes de atividades “ As familias

ndo sdo Todas Iguais”

Sessdo de atividade “ A lenda da
Nazaré”

Implementagéio

Sesséo de atividade “ A Minha
Mesa”

6. Planificagao, desenvolvimento e reflexdao sobre as sessdes

Neste capitulo é dado destaque a planificacdo das atividades do projeto, sendo feita,
uma reflexdao sobre o que permitiu explorar cada um dos livros e o resultado dessa
exploragdo. E dado destaque as atividades com maior relevancia para o teor do projeto

sendo algumas planificagcdes adaptadas dos anexos (anexo 3, p.129-185).
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6.1 A surpresa de Handa

Esta histéria permitiu a exploracdo de diferentes conteldos relacionados com a

diversidade e os valores da interculturalidade. E dado destaque a

Y

atividade

desenvolvida partindo dos frutos, sendo feita uma reflexdo conjunta do que foi

observado no geral nas duas salas.

Descrigao:

DFE. HANDA

EILEEN BROWNE

A surpresa de Handa retrata uma menina negra,
no Quénia, que se desloca a pé com uma cesta de
frutas variadas a cabeca para ir visitar a sua amiga
Akeyo. Pelo caminho vai-se cruzando com animais
que lhe tiram a fruta sem que esta se aperceba. A

Handa vai ter uma surpresa!

Planificagdo da sessdo

Tabela 11

Planificacdo da sessdo na sala dos 3 e 4 anos com recurso ao livro a surpresa de handa

Sala dos 3 - Joaninhas e Sala dos 4 anos - Formiguinhas

TEMA

Objetivos

METODOLOGIA

MATERIAIS A
UTILIZAR

Os Frutos da Handa

Objetivo geral:

Conhecer outras realidades
culturais (utilizando os frutos e
animais como referéncia)
Explorar frutos mais ou menos
familiares provenientes de varios
paises quentes

Objetivos Especifico:

- Reforgar rotinas: importante na
12 infancia para dar um sentido
de disciplina e seguranca

- Desenvolver curiosidade para
que as criangas possam
ambicionar realidades diferentes
- Despertar consciéncia global
utilizando pequenos meios (fruta)
que tenham significado para os

A. Apresentagcao
Apresento-me
Cangdo do Bom Dia
Peco que se apresentem
Esclarego o que venho fazer e a continuidade desta
agdo (no tempo)
B. Introduzir os frutos
Utilizar fruta para introduzir a histéria
O que é que eu tenho aqui nesta sesta? E que frutos
sdo estes?
Sera que a histdria que vou contar fala sobre estes
frutos?
Querem descobrir?
C. Leitura da Histdria
Dar espaco as criangas para levantarem questdes
D. Exploragdo de Sensacdes
Ver, tocar, cheirar, provar fazendo referéncia aos

- Frutos (7 do
conto)
- Livro “ A
Surpresa de
Handa”
- Vendas
- Pratos e
talheres
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individuos sentidos (o que estdo a usar para ver? Cheirar?)

- Experienciar diretamente os E. Fim da atividade

sentidos (tato, olfato, paladar) Gostaram da histéria/atividade? O que gostaram mais?
Ainda se lembram do nome dos frutos? O que
gostariam de ter feito

Nota: Consultar anexo 3, p.137

O que permitiu explorar:

A maioria dos contos lidos nesta instituicdo prefigura sempre a imagem de uma crianca
branca, em contextos familiares e em meios pouco diversificados. Ao explorar um
conto em que a personagem principal é negra estamos a permitir que as criancas
negras (a maioria no conjunto das sala) sejam representadas e que se possam
identificar em termos fisiondmicos com a personagem, o que contribui no
desenvolvimento da sua autoestima e sentido de pertenca, tal como para reduzir a
possivel discrepancia entre as realidades de casa e o contexto escolar. Numa sala
multicultural é importante que se explore um pouco os contextos culturais de cada
um, para que as criangas se possam sentir ou se sintam mais aceites e criando auto-
estima na sua propria representacgao. Isto alimenta também o sentido de respeito pela
diversidade por parte dos outros grupos étnicos representados na sala. Esta histéria
apresenta-se ideal para mostrar as criangas meios diferentes do urbano, assim como
outras realidades culturais diferentes daquelas vivenciadas por elas permitindo
despertar a consciéncia global. H4 que reforgar, no entanto, que existem diferentes
habitos culturais no conto, como a rodilha e o cesto na cabeca, que existem no meio

em que as criangas vivem (Tapada das Mercés).

Foram também explorados os diferentes sentidos, como forma de despertar nas
criancas a curiosidade de conhecer mais sobre os frutos, fazendo uso da visao, tato,
olfato e paladar. Utilizando os frutos como forma de explorar os sentidos,
proporcionamos uma nova abordagem metodoldgica/pedagégica daquela que as

educadoras estdo habituadas e ainda reforcamos os beneficios/contributos da
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aprendizagem experiencial nas criangas. Os conhecimentos solidificam-se e tornam-se

efetivos quando construidos por nds.

Reflexao:

Pelo seu grafismo com cores fortes e imagens claras e apelativas, este conto tem o
poder de cativar as criancas na leitura e, dessa forma, fazer passar a mensagem que se
quer fazer chegar. As criangas mostraram-se super atentas a leitura do conto
intervindo quando algum aspeto novo era introduzido na histéria (como o elefante a

tirar a manga do cesto da Handa).

Deu-se as educadoras a oportunidade de verem como podem utilizar os contos infantis
para trabalhar valores interculturais nas criancas ndo sendo necessario grandes
mudancas na sua metodologia habitual de sala e fazendo uso de um recurso comum

ao pré-escolar (os contos infantis).

A opinido das educadoras e os seus contributos foram sempre levados em conta e
alguns conteudos desenvolvidos, nas atividades, respondiam a necessidades das
educadoras em cumprir determinado tema do projeto de sala (anexo 4, p.187). Com
esta atividade fomos ao encontro da necessidade da educadora da sala de 4 anos em
reforcar a aprendizagem sobre os sentidos utilizando os frutos para questionar as

criangas sobre que sentidos utilizavam quando tocavam, cheiravam etc.

Notou-se, desde a primeira atividade, um distanciamento da educadora, da sala dos 4
anos, em relacao ao desenvolvimento das atividades por mim proporcionadas. Nao se
sentava comigo e com as criangas na leitura da histéria, saindo por vezes da sala e nao
me apoiando no controlo da energia das criangas e com a propria atividade em si.
Oposta era a postura da educadora da sala dos 3 anos, que se sentava junto das
criancas a ouvir a leitura da histdria, dando sempre todo o apoio possivel no decorrer

da atividade (anexo 3, na parte considerada a avaliacdo pelas educadoras).
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Ha que destacar o cuidado, em todas as atividades, de criar rotinas idénticas as ja

existentes nas salas. Fazendo uso da cancao do “ Bom Dia” no inicio de cada atividade,

permitimos a criacdo do sentido de disciplina e seguranca tdo importantes as criancgas

como base de construcdo de novos conhecimentos.

Se tivesse ido um pouco mais longe e tentado perceber como as criancas abrem os

frutos, como os consomem em casa (se cozidos, crus, em alguma receita em particular)

teriamos ficado com um maior conhecimento sobre habitos daquela crianca e a sua

cultura familiar.

6.2 O pinguim

Esta histdria permitiu explorar as diferentes linguas e trabalhar as emocdes.

Atendendo a idade das criancas e as suas capacidades psicologicas foram

estabelecidos objetivos e desenvolvidas atividades distintas. E feita uma reflexdo

conjunta do que foi observado nas duas salas.

Descri¢ao:

L 2

i3} * f &

Polly Dunbar

O Quim recebe uma prenda, um pinguim,
que ndo fala. Por mais que o Quim faga, o
Pinguim nao fala com ele....ou sera que ndo
fala a mesma linguagem?
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Planificagdao das Sessdes:

Tabela 12

Planificacdo das sessoes nas salas dos 3 e 4 anos com recurso ao livro do pinguim

Sala dos 3 anos —Joaninhas

TEMA Objetivos METODOLOGIA Materiais a
Utilizar
Objetivo geral: a. Apresentagao - Livro
- Desenvolver a consciéncia b. Receber um novo amigo “Pinguim”
Novo amigo na sala global H4 um novo amigo na sala
- Perceber como as criangas Como é que se chama?
recebem um novo amigo na sala Ja brincaram como ele?
Como digo “ gosto de | Objetivos especificos: Ja Ihe apresentaram os varios espacgos da sala
ti” - Partilhar varias linguas de casa c. Contar a histéria do pinguim ao novo amigo
- Valorizar diversidade linguistica | Querem ajudar-me a contar a histéria do pinguim ao
e saberes adquiridos no seio VOSSO NOVO amigo?
familiar d. De quem gosto mais e porqué?
- Levar os pais a partilhar na sua Partindo da ultima pagina do livro onde o Quim e o
lingua como se diz “ Gosto de ti” pinguim se abragam questionar as criangas sobre que
- Aprender outras Linguas gostam mais na sala e fora dela
e. Como se diz gosto de ti
Partindo do contributo que os pais deixaram numa
cartolina colocada a porta da sala onde partilharam
nas suas linguas “gosto de ti”
f. Gosto de ti
Convidar as criangas a partilhar se sabem dizer gosto
de ti em outras linguas. Ao ouvir as criangas a dizer
gosto de ti nas linguas “de casa”, anotar as varias
formas
Caso as criangas n3o se lembrarem / ndo saberem
dizer em outras linguas, vai-se ensinar a dizer nas
linguas que as educadoras conhecem. Depois, pede-se
as criangas para usar o corpo para expressar “gosto de
ti” ao colega ao lado (tirar fotos para mostrar esta
“linguagem” na aula a seguir)
Despedida
Sala dos 4 anos — Formiguinhas
TEMA (s) Objetivos METODOLOGIA Materiais a
Utilizar
Objetivo geral: A. Apresentacao - Livro
- Desenvolver a consciéncia B. Introduzir o tema Pinguim”
- Bom diaem outras | global Partindo do contributo que os pais deixaram numa - Cubo das
linguas Objetivos especificos: cartolina colocada a porta da sala onde partilharam o
emogdes

-Sentimentos

- Partilhar vdrias linguas de casa
- Valorizar diversidade linguistica
e saberes adquiridos no seio
familiar

- Levar os pais a partilhar na sua
lingua de origem “ Bom dia”

- Aprender a lingua dos outros

- Identificar sentimentos

- Auto -reconhecimento das suas
emogoes

- Desenvolver empatia pelo outro

nas suas linguas “Bom dia”

Dizer bom dia em outra lingua. (eu)

O que é que eu estou a dizer?

Sabem dizer bom dia em outra lingua?

Vamos ver o contributo dos vossos pais?
C. Leitura da Histdria

Hoje vamos explorar uma nova histdria...
D. Explorar a histéria identificando

sentimentos
Entdo gostaram da histéria

Qual foi a parte de que gostaram mais

89




Gostaram mais do Quim ou do Pinguim? Porqué?
Ajudar as criangas a identificar os diferentes
sentimentos experienciados pelo Quim ao longo da
histéria:
Quando recebemos uma surpresa como nos sentimos?
Quando um amigo ndo fala connosco como nos
sentimos?

E. “Cubo das emogoes”
Vamos jogar um jogo?
Explicar o jogo questionando quando se sentem
felizes, tristes (e os restantes lados do cubo)
Juntem-se em pares
Vocés vao langar este cubo e imitar o sentimento que
esta representado no lado que vos calhar e vdo fazé-lo
em conjunto com o vosso par
(fotografar esta experiéncia)

Nota: Consultar anexo3, p.157-164
O que permitiu explorar:

Uma das expressGes mais visiveis de cada cultura é a lingua, pelo que é importante
reconhecer que ha diferentes linguas e valorizar este conhecimento. Nem sempre, no
dia-a-dia, existe a pratica da diversidade linguistica, nem a oportunidade de perceber
como esta pode enriquecer os saberes coletivos. Possibilitar a partilha de linguas entre
as criancas € uma forma de valorizar as realidades e vivéncias culturais de cada um.
Utilizar palavras pedindo aos pais que as escrevam na sua lingua materna, vai permitir
perceber uma expressao cultural (a lingua), como também, fazer uso dela (expressao
cultural) para perguntar as origens culturais dos pais, levando-os, simultaneamente, a
participar na vida escolar dos seus filhos num papel ativo. Perceber qual a origem
cultural dos pais contribui para conhecer e valorizar alguns dos saberes de casa das

criangas e, eventualmente, compreender alguns padrdes culturais.

Reflexdo:

As criangas, em ambas as salas, ndo quiseram partilhar que linguas (as) falavam em
casa ou ndo se sentiram confortdveis para o fazer. Isto levou-nos a questionar se o
ambiente de sala proporciona espacos de partilha e inclusdo onde as criancas se

sintam confortaveis em partilhar os seus saberes de casa.
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Conseguimos trabalhar com as criancas algumas formas de dizer” bom dia” e “Gosto
de ti “ em outras linguas, no entanto, precisdvamos de mais tempo para aprofundar

esta expressdo cultural (a lingua) e explorar outras estratégias.

Apesar de terem sido poucos, alguns pais deram o seu contributo partilhando ndo sé a
sua lingua de origem, como também, de outras que dominavam. A educadora da sala
dos 3 anos disse ter sido um 6timo pretexto (pedir aos pais que escrevesse uma frase
na sua lingua de origem) para puder conversar com os pais e perceber alguns aspetos
da realidade familiar das criancas. A atividade serviu entdo para criar novos espacos de
participacdo, permitindo que os pais sentissem os seus contributos valorizados e
abrindo oportunidades para que possam, futuramente, vir a partilhar os seus saberes,
favorecendo a superacao de lacunas identificadas pela instituicdo no inicio do projeto.
Por outro lado, a educadora da sala dos 4 anos mostrou-se apreensiva com o resultado
deste pedido aos pais, dizendo que estes ndo iriam participar e que a maioria falava o
portugués (anexo 4, p.188) — algo que desperta a reflexdo sobre o papel das

expetativas no desenvolvimento da participacdo e sua possivel diferenciacdo.

Nesta atividade notou-se uma mudanc¢a de comportamento na educadora da sala dos
4 anos que passou a estar sentada numa cadeira junto com as criancas, incitando-as a
participar e ajudando-me em algumas ocasides. Esta mudanca foi muito significativa e
pode ter sido motivada por um maior interesse no projeto ou pela perce¢ao de poder
aprender algo das criangas, sendo um dos pressupostos da educagao intercultural a

crenga de podermos sempre aprender uns com os outros.

Nem todas as atividades pensadas se desenvolveram. Na sala dos 3 anos a crianga
nova nao veio neste dia, pelo que, ndao foram trabalhadas a rece¢dao ao novo amigo,

nem o conto da histéria pelas criangas ao mesmo.

6.3 Viva o Peixinho

Esta historia permitiu explorar a diferenca na cor da pele potenciado um paralelismo

entre os peixes do conto e as criangas da sala. Atendendo a idade das criangas e ao seu
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desenvolvimento psicoldgico as atividades

conjunta do que foi observado nas duas salas.

Descri¢ao:

foram distintas. E feita uma reflexdo

viva o

Peix‘m\\o-"

Este livro conta a histéria de um peixinho que apresenta
todos os seus amigos, todos diferentes e em diferentes
estados de espirito (felizes, tristes, risonhos etc.).

Planificagdo das sessoes:

Tabela 13

Planificacdo das sessoes nas salas dos 3 e 4 anos com recurso ao livro viva o peixinho

Sala dos 3 anos - Joaninhas

TEMA Objetivos METODOLOGIA Materiais a
Utilizar
Objetivo geral: A. Apresentagao - Cartolina
O peixinho no Construir um projeto comum: Apresento-me e pego que cantem a cangao do - Plasticina
aquario um aquario Bom Dia

Objetivos especificos: B. O fundo do mar - Lapis de
- Sensibilizar as criangas para a Estdo a ver o nosso fundo do mar?
aceitacao das diferengas dentro | O que falta neste fundo do mar? cor
de um grupo Sera que vamos encontrar peixinhos nesta - Cola
- Estimular o trabalho em grupo | histdria?
e a cooperagao Querem descobrir?
- Trabalhar a construgdo da C. Exploragao da Capa
imagem de grupo e a Momento de suspense na apresentagao do
importancia de cada um dentro | livro
do mesmo O que é que vocés vém?
- Valorizar a identidade de cada | Serd que é a made e o filho?
um D. Leitura da Histéria
- Desenvolver a motricidade E. Fim da leitura
fina Cangao vitdria acabou-se a histéria
- Estimular a criatividade e Gostaram da histéria? Ainda se lembram de
imaginagdo alguns peixinhos? E o os seus nomes? Qual foi

o peixinho de que gostaram mais e porqué?

F. O meu peixinho

Vimos os peixinhos do livro e agora cada um de

vocés vai fazer o vosso peixinho, atribuir-lhe

um nome e po-lo no aquario.

G. Despedida
Sala dos 4 anos - Formiguinhas
TEMA Objetivos METODOLOGIA Materiais a
utilizar
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A. Apresentagao

Todos - Explorar o conceito de Cangdo do “Bom dia”
diferentes, diferenga e semelhanga B. Uma nova histdria - Livro”
todos amigos Esta é a nova histdria que vamos ler hoje. Viva o
- Perceber as semelhangas Deixar que as criangas tegam comentarios sobre a
e diferengas entre as capa Peixinho”
criangas C. Leitura da Historia
Introduzir questdes de diferengas e semelhangas
- Aceitar as diferengas entre os peixes e fazer o paralelo com as
dentro do grupo diferengas entre as criangas.

Questionar as criangas:

Que diferengas e que estes peixes tém entre eles?
E que semelhangas? E “tu” que diferencas tens do
teu amigo? E no que é que sdo semelhantes?
(tentar destacar questoes fisicas e de
personalidade)

D. Jogo das semelhangas e diferencas

Juntem-se dois a dois quem tiver as meias da
mesma cor? Quem tiver riscas na roupa ou nas
meias. Quem tiver olhos castanho-escuros. Quem
tiver cabelo encaracolado

E. Fim da atividade.

Nota: Consultar anexo 3, p. 165-172
O que permite explorar:

O convivio entre criancas que partilham de caracteristicas distintas (o caso mais
flagrante da cor de pele, dos diferentes sotaques ou linguas, de diferentes niveis de
aptidées) ndo se traduz necessariamente na aceitacdo das diferencas entre elas. As
educadoras ndo exploram estas questdes porque elas proprias ndo tém confianca ou
(re) conhecimento suficientes relativamente a diversas culturas e pensam,
erroneamente, que as criangas nao se apercebem das diferengas (anexo 5 b,p192;

anexob6 b,p.197).

A exploracdao desta histéria permite sensibilizar as criangas para o respeito pela
diversidade fomentando a ideia que as diferengas ajudam a distinguir-nos e a perceber
melhor quem somos, por comparagao com 0s outros e nao tém por isso que ser vistas
como algo negativo. Ao aceitar as diferencas a crianca estd a aceitar-se e a valorizar
guem é, trabalhando a sua identidade. Vai também permitir que as educadoras
compreendam que falar nas diferencas entre as criancas (desde que sem recurso a

juizos de valor) é positivo.
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Resultados:

Este livro explora as diferencas de forma divertida e colorida sendo indicado para
utilizar com criancas do pré-escolar. A leitura desta histéria prendeu muito as criangas
gue estavam sempre a fazer referéncias sobre a cor dos peixes, a sua forma e ao que
se assemelhava (morango, abelha), contando a histéria por mim num processo super

participado.

Ao longo deste projeto tenho-me vindo a aperceber da dificuldade em trabalhar alguns
dos conceitos com as criancas de 3 anos pois estas sdo ainda muito pequenas, estando
mais interessadas em brincar e fazer projetos manuais pelo que adaptei as atividades

programadas aos seus gostos, e desviando-me um pouco dos propdsitos do projeto.

A educadora da Sala dos 3 anos desenvolve muitos dos trabalhos das criangas
limitando a sua participacdo e limitando a criatividade das criancas que fazem como
Ihes é dito. Penso que esta atividade serviu para compreender que os produtos tém
qgue ser construidos pelas criancas, devemos envolvé-las ao maximo no seu processo
de aprendizagem, preocupando-nos menos com o resultado do produto e focando

mais no processo de envolvimento ativo.

Na sala dos 4 anos desenvolveu-se o jogo das diferencas e semelhancas. A principio
nao foi facil para as criangas se posicionarem de acordo a determinada caracteristica
apontada, ainda se encontram numa fase muito egocéntrica e ndo sdo estimuladas a
olhar o outro. Foi uma primeira experiéncia de trabalhar a capacidade de observagao
que se for reforcada vai permitir potencializar o subsequente desenvolvimento do

sentido de empatia (Baldock,2010).

6.4 As Familias ndo sao Todas lguais

Esta histdria permitiu trabalhar os varios tipos de estruturas familiares (pai e mae, avo,

criangas institucionalizadas, criancas adotadas, pais do mesmo sexo etc.). A atividade
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foi desenvolvida na sala dos 4 anos, ndo tendo existido a oportunidade de a

desenvolver na sala dos 3 anos por falta de tempo.

Descrigao:

Familias

Este livro possibilita que as criangas conhecam os
diferentes tipos de familia que podem existir e sensibilizar
pelo facto que ndo hd “familias ndo normais” pois cada

uma tem a sua prépria estrutura.

Planificagdo da Sessdo:

Tabela 14

Planificacdo da sessdo na sala dos 4 anos com recurso ao livro as familias ndo sdo todas iguais

Sala dos 4 anos — Formiguinhas

TEMA Objetivos METODOLOGIA Materiais a
utilizar
- Reconhecer as A. Apresentagao - Livro
diferentes Bom Dia - Folhas
estruturas e tipos B. O dia da Familia - Canetas de
de familia Amanha (dia 15) é um dia muito especial ndo colorir

As Familias ndo sao
todas iguais

- Desenvolver
aceitagdo por
diferentes
estruturas
familiares

- Partilhar a
estrutura e
realidade familiar

é?

Deixa-los falar do dia da familia e o que vao
fazer neste dia

Serda que eu pensei num livro sobre a familia?
C. Exploragao da Histoéria

Explorar a histéria tendo a preocupagao de
pegar em frases da histéria e explorar a
estrutura familiar de cada um:

Normalmente as criangas vivem com quem...
(pegando numa frase do livro)

Mas também podem viver... (avés, tios...)

- Explorar a ideia de que as criangas podem
viver com dois homens ou duas mulheres

D. A minha familia

- A vossa familia é grande ou pequena? Quem
tém irm3aos? Quem vive com os avés? Quem
vive com o padrasto ou a madrasta?
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- Como é o dia da vossa familia? O que é que
0s vossos pais fazem durante o dia? E vocés? O
que fazem e para onde vdo?

O que é que vocés fazem em familia para se
divertirem?

E. Fim da atividade

Nota : Consultar anexo 3, p. 173-175
O que permite explorar:

Ao apresentar um livro que retrata diferentes estruturas familiares estamos a
possibilitar as criangas a identificacdo com determinado tipo de familia representado
no livro, bem como, o reconhecimento de que existem realidades familiares distintas

mas igualmente validas.

Reflexdo:

Pelo potencial deste livro pensei que as criancas fossem responder melhor e falar
sobre a sua familia. Percebe-se que as criangas ndo estdo habituadas, propriamente, a
falar sobre a sua realidade familiar. Para tentar potenciar esta partilha pensei, no
decorrer da atividade, em frases que as criancas pudessem completar e que
permitissem uma visdo sobre a sua familia. Comigo, no particular, conseguiram
completar algumas frases com afirmagGes muito interessantes como: a minha familia
é: muito apaixonada; pequena; contente; e Sou parecido com: o pai porque sou

castanho; a mae porque tenho maos iguais a ela; a mae porque tenho cabelo etc.

6.5 A lenda da Nazaré

O envolvimento dos pais na vida escolar das criangas foi apontado pelas educadoras
como fraco. Enquanto a educadora da sala dos 4 anos p0s de parte da ideia de levar os
pais a participar, convencida que estes ndo tém vontade de o fazer (anexo 4,p.188), a
educadora da sala dos 3 anos, nunca desistiu de tentar envolver os pais ainda que de

forma indireta.
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Para contornar esta questdo e apresentar uma sugestdo que possibilitasse esta
aproximacdo entre a escola e a familia pensdmos que seria interessante levar um pai a

partilhar uma histéria da sua cultura.

Estabeleceram-se como objetivos:

- Valorizar os saberes do pai e os seus contributos dentro de um contexto de educacao

nao-formal

- Dar a conhecer um elemento (lenda) sobre uma tradicdo cultural

- Permitir que as criangas conhecam diferentes locais e a sua tradicdo cultural

- Envolver os pais na vida escolar, trazer alguma proximidade entre a realidade familiar

e a realidade escolar.

Foi pelo esforco da educadora, da sala dos 3 anos, que conseguimos envolver um pai e
dar a conhecer as criancas, da mesma sala, um elemento de uma tradicdo cultural,

neste caso, a lenda da Nazaré.

“Esta lenda... passa-se na altura dos reis (..) para se divertirem,
juntavam-se todos e faziam uma grande festa com muita comida, muita
musica e iam cagar. Houve um senhor, chamado D. Fuas Roupinho, que
num dia com os amigos ia a caga, ia atrds dum veado para o tentar
apanhar. De repente ficou muito nevoeiro, ndo se via nada e ele perdeu-
se mas viu o veado outra vez e comegou a correr atras dele muito
rapido, muito depressa, muito depressa...chegou a um sitio muito alto e
de repente ia a cair...ia a cair e o que é que ele disse: -“ Ai meu deus,
minha nossa senhora, minha fada Nazaré ajuda-me por favor!”. E a fada
fez uma magia e ele ficou parado no ar...ndo caiu, foi uma magia. Ele
salvou-se. D.Fuas Roupinho ficou muito agradecido e fez uma igreja para
agradecer a fada Nazaré. Ainda hoje, 14 nesse monte, estdo |4 as patas
do cavalo marcadas no chdao onde D.Fuas Roupinho foi salvo pela fada
Nazaré.”
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6.6 18 Criangas, uma histdria

Desde o inicio da planificacdo do projeto que eu, Nadia Sacoor e a minha
coordenadora tinhamos a ideia de levar as criancas a construir uma histéria na sua

integra. Esta ideia vingou e nasceu o Crocodille (Anexo 8).

Planificagdo da sessao:
Tabela 15

Planificacdo da sessdo histéria do crocodille

Sala dos 4 anos - Formiguinhas

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A
UTILIZAR
Objetivo Geral: a. Apresentacao
18 Criangas, - Criar uma histdria a partir dos b. Relembrar o que foi feito | _pesenhos  das
Uma Histéria animais desenhados pelas criancas Lembram-se o que fizemos da Ultima | criancas (um
Objetivos especificos: vez que estivemos juntos? novo animal)
- Despertar a curiosidade Aqui estdo os vossos trabalhos
- Reforgar de rotinas c. Vamos escolher um
- Partilhar o desenho do animal animal?
imaginario de cada um — d. Vamos fazer a historia
valorizagdo do produto de cada um desse animal?
- Desenvolver o processo de Quem é? Porque é assim? Onde
negociacao entre as criangas na vive? Para onde vai? O que lhe
escolha do desenho que ird ser acontece?
escolhido para a historia e. Despedida
- Desenvolver a cooperagao entre
as criangas na construgdo da
historia
- Criar um produto em conjunto

Nota: Consultar anexo 3, p.141-153

O que permitiu explorar:

Foi pedido as criancas que desenhassem um animal do seu imaginario e que o
mostrassem ao grupo a fim de negociar e votar qual seria o desenho escolhido para ser
a personagem do livro. Com este processo conseguimos valorizar a criatividade das

criancgas, tdo pouco estimulada pela educadora, reconhecer o trabalho de cada um
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perante o grupo, estimular o processo de negociac¢do, dando abertura as criancas para
dialogarem e chegarem a um consenso sobre o desenho que iria ser a base para a
histéria (esta competéncia vai permitir que as criancgas valorizem a opinido do outro e
o didlogo na construcdo de uma visdo comum) e proporcionar a experiéncia de voto
mostrando/reconhecendo que dentro de um grupo ha sempre opinides diferentes e

gue temos o direito de expressar e ver respeitada a nossa opinido.

A construcdo desta histéria permitiu as criancas conhecer o mapa-mundo e fazer uso
dele na histéria para identificar em que continente vivia o personagem, possibilitando
a construcdo de novos conhecimentos (os continentes) e a sua associacdo (o crocodille

vivia na América do Norte).

Reflexdo:

As criancas mostraram alguma dificuldade no processo de criacido de um animal
imaginario. A metodologia utilizada pela educadora e a preocupacao da preparacao
das criangas para o 12 ciclo levam-na a dedicar grande parte do tempo de sala a
aprendizagem do alfabeto, das vogais, da escrita das primeiras letras, ndo deixando

espaco para as criangas desenvolverem o processo criativo.

A educadora mostrou algum descrédito nas capacidades das criangas, questionando se
as suas construgdes “ ficaram alguma coisa de jeito” e ndo acreditando na sua
criatividade (anexo 3,avaliacdo da educadora, p.150). Pareceu ser mais importante
para a educadora a construgdao de um produto “ bonito” do que o processo criativo

que as criangas experienciaram.

6.7 A minha Mesa

Para construir uma imagem holistica dos conteldos trabalhados nas sessdes foi
sugerido pela Nadia Sacoor criar a representacdo de uma mesa de refei¢des, a fim de

explorar elementos de expressao cultural: a comida, lingua, familia, o reconhecimento
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de diferencas individuais, etc. Esta atividade foi pensada para o fecho da nossa

intervengdo; por falta de tempo sé a sala dos 4 anos pdde beneficiar dela.

Objetivos:

- Partilhar a realidade cultural familiar através da identificacdo de elementos

distintivos culturais como: a lingua e a comida;

- Valorizar elementos identitarios e culturais;

- Reconhecer diferentes herancas culturais dentro da sala.

Reflexdo:

Esta atividade, no meu entender, foi a mais produtiva e interessante no que toca a
partilha da realidade das criancas. Permitiu mostrar a adaptacdo das criancas aos

diferentes ambientes que vivenciam: a escola e a familia (casa).

Apesar de a escola ensinar certos valores e comportamentos, a familia estrutura outro
tipo de valores; a criangca vai adotar diferentes comportamentos nos diferentes
espacos. A melhor evidéncia foi dada por uma crianga que partilhou que o crioulo

(falar crioulo) era «sé a noite».

Isto mostra também a importancia de valorizar a identidade e tradigao cultural de cada
um e a criacdo de espacos de partilha onde as criangas possam expressar as suas

vivéncias familiares e culturais.

A educadora ndo tinha nogdo do que se passava a mesa de cada um, muito menos que
as criancas tinham habitos e comportamentos diferentes daqueles que lhes sao
ensinados na escola, o que lhe causou estranheza, tendo mesmo referenciado que
preferia que esta atividade ndo tivesse sido realizada (anexo3, avaliacdo da educadora,
p.176-179). A mudanca e os desafios sobre os processos de ensino sdo algo que nem

todas as educadoras estao prontas a enfrentar.
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7. Avaliagao do projeto

No plano curricular de formacdo das educadoras de infancia com quem trabalhdmos
ndo existia nenhuma disciplina que preparasse o trabalho das questdes associadas a
multiculturalidade e diversidade cultural (anexo 5b, p.194), embora as orientacdes

curriculares para o pré-escolar reconhecam a importancia da educacao intercultural.

A cargo com salas multiculturais, as educadoras do Sol Dourado conseguiam
compreender o que era a cultura e, logo na primeira entrevista em focus group,
reconheceram que: “ a cultura ndo era sé a nacionalidade” (anexo 5b, p191), dando
alguns exemplos: “ O Mateus come com as mdos e no chao, o Bouba ndo come carne
de porco porque é mucgulmano” (anexo 5b, p.192). No entanto, ndo entendiam
necessario falar sempre destes temas (anexo 5b, p. 192), considerando que as criangas
tinham um bom relacionamento entre elas, sem fazer diferenciacbes. Acontecia
espontaneamente algum comentario de cardter racista mas, segundo elas, sem
intencdo discriminatdria: “ existe um bom relacionamento entre as criangas, ndo fazem
diferenca, as vezes, dizem “ tu és preto!” mas ndo de forma discriminatéria” (anexo

5b, p. 192).

A Educadora da sala dos 3 anos confessou ter dificuldade em saber como agir em
situagcbes onde as criancas se desrespeitavam, tecendo comentdrios racistas e
discriminatdrios: “ nunca sabemos se estamos a agir de forma correta”, afirmando, o
interesse por formagdes que possibilitassem um maior conhecimento sobre resolucdo
de conflitos: “ gostava que houvesse alguma formacdo” (anexo 5b, p.192). Desde o
inicio do projeto que esta educadora se mostrou recetiva a minha intervencao e
sempre com vontade de aprender mais. Neste processo assumiu uma atitude reflexiva
e questionadora que |he permitiram crescer e estar mais atenta e consciencializada
sobre a influéncia da escolha dos contos infantis: “ é muito dificil escolher o conto e ir

além da histéria”, reconhecendo que ndo tinha os conhecimentos necessarios,
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segundo ela, para fazer as escolhas mais acertadas: ” nds ndo temos conhecimento

(para fazer a escolha certa) ” (anexo 6b, p.197).

Esta educadora tem agora mais conhecimentos sobre que tipo de livros escolher e que
abordagens seguir na sua exploracdo, conhecimentos que ndo tinha antes desta
intervengdo: “Nao sabia como trabalhar o tema. Se calhar ndo arranjaria livros
adequados”, sabendo agora como: “trabalhar conceitos como a amizade, respeito, as
diferengas, conviver com a diversidade e diferentes culturas, os esteredtipos e

discriminacdo.” (anexo 6b, p.198).

A educadora da sala dos 4 anos sempre adotou uma postura distinta e mais distante.
Ao longo deste processo foi assumindo um lugar diferente na sala. Ao inicio ndo estava
comigo e com as criancas quando se desenvolvia a atividade, chegando mesmo, em
algumas situacdes, a sair da sala; aos poucos foi-se aproximando, tendo comecado a
sentar-se perto das criancas, estimulando-as a participar. Esta evolucdo foi recebida
com agrado e considerada como uma mudanca na atitude da educadora, no entanto, e
apesar de reconhecer que o tema do projeto era bastante importante para as criangas:
“os temas abordados foram atuais e importantes para as criancas” (anexo 6b, p.196)
considera que ndo acrescentou nada a sua pratica: “A forma como a Carolina fez as
suas atividades foi parecida com a maneira que eu faco, lendo os livros e fazendo
questdes no fim” (anexo 6b,p.198), tendo mostrado receio em responder a algumas

questdes, pois considerava que poderiam alterar a minha avaliacdo no K'CIDADE.

Considero, no entanto, que esta educadora conseguiu reconhecer, ndo so a
importancia de escolher livros que representem diferentes realidades culturais, como
a necessidade de abordar estas questdes, especialmente, quando a sociedade e a

familia da crianga em geral assumem atitudes discriminatdrias:

As criangas, neste colégio, desde bebés que convivem como diferentes cores de pele,
por isso, sinto que ndo ha discriminacdo entre elas. Mesmo assim é sempre importante
falarmos destes temas para que nunca mudem de opinido, principalmente porque ha

adultos que discriminam e, por vezes, tentam incutir este tipo de preconceito errado.
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Os adultos sdo o espelho das criangas, por isso aquilo que os adultos disserem ou

fizerem as criancas vdo imitar, tanto o bem como o mau. (anexo 6b, p.198-199)

O projeto e a minha intervencdo trouxeram as educadoras novos conhecimentos e a
forma de os explorar sem medo: “trouxe-nos novos conhecimentos e atividades
interessantes e engracadas”; e a possibilidade de: “explorar sem medo” (anexo
6b,p.197). As educadoras tém agora ferramentas e metodologias para trabalhar a
diversidade nas suas salas “ de forma mais ludica” (anexo 6b,p.198) e com consciéncia
da importancia desta tematica em salas heterogéneas afirmando: “o tema é bastante

importante” (anexo 6b,p.198).

Houve sempre um esforco por envolver as educadoras na planificacdo das atividades o
gue permitiu, a educadora da sala dos 3 anos, compreender a importancia de uma
planificacdo prévia afirmando que: “ foi bastante positiva para haver uma preparacao
prévia”(anexo 6 b,p.196), na opinido desta educadora, ndo houve necessidade de me
apoiar por considerar que eu ndo precisava de ajuda pois captava bem o grupo: “ a
Carolina ndo precisasse de ajuda, captou bem o grupo e o seu interesse” (anexo
6b,p.196). A educadora da sala dos 4 anos considerou Uteis as planificagdes conjuntas,
uma vez que, poderia dar algumas sugestdes de melhoria:” foi atil ver a planificacdo
das atividades porque assim pude dar algumas ideias para a melhoria destas” (anexo

6b,p.196).

As educadoras consideraram que as criangas estavam sempre motivadas e expectantes
com o dia da atividade:” sempre entusiasmadas, atentas, participativas e curiosas.”
(anexo 6b, p.198), tendo aprendido a dar mais valor aos amigos : “depois do pinguim
deram mais valor aos amigos e queriam ser como o pinguim” e evidenciado a aquisi¢cdo
e associacdo de novos conhecimentos: “dei a piramide dos alimentos no qual se incluia
frutas e uma menina identificou a manga dizendo ser o fruto da Carolina” (anexo 6b,

p.197).
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Consideracoes Finais

Este é o momento em que dou por terminada a minha viagem no programa K'CIDADE
e que faco uma reflexao deste tempo e das aprendizagens e competéncias pessoais e

profissionais que desenvolvi neste contexto.

Ressalvo, logo de inicio, o meu espirito de iniciativa em procurar uma instituicdo que
se enqguadrasse nos valores da educacdo intercultural e que me proporcionasse a
oportunidade, tdo esperada, de trabalhar diretamente com a comunidade. Geralmente
sdo as coordenadoras que atribuem os estdgios, uma vez que conhecem o tipo de
trabalho e as oportunidades que irdo ser proporcionadas aos mestrandos, no entanto,
e devido a minha vontade de ter as coisas feitas da minha forma e ao meu tempo, sem
ter que esperar pela intervencdo de «outros», consegui que o K'CIDADE e a equipa da
area urbana da Tapada das Mercés me concedesse a oportunidade de desenvolver o
meu estagio com eles num processo de continuo crescimento que testou os meus

conhecimentos, valores e forma de estar na vida.

Entrar no espirito do K'CIDADE e compreender a sua agdo aos varios niveis ndo foi
facil. E apesar de ter sido bem recebida por todos os técnicos ndo me senti, ao inicio,
integrada com o grupo e capaz de compreender o campo de agdo de cada uma das
técnicas. Compreendo que seja dificil integrar um estagidrio, mas acho importante
envolvé-lo nos grupos e projetos que estdo a ser desenvolvidos na Instituicdo. Tive
dificuldade em sentir-me envolvida e a vontade. Estava perdida. Questionei as minhas

capacidades e a importancia (ou ndo) do trabalho que estava a desenvolver.

Os estagiarios sdo muitas vezes recrutados para realizar trabalhos mais técnicos e
metddicos direcionados para a execuc¢do de tarefas. Este foi, em algumas ocasides, o
meu caso. N3ao deve existir, segundo o meu ponto de vista, um aproveitamento da
condicdo de estagidrio para a realizacdo de determinadas tarefas menos
«estimulantes». Compreendo e aceito que seja importante desempenharmos todo o

tipo de tarefas e considero ter tido sempre espirito e vontade para as realizar, mas
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gostaria de ter sido mais envolvida nos projetos, compreender o que cada técnica

estava a fazer na sua area.

Esta experiéncia serviu para provar que tenho alguma dificuldade em dizer que «ndo»,
condicdo que advém da minha constante vontade em quere ajudar o «outro» e que
preciso melhorar a minha comunicacdo e ser mais assertiva fazendo ver, sem medos, o

que sinto e o que preciso.

Tive, desde o Inicio, um grande apoio, na minha orientadora de estagio no terreno,
gue fez questdo de, em todas as fases, me falar dos seus projetos e me envolver neles,
nunca me cortando as asas e concedendo-me a oportunidade de pensar num projeto
gue eu gostaria de desenvolver. Posso afirmar, sem qualquer tipo de desconsideracao
pelas outras técnicas, que foi ela que tornou este meu estdgio uma experiéncia

enriquecedora a todos os niveis.

E importante fazer uma reflexdo acerca do programa K’ CIDADE e do seu trabalho ao
nivel do desenvolvimento comunitario, assim como, do projeto “ Contos infantis para a

diversidade” e a suas mais-valias na construcdo de uma educacgdo para todos.

Como programa de desenvolvimento comunitario, o K'CIDADE esta comprometido em
melhorar as condi¢gGes de vida da populacdo da Tapada das Mercés. Durante o meu
estdgio percebi que o K'CIDADE tem como estratégia criar grupos de moradores que
estejam motivados a melhorar algum problema e /ou necessidade do territério,
apostando nesta participacdo e motivagao para a mudanga (Gomez et al,2007). Mas o
processo nao termina aqui, além da motivagdo sdo necessarias pessoas capacitadas
para agir com consciéncia e conhecimento da realidade (Rodriguéz, C.,1999 citado em
Gdémez et al, 2007) e é ai que este programa épera, proporcionando formagdes que
possam apoiar o desenvolvimento de competéncias necessdrias ao desenvolvimento
social e econdmico da comunidade (Sousa, 1963 citado em Gomez et al, 2007).
Mobiliza para isso técnicos especializados que apoiam em alguns aspetos, como por
exemplo, o contacto com possiveis parceiros (publicos ou privados) que possam

colaborar com os grupos.
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O projeto “ Contos Infantis para a Diversidade” foi uma importante fase deste estagio

e permitiu a reflexdao sobre:

. A educagdo intercultural e o seu contributo na constru¢ao de uma sociedade de
valores, onde o respeito pelo outro, a solidariedade e o didlogo pautam as relagdes

entre as pessoas,

A insuficiéncia da formacdo inicial dos professores para lidar com contextos
heterogéneos e a necessidade de inserir a multiculturalidade nos curriculos de

formacao inicial e continua (Cardoso,1996);

. O papel do professor/ educador como transformador do curriculo. O ato de ensinar
ndo deve estar somente associado aos conhecimentos disciplinares, um bom
professor/ educador deve saber transformar o conteldo curricular, diversificando
metodologias para ir ao encontro das areas de interesse, saberes e praticas do dia-a-

dia dos alunos/criancas (Rolddo,2007);

. A importancia de, numa sala heterogénea, valorizar diferentes culturas e reforcar o
respeito pela diversidade como contributo para o aumento da auto-estima das
criancas e o desenvolvimento de uma identidade positiva (Freeman,2007; Marques e

Borges,2012);

. A necessidade de reconhecer e valorizar a relagdo escola/ familia (Lang,2008) e as

interagdes, saberes, vivéncias que a crianga/ aluno leva e traz destes contextos;

. A importancia de estimular a curiosidade e desenvolver espirito critico nas criangas,
permitindo que estas conhecam diferentes realidades culturais e se tornem (no futuro)
adultos atentos a preconceitos e esteredtipos agindo no sentido de os eliminar (Barta

e Grindler,1998) e;

. A escolha de literatura infantil e a importancia de refletir a vida da (s) crianga (s) na (s)
personagem (ens) contribuindo como ja foi referido acima, para um aumento da auto-
estima e identidade cultural positiva (Aoki,1992).No caso em particular do projeto, os

livros escolhidos refletiam realidades distintas das vivenciadas pelas criancgas,
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permitindo desenvolver um conhecimento sobre o mundo e outras realidades
culturais. Sem esquecer a importancia das criancas se reverem na literatura,
escolhemos um livro que apresentava como personagem principal, uma menina negra,
representando a maioria das criancas na sala, criando sempre um paralelo entre a
historia e o dia-a-dia das criancas. Valorizdmos o contexto familiar e cultural das
criancas, desenvolvendo a comunicacdo através de outras linguas, sensibilizando para
a diferenca e para o respeito pela pluralidade cultural, caminhando no sentido da

educacdo intercultural.

Saio do estagio com um maior sentido e espirito critico, e tenho agora uma nova
filosofia de vida “ Questionar antes de apontar, compreender antes de julgar”, que
pretendo continuar a sustentar com um maior investimento em leituras e pela
continuacdo de um trabalho com as comunidades (no futuro).Tenho um maior sentido
de empatia, estou desperta para diferentes realidades culturais, tenho outra
consciéncia do valor do trabalho em equipa; Sou uma pessoa mais curiosa, com

vontade de fazer mais.

Este foi um processo longo e cansativo especialmente no que toca a escrita do
relatério que contou com dias de questionamento das minhas capacidades,
especialmente ao nivel da escrita, e da possibilidade de ndo ser compreensivel e

palpavel a importancia desta experiéncia para mim.

Sem querer parecer muito filoséfica a verdade é que aprendi, cresci e quero mais.
Quero ver, conhecer, perguntar, estudar (...) para aprender e crescer cada vez mais
como uma pessoa de valores, preparada para viver numa sociedade marcada pela

diversidade e na qual sou capaz de marcar a diferenca.
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Anexo 1

Notas da 22 Sessdo da fotografia participativa (20 DE Junho 2012):

Inicialmente estavam previstas 10 pessoas para este projeto. Por ndo puderem comparecer a 3
sessoes, 2 pessoas foram dispensadas pela formadora, ideia que ndo agradou os técnicos do
K'CIDADE que acreditam que as oportunidades devem estar acessiveis a toda a comunidade.
Outro dos elementos do grupo acabou por desistir por incompatibilidade de horarios.

Nesta sessdao em particular participaram 7 pessoas. Esta sessao foi dirigida pela formadora que
fez uma introducdo a fotografia e ao seu poder na construgao de uma mensagem.

Aqui fica o resultado dessa sessao:

Fotografia |::> Comunicar uma Mensagem

i

Relagdo de Poder

Quem fotografa tem o poder de comunicar uma mensagem

O uso que se faz do objeto fotografado (incluindo as legendas da foto, o texto que se junta)

pode contribuir para a mudanga da visdo social (com relacdo ao objeto retratado)

Em relacdo a diversidade, neste caso cultural, as fotografias de negros, por exemplo,
associadas a um assalto numa determinada regido podem levar a criacdo de esteredtipos em

relacdo a raga em particular.

O poder da imagem é tao forte que a prépria sociedade quando ouve falar em criminalidade

associa logo um negro ao acontecimento.

Zonas como as Mercés e Rio de Mouro estdo muitas vezes relacionadas a criminalidade pela

mensagem que é transmitida através de fotos e noticias nos media.

A fotografia tem o poder de mudar opinides e criar uma realidade muitas vezes ficticia mas

tida como verdadeira para quem vé.
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Notas da 42 sessdo de Fotografia Participativa ( 27 Junho):

Esta sessdo foi dedicada a técnica fotografica. A formadora apontou algumas técnicas a ndo
esquecer quando fotografamos. Como este projeto pretende ser de partilha a formadora
tentou perceber como funciona o grupo com um pequeno jogo. A ideia que o grupo faz de
diversidade foi testada com algumas imagens de revistas que os participantes teriam que

agrupar por categorias.

Nesta sessao participaram os 7 participantes.

Questoes da fotografia:

e Ha que ter em atengao qual o objeto que se pretende focar na fotografia

e Olhar aimagem sobre varios pontos de vista

e Aluzintervém na nossa perce¢do da imagem (atencao ao jogo de luz e sombras)

e Cuidado na composicdao e enquadramento dos elementos (implica ver questdes de
simetria e varios angulo)

e Mudar de perspetiva visual (tirar foto de pé, deitado..) para uma mudanga de

realidade

Jogo: sem falar organizarmo-nos por dia e més de nascimento

Apesar de comunicarmos com o grupo nao sabemos trabalhar em grupo. As pessoas foram-

se posicionando e ndo utilizaram nenhum recurso como a linguagem gestual para comunicar.
Sobre a diversidade:

e A diversidade s6 é perspectiva quando é comparada com outras diversidades ndo
guando vista individualmente

e A definicdo de diversidade implica termos como: quantidade, coisas variadas e
diferenca

e Existem diferentes tipos de diversidades foram identificadas: cultural, bioldgica,

estética de género e gastrondmica
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e A deficiéncia ndo é considerada para alguns uma questao de diversidade é analisada
de uma perspectiva humana no sentido de serem pessoas como todas as outras

e Para alguns elementos ndo existe diversidade politica nem religiosa existem é
diferentes ideias politicas assim como religiosas

e Dentro da diversidade cultural podem se incluir categorias como a musica, politica e
religido mas nem todos concordaram que os dois uUltimos coubessem dentro da
diversidade cultural

e As opinides sdo construidas através da cultura, do convivio do dia-a-dia, das

representacdes sociais

Notas da 62 sessdo de Fotografia Participativa ( 3 de Julho):

Nesta sessdao a formadora deu tempo para que os participantes fossem fotografar. Na maioria
das sessdes a formadora fava tempo para os participantes fotografarem na Tapada.

A formadora ainda dedicou um pouco da sessao para falar da fotografia artistica.
Nesta sessao participaram 6 pessoas.
A fotografia artistica

U

Ambiguidade de comunicacdo |::> variedade de ideias e perspetivas sobre uma foto

4

Torna uma foto interessante

A fotografia (artistica) é subjetiva somos nds que a representamos atendendo as nossas
experiéncias.

Notas sobre a tapada:

Num dos momentos morto da sessdo de passagem de fotos para o PC, apanhei esta conversa

entre 4 participantes da fotografia participativa, em relacdo a Tapada.

Alguns membros do grupo da fotografia participativa em especial os que ndo residem na

Tapada sentem-se inseguros em certos locais da zona.
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Apontam um elevado numero de negros em varias zonas destinadas ao convivio e a
brincadeira sem a presenca de pessoas de raca branca. As pessoas que residem na Tapada
discordam desta ideia e apontam que entre os jovens existe convivio independentemente da

raca.

Ha hora que decorre a fotografia participativa pude ver que no campo de futebol e outros
espacos so se encontravam jovens de raca negra, o que nao significa que estes ndo convivam
com outras pessoas ou que a outras horas do dia ndo hajam mais brancos a brincar nos

espacos destinados.

Observacdo da 82 sessdo de Fotografia Participativa ( 10 Julho):

Devido ao carater reflexivo desta sessdo optei por fazer observagao descritiva sobre a opinido
dos participantes em relagdo a certas frases, que a formadora dizia, e, sobre as quais, os
participantes tinham que se posicionar numa linha de concordo/ ndo-concordo.

L- Luis

SP — Sandra Proenga

SM — Sandra Margal

B- Beta

A —Aida

F — Formadora

P- Pedro

V -Viviana

12 Ideia ndo apanhei porque estava a tirar fotos

29 Ideia: (SP) frase ambigua,contradis-se a ela prépria porque a diversidade transcende o
respeito e a diferenca, aceitar a diversidade é respeitar, eu aceito a diferenca (...)

(SM) Aproveitar diferenca de opinido para criar algo diferente (...) eu respeito que te vistas de
amarelo mas ndo gosto de me vestir de amarelo, eu respeito mas ndo quero interagir

(B) Eu respeito os gays mas eles estdo la e eu estou ca
Aproveitar as diferentes diversidades

(L) As pessoas de burca ndo precisam do respeito do outro para usar a burca ndo concordo
com a burca mas permites que ela conviva contigo
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(F) tolerar parte do pressuposto da ndo-aceitacdo, eu respeito o discurso da direita mas que
eles ndo venham para o meu pais

(L) a tolerancia e o respeito foi colocado para tras uma equipa so treinada por mulheres dois
homens a diversidade ultrapassou o respeito e a tolerancia

30

N3o concordo na ultima parte ndo tenho que fazer tudo para que elas mudem de opinido acho
gue sdo pessoas incultas, cada pessoas tem a sua cultura, uma pessoa com sabedoria sabe que
existem diferentes pessoas com diferentes caracteristicas, a 12 parte da frase concordo

(SM) estou no meio porque sé muda quem quer(...)
(A) Mas ha que acreditar

(SP) Temos que tentar e eu tentar mudar uma pessoa ndo estou a ser radical de tentar muda-
la estou a fazer o mesmo papel que estou a criticar

(A) Ha que fazer algo para mudar

(L) o povo portugués conquistou quase o mundo inteiro e a forga, as pessoas tem esta
mentalidade pela influéncia histdrica

(F) Ha que tentar, cabe a quem?

(L) Cabe a escola

(SP) Estao presentes na minha maneira de estar na vida

Devemos olhar para dentro e ver espera ai donde e que eu venho de onde é que eu sou
(SP) As pessoas sdo criadas de determinada maneira e precisam de ajuda

Mas a diversidade nao e tolerar a diferenga?

(A)Tenho esse problema de ser altiva com os vizinhos eles ndo tem que me mudar tem e que
me conhecer

(SM) mas eles vao te expulsar e uma forma de te mudar

40

(SP) empatia pelas pessoas passa por ai

5o

Foi tudo para a posicao do nao concordo

(SP) Pode nao fazer diferenca mas ndo me sinto mais confortavel

N3do nos sentimos mais confortaveis mas ndo nos sentimos desconfortaveis
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(F) Confortavel eu sinto-me mesmo é com portugueses mas ndo me sinto desconfortavel com
italianos?

(SP) Para mim as pessoas ganham empatia com o que pensam ndo com a cor de sapatos
(SM) Base comum de conversa de ideias

Referéncias diferentes e culturas diferentes ndo partilham sempre as mesmas ideias.
(L) varias culturas e diferengas e pensam da mesma forma ONU

(SP) Nés proprios nos contradizemos muitas vezes

Somos incoerentes

(F) Eu tenho alguma... que penso como eu nem crio amizade isso a mim ndo me cria conforto,
0 que ...eu gosto de pessoas que me fagam pensar

(SM) Eu sou vegan quando vejo alguém como eu a muita coisa que ndo tenho que dizer
72 Vocés riem de mim por eu seu diferente e eu rio de vocés porque vocés sao todos iguais.

“Nao ligo que me olhem da cabeca aos pés porque as pessoas nunca fardo a minha cabeca
nem nunca chegarao aos meus pés .”Bob Marley

82 A diversidade é poder fazer uma escolha a cada momento da minha vida

(SP)Eu concordo, ndo e sempre o que acontece mas e o que deveria ser

(L) E poder fazer

A minha decisdo ndo me permite fazer escolhas independendo da diversidade que haja,
E sempre muito dificil fazer uma escolha

(F) Essa escolha ndo é diversidade?

(A) Eu ndo chego a fazer a escolha

92 A arrogancia e o xenofobismo permitem-nos refletir sobre o que e a diversidade e o que
ela tem de bom

Se ndo te debrucasses sobre o conceito de arrogancia e xenofobia consegues perceber o que
esta certo e errado

Muitas vezes focamos o lado mau podemos pegar nestas coisas e olhar para tudo o que e
positivo e bom e trabalha na diversidade

A questdo do copo meio cheio ou meio vazio

Reconhecer que existe racismo mas reconhecer que e bom existir varios culturas mas também
é racismo temos que abrir as mentes educar as pessoas
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1092 A diversidade é aceitar a diferenga, a exclusdao, o medo (riqueza)

Nao mudaste a vida dele mudaste a tua e estragas o teu dia.

(F)Ndo concordado e ndo aceito ndo me posso enervar ao ponto de me irritar

(SP) Tenho dificuldade em aceitar isto como diversidade como a falta de respeito e civismo

(F) Eu agradecia que quem quisesse sair saia agora ou no fim do intervalo a minha colega saio
aos 10 min desculpa eu vou a concerto porque quero e paguei mas eu ndo gostei e ndo acho
gue tenha que estar ali temos duas opinides diferentes de respeito e civismo

(SP)Depois tomamos a parte pelo todo!

(F)A nossa reagao é ndo dar o beneficio da duvida
Tiramos conclusdes precipitadas

Ninguém pdra para pensar o que se passal

112A diversidade permite que os seres humanos cresgam porque ha mais misturas de ideias
e costumes

Ha pessoas que ndo aproveitam isso para crescer

122 A diversidade é uma postura

(L) Cada um vé a diversidade da sua forma de ver as coisas de interpretar algo

Para mim é uma postura e ndo sé pode ser de uma cultura ou educagao que eu tive

(SP) Vamos atras daquilo que herdamos!

Se fores seguindo o meu raciocinio o meio ambiente influencia e impde com as pessoas sdo

(F) O facto de estarmos na tapada culturas diferentes isso tudo ndo é uma escolha feita pelo
homem?

(L) No sentido da humanidade ndo foi uma escolha

(SP) Tu vieste a fotografia participativa porque quiseste ou te obrigaram
(L) Foi uma opgao

Ai esta uma diferenga entre op¢ao e posi¢ao e imposicao (F)

Postura de aceitacao da diversidade

A Aida ndo concordou com esta frase porque pensa que se pensarmos desta forma estamos a
envolver sentimentos....
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Observacdo da 9 sessdo (12 Julho):

Nesta sessdao destaca-se a partilha de fotografias entre os participantes e as suas motivacoes
para a escolha do objeto fotografado.

L- Luis

SP —Sandra Proenca
SM — Sandra Marcal
B- Beta

A —Aida

F —Formadora

P- Pedro

V -Viviana

(P) teve a ver com esse trabalho escolhi porque as linhas estavam abertas, dentro de uma
perspetiva de imagem, a ideia era fazer depropositamente um crock, a ideia era eu apanhar
uma coisa que me atraisse, um tom verdeado pelas, linhas, ndo estou habituado a fazer isto.

(V) eu lembrei-me de um velho e do meu avd, e entdo eu tirei o avo

Discussao

V —quem e que tirou

(A) eu na minha casa, um quadro que eu bordei, é uma obra-prima e gosto muito dela

(SP) fui eu, é o saldo paroquial, foi o primeiro, esta é a casa de deus por isso é que a tirei, estd
enquadrada,seleccionei (...)

(P) quem tirou esta foto foi o Pedro, tem a ver com a diversidade, linha de lisboa, diversidade
de pessoas que andam num comboio, dois africanos...o anlncio da familia, na linha de Sintra
anda toda a diversidade, e eles gostam da familia bonitinha loirinha

(SM) — foi durante um almogo vegetariano e é também diversidade na alimentagao
(SP) -porque conheco o senhor do talho e achei engracado um mucgulmano na feira medieval

(SP) num dos exercicios que nos fizemos havia o preconceito, e isto foi para a descriminacdo e
preconceito na linha das tatuagens dos piercings ndo é bem aceite pelas pessoas

(F) o facto de saberem que a foto e da Viviana faz-nos olhar para a foto de forma diferente

(A) Era uma pessoa que tinha partido o pé e eu pedi as moletas para tirar a fotografia
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(F) Tu tiraste as moletas e ndo 4 pessoa, esta foto tem outra graca ndo ter escolhido o velhinho
coitadinho mas sé as moletas

(SP) achaste piada, tiraste a cadeira de rodas e moletas ou foi pelo exercicio sobre as
deficiéncias que tu ndo concordaste muito?

(F) foi uma forma de refletires sobre o assunto

(V) tinhamos de fotografar respeito descriminacdo, a passagem pedonal, uma coisa civica de
cruzar a rua, no meu pais e aqui também me apercebi que ndo ha muito respeito, ha paises
onde estive que tu ndo cruzas a rua sem estar na passadeira

(B) eram trés rapazes e uma menina, pus a menina a frente dos rapazes, a lider,pedi a eles
para porem foi da partilha, nos meus trabalhos gosto de por a mulher a frente de tudo

(F)o que notei foi o sapato da mulher em contraste com o dos homens, a leitura que fiz foi de
género mas nao acho que esteja em primeiro lugar, sobressai

(P )tirado em Sintra ao lado da piriquita € um mendigo numa zona turistica, cara, tinha a haver
com os temas, era algo diferente

(F) H4 uma coisa em comum nestas fotos todas é que todas elas vocés nao selecionaram
queria dizer porque as escolhi. Gostei da emog¢do com que falaste da fotografia fala para a
seguranca policias € um assunto que eu encaixaria na tapada (fala para (L)) esta esta tdo
desfocada que se torna engragada, isto é altamente subjetivo assim como esta que espreita
um pé aqui e um carro ali, como um ndo assunto pode funcionar, resultou bem por isso, acho
imensa graga porque ela apanhou o pica e como o pica se vé parece uma anuncio de
publicidade, vejo um branco e um negro que verdadeiramente se gostam, adoro, esta da
Viviane é tudo tao pindérico que estd adoravel, esta tirei porque em todas as escolhas tudo o
gue é mais pessoal tu ndo valorizas, do ponto de vista teu achei estranho ndo a teres
escolhido, tiras de longe as paisagens...

(F) Mas afinal o que é a diversidade, estdo tdo preocupados com o conceito que ndo se estdo a
escutar a vocés mesmos falam de sexo, vegetarianismo, racismo, ha pessoas que lidam com a
sexualidade de forma diferente.

Enguanto a diversidade vos dizer algo a vocés.
(P) - eu sei que tem a ver com o desconforto

(SP) eu tenho dificuldade em explicar uma fotografia do meu ponto de vista quando ando
a cumprir os exercicios

(SP) Vou a procura de encontrar coisas sobre a diversidade, o que eu acho da diversidade
(F) como consigo tirar a diversidade?

(F) Tens que olhar para ti
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(SP) eu fotografo o meu ponto de vista, quando pedes para fazer uma legenda ndo acresce
nada. Eu disparo a maluca e depois vou pensar onde esta a diversidade ali, e onde e que
eu colo ali a diversidade

(SP) o que me estas a dizer e que a diversidade ndo é uma coisa implicita, a representacdo
que eu faco da emocao, a diversidade esta subjetiva ndo é imediata

Chego ao final desta formacdo e eu vou representar a diversidade das minhas emocdes é a
Unica forma que consigo retratar a diversidade, a@ pessoas que nao sentem...em nenhum
momento pusemos ali a diversidade de emocdes, se calhar foi isso que faltou...

(SP) eu para mim anulava praticamente as minhas fotografias todas porque eu as
fotografei para o exercicio, para mim a diversidade estd a tu fazeres um painel,
representagao da raiva e varias fotos ai é diversidade, tu explicas porque representaste a
raiva assim

(SP) eu sinto que ndo cheguei a essa maneira mas eu sinto essa dificuldade, ndo consigo
fazer legenda com algo que ndo me identifico

(SM)quando tinhamos esse exercicio a nossa interpretacdo pode ser inconsciente tu
estares |4 e pensar porque é que eu escolhi isto

(SP) mas isso € a posterior depois de tirar as fotos, se for a fotos |4 em casa consgigo fazer
isto

(SM) as sombras focam isso, ajudam ele é negro ja tem esse preconceito, assume que é
muculmano, ele estd num pais catdlico sofre mais essa pressdo, ele num pais ocidental a
religido dele é uma forma de ser descriminado

(B)eu no inicio era muito complicado o que era a diversidade, pessoas diferentes,
deficientes, o racismo...

(B) eu tirei uma fotografia de um macaco, nao sei se foi com a Alemanha e Portugal e um
alemdo me chamou macaco...

Comecam a falar de um suposto Gangue na Tapada das Mercés conhecido como TDM
(Tropas da Morte)

As tropas de morte que conheci formaram-se em 2008 e eram maioritariamente brancos
ligados & musica e ao hip hop mas desapareceu mas ha 3 ou 4 anos comegaram a aparecer
estes grafitis ndo sei se esta relacionado com eles

(P)- € um grupo de miudos que ndao tem nada no cérebro, quem é criminoso ndo anda com
bandeirinhas na rua a dizer que é criminoso

(F) Eu fotografo segundo os meus preconceitos e juizos de valor, onde vocés no vosso dia-
a-dia encontram a diversidade, é a vossa voz

(B) qualquer fotografia significa alguma coisa para as pessoas
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(SP) esta é uma das razdes pelas quais eu ndo gosto de morar na tapada (falando do lixo)
Sé falas no negativo da tapada mas ha que melhorar falas da tapada limpa

(SP) eu ndo gosto do lixo em lado nenhum eu ndo gosto de lixo... eu quero por o que sinto
(B) eu falava no tapada limpa!

(SP) pode ter varias legendas

(L)na aula anterior ela devia estar presente ai ias perceber o teu ponto de vista tu chocas
com todos

(B )eu sou diferente! Eu tenho a minha palavra e morro com a minha palavra

(SP) foste a Unica pessoa que se insurgiu com a minha legenda, se eu ndo me identifico
com a imagem, porcaria do lixo outra vez...

(B) eu ndo fui contra a tua opinido do lixo

(B) eu pensei que o mundo nao era assim e revolta-me que o mundo seja desta maneira,
as pessoas nao sao transparentes

(Sp) eu acho que ela é muito intransigente mas ela é muito frontal, é raro

Observacdo da 112 sessdo ( 19 Julho):

Dinamica (frases que a formadora dizia tendo atribuindo uma personagem a cada individuo e

estes teriam que avancar consoante pudessem ou ndo cumprir/realizar determinada tarefa, as

tarefas eram:

Posso andar livremente na rua
Posso sair com amigos

Tenho uma maquina fotografica
Posso ler um livro

Posso ir jantar fora

Posso tirar férias quando quero
Posso apanhar o autocarro
Posso sair a noite

Tenho acesso ao pjf

Tenho acesso a grupos de apoio
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Tenho acesso aos servi¢os naturais de suade
Tenho acesso ao multibanco

Posso passa em casa dos meus pais
Em geral toda a gente me respeita
Os participantes foram designados:
L- Luis

SP — Sandra Proenga

B- Beta

A —Aida

F — Formadora

P- Pedro

V -Viviana

(L) jovem romeno de 22 anos ha dois jovens romenos que idealizei...e os ciganos pus-me num
emigrante que veio trabalhar, a do multibanco, sair com amigos, depende da amizade, depois
fu mais para o meio trabalhador e dei um passo para a frente

(V) desempregada, é o que sou posso sair, posso ler, apanhar o autocarro posso apanhar e ndo
pagar, eu fiz um passo a frente quando falaste do seguro de associado...tenho dificuldade
guando saiste do jantar fora...ndo posso jantar fora sem dinheiro para ir, se tu me convidas
gosto de dar coisas em troca e se ndo posso ndo me sinto bem, ver os meus pais, agora mesmo
posso ter dificuldade mas achei que se eu quiser ir visitar os meus pais eles arranjavam
maneira, no meu caso ndo preciso de papeis, preciso de dinheiro

(B ) presidente executivo de uma multinacional, pode fazer tudo pode andar na rua mas pode
ser atentado, pode haver consequéncias

(A) médica num hospital de 42 anos sé disse que ndo as férias quando queria porque
pressupus que sou funcionaria publica

( SP) Jovem de 17 anos gravida e com sida so disse ndo ao acesso ao presidente, é dificil, em
geral nem toda a gente respeita uma pessoa gravida e com sida ainda mais, ninguém por estar
gravida e ser adolescente tem que ter as portas fechadas, gravidez ndo é doenca pudemos
especular que eu tenho sida nas alturas que estou debilitada ndo posso sair.

(SP) as coisas de andar e sair livremente se tiver uma postura negativa esconde-se se for
positiva...
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(B)Quem trabalha ndo é presidente é as outras pessoas que fazem isso
(B)Ela ndo tem necessidades porque se tivesse ja se tinha ido embora
(B)Financeiramente ela ndo esta bem, ela ndo trabalha por amor ao préximo
Entdo e clube das mulheres |

(V)Estas no clube das mulheres para te ajudar a ti ou as outras?

(B)A mim e as outras

(V)N&o ter dinheiro é uma motivagdo para ndo gastar, eu pensei se partir ou ndo porque tinha
orgamento meu. Eu podia estar com os meus pais e os meus amigos aproveitando o verdo

(V)Na minha vida nunca tive muito dinheiro o que fiz foi com o meu esfor¢o mas isso ndo
implica que eu ndo quero continuar a fazer estas coisas o que tens dentro e diferente do que
estas a ganhar a nivel (monetario)

(SP)Tu que tens dificuldades econémicas podias arranjar um segundo emprego e nao o fazes
falando sobre a opgao da beta em participar no clube das mulheres)

(SP) Uma coisa é o que idealizas a outra é o que se faz

(B) As vezes estou aqui e pondero, estou aqui e ndo ganho nada

(B) Quando se comenta alguma coisa parte logo para a parte negativa

(SP) Depois eu é que sou negativa

(B) Negativa sobre a tapada

(SP) O nosso problema foi quando tu disseste que a festa foi sé para pretos

(B) Os artistas portugueses s6 queriam ser pagos
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Anexo 2

FICHA DE AVALIACAO DO WORKSHOP

Tema: Fotografia Participativa
Data e horério de realizacéo:
Formador:

Local:

A sua avaliacéo do processo e resultados do workshop no qual participou, € muito
importante para a melhoria continua do nosso trabalho, portanto, solicitamos que

responda, com franqueza, a todas as questdes que se apresentam de seguida.

1. Assinale com um x a pontuacdo que pretende dar a cada um dos itens listados a

seguir, sabendo que, 1=mau, 2=razoavel, 3=bom e 4=muito bom:

Conteudos do Workshop 1123

Observacoes:

Utilidade para a sua organizacao/ grupo (para quem
representa grupos e/ou organizacdes)

Observacgfes: --- sem aplicacdo-----

A forma como o workshop foi dado | | | |

Observacoes:

A duragdo do workshop (n° de horas) L]

Observaces: Foi muito pouco tempo para um projecto de “Fotografia
Participativa” que tem como obijectivo a intervencao social.

O formador [ ] ]

Observagoes: A “fotografia participativa” utilizada como instrumento de
considero que a formadora tenha a grande capacidade para intervir junto

vez de ser apenas uma veiculo facilitador do workshop.

intervencao social junto a popula¢des carenciadas e/ou marginalizadas. N&o

deste tipo de populagéo. Ela por varias vezes tentou impor a sua vontade em

A utilidade dos materiais de suporte [ ] ]

Praticamente ndo foram utilizados materiais de suporte

Organizacao logistica 1123

Divulgacao e Inscricbes
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Observacgoes:

Condicdesdasala] | | |

2. Considera que adquiriu conhecimentos neste workshop?

3. Ha contelidos abordados no workshop que poderéo ser aplicados? Quais e como?

4. Que outros temas gostaria que fossem abordados em futuros workshops e que
poderiam ser Uteis para si, ou para 0 seu grupo/ organizacao?

5. Ha alguma tematica de workshop que pense que seria Util para a comunidade da
Tapada das Mercés e que vocé poderia e gostaria de dinamizar (ou alguém do seu
grupo/ organizacéo)?

6. Outras sugest0es e propostas

Obrigado!
HIQECI0 CO-TIENCEI0 P
& wp
i+ 8
¥ Jetis =
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Data: 15/02/13

Destinatarios: Sala dos 3 anos

Tempo Previsto: 30 min

Leitura e Exploragdo da Histdria: “ A Surpresa de Handa”

Anexo 3

A)

- Reforgar rotinas: importante
na 12 infancia para dar um
sentido de disciplina e
seguranga

- Desenvolver curiosidade para
gue as criangas possam
ambicionar realidades
diferentes

- Despertar consciéncia global
utilizando pequenos meios
(fruta) que tenham significado

tempo)
B. Introduzir os frutos
Utilizar fruta para introduzir a
histdria
Que frutas temos aqui?
Que fruta e que vocés gostam
mais?
Serd que a histéria que vou
contar fala sobre estes frutos?
Querem descobrir?

C. Exploragdo da Capa

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIACAO
UTILIZAR

Objetivo geral: A. Apresentagao O meu papel:

Conhecer outras realidades Apresento-me e pego que se - Imagens de Estimular a Consciéncia de outras

culturais (utilizando os frutos e | apresentem com a cangao do frutos realidades para o desenvolvimento
Exploragdo dos animais como referéncia) Bom Dia - Livro “ A de um sentido de ambigdo de
frutos de Handa Especifico para a Esclareco o que venho fazerea | Surpresa de conhecer mais

interculturalidade: continuidade desta acdo (no Handa” As criangas:

- Recetividade por parte das
criangas

- Uma das criangas questionou
sobre a rodilha onde o cesto da
Handa assentava o que me deu
oportunidade de introduzir
algumas questdes culturais (como
a forma de transporte)

- Criancas interessadas e
expectantes pela continuacdo da
histéria
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para os individuos
- Desenvolver as primeiras
nogdes de numeracia basica

Momento de suspense na
apresentacdo do livro

O que é que vocés vém?

Que frutas tém a menina na
cabeca?

Onde é que ela vai com este
cesto cheio de fruta?

Onde acham que mora a
menina?

Introduzir titulo, explicar nome
da personagem, introduzir local
onde se passa a historia;

D. Exploragao da Histdria
Quantos frutos pdem a Handa
no cesto? Que frutos sdo? Que
fruta é que a Akeyo gostara
mais? O que é que estd a
acontecer a fruta da Handa?
Que animais tiram a fruta? O
gue aconteceu as frutas que a
Handa tinha no cesto? O que vai
ela fazer?

E. Fim da atividade
Cangado vitdria acabou-se a
histdria
Gostaram da histéria? Ainda se
lembram como se chama a
menina? E que frutos levava?
Que animais lhe tiraram os
frutos?

Despedida

- Criangas mostraram vontade em
desenhar a histdria

- Apesar de as criangas estarem
muito atentas ao desenrolar da
histéria é dificil avaliar o impacto
da mesma em criangas tdo
peguenas (3 anos)

A educadora:

- Sentou-se junto das criangas para
ouvir a historia

- Gostou da atividade
referenciando que as criangas
estavam muito atentas

Questodes apontadas pela
coordenadora:

- Boa introdugdo com musica

- Utilizagdo da repeti¢cdao como algo
positivo (refor¢o de rotinas)

- Capacidade de resolver questdes
como a da argola na cabeca da
Handa para apoiar o cesto

- Boa finalizagdo com a despedida
do “adeus, abracos e muitos
palhacos”.
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O que foi explorado:

A maioria dos contos lidos nesta instituicdo prefigura sempre a imagem de uma crianca branca. Ao explorar um conto em que a personagem principal é
negra estamos a permitir que as criangas negras (a maioria) (nesta sala) sejam representadas e que se possam identificar em termos fisiondémicos com a
personagem. Numa sala multicultural é importante que se explore um pouco a cultura de cada um para que as criangas se possam sentir ou se sintam mais
aceites e criando auto-estima na sua prépria representagdo. Esta histdria passa-se no Quénia e apresenta uma menina que para se deslocar até outra aldeia
(onde vive a sua amiga) vai a pé levando um cesto de fruta a cabega, encontrando-se pelo caminho com animais que |lhe querem tirar a fruta do cesto. Este
cendrio apresenta-se ideal para mostrar as criangas meias diferentes do urbano assim como outras realidades culturais daquelas vivenciadas por elas. H3
que reforgar, no entanto, que existem diferentes habitos culturais no conto como a rodilha e o cesto na cabe¢a, que existem no meio que as criangas vivem
(Tapada das mercés).

Conhecer diferentes realidades culturais (aplica-se em todos os contos) e diferencas entre o (os) modo (os) de vida do meio urbano e rural vai permitir no
futuro evitar a construgao de preconceitos e juizos de valor perante determinadas vivéncias.

Observacao:

Sala dos 3 anos:

A atividade iniciou-se pelas 9h30, hora acordada com a educadora. Pedi as criancas que se sentassem no tapete para fazermos uma atividade. Rapidamente
todos se sentaram tendo eu tomado o lugar central no semicirculo que se formou. As criancas queriam sentar-se perto de mim pelo que discutiram um
pouco antes de se acalmarem para o inicio da atividade.

Comegamos por cantar a cangdo do bom dia que me permitiu recordar os nomes de algumas criangas.

Quando ja estavam todos sentados e de perninhas a chinés comecei por explicar o que vinha fazer a sala e a continuidade desta acdo.
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“Eu vou estar com vocés todas as semanas para vos contar uma histdria e fazermos umas atividades muito giras”

De seguida apresentei o livro deixando algum tempo para que as criancas observassem a capa e fizessem algumas observacdes.

“E fruta”; “ 6 uma menina com uma cesta com fruta”

Eu: “muito bem” e esta menina chama-se handa. Vamos descobrir o que vai acontecer a handa e a sua cesta de frutos”

N3o obtive resposta pois estavam muito concentrados a espera que abrisse o livro

Iniciei a leitura da histdria: “é uma banana” disse uma crianga olhando para uma das imagens do livro que identifica os frutos que a handa leva na cesta.
Eu: “muito bem”! E esta? (apontado para a laranja) “é uma laranja!” (alguém respondeu)

Uma das criangas questionou o que era um dos elementos que se encontrava na base do cesto: “o que é isto?” Apontando para a imagem.

Eu: isto chama-se uma rodilha serve para por o cesto e ndo magoar a cabega da handa mas também para ela conseguir equilibrar o cesto, que deve ser
muito pesado, coitada da Handa que ainda tem uma longa viagem até a aldeia da sua amiga Akeyo.”

Tentei que as criancgas fossem participando na leitura da histéria levantando questées como” que fruta é esta? Que animal é este? O que estd a
acontecer?”

A principio as criangas iam participando mas apenas com pequenas respostas as minhas questdes pareciam querer que fosse eu a tomar controlo da
historia.

Tentei sempre ao maximo fazer suspense levantando questdes e alternado a voz e o ritmo para tornar a histdria mais interessante e acho que consegui
uma vez que as criangas estavam presas a historia.

lam identificando alguns dos animais que apareciam mas eu tinham que os questionar para obter resposta.

Quando a histdria chegou ao fim cantamos a cangao vitéria, vitéria acabou a histoérial

Questionei-os se tinham gostado. Obtive alguns sins

Quando questionei se recordavam o nome da menina, uma crianga respondeu “vanda” eu corrigi dizendo que era handa um nome de origem africana dai
ser natural as criangas ndo estarem familiarizadas.

Conseguiram identificar alguns frutos, os mais consumidos habitualmente por eles suponho e os animais. Houve uma crianga que se recordou da avestruz.
“Vamos desenhar a histdria” questionou uma criancga. Infelizmente por falta de tempo ndo conseguimos aceder ao pedido. O nosso objetivo com estas
criangas ndo é trabalhar questées ja desenvolvidas no jardim-de-infancia mas sim leva-las a uma maior participacdo na construcao das aprendizagens.
Despedi-me utilizando uma can¢gdo comum a um desenho animado conhecido como batatoon: “ adeus, abracos e muitos palhacos!”

Reflexao:

Penso que os objetivos a que me prop0s para esta atividade foram alcancados, apesar de ser dificil avaliar o impacto inicial que a histdria teve nas criangas.
Percebeu- se que estavam atentos e a reter o conteldo da histéria mas ndo sabemos que leitura fizeram (nas suas cabecas) da mesma. A rodilha utilizada
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para equilibrar o cesto e ndo magoar a cabeca da personagem surgiu como oportunidade de referenciar um habito cultural ja observado na Tapada das
Mercés mas que também existe e é representado na realidade e no meio da histéria da Handa, o que permite que as criancas encontrem um sentido na
histéria, fazendo uma ponte a habitos que ja conhecem e que podem observar no seu contexto atual.

No caso da educadora é importante que esta compreenda a utilidade de observar os diferentes habitos nas comunidades (do meio envolvente) para que
todas as criancas com diferentes origens culturais possam desenvolver um sentido de pertenca, valorizando os seus diferentes habitos culturais. A
utilizagao de histdrias infantis € comum num jardim-de-infancia e pode ser uma ferramenta para trabalhar valores e competéncias interculturais. O
interesse que as criangas deram a explorag¢do do conto e dos varios elementos foi um primeiro passo para a educadora compreender como explorar
diferentes representagdes e habitos culturais e o seu contributo na estimulagao de curiosidade, consciéncia e interesse nas criangas.
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Data: 22/02/13

Destinatarios: Sala dos 3 anos

Tempo Previsto: 30 a 40 min

B)

Leitura e Exploragdo da Histdria: “ A Surpresa de Handa”

varios paises quentes
Especificos a
interculturalidade:

- Reforgar rotinas:
importante na 12
infancia para dar um
sentido de disciplina
e seguranca

- Experienciar
diretamente os
sentidos (tato,olfato,
paladar)

nome da menina?

C. Exploragdo de

Sensagoes

Querem conhecer os frutos que
a Handa levava? Querem
experimentar por a cesta na
cabeca como a Handa e andar
um pouco pela sala?
Ver, tocar, cheirar, provar os
frutos

D. Fim da atividade
Gostaram? O que gostaram
mais? O que gostariam de ter
feito?
E. Despedida

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIACAO
UTILIZAR
Objetivo geral: A. Apresentagao - Frutos O meu papel:
Diferentes Explorar frutos mais B. Recordar - Livro “ A | Estimular competéncias
Frutos ou menos familiares O que se passou ha sessao Surpresa de | interculturais a volta de:
provenientes de anterior qual era a histdria? O Handa” - Curiosidade

- Consciéncia de outras realidades
para o desenvolvimento de um
sentido de ambicdo de conhecer
mais

- Experienciar novas formas de
conhecimento através dos sentidos
- As criangas:

- As criangas ndo recordavam a
histéria da Handa pelo que tive que
recontar a histéria

- As criangas tocaram e cheiraram os
frutos “alegremente”

- Provaram os frutos, alguns
contrariados e outros ndo quiseram
provar determinado fruto
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A educadora:

- A educadora gostou da atividade,
achando-a original

A coordenadora:

A Carolina teve o cuidado de deixar
as criangas escolher o fruto que
queriam provar, estimulando a sua
curiosidade tentando que
experimentassem frutos novos que
as criangas ndao conheciam.

O que foi explorado:

Foram explorados os diferentes sentidos como forma despertar nas criangas a curiosidade de conhecer mais sobre os frutos fazendo uso da visdo, tato,
olfato e paladar. Utilizando os frutos como forma de explorar os sentidos proporcionamos uma nova abordagem metodoldgica/pedagdgica daquela que as
educadoras estdo habituadas e ainda reforcamos os beneficios/contributos da aprendizagem experiencial nas criancas. Os conhecimentos solidificam-se e
tornam-se efetivos quando construidos por nés.

Observagao:

Sala dos 3 anos

Comecei a atividade ja perto das 10h20 depois de ter estado na sala dos 4 anos.

Sentamo-nos primeiro no tapete e questionei as criangas se recordavam a histdria da handa. As criangas disseram que ndo, pelo que voltei a ler a histdria
mas desta vez de forma rapida pela falta de tempo que tinhamos. Normalmente os almocos sao servidos as 11h pelo que sé tinhamos 40 minutos.

Com os frutos na cesta imitando a Handa fui tirando um por um recordando o seu nome e dando oportunidade as criangas de tocarem e cheirarem os
frutos.

Algumas criangas ndo queriam tocar no ananas porque picava e faziam expressGes de medo muito engracadas hesitando em por a mao.

O maracuja como tém sementes ao abanar houvesse as mesmas. Pedi as criangas que abanassem o maracujd perto do ouvido para ouvirem as sementes e
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uma das criancas fé-lo de forma tdo sorridente que p6s todas nds a rir.

Quando chegou a vez da goiaba foi engracado observar que encostavam o fruto ao nariz mas ndo o cheiravam ou até mandavam o ar para fora.

Eu:” vamos provar os frutos da handa?”

A educadora sugeriu que as criancgas se sentassem nos seus lugares de trabalho e comecamos a dar a fruta a provar a cada uma. Foi muito interessante
perceber que o abacate foi a fruta menos apreciada, alids, algumas criangas ndo a quiseram provar ou quando o faziam queriam deitar fora.

Houveram criangas que queriam repetir determinados frutos em especial o ananas foi o de maior sucesso.

Reflexao:

Para esta atividade tentei ndo sé proporcionar as criangas novas experiéncias de aprendizagem, bem como, fazer ver, a educadora, que é possivel apostar
em novas metodologias (sem gastar muitos recursos econémicos) e sair um pouco da habitual metodologia do desenho.

Apesar de ter sido o K'CIDADE a adquirir os frutos poderia ter sido interessante se fossem os pais a consegui-los e, em conjunto com o seu filho, explorar
por exemplo 3 caracteristicas ou relevancias sobre o fruto (a sua origem, como pode ser cozinhado, beneficios etc.) que seriam depois apresentados na
sala. Poder-se-ia convidar os pais para um lanche onde seria servida uma salada de fruta com todos os frutos conseguidos e numa parede estar exposto os
contributos dos pais e filhos sobre os frutos. Esta seria uma oportunidade para os pais se juntarem e partilharem culturas familiares.

Esta atividade tem um grande potencial no conhecimento das culturas familiares, se tivéssemos ido um pouco mais longe com esta atividade e tentado
perceber como as criangas abrem os frutos, como os consomem em casa (se cozidos, crus, em alguma receita em particular) teriamos ficado com um maior
conhecimento sobre aquela crianga e a sua cultura familiar.
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Data: 22-02-2013

Destinatarios: Sala dos 4-5 anos

Tempo Previsto: 30/40 min

Leitura e Exploragdo da Histdria: “ A Surpresa de Handa”

C)

Os Frutos da
Handa

Explorar frutos mais ou
menos familiares
provenientes de varios
paises quentes
Objetivos Especifico:
- Reforgar rotinas:
importante na 12
infancia para dar um
sentido de disciplina e
seguranga

- Desenvolver a
curiosidade para que
as criangas possam

tempo)

B. Introduzir os frutos
Utilizar fruta para introduzir a
histdria
O que é que eu tenho aqui
nesta sesta? E que frutos sdo
estes?

Serd que a histéria que vou
contar fala sobre estes frutos?
Querem descobrir?

C. Leitura da Histdria
Dar espaco as criangas para
levantarem questoes

- Pratos e talheres

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIACAO
UTILIZAR

Objetivo geral: A. Apresentagao - Frutos (7 do | O meu papel:
Conhecer outras Apresento-me conto) Estimular competéncias interculturais a volta de:
realidades culturais Cancgdo do Bom Dia - Livro “ A -Curiosidade
(utilizando os frutos e Peco que se apresentem Surpresa de | - Consciéncia de outras realidades para o
animais como Esclareco o que venho fazere | Handa” desenvolvimento de um sentido de ambicdo de
referéncia) a continuidade desta agdo (no | - Vendas conhecer mais

- Experienciar novas formas de conhecimento
através dos sentidos

As criangas:

- Criangas motivadas;

- Foram as criancas que contaram a histéria
analisando as imagens;

- Gostaram de conhecer os frutos explorando a sua
cor e textura;

- Foi dificil controlar a energia das criangas, todas
queriam participar e falavam ao mesmo tempo;

- O jogo das vendas ndo foi totalmente bem-
sucedido uma vez que as criangas tiveram
dificuldade em identificar os frutos sem os ver.
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ambicionar realidades
diferentes

- Despertar consciéncia
global utilizando
pequenos meios (fruta)
gue tenham significado
para os individuos

- Experienciar
diretamente os
sentidos (tato, olfato,
paladar)

D. Exploragao de
Sensagoes

Ver, tocar, cheirar, provar
fazendo referéncia aos
sentidos (o que estdo a usar
para ver? Cheirar?)

E. Jogodavenda
Pedir as criangas (vendadas)
gue identifiquem determinado
fruto através do toque

F. Fimda atividade
Gostaram da
histéria/atividade? O que
gostaram mais? Ainda se
lembram do nome dos frutos?
O que gostariam de ter feito

Contaram com o apoio dos colegas que lhes iam
dizendo a cor e as vezes até o nome do fruto;

- Provaram com sucesso todos os frutos e
expressaram a sua opinido sobre o que gostaram
mais;

A educadora:

- Nao se envolveu ativamente na atividade

- Achou que a atividade correu bem

A coordenadora:

- A adaptacgdo da Carolina ao contexto de sala de
jardim de infancia esta a decorrer de forma
espontanea e relativamente rapida.

- A Carolina experimenta varias atividades nesta
sessao conseguindo gerir as reagdes das criangas e
percebendo assim de uma forma natural quais os
seus interesses.

O que foi explorado:

A maioria dos contos lidos nesta instituicdo prefigura sempre a imagem de uma crianga branca. Ao explorar um conto em que a personagem principal é
negra estamos a permitir que as criancas negras (a maioria) (nesta sala) sejam representadas e que se possam identificar em termos fisiondmicos com a
personagem. Numa sala multicultural é importante que se explore um pouco a cultura de cada um para que as criangas se possam sentir ou se sintam mais
aceites e criando auto-estima na sua prépria representacdo. Esta histdria passa-se no Quénia e apresenta uma menina que para se deslocar até outra aldeia
(onde vive a sua amiga) vai a pé levando um cesto de fruta a cabeca, encontrando-se pelo caminho com animais que lhe querem tirar a fruta do cesto. Este
cendrio apresenta-se ideal para mostrar as criangas meias diferentes do urbano assim como outras realidades culturais daquelas vivenciadas por elas. Ha
que reforgar, no entanto, que existem diferentes habitos culturais no conto como a rodilha e o cesto na cabeca, que existem no meio que as criangas vivem
(Tapada das mercés).
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Conhecer diferentes realidades culturais (aplica-se em todos os contos) e diferencas entre o (0s) modo (os) de vida do meio urbano e rural vai permitir no
futuro evitar a construcdo de preconceitos e juizos de valor perante determinadas vivéncias.

Foram explorados os diferentes sentidos, ndo sé para ir ao encontro do projeto de sala e objetivos da educadora, mas também como forma de despertar
nas criancas a curiosidade de conhecer mais sobre os frutos fazendo uso da visao, tato, olfato e paladar. Utilizando os frutos como forma de explorar os
sentidos proporcionamos uma nova abordagem metodoldgica/pedagdgica daquela que as educadoras estdo habituadas e ainda reforgamos os
beneficios/contributos da aprendizagem experiencial nas criangas. Os conhecimentos solidificam-se e tornam-se efetivos quando construidos por nos.

Observagao:

Sala dos 4 anos

A atividade comegou como esperado as 9h30.a educadora pediu as criangas que se sentassem no tapete e que prestassem atencdo ao que eu ia fazer.
Comecei por pedir que cantassemos a cangao do “bom dia” para eu recordar o nome de todas as criangas. Como fiz na sessdo da sala dos 3 anos explico o
gue vai acontecer e a continuidade da acao.

Iniciamos a atividade com a apresentacdo da capa do livro. Ndo precisei de fazer nenhuma pergunta porque as criangas comegaram logo a falar: “ é uma
menina com uma cesta de fruta “tentando estimula-los perguntei que frutas ela tinha na cabeca: “laranja”; “anands”; “pera”. Eu: “ este fruto verde que
tem forma de pera é um abacate!”

Eu:” vamos descobrir onde a Handa vai com estas frutas? “Iniciei a leitura da histéria. Contrariamente ao que aconteceu com as criangas de 3 anos que
estavam & espera que eu contasse a histdria, nesta sala as criangas contaram a histéria por mim identificando os acontecimentos através das imagens.

”, u

“é um macaco”; “ esta-lhe a roubar a banana”; Eu: “e este animal sabem qual é? E uma avestruz!”; “olha a zebra”; esta a tirar-lhe a laranja” (diziam as
criangas). Eu: “ ela esta a ficar sem frutos para levar 4 sua amiga”; “olha o elefante”;” esta a levar a tromba”. Eu: quantos frutos tém agora a handa para
levar @ sua amiga?” E as criancas rapidamente identificaram 3.

Eu: “ o que vai a handa levar para a sua amiga?” Ja ndo tem frutos!” Algumas criangas responderam” ndo sei” enquanto outras encolhiam os ombros
expressando o mesmo.

Eu: “o que é que estd a acontecer?” Como ndo respondiam eu comecei:” a cabra estd a soltar-se e vem a correr tdo depressa que ndo vé a arvore
é...esperando que as criancgas terminassem.” Bateu na arvore” diziam alto. Eu.” E 0 que esta a acontecer a arvore?”; “as laranjas estdo a cair para o cesto da
Handa!”

Depois da histdria apresentei as criancas uma cesta com os 7 frutos da histéria da Handa, questionando as criangas sobre o nome e cor do fruto.
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De seguida passei os frutos por todas as criancas pedindo-lhes para tocar, noutros casos cheirar o fruto.

“Tém piquinhos” disse uma crianca falando do anands; “cheira mal” disse uma crianca falando da goiaba; “ndo, ndo, cheira bem! “Disse outra.

De seguida tentdmos um jogo diferente colocamos vendas as criancas e ddvamos-lhe frutos para eles tentarem identificar. Foi um passo grande e ndo
correu como esperado pois as criangas ainda ndo tém nocdo dos objetos so pelo tato.

Quando chegou a altura de provar os frutos nem todas as criancas estavam dispostas a fazé-lo.com o apoio da educadora conseguimos que todas as
criangas provassem os frutos. Infelizmente ndo puderam provar a goiaba pois as criancas da sala dos 3 anos iriam experienciar a mesma atividade e o
cheiro da goiaba era algo que gostariamos que todos sentissem.

Toda a atividade decorreu no tapete.

No geral a atividade correu bem e as criangas gostaram.

Um dos temas a tratar nesta sala seriam os sentidos como tal a educadora gostou desta atividade pois veio reforgar o seu plano de sala aprofundando o
tema dos sentidos.

Neste dia acordamos 2 atividade, uma vez que os objetivos seriam os mesmos. Foi complicado gerir os tempos e recursos para as duas.
Reflexao:

Esta atividade permitiu perceber a diferenca de desenvolvimento entre as criancgas de 3 e 4-5 anos. Nesta atividade, similar a desenvolvida na sala dos 3
anos, as criangas é que me iam contando a histdria a medida que eu ia virando as folhas. As criangas sdo muito mais participativas e, por vezes, foi dificil
controlar a sua energia. Nesta sala, assim como na de 3 anos, existe um maior nimero de crianc¢as negras, pelo que a personagem da histdria ndo causou
estranheza, no entanto, exploramos a realidade de uma crianga que se apresenta distinta destas criangas.

Para reforcar um conteldo de sala questionei as criangas sobre o nome dos sentidos que iam utilizando para conhecer os frutos.

Contrariamente ao que aconteceu na outra sala (dos 3 anos) onde a educadora é participativa, sentando-se no tapete com as criancas e ajudando-me no
desenvolvimento das atividades, esta educadora (dos 4-5 anos) ndo se envolveu, apenas se mantinha a observar e levantou-se algumas vezes para fazer
outras coisas ou até mesmo se ausentar da sala. Quero envolver mais esta educadora no meu projeto e tentar mostrar-lhe os beneficios que ela pode tirar
para a sua pratica e para as criancas que ensina.
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Data: 08/03/13

Destinatarios: Sala dos 4-5 anos

Tempo Previsto: 30 a 40 min

D)

A partir da: Leitura e Exploragdo da Histdria: “ A Surpresa de Handa”

TEMA

Objetivos

METODOLOGIA

MATERIAIS A
UTILIZAR

AVALIAGAO

Os animais da
Handa

Descobrir mais sobre os
animais selvagens, tal
como pede a
planificagdo do projeto
de sala da educadora:
Explorar os animais
(selvagens) presentes no
conto” a surpresa de
Handa “ permitindo que
as criangas conhegam
algumas das suas
caracteristicas e os locais
onde habitam

Despertar interesse:

. Desenvolver
consciéncia da existéncia
de outros sitios no
mundo (através de um
planisfério)

A. Apresentagao

B. Recordar
Lembram-se da histéria da
Handa?
O que aconteceu?
Que animais existiam?
C. O que sao animais
selvagens?
- Chamo uma crianga para tirar
um cartdo com um animal da
sacola
- Que animal é este? Que som
faz?
- Destacar curiosidades acerca
de cada animal
D. Vamos colocar os animais
nas suas casas?
Explicar as criangas de forma
simples o que é um planisfério

- Cartdes com os
animais e o nome

- Puzzles em papel

- “Asurpresa de
Handa”

- Planisfério

- Animais para
colocar no
planisfério

- Bostik

- Computador

O meu papel:

- Dificuldade em gerir energia das criangas e
conversas paralelas

- Todas as criangas querem participar e nem
sempre é dada a todas a mesma oportunidade
de o fazer pois falam todos ao mesmo tempo
impedindo que eu oica contributo de outros
colegas

- Tendéncia em ouvir as criangas que falam
mais alto ou que se destacam de alguma
forma

- Faltou como recurso o computador com os
sons dos animais pelo que os questionei pelos
sons de cada animal

- Fui eu a colocar as figuras dos animais no
planisfério

As criangas:

- As criangas questionaram assim que viram o
livro se eu o ia ler outra vez?
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- Pedir a sua colaboracdo para
colocar os animais nas suas
casas

- Ha algum animal que vocés
queiram conhecer e saber onde
vive?

E. Puzzle animal

- As criangas devem construir
um dos 7 animais da histéria da
Handa

- Pintar o puzzle

F. Despedida

- Reagiram de forma positiva a atividade do
cartdo

- Nao havendo cartdes para todos tirarem
algumas criancas ficaram tristes

- As criancgas sdo participativas mas perdem o
interesse muito rapidamente

- Interagem umas com as outras

- Algumas criangas tiveram dificuldade em
montar o puzzle

- Nem todas as criangas tiveram oportunidade
de escolher o animal que pretendiam

- As criangas mostraram interesse na atividade
do planisfério

- Questionaram que animais existiam nos
outros continentes?

A educadora:

A coordenadora:

- A dedicac¢do da Carolina nesse projeto é
notdvel. A ideia do planisfério (e a qualidade
do produto) foi chave nesta atividade assim
como nas outras que seguiram, tentando
desta forma reciclar quanto mais os recursos
disponibilizados as educadoras).

O que foi explorado:

Responder a uma necessidade da educadora - langar conteldos novos sem nexo para elas

Global awerness — explorar competéncias de base da diversidade humana (com recurso ao mapa)
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Observacao:

Sala dos 4 anos

Hoje quando entrei na sala duas criangas dirigiram-se a mim e perguntaram se eu iria ler a histéria da Handa novamente.

Pedi que se sentassem no tapete e recordei o que tinhamos feito na sessao anterior. Eu: da ultima vez que estivemos juntos estivemos a contar a histéria da Handa e
a provar os frutos da sua cesta, hoje vamos conhecer melhor os animais...ainda se lembram dos animais da histéria?

Algumas criangas referiram alguns dos animais

Tirei a minha sacola com varios cartdes cada um com um animal da handa num total de 7 cartdes. Pedindo as criangas que tirassem um cartdo e mostrasse aos
restantes colegas.

Perguntei quem queria ser o primeiro a tirar um cartdo. Todos colocaram o dedo no ar e tive que ser eu a tomar a dificil decisdo de escolher uma crianga.

A primeira crianga levantou-se e foi a centro tirou a imagem de uma zebra. Questionei-os sobre a cor da zebra. “Preta e branca” responderam. Dei-lhes algumas
curiosidades sobre a zebra como o fato de as suas riscas serem para se camuflar e confundir os predadores como os ledes.

As criangas comegaram a ficar irrequietas comecgando a ter conversas em paralelo com os amigos.

Outra crianca foi escolhida por mim e comecei a perceber que existiam criangas tristes de ndo serem escolhidas mandando o ar para fora mostrando desagrado.

A avestruz foi o animal seguinte e sabe-se pouco sobre este animal. Eu” a avestruz tem asas mas ndo voa, corre muito rapido para fugir aos predadores”. Comecei a
perceber que as criangas estavam a perder cada vez mais o interesse e ima aumentando o volume da conversa.

Os animais seguintes foram o macaco e a girafa mas comecei a dizer cada vez menos curiosidades porque percebi que ndo estavam interessados. Perguntei apenas
pelo som o0 macaco fazia e se eles sabiam porque a girafa tinha a lingua tao grande.

Os trés animais que restavam: elefante, papagaio e veado forma igualmente apresentado de forma rapida.

O objetivo seria ter um planisfério para as criancas pudessem colocar as imagens que crie destes animais da Handa no continente em que eles vivem.

Este material ndo estava comigo pelo que avancei para o puzzle.

Para esta atividade pretenda-se que as criangas montassem um puzzle de papel. Criei puzzles com 6 e 9 pecas. Questionei a educadora sobre a facilidade/dificuldade
gue as criangas sentiriam em montar os puzzles. A educadora p0s de parte a ideia do puzzle de 9 pecas dizendo que as criangas ndo seriam capazes de o fazer.
Assim coloquei a escolha das criangas o puzzle de um macaco, veado, zebra, girafa.nem todas as criancas tiveram oportunidade de escolher a imagem que
pretendiam pelo n2 de pecas e pela falta de puzzles suficientes de cada exemplar.

As criangas sentaram-se nos seus lugares de trabalho, nas mesas e coloquei a imagem de um puzzle completo em cada mesa para que tivesse mais facilidade em
montar.

Para eu prépria saber o nimero de pegas e o seu encaixe numerei as pegas e fui dando pela ordem as criangas. Uma das criangas compreendeu logo e assim que lhe
ia dando as pecas ela ia montando o puzzle.
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Outras criancgas tiveram mais dificuldade precisando do nosso apoio para completar o puzzle. Querendo responde ao plano de sala da educadora introduzindo os
animais selvagens e deixando um registo desse trabalho acabei por desenvolver este puzzle, atividade que ndo estava pensada no nosso plano.

Quando a minha coordenadora chegou trouxe consigo o planisfério e pudemos sentar novamente as criancas no tapete. Fiz uma pequena introducdo simples do que
era um planisfério e perguntei se queriam conhecer o local onde os animais da histéria da Handa viviam.

Uma das criancas respondeu “ndo!” a educadora pegou nela e levou-a para fora da sala para a voltar a trazer algum tempo depois, assim que entrou a crianca pediu
desculpa. Esta ocorréncia demostra um ponto de vista ético muito diferente daquele que estamos a tentar instituir, ponto de vista esse, que esta também
relacionado com as metodologias e praticas da escola.

As criangas mantinham total aten¢do 4 medida que ia mostrando os animais e com bostik os colocava nas suas casas como dizia.

Uma vez que a histéria da handa se passa em africa os animais tém toda essa proveniéncia. Quando viram que os animais ficavam todos no continente verde-africa
perguntaram “ e entao os outros continentes?”. Questionei-os se gostariam de conhecer animais de outros continentes e todos responderam que sim, ficando aqui
um mote para a préxima sessao.

Continuagao
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Data: 15-03-2013

Destinatarios: Sala dos 4-5 anos

Tempo Previsto: 30 min

E)

A partir da :Leitura e Exploragdo da Histdria: “ A Surpresa de Handa”

diferentes continentes
(Escolher de uma sacola o animal
e coloca-lo no mapa)

C. Novo animal
Vamos fazer um desenho de um
animal imaginario, que vocés
gostassem que existisse.
Como é que ele era: grande?
Pequeno? Pélo? Penas?
E que nome |lhe davam
E. Despedida

TEMA OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIACAO
UTILIZAR
- Criar um animal a. Apresentacao O meu papel:
Um novo Imaginario Lembram-se o que fizemos da - “ A surpresa | - Houve um Auto sugestionamento
animal atribuindo-lhe nome | ultima vez que estivemos juntos? | de Handa” por parte da educadora
- Dar espaco as b. Vamos colocar os - Dificuldade em fazer-me entender
criangas para serem animais nas suas casas - Papel com respeito a atividade de criacdo de
criativas Continuacdo da atividade - Canetas 1 novo animal
introducdo de novos animais de -lapis de cor - Houve criangas que desenharam

animais ja existentes

- Atendendo as” imperfei¢cdes” do
desenho questionava essas criangas
sobre o que Ihes parecia determinado
aspeto para tentar chegar a diferenca
(de certa forma também sugestionei
as criancas)

- Quando isto acontecia a educadora
sugeria que eu inventasse atendendo
ao que a imagem aparentava

- Tentei com sucesso falar com todas
as criancas e faze-las exprimir o que
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sentiam em relacdo ao desenho

As criangas:

- Criancas entusiasmadas por colocar
0S animais nas suas casas

- Depressa perdem o interesse e
comegam a existir conversas paralelas
- Dificuldade em compreender o que
se pretendia para a atividade do novo
animal

- Questionavam se elefantes, tubardes
e girafas ja existiam

- Houve criangas que desenharam
coisas inusuais

- Acabaram por compreender o que se
pretendia depois de uma explicacdo
da educadora que sugeriu um
exemplo de um animal que n3o existia
- Algumas criangas tinham dificuldade
em comunicar comigo e expressar o
que tinham desenhado

A educadora:

A coordenadora:

146



Observacao:

Sala dos 4 anos

Hoje quando cheguei & sala duas criancas dirigiram-se a mim e questionaram se iriam por mais animais nas suas casas, ao que respondi que sim.

A atividade iniciou-se pelas 9h30 tendo ajudado a educadora a colocar as criangas no tapete.

Comecei por desejar bom dia as criangas e logo estas comegaram por perguntar o que trazia dentro de uma sacola.

Nesta sacola trazia vdrias imagens de animais provenientes de diferentes continentes.

“Hoje vamos por os animais nos outros continentes!”;” cada um vem ca a frente tirar uma imagem e coloca-la no mapa!”;” had imagens para todos!”

Na segunda parte da atividade pedi-lhes que desenhassem um animal imaginario agora que ja tinham conhecido os que existiam e onde viviam.

As criangas sentaram-se nos seus lugares de trabalho e estavam com alguma dificuldade em ser imaginativos fazendo-me perguntas como: “ os tubardes ja
existem?”;” e os ledes?” Isto significa que ndo é dado a estas criangas espago para serem criativas. As educadoras ndao confiam nos seus conhecimentos e saberes de
casa e acham que tém que influenciar a criatividade numa atividade ndo permitindo que as crianc¢as desenvolvam e reforcem conhecimentos.

A educadora para ajudar deu um exemplo de um animal que nao existia dando caracteristicas de alguns animais que postas em conjunto davam um animal
diferente.

As criangas comegaram a entender o que se pretendia que fizessem.

Com o fim do desenho a chegar pedi as criangas que iam terminando que viessem ter comigo. Sentadas ao meu lado ia questionando as criancas sobre os seus
desenhos, o que tinham feito e que nomes queriam dar aos seus animais.
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Data: 05-04/12-04

Destinatarios: Sala dos 4-5 anos

Tempo Previsto: 30 a 40 min

F)

A partir da: Leitura e Exploragdo da Histdria: “ A Surpresa de Handa”

TEMA

Objetivos

METODOLOGIA

MATERIAIS A
UTILIZAR

AVALIAGAO

18 Criangas, Uma
Historia

Objetivo Geral:

- Criar uma histéria a
partir dos animais
desenhados pelas
criangas

Objetivos
especificos:

- Despertar a
curiosidade

- Reforgar de rotinas
- Partilhar o desenho
do animal imagindrio
de cada um —
valorizacdo do
produto de cada um
- Estimular o
processo de
negociagdo entre as
criangas na escolha

a. Apresentagao

b. Relembrar o que foi
feito

Lembram-se o que fizemos
da ultima vez que estivemos
juntos?

Aqui estao 0s vossos
trabalhos

¢. Vamos escolher um
animal?

d. Vamos fazer a
histéria desse
animal?

Quem é7? Porque é assim?
Onde vive? Para onde vai? O
que lhe acontece?

e. Despedida

-Desenhos das
criangas (um
novo animal)

O meu papel:

- Mostrar que as criangas, se
orientadas para este efeito, sdo
capazes

- Construir de raiz um produto a
partir das criangas

- Dar valor a producdo das criangas
no sentido de aumentar a sua auto-
estima, logo estimular competéncias
interculturais

- Levar as criancgas a aprender a
exercer o direito de expressar a sua
opinido

As criangas:

- As criangas estiveram, até a hora da
atividade, (cerca de 20 mim)
sentados no tapete o que resultou na
falte de atencdo e concentracgdo para
estar mais tempo sentados

148



do desenho que ird
ser escolhido para a
histdria

- Estimular a
cooperagao entre as
criangas na
construgdo da
historia

- Criar um produto
em conjunto

- Foram sentados noutro tapete para
mudar de espaco esperando
despoletar concentracao

- As criangas escolheram de entre os
animais que tinham inventado, os 3
melhores e depois votou-se no
animal que ia fazer parte da histéria
. Durante este processo manteve-se
a total atencdo e siléncio

- Inicio da histdria, contada por eles,
foi participativa

- Lembraram-se de olhar para o
planisfério da atividade anterior para
dizer onde morava o nosso
personagem

- Baixos niveis de concentragdo

- Uma atividade que estava pensada
para 30/40 min ficou pendente e
terminard numa proxima visita;

Na semana seguinte

Demos continuacdo a histéria

- As criangas estavam motivadas,

- Utilizaram o planisfério para
construir parte da histdria

A coordenadora:

- Tomou conta da histdria
levantando questdes e tentando que
as criancas se focassem na atividade
guando eu ndo o conseguia fazer.

- Esta atividade deixou muito espaco
para a participacao ativa das
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criancas. Sendo menos estruturada
gue outras, e tendo menos variedade
de atividade, sentiu-se a necessidade
de apoiar a Carolina a focar as
criangas na historia sem que
perdessem a motivagao.

- A Carolina deu ouvidos a todas as
criangas e fez com que todas,
embora de forma diferente,
contribuissem para a criagao da
histdria.

A educadora:

- Falta de confiang¢a no contributo
das criangas, ndo da crédito aos
contributos das criangas:

Questionou “a histdria ficou alguma
coisa de jeito?”

O que se explora:
Esta simples atividade permitiu explorar uma série de valores e competéncias interculturais:
- A partilha dos desenhos com as criancas permite a valorizacdo do trabalho de cada um e o seu reconhecimento perante o grupo

- A negociacdo permite dar abertura as criancgas para dialogarem e chegarem a um consenso sobre o desenho que iria ser a base para a histéria, esta
competéncia vai permitir que as criancas valorizem a opinido do outro e o didlogo na construgdo de uma visdo comum.

- Proporcionar as criangas a experiencia de votar permite mostrar/reconhecer que dentro de um grupo a sempre opinides diferentes que temos o direito de
expressar
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- Cooperar é esséncia, sempre, quando estamos perante um grupo que integra culturas diferentes. Ouvir o outro, dialogar sdo algumas competéncias
interculturais importantes e que pretendemos despertar com esta construcdo (da histéria), valorizando os contributos das criancas e oferecendo uma
producdo deles

Observacao:

Sala dos 4 anos

Hoje iniciamos a atividade ja perto das 9h50.houve um atraso por parte da educadora da sala dos 3 anos pelo que a educadora da sala dos 4 anos teve que
ficar com as duas salas até esta hora.

As criangas estavam no tapete a cantar desde as 9h pelo que estavam cansadas e ndo estavam dispostas a estar mais tempo no tapete.

Deixamo-las correr durante 5 min e gastar as energias e depois colocamo-las noutro tapete com a esperan¢a de que a mudanga do espago favorece-se a
concentragao.

Comecei por Ihes mostrar o resultado do seu trabalho com os animais imagindrios. Fui mostrando um por um os desenhos e falando um pouco sobre eles.
Durante este tempo as criangas mantiveram-se concentradas e em absoluto siléncio. Em seguida pedi que escolhessem os animais mais engragados.

“Eu gostei do crocodille”;” o ledo com asas”(chamado mouse) e uma crianga disse “ mouse é rato em inglés!”;” a girafa” (que tinha cabeca de pessoa)
Selecionados estes 3 desenhos fomos a votag¢des para escolher o vencedor que iria ser a personagem da nossa histéria.

Colocando as maos no ar as criancgas escolheram o crocodilo com manchas de girafa para personagem da histdria.
Era uma vez... (eu)

“Um crocodilo e mordia” (crianga); “eu ndo concordo contigo” (disse outra crianc¢a) “mas que também nadava na dgua dos pantanos, da selva do
continente Norte Americano.” (vermelho) identificando no planisfério apresentado a duas sessdes atras.

“Tem amigos e sdo todos crocodilos.” “ Os crocodilos apanham os peixes mas eles fogem e tém de nadar rapido para apanhd-los.” (criancas)

“0 crocodilo é diferente dos outros porque tem manchinhas castanhas de girafas.” (eu)

“Depois o crocodilo foi descansar na praia na areia”;” mas também pode estar ao pé das rochas.” (criangas)

“0 crocodilo espreita por detras das rochas” (coordenadora) e.... Encontra pessoas (criancgas)

“E as pessoas...tém medo dele” (coordenadora) ...”sim!” (criancas)

“0 crocodilo vai passear e encontra pessoas que estavam a fazer o pino.” (coordenadora)

“Estd calor a areia é fria.” (crianga)

“Entdo aparece o tubardo” ... (coordenadora)

“Eu vi o tubardo que é comprido e ndo cabe no carro.” (crianga)
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Vai para casa e prepara o jantar....e vai dormir.(querendo terminar a histéria)
“As pessoas tém medo dele porqué ndo o conhecem.”(crianca)
“0 tubardo quer as manchas castanhas do crocodilo...”(crianca)

Nesta atividade foi dificil manter o controlo sobre as criancas que estavam cansadas e sé queriam conversar e brincar por duas vezes tentaram introduzir a
cangdo do vitdria, vitéria acabou-se a histéria numa tentativa de por fim a atividade.

A coordenadora que costuma assistir a atividade tomou por varias vezes o controlo sobre a atividade introduzindo novos elementos a histéria mas apesar
disto as criangas pareciam distantes e pouco participativas.

Nao conseguimos concluir a histdria pelo que pensamos em reservar um tempo da semana seguinte na sala dos 3 anos para concluir esta atividade.

Continuagao da historia

Hoje pelas 10h20 fomos a sala dos 4 anos para dar continuagao a histéria.

As criangas estavam a minha espera porque a educadora as avisou que eu viria e que iriam terminar a histéria. Quando se sentaram no tapete a educadora
avisou: “ ajudem a Carolina. Respondam ao que ela perguntar!”

Comecei por ler as criangas o que até agora elas tinham conseguido e parti dai para terminar a historia.

“O tubardo e o crocodilo vdo jogar as escondidas de baixo de dgua.” (crianga)
“0 tubardo queria as manchinhas do crocodilo porque eram bonitas” (criangas);” e as manchas castanhas eram boas para eles.” (crianga)
Eu: “O tubardo come as manchinhas do crocodilo.” (querendo pegar no ultimo ponto referido na histoéria)
“0O tubardo depois pede desculpas” (crianga)
o H ” [ H ~ H ”n
Porque tinha fome” (justificam porque o tubardo come as manchas do crocodilo
“0 crocodilo aceitou as desculpas” (crianca)
“0 tubarao foi comprar pastilhas eldsticas (para pedir desculpas) ”;” e partilharam as pastilhas” (duas criancas)
“0 tubarao viajou pelo mar até ao continente verde para arranjar manchinhas” (sinalizaram o percurso que o tubarao fez usando o planisfério)
“0 tubarao foi comprar as manchinhas” (crianca)
" n u H n H
Nadou no mar de volta a casa”. “Fez o caminho de volta” (duas criangas)
Eu: e como ficou o crocodilo?”;“O crocodilo ficou contente” (criancas)

Terminamos cantando o vitdria, vitoria
A educadora questionou no fim da atividade: “a histdria ficou alguma coisa de jeito”( mostrando desacreditar nas capacidades das criancas)
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Reflexao:

Quando as criangas sao chamadas a participar de uma forma mais ativa na construcdo do seu processo de aprendizagem parecem mais motivadas a ver o
resultado desse processo. Quando partilhei com as criancas os desenhos, estas ficaram em siléncio a absorver o que cada um tinha feito. E muito
importante que sejam as criangas a construir o seu processo de aprendizagem, s6 desta forma, as criancas se vao apropriar das aprendizagens.

A construgdo desta histéria resultou de um processo de aprendizagens integradas em que, numa primeira fase, se falou sobre os animais selvagens,
existentes na histéria da Handa, e as suas caracteristicas, numa segunda fase, pediu-se as criangas que desenhassem um animal imaginario (o que implica
em pensar em caracteristicas que o diferenciem dos animais ja existentes) e, por ultimo, que escolhessem um desses animais e construisse a sua historia.
Uma evidéncia de que as criangas estdo a construir e ligar conhecimentos prende-se pela integracdo de paises do mapa (desenvolvidos numa sessdo
anterior) na histdria.

Parece ser mais importante para a educadora a constru¢do de um produto “ bonito” do que o processo que as criangas fazem. Ha um desacreditar das
capacidades das criangas que ndo é positivo, a meu ver, para o seu desenvolvimento. Até a data algumas das atividades propostas foram questionadas por
ndo acreditar que as criangas seriam capazes de o fazer.

Até ao final do meu percurso gostava de mudar esta perce¢do da educadora. A histéria foi no meu entender um grande passo para chegar |3.
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Data: 22-03-2013

Destinatarios: Sala dos 3 anos

Tempo Previsto: 2h

Leitura e Exploragao da Histdria: “ Pinguim”

G)

motricidade fina

- Estimular a
participacdo-ativa das
criangas

- Reconhecer
expressoes linguisticas
diferentes

- Explorar formas
diferentes de
comunicar

C. Leitura da Historia
D. Recontar a histéria
imitando o Quim

Voltar a ler a histéria mas pedir as
criangas que imitem os
comportamentos do Quim
Questionar os comportamentos
do Quim.
Deve-se mandar a lingua de fora
aos amigos? Empurrar?

E. Fantoche Pinguim
Construcdo de um fantoche de
pauzinho:

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIAGAO
UTILIZAR
Objetivos gerais: A. Apresentagao - Livro Pinguim” O meu papel:
Viver uma | - (Re) contar a histdria Hoje vamos explorar uma nova - Desenho do Trabalhar competéncias
histdria com o corpo histérial pinguim interculturais:
- Criar um fantoche B. Explora¢ao da Capa - Lapis de cor - Interesse
Objetivos especificos: Apresento a capa - Pauzinhos - Participacao
- Desenvolver a Que animal é este? - Fita-cola - Expressoes linguisticas

As criangas:

- Criangas ansiosas por ouvir
nova historia;

- Muito atentas a medida que se
contava a histéria

- Repetiam comigo a frase “ndo
dizia nada” muito utilizada ao
longo da histéria

- Muita dindmica na repeticdo da
histéria com o corpo

- Criangas muito participativas

- Grande momento de diversao
para criancas e educadoras

154



- Fazer com cada crianga o
fantoche

- As criancgas escolhem quem
guerem representar o Quim ou o
Pinguim

- As criangas escolhem de entre os
materiais os que pretendem
utilizar para a construgdo do
fantoche

- Dar oportunidade as criangas de
brincarem com os seus fantoches
F. Despedida

Agora podem brincar com o vosso
pinguim

(recontar histéria imitando o
Quim)

- As criangas participaram
ativamente na construcao,
escolhendo materiais e colando
0S mesmos

A educadora:

Espontaneidade da educadora a
musica do pinguim para as
criangas dangarem e imitarem o
pinguim

- Tive apoio da auxiliar e
educadora na construc¢do dos
fantoches, cada uma de ndés
trabalhou com uma crianca

- Gostou da atividade referindo
que foi “muito gira”

A coordenadora:

- Grande esforgo da Carolina em
contar a histéria e que teve um

excelente feedback das criancas.

- Muito positivo também o
envolvimento da educadora e
auxiliar na construcdo de
fantoches.

Observacao:

Sala dos 3 anos
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A atividade iniciou-se como habitual as 9h30.

As criangas ainda antes de se sentarem no tapete e ao verem-me com uma nova histéria na mao ficaram logo alegres perguntando-me se iam ver uma nova
historia.

Sentamos as criangas e cantamos a cang¢ado do “bom dia”. Iniciei a leitura da histéria comegando por apresentar a capa. Criancas: “ um pinguim!” (identificando a
imagem da capa)

“E isso a histdria de hoje chama-se pinguim!”

Comecei por abrir a capa e ir contando a histdria. Uma das falas repetidas com frequéncia no livro é: “ e ndo disse nada”. Eu pedia as criangas que a terminassem
comigo.

Com o fim da histdria introduziu-se o momento mais divertido da atividade. As criangas retém melhor as aprendizagens quando sao vividas por elas proprias.
Pedi que se levantassem e ficassem na drea do tapete. “ Vamos lembrar alguns momentos da histdria e faze-los com o corpo!”

“O que é que acontece primeiro?”

As criangas forma revivendo a histéria fazendo caretas, cocegas, dangaram uma musica que estd na voga “gangman style” imitando os movimentos de dancga da
musica, colocaram dois chapéus engracados que eu trouxe e tiraram fotos a pares com os chapéus.

Conseguiram com sucesso fazer o pino, algo que a educadora ndo os sabia capaz de fazer e ficou muito surpreendida pela positiva com este feito.

As criangas imitaram o pinguim e o seu andar caracteristico. Tendo uma musica sobre o pinguim a educadora foi procura-la e p6-la a tocar para as criangas
imitarem o pinguim dangando.

Nota: Foi muito interessante ver esta iniciativa da educadora em pensar num elemento que poderia ajudar na atividade.

As criangas estavam super divertidas.

No fim pediu-se as criangas que desenvolvessem um fantoche de pau com diversos materiais a escolha.

Foi-lhes dada a hipdtese de escolher entre as duas personagens da histéria a que queriam e os matérias que queriam utilizar tendo sido as criancas a colar os
materiais.

A educadora e a auxiliar ajudaram-me nesta tarefa tendo se sentado comigo na mesa e cada uma de nés chamava uma crianga para fazer a tarefa.

Gostdvamos de ter visto as criancgas interagirem com os seus fantoches mas por falta de tempo isso nao foi possivel.

Reflexao:

Esta atividade permitiu responder a uma vontade da educadora em ver as criangas criarem um fantoche. Tentando caminhar de acordo com os interesses das
educadoras, deixei (nesta atividade) de trabalhar alguns conteldos que pretendia explorar com este conto.

Foi interessante ver trabalhado com este conto ndo sé competéncias ao nivel da linguagem mas também a nivel musical, em especial, com a introducdo da
“dancga do pinguim pela educadora”.
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Data: 12-04-2013

Destinatarios: Sala dos 3 anos

Tempo Previsto: 30 min

Leitura e Exploragao da Histdria: “ Pinguim”

H)

TEMA

Objetivos

METODOLOGIA

MATERIAIS A
UTILIZAR

AVALIAGAO

Novo amigo na
sala

Como digo “
gosto de ti”

Objetivo geral:

- Estimular a consciéncia
global

- Perceber como as
criangas recebem um novo
amigo na sala

Objetivos especificos:

- Partilhar varias linguas de
casa

- Valorizar diversidade
linguistica e saberes
adquiridos no seio familiar
- Levar os pais a partilhar
na sua lingua de origem “
Gosto de ti”

- Estimular curiosidade
para partilhar e aprender
outras linguas

a. Apresentagao
Receber um novo amigo
Temos um novo amigo na
sala
Como é que se chama?

Ja brincaram como ele?
Ja lhe apresentaram os
varios espacos da sala

b. Contar a histdria

do pinguim ao

novo amigo
Querem ajudar-me a
contar a histéria do
pinguim ao vosso hovo
amigo?

c. De quem gosto

mais e porqué?
Partindo da ultima pagina
do livro onde o Quim e o

- Livro Pinguim”

O meu papel:

Trabalhar competéncias interculturais
como:

- Partilha

- Empatia

- Valorizagdo cultural

- Conhecer o outro

A atividade:

- Atividade ndo foi bem-sucedida na
totalidade

- A nova criancga da sala compareceu
tarde nesta manha o que ndo permitiu
fazer o trabalho sobre como receber
um novo amigo

- Foi recontada a histéria do pinguim,
as criancas nao foram muito
participativas neste processo

- Fez-se um video das criancas a
dizerem gosto de ti nas diferentes
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pinguim se abracam
guestionar as criangas
sobre que gostam mais na
sala e fora dela

d. Como se diz “

Gosto de ti”
Partindo do contributo
que o0s pais deixaram
numa cartolina colocada a
porta da sala onde
partilharam nas suas
linguas “gosto de ti”

e. Gosto de ti
Convidar as criangas a
partilhar se sabem dizer
gosto de ti em outras
linguas. Ao ouvir as
criangas a dizer gosto de ti
nas linguas “de casa”,
anotar as varias formas
Caso as criangas nao se
lembrarem / ndo saberem
dizer em outras linguas,
vai-se ensinar a dizer nas
linguas que as educadoras
conhecem. Depois, pede-
se as criangas para usar o
Corpo para expressar
“gosto de ti” ao colega ao
lado (tirar fotos para
mostrar esta “linguagem”

linguas e a abragarem-se

As criangas:

- As criangas expressaram quem eram
os seus melhores amigos e até
namorados (as)

- Ndo souberam dizer se falavam
outras linguas em casa

- Ndo souberam reproduzir gosto de ti
em outras linguas

A educadora:

- Ndo deve ter entendido os objetivos
da atividade uma vez que pediu as
criangas que desenhassem no fim da
leitura o (os) seu (eus) melhor (es)
amigo (os)

A coordenadora:

- A Carolina é determinada e gosta de
cumprir os objetivos na sua
totalidade. Hoje foi claro que nao ter
tido um plano B caso a nova crianga
aparecesse tarde e ndo estar
preparada a lidar com a pouca
recetividade das criangas, pds a
Carolina a pensar e refletir qual a
melhor forma de contornar situagdes
parecidas, desenvolvendo desta forma
mais objetividade.

158



na aula a seguir
Despedida

O que foi explorado:

- Pretende-se explorar a forma como as criangas acolhem um novo elemento no grupo e perceber qual a sua reagao, se sao cooperantes e |lhe apresentam
os espacos da sala, se brincam com ele, ou se por outro lado, ignoram o novo elemento.

- Uma das expressdes mais visiveis de cada cultura é a lingua, pelo que, é importante reconhecer que ha diferentes linguas e valorizar este conhecimento.
Nem sempre, no dia-a-dia, existe a intencionalidade de partilhar a diversidade linguistica presente na sala. Possibilitar a partilha de linguas entre as criangas
é uma forma de valorizar as realidades e vivéncias culturais de cada um.

- Utilizar palavras pedindo aos pais que a escrevam na sua lingua materna, ndo sé vai permitir perceber uma expressao cultural (a lingua), como também,
fazer uso dela (expressao cultural) para perguntar as origens culturais dos pais, levando-os, simultaneamente, a participar na vida escolar dos seus filhos
num papel ativo. Perceber qual a origem cultural dos pais é importante para conhecer e valorizar alguns dos saberes de casa das criancas e, eventualmente,
compreender alguns padrdes culturais

Observacao:

Sala dos 3 anos
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A atividade comecou perto das 9h35.

Iniciamos a atividade sentando as criancas no tapete. Quando nos apercebemos que a crianga nova na sala ndo viria tive que adaptar a atividade para as criancas.
“Nos estdvamos a espera da vossa amiga nova mas ela ndo vém hoje!”

“Vocés gostam dela?”; criangas: “sim!”;“e ajudam-na?”; Criancas: “ sim!”

Nota: estava a espera que as criangas desenvolvessem um pouco mais este topico de conversa mas forma muito vagas. Senti-me um pouco perdida na atividade pois
sem a nova crianga a parte da atividade destinada a ela ndo se desenvolveu. Pretendia-se que as criangas mostrassem os espacos da sala e o que se faz neles ao novo
elemento bem como me ajudarem a contar a histdria do pinguim que a nova crianga ndo conhecia.

Voltei a ler a histéria do pinguim esperando que as criangas fossem participativas e recordassem alguns momentos da histéria que tinham sido explorados de forma
tdo divertida na sessao anterior. Isso ndo aconteceu. Eu li a histéria sozinha sem a participagao das criangas o que me fez sentir desconfortdvel pois ndo sabia o que
as criangas estavam a pensar e sentir. Estariam cansadas? Nao quereriam ouvir a histéria outra vez?

Cheguei finalmente a parte do livro em que o Quim esta abracado ao pinguim como que a dizer” gosto de ti”.

Perguntei as criangas que eram os seus melhores amigos. E elas partilharam alguns nomes entre as criancgas da sala.

“Olha e vocés sabem dizer gosto de ti aos vossos amigos em outra lingua?”

Pelo olhar das criangas percebi que estavam confusas a olhar para mim. Talvez tenha sido precipitado pensar numa atividade deste género para criangas tdo
pequenas.

Entdo comecei por introduzir algumas formas de dizer “gosto de ti” em linguas como o espanhol, o francés e o criolo.Tudo contributos deixados pelos pais.

Fizemos um video desta atividade que mostra as criangas a reproduzirem o “gosto de ti” em outras linguas.

A educadora pensou que no fim da atividade as criangas teriam que desenhar o/os seu/eus melhor/es amigo/os.

“Agora vao fazer um desenho do melhor amigo!”

Talvez na conversa anterior a atividade onde explico o que se vai passar a educadora tenha compreendido que se faria um desenho ou o desenrolar da atividade,
(onde falamos dos melhores amigos) a tenha feito pensar que essa seria a continuidade esperada para a atividade.

Segui esta ldgica e sentamos as criangas na mesa para desenharem o seu melhor amigo.Com o desenho concluido ia passando por cada crianga e pedindo para
identificar cada elemento do desenho.

Foi interessante perceber que na maioria dos desenhos uma crianca destacava-se sempre.

Reflexao:

Apesar do potencial, esta atividade ndo decorreu da forma como estava prevista. A nova crianga na sala ndo veio neste dia o que ndo me deu espaco para trabalhar
os pontos A e B. Quero no entanto, reforcar que ndo era necessario que a crianga estivesse presente para se conduzir a atividade mas deu-se prioridade a outros
pontos.

As criangas ndo souberam identificar se falavam outras linguas em casa. Serd que os pais ndo dao (a escola) a informacao das linguas que falam por acharem que
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este ndo é o espaco relevante (a escola) para o fazer.
Era de utilidade pensar numa estratégia da organizacdo (escolar) sobre o envolvimento parental para poder potenciar os processos de partilha de informacdes das
criangas, dentro da escola, nomeadamente, saber quantas linguas falam em casa, como os pais suportam as primeiras noc¢oes de literacia (se contam historias, se

vém televisdo, se conversam e em que linguas) para também as educadoras e prdpria instituicdo potenciar esses conhecimentos e saberes.
Nesta organizacdo ndo é valorizado o saber falar mais de uma lingua.
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Data: 19-04-2013

Destinatarios: Sala dos 4-5 anos

Tempo Previsto: 1h

Leitura e Exploragdo da Histdria: “ Pinguim”

1)

outras linguas

-Sentimentos

Objetivos especificos:

- Partilhar varias linguas de
casa

- Valorizar diversidade
linguistica e saberes
adquiridos no seio familiar
- Levar os pais a partilhar
na sua lingua de origem “
Bom dia”

- Estimular curiosidade
para partilhar e aprender
outras linguas

- Identificar sentimentos e
os dos outros através do

pais deixaram numa cartolina
colocada a porta da sala onde
partilharam nas suas linguas
“gosto de ti”
Dizer bom dia em outra lingua.
(eu)
O que é que eu estou a dizer?
Sabem dizer bom dia em outra
lingua?
Vamos ver o contributo dos
VOSS0S pais?

C. Leitura da Historia
Hoje vamos explorar uma nova
histéria...

TEMA (s) Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIAGAO
UTILIZAR
Objetivo geral: A. Apresentagao - Livro Pinguim” O meu papel:
Estimular consciéncia B. Introduzir o tema - Cubo das Trabalhar competéncias
-Bom diaem global Partindo do contributo que os emocgodes interculturais como:

- Partilha

- Valorizagao cultural

- Empatia

As criangas:

- Mantiveram atencao e siléncio
durante toda a leitura da histéria
- Ndo souberam identificar que
linguas falavam em casa

- Foram participativas na
identificacdo das
emogdes/sentimentos quando
Ihe mostrdvamos as faces do
cubo

- Estavam entusiasmadas na
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jogo “ cubo das emoc¢des”
- Auto -reconhecimento
das emocoes

- Estimular a empatia pelo
outro

D. Explorar a histdria
identificando
sentimentos

Entdo gostaram da histdria
Qual foi a parte de que
gostaram mais

Gostaram mais do Quim ou do
Pinguim? Porqué?

Ajudar as criangas a identificar
os diferentes sentimentos
experienciados pelo Quim ao
longo da histéria:

Quando recebemos uma
surpresa como nos sentimos?
Quando um amigo nao fala
€ONNOSCO COMoO Nos sentimos?

E. “Cubo das emogdes”

Vamos jogar um jogo?
Explicar o jogo questionando
qguando se sentem felizes,
tristes (e os restantes lados do
cubo)

Juntem-se em pares

Vocés vao langar este cubo e
imitar o sentimento que esta
representado no lado que vos
calhar e vao fazé-loem
conjunto com o vosso par
(fotografar esta experiéncia)

representacdo das emocdes
presentes nas faces do cubo

A educadora:

- Mudou a sua posicdo na sala
sentando-se junto das criancgas
- Deu-me maior apoio no
decorrer da atividade

- Nao fez nenhuma avalia¢do da
atividade, teceu apenas
pequenos comentarios de que
tinha corrido bem, e tinha sido
engracado

A coordenadora:

- Excelente forma de trabalhar as
emocodes e sentimentos.

- Nota-se uma a vontade maior
da Carolina na sala e mais
seguranca em apresentar
atividades ‘diferentes’ e que
saiam um pouco do esquema
previsto pela educadora.
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O que foi explorado:

- Uma das expressdes mais visiveis de cada cultura é a lingua, pelo que, é importante reconhecer que ha diferentes linguas e valorizar este conhecimento. g
Nem sempre, no dia-a-dia, existe a possibilidade de partilhar a diversidade linguistica presente na sala. Possibilitar a partilha de linguas entre as criancas é
uma forma de valorizar as realidades e vivéncias culturais de cada um.

- Utilizar palavras pedindo aos pais que a escrevam na sua lingua materna, ndo so vai permitir perceber uma expressao cultural (a lingua), como também,
fazer uso dela (expressdo cultural) para perguntar as origens culturais dos pais, levando-os, simultaneamente, a participar na vida escolar dos seus filhos
num papel ativo. Perceber qual a origem cultural dos pais é importante para conhecer e valorizar alguns dos saberes de casa das criangas e, eventualmente,
compreender alguns padrdes culturais

- Através do jogo “ cubo das emogdes” explora-se uma das competéncias da interculturalidade, a empatia. E importante que as criangas perceberem as
emocdes/sentimentos dos outros

Observagao:

A atividade iniciou-se pelas 9h30.

As criangas sentaram-se no tapete e eu esperei que se acalmassem para os surpreender dizendo “ bon jour”. Perguntei se sabiam o que queria dizer e como ninguém
sabia eu expliquei que era bom dia em francés pedindo que se recordassem ou soubessem me dissessem bom dia noutra lingua.

A educadora relembrou-os que tinham inglés e que sabiam como dizer bom dia. Houve uma crianca que disse” hello” e eu disse “good morning” e pedi que
repetissem.

Disse as criangas que iramos ver uma nova histdria e apresentei-lhes a capa. “ E um pinguim”.

Iniciei a leitura da histéria. “ Mas ele é um brinquedo” falando da surpresa do Quim.

As criangas estavam atentas a ouvir a histdria e repetiam comigo uma frase comum da histdria “ e ndo disse nada”.

Como o pinguim ndo fala uma das criangas a meio da histéria disse “ o Quim queria ser amigo do pinguim mas ndo dd. Falando nas tentativas do Quim em que o
pinguim falasse para ele.

Chegando a pagina em que o pinguim conta a histdria as criangas comecaram a dizer efusivas “falou!”;” ele fala”.

A histéria chegou ao fim. Nesta altura questionei-os pela parte da histdria que tinham gostado mais ao que responderam:” gostei quando ele falou”; e quanto aos
personagens as criangas gostaram mais do pinguim” gosto mais do pinguim”.

Peguei em alguns exemplos de situaces da histéria e questionei as criancas sobre os seus sentimentos em relagdo a situagdo descrita. Por exemplo questionei as
criangas como se sentiam quando recebiam surpresas ao que a maioria respondeu “contentes”.
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“E entdo e quando é que vocés ficam zangados? “Perguntei, ao que algumas criancas responderam “ quando os nossos pais nos batem!”

Outras criancas deram outros exemplos: “ quando fico zangado ndo sou amigo de ninguém”; outra disse: “quando alguém me empurra...eu empurro também”; e
ainda outra disse:” quando alguém ndo me deixa brincar com os brinquedos.”

Depois deste exercicio seguimos para o cubo dos sentimentos. As criancas duas a duas iam para o centro de pé e langavam o cubo que tinha uma crianca branca,
uma negra, uma mulata, uma chinesa e uma india e cada uma representava um sentimento: feliz, triste, envergonhado, zangado, com medo. As criancgas teriam que
representar o sentimento virado para cima.

Esta experiéncia ficou registada fotograficamente.

Reflexao:

As criancas ndo parecem querer partilhar que lingua (as) de falam em casa. Pode-se questionar se serei eu que ndo estou a saber encaminhar a atividade, se as
criangas ndo se sentem confortaveis em partilhar, ou o ambiente da escola ndo trabalhou no sentido de partilha e inclusdo para que as criangas se sintam
confortaveis a partilhar saberes de casa etc. talvez adotar outro tipo de estratégia como um pequeno video ou filme para as suas idades que fale em outras linguas
para que as criangas possam nao sé identificar as faladas em casa como compreender a grande variedade de linguas faladas.

Conseguimos partilhar com as criancgas algumas formas de dizer” bom dia” em outras linguas, no entanto, precisavamos de mais tempo para aprofundar esta
expressao cultural e como ja disse explorar outras estratégias.

Nesta atividade notou-se uma mudanga de comportamento na educadora que passou a estar sentada numa cadeira junto com as criancas incitando-as a participar e
ajudando-me em algumas ocasides. Esta mudanca é muito significativa e pode ser motivada por um maior interesse no projeto ou pela perce¢do de puder aprender
algo das criangas.
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Data: 02-05-2013

Destinatarios: Sala dos 3 anos

Tempo Previsto: 1h30

Leitura e Exploragao da Histdria: “ Viva o Peixinho”

J)

- Sensibilizar as
criangas para a
aceitacdo das
diferencas dentro de
um grupo

- Estimular o trabalho
emgrupoea
cooperagao

mar?
O que falta neste fundo do
mar?
Sera que vamos encontrar
peixinhos nesta histdria?
Querem descobrir?

C. Exploragdo da Capa
Momento de suspense na

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIAGCAO
UTILIZAR
Objetivo geral: A. Apresentagao O meu papel:
O peixinho | Construir um projeto | Apresento-me e pego que - Imagens de - Dar continuidade a ideia de
no aquario | comum: um aquario cantem a canc¢do do Bom Dia frutos conhecer outro meio (aquatico)
Objetivos B. O fundo do mar - Livro “ Viva o Estimular competéncias
especificos: Estdo a ver o nosso fundo do Peixinho” interculturais a volta de:

- Trabalho de grupo

- Cooperacgao

- Aceitacdo da diferenca

As criangas:

- Estavam super motivadas

- Muito participativas

- Ao longo da leitura fizeram
varias referéncias sobre as cores
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- Trabalhar a
construcdo da
imagem de grupo e a
importancia de cada
um dentro do mesmo
- Valorizar a
identidade de cada
um

- Desenvolver a
motricidade fina

- Estimular a
criatividade e
imaginagao

apresentacdo do livro
O que é que vocés vém?
Serd que é a mae e o filho?

D. Leitura da Histéria

E. Fimda leitura
Cangao vitdria acabou-se a
historia
Gostaram da histéria? Ainda se
lembram de alguns peixinhos? E
0 0s seus nomes? Qual foi o
peixinho de que gostaram mais
e porqué?

F. O meu peixinho
Vimos os peixinhos do livro e
agora cada um de vocés vai
fazer o vosso peixinho, atribuir-
Ihe um nome e p6-lo no
aquario.

G. Despedida

dos peixinhos

- Gostaram do processo de
desenhar um peixinho utilizando
amao

- Foram imaginativos na
utilizacdao de cores e a maioria ja
pinta dentro das linhas

- Cada um atribuiu um nome ao
seu peixinho

A educadora:

- Ajuda da educadora e auxiliar
no desenho dos peixinhos

- Gostou da atividade e achou o
resultado final espetacular
querendo deixa-lo na sala até ao
final do ano e até criar um nome
para o aqudrio.

A coordenadora:

- O envolvimento das criangas
nesta atividade ndo teve
precedentes. Nota-se que a
Carolina ja conhece as criangas,
sabe o0 que gostam e por isso
tenta estimular cada vez mais a
sua imaginacgao.

- A criatividade e o préprio
envolvimento da Carolina
também é outro e mostra
maturidade e clareza ndo sé na
definicdo dos objetivos da
sessdo mas uma analise critica
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ainda latente nas primeiras
sessoes.

O que foi explorado:

- Sensibilizar as criancas para a diversidade de caracteristicas nos membros de uma mesma espécie (neste caso os peixes)
- Fomentar a ideia de que as diferengas ndo tém que nos afastar

- Construgdo de um projeto conjunto onde todos contribuiram para a criagdo de um produto comum

- Valorizar o papel de cada um e o seu contributo para o grupo

Observagao:

Sala dos 3 anos

A atividade iniciou-se perto das 9h15.

A educadora sugeriu que comecgasse-mos, mesmo ainda antes de ler a histdria, a desenhar os peixinhos com as maos para ir adiantando a atividade.
Assim o fizemos e conseguimos fazer os peixinhos de 5 criangas que iriam numa segunda fase ser pintados.

Quando a minha coordenadora chegou demos inicio a leitura da histéria colocando as criangas no tapete e esperando que elas se aclamassem.
Cantamos a cancdo do “Bom dia” e depois comecei por introduzir a histéria de hoje.

Tinha a histdria junto ao peito e escondida por detras do cachecol para que as criangas ndo pudessem ver.

“Lembram-se que eu vim aqui ontem e com a ajuda da Vanda tivemos a colar aquilo. (apontando para o aquario criado na cartolina) o que é ?”

P4

E o mar! (crianga) “é isso “; “é o fundo do mar!”
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E o que é que existe no mar? “Peixes...estrela,...cavalo-marinho.” (crianca, olhando para os trés desenhos em plasticina colados na cartolina que
representava o fundo do mar) “; “ golfinhos...” “ tubardes!” (crianca) “ eu tenho medo de tubardes!” (crianca)

Comecei a desviar o cachecol e a desvendar a contra capa do livro onde apenas aparece a cauda e metade do corpo de um peixe. “ é um peixe!” (crianga); “
mas ndo tem cara.” ( crianca)

Virei o livro e relevei a capa.

“um peixinho bebé!” (crianga); “ e um grande!” (crianga). “Se este é o peixinho bebé quem é este?”( eu) ;” a mama!” (crianga)

Comecei por abrir o livro e na primeira pagina aparece um grande buzio roxo ao qual uma crianga chamou de bolo “ é um bolo” (crianga).

Iniciei a leitura e uma das criangas apontou para um coral e disse “ olha uma arvore.” Ao qual eu corrigi e disse ser um coral referenciando que os mares tem
“florestas” no fundo chamadas corais.

As criangas identificaram as cores dos 3 peixes do livro referenciadas na leitura. Uma leitura em rima o que torna a histéria mais engragada para as criangas.
Forma identificando nas pdaginas seguintes as cores dos peixes e todos queriam falar fazendo-o ao mesmo tempo o que dificultou a leitura pois o livro tem
um grafismo tdo interessante que as criangas so queriam saber dos peixinhos e das suas cores.

Chegando 4 pagina dos peixes com nimeros identificaram com sucesso o numero 1,2 e 3. A medida que iam virando as paginas as criangas ficavam cada vez
mais eufdricas identificando cores e formas e perguntando quem é este e aquele peixe mas tudo de forma muito frenética.

“Olha um elefante!” (crianca);” e este peixe tem forma de que?”( eu); “ caracol” (crianca).

Riram em unissono quando chegdmos 4 pagina do peixe bolina e do peixe trinca-espinhas. “ Este peixe tém todas as cores” ( crianca); “e tem pintinhas”(
crianga)

“Quem acham que é o peixinho que ele gosta mais?”; “ dos amigos” (crianca), voltei a capa para lhes mostrar de novo os dois peixinhos e para que eles
identificassem a mae questionando-os novamente quem era o peixe que o peixinho gostava mais. “ da mae!” ( crianga) ;” esta-lhe a dar um beijo na boca” (
crianga”.

A histéria chegou ao fim e cantamos “a vitéria, vitéria, acabou-se a histéria.”

Com o apoio das educadoras continuamos a desenhar os peixinhos com as maos das criancas. As que ja tinham desenhado foi-lhes dado lapis de cera para
ointarem o seu peixinho. A medida que iamos desenhando os peixinhos as criangas iam para outra mesa pinta-los.

Também pedi as criangas que pensassem num nome para o seu peixinho e se algumas tiveram dificuldade outras logo atribuiram nomes como: Wilson,
laranjinha, elifanti, mau, grande, docinho de morango entre outros.

Algumas criancas atribuiram aos seus peixes nomes de cores como: verde e laranjinha e fizeram-no nao de forma falada mas apontando para a cor ou cores
gue tinham utilizado com os seus peixinhos.

O resultado, depois dos peixes pintados e colados no nosso fundo do mar, foi espetacular.

Reflexao:
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Este livro trabalha as diferencas de uma forma divertida e colorida, 6tima para criancas do pré-escolar pois tem pouco texto e escrito de forma clara
(trabalha nocdes de literacia) por ter imagens muito fortes e apelativas. E, sem duvida, um livro super positivo e uma 6tima escolha para trabalhar a
multiculturalidade numa sala porque valoriza a amizade independente da cor. Numa sala onde coexistem diferentes culturas é importante que as criancas se
aceitem por quem sdo e que aprendam a dar-se e a partilhar com criancas diferentes dela. Este livro, de forma simples, reforca a ideia que as diferencas nao
tem que ser um entrave ao relacionamento entre as pessoas.

Neste caso conseguimos por as criangas a trabalhar para um projeto comum e o resultado foi fabuloso estando cada crianga representada naquele aquario.
Valorizamos a identidade de cada um e a sua criatividade, mostrando ou dando espago para expor as suas produgoes.

Espero que a educadora tenha conseguido compreender que para que as criangas se apropriarem das aprendizagens tem que ser elas a construi-las. Neste
jardim-de-infancia, em particular, esta educadora ainda desenvolve uma grande parte dos trabalhos das criangas. E necessario estimular (contributos,
criatividade) as criangas, deixa-las participar.
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Data: 03-05-13
Destinatarios: Sala dos 4 anos
Tempo Previsto: 30 a 40 min

Leitura e Exploragdo da Histdria: “ Viva o Peixinho”

K)

todos amigos de diferenca e

semelhanga

- Perceber as
semelhangas e
diferencas entre as
criangas

- Sensibilizar as
criangas para a
aceitacdo das
diferencas dentro de
um grupo

B. Uma nova histéria

Esta é a nova histéria que
vamos ler hoje.

Deixar que as criangas
tecam comentdrios sobre a
capa

C. Leitura da Histéria
Introduzir questées de
diferencas e semelhancas
entre os peixes e fazer o
paralelo com as diferencas
entre as criangas.
Questionar as criangas:
Que diferencas e que estes
peixes tém entre eles? E
gue semelhangas? E “tu”
gue diferencas tens do teu

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIACAO
UTILIZAR
A. Apresentacao O meu papel:
Todos diferentes, | - Explorar o conceito | Canc¢do do “Bom dia” - Livro Usar a histéria como ponto de partida para

explorar de forma visual conceitos abstratos
quais a diferenca

Criar dindmicas para que as criangas possam
vivenciar e interiorizar tais conceitos

As criangas:

- Adoraram a histdria

- Participaram ativamente

- Aguardavam expectantes o virar da pagina
- Faziam sempre interjei¢Ges de surpresa e
entusiasmo quando viam a pagina seguinte
A educadora:

- Ja assiste as atividades, por vezes, dando
sugestoes

A coordenadora:

- Apoiou-me nas sugestdes de
caracteristicas.

- O interesse e atencdo das criancas foi
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amigo? E no que é que sdo
semelhantes?

(tentar destacar questdes
fisicas e de personalidade)
D. Jogo das semelhangas e
diferengas

Juntem-se dois a dois
guem tiver as meias da
mesma cor? Quem tiver
riscas na roupa ou nas
meias. Quem tiver olhos
castanho-escuros. Quem
tiver cabelo encaracolado
E. Fim da atividade.

contagiante para a Carolina que acabou por
explorar de forma descontraida mas
controlada as diferencas e semelhancas de
forma muito natural.

O que se explora:

Desenvolver Reconhecimento do “ eu” e observacdo de caracteristicas do outro para encontrar semelhancas e diferencgas, sendo que, cada um de nés é
individualmente diferente. Logo criar condi¢Ges para estimular respeito do outro e da diversidade dentro de um grupo como competéncia intercultural

Respeito pelo outro e suas caracteristicas

Observagdo:

A atividade iniciou-se pelas 9h35.

A educadora pediu as criangas que se sentassem no tapete.

Comecei por mostrar a contra capa do livro onde se apresenta a cauda e metade do corpo de um peixe.

Uma das criancas disse logo: “é um peixe!” e eu questionei “ serd?” e outra crianca disse “ é um tubarao!”
“Vamos ver” (eu) e virei a capa e deixei que as criancas falassem.
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7

“¢é um peixinho!” (crianga); “e quem é aquele?” (outra crianca) ao que uma respondeu ” é a mae!” Olhando para mim para reforcar a sua resposta.

Abri o livro e comecei a explorar a histéria.

“Isto é o que?” (crianga) referindo-se aos corais.

Eu expliquei que eram como florestas mas debaixo do mar aos quais se dava o nome de corais.

Fui pedindo a participacdo das criancas para identificarem cores, formas e nimeros.

Cada vez que virava a pagina as criangas mostravam-se entusiasmadas e praticamente ndo me deixavam ler a histéria sé queriam olhar para os peixinhos e
comentar sobre as suas formas, estados de humor etc.

O peixe assustador foi logo associado a um tubarao.

Riram quando lhes apresentei o peixe bolinha e o trinca-espinhas.

Quando os questionei pelo peixe que o peixinho gostava mais eles ndo hesitaram e responderam “a mae
“Esta a beijar na boca!” (crianga) falando da mae e do peixinho.

J4 muito agitados sugeri uma atividade e expliquei que ia dizer uma caracteristica e que eles teriam que se posicionar dependendo se tinham ou ndo aquela
caracteristica. Por vezes teriam que olhar para os colegas para comparar e se posicionarem.

Pensei em juntar as criancgas duas a duas por quem teria os olhos castanhos mas olhando para eles percebi que todos tinham menos uma crian¢a o que me
levou a ndo dar este exemplo.

Pedi que se metessem num lado as criangas que tinham ténis e do outro as que ndo tinham. Olharam para os seus pés um pouco e posicionaram-se. Uma
das criangas que tinha crocs ficou no lado dos ténis.

Pedi uma simples meninos de um lado e meninas do outro. A mesma crianga de crocs colocou-se no lado das meninas quando é um menino o que criou um
momento de gargalhada.

Fez-se mais dois exemplo meias pretas e/ou azuis que ndo correu muito bem porque quase todos tinham meias as cores ou aos bonecos. E ainda a
distingdo entre cabelo encaracolado e liso.

A esta altura estava na duvida e sem ideias de que sugestdo dar. A minha coordenadora sugeriu maos grandes e maos pequenas. As criancas olharam para
as suas maos mas ndo olhavam para a dos amigos comecei a apoid-los comparando as maos.

Fez-se ainda os meninos altos e baixos. Uma das criangas veio logo dizer que era pequenino

pedi a educadora uma sugestdo. Ela apontou os meninos brancos e castanhos que nao desenvolvi por ndo achar pertinente.

Como exercicio final e pela sugestdo da coordenadora organizamos uma fila do mais baixo ao mais alto.

Com o fim da atividade e j4 a sair da sala duas criangas pediram para folhear o livro.

Um deles tinha uma camisa as riscas e fez o paralelo com o peixe riscado dizendo que era ele.

Foram revendo os peixinhos e recordando quem eram e até identificaram novas formas que nao tinham sido exploradas como o peixe em forma e cor de
morango, um peixe riscado como uma abelha e um peixe em forma de folha.

1”7
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Reflexao:

A atividade correu como estava esperado. Assim como aconteceu com a sala dos 3 anos, as criancas estavam super entusiasmadas e envolvidas com a
histéria. Pedir as criancas que olhassem par si e para o outro para se posicionarem nao foi aparentemente facil para elas que numa primeira fase s6
olhavam para si e tiravam conclusdes em relacdo a caracteristica apontada. Depois de sugestdo nossa em pedir que olhassem para os colegas para relevar
algum pormenor, comegaram a desenvolver o que era proposto. Isto pode significar que as criangas ainda sdo muito centradas nelas préprias e ndo olham
para o outro; também e capaz de ter sido a primeira oportunidade de estas se focarem numa tarefa que requer mais concentragdo (relacionado com o
espaco e tempo da tarefa)

Uma das criangas identificou-se com um dos peixes dizendo ser ele por este apresentar riscas rosas e pretas como o polo que trazia vestido, o que mostra o
sentido de identificagdo com algo pelas mesmas caracteristicas, neste caso as riscas e cores.

Utilizar as diferencas para sensibilizar que existem diferengas e que ndo e necessariamente ter medo. N3o e categorizar mas aprender a reconhecer a
diferenga. Cada um de nés temos diferengas individuais, puder reconhecer diferencas individuais como ponto de partida para reconhecer o que temos em
comum.
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Data: 14/05/13

Destinatarios: Sala dos 4 anos

Tempo Previsto: 40 min

L)

Leitura e Exploragao da Histdria: “ As Familias ndo sdo todas iguais”

As Familias nao
sdo todas iguais

estruturas familiares
diferentes

- Partilhar a estrutura
e realidade familiar

Deixa-los falar do dia da familia

e o que vao fazer neste dia
Serd que eu pensei num livro
sobre a familia?

C. Exploragao da Historia
Explorar a histdria tendo a
preocupacdo de pegar em
frases da histdria e explorar a

estrutura familiar de cada um:

Normalmente as criangas
vivem com quem... (pegando
numa frase do livro)

Mas também podem viver...
(avés, tios...)

TEMA Objetivos METODOLOGIA MATERIAIS A AVALIAGAO
UTILIZAR
- Reconhecer as A. Apresentacao O meu papel:
diferentes estruturas | Bom Dia - Livro Trabalhar competéncias interculturais
e tipos de familia B. O dia da Familia - Folhas a volta de:
Amanha (dia 15) é um dia - Canetas de - Partilha
- Sensibilizar para muito especial ndo é? colorir - Sensibilizacdo para outras realidades

familiares;

Tive que improvisar um pouco a
atividade pois tinha programado que
as criancas desenhassem a sua
familia, no entanto, a educadora ja o
tinha feito com as criancas e exposto
o resultado no placar da sala, pelo
que, pensei em enquadrar frases
construidas com o contributo das
criangas nesses desenhos

As criangas:

- Partilharam a sua estrutura familiar
- Tiveram a oportunidade de escolher
uma forma desenhada (coracao,
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- Explorar a ideia de que as
criangas podem viver com dois
homens ou duas mulheres

D. A minha familia

- A vossa familia é grande ou
pequena? Quem tém irmaos?
Quem vive com os avos? Quem
vive com o padrasto ou a
madrasta?

- Como é o dia da vossa familia?
O que é que 0s vossos pais
fazem durante o dia? E vocés?
O que fazem e para onde vao?
O que é que vocés fazem em
familia para se divertirem?

E. Fim da atividade

nuvem, sol) onde se escreveria frases
sobre a familia

A educadora:

- Participou na leitura perto das
criangas

- Depois da leitura abandonou a sala
varias vezes nao tendo participando
no resto da atividade

- Nao fez qualquer tipo de avaliagdo
A coordenadora:

O que se explora:

Ao apresentar um livro que retrata diferentes estruturas familiares estamos a possibilitar as criancgas a identificacdo com determinado tipo de familia

representado no livro, bem como, o reconhecimento de que existem realidades familiares distintas mas igualmente validas.

Observacao:

A atividade iniciou-se pelas 9h30.

Sentei as criancgas no tapete e falei um pouco sobre o dia 15 de Maio ser o dia internacional da familia e o compromisso dos Miminhos em assumir este dia
no seu calendario para as familias poderem privar com as suas criancas num passeio.
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Infelizmente como estava previsto chuva para este dia o passeio foi alterado para o dia 1 de Junho.

Inicie a exploragdo do livro por perguntar como eram as familias daquelas criangas: como é a vossa familia? Com quem e que vocés vivem? As respostas
foram as comuns: vivo com o meu pai e mae, com o pai a mae e 0os irmaos.

Vamos ver como sdo estas familias?

O livro explora a ideia de que as criangas podem viver com o pai ou a mae mas também podem viver com dois pais e duas maes. As criangas ndo tiveram
qualquer tipo de reagdo ao ultimo aspeto explorado pelo que ndo aprofundei o assunto. Evidenciei s que poderia ser a mae e a avé por exemplo.
Algumas criangas vivem sé com o pai ou a mae mas segundo o que é reportado pela maioria das criangas que quis falar todas vivem com o pai e a mae.

As criangas mantinham o siléncio e ateng¢do no livro. A parte que provocou mais rea¢oes foi aimagem de uma grande familia onde se inclui o paie a
madrasta com os filhos de ambos os casamentos anteriores.

As criangas quiseram saber quem era quem naquela mesa e iam questionando figura por figura. Eu fiz uma analogia comum com base nas caras e idades
gue podiam ter e o tipo de relagado.

Como este livro é super interativo e permite virar as imagens as criangas pareciam estar sé concentradas na analise das figuras e ndo propriamente no que
eu poderia estar a dizer.

Apesar de ndo estar programada nenhuma atividade para o fim da leitura peguei na oportunidade de as criangas ja terem realizado o desenho da familia e
resolvi completa-lo (ao desenho) com pequenas frases feitas pelas criancas que caracterizavam a sua familia.

As frases escolhidas foram:

A minha familia é muito...

Sou parecido com...e porque

Gosto da minha familia porque

Os resultados foram fotografados.

Reflexao:

O livro explorado é muito rico e permite, visualmente, perceber o tipo de diferengas nas estruturas familiares sem que estejamos a evidenciar verbalmente
diferencgas na cor de pele, nos elementos familiares etc.

Esta sala possui criancas que se identificam com as realidades apresentadas no livro pelo que ndo lhes causou estranheza.

As criangas gostaram deste livro mas a meu ver mais pela interatividade que este proporciona.

Foi interessante perceber que as criangas queriam que eu construisse uma familia apresentada no livro e identificasse quem seria o pai, a mae etc.
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Data: 15/05/13

Destinatarios: Sala dos 4 anos

Tempo Previsto: 40 min

Titulo da atividade: “ A MINHA MESA”

M)

TEMA

Objetivos

METODOLOGIA

MATERIAIS A
UTILIZAR

AVALIAGAO

Habitos a mesa

- Com esta atividade
pretende-se construir uma
imagem holistica dos
conteudos trabalhados até
agora nas sessdes e que
representam elementos de
expressao cultural, quais a
lingua e linguagem, a
comida, a familia, o
reconhecimento de
diferencas individuais, e de
habitos familiares etc. Serve
entdo o tema para fazer
uma revisao sobre alguns
dos conteudos trabalhados

- Expor as educadoras a
estes habitos e expressdes
culturais

A. Apresentagao

Bom Dia

B. A minha mesa

Hoje vamos fazer um pequeno
teatro sobre os habitos a mesa.
A que horas é que vocés
jantam?

Quem janta com vocés?
Comem a mesa?

O que é que comem?

Como comem? (ex. com as
maos, com o pao, com a colher;
alguém da-vos a comer a boca,
etc.)

Que linguas se falam a mesa?
C. Desenho

Pedir as criancas que facam um
desenho da sua mesa, com as
pessoas com quem

- Uma toalha de
mesa, pratos e
copos de plastico
para fazer o
teatro

- Folhas

O meu papel:

- Estimular a partilha de Habitos
familiares, valores e expressdes culturais
entre as criancgas, valorizando as
realidades de casa

- Estimular os “inputs” das criancas

As criangas:

- Entusiasmadas em partilhar os seus
habitos a mesa

- Todas queriam representar no pequeno
teatrinho

- Partilharam aspetos identitarios e
culturais de forma aberta

A educadora:

- Ficou surpreendida com algumas
realidades que as criancgas vivenciam em
casa

- Sentou-se junto das criangas a ouvir

- Apoiou-me questionado a criancas sobre
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- Oportunidade para as normalmente se sentam (ou algumas realidades por estas vividas
educadoras, que com as pessoas com quem - Comentou que preferia que a atividade
normalmente ndo estao gostavam de sentar-se, no caso ndo tivesse sido feita por revelar alguns
predispostas a ouvir sobre de familias destruturadas e elementos diferenciados entre a escola e
expressdes e vivéncias criangas que nao queiram a familia

familiares, o possam fazer desenhar a sua familia...) A coordenadora:

de forma espontanea D. Fim da atividade

através desta atividade

O que foi explorado:

- Partilha da realidade cultural familiar de cada um através da identificacdo de elementos distintivos culturais como: a lingua, o tipo de comida, a forma de
comer, as interagdes a volta da mesa, etc.

- A valorizacdo de elementos identitdrios e culturais, que mudam de uma familia para a outra e ndo sé dependendo do pais de proveniéncia; portanto
eventualmente expor as diferentes realidades de cada casa ajuda a quebrar esteredtipos ligados a cultura ou paises especificos

- Um espacgo de reconhecimento de diferentes realidades culturais dentro da sala

Observacao:

A atividade iniciou-se as 9h40.

Montei a mesa de refeicGes e inicie um processo de questdes as criangas sobre os seus habitos 8 mesa. Comecei por questionar as criangas sobre a que
horas jantavam a que uma respondeu as 10h da noite. Achei muito tarde e disse-lhes que talvez as 10h ja estivesse mas era a dormir. Uma crianca disse
gue jantava quando comecava o jornal na televisao.

Quanto perguntei com quem comiam a maioria disse comer com o pai e a mae. A televisdo com desenhos animados faz parte da maioria das refeicGes,
assim como a colher que acompanha muitas refei¢cdes das criangas em casa. A educadora ficou um pouco chocada que as criangas em casa comessem de
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colher quando na escola ja comem com o garfo e comentou em jeito de brincadeira que preferia que esta atividade nao tivesse sido feita. Mais chocada
ficou quando algumas (criangas) disseram ser os pais a dar a comida a boca.

Nos desenhos as criancas retrataram na sua maioria a sua familia a mesa. Uma das criancas come no chdo mais a irma e a mae, sendo que, a mae como
com as maos. Esta crianca diz que a noite é que se fala crioulo, tendo incluido uma lua no seu desenho. Outra das criangas come no sofa com os pais sendo
gue a mae é que lhe da a comida. Uma das criancas come sozinha a mesa a ver desenhos animados.

Das criangas que comem a mesa existe uma cujos pais e avod sdo russos, a crianga vive com a mde e com a avé e costuma comer batatas com chourigo, ndo
sei se consiste nalguma comida tradicional na Rissia, ma mesa as vezes fala-se russo mas a crianga nao fala. Duas das criangas retrataram-se com uma
prima a mesa, em ambas as familias ha elementos que falam crioulo, e uma das criangas disse comer cachupa que é assim mexida, segundo a crianga.

Uma das criangas desenhou a sua mesa da cozinha onde inclui o frigorifico, sabendo que essa crianga tem um irm3do que nao estava representado
perguntei por ele ao que a crianga respondeu que ele (o irm&o) jantava com o pai dele. Uma crianga teve em consideragdo o lugar em que cada elemento
da familia se sentava a mesa e transferiu para o desenho. Num desenho estava representada a crianga sentada ao lado da mae porque quando a crianga se
cansava de comer sozinha a mde dava e na casa da avo esta dava a comida a boca. O desenho mais pormenorizado conta com toda a disposi¢cdo de uma
sala apresentando o armario, a televisdo com os bonecos (alias quase todas as criangas desenharam os bonecos dentro da televisdo), na mesa os garfos e
facas com as quais os pais comem, a colher dele, o comando e o jornal do pai. A familia desta crianga é de origem brasileira pelo que em casa é comum
consumir arroz com feijao e picanha.

Reflexao:

Esta atividade, no meu entender, foi a mais produtiva e interessante no que toca a partilha da realidade das criancgas.

Permitiu mostrar a adaptacao das criancas aos diferentes ambientes que vivenciam: a escola e a familia (casa).

Apesar de a escola ensinar certos valores e comportamentos, a familia estrutura outro tipo de valores; a crianca vai adotar diferentes comportamentos nos
diferentes espacos. A melhor evidéncia foi dada por uma crianga que partilhou que o crioulo era sé a noite. Pudemos questionar: Serd que nao se sente
confortavel em partilhar o crioulo na sala de aula? Sera que os pais aconselham a n3o falar fora de casa? Serd que era importante para a educadora saber
gue as criangas da turma tem uma riqueza linguistica que poderia contribuir para os saberes da turma?

Isto mostra também a importancia de valorizar a identidade e cultura de cada um e a criacdo de espacos de partilha onde as criangas possam expressar as
suas vivéncias familiares e culturais.

A educadora ndo tinha nogdo do que se passava a mesa de cada um; Muito menos que as criangas tinham hdbitos e comportamentos diferentes daqueles
gue lhes sdo ensinados na escola, o que lhe causou estranheza. Por isso, esta atividade, ajudou também, a quebrar esteredtipos que os adultos possam ter
sobre habitos ligados a paises e povos especificos.

Tendo as educadoras referenciado varias vezes que os pais ndo participam porque ndo se interessam pela educac¢do dos filhos, esta foi uma clara
demonstracao (na partilha das criancas a comer juntos da sua familia) que elas tém acompanhamento em casa e que ha cuidado entre a convivéncia e as
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interacdes positivas em casa. Porém o entusiasmo das criangas na partilha dos seus hdbitos e de aspetos identitarios que, nem sempre lhes e dada

oportunidade de partilhar na sala de aula, tal como a admiracdo da educadora em ouvir a exposi¢do das vivencias familiares, demonstram a importancia de

criar uma ponte entre os saberes e as vivencias de casa e aquelas da escola para as criancas puderem ter espacos de aprendizagem holistica.
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Sala dos 3 anos

Titulo: “ Um pai veio contar uma histéria”

Data: 21-05-13

Tempo previsto: 30 MIN

N)

Tema

Objetivos

Metodologia

Avaliagao

A lenda da Nazaré

- Partilhar uma histdria cultural

- Valorizar os saberes do pai e os seus
contributos dentro de um contexto de
educacdo formal

- Conhecer um elemento (lenda) sobre
uma tradic¢do cultural

- Conhecer diferentes locais e a sua
tradicdo cultural

- Envolver os pais na vida escolar, trazer
alguma proximidade entre a realidade
familiar e a realidade escolar.

A atividade estava

N3o foi imposto
nenhum
método/estratégia

dependente do pai.

- O pai foi super disponivel e levou o seu
tempo para falar com as criangas

- Evidenciou as diferengas encontradas “na
altura dos reis” e agora falando das
brincadeiras distintas e das casas

- O pai sugeriu um desenho da histdria

- Sensibilidade de ouvir os inputs das
criangas, criar relevancia entre a histéria e
asaladeaula

- Em conjunto com o filho fez o desenho
da histéria

Observagdo:
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Histéria...Nazaré

Bom dia sou o pai da sara, o meu nome é Paulo e vou-vos contar uma lenda. Alguém sabe o que é uma lenda?
Sim! (crianca)

Diz... (pai da sara)

E a sara. (crianga)

Uma lenda é uma histéria muito, muito, muito antiga que vai sendo contada de tempos a tempos e custa acreditar um bocadinho que aconteceu. Nds ndo
sabemos se foi verdade ou ndo.

Esta lenda que eu vou contar é da minha terra a Nazaré (...) tem uma praia muito bonita fica ali na zona litoral no distrito de Leiria. Vocés ndo conhecem mas
aonde conhecer com certeza quando um dia |3 passarem com os vossos papas.

Esta lenda, esta histdria passa-se na altura dos reis, sabem o que sdo os reis, usavam os cavalos na altura dos castelos.

Os reis na altura ndo havia televisdo, ndo havia jogos de video, ndo havia computador, ora entdo como é que as pessoas se divertiam naquela altura, como é
gue elas brincavam vocés sabem?

Como é que eles brincavam sabem? (educadora)

Vocés tem os brinquedos tém os computadores, tem os telefones para brincar, eles na altura ndo tinham, entdo é assim as criangas divertiam-se nas aldeias
como: andavam a correr atras dos animais, atrds das galinhas que as galinhas correr muito depressa e tentavam apanha-las.

Nds ndo temos animais (crianca)
N3o nds ndo temos animais (educadora)

NGs ndo, nesta altura, ha muito tempo é que tinham animais
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Nds temos o hipopdtamo e o elefante (crianca falando dos peluches que tém na sala)
Andavam também atrds dos porcos, pronto era as brincadeiras que eles tinham, era as brincadeiras que os meninos da vossa idade tinham.

E os adultos. Como é que os adultos se divertiam? Olha o que é que 0s vossos papds e as vossas mamas costumam fazer para se divertir. Os papas
costumam ver futebol ndo é?!lveem jogos na televisao

O meu pai vé muita, muita televisdo (crianga)
A minha mae vé muita televisdo também (crianga) muito muito

Mas na altura, hd muitos, muitos anos nao havia televisdo entdo o que é que eles faziam para se divertir, ora bem juntavam-se todos faziam uma grande
festa com muita comida, muita musica e iam cagar.

Eu ja fui a uma festa (crianga)
Sabem o que era é cagar?

Sim eu sei! (crianga)

Sabes. Diz |14 pequenina (pai da sara)
E a sara!

Hoje a sara é tudo (eu) rindo

Risos da educadora e auxiliar

Cacar é... na altura iam a cavalo, ndo havia carros, na altura ndo havia carros e iam em cima dos cavalos, em cima dos cavalos atras dos animais e depois com
um arco e com uma flecha cacavam o animal, levavam-no para o castelo para depois comerem.

Haaaa (educadora fingindo espanto)
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Houve um senhor chamado D. Fuas Roupinho que num dia com os amigos ia a caca, ia atrds dum veado.
Sabem o que é um veado, ja viram um veado, no jardim zooldgico, ndo, ndo viram, ndo sabem.

O veado é um animal, um animal assim parecido com o qué.... (pensando)

Com o bambi! (sugere a educadora)

Com o bambi! Sabem quem é o bambi?

Sim! (criangas)

Entdo o D.Fuas Roupinho ia a correr, ia atras do veado para o tentar apanhar e de repente ficou muito nevoeiro, muito nevoeiro ndo se via nada e entdo ele
perdeu-se de repente viu o veado outra vez e comegou a correr atrds dele muito rapido, muito depressa, muito depressa...chegou a um sitio muito alto e de
repente ia a cair...ia a cair e o que é que ele disse ai meu deus, minha nossa senhora minha fada Nazaré ajuda-me por favor. E a fada fez uma magia e ele
ficou parado no ar...ndo caiu foi uma magia.

(As criangas mantinham o siléncio e a total atengdo, esperando o que ia acontecer)

Ele salvou-se o D.Fuas Roupinho ficou muito agradecido e fez uma igreja para agradecer a fada Nazaré.

Ainda hoje, se vocés forem um dia a Nazaré, |4 nesse monte estdo |a as patas do cavalo marcadas no chdo onde D.Fuas Roupinho foi salvo pela fada Nazaré.
Reflexao:

A educadora da sala dos 3 anos tenta ativamente envolver os pais. Criou um dossier que vai para casa das criancas onde estas em conjunto com os seus pais
devem criar um “ dlbum fotografico” desde o inico da vida da crianca até agora, ressalvando gostos e momentos especiais. E ainda, falando com eles tentou
gue se envolvesse na sala de aula e que fossem passar umas horas com as criangas para ver o seu dia-a-dia e/ou fizessem com elas (as criancas) uma danga,
lessem uma histdria etc. Esta atividade, também conseguida com o esforco do seu contributo (em falar com os pais), foi bem-sucedida e o seu resultado
exposto a entrada da sala em conjunto com os desenhos das criancas. Este resultado foi apreciado pelas criancas de todas as salas que paravam para ver as
imagens, assim como, pelos pais, em geral, que eram levados pelas suas criangas a ver a Lenda da Nazaré contada pelo pai da Sara.
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ANEXO 4

Conversas com as educadoras antes das atividades

As atividades

Contributos da educadora

“A surpresa de Handa” — leitura e exploragao
dos frutos
Sala dos 3 anos

Apresentei @ educadora o que pretendia com
esta atividade explicando todos os passos.

A educadora achou interessante a atividade e
disse que iria procurar outras histdrias que
pudessem ser interessantes para tratar o
tema.

O dia da primeira atividade coincidiu com o
dia da entrevista com as educadoras. A
atividade foi de manha e a entrevista a tarde.
Estas foram algumas sugestdes deixadas pela
educadora na entrevista:

- Eu me vestir da menina da histdria e contar
a histdoria em forma de representacdo, na
primeira pessoa, ou entao fazer um fantoche
da boneca. (sugestdes que ja ndo foram
aplicadas)

“A surpresa de Handa” — leitura e prova dos
frutos
Sala dos 4 anos

A educadora viu o plano da atividade a
implementar e conversamos um pouco sobre
os tempos e hordrios preferenciais para a
aplicacdo das atividades.

As quartas e quintas-feiras sdo dedicadas a
ginastica e inglés. A parte da manha seria
melhor e pensou-se na sexta-feira como dia
ideal. As criangas ndo podem ter atividades
muito longas pois vao perdendo a
concentrac¢do, normalmente as atividades da
educadora tem entre 30 a 35 minutos.

Como estratégia para os fazer compreender
conteudos utiliza por exemplo cangdes e
histdrias para tratar o tema;

Relembra sempre no dia seguinte ou quando
se der a oportunidade os conteudos tratados.
Sugeriu que se fizesse uma salada de fruta
com os frutos da “Handa”

“A surpresa de Handa” — prova dos frutos
Sala dos 3 anos

Esta atividade era como que uma
continuidade da primeira pelo que a
educadora ja sabia o que ia acontecer e ja
tinha dado o seu avalo e aprovacao.

A educadora compreendeu que a atividade
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tinha que ser desenvolvida no mesmo dia que
a sala dos 4 anos para utilizar os recursos ao
maximo e poupar.

A educadora anda preocupada em conseguir
recursos literarios sobre a diversidade
cultural, chegando a apresentar numa pen
estes recursos por ela pesquisados.

“A surpresa de Handa” — conhecer os animais
da histéria e onde vivem
Sala dos 4 anos

Neste dia a educadora sentou-se comigo e
quis compreender que histéria iria utilizar,
gue conteudos iria tratar etc.

Rapidamente percebemos que existiam 2
temas que iriamos as duas trabalhar as
emocodes e a familia pelo que a educadora
“pbs a meu cargo” o trabalho destas
temadticas.

Expliquei o que pretendia para esta atividade
que seria trabalhar os animais da histériae o
local onde vivem. Ha conversa surgiu o facto
de a educadora estar a trabalhar os animais
domeésticos e ir tratar dos selvagens pelo que
sugeriu que eu trabalhasse os animais
selvagens usando a “ handa”.

“A surpresa de Handa” — os frutos em
plasticina
Sala dos 3 anos

A educadora achou super interessante a ideia
e disse estar ansiosa por ver o que as criangas
iriam apresentar.

Partindo de “A surpresa de Handa”- Animais
de outros continentes;

- Criar um novo animal

Sala dos 4 anos

A educadora aprovou a atividade.
Questionou a capacidade das criangas em
criar um animal que ndo existisse mas disse
que se essa era a ideia para (eu) tentar

“Pinguim” — leitura e expressdo corporal
Sala dos 3 anos

A educadora achou a ideia interessante ndo
colocando nenhum problema ou entrave

R4

“Pinguim” — um novo amigo; “ gosto de ti
em outras linguas
Sala dos 3 anos

A educadora prontificou-se em colocar a
cartolina do “gosto de ti” a porta da sala
dizendo que iria pedir o contributo dos pais
para a escrita da frase em outra lingua.
Durante a semana preocupou-se em abordar
0s pais para conseguir ter estes contributos.
A exploracdo da ideia de rece¢do de um novo
amigo foi do agrado da educadora.

“18 Criangas, uma histéria” — criar uma
historia
Sala dos 4 anos

A primeira rea¢do da educadora quando lhe
falei da atividade foi dizer que as criangas nao
seriam capazes de o fazer. Ndo sabia se o
resultado iria ficar “ alguma coisa de jeito.”
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“Pinguim” - leitura e exploracdo de
sentimentos e emogdes

- “Bom dia” em outras linguas

Sala dos 4 anos

A educadora colocou a cartolina do “bom
dia” a sua porta mas disse-me que todos os
pais falavam portugués e que eles ndo iriam
fazer ou saber.(de salientar que falam
portugués mas nem todos sdo de origem
portuguesa)

Mas que poderia tentar.

Questionei-a sobre uma crianga cujos pais
sdo ucranianos e o seu possivel contributo ao
gual ela respondeu que ndo sabia se eles
seriam capazes.

Quanto ao trabalho do conto deu o seu avalo.

“Viva o peixinho” — leitura e oceano das
borboletas
Sala dos 3 anos

A educadora gostou da ideia para esta
atividade.

Mostrei-lhe e deixei com ela exemplos de
animais que se podem fazer apenas
utilizando as mdos e como se pode fazer um
fantoche com meias. Dei estas sugestdes pois
assisti a uma conversa entre as duas
educadoras onde falavam da desilusdo com
uma revista que tem atividades sobre jardim-
de-infancia.

Neste dia também percebi que a educadora
da sala dos 4 anos estava desmotivada para
fazer a prenda para o dia da mde, uma vez
que, algumas deixam as prendas nas malas
dos filhos amachucadas e ndo ligam e outras
mandam para o lixo.

“Viva o peixinho” — Leitura e exploragao de
diferengas e semelhangas
Sala dos 4 anos

Expliquei a educadora o que se pretendia e
ela deu o seu avalo.

Discutiu comigo a participacdo dos pais na
vida escolar das criangas dizendo que nao
tinha vontade de fazer produtos para os
encarregados de educagao pois estes ndo os
valorizavam e ou andavam nas malas das
criangas até se estragarem ou estariam no
caixote do lixo mais préximo da escola

A familia — 4 anos

(07/05/13) O dia da familia aproxima-se e o
jardim-de-infancia tem uma saida planeada
para esse dia. A educadora sugeriu que se
fizesse a atividade antes desse dia e
aproveitava-se e as criangas faziam o
desenho da familia.

O contributo da educadora é cada vez menor.
Apenas houve a minha ideia e limita-se a
aceita-la ou entdo a fazer algum tipo de
objecdo.
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Anexo 5

Focus Group

a) Guidao Focus Group

12 Introdugao

e Cumprimentar o Grupo e agradecer a participagao

Ol3, Bom dia a todas, gostaria desde ja de agradecer a vossa colaboragao, assegurando de que

todas as informagodes disponibilizadas sdo anénimas e confidenciais.
Peco desde ja a vossa permissdo para gravar em audio esta conversa.

e Apresentar-me

e Introduzir objetivo e contexto deste Focus Group

Estamos a contactar com vocés, educadoras e auxiliares de infancia, para falarmos sobre a

multiculturalidade e diversidade cultural dentro das salas.

A ideia é reunir os vossos contributos sobre este tema, baseados na vossa experiéncia pessoal
e profissional, a fim de tentar compreender se o projeto pensado para o jardim-de-infancia dos
“ Miminhos “é sentido como valido para estas criancas e pode constituir uma resposta para o

trabalho da diversidade cultural neste contexto.

e Explicar no que consiste um Focus Group e como ird decorrer

O Focus Group é uma técnica de pesquisa qualitativa, através da qual se procura obter uma
série de perspetivas acerca de uma mesma tematica, neste caso a multiculturalidade e

diversidade cultural dentro das salas.

Vao ser langadas questGes e pedimos que cada uma de vocés fale e exprima a sua opiniao,
tentem ndo falar em cima do outro mas podem intervir quando considerarem pertinente, uma

vez que, isto pretende ser uma conversa em grupo

e Apresentacao das Educadoras e Auxiliares de Educagao

Pedir as presentes que se apresentem referenciando qual a sua formacao, ha quanto tempo se

dedicam a profissdo, ha quanto tempo estdo nos “ Miminhos” etc. (...)
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Guia de Questdes

Tema Objetivo Questao
Quantas criangas tém neste
momento no  jardim-de-
Criancas Caraterizar as criancas do jardim de | infancia?

(do jardim de infancia)

infancia “Miminhos”

Entre que idades?

Como estdo organizados os
grupos (de criangas)? (por
atividade/sala)

Qual a naturalidade destas
criangas?

Qual a origem cultural dos
seus pais?

Multiculturalidade/
Diversidade Cultural

Conhecer como perspetivam as
educadoras as questdes da
Inter/multiculturalidade

Quais as estratégias /praticas
para lidar com contextos
inter/multiculturais?

O que fazem individualmente
para valorizar este contexto?
Quais as mais-valias?
Problemas?

Necessidades?

Educadoras face a
multiculturalidade

Como lidam as educadoras no dia- a
dia com a Inter/Multiculturalidade

Desenvolvem atividades para
valorizar/promover a
inter/multiculturalidade?
Que tipo de atividades?

Que continuidade é que estas
atividades tém no dia-a-dia?
As criangas sao recetivas a
estas atividades?

Projeto de Contos
Infantis para a
Inter/Multiculturalidade

Conhecer a perspetiva  das
educadoras sobre utilizacdo de
contos infantis para o trabalho de
guestdes de
Inter/Multiculturalidade neste
contexto

Sentem que este projeto tem
pertinéncia?

Qual sera a mais-valia:

Para vocés enquanto
educadoras?

Para as criangas?

Para o jardim de infancia
“Miminhos”?

Acham que os contos infantis
podem ser uma boa
ferramenta para trabalhar
estas questdes?
(inter/multiculturalidade)
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b) Transcricio da entrevista em Focus Group

Data: 15 Fev. 2013

(v) — educadora sala dos 3 anos

(s) - educadora sala dos 4 anos

Quantas criangas tém neste momento no jardim-de-infancia?

20 mas vao passar a ser 21 (v)

19 (s)

Entre que idades?

Trés e quatro anos (v)

Um de trés e os restantes tém quatro e cinco anos (s)

Como estdo organizados os grupos (de criangas)? (por atividade/sala)

Divisdo por idades, neste momento estdo a haver transicdo de salas por entrada de criangas
mais novas as mais velhas avangam de sala (v)

Qual a naturalidade destas criangas?

Maioritariamente nacionalidade portuguesa (v)

Os pais é que nao (s)

Qual a origem cultural dos seus pais?

Cabo Verdiano, Angolano, Ucraniano, guiné Bissau, Guiné Konacri (s/v)

Nota: (v) recorre ao livro de sala para ver a origem cultural dos pais da sua sala

Quais as estratégias /praticas para lidar com contextos inter/multiculturais?
Histdrias e conversas, entre eles ja tém nogao das cores (referindo-se a cor de pele) (s)

A Sara foi dizer a mde que gostava da Nazaré mas disse a mae que ela era preta e a mae
guestionou se ela era boa com ela e a tratava bem (falando da Nazaré) se sim que podia ser
amiga dela.

O que fazem individualmente para valorizar este contexto?
Fiz referéncia de que todos tinham nacionalidade portuguesa (eu)

A cultura ndo é sé isso! (s)
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Eles tém culturas diferentes, o Mateus come com as maos e no chdo (s), o Bouba ndo come
carne de porco, é mugulmano (V)

(ndo foi referenciado implicito acima)
Quais as mais-valias?
Problemas?

Existe um bom relacionamento entre as criancas, mostram curiosidade pelos outros, ndo
fazem a diferenca, estdo habituados desde pequenos apesar de as vezes dizerem. “ Tu és
preto!” mas ndo de forma discriminatéria (s)

N3o (s) referindo-se ao fato de ndo existir problemas nestes contextos multiculturais de sala

O Eduardo adora o Bouba (v) dando um exemplo de dois meninos de cor diferente que gostam
um do outro

A Modnica é Venezuelana (s)
N&o tenho problemas (s)
Necessidades?

Sinto falta de bases, gostava que houvesse alguma formagdo, nunca sabemos se estamos a agir
de forma correta...(v)

O () desenha-se castanho e diz que é castanho (s)

Desenvolvem atividades para valorizar/promover a inter/multiculturalidade? Que tipo de
atividades?

Teatro, mas isso ja foi ha dois anos, dos meninos de todas as cores (s)

Que continuidade é que estas atividades tém no dia-a-dia?

E mais falado! E o dia-a-dia deles nio ha sempre necessidade de tratar este tema (s)
Uma coisa pontual (s)

Nunca utilizamos como tema (v)

As criangas sao recetivas a estas atividades?

Sao recetivas a todas as atividades (v)

Haja festa (s)

Trabalhei a Maria Castanha aproveitando o Magusto e trabalhei a cor castanho (v)
Sentem que este projeto tem pertinéncia?

Eu acho importante uma vez que estamos num meio que é diverso de cultura (v)
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(s) concorda reforcando
Nds nunca nos chateamos com nada, estamos sempre em sintonia (s)
Qual sera a mais-valia para vocés enquanto educadoras?

Eu acho que sim, vamos ficar com os materiais, vais trabalhar um pouco essa parte que nds
nao trabalhamos tanto (v)

E uma aprendizagem (s)

Para as criangas?

Eles vdo gostar sdo muito interessados, vao fazer muitas perguntas (s)
Os da Susana vao tirar mais a nivel de compreensao (v)

Para o jardim de infancia “Miminhos”?

Acham que os contos infantis podem ser uma boa ferramenta para trabalhar estas questées?
(inter/multiculturalidade)

Para mim é o melhor (v)
Umas atividades diferentes (s)
Fantoches, imagens (s)

Mais fantoches (v)

A) Depois da entrevista

Questionei as educadoras sobre o tipo de atividades que no ver delas devem ser diferenciadas
para as duas salas pela questdo das idades

Tive a oportunidade de mostrar o conto que iremos trabalhar em primeiro lugar “A surpresa
de Handa”. As educadoras deram sugestdes como eu me vestir da menina da histéria e contar
a histdria em forma de representacdo, na primeira pessoa, ou entdo fazer um fantoche da
boneca.

Falando da ideia de levar frutas, assim como no conto, que as criangas talvez ndo conhegam ou
nunca tenham provado de forma a poder introduzir os seus paises de origem (dos frutos) e
guem sabe falar um pouco deles (dos paises, pessoas...),as educadoras gostaram da ideia e
sugeriram que no final se fizesse uma salada de fruta, fazendo a simbologia entre salada de
frutas e diferentes culturas)

Como estratégia para os fazer compreender conteldos utilizam por exemplo cang¢des e
histdrias para tratar o tema;

Relembram sempre no dia seguinte ou quando se der a oportunidade os conteudos tratados
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No plano de curso de educagao de infancia nao existe nenhuma cadeira dedicada a
inter/multiculturalidade nas salas, apenas em algumas disciplinas tedricas onde é proposto aos
formandos algumas planificacdes/atividades que trabalhem esta questdo mas ndo é

trabalhada a fundo
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Anexo 6

a) Avaliacdo das Propostas e Atividades Desenvolvidas

Projeto: Exploragéo de contos infantis para a diversidade

1. O que pensa dos contos utilizados, conceitos explorados e orientagdes sobre
diversidade, desenvolvidas neste projeto?

2. Foi util a partilha da planificacdo das atividades? De que forma?

3. Conseguiu integrar e acrescentar elementos das propostas realizadas, no
decorrer das suas proprias atividades com as criangas? Como?

4. Qual a pertinéncia da intervencdo de uma orientadora externa para o
desenvolvimento de trabalho sobre multiculturalidade e valorizacdo da
identidade cultural com criancgas? Justifique.

5. Achou relevante o papel da orientadora externa em questao? De que forma?

6. Como vé a reacdo das criancgas as atividades desenvolvidas? Indique casos ou

evidencias praticas em termos de conhecimentos e/ou referencias que tenham
surgido por parte das criangas sobre as atividades desenvolvidas.

7. Houve algo experienciado durante a (as) sessao (0es) que a ajudou a ver a sua
orientacdo educativa de forma diferente?

8. Como vé a utilizagdo de contos infantis para a valoriza¢ao da multiculturalidade?
Dé evidéncias.

9. Irareutilizar algum conto sugerido para trabalhos futuros. Por favor, especifique
que conto e de que forma o ira utilizar

10. Este projeto despertou em mim reflexdes sobre...
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b) Resposta a avaliacdo pelas Educadoras

V. avaliacdo respondida com a minha presenca no dia 17 Maio

S. respondeu a avaliacdo em casa tendo deixado 2 questdes que respondeu perto de mim

1. O que pensa dos contos utilizados, conceitos explorados e orientacdes sobre

diversidade, desenvolvidas neste projeto?

V. Os contos foram bastante adequados em termos de linguagem, imagens, as
cores (alegres), os conceitos foram bem explicados através dos livros. Os livros

captaram a atengdo o que ajuda a captar os conceitos

S. Os contos utilizados, além das imagens coloridas e alegres o que chamava a
atencdo das criancas, os temas abordados foram atuais e importantes para as

criangas
2. Foi util a partilha da planificagdo das atividades? De que forma?

V. Bastante positiva para haver uma preparagao prévia, embora a Carolina ndo

precisasse de ajuda, captou bem o grupo e o seu interesse

S. Sim, foi util ver a planificacdao das atividades porque assim pude dar algumas

ideias para a melhoria destas.

3. Conseguiu integrar e acrescentar elementos das propostas realizadas, no

decorrer das suas proéprias atividades com as criangas? Como?

V. Aproveitei a histéria da Handa, a atividade da plasticina para trabalhar as cores.
Gostei do livro do Pinguim, penso que é 6timo para explorar a amizade com as

criangas.
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S. Neste ano letivo ndo. Para os préximos anos, sempre que for necessario, irei
integrar e acrescentar os diversos elementos que a carolina realizou nas suas

atividades.

4. Qual a pertinéncia da intervencao de uma orientadora externa para o
desenvolvimento de trabalho sobre multiculturalidade e valorizagao da

identidade cultural com criangas? Justifique.

V. Eu acho que foi pertinente. Trabalhaste conceitos que ndo conseguimos
explorar. Foste a procura de livros que nds ndo temos conhecimento (para fazer a
escolha certa), métodos para trabalhar a diversidade. Faltam-nos bases para

trabalhar os conceitos aqui explorados por ti.

Depois da conversa acrescentou: “ é muito dificil escolher o conto e ir além da
histéria.”

S. Ndo respondeu a esta questao

5. Achou relevante o papel da orientadora externa em questdo? De que forma?

V. Sim claro. Por exemplo, para o ano vou trabalhar outras formas com os livros. A
carolina ajudou a trabalhar os conceitos com outras ferramentas. A carolina

trouxe-nos o como explorar sem medo.

S. Sim, foi importante a vinda da Carolina porque trouxe novos conhecimentos

(livros) e atividades interessantes e engragadas.

6. Como vé a reacao das criangas as atividades desenvolvidas? Indique casos ou
evidencias praticas em termos de conhecimentos e/ou referencias que

tenham surgido por parte das criangas sobre as atividades desenvolvidas.

V. Acho que todas as nog¢des que a Carolina transmitiu ficaram. Depois do pinguim
deram mais valor aos amigos e queriam ser como o pinguim. Entretanto, a pouco
tempo, dei a piramide dos alimentos no qual se incluia frutas e uma menina

identificou a manga dizendo ser o fruto da Carolina.
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S. As criancas estavam sempre entusiasmadas, atentas, participativas e curiosas. A

vontade de participarem quando lhes era pedido algo.

7. Houve algo experienciado durante a (as) sessao (0es) que a ajudou a ver a sua

orientacdo educativa de forma diferente?

V. Saber trabalhar estes temas de forma mais ludica. Nao sabia como trabalhar o tema.

Se calhar ndo arranjaria livros adequados.

S. A forma como a Carolina fez as suas atividades foi parecida com a maneira que eu
faco, lendo os livros e fazendo questdes no fim. O que trouxe de bom foi o tema que é

bastante importante

8. Como vé a utilizacdao de contos infantis para a valorizacdo da multiculturalidade?
Dé evidéncias.

V. E a melhor forma de explorar estes conceitos com criancas de 3 e 4 anos. Eu acho
gue conseguimos passar conceitos de forma didatica, linguagem percetivel.

S. Acho muito importante a utilizacdo de contos infantis porque sempre é uma forma
ludica para uma aprendizagem.

9. Ira reutilizar algum conto sugerido para trabalhos futuros. Por favor, especifique
que conto e de que forma o ira utilizar

V. Todos. Pinguim para explorar o conceito de amizade, o que é importante fazermos
pelos amigos e o conceito de respeito. O peixinho mais a nivel das diferengas. A Handa
adorei, foi o meu preferido tem uma ilustragcdo espetacular.

S. Sim, irei utilizar todos os contos que a Carolina utilizou para as futuras atividades
que eu der.

10. Este projeto despertou em mim reflexdes sobre...

V. Como puder trabalhar conceitos como a amizade, respeito, as diferencas, conviver

com a diversidade e diferentes culturas, os esteredtipos e descriminagao

S. Foi bastante importante o tema que a Carolina nos trouxe, utilizou meios apelativos.
As criancas, neste colégio, desde bebés que convivem como diferentes ragas (cor de
pele), por isso, sinto que ndo ha discriminacdo entre elas. Mesmo assim é sempre
importante falarmos destes temas para que nunca mudem de opinido, principalmente
porque ha adultos que discriminam e, por vezes, tentam incutir este tipo de
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preconceito errado. Os adultos sdo o espelho das criancas, por isso aquilo que os

adultos disserem ou fizerem as criangas vao imitar, tanto o bem como o mau.

(A educadora mostrou receio em responder que as atividades ndo tinham alterado a sua
pratica uma vez que achava que esse juizo poderia alterar a minha avaliacdo; a ultima questao
foi respondida depois de eu |lhe explicar o que se pretendia e voltar a reforcar os objetivos

deste projeto)
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Anexo 7

a) Borchura

Formag¢ao Nacional
de Formadores para
a Participa¢ao Juvenil

11-19 Novembro 2012, Portugal
Pousada da Juventude de Sao Pedro do Sul

CoNtexto

Nao é claro,nem na Convengao Europeia sobre 0s Direitos Humanos nem na Declaragao Universal dos Direitos Humanos, como
& que a participagao (juvenil) na sociedade civil é ‘assegurada’ como Direito Humano, nem até que ponto é que Os actores sociais
consideram a participagao (juvenil) como uma protecgao (e responsabilidade) fundamental da Democracia.

Um dos desafios da participacao juvenil é,de facto,que, por vezes, 0s jovens nao acreditam nas autoridades, incorporando uma

atitude passiva ou um criticismo-cego; outras vezes, s30 as autoridades quem nao acredita nos jovens, relevando falta de permeabi-

tidade em relagao a voz dos jovens e um falta de investimento no seu envolvimento. 2011 foi um exemplo rico em exemplos deste
fenomeno: “Movimento de 12 de Marco ovimento da Democracia Real” (Espanha e Portugal),"15 Outubro” (Global).

Devido as politicas estatais actuais, Portugal tem ainda uma abordagem que se baseia na ‘'suavizagao' de assuntos que podem
surgir devido a falta de conhecimento sobre os Direitos Humanos e sobre hoas nraticas, em vez de se basear num investimenrn na
prevencao destas questoes, oM 1eCurso 3 Educacao para os Direitos Humanos (EDH).

Como heranga do sistema, a educacao formal em Portugal trabalha sobretudo na aprendizagem de com eténcias e conheci-
__mentos, e 0s jovens acabam com frequéncia o ensino obrigatério sem oportunidades claras de desenvolvimento da sua aprendi-
zagem de atitudes, nomeadamente na dimensao dos Direitos Humanos.

Por outro lado,a Educagao Nao Formal (ENF) ainda é considerada, genericamente, como trabalho social e nao necessariamente
como trabalho “educacional’. Existem alguns programas governamentais que apoiam a ENF para os jovens, mas nao existem esco-
las’ onde se possa aprender a ENF. Assim, ¢ frequente que os trabalhadores socioeducativos em prol dos jovens e educadores em
Portugal acabem por trabalhar no sentido de providenciar aos jovens servigos e apoios nas suas necessidades basicas, e nao neces-
sariamente no empowerment nem, assim sendo, no seu envolvimento na vida local/regional.

Tendo em conta os factos acima expostos,a promogao de espacos onde possa haver ENF é de grande pertinéncia, envolvendo
varios actores sociais, de diferentes sectores, publico e privado, da sociedade portuguesa. sera progressivamente reconhecida,

““por um {ado, como um pilar dos valores @ atitudes da sociedade, e, por outro, COMo uma prioridade do governo para fomentar uma
Democracia participativa, e direccionada por e para pessoas.

Estas agendas levam-nos a este projecto de formagao nacional onde, por um lado, a EDH é promovida através da cooperacao
entre os sectores da educagao formal e da educagao nao-formal, e onde, por outro,a participagao juvenil é o foco principal enquanto
Direito Humano a atingir na perspectiva da cooperagao entre 0s sectores ptiblico e privado da sociedade portuguesa.

Esta formagao tem por finalidade:

Contribuir para a integracac da Educacdo para os Direitos Humanos em Portugal desenvolvendo competéncias através da
aprendizagem nao-formal de um espectro diverso de multiplicadores de boas praticas no trabalho socioeducativo em prol dos
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Formac¢ao Nacional
de Formadores para
a Participa¢do Juvenil

11-19 Novembro 2012, Portugal
Pousada da Juventude de Sao Pedro do Sul

>ctivos:

() Preparar os participantes para o desenvolvimento de actividades e programas para jovens e multiplicadores em educagao para
os Direitos Humanos, nomeadamente na area da participagao juvenil;

() Introduzir e fomentar a aprendizagem nao formal como uma boa pratica na Educagao para os Direitos Humanos, especialmente
no que concerne o desenvolvimento de atitudes;

() Compreender conceitos-chave da participacao juvenil bem como o papel da cidadania democrética na garantia de qualidade
na democracia e nas politicas baseadas em necessidades;

() Compreender os principais desafios a participagao juvenil em contextos participativos e desenvolver ferramentas educacionais 3
para enfrentar estes desafios, considerando a edigao revista do “Compass/Farol” (manual de Educagao para os Direitos Humanos com .
jovens) do “Have your say!” (manual da Carta Europeia revista sobre a participagao dos jovens na vida local/regional) e a Carta do 4
Conzelho da Europa sobre Educagdo para 2 Cidadani para 25 Direitos Humanes;

vz Democrdtica e a Edu

tica

(2 Partilhar experiéncias, ferramentas e boas praticas relacionadas com a Educacao para os Direitos Humanos, nomeadamente na
area da participagao juvenil;

(") Contribuir para o desenvolvimento de uma bolsa portuguesa de formadores em Educacao para os Direitos Humanos com
jovens,nomeadamente na area da participagao juvenil e da cidadania democratica.

“-peténcias abordadas:

() Conhecimento e compreensao dos principios dos Direitos Humanos, valores associados, bem como 2 histéria e filosofia dos
Direitos Humanos;

(T Conhecimento sobre diferentes instrumentos para a protecgao e promogao dos Direitos Humanos bem como sobre as com-
peténcias para os usar através da EDH;

() Capacidade de adaptar as actividades existentes do Compass, bem como abordagens educativas diferentes na EDH, tendo em
conta realidades locais, diferentes contextos e grupos-alvo;

() Competéncias no desenvolvimento e realizagdo de actividades e programas de EDH, tendo em conta as necessidades e preo-
cupagoes dos jovens;

() Compreensao da situagao actual e desafios da participacao juvenil, com especial enfoque nos niveis nacional, local e crgani-
zacional;

() Conhecimento de abordagens educativas em EDH e capacidade de as implementar;

() Compreensao dos principios-cnave da educagao nao-formal e da sua relagdo com a EDH;

() Compreensao do papel do facilitar nos processos de EDH e a capacidade de planear a sua aprendizagem de forma eficaz;

(C) Capacidade de criar redes e contactos com outras pessoas e organizagoes/institui¢oes de um espectro social variado;

(\ Conhecimento do “Compass’, “Have your say!" e da Carta para ao Direitos Humanos e Cidadania Democratica bem como da sua
relevancia para a EDH;

() Capacidade de trabalhar em cooperacao e de forma socialmente transversal:

() Capacidade de traduzir 0 enquadramento dos valores dos Direitos Humanos, em acges pessoais, sociais e profissionais, in-
cluindo nos sectores publico e privado e em contextos de aprendizagem mais ou menos formais;
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b) Notas sobre a Formagdo Nacional de Formadores para a Participa¢do Juvenil
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Este livro surgiu no ambito do projeto
“Contos infantis para a Diversidade”
e foi inteiramente produzido pelas criancas da sala

dos Pirilampos com idades compreendidas

entre os 3 e S anos.

com o apoio do K'CIDADE

ano de 20I3



Era uma vez..um crocodilo, chamado Crocodille, que passava

o dia a divertir-se a morder e a nadar nas aguas dos pantanos.
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Este crocodilo vivia na selva do continente vermelho com os seus
amigos, todos crocodilos.

Os crocodilos corriam para apanhar os peixes mas eles estavam
sempre a fugir e eles tinham que nadar mais rapido para puder

apanha-los.

MATHEUS



O Crocodille é diferente dos outros porque tém manchinhas
castanhas de girafa.
O Crocodille gostava de dormir a sesta na areia da praia ou se lhe

apetecesse ao pé das rochas.

AMAVEL



Uma tarde estava o Crocodille a descansar quando houve
um barulho estranho atras das rochas, ele espreita por detras das

rochas e encontra pessoas..As pessoas estavam a fazer o pino...
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.. mas quando viram o crocodilo ficaram cheias de medo e fugiram dele.
O crocodilo nunca tinha visto pessoas e ficou triste que elas fugissem

dele. Estava calor mas a areia estava fria e o Crocodille decide voltar para

a agua.




De repente aparece um tubardo.
- Uau, disse o Crocodille, tu és grande como tdo comprido ndo

cabes dentro de um carrol

ABIGAEL



Para tentar fazer amizade com o tubardo o Crocodille convida-o
para a sua casa e prepara-lhe o jantar mas o tubardo ndo parecia
estar interessado no jantar mas sim nas machinhas castanhas do

Crocodille.




No dia seguinte estava uma manhd de sol e o Crocodille e o tubardo

andavam a brincar as escondidas debaixo de agua.

ERICA




O Crocodille comegou a contar mas o tubardo ndo se ia esconder

estava hipnotizado a olhar as manchinhas do seu novo amigo.

S&o t&o bonitas! disse o tubardo.

ERICK
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- Ahhh! Onde estdo as min
- Foste tul Mas porqué?

":'I'hanc:_hinhas?, disse o Crocodille




O tubardo estava de boca cheia a terminar de comer as manchinhas

do Crocodille.
- Eu tinha fomel Desculpa-me. ‘

TIAGO



O Crocodille ficou muito triste mas decidiu aceitar o pedido de
desculpa do tubardo.

Para o compensar o tubardo foi a correr comprar pastilhas

elasticas que eles partilharam. Mas o Crocodille continuava triste.

RENATO



O tubardo foi numa longa viagem pelo mar até ao continente verde

para conseguir manchinhas de girafa para o seu amigo.




Enquanto um grupo de girafas estava a beber agua o tubardo

tirou algumas manchinhas a uma girafa distraida e fez o caminho

de volta com as manchinhas de baixo da barbatana.




O Crocodille ficou tdo contente e colou as suas novas manchinhas.

JONATAS
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