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Mas o tempo linear é uma invecdo do ocidente, o tempo ndo é
linear, € um maravilhoso emaranhado onde, a qualquer instante,
podem ser escolhidos pontos e inventadas solugdes, sem come¢o
nem fim.



00.Fotografia de Carolina Francisco. Fabrica Cimianto. 2020
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ABSTRACT

ABSTRACT

Adaptation.

Interestingly the word that best suits the times in which we live,
and that makes us look for different solutions in an integration
process.

Architecturally speaking, the idea is the same, to look for solutions
to integrate an abandoned building, through the exploration of
concepts in order to find strategies as a way to reuse a factory
complex, being able to adapt it for a new use, thus contributing to
prolong the longevity.

With the objective of preserving the heritage of the industrial past
of the place, keeping its identity, the intervention proposal intends
to respect the marks of time, combining architectural elements of
light construction, guaranteeing the versatility of the occupation of
spaces, adding layers of history to the building.

Nothing can be seen with as a final, completed object, that will
remain the same forever. Society is in constant transformation,
showing the need for new kind of spaces. This work comprises
the study of the flexibility of the space by developing a closer
relationship between the user and the site, personalizing the place
according to the user's demand, transforming it in an identitary
way and following the changes of time.

The Cimianto Factory in Alhandra, Vila Franca de Xira, serves as
a context for the reflection of these concepts that extend in the
exploration of the interiors but also in the revitalization of exterior
voids, humanizing them through an urban park that connects the
industrial characteristics of the place with the activities practiced
by the river, in order to insert the architectural object back into the
landscape of urban life.

Key Words
Industrial Heritage Flexibility Adaptative Reuse Rehabilitation

Vila Franca de Xira



RESUMO

RESUMO

Adaptagao.

Curiosamente a palavra que melhor se adequa aos tempos em

que vivemos, e que nos faz procurar diferentes solu¢des num
processo de integragdo.
Arquitetonicamente falando a ideia é a mesma, a de procurar
solucbes para integrar um edificio abandoado, através da
exploracdo de conceitos de modo a encontrar estratégias como
forma de reutilizar um complexo fabril, podendo adapta-lo para
um novo uso, contribuindo assim para prolongar a longevidade
do mesmo.

Com o objetivo de preserva a heranca do passado industrial do
lugar , preservando a sua identidade, a proposta de intervengdo
pretende respeitar as marcas do tempo conjugando com elementos
arquitectdnicos de construgdo leve, garantindo a reversibilidade da
ocupagdo dos espacos e acrescentando camadas de histdria ao
edificado.

Nada pode ser encarado com um objeto final, concluido e que
permanecera para sempre de igual forma. A sociedade esta em
constate transformacdo evidenciando a necessidade do espago se
alterar a nossa volta também. Este trabalho compreende o
estudo da flexibilidade do espaco ao desenvolver uma relagdo
mais proxima entre o utilizador e o sitio, personalizando o lugar
conforme a demanda do utilizador, transformando-o de forma
identitaria e acompanhando as alteracdes do tempo.

A Fabrica Cimianto em Alhandra, Vila Franca de Xira, serve de
contexto para a reflexdo destes conceitos que se estendem na
exploragdo dos interiores mas também na revitalizagdo dos vazios
exteriores, humanizando-os através de um parque urbano que
faz a ligagdo entre as caracteristicas industriais do lugar com as
atividades praticadas a beira do rio, de forma a inserir o objeto
arquitetdnico de volta a paisagem da vida urbana.

Palavras Chave

Patrimdnio Industrial Flexibilidade Reuso Adaptativo Reabilitacdo

Vila Franca de Xira
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INTRODUGAO

0 | INTRODUCAO

As cidades estdo a mudar e os seus usos originais estdo a ser
transformados.
E na urgéncia de considerar um design sustentavel e flexivel e
num olhar para o significado histérico de edificios abandonados
que surge o tema deste Trabalho Final de Mestrado na drea de
especializacdo de Arquitetura de Interiores e Reabilitacdo do
Edificado onde se desenvolve a abordagem a novos usos para
edificios desativados, num contexto de revitalizagdo do patriménio
industrial esquecido.

Este tema surge do foco da preocupacdo da recuperagdo de
lugares vazios na cidade como processo de revitalizagdo e ndo
deixar que esse processo passe por destruir mas sim por reconstruir
0 que ja existe. O tema do patriménio industrial desativado é
atualmente um ponto de grande importancia numa sociedade
outrora caracterizada pelo passado industrial mas esquecida no
presente. Sdo muitos os casos de edificios deste género que ndo
servindo mais as suas fun¢des primarias foram transformados e
devolvidos a populagdo porque tém o potencial de garantir novas
funcdes e espacos publicos para a comunidade e vizinhanca.

Como objeto principal, estuda-se um complexo fabril de uma
antiga fabrica de telhas, situado num territério a beira rio, inscrito
pela estrada nacional N10 a norte e pela linha férrea a sul, entre
a Vila de Alhandra e a Cidade de Vila Franca de Xira. O interesse
por este conjunto edificado neste local surge pela perspetiva de
desenvolvimento e de revitalizagdo desta zona ribeirinha, que foi
alvo recentemente de um projeto no ambito do QREN/PORLisboa
(Quadro de Referéncia Estratégico Nacional e Por Lisboa). Esta
area reserva um grande potencial, a apenas 25km da cidade de
Lisboa e com a condicdo de ser um concelho dormitdrio, é urgente
a intervencdo e requalificacdo na melhoria da qualidade do centro
urbano e da qualidade de vida dos cidados.



Objetivos

O desenvolvimento deste trabalho passa por compreender quais
as estratégias contemporaneas utilizadas de forma a regenerar os
centros urbanos industriais de modo a podermos devolver este
conjunto edificado com nova funcionalidade & sua populagdo.
Com esta proposta o objetivo é explorar as caracteristicas
essenciais para a transformagdo do espaco de modo a atingir os
objetivos principais que sdo a compreensdo do contexto histdrico,
cultural e identitario do lugar; responder as necessidades e
caréncias da populagdo de Vila Franca de Xira e simultaneamente
procurar responder as ambicdes de desenvolvimento econdmico
do concelho e por fim desenvolver estratégias arquitectonicas
para multifuncionalidade dos espacos exteriores e interiores no
patrimoénio industrial de acordo com as decisdes tomadas na Carta
de Nizhny Tagil sobre o Patrimdnio Industrial (2003): ‘Programas
para a conservacdo do patrimonio industrial devem ser integrados
nas politicas economicas de desenvolvimento assim como na
planificagdo regional e nacional.’

Com a andlise do estado da arte e consequentemente dos
casos de referéncia procurar estratégias e definir novas areas para
atividades empresariais através da intervengdo em espagos amplos
de forma a ganharem vida de novo e a que estejam preparados
para uma flexibilidade de utilizagdo conforme as necessidades das
épocas, para que ndo se cinjam a uma unica utilidade.

Metodologia

O processo de trabalho foi estabelecido a partir da andlise do local
através da recolha de informacdo da Camara Municipal e visitas ao
local, etapa essencial para a caracterizagdo da area de intervencao,
uma vez que o caracter que mais destaca a memoria industrial ndo é
totalmente percetivel através de plantas exclusivamente. Nesta fase
foi decisivo para entender quais as solucdes possiveis e adequadas
alocalizacdo e ao tipo de populagdo. Seguiram-se variadas técnicas
de recolha e analise de informacdo tais como analise documental,
analise cartografica, observagdo direta, levantamento fotografico e
conversas com ex-trabalhadores e moradores locais.

Com o levantamento diversificado de informagdo surgem
os projetos de referéncia e as leituras de autores portugueses
e internacionais indispensdveis no enquadramento tedrico e
desenvolvimento conceptual desta investigagdo, Jorge Custddio e
Deolinda Folgado, Maurice Halbwachs, Francoise Bollack, Robert
Kronenburg, bem como os autores projetistas Le Corbusier,
Shigeru Ban entre outros.



INTRODUGAO

Organiza¢ao do documento

Este documento esta dividido em 4 partes diferentes e essenciais
para o desenvolvimento do processo de trabalho.

A primeira parte, ESTADO DA ARTE, corresponde 4 investigagdo
temadtica e conceptual cujo o objetivo é clarificar conceitos e cruzar
ideias, recorrendo a casos de estudo que ajudam a ilustrar o
pensamento quando necessario.

A segunda parte, CASOS DE REFERENCIA, compila um olhar
mais profundo sobre os casos de estudo mais relevantes e que
melhor ilustram a aplicagdo dos conceitos explorados no capitulo
anterior. S3o a materializagdo das caracteristicas e objetivos cujo se
pretende obter na fase de projetar; escolha de técnicas, selecdo de
materiais ou programas semelhantes.

A terceira parte, onde é apresentado O LUGAR, e onde se
enquadra o estudo sobre o passado histérico do local de
intervencédo, e a analise da estrutura urbana e social através da sua
contextualizacdo, da histéria do lugar e do estudo da populagdo,
da escala da cidade a escala da fabrica. Aqui também se insere
um estudo sobre a evolugdo da industrializagdo e do patrimdnio
industrial em especifico do concelho, introduzindo por fim a
apresentacdo do objeto de estudo acompanhado pelo registo
fotografico realizado.

Por fim a quarta parte que corresponde ao desenvolvimento
criativo do pensamento desenvolvido nos capitulos anteriores, e
que divide a apresentacdo da PROPOSTA através da explicacdo do
programa das diferentes partes do projeto através da representacdo
em varias escalas do resultado projetual, do detalhe arquitetdnico
aos ambientes espaciais.






01] ESTADO DA ARTE

Para estruturar esta investigagdo é essencial o
estudo e compreensdo dos conceitos que fundamentam
esta intervencdo projetual de modo a avistar o mais
correto procedimento a adotar.

Para um melhor entendimento da estratégia de
intervencdo abordam-se alguns conceitos centrais como
o patriménio industrial, a memdria coletiva e a identidade
do lugar e da populacdo, a reabilitagdo e conservacdo, a
revitalizaggo de  espacos flexiveis e a  reutilizacdo
adaptavel da arquitetura.



01. Lisboa industrial. Fotografia de Anténio Sacchetti






02. Zona Oriental de Lisboa antes da EXPO98. Fotografia de Autor desconhecido



PATRIMONIO INDUSTRIAL

O processo de industrializagdo surge devido as
grandes mudangas tecnoldgicas em meados do século
XVII, e é considerada das maiores transformagdes a
nivel paisagistico da histéria das grandes cidades. A
necessidade de proximidade das fabricas com a matéria
prima faz com que estas sejam colocadas junto as redes
de transportes e portos maritimos de forma a facilitar o
processo de distribuicdo do produto final. Ao longo dos
anos, o passado industrial entre a zona ribeirinha e a
zona urbana foi criando uma barreira entre o rio e a
populagdo, com a presenca de equipamentos industriais
e militares desativados. Espacos com enorme potencial
estdo a espera de uma intervencdo para devolver de
novo a vida aqueles lugares.

O estabelecimento da circunvalagcdo ferrovidria funcionou como
uma cunha de ligagdo da cidade, entre o todo e as diversas partes,
Alcantira com Xabregas, o centro com a periferia, gudando a

circulagdo dos produtos e da populacdo trabalhadora.
(FOLGADO, Deolinda; CUSTODIO, Jorge (2009). Caminho do Oriente: Guia do

Patrimdnio Industrial, P.17)

Com a automatizagdo dos processos fabris no séc. XX muitos
edificios acabaram por abrir faléncia e serem abandonados
devido ao processo de desindustrializagdo e reestruturagdo sdcio-
econdmica. O abandono destas zonas portudrias contribuiu para
o numero de edificios abandonados nestas areas e para que estes
espacos voltem a integrar-se na vida urbana precisam de sofrer
alteracdes para poder albergar novos usos.

E importante revelar a potencialidade e singularidade destes
edificios, de forma a que possam ser valorizados enquanto
arquitetura e também enquanto patriménio e memdria coletiva.

O processo de revitalizagdo das frentes de agua onde antes se
situavam os portos comeca a surgir nos Estados Unidos, a partir de
meados do séc. XX, instalando novos usos e novas formas de vida,
privilegiando os usos destinados ao lazer, a cultura e ao turismo.



Valorizando cada vez mais o espaco publico e a qualidade
ambiental juntamente com a importancia do bem estar fisico
e mental da populagdo, surgem projetos como o High Line em
Manhattan, Nova lorque, como exemplo de regeneragdo da
paisagens urbana. Um caminho de ferro desativado transformado
em 2009 (o primeiro trecho) em espago publico, um conjunto que
oferece diversos programas culturais, e que envolve a comunidade
tornando uma zona de lazer como se tratasse de um parque ‘verde
industrial’. Este projeto serviu de inspiragdo para outras cidades
transformarem zonas industriais ndo utilizadas, como forma de
reutilizacdo e sustentabilidade e representa a apropriacdo de
um espago morto no centro urbano, que através do projeto de
reativacdo devolveu vida a cidade tornado-se num uso diferente
do primeiro que deixou de ser Util na vida atual da cidade.

Recentemente a preocupagao e defesa do patriménio industrial
ganhou forca e tem cada vez mais importancia na sociedade atual.
A Carta de Nizhny Tagil sobre o Patriménio Industrial (2003)
entende que adaptar e continuar a utilizar edificios industriais
evita o desperdicio de energia e contribui para o desenvolvimento
economico sustentado. O patrimonio industrial pode desempenhar
um papel importante na regeneragdo economica de regides
deprimidas ou em declinio.

E ndo sé de edificios se trata esta nova forma de olhar o
patriménio. Também os elementos que fazem parte do processo
industrial, como a maquinaria, os silos, moldes, e outros tipo de
vestigios sdo considerados parte deste patrimonio industrial a ser
preservado. Desta forma o TICCIH (The International Commitee
for the Conservation of the Industrial Heritage) alargou a definigdo
de patriménio industrial incluindo todo esse tipo de evidéncias
que fazem parte da memdria do lugar e contam a histéria do
desenvolvimento industrial.



PATRIMONIO INDUSTRIAL

O patrimonio industrial compreende os vestigios da cultura
industrial que possuem valor historico, tecnologico, social,
arquitectonico ou clentifico. Estes vestigios englobam edificios e
maquinaria, oficinas, 1abricas, minas e locals de processamento
e de refinacdo, entrepostos e armazens, centros de producdo,
transmissdo e utilizacdo de energia, meios de transporte e todas
as suas estruturas e infra-estruturas, assim como os locais onde
se desenvolveram actividades socials relacionadas com a inddstria,

tais como habitacdes, locais de culto ou de educacdo.”’
in Carta de Nizhny Tagil sobre o Patriménio Industrial , 2013.

03. Lisboa industrial. Fotografia de Antdnio Sacchetti
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03. Jardin des fonderies by Doazan+ Hirschberger 2009 in Nantes, Franca. Fotografia HervéAbbadie.



PATRIMONIO INDUSTRIAL

O caso da llha de Nantes, um dos maiores projetos urbanos
em desenvolvimento, serve de ilustragdo para esta definicdo de
patrimoénio industrial segundo o TICCIH. S&o varios os pontos ao
longo da ilha onde o patrimonio industrial é preservado de varias
formas onde o objetivo é tirar o maior partido das estruturas
existentes sem demolir e ter em conta a histdria do lugar e o seu
ambiente social.

Fornosindustriais, carris marcados no pavimento, gruas, guindastes,
sdo vestigios visiveis da antiga atividade que permanecem no
local. As mdquinas nunca sdo realmente reutilizadas mas a sua
conservagdo é considerada como parte integrante da paisagem e
motivam oportunidades para a criagdo de alguns espacos ludicos
ou pontos simbdlicos.

Para guardar a memoria da atividade portudria, a cidade de
Nantes manteve dois guindaste pertencentes aos antigos estaleiros
da ilha, como testemunho do passado industrial da cidade.

SegundoaAURAN (Agenced’Urbanisme delaRégion Nantaise) esta
valorizacdo do patrimonio industrial foi baseada em guatro critérios
da UNESCO: o critério historico em relacdo ao desenvolvimento
da regido, o critério representativo da industrializacdo, o critério
de notoriedade que distingue edlficios notaveis ou excepcionars
devido a engenhosidade humana e por fim o critério de interesse
tecnologico, atestando um processo ou Inovagao.



04.The yellow crane titan in Nantes, Franca. Fotografia de autor desconhecido

05.The yellow crane titan in Nantes, Franca. Fotografia de autor desconhecido



PATRIMONIO INDUSTRIAL

Intervir neste tipo de patrimodnio requer uma atencdo particular

de compromisso e respeito para a estrutura edificada mas também
para com as pessoas que estabeleceram relagdes com o lugar,
primeiro porque tiveram a experiéncia de trabalhar no local, ou tém
familiares que fizeram parte daquela indUstria, e depois porque
mesmo desativada representa um conjunto edificado e ocupa um
espaco que nao é indiferente aos moradores.
Por isso, a preservacdo deste patrimdnio mostra a antiga atividade
ndo sé como um museu mas também como um legado e ver a
conservacdo do local torna-se num tributo emocional e representa
um aumento de auto estima para toda a comunidade.

Mas as nossas lembrangas permanecem coletivas, e elas nos sdo
lembradas pelos outros, mesmo que se trate de acontecimentos
nos quais so nos estivemos envolvidos, e com objetos que s6 nos
vimos. Isto acontece porque jamais estamos sos. Ndo é preciso que
outros estejam presentes, materialmente distintos de nos, porque
sempre levamos connosco certa quantidade de pessoas que nao
se confundem.
in La Mémoire Collective, Maurice Halbwachs, 1997

Deste modo sublinhada a importancia do envolvimento da
populagdo local desde o primeiro momento de pesquisa para uma
melhor e mais correta percepcdo do objeto em estudo e para que
a intervengdo e desenvolvimento projetual ndo seja um choque no
seu contexto.
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06.Tugendhat House, by Mies van der Rohe, at Brno, Czech Republic, 1930. Photo by Miroslav Ambroz
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08. Tendas "Yurta’.Autor desconhecido

09. Tendas ‘Bedouin’.Autor desconhecido



FLEXIBILIDADE

As capacidades criativas do ser humano fazem com que o
conceito de flexibilidade esteja num constante processo de
desenvolvimento. No entanto desde que é conhecida a espécie
humana que esta torna o espaco envolvente num lugar mutante
de acordo com as suas urgéncias indispensaveis e basicas de
sobrevivéncia.

Os povos némadas tinham a imposicdo de mudar de lugar
em busca de novos sitios para cagarem o seu alimento ou para
pastagem do gado. Podemos assim dizer que foram os primeiros a
desenvolver o conceito de ‘habitagdo flexivel’, ja que transportavam
os materiais utilizados na construcdo de tendas de um lugar para
o outro.

Para ilustrar esta ideia de flexibilidade aliada ao conceito de
mudanca de lugar com os povos némadas seguem trés tipos
de habitacdo flexivel primordial; as tendas em forma conica
construidas pelos indios nativos americanos, tendas ‘Tipi’ (imagem
07), construidas apenas com dois materiais leves, paus de madeira
e peles de animais que permitiam um transporte leve, montagem e
desmontagem rdpidas e faceis. Astendas ‘Yurta’ (imagem 08) dos
povos provenientes da Asia Central que aparentam uma estrutura
mais forte mas também de facil transporte sendo que as pecas sdo
naturalmente separadas. E por fim as tendas ‘Bedouin’ (imagem
09) norte africanas que sdo compostas por uma membrana elastica
suportada por vigas estruturais. Estas sdo estruturas histdricas
devido as suas caracteristicas que utilizaram a flexibilidade inerente
a sua concessao.

Numa sociedade cada vez mais dinamica e em permanente
evolucdo é urgente a necessidade de edificios multifuncionais com
possibilidades ilimitadas de utilizagdo do espaco que consigam
acompanhar as alteragdes na vida dos seus utilizadores.

Estas alteragbes podem ser consequéncia de situagBes de
emergéncia, adaptacdo das necessidades da populagdo ou
questdes de sazonalidade.
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10. ‘Wall Less House’, Japao, 1997. Shigeru Ban

12. 'The Naked House', Japao, 2000. Shigeru Ban



FLEXIBILIDADE

A arquitetura japonesa e a sua adaptabilidade dos usos
quotidianos ajusta-se ao modo de vida dos habitantes e as
condigdes climdticas de cada estagdo. Este é um pensamento
oriental onde a arquitetura se adapta a natureza, ou seja a natureza
é respeitada em vez de dominada como se pratica na arquitetura
ocidental.

Shigeru Ban, arquiteto japonés, explora este conceito nipdnico
ao extremo em obras arquitectdnicas como ‘Wall Less House' onde
o arquiteto explora o seu fascinio pelas mais basicas concepcdes
da arquitetura pela ordem e rigor na geometria, pela ligagdo do
interior e exterior e especialmente pelo piso Unico onde as divisdes
sé existem se o utilizador assim o desejar, delimitando estes
espacos através de paredes deslizantes.

‘Nine Square Grid House' onde temos uma area quadrada com
um sé compartimento ou podemos dividi-la em nove quadrados
geometricamente iguais através de uma grelha, e assim apropriar-
se do espaco de forma pessoal, atribuir fungdes diferentes a estes
espacos de dimensdes iguais.

E por fim ‘The Naked House’ que é desenhada desafiando os
limites da arquitetura, onde as zonas de casa de banho e cozinha
sdo zonas fixas separadas apensas por cortinas num amplo espago
e as zonas privadas como os quartos sdo mddulos moveis de
madeira que facilmente sdo deslocadas pelos usudrios.

Este amadurecimento do conceito de planta livre e flexibilidade
do espago, muito evidente nos trabalhos de Shigeru Ban, deve-se
a influéncias de arquitetos modernistas e ao desenvolvimento do
pensamento geométrico rigoroso e simples.

25
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13. ‘Dom-ino’ system, Perspective view of the Dom-ino system. 1914 . Le Corbusier



FLEXIBILIDADE

Podemos considerar Frank Loyd Wright como umdos primeiros
arquitetos a explorar o conceito de flexibilidade na arquitetura
ocidental observado osdesenhos de planta aberta com espagos
fluidos que mostram ja a utilizagdo de paredes deslizantes como
motivo de separacdo do espaco tornando a sua utilizagdo diversa.
O trabalho de Wright influenciou arquitetos modernistas como
Le Corbusier que elevou o conceito de arquitetura flexivel ao
desenvolver inovagdes arquitectdnicas como a estrutura ‘Dom-
Ino’ em 1914, que mostra uma liberdade do espaco ao libertar a
planta da estrutura, permitindo uma infinidade de possibilidades
de utilizacdo do espaco.

De acordo com Palermo (2006) em ‘Paper as a flexible alternative
applied to the Dom-Ino System: from Le Corbusier to Shigeru Ban’,
The Dom-ino System was the culminating point of this period,
for synthesising a series of technical and conceptual knowledge
that was used by Le Corbusier in his later works, originating a high
number of structural and architectural solutions, and physically
sedimenting the ideas of Modernism in architecture.

Qualquer edificio apresentado como flexivel tem de apresentar

caracteristicas de mudanca relativamente 4 sua envolvente ou aos
seus habitates/utilizadores do espaco, evitando assim a estagnacdo
do espaco e promovendo a adaptagdo as atuais conveniéncias.
A arquitetura flexivel permite diferentes usos dos mesmos espacos,
OU espagos com as mesmas caracteristicas sendo transformados
pelos utilizadores de forma Unica e pessoal recorrendo a elementos
versateis como painéis deslizantes, portas de correr, elementos
giratérios e mobilidrio volante.
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14. Casa Garagem, projeto do atelier Fala. Fotografia de Fernando Guerra



FLEXIBILIDADE

Sdo estes elementos soltos que cuidadosamente colocados
organizam os diferentes programas (Fala Atelier), no projeto
de reabilitacdo do Fala Atelier onde vemos a transformacdo de
uma garagem numa habitagdo, elementos como a bancada de
marmore, as cortinas e o mobilidrio sdo definidores das zonas da

casa transformando o espago numa identidade flexivel.
(Relativamente a foto do projeto Casa Garagem 040 by atelier Fala Fotos by

Fernando Guerra).

Neste sentido podemos afirmar que é pela disposicdo dos
elementos na planta que se atribui a fungdo ao espago de forma
automatica, implica maior variedade de uso e maior versatilidade, e
esta Ultima ndo esta intrinsecamente ligada aos elementos moveis.
A ideia de descaracterizagdo das divisdes da casa a que estamos
habituados a ver cria um leque de possibilidades de alteragdes
de uso no mesmo espaco sem que haja uma alteracdo fisica do
mesmo.

No livro Casa Collage, esse lugar descaracterizado é intitulado
de ‘Casa sem nome’, precisamente porque esse espago ndo tem
uma funcdo definida e pode ser qualquer coisa que o seu utilizador
deseje, possibilitando uma grande variedade de ocupacdes.
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15. The Waterdog Church'’s interior by Klaarchitectuur Studio, Bélgica 2016. Fotografia de Toon Grobet.
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ADAPTATIVE REUSE

O conceito de Adaptative Reuse tem a ver com o processo de
reutilizacdo de um edificio existente para uma finalidade diferente
daquela para a qual o edificio foi originalmente construido. Pode
ser uma alternativa interessante para novas construgdes em termos
de sustentabilidade, o que impede a destruigcdo de muitos edificios
e permite que estes se tornem componentes da regeneragdo
urbana.

Este conceito pode criar espagos benéfico e os métodos utilizados
oferecem oportunidades especificas para que o publico perceba
o valor de edificios histdricos e seja atraido por espacos recém
criados. Uma vez falando de readaptagdo de um lugar industrial
abandonado podemos referir que normalmente estes edificios
industriais ocupam lugares estratégicos nas zonas urbanas,
com acesso a frentes ribeirinhas valorizadas, desta forma estas
localizagbes tém a oportunidade de providenciar novas fun¢des e
novos espagos publicos para a comunidade poder usufruir.

A definicdo deste termo ndo sé compreende a preservacdo

histérica como a criagdo de uma nova vida edificada, uma vez que
prolonga a existéncia de um sitio ou edificio, sendo considerado
como uma estratégia sustentavel.
De acordo com a ICOMOS (2013) a definicdo de adptative reuse
significa mudar um local para se adequar ao uso existente ou a
um uso proposto. O novo uso deve ser compativel, ou seja Isto
significa que os métodos do adptative reuse tém em consideracdo
a importancia historica e a longevidade e a viabilidade economica
em longo prazo.
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16. Diagrama de tipologias, 2013, Francoise Bollack



ADAPTATIVE REUSE

No livro ‘Old buildings new forms; New directions in architectural
transformations’ de Frangoise Bollack, a autora conceptualiza as
tipologias de adaptive reuse em cinco categorias: ‘tecidos’ 163,
‘envoltdrios’ 16b, ‘parasitas’ 16¢, ‘insercdes’ 16d, ‘justaposicdes’
16e, como podemos ver na figura 16, dependendo dos padroes
alterados.

Este diagrama mostra através do tracado existente o edificio
antigo, e a linha vermelha representa as diferentes apropriacdes
que o adaptative reuse tem para com a estrutura primaria.

Esta adaptacdo pode ser uma extensdo do edificio, lateral (16¢ e
16e) ou ou acrescento de pisos de forma vertical (16b). Nestes casos
é correto o termo de arquitetura evolutiva, uma vez que estamos
a aumentar a area de util do edificio. Uma intervencéo feita no
interior do antigo edificio, ou em ambos, no exterior e interior,
podendo alterar a pele do edificio (16a) de forma a facilitar ligagdes
com o exterior.

Este tipo de categorizardo é um método recentemente aplicado
por toda a Europa para inserir novos espagos em edificios antigos.
Uma vez que a adaptagdo dos edificios histéricos esta fortemente
relacionada com a preservacdo destes ultimos é de extrema
importancia a manutencdo da fachada histérica como pele como
forma de preservagdo da memoria.

De acordo com um estudo feito por Donghwan Kim (2018), cada
edificio industrial possui diferentes condicbes do local, codigos
de construcdo, estratégias de preservacdo e arredores. Como
resultado, os arquitetos devem considerar e aplicar adequadamente
as diferentes estratégias de reutilizacdo adaptativa para alcangar a
sustentabilidade especifica de seus objetivos para a cidade.

Nestes processos existem varios desafios durante a fase de
projeto como diretrizes de preservagdo especificas, preocupagdes
materiais, conscencializagdo do publico, novos requisitos funcionais
ou aprovagdo governamental tornam-se barreiras especificas. No
entanto durante o processo de trabalho deve-se considerar estes
aspetos com a oportunidade de contribuir para a longevidade do
ambiente a longo prazo através de estratégias de uso adaptativo.

Edificios industriais tém um potencial Unico para desenvolver este
tipo de estratégias devido aos seus grande volumes e espagos
abertos, para além disso estes lugares podem ser convertidos em
usos mistos, aumentando a dinamica urbana e potencializando
novas experiéncias uma vez que o edificio alberga duas partes
importantes do todo, o histérico e o novo.
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. 17. The Waterdog Church'’s interior by Klaarchitectuur Studio, Bélgica 2016. Fotografia de Toon Grobet



ADAPTATIVE REUSE

A importancia da reativacdo de edificios histdricos para
usufruto publico levou a que o escritério de arquitetos belgas
Klaarchitectuur, aliasse os principais conceitos deste trabalho, a
reabilitacdo do patrimdnio, tornando-o num espago de coworking
utilizando estratégias de adaptative reuse. O processo de restauro
estava vinculado a varias limitagdes por se tratar de um edificio
histérico e assim o processo envolveu criar solugdes criativas que
respeitassem a histdria e a riqueza do patriménio.

O edificio apresenta-se entdo como uma carapaga que foi
deixada intacta de acordo com o estado do seu registo histdrico,
mantendo os vestigios desde século XVI, que na sua origem teria
sido um celeiro, mais tarde acrescentou-se a abside tornando-
se numa capela, depois numa escola de mdsica, e num tribunal
até que foi abandonado. A solugdo arquitectdnica passou pela
manutencdo do espaco central da nave num grande open space,
no centro da capela, para que a nova construcdo se cingisse ao
empilhamento de trés volumes rectangulares, que englobam
as fungdes de varios espacos de trabalho, sem interferir com a
estrutura do edificio histérico e libertando a restante planta da
capela que pode ser usada para outras fungdes, conseguindo um
ambiente multifuncional capaz de receber de volta no seu interior a
comunidade. E agora um espaco que alberga novas funcdes, como
espacos de conferéncias e o préprio escritério dos arquitetos onde
projectam o futuro num ambiente onde a presenca do passado e
do presente se evidencia.

Este é um exemplo ilustrativo da adi¢do de camadas de histéria,
sem apagar ou destruir o existente, e mantendo sempre o efeito
de reversibilidade, podendo a qualquer altura adaptar-se o edificio
a outra fungdo como tem vindo a fazer parte da sua identidade.
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ADAPTATIVE REUSE

Como seguimento da arquitetura flexivel a arquitetura adaptavel
caracteriza-se pela mudanca do uso do espago, normalmente os
planos dos edificios ja prevéem um projeto para que o espago seja
alterado e possa oferecer diferentes solucdes aos seus usuarios,
transformando o espaco conforme com as suas exigéncias.

De acordo com Kronenburg (2007), 4 arquitetura gue € desenhada
para a adaptacdo reconhece que o futuro ndo é finito, que a
mudanga € inevitavel mas que esta estrutura € importante para
que esta mudanca aconteca. Os edlficios adaptaveis destinam-se
a responder prontamente a diferentes fun¢oes, padrées de uso e
requisitos especificos do usudrio, o que € mais facilmente visto em
projetos de investidores comerciais para licengas de escritorio ou
vendas.

Esta facilidade na mudanca dos espagos faz com que na
instabilidade vivida nos dias de hoje, a qualquer momento e com
facilidade possa ser utilizada de forma diferente visto que o ed/ficio
carcaca ja estd pronto a receber a tal mudanca. A mudanga de
uso pode ser provocada de forma inesperada quando ocorrem
impactos negativos na arquitetura, de ordem natural ou social
como exemplo de crises econdmicas, revolugdes sociais, faléncias
entre outras.
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19. . Empire Stores/ 59 Architecture, Brooklyn, NY. Fotografia de Patrick Donahue






42

N AT o .é*" : : ;

20. Berlim depois da segunda guerra mundial. 1945. Fotografia de Autor desconhecido



REABILITAGCAO

O conceito de reabilitagdo surge com a necessidade de
reestruturacdo das cidades apds a Il Guerra Mundial, mas sé mais
recentemente lhe foi dada a devida valorizagdo, na perspetiva
de sustentabilidade em que edificios reabilitados se tornem mais
sustentdveis apds o processo de reabilitacdo.

No entanto devemos perceber que o exercicio da reabilitacdo
apresenta maior grau de complexidade do que a construcdo de
novos edificios, uma vez que os intervenientes, neste caso os
arquitetos, necessitam de ter conhecimentos aprofundados sobre
materiais e estratégias que permitam aos edificios reabilitados
um melhor desempenho quer a nivel estrutural quer funcional do
mesmo.

Segundo Aguiar, Cabrita e Appleton O seu objectivo fundamental
consiste em resolver as deficiéncias fisicas e as anomalias
construtivas, ambientais e funcionals, acumuladas ao longo dos
anos, procurando ao mesmo tempo uma modernizacdo e uma
beneficiacdo geral do imovel sobre o qual incide — actualizando
as suas instalagées, equipamentos e organizacdo dos espagos
existentes —, melhorando o seu desempenho funcional e tornando
esses edificios aptos para a sua completa e actualizada reutilizacao.

Esta dinamica que a reabilitacdo traz a um edificio serve também
como factor de revitalizacdo do lugar onde se insere, promovendo
melhores condigdes de conforto e habitabilidade aos residentes e
visitantes.
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21. Empire Stores / S9 Architecture. Fotografia de Patrick Donahue



REABILITAGCAO

O tema da reabilitagdo mostra-se intrinsecamente ligado ao
conceito de sustentabilidade inerente ao processo de reconstruir
em vez de demolir. A reabilitacdo do edificado apresenta variadas
vantagens comparado com a demolicdo de edificios considerados
patrimoénio ou até mesmo comparando com a construgdo de
novos edificios ja que promove a redugdo de energia em casos de
demoligdo e areducdo de custos e matéria prima em casos de novas
construcdes. Outra vantagem da reabilitagdo é o aproveitamento
de materiais em relacdo aos residuos causados pela demolicdo, a
menor quantidade de materiais novos usados o que provoca uma
menor quantidade de energia na produgdo de novos materiais e
que por sua vez contribui para uma reducdo de gases CO2.

A sustentabilidade na reabilitagdo passa pela forma como
pensamos o projeto, os sistemas que vdo ser utilizados, como
podemos solucionar os problemas de forma a economizar o
projeto e a ndo contribuir para a polui¢cdo do ar, das aguas etc.
Também se aplica na escolha dos materiais, quando necessdrio.

A escolha correta dos materiais de construcdo civil, deverad,
iguamente, ponderar o ciclo de vida do edificio, isto € desde a fase
de extragcdo, construgdo, manutencdo, demolicdo ou renovagao,
recorrendo preferencialmente as solugdes de Reutilizagdo e de

Reciclagem.
Maria Graga Bachmann, Reabilitacdo Sustentavel da Baixa Pombalina

Olhando para o caso de reabilitagdo dos edificios dos armazéns
de tabaco na zona de Dumbo em Brooklyn, o projeto que mantém
materiais simples como o tijolo de vidro, o aco e a madeira,
inclui também uma estrutura geral de ago que é inserido nas
paredes, de forma a permitir a permanéncia das portas arqueadas,
caracteristicas da fachada de 1860. Para respeitar a aparéncia e a
sensagdo, tanto do armazém quanto dos antigos ambientes de St.
Anne, as paredes de alvenaria de tijolo histdricas existentes foram
restauradas e consertadas.
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22. Cinemateca Matadero Madrid by Churtichaga+Quadra-Salcedo Arquitectos, Madrid. 2011
Fotografia de Fernando Guerra.
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23. Nave 16 Matadero Madrid. Pairéis abertos. by Alejandro Virseda, José Ignacio Carnicero e Ignacio, Madrid.
2011. Fotografia de Fernando Guerra



CASOS DE REFERENCIA

O Matadero de Madrid é um exemplo de experimentagdo que
pode ser visto como um laboratdrio de varias experiéncias distintas
que levam a promocao do didlogo entre varios artistas e criadores
permitindo ao publico um facil acesso ao mundo da criacdo e
concepgdo das artes.

Em 2005 desencadeou-se este processo de transformagdo de
um antigo matadouro situado em Madrid, que teria sido construido
em finais do séc. XX. Nos dias que correm é um complexo cultural
multiusos, onde cada pavilhdo desempenha uma diferente funcdo
projetada por diferentes arquitetos consoante o novo uso definido
para cada espago.

O complexo contem diferentes ocupagdes nas varias naves tais

como espagos para interacdo cultural e didlogo entre o Matadero
Madrid e o publico, sala de exposi¢des especificas, espago de
disseminacgdo e apoio ao design contemporaneo, um teatro e café,
espaco multiuso de produgdo artistica com oficinas, escritério e
sala de reunides, uma praga exterior capaz de albergar eventos ao
ar livre, espaco de performance e atuagdes, e por fim o pavilhdo
Nave 16 que funciona como o espago com maior versatilidade do
conjunto.
Este dltimo possibilita a organizacdo de grandes projetos
multidisciplinares ao mesmo tempo, ja que oferece a alternativa
de poder ser divido em moddulos separados através de grandes
painéis de ago reforcando a estética industrial do lugar e o caracter
adaptavel do espago em questdo.
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24. Nave 16 Matadero Madrid. Pairéis semi fechados. by Alejandro Virseda, José Ignacio Carnicero e Ignacio,
Madrid. 2011. Fotografia de Fernando Guerra.



A premissa fundamental deste projeto foi a preservagdo
arquitectdnica das fachadas e sem conflitos com a envolvente. Os
varios arquitetos que participaram neste projeto tornaram este
complexo um caso de estudo, mantendo especificamente vestigios
do passado de modo a reforcar a natureza experimental das novas
instituicdes que agora ocupam 0s espagos.

Finalista do concurso de arquitetura ‘FAD Arquitectura’ onde
0 juri mencionou o Matadero Madrid como /nteligéncia coletiva,
a unidade que lhe é inferida pela arquitetura industrial existente
e com o minimo de destague no exterior dos novos projetos,
no interior, as diversas necessidades do extenso programa do
centro sdo atendidas com rigor e autenticidade, procurando ndo
apenas para manter espacos arquitectonicos e formas estruturars,
mas tambéem o carater, a atmosfera e, acima de tudo, a inimitavel/
passagem do tempo.

Para conseguir este equilibrio é garantido o respeito pela
memoria do espago, utilizando um uso limitado de materiais
industriais, assegurando a reversibilidade do espago e ao mesmo
tempo garantir a sua utilidade para os diferentes usos que podem
agora ser acomodados neste complexo. E por isso um exemplo
de responsabilidade e preocupagdo pela carga histérica que o
edificio carrega, mantendo elementos originais caracteristicos sem
danificar a estrutura primitiva e paralelamente altera o impacto
cultural econdmico e social, povoando de novo este espaco da
cidade.
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25. Landscape Park, Duisburg, Alemanha. by Latz + Partner. 2002. Fotografia de Michael Latz
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26. Vista do Miradouro em Landscape Park, Duisburg, Alemanha. Autor desconhecido
27. Uma rede de estruturas industriais que se torna paisagem.Landscape Park, Duisburg,Alemanha.
De autor desconhecido



CASOS DE REFERENCIA

Este movimento de protecdo do patrimdnio industrial fez com
que projetos como o do Landscape Park em Duisburg, fosse
exemplo de regeneracdo da paisagens urbana num dos paises
mais marcados pela industrializagdo, a Alemanha.

O Landscape Park é uma antiga drea da indUstria siderurgica
que nos anos 90 foi convertido num Unico parque de 200 hectares,
criando um novo tipo de territério representando a combinacdo da
natureza com o patriménio industrial e cultural.

Aantigaplantaindustrial transformada num parque multifuncional
acolhe uma grande variedade de usos. Edificios foram convertidos
e renovados para acolher fungdes culturais e comerciais que
contribuiram para tornar este lugar num importante parque do
pais, uma mistura de usos e significados que fazem do parque um
lugar Unico e que representa o valor histérico, desenvolvimento
comercial, atividades de lazer e pesquisas ambientais.

De forma a gerar diferentes recursos o projeto combina diferentes
modelos de parque onde inclui desportos naturais e agricolas,
atividades industriais e eventos, gerando novas economias na
area local, novas ofertas de sistemas de producdo adequadas a
atualidade, e uma mudanga fundamental nas fungdes do passado,
mantendo um amplo respeito pela historia.
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Landscape Park, Duisburg, Alemanha. by Latz + Partner. 2002. Fotografia de Michael Latz



CASOS DE REFERENCIA

O projeto foi pensado para responder a quatro tipos de parque:
o parque do desporto; o parque industrial; o parque natural e
agricola e o parque para eventos.

O primeiro oferece possibilidades de diferentes deportos como
ciclismo, desportos subaquaticos no caso da reconversdo de um
gasdémetro em centro de mergulho artificial, escalada nas paredes
de antigos tanques e caminhada por trilhos através da recuperacdo
de estruturas de transporte de dgua e materiais para as antigas
industrias.

O parque industrial mostra os monumentos industriais onde
os visitantes podem aprender a histéria do lugar, onde foram
recuperadas maquinarias que contam e explicam a forma como
funcionavam e podem ser contempladas ou por exemplo um
moinho antigo que funciona agora como museu.

O parque natural e agricola que visa preservar o habitat, a
natureza e as caracteristicas vegetativas da zona envolvente, esta
parte do parque possui ainda uma quinta pedagdgica com o
objetivo de trabalhar a economia e o uso responsavel dos recursos
naturais.

Por fim o parque para eventos, tem construcdes recuperadas
com mais de 100 anos e foi organizado para espacos de
programas de incentivo e outras ocasides. O Parque é um pdlo
de atragdo de entretenimento e um cendrio Unico para grandes
eventos e programas culturais, os seus edificios sdo utilizados para
espetaculos, teatros, dancga, exposicdes, feiras, galas, apresentacdes,
cinema.

Este projeto caracterizado pela utilizagdo de estratégias pouco
invasoras e preservacdo do patriménio industrial, revitalizou a
cidade e aposta num grande incentivo da pratica de atividades ao
ar livre.
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29. SESC POMPEIA. Lina BoBardi. Sdo Paulo, Brasil. 1986. Fotografia de Leonardo Finotti
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30. Nichos de Leitura. SESC POMPEIA. Lina BoBardi. S&o Paulo, Brasil. 1986. Fotografia de Maria Gonzalez



CASOS DE REFERENCIA

SESC Pompeia é um projeto de reabilitacdo que teve como
finalidade a adaptacdo de uma antiga fabrica de barris de petrdleo,
e que também foi transformada num complexo de uso cultural e
de lazer. Um sitio de partilha, de encontro e de convivio situado
num bairro industrial de classe média em Pompeia, uma vila de
Sao Paulo no Brasil.

Um dos objetivos era criar um centro comunitdrio onde se
pudessem praticar atividades de desporto, lazer, cultura, arte e
educagdo no mesmo local e para isso a arquiteta Lina Bo Bardi
aproveitou os antigos edificios da fabrica dedicando-os as
atividades culturais e de lazer e construiu dois blocos verticais que
albergam os eventos desportivos.

A estrutura da fabrica foi mantida, de forma a que os utilizadores
dos dias de hoje pudessem ter contacto com a histéria do lugar
através do imaginario deixado pelas marcas das atividades que
ali tiveram lugar anteriormente, mantendo viva a memdria da
comunidade. Deste modo este projeto pode ser visto como uma
maneira de reapropriacdo de um lugar abandonado da cidade,
devolvendo uma nova forma de a habitar, tornando-se num
exemplo de como dar novos usos aos seus espagos publicos e
comuns através da sua reconfiguragdo econdmica, social e cultural.

No que diz respeito a parte do programa que faz parte da
reabilitagdo das naves fabris o espaco amplo natural deste tipo de
naves divide-se em ateliers de artesanato, laboratdrio fotografico,
estddio musical, saldo de baile, teatro, uma grande area de lazer,
a biblioteca dos tempos livres, um espaco de exposicdes, zona
administrativa e cozinha industrial com restaurante e bar.

Este espaco grande de lazer foi pensado como um espaco para
ndo hierarquizar nenhum tipo de uso nem usudrio ao mesmo
tempo que permite um maior leque de atividades possiveis de
acontecer ao mesmo tempo, incluindo o ndo fazer nada. Para Lina
Bo Bardi era importante esta ideia a qual ela chama de ‘soliddo
compartilhada’ que ela vé como um exercicio evitar o isolamento
num espacgo arquitectdnico.
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31. A soliddo compartilhada.. SESC POMPEIA. Lina BoBardi. 1986 Fotografia de Leonardo Finotti



CASOS DE REFERENCIA

O espaco de convivéncia ocupa uma grande area central, como

se fosse uma grande sala de estar, um ponto de encontro que
permite aos seus utilizadores recordarem o espaco da fabrica das
vezes que o utilizavam enquanto estava abandonado e assim
manterem essas memorias vivas, como por exemplo através do
espelho de 4gua desenhado no chdo que remete as manchas de
agua das infiltracdes que existiam antes do plano de reabilitagdo e
onde as criancas brincavam aos fins de semana.
Ao mesmo tempo, este espelho de dgua adquiriu o nome do Rio
Sdo Francisco, uma referéncia territorial e histérica, constituindo
uma metafora de trazer o exterior para o interior. Para além de
se tornar uma parte lddica do projeto, a dgua produz reflexos
transformando o ambiente e tornando-o mais confortavel.

A atitude surpreendente da arquiteta na eépoca de conservar
estes espacos foi justificada por sua sensibilidade em perceber
que esta fabrica abandonada ja era ocupada por idosos e crian¢as
mesmo antes de sua reforma.”’ .... ‘e, a fim de criar uma atmosftera
mais aconchegante, Lina projetou um riacho e uma lareira para
seus espacos de convivéncia. (BARDI, Lina Bo (2007). Lina Bo Bardi P.220)

Nesta mesma nave onde existe a area de lazer existe também a
zona de exposi¢des, de biblioteca e de ateliers, e para conciliar estes
espacos com fungdes distintas dentro da mesma nave industrial, a
forma de criar esse limite desenhado por Lina Bo Bardi entre
zonas, é feita através de uma estrutura em betdo a vista, como de
muros se tratasse, que rodeiam cada atividade, criando nichos e
separando assim as diferentes ocupagdes num espaco amplo.

Ninguém transformou nada. Encontramos uma fabrica com
uma estrutura belissima, arquitectonicamente importante, original,
ninguém mexeu... O desenho de arquitetura do Centro de Lazer
da Fabrica da Pompéia partiu do desejo de construir uma outra
realidadle. (BARDI, Lina Bo (2007). Lina Bo Bardi P.220)

A arquitetura de Lina Bo Bardi demonstra a sua concepgdo de
funcdo social de uma forma muito forte neste projeto a partir da
ideia do uso do espago de forma coletiva trazendo a escala da
cidade para o interior da fabrica e com isso a criagcdo de um espaco
publico para esta espacialidade particula que é a nave industrial.

65



66

32. FABRA & COATS. ROLDAN + BERENGUE ARQTS. Barcelona, Espanha. 2008.
Fotografia de Leonardo Finotti.
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33. FABRA & COATS. ROLDAN + BERENGUE ARQTS. Barcelona, Espanha. 2008.
Fotografia de Maria Gonzélez.



CASOS DE REFERENCIA

Fabra & Coats era uma antiga fabrica téxtil em Barcelona que
recentemente foi objeto de reabilitacdo dos varios edificios que
compde o complexo fabril. Em 2008 o espago foi recuperado e
destinado a criagdo artistica, e abriga agora um novo Centro de
Arte Contemporanea da Catalunha e mais recentemente uma
Fabrica de Criacdo. Este Ultimo sendo um projeto do atelier
ROLDAN + BERENGUE ARQTS, desenvolve-se numa antiga nave
da fabrica que é transformada num espaco de habitacdo para
artistas, incluindo habitagdo temporaria para artistas em viagem,
onde jovens podem trocar ideias e trabalhar em novos projetos.
Este projeto de transformagdo estda incluido no processo de
reconversdo de varias fabricas em Barcelona, dedicadas agora ao
reforco da oferta cultural da Catalunha.

O projeto de conclusdo deste novo centro de Arte
Contemporanea prevé no plano de usos para além da Fabrica
de Criagdo, um espaco dedicado exclusivamente a exposi¢des, um
auditdrio, escritdrios e oficinas para os artistas. A coexisténcia do
Centro de Arte Contemporanea e da Fabrica de Criagdo procura
a envolvéncia de ambas as instituicdes numa colaboragdo que
pretende potencializar uma estratégia para o fortalecimento social
e cultural da cidade, segundo a Camara de Barcelona.

Os arquitetos referem que O objetivo da La Fabra € gerar espacos
de trabalho e recursos e colocd-los a disposicdo de artistas,
coletivos e agentes culturals, proporcionando tambéem recursos de
formagdo, apoio e visibilidade aos projetos.
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34. FABRA & COATS. ROLDAN + BERENGUE ARQTS. Barcelona, Espanha.2008
Fotografia de Leonardo Finotti.



CASOS DE REFERENCIA

Este exemplo mostra como a simultaniedade da habitacdo e
local de trabalho no mesmo complexo permite uma convivéncia
benéfica para a comunidade tanto a nivel social como cultural, e
neste caso em especifico a nivel econémico também.

A reativacdo de todos os elementos da antiga fabrica de téxteis
com um novo programa de habitacdo social e complexo cultural
permite a troca de ideias entre jovens artistas num espaco social
comum que pretende combinar intervencgdes artisticas temporarias
com espagos de trabalho fazendo com que o edificio funcione
como ponto de unido, entre o bairro e a praca adjacente a fabrica.

A elaboracdo de um projecto de arquitetura que permitisse
abordar a reabilitacdo definitiva deste espaco a curto prazo fez
com que as solugdes fossem sustentaveis e utilizassem poucos
materiais. Toda a sua carcaga, estrutura, fachada e telhado de
alvenaria de tijolo macica, telhas ardbicas e estrutura interna
de ago, foi mantida, reaproveitando as suas qualidades fisicas
espaciais e histdricas, ativando todos os elementos originais de
forma a reforcar o seu caracter e autenticidade.

71



72

T

e ERRENEEEERAE

DW R /l“Lx"' ‘ ‘
7 N |
i 5 _

35. ‘A nova estrutura revessivel’. Maquete da autoria do atelier ROLDAN + BERENGUE ARQTS.
FABRA & COATS. Barcelona, Espanha.2008



CASOS DE REFERENCIA

O novo edificio projetado é construido com base no método
de construgdo seca, tal como originalmente, construido utilizando
poucos materiais. Aqui a madeira é o material mais utilizado nas
suas diversas formas, macica, aglomerada, laminada e é instalado
de forma a que possa ser montado e desmontado conferindo
um cardcter reversivel a toda a constru¢cdo. Como sdo materiais
industrializados a sua colocagdo em obra é mais rapida e simples,
sendo mais adequados para o trabalho no interior de um edificio
ja existente.

Os dois pisos originais sdo reaproveitados e sdo criados mais
dois novos pisos suportados por uma estrutura em madeira cinco
vezes mais leve que a mesma em aco, de modo a ndo ultrapassar
a capacidade de carga do edificio original, criando assim quatro
pisos de habitagdo dentro da nave original. Um espaco de corredor
intermédio separa os mddulos de habitagdo da fachada e da
cobertura mantendo estas inalteradas.

A reabilitacdo da antiga fabrica de téxteis em Barcelona é
um caso de referéncia porque demostra a mesma ideia de
intervencdo para este projeto final de mestrado, tratando-se de
uma construgdo seca e com poucos materiais, permitindo assim a
sua facil montagem e desmontagem e portanto é uma construcdo
reversivel, que se enquadra como uma obra de reabilitacdo mas
também de reutilizacdo adaptavel.
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36. Campino atravessando a ponte Marechal Carmona. Meméria e tradicdo. Vila Franca de Xira
Fotografia de autor desconhecido






78

- e

VILLA FRANCA DE XIRA — in Mcmﬁu?ul no Cacs do Cale (Un &&tqucllrcu# e quai du @aﬁv)

37. Desembarque no Caes do Cabdo. Memdria e tradigdo. Vila Franca de Xira
Fotografia de autor desconhecido



O LUGAR

ENQUADRAMENTO HISTORICO

Foi fundada a ocupagdo de Vila Franca de Xira no primeiro
milénio A.C., mas sdo os povos romanos que deixam os primeiros
vestigios de materiais de construcdo como tijolos de coluna e
telhas ceramicas de cobertura, datados do século Il A.C. Outro
importante legado deixado pelos romanos foi a construcdo da
‘estrada de Adriano’ durante o império romano, que assegurava
0 acesso a Lisboa, entdo chamada de Olisipo, permitindo o
escoamento de artesanato. Esta estrada partia dos campos em
Alvalade, atravessando a atual Calgada de Carriche e terminava em
Santarém, Scallabis a época.

Durante o dominio islamico foi dividida em duas povoacdes,
uma situada junto ao rio, o ponto de encontro entre pessoas e
mercadorias portanto mais cosmopolita - ‘Vila Franca’ - e na outra
povoacdo situada na encosta onde era mais favoravel a atividades
agricolas - ‘Xira'.

Apds a conquista de Lisboa em 1147, o territdrio a norte do
estudrio do Tejo comegou a ser habitado por cristdos, fazendo
surgir uma povoacao virada para as atividades mercantis, sequindo
o modelo das feiras francas como noutros pontos da Europa
estimulando o comércio e a livre circulagdo de pessoas e bens.
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38. Uma espera de touros na Rua Serpa Pinto. Memdria e tradicdo. Vila Franca de Xira
Fotografia de autor desconhecio



O LUGAR

Vila Franca de Xira devido ao seu posicionamento privilegiado
no territério onde tinha terras férteis para a agricultura a que o rio
adicionava um valor excepcional, e a facil ligacdo a Lisboa, comegou
a atrair aos poucos camponeses das zonas rurais do Alentejo,
Beiras e Tras-os-Montes, para trabalhar nas grande propriedades
agricolas, onde senhores das terras tinham grandes propriedades
dedicadas também a criacdo de gado alimentado nas terras férteis
das lezirias.

Assim em 1932 surge entdo a primeira festa que origina a grande
tradigdo tauromaquica da cidade de vila Franca de Xira, a Festa do
Colete Encarnado, deixando até aos dias de hoje como imagem
de marca do concelho as tradi¢cdes tauromaquicas, agricolas,
comerciais e industriais.
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39. Plantagdo de arroz nas Lezirias. Memdria e tradicdo. Vila Franca de Xira 1953
Fotografia de autor desconhecido
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40. A pesca. Memoria e tradicdo. Vila Franca de Xira
Fotografia de autor desconhecido
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41. Construcdo da ponte Marechal Carmona. Vila Franca de Xira.
Fotografia de autor desconhecido
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CONTEXTUALIZACAO GEOGRAFICA E SOCIAL

Para uma melhor compreensdo do sitio é importante abordar
algumas caracteristicas historicas e culturais do concelho.
Vila Franca de Xira faz parte do distrito de Lisboa, e como pdlo
habitacional da zona periférica da cidade acaba por ser considerada
como zona ‘dormitério’, mas com a mais valia da sua localizacdo
como a proximidade com o rio Tejo, a Reserva Natural do Estuario
do Tejo e as Lezirias que Ihe conferem caracteristicas peculiares.

Neste concelho podemos distinguir trés grandes areas pelas
suas diferentescaracteristicas paisagisticas:
primeiro a area da Leziria e do Rio Tejo, de relevo quase plano
e de fraca edificacdo; segundo a area da serra, pontuada por
aglomerados urbanos mais reduzidos, por quintas e casais; e por
ultimo, onde se encontra o lugar em estudo, a faixa entre as duas
areas descritas anteriormente, atravessada por diversos corredores
e com uma densa ocupagdo urbana e industrial.

Alguns acontecimentos importantes que posicionaram a cidade
e permitiram uma ligacdo privilegiada em termos de acessos foram:
a construgdo da Ponte Marechal Carmona, em 1951, que liga Vila
Franca ao Porto Alto e era na altura umas das mais importantes
ligagdes ao Sul do pais; a abertura do primeiro troco da linha férrea
do pais, que ligava Lisboa ao Carregado, e como passava por Vila
Franca, em 1856, marcou um novo periodo de desenvolvimento
ao longo deste eixo onde surgiram as primeiras industrias; e em
1972, a construcdo da autoestrada entre Lisboa e Vila Franca que
proporcionou uma maior proximidade a capital do pais.

A partir do séc. XX estes novos operadrios, mais recentemente
viriam a ambientar-se d zona, os trabalhadores de servigos e jovens
oriundos da capital, na procura de locais de habitagdo de menor

custo e de facil acesso a Lisboa, através da linha férrea. in Vila Franca
de Xira Saber Mais Sobre... Histéria de Vila Franca de Xira, Orlando Raimundo, 2012,

p.11.
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42. O dia da ianuguracdo da Ponte Marechal Carmona. Memdria e tradigdo. Vila Franca de Xira 1951
Fotografia de autor desconhecido
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Também o Cais de Alhandra, que se destaca na zona ribeirinha,
€ o segundo cais mais importante da regido de Vila Franca de Xira,
de onde partiam as produgcdes locais de trigo, vinho, meldo, carvéo,
leite e palha e é por isso considerado um importante entreposto
histérico de circulagdo de pessoas e mercadorias entre Lisboa, a
regido da Estremadura e as localidades interiores da freguesia.
Muitos barcos acostavam ao cais apenas para descarregarem as
mercadorias que seguiam para a estagdo do Caminho de Ferro e
dali para outros destinos. Inaugurado em Fevereiro de 2005, no
ambito do processo de requalificacdo da zona ribeirinha, o Cais 14
estd mais vocacionado para o recreio, o turismo e a diverso.

Hoje, o movimento mercantil limita-se praticamente aos bateldes
que descarregam soja para a fabrica de dleos alimentares, embora
ainda por ali circulem pescadores artesanais.

N3do havendo camionagem, a intermediacdo entre o barco e o
comboio era assegurada por galeras e carrocas puxadas a cavalos.
Em tempos houve grandes carregamentos de caixas de fruta,
trazidos em carros de bois ou cavalos, passavam no cais para as
fragatas que os levavam para os navios de exportacdo, com destino
aos portos da Inglaterra, Alemanha, Africa e Brasil.
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43. Vila Franca de Xira. Fotografia de Arlindo Vale
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Atualmente, as atividades tradicionais e o comércio sdo muito
pouco atractivos e produtivos em todo o concelho. Tanto as
condicionantes fisicas existentes na drea como o envelhecimento
da populacdo inibem a fixagdo de atividades mais modernas e
inovadoras, e até a cidade de Vila Franca de Xira perdeu o seu
ritmo, a sua animacdo, a sua vida. Apesar das diferencas entre
cidades e pela proximidade a Lisboa, este concelho é essencial
enquanto interlocutor privilegiado uma vez que o desenvolvimento
de acessibilidades da Area Metropolitana de Lisboa (AML) tem
ampliado progressivamente para a zona Oeste, ao longo do vale
do Tejo. Como tal, é evidente o reposicionamento de Vila Franca
de Xira no contexto metropolitano e a importancia crescente no
seu papel entre realidades territoriais mais dinamicas.

O concelho de Vila Franca de Xira possui, fruto da sualocalizagdo,
um importante dinamismo econdmico, desempenhando um papel
relevante na absorcdo das dinamicas da capital do pais e assumindo
a condicdo de uma das principais portas de entrada, a norte, na
AML. A caracterizacdo social da populacdo ajuda na construcdo de
um programa adequado ao tipo de necessidades evidentes.

A caracteristica de ‘concelho dormitério’ é cada vez mais
evidente, e podemos confirmar através dos dados da andlise
SWOQOT presente no documento do Plano Estratégico do Concelho
de Vila Franca de Xira que existe como debilidade o ‘reforgo da
dependéncia face a Lisboa no que respeita as deslocagbes casa/
trabalho ou casa/estudo)’, portanto a solugdo passa por promover
a estabilidade de empregos e manter a populagdo no concelho
durante o dia, por exemplo com a existéncia de espacos de
congressos que possam ser alugados, de modo a descentralizar
este servico da zona da capital. Outra ameaca apresentada é
justamente os ‘riscos de desadequagdo entre a procura e a
oferta de equipamentos orientados para sectores especificos da
populagdo (jovens e idosos)’, o que implica uma solugcdo de um
equipamento com programa intergeracional adequado a jovens e
idosos com algumas atividades ludicas também.
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44, Principais vias de comunicacdo do concelho de Vila Franca de Xira. Alhandra. 1995
Fotografia de autor desconhecido
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MEMORIA INDUSTRIAL EM VFX

Ao longo do eixo de Vila Franca de Xira desde os finais do
séc. XIX, foram instaladas varias indUstrias, que contribuiram para a
alteragdo da paisagem e da estrutura econdmica da regido.

De uma paisagem agricola, passou-se para uma paisagem
industrial, onde ndo foram contempladas preocupag¢des com o
ordenamento do territdrio e o ambiente.

Sendo o concelho de VFX um dos pioneiros na instalacdo da
industria em Portugal, a industria moldou o caracter de Vila Franca
ao longo do século XX,

condicionando a feigdo urbanistica, principalmente pela expansdo
das fabricas de cimento, através de um conjunto de transformacdes
muito ligadas ao processo de industrializacdo a que foi sujeito.
..quem decidiu instalar uma fdbrica de cmento em Alhandra
achava que ‘reune todos os predicados exigidos, a uma hora de
Lisboa, servida pelo caminho de ferro, e pelo rio Tejo, tendo uma
populacdo laboriosa e trabalhadora e ansiosa por empregar a sua

at/vidade. 'in Museu Municipal de Vila Franca de Xira, Centro de documentacdo,
1990, jornal, titulo Vida Ribatejana. nr 3583, ano 74, pag 16.

A partir de 1940, sobretudo apds o final da Il Grande Guerra,
verifica-se um grande crescimento da instalagdo de novas industrias
e acompanhado por um grande crescimento da populacdo e das
areas de loteamentos ilegais, onde se abrigaram muitos dos que
vinham trabalhar nestas fabricas. Entre 1970 e 1980 a indUstria
atinge os valores mais expressivos em termos de producdo e do
numero de postos de trabalho no concelho de VFX.
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45. Cimpor. Alhandra. 1992
Fotografia de autor desconhecido
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Nos primdrdios da ocupacdo industrial do concelho destaca-se
a freqguesia de Alhandra, com o seu simbolo emblemético que é a
Cimpor. Foi a fabrica de Alhandra pioneira da industria do cimento
Portland no nosso pais, quando em 1894 comegou a produzir
este novo ligante hidrdulico, com a marca TEJO, oferecendo aos
engenheiros, arquitetos e artificies da constru¢cdo o primeiro

cimento portugués capaz de competir com o cimento importado.
in Museu Municipal de Vila Franca de Xira, Centro de documentagdo, 1990, jornal,

titulo Vida Ribatejana. nr 3583, ano 74, pag 16

A fixag8o de grandes unidades industriais onde a complexidade
das maquinas e a necessidade de uma grande quantidade e
mdo de obra era necessaria, aliada a experiéncia de atividades
industriais como os telhais em Alhandra, estdo diretamente ligados
com esta fixacdo. Os migrantes foram atraidos pelas perspectivas
de trabalho, alojando-se em situacdes de precariedade pelo
conselho, contribuindo para o adensamento da construcdo
industrial. As necessidades eram reciprocas entre a fabrica e o
trabalhador e a indUstria e a populagdo, caracterizando a situagdo
de desenvolvimento urbano como um crescimento positivo.

As fabricas parecem ndo ter tido a aten¢do merecida, porem sdo
edificios que marcam uma época, fizeram histéria e contribuiram
de forma inegdvel para que o concelho adquirisse um conjunto
de edificagBes/indUstrias representativas de diferentes épocas.
Os volumes das fabricas relacionam-se com a envolvente em
geometria solidamente identificaveis e relacionadas com os
aspetos produtivos , quer sejam os macigos prismaticos das naves,
cilindros isolados, ou acumulados nos silos, ou superficies conicas
nas chaminés, desenhando formas que se agrupam organicamente
definindo o recorte visual da margem do rio.

O desenvolvimento horizontal de grande parte destas fabricas,
enfatiza e evidencia a horizontalidade, cumprido assim um dos
principios programaticos da arquitetura: a integracdo no sitio ,
equacionado na forma e fungdo.
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In 'Vida Ribatejana’, n. 468, de 22 de Novembro de 1931
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A noite caira de todo. 50 se escutavam os ruidos dos 60 motores
electricos da Fabrica. Uma neblina muito leve e muito fria erguia-
se do Teo. As ldmpadas eléctricas pareciam grandes estrelas
na escuriddo do ceu, e as simpdticas figuras dos operdrios, sob
vigildnicia dos engenheiros alemdes e dos mestres portugueses
serenamente iam ganhando o pdo de cada dia.
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46. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.
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O complexo industrial da Fabrica Cimianto - Sociedade Técnica e
Hidraulica, localiza-se no concelho de Vila Franca de Xira, freguesia
de Alhandra, e os seus terrenos da fabrica situam-se entre um
troco da Estrada Nacional 10 a Norte e a Sul pelo rio Tejo e a linha
de comboios, a Este pela Cidade de Vila Franca de Xira e a Oeste
pela Vila de Alhandra.

A Cimianto era uma empresa que explorava a industria e comércio

de materiais para o abastecimento, distribuicdo e tratamento
de aguas e redes de esgoto, de materiais para coberturas e
revestimentos, com especial relevo para os de fibrocimento,
montagens e trabalhos de construcdo civil e obras publicas.

Fundada em 1942, a empresa parou a producdo de telhas e outros
produtos de fibrocimento em 2009, uma vez que este material
a base de amianto é considerado uma substancia perigosa e
cancerigena. O amianto representa graves ameagas ambientais
e perigo de contaminacdo do solo e consequentemente do ar
e lengdis de dgua. O agravar da crise econdmica e a contragdo
do mercado na area da construgdo civil fez com que a empresa
fechasse portas em 2011. No entanto o edificio mantém-se intacto
até aos dias de hoje, com caracteristicas evidentes de abandono, e
representa um ‘cemitério a céu aberto’ para a populagéo.

Recentemente a Cadmara Municipal de Vila Franca de Xira vendeu
os terrenos da Cimianto a uma empresa especialista em tratamentos
de residuos, e ndo sabendo qual o uso que lhe reserva o futuro, o
Plano Director Municipal estipula que aquela zona apenas possa
receber instalacdes fabris ou de uso coletivo.
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48. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020
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49. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.

101



102

50. Planta das novas instalagdes dos servigos sociais da Cimianto.

Escala 1:1000. 1964
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Como é comum, e a Cimianto ndo sendo excecdo, o seu
plano arquiteténico desenvolve-se horizontalmente em pavilhdes
de um Unico piso, com a excepcdo de um que tem duplo pé
direito e mezanine; e outros dois edificios, o mais recente que
albergava as fungdes de escritérios, administracdo e refeitdrios
e tinha trés pisos, e o mais antigo, onde se situava o laboratdrio
de experiéncias quimicas também com trés pisos uma cabine de
acesso as cobertura. O ponto mais alto da construgdo é o volume
onde estdo inseridos os silos.

Nos terrenos da fabrica que tém pouco mais de 5 hectares,
o conjunto edificado ocupa cerca de 1 hectare. As naves fabris
sdo de construcdo simples de pilar e viga, cobertos a chapa de
fibrocimento sobre uma estrutura de trelicas metdlicas e revestidos
na maior parte também por chapa. O complexo sofreu varias
ampliagdes, que podem ser identificadas através de caracteristicas
construtivas diferentes, alterando ou a malha estrutural, ou a altura
dos pavilhdes ou os materiais de suporte.

A medida que a fabrica produzia é evidente a necessidade de mais
construcdo para guardar stock e proteger os materiais em processos
de testes e/ou secagens. Iniciando esta visita acompanhada do
levantamento fotografico, uma vez que sdo poucos os registos das
obras de ampliacdes, os limites do complexo vistos da N10 sdo um
muro continuo com guarda até chegar a entrada principal onde
estd a direita a casa do guarda.

Do lado esquerdo os mais recentes edificios de administragdo
e escritérios, com dois e trés pisos, o volume mais central e solto
de todos os outros armazéns servia de consultério médico, e
armazenamento de produtos.
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51. Nave industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.

52. Nave industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.



O LUGAR

105

S

54. Nave industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.
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55. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.



O LUGAR

Continuando junto a estrada, a fachada principal onde podemos
ver escrito em relevo ‘Fibrocimento - Cimianto Sociedade Técnica
e Hidraulica’ como elemento caracterizador do lugar. Este bloco
também de 3 pisos que permite a subida até a cobertura, perto dos
silos centrais, albergava pequenos gabinetes mais antigos, incluindo
o tal laboratdrio quimico.

As outras naves constituem o conjunto mais interessante a
nivel de patrimonio industrial, e histéria do lugar. As naves amplas
mostram todas as marcas de trabalho e agitagdo da produgdo em
massa. As maquinarias abandonadas, os silos, escadas em metal,
mds, tanques, carris. O pavimento estd marcado por caminhos e
tdneis escavados de forma rdstica, mostrando os percursos onde
rolavam passadeiras para transportar as matérias primas e outros
onde passava dgua para arrefecer as maquinarias.

No centro da nave maior existe um pogo que antigamente
funcionava como elevador de cargas que permitia o armazenamento
de materiais na mezanine, que também tem acesso a um pequeno
terraco virado para o rio Tejo. A maioria dos pontos de acesso a
estes pavilhdes ocupam a abertura entre pilares, facilitando a
entrada e saida de maquinas e veiculos de transporte.

Do lado oposto ao da entrada ainda se pode ver as estruturas
metalicas que albergavam as oficinas, um guindaste e as estruturas
arredondadas que serviam de protecdo para secagem de materiais.
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57. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.
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04| PROPOSTA

A proposta assenta num programa de uso coletivo respondendo
as necessidades do municipio e pondo em pratica todos os
conceitos tedricos desenvolvidos nos capitulos anteriores.

A intencdo principal € a de devolver a populagdo uma area da
cidade abandonada como forma de reativar os conjuntos edificados
da faixa ribeirinha, oferecendo instalagdes para o desenvolvimento
econdmico e social do concelho e promovendo a utilizacdo destes
espacos publicos.

A intervencdo pretende trazer ao municipio um local para viver
e investir.
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4.1 | PROGRAMA

A definicdo de uma estratégia de desenvolvimento para este
projeto deve ter em consideracdo a criacdo de uma imagem
dinamica, associada a reestruturacdo competitiva das principais
actividades na estrutura econdmica do concelho constituindo
uma janela de oportunidade para a criagdo de uma nova dinamica
de desenvolvimento e de afirmacdo de Vila Franca no contexto
regional, nacional e comunitario.
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60. Diagrama ilustrativo da distribuicdo do programa. Esquema da autora. 2020
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Zona coberta



PROGRAMA

Todas as estratégias programaticas desenvolvem-se dentro

dos pavilhdes da fabrica num método de reutilizacdo do espaco
existente e adaptacdo de cada funcdo ao lugar.
O programa proposto de uso coletivo estd distribuido por todos
os edificios existentes, no entanto sdo desenvolvidas de uma
forma mais aprofundada trés zonas mais relevantes que albergam
trés funcionalidades principais mas distintas, que se completam
na sua dinamica dentro do complexo fabril. As trés principais
areas determinadas como essenciais para a uma sociedade
contemporanea sdo o habitar, o trabalhar e o lazer.

Primeiramente foi desenvolvida uma estratégia de intervencao
urbana que passa por restruturacdo das vias rodoviarias, propondo
novos acessos ao complexo em especifico e proporcionando maior
facilidade e novas formas de vivenciar o espago. A criagdo de
estacionamento para apoio as novas ocupagdes, estruturagdo de
areas verdes para maior usufruto das atividades ao ar livre e junto
ao rio, fazendo a ligagdo através de um tunel subterraneo até ao
calgaddo, de modo a que a linha férrea deixe de representar um
elemento de separacdo entre o complexo e o percurso pedonal e a
ciclovia, incentivando o uso de bicicleta para possiveis deslocacdes.

Para o programa arquitectdnico é essencial desenvolver uma
estratégia sustentavel de adaptacdo dos usos anteriores para os
novos propostos, sem danificar ou provocar grandes alteragdes no
objeto existente. A estratégia de adaptative reuse é vista como uma
pratica de intervencdo nos espagos de uma forma mais econdmica,
sustentdvel e eficiente, para além de que quando estes espacos
sdo reabilitados para usos coletivos, esta escolha passa a fazer
parte da preservacdo da memdria assegurando uma continuidade
histérica do edificio. Porque sem uso e ao abandono, facilmente
estes edificios se transformam em ruinas.

A nova ocupagdo oferece servicos que se encontram
maioritariamente em Lisboa, e ao trazer esses servicos para
o concelho cria-se uma descentralizacdo dessas atividades
contribuindo parum aumento da oferta em Vila Franca.
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Sendo o principal uso o de coworking, um espaco que serve
como incubadora de empresas, uma alternativa ao local de
trabalho normal que gera novos postos de trabalho e pontos de
cruzamento de dreas diferentes. E cada vez mais recorrente os
trabalhos a distancia e a pandemia que recentemente atravessamos
veio reforcar que existem muitos trabalhos que se podem fazer
longe do escritdrio, em casa ou em ambientes diversificados, ndo
estanques.

O conceito de cowork apresenta-se como um éxito pois torna
o espago de trabalho flexivel e diversificado assim como as pessoas
que frequentam este tipo de locais onde o ambiente é de
cooperagdo, colaboragdo e troca de ideias. E diferentes espagos
levam a diferentes formas de ver e de pensar.

Nesta interacdo entre utilizadores cria-se uma proximidade entre
a comunidade que pode traduzir-se em promogdes de relacdes
empresariais. Este espaco de cowork proposto oferece espagos
de trabalho diversificados, onde ha a possibilidade de trabalho
individual mas também de pequenas empresas, e espagos flexiveis
que podem crescer conforme o crescimento da empresa. Através
do aluguer de espacos, didrios, semanais, mensais ou anuais, as
receitas podem reverter para os servicos de manuten¢do, ndo
constado de mais uma despesa para o municipio. O espago de
cowork situa-se na nave maior e ocupa nas naves adjacentes um
jardim coberto que funciona como espago de lazer, um espago
para ndo fazer nada ja que a funcdo principal é o trabalho, é
importante dar lugar ao descanso e ao lugar de pausa e reflexdo.

Como usos coletivos e flexiveis que sdo as outras duas naves
funcionam como espacos adaptaveis as necessidades que surgirem,
podendo oferecer ocupagdes como local de exposi¢des, como sala
de estudo dedicada a jovens e idosos, como palco para pequenos
concertos ou apresentacdes de eventos.



PROGRAMA

Também inserido neste bloco principal como estratégia de
contribuicdo cultural e social é pensado um percurso interpretativo
da fabrica em memdria do lugar que funcione como arquivo
histdrico do lugar, do patrimonio industrial e que possa representar
e preservar o sitio. Este caminho esta planeado passar pelas escadas
estreitas que serviam para a manutencdo dos silos, atravessando
as naves de coworking e de eventos até ao edificio principal
que albergava o laboratério quimico e pequenos gabinetes com
atividades interativas.

A reforma do mais recente bloco em habitagdo contribui para
permanéncia de jovens adultos em inicio de carreira manterem a
residéncia no concelho e oferece a opgdo de uma habitagdo menos
convencional. A localizagdo é favoravel e proporciona vista para o
rio Tejo. Arquitetonicamente este espaco é concebido de forma
a ser adaptavel a forma de vida de cada utilizador, oferecendo
varias opgdes de apropriacdo do espago de casa. Como se trata
de uma reabilitagdo num contexto sustentdvel e em concorréncia
com a memoria do lugar os materiais utilizados nesta conversdo
do edificio em habitacdo sdo poucos e simples, como a utilizagdo
da madeira e microcimento.

Por fim, a estrutura central, que se encontra separada de todo
o edificado, servira de espago agregado, reforcando servicos
de restauragdo, funcionando como refeitério tanto do espaco
de trabalho como da habitacdo, mas sobretudo oferecendo a
comunidade um lugar de encontro e convivio. O espaco divide-
se na zona de restaurantes e na zona de cozinha que pode ser
utilizada como incubadora de novos projetos culindrios que surjam
no ambito do coworking. Pode funcionar como apoio a escolas num
programa de workshops e atelier de cozinha, como sala polivalente
de apoio aos residentes do espaco de habitagdo, e também como
local de demonstracdo, gravacdes de eventos, concursos ou outro
tipo de produgdes.
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Centro de Vila Franca
Zona de eventos
Zona militar

Zona industrial

Local de intervencdo

Centro de Alhandra
N\ Autoestrada A1

N\ Ponte Marechal Carmona

61. Planta de zonamento. Escala 1:50000. Desenho da autora. 2020
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@ SscrradaAguieira

Fébrica

Limite da area de intervencédo
Autoestrada A1

Estrada Nacional N10
Caminh de Ferro

Ciclovia

62. Planta de andlise dos eixos proncipais. Escala 1:5000. Desenho da autora. 2020
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63. Planta da intervencéo urbana. Escala 1:2000. Desenho da autora. 2020
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64. Corte da nave jardim. Escala 1:1000. Desenho da autora. 2020



PLANO URBANO

Depois da reflexdo e identificagdo das problematicas e
necessidades do territdrio a estratégia urbana passa de uma forma
inicial a reinsercdo do complexo da fabrica no tecido urbano da
cidade. E proposta a demolicio do muro que define o limite da
fabrica, substituindo-o por um separador verde rodovidrio de
forma a manter a via principal N10, integrada com o complexo.

E conveniente a criacdo de mais uma estrada para além da
existente devido a extensdo dos edificios e facilitando e distinguindo
a estrada para os habitantes, da entrada para os utilizadores do
espaco. A maior alteracdo é a formalizagdo da rotunda que vai
facilitar as entradas e saidas para o novo complexo, bem como a
agilizacdo do transito e o acesso facil a auto estrada.

Nesta rotunda temos acesso a um dos parques de estacionamento
que serve a zona de coworking e eventos mas também é serventia
de quem pretende usufruir da zona pedonal e ciclovia, propondo
um tdnel subterraneo que pretende a ligacdo dos usos. O plano
urbano visa facilitar também o acesso a cargas e descargas, aos
lixos e aos veiculos de emergéncia criando uma via de sentido Unico
que circunda todo o edificado. E também proposta a reutilizacio
das coberturas arredondadas que serviam para secar produtos
industriais como zonas cobertas de piqueniques, tornando a zona
exterior num parque atrativo e convidativo que possa fazer parte
do dia a dia da populagdo. Tendo em conta as praticas adjacentes
gue existem ao longo da margem, como a marina de Alhandra,
o campo de futebol, o pavilhdo multiusos, a praca de touros, e a
biblioteca municipal, a transformagdo da zona exterior num parque
urbano serve de complemento a todas estas ocupacoes.

A zona exterior enquadra uma imagem de parque urbano
envolvendo o novo complexo, destacando os novos jardins, Jardim
da Memdria e Jardim da M, e as duas pragas principais, a Praca
Comum e a Praca Cimianto, com o objectivo de recriar memorias da
antiga Fabrica. A localizagdo das pracas é pensada pelas vivéncias
dos trabalhadores que nela laboraram, era onde chegava a matéria
prima e por isso as marcas do pavimentos sdo mais concentradas
nesses espagos.

Por fim, este plano tem como objectivo humanizar o complexo,
fornecendo espagos mais atrativos para as pessoas e capazes de
gerar actividades de permanéncia. VIVER, TRABALHAR, ESTAR.
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65. Planta e cortes do edificio da restauragdo. Escala 1:500. Desenho da autora. 2020




RESTAURACAO

O bloco de restauracdo foi pensado como espago de convivio,
e que funciona com elemento agregador do conjunto, na medida
em que funciona como ponto de encontro.
Apesar de ser Unico elemento ‘solto’ do complexo, serve
de complemento a comunidade e ndo sé aos moradores e
trabalhadores.

Chegando ao complexo pela estrada nacional, do lado direito do
edificado existe um estacionamento que serve a zona de habitagdo
e restauracdo. Do lado esquerdo fica o pavilhdo, com entrada
direta para a zona dos ateliers de cozinha e entrada para cargas e
descargas de produtos alimentares bem como a zona de lixos que
tem acesso tanto pelo interior como pelo exterior, permitindo que
o carro de servico de limpeza possa ter acesso aos contentores
fora do horario de funcionamento das cozinhas. Esta zona tem dois
balnearios, com duche e zona de vestudrio, duas salas de arrumos
e uma despensa para conservar os produtos alimentares. Toda esta
area tem um pavimento anti aderente para facilitar a lavagem do
chdo visto que é uma zona onde circulam residuos alimentares.

Para vencer a diferenca de cotas de notas desta zona para
pavilhdo principal o acesso faz-se por duas rampas que vdo até
a zona de cozinhas que se divide em trés espacos, possibilitando
trés aulas em simultaneo, cada um com zona de armazenamento
de utensilios de cozinha, zona de preparacdo de alimentos com
balcdo e lavatdrio, zona de confecdo com ilha e fogdo industrial,
zona de empratamento e por fim um balcdo que divide a area de
aprendizagem de uma pequena sala de refei¢des. O balcdo que se
encontra entre uma zona e outra serve de apoio a aulas tedricas
por exemplo. Esta sala pode também ser utilizada para eventos
mais pequenos do condominio ou de empresas que facam parte
da rede de coworking, uma vez que possibilita a experiéncia da
parte pratica de pequenos negdcios de culindria ou chefes em
inicio de carreira.
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66. Alcado do edificio da restauracdo. Estudo de materialidades. llustragdo da autora. 2020



RESTAURAGAO

Ao centro deste pavilhdo fica a entrada principal que funciona
como atrio de acesso para a sala de refei¢cdes dos ateliers de cozinha
e para a sala da restauracdo. Este atrio estd estratégicamente
pensado de modo a permitir o atravessamento tando do lado da
habitagcdo como para o lado do Jardim da Memdria.

E desctacado o centro do pavilhdo como elemento central e
servidor dos espacos, em vaos de vidro temperado com caixilhos
de aco que acompanham toda a estrutura da parede e cobertura,
como se de uma faixa a céu aberto se tratatsse, tornando-o numa
area luminosa onde se pode usufruir de refeicdes num espago
exterior coberto.

O outro lado que alberga a restauracdo esta dividido em seis
modulos com uma area de aproximadamente 40m2 cada, onde se
situam cinco copas e uma zona de servigos sanitarios e arrumos.
Este também tem acesso pela entrada original do edificio antigo,
que fica virada para a entrada das naves do coworking, facilitando
0 acesso e mantendo a continuidade de utilizagdo do complexo
como um todo.
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HABITACAO

A solucdo da habitacdo surge como reutilizacdo do edificio de
construgdo mais recente, uma vez que este oferece por isso maior
conforto e condigdes de habitabilidade e de conforto. Utilizando as
estratégias de flexibilidade do espaco estudadas, maioritariamente
aplicadas a espacos de habitagdo, esta parte do projeto permite
experimentar de forma versatil a adaptabilidade a um novo uso
do espaco.

A malha estrutural do edificio destinado a habitacdo é diferente
em trés medidas e por isso o programa habitacional estd dividido
em trés partes: A, B e C. O bloco A e o bloco B, implantados
no sentido do pavilhdo da restauracdo, e o bloco C implantado
transversalmente.

Existem duas entradas para a habitacdo, uma com acesso da rua
da restauracdo, entre o bloco A e B, e outra do lado da rua virada
para a estrada que esta inserida na malha do bloco C. Ambas as
entradas tém acessos com elevadores, uma vez que o bloco A tem
3 pisos e bloco B tem 2 pisos, sendo que numa parte tem sé o
segundo andar para dar lugar a passagem pelo tunel que liga os
espacos interiores da fabrica, ao perimetro exterior, que ja existia.
O bloco C também tem 2 pisos, com uma zona de servigos no
piso térreo que pode ser ocupada como lavandaria prestando esse
apoio aos residentes.

Dos acessos verticais para a distribuicdo horizontal dos
apartamentos existem galerias abertas e espagosas com 2.70m
de largura, possibilitando o uso da galeria como um espago de
convivio entre vizinhos e até de pequenas atividades de jardinagem,
uma vez que esta fachada traseira é colmatada com canteiros, que
ndo sé tornam o algado verde numa espécie de jardim vertical
com plantas (buganvilias, sardinheiras ou outro tipo de plantas
trepadeiras) como com plantas aromaticas podem complementar
na altura de cozinhar. A entrada para os apartamentos faz-se
por pequenos nichos de chegada, uma zona mais privada que
faz a transicdo entre o espaco exterior da galeria e o interior da
habitacdo.
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68 Axonometria da tipologia A. Estudo da flexibilidade dos interiores. llustracdes da autora. 2020

69. Axonometria da tipologia B. Estudo da flexibi



lidade dos interiores. llustracdes da autora. 2020

HABITACAO

70. Axonometria da tipologia C. Estudo da flexibilidade dos interiores. llustragdes da autora. 2020
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71. Alcado do edificio da habitagdo. Estudo de materialidades. llustragdo da autora. 2020



HABITACAO

Os apartamentos tém tréstipologias diferentes correspondentes
a adaptacdo que foi feita para a estrutura de cada bloco e com
areas de 100m2, 78m2 e 94m2 correspondentemente a A, B e C.
Apesar da diferenca, a ldgica compositiva é semelhante em todas
as tipologias.

A entrada existe uma zona de chegada com armaérios de
arrumacdo ocupando a parede em toda a sua altura, e do lado
oposto ao do nicho um espaco aberto, podendo ser utilizado como
uma zona de escritdrio ou de refeicdes por proximidade a zona da
cozinha, com abertura para a galeria. A frente desta zona mais
recortada na planta, encontra-se o ndcleo de cozinha, com balcdo
para preparacdo de refeigdes que pode ficar encerrado de um lado
e outro pelos painéis deslizantes.

Sensivelmente ao centro da planta existe um corredor que
serve de ligagdo entre a zona de entrada e a zona mais ampla da
casa. A drea mais perto do algado principal, e que separa a zona
mais privada, a instalagdo sanitaria, dos espacos comuns. Esta é a
zona mais interior da habitacdo e que funciona como o nicleo de
espacos servidores, acabando por solucionar as questdes técnicas
de promadas verticais. Junto aos dois vdos do alcado principal é
a zona da casa com mais area livre, conferindo a possibilidade de
escolha de utilizacdo do espaco, o tal ‘espaco sem nome’, sem
especificidade de fungdo atribuida, podendo o utilizador optar por
uma versdo open space, deixando os painéis encartados recuados,
ou recuando apenas um conjunto.

Estas caracteristicas de mudanga da utilizacdo do espaco
desencadeiam maior proximidade e identificagdo com espago de
casa por parte de quem o habita, uma vez que o espaco é flexivel e
pode moldar-se de forma imediata ao propdsito da sua finalidade,
evitando a estagnagdo do aproveitamento do lar.
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72. Cortes tipo. Habitacdo e naves. Escala 1:500. Desenho da autora. 2020




CO WORKING

A reabilitagdo proposta para esta nave cumpre especificamente
os principios da adaptabilidade e reversibilidade, e mais uma vez
o projeto caracteriza-se pela minima intervengdo, preservando o
patriménio onde o objetivo é proteger e salvaguardar todos os
vestigios industriais assinalados pelo tempo. Sdo apenas demolidos
parte de edificios que serviam de anexos, junto ao alcado principal
do pavilhdo de coworking.

No entanto, e apesar de a estrutura ser mantida original, o
nimero de entradas é limitado para garantir a seguranga e o
controlo dos novos espacos. A alteragdo das fachadas e coberturas
€ naturalmente a maior intervencdo de todo o projeto arquitetdnico.
N&o sé por uma questdo estética, mas sobretudo por uma questdo
de salubridade e conforto para os utilizadores. Propde-se entdo
o tratamento e substituicdo da cobertura de fibrocimento que
ndo é agradavel e muito menos sustentdvel, para a substituicdo
por chapas de naturocimento, que possuem caracteristicas
semelhantes, porém representa uma solucdo mais amiga do
ambiente. As fachadas passam a ter entdo maior nimero de vaos,
uma vez que estes ocupam a fachada e a cobertura em faixas
verticas que envolvem o edificio, garantindo maior luminosidade
aos espacos internos do edificio e mantendo o ritmo da estrutura
interior na fachada, uma vez que os pilares sdo assinalados e
destacados no alcado. A escolha destes elementos envidragcados
verticais quebra a nogdo de horizontalidade do conjunto
arquiteténico que por si sé ocupa uma extensa implantagdo.

A entrada faz-se pela pragca comum a restauracdo e habitacdo,
apresentando o espago com uma fachada em vidro temperado
com caixilho em aco muito leve de duplo pé direito e que oferece a
vista para o Tejo do interior para o exterior e a perce¢do do espago
extenso da nave a quem vem de fora.

141



>
-

142

Ry RS

73. Alcado e corte do edificio do coworking. Escala 1:500. Desenho da autora. 2020




CO WORKING

E nesta zona de entrada do espaco de coworking que existe
a maior quantidade de vestigios industriais, traduzindo-se numa
memoria presente através de maquinas, dos silos, dos buracos no
chdo e das marcas dos carris no pavimento. Para preservar estas
marcas no pavimento propde-se o enchimento até terem uma
profundidade ligeira e depois encher os caminhos com aguas,
criando um espelho de dgua que evoca a memdria do processo de
producdo mantendo vivas as lembrangas do lugar ao meso tempo
que torna o ambiente agradavel e aconchegante.

Em algumas situagdes esta solugdo pode tornar-se numa
condicionante em termos de rentabilidade do espaco ou por
questdes de atravessamento, entdo nesses casos é proposto uma
grelha em ferro, utilizada também em escadas industriais para a
passagem sobre estes carris, de forma a manter vidvel o uso do
espaco, evocando a seguranga e simultaneamente a meméaria do
pavimento. Esta é uma acdo reversivel, podendo tapar e destapar
os caminhos a qualquer momento.

A extensdo de 173m de uma ponta a outra da nave de coworking
foi subdividida em zona de entrada com um bloco de servicos
onde se insere uma instalagdo sanitdria, rececdo e cacifos que se
repete mais duas vezes ao longo do espaco de coworking; zona de
incubadora de empresas - as cdpsulas - e lounge de apresentagdes.

Estes espacos estdo visualmente conectados mantendo a
continuidade visual e criando uma espacialidade Unica neste
ambiente de nave de fabrica. A estratégia adotada para
compartimentar o espago de trabalho muito amplo, caracteristico
da nave, sem recorrer a divisdes espaciais fisicas, foi a criagdo
de ‘cdpsulas’ quadrangulares de construgdo seca em estrutura
metdlica que proporcionam um lugar calmo e confortdvel,
assegurando isolamento sonoro.
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74. Axonometrias das capsulas de coworking. Estudo da flexibilidade dos interiores. llustragdes da autora. 2020




CO WORKING

Estas cdpsulas acomodam funcdes especificas de local de
trabalho, como se fosse um micro escritdrio, e permitem uma
divisdo flexivel do espago ndo sé da ocupagdo no interior da nave,
como também do espaco interior da cdpsula que pode ser dividido
em dois, trés e quatros areas, por intervencdo de um sistema de
carris, semelhante ao da habitagdo, com painéis de encartar.

Esta solucdo permite que o aluguer de uma cdpsula por uma
empresa, possibilite que no mesmo espago por exemplo dividido
entre dois, possa existir simultaneamente uma reunido clientes de
um lado e enquanto outros empresarios trabalham do outro. Ou
a divisdo do espaco de diferentes areas de negdcios, fomentando
a 'hibridizacdo’ entre eles, e incluindo outras areas da economia
criativa. Em termos construtivos € uma composicdo simples com
perfis metdlicos organizados num sistema quadrangular, mantendo
um aspeto contemporaneo.

A flexibilidade desta proposta também é alcancada com a oferta
de espessuras e transparéncias dos materiais escolhidos para as
paredes modveis do interior, que sugerem varias opgdes em para
o utilizador poder eleger o acabamento consoante a idealizagdo.

Se a opgao for unicamente a divisdo espacial mas ndo visual, sdo
indicadas as divisdes em painéis dobraveis em vidro e com caixilho
preto mantendo a estética industrial.

Quando é necessaria maior resisténcia sdo utilizados painéis
sandwich que oferecem um elevado isolamento acustico e
o0 acabamento pode ser em folha de de madeira ou metal,
representando uma divisdo fisica, sonora e visual mais eficaz.

As divisdrias de ripado, assumem somente a divisdo parcial visual
mas podendo partilhar a mesma sonoridade em ambas as partes.

Como forma de potencializar o isolamento acUstico, as divisérias
de cortinas sdo a opgdo mais leve e mais imediata de alteragdo do
espaco.

Por ultimo existe sempre uma op¢do personalizada dos painéis
de forma mista, por exemplo, todas as paredes em vidro excepto
uma.

Esta Idgica compositiva igual oferece uma liberdade
de criar variantes versateis da forma que a empresa
mais se identificar no desempenho das suas funces.
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75. Alcado Norte do complexo da fabrica. Estudo de materialidades. llustragdo da autora. 2020




CO WORKING

Estas estruturas clbicas reversiveis de simples construgdo podem

ser instaladas em diferentes momentos conforme a procura e o
tipo de trabalho que se pretende desenvolver.
Para além das estruturas clbicas existem nichos mais privados que
possibilitam uma zona mais individual, para uma videochamada
ou para um momento de pausa, num ambiente mais acolhedor,
assumindo a forma de seccdo da nave, em aglomerado de
madeira tingido a cimento para manter a continuidade de materiais
utilizados dentro deste bloco.

Ambas as estruturas existem no piso de baixo e na mezanine, a
qual podemos aceder através de uma escada metdlica, remetendo
para os elementos industriais, situada na zona da entrada ou
através da escadaria do lounge de apresentagdes, situado no lado
oposto da nave.

E pela mezanine que se tem acesso ao percurso interativo do
programa de centro interpretativo, pelos caminhos de manutencdo
recuperados a volta dos silos, e é também neste nivel que se pode
aceder ao terrago ja existente virado para Este onde é possivel a
contemplacdo da vista sobre o tejo e das lezirias. Este terrago é a
cobertura de uma zona de leitura no piso térreo, adaptando o uso
de um volume que servia antes como tanques de lavagem dos
materiais e mantendo a singularidade do espaco, cobrindo esses
tanques com rede possibilitando um lugar mais recatado.

A importancia da memodria estd presente na selecdo dos
acabamentos escolhendo manter os materiais aparentes, mantidos
tal como sdo na sua forma original e pela reminiscéncia dos
vestigios que ndo sdo apagados. Desta forma mantemos ativa a
memoria do lugar e preservamos a sua histéria e autenticidade.
Através desta opcdo de manter a vista estas recordagdes criamos
uma ligagdo entre os trabalhadores e o produto final, de forma
a que o resultado final ndo seja algo fora do contexto sem fazer
sentido com o que ja existia antes da intervencdo. Assim permitimos
aos novos utilizadores do espago essa conexdo mesmo sem ter
presenciado esses tempos em que a fabrica estava em fungdes.
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de materialidades. llustragdo da autora. 2020
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05|CONSIDERACOES FINAIS

Este projeto final de mestrado sintetiza todo um percurso
académico que se iniciou com a vontade de devolver vida as pré
existéncias em decadéncia. A escolha da reabilitacdo do edificado
simboliza o cuidado em preservar, o privilégio de acrescentar
camadas de histdria com respeito pela memdria e caracteristicas
do lugar e a importancia pela pegada deixada ao mundo no ato
de reutilizar.

A fabrica Cimianto, na condicdo de um edificio abandonado,
com vestigios industriais profundos, serve de cendrio para
desenvolver um projeto onde pudesse aprofundar conceitos como
o de reabilitagdo, com uma consciéncia sustentdvel e com um
caracter de reversibilidade; como a adptatibilidade em simultaneo
com a flexibilidade, como a preservacdo da memdria industrial
e da memodria coletiva e como a regeneracdo, em contexto do
espaco urbano. Estas ferramentas sdo potencializadoras da criagdo
de ambientes dinamicos, libertando a estagnagdo do lugar e que
acompanham a necessidade de transformagdo do espacos pelos
usudrios, seja em contexto de habitagdo ou de equipamento.

A descaracterizagdo e o vazio dos espagos transforma a maneira
de olhar para eles, partindo de uma pagina em branco onde o
desenho surge como materializagdo dos conceitos estudados e
aprofundados através da visdo de cada autor, que faz com que
olhemos para o vazio com a imaginagdo do cruzarmento entre
todos eles, culminando num esbogo da nossa autoria, consistente
do que ira ser projetado.

Recorrendo a investigagdo dos conceitos em cima referidos
foram surgindo as estrégias de reutilizacdo, adaptagdo e
flexibilidade que procuram oferecer uma solugdo légica e racional
adequada as questdes da divisdo e ocupacdo do espago, de forma
a fundamentar as decisdes projetuais apresentadas na proposta.

Assim, tanto na habitacdo flexivel como no desenvolvimento
da estrutura quadrangular proposta para o interior de espaco do
coworking, a escolha dos painéis mdveis como utilizacdo transversal
em muitas partes do projeto é apresentada com elemento
essencial capaz de gerar flexibilidade nos espagos arquitetdnicos,
conferinco a agruitetura uma grande quantidade de possibilidades
de utilizagdo como uma solugdo versatil.

Estas mudancas de utilizacdo alteram o pensamento da
habitabilidade a que estamos acostumados, na medida em que
despertam na comunidade, novas convicgdes e aspiragcdes que
levam ao questionamento e ao debate sobre este tema. E pode-se
entender que o desenho da funcdo destinada a estes lugares ndo
deve ser encarado com um objeto finalizado mas sim um objeto
em constante adaptagdo.

A proposta para este Projeto Final de Mestrado procura
intensificar as oportunidades e singularidades do sitio em novas
vivéncias para o interior da fabrica, conferindo-lhe uma nova
linguagem e abordagem das naves industriais, mantendo a sua
identidade, contemplando as ambiéncias e a grandeza destas
ultimas.
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Plantas do Plano Diretor Municipal de
Vila Franca de Xira

FONTE: https://www.cm-vfxira.pt/pages/3300
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Fotografias do lugar da autora
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82. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.
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84. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.
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85. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.
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86. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.




Vestigios de um‘passado industrial, Cimianto: Fotoraﬁa da.autora 2020
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90. Vestigios de um passado industrial. Cimianto. Fotografia da autora 2020.
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Processo de trabalho
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92. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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94. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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96. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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98. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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99. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020

100. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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101. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020

102. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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103. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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104. Processo de trabalho. Esquissos da autora. 2020
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105. Maquete de estudo em cartdo prensado. Estudo dos interiores do coworking. Escala 1:200.
Elaborado pela autora. 2020

106. Maquete de estudo em cartdo prensado. Estudo dos interiores do coworking. Escala 1:200
Elaborado pela autora. 2020
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107. Maquete de estudo em cartdo prensado. Estudo dos interiores do coworking. Escala 1:200.
Elaborado pela autora. 2020

108. Maquete de estudo em cartdo prensado. Estudo de volumetrias. Escala 1:1000.
Elaborado pela autora. 2020
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Pecas finais
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109. Esquema de painéis de apresentacdo. Elaborado pela autora. 2021
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Axonometna do conjunto. oscala 1:600
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ANEXOS
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Vam Ve @ Ny

1-Filar em betio amacio, estutira A existente 2- Parede de alvenaria singles, com gesso acartonado 3-corete 4- Parede exterior dealvenaria, com caixa de & e fsolamento imico, cimento prorciado
5- Parede intericr de alvenaria , comn caba de ar e isdamento térmico 14 ce rocha), gesso cartonaro pintaco - Paingis de encartar em madsira laminada 7 - luminagio embutich e teto falso
& Pavimento intericr: betaniiha de regularizagan e microdimento 9- Pauimento exterior: betoniha de regularizagdn, pavimentn cerdmica e 100a pé o0 mesmo materlal 10- tetn falso com [vos 11- peineis de ago corten perfurado 2mm

Planta e corte da habitagfo tipologia A escaa 150 8
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1-Pilar em ketin amacn, estumra f exsients 2- Parede de alvenaria Simpiles, com gesso acartonadn a-corete 4- Parece exieiic’ o2 alvenaria, com calxa de ar e solamentn tBrmico, cimento praestado

- Pareck interior e alvenaia , com Caixa de ar e isolamentn tmico (4 de iocha), gesso carfonar pntado

6- Painéis o encartar em macsira lamnac. 7- Iuminagdo emkutida em et falso 8- Pamenin interior: Betoniiha oe regularizagao e micocimento S- et falsa com fvs

Planta e corte da habitagfo tipologia B escala 150
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1-Pilar e fetin armacn, estubira & existents 2- Paretie e &l venaria simpies, COM [esso acaronadn 8-corete 4- Paree epeicr o al venaria, com calva e & e isolamentn Wermico, cimenta propetado

&- Parede interior dle alvenaria , com caizxa de ar e isolamento ¥rmico (14 de rocha), gesso cartcnad pintado - Painds oo

Encartar em madeiia laminada 7- Faindis pivotnates em madsira laminada

& Pauimento intericr: betenilna e regulalizagan e rricrocimento S- Paumentn exterior: b=toniina de regulanizagao, favment cerdmico e (hoa pe o mesmo material 10- nicho ajardnadan 11- peinels de apo carten perfuradce smim

Flanta e corte da habitagéo tipologia C. escala 1:50 1 O
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Tipologia B = 78 m2

Axonometria da habitagzo tipologia B. escala 1:50
Esquemas de utilizag&o dos espagos da tipologia B. escala 1:100

2

191



192

Tipologia C = 94m2
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a ]

i

Axonometria da habitagao tipologia C. escala 1:50
Esquemas de utilizagao dos espagos da tipologia C. escala 1:100
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111 m2 55 m2 + 55m2 83 m2 + 27m2 55m2 + 27m2 + 27m2 27Tm2 + 27m2 + 27m2 + 27m2
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H a =
= =
ey =
4 fa fa 4 & a

Axonometrias representativas das capsulas de coworking. Divisérias em paineis méveis de vidro, madeira e metal. escala 1:50
Esquemas de ocupagao da capsula de coworking. escala 1:200
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Detalhe tio suporte da tepadeias Defahe tia Secca0 i 2003 aAItinack com fanca

1- estrutura em perfil metaico | tipo Technaly 2- Perfl metdlico em L (ipo Technal) 3- Parausos aom 4-Confraplacado 5-Betoniiha e regulanzagdn &- Laje existente 7- Feboco em cimento 8- Alvenaria (100 de 11) 9-Tera
10- Tela pitonaca em pue 11-Betoniha de requlanizagdo 12-Dupias teas beturinosas cruzacas de impsrmeatilizacin 13- betfn leve Scm 14-Chapa de apo 15- Estrutuia em betio i exstents 16-Caxiho o Technal

Detalhes construtivos. escala 120 1 9
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Corte verfical - Guia adaptada para teto falso. escala 1:10
H 7=
-
& b
A @ i
Corte horizontal - sisterma g votante Corte vertical - Guia adaptada para et falso. escala 1. 5 Corte horizontal -sistemna o2 encartar
standard

painel standar

1-teto falso 2-gula adaptada 3-rolamento da guia 4- unfa telescipica e selagem o- peinel 6-Isolamenta 7-perll mevel de pressdo para fixar e selar &-pmento

Detalhe dos sistemas dos painels moveis. escala1i0 e 1:5
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Maquetes finais
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110. Mauetes finais para apresentacao. Elaborado pela autora. 2021
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111. Maquete em cartdo prensado. Estudo da envolvente. Escala 1:500
Elaborado pela autora. 2021

112. Maquete em cartdo prensado. Estudo da envolvente. Escala 1:500
Elaborado pela autora. 2021

113. Maquete em cartdo prensado. Estudo da envolvente. Escala 1:500
Elaborado pela autora. 2021
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114. Maquete em cartdo prensado. Estudo da envolvente. Escala 1:500.
Elaborado pela autora. 2021

115. Maquete em cartdo prensado. Estudo da envolvente. Escala 1:500.
Elaborado pela autora. 2021

116. Maquete em cartdo prensado. Estudo da envolvente. Escala 1:500.
Elaborado pela autora. 2021
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117. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Estudo da envolvente. Escala 1:2000.
Elaborado pela autora. 2021

118. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Estudo da envolvente. Escala 1:2000
Elaborado pela autora. 2021

119. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Estudo da envolvente. Escala 1:2000
Elaborado pela autora. 2021
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120. Maquete em cartéo prensado e base mdf. Vista dos interiores das tipologias da habitacdo. Escala 1:50
Elaborado pela autora. 2021

121. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Vista dos interiores das tipologias da habitacdo. Escala 1:50.
Elaborado pela autora. 2021
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122. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Vista dos interiores da tipologia A da habitag&o. Escala 1:50
Elaborado pela autora. 2021

206

123. Maquete em cartéo prensado e base mdf. Vista dos interiores da tipologia B da habitacdo. Escala 1:50
Elaborado pela autora. 2021

24. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Vista dos interiores da tipologia C da habitacdo. Escala 1:50
Elaborado pela autora. 202
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125. Maquete em cartéo prensado e base mdf. Nichos de chegada das tipologias da habitacdo. Escala 1:50.
Elaborado pela autora. 2021

126. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Nichos de chegada das tipologias da habitacdo. Escala 1:50.
Elaborado pela autora. 2021

127. Maquete em cartdo prensado e base mdf. Nichos de chegada das tipologias da habitacdo. Escala 1:50
Elaborado pela autora. 2021
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128. Maquete em mdf. Corte das naves de coworking. Escala 1:100.
Elaborado pela autora. 2021

129. Maquete em mdf. Corte das naves de coworking. Escala 1:100.
Elaborado pela autora. 2021




ANEXOS

130. Maquete em mdf. Corte das naves de coworking. Escala 1:100.
Elaborado pela autora. 2021

131. Maquete em mdf. Corte das naves de coworking. Escala 1:100.
Elaborado pela autora. 2021
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Margarida Ferreira
Daniel Caria
Francisca Delgado y sofia romano

Ligia Cardoso Luis Portugal Bianca Alves Ludovino Catarina Bento [MESELE]

Rodrigo alves M Teresa Alice Pinto Amaro Carolina Mendonga Staff FAUL

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87878841771?pwd=R2h4aWkpBVWF0aVkzZFV6aloxZzo9
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