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Esta comunicagfo procura responder a trés questoes:

— Quando se comegou a praticar futebol nas véirias regides de
Portugal ?

— Quando se verificou a consolidagdo da pritica do futebol nas
vérias regides de Portugal ? \

— Qual a importancia dos clubes das vérias regides de Portugal nas
principais competi¢es nacionais de clubes ?

Os resultados aqui apresentados sob minha responsabilidade so
resultado de investigagGes realizadas em colaborag@io com os colegas
Ana Bela Nunes ¢ Carlos Barros do ISEG.

1. 0S8 PRIMORDIOS DA PRATICA DOQ FUTEBOL EM
PORTUGAL.

Nio ¢ facil saber com rigor quando se comegou a praticar futebol
nas vérias regides do pafs. Na verdade, as noticias dos primeiros jogos
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de futebol realizados em Portugal foram coligidas por uma série de
autores no periodo entre as dvas guerras mundiais, mas néo existe, nem
foi possivel realizar para este estudo, esforco idéntico em relagéo a
maior parte das regioes do pais. E, ali4s, de supor que isso se possa vir
a revelar impossivel para algumas delas. Na verdade, a realizagfo dos
primeiros jogos de futebol ndo era necessariamente uma noticia, no
sentido jornalistico do termo, € a maior parte dos testemunhos pessoais
estd hd muito perdida.

De qualquer forma, é possivel afirmar que a prética do futebol em
Portugal deve ter-se iniciado no wltimo quartel do século 19, por inicia-
tiva de cidaddos ingleses ou de portugueses educados em Inglaterra. As
mais antigas noticias de jogos mencionadas na bibliografia datam de
meados da década de 1870 na Madeira, de finais da de 1880 na regido
de Lisboa e de inicios da de 1890 na regiéo do Porto € Aveito. :

Entretanto, sabe-se também quando se comegaraim a constituir clu-
bes de futebol na maior parte das regides do pais - os dados constam do

quadro 1.
F.EOU.C.
179193 QUADRO 1 — FUNDACAO DOS PRIMEIROS CLUBES DE
FUTEBOL.
REGIAO ANG DE FUNDACAO DO PRIMEIRG CLUBE DE FUTEBOL
Aveiro 1914 — Sporting Clube de Espinho
| Beja 1916 — Clube Desportivo de Beja
Braga 1918 — Barcelense
} Braganga 1926— Sport Clube de Mirandela
Castelo Branco 1924 — Benfica de Castelo Branco
Coimbra 1909 — Conimbricense (a)
Evora 1911—— Lusitano Gindsio Clube (de Evora)
Faro 1910 — Sporting Clube Farense
| Guarda 1956— Associagdo Desportiva da Guarda (b)
Leiria 1911— Bombarralense
Lisboa 1890 — Real Gindsio Clube Portugués
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; Portalegre 1911 — Sport Clube Estrela (de Portalegre)
Porto 1903 — Boavista Futebol Clube (c)
Santarém 1914 — Unigo Futebol Comércio ¢ Inddstria (de’
Tomar)
; Setibal 1908 — Setubalense
Viana do Castelo 1898 — Sport Clube Vianense (d)
; Vila Real 1920 — Sport Clube de Vila Real
| Visen 1914 — Clube Académico de Futebol {de Visen)
Madeira 1910 — Clube Sport Maritimo (do Funchal)
Acores 1909 — Fayal Sport Clube (da Horta)

(@) A prética-do futebol na Associagio Académica de Coimbra, fundada em 1876 parece ter-se inici-
ado em 1910.

) (b}  Nio foi possivel apurar a data do fundago de clubes mais antigos,
| {c}  OFutebol Clube do Porto foi fundado em 1893, mas s4 iniciou as suas actividades em 1906.

(d)  Nio fot possivel apurar a data de inicio da prética.do futebol, indubitavelmente posterior a data de
fundagdio, "

) O mapa 1 procura sintetizar estes dados, classificando as vérias
regides do pafs de acordo com a maior ou menor precocidade com que
nelas se iniciou a prética do futebol. Assim:

a) Nos distritos de Aveiro, de Lisboa e do Porto e na Madeira a pra-
tica do futebol iniciou-se relativamente cedo, ainda no século 19,

b) Nos distritos de Beja, Braga, Coimbra, Evora’, Faro, Leiria,
Portalegre, Santarém, Settbal, Viana do Castelo e Viseu e nos
Agores a prética do futebol deve ter-se iniciado Jj4 no século 20,
mas antes do final da primeira guerra mundial,

¢) Nos distritos de Braganca, Castelo Branco, Guarda e Vila Real a
pritica do futebol deve ter-se iniciado relativamente tarde, prova-
velmente s6 depois do final da primeira guerra mundial,

Poder-se-4 tentar explicar este panorama dizendo que a prética do
futebol se iniciou pelas regides com maiores contactos com a Gré-
Bretanha, alastrando depois para o resto do pafs, com maior rapidez no
litoral € no sul ¢ com alguma lentiddo no norte interior.,
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2. A CONSOLIDACAO DA PRATICA DO FUTEBOL EM
| PORTUGAL.

O quadro 2 d4 uma ideia do gue foi cronologia da consolidagdo da
prética do futebol em Portugal, através das datas de fundagéio das
vérias associagGes regionais ¢ de inicio de disputa dos vdrios campeo-
natos regionais.

Quadro 2 — Fundacfio das associagdes regionais de futebol e inicio
dos campeonatos regionais de futebol.

DISTRITO ANO DE FUNDAGAOQ EPOCA DE REALIZACAO DO
DA ASSOCIACAO PRIMEIRO CAMPEONATO
REGIONAL REGIONAL |
-Aveiro 1924 1924-1925
Beja 1925 1925-1926
Braga 1922 1922- 1923
FEU.C Braganca 1930 (a) ?

1797193 Castelo Branco 1936 1940-1941 (b)
Coimbra 1922 1922-1923
Evora 1926 1921 -1922 (c)
Faro 1922 1946- 1947
Guarda 1940 1929- 1930
Leiria 1929 1906-1907
Lisboa 1910 1923-1924
Portalegre 1911 1913-1914 (b}
Porto 1912 1923- 1924
Santarém 1924 1925-1926
Setibal 1927 (d) 1927- 1928
Viana do Castelo 1923 (a) 1923-1924 (e)
Vila Real 1924 1925-1926
Viseu 1926 1926-1927
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Funchal 1916 1916-17(b)

Angra do Heroismo 1921 ? .

Horta 1930 1930-1931 (b) |
Ponta Delgada 1924 ?

{a) Cessou posteriormente a sua actividade, s6 sendo reconstitida depois da segunda guerra mundial,
() Houve interrupgdes esporadicas postetiores

{c} Tinha-se j4 disputado um campeonato em 1914-1915, mas sem continuidade.

(d) O distrito de Setiibal apenas foi separado do de Lishoa em 19726,

(¢} Posteriormente interrompido e 56 retomado em 1972-1973.

O mapa 2 procura sintetizar estes dados, classificando as vérias
regides do pafs de acordo com a maior ou menor precocidade com que
nelas se consolidou a pratica do futebol, Assim: -

a) Nos distritos de Lisboa e do Porto e na Madeira a consolidaciio da
pratica do futebol verificou-se relativamente cedo, antes do final
da primeira guerra mundial, Inclui também neste conjunto o dis-
trito de Setdbal. Na verdade, o distrito de Setiibal s6 foi separado
do de Lisboa em 1926, ¢, por isso, a formagéo da Associagio de =.x.v.c.
Futebol de Setiibal e a disputa do campeonato regional datam ape-  *7°-193
nas da terceira década do século 20. Porém, desde a primeira
década do século que clubes do que posteriormente se tornou o
distrito de Setiibal estavam inscritos na Associagdo de Futebol de
Lisboa e participavam no campeonato regional de Lisboa, Por
isso, me parecen justificar-se a op¢ao tomada,

b) Nos distritos de Aveiro, Beja, Braga, Coimbra, Evora, Faro, Leiria,
Portalegre, Santarém, Viana do Castelo, Vila Real e Viseu e nos -
Agores a consolidagdo da pritica do futebol verificou-se depois do
final da primeira guerra mundial e antes do inicio da segunda,

¢) Nos distritos de Braganca, Castelo Branco e Guarda a consolida-
¢do da pratica do futebol verificou-se relativamente tarde, depois
do inicio da segunda guerra mundial,

A cronologia da consolidagdo da prtica do futebol & quase idéntica

4 do inicio dessa pritica, verificando-se um desfasamento temporal
médio da ordem das duas décadas.
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3. AS PRINCIPAIS COMPETICOES NACIONAIS DE CLUBES

Para uma resposta A questdo sobre a importancia dos clubes das vérias
regides de Portugal nas principais competi¢des nacionais de clubes,
importa examinar primeiro brevemente o que foram essas competicoes.

A primeira prova de clubes a ser organizada a nivel nacional foi o
Campeonato de Portugal, que comegou a ser disputado na época de
1921-1922, como prova por eliminatérias entre os vencedores dos
Campeonatos Regionais.

A partir da época de 1926-1927, a regulamentagio do Campeonato
de Portugal foi profundamente modificada, deixando de se articular
com os Campeonatos Regionais. A prova continuou a disputar-se por
eliminatérias, mas a inscrigdo passou a ser aberta.

Na época de 1934-1935 comegaram a ser organizadas novas compe-
tighes de clubes a nivel nacional, os Campeonatos da Liga da lae 2a
divisdes. Tratava-se de provas disputadas pelo sistema de liga entre os
primeiros classificados dos Campeonatos Regionais do Continente (no
caso do Campeonato da Liga da 1a divisfo, apenas entre clubes de
alguns distritos do Continente). O Campeonato de Portugal passou a
ser disputado entre clubes apurados nos Campeonatos da Liga e em
provas preliminares na Madeira.

A partir de 1938-1939, o Campeonato de Portugal passou a denomi-
nar-se Taca de Portugal e os Campeonatos da Liga da 1° e 2® divisGes
passaram a denominar-se Campeonatos Nacionais da 12 e 2? divisGes,
mas a forma de disputa ¢ de apuramento dos participantes nio se modi-
ficou. Apenas hd que assinalar a auséncia de clubes da Madeira da Taga
de Portugal nas épocas de 1941 -1942 a 1945-1946, devido s perturba-
¢Oes causadas pela segunda guerra mundial,

Na época de 1946-1947 procedeu-se a uma reforma profunda das
competi¢des de clubes a nivel nacional. Os Campeonatos Nacionais
continuaram a ser disputados pelo sistema de liga, mas passaram a ser
competigdes hierarquizadas entre si e com os Campeonatos Regionais.
Assim: o Campeonato Nacional da 1% divisfio passou a ser disputado
pelos melhores classificados dos Campeonatos Nacionais da 13divisdo
¢ da 2? divisfio da época anterior; o Campeonato Nacional da 22 divisdo
passou a ser disputado pelos piores classificados do Campeonato
Nacional da 12 divisdo, pelos clubes classificados em posi¢do intermé-.
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dia no Campeonato Nacional da 22 divisio e pelos melhores classifica-
dos do Campeonato Nacional da 32 divisio da €poca anterior; € 0s
Campeonatos Regionais do Continente passaram a dar acesso ao
Campeonato Nacional da 3¢ divisio entdo criado, deixando assim de
incluir os principais clubes do pais. (Note-se que foi esta reforma que
permitiu a presenca no Campeonato Nacional da 1 divisio de clubes
de qualquer distrito do Continente). A Taga de Portugal, cuja realizagdo
foi interrompida nas épocas de 1946-1947 e de 1949-1950, continuou a
ser disputada pelo sistema de eliminatérias e passou a englobar os clu-
bes do Campecnato Nacional da 12 diviso e, conforme as épocas, clu-
bes do Campeonato Nacional da 32 divisdo, clubes da Madeira e dos
Agores, clubes das provincias ultramamarinas, clubes do Campeonato
Nacional da 3% divisiio e clubes apurados nos Campeocnatos Regionais.

Este esquema manteve-se, no essencial, até hoje, apenas com duas
alteragdes significativas. Em primeiro lugar, os Campeonatos
Nacionais passaram também a abranger os clubes das regides da
Madeira a partir da época de 1973-1974 e dos Acores a partir da época
de 1978-1979. Em segundo lugar, a partir da época de 1990-1991, o
Campeonato Nacional da 22 divisdo foi dividido num Campeonato
Nacional da 2* divisio de honra e num Campeonato Nacional da 22
divisdo B, passando assim, na verdade, a existir quatro niveis nas com-
petigBes nacionais de clubes em liga.

O quadro 3.1 resume a lista dos vencedores do Campeonato de
Portugal, depois Taga de Portugal, competicio doravante designada
sempre por Taga de Portugal, ¢ do Campeonato da Liga da I? divisdo,
depois Campeonato Nacional da 12 divisdo, competi¢io doravante
designada sempre por Campeonato Nacional, até 2 época de 1995-1996,
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QUADRO 3.1 — VENCEDORES DAS PRINCIPAILS COMPETI-
COES NACIONAIS

[

Taca de Portupal 13 Campeonato Nacional 62
Benfica 25 Benfica 30

Sporting 16 Sporting 16

F.C. Porto 13 F. C. Porto 15
Belenenses Belenenses 1

6
Boavista 4
Vitéria de Setibal 2
Olhanense 1
Marftimo do Funchal 1
Carcavelinhos 1
Académica 1
Leixges 1
Sporting de Braga 1
Estrela da Amadora 1

O quadro 3.2 — resume a distribuigfio por regides dos clubes que ji
disputaram o Campeonato Nacional, até 3 época de 1996-1997.

Quadro 3.2 — Niimero de épocas em que clubes das vérias regides
participaram no Campeonato Nacional.

n*declubes <« O 1 2 3 4 5 6
Aveiro 1 22 23 7 0 0 0 0
Reja 12 31 0 0 0 0 0 0
Braga 7 1 15 29 7 4 0 0
Braganga 12 51 0 0 0 0 0 0
Cast, Branco 12 36 15 0 0 0 0 0
Coimbra 0 14 49 0 0 0 0 0
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Faro 17 17 29 10 0 0 0 0
Guarda 12 51 0 0 0 0 0 0
Leiria 12 4 10 0 0 0 0 0
Lisboa 0 0 0 0 12 34 14 3
Portalegre 11 44 8 0 0 0 0 0
Porto 0 o 4 19 17 i 8 4
Santakm 12 45 6 0 0 0 0 0
Setiibal 0 4 31 13 12 3 0 0
VianaCast. 12 5! 0 0 0 0 0 0
VilaReal 12 40 i1 0 0 0 0 0
Viseu 2 4 4 0 0 0 0 0
Madeira 43 3 1 4 2 0 0 0
Acores 43 2 0 0 0 0 0 0

* Nimero de épocas em que os clubes da regido ndo tiveram acesso
ao Campeonato Nacional devido ao regulamento,

O mapa 3 procura resumir a informagdo dos quadros 3.1 ¢ 3.2, clas-
sificando as vérias regides do pafs de acordo com a maior ou menor
importéncia dos seus clubes nas principais competi¢des nacionais de
clubes. Assim:

a) Os distritos de Lisboa e do Porto sempre tiveram clubes seus a
disputar o Campeonato Nacional e jé tiveram clubes seus a
ganhar o Campeonato Nacional e a Taga de Portugal.

b) Os distritos de Braga, Coimbra, Faro e Setdbal tiveram clubes
seus a disputar a maior parte dos Campeonatos Nacionais e ji
tiveram clubes seus a ganhar a Taga de Portugal, embora ndo o
Campeonato Nacional.

Inclui também neste conjunto a Madeira. Na verdade, os clubes da
Madeira apenas tiveram acesso ao Campeonato Nacional a partir de
meados da década de 1970, mas desde entdo clubes da Madeira partici-
param na maior parte dos Campeonatos Nacionais. Por outro lado, ja
houve uma vitéria de um clube da Madeira na Taga de Portugal,
embora nio no Campéonato Nacional.

F.E.U.C.
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¢) Os distritos de Aveiro, Castelo Branco, Evora, Leiria, Portalegre,
Santarém, Vila Real e Viseu j4 tiveram clubes seus a disputar o
Campeonato Nacional, empbora nfio na maior parte das épocas, €
nunca tiveram clubes seus a ganhar a Taga de Portugal ou o
Campeonato Nacional,

d) Os distritos de Beja, Braganga, Guarda e Viana do Castelo € 0s
Agores nunca tiveram clubes seus a disputar 0 Campeonato
Nacional e nunca tiveram clubes seus a ganhar a Taga de
Portugal ou o Campeonato Nacional.

Creio que o panorama apresentado se pode explicar em fungdo de
dois factores bésicos. Até 2 época da segunda guerra mundial, o factor
mais importante para explicar a importéncia dos clubes das varias
regides nas competicdes nacionais era a intensidade da prética do fute-
bol na regifo. Esse factor deu, naturalmente, primazia as regides onde a
pritica do futebol se iniciou e consolidou mais cedo. A partir da década
de 1960, com a profissionalizagéo do futebol de alta competigdo, o fac-
tor fmais importante para explicar a importancia dos clubes das vérias
regides nas competicOes nacionais passou a ser 0 potencial econémico

eru.c. daregido. Esse factor tem dado, naturalmente, primazia s regides com

179-193  maior rendimento por habitante. As décadas de 1940 e de 1950 consti-
tuem um periodo de transigdo, por corresponderem a época em que
gradualmente se profissionatizou o futebol de alta competico.

Nio é, por isso, de espantar que:

a) As regides que sempre tiveram clubes seus a disputar o

Campeonato Nacional e que j4 tiveram clubes seus a ganhar o
Campeonato Nacional ¢ a Taga de Portugal sejam regides em que
o inicio e a consolidago da prética do futebol foi precoce € em
que o rendimento por habitante ¢ dos mais elevados do pais.

b) As regides que tiveram clubes seus a disputar a maior parte dos
Campeonatos Nacionais ¢ que ja tiveram clubes seus a ganhar a
Taga de Portugal, embora nfio o Campeonato Nacional, sejam
regiGes em que o inicio e a consolidagio da pratica do futebol
niio foi tardia e em que o rendimento por habitante estd acima ou
proximo da média do pafs.

¢) As regides que ja tiveram clubes seus a disputar o Campeonato
Nacional, embora nio na maior parte das épocas, € que nunca
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tiveram clubes seus a ganhar a Taga de Portugal ou o Campeonato
Nacional, sejam regides em que o inicio e a consolidacio da prética do
futebol ndo foi precoce e em que o rendimento por habitante ndo é dos
mais elevados do pafs.

d) As regiGes que nunca tiveram clubes seus a disputar o
Campeonato Nacional e nunca tiveram clubes seus a ganhar a
Taga de Portugal ou o Campeonato Nacional sejam regides em
que o inicio e a consolidagio da prética do futebol nio foi pre-

coce ¢ em que o rendimento por habitante estd abaixo da média
do pais,
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