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Resumo

O tema do seguinte trabalho incide sobre o ensino da Histdria no contexto do
estagio, das aulas lecionadas, da planificagdo das mesmas e das dindmicas experienciadas.
Pretende-se com este tema desenvolver as formas, 0s métodos, as estratégias e 0s recursos
de lecionar a disciplina de Historia a alunos do 7° ao 9° ano de escolaridade, cujos temas
sdo por vezes complexos de ensinar e de interiorizar por parte dos alunos. Um desafio
para todos os professores, 0 ensino da Histdria pretende formar individuos em toda a sua
complexidade ja que transmite ndo s6 conhecimento historico, mas também valores
fundamentais. Nesse sentido, torna-se imperativo estabelecer metodologia que va ao
encontro desses alunos, de encontrar estratégias que melhor se adaptem a realidade
escolar onde estamos inseridos e que possam motivar os alunos para a construcdo do seu
préprio conhecimento. Os recursos adequados a potenciar as capacidades intrinsecas de
cada um e que criem motivacéo e interesse pela disciplina. O trabalho de um professor
ndo se centra apenas na verbalizacdo das matérias, mas em proporcionar, nas suas aulas,
formas de criar momentos de verdadeira aprendizagem. A escolha deste tema prende-se
precisamente nesse ponto, na escolha de estratégias e de recursos utilizados em contexto
de sala de aula e numa anélise critica sobre 0s mesmos e o0s seus resultados tendo em

conta a nossa experiéncia.

Palavras-chave: Processo de ensino-aprendizagem; estratégias de ensino; recursos

didaticos; motivacdo; competéncias; capacidades; ensino da Historia.
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Abstract

The theme of the following work focuses on the teaching of History in the context
of teacher’s formation, the classes we gave, their planning and the dynamics experienced.
The aim of this theme is to develop the techniques, methods, strategies, and resources to
teach the subject of History to students from 7th to 9th grade, whose themes are
sometimes too complex to teach and internalize by the students. Teaching History is a
challenge for all teachers as it aims to train individuals in all its complexity, as it conducts
not only historical knowledge, but also fundamental values. In this sense, it is essential to
establish a methodology that fit these students, to find strategies that best adapt to the
school reality where we operate and that can motivate students to build their own
knowledge. Adequate resources to enhance the intrinsic abilities of each one and that
create motivation and interest in the subject. The work of a teacher is not only focused on
verbalizing the materials, but on providing, in their classes, ways to create moments of
meaningful learning. The choice of this theme is precisely linked to this point, in the
choice of strategies and resources used in the classroom context and in a critical analysis

of them and their results, considering our experience.

Keywords: Teaching-learning process; teaching strategies; didactic resources;

motivation; skills; capabilities; teaching history.
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Introducéo

«A educacio cabe fornecer, dalgum modo, a cartografia dum mundo complexo e
constantemente agitado e, a0 mesmo tempo, a bdssola que permita navegar atraves

dele». (Jacques Delors)

O Relatdrio de Prética de Ensino Supervisionada que ora se apresenta insere-se
no &mbito do curso de Mestrado em Ensino de Histdria no 3° Ciclo do Ensino Bésico e
no Ensino Secundario da Universidade de Lisboa. O presente relatorio visa duas
abordagens distintas, mas que se complementam. Uma abrange uma parte pratica onde se
explora todo o contexto de estdgio como parte integrante dos cursos de Mestrado em
Ensino e, uma outra que corresponde precisamente ao desenvolvimento de um tema
especifico que passamos a apresentar, Estratégias e recursos didaticos no ensino da
Histdria. — Um estudo de caso. O objetivo deste relatorio € o de estabelecer uma ligacao
entre estas abordagens. Nesse seguimento, este trabalho encontra-se estruturado em trés
partes fundamentais, o Capitulo | — Teorizacdo; o Capitulo Il — Contextualizacdo e o

Capitulo I11- Demonstracéo.

No primeiro capitulo que corresponde a Teorizacdo serd dada énfase ao
desenvolvimento do tema do presente relatério. Vao ser abordadas tematicas
fundamentais no contexto do ensino, nomeadamente no ensino da Historia. Como
professores de Histéria somos confrontados diariamente com uma série de desafios.
Como ensinar Histdria? Porqué ensinar Historia? De que forma podemos recorrer ao uso
de fontes histéricas na sala de aula? Tentaremos demonstrar, recorrendo a alguns autores
e também a nossa propria visdo, estas problematicas. O tema Estratégias e recursos
didaticos no ensino da Histdria — um estudo de caso, compreende uma abordagem néo
sO da escolha das estratégias e as suas finalidades e potencialidades, mas também toda
uma contextualizacdo relativa aos objetivos do ensino e como as estratégias acabam
obviamente por entroncar nos objetivos educacionais. Iremos fundamentar a importancia
das estratégias como métodos que incentivam as aprendizagens a par com a utilizagéo

dos recursos didaticos.

Neste capitulo desenvolveremos a importancia da metodologia Marista, bem

presente nas nossas aulas e que visa uma aprendizagem completa dos alunos através do



estimulo de capacidades e de competéncias recorrendo a atividades que despoletem uma
aprendizagem ativa. Iremos também abordar as teorias de aprendizagem que de alguma
forma nos inspiraram e que estiveram presentes nas nossas aulas e na planificagéo das
mesmas. As teorias cognitivas e construtivistas de David Ausubel e de Jerome Bruner
que defendem métodos de ensino que ajudem os alunos a desenvolverem a sua propria
aprendizagem, recorrendo a préaticas ativas ou por descoberta. J& Carl Rogers inspirou-
nos, uma vez que defende um ensino centrado no aluno como um todo e ndo apenas nas

suas capacidades cognitivas.

No Capitulo 1l — Contextualizacdo, desenvolveremos o contexto escolar onde
ficamos colocados no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada. Sera abordada a
descricdo da escola e do meio envolvente, a descri¢do do perfil dos alunos Maristas, a
pedagogia Marista e as atividades curriculares e extracurriculares do colégio. Nesta parte
daremos também destaque ao professor-cooperante que nos orientou, guiou e ensinou ao

longo de dois anos de estagio.

Por Gltimo, o Capitulo 111 — Demonstracéo, incluem-se as descricdes detalhada das
aulas, observadas e lecionadas. As observacdes e reunides com o professor-cooperante
sobre as aulas lecionadas. O que melhorar, o que mudar para a proxima vez? Questdes
que fomos trabalhando ao longo de todo o estagio. Pretende-se nesta parte demonstrar
quais as opcOes didaticas, as estratégias implementadas no ensino da disciplina de
Historia nas turmas do 7° aos 9° anos de escolaridade. A escolha dos recursos e das
metodologias visando sempre a melhor forma de construir o processo de ensino-
aprendizagem, tendo por objetivo, evidenciar as capacidades e potenciar as competéncias
dos alunos na formacdo do seu proprio conhecimento. A importancia da motivacao e do
desenvolvimento do espirito critico como meios para atingir esse mesmo objetivo. Os
temas de Historia abordados e as estratégias e os recursos implementados para cada
contexto, para cada turma e cada ano letivo, uma vez que lecionamos turmas do 7° ano,

8% ano e de 9° ano.

A Ultima parte do Relatério sera para os anexos onde se colocara todos 0s recursos
utilizados em sala de aula, como PowerPoint, mapas, documentos, imagens. Também as
planificacGes das aulas lecionadas onde se formulam as estratégias e metodologias

utilizadas.



Capitulo 1

- Teorizagao



1. Estratégias e recursos didaticos no ensino da Histéria

— Um estudo de caso.

«Conta-me e eu esqueco. Mostra-me e eu apenas me lembro.
Envolve-me e eu compreendo.
Confulcio

1.1. Introducéo

O ensino e o processo de ensino-aprendizagem constituem uma problematica
verdadeiramente complexa para os professores em formagdo. Como ensinar e como criar
conexdes que permitam desenvolver de forma positiva o processo de ensino-
aprendizagem tornaram-se questOes desafiantes. Promover nos alunos a motivagéo e a
estrutura adequada para a aprendizagem sdo os maiores pilares do ensino, contudo, a
pergunta que nos surgiu foi precisamente como ensinar? Como ensinar esta matéria, este
tema, este conceito? Que recursos podemos utilizar para melhor promover a compreensao
pelos alunos? Gostar de Historia e saber Histdria podem ndo ser suficientes para esta
tarefa. Uma sala de aula € um pequeno mundo que contém uma ampla dimens&o social,
onde mdltiplas personalidades interagem em conjunto. Miguel Zabalza define «a aula
como um lugar de encontro privilegiado, potenciador de interagdes comunicacionais e
inter-relagdes geradoras de mudanca» (Gaspar & Rold&o, 2007, p.88). Como lugar de
encontro privilegiado é precisamente na sala de aula que a agdo se desenrola e o papel
dos seus protagonistas o de transformar um grupo heterogéneo, com diferentes origens,
credos, linguas e tradicGes, mas também com diferentes capacidades, num grupo coeso,
cognitivamente ativo para que a aprendizagem possa acontecer (Gaspar & Roldéo, 2007,
p.89).

Importa salientar que os protagonistas sao tanto o professor como os alunos,
ambos constroem experiéncias e interagcdes que potenciam o conhecimento. O professor
gue conduz, orienta, planifica e o aluno que deixou de ser considerado um elemento
passivo no processo de ensino-aprendizagem, tornando-se a figura central e
desempenhando de forma ativa a construcdo da sua propria aprendizagem. O ensino
centrado no aluno implica que haja um outro tipo de abordagem por parte do professor,
ou de vaérias abordagens, isto €, implica que o professor possua um variado leque de

estratégias e que saiba utiliza-las tendo em consideracdo os objetivos. Contudo, importa
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salientar que o0 ensino enquanto «arte instrumental é algo que se afasta de receitas,
férmulas ou algoritmos. Requer improvisacao, espontaneidade e o lidar com multiplas
possibilidades relativas a forma, ao estilo, a cadéncia, ao ritmo e & adequabilidade» (Gage,
1984). Nesse sentido, ndo ha uma abordagem certa ou errada. Ensinar é navegar por aguas

turvas, por vezes a deriva, mas é precisamente aqui que reside a sua magia.

O principal objetivo do ensino e dos professores é justamente a aprendizagem,
fazer com que os alunos aprendam. Alcancar esse objetivo implica uma ampla devocgdo e
entrega por parte dos seus protagonistas. Do professor espera-se que saiba ser um agente
motivador, que inove de forma a tracar novas abordagens que possam despertar interesse
e envolver ativamente os alunos. Dos alunos, como atores principais deste processo,
espera-se efetivamente que aprendam a aprender. O caminho para atingir o sucesso do
processo de ensino-aprendizagem assenta nas estratégias de ensino, tema do presente
capitulo que nos propomos desenvolver a par com a utilizacao de recursos didaticos que

visem promover a assimilacdo de conhecimento, mas também a relacédo professor-aluno.

1.2. Como ensinar / Como aprender Historia?

Esta questdo de como ensinar/aprender Histdria tem ja uma ampla bibliografia,
varios autores desvelaram esta problematica e elaboraram as suas teorias. Apesar de tudo,
mantém-se um tema bastante atual. Os professores de Historia continuam a ter de
enfrentar duras batalhas nas salas de aula de modo a suscitar nos seus alunos o gosto e o
interesse pela disciplina. Essa foi também uma questdo que nos preocupou enquanto
professores em formacdo. Ao ter de elaborar um plano de aula, tendo ciente a matéria a
lecionar, 0s contetdos programaticos, impunha-se a questdo fundamental, como
operacionalizar tudo isto, ou seja, como p6r em marcha essa dinamica essencial do
processo de ensino-aprendizagem? E ainda conseguir que os alunos deixem de considerar
a disciplina de Historia como algo aborrecido. Tomamos como ponto de partida esse
objetivo, conseguir tornar as aulas de Histdria intensas, divertidas, diversificadas, ndo

obstante, sem perder o essencial, a assimilacdo de conteudos.

Como tornar a Histéria uma disciplina, na visdo dos alunos de “coisas do

passado”, em algo que se aproxime da sua realidade sem perder a sua esséncia? Historia
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é obviamente passado, implica leitura de textos historiograficos e de fontes histéricas.
Acarreta conhecimento sobre uma série de eventos num extenso fio cronolégico.
Questdes que podem desanimar qualquer aluno. De facto, existe um certo alheamento
face a esta disciplina, valorizando-se outras de caracter mais pratico ou mais técnico. Os
alunos interagem com a Histdéria como algo que nédo lhes vai servir de muito para o seu
futuro. Esta posicdo deve ser contrariada, todavia é um enorme desafio para a préatica
pedagogica, explicar a importancia da Historia e o porqué de se ensinar Histéria. Os
professores veem-se na necessidade de «injetar vida num passado morto» (Chaffer &
Taylor, 1984), de tornar as aulas um local propicio ao desenvolvimento do conhecimento
e da aprendizagem. O ensino tradicional baseado na memorizacdo de factos e de
acontecimentos deve ceder o lugar a novas abordagens que estimulem nos alunos

competéncias e atitudes fundamentais para o seu desenvolvimento.

De acordo com o estabelecido pela Lei de Bases do Sistema Educativo, «A
educacdo promove o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador
dos outros e das suas ideias, aberto ao didlogo e & livre troca de opinides, formando
cidaddos capazes de julgarem com espirito critico e criativo 0 meio social em que se
integram e de se empenharem na sua transformacdo progressiva» (LBSE, 2005). Para
alcancar o sucesso da educacao é de facto necessario que os futuros cidadaos, os alunos
tenham plena compreensdo da sociedade onde vivem, das transformacfes que
conduziram a essa sociedade, «das pessoas, dos seus atos e dos seus motivos» (Chaffer
& Taylor, 1984). O ensino da Historia favorece precisamente essa consciéncia fornecendo
estruturas factuais e temporais que permitem estabelecer interligagdes, «ajudando o aluno
a situar-se no presente, a compreender o passado e a aperceber-se das transformacdes
futuras. O aluno s6 podera tomar consciéncia da evolucdo continua do mundo em que
vive se for progressivamente habituado a confrontar as épocas passadas com a atualidade»
(Proenca, 1992).

O ensino da Historia promove igualmente nos alunos uma “autonomia intelectual”
na medida em que incita a interrogacdo, a pesquisa, a critica, a comparagdo. De acordo
com Collingwood a Historia como ciéncia implica formas de pensamento atraves das
quais fazemos perguntas e tentamos responder as mesmas. Remontando a Antiguidade
Classica e as origens da Histéria como ciéncia, nomeadamente com Herodoto e
Tucidides, a Historia separa-se do mito ou da lenda para se assumir como a ciéncia que

investiga as acdes humanas. Nesse sentido, Historia é pesquisa, é investigacdo, é
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interrogacdo. No presente a Historia deve continuar a ser descoberta e ndo nos podemos
limitar a reproduzir aquilo que alguém fez. Através da interpretacéo dos factos, ou seja,
da andlise das fontes, sejam elas documentos escritos ou documentos ndo escritos pode-
se assim construir um pensamento historico. Em Histdria as fontes sdo essenciais, sem

estas ndo se pode fazer Historia e também ndo se pode ensinar Histdria (Proenca, 1992).

O uso de fontes historicas nas aulas € desta forma de maior relevancia para
estimular competéncias nos alunos e desenvolver o pensamento e existe uma
multiplicidade de fontes que podem ser utilizadas pelo professor nas aulas. O que utilizar
e como utilizar de forma a otimizar as possibilidades de cada tipo de documento sera

abordado mais a frente.

Devemos salientar também a importancia que os manuais de Histéria tém na
formacéo do pensamento historico nos alunos. O professor tem um papel preponderante
na orientacdo desse pensamento, uma vez que se nos limitarmos apenas ao uso do manual
escolar podemos condicionar o desenvolvimento do sentido critico nos alunos se estes
ndo forem devidamente guiados. Ou seja, se 0s alunos ou os professores se cingirem ao
que estd no manual e se considerarem os conteudos que la estdo especificados como
suficientes ndo poderdo desenvolver mais capacidades ou atingir um outro nivel de
aprendizagem. O que despoleta o pensamento é a divida, a curiosidade, o interesse. Levar
o aluno a interrogar-se, a pesquisar sobre determinado assunto que nao esteja devidamente
esclarecido ou desenvolvido nos manuais escolares suscita precisamente a construcdo do

seu proprio saber.

O ensino da Historia e o aprender Histdria implica um professor ativo e proativo,
que ndo se limite a debitar matéria, mas que encontre métodos estimulantes. Que saiba
agir por antecipacao, isto é, prever e redefinir as estratégias e o curso de uma determinada
aula para agir em conformidade. Sabemos que planificar uma aula pode nem sempre
correr da forma esperada, portanto € conveniente ter sempre um plano B. Implica
igualmente um aluno que, a partir dos materiais fornecidos pelo professor, parta a
descoberta da Histria e do seu proprio conhecimento. E fundamental abandonar
pedagogias tradicionais que se ancoram essencialmente na aquisicdo do saber sem
explorar outras potencialidades nos alunos. Ensinar e aprender Historia é nuclear na
formacéo do aluno enquanto individuo. «No ensino da Historia, pelo seu objeto proprio,

lidamos com situacdes humanas em toda a complexidade, e, como tal, implicando



tomadas de decisdo, motivacOes diversas, diferentes valores, formas de organizagédo
econdmica, social e politica, revolugdes...em suma, todo um material especifico que,
além da descricdo, necessita de explicacdo, mas que, sobretudo, permite o debate, a troca
de opinides, a reflexdo critica» (Proenca, 1992). E o decorrer de uma aula pode propiciar
momentos bastante interessantes que o professor deve incentivar e ndo limitar. Dai que
seja importante um professor atento aos alunos, ao ritmo da aula e que saiba improvisar,
ndo se limitando ao plano da aula. “Ler” os alunos e criar momentos dinamicos numa aula
podem fazer a diferenca no ensino da Historia, na forma como os alunos interagem com
a propria disciplina e até na forma como aprendem. Na nossa experiéncia e tomando como
exemplo uma aula sobre a Revolucdo Russa (vide aula n°12 de 18 de dezembro de 2020)
numa turma do 9°ano, ao analisarmos a situacdo politica e social na Rdssia nas vésperas
da Revolucdo abordou-se Karl Marx e o Marxismo, conteddos algo complexos para a
faixa etaria em questdo, falamos de alunos que tém entre 14 e 15 anos. A questdo essencial
n&o foi somente como ensinar este conceito? Uma vez que o manual continha uma breve
definicdo de Marxismo, mas sim, como fazer com que 0s alunos entendam este conceito?
Os alunos ndo conheciam bem Karl Marx e as ideias que tinham eram um pouco vagas,
foi-lhes pedido que fizessem uma pesquisa recorrendo aos seus telemdveis. Que
escrevessem no caderno as informagdes que considerassem mais pertinentes e que depois
partilhassem com a turma. Varios alunos corresponderam, querendo participar e revelar
as suas pesquisas, todos traziam informacdes diferentes que se complementavam e que
consoliddmos. Este momento serviu para os alunos saberem identificar informacéo

importante, ou seja, pesquisa, analise, pensamento critico.

O momento que se seguiu ndo estava previsto no plano de aula, contudo, o
professor-cooperante sempre deu liberdade e incentivo para alteragdes na aula, desde que
se justificassem e que tivessem algum sentido positivo para a aprendizagem. Ao falarmos
de conceitos como Marxismo e Karl Marx ndo pudemos deixar de referir o Comunismo,
até porque iria ser abordado na aula seguinte, nesse seguimento, gerou-se um debate
bastante interessante. O que é o Comunismo? Sera que uma sociedade sem classes
funciona? Comunismo vs Capitalismo, que diferencas? Surgiram ideias diversas, alguns
alunos consideraram que o Comunismo defendia valores 16gicos, outros argumentaram
contra, que o Comunismo nédo podia resultar ja que é impossivel viver numa sociedade
sem diferencas de classes. Deixamos o debate fluir, mediando as opinides e incentivando

a troca de ideias, mas também colocando questdes que potenciassem a reflexdo critica. O



debate gerou um momento de aprendizagem ativa, os proprios alunos criaram esse
momento atraves do seu interesse, da sua participacéao, de ndo terem receio de partilnarem
as suas ideias, de argumentarem e defenderem o seu ponto de vista de acordo com 0s seus
valores. Consideramos, portanto, pertinente aproveitar esse momento e ndo cortar ou
desvalorizar a vontade de participarem na aula, de terem voz ativa, mesmo tendo uma
planificacdo para seguir. E importante ouvir os alunos, ter em consideracio as suas ideias,
estimular a comunicacdo, a cooperagdo, o respeito pelos outros. Os debates potenciam
tudo isto, o saber escutar, o saber tolerar, o saber ser e estar. Os alunos ao terem contacto
com conhecimento histérico que possam de facto confrontar, discutir, partilhar os seus
pontos de vista, desenvolvem o gosto pelo saber, compreendem melhor os

acontecimentos do passado e aprendem a socializar.

Da mesma forma, o ensino da Historia transforma-se, passando de meras palavras
num livro para uma Histdria viva, com significado e com sentido. Captar o interesse dos
alunos para aprender Histdria passa pela forma como o professor faz situar a Histdria,
esta ndo pode ser remetida apenas para acontecimentos no passado, mas sim trazida para
a realidade que os alunos conhecem de forma a compreenderem o mundo e a sociedade
que os rodeia. Continuando pelo exemplo da aula sobre a Revolugdo Russa, é possivel
ligar o passado ao presente. Nesse sentido, na contextualizacdo do Comunismo,
perguntou-se a turma se conheciam algum pais na atualidade que tivesse um regime
politico comunista, exemplificando. Forneceu-se desta forma uma perspetiva sobre a
disciplina de Histéria abrangente, capaz de estabelecer interligac6es, de relacionar factos
e acontecimentos de um passado longinquo para o presente. Importante também para
compreenderem como acontecimentos do passado foram de tal modo impactantes que
alteraram, romperam por vezes de forma dréstica e radical com tradigdes, instituices,
formas de pensar e que mudaram o rumo da Historia e singraram através dos anos até aos

dias de hoje.

Saber identificar o impacto da Revolucdo Russa, da Revolugdo Francesa ou
Americana para a Histdria é fundamental. E aqui salienta-se a compreensdo dos conceitos
no ensino e na aprendizagem da Historia. Numa turma do 9%ano é espectavel que os alunos
ja dominem certos conceitos, contudo, e em modo de desafio, de incitamento ao
pensamento, de tentar, seguindo abordagens didaticas defendidas por exemplo por
Ausubel, ancorar os contetidos a ensinar em conhecimento que os alunos ja adquiriram,

que tentassem definir o conceito de Revolucdo. O que significa a palavra revolucdo? Que
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tipo de revolucbes conhecem? Que impacto tiveram essas revolucdes? Criou-se desta
forma um inicio de aula estimulante, que visou o didlogo com os alunos, que incentivou
0 raciocinio, o estabelecerem conexdes e que permitiu introduzir a matéria propriamente

dita, a Revolucao Russa (vide aula n°11 de 15 de dezembro de 2020).

Tal como ndo se pode ensinar e aprender Historia sem recorrer as fontes, 0 mesmo
acontece com 0s conceitos historicos. A Historia reveste-se de conceitos, de uma
linguagem muito especifica e que se quer que os alunos saibam utilizar e saibam
compreender acima de tudo e ndo apenas memorizar. O conceito de Revolugéo neste caso,
e servindo como exemplo, remete para uma perspetiva historica bastante ampla, a
concecdo do tempo e do espaco, fulcrais nesta disciplina. Remete igualmente para a
apreensdo de conjunturas e de acontecimentos que conduziram a transformagdes sociais,
culturais, econdémicas, politicas e religiosas. Saber situar os acontecimentos no tempo e
no espaco sdo competéncias nucleares, no entanto, saber ou compreender o que levou a
determinado acontecimento eleva o conhecimento a um nivel superior. Pode-se de facto,
definir um conceito, situd-lo no seu tempo e no seu espaco geografico. A Revolucéao
Russa aconteceu em 1917 na Russia. E neste aspeto os manuais escolares contém mapas
e barras cronoldgicas que ajudam os alunos neste sentido. Contudo, é basilar apreender a
sua conjuntura, que razdes levaram a revolucdo? Quais os fatores? E também basilar

compreender e identificar o impacto desse acontecimento a varios niveis.

Compreendendo isto, a aprendizagem acontece e o conhecimento historico é

aprofundado.

Sociedade
hierarquizada
s z Repressdo
Desigualdades Cenfum
sociais Violéncia

Império Russo Economia pouco
d lvi
— 1900_1917 esenvolvida
/
Agitagdo Descontentamento Pobreza Atraso econémico Técnicas agricolas
politica social Fome e tecnoldgico rudimentares
s 1 Agricultura baixa produgdo

3 Industria fraca
'l | Guerra Comércio reduzido
Rede transportes deficiente
Figura 1. Mapa conceptual exemplificativo do esquema realizado na aula n?11 sobre o Império Russo nas vésperas
da Revolugdo.
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Como podemos observar na imagem da figura 1, que exemplifica o esquema
realizado no quadro na aula n°11, o objetivo era precisamente o de contextualizar e
estruturar os factos que conduziram ao acontecimento, ou seja, a Revolugdo neste caso.
Guiando os alunos para uma perspetiva estruturante do facto historico, procedeu-se a
analise das estruturas sociais, economicas e politicas de forma a podermos compreender
a amplitude do acontecimento, ou seja, a compreender a conjuntura. Mediante esta
abordagem os alunos aprendem a organizar o seu pensamento, a interrelacionar os varios

fatores, em suma, aprendem a Historia de forma abrangente, englobante.

Todo este processo remete-nos para uma problematica, afinal qual o objetivo de
ensinar e aprender Historia? Ja vimos que a disciplina de Histdria € muito mais do que
aprender e ensinar conhecimento sobre acontecimentos passados. Estabelecemos aqui que
esses mesmos acontecimentos se interligam a nossa propria realidade e como tal, o papel
intrinseco da Historia visa entrelacar multiplos contextos que também aqui ja definimos,
desde o social, cultural, religioso, econémico ao politico. Também ja analisamos a
importancia da Histéria enquanto ciéncia. As caracteristicas da Histdria enquanto
disciplina curricular entroncam precisamente no desenvolvimento de competéncias, de
capacidades, de valores e de atitudes. De acordo com o estabelecido pelo Ministério da
Educacdo nas Aprendizagens Essenciais da disciplina de Historia para o 3°Ciclo do
Ensino Basico, «pretende-se que o aluno adquira uma consciéncia historica que lhe
permita assumir uma posi¢cdo critica e participativa na sociedade, reconhecendo a
utilidade da Historia para compreender de forma integrada 0 mundo em que vive e para
a construcdo da sua identidade individual e coletiva. A Historia, atraveés da analise
fundamentada e critica de exemplos do passado, é uma disciplina fundamental para

promover a cultura de autonomia e responsabilidade» (AE, 2018).

Para o desenvolvimento adequado desta consciéncia historica que se pretende que
os alunos adquiram e para a consciéncia de si proprio, mas também do meio onde estdo
inseridos, comunidade escolar, familia, sociedade, mundo, torna-se imperativo
proporcionar um ensino que promova especificamente certas capacidades que extravasem
0 campo meramente intelectual ou cognitivo dos alunos. Falamos de um equilibrio entre
0 ensino de conteddos e o ensino de atitudes. «Passando a descoberta do outro,
necessariamente, pela descoberta de si mesmo, e por dar a crianca e ao adolescente uma
visdo ajustada do mundo, a educacdo, deve antes de mais ajuda-los a descobrir-se a si

mesmos. SO entdo poderdo, verdadeiramente, pér-se no lugar dos outros e compreender

12



as suas reacOes. Desenvolver esta atitude de empatia, na escola, € muito atil para os
comportamentos sociais ao longo da vida» (Delors, 1996). De facto, ha certos temas
historicos que visam promover este tipo de atitude e de valores. A disciplina de Historia
contempla o estudo de varias civilizagcdes com tradi¢Ges, cultura e religido diversas, assim
sendo, ensinar que ha uma multiplicidade de racas e de costumes que devem de ser
respeitados e compreendidos € parte integrante desta disciplina. A intolerancia religiosa,
0 xenofobismo, o0 racismo, 0 preconceito, comportamentos e atitudes que podem ser
evitados se tivermos, atraveés da educacdo, a compreensdo da diversidade e o
reconhecimento das diferencas e também das semelhancas da raca humana. A escola deve
ser 0 meio através do qual se pode concretizar este tipo de conhecimento. Os curriculos
escolares sdo dotados de varias disciplinas que abordam estes temas como a Geografia, 0
Portugués, as disciplinas de Linguas estrangeiras e obviamente a Histéria. Também a
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento tem uma componente fortemente centrada
nas questdes da igualdade, do respeito pelos outros. Visando preparar os alunos para
serem cidaddos democraticos, participativos e humanistas, em especial porque vivemos
numa época de grande diversidade social e cultural, de modo a promover a tolerancia e a
ndo discriminacédo, assim como de suprimir os radicalismos violentos (AE, Cidadania e
Desenvolvimento). Esta disciplina entronca precisamente com a disciplina de Historia,
na grande maioria dos casos sdo os docentes de Histdria que lecionam Cidadania e
Desenvolvimento, ja que estes professores tém uma ampla formacdo humanistica e

possuem um vasto conhecimento civilizacional.

Os objetivos de ensinar e de aprender Histdria articulam-se cada vez mais com
competéncias proprias de um mundo em rapida evolucéo e transformacdo. As exigéncias
de possuir ndo s6 conhecimento, mas sobretudo capacidades e atitudes que respondam as
sociedades do século XXI elevam o ensino a um outro patamar, o de combinar de forma
indissociavel as componentes do saber e do saber fazer, ou seja, do cognitivo para o
pratico. Nesse seguimento, a educacdo assenta em quatro pilares fundamentais, quatro
aprendizagens que visam formar individuos de forma abrangente, capazes de adquirirem
as ferramentas cruciais para o futuro. Esses saberes sdo precisamente: aprender a
conhecer; aprender a fazer; aprender a viver juntos; e por ultimo, mas ndo menos
importante, aprender a ser (Delors, 1996). Apesar de tudo, o ensino continua a privilegiar
0 aprender a conhecer em detrimento do aprender a fazer. S0 necessarias mudancas

neste campo e muito ja tem sido feito relativamente aos objetivos que se pretendem
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colocar nos programas escolares para mudar a forma como se ensina e como se aprende.
Como podemos ver na imagem abaixo, o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria pressupde e defende uma variedade de &reas de aptidao bastante diversas em
que se prioriza ndo sé a aquisicdo de conhecimento, mas igualmente o desenvolvimento

de principios, de competéncias e de valores.

PRINCIiPIOg

-ﬁ
A oM ~
2" _\5DEC PETE”O, :
oo/ ¢ : s

Linguagens
— e textos
Consciéncia e Informagdo e
dominio do comunicagso
corpo

" Sonsibllidade :
estética e critico e

artistica pensamento
criativo

Raclocinio &
resolugdo de
problemas

Bem-estar,

Desenvolvimento - Saber clentifico,
pessoal o técnico e

autonomia tecnolégico
Relacionamento

Interpessoal

Figura 2 . Esquema concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Este documento de 2017 configura o perfil, ou seja, as capacidades, competéncias,
atitudes e valores que se pretende que os alunos obtenham no final da escolaridade
obrigatéria. Estruturado em diferentes campos, Principios, Visdo, Valores e Areas de
Competéncias. Destacam-se 0s principios e a visao do ensino que sdo, de um modo geral,
as bases em que assenta a a¢do educativa. Realcamos alguns principios: o Saber e a
Aprendizagem, estruturantes para a operacionalizacdo do ensino, mas também a Base
Humanista, a Inclusédo, a Coeréncia. Estes principios guiam todas as areas disciplinares
e fundamentam a concretizacdo do curriculo escolar, assim como se interligam as
restantes dindmicas do Perfil. A Liberdade, Responsabilidade e Integridade séo alguns
dos valores destacados e que se pretendem explorar, dando meios para que os alunos

atinjam determinadas caracteristicas morais e éticas através de um trabalho que pretenda
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explorar as atitudes, comportamentos e condutas, ou seja, 0 modo de estar e de agir. Ja
no campo das «Areas de Competéncias, estas agregam competéncias entendidas como
combinagOes complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes que permitem uma
efetiva acdo humana em contextos diversificados. Sdo de natureza diversa: cognitiva e
metacognitiva, social e emocional, fisica e pratica. Importa sublinhar que as competéncias
envolvem conhecimento (factual, concetual, processual e metacognitivo), capacidades
cognitivas e psicomotoras, atitudes associadas a habilidades sociais e organizacionais e
valores éticos» (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, 2017). Destacam-
se como competéncias 0 Pensamento Critico e Pensamento Criativo; Sensibilidade
Estética e Artistica; Raciocinio e Resolugdo de Problemas e o Relacionamento
Interpessoal.

A finalidade do ensino da Historia e da sua aprendizagem reflete e articula todos
estes pontos e ainda outros proprios da sua area. De acordo com Maria de Candida
Proenca, «além de transmitir conhecimentos sobre a realidade historica, o ensino da

Historia permite desenvolver capacidades e atitudes especificas como:

Promover o desenvolvimento das capacidades de analise e sintese através de uma

abordagem cientifica da realidade;

e Proporcionar o espirito critico;

e Desenvolver a capacidade de formular hipdteses fundamentadas;

e Contribuir para o desenvolvimento da criatividade, da sensibilidade e das
capacidades de expressdo;

e Adquirir competéncias especificas no dominio do tratamento, classificacdo e
anélise de fontes histdricas;

e Assegurar uma melhor formacéo civica visando a preparacdo para 0 exercicio
consciente da cidadania;

e Desenvolver atitudes de tolerancia face a ideias, crencas, culturas, opinides e
valores diferentes dos proprios;

e Proporcionar a compreensdao da relatividade e multiplicidade dos valores em
diferentes tempos e espacos;

e Contribuir para a insercdo do aluno na realidade social, politica e cultural que o

rodeia;
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e Despertar atitudes de respeito e colaboracdo com 0s outros seres humanos como

pessoas e como membros de grupos sociais e nacionais» (Proenca, 1992).

Ensinar e aprender Historia entronca uma multiplicidade de perspetivas, de
objetivos multidimensionais, ou seja, contempla e pressupde a dimenséo do saber, a
dimensdo humanista, a dimenséo social e politica, a dimens&o cultural e como vimos
também, a aquisicdo de uma série de atitudes e de capacidades que remetem para um
processo de ensino-aprendizagem integrado e global. O ensino da Histdria engloba
um processo dindmico que visa compreender a evolucdao da Humanidade, «o valor da
historia esta em ensinar-nos o que o homem tem feito e deste modo, o que 0 homem
é» (Collingwood, 2001). O objetivo intrinseco de ensinar e de aprender Historia é a
«transmissao de uma heranca» (Chaffer & Taylor, 1984), contudo, e como estivemos
a analisar, a Histdria compromete obrigatoriamente o conhecimento do presente e das
probleméticas atuais, das varias conjunturas num plano global. Neste processo
enfatizamos a importancia de métodos, competéncias e técnicas que possam estimular
os alunos para o conhecimento e formar mentalidades conscientes das herancas
culturais e civilizacionais, mas igualmente preparados para serem cidadaos ativos e

participativos.

Recorrendo a mais um exemplo, numa aula do 7° ano sobre a Democracia
ateniense (vide aula n°13 de 13 de janeiro de 2021), explicar este conceito implica
que haja uma conexdo com o presente. SO assim 0s alunos podem compreender a
importancia da Historia e das civilizagdes como heranca intemporal. Definir a
Democracia do século V e comparar com a Democracia do século XXI,
caracterizando, definindo as semelhancas e as diferencas para que possam ter uma
visdo ampla do mundo em que vivem é estruturante para uma aprendizagem positiva

e abrangente.

Respondendo as problematicas de porqué e como ensinar/aprender Historia e
definidos os objetivos da Histdria como ciéncia e como disciplina, importa a partir de
aqui compreender as engrenagens de como tudo isto se concretiza no processo de

ensino-aprendizagem.
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1.3. Como vou lecionar esta aula?

-Que estratégias e recursos didaticos utilizar? )

A pergunta que todos os professores fazem a si mesmos, principalmente aqueles
que estdo a dar os primeiros passos no ensino, é precisamente como vou “dar esta aula”?
O objetivo cumpre sempre 0 de assegurar a correta aprendizagem por parte dos alunos.
Para tal finalidade h4 uma série de métodos, técnicas, abordagens ou se quisermos, de

estratégias que visam precisamente esse objetivo.

As estratégias de ensino-aprendizagem sdo o cerne de todo o processo educativo
uma vez que é através das estratégias que se define a forma como se vai aprender algo.
Esta parte é fundamental, é neste momento que se traca o caminho do sucesso ou do
insucesso. Estabelecer estratégias ou métodos para ensinar determinado assunto é da
maior relevancia ja que implica também uma ampla conexdo com 0s objetivos que se
pretendem alcancar. Conceito assaz estruturante que implica a acdo, onde se da toda a
operacionalizacdo das competéncias previstas nas aprendizagens essenciais ou nos
curriculos escolares. Etimologicamente o termo estratégia personifica no grego strategia
e no romano strategia uma arte, a arte de aplicar ou explorar os meios e condicdes
favoraveis e disponiveis com vista a consecucdo de objetivos especificos (Franca-
Carvalho et al., 2014). Palavra de conotacao forte, importada da linguagem militar que
pressupde um conjunto de meios, modos, habilidades e conhecimento para atingir um
fim. Hoje € ja bastante utilizada noutros meios, deixando o campo militar para integrar o

Iéxico politico, econdmico, desportivo e educacional.

As estratégias abrangem desta forma, uma articulacdo entre varios elementos e
exigem que o professor seja um estrategista tal qual chefe militar que delineia um plano
que se quer ardiloso. Capaz de investigar, de procurar as melhores ferramentas, de
experimentar, de inovar, de modo que os alunos consigam de facto adquirir
conhecimento. Ao elaborar as estratégias ha que ter em conta precisamente como ensinar?

Que recursos usar? Quais os objetivos para esta aula?
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Figura 3. Articulagdo das estratégias e recursos com os objetivos

E acima de tudo como conjugar tudo isto para conseguir motivar e fazer com que
os alunos assimilem os contetdos? As estratégias articulam-se com o0s recursos tendo em
vista 0s objetivos, ou seja, que materiais usar e como usar? Esta escolha implica uma
série de prerrogativas, o tipo de alunos que temos, 0s recursos disponiveis na escola e nao
podemos de forma alguma descurar o fator tempo. Muitas vezes a necessidade de cumprir
0s programas obriga a que os professores, mesmo querendo inovar, trazer atividades
novas, interessantes, acabem por se ver “encurralados” entre o tempo que tém disponivel
e a obrigatoriedade de lecionar a matéria. A pesada carga hordria tanto de professores
como dos alunos acabam por limitar o uso de certas atividades. Recorrendo-se desta
forma a aulas mais tradicionais, descurando metodologia que estimula competéncias
essenciais da aprendizagem, como a criatividade, o espirito critico, a autonomia. As
pesquisas ou os trabalhos de grupo séo atividades que podem potenciar estas capacidades,
mas que requerem tempo e como vimos, 0 tempo é um recurso escasso € precioso no
ensino. Dai que muitos professores ainda optem por dar aulas mais expositivas. Também
as condicOes da sala de aula podem limitar as opcdes, salas pequenas para muitos alunos,
poucos ou nenhuns recursos digitais, janelas sem cortinas ou estores para reduzir a
luminosidade de modo a visualizar videos, filmes ou apresentagdes digitais. Infelizmente
a realidade nas escolas ainda € esta, salas de aula sem computador ou projetor, sem acesso
a internet. Apesar de ja se notar um esforco para alterar esta problemética, muitas escolas
enfrentam estas dificuldades e o trabalho do professor torna-se um pouco mais dificil
quando tenta implementar outro tipo de método. Porém, inovar ndo € sinénimo de

tecnologia. Inovacdo, nas palavras de Antonio da Novoa, «ndo é um produto. E um
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processo. Uma atitude. E uma maneira de ser e de estar na educacio». Nesse sentido,
inovar, trazer algo de novo para as aulas, mudar de estratégias, ndo se pode limitar aos
materiais ou as condi¢fes disponiveis, mas sim em adotar uma postura de constante
crescimento, de constante procura. Rodrigo Travitkzi afirma que «qualquer professor
minimamente experiente ja aprendeu que o melhor método é variar os métodos» (Silva &
Lopes, 2015).

Apesar de tudo, ha casos de professores que ndo gostam de mudar. Habituaram-
se a um tipo de aula que, na sua opinido resulta para os objetivos que delinearam ou
simplesmente ndo possuem um vasto repertorio de estratégias. Esta dificuldade é notdria
principalmente para os professores em formacéo. Ou podem inclusivamente conhecer um
variado leque de métodos e ndo saber como aplica-los. Saber discernir quais 0s melhores
métodos, como potenciar determinada aprendizagem ou como alcangar 0s objetivos
entrelacam-se precisamente na escolha das estratégias. Cada escolha implica diferentes
resultados pedagogicos. Mas e se ndo soubermos como escolher? Ndo ha uma férmula
magica uma vez que o resultado estd dependente de multiplos fatores, como podemos
verificar no esquema da figura 4. Sendo que as experiéncias, atividades ou tarefas de
ensino, isto €, as estratégias num conceito mais amplo, visam causar uma mudanca de
forma intencional «sobre os dispositivos cognitivos, emocionais, valorativos e

motivacionais que permitem a alguém aprender» (Gaspar & Roldéao, 2007).

OBJETIVOS EDUCACIONAIS

J

Experiéncia didatica

do professor \

Estrutura do assunto
e tipo de aprendizagem

- envolvido.

essn ESCOLHA DE Contribuigdes e
Hapﬂ:m ATIVIDADES -— . limitagGes das
DIDATICAS atividades de ensing.

— e Tipos de alunos.

\ Aceitacio e

expeaniéncias dos alunos.

Tempo disponivel

!

Facilidades fisicas

Figura 4. Fatores que afetam a escolha de atividades/estratégias de ensino-aprendizagem in Bordenave, Estratégias
de Ensino-Aprendizagem, p.123.
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O professor tem um papel fulcral na forma como planeia e dirige as aulas, tudo isto
parte de um grande pressuposto, a motivagéo do professor e o gosto pelo que se faz. Se
gostarmos do que estamos a fazer conseguimos, atraves da nossa atitude, cativar os alunos
para 0 que estamos a lecionar. Pelo contrario, se o professor se mostrar enfadado tal ird
passar inevitavelmente para a turma e ndo sera possivel estabelecer qualquer tipo de
relacdo entre professor e alunos nem tdo pouco de estimular o processo de ensino-
aprendizagem. Nas palavras de Miguel Monteiro, «um professor cheio de ansiedade, de
temores, de frustracbes, ndo pode desenvolver um bom ensino» (Monteiro, 2003).
Portanto estimular a relacdo pedagogica entre o professor e 0s seus alunos tem

obviamente implicagGes positivas.

O professor e os alunos dentro dos muros da escola e por estarem durante determinado
tempo juntos, pode ser de um ano letivo ou mais, acabam por partilhar uma historia
comum. Com vivéncias, acontecimentos e rotinas partilhadas, criando assim um sentido
de pertenca muito especifico. «Apesar de as salas de aula parecerem todas iguais, cada
uma é, na realidade, tdo Unica como uma impressao digital, desenvolvendo os seus
procedimentos internos, padrdes de interagio e limites. E como se o comportamento
dentro do grupo fosse controlado e orientado por linhas imaginarias. Apesar das variacdes
que ocorrem de dia para dia, existe uma certa constancia em cada turma, que resulta da
sua histéria individual» (Arends, 2008). E é precisamente essa dindmica que acaba por
acontecer em cada turma, sendo que cada turma tem caracteristicas muito proprias que a
distingue das outras. Durante a nossa experiéncia constatimos precisamente essa
caracterizacdo de turma para turma. Parecia que funcionavam em pequenas comunidades
distintas umas das outras, com dinamicas e comportamentos diferentes. Com patamares
de aprendizagem diversos, notando-se também uma unidade bastante coesa com robustas
relagOes interpessoais. A cimentacdo de fortes estruturas ou comunidades escolares
reveste-se da maior importancia para o0s objetivos do ensino, uma vez que 0O
comportamento, bom ou mau, os conflitos, o desinteresse sdo fatores que podem
influenciar o ambiente de aprendizagem. O professor exerce nestes casos um papel
preponderante na gestao das turmas e da sala de aula, cabendo a si organizar e estabelecer

0s meios para fazer desenvolver comunidades de aprendizagem produtivas.

«Um bom professor é aquele que faz sempre o seu melhor para ser melhor» (Silva &
Lopes, 2015), pegando nestas palavras voltamos a questdo, como definir as estratégias e

o0s recursos de modo a desenvolver comunidades de aprendizagem produtiva? Ja aqui
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consideramos alguns pontos, agora vamos abordar como se operacionaliza o conjunto de
acOes que o professor aplica, de modo propositado, para despoletar e assegurar as
aprendizagens nos seus alunos, isto €, a escolha de estratégias e dos recursos.

a) Planificar

«Sem um plano, o que é facil torna-se dificil; com um plano, o dificil torna-se facil».

(Textos Judaicos)

O primeiro passo na pratica pedagogica compreende precisamente a planificacdo da
aula. E na planificacdo que se comeca a delinear os meios através dos quais se implementa
o curriculo escolar, o programa da disciplina, as aprendizagens essenciais e 0s objetivos.
Estes sdo transformados, selecionados, adaptados a perspetiva do professor, a visdo que
tem do ensino. No fundo o professor decide na planificacdo o que vai dar, em quanto
tempo, de que forma, através de que meios e com que finalidade. E nesta fase que o
professor coloca questdes fundamentais que vao definir a aula. O que é importante que
os alunos aprendam? Quais os melhores métodos para que essa aprendizagem se
concretize? E como perceber se realmente aprenderam? Fazer uma planificacdo é algo
que leva tempo e deve ser bem pensada tendo em consideracéo todos 0s pontos que acima
delineamos, mas também a caracterizacdo da turma, elemento principal j& que ao
planearmos uma aula temos sempre de dirigir os objetivos para os alunos. Identificando
de forma eficaz o tipo de alunos que temos, pode-se a partir dai definir objetivos e
estratégias adequados. A forma como o professor planeia e conduz a aula, 0s métodos
que aplica e os recursos que utiliza fazem a diferenca tanto na relacdo professor-aluno

como no processo de ensino-aprendizagem.

Uma boa planificacdo transmite seguranca ao professor e possibilita que a aula possa
decorrer de modo controlado, todavia e como j& aqui fizemos referéncia, ndo pode ter
como consequéncia a funcdo de limitar as liberdades dos alunos na expressdo das suas
ideias, na sua participacdo espontanea ou das suas necessidades. Existem diferentes tipos

de planificagdes:

e Planificacdo a longo prazo — esta é uma planificagdo que engloba todo o ano
letivo e que estabelece, para cada periodo ou semestre de aulas, os contetdos
programaticos a abordar, considerando o numero de tempos letivos

disponiveis. Este tipo de planificacdo engloba ainda a definicdo de tempos
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destinados a avaliacdo sumativa e outro tipo de atividades como trabalhos de
grupo ou visitas de estudo.

Planificacdo a médio prazo — este tipo de planificacdo pressupde que o
professor estabeleca um plano detalhado sobre as diferentes unidades
curriculares a lecionar, para cada turma e consoante os tempos disponiveis, ou
seja, 0 numero de aulas, tendo em consideracgéo a planificacdo a longo prazo.
Séo estabelecidos os objetivos, as estratégias e as atividades de aprendizagem
bem como os recursos e também os métodos de avaliacao.

Planificacdo a curto prazo — é a planificacdo de uma aula e descreve tudo o
que se passara na respetiva aula. Desde a definicdo dos contetdos, dos
objetivos de aprendizagem, incluindo as competéncias e as aprendizagens
essenciais, assim como a definicdo de estratégias, atividades e recursos para
um determinado tempo, a aula pode ter 90/100 minutos ou 45/60 minutos
dependendo das escolas.

Vejamos o seguinte exemplo de uma planificacdo a curto prazo que realizamos

para uma aula de 45 minutos a uma turma do 9°ano no Colégio Marista de Carcavelos

(ver anexos pag. 250).

4

mar|Stas

Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orieptador: Muno Rijo
Discipling: Hiztaria
Ano/ Turma: °B

Unidzde Temafica: 10 - Da Grande Depresséo & N Guerra Mundial.
Unidzde didafica:10.1 — Crise, difaduras e democracias na década de 30.
Data da aula: 19/01/2021 Hora: 15hd0-16h25 Tempo: £5 m.

Sumdrio: A crise das demecracias. Inicic do esfudo dos fascismos. Roting de pensamenio. Realizagde de exercicios.

Conteddos/Conceitos

Objetivos Atividades/ Recursos! Avaliagdo
Competéncias! Aprendizagens Estratégias Tempo Formativa
Essenciaia
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Compreender oz fatores
que conduziram & crize das
demaocracias

Relacionar esses
goontecimentes com o
triunfo de movimentes
politicos ditatoriais

Identificar quais os regimes
poliicos que surgiram e o
gue defendiam

Compreender 3 imposicdo
dos regimes fascistas na
sociedads

ldentificar 0s pAncipios
defendidos pelo Fascismo

Cfinicdn dos objefves da suls (2m)
Afivagao de conhecimentas (5m)

Contextuzlizacdo dos acontecimentos
politicos, sociais & econdmicos que
contribuiram para & crise das democracias
(3m)

Visualizagdo de dois videos, discurso de
Mussolini & discurso de Hitler. Pede-se
805 alunos para obssrvarem os gestos, a
afitude, & voz, a5 expressies, a reagde do
publico (3m)

Rotina de pensamento: vejo, penso,
invesfign. Apds viswalizagdo dos videos
devem descrever 08 principais topicos. Mo
invesfign devem pesquisar sobre
Muszsolini (3m)

Leitura & analise do conceito de Fascismo
na pagina &7 do manual [3m)

Leitura & andlise dos principios defendidos
pelo Fascizmo na pagina 87 do manual
(8m)

Leitura & analise dos conceitos de
Totalitarisma & de Corporafivismo na
pagina 87 do manual (4m)

Manual:

0 fin da Histdria,
Hiztoria &%ano,
Texto Editores

- Paginas &6 e &7

Andlize de
documentos,
mapas & imagens

Quadro

Video: Discurso
Muszalini

s, youtu
be.comfwatch w=
SaZijlobn &list=

PLIGHUUTxEwD-

SeduGtyyaeMEef
CVkU-

Sylinden=45i=0s
{1:27m)

Video: Dizcurzo
Hitler

s, voubu
be.comfwatch fv=
FJ3N_2rER-o

({0:26m)

- Registo da
participaco oral ou
escta

- Fegisto do
cumgrimento das
farefas propostas

Leitura & analise do documento 4 da
pagina &6 do manual (3m)

Realizazdo de exercicios dz paging 86 do
rmanual (m)

Esclarecimento de dividas (2m)
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Observagdes: Ap02 3 | Guerra Mundial, impuseram-se na Europa regimes democraticos, contude, face aos problemas que estes regimes tiveram de enfrentar no
perindo pos-Guera, comegaram & revelar uma grande instabilidads & dificuldades em resolver oz graves problemas sociais & econdmicos que assolavam a Europa
no imicio dos anos 20. A Revolugdo Russa e 3 expansdo do Comunisma levaram muitss pessoas @ apoiar regimes extremisias. As dificuldades econdmicas, com o
aumento do desemprego, degradacdo das condigdes de vida conduziram & greves & manifestagies revelando grande instabilidade social & poliica. Contudo, foi &
Grande Depressdo americana que contagion o resto do mundo & principalmente a Europa que agravou substancialmenie as dificuldades j@ sentidas, sequiv-se
desemprego generalizado, inflacdo e fome. Fatores que despoletaram ainda mais o descontentamento social & que fizeram emergie movimentos politicos de base
ditatorial. Também o= acordos de paz estabelecidos por exemplo no Tratado de Versalhes, deixaram reminiscéncias que foram moldando as mentalidades & que e
fransformaram em ideologias assentes no Macionalismo, nas tradicles, no Totalitaismo em que ha um controlo totél do Estado em fodas as afvidades sob um
partido unico, personificado na figura do lider 3 quem se deveria obedecer incondicionalments.

Queatdes-problema;

- Que fatores contribuiram para a crise das democracias?

- 0 que terd levado 20 surgiments de movimentos ditatoriais?
- Como se afirmou o Fascismo?

- Que principios defendia estes regime?

Podemos verificar como esta organizado especificando os conteidos e conceitos que
vao ser lecionados. Quais 0s objetivos didaticos que se pretendem alcancar. De que forma
vamos alcancar esses mesmos objetivos definindo para tal as estratégias, as atividades e
0S recursos que vdo permitir tudo isso. Uma das maiores dificuldades, para além da
escolha das estratégias € o tempo. A gestdo do tempo ndo € facil, nem aquando da
realizacdo da planificagdo nem mesmo quando estamos na sala de aula, principalmente
para os professores em inicio de carreira. Definir o tempo que vamos gastar em cada
ponto da planificacdo requer uma certa experiéncia que s6 € mesmo possivel quando se
esta efetivamente na sala de aula. Algo que ndo se deve fazer também é o ficar demasiado
preso a propria planificagdo. Esta existe para que haja um plano concreto da aula, permite
uma certa preparacdo e aproximacao com as dindmicas da pratica pedagodgica e das metas
curriculares, no entanto, ndo tem de ser um plano rigorosamente descritivo com tudo o
que se vai passar na sala de aula. E de realcar igualmente que uma aula como espago
interativo que é pode efetivamente alterar o plano tracado. Ja aqui exemplificAmos no
ponto 1.2 uma situacdo em aula que o rumo tragado pelo professor na planificagdo foi
alterado devido a uma participagéo ativa por parte dos alunos sobre uma determinada

questéo.

Outras situacdes que podem alterar o plano sdo por exemplo problemas de nivel
técnico no caso de termos definido a visualizagdo de videos ou outro tipo de apresentagao

digital e os equipamentos ndo funcionarem. O mau comportamento da turma pode
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também ter influéncia na planificacédo inicial, se se tiver estabelecido uma atividade de
grupo e a turma nédo corresponder, essa atividade pode ter de passar para um trabalho
individual como a realizacdo de uma ficha. H& uma série de elementos que podem
condicionar a implementacdo da planificacdo, contudo, no ensino essas situacdes sdo
muito comuns, como tal, o professor deve de estar sempre preparado para reagir e saber
contornar certas situacfes. Ha também casos em que € o proprio professor quem altera o
rumo da planificacdo e também aqui as razdes sdo vérias. Porque os alunos ndo estdo a
compreender certos conteddos, ou porque a turma esta desatenta ou pouco interessada no
que se esta a passar e neste ponto o professor deve mudar de estratégia de modo a criar

um ambiente de aula que capte a atencdo dos alunos para a aprendizagem.

A planificacdo é uma orientacdo que traga o que fazer, como fazer, para qué e deve
conter trés momentos distintos, quase como num texto narrativo, deve conter um
momento inicial ou introducdo, e como o proprio nome indica serve para introduzir a
aula, apresentando aos alunos o que se vai dar e de que forma. Introduzir a matéria
fazendo uma brevissima contextualizacdo e informar que tipo de atividades véo realizar
na aula. Permite ainda que os alunos se sintam envolvidos e serve também para que
concentrem as atencdes no professor e na aula em si, evitando deste modo distracdes e
focando os alunos para o pretendido. Neste momento pode-se também fazer uma pequena
ativacdo de conhecimentos que serve como ponte entre a matéria dada anteriormente e a
matéria que se vai abordar nessa aula. Serve igualmente para criar um momento de

interacdo entre o professor e os alunos, recorrendo a exposi¢do dialogada.

O desenvolvimento é o momento da aula que deve ocupar cerca de 80% do tempo
total, € 0 momento central da aula e é aqui se concentram as atividades de aprendizagem
e a sua consolidacdo. Como podemos ver na planificacdo acima foram implementadas
diversas atividades com os alunos, desde a visualizacdo de videos com respetiva tarefa de
pesquisa e analise, a leitura e compreensao de conceitos estruturantes como Fascismo e
Totalitarismo. Sendo conceitos novos para 0s alunos torna-se importante concentrar as
atividades de aprendizagem em torno da compreensao dos mesmos, compreender como

surgiram estes regimes, a sua contextualizacédo e o que defendiam.

A parte final da aula corresponde ao encerramento e deve ocupar apenas 10% do
tempo. Deve-se neste momento fazer um breve resumo dos conteudos principais e

consolidar essas aprendizagens. Esta consolidacao pode ser feita atraves da realizagéo de
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um momento de avaliacdo onde se percebe se 0s alunos perceberam a matéria, quais sdo
as davidas ou maiores dificuldades. Este é uma avaliagdo de tipo formativo e confere
algum feedback ao professor e também aos alunos que desta forma vao conseguindo
perceber a evolucéo do seu percurso, as falhas que tém, onde podem e devem melhorar.
Observando uma vez mais a planificacdo acima pode-se verificar que foi estipulado
tempo de aula para a realizacdo de exercicios do proprio manual, mas este tipo de
avaliacdo/consolidacdo de aprendizagens pode ser feito também através de uma ficha que
o professor tenha previamente preparado ou até mesmo através de uma Questao-aula. Esta
consiste numa pergunta apenas e incide sobre uma questdo-problema sobre a tematica
dada nessa aula ou em aulas anteriores. Serve para criar situagcdes de aprendizagem
significativa, trabalhando pontos fortes e pontos fracos no desempenho dos alunos,
nomeadamente a sua capacidade de compreensdo, de sintese e de analise, bem como a
expressao escrita. Este momento, para além de fornecer dados ao professor sobre a forma
como os alunos estdo a apreender os contetdos, maximiza essencialmente o processo de
ensino-aprendizagem na medida em que reforca um ambiente de aprendizagem
cooperativa, gerando um espirito de entreajuda ao invés de criar momentos de
competitividade como noutros momentos de avaliacdo sumativa em que 0 que conta é a
nota. De realgar que este momento final de aula permite incentivar a interagdo na sala de
aula, a participacéo ativa dos alunos na construcéo do seu préprio conhecimento a medida
que se concretizam os objetivos de aprendizagem e se estabelece com os alunos uma

relacdo construtiva sobre o seu desempenho.

A planificacdo pode ter também uma parte reservada a uma sintese sobre os contetdos
que véo ser lecionados que ajuda o professor na organizacdo da matéria e algumas
questdes-problema que servem de guia para 0 que o professor estabeleceu como metas de
aprendizagem e que vao sendo respondidas durante a aula. Para que uma planificagédo
resulte ndo pode conter demasiados conceitos ou atividades, tem de ser adaptada a
realidade dos alunos e das circunstancias de ensino. E importante realcar que esta deve
ser flexivel, podendo ser modificada de acordo com as necessidades. A planificacdo €
importante para o professor pois é uma ferramenta de trabalho que permite perceber o
que resultou bem ou menos bem, as razdes, o que pode ser alterado, como se pode adaptar

a esta ou aquela turma ou ainda perceber como se pode diversificar as estratégias.
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b) Operacionalizar

Definir estratégias de ensino obriga a um profundo conhecimento sobre o que vai ser
lecionado — 0 que ensinar - assim como a uma perspetiva sélida sobre os objetivos que
se pretende que os alunos alcancem — o que aprender. As estratégias entroncam na
pergunta que o professor coloca a si proprio, como ensinar e como fazer com que 0s
alunos aprendam? Cada estratégia ou meétodo propicia diferentes objetivos de
aprendizagem. Sendo que 0s objetivos estipulam as metas e as estratégias séo o veiculo
através do qual o processo de aprendizagem se desenvolve. De modo a estabelecer
objetivos educacionais e, por conseguinte, definir as estratégias adequadas o professor
deve basear-se num conjunto de categorias gerais e especificas cuja finalidade € o de
incluir todos os objetivos de aprendizagem, direcionar o processo de aprendizagem para
promover uma educag&o significativa, classificando e ordenando esses mesmos objetivos
educacionais. Benjamin Bloom em 1956 considerou de maior importancia estabelecer
uma linguagem clara e precisa na definicdo de objetivos no ensino, nesse sentido e
juntamente com os seus colaboradores e como forma de melhorar e de estruturar a
educacdo, Bloom apresenta-nos a classificacdo dos objetivos educacionais que ficou
conhecida como Taxonomia de Bloom. Temos desta forma uma ordenacdo de rigor
hierarquico que visa estabelecer patamares diferentes de aprendizagem. A Taxonomia de
Bloom insere-se no dominio cognitivo que destaca a importancia dos resultados a nivel
intelectual, tais como conhecimento, compreenséo, aplicacdo, entre outras competéncias,

como podemos ver no esquema da figura 5.

6. Avaliacdo

5. Sintese

4, Analise

3. Aplicacao

2. Compreensao

1. Conhecimento

Figura 5. Nivel de complexidade das categorias da Taxonomia de Bloom.
Fonte: portalrevistas.ucb.br.
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As categorias de classificacdo de objetivos educacionais estdo organizadas por ordem
hierarquica de modo a estabelecerem as diferentes etapas de desenvolvimento cognitivo
que se quer alcancar, do mais simples para o mais complexo como é visivel no esquema
sendo muitas vezes representado em forma de degraus que conferem esse significado
visual dos diferentes niveis. De notar que se depreende que para alcancar o patamar
seguinte, os alunos tém de ter concluido o nivel de aprendizagem anterior, s6 assim 0s
objetivos educacionais estdo em articulacdo. SO podemos aplicar (3), isto €, ter a
capacidade de usar os conteudos aprendidos se tivermos compreendido (2) o significado
desses mesmos conteudos. Para tal, € também necessario que tenhamos recorrido a nossa

capacidade de memorizacao, ou seja, de recuperar conhecimento (1) relevante.

Vejamos 0 seguinte exemplo de uma aula no 8%no sobre a Politica Expansionista de
D. Jodo Il (vide aula n° 1 de 12 de outubro de 2020). O objetivo era que os alunos
conseguissem, através do que ja tinham aprendido nas aulas anteriores sobre o0s
Descobrimentos, ligar todos os factos, nomeadamente a politica empreendida por D. Jodo
Il relativamente a expansdo maritima, de modo a conseguirem relacionar esses factos e
acontecimentos com as rivalidades entre Portugal e Castela que redundaram na politica
de Mare Clausum e no Tratado de Tordesilhas. Partiu-se do nivel 1 onde os alunos foram
recuperar informacao, ideias, datas que tinham memorizado, para um nivel acima, o
patamar 2 onde ja é pedido que interpretem os factos convertendo-os em aprendizagem.
Deste nivel passamos para 0 seguinte, o patamar 3 onde é pedido aos alunos que apliquem

esse conhecimento em conceitos demonstrando e relacionando.

Para cada nivel comportamental de aprendizagem existe um sistema de termos ou
verbos de acdo que visam estabelecer resultados especificos de aprendizagem como
podemos comprovar pelo seguinte quadro. De qualquer forma € de salientar que estes
verbos ou termos conferem apenas uma orientacdo aos professores e um determinado
verbo ndo deve de ser exclusivo de determinado nivel cognitivo. Compete, pois, ao
professor estabelecer os seus proprios pardmetros. O termo “identifica” pode
comprometer diferentes niveis de comportamento cognitivo e encaixar-se noutros
dominios, voltando ao exemplo de aula descrito acima, foi pedido aos alunos que
identificassem as raz0es que levaram ao conflito entre portugueses e castelhanos o que
implica necessariamente uma capacidade de analise dos factos, ou seja, um nivel de

comportamento cognitivo superior ao estabelecido na tabela para o termo em questao.
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AVALIAGAO

SINTESE Ajuizar
ANALISE Armar Apreciar
APLICAGAO Analisar Articular Avaliar
COMPREENSAO Aplicar Calcular Compor Eliminar
CONHECIMENTO Descrever Demonstrar Classificar Constituir Escolher
Apontar Discutir Dramatizar Comparar Coordenar Estimar
Arrolar Esclarecer Empregar Contrastar Criar Julgar
Definir Examinar llustrar Criticar Dirigir Ordenar
Enunciar Explicar Interpretar Debater Reunir Preferir
Inscrever Expressar Inventariar Diferenciar Formular Selecionar
Marcar Identificar Manipular Distinguir Organizar Taxar
Recordar Localizar Praticar Examinar Plangjar Validar
Registrar Narrar Tracar Provar Prestar Walorizar
Relatar Reafirmar Usar Investigar Propor
Repetir Traduzir Experimentar Esquematizar
Sublinhar Transcrever
Nomear

Figura 6. Exemplos de verbos de a¢éo/ termos de comportamento para resultados concretos de aprendizagem.

Fonte: https.//biblioteconomiadigital.com

Para além da Taxonomia de Bloom que, como vimos depreende objetivos de ensino
centrados no dominio cognitivo, ndo podemos descurar a importancia para a
aprendizagem ao ter em consideracdo todos os fatores envolvidos. Nomeadamente a nivel
afetivo e psicomotor. Nesse seguimento, os colaboradores de Bloom elaboraram
classificacbes taxonomicas conhecidas como a Taxonomia de Krathwolhl no dominio
afetivo em 1964, e em 1972 a Taxonomia de Harrow centrada para o dominio psicomotor.
A estrutura coincide com a de Bloom sendo que na Taxonomia de Krathwolhl estdo
definidos cinco niveis: Rececdo; Resposta; Valorizacdo; Organizacéo e Aceitacdo (Silva
& Lopes, 2015) — capacidades que exploram de forma estruturada certas competéncias
nos alunos a partir do dominio das competéncias mais basicas para depois poderem
alcancar as mais complexas. Neste tipo de dominio ha a salientar a importancia do
desenvolvimento de atitudes e valores bem como de capacidades de interagéo.

No dominio psicomotor de Harrow pode-se encontrar distribuido por seis categorias
os diferentes objetivos educacionais como: Movimentos reflexos; Movimentos basicos
fundamentais; Aptidées percetivas; Aptiddes fisicas; Capacidades motoras e
Comunicacdo ndo verbal (Silva & Lopes, 2015). Este tipo de aprendizagem esta
relacionado com as aptidGes fisicas como a coordenacdo ou a destreza e também com
aptiddes motoras finas como a utilizagdo de instrumentos de precisdo e até mesmo a

danca.
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As taxonomias sdo importantes para a orientacdo e descricdo dos objetivos em
relacdo as mudancgas no comportamento cognitivo, afetivo e psicomotor que se esperam
obter, tracando o0 caminho a seguir até atingir a meta. Podem existir varias abordagens na
definicdo de objetivos, e nem sempre os professores e 0s tedricos educacionais estdo em
sintonia relativamente a elaboracdo de objetivos educacionais. A prépria taxonomia de
Bloom acabou por ser revista e estruturada por alguns dos seus alunos entre eles,
Anderson. Surgiu assim em 2001 a Taxonomia para aprender, ensinar e avaliar (Arends,
2008). Esta compromete duas dimensdes distintas, mas que se complementam e

articulam:

- Dimensdo do conhecimento: conhecimento factual; conhecimento conceptual;
conhecimento procedimental; conhecimento metacognitivo. Nesta dimensdo visa
estruturar-se o conhecimento que se pretende que os alunos adquiram em diferentes niveis
indo do mais basico ou concreto — factual. Para um nivel superior de conhecimento, o
abstrato ou metacognitivo. Compreendendo sempre uma linha condutora que une esse

processo.

- Dimenséo do processo cognitivo: lembrar; compreender; aplicar; analisar; avaliar;
criar. Tal como a taxonomia original, estd igualmente dividida em seis niveis que vao do

mais simples — lembrar, ao mais complexo - criar.

A Taxonomia revista de Bloom visa uma concecdo ampla entre o saber, o saber
fazer e ainda como fazer. Unindo os processos do comportamento de desenvolvimento
cognitivo e 0s processos de conhecimento tem-se uma perspetiva mais abrangente dos
objetivos educacionais. Como se pode ver no quadro da figura 7, hd uma interacéo entre
as duas dimensbes o que permite uma maior flexibilidade no processo de ensino-
aprendizagem e fornece aos professores uma série de possibilidades tanto na planificacédo
das aulas como na propria avaliacdo. As taxonomias e em particular a Taxonomia revista
de Bloom configuram uma importante ferramenta na construcdo dos objetivos e na
intencdo de promover o desenvolvimento das aprendizagens com recurso a uma variedade
de possibilidades que unem ndo s6 a concretizacdo dos objetivos educacionais, como a
promocgdo de uma série de competéncias. O professor ndo pode continuar a valorizar
apenas os objetivos do dominio cognitivo, mas sim articular os multiplos dominios para
que o0 ensino e a aprendizagem sejam mais completos. E os alunos aprendam uma

multiplicidade de conhecimentos, competéncias e valores.
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Dimensao Dimensao Processo Cognitivo

Conheclmento 1-Lembrar 2-Entender 3-Aplicar 4-Analisar 5-Avaliar 6-Criar

A-Conhecimento
Factual

B-Conhecimento
Conceitual

C-Conhecimento
Procedural

D-Conhecimento
Meta-Cognitivo

Figura 7. Estrutura Taxonomia de Bloom revista. Fonte: Researchgate

c) A escolha de estratégias de ensino

Ora, para que o professor escolha as estratégias que vai implementar na aula é
essencial que esteja bem ciente dos objetivos educacionais e do tipo de conhecimento que
quer desenvolver com os seus alunos, s6 assim podera agir em concordancia. Nesse
sentido € necessario definir bem quais os objetivos, ou seja, 0 que se pretende atingir
quando se da por concluido o processo de aprendizagem. A forma como se vai chegar a
esse mesmo objetivo é definido através das estratégias de ensino. As estratégias implicam
necessariamente um envolvimento entre o professor e os alunos na medida em que vao
estabelecer-se dois elementos fundamentais, as experiéncias de aprendizagem e as
atividades de ensino-aprendizagem. O professor determina, para concretizar os seus
objetivos, certas atividades e experiéncias, contudo, para que haja algum tipo de mudanca,
para que haja realmente algum tipo de reacdo, de aprendizagem, é necessario que 0s
alunos se exponham as situacGes de aprendizagem e que vivam essas experiéncias de
modo a atuarem as mudancas previstas. O aluno deve ser confrontado com factos, teorias,
problemas, acontecimentos e conflitos. Em suma, ao contetdo da matéria. No entanto, as
experiéncias implicam que para além de o aluno ser confrontado com conhecimento e

factos, vivencia também diversas situacdes de aprendizagem.

Apenas o0 aluno pode aprender, ninguem aprende por outro e ninguém pode
obrigar outro a aprender. O professor mesmo tendo um vasto repertério de métodos e de
estratégias pode nem sempre conseguir que os alunos desenvolvam essas experiéncias e
vivéncias de aprendizagem. Qual sera entdo a dificuldade ou barreira entre o que o
professor ensina e 0 que o aluno aprende? Porque razdo continuamos a ter alunos pouco

interessados nas matérias?
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Como podemos ver pelo grafico representado abaixo (fig.8) existe uma enorme
diferenca entre o que é ensinado e o que é de facto aprendido pelos alunos. Esta questéo
é também interessante da perspetiva dos professores em formacdo e constitui mais um
desafio. Como conseguir que os alunos encontrem a motivacao para que 0 processo de
aprendizagem possa decorrer? Algo que de certa forma nos inspirou foi precisamente
encontrar formas de alterar um pouco esta situacéo, fazer a diferenca. Ir ao encontro de
todos os alunos na sala de aula, mesmo os mais timidos e reservados, tentar que
participem, que se sintam como parte de um todo. Esta situacdo de um processo de ensino-
aprendizagem deficitario pode esconder uma série de causas por vezes fora do alcance do
professor, outras nem tanto. E obviamente que se coloca sempre a questdo sera que sou

um bom professor? Sera que me expresso de forma inteligivel?

ENSINADO

APREMDIDO

Figura 8. Fonte: Bordenave, J. Diaz & Pereira, A. Martins. (1998). Estratégias de Ensino-Aprendizagem. Petrdpolis:
Editora Vozesp.39.

N&o procuramos culpados, procuramos sim abordagens que possam ajudar a
esclarecer esta questdo essencial ja que ensinar implica que haja aprendizagem e quando
tal ndo acontece € perfeitamente normal que se tentem apurar as causas. Carl Rogers
afirma que «a finalidade da educac&o é facilitar a mudanca e a aprendizagem. Facilitar a
aprendizagem reside em certas qualidades de atitude que existem na relagcdo pessoal entre
o facilitador e o aprendiz». Portanto, estimular a relacdo entre professor e alunos é
fundamental, como tal o professor deve conhecer os seus alunos de modo a poder agir.

Neste caso devemos tentar compreender as raz0es, 0s contextos que estdo inerentes ao
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processo de ensino-aprendizagem e que podem também condicionar esse mesmo

processo:

e Da parte do aluno: Vontade de aprender — motivacéo
Conhecimento anterior
Relagcdo com o professor
Relacdo com a disciplina ou matéria

Reacdo ao ambiente

e Da parte do professor: Atitude face a matéria
Relacdo com os alunos
Comunicacéo verbal
Feedback aos alunos

Gestdo da sala de aula

Do que aqui estabelecemos podemos considerar que os fatores que podem alterar
a forma como se aprende partem de fatores internos e externos. Os fatores externos séo
aqueles que ndo estdo dependentes de nds, mas a que nos conseguimos adaptar, como a
atitude e o comportamento face ao professor ou aos alunos e a matéria assim como ao
ambiente que nos rodeia. Ja os fatores internos sdo precisamente as nossas motivacoes,
interesse pela disciplina, problemas pessoais, capacidade de adaptacdo ao meio e as
diferentes situagdes. Construir na sala de aula comunidades de aprendizagem positiva e
conseguir motivar os alunos para as experiéncias e atividades de aprendizagem
significativas sdo o cerne do ensino. «A selecdo de atividades de ensino-aprendizagem é
importantissima, porque dela dependerd o aluno crescer ou ndo como pessoa. Porque
enquanto o conteudo da matéria informa, os métodos formam» (Bordenave, 1998). O
sucesso de todo este processo esta precisamente em utilizar estratégias de ensino que por
um lado motivem os alunos para a aprendizagem e, por outro lado, envolvam os alunos

nessas mesmas aprendizagens.
» O método expositivo

No ensino da Historia pode haver por vezes a tendéncia para impor um ensino de cariz
tradicional ou expositivo que tende a facilitar a aprendizagem através da memorizacao.

Este método implica que seja o professor a expor a matéria, os alunos ouvem e podem até
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tirar alguns apontamentos. Pode haver ainda a tendéncia para que o professor utilize
métodos que impliquem repeticdo, esquemas e organizadores prévios. O ensino
expositivo € um modelo centrado no professor como podemos ver no quadro abaixo e que

de certa forma, limita as interacdes entre os alunos e o professor.

AULA TRADICIONAL (2)
“Fechar para corrigir”
Foucault

FROFESSOR ALUNO

Tem n vezes mais espago livie que o5 | Reduzido & carteira ¢ & fila que lhe di
ESPACD alunos, O espago da secretdria é n | acesso,

vezes o espago da carteira do aluno. ]
Levanta-se e pode movimentar-se entre | Estd sempre sentado na carteira. 54

MOBILIDADE | o3 alunos. pode levantar-se com autorizagio. Nio
' ‘ tem mobilidade nem domina ¢ espaga
. de trabalho.
Senta-se atris da secretiria. Entalado na carteira.
POSTURA : _
Otha de cima do estrado. Ve de baixo e olha para a frente.

Escreve no quadro de costas para os

alunos.

Tem quase a totalidade do use da | Esta reduzido a responder (oralmente

palavra. ou por escrito) a perguntas, ou a ler
TEMPO DE {Dirige-se colectivamente aos alunos; | obedecendo a uma ordem.
PALAVRA a comunicagio faz-se num s6 sentido:

exposicio do saber). As interacgbes entre alunos existem

mas sdo proibidas.

Figura 9. Organizacgdo do espago da aula. Fonte: Proenga, M. Candida (1990). Ensinar/Aprender Histdria. Questbes
de Diddtica Aplicada. Lisboa: Livros Horizonte. P.98.

Consideramos, contudo, que uma aula por vezes tem de ter alguns momentos
expositivos uma vez que o professor recorre a exposicao para «clarificar os objetivos da
aula e preparar os alunos para aprender, através de um organizador prévio e da
apresentacdo da nova informacdo, para dar origem a interacdes destinadas a verificar a
compreensdo da nova informacéo por parte dos alunos e alargar e desenvolver as suas
competéncias cognitivas» (Arends, 2008). O ensino expositivo visa alcangar trés
objetivos: o de desenvolver habitos de escutar e de pensar; o de adquirir e assimilar novas
informacdes; e o de alargar as estruturas conceptuais (Arends, 2008). Nesse sentido
recorrer a0 método expositivo € necessario mediante as situagdes de aprendizagem que
se planearam e consoante os objetivos educacionais. Numa aula de Historia com ensino

de matérias muitas vezes complexas e densas pode ter de se recorrer a um momento
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expositivo de modo a clarificar os contetdos para que desta forma os alunos
compreendam melhor. O método expositivo enquanto estratégia de ensino caracteriza-se
pela comunicacdo unilateral do professor para os alunos como exemplificado na figura
10 e nem sempre devera ser considerado um método totalmente “fechado” como consta
na figura 9, apesar de se privilegiar a exposicdo do professor sdo exemplos de ensino
expositivo, a leitura, a escrita, o discurso, o visionamento de filmes, videos ou
apresentacdes digitais como PowerPoint, a exposi¢do-demonstracéo e a recitacdo, entre

outros (Vieira & Vieira, 2005). Salientamos estes exemplos uma vez que foram utilizados

AN

0000000

Comunicacao unilateral
do professor aos alunos

nas nossas aulas.

Figura 10. Padrées de comunicagdo e interagdo entre professor e alunos. Fonte: Bordenave, J. Diaz & Pereira, A.
Martins. (1998). Estratégias de Ensino-Aprendizagem. Petrdpolis: Editora Vozes. P.133.

Note-se que evidenciar o método expositivo ndo significa o adotar nas aulas
apenas e soO este tipo de estratégia, mas sim o de tentar tracar um caminho de ensino-
aprendizagem que seja equilibrado a nivel das estratégias e dos recursos utilizados de
modo a potenciar a aprendizagem, alcancar os objetivos e desenvolver nos alunos
capacidades importantes. Como tal, 0 ensino expositivo tera de ter o seu lugar, de forma
moderada e de preferéncia alternando com outro tipo de atividades. Igualmente se deve
saber estabelecer tempos e ritmos diferentes numa sala de aula, s6 assim se pode
despoletar interesse para as matérias nos alunos. Se uma apresentagdo digital ou
PowerPoint faz parte de uma estratégia de ensino de tipo expositivo, uma vez que estamos
a apresentar algo e queremos que os alunos se concentrem no que estamos a partilhar, da
mesma forma que queremos que fiqguem atentos e escutem o que estamos a dizer, como
podemos criar momentos que fagcam com que os alunos se envolvam na matéria? Ou se

estivermos a ler um documento ou texto como manter a concentracdo ao mesmo tempo
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que queremos que 0s alunos vivenciem experiéncias positivas de aprendizagem? A
resposta é simplesmente o de variar as atividades, ndo estar demasiado tempo a discursar,
ser objetivos e assertivos quando temos de recorrer ao método expositivo. Ir alternado
entre os slides do PowerPoint com a exposi¢do oral podendo ir colocando questdes aos
alunos através da recitacdo que serve basicamente para que 0s alunos respondam
recitando o que sabem ou o que estdo a aprender. Neste tipo de questionamento o nivel
de conhecimento esté ao nivel da memorizacéo, ou seja, relembrar o que j& aprenderam,

e ndo estimula tanto o pensamento criativo.

Sabemos que um ensino estritamente tradicional com recurso ao método
expositivo centraliza o professor como Unico detentor do conhecimento e Unico
transmissor do saber o que limita a evolugéo do ensino. O ensino tem forgosamente de se
adaptar e de mudar para acompanhar as mudangas da sociedade, da tecnologia e dos
préprios alunos. Se o ensino tradicional era suficiente ha alguns anos atras, agora ja nao
faz sentido e j& ndo encontra eco na comunidade escolar. Ressalvando o que foi aqui dito,
0 método expositivo ndo deve ser um inimigo a abater, deve sim ser um método utilizado
quando necessario pelo tempo estritamente necessario ja que é um meio eficaz de ajudar
os alunos a obterem conhecimento. A exposic¢do oral € util para contextualizar as matérias,
para introduzir um tema ou para consolidar algum contetdo. Vejamos alguns exemplos

praticos:

- Numa turma do 7°ano sobre a Democracia ateniense (vide aula n°13 de 13 de janeiro
de 2021) era essencial fornecer o contexto de como surgiu a democracia e para concretizar
esse objetivo foi necessario recorrer ao método expositivo. Fornecendo dados, factos,
datas, nomes de figuras importantes para o desenvolvimento de um sistema politico como
a democracia. Os recursos usados foram essencialmente o PowerPoint, o quadro e
também o manual escolar. O PowerPoint como ferramenta de grande utilidade na medida
em que permite focalizar os alunos para determinado assunto e permite igualmente
acrescentar ou destacar contetdos importantes; o quadro de modo a sintetizar ou
esclarecer ideias-chave e o manual para leitura e compreensdo de conceitos. O tempo
estipulado para este enquadramento com recurso ao método expositivo ndo foi além dos
10 minutos como podemos confirmar pela planificacdo em anexo (Planificacdo aula n°13,
p.235) e 0s objetivos tragados era que compreendessem o conceito de democracia e a sua
contextualizacdo, que soubessem identificar os 0rgdos de poder na democracia ateniense

e que entendessem como funcionava o regime politico ateniense.

36



O modelo expositivo requer um ambiente bastante estruturado em que se pede que
0 professor saiba ser um bom comunicador e por sua vez que os alunos sejam ouvintes
atentos e capazes de organizar no seu pensamento os contetdos transmitidos pelo
professor. Ora, sabemos que em turmas do Ensino Basico e mesmo até do Ensino
Secundario a exposicdo oral deve ser reduzida ja que o tempo médio que um aluno
consegue estar concentrado é de cerca de 10-15 minutos. A partir desse momento o
professor tem de utilizar estratégias de ensino ativas, de preferéncia que coloquem o aluno

no centro e ndo o professor.
» O método da exposicdo dialogada

«A aprendizagem realiza-se através da conduta ativa do aluno, que aprende
mediante o que faz, e ndo o que faz o professor» (Ralph W. Tyler). Aprender a aprender
implica que o aluno se envolva na aprendizagem de forma ativa e que dessa forma possa
ir construindo o seu pensamento criando situacGes de aprendizagem que possam conduzir
a esse objetivo. O objetivo ndo é s6 o de transmitir conhecimentos, mas essencialmente o
de ensinar os alunos a pensarem, desenvolvendo e construindo uma inteligéncia ativa. O
professor passa a ser um mediador entre os alunos e o saber. Vejamos o quadro abaixo

que identifica uma aula de caracter ativo.

AULA ACTIVA (D)
Aprender agindo

PROFESSOR/ALUNO

O espago da aula nfio & previamente determinado, vara conforme
as situagdes de aprendizagem. Pode ser: a sala de aula, o jardim, a
ESP ! ; ; .
SPACO oficina, o campo, a cidade... Tﬂ

MOBILIDADE Liberdade de movimentos.

POSTURA Liberdade de atitudes corporais.

A comunicagio faz-se em dois sentides. O saber ¢ uma troca:|o
saber do professor ¢ntra como uma parte, entre as outras, adquiri-

TEMPO DE das pelos alunos nas suas pesquisas.
PALAVRA As interacgdes slio baseadas no trabalho em grupo e na especifici-
dade da investigagfio, s

O professor conduz, anima a procura do saber.

Figura 11. Organizagdo do espaco da aula. Fonte: Proenca, M. Cdndida (1990). Ensinar/Aprender Histéria. Questées
de Diddtica Aplicada. Lisboa: Livros Horizonte. p.99.
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A comunicacdo € bilateral havendo espaco para a troca de ideias, para o didlogo, para
a partilha de conhecimento. «O professor deixa de ser o Unico elemento de informacéo,
para se tornar naquele que organiza a informacdo e facilita a rececéo e utilizacdo desta

/M

O O OO0

Comunicacao bilateral
do-professor com os alunos

pelos alunos» (Proenca, 1992).

Figura 12. Padrées de comunicagdo e interagdo entre professor e alunos. Fonte: Bordenave, J. Diaz & Pereira, A.
Martins. (1998). Estratégias de Ensino-Aprendizagem. Petropolis: Editora Vozes. p.133.

Desta forma, o professor deve limitar o tempo que recorre a exposi¢do oral bem
como de assegurar atividades de ensino que permitam potenciar uma aprendizagem
produtiva. Uma aula ativa incentiva os alunos a construirem o seu préprio conhecimento,
apesar de tudo ndo implica que se anule por completo a exposi¢do do professor e uma das
fortes caracteristicas de uma aula ativa é, como podemos ver pela imagem acima, uma
boa interacdo entre o professor e 0s seus alunos. um exemplo de uma aula ativa em que
se privilegia o ensino centrado no aluno e no estimulo de certas capacidades, € o recurso
do método da exposicdo dialogada. Este tipo de estratégia visa tornar a sala de aula um
espaco dinamico, ativo, vivo onde se evidencia o didlogo entre os intervenientes,
professor e alunos. Caracteriza-se por trazer para o centro da aprendizagem os alunos,
uma vez que sdo constantemente chamados ou incentivados a participar. Estimula varias
competéncias para além de estimular o gosto em saber e em aprender, como a
comunicacdo, a forma como se processa 0 pensamento na medida em que se aprende a
estruturar as ideias, a desenvolver a capacidade analitica e critica. E, em Ultima instancia,
a manter o foco dos alunos para as matérias, ja que a exposicdo dialogada requer que se

esteja atento aos conteddos.
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A exposicdo dialogada consiste num dialogo entre o professor e alunos der forma
orientada em que o professor & medida que vai expondo a matéria vai intercalando a sua
exposicdo com perguntas direcionadas aos alunos de modo a guiar estes aos objetivos
propostos, o de atingir determinado conhecimento. Para que funcione de forma positiva
e produtiva ha que ter em consideracédo alguns elementos essenciais como o de saber fazer
perguntas, saber esperar pelas respostas e ainda saber pegar nessas respostas e conduzir
ao que é pretendido. Se este tipo de atividade parece facil podemos garantir que nédo é
assim tdo simples e requer alguma préatica. O tipo de pergunta é fundamental para
conseguir orientar uma aula com recurso ao método da exposicao dialogada. Sendo uma
estratégia que se baseia essencialmente em ajudar os alunos a estruturarem o seu proprio
conhecimento pois permite que a aula decorra como um jogo de ténis sendo a bola o
saber, esta vai sendo passada de um lado para o outro do court, ou seja, do professor para
os alunos. A matéria vai sendo transmitida atraves deste pequeno jogo de interacdo em
que o professor solicita, através das suas perguntas, questfes que despoletem o raciocinio
cuja meta é a de serem 0s proprios alunos a relacionarem 0s acontecimentos, a
estabelecerem articulacbes entre os varios factos para se chegar a finalidade,
compreender, assimilar e relacionar os conteddos. Como se aula decorresse em modo

partilhado, o professor d& informac&o e os alunos retribuem também com informacéo.

A articulacdo entre as perguntas que o professor coloca e o processo de
pensamento que provoca nos alunos é de maior importancia para que este método tenha
sucesso a par com o sucesso das aprendizagens. O professor ndo deve colocar perguntas
fechadas que permitam dos alunos respostas pouco desenvolvidas. Ao contrario do
método abordado acima, a recitacdo, a exposicao dialogada configura o desenvolvimento
do tipo de conhecimento mais elevado que ndo recorra s6 e apenas a memaria ou ao
conhecimento factual, mas sim que suscitem o dominio do conhecimento concetual,
conhecer as relacfes entre os varios elementos, do dominio processual, saber como fazer,
como relacionar informacéo e do dominio metacognitivo, saber como e quando utilizar a

informacao, ou seja, ser consciente do seu préprio conhecimento.

» O gquestionamento

O questionamento enquadra-se também nas estratégias de ensino como um

método que promove de forma eficaz a procura de conhecimento por parte dos alunos de
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modo autonomo. Permite avaliar e regular o cumprimento dos objetivos de aprendizagem
pois possibilita que o professor tenha rapidamente acesso ao pensamento dos seus alunos
controlando o que sabem ou nédo sabem de acordo com as suas respostas nas aulas. As
perguntas que o professor coloca devem seguir uma logica e devem ter um fio condutor
relativamente a mateéria. A planificacdo da aula ¢ uma forma eficiente de estabelecer esses
parametros considerando as perguntas que pode colocar e a forma como as coloca sempre
em sintonia com 0s objetivos e incutir diferentes niveis de dificuldade, estabelecer
diferentes dominios nédo incidindo apenas no cognitivo, mas também nos dominios afetivo
e psicomotor. Para esse efeito resumimos aqui algumas regras para um guestionamento

eficaz:

e Criar um ambiente de sala de aula propicio e seguro para os alunos
partilharem sem receio as suas ideias, sem terem medo de errar;

e Incentivar e integrar toda a turma na atividade em particular aqueles que
menos participam;

e Fazer perguntas significativas e objetivas e evitar perguntas de resposta
ambigua;

e Utilizar o questionamento como uma forma de envolver os alunos na
matéria e na propria aula:

e Conhecer os alunos e chamar pelo nome;

e Dar intensidade, pertinéncia e entusiasmo as perguntas;

e Adequar as perguntas a idade dos alunos e ao seu nivel de compreenséo;

e Dar tempo de espera entre a pergunta e a resposta do aluno;

e Deixar o aluno falar a vontade sem interromper;

e Andar pela sala e olhar para os alunos;

e Evitar fazer muitas perguntas ao mesmo tempo;

e Promover o reforgo positivo.

Este procedimento ajuda a reforcar e consolidar ideias e conceitos ja aprendidos a
medida que prepara e estimula os alunos para novos conteldos e permite estabelecer
igualmente uma relacdo positiva entre o professor e 0s seus alunos. Incentivar e encorajar
os alunos a falarem mesmo estando expostos é bastante importante para enraizar habitos
de partilha e de respeito. Permite ainda tornar o espaco de aula como um local seguro,

construtivo e criativo. Estes estimulos surgem mediante o tipo de pergunta que se coloca
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e mediante a forma como se coloca a pergunta. Existem varios tipos de perguntas com

caracteristicas distintas:

>

Pergunta fechada — serve para saber informagdes ou factos especificos e apela
para respostas curtas e de nivel taxondmico baixo. Deve-se apesar de tudo evitar
fazer perguntas cuja resposta remeta simplesmente para sim ou ndo ou ainda
perguntas de tipo retorico pois ddo a resposta aos alunos e estes ndo recorrem ao
seu raciocinio.

Pergunta aberta — admite vérias respostas, ideal para estimular a criatividade, uma
vez que admite varias possibilidades, e 0 pensamento, principalmente a nivel
cognitivo ja que potencia o desenvolvimento dos dominios taxonomicos
superiores como a andlise, a sintese e a avaliacéo.

Pergunta dirigida — este tipo de pergunta contém informacao que da a resposta, a
semelhanca da pergunta retdrica, e propicia ainda a orientacao da resposta. Deve
ser evitada pois ndo acrescenta nenhum aspeto positivo ao processo de
aprendizagem.

Pergunta de ricochete — coloca-se quando se quer estimular o didlogo néo entre
professor e alunos, mas entre os alunos. Pode ser também util quando se quer
avaliar um grupo de trabalho.

Pergunta por turnos — consiste em aplicar perguntas sucessivas de modo a

esclarecer ou consolidar a resposta de um determinado aluno.

Vejamos 0s seguintes exemplos de questionamento numa aula de exposi¢do

dialogada:

- Numa aula do 7°ano (ver aula n°20 de 20 de janeiro de 2021) tinhamos como objetivo

que os alunos conseguissem relacionar o estudo da Orat6ria com os conteudos que ja

tinham aprendido, perguntando - sendo a Oratdria uma arte de bem falar em publico, por

que razéo a aprendiam os jovens atenienses? — Esta pergunta tem varias possibilidades de

resposta, € uma pergunta aberta e estimula o processo cognitivo mais elevado pois exige

que os alunos recorram a contetidos ja assimilados para depois conseguirem relacionar

todos os dados e saberem como utilizar esse mesmo conhecimento para obterem a

resposta certa.
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- Numa aula do 8%no (ver aula n°1 de 12 de outubro de 2020) para consolidar certos
contetdos nomeadamente acontecimentos especificos foi necessario recorrer a perguntas
mais diretas ou fechadas - o que tinha ficado estabelecido no Tratado de Alcacovas?
Quem eram 0s protagonistas desse tratado? E o que estava em causa? Ou ainda para
identificarem datas importantes — que descobertas foram feitas no reinado de D. Jodo 11?
Enumerem as diversas viagens ao longo da costa de Africa, as datas e os navegadores que

empreenderam essas viagens.

- Numa aula de 8°ano (vide aula n°3 de 15 de outubro de 2020) o tema sobre a descoberta
do Brasil tinha ja suscitado alguma curiosidade nos alunos, principalmente depois de
terem estudado o Tratado de Tordesilhas, a questdo que se colocou foi precisamente se
0s portugueses ja sabiam se havia terra naquela localizacdo ou ndo? Esta pergunta pode
adequar-se numa pergunta de ricochete ja que visa incentivar o dialogo entre os alunos,

despertar a curiosidade e o interesse pelas matérias bem como o espirito critico.

- Numa aula do 7°%no (ver aula n® 13 de 13 de janeiro de 2021) para tentar que alunos tao
jovens compreendessem como funcionavam os érgédos de poder na Grécia Antiga, fez-se
uma analogia com os 6rgdos do corpo humano, colocando questfes seguidas para que
assim compreendessem melhor sendo um assunto tdo complexo - no nosso corpo temos
varios 6rgdos que fazem o qué? Fazem o nosso corpo funcionar. E funciona como? De
forma saudavel. Trabalham como? Em conjunto uns com os outros. Ou seja...? Para que
o corpo funcione bem. Este tipo de questionamento pode enquadrar-se na pergunta por

turnos.

Para além de definir o tipo de pergunta o professor devera saber discernir sobre a
forma como coloca as perguntas. De acordo com Maria Candida Proenca hé duas formas

possiveis:

» Pergunta direta — feita diretamente a uma pessoa

» Pergunta de bastidor — posta ao grupo, sem se dirigir concretamente a ninguém.

O professor numa aula de exposicdo dialogada tem de se esforcar para colocar as
perguntas certas, e como certas depreendemos que séo precisamente aquelas que tém uma

percentagem elevada de respostas corretas. Deve-se dar prioridade a questfes que
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coloquem desafios e que dessa forma ampliem a aprendizagem. Mas para além de saber
que questdes colocar e de que forma, o professor deve saber como agir perante as
respostas. Nesta fase mesmo tendo planificado de forma minuciosa a aula e tendo definido
as perguntas para um determinado objetivo, as respostas que os alunos ddo podem alterar
o rumo pretendido. Dai ser importante saber como lidar perante respostas certas, erradas,
incompletas ou especulativas e saber dirigir os alunos e as suas respostas para o tema sem

dispersdes.

Quando o aluno da uma resposta correta deve elogiar-se, contudo, sem exageros. O
reforco positivo € importante, mas com moderacao ¢ deve evitar utilizar o “muito bem”
cada vez que um aluno da uma resposta certa. O ideal € transmitir que o aluno acertou
realgando algum ponto da sua resposta. De notar que estamos numa exposicao dialogada
e como tal o objetivo é o de ir pegando em elementos de cada resposta dada pelos alunos
para construir o conhecimento. Sempre que a resposta esta incorreta deve esclarecer-se o
aluno ajudando-o, através de outras perguntas, a chegar a resposta certa. Em casos mais
complicados, pode-se colocar perguntas mais simplificadas, dar uma resposta incompleta
para que o aluno tente responder ou ainda fazer recordar conhecimentos anteriores
relacionados com a questdo. Pode-se também envolver outros alunos na discussdo. Este
método também pode funcionar para as respostas parcialmente corretas, sendo aqui
essencial que o professor indique o que esta correto para que o aluno depois tente corrigir
0 contetdo errado através da orientacdo do professor. Ja as respostas de caracter
especulativo, isto é, que surgem de perguntas especulativas, devem considerar-se todas

as respostas e depois selecionar as respostas mais adequadas.

Como se pode verificar no Capitulo 111 — Demonstracdo, a utilizacdo do método de
exposicdo dialogada esta bem presente em todas as aulas, este tipo de estratégia tem
resultados bastante positivos no processo de ensino-aprendizagem, possibilita a apreensao
dos conteudos através da participacdo ativa e direta dos alunos ja que os impele a pensar,
a processar 0 seu raciocinio através da expressao oral e potencia um ambiente produtivo
de aprendizagem e de socializagdo. Este tipo de estratégia quando usada corretamente
através do questionamento adequado como referido acima, motiva os alunos a aprender
e essa aprendizagem e feita em conjunto através das partilhas e intervengdes de cada um

mediante orientacédo e gestdo do professor.
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> Debate / Discussao

Ha autores que defendem que debate e discussdo s@o a mesma estratégia, ha, no
entanto, outros que defendem que o debate «é o recurso logico, de luta, para demonstrar
a superioridade de uns pontos de vista sobre outros. Debate é competi¢do intelectual.
Enquanto a discussdo é cooperacgdo, o debate é disputa» (Vieira & Vieira, 2005). O debate
pressupde a troca de ideias diferentes de modo a provocar reacBes opostas enquanto a
discussdo se insere num ambito de grupo onde ha uma intensa partilha de ideias em que
o professor e os alunos ou apenas entre 0s alunos trocam opinides sobre uma temaética ou
questdo-problema que é desencadeada no decorrer da aula, pode decorrer de forma
planeada ou de forma espontanea, como ja exemplificamos no ponto 1.2. relativamente a
uma aula sobre a Revolugdo Russa. O debate que se gerou ndo havia sido planeado,
contudo e devido a propria dindmica da aula, acabou-se por motivar uma breve troca de

ideia sobre 0 Comunismo entre os alunos (ver aula n°12 de 18 de dezembro de 2020).

Estas estratégias implicam interacdo oral e promovem 0 compromisso e o
envolvimento de todos os intervenientes ao mesmo tempo que desencadeiam importantes
competéncias nos alunos como a comunicacao, ajudam a desenvolver a oralidade e a
forma de se expressarem. Aprendem a saber ouvir e a saber quando e como responder e
ainda a saber colocar questdes pertinentes. Os alunos desenvolvem a capacidade de falar
em publico e a gerir os seus pensamentos e ideias e também a desenvolverem a
criatividade. Tanto a discussdo como o debate envolvem os alunos na construcdo da sua
prépria aprendizagem ja que os fazem desligar-se da dependéncia do professor para a
assimilagdo de conhecimento e a procurarem eles mesmos esse conhecimento, ou seja,
remetem os alunos para um papel ativo de aprendizagem. Sendo a discussdo uma
estratégia centrada na verbalizacdo, no dialogo constante, entra em articulagdo com outro
tipo de estratégias como o questionamento por exemplo. Por defini¢cdo, uma discussao
«consiste num plano envolvendo uma sequéncia de passos para atingir uma meta sendo
facilitada pelo questionamento» (Vieira & Vieira, 2005). E segundo Bordenave, «requer
habilidade didatica para comecar a discussdo, para fazer perguntas, para avaliar o
progresso do grupo, e para vencer as resisténcias». Planear ou gerir aulas de discusséo e
de debate requer experiéncia e capacidade para controlar a discussdo. Apesar de se ter em
consideracdo a parte espontanea e imprevisivel de aulas deste tipo, uma vez que s&o as
interacdes dos alunos que de certa maneira, conduzem o rumo da aula, as aulas de

discussdo e de debate devem obedecer a uma estrutura especifica. Deve-se definir o
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objetivo, considerar o tipo de alunos e escolher uma abordagem. Tanto a discussdo como
0 debate seguem um padréo idéntico que o professor deve ter em consideracao: explicar
0s objetivos da aula, centrar e orientar a discussao/debate, concluir e analisar os resultados
da discussao/debate (Arends, 2007).

Como atividades que se podem explorar na estratégia de discussdo podemos dar
os seguintes exemplos: Phillips 66; Diade; Grupo de discussdo; Tempestade cerebral ou
de Ideias (Brainstorming); Painel de discussdo; Jogo de papéis; SimulacGes de Jogos
(Vieira & Vieira, 2005).

A discussdo enquanto estratégia de ensino pode ser empregue através destes
exemplos acima, mas pode ter também outras facetas como a discussdo baseada na
partilha assente em experiéncias comuns ou diferentes pontos de vista. Ao contrario de
outro tipo de atividade, esta visa focar, através do didlogo, as ideias que os alunos tém
sobre determinado tema ou acontecimento, sobre as suas proprias vivéncias, ajudando
desta forma, os alunos a formarem e a saberem expressar pensamentos e opinides
autonomamente de forma ponderada. Exemplos préaticos de discussdo partilhada sdo o
“Bom Dia”, feito em todas as primeiras aulas da manha, como se pode observar na parte
I11 — Demonstracédo. O objetivo era trazer algo para a aula que estimulasse o pensamento,
a partilha e a troca de ideias. Através de muasicas, poemas, imagens, frases que de alguma
forma tivessem uma mensagem que pudesse chegar aos alunos e fazé-los pensar e refletir
sobre determinado assunto para que partilhassem com a turma e com o professor. Estes
momentos de “Bom Dia” sio momentos de verdadeira entrega por parte dos alunos, que
sem receio partilham as suas opinifes, mas também as suas emogdes. Outro exemplo de

discussao partilhada:

- Numa aula do 9°ano (vide aula n°15 de 19 de janeiro de 2021), onde se estava a abordar
a emergéncia dos regimes fascistas e a sua contextualizacdo, acabou por fazer-se uma
relacdo com a atualidade onde os alunos rapidamente associaram a crise que se vivia nos
anos 30 do século passado com a crise atual devido a pandemia. Comegaram a surgir
diferentes ideias e pontos de vista, nomeadamente de ideologias politicas onde os alunos
partilharam as suas preocupacdes com a crescente forga de partidos politicos de extrema-

direita, bem como da preocupacao com a crise econémica e social que a pandemia causou.

Tomemos ainda como exemplo outras atividades associadas ao debate e a diade.

Esta implica um trabalho de pares que trabalhe em conjunto determinado tema ou assunto.
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Neste caso especifico realizou-se em duas turmas de 9%ano, ndo em contexto de estagio e

sim em aulas de substituicdo de uma docente no mesmo colégio:

- TRABALHO COOPERATIVO DE PARES - Guiao

TEMA - GUERRA FRIA

AVALIAGAO:

- COMPORTAMENTO, POSTURA E CONCENTRAGAO DURANTE AS AULAS ESTIPULADAS
PARA A REALIZAGAO DO TRABALHO;

- VALOR DAS INFORMAGOES
- PERTINENCIA DAS INTERVENCOES
- ESCRITO E ORAL

Avaliacdo final é a soma do conjunto dos pontos anteriores.

RECURSOS DE ORIENTACAO:
Videos
Manual, paginas 136-137; 140-145 e 196-197

PESQUISA INTERNET

TEMPO DE REALIZAGAO:

PESQUISA, ORGANIZACAO E ESTRUTURAGAO:
1 XAULA90

1 X AULA DE 45

DEBATE:

1 X AULA 90

1 XAULA 45
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Questodes orientadoras para debate:

O que foi a Guerra fria?

Quando comegou?

Quem eram os paises envolvidos?

Quais as fases desta guerra?

Quais as agéncias criadas pelas superpoténcias?

Que conflitos ocorreram?

N o un & w N PR

Hoje, ainda existe Guerra Fria? Sim? Nao? Justifique.

Alunagem de Armstrong

https://www.youtube.com/watch?v=cwZb2mqld0A

Bombardeamento Napalm EUA - Vietham

https://www.youtube.com/watch?v=ZtDs1YcCcoc

Queda do muro de Berlim

https://www.dw.com/pt-br/30-anos-da-queda-do-muro-de-berlim/av-51110591

O presente guido foi planeado e estruturado no ambito do programa de Historia
do 9%no compreendendo a Unidade tematica 11 — Do segundo apds-guerra aos anos 80
com a Unidade didatica 11.1 — 4 “Guerra Fria” — parte 1. Este trabalho organizou-se em
trés momentos distintos: Pesquisa — parte onde os alunos deviam ler as paginas do manual
indicadas no guido de trabalho complementando as informacdes recolhidas com pesquisa
feita na internet. Andlise — neste momento os alunos tinham como objetivo analisar e
sintetizar as principais ideias que retiraram da visualizagéo dos videos mostrados em aula,
mais a informacéo recolhida na fase de pesquisa de forma a complementarem o seu
trabalho. Debate — o Gltimo momento depreendia o confronto de ideias e de diferentes
conteddos que os alunos analisaram sendo o0 momento indicado para aplicarem esse
conhecimento de forma organizada através do dialogo em sala de aula. Note-se que este
trabalho foi organizado a pares, ou seja, através da estratégia de trabalho cooperativo,
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mas também através da diade que compreende a divisdo dos grupos em partes mais
pequenas, neste caso em dois elementos com a finalidade de trabalharem de forma
conjunta na resolucao de determinada problemadtica, aqui em particular, a “Guerra Fria”.
O objetivo do debate organizado sob a forma de diade pressupde que se dé a oportunidade
de todos participarem. Mesmo tendo sido realizado a pares, foi dada voz a todos os
elementos para contribuirem com as suas pesquisas, ideias e também alguns contributos

novos que os alunos trouxeram, ndo se resumindo apenas ao recolhido do manual escolar.

Este debate, se num primeiro momento, poderiamos pensar que se tornaria
repetitivo se tivéssemos apenas em conta as questdes orientadoras, acabou por se
desenrolar de forma bastante produtiva, com ideias opostas entre alguns alunos que
motivaram a discussdo, de forma organizada entre alguns elementos. Algo a ter em
atencdo neste tipo de estratégia é precisamente a importancia que o professor tem, ja que
Ihe cabe a si mediar e orientar a discussdo, permitir que todos se respeitem e saibam
respeitar com as regras definidas acima, saber ouvir e saber responder. Cabe ao professor
saber quando intervir, saber questionar e problematizar questdes para que o0 debate seja
produtivo e ainda saber motivar os alunos para a discussao e obviamente para o contexto
de aprendizagem. Todas as participacGes devem ser tidas em conta, com excecao para
aquelas que nada tém de ver com a matéria, ndo se deve criticar ou julgar nenhum ponto
de vista, pode-se sim corrigir alguma ideia que nao esteja bem concetualizada, algum erro
histérico por exemplo. O professor deve sempre incentivar todos os alunos a exporem as
suas opinides. Algo que notdmos neste exemplo aqui mostrado foi a vontade que os alunos
tiveram em saber mais sobre a matéria, a energia e a dedicacdo com que empreenderam
0 debate, a forma como estabeleceram inter-relagdes e como se confrontaram. Notamos
também alguma competitividade entre os alunos, alguns que queriam participar
constantemente, querendo sempre intervir, 0 que teve de ser moderado enquanto outros
se mostraram mais timidos. Todas estas situacfes cabem ao professor saber como gerir e
como orientar para que a estratégia resulte. E para que resulte depreendemos que 0s
alunos tenham gosto na atividade que estdo a fazer, que realmente aprendam a matéria e
que desenvolvam a aprendizagem de forma autdnoma e ativa. No final do debate e mesmo
durante o debate é fundamental ir consolidando os contetidos a medida que os alunos véo
dando as suas contribuicdes, essencial para estruturar as aprendizagens e também para
clarificar determinados conceitos ou informagGes. O que se fez neste caso foi

precisamente o de salientar alguns pontos especificos que queriamos que os alunos
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desenvolvessem, colocando questdes para gerar mais discussao e partilha de ideias. No
final foi preciso ter em conta os pontos estruturantes do tema, resumir o que foi discutido
e consolidar. Sem esquecer de fornecer feedback aos alunos, descrevendo, de um modo

geral, a sua prestacao.

Para que um debate ou discussdo decorra de forma organizada € necessario que o
ambiente da sala de aula esteja em concordancia com a estratégia. O espaco fisico
influencia a forma como se comunica, nesse seguimento, as disposi¢cées que melhor
potenciam os padrdes de comunicagdo sdo as formagdes em U ou em circulo, uma vez
que permitem que os alunos se vejam uns aos outros e que o professor veja todos os alunos
e tenha uma posicdo que Ihe permita controlar a discussdo. Neste caso optdmos por
transformar a sala com as mesas em U, dando um pouco mais de centralidade ao
professor, uma vez que é o mediador do debate, mas sobretudo porque esta organizagdo
permite também uma maior liberdade de movimentos ao professor, tendo facilmente
acesso a todos os alunos e ao quadro pois num debate por vezes ha a necessidade de

clarificar algum ponto sendo o quadro um recurso indispensavel.

Frente Frente

- » e
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Figura 13. Formagdo da sala de aula para uma discussdo. Fonte: Arends, R. (2008). Aprender a ensinar. Madrid:
McGraw-Hill Interamerica de Espafia, S.A.U. p.423.

J& aqui analisamos alguns padrfes de comunicacdo em sala de aula entre o
professor e os alunos para cada tipo de aula e estratégia. A discussdo e o debate implicam
uma intensa participacédo dos alunos, principalmente entre estes. Neste caso, 0 padrdo que
se aplica e precisamente o que vemos na figura 13, de comunicagdo multilateral entre os
alunos e o professor. Esta estratégia de ensino implica que se tenha controle na turma, as

questdes de indisciplina sdo fundamentais na planificacdo de uma aula de discusséo. Uma
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turma com um comportamento inadequado dificilmente conseguira ter um bom
desempenho neste tipo de atividade e muito dificilmente o professor conseguira

concretizar os objetivos de aprendizagem.

¢ O

ot

O

Comunicacdo multilateral
entre os alunos e o professor

Figura 14. Padrées de comunicagdo e interagdo entre professor e alunos. Fonte: Bordenave, J. Diaz & Pereira, A.
Martins. (1998). Estratégias de Ensino-Aprendizagem. Petropolis: Editora Vozes. p.133.

No exemplo acima descrito e tendo duas turmas como termo de comparacao,
apesar de ndo serem turmas indisciplinadas, a turma E caracterizava-se por demonstrar
uma postura mais calma enquanto a turma C se mostrou mais efusiva na participacdo
sendo por vezes necessario a intervencao do professor para acalmar um pouco os alunos.
As estratégias que implementam este tipo de padrdo de interacdo e de comunicacao nas
salas de aula tornam-se um desafio para o professor, no entanto, enriquecem 0 processo
de ensino-aprendizagem pois colocam os alunos no centro do ensino e promovem
igualmente processos cognitivos superiores, como a capacidade de analise, sintese e de
aplicacdo. Bem como no desenvolvimento de processos do dominio afetivo, como a

capacidade de rececéo, a capacidade de resposta e a capacidade de organizacao.

» A utilizacdo de fontes historicas

Maria de Céandida Proenca defende que «sem fontes historicas ndo € possivel
ensinar Historia, se pretendemos efetuar um ensino ativo, inteligivel e capaz de
desenvolver capacidades e competéncias». Ndo poderiamos estar mais de acordo, a
Histdria implica a analise e pesquisa de fontes, sejam elas escritas ou ndo escritas. O
recurso ao documento numa aula reveste-se de maior significado para potenciar nos

alunos esse contacto vivo com a Histéria uma vez que se trata de uma prova do passado.
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Nesse sentido convém esclarecer os alunos sobre o que séo fontes historicas, para que
saibam distinguir uma fonte histérica de um documento historiografico. E que tipo de
fontes histdricas existem. Para o historiador Marrou, «é documento qualquer fonte de
informacao da qual o espirito do historiador saiba tirar alguma coisa para o0 conhecimento
do passado humano». O documento € uma ferramenta valiosa de descoberta, de pesquisa
que permite ao historiador desvendar factos do passado. Na sala de aula permite ajudar a
construir ndo s6 um pensamento historico e 8 compreensédo dos acontecimentos histdricos,
mas também a desenvolver capacidades fundamentais para o processo de aprendizagem,
como a capacidade de observar, de compreender, de analisar e de desenvolver o espirito

critico.

Este tipo de estratégia, o uso de documentos no ensino, deve ser considerado como
estruturante para o ensino da Histéria e € um precioso recurso para o professor,
potenciando uma variedade de opc6es didaticas com uma série de possibilidades a serem
trabalhadas. Vejamos 0s seguintes esquemas nas paginas abaixo relativamente aos tipos
de fontes historicas. Estruturado em duas partes, o documento escrito e o documento ndo
escrito, € importante que os alunos saibam identificar cada tipologia e que saibam
reconhecer a importancia destes documentos como preservacao de uma cultura e heranca
historicas. Recorrentemente o documento escrito acaba por ser aquele mais utilizado nas
aulas, contudo, deve-se procurar atividades que englobem também documentos nédo
escritos. Reconhecer o documento como fundamental na aprendizagem de contetdos de
Histéria na medida em que atua, ndo para preencher alguma parte da aula, mas
fundamentalmente para gerar descobertas nos alunos. Ora, tal s6 é possivel se o professor
souber como guiar os alunos nessa aventura. E para que isso aconteca o professor tem

necessariamente de conhecer o documento e saber como pode utiliza-lo.
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Tipos de Documentos

Documentos Pontuais

Documentos escritos

~ Objetivos — Fontes juridicas e

administrativas
Subjetivos — Fontes Literarias:

o Correspondéncia

Documentos Seriais

52

o Memorias
o Romances
\ o Autobiografias
[ Objetivos — documentos

administrativos repetitivos:

o Listas nominais
o Registos Paroquiais
o Fontes Fiscais
o Inquiri¢Bes Gerais

Subjetivos:

o Rois confessados

o Testamentos

o Cadernos de “agravos”

\ o Imprensa



Iconograficos <

Documentos ndo escritos

Originais

O O O O O O

Pinturas
Gravuras
Fotografias
Filmes
Cartas
Planos

Reproducdes

Orais EE—

O

Testemunhos diretos

Registos de discursos, conversas

Registos musicais

g
Sonoros
g
—
Documentos de

materiais diversos

Construcdes

Paisagens

Artefactos

\_¢

o Utensilios
o Mobiliério
o Armas

Figura 15. Tipos de Documentos Histdricos. Fonte: Proenga, M. Candida (1992). A Diddtica da Histdria. Lisboa:

Universidade Aberta. p.127.

Usar o documento como estratégia de ensino implica uma correta preparacéo do

mesmo. Estudar de forma aprofundada todas as potencialidades que o documento pode
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ter, sendo que pode ter multiplas interpretacdes. Dai a importancia de “dissecar” o melhor
possivel o documento a ser trabalhado em aula. N&o se pense que ler os documentos e
fazer umas breves perguntas sobre o texto ou imagem, se for o caso, sdo suficientes.
Quando se quer realmente estabelecer bases sélidas de aprendizagem, o documento é
extremamente Util, mas tem de ser corretamente utilizado. Nao basta que se faga uma
leitura apressada, € preciso que nos debrucemos sobre o documento e que os alunos

consigam de facto retirar informagao pertinente.

Usar documentos em Histdria é questionar, é pesquisar, portanto ao usarmos um
documento como instrumento de trabalho numa aula, ha obrigatoriamente que responder

a uma série de perguntas.
e Que tipo de documento é?

O primeiro passo consiste em identificar o tipo de documento, se se trata de um
documento de cariz legislativo, narrativo, literario. No caso de ser um documento ndo

escrito saber identificar se é uma gravura, pintura, etc.

e Em que época foi escrito / executado?

e Em que contexto?

e Por quem?

«Deve ter-se em conta igualmente a origem do documento, nomeadamente saber-se quem
€ 0 seu autor ou autores, e tentar-se saber igualmente mais dados sobre os mesmos, pois

este aspeto pode ser relevante para a compreensao do texto» (Monteiro, 2018).
e O que é que o documento nos diz? O que é que 0 autor nos quis transmitir?

E importante saber identificar a ideia principal no texto ou noutro tipo de documento
historico e para isso é necessario que se proceda a uma rigorosa analise, dividindo o
documento em varias partes de modo a organizar os contetidos. Trabalhar o documento
implica também explicar determinados conceitos ou terminologia, como instituicdes,
costumes, regides ou nomes de pessoas, ou ainda situacdes de interesse historico, que por
vezes 0s alunos ndo entendem e, dessa forma, ndo conseguem compreender o documento
na sua totalidade. (Proenca, 1992). E deveras importante esclarecer estas dividas para

gue os alunos consigam utilizar o documento como ferramenta de aprendizagem. O
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documento contém informacédo que, num primeiro momento, deve ser identificada e, num
segundo momento, deve ser interpretada através de uma postura critica. O documento
pode conter informacdo direta ou indireta e cabera ao professor orientar os alunos na
“descoberta” dessa informagdo. «E importante evitar fazer comentarios que nio estejam
relacionados com o texto abordado, deve evitar igualmente as longas citacdes, a parafrase
e as dissertacOes dispersantes. Na explicacdo do documento, o professor deve ser preciso,
deve utilizar termos apropriados, ser simples ao nivel da expressdo, e procurar evitar as

generalidades e os comentarios supérfluos» (Monteiro, 2018).

A utilizacdo didatica do documento é fundamental, mas é também importante que
os alunos se sintam envolvidos e motivados no processo e este tipo de estratégia potencia
precisamente uma participagdo ativa. Pode-se recorrer ao documento através de varias
abordagens, para apresentar ou contextualizar determinado tema — método indutivo.
Como reforco ou consolidacdo dos conteldos apds a apresentacao do tema ou ainda como
demonstracdo quando se esta a fazer a exposi¢do — método dedutivo. Pode igualmente ser
utilizado na avaliagdo formativa. H& ainda diversas estratégias de anélise de documentos.
Segundo Miguel Monteiro pode explorar-se o documento de forma Orientada em que 0
professor coloca questdes aos alunos e orienta a discussdo. Pode ser também de forma
Semi-diretiva em que o professor da as orientacdes para que os alunos depois trabalhem
0 documento de modo individual ou em grupo. Ja o0 método Livre liberta o professor de
qualquer tipo de orientacdo ou interferéncia, passando os alunos a desenvolverem todo o

trabalho quer de forma individual ou em grupo.

Vejamos de seguida alguns exemplos do uso de documentos historicos nas aulas,

quer documentos escritos quer documentos ndo escritos.

1. O documento escrito — exemplos praticos

- Para uma aula de 8%ano cuja matéria em estudo incidia sobre as viagens maritimas e as
descobertas (ver aula n° 3 de 15 de outubro de 2020 e planificacdo em anexo pég. 235),
mais especificamente sobre a chegada a India, era importante que os alunos
compreendessem o impacto das viagens maritimas em toda a sua plenitude, ndo so nivel
politico e econdmico, mas também a nivel cultural. De salientar que esta estratégia de
analise de documentos decorreu no enquadramento da matéria, enquanto se expunha,

recorrendo ao método dedutivo. Foi dessa forma pedido aos alunos que analisassem dois
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documentos do manual escolar sobre a chegada de Vasco da Gama a Calecute, sendo que
cada um deles continha uma perspetiva diferente. Como podemos observar na imagem da
figura 16, o documento 2 abordava a perspetiva dos portugueses nesse primeiro contacto
com outra civilizacdo enquanto o documento 3 continha a visdo de um indiano sobre o
mesmo acontecimento. O objetivo era que os alunos conseguissem retirar o0 maximo de
informacdo possivel de cada documento e fazer depois uma comparacao entre os dois
pontos de vista. A anélise dos documentos seguiu a seguinte orientacdo: foi pedido a dois
alunos para lerem um documento cada, em voz alta para toda a turma ouvir. De seguida
foi pedido que identificassem o autor, o titulo do documento e apds esta analise, passamos
a explicar alguns termos mais complexos como Samorim, degredado ou ainda

localizagOes geograficas como Meca e a sua importancia comercial.

A chegada de Vasco da Gama a Calecute (1498)
© Aopinido de um portugués

Apesar da recegdo honrosa a Gama, 0 Samorim
[titulo dado ao rei de Calecute] cedo se apercebeu das
intengdes de concorréncia comercial que estavam por

detrds da expedicio.

O presente enviado pelo capitdo portugués foi o
pretexto para o primeiro desentendimento com 0s
homens de Calecute. Estes receberam-no mal, di-
zendo que «ndo eraaquilo nada paramandarao Samo-
rim!»; «que 0 mais pobre mercador que vinha de Meca
ou das Indias lhe dava mais do que aquilo.»

Lufs de Albuquerque, historiador portugués
in Isabel Barca, Por Mares e Oceanos, Lisboa, 1998 (adaptado).

9 A opinido de um indiano

Salientamos a extrema desconfian¢a da atitude
do Gama em Calecute; ele espera por navios generra
para se aproximarem das suas naus, €m vez de tomar
a iniciativa do contacto, apés o que manda a terra um
membro dispensdvel da sua frota - um degredado -
em vezde alguém com autoridade.

Os Portugueses - com os seus insignificantes pre-
sentes de tecido, chapéus e produtos agricolas - nio

conseguiram criaruma impressio favordvel no Samo-
rim.

Sanjay Subrahmanyam, historiador indiano
insabel Barca, Por Mares e Oceanos, Lisboa, 1998 (adantarn)

Figura 16. Fonte: Oliveira, Ana Rodrigues et al. (2014). O fio da Histdria 82ano. Lisboa: Texto Editores.p.26.

Apos estes esclarecimentos os alunos sdo orientados para a interpretacdo e analise das

informagdes contidas nos documentos. Através de questionamento, estes sdo levados a

sintetizar e a aplicar os conhecimentos que adquiriram:

1) No documento 2 refere como foram recebidos o0s portugueses em Calecute?

2) Qual era o objetivo desta expedicdo indicado pelo Samorim?

3) Como é descrita a atitude de Vasco da Gama em Calecute segundo o documento

3?

4) De acordo com o autor do documento 3 terdo 0s portugueses conseguido

estabelecer uma boa relacdo com o Samorim? Justifica.



5) Explica por que razdo os historiadores, do documento 2 e do documento 3 tém
diferentes opinides.
6) Indica as razbes que terdo levado os portugueses a apresentarem-se da forma

referida nos documentos perante a populacdo de Calecute?

Esta estratégia de utilizacdo de documentos seguiu a abordagem Orientada referida
acima. Apos a utilizacdo do documento foi importante fazer uma breve concluséo,
salientando as ideias principais que foram analisadas e respondidas pelos alunos. Na
nossa experiéncia esta parte é fundamental para cimentar bem os conteidos como para

esclarecer eventuais davidas que possam ter ficado.

2. O documento ndo escrito — exemplos praticos

- Nas trés turmas do 9%no, A, B e C utilizdamos a mesma estratégia para a lecionagéo da
Unidade tematica 9.2 — As transformacdes do apds-guerra; Unidade didatica — Evolucéo
nas artes. Como se pode verificar na parte 11l — Demonstracdo (ver aulas n°7 de 3 de
novembro de 2020; n°8 de 3 de novembro de 2020; n°9 de 6 de novembro de 2020; n°10
de 6 de novembro de 2020).

-Vamos dar como exemplo apenas uma turma, o 9°C e a aula n°3 de 3 de novembro de
2020. A matéria abrangia as transformacdes artisticas que comecaram a decorrer em finais
do século XIX e inicios do século XX. Movimentos que se destacaram pelo romper com
as tradicBes e com as normas impostas, conhecidos como as vanguardas. Para os alunos
compreenderem este tema optdmos por recorrer as fontes, nomeadamente as fontes
iconogréficas. Nao podemos falar de arte sem vermos essa arte e sem se experienciar o
impacto das varias correntes artisticas nascidas nesta época. O objetivo era que os alunos
compreendessem o contexto do nascimento das novas correntes artisticas. Que soubessem
identificar os varios movimentos, 0s respetivos artistas e as principais caracteristicas.
Comegamos pela pintura, para o efeito escolheu-se uma, no méaximo, duas obras de cada
autor. As pinturas foram projetadas no quadro através de PowerPoint (ver anexos das
paginas 218 a 235), pois 0 manual escolar ndo contém muita diversidade e este recurso
permite captar mais a atencdo dos alunos e motiva-los para a matéria. Para alem de que
na visualizacdo de obras de arte, o impacto € bastante maior. Pretendia-se que os alunos

estabelecessem uma relagdo entre cada corrente, autor, obra, com o0 seu respetivo
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contexto. A medida que se iam passando as diferentes pinturas era pedido aos alunos que
participassem e foi incentivada a sua capacidade de analise, de critica e também o seu
espirito criativo. Esta estratégia gerou uma aula bastante ritmada e dindmica. Vejamos
nas imagens abaixo excertos do PowerPoint apresentado em aula onde se salienta a obra
em analise e se pede precisamente que sejam 0s alunos a interpretarem o documento, a

“verem” o que o documento lhes diz.

EXpI’eSSiOﬂismO A pintura representa. ..

O homem representado revela...

Ao fundo contemplam-se...

Nesta pintura da-se realce...

O Grito, Edvard Munch, 1893. 89 x
73,5 cm. Galeria Nacional de Oslo.

Caracteristicas do Expressionismo

As pinceladas

paisagem, do céu
e da agua

A linha grossa e
diagonal na ponte expressiva é obtida pela
cor.

Tal como na andlise de um documento escrito, os alunos também aqui tém de identificar
0 autor, a data, o contexto historico em que foi criado para depois conseguirem retirar a
informacdo que o documento fornece. Seguindo uma abordagem Semi-diretiva, foi dada
alguma orientacdo aos alunos, nomeadamente o enquadramento historico, mas a

finalidade desta estratégia era precisamente que os alunos conseguissem trabalhar
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sozinhos o documento para que no final fossem capazes de (ver anexos com planificacdes
de aulas das paginas 161 a 166):

e Compreender a evolucdo na arte no contexto histérico de finais do século XIX e
na primeira metade do século XX;

e Relacionar os novos movimentos artisticos com as alteracdes na sociedade e 0
impacto da | Grande Guerra;

e Identificar as principais caracteristicas das diferentes correntes artisticas;
o Identificar as principais inovagOes destes movimentos artisticos;

e Compreender as vanguardas e o que era defendido pelos artistas.

* Figuras expressivas

* Dramatizadas com cores
fortes

Expressionismo « Transmitem emogdes:
soliddo, terror, medo,
angustia, melancolia

* Intensidade dramatica

Edvard ni.mch. Duas raparigos debaixo de ‘uma
macieifg em flor

- Um outro exemplo de utilizagdo de documento ndo escrito que recorremos como
estratégia de ensino foi 0 sonoro, mais precisamente os registos de discursos. Também
numa aula de 9°%no, desta vez ao 9°B (vide aula n°15 de 19 de janeiro de 2021) para
introduzir a matéria relativa ao surgimento dos fascismos. Nesse seguimento, optamos
por mostrar aos alunos excertos de discursos proferidos por Hitler e por Mussolini. A
andlise dos discursos foi direcionada para os alunos, sem envolvimento do professor,
apenas foram dadas indicagdes para a realizagdo de uma rotina de pensamento, que iremos
abordar mais a frente, e que atentassem aos seguintes tdpicos na visualizacdo dos videos

com os discursos:
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e identificar a personagem historica
e 0s gestos

e aatitude

e acolocacdo da voz

e as expressoes

e apostura

e areacao do publico

Esta abordagem estratégica visava um trabalho autonomo e individual por parte dos
alunos seguindo o método Livre de analise de documentos, uma vez que estes teriam de
identificar os autores dos discursos e através da sua propria interpretacdo dos videos
conseguir retirar o maximo de informacdo possivel. De salientar que os discursos ndo
continham legendas, os alunos nao percebiam o que os autores estavam a dizer. O objetivo
da atividade era que se concentrassem na atitude e postura dos intervenientes de modo a
compreenderem o surgimento e afirmac&o dos regimes fascistas. Recorremos ao metodo
indutivo, uma vez que se utilizou esta estratégia como forma de introduzir e contextualizar

a matéria.

3. Interpretacdo de fontes histdricas diversas — exemplos praticos

- Numa aula de 8%ano, na turma D (ver aula n°3 de 15 de outubro de 2020) recorremos a
exploracdo documental através do cruzamento de duas fontes historicas diferentes na
matéria sobre a chegada ao Brasil em 1500. Pretendia-se que os alunos soubessem
confrontar dois documentos distintos, que reconhecessem a importancia das fontes
historicas e que soubessem articular a informacéo dos varios documentos. Esta estratégia
visava implementar a construcdo de conhecimento historico, que o0s alunos
compreendessem o confronto de duas civilizagdes distintas e entendessem as relagdes que
se estabeleceram entre os indios e os Portugueses. Como se pode observar no slide de
PowerPoint utilizado em aula, temos em analise um documento escrito, um excerto da
Carta de Pero Vaz de Caminha, que narra 0s primeiros contactos entre os dois povos. E
uma pintura do século XX que representa o Desembarque de Pedro Alvares Cabral no

Brasil.
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O que foi proposto aos alunos atraves desta andlise cruzada? Que conseguissem
compreender o conteddo em estudo, respondendo as seguintes questdes que se foram
colocando:

A chegada ao Brasil

Dali houvemos vista de homens que andavam pela praia, cerca de sete ou
oio, sequndo o5 navios pequencs disseram, porque chegarem primeio. Al
fancamos os batéi e esquifes 3 4gua e vieram logo todos os capiaes das naves
a esta nau do Capitao-mor e ali conversaram. E o capitéo mandou no batel, &
ferra, Nicolau Coelho para ver aquele ro; e quando comegou a ir para lé acud-
fam, & praia, homens, 20s dois e aos trés. Assm, quando 0 batel chegou & foz
do rio estavam ali dezoito ou vinte homens, pardos, todos nus, sem nenhuma
roupa que Ines cobrisse suas vergonnas. Traziam acos Nas Maos @ Suas Setas.
Vinham todos fifos para o batel e Nicolau Coelho fez-ines sinal para que deas-
som 05 21cos @ eles s pousaram. Mas nao pdde ter deles fala nem entendimen-
0.que aproveitasse porque 0 mar quedrava na osta.

Carta de Pero Vaz de Caminha, 1500 Desembarque de Pedro Alvares Cabral no Brasil

e O encontro entre indios e Portugueses foi amigavel? Retira informac&o dos dois
documentos que justifiguem a tua resposta.

e Quiais as principais diferencas culturais que identificas?

¢ Qual o impacto das descobertas de novas terras, produtos e contactos com outras

culturas na Europa do século XV?

Para além de potenciar o conhecimento histdrico de forma abrangente, esta estratégia de
ensino e a abordagem documental cruzada desenvolvem capacidades de anélise, de
sintese, estimulando também o espirito critico tendo em consideracdo objetivos

educacionais nos dominios cognitivo e afetivo de nivel elevado.

» [Esguemas e mapas concetuais

Os mapas concetuais também conhecidos como mapas ou esquemas de conceitos
S30 «uUm recurso esguematico para apresentar um conjunto de significados concetuais
incluidos numa estrutura de proposigdes» (Vieira & Vieira, 2005). Este tipo de estratégia
de ensino visa essencialmente organizar e estruturar a informagéo de modo a melhor
assimilacdo dos alunos. «Ao proporcionarem um resumo esquematico e ordenado dos

conceitos sdo um poderoso instrumento na aprendizagem do aluno e na esquematizagéo
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dos conceitos abordados ou a abordar em contexto de sala de aula» (Vieira & Vieira,
2005).

Esta estratégia pode definir-se igualmente por ensino de conceitos e foi trabalhada
no ambito de desenvolver e estimular pensamentos de ordem superior através da
apreensdo de conceitos-chave com os contributos de Jean Piaget, Jerome Bruner, David
Ausubel e Howard Gardner. De notar que ensinar e aprender conceitos vai para além da
simples classificagdo de objetos ou de ideias, implica também a construcdo de
conhecimento concetual, assente nos dominios cognitivos mais complexos. O ensino e a
aprendizagem de conceitos indicam «a forma como o conhecimento e a experiéncia sdo
classificados» (Arends, 2008). A utilizacdo desta estratégia ajuda os alunos a
desenvolverem a sua capacidade de raciocinio. O professor orienta a atividade, mas o0s

alunos participam de forma ativa. Os mapas ou esquemas de conceitos ajudam a:

e [llustrar a natureza hierarquica e concetual do conhecimento;

e A organizar os esquemas de trabalho cognitivo num padrdo mais poderoso e
integrado;

e llustrar a estrutura concetual de uma fonte de conhecimentos e de os estruturar
(Vieira & Vieira, 2005).

Note-se que ao estruturar o conhecimento, os alunos desenvolvem a capacidade
de relacionar e de articular os contetdos apreendidos ao invés de terem informacédo
separada ou fragmentada, como se estabelecessem uma rede de conceitos onde as ideias

se interligam.

Segundo Richard Arends, o ensino de conceitos na sala de aula pode estruturar-se
através de duas abordagens diferentes, a apresentacao direta e a aquisicdo de conceitos.
A primeira abordagem requer que o professor defina o conceito e de seguida que
apresente exemplos e ndo exemplos para a compreensdo do mesmo. Esta abordagem
segue desta forma o método dedutivo. J& a aquisi¢do de conceitos implica 0 método de
raciocinio indutivo defendido por Bruner, ou seja, que os alunos compreendam o conceito
por si mesmos apos lhe terem sido apresentados exemplos e ndo exemplos. Esta
abordagem € indicada nos casos em que os alunos ja tém algum conhecimento sobre
determinado conceito e cujo objetivo se prende em explorar e desenvolver esse mesmo

conhecimento de forma mais ampla e complexa. Vejamos o seguinte exemplo:
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- Para uma aula do 9%ano sobre a Revolucdo Russa (ver aula n°11 de 15 de dezembro de
2020) procedeu-se a realizacdo de um esquema/mapa concetual ou de acordo com a
metodologia marista que iremos desenvolver - mapa mental, com a finalidade de que os
alunos conseguissem, de forma organizada, compreender as causas que conduziram a
Revolucdo. Comecamos por colocar algumas ideias-chave no quadro para a partir desses
conceitos se desenvolver o tema, solicitando a participacdo ativa dos alunos de modo a
estimular o raciocinio. A constru¢do do esquema implicava precisamente o0
questionamento aos alunos para que pudessem fornecer informacédo de modo a completar-

se 0 esquema no quadro.

A ideia-chave ou conceito central foi colocado no centro do quadro — Império Russo no

século XX, como se pode ver abaixo na fotografia que capta o resultado final.

(S——— 3 —

£
A partir deste ponto foi-se analisando e caracterizando a Russia nas vésperas da
Revolucdo. Que tipo de regime estava instituido na Rassia? O que significa? Quem era
o rei? A caracterizacdo a nivel geografico, os recursos, a economia. As técnicas, as

industrias, 0 comércio, as redes de transporte.

Ao comecar-se a delinear estes fatores, os alunos rapidamente comecaram a relacionar as
ideias e comegaram a concluir as razfes das desigualdades sociais, da repressdo e da
violéncia por parte do czar. A pobreza e a fome, que originou grave descontentamento

social como, revoltas, manifestacdes e greves. Um dos objetivos desta abordagem era que
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os alunos refletissem e conseguissem relacionar os fatores econémicos e sociais com a

agitacao politica.

Também importante foi a aplicagdo do conhecimento que os alunos j& tinham do estudo
da | Guerra Mundial articulando com a forma como a participacdo do Império Russo no
conflito despoletou ainda mais o descontentamento social e conduziu a Revolucdo com o

elevado numero de mortos, subida dos precos, desemprego e fome.

Utilizar esta estratégia de ensino cria um grande envolvimento entre o professor e
0s alunos pois proporciona a interacdo e a comunicacao entre ambos enquanto envolve
os alunos nas matérias e despoleta a aprendizagem. Se é importante veicular o
conhecimento nos alunos, mais importante é ajuda-los a pensar e a estruturar o

conhecimento.

» Organizadores graficos

Os organizadores graficos tal como 0s mapas concetuais ou esquemas servem para
organizar e estruturar a informacdo através de representacdes visuais estabelecendo
relacBes entre conceitos. O conhecimento que os alunos adquiriram é organizado de forma
a tornar os conteidos ou conceitos mais concretos. «Também proporcionam aos alunos
um meio eficaz de recuperar a informacdo armazenada na memdria a longo prazo, de
forma que novos conceitos possam ser compreendidos» (Arends, 2008). Os organizadores
gréaficos funcionam a nivel visual e vinculam a informacao em rede, ou seja, de modo que

os alunos interliguem os conceitos. Atente-se no exemplo abaixo:

- Na turma A do 7° ano (ver aula n°16 de 20 de janeiro de 2021) foi pedido aos alunos
que preenchessem o organizador grafico exemplificado nesta imagem. Esta abordagem
serviu basicamente para estruturar 0os conhecimentos adquiridos nas aulas sobre a
educacdo na Grécia Antiga. O objetivo era o de fazer uma analise comparativa entre a
forma de educar em Atenas e a forma de educar em Esparta. Salientando-se as parecencas
e as diferencas entre as duas, identificando as idades, o que aprendiam, para que objetivo
e também como era a educacao das raparigas. No final, os alunos deveriam relacionar a

educacdo na Antiguidade com a educacéo na atualidade.
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Os organizadores graficos sdo também Uteis na consolidagdo de contetdos.
» Trabalho cooperativo

«N&o se aprende sozinho». O trabalho cooperativo visa estabelecer interagdes
sociais com o objetivo de construir conhecimento e pressupde o envolvimento dos alunos
numa determinada tarefa ou objetivo didatico cuja finalidade é a de provocar «conflitos
sociocognitivos e favorecer a evolugdo das representacdes, dos conhecimentos, dos
métodos de cada um por meio do confronto com outras maneiras de ver e de agir. O
confronto dos pontos de vista estimula uma atividade metacognitiva da qual todos

extraem um beneficio» (Perrenoud, 2000).

65



O trabalho cooperativo ou de grupo é uma estratégia que potencia capacidades
inter-relacionais, desenvolve a autonomia dos alunos e a autocritica através de uma
pedagogia interativa sem a intervencdo direta do professor. Este deve apresentar ou
propor o tema do trabalho, planear a forma como o trabalho se vai desenrolar através de
um guido orientador a seguir pelos alunos. Pode também fazer ou ajudar na
implementacdo dos grupos e depois avaliar. Na fase de realizacdo de trabalho, o professor
deve remeter-se a uma funcgéo de observador e ajudar ou guiar os alunos quando solicitado
ou quando considerar necessario, de forma a garantir que os alunos se mantém na direcédo
certa. Apesar de tudo, deve salvaguardar-se e até incentivar-se alguma liberdade pois o
trabalho cooperativo estimula precisamente a criatividade e o espirito de iniciativa.
Portanto, desde que os alunos nao fujam completamente do tema, o professor devera ter

a flexibilidade e compreensdo necessarias para aceitar ideias diferentes.

Mas o grande desafio do trabalho cooperativo é fazer com que seja
verdadeiramente cooperativo. Nesse sentido, cabe ao professor tornar o trabalho de grupo
numa atividade que provoque o desenvolvimento das aprendizagens, estabelecendo uma
verdadeira interacdo entre o grupo. A ideia € que todos os elementos tragam 0s seus
contributos. Para que isso aconteca € fulcral que o professor saiba definir regras de
trabalho e que fomente as atitudes como valor intrinseco para que a cooperagao resulte,
como a solidariedade, o respeito, a tolerancia. Para além disso e para que a cooperagdo
seja um sucesso, é indispensavel que os alunos compreendam de forma clara o tema que
vao trabalhar, 0s objetivos e que se organizem através da distribuicao de tarefas por cada

elemento do grupo. Vejamos alguns exemplos praticos:
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- Ja acima demos como exemplo de aula um trabalho de cariz cooperativo, na estratégia
de discusséo e debate em duas turmas do 9%ano, uma vez que a parte final do trabalho
consistia precisamente numa estratégia de debate. A turma organizou-se em grupos de
dois elementos, todo o trabalho foi realizado nos tempos letivos reservados para as aulas
de Historia, 1 aula de 90 minutos + 1 aula de 45 minutos para a fase de pesquisa, recolha
de informacdo, organizacdo das informacdes recolhidas, tanto do manual, das pesquisas
na internet, como dos videos que foram mostrados, cuja funcdo era a de alargarem o
conhecimento sobre o tema, assim como de suscitar a curiosidade e incentivar a pesquisa.
Como se pode ver foi criado um guido de trabalho com questdes orientadoras que
serviram como guia para os alunos se orientarem no tema. O objetivo era que os alunos
desenvolvessem, de forma autébnoma, o método de pesquisa histérica, 0 pensamento
historico e as capacidades de analise e de critica a0 mesmo tempo que aprendem a
trabalhar de forma cooperativa, partilhando informacdo nova e incentivando a
socializag&o entre os pares. Os resultados foram excelentes como se pode verificar pela
avaliagéo feita na tabela da figura 17.

o =] [ u E F ] H I ) K L ™ ] u H =] H = u
1 Aluno N 1 2 3 4 5 6 ki 8 Total
2 10 10 15 30 10 15 5 5 100
3 Afonso Cardeira 1 k] k] 15 30 k] 15 5 5 a7 1= Trabalho escrito 10
4 Alice Maria 2 ] 7 10 20 i 15 5 5 70 2 - Criatividade 0
5 | Ana Rita Figueiredo 3 3 3 13 25 7 15 5 5 28 3 - pesquisa 15
3 Eruna Santas 4 k] k] 15 28 7 0 ] ] 88 4 - Canhecimentas 30
7 Catarina Santos 5 7 7 10 20 k] 15 5 5 78 5 - Apresentagio aral 10
] Catia Carvalho 5 10 10 15 30 3 15 5 5 99 £ - Comportamento 15
k] Dlaniela Maura 7 0 0 15 30 k] 15 5 5 99 T -Gestia tempo o
10 | Francizco Gomes 3 3 3 15 30 10 15 5 5 a8 & - Material o
1| Francisco Salvador 3 10 10 15 30 10 15 5 5 100 | 100
12 Francisco Vieira 0 g g 13 28 g 15 ] 5 88
12 Gongalo Amaro 1 1] T 10 20 g 15 5 g 70
14 Henrique Castilho 12 k) k) 12 25 k) 15 5 5 86
15 Mlanuel Cruz 12 o 7 10 20 k) 15 5 5 0
18 Margarida Pardal 14 ] ] 13 25 7 15 ] 5 a8
17 Maria Amarim Capuc 15 £l £l 13 25 7 15 5 5 88
13 Ilaria Alves 16 7 7 n 20 El 15 ] 5 78
18 | Maria lnés Gouveia 17 0 7 0 20 8 15 8 8 70
20 | Maria Leonor Pires 12 g 7 0 25 g 15 ] 5 83
21| Maria Licia Ramos 13 g g 12 25 k) 15 ] 5 87
22 faria Raquel Ezperan 20 g T 10 26 g 15 5 g 83
23 Matilde Bandeira 21 £l £l 15 28 7 15 5 5 a3
24 Matilde Pedro 22 k) k) 12 25 £l 15 5 5 87
25 Matilde Sousa 23 7 7 12 26 7 15 5 5 a4
26 Moah Goor 24 g g 13 26 g 4 ] 5 87
2 Fluno Horka 25 g g 13 26 g 15 ] 5 a8
28 funo Munes 26 g g 12 28 g 15 L] =] 86
23 | FebecaCardoso 2T 7 7 12 26 7 15 8 5 34
0 Susana Martins 28 0 0 15 30 0 15 ] g 100
kil Tomés Abecasis 23 5 10 14 28 a " 5 5 a0
32 I Vaseo Antdnio 30 5 10 14 28 a " 5 5 a0

33

Figura 17. Grelha de avaliagdo do trabalho cooperativo de pares sobre a Guerra Fria - 92D

A avaliacédo do trabalho baseou-se em oito topicos, a parte escrita, a parte oral (debate), a
criatividade, a pesquisa efetuada, os conhecimentos demonstrados, 0 comportamento, a

gestdo do tempo e também se traziam os materiais necessarios para aula. Os alunos
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aplicaram-se ativamente no trabalho, demonstrando interesse, trazendo para o debate
informagdo adicional, o que estimulou ainda mais a discussdo. Notou-se um grande

envolvimento dos alunos nesta atividade.

- Um outro caso onde se trabalhou de forma cooperativa foi nas turmas de 8%no, D e E,
cujo tema incidia sobre Os Impérios Ibéricos. Este trabalho cooperativo apesar de ter sido
planeado e organizado pelo nosso professor-cooperante, acabamos por participar
ativamente no &mbito do estagio de Iniciacdo a Préatica Profissional, tanto na parte de
construcdo do trabalho como nas apresentagdes orais. Como se pode confirmar no
capitulo 111 — Demonstracédo, na primeira parte onde estéo referidas as aulas em modo de

observacao.

As turmas foram organizadas em grupos de 4/5 elementos, cada grupo tinha acesso a um
computador portéatil fornecido pela escola. Os alunos estavam autorizados a utilizar os
telemoveis para pesquisa. O tempo dado para a realizagdo dos trabalhos era de 1 aula de
90 minutos e 1 aula de 45 minutos, neste tempo deveriam recolher informagao, analisar
essa informacdo e sintetizar e aplicar os conhecimentos na construcdo de uma
apresentacdo oral, podiam escolher qualquer recurso: apresentacdo digital - PowerPoint,
Prezi ou outro; cartolina; cartazes; dramatizagdes e também podcasts Na primeira fase,
ajudadmos e orientamos os alunos para esclarecimento de davidas, resolugdo de problemas
técnicos, dar a opinido sobre determinado assunto ou recurso. Quanto ao esclarecimento
de duvidas, a ideia é a de orientar para a descoberta do conhecimento e ndo dar a

informagéo.

Ap0s as apresentacdes dos trabalhos cada grupo era sujeito a perguntas para clarificacao
e consolidacdo de contetdos. Nesta fase foi solicitado que colocassemos algumas
questdes aos grupos. Deixamos aqui um exemplo de questionamento ao grupo 3 do 8°E,

cujo tema era O Império Espanhol, abrangendo as paginas 38 e 39 do manual:

e Como se formou o Imperio Espanhol?

e Quais as diferengas com o Império Portugués?

e Que civilizagdes encontraram? Eram desenvolvidas ou ndo?
e Que razdes levaram a queda destas civilizagdes?

e Como eram tratados os indios?

e Que produtos eram trazidos da América para a Europa?
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e Houve, como no Império Portugués, missionarios com o objetivo de converter os

indigenas ao Cristianismo? Foram bem-sucedidos?

O ambiente da aprendizagem cooperativa funda as bases para os alunos
aprenderem a desenvolver capacidades cognitivas e afetivas, mas também

comportamentos sociais Uteis para a sua vida adulta.

» Mapa Mental e Rotinas de pensamento — a metodologia Marista

A metodologia Marista e a sua aplicacdo enquanto estratégia de ensino nas aulas
visa promover e estimular uma multiplicidade de competéncias nos alunos. A cultura de
pensamento que é defendida por esta abordagem pedagdgica € uma presenca constante
nas aulas como fundamentado pelo Manual Pedag6gico Marista de 2017,

«O discurso educativo baseado na colocagdo de perguntas e na geragéo de
conflitos é o primeiro passo para conquistar a curiosidade na sala de aula. A
representacdo visual de estratégias de pensamento, a criacdo de mapas do
conhecimento, outros mapas mentais e o dialogo igualitario e provocativo guiam
a construcdo do conhecimento. Juntos ativam a nossa memdria ao servico da
inteligéncia. O objetivo geral é o de preparar os alunos para que, no futuro,
possam resolver problemas com eficécia, tomar decises bem pensadas e
disfrutar de toda uma vida de aprendizagem. O objetivo especifico é tornar visivel
0 pensamento para desenvolver distintas habilidades. Como se estimula o

pensamento»?

Neste sentido, os colégios Maristas defendem que se pode estimular o pensamento
dos alunos de varias formas. Tornar o pensamento visivel e fazé-lo explicito, criar
ambientes de reflexdo nas aulas, levando os alunos a valorizar mais a capacidade para
pensar e levar os alunos a pensarem sobre o que aprenderam. Como se processa tudo isto?
Através de algumas estratégias na sala de aula das quais utilizamos algumas com
excelentes resultados, 0 Mapa Mental e as Rotinas de Pensamento: Vejo, Penso, Investigo
ou Vejo, Penso, Interrogo-me e também Antes pensava...agora penso.... Sendo também

utilizados a Metacognicdo e as Destrezas de pensamento. Estas estratégias visam
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desenvolver nos alunos capacidades cognitivas essenciais. Servindo para estruturar as
aprendizagens e cimentando conhecimentos. Além de que ajudam a formar alunos

competentes, ativos, criticos e autdbnomos.

Esta metodologia baseia-se na Teoria das Mdltiplas Inteligéncias de Howard
Gardner que defende que ndo existe uma inteligéncia geral e singular, em vez disso,
reitera que a inteligéncia e as capacidades sdo muito mais do que uma dimensao Unica de
pensamento légico e linguagem e propde a existéncia de oito inteligéncias diferentes
(Arends, 2008):

1. Inteligéncia linguistico-verbal: é a capacidade de utilizar as palavras e a
linguagem para expressar 0os pensamentos de um modo adequado, gerando uma
comunicacdo eficaz, tanto a nivel verbal como escrito. Caracteriza-se por um dominio e

gosto especial pelos idiomas e pelas palavras.

2. Inteligéncia interpessoal: a capacidade de entender as intencdes, motivacdes e

desejos dos outros.

3. Inteligéncia intrapessoal: a capacidade de se conhecer e a capacidade de agir

adaptativamente com base neste conhecimento.

4. Inteligéncia l6gico-matematica: € a habilidade de utilizar adequadamente o
raciocinio l6gico, a capacidade de utilizar os nimeros de um modo correto, assim como

a de manipular todas as estratégias, abstracGes, leis matematicas e aritméticas.

5. Inteligéncia musical: a capacidade de perceber, discriminar, transformar e
expressar formas musicais. Esta inteligéncia inclui sensibilidade ao ritmo, tom ou melodia

e timbre de uma peca musical.

6. Inteligéncia visual-espacial: a capacidade de perceber com precisdao o mundo
visual espacial e de realizar transformacdes sobre essas percecdes. Esta inteligéncia
envolve sensibilidade a cor, linha, forma, configuracdo e espaco. Inclui, também, a
capacidade de visualizar, de representar graficamente ideias visuais e de orientar-se

apropriadamente numa matriz espacial.

7. Inteligéncia cinestésica-corporal: a pericia no uso do corpo todo para expressar

ideias e sentimentos e facilidade no uso das maos para produzir ou transformar coisas.
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Esta inteligéncia inclui habilidades fisicas especificas, tais como coordenacao, equilibrio,

destreza, forcga, flexibilidade e velocidade.

8. Inteligéncia naturalista: traduz-se na sensibilidade para compreender e
organizar os objetos, fendmenos e padrGes da natureza (Manual Pedagdgico Marista,
2017).

De acordo com esta teoria, todos temos capacidades diferentes que podem ser
exploradas, todos somos inteligentes de forma diferente. Nesse sentido o objetivo desta
metodologia é o de reconhecer e estimular as diferentes inteligéncias humanas e a forma
Unica como estas se combinam de forma diferente em cada aluno. A maior parte dos
curriculos ou programas escolares centram-se em desenvolver a inteligéncia linguistica e
a logica-matematica ndao dando tanto relevo aos outros dominios o que tem como
consequéncia direta que aqueles alunos que ndo sejam tdo bons no dominio das
inteligéncias ditas tradicionais, acabem por se sentir desmotivados e ndo obtenham o

sucesso académico desejado.

De modo a potenciar alunos com amplas competéncias e a desenvolver as
maultiplas inteligéncias é preciso criar um ambiente de aprendizagem que se baseie na

cultura de pensamento:

e Quanto mais explicito é o ensino do pensamento, melhor ele resulta.

e Quanto maior é o ambiente de reflexdo na aula, mais os alunos valorizam a
capacidade de pensar.

e Quanto mais integrado estd o ensino do pensamento na transmissdo dos

contetidos, mais pensam os alunos sobre o que aprendem.

/ [ \ \

Rotinas de Mapas Mentais Metacognicao Destrezas de
pensamento pensamento

Atentemos aos seguintes exemplos onde se aplicou a metodologia marista como

estratégia de ensino:
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- Na turma C do 9°ano utilizdmos uma Rotina de pensamento para introduzir a matéria
sobre as correntes artisticas do seculo XX (ver aula n® 7 de 3 de novembro de 2020). Para
a realizacdao desta Rotina de pensamento: antes pensava...agora penso..., os alunos
deveriam seguir alguns topicos. Esta tarefa implicava dois momentos, numa primeira fase

deveriam fazer o antes pensava. Para isso teriam de seguir alguns topicos:
1) Visualizacdo de um pequeno video sobre a Arte Moderna;
2) Tirar notas sobre o0 video;

3) Pesquisar uma obra de arte deste periodo identificando o autor, 0 nome da obra, a

corrente artistica associada e as razdes que levaram a sua escolha.

O objetivo era que os alunos tivessem um primeiro contacto com as varias correntes
artisticas, que soubessem identificar os varios movimentos e varios artistas e ainda que
desenvolvessem a sua capacidade de pesquisa, a criatividade e o pensamento critico. A
segunda fase da tarefa seria realizada no final da aula, quando tivéssemos analisado todas
as correntes artisticas, 0s contextos e as caracteristicas. Esse momento implicaria que 0s
alunos completassem o agora penso e o objetivo era que, apds terem aprendido mais
aprofundado a arte, as obras, as diversas correntes e todo o contexto que marcou este
periodo artistico, pudessem concluir a sua rotina de pensamento completando a analise
da obra que escolheram no primeiro momento, agora com mais informacdo e

conhecimento. A Rotina deveria ser partilhada em aula com todos.

- Na turma B do 9°ano e ainda no seguimento do estudo dos movimentos modernistas, foi
solicitado aos alunos a realizagcdo de um Mapa mental (ver aula n°10 de 6 de novembro
de 2020).

Este mapa deveria conter o seguinte tema, Movimentos Modernistas. Os objetivos seriam
0 de sintetizar as diferentes correntes artisticas que estudaram, as suas principais
caracteristicas e 0s principais artistas de cada movimento. Deveriam contemplar areas
como a pintura, a masica, que ja tinham estudado. Mas também a arquitetura e a literatura

que iam ainda estudar.

72



Movimentos Modernistas — Pintura;
Musica; Arquitetura; Literatura

M d p ad M e nta | @ Correntes artisticas

Movimentos

Modernistas

Caracteristicas

Artistas

Definida a atividade e ap6s os alunos terem tido algum tempo para passarem 0s topicos
para o caderno teriam cerca de 10 minutos para fazerem o mapa mental. Foi referido
também que esta atividade deveria ser terminada em casa, uma vez que, a parte dedicada
a pintura, @ masica e a arquitetura iria ser abordada de seguida e a literatura s6 seria

estudada na aula seguinte com o professor Nuno.

Os alunos mostraram empenho na realizacdo da tarefa proposta e nota-se que estao ja
bastante familiarizados com os mapas mentais, fazendo-os até para organizarem as ideias
guando estudam para os testes ou quando estdo em contexto de trabalhos cooperativos.
Alguns fazem até verdadeiras obras de arte, bem organizados e estruturados, com

desenhos alusivos & matéria.

As Rotinas de pensamento e os Mapas mentais estdo presentes em praticamente
todas as aulas que lecionamos em contexto de estagio. Esta metodologia favorece e
enriquece o processo de ensino-aprendizagem na medida em que estimula a autonomia
dos alunos e ajuda a aprender a aprender. «Aprender a aprender ndo se refere a
aprendizagem direta de contetdos, mas a aprendizagem de habilidades com as quais
aprender contetdos» (Monereo, 2007).
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d) Comunicar

Qualquer que seja a estratégia ou método de ensino escolhidos estdo
intrinsecamente dependentes da forma como se desenrola a comunicagdo entre o
professor e os seus alunos na sala de aula. A forma como o professor comunica, a voz,
instrumento de sobeja importancia. O professor ndo pode ter um discurso enfadonho, mas
antes deve saber colocar de forma correta a voz, tendo em consideracdo o tom e a
intensidade e ainda falar com clareza, desta forma, ir4 conseguir chamar a atencdo dos

alunos e cativa-los para as matérias em estudo.

Tal como a voz € importante no fomento de interligacfes na sala de aula, também
a postura que o professor impde é fundamental. Sabemos que falar para cerca de 30
criancas/jovens pode nao ser uma tarefa facil e o ensino é talvez das poucas profissdes
gue exijam uma constante exposicdo da parte do profissional. O professor esta
completamente exposto num ambiente composto por mdultiplas personalidades e
multiplos contextos. Saber adaptar-se e impor-se a essa peculiaridade da escola é deveras
essencial. Na nossa experiéncia estes foram pontos de imensa importancia durante a
formacdo, e a forma como evoluimos neste sentido, foi basilar nos resultados que se

esperava obter das turmas, tal como para a concretizagéo da aprendizagem.

Nao se pede que o professor seja um “animador cultural”, mas hé que saber criar
ritmo, criar varios momentos numa aula de modo a conseguir ter a atencdo e o interesse
dos alunos para o que estamos a dizer. A forma como um professor fala, a forma como
esta a frente da turma podem fazer toda a diferenca. Tanto a nivel das aprendizagens como
a nivel da disciplina. Quase como se estivéssemos a desempenhar um papel numa cena
de teatro, o professor deve corporalizar uma personagem que demonstre seguranca,
competéncia, profissionalismo e dominio sobre os contedos. Ndo estamos a sugerir
fazer-se passar por aquilo que ndo se é, ndo se trata disso. Até porque evidentemente que
um professor deve possuir todas estas caracteristicas, o que nos referimos é basicamente
a forma como um professor deve encarar os seus alunos. A expressdo corporal deve
refletir tudo isso, uma postura altiva sem ser superior; circular pela sala de aula; olhar os
alunos nos olhos; utilizar os bragos e as maos, sem ser de forma exagerada, de modo a
evidenciar certos conteudos. Ensinar é muito mais complexo do que se pensa, como uma

teia de imensos fios entrelagados entre si que quando corretamente conectados torna-se
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possivel estabelecer interagcdes proliferas no ambito de se concretizarem verdadeiras

comunidades de aprendizagem tanto a nivel académico como a nivel social.

A comunicacdo na sala de aula é dos pontos mais importantes da relacdo
educativa. Para que as aprendizagens se concretizem assim como 0Ss objetivos
educacionais é essencial uma boa comunicacédo entre o professor e os alunos e 0 sucesso
das estratégias depende inteiramente da forma como se dé a interacéo. O professor deve
ter o cuidado de comunicar de forma clara e precisa. Adequar o discurso as faixas etarias,
n&o utilizar linguagem demasiado erudita, devendo ter o cuidado de explicar palavras ou
termos mais complexos. Muitas vezes sdo 0s problemas de comunicacao na sala de aula
que originam o desinteresse e 0 insucesso escolar, é, portanto, fundamental identificar os
problemas e saber como mudar a comunicacdo verbal e ndo verbal de modo que os alunos

compreendam e se sintam envolvidos e interessados nas aprendizagens.

e) Recursos didaticos

Os recursos didaticos sdo todos os recursos fisicos utilizados pelo professor nas
suas aulas, podendo ser utilizados através de diversas abordagens ou métodos, mas que
visam essencialmente um meio para auxiliar as aprendizagens. Incentivando e
possibilitando o processo de ensino-aprendizagem, os recursos didaticos depreendem
intencionalidade, ou seja, € precisamente a intencdo de obter objetivos educacionais que
transformam os recursos disponiveis em didaticos. Como ja definido anteriormente, 0s
recursos estdo em consonancia com as estratégias e com o0s objetivos de ensino. Cada
recurso didatico contém em si um objetivo de aprendizagem diferente e diferentes
potencialidades também. Nesse sentido, a escolha dos materiais deve ter em consideragdo
a organizacao das aprendizagens, 0 conhecimento que se pretende estimular e adquirir,
sem esquecer a importancia na forma como se desenvolve a relacdo entre o professor e
os alunos. Ndo importa o seu formato ou caracteristica, os recursos didaticos sdo o0 meio
através do qual se operacionalizam as estratégias e 0s objetivos. Através de diversos
materiais que vao desde o manual escolar, ao tradicional quadro até aos recursos
audiovisuais e interativos, a finalidade é a de facilitar a apreensdo de conhecimento, ou

seja, aprender.
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> O manual escolar

O manual escolar é o recurso tipico e tradicional de apoio as aprendizagens uma
vez que foi elaborado precisamente com objetivos didaticos e educacionais. Este é um
instrumento de ensino bastante importante porque para além de poder ser utilizado na sala
de aula, permite também o seu uso e consulta pelos alunos em casa. Além de que a sua
estrutura e organizacdo de conteudos estdo amplamente concebidos sob orientacdes
especificas de cada disciplina e fornecem igualmente um leque de possibilidades e de
atividades a que o professor pode recorrer nas suas aulas. Os manuais seguem os objetivos
curriculares e sdo apresentados atraves de métodos de aprendizagem, contendo
ilustracBes, 0 que pode cativar a atencdo dos alunos, textos, documentos, exercicios,
mapas, tabelas e gréaficos. Algumas curiosidades que despertam o interesse, definigdo de
conceitos, importante para consolidar os contetdos, e estruturam o tempo através de
barras cronoldgicas assim como a nogao de espaco com a ilustracdo de pequenos mapas

para identificacdo de determinada matéria no seu tempo e espaco especificos.

Apesar da importancia do manual como ferramenta de elei¢ao para o processo de
ensino-aprendizagem, nao deve apesar de tudo, ser o unico meio utilizado numa aula, mas
sim aliar este valioso recurso a outros materiais para que se possa estimular de forma
positiva as aprendizagens e a forma como os alunos adquirem essas aprendizagens. O
manual escolar como qualquer outro recurso deve ser analisado e trabalhado pelo
professor. Por um lado, para que este possa retirar todas as possibilidades do material, e
por outro, para que consiga adaptar as atividades de acordo com as finalidades de cada
aula e de cada matéria. Ha& por vezes a necessidade de ir além do que estad no manual para
enriquecer o ensino e as aprendizagens, aliando outros materiais disponiveis para o efeito
como demonstrado na parte Il deste trabalho onde € notério o uso do manual escolar,

mas também de outros recursos com o objetivo de fomentar o conhecimento.

» O quadro — um recurso a ndo esquecer

O quadro branco, o descendente do quadro de ardosia, continua presente nas salas
de aulas demonstrando ser um importante recurso visual na transmisséo de informacéo.
A sua utilizagdo didatica é bastante importante na medida em que permite de forma rapida
e praticamente sem preparagdo prévia, a apresentacdo de ideias ou conceitos importantes

que necessitem de ser esclarecidos ou destacados através da sua visualiza¢do no quadro.
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Este recurso permite captar a atencdo dos alunos para o0 que esta a ser exposto e permite
ainda uma série de possibilidades como ja aqui exemplificamos, na realizacdo de
esquemas e mapas concetuais. E um recurso sempre acessivel podendo ser utilizado a
qualquer momento. Contudo, a sua utilizacdo pode nem sempre ser a mais correta, saber
como utilizar da melhor forma o quadro requer também alguma pratica, nomeadamente
em saber como escrever, que canetas e que cores utilizar para que os alunos consigam
visualizar corretamente o0 que esta escrito. Ter atencdo ao tipo de letra, de preferéncia
escrever em letra de imprensa uma vez que é mais legivel. Ter o cuidado de verificar se
todos os alunos conseguem visualizar de forma correta o quadro e a informacdo la

exposta.

O quadro enquanto recurso didatico permite envolver os alunos na elaboracao do
que estd a ser exposto e desta forma motivar para os conteidos lecionados. Na nossa
experiéncia, se numa primeira fase, optdmos por outro tipo de recursos, como a
apresentacdo digital, rapidamente compreendemos gue, se devem variar os métodos, mas
também a importancia didatica do quadro na forma rdpida com que os alunos

compreendiam os contetdos contemplados neste recurso.

» A importancia dos mapas em Historia

N&o se pode ensinar Historia sem ter presente a no¢édo de espaco e de tempo. Neste
caso, a utilizacdo de mapas € um meio indispensavel para a compreensdo dos
acontecimentos historicos e a sua amplitude a nivel visual para um correto enquadramento
espacio-temporal. Os manuais escolares contém variadissimos mapas que podem ser
utilizados pelo professor nas aulas. A sua utilizacdo segue as diretivas da analise de
documentos histdricos que ja aqui abordamos. Para que os alunos consigam compreender
0s mapas e retirar a informacdo que este recurso disponibiliza, ¢ necessario que o

professor saiba direcionar os alunos no caminho certo. Vejamos o seguinte exemplo:

- Numa aula de 9%no da turma B (vide aula n°15 de 19 de janeiro de 2021) de modo a
contextualizar a forma como surgiram os regimes fascistas e de modo que os alunos
compreendessem, a nivel politico-geografico, a Europa do pos-Primeira Guerra Mundial,

era essencial que visualizassem, através de um mapa, o enquadramento politico, social e
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econdmico e a forma como esse contexto alterou o quadro politico e determinou a

emergéncia de regimes ditatoriais.
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O mapa assinalava a emergéncia desses regimes (imagem acima), bem como das
democracias restantes, que a turma analisou muito bem fazendo ligagdo com as aliancgas
da Grande Guerra. Completou-se essa informacdo reiterando como o mapa politico da

Europa havia mudado antes e depois da guerra.

A analise de mapas permite alcangar um conhecimento bastante mais amplo sobre
os contetidos em estudo e ha de facto temas que manifestamente necessitam deste tipo de

recurso para melhor apreensao dos factos, dos contextos e das conjunturas.
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» O video e aimagem — ferramentas didaticas audiovisuais

A imagem constitui no ensino um papel preponderante. Cada vez mais 0s
professores utilizam este recurso visual como meio para estimular as aprendizagens e
cativar os alunos para as matérias. Apelar aos sentidos, no ensino, é apelar ao estimulo
para o conhecimento. Os recursos visuais e auditivos possuem caracteristicas que em
conjunto, conseguem potenciar de forma eficaz e duradoura as aprendizagens. Tanto a

imagem como o video tém caracteristicas ludicas que captam o interesse dos alunos.

E de extrema importancia que a escola se mantenha atual e que acompanhe o
progresso tecnolégico. Como Patrick Mendelsohn afirmou, «se a escola nao se ligar, a
escola se desqualificard» (Perrenoud, 2000). Tem de haver uma ligacdo permanente entre
a escola e 0 mundo. Compreender o0 mundo onde vivem o0s alunos € compreender 0s
alunos e saber interagir com eles de forma rapida e eficaz. Como podemos ensinar sem
conhecer 0s nossos alunos e o seu meio? Como podemos alcancgar os objetivos de ensino,
se estamos desatualizados face aos interesses dos alunos? Os recursos audiovisuais
contém varias potencialidades e a escola e também os professores devem privilegiar essas
ferramentas didaticas ndo s6 porque permitem variar as estratégias de ensino, mas
também porque permitem aos alunos vivenciar as situacfes ou acontecimentos de forma

mais intensa, sendo dessa forma, mais envolvente.

O uso de videos no ensino da Histdria desperta a curiosidade e interesse nos alunos
para além de que quebra a rotina de uma aula expositiva em que o professor fala a maior
parte do tempo. Permite igualmente um momento de maior descontracdo e fomentar uma
relacdo de professor-aluno distinta pois rompe com a imagem de professor magistral que
controla toda a aula. Estas interacdes possibilitam um maior sucesso pedagdgico e a
utilizacdo de recursos audiovisuais tem como funcéo principal a de mostrar informacéo
de forma direta e clara cujo objetivo é o de criar estimulos didaticos. Vejamos como o

uso de recursos audiovisuais se pode utilizar nas aulas nos exemplos abaixo:

- Para uma aula de 90 minutos no 9%ano turma B cuja matéria compreendia a analise e
estudo dos movimentos modernistas (ver aula n°10 de 6 de novembro de 2020), foi
mostrado a turma dois videos com o duplo objetivo de criar impacto sensorial e de
desenvolver de forma ativa 0 conhecimento sobre o tema, neste caso, sobre a arquitetura
funcional organica. O primeiro video mostrava de forma bastante envolvente a Casa da

Cascata de Frank Lloyd Wright. Através da intensidade das imagens, o video transportou-
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nos para um mundo onde os edificios sdo pensados e construidos de forma a se mesclarem
com a propria natureza. A subordinacéo dos edificios ao meio envolvente, o harmonioso
equilibrio entre a casa e a paisagem, caracteristicas proprias deste tipo de arquitetura que
os alunos conseguiram compreender de forma bastante mais eficaz através da
visualizacdo do video. Os alunos souberam rapidamente corresponder ao que lhes era
solicitado denotando ampla compreensdo sobre o que haviam visto e também bastante

interesse.

Nesse seguimento e de forma a terminar a aula e esta matéria foi mostrado mais um video,
desta vez sobre a Casa Batllé de Gaudi. Este video em particular, tem a caracteristica de
causar grande fascinio nos alunos proporcionando reacdes intensas, a forma interativa,
dindmica do video, parecendo que o edificio tem vida, levando-nos por uma viagem de
descoberta sensorial, de cores, movimento e magia, permitiram mostrar aos alunos como
a arte tem realmente esse poder transformador e arrebatador. A turma reagiu muito bem

ao video, gostaram e mostraram sentir realmente esse impacto sensorial que era 0 que se

pretendia.

Figura 18. Casa Batllo, Antoni Gaudi

Figura 19. Casa da Cascata, Frank Lloyd Wrigth

https://www.casabatllo.es/videos/

https://www.youtube.com/watch?v=xGOEcgp2pjA

Os videos e as imagens sdo fortes recursos didaticos pelas suas caracteristicas
interativas, dindmicas e estimulantes, potenciando dessa forma, o desenvolvimento de
capacidades analiticas e criticas nos alunos, bem como capazes de despoletar as

aprendizagens de uma forma bastante inovadora e criativa.
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» A apresentacdo digital — o PowerPoint

Hoje em dia os professores, a maior parte das vezes, optam por utilizar este tipo
de recurso didatico. A apresentacdo digital que pode ser PowerPoint ou outro, demonstra
grande eficécia didatica e pedagdgica, contudo, tem também pontos negativos e 0 seu
uso, como em qualquer outro recurso, ndo deve ser exagerado. Nesse sentido ha que
salientar que a utilizacdo em sala de aula de PowerPoint deve servir para reforcar ideias
e que este tipo de ferramenta deve ser um complemento e ndo o ponto central da aula,
sendo o apresentador, neste caso o professor, mais importante do que a apresentacao.
Apesar de tudo, as apresentacdes digitais promovem a atencao e o interesse dos alunos.
Esta deve conter pouco texto e deve privilegiar as imagens e ja aqui analisdmos a
importancia das imagens no processo de ensino-aprendizagem. Pode também ser um
instrumento util para complementar informacéo que os alunos ndo tenham no manual,

para destacar determinado contetdo ou ainda para resumir e consolidar a informacao.

As multiplas opcbes que o programa PowerPoint oferece permitem que o
professor crie apresentacdes dinamicas e interativas, podem conter cor, som, movimento,
possibilitando desta forma um maior interesse e motivacdo dos alunos e por sua vez, uma
maior compreensdo dos conteudos. Para evitar dispersGes dos alunos, o professor deve
organizar bem a sua apresentacdo, como em qualquer outro recurso ou estratégia, a
apresentacdo deve ser planeada e estruturada. O professor ndo deve ler o que esta a ser
mostrado nos slides, esse facto pode motivar o desinteresse dos alunos. Na mesma linha,
deve evitar apresentaces demasiado longas e deve igualmente fornecer informacéo que
ndo esteja no PowerPoint. Ndo podemos esquecer que a uma apresentacdo digital deve
ser utilizada como ilustracdo dos contetdos e essencialmente para guiar os alunos pelas

matérias de forma organizada.

O recurso ao PowerPoint foi quase sempre uma op¢do nas nossas aulas, contudo,
houve aulas em que sentimos a necessidade de variar um pouco 0s recursos e de
privilegiar outras abordagens para que nao sejamos demasiado dependentes deste tipo de
recurso e se possam explorar outras ferramentas e as suas multiplas possibilidades. Nas
aulas onde se optou por este recurso, como se pode comprovar na Parte I111-Demostracéo,
foi notdria a forma como os alunos demonstraram interesse e atencéo para o que estava
em apresentacdo. Com todas as ressalvas relativamente ao uso correto deste tipo de

apresentacdo, o PowerPoint demonstra ser um recurso didatico com variadas
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potencialidades tanto para os objetivos educacionais do professor como para estimular o
desenvolvimento das aprendizagens e de competéncias, uma vez que contempla também

uma série de possibilidades de uso e de finalidades.

> Plataformas didaticas interativas — o Padlet

O uso das novas tecnologias no ensino visa reforgar o processo de ensino-
aprendizagem na medida em que centra nos alunos a aquisi¢do de conhecimento atraves
do estimulo de competéncias como a criatividade, a autonomia, a colaboracdo, a
autoconfianca. A inovacéo tecnoldgica ndo deve apesar de tudo ser uma barreira para a
inovacdo pedagogica, ambas devem caminhar lado a lado. A utilizacdo de novas
tecnologias no ensino quebra com o rigor das aulas ditas tradicionais e implementa
métodos de aprendizagens ativas que exigem que os alunos deixem de ser passivos no
desenvolvimento das aprendizagens para terem um papel preponderante em que estdo
diretamente envolvidos no processo. Além disso, desperta diferentes formas de aprender
e as variadas plataformas que existem e que estdo disponiveis atualmente, possibilitam
uma ampla ligacao entre a aprendizagem de conteddos e dos objetivos educacionais assim
como a construcdo de competéncias a nivel tecnoldgico. A extensdo de conhecimento e
de capacidades informaticas prepara os alunos para um mundo cada vez mais dependente

das novas tecnologias.

H& muitas op¢des de ferramentas online de aplicacdo em sala de aula, o
Mentimeter permite criar nuvens de palavras, inquéritos, gréaficos entre outros que sao
utilizados em aula com os resultados visiveis no momento para todos verem, a medida
que os alunos véo trabalhando. O Kialo permite criar debates online, contudo, esta
plataforma serve mais para contextos de aulas online. H& tambem as aplicagdes de quizz,
que os alunos gostam bastante, optando muitas vezes por colocé-las nos seus trabalhos de
grupo de modo a criarem momentos divertidos e didaticos com os seus colegas. Entre as
varias opcOes salientamos o Kahoot e o Socrative. O Popplet por sua vez é uma aplicacao
online que se destaca pela fungdo de criar mapas mentais bastante interativos. Ja a
Thinglink € uma aplicacdo que se destaca por dar primazia aos mapas, sendo uma boa
ferramenta para explorar os Descobrimentos maritimos por exemplo. Uma outra
aplicacdo com resultados bastante positivos e que permite explorar uma grande

diversidade de recursos, seja através de texto, videos, imagens, fotografias, desenhos,
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masicas, e que apela fortemente a criatividade e ao pensamento critico e autbnomo, é o
Padlet. Esta ferramenta online funciona como se fosse um mural, que pode ser
personalizado consoante as tematicas e 0 gosto. Vejamos o0s seguintes exemplos abaixo.
O tema era a sociedade e a cultura dos anos 60. A atividade foi realizada em contexto de
estagio no ano letivo de 2019-2020, numa turma de 9°ano. Foi solicitado aos alunos que
utilizassem esta plataforma e que registassem informacé&o ja aprendida sobre esta época.
Podiam usar a imaginacéo e explorar todas as opcdes disponiveis do Padlet. Através de
imagens, ou musica, de pequenos textos, os alunos conseguiram criar um mural interativo
composto e variado denotando compreensdo dos contetdos de uma forma lddica e

apelativa.
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» Computador, projetor, telemovel, internet

N&o se pode fazer uma apresentacdo digital, mostrar um video ou utilizar
aplicacdes online sem o computador ou sem o projetor bem como sem 0 acesso a internet
nestes Gltimos casos. Sem estes recursos disponiveis na sala de aula, a planificagdo de
uma aula interativa ndo seria possivel. Como foi ja abordado acima, o contexto do espaco
e dos instrumentos tecnologicos disponiveis sdo essenciais na planificacdo tanto das
estratégias como dos recursos didaticos. Os recursos descritos acima estdo sempre

dependentes e ligados a estes.

O telemovel é também uma ferramenta importante na sala de aula quando
utilizado em determinados contextos e objetivos pode criar momentos propicios a
participacdo ativa dos alunos. Este recurso permite varias possibilidades, como a
pesquisa, fundamental para desenvolver varias competéncias, desde a autonomia ao
pensamento critico. Permite também envolver os alunos na participagdo de varias
atividades com recurso a plataformas online onde se podem explorar multiplos objetivos
e capacidades. O professor pode pedir aos alunos para fazerem determinada pesquisa nos
seus telemoveis, sobre uma personagem historica, como fizemos por exemplo com
Mussolini na aula n°15 de 19 de janeiro de 2021 (ver Parte I1I-Demonstracdo) ou ainda
para definir alguns conceitos mais complexos, como Marxismo (aula n°12 de 18 de
dezembro de 2020). Utilizar o telem6vel como uma ferramenta didatica tem de facto
vantagens para o professor e para os alunos. por um lado, estamos a ir de encontro aos
alunos, ao seu meio e ambiente. Por outro, estamos a explorar pensamentos e capacidades
de ordem superior que a estratégia de pesquisar engloba. O professor deve contemplar as
tecnologias que tem ao seu dispor e usa-las em beneficio das aprendizagens ao mesmo
tempo que consegue manter os alunos motivados. Como sabemos, a motivacdo é o

caminho para a aquisi¢do de conhecimento.
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Sintese reflexiva

«O professor tradicional € um homem feliz ndo tem o problema de escolher as
varias atividades possiveis» (Bordenave, 1998). A escolha de estratégias de ensino e a
preocupacdo em variar as abordagens, em escolher metodologia que vise captar a atencao
dos alunos para as aprendizagens e ainda que os motive a aprender, requer obviamente
uma constante procura e pesquisa @ medida que prevé igualmente que o docente esteja
em sintonia com os objetivos educacionais. Enquanto o professor tradicional escolhe
preferencialmente as aulas teoricas e de exposicdo oral, ha outros professores cujo
objetivo para a sua pratica pedagogica é a de transformar o ensino e o processo de ensino-
aprendizagem em momentos envolventes e motivantes para os alunos a medida em que

centram as aprendizagens nestes.

«O docente deve escolher entre ser 6leo ou areia na engrenagem de seus alunos.
Se escolher ser 6leo, ndo se preocupara e deixara tudo andar como antes. Mas se escolher
ser areia, escolherd mudar a realidade destes, fazendo-os conscientes da realidade que o0s
cercam» (Soares, 2015). O tipo de professor que escolhemos ser tem influéncia nos
resultados escolares dos alunos e se escolhermos ser areia, temos a obrigacéo de encontrar
meios que permitam aos alunos vivenciar as experiéncias de aprendizagem de molde que
haja uma transformacgéo. Essa transformacdo consiste precisamente na aquisicdo de
conhecimento, ou seja, aprender. Sabemos, no entanto, que esse caminho serd o mais
dificil, o que dara mais trabalho e o que encontrara mais resisténcias. Contudo, sera esse
o caminho a seguir e como Antdnio da Ndvoa afirmou, «todos aqueles que lutam pela
inovagcdo no ensino possuem uma arma temivel. E decisiva. E que podemos sempre
recomecar. Uma, duas, trés: as vezes que forem precisas. Aprender a recomecar €, pois,

a palavra de ordem de todos os inovadores» (Ndvoa, 1988).

Aprender a recomecar, o lema de todos os professores que tenham como objetivo
0 de inovar no ensino, organizando e gerindo situacdes de aprendizagem, mesmo que para
iSSO seja necessario despender energia e tempo e ter as competéncias profissionais
adequadas para conseguir imaginar e criar multiplas situacfes de aprendizagem que se
assimilam através de uma visdo construtivista. «A competéncia requerida hoje em dia €
o dominio dos conteudos com suficiente fluéncia e distancia para construi-los em
situacOes abertas e complexas, aproveitando ocasides, partindo dos interesses dos alunos,

explorando os acontecimentos, em suma, favorecendo a apropriagdo ativa e a
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transferéncia dos saberes, sem passar necessariamente pela sua exposi¢cdo metddica»
(Perrenoud, 2000). Atualmente ndo ¢ suficiente aprender. E preciso aprender a aprender
e cabe ao professor tragar esse caminho.
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2. Teorias de aprendizagem

«O pensamento € a base em que assenta a aprendizagem».
Hans G. Furth

A aprendizagem traduz-se por uma transformacdo a nivel comportamental e é
precisamente neste campo que se comecaram a desenvolver teorias que surgiram do ramo
da Psicologia e que tentavam explicar estas mesmas transformacées, dando desta forma,
um valioso contributo a pedagogia e alicercando na educagdo novas finalidades. «Uma
teoria € uma tentativa humana de sistematizar uma area de conhecimento, uma maneira
particular de ver as coisas, de explicar e prever observacdes, de resolver problemas. Uma
teoria de aprendizagem €, entdo, uma construcdo humana para interpretar
sistematicamente a area de conhecimento que chamamos aprendizagem. Representa o
ponto de vista de um autor/investigador sobre como interpretar o tema aprendizagem,
quais as variaveis independentes, dependentes e intervenientes. Tenta explicar o que é

aprendizagem e porque funciona como funciona» (Moreira, 1999).

Cada vez mais a escola e a acdo educativa visam construir cidaddos completos,
atendendo obviamente as proprias caracteristicas psicologicas dos alunos, as mudancas
na sociedade que refletem a necessidade de adaptabilidade do processo educativo. Nesse
sentido, as finalidades da educacdo perpassam a mera intencdo de transmitir
conhecimento para se centrarem na formacao integral dos seus alunos. O saber aliado ao
desenvolvimento de capacidades, competéncias, atitudes e valores. A articulagdo entre a
Psicologia e a Educacgéo enriquece a acdo educativa na medida em que alarga os seus
dominios. Ou seja, 0 processo de ensino-aprendizagem ndo se concentra sO e apenas na

dimensdo intelectual, mas também nos dominios afetivo e fisico.

E necessario que o ensino esteja adaptado aos interesses do aluno
e ao seu desenvolvimento ndo so intelectual como fisico. A educagdo nao
deve forcar a atividade dos educandos através de programas de estudo
desadaptados. As leis que presidem ao desenvolvimento do espirito séo tdo
reais como as que regulam o crescimento fisico. Ora, este processo ndo
pode ser desprezado pelo educador que tem obrigacdo de captar as energias
fisicas e intelectuais dos seus alunos pela utilizacdo de métodos ativos. Ao
proceder deste modo, adaptando o ensino ao desenvolvimento fisico e
intelectual dos alunos e utilizando métodos ativos, o educador pode
contribuir para atingir a finalidade fundamental do processo de ensino-
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aprendizagem: preparar o aluno para adquirir conhecimentos em vez de
Ihos transmitir j& completamente elaborados (Proenca, 1990).

Nesta perspetiva, Maria de Céandida Proenca defende que os alunos devem ser
ensinados a pensar antes de aprenderem a estudar. Devem ser confrontados com
dindmicas de ensino que lhes permitam desenvolver capacidades como comparar,
apreciar, formular hipéteses e tentar encontrar solugdes (Proenga, 1990). Na mesma
medida, as teorias de aprendizagem visam estudar e desenvolver estas mesmas dinamicas,
ou seja, a forma como se da a transformacdo do raciocinio e 0s processos cognitivos que

permitem despoletar as aprendizagens.

Segundo Yves Bertrand entende-se por teoria da educacdo «toda e qualquer
reflexdo sobre educacdo que inclua uma analise dos problemas e das propostas de
mudanca» (Bertrand, 2001). As teorias sdo inicialmente concebidas como reflex6es sobre
os objetivos da educacdo, as concecBes da aprendizagem, o enquadramento dos seus
principais atores, o professor e o aluno, a importancia dos contetdos e ainda a importancia

dos contextos sociais e culturais.

Uma teoria consiste na busca de encontrar respostas aos problemas que se
identificam numa determinada area de conhecimento. E o observar, estudar, experimentar
de modo a conceber resultados, respostas prementes, viaveis. Esta construcao baseia-se
no ponto de vista de um autor, nas suas percecdes dessa realidade, nos seus ideais. E,
portanto, subjetiva e sempre sujeita a interpretacdes que questionam o0 que é a
aprendizagem, quais a variaveis a identificar, os intervenientes. Em suma, as teorias sdo
um conjunto de ideias, de fundamentos, de pressupostos que incidem sobre a estrutura da
educacdo e pretendem influenciar, modificar essa mesma estrutura tendo presente a sua

evolugédo, a mudanca.

A aprendizagem é um processo que envolve mudangas no comportamento que
resultam da experiéncia, nesse sentido, a psicologia da aprendizagem baseia-se nas
observacOes desse comportamento e nas mudangas comportamentais. As teorias da
aprendizagem ou teorias comportamentais sdo, portanto, resultado das tentativas da
psicologia de organizar observagdes, hipoteses, palpites, leis, principios e conjeturas
acerca do comportamento humano (Lefrangois, 2006). Podemos falar de teorias da

educacdo, modelos educacionais ou ainda paradigmas educacionais e filosofias da
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educacdo, sendo que cada um destes termos pressupde visdes distintas e particulares da
educacédo. Enquanto o paradigma se baseia nas determinacGes de pesquisa em educagéo
tornando-se um modelo a ser ensinado e seguido dando relevancia a estrutura do
conhecimento. A filosofia foca as relagdes entre os intervenientes, 0 meio, a sociedade, o
conhecimento. Essas interacfes tornam-se no interesse da filosofia da educacdo. Ja os
modelos educacionais remetem largamente para as regras e os valores de toda a

organizacao educacional e pedagogica (Bertrand, 2001).

No inicio do século XX houve uma mudanca na forma de entender os processos
de pensamento relativos a educacao, deixando de parte os estudos sobre a mente e o
pensamento, 0s psicélogos, nomeadamente nos Estados Unidos da América comegaram
a dar relevo aos aspetos do comportamento nesse mesmo processo. Uma orientacdo que
ficou conhecida como behaviorismo que por sua vez deu origem a teorias de
aprendizagem que se concentravam especificamente em situacdes concretas, como
estimulos, que permitem que se deem reacdes, alterando ou condicionando dessa forma
0 comportamento. A resposta, como sendo 0 comportamento em si, aquilo que pode ser
de facto observavel e estudado e as recompensas, variaveis objetivas desta corrente que
sédo utilizadas para desenvolver esta teoria. Segundo Mills «a esséncia do behaviorismo é
0 equacionamento da teoria com a aplicacdo, da compreensdo com a previsdo e dos
mecanismos da mente humana com a tecnologia social» (Lefrancois, 2006). As teorias
behavioristas podem ser encontradas em Pavlov, Watson e Guthrie, Thorndike e Hull, e
Skinner. O behaviorismo serviu de inspiracao para outras teorias que partiram dai noutros
sentidos, autores que evidenciavam conceitos mais bioldégicos ou mentais que se
enguadram numa espécie de transi¢do entre o behaviorismo e uma outra dimenséo, o
cognitivismo, sendo esta a segunda maior corrente de atuacdo tedrica. Os teoricos
cognitivistas interessam-se especialmente pela mente humana e pela sua atividade
nomeadamente em trés dimensdes essenciais, 0 processamento da informacdo, a sua
representacdo e a autoconsciéncia. O cognitivismo emerge com as teorias de Gestalt e 0s
seus estudos sobre percecdo e consciéncia, outros tedricos seguem o seu exemplo, mas

vemos que cada um tem o seu proprio caminho, Bruner, Piaget, Ausubel e Vygotsky.

A principal importancia da distingdo entre o0s enfoques
behavioristas e cognitivos é que permite uma classificacdo simples das
explicagOes da aprendizagem humana, o que facilita o entendimento, a
lembranca e a aplicacdo das teorias da aprendizagem. O behaviorismo e o
cognitivismo sdo apenas rotulos para teorias extremamente complexas.
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Mesmo aquelas que podem parecer muito diferentes entre si,
compartilham ideias comuns, poucas sdo exemplos de uma Unica
abordagem tedrica (Lefrangois, 2006).

De facto, o behaviorismo e o cognitivismo, séo duas das grandes correntes tedricas
da educagéo, sendo que existe um imenso leque de teorias, de ramificagcdes que foram
evoluindo de umas para as outras. Que de uma forma ou de outra se foram inspirar nesta
ou naqguela teoria. Ha inclusive teorias que sdo dificeis de enquadrar apenas numa
corrente. O humanismo ou teoria personalista, 0 sociocognitivismo, o construtivismo,
teorias que emergem, pois, desta multiplicidade de orientagdes. A maioria destas teorias
ou definicbes de aprendizagem seguem uma abordagem centrada na aprendizagem
cognitiva, ou seja, a aprendizagem que resulta na assimilacdo de informacdo, de
conhecimento, na memoria do individuo que aprende. Essa complexa rede é denominada
de estrutura cognitiva. A aprendizagem cognitiva é a que focaliza a cognicdo, o ato de
conhecer. Apenas a corrente humanista enfatiza 0s componentes afetivos da
aprendizagem como Carl Rogers e Novak que salientam as experiéncias ou sentimentos

como estruturantes do processo de aprendizagem (Moreira, 1999).

O surgimento do cognitivismo surge praticamente na mesma época em que surgiu
o behaviorismo, sendo pelo que ja foi aqui explicado, oposto a este, mas também como
uma reacdo ao mentalismo que apenas estudava o0 que as pessoas pensavam e sentiam.
Para os behavioristas, a psicologia devia centrar-se exclusivamente naquilo que as
pessoas fazem enquanto 0s cognitivistas se ocupam precisamente dos processos mentais,
da compreensdo, do processamento e uso da informacdo. Nesta perspetiva, o processo de
cognicdo acontece por construcdo e € precisamente neste momento que chegamos ao
construtivismo. Este erradica diretamente do cognitivismo e incide na forma como se
constrdi a estrutura cognitiva aliando a vertente criativa e interpretativa caracteristicas do
ser humano. Ou seja, a forma como vemos e interpretamos 0 que nos rodeia. Nesse
sentido, em sala de aula, o aluno deixa de ser apenas um mero recetor de conhecimento,

passando a ser um sujeito ativo na construcdo do seu proprio conhecimento.

A teoria de Vygotsky assenta precisamente na construcdo de conhecimento e de
significados e por essa razdao é considerado construtivista. Contudo, e ao contrario de

Piaget que também visa a compreensdo dos sistemas de construgdo de significados pela
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crianca, este enfatiza a cultura e a interacdo social como primordiais no desenvolvimento
dos processos cognitivos e da consciéncia humana. Desta forma, enquanto Piaget explora
as forcas interiores da crianca que considera fundamentais, Vygotsky destaca
precisamente as forcas externas, ou seja, 0 meio envolvente, a cultura. «Trés temas
sobrepostos unificam a ampla e quase sempre incompleta e confusa teoria de Vygotsky,
a importancia da cultura, o papel da linguagem e a relagéo entre educador e educando»
(Lefrancois, 2006).

As teorias educacionais estdo intrinsecamente ligadas aos objetivos educacionais
e como tal a aplicacdo das estratégias e dos recursos didaticos em sala de aula. Cada teoria
ou pedagogo desenvolve determinados modelos que acabam por orientar de certa forma,
a escolha dos métodos de ensino tendo em vista a finalidade da aprendizagem. Nesse
sentido a escolha dos modelos pedagdgicos que nos inspiraram ou de certo modo
estiveram presentes na construcéo e planificacdo das aulas lecionadas, foram varios e
cada um possui caracteristicas muito préprias, sendo que em conjunto se complementam.
Entre os vérios pedagogos, destacamos David Ausubel, Jerome Bruner e Carl Rogers,
autores que iremos abordar de seguida. Por agora atentemos no quadro abaixo onde se

exemplifica as teorias de aprendizagem e as respetivas metodologias de ensino.

QUADRO SINTESE DAS PRINCIPAIS TEDRIAS DA APRENDIZAGEM

TEQRIAS DA BASES FRINCIFAIS PRINCIPIOS TECKICAS DE
APRENDIZAGEM PEICOLOGICAS REPRESENTANTES PRICOPEDAGOGICOS ENSING
E__ R |wason Apresentaciio de estimulos Exercicios de repetigio (“drills™)
{Estimulo- Resposta) . Condiclonamento ST ,
Thorndike Reforco das fies desciadas En:n:lﬁi;;ulmduahudu de tipo pro-
Behavioristas Guthrie Conhecimente dos resultados B _—
Condicionamento | pun Apresentacio da matéria em sequéncias | Demonsiragles par imitagio
par reforge curtas Msmm‘im:ﬁu'
Ski i
IR Exercitagio ete.
Conheciments Wert heimer Muotivacio Ensino pela descoberta
frtuftive D . . Ensing por descoberta guiada
insight ) Kohler nvolvimento de expectativas *Organizadores avangados™
Condighes de conhecimento intuitive Apresentagiio de objectivos
Cognitivas Koifka (“insight™} Introdugdes
i Compresnsio S“mﬂ,“m. i .
Lewin Relacionagio do “nove” com o “adqui- | Questionirios orientadores
fida Questiondrios de revisfo
Estruiura de campo | Piaget ) . Esquemiss
Sistematizacio Diebates, discussiies, estudo de
Brunner Transferdneia para situagles novas, casos, el
idEnticas
Ausubel
Maslow Aprendizagem centrada no aluno Ensing individualizado
. i . Auto-aprendizagem ¢ auto-avaliagio Discussges
, Pessoalicads Bufiler Aprendizagem dos sentirmentos, dos . mhﬁ'm
Humanistas conceitos, das habilidades Fainks
C. Rogers . N - Simulagies
Ajudar a “tornar-sc pessoa Jogos de papéis
A, Combs Atmoesfera emocional positiva, empatica | Resoluglio de problemas, ete.

Figura 21. Fonte: Proenga, Maria Cdndida (1990). Ensinar, Aprender Histdria. p. 55
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2.1 David Ausubel

«O fator mais importante que influencia a aprendizagem é o que o estudante ja sabe.

Verifique isso e ensine de acordo».

Na acecdo de David Ausubel, as teorias de aprendizagem ndo nos conseguem

dizer como ensinar de uma forma concreta, contudo,

it does offer us the most feasible point of departure for discovering
general principles of teaching that can be formulated in terms of both
intervening psychological processes and cause-effect relationships. It is
largely from a theory of learning that we can develop defensible notions
of how crucial factors in the learning-teaching situation can most
effectively be manipulated (Ausubel, Novak & Hanesian, 1978).
Dessa forma, as teorias de aprendizagem sdo importantes ja que permitem
conhecer os fatores que estimulam os processos de ensino-aprendizagem a medida que

podemos adaptar os métodos as situacdes.

A teoria de Ausubel defende uma perspetiva de indole cognitivista, o cognitivismo
assenta na compreensao e organizagao das estruturas de aprendizagem, para 0 modelo
cognitivista ndo ¢ suficiente “saber fazer”, ¢ necessario compreender todo o processo.
«There is a close relationship between knowing how a pupil learns and understanding the
changeable variables influencing learning, on one hand, and knowing what do to help the
pupil learn better, on the other» (Ausubel, Novak & Hanesian, 1978). Esta perspetiva de
Ausubel pressupbe a existéncia de uma estrutura cognitiva, ou seja, a area de
conhecimento. Essa estrutura esta sujeita por sua vez a uma organizaGgao e a processos
que visam a forma como se adquire, processa e utiliza o conhecimento. A aprendizagem

é, portanto, o foco de David Ausubel, mas a nivel dos processos.

De forma a compreender como se da a aprendizagem na sala de aula, David
Ausubel reforga a importancia de se distinguir os tipos de aprendizagem — aprendizagem
por memorizagdo (rote learning); aprendizagem significativa (meaningful learning);
aprendizagem de conceitos (concept formation); aprendizagem por problemas verbais
ou nao verbais (verbal and non-verbal problema solving). Estes tipos de aprendizagem
podem por sua vez organizar-se em dois grupos distintos: aprendizagem por rece¢édo

versus aprendizagem por descoberta e aprendizagem por memorizagdo Vversus
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aprendizagem significativa. O primeiro grupo distingue-se de forma bastante significativa
ja que todo o conhecimento seja na escola ou mesmo fora do contexto escolar é adquirido
quase sempre através da transmissao e apresentacdo de conhecimentos — aprendizagem
por rececdo, em vez de ser descoberto — aprendizagem por descoberta. Contudo, e tendo
em consideracdo que a grande maioria dos métodos de ensino utilizam o método de
exposicdo verbal, Ausubel afirma a importancia deste tipo de ensino defendendo que a
aprendizagem por recegdo ndo significa necessariamente um tipo de ensino de
memorizac¢do ou mecanizado. Podendo inclusivamente ter um papel de maior importancia

na aprendizagem significativa.

David Ausubel dedicou-se e desenvolveu particularmente a teoria da
aprendizagem significativa em oposi¢do a aprendizagem por memorizagdo. Segundo o
autor, a aprendizagem por memorizacdo implica que os contetdos, o conhecimento é
apresentado aos alunos na sua forma final. O processo de ensino-aprendizagem néo
envolve desta forma, nenhum tipo de descoberta por parte dos alunos. Ou seja, ndo ha
neste método nenhum estimulo ao raciocinio, a construgdo da propria aprendizagem. O
objetivo é de decorar ou memorizar o contetdo apresentado de forma a ser reproduzido
mais tarde. No caso da aprendizagem significativa, o contetdo é ensinado de forma a ser
compreendido e apreendido de modo significativo. Neste processo ha inevitavelmente
uma interacdo entre a nova informacdo aprendida que desta forma vai ser ancorada nos
conhecimentos prévios existentes na estrutura cognitiva. A este processo que Ausubel
define como conceito subsuncor, as informacfes novas vao ligar-se as informacdes ja
adquiridas resultando numa transformacéo, num consequente desenvolvimento cognitivo,
ou seja, resultando numa aprendizagem significativa. O que contrasta em larga medida
com a aprendizagem por memorizag&o, neste caso ndo ha aprendizagem significativa pois
as novas informagGes ndo vao estabelecer interacdes com a informacao ja existente na
estrutura cognitiva. Resulta apenas num armazenamento de informacdo de forma

aleatoria e sem qualquer associacao a outro tipo de conhecimento.

A mesma distin¢do acontece no método de ensino por descoberta, este tipo de
aprendizagem implica que o conteudo ou matéria a ser ensinada é estruturada e
planificada de modo que os alunos descubram por si esses mesmos contetdos para
posteriormente poderem ser assimilados e ancorados na sua estrutura cognitiva, ou seja,

aprendizagem significativa. O mesmo pode ser possivel na aprendizagem por rececao.
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The learner must rearrange information, integrate it with existing
cognitive structure, and reorganize or transform the integrated
combination in such a way as to generate a desired end-product or discover
a missing means-end relationship. After discovering learning itself is
completed, the discovered content is made meaningful in much the same
way that presented content is made meaningful in reception learning
(Ausubel, Novak & Hanesian, 1978).

Ambos os métodos exploram nas salas de aula formas que implementam a
resolucdo de algum tipo de problematica e visam objetivos educacionais similares
nomeadamente aplicar, clarificar, assimilar e avaliar. Apesar desta comparacdo, na
aprendizagem por descoberta e na aprendizagem por rececdo que Ausubel define como
aprendizagem por rececdo significativa, € notoria a diferenca nestas duas abordagens
pedagdgicas a nivel dos processos psicoldgicos. A aprendizagem por descoberta é
bastante mais complexa e envolve processos de pensamento superiores em relacdo a

aprendizagem por recegéo significativa. No entanto, Ausubel defende que,

«reception learning, although phenomenologically simpler than
discovery learning, paradoxically emerges later developmentally and,
particularly in its more advanced and pure verbal forms, implies a higher
level of cognitive maturity in this case made possible a simpler and more
efficient mode of cognitive functioning in the acquisition of knowledge»
(Ausubel, Novak & Hanesian, 1978).

O ensino expositivo ou aprendizagem por rececdo pode até ter algumas vantagens
em relacdo ao método por descoberta, este é preferivel no sentido em que estimula
processos cognitivos mais elevados, contudo ocupa bastante mais tempo na sala de aula
0 que pode ser preocupante para os professores. Enquanto a aprendizagem por rececéo é
maioritariamente utilizada a medida que a capacidade de raciocinio dos alunos vai
aumentando, ou seja, a sua maturidade intelectual, facilitando desta forma a aquisi¢éo de

conhecimento.

O conceito central da teoria de David Ausubel é a aprendizagem significativa, ora
este conceito implica, portanto que haja um processo de transformacgéo de conhecimento
como j& vimos acima de assimilacdo de informacdo nova ligando-se a conhecimentos

prévios através do processo que Ausubel chama de ancoragem. Apesar de tudo, o autor
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salienta que a aprendizagem significativa ndo implica necessariamente que este processo
se desenvolva de forma linear. Neste seguimento os contetidos ensinados sdo possiveis
de serem transformados em material potencialmente significativo. Como vimos a nova
informacdo vai estabelecer ligacdes através dos subsuncores. Caso este processo nao
ocorra, 0 que se pode fazer para tornar as aprendizagens significativas e despoletar esta
dindmica cognitiva? Ausubel defende o uso de organizadores prévios cuja fungéo o autor
resume numa frase bastante simples, o de estabelecer uma ponte. Os organizadores
prévios servem simplesmente para criar uma ponte cognitiva, um acesso para a nova
informacao que vai ser ensinada, e 0s subsuncgores, ou seja, 0 conhecimento ja adquirido.
Estes organizadores servem para introduzir determinado conteudo, estratégia que visa
manipular a estrutura cognitiva e assim despoletar a aprendizagem significativa. Os
organizadores prévios sdo materiais introdutorios apresentados antes do material a ser
aprendido. Os sumarios sdo um exemplo em que se apresenta no mesmo nivel de
abstracdo e generalidade onde se destaca apenas alguns pontos mais importantes,
contudo, os organizadores avancados remetem para um nivel de abstragdo superior e
ajudam os alunos a relacionar os conteddos que ja aprenderam, salientando certos
conceitos ou ideias ja posteriormente apreendidos com o0s conteldos novos que vao ser
lecionados de forma a estabelecerem um elo e assim facilitar o processo de aprendizagem
significativa (Moreira, 1999). Os organizadores podem ser esquemas, questionarios,

introducdes expositivas ou discussoes.

The function of the organizer is to provide ideational scaffolding
for the stable incorporation and retention of the more detailed and
differentiated material that follows in the learning passage. Another
function is to increase discriminability between the latter material and
similar or ostensibly conflicting ideas in cognitive structure. In the case of
relatively unfamiliar material, an “expository” organizer is used to provide
relevant proximate subsumers. These subsumers, which bear a
superordinate relationship in terms that are already familiar to the learner
(Ausubel, Novak & Hanesian, 1978).

Para além dos organizadores prévios que como vimos facilitam o processo de
aprendizagem significativa é também importante que o material a ser aprendido seja
relevante para que essa aprendizagem aconteca e que seja adequado e esteja em
consonancia com a estrutura cognitiva do aluno. Falamos de imagens, simbolos, conceitos

ou proposi¢oes. Desta forma é provavel que o aluno tenha disponivel na sua estrutura
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cognitiva os subsuncores que lhe permitam estabelecer a aprendizagem de forma
significativa. Apesar destas condigdes, o fator essencial incide precisamente na
predisposi¢do do aluno em aprender e ndo apenas memorizar. Nesta situagdo, mesmo
tendo material potencialmente significativo, a aprendizagem serd mecanizada e nédo

significativa.

Como estimular a aprendizagem significativa tendo em consideracdo estas
variaveis? De acordo com Ausubel a compreensdo e consequente aprendizagem de um
conceito ou ideia implica a forma como séo aplicados 0s mecanismos de aprendizagem.
Ausubel defende a ideia de que os alunos acabam por desenvolver métodos de
aprendizagem de memorizacdo em vez de aprendizagem significativa devido em grande
medida a terem tido experiéncias pouco motivadoras ou por ndo terem sido estimulados
para responder de modo significativo acabem por ter falta de seguranga na sua capacidade
para corresponder a métodos que visem a aprendizagem significativa. Para contornar esta
problematica Ausubel defende que a melhor forma de simular a aprendizagem
significativa é colocar aos alunos problemas ou questdes que despoletem o pensamento e
que ndo evidenciem apenas o0 recurso a memorizacdo. Colocar questdes de forma
diferente, modificar a estrutura dos testes de compreensdo ou procurar atividades que

estabelecam alguma diferenca nos métodos até ai praticados.

Como é que se pde o processo de aprendizagem significativa a funcionar? Ausubel
responde através de trés tipos de aprendizagem significativa: representacional, de
conceitos e proposicional. A aprendizagem representacional é segundo o autor a mais
basica de todas, mas da qual todas a outras dependem. Implica a aprendizagem de
simbolos, normalmente palavras e o seu significado. A linguagem, os simbolos, objetos,

conceitos, acontecimentos sdo aceites e compreendidos socialmente.

To any uninitiated individual, however, what a given symbol
means, or represents, at first something completely unknown to him; it is
something that he has to learn, the process whereby new words come to
represent for him the corresponding objects or ideas to which the words
refer (their referents). The new words come to signify to him the same
things that the referents do or to elicit the same differentiated cognitive
content that they do (Ausubel, Novak & Hanesian, 1978).

96



A aprendizagem de conceitos é tambeém uma aprendizagem através de
determinados simbolos ou ideias compostas que representam abstracGes dos atributos

essenciais dos referentes.

J4& a aprendizagem proposicional opfe-se a ideia da aprendizagem
representacional uma vez que o objetivo ndo é aprender de forma significativa o que as
palavras ou simbolos representam, mas sim aprender o significado de ideias ou
proposigdes. «In true proposition learning, the object is not to learn propositions of
representational equivalence but to learn the meaning of verbal propositions that express
ideas» (Ausubel, Novak & Hanesian, 1978).

David Ausubel desenvolveu igualmente o processo conhecido como de
assimilacdo. Este processo assenta na aprendizagem significativa e estabelece de forma
clara como se se da a aquisi¢do e organizacdo de significados na estrutura cognitiva. Desta
forma, ocorre assimilagdo quando um conceito ou proposicdo potencialmente
significativo é assimilado, entrando em ligagdo com os subsuncores, isto é conhecimento
ja existente, dando desta forma origem a uma ideia ou a um conceito mais estruturado.
Quando a informacao a assimilar ancora num conceito ja adquirido, 0 novo conceito sera
assimilado pelo conceito j& adquirido transformando o conceito geral. Ausubel defende
que o processo de assimilacédo e de ancoragem sdo essenciais na medida em que facilitam
a retencdo de conhecimento. Contudo, apds a aprendizagem significativa da-se inicio a
uma nova etapa do processo de assimilacdo, a assimilacdo obliteradora. Nesta fase as
novas ideias tornam-se menos dissocidveis dos subsuncores ou ideias-ancora acabando
por progressivamente ficarem indisponiveis na sua forma individual. A assimilacdo
obliteradora permite assim facilitar a aprendizagem e retencdo de novas informaces de

forma continuada.

Todos estes processos remetem para a perspetiva educacional de David Ausubel
que podemos estruturar na sua famosa frase que colocamos no topo. Salienta o autor que
se pudesse resumir toda a teoria educacional apenas num unico principio seria o «fator
mais importante que influencia a aprendizagem é o que o estudante ja sabe. Verifique isso
e ensine de acordo». O elemento mais importante do processo de ensino-aprendizagem é
a estrutura cognitiva do aluno no momento da aprendizagem. Qual a razdo para David
Ausubel propor semelhante ideia? Precisamente porque a nivel de conteudos, de

organizacédo da area de conhecimentos, € este o principal elemento que influencia a forma
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como se aprende e, acima de tudo, como se aprende de forma significativa. Como vimos,
quando um novo conceito é apreendido pelo processo de ancoragem através do conceito
subsuncor, havendo interagdo h4, portanto, modificacdo. Ou seja, ocorre um processo que
Ausubel denomina de diferenciacdo progressiva do conceito subsuncor. Ocorre deste
modo uma aprendizagem significativa subordinada. Quando ha uma conjuncéo de ideias
ja estabelecidas na estrutura cognitiva, novas aprendizagens podem formar-se. Desta
forma, h& um processo de relagdo ou de reorganizacdo de ideias permitindo que novas
informacdes se estabelecam adquirindo inevitavelmente novos significados, da-se assim
uma aprendizagem superordenada. Este processo é denominado pelo autor de
reconciliagéo integrativa. Podemos ver como exemplo a aula n°11 de 15 de dezembro de
2020 ao 9°B. Nesta aula trabalhou-se o conceito de revolucdo antes de se introduzir o
tema da aula, a Revolucdo Russa. O objetivo era o de estabelecer uma ponte entre o
conhecimento que os alunos ja tinham deste conceito mais abrangente, o que significava
para eles, quais as transformacdes e impactos de uma revolugdo, para posteriormente
introduzir a matéria em si. Havendo desta forma uma transformacéo do proprio conceito

de revolucao e sendo claramente mais facil de assimilar e reter a matéria a ser lecionada.

David Ausubel remete a importancia destes dois processos, diferenciacéo
progressiva e reconciliacdo integrativa no ensino. O primeiro quando a organizacéo e
estruturacdo dos conteudos programaticos estd de acordo com o0s principios da
diferenciacdo progressiva, ou seja, quando ha primeiramente uma apresentacdo da
matéria, das ideias principais ou conceitos que vao ser lecionados, de forma progressiva,
diferenciada em termos de importancia e especificidade. Deste modo, seguindo esta
ordem de apresentacdo de conteddos, ha uma natural correspondéncia na forma como se

assimilam as ideias.

This order of presentation presumably corresponds to the
natural sequence of acquiring cognitive awareness and
sophistication when human beings are spontaneously exposed
either to an entirely unfamiliar field of knowledge or to an
unfamiliar branch of a familiar branch of a familiar body of
knowledge. It also corresponds to the postulated way in which this
knowledge is represented, organized, and stored in the human
cognitive system (Ausubel, Novak & Hanesian, 1978).
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Neste seguimento Ausubel baseia-se em dois principios, 0 primeiro é que €
ligeiramente mais fécil para os seres humanos captarem aspetos diferenciados de forma
estruturada e sequencial de um todo mais complexo previamente aprendido do que chegar
primeiramente ao todo a partir das partes diferenciadas ja retidas. Segundo, a organizacao
dos contetdos de uma disciplina ocorre na mente dos alunos de modo hierarquico, quer
isto dizer que as ideias e conceitos gerais inclusivos assumem o topo e vao paulatinamente

incorporando novas ideias, novos conceitos e factos diferenciados menos inclusivos.

Let us assume that the human nervous system is so constructed that
both the acquisition of new knowledge and its organization in cognitive
structure conform naturally to the principle of progressive differentiation.
If so, it seems reasonable to suppose that optimal learning and retention
occur when teachers deliberately order the organization and sequential
arrangement of subject matter along similar lines (Ausubel, Novak &
Hanesian, 1978).

Quer isto dizer que a aprendizagem e a retencdo de novas informacdes ocorrem
de forma natural e mais eficaz quando os professores estruturam os contetdos de forma
a ancorarem na informacéo j& apreendida pelos alunos, os subsungores, elementos que
permitam estabelecer um elo entre estes elementos. Relacionar ideias, estabelecer
paralelos entre conceitos, indicar diferencas ou semelhancas. Na pratica, estes principios
programaticos podem ser aplicados na sala de aula através dos organizadores prévios.
Vejamos o quadro abaixo que explica as diferentes fases do método de organizador

prévio.

Método Organizador Prévio

Fasel apresentar o organizador previo
Fasell apresentar o material principal de aprendizagem
Faselll fazer a ligacdo das ideias presentes no organizador prévio com as ideias do material

ge aprendiZagerm

FaselV aplicar a nova aprendizagem em uma larefa

Figura 22. Modelo das fases de um organizador prévio de Joyce & Weil, 1996.

Este tipo de metodologia é bastante eficaz no ensino, em contexto de sala de aula

a utilizagdo de organizadores prévios esteve quase sempre presente. No inicio das aulas,
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0 sumario por exemplo, ndo passa apenas de uma fungdo meramente burocratica. No
contexto das aulas que lecionamos, o momento inicial da aula onde se ditava ou projetava
0 sumério servia essencialmente para introduzir a matéria a ser abordada nessa aula e
servia para, muito rapidamente se estruturar e organizar 0s principais conceitos ou
conteddos. Outro momento importante na sala de aula consiste na ativacdo de
conhecimentos, fase inicial da aula onde se vai buscar a informagdo que os alunos
conseguiram reter na aula anterior, estruturando as suas ideias através da exposi¢cdo
dialogada. Colocando perguntas aos alunos, esperando pelas suas respostas e indo de
forma sequencial estruturando e consolidando esses mesmos contetidos. Ausubel defende
que o método de consolidacdo é essencial antes de se passar para novas matérias. «By
insisting on consolidation or mastery of ongoing lessons before new material is
introduced, we make sure of continued subject-matter readiness and success in
sequentially organized learning. This kind of learning presupposes, of course, that the
preceding step is always clear, stable, and well-organized (Ausubel, Novak & Hanesian,
1978). Esta metodologia pode ser comprovada através da parte Il deste trabalho, na
descricdo das aulas e também nas planificacGes de aulas nos anexos. Daremos apenas

como exemplo a aula n°1 de 12 de outubro de 2020 ao 8°D:

Dando inicio a aula em si, comecou-se por fazer uma ativacdo de
conhecimentos, ou seja, fazendo um ponto da situacdo da matéria dada na
ultima aula e de como os alunos compreenderam essa matéria. Perguntou-
se 0 que deram na aula passada e os alunos foram dizendo, cada um com
0 seu contributo fomos desenvolvendo cada topico. A ideia era fazer uma
consolidacao dos contetidos e dar depois continuidade a matéria. Os alunos
referiram por exemplo, que no reinado de D. Jodo Il se fizeram vérias
descobertas, aproveitdmos para perguntar que descobertas tinham sido
essas? Varios alunos queriam participar e foram indicando as diversas
viagens ao longo da costa de Africa, referindo inclusive as datas e os
navegadores que tinham empreendido essas viagens. Até que um aluno
referiu que se tinha dobrado o Cabo das Tormentas depois chamado de
Cabo da Boa Esperanca. Aproveitando essa intervengdo projetamos no
quadro o PowerPoint onde mostrava um mapa com uma pergunta sobre
qual a importéncia de se ter dobrado tanto o Cabo Bojador como o Cabo
das Tormentas? Os alunos foram respondendo e desta forma, fomos tendo
a percecdo que esta turma € bastante interessada e participativa. Esta
questdo servia para reforgar o conhecimento adquirido em aulas anteriores.
Recordando e reforcando a importancia e os objetivos da passagem do
Bojador e depois relacionando com a do Cabo das Tormentas, apds
algumas respostas bem esclarecidas, demonstrando atencao e interesse na
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matéria, analisamos também o mapa da pagina 24 do manual de forma a
os alunos relacionarem o avanco das viagens maritimas com a politica
empreendida por D. Joéo II.

Como vimos pelo quadro acima (fig.22) ha uma sequéncia a seguir quando se
utiliza o método dos organizadores prévios: apresentacdo do organizador prévio em si;
apresentacdo da matéria ou contetdo principal a ser aprendido; ligacdo entre o
organizador prévio e os contetdos. e por fim, aplicar esses novos contetdos numa nova
tarefa ou atividade. Nesse sentido vejamos o seguinte exemplo préatico relativo a aula n°7
de 3 de novembro de 2020 ao 9°C:

Utilizdamos um pequeno video que introduz, através de uma
perspetiva bastante engracada e educativa, a arte moderna. Apo6s a
visualizagdo foi pedido aos alunos para fazerem uma rotina de
pensamento: antes pensava; agora penso. O objetivo, que passamos a
explicar aos alunos, era que escolhessem uma obra de arte e que fizessem
uma pequena descri¢cdo no seu caderno tentando identificar o autor, o ano,
0 nome da obra, a corrente artistica associada e por ultimo as razbes que
levaram a sua escolha. Numa primeira fase devem fazer o “antes pensava”,
dando-lhes 5 minutos para a realizacdo da tarefa. Os alunos reagiram com
entusiasmo a tarefa, chamando-nos para mostrar as suas escolhas ou para
perguntar se podia ser esta ou aquela obra de arte. Pretendia-se que 0s
alunos tivessem um primeiro contacto com a arte moderna atraves das suas
pesquisas, podiam utilizar os telemdveis ou 0 manual. A segunda parte da
tarefa, o “agora penso” seria realizada no final da aula, quando tivéssemos
dado e analisado todas as correntes artisticas, 0s contextos e as
caracteristicas.

Neste exemplo, o organizador prévio € o video, a matéria a ser introduzida é a
contextualizacdo sobre a arte moderna, a ligacdo entre o material do organizador prévio
é a primeira tarefa que os alunos véo realizar e também e, por ultimo a realizacdo de

segunda parte da tarefa onde vao aplicar os novos conhecimentos.

Ausubel sugere uma outra forma de desenvolver a diferenciacdo progressiva e a
reconciliacdo integrativa em sala de aula, através dos mapas concetuais ou esquemas que
no nosso trabalho chamamos também de mapas mentais seguindo a metodologia Marista.
Pode-se ver este exemplo na aula n°11 de 15 de dezembro de 2020 (Parte IlI-

Demonstragdo, onde se construiu um mapa de conceitos através de um conceito mais
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abrangente e, de forma estruturada e progressiva foi-se avancando para a formacgéo de

novas ideias e de novas informacgdes.

Em suma, para que haja aprendizagem significativa cabe ao professor estabelecer,
organizar, orientar e planear determinados métodos e estratégias que visem tornar as
aprendizagens nos alunos em aprendizagens significativas seguindo para tal efeito alguns

pontos fundamentais que aqui destacamos:

1) Identificar nos contetdos programaticos da disciplina, os principais conceitos e
ideias possiveis de maior capacidade de apreensdo pelos alunos e de seguida
organiza-los hierarquicamente para poderem posteriormente serem assimilados de
modo progressivo para melhor assimilagéo e retencéo;

2) ldentificar o que aluno sabe, quais sdo os subsuncgores, como ideias, conceitos,
proposi¢cdes. Como e até que ponto estdo bem compreendidos e organizados na
sua estrutura cognitiva e que relevancia tém para as aprendizagens que v&o ser
ensinadas. Este ponto € essencial na medida em que pode condicionar ou alterar a
aprendizagem significativa dos conteldos;

3) Determinar os aspetos relevantes na estrutura cognitiva dos alunos e organizar a
matéria de ensino de acordo;

4) Utilizar estratégias e recursos que possibilitem e que criem momentos de

aprendizagem significativa, auxiliando o aluno a adquirir e a reter os contedos.

David Ausubel coloca a énfase da aprendizagem na estrutura cognitiva,
especificamente nos conhecimentos ja existentes para a partir dai se proceder a um
processo de aprendizagens de perspetiva significativa, retendo, assimilando e
transformando esse mesmo conhecimento. A escolha deste autor reflete a nossa propria
visdo do ensino, um ensino cuja finalidade é a de transformar, desenvolver e estimular as
aprendizagens de forma duradoura e com significado. Defende igualmente uma sequéncia
ritmica das préprias aulas e a sua teoria da aprendizagem significativa e da rececdo verbal
através da construcdo de pontes cognitivas, da ancoragem de nova informacdo com
aquelas que ja se sabem foram fundamentais nas aulas que leciondmos. A forma como
Ausubel defende a construcdo de ideias-chave, a aprendizagem de conceitos, a utilizacéo
destas metodologias assegura a melhor interiorizacdo dos contetdos. Os organizadores

prévios que o autor nos fala sdo fundamentais para estruturar os conteudos, tanto para o
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préprio professor se organizar como para os alunos entenderem melhor as matérias. De
facto, isto permite que os alunos relacionem as matérias, o que ja sabem com aquilo que
estdo a aprender. Foi precisamente nesse ponto que centrdmos as nossas aulas, ao
relacionar contetdos gque os alunos ja tinham abordado, mas que eram fundamentais para

percecdo da matéria nova.

2.2 Jerome Bruner

«O primeiro objetivo de um ato de aprendizagem, para la do prazer que
possa dar, é ter utilidade no futuro. Aprender ndo deve apenas conduzir-nos a um
determinado sitio; deve permitir-nos continuar mais tarde esse caminho com
maior facilidade» (Bruner, 1977).

Para Jerome Bruner, as teorias de aprendizagem devem ultrapassar a barreira do
descritivo para passarem a ter um papel essencial na pedagogia, serem prescritivas.
Devem nesse sentido, focar-se na forma como a educacdo e a aprendizagem devem ser
melhoradas, devem concentrar-se em modos de facilitar a transferéncia ou recuperacao
de conhecimento e também em estabelecer formas definidas de obter conhecimentos e
técnicas (Moreira, 1999). Bruner salienta quatro fatores fundamentais numa teoria de
aprendizagem: o papel da estrutura na aprendizagem; a aptiddo para aprender; o
pensamento intuitivo e analitico; motivos para aprender. Para Bruner, ensinar € uma
tentativa de moldar o desenvolvimento intelectual. Sendo que as teorias de aprendizagem

sdo formas de auxiliar nesse desenvolvimento.
Para o autor, o desenvolvimento intelectual assenta nos seguintes aspetos:

- «O desenvolvimento intelectual caracteriza-se por independéncia crescente da resposta

em relacdo a natureza imediata do estimulo;

- O desenvolvimento intelectual baseia-se em absorver eventos, num sistema de

armazenamento que corresponde ao meio ambiente;

- O desenvolvimento intelectual é caracterizado pela crescente capacidade para lidar com

alternativas simultaneamente, atender a varias sequéncias ao mesmo tempo, e distribuir
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tempo e atencdo, de maneira apropriada, a todas essas demandas multiplas» (Moreira,
1999).

Bruner indica como ponto fundamental do desenvolvimento intelectual uma
capacidade bésica, a da representacdo, isto é, a capacidade que o individuo tem ou vai
adquirindo, de desenvolver meios de representar o que ocorre ao seu redor. O autor refere
ainda que esta é uma capacidade desenvolvida através da experiéncia, dos estimulos e da

memoria.

Relativamente a relacdo das teorias educacionais com a pratica pedagdgica,
Bruner salienta que o ensino deve dar importancia a estrutura, as ideias e as relagées
fundamentais. Destacando o papel da descoberta e do curriculo em espiral como vitais na
questdo de como ensinar. Aprender através do método de descoberta significa potenciar
a exploracdo de multiplas alternativas, problemas, relacdes e lacunas que o aluno deve
conseguir compreender e preencher e, assim realizar a sua aprendizagem. O ensino
através do curriculo em espiral pressupGe que o aprendiz tenha a oportunidade de ser
confrontado com o0 mesmo topico a ser aprendido de varias perspetivas, varios niveis e de

diferentes modos de representacéo.

A énfase de Bruner com a estrutura resume-se numa simples frase, «apreender a
estrutura de uma disciplina é compreendé-la de um modo que permita que muitas outras
coisas com ela significativamente se relacionem. Por outras palavras, conhecer uma
estrutura é saber como as coisas se ligam entre si» (Bruner, 1977). Se o aluno
compreender a relacdo entre os conteldos esta desta forma no caminho certo para ser
capaz de gerir a informacdo nova. O papel da estrutura na aprendizagem é essencial e a
sua abordagem ¢é pratica. Com isto o que Bruner quer salientar € precisamente de que 0s
alunos tém sempre um acesso restrito, limitado as matérias que vao aprender. O
interessante e vital para este autor € alterar este modelo para que essa exposicao possa

decorrer durante toda a vida e ndo apenas num dado momento.

«A resposta estd em fornecer aos alunos um conhecimento da
estrutura fundamental das disciplinas que vamos ensinar. E o requisito
minimo para usar o0 conhecimento e o aplicar a problemas e
acontecimentos que cada um encontra fora da sala de aula — ou em futuras
salas de aula, numa aprendizagem superior» (Bruner, 1977).
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Segundo Bruner o essencial € manter o interesse dos alunos de modo que queiram
descobrir por si essas estruturas. Por vezes a questdo esta precisamente em conseguir
encontrar o equilibrio entre o conhecimento fundamental, o interesse dos alunos e a sua
capacidade para aprenderem. «Explicagdes acertadas e esclarecedoras sdo mais faceis de
entender do que as que sdo parcialmente corretas e, por isso, demasiado complicadas e
restritas. E consensual entre quase todos os que trabalharam nos projetos dos curriculos
que tornar o material interessante ndo é incompativel com a sua apresentagdo correta; de

facto, muitas vezes uma explicacdo geral adequada € muito interessante» (Bruner, 1977).

A grande questdo que todos os professores colocam e que obviamente os
pedagogos exploram é precisamente a predisposicdo que os alunos tém para aprender.
Para este autor, «qualquer disciplina podera ser honesta e eficazmente ensinada, numa
qualquer forma intelectual, a criancas em qualquer estadio de desenvolvimento (Bruner,
1977). Neste sentido, Bruner analisa os estagios de desenvolvimento trabalhados por
Piaget (pré-operacional, operacional concreto e operacional formal) distinguindo trés
modos de representacdo, a representacdo ativa, a representacdo iconica e a
representacdo simbdlica. Estes sdo, portanto, trés estagios de processamento e
representacdo de informac6es, ou melhor, de fases internas do desenvolvimento segundo
Bruner. A representacdo ativa implica manuseio e acdo; a representacdo iconica implica
uma organizacao percetiva e de imagens; por ultimo, a representacdo simbolica que se
baseia precisamente na utilizacdo de simbolos. Estas fases, embora se desenvolvam de

forma sequencial, sdo intrinsecas entre si, nenhuma substitui outra.

O autor conclui que a partir das idades que interessa aqui reportar, dos 13-14 anos,
as criangas, apesar de ja terem desenvolvido uma capacidade intelectual que lhes permita
realizar determinadas operacdes, no nivel do ensino dos conceitos basicos necessitam de
ajuda para passar do pensamento concreto para 0 pensamento concetual. A criangca
aprende e aplica os conhecimentos, contudo, ndo compreende o seu significado e ligacéo.
Afirma David Page que, «no ensino, desde o pré-primario ao superior, sempre me
espantei com a semelhanca intelectual dos seres humanos de todas as idades, embora as
criancas sejam, talvez, mais espontaneas, criativas e enérgicas do que os adultos. No que
me diz respeito, as criancas aprendem quase tudo com maior rapidez do que os adultos,
se as coisas Ihes forem apresentadas em termos que elas compreendam. E interessante
que, paratal acontecer, é necessario que nds préprios saibamos, por exemplo, matematica,

e quanto melhor a soubermos melhor a conseguimos ensinar» (Bruner, 1977).
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«O desenvolvimento intelectual da crianga ndo € uma sequéncia regular e infalivel
de acontecimentos; reage também as influéncias do ambiente, sobretudo ao ambiente
escolar». H& também uma influéncia cultural, motivacional e pessoal no desejo de
aprender ou predisposicdo para aprender. Segundo Bruner, apesar de reconhecer a
importancia destes fatores na predisposicdo para aprendizagem, foca-se num outro
elemento fulcral neste processo, a predisposicdo para explorar alternativas. Ou seja, 0
ensino devera ser capaz de contornar os fatores condicionantes e encontrar alternativas.
Nesse sentido, podemos identificar trés fatores no processo de exploracédo de alternativas:
ativacao — o0 que da inicio ao processo, manutencao — 0 que mantém o processo e direcao

— 0 que evita que 0 processo seja caodtico. Segundo Bruner:

«A condicdo basica para ativar a exploracdo de alternativas, numa
tarefa, é ter um nivel 6timo de incerteza. Curiosidade € uma resposta a
incerteza e a ambiguidade. Rotinas esclerosadas provocam pouca ou
nenhuma exploragédo; rotinas por demais incertas despertam confusdo e
angustia, reduzindo a tendéncia a explorar. Uma vez iniciada a exploracéo,
a sua manutencdo exige que os beneficios das alternativas exploradas
excedam os riscos envolvidos. Aprender qualquer coisa com o auxilio de
um instrutor, desde que o ensino seja eficiente, devera implicar menos
perigo ou sacrificio que fazé-lo por conta prépria, ou seja, as
consequéncias dos erros, ao explorar falsas alternativas, devem ser
abrandadas num regime de instrucdo, e os resultados a obter, nas
alternativas corretas, correspondentemente aumentados.

Dar direcdo consciente a exploracdo baseia-se em duas
consideracBes interdependentes: o sentido da meta de uma tarefa e o
conhecimento da importancia de verificar as alternativas para atingir tal
meta. Para dar direcdo a exploracdo, em resumo, o objetivo da tarefa
precisa ser conhecido, com alguma aproximacdo, e a verificacdo das
alternativas devera sempre informar a posicdo com referéncia ao citado
objetivo» (1977).

O que Bruner pretende salientar € a importancia da aprendizagem por descoberta,
mas de forma guiada ou dirigida. Reforcando que deste modo o processo de
aprendizagem ndo seja caotico e consiga motivar os alunos. Estes devem ter orientagdes
precisas e claras sem, contudo, serem demasiado 6bvias, mas que por seu lado possam
guiar os alunos para a descoberta do conhecimento ou das solugfes para determinada
problematica. As orientacdes devem conseguir explorar alternativas que conduzam a

“descoberta”. E neste campo deve haver um equilibrio entre as instrugdes, estas ndo
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devem ser do tipo de “receita de culindria” que nao conduz para uma “descoberta” e
acabam por desmotivar. Por outro lado, ndo devem ser demasiado ambiguas ou confusas

que acabem por deixar os alunos “perdidos”.

O ato de aprender compreende uma ldgica sequencial, mas que ocorre quase em
simultaneo, de acordo com Jerome Bruner decorre em trés etapas. A primeira etapa trata-
se da aquisicdo da nova matéria. Sendo esta por vezes oposta ou substituindo a matéria
anteriormente aprendida, ha, no entanto, «um aperfeicoamento do conhecimento
anterior» (Bruner, 1977). A segunda etapa é a da transformacao, ou seja, é o processo de
«manipular o conhecimento para o adaptar a novas tarefas. Aprendemos a “desmascarar”
ou analisar informacéo, organizando-a de um modo que permita a sua extrapolacéo,
interpolacd@o ou conversdo noutra forma» (Bruner, 1977). Este processo de transformacao
compreende que se use a informacao aprendida para se conseguir ir para além desta, isto
¢, a um patamar superior de conhecimento. A Gltima etapa corresponde a da avaliacéo
que compreende precisamente a verificacdo adequada da transformacdo da informacéo
na forma correta. «Serd a generalizacdo correta? Extrapoldmos como deve ser? Estamos

a fazer as operages corretas?» (Bruner, 1977).

Ainda segundo o autor um episddio de aprendizagem pode ter dois tipos de
duracéo, breve ou longo e pode conter muitas ideias ou ser um pouco mais reduzido. Para
os alunos, a aprendizagem € sempre refletida através do seu esfor¢co demonstrado nos
resultados, nomeadamente nas notas e mais raras vezes no desenvolvimento da sua
compreensdo. Na aprendizagem a matéria é adaptada de acordo com as capacidades e
necessidades dos alunos, sendo por vezes manipulada, alterada de acordo a especificidade
de cada turma. Para Bruner ha por vezes «o exagero nas recompensas extrinsecas sob a
forma de elogios ou boas notas, ou dramatizando o choque do reconhecimento daquilo
que a matéria significa, quando totalmente compreendida» (1977). O autor defende um
equilibrio entre as recompensas intrinsecas e extrinsecas, a recompensa e o0 castigo no
ensino sdo ja demasiadamente recorrentes sendo que na grande maioria dos casos ndo
colocam desafios aos alunos ndo instigando possibilidades para que desenvolvam todas
as suas capacidades. «Uma das maneiras menos discutidas de levar o aluno a percorrer
uma unidade dificil da materia, é desafia-lo com a possibilidade de usar toda a sua
capacidade, a fim de poder descobrir o prazer de uma atividade completa e eficiente»
(1977). Com esta afirmacéo o autor pretende enfatizar a problematica de os professores

conseguirem, através de estratégias ou metodologias de ensino, cativar e motivar 0s

107



alunos para uma aprendizagem absorvente ou significativa atraves da descoberta. Sendo
um desafio para os professores acaba por ter nos alunos um efeito de realizagdo j& que
estes «devem saber 0 que é sentir-se completamente absorvidos por um problema. Na
escola, raras vezes experimentam tal sensacao. Se se conseguir uma suficiente absor¢édo
na aula, alguns estudantes poderdo ser capazes de lograr a sensacdo de um trabalho feito
por eles proprios» (1977). No processo de aprendizagem, a aquisicdo, a transformacéo e
a avaliacdo compreende ser exposto aos factos, transforméa-los e verificar através das suas
préprias nocgdes essa informacdo apreendida, ou seja, um desenvolvimento de

conhecimento, esse processo € um ato de aprendizagem.

O reforco no ensino depreende que a aprendizagem dependa estritamente do
conhecimento de resultados. O que Bruner defende é que possa haver lugar para o
conhecimento corretivo apropriado em seguimento dos resultados sé assim o refor¢o

podera fazer algum sentido.

Na medida em que a crianca se desenvolve e aprende a pensar de
maneira simbolica, e assim a representar e transformar o ambiente,
aumenta a motivacao de competéncia, que ganha mais controle sobre o seu
comportamento, e, assim reduz os efeitos do refor¢co secundario ou
gratificacdo. O processo deve levar o estudante a desenvolver o seu
autocontrole e a se autorreforgar a fim de que a aprendizagem seja um
reforgo de si prépria» (Moreira, 1999).

Bruner destaca, portanto, a descoberta por si mesmo através de determinadas
orientagdes. O que se pode designar como aprendizagem ativa. O papel ativo do aluno
aprendendo, organizando e guardando a informacdo que Ihe € transmitida. Através de
problemas, situacdes-problema, formulacdo de hipoteses e verificacdo das proprias
descobertas os alunos despoletam o processo de aprendizagem orientados pelo professor.
Que neste tipo de ensino deve lancar questdes, criar situacdes que levantem problematicas
e que acima de tudo despertem a curiosidade e o interesse dos alunos para as materias. A
interacdo entre o professor e alunos é inevitavel e necessaria sO através desta intera¢do se

pode aprender.

A teoria de aprendizagem por descoberta de Jerome Bruner foi essencial na
dindmica das aulas, este autor defende que as aprendizagens ndo devem ser mecanizadas

ou decoradas, mas sim interiorizadas atraves da construcdo do conhecimento de forma
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ativa, construtivista. Isto implica uma forte ligacdo entre os alunos e o professor assim
como conseguir estipular, atraves das estratégias de ensino, uma forte motivagao de modo
a criar um ambiente de aprendizagem positivo que facilite o desenvolvimento intelectual.
Como se pode comprovar no Capitulo I11- Demonstracdo, o questionamento, 0 método
de exposicao dialogada esteve sempre presente nas nossas aulas, procuramos incentivar
0 raciocinio através de perguntas ou situacdes-problema para que os alunos pudessem
chegar a descoberta dos contetdos, orientando e guiando os alunos nesse percurso.

Vejamos como exemplo prético a aula n°2 de 12 de outubro de 2020 ao 7°A, ndo
a nivel do questionamento, mas relativamente a atividades que podem despoletar um tipo

de ensino baseado na teoria de Bruner:

Pesquisaram-se alguns videos ndo s6 de forma a
complementar os contetidos, mas também como forma de realizar
com os alunos uma rotina de pensamento. Em todas as aulas é-nos
solicitado que utilizemos metodologia Marista que visa criar
formas de aprendizagem diversas e sempre pela construcdo do
proprio  conhecimento, do espirito critico visando o0
desenvolvimento de competéncias fundamentais nos alunos como
a sua capacidade de aprender a pensar. As rotinas de pensamento
sdo bastante praticas e Uteis nesse sentido e ideais para usar depois
de um video pois faz com que os alunos aprendam a retirar as
informacdes mais importantes e a organizar as ideias, a interrogar-
se sendo, desta forma, construtores do seu processo de
aprendizagem.

Foi precisamente esta metodologia que procuramos utilizar e explorar, explicando
a matéria sem, no entanto, referir toda a informacgdo, mas esperando que através do que
Ihes ia sendo transmitindo, pudessem os alunos atingir os objetivos da aprendizagem,

chegando as suas préprias conclusdes, questionando, pensando.
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2.3 Carl Rogers

«Por aprendizagem significativa entendo uma aprendizagem que é
mais do que uma acumulaco de factos. E uma aprendizagem que provoca
uma modificagdo, quer seja no comportamento do individuo, na orientagdo
futura que escolhe ou nas suas atitudes e personalidade. E uma
aprendizagem penetrante, que ndo se limita a um aumento de
conhecimentos, mas que penetra profundamente todas as parcelas da sua
existéncia». (Carl Rogers, 1985)

Carl Rogers defende uma abordagem humanista da educagdo uma vez que visa o
crescimento pessoal do aluno, o aluno enquanto pessoa. No ensino podemos distinguir
trés abordagens pedagdgicas, a comportamentalista ou behaviorista, a cognitivista e a
humanistica. Podendo identificar-se também trés tipos de aprendizagem, a cognitiva, a
afetiva e a psicomotora. Sendo a primeira o resultado do armazenamento de informacdes
na mente do aluno. A afetiva resultante de processos intrinsecos ao ser humano como
experiéncias, sentimentos, personalidade. Enquanto a psicomotora envolve sempre treino

e pratica que estimulam reacdes musculares.

A perspetiva comportamentalista tem como enfogque o processo de aprendizagem
na mudanca de comportamento face aos objetivos estipulados, considerando o aluno
como elemento de aprendizagem sujeito a manipulagdes externas, comportamentais,
reagindo a estimulos e a eventos externos. Estas mudancas sdo assim potenciadoras de
aprendizagens. Ja a perspetiva cognitivista realca sobretudo o processo cognitivo, a
medida que o aluno aprende da-se um processamento de informacdo, relacionado e
estabelecendo significados através da sua percecao, da memaoria ao ambiente que o rodeia.
Ja a abordagem humanistica pelo contréario, foca-se no aluno, nomeadamente no aluno
como pessoa, na sua autorrealizacao, nas escolhas livres sendo que o ensino deve dar
primazia ao crescimento pessoal. E, portanto, nesta perspetiva que Carl Rogers se
encaixa, promovendo a aprendizagem «pela pessoa inteira» (Rogers, 1985),
aprendizagem esta que Rogers entende como aprendizagem significativa pois concilia e

transcende as aprendizagens gerais, cognitiva, afetiva e psicomotora.

Para entendermos as ideias de aprendizagem e ensino humanisticos, relacional de
Rogers temos de entender os contextos. Carl Rogers desenvolveu as suas teorias enquanto

psicologo e no @mbito das «terapias centradas no cliente», desde logo sobressai a palavra
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cliente. Porqué cliente e ndo paciente ou doente como € habitual neste ambiente? Rogers
defende que ao utilizar cliente em vez de paciente salienta uma participacdo ativa,
responsavel e segura do primeiro assim como estabelece uma linha de igualdade entre
ambos. Nas suas terapéuticas o autor privilegiou sempre a terapia com foco no cliente
enquanto individuo capaz de potenciar o seu proprio crescimento individual e capaz de
por si encontrar as respostas para 0s seus problemas. Rogers defende que «o homem é
intrinsecamente bom e orientado para o crescimento, sob condi¢fes favoraveis, ndo
ameacadoras, procurara desenvolver as suas potencialidades ao maximo» (Rogers, 1985).
A psicologia de Rogers pressupde igualmente uma visdo humanistica, centrada na pessoa,
no cliente e nas suas capacidades intrinsecas e € precisamente nesta visao holistica do ser

que o autor ancorou as suas ideias de aprendizagem e de ensino.

Carl Rogers ndo propde uma teoria de aprendizagem, mas antes principios de
aprendizagem (Moreira, 1999). Antes de mais defende que todos o0s seres humanos tém
uma potencialidade natural para aprender. Faz parte de nés enquanto humanos esta
tendéncia para aprender, para descobrir, indagar, investigar, experimentar. O querer saber
sempre mais aumentando desta forma o nosso conhecimento. Se um aluno tem esta
capacidade natural, o professor apenas tem de a estimular. A aprendizagem significativa
de Rogers compreende uma aprendizagem potenciadora de mudancas e que nao se limita
apenas a aprender ou a adquirir conhecimento, mas sim uma aprendizagem estruturante
ndo s6 no nivel cognitivo de Ausubel mas numa perspetiva abrangente podendo
transformar o comportamento, a personalidade, as escolhas do individuo. H& como que
uma interacdo entre o aspeto cognitivo e o aspeto sensorial das aprendizagens. Para Carl
Rogers a aprendizagem significativa depreende literalmente um significado para a pessoa,
s através desta mudanca se pode afirmar que houve aprendizagem significativa, como o

autor refere, o engrandecimento do préprio eu, a autorrealizacdo

De facto, quando os alunos entendem que os contetdos lecionados tém um
objetivo importante para si, as aprendizagens sao obviamente mais rapidas de assimilar.
Assim como um ambiente de aprendizagem que possa desenvolver ameagas ditas
externas para 0s alunos como a inseguranga nas suas capacidades, que motive a baixa
autoestima, os alunos ndo evoluem nas aprendizagens. Se se promover contextos de
motivacdo e de apoio para esses alunos, adaptando estratégias adequadas as suas

dificuldades, esses alunos podem evoluir perfeitamente. Valorizar as capacidades de cada
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um € um principio fundamental. Estabelecer seguranga e compreensao num ambiente de

aula diferenciado estimula os processos de aprendizagem a prosseguirem.

Rogers determina que a maioria da aprendizagem significativa adquire-se atraves
de atos, de experiéncias eficazes na promocdo de aprendizagens. Estas experiéncias
podem ter maltiplos contextos, social, ético, filosofico ou pessoal. Através de pesquisa,
de escolhas ou rumos que toma, o aluno pode participar de forma ativa e consciente no
seu processo de aprendizagem. Estabelecendo métodos, diagnosticando problemas e
definindo recursos. Tomando decisdes e sabendo a partida ser responsavel e ser
responsabilizado pelas suas consequéncias, pode ele préprio tracar o seu caminho de acao
pelas aprendizagens. SO desta forma podera atingir na sua amplitude as aprendizagens
significativas. De facto, a aprendizagem torna-se mais profunda se o aluno se deixar
envolver como um todo, parte sensorial e parte cognitiva. «N&o é uma aprendizagem
somente cognitiva, do “pescoco para cima”. E uma aprendizagem que envolve tanto o
aspeto cognitivo como o afetivo da pessoa, é “visceral”, profunda e abrangente» (Moreira,
1999). O aluno toma o controlo ativo da aprendizagem, tomando-a como sua,
selecionando, orientando, trocando inclusivamente por outras aprendizagens consoante

0S seus objetivos sem precisar de aprovacao ou consentimento de outrem.

Rogers destaca competéncias fundamentais enquanto facilitadoras da
aprendizagem, a independéncia, a criatividade, a autoconfianca e ainda a autocritica e a
autoavaliacdo. No entanto, para se estimular estas competéncias € necessario criar um
ambiente de ensino assente em liberdades e que crie oportunidades para os alunos se
conhecerem a si préprios e aprenderem a aprender. O aprender a aprender ja utilizado por
outros autores assume em Rogers um significado muito mais profundo no sentido em que
se aprende a buscar o conhecimento. Esta busca de conhecimento, de aprender ¢ um
processo continuo, de experiéncia e de transformacgdo. Segundo Rogers ndo é tanto o
conhecimento em si que nos transforma, mas sim essa busca constante pelo

conhecimento.

A posicdo de Carl Rogers relativamente ao ensino e ao processo educacional
levanta questdes profundas. Desde logo, 0 que se deve ensinar nas escolas? O que
precisam realmente os alunos de saber? Rogers afirma que dificilmente os professores
conseguem dar uma resposta adequada a estas problematicas uma vez que eles proprios

ndo tém realmente uma resposta, pois conclui-se que 0 que € ensinado nas escolas é
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aprendido. Ora, o autor discorda totalmente reiterando que «basta conversar com alguns
estudantes para verificar que ndo é verdade» (Rogers, 1985). A posicdo de Rogers
relativamente ao ensino € de facto negativa mantendo uma postura apreensiva, ja que
defende um ensino facilitador da mudanca e da aprendizagem, indo ao encontro das
préprias alteracbes da sociedade e do mundo. O ensino ndo pode ser estatico, tem de
adaptar-se @ mudanca, as necessidades dos tempos, dos alunos pois se assim nao for, os
contetidos ensinados rapidamente se tornam ultrapassados e a escola falha na sua missao.
Nesse sentido, para Rogers, «o Unico homem educado é o que aprendeu a aprender; o
homem que aprendeu a adaptar-se e mudar; que percebeu que nenhum conhecimento é
seguro e que s6 o processo de busca de conhecimento da uma base de seguranca» (Rogers,
1985).

A facilitacho da aprendizagem defendida por Rogers concentram-se
essencialmente numa dinamica fundamental no processo das aprendizagens, a relacdo

interpessoal entre os dois intervenientes.

«A iniciacdo dessa aprendizagem nao repousa em habilidades de
ensino do lider, nem na sua erudicdao, nem no seu planeamento curricular,
nem no uso que ele faz dos recursos audiovisuais. Também ndo repousa
nos materiais programados que ele usa, nem nas suas aulas, nem na
abundancia de livros, apesar de que cada um desses recursos possa num
certo momento ser importante. N&o, a facilitacdo da aprendizagem
significante repousa em certas qualidades atitudinais que existem na
relacdo interpessoal entre facilitador e aprendiz» (Rogers, 1985).

A relacéo interpessoal entre o facilitador da aprendizagem, neste caso, o professor,
e o0 aprendiz, ou seja, aluno constitui o cerne do processo de aprendizagem e é fulcral na
implementacao de mecanismos que promovam o conhecimento bem como motivador de
potencialidades. Rogers salienta que o facilitador deve estar despido de qualquer
artificialidade enquanto professor. Importa, pois, que os alunos encarem o professor
enguanto pessoa e que este saiba reconhecer perante os seus alunos a sua condigéo de
pessoa com todos o0s seus atributos e sentimentos e ndo apenas tratando-se de um qualquer
instrumento de transmissdo de saber. Da mesma forma, também o professor deve estimar
0 seu aluno, valoriza-lo ndo apenas como um aprendiz, mas no seu todo, essa € a perce¢édo
de Carl Rogers, valorizar o eu em toda a sua amplitude. Reconhecer isto é deveras

importante para o cimentar de uma relagéo de confiancga entre as partes e que desta forma
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estimule a criacdo de momentos de partilha, de autoconfianga potenciando a

aprendizagem.

Um ponto fundamental que Rogers refere nos seus principios de aprendizagem ¢
a compreensao empatica que compreende 0 «aproximar-se a0 maximo da experiéncia do
outro, ndo se identificar, mas tentar compreendé-lo a partir dos seus olhos». A
compreensdo empatica pressupde uma aprendizagem vivencial num ambiente de
aceitacdo, de comunicacdo. Os alunos precisam sentir-se compreendidos, ouvidos, sem
julgamentos e sem avaliagdo. A facilitacdo da aprendizagem exige compreensdo e
empatia. Assim como congruéncia, a relacdo deve ser coerente, genuina e assente
sobretudo na valorizacdo individual. Isto pressupde que o ensino seja centrado no aluno,
que tanto as aprendizagens, os objetivos, as dindmicas da sala de aula sejam focalizadas
para o aluno e para que este desenvolva as suas potencialidades para aprender e como
aprender. Permitindo criar-se uma atmosfera de liberdade de pensamento e de expressdo
assim como de criatividade, sendo o papel do professor o de facilitador dessas
aprendizagens propiciando as oportunidades para que o aluno aprenda e desta forma
consiga cimentar aprendizagens significativas. Para Carl Rogers o sistema educacional
deve centrar-se no desenvolvimento de pessoas dinamicas que saibam construir o seu
processo de aprendizagem visando uma abordagem relacional uma vez que realca as
relacGes interpessoais com 0 objetivo de ser pessoa, de ser consciente de si mesmo
enquanto apreende conhecimento. Vivenciando e experienciando aprendizagens

significativas a medida que se aprofunda quem se é.

«Se posso proporcionar um certo tipo de relacdo, o outro descobrira dentro
de si mesmo a capacidade de utilizar aquela relacdo para crescer, e mudanca e

desenvolvimento pessoal ocorrerdo» (Carl Rogers).

Com Carl Rogers aprende-se a humanizar a aprendizagem, fator da maior
importancia. Para este pedagogo, deve ver-se a «pessoa como um todo, tanto no aspeto
sensivel, como no aspeto cognitivo». A sua teoria centra-se na valorizacdo de cada um,
defendendo que todos possuem capacidades para aprender e deve usar-se a motivagdo
como elemento fundamental na construgéo das aprendizagens. Esta pedagogia inspirou-
nos nas dinamicas de aula, levando o processo de ensino-aprendizagem a um outro

patamar, humano.
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Na perspetiva de Carl Rogers, o professor é um “facilitador das aprendizagens”
deixando de ser um “disseminador de conhecimentos”. Vejamos de seguida a forma como
utilizamos estas teorias em contexto de sala de aula. Tendo na sua perspetiva a ideia de
que os alunos constroem o seu préprio conhecimento, devendo ter liberdade, autonomia
para a concretizacdo das suas aprendizagens, daremos como exemplo pratico as aulas que
demos ndo em contexto do estagio, mas ja como professores substitutos no Colégio
Marista de Carcavelos. Essas aulas estdo descritas acima, no Capitulo 1.3, em
Debate/Discussdo, pag. 44 e também na parte que concerne os Trabalhos cooperativos,
pag. 65. Estas aulas inseriam-se na realizacdo de um trabalho de pares sobre a Guerra Fria
e como parte final, um debate onde se deu liberdade aos alunos para se exprimirem, para
discutirem ideias. A criatividade e o espirito critico foram incentivados, assim como as
relacBes interpessoais, a autorrealizacdo, a autonomia, a motivacdo. Desenvolvendo-se
igualmente competéncias, atitudes e valores a par com a constru¢cdo do proprio

conhecimento.
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Capitulo 11

- Contextualizacédo

O Colégio Marista de Carcavelos

Figura 23.Imagem aérea Colégio Marista de Carcavelos
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1. A Congregacdo Marista e o seu fundador

A Congregacao Marista foi fundada em 1817 com o nome Instituto dos Irmé&os
Maristas por um sacerdote francés, Marcelino Champagnat. Nascido em 1789 em
Marlhes no centro-leste de Franca, Marcelino recebeu uma educacdo simples no seio da
sua familia. Tanto a sua méde como a tia religiosa despertaram no jovem o estimulo pela
fé e a total devogdo a Maria. O seu pai era um agricultor e comerciante e um homem de
ideias liberais com uma forte participacdo politica na sua aldeia e na propria regiao,
estimulou em Marcelino a sua habilidade nos trabalhos manuais e o gosto pelo trabalho

incutindo-lhe valores como o respeito pelos outros e a responsabilidade.

E aos 14 anos que sente o chamamento de Deus e se decide dedicar & vocagéo
sacerdotal. No Seminario de Lyon com mais alguns seminaristas, empreenderam um
projeto com o0 nome de Sociedade de Maria, ja revelando nessa altura a sua especial
dedicacdo a Maria. Esta congregacao pretendia incluir ndo apenas padres, mas religiosas
e uma Ordem Terceira, com o intuito de cristianizar a sociedade. E, no entanto, para as
criancas que Marcelino vai orientar a sua vocacao. Afirmava que nao conseguia «ver uma

crianca sem sentir o desejo de fazer-lhe compreender quanto Jesus Cristo a amava.

De facto, 0 jovem monge ao ser enviado para uma pequena aldeia em La Valla
como coadjutor dessa pardquia rural, assume a responsabilidade de certas atividades entre
as quais a catequese das criangas. Também se destacou no apoio das familias e no
atendimento aos pobres. A forma clara e simples com que pregava, a sua profunda
devocdo a Maria e o zelo apostolico fizeram com que rapidamente o seu nome se
propagasse pelos meios préximos. Mas foi devido a assisténcia que dedicou a um jovem
adolescente moribundo que ndo conhecia Deus, que o fez lancar-se sobre um ambicioso
projeto. E assim que com 27 anos funda com mais dois discipulos os “Irmdozinhos de

Maria” ou “Irmaos Maristas” sob a protecdo de Nossa Senhora, a 2 de janeiro de 1817.

Estes “Irmdos” profundamente imbuidos de espirito cristdo centram-se na
educacéo dos jovens e na catequese. Incidindo especialmente nos jovens de origens rurais
e sem aceso a educagdo, formando-os sob a égide da fé crista. Desta forma, a congregacao
comeca a crescer, a ter cada vez mais discipulos e mestres e a ser cada vez mais

requisitada pelas populacgdes rurais que assim conseguem garantir uma educacéao para 0S
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seus filhos. Rapidamente, comegam a abrir escolas e a estabelecer missdes para locais

mais afastados enviando Irmdos como professores e evangelizadores.

Marcelino acredita que a escola € o meio principal para garantir a sua misséo
evangelizadora, tomando como pontos essenciais 0 respeito, 0 amor as criangas, a
solidariedade com os mais desfavorecidos, defendendo sempre a humildade e valorizando

acima de tudo a familia em devocéo a Maria.

O crescimento da congregacao foi deveras rapido, em 1836 a Igreja reconheceu a
sociedade e atribuiu-lhe a missdo de evangelizacdo da Oceénia, chegando assim aos
confins do mundo. Marcelino, fundador dos Irméos Maristas morreu em 1840, mas 0 seu

sonho e projeto continuou e multiplicou-se.

Em Portugal foi a partir de 1947 que os Irmdos Maristas, vindos da Provincia
Marista do Brasil Norte, comecaram a fundar «centros educativos e casas de formacao:
Lisboa (1947), Leiria (1955), Porto (1959), Ermesinde (1962), Carcavelos (1965),
Vouzela (1970), Soutelo/Chaves (1977) e Portalegre (1981)» (Projeto Educativo do
Colégio Marista de Carcavelos [PECMC], 2018/2019-2021/2022, p.20).

«Os Irmdos Maristas sdo religiosos leigos consagrados a Deus, que procuram
seguir Jesus, tendo Maria como modelo. Vivem em comunidade e dedicam-se
especialmente a educacdo cristd das criancas e dos jovens. Sdo cerca de 3.000 Irmé&os
espalhados em 81paises dos cinco continentes. Partilham a sua missdao com mais de
72.000 leigos e atendem perto de 654.000 criancas e jovens» (PECMC, p.20).

2. O Colégio Marista de Carcavelos e meio envolvente — fisico e socioldgico

A vertente evangelizadora e educadora é parte intrinseca dos Irmaos Maristas,
como vimos anteriormente. Nesse sentido proliferaram pelos quatro cantos do mundo
edificando colégios sob a matriz do seu fundador. Em Lisboa abriram um internato em
1950 na Quinta da Vila Formosa. No entanto o espa¢o revelou-se demasiado pequeno e
sem capacidade estrutural para acolher tantos jovens, ndo se enquadrando desta forma na
pedagogia Marista que defende um ensino de exceléncia num espaco adequado a
desenvolver as potencialidades de cada aluno. Foi assim que o projeto de construgdo de

um colégio incidiu num lugar distinto na linha do Estoril, na Parede. Antiga zona com
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grandes areas rurais, de quintas algumas das quais relacionadas com a producdo do
conhecido Vinho de Carcavelos. Estes espacos confinados posteriormente a crescente
urbanizacédo conferiram desta forma um elevado aumento demogréafico na zona. Uma das
razdes para a escolha do local incidiu precisamente na necessidade de suprir a falta de
colégios ou internatos. Como tal, o projeto avangou através do apoio tanto de entidades
privadas como publicas. As instalacdes atuais do 1°Ciclo situavam-se num terreno

pertencente a Quinta do Lameiro, cedidas pela familia Herédia.

E assim que nasce a 8 de outubro de 1965 o Colégio Marista de Carcavelos.
Durante os primeiros anos de funcionamento recebia apenas alunos do sexo masculino s6
a partir de 1971/72 se tornou um colégio misto. Até 1969 funcionava com financiamento
provisorio do Ministério da Educacdo a partir dessa data, a atribuicdo do Alvara a
Congregacéo Marista confere-lhe autorizacdo para uma escola de vertente privada.

O Colégio cresceu exponencialmente desde a sua edificacdo tendo atualmente
cerca de 1700 alunos. Caracteriza-se pelo facto de trabalhar com autonomia pedagogica.

«O corpo docente € constituido por 114 professores e 7 educadoras de infancia,
com 97% de professores em regime de exclusividade e com idades, maioritariamente,
entre 0s 30 e 0s 50 anos. O corpo discente afeto aos diversos servigos é constituido por
74 funcionérios» (PECMC, p.22).
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F EVOLUGAO DO N.2 DE ALUNOS E N.2 DE PROFESSORES LEIGOS E RELIGIOSOS

Alunos Prof:‘.‘;ssc;l:isn:,esigos Prof?::;r':e;z:igos Professores religiosos
1965/66 219 4 2 11
1975/76 458 5 10 5
1985/86 730 24 12 8
1995/96 1052 21 54 4
2003/04 1474 23 67 2
2005/06 1520 31 & -
2009/10 1569 29 5% S
2013/14 1525 36 78 2
2017/18 1613 32 e 2

Figura 24. Evolugdo dos alunos e professores no Colégio Marista de Carcavelos in Projeto Educativo do Colégio
Marista de Carcavelos, 2018/2019-2021/2022, p.23.

O Colégio esta dividido por quatro edificios distintos: o edificio central, o edificio
do ensino Pré-Escolar, o Auditorio e o Pavilhdo Gimnodesportivo. O edificio do Pré-
Escolar constitui-se, para além de ter as respetivas salas de cada ano, por cozinha,
refeitério, enfermaria, salas de convivio e descanso, ginasio e parque infantil. Ja no
edificio central encontram-se os espacos relativos ao 2° e 3° Ciclos e ao Ensino
Secundario com as salas de aulas e respetivas zonas de trabalho bem como éareas distintas
de recreio.

Para além destes espacos, o Colégio dispde ainda de uma série de salas, gabinetes,
departamentos para os mais variados fins e servi¢cos. Destacam-se as salas da Educacéo
Musical, Educacgdo Visual, os laboratérios de Fisica, Quimica, Biologia e Informética e
ainda um Centro de Recursos onde esta inserida a Biblioteca, a Mediateca, Ludoteca e
ainda gabinetes para 0s mais variados servi¢os, como coordenagdo ou psicologia. Para
além destes, o Colégio possui uma zona reservada aos servigos de gestdo, uma sala
multiusos com lotacdo para 100 pessoas, salas de trabalho para os professores, ginasio
com balneéarios, dois bares, um pavilhdo gimnodesportivo, uma enfermaria, uma
papelaria/reprografia. Disponibilizando também espagos de convivio ou de varios outros

usos, os Maristas de Carcavelos disponibilizam aos seus alunos, um espago-radio gerido
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por estes, salas para a Associacdo de Pais, e Associacdo de Alunos, Clube dos Avos, e

um setor de Comunicagao.

Como escola catolica ndo poderia deixar de ter também nas suas amplas
instalacOes uma capela, salas para a Pastoral e catequese e mais outras quantas salas que

acolhem uma grande pandplia de atividades extracurriculares que o Colégio disponibiliza.

A zona da cozinha e do refeitdrio sdo bastante grandes para confecionar e servir
toda a comunidade escolar. J& o espago exterior inclui a zona do estacionamento, as zonas
verdes, um ringue, um parque infantil, e véarias areas de recreio bem como campos de
desportos variados e de futebol. Para a realizacdo de eventos maltiplos, o Colégio tem um
auditorio com cerca de 560 lugares com Vérias salas de apoio.

De modo a conseguir uma coordenacdo e gestdo entre os varios elementos e
estruturas do Colégio, este encontra-se organizado pelos seguintes 6rgdos, o Conselho de
Direcédo formado pelo Diretor, prof. Félix Lopes, pela Vice-Diretora, profé. Carla Freitas,
pelo Coordenador da Pastoral, prof. Ricardo Homem e por um representante do Conselho
de Coordenadores, Dr. Vitor Guapo Fernandes. Seguem-se os Coordenadores de Ciclo e
os Coordenadores das Atividades Extracurriculares e por ultimo o Coordenador da
Pastoral. O Conselho Pedagogico é um 6rgdo importante na organizacdo pedagdgica e
didatica do Colégio. Os docentes que o constituem orientam e acompanham os alunos

assim como devem promover agdes de formacédo do pessoal docente e ndo docente.

Uma boa organizacdo e administracdo é essencial para saber gerir um grande
namero de alunos, de varias idades que vao desde os 3 aos 18 anos. Estes encontram-se
divididos por ciclos. O Pré-Escolar que compreende idades dos 3 aos 5 anos, tem sete
salas, duas para 0s 3 anos, duas para 0s 4 anos e trés para 0s 5 anos. No 1°Ciclo ha doze
turmas, trés para cada nivel de ensino. O 2° Ciclo compreende dez turmas, sendo que sao
cinco turmas para cada ano. No 3° Ciclo h& quinze turmas, distribuidas cinco para cada

ano. Ja o Ensino Secundario, tem vinte e uma turmas, sete por cada ano (PECMC, p.25).

A maioria dos alunos que chega ao Secundario tem normalmente uma relagdo
prolongada com a escola ja que a frequentam desde o Ensino Basico ou Pré-Escolar.
Quase todos moram na zona ou sdo de relativamente perto como Cascais, Estoril, Oeiras.

Segundo o documento do Projeto Educativo do Colégio, a maioria dos alunos provém de
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familias de camada socioecondmica elevada e com habilitacdes associadas a Licenciatura

ou semelhante.

O Colégio Marista de Carcavelos participa em varias atividades e projetos sendo
0 associativismo bastante estimulado. Desde a Associacdo de Pais, a Associacdo de
Alunos, o0 Movimento Juvenil MarCha e o Clube dos Avos. O Colégio esta integrado na
AEEP, Associacdo de Estabelecimento de Ensino Privado e Cooperativo associada ao
Centro de Formagdo Pedagogica das Escolas do Concelho de Cascais, entidade que
agrupa as escolas da zona, participando desta forma em vérias acGes formativas ou de
voluntariado. Tem também parcerias com varias entidades como universidades, IST,
FCUL, FLUL, IE, ISEL, FCT/UNL, centros de cultura ou de investigacdo, onde
salientamos a Fundac¢éo D. Luis, o NUCLIO, Nucleo Interativo de Astronomia e o Centro
de Formacdo e Reabilitagdo Profissional de Alcoitdo. O trabalho que tem vindo a ser
realizado no ambito da solidariedade e da intervencdo social como o apoio a Casa da
Crianca de Tires, instituicdo que acolhe os filhos das presas do Estabelecimento Prisional
de Tires, permite abranger uma realidade distinta do contexto do Colégio e inspirar nos
alunos o espirito de entreajuda.

O Colégio organiza em dindmica com outros Maristas como de Lisboa ou de
Compostela, vérias atividades que vao alternando de colégio para colégio, na componente
desportiva, area que é bastante estimulada pelo espirito Marista, as Olimpiadas
Desportivas, 0s Jogos Champagnat, e 0s Jogos Desportivos Maristas. Noutras areas
destacamos as Jornadas PedagOgicas Maristas que sao realizadas todos os anos entre 0s
dois colégios da &rea de Lisboa num intercambio pedagdgico entre ambos.

Relativamente aos projetos de caracter pedagdgico iremos desenvolver mais a
frente sendo que estes se baseiam num modelo educativo Unico, o0 Modelo Pedagogico

Marista.

Faltou-nos ainda referir as ofertas extracurriculares do Colégio Marista de
Carcavelos que abrange um grande leque de atividades como, Atelier de Expressédo
Plastica, Catequese, Pintura, Informatica, Inglés, Ballet, Danga Jazz, Funky Jazz,
CardioFunk, Patinagem, Judo, Karate, Ginastica, Ténis, Natacdo, Futebol, Basquetebol,

Corfebol, Voleibol, Padel, Ginastica Desportiva, Escola de Musica.
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3. Proposta educativo-pedagdgica Marista

A proposta educativa e pedagogica do Colégio Marista de Carcavelos inspira-se
na tradicdo pedagdgica Marista. Este colégio e o Externato Marista de Lisboa estéo
inseridos na chamada Provincia Marista Compostela, unidade administrativa que inclui
Portugal, Honduras e as regides autdbnomas espanholas das Asturias, Castela e Ledo, e
Galiza. Esta unidade orienta e estabelece diretivas a estes colégios na realizacdo dos seus
Projetos Educativos sempre com base no legado do seu fundador, Marcelino
Champagnat, na fé, na simplicidade, no trabalho e no amor a familia.

Como vimos, o Colégio apresenta autonomia face ao seu Projeto Educativo, sendo
apenas discutido, orientado e aprovado pela Comissdo de Orientacdo Pedagogica dos
Colégios Maristas. Este Projeto articula-se entre o Colégio Marista de Carcavelos e o
Externato Marista de Lisboa, estabelecendo uma «participacao ativa dos docentes e do
pessoal ndo docente e de representantes dos alunos e dos encarregados de educacao.
Explicita principios, valores, metas e estratégias para dar cumprimento a sua misséo
educativa, oferecendo orientacfes gerais para a formacdo integral dos alunos, dando

especial atencao aos valores humanos e cristdos» (PECMC, p.3).

O Projeto Educativo inspirou-se no documento Missdo Educativa Marista que

reitera que «o Colégio Marista € um centro de aprendizagem e de vida».

Como alicerces da proposta educativa, os Colégios Maristas seguem cinco pilares
fundamentais: em primeiro, assumem-se como um servico as familias, na
responsabilidade de oferecer um ensino e uma educacéo de qualidade aos seus alunos;
em segundo, apresentam-se como um servico a comunidade, acessivel a todos as pessoas
sem fazer discriminacdo e promovendo a interculturalidade; terceiro, promovem uma
educacao integral do aluno, os colégios estimulam todas as capacidades dos alunos, desde
fisica, intelectual, emocional e espiritual; em quarto, sdo escolas catolicas, como tal
oferecem uma educac&o cristd sem limitar ou excluir nenhum credo; em quinto e tltimo,
seguem o espirito de Sdo Marcelino Champagnat, defendendo um ensino com caréacter
personalizado e de respeito pelos alunos, cimentado nas suas proprias palavras, «para bem

educar uma criancga é preciso ama-la».

Nesta sua missdo educativa, os Colégios Maristas seguem quatro objetivos

principais, o de educar na espiritualidade, educar na qualidade e inovagéo, educar na
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diferenca e educar em comunidade. De facto, o colégio reitera nas suas a¢des e projetos,
um ensino transversal, o desenvolvimento de varias aptidées, como cultural, artistica e
fisica de forma interdisciplinar. Promovendo igualmente o acesso as novas tecnologias.
A missdo educativa centra-se em cada aluno tendo em consideracdo todo o seu contexto
e diferencas de cada um. O espirito de equipa e a unido é também um dos fundamentos

do Colégio, visando um ensino inovador, mas acima de tudo de exceléncia.

Em todos os inicios de anos letivos é escolhido um lema que vai sendo trabalhado
ao longo de todo o ano por todos os professores e comunidade educativa de vérias
maneiras e com diferentes abordagens. Esse lema que foi criteriosamente pensado serve
de tema para todas as atividades curriculares e extracurriculares e tanto alunos como
professores seguem as orienta¢0es da Agenda Marista onde encontramos, para cada dia
da semana, os temas a ser abordados no “Bom Dia” por exemplo (fig.8), como também
textos e reflexdes dirigidas essencialmente aos alunos. Esta agenda é de uso obrigatorio
no Colégio, todos os alunos e professores a tém, mas também os pais e encarregados de
educacdo podem adquiri-la na papelaria da escola. Também a nos, estagiarios nos foi dada
uma agenda que tem servido de guia, tanto para acompanhar as leituras do “Bom Dia”
nas aulas como para leituras espontaneas. Tem um conteddo muito interessante porque
para além de ter a funcionalidade de uma agenda, oferece ainda pequenos textos, frases
de varios autores que inspiram a reflexdo. O lema escolhido para o presente ano é o
“Desperta”, como podemos ver na imagem abaixo (fig.3). Deixamos aqui um pequeno
texto da Agenda Marista que transmite os fundamentos na escolha desta palavra:

J& é hora de acordardes do sono. (Rom 13,11)
A proposta de lema para trabalhar durante este ano letivo tem como eixo
central o cuidado da casa comum. O cuidado do nosso planeta, o ambiente,
a sustentabilidade, a luta contra a poluicdo e a desertificacdo, a reciclagem,
a vigilancia dos nossos mares, a luta contra a pobreza sdo alguns dos
elementos que vao orientar 0 nosso trabalho durante este ano.
“Desperta” recorda-nos que devemos estar atentos e vigilantes ao que se
passa a nossa volta, especialmente no que se refere ao cuidado com o
mundo.
O Papa desafia-nos a nao ser “cristdos de sofa”, preguicosos e
acomodados, “porque ndo viemos a este mundo para vegetar, mas para
deixar uma marca”. Um cristdo sabe que a felicidade ¢ levantar-se do sofd,
“calgcar os sapatos e sair a caminhar em caminhos nunca sonhados,
seguindo a ‘loucura’ de um Deus que nos ensina a encontra-lo na fome, na
pobreza, na doenca, nos presos, Nos imigrantes, ou no vizinho que esta
sozinho”.
Despertamos?
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Figura 25. Imagem Lema/Agenda Marista 2020/2021

4. Perfil do aluno Marista

A educagdo no Colégio Marista pretende estimular ndo apenas as aprendizagens
essenciais, mas uma amplitude de capacidades que um aluno Marista deve, através da sua
convivéncia e experiéncias no seio de toda a comunidade Marista, desenvolver e adquirir,
nesse sentido através do documento Projeto Educativo, transcrevemos aqui algumas

dessas mesmas competéncias:

e Cultivar o desenvolvimento integral da sua personalidade;

e Assumir o papel de protagonista na aquisi¢do do seu proprio conhecimento e na
construcédo do seu projeto de vida;

e Dotar-se de estabilidade fisica e psiquica:

e Perspetivar a sua propria aprendizagem como forma de proposta e ultrapassagem
de desafios;

e Desenvolver a sua aprendizagem num ambiente de cooperacdo e de
interdependéncia;

e Realizar investigacdo nas diferentes areas do saber;

e Promover uma cultura de empreendedorismo em harmonia com uma consciéncia
ética;

e Abrir-se a contemplagdo da beleza na natureza na criagdo artistica;
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e Concretizar os valores da simplicidade, da humildade, da modéstia, do trabalho e
do espirito de familia;

e Cultivar uma espiritualidade verdadeiramente integradora das dimensdes ética,
estética e religiosa;

e Desenvolver uma autonomia critica, solidaria e comprometida com a
transformacéo da sociedade;

e POr ao servigo da comunidade o saber que vai adquirindo;

De modo a estimular todas estas competéncias, o Colégio vai ao longo do ano
realizando diferentes eventos e projetos para além de proporcionar aulas dindmicas com
professores de nivel elevado, direcionados a alunos na sua maioria bastante motivados,
interessados e inteligentes que questionam constantemente e revelam uma imensa sede

de conhecimento.

Nesse sentido, a constante formacdo dos docentes e ndo docentes é fundamental
de modo a acompanhar o aceleramento da sociedade, da tecnologia, para estarem atentos
e informados as questdes mais problematicas e atuais. Promove o respeito pelo ambiente
através de préaticas implementadas, a separacao do lixo, em todas as salas e espacos ha
pontos de reciclagem. A escola possui também um gabinete de Psicologia com psic6logos
educacionais como forma de fazer face as situagdes mais complicadas de cada crianga ou

jovem estudante Marista.

Os alunos sdo motivados a participar em todas as atividades desportivas ou
pedagdgicas, as quais descrevemos no capitulo anterior. As funcbes de lideranca que
incluem alunos como delegados de turma, de pastoral ou de desporto implicam uma

formacdo que Ihes incuta os valores e as formas de desempenhar tal funcao.

O projeto “Convivemos” que ja fizemos referéncia centra-se nos alunos e nas suas
problematicas, principalmente nos relacionamentos interpessoais. Em todas as portas das
salas de aula estdo colados panfletos com mensagens (fig.4) dirigidas aos alunos que 0s
levem a pensar e a interrogar-se sobre os seus comportamentos e sobre as atitudes para

com 0s outros.
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Figura 26. Projeto Convivemos do Colégio Marista de Carcavelos

O Colégio, através do seus projetos e atividades procura promover nos seus
alunos, atraves de uma missao educativa, habitos sociais abrangentes acentuando valores

como o respeito e a solidariedade.

Devido a Pandemia, muitas das atividades foram suspensas, j& no ano letivo
anterior, a partir do final do 2°periodo se procedeu ao cancelamento de todos os eventos,
0 que criou um enorme vazio na comunidade Marista. No inicio deste ano, ao iniciarem
as aulas presenciais, 0s objetivos eram essencialmente assegurar a seguranca de alunos,
professores e de funcionarios. Contudo, o Colégio continua a promover uma serie de
projetos que visam manter acesos esses valores entre a sua comunidade, como podemos

ver nas imagens abaixo.

PROJETO
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Colégio Marista de Carcavelos on Vi Ve‘j,og
®e® e
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Figura 27. Projetos do Colégio Marista de Carcavelos
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Figura 28. Projetos do Colégio Marista de Carcavelos

5. O professor-cooperante

Poder fazer parte deste projeto educativo do Colégio Marista de Carcavelos,
experienciar todas estas dinamicas em que o espaco fisico da escola se complementa com
uma visdo ampla do sentido e do préprio significado de ensinar, foi deveras enriquecedor.
E ndo seria igual se ndo fosse ter tido a oportunidade de poder fazer um estagio de dois
anos com um professor-cooperante como o professor Nuno Rijo. Licenciado em Histéria
e com Mestrado em Educacdo especial, o professor Nuno possui uma capacidade inata
para ensinar. Algo que n&o se trabalha, que ndo se desenvolve, mas que nasce connosco.
Recordando os primeiros momentos das aulas que assistimos antes de iniciarmos a
lecionacdo das nossas aulas, salientamos a forma como nos deixadmos envolver pelas suas
aulas, esquecendo por momentos que éramos professores-estagiarios, mas sim alunos
escutando atentamente o nosso professor. Rapidamente compreendemos o quanto

teriamos de trabalhar e como iria ser dificil conseguir estar a altura.

Este estagio implicou um trabalho intensivo, desde logo fomos confrontados com
varias turmas e varias dinamicas diferentes compreendendo o 7°, 8° e 9° anos de
escolaridade. O professor-cooperante salientou a importancia de passarmos por todas as
turmas. Esta experiéncia, compreendemos mais tarde, acabou por nos dar uma enorme
seguranca nos multiplos contextos e nas variadas matérias. Também o nivel de exigéncia

do préprio colégio e o nivel elevado de cultura dos alunos exerceu alguma pressao no
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sentido de tentarmos estar sempre no nosso melhor e ja tinhamos visto “o melhor” em
acdo. O professor Nuno Rijo concilia um imenso conhecimento cientifico com uma
enorme capacidade pedagogica e humana. Um professor completo, nas nossas
observacdes de aulas, analisdvamos a postura dos alunos, o interesse, as reacOes, a
participacdo e era notdria a forma envolvente como as suas aulas eram dadas. Para além
dos alunos sairem da aula a saberem Historia, saiam a dominar competéncias de pesquisa,
de andlise, de critica, conjugados com a transmissdo de valores fundamentais, como o

respeito, a tolerancia, a igualdade, a entreajuda.

Como professor-cooperante tentou sempre colocar desafios, mesmo quando
estdvamos apenas a observar aulas, tinhamos de treinar planificacdes, fazer dinamicas de
aulas, que chegou a implementar numa aula do 9%no. Pedindo para que inserissemos
estratégias novas ou atividades diferentes que pudessem motivar os alunos para as
matérias. O seu foco era precisamente o de motivar os alunos para a aprendizagem. Apds
as aulas observadas tinhamos sempre de fazer um resumo da aula e salientar os aspetos
mais importantes assim como as reag0es dos alunos consoante cada momento de aula.
Quando iniciamos as nossas aulas estas reunides tinham obviamente um outro sentido
que era o de discutir o que foi feito, tanto os aspetos positivos como 0s negativos, saber
identificar as nossas falhas, tentar melhorar as estratégias, diversificar os métodos e
recursos. Pontos que eram sempre focalizados e que foram de imensa ajuda neste processo

de formacdo para a préatica de ensino.

O professor Nuno gostava também de nos surpreender e por vezes éramos
convidados a continuar a aula que estava a decorrer ou a fazer os Bons dias habituais do
colégio. Portanto, improvisar e ndo entrar em panico foram cruciais ja que nada podiamos
fazer ao termos a nossa frente trinta alunos. Agradeco todos estes momentos pois foram
de grande crescimento a nivel profissional. Como todas as aulas que leciondmos,
passando por todas as turmas, lecionando matérias diferentes, até mesmo aquelas que ndo
dominavamos assim tdo bem. Desafios que aceitdmos sem vacilar, que obviamente nos
deram algum trabalho e adrenalina, mas que apesar de tudo, nos permitiram uma viséo
ampla do que é o ensino. Preparar aulas umas a seguir as outras, estabelecer metodologias
que nem sempre funcionam de modo igual para todas as turmas, aplicar atividades
adequadas a cada contexto. Situagfes que supostamente sé teriamos j& em contexto
profissional, que através da orientagdo do professor Nuno Rijo fomos tendo contacto e

experiéncia.
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Algo que salientamos e que foi ensinado pelo professor-cooperante foi
precisamente 0 ndo esquecer os alunos, olhar para eles sempre. Olhar e perceber se
estamos ou ndo a conseguir transmitir algo. Mesmo sendo apenas estagiarios, o professor
Nuno dava alguma liberdade na direcdo e gestdo da aula, a aula era “nossa” e nesse
momento tinhamos o poder de deciséo para o que quiséssemos. Nesse sentido, procurava
que ndo ficassemos demasiado presos a planificacdo da aula. Se tivéssemos a percecao
para notar que determinada estratégia ndo estava a resultar, poderiamos alterar ou
modificar os métodos ou recursos sem qualquer problema. A preocupacéo era sempre 0s
alunos, ndo seguir planificacdes. Essa mensagem ficou bem inculcada em nos, pois
percebemos que ser professor € mais do que cumprir o programa, se tivermos de parar
para esclarecer os alunos, para fazermos alguma alteracéo no nosso plano de aula de modo

a melhor motivar os alunos, devemos sempre fazé-lo sem pensar duas vezes.
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Capitulo 111

- Demonstracao
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Relatorio de estagio — Iniciacdo a Pratica Profissional Supervisionada

No presente capitulo iremos demonstrar, através da experiéncia no Colégio
Marista de Carcavelos, como planificamos as aulas, quais 0s objetivos estipulados, tanto
a nivel cientifico, didatico como pedagdgico. Assim como 0s recursos escolhidos e as
estratégias implementadas, através da descricdo detalhada de aulas lecionadas. Como tal,
sentiu-se também a necessidade de referir e de contextualizar este percurso, como 0s
momentos em que nos cingimos a observacao de aulas. N&o querendo descrever de forma
exaustiva, e tendo em consideracdo o tema do presente trabalho, ndo poderiamos deixar
de referir esta parte pois revelou-se de assaz importancia para que se possa compreender

todas as dinamicas e contextos.

E importante salientar que foram lecionadas aulas fora dos blocos estipulados,
uma vez que, no ano letivo anterior e devido ao encerramento dos estabelecimentos de
ensino e de as aulas passarem a decorrer em formato online, acabdmos por ndo usufruir
da experiéncia de ensinar numa sala de aula, com os alunos a nossa frente e em contacto
direto com os mesmos. Muito se perdeu, mas muito se ganhou também, através da
descoberta de outras metodologias, das novas tecnologias e de estratégias, como ter de
pensar em interacfes que resultem em contexto digital. Contudo, a parte de estar
realmente numa sala de aula, de interagir com a turma, de experienciar todas as dindmicas
possiveis que dai podem advir, ndo foram possiveis. Nesse sentido e de forma a podermos
aplicar o que j& tinhamos aprendido e aperfeicoado nas aulas online, o professor-
cooperante Nuno Rijo, deu-nos a oportunidade de irmos lecionando algumas aulas, em

turmas do 7°, 8° e 9° anos.

Foi uma experiéncia bastante enriquecedora, em que fomos aos poucos
aprendendo como “estar” a frente dos alunos, a postura, a voz, como gerir o tempo, como
estabelecer ritmos diferentes, como controlar a turma. Aspetos importantes na formacao

de professores que em contexto online ndo foram possiveis de trabalhar e de melhorar.

Todas essas experiéncias vao ser desenvolvidas através da descricdo detalhada das
aulas lecionadas, assim como as reunides com o professor-cooperante, as observacgoes

feitas e os pontos a melhorar.
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Abaixo encontra-se um quadro com o nimero de aulas observadas e com o0 nimero
de aulas lecionadas, em contexto de “treino” e em contexto obrigatdrio, desde o dia que
iniciamos o estégio, 7 de outubro de 2020 até ao dia 20 de janeiro de 2021, dia em que,
infelizmente, e devido a situacdo pandémica, mais uma vez, as escolas foram encerradas.
Né&o foi possivel assim concluir os blocos obrigatdrios. As aulas dos blocos obrigatorios
foram lecionadas a duas turmas, ao 7°A e ao 9°B, enquanto as aulas ndo obrigatdrias
foram dadas a varias turmas. O bloco de aulas obrigatorias iniciou-se a 15 de dezembro e

seria continuado logo apds a interrupcao letiva de Natal. No entanto, devido a infecdo por

Covid-19, o regresso ao Colégio s6 foi possivel no dia 13 de janeiro ja devidamente

recuperados.
Aulas Aulas lecionadas Aulas lecionadas
observadas (treino) (obrigatorias)

45 minutos = 5 5

90 minutos = 5 1

Total 49 10 6
Observagoes (7 blocos completos + 1 (4 blocos completos)

bloco 45m)

Reflexdes e contextualizacdo das aulas observadas

O Colégio Marista determinou este ano que ndo ha mais “toques” nem para entrar
para as aulas nem para sair. Os alunos devem organizar-se e saber respeitar 0s tempos de
intervalo ou de chegada de manha. Também diferente do ano passado e isso devido a
pandemia, € o facto de este ano, os alunos ndo fazerem mais formatura & porta das
respetivas salas de aula e aguardarem pelo professor. Este ano, as salas estdo sempre
abertas e os alunos entram quando for hora. Cada um na sua mesa, afastadas umas das
outras e, sempre que possivel, as janelas abertas. As méascaras obrigatdrias, a proibicédo
de trocar contactos ou material, o ter de pedir autorizacdo para beber dgua, uma vez que
tém de retirar a mascara. Muitas alteracbes foram feitas para que se consiga manter a
seguranca de todos. Apesar de todas as restrigdes, de ndo podermos ver oS Sorrisos uns
dos outros nem as expressdes, & 6timo estar de volta. Sentir o burburinho e a agitagdo dos
alunos, de volta as rotinas, aos amigos, mesmo tendo de manter as distancias e de terem
de cumprir uma serie de normas, como a medicdo da febre a chegada ao Colégio e a
desinfecdo das maos, assim como ndo poderem retirar as mascaras, notou-se o quanto a

escola é importante para estes jovens e 0 quanto se perdeu nas aulas online.
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Apesar de algumas alteracbes as regras da escola, como ja referido acima,
nomeadamente nas entradas nas salas de aula, o Colégio continua a impor regras que
visam manter a disciplina, os alunos s6 se podem sentar quando o professor der
autorizacdo. Se estiverem ja sentados e o professor entrar na sala os alunos devem
levantar-se sem barulho. H&4 uma série de normas que devem e continuam a ser respeitadas

e que fazem toda a diferenga.

Comecando o estagio este ano um pouco mais tarde do que o habitual, uma vez
que, a escola teve de gerir toda a logistica que permitisse que o0 ano letivo comecasse de
forma segura e organizada, num estabelecimento com cerca de 1700 alunos, mais
professores e funcionarios. Foi, apesar de tudo, com grande entusiasmo que regressamaos,
uma vez que, o contacto com a escola, com os alunos e com toda a dindmica associada,
havia sido interrompido em margo, com a quarentena obrigatéria e com as escolas

encerradas. Tendo posteriormente sido retomado, mas em contexto online.

Retomando o ritmo do estdgio em modo presencial, as aulas que tivemos o
privilégio de observar neste contexto, permitiram-nos aprender de forma exponencial.
Todas as observacdes serviram para irmos trilhando o nosso caminho, foram aulas de
verdadeira aprendizagem e crescimento. Ver como se interage com os diversos alunos, ja
que cada turma tem as suas proprias caracteristicas sendo que, em cada turma ha uma
multiplicidade de personalidades que é necessario saber gerir. A forma como se transmite
a matéria, a cada ano de ensino, a cada turma, acaba sempre por ser diferente, pois cada
turma imprime a sua identidade prépria e 0s ritmos que planedmos para uma turma podem
ja ndo se adequar a outra. E, portanto, extremamente importante a observagio de aulas,
pois permite também que se va conhecendo as turmas e os alunos, essencial para
podermos depois escolher as turmas que vamos lecionar as nossas aulas. De facto, este
ano, das sete turmas do professor-cooperante, Nuno Rijo, conheciamos apenas duas, 0
8°D e 0 8°E. Todas as outras turmas de 7° e de 9° anos eram novas. Este contacto inicial
com os alunos torna-se assim essencial para estabelecer uma ligagéo, saber os nomes,
comecar a entender as dificuldades que tém, ver quem participa mais e quem & mais
timido. Saber a quem tem de se impor mais disciplina e a quem tem de se motivar mais,
pois todos sdo importantes, e como o professor Miguel Monteiro afirma, ndo se deixa

ninguém para tras.
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Como explicitado e demonstrado no quadro acima, observamos 49 aulas no
Colégio Marista de Carcavelos. Cada aula foi um momento Unico de crescimento
enquanto futuros professores, ver os métodos de ensino a serem aplicados, as estratégias
utilizadas. O rigor da disciplina, mas acima de tudo, a parte humana do ensino, a
transmissdo de valores. A formacdo de alunos de exceléncia, salientando ndo s6 as
capacidades cognitivas, mas também a formacéo do caracter, incutindo valores que visam
a preocupacao com o mundo que nos rodeia, o0 respeito pelos outros e a entreajuda entre

outros, fazem parte do ensino Marista, formar de modo completo os seus alunos.

Grande parte destes valores sdo transmitidos através do Bom Dia, em todas as
primeiras aulas da manha, é feita uma reflexao a partir da agenda Marista ou algo que o
professor tenha planeado como, videos, musicas, poemas, imagens. Algo que possa

provocar nos alunos a sua capacidade de ver, de sentir, de ouvir, de agir.

As aulas que observamos este ano, foram um pouco diferentes do ano letivo
anterior, pois foi quase sempre solicitado uma participagdo ativa nas mesmas. Sendo o
Bom Dia uma dessas participac@es, pedido pelo professor-cooperante para sermos nos a
fazer o Bom Dia, a maioria das vezes sem ter sido planeado, o que obrigava a uma rapida
improvisagdo. Recorremos algumas vezes a agenda Marista, tendo sempre alguma frase
ou um pequeno texto que implicava a sua leitura e posterior interpretacdo. Levando desta
forma, os alunos a pensarem nos significados das palavras, mas também a leva-los um
pouco mais longe, a alargarem 0 seu pensamento, nomeadamente nas mensagens que
determinado texto poderia querer transmitir, e de facto os alunos conseguiram sempre

corresponder as expectativas, por vezes até, superando-as com as suas reflexdes.

Destacamos em particular um Bom Dia realizado na turma do 9°A, como era a
sexta-feira e a agenda Marista ndo tem referéncias para esse dia, sendo sugerido algo livre
para fazer com os alunos, decidimos fazer uma reflexdo sobre o ano de 2020 e as suas
expectativas para 0 ano 2021. Dando-lhes uns minutos para formarem o seu pensamento
e escreverem, os alunos surpreenderam. As suas partilhas foram tdo intensas, pessoais,
fortes e também sofridas que revelaram como este ano os afetou. Fomos desconstruindo
esses pensamentos, um aluno escreveu algo como, «fecho os olhos e abro e parece que
estamos a viver a Terceira Guerra Mundial», outro disse ainda que este ano era «como se
fosse uma espiral de sentimentos que nos puxa para baixo e quando pensamos que nao

pode ficar pior, fica sempre pior». Outra aluna referiu que o «ano 2020 era uma montanha-
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russa e que havia virado o nosso mundo de pernas para o ar». Foram varias as reflexdes
e houve mesmo um momento forte de partilha e de sentimentos, sentimos o0s alunos a
exporem 0 seu intimo, o que foi por um lado avassalador e por outro gratificante por
termos conseguido criar com a turma uma ligacdo. De forma a ndo ser tudo demasiado
negativo, partilhdmos também com a turma as nossas reflexdes, salientando como este
ano alterou as nossas vidas, como a distancia dos nossos familiares ou amigos, mas
também os aspetos positivos da pandemia, em como esses lagos, apesar de distantes se
fortaleceram. E assim os alunos comecaram a partilhar coisas boas, como o facto de agora
darem mais valor a coisas que antes ndo ligavam. Referimos o facto de termos tido uma
cadelinha durante o confinamento como ponto positivo e houve logo uma aluna que
referiu também ter um c@ozinho durante esse periodo. Estas partilhas permitiram que 0s
alunos percebessem que temos sempre de ver o lado positivo de tudo, que temos de ter

esperanca e foco.

Houve também algumas aulas de observacdo em que o professor Nuno nos pediu
para continuarmos a aula, também sem ser planeado, como uma aula do 9°A em que

fomos corrigir os exercicios.

As aulas de trabalhos cooperativos, foram igualmente ativas. Os alunos estavam
a trabalhar nas salas de aula, apesar de ser um trabalho de grupo devido a Covid-19 ndo
se podem juntar, nesse caso, e a semelhanca do que ja tinha sido feito no ano passado nas
aulas online onde os alunos realizaram também trabalhos cooperativos, sem terem
contacto presencial uns com os outros. Também agora, iriam seguir o mesmo formato, ou
seja, mesmo estando todos na sala de aula, estdo a trabalhar cada um na sua mesa e 0s
contactos e trocas de informacdo e de tarefas sdo feitas entre os respetivos grupos através
da plataforma Teams que acedem pelos telemoveis, computadores ou tablets. O Colégio
disponibiliza um computador por grupo. Durante estas aulas, estivemos sempre em
contacto com os alunos, passando pelas mesas, tirando ddvidas, ajudando com os recursos
ou com os meios digitais. Todas as turmas do professor Nuno, do 7°, 8° e 9° ano estiveram
em trabalho cooperativo. Nos 7°, o tema era 0 Antigo Egito, nos 8%, os Impérios Ibéricos

e nos 9%, a | Republica Portuguesa.

Também quando foram apresentar os trabalhos, o professor-cooperante solicitou
a nossa participagdo, tendo sido pedido que colocassemos questfes aos grupos apos as

apresentacdes dos respetivos trabalhos nas turmas do 8° e do 9° ano. Foi sem davida, um
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desafio dificil, sentimos alguma dificuldade em preparar as perguntas, no entanto, no
momento da aula, depressa percebemos a dinamica e ndo houve dificuldade alguma, foi
até bastante interessante e simples.

Os trabalhos no geral estavam bem estruturados, a maioria dos alunos escolheu o
PowerPoint como suporte de apresentacdo, pelo menos nas turmas do 7° e do 8° ano. Ja
nos 9°anos houve alguns grupos que optaram pelas cartolinas. Este tipo de apresentacao
é complicado pois quem esta l4 atras ndo consegue ler nada do que esta na cartolina e foi
esse um dos principais problemas. Houve alunos que apresentaram o seu trabalho sem
recorrer a leitura, revelando estudo e uma boa postura, enquanto outros tiveram mais
dificuldade, por serem talvez mais timidos. A turma do 9°C foi a que apresentou trabalhos
mais fracos. N&o se esforcaram nas apresentagdes, alguns alunos foram simplesmente ler
os slides ou as folhas que traziam nas mé&os. Alguns nem tinham recorrido a nenhum
suporte de apresentacdo. Contudo, e no geral, os trabalhos estavam bem conseguidos,
tirando uma situacdo ou outra, ou porque ndo aprofundaram tanto os documentos, ou
porque ndo referiram determinado ponto. Tiveram, apesar destas pequenas falhas, nota
bastante positiva e houve realmente trabalhos de exceléncia. Bem fundamentados
notando-se na apresentacdo, com PowerPoints bem construidos, referindo inclusivamente
a bibliografia e a webgrafia. Foi também de notar o entusiasmo dos alunos com a
construcdo de Kahoots. Praticamente todos os grupos de todos os anos fizeram um, o que

permitiu momentos de descontracdo nas apresentagdes.

Destacamos das aulas observadas, a dinamica que o professor Nuno criou nas
turmas do 9°ano para introduzir os “Loucos anos 20” ou a arte. Na primeira, o professor
comecgou por mostrar alguns videos antes mesmo de fazer qualquer contextualizacao,
pedindo que os alunos fizessem rotinas de pensamento para estruturar as informacées
recolhidas. Esse conjunto de videos, cada um com poucos minutos, eram relativos a varios
aspetos da sociedade e das alteragdes em cada. O ultimo video mostrado era,
curiosamente, o video de introducdo. Ou seja, o professor criou uma estratégia que
implicou que fossem os alunos a recolher a informagdo num primeiro momento. Depois
de terem ja uma perspetiva sobre a materia, é que o professor fez uma consolidacéo de

todos os pontos.

A aula de introducdo da matéria sobre a arte, que depois foi lecionada por mim,
foi também diferente e 0 impacto e reagdo nas trés turmas do 9%no, A, B e C foi
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igualmente diverso o que acabou por ser uma boa aprendizagem e compreensdo de como
a mesma dinamica pode criar momentos diferentes consoante as turmas. O professor deu
inicio a aula pedindo aos alunos para abrirem o0s cadernos numa pégina em branco e
pegarem nos seus lapis, devendo, ao ritmo das masicas que fossem ouvindo, passar para
0 papel o que essas musicas lhes iam transmitindo. Houve quatro momentos distintos,
quatro musicas diferentes, de ritmos e melodias distintas. Desde musica classica, a Heavy
Metal, aos Enya e a musica Pop, os alunos foram fazendo riscos nos seus cadernos
seguindo a cadéncia das musicas. Realizaram entusiasticamente esta tarefa, estavam
divertidos, mas concentrados também. Apds esta primeira parte, o professor pediu que 0s
alunos escrevessem que emogdes cada musica lhes tinha despertado. Foi precisamente
nesta parte da aula que se viu algumas diferencas entre as trés turmas. As turmas A e B
reagiram bastante bem e participaram de forma empenhada, ndo se contendo na
identificacdo de emocbes. J& a turma C revelou algumas dificuldades em exprimir
emogdes ou em conseguir identificar as mesmas. O objetivo desta atividade seria a de
fazer com que os alunos experienciassem vividamente o significado da arte e soubessem
identificar a sua finalidade. Ao colocar essa questdo, os alunos responderam que a arte
tem como objetivo provocar emocdes. Desta forma, o objetivo da atividade foi bem-
sucedido, levando os alunos a compreenderem e a sentirem o significado e a importancia

da arte.

As aulas observadas foram fulcrais neste estagio, criando momentos de verdadeiro
crescimento, ndo s6 a nivel profissional, aprendendo metodologias, estratégias e recursos
importantes para a lecionagdo. Mas acima de tudo, a nivel de crescimento pessoal, criando
lacos com os alunos e com o professor-cooperante essenciais para a nossa formagdo. Com

eles aprendemos e com eles crescemos.
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Descricdo detalhada das aulas lecionadas

Aula n°l
12 de outubro de 2020
Turma: 8°D Hora: 09h10-09h55 Duracéo: 45m

Sumaério: Concluséo do estudo da politica expansionista de D. Jodo Il. Resolugdo de
exercicios. D. Manuel I: a chegada & india e ao Brasil.

Esta turma do 8°no é bastante simpatica, ja a conheciamos desde 0 ano passado
e, apesar de ndo termos lecionado aulas a esta turma nem mesmo online e de termos
assistido a poucas aulas devido ao facto de ndo conseguirmos conciliar com o horério da
faculdade, criamos alguma empatia no Magusto do ano anterior. Como direcdo de turma
do professor-cooperante, ficamos como que responsaveis pela turma nesse dia e assim se
criaram lacos importantes que permaneceram, mesmo através da distancia que nos

envolveu tantos meses devido ao confinamento.

Foi a convite do professor Nuno Rijo que, poucos dias depois de regressarmos ao
estagio, com uma série de medidas de seguranca face a situacdo pandémica, nos deu a
oportunidade de lecionar de forma presencial. Seria este 0 momento em que pela primeira
vez enfrentariamos uma turma de 30 alunos. Conhecendo ja um pouco a turma, sentimo-
nos mais descontraidos uma vez que ja sabiamos os nomes de alguns e havia sempre
alunos e alunas que nos cumprimentavam nos corredores do Colégio o que acabou por

nos deixar um pouco mais confiantes.

A aula era de 45 minutos e quando fizemos a planificacdo tentdmos ter em
consideracdo esse fator e criar uma aula dindmica e ndo expositiva visando os objetivos
propostos. A matéria era sobre os Descobrimentos e deveriamos concluir o que o
professor Nuno tinha lecionado na aula anterior, a politica expansionista de D. Jodo I,
consolidando esta matéria com os exercicios do manual e introduzindo depois D. Manuel
| e as descobertas realizadas no seu reinado. Relativamente aos recursos escolhidos,
destaca-se 0 manual, principalmente para leitura e analise de documentos e também para
definir e reforcar conceitos estruturantes. O manual contém igualmente exercicios que

fornecem uma boa forma de consolidar o conhecimento, para além de mapas,
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fundamentais para compreender esta matéria dos Descobrimentos. O PowerPoint foi
também opcéao para complementar a matéria, com informac&o que néo esta no manual ou

para reforgar alguma ideia.

Como explicado acima, este ano e devido a pandemia, os alunos ndo esperam pelo
professor para entrarem na sala, as salas estdo abertas e os alunos vdo entrando e
sentando-se. Cumprem quase sempre com respeito os horarios e a ordem, ndo ha muita
agitacdo. Ao chegar a sala de aula, fomos preparando o computador para podermos entrar
no sistema e-schooling do Colégio, para escrever o sumario, fazer a chamada e marcar as
faltas, enquanto os alunos se iam colocando em frente as suas mesas. S6 ap6s a ordem do
professor para sentar é que os alunos se sentam. Assim sendo, e ap0s tudo pronto,
projetou-se o sumario no quadro e enquanto os alunos iam escrevendo no caderno iamos
fazendo a chamada, ganhando logo algum tempo. A medida que se chama os alunos estes
véo dizendo se ndo tém material. E algo a que nos habituamos a fazer para ndo perder
muito tempo, avisam-se o0s alunos que se vai fazer a chamada para desta forma, irem
dizendo se ndo tiverem o manual ou caderno ou se ndo fizeram os trabalhos de casa,
quando é esse 0 caso. Antes de passar a chamada, foram explicados os objetivos da aula,

dando desta forma o contexto para o sumario.

Dando inicio a aula em si, comegou-se por fazer uma ativacdo de conhecimentos,
ou seja, fazendo um ponto da situacdo da matéria dada na ultima aula e de como os alunos
compreenderam essa matéria. Perguntou-se o que deram na aula passada e os alunos
foram dizendo, cada um com o seu contributo fomos desenvolvendo cada tépico. A ideia
era fazer uma consolidacdo dos contetidos e dar depois continuidade a matéria. Os alunos
referiram por exemplo, que no reinado de D. Jodo Il se fizeram varias descobertas,
aproveitamos para perguntar que descobertas tinham sido essas? Varios alunos queriam
participar e foram indicando as diversas viagens ao longo da costa de Africa, referindo
inclusive as datas e 0s navegadores que tinham empreendido essas viagens. Até que um
aluno referiu que se tinha dobrado o Cabo das Tormentas depois chamado de Cabo da
Boa Esperanca. Aproveitando essa intervencgdo projetdmos no quadro o PowerPoint (ver
imagem abaixo) onde mostrava um mapa com uma pergunta sobre qual a importancia de
se ter dobrado tanto o Cabo Bojador como o Cabo das Tormentas? Os alunos foram
respondendo e desta forma, fomos tendo a percecdo que esta turma é bastante interessada
e participativa. Esta questdo servia para reforgar o conhecimento adquirido em aulas

anteriores. Recordando e reforcando a importancia e os objetivos da passagem do Bojador
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e depois relacionando com a do Cabo das Tormentas, apds algumas respostas bem
esclarecidas, demonstrando atencédo e interesse na matéria, analisamos também o mapa
da pagina 24 do manual de forma a os alunos relacionarem o avanco das viagens

maritimas com a politica empreendida por D. Jodo II.

e VT e
T A e ST,

Em 1488, Bartolomeu Dias dobrou o
cabo das Tormentas, a que D. Joao II,
apOs essa viagem, viria a chamar cabo
da Boa Esperanca.

A

Foi importante realcar este aspeto da politica expansionista do rei de Portugal de
modo a contextualizar as disputas e rivalidades entre Portugal e Castela. Nesse
seguimento leu-se e analisou-se os conceitos de Mare clausum e Mare liberum no manual,
que os alunos compreenderam bastante bem, fizemo-los relacionar com o Mare nostrum
dos romanos de forma a estabelecerem ligacdes entre a Historia. Dado o contexto,
passdmos a analisar o0 documento 2 da pagina 24 do manual em conjunto com 0s mapas
da mesma pagina e também com o PowerPoint. Pretendia-se que os alunos conseguissem
identificar as razbes para a rivalidade entre portugueses e castelhanos. Utilizando a
exposicdo dialogada com os alunos, pretendeu-se que, através deste método, fossem
ligando os factos e conseguissem organizar corretamente 0s acontecimentos. Fomos
colocando questdes como o que tinha ficado estabelecido no Tratado de Alcagovas?
Quem eram os protagonistas desse tratado? E o que estava em causa? Os alunos foram
respondendo e assim se foi avancando na mateéria. Era essencial cimentar bem esta parte

para poderem depois entender as razdes que envolveram o Tratado de Tordesilhas.

141



A analise dos mapas foi fundamental para os alunos compreenderem a
problemética. De facto, quando colocados com a questdo da chegada as Antilhas por
Cristovdo Colombo, os alunos souberam logo identificar o problema. As Antilhas

estavam a sul do paralelo das Alcacovas, das Canarias, logo eram posse de Portugal.

V Sera que a chegada de Crist6vao Colombo as Antilhas pos em
causa o que estava estabelecido no Tratado das Alcagovas?

Disputa pela | Tentativas dos

posse das castelhanos
Canarias. fazerem
comércio na ol ’—A(ies\/_ﬂ&ﬂ. Sevilha
costa africana. /—/ C PBtos
Madeira
{ Canmms/
w Paralelo das Alcagovas

l Cabo Verde

Portugal e Castela

dividem o mundo pelo 134 dé Citsnieas Cobsinbs
— 1.2 v stov :
l)aralelo do Tratado A 1agenl e Cnstovao Lolombo,

s a0 servico dos reis de Castela, 1492.
das Alcagovas

O que provocou novo conflito entre Portugal e Castela. Portanto, através da analise dos
mapas e da relagdo entre os varios acontecimentos, os alunos conseguiram estabelecer
uma relacdo entre os factos com relativa facilidade e assim entenderem o significado do
Tratado de Tordesilhas que analisamos de seguida, a data do mesmo, o que era estipulado
e a sua relacdo com a politica de Mare clausum. Os alunos estiveram sempre muito
atentos e participaram bem, procuramos que fossem varios 0s alunos a participar e ndo
sempre 0s mesmos, ja que nesta turma ha muita tendéncia para ser um grupo restrito de

alunos a participarem nas aulas. O objetivo era, portanto, envolver toda a turma.

Tinha sido planificada também uma atividade para fazer com os alunos, contudo,
por falta de tempo e por termos percebido que essa matéria havia sido consolidada na
ativacdo de conhecimentos, decidimos ndo realizar a atividade, que incluia a
sistematizacdo de datas e das descobertas com os diferentes reinados, como podemos ver
na imagem abaixo do PowerPoint utilizado na aula. Passou-se de seguida para a

realizacéo de exercicios da pagina 24 do manual. Foram dados 5 minutos para a realizagao
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dos mesmos. No final desse tempo, passou-se a correcdo. Pedindo-se a alunos diferentes

que lessem a questéo primeiro e depois respondessem.

Em Stntese...

Reinado Data Etapa da expansio Localizagao
1415 Conquista de ... Norte de r‘\frica
Jodo Gongalves Zarco e Tristdo Vaz Teixeira
- . d Y r 1
D. Jodo I esen.)balcaram em Porto Santo e depois na
Madeira Oceano ...
1427 Diogo Silves chegou a ilha de Santa Maria -
Acores
D. Duarte ... GilEanes passouo ... ...
Diogo Gomes e outros navegadores chegaram a Costa Ocidental
D. Afonso V 108 rost gador gatat - .
Serra Leoa atricana

1482 Atingiu-seafozdo ... ...

. Sul do continente
Bartolomeu Dias ultrapassou o ... ... ... -
africano

D. Joao II

...... chegou as ... a0 servico ..
. Ameérica
dos reis de Castela

Vasco da Gama chegou a ... Asia

D. Manuel I

......... chegou ao Brasil

Todos os alunos souberam responder de forma correta as perguntas o que foi indicador
que tinham compreendido bem a matéria, contudo ndo houve tempo para terminar a

correcédo de todas as questdes.

Chegado ao final da aula, os alunos esperam sempre pela autorizacéo de saida e

comegam a arrumar calmamente os seus materiais para sairem para o intervalo.

Esta turma é muito motivada e bem-comportada, demonstram interesse pelas
matérias e gosto em aprender, o que é um fator estimulante para o professor. Apesar de
ndo vermos 0s seus rostos que estdo tapados pelas mascaras, é possivel ver os seus olhares
e assim entender como estdo a reagir a aula e nesta aula em particular, sentimos essa

vontade em aprender e 0 gosto pelo que estavam a ouvir.

A maior dificuldade sentida foi mesmo a de gerir o tempo e de conseguir cumprir
a planificacdo, uma vez que deveriamos ter introduzido o reinado de D. Manuel | e as

suas descobertas e tal ja ndo foi possivel.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:
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Apos a aula reunimos com o professor Nuno Rijo para analisar a aula. Estas
reunibes comecam sempre com uma observacdo ao nosso desempenho, a aula em si, aos
aspetos bons e aos menos bons, referindo essencialmente a dificuldade em conseguir gerir
0 tempo de modo a cumprir 0s objetivos propostos na planificacdo da aula. O professor-
cooperante salientou 0s pontos positivos, em primeiro lugar, o facto de ter feito
corretamente a chamada, ter verificado o material e de ter projetado o suméario. Um aspeto
a melhorar é sem davida o tempo. O professor assinalou que acabdmos por gastar
demasiado tempo na ativacdo de conhecimentos, cerca de 15 minutos, quando esta deve
ser feita em 5 minutos no maximo. Esta foi uma das razdes para nao termos conseguido

cumprir o tempo e por sua vez, a planificagéo.

Realmente a maior dificuldade foi mesmo a questdo do tempo, pensado e
refletindo posteriormente sobre a aula e sobre 0 nosso desempenho, concluimos que nos
deixamos entusiasmar pelas matérias e que por essa razdo, acabamos por ndo ser
objetivos. O professor Nuno destacou esse entusiasmo de forma positiva, mas reforcou

que é também importante sermos mais assertivos e diretos.

Aula n°2
12 de outubro de 2020
Turma: 7°A Hora: 14h00-15h30 Duracédo: 90m

Sumario: O Paleolitico e 0 nascimento da arte. Os ritos magicos e funerarios.

Visualizacdo de video e rotina de pensamento. Introdu¢éo ao estudo do Neolitico.

Esta turma do 7°ano tem alguns alunos que conhecemos de duas turmas do 6°no
do ano passado, trés alunos, apesar de tudo, a turma recebeu-nos muito bem e antes desta
aula, apenas havia assistido a uma aula do professor Nuno uns dias antes, quando
regressamos ao estagio. Mas o desafio ndo foi conhecer ou ndo a turma e sim lecionar
uma matéria que ndo dominava como gostaria, a arte. Contudo, aceitamos o desafio e

preparamo-nos o melhor que pudemos, até porque como professores temos de estar
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seguros em todas as matérias, o que implica, sem dudvida, um grande trabalho de
preparacgéo e foi isso mesmo que sentimos. Fizemos a planificacdo da aula, preparou-se
um PowerPoint porque tratando-se de um tema de arte, as imagens séo fundamentais e o
manual esta um pouco limitado nesse campo. Pesquisaram-se alguns videos ndo s de
forma a complementar os contetdos, mas também como forma de realizar com os alunos
uma rotina de pensamento. Em todas as aulas é-nos solicitado que utilizemos metodologia
Marista que visa criar formas de aprendizagem diversas e sempre pela construcdo do
préprio conhecimento, do espirito critico visando o desenvolvimento de competéncias
fundamentais nos alunos como a sua capacidade de aprender a pensar. As rotinas de
pensamento sdo bastante praticas e Uteis nesse sentido e ideais para usar depois de um
video pois faz com que os alunos aprendam a retirar as informagdes mais importantes e a
organizar as ideias, a interrogar-se sendo, desta forma, construtores do seu processo de

aprendizagem.

Comecou-se por projetar o sumario no quadro enquanto explicdvamos o0s
objetivos da aula. Pensamos que ao definir logo o que se vai tratar na aula, os alunos
comegam por compreender que j& estdo em aula e acabam por acalmar um pouco e
concentrar-se. Fez-se a chamada e marcaram-se as faltas de material, apenas um aluno
ndo tinha o caderno diario. De seguida fizemos a ativacdo de conhecimentos, perguntando
0 que tinham dado na aula passada. A partir deste momento percebemos que esta era uma
turma muito interessante. Queriam todos participar, muito interessados e empolgados,
muitos bracos no ar. Foi também aqui que comecamos a sentir dificuldade em gerir a
turma e o seu entusiasmo participativo. Se, por um lado, esta vontade em falar torna uma
aula algo dinamica, por outro, dificulta a gestdo do tempo e por sua vez, a prossecucao

dos objetivos da aula.

Apos tentar controlar a participacdo entusiastica da turma e assim avancar para a
matéria desta aula, comeg¢admos por tentar que os alunos dissessem o que era a arte e 0 que
significava para eles? As respostas foram muito interessantes, e apesar de serem alunos
de 7°ano tém ja um conhecimento geral muito bom e sdo até bastante competitivos entre
eles, querendo todos dar a sua opinido. Disse-lhes que «a invencao da arte é a invencéo

da humanidade».

Comegamos por perguntar aos alunos que tipos de arte existiam no Paleolitico e

os alunos foram respondendo sempre de forma entusiastica. Passamos para a defini¢éo de
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arte movel e de arte rupestre ou parietal e pediu-se aos alunos para lerem essas definigdes
no manual. E sempre importante e fundamental consolidar bem os conceitos e 0
professor-cooperante insiste para que reforcemos esses conteudos, lendo e analisando a
definicdo no manual e posteriormente levar os alunos a desconstruirem esses mesmos
conceitos, através da sua propria definicdo, como por exemplo, pedindo-lhes que
expliqguem pelas suas proprias palavras o que entenderam. Notdmos que, ao perguntar
quem queria ler, a turma reagiu de forma entusiastica e praticamente toda para serem
escolhidos. Acabamos por perceber o erro e rapidamente adotamos outro método,
passando nods, o professor, a escolher os alunos, criando assim um ambiente mais

tranquilo.

Depois de termos definido bem como era a arte no paleolitico, passdmos ao
PowerPoint que continha algumas imagens sobre os diversos tipos de arte e que
complementava as imagens do manual, de modo que os alunos visualizassem e
analisassem a arte dessa época. Foi deveras interessante o resultado, os alunos ficaram
bastante concentrados e mostraram-se curiosos. A ideia seria a de mostrar as imagens e,
que a partir dessas imagens, os alunos conseguissem identificar alguma coisa. Que
estavam a ver desenhado? O que vos parece que esta representado? Foram-se fazendo
essas perguntas e os alunos foram respondendo com vontade e notava-se que estavam a
gostar da forma como a aula estava a decorrer. Sendo uma matéria sobre arte é sempre

melhor “ver” essa mesma arte, s assim faz sentido.

In HISTORIA DA ARTE, Publicagbes Alfa
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Procuramos mostrar e trazer para a aula as pinturas rupestres mais iconicas, na
Europa e também em Portugal. Estabelecendo um paralelo entre a sua localizacdo
geogréfica através de um mapa que indicava os locais, como podemos ver na imagem

abaixo.

CENTROS DE PINTURA E GRAVURA
RUPESTRE DO PALEOLITICO

> Rupestre - do
latim rupes, pedra

Lascaux
Altamira
V. N. de Foz Cda

DESENHO DE ANABELA MATIAS DE MAGALHAES FOTOGRAFIA DE ANABELA MATIAS DE MAGALHAES

A aula foi decorrendo nesta dindmica, analisando as diversas formas de arte,
passando depois para a forma como eram construidas, pois os alunos iam sempre fazendo
muitas perguntas. De facto, foram sempre colocando questdes e ddvidas o que acabou por
cortar um pouco o ritmo da aula. E houve até algumas questBes que ndo estavam
diretamente relacionadas com esta matéria, como o Paulo ter perguntado qual a
percentagem de ADN do Homo Sapiens relativamente ao Homem de Neandertal ou o
Gongalo que colocou uma davida algo complexa e que muito provavelmente seria até
para me testar e causar algum embaraco, “se 0 Homem evoluiu ao longo dos anos os
genitais também evoluiram?” Instintivamente a resposta foi pronta e sem mostrar
qualquer tipo de constrangimento, apesar de se ouvirem logo uns risinhos pela sala,
afirmamos sem hesitar que sim, se ha todo um processo de evolugdo em que se passa por
uma série de mudangas, todo o corpo foi também evoluindo. A animagdo parou por ai,

vendo que pouco nos tinham afetado com a pergunta.

Apds termos analisado as imagens de pinturas rupestres e também de arte movel,
como as estatuetas de Vénus que os alunos acharam muita graca, tinhamos planeado
mostrar um pequeno video sobre a arte apenas para consolidar a matéria e para poderem

fazer a rotina de pensamento: vejo, penso, escrevo. Contudo, a coluna da sala ndo estava
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a funcionar e acabamos por ndo mostrar o video apesar da insisténcia dos alunos para
continuar a tentar ligar o som. Passou-se ao plano B, se ndo ha video, tudo bem, tudo o
que era preciso de informacdo para fazerem a rotina de pensamento tinha sido ja
transmitida, estava nos slides e estava também no manual, nesse seguimento, pediu-se
aos alunos para comecarem a fazer a atividade. Explicamos como iam fazer, mostrando

o0 slide com os pontos que teriam de completar, como se pode ver na imagem abaixo.

Rotina de pensamento: Vejo, penso, escrevo

A arte rupestre do Paleolitico

Deveriam completar cada coluna com o que tinham ouvido na aula e lido no
manual. Este exercicio tem como objetivo organizarem e estruturarem os conteldos,
fazendo eles mesmos. Foi-lhes dado algum tempo para passarem para o caderno a
estrutura e para comegarem a fazer a atividade. Findo o tempo, quem ndo acabasse podia

terminar em casa, ficava como TPC.

Passamos para a explicacdo dos ritos funerarios e da sua importancia para a
sociedade do Paleolitico, levando os alunos a questionarem-se sobre uma imagem de um
sepultamento, tanto no manual como projetada no quadro e de que forma poderiamos
concluir que aquele era um sepultamento? Que indicios nos levavam a concluir isso? E
os alunos mais uma vez foram eximios, analisaram corretamente a imagem e referiram
todos os pormenores, desde a forma como os corpos foram colocados, até ao facto de

haver junto dos mesmos, conchas, flores, laminas.

Terminada e consolidada esta matéria, introduziu-se o Neolitico e comegadmos por

pedir aos alunos para analisarem o significado da prépria palavra tendo em comparacgao
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a palavra Paleolitico, fazendo aqui uma relacéo entre ambas, escrevendo no quadro para
reforcar as ideias e para que compreendessem as diferencas de uma época para a outra.
Os alunos mais uma vez me surpreenderam e alguns j& sabiam o significado, claro que

usamos o reforco positivo para estimular ainda mais a sua vontade de conhecimento.

De modo a promover a sua capacidade de analise e 0os conhecimentos ja adquiridos
projetdamos um slide no quadro com duas imagens lado a lado e os alunos teriam de
identificar qual das imagens pertencia ao Paleolitico e ao Neolitico (ver abaixo), tendo de
justificar.

Os alunos estiveram muito bem também nesta parte, souberam distinguir bem as

diferengas entre as duas imagens e souberam identificar a época de cada imagem.

O tempo da aula acabou e alguns alunos aproximaram-se, uma vez que tinha sido
dito no decorrer da aula que esclareceria as davidas no final da aula, pois estavam a fazer
muitas perguntas das quais a maior parte eram curiosidades, no entanto, ndo foi para me
colocarem questdes, mas sim dizerem que tinham gostado muito da aula e perguntar se

Ihes iamos dar mais aulas. Foi bastante agradavel e motivador ouvir estas palavras.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:

Reconhecemos que tivemos algumas falhas na questdo de gerir o comportamento
da turma, ndo por terem um mau comportamento ou por estarem na conversa, mas porque
estavam constantemente a interromper para fazerem perguntas ou colocarem

curiosidades. Havia muitos bragos no ar e apesar de ter sido uma aula dindmica, em que
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os alunos intervieram bastante, houve de facto, momentos que quebraram o ritmo da aula.
Segundo o professor-cooperante esta situagdo acabou por fazer com que ndo houvesse
tempo para concluir a planificacdo. O professor referiu ainda que antes de comecar a aula
deve-se testar os equipamentos para ver se estdo todos a funcionar, para ndo sermos
depois surpreendidos, como foi o caso com a coluna de som. Foi também referido a
necessidade de cumprir o tempo e principalmente, de assumir o controlo da aula e ndo

permitir tantas interrupcdes por parte dos alunos.

Aula n°3
15 de outubro de 2020
Turma: 8°D Hora: 14h00-15h30 Duracédo: 90m

Sumaério: D. Manuel I: a chegada a india e ao Brasil. Analise de documentos.

Realizacdo de exercicios.

A aula comegou com o sumario projetado e com a definigdo dos objetivos da aula
passando logo depois para a chamada e verificacdo de material. Logo depois, passou-se
a finalizacdo da correcdo dos exercicios da aula passada, servindo estes para consolidar a
matéria e ativar 0s conhecimentos para podermos dar inicio a outra matéria. Os alunos
responderam corretamente, ndo houve davidas relativamente ao exercicio ou as questdes,

demonstrando que tinham compreendido bem os contedos.

Comecamos por contextualizar o reinado de D. Manuel | e a sua politica face a
Expansdo, nesse sentido analisamos o mapa da pagina 26 do manual que também foi
projetado no quadro de modo a explicar melhor as viagens empreendidas, as rotas e a sua

importancia (ver imagem abaixo).
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D. Manuel I: a chegada a
india e ao Brasil

¥ Como terdo sido os Portugueses recebidos na India e no
Brasil?

EUROPA

7

‘asco da Gama
chega a India
1498).

] P
Pedro A. Cabral
chega ao Brasil
(1500).

a viagem de Pedro Alvares Cabral
1o de D. Manuet |

De modo a compreenderem o impacto das viagens, nomeadamente da chegada a
india, para além da anélise deste mapa, pedimos a alguns alunos para lerem dois
documentos no manual sobre a chegada de Vasco da Gama a Calecute, o primeiro na
visdo de um portugués e o segundo na perspetiva de um indiano. Os documentos foram
trabalhados, fazendo com que os alunos conseguissem retirar dessas fontes 0 méximo de
informacao atil. A turma estava como sempre, muito participativa e empenhada. Foi, no
entanto, um aluno que surpreendeu e muito, pela positiva. O lvan, um aluno com
necessidades educativas especiais e algo problematico pois, ndo consegue concentrar-se
nas aulas, ndo se aplica e distrai-se com alguma facilidade, teve uma participacao
excelente nesta aula. Em reunibes anteriores com o professor Nuno, tinhamos ja
questionado como poderiamos agir face a este aluno, se podiamos fazer-lhe perguntas ou
pedir para ler e o professor respondeu afirmativamente, que deveriamos tratar como outro
aluno, sabendo obviamente, das suas limitagdes. Desse modo, colocamos uma pergunta
ao lvan e era necessario que ele soubesse retirar essa informacdo do documento que
estdvamos a analisar. De inicio, ele teve alguma dificuldade, mas depois de algum
incentivo o lvan acabou por conseguir corresponder ao que havia sido perguntado.
Ficamos bastante felizes e o préprio Ivan também, ja que, ele que nunca participa, pouco
depois e por sua iniciativa interveio de forma excelente. Quando estavamos a analisar o
mapa da imagem acima relativo a viagem de Vasco da Gama, perguntdmos aos alunos
por que razdo havia tantos pontinhos na costa oriental de Africa, os alunos foram referindo
varias causas possiveis, tais como, as caravelas que paravam para abastecer, para fazer

comeércio ou ainda devido as correntes ou a0 mau tempo. Foi o Ivan quem respondeu
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acertadamente, dizendo que essas paragens serviam para estabelecer contactos com esses
povos. Este foi um dos momentos mais gratificantes que pudemos experienciar até entdo
no ensino, conseguir de alguma forma, que ndo percebemos bem como, alcancar um aluno
que sempre se mostrou desinteressado e com problemas de salde dificeis de gerir,
demonstrar de forma assertiva e inteligente, que esta ali e que quer participar sem receio

e sem complexos. Foi excecional e o ponto alto de todo o estégio.

De seguida fomos analisando as consequéncias da descoberta do Caminho
Maritimo para a India e também perceber como lidaram os portugueses com o contacto
com outros povos e outras culturas. Os alunos acharam muito interessante a forma como
0s portugueses se apresentaram na India, pensando estar a lidar com uma civilizagdo

inferior e os insignificantes presentes que levaram.

A viagem e a descoberta do Brasil tinham ja suscitado uma troca de ideias
interessante nas outras aulas, acerca do Tratado de Tordesilhas e se ja se sabia se havia
terra ali ou ndo. Os alunos gostam muito destas curiosidades e demonstram sempre grande
interesse, nesta aula também comecaram a querer partilhar teorias sobre a descoberta do
Brasil. Aproveitamos para salientar a importancia das correntes e dos ventos no Atlantico

de modo a facilitar as viagens, tanto a ida como a torna-viagem, 0 regresso.

Consideramos pertinente mostrar um excerto do texto da Carta de Pero Vaz de
Caminha sobre o “achamento” do Brasil, fazendo a leitura e analise e comparando com
uma gravura, como podemos ver abaixo. Pedimos a varios alunos para lerem e fomos
analisando a carta ponto a ponto para que 0s alunos conseguissem compreender o impacto
que o contacto com outras civilizagdes teve nos portugueses. As diferencas, o choque
civilizacional relacionando com a imagem ao lado. O objetivo era que os alunos
confrontassem duas fontes distintas e que soubessem relacionar a informacdo em cada
uma dessas fontes, uma escrita e outra iconografica. De facto, os alunos possuem
capacidades excelentes e souberam interpretar os documentos e compreender as

diferencas culturais e o impacto que teve posteriormente na Europa e no mundo.
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A chegada ao Brasil

Dali houvemos vista de homens que andavam pela praia, cerca de sete ou
oito, sequndo 05 navios pequenos disseram, porque chegaram primeiro. Al
langamos os batés e esquifes & égua e vieram logo todos os capitdes das naves
a esta nau do Capitao-mor e ali conversaram. E o capitéo mandou o batel, a
terra, Nicolau Coelho para ver aquele ro; & quando comegou a ir para 4 acudi-
ram, & praia, homens, aos dols e aos trés. Assm, quando o batel chegou a foz
do rio estavam ali dezoito ou yinte homens, pardos, todos nus, sem nenhuma
roupa que hes cobrisse suas vergonhas. Traziam arcos nas maos e Suas sefas.
Vinham todos s para o batel e Nicolau Coelho fez-hes sinal para que deiees-
5o 05 a1cos e eles 0s pousaram, Mas ndo pode ter deles fala nem entendimen-
0 que aproveitasse porque o mar quebrava na Costa.

Carta de Pero Vaz de Caminha, 1500 Desembarque de Pedro Alvares Cabral no Brasil

Terminada esta matéria e de forma a consolidar os conte(dos, uma vez que a turma
vai ter teste sumativo e depois entrar em trabalho cooperativo sobre os Impérios Ibéricos,
era importante fazer uma ficha de avaliagdo formativa de modo a corrigir possiveis falhas
ou duvidas. Ao falar sobre o trabalho fizemos uma breve contextualizagdo sobre a
temaética e 0s alunos mostraram-se muito interessados e queriam até saber mais sobre o
assunto, ao que respondemos para usarem esse interesse e curiosidade no trabalho que
vao fazer. Passaram de seguida a realizar a ficha de trabalho das paginas 30 e 31 do
manual para a qual foram estipulados 10 minutos. Apos a realizacdo da mesma passou-se
a correcdo. Foi-se perguntando a alunos diferentes, tentando que todos participassem
mesmo os mais timidos. N&o houve davidas nas questfes, os alunos souberam responder
de forma correta a todas as questdes e estivemos até ao final da aula a corrigir a ficha,

faltando apenas a Gltima questao.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:

O professor Nuno salientou o facto de termos feito reforgo positivo com os alunos,
mencionou que é sempre um bom incentivo e temos de reforgar sempre pela positiva. A
aula foi positiva, no entanto, convém melhorar os ritmos, criar ao longo da aula varios
ritmos para néo se tornar cansativo e mostrar mais energia, aumentando um pouco o tom

de voz e mostrando uma postura mais segura, andando mais pela sala.
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Aula n®4

27 de outubro de 2020

Turma: 9°A Hora: 12h00-12h45 Duracgéo: 45m

Sumario: Revisdes para o teste.

Esta foi uma aula de revisGes para o teste sumativo, comecamos por fazer como
habitualmente o sumario e a chamada assim como a verificacdo de material. Sendo uma
aula de revisdes apenas foram utilizados como recursos o manual e o quadro para reforcar
ideias ou conceitos. Era a primeira aula que leciondvamos a esta turma e ndo a
conheciamos do ano passado, apenas haviamos assistido a algumas aulas do professor

Nuno este ano, apesar de tudo era uma turma simpatica.

IniciAmos a aula perguntando se tinham davidas, se ja tinham estudado e se nédo
tinham percebido alguma coisa ou se queriam esclarecer algum tema em concreto. Os
alunos comecaram a colocar questdes e fomos, a medida que iam surgindo as perguntas
ou duvidas, solicitando aos alunos que abrissem 0s manuais nas péginas respetivas, para
que todos pudessem ver e seguir a matéria. O teste ia ter matéria complexa, desde a
supremacia europeia até as consequéncias da | Guerra Mundial. Alguns alunos colocaram
questdes complexas, outros perguntas que nem sabia como responder, como em que ano
comecou a | Guerra e quando é que acabou? Estas eram questfes que supostamente ja
deveriam saber. Ndo planedmos esta aula, ndo foi necessario fazer uma planificacdo de
acordo com o professor-cooperante, portanto, a ideia era ir esclarecendo davidas a medida
que os alunos iam colocando as suas questdes. Apds algum tempo nesta dindmica e nesta
turma havia realmente muitas dividas, passou-se para a realizacdo de uma ficha de
trabalho das paginas 42 e 43 e respetiva correcdo até ao final da aula. No entanto, apesar
de ser uma aula de esclarecimento de duvidas, sentimos que, ao ndo planificarmos a aula
e a deixar que esta decorresse de forma espontanea, houve claramente elementos que
podem ndo ter ficado bem esclarecidos. Outra dificuldade foi o facto de néo ter assistido
as aulas que englobava esta matéria, ndo sabia 0 que o professor tinha trazido de novo
para as aulas, como habitualmente faz, complementando a matéria que esta no manual, o
que dificultou um pouco o decorrer da aula, pois os alunos colocaram questdes sobre

informagdo disponibilizada nos Ppt e ndo tinhamos acesso a estes.
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Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

Nesta reunido o professor salientou a importancia de preparar bem o0s
conhecimentos cientificos, bem como de ter atencio a voz e & postura na sala de aula. E
fundamental estarmos seguros de modo a mostrar seguranca, a voz tem de ser mais
projetada e a expressdo corporal mais fluida. O professor realcou também que néo se deve

despender demasiado tempo em cada questdo, quando se faz a correcédo das fichas.

Aula n°5
27 de outubro de 2020
Turma: 9°B Hora: 15h40-16h25 Duracéo: 45m

Sumario: Revisdes para o teste.

Esta foi uma aula de revisGes para o teste sumativo, comegadmos por fazer como
habitualmente o sumario e a chamada assim como a verificacdo de material. Sendo uma
aula de revis@es apenas se utilizou como recurso o manual e o quadro para reforcar ideias
ou conceitos. A semelhanca da outra turma, 9°A, era a primeira aula que ddvamos a esta
turma e ndo os conheciamos do ano passado, apenas haviamos assistido a algumas aulas
do professor Nuno este ano, tal como a outra turma eram bastante simpaticos, alids

receberam-nos muito bem.

A semelhanca do que haviamos feito na outra turma, comegamos por perguntar se
tinham davidas, se ja tinham estudado e se ndo tinham percebido alguma coisa ou se
queriam esclarecer algum tema em concreto. Os alunos comegaram a colocar questdes e
fomos, a medida que iam surgindo as perguntas ou davidas, solicitando aos alunos que
abrissem 0s manuais nas paginas respetivas, para que todos pudessem ver e seguir a
mateéria, tal como tinha feito na outra turma. A matéria do teste era também a mesma,
desde a supremacia europeia até as consequéncias da | Guerra Mundial. A ideia era ir
esclarecendo duvidas a medida que os alunos iam colocando as suas questdes. Os alunos
comecaram a colocar questdes, ndo tantas como a outra turma, tivemos inclusive de puxar
um pouco por eles e comegar a colocar-lhes perguntas. Talvez a razéo fosse simplesmente

porque era a ultima aula do dia e a vontade ja ndo era muita. Ap6s algum tempo nesta
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dindmica passou-se para a realizacdo de uma ficha de trabalho das paginas 42 e 43 e

respetiva correcao até ao final da aula.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:

Nesta reunido o professor salientou a importancia de preparar bem o0s
conhecimentos cientificos, bem como de ter atencdo a voz e a postura na sala de aula.
Tenho de estar segura e de modo a mostrar seguranca, a voz tem de ser mais projetada e
a expressdo corporal mais fluida. O professor realcou também que ndo devo perder
demasiado tempo em cada questdo, quando estou a fazer a correcdo das fichas.
Observacdes que tinham ja sido referidas na descri¢do da aula anterior, uma vez que as

aulas foram lecionadas no mesmo dia.

Aula n°
28 de outubro de 2020
Turma: 7°A Hora: 10h20-11h05 Duracéo: 45m

Sumario: Corre¢do da ficha de trabalho. Revisdes para o teste.

Para esta aula de revisdes para o teste, 0 método escolhido foi diferente das aulas
de revisbes dos 9°anos, desde logo porque os alunos tinham tido como TPC a realizagédo

de uma ficha de trabalho do manual e que seria corrigida hoje em aula.

Ditou-se na mesma o sumario e fez-se a chamada passando rapidamente para a
correcdo da ficha e, a medida que se ia corrigindo cada questdo, os alunos iam tirando
duvidas. Mais uma vez nesta turma a problematica é a mesma, querem todos participar,
guerem todos ler as suas respostas. No inicio da aula conseguimos estabelecer regras e
disciplina, controlando os animos, referimos que ndo queriamos ver bragos no ar e que as
curiosidades seriam esclarecidas no final da aula. Os alunos entenderam e durante a

primeira metade da aula, correu bem.

Fomos pedindo aos alunos que lessem as perguntas e as suas respostas, sé quando

a resposta ndo estivesse correta ou incompleta é que se dava a oportunidade a outros

156




alunos para responderem. Houve uma aluna, a Inés que deu uma resposta errada porque
n&o soube interpretar corretamente a pergunta. Tivemos de fazer uma chamada de atencao
a turma para estas situacdes, pois em teste tém a resposta anulada, como tal é importante
lerem bem e com calma as perguntas antes de responderem. A aula decorreu desta forma,
com os alunos a responderem as perguntas da ficha ao mesmo tempo que tiravam as
duvidas consoante surgiam as perguntas, revelando algumas dificuldades em distinguir
técnicas de instrumentos, o que teve de ser esclarecido. A pergunta 8 era de
desenvolvimento e houve apenas tempo para ler duas respostas, deveriam escolher uma
comunidade e elaborar um texto sobre a sua vida quotidiana, um aluno leu o seu texto
sobre a comunidade do Paleolitico e outro aluno sobre a comunidade do Neolitico. Ja ndo
houve tempo para analisar melhor estas respostas e ver se tinham conseguido cumprir as
regras que o professor-cooperante deu sobre as respostas de desenvolvimento que devem
conter, introducéo, desenvolvimento e conclusdo. No final e ja ao sair da aula os alunos

lam chamando insistindo para que lesse as suas respostas.

Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

O professor referiu que estivemos muito bem na primeira parte da aula, fomos
assertivos, utilizando bem a voz, ndo dando hipotese para que comegassem todos a querer
participar e fazendo bem a correcdo da ficha, contudo, a partir da segunda metade
comecamos a baixar a guarda e fomos cedendo, deixando que varios alunos dessem as
suas respostas, ndo conseguindo desta forma avangar. O professor-cooperante referiu que

esta € uma atitude um pouco maternal e devemos ser mais objetivos.

Aula n°7
3 de novembro de 2020
Turma: 9°C Hora: 14h00-15h30 Duragéo: 90m

Sumario: A arte: os movimentos modernistas. Visualizacao e andlise das diferentes

correntes artisticas. Rotina de pensamento.

157




Esta foi a primeira aula com esta turma que também ndo conheciamos do ano
passado ja que o professor-cooperante ndo tinha 8%anos. Tinhamos j& assistido a algumas
aulas do professor Nuno e essas aulas sdo importantes para ir conhecendo as turmas e 0s

alunos.

IniciAmos a aula comecando por definir os objetivos da mesma a medida que
ditdvamos e era projetado o sumario no quadro. Procedemos posteriormente a chamada e

a verificacdo de material.

Utilizdmos um pequeno video que introduz, atraveés de uma perspetiva bastante
engracada e educativa, a arte moderna. Apos a visualizacdo foi pedido aos alunos para
fazerem uma rotina de pensamento: antes pensava; agora penso. O objetivo, que passdmos
a explicar aos alunos, era que escolhessem uma obra de arte e que fizessem uma pequena
descricdo no seu caderno tentando identificar o autor, 0 ano, 0 nome da obra, a corrente
artistica associada e por altimo as razdes que levaram a sua escolha. Numa primeira fase
devem fazer o “antes pensava”, dando-lhes 5 minutos para a realizagdo da tarefa. Os
alunos reagiram com entusiasmo a tarefa, chamando-nos para mostrar as suas escolhas
ou para perguntar se podia ser esta ou aquela obra de arte. Pretendia-se que os alunos
tivessem um primeiro contacto com a arte moderna através das suas pesquisas, podiam
utilizar os telemoveis ou o manual. A segunda parte da tarefa, o “agora penso” seria
realizada no final da aula, quando tivéssemos dado e analisado todas as correntes

artisticas, 0os contextos e as caracteristicas.

Apbs a realizacdo desta primeira parte da tarefa comecamos por fazer uma breve
contextualizagdo econdmica, politica e social na Europa nos finais do século XIX e inicios
do século XX. Colocaram-se questdes aos alunos e estes foram respondendo, criando um
momento de exposicdo dialogada em que se foi avancando pela matéria de forma fluida
e dindmica. Esta contextualizacdo era importante para que compreendessem a evolugédo
das artes e a forma como estdo relacionados 0os novos movimentos artisticos com as
alteracdes na sociedade e o impacto da | Guerra Mundial, a que os alunos conseguiram

corresponder indo participando de forma ativa e revelando os seus conhecimentos.

Tambeém a leitura e analise do conceito de Modernismo na pagina 53 do manual,
foi importante para os alunos compreenderem essa contextualizagdo. Passou-se de
seguida, com recurso a PowerPoint uma vez que o manual tem poucas imagens, a analise

detalhada das varias correntes artisticas, fazendo uma relagéo entre cada corrente, autor,
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obra, com o seu respetivo contexto. Utilizando também o manual para reforcar os
conteidos, nomeadamente para os alunos irem lendo e sublinhando as caracteristicas de
cada corrente artistica a medida que se ia projetando e analisando. Foi essencial a

participacao dos alunos, criando uma dindmica de aula ritmada e interessante.

EXDI’ESSiOI’\ismO A pintura representa. ..

O homem representado revela...

Ao fundo contemplam-se...

Nesta pintura da-se realce...

O Grito, Edvard Munch, 1893. 89 x
73,5 cm. Galeria Nacional de Oslo.

Notou-se inclusivamente que os alunos estavam a gostar da matéria, querendo
todos participar e dar os seus contributos o que foi muito bom, ja que tinhamos planificado
a andlise de uma série de correntes, o Expressionismo, Fauvismo, Cubismo, Futurismo,
Abstracionismo, Dadaismo e Surrealismo. Tentdmos, contudo, trazer uma ou duas obras
no maximo para cada um destes movimentos, as mais emblematicas, de modo a nao tornar
a aula tdo cansativa. E de facto, a medida que a aula ia decorrendo, os alunos mostravam-
se cada vez mais interessados. Um aluno em particular, o Jodo, demonstrava que estava
a gostar muito da aula e da matéria, participou bastante e, as suas intervencdes eram
fundamentadas, notava-se que tinha ja algum conhecimento sobre os contetdos. Fizemos
também a analise detalhada da obra Les Demoiselles d’Avignon de Picasso e da
Composicédo 1V de Kandinsky, cuja descri¢do esta no manual que contém um desdobravel
com uma interessante andalise destas duas obras. Foi pedido a cada aluno que lesse um
ponto, comecamos por escolher uma fila e foi seguindo a ordem de modo a evitar bragos
no ar ou perdas de tempo a escolher. A medida que iam lendo os pontos, fomos fazendo
o reforco das ideias fundamentais. Na obra de Kadinsky, os alunos estavam muito
interessados pois iam lendo a descricdo e tentando ver na pintura onde estava o arco-iris

ou os barcos com remadores ou ainda o par de namorados. Criou-se aqui um momento
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mais efusivo, com os alunos a falarem uns com 0s outros, pois uns conseguiam ver e
outros ndo. Até que houve a necessidade de intervir e até de levantar um pouco a voz para

acalmar a turma e voltarmos a matéria.

Apos concluirem a analise de todas as correntes artisticas, foi pedido aos alunos
que terminassem a rotina de pensamento, devendo agora fazer a parte do “agora penso”.
O objetivo era que, apos terem aprendido mais sobre a arte, as obras, as diversas correntes,
pudessem concluir a sua rotina de pensamento e completar a analise da obra que tinham
escolhido no inicio da aula, agora com mais informacdo e conteddo. N&o foi possivel
completar a rotina nesta aula, mas foi pedido aos alunos que terminassem em casa e

colocassem posteriormente no moodle.

Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

O professor Nuno gostou bastante desta aula, disse que foi uma aula excelente, o
gue nos surpreendeu uma vez que, a arte € a matéria que ndo dominamos tdo bem.
Contudo, quando o professor sugeriu lecionar uma aula sobre esta tematica, ndo
hesitdmos. Muito estudo, pesquisa cientifica e pesquisa de materiais para usar em aula
foram fundamentais na preparacdo e planificacdo desta aula. Tanto no decorrer da aula
como no final e refletindo sobre a prestacdo e sobre a reacdo da turma, pudemos concluir
que correu bem, apesar de pensar que faltou dizer muita coisa. O professor-cooperante
referiu ainda que a voz melhorou, a postura também, demonstrando, desta forma, maior
seguranca. O que se provou pela forma como circulamos pela sala de aula, tirando
proveito de todo o espaco e ndo ficando limitados apenas a parte da frente. O objetivo era
fazer com que todos participassem e interagir com todos os alunos, o que se revelou

extremamente positivo.

As observacdes para melhorar que o professor Nuno fez foram essencialmente
para ter em atencdo quando notar que a turma fica cansada ou agitada. Alterar o ritmo da
aula, fazer exercicios, pedir para pesquisarem algo na internet, estratégias estas que
podem ajudar. Como era uma aula muito intensa a nivel de contetdos, apesar de muito
interessante para os alunos, o professor Nuno considerou que a turma comecgou a perder
0 ritmo, a atencdo comecou a diminuir e quando assim €, devemos encontrar estratégias

para conseguir recuperar a turma, podendo alterar um pouco a dindmica da aula. Por vezes
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seguimos demasiado a risca o que temos na planificacdo, pensando que 0 mais importante
é cumprir o que planificAmos, contudo, rapidamente compreendemos que 0 mais
importante € olhar para os alunos, olhar e ver mais além. Ver se a forma como estamos a
gerir a aula, as abordagens sdo de facto as mais apropriadas, se estdo a ir ao encontro dos
alunos, se estamos a conseguir cativa-los e se estes estdo realmente a entender os
contetdos. Apesar desta observagdo, o professor gostou muito da aula, estas situacoes
acontecem em aulas de 90 minutos, portanto ha que saber “ler” a turma e saber adaptar-
se as situacdes. O mais interessante foi o professor ter dito, no final desta aula, que podia
continuar para a outra turma, o 9°B dai a 10 minutos e para fazer tudo igual. Foi bastante
inesperado, mas também gratificante pois sentimos que fizemos um bom trabalho, mais

um desafio para superar.

Aula n°8

3 de novembro de 2020

Turma: 9°B Hora: 15h40-16h25 Duracgéo: 45m
Sumario: A arte: os movimentos modernistas. Visualizacao e andlise das diferentes

correntes artisticas. Rotina de pensamento.

Esta aula ndo tinha sido prevista, foi um convite do professor Nuno depois de
termos dado aula ao 9°C de 90 minutos. Como o professor gostou bastante da aula, pediu
para darmos continuidade ao trabalho, seguindo para a outra turma, o 9°B.

Tal como na turma anterior, comegamos por definir os objetivos da aula a medida
que se ditava e projetava 0 sumario no quadro, passando posteriormente a chamada e a

verificacdo de material.

Iniciou-se a aula, tal como feito na outra turma, através de um pequeno video que
introduz, através de uma perspetiva bastante engracada e educativa, a arte moderna. Apos
a visualizagdo foi pedido aos alunos para fazerem uma rotina de pensamento: antes
pensava; agora penso. O objetivo, que passamos a explicar aos alunos, era que

escolhessem uma obra de arte e que fizessem uma pequena descrigdo no seu caderno
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tentando identificar o autor, 0 ano, 0 nome da obra, a corrente artistica associada e por
ultimo as razbes que levaram a sua escolha. Numa primeira fase devem fazer o “antes
pensava”, dando-lhes 5 minutos para a realizacdo da tarefa. Os alunos reagiram com
entusiamo a tarefa, chamando-me para mostrar as suas escolhas ou para perguntar se
podia ser esta ou aquela obra de arte. Pretendia-se que os alunos tivessem um primeiro
contacto com a arte moderna através das suas pesquisas, podiam utilizar os telemdéveis ou
o manual. A segunda parte da tarefa, o “agora penso” seria realizada no final da aula,
quando tivessemos dado e analisado todas as correntes artisticas, 0s contextos e as

caracteristicas.

Apbs a realizacdo desta primeira parte da tarefa comecamos por fazer uma breve
contextualizagdo econdmica, politica e social na Europa nos finais do século XIX e inicios
do século XX. Foram-se colocando questdes aos alunos e eles foram respondendo,
criando um momento de exposicdo dialogada em que se foi avancando pela matéria de
forma fluida e dindmica. Esta contextualizacdo era importante para que compreendessem
a evolucdo das artes e a forma como estdo relacionados os novos movimentos artisticos
com as alteragBes na sociedade e o impacto da | Guerra Mundial, a que os alunos
conseguiram corresponder indo participando de forma ativa e revelando o0s seus

conhecimentos.

Também a leitura e analise do conceito de Modernismo na pagina 53 do manual,
foi importante para os alunos compreenderem essa contextualizacdo. Passou-se de
seguida, com recurso a PowerPoint uma vez que o manual tem poucas imagens, a analise
detalhada das vérias correntes artisticas, fazendo uma relacdo entre cada corrente, autor,
obra, com o seu respetivo contexto. Utilizando também o manual para reforcar os
contetdos, nomeadamente para os alunos irem lendo e sublinhando as caracteristicas de
cada corrente artistica a medida que se ia projetando e analisando. Foi essencial a

participacdo dos alunos, criando uma dindmica de aula ritmada e interessante.

Notou-se inclusivamente que os alunos estavam a gostar da matéria, querendo
todos participar e dar os seus contributos o que foi muito bom, ja que tinhamos planificado
a analise de uma série de correntes, o Expressionismo, Fauvismo, Cubismo, Futurismo,
Abstracionismo, Dadaismo e Surrealismo. Tentdmos, contudo, trazer uma ou duas obras
Nno maximo para cada um destes movimentos, as mais emblematicas, de modo a n&o tornar

a aula tdo cansativa. E de facto, a medida que a aula ia decorrendo, os alunos mostravam-
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se cada vez mais interessados. No entanto, como esta aula era de apenas 45 minutos,
conseguimos apenas ir até a arte cubista, dando ainda tempo de fazer, como no 9°C a
andlise detalhada da obra Les Demoiselles d’Avignon de Picasso cuja descri¢do esta no
manual que contém um desdobravel com uma interessante analise destas duas obras. Foi
pedido a cada aluno que lesse um ponto, escolhemos uma fila, tal como na outra turma, e
foi-se seguindo a ordem de modo a evitar bragos no ar ou perdas de tempo a escolher. A
medida que iam lendo os pontos, foi-se fazendo o refor¢o das ideias fundamentais. A
resposta da turma a matéria e a forma como a aula decorreu foi bastante positiva, tal como
na outra turma, os alunos corresponderam a tudo o que lhes era solicitado. Demonstraram

conhecimento, interesse e participaram de forma ativa e entusiastica.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:

O professor-cooperante Nuno Rijo gostou bastante desta aula, disse que foi uma
aula excelente, tal como tinha sido a aula anterior, do 9°C. As observacdes desta aula séo
idénticas as da aula anterior, uma vez que a reunido de andlise das aulas decorreu no
mesmo dia. Salienta-se que o professor referiu a excelente preparacdo a nivel cientifico.
E uma vez mais, a alteracdo positiva a nivel da postura em sala de aula e da colocacdo de
voz. Aspetos que tinham sido apontados em outras aulas e que deviam ser trabalhados e
melhorados. Neste seguimento, solicitou que leciondssemos mais 90 minutos de cada, ao

9°A e novamente ao 9°B, fechando desta forma a matéria sobre os movimentos de

vanguarda.

Aula n°9

6 de novembro de 2020

Turma: 9°A Hora: 08h25-09h55 Duracéo: 90m

Sumario: A arte: os movimentos modernistas. Visualizacao e andlise das diferentes

correntes artisticas. Rotina de pensamento.

A aula comegou como é habitual na primeira aula da manhd com o Bom Dia.
Escolhemos o poema de Walt Whitman, Carpe Diem e foi pedido a cada aluno para ler

um verso. No final da leitura, foi dado um minuto para que interiorizassem 0 poema.
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Depois, pediu-se que partilhassem o que sentiram, como o poema os fez sentir, qual a

mensagem?

«Aproveita o dial (Carpe diem)

N3do deixes que termine sem teres crescido um pouco.

Sem teres sido feliz, sem teres alimentado teus sonhos.

N&o te deixes vencer pelo desalento.

N&o permitas que alguém te negue o direito de expressar-te, que é quase um dever.
N&o abandones tua ansia de fazer de tua vida algo extraordinario.

N&o deixes de crer que as palavras e as poesias, sim, podem mudar o mundo.
Porque passe o que passar, nossa esséncia continuara intacta.

Somos seres humanos cheios de paixdo.

A vida é deserto e oasis.

Ela nos derruba, nos lastima, nos ensina, nos converte em protagonistas de nossa

propria historia.

Ainda que o vento sopre contra, a poderosa obra continua, tu podes trocar uma estrofe.
N&o deixes nunca de sonhar, porque sé nos sonhos pode ser livre o homem.

(..)

Pensa que em ti esta o futuro, e encara a tarefa com orgulho e sem medo.

Aprendes com quem pode ensinar-te as experiéncias daqueles que nos precederam.
N3o permitas que a vida se passe sem teres vivido!» Walt Whitman

Os alunos foram excelentes nesta interpretacdo, compreenderam a mensagem, o0
significado e conseguiram ir mais além, como ja vem sendo habitual nestas reflexdes. Séo
alunos que revelam profunda sensibilidade, altruismo, compreensdo do mundo que 0s

rodeia e conseguem fazé-lo através de partilhas também elas inspiradoras.

Apds o Bom Dia, definimos os objetivos da aula a medida que se ditava o sumario
que foi também projetado no quadro e posteriormente procedeu-se a chamada e a
verificacdo de material. Houve cinco alunos que chegaram atrasados e levaram falta de

atraso.

Recorreu-se a mesma estrutura e planificacdo que tinhamos utilizado no 9°C,
dessa forma deu-se inicio a aula com um pequeno video que introduz, através de uma
perspetiva bastante engragada e educativa, a arte moderna. Notou-se que nas outras
turmas os alunos gostaram bastante do video e também nesta houve uma grande atencao
e interesse. Apés a visualizacdo foi pedido aos alunos para fazerem uma rotina de
pensamento: antes pensava; agora penso. O objetivo, que explicamos aos alunos, era que
escolhessem uma obra de arte e que fizessem uma pequena descri¢do no seu caderno
tentando identificar o autor, 0 ano, 0 nome da obra, a corrente artistica associada e por
ultimo as razbes que levaram a sua escolha. Numa primeira fase devem fazer o “antes
pensava”, sendo dados 5 minutos para a realizacdo da tarefa. A semelhanca das outras
duas turmas, também nesta, alguns alunos colocavam o braco no ar para tirarem duvidas

ou para mostrarem as suas escolhas ou ainda, para perguntarem se podia ser esta ou aquela
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obra de arte. Pretendia-se que os alunos tivessem um primeiro contacto com a arte
moderna através das suas pesquisas, podiam utilizar os telemdveis ou o manual. A
segunda parte da tarefa, o “agora penso” seria realizada no final da aula, quando

tivéssemos dado e analisado todas as correntes artisticas, 0s contextos e as caracteristicas.

Ap0s a realizacdo desta primeira parte da tarefa comecamos por fazer uma breve
contextualizacdo econdmica, politica e social na Europa nos finais do século XIX e inicios
do século XX. Fomos colocando questdes aos alunos ao que respondiam com entusiasmo
e motivacdo, criando um momento de exposi¢do dialogada em que se foi avancando pela
matéria de forma fluida e dinamica. Esta turma é muito empenhada e demonstra sempre
bastante motivacdo em aprender. Esta contextualizacdo era importante para que
compreendessem a evolucdo das artes e a forma como estdo relacionados 0s novos
movimentos artisticos com as alteracdes na sociedade e o impacto da | Guerra Mundial,
a que os alunos conseguiram corresponder, revelando que sabiam a matéria. Ha sempre
uma abordagem de relacdo entre os varios contetidos e € essencial que os alunos saibam

ligar os factos e estabelecer paralelismos.

Também a leitura e analise do conceito de Modernismo na pagina 53 do manual,
foi importante para os alunos compreenderem essa contextualizagdo. Passou-se de
seguida, com recurso a PowerPoint uma vez que o manual tem poucas imagens, a analise
detalhada das varias correntes artisticas, fazendo uma relacéo entre cada corrente, autor,
obra, com o seu respetivo contexto. Utilizando também o manual para reforcar os
contetdos, nomeadamente para os alunos irem lendo e sublinhando as caracteristicas de
cada corrente artistica a medida que se ia projetando e analisando. Foi essencial a

participacdo dos alunos, criando uma dinamica de aula ritmada e interessante.
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Fauvismo — “Fauves”, feras
Cores puras, vivas, fortes, agressivas, nem sempre com correspondéncia a
realidade

Vi

Paul Gaugin. Nave Nave Mahana. 1896 Ernst Ludwig Kirchner. A Rua. 1907. 1,50 x 2 m.
The Museum of Modern Art, Nova lorque

Notou-se inclusivamente que os alunos estavam a gostar da matéria, querendo
todos participar e dar os seus contributos o que foi muito bom, ja que tinhamos planificado
a analise de uma série de correntes, o Expressionismo, Fauvismo, Cubismo, Futurismo,
Abstracionismo, Dadaismo e Surrealismo. Tentou-se, contudo, trazer uma ou duas obras
no mé&ximo para cada um destes movimentos, as mais emblematicas, de modo a n&o tornar
a aula tdo cansativa. E de facto, a medida que a aula ia decorrendo, os alunos mostravam-
se cada vez mais interessados. Fizemos também a andlise detalhada da obra Les
Demoiselles d’Avignon de Picasso e da Composicéo 1V de Kandinsky, cuja descrigéo esta
no manual que contém um desdobravel com uma interessante anélise destas duas obras.
Foi pedido a cada aluno que lesse um ponto, come¢admos por escolher uma fila e foi-se
seguindo a ordem de modo a evitar bracos no ar ou perdas de tempo a escolher, tal como
ja tinhamos feito com as outras turmas. A medida que iam lendo os pontos, foi-se fazendo
o reforgo das ideias fundamentais. Na obra de Kadinsky, os alunos estavam muito
interessados pois iam lendo a descricéo e tentando ver na pintura onde estavam as figuras

referidas.

Ap0s terminarmos a analise de todas as correntes artisticas, foi pedido aos alunos
que terminassem a rotina de pensamento, devendo agora fazer a parte do “agora penso”.
O objetivo era que, apds terem aprendido mais sobre a arte, as obras, as diversas correntes,
pudessem concluir a sua rotina de pensamento e completar a analise da obra que tinham
escolhido no inicio da aula, agora com mais informacéo e contetdo. Os resultados foram
excelentes, pediu-se a varios alunos para partilnarem, quem quisesse, e houve muitos que

quiseram partilhar e, as suas rotinas de pensamento estavam realmente muito completas.
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De seguida passou-se para a inovagado nos ritmos musicais, referindo Stravinsky e
Schonberg relacionando que, a semelhanca do que tinha acontecido com as artes plasticas,
nomeadamente a pintura, que tinhamos estado a analisar, também a musica havia rompido
com o estilo classico, surgindo novos ritmos que quebravam as regras. O tempo de aula

terminou mesmo quando estavamos a acabar de falar sobre as alteracdes na musica.

Esta turma tem um comportamento muito bom, sdo atentos e interessados e
revelam gosto em aprender. O Diogo foi dos alunos que mais participou, colocando
muitas perguntas e intervindo com contributos de qualidade na analise das vérias

correntes, como também grande parte da turma.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:

Esta aula foi muito semelhante e decorreu com a mesma estrutura das aulas
lecionadas ao 9°C e ao 9°B. Também nesta turma, os alunos reagiram de forma positiva
a mateéria e participaram ativamente. O professor Nuno salientou que a aula foi bem
planeada e conseguida. Que conseguimos cativar e motivar os alunos para o que
estdvamos a lecionar. Referiu também que os recursos foram bem escolhidos, desde o
video, ao PowerPoint, assim como a utilizacdo do manual. Elogiou o facto de termos

utilizado a metodologia Marista, através das rotinas de pensamento.

Aula n°10
6 de novembro de 2020
Turma: 9°B Hora: 10h40-11h50 Duracéo: 90m

Sumaério: Continuacdo do estudo da arte e dos movimentos modernistas. Analise das
varias correntes artisticas. O nascimento da nova arquitetura. Construcéo de mapa

mental.

A aula comega como sempre, projetando o suméario no quadro e indicando quais

0s objetivos da aula. A medida que os alunos vao escrevendo o sumario, vamos fazendo
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a chamada e verificando as faltas de material. Esta turma caracteriza-se por ser bastante

simpatica, com bom comportamento e participativa.

Nesta aula iriamos prosseguir com a continuacdo do estudo dos varios
movimentos artisticos, nesse seguimento, ao fazer a ativacdo de conhecimentos,
perguntamos o que havia sido abordado na aula anterior, e os alunos foram enumerando
as diversas correntes que foram analisadas na aula, bem como os respetivos artistas.
Tendo avancado na Ultima aula até ao Cubismo, fez-se um breve resumo das
caracteristicas deste movimento recorrendo aos alunos na forma de exposicao dialogada,

de modo a serem estes a sintetizarem as principais caracteristicas.

Continuando a mesma metodologia adotada nas aulas anteriores, recorrendo a
PowerPoint com imagens das principais obras e autores dos varios movimentos artisticos,
continuou-se a fazer uma analise pormenorizada das obras, dos seus contextos e das suas
caracteristicas. Este momento da aula é de grande interacdo com os alunos e de facto, os
alunos reagiram positivamente, até mais do que tinha pensado, pois tiveram uma

participacdo excecional o que proporcionou uma dinamica de aula intensa e fluida.

Na continuacdo da aula passada onde ja tinhamos analisado detalhadamente a
pintura de Picasso, passamos a Composicdo IV de Kandinsky, cuja descricdo estd no
manual que contém um desdobravel com uma interessante anélise destas duas obras. Tal
como ja havia sido feito nas varias turmas e também nesta, optdmos por pedir a cada
aluno que lesse um ponto, escolhendo uma fila e seguindo a ordem de modo a evitar
bracos no ar ou perdas de tempo. A medida que iam lendo os pontos, foi-se fazendo o
reforgo das ideias fundamentais. Nesta obra, os alunos, tal como nas outras turmas,
mostraram-se muito interessados, pois iam lendo a descri¢do e tentando identificar na
pintura onde estavam 0s homens a cavalo, as duas figuras vestidas ou os homens com

barretes. Foi um momento de aula algo divertido e descontraido até.

Apds terminarmos a analise de todas as correntes artisticas, e de termos visto as
reacOes dos alunos a cada uma dessas correntes, salienta-se o seu interesse e espanto pelas
obras de Surrealismo e de Abstracionismo e o choque que tiveram no Dadaismo,

provocando até algumas risadas, sempre controladas.
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Surrealismo — os artistas inspiram-se no sonho e na
imaginagao

Salvador Dali

René Magritte

Uma vez concluida a analise a pintura, foi pedido aos alunos que terminassem a
rotina de pensamento, devendo agora fazer a parte do “agora penso”. O objetivo era que,
apos terem aprendido mais sobre a arte, as obras, as diversas correntes, pudessem concluir
a sua rotina de pensamento e completar a analise da obra que tinham escolhido no inicio
da aula passada, agora com mais informacéao e conteddo. Os resultados foram, tal como
na outra turma, excelentes. Pediu-se a varios alunos para partilharem, quem quisesse, e
houve muitos que quiseram partilhar e, as suas rotinas de pensamento estavam realmente
muito completas. A maioria dos alunos escolheu obras de Picasso, Kandinsky e de
Salvador Dali. No final perguntdmos por que razdo haviam escolhido essas obras em
especifico. As respostas abrangiam temas como as cores, por serem fortes e vivas, ou
porque desperta algo, causa emocdes. Houve apenas dois alunos que ndo tinham
conseguido perceber bem o objetivo da rotina de pensamento e fizeram uma andlise geral
em vez de terem escolhido uma obra especifica, no entanto, dissemos a esses alunos que
a sua andlise estava muito bem conseguida, apesar de ndo ser o que tinha sido pedido e

solicitamos que fizessem depois em casa como 0s colegas.

Concluido o estudo da pintura, passou-se de seguida a analise da musica e de como
surgiram as inovagdes musicais. Conhecendo os alunos, o contexto e os fatores que
conduziram as mudangas na arte, em geral e, na pintura em particular, compreender as
alterac6es na musica foi mais simples. Recorrendo tanto ao manual como ao PowerPoint,
explicou-se essencialmente de que forma o desenvolvimento de novos meios de
comunicacdo contribuiram para a difusdo e gradual aceitacdo destes novos ritmos

musicais. Ritmos que, a semelhanca da pintura, quebraram todas as regras e o
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tradicionalismo do estilo classico, impondo novas expressfes musicais com ritmos

arrebatadores e envolventes, nomeadamente com Stravinsky, Bela Bartok ou Schonberg.

Ap0s a conclusdo do estudo da musica e antes de passar para o tema seguinte, da
arquitetura, pediu-se aos alunos que fizessem uma nova atividade. Desta vez a construgéo
de um mapa mental, seguindo a metodologia Marista. Este mapa deveria conter o seguinte
tema, Movimentos Modernistas. Os objetivos seriam o de sintetizar as diferentes
correntes artisticas que estudaram, as suas principais caracteristicas e os principais artistas
de cada movimento. Deveriam contemplar &reas como a pintura, a musica, que ja

estudaram. Mas também a arquitetura e a literatura que iam ainda estudar.

Movimentos Modernistas — Pintura;
Musica; Arquitetura; Literatura

M a p a M e nta | @ Correntes artisticas

Movimentos

Modernistas

Caracteristicas

Artistas

Definida a atividade e apds os alunos terem tido algum tempo para passarem 0s
topicos para o caderno teriam cerca de 10 minutos para fazerem o mapa mental. Foi
referido também que esta atividade deveria ser terminada em casa, uma vez que, a parte
dedicada a pintura, @ musica e a arquitetura iria ser abordada de seguida e a literatura s
seria estudada na aula seguinte com o professor Nuno. Os alunos mostraram empenho na
realizacdo da tarefa proposta e nota-se que estao ja bastante familiarizados com os mapas
mentais, fazendo-os até para organizarem as ideias quando estudam para os testes ou
guando estdo em contexto de trabalhos cooperativos. Alguns fazem até verdadeiras obras

de arte, bem organizados e estruturados, com desenhos alusivos a matéria.

Para abordar a nova arquitetura, recorreu-se também ao PowerPoint, recurso

importante para complementar a matéria que esta no manual, nomeadamente a nivel de
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imagens, mas utilizou-se também videos que nos pareceram fundamentais para transmitir

uma maior amplitude de conhecimentos.

Comecou-se por fazer uma contextualizacdo sobre os fatores que contribuiram
para o surgimento de uma nova arquitetura. Recorrendo a exposicao dialogada com o0s
alunos e levando-os a relacionar os factos, pensando nomeadamente nas mudancas
ocorridas no inicio do século XX, nos eventos que terdo contribuido para que essas
mudancas ocorressem. E os alunos corresponderam muito bem, foram relacionando 0s
acontecimentos, como a | Guerra Mundial, a industrializagdo ou o crescimento urbano. A
partir destes topicos, foi-se completando o que iam dizendo, estruturando e organizando
o0s conteudos e levando-os precisamente onde queriamos que chegassem, os fatores que
levaram a necessidade de implementar uma nova arquitetura em que o estilo anterior ja

n&o se adaptava a uma nova realidade.

Passou-se para a caracterizacdo da arquitetura funcional com recurso a
PowerPoint onde se podia ver tanto imagens como tdpicos que ajudavam a definir esse
estilo, assim como da analise detalhada da “Escola de Chicago” e da “Bauhaus”. Sendo
esta analise e como tinha ja sido feito com a pintura, através da visualizacdo de imagens
pedindo aos alunos que analisassem as suas caracteristicas. Os alunos responderam bem
ao solicitado, mostrando, uma vez mais, interesse. Tentdmos que os alunos relacionassem
0 novo estilo arquitetonico, ndo apenas centrado para o funcionalismo dos edificios e das
necessidades da sociedade urbana, mas também que pensassem para além disso.
Mostrando-lhes um edificio de Le Corbusier e pedindo-lhes para identificarem com uma
obra de arte que haviamos analisado em aula ou corrente artistica, como podemos ver nas
imagens abaixo. Os alunos responderam com animo, referindo o Cubismo e o

Abstracionismo, justificando corretamente.
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Arquitetura funcionalista

» Os edificios tém de estar
adaptados a sua fungdo

»Racionalista

» Funcional
»Reduzida decoragdo
»Formas geométricas

» Utilizagdo do betdo, ago e
vidro

VILLA SABOIA — 1926 - LE CORBUSIER
POISSY - FRANCA

Ap0s terem analisado corretamente as caracteristicas da arquitetura funcional,
passou-se para a definicdo de arquitetura organica recorrendo a visualizacdo de um video
que mostra de forma vivida e completa as caracteristicas deste modelo, a Casa da Cascata
de Frank Lloyd Wright exemplifica de forma exponencial este estilo arquitetdnico. Pediu-
se aos alunos que identificassem o que haviam visto no video relacionando com a
arquitetura funcional organica. Os alunos souberam identificar corretamente as
caracteristicas, como a subordinag&o dos edificios a natureza, a harmonia entre estes com
a paisagem, a arquitetura que passa a integrar-se ao meio envolvente e ndo o contrario.
De facto, todos os exercicios, tarefas ou perguntas que foram sendo colocados, foram bem
correspondidos pela turma demonstrando grande envolvimento.

Para terminar esta matéria, pareceu-nos apropriado mostrar mais um video, desta

vez sobre a Casa Batll6 de Gaudi. Este video proporcionou reacfes intensas nos alunos,
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a forma interativa, dindmica do video, parecendo que o edificio tem vida, levando-nos
por uma viagem de descoberta sensorial, de cores, movimento e magia, permitiram
mostrar aos alunos como a arte tem realmente esse poder transformador e arrebatador. A
turma reagiu muito bem ao video, gostaram e mostraram sentir realmente esse impacto

sensorial que era o que se pretendia.

Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

Esta aula foi muito semelhante e decorreu com a mesma estrutura das aulas
lecionadas ao 9°C e ao 9°A. Também nesta turma, os alunos reagiram de forma positiva
a matéria e participaram ativamente. O professor Nuno salientou que a aula foi bem
planeada e conseguida. Que conseguimos cativar e motivar os alunos para o que se estava
a lecionar. Referiu também que os recursos foram bem escolhidos, desde os videos, ao
PowerPoint, assim como a utilizacdo do manual. Elogiou o facto de termos utilizado a

metodologia Marista, através das rotinas de pensamento e do mapa mental.
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Bloco obrigatorio de aulas

Para lecionar os blocos obrigatérios de aulas, escolhnemos duas turmas de anos
diferentes. Como ja tinhamos lecionado em todos os anos do 3°Ciclo, tendo tido desta
forma contacto com as diferentes matérias e com a multiplicidade de idades, optamos por

escolher uma turma do 7°ano e outra turma do 9°ano.

Escolhemos o 7°A uma vez que ja conheciamos a turma, tinhamos ja tido a
oportunidade de lhes dar algumas aulas. Apesar de terem um comportamento muito vivo,
intenso, de quererem todos participar, de terem sempre questfes e duvidas, mostram
realmente uma grande sede de conhecimento e mostram acima de tudo que gostam de
aprender. Nesse sentido, e apesar de ser um desafio, pois teriamos de aprender a gerir esta
caracteristica da turma, seria também uma oportunidade Unica de aprendizagem na
formacdo enquanto futuros professores. Para além disso, desde a primeira aula lecionada
a esta turma que houve uma ligagéo forte, a forma como nos receberam em cada aula,
com alegria, entusiasmo e também a forma como demonstraram interesse e atengado no

que estavamos a dizer, foram fundamentais para a escolha desta turma.

A outra turma escolhida foi 0 9°B. As razBes prendem-se também com a ligacéo
gue cridamos com a turma, gostamos muito das aulas lecionadas a esta turma. Criamos
empatia desde o primeiro momento, foram sempre muito simpaticos e afaveis e
demonstraram interesse nas aulas e nos contetdos que iam sendo transmitidos tendo
sempre participado de forma ativa em todas as atividades solicitadas. Seguem abaixo as

descricdes detalhadas dessas aulas.
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Aula n°11

15 de dezembro de 2020

Turma: 9°B Hora: 15h40-16h25 Duracgéo: 45m
Sumario: Inicio do estudo da Revolugdo Russa. Leitura e anélise documental.
Construgdo de Mapa Mental.

A aula comecou pelo ditar do sumario e pela definicdo dos objetivos da mesma.
Passou-se de seguida para a chamada e verificacdo de material, um aluno nao tinha o

manual e foi marcada falta de material.

As Ultimas aulas tinham sido de entrega e apresentacdes de trabalhos cooperativos.
Logo, os alunos vinham desde h& algumas aulas de um ritmo totalmente diferente, uma
vez que tinham estado a fazer os trabalhos sobre a | Republica Portuguesa e, depois a sua
apresentacdo seguida de avaliacdo. Fazer, pois, com que se concentrassem numa matéria
algo pesada como a Revolucéo Russa, iria requer uma estratégia adequada. Nesse sentido,
optamos por algo diferente, ndo usamos o PowerPoint e planificou-se uma dindmica de
aula em que os alunos estivessem sempre envolvidos. Foi nesse seguimento que
recorremos a metodologia Marista, com a utilizacdo do mapa mental, sendo que, seria
feito ao longo de toda a aula e seria feito no quadro, de forma a envolver ativamente os
alunos que iriam acompanhando e intervindo diretamente na construgdo desse esquema.

Dessa forma, explicou-se aos alunos o que se pretendia.

Antes de iniciarmos a construcdo do mapa mental e como forma de introduzir a
matéria, e retomando o sumario, a Revolucdo Russa. Inquirimos a turma sobre este
conceito de Revolucdo e de como nesta disciplina de Historia tantas vezes somos
confrontados com esta palavra, que significado pode ter este conceito? Os alunos
responderam de forma brilhante, referindo palavras como mudancga, mudanca radical ou
brusca, transformacdo, revolta, reforma. Ao que fomos cimentando estas informagoes
referindo que a revolucdo pode ser a nivel econdmico, social ou politico. Perguntamos
ainda que tipo de revolugdes conheciam, os alunos uma vez mais, mostraram 0s Sseus
conhecimentos, enumerando, a Revolugéo Industrial, a Revolugédo Francesa, a Revolugéo
Americana. O objetivo era que percebessem e relacionassem este conceito como algo que

determina de forma acentuada um corte radical com o passado e que por sua vez,
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transforma o presente e o futuro. Ao relacionarem com outros momentos da Historia, 0s

alunos conseguem percecionar essa dimensao.

Definido o conceito de revolucdo, avangcamos para a contextualizagdo e
caracterizacdo da Russia Czarista, comegando por analisar 0 mapa do documento 1 da
pagina 34 do manual interligando com outros dois documentos da mesma pagina, 0
documento 2 que continha uma imagem da familia imperial russa e 0 documento 3 cuja
imagem era de criangas russas a partilhar um prato de comida. O objetivo era que 0s
alunos conseguissem construir as suas préprias ilagdes atraves da ligacdo entre os varios

documentos e desta forma ir formando o seu proprio conhecimento.

Ap0s esta contextualizacdo do Império Russo, comegamos a construir 0 mapa
mental, cujo tema era o Império Russo no século XX. Desta forma, ao longo de toda a
aula fomos analisando e caracterizando a Russia nas vésperas da revolucdo. Primeiro
ponto que quisemos que os alunos indicassem, era que tipo de regime estava instituido na
Russia? Os alunos foram respondendo, Monarquia. Que tipo de Monarquia? Absoluta. O
que significa? Poder e controlo total do rei. Quem era o rei? O Czar Nicolau Il. Neste
momento aproveitou-se para esclarecer que significado tem a palavra czar relacionando
com a Antiguidade Classica e com César e também na palavra alemd, Kkaiser,
estabelecendo a ligagdo divina do titulo.

A construgdo do mapa mental foi continuada no quadro enquanto os alunos iam
eles proprios dando os elementos para a sua constru¢do a medida que Ihes eram colocadas
questdes. Foi-se desta forma definindo, de que forma exercia o czar o seu reinado, aos
que os alunos responderam, com violéncia e assim fomos prosseguindo aproveitando para
definir a sociedade russa, que os alunos responderam como sendo hierarquizada. Ap6s
terem analisado aqueles trés documentos souberam estabelecer conclusdes, referindo que
havia grandes desigualdades sociais. Os outros pontos fundamentais que foram sendo
estruturados no mapa, foram: a situacdo geografica, os recursos, a economia, que tipo de
economia, se era desenvolvida ou ndo. As técnicas, as industrias, 0 comércio, as redes de
transporte. Pretendia-se concluir que a Rdssia tinha um grande atraso econémico e
tecnolodgico. Estes pontos foram sendo referidos pelos alunos, com alguma orientagdo da
nossa parte, levando-os pelo caminho certo através das perguntas que Ihes iam sendo
colocadas. E de facto, apds termos estruturado estes pontos, levamo-los a tentar

concluirem o que pode suceder com todas essas condicionantes como, as desigualdades
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sociais, a repressdo e violéncia por parte do czar num regime absoluto, a economia pouco
desenvolvida, o atraso na industria. E realmente os alunos conseguiram logo concluir que
estes fatores levaram a pobreza e a fome, 0 que por sua vez levou a descontentamento
social como, revoltas, manifestacfes e greves. Foi deveras animador a resposta positiva
por parte da turma ao participarem tdo bem nesta tarefa, criando assim um momento de

aula bastante dinamico e ritmado.

Continuando a decorrer a aula nesta estrutura e ritmo, com o mapa mental
praticamente concluido, faltando consolidar a parte politica, tentou-se que os alunos
refletissem e conseguissem relacionar os fatores econémicos e sociais com a agitacao
politica. E realmente, ao fim de uns minutos e ap6s algumas orientacdes, conseguiram.
Neste momento foi necessario explicar como estava a situacdo politica na Russia.
Pedimos para alguns alunos lerem a definicdo de bolchevique e de menchevique no
manual e foi-se explicando os pontos fundamentais, assim como a formac&o dos sovietes.
Como o tempo de aula estava quase a terminar, faltava ainda completar no mapa mental
um ponto fulcral para a conducdo da Russia a revolucdo, a | Guerra Mundial, que 0s
alunos indicaram e bem, dando ainda as principais consequéncias da participacdo da
Rassia na guerra, elevado numero de mortos, subida dos precos, desemprego, fome.
Terminando desta forma a aula, pode concluir-se que foi uma aula diferente do que
haviamos alguma vez experienciado. Ao planear a aula desta forma, tivemos alguns
receios de que ndo funcionasse, ndo sabiamos se os alunos iriam corresponder ao
planeado, mas felizmente, participaram durante toda a aula e participaram bem.
Mostramos abaixo a fotografia do quadro com o mapa mental que fomos construindo no

decorrer da aula.

N&o houve, no entanto, mais tempo para concluir a planificacdo, nomeadamente
a visualizagdo de um pequeno video alusivo ao Domingo Sangrento e de terminar a

analise politica da Russia antes da Revolug&o.
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Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

O professor Nuno Rijo comentou que tinha gostado muito da planificacdo e
principalmente do facto de termos feito um mapa mental de forma cooperativa, elogiou
bastante, uma vez que o Colégio defende sempre uma abordagem de aprendizagem em
conjunto. No entanto, para uma aula de 45 minutos pode limitar muito a conclusdo de
todos os objetivos, e de facto, acabdmos por ndo ter tempo para finalizar a matéria sobre
os antecedentes da Revolucdo Russa. Apesar disso, o professor gostou da forma como
interagimos com os alunos, levando-os a participar ativamente na aula. Temos de ter
atencdo ao tempo, principalmente no caso de uma abordagem mais cooperativa, tendo de
ser mais objetivos neste caso.
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Aula n®12

18 de dezembro de 2020

Turma: 9°B Hora: 10h20-11h05 Duracgéo: 45m
Sumario: A Rassia nas vésperas da Revolucéo. Leitura e anélise documental.

Realizacdo de exercicios.

Para o dltimo dia de aulas do 1°Periodo, o professor Nuno Rijo deixou-nos
lecionar os primeiros 45 minutos de aula de modo a terminar a matéria da aula passada.

Sendo os outros 45 minutos reservados ao professor para fazer a autoavaliacao.

Como habitual, ditamos o sumaério, e fizemos a chamada. Tinhamos ja ligado o
computador e o sistema e-schooling. Sempre que vamos dar aulas entramos na sala alguns
minutos antes, de modo a preparar 0 computador, entrar no sistema, preparar videos ou
PowerPoint se for caso disso. Nesta aula como na outra anterior ndo preparamos nenhum

PowerPoint, tinhamos apenas um video para mostrar.

Explicou-se rapidamente os objetivos da aula e passamos para a ativacdo de
conhecimentos. Os alunos foram dizendo tudo o que haviamos abordado na aula anterior,
que foram imensos conteidos e notdmos que este momento de aula foi um pouco longo.
De seguida passamos a analisar a situacdo politica e social na Rdssia, ponto onde
tinhamos ficado na ultima aula. Fizemos o enquadramento do surgimento dos
bolchevigues e dos mencheviques, passando para a leitura e analise do conceito de soviete

na pagina 35 do manual.

Ao contextualizar a politica na Russia acabamos por falar no Marxismo e em Karl
Marx, os alunos nunca tinham ouvido falar ou ndo sabiam bem explicar. Pedimos-lhes
nesse caso para fazerem uma breve pesquisa. Analisdmos essas pesquisas e estruturdmos
melhor as suas ideias. Falou-se também de Comunismo ja como forma de introduzir as
proximas aulas e aqui gerou-se um momento muito interessante, que nem tinhamos
planeado. Um pequeno debate sobre o que os alunos achavam do Comunismo e de uma
sociedade sem classes, qual o seu oposto, que os alunos identificaram como o
Capitalismo. Comecaram a surgir ideias muito interessantes entre alguns alunos, em que
uns defendiam um ponto de vista e outros defendiam um diferente. Estimulamos um

pouco essa troca de ideias. Perguntdmos-lhes também se conheciam um pais que fosse
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comunista atualmente, ao que uma aluna respondeu, um pouco timidamente, a China. A
aluna ndo tinha a certeza dai ter algum receio em falar, contudo, incentivamos os alunos
a falar a vontade, para ndo terem receio de transmitir as suas ideias, estimulando a sua

autoestima e, no final fazendo um reforco positivo pela sua participacao.

Decidimos introduzir um outro ritmo na aula, passando para a visualiza¢do de um
video. O video de 10 minutos, iria ser mostrado, ndo de seguida, mas com algumas
interrupcOes para reforcar alguma ideia, para colocar questdes ou para os alunos fazerem
pesquisa sobre algum tema ou conceito. Nesse contexto, comecamos por fazé-los
pesquisar sobre Lenine e sobre Kerensky, logo ao fim de uns minutos de video. Pedimos
que escrevessem no caderno o resultado das suas pesquisas e depois solicitdmos a alguns
alunos que lessem, consolidando depois a informacéo recolhida. A medida que o video
avancava, iamos parando para colocar perguntas aos alunos, como era a sociedade russa?
O que era defendido por Lenine? O que era defendido por Kerenski? O que despoletou
mais 0s movimentos revolucionarios? Os alunos souberam responder a todas as questdes,
demonstrando aten¢do ao video que ia sendo visualizado, mas também a matéria que foi

dada nesta e na aula passada.

Conseguimos ver todo o video e concluir esta parte da matéria, tinhamos também
planeado a realizacdo de exercicios para consolidacdo dos contetdos, mas ja nao houve
tempo. A aula passou para o professor Nuno que fez a autoavaliagdo com os alunos,

habitual em cada final de periodo letivo.

Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

O professor salientou que fizemos uma ativacdo de conhecimentos muito
demorada e que precisamos de melhorar esse aspeto, no maximo deve ser de 5 minutos.
Também referiu que temos de ter mais atengdo a postura da turma, dois alunos estavam
mal sentados e ndo reparamos, um estava de lado e outra aluna estava com a perna
dobrada na cadeira. Referiu também que néo utilizdmos metodologia Marista nesta aula
e que podia ter sido usado uma rotina de pensamento para o video em vez de estar a
interromper a sua visualizacdo para colocar questdes aos alunos. Disse gque estes estdo
ainda numa faixa etaria que ndo lhes permite uma concentracgao tdo precisa para este tipo
de método. Positivamente, realgou o facto de termos estabelecido pontes entre o passado
e 0 presente, de ter havido aquele pequeno debate. Gostou da postura, da colocagédo da

voz, do ritmo da aula, da planificagdo bem estruturada.
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Aula n°13

13 de janeiro de 2021

Turma: 7°A Hora: 10h20-11h05 Duracgéo: 45m
Sumario: A Democracia ateniense. Leitura e analise documental. Construcdo de mapa

mental.

Entrdmos um pouco mais cedo na sala de modo a verificar todos os equipamentos,
computador, projetor, coluna, pois esta sala costuma ter muitos problemas técnicos.
Estava tudo a funcionar e era necessario estabelecer ligagdo com um aluno, o Tomas
Anastécio que estava em isolamento profilatico, para desta forma, poder assistir a aula

através da plataforma Teams.

Apbs ter ligado todos os equipamentos necessarios, 0os alunos foram entrando e
colocando-se em frente as suas secretarias, sentando-se ap0s autorizacdo. Comecamos
por projetar o sumario no quadro que os alunos passaram para o0 caderno enquanto iamos
fazendo a chamada e verificando o material. ExplicAmos os objetivos da aula e
comecamos por fazer a ativacdo de conhecimentos de modo a consolidar a matéria da
aula passada sobre a sociedade ateniense, fundamental para compreenderem a
democracia. Os alunos estiveram muito bem, foram falando um de cada vez e notou-se
que tinham compreendido bem a matéria. Nesse sentido, passdmos logo para a
contextualizacdo da sociedade e da politica ateniense, levando os alunos a relacionarem

0 que haviam aprendido da estrutura da sociedade ateniense para a esfera politica.

Definiu-se o significado da propria palavra democracia e fizemos uma breve
viagem pelas varias formas de governo na Grécia anteriores a democracia, como podemos

ver na imagem abaixo do slide do Ppt que utilizamos nesta aula.
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A Democracia
Anuokpartia

* Nasceu em Atenas no século V a.C.
* Depois de varios governos como:

- Monarquia (reis)

- Oligarquia (governo de poucos)

- Tirania (governo de um sé)

* Democracia vem da palavra grega
e significa:

Démos=povo

Kratos=poder

Consideramos pertinente 0 recurso ao PowerPoint para complementar a
informacdo que estd no manual, nomeadamente para imagens ou conteldos adicionais.
Sintetizando desta forma alguma da informacéo que estd no manual e que por vezes 0s
alunos ndo conseguem reter, como o slide seguinte que mostra de forma estruturada como
cada figura politica contribuiu para a democracia em Atenas, S6lon ndo estava referido
no manual e salientou-se também alguns conceitos importantes, como 0 ostracismo ou

outros como mistoforia que ndo estava no manual.

Clistenes Péricles

W

L4

s
- * Codigo de leis « lgualdade dos cidad3os * Remuneragdo para
perante a lei os cidaddos que
* QOstracismo participavam na
vida politica

(mistoforia)

Ao referir 0 ostracismo pedimos a um aluno que lesse a sua definicdo no manual

de modo a compreenderem o seu significado.
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Ap0s se definir bem o conceito de democracia e de se ter contextualizado de que
forma surge em Atenas, qual era o seu objetivo, mostramos um slide com uma frase de
Péricles que pedimos que analisassem, sobre a sua definicdo de democracia.
Acrescentamos também algo que nao estava mencionado no manual, mas que nos pareceu
fazer todo o sentido ao explicar e caracterizar este regime, como a igualdade de direitos,
a igualdade no falar e a igualdade no poder. Principios estruturantes da democracia que
sdo ainda hoje essenciais.

O que é a Democracia?

“Entre nds, o Estado é administrado no
interesse de todos e ndao de uma minoria, por
isso 0 nosso regime tomou o0 nome de
democracia.”

Discurso de Péricles, in Tucidides, “Histéria da Guerra do Peloponeso”

Igualdade > Direitos (lei)
Falar (liberdade de expressdo)
Poder

Comecamos depois a estruturar a forma como este regime politico se organizava.
Explicando que estava organizado por varios 6rgaos e ao perceber que os alunos nédo
estavam a compreender bem esta ideia, fizemos uma comparacao com os 6rgaos do corpo
humano. Foi impressionante como, desta forma, os alunos perceberam rapidamente a
ideia e comecaram a responder a medida que iamos lancando as perguntas como, no nosso
corpo temos varios 6rgdos que fazem o qué? Fazem o nosso corpo funcionar. E funciona
como? De forma saudavel. Trabalham como? Em conjunto uns com os outros. Ou seja...?

Para que o corpo funcione bem.

Entendida bem esta parte, passamos a analisar cada érgdo de poder da democracia
ateniense, recorrendo tanto ao manual, como ao PowerPoint. Foi analisado a Eclésia e a
Bulé, o que era, que fungdes tinha e quem participava. O Aredpago, que apesar de nao

estar no manual, complementdmos com os slides no quadro.

Os alunos foram colocando algumas questfes pertinentes no decorrer da aula, ate

porque avisdmos logo que nédo iriamos responder a curiosidades, tentando assim evitar

183



que comecassem a colocar muitos bragos no ar, pedindo que alguma davida a colocassem
no final da aula e os alunos respeitaram isso. Contudo, houve ainda algumas davidas que
respondemos ao longo da aula até porque consideramos que essas duvidas deviam de ser
logo esclarecidas. O problema é que esta turma principalmente, abusa um pouco das
perguntas e acaba por quebrar o ritmo. Desta vez conseguiram comportar-se melhor até
porque nos ndo permitimos que abusassem, sendo mais assertivos, correspondendo a

observacao feita pelo professor-cooperante.

No entanto, apesar de termos tentado manter um ritmo de aula mais intenso,
acabamos por ndo ter tempo de dar tudo o que tinha sido estruturado na planificacao.
Ficamos assim a meio da andlise dos 6rgaos de poder em Atenas, ficando para terminar

na proxima aula.

Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

Nesta aula, apesar de o professor Nuno referir que houve melhorias a nivel de
impor a presenca, ndo deixar que fizessem muitas perguntas, ndo conseguimos ainda
cumprir o tempo e este ponto é fundamental de melhorar. Utilizdmos também linguagem
um pouco formal para o0 7°ano e houve um momento da aula em que fomos demasiado
expositivos. O professor salientou ainda que a planificacdo estava bem estruturada, que

os recursos foram bem utilizados, bem como a defini¢cdo dos conceitos.
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Aula n°14

18 de janeiro de 2021

Turma: 7°A Hora: 14h00-15h30 Duracéo: 90m
Sumaério: Concluséo do estudo sobre a Democracia ateniense. Construcao de mapa
mental. A educacdo na Grécia: 0s casos ateniense e espartano. Visualizacao de video.

Realizacdo de atividade.

Chegadmos mais cedo a sala para testar todos os equipamentos, computador,
projetor e coluna de som, até porque tinhamos planificado a visualizagdo de uns videos e
era importante saber se estava tudo a funcionar em pleno. Também teriamos de
estabelecer ligacdo com dois alunos gque se encontravam em isolamento profilatico, como
0 Tomas e agora também a Beatriz. Para além dos alunos, também o professor Nuno

estava em isolamento tendo assim de assistir & aula pelo computador.

Os alunos entraram na sala a hora prevista e demos autoriza¢do para se sentarem.
Principiamos por projetar o sumario e explicar os objetivos da aula. Passando de seguida
para a chamada e verificacdo de material. VVarios alunos ndo tinham trazido o dicionario,

agora obrigatorio.

Fez-se uma breve ativacdo de conhecimentos apenas para que os alunos se
situassem na matéria, passando de seguida a continuacdo do estudo da democracia
ateniense. Tendo ficado na analise dos drgdos de poder na dltima aula, voltamos a esse
assunto. Pedimos a um aluno que lesse as funcOes e constituicdo da Helieia e depois
passamos a analisar os arcontes e 0s estrategos. Finda esta parte e sem duvidas pela parte
dos alunos, incidimos sobre os conceitos de democracia direta e democracia
representativa, pedindo aos alunos para lerem a definicdo no manual e depois explicarem
as diferencas. Pedimos ainda que dessem um exemplo de uma democracia representativa,
ao que os alunos referiram a de Portugal na atualidade. Era importante estabelecer esta
ponte entre 0 passado e o presente de modo a compreenderem de forma abrangente os
conteudos. Os alunos neste momento comecaram a tentar colocar questdes ou assuntos
como as votacfes ou em quem é que iamos votar nas eleicdes presidenciais que se
aproximavam. Neste momento houve a necessidade de colocar um pouco de ordem para

avancar com a aula. Dessa forma, e para acalmar os animos e consolidar a matéria,
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pedimos que realizassem os exercicios da pagina 62, dando-lhes 5 minutos. Passamos
depois a respetiva correcdo e notou-se que os alunos conseguiram responder bem as
questBes, sendo que a Ultima implicava identificar as diferengas e semelhangas entre a
democracia atual portuguesa e a democracia ateniense. Apesar de tudo, a maior parte dos

alunos conseguiu identificar varios pontos.

De modo a concluir o estudo da democracia ateniense e dos espacos politicos da
polis visualizou-se um video que recriava Atenas e que mostrava os diferentes espacos,
desde a agora a acropole exemplificando a sua funcionalidade. Os alunos gostaram
bastante do video tendo até identificado com um videojogo. Mostraram interesse e
atencdo e inclusive, identificaram alguns aspetos que haviamos estudado em aula,

pormenores como o reldgio de dgua que Ihes mostramos ou a Pnix.

Apds a visualizacdo do video pedimos que fizessem um mapa mental sobre a
democracia ateniense, deveriam seguir 0s seguintes pontos: 0 que era; como Se organizava
(6rgdos de poder); quem participava; quem estava excluido. Foram dados 10 minutos para
esta tarefa. Enquanto realizavam o mapa mental, colocamos musica e aceitdimos a
sugestdo de um aluno que pediu para ouvir Strauss e 0 Danubio azul. Terminado o tempo,
dissemos que quem ndo tinha terminado podia fazé-lo em casa, reparamos que alguns
alunos ndo trabalharam muito, cerca de trés alunos. Pois, & medida que iam fazendo a
tarefa, fomos passando entre as mesas e vendo o que estavam a fazer. Havia alguns mapas
mentais muito bons, bem organizados, mostrando que os alunos perceberam o0s

conteldos.

Terminado o estudo da democracia ateniense, passou-se para a segunda parte do
sumario sobre a educacdo na Grécia. Para esta parte da aula, comecamos por pedir aos
alunos um trabalho mais pratico. Num primeiro momento, deveriam ler um texto do
manual sobre a educacdo em Atenas e sublinhar o mais importante. Depois, deveriam ler
também o documento 4 do manual. Caso tivessem alguma dificuldade com os
significados das palavras, deveriam consultar o dicionario. Os alunos estiveram muito
bem nesta parte da tarefa. Seguiu-se depois um outro momento, que seria a visualizagdo
de um video sobre a educacéo espartana, pedindo-se aos alunos que tirassem notas do que
viram. O objetivo era que analisassem e relacionassem a educacdo em Atenas e em
Esparta. O video mostrava bem como era a educacdo em Esparta e os alunos reagiram

algo espantados com alguns detalhes e violéncia dessa educagéo.
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O objetivo seria o de fazer uma atividade onde os alunos fizessem uma anélise
comparativa entre as duas formas de educacdo. Contudo, ndo houve tempo para a

realizacdo da mesma, ficando para a aula seguinte.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:

Nesta aula o professor realgou que fizemos bem o sumario, a chamada e a
verificacdo do material. Também a ativacdo de conhecimentos foi bem conseguida, ndo
tendo perdido demasiado tempo, mas sim o tempo ideal, bem objetivos e assertivos. A
planificacdo estava também bem estruturada e os recursos bem utilizados, desde o
PowerPoint, ao manual e aos videos. Os aspetos que eram precisos de trabalhar, sdo a
gestdo do tempo, o envolvimento com a turma, ser mais inflexivel e criar um ritmo de
aula mais rapido. O professor Nuno referiu ainda que quando colocarmos musica para 0s
alunos trabalharem, devemos impor a regra do Ruido 0, ou seja, os alunos ndo podem

falar ou se o fizerem deve ser baixinho de modo que se oica bem a musica.

Aula n°15

19 de janeiro de 2021

Turma: 9°B Hora: 15h40-16h25 Duracgéo: 45m
Sumario: A crise das democracias. Inicio do estudo dos fascismos. Rotina de

pensamento. Realizacdo de exercicios.

Apds os alunos entrarem e depois de termos dado autorizacdo para que se
sentassem o que levou algum tempo pois a turma estava bastante agitada, tivemos
inclusive de levantar um pouco a voz e salientar que compreendiamos que estivessem
cansados por ser a ultima aula do dia, mas que agradeciamos que colaborassem e que
faltava pouco para irmos todos para casa. Os alunos entenderam bem esta adverténcia e

a partir dai a aula correu muito sem problemas.
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Ditou-se 0 sumario e explicaram-se 0s objetivos da aula, fazendo logo de seguida
a chamada e a verificacdo de material. O professor-cooperante estava a assistir a aula pelo

computador ja que estava em isolamento profilatico.

Comecamos por contextualizar o mundo po6s-Primeira Guerra, solicitando aos
alunos que fossem dizendo como se enquadrava a Europa nessa época. Os alunos foram
referindo de forma concisa e organizada os acontecimentos politicos, sociais e
econodmicos desde a destruicdo provocada pela Guerra, as mortes, 0 desemprego, a crise
econémica como a Grande Depressdo, as revoltas sociais e a Revolucdo Russa.
Procuramos que os alunos percebessem o contexto da crise das democracias para
compreenderem o surgimento de regimes ditatoriais. Os alunos dominavam de forma
excelente os conteldos e conseguiram rapidamente relacionar os factos. Mostrdmos
também um mapa da Europa (ver imagem abaixo), onde se assinalavam a emergéncia
desses regimes, bem como das democracias restantes, que a turma analisou muito bem
fazendo ligacdo com as aliancas da Grande Guerra. Completou-se essa informacéo
reiterando como o mapa politico da Europa havia mudado antes e depois da guerra. Ao
que os alunos responderam que antes da guerra havia na Europa grandes impérios, sendo

que depois, surgiram uma série de novos paises com regimes democraticos.
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Ap0s esta contextualizacdo a que os alunos corresponderam de forma brilhante,
passou-se para uma atividade. A visualizacdo de dois videos, e os alunos deveriam fazer
uma rotina de pensamento: vejo, penso; investigo. Deveriam, portanto, estar com toda a
atencdo aos videos, pedindo-lhes que tivessem em consideracdo o0 seguinte: os gestos, a
atitude, a voz, as expressoes, a reacdo do publico. Os videos ndo continham legendas e

tal foi propositado, a ideia era que 0s alunos se concentrassem nesses topicos.

Passando o primeiro video, que era um discurso de Mussolini, tomémos atencéao
as reagdes da turma, se tiravam apontamentos ou ndo, se estavam com atengao, se estavam
a compreender o que era pedido. E realmente, estes alunos cumprem sempre o que lhes é
solicitado e sempre com empenho. Passando ao video seguinte, que era um discurso de
Hitler, a mesma concentracdo, alguns risos, pela figura que viam a sua frente que todos

reconheceram.

Dando um minuto para fazerem a primeira e segunda parte da rotina de
pensamento, 0 Vvejo e 0 penso, a turma mostrou-se concentrada na tarefa. O
comportamento agitado de inicio da aula dissipou-se e estavam agora realmente
interessados e motivados no que tinha sido proposto. Ao terminar o tempo, pedimos que
alguns alunos partilhassem as suas rotinas. Foi referido, atitude austera, falar alto, cabeca
erguida, punhos cerrados, provocando reacfes de agrado na multiddo, como se lhes
dissessem realmente o que queriam ouvir. Aproveitamos nesta altura para cimentar tudo
isto, mostrando também através de gestos e da postura como estes lideres demonstram
seguranca e poder, que a linguagem corporal revela toda uma encenacéo politica criada
para movimentar massas. Relaciondmos também com a atualidade, perguntando se
estamos a atravessar alguma crise, ao que os alunos reponderam afirmativamente, devido
a pandemia. Desenvolvemos um pouco este assunto, falando-lhes das elei¢cdes que se
aproximam e de como, a semelhanca dos anos 20 e 30 do século passado, as pessoas estao
descontentes. Ha uma grave crise e de como certos individuos podem comecar a exercer
influéncia e poder, dizendo as pessoas o que elas querem ouvir, como o caso de partidos
de extrema-direita. Claro que os alunos comegaram logo a relacionar com o Chega e com
Andreé Ventura, dando aqui hipotese para alguma troca de ideias, 0 que consideramos ser
sempre interessante. Deixando os alunos partilharem os seus pontos de vista, ja que isso

fa-los crescer e ganhar confianca em si mesmos.
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Seguindo novamente para a tarefa e concluindo a mesma, com a parte do
investigo, perguntou-se aos alunos se sabiam quem era a figura do primeiro video, nao
sabiam, s6 sabiam identificar o segundo. Pedimos para que fizessem uma pequena
pesquisa sobre essa personagem, Mussolini, tendo inclusive de escrever o0 nome no
quadro pois ndo sabiam sequer escrever esse nome. Demos uns breves minutos para essa
parte. Depois pedimos que me fossem dizendo o que tinham conseguido pesquisar sobre
Mussolini, os alunos foram colocando os bragos no ar e fomos deixando falar véarios
alunos, até porque havia sempre contributos diferentes de cada um o que tornou muito

interessante esta atividade.

A pesquisa sobre Mussolini serviu para introduzir o tema do fascismo, dessa
forma, pedimos a um aluno para que lesse 0 conceito na pégina 87 do manual.
Comecgamos assim a delinear os principios que este movimento politico defendia. Mais
uma vez, os alunos souberam interpretar muito bem o documento, salientando o0s pontos
fulcrais que definiam este regime, como o nacionalismo exagerado, o desprezo pelas

democracias, o controlo total do Estado.

A aula chegou ao fim sem termos tido tempo de explorar melhor todos o0s
principios defendidos pelo fascismo e de analisar alguns conceitos associados, como 0
corporativismo ou o totalitarismo. Ficou para a aula seguinte. Ao chegar ao fim da aula,
sentimos que mesmo nao tendo dado tudo o que haviamos planificado, a aula tinha sido
bem conseguida, pois 0s alunos compreenderam bem todos os contelidos, pesquisaram,
mostraram-se interessados e motivados e revelaram empenho durante a aula e na

realizacéo das tarefas.

Reunido de analise da aula com o professor-cooperante:

Esta reunido foi realizada via Teams, a plataforma utilizada pelo Colégio Marista
e o professor, mesmo tendo assistido a aula pelo computador a partir de sua casa, disse
que foi uma aula excelente. Que conseguimos melhorar todos os aspetos que precisavam
de ser melhorados, fomos mais assertivos, criamos ritmos diferentes na aula e mais
rapidos. Fizemos de forma excelente a exposic¢do dialogada, que o professor chama de
“jogo de ténis”. Também a ativagdo de conhecimentos foi perfeita, 100%, salientando que

conseguimos envolver bem a turma. Elevamos a voz quando necessario, mas que também
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soubemos dar animo nos momentos certos. A planificacdo estava bem pensada, 0s
recursos, os videos foram bem escolhidos. O unico ponto que ndo foi t&o bom, foi
precisamente a gestdo do tempo, ainda ndo conseguimos cumprir toda a planificagéo,

apesar de ter praticamente conseguido nesta aula.

Aula n°16

20 de janeiro de 2021

Turma: 7°A Hora: 10h20-11h05 Duracéo: 45m
Sumario: A educacdo na Grécia Antiga: 0s casos ateniense e espartano. Leitura e

analise documental. Realizacao de exercicios.

Como habitualmente, chegdmos um pouco antes da hora a sala para poder ligar
todos os equipamentos e estabelecer ligagdo com os dois alunos que estdo em isolamento
profilatico e também com o professor Nuno. Entretanto, os alunos foram entrando e
esperando que lhes fosse dada a ordem para se sentarem. Projetou-se 0 sumario e
explicaram-se 0s objetivos da aula. Enquanto os alunos escreviam 0 SUMArio nos seus
cadernos, foi-se fazendo a chamada e verificando se todos tinham o material necessario a

aula.

A ativacdo de conhecimentos foi essencialmente para finalizar a matéria sobre a
democracia, esclarecendo a distribuicdo de poderes a cada 6rgdo respetivo, poder
legislativo, judicial e executivo, que projetamos no quadro com um PowerPoint e que
pedimos que completassem no mapa mental que haviam realizado. Consolidaram-se
rapidamente pontos fundamentais e perguntou-se se havia alguma duvida. Como néo
havia duvidas e esta turma tem sempre ddvidas, passou-se para a matéria seguinte que ja

tinhamos introduzido na aula anterior, a educacdo na Grécia, em Atenas e em Esparta.

Perguntdmos a turma o que tinham conseguido retirar de informacéo relevante do

video sobre a educacgdo espartana, os alunos foram partilhando os seus apontamentos,
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como a violéncia que eram sujeitos, que eram largados no mato, que lhes batiam, andavam
sujos, roubavam, ndo tinham comida. Referiram ainda que aprendiam a lutar, que lutavam
também com animais. Nesse seguimento, perguntamos como era a educacdo em Atenas,
se era igual? Os alunos tinham lido na outra aula o texto que descrevia a educagédo
ateniense e comecaram a dizer o que tinham conseguido reter, como o facto de ficarem
em casa com a mde até aos sete anos, depois iam para a escola e aprendiam a ler e a
escrever, aprendiam musica e faziam ginastica. A medida que os alunos iam referindo
estes pontos, fomos complementando a informacédo. Passou-se a andlise, com recurso a
exposicdo dialogada, com os alunos sobre a educacgéo ateniense e a educacgdo espartana,
definindo as principais caracteristicas, diferencas e objetivos. Fomos complementando
através de recurso ao PowerPoint que continha essencialmente informacdo que néo estava
contemplada no manual. Como também algumas curiosidades que esta turma tanto gosta,
como uma palavra grega que considerdmos engracada sobre a educacdo e que lhes
mostrdmos, como se pode ver na imagem abaixo, apenas para abrir um pouco mais a sua
visdo de conhecimento. Os alunos acharam muito engracado e antes que lhes disséssemos
alguma coisa, ja tinham passado para o caderno. Realmente, esta vontade de saber e de
ter conhecimento é bastante presente nesta turma e, portanto, consideramos que deva ser
explorada, sempre que possivel. Foi isso que tentamos fazer, aos poucos em cada aula

que lhes foi lecionada.

Educagao

Kaloskagathos — «<Homem bonito e bom»

Foram também lidos e analisados os documentos 2 e 3 da pagina 72 do manual
sobre a educacdo espartana, de modo que os alunos completassem a informagao que ja

tinham retirado do video sobre a educacdo dos jovens em Esparta.
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A medida que se ia descrevendo tanto a educacdo em Esparta como em Atenas e
principalmente nesta, quando referimos por exemplo a leitura de Homero como a Odisseia
ou a lliada, os alunos diziam rapidamente, eu conheco esse livro ou eu tenho esse livro
para criancas. Falamos-lhes dos herois, de Aquiles e eles ficaram automaticamente
entusiasmados. E de facto muito agradavel dar uma aula a alunos assim, sempre t&o
empenhados em aprender, seja a matéria que for. Referimos ainda que os gregos tinham
de saber essas obras na integra e decorando cada verso, eles ficaram espantados.
Relacionamos logo com a atualidade, imaginem se fosse agora, se vocés tivessem de saber

de cor um livro de 500 paginas? A turma estava perplexa, mas divertida.

Continudmos a analise da educacdo em Atenas, recorrendo tanto ao manual como
ao PowerPoint. Quisemos que os alunos conseguissem relacionar o estudo da Oratéria
com os contetdos que ja tinham aprendido, se esta € uma arte de bem falar em publico,
por que razao aprendiam isto os jovens atenienses? Os alunos foram excelentes uma vez
mais, respondendo logo que era para desempenharem as suas fungdes politicas. Ao que
acrescentdmos que tinham mesmo de saber falar, ndo s6 para defender bem as suas ideias,

mas também saber argumentar com 0s outros.

Relativamente & ginastica, mostrdmos um slide com algumas das atividades fisicas
praticadas pelos gregos, salientando uma frase que estava também no manual e que 0s
alunos gostaram muito e ja tinham ouvido falar, «corpo sdo em mente sa», tendo

inclusivamente compreendido bem o seu significado.

«Corpo sao em mente sa»

Musica
Oratodria
Leis
Matematica
Gramética

/1,
o o o o o

Alcangar a
harmoniae o
Exercicio fisico equilibrio fisico e
Luta mental
* Corrida
Salto
Langamento do disco e do dardo
* Jogos de bola e de arco
* Pugilismo
Pancracio
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Apos a anédlise da educacdo em Atenas e em Esparta, perguntou-se a turma se
conseguiam identificar os objetivos fulcrais da educacdo em cada uma dessas polis.
Queriamos que os alunos conseguissem relacionar a organizacao politica e da sociedade
em Atenas e em Esparta, tendo em conta a forma como eram educados. Pensdmos que 0s
alunos ndo conseguissem responder prontamente, mas houve alguns alunos que souberam
imediatamente identificar os objetivos. Referindo desta forma que, o objetivo em Atenas
era o de formar futuros cidaddos que soubessem desempenhar as suas funcées na vida
politica e também na defesa da cidade caso fosse necessario. Em Esparta, 0s jovens eram
formados para servir a cidade como guerreiros fortes e destemidos. Quisemos também
que relacionassem a educacdo na Antiguidade com a educacéo na atualidade. Os alunos
de inicio ficaram um pouco baralhados, com algumas duvidas. Reforcdmos um pouco a
sua seguranca, estimulando-os para que pensassem, sem qualquer pressdo, e que
analisassem a escola de hoje. Se tinham ou ndo muitas disciplinas sobre varios temas, se
tinham também ginastica. Os alunos comecgaram a responder, afirmando que realmente
havia ainda muitas semelhan¢as com a educacdo na Grécia, s6 ndo aprendiam lutas na
escola. Estas respostas sdo, de facto, fantasticas. Apesar de estarmos a lecionar e de
estarmos num contexto de avaliacdo, conseguimos divertir-nos nas aulas com os alunos

e isso é de facto excecional.

Ap0s consolidarmos tudo isto, passdmos a explicar o trabalho de casa, deveriam
completar o organizador gréafico sobre a educacdo ateniense e espartana (ver imagem

abaixo) e submeter no Teams até & proxima aula.

[ ANALISE COMPARATIVA ~ Eaucasia snten Gricia ]

[ e o PanEcEr ]

| oo st DirenencAM ]

Eom retagio & sducasie dos seus

L 4 W

.........
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O TPC consiste em fazer uma analise comparativa entre os dois modelos de
educacéo, o ateniense e 0 espartano. Identificando as diferencas e as semelhancas e fazer

também uma relacdo com a atualidade.

Passamos para o ponto seguinte da matéria sobre a vida quotidiana na Grécia
Antiga, que os alunos foram enumerando de acordo com os diferentes grupos da
populacdo ateniense. Pedimos para alunos diferentes lerem cada um, um ponto do
documento da pagina 65 do manual sobre a vida quotidiana das mulheres, comegando por
uma fila e seguindo a ordem. Os alunos conseguiram depois concluir que tanto a educagéo

das mulheres como o seu quotidiano era bastante diferente do dos homens.

A aula terminou com praticamente toda a planificacdo cumprida, faltando apenas
ter analisando um documento, mas que também ndo era fundamental, uma vez que era

sobre a vida quotidiana e os alunos tinham ja bem assente esses conteudos.

Reunido de andlise da aula com o professor-cooperante:

A reunido decorreu como a anterior, em modo Teams. O professor referiu que esta
aula tinha sido quase perfeita. Que tanto a postura, como a voz e a atitude foram
excelentes. Cumprimos o sumario, a chamada, a verificagdo de material. Que
conseguimos, e de forma excelente, consolidar a democracia ateniense. Demos uma aula
ritmada, mudando os ritmos ao longo da aula. Conseguimos, nesta turma tdo intensa e
viva, controlar a aula e ndo o contrario, que era a maior dificuldade. Foi uma aula fluida,

conseguimos envolver bem a turma e revelamos uma boa preparacgéo cientifica.
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Considerac0es finais

Ensinar e aprender compreendem varias perspetivas e tentdmos neste trabalho
definir algumas. A importancia de aprender e a forma como se pode ensinar para que
alguém aprenda. Portanto sabemos que ensinar e aprender estdo intrinsecamente ligados
e para que o processo de ensino-aprendizagem decorra de forma positiva é necessario que
estejam em sintonia. A escolha do tema aqui apresentado incidiu numa questdo
fundamental, como ensinar esta matéria? Esta foi sem qualquer ddvida a questdo
premente de todo o estagio no Mestrado em Ensino de Histdria. Saber ndo basta, é preciso
saber como transformar esse conhecimento em algo capaz de potenciar alteracGes nas
mentes dos nossos alunos, ou seja, em aprendizagem, em conhecimento. Conseguir
ensinar alguém é dos momentos mais gratificantes que se possa experienciar. Saber que
conseguimos criar algum impacto, que de alguma forma conseguimos ativar processos
que sdo por vezes complexos e que estdo eles prdprios sujeitos a fatores ou condicionantes

externos ou internos, é de uma imensa felicidade e realizacao.

A escolha de estratégias de ensino e dos recursos sao vitais para a pratica
pedagdgica. Ndo se pode planear uma aula sem se definir as estratégias ou métodos de
ensino. Assim como 0s recursos. Vimos como ambos se interligam aos objetivos
educacionais. Cada escolha tem em si uma potencialidade de aprendizagem diferente. Um
professor pode seguir duas abordagens diferentes e tem de ter obviamente em
consideracdo o contexto escolar. As condi¢fes do espaco, os alunos que tem e 0s
objetivos. Nesse seguimento, o professor pode abordar o processo de ensino-
aprendizagem como uma acao intencional e sisteméatica em que estrutura os métodos ou
estratégias de ensino com os objetivos educacionais, o curriculo e claro os métodos de
avaliacdo. Ou pode proceder a uma perspetiva mais humanista em que a dimensdo
humana das aprendizagens ocupa o lugar central e em que se enfatiza a aquisi¢do de
atitudes e de valores. No nosso parecer uma educacdo completa e abrangente é aquela em

estas duas abordagens, a técnica e a humanistica se fundem.

Uma outra problematica que também nos despertou interesse e que também aqui
desenvolvemos foi precisamente a questdo da importancia da Histdria na escola. Qual o
objetivo de ensinar Historia? Podemos concluir que a Histéria é das ciéncias mais

abrangentes, que combina factos, acontecimentos e datas com uma vertente
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profundamente formativa. A Histdria visa educar cidaddos completos, conscientes de si
e do que os rodeia. Capazes de relacionar factos e de compreender estruturas. Trabalhando
capacidades, competéncias, mas também valores fundamentais a humanidade. O respeito,

a liberdade, a igualdade.

As interrogacdes sobre a educacdo assumem desde ha varios anos acesos debates e
expressam e espelham as preocupacdes e transformacdes de cada sociedade em cada
época. Vimos neste trabalho de que forma comecaram a surgir eminentes intelectuais,
psicélogos, entre outros que assumiram essa funcdo quase missionéria de entender e
compreender como se ddo os processos de aprendizagem, como se aprende, qual a sua
evolucdo e de que forma esses processos se alteram ou condicionam mediante
determinados contextos. Interpretando as varias correntes de aprendizagem varias
interrogacOes podem de facto surgir. Que teoria se pode enquadrar nas escolas de hoje?
Pode haver apenas uma Unica teoria? Sabemos bem que ndo, alias vimos precisamente
que algumas destas teorias emergem e inspiram-se noutras. Amiudas vezes comegam por
se inspirar e refletir uma determinada perspetiva para a partir dai se langarem para novos

fundamentos tedricos que acabam por fazer crescer novas ramificagoes.

A escola e o ensino de hoje enfrentam um verdadeiro paradigma educacional. As
rapidas transformacdes das sociedades ocidentais que enfrentam a um ritmo alucinante
problematicas que afetam essa mesma estrutura social e pedagdgica. Os problemas
sociais, politicos, econdmicos e ambientais. As crises humanitarias e a emigracdo. A
violéncia, a discriminacdo racial, étnica, de género. Esta conjuntura de preocupagdes que
as sociedades e as nagdes tém de enfrentar e de encontrar respostas para cada um desses
fatores, encontra na escola, nesse microcosmos da sociedade, um iman de todos eles. A
escola pela sua caracteristica intrinseca de osmose social, cultural, religiosa, constitui-se
como o polo onde todos esses mundos convergem. Nesta situacdo, como gerir uma
imensiddo de problematicas, como atingir 0s objetivos que a educacdo se propde que é o

de estabelecer iguais oportunidades de aprendizagem para todos?

Estas interrogagOes enquanto futuros professores que somos podem de facto
debilitar-nos ao compreendermos que mais vezes do que queremos o ensino nao consegue
de todo corresponder a estas inquietagfes de um mundo em aceleragdo. Ao examinarmos
e estudarmos as teorias de aprendizagem, compreendemos que ha lacunas, mas ha

também respostas. Vemos com agrado que estudos feitos ha quase um século atras séo
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hoje ainda profundamente atuais e adaptam-se na perfeicdo aos alunos de hoje e as suas
mentes sedentas de conhecimento. Compreender que para cada contexto podemos adaptar
determinada teoria, método pedagdgico ou estratégia é essencial. Vejamos o caso de
Paulo Freire que nas campanhas de alfabetizacdo desenvolvidas em Paises de Terceiro

Mundo, adequou 0s métodos educacionais ao contexto histérico e cultural desses alunos.

O papel da educacdo numa sociedade € o pilar de toda a construcéo civilizacional,
ndo pode ser menosprezado. Deve ser valorizado e deve prosseguir o caminho de
mudanga, de evolucdo, no sentido de procurar encontrar respostas para os problemas
eminentes. Como Yves Bertrand afirma, «a escola ndo pode permitir-se fingir-se de morta
ou brincar as pedagogias para criar uma certa ilusdo de mudanca» (Bertrand, 2001). Se
se deve aprofundar mais esta ou aquela teoria para responder as incertezas da educacao?
Ou se se deve insistir em novas teorias? N&o sabemos. Mas sabemos que temos de agir
com o que temos disponivel e se necessario adaptar, ser criativos, usar a imaginagdo sem
perder a perce¢do da realidade, mas ir ao encontro do &mago da educacéo, o intercambio

social que permite construir pensamentos superiores.

198



Bibliografia

Arends, R. (2008). Aprender a ensinar. Madrid: McGraw-Hill Interamerica de Espafia,
S.AU.

Ausubel, D., Novak, J & Hanesian, H. (1978). Educational Psychology. A cognitive view.
New York: Holt, Rinehart and Winston, Inc.

Bertrand, Y. (2001). Teorias Contemporaneas da Educacéo (2°d.). Lisboa: Instituto
Piaget.

Bordenave, J. Diaz & Pereira, A. Martins. (1998). Estratégias de Ensino-Aprendizagem.

Petrépolis: Editora Vozes.

Bruner, Jerome (1976). O processo da educacao. Lisboa: Edi¢oes 70.

Bruner, Jerome (1996). Cultura da educacdo. Lisboa: Edi¢des 70.

Chaffer, J., & Taylor, L. (1984). A Histdria e o professor de Historia. Lisboa: Livros

Horizonte.

Carneiro, R. (2001). Fundamentos da Educacéo e da Aprendizagem. 21 ensaios para o

século 21. Vila Nova de Gaia: Fundagdo Manuel Ledo.

Collingwood, R.G. (2001). A Ideia de Histdria. Lisboa: Editorial Presenga.

199



Delors, J. (1996). Educacéo, um tesouro a descobrir. (s.l.) Edi¢cdes Asa.

Franca-Carvalho, A., Martins, C., Conde, E., & Sena Monteiro, H. (2014). Estratégias de
Ensino: Propostas Multidisciplinares de Aprendizagens Significativas na Educagio
Basica. Teresina, Piaui: EDUFPI.

Gaspar, Maria Ivone & Roldao, Maria do Céu. (2007). Elementos do Desenvolvimento

Curricular. Lisboa: Universidade Aberta.

Lefrancois, G.R. (2006). Teorias da Aprendizagem. S&o Paulo: PC Editorial Ltda.

Moreira, Marco Antonio (1999). Teorias de aprendizagem. Sdo Paulo: Editora

Pedagdgica e Universitaria LTDA.

Monereo, C. (2007). Estratégias de Ensino e Aprendizagem. Formacao de professores e

aplicacdo na escola. Porto: Edigcdes Asa.

Monteiro, M. (2003). Da escola armazém a escola humanizada. In Actas do V Curso de
Verdo da Ericeira. 26, 27 e 28 de junho de 2003 (pp. 77-83). Ericeira: Mar de Letras.

Monteiro, M. (2018). Ensino da Historia. (cap.8). In Veiga, F.H. (coord.). O Ensino na
Escola de Hoje. Teoria, Investigacdo e Aplicacdo. (pp.241-263). Lisboa: Climepsi

Editores.

NoOvoa, A. (1988). Inovacao para o sucesso educativo escolar. In Aprender - Seminario
Nacional de Difuséo do Projeto 8 do CDCC (Conselho da Europa).

200



NoOvoa, A. (1991). Diz-me como ensinas, dir-te-ei quem és e vice-versa. In Actas
ProfMat91, vol. II.

Perrenoud, P. (2000). 10 novas competéncias para ensinar. Convite a viagem. Porto
Alegre: Artmed Editora.

Proenca, M. Candida (1990). Ensinar/Aprender Historia. Questdes de Didatica Aplicada.
Lisboa: Livros Horizonte.

Proenca, M. Céndida (1992). A Didatica da Histdria. Lisboa: Universidade Aberta.

Rogers, Carl (1985). Tornar-se pessoa. 72 edigéo. Lisboa: Moraes Editores.

Roldao, M.C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor. Vila Nova de
Gaia: Fundacdo Manuel Ledo.

Vieira, R.M. & Vieira, C. (2005). Estratégias de ensino/aprendizagem. Lisboa: Instituto
Piaget.

Silva, Helena Santos & Lopes, J. (2015). Eu, Professor, Pergunto. 20 Respostas sobre
Planificagdo do Ensino-Aprendizagem, Estratégias de Ensino e Avaliagdo. Lisboa:

Pactor- Edicdes de Ciéncias Sociais, Forenses e de Educacéo.

201



Soares, Alvina Maciel (2015). Recursos didaticos na educagao de jovens e adultos. Angra
dos Reis: Universidade Federal Fluminense. Instituto de Educacdo de Angra dos Reis.

Manual Pedagdgico Marista, 2017.

Projeto Educativo do Colégio Marista de Carcavelos, 2018/2019- 2021/2022.

WWw.marista-carcavelos.org.pt

Ministério da Educacdo (1986). Lei de Bases do Sistema Educativo. Decreto-Lei n°
46/1986, de 14 de outubro; Decreto-Lei n°® 115/1997 de 19 de setembro; Decreto-Lei
n°49/2005 de 30 de agosto.

Ministério da Educacédo (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

202


http://www.marista-carcavelos.org.pt/

Anexos

203



1) Planificacédo de aulas

2) Recursos - PowerPoints

3) Imagens Colégio Marista de Carcavelos
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Colégio Marista de Carcavelos
Plano de aula
82 D — 45 minutos
09h10 —09h55

12/10/2020

Sumario: Conclusdo do estudo da politica expansionista de D. Jodo Il. Resolucdo de exercicios.
D. Manuel I: a chegada a india e ao Brasil.

Conteudos / Objetivos Estratégias Tempo Recursos

Compreender a politica expansionista de D. Jodo Il Ativacdo de 5 minutos | O fio da
conhecimentos Historia,
Histéria 8°ano,
Texto Editores

- Paginas 24 e
25
Compreender os conceitos de Leitura e andlise dos 5 minutos  Andlise de
Mare clausum e de Mare liberum conceitos de Mare documentos,
clausum e de Mare mapas e
liberum com recurso imagens

ao manual
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Relacionar esses conceitos com o avango expansionista de D. Jodo Il

Andlise de dois
mapas do doc. 1 do
manual e relacionar
com o avango das

viagens maritimas

5 minutos

Identificar as disputas entre Portugal e Castela relacionando com o Tratado de Alcagcovas e o Analise do doc. 2 do 5 minutos
Tratado de Tordesilhas e a consolidagao da politica de Mare clausum manual
Consolidagao dos conteudos Realizagdo e 10 minutos
correcao dos
exercicios da pag. 24
Sistematizacdo de datas e das descobertas efetuadas contextualizando Atividade com os 5 minutos PowerPoint
com os diferentes reinados alunos com recurso
a PowerPoint
Contextualizar as politicas expansionistas de D. Manuel | e as descobertas Analise do mapa do 5 minutos | O fio da
realizadas no seu reinado doc. 1 do manual, Historia,
pag.26 Historia 8°ano,
Texto Editores
- Paginas 26 e
27
Interpretacdo de documentos de modo a compreender as diferentes perspetivas Leitura e andlise dos 5 minutos

da chegada a india pelos portugueses

documentos 2 e 3
da pdg. 26 do
manual
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano / Turma: 7°A

Unidade Tematica:1.1 — As sociedades recoletoras e as primeiras sociedades produtoras.

Unidade didatica: O Paleolitico: o nascimento da arte; Os ritos magicos e funerarios; O Neolitico: uma economia de produgéo.

Data da aula: 12/10/2020 Hora: 14h00-15h30 Tempo: 90 m.

Sumario: O Paleolitico e 0 nascimento da arte. Os ritos magicos e funerarios. Visualizagdo de video e rotina de pensamento.
Introducéo ao estudo do Neolitico.

Contetidos/Conceitos Objetivos Atividades/ Recursos/
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias Tempo
Essenciais

Avaliagéo

Formativa
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Defini¢ao de arte

Arte movel

Arte rupestre ou
parietal

Ritos magicos e
funerarios

Compreender o nascimento da
arte no contexto do Paleolitico

Identificar os varios tipos de arte

Identificar as principais
caracteristicas/tematicas da arte
no Paleolitico

Relacionar a sociedade do
Paleolitico com o surgimento de
rituais magicos e funerarios

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagdo de conhecimentos (5m)

Contextualizagao do nascimento da arte no
Paleolitico (5m)

Definicao de arte movel e de arte rupestre ou
parietal com recurso a leitura do manual, pag. 21
(5m)

Analise e interpretagdo de documentos e imagens
do manual, docs. 1, 2 e 4 e recurso a imagens no
PowerPoint (6m)

Visualizagao de video - 12 parte sobre a arte do
Paleolitico, pede-se aos alunos para tirarem notas
(3m)

Leitura e interpretacdo do 2° e 3° paragrafos do
manual sobre 0s ritos magicos e funerarios (6m)

Visualizagao de video - 22 parte sobre os ritos
magicos, pede-se aos alunos para tirarem notas
(3m)

Manual:

O fio da Historia,
Historia 7°ano, Texto
Editores

- Paginas 20 e 21

Analise de
documentos, mapas e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto para
complementar a
matéria

Video:

https://www.youtu
be.com/watch?v=7
-imvjF3ljl

(a partir de3m25s
até ao fim)
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https://www.youtube.com/watch?v=7-imvjF3IjI
https://www.youtube.com/watch?v=7-imvjF3IjI
https://www.youtube.com/watch?v=7-imvjF3IjI

Neolitico
Economia de
produgao
Sedentarismo
Agricultura
Pastoricia

Progressos técnicos

Definir e compreender o conceito
de Neolitico e as diferengas com o
Paleolitico

Compreender os fatores que
levaram & mudanga de modo de
vida, do Paleolitico para o
Neolitico

Identificar onde surgiram as
primeiras sociedades agro-pastoris

Identificar os primeiros alimentos
cultivados e os primeiros animais
domesticados

Compreender o conceito de
sedentarismo em associagdo com
0S progressos técnicos e a
economia de produgéo

Observagéo de imagens sobre ritos funerarios com
recurso a PowerPoint e analise do doc. 3 da pag. 20
do manual (5m)

Rotina de pensamento: Vejo, penso, escrevo (13m)
Defini¢do de Neolitico (3m)

Contextualizagao dos fatores que conduziram a
uma revolugao, a revolugao neolitica (5m)

Observacéo de duas imagens, a primeira ilustrando
0 modo de vida no Paleolitico e a segunda no
Neolitico (5m)

Pede-se aos alunos para, apos analisarem por
breves minutos as duas imagens, apontarem as
principais diferengas entre a sociedade do
Paleolitico e a sociedade do Neolitico (6m)

Analise do mapa do doc. 2 da pag. 22 do manual
(5m)

Manual:

O fio da Historia,
Historia 7°ano, Texto
Editores

- Paginas 22 e 23

Analise de
documentos, mapas e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto para
complementar a
matéria
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Leitura e analise dos conceitos de economia de
producao e de sedentarismo para 0s alunos
relacionarem (5m)

Analise dos progressos técnicos com recurso a
interpretagéo de gravura do doc, 1 da pag. 22 (5m)

Esclarecimento de duvidas (3m)
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Observacoes: As sociedades recoletoras do paleolitico comegaram a desenvolver as primeiras formas de arte caracterizada por arte rupestre ou parietal, pinturas
e gravuras nas rochas e também pelo aparecimento de pequenos objetos que chamamos arte mével. A organizagéo social destas sociedades levou também a que se
organizassem cerimdnias magicas, rituais, conduzidos por um ancido ou feiticeiro. Também comegaram a surgir os primeiros indicios de enterramento dos mortos

com rituais funebres, revelando crengas religiosas.

O Neolitico caracterizou-se por uma verdadeira revolugéo que transformou as sociedades de recoletoras e ndmadas a praticarem uma economia de produgéo e a
sedentarizarem-se. As populagdes aprenderam a semear certas plantas, surgindo desta forma a agricultura e comegam também a domesticar os animais. O Homem
torna-se assim, produtor. Estas mudangas levam ao sedentarismo e ao desenvolvimento de novas atividades e de novos utensilios.

Questdes-problema:

- Podemos caracterizar a sociedade do Paleolitico através da arte? Que tematicas e tipos de arte definem este periodo?

- Que importancia terdo na sociedade paleolitica os ritos magicos e funerarios?

- O periodo do Neolitico foi considerado por alguns autores como uma revolugéo — revolugéo neolitica. Que alteragdes se verificaram que justifiquem esta ideia?

- Que consequéncias surgiram do desenvolvimento da economia de produgao?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano / Turma: 8°D

Unidade Tematica 5: — Expansao e mudancga nos séculos XV e XVI
Unidade didatica 5.1: - O expansionismo europeu

Data da aula: 15/10/2020 Hora: 14h00-15h30 Tempo: 90 m.

Sumirio: D. Manuel |: a chegada 4 India e ao Brasil. Analise de documentos. Realizagdo de exercicios.

Conteudos/Conceitos Objetivos Atividades/
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias
Essenciais

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa
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Tratado de
Tordesilhas

Caminho
maritimo para a
India

Rota do Cabo

Miscigenagéo

Império

Contextualizar as politicas
expansionistas de D. Jodo
[l com o governo de D.
Manuel | e as descobertas
maritimas realizadas no seu
reinado

Compreender a importancia
da descoberta do caminho
maritimo para a India

Enumerar as vantagens
para a Coroa portuguesa do
caminho maritimo para a
india

Compreender as diferentes
perspetivas da chegada dos
portugueses & india e ao
Brasil

|dentificar as dificuldades
enfrentadas em cada
descoberta e as relagdes

Definicao dos objetivos da aula (2m)

Concluséo da corregao dos exercicios da
pag. 24 do manual (5m)

Ativagao de conhecimentos (5m)

Contextualizagdo da politica expansionista
de D. Manuel | (10m)

Analise do mapa do doc. 1 do manual,
pag.26 (5m)

Leitura e analise dos documentos 2 e 3 da
pag. 26 do manual (5m)

Analise das consequéncias da descoberta
do caminho maritimo para a India (5m)

Manual:

O fio da Historia,
Historia 8%ano,
Texto Editores

- Paginas 26 e 27

Analise de
documentos,
mapas e imagens

PowerPoint: com
imagens e texto
para
complementar a
matéria

- Registo da

participacao oral ou
escrita

- Registo do

cumprimento das
tarefas propostas
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estabelecidas com os e Contextualizagdo da chegada ao Brasil
diferentes povos com recurso ao mapa da pagina 26,
documento 1 (5m)

Compreender a importancia

da Rota do Cabo
e Leitura e analise de um excerto da Carta
de Pero Vaz de Caminha sobre o
Compreender a importancia ‘achamento” do Brasil e da gravura do
estratégica do Brasil documento 4 da pagina 26 do manual
(5m)
Relacionar os diferentes
processos da expanséo e Realizagao de ficha de trabalho das
ibérica paginas 30 e 31 do manual (25m)

e Corregdo da ficha (10m)

e Breve contextualizagao sobre 0
nascimento dos impérios ibéricos (5m)

e Esclarecimento de duvidas (3m)
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Observacdes: A morte de D. Jodo Il em 1495, Bartolomeu Dias j4 tinha dobrado o Cabo da Boa Esperanca, nome dado pelo monarca pelo enorme simbolismo
que este feito representava para o reino. Apos uma forte politica expansionista, as descobertas e conquistas do seu reinado vao ser seguidas pelo seu sucessor, D.
Manuel |. Foi no seu reinado que se deu a tdo desejada chegada & india pela via maritima. Estes primeiros contactos revelaram o pouco conhecimento dos
portugueses por outras culturas. Apesar de tudo, os portugueses conseguiram as tao desejadas especiarias, dando desta forma, inicio a uma nova rota comercial
dominada exclusivamente pelos portugueses, a Rota do Cabo. A chegada ao Brasil revelou-se fulcral para garantir a posigao estratégica do Atlantico sul e se
inicialmente a Coroa deu primazia ao Oriente, o Brasil viria mais tarde a revelar-se uma pega-chave na constru¢do do império portugués.

Questdes-problema:

- Terd D. Manuel | dado seguimento a politica expansionista do seu antecessor, D. Jo&o I1?
- Que importancia terdo tido as descobertas realizadas no reinado de D. Manuel I?

- Quais as consequéncias da descoberta do caminho maritimo para a india?

- Como lidaram os portugueses com o contacto com outros povos e outras culturas?

- Como se consolida o império portugués?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho
Orientador: Nuno Rijo
Disciplina: Historia

Ano/ Turma: 9°C

Unidade Tematica: 9 — A Europa e o Mundo no limiar do século XIX.

Unidade didatica:9.2 - As transformagées do apos-Guerra. Evolugao nas artes.

Data da aula: 03/11/2020 Hora: 14h00-15h30 Tempo: 90 m.

Sumario: A arte: os movimentos modernistas. Visualizagao e analise das diferentes correntes artisticas. Rotina de pensamento.

Contetidos/Conceitos

Objetivos

Competéncias/ Aprendizagens
Essenciais

Atividades/

Estratégias

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa
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Expressionismo
Fauvismo
Cubismo
Futurismo

Abstracionismo
Dadaismo

Surrealismo

Compreender a evolugéo
na arte no contexto
histdrico de finais do século
XIX e na primeira metade
do século XX

Relacionar os novos
movimentos artisticos com
as alteragOes na sociedade
e 0 impacto da | Grande
Guerra

Identificar as principais
caracteristicas das
diferentes correntes
artisticas

Identificar as principais
inovagdes destes
movimentos artisticos

Compreender as
vanguardas e o0 que era
defendido pelos artistas

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagéo de conhecimentos (5m)

Visualizag¢do de video “Introducéo a arte
do século XX” (5m)

Corrente de pensamento: Antes
pensava; agora penso. Pretende-se que
0s alunos escolham uma obra de arte e
facam uma pequena descricdo no seu
caderno identificando o autor, ano, nome
da obra, corrente artistica e as razdes que
levaram a sua escolha. Devem realizar o
“antes pensava” (5m)

Contextualizacdo da evolugéo da arte no
final do século XIX e inicio do século XX
(5m)

Anélise detalhada de cada corrente
artistica com recurso a imagens
projetadas e ao manual (25m)

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano,
Texto Editores

- Paginas 52 a 55

Analise de
documentos e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto
para
complementar a
matéria

Video:
Introdugao a arte
do século XX

https://pt.khanaca
demy.org/humaniti

es/approaches-to-
art-history/very-
beginner/renaissa
nce-to-modern-
rt/v/20-century-art

- Registo da

participacao oral ou
escrita

- Registo do

cumprimento das
tarefas propostas
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https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-rt/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-rt/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-rt/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-rt/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-rt/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-rt/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-rt/v/20-century-art

Modernismo
arquitetonico

Arquitetura
funcional

“Escola de
Chicago”

“Escola
Bauhaus”

Compreender as alteragdes
na musica nas primeiras
décadas do século XX

Relacionar as inovagdes
que ocorreram na musica
com 0S NOvVos meios de
comunicagéo e a sua
difuséo

Relacionar a instabilidade
social da época com as
novas correntes literarias

|dentificar as criticas sociais
transmitidas nas obras
literarias

Compreender os fatores
que desencadearam as
alteragdes ao nivel da
arquitetura

Identificar as caracteristicas
da nova arquitetura

Anélise pormenorizada da obra de
Picasso, Les Demoiselles d’Avignon no
desdobravel do manual (5m)

Anélise pormenorizada da obra de
Kandinsky, Composigéo IV no
desdobravel do manual (5m)

Concluséao da rotina de pensamento,
agora os alunos devem fazer o “agora
penso” apds terem aprendido mais sobre
as diferentes correntes artisticas (5m)

Explicitacdo das transformagdes nos
ritmos musicais e a sua relagéo e difuséo
nos novos meios de comunicacao (5m)

Contextualizagdo da sociedade através da
literatura (5m)

Leitura e analise do documento 3 da
pagina 54 (5m)

Leitura e andlise de um excerto da obra, A
oeste nada de novo de Erich Maria
Remarque (5m)

Analise de
documentos

PowerPoint: com
imagens e texto
para
complementar a
matéria

Video: Amo casa
Batllo

https://www.casa
batllo.es/videos/

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano,
Texto Editores

- Paginas 56 e 57
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https://www.casabatllo.es/videos/
https://www.casabatllo.es/videos/

e Visualizacao de video: Amo Casa Batlld
(3m)

e Explicitagdo sobre os fatores que
contribuiram para o surgimento da nova
arquitetura (5m)
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Observagdes: Os movimentos modernistas que surgiram no final do século XIX e inicio do século XX caracterizavam-se pelo corte com as regras tradicionais
como a perspetiva e o naturalismo ou a arte figurativa, defendendo acima de tudo a liberdade de criagdo e de expressao. A arte passou a refletir o que se sente e ndo
0 que se V&, por vezes com intensidade de movimentos ou de cores ou ainda com total alheamento da prépria realidade. As vérias correntes artisticas que foram
surgindo simbolizavam, através das suas caracteristicas, uma verdadeira revolugdo que refletia igualmente as alteragdes na sociedade da primeira metade do século
XX e os tragicos acontecimentos que moldaram o mundo como a | Guerra Mundial. Estes movimentos artisticos, artes plasticas, musica, literatura e arquitetura
representavam uma posicao de rutura personificando através da sua criatividade fortes criticas sociais.

Questoes-problema:

- Em que contexto surgiram os movimentos modernistas?

- Quais as principais caracteristicas das varias correntes artisticas?

- Que ideias fundamentais eram defendidas pelos artistas?

- Na literatura da época que procuravam os autores transmitir através das suas obras?

- Como surgiu a arquitetura funcional e quais as suas caracteristicas?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho
Orientador: Nuno Rijo
Disciplina: Historia

Ano / Turma: 9°A

Unidade Tematica: 9 — A Europa e o Mundo no limiar do século XIX.

Unidade didatica:9.2 - As transformagées do apos-Guerra. Evolugao nas artes.

Data da aula: 06/11/2020 Hora: 08h25-09h55 Tempo: 90 m.

Sumario: A arte: os movimentos modernistas. Visualizagao e anélise das diferentes correntes artisticas. Rotina de pensamento.

Contetidos/Conceitos

Objetivos

Competéncias/ Aprendizagens
Essenciais

Atividades/

Estratégias

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa
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Expressionismo
Fauvismo
Cubismo
Futurismo

Abstracionismo
Dadaismo

Surrealismo

Compreender a evolugdo na arte
no contexto historico de finais do
século XIX e na primeira metade
do século XX

Relacionar os novos movimentos
artisticos com as alteragoes na
sociedade e o impacto da | Grande
Guerra

Identificar as principais
caracteristicas das diferentes
correntes artisticas

Identificar as principais inovagdes
destes movimentos artisticos

Compreender as vanguardas € 0
que era defendido pelos artistas

Definicao dos objetivos da aula (2m)

Ativagéo de conhecimentos (5m)

Visualizacdo de video “Introducéo a arte do século

XX” (5m)

Corrente de pensamento: Antes pensava; agora
penso. Pretende-se que os alunos escolham uma
obra de arte e fagam uma pequena descrigdo no
seu caderno identificando o autor, ano, nome da
obra, corrente artistica e as razdes que levaram a
sua escolha. Devem realizar o “antes pensava”

(5m)

Contextualizagao da evolugédo da arte no final do
século XIX e inicio do século XX (10m)

Analise detalhada de cada corrente artistica com
recurso a imagens projetadas e ao manual (25m)

Analise pormenorizada da obra de Picasso, Les
Demoiselles d’Avignon no desdobravel do manual

(5m)

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano, Texto
Editores

- Paginas 52 a 55

Analise de
documentos e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto para
complementar a
matéria

Video: Introdugéo a
arte do século XX

https://pt.khanacadem
y.org/humanities/appr
oaches-to-art-
history/very-
beginner/renaissance-
to-modern-art/v/20-

century-art
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https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-art/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-art/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-art/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-art/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-art/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-art/v/20-century-art
https://pt.khanacademy.org/humanities/approaches-to-art-history/very-beginner/renaissance-to-modern-art/v/20-century-art

Compreender as alteragbes na
musica nas primeiras décadas do
século XX

Relacionar as inovagdes que
ocorreram na musica com 0s
novos meios de comunicagao € a
sua difuséo

Analise pormenorizada da obra de Kandinsky,
Composigéo 1V no desdobravel do manual (5m)

Conclus&o e anélise da rotina de pensamento,
agora os alunos devem fazer o “agora penso”
apos terem aprendido mais sobre as diferentes
correntes artisticas (10m)

Explicitacao das transformagdes nos ritmos
musicais e a sua rela¢édo e difusédo nos novos meios
de comunicagéo (5m)

Realizagéo de exercicios das paginas 52 e 54 (5m)
Corregao dos exercicios (5m)

Esclarecimento de duvidas (3m)

Analise de
documentos

PowerPoint: com
imagens e texto para
complementar a
matéria
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Observag@es: Os movimentos modernistas que surgiram no final do século XIX e inicio do século XX caracterizavam-se pelo corte com as regras tradicionais
como a perspetiva e o naturalismo ou a arte figurativa, defendendo acima de tudo a liberdade de criagao e de expressao. A arte passou a refletir o que se sente e ndo
0 que se V&, por vezes com intensidade de movimentos ou de cores ou ainda com total alheamento da propria realidade. As varias correntes artisticas que foram
surgindo simbolizavam, através das suas caracteristicas, uma verdadeira revolugdo que refletia igualmente as alteragdes na sociedade da primeira metade do século
XX e os tragicos acontecimentos que moldaram o mundo como a | Guerra Mundial. Estes movimentos artisticos, artes plasticas, musica, literatura e arquitetura
representavam uma posi¢ao de rutura personificando através da sua criatividade fortes criticas sociais.

Questoes-problema:
- Em que contexto surgiram os movimentos modernistas?
- Quais as principais caracteristicas das varias correntes artisticas?

- Que ideias fundamentais eram defendidas pelos artistas?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano/ Turma: 9°B

Unidade Tematica: 9 — A Europa e o Mundo no limiar do século XIX.

Unidade didatica:9.2 - As transformagées do apos-Guerra. Evolugao nas artes.
Data da aula: 06/11/2020 Hora: 10h40-11h50 Tempo: 90 m.

Sumario: Continuag&o do estudo da arte e dos movimentos modernistas. Anélise das varias correntes artisticas.

O nascimento da nova arquitetura. Constru¢do de Mapa mental.

Conteudos/Conceitos Objetivos Atividades/
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias
Essenciais

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa

225




Futurismo

Abstracionismo

Dadaismo

Surrealismo

Compreender a evolugéo
na arte no contexto
histdrico de finais do século
XIX e na primeira metade
do século XX

Relacionar os novos
movimentos artisticos com
as alteragOes na sociedade
e 0 impacto da | Grande
Guerra

Identificar as principais
caracteristicas das
diferentes correntes
artisticas

Identificar as principais
inovagdes destes
movimentos artisticos

Compreender as
vanguardas e o0 que era
defendido pelos artistas

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagéo de conhecimentos (5m)

Continuacéo da contextualizagao da
evolugéo da arte no final do século XIX e
inicio do século XX (5m)

Anélise detalhada de cada corrente
artistica com recurso a imagens
projetadas e ao manual (15m)

Anélise pormenorizada da obra de
Kandinsky, Composigéo IV no
desdobravel do manual (5m)

Conclus&o e andlise da rotina de
pensamento, Antes pensava, agora
penso, iniciada na aula anterior. Nesta
fase os alunos devem fazer o “agora
penso” apds terem aprendido mais sobre
as diferentes correntes artisticas (8m)

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano,
Texto Editores

- Paginas 52 a 55

Analise de
documentos e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto
para
complementar a
matéria

- Registo da
participacao oral ou
escrita

- Registo do
cumprimento das
tarefas propostas
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Modernismo
arquitetonico

Arquitetura
funcional

Arquitetura
funcional
organica

“Escola de
Chicago”

“Escola
Bauhaus”

Compreender as alteragdes
na musica nas primeiras
décadas do século XX

Relacionar as inovagdes
que ocorreram na musica
com 0S Novos meios de
comunicacao € a sua
difusao

Compreender os fatores
que desencadearam as
alteracOes ao nivel da
arquitetura

|dentificar as caracteristicas
da nova arquitetura

Identificar as caracteristicas
e funcionalidades da
“Escola de Chicago” e da
“Bauhaus”

Explicitagdo das transformagdes nos
ritmos musicais e a sua relacéo e difusao
nos novos meios de comunicagao (5m)

Realizagdo de Mapa mental ou esquema
com o titulo” Movimentos Modernistas”
onde devem sintetizar as diferentes
correntes artisticas que estudaram, as
suas principais caracteristicas e 0s
principais artistas de cada corrente.
Devem contemplar areas como a pintura,
a musica, a arquitetura e a literatura. Num
primeiro momento, devem incidir sobre a
pintura e a masica (10m)

Explicitagdo sobre os fatores que
contribuiram para o surgimento da nova
arquitetura (5m)

Caracterizagdo da arquitetura funcional e
das “Escolas de Chicago e de Bauhaus”
(5m)

Manual:

O fio da Historia,
Historia 9%ano,
Texto Editores

- Paginas 56 e 57

PowerPoint: com
imagens e texto
para
complementar a
matéria

Video: Casa da
cascata de Frank
Lloyd Wright
(2m20s)
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Compreender o propdsito
da arquitetura funcional
organica

Descri¢édo de arquitetura funcional
organica com recurso a video sobre a
“Casa da cascata” de Frank Lloyd Wright
(2m)

Visualizacao e analise de imagens
projetadas sobre a nova arquitetura,
caracteristicas e funcionalidades (10m)

Visualizag&o e comentario de video “Amo
Casa Batllo” de Antoni Gaudi
(3m)

Continuagdo da construgéo do Mapa
mental, 0s alunos devem agora adicionar
ao seu esquema os conteudos que
aprenderam sobre a arquitetura (10m)

Esclarecimento de duvidas (5m)

https://www.youtu
be.com/watch?v=

XxGOEcqp2pjA

Video:Amo casa
Batllé (2m34s)

https://www.casab
atllo.es/videos/
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https://www.youtube.com/watch?v=xG0Ecqp2pjA
https://www.youtube.com/watch?v=xG0Ecqp2pjA
https://www.youtube.com/watch?v=xG0Ecqp2pjA
https://www.casabatllo.es/videos/
https://www.casabatllo.es/videos/

Observag@es: Os movimentos modernistas que surgiram no final do século XIX e inicio do século XX caracterizavam-se pelo corte com as regras tradicionais
como a perspetiva e o naturalismo ou a arte figurativa, defendendo acima de tudo a liberdade de criagao e de expressao. A arte passou a refletir o que se sente e ndo
0 que se V&, por vezes com intensidade de movimentos ou de cores ou ainda com total alheamento da propria realidade. As varias correntes artisticas que foram
surgindo simbolizavam, através das suas caracteristicas, uma verdadeira revolugdo que refletia igualmente as alteragdes na sociedade da primeira metade do século
XX e os tragicos acontecimentos que moldaram o mundo como a | Guerra Mundial. Estes movimentos artisticos, artes plasticas, musica, literatura e arquitetura
representavam uma posigao de rutura personificando através da sua criatividade fortes criticas sociais. Também na arquitetura se verificou uma renovacgéo, a
utilizacdo de novos materiais de construgéo e as influéncias dos novos movimentos artisticos como o cubismo e o abstracionismo aliados as transformagoes na
sociedade e as emergentes necessidades urbanas, impulsionaram um novo estilo arquitetonico conhecido como arquitetura funcional ou funcionalismo.

Questodes-problema:

- Em que contexto surgiram os movimentos modernistas?

- Quais as principais caracteristicas das varias correntes artisticas?

- Que ideias fundamentais eram defendidas pelos artistas?

- Como surgiu a arquitetura funcional e quais as suas caracteristicas?
- Qual o objetivo desta nova arquitetura?

- Que movimentos se destacaram na arquitetura? Qual a sua contextualizagéo geogréfica?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano/ Turma: 9°B

Unidade Tematica: 9 — A Europa e o Mundo no limiar do século XIX.

Unidade didatica:9.2 - As transformagées do apos-Guerra. A Revolugéao Soviética.
Data da aula: 15/12/2020 Hora: 15h40-16h25 Tempo: 45 m.

Sumario: Inicio do estudo da Revolugdo Russa. Leitura e analise documental. Constru¢do de Mapa Mental.

Conteudos/Conceitos Objetivos Atividades/ Recursos/ Avaliagao
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias Tempo Formativa
Essenciais
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Czar

«Domingo
Sangrento»

Duma
Bolchevique
Menchevique
Soviete

Marxismo

Caracterizar o Império Russo no
inicio do século XX

Identificar as principais razdes do
atraso da Russia face aos outros
paises europeus

Compreender o conceito de
Revolugéo

Identificar os fatores de agitagéo
social e politica na Russia

Contextualizar o aparecimento de
partidos de inspiragdo marxista

Identificar os principais
acontecimentos na Russia czarista
no inicio de 1900

Relacionar as dificuldades
econdmicas, politicas e sociais
com a participacdo da Russia na |
Guerra Mundial

Definicao dos objetivos da aula (2m)

Criacdo de um Mapa Mental no quadro no decorrer
da aula em que os alunos a medida que a matéria
for sendo dada véo indicando acontecimentos ou
factos relevantes com o titulo Império Russo no
século XX

Breve definicao do conceito de Revolugdo dado
pelos alunos como forma de introduzir e
contextualizar a matéria (3m)

Contextualizagao e caracterizagao da Russia
Czarista com recurso a analise do mapa do
documento 1 e das imagens dos documentos 2 e 3
da pagina 34 do manual, fazendo uma ligacéo entre
os varios documentos (12m)

Definicdo das razdes da agitacéo social e politica do
Império Russo no inicio do século XX (5m)

Explicagao e leitura dos conceitos de Bolchevique
e de Menchevique como forma de compreender a
situacéo politica em mudanga (5m)

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano, Texto
Editores

- Paginas 34 e 35

Anélise de
documentos, mapas e
imagens

Quadro

Video
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Compreender e relacionar as
razdes que levaram a uma
revolucdo na Russia

Visualizagdo de pequeno video ilustrativo do
«Domingo Sangrento» seguido de leitura e analise
do documento 4 da pagina 34 de modo a que 0s
alunos, num primeiro momento, identifiquem o que
viram no video e depois complementem com a
informag&o contida no documento (5m)

Definicdo de Duma e dos seus objetivos (2m)

Leitura e anélise do conceito de Soviete na pagina
35 do manual (2m)

Leitura e analise do texto do documento 5 pagina 34
do manual relacionando com as consequéncias da
participagdo da Russia na | Guerra Mundial e com o
crescente descontentamento social (5m)

Considerando o Mapa Mental que foi sendo
construido ao longo da aula, pergunta-se aos
alunos: - tendo em conta o contexto politico, social e
econdmico da Russia, haveria razdes para que se
originasse uma revolugao? Justifiquem. (2m)

Esclarecimento de davidas (2m)

Nota: Exercicios da pagina 34 para realiza¢do nas férias de
Natal e posterior corre¢ao na primeira aula do 2° Periodo

https://www.youtube.c
om/watch?v=RIgU0ho
mwBU (2:31m)

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano, Texto
Editores

- Paginas 34 e 35

Quadro
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https://www.youtube.com/watch?v=RIgU0homwBU%20
https://www.youtube.com/watch?v=RIgU0homwBU%20
https://www.youtube.com/watch?v=RIgU0homwBU%20

Observacgbes: O Império Russo no inicio do século XX era governado por um czar, Nicolau Il sob um regime de poder absoluto. Esta monarquia
autocratica exercia forte represséo e censura agindo violentamente face a manifestacées e a outros movimentos reivindicativos. As desigualdades
sociais e a extrema pobreza em que grande parte da populacao vivia, agudizavam o clima de insatisfacdo. Império bastante extenso caracterizava-
se, no entanto, por um grande atraso relativamente aos restantes paises europeus mais desenvolvidos, tendo uma economia pouco desenvolvida
cuja base assentava numa agricultura de baixa producéo e maioritariamente artesanal. A industrializacdo era reduzida e de pouca importancia assim
como o comércio, devido ao escasso desenvolvimento das vias de comunicacdo. O descontentamento social foi-se agravando, a populagéo exigia
melhores condi¢cGes de vida e liberdade o que conduziu ao aparecimento de novos partidos politicos, os bolcheviques e os mencheviques que
defendiam a igualdade politica, econémica e social. Os camponeses e 0s operarios comec¢aram a aderir a essas ideias representados pelos sovietes
cujo objetivo era mobilizar os trabalhadores para a luta contra o regime czarista. O czar, por sua vez, agia cada vez mais com maior violéncia e
brutalidade que culminou no «Domingo Sangrentox». A participacdo da Russia na | Guerra Mundial agravou as tensdes ja existentes, acentuou a fome
com a elevada escassez de alimentos e a subida de precos. Aliando as sucessivas derrotas na frente de Guerra e o numero brutal de mortos e de
feridos, fez aumentar a instabilidade social e politica que conduziu a manifestacfes e greves exigindo o fim do regime czarista e a saida da Guerra.

Questoes-problema:

- Quais as principais caracteristicas do Império Russo no inicio do século XX?

- Que fatores estao na origem do atraso do Império Russo face aos restantes paises europeus mais desenvolvidos?
- Quais as principais razdes para a agitagao social e politica na Russia?

- Em que contexto surgem os Bolcheviques e 0s Mencheviques?

- Quais foram os acontecimentos mais marcantes na Russia czarista?

- Que medidas foram tomadas para conter as manifestagdes?

- Qual a importancia dos sovietes?

- Quais as consequéncias da participacdo da Russia na | Guerra Mundial?

- Tendo em conta o contexto politico, social e economico da Russia, haveria razdes para que se originasse uma revolugao? Justifiquem.

233




Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano/ Turma: 9°B

Unidade Tematica: 9 — A Europa e o Mundo no limiar do século XIX.

Unidade didatica:9.2 - As transformagées do apos-Guerra. A Revolugéao Soviética.
Data da aula: 18/12/2020 Hora: 10h20-11h05 Tempo: 45 m.

Sumario: A Russia nas vésperas da Revolug&o. Leitura e anélise documental. Realiza¢do de exercicios.

Conteudos/Conceitos Objetivos Atividades/ Recursos/ Avaliagao
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias Tempo Formativa
Essenciais
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Duma
Bolchevique
Menchevique
Soviete

Marxismo

Identificar os fatores de
agitacdo social e politica na
Russia

Contextualizar o
aparecimento de partidos
de inspiragdo marxista

Identificar os principais
acontecimentos na Russia
czarista no inicio de 1900

Relacionar as dificuldades
econdmicas, politicas e
sociais com a participagéo
da Russia na | Guerra
Mundial

Compreender e relacionar
as razbes que levaram a
uma revolugao na Russia

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagéo de conhecimentos (2m)

Definigéo das razbes da agitagao social e
politica do Império Russo no inicio do
século XX (3m)

Enquadramento do surgimento dos
bolcheviques e dos mencheviques como
forma de compreender a situagéo politica
em mudanga (3m)

Leitura e analise do conceito de Soviete
na pagina 35 do manual (3m)

Visualizagéo e anélise de video
complementando a matéria e colocando
questdes aos alunos, definindo o conceito
de Duma e dos seus objetivos (12m)

Leitura e analise do texto do documento 5
pagina 34 do manual relacionando com as
consequéncias da participagdo da Russia

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano,
Texto Editores

- Paginas 34 e 35

Analise de
documentos,
mapas e imagens

Quadro

Video

- Registo da
participacao oral ou
escrita

- Registo do
cumprimento das
tarefas propostas
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na | Guerra Mundial e com o crescente
descontentamento social (5m)

Considerando o Mapa Mental que foi
realizado na aula anterior, pergunta-se
aos alunos: - tendo em conta o contexto
politico, social e econdémico da Russia,
haveria razdes para que se originasse
uma revolugao? Justifiquem. (3m)

Realizacao e correcédo dos exercicios da
pagina 34 do manual de forma a
consolidar a matéria (10m)

Esclarecimento de duvidas (2m)

https://lwww.yout
ube.com/watch?
v=llcuAMme7p0

(10m)
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https://www.youtube.com/watch?v=llcuAMme7p0
https://www.youtube.com/watch?v=llcuAMme7p0
https://www.youtube.com/watch?v=llcuAMme7p0

Observacgbes: O Império Russo no inicio do século XX era governado por um czar, Nicolau Il sob um regime de poder absoluto. Esta monarquia
autocratica exercia forte represséo e censura agindo violentamente face a manifestacées e a outros movimentos reivindicativos. As desigualdades
sociais e a extrema pobreza em que grande parte da populacao vivia, agudizavam o clima de insatisfacao. Império bastante extenso caracterizava-
se, no entanto, por um grande atraso relativamente aos restantes paises europeus mais desenvolvidos, tendo uma economia pouco desenvolvida
cuja base assentava numa agricultura de baixa producéo e maioritariamente artesanal. A industrializacdo era reduzida e de pouca importancia assim
como o comércio, devido ao escasso desenvolvimento das vias de comunicagéao.

O descontentamento social foi-se agravando, a populacéo exigia melhores condi¢ges de vida e liberdade o que conduziu ao aparecimento de novos

partidos politicos, os bolcheviques e os mencheviques que defendiam a igualdade politica, econdmica e social. Os camponeses e 0S operarios
comecaram a aderir a essas ideias representados pelos sovietes cujo objetivo era mobilizar os trabalhadores para a luta contra o regime czarista. O
czar, por sua vez, agia cada vez mais com maior violéncia e brutalidade que culminou no «Domingo Sangrento». A participacao da Russia na | Guerra
Mundial agravou as tensfes ja existentes, acentuou a fome com a elevada escassez de alimentos e a subida de precos. Aliando as sucessivas
derrotas na frente de Guerra e o numero brutal de mortos e de feridos, fez aumentar a instabilidade social e politica que conduziu a manifestagdes e
greves exigindo o fim do regime czarista e a saida da Guerra.

Questdes-problema:

- Quais as principais razdes para a agitagao social e politica na Russia?

- Em que contexto surgem os Bolcheviques e os Mencheviques?

- Quais foram os acontecimentos mais marcantes na Russia czarista?

- Que medidas foram tomadas para conter as manifestagdes?

- Qual a importancia dos sovietes?

- Quais as consequéncias da participacdo da Russia na | Guerra Mundial?

- Tendo em conta o contexto politico, social e econdmico da Russia, haveria razdes para que se originasse uma revolugéo?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano / Turma: 7°A

Unidade Tematica:2 - A heranga do mediterraneo Antigo.

Unidade didatica: 2.1 - O mundo helénico. A Democracia na época de Péricles.
Data da aula: 13/01/2021 Hora: 10h20-11h05 Tempo: 45 m.

Sumario: A Democracia ateniense. Leitura e analise documental. Constru¢do de Mapa Mental.

Conteudos/Conceitos Objetivos Atividades/
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias
Essenciais

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa
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Democracia

Democracia
direta

Democracia
representativa

Eclésia
Bulé
Helieia

Ostracismo

Compreender o conceito de
Democracia e a sua
contextualizagéo

|dentificar o funcionamento
da Democracia ateniense

Identificar os 6rgaos de
poder na Democracia
ateniense

Entender de que forma
funcionava o regime politico
ateniense

Identificar quem podia
participar na vida politica de
Atenas

Compreender de que forma
a Democracia ateniense
inspirou os futuros regimes
politicos

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagéo de conhecimentos (5m)

Contextualizagao da sociedade e da
politica atenienses que levaram ao
surgimento da Democracia (10m)

Leitura e analise do documento 1 da
pagina 62 do manual como forma de os
alunos identificarem os varios 6rgaos de
poder na Democracia ateniense (10m)

Comparagdo com o documento 2 da
pagina 62 da Democracia portuguesa
atual pedindo aos alunos que respondam
a questdo 2 (6m)

Leitura e andlise do conceito de
Ostracismo no documento 3 da pagina 62
(2m)

Construcéo de Mapa Mental sobre a
Democracia ateniense (8m)

Esclarecimento de duvidas (2m)

Manual:

O fio da Historia,
Historia 7°ano,
Texto Editores

- Paginas 62 e 63

Anadlise de
documentos e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto
para
complementar a
matéria

- Registo da
participacao oral ou
escrita

- Registo do
cumprimento das
tarefas propostas
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Observagdes: A Democracia, regime politico que permitia a participa¢do dos cidad&@os na vida politica, surge no século V em Atenas. Regime inovador que
procurava a busca pela igualdade e o0 acesso ativo e direto no governo da polis. Democracia na sua esséncia é o poder do povo, contudo este regime néo era
acessivel a toda a populagéo. Excluia as mulheres, os metecos e os escravos que nao eram considerados cidadéos, sendo dessa forma, excluidos da vida politica de
Atenas. As reformas de Sélon langaram as engrenagens do que viria a ser o modelo politico predominante dos nossos tempos, sendo posteriormente continuadas
por Clistenes e por Péricles que acabou por fundar um regime sélido assente nos cidad&os através de instituicdes e de cargos que visavam a consciéncia politica e
civica de cada um.

Questdes-problema:

- Em que contexto surge a Democracia? O que define este regime politico?

- A Democracia ateniense incide realmente no poder do povo? Quem participava e quem estava excluido da vida politica?
- De que forma exerciam os cidadé@os o seu poder politico?

- Qual o contributo da politica ateniense nos nossos dias?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano/ Turma: 7°A

Unidade Tematica:2 - A heranga do mediterraneo Antigo.

Unidade didatica: 2.1 - O mundo helénico. A Democracia na época de Péricles.
Data da aula: 18/01/2021 Hora: 14h00-15h30 Tempo: 90 m.

Sumario: Conclusdo do estudo sobre a Democracia ateniense. Construgao de Mapa Mental.

A educacéo na Grécia: os casos ateniense e espartano. Visualizacdo de videos. Realizacdo de atividade.

Conteudos/Conceitos Objetivos Atividades/
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias
Essenciais

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa
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Democracia direta

Democracia
representativa

Helieia
Magistrados
Arcontes

Estrategas

Identificar o funcionamento da
Democracia ateniense

Identificar os 6rgaos de poder na
Democracia ateniense

Entender de que forma funcionava
0 regime politico ateniense

Identificar quem podia participar na

vida politica de Atenas

Compreender de que forma a
Democracia ateniense inspirou 0s
futuros regimes politicos

Identificar as varias estruturas
politicas, sociais e religiosas
atenienses

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagao de conhecimentos (5m)

Concluséo da anélise do documento 1 da pagina 62
do manual como forma de os alunos identificarem
os varios 6rgaos de poder na Democracia ateniense
(5m)

Leitura e anélise dos conceitos de Democracia
direta e de Democracia representativa na pagina 64
do manual (4m)

Comparagdo com o documento 2 da pagina 62 da
Democracia portuguesa atual pedindo aos alunos
que respondam as questdes 1 e 2 (6m)

Visualizagao de video com a recriagao da polis
ateniense (5m)

Identificagé@o dos varios espagos politicos, sociais e
religiosos na polis ateniense como forma de
compreensdo da organizagdo em Atenas (5m)

Construgao de Mapa Mental sobre a Democracia
ateniense (8m)

Manual:

O fio da Historia,
Historia 7°ano, Texto
Editores

- Paginas 62 e 63

Analise de
documentos e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto para
complementar a
matéria

Video:
Reconstitui¢do da
polis ateniense

https://www.youtube.c
om/watch?v=Dnap1r
mLzPw

(5:20m)
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https://www.youtube.com/watch?v=Dnqp1rmLzPw
https://www.youtube.com/watch?v=Dnqp1rmLzPw
https://www.youtube.com/watch?v=Dnqp1rmLzPw

Educacéo ateniense

Educagao espartana

Relacionar a organizagéo politica e
social de Atenas com a de Esparta

Compreender a importancia da
educagé@o em Atenas e 0s seus
objetivos

Comparar e identificar as
diferengas entre a educagéo dos
homens e das mulheres
atenienses

Analisar e relacionar a educagao
ateniense com a educagéo
espartana

Compreender as diferengas entre
estas duas polis gregas

Relacionar a educagéo da Grécia
Antiga com a educacao na
atualidade

Analise dos mapas mentais realizados pelos alunos
como forma de sintetizar e consolidar a matéria
(4m)

Breve contextualizagdo da organizagéo politica e
social espartana relacionando com a ateniense (4m)

Pede-se aos alunos para lerem o texto do manual
sobre a educacgao ateniense na pagina 65 do
manual, sublinhando o mais importante fazendo
também uma ligagdo com o documento 4 da pagina
64 (5m)

Visualizacdo de video sobre a educacao espartana.
Pedindo aos alunos para tirarem notas (4m)

Leitura e analise dos documentos 2 e 3 da pagina
72 (5m)

Realizagéo de atividade onde se pretende que os
alunos fagam uma analise comparativa entre a
educacao ateniense e a educacao espartana
recorrendo a informagéo que retiraram do video, da
leitura do manual e dos documentos analisados,
desenvolvendo os seguintes topicos: -
Caracteristicas da educagao ateniense /

Manual:

O fio da Historia,
Historia 7°ano, Texto
Editores

- Paginas 64 e 65 e
72

Analise de
documentos e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto para
complementar a
matéria

Video: Educagéo
espartana
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caracteristicas da educacao espartana (idade, o que
aprendiam, educacéo das raparigas, objetivo);

- Diferengas

- Relacionar com a educagéo atual (15m)

Corregao da atividade como forma de consolidar a
matéria (3m)

Analise da vida quotidiana em Atenas com recurso
a leitura do documento 2 e da imagem do
documento 1 da pagina 64 do manual (4m)

Leitura e andlise dos topicos da pagina 65 do
manual sobre a vida quotidiana das mulheres
atenienses (4m)

Esclarecimento de duvidas (2m)

https://www.youtube.c
om/watch?v=H95H]I-
QGsKs

(4:15m)
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https://www.youtube.com/watch?v=H95HI-QGsKs
https://www.youtube.com/watch?v=H95HI-QGsKs
https://www.youtube.com/watch?v=H95HI-QGsKs

ObservagGes: A Democracia, regime politico que permitia a participacéo dos cidadaos na vida politica, surge no século V em Atenas. Regime inovador que
procurava a busca pela igualdade e o acesso ativo e direto no governo da pélis. Democracia na sua esséncia € o poder do povo, contudo este regime nao era
acessivel a toda a populagéo. Excluia as mulheres, os metecos e os escravos que ndo eram considerados cidadaos, sendo dessa forma, excluidos da vida politica de
Atenas. As reformas de Sélon langaram as engrenagens do que viria a ser 0 modelo politico predominante dos nossos tempos, sendo posteriormente continuadas
por Clistenes e por Péricles que acabou por fundar um regime sélido assente nos cidad&os através de instituicdes e de cargos que visavam a consciéncia politica e
civica de cada um.A educagao ateniense visava a construgao do futuro cidaddo, como tal, os atenienses preocupavam-se em educar os jovens de forma completa.
Trabalhava-se tanto o corpo como a mente criando uma harmonia entre a cultura intelectual e o fisico, tendo como objetivo que estes jovens soubessem no futuro
desempenhar em pleno as suas fungdes tanto na vida politica da polis como na sua defesa caso fosse necessario. A educagéo das raparigas atenienses cingia-se as
tarefas da casa, aprendia como ser uma boa esposa e boa mée. A educacgéo ateniense contrastava com a educacéo praticada em Esparta, nesta polis, os jovens
eram educados desde cedo para serem guerreiros e para servirem Esparta. A aprendizagem intelectual era escassa, apenas o essencial. O objetivo maximo era criar
guerreiros fortes ndo apenas fisicamente, mas também mentalmente, capazes de aguentar todo o tipo de dor e situagdo sob grande disciplina. A educagéo das
raparigas em Esparta era também diferente das raparigas atenienses, educadas para serem maes de guerreiros eram incentivadas a serem fortes e saudaveis,
praticando desta forma desporto e participando em competicdes desportivas. Aprendiam, tal como as atenienses a cuidar da casa e dos filhos, tendo, no entanto,
maior liberdade do que as mulheres atenienses. A educagao ateniense revelava como se organizava a sociedade, as fungdes e tarefas que correspondiam a cada
grupo social. A vida quotidiana em Atenas demonstrava bem essa realidade.

Questoes-problema:

- A Democracia ateniense incide realmente no poder do povo? Quem participava e quem estava excluido da vida politica?
- De que forma exerciam os cidadaos o seu poder politico? Qual o contributo da politica ateniense nos nossos dias?

- Qual o objetivo da educagéo dos rapazes atenienses? E dos espartanos?

- Quais as caracteristicas da educagao ateniense e da educacgéo espartana? Quais as diferengas?

- Quais as diferencas entre a educacdo das raparigas atenienses e das raparigas espartanas?

- Qual a relagao da educacéo ateniense com a educagéo na atualidade?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho

Orientador: Nuno Rijo

Disciplina: Historia

Ano/ Turma: 9°B

Unidade Tematica: 10 — Da Grande Depressao a Il Guerra Mundial.
Unidade didatica:10.1 - Crise, ditaduras e democracias na década de 30.
Data da aula: 19/01/2021 Hora: 15h40-16h25 Tempo: 45 m.

Sumario: A crise das democracias. Inicio do estudo dos fascismos. Rotina de pensamento. Realizacéo de exercicios.

Conteudos/Conceitos Objetivos Atividades/
Competéncias/ Aprendizagens Estratégias
Essenciais

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa
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Fascismo
Totalitarismo

Corporativismo

Compreender os fatores
que conduziram a crise das
democracias

Relacionar esses
acontecimentos com o
triunfo de movimentos
politicos ditatoriais

Identificar quais os regimes
politicos que surgiram e 0
que defendiam

Compreender a imposi¢éo
dos regimes fascistas na
sociedade

Identificar os principios
defendidos pelo Fascismo

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagéo de conhecimentos (5m)

Contextualizagao dos acontecimentos
politicos, sociais e econémicos que
contribuiram para a crise das democracias
(5m)

Visualizagdo de dois videos, discurso de
Mussolini e discurso de Hitler. Pede-se
aos alunos para observarem os gestos, a
atitude, a voz, as expressoes, a reacao do
publico (3m)

Rotina de pensamento: vejo, penso,
investigo. Apds visualizagao dos videos
devem descrever os principais topicos. No
investigo devem pesquisar sobre
Mussolini (5m)

Leitura e analise do conceito de Fascismo
na pagina 87 do manual (3m)

Manual:

O fio da Historia,
Histéria 9°ano,
Texto Editores

- Paginas 86 e 87

Analise de
documentos,
mapas e imagens

Quadro

Video: Discurso
Mussolini

https://www.youtu
be.com/watch?v=
9igZijUobnY &list=
PL1GHUUTX8wD-
9eduGtyVaeMEef
CVKU-
9y&index=4&t=0s

(1:27m)

Video: Discurso
Hitler

- Registo da

participagéo oral ou
escrita

- Registo do

cumprimento das
tarefas propostas
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https://www.youtube.com/watch?v=9jgZijUobnY&list=PL1GHUUTx8wD-9eduGtyVaeMEefCVkU-9y&index=4&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=9jgZijUobnY&list=PL1GHUUTx8wD-9eduGtyVaeMEefCVkU-9y&index=4&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=9jgZijUobnY&list=PL1GHUUTx8wD-9eduGtyVaeMEefCVkU-9y&index=4&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=9jgZijUobnY&list=PL1GHUUTx8wD-9eduGtyVaeMEefCVkU-9y&index=4&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=9jgZijUobnY&list=PL1GHUUTx8wD-9eduGtyVaeMEefCVkU-9y&index=4&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=9jgZijUobnY&list=PL1GHUUTx8wD-9eduGtyVaeMEefCVkU-9y&index=4&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=9jgZijUobnY&list=PL1GHUUTx8wD-9eduGtyVaeMEefCVkU-9y&index=4&t=0s

Leitura e analise dos principios defendidos
pelo Fascismo na pagina 87 do manual
(8m)

Leitura e analise dos conceitos de
Totalitarismo e de Corporativismo na
pagina 87 do manual (4m)

Leitura e analise do documento 4 da
pagina 86 do manual (3m)

Realizacao de exercicios da pagina 86 do
manual (5m)

Esclarecimento de duvidas (2m)

https://www.youtu

be.com/watch?v=

FJ3N_2r6R-0

(0:26m)
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https://www.youtube.com/watch?v=FJ3N_2r6R-o
https://www.youtube.com/watch?v=FJ3N_2r6R-o
https://www.youtube.com/watch?v=FJ3N_2r6R-o

Observag@es: Apos a | Guerra Mundial, impuseram-se na Europa regimes democraticos, contudo, face aos problemas que estes regimes tiveram de enfrentar no
periodo pos-Guerra, comegaram a revelar uma grande instabilidade e dificuldades em resolver os graves problemas sociais e econdmicos que assolavam a Europa no
inicio dos anos 20. A Revolugéo Russa e a expansao do Comunismo levaram muitas pessoas a apoiar regimes extremistas. As dificuldades econdmicas, com o aumento
do desemprego, degradagdo das condi¢bes de vida conduziram a greves e manifestacdes revelando grande instabilidade social e politica. Contudo, foi a Grande
Depressa@o americana que contagiou o resto do mundo e principalmente a Europa que agravou substancialmente as dificuldades ja sentidas, seguiu-se desemprego
generalizado, inflagao e fome. Fatores que despoletaram ainda mais o descontentamento social e que fizeram emergir movimentos politicos de base ditatorial. Também
os acordos de paz estabelecidos por exemplo no Tratado de Versalhes, deixaram reminiscéncias que foram moldando as mentalidades e que se transformaram em
ideologias assentes no Nacionalismo, nas tradi¢des, no Totalitarismo em que ha um controlo total do Estado em todas as atividades sob um partido Unico, personificado
na figura do lider a quem se deveria obedecer incondicionalmente.

Questdes-problema:

- Que fatores contribuiram para a crise das democracias?

- O que tera levado ao surgimento de movimentos ditatoriais?
- Como se afirmou o Fascismo?

- Que principios defendia este regime?
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Colégio Marista de Carcavelos

PLANO DE AULA

Professor: Andreia Capucho
Orientador: Nuno Rijo
Disciplina: Historia

Ano/ Turma: 7°A

Unidade Tematica:2 - A heranga do mediterraneo Antigo.

Unidade didatica: 2.1 - O mundo helénico. A Democracia na época de Péricles.

Data da aula: 20/01/2021 Hora: 10h20-11h05 Tempo: 45 m.

Sumario: A educagéo na Grécia Antiga: os casos ateniense e espartano. Leitura e analise documental. Realizagao de exercicios.

Contetidos/Conceitos

Objetivos

Competéncias/ Aprendizagens
Essenciais

Atividades/

Estratégias

Recursos/

Tempo

Avaliagao

Formativa
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Educagao
ateniense

Educagéao
espartana

Compreender a importancia
da educacgédo em Atenas e
0S seus objetivos

Comparar e identificar as
diferengas entre a

educagéo dos homens e
das mulheres atenienses

Analisar e relacionar a
educagao ateniense com a
educagao espartana

Compreender as diferencgas
entre estas duas polis
gregas

Relacionar a educacao da
Grécia Antiga com a
educagao na atualidade

Relacionar a vida
quotidiana em Atenas com

Definicao dos objetivos da aula (2m)
Ativagéo de conhecimentos (5m)

Leitura e analise dos documentos 2 e 3 da
pagina 72 (8m)

Anélise, com recurso a exposi¢ao
dialogada, com os alunos sobre a
educacao ateniense e a educacao
espartana, definicdo das principais
caracteristicas, diferencas e objetivos
(5m)

Analise da vida quotidiana em Atenas com
recurso a leitura do documento 2 e da
imagem do documento 1 da pagina 64 do
manual (8m)

Leitura e andlise dos topicos da pagina 65
do manual sobre a vida quotidiana das
mulheres atenienses (5m)

Realizagéo de exercicios da pagina (5m)

Corregéo dos exercicios (5m)

Manual:

O fio da Historia,
Historia 7°ano,
Texto Editores

- Paginas 64,65 e
72

Anadlise de
documentos e
imagens

PowerPoint: com
imagens e texto
para
complementar a
matéria

- Registo da

participacao oral ou
escrita

- Registo do

cumprimento das
tarefas propostas
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a educagéo e com a
organizacao social e
politica

Esclarecimento de duvidas (2m)
Nota: TPC - completar o organizador
gréfico sobre a educacéo ateniense e
espartana no Teams
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Observagdes: A educagdo ateniense visava a construgado do futuro cidadao, como tal, os atenienses preocupavam-se em educar os jovens de forma completa.
Trabalhava-se tanto o corpo como a mente criando uma harmonia entre a cultura intelectual e o fisico, tendo como objetivo que estes jovens soubessem no futuro
desempenhar em pleno as suas fungdes tanto na vida politica da polis como na sua defesa caso fosse necessario. A educagéo das raparigas atenienses cingia-se as
tarefas da casa, aprendia como ser uma boa esposa e boa mée. A educagéo ateniense contrastava com a educacgéo praticada em Esparta, nesta polis, os jovens
eram educados desde cedo para serem guerreiros e para servirem Esparta. A aprendizagem intelectual era escassa, apenas o essencial. O objetivo maximo era criar
guerreiros fortes ndo apenas fisicamente, mas também mentalmente, capazes de aguentar todo o tipo de dor e situagao sob grande disciplina. A educagéo das
raparigas em Esparta era também diferente das raparigas atenienses, educadas para serem mées de guerreiros eram incentivadas a serem fortes e saudaveis,
praticando desta forma desporto e participando em competicdes desportivas. Aprendiam, tal como as atenienses a cuidar da casa e dos filhos, tendo, no entanto,
maior liberdade do que as mulheres atenienses.

A educacao ateniense revelava como se organizava a sociedade, as fungdes e tarefas que correspondiam a cada grupo social. A vida quotidiana em Atenas
demonstrava bem essa realidade.

Questdes-problema:

- Qual o objetivo da educacéo dos rapazes atenienses? E dos espartanos?

- Quais as caracteristicas da educagao ateniense e da educacdo espartana? Quais as diferengas?
- Quais as diferengas entre a educagao das raparigas atenienses e das raparigas espartanas?

- Qual a relagéo da educacao ateniense com a educagéo na atualidade?

- De que forma a vida quotidiana em Atenas refletia a educacgéo e a organizagéo social?
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PowerPointaulale 3

A i S AL B 43(‘3 yé‘
S Sumario: Conclusao do estudo da politica

~a@s expansionista de D. Jodo Il. Resolugdo de
exercicios.

Propeen Meeebie . _J—

Em 1488, Bartolomeu Dias dobrou o
cabo das Tormentas, a que D. Joao II,
apOs essa viagem, viria a chamar cabo
da Boa Esperanca.

N
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¥ Sera que a chegada de Cristévdao Colombo as Antilhas pés em
causa o que estava estabelecido no Tratado das Alcagovas?

Disputa pela | Tentativas dos

posse das castelhanos OCEANG ATLANTICE
cAl AlL (0
Canarias. fazerem
comércio na Agoreg Lisboa_ Seyilha
costa africana. los
Madeira

~Chatinas ) 1T T Paralelo das Alchcove
l Cabo Verde

Portugal e Castela
dividem o mundo pelo . o
Alelo do Tratado et 1." viagem de Cristovio Colombo,
paraiclo 0' ra ao servico dos reis de Castela, 1492.
das Alcagovas

V¥ Sera que o objetivo de D. Joao II, de chegar a India por mar,
seria possivel apos a assinatura do Tratado de Tordesilhas?

CHEGADA DE COLOMBO A AMERICA <

Tratado das Alcagovas posto
em causa e L

HEMISFERIO PARA

Novo conflito PORTUGAL ‘
' OCEANIA
Portugal e Castela dividem o '
. Meridiano
mundo pelo meridiano do ) = \deTordedithas
Tratado de Tordesilhas _ a8 '
- H e .
—— Meridiano de Tordesilhas - -~ Paralelo das Alcagovas s Viagem de Péro da Covilh3
(1494)
Linha proposta por Castela = 1. viagem de ——s Viagem de Bartolomeu Dia
em 1493 Cristévao Colombo
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O TRATADO DE TORDESILHAS - 1494

Consequéncias para
Portugal

Reservou
uma
extensa
area do
Atlantico
Sul (Brasil)

DOCUMENTO DA BIBLIOTECA NACIONAL

Garantiu a
descoberta

exploragdo

do caminho
maritimo

para a india

EwL Sintese...

Reinado Data
1415

D. Jodo I
1427
1482

Etapa da expansio

Conquista de ...

Jodo Gongalves Zarco e Tristio Vaz Teixeira

desembarcaram em Porto Santo e depois na
Madeira

Diogo Silves chegou a ilha de Santa Maria -
Acgores

Gil Eanes passou o ... ...

Diogo Gomes e outros navegadores chegaram a
Serra Leoa

Atingiu-se a foz do ... ...
Bartolomeu Dias ultrapassou o ... ... ...

chegou as ... 40 Servico

dos reis de Castela
Vasco da Gama chegou a ...

chegou ao Brasil

Localizagao

Norte de Africa

Oceano ...

Costa Ocidental

africana

Sul do continente
africano
América

Asia
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Sumario: D. Manuel I: a chegada a india e ao Brasil.
Analise de documentos.
Realizagao de exercicios.

cixjoucs” 2 =

¥ Como terdo sido os Portugueses recebidos na India e no

Brasil?
. EUROPA
o margo de 1500 (8 de e 1497
oceano 7 Agores’ Rl
ATLANTICO " s
- India
Cabo Verde (Santiago
®20 de mato
de 1498
AMERICA
Porto Seguro OCEAN
22 de abeil ) INoico
de 1500 "

chega ao Brasil
(1500).
t

Rio Limpopo
Padrso de Bartolomeu Dias

i
i

;i Vasco da Gama

i (1498).

H

jg chega a India
3

Cabo da Boa Aguada
de bgua doce) de Sao Brbs |
A viagem de Vasco da Gama, de Lisboa a =t Rota de Vasco da Gama
india, e a viagem de Pedro Alvares Cabral, « fases da viagem
no reinado de D. Manuel I ===+ Rota de Pedro Alvares Cabral
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A ROTA DE VASCO DA GAMA

> Viajam em diregdo as Candrias, param uma
semana em Cabo Verde, param na ilha de
Santiago, donde seguem para Santa Helena;
passam o cabo da Boa Esperanga e, ja no Indico,
pela ilha de Mogambique, Mombaga e Melinde.

CONSEQUENCIAS DA DESCOBERTA DO
CAMINHO MARITIMO PARA A INDIA

> As autoridades
portuguesas
incentivaram a
miscigenagdo entre
porfugueses e
indianas.

> Surge uma nova rota, a Rota do Cabo, através da
qual os porfugueses fransportam para a Europa
as especiarias em grandes quantidades e a
pregos inferiores aos praticados pelos
mugulmanos, turcos e venezianos que dominavam
as rotas caravaneiras e as rotas do Levante.
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DESENHO DE ANABELA MATIAS DE MAGALHAES

A chegada ao Brasil

Dali houvemos vista de homens que andavam pela praia, cerca de sete ou
oito, sequndo os navios pequenos disseram, porque chegaram primeiro. Al
lancamos o5 batéis e esquifes & agua e vieram logo todos 0s capiaes das naves
a esta nau do Capitao-mor e ali conversaram. E 0 capitéo mandou no batel, 3
terra, Nicolau Coelho para ver aquele rio; e quando comegou a ir para la acud-
fam, & praia, homens, aos dois e aos trés. Assim, quando 0 batel chegou @ foz
do rio estavam ali dezoito ou yinte homens, pardos, todos nus, sem nennuma
roupa que lhes cobrisse suas vergonhas. Traziam arcos nas Maos e Suas setas.
Vinham todos rios para o batel e Nicolau Colho fez-Ines sinal para que deias-
58 05 arcos € eles 05 pousaram. Mas ndo pdde ter deles fala nem entendimen-
0 que aproveitasse porgue o mar quebrava na Costa

Carta de Pero Vaz de Caminha, 1500

Desembarque de Pedro Alvares Cabral no Brasil
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PowerPoint aula 2

Sumadrio:

O Paleolitico e o nascimento da arte. Os ritos
magicos e funerarios. Visualizagao de video e

rotina de pensamento.

Introducéo ao estudo do Neolitico.

In, SCIENCE & VIE, HORS-SERIE, N° 235

A ARTE NO PALEOLITICO
TIPOLOGIAS

> Parietal e/ou rupestre - pintura e
gravura nas superficies rochosas das
cavernas e ao ar livre; modelagem em
argila e relevo nas superficies rochosas

das grutas, cavernas e ao ar livre.

Mével - arte que se pode mover,
constituida por seixos pintados,
pequenas estatuetas, Vénus, placas e
objetos utilitdrios decorados, em osso,
chifre, marfim, madeira e pedra.
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Arte do Paleolitico

Foi no Paleolitico, com o Homo Sapiens, que surgiram as primeiras formas de arte: objetos

P > que este tipo de Homo ja tera feito

de adorno e cabos de propulsor esculpidos. Pensa-
pinturas rupestres, contudo a arte rupestre que se pode datar com seguranga surgiu com

n Homo Saniens Saniens

CENTROS DE PINTURA E GRAVURA
RUPESTRE DO PALEOLITICO

> Rupestre - do
latim rupes, pedra

Lascaux

Altamira

V. N. de Foz Coa
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CAVALO, TOURO E RENA/ CAVALO CHINES
LASCAUX - FRANCA - PALEOLTTICO SUPERIOR

G

In HISTORIA DA ARTE, PublicagBes Alfa In Histéna da Arte, PLANETA D*AGOSTINI
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TETO DA SALA PRINCIPAL - ALTAMIRA

In WIKIPEDIA In HISTORIA DA ARTE, PublicagBes Alfa

 BISONTES E CERVIDEOS
S S X3
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TINTAS/CORES

FOTOGRAFIA DE ANABELA In HISTORIA DA ARTE, Publicagbes Alfa IN WIQUIPEDIA
MATIAS DE MAGALHAES

»Seiva das plantas, pedras coloridas
reduzidas a pd, ovos, sangue, carvao...

»Misturadas com dgua ou gordura, aplicadas
com pincéis de pélo, penas, musgo, pequenos
ramos ou os proprios dedos.

-

FOZ COA - GRAVURA (28 000 a 8 000 a. C.)
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FOZ COA - CANADA DO INFERNO

iy i ..
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MAMUTE - ROUFFIGNAC
v 3 T ) R | %y *u‘ 12 oy

2 Fourneau-du-Diable
(Bourdeilles, Dordogne)

Aurochs et signes
Solutréen supérieur

FOTOGRAFIAS DE ANABELA MATIAS DE MAGALHAES
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CARACTERISTICAS / TEMATICA

» Naturalismo > Animal
> Realismo > Sinais

> Sensagdo de geometricos e
movimento simbdlicos

> Policromia no caso > Mdos e raras
da pintura figuras humanas

> Associada, provavelmente, a ritos
mdgicos e ao desejo de caga abundante e
de sorte nas cagadas.

ARTE MOVEL

FOTOGRAFIAS DE ANABELA MATIAS DE MAGALHAES
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PROPULSORES
GRUTA DE LA MADELEINE MUSEU DA PRE-HISTORIA -
LES EYSIES-DE-TAYAC - FRANCA

> Bisonte - Chifre de
rena - 10 cm

CAVALO - GRUTA DE LES ESPELUGUES
FRANCA - MARFIM - 7,5cm
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ARTE MOVEL
DENTES DE MAMUTE GRAVADOS - MUSEU NACIONAL DE
PRAGA - REPUBLICA CHECA

,..‘..' % “V =

FOTOGRAFIA DE ANABELA MATIAS DE MAGALHAES

CARACTERISTICAS TEMATICA
» Naturalismo » Animal
> Realismo > Humana

> Sensagdo de > Sinais
movimento geométricos e
simbdlicos

'MAPA - VENUS
MUSEU DA VENUS DE BRASSEMPOUY - FRANCA
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, NACIONAL DE PRAGA
VENUS DE LAUSSEL - FRANCA - 43 cm

4

VENUS DE LESPUGUE - SIBERIA (14, 7 cm)/VENUS DE
GRIMALDI (20.000 - 6,8cm)/VENUS DE WILLENDORF -
AUSTRIA (24.000 - 11cm)

In Rumos da Histéria 7, Anibal Barreira
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CARACTERTSTICAS DAS VENUS

» Cabegas sem rosto ou com o rosto
somente apontado.

> Bragos atrofiados.
> Seios, ventre e ancas exagerados.

> Pernas tratadas de forma
descuidada.

> Associadas, provavelmente, a cultos
da fertilidade e da fecundidade.

Observa a imagem que mostra
uma sepultura com cerca de
30000 anos (Paleolitico
Superior).

> Refere o que nos permite
concluir que nesta época o
Homem ja enterrava os seus
mortos.
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SIGNIFICADO DOS
~ SEPULTAMENTO

CRENCA NA
VIDA PARA .
ALEM DA T

PRESENCA | | PRESENCA DE
DE UTENSTLIOS
ALIMENTOS E ADORNOS

PRESENCA
DE FLORES

A arte rupestre do Paleolitico
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PowerPointauladeb

Sumario

A arte: os movimentos modernistas.

Visualizagao e analise das diferentes correntes
artisticas. Rotina de pensamento.
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Rotina de pensamento:
Antes pensava; agora penso

* Visualizagao de video @1

* Escolha de uma obra de arte

* Pequena descrigdo no caderno identificando o autor, ano, nome
da obra, corrente artistica e as razoes que levaram a sua escolha

Século XIX

Paul Cézanne. O Monte Saint-Victoire. c. 1898-
1900. 0,647 x 0,812 m. The Baltimore Museum
of Art

Vincent Van Gogh, Seara de trigo com ciprestes. 1889
0,72 x 0,91 m. The National Galery, Londres
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EXDFESSiOmsmO A pintura representa...

O homem representado revela...

Ao fundo contemplam-se...

Nesta pintura da-se realce...

O Grito, Edvard Munch, 1893. 89 x
73,5 cm. Galeria Nacional de Oslo.

Caracteristicas do Expressionismo

As pinceladas

espessas e largas,

ondulantes na

paisagem mas retas na

ponte e as cores

= , quentes ou fortes

e da agua. S (vermelho, laranja e
— g azul) dio intensidade a

cena representada.

A sensagao de
movimento é dada
pelas linhas
curvas da
paisagem, do céu

A ideia de

profundidade é

alcangada pela ! '

composi¢ao Alinha grossa e

diagonal na ponte expressiva é obtida pela
cor.
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Figuras expressivas

Dramatizadas com cores
fortes

Expressionismo Transmitem emocgdes:
soliddo, terror, medo,
angustia, melancolia

Intensidade dramatica

Edvard I‘inch. Duas rgparigas debaixo de uma

f >
Dskar Kok.oschka. Duplo retrato de Hans Mar‘dierst_epr ecarty macieQ ¢/ flor

org Hej

Expressionismo

Otto Dix. Invdlidos de
Guerra a jogar cartas.
1920
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Fauvismo — “Fauves”, feras

Cores puras, vivas, fortes, agressivas, nem sempre com correspondéncia a
realidade

Paul Gaugin. Nave Nave Mahana. 1896 Ernst Ludwig Kirchner. A Rua. 1907. 1,50 x 2 m.
The Museum of Modern Art. Nova lorgue

Cubismo

* Movimento que se reflete na
pintura, escultura e arquitetura

* Iniciado por Picasso em
1906/1907, com o quadro “Les
Demoiselles d*Avignon”

* Pretende refletir o caos da vida
moderna
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Cubismo

Pablo Picasso, Trés bailarinas. 1925 George Braque. Violino e cdntaro. 1910

Caracteristicas Cubismo

Objetos e pessoas sao representados a partir de diferentes angulos de
visdo e aparecem decompostos em figuras geométricas, cubos, cones
e cilindros que se misturam e se sobrepdem

Pablo Picasso. Guernica.1937
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7

Marcel Duchamp. Nu descendo uma
escada. 1912.

Futurismo

Umberto Boccioni. Elasticidade.1912.

» Sensacao de velocidade, o movimento, a forga, a
energia, a maquina, o dinamismo, a luz e o ruido
através da decomposi¢do das imagens em imagens
simultdneas de um mesmo objeto diferentemente
posicionado

Abstracionismo

Corrente ndo figurativa que
se expressa através de
composigoes geométricas, de
linhas, de formas e de
contrastes de cores.

Piet Mondrian. Composigdo com
vermelho, azul e amarelo. 1930.

Wassily Kandinsky. Composigdo VI1.1913.
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O secador de A fonte Roda de bicicleta

garrafas

Raoul Hausmann. O espirito do » Movimento surgido em 1916, em Zurique
nosso tempo.

» Defendia a anarquia e a espontaneidade artistica e
rejeitava a subordinagdo da arte a razao

Dadaismo . e
* Artistas: Marcel Duchamp, Picabia, Raoul

Hausmann

* Movimento surgido na década de 20 que se
SU rrea'ismo prolongou e dominou a década de 30

* Corrente muito influenciada pela psicanalise e pelo
imaginario obsessivo e angustiado dos seus autores

Marc Chagall, Eu e a aldeia. 1911. Salvador Dali. A persisténcia da memoria.1931.
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Surrealismo — os artistas inspiram-se no sonho e na
imaginagao

Salvador Dali

René Magritte

Conclusao da Rotina de
pensamento

Agora penso
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Que inovagdes surgiram na musica no inicio do século XX?

* A musica classica teve um impulso no inicio do
seculo XX, revelando composigdes com novos
ritmos, mais fortes e intensos como a
composigao “Bolero” de Maurice Ravel.

Igor Stravinsky (1882- -
1971). Capa da N,

Revista Time de 26 ot M

A LY

€8 MINO el s Béla Bartok (1881-

Nacionalidade - 1941).

Russa. Nacionalidade -

Hungara. Maurice Ravel

(1875-1937). Arnold Schénberg
Nacionalidade - (1874-1951).
Francesa. Nacionalidade - Austriaca.

PowerPoint aula6e 7

Sumario

Continuacdo do estudo da arte e dos movimentos modernistas.
Analise das varias correntes artisticas.

O nascimento da nova arquitetura. Construcao de Mapa mental.
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«Aproveita o dia! (Carpe diem)

N3o deixes que termine sem teres crescido um pouco.

Sem teres sido feliz, sem teres alimentado teus sonhos.

N3ao te deixes vencer pelo desalento.

Ndo permitas que alguém te negue o direito de expressar-te, que é quase um dever.
N&o abandones tua ansia de fazer de tua vida algo extraordinario.

Nao deixes de crer que as palavras e as poesias, sim, podem mudar o mundo.
Porque passe o que passar, nossa esséncia continuara intacta.

Somos seres humanos cheios de paixdo.

A vida é deserto e oasis.

Ela nos derruba, nos lastima, nos ensina, nos converte em protagonistas de nossa
propria histdria.

Ainda que o vento sopre contra, a poderosa obra continua, tu podes trocar uma estrofe.
N3o deixes nunca de sonhar, porque sé nos sonhos pode ser livre o homem.

()

Pensa que em ti estd o futuro, e encara a tarefa com orgulho e sem medo.

Aprendes com quem pode ensinar-te as experiéncias daqueles que nos precederam.
N&o permitas que a vida se passe sem teres vivido!» Walt Whitman

Rotina de pensamento:
Antes pensava; agora penso

* Visualizagdo de video W‘

* Escolha de uma obra de arte

* Pequena descrigdo no caderno identificando o autor, ano, nome
da obra, corrente artistica e as razoes que levaram a sua escolha
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Movimentos Modernistas — Pintura;
Musica; Arquitetura; Literatura

Mapa Mental eaet Correntes artisticas

Movimentos
Modernistas

Caracteristicas

Artistas

Inicio do século XX: Modernismo arquiteténico

* Utilizagao de novas técnicas e » Superficies planas e retilineas
novos materiais de construgdo

» Utilizacdo de formas geométricas
* Crescimento urbano

* Decoragdo praticamente ausente

* Edificios com novas fungdes:
fabricas, blocos de habitagao,
escolas, hospitais, grandes
armazéns
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Principais caracteristicas da arquitetura do inicio do
século XX

Arquitetura

funcional: as

opgoes de

construgcao

devem ser

ajustadas a

fungbes que os p— .
edificios vao

desempenhar.

«Escola de Chicago» nos EUA. Bauhaus, na Europa.

Arquitetura funcionalista

» Os edificios tém de estar
adaptados a sua fungao

» Racionalista

» Funcional

» Reduzida decoragdo
» Formas geométricas

» Utilizagdo do betao, aco e
vidro
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VILLA SABOIA — 1926 - LE CORBUSIER
POISSY - FRANCA

Que inovagdes na arquitetura foram introduzidas pela «Escola de
Chicago»?

{lty
i3

I}
7
FEE

Vista do Centro comercial de Chicago.

* A «Escola de Chicago» procurou solugdes praticas para responder ao grande aumento da
populagao nas cidades. Procurou conciliar arquitetura e engenharia, atendendo as diversas
fungdes dos edificios. Ao mesmo tempo, era importante que os edificios fossem baratos,
utilitarios, flexiveis em termos de utilizagao e a prova de fogo.
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BAUHAUS —1919-1933

* Escola experimental de
arquitetura, mobiliario e
desenho industrial, fundada em
1919, na Alemanha, por Walter
Gropius e fechada pelos nazis,
em 1933.

Usa materiais inovadores como
o vidro, o betdo e o aco
explorando as suas multiplas
funcionalidades.

Bauhaus

* A Bauhaus foi a primeira escola de
design do mundo

* Procura responder aos novos desafios
da vida moderna inovando em novos
modelos estéticos e de design
funcionais

* Arquitetura direcionada para os
trabalhadores

* Rejeicdo de objetos e aderegos
burgueses

* Moradia social racional
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DESIGN OU DESENHO INDUSTRIAL
DESIGNERS — WILHELM WAGENFELD/MARIANNE BRANDT

* Arte acessivel a todos
produzida de forma
industrial

Objetos de uso comum e
corrente - cadeiras,
candeeiros, agucareiros...
transformam-se em
pecas de design
concebidas de forma
cuidada e estudada,
adaptadas a sua fungao,
de linhas simples e
harmoniosas

ARQUITETURA ORGANICISTA

FRANK LLOYD WRIGHT, CASA DA CASCATA, PENSILVANIA, EUA, 1936

* Os edificios adaptam-se e
integram-se no ambiente que os
rodeia

* Frank Lloyd Wright foi um dos
arquitetos mais importantes
desta corrente

2.9,
>
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Que inovagdes foram introduzidas por Frank Lloyd Wright?

* Frank Lloyd Wright, cuja formagao se iniciou na
«Escola de Chicago», desenvolveu a arquitetura
funcional organica, adaptando os edificios ndo s6 a
sua fungéo, como também a sua insergéo
harmoniosa na paisagem.

Frank Lloyd Wright, Taliesin, EUA,
1911-1959.

il

Frank Lloyd Wright, Igreja Grega Ortodoxa,

Wautwatosa, Wisconsin, EUA, 1956. Frank Llo;d Wright,

Casa da Cascata, 1934.

Arte Nova -
Caracteristicas

* Inspira-se na natureza

* Usa formas ondulantes e
sinuosas

* Decoracgao organica delicada,
exuberante e exotica: mulher,
animais, plantas e flores
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ARTE NOVA - CASA MILA OU LA
PEDRERA
GAUDI — 1910 - BARCELONA

Destacaram-se, na arquitetura, Vitor Horta, Antoni
Gaudi e Charles Mackintosh 00

' Mapa Mental -
continuacao
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PowerPoint aula 13

% Sumario

-

- A Democracia ateniense. Leitura e analise
!"' documental. Construgdo de Mapa Mental.

-

A Democracia
Anuokpartia

* Nasceu em Atenas no século V a.C.
* Depois de varios governos como:

- Monarquia (reis)

- Oligarquia (governo de poucos)

- Tirania (governo de um so)

* Democracia vem da palavra grega
e significa:

Démos=povo

Kratos=poder

-
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Clistenes Péricles

b
» Codigo de leis * lgualdade dos cidaddos * Remuneracdo para
perante a lei os cidadaos que
« Ostracismo participavam na
vida politica
(mistoforia)
O que é a Democracia?
“Entre nds, o Estado é administrado no
interesse de todos e ndo de uma minoria, por
iSSO 0 nosso regime tomou o0 nome de
democracia.”
b Discurso de Péricles, in Tucidides, “Historia da Guerra do Peloponeso”

Igualdade ' Direitos (lei)
Falar (liberdade de expressao)
Poder
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- Orgaos de poder na Democracia ateniense

> =

ST

* Reunia na Pni

« Constituida pcﬁ‘todos osﬁg'
que af podiam usar a palavra
durante um perid'db Ilmltadox
tempo . W ° by

* Aprovava ast leis por maioria e
brago no ar, a paz ou a guerra,
ostracismo

* Elegia os estrategos que
comandavam o exército, méri‘

admnmst:g;?
L)
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Orgdos de poder na Democracia ateniense

Orgdos de poder na Democracia ateniense

Estrategos — 10 - B Arcontes — 10

comandam M Presidem aos

0 exército e , 3 tribunais e

aplicam as leis 3 e o 4R organizam o
; ‘ culto aos

deuses
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PowerPoint aula 15

gz i,

Sumario

Conclusao do estudo sobre a Democracia ateniense.
Construgdo de Mapa Mental.

A educagdo na Grécia: os casos ateniense e
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v’ Acrépole — parte alta da cidade,
amuralhada, centro da vida
religiosa que servia de reflugio

- para as populagdes em caso de
necessidade

T E o
> Composi¢do da cidade-estado grega ' . o
| ke T i

v’ Zona urbana — parte baixa da
cidade, onde fica a agora, ou
praga publica, e onde vive e
trabalha a populagdo

v’ Zona rural — terras de cultivo,
pastoreio e bosques

A ‘,'"
S L V1T
E [ >
- ,,,\ et

1) |
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A agora de Atenas, do tempo de Péricles
a0 periodo helenistico (reconstituicdo)
Legenda da imagem:
1. Colina da acropole; 2. Monte Himeto; 3. Mo-
f numento a Filopapo. 4. Aredpago: 5. Stoa de
Atalo; 6. Biblioteca de Panteno; 7. Via das
Panateneias; 8. Odedn de Agripa. 8. Stoa do
i Médo; 10, Praca do Sul; 11, Hebea (Tribunal)
12. Fonte de sudoeste; 13. Tholos (Templo re-
dondo): 14, Buleusério; 18, Hefestéon: 16, Arse
nal; 17. Metroon. 18. Templo de Apolo Patroos:
18. Portco de Zeus Eleutercos: 20. Portco real
21, Arar dos Doze Deuses: 22, Templo de Ares.
23, Anar de Zeus Agoraios. 24, Monumento acs
rois Eponimos: 28. Templo de sudeste
28. Templo: 27. Tempio helenistico; 28. Mer-
€ado romano.

~ Video: Reconstituigéo da polis ateniense
https://www.youtube com/watch?v=Dngp1rml.zPw

Video: Educagéo espartana
https://www.youtube com/watch?v=H35HI-QGsKs
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PowerPoint aula 16

Sumario

A educagdo na Grécia Antiga: 0s casos ateniense e espartano.

Leitura e analise documental. Realizagao de exercicios.

Educagao

Kaloskagathos — «<Homem bonito e bom»

298



[ M QUE S8 PARECEM ]
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Imagens do Colégio Marista de Carcavelos

Q "Humilhar o outro é a defesa

/\—7 do ignorante. Age com compaixao!”
LY e Skl

V’l — Q) "Oque conta mesmo é ser gentil

wa w——_ W com todos”

)

e 54§

Q "Colégio a prova de "Bullying!"

i g sé tolerante.”
A

:
Q@ '"Oque tufalas pode agredir alguém,

7

v

mari§tas
Q

© "Num conflito, tu podes ser o

protagonista ao resolver o problema.”

‘o /|

maf{ St

Figura 29. Cartazes Projeto Convivemos colados nas portas de cada
sala de aula do Colégio, www.marista-carcavelos.org.pt
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Figura 30. Retirado da Agenda Marista, Bom Dia.
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Figura 31. vista aérea campo futebol Colégio Marista Carcavelos in www.marista-carcavelos.org

3 . 43l oag
AR Eo T : 3

Figura 32. Porta acesso edificio central, www.marista-carcavelos.org

Figura34. Auditério CMC, www.marista-carcavelos.org
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Figura 33. Interior espago gimnodesportivo CMC,
www.marista-carcavelos.org

Figura 1. Pista de atletismo CMC, www.marista-
carcavelos.org




