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RESUMO

Falar em re-design actualmente é falar em

evolucdo da sociedade, & acompanhar as mudancas
sociais, culturais, econémicas da sociedade em

que nos inserimos. O re-design passa por este
acompanhamento e permite actualizar e adequar os
produtos, marcas ou servicos ao mercado em que se
inserem.

A Cais é uma Associacdo de Solidariedade

Social sem fins lucrativos que serve os interesses
dos sem-abrigo e dos mais desfavorecidos,
proporcionando-lhes ferramentas de trabalho
qualificadas, formacao profissional e apoio social,
0 que permite a estes seus utentes inserirem-se
na sociedade, sentindo-se uteis, por um lado, e
ganhando autonomia financeira, por outro.

De entre os varios projectos de intervencdo social
que tem, a Cais aposta na elaboracdo e producido de
uma revista com periodicidade mensal, entregando
um determinado nimero de exemplares aos seus
utentes para que estes as vendam ao publico. Com a
venda destas revistas os utentes auferem uma
percentagem de 70% do preco, ficando a CAIS somente
com 30% para cobrir os custos da revista.

Desde Setembro de 2014 que nos encontramos a
realizar um estagio na CAIS.

O projecto CAIS visou a criacdo de um novo plano
grafico para a revista CAIS, marcando-se também
desta forma os seus 20 anos de existéncia.

Pretendeu-se dar uma nova imagem a revista

e, disseminando-se os contetidos jornalisticos de
forma mais convidativa e abrangente, devolvendo-se
aos vendedores uma ferramenta de trabalho com
a qual estes pudessem efectivamente contar para
atingirem aqueles fins de re-insercdo social.

Tratando-se de um estagio,a metodologia aplicada foi
de natureza intervencionista e ligada a experiéncia,
tendo por base modelos analiticos e conceptuais.
Os resultados que se esperavam atingir com

este estagio na Associagdo CAIS prendiam-se,
essencialmente, com a realizacdo e crescimento

a nivel pessoal, pelo contacto que se esperava
alcangar com a populacdo em risco e pelo
desenvolvimento das variadas capacidades ao

nivel da comunicacdo e a nivel profissional, e com
a aquisicdo de novos conhecimentos técnicos

e metodologias, pelo nivel de exigéncia e rigor
pretendidos, pela capacidade de encaixe e trabalho
em equipa e pela responsabilidade acrescida de ter
de re-desenhar uma revista com mais de 20 anos de
historia e bem conhecida da “praca Portuguesa”.
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ABSTRACT

When we speak of re-design we are currently
speaking about the evolution of society; the
re-design pretends to follow the social, cultural and
economic changes of society in which we operate.
The re-design goes through this task and allows you
to update and adapt products, brands or services to
the market in which they operate.

CAISit's a nonprofit Social Solidarity Association
that serves the interests of the homeless and the
poor, providing them with qualified work tools,
professional training and social support, which
allows its users to insert themselves into society,
feeling useful, on the one hand, and gaining the
financial autonomy, on the other.

Among the various social intervention projects
that CAIS has, there is a commitment to developing
a monthly magazine that delivers to its users for
public sale and making possible for them to earn
a percentage of 70% of the price, being the remains
30 % to cover the costs of the magazine.

Since September 2014 we met to perform an internship
at CAIS.

It was intended to give a new image to the magazine
disseminating the news content in a more inviting
and embracing way, returning to the users a
working tool with which they can actually tell that
they can achieve those purposes of social
re-insertion.

Since this is a internship, the methodology to be
applied will be interventionist, linked to experience,
based on analytical and conceptual models.

The results that are expected to achieve with

this internship in the CAIS Association relate to,
essentially, the realization and growth on a personal
level, by contacting with the population at risk of
the Association and the development of various
skills in a communication and professionally,
level, with the acquisition of new technical
knowledge and methodology, the ability to fit in
teamwork and the added responsibility of having
tore-design a magazine with over 20 years of
history and well known to the Portuguese people.
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GLOSSARIO

CAIS

Circulo de Apoio & Integracdo dos Sem-abrigo, € uma
Associacao de Solidariedade Social que pretende
promover a capacitacdo e o trabalho de pessoas em
situacao de sem-abrigo, com dificuldades financeiras ou
qualquer situacdo de risco

CAHO

Capacitar Hoje - Programa da Associacao CAIS de

apoio 4 formacao de pessoas com dificuldades e fracas
habilitacoes literarias e a sua sucessiva re-integracao no
mercado de trabalho

The Big Issue
Revista de rua,com um papel semelhante ao da CAIS.
Fol a primeira revista de rua a ser criada no mundo

Design Editorial

Area do design grafico que traduz visual e graficamente
o trabalho de escritores, jornalista, reporteres, entre
outros, em formatos impressos como o livro ou a revista.
Esta @ uma area muito ligada aos meios de comunicacao

offline

Design Social

Refere-se ao papel e a accdo que o designer deve
representar no mundo, promovendo através do seu
trabalho uma mudanca de consciéncia social. Nao é

no entanto uma actividade que deva ser confundida

com caridade, trabalho voluntario ou qualquer outro
tipo de ajuda humanitaria, deve ser visto sempre como
uma contribuicao profissional que se relaciona com o
desenvolvimento da economia local e com a vivéncia
humana. O desenvolvimento do Design Social esta
inteiramente ligado ac desenvolvimento humano. Numa
outra abordagem, esta area pode ser ainda considerada,
como o pensamento ecologico que se encontra por tras do
desenvolvimento de um determinado produto.

Sem-abrigo

Pessoa que se encontra temporaria ou definitivamente
a morar narua e sem condicdes de conseguir voltar

a inserir-se na sociedade pelos seus proprios meios

Tipografia

A tipografia estd inteiramente ligada a condicdo humana.
Antigamente a maneira como se desenhavam letras
importava-se pouco com a sua forma e mais com a
estética. Com o desenvolvimento do homem e com a
acelaracao do seu quotidiano comegou a dar-se mais
importdncia a questao da forma e da sua funcéo. Hojeem
dia quando falamos em tipografia falamos de varios tipos
de letra que cumprem as varias exigéncias do seu publico,
assumindo uma série de requisitos que as tornam tanto
apelativas como faceis de ler.

Grelha Tipografica

Conjunto de linhas alinhadas perpendicularmente

umas com as outras e dispostas numa pagina, de maneira
a proporcionar ao designer uma nogao de espaco

e organizacao dos contetidos

XVII

Fotografia

O fotografo, recorre a técnicas de captura de imagem
com a sua maquina, através da exposicao luminosa que
é controlada através da lente

Paginacgdo
Arranjo e numeracao de paginas numa publicacio

Recto/Verso

Este termo refere-se a uma pagina de uma publicacao
impressa. Recto é a definicdo da pagina que se coloca
do lado direito, ja verso é a definicao da pagina que fica
no verso da mesma, ou seja,a pagina do lado esquerdo.

Coluna de Texto

E considerada uma coluna, a 4rea ou espaco, onde

é colocado e apresentado texto de maneira organizada.
Alargura da coluna tem uma grande influéncia na
apresentacio do texto. As colunas tanto podem dar

um forte senso de ordem ao texto, como também, podem
resultar num design estatico se houver pouca variacao,
ou oportunidades para a variedade nos blocos de texto

Header

Header ou cabecalho, sdo as linhas repetidas de texto
que aparecem em cada pagina de uma seccio de trabalho
ou como o titulo de cada capitulo numa publicacio.

Um cabecalho geralmente aparece no topo da pagina,
ainda que também seja possivel coloca-loao pé ou ao
lado da margem

Margem do Cabegalho
Esta margem € o espaco que se encontra no topo
da pagina

Hierarquia

A hierarquia é a variedade de estilos tipograficos que
diferenciam texto com diferentes graus de importancia.
Estas variacoes sdao muitas vezes diferentes versoes

e tamanhos de uma mesma familia de fonte

Margem

Margem é o espaco em branco que envolve o bloco

de paginacio. Normalmente a margem interior & a mais
pequena e a margem inferior a maior. Tradicionalmente
a margem extericr tem o dobro do tamanho da margem
interior

PostScript

PostScript é uma linguagem de programacao especifica
para a visualizacdo de informacdes. Esta foi originalmente
criada para impressao, tendo sido hoje em dia, modificada
e aplicada a informatica

Dingbats
Ou simbolos, sdo fontes nao constituidas por caracteres
dos alfabeto latino

Focus Group

Grupos de pessoas diversas, que constituem publico alvo
de um determinado produto ou servico e que auxiliam o
seu desenvolvimento numa fase experimental

FA-ULisboa
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Open Space
Espaco dividido por varias ilhas/ areas de trabalho.

Selfie
Fotografia que capta a imagem da prépria pessoa que a
esta a tirar

Ajuda o Pedro a Arranjar Emprego
Pagina/ Campanha do facebock que promoveu a vontade
do mestrando de arranjar trabalho em design

CMYK
Sistema de cor utilizado para fazer impressao (Cyan,
Magenta, Amarelo e Preto)

DPI

Dots per inch ou Pontos por polegada. Medida de
densidade relacionada com imagens que expressa o
numero de pontos indivivuais que existem numa polegada

RR
Reporteres de Rua. Jornal mensal criado pelos utentes da
Associacao CAIS

Issuu
Plataforma online para colocacgao, visualizacdo e partilha
de publicacdes escritas

Mailchimp
Plataforma online para criagao de Newsletters

Pedro Brito
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CAMPO
Design Editorial

AREA

Design Grafico

TEMA
Re-design da Revista CAIS

ESTAGIO

Design Editorial na Associacdo CAIS:
Projecto de Design em situacao

de estagio profissional

“As revistas ocupam um lugar especial na cultura
popular e na afeicao dos seus leitores. Poderiam
ter de se adaptar ainda mais para manterem

a sua singularidade e valor mas isso é o que

os escritores, editores e designers de revista
tém estado a fazer ha 150 anos: pegue em quase
qualquer revista popular de qualquer area e o que
tem é o melhor testemunho possivel da estética,
preoccupacdes e atitudes contempordaneas

- é o que torna as revistas tdo interessantes.”

Chris Foges (Design de Revistas, 2000, p. 06)

Foi no séc XIX que a literatura de massa ganhou
a sua maior expressido, coincidindo com os
grandes avancos tecnologicos e a implementacao
da maquinaria especifica para a criacdo de
grandes quantidades de material impresso. As
revistas tém desempenhado desde entdo um papel
importantissimo na sociedade e na vida das pessoas
em geral, gerando e publicando contetdos, mais
ou menos relevantes, mas que se adequam aos
interesses pessoais, profissionais e sociais das
pessoas.

A origem da palavra “revista” vem da lingua arabe e
tem-se entendido que o seu significado se reporta

a armazenamento. Este significado caracteriza
bastante bem muitas revistas, pois estas contém
muitas vezes, uma coleccao de textos e fotografias
que armazenam e preservam informacgao importante
para o seu leitor. A revista National Geographic,
por exemplo, & um “armazém” de fotografiase
textos relacionados com o mundo natural,Teunidos
por um editor, que se revelam atractivos para todos
os apaixonados por este tema em especifico.

Com a criacdo e implementacdo da radio, televisio
e internet, o0 acesso e a reproducdo de informacéo
tem sido cada vez mais desviado para estes meios
de comunicacio, sendo certo que a informacdo
nestes meios é mais rapida e facil de absorver

(mas nem sempre a mais precisa e verdadeira),
principalmente no caso do meio digital. No
entanto, este meio pode ser manipulado, quer pelos
fornecedores, quer pelos utilizadores.

Este é o desafio das revistas, livros e jornais do séc.
XXI. Voltar a tornar a leitura em papel atrativa, pois
sO assim se conseguira a “fidelizacdo” dos seus
leitores.

Pedro Brito
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Quando falamos em revista, quando falamos na sua
esséncia, na sua natureza, pensamos de imediato
num universo em que as opgdes de escolha sdo
variadissimas. Sabemos que as revistas existem
num mundo em que o apelo a curiosidade do leitor
é realizada de forma imediata, instantdnea, com
recurso a imagem,de facil apreensdo, e nio através
da palavra, de captacdo mais dificil.

Assim, o papel do designer é da maxima
importancia neste mundo. Cabe ao designer
captar a atencdo do consumidor neste mundo da
informacao em papel e da palavra; é ao designer
que cabe gerar interesse do publico alvo pela
materializagdo do contetido especifico da revista
onde intervém. E para isso é essencial que crie
uma imagem que distinga a sua revista das demais.

O leitor que se coloca em frente a uma banca de
revistas e jornais é bombardeado com uma vasta
exposicdo e exibicdo de capas com os mais variados
estilos e contetidos, chamarizes que o tentam
seduzir a sua compra.

Quando falamos de uma revista como a CAIS,
falamos de uma revista com 20 anos de histéria,
muito conhecida do pblico Portugués no seu papel
social de inserc3o.

O seu publico alvo ndo a adquire por procurar
contetidos informativos especificos de uma
determinada area pela qual se interesse; satisfaz-se
com quaisquer contetidos genéricos e variados,
desde que tais contetudos lhe transmitam uma
imagem de dinamismo e eficacia da revista na
prossecucao deste seu fim de re-insercédo social.

Porém, esta revista, que ja foi muito reconhecida,
estava um pouco caida no esquecimento, sendo
um dos factores que mais contribuiu para isso foi
a estagnacdo e saturacdo do seu plano grafico.

Havia entdo que se assumir isto e mudar o desenho da
revista, adoptar uma nova estratégia de comunicacdo
e de disseminacdo da mesma, nomeadamente
através das redes sociais, mas também com a utilizacdo
dos demais e diferentes meios de comunicacio
social, pois tal revelava-se imprescindivel para uma
renovacdo de conceito e para conferir de novo uma
dimensdo de sucesso a revista, o que, para além

do mais, se iria reflectir na re-insercio social dos
utentes da CAIS.

FA ULisboa
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Foi neste sentido que o mestrando se guiou no
decorrer do seu estagio de maneira a completar um
projecto editorial que pudesse renovar a imagem da
revista CAIS que a tornasse atrativa e, novamente,
uma referéncia a nivel nacional, como chegou a ser
no passado,bem como apoiar a sua divulgacdo nos
mais diversificados meios de comunicagao.

Interveio-se ainda em todos os demais aspectos de
funcionamento da CAIS que se prendiam com as
areas do design de comunicagdo, grafico ou de
produto e que se revelaram tteis, quer ao mestrando,
quer a associagdo, visando-se uma experiéncia
completa e abrangente durante todo o processo
de estagio.

Sendo a revista CAIS uma ferramenta de trabalho
para os utentes da Associacdo, tendo a mesma uma
tiragem mensal de cerca de 16.000 exemplares, esta
foi uma oportunidade de conciliarmos a nossa area
profissional com uma area de solidariedade e de
insercdo social, sendo que esta ligagdo entre as duas
areas, do design e da insercdo social, resultou num
trabalho de expressao criativa com elevado impacto
social.

As motivacbes do mestrando, para além das
supramencionadas, prendiam-se ainda com a
possibilidade

de estabelecer um contacto directo com a
populacdo

que se encontrasse em situacio de inserc¢éio social,
de trabalhar com esta Associacdo com tanto nome
na nossa sociedade, de trabalhar em projectos
relativos a capacitacdo dos seus utentes, de poder
aprender novas metodologias e processos projectuais
proprios deste ambiente de trabalho,de dominar
as ferramentas de producéo visual, de contactar
com os diferentes profissionais que exerciam
funcdes na Associacdo ou que com ela colaboravam,
de reflectir sobre a experiéncia profissionale de a
tentar relacionar com a experiéncia universitaria,
de promover o trabalho de equipa, de procurar a
melhoria continua do seu trabalho e expressio
grafica,de poder contribuir para o sucesso dos
resultados alcancados pela equipa da CAIS, o que
permitindo assim ao mestrando crescer, tanto a
nivel profissional como pessoal.

(o]
FIG
Imagem de agradecimento
a todos os colaboradores
da Revista CAIS desde 1994
©0laia Dias
Pedro Brito
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2.
TOPICO
INVESTIGATIVO

Desenvolvimento de Projecto de Design em
situacdo de estagio profissional, um projecto

de Design Editorial (Revista CAIS) que se
materializa na realizacdo de um conjunto de
objectivos propostos pela CAIS, tendo em conta

as necessidades subjacentes a Associagao,
pretendendo-se atender em particular a coeréncia
grafica entre os varios nimeros da revista mas sem
se descurar a necessidade de se proceder auma
optimiza¢do da comunicacio e da disseminacdo do
seu contetdo.

Durante o estagio propusemo-nos investir nas
metodologias de trabalho que nos permitissem
implementar um novo plano grafico da revista,
com o objectivo de renovar o interesse dos seus
leitores - de preferéncia fidelizando-os na aquisicao
darevista - e aumentar as vendas dos utentes.

Para que tal sucedesse, no decorrer do estagio
iriam renovar-se as areas e tematicas necessarias
do plano grafico existente, alterando-se,

onde necessario fosse, as areas de tipografia,
grelhas tipogréficas de construcio, layout,
cor,alinhamentos, ergonomia e usabilidade,
sustentabilidade, métodos de impressio, producio
e distribuicdo da revista, entre outros.

Existiam ainda pontos de confluéncia e de interacio
com os restantes campos em que o mestrando exercia
funcdes na Associacdo, campos como:
Comunicacdo Interna e Externa, WebDesign,
Branding, Design de Produto, e também dos
projectos de ordem social, da pratica de actividades
da Associacdo, da criacdo de novas ferramentas

de trabalho para os utentes e outros campos que
enriquecessem a experiéncia do estagio.

o
FIG2
Samuel Diarra
Vendedor da Revista CAIS desde 2011
Campo Pequeno
©O0laia Dias
Pedro Brito
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3
OBJECTIVOS

3.1
GERAIS

Relativamente aos objectivos gerais deste estagio
pretendia-se compreender e aplicar as estratégias
utilizadas para a criacdo de um projecto de Design
Editorial,identificando-se a sua natureza, estrutura,
limites e potencialidades.

Por outro lado, pretendia-se utilizar os
conhecimentos adquiridos durante o curso de
licenciatura em Design,bem como os que foram
adquiridos nalguns trabalhos realizados como
freelancer, sendo ainda nosso objectivo consolidar
as competéncias adquiridas na parte curricular do
Mestrado em Design de Produto.

Por altimo, procurou-se contribuir com o trabalho
realizado para a pratica na area do Design Editorial,
de Produto, Grafico e de Comunicacio, pela riqueza
que esta experiéncia, humana e criativa, nos poderia
trazer durante o estagio.

o
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32,
ESPECIFICOS

Os objectivos especificos prendiam-se com o
desenvolvimento de um novo plano gréfico

para arevista CAIS, com um novo conceito de
comunicacdo e de disseminac¢do do seu contetido,
promovendo-se assim o sucesso do trabalho dos
utentes da Associacao.

Por outro lado, pretendia-se dominar as
ferramentas de producido visual, dominar as
técnicas de pré-impressdo e impressdo, bem como
os varios aspectos técnicos que se prendessem
com a cria¢do de uma revista, o que nos seria
possibilitado pelo contacto directo que iriamos
ter com as metodologias aplicadas no trabalho

de comunicacio e design da Associacdo, bem
como com o contacto que estabeleceriamos com a
comunidade de insercdo social.

A um nivel mais pessoal os objectivos deste estagio
passavam por inserir o mestrando num trabalho
de equipa, aprender tudo o que pudesse com a
insercdo numa Associacdo como esta,com nome

e valor na sociedade, de trabalhar com uma equipa
dindmica constituida por individuos de varias
idades e com varias experiéncias, que nos podiam
enriquecer e fazer crescer tanto a nivel pessoal
como profissional.

Estimulante foi também a possibilidade de
estabelecer um contacto directo com a comunidade
apoiada pela CAIS, de perceber as metodologias
aplicadas pelos assistentes sociais e de arrecadar
uma experiéncia que se diferenciou de muitas
outras pelas especiais circunstancias do ambiente
onde foi desenvolvida, pois tratou-se de um estagio
onde tivemos oportunidade de desenvolver uma
vertente humanista e de solidariedade social.

o
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+
ENQUADRAMENTO
TEORICO

Serve o presente Enquadramento Teérico para fazer
um levantamento e apresentar uma reflexdo sobre
o que é o Design Editorial, a sua historia, limites

de actuacdo, contextualizacdo actual da area e qual
o futuro da mesma, qual o poder que tem e a sua
influéncia nos leitores.

Para além deste primeiro aspecto outros se
estudaram que enquadram a histéria e vida da
Associacdo CAIS enquanto agente de insercao
social e reabilitacdo na sociedade de pessoas

em situacdo de sem-abrigo ou desfavorecidas.
Pretende-se avaliar o valor da marca CAIS, quais
as suas estratégias de comunicacdo e divulgacio,
avaliar a percepcdo do publico para a marca, qual
a sua realidade, o seu dia-a-dia, os seus utentese
explorar os micro-negécios que paralelamente
arevista acompanham a associacdo,de maneira
a conseguir contextualizar melhor a accdo que
ocorre dentro e fora da associacdo e tentar cruzar
essa informacao com o primeiro ponto, tentando
sempre realizar um trabalho focado na populacio
que a CAIS pretende servir.

Para este projecto de Design Editorial na Associacédo
CAIS foi considerado relevante o estudo de

varias disciplinas como, tipografia, ilustracao,
edicdo, design de informacao, arquitetura de
informacao, para fundamentar e compreender
melhor a boa pratica deste exercicio.

Neste Enquadramento Tedrico faremos uma
explanacdo dos conhecimentos tedricos que
adquirimos e que se revelaram necessarios ao
sustento e validacdo das decisGes que tomamos ao
longo do estagio relativamente a pratica projectual.

o
FG3
Utente da CAIS
Festa de encerramento do Verao 2012
©Facebook CAIS
Pedro Brito
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41
DESIGN EDITORIAL

Podemos afirmar que a area do Design Editorial

& uma das que mais emprega profissionais de
design grafico, pela sua multiplicidade de meios e
formatos como: livros, revistas, jornais, publicacées
online, entre outros. O sucesso desta drea depende
muito da capacidade dos designers se adaptarem

e evoluirem nos diferentes meios sécio-culturais
em que se inserem e de conseguirem satisfazer as
necessidades especificas para cada tipo ou grupo
de leitores, existindo algumas regras relativamente
a layouts e tipografia que proporcionam leituras
confortaveis e estimulantes com o objectivo de
despoletarem interesse nos leitores.

O sucesso destas publicacdes consiste na clareza da
sua comunicagdo e na capacidade de conseguirem,
muito através daimagem e do design, captar a
atencdo dos seus leitores. A criacdo de grelhas
tipograficas e a hierarquia visual dos contetidos em
muito contribuiu para este objectivo.

O papel e o uso das publicacdes digitais tem vindo
aacentuar-se, e actualmente passa por uma fase
de supremacia inegavel em relagdo as publicacées
impressas, mas isto ndo significa que estas estejam
condenadas necessariamente a desaparecer.

As publicacées impressas tém atrativos e
potencialidades que as publicagdes digitais nédo
tém, nomeadamente pelo impacto visual e pelo
manuseamento que permitem, as quais devem ser
aproveitadas e potenciadas.

Este uiltimo tipo de publicacées precisa no entanto
de se adaptar a actualidade e as novas exigéncias
dos leitores, tentando coexistir num mercado
dividido entre a tinta impressa e o ecri digital.

o]
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Design Editoial e Direccao de Arte
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4.11.
PASSADO
E PRESENTE

Para compreendermos melhor o Design Editorial e
a sua evolugdo utilizemos o livro como amostra de
estudo. A sua histéria e a sua importancia na vida
do ser humano permitir-nos-a adquirir uma melhor
percepgdo sobre as especificidades e até sobre as
dificuldades desta tematica.

Ao pesquisarmos no Dicionario (Priberam, 2013) o
significado de livro, este sera o resultado:

li-vro (latim liber, libri)
substantivo masculino

1. Conjunto de folhas de papel, em branco, escritas
ou impressas, soltas ou cosidas,em brochura ou
encadernadas.

2.0Obra organizada em paginas, manuscrita,
impressa ou digital (ex.: livro escolar, livro infantil,
livro técnico).

3.Cada uma das partes de uma obra.

4.0 que serve de instrucdo.

5.Conjunto de mortalhas de cigarros envoltas em
capa.

6.[Zoologia] Terceira cavidade do estémago dos
ruminantes. = FOLHOSO, OMASO

O “livro” é definido como um objecto material/
fisico de comunicac¢do. A dimensio e o papel que

o livro teve na evolucdo da civilizacdo encontra-se
bem traduzida nesta afirmacio de Haslam (2007,
p.6) “Olivro (...), ele regista o conhecimento, as
ideias e as crencas dos povos e a sua histéria esta
intimamente ligada a histéria da humanidade”.

Desde a origem dos tempos que o homem veicula
informacao, partilhando e transmitindo as suas
ideias através da representacao grafica.

Ao tornar-se um comunicador nato, viu-se essencial
arranjar métodos que permitissem veicular a
informacdo de maneiras diferentes. Durante

muito tempo o formato impresso, foi um dos mais
utilizados para esse efeito, sendo ainda um dos mais
recorrentes nos dias de hoje.

Ao abordarmos esta questdo numa perspectiva
histérica observamos que o livro foi, e continua a
ser,um elemento integral do modelo de sociedade
em que nosinserimos. Este € um instrumento
fundamental para a transmissdo de conhecimento
entre as pessoas, entre os povos e entre as geragdes.

Pedro Brito
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O livro ou qualquer outro formato informativo
impresso continuam a representar a liberdade

do pensamento humano, e a sua capacidade de
expressdo que nos distingue das restantes espécies
terrestres.

Esta perspectiva permite-nos atingir uma melhor
compreensdo da tematica do Design Editorial e
enquadrar melhor o tema em estudo.

Pretende-se ndo sé elaborar uma perspectiva
que nos permita perceber e interpretar esta
importancia no tempo presente, como também
analisar qual é que vai ser a posicdo desta area no
futuro.
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FIG6 & 7

Evolu¢do da literatura

Exemplo de um papiro egipcio
https://www.pinterest.com/pin/472737292109389094/

Livro Guerra e Paz de Tolstoi
http:/swww.cafecomblablabla.com.br/wp-content/up-
loads/2013/07 /Tolstoi-Guerra-e-paz-vol-1-2010-ilustr-Pomar.jpg

TOLSTOI
GUERRA
» E PAZ

JULIO POMAR ¢ ANTONIO LOBO ANTUNES

llustragio preficio
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FIG. 8

Evelugdoda literatura

IPAD
https://d3nevzfkZii3be.cloudfront.net/igi/
RacpAWWRuobmX5g4

4.1.2.

O FUTURO

DAS PUBLICACOES
IMPRESSAS

E notéria uma rapida aproximacio, principalmente
nas geracdes mais jovens, as novas tecnologias.
Estas sdo utilizadas para as mais variadas
necessidades na vida e dia-a-dia de cada pessoa.

Sem colocarmos em causa que a utilizacdo destas
novas tecnologias permite uma aproximacao entre
as pessoas, e também uma aproximacao das pessoas
ainformacao, é importante perceber qual o seu
impacto relativamente aos materiais impressos.

Obviamente tudo isto ndo passa de uma questdo
de simbolo, Antunes (DigitalUCSPUCRS, 2012)
responde da seguinte maneira: “O que vai estar
contando fundamentalmente é o simbolo que
o livro significa, porque ele é um simbolo de
erudicd@o”.

O livro sempre foi um simbolo para o ser humano,
quando pensamos em aprendizagem ou estudo,
automaticamente surge-nos a imagem de um

livro. A sua representacdo na mente das pessoas
pressupdem a passagem de informacédo em formato
escrito.

Podemos afirmar que temos varios tipos de leitores,
uns que se aproximam cada vz mais das plataformas
digitais e outros que continuam fiéis ao formato
impresso.

Desta maneira, achamos que para percebemos
o futuro das publicacées impressas é necessario
conhecer primeiro quem as lé.

Santaella (s.d) apresenta-nos trés tipos de leitor,
bem como as suas caracteristicas pessoais.

O primeiro, sequndo Santaella (s.d, p.1), refere-se ao
leitor “contemplativo, meditativo”. Na sua visdo
este é um leitor que vive no universo das coisas
duraveis, manuseaveis,imoéveis e localizaveis, este é
o leitor que faz questdo de criar no seu espaco uma
colecdo de pecas que o foram acompanhando no
decorrer da vida e ndo tem problemas em encarar
o livro como um objecto onde procura, encontra e
re-encontra o significado das coisas. Este leitor tem
a necessidade de tocar no livro, sentir o seu cheiro
e a sua textura, contemplar o proprio objectoe a
dimensao que este traz a sua vida, olha para o livro
como patriménio a ser passado a uma outra pessoa
e sente-se realizado pela colec¢do que foi gerada no
decorrer da sua vida.

Pedro Brito
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O segundo, refere-se ao leitor “fragmentado e
movente” (Santaella s.d, p.2),este é o leitor urbano
para o qual o tempo ja se traduz numa ferramenta
preciosa que é usada ao milimetro. Este leitor

é caracterizado como apressado, de leituras
passageiras, hibridas e misturadas, com memaéria
curta, mas ainda assim agil.

Com os novos meios de producio escrita e
fotografica a cidade tornou-se numa auténtica tela
viva onde podemos em cada esquina e em cada

rua esbarrar com diferentes simbolos, gerando-se
uma abundéncia excessiva de mensagens - sinais
de transito, setas e sinalizacées, publicidade. Por
vezes ao fragmentado é dificil compreender em que
momento termina a realidade e esta se confunde
com os simbolos que vai observando.

O terceiro, refere-se ao leitor “virtual” (Santaella
s.d, p.3),0 qual se insere num mundo onde toda
ainformacdo estd comprimida e ao alcance de
qualquer um com a distancia de um click.

: i ; . FIGY
Este vive no meio da internet e este meio Leitor “contemplative, meditativo”
possibilitou-lhe uma rapida troca de informacgaées. Santaella (s.d,p.1)

A informacdo atravessa continentes e oceanos em
segundos e foi com este fendmeno que nasceu
um novo tipo de leitor, diferente dos dois tipos
abordados anteriormente.

Este leitor encontra-se ligado em rede a um sem
numero de pessoas que trocam informac&o ao
segundo. E um leitor exclusivo, cuja subjectividade
se funde com a hiper-subjectividade de textos
infinitos onde cada ramificacdo permite chegar a
um novo universo de informacao.

Percebemos assim que hesistem grandes
diferencas entre os varios tipos de leitor, o que
condicionaréa sempre a maneira como a publicacio,
seja ela um livro, revista ou e-book, serd desenhada.
Para percebermos melhor o publico devemos

ainda fazer um exercicio em que face ao contetdo
publicado, qual sera a faixa etaria, cultural e género
de leitor que se pretende atingir, como exemplo,
quando estamos a tratar de paginar um livro para
criancas dos 5 aos 8 anos de idade, certamente

ndo usaremos o mesmo plano grafico que para
adolescentes dos 15 aos 20 anos, pois os seus gotos e
caracteristicas sdo totalmente distintos.

O futuro dos livros ou de outro tipo de publica¢ées
impressas depende da ligacdo das pessoasaum
simbolismo préprio, caracteristico da procura

e utilizagdo desta forma de transmissido de
informacdo e conhecimento.

o
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4.2
LIVROS E REVISTAS

Neste ponto pretende-se compreender as
diferencas entre o design de livros e o design de
revistas.

Segundo Tschichold (1991, p.25), o designer de livros
“tem que ser um servo fiel e dedicado da palavra
escrita . E o seu trabalho o de criar uma maneira
de apresentacdo, cuja forma ndo ofusca nem

1

ostenta o conteudo”.

Um designer de livros desenvolve um trabalho que
tem como objectivo principal a durabilidade.

Ja o designer de revistas procura desenvolver o seu
trabalho em funcdo das necessidades diarias do
publico alvo e da sua expressao pessoal.

No design de livros, o designer ndo pretende
alcancar um estilo actual, antes pelo contrario,
pretende algo que perdure indefinidamente no
tempo. O livro deve resultar de um equilibrio
perfeito entre todos os seus componentes mas
primando sempre pela qualidade do seu contetido e
nio tanto da sua imagem.

Dentro do design editorial encontramos diferentes
propositos para cada tipo de publicagdo. Mesmo no
design de livros temos casos que fogem a regra. O
livro infantil, por exemplo, é criado em funcio da
imagem e ndo tanto da escrita, pois € um tipo de
publicacdo que apela mais @ emocéo visual do que a
literaria.

Pedro Brito
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O mesmo se passa no design de revistas. Também
aqui existem maultiplas necessidades e objectivos
especificos de comunicagdo conforme o pablico
alvo.

Se passarmos os olhos por uma banca de jornais
e revistas percebemos as variadissimas opc¢oes
de escolha, desde temas de culinaria ao desporto,
passando por assuntos motorizados e indo até as
“fofocas"” das revistas “cor-de-rosa”.

Umn caso muito paradigmatico e que se distingue
rapidamente de qualquer outro tipo de publicacio
é o darevista Ray Gun de David Carson®*. Barbosa
(2012, p.145) refere-nos a sua experiéncia com esta
revista da seguinte forma: “No inicio dos anos

90, folhear a Ray Gun significava encontrar um
novo e inspirador mundo em que a tipografia e
imagem se confrontavam em busca do melhor
posicionamento das paginas (...) A intervencéo
do designer podia afinal ser tGo marcante

que passava para segundo plano o contetudo

- sobrepondo-se e por vezes substituindo-se

aos préprios artigos da revista?”. Carson é um
exemplo perfeito de como actuar contra a corrente
pode levar a grandes resultados, e é a prova de que
nem todas as publicacdes devem seguir a mesma
estrutura e logica de concepgio.

(o]

'T.1- “has to be the loyal and tactful servant of the written word. It
is his job to create a manner of presentation whose form neither
overshadows nor patronizes the content”, (Tschichold, 1991, p.25)

FIGIO

Ray Gun
http://www.blankmediacollective.org/
wp-content/uploads/2015/08/27-676x804.jpg

PTBACHARA
ENSTI
AKEBU

FIG. 11

David Carson
http://www.ccad. edu/blog/wp-content/up
loads/2014/01/David-Carson.jpg

*David Carson (8 de Setembro de 1956 - ), € um designer grafico e editorial com uma vasta experiéncia e com um estilo bastante
expressivo e proprio. Formade em Sociologia, apaixonou-se mais tarde pela tipografia e pela sua plasticidade comecando a definir
modelos desconstrutivistas em que a tipografia acabava ja por funcionar nao como texto, mas sim como imagem. Um perfeito exemplo
disso mesmo é talvez um dos seus mais emblematicos trabalhos, a revista “Ray Gun”
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4.3.
A REVISTA

A palavra revista deriva do arabe, e o seu significado
é relativo a armazém. Nela esta disposta uma
colecdo de imagens e texto que de forma organizada
passam uma ideia.

A revista pode ter um papel determinante no
desenvolvimento cultural,intelectual, econémico,
politico, religioso ou de qualquer outra area
relacionada com a transmissdo e disseminacdo de
ideias.

Os seus contetdos especificos podem determinar

e influenciar uma ideia referente ao pablico que
pretendem atingir. Podemos referir alguns nomes
como: Vogue, GQ, Sports Illustrated, Playboy,
National Geographic, Time, Newsweek, Life, Visdo,
Sabado, entre outras, que servem ao seu publico o
tipo de informagdo que constréi opinides no mundo
moderno.

As revistas sdo agentes de comunicacdo que nio se
devem subestimar. Poderiamos fazer uma lista de
nomes de revistas relacionados com varias areas
especificas de conhecimento, tais como, medicina,
filosofia, arquitectura, design, psicologia, teatro

e praticamente todas as areas intelectuais de
investigacao.

Existe ainda um outro grupo que embora complete
um nicho mais pequeno no mercado nao deixa

de ter a sua importancia, falamos de revistas
relativas a titulos de comércio, suplementos

de jornais, revistas de clientes, fis e até mesmo
webzines?, que fornece um tipo de informacao mais
especifica aos seus leitores, quer a nivel pessoal

ou profissional. Sequndo Foges (2000, p.7), “Onde
quer que exista um grupo de pessoas interessado
num determinado assunto, e um individuo ou
organizacdo com motivacdo suficiente para com
ele comunicar, existe uma revista que estabelece
a ponte entre ambos”.

Esta ponte resulta, para além do mais, da ligacdo que
se cria entre o leitor e a estética/visual da revista. E
aqui que cabe ao designer editorial reflectir sobre
alguns aspectos formais da revista, tais como o
formato, a cor, o layout, a tipografia, entre outros,
que permitam a revista ter um visual e contetido
apelativos para o seu publico alvo e ganhar uma
influéncia determinante no mercado a que se
destina.

o

?Revistas da Internet
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REVISTAS
E JORNAIS DE RUA

Segundo o site The Big Issue (2015) esta foia
primeira revista de rua a ser criada com fins de
capacitacdo de uma populagao marginalizada e
sem-abrigo.

Surge em Setembro de 1991 e foi fundada por Jonh
Bird e Gordon Roddick, com o nome The Big Issue.

Esta publicacdo teve, e continua a ter,um papel
fundamental dentro do universo dos negécios
sociais, sendo um dos actores/interlocutores com
mais expressdo nesta area.

A ideia principal da revista & proporcionar a
comunidade dos sem-abrigo e outros utentes de
risco uma ferramenta de trabalho que possibilite a
sua capacitacdo pessoal e profissional, tornando-os,
a eles, micro-empreendedores, com capacidade de
auto-reintegracdo na sociedade.

Em suma, um vendedor considerado como
qualificado para a venda da revista & alguém
disposto a ajudar-se a si mesmo, partindo do
principio que a revista serve como incentivo ao
trabalho e ndo como caridade.

Actualmente a venda desta revista ajuda mais

de 2000 pessoas em condicdo de sem-abrigo so6

no Reino Unido e é considerada a revista de rua
mais vendida no mundo inteiro, tendo conseguido
chegar a um ponto em que todas as semanas vende
cerca de 100.000 exemplares.

Tornou-se ainda numa referéncia e sinénimo de
jornalismo de exceléncia, independente e renovado,
que consegue ter acesso a entrevistas com

algumas das personalidades mais requisitadas da
actualidade.

A instituicdo que faz a gestdo desta revista garante
que os seus vendedores assinam um cédigo de
conduta segundo o qual operam. E da maxima
importancia, que estes consigam perceber qual

a diferenca entre pedir esmola e ganhar o seu
rendimento de forma honesta e dignificante.

A The Big Issue ja inspirou cerca de 120 paises a
criar as suas proprias revistas de rua, sendoum

agente promotor da capacitagdo de pessoas em

situacdo de sem-abrigo.

O

FA ULisboa

FIG. 12

The Big Issue

Johnny Depp
https://www.behance.net/gallery/17683613/
The-Big-Issue-front-covers
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International

insp Network of

Street Papers

FIG. 13

Logétipoinsp
http://www.thedrum.com/news/2012/04/04/
street-paper-charity-unveils-new-branding

4.3.2
INSP

A sigla INSP representa o International Network
of Street Papers, que apoia e desenvolve projectos
jornalisticos para jornais de rua espalhados por
todo o mundo. Fundada em 1994 actua neste
momento em mais de 110 jornais de rua de 35 paises
e 0s seus artigos sdo traduzidos em 24 linguas,
combinando um total de leitores de cerca de
6.000.000 espalhados pelo globo.

A INSE tem como objectivo apoiar o
desenvolvimento sustentavel dos seus membros

e adicionar valor acrescido ao seu trabalho, de
maneira a que os milhares de vendedores sem-
abrigo possam ganhar o seu ordenado e melhorar
as suas capacidades enquanto trabalhadores activos
na sociedade. Apoia e incentiva ainda comunidades
e grupos locais a iniciar os seus préprios jornais de
rua reforcando a necessidade de empregabilidade e
apoio a pessoas sem-abrigo ou em condicdes menos
favoraveis na nossa sociedade.

o
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ASPECTOS
TECNICOS
4.4.1. FORMATO

No inicio de qualquer projecto de Design Editorial,
seja ele livro, revista, ou qualquer outro tipo,a
primeira questao a ser colocada é sempre relativa
ao seu formato, quais as suas dimensdées, se sera
em landscape?, portrait ou quadrangular e de que
maneira este nos ajudara a comunicar e disseminar
melhor o seu contetudo. Relativamente a questao
do formato Haslam (2007,pag. 30) enfatiza: “Em
termos praticos, a escolha do formato de um
livro determina o design do modelo que contera
as ideias do autor. (...) O autor fornece a pe¢a e o
designer faz a coreografia do espetaculo”.

Podemos considerar por vezes que o formato de
um livro e.g. se refere as dimensdes x e y de um
produto editorial, mas na verdade o formato refere-
se exactamente a relacdo que se estabelece entre
as duas medidas, ou seja, se considerarmos x como
aaltura e y como a largura,ao definirmos que x vai
ter uma dimenséao superior a y, estamos a falar de
um livro em modo portrait,enquanto se definirmos
que x terd uma dimensao inferior a y,estamos a
referir-nos a uma dimensao landscape, ja quando
afirmamos que ambas tém a mesma medida, este
sera entdo considerado um formato quadrado. As
dimensées de cada peca podem ser diferentes, mas
o seu formato terd sempre de corresponder a uma
destas trés proporcoes.

Produtos como livros e revista podem ter diferentes
tamanhos, formas e feitios mas deve-se ter sempre
em conta alguns aspectos praticos e estéticos que
se relacionam com a sua producdo. Por exemplo,
quando se comeca a produgéo grafica de um livro é
importante termos em conta as suas caracteristicas
ergondmicas, pois a experiéncia de leitura deve ser
sempre o mais descontraida e relaxada possivel,
atendendo sempre ao conforto do seu utilizador

de maneira a que o contetido seja transmitido da
melhor forma possivel, um guia de bolso e.g. deve
ter uma dimensdo e um formato préprio para ndo
causar desconforto no seu transporte.

Quando o designer opta pela escolha do formato

e dimensdes do produto que vai trabalhar muitas
vezes acaba por fazé-lo de maneira idiossincratica,
sendo que existem outros métodos para a definicao
dos mesmos. Por exemplo o designer pode sempre
optar por sistemas como a Sec¢do de Ouro e as
Séries de Fibonacci, o Sistema de Propor¢do
Antropomeétrica Modular de Corbusier ou o
Sistema de Rectdngulos Racionais e Irracionais.

Uma outra maneira de definir que formato utilizar
é seguindo o sistema de Imperial, o sistema
meétrico DIN ou o International Organization of
Standardization® que é o sistema que define o
tamanho do papel A (AQ,Al, ..., A4,etc.). Esteéo
sistema mais utilizado na Europa e é também um
dos que tem menos custos e desperdicio,acabando
também por poupar assim as reservas naturais de
onde se extrai a matéria prima para fabricar papel

o

*Paisagem
“Retrato
5TL.Organizacdo Internacional de Standardizacao

FIG. 14
Formato Landscape
©@Mestrando

FIG 15
Formato Portrait
©Mestrando
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44.2.
LAYOUT

A palavra Layout,diz respeito a maneira como se
organiza o conteiido num determinado espaco, tal
como nos explicam Ambrose e Harris (2005, p.10):
“Layout refere-se a disposicdo dos elementos do
design em relacdo ao espacgo que eles ocupam “.

O que se pretendeu neste estagio, para além do
mais, foi implementar uma boa organizacdo nos
elementos de texto e de imagem da Revista Cais.
Pretendeu-se que os leitores acedessem facil e
orientadamente aos contetdos da revista, aplicando
o menor esforco na sua leitura.

O objectivo principal de um bom layout é colocar
o leitor a navegar com prazer sobre o contetido da
leitura, por mais complexo que este seja.

A estratégia sobre o layout a adoptar deve ter em
conta dois aspectos fundamentais. Antes de mais
ha que aliar o aspecto pratico da leitura ao aspecto
estético. Neste campo ndo existem muitas regras,
podendo o designer dar livre expressdo ao seu
espirito criativo, havendo apenas que ter algum
cuidado para nio se perturbar o contetido pela
estética, tendo sempre em conta que objectivo do
trabalho editorial é permitir uma comunicacao
facil e fiel dos contetidos, possibilitando a melhor
interpretacdo possivel destes.

Existem algumas regras que podem ser aplicadas
com a construcao de grelhas tipograficas,
permitindo estas definir, estruturar e orientar o
trabalho do designer no decorrer de um projecto
editorial.

o

443
PAGINA

As paginas de publicacdo impressa estdo

como a tela para o quadro. Mas o que é que é
verdadeiramente uma pagina? Qual é o seu
significado e qual o propésito do layout para uma
pagina?

Uma pagina é o espaco onde integramos texto

e imagem de maneira a comunicarmos uma
determinada ideia. Assim, antes de passarmos

a arquitectura da pagina, cabe-nos perceber o
propésito da nossa comunicacio e conhecermos
o nosso publico. Este primeiro aspecto é essencial
para se definirem prioridades na visualizagdo

do contetido que pretendemos transmitir. As
grelhas tipograficas vao ajudar-nos a organizar e
determinar a melhor posi¢do do contetido para
uma pagina, seja esta o recto ou o verso da mesma.

e}

¢TL.de Ambrose e Harris (2005, p.10) “Layout is the arrangement of
the elements of a design in relation to the space that they occupy”
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GRELHAS
TIPOGRAFICAS

Segundo Miiller-Brockmann (pag.13,1980) “A
grelha tipogrdfica é utilizada pelo tipégrafo,
designer grafico, e designer de exposicdo para
resolver problemas visuais em duas e trés
dimensées™

No caso dos dois primeiros a grelha tipografica
serve para a realizacio de trabalhos como jornais,
revistas, brochuras, catalogos, livros, publicidade,
etc. ja o terceiro conta com a aplicacdo da grelha
tipografica para puder conceber, por exemplo,uma
janela de uma montra.

A utilizacio de grelhas tipograficas no trabalho
do designer permite-nos dispor a informacao

em conformidade com o respectivo nivel de
importancia,de maneira a tornar a experiéncia
de leitura mais funcional, pratica e apetecivel ao
publico alvo. A grelha tipografica permite-nos
ajustar o tamanho de letra de acordo com a sua
categoria (titulo, subtitulo, chamada de texto, etc.),
tal como nos permite definir o tamanho de cada
imagem de acordo com o seu nivel de importéncia
ou de acordo com o tema.

O uso de grelhas tipograficas conduza uma
percepcdo (ainda que por vezes a um nivel
intrinseco) de planeamento, inteligibilidade e
claridade do contetido para o leitor, sugerindo
ordem e organizacdo,aumentando assim a
credibilidade e confianca na informacao que é
veiculada pelo documento.

A ordem e harmonia dos contetidos inseridos num
produto editorial, titulos, subtitulos, legendas, texto,
imagem, ilustracido, ndo serve apenas para facilitar
a leitura do documento. Deve também permitir ao
leitor armazenar facilmente a informagdo que leu
nasua mente.

Miiller-Brockmann (1980, pag.13), confirma ainda
“Isto é um facto provado cientificamente e o
designer deve té-lo constantemente na sua
mente” 7,

e}

?TL.de Miiller-Brockmann (pag.13,1980): “The grid is used by
the typographer, graphic designer, photographer and exhibition
designer for solving visual problems in two and three dimensions”

1TL. de Miller-Brockmann (pag.13,1980): “This is a scientifically
proved fact and the designer should bear it constantly in mind.”
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CONSTRUCAO
DA GRELHA
TIPOGRAFICA

Miller-Brockmann (1980, pag. 57), refere-nos que
antes de se comecar a desenhar ou a preparar a
abordagem relativa a identidade da publicacao,
todo o trabalho de preparagdo deve estar concluido,
ou seja, todas as questdes relacionadas com
formato, método de impresséo, qualidade do

papel, ilustracdo, texto e tipos de letra, devem estar
resolvidas previamente. E neste momento, que

o papel do designer comeca a ter mais impacto.

O designer comeca por desenhar pequenos
sketches que vio de encontro a uma solugédo do
problema que ele pretende resolver. Estes sketches,
devem sequir a linha do formato final que foi
anteriormente decidida para a publicacdo, de
maneira a que quando a versao final for aprovada
nao haja uma grande derrapagem relativamente ao
formato ja definido.

Estes desenhos/sketches devem ser realizados

a uma escala pequena, pois isto permite a

sua visualizacdo simultanea e no conjunto,
selecionando-se assim mais facilmente a melhor
hipotese. Na preparacao destes desenhos ha varios
aspectos a ter em conta de acordo com o tipo de
pagina que pretendemos criar. Por exemplo: uma
coluna para texto e ilustracdo deixa-nos pouco
espaco para reproduzir imagem em grande, média
ou pequena escala. A utilizacdo de duas colunas ja
nos oferece mais espaco e margem de manobra,
pois assim podemos colocar o texto numa das
colunas e as ilustra¢des na outra,ou, colocar as
duas componentes na mesma coluna uma acima da
outra. Esta disposicdo permite-nos ainda subdividir
a pagina num formato de 4 colunas. Dependendo do
que pretendemos apresentar na pagina, podemos
ainda ter em conta um sistema de trés colunas

que nos permite arranjar o texto e aimagem

em diferentes tamanhos. Tal como no segundo
exemplo, este pode também ainda ser subdividido,
se tal for necessario, num sistema de 6 colunas.

Qualquer um dos sistemas pode ser aplicado

pelo designer; esta decisdo fica ao seu critério
conforme a quantidade e o tipo de contetido que
este tera de paginar. A (inica desvantagem que

se encontra na op¢ao de 3 ou 6 colunas é que na
aplicacdo destes sistemas o tamanho de cada linha
de texto vai ser relativamente curto, sendo para este
caso necessaria a escolha de uma tipografia com
dimensdes mais reduzidas, que se enquadre bem
neste espaco, pois o olho fica rapidamente cansado
quando uma coluna de texto tem poucas palavras
por linha.

Pedro Brito
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Por outro lado, o sistema de 4 colunas é
aconselhado quando existe a necessidade de dispor
muita informacao, textos longos, muitas imagens
e/ ou graficos, tabelas, estatisticas, etc. Este sistema
pode ser ainda subdividido em 8,16 e mais colunas.
Este tipo de sistema é mais aplicado quando o
designer sente a necessidade de desenvolver
trabalho de paginac¢édo mais relacionado com
estatistica.

A distancia média de leitura entre o olho humano

e qualquer suporte impresso é de 30 a 35 cm, logo

o tamanho do tipo de letra deve ser ajustado ao
formato que permita melhor conforto ao leitor para
essa distancia. Para se atingir este objectivo deve-
se experimentar diferentes sistemas de colunas,
diferentes tipos de letra e diferentes tamanhos,
percebendo-se assim qual se ajusta melhora
leitura.

Depois destas hipoteses serem esquissadas e de se
verificar qual delas se adapta melhor a mensagem a
transmitir, podem finalmente descartar-se aquelas
que ndo servem aos objectivos definidos para o
trabalho que pretendemos fazer, isto até chegarmos
a uma triagem de 2 ou 3 desenhos. Estando
definidos os desenhos finais devemos aumentar

0s mesmos para a escala 1:1 e voltar a comparar

as varias solucdes até encontrar a solucdo final,
definindo-se entdo mais alguns aspectos relativos a
grelha, como a espessura das linhas que definiram
o tamanho de letra a ser usado no texto. Estas linhas
devem ter sempre a mesma espessura desde o topo
da coluna até ao final da mesma.

Depois de resolver estas questdes o designer pode
definir as prioridades de paginagdo de acordo com
a coluna que criou, i.e. no caso de ser necessario

o designer subdividir a mesma coluna em 4 deve
usar um espaco denominado de “empty line”, para
dividir as diferentes colunas. Este espaco deve ter a
mesma espessura da linha desenhada para definir o
tamanho de letra.

Concluido este trabalho o designer deve definir

os alinhamentos entre os varios elementos.

O alinhamento tem uma expressio muito
significativa no trabalho do designer. As técnicas
de alinhamento permitem enquadrar os contetidos
da informacio que se pretende transmitir. Um
sistema de grelha sofisticado alinha ndo s6 as
colunas de texto,como também as imagens, as
legendas, titulos, subtitulos, graficos, ilustracdes ou
qualquer outro elemento que seja representativo
no enquadramento geral.

A
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FIG. 16

Construcio da grelha tipografica uti-
lizada nas capas dos livros Penguin
http://cs622128. vk.me/
v622128257/324e7/-AhJjC8n5IYjpg

Este trabalho pode parecer inttil mas revela-se
essencial para se descobrir a solucdo éptima paraa
mensagem que se pretende transmitir ao publico.

o
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Hillner (2009) liga o uso da tipografia no trabalho
editorial a prépria condigdo humana. Hillner refere
que tanto os seres humanos como os animais
comunicam por gestos, expressdes faciais, postura
corporal ou imagens mas que pertence apenas

aos humanos comunicarem pelo uso da palavra,
ele afirma que “As palavras constituem uma
linguagem verbal, a qual é exclusiva apenas do
ser humano™?,

(pag.7)

O uso de elementos tipograficos dentro da grelha
tipografica é um aspecto de primordial importancia
sobre o qual o designer se deve debrugar com toda
a atencgdo quando trabalha num projecto Editorial.

Obriga-o a ter conhecimentos que lhe permitam
dar sentido ao texto ao longo das colunas, bem
como saber manipula-lo tanto na horizontal como
na vertical e alinha-lo nesse espaco dentro da
pagina.

Oinvestimento que se faca no trabalho tipografico
de uma qualquer edicdo pode significar a diferenca
entre uma leitura facil e agradavel ou uma leitura
confusa e cansativa.

Segundo Tschichold (1987, pag.65) a tipografia
acompanha a evolucdo do ser humano e esta
inteiramente ligada a sua condicdo. Antigamente
a tipografia importava-se mais com a beleza

das letras do que coma sua forma ou funcao.
Actualmente nota-se que hesite uma maior
preocupacdo em tornar os tipos de letra mais
eficazes proporcionando uma experiéncia de
leitura mais cuidada, fluida e continua.

445,
TIPOGRAFIA

Foi na nossa época que adoptamos um foco mais
expressivo relativamente a este cuidado, isto deve-
se ao facto de cada vez mais nos inserirmos numa
sociedade mais acelarada e exigente.

Aprendemos com exemplos da natureza que

a forma segue a fun¢io, por exemplo,quando
olhamos para um bivalve, percebemos que a sua
concha surge da sua adaptacao natural ao meioem
que se insere e que atua como método de protegao.
Ora se analisarmos a tipografia que consumimos
todos os dias, trata-se exactamente do mesmo caso
de adaptacdo,um livro ndo é desenhado com uma
letra serifada em primeiro lugar por ser estética,
mas sim por cumprir uma funcao de leitura que se
pretende atingir.

E devido a esta adaptacido que a tipografia se tornou
numa ferramenta essencial para os designers
editoriais. A sua escolha pode ter uma influéncia
directa na execucdo do seu trabalho, sendo um
factor determinante de sucesso.

(o]

3TL.de Hillner (2009, pag.7): “Words constitute verbal language,
which is exclusive to mankind’

FIG. 17

Imagemretirada do Livro de Matthias Hillner
Virtual Typography

Hillner (2009, pag.11)

Pedro Brito
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ALINHAMENTO

O alinhamento é um dos aspectos mais relevantes
na construcido de um texto,sendo que a escolha
de um determinado alinhamento podera definir
uma melhor solucdo de leitura e arranjo grafico.
Este € um dos aspectos mais importantese a ter
em devida conta pelo Design Editorial na alturado
tratamento de texto.

Dentro deste segmento encontramos quatro

tipos principais de alinhamento, existindo depois
inGmeras variagdes,com subdivisdes em que os
tipos se misturam, apresentando-se cada um destes
sub-tipos com caracteristicas muito diferentese
variadas,tendo cada um deles as suas vantagens

e desvantagens consoante o uso que se pretenda
dar-lhes.

Dos quatro tipos principais podemos definir:

Alinhamento a esquerda:

E o texto que se mantém alinhado 4 margem
esquerda da Text box, fazendo com que as frases
terminem na margem direita com um aspecto
quebrado. Este é o tipo de alinhamento mais
utilizado pelos designers. Considerando que

a leitura se realiza da esquerda para a direita
esta torna-se mais simples e perceptivel ao olho
humano se estiver alinhada no inicio.

Alinhamento a direita:

Este exemplo de alinhamento é exactamente o
oposto do exemplo anterior. Ndo é tdo confortavel
para a leitura, mas em alguns casos especificos
pode ser a melhor opg¢do, i.e se tivermos um grafico
redondo a cobrir o lado esquerdo da pagina e
quisermos manipular o texto de maneira a quebrar
pelo seu contorno do lado esquerdo, este tipo de
alinhamento pode ser muito Gtil.

Alinhamento Centrado:

Este tipo de alinhamento é criado através da
simetria feita por um eixo central que dita

uma distancia igual tanto para o lado esquerdo,
como para o direito do tamanho total da frase.

E muito utilizado para a criacio de titulos,
subtitulos, chamadas de texto,chamadas de

texto, apontamentos, rodapés e outras solugdes
que necessitem deste tipo de equilibrio entre os
dois lados. Este alinhamento pode suportar texto
corrido, mas é preciso ter algum cuidado com a sua
utilizacdo, pois as linhas podem sair com tamanhos
muito dispares e muitas das vezes o tamanho ou o
tipo de letra pode nao ser o mais eficaz para uma
leitura intensiva.

Pedro Brito
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Alinhamento Justificado:

Este tipo de alinhamento tem vindo a ser cada vez
mais utilizado por designers, sendo atualmente um
dos mais usados, devido a sua simetria e harmonia
no comportamento do texto. Este modelo é alinhado
tanto a esquerda como a direita. Apenas a tltima
linha pode variar conforme a escolha do designer
podendo quebrar a direita ou a esquerda, manter-
se ao centro ou ainda permanecer justificada e
alinhada a ambos os lados. Quando utilizamos

este tipo de alinhamento é preciso ter um pouco
mais cuidado e consciéncia relativamente a
questdes como a hifenizagdo e espacamentos entre
letras e palavras, que caso ndo sejam trabalhados
podem resultar em espacos desproporcionados e
exagerados que tornam o texto inestético.

(o]

At assumaque pos sl beariae
rationseque et minis esent que
consed magnatur, te est inulparum
ut utempossi core nia quibus mincili
squate nos repere prae sam et venim
eum qui conse ommoluptia quident.
Pellupt amusanitet harcipicia incil

FIG. 18

Texto Alinhado a Esquerda
©Mestrando

At assumaque pos si beariae
rationseque et minis esent que
consed magnatur, te est inulparum
ut utempossi core nia quibus mincili
squate nos repere prae sam et venim
eum qui conse ommoluptia quident.
Pellupt amusanitet harcipicia incil
FIG. 19

Texto Alinhado a Direita
©Mestrando

At assumque pos si beariae
rationseque et minis esent que

consed magnatur,te est inulparum
ut utempossi core nia quibus mincili
squate nos repere prae sam et venim
eum qui conse ommoluptia quident.

Pellupt amusanitet harcipicia incil

FIG. 20

Texto Alinhado ao Centro
©Mestrando

At assumaque pos si beariae rationseque
et minis esent que consed magnatur,
te est inulparum ut utempossi core nia
quibus mincili squate nos repere prae
sam et venim eum qui conse ommoluptia
quident.
Pellupt amusanitet harcipicia incil

FIG. 21

Texto Justificado
©Mestrando
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FIG. 21
Caixa de escolha de caracteres do programa InDesign
©Mestrando

°TL de Felici (2012, pag.51) “A font contains all the information
needed to position and image the characters that it represents.
(...) The most important constituents of a font are the character
outlines themselves. The entire collection of characters in a font is
called its character set.”

445
TIPOS DE LETRA

Num universo em que a comunicacdo é uma
componente essencial da nossa sociedade e se
revela fundamental 3 insercdo e desenvolvimento
do ser humano, é importante assegurarmo-

nos que as mensagens chegam eficazmente
aoreceptores. No mundo animal é tudo muito
simples. A composicdo cromatica de uma abelha
nao nos suscita davidas sobre o perigo que estas
representam. As suas riscas amarelas e pretas sdo
um evidente sinal de perigo. O ser humano também
comunica pela imagem, apresentando diferentes
composicdes graficas consoante a mensagem

que pretende transmitir. Exemplo disso sdo as
sinalizacdes de perigo no transito ou ainda as
sinalizacdes de transito para parar ou para avancar,
entre outras. Porém, no ser humano a necessidade
de comunicacio é bem mais sofisticada e complexa
que no mundo animal. Basta vermos quais sdo as
nossas ferramentas: as letras e a escrita - Hillner
(2009).

Quando falamos de tipos de letra ou fontes
podemos por vezes confundir as duas terminologias
e pensar que sao idénticas. Muitas sdo as situacdes
em que se usam estas duas terminologias para
descrever o mesmo. Mas na verdade sdo conceitos
distintos pelo que importa entendé-los melhor, para
também os aplicarmos no universo tipografico e no
ambito de um trabalho editorial. Segundo Ambrose
& Harris 2006 (p.56) quando falamos de fontes,
falamos de meios que nos permitam atingir uma
composicdo grafica escrita, seja ele uma maquina
de escrever,um stencil ou codigo informatico

PS PostScript. Quando falamos de tipos de letra
estamos a falar de um conjunto de caracteres -
letras,ntimeros, simbolos e pontuacdo - que tém

em comum um design que os aproxima a todos da
mesma familia.

Felici (2012, pag.51) explica que uma font contém:
“toda a informacdo necessdaria para posicionar

e criar os caracteres que representa. (...) Os
constituintes mais importantes numa font, sdo os
contornos dos seus caracteres. A coleccdo inteira
de caracteres numa fonte é chamada de set de
caracteres™.

Num projecto editorial sdo varios os factores que
nos levam a escolha do tipo de letra. Antes de mais
existem factores pessoais, pelo que, dependendo

da pessoa que esta por detras do projecto, factores
como a nacionalidade, cultura, contemporaneidade,
individualidade ou contetdo (entre outros) podem
afectar a escolha do designer sobre o tipo de letra

a utilizar nos seus projectos. A nacionalidade de

Pedro Brito
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um designer pode leva-lo a optar por escolher tipos
de letra usados por autores do seu préprio pais.

O factor cultura leva muitas vezes os tipografos

a optar por um tipo de letra conotado com uma
determinada ideia ou que estejaligada a um
determinado tema ou movimento da cultura, seja
ele politico, educativo, ou outro. Nalguns cartazes de
propaganda politica pode observar-se o uso de um
tipo de letra muito especifico que depois fica ligado
a ideologia politica em causa.

O horizonte do designer é no entanto a transmissao
de uma determinada mensagem. Para optimizar
este processo o designer deve enquadrar as suas
opcoes de acordo com as caracteristicas técnicas
dos tipos de letra. Cada tipo tem uma utilizacéo
especifica e destina-se a ser usado para situacdes
distintas.

Num universo com varios e inimeros tipos de
letra torna-se necessaria uma organizacao pela
composicdo e em varias familias. No seu Guia
dos Tipos Sousa (2002) indica as principais
familias de tipos de letra,bem como as principais
caracteristicas de cada tipo. Refere ainda em que
situacées se enquadra a utilizacdo de cada um
destes tipos.

ESTAS FAMILIAS ESTAO DIVIDIDAS EM:

Tipos de letras para usar em texto: Esta é a familia
que engloba os tipos de letras que se destinam a

ser aplicadas na elaboracdo de um texto. A maneira
como um texto é construido pode fazer a diferenca
entre uma leitura rapida e fluida, em que a vista

do leitor nio se cansa,ou uma leitura maguda e
cansativa. Nem todos os tipos de letra se adequam a
este uso.

As diferencas entre alguns tipos parecem menores
ou mesmo imperceptiveis mas podem-se mostrar
mais ou menos adequadas ao texto que se quer
apresentar, principalmente quando o texto & muito
extenso e exige mais do leitor.

Existem diversos formatos de texto, tais como
regular, bold, italico ou bold italico. Porém, os
trés uiltimos devem apenas ser aplicados em titulos
ou em partes destacadas do texto, pois se forem
aplicados a mancha de texto na totalidade tornam a
leitura mais dificil

Times New Roman

Times New Roman

Tmes New Roman
Times New Roman

Times New Roman
Times New Roman

Times New Roman
Times New Roman

1G22

Estudo do comportamento dos diferentes
tamanhos de letra da Times New Roman
©Mestrando
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As fontes deste grupo devem ser apresentadas num
corpo de letra que seja agradavel para o leitor. Para
texto deve-se usar um corpo entre os 9 e 13 pontos,
ja para legendas e notas de rodapé o aconselhavel
seraentre os 6 e 8 pontos.

Dentro desta familia encontramos ainda duas
grandes sub-familias: As fontes com serifas e sem
serifas. Existem varios aspectos que distinguem

o uso dos diferentes tipos mas em suma um dos
aspectos fundamentais é a utilizacdo, ou nio, das
pastilhas que ligam os varios caracteres de uma
palavra, auxiliando assim a sua leitura guiando

o leitor ao longo de cada linha. Sendo este tipo

de letra serifado o mais aplicado em publicacées
como jornais, revistas e livros. Ja os tipos sem serifa
devem ser empregues em textos mais curtos como
legendas, titulos, subtitulos, destaques, ou chamadas
de texto que ndo obriguem a uma leitura tdo densa
e demorada.

Tipos para uso extra-texto: Este grupo é
formado por tipos que em inglés se designam
por Display Types. Sdo tipos de letra que pelo seu
desenho nio se enquadram no corpo de texto
e sdo mais comumente utilizados em titulos,
subtitulos, aberturas de capitulo, cabecalhos e
noutras situacdes onde possam demonstrar todo
o seu caracter chamativo. Os seus caracteres sdo
desenhados para prender a atenc¢do do leitor e
nio devem ser usados num tamanho abaixo dos
F1G. 23 14 pontos, pois se muito reduzidos estes tipos
Aplicagao do tipo de letra Bauhaus 93 transformam-se em auténticos borrdes de tinta
i’;ﬁ%ﬁgﬁgﬁ;ﬁgﬁﬁ ';f;jf !f[sfnl;j;;igp B perdendo a sua expressdo e tornando-se ilegiveis.
Se bem aplicados a uma peca os tipos extra-texto
sdo dos elementos mais cativantes num objecto
grafico,gerando interesse e impacto visual a peca.

- Deixamos aqui alguns exemplos deste tipo de texto:
Haettenschweiler, Onyx, Arial Rounded MT,OCR A

L/M GAI LE Yy ., Extended, Bauhaus 93.

Tipos Manuscritos: Este grupo refere-se ao tipo
de letra que se aparenta com a escrita manuscrita.
Neste grupo podemos encontrar tipos de letra
super elaborados e com uma aparéncia estética
muito elegante e delicada. Tal como o grupo acima
descrito, deve-se ter alguma precauc¢do ao aplicar
este tipo em texto, pois o seu cariz extremamente
decorativo e elaborado pode desviar a atencidodo
leitor do contetido do préprio texto. Estes tipos
devem ser utilizados enquanto pormenor do texto,
FIG. 24 por exemplo comegar o texto com uma capitular

Poster Stefan Sagmeister : i ]
Tipo de letra manusecrito manuscrita torna o texto mais chamativo para o

http://payloadi34.cargocollective.
com/1/10/337000/4986590/Poster.jpg
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leitor e capta a sua atencdo. Outros exemplos sio:
convites de casamento, certificados, diplomas,
rotulos, etc. Ainda assim estes tipos devem ser
usados com alguma moderacdo e regra, por
exemplo, num convite de casamento podemos
referir os nomes dos noivos num tipo manuscrito,
mas convém que haja uma relagio entre caixa alta
e caixa baixa, pois se apenas utilizarmos a caixa alta
apalavra deixa de ter leitura, para além de haver
caracteres que muitas vezes se confundem entre si,
éocasodasletrasl, ], SeT.

Neste tipo de texto encontramos as letras
Edwardian Script ITC, Kunstler Script, Palace Script
MT, Vladimir Script, Monotype Corsiva

Tipos Géticos: Esta é um dos tipos mais conhecidos
e mais facil de identificar,com um estilo Ginico, que
inspirou a sua imagem na escrita usada no séc. XII,
principalmente a da regido norte dos Alpes, hoje a
Alemanha. Foi o primeiro tipo usado por Gutenberg
quando este inventou a imprensa ha cerca de 500
anos atras e criou a famosa biblia de 42 linhas,
tentando assim recriar o modelo utilizado pelos
copistas da época.

Esta letra caracteriza-se pelo seu aspecto vincado
e condensado, recorrendo muito pouco ao uso

de curvas. Estas caracteristicas permitiam aos
monges daquela época colocar um maior nimero
de caracteres em cada linha, economizando assim
o papiro que era considerado um suporte muito
precioso. Actualmente esta letra ndo é muito
usada para leitura corrida. Este tipo de letra usa-se
mais para construir titulos, subtitulos ou outras
chamadas que pretendam prender a atencdo do
leitor. Um bom exemplo é o logo do DN (Diério de
Noticias),inteiramente construido com esta letra.
Mas o objectivo nunca foi tornar a leitura mais
simples para os leitores, mesmo na época em que
este tipo foi criado. Na realidade, a data os grupos
que tinham acesso a leitura eram muito reduzidos
e este tipo era usado para decorar e tornar o texto
graficamente apelativo.

Tal como acontece nas letras manuscritas, estas nao

devem ser utilizadas apenas em caixa-alta, pois a
sua leitura vai-se tornar muito mais confusa.

FIG. 25

Desenho livre de um tipo de letra Gético
http://gdj.gdj.netdna-cdn.com/wp-content/
uploads/2012/12/typography+design+34.jpg
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Exemplo de Simbolos
©Mestrando

Tipos de Fantasia ou Decorativos: Este é

talvez o tipo de letra que mais se distingue dos
restantes. Ndo é um tipo para ser usado em
grandes quantidades de texto pelo seu caracter
mais expressivo. Este tipo adequa-se bem a
pequenos titulos, logotipos, embalagens, cartazes

e outros formatos onde nao se aplique uma
grande quantidade de texto. Existermn milhares de
ramificacdes nesta categoria, podendo-se encontrar
tipos que se adequam graficamente a palavra que
representam,como demonstram alguns exemplos
aqui apresentados.

Simbolos: Ou Dingbats, sdo fontes ndo constituidas
por caracteres do alfabeto latino, ou seja, sdo
colecdes de imagens pictograficas compostas

por setas, circulos, quadrados, ornamentos, sinais,
signos, caracteres nio latinos entre outros. Por
norma o grafismo destes simbolos é relativo a
temas relacionados com profissdes, desportos,
transportes, entre outros. Estes simbolos por norma
conseguem-se arranjar na internet de forma
gratuita mas é necessario ter uma certa precaucgao
relativamente aos mesmos, pois sendo estas
versdes muitas vezes “caseiras”,a sua qualidade
nem sempre é a melhor.

Este tipo de fonte pode ser utilizado, para fazer
quebras no texto, marcar paragrafos, formar
bullets' no texto, etc.

Em resumo estes elementos podem ser utilizados,
mas sempre e s6 quando sdo realmente
necessarios, nunca devem aparecer simplesmente
para enfeitar a pagina.

e}

10pontos que adoptam variadas formas que servem para marcar,
enumerar e destacar informacées num texto.
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ERGONOMIA
E USABILIDADE

Por norma ndo aplicamos estes dois termos a um
projecto de Design Editorial. Isto deve-se ao facto
de serem utilizados maioritariamente nas areas de
Design de Produto e Industrial por estas estarem
mais centradas na producdo de objectos que devem
ser confortaveis e bem adaptados ao uso do ser
humano. Mas estes dois termos podem, e devem,
ser também levados em consideracdo em todos o
tipo de projectos relacionados com as pessoas e
com o seu meio, como é caso de praticamente todas
as disciplinas do Design, ainda que seja para se criar
uma revista, um site, um livro, softwares, apps, entre
outras,uma vez que também estes se destinam a
actividade do ser humano.

No site Ergonomics & Human Factors (2015)
podemos encontrar uma descri¢do que
brevemente nos descreve o significado do conceito
de ergonomia: “Ergonomia trata o design

para as pessoas, quer estas interajam com
produtos, sistemas ou processos. Geralmente
ndo reparamos em bom design (a ndao ser,

talvez, quando é excepcional), porque ndo nos

da nenhum motivo para tal, mas aquele que
consideramos mau design, normalmente ndo
passa despercebido. (.. ) A aplicacé@o de uma

boa soluc@o ergondémica vai fazer com que um
produto seja facil de se usar, vai ajudar a criar
um processo de fabricacdo eficiente, (... ), eird
adicionar muitas das dimensoées que um produto,
sistema ou ambiente precisa para tornda-lo apto
para o efeito a que se pretende”

O termo usabilidade refere-se a facilidade com
que um utilizador consegue aprender a utilizar e a
interagir com um determinado produto.

DESIGN CENTRADO NO UTILIZADOR
(DCu)

DCU é o pensamento estratégico que se aplica para
corresponder as necessidades do utilizador. Como
se define um Utilizador? Segundo o blog Revolucio
etc. (2013) “Basicamente usudrios s@o pessoas
que “utilizam” ou “fazem uso” de alguma coisa”.
De acordo com as diferentes disciplinas do design,
sejam elas produto, comunicacao, editorial ou
grafico, os profissionais devem primeiro identificar
o publico-alvo e depois definir o “uso” que estes
utilizadores dardo ao projecto que pretendem
desenvolver.

Sabemos que o utilizador ira variar os seus produtos
(telemoveis, servicos, roupas, computadores,
medicamentos,etc.). O DCU é a disciplina que
estuda as necessidades de cada tipo de utilizador,
cabendo depois ao designer incorporar as

suas exigéncias nos produtos que cria, para lhe
proporcionar satisfacio.

ITL de Ergonomics & Human Factors (2015): “Ergonomics

is about designing for people, wherever they interact with
products, systems or processes. We usually don't notice good
design (unless perhaps, it's exceptional) because it gives us

no cause to, but we do notice poor design. (...) Applying good
ergonomics will make a product easy to use, it will help make

a manufacturing process efficient, (...), it will add many of the
dimensions a product, system or environment needs to make it
fit for purpose”
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FIG. 27

Revista CEREAL

Este exemplo mostra como deixar respirar a informacao na pagina,
deixando margens brancas que permitem ao leitor focar-se no
texto ou nas imagens expostos

http://readcereal.com/

Quando o designer tenta definir o perfil do
utilizador é importante que perceba que este nem
sempre coincide com o do dono da empresa para
quem trabalha, ou com o do lider da equipa que
trabalha no projecto editorial, ou com o perfil do
cliente que solicita os servicos do designer, ou
sequer com o seu proprio perfil. Dai que muitas
vezes se facam sessdes de focus group, onde se
reinem varios potenciais utilizadores de um
determinado produto ainda em fase experimental
para o testarem, criando-se a oportunidade para os
designers perceberem se estdo a desenvolver bem
o produto.

A experiéncia do utilizador permite ao designer
perceber a qualidade e o tipo de interacdo que
existe entre individuo e o produto a desenvolver.
Esta experiéncia pode ser medida por um

conjunto de indicadores que facilitem ao designer
a informacao necessaria para retificar algum
aspecto do projecto. A experiéncia do utilizador é
um processo que deve contar com as boas praticas,
pesquisas e metodologias das varias areas de estudo
que a integrem. Afirmar que algo “funciona” sem a
aplicacdo destes processos é incorrecto e resulta de
um processo que nao se focou verdadeiramente no
utilizador.

PRATICA ERGONOMICA NA DISCIPLINA
DE DESIGN EDITORIAL

Quando trabalhamos num projecto Editorial
percebemos rapidamente a utilidade de alguns
dos conceitos acima referidos de ergonomia, DCU
e usabilidade. Ao trabalharmos uma publicacdo
impressa como um livro,um catalogo ou uma
revista, os aspectos que se referem ao DCU sao
basicamente dois:

Em primeiro os aspectos visuais referentes ao
seu conteudo, ou seja, todo o material reunido pelo
editor referente a textos, titulo, legendas, imagens,
espac¢os em branco ou elementos gréficos.

Em segundo os aspectos fisicos referentes a
publicacao, tais como, papel, formato, encadernacio,
impressdo, etc.

S3do varios os aspectos da ergonomia que se
enquadram num projecto de Design Editorial.
Por exemplo, ndo basta perceber se o livro sera
demasiado pesado para se segurar, ou se as suas
dimensdes sdo as correctas para ele se conseguir
encaixar num bolso ou numa estante. Importa ao
designer ter preocupagdes formais relativamente
aos contetdos inseridos nas paginas.

Pedro Brito
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Indicam-se de sequida algumas questdes
relacionadas com a ergonomia e usabilidade.

O manuseamento de uma publicacdo esta muito
ligado a aspectos relativos & sua encadernacdo.
Quando estamos por exemplo a fazer a paginacédo de
uma enciclopédia ou de um dicionario é importante
perceber que este tipo de livros, que contém muita
informacio e que a partida serdo bastante pesados,
precisam de ser encadernados num material mais
rigido e duradouro.

Por outro lado, quando falamos de uma revista,
estamos a falar de algo que se transporta de um
lado para o outro,que tem uma leitura rapida e que
sera consultado menos vezes do que o exemplo
anterior, sendo aqui necessario o uso de um
material mais leve. Provavelmente neste casoa
encadernacio sera feita com um tipo de papel com
uma gramagem ligeiramente superior a do miolo.

A escolha do papel é muitas vezes afectada pelo
custo que este representa. No entanto, o seu peso,
espessura e textura tém uma imensa influéncia

na facilidade como o leitor vira as paginas. E isso
pode ser um incentivo (ou ndo, conforme o papel
que se use) a leitura. Por exemplo quando falamos
de um tipo de papel muito branco e liso, este pode
ser dptimo para colocar imagens. Ja a nivel de texto
deixa um pouco a desejar pelo seu brilho intenso e
luminosidade, mais perturbadores da leitura. Um
papel muito fino e suave também pode ser uma boa
escolha no que toca a uma publicagdo destinadaa
uma certa portabilidade mas essa escolha também
pode apresentar desvantagens, por exemplo, pode-
se tornar demasiado transparente e deixar passar 0
contetido da pagina anterior.

O tipo de letra é outro factor onde a ergonomia
entra em pleno. Sdo necessarios varios testes,

em diferentes suportes,de maneira a perceber
exactamente o tipo de letra que se deve usar para
determinada finalidade. Uma letra com muito peso
pode ser uma solucdo 6ptima para ser utilizada
num papel liso e suave mas pode ser péssima num
papel mais espesso e texturado. Tal como um tipo
de letra que funciona bem numa coluna larga
com um grande espaco para cada linha pode nao
funcionar numa coluna mais estreita ou quando
fazemos a divisio de uma para duas colunas.

FA ULisboa
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O arranjo do texto é mais um ponto nestas questdes.

Por norma o texto que se insere num livro é todo
disposto ao longo de uma Gnica coluna, sequindo
na maioria dos casos o modelo classico baseado
em propor¢des ideais de Jan Tschichold (1991).
Quando se usa este procedimento as linhas podem
ficar muito longas e por vezes o leitor pode deixar
de perceber qual é a linha de texto em que se
encontra. Mas, por outro lado, se utilizarmos duas
colunas a mancha de texto também se torna muito
incomodativa, pois sera repetida ao longo de todas
as paginas do livro. O modelo usado em revistas

ou jornais ja difere um pouco deste,ja se dd usoa
duas colunas pelo facto de que cada pagina pode

ir mudando o seu layout e adotando diferentes
formas, ndo cansando assim a vista do leitor.

Segundo o Baymard Institute (2010), 0
comprimento de linha por um texto deve ter entre
50 a 60 caracteres para uma leitura confortavel,
sendo que outras fontes admitem que se possa
chegar até aos 75, mas nunca ultrapassando essa
margem.

Quando trabalhamos o texto devemos ainda
hierarquizar a informac¢ao, marcando informacio
que seja mais importante de maneira a que salte
rapidamente a vista. Por exemplo marcar o inicio de
um texto a negrito, permite ao leitor ler de imediato
o primeiro paragrafo ou lead”.

Como conclusido diriamos ser da maxima
importancia notar que cada caso é um caso e cada
caso precisa sempre de uma especial atencao.

e}

Zleadéo conjunto de texto que abre um artigo, por norma
encontra-se destacado e formatado do resto do texto.

Pedro Brito
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&4 1.
SUSTENTABILIDADE

Hoje em dia é impossivel pensar em design sem
pensar também em sustentabilidade. Segundo nos
explica Mohr (2010) na sua conferéncia TED na
Califérnia, sdo os pequenos gestos do nosso dia-
a-dia que podem fazer a diferenca no futuro. Em
design esta preocupacdo comega com a escolha
do material que vamos utilizar. Por exemplo,

ao optarmos por papel reciclado ndo estamos a
recorrer a matéria-prima original para producio,
como sucede se usarmos pasta de papel feita
originalmente do eucalipto.

A propésito dos eucaliptos, sabemos que estas

sdo das arvores que mais danificam o terreno

onde sdo plantadas, pela sua enorme necessidade
de recolher agua. Tendo as suas raizes muito
extensas, os eucaliptos podem consumir a dgua

de um terreno até quilémetros de distancia, nao
permitindo o crescimento de outras plantas. Assim,
o uso de papel novo ndo s6 esgota recursos, porque
usa matéria-prima nova,como também tem outras
repercussdes secundarias no ambiente.

O tema da sustentabilidade esta e estara sempre
muito ligado & questdo do re-aproveitamento de
materiais. Mas Mohr vai ainda mais longe e fala-
nos de Energy Eficience,ou seja, tentar descobrir
a melhor forma de tornar algo eficiente no que
toca a consumos energéticos. Por exemplo, se
escolhermos um papel standard, tipo A4, A3, etc.
para a producdo de uma revista, garantiremos que
0 seu preco serd mais reduzido e o desperdicio
energético sera muito menor,uma vez que as
maquinas que se encontram nas graficas ja estdo
formatadas para este tipo de medidas padrao,

logo o desperdicio de papel é reduzido ou quase
nulo. Quando um designer pensa num formato
diferente é importante que o visualize no processo
de impressdo para evitar desperdicios excessivos e
custos elevados.

o
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Butcan | use a paper towel? (Laughter)

¢ =
4 -
The answer.to this can be found in ambudexrgy\

FIG:. 28

Fotogramas da conferéncia TED Talks de
Catherine Mohr sobre Sustentabilidade.
©TED
https://www.youtube.com/watch?v=xP-
4w2DMscGw
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FIG. 29

Exemplo de Impressao Offset
http://mixdigitalbsb.com.br/uploads/gal-
lery/2014/09/44-11410869397 jpg

FIG. 30

Tinteiros (CMYK) de um impressora digital
http://deepdesign.co.za/wp-content/uploads/2013/11/01_DEEP
digital_printing_cape_town.jpg

Bhttp://andrevillasboas.com/MatDidatico/EG/EG-AQ5-Planografia
-LitografiaOffset.pdf

Y http://en.wikipedia.org/wiki/Digital_printing

445
IMPRESSAO

Existerm sempre varias op¢des no que toca a fase
de impressdo num projecto de Design Editorial.
O que define estas varias opgdes sdo os factores
relacionados com o tipo de suporte, quantidade e
orcamento.

Dos varios tipos de impressdo distinguem-se os
seguintes:

Litografia Offset™: este € o sistema mais usado

no mundo inteiro para impressdo de grandes
quantidades de papel a grande velocidade. Este
sistema funciona pela gravagdo em chapas de
metal dos grafismos que pretendemos utilizar.
Estas chapas podem ser gravadas através de dois
processos Computer to Film (CTF) ou Computer to
Plate (CTP),em que o primeiro reproduz o grafismo
num fotolito ou filme que é depois reproduzido

na chapa através do recurso a luz ultravioleta. O
segundo é o processo mais moderno em que um
laser faz directamente a marcacgio na chapa. Para a
impressao ser feita, sdo necessarias quatro chapas,
que vao corresponder respectivamente as cores
CMYK (Cyan, Magenta, Amarelo e Preto). Depois
cada chapa é colocada num cilindro que ao rodar
vai primeiro passar por agua e molhar a parte lisa
por onde o laser ndo passou,como a agua e o 6leo
(tinta) ndo se misturam, esta deposita-se apenas

na zona marcada pelo laser, que é a zona onde

se pretende inserir a cor: a area de impressdo. A
placa de seguida entra em contacto com uma folha
de borracha, a que se dad o nome de cobertor, e
transfere aimagem, que posteriormente ira virar e
pressionar a imagem contra o papel. Existem varios
processos de impressao offset, mas a litografia
offset é realmente a mais comum e por norma
quando se fala em impressao deste tipo é desta que
estamos a falar.

Impressido Digital*: Os avancos tecnolégicos

do altimo séc. também produziram grandes
avancos na area da impressao digital, melhorando,
principalmente,a qualidade de impressdo. A
impressao digital & o método mais rapido e facil,
sendo que é apenas preciso ligar o computador

a uma impressora e accionar o comando de
impressdo a partir dai. Este método pode servir para
conseguirmos perceber mais ou menos como é que
se comporta algo digital no papel, mas é preciso
compreender que mesmo depois de grandes
evolucdes ainda ndo se compara ao offset. A sua
tiragem é menor e mais lenta que o offset, pelo

que ndo é um sistema muito usado para impressao
de grandes quantidades. Mas tem certamente
vantagem quando se pretendem fazer producées
pequenas. Existem varios métodos de impressao
mas aqui nomeamos os principais: Jacto de tinta,
toner, laser, e impressoras magnéticas.

Pedro Brito
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Serigrafia' ou silk-screen é um dos métodos de
impressdo mais antigos do mundo. Este consiste
em utilizar uma tela de nylon ou seda esticada
numa moldura, onde depois é colada uma matriz

a negativo daquilo que se pretende imprimir. A
mesma matriz ao ser incidida com uma luz UV,

ird bloquea-la,abrindo assim os poros do material
téxtil onde estd a matriz e bloqueando os restantes,
permitindo que a tinta penetre dentro da moldura.
A tinta é depois espalhada com uma cunha de
borracha através de movimentos uniformes e
firmes, o que permite a tinta adoptar caracteristicas
uniformes. Este processo ainda continua a ser
muito utilizado pela sua enorme plasticidade e
adaptabilidade a diferentes materiais como plastico,
téxteis, metais, entre outros.

Flexografia': é um processo muito semelhante

ao de um carimbo. Neste processo usam-se

chapas planas ou camisas com caracteristicas
relevograficas (a sua drea de impressdo encontra-se
em relevo). Para este método sdo utilizadas tintas de
base aguada, solvente ou curadas por luz UV que sdo
extremamente secativas. Uma das suas principais
caracteristicas, que distingue este processo de
outros, é a sua alta flexibilidade. Este processo
permite fazer impressdo em suportes ndo planose
de dureza e superficies variadas.

A flexografia imprime praticamente em qualquer
tipo de suporte, banda larga que se aplicaatodoo
tipo de embalagens, ou banda estreita que se foca
mais em trabalhos como rétulos e etiquetas.

Rotogravura'”: este é um processo de impressao
directo. O seu nome deriva da sua composicdo
cilindrica e do principio rotativo das impressoras.
A impressdo neste método aplica diferentes
quantidades de tinta a partes destintas do

material impresso. A graduacdo das tonalidades
de uma imagem por exemplo é representada pela
profundidade da células de um cilindro revestido
a cobre e um outro a cromo, tendo as células

mais profundas uma quantidade maior de tinta,
permitindo imprimir tons mais escuros. As células
mais rasas acontece o processo inverso, criando-
se tons mais claros. No final quando a imagem é
gravada no cilindro revestido a cobre, esta é coberta
com cromo para dar uma maior durabilidade a
impressao.

o]

IIGs. 31

Serigrafia aplicada em tecide
https://leonardoleacdesign.files.wordpress.com/2013/11/seri-
grafia-fremplast-3.jpg

FIG. 32

Flexografia
http:.//www.dupont.com/content/dam/assets/products-and-ser-
vices/printing-package-printing/images/DEC-DFUV-MarkAn-
dy-Performance-plate-rolls-color.jpg

43 http://pt.wikipedia.org/wiki/Serigrafia
15 http://pt.wikipedia.org/wiki/Flexografia
" http://pt.wikipedia.org/wiki/Rotogravura
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SINTESE
DO CAPITULO

Comecamos por analisar de uma forma genérica a
histo6ria do design editorial. Referenciamos alguns
autores como Andrew Haslam ou Lucia Santaella
que nos fazem a ponte entre o passado, origem e
razdo da existéncia das publicacdes impressase o
seu futuro.

De seguida observamos mais profundamente

as diferencas editoriais dos livros e revistas,
clarificando-se os tracos distintivos de cada um
destes designs editoriais. Tschichold explica-nos
que no livro é essencial manter a integridade do
contetido, ndo o perturbando em funcio da imagem
ou grafismo. Ja Eduardo Barbosa da-nos o exemplo
inverso para o universo das revistas, falando do que
se passa com a revista Ray Gun, na qual se explora
mais a imagem e também a tipografia, sendo menor
a preocupacdo com o contetido escrito.

Depois de percebermos estas diferencas fez-se um
levantamento de varios tipos de publicacdes de
revistas. Referenciamos aqui o trabalho de Chris
Foges que fez um estudo profundo sobre varios
tipos de revista, revendo-os e analisando-os de
maneira a caracterizar a comunicacdo em cada um
desses tipos. Este autor também contextualiza a
importancia da revista no mundo.

Partimos entdo de uma avaliacdo mais abrangente
sobre as revistas para depois afunilarmos e
mostrarmos mais especificamente como funciona
o universo das revistas e jornais de rua, sendo aqui
que falamos do trabalho de Jonh Bird e Gordon
Roddick, os fundadores da revista inglesa The Big
Issue,ou do trabalho desenvolvido pela INSE que
apoia e desenvolve projectos de publicacdes de rua
pelo mundo fora.

Depois da contextualizacio tedrica partimos para
um estudo sobre as questdes praticas deste tipo

de trabalho. Aqui sdo referenciados autores como
Chris Haslam, Paul Harris, Gavin Ambrose, Josef
Miiller-Brockmann, Matthias Hillner, James Felici,
Miguel Sousa, Catherine Mohr ou referencias web
como o site Ergonomics & Human Factors, Baymard
Institute ou TED Talks, que nos ajudam a perceber
melhor as questdes inerentes ao editorial de uma
revista.

Falamos aqui de aspectos mais formais relativos
ao formato, ao layout, ao conceito de pagina, a
grelha tipografica e a sua construcio, tipografia,
alinhamento, tipos de letra, ergonomia e
usabilidade, DCU, sustentabilidade e impressdo,
permitindo ao mestrando aglomerar um conjunto
de conhecimentos que lhe irdo permitir alavancar
os seus projectos futuros de um ponto de vista
mais técnico, tornando-o capaz de usar varias
ferramentas para a criacdo de uma revista.

Com a conclusdo desta etapa tedrica o mestrando
sustentou os conhecimentos que lhe iriam
permitir exercer as suas funcées como designer da
Associacdo CAIS e que o prepararam para a tomada
das decisGes necessarias ao desenvolvimento do
projecto de re-design da Revista CAIS.

o}
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Bm revista

FIC. 33
Rvista CAISn°1
©Associacao CAIS

51
HISTORIA

CAIS - Circulo de Apoio a Integracdo dos Sem-
Abrigo, &6 uma associacdo de solidariedade social
portuguesa sem fins lucrativos que foi fundada

no ano de 1994, quando, depois de uma visita

a Londres um grupo de estudantes resolveu

criar uma revista, semelhante a THE BIG ISSUE
que viesse dar resposta a situacdo de pessoas
sem-abrigo em Portugal oferecendo-lhes uma
ferramenta temporaria que lhes permitisse
trabalhar e que desse uma nova oportunidade

de reintegracdo social no mercado de trabalho,
ajudando-os auferir um rendimento mensal que
seria fruto do seu proprio esforco, em suma que
fosse uma ferramenta que os ajudasse a encontrar
estabilidade e forca para procurarem uma mudanca
nas suas vidas.

Os seus fundadores acreditaram neste projecto.

A sua conviccdo era também que, fornecendo

uma ferramenta de trabalho a pessoas mais
marginalizadas pela sociedade, estas encontrariam
ainda solucdo para alguns problemas de
criminalidade e mendicidade nas ruas. Arevista
teria também uma funcio social, porque aumentava
a consciencializacdo da situacdo que Portugal
enfrentava nas areas da intervencao social e da
pobreza, gerando contacto directo com o publico.

Actualmente a Associacao CAIS tem dois pdlos
principais, em Lisboa e no Porto, e emprega uma
equipa com cerca de 20 pessoas que acompanha
mais de 150 utentes. Ainda que esteja alojada nas
duas maiores cidades de Portugal,a CAIS tem uma
rede de distribuicdo a nivel nacional, com véarios
centros de distribuicdo da revista que fazem a
gestdo dos seus proprios utentes de acordo com as
normas estabelecidas pela Associacgdo.

A CAlS acredita que consegue marcar a diferencga
ao valorizar as qualidades de cada individuo e ao
criar redes que promovam a insercdo social em
funcao de uma sociedade mais justa.

o
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5.2
A EQUIPA

A Associacdo CAIS é composta por uma uma
equipa multidisciplinar extremamente competente
nas suas areas de atuagdo. A equipa encontra-se
disposta num open space dividido em varias ilhas,
que integram as diferentes areas de trabalho. A
equipa é jovem e aberta a novos colaboradores,
tendo o mestrando sentido logo de imediato uma
grande aceitacdo por parte dos seus colegas.

Cada area tem uma equipa que esta organizada
hierarquicamente pelo seu coordenador e integra
varios elementos. Existe ainda uma forte relacao
de comunicagdo e convergéncia no trabalho entre
as diferentes areas, trocando-se frequentemente
conhecimentos e praticas necessarias a um
objectivo comum.

Do trabalho realizado pelo aluno na CAIS é
importante referir ainda que se estabeleceu
também, muitas vezes, contacto com a equipa CAIS
do Porto,que embora mais pequena que a de Lisboa,
revelou sempre ter as mesmas caracteristicas
apresentadas acima.

o
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Equipa CAIS

Selfie tirada para a pagina de facebook
Ajuda o Pedro a Arranjar Emprego
www.facebook.com/ajudaopedro
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DINAMICA
INTERNA

DA ASSOCIACAO

Internamente foram-se estabelecendo relacoes
pessoais com os varios colegas dos varios
departamentos, relacdes essas que para além

da forte componente profissional se tornaram
rapidamente relagdes de amizade e unido muito
fortes. Em momento algum o mestrando sentiu
qualquer tipo de dificuldade em comunicar com
os restantes elementos, tendo todos, sem excepgao,
ajudado a construir e delinear o seu percurso e
crescimento dentro da Associacao.

O contacto com diferentes areas e o facto de

se trabalhar no mesmo espaco, permitiu ao
mestrando adquirir conhecimentos muito
variados, nomeadamente nas areas da integracido

e accdo social, psicologia, dindmicas de grupo,
jornalismo, escrita, literatura, cultura, coordenacéo,
gestdo de projectos,animacédo sociocultural,

entre outras. Para além destes conhecimentos

foi possivel conviver também com alguns dos
utentes da Associacdo, o que enriqueceu ainda
mais a experiéncia de estagio. O crescimento
pessoal e profissional vio-se tornar, sem diivida,
uma das mais-valias deste seu percurso. Foram
proporcionados ao mestrando um vasto leque

de conhecimentos,que nio se cingem apenas

a pratica de design, e as experiéncias vividas no
decurso do estagio foram de tal forma abrangentes
e enriquecedoras que o consolidaram, ndo s6 como
profissional mas também como ser humano.

HORARIO:

Entrada as 9.00h

Almoco a partir das 13.00h

Saida (regra geral) as 18.00h

Existe uma chave que da acesso ao open space bem
como um codigo que permite desligar o alarme,
no caso do mestrando nenhum dos dois lhe foi
entregue.

EXCEPCOES:

Natércia Cardoso, tesouraria | entra as 8.00h e sai as
17.00h

Nuno Pombo, tesouraria | trabalha no open space
apenas as quintas-feiras (por norma)

AUSENCIAS E ATRASOS:
Questdes relacionadas com auséncias e atrasos sao
permitidas desde que justificadas.

o)
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PRESIDENCIA

Os elementos da Presidéncia sio convocados para
a tomada de decisdes importantes, assinatura

de documentos, mencdes honrosas, recepcao de
pessoas importantes para estabelecer relagdes de
parceria com agentes externos e “dar a cara” pela
Associacdo nos meios de comunicacao social.

S3ao membros da presidéncia da CAIS: Anabela
Pedroso (Presidente), Matilde Cardoso (Vice-
Presidente), Pedro Tavares (Secretario), Ricardo
Bruno Silva (Tesoureiro), José Macieira (Vogal),
Teresa Branco (Vogal) e Maria Angélica Aires
(Vogal).

Todos os anos é convocada por duas vezes uma
Assembleia-Geral na qual se convidam todos os
membros associados a CAIS a fazerem uma reflexao
sobre os acontecimentos relativos ao semestre
anterior. Fazem parte da Mesa da Assembleia-
Geral: Conceicdo Zagalo (Presidente), Sénia Santos
(Relator) e Cristina Andrade (Secretaria).

Para finalizar os membros do Conselho Fiscal da
CAIS sdo: Jodo Ribeiro (Presidente), Sénia Santos
(Relator) e Mariana Rodrigues (Secretaria).

o]
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DIRECCAO

O Director Executivo tem um papel transversal a
todas as dreas. Eum dos responsaveis pelo sucesso
do trabalho que se desenvolve na Associagdo, sendo
importante a sua constante disponibilidade para
falar com os vérios coordenadores das diferentes
areas e ajudar na solucdo dos problemas que vao
surgindo,encaminhando e aconselhando parao
melhor resultado possivel. O Director Executivo é
o elemento da equipa interna da CAIS com maior
poder de decisdo, tendo também de ir reportando a
actividade da Associacio a Presidéncia.

Desde o inicio do estdgio que duas pessoas
passaram pelo cargo de Director Executivo:

José Macieira

Director Executivo desde Janeiro de 2014 a
Fevereiro de 2015 (1 ano e 2 meses)

Funcoes: Coordenacio e gestdo de projectos da
equipa CAIS, Coordenacdo do projecto CAIS Buy@
Work

Conceicdo Cordeiro

Directora Executiva desde Marco de 2015 até a data.
Funcdes: Coordenacido e gestdo de projectos da
equipa CAIS

(o]
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REVISTA CAIS

A Revista CAIS é um instrumento utilizado pela
Associagdo para a capacitacdo de pessoas com
dificuldades, pessoas que necessitam de arranjar
um emprego para se autonomizarem mas que,
por algum motivo,ainda nio tiveram sucesso na
sua procura. A revista é produzida internamente
por uma equipa de Jornalistas e profissionais do
gabinete de comunicacao.

A equipa que trata da revista & composta por:
Director/a Convidado/a — O papel de Director/a
Convidado/a é uma das novidades do novo plano
grafico da revista CAIS, que pretende, em cada uma
das suas edicdes mensais, deixar a cargo de uma
figura notavel da nossa “praca” a responsabilidade
de escolher os contetidos para algumas das seccbes
darevista. Para além desta tarefa o Director/a
Convidado/a faz ainda uma sessdo fotografica de
onde se seleccionara uma fotografia para a capa da
revista,cabendo-lhe ainda escrever o editorial da
revista.

Editor

Amilcar Fidélis

O editor tem varios papéis na edigio da revista,
entre eles, selecionar o material que entra em cada
uma das sec¢des, bem como garantir a qualidade
dos mesmos. E ao editor que cabe a comunicagao
entre os varios agentes externos da revista, como
alguns autores de textos e imagens, o director/a
convidado/a e a grafica. O editor faz ainda a Gltima
revisdo da revista, garantindo assim que esta tem os
contetidos certos e que esta pronta para impressao.
Quando se conclui a arte final o editor envia um pdf
em baixa qualidade para aprovacdo final de alguns
membros da presidéncia.

Jornalista

Jodo Martins

Ao Jornalista reserva-se a tarefa de escrever artigos
para a revista, bem como entrar em contacto com
alguns dos convidados. E ele que traduz os textos
adaptados do inglés e, por vezes, quando necessario
faz também alguns trabalhos fotograficos com
amaquina da Associa¢do. O seu trabalho de
investigacdo requer por vezes deslocagao até aos
intervenientes das suas entrevistas e reportagens.

FA ULisboa

[FIG. 35
Fecho da Revista CAIS com o Jornalista Jodo Martins
©Mestrando
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Designer

Pedro Brito

O designer tem como funcdes principais assegurar
a coeréncia grafica do produto final, garantir que
todos os contetidos sdo devidamente inseridos

nas suas sec¢des, harmonizar e hierarquizar
ainformacdo e garantir que pelo processo de
construcio grafica o leitor da revista tera uma
experiéncia de leitura confortavel e relaxada. Cabe
ainda ao designer rever todos os contetidos que
sdo da sua autoria e,apés a Gltima revisdo do editor,
criar a arte final do documento que sera depois
enviada a grafica para impressao.

Gabinete de Comunicacao

Hélder Neto

O gabinete de comunicacao faz toda a parte

de divulgacao da revista nos diferentes meios,
tanto online como offline. Para além disso ainda
estabelece contacto com pessoas ou empresas que
possam escrever para determinadas sec¢des da
revista. E o gabinete de comunica¢do que envia o
documento final para a grafica.

Distribuicdo

Maria José Dias

Cabe a Maria José garantir o processo de
distribuicao da revista desde a sua chegada a DHL
até a suarecepcdo nos varios centros parceiros
da CAIS. Para além disto faz a gestdo da revista no
processo de venda.

e}
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DEPARTAMENTO

DE COMUNICACAO
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MARKETING E DESIGN

E nodepartamento de comunicagdo que
sdo tratados todos os projectos que tenham
a ver com a imagem da Associacado. Este
departamento funciona com os seguintes
elementos:

Coordenador

Hélder Neto

E o responsavel pela gestio de projectos nestas
trés areas. Desenvolve ideias para campanhas

de promocido da Associagdo ou dos seus micro-
negocios. Estabelece relacdes com o mecenato

da CAIS e outras empresas que possam ser
potenciais parceiras. E também o coordenador que
estabelece relagtes com os meios de comunicagio
e que determina que tipo de informacé&o deve

ser colocada nos diferentes meios,online e

offline. Trabalha em conjunto com a sua equipa,
aconselhando-a e prestando auxilio no decorrer
dos projectos. No caso de algum dos membros

da equipa ficar de baixa ou se ausentar por

algum motivo, encarrega-se de ocupar a sua
posicdo durante esse periodo de tempo, tendo o
conhecimento necessario para efectuar as tarefas

dos seus colaboradores. Neste momento encontra-

se como orientador do estagio do mestrando.

Designer

Pedro Brito

Assegura que as necessidades relativas a area
do Design Grafico do Gabinete de Comunicacdo
sejam bem resolvidas, trabalhando com os

diferentes meios online e offline. Juntamente com o
coordenador, realiza sessdes de brainstorming para

apurar conceitos de campanhas que possam vir a
ser aplicadas tanto interna como externamente
pela Associacdo. Realiza trabalhos para as

outras areas dentro da CAIS, assegurando que a
linguagem gréafica utilizada consiga permanecer
sempre coerente. Participa no projecto da Revista
como referido acima. E sobre o designer que

cai a responsabilidade de disseminagao dos
contetidos que saem para o exterior, tentando este
criar sempre solucées que agradem e cativem o
interesse do publico.

Tem um forte conhecimento sobre o
funcionamento das varias redes sociais, o qual se
manifesta no trabalho que realiza. Para além do
trabalho como designer, é-lhe pedido ainda, por
vezes, que efectue trabalhos de video ou fotografia.

Assessora de Imprensa

Diana Cardoso

Trata da parte de comunicacdo e divulgagdo da
Associacdo em todos os meios de imprensa, radio,
televisdo, jornais e outras revistas. Lida ainda

com pedidos de algumas empresas parceiras da
CAIS e serve como ponte de ligagdo entre elase o
coordenador da &rea. Trata ainda de assegurar toda
a gestdo da base de dados da newsletter,bem como
efectuar o seu envio mensal.

o]
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GIC

O GIC (Gabinete de intervencio Comunitaria)
atende s necessidades dos utentes da
Associagdo.

Coordenadora

Sara Pinto

A Sara coordena todas as reas dentro do GIC,
sendo quem responde ao director executivo
sobre a evolucdo de todos os projectos ligados ao
apoio comunitario. Para além do GIC é também
coordenadora do CAHO.

Assegura ainda também a comunicacdo entre as
varias instituicdes e centros sociais parceiros da
CAIS, respondendo sempre as suas necessidades.

Assistente Social

Daniela Ferreira

Lida diariamente com os utentes e presta-lhes
apoio social, nomeadamente na procura de
emprego e casa ou ainda noutros aspectos que
possam melhorar a sua qualidade de vida dentroe
fora da Associacédo.

Psicologa Social

Joana Vilela

Estuda e avalia a capacidade psicologica e cognitiva
dos utentes da CAIS através de um atendimento,
avaliagdo e acompanhamento particular a cada
um. O seu trabalho é fundamental para determinar
o estado psicolégico de cada utente que é depois
acompanhado pela assistente social.

Animadora Sociocultural

Maria Jodo Gomes

O seu trabalho é sempre feito com os utentes,
estabelecendo dindmicas de grupo que pretendem
activar a sua mente e criatividade e que exploram as
suas capacidades. A Maria é ainda a coordenadora
de uma actividade especial, os Reporteres de Rua,
que,com a ajuda do Jodo Martins (jornalista),
pretende pegar num grupo de utentes e dar-lhes

a oportunidade de trabalharem como repérteres
num jornal feito mensalmente na Associacio.

Pedro Brito
Relatorio de Estagio



CAHO - Capacitar Hoje

O projecto CAHO nasceu sob a alcada do programa
Cidadania Activa patrocinado pelo EEA Grants® que
& gerido a nivel nacional pela Fundacdo Calouste
Gulbenkian. O seu objectivo principal passa por
criar e gerir varios tipos de incentivo ao trabalho
dos utentes da Associagdo, tentando desta forma
diminuir o nimero de pessoas em situacdo de risco
e exclusdo social. O projecto apresenta trés fases
distintas:

Primeiro um periodo de formacado que permite aos
utentes reunir um conjunto de capacidades para
desenvolverem as suas actividades com a maior
competéncia e rigor possivel.

De seguida os utentes sdo integrados num dos
micro-negécios da CAIS (Revista CAIS, CAIS
Lavauto, CAIS Buy@Work, CAIS Recicla),
representando este o primeiro passo paraa sua
reintegracao na sociedade.

A terceira fase pressupde a integragdo dos utentes
num trabalho fixo, como meio de subsisténcia.
(CAIS, 2015a)

A Revista CAIS (2015b) representa o projecto mais
marcante da Associacdo (CAIS,2015). A revista foi
criada de acordo com a inspiracdo na The Big Issue
Inglesa. Tal como esta,a CAIS também pretendia
contribuir para a erradicacdo da pobreza e situagio
de sem-abrigo em Portugal, dando a quem se
encontrasse nessa situagdo uma oportunidade de
estabelecer uma ponte que lhe permitisse alcancar
um trabalho remunerado. 70% do valor de venda da
revista é dos vendedores.

A revista tornou-se conhecida desde o inicio pelas
suas reportagens e narrativas fotograficas.

Tornou-se um verdadeiro plano grafico de revista,
contando com os mais diferentes temas, desde
socio-culturais a cientificos.

Ao lancar em Dezembro de 2014 o seu novo

plano grafico a CAIS pretendeu nao sé renovar

a confianca dos seus habituais leitores, como
também angariar novos leitores e captar a atengao
de mais publico.

A implementacio do seu novo modelo editorial
passou pelo convite de figuras publicas para
exercerem funcées como Directores Convidados da
Revista. Estes Directores Convidados teriam como
missdo nio so escrever o editorial da revista, como
escolher grande parte dos contetidos nas diferentes
seccgdes.

Pegando nas palavras de Félix (2014, p.5) “Se tivesse
que definir numa brevissima frase a esséncia
deste projecto de sensibilidade, partilha e
coragem, diria que é uma bela forma de conjugar
em sincronia a ideia do ser com a expressao do
ter. E esta comunhdo vem-se traduzindo na CAIS
em verbos igualmente decisivos na vida de cada
um e de todos: saber, compreender, conhecer,
amar”.

o}
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CAHO

CAPACITAR HOJE

powered by CAIS

FICL 36
Logotipo CAHO
©Associacdo CAIS

18T, . “The EEA Grants and Norway Grants representam a contri-
buicdo da [slandia, Liechtenstein e Noruega, para a redugao da desi-
gualdade social e econémica e o fortalecimento das ligacdes dos 16
paises da UE no Sul e Centro da Europa”. (EEA Grants, 2015)

FA ULisboa
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FUTEBOL DE RUA

O projecto Futebol de Rua, nasce com a ideia
de criar equipas de futebol com pessoas
carénciadas que pudessem competir numa
liga propria a nivel nacional e internacional.
Tem como estratégia a inclusdo socialeo
desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais. Eum projecto promovido pela CAIS
desde 2004.

Coordenador

Goncalo Santos

O Gongalo foi o impulsionador do projectoe é o
grande responséavel pelo seu desenvolvimento. Tem
como principais funcdes a coordenacio e gestdo
de parceiros, bem como a comunicacdo entre as
varias associacdes que albergam as equipas a nivel
nacional. E ele que promove e organiza o torneio
nacional tendo também a funcdo de treinador da
propria equipa da CAIS. Estabelece ainda todos os
contactos com 0s meios de comunicacao social
relativamente a esta area.

Bt 37 -

Logétipo do Projecto Futebol de Rua
©Associacdo CAIS

FIG. 38

Seleccdo Nacional de Futebol de Rua 2014
©Associacao CAIS

Pedro Brito
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Embora nos encontremos num ambiente bastante
descontraido e informal, com muita interacdo Pedido de Trabalho
entre os varios membros do open space, existe
uma hierarquia no processamento dos pedidos de
trabalho de design para a Associacdo. Por norma

os pedidos sdo apresentados em primeiro lugar oS
ao coordenador do Gabinete de Comunicacao, o .
qual filtra as necessidades do pedido e o passa ao :
designer num briefing, definindo melhor e mais .

pormenorizadamente as caracteristicas do trabalho
solicitado.

Este processo contém espago para que o mestrando .

contribua com a sua visdo ou perspectiva paraa Hélder Neto
definicio do trabalho, podendo mesmo durante o
processo de filtragem do pedido ser chamado para
acrescentar ao briefing pontos que possam ndo ter P
sido vistos pelo coordenador.

Cada projecto é visto com a atencao e dedicacdo
necessarias, havendo uma gestdo semanal que nos v
permite organizar através de tabelas e diagramas
a quantidade de trabalho a desenvolver, para que
nio haja trabalhos que se sobreponham uns aos X
outros, conseguindo sempre manter-se um ritmo Pedro Brito
de entregas nas datas previstas para cada projecto.

No planeamento o mestrando apresenta sempre %
ao seu orientador varios mile stones' do projecto, .
para que este possa ir tomando conhecimento :
e avaliando a progressdo do projecto nas suas .
diferentes fases. A divisido do projecto é quase v

sempre feita da sequinte maneira: primeiro fazem-
se alguns esquissos do projecto, criando-se depois
layouts de apresentacdo rapidos com recurso a
software de producao grafica, passando-se de
seguida ao desenvolvimento do projecto até a sua
aprovacio pelo coordenador e avaliacdo do director
executivo ou outros decisores,finalizando-se com a

Hélder Neto

arte final do produto. —
Toda a parte que se segue de producdo e artes :
graficas,ou implementac¢do na Web (site, 'V

newsletter, facebook, etc.), @ normalmente
tratada pelo coordenador do Departamento de
Comunicacao Hélder Neto.

Entrega do Trabalho

Depois de finalizado, o documento é colocado numa
pasta especifica do Departamento de Comunicagdo

que se encontra alojada no servidor da Associagao i %

> FIG. 39
CAIS, onde qualquer um dos colaboradores pode ter Gestiodandiferentes fases ds thabalio
acesso ao trabalho realizado. ©Mestrando
o

% pontos de situacdo relativamente ao trabalho realizado

FA ULisbeoa
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6.
ARGUMENTO

Pretendia-se implementar um novo plano grafico
na revista CAIS, orientando-a para uma estrutura
de leitura mais leve mas com significado, gerando-
se assim um maior interesse do publico pelos seus
conteudos jornalisticos, o que possibilitaria uma
maior tiragem e venda da revista, devolvendo-

se a comunidade de utentes uma ferramenta de
trabalho 0til e eficaz para a sua insercdo social e
subsisténcia.

o]
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BREVE
ENQUADRAMENTO
METODOLOGICO

Durante o estagio investimos nas metodologias

de trabalho que nos permitiram implementar a
melhor solugdo para o novo plano grafico da revista,
com o objectivo de renovar o interesse dos seus
leitores, de preferéncia fidelizando-os na aquisi¢cdo
darevista,aumentado assim as vendas dos utentes.

Para que tal sucedesse renovamos varias areas e
tematicas no plano grafico existente, alterando
alguns aspectos como a tipografia, grelhas de
construcio tipografica, layout, cor,alinhamentos,
ergonomia e usabilidade, sustentabilidade,
producio e distribuicdo da revista, entre outros.

Esta investigacdo integrou uma metodologia de
natureza mista,assentando em abordagens nao-
intervencionistas e intervencionistas de base
qualitativa.

Na primeira fase de analise e adaptagdo ao
ambiente de trabalho foi posta em pratica uma
abordagem ndo-intervencionista, tendo em conta
a critica de literatura e a analise documental,

bem como uma primeira aproximacao ao design
editorial ja praticado pela propria Associacao CAIS.

Os campos investigativos que se relacionaram
mais em especial com o tema do estéagio - “CAIS -
20 Anos de histdéria re-desenhados em revista,
Projecto de Design em estagio profissional” -
foram o Design Editorial e a Solidariedade Social.

Na segunda fase deu-se inicio a uma abordagem
metodolégica intervencionista através da
investigacao activa.

Nesta fase,de maneira a poder provar o argumento
formado, recorreu-se a investiga¢do activa, que se
materializou nos projectos que decorreram durante
o periodo de estagio. Estes resultados, depois de
consolidados e avaliados, ajudaram-nos a obter
algumas conclusées quanto ao argumento inicial.

Com os resultados que obtivemos fez-se ainda
uma analise sobre o contributo que este trabalho
teve para esta area de estudo, sendo redigidas
recomendacdes para investigacdes futuras.

o)
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ORGANOGRAMA
DO PROCESSO
INVESTIGATIVO

CAMPO // DESIGN DE COMUNICAGAO

58

AREA // DESIGN GRAFICO

CONTRIBUTO TEMA // RE-DESIGN DA REVISTA CAIS

oo
A

N/

TITULO // 20 ANOS DE HISTORIA RE-DESENHADOS EM REVISTA,
PROJECTO DE DESIGN EM ESTAGIO PROFISSIONAL

TOPICO INVESTIGATIVO // IMPLEMENTAR UM NOVO MODELO EDITORIAL
DA REVISTA, COM O OBJECTIVO DE RENOVAR O INTERESSE DOS SEUS
LEITORES DE PREFERENCIA FIDELIZANDO-OS NA AQUISICAO DA REVISTA
E AUMENTAR AS VENDAS DOS UTENTES.

ENQUADRAMENTO TEORICO // CRITICA LITERARIA

ARGUMENTO // O RE-DESIGN DA REVISTA CAIS PREVE GERAR UM MAIOR INTERESSE
DO PUBLICO PELOS SEUS CONTEUDOS JORNALISTICOS, O QUE POSSIBILITARA
UMA MAIOR TIRAGEM E SUCESSO NA VENDA DA REVISTA, DEVOLVENDO-SE
A COMUNIDADE DE UTENTES UMA FERRAMENTA DE TRABALHO UTIL
E EFICAZ PARA A SUA INSERGAQO SOCIAL E SUBSISTENCIA.

METODOLOGIA DE INVESTIGAQI\O /1 MISTA, INTERVENCIONISTA
E NAO INTERVENCIONISTA DE BASE QUALITATIVA

N/

N
INVESTIGACAO ACTIVA ESTUDOS DE CASO

S v
RESULTADOS
‘ AVALIACAO
RECOMENDAGCOES
FIG. 40

Organograma do Processo Investigativo

Pedro Brito
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3.
ENQUADRAMENTO
DO CONTEXTO
DE ESTAGIO

O presente relatério foi desenvolvido no
contexto de estagio para finalizacdo do curso de
Mestrado em Design de Produto da Faculdade de
Arquitectura da Universidade de Lisboa.

O estagio foi realizado na Associacdo CAIS, situada
na Rua do Vale Formoso de Cima 49-55,1950-265
Lisboa.

O desenvolvimento deste estagio surge ao abrigo
do programa de estagios remunerados do IEFP e
teve a duracdo de 12 meses,tendo-se iniciadoa 1de
Setembro de 2014 e terminado no dia 31 de Agosto
de 2015.

Durante o periodo do estagio o mestrando adoptou
duas abordagens distintas relativamente a sua
posi¢cdo enquanto colaborador da Associacdo.

Relativamente aos projectos secundarios que sdo
aqui apresentados e que foram desenvolvidos
internamente, 0o mestrando agiu enquanto
colaborador estagiario, sendo que neste caso a
gestdo dos projectos esteve maioritariamente a
cargo de Hélder Neto, Coordenador da Area de
Comunicacio da CAIS, permanecendo o mestrando,
no entanto,com a liberdade criativa para poder
explorar e indicar a melhor solucdo no brienfing
sobre aqueles projectos.

Relativamente a Revista CAIS foi dada ao
mestrando a oportunidade de se colocar como
designer independente e responsavel por todo o
processo de criacdo. Este projecto, de entre varios
factores, foi possivel devido a criacdo de prazos

e metas a cumprir, o que balizou e enquadrou a
prestacdo do mestrando ao longo do estagio, e
ainda face a colaboracao que o mestrando recebeu
de varios elementos da CAIS, nomeadamente de
Heélder Neto (Coordenador da CAIS e Orientador
do estagio), José Macieira (Vogal), Amilcar Fidélis
(Editor), Jodo Martins (Jornalista) e Matilde Cardoso
(Vice-Presidente), que apoiaram o projecto e
influenciaram algumas tomadas de decisdes do
mestrando.

(o]
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FIG. 41
Fotografia do mestrando com o colete da CAIS
©Mestrando
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82
PROJECTOS
SECUNDARIOS

Durante o periodo em que permaneceu na
Associacdo CAIS o mestrando teve a hipdtese de
realizar uma inimera quantidade de projectos
secundarios, que vém na maior parte dos casos
responder a briefings internos lancados de acordo
com as necessidades da Associacao.

Entre muitos outros, destacam-se os sequintes
trabalhos desenvolvidos pelo mestrando:

* Reporteres de Rua

« Newsletter CAIS

« CAIS Lavauto

* Projecto Abrigo

« Campanha do Dia do Livro

» Video CAIS para conferéncia da BP

+ Relatério de Actividades e Contas de 2014

O estagio ira prolongar-se para além do prazo de
entrega do presente relatério, pelo que ainda néo
se pode determinar qual serd o tltimo trabalho a
realizar na Associacdo CAIS.

Apresentam-se de sequida as fichas de sintese,
que identificam e esclarecem, quer visual ou
textualmente, os passos dados para alcancar o
resultado de cada um destes projectos.

(0]
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REPORTERES
DE RUA

Duracdo
3 dias (12 a 15 de Janeiro de 2015)

Intervenientes

Pedro Brito (Designer)

Hélder Neto (Gestio do Projecto)
Maria Jodo Gomes (Coordenacao)

Descricdo do Projecto

Os Reporteres de Rua sdo um grupo jornalistico
formado por utentes da Associacao CAIS. No
antigo plano editorial da revista existia uma
seccdo dedicada ao trabalho destes utentes,a
qual desapareceu no novo modelo construido.
Dai gerou-se a necessidade de arranjar um novo
formato onde estes utentes pudessem expor o
seu trabalho. O desafio foi lancado por Maria Jodo

Gomes,a coordenadora do projecto, que apresentou

um briefing ao mestrando onde explicava a
necessidade de criacdo de um logétipo para o
grupo e a criacdo de um plano grafico onde aqueles
utentes pudessem lancar o seu trabalho.

Todos os meses sdo paginadas, pelo mestrando,
entre 8 a 12 paginas com texto,imagense
ilustracdes. O projecto foi também alargado ao
cenario do Porto, sendo actualmente paginadas as
duas versdes do jornal.

Durante as diferentes fases deste projecto foi
desenvolvido um conceito a volta do logbtipo que
pretende contar uma histéria sobre o proprio tema
do projecto, conferindo outro peso e dimensao

ao trabalho dos utentes. O plano grafico segue

da mesma forma esta linha de pensamento e
aproxima-se ao da revista para tentar criar uma
coeréncia grafica entre os dois registos.

Todos os meses o jornal serve como suporte de
aprendizagem de técnicas jornalisticas para os
utentes da CAIS, este é distribuido gratuitamente
entre os membros da Associacdo, os seus
funcionarios, utentes e a comunidade de Marvila
mais préxima, presenteando quemolé com a
evolucdo do trabalho deste grupo destacado de
pessoas, que mesmo passando sérias dificuldades
apresentam uma vontade gigante e dignificante de
superarem as suas capacidades.

REPORTERES
DE RUA

FIG. 42

Logétipo do projecto Reporteres de Rua
©Mestrando

FIG. 43

Processo de construcdo do simbolo do logo

Quadrados brancos representam prédios em planta, a disposicao
desses mesmos quadrados pretende estilizar a Letra R

de “Reporteres”. Os espacos marcados pelas linhas magenta
representam a palavra "Rua”

©Mestrando
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REPORTERES
DE RUA

N2 Fowarwirs 2015 - Associagha CAIS Edicho Lisbas
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FIG. 44

Reporteres de Rua

Edicdo do Centro CAIS de Lisboa
#02 Fevereiro

©Mestrando
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FIG. 45

Repérteres de Rua

Edicdo do Centro CAIS do Porto
#05 Maio

©Mestrando
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Objectivos

Os principais objectivos neste projecto foram:
assegurar a coeréncia grafica, hierarquizacao

e leitura da informacdo bem como assegurar a
disseminacdo dos contetidos criados pelos utentes.

Material Executado
Jornal em formato impresso e online (colocado
todos os meses na plataforma issuu)

Especificacdes Técnicas

Dimensdes

210x297 mm

Miolo

Papel Staples Copy A3 80g

Nr de Paginas

Entre 8e 12

Tiragem

50 exemplares

Impressdo

Digital na prépria Associacao CAIS

o

FIG 46

Parte do didrio de bordo do mestrande que mostram

o processo criativo na concepcdo da marca Repérteres de Rua
©Mestrando
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3.2.2
NEWSLETTER CAIS

Duraciao
1Semana (2 a 9 de Dezembro de 2014)

Intervenientes
Pedro Brito (Designer)
Hélder Neto (Gestio do Projecto e Coordenagdo)

Descricao do Projecto

A newsletter CAIS é um dos meios de divulgacio e
promocao mais eficazes da Associacdo tendouma
base de contactos de e-mail de todos os sécios,
colaboradores, parceiros e outros associados, pelo
que as informacgdes sobre as actividades, trabalhos,
eventos e campanhas da Associacido lhes chegam
facilmente.

Este projecto surge durante um processo de
renovagao da imagem da Associacdo que comecgou
a sentir novas exigéncias nos campos do design
grafico e de comunicacio.

Para este efeito criou-se um layout simples,
intuitivo e atrativo que tinha em vista prender a
atencdo dos seus leitores de imediato.

Para o desenvolvimento deste projecto recorreu-se
ao site mailchimp?, que oferece um conjunto de
ferramentas faceis de utilizar e muito intuitivas e
cujo manuseio permite a constru¢ao e o envio desta
Newsletter.

A newsletter tal como as redes sociais, mas de um
maneira mais pessoal, funciona como primeiro
ponto de comunicacio e contacto para o exterior da
Associagio, é por isso importante que os contetidos
surjam com a clareza e impacto suficiente para
causar na pessoa que a recebe vontade de alere
assim participar de forma activa na vida da CAIS.

Assim sendo optou-se por criar cabecalhos fortes
com uma tipografia mais desenhada (Moon

Flower) que desse mais notoriedade ao artigo.
Como estamos a trabalhar no mailchimp, a oferta
de fontes é limitada, ndo havendo possibilidade

de usar esta como standard, assim sendo temos

de desenhar cada titulo individualmente numa
medida de 900x90px no photoshop e depois coloca-
los um a um como imagem na newsletter.

O corpo de texto é composto por uma das fontes
que o site oferece a Trebuchet MS, uma fonte clara
e de leitura simples, com uma mancha harmoniosa
e gue causa pouco ruido.

As imagens sdo colocadas com um outline rasgado
com a cor preta para que saltem mais a vista no
decorrer da pagina.

Esta plataforma oferece ainda a possibilidade de

a newsletter ter um formato responsive, que se
adapta a todos os tipos de ecrd entre smartphones,
computadores, smart tv,entre outros.

20 Plataforma Web onde é criada mensalmente a newsletter da As-
sociacdo CAIS
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Newsletter CAIS A CORES

Foi criada para divulgar a exposicao de artes plasticas desenvolvida
pelos utentes da CAIS
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CAIS RECICLA B INSPIRAR DIR HUNDIAL DA DANCA

A CAIS marcou presencga,
no passado dia 17 de Abrii, com o seu
Projectec CAIS Recicia no INSPIRAR -
Seminanc de Projectos Inspiradores
na Area Social e Educatva, organizadc pela
Otival Social

A CAIS assiralcu o dia Mundial da Danga
com uma aula de Zumba minstrada pelo
professor Ricarde Pereira
da Be You Events Sem divida um
momenic a repetr muilc em breve.

SOM DA RUR AULA ABERTR NA WNIY LUSOFONR

F1G. 49
Formatagdo de imagens e titulo para a Newsletter
©Mestrando

Objectivos

Os principais objectivos deste projecto foram:
assegurar a coeréncia grafica, hierarquizagdo
e leitura da informacdo bem como assegurar
a disseminacdo dos contetidos para a base de
contactos da CAIS.

Material Executado
Newsletter online

Especificacdes Técnicas

Dimensdes

Esta Newsletter é feita na plataforma online
Mailchimp. Esta plataforma oferece-nos um
determinado conjunto de ferramentas que nos
permite de imediato trabalhar o layout e a insercido
de contetdos.

Tem uma largura de 900 px e a sua altura é
determinada de acordo com a quantidade de
informacao que é colocada.

Este site permite que a newsletter seja criada num
formato responsive, conseguindo assim, adaptar-
se a qualquer ecr3, seja ele,smartphone, tablet ou
computador.

Alojamento
http://mailchimp.com/

o

Pedro Brito
Relatério de Estagio



8.2.3
CAIS LAVAUTO

Duracao
Primeiros esbocos entre 3 e 7 de Novembro de 2014,
finalizacdo do projecto entre 1e 10 de Abril de 2015

Intervenientes

Pedro Brito (Designer)

Hélder Neto (Gest3o do Projecto)
Sara Pinto (Coordenacao)

Descricdo do Projecto

A CAIS Lavauto é um dos micro-negécios da
Associacdo. Pretende formar grupos de pessoas
na pratica de lavar carros. A CAIS Lavauto passa
por um modelo de negécio misto, sendo composto
por: B2B e B2C, sendo a sua vertente mais forte a
aproximacdo das empresas.

Com um servico de exceléncia ja exercido e com a
dimensio que este projecto comegou a ter, sentiu-
se a necessidade de criar um logétipo que marcasse
a sua imagem e identidade na mente dos seus
clientes.

Para aumentar o desafio tentamos criar uma
imagem que marcasse a forte componente
ecolégica do servigo. Dai que tenhamos pensado
e criado o simbolo de um carro (posicionado
acima da palavra Lavauto) mas com a insercio
de um pictograma que simboliza o crescimento
de uma planta, finalizando-se aimagem com o
posicionamento da marca CAIS do lado esquerdo
do carro,criando aqui a ligacdo entre o servigo
que se pretende estabelecer e a Associacdo que o
promove.

Este projecto foi realizado durante um longo
periodo de tempo, porque assim foi pensado, tendo-
se realizado varias fases do projecto em alturas
diferentes.

O projecto foi acompanhado por Hélder Neto

que reviu todas as etapas efectuadas e prestou o
aconselhamento necessario a sua materializacdo,
bem como por Sara Pinto, coordenadora da Lavauto,
que se encontra inserida no programa CAHO —
Capacitar Hoje.

S

—

CAIS £
Lavauto

IIC. 50

Fase de estudo, esbocos e resultado
final do novologo CAIS Lavauto
©Mestrando
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FIC: 51
Anuncio de Revista CAIS Lavauto
©Mestrando
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FIG. 52
Ficha de recepgdo do veiculo e cartdodo lavadoer
©Mestrando
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Objectivos

Os principais objectivos neste projecto foram:
garantir que a imagem do logétipo transmite a ideia
de uma missio ecoldgica neste servico de lavagens
sem o uso de 4gua; passar a mensagem de que o
servico se prende com a lavagem de automéveis e
assegurar a sua ligacdo a Associacdo CAIS.

Material Executado
Logétipo, ficha do vendedor, antincio de revista

Especificacdes Técnicas
Ficha do vendedor

Dimensoes
210x297 mm

FIGL 53 Miolo

Dois dos lavadores da CAIS Lavauto

e gt Papel Staples Copy A4 80g
Nr de Paginas
1

Impressao
Digital na prépria Associagdo CAIS

Anincio de Revista
Dimensdes
206x273 mm

Miolo
Papel couché mate 100g

Nr de Paginas
1

Impressao
Impressdo offset na Lisgrafica”

(o]

A Grafica que imprime a Revista CAIS

Pedro Brito
Relatério de Estagio



3.2.4
PROJECTO ABRIGO

Duracao
3 dias (5a 8 de Janeiro de 2015)

Intervenientes
Pedro Brito (Designer)
Hélder Neto (Gestao do Projecto)

Descrig¢ao do Projecto

O Projecto Abrigo apela a responsabilidade social
de varias empresas portuguesas e é o projecto

de cidadania empresarial da CAIS. E através do
Projecto Abrigo que se conseguem reunir doacdes
de dinheiro ou géneros que contribuem parao
desenvolvimento e dia-a-dia da Associacao.

Com a mudanca do plano grafico da Revista CAIS,
percebeu-se também a necessidade de adoptar uma
imagem mais moderna e que transmitisse a missao
desta iniciativa.

Foi entdo necessario proceder ao re-design da
marca. Nesta nova abordagem recriamos o papel de
ligacdo entre as empresas e a Associacdo, ligando

0 “0” em caixa baixa da palavra “Projecto” ao “A”
em caixa alta da palavra “Abrigo”. Para além disto

o logo ficou marcado pela letra “i” da palavra
“Associacdo” que ganha aquium pouco mais de
peso e tem um apontamento grafico a vermelho
(cor da CAIS). Este “i" tem a forma de uma pessoa
sobre um telhado, o que simboliza o “abrigo” que se
pretende dar a pessoas carenciadas. E ainda ficamos
com espaco para colocar a marca CAIS neste logo,
ligando o projecto Abrigo a marca CAIS.

;ProjectcAbrigo

FIC:. 54
Logétipo Projecto Abrigo

FA ULisboa
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Objectivos

O principal objectivo deste projecto foi frisar o
caracter solidario das empresas que fazem parte do
mecenato da CAIS.

Anuncio de revista
Especifica¢cdes Técnicas
Dimensoes

206x273 mm

Miolo
Papel couché mate 100g

Nr de Paginas
1

Impressido
Impressio offset na Lisgrafica

FIG. 55

Anuncio de revista CAIS Projecto Abrigo o}
(contra capa da revista CAIS)

©Mestrando
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8.2.5
CAMPANHA DIA
DO LIVRO

Duracido
1dia (27 de Abril de 2015)

Intervenientes
Pedro Brito (Designer)
Heélder Neto (Gestdo do Projecto)

Descricdo do Projecto

Esta campanha surgiu como incentivo a adesdo
a novos socios para a Associacdo. Como tal e
para comemorar o Dia do Livro,a CAIS resolveu
doar uma colecdo de 15 livros aos socios que se
inscrevessem durante o més de Abril e Maio.

Com esta orientacdo procedeu-se entdo ao
desenvolvimento da campanha. Como esta
campanha tinha sido originalmente lancada
nas redes sociais, optou-se por a continuar a
desenvolver nesse meio. Construiram-se quatro
imagens em formato quadrado para serem
publicadas no facebook. Na primeira imagem
colocou-se uma frase inspiradora de Fernando

Pessoa (para cativar o interesse do pblico ligado a

literatura), na segunda o tema da campanha e nas
outras duas as capas dos préprios livros a serem
oferecidos.

FA ULisboa
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“A literatura, como toda a arte, § uma confisséo de que
a vida ndc basta. Taihar a obra literéria zobre az proprias
formas do que ndo basta é ser impotente para

ebltul

a vida.’

Fernando Pessoa

23 DE ABRIL
DIA MUNDIAL DO LIVRO

Os InDiferentes

A CAIS associa-se 4 comemoracao do Dia Mundial
do Livro com uma Campanha Especial

De 23 de Abril a 20 de Maio. a CAIS, presenteia’ cada novo sécio
com a sua colecgdo de Textos Extraordinarios.

15 textos de g nomes da Literatura Nacional, cedidos gentilmente a CAIS
* Limstado a0 stock exstente

Torne-se séclo em
www.cals.pt

Pedro Brito
Relatorio de Estagio
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FI1G. 56
Posts Facebook — Dia do Livro
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Objectivos

Os principais objectivos deste projecto foram:
comunicar a campanha a quem seguisse a pagina
de facebook, newsletter e site da CAIS.

Material Executado
Quatro pecas para o facebook e uma outra para o
site e newsletter

Especificagoes Técnicas

Dimensoes
?00x200 px

Endereco
Facebook CAIS

o)

Pedro Brito
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VIDEO CAIS

Duracdo
5dias (13 a 17 de Marco de 2015)

Intervenientes

Pedro Brito (Designer)

Hélder Neto (Gestdo do Projecto)

Joana Vilela (Coordenacio dos utentes)

Descri¢do do Projecto

Video realizado com os utentes da Associacdo
CAIS, no qual estes expressam a sua vontade de
trabalhar e fazem apelo a uma oportunidade para
conseguirem reorganizar as suas vidas.

Este video foi realizado no ambito de uma
conferéncia que a BP Portugal organizou sobre o
tema “Empregabilidade”.

Neste trabalho o mestrando teve inteira liberdade
criativa, tendo sido o proprio a desenvolver a ideia e
arealizar o video, incluindo filmagens e edicao.

FA ULisboa
Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa



CAHO o projecto de empregabilidade da CAIS

7

Al
CAHO

CAPACITAR HOJE
cowered by CAIS

Tem como objectivo central diminuir o numero
de pessoas em situagado de risco e exclusao,
promovendo a sua capacitagao e integracao

no mercado de trabalho

... a mobilizagcao da Sociedade Civil

... a inclusao de 300 pessoas nos proximos 10 anos na BP Portugal

LG 57
Fotogramas do videorealizado para a BP Portugal
©Mestrando

FICh 58, 59 & 60

Imagens dos utentes que participaram nas
entrevistas para ovideo

©Mestrando
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Objectivos

Os principais objectivos deste projecto foram:
transmitir ao pablico da referida conferénciaa
enorme vontade que os utentes da CAIS tém de
comecar a trabalhar,bem como que estes podem
ser uma mais valia para a sociedade se forem
inseridos no mercado de trabalho. Pretendia-

se sensibilizar e cativar os espectadores da
conferéncia com os testemunhos de vida de cada
um dos utentes entrevistados no video.

Material Executado
Video

Especificacoes Técnicas
Dimensoes
HD 1080p

Formato
mp4

Tempo
4 min

Maquina de Filmar
Canon D700

Pedro Brito
Relatério de Estagio
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RELATORIO

DE ACTIVIDADE

E CONTAS DE 2014

Duracido
6 dias (20 a 28 de Abril de 2015)

Intervenientes

Pedro Brito (Designer)

Heélder Neto (Gestao do Projecto)

Conceicdo Cordeiro (Coordenacgao e tltima revisao)

Descri¢ido do Projecto

O Relatoério de Actividade e Contas, tal como o
nome indica, da conta dos varios indicadores de
sucesso ou dificuldades da Associacdo no decurso
do nltimo ano.

Resolveu-se quebrar um pouco com o tipo de
linguagem adoptada na comunicagéo e adoptar
uma um pouco mais ousada e jovem que vai muito
na linha da comunicacao que o nosso mecenato
utiliza nos seus préprios relatérios.

O relatério de actividades e contas apresenta ao
exterior os resultados da Associacdo e como tal

é um documento que tem muita influéncia na
aprovacdo de novos projectos e financiamentos
relativos ao ano que seguinte. tendo isto em
consideracdo foi entdo necessario criar uma peca
que se realcasse o valor da Associacdoe a sua
presenca.

A adopcido de um plano grafico mais dindmico

teve como objectivo captar a atencao do leitor para
pormenores que passavam despercebidos, sem
destaque. Os titulos estdo criados com um tipo de
letra mais desenhado e com mais peso para passar
de uma forma mais imediata a ideia do contudo que
cada capitulo contém.

Relativamente a tipografia que integra o corpo de
texto, mantivemos a Arvo, para criar elemento de
ligagdo ao plano grafico da revista CAIS.

O destaques mais importantes estdo sublinhados
a cores vivas que os fazem aparecer na pagina com
muito mais forc¢a, ou sublinhados com linhas que
tém um traco semelhante a tipografia usada nos

titulos. . RELATORIO
DE ACTIVIDADES

No final o relatério foi entregue a varias entidades E CONTAS

que ficaram impressionadas e agradadas pelo facto

da Associacido CAIS ter tido uma preocupacio m

especial em apresentar os seus resultados de uma

maneira diferenciada.

FA ULisboa
Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa

FICL 61
Capa do Relatério de Actividades e Contas 2014
da Associacdo CAIS

©Mestrando
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FIG. 62
Resultados da Actividade de 2014
©Mestrando

UTENTES
AUTONOMIZADOS

Cientes das limitagses de qualquer avaliaglo
o ! 4

que a Associagio CAIS exerce sobre a populacio
que ajudames, sobretudo sobre a dimepsdo

debaar de clager i
Gue Gontribuam para a avaliagio da eficiéncia
€ eficicia de desempentho.

Exn 2014 foi dada particular atens3o i criacio siste-
atica de i Ao peins? 4

i hiceeh
dos padrbes de avaliagio nos dois Centros de Lisha
e Porto,

Ainda que nem todos os cidadios admitidos nos

Centros tenhbm necessariamente um perfil que
um leigo possa de "

UTENTES AUTONOMIZADOS
FOLLOW UP

123 454678 9%001N102

[T

—GOA = POKTO s CAIS

HNo final da ano, 19 b
a categoria de “auto

s CAIS atingiram
zadas” ingressando

SETPIE g
© nosso utente a voltar ac mamdn de trabalho.
Seja proprio, tipicamente mais exigente, seja por
conta de outsem.

Considsramos “utente autonomizado” aquele que
© de

natabela junta.

A tabela distingue a alocacdo das actividades
entre os “utentes” do Centro CAIS de Lisbos
& do Porto, respectivament

Em 2013 a CA!S contabilizou 25 “utentes”

ncontrou um meio legitima de mmm!iﬂd.l autenomizados, Em 20J4 este indicador ndo foi
previsivelmente por uin ou superior  ultrapassado.
2 12 meses. Incluimos os que reqmmam 20
mercado de trathalho ou os que Aind,
um percurso formativa cdm apoio figanceiro  promissor,ndo & o fim. A CAIS mantém o acompa-
complementas ¢ uficieate Ahamenta téca tanomizado
por pelo menos dois anos.
. L)
e S S e .

Pedro Brito
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FIC. 63

Despesas e Receitas de 2014

Contas

©Mestrando
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Objectivos

Os principais objectivos deste projecto foram:
assegurar que todos os contetidos do relatério
fossem legiveis e apelativos. Ainda que o relatério
se tenha demonstrado uma peca de design

mais ousada e jovem que o habitual, pretendia-

se garantir a hierarquizacdo dainformacdoe a
qualidade de impressao.

Material Executado
Booklet

Especificacdes Técnicas
Dimensdes
220x220 mm

Capa
Cartdo prensado

Miolo
couché mate 110g

Nr de Paginas
54

Tiragem

50 exemplares

Impressao
Offset e serigrafia na Lisgrafica

FIG. 64

Desenho exploratério, apontamentos sobre o Relatorio
de Actividade e Contas e pormenor da demonstracio
de resultados do exercicio de 2014

©@Mestrando

Pedro Brito
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3.3

PROJECTO
PRINCIPAL:
REVISTA CAIS

Nio temos duavida de que vivemos numa era
tecnoldgica. No entanto, ndo podemos afirmar

que a solucdo digital ja tenha acambarcado todo

o mercado da informac3o. Na realidade, continua

a haver uma certa envolvéncia das pessoas no
folhear das paginas de um jornal, no sentir do
cheiro do papel, no guardar e coleccionar os seus
livros e mesmo na prépria maneira de ler,que as
avancadas técnicas digitais ainda ndo conseguiram
alcancar nem representar nos seus formatos. A
verdade é que as publicacdes impressas continuam
a interessar a um publico muito vasto e fiel, que nao
pretende trocar um meio pelo outro, ou pelo menos
dedicar-se exclusivamente ao digital.

No entanto, tem-se sentido uma grande

pressdo no processo de construcdo e edicdo das
publicacées escritas em papel, obrigando-se as
entidades editoras a uma constante adaptacdo e
a uma continua alteracdo da sua apresentacao,
tornando as suas publicagbes mais expressivas e
competitivas, num mercado de grande variedade.

Esta é uma consequéncia do estado de evolucao da
nossa sociedade. Se o meu produto ndo se tornar
aliciante para o consumidor - e por vezes falamos
numa questdo de segundos - outro semelhante ira
ocupar esse lugar.

No caso da Revista CAIS estamos a falar

precisamente de uma questdo de sequndos em que
o leitor, passa no seu carro, para no vermelho do f}\"h
semaforo e tem, de decidir se quer ou ndo comprar - -

arevista, se pretende ajudar o vendedor com a sua
compra e se esta interessado nos temas de capa que
apontam para os contetidos que a revista oferece.

Foi devido a esta pressdo, e pelo facto de se tratar da
vida e subsisténcia mensal dos vendedores, utentes
da CAIS, que nos importou fazer uma reflexdo sobre
alguns aspectos que ndo estavam bem resolvidos na
revista, pensando-se no seu redesenho para tentar
captar um maior interesse do publico e assim
aumentar as suas vendas. rapema Caba erds

Os objectivos principais deste projecto foram:
organizar e dispor a informacio da Revista de
uma forma hierarquica, mantendo sempre uma
coeréncia grafica, criar capas muito chamativas
que pudessem influenciar de imediato a decisdao da
compra e gerar interesse do ptblico pelo contetido
da revista. Acreditdmos mesmo que a melhoria dos
contetdos e da imagem da Revista podia contribuir FIG. 65
para fidelizar leitores e para que desta forma 2 :

. . : grafico darevista
passassemos a ter clientes a procurarem a revista e Revista CAIS #206 // Maio 2015

nio somente compradores ocasionais. Directora Convidada - Rita Guerra
©Mestrando
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Esbocos e anotagdes no diario de bordo sobre o novo plano
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ENQUADRAMENTO
DO PROJECTO
PRINCIPAL

O trabalho realizado para o projecto principal
baseia-se inteiramente na abordagem referida no
“Enquadramento do contexto de Estagio”.

A Associacdo CAIS foi a entidade empregadora do
mestrando tendo sido ai que este desenvolveu as
suas funcdes de designer enquanto estagiario.

Ainsercdo do mestrando no espaco, o contacto
com o seu orientador e com a realidade dos utentes
da CAIS, bem como os valores e principios da
Associacdo, foram aspectos determinantes para a
forma como o projecto foi conduzido e realizado.

Este trabalho foi realizado entre 3 de Setembro e 21
de Novembro de 2014, completando assim um total
de 160 horas de trabalho, traduzidas numa média
de 3h e 40min diarios dedicadas ao projecto neste
periodo de tempo.

10 horas // Estruturacdo do Briefing
35 horas // Pesquisa e analise de estudos de caso
80 horas // Desenvolvimento grafico das propostas

25 horas // Tratamento dos contetudos da Revista
#201

10 horas // Revisdo, arte final e envio para a grafica

Foram vistos varios exemplos de revistas nacionais
e internacionais, de diferentes especialidades,
moda, design, surf, cultura, fotografia, literatura,
entre outras, o que nos permitiu recolher uma

boa amostra de como cada uma comunicava
especificamente para as areas e publico a que se
dirigiam e em que elementos estas convergiam.
Neste estudo de casos vimos exemplos de outras
revistas que também sentiram a necessidade de se
redesenharem para se reposicionarem no mercado,
o que foi importante para nos alertar para as
necessidades do re-design da Revista CAIS.

(o]

Pedro Brito
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83.2
ESTUDO DE CASOS

No estado de arte tentamos perceber que
boas praticas de design editorial, nacional e
internacional, nos permitiriam tornar o nosso
projecto de re-design mais contemporaneo e
competitivo.

Com o objectivo de compreendermos e
contextualizarmos a construcdo do projecto
editorial que nos propunhamos implementar,
investigamos revistas de varias areas, tentando
sempre perceber as especificidades de
comunicacdo de cada uma delas para os seus
segmentos especificos e de que forma haveria
convergéncias entre as mesmas.

Foram visualizadas varias revistas nacionais e
internacionais. Desse conjunto foi seleccionada
uma amostra de 4 revistas (Cereal, Transworl Surf,
V Magazine, e The Big Issue) como estudos de
caso, tendo por base os seguintes critérios:

e Publicacbesderua

¢ Projectosde re-design

e Dimensado e variedade de conteudos

* Hierarquizacao de contetdos

* Leitura elegibilidade

Para esta analise cridmos uma ficha sintese para
cada um dos casos. Nesta ficha apontamos os
aspectos positivos e negativos do funcionamento

de cada um destes casos no mercado, bem como
outras caracteristicas relevantes.

o
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8.3.21

CASO DE ESTUDO
N°1

CERLAL

A REVISTA

“A revista, publicada duas vezes por ano, é
dividida em capitulos especificos de cada cidade.
Cada capitulo compreende caracteristicas entre
sitios, pessoas e produtos, emparelhadas com
uma fotografia impressionante. Uma seccdo de
interludio, incluida em cada volume apresenta
uma seleccdo de artigos de estilo e cultura”.
(Cereal - About, 2015)%

A revista Cereal é considerada uma das melhores
revistas internacionais de travel e lifestyle. O
conceito da revista é dar a conhecer cidades e
apresenta um trabalho de fotografia de exceléncia
com um texto muito bem trabalhado. Euma
referéncia grafica pela sua simplicidade e pela
maneira como tratam os seus contetdos. Do
ponto de vista do utilizador & uma revista muito
confortavel para se ler devido s margens e espagos
em brancos deixados propositadamente na pagina
para ndo perturbar os diferentes elementos.

Nota-se ainda que existe uma preocupacdo em nao
misturar os dois tipos de informacéo, dispondo
texto num bloco sempre idéntico numa das paginas
e as fotografias nas restantes, adoptando sempre
posicoes diferentes que melhor expressem as
imagens.

A fotografia é mesmo a “j6ia da coroa” desta revista,
podendo ocupar espagos de pagina inteira, meia
pagina e um quarto de pagina, mas nao menos,

para ndo perder a sua expressio e impacto. Esta
revista esta muitissimo bem desenvolvida e para

a linha editorial em causa é exactamente o que se
pretende.

Tem uma imagem aspiracional que nos faz sonhar
com pessoas e locais onde nunca estivemos e que
nos transporta até esses locais pela sua leitura.

22TL. — "The magazine, published twice a year, is divided into
city-specific chapters. Each chapter comprises features on

places, people and products, paired with striking photography. An
interlude section,included in every volume, features a selection of
style and culture articles”

Pedro Brito
Relatério de Estagio
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FICG. 66
Revista Cereal Issue 4
http://readcereal.com/
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FIG. 67
Revista Cereal — capa e miolo
http://readcereal.com/

ANALISE DO CASO DE ESTUDO

Pontos Positivos

+ Estrutura bem organizada

* Hierarquizacdo da tipografia através de tamanho,
cor,forma e familia

+ Texto com legibilidade e bem trabalhado, sem
palavras cortadas e com espacejamentos bem
executados

« Clareza e amplitude dos contetdos

* Boa utilizacdo de margens e espacos em branco

Utilizacdo de fotografia extremamente expressiva

e elucidativa dos sitios em questao

*+ Papel texturado, com uma boa gramagem que ndo

permite a existéncia de transparéncia

A publicidade aplicada na revista utiliza o mesmo

tratamento de imagem dos conteudos, fazendo

com que esta se misture perfeitamente

Pontos Negativos

» Asua estrutura poderia ser um pouco mais
explorada

* Nasvarias edicSes parece ser sempre um pouco
repetitiva

» Naorecorre ao uso de ilustracdo

+ Os diferentes elementos,imagem e texto, ndo se
misturam em nenhuma situacido

Conclusoes

A observacdo e o manuseamento desta revista
permitiu-nos entender os seus objectivos
principais: divulgacdo de espacos e destinos de
viagem mas também tornar-se um objecto de
coleccdo.

Euma obra de referéncia para o seu publico alvo
mas também para a area do Design Editorial,

pela sua clareza e leveza de informacdo. Como
apontamento negativo notamos porém alguma
repeticdo no modelo, inexistindo uma perspectiva
de mudanca para o futuro.

Nota-se uma especial preocupacio pelo leitor, pela
maneira como este ird manusear a revista,uma
vez que foram deixados espacos em branco nas
margens, para que os dedos ndo tapem o contetdo
da revista e para que a informacio se torne mais
leve na pagina, dando-lhe, por outro lado,um foco
privilegiado e especial. Nota-se que os diferentes
elementos de imagem e texto ndo interagem em
praticamente nenhuma situacdo, o que achamos
que pode trazer alguma monotonia a publicacéo.

0

Pedro Brito

Relatorio de Estagio
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CASO DE ESTUDO
N2

TRANSWORLD SURF

AREVISTA

Transworld Surf é uma plataforma multi-meios que
leva noticias da modalidade aos seus leitoresem
todo o mundo.

TRANSWCIRLD

A sua missdo enquanto revista passa por:
“Documentar a grandiosidade do surf desde 1999"
(facebook TransWorld Surf, 2015)®#

Este exemplo era perfeito para o exercicio que nos
propusemos realizar neste estagio, devido ao facto
de também este plano grafico ter sido readaptado a
uma comunicacdo mais apelativa e préria da nova
geracdo jovem e praticante de surf.

A nova imagem da revista foi trabalhada pelo
estiidio Wedge & Lever em San Diego, que investiu
ndo s6 no re-design da revista como também no
proprio logo e identidade da marca.

Um dos principais objectivos deste novo plano
grafico foi dar mais espaco a fotografia, conferindo-
lhe uma posi¢do mais expressiva dentro dos

THE TRAVEL ISSUE

~ MEASY
" RIP TRIPS

BACK TOBAJA

FIGL 68

contetidos da revista, sem a perturbacédo de grandes Antigo modelo de capa da Revista TRANSWORLD Surf

sobreposi¢des de texto e outras imagens, como
acontecia nos modelos anteriores.

https://www.behance.net/gallery/13052023/Tran-

sworld-Surf-Redesign

At 12 DAYS OF

VUR PO A ]

Btk o > i

pina ; nite
.s"# '

FI1G. 69

Capa da Revista TRANSWORLD Surfre-desenhada
https://www.behance.net/gallery/13052023/Tran-

2 o "Documenting surfing awesomeness since 1999”

FA ULisboa
Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa

sworld-Surf-Redesign
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1G5 70
Capa TRANSWORLD Surf
https://www.behance.net/gallery/13052023/Tran-

sworld-Surf-Redesign

d Chrome File Edt View History Bockmarks People Window Help

® 0 ®  Ovanevoria Su - Surt v

&~ Cc surf.transworld..net

Art of Craft Presents theFINproject Collection
ISA World Junior Surfing Champienship. Day 3
ISA World Junior Surfing Championship. Day 2

View Al
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4 TransWorid SURF

286,412 poooie ke TraneWerd SURF

Torrey Meister's full part
from the new rejease Mecca
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E :

Comments 0 Likes 850

Barreled on the Outor Banks
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e

E Carissa Moors wins the Drug
= P
L‘;-mmu:o ojLixes BS8
FIG. 71

Pagina de entrada do novo website
TRANSWORLD Surf
https:.//www.surftransworld.net/

Pedro Brito
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FIG. 72

Logétipo da Revista TRANSWORLD Surf
https://www.behance.net/gallery/13052023/Tran-
sworld-Surf-Redesign

s Ve
e
b T

FIC. 73

Exemplo de paginacido da revista TRANSWORLD Surf
https.//cherryfermor files. wordpress.com/2015/02/2b17f5df-
OZcad8bsb5ali867c54c715d5 jpg

ANALISE DO CASO DE ESTUDO

Pontos Positivos

» Re-design aponta para uma leitura mais simples e
eficaz dos contetidos da revista

» Estruturacdo por grelhas de construcao tipografica

+ Varios modelos tipo de paginagdo quebram a
monotonia de leitura conseguindo mantera
coeréncia grafica entre os diferentes elementos

+ Hierarquizacdo dos contetidos

+ Leitura da capa feita de cima para baixo, apontando
sempre em primeiro lugar para a marca
TransWorld Surf

+ Aolongo das diferentes edicdes da revista notamos
que certos pormenores se adaptam a cada edicdo
especifica, mudando por exemplo a cor, tipografia,
posicionamento dos titulos, entre outros, que
tornam a publicacdo inica, mas sem comprometer
o todo ou a imagem da marca.

+ Mais espacgo para fotografias

Pontos Negativos

« Divisdo de texto em trés ou mais colunas o que
torna o comprimento de cada linha demasiado
curto

« Chamadas de capa para os contetidos da
publicacdo pouco expressivos

Conclusodes

Percebe-se a enorme evolucdo que esta publicagao
sofreu desde a sua primeira versdo e o que a continua
a fazer chegar a um publico cada vez mais jovem e
cada vez mais exigente. Numa comparagao entre o
modelo antigo e o novo verificamos que nas novas
edicoes a prioridade foi destacar separadamente
cada um dos componentes da publicacdo, texto e
fotografia, tentando ndo os misturar como se fazia na
primeira versdo. Desta forma o leitor consegue ter
maior percepcdo da mensagem comunicada.

Ainda assim, nalguns casos, verificamos que da
grelha de construcdo da revista resultou a insercdo
de imagens em lugares onde estas perdem a sua
expressividade,bem como chamadas de contetido
nas capas com letra muito pequena e inexpressiva.

Deste modo é importante notar que de acordo com
os dados da Wedge & Lever (2015) o resultado do
re-design da revista trouxe sofisticacdo a marca e foi
um sucesso imediato quando foi lancada a primeira
edicdo da revista, quebrando recordes de venda em
todo o pais. Na verdade, o sucesso foi tdo grande que
a sua maior concorrente comprou a revista em Maio
de 2013 e encerrou a publicacéo.

o]
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8.3.2.3

CASO DE ESTUDO
N°3

V MAGAZINE

A REVISTA

A V Magazine pertence a editora Visionaire
Publisher e é uma das revistas americanas mais
conhecidas no mundo da moda, cinema e musica.
Nascida em 1999, a revista era vista como a irma
mais nova da ja conhecida Visionaire, que se dirigia
a um publico ligado a alta costura e de classe-alta.

AV Mag,iniciou um ciclo cultural mais jovem
dindmico e mainstream. A V Mag baseia-se

na pré-moda das estacdes e direcciona os seus
contetdos para as novas tendéncias, tentando
sempre posicionar-se na vanguarda da cultura pop
atual. Conta ja com varias capas de Cameron Diaz,
Rihanna, Madonna, Katy Pery, David Bowie, Justin
Bieber, entre outras celebridades importantes do
cendrio social actual.

Pedro Brito
Relatério de Estagio
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SUMMER 2010

LT

V Magazine
Issue #67 // Lady Gaga
5f-
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ANALISE DO CASO DE ESTUDO

Neste caso focamo-nos mais no estudo da capa. A
capa é um dos componentes de exceléncia e mais
emblematicos da Revista CAIS, pelo que este eraum
um ponto importante a ter em conta no re-design
da revista Assim, os aspectos positivos e negativos
aqui apontados serdo apenas relativos a construgdo
da capa.

Pontos positivos

+ Utilizac3o de celebridades ou personalidades
muito conhecidas e queridas do publico em
grande plano na capa.

+ Plano estratégico direcionado para a
comercializacdo da revista pelo uso da imagem
destas mesmas personalidades.

» Uso de cores vivas e contrastantes que a tornam
apelativa e chamativa no momento da compra

» Utilizacdo de imagens com sobreposicdes feitas
em pos-producdo,que tornam a publicagdo mais
profissional, o que estabelece uma relagdo de
confianca com o pablico

FIG, 75 + Identidade visual (V) metamoérfica,adaptado a

V Magazine cada capa darevista de maneira diferente, mas

Issue #84 // Prince mantendo sempre a unidade visual

http://gustuus.ee/ij:oﬂIent/up.’oads/2‘015/02/207d33?6805823 « Utilizacdo de diferentes fontes tipogréficas que

8¢c212f2fd32a655e4b1)pg - P

tornam as capas dinamicas e inicas

+ Utilizacdo de tipografias expressivas e
impactantes para a divulgacdo da chamadas de
capa

Pontos Negativos

« Nem sempre as tipografias utilizadas sao legiveis
como se pode observar na capa realizada paraa
edicdo do Prince

* Demasiado destaque no nimero da publicagao,
que perturba a harmonia da capa

* Pouca informagao sobre os contetidos da revista

 Fraca presenca do nome da revista V Magazine
que se encontra no lado superior esquerdo da
identidade visual (V)

« Inexisténcia de coeréncia grafica entre
elementos comuns de diferentes edicdes como o
caso das chamadas de capa

» Afastamento da unidade grafica na colecdo de
revistas

SPRIG IS
INBLEEH

VER

FIC. 76

V Magazine

Issue #87 // Kate Upton

http://i2. wp.com/www.nicolaformichetti.com/wp/wp-content/
uploads/2014/01/Screen-Shot-2014-01-08-at-8.28 46-PM.png?re-
size=1308%2C1792
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Conclusbdes

Apbs as consideracdes feitas a capa da revista V
percebemos que a construgdo da mesma é dirigida
a um publico jovem, actual e vanguardista que se
reconhece ou se revé a imagem das pessoas que
ocupam a imagem de capa.

A sua estrutura, embora se mantenha semelhante
ao longo das varias edicdes relativamente a marca,
chamadas de capa, o nome da revista,o nimero da
edicido, codigo de barras, etc, acaba por se dispersar
na questdo de unidade visual, sendo que nao ha
uma revista igual & outra, o que para alguns leifores
pode ser uma factor de diferenciagdo mas que

para outros pode causar algum desconforto e fraca
aceitacdo de mudancas t3o radicais de edicdo para
edicio.

No que respeita a escolha do tema de capa, pareceu-
nos que o trabalho realizado é de exceléncia,
demonstrando a qualidade fotografica, aliada
muitas vezes a ilustracio. Parece-nos ainda
evidente a existéncia de uma estratégia de vendas,
usando-se fotografias excéntricas e fora do comum
de personalidades famosas para a capa, o que a
torna apelativa e actual para o seu publico.

O trabalho de pos-producao de imagem é muito
evidente nesta revista, tornando a publicacdo
muito interessante, inica e singular. O facto da
imagem se sobrepor a ilustracdo, ou vice-versa,
bem como conviver com tipografias desenhadas a
medida, reflete um profundo conhecimento técnico
que acaba também por conferir muita confianca
ao publico da revista, o qual admira e confia no
trabalho dos designers pela sua diferenciacdoe
posicionamento especifico naquele segmento de
revistas.

o
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FIG. 77

V Magazine

Issue #94 // Selena Gomez
http://i.imgur.com/aJITKv8.jpg
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FIG. 78
V Indonésia
Capa Lupita Nyong'c

https://s-media-cache-akO.pinimg.com/236éx/ac/7e/44/

ac7e445419fd402e3108823ec253db8a.jpg
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CASO DE ESTUDO
N°4

THE BIG ISSUE

A REVISTA

THE BIG ISSUE é uma revista social que se foca
nare-insercio e capacitagdo de pessoas com
dificuldades em entrar no mercado de trabalho,
proporcionando-lhes a venda desta revista, o
que providencia o seu rendimento mensal. Esta
foia primeira revista a ser criada na 6ptica do
empreendedorismo social.

102

O projecto iniciou-se com um grupo de estudantes
Londrinos que tiveram a visdo de criar uma
ferramenta de trabalho bem executada e de
interesse publico, que conseguisse ir de encontro
ao combate ao desemprego e sem-abrigo.
Rapidamente esta ideia se manifestou promissora,
e se alastrou a outras cidades e paises, tendo ja
inspirado cerca de 120 paises a criarem as suas
proprias revistas e a criarem os seus préprios
projectos sociais, como foi o caso da CAIS em 19%94.

Pedro Brito
Relatério de Estagio
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F1G. 79

Vendedor da Revista THE BIG ISSUE
Larry King // Inglaterra
http://www.bigissue.com/

FA ULisboa
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ACTIVIST. POLITICO. GERIACTION' HERO

FIG. 80
THE BIG ISSUE
Issue #141//Sean Penn // Inglaterra

http://cdn.bigissue.com/sites/bigissue/files/8/62/1142 cov-

er_web_0.jpg

ANALISE DO ESTUDO DE CASO

Sendo a THE BIG ISSUE a revista social com
mais expressdo no mundo inteiro foi importante
para o nosso exercicio analisa-la e perceber de
que maneira os seus contetdos sdo trabalhados e
disseminados.

Pontos positivos

+ Aidentidade grafica é imediatamente
perceptivel, sendo reconhecivel numa quest3o de
segundos por qualquer um dos seus leitores

+ Forte presenca da marca no enquadramento da
capa

+ Boaestrutura e hierarquizagao do texto pela
escolha de diferentes tipografias, cores, tamanhos
e peso de letra

» Nota-se o uso frequente de fotografias de
personalidades famosas na capa, como forma de
tentar garantir a credibilidade da revista ao seu
publico, tal como cria uma relacdo mais proxima
com os fas dessas mesmas personalidades que
sentem curiosidade no tipo de contetido relativo
as mesmas.

* Uso expressivo da tipografia para as chamadas de
capa

Pontos Negativos

* Uso de diferentes identidades visuais nas
diferentes publicacées usadas por diferentes
paises

+ Disrupcdo na escolhade tipos de letra

* Nio existe um padrdo ou coeréncia no modelo de
capa

Pedro Brito
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Conclusodes
A BIG ISSUE é sem divida alguma a publicacdo

de rua que tem mais expressdo no mundo inteiro.
O seu modelo encontra-se bem estruturadoe a
preocupacdo com a hierarquizacdo de conteudos é
notéria. Sendo uma revista que se tornou global e
que esta espalhada por todo o mundo em versdes
independentes, nota-se no entanto que existe uma
certa disrupgdo na escolha e alinhamento dos
contetidos nas diferentes versdes da revista.

Percebe-se facilmente que nao existe unidade
grafica e que cada publicacdo actua de forma
independente,o que esbate a sua identidade.

Ainda assim o padrao do uso de personalidades
famosas de cada pais nas capas das revistas
mantém-se. Esta escolha esta associada a ideia

de criar uma ligacdo forte entre o contetidoe o
leitor. Para além disto, 0 uso de uma personalidade
conhecida na capa torna a revista apelativa,
impulsionando a opcdo de compra pelo leitor.

No que toca ao miolo da revista, nota-se que existe
um cuidado na colocac¢do do contetido na revista,

sendo esta trabalhada para oferecer uma situacao
de conforto e tranquilidade na leitura, podendo-se

THIN e %

ver uma aplicacdo da ergonomia e usabilidade nos
seus exemplares.

o

I1Ci. 81

THE BIG ISSUE

Coreia do Sul
http://image.aladin.co.kr/Community/pa-
per/2013/1011/pimg_714282195906348.jpg

FIC. 82

THE BIG ISSUE

Exemplo de paginacdo //Divisdo de texto por colunas, Lead,
hierarquizacdo da informagao e Fotografias expressivas a meia pagina
http:.//www.bigissue.com/
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8.3.2.6
CONCLUSAO
ESTUDO DE CASOS

Apbs observarmos os exemplos acima referidos,
foi-nos possivel estabelecer um conjunto de boas
praticas e recomendacdes para o desenvolvimento
do nosso projecto.

Desta forma separamos as conclusdes que
resultaram deste exercicio em dois grupos: um
relativo aos Aspectos Praticos relacionados com
o tratamento grafico de uma revista e um segundo,
centrado na Experiéncia do Utilizador.

ASPECTOS PRATICOS

Apesar destas revistas adoptarem diferentes
abordagens, conseguimos entender que todas
elas chegam muito bem aos seus leitores, sendo
qualquer uma delas exemplo de grande expressao
no mercado.

Uma revista tem sempre trés objectivos
subjacentes, disseminacao, producio e venda. Para
concluirmos como é que os exemplos dados os
conseguem atingir, dividimos os aspectos praticos
em dois pontos:

CAPA

Cada revista funciona com estratégias e abordagens
especificas mas existem convergéncias em alguns
aspectos, por exemplo, tém todas uma forte
presenca da sua identidade grafica, fotografias
muito expressivas e de alta qualidade, tipografia
trabalhada de acordo com o grafismo da capa,
chamadas de capa, Head em destaque, codigo de
barras, entre outros.

Cadarevista,de acordo com o seu publico
especifico,adopta uma estratégia de comunicacao
que se adequa ao mesmo, por exemplo, a revista
Cereal utiliza um estilo sébrio e clean, muito
arrumado e estruturado em que se percebe
perfeitamente a hierarquia da informagio e em que
os diferentes elementos sdo sempre representados
de acordo com o mesmo registo. Por outro lado,
quando olhamos para a V Magazine, percebemos
rapidamente que esta se transforma em cada
publicacdo, usa uma adaptagdo metamorfica
sempre diferente na identidade visual da marca,
bem como os restantes elementos graficos que a
acompanham.

Pedro Brito
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A abordagem utilizada por cada uma das revistas
permite definir de imediato o seu pablico. Por
exemplo,a Cereal, aponta para um publico mais
selecto que busca o pormenor minimalista,
enquanto que a V¥ Mag aponta para uma cultura
pop mais jovem e despreocupada com regras e
estrutura.

No caso da TRANSWORLD Surf observamos um
exercicio de re-design da revista, em que esta teve
de se reposicionar devido & sua imagem desgastada
e antiquada. Podemos concluir entdo, que existe
uma necessidade constante de renovacdo nesta
area de informacdo, por haver também,uma
constante renovacdo da mentalidade do publico
que alé.

A diferenca mais notéria no novo modelo desta
Gltima revista é nitidamente a hierarquia e
organizacdo da informacédo. Embora as capas
adoptem sempre um grafismo préprio, tém os

seus diferentes elementos sempre hierarquizados,
criando assim uma unidade grafica que a distingue
e torna unica.

Esta revista necessitou de renovar ndo sé a
suaimagem, como também a prépria marca,
nomeadamente no espaco que esta tltima passou

a ocupar na capa. Actualmente a imagem grafica
continua a desempenhar o seu papel e a ter impacto
na mente dos leitores mas ja ndo perturbaa
fotografia ou qualquer outro contetdo.

MIOLO

O estudo destes casos, nomeadamente o da
TRANSWORLD Surf, fez-nos perceber que o uso
de um método regrado, através da construcdo de
grelhas tipograficas e definicdo de hierarquia para
a colocagao de contetidos é fundamental para que
o processo de leitura seja o mais simples possivel.
Quando o trabalho esta assente numa abordagem
metodologica, criamos uma relacdo harmoniosa
entre design e contetdo.

FA ULisboa
Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa

107



108

EXPERIENCIA DO UTILIZADOR

No decurso de um Projecto Editorial o objectivo
central do designer deve ser relativo a experiéncia
do utilizador, no caso concreto, a experiéncia

do leitor da revista, tentando criar as condi¢cdes
necessarias a sua fidelizagdo. Se a revista ndo
cumprir com as exigéncias do leitor (publico

alvo estabelecido) este rapidamente deixara de a
comprar.

Arevista THE BIG ISSUE é um forte exemplo de
uma linha editorial que estabelece uma ligacao
emocional com os seus leitores e vai de encontro
aos seus interesses e ideais.

Em primeiro lugar a marca THE BIG ISSUE habita
num universo ligado a intervencao social e apoio a
sem-abrigo, o que torna a sua aquisi¢do nalgo muito
maior do que uma simples compra; simboliza uma
ajuda e uma contribuicdo para a vida de alguém.

Em segundo lugar podemos observar que as
capas da revista sdo quase sempre compostas

por imagens de personalidades famosas, o que
acaba por estabelecer ligactes com os seus fas

ou seguidores e até mesmo com pessoas que tém
curiosidade em saber um pouco mais sobre estas
personalidades. Esta relacdo entre personalidades
e compradores, torna a publicacdo mais préxima
do publico e o uso destas imagens serve como
alavanca para a venda da revista.

Em terceiro lugar podemos notar nesta revista
que todo o grafismo seque uma determinada
légica, ou seja, se a revista estiver a trabalhar com
foco nailustracio a tipografia utilizada é também
semelhante a esse mesmo estilo. Percebemos ao
observar esta revista que por estar espalhada por
todo o mundo se perdeu um pouco a unidade da
revista; mas ainda assim cada publicacdo, de cada
pais, é trabalhada de maneira funcionar como um
todo.

(e}
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ANALISE DO ANTIGO
PLANO GRAFICO DA
REVISTA
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O estudo destes casos abriu a consciéncia do r -
mestrando e sensibilizou-o para os problemas que

L cAls I}

f £

se colocavam na Revista CAIS. Foi fundamental
uma compreensdo pré-existente das principais
questdes que se pdem nesta drea das revistas para | todos contam
conseguirmos realizar o exercicio de re-design.

A primeira questdo que é feita quanto a Revista
CAIS foi sobre as suas metas de abordagem do
publico-alvo e logo de seguida quisemos perceber
que tipo de experiéncia pretendia esta revista criar
nos seus leitores.

Ao analisarmos a revista pela primeira vez e
olhando para a capa, observamos que existia uma
fraca presenca da marca CAIS Todos Contam.

Esta encontrava-se no canto superior esquerdo,
abafada pelos restantes elementos pela sua
dimensdo reduzida, o que tornava dificil para
alguém com pressa na rua perceber de que revista
se tratava. Em segundo lugar as informacées de
preco encontravam-se separadas; no canto inferior
esquerdo estava a informacgdo de que “70% do
preco de capa é do vendedor” e no canto superior
direito estava colocado o valor da revista (2€),do :
ponto de vista informativo percebeu-se que estas ZS:gécoomm
informacées deveriam coexistir no mesmo ponto. E DOVENDEDOR

Por outro lado consideramos que a imagem da

revista era realmente aquilo que apelava a sua - ) - e I:I(c;ﬁg
compra. As capas eram sempre compostas de A A O?‘;:: i
imagens impactantes que deixavam no olhar de ©Mestrando

quem passava a curiosidade de ver mais.

Depois de abrirmos a revista e a folhearmos,
pareceu-nos logo que existia alguma confusdo na
sua estrutura. Nao existia uma construgao regrada
que permitisse de imediato identificar a hierarquia
da informagcio; para além disso encontramos
segmentos da revista em que havia titulos com

um pesos e tamanhos diferentes uns dos outros.
Embora consigamos perceber que existem paginas
que fazem a divisdo do texto em duas colunas, nao
identificamos propriamente a construgao da pagina
de acordo com uma grelha tipografica.

Nalgumas secgdes da revista vemos que ndo existe
uma grande diferenciacio entre o lead da noticia

e achamada de capa no que toca ao tipo de letrae
ao seu peso, sendo que se encontram relativamente
proximos um do outro, tornando esta relacédo entre
os dois confusa para o leitor.

FA ULisboa
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FIG. 84
Paginacdo do Editorial
©Mestrando

Pedro Brito
Relatério de Estagio



FIG. 85

Paginacao de uma das secgbes da revista
©Mestrando
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Sobre os aspectos positivos da revista, pudemos
verificar que se trata de uma revista dinamica

e com um aspecto irreverente. Cada sec¢do da
revista era marcada por uma cor especifica que
a tornava facilmente reconhecivel pelos seus
leitores. Existia ainda a preocupacao de realgar
alguns apontamentos graficos em seccdes mais
especificas,como por exemplo na Revista #200
aseccdo “Revelacdo”, que trata o tema do World
Press Photo.

Podemos ainda comprovar a qualidade de imagem
a que a Revista CAIS habituou o seu pablico, sendo
composta por fotografias de alta qualidade que
acompanham as diferentes seccées e artigos
ilustrando perfeitamente o contetido do texto
através da maneira como estas sio dispostas na
péagina.

Relativamente a tipografia, pudemos observar que
existia uma preocupacgdo entre a distingdo entre
os varios tipos de texto. O tipo de letra escolhido
pararepresentar grandes superficies de texto foi
FIG. 86 a font ITC Symbol Std,de facil leitura, fluida e
Apresentacao dos micro-negécios CAIS elegante. Para os titulos e qualquer outro tipo de
SiMestrands texto mais expressivo ou de corpo maior, usou-se
a font DIN,uma font sem serifas, expressiva e de
corpo relativamente pesado, que tem um bom
comportamento quando usada em tamanhos
superiores a 14pt. A juncao destas duas tipografias
na pagina torna a leitura mais hierarquizada e
dinamica.

Concluindo, podemos afirmar que a revista tem
algumas caracteristicas que a tornam interessante,
mas que existem ainda varios aspectos mal
resolvidos, que fazem com que se possa perder

o interesse pela sua leitura, ndo conseguindo
alcancar com esta publicacio os objectivos
pretendidos de disseminagdo. Percebemos que falta
arevista um plano estratégico bem delineado, bemn
como a sua estruturagio através da construcio de
grelhas tipograficas que permitam hierarquizar os
contetidos.

o
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8.3.4
DEFINICAO

DE OBJECTIVOS
E ABORDAGEM

Os objectivos definidos para a nova Revista

CAIS foram estabelecidos entre o mestrando e a
Associacdo e resultaram de uma longa experiéncia
darevista.

A proposta realizada da Revista foi apresentada e
trabalhada pelo mestrando e em conjunto com a
equipa CAIS, tendo-se baseado no enquadramento
teérico, bem como nos autores referenciados,
estudos de caso, no dia-a-dia das actividades

da Associacdo e das relacdes interpessoais que
contribuiram para a construcao do perfil do proprio
aluno.

No caso da Associacdo, existiam ja alguns objectivos
definidos antes da chegada do mestrando ao
estagio; sabia-se a partida qual seria o alinhamento
da grelha de contetidos, e estava estabelecido que
ore-design teria de tornar a revista mais leve e

com um estilo mais atual; ainda assim foi atribuida
ao mestrando toda a liberdade criativa para o
desenvolvimento da proposta.

As decisdes tomadas foram sempre aprovadas pelo
director executivo, o coordenador do mestrando,

o editor e alguns membros da direccao (José
Macieira, Hélder Neto, Amilcar Fidélis e Matilde
Cardoso). No ponto seguinte apresentamos

os objectivos aprovados, que nos ajudaram a
compreender, delinear e estruturar todo o processo
de construcdo da revista.

DEFINIR UMA ABORDAGEM

A definicdo do contexto da Revista CAIS foi dividida
em dois pontos, que nos permitiram identificar
caracteristicas relativas a identidade da prépria
Associacioe a segmentacdo do publico alvo.

Este processo de particdo foi apoiado pela
perspectiva de Foges (2000) no seu livro Design

de Revistas onde este nos esclarece a ligacdo que
existe entre pessoas e a propria identidade da
revista,bem como a necessidade que estes agentes
tém de comunicar um para o outro.
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Assim, neste sentido os dois topicos supra
identificados vieram responder as seguintes
perguntas “O qué?” e “Aquem?”

Aidentidade da Associacdo CAIS (O qué?):
criou-se um perfil que esteve presente ao longo
da Revista CAIS. Os objectivos definidos para este
ponto foram:

+ Aidentidade da Associagdo deveria resultar
do trabalho que os elementos da revista
desenvolvessem para a sua producéo. Ficando
acordado que ndo poderiamos contar apenas com
o gesto solidario da aquisicdo da revista

+ Pretendia-se que a imagem da revista
correspondesse a um formato mais sério,
profissional e rigoroso

* Pretendia-se o rigor projectual

* Cumprir os objectivos estabelecidos para as
varias fases de entrega do projecto

« Criar um layout simples, clean e hierarquizado

+ Refletir o esforco de trabalho exaustivo da equipa
no trabalho desenvolvido

A segmentacdo do publico-alvo (A quem?)
possibilitou ao mestrando a identificacdo dos
interesses de dois publicos diferentes: Leitores
e Colecionadores, tendo sido estabelecidos
objectivos especificos para cada um dos puablicos.

No caso dos Leitores,a abordagem adoptada
focou-se mais nas questdes relacionadas com

a legibilidade dos contetidos e a maneira como
estes captam a sua atencdo. Assim os objectivos
estabelecidos para o primeiro grupo de utilizadores
alvo foram:

+ Evidenciar o conteado

« Transmitir os valores da Associacdo

+ Assumir uma relacdo entre as diferentes seccoes
+ Padronizar o modelo de layout

Pedro Brito
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No caso dos colecionadores, que sdo também uma
grande parte do publico da CAIS, a abordagem
utilizada foi de encontro a sua vontade de ter

uma revista de qualidade que possa ter valor e ser
coleccionavel. Assim os objectivos estabelecidos
para este grupo de utilizadores alvo foram:

+ Criar uma unidade entre as varias publicagdes

+ Disponibilizar contetidos sobre varios temas
actuais de interesse publico que gerem valor a
publicacgao.

* Gerar interesse através do uso de personalidades
conhecidas do publico portugués

Em suma, a abordagem escolhida para projectar
arevista contribuiu para a partilha, consolidacao
e disseminacdo dos contetdos jornalisticos
apresentados todos os meses tanto pela equipa da
revista, como pelo Director Convidado.

No seguimento do desenvolvimento do projecto
actual da Revista CAIS apuramos requisitos e
premissas inerentes aos objectivos estipulados
neste ponto.

o}

FA ULisboa
Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa

115



116

8.3.5
REQUISITOS
E PREMISSAS

Conseguimos estabelecer alguns requisitos

e premissas, paralelamente aos objectivos,
sustentados no enquadramento teérico por
Santaella (s.d), Tschichold (1991) e Foges (2000).

Santaella (s.d) oferece-nos uma reflexdo sobre

os varios tipos de leitores. No nosso caso
concentrdmo-nos apenas no leitor “contemplativo,
meditativo” e no “fragmentado e movente” sendo
o terceiro apresentado, relativo ao leitor “virtual”
que neste caso especifico nido foi tomado em
consideracio.

Gostavamos ainda de puder aceder a uma base

de dados que incidisse precisamente em alguns
aspectos referentes ao pablico que 1€ a revista
CAIS, como por exemplo a sua faixa etaria, cultura,
educacio, tipo de emprego, interesses, hobies, etc,,
mas por falta de meios foi-nos impossivel concluir
esse estudo.

Apresentamos assim um conjunto de pontos

que nos permitiram entender e posteriormente
trabalhar sobre os interesses e exigéncias de cada
um destes tipos de leitores,bem como encontrar
convergéncias entre ambos para optimizar a sua
experiéncia de utilizacdo da Revista CAIS:

Leitor “Contemplativo” (Colecionador)

+ Procurar atribuir significado a revista e gerar
valor a marca CAIS, através da introducgdo de
figuras de interesse publico nas capas de revista

 Fazer da revista um objecto de contemplacidoe

nio apenas informativo, através de um layout
user friendly que consiga apoiar bem a leitura,
mas que ao mesmo tempo consiga despertar uma
sensacdes de bem estar, felicidade, curiosidade,
etc. no leitor

Retirar a ideia de que a compra da revista serve

como gesto social. A revista tinha que ter um

valor préprio que devia ser reconhecido pelo
pablico de maneira a evitar que apds a sua
compra fosse colocada no banco de tras do carro

+ Criar seccbes meramente contemplativas,como o
caso da Narrativa Fotografica que chama grandes
nomes da fotografia em Portugal para exporem o
seu trabalho

Pedro Brito
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Leitor “Movente” (Leitor comum)

+ Recorrer a tipografias de facil leitura com
ligacdes ou serifas para texto

+ Garantir a comunicag¢io dos contetudos da revista,
através do uso expressivo de chamadas de capa

« Ilustrar os artigos com imagens elucidativas do
seu contetido

+ Utilizar chamadas de texto com maior peso
referentes a pequenos excertos que indiquem o
conteudo da noticia

+ Aproximar o leitor do contetido e da informacao
sem que seja necessario este perder o seu tempo

No caso dos requisitos relacionados com a forma da
revista Tschichold (1991) fala-nos darela¢do entre a
forma e o contetido e o seu equilibrio.

Esta teoria foi desenvolvida e pensada para ser
aplicada ao design de livros. Ainda assim, sendo
o projecto a criacdo de uma revista, achamos que
poderia existir um ponto de encontro entre o
design de livros e o design de revistas.

Para a Revista CAIS procuramos assim:

+ Desenvolver um estilo atual

+ Apresentar um contetido de acordo com as
necessidades e exigéncias do publico

+ Confrontar a tipografia com a imagem de
maneira equilibrada e funcional

* Hierarquizar o contetdo, através do uso de
tipografias de diferentes tamanhos, pesos,
formatos e cores

+ Construir o layout da pagina através do uso de
grelhas tipograficas que permitissem estruturar e
organizar a informacao

« Utilizacdo de espagos em branco para deixar
respirar o texto e aimagem na pagina

Foges (2000) explica como a revista pode ser uma
ferramenta determinante para o desenvolvimento
cultural,intelectual, econémico, politico e muitas
mais areas.

A area de intervencdo social ndo foge a esta regra
e,como tal, propusemo-nos ter em conta alguns
factores que expressassem esta necessidade no
projecto.

FA ULisboa
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Embora o projecto tivesse como objectivo a
afirmacdo da revista como um produto de
qualidade informativa e jornalistica, ndo nos
quisemos desviar totalmente da fung¢do social que
esta exerce, o mesmo acontecendo quanto ao papel
que a revista tem na vida dos utentes da Associagao,
sendo estas as guidelines no nosso projecto.

Foges (2000), afirma a importancia da revista
enquanto um agente de comunicacdo da sociedade
moderna. Os requisitos estabelecidos para que tal
acontecesse com a Revista CAIS foram:

+ Ligar a importancia e relevdncia do contetido
jornalistico com o gesto social de compra da
revista

* Desenvolver uma consciéncia social nos cidaddos
que se identifiquem com a imagem da revistae do
seu Director Convidado

* Armazenamento e disseminagio de
conhecimento e informacao

+ Atender as necessidades informativas do publico-
alvo definido para a revista

Uma vez definidos os pontos relativos aos requisitos
necessarios para a construcio da revista, e depois
da sua aprovacdo por parte da Associacao, foi
possivel comecar a desenhar e desenvolver a
representacdo grafica daquilo que seria mais tarde
a nova Revista CAIS.

(o]
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8.3.6
CONSTRUCAO
DA ESTRUTURA
DA REVISTA

A estrutura da revista resultou de um trabalho
conjugado com o Coordenador de Estagio e com
outros elementos da Associacdo CAIS.

O novo plano grafico da revista teve como objectivo
principal a apresentacio de ideias e interesses de
uma determinada figura publica, que actuaria como
Director/a Convidado/a da edicdo onde surgisse.
Num primeiro momento pensou-se em organizar a
intervencao destes Directores Convidados com um
especial destaque na revista mas percebeu-se que
esse destaque deveria ser feito de uma forma mais
subtil, sem ofuscar em demasia o restante trabalho
jornalistico dos elementos da redacdo da CAIS.
Esta decisao foi tomada em conjunto pela equipa
da CAIS que entendeu que esta era a melhor forma
de conferir uma ideia de unidade e de coeréncia a
revista.

Assim, decidiu-se que a estrutura e hierarquizacgao
da informacdo na revista seria uniforme em todas
as seccoes.

De seguida descreveremos os pontos que
integraram o processo de construcao da estrutura
da Revista CAIS.

(o]
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FIG. 87 & 88

Sketchesexploratéorios realizados no Diario de Bordo
do mestrando

©Mestrando
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836.
GRELHAS
TIPOGRAFICAS

No enquadramento tedrico Miiller-Brockmann
(1980) mostrou-nos a importancia do uso de grelhas
tipograficas para a realizacdo de projectos de design
editorial.

E pelo uso da grelha tipogréfica que a pagina ganha
um sentido e uma linha de orientacdo. Quando usa
a “grelha tipografica o designer esta a dispor o
texto, fotografias e diagramas da forma mais
adequada a leitura, o que faz em conformidade
com critérios funcionais e objectivos” Miiller-
Brockmann (1980, pag.13). E sdo estes critérios que
vdo permitir que o leitor tenha uma experiéncia de
leitura apetecivel e Ginica.

No inicio do projecto desenvolveram-se varios
desenhos de possiveis solugbes de arranjo

do espaco na pagina. Estes desenhos foram
fundamentais para perceber a dindmica e o
posicionamento dos diferentes elementos de
contetido quando inseridos na revista.

A observacdo da antiga revista permitiu-nos
perceber que existiam necessidades prementes
de se posicionarem os contetidos de forma
diferente, pois reparamos que nio existia
qualquer tipo de organizagdo que permitisse
identificar e reconhecer o contetido proprio da
Revista CAIS. A colocacgdo de titulos era caédtica

e irregular, sem regras relativamente a tamanho,
cor ou posicionamento, o texto era muitas vezes
sobreposto a fotografia, o que tornava a sua leitura
dificil, recorria-se muito pouco as margens brancas,
o que tornava os contetidos muito densos, entre
outras situacdes detectadas.

Num contexto geral a grelha tipografica da Revista
CAIS esta delimitada na pagina por margens de
2cm no lado direito, esquerdo e inferior e lcm na
parte superior. Estas margens foram atribuidas
por questdes ergondmicas relacionadas com a
usabilidade da revista. A utilidade das margens
brancas laterais consiste na possibilidade de assim
se poder pegar na revista a vontade com os dedos
sem tapar o contetido e para além disso também
serve para colocar os nimeros de pagina. A estas
margens laterais foi atribuido o mesmo espaco de
maneira a que o conteido ndo ficasse descentrado
da pagina. A margem inferior tem o mesmo espaco
para se puder colocar informacdes de rodapé,

tais como o carimbo de escolha dos Directores
Convidados, o numero da edicdo da revista, bem
como o més e o ano. A margem superior é mais
reduzida porque se entendeu que nenhuma
informacdo deveria constar no topo da revista.

Pedro Brito
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Dentro das margens definidas para a pagina fez-
se uma divisao do espaco por 2 colunas e 8 filas
com um espacamento de 5 mm entre cada uma.
De acordo com cada seccdo o conteudo vai sendo
disposto dentro deste espaco.

A identidade entre as varias seccdes resultada
disposicdo que se da ao titulo,ao ante-titulo, ao
nome da seccdo, ao nome do autor da noticia e

ao lead que estdo sempre colocados no mesmo
espaco, na parte superior da pagina par (pagina da
esquerda), excepto a seccdo Histéria de Vida que
comeca na pagina impar, do lado direito.

As seccdes que se diferenciam deste padrao sdo
a Agenda Cultural, a Agenda CAIS,a BD e a Ruas
do Mundo, que s3o seccdes da revista que tém
necessidades especificas de paginacio.

o

[ Pore g aics aavociadi 4TS  § chpad T4 Kot Mages
s e Eaged s gomcmazia 1atoraades por it mmbAIEIAS]
8 Gaaesne .= Hove Ans o preaers

ICi. 89 & 90

Disposi¢do da grelha tipografica da revista CAIS
Insercdo do contetido no espaco da grelha
tipografica

©Mestrando
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8.3.6.2
TIPOGRAFIA

Hillner (2009) aponta no enquadramento tedrico
a importéncia da tipografia num projecto editorial,
ao afirmar que a tipografia é a expressao visual da
linguagem humana.

A tipografia estabelece um sentido ao texto e
desperta uma determinada sensacdo ao leitor,
sendo que esta escolha foi um dos momentos mais
importantes do projecto. A tipografia escolhida

foia Arvo do designer Anton Koovit,um designer
tipografico sedeado em Berlim. Esta fonte
enquadra-se dentro do tipo de fontes para texto,
sendo uma fonte que funciona bem tanto para texto
como para titulos e outros formatos. O facto de

ser serifada permite que a sua leitura seja simples
mesmo quando disposta no tamanho 8pt, que foi

o tamanho escolhido para a mancha de texto da
Revista CAIS. Para além disso ela consegue adoptar
o formato italico e bold o que facilita bastante o seu
uso para hierarquizar ou salientar informacao.

Da discussdo entre o mestrando e os varios
elementos da equipa CAIS para escolha da
tipografia, esta foi a fonte escolhida por ser uma
font gratuita para qualquer tipo de uso, 0 que se
revelou importante, para ndo dizer essencial, numa
Associacdo que vive constantemente a controlar os
seus gastos.

Relativamente ao seu uso na revista ficou
entendido que deveriam ser atribuidos diferentes
pesos e tamanhos a tipografia, conforme o uso que
se lhe pretendesse dar. Assim, por exemplo, optou-
se por colocar o tamanho dos titulos sempre 30pt a
bold, 0o nome das seccdes 12pt regular, os nomes dos
autores a 12pt bold, o lead a 10pt bold e o ante-titulo
a 12pt regular, ja na mancha de texto o tamanho
escolhido foi o de 8pt, pois foi o tamanho que se
considerou ser o mais acertado para estabelecer
uma relacdo de igualdade de espaco entre textoe
imagem,tentando sempre gerar equilibrio entre os
elementos de texto e imagem.

No caso das secgdes que usam chamadas de capa,
estas variam entre os tamanhos 12 e 16pt a italico
ou bold, de acordo com o tipo e quantidade de
informacao.

o
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8.3.6.3
TEXTO

Na revista a maneira como o texto se apresenta
é fundamental para que o leitor se sinta guiado,
para que consiga ter uma melhor percepcdo

da informacao e para que ndo se canse ou se
desinteresse enquanto folheia a revista.

Neste ponto apresentamos as solugées adoptadas
para cada tipo de texto na revista.

TEXTO CORRIDO

Para o texto corrido optou-se, no contexto geral

da revista, por dividir o espaco da pagina em duas
colunas de texto. O tamanho de letra definido para
este tipo de texto foi o tamanho 8pt no formato
regular, por se ter entendido que este seria o
tamanho apropriado para uma leitura com cerca
de 35a 45 cm de distancia da pagina. No caso deste
tipo de texto ter um sub-titulo este aparece sempre
a bold e no tamanho 12pt.

O texto é sempre colocado na revista a “bruto”,
sem qualquer tipo de tratamento, e s6 depois de ser
revisto e aprovado pelo editor e alguns membros
da direccdo é que se procede a formatacio final que
consiste em:

Corrigir palavras cortadas que aparecem nas
margens do texto

« Corrigir o espacejamento entre letras (kerning e
tracking)

Alterar palavras ou frases para bold ou italico de
acordo com o documento original de texto

CABECALHO

O cabecalho entra sempre no inicio de cada seccio
darevista. E o cabecalho ou Header (como mais
comumente é chamado) que define o tipo de seccdo
o seu titulo e a introdugéo ao contetdo, tendo por
vezes também o nome do escritor ou fotégrafo.

Cada elemento tem o peso necessario a
necessidade de comunicar, por exemplo, foi
atribuido ao nome do autor do artigo um tamanho
12pt, tendo o titulo um tamanho de 30pt a bold, isto
deve-se ao facto de o titulo conseguir “agarrar”
mais rapidamente o leitor ao artigo do que o nome
do autor, que deve ser uma informacao secundaria.

CHAMADAS DE TEXTO

As chamadas de texto servem para passar a
informacdo mais relevante de um determinado
artigo, tentando desta forma cativar a atencao do
leitor para o assunto que é tratado, mesmo que este
nao leia o texto todo.

Pedro Brito
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Estas chamadas normalmente encontram-se

em italico e no tamanho 12pt, ou superior, para
poderem ganhar destaque na pagina. Por vezes e
quando assim é permitido, estas mesmas chamadas
fundem-se com a fotografia, no caso de estarem
directamente ligadas a essa determinada situacio.

ENTRE-TITULOS

Os entre-titulos, sdo utilizados por exemplo quando
um artigo tem 4 paginas e na terceira pagina ha

a necessidade de utilizar um segundo titulo que
continue a seguir a chamada do primeiro. Neste
tipo de situac¢do, o tamanho de letra que se definiu,
manteve-se idéntico ao primeiro titulo (30pt), mas
desta vez em formato reqular, de maneira a definir
uma hierarquizacdo entre ambos.

TITULOS DE CAPA E CHAMADAS DE CAPA

O titulo de capa é um dos elementos fundamentais
desta revista. Alia-se com a imagem de capa e

com o logétipo da Associacdo, forma uma mancha
grafica que é a “linha da frente” para a compra da
revista. O titulo de capa é sempre referente ao tema
mais importante que é escolhido pelo Director da
Revista. Por baixo est4 ainda o nome do Director
Convidado, de maneira a criar uma relagio entre a
imagem de capa e o titulo.

O titulo deve ter sempre um peso a bold,um
tamanho superior a 22pt, a sua cor deve ser idéntica
a do Logo e o seu posicionamento na capa deve ser
sempre acima das restantes informacdes.

As chamadas de capa sdo informacdes secundarias
que indicam ao leitor outros contetidos de interesse
que pode encontrar dentro da revista.

Estas chamadas normalmente tém uma cor
diferente do titulo,nem sempre sio colocadas a
bold e o seu tamanho nio deve ser superior a 14pt.

(o]
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8.3.6.4
IMAGEM

Aimagem é um elemento que ilustra o artigo
escrito. Possibilita ao leitor ganhar uma nocao do
tema que é tratado, sem ter de recorrer ao texto
e pode ser também um elemento de interesse
para cativar a sua atencao. E, por isso,da maior
importéancia que se tente sempre garantir a
qualidade e interesse da imagem.

No caso da Revista CAIS asimagens sdo sempre
cedidas pelos responsaveis pelas diferentes
seccdes. Porém, estes nem sempre sio fotdgrafos,
nem muitas vezes tém qualquer tipo de pratica
fotografica, pelo que quando o editor recebe

e seleciona as imagens que devem entrar em

cada seccdo, cabe ao designer o trabalho de pés-
producdo que permite que estas imagens se tornem
impactantes.

Quando realizamos um projecto como uma revista,
é importante ter em conta o método de impressdo
que se vai utilizar e perceber as suas especificacdes.
No caso da CAIS, utiliza-se a impressao Offset,que
como ja foireferido no enquadramento teérico,

é utilizada para imprimir grandes quantidades

a grande velocidade. Este sistema de impressao
corresponde ao sistema de cores CMYK, pelo

que o ficheiro deve conter todos os elementos

do PDF quando é enviado para a grafica. Quando
trabalhamos imagens para a revista, para aléem de
todo o trabalho de pés-producio, devemos ainda
assegurar que estas se encontram a 300 dpi*, com
um tamanho nao superior a 100% no documento de
paginacdo e em modo CMYK, de maneira a garantir
um resultado de impressio de qualidade.

Para além das imagens que ilustram todas as
seccdes da revista, temos ainda aquela que podemos
considerar ser a mais importante,a foto de capa. A
foto de capa deve ser uma imagem apelativa para

a compra da revista. Devido a esta importancia
arevista CAIS estabeleceu uma parceria como
Fotografo Felipe Rebelo, que se comprometeu a
tirar as fotografias dos Directores Convidados da
CAIS, sempre que possivel,durante o ano de 2015.
Como fotografo experiente, as suas fotografias,
tanto as de capa como para o editorial, sio sempre
fotografias de alta qualidade ja pés-produzidas,as
quais ndo tém necessidade de ser tratadas por parte
do mestrando.

(o]

24 pots per inch cu Pontos por polgada
Medida de densidade relacionada com imagens que expressa
o numero de pontos indivivuais que existem numa polegada
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FIG. 92

Imagem de Nand Sousa Dias

Revista CAIS #206 // Narrativa Fotografica
©Nana Sousa Dias

FA ULisboa
Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa




128

FIG. 93 )
Pormenor do Indice
©Mestrando

8365
CONTEUDO

Neste ponto vamos falar sobre o contetido que

foi inserido na primeira revista deste novo plano
grafico,a revista #201, com a participacdo especial
do Dr. Bagdo Felix como Director Convidado.

1* REVISTA - #201 BAGAO FELIX

Capa

No processo de construcado da capa a primeira coisa
que decidimos é que se deveria dar mais destaque

a marca CAIS e assim optamos por desconstruir o
logo e colocar a marca CAIS com uma dimensao
maior, no topo da pagina, deixando a assinatura
“Todos Contam” para o rodapé. Através da
desobstrucao do logo criou-se uma imagem mais
clara e mais simples da marca da revista.

O Director Convidado da revista deste primeiro
namero foi o Dr. Bagdo Felix, que para além de
escolher varios dos contetidos da revista, participou
também numa sessdo fotografica de onde se
retirou a foto de capa, a foto do editorial e a foto da
reportagem de capa. Esta sessdo foi conduzida pelo
fotégrafo Felipe Rebelo, que tratou também de todo
o processo de pos-produgdo das imagens,como foi
anteriormente referido.

Ao mestrando foi dada a oportunidade de poder
observar a sessao fotografica e conhecer o préprio
Dr. Bagdo Felix. Coube ainda ao mestrando pensar
sobre o tema a ser usado na fotografia de capa.

Na seccdo Reportagem de Capa o Dr. Bagao Felix
fala sobre o espirito natalicio e a sua relacdo com
aroma. Entendeu-se que a fotografia se deveria
relacionar com este tema, colocando-o assim a
segurar uma roma. Finalizamos ainda com uma
ilustracdo “ao estilo” natalicio, como marca de
agua no background,para nao perturbar a imagem
central.

Pedro Brito
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Indice
No indice foram colocadas todas as seccbes da
revista.

Cada secgao é representada por uma
circunferéncia (lado esquerdo) onde se insere uma
imagem que a ilustra e por texto (lado direito) que
explica sucintamente de que se trata.

Aqui, tal como nas restantes seccdes da revista,

o apontamento grafico introduzido pela
circunferéncia, vem substituir os do modelo

antigo da revista que eram formas quadradas ou
rectangulares. Esta nova geometria da ao leitor uma
sensacao de maior conforto e liberdade.

Oindice esta dividido em duas colunas e o tamanho
de letra utilizado é o tamanho 8pt, sendo na maior
parte das vezes em regular, mas adoptando o bold
para destacar algumas informacdes.

Editorial

Bagdo Felix escreveu neste editorial uma
mensagem de esperanca na CAIS e no novo modelo
de revista e revela ainda um ponto de vista muito
pessoal sobre a suarelacdo com onatale coma
Associacdo CAIS.

No final do texto desta seccdo introduziu-se uma
circunferéncia da mesma cor que a que se encontra
no topo da pagina; esta circunferéncia serve para
marcar o final do texto establecendo uma relacio
de inicio e fim do capitulo. Este esquema também
foi introduzido nas restantes seccoes da Revista
CAIS.

Nameros

Nesta secgdo sdo apresentados nimeros positivos
do contexto social, politico e econémico, tanto
nacional como Internacional.

Esta seccdo esta inserida apenas numa pagina
e,como a intencdo é dar destaque aos nlimeros,
inserimo-los dentro de circulos com cores vivas e

FIG. 95 expressivas; em baixo de cada circulo colocou-se a

Paginag¢ao do editorial da Revista #201 por Bagao Félix re spectiva legenda do ntiimero.
©Mestrando

Apés algumas versdes da revista houve necessidade
de explorar e desenvolver um pouco mais cada uma
das seccdes. Por exemplo, no caso dos Numeros,

Pedro Brito
Relatorio de Estagio



20 ANOS pE
ESPERANCA

Por Bagado Félix
(Director Convidado)
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Goncalo Cadilhe
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todos contam

FIG. 94
Primeira capa do novo plano grafico
Director convidado da edicdo #201 da Revista CAIS Bagdo Félix

©Mestrando
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optou-se por integrar elementos pictograficos que
ilustrassem melhor cada um dos mesmos.

Retrato de um Vendedor

Retrato de um Vendedor, pretende apresentar ao
publico uma visdo diferente dos vendedores da
revista.

Na pagina par € apresentada a imagem do vendedor
em fundo branco com uma breve descricido dos
seus dados. A imagem é sempre trabalhada no
Photoshop, onde para além das correcdes relativas a
brilho, contraste, saturacio, entre outras, é feito um
trabalho de pés-producio onde se destaca o colete J
do vendedor a vermelho (o destaque do colete serve
para apresentar ao publico o tipo de vendedores
legais da revista) e a imagem do vendedor é
recortada e transformada em preto e branco.

Na pagina impar, esta colocada a entrevista ao
vendedor. Esta encontra-se dividida em duas
colunas onde a pergunta se encontraa Bold e a
resposta a reqular. No topo da pagina colocou-se
ainda uma imagem do quotidiano do vendedor que
serve para ilustrar o artigo. /

1Tema, 2 Pontos de Vista - A Celebraciao do Natal: -
Religiosa vs Laica

Esta seccaoretrata dois pontos de vista diferentes

sobre um tema especifico. No caso desta edicdo da

Revista CAIS, por escolha do Director Convidado,

optou-se por falar da celebracdo do Natal. FIG. 96
Paginacao da seccao Retrato de um vendedor

; ; - 5 da Revista #201 por Bagdo Feéli
Foi convidado Jodo César das Neves que fala sobre a P ©Mgestrc.-ndz

celebracao religiosa e Francisco Louca que retrata a
celebracdo laica.

Este segmento ocupa 4 paginas da grelha da revista,
duas paginas dedicadas a cada um, na pagina par
aparece destacado o tema tratado, o nome do
interveniente, o seu cargo e uma breve chamada

de texto que reflita um pouco a sua abordagem
sobre o tema, bem como uma imagem a destacar

a figura em questdo. Na pagina impar colocamos o
texto dividido em duas colunas e mais uma imagem
ilustrativa do interveniente.

O objectivo deste segmento é focar a atencdo do
leitor nos intervenientes e na sua visdo sobre o
tema, levando-o a gerar interesse sobre o contetdo
do texto.

FA ULisboa
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Salvar o mundo - Nacional
[ ]

Por: Jo&o Martins
Associacdo de Paralisia
Cerebral de Lisboa

4 cerca de 70 anos que esta instituicio ajuda pessoas com dificuldades motoras em Portugal
] ina reabilitagdo & formagao profissional, existe um caminho a percorrer que junta técnicos
saciais, familiares e as pessoas com deficiéncia.
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Devembro 2014

FIGL 97 & 98
Salvar o Mundo Nacional
©Mestrando

Salvar o Mundo Nacional e Internacional

S3o duas secgdes que focam o trabalho solidario de
instituicdes de intervencao social, tanto nacionais
como internacionais, como exemplo de boas
praticas.

Neste caso foram escolhidas pelo Director
Convidado a Associagdo de Paralisia Cerebral de
Lisboa como exemplo nacional e a Human Rights
Watch como exemplo internacional.

A cada um destes exemplos couberam duas paginas
da revista, as quais comegavam com o titulo da

cor do logétipo de cada instituicdo; de sequida

foi colocado um lead que teve como objectivo
introduzir o leitor ao texto; o lead tinha um
tamanho de 10pt o que o tornou mais destacado

do resto do texto; de seguida surgia o logétipo e no
final da pagina comecava entdo o texto. A imagem
vem apenas no recto da pagina, podendo o texto ser
colocado no verso.

Tema de Capa

O tema de capa é a reportagem da Revista que
ocupa mais espaco na grelha tipografica, mais
exactamente seis paginas. Consiste sempre num
trabalho de investigac¢do jornalistica realizado
pelo jornalista da CAIS (Jodo Martins), com

o aconselhamento do tema pelo Director/a
Convidado/a.

Neste caso Bagdo Félix, sugeriu que se trabalhasse
sobre o tema que relaciona a roma ao espirito do
Natal. Bagdo Félix é um profundo apaixonado e
entendido de botdnica, pelo que construiu aquiem
conjunto com a CAIS uma narrativa que nos explica
o significado da roma nas celebragdes natalicias de
varias culturas.

Este segmento abre com uma fotografia de Bagao
Félix a atirar uma roma3 ao ar, fotografia tirada na
mesma sessao da fotografia de capa. Mais uma
vez, este tipo de imagem pretende prender a
curiosidade do publico, desta vez por se tratar de
uma postura que nao é habitual.

As paginas seguintes sdo compostas pelo texto

e varias imagens cedidas pelo proprio. Nas duas
ultimas paginas recto colocaram-se duas caixas,
marcadas por uma linha vermelha mais espessa
e com uma letra de tamanho 12pt, que pretendem
transmitir algumas ideias do texto.

Pedro Brito
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Entre as caixas e o texto que se encontram na
mesma pagina, encontra-se um espaco em branco /
que fica marcado por um ponto da cor da seccdo *’
que faz a divisdo entre estes dois elementos.

Esta seccdo pretende pontuar por uma narrativa de
leitura facil e relaxada, tendo-se mantido sempre

o equilibrio entre a relacdo de imagem e texto por
cada duas paginas.

Agenda Cultural e Agenda CAIS =
Estas seccdes estio divididas em duas colunas por . ‘20 ANOSDE
pagina e cada uma apresenta 4 temas distintos. »

| ESPERANCA

Por Bagdo Félix
[Directar Convidade)

Na estrutura podemos observar uma
hierarquizacao entre imagem, titulo e texto,
partindo do mais visual e apelativo, para o mais
textual e informativo.

Simbolisma
da

Narrativa Fotografica

A narrativa fotografica é uma seccdo onde
o Director escolhe um fotégrafo com uma
determinada “visdo” que complemente os temas P
escolhidos para a revista. Neste caso foi o proprio
Director que apresentou uma obra pessoal de

imagens relacionadas com botdanica.

#201Dez 1

I
todos contam

Neste caso a seccdo abriu apenas com uma
descricdo da narrativa, mas por norma este
segmento é ainda completado com uma pequena
biografia do fotografo.

Foi apresentada, uma seleccido de 34 fotografias
dispostas de diversas maneiras na pagina, de
maneira a destacar umas mais que outras.

Histéria de Vida

Esta seccdo apresenta uma histéria de pessoas que
ja passaram de alguma maneira pela Associacido
CAIS e que conseguiram “dar a volta”, tendo hoje
uma vida normal. Estes intervenientes falam das
suas experiéncias pessoais e das dificuldades que
tiveram de superar para conseguirem chegar onde
chegaram.

Nesta edicao, fomos falar com o Vitor Santos um ex-
toxicodependente, que hoje se encontra com o seu \
vicio superado, estando reintegrado na sociedade

e trabalhando como recepcionista no Centro Porta

Amiga de Chelas.
FIG. 99
. s —_— Tema de Capa
O artigo abre com uma fotografia muito impactante ENEsTahds

de Vitor, tirada pela fotégrafa estagiaria da CAIS
Olaia Dima (estudante de Erasmus), trabalhada
posteriormente em pés-producio pelo mestrando.
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A pagina de abertura apresenta sempre
informacdes de nome e idade do entrevistado.

Nas duas paginas seguintes destacou-se,a bold e em
tamanho 30pt, a meio da pagina, uma mensagem de
esperanca apontada por Vitor durante a entrevista.
Esta encontra-se separada do restante texto porum
ponto azul tal como no tema de capa.

O texto,tal como no resto da revista, encontra-

se dividido em duas colunas, mas com a
particularidade de ter uma chamada de texto entre
a mancha textual, pelo que foi necessario criar uma
margem branca que ali a permitisse colocar de
forma a que o texto respirasse e tivesse uma leitura
facil.

Esta seccdo encerra com mais uma fotografia,
noutra perspectiva e com um tratamento
semelhante a primeira, do entrevistado Vitor
Santos.

Viagem Transformadora

Esta € mais uma seccdo em que o Director
Convidado da revista escolhe uma personalidade
que retrata uma viagem inesquecivel da sua
vida, bem como o que & que essa experiéncia lhe
proporcionou.

Nesta primeira revista o escritor Goncalo Cadilhe
fala-nos da sua viagem a Jolon na Califérnia. O titulo
da sec¢do que foi escolhido foi “Steinbeck na minha
vida”,remetendo a experiéncia literaria que teve

ao ler o livro “A um Deus Desconhecido” de Jonh
Steinbeck.

Esta seccdo a semelhanca de outras, tem o texto
dividido em duas colunas que por norma ocupa
meia pagina, tem imagens que ocupam entre meia
pagina,um quarto de pagina e pagina inteira e
tem uma particularidade, na pagina de abertura

é sempre colocada uma ilustracio feita pelo
mestrando da mesma cor da seccio, a ilustracdo
remete ao mapa e ao local por onde a pessoa que
escreve o artigo viajou.

Pedro Brito
Relatério de Estagio



Viagem Transformadora

®
Texto e fotos: Gongalo Cadilhe (escritor)

STEINBECK NA MINHA VIDA
Q

California
Jolon

Passmyor Jolon e 030 vi. Veltei a consultar o mapa. Esta bifurcagao j4 era depois, portantotinha
ido demasiado longe. Fiz inversio de marcha @ procurei-a com mais calma Come é que uma
cidade pode desaparecer assim?

Situada ao longo de uma antiga estrada espanhola, jelon tinha-se tornado a principal localidade
do vale de San Antonio durante a sequnda metade do século XIX. Um hotel com dois andares, um
salic de baile, uma igreja, uma lavandaria chinesa, um silo, uma forja, um poste de correios
e mesmo um telégrafo faziam de Jolon um desses lugares onde os viajantes gostam de parar uns dias
a dissolver a poeira dos quilémetros

Mas poucas décadas depois, a linha ferroviiria da Southern Pacific Railroad passou umas dezenas
de quilémetros mais a leste, por King City. E Jolon perdeu a sua razho de ser. Fol abandonada
Em Portugal, Jolon ainda estaria 1i porque o cimento nio se move. Mas na América,a madeira
desmonta-se e transporta-se Jolon foi-se embora junto com os seus ex-habitantes Desapareceu.

CAIS #201

Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa
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Dezembro 2014

FIG. 100

Viagem Transformadora
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Cultura de Causas

A cultura de causas pretende apresentar uma obra,
seja ela, cinematografica ou teatral da escolha do
Director Convidado, apresentado assim um ponto
de vista,do Director, mais relacionado com a cultura
e arte.

Este seccdo abre sempre com o ante-titulo no
tamanho 12pt e logo abaixo leva o titulo com
tamanho 30pt a bold, de seguida é sempre colocada
uma imagem do cartaz da obra,encerrando a
primeira pagina com o lead do artigo que foi escrito.

Na segunda pagina sdo apresentadas imagens de
excertos da peca,que remetem o leitor para uma
visualizacdo e uma compreensao grafica da obra, e
em baixo apresenta-se a continuacao do artigo que
comecou na pagina par.

A esta sec¢do sdo dedicadas 4 paginas, estando a
maioria do artigo escrito nas duas paginas finais.

No final é colocada a imagem do realizador da obra
com um pequeno texto dentro duma caixa coma
opinido do director convidado.

Para esta seccdo escolheu-se a cor roxa por se
considerar que é uma cor muito ligada a este tipo
de manifestacdo cultural e intelectual.

Publicidade do Bem

Todos os meses a CAIS convida um criativo
conhecido do mundo publicitario, que apresente
nesta sec¢do uma campanha que considere ser
relevante, expressiva e mediatica, mas sempre na
Optica da solidariedade.

Neste caso Judite Mota (Directora Criativa da Young
& Rubicam Lisboa), escolheu a campanha da Unicef
que promove a vacina contra a pélio.

Este segmento,ao qual s3o dedicadas duas paginas,
abre com o titulo do artigo na pagina par,uma
fotografia da campanha, e o texto dividido em duas
colunas a finalizar a pagina. Entre o texto encontra-
se ainda uma fotografia da criativa convidada. Na
paginaimpar encontram-se imagens alusivas a
campanha.

Pedro Brito
Relatorio de Estagio



Ruasdo Mundo

Esta seccdo tem como objectivo compilar um
conjunto de noticias que sdo cedidas pelo INSP
(International Network of Street Papers) sobre
temas globais relacionados com causas sociais.

Estes temas sdo traduzidos pelo jornalista da CAIS
(Jodo Martins) e posteriormente editados pelo
mestrando.

A esta seccdo sdo dedicadas duas paginas. Em cada
uma das paginas sdo inseridas trés noticias pela
seguinte hierarquia:

* Fotografia

+ Legenda da Fotografia (Font: Arvo, 7pt, regular,
cor preta)

« Titulo (Font: Arvo, 14pt, bold, cor roxa)

* Sub-Titulo (Font: Arvo, 14pt, reqular, cor roxa)

« Texto (Font: Arvo, 8pt, regular, cor preta)

+ Fonte do texto (Font: Arvo,7pt, regular, cor preta
80%)

o

publicidade do Bem
@

Por: Jego Martins

UNICEF promove
avacinacontraa pol:

Numa ousada campanha divulgada no ano passado, a UNICEF Suécia aler ana
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Publicidade do Bem
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38.3.6.6
IMPRESSAO
E DISTRIBUICAO

Aimpressdo da revista é efectuada pela Lisgrafica
pelo sisterna de impressdo offset. Normalmente a
grafica demora entre 5 a 8 dias Qiteis para realizar a
impressao da revista, seguindo depois a revista para
a DHL que procede a sua distribuicdo pelos varios
parceiros da CAIS.

O processo de venda da revista aos utentes é feito
de forma individual por cada parceiro, através de
uma contagem do nimero de revistas que cada
parceiro recebe, sendo que no final de cada més é
apresentado um relatério de vendas a sede da CAIS
em Lisboa, realizando-se a contagem das vendas
totais e avaliando-se os resultados e impacto de
cada edicdo da revista CAIS nos diferentes centros.

e}
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8.3.7
UM PROJECTO
QUE CONTINUA

O projecto CAIS é um projecto que tem mais de
20 anos de histéria e que pretende conseguir
alcancar muitos mais anos a apoiar de maneira
incondicional a sua populagio.

Assim naturalmente este foi um projecto que teve
e tem um seguimento e que neste momento tem
ja mais de 10 revista publicadas do novo modelo
editorial e grafico no ano de 2015.

Apresentamos aqui algumas imagens que ilustram
o resultado que se tem vindo a construir com

a Associacdo CAIS e ao qual se pretende dar
continuidade num futuro a médio ou longo prazo.

e}
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FIG. 102
Seccdo banda desenhada
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Apresentacido das secgdes "Ruas do Mundo”, “Agenda Cultural”

o

e “Numeros
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Exemplos das revistas vendidas durnte o ano de 2015
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PASSATEMPO

Cherry * London Express

Esteja atento a0 Facebook da
CAIB durante o més
de Abril e habilite &
aganhar um exemplar
de “London Express”,

' )
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Viagem a Coreia do Sul

FIG. 105

Passatempo e Secgdo “Historia de Vida”

Capa #208 referente a edicdo dupla de Julho e Agosto
com Anselmo Ralph

Pablicidade Institucional

Imagem de abertura da secgdo “Narrativa Fotografica”,
pertencente ao vencedor do concurso Reflex de 2015
©Mestrando
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838
SINTESE DO
CAPITULO

Neste capitulo apresentamos as boas praticas de
um projecto de Design Editorial.

Este conjunto de boas praticas,nomeadamente
sobre os aspectos relacionados com o
posicionamento de imagens, pds-producao das
mesmas, edicdo de texto e hierarquizacao,de
informacdo foram retirados dos estudos de caso
aquiapresentados.

Fizemos ainda uma analise a antiga revista CAIS,o
que nos permitiu perceber alguns dos aspectos que
estariam a falhar relativamente & comunicacdoe
leitura dos seus contetidos, bem como entender os
aspectos positivos,a conservar na revista.

Analisamos alguns aspectos morfologicos da nova
edicdo da revista, relacionados com pormenores
técnicos como o tamanho, peso e cor utilizados em
cada tipo de letra, o tipo de imagens que devem ou
nio ser editadas para a revista, o posicionamento da
grelha tipografica na pagina, entre outros.

Por ultimo fizemos uma analise ao contetido

da revista, onde cruzamos alguns dos aspectos
técnicos de construgdo da mesma com o tipo de
informac3o a colocar em cada seccdo especifica.

o
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9
CONCLUSOES
E RECOMENDACOES

CONCLUSOES

RELATIVAMENTE AO ESTAGIO

A possibilidade de realizar o estidgio numa
associacdo de solidariedade social, permitiu ao
mestrando um contacto muito enriquecedor
com as experiéncias de vida das pessoas que sdo
acompanhadas todos os dias no Centro CAIS

de Lisboa,bem como a integracdo numa equipa
de trabalho multifacetada, o que se revelou
fundamental para o seu crescimento pessoal e
profissional e para uma melhor concretizacdo do
seu projecto de estagio.

Fizemos parte de varias actividades e dinamicas da
Associacdo, o que permitiu ao mestrando alargar

o seu espectro de conhecimentos e praticas, ndo
s6 a nivel da sua area de estudo mas também a
nivel de capacitacido pessoal, apoio social, gestdo de
projectos, dinamicas sdcio-culturais, entre outras.

Trabalhar com uma entidade de peso nesta area
da accdo social, tal como a Associacdo CAIS, fez-
nos perceber a importancia da area do Design de
Comunicacado e Grafico para a disseminacaoda
missdo, e para atingir objectivos e resultados nesta
drea tdo relevante da sociedade. Uma boa conducio
da informacao, através de canais e estratégias de
comunicacio especificas é o que permite a esta
Associacdo ter uma grande dimensao em Portugal
e continuar a desenvolver o seu trabalho parao
futuro.

Ter a oportunidade de trabalhar com o Hélder
Neto, que esteve ligado véarios anos ao mundo

da publicidade e que ja encarou desafios muito
aliciantes, permitiu também ao mestrando crescer
e aprender no ambito profissional, desenvolvendo
competéncias relacionadas com o trabalho de
equipa, pratica projectual, gestdo de projecto,
design grafico, design editorial, design de produto e
producéo de video.

O processo de trabalho foi sempre organizado

de modo a que a concepgdo, planeamento,
coordenacdo, seleccio e organizacdo dos contetdos
da revista pudessem vir a impactar e interagir da
melhor maneira com o publico.

Percebemos que para a Associacdo, e em geral
para esta area de trabalho social, um bom designer
€ aquele que consegue ter uma boa percepgao e
cultura visual do ambiente que o rodeia, é aquele
que procura, até ao limite, uma solucio adequadaa
um determinado problema, através da exploracgdo
de metodologias referenciadas no enquadramento
tedrico,de maneira a satisfazer as necessidades da
Associacdo e das suas finalidades.

Pedro Brito
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RELATIVAMENTE AO PROJECTO PRINCIPAL

O desenvolvimento do re-design da Revista CAIS
decorreu da necessidade desta revista renovar a
sua imagem e identidade junto dos seus leitores,
bem como renovar a sua grelha editorial para
exponenciar a sua procura e o interesse do pablico.

Durante o projecto investimos nas metodologias
de trabalho que nos permitiram implementar
um novo plano grafico da revista, com aquele
objectivo de renovar o interesse dos seus leitores
- de preferéncia fidelizando-os na aquisicdo da
revista - e aumentar as vendas dos utentes. Estas
metodologias foram desenvolvidas com base em
autores como Foges (2000), Hillner (2007) ou
Haslam (2009).

Para tal renovamos as dreas e tematicas necessarias
do plano grafico existente, alterando, as de
tipografia, grelhas tipograficas tipograficas de
construcio,layout, cor,alinhamentos, ergonomia

e usabilidade, sustentabilidade, métodos de
impressao, producao e distribuicido da revista, entre
outras.

Durante este processo, nomeadamente por via
do estudo de casos, foi-nos possivel perceber que
existern uma série de boas praticas relacionadas
com o desenvolvimento de projectos de design
editorial.

No enquadramento tedrico indicam-se os varios
aspectos que definem o sucesso de um projecto
editorial.

Em primeiro lugar conseguimos perceber e
identificar o tipo de leitores que existem, de acordo
com Santaella (s.d), bem como, interpretar as suas
necessidades e quais as diferentes perspectivas que
cada um tem sobre a maneira como lé uma revista.

Percebemos, tal como explica Tschichold (1991), que
numa publicacdo impressa o mais importante é o
seu contetido e que este nunca deve ser ofuscado
pelo grafismo e outros elementos visuais de

uma publicagio. No entanto, sem menosprezar a
abordagem de Tschichold, percebemos através

da explicacdo de Barbosa (2012), que o design de
revistas deve seguir uma linha de orientacdo mais
despreocupada e focar os seus contetidos tanto

na percepc¢do visual, quanto no tratamento da

FA ULisboa
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informacdo, sendo isso o que resultou do exemplo
que nos deu da revista Ray Gun de David Carson.

Entendeu-se a importancia do uso da grelha no
arranjo das paginas da revista e de que maneira esta
influencia a insercdo dos contetdos,arrumando-os
e orientando-os para a leitura. Esta no¢do foi-nos
introduzida por Miiller-Brockmann (1980) no seu
livro Grid Systems.

Hillner (2009) introduziu-nos a importancia da
tipografia num projecto editorial, ao afirmar que
atipografia é a expressdo visual da linguagem
humana. A tipografia é um dos elementos que
faz despertar no leitor uma sensacdo de conforto
durante a leitura e por isso necessario que a

sua compreensdo e escolha seja precisa e bem
fundamentada.

Conseguimos perceber as diferentes situagdes em
que iria ser trabalhado o texto da revista e de que
maneira é que se poderia explorar estas diferencas
em beneficio da leitura.

Conseguimos perceber também a importancia da
imagem na revista e a forma como esta se relaciona
e se funde com o texto para ilustrar a mensagem
inerente.

Por Gltimo, o mestrando teve a oportunidade de
estabelecer contacto,ainda que indirectamente,
com os meios de impressdo e destribuicdo da
revista, o que lhe permitiu entender este processo e
as suas especificidades.

RECOMENDACOES

Esta seccdo pretende listar uma série de
recomendacdes que possam ser tomadas em
consideracdo em investiga¢es futuras nesta area
cientifica.

Recomendamos um aprofundamento teérico-
pratico sobre o impacto do Design Editorial de uma
revista no seu publico.

Como ponto e partida sugerimos o
desenvolvimento de uma investigacao activa

com recurso a inquéritos feitos aos leitores, que
apresente uma resposta concreta sobre as questdes
que envolvem as escolhas do publico na compra

da revista, de maneira a perceber como pode o
re-design ajudar a disseminar melhor os seus
contetdos.

Pedro Brito
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Uma vez que o projecto realizado esta ligado a
area de Design Editorial, dedicamos aqui também
algumas recomendagdes para esta area.

E nesta area é importante estar actualizado,
sendo por isso essencial a recolha de informacgao
que nos faca compreender quando é que uma
publicacdo impressa se deve readaptar ao
mercado, sendo notério que este se encontraem
constante mudanca. Como tal, 0 aprofundamento
de novos estudos relacionados com o Design
Editorial e outros temas relacionados deverao
ter continuidade,acrescentando sempre novo
conhecimento e boas praticas que possam
melhorar e desenvolver esta area.

Seria interessante que se pudesse fazer algum tipo
de trabalho mais profundo sobre os resultados
alcancados com as vendas do novo plano grafico

de revista. O mestrando nao teve tempo suficiente
para se dedicar a esta tematica no decorrer do seu
estdgio mas entende que o estudo destes resultados
reforcaria e validaria as decisdes assumidas no
re-design da revista, as quais também poderiam ser
sindicadas de forma mais facil.

Uma vez que esta é uma revista tnica em Portugal,
inexistindo outros suportes em prol do trabalho e
capacitacdo de pessoas em situacdo de sem-abrigo,
espera-se que este trabalho possa servir como
ponto de partida para outros projectos que venham
a beneficiar a mesma causa ou outras semelhantes
no futuro.

Por ultimo esta investigacdo pretende ainda
estimular o trabalho de outros designers,
académicos e profissionais da area, motivando-os
a explorarem o trabalho na area do design social
e em especial em projectos relacionados com a
intervencao social, ou outros semelhantes a CAIS.

o
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