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Dados pessoais 

 
Nasceu em Lisboa a 24 de Outubro de 1913, filho de Carlos Augusto Vilar e Ema George 
Vilar. Faleceu a 30 de Junho de 1980 
 
 
DADOS ACADÉMICOS E PROFISSIONAIS 

 
Escola que Frequentou 
FMUL 
 
Títulos Académicos, Cargos e Funções 
1937 Licenciatura  
1939 2º Assistente de Doenças Pulmonares  
1940 Assistente Extraordinário de Doenças Pulmonares 
1941 Assistente além quadro de Clínica de Doenças Pulmonares 
1953 2º Assistente de Patologia Médica 
1955 1º Assistente de Patologia Médica 
1955 Doutoramento 
1958-64 Chefe de Clínica de Patologia Médica 
1964 Professor Extraordinário de Pneumotisiologia 
1964 Professor Agregado 
1965 Regência do Curso de Doenças Pulmonares 
1967 Director do Serviço de Doenças Pulmonares 
1970 Professor Catedrático de Pneumotisiologia 
1971 Secretário, FMUL  

 
 

 



Especialidade 
Pneumotisiologia 

 
Estágios  
1938 Internato Geral no Jersey City Medical Center, EUA 
1939 Internato Graduado no Hudson County Tuberculosis Hospital and Sanatorium, 

EUA 
 
Prémios 
Medalha Carlo Forlamini da Universidade de Roma (Itália) 

 
 
Cargos em Sociedades Científicas e Profissionais 
 Presidente da Sociedade Portuguesa de Patologia Respiratória     
  Secretário-Geral da Sociedade de Ciências Médicas de Lisboa 
 Regente do capitulo Português do American College of Chest Physicians 
 Vice-Presidente da Associação Internacional de Bronco-Pneulmologia 
 
Outras Actividades 
1944-48 Assistente do Dispensário de Assistência aos Funcionários Civis Tuberculosos 
1947-54 Broncologista do Sanatório D. Carlos I (Lisboa) 
1952-64 Broncologista da Estância Sanatorial do Caramulo 
1967 Criou o Curso Anual de Pneumologia para Pós-Graduados 

 
 
Principais Trabalhos Publicados 
1955 As perfurações de gânglios tuberculosos para a árvore traquiobrônquica e a sua 

importância na patogenia, evolução e terapêutica de tuberculose pulmonar. 
Thomé George Villar. Lisboa. Tese de doutoramento em Medicina, apresentada à 
Universidade de Lisboa através da Faculdade de Medicina 

1960 “A anestesia geral nas endoscopias perorais : estado actual do problema”. Lisboa, 
Sep. de Jornal da Sociedade das Ciências Médicas de Lisboa, Tomo 124, nº7 

1966 Propedêutica médica. com A. Ducla Soares, Francisco Parreira. Lisboa, Fundação 
Calouste Gulbenkian, 1966-1967. 2 vol. 

 



Outras informações 
Foi colaborador de Lopo de Carvalho, a quem sucedeu na cátedra de doenças 
pulmonares. Teve intensa actividade em prol da pneumologia, tendo criado e 
desenvolvido diversas estruturas assistenciais e de investigação: criou a Consulta de 
Sarcoidose, o Laboratório de Imunologia Pneumológica, o Centro de Investigação INIC 
para o estudo das Doenças Pulmonares, o Departamento de Cinesiterapia Respiratória, o 
Departamento de Pletismografia e Endoscopia e o Departamento de Cancerologia 
Pulmonar. 

Promoveu cursos de pós-graduação muito apreciados e que se mantiveram para além do 
seu desaparecimento. 

 


