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As arvores e os mitos

Na altura em que escrevo estas linhas pas-
saram poucos dias sobre a celebracio do “dia
da drvore”, designacio popular do Dia Flo-
restal Mundial, que se comemora anualmente
a 21 de Marco. E uma data pouco conve-
niente para se plantarem 4rvores em Portu-
gal, como alids em qualquer pafs com um
clima do tipo mediterraneo, em virtude da
entrada na Primavera e da aproximacio do
periodo estival de secura que se lhe segue
dentro de poucas semanas ou, quando muito,
dois ou trés meses. E esse 0 tempo que resta
3s jovens plantas para se estabelecerem no
local de plantacio e para desenvolverem rai-
zes suficientemente extensas e profundas
para garantirem o seu abastecimento hidrico
durante o Verdo sem chuva que caracteriza
o0 nosso clima. Ou entdo regam-se, mas é
uma soluco que s é praticavel em parques
e jardins, ou em exemplares isolados e pe-
quenos arboretos. No entanto, a Festa da
Arvore é sempre medidtica, com cobertura
garantida, pelos principais meios de comu-
nicacio social, de criangas a plantarem 4rvo-
res e, nio raramente, com presenca de Mi-
nistro, Secretério de Estado ou Deputado,
dando visibilidade as tematicas florestal e/
ou ambiental.

Mas ndo € essa a razio deste texto: o “dia
da drvore” é apenas o pretexto para algumas
consideracdes, sempre oportunas num Pais
onde 4rvores e florestas sdo sempre tio po-
pulares pelas piores razdes, sobre o papel das

Os mitos urhanos da floresta:
a “floresta natural”

4rvores e das florestas nos mitos das pessoas
e dos povos. As arvores e as florestas adqui-
riram, desde cedo na histéria da humani-
dade, simbolismo espiritual em praticamente
todas as culturas. No Paraiso Cristdo — o Jar-
dim do Eden — criou Deus a Arvore da Vida
e a Arvore da Ciéncia do Bem e do Mal, a
par com outras de diversas espécies e utili-
dades (Livro do Génesis, capitulo 2: versi-
culos 9 e 16). A histéria de Eva e a maci é
obviamente apécrifa: o simbolismo biblico
¢ bem mais profundo do que uma simples
trincadela numa maca.

Os exemplos deste tipo sio inGmeros nas
diversas culturas: na cultura Budista, foi en-
quanto desfrutava da sombra de um baniano

(Ficus bengalensis) que Buda foi iluminado
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Figura 1 - Um grande carvalho-alvarinh

para guiar a humanidade no caminho do
Bem, para os antigos escandinavos o freixo
(Fraxinus spp.) era sagrado, como o eram
os carvalhos (Quercus spp.) para gregos e
gauleses (Figura 1), a tilia (Tilia spp.) para
os germanos, a oliveira (Olea europaea) para
o Isldo, os vidoeiros (Betula spp.) e os lari-
cios (Larix spp.) para os povos da Sibéria, o
imbondeiro (Adansonia digitata) para di-
versas tribos africanas (Figura 2), a gingko
(Ginkgo biloba) para chineses e japoneses...
Em muitas e diversificadas culturas espalha-
das por esse Mundo fora, ainda hoje se pre-
servam e veneram 4rvores e florestas sagra-
das (Fischesser, 1981; Vieira, 2000; Thomas,
2000; Crews, 2003; Musselman, 2003;
Swamy et al., 2003).

0 (Quercus robur) na cidade de Viseu.

Este exemplar esta classificado como arvore de interesse pablico, atestando o valor que a nossa sociedade
ainda continua a dar as arvores mais notaveis pela dimensao, idade, ou raridade



Esta relacdo mistica com a 4rvore e a floresta
transcendeu desde cedo - e transcende ainda
hoje, noutros contextos e enquadramentos
—amera vertente religiosa, para atingir aspec-
tos comuns da vida de todos os dias, afec-
tando hibitos e linguagem (Figura 3). Os ro-
manos plantavam uma 4rvore quando lhes
nascia um filho, costume que foi permane-
cendo até aos nossos dias em muitos paises
da Europa e, ocasionalmente, até no nosso
(Fischesser, 1981; Vieira, 2000). Presentea-
vam os seus atletas vencedores com coroas
feitas de ramos de louro (Laurus nobilis), hé-
bito que se estenderia posteriormente aos poe-
tas, a outros artistas, ou a estudantes que se
pretendia de alguma forma louvar. Actual-
mente, temos laureados com prémios de v-
rios tipos, até com o Prémio Nobel. Talvez
por serem os “aprendizes” dos eventuais lau-
reados, os estudantes eram designados na
Roma antiga por baccalaureus (“bagas de
louro”), palavra da qual viria a derivar a de-
signacdo actual de bacharel e, na lingua in-
glesa, a de solteiro, solteirdo, ou celibatario
(bachelor), o que parece revestir-se de alguma
ironia, considerando que o termo original era
aplicado aos estudantes mais promissores, que
dificilmente se veriam a partir daf numa si-
tuagio desse tipo, a menos que por ela pug-
nassem activamente (Thomas, 2000).

A relacao natural entre as florestas
e as sociedades humanas

Estas tradicdes culturais e particularidades

de linguagem sugerem desde logo a existén-

Figura 2 — Imbondeiros (Adansonia digitata) nos arredores de Luanda, Angola.
Estas arvores, que podem atingir grandes dimensoes, perdem a folha na estacao seca,
ficando com o aspecto que a figura documenta

cia de uma atencio quase obsessiva das so-
ciedades humanas as 4rvores e florestas. Ho-
mens e arvores ligaram em mitos, crengas e
tradigdes os seus destinos, até ao ponto dessa
relagio influenciar profundamente a lingua-
gem real e simbélica. Mesmo em portugués
— e Portugal é tantas vezes apontado como
um pafs sem tradicdo florestal — os que nio
se adaptam a um novo local dizem-se desen-
raizados, a queda das folhas serve de imagem
quer 2 calvicie, quer A entrada na velhice, o
térax humano é popularmente designado por
tronco, uma familia que prolifera através da
sua descendéncia cria ramos. ..

Uma das frases mais felizes alguma vez es-
crita sobre esta relacdo dindmica entre ho-
mens e florestas e, em particular, sobre a sua
aplicagio no espaco florestal portugués, deve-
-se a Devy-Vareta (1993), que a formulou
do seguinte modo: “E um facto adquirido
que a floresta presente é um produto simul-
taneamente natural e social que resulta de
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Esta é uma drvore Kali.

Em 1945 a bomba :Mmin dealniu Nagasaki e uma pequena drvore
0 bidlego japonés Dr. Masayuki Ebinuma fez renascer uma semente
jproveniente

desta drvore e ofereceu-a como simbolo da Paz, as
criancas do mundo.

ﬁmumasmmmnum'

da Senhora Presidente da Camara Municipal
Edite Estrela e do artista japonés Tatsuo n:
esta drvore

Figura 3
Esta arvore — um diospireiro (Diospyrus kaki) - encontra-se
em Sintra e a placa informativa que a acompanha é bem
elucidativa do motivo por que I foi plantada.

Nas arvores se tem tamhém procurado, muitas vezes,
simbolos de vida e de paz e, a avaliar por este exemplo,
com algumas boas razoes...

uma evolugio muito longa”. A actual preo-
cupagio da sociedade com o ambiente e os
recursos naturais, a par com o desenvolvi-
mento de misticas ambientalistas de raiz ur-
bana, tem contribuido para apagar dos nos-
sos conceitos o papel determinante que o
homem tem desempenhado desde tempos
muito remotos, mas especialmente desde o
final da dltima glaciacdo, na formagio dos
ecossistemas terrestres que conhecemos e
que nos habitudmos a chamar, de forma sim-
plista, naturais. Varios autores e de variados
dominios do conhecimento tém acentuado
o cardcter eminentemente antrépico de mui-
tos destes espacos ditos naturais.

Como poderia ser de outro modo, se o de-
senvolvimento econémico e social dependeu
a0 longo de milénios das érvores e da sua ma-
deira, como combustivel e material de cons-
trugio? J4 esquecemos hoje que as comodi-
dades urbanas do fogio a gis e do forno eléc-
trico tém escassas dezenas de anos. H4 ndo
muito mais de 50 anos cozinhava-se, ainda e
sobretudo, com lenha ou com derivados des-
ta, mesmo em algumas cidades, e 0 acesso a
combustiveis naturais era uma condigio es-
sencial para a sobrevivéncia fisica na maior
parte do territério portugués, como, alids, no
de outros paises ja entdo considerados de-
senvolvidos. E certo que a casa de madeira
nunca foi provavelmente muito popular entre
nds, mas a razio pode bem ter-se prendido
com o maior acesso e facilidade de utilizacio
de materiais menos pereciveis do que a ma-
deira para a construgio do lar. Como salien-
tou McNeely (1998), a pressdo humana sobre
a floresta, tanto no passado préximo como
no mais remoto, foi constante e generalizada,
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a0 ponto de ndo restarem provavelmente no
Mundo muitas 4reas florestais que ndo te-
nham sido significativamente afectadas pelas
sociedades humanas em alguma época.

Na Europa em geral e na regido Mediterra-
nea em particular, a pressdo sobre a floresta
tem sido, desde hd milénios, especialmente
intensa e dramética, com episédios repetidos
de desflorestacio e de recuperacio da 4rea
florestal (Thirgood, 1981; Rackham, 1998;
Blondel e Aronson, 1999). Nio se pode co-
locar, portanto, a opcio de manter pretensas
“florestas naturais” (embora o conceito possa
ainda ter alguma utilidade na definicio dos
objectivos do ordenamento florestal), mas
tdo-somente a de encontrar o melhor com-
promisso entre uma floresta que seja sufi-
cientemente préxima do que se supde que
seria 0 seu estado na auséncia de perturba-
¢bes provocadas pelo homem e uma ocupa-
¢do do solo que seja ttil a sociedade, em ter-
mos da diversidade de bens e de servigos de-
pendentes da existéncia de 4reas florestais
(Aplet et al., 1993).

Neste contexto de intervencio do homem
sobre a Natureza, as civilizagdes que se de-
senvolveram em torno da Bacia Mediterra-
nea desempenharam sempre, histérica e tra-
dicionalmente, o papel de “inimigos decla-
rados” da floresta e, em geral, dos espacos
naturais, que procuraram humanizar em seu
beneficio (Thirgood, 1981; Blondel e Aron-
son, 1999; Alves et al., 2006). As extensas
desflorestacées operadas por Cretenses, Gre-
gos, Cartagineses, Romanos e outros, a bem
da obtencio de madeira ou da expansio da
cultura da oliveira, da vinha ou dos cereais,

levaram alguns escritores gregos do primeiro
milénio antes de Cristo, como Homero e
Platdo, a tecer comentérios que chegaram
a0s nossos dias e que soam familiares quando
comparados com os textos reproduzidos nos
media actuais (McNeely, 1998).

Thirgood (1981) relatou algumas das conse-
quéncias nefastas para as florestas dos indme-
ros conflitos ocorridos, na Antiguidade, no
seio do caldeirdo de culturas que foi 0 Medi-
terrineo. A madeira terd sido certamente
aquilo que hoje designarfamos como matéria-
-prima de elevado valor estratégico: além de
ser indispensével para cozinhar os alimentos
das populacdes e dos exércitos em campa-
nha, com ela se construfam navios, armas e
méquinas de guerra. Quem vencia apoderava-
-se das florestas dos vencidos, bem como da
sua producio de madeira, que sobrexplorava
em seu beneficio. Se o nio pudesse fazer,
mais valia que as queimasse. E, por isso, pro-
vavel que florestas notdveis, como a dos cé-
lebres cedros do Libano, tenham estado por
vérias vezes em risco de nio sobreviverem no
seu ambiente natural, estimando-se actual-
mente que resta no Monte Libano menos de
3% da érea originalmente coberta por aquela
espécie (Musselman, 2003), o que ndo se
deve, de todo, apenas a pressdes recentes no
espaco por elas ocupado.

E em Portugal?

Como devers ter acontecido na generalidade
das regides temperadas do Mundo afectadas
pelas glaciagdes do quaternario, a floresta
portuguesa, tal como a conhecemos actual-
mente, comegou a formar-se provavelmente
entre cerca de 16 e 10 mil anos atrés, quando
o fim da dltima glaciacdo alterou significati-
vamente as condicdes climaticas predomi-
nantes no territdrio e fez subir o nivel médio
dos mares em mais de 100 metros (Rodri-
gues et al., 1990). A alteracio da linha de
costa e as mudangas climéticas associadas a
este processo devem ter induzido nas comu-
nidades vegetais terrestres alteracdes pro-
fundas, desencadeando novas sucessées eco-
16gicas, as quais influenciaram seguramente
a génese da floresta contemporanea. Simul-
taneamente, as comunidades humanas desta
regido passaram a ter a sua disposi¢ao novas
extensdes territoriais com um clima mais
ameno (principalmente pelo recuo de 4reas
com presenga prolongada de neve e gelo),

permitindo-lhes expandir-se e desenvolver-
-se social e tecnologicamente.

Os espacos florestais deverdo, por isso, ter
ficado desde cedo sujeitos ao confronto com
aquelas populacdes humanas em expansio
e desenvolvimento, passando por vicissitu-
des em tudo semelhantes as que ocorreram
noutras partes do Mundo habitadas desde
cedo. Os estudos efectuados na Peninsula
Ibérica demonstraram a ocorréncia de mo-
dificacdes muito significativas da vegetacio,
por ac¢io humana, provavelmente desde o
quarto ou quinto milénio antes de Cristo,
seguramente desde o terceiro (Pais, 1989;
Mateus e Queiroz, 1993; Blanco Castro er
al., 1997). Quando nos queixamos hoje do
mal que se faz as arvores e florestas que tanto
gostamos de considerar “naturais” e “vir-
gens”, temos provavelmente alguma razio
no que se refere a escala das alteracdes que
produzimos, mas ndo no que respeita a sua
natureza (McNeely, 1998). De facto, o que
é natural é uma floresta que convive hd mi-
lénios com o homem, reflectindo na sua es-
trutura e composigdo a accio da cultura ou
das culturas humanas que viveram em rela-
cdo com os espacos florestais ao longo de
periodos muito longos.

A principal ferramenta do rural em convivio
com a floresta, desde tempos remotos, fosse
ele agricultor sedentdrio ou pastor némada,
foi o fogo. Com ele se limpavam e limpam,
ainda hoje, os pastos e as terras de cultivo da
invasio de espécies lenhosas arbustivas ou ar-
boéreas indesejadas, sem grandes encargos que
as débeis economias rurais raramente podem
suportar (Alves et al., 2006). As queimadas
que ocorreram na fase tardia da Idade do
Bronze (hd cerca de 3 mil anos), contempo-
raneas da expansdo das culturas agricolas e da
pastoricia (Mateus e Queiroz, 1993), pare-
cem ter destruido uma boa proporcio dos
macicos florestais do nosso Pas, ou contribui-
do pelo menos para deixar o coberto arbéreo
mais aberto, um pouco por todo o territério.
Os perfodos correspondentes ao Bronze Final
e 20 Alto e Baixo-império Romanos corres-
ponderam, muito claramente, a fases de grande
expansio da ocupacio rural do territério, re-
metendo para o fundo dos vales as reliquias
de carvalhais marcescentes e de urzais subar-
béreos (Mateus e Queiroz, 1993).

Entre a Idade do Bronze e o inicio da Na-
cionalidade, as modificacdes sofridas pela
vegetacio da Peninsula Ibérica parecem ter-



se caracterizado, assim, pelo recuo do co-
berto florestal, em consequéncia da ocupa-
¢do dos solos pela agricultura e pela pasto-
ricia, bem como da exploracio intensiva das
matas para a satisfacio de necessidades quo-
tidianas das populacdes rurais, embora cer-
tamente com avangos e retrocessos. A per-
manéncia, na Peninsula, de Romanos e Ara-
bes acentuou a extensdo do espaco rural hu-
manizado, mas, paradoxalmente, a0 tempo
da ocupacio isldmica, o Ocidente Peninsu-
lar era considerado privilegiado quanto 2 dis-
ponibilidade de madeira, em comparagio
com outras regides do Isldo. Textos de es-
critores drabes dos séculos X a XII mencio-
nam expressamente Alcicer do Sal e 4reas
do Algarve actual como produtoras de ma-
deira adequada para construcdo naval, que
era inclusivamente exportada (Torres, 1992).
Aos 4rabes se tem atribuido, alids, papel de
relevo no desbravamento das terras a Sul do
Tejo, bem como na expansio e exploragio

dos montados de sobro e azinho (Sousa,
1993) (Figura 4).

d E
Figura 4 - Um montado de sobro na regiao de Alpiarca.
0s sobreiros e os montados de sobro, cuja cultura gostamos de considerar

Figura 5 - Parcela de pinheiro-bravo (Pinus pinaster) em regeneragao nas dunas do litoral,
perto da Marinha Grande (em wltimo plano, uma mancha de pinhal adulto). Considerada hoje como autéctone do litoral
arenoso do Norte e Centro, esta espécie foi a escolhida no passado para a fixagao das dunas méveis, formando actualmente
pinhais com grande importancia ambiental e econémica

O pouco que se sabe sobre as primitivas con-
dicoes de navegabilidade dos principais es-
tudrios portugueses parece confirmar esta
especulagio. Ribeiro (2001), citando outros
autores, d4 conta da navegabilidade do Mon-
dego e do Douro, no inicio da nacionalidade,
até muito para montante,
bem como da existéncia
de grandes portos asso-
ciados, por exemplo, a
actuais pequenas ribeiras
da regido Oeste: Salir do
Porto abrigaria cerca de
70 navios de alto bordo e
Alfeizerdo quase outros
tantos, embora como es-
taleiro. O assoreamento
subsequente, consequén-
cia da erosio resultante
do corte das matas e do

como efectuada em condiges proximas da Natureza, foram favorecidos pelo homem,

na Peninsula Ibérica, desde ha milénios (Foto: André Fabido)

Posteriormente, apés a fundacio da nacio-
nalidade, a reconquista e a reorganizagio dos
espagos rurais traduziram-se num reforgo
substancial da pressio humana sobre os re-
cursos florestais, explorados para madeira
de construcdo, carvdo e lenha, expansio da
agricultura e do pastoreio e construgio naval,
esta tltima fundamental para garantir as re-
lagdes comerciais com a Europa e o Medi-
terrdneo (Sousa, 1993; Ribeiro, 2001). So-
bretudo a Norte do Tejo, a colonizagio do
interior serrano, com a correlativa pressio
humana sobre a vegetagio natural, deverd
ter criado condicdes francamente favoraveis
3 erosdo acelerada dos solos mais declivosos.

desbravamento de terras
nas serras a montante,
ter4 acabado com estas condicdes bem cedo
na Idade Média.

Os efeitos desta exploracio desordenada das
matas sobre a disponibilidade de madeiras
para construcio naval comecaram a fazer-se
sentir a partir de finais do século XIII, le-
vando 3 importagio de madeiras provenien-
tes principalmente dos portos hansedticos e
da Rassia, Franca e Espanha, embora inicial-
mente de forma pouco regular (Devy-Va-
reta, 1993). A partir do século XIV, con-
tudo, a importacio de madeiras do resto da
Europa foi-se transformando regularmente
de um fenémeno esporadico numa pratica
comercial comum (Costa, 1993; Devy-Va-

reta, 1993; Sousa, 1993), contemporinea,
alids, das fases mais precoces do surgimento
da nossa epopeia maritima. No século XV1,
pelo contrério, quase todos os navios portu-
gueses eram construidos com madeiras tro-
picais obtidas em territ6rios que domin4va-
mos (Devy-Vareta, 1993; McNeely, 1998),
substituindo as importadas da Europa.

A exploragio desordenada da floresta por-
tuguesa, nao obstante as diversas tentativas
da administragdo central para a contrariar,
manteve-se até ao século XIX: s6 hé cerca
de dois séculos se comegou a estabilizar um
aumento regular da 4rea florestal ordenada
em Portugal, bem como a consolidacio do
sector na economia nacional (Devy-Vareta,
1993; Alves, 1994; Radich e Alves, 2000;
Alves et al., 2006), em consonancia com a
criagdo e o desenvolvimento de uma Admi-
nistracio Florestal de tipo moderno, com a
formacio especializada em engenharia flo-
restal, que celebra no ano corrente os seus
150 anos (Alves, com. pessoal, Marco de
2006), e com a intervencéo activa na cria-
¢io e recuperacio do coberto florestal. A
administragao florestal organizada e a activi-
dade de profissionais da floresta se ficou
entdo a dever também aquela que ¢é talvez
a tinica ou, pelo menos, uma das poucas das
grandes obras de engenharia ambiental que
alguma vez se concluiu com total sucesso
em Portugal: a fixacdo, pela arborizagio, das
dunas méveis do litoral, cujo avanco sobre
as terras de cultura destrufa e despovoava,
em finais do século XVIII e no século XIX,
campos e aldeias ao longo de grande parte
da costa (Figura 5).
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0 mito urbano da floresta natural

O homem comegou a utilizar as drvores e as
florestas para os mais diversos fins desde
cedo no desenvolvimento das suas socieda-
des, sendo essa, alids, uma das razdes por-
que o termo “natural” aplicado s 4drvores e
as florestas deve ser entendido dentro dos
limites dessa relagio hd muito estabelecida,
tanto em Portugal, como noutras partes do
Mundo. Nio é que a floresta deixe por isso
de ser um ecossistema natural, no sentido
de apresentar o funcionamento organismico
que atribuimos aos ecossistemas e de ser um
resultado da ac¢do de forcas da Natureza.
Contudo, a floresta actual reflecte também,
na velha Europa em geral e, em particular,

em Portugal, uma influéncia muito antiga do
homem, que nela buscou desde épocas re-
motas alimento, abrigo, combustivel e ma-
térias-primas, condicionando, deste modo,
a sua fisionomia e composigio especifica.

Para a sociedade rural, os espagos florestais
dificilmente constitufram alguma vez um es-
paco natural no sentido da ndo intervengo
com objectivos econémicos e sociais. E ver-
dade que da presenca da floresta se podia
esperar protec¢io e enquadramento das cul-
turas e sombra e amenidade para os gados,
uma vez resolvido pela caca — frequente-
mente excessiva e desordenada — o problema
da abundéncia de carnivoros selvagens. Mas,
além disso, o rural sempre esperou obter do
coberto arboreo a lenha para cozinhar, a ma-
deira para cercas e instrumentos agricolas
tradicionais, tantas vezes manufacturados na
prépria exploracdo, e o suporte para o cres-
cimento de outras plantas cultivadas, como
por exemplo na vinha de enforcado de entre
Minho e Vouga (Ribeiro, 1998). Algumas
espécies podem mesmo ter tido um papel
relevante no fornecimento ao gado de pasto
arbéreo de Verdo, época do ano em que mui-
tas espécies herbdceas se apresentam j4 secas
e destituidas de valor forrageiro, ou no com-
plemento da alimentacio daquele com fru-
tos e sementes nutritivos, como as bolotas.
Na Peninsula Ibérica, Lépez Gonzélez (2004)
salientou o importantissimo papel da acgao
humana na formacio dos montados de sobro
e azinho, hoje embleméticos da paisagem
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ibérica mais meridional, ao favorecer deli-
beradamente estas espécies desde ha milé-
nios, como, alids, o fez com outras a que
achou algum tipo de utilidade.

O mito da floresta natural intocada, virgem
das pegadas do homem, surge, assim, como
um subproduto da cultura urbana moderna,
numa sociedade ja quase totalmente divor-
ciada das suas rafzes rurais, que apenas re-
vive em periodos de recreio e lazer. Qual
personagem queiroziana de “A Cidade e as
Serras”, o cidaddo urbano j4 ndo vé (feliz-
mente) no mundo rural a realidade crua e
incémoda de um dia-a-dia vivido na neces-
sidade de optimizar para a sobrevivéncia fi-
sica e econémica o uso dos recursos dispo-
niveis, mas tdo-somente a felicidade de dis-
por de uma ambiente calmo e tranquilo, sem
ruidos e poluigdes, onde a fauna e a flora
mantém uma riqueza e uma diversidade que
nos vamos cada vez mais desabituando de
observar no nosso quotidiano. A floresta na-
tural deste mito urbano é, talvez, o renascer
das 4rvores e florestas sagradas de outros
mitos mais remotos que ainda trazemos no
nosso inconsciente colectivo. Talvez faltem
apenas os deuses tutelares e, j4 agora, sacer-
dotes mais dignos e convincentes...
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