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Resumo

As alteragdes climaticas, o crescimento da populagdo mundial e a sobre-exploragéo dos recursos
naturais estdo a impulsionar fenémenos meteoroldgicos extremos, a reducdo dos recursos aquiferos de
agua doce disponiveis e de alimentos, tornando-se num dos principais problemas atuais. Como metade
da populagdo mundial vive em ambientes urbanos, este problema afeta ja as populagdes e nos préximos
anos sera necessario continuar a desenvolver solugdes que garantam um futuro saudavel.

O local de intervencdo € o paul da cidade de Praia da Vitoria, no arquipélago dos Acgores,
considerado um ecossistema de elevada importancia, devido a sua posi¢do no oceano Atléntico. A
intervengéo pretende melhorar a integragéo deste na cidade, transformando-o num parque sustentavel,
pblo dinamizador de atividades, para fomentar uma nova dindmica social e oferecer uma melhor
qualidade de vida aos visitantes.

A nivel arquitectonico, procura-se uma solugao alternativa de gestao de agua, nomeadamente um
sistema de dessalinizacdo solar numa estufa, que permite produzir &gua e alimentos, onde o principal
desafio do projeto passou por encontrar uma solugdo econdmica e exequivel.

Assim, este projeto pretende contribuir para minimizar a caréncia de agua, com uma intervengao
que promove um desenvolvimento ecoldgico sustentavel, numa zona himida que melhora a qualidade de

vida na Praia da Vitoria.

Palavras chave: Zona HUimida, Escassez de agua, Dessalinizag¢do Solar, Estufa solar, Reintegrag¢éo urbana.
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Abstract

Climate change, the growing of world population and the overexploitation of natural resources are
causing extreme weather events. This is leading to water and food depletion, already existing in some
places of the world and becoming a major problem in the nearest future. As half of the world’s population
lives in urban environments, this problem will affect populations in the coming years and will be necessary
to continue developing solutions that guarantee a healthy future.

The chosen site for this study is a wetland in the city of Praia da Vitéria, in the Azores archipelago,
an important ecosystem due to its location, close to the Atlantic Ocean. The project aims to enhance the
integration of this wetland in the city by converting it into a sustainable park, becoming the new reference
point for activities that develops a new social dynamic, offering a better quality of life to its inhabitants and
the visitors as well.

At an architectural level, pursuing an alternative system of water management, namely, a
greenhouse solar desalination system, to produce water and food and also give an educational approach
to the users. The main challenge of this work was to find an economical and feasible solution.

Thus, this work aims to contribute to minimize the water shortage, with an intervention that
promotes an ecological sustainable development, by a wetland that improves the quality of life in Praia da
Vitoria.

Keywords: Wetland, Water Shortage, Solar Desalination, Solar Greenhouse, Urban reintegration.
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1. PREAMBULO
1.1-0tema

O tema abordado no Projeto Final de Mestrado (PFM) incide no desenho urbano sustentavel num
processo de recuperagao e integragdo urbana de uma zona humida abandonada por um periodo de tempo,
centrando-se em duas vertentes, o desenvolvimento sustentavel e a promogdo de um ambiente seguro e
saudavel. O ponto de partida para a realizagdo deste projeto € a percep¢do de como a arquitetura pode
contribuir para um desenvolvimento ecoldgico, integrando-se no espago publico e melhorando a sua seguranca
e salde urbana.

O tema surge como desafio de encontrar uma solugdo que minimize o impacte dos acontecimentos
meteoroldgicos ocorridos nos ultimos anos na cidade de Praia da Vitéria, na Regido Autdnoma dos Agores
(RAA), nomeadamente, as chuvas torrenciais e a ocorréncia de tempestades tropicais, que provocaram
enxurradas, danos ao edificado, a agricultura e afetaram o sistema publico de distribuicdo e abastecimento de
agua. Pretende-se, entdo, prevenir situagbes futuras semelhantes, recorrendo a arquitetura e ao desenho
urbano para minimizar as consequéncias deste tipo de fendmenos meteorologicos, com recurso a solugdes
como 0 armazenamento de dguas pluviais e a sua reutilizacdo e, até mesmo, encontrar um modo ecolégico de
obtengao de agua potavel, de forma que, numa intervengao territorial, estas medidas contribuam, também, para
a promogao da qualidade de vida na cidade de Praia da Vitéria.

1.2 - Caso de estudo

O local de intervencado localiza-se na area envolvente ao paul situado a nordeste do centro urbano da
cidade de Praia da Vitdria, na llha Terceira, na RAA, a 38°43.9'Norte e 27°03.5 Oeste (Fig.1). Este paul é uma
zona lacustre confinante com o centro urbano, motivo pelo qual foi considerado uma restrigdo ao
desenvolvimento urbano e foi alvo de tentativas de extingdo por processos de enxugo e aterro. No entanto, esta
area humida tem uma elevada importancia ecoldgica por ser um ecossistema que serve de suporte para as
aves, visto que é um ponto estratégico entre a América, Europa e Africa, aquando das suas migragdes; por
apresentar um papel fundamental no ciclo hidrolégico local, pois € o ponto de absor¢do das escorréncias
superficiais da bacia hidrografica envolvente; por fim, pela sua raridade a nivel Europeu e da Macaronésia, por
ser dos unicos a situar-se dentro do limite urbano da cidade, séo razdes pelas quais se deveria valoriza-lo.

Sendo este um local que, pelas suas carateristicas, envolve varias tematicas da arquitetura e
planeamento urbano, o PFM centra-se, entdo, na area do paul e sua envolvente, uma area natural em ambito
urbano.
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Figura 1 - Localizagdo do caso de estudo (Bing Maps 2012)

1.3 Objetivos do trabalho

O principal objetivo deste trabalho consiste na execugdo de um projeto de recuperagédo de uma éarea
humida existente na Cidade de Praia da Vitéria, o paul, que existe desde a formagao da cidade, mas manteve
sempre uma posicdo desintegrada desta e era utilizado para atividades que n&o encontravam espaco no centro
urbano, como por exemplo, foi o local para touradas de praca, realizadas numa arena desmontavel. Estas
atividades, bem como acgbes de aterro e enxugo, foram degradando o ecossistema do paul, diminuindo a
comunidade bioldgica e fizeram com que o espago ndo fosse usufruido, nem pela populagdo, nem pelo
ecossistema. Contudo, dada a riqueza de biodiversidade existente no paul, a importéncia que representa no
ciclo hidrolégico e a raridade dada pela sua localizagéo, valorizar o seu enquadramento no centro urbano seria
uma mais valia para a cidade e habitantes. Entdo, um dos objetivos fundamentais deste trabalho é transformar a
visdo de restricdo ao desenvolvimento urbano, numa de pélo dinamizador da cidade, num parque sustentavel,
melhor integrado no tecido urbano, onde se reorganizam os usos do espaco e a permeabilidade das pessoas
nestes, como também, as atividades que neles podem ser desenvolvidas, de modo a favorecer novas dindmicas
sociais.

Outro dos objetivos deste projeto € atribuir ao paul a oportunidade de contribuir para a resolugéo de
problemas de gestdo da &gua, como a prevencdo de situacBes de escassez de &gua potavel. E essencial
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desenvolver uma estratégia que articule campos como o armazenamento e reutilizagdo de agua, a sua
distribuigao e integrar estes elementos no desenho urbano.

A intervencdo no territorio visa a transformagéo da zona himida que o paul atualmente é, num parque
sustentavel, melhor integrado na cidade, com boas condi¢des a nivel de seguranca e de saude para oferecer
aos visitantes, num ambiente dindmico que concilie a sustentabilidade & escala urbana com a escala
arquitecténica.

1.4 - Metodologia

O projeto desenvolve-se através de uma intervengao no territorio, organizada a partir de um estudo sobre
os problemas atuais na cidade de Praia da Vitdria. Visto que os maiores problemas identificados centram a
gestdo da agua e a tematica do presente trabalho & o desenho urbano sustentavel, efetuou-se uma pesquisa
nestes ambitos, de modo a compreender a sua situagao atual e interligagéo.

No ambito da gestdo da agua, foi realizado um estudo que permitiu conhecer o ponto em que se
encontram as tecnologias atuais e, com o estudo de casos semelhantes no mundo, avaliar quais seriam as
possiveis solugdes aos problemas existentes em Praia da Vitéria. Com uma sintese de conhecimentos
apreendidos, resulta a dedicagdo ao conceito de dessalinizagdo solar, interpretado como conceito de
desenvolvimento ecoldgico e sustentavel, que constituiu uma referéncia para o entendimento da solugdo de
projeto apresentado.

Consecutivamente, procedeu-se ao estudo do local a intervir, no sentido de conhecer as potencialidades
e debilidades, assim como das condicionantes existentes derivadas dos diplomas legais de ordenamento do
territério em vigor. Em seguimento desta analise, realizou-se uma analise SWOT, de modo a evidenciar aspetos
positivos e negativos, clarificando e definindo objetivos que permitiram elaborar a estratégia urbana e a proposta
de intervencao.

A fase final refere-se a procura de uma solugdo de otimizagado da proposta de intervencédo, onde as
opgdes de natureza conceptual, sdo aplicadas e alcangam forma. O objecto arquitecténico em questdo é um
equipamento, que integra agua do mar e energia solar para produzir agua e alimentos em estufas, através do
processo de dessalinizagéo solar.

Em relagao a estrutura do documento, este encontra-se dividido em 9 capitulos.

O primeiro capitulo, preambular, expde, enquadra e justifica o tema escolhido e apresenta os objetivos.

No segundo, capitulo apresenta-se uma reflexdo sobre o estado dos conhecimentos no &mbito dos temas
que tornam uma cidade mais sustentavel.

No terceiro capitulo, a area de intervengéo € caracterizada e procede-se a uma anélise de modo a
destacar as carateristicas da zona, contribuindo ao passo seguinte, de concretizagdo do plano de estrutura da
intervengao. Este encontra-se desenvolvido no quarto capitulo, onde se apresentam e justificam as preferéncias
estratégicas.
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O quinto capitulo, por sua vez, apresenta areas aproximadas do plano de estrutura, expondo as opgdes
de definicdo do espaco publico.

O sexto e ultimo capitulo de projeto, aborda 0 novo objecto arquitetonico e esclarece as escolhas da
intervencao.

O sétimo capitulo expde as conclusdes adquiridas com o desenvolvimento do projeto.

Em anexo, estdo incluidos os desenhos de apresentagéo de projeto.
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2 - ESTADO DOS CONHECIMENTOS: PARA UMA CIDADE MAIS SUSTENTAVEL

2.1 Crescimento e desenvolvimento sustentavel

A crescente expansao urbana dispersa do século XX e 0 aumento da populagdo mundial, atualmente sete
bilides de pessoas, provocaram muitas transformagdes territoriais € 0 consumo de recursos ndo renovaveis
(CCE,1990; UNFPA, 2011). Na presenca do impacte ambiental provocado por estes fatores, nos Ultimos anos
tem crescido a necessidade de uma reavaliagdo do planeamento territorial € da gestao urbanistica num sentido
sustentavel desde o projeto de arquitetura a escala urbana (Boulekbache e Laudati, 2008).

O nascimento e evolugéo do conceito de desenvolvimento urbano sustentavel resulta da ocorréncia de
encontros que surgiram nos anos 60. Em 1968, com a fundagéo do Clube de Roma, comegou a existir uma
preocupagdo com o ambiente e o desenvolvimento sustentavel. Em 1972, foi publicado o livro Limits to Growth,
comissionado pelo Clube de Roma, onde se apresentavam as consequéncias de um crescimento rapido da
populagao mundial, tendo em conta os recursos naturais disponiveis.

Considerando que estes recursos naturais se esgotardo, foi necessario refletir sobre novos modelos de
desenvolvimento econémico e ambiental. Foi entdo que se realizou, em 1972, em Estocolmo, a Conferéncia
sobre 0 Ambiente Humano da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), onde se debateram estas questdes e se
estabeleceram objetivos, entre os quais, 0s principais eram reduzir e conter danos ambientais, conservar o
equilibrio ecolégico e promover o uso racional dos recursos naturais.

Outras conferéncias se realizaram e novos debates se foram organizando por todo 0 mundo (Quadro |,
pag.10), nomeadamente em Portugal, que neste periodo verifica um envolvimento crescente na tematica do
desenvolvimento sustentavel, aprovando a Lei de Bases do Ambiente, em Abril de 1987, que, segundo o seu
artigo 3°, visava um desenvolvimento integrado, harmonico e sustentavel'.

Com o prosseguimento da procura de modelos e estratégias de desenvolvimento sustentavel e, dada a
sua amplitude, era necessario definir este conceito. Esta definicdo foi, entdo, apresentada, em 1987, com a
publicagdo do Relatério de Brundtland, também conhecido por Our Common Future, onde o conceito de
desenvolvimento sustentavel é entendido como o desenvolvimento que responde as necessidades do presente
sem por em risco a satisfagdo das necessidades das geragbes vindouras (CMAD, 1991, p.16). Como resultado
deste relatorio, surgiram varias iniciativas a nivel global, como conferéncias e programas de desenvolvimento,
que procuraram implementar estratégias para promover o desenvolvimento sustentavel.

Em 1990, a Comisséo Europeia apresenta uma estratégia para melhorar o desempenho ambiental das
areas urbanas e do ambiente na Europa (CCE, 1990), com a publicagdo do Livro Verde sobre o Ambiente
Urbano que, pela sua publicacdo e por consequéncia do Relatério de Brundtland, levou a ONU a organizar a
Conferéncia sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, que viria a realizar-se no Rio de Janeiro, em 1992 e,
por isso, também conhecida por Rio-92. Esta conferéncia abordou as tematicas presentes no Livro Verde e
instaurou uma nova dinédmica global, por trés motivos principais: € a primeira vez que 182 estados se encontram,

1 Lei n.°11/87: Lei de Bases do Ambiente, Diario da Republica, n.°81, Série | de 1987-04-07
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incluindo Portugal, para debater o futuro do planeta; por dar um novo sentido € nogdo ao conceito de
desenvolvimento sustentavel que, até entdo, era muito vago, passando a ser entendido como uma abordagem
integrada sugerindo que, um desenvolvimento sustentavel a longo prazo sé pode ser obtido se se integrar trés
aspetos: respeito ao ambiente, equidade social e equilibrio econémico (UNDESA, 2002, p.7); e, porque fez
nascer novos tipos de acordos multilaterais sobre 0 ambiente, tais como a Convengéo sobre a Desertificagédo e a
Agenda 21, que foi o principal documento resultante desta conferéncia.

A Agenda 21 é o documento que estabeleceu o compromisso de cooperagéo internacional no ambito
s6cio-ambiental e funciona como instrumento de planeamento para sociedades sustentaveis. As cidades deviam
desenvolver planos locais de ag¢do a longo prazo, denominados Agenda 21 Local (A21L), que conciliassem o
projeto ambiental com a justica social e eficiéncia econdmica. Assim, realizou-se, em 1994, a Conferéncia
Europeia sobre as Cidades Sustentaveis, em Aalborg, na Dinamarca, onde foi aprovada a Carta de Aalborg, na
qual as cidades europeias declararam que participariam nos processos locais da A21L, encorajando-se
mutuamente a conceber planos de agdo local, a longo prazo (Carta das Cidades Europeias para a
Sustentabilidade, 1994, p.6), para promover um desenvolvimento sustentavel. Em Portugal, o primeiro caso de
A21L surgiu em 1996, em Alcobaga, no entanto, a maior parte das iniciativas, 53% dos 167 processos atuais,
surge a partir de 2003. Atualmente, na regiéo Norte existem 30 processos de A21L, Lisboa e Vale do Tejo conta
com a existéncia de 27, a regido Centro com 38, o Algarve com 7, o Alentejo com 36, na Regido Auténoma da
Madeira néo existem e, nos Agores, apenas 2, um em Ponta Delgada, na llha de Sdo Miguel e outro em Séo
Roque, na ilha do Pico.

Com a conferéncia de Aalborg, surgiu a Campanha Europeia das Cidades e Vilas Sustentaveis, cujos
objetivos passavam por criar uma cooperagdo entre cidades, difundir informagdo sobre bons exemplos de
desenvolvimento e ajudar os decisores locais a implementar as recomendacgdes e legislagdo da Unido Europeia
(UE).

Segundo o grupo de redacdo da Carta de Aalborg, algumas propostas necessitavam de modificagdes e,
uma vez feita a revisdo da carta, realizou-se, em Lisboa, em Outubro de 1996, a segunda Conferéncia Europeia
das Cidades e Vilas Sustentaveis, conhecida como o Plano de Ag¢éo de Lisboa: da Carta a A¢do, com o objetivo
de conhecer o estado em que se encontravam os processos da A21L na Europa, de trocar informagdes entre
cidades e, sobretudo, de cumprir os principios estabelecidos na Carta de Aalborg e executar os planos de
sustentabilidade locais. No entanto, era necessario realgar a importancia das autoridades locais na promogéo de
um desenvolvimento sustentavel. Foi entdo que se realizou, em 2000, a terceira conferéncia desta campanha,
em Hannover, onde foi aprovada a Declaragdo de Hannover, que expde 0s principios e valores para a agdo a
nivel local rumo a sustentabilidade e o papel das cidades de modo a obter uma coesao social e econdmica na
Europa.

Dez anos ap6s a primeira, realizou-se a quarta e ultima conferéncia desta campanha, em 2004, raz&o
pela qual ficou conhecida como Aalborg+10, que confirmou a perspectiva comum de um futuro sustentavel por
parte das cidades e estabeleceu os objetivos de preparar as sociedades com um conhecimento cientifico e
tecnoldgico para promover um crescimento sustentado, melhorar o ambiente e valorizar o patriménio,
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proporcionar uma boa qualidade de vida a todos os cidad&os, melhorar a conetividade internacional e tornar a
administragdo publica mais eficiente. As cidades europeias procuravam uma solugdo que representasse um
modelo ideal de cidade para a Europa do século XXI. Para tal, em 2007, foi assinada a Carta de Leipzig sobre as
Cidades Europeias Sustentaveis, que define as novas bases para o ordenamento territorial nas cidades
europeias e, cujo objetivo é adotar uma estratégia comum, uma politica integrada de desenvolvimento urbano
que integre todas as politicas relevantes da UE e que englobe todos os atores desde o nivel local ao europeu.

Entretanto, o desenvolvimento sustentavel apresentava cada vez mais exigéncias de globalizagéo e
responsabilidade ambiental, que foram traduzidas pela Declaracdo do Milénio, emanada pela ONU, em 2000.
Esta declaragéo reafirma a responsabilidade coletiva de suportar os principios da dignidade humana, igualdade
e equidade global e, com o objetivo de diminuir a degradagé@o do ambiente e melhorar a qualidade de vida no
planeta, estabelece oito objetivos, cuja data prevista para os atingir € 2015, conhecidos por Millenium
Development Goals:

1) Erradicar a pobreza extrema e a fome;

2) Atingir o ensino basico universal;

3) Promover a igualdade entre sexos e a autonomia das mulheres;

4) Reduzir a mortalidade infantil;

5) Melhorar a satde materna;

6) Combater o HIV, a malaria e outras doengas;

7) Garantir a sustentabilidade ambiental;

8) Estabelecer uma parceria mundial para o desenvolvimento (Millenium Goals, UN).

Outra iniciativa por parte da ONU foi a Cimeira Mundial sobre o Desenvolvimento Sustentavel ou Rio+10,
por se realizar em 2002, dez anos ap6s a Conferéncia do Rio. Desta vez em Joanesburgo, esta conferéncia
apresentou resultados poucos ambiciosos, porém promoveu o incentivo a adogéo de Estratégias Nacionais de
Desenvolvimento Sustentavel, que devem reforgar e harmonizar as politicas nacionais socioeconoémicas e
ambientais. Os varios paises comprometeram-se a cooperar entre si no que diz respeito a problemas ambientais
como a poluigdo, alteragbes climaticas, uso e gestdo de recursos hidricos, do solo e da biodiversidade. Em
Portugal, um dos objetivos iniciais para 20195, seria tornar o pais mais competitivo na Unido Europeia, num
quadro de qualidade ambiental, coes&o e responsabilidade social.

2.1.1 Emissoes de gases e efeito de estufa

No que diz respeito ao desenvolvimento ambiental, que se relaciona com o ambiente e a capacidade de
manter as condi¢des de vida no planeta bem como 0s recursos naturais existentes, a grande preocupagédo
mundial, sd0 as alteragdes climaticas, que tém grandes repercussdes socioeconémicas. O principal responsavel
pelas alteragdes climaticas é a emissdo de gases que contribuem para acentuar o efeito de estufa. Este efeito &
fundamental para manter o planeta aquecido e, assim, garantir a vida neste. Contudo, com a emiss&o de gases
como o diéxido e o mondxido de carbono, que se concentram em diversas camadas da atmosfera e provéem,
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principalmente, de atividades antrépicas, forma-se uma barreira que bloqueia a dissipacdo de calor e provoca
um isolamento térmico do planeta, o aquecimento global, que causa implicagdes graves na vida na Terra.

A temperatura média da superficie da Terra aumentou 0,74°C de 1906 a 2005 e prevé-se que aumente
entre 1,8°C a 4°C até 2100 (Fig.2). Este aumento pode, ainda, atingir os 6,4°C, caso a populagéo e a economia
continuem em crescimento, assim como 0 consumo intenso de combustiveis fosseis (IPCC, 2007). No caso
especifico dos Agores, a temperatura pode subir entre 1°C e 2°C até 2100, se se mantiverem os atuais niveis de
emissdo de gases (Santos et al, 2002), o que cria condigbes para que as tempestades tropicais atinjam o
arquipélago com maior frequéncia e viruléncia.
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Figura 2 - Projecdes do Aquecimento Global para 2100 (IPCC, Synthesis Report 2007)

As consequéncias das alteragdes climaticas séo cada vez mais visiveis e devastadoras e, para combater
este fendmeno, o instrumento juridico internacional mais relevante é o Protocolo de Quioto, assinado em 1997,
em Quioto, no Jap&o. O protocolo integra compromissos internacionais adotados pelos paises industrializados
de reduzir emissdes de gases que contribuam ao efeito de estufa, visto que a sua emissdo provém
maioritariamente de fontes como a industria e fertilizantes e pesticidas utilizados na agricultura.

Outros objetivos para reduzir as emissdes dos gases, entre 2008 e 2012, foram a cooperagdo entre
paises, que deviam adotar medidas e reformas no setor dos transportes, promover o uso de energias
renovaveis, limitar emissdes de metano e proteger o ambiente da contaminagdo pelo carbono. Para cumprir
estas metas foi necessario desenvolver uma estratégia que englobasse os Estados-Membros e a UE, no
entanto, as metas de reducdo ndo eram iguais para todos os paises, visto que, por exemplo, paises como o
Brasil, México e india, que se encontravam ainda em vias desenvolvimento, ndo teriam as mesmas metas
obrigatérias, razdo pela qual levou os EUA, que é o segundo maior emissor de gases poluentes do mundo
(CDIAC, 2010), a nao ratificar o Protocolo. Por outro lado, os Estados-Membros que aderissem a UE, ap6s 2004,

deveriam cumprir todos os requisitos, sem excegdes.
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Uma vez que o Protocolo de Quioto vigorava somente até 2012, foi necessario proceder ao estudo de um
plano que o substituisse e estabelecesse novas metas pés 2012. Entao, realizou-se, em 2007, em Bali, na
Indonésia, a Conferéncia sobre as Alteragbes Climaticas da ONU, para discutir sobre a substitui¢do do protocolo
e que politicas adotar, de modo a garantir que nao haveria um periodo sem acordo. Os paises participantes
nesta conferéncia adotaram o Bali Road Map, um instrumento que pretende alcangar um acordo climatico global
e estabelecer o quadro pds-2012, num novo processo abrangente, que possibilita a implementacéo plena,
efetiva e sustentada da Convengdo por meio de uma agdo de cooperagdo a longo prazo, agora, até e além de
2012 (Bali Climate Change Conference, 2007, p.1). No entanto, em Dezembro de 2012, realizou-se, em Doha,
no Qatar, a Conferéncia Climatica da ONU, onde se estabeleceu uma extensdo do Protocolo de Quioto, com um
segundo periodo de funcionamento até 2020 e novas metas de redugdo de emissdes. Contudo, nem todos os
paises concordaram em continuar a integrar o protocolo, como o Canada e outros como a Russia, Japao e Nova
Zelandia que, fazem parte, porém ndo assumem compromissos vinculativos de redugdo de emissdes.

A ONU reconhece que este novo periodo de vigor do tratado ndo conta com um numero de paises
suficiente que, atualmente, sdo apenas a UE, Noruega, Suica e Australia, com um total de emissdes inferior a
15% das emissbes mundiais €, entdo, programou uma revisédo das metas em 2014 e um novo tratado que
devera ser aprovado em 2015 e vigorar a partir de 2020, pois paises grandes emissores de carbono como o
Brasil, China e india, terdo de assumir compromissos de redugéo das emissdes.

2.1.2 Eficiéncia energética dos edificios

Ao longo das conferéncias e medidas abordadas anteriormente, a ONU defendeu que, uma carateristica
fundamental para reduzir as emissdes de carbono, seria promover a eficiéncia energética dos edificios. Assim, o
interesse dos varios paises neste ambito foi aumentando e a UE, através de diversas normas, impds regras de
construcao direcionadas para a durabilidade e controlo da qualidade para melhorar o desempenho energético e
as condigbes de conforto nos edificios como, por exemplo, através da Diretiva 2010/31/EU. Esta diretiva, relativa
ao rendimento energético que delimita, conforme o seu artigo 1°, o objetivo de promover a melhoria do
desempenho energético dos edificios, tendo em conta as condigbes climaticas externas e as condigbes locais,
bem como as exigéncias em matéria de clima interior e rentabilidade econémica?, introduziu uma dindmica na
integragdo das questdes de eficiéncia energética na maioria dos edificios dos estados-membros da UE,
atualizou os requisitos de comportamento térmico dos edificios e informou os cidadaos acerca deste processo.

Atualmente, a UE continua a desenvolver politicas e programas de eficiéncia energética e uso de
energias renovaveis, uma vez que nestes campos se encontram os principais desafios a nivel mundial, na
batalha por um crescimento econoémico e salvaguarda do meio ambiente.

2 Directiva 2002/91/CE, Jornal Oficial das Comunidades Europeias, Legislagao 001, de 04 de Janeiro de 2003, p.66
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Rachel Carson, ambientalista americana, publica The Silent Spring, livro que deu inicio a movimentos e a preocupagdes
ambientalistas, por mencionar problemas ambientais causados pelo uso de pesticidas na agricultura (OECER).

- Carta Europeia de Solos pelo Conselho da Europa, que promove uma politica de conservagéo do solo.

- 12 Conferéncia Mundial sobre o Ambiente e Estabelecimentos Humanos da ONU, em Estocolmo — Estados-Membro
adotam uma politica de planeamento e ordenamento do territério articulada com o desenvolvimento sustentavel.

- The Limits to Growth, publicado pelo Clube de Roma, trata problemas relacionados com o desenvolvimento da
humanidade e o uso de recursos energéticos.

12 Conferéncia Mundial sobre o Clima, da ONU, que origina o Programa Mundial sobre o Clima (Milestones of WMO).
Carta Europeia de Ordenamento do Territério, pelo Conselho da Europa, que define o ordenamento do territério como
disciplina cientifica, uma técnica administrativa e uma politica, concebidas como uma abordagem interdisciplinar e
global que visam desenvolver de modo equilibrado as regides e organizar fisicamente o espago, sequndo uma
concepgao orientadora (Torremolinos, 1983).

- Relatério Bruntland - Conceito de Desenvolvimento Sustentavel mundialmente aceite.

- Aprovagao da Lei de Bases do Ambiente em Portugal.

Nasce o Intergovernal Panel on Climate Change, da ONU, para estudar as causas e efeitos das alteragdes climaticas.
12 Conferéncia Europeia sobre Ambiente e Satde, pela UE, em Frankfurt, na Alemanha.

Publicagéo do Livro Verde sobre o Ambiente Urbano, pela Comissé&o Europeia.

Rio-92, Convengdo da ONU sobre as alteragdes climaticas, no Rio de Janeiro. Pretende-se a redugéo das emissdes de
gases, relacionada com o aquecimento global e a implementacdo da Agenda 21.

-Assinatura da Carta de Aalborg, que marca o compromisso politico dos participantes para com os objetivos do
desenvolvimento sustentavel. Surgem as Estratégias Nacionais de Desenvolvimento Sustentavel.

- 22 Conferéncia Europeia sobre Ambiente e Satide, pela Unido Europeia, em Helsinquia, na Finlandia.

Conferéncia Europeia do Plano de Acéo de Lisboa: Da Carta a Agdo, em Lisboa, para implementar os principios da
carta de Aalborg.

Protocolo de Quioto, que integra compromissos internacionais de reduzir as emissdes de gases poluentes
Declaragéo do Milénio, para diminuir a degradagdo do ambiente e melhorar a qualidade de vida.
Conferéncia de Joanesburgo ou Rio+10, revisdo das metas da Agenda 21 e origem da Agenda 21 Local.

Ratificagdo do Protocolo de Quioto. Conferéncia Aalborg+10, confirma a pretenséo global de um desenvolvimento
sustentado.

-Carta de Leipzig sobre as cidades europeias sustentaveis, que pretende um ambiente urbano com melhor qualidade.
-Cimeira de Bali, na Indonésia, que visa desenvolver um sucessor para o protocolo de Quioto.

- ONU publica Sustainable Consumption and Production, Promoting Climate-Friendly Household Consumption Patterns
para promover estilos de vida sustentaveis nas casas e sociedades.

Declaragao de Gaia, realizada em Gaia, Portugal, que defende uma articulagéo entre economia, direito e funcionamento
global do planeta.

Em Kobe, no Japéo, Global Forum on Urbanization and Health reconhece a importancia dos principios para o
desenvolvimento de politicas da salide urbana.

Em Doha, no Qatar, deu-se a Conferéncia Climatica da ONU, para decidir o novo periodo do Protocolo de Quioto

Quadro | - Sintese de acontecimentos mundiais relacionados, direta e indiretamente, com o desenvolvimento sustentavel

10

Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagdo em Gestdo Urbanistica



2.2 Urbanismo e Seguranga

Os acontecimentos mencionados anteriormente contribuiram para uma melhor gestao urbanistica e um
planeamento estratégico com vista a atingir um futuro com melhor qualidade ambiental.

O desenho urbano sustentavel tem vindo a definir-se como um conceito onde a qualidade de vida e do
ambiente € uma prioridade, cujo resultado do seu desenvolvimento € um espaco direcionado para as pessoas,
com uma preocupagao com a qualidade ambiental, com a vitalidade e a relagéo com o territério. Estes espagos
devem contribuir para o convivio, evitar a ocorréncia de conflitos, melhorar a equidade social, religiosa e étnica e
transmitir uma ideia de seguranca, através de uma reorganizagao e gestdo espacial, bem como de conservacao
dos espagos existentes.

O primeiro estudo que relacionava urbanismo e seguranca foi feito pela antropologista Jane Jacobs, em
1961, no qual afirma que esta relagdo pode ser simplificada através de agbes como o olhar a estrada, a
presenga de atividades, movimentos, de edificios abertos para a rua, defendendo, também, que é necessario
compreender, em primeiro lugar, que, a paz publica das cidades ndo é assegurada pela policia, mas sim
mantida, principalmente, por uma rede intrincada, quase inconsciente, de controlos voluntarios e standards entre
as proprias pessoas, executada e reforcada pelos proprios habitantes (Jacobs, 1961, p.31-32). Assim, a
vigilancia espontanea do ambiente urbano pelos seus habitantes ocorre apenas numa cidade em que as
pessoas usufruam das ruas, de dia e de noite, onde os espagos publicos apresentem uma boa manutencg&o,
suscitem confianca e despertem um sentimento de pertenca, uma cidade feita de lugares que os seus habitantes
apreciem, que a identifiquem como sua e se encontrem dispostos a defendé-la.

Oscar Newman, arquiteto e professor de Arquitetura na Columbia University, em Nova lorque,
transformou a visdo de seguranca na cidade em ferramentas praticas para o planeamento urbano quando, em
1972, publica Defensible Space, Crime Prevention Through Urban Design, onde os principios abordados foram
largamente adotados e aceites e centram-se principalmente em duas vertentes: no conceito de territorialidade,
onde as pessoas defendem o territdrio ao qual sentem que lhes pertence e no principio que o planeamento e o
desenho urbano podem reduzir a criminalidade (COLQUHOUN, 2004).

Esta abordagem de prevencgéo ao crime, Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED), teve
um grande suporte nos EUA por instituigdes governamentais, como o Departamento da Edificacdo e
Desenvolvimento Urbano. No final da década de 80, foi revista a abordagem ao CPTED, onde novos conceitos €
politicas foram introduzidas e a inovagdo permitiu realizar uma experiéncias, como em Toronto, cujos resultados
combinaram os principios fundadores do CPTED com uma reflexdo sobre a forma como a cidade funciona e
como os cidaddos usam os espacos e instalagdes. A atengdo desvia-se de uma area especifica, para a cidade
como um todo, com novos espagos que se tornam objeto de pesquisa e intervengédo, como transportes e
espacos publicos, que sao elementos essenciais para a vitalidade urbana. Deu-se maior atengao a percepgéo de
seguranca e ao medo do crime tendo em conta, especialmente, as sec¢des mais vulneraveis da populagao
(mulheres, criangas, pessoas idosas e grupos minoritarios) para adaptar as politicas de prevengéo em relagao a
estas.
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Por outro lado, na Europa, néo se verificou este desenvolvimento do CPTED e os interesses s6 aparecem
no inicio da década de 90, onde a inseguranga comega a sentir-se nas cidades europeias (European
Commission, 2006) motivo que leva o Conselho da Europa (CE) a realizar, em 1989, em Barcelona, a
Conferéncia Internacional sobre a Prevengdo da Inseguranga Urbana na Europa, da qual resultam as Strategies
locales pour la reduction de l'insécurité en Europe, a adotar pelos paises que implementassem o CPTED. Desta
conferéncia resulta, também, a fundagdo do Férum Europeu pela Seguranga Urbana (FESU), por iniciativa do
politico francés Gilbert Bonnemaison e com o apoio do CE. A agdo deste forum que, atualmente, conta com
representantes em lItalia, Bélgica, Luxemburgo, Alemanha, Espanha e Portugal, tem como objetivo elaborar
estratégias e projetos em que os diversos paises possam frabalhar juntos e partilhar informagdo sobre a
seguranga urbana. Assim, com o intuito de melhorar e promover a cooperagao internacional, o CE estabeleceu
em 1994, o Congresso dos Poderes Locais e Regionais, que criou uma rede internacional de comunicagéo entre
as diversas autoridades e reconheceu que o crime, 0 medo do crime € a inseguranga urbana na Europa séo dos
maiores problemas que afetam a populagdo e que encontrar solugbes satisfatérias para eles é uma das
principais chaves para a paz civica e estabilidade (The Congress of Local and Regional Authorities, 1997).

O CPTED recebeu, entdo, o reconhecimento oficial de abordagem Util e, em 2001, o Justice and Home
Affairs Council da UE afirma que o CPTED ou Designing out Crime (DOC), provou ser uma estratégia util, eficaz,
concreta e viavel para prevenir o crime e a sensagéo de inseguranga nas cidades, integrada numa abordagem
multidisciplinar. Devem ser adotadas boas praticas de CPTED e DOC que, depois de avaliadas devem ser
disponibilizadas aos interessados (Council of EU, 2001, p.4).

Atualmente, esta € uma questdo que continua em desenvolvimento com varios estudos, cada vez mais
relacionados com o planeamento urbano e promogao da qualidade de vida, desenvolvidos por organizagdes
como o FESU e pela ONU, onde a principal componente de projeto € uma estratégia de planeamento urbano
que tenha em atengéo a estrutura social existente, a criacdo de densidades urbanas adequadas, a garantia da
acessibilidade, a existéncia de espacos com vitalidade e usos diversos.

2.3 Gestao e Conservagao de Recursos Naturais

O termo recurso natural foi utilizado pela primeira vez em 1970, por Ernst Schumacher, economista
britanico, no seu liviro Small is Beautiful, onde defende que, com a produgéo verificada no mundo moderno a
economia se fransformou numa atividade insustentavel. Schumacher afirma que os recursos naturais, que sao
vistos como bens prescindiveis, deveriam ser vistos como bens valiosos por ndo serem renovaveis e estarem
sujeitos a um esgotamento, tal como a resisténcia limitada da natureza a poluigdo e, por isso devem ser
realizados esforcos globais de investimento no desenvolvimento sustentavel de forma a obter a maxima
quantidade de bem-estar, com 0 minimo consumo.

Desde entdo, os recursos nao renovaveis, como os combustiveis fosseis e energia nuclear, tém tido
maior énfase em discussdes a nivel mundial, por organizagdes como a ONU, o World Wide Fund for Nature
(WWF) e a International Union for Conservation of Nature (IUCN) que, em 1982, desenvolveu a Carta Mundial da
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Natureza, adotada pela ONU. Esta carta apresenta medidas de protecdo e conservagéo da natureza, do uso
sustentavel dos seus recursos e defende a implementacdo destas medidas nos sistemas legislativos nacionais e
internacionais, para prevenir a extingdo dos recursos ndo renovaveis, que é considerada uma das questdes
fundamentais do desenvolvimento sustentavel atualmente.

A gestao e conservagao dos recursos naturais pretende promover uma sustentabilidade ambiental, que
exige que a taxa de consumo dos recursos renovaveis, nomeadamente dgua e energia, hdo exceda a respetiva
faxa de reposi¢do e que o grau de consumo de recursos néo-renovaveis ndo exceda a capacidade de
desenvolvimento de recursos renovaveis sustentaveis. (...) Além disso, a sustentabilidade ambiental garante a
preservacdo da biodiversidade, da satide humana e da qualidade do ar, da 4gua e do solo, a niveis suficientes
para manter a vida humana e o bem estar das sociedades, bem como a vida animal e vegetal para sempre
(Carta das Cidades Europeias para a Sustentabilidade, Aalborg, 1994, p.2).

A capacidade de sete bilides de pessoas atualmente ou nove bilibes, como previsto para 2050, de
prosperar e sobreviver nas proximas décadas depende, em parte, dos investimentos na gestao e conservagédo
dos recursos naturais que, até fins do século XX néo foi eficiente, pois em 2010, cerca de dois tergos dos
ecossistemas mundiais foram considerados degradados por falta de gestéo e investimento na sua produtividade,
saude e sustentabilidade (NELLEMANN, 2010).

Este tema associa-se, também, a desigualdade social, pois a maioria da biodiversidade encontra-se em
paises em desenvolvimento e o esgotamento destes recursos pode levar a perdas de ecossistemas, a
problemas de salde e, consequentemente, coloca em risco a concretizagdo dos Millenium Development Goals,
da ONU.

2.3.1 Zonas Humidas

As zonas humidas apresentam uma elevada importancia para 0 meio ambiente por desempenharem
fungdes de retengdo de agua, reducéo da velocidade do fluxo de agua na superficie, controle de inundagdes,
promogao de deposig¢ao de nutrientes, bem como a atenuagao das alteragGes climaticas por serem responsaveis
por até 40% do carbono terrestre mundial e, por promoverem atividades de recreio e turismo, como observagao
de aves, pesca, caminhadas e fotografia.

Zonas humidas séo areas de péantano, charco, turfa ou agua, naturais ou artificiais, permanentes ou
temporarias, com agua estagnada ou corrente, doce, salobra ou salgada, incluindo areas de dgua maritima com
menos de seis metros de profundidade na maré baixa (Artigo 1°, Convengéo de Ramsar, 1971).

O conceito de &rea humida foi apresentado pela Convengdo de Ramsar, conhecida também por
Convengédo sobre as Zonas Humidas de Importancia Internacional, promovida pela IUCN, em 1971, na cidade
iraniana de Ramsar. Como resultado desta convengao, surgiu o primeiro tratado intergovernamental relacionado
com zonas humidas que néo ¢ afiliado @ ONU, como nas outras convengdes ambientais e fornece, também, a
Lista de Zonas Humidas de Importancia Internacional. Os objetivos desta convengao sdo a conservagao e 0 uso
racional das zonas humidas, através de agdes de cooperacao nacional e internacional, alcangar uma caracter
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ecoldgico para estas areas, com um planeamento coerente com os seus recursos, de modo a evitar a sua
degradagao, que causaria danos prejudiciais a biodiversidade e ao ambiente.

Existem cinco tipos de zonas himidas: marinhas, lacustres, fluviais, palustres e estuarinas e, no final de
2012, existiam 2065 Sitios Ramsar, de 163 paises, numa area de 197347539 hectares, que correspondem a 2%
do territério mundial e 3% do territorio europeu, 0 que enfatiza a necessidade de conservagéo destes espagos
através de agdes e politicas, por constituirem um recurso de grande valor econémico, cientifico, cultural e
recreativo para a humanidade.

Portugal é signatario desta convengao desde 1980 e, atualmente, conta com 31 sitios Ramsar (Quadro
Il). Para fazer parte desta Lista, existe um conjunto de condi¢des definidas pela Convengao, que devem ser
respeitadas, como por exemplo, apresentar uma proposta de conservagado da zona, que pode englobar zonas
costeiras adjacentes as areas humidas; a zona humida deve ser habitat de aves aquaticas, ter importancia
internacional em termos de ecologia, botanica, zoologia, limnologia ou hidrologia.

Em Portugal, o estuario do Tejo, que é a maior zona himida do pais e a Ria Formosa, foram as primeiras
zonas himidas a integrar a Lista da Convengao de Ramsar e a deter o titulo de Sitio Ramsar.

Nos Agores, em 2008, o governo regional decidiu propor a inclusdo na Lista, de doze bidtopos, de
tipologias variadas, visto que desempenham um papel importante para a biodiversidade; segundo o Plano
Regional de Ordenamento do Territdrio dos Agores estas zonas sdo fundamentais para preservar a
biodiversidade na regido e séo um ponto de paragem, alimentacdo e descanso de aves migratorias.

Na llha Terceira, os pauis existentes em Praia da Vitdria, nomeadamente, o do Belo Jardim e o da
Pedreira, este Ultimo criado artificialmente, ndo fazem parte desta Lista; no entanto, a Camara Municipal da
Praia da Vitoria (CMPV) apresentou a candidatura para o paul da Praia (Fig.3), em Margo de 2012 e foi aprovada
a sua inclusdo na Lista, a 29 de Janeiro de 2013.
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Sitios Ramsar de Portugal

Bertiandos, Lagoa S.Pedro de Arcos
Caldeira da Graciosa, Furnas do Enxofre
Caldeira do Faial

Caldeira do Corvo

Complexo Vulcanico das Furnas
Complexo Vulcanico das Sete Cidades
Complexo Vulcanico do Fogo

Serra da Estrela e Rio Zézere

Estuario do Tejo

Estuério do Sado

Fajas da Caldeira e Lagoa dos Cubres
IIhéus das Formigas e Recife Dollabarat
Lagoa de Albufeira

Lagoa de St. André e Lagoa de Sancha
Polje de Mira-Minde

Estuério do Mondego

Lago Pateira de Fermentelos e Vale de Cértima
Paul de Arzila

Paul do Boquilobo

Paul de Madriz (Bas Mondego)

Paul de Tornada

Paul do Taipal

Planalto Central da Terceira (Furnas do enxofre e Algar do
Carvéao)

Planalto Central das Flores (Morro Alto)
Planalto Central de Sao Jorge (Pico da Esperanca)
Planalto Central do Pico (Achada)

Rio de Alvor

Ria Formosa

Saipais de Castro Marim

Ribeira do Vascéo

Paul da Praia da Vitoria

02/12/2005
16/06/2008
16/06/2008
16/06/2008
16/06/2008
16/06/2008
16/06/2008
02/12/2005
24/11/1980
08/05/1996
02/12/2005
16/06/2008
08/05/1996
08/05/1996
02/12/2005
02/12/2005
27/07/2012
08/05/1996
08/05/1996
08/05/1996
24/10/2001
24/10/2001
16/06/2008

16/06/2008
16/06/2008
16/06/2008
08/05/1996
24/11/1980
08/05/1996
30/10/2012
29/01/2013

Regido Norte

Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Regido Centro

Regido Lisboa e Vale do Tejo
Regido Alentejo

Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Regido Lisboa e Vale do Tejo
Regido Alentejo

Regido Lisboa e Vale do Tejo
regido Centro

Regido Centro

Regiao Centro

Regido Lisboa e Vale do Tejo
Regido Centro

Regido Lisboa e Vale do Tejo
Regiéo Centro

Arquipélago dos Agores

Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Arquipélago dos Agores
Regido Algarve
Regido Algarve
Regido Algarve
Regido Algarve
Arquipélago dos Agores

Quadro Il - Sitios Ramsar em Portugal (The Ramsar List of Wetlands of International Importance, Dezembro 2012, p.33)

Figura 3 - Zona himida, Paul da Praia da Vitoria
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2.3.2 Sistemas de Gestio de Agua

A gestao da agua consiste no modo de aproveitamento dos recursos hidricos, da prote¢éo, recuperagéo e
melhoramento do estado das aguas e dos ecossistemas associados (terrestres e zonas himidas) e da prote¢do
de pessoas e bens contra situagbes extremas, designadamente cheias e secas, bem como a gestéo dos usos da
agua, a captacao, tratamento, distribuicao e coleta (MAOTDR, 2008, p.30).

Nas populagdes primitivas, a agua era usada para beber, para preparar alimentos e manufatura de
utensilios e construgdes, motivo pelo qual estes povos se estabeleciam nas proximidades dos rios, como
sucedeu com os rios Tigre, Eufrates e Nilo. Porém, mesmo longe de fontes de agua, outras populagdes se
desenvolveram recorrendo a técnicas que permitissem captar, transportar e aproveitar agua. Novos métodos
para dominar a agua surgiram, quer para defesa, no caso de inundagdes, quer para o transporte de agua, para
armazenamento e tratamento. Com o desenvolvimento tecnolégico foi possivel construir sistemas sempre mais
eficazes e resistentes, alcangando a grande disponibilidade e variedade existentes atualmente.

No Ultimo século, 0 acesso a agua potavel aumentou e foi tdo explorado que, a disponibilidade mundial
de agua per capita, estd a decrescer (Fig.4). As fontes de agua sdo perturbadas por varios fatores
simultaneamente, principalmente, pelo grande crescimento da populagdo mundial, que tem provocado a
ocorréncia de secas, como nos Agores, que se deram dezassete episodios de seca entre 1977 e 2010. Em 2025,
espera-se que mais de metade da populagdo mundial, tenha problemas de caréncias hidricas (UN-HABITAT,
2010), motivo pelo qual existem varios conflitos a nivel internacional.

[[] Escassez fisica de agua [ Aproximagéo a uma escassez fisica [] semestimativa
[ ] Escassez econémica [l Pouca ou nenhuma escassez

Figura 4 - Escassez de agua no mundo (UNEP 2010)

Para responder a estas situagdes, € necessario proceder a uma utilizagdo mais eficiente dos recursos
hidricos, considerar perspetivas a longo prazo e recorrer a uma gestdo territorial integrada, para garantir o bem-
estar das pessoas, o crescimento industrial e o desenvolvimento da agricultura, que é o setor que utiliza 70% da
agua disponivel mundialmente (UNEP e UN-HABITAT, 2010).

16
Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagdo em Gestdo Urbanistica



Assim, a agua é um elemento que deveria estar presente em todas as areas do planeamento para
garantir que a populagéo tenha agua potavel proveniente de fontes seguras. Os objetivos atuais no que respeita
a gestdo dos recursos hidricos, ndo sdo diferentes dos do passado, pois prevéem o uso sustentado dos recursos
e a sua gestdo, porém, atingi-los tornou-se mais dificil, devido a crescente competicdo pela agua e pelas
condicdes climaticas cada vez mais incertas.

Sistemas Antigos

Roma | Século IV a.C. | Aquedutos

Os aquedutos foram um elemento importante para o desenvolvimento e expansao da civilizagdo romana
(Fig.5A), que contava com a presenca de onze aquedutos, dos quais o primeiro, Aqua Appia, data de 312 a.C.
(Fig.5B). Estes transportavam agua de pontos localizados a 70km de distancia e, no total, percorriam 640km de
disténcia.

No seu auge, este sistema de aquedutos fornecia mais de 1000 litros de agua diariamente a populagéo
(Staccioli, 2005), utilizados para abastecimento doméstico, para quartéis militares e para limpezas urbanas.
Outra carateristica deste sistema eram os canais sinuosos que criavam redes subterraneas, denominadas
Cloaca Massima (Fig.5C), que recolhiam a agua proveniente das colinas e a transportavam até Roma, ao rio
Tevere.

RESERVATORIO CONDUTA
ENTRADA

Figura 5 - Aqueduto Romano
A - Esquema de funcionamento; B - Aqueduto Aqua Appia, construido em 312 a.C.
(www.ancientworld.net); C - Cloaca Massima, Roma (Biblioteca pessoal de Chris Wolf, 1900)

0 uso dos aquedutos foi interrompido quando Roma foi invadida pelos Godos, em 537 d.C., porém com o
Renascimento reiniciou-se a construgao do sistema para fornecer agua a todas as novas fontes da cidade e, por
volta de 1950, foram construidos oito aquedutos que ainda hoje permanecem intactos.

17
Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagdo em Gestdo Urbanistica


http://www.ancientworld.net
http://www.ancientworld.net

Tunisia | Século VII | Mesquita Cisterna

Na cidade patriménio mundial da UNESCO, Kairouan, na Tunisia, localiza-se a Mesquita de Kairouan,
construida em 670 com o intuito de ser um forte militar. Esta mesquita, com uma area de 9000m2, ¢ um dos
locais de culto mais antigos no mundo islamico e considerada uma das mais importantes, a nivel religioso e
arquitetonico, existente no norte de Africa.

A sua construcao inicial foi idealizada para se adaptar a um clima desértico, com pouca disponibilidade de
agua e, por este motivo, foi realizada uma cisterna subterranea para recolha de agua da chuva.

O processo de recolha de agua inicia-se no patio, que apresenta um pavimento inclinado e alguns
escoadouros (Fig.6B) que filtram a agua para uma bacia central (Fig.6A) e, posteriormente, a agua é
encaminhada para uma cisterna subterranea de sete metros de altura. No patio verifica-se, também, a existéncia
de pogos, colocados lado a lado, uma vez que estes sdo a parte inferior de colunas que existiram anteriormente
(Fig.6C).

Este sistema de recolha e armazenamento de agua, ainda hoje abastece a cidade com &gua para usos
domésticos (Encyclopedia Britannica).

EER

1T iy

Figura 6 - Mesquita de Kairouan, Tunisia, A - Patio, B - Escoadouro, C - Pogo
(Fotografias de Bernard Gagnon, 2005)

Veneza | Século IX | Pogos

Veneza, localizada no interior de uma lagoa, alimentada a partir do mar Adridtico, necessitou sempre de
fontes de agua potavel. Durante o século VIII, Veneza comegou a expandir-se e a opg¢do que tinha para
obtengao de agua doce era armazenar &gua da chuva.

Assim, construiram-se sistemas de filtragem e armazenamento de agua da chuva, denominados pogos
venezianos. Enquanto outras civilizagdes usavam aquedutos e métodos de recolha de agua acima do solo, 0s
venezianos dependiam de cisternas para o0 abastecimento de agua. Os pogos eram construidos de pedra (Fig.
7A), constituidos por uma tampa para prote¢do da agua, um tanque de armazenamento subterrdneo com 5 a 6
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metros de profundidade, protegido por argila e um pavimento arenoso, o qual permitia a infiltracdo da agua (Fig.
7B).

POCO E CISTERNA

Estrato de areia e argila para
evitar a contaminag&o pela agua
salgada

CAMARA DE RECOLHA
Adgua é filtrada através da
areia.

CORPO CENTRAL
Impermeabilizado por argila,
comega a encher-se na parte
inferior

Figura 7 - Pogo Veneziano
A - Poco junto a Igreja Santa Maria della Salute, Veneza; B - Secgéo esquematica de um pogo veneziano
(http://f-urbe.blogspot.it’2011/04/venezia-dietro-le-quinte.html)

Estes pocos, tipicamente localizados no centro de uma praga, tornaram-se um elemento presente no
centro da socializagao e interatividade entre os venezianos.

Como, em 1966, se deu o recorde de Acqua Alta (1,94m), termo usado em Veneza para descrever 0s
excecionais picos de maré que ocorrem no norte do Mar Adriatico, causando a inundagéo parcial de Veneza, as
preocupagdes com a subsisténcia de Veneza comegaram a crescer € a utilizagdo dos pogos foi desencorajada
pelo risco de acelerar o afundamento da cidade até que, o seu funcionamento foi completamente impedido, em
1972 (Perocco e Salvadori, 1977).

Siena | Século XI | Fontes

A partir do momento em que a cidade de Siena ndo dispunha de nascentes de agua ou rios, foram
construidos aquedutos ao redor da cidade e galerias subterraneas, denominadas bottini (fig.8A), que recolhiam a
agua que se infiltrava no terreno e a transportavam até as fontes, onde esta era armazenada, para servir 0s
habitantes. As fontes tornaram-se um elemento presente em cada bairro da cidade e apresentavam estilos e
tamanhos diferentes. Como eram utilizadas como reservatorios de agua, normalmente eram cobertas, de modo
a evitar a sua polui¢éo (Fig.8B).

Estas fontes situavam-se nas entradas da cidade, como por exemplo a Fonte d'Ovile (Fig.8C), que foi
construida em 1260 para substituicdo de outra ali existente e, ao longo dos séculos foi alvo de poucas
intervengdes de manutengdo, mostrando a resisténcia dos materiais utilizados na sua construcdo e a intengéo

de perdurar no tempo. Atualmente as bottini ndo sdo utizadas como no passado, porém a agua continua a
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escorrer nas zonas perto do centro urbano e, assim, a chegar as fontes, que, atualmente, sdo utilizadas apenas
para batizados ao ar livre.

Figura 8 - Elementos de recolha de agua em Siena
A - Bottini, galerias subterraneas para transporte de agua (http://www.trekkingbagnoaripoli.it’2009/40tt/40tt.htm)
B - Interior de uma fonte (http://www.flickr.com/photos/pprats/94942563/);

C - Fonte d'Ovile, Siena (www.awwa.org/publications/MainStreamArticle.cfm?itemnumber=41371)

Sistemas Modernos
Berlim | 1998 | Cisternas e Reutilizagdo da agua da chuva

Na Potsdamer Platz, a gestdo sustentavel da agua tem sido um objetivo permanente a alcangar,
explorando-se as qualidades da agua e economizando-a, através da sua reutilizacdo. O projeto Urban
Waterscape relaciona a recolha e reutilizacdo de agua da chuva com a paisagem e demonstra os beneficios de
reciclar agua para fins urbanos. O projeto reutiliza agua da chuva, onde uma parte retorna ao lencol freatico e
outra é encaminhada para cisternas subterraneas e para um reservatério aberto (Fig.9). Nos edificios da praga
foi implantado um sistema de cobertura verde, com 30.000m? de vegetagéo que recolhe cerca de 23.000m? de
agua anualmente e a utilizagdo principal é a irrigagéo de areas verdes, sistemas anti-incéndio e instalagdes
sanitarias, onde 80% do consumo de &gua é fornecido pelas aguas das chuvas®.

Esta intervencdo contribuiu para a conservagao, gestio e protecdo das aguas subterraneas e superficiais
e para a melhoria do microclima que, devido a existéncia de agua e de coberturas verdes, se verifica uma
diminuicdo da temperatura de, aproximadamente, 2°C no Verdo.

Neste ambito, a Alemanha é o lider europeu, pois recicla agua da chuva para fins domésticos e
comerciais de tal modo que, a cada ano, sao instalados 50.000 novos sistemas de recolha de agua da chuva.

Outro aspeto positivo desta intervengéo, é o facto dos cidaddos e visitantes estarem em contato com o
projeto quando visitam a praga, o que faz com que as questdes ambientais relacionadas com a agua se tornem
legiveis e tangiveis a todos.

3 Berlim case study disponivel em: http:/sustainablecities.dk/en/city-projects/cases/berlin-water-creates-a-vibrant-cityscape;
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Recolha agua da chuva

Reservatdrio Aberto

N

Reutilizag&o urbana agua

Figura 9 - Sec¢éo esquematica do sistema da Potsdamer Platz
Fonte: http://sustainablecities.dk/en/city-projects/cases/berlin-water-creates-a-vibrant-cityscape

Singapura | 2008 | Water Reservoir - Edificio Multiusos

Em Singapura foi langado, em 2006, o Plano ABC Waters, cujo objetivo é melhorar a obtengio e
qualidade da agua potavel e criar espagos urbanos e paisagens integrados, para que a comunidade possa
interagir com a agua. O plano abrange mais de cem projetos, dos quais, o Marina Barrage, uma barragem-
edificio, localizada na Marina Bay (Fig.10A), com uma estrutura em espiral (Fig.10B) cujas principais fungdes
sao reservatorio de agua, espaco de lazer e de prevengao de inundagdes, através de comportas que podem ser
ativadas em caso de total enchimento do reservatorio, de modo a descarregar o excesso de agua no mar* (Fig.
10C).

Com uma area de recolha de 100.000.000m?, o edificio € o maior reservatorio de Singapura e com
melhor integracdo no ambiente urbano. O edificio abriga, também, um restaurante, uma cobertura verde com
uma rede de painéis fotovoltaicos € uma galeria de sustentabilidade, cuja finalidade é informar os cidad&os
sobre agua e meio ambiente através de exposicbes multimédia interativas e visitas, que explicam o seu
funcionamento integral.

O projeto pretende tornar Singapura numa cidade que integre a gestdo da agua em lagos e rios
interligados com parques urbanos e espagos publicos, de modo a nao depender de recursos hidricos de outros
paises, principalmente oriundos da Malasia, como atualmente ainda acontece.

4 Singapore case study, disponivel em http://sustainablecities.dk/en/city_projects/cases/singapore_active_living_with_clean_water
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Figura 10 - Water Reservoir Singapura
A - Localizagao (Google Maps, 2012); B- Edificio Marina Barrage
C- Enquadramento do Marina Barrage e das comportas (http://www.pub.gov.sg/Marina/Pages/Photo-Gallery.aspx)

Sistemas de Dessalinizagao

A quantidade de &gua doce para consumo humano n&do é distribuida de forma igual mundialmente,
provocando assimetrias e problemas de acesso a agua potavel em muitos paises. Deste modo, tém de ser
tomadas medidas que salvaguardem e promovam o uso sustentado da &gua e que garantam a sua renovacao e
continuagéo do ciclo hidroldgico. Para as regides que sofrem de escassez de dgua nem sempre ¢ facil obter
&gua apropriada para o consumo humano e uma solugéo alternativa nestas regides, tem sido a dgua do mar.

Como a agua do mar é um recurso renovavel, abundante e gratuito, recorrer & sua dessaliniza¢do de
forma sustentavel podera ser uma resposta ao problema em questdo. Atualmente, existem varios sistemas de
dessalinizagdo por todo 0 mundo, cuja primeira implementag&o remonta aos anos 60 com uma instalagao-piloto
de osmose inversa na Califérnia (Yudelson, 2010).

Os métodos de dessaliniza¢do atuais resultam de uma evolugao tecnolégica que permitiu atingir um nivel
de variedade e complexidade elevado. Existem varios métodos como a destilagéo solar, que reproduz o ciclo
hidrolégico da natureza, métodos de evaporacdo dos quais tecnologia flash, realizada por evaporacdo e a
pressdes baixas, as tecnologias a maltiplo efeito, a recompress@o mecénica e a tecnologia low temperature flash
e por fim, processos com membranas, como a osmose inversa, a nano-filtrago, eletrodidlise e a
descarbonizagéo (Rognoni, 2010).

No mundo inteiro existem mais de 13.000 centrais de dessalinizagao (Fig.11), que produzem mais de 45,5
bilides de litros de agua por dia (Yudelson, 2010). Todavia, 0s processos de dessalinizagdo contemporaneos
apresentam alguma contestacdo devido a grande quantidade de energia que necessitam para produzir agua e

22
Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagdo em Gestdo Urbanistica


http://www.pub.gov.sg/Marina/Pages/Photo-Gallery.aspx
http://www.pub.gov.sg/Marina/Pages/Photo-Gallery.aspx

para o seu fratamento, que acarreta recursos financeiros elevados, devido aoc material e a tecnologia exigida,
consequentemente, a eficiéncia é baixa, quando confrontada com o custo.

Outros problemas intrinsecos a estas tecnologias sdo a sua contribuicdo para o efeito de estufa, pois
emitem gases resultantes dos processos de produgao e tratamento da agua.
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Figura 11 - Capacidade total de dessalinizagdo por pais - 2006 (CADT, 2008)

Chipre | 1997 | Dessalinizagao e reutilizagdo de aguas

Em Chipre, pais e ilha que se localiza na Bacia do Mediterraneo, verificaram-se sempre dificuldades a
nivel de servigos, devido & sua posigéo isolada.

Nos Ultimos vinte anos, deu-se um desenvolvimento maior na economia do pais, obtendo uma estrutura
semelhante & da Europa, devido ao desenvolvimento no setor industrial, da agricultura e principalmente do
turismo que, atualmente, € uma das maiores fontes de sustento da ilha.

No entanto, as dificuldades da ilha agravaram-se no que diz respeito a disponibilidade de recursos
hidricos, fazendo com que continue a viver numa luta para atender a caréncia de &gua. Esta situacdo resulta da
exploragdo exagerada dos recursos hidricos, onde os lengois freaticos foram reduzidos e a agua do mar invadiu
0 subsolo através de poros abertos dentro da camada rochosa, 0 que fez com que o pais fosse obrigado a
recorrer a dessalinizago da propria agua subterranea.

Apbs um periodo de obras publicas, nomeadamente, a constru¢do de barragens e reservatérios que,
atualmente séo 108, o governo do Chipre decidiu construir centrais de dessalinizagao (Fig.12) para atender a
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procura de agua doce (MEDWS&DWG, 2007). A primeira estacdo de dessalinizacdo foi realizada em 1997,
utilizando um sistema de osmose inversa, que produzia 20.000m? por dia. Contudo, devido ao periodo
prolongado de seca, a estagdo foi ampliada e, atualmente, produz 40.000m® diariamente e fornece agua as
cidades de Larnaca, Nicésia e as zonas costeiras turisticas (MANRE, 1999).
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Figura 12 - Intervengdes realizadas no dominio da agua, em Chipre (Water Development Department, 2011)

O indice de aproveitamento hidrico da Agéncia Europeia do Ambiente, que mede o nivel de stress num
pais imposto pela caréncia hidrica e pelas suas reservas, coloca o Chipre no primeiro lugar da lista (Eco-
Innovation Action Plan, 2012). Por este motivo, a utilizagdo dos processos de dessalinizagéo faz parte de um
plano estratégico de crescimento e de desenvolvimento sustentavel, com objetivos de abastecer a populagéo
cipriota e devolver agua ao meio ambiente, através de métodos como a recarga artificial dos lengois freaticos.

Assim, o investimento na reutilizacdo da agua no Chipre, mesmo que, proveniente de centrais de
dessalinizagdo, € um modo de economizar este recurso e um método essencial para a ilha, visto que pode

ajudar a enfrentar os desafios da gestao sustentavel dos recursos hidricos.

Almeria | 2005 | Dessalinizagdo da agua do mar

A regido de Almeria, situada na costa sudoeste espanhola, outrora era um deserto, atualmente, com o
desenvolvimento de uma agricultura intensiva, apresenta uma paisagem e territdrio marcados por uma area de
200km? de estufas (Fig.13), utilizadas para produgdo em massa de horto e fruticultura, que aumentou
significativamente de 1974 a 2000. Devido a intensificacdo desta atividade, que consome 90% dos recursos
hidricos disponiveis na regido, deu-se uma sobre-exploragdo dos recursos existentes. Foi, entdo, necessario
recorrer a restrices legais de expans&o de culturas e captagdo de agua, para todas as areas de agricultura
intensiva. Em 2001, foi aprovado, o Plano Hidrol6gico Espanhol, onde se previa a construgéo de 118 barragens e
22 projetos de transferéncia de agua das regides onde esta era mais abundante, para as regiées mais aridas,
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como aconteceu anteriormente, com o plano do transvase Tejo-Segura, Tejo-Guadiana ou Douro-Tejo, desviando
a agua de bacias hidrograficas situadas mais a Norte para as situadas no Sul de Espanha.

Entretanto, com a escassez de agua verificada na regido e intensificada pela seca em todo o pais que,
em 2006, viu o nivel mais baixo de capacidade das reservas hidricas em 43,9%, o Ministério do Meio Ambiente
espanhol decidiu construir estacdes de dessalinizacdo de agua do mar. Em Espanha, as primeiras estagbes
foram construidas nos anos 60 e, atualmente, existem 700 pequenas estacdes de dessalinizaco, cuja agua
produzida € destinada a areas urbanas e uso agricola e que, no total, fizeram com que Espanha se tornasse um
dos paises com maior capacidade de dessalinizagdo mundialmente, como se vé no grafico apresentado na
figura 11.

Ainda assim, houve a necessidade de aumentar a produgédo e disponibilidade de agua potavel e, em
2005, foi construida a estacdo de Carboneras, uma das maiores estagdes de dessalinizacdo de osmose inversa
do mundo, com uma capacidade de aproximadamente 120.000m? por dia (Correia, 2008). Esta estacao fornece
agua para uso urbano e agricola, bem como para irrigagdo das plantacdes em estufas e para o Deserto de
Tabernas (Fig.13), que ¢ considerado o maior deserto da Europa, com uma area de 280km?2.

Central de
dessalinizagao

N
“ 0Km 5Km  10Km de Carboneras
| I I

200Km? Area de estufas

Figura 13 - Enquadramento da Central de Carboneras em Almeria e principais areas de
distribuigdo de agua produzida (Bing Maps 2012)

Sistemas existentes em Portugal

Em Portugal, os servicos de abastecimento e saneamento de &guas publicas sofreram alteragdes
significativas a nivel de politicas e funcionamento, a partir dos anos 90, quando a UE imp0s as primeiras
medidas no ambito das politicas de gestdo dos recursos hidricos, como por exemplo a diretiva 91/271/EEC de
21 de Maio de 1991, relacionada com o tratamento de aguas residuais urbanas. Até aos anos 90, os sistemas de
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gestdo de aguas em Portugal, presenciaram a existéncia de uma grande variedade de solugdes construidas,
algumas, atualmente em ruinas e outras, ainda em funcionamento.

A primeira estrutura urbana de gestéo de recursos hidricos data do século | d.C., & 0 aqueduto romano de
Conimbriga, situado na antiga povoagdo romana perto de Coimbra, do qual ainda hoje se pode verificar a
existéncia da zona de captagdo, das ruinas da cidade, bem como vestigios do aqueduto (Fig.14A) e do seu
percurso (Fig.14B).

Ruinas de Conimbriga  Aqueduto de Conimbriga

Figura 14 - Aqueduto de Conimbriga
A- Ruinas do Aqueduto (Fonte: http://www.conimbriga.pt/portugues/vr11.html);
B - Localizag&o das ruinas e do aqueduto (Sipa 2011)

Atualmente, é possivel encontrar indicios de outros aquedutos romanos em Portugal, construidos entre
os séculos IIl, como o aqueduto de Olisipo, do qual 0 aqueduto das Aguas Livres, em Lisboa, coincide com uma
parte do percurso, bem como o aqueduto da Amoreira, em Elvas, do século XVI, o de Pegdes, construido para
servir o convento de Cristo, em Tomar, também no século XVI e, 0 mais recente, do século XIX, o do Alviela, em
Santarém.

Outro sistema utilizado em Portugal, introduzido pelos arabes aquando da sua entrada na Peninsula
Ibérica, no século VIII, foi o aproveitamento das aguas das chuvas, armazenadas em cisternas. Um exemplo
deste sistema encontra-se no Convento de Cristo, em Tomar, onde a 4gua era armazenada em vérias cisternas
existentes, desde a sua construgéo, em 1162 e, outras construidas nas fases de ampliagdo, fazendo com que,
em todo o conjunto edificado, haja uma variedade de cisternas desde o século Xll, como a do Claustro da
Lavagem (Fig.15A) até ao século XVI, como a do Claustro dos Corvos (Fig.15B).

0 segundo exemplo destes sistemas em Portugal ¢ a cisterna ou Reservatério da Patriarcal, existente no
subsolo do jardim do Principe Real, em Lisboa, onde, em 1860, foi construido um reservatdrio com 9 metros de
altura e capacidade para 880md, cuja finalidade era distribuir a &gua pela zona baixa da cidade. Esta cisterna era
abastecida inicialmente pela agua proveniente do Aqueduto das Aguas Livres, construido em 1731 e
considerado a maior constru¢do do mundo para circulagdo de agua na época.
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Figura 15 - Convento de Cristo, Tomar
A - Pogo-cisterna do Claustro da Lavagem; B - Cisterna do Claustro dos Corvos (www.conventodecristo.pt/)

Posteriormente, no século XX, com o aperfeicoamento das técnicas de construgdo resultantes da
Revolugdo Industrial e devido a escassez de agua durante periodos de seca, iniciou-se a construgdo de
barragens, que permitiam armazenar grandes quantidades de agua. Em 1930, o governo portugués encarou as
obras de aproveitamentos hidroelétricos como meio de aumentar a produgéo agroindustrial. No entanto, sé a
partir de 1942, o Ministério das Obras Publicas e Comunicagdes publicou alguns decretos, com o objetivo de
viabilizar estas construgdes que, de fato, se realizaram nos anos seguintes (Ferreira, 2001), como por exemplo
as barragens construidas na bacia do rio Tejo, entre 1950 e 1980, na bacia do rio Douro, entre 1970 e 2000 e as
do rio Guadiana, entre 1980 e 1990.

Na década de 70, dada a situacdo do Alentejo, que era a regido mais afetada pelas secas, decidiu-se
construir uma barragem que fornecesse agua para irrigagdo e producéo de energia elétrica. Foi, entdo, em 1975,
aprovado o projeto para construgéo da barragem do Alqueva, no rio Guadiana, no Alentejo, considerada o maior
reservatorio de agua da Europa, com capacidade para 4.150.000.000m3. A sua construgao iniciou-se em 1998 e
o funcionamento comegou em 2000.

Contudo, as barragens néo solucionavam todos os problemas de recursos hidricos do pais e, assim,
foram estudadas novas alternativas de sistemas de gestdo de agua, nomeadamente, de tratamento e obtencéo
de agua através da dessalinizacdo da agua salgada, que fizeram com que Portugal fosse pioneiro neste
processo, com a construgdo de uma central, em 1979, na llha de Porto Santo. Esta central foi uma das trés
primeiras no mundo que adotou a tecnologia de osmose inversa, purificagdo da agua através de membranas. No
periodo inicial, a central produzia 500m%dia, atualmente apresenta uma produgéo de 6000m? diariamente e
abastece cerca de 4500 habitantes (Prazeres, 2007).

Entre 1983 e 1990, o Laboratério Nacional de Engenharia Civil, em Lisboa, iniciou alguns estudos sobre 0
processo de osmose inversa e 0 abastecimento das ilhas dos Agores e Madeira, devido a problemas de gestao e
abastecimento a que estas estao sujeitas. No entanto, para os Agores, 0s custos eram demasiado elevados e,
para a Madeira, néo seria viavel devido a orografia complexa, que obrigaria a elevagdes superiores a mil metros
a partir de furos e, assim, néo foram construidas as centrais de dessalinizagao. Porém, em Portugal existe outra
situagdo de dessalinizacdo, em Alvor, no Algarve, uma central construida em 2007, que produz
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aproximadamente, 19000m? por dia, para abastecimento de hotéis, onde os principais usos da dgua sdo
irrigacao, limpezas e enchimento de piscinas.

Atualmente, de acordo com o Instituto Nacional de Estatistica, cerca de 85% da populagéo portuguesa é
fornecida com agua potavel e a média de consumo diario por pessoa é de 109 litros. Este consumo médio e as
quantidades que, setores como a industria, turismo e agricultura necessitam, ndo € um valor critico ou excessivo
de consumo de &gua, pois, segundo o Instituto Nacional da Agua (INAG), este consumo n&o tem um impacte
problematico na disponibilidade dos recursos hidricos atuais, contudo, requer um nivel de fiabilidade maior no
que diz respeito a provisdo de agua no futuro.

Prevé-se que a disponibilidade futura de recursos hidricos em Portugal diminua, visto que as assimetrias
sazonais e espaciais serdo cada vez maiores, bem como o risco de cheias e problemas relacionados com a
qualidade da agua (Santos, 2002) e que, com 0 aumento das temperaturas devido as alteragdes climaticas, a
procura de agua pelas populagdes e pelo setor da agricultura, sera cada vez maior.

Uma vez que todos estes aspetos sdo alvo de preocupacdo contemporanea e futura, foi necessario
atenuar os impactes das alteragdes climaticas nos recursos hidricos e garantir uma melhor gestdo. Assim, foram
implementadas novas politicas e alteragdes as existentes, realizadas pelo Ministério do Ambiente, Ordenamento
do Territério e Desenvolvimento Regional e pelo INAG, de modo a divulgar as suas propostas, que procuram
uma gestdo da agua cada vez mais integrada e sustentavel na sua relagéo com o territorio, com os usos do solo
e atividades humanas.

Em concluséo, as preocupagdes ambientais, a escassez dos recursos hidricos e a necessidade de um
desenvolvimento sustentado, requerem uma implementagao de politicas que permitam a integragao da agua no
ordenamento do territorio e uma gestdo sustentada que permita continuar o desenvolvimento dos sistemas de
gestéo de um modo eficiente e ecoldgico.

2.3.3 O processo de dessalinizagao solar

A dessalinizagdo € um processo que ocorre no ciclo hidrolégico da natureza, onde, devido & agdo da
energia solar, ocorre a evaporagdo da agua. Por necessidade de obtengdo de agua em diversas situagdes, o
Homem imitou a natureza, desenvolvendo métodos e técnicas de dessalinizagao, como a dessalinizagdo solar,
onde a energia do sol provoca a evaporagao e condensagao da agua, obtendo-se agua destilada.

A dessalinizacdo solar tem vindo a transformar-se num setor estratégico, principalmente quando
associada a fontes energéticas renovaveis, porque, como a maior adversidade aos métodos de dessalinizagao
atuais sdo os elevados custos e eficiéncia energética, tém vindo a ser estudadas alternativas, como o uso de
energia edlica, energia solar e a recuperacdo da energia perdida (waste heat) para auxiliar os sistemas de
dessalinizagéo (Girardi, 2010).

Especial atengdo tem sido dada, por organizagdes internacionais e governamentais, nomeadamente
ONU, UE e Organizagdo Mundial de Saude, a sistemas de dessalinizagdo solar passiva em ambito urbano e a
sua inclusdo em edificios existentes. Neste contexto, o resultado de algumas pesquisas (Zaragoza et al, 2006;
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Goosen et al, 2003) evidencia a integragdo destas tecnologias em estufas agricolas, como por exemplo os
projetos Seawater Greenhouse, em Tenerife e Watergy, em Berlim (Girardi, 2010).

Tenerife | 1992 | Seawater Greenhouse

Seawater Greenhouse € um estudo desenvolvido desde 1991, pela Universidade de Warwick, do Reino
Unido, que consiste na utilizagédo de um sistema aberto de evaporagéo e condensagéo, alimentado por energia
solar (Fig.16), para produzir e armazenar agua potavel e produzir alimentos em estufas bem como nos terrenos
adjacentes (Goosen et al, 2003).
O projeto-piloto foi realizado em Tenerife, em 1992, num terreno arido e seriamente danificado pela
excessiva captagdo de aguas subterraneas (Fig.16A). Os resultados deste projeto foram positivos, pelas
seguintes razdes:
= O ar que entra na estufa é arrefecido e humidificado e a humidade existente dentro desta reduz a
transpiragéo das plantas, que reduz os requisitos de irrigagao dentro da estufa (Fig.16B);

= A transformacdo do terreno estéril adjacente a estufa, num terreno verde, devido a reposicdo de agua
potavel, que evitou a intrusao salina;

= Diariamente podem ser armazenados 8 a 10 litros/m? de agua produzidos em excesso na estufa, que
permitem atenuar os usos das fontes normais de abastecimento de agua.

Superficie circulagdo 45°C
agua salgada Superficie circulagéo

agua salgada

30°C

st Humidificagdo do ar frio .

e

Produgéo de vegetais
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& 1.2 litros/m?/dia

(Seawater Greenhouse LTD 2010)
A- Esquema e conceito de funcionamento da Seawater Greenhouse
B - Projeto-piloto realizado em Tenerife em 1992. Requisitos de irrigagao no interior e exterior da estufa
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Assim, os resultados obtidos demonstraram o seu potencial no ambito da produgdo de agua para
agricultura urbana, principalmente pelo baixo custo de construgao, visto que o principal material utilizado é o aco
galvanizado. Como o projeto superou as expetativas, uma segunda estufa foi construida no Abu Dhabi, em 2000,
onde a producdo de culturas vegetais foi notavel, quer em qualidade, quer em quantidade, bem como a
producao de agua, que excedeu as quantidades necessarias para irrigagao.

As principais vantagens deste processo sdo o custo final da agua ser baixo devido a tecnologia utilizada e
a manutengéo necessaria, pois ndo sdo tdo complexas e dispendiosas como os sistemas de dessalinizagao
expostos anteriormente; por outro lado, é possivel, no mesmo espaco, produzir e armazenar agua e alimentos e,
ainda, porque a agua produzida é utilizada para irrigagdo das espécies dentro e fora da estufa; pode servir,
também, para abastecimento publico; por ultimo, a dgua produzida ndo necessita de tratamentos apds a sua
produgao.

Berlim | 2003 | Watergy Greenhouse

Watergy € um projeto de investigacdo da Universidade de Arquitetura de Berlim e da Estacion
Experimental de Cajamar, em Almeria, com os mesmos principios do estudo anterior, no entanto, é um sistema
em que a estufa fornece energia ao sistema para obter um ciclo continuo de reutilizagdo do vapor emitido pelas
plantas e permite a producgao de agua e de calor, que pode ser fornecido a edificios (Fig.17A).

Dois prototipos foram construidos em Espanha e Alemanha, produzindo resultados satisfatérios. Em
Almeria, em 2003, foi construida uma estufa com um sistema que controla o clima no interior e que apresenta
um ciclo fechado de reutilizagdo do vapor proveniente da transpiragdo das plantas. Este ciclo permite reciclar as
aguas cinzentas e obter agua para irrigagao (Fig.17B).

O segundo caso consiste na construgdo, em Berlim, em 2006, de uma estufa de 40m?, agregada a um
edificio (Fig.17C), onde a estufa funciona como coletor solar, onde o calor é utilizado para aquecimento do
edificio e climatizagdo da estufa. A integragdo deste tipo de estufa em areas urbanas é visto, ainda, como um
método de reciclagem doméstica de aguas cinzentas, produzindo agua para consumo humano e irrigagéo.

Estas estufas podem integrar painéis fotovoltaicos ou turbinas edlicas, de modo a obter energia eléctrica
para o funcionamento integral do sistema, tornando-se energeticamente auténomas (Girardi, 2010) e, assim,
reduzem os custos de climatizagao do espaco e do sistema de purificacdo e reciclagem da agua.

Destes projetos apresentados, a estufa em Almeria comegou a funcionar oficialmente primeiro, em 2005,
enquanto que a estufa agregada ao edificio, realizada em 2008, continua em fase de pesquisa e testes. Ambos
os sistemas apresentados, fomentam a dessalinizagdo solar como um método eficiente, que pode ser integrado
em ambitos urbanos e adaptado a edificios existentes, pois libertam a agricultura de grandes consumos de agua
habituais e contrariam as desvantagens dos tipicos processos de dessalinizagao.
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Figura 17 - Projeto Watergy (Im;gens de Watergy Project)
A - Integrag&o urbana do conceito Watergy como coletor solar
B - Protétipo construido em Almeria, 2003 ; C - Protétipo construido em Berlim, 2006

Las Palmas | 2008 | Teatro del Agua e Dessalinizagéao solar

Com a regeneracdo da sua zona portudria, a cidade de Las Palmas procura mover-se em diregao a
autossuficiéncia em energia renovavel e obtengéo de agua potavel.

O projeto apresentado para o Teatro del Agua (Fig.18A), com uma area de 400.000m?, baseia-se nos
mesmos principios utilizados na Seawater Greenhouse, porém, funciona por acoplamento de uma série de
evaporadores (Fig.18B) e condensadores de tal modo que a humidade no ar se condensa e produz grandes
quantidades de &gua destilada. A combinagéo da evaporagédo da humidade do ar presente no vento quente das
Canérias com a agua salgada fria, em contato com uma superficie de condensacéo, dé origem a um sistema de
purificagdo de agua em grandes quantidades.

O teatro, construido com base em materiais plasticos econémicos, utiliza a energia do sol, do mar e do
vento para produzir agua e, como é um sistema autossuficiente, a sua potencialidade encontra-se na produgao
de agua a um custo menor do que outro tipo de dessalinizag&o.
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Figura 18 - Teatro del Agua, Las Palmas
A - Envolvente do teatro del Agua; B - Secgéo do Teatro del Agua
(Seawater Greenhouse LTD 2010)

Concluséo:

- Para uma cidade mais sustentavel deve-se ter em conta as trés vertentes do desenvolvimento
sustentavel, a vertente ecoldgica, social e econémica.

A nivel ecoldgico é necessario promover a gestdo dos recursos naturais e evitar a sua perda, como no
caso da biodiversidade e da &gua. A evolucdo dos varios sistemas apresentados anteriormente, permite
perceber que é possivel usufruir de tecnologias que melhoram o uso e a gestdo da agua, sem prejudicar o
ambiente, nomeadamente através da sua reutilizagdo e aproveitamento num ciclo de produgdo. E necessario
pensar em solucdes para a atualidade mas, sobretudo, para o futuro das préximas geracdes, tal como indica o
conceito de desenvolvimento sustentavel.

Por outro lado, na vertente social é necessério seguir os instrumentos técnicos em vigor para fomentar
um bem estar coletivo, uma sociedade mais justa e equilibrada, com uma melhor qualidade de vida e, para tal, é
necessario promover, entre outros, uma maior seguranga urbana, qualidade dos espagos e do ambiente e,
consequentemente, a salde publica.

Por ultimo, a nivel econdmico, deve-se promover uma gestdo mais eficiente dos recursos financeiros,
bem como garantir a exploragdo sustentavel dos recursos naturais € promover o consumo de energias
renovaveis.

Deste modo, é possivel progredir em prol de um desenvolvimento sustentavel, transformando o territério

de forma ordenada e planeada e tendo em conta, sobretudo, as condigdes futuras das proximas geragdes.
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3 -0 CASO DE ESTUDO

De seguida apresenta-se a evolugdo e as principais carateristicas da cidade de Praia da Vitéria.
Posteriormente, numa abordagem mais profunda e direcionada para a zona de projeto, apresentam-se, também,
as particulares do paul e a sua relevancia na cidade, aspetos estes que serdo integrados numa transformagao
apresentada no plano de estrutura, que prevé a sua valorizagdo e afirmagéo na cidade.

3.1 - Localizagao e caraterizagdo da cidade de Praia da Vitoria

O concelho da Praia da Vitéria, situa-se na parte leste da ilha Terceira, num territério caracterizado por
macicos vulcanicos e uma paisagem predominantemente verde.

E uma cidade que ocupa uma area de 162,29 km? e que tem 21.035 habitantes (Censos, 2011); é
banhada pelo oceano Atlantico a norte e a este, situando-se a sua freguesia principal (Fig.19A), Santa Cruz (com
6690 habitantes), numa planicie, que se desenvolve num graben entre duas serras (Fig.19D), a serra de
Santiago, a nordeste (Fig.19B) e a serra do Cume, a Sudoeste (Fig.19C). Este graben é tectonicamente ativo, é
0 epicentro de alguns terramotos, como os que sucederam em 1614, 1841 e 1980, que destruiram
completamente a cidade. Resultante desta caida da Praia, nome pelo qual ficaram conhecidos os ultimos
terramotos, que se deram na segunda metade do século XX, iniciou-se a reconstrugdo da cidade, que foi o
momento decisivo para a construgdo do aeroporto das Lajes, do porto e centro industrial, o principal da ilha,
iniciando-se, assim, o desenvolvimento desta cidade (Fig.20).
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Figura 19 - Enquadramento de Praia da Vitoria;
A - Localizag&o do centro urbano; B - Vista desde a serra do Cume;
C - Vista desde a serra do Facho; D - Esquema de enquadramento da cidade
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“ A _ . A S SERRA DO CUME (545m altitude)
Figura 20 - Enquadramento do centro urbano de Praia da Vitoria (Imagem de Google Earth 2009)
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O tipo de estrutura urbana da Praia da Vitdria, insere-se na época medievo-renascentista dos séculos XV-
XVI, com carateristicas das urbes de origem portuguesa, das cidades e vilas insulares que apresentam uma
malha irradiante, que corresponde a um aumento de complexidade da rede urbana, caracterizando-se por uma
série de arruamentos que convergem num largo polarizador. O conjunto forma uma espécie de leque em planta
(Fernandes, 2004) que, neste caso, incorre na diregdo do mar (Fig.21).

[ Paul

_— . Largo polarizador

Diregdo de desenvolvimento N Om 100m 2 L

e N Om 100m S convergente 1o mer Baia e — Direcgo de arruamentos
[ Rua direita [ Baia

Figura 21 - Estrutura urbana do centro de Praia da Vitoria
A - Planta da Bahia da Villa da Praia, 1805 (Biblioteca Nacional); B - Planta Municipal, 1970-80 (Fernandes, 2004, p.32)

No entanto, a primeira area de expansdo urbana no sentido norte-sul, deu-se entre a Igreja Matriz,
construida em 1456 e o paul, formando-se uma malha mais densa e com ruas estreitas (Fig.22A). O crescimento
urbano prosseguiu e, atualmente a imagem urbana é composta por uma zona alta € uma zona litoral, unidas por
uma rua direita, a Rua de Jesus e um espago definidor central, marcado administrativamente pela Camara
Municipal e, simbolicamente, pela Igreja Matriz. Embora com diferentes eixos de desenvolvimento, por toda a
cidade se verifica uma arquitetura com edificios em cantaria, articulados com edificios de arquitetura eclesiastica
e militar (Fig.22B), onde o patriménio arquitetonico é, maioritariamente, caracterizado por construcbes dos
séculos XVIIl e XIX.

A zona baixa litoral, re-estruturada nos ultimos anos €, simbolicamente, uma apresenta¢éo da cidade,
pois pretende ter um impacte visual positivo para as embarcagdes que chegam a ilha pela baia e proporciona,
assim, um espago agradavel aos habitantes e visitantes. Esta area ostenta um dos p6los dinédmicos da cidade,
onde confluem espagos de lazer, de permanéncia, de restauragdo e, sobretudo, de turismo balnear. Sendo uma
das zonas mais frequentadas por turistas, apresenta edificios recuperados, bem como a marina e marginal que,
em 2007, sofreram uma restruturagdo com a realizagdo de um percurso que abraga a baia, percorrendo as
diversas praias.
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Figura 22 - Caraterizag&o urbana de Praia da Vitdria
A - Evolug@o da estrutura urbana de Praia da Vitoria;
B - Elementos estruturantes do desenho urbano e edificios marcantes

A baia da Praia é protegida por dois quebra-mares, principalmente no més de Agosto, pela forte
ondulagdo e no Inverno. No entanto, com os fenémenos meteoroldgicos inesperados, as tempestades
repentinas tém-se repetido, como por exemplo, a passagem de ciclones e tempestades tropicais, os mais
recentes em 2012, em Agosto, o furacdo Gordon e em Outubro, a tempestade Nadine, que sdo fendmenos
excepcionais para a latitude do arquipélago. Em 2002, os temporais danificaram os quebra-mares e,
consequentemente os portos comerciais, provocando o desaparecimento de algumas praias e destrui¢do de
partes da nova marginal. Posteriormente, em Dezembro de 2009 e em Maio de 2012 ocorreram enxurradas que,
devido a uma falta de gestdo urbanistica e de infraestruturas que previnam este tipo de situagdes ou minimizem
os danos aquando da sua ocorréncia, muitas freguesias foram afetadas, com a destrui¢do de casas, inundagdes
€ prejuizos na agricultura. As zonas afetadas rapidamente foram restabelecidas e a configuragao urbana nao se
alterou, no entanto, nao foram realizadas nem se prevé a realizagdo de infraestruturas que previnam situagdes
do género.

Outro acontecimento significativo no desenvolvimento da Praia da Vitéria foi a implementagéo, em 1930,
da Base Aérea das Lajes (BA4). Devido a sua posicao estratégica entre a Europa e a América e, no contexto da
segunda guerra mundial, os EUA revelaram interesse em estabelecer uma base de apoio e manter a sua
presenga na ilha. Para a permanéncia americana na ilha foi necessario construir uma estrutura urbana que
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servisse a base, os funcionarios e habitantes. Desenvolveu-se, entdo, uma nova rede viaria, infraestruturas,
equipamentos e habitagbes na serra de Santiago. Este novo aglomerado urbano caracteriza-se por um desenho
organico, cujos edificios procuraram inserir-se no estilo arquiteténico da ilha e os edificios oficiais com uma

arquitetura semelhante a do Estado Novo (Fig.23).

“ - o g =T
Figura 23 - Estilos arquiteténicos na base das Lajes
A - Moradias construidas para servir a base militar (http:/www.housing.af.mil/lajes/)
B - Edificio do terminal da base das Lajes (Meneses, 2001)

Outra carateristica deste aglomerado era a preocupagdo em promover condigdes de seguranga urbana,
bem estar e vitalidade, com parques, jardins e miradouros. Contudo, num dos extremos do plano urbanistico da
base, & possivel verificar a existéncia de uma série de casas pré-fabricadas, de forma cilindrica e chapa
ondulada, constituindo um vestigio de ocupacao inicial no periodo de guerra que, apesar de ser um testemunho
historico, foi transformado em bairros sociais degradados e problematicos, o bairro de Santa Rita e o da Serra de
Santiago (Fig.24).

Com o desenvolvimento de estruturas de apoio a base foi construido um porto militar, que se tornou o
segundo porto da cidade, bem como instalagdes de armazenamento de combustiveis, que foram ligados a base
por uma estrada militar (Fig.25). Estes equipamentos promoveram o desenvolvimento da cidade e da ilha, pela
oferta de emprego aos habitantes locais, pela possibilidade de desfrutar dos seus servicos e pelo leque de
mercadoria importada dos EUA, que melhorou a qualidade de vida na ilha Terceira.
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Figura 24 - Localizagao dos bairros sociais atuais
A - Extremo do plano urbanistico da base em 2007, com os dois bairros sociais evidenciados (Fotografia de
José Silveira)
B- Extremidade leste da base, em 1948, transformada no atual Bairro de Santa Rita (Fotografia de Luisa
Navega)
C- Extremidade oeste da base, em 1948, transformada no atual Bairro da Serra de Santiago (Fotografia de

Luisa Navega)

Porto militar
Bairro Social americano

St Rita Estrada militar

Armazenamento
combustiveis

Figura 25 - Infraestruturas relacionadas com a BA4 (Bing Maps 2012)
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3.1.1 - Caraterizagdo climatica e geomorfoldgica

O clima da Praia da Vitéria é temperado oceanico (Fig.26), com temperaturas médias anuais da ordem
dos 20°C (Fig.27A), com uma fraca amplitude térmica, elevadas quantidades de precipitagdo, cujos valores
anuais superam os 1000mm (Fig.27B) e humidade relativa sempre muito elevada, com valores superiores a 80%
(Fig.27C).

Quanto ao regime de ventos, que acompanham os padrdes de circulagdo atmosférica a escala do
Atléntico Norte, este € vigoroso e constante, com predominéncia de sudoeste e velocidade média anual de
aproximadamente 17km/h.
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Figura 26 - Termopluviométrico da estacdo meteoroldgica de
Angra do Heroismo (1961 - 1990), ilha Terceira, Agores.
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Figura 27 - Carateristicas climaticas da ilha Terceira (Modelo CIELO PGRH-AGORES 2011)
A - Temperatura média anual; B - Precipitagao total anual; C - Humidade relativa
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Em termos tectonicos, a llha Terceira € de origem vulcanica, a semelhancga do restante arquipélago, que
se insere num espaco vulcanico bastante complexo e ativo, com estruturas tecténicas como a Crista Média
Atlantica (CMA), a Zona de Fratura Este dos Agores (ZFEA) e o Rift da Terceira (RT), uma falha tectdnica com
550km de cumprimento, que se desenvolve desde a CMA até a Falha Gléria. O grupo ocidental das ilhas emerge
da placa Americana, enquanto a ilha Terceira, no grupo central e os restantes grupos emergem da Euroasiatica
(Fig.28).

Na llha Terceira, existem varios elementos tectonicos com atividade sismica, nomeadamente, o graben
das Lajes, onde se situa a Vila das Lajes e o centro de Praia da Vitéria (Fig.29).

O abatimento das crateras destes vulcdes, resultou na formagdo de caldeiras que se destacam na
paisagem pela sua altitude (Fig.30A) e assumem fungdes reguladoras na hidrologia insular, pois promovem a
recarga de aquiferos e a formagao de complexos de nascentes (Fig.30B).

Como resultado destas carateristicas e atividade sismica inerente, a fisionomia da cidade conta com
declives acentuados e exposi¢ao solar ao quadrante sul, enquanto que a area de intervencao conta com uma
exposicao a sudoeste, com declives suaves e outros muito acentuados devido a existéncia da serra adjacente
(Fig.31).
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Figura 28 - Enquadramento geomorfolégico da ilha Terceira (PGRH-ACORES 2011)
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Figura 29 - Caraterizagdo vulcanolégica da ilha Terceira e Praia da Vitoria
A - Elementos vulcanologicos existentes na ilha Terceira
B - Perfis territoriais do centro urbano de Praia da Vitéria com o local de intervengao em evidéncia
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Figura 30 - Geomorfologia da ilha Terceira (PGRH-Agores, 2011)
A - Mapa hipsométrico; B - Sistema hidrico
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Figura 31 - Morfologia do territério da ilha Terceira (PGRH-Agores, 2011)
A - Andlise de declives; B - Anélise de exposic¢édo solar
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Devido as carateristicas gerais deste territério, pode-se afirmar que a cidade de Praia da Vitéria, com uma
paisagem marcada pelo verde dos campos e por uma morfologia vulcanica, apresenta uma atividade sismica
intensa, centrada nos varios acidentes tecténicos referidos (Fig.32). Por outro lado, do ponto de vista
socioecondmico, apresenta uma forte presenca e dindmica de atividades maritimas, uma dinamica social e
turistica sempre em crescimento, com a existéncia da base americana, do aeroporto e ligagdes aéreas para o
continente americano e europeu. E uma cidade que beneficiou, desde sempre, da sua localizagéo estratégica
em pleno oceano, pelas boas condigdes climaticas, pela boa acessibilidade e consequente desenvolvimento
econdmico e social.

Cristiano Abreu s
Figura 32 - Paisagem da Praia da Vitdria
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3.2 - Localizagdo e caraterizagao do paul de Praia da Vitéria

A cidade de Praia da Vitéria apresenta um elemento de valor ecolégico, o Paul da Praia, que é uma zona
humida classificada como zona palustre, localizada entre a zona edificada e o conjunto montanhoso da Serra do
Facho (Fig.33).

A proximidade deste paul com o centro urbano e a sua diversidade bioldgica, séo carateristicas que o
tornam raro a nivel mundial, contudo foram realizadas varias tentativas de o aterrar, uma vez que era visto como
um impedimento & construgdo ou utilizado como terreno para cultivo.

A area em questao, como modelo de um ecossistema natural, revela alguns desequilibrios resultantes da
falta de manutengdo ao longo do tempo e das tentativas de extingdo realizadas (Fig.34), que afetaram a
comunidade bioldgica e o paul foi-se transformando numa parcela desfragmentada da cidade, com alteragdes na
sua morfologia, de tal modo que, atualmente, consiste numa pequena percentagem do paul inicial (Fig.35).

Atualmente existem espagos abandonados e, devido a inexisténcia de uma separagéo perceptivel entre o
terreno do paul e o das moradias adjacentes existe uma incerteza na compreens@o do espago. O mesmo
acontece entre os limites do paul e os edificios pertencentes ao Clube Naval da Praia da Vitoria (CNPV) e a
Zona Verde (ZV), nome do recinto da pista de patinagem, gerando-se espacos indefinidos, que acabam por se
tornar inutilizaveis.
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Figura 34 - Localizagao e evolugéo do paul;
A - Planta de 1805, paul com ligag&o ao oceano (Biblioteca Nacional); B - Carta Militar de Portugal (1959), paul
representado como um lago (Folha 23, Instituto Geografico Exército - IGE); C - Carta Militar de Portugal (2002), aterro do paul
€ implantagéo de campo de jogos (Folha 23, IGE)

A-1922 B- 1930 C-1944

Figura 35 - Evolugdo do Paul
A-1922, o areal da praia e 0 paul eram um s6 elemento (CMPV 2002);
B - Cerca de 1930, individualizagao da lagoa do paul (CMPV);
C - 1944, passagem de gasodutos pelo paul, desde a baia até a base (Fernandes, 2004)
D - 1970, existéncia de um campo de futebol (1) e clube naval (2) entre a praia e 0 paul (CMPV 2002);
E - 1980, antiga arena de S&o Jodo, para realizagdo de touradas de praga (CMPV);
F - 2002, tentativa de enxugo do paul (Jornal A Unizo, 20/09/2007)

Atualmente, a organizagéo geral do paul, contempla um parque infantil, um skate park, uma pérgola, um
circuito de exercicio fisico, um mercado bioldgico, duas instalagbes de observacdo de aves, um terreno que
serve de parque de campismo e uma por¢do central que € utilizada como Music Resort temporario (Fig.36),
sendo estes dois Ultimos elementos utilizados apenas em Agosto, aquando das festas concelhias. Ao aliar todos
estes elementos, verifica-se uma desconexao do espago pela sua amplitude, que dificulta a compreenséo do
lugar e a entrada nestes espagos, transmitindo, simultaneamente, uma determinada inseguranga ao utilizador.
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1-Campismo Selvagem
2-Observagao de aves
3-Anfiteatro exterior
4-Skate Park

5-Parque Infantil
6-Zona exercicio
7-Music Resort
8-Mercado Bioldgico
9-Clube Naval

10-Zona Verde

Outra situagdo desfavoravel aos transeuntes desta zona, é a necessidade de atravessar a ZV ou o paul
quando se deslocam a pé, caso contrario devem percorrer a estrada militar, situagdo desagradavel
principalmente de noite devido a inseguranca que este trogo provoca pela falta de tratamento no espaco publico
adjacente.

3.2.1 - Importancia ecolégica: flora e fauna

O paul, com o seu terreno constituido por areia porosa, enche-se de &gua salgada, pelo sistema de
percolacdo por marés e recebe, também, agua doce proveniente da chuva, dos escoamentos superficiais e
subterranea dos terrenos adjacentes mais elevados. Esta carateristica faz com que o paul seja propicio a
existéncia de varias espécies de flora e fauna (Fig.37), que depois das Ultimas tentativas de enxugo, sofreram
uma redugéo significativa. No entanto, atualmente, o paul alberga espécies de aves autéctones, como as aves
que ali nidificam e outras, que usufruem dele como ponto de paragem nas suas rotas migratorias entre a
América, Africa e Europa, bem como espécies vegetais endémicas, algumas carateristicas da floresta Laurissilva
(Fig.38).

Figura 37 - Exemplo de flora e fauna existentes no paul
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Ardea cinerea
Garga real

Ardea herodias
L L Garga real americana
- - - = - ~

ZONA DE ENCOSTA
Myrica Faya
Eleagnus Angustifolia Faia das ilhas Egretta alba )
Oliveira do paraiso Erica Azorica Garca branca grande Plantago major
Urze Tanchagem maior
ZONA SECA
MARGENS DO PAUL
Egretta garzetta Sterna hirundo Myrica Faya e
Garga branca pequena I Gaivina branca Faia das llhas Fraxinus Angustifolia
P - Clethra Arborea Freixo
Folhado
n
[ |
nos -~
ZONA DO PAUL

Hibiscus Rosa
Sinensis

Rosa da china Chelon labrosus
Tainha

ZONA SECA ZONA DO PAUL

Figura 38 - Zonamento da biodiversidade existente no paul®

5 Esquema realizado com base na informag&o retirada de http://www.azoresbioportal.angra.uac.pt e de Mendes, 2010.
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A importancia de conservar a biodiversidade é fundamental para regular os ecossistemas e, neste caso
relaciona-se, também, com a questdo das migragdes das aves, que é um fendmeno importante para a
conservagdo de um equilibrio ecologico mundial e para assegurar a preservagéo das espécies.

A nivel mundial, as migragdes ja sofreram quebras devido a atividades humanas, como a pesca comercial
e devido as alterages climaticas, que contribuem para a falta de agua e de alimentos.

Com as carateristicas apresentadas, intrinsecas a lagoas costeiras, o paul apresenta, também, uma
elevada produtividade de biomassa e resisténcia a poluigdo, o que favorece uma grande diversidade de flora,
onde todos os organismos desempenham uma fungdo como a de garantir a subsisténcia do solo, reter a agua,
proteger da erosao ou, simplesmente, criar abrigo (Fig.39).

O equilibrio entre as varias espécies é mantido pela diversidade dos elementos naturais constituintes do
paul (Fig.40).

T. Dinis 2041

Figura 39 - Biodiversidade na lagoa do paul
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Figura 40- Configuragéo ecoldgica do paul

Com base nestas carateristicas, o objetivo da intervengdo proposta consiste na inversdo da situagéo atual
do paul, que pode ser visto no futuro, como o remate entre a zona edificada e a serra, que se transforma num
parque ambiental sustentavel, pélo dinamizador da cidade, com espagos interligados entre si e que transmitem
uma ideia de continuagao da cidade e de insercdo nesta. Assim, traz-se a natureza para o centro urbano e vice-
versa, através de uma integragdo que ndo perturbe o ecossistema e que transmita a sensacdo de espago
agradavel e seguro, existente no centro da cidade.
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4 - PROPOSTA DE INTERVENGAO

4.1 - Objetivos

O objetivo desta fase do trabalho consiste em estruturar esta area numa légica de intervengdo debrugada

sobre 0 paul, transformando-o num parque urbano para os habitantes e visitantes da cidade. Para tal, sera

necessario apresentar as preferéncias tomadas e a estratégia utilizada para sua requalificacdo e integragdo

urbana (Fig.41).

A estratégia implementada deve melhorar a qualidade do ambiente urbano, desenvolver e qualificar os

espacgos verdes para assegurar as propriedades essenciais ao ecossistema e estabelecer uma conexao entre

estes espacos. Assim, o parque obtém um ambiente saudavel, para que possa ser uma referéncia na cidade e

para que as pessoas tenham curiosidade em visita-lo, pois pelas suas carateristicas € um espago que promove

0 desenvolvimento urbano com possibilidade de um crescimento turistico e socioeconémico.

Eixo articulador do paul Zona para localizagao do edificio Zona sujeita a eroséo
2 Diregdes de fluxos urbanos Infraestruturas de apoio a BA4 Zona de producéo agricola
Il Principais pontos de permeabilidade no paul Novo parque de campismo Mercado biolégico
I Ciclovias propostas Requalificagdo ambiental - lagoa () Paragens de transportes publicos
Fortalecer eixo de ligagéo entre elementos [l Requalificagéo ecologica O Terminal rodoviario
I Estufas I Reorganizagao espacial
Reorganizagao das convergéncias [ Litoral - Praias
Intervenges pontuais Produgéo agricola e sivicultura

Figura 41- Estratégia de requalificagéo geral e integra¢do urbana do paul

52
Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagdo em Gestdo Urbanistica



O desenvolvimento sustentavel e ambiental do paul passa pela transformagéo das suas potencialidades
em mais valias e €, necessario reorganiza-lo e transformar as fragilidades em oportunidades e as
potencialidades em carateristicas firmes e executaveis (Quadro Il).

Componentes

Geomorfologia
do territorio

Pontos Fortes

Diversidade de
relevo no territorio:
area plana e serra

Paisagem rica e
diversificada

Clima temperado
Estruturas
ecoldgicas

Grande
biodiversidade, com
acréscimo de aves
oriundas de outros
continentes

Importante fluxo de
pessoas, COmércio
local, existéncia de
natureza na cidade,
espaco alternativo
para os residentes

Localizagao
urbana

Proximidade ao mar,
favorece o
aparecimento de
espécies que
suportam condi¢des
variaveis de
salinidade

Quadro IIl - Andlise SWOT

Pontos Fracos

Risco sismico pela
localizagao sobre um
graben atravessado por
falhas ativas

Risco inundagao

Ocorréncia de fendmenos
extremos, como
tempestades tropicais e
furacdes

Impacte da concentragéo
de infraestruturas e
presenca do centro
urbano na proximidade

Deficiente acessibilidade,
quer por transportes
publicos, quer pedonal,
devido a desarticulagdo
entre este elemento e 0
centro urbano; Ma
qualidade do piso, que
pode contribuir a quedas
acidentais

Variag&o da salinidade da
agua do paul pode
degradar alguns
elementos naturais
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Ameagas

Eroséo dos solos pela
agua da chuva, por
escorréncia de agua
superficial ou periodos de
precipitacdo elevada

Danos causados pelo
crescimento urbano e
poluicdo, interferéncias na
paisagem

Imprevisibilidade de
situagdes extremas,
agravamento das
situagdes de risco com
origem hidro-
meteorologica

Destruicdo de habitats e
reducéo da biodiversidade

Risco de ser o local de
implementacéo de
atividades incompativeis
com o ecossistema,
diminuigdo da
biodiversidade, risco de
poluicdo e ma qualidade
doar

Afetar perigosamente a
sobrevivéncia de espécies
de flora e fauna;
Possibilidade de
inundag&o, quer por via de
escorréncia de aguas,
quer por via maritima,
através da percolagéo

Oportunidade

Dinamizag&o de pontos
estratégicos, com ligagdo entre
espacos a diferentes cotas

Preservacéo e valorizagao dos
recursos naturais, beneficio do
turismo e promogao da
qualidade de vida dos
habitantes

Atividades constantes todo o
ano, como agricultura e
turismo, que gera um maior
desenvolvimento
socioeconémico

Desenvolvimento de atividades
relacionadas com a natureza,
diversidade de usos do solo,
valorizagéo do territorio,
garantindo a qualidade do
ambiente, da seguranca das
pessoas e proporcional aos
requisitos das varias espécies

Valorizagéo do patriménio
natural, promover diversidade
de atividades correspondente a
diferentes interesses,
desenvolver percursos
pedonais e ciclovias de
integragéo na cidade

Integracéo de diversas
espécies de flora que
promovem uma reutilizag&o da
4gua salgada
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Com base nos pontos frageis € nas ameagas identificados, o desenho do plano terd a necessidade de
englobar, como preocupagbes primarias, o tema da agua e da conservagdo ambiental, visto que sdo os
elementos principais que se associam diretamente a existéncia do paul. Posteriormente, deve-se exprimir uma
linguagem coerente, que articule todos os fatores evidenciados, onde se devem restruturar os espagos
existentes tematicamente, de modo a obter um zonamento coerente, ndo esquecendo a relagéo utilizador-
ambiente, para que este néo seja perturbado.

Uma potencialidade da correlagdo entre centro urbano e ecossistema, é o fortalecimento desta
complementaridade, explorando a fruigdo da area publica e a permeabilidade no espago. Portanto, esta
intervengdo ndo depende somente de uma restruturagdo do paul como elemento singular, & necessario
reorganizar, também, os espagos adjacentes ndo utilizados, incentivar atitudes mais saudaveis e amigas do
ambiente ao se potencializar os percursos pedonais € 0 incentivo a caminhada, ao uso da bicicleta e dos
transportes publicos.

4.2 - Alteragoes Propostas

O espaco de intervengao corresponde, na sua maioria, a uma superficie plana, cujas cotas variam entre 1
e 3 metros, ocupando uma area de cerca de 140.000m?, é constituida pelo paul e pela sua margem, delimitada
pela Rua Comendador J. F. Barcelos, pela Rua de S&o Lazaro e pela Estrada Militar, assim como a escadaria de
acesso ao miradouro da Serra do Facho, que se encontra a uma altitude de 80 metros (Fig.42).

Estrada Militar
Rua S.Lazaro — — —

Rua Comendador
J. F. Barcelos

\oltado Paul = = = =

Figura 42 - Defini¢do da area de intervengao (Bing Maps 2012)

A proposta de estruturacdo da area, prevé um destaque nas margens do paul, pois tem como objetivo a
melhoria deste, tornando-se num espago agradavel e seguro, que desperte a curiosidade em visita-lo.

O paul devera consistir num destino atrativo para diversas atividades, um ponto de encontro, um lugar
seguro e protetor, saudavel e com uma boa qualidade ambiental. Deve ser um local que proteja a biodiversidade
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e melhore as condigdes de vida, bem como no que diz respeito a agua, deve apresentar um sistema integrado
de gestdo e protecdo que permita trata-la, reutiliza-la e a armazena-la de forma eficiente.

Com o objetivo de sequir a estratégia apresentada, as opgdes para a requalificagéo e reintegragdo do
paul foram as seguintes:

= A Zona Verde (ZV), construida em 1992, é um recinto destinado a pratica de patinagem, inserido num
espago verde publico que, na época em que foi construido, servia de zona de lazer e descanso, onde as
pessoas podiam desfrutar do desporto e, simultaneamente, do contato com a natureza. Atualmente, a sua
funcdo ¢ a utilizagio esporadica da pista de patinagem; por este motivo esta atividade devera transferir-se para
o complexo desportivo municipal, visto existir nesta zona uma diversidade de infraestruturas dedicadas ao
desporto e com melhores condi¢des de apoio aos atletas (Fig.43A). Assim, o paul expande a sua area,
ocupando este terreno bem como a marina, a qual tem a possibilidade de aumentar a sua area de manutengéo
de barcos, principalmente durante os meses de Inverno, quando ha maior procura de espaco. Esta alteracao,
evidencia uma melhor articulagéo entre trés espagos, o paul, a marina e 0 acesso ao miradouro do Facho, e
permite, também, uma melhor circulagao entre a Estrada Militar, a Avenida Alvaro Martins Homem e a Rua
Comendador J. F. Barcelos. No inicio da escadaria de acesso ao miradouro, ou seja, na cota mais baixa,
encontra-se um espaco de inicio e término de caminhada para aqueles que queiram visitar 0 miradouro, onde
se integrara, também, um servico de restauracdo. A escadaria sofre uma intervencdo de consolidagdo
topografica do terreno, onde se melhoram algumas partes do percurso, visto que se foi deteriorando e tornando
cada vez mais dificil de percorrer, logo, menos atrativo para os visitantes.
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IMAGEM B IMAGEM C Intersegdes
Area da zv Caminho do Facho Novas ramificagdes do lago principais do transito
Escadaria miradouro = = = Acesso 4 praia L :;tegragjo ?ra nZV no paul s nn Eixode ligagdo centro
[_] Terreno sem utilzaggo = = = Ay, Alvaro M. Homem SSpaQZ :: T] sigao urbano - Facho
[_] Estacionamento barcos = = = Ay Com. J.F. Barcelos Az;adaoMaarcinZ I Enfase relagéo

. entre espagos
Porto americano =~ Estrada Militar Circulagao barcos (terra)

Rampa acesso ao mar
Praias sunen Consolidagéo .
topogréfica escadaria

) Novos percursos
v Y Miradouro da Serra do Facho P
Cruzamento das varias avenidas
provenientes do centro urbano,
praia e serra do Facho

Novo edificio restauragao

Espago de acesso ao N“ ¢ Sentic_io de
miradouro e a0 novo crescimento da zona

edificio de restauragéo da marina para
paragem e

estacionamento de
barcos
Figura 43 - Alteracdes propostas para a area da Zona Verde - recinto de patinagem
A - Situag&o atual com a alteragdo geral; B - Situag&o atual; C - Esquema da proposta

= O edificio do CNPV sera alvo de uma restruturagdo espacial, visto existir um campo de futebol
inutilizavel, que separa os edificios que lhe deveriam servir de suporte e, inversamente, estes transformaram-se
em bares e clube de jogos (Fig.44A). O novo edificio é alinhado com a frente maritima de modo a facilitar o
acesso a marina pelos praticantes de atividades nauticas que, atualmente, devem atravessar uma rotunda e
entrar na zona da marina, que foi transformada em parque de estacionamento e provoca um grande obstaculo a
ultrapassar para quem transporta os barcos até ao acesso a baia (Fig.44C). Desenvolve-se, também, uma
ligacdo aos novos percursos que circundam o lago do paul, de forma a estabelecer um percurso direto entre o
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CNPV e o canal do lago, assim as pessoas que prefiram o lago em vez do mar, tém um percurso disponivel para
transportarem as canoas ou barcos de pequena dimensao (Fig.44B). A alteragdo no desenho urbano centra-se
na frente do atual clube naval que, como faz parte da frente maritima da cidade, esta restruturagéo é importante
para transmitir uma paisagem urbana organizada e com vitalidade, onde se perceba a existéncia de um espago
verde publico integrado na sua envolvente. Assim, este espago, que revitaliza uma area degradada, promove,
também, uma melhor conexdo ao centro urbano através dos percursos ciclo-pedonais, que encorajam a
caminhada e o ciclismo.

' Ramificagéo do lago sennt Percurso ate ao mar :utros rjer(cjursos.
Zona degradada @  LagodaZona Verde Bl Expansdo damarina
" Edificios apoio CNPV - Acesso para pequenas
5 IMAGEM B embarcagdes
Campo de futebol W Ramificaggo do lago IMAGEM C
Estacionamento ~ Novo edificio CNPV \ Percurso do CNPV
B Rampa acesso ao mar mnn Percursoate ao mar ao acesso a0 mar

Figura 44 - Alteragdes propostas para o CNPV
A - Situagao atual; B - Esquema de elementos propostos
C - Especificagdo do percurso que os utilizadores do CNPV devem realizar para chegarem a baia

57
Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagéo em Gestdo Urbanistica



= (O parque infantil devera ser reorganizado e melhor articulado com o edificio de apoio existente
atualmente, com o skate park e com um futuro espago de descanso, definindo, assim, uma zona ludica para os
mais jovens, centrada na tematica da agua, com uma vertente educacional e com um espago para convivio
intergeracional (Fig.45).
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IMAGEM A IMAGEM C
|| Novos percursos propostos

Novo eixo de ligagéo s Ramificagdo do paul Exemplo de integragéo da tematica da

Maior interagdo \\\ Espago de transigéo e de agua no parque infantil com recurso a

Articulacdo dos varios elementos . descanso repuxos com intervalos de espago onde
1 m m Zona de parque infantil as criangas podem percorrer 0s vazios

Reorganizagao espacial para IMAGEM B

uma nova zona ludica

Terreno desintegrado da Espago de articulagéo das diversas

envolvente areas com suaves elevagdes no

pavimento

Figura 45 - Alteracdes propostas para a zona do parque infantil e skate park
A - Situagdo existente e esquema de alteragdes propostas; B - Esquema de interagéo das diversas zonas; C -
Esquema da integragdo da agua no parque infantil

= No terreno que serve de parque de campismo, deverdo ser objeto de restauro os dois edificios
degradados, a antiga ermida de Santo Amaro e um celeiro, cuja construgéo provém do ano 1600, visto a sua
proximidade e possibilidade de se transformarem em recepgéo e servigo de apoio ao campismo. A abordagem
devera contemplar um sistema de aproveitamento de aguas pluviais e reciclagem destas nos proprios edificios e
abastecer, também, o parque de campismo. Outro elemento merecedor de intervengéo é o espaco adjacente a
estes edificios, que devera ser reorganizado, servindo de estacionamento de curta duragéo para quem carecer
dos servigcos da recepgdo. Por sua vez, 0 espago que se encontra entre o edificio de instalagbes sanitarias
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situado neste terreno e o Colégio de Sdo Lazaro que, atualmente é um jardim de infancia, sera destinado a
estacionamento, funcionando como estrutura de apoio a estes dois equipamentos (Fig.46). Esta abordagem tem
como objetivo uma procura futura do parque de campismo, com condigdes como tal, ao contrario do que
acontece atualmente, que é usado como um simples terreno para acampar, de modo selvagem, uma vez por
ano nas festas da cidade, em Agosto. Assim, é possivel promover um turismo sustentavel na Praia da Vitoria,
com um local destinado a esta atividade e que funcione durante um maior periodo de tempo.

Edificios a
restaurar

Parque
campismo proposto

Instalagbes sanitérias
existentes
Estacionamento
proposto

Colégio
S.Lazaro

Figura 46 - Alteracdes propostas para zona de campismo
A - Situag&o atual e identificagdo de espagos; B - Detalhe da vista A identificada na figura 46A: antiga ermida e celeiro,
construidos por pedra vulcanica
C - Detalhe da vista B identificada na figura 46A: tendas de campismo que utilizam o terreno no més de Agosto bem
como os automoveis estacionados ao longo do limite do paul

= Quanto ao lago do paul e seus canais, que poderao ser utilizados por barcos a remos ou canoas (Fig.
47A), prevé-se a sua recuperagdo, bem como uma operagdo de limpeza das aguas e colocagdo de plantas
aquaticas autoctones que ajudem a manter a agua limpa. Perto do lago existem duas unidades de observagéo
de aves que serdo acompanhadas de zonas de contemplagdo da paisagem e de descanso (Fig.47B).

Figura 47 - Alteracdes propostas para o lago e envolvente
A - Possibilidade de circulagao de canoas e barcos a remos; B - Unidades de contemplagéo da paisagem
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= A nivel de vias de comunicagdo, as estradas Militar e Volta do Paul, sofrem uma alteragdo na sua
trajetdria, de modo a conseguir uma zona mais coesa e ampla de espagos verdes, estas duas vias fundem-se,
passando a haver, apenas, a estrada Militar. Deste modo obtém-se uma melhor articulagdo com o espago do
paul e, na zona de encosta, surge o objeto arquiteténico, numa zona onde, anteriormente, existiam barracdes e
contentores (Fig.48A). O edificio, que sera um equipamento, pretende continuar a linha de desenho urbano
existente e integrar a propria paisagem, o que acontece pela existéncia de um percurso pedonal que tem inicio
no proprio edificio e acompanha a morfologia do terreno pela encosta da serra, desenvolvendo-se até encontrar
a escadaria de acesso ao miradouro do Facho (Fig.48B).

IMAGEM A Q Miradouro do Facho

I I I I I Nova estrada resultante da unido da estrada militar com g
Volta do Paul rada da Volta do Pal
Estrada Militar estrada da Volta do Pau

Lago e ramificagdes
Estrutura principal de percursos e articulagéo do espago

<> Zona de desenvolvimento do novo edificio -

IMAGEM B ==e=uxr Elemento central do paul
Novo edificio \1 Promogo dos fluxos de pessoas entre o centro urbano,
= Percurso desenvolvido através do edificio 0 paul e a estufa

[ Escadaria de acesso ao miradouro

Figura 48 - Alteragdes propostas para a area designada localmente como a Volta do Paul
A - Zona de implantagéo e esquico do novo edificio; B - Enquadramento do edificio proposto e envolvente

60
Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagdo em Gestéo Urbanistica



Face a estas novas dindmicas, é necessario intervir na dimensao dos transportes publicos coletivos
(TPC) e acessibilidade, garantindo as condigdes de circulagéo interna e de acessibilidade a rede de transportes.
Assim, é proposta uma nova area de interface de TPC, importante para esta zona, fazendo com que seja, ndo sé
de passagem, como é atualmente, mas também de chegada e partida. Neste espaco devem confluir os
autocarros do servigo normal de transportes, como também, o mini-bus que serve o centro urbano e, um parque
de estacionamento, destinado aos utilizadores deste servigo ou visitantes do paul.

Propde-se, também, um programa de bike-sharing, dado ser uma cidade que, na sua maioria, apresenta
um terreno com declives suaves e, assim, incentiva-se o uso da bicicleta, ainda nao adotado pelos praienses e
contribui-se, também, para um ambiente n&o poluido. Para tal, novos percursos deverdo ser estabelecidos, bem

como pontos de ancoragem e de paragem.

Conclusé&o:

- Numa escala global, o paul alterou a sua composi¢do de modo a responder as modificagbes propostas.
Estas alteragbes, na area do bidtipo do paul s&o, segundo o artigo 30° do PDM da Praia da Vitoria,
classificadas obras de arranjo urbanistico, onde o paul devera ser utilizado como zona verde urbana,
garantindo-se a manutengéo das suas carateristicas. Foi necessario planear todos os elementos num contexto
global da paisagem, de modo a evitar danos e riscos associados a intervencdo e consequentes perdas de
biodiversidade.

A linha de pensamento desta intervengdo procurou utilizar a requalificagdo do paul numa étima socio-
cultural, como meio de ensino e promogao de conhecimento ambiental aos visitantes, pois € um modo de prover
a populagdo com conhecimento especifico sobre a importancia das zonas himidas, da agua e das alteragdes
climaticas, bem como promover os valores do desenho urbano ecolégico.

Sintetizando, esta proposta de intervengéo, baseia-se num principio orientador do espaco, unificador das
suas diferentes componentes ambientais e urbanas, que melhora a acessibilidade e a permeabilidade no parque
mas sobretudo, aplica uma linguagem de natureza funcional, social e visual, em que todo o espago deve ser

perceptivel e agradavel a populagao e aos visitantes da cidade.
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5 - PLANO DE DETALHE: ESPAGO PUBLICO

O espago publico proposto, na sua vertente urbana, procura uma relagdo com a envolvente, com
respostas pontuais que, somadas, melhoram a integracdo urbana do paul, que constituem uma transformagéo
sustentavel do ambiente num espago articulado e seguro. Assim, das solugbes pontuais propostas, serao
apresentadas com maior detalhe a reorganizacdo das convergéncias na frente maritima e entrada do paul, a
zona do eixo articulador do paul e a requalificagdo das margens do lago.

. Reorganizagao das convergéncias na frente maritima e entrada do paul

A reintegracao do paul no tecido urbano passa, principalmente, pela perce¢do das zonas de acesso ao
parque e pelas diregdes dos percursos estabelecidos.

Com a restruturacdo da ZV, destaca-se uma das entradas do paul, talvez a que apresenta uma maior
dindmica, devido a sua localizagdo em plena frente maritima da cidade. Esta alteragdo do espago permite aos
transeuntes uma percegéo imediata da existéncia de um espago verde, que se desenvolve a partir da interagao
do paul com a Avenida Alvaro Martins Homem, porém deve, também, despertar o interesse em descobrir 0
restante parque. Como tal, o espago de acesso deve ser agradavel a primeira vista e transmitir uma sensagéo
de ambiente com qualidade e seguranga, o0 que se obtém na zona do antigo lago da ZV, integrado num pequeno
espaco de permanéncia, ajardinado e com a possibilidade de existéncia de alguns quiosques naquela area.

Devido a proximidade do clube naval, verifica-se a interligagao deste elemento com a zona de acesso ao
mar, por uma diferenciacdo no pavimento, o que provoca, simultaneamente, uma sensagdo de continuidade do
espaco e possibilidade de atravessamento das pessoas que se encontram na marginal para o paul.

Outro elemento que da impulso a entrada no paul sdo as ramificagdes do lago e os percursos que as
acompanham, pois sao elementos que, normalmente, despertam uma certa curiosidade dos visitantes, dando o
impulso a caminhada, a entrada no parque e descoberta dos seus elementos espaciais.

Este espaco torna-se um elemento de paragem obrigatoria devido a alteragdo das vias que confluem
nesta area, o que permite uma maior percec¢ao da sua existéncia para quem viaja de carro, a pé ou de bicicleta,
COM 0S percursos que entram no parque.

. Eixo articulador central

Propde-se a existéncia de um elemento central definidor do espago, que articula e atravessa o paul
transversalmente e permite, a quem o experimentar, obter uma visdo e conhecimento geral do parque, que é
atravessado por este elemento desde a zona edificada até a nova estufa, passando, também, pelo mercado
biolégico. A continuidade do espago entre o paul e a zona da estufa é evidenciada através da utilizagdo do
mesmo tipo de pavimento que, na parte central do paul é elevado e existem pontos onde chega a ser, apenas,
uma passagem sobre os canais de ramificagcdo do paul ou local de repouso com proximidade ao lago. Ao longo

62
Rita Borges | Projeto Final de Mestrado Integrado em Arquitetura, Especializagdo em Gestdo Urbanistica



deste eixo existem zonas de paragem e de transi¢do, que oferecem dire¢des diversas de caminhada, através
dos percursos que englobam todo o paul.

Como a diversidade gerada nestes espagos permite obter fluxos maiores e novas atividades com ligagdes
diretas ao centro urbano, € possivel implementar uma interagéo social, onde se privilegia ndo s6, o utente a pé e
o ciclista, através da reorganizagao da circulagdo nos espagos, como também os utentes jovens ou mais idosos.

. Lago e zonas de contemplagao da paisagem

A requalificacdo ambiental do paul pretende regenerar o ecosistema e 0s processos inerentes a
biodiversidade, de modo a aumentar a resiliéncia destes, utilizando, por exemplo, espécies indigenas, que
apresentam uma maior capacidade de resisténcia a doengas e pragas e, também, porque utilizam quantidades
de agua menores. Esta situagdo € mais evidente na envolvente do parque de campismo, por ser uma zona de
maior contato com a natureza. Assim, propde-se a existéncia pontual de plataformas sobre o lago, como
elemento integrante dos percursos desenvolvidos ao longo do paul.

O lago surge como elemento natural central, fundamental para o funcionamento do ecossistema. Esta
grande massa de agua, pode ser utilizada como elemento de consciencializag&o para a tematica da dgua. Uma
vez que é necessario utilizar a agua de forma racional, com medidas simples que comegam no quotidiano, estas
podem ser vistas e percecionadas no espago publico, onde o utilizador entra em contato com esta realidade.
Esta situagdo pode, também, ser desfrutada por pequenas exposicOes existentes no interior das estruturas de
contemplagdo da paisagem adjacentes ao lago e por elementos presentes no parque infantil, uma vez que,
sendo as criangas utilizadoras de um espago centrado na tematica da agua, fomenta-se a curiosidade e
promove-se um ensino ambiental, que pode ser uma aposta de conhecimentos para o futuro.

Nas margens do lago procede-se a uma estratificagdo do terreno para procurar manter o nivel da agua e,
assim, preservar a biodiversidade, evitando as variagdes que ocorrem normalmente ao longo do ano e que sao
um obstaculo a sobrevivéncia das espécies de fauna e flora; promove-se a captacdo e 0 armazenamento de
agua através de pavimentos permeaveis articulados com canais de escorréncia desta, que pode ser reutilizada
no espago publico, por exemplo, para fins como limpezas urbanas.
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- PRAIA DA VITORIA 2007

resto Photography, 2012

Figura 49 - Evolug&o da Praia da Vitdria (A e B) e cenéario com a interveng&o proposta (C)
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6 - PROJETO INTEGRADO: EDIFICIO E ESPAGO ADJACENTE

Neste capitulo apresenta-se o objeto arquitetonico, que neste caso € uma estufa solar e expdem-se,
simultaneamente, os critérios de definicdo do projeto, que se focam ndo sd no desenho e construgdo, mas
também, na eficiéncia e producdo do sistema que incorpora a estufa. A execugdo deste projeto baseia-se em
tecnologias que promovem uma arquitetura sustentavel e que contribuem para a gestdo dos recursos naturais,
articuladas com o conceito de dessalinizagao solar e com carateristicas termodinamicas da edificagdo, que, num
funcionamento coletivo permitem a obtencgao de agua destilada e a producgéo de alimentos.

6.1 - O edificio no contexto de Praia da Vitdria, uma cidade costeira

O crescimento continuo da necessidade de agua, que duplicou nos ultimos vinte anos e a cada vez maior
ocorréncia de secas, sao dois cenarios previstos para o século XXI, que afetarao, principalmente, a agricultura e,
consequentemente, a seguranca alimentar e a saude das pessoas.

Como a procura dos recursos hidricos ultrapassa a disponibilidade, principalmente em zonas costeiras, a
exploracdo de aguas subterrdneas aumentou nos ultimos anos, para garantir a disponibilidade de agua e evitar
cortes no abastecimento publico, como sucedeu em 2008, na Praia da Vitdria. Esta exploragdo teve como
consequéncia a infrusdo de agua salgada nos lengois freaticos que, associada a outros fendomenos, como a
reducéo da precipitacdo total e, sobretudo, as tempestades frequentes nos Ultimos anos, fez com que o sistema
publico de abastecimento e armazenamento de agua fosse afetado, provocando danos a populagdo e a
agricultura.

Uma fonte que podera satisfazer a atual procura de recursos hidricos, se utilizada de forma controlada,
de modo a n&o interferir no ciclo hidroldgico, é a agua salgada, que existe em grandes quantidades no mundo e
pode ser dessalinizada através de processos ecoldgicos, sem gastar as grandes quantidades de energias ou
poluir o meio ambiente.

Assim, a concretizagdo deste projeto teve origem na problematica da disponibilidade de agua na ilha
Terceira e fornece uma solugao que permite a produgao de agua sem desfalcar os recursos hidricos ou contribuir
para a contaminagao dos lencdis freaticos e permite, ainda, a distribuicdo de agua pela populagdo, em caso de
necessidades futuras.

A estufa, é um objeto arquitetonico que resulta da evolugdo da arquitetura do vidro articulada com a do
ferro e que surge, a partir do século XVIII em Italia, com a criagdo dos grandes edificios de vidro, denominados
giardini botanici, cujo objetivo era desenvolver espagos adaptados ao crescimento de plantas no Inverno.

A evolugdo do desenho das estufas ao longo do tempo, deu-se de tal modo que, atualmente, existem
estufas com formas plasticas (Fig.50), diversas das habituais estufas em tunel, devido as func¢des variadas que
atualmente desempenham, bem como a evolugdo e flexibilidade de materiais e estruturas que,
consequentemente influenciam o prego final do edificio. Assim, com o intuito de obter uma solugdo econémica,
procurou-se utilizar elementos autoctones, disponiveis na ilha, para construgao da estufa, com um conceito de
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desenho que afirma a pertencga do edificio ao local e uma relagdo forma-fungdo que promove a eficiéncia, quer
do sistema integrado de dessalinizacdo, quer do proprio edificio.

oy

E g
Figura 50 - Diferentes tipos de estufas existentes atualmente
A - Gardens by the Bay, construido em 2011, em Singapura, Marina Bay (https://www.gardensbythebay.com.sg)
B - The Ecorium Project, Coreia do Sul, 2010 (Samoo Architects & Engineers, www.samoo.com)
C - Projeto Fodopolis, Nova lorque, em fase de construgéo (MODU Architects, www.archtizer.com)

A estufa apresentada neste projeto, que dispde de uma area de cultivo de 1900m2, é um edificio cuja
forma reporta para os declives e curvas ligeiras existentes no local, que pretende uma afirmagao ténue na
paisagem, uma imposi¢do a escala urbana mas, simultaneamente, & escala do utilizador. Por este motivo o
edificio é aberto ao publico, para dar a conhecer uma nova forma de agricultura urbana assumindo, também, um
carater educativo para uma populagdo que nasceu e permaneceu na cidade e, portanto, longe do mundo rural,
onde a maior parte dos alimentos & produzido. Assim, a agricultura em &mbito urbano pode preencher este
vazio, com a transformagdo de um espago ndo aproveitado num espago de producdo, aprendizagem e
interacao.

O edificio desenvolve-se, entdo, num Unico volume, na dire¢do noroeste-sudeste (Fig.51A), cuja forma é
indutora da organizacdo espacial longitudinal, com a fachada nordeste regular e a fachada sudoeste é
constituida por uma parede continua ondulada (Fig.51B). Exteriormente, o edificio desenvolve-se a superficie, a
uma altura compreendida entre os 2,5 e os 7,3 metros, enquanto no interior, apresenta uma altura variavel entre
os 5 e o0s 9,8 metros, por variagbes na cobertura e por se desenvolver & cota -2,5 metros, de forma a,
visualizado do exterior, ndo interferir com a paisagem (Fig.51C).

Anivel estrutural, na parte inferior do edificio, 0 embasamento é em cimento, com uma fundagao continua
em betéo, com agregados reciclados. Optou-se por esta escolha devido ao edificio, neste espaco, estar a uma
cota inferior & do terreno e, por isso, necessitar de um muro de suporte e contengéo do terreno.
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Figura 51 - Apresentagao geral do edificio
A - Enquadramento e orientagao do edificio
B - Esquema de composigao de espagos; C - Volumetria do edificio

Quanto a restante materialidade e estrutura do edificio, na cobertura e parede ondulada, expostas a
sudoeste, € utilizado plexiglass como unico elemento, um policarbonato alveolar. Esta op¢éo arquiteténica tem
por base a ideia de encontrar um material semelhante ao vidro, porém, econdémico e que satisfaca,
simultaneamente, as necessidades térmicas de transmissao e absorgdo de energia. Assim, escolheu-se um tipo
de plexiglass, com 91% de transparéncia, que apresenta uma forma moldavel, adaptavel ao desenho da
cobertura, constituido por duas camadas, o que, além de reduzir a dispersao térmica, o torna mais resisténcia a
fatores climaticos e que lhe confere uma durabilidade de, em média, 30 anos, com um prego de
aproximadamente 10€/m2. Para a estrutura de suporte ao plexiglass, a escolha consiste na utilizagéo de light
steel, com acabamentos em aluminio, devido ao peso ligeiro das paredes e cobertura e pela resisténcia ao
vento, a furacOes e a atividade sismica.
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6.2 - A termodinamica da estufa

A crescente difusdo do conhecimento cientifico sobre fenémenos ecologicos faz com que a palavra
estufa, seja associada ao conceito do efeito de estufa. A camada de gas que envolve o planeta é semelhante a
superficie transparente de uma estufa, que mantém o calor no seu interior, assim, é possivel afirmar que a
palavra estufa exprime, além do conceito de estrutura edificavel®, um fenomeno natural.

As condicdes térmicas que se verificam no interior da estufa dependem, nao sé das condicdes climaticas
externas, mas também, do seu desenho e construgdo, que influenciam as condigdes de conforto interior’. As
carateristicas de linguagem de uma estufa, como edificio, sdo aquelas da arquitetura transparente, pois deve ser
projetada de modo a compensar as dispersdes de energia de Inverno e as acumulagdes de calor no Verao, bem
como exprimir condi¢des de luminosidade interior que otimizem o crescimento de plantas.

A radiagao solar é a forga motriz da estufa, que fornece a luz necessaria para o crescimento das plantas
e, assim, obter um ambiente adaptado ao cultivo. A energia solar que entra na estufa é absorvida pelas plantas e
outras superficies no interior e, posteriormente, é transformada em energia térmica. Deste modo, é importante
maximizar a quantidade de energia solar recebida, através da orientagao estratégica do edificio a sul; por este
motivo, optou-se pela utilizagdo de uma cobertura de uma agua e de um bom isolamento em todas as fixagdes.

Outro aspeto fundamental para o bom funcionamento termodinamico do edificio é o angulo de incidéncia
da radiacdo solar na cobertura que, devido a latitude do local (38°N), um angulo entre 10-15° permite uma boa
eficiéncia da estufa, visto que recebe luz durante todo o ano e, assim, obtém-se um periodo de cultivo maior
(Fig.52).

NORTE
INSOLAGAO FACHADA SUDOESTE
19h26m
4h34m
. Periodo em
Periodo em eXposicao
sombra solar
Solsticio 4h34m - 11h00m -
Verao 11h00m 19h26m
L 6h00m - 10h00m -
h20m LIS 10h00m 18h00m
Solsticio 7h20m - 8h20m -
Inverno 8h20m 16h40m

e S0|stiCIO VErdo EQUINGCI0  emmmmmm Solsticio Inverno

Figura 52 - Estudo de insola¢éo da estufa

6 Segundo a alinea a) do artigo 1°, do Dec.-Lei n.°555/99, de 16 de Dezembro, edificagao é a actividade ou o resultado da construgéo,
reconstrugdo, ampliagéo, alteragdo ou conservagdo de um imével destinado a utilizagdo humana, bem como de qualquer outra
construgdo que se incorpore no solo com carécter de permanéncia.

7 De acordo com a Legislagdo UE eficiéncia energética: Standard Europeu EN 13031-1
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Quanto a parede norte, visto que a intensidade de luz proveniente desta dire¢éo é mais uniforme ao longo
do dia, ndo ¢ tdo alta como a de sul e contribui pouco ao crescimento das plantas, optou-se por uma parede
opaca, consfruida de pedras vulcanicas, por ser um material autdctone, econoémico e, com grande
disponibilidade na zona (Fig.53). Esta parede serve, também, de guarda ao percurso pedonal existente entre a

estufa e a Serra de Santiago, que se dirige para a escadaria do miradouro da Serra do Facho.

Como a radiagao solar é limitada ao periodo diurno, € necessario acumular e conservar calor no interior
da estufa de modo a usufruir deste durante o periodo noturno e, também, nos periodos mais frios ao longo do
ano. Por este motivo, no interior da estufa verifica-se a existéncia de um espelho de &gua. A agua, por ser um
elemento macigo, cujo calor especifico € elevado, de 1cal/(g.°C), acumula energia solar durante o dia e cede-a a
estufa de noite ou quando esta mais frio, como acontece com a parede nordeste e, por esta razao, a parede é
inteiramente constituida de pedras.

O pavimento da estufa é outro elemento que funciona como termoacumulador, no entanto, como 30 a
50% da insolag&o é libertada de noite, por irradiagdo e por convecgao, é necessario existir um bom isolamento
do embasamento da estufa, principalmente na parede nordeste e fundagdes, porque o pavimento é em cimento
e este € um bom condutor do calor do terreno no qual a estufa se insere.

Em relagdo ao plexiglass, apesar de ser um material transparente, este absorve a radiagdo infra-vermelha
e é impermeavel aos raios ultravioletas, de modo a promover a fotossintese e o crescimento de plantas no
interior da estufa. Outra vantagem deste material é a sua condutividade térmica, que apresenta um coeficiente
de 2.5W/(m?K), menor que a do vidro, o0 que o torna um melhor isolante.

Todas estas carateristicas tém influéncia no possivel volume de &dgua produzido, que é determinado pelas
condigdes térmicas do interior da estufa, dai a importancia do seu estudo.
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6.3 - O processo de dessalinizagado solar e a organizagao funcional do edificio

De forma a reduzir a quantidade de dioxido de carbono e outros gases que sao libertados pelas plantas, &
necessario utilizar fontes de energia sustentaveis, low or zero-carbon, que fornecem energia com baixos niveis
de carbono. Desta forma, o processo de dessalinizagéo, realizado através da energia solar € um método que
utiliza como fonte de energia, a energia solar e o vento, para arrefecer e humidificar o ar e, assim, produzir agua
destilada e vegetais que crescem com pouca necessidade hidrica. O sistema reproduz o ciclo hidrolégico da
natureza e funciona como um destilador solar que promove, simultaneamente, um ambiente controlado e
adequado ao cultivo de plantas.

O processo de dessalinizagéo (Fig.54A) baseia-se no principio do arrefecimento evaporativo do ar, ou
seja, a 4gua salgada é transportada até um evaporador (Fig.54B) localizado na entrada principal da estufa, onde
mantém um fluxo continuo de circulagdo de agua e, através do qual permite uma evaporagdo do ar para dentro
da estufa. As impurezas do ar s&o filtradas, deixando-o puro, humido e frio. O ar passa, novamente, por outro
evaporador, localizado no fundo da estufa e € humidificado até atingir o ponto de saturagdo. Este ar, saturado,
desloca-se até um condensador (Fig.54C), que e é arrefecido por agua fria salgada no interior, que é reposta no
paul. Como se verifica uma diferenga de temperatura, no interior e exterior do condensador, o vapor de agua
condensa-se e obtém-se dgua destilada, que é canalizada para irrigagao e armazenamento.

EVAPORADOR 1

/ EVAPORADOR 2
CONDENSADOR

—~>

—~

~—> ARARREFECIDO E HUMIDIFICADO =

—~ A

—~> ~
VEGETAIS

N N I e X

ENTRADA

DE AGUA

SALGADA ARMAZENAMENTO

REPOSIGAO DA AGUA DE AGUA
SALGADANO PAUL ¥---=-------*

Figura 54 - Esquema de funcionamento do sistema de dessalinizagéo na estufa
A - Diagrama representativo da implantagdo dos elementos deste sistema
B - Evaporador; C - Condensador
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Para 0 acesso a agua salgada, procurou-se uma solugao que minimizasse 0 recurso a escavagdes para
instalacao de tubagens. Neste caso, dada a existéncia do paul e de agua salgada, a captagéo de agua provém
da lagoa ali existente, através da recolha de agua por elementos definidos no desenho do espago publico
adjacente, como o sistema de armazenamento semelhante a uma fonte que, quando se enche de agua, esta
transborda para o lago.

Os requisitos de energia para o funcionamento do sistema sdo modestos, pois esta estufa necessita
apenas de 18kW/dia para bombear a agua e para irrigago, uma vez que o principio de funcionamento permite a
producéo de vegetais com baixas quantidades de agua, 1,2L/dia/m? enquanto que, no exterior, varia de 11 a 14L/
dia/m2. Qutro aspeto importante para a economia energética é a orientagdo do edificio e, como este se
desenvolve na diregdo noroeste-sudeste e o vento predominante é de sudoeste, consegue-se obter uma
ventilagdo natural, suficiente para conduzir o ar através da estufa e passar pelos dois evaporadores. Caso se
pretenda aumentar a produgéo, pode-se recorrer a utilizagéo de ventiladores colocados na parte mais alta da
estufa e, cuja poténcia de 0.25 a 1.4 kW, ¢ suficiente.

Para satisfazer estes requisitos energéticos e sempre com o objetivo de minimizar a pegada ecolégica da
estufa, serdo utilizadas peliculas fotovoltaicas na cobertura que, com a insolagéo de 42MJ/dia/m?, no Verdo e
15MJ/dia/m?2, no Inverno existentes na Praia da Vitdria, devem produzir 2250 watts/hora. Como as condi¢des de
insolagdo néo sdo sempre as melhores, serdo instaladas 25 unidades, que permitem uma producgao de 2875
watts/hora, numa area de implantagéo de 35,75m? na cobertura da estufa.

6.4 - Analise econdmica e potencialidades de produgao

O presente sistema de dessalinizagao oferece custos operacionais menores devido a utilizagio de fontes
de energia alternativas, que foram o fator principal para a viabilidade econdmica do projeto apresentado. Para o
estudo da viabilidade econdmica, os precos de referéncia no mercado, foram os do ano de 2012 e o sistema
integrado foi projetado com o intuito da sua duragdo média ser de vinte anos e com custos de manutengdo de
5% do custo anual do edificio.

Apesar de ndo ser possivel abastecer toda a populagdo da Praia da Vitdria com a agua produzida na
estufa, devido ao elevado consumo diario por habitante de 150L/dia e a producdo de agua inferior a estes
valores, o preco final da produgéo de agua nas condi¢des desta estufa é de 0.95€/m?, enquanto que o custo da
agua para fins agricolas, do abastecimento publico, é de 0.66€/m?3 para utilizagdes até 250m? e 1.65€/m3, para
quantidades superiores.

Com este sistema e dimensdes da estufa, a quantidade de dgua produzida sera, aproximadamente 15m?/
dia (15000L), dos quais 2850L serdo para irrigagdo das culturas e dos restantes 12150L, no maximo 350L/dia
serdo para usos inerentes ao funcionamento e manutencao da estufa, o que torna possivel 0 armazenamento de
11800L/dia, o equivalente a uma capacidade de armazenamento mensal de 354000L.
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Esta estufa pode manter, por todo o ano, um ambiente proporcional ao crescimento de plantas, que os
custos implicitos serdo apenas a mao-de-obra e a energia. Por este motivo, a produgédo de vegetais € um
elemento que acrescenta valor a este sistema, por varias razdes:

- As condi¢Oes humidas no interior da estufa, favoraveis ao crescimento de plantas, fazem com que néo
haja necessidade de recorrer ao uso de fertilizantes quimicos e, assim, obter vegetais biolégicos, logo, mais
saudaveis;

- A estufa requer uma menor utilizagdo de agua, quando comparada com uma estufa normal ou um
terreno exterior e produz quantidades de legumes iguais ou superiores;

- Devido a proximidade da estufa com o mercado biolégico, em funcionamento desde Setembro de 2012,
estes vegetais podem ser comercializados naquele espago, sem custos de transportes;

- Promove novas opgdes de mercado, pois permite o desenvolvimento de exportagbes e pode reduzir as
importagdes, contribuindo para uma maior auto-suficiéncia da cidade de Praia da Vitéria e, até mesmo, da ilha
Terceira;

- Oferece uma oportunidade de desenvolver o setor agricola a longo termo, visto que o sistema nao sofre
com a ocorréncia de grandes precipitagdes ou a falta delas;

- Como esta previsto que a necessidade mundial de alimentos aumente para o dobro em 2050 e as
quantidades de &gua para irrigagéo diminuam 50% (UNEP, 2009), o prego da comida aumentara, aumentando,
também, a dificuldade da populagdo em obter quantidades e alimentos suficientes para se alimentar. Assim, ter
um sistema de produgéo deste tipo pode amenizar situagdes de fome ou sede mundial e podera proporcionar a
aquisicao de alimentos a um custo menor, dada a crise econémica atual.

Outra forma de atribuir valor ao sistema é pela reutilizacdo dos sais que se acumulam nos evaporadores,
nomeadamente o sal, que pode ser vendido e outros minerais, que podem ser utilizados como fertilizantes
naturais.

Com base nos elementos apresentados, pode-se afirmar que este equipamento contribui para as trés
vertentes do desenvolvimento sustentavel, a ambiental, a social e a econémica. Assim, na perspetiva ambiental
promove a prote¢do e valorizagdo da natureza e dos seus recursos e ndo recorre a combustiveis fosseis ou a
producdo de residuos, visto que utiliza fontes de energia renovaveis e ndo polui 0 ambiente; na perspetiva
economica, favorece e orienta a diversificacdo da produgdo agricola em areas urbanas, favorece a
competitividade por via da qualidade de producéo e, sobretudo, porque aposta na inovagao; por fim, a vertente
social, onde possibilita a criagdo de emprego direta e indiretamente, promove uma alimentagdo saudavel e

fomenta a auto-suficiéncia e o autoconsumo.
6.5 - Adaptacao a outros locais
Este projeto pode ser adaptado a outros locais, como zonas costeiras, cuja disponibilidade de agua

salgada se encontre a pouca distancia e perto do local de consumo final dos produtos, de modo a tornar-se mais
eficiente e rentavel. Assim, lugares como ilhas sdo preferiveis para este processo, desde que contem com as
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subterraneas, sdo normalmente escassos (Fig.55).

condigdes minimas de insolagéo e térmicas, onde os recursos hidricos em termos de agua doce, superficiais e

AMERICA DO NORTE 15 Chipre 33 Madagéascar 51 Arabia Saudita
1 Califérnia 16 Franca 34 Mauritania 52 Siria
2 lIhas Caiméo 17 Gibraltar 35 Marrocos 53 EAU
3 México 18 Grécia 36 Tunisia 54 Yemen
19 Italia 37 Sahara Ocidental
AMERICADO SULE 20 Malta 38 Mogambique ASIA
LATINA 21 Portugal 39 Namibia 55 China
4 Argentina 22 Sardenha 40 Sudéo 56 lihas Galapagos
5 Brasil 23 Espanha 41 Senegal 57 llhas Pacificas
6 Chile 42 Somalia 58 India
7 Colombia AFRICA 43 Africa do Sul 59 Paquistao
8 Equador 24 Argélia 44 Tanzania 60 Turquia
9 Peru 25 Angola ] 61 Sri-Lanka
10 Uruguai 26 Cabo Verde MEDIO ORIENTE
11 Venezuela 27 Djibouti 45 Bahrain AUSTRALIA
28 Eritreia 46 Egito 62 Sul
EUROPA 29 Etiopia 47 Irdo 63 Ocidente
12 Agores 30 Gambia 48 Iraque 64 Territorio do Norte
13 Canérias 31 Quénia 49 Jorddo 65 Queensland
14 lihas Baleares 32 Libia 50 Qatar

Figura 55 - Potenciais localizagbes alternativas para o projeto

Como os Agores tém sido atingidos por um nimero elevado de fenémenos meteorolégicos extremos nos
Ultimos anos e, visto que, pela morfologia do fundo do oceano, é impossivel estabelecer uma ligag&o elétrica por
cabo entre ilhas, bem como a rede continental e europeia, cada ilha tem de ter o seu sistema de produgao de
energia independente e existem situacdes em que estes falham, é importante promover a auto-suficiéncia e,
assim, garantir condigdes de vida no arquipélago. Deste modo, a adaptabilidade deste projeto as varias ilhas do
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arquipélago, contribui para o desenvolvimento sustentavel e prevencdo de situagdes futuras de escassez de
agua ou alimentos.
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7- CONCLUSAO

Ao aproximar-se o fim de um processo de investigacdo pelo campo da sustentabilidade ambiental e
alteragdes climaticas integradas no desenvolvimento ecoldgico, este trabalho teve como principal objetivo
contribuir para o desenvolvimento de um crescimento sustentavel, na compatibilizacao entre as vérias vertentes
da sustentabilidade, centrando-se na preservacdo ambiental e gestdo de recursos hidricos, através de um
projeto de requalificagdo de uma area humida, onde se incorporou a ideia de preservagdo e promogdo deste
espacgo na sua insergao na cidade, de modo a que novas dindmicas sociais se desenvolvessem, para a melhoria
de vida da populacéo e visitantes da Praia da Vitdria, assim como para o ecosistema que o paul representa e a
sua importancia a nivel intercontinental.

Como a intervengdo se destina a um territdrio insular, procurou-se uma solugdo que aumentasse 0s
niveis de auto-suficiéncia energética através da utilizagcdo de fontes de energia hidricas, edlicas e solares. A
crise energética e ambiental dos Ultimos anos tem despertado a atengao para o conhecimento de mecanismos
ambientais que recorrem a reprodugédo dos processos existentes na natureza e de principios térmicos antigos,
de modo a resolver situagdes do presente. Assim, com o recurso a energia solar foi, entdo, possivel, reproduzir o
ciclo da agua na natureza, a uma escala mais ampla, onde se consegue integrar a producdo de agua e
alimentos no conceito de auto-suficiéncia de um lugar.

Ap6s o estudo inicial, o conceito de dessalinizacdo solar numa estufa tornou-se o objeto de
desenvolvimento arquitetonico. Uma estufa, quando comparada com outros sistemas, apresenta algumas
vantagens, principalmente porque necessita de pouca energia elétrica para o seu funcionamento e, devido as
carateristicas deste tipo de construgdes, que requerem um estudo termodinamico do edificio e do ambiente que
se desenvolve no interior, este, acabou por ser um estudo interessante, que requereu as capacidades cognitivas
de varios campos da arquitetura para a sua idealizagao.

Desta forma, este PFM, que procurou sempre solugdes alternativas, econdmicas e executaveis para
garantir a viabilidade de um projeto com estas carateristicas, mostra que, uma nova abordagem a um problema
tdo contemporaneo e, simultaneamente futuro, pode passar por uma simples infraestrutura, com uma produgao
multivariada, que se adapta a ambientes urbanos e, principalmente, que contribui para o corpo projetual da
arquitetura e planeamento, com uma solugao inovadora, que pode ser adotada pela sociedade contemporénea,
visto que oferece a possibilidade de desenvolver os mercados locais e a dinamizagdo da agricultura urbana. E
um projeto que, oferece, também, uma certa estabilidade na questdo de obtengdo e armazenamento de agua
face a situagbes futuras. No entanto, ndo se pode encarar a agua como um elemento prescindivel e é
necessario proteger este recurso, recuperar e melhorar o seu estado bem como os ecosistemas a ela
associados, porque os limites do crescimento, como abordado na conferéncia de Estocolmo, em 1972, ndo
estdo tao distantes como se imaginava. As mudancas climaticas e a perda de biodiversidade s&o uma realidade
que se deve ter em conta na arquitetura e planeamento urbano porque tudo na Terra esté interligado. Enquanto
0 planeta e 0s seus recursos existirem, € necessario respeita-los, procurar respostas na natureza, com uma
visdo que pretende a prosperidade da vida na Terra, porque importante, agora, ndo é o que se fez ou construiu,
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mas sim o conhecimento proveniente do que se obteve para melhorar a situacdo atual e futura, para obter um
mundo mais sustentavel.

Numero palavras: 19747
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9 - ANEXOS

9.1 Desenhos de apresentagao do projeto
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