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Nacionalidade: ___________________ 

Idade: __________________________ 

Estatuto Conjugal:  

a) Solteira  

b) Casada  

c) Divorciada  

d) Separada  

e) União de Facto  

f) Viúva  

g) Outro estatuto 

Se outro, por favor, indique qual: _________________________ 

Estatuto Laboral:  

a) Trabalhadora por conta de outrem   

b) Trabalhadora por conta própria  

c) Desempregada  

d) Reformada  

Profissão: ________________________ 

Escolaridade (número de anos de estudo com sucesso): _____________ 

Fontes de rendimento familiar:  

a) Fortuna herdada ou adquirida  

b) Lucros de empresa, altos honorários 

c) Vencimento mensal fixo 

d) Salários (por semana, horas ou tarefa) 

e) Sustentos por beneficência pública ou privada (não se incluem pensões por desemprego 

ou incapacidade) 

Conforto do Alojamento (impressão subjetiva):  

a) Casa ou andar de luxo, muito grande, máximo conforto 

b) Categoria intermédia, entre 1 e 3; casa ou andar espaçoso e confortável 

c) Casa ou andar modesto em bom estado de conservação, com cozinha e casa de banho 



d) Categoria intermédia entre 3 e 5  

e) Alojamento impróprio, barraca, quarto, andar ou casa sem conforto, promiscuidade 

Aspeto do Bairro Habitado: 

a) Bairro residencial elegante, caro 

b) Bairro residencial bom, confortável 

c) Ruas comerciais, ruas estreitas e antigas 

d) Bairro operário, populoso, mal arejado 

e) Bairro de Lata 

 

Quantas vezes já esteve grávida: _______ 

Quantos filhos tem: ________ 

A sua última gravidez foi:  

Planeada: Sim___ Não___ 

Desejada: Sim____ Não____ 

Vigiada: Sim____ Não____ 

Durante a sua última gravidez, ocorreu algum problema de saúde:  

a) sim 

b) não 

Se sim, por favor, diga-nos qual:___________ 

Data do seu último trabalho de parto (dia/mês/ano): _______/_______/______ 

Quantas semanas de gestação tinha quando deu à luz pela última vez: ______ 

Quantas horas esteve em trabalho de parto: ______ 

O seu parto foi:  

a) vaginal  

b) cesariana 

Se o seu parto foi vaginal, por favor, indique se foi utilizado algum destes processos:  

a) fórceps  

b) ventosa 

Recebeu anestesia: 

a) sim  

b) não 

Se recebeu anestesia, de que tipo foi:  

a) regional 

b) geral  



Durante o seu último trabalho de parto, esteve acompanhada por alguém:  

a) sim 

b) não 

Qual o sexo do seu último bebé: 

a) masculino 

b) feminino  

Qual era o peso do seu bebé à nascença: ________ 

Qual era o comprimento do seu bebé à nascença: _____ 

Qual era o Índice de Apgar do seu bebé à nascença: _____;______;_____ 

Quando nasceu, o seu último bebé apresentava algum problema de saúde:  

a) sim  

b) não  

Se sim, por favor, diga-nos qual: ______________ 

De um modo geral, como considera a saúde do seu último bebé: 

_____________________ 

Por favor, avance para a página seguinte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


