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RESUMO

A presente dissertagdo tem como principal objectivo conhecer, analisar e
comparar as representagbes dos educadores de infancia e professorés do
primeiro ciclo do ensino basico sobre o papel do lidico no Jardim-de-infancia e na
escola. Procuramos realizar um estudo exploratério, recolhendo e analisando
dados que nos permitissem captar e compreender quais as representagbes dos

sujeitos que serviram de unidade de investigagéo a este estudo.

O trabalho desenrola-se em duas partes principais. Na primeira, procedemos
ao enquadramento tedrico e uma revisao bibliografica de literatura especifica,
mencionando diversas investigagées sobre o tema em estudo. Na segunda parte,
apresentamos a investigagdo empirica, utilizando a entrevista e a analise
documental como metodologia de recolha de dados e a analise de conteudo como
tratamento dos mesmos. Participaram neste trabalho quatro educadoras de
infancia e quatro professoras do primeiro ciclo do ensino basico de uma escola da

periferia de Lisboa.

Os resultados indicam que a totalidade dos sujeitos em estudo visiona a
actividade ludica como fundamental para o desenvolvimento da crianga e
concorda que o ludico é a melhor forma de trabalhar o processo de ensino-
aprendizagem. Porém os seus discursos revelam algumas contradigbes e
confusdes conceptuais, o que nos podera levar a pensar que existe uma diferenca
entre o que pensam /dizem e o que fazem. Outro aspecto evidenciado neste
estudo é a necessidade de formagdo na area do lidico que estes profissionais

deixam transparecer.

Palavras — chave: Actividade lidica — brincar — representagbes — professores —
escola



ABSTRACT

The present dissertation aims to analyse and compare the representations
of infant teachers and primary school teachers about the role of play in
kindergarten and at school. We have tried to achieve an exploration of this
subject, gathering, studying and analysing data which allow us to seize and to
understand which representations made by individuals helped the investigation

and the study of this unit.

Our work is developed into two main parts. In the first one, we put in a frame
the theory and a bibliographic revision of the specific literature, mentioning
several investigations made about the topic that we are studying. In the second
part, we present an empirical investigation, using the interview and the
documental analysis as the method to gather the data and the analysis of the
contents as the treatment of the received information. Four infant teachers and
four primary school teachers in a school in the suburbs of Lisbon took part in

this working team.

The results indicate that the wole of the considered individuals think that
playing activities are fundamental to children’ s growth and they also agree that
play is the best way to work the teaching / learning procedure. However, their
speech reveal several contraditions and conceptual confusion, which leads us
to consider that there is a gap between what they think / say and the way they
act. Another aspect proved in this study is the need for further education in the

area of playing activities felt and show by these professionals.

Key - words: Playing activity — to play — representations - teachers - school
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INTRODUCAO

“ Brincar ndo é perder tempo, & ganhéa-lo. E triste
ter meninos sem escola, mas mais ftriste é vé-los
enfileirados em salas sem ar, com exercicios

estéreis, sem valor para a formagdo humana”.

Carlos Drummond de Andrade

Actualmente, vivemos num mundo moderno e globalizado em que ha uma
busca constante de aperfeigoamento e melhoria de produgdo em todas as areas
de trabalho. Este desafio também & imposto as instituicées de ensino que cada
vez mais tém como prioridade uma qualidade educacional com mais eficacia, visto
que as criangas de hoje, no futuro serdo profissionais que vao ter pela frente uma
concorréncia muito rigida. As criangas sdo, cada vez mais cedo, vitimas duma
sociedade que sobrevaloriza a eficacia e a produtividade, em detrimento da
criatividade, da autonomia e do poder de iniciativa. Por isso, é que é emergente
que a escola resgate o ludico, para assim desempenhar a sua real fungao de

formadora.

A presente investigagdo tem como pano de fundo a tematica do ladico no
contexto educativo, que ja n3o € um tema novo no dominio da educagdc de
infancia. Diversos estudos tém demonstrado que a actividade ludica € importante
para o desenvolvimento da crianga e esta tem vindo a ganhar relevo como
estratégia para a construgao do conhecimento. Porém, a significancia do lddico e
do brincar ainda sdo talvez pouco conhecidas e muito pouco exploradas em

contexto de sala de aula.

Com este trabalho pretendemos conhecer e analisar as representagbes dos
Educadores de Infancia e Professores do 1° Ciclo sobre o papel do lidico no

contexto escolar. Trata-se de um estudo com um caracter exploratério que se



insere no paradigma do pensamento do professor e no ambito dos estudos sobre
a actividade ludica. Segue uma abordagem qualitativa e interpretativa.

E de referir que a investigacdo parte da constatagdo de que existe um
despreparo dos profissionais de educag¢do no lidar com o ludico no contexto
educativo e do principio que a actividade lidica (brincar / jogar) & fundamental

para o desenvolvimento global da crianga.

O estudo teve na sua base algumas questdes de reflexdo que se prendem com
a concepgao de ladico de ambos os grupos profissionais, o lugar do ludico na sua
pratica educativa e em que medida a sua formagido deu ou ndo énfase a
actividade lidica. Uma outra questdao tem a ver com o facto de existir ou nao
diferengas entre os dois grupos profissionais no que respeita a presenca do l0dico
e as suas representagoes.

Com vista & prossecugdo dos objectivos, foi feito um estudo exploratério que
consistiu em entrevistas a quatro educadoras de infancia e quatro professoras do
1° ciclo do ensino basico e na analise documental do Projecto Curricular de

Escola.

Esperamos contribuir para a formulagdo de algumas reflexbes sobre a
utilizagdo do ludico na pratica educacional, para a mudanga de atitude,
sensibilizado os educadores e professores para a importancia da actividade
lidica; e para a melhoria da formagdo de professores, dando maior énfase a

formacdo ludica.

A dissertag@o organiza-se em duas partes principais: na primeira apresenta-se
um enquadramento teérico onde sdo focados aspectos relativos ao ludico e
educagio; a segunda descreve a investigacdo empirica realizada de acordo com

os objectivos pretendidos.

A primeira parte é constituida por trés capitulos que se estruturam do seguinte

modo:
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e Capitulo 1 — Representagdes sociais — debruga-se de modo sucinto sobre o
conceito de Representagdo ou Representagdo Social, visto que a pesquisa
em causa tem com!o interesse estudar as representagdes de educadores e
professores sobre o lidico.

* Cabitu!o It — o Lddico na Educagdo — engloba uma sintese de revisdo da
literatura sobre: a definicdo do conceito de ludico; teorias sobre a actividade
lddica; a actividade lidica no contexto escolar, o espago e tempo para a
actividade ladica; politicas de infancia e os direitos da crianga ao {udico; e o
ladico nos curriculos de formagdo destes profissionais.

" e Capitulo il - Representagbes sobre a Actividade Ladica — apresenta uma
resenha de alguns dos trabalhos empiricos que investigaram as opinides /
representagbes de pais, educadores/ professores e criangas sobre diversos

aspectos do ludico.

Relativamente a segunda parte, esta estid também organizada em trés

capitulos:

e Capitulo ! — Objectivos do trabalho — alude a problematica em estudo, os
objectivos e a natureza da investigagao.

o Capitulo il — Métodos e procedimentos — refere os aspectos metodolégicos
que presidiram & concretizagdo da investigagédo. Descreve o plano e etapas
do trabatho de campo; os instrumentos de recolha e analise dos dados; e o
contexto da investigagao.

e Capitulo lll — Apresentagdo, analise e discussdo dos dados — ¢ feita a
apresentagdo e a respectiva anlise e discussé@o dos mesmos. Relaciona-

se os resultados com a teoria, tentado dar resposta ao problema principal.

Ao terminar o trabalho sao apresentadas algumas conclusées e consideragoes
finais onde se expde um olhar sobre os principais resultados do estudo, e se
apresenta algumas sugestdes para futuras investigagbes, pois ficamos com a

ideia de que ainda ha muito a estudar.

11



PRIMEIRA PARTE

A CONSTRUCAO

DE UM QUADRO TEORICO DE REFERENCIA
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Capitulo | - Representacdes Sociais

Questionarmo-nos sobre as representacdes dos educadores e professores
sobre o ludico implica reflectir sobre o caracter funcional das representacées
sociais, ou seja, a sua contribuigdo no processo de formagao e orientagdo de
condutas € comunicagdes sociais.

N&o nos iremos debrugar com exaustio sobre o conceito de “ representagao “
ou de “ representacdo social” em torno dos quais diversos estudos e publicagbes
tém sido produzidos. Limitar-nos-emos a definir o conceito, segundo alguns
autores e a referir o contributo da Teoria das Representa¢Bes Sociais de

Moscovici.

Como podemos definir representagéo social? Quando sera que surgiu a nogao

de representagio social?

A nocao de representagio aparece na sociologia e na psicologia social, tendo
como origem a teoria sociolégica de DurKheim. Segundo este autor existe uma

dicotomia entre o individuo e o social, entre o pensamento colectivo e o individual.

Durkheim (1898) apresenta dois conceitos: Representagéo Individual e
Representagdo Colectiva. As individuais baseiam-se na consciéncia individual e
as colectivas baseiam-se na sociedade como um todo, isto &, sdo crengas e ideias

gerais existentes na sociedade que traduzem a forma como ¢ grupo pensa.

Mais tarde, o conceito de representagao soz.:ial vina a ser reformulado, na
década de 60, por Moscovici. Este autor define Representagées Sociais como *
um conjunto de conceitos, proposicdes e explicagdes criado na vida quotidiana no
decurso da comunicagio interindividual. S3o o equivalente, na nossa sociedade,
dos mitos e sistemas de crencas das sociedades tradicionais, podem ainda ser
vistas como a versdo contemporanea do senso comum” (citado por Vala, 2000,
458). '

13



Para Jodelet, uma representacdo social consiste em” uma modalidade de
conhecimento, socialmente elaborada e partilhada, com um objectivo pratico e
contribuindo para a construgdo de uma realidade comum ao conjunto social’
(citado por Vala, 2000,458).

Mais recentemente, Vieira (1999,85) define representag¢do social como “ um
processo de construgdo social da realidade, que € elaborado a partir de um ou
mais quadros de apreensio do real que a histéria de vida da ao individuo™. No
entanto, como refere este autor, * a representagao social ndo é estatica. Ela muda
com o sujeito, que muda também eventualmente quanto aoc modo de ver as

coisas, isto com o tempo, com a sociedade e a prépria historia”.

A Teoria das Representa¢des Sociais surge com a publicagdo da obra de
Serge Moscovici (1976) sobre a representagéo da Psicanalise e os seus publicos.
Tomando por unidade de andlise ndo o individuo, mas a sua articulagdo com o
outro na produgdo de saberes, o conceito de representagéo social, articula a
dimensao colectiva da criagdo do conhecimento com uma dimens&o individual e
grupal de reinterpretagdo activa desse mesmo conhecimento, rejeitado pois a

l6gica da mera reproducéo social.

Moscovici (1976) explicita os processos através dos quais se elabora uma

_representagéo social: Objectivagdo e Ancoragem.

A Objectivagdo consiste na atribuicdo de materialidade e na transformagao do
conceito numa imagem. A Ancoragem assenta no principio da familiaridade,

localizando o novo objecto nas categorias pré — existentes.

Na sua teoria, Moscovici identifica trés tipos de representagdes sociais:
-Representa¢des Sociais Hegemoénicas que séo representagbes largamente

partilhadas, n3o discutiveis e que constituem os pilares de uma sociedade;
- Representagio Sociais Emancipadas que se produzem nas relagbes inter -

grupais e permitem diferenciar os grupos divergentes;

14



-Representa¢des Sociais Polémicas que correspondem a visdes divergentes
entre grupos com interesses opostos e posicionamentos diferentes face ao objecto

de representacgéao.

A nossa pesquisa tem como interesse investigar as representagbes de
educadores e professores sobre o lidico no contexto escolar, por isso, assumimos
como referéncia o conceito e a teoria das representagdes sociais elaborada por
Moscovici. Esta perspectiva teérica tem vindo a ser utilizada na pesquisa em
varios campos, como por exemplo no campo da educacional, para tratar de

questdes que remetem aos processos simbdlicos dos sujeitos.

15



Capitulo 1 | — O ludico na Educacgao

1.0 conceito de ludico

“ O Ladico é eminentemente educativo no sentido
em que constitui a forga impulsora de nossa
curiosidade a respeito do mundo e da vida,

0 principio de toda descoberta e toda criagdo”.
(Santo Agostinho)

A palavra ladico provém do latim jludus e significa brincar. Etimologicamente,
brincar vem de brinco + ar e o termo brinco vem do latim vinculu — “lago”. Entao
sobre essa perspectiva, brincar € uma actividade de vinculo ou ligagéo com algo

em Si mesmo e com o outro.

Neste brincar estio implicitos os jogos e os brinquedos e é referente também
a conduta daquele que joga, brinca e se diverte. Em suma, o termo ludico
designa tudo o que se relaciona com o jogo e com a brincadeira. “ Brincar — jogar
séo actos que se incluem no dmbito da ludicidade, pois o conceito de ludico é, por

natureza, um conceito abrangente” (Pais, 1992,374).

Na opinido de alguns autores, apesar do termo lidico abranger brincar e jogar,
contudo estes dois conceitos sao distintos. Para Dantas (2002, 111) “... brincar &
anterior a jogar, conduta social que supée regras e “ ...brincar € a forma mais livre

e individual, que designa as formas mais primitivas de exercicio funcional, ..."

Na perspectiva de Sarmento (2005, 189) “ Entre o brincar e o jogar vai a
diferenga da existéncia ou ndo de regras. Brincar implica o desprendimento
dessas regras. O jogo presume regras de conduta, de fora para dentro “. Esta
autora afirma também que “ Brincar e jogar sdo, assim, dois conceitos muito
proximos, ainda que distintos, mas que se integram perfeitamente na actividade
ladica, entendida como acgdo privilkegiada pela crianga, potenciadora da

incorporagdo de valores, do desenvolvimento cultural, da assimilagdo de novos
16



conhecimentos, o intercAmbio de ideias, do desenvolvimento de dmbito social e da
criatividade bem como do incentivo de varias habilidades que conduzem ao

desenvolvimento psicomotor * (p.189).

2.Teorias sobre a actividade ludica (jogar/ brincar)

Apesar deste trabalho n&o ter a intengdo de descrever e discutir as varias
teorias sobre o jogo, consideramos relevante rever varias perspectivas de diversos
autores, que tiveram influéncia quanto a utilizagdo e & justificativa do jogo para a

educacgao e para o desenvolvimento da crianga.

O jogo tem sido investigado e discutido sobre varias perspectivas e em
diversas areas do conhecimento. Contudo, existe um aspecto em que todas estas
teorias e perspectivas comungam, que € o de atribuir ao jogo um papel retevante

para o desenvolvimento da crianga.

As teorias modernas consideram que o jogo beneficia o desenvolvimento
psicolégico da crianga. Nas investigagdes empiricas mais recentes & focado o

papel primordial do brincar no desenvolvimento global da crianga.

Segundo Neto (2003, 47) " O jogo ndo é s6 um direito, € uma necessidade.
Jogar ndo deve ser uma imposigdo mas uma descoberta. Brincar/jogar ndo € sé
uma ideia, & uma vivéncia. O jogo ndo é um processo definido, € um processo
aleatorio. Jogar/brincar nao é s6 incerteza, & uma forma acrescida de ganhar

seguranga e autonomia”.

Os diversos estudos e investigagdes realizados sobre o jogo, que o associam
ao desenvolvimento e & aprendizagem, fazem do jogo uma actividade séria e
essencial, pelo menos para a crianga. Todavia, nem por isso garantem a sua

existéncia efectiva no ambiente escolar.

17



2.1. Teorias classicas

As teorias classicas explicam o porqué da existéncia da actividade ladica, qual
a sua causa e objectivo. Podemos enquadrar nestas teorias a do Excesso de

Energia, a da Recapitulagao e a do Pré-exercicio.

A Teoria do Excesso de Energia foi elaborada por Schiller (1795) e defendida
por Spencer (1855) e baseia-se no principio de que as criangas brincam porque
tém muita vitalidade. A crianga brinca porque € possuidora de um excesso de

energia.

Herbert Spencer sustentou a tese inicial de que o jogo corresponderia a uma
descarga de energia, necessarias ao reequilibrio dos centros nervosos. 0]
extravasamento de energia em excesso tem sido considerado a causa da
brincadeira, pois nesta actividade h4 um grande gasto de energia.

A Teoria da Recapitulagdo foi proposta por Hall (1903) e “...afirma que as
brincadeiras das criangas reflectem o decurso da evolugdo desde os hominideos
pré — histéricos até ao presente. A histéria da raga € recapitulada no
desenvolvimento da crianga” (Garvey, 1977,10). O jogo como recapitulagio das
actividades ancestrais. As brincadeiras que a crianga tem ao longo do seu
desenvolvimento s&o um reflexo da prépria evolugdo do Homem, desde a pré —

historia até aos nossos dias.

Para Hall a educac3o inicial deve ser lidica e utilizar o jogo e o brinquedo. * O
brinquedo é a melhor forma de educagao porque exercita poderes da mente e do
corpo que, em nossa civilizagdo altamente especializada, nunca teria, de outro
modo, possibilidade de se desenvolver” (Citado por Eby, 1962,525).

A Teoria do Pré — Exercicio considera que os instintos & que levam de facto

a actividade constituindo-se pratica para a vida. O jogo permite o0 pré — exercicio

de instintos necessarios a sobrevivéncia.

18



Gross (1940) foi o primeiro a insistir no papel do jogo como pré — exercicio,
pois no seu ponto de vista é evidente que o jogo exercita ndo s6 os musculos
como também a inteligéncia. O comportamento imitativo da crianga € uma

preparagio para as realizagdes da idade adulta.

No seu conjunto, as teorias classicas tiveram uma contribuigdo fundamental
para colocar o brincar/ jogar no centro das atengdes de filosofos, tebricos e

investigadores.
2.2.Teorias Modernas

As Teorias Modernas procuram explicar a fungdo da Actividade Ludica no
desenvolvimento da crianga. Neste tipo de teorias destacam-se as Afectivas,
defendidas por Freud, Erickson e Winnicot , as Teorias do Desenvolvimento
Cognitivo de Piaget, Vygotsky, Elkonin, Wallon, e Bruner e a Teoria

Socioantropolégica de Brougere.

Para Freud (1924), o brinquedo e o brincar sdc os melhores representantes
psiquicos dos processos interiores da crianga. Na concepgéo freudiana, ao brincar
a crianga ndo se situa apenas no momento presente, mas também no seu
passado e futuro. Uma das maiores descobertas da Psicanalise, foi a utilizagao da
actividade lidica como uma das formas de revelar os conflitos interiores da

crianga. Brincando a crianga revela seus conflitos.

Segundo Freud brincar auxilia as criangas no fortalecimento do ego, isto &,
através do brincar a crianga pode resolver conflitos entre o id e o super-ego. A
interpretagdo psicanalitica acentua a liberdade emocional obtida através da
brincadeira. As criang;aé brincam para diminuir, negar ou resolver temporariamente

um conflito.

Na perspectiva de Erickson (1971), o jogo deveria estar intimamente ligado ao
desenvolvimento social e emocional das criangas. Este autor relacionou o jogo
com o desenvolvimento da personalidade da crianga. A crianga ao longo do seu

desenvolvimento vai tendo diferentes comportamentos lidicos.
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Erickson classifica a actividade ludica / brincadeira em: Brincadeira Auto-
esfera, Brincadeira Micro — esfera e Brincadeira Macro — esfera. A Brincadeira
Auto — esfera é o primeiro tipo de brincadeira em que a crianga se envolve e

consiste na repetigio das percepg¢des sensoriais e cinestésicas ou vocalizagdes.

Mais tarde, ocorre a Brincadeira Micro — esfera, quando a crianga comega a
brincar com os objectos que estdo A sua volta mas sozinha e tem a ver com o

comando de objectos e brinquedos manipulaveis.

Na Brincadeira Macro — esfera, a crianga partilha o mundo com os outros e
esta etapa tem lugar ainda mais tarde do que a anterior. A crianga comega a

brincar num contexto mais alargado tanto a nivel fisico como social.

Para Winnicot (1975, 63) “ ... o brincar facilita 0 crescimento e, portanto, a
sadde; o brincar conduz aos relacionamentos grupais; o brincar pode ser uma

forma de comunicagdo na psicoterapia...".

Na perspectiva de Winnicot, as relagdes que a crianga tem durante a
brincadeira, tém um papel fundamental no seu equilibrio psicossocial. A crianga

brinca como forma de expressar os seus sentimentos.

Piaget coloca a ténica da sua investigagdo nos aspectos sociais € emocionais
que © jogo propicia & crianga a nivel cognitivo. O jogo nédo é estudado por si
mesmo, mas sim porque é uma das actividades espontaneas da crianga, que
possibilita compreender as suas representagées e analisar o desenvolvimento das
suas estruturas cognitivas. Na sua perspectiva, o jogo proporciona uma atmosfera

relaxada onde a aprendizagem pode ocorrer com facilidade.

Na obra, O Juizo Moral da Crianga (1994), o autor aponta para a importancia

do jogo no desenvolvimento da crianga e analisa o jogo de regras.

Em A Formagé&o do simbolo na Crianga (1971), Piaget estuda o jogo de forma
mais detalhada e 0 seu contributo para o desenvolvimento cognitivo. Faz um

paralelo entre os jogos da crianga e os estadios de desenvolvimento cognitivo;
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classificando os jogos em trés tipos: os jogos de exercicio, os simbdlicos e os de

regras.

Primeiramente, surgem os jogos de exercicio que consistem naqueles em que
a crianga repete uma determinada situagdo ou actividade, como por exemplo,
balangar os pés, simplesmente porque lhe da prazer e divertimento. Sdo os

predominantes no estadio sensorio — motor.

Por volta dos 2-3 e 5-6 anos, verificam-se os jogos simbdélicos que satisfazem a
necessidade da crianga de relembrar o mentalmente conhecido e de executar a
representacdo. Os jogos simbolicos tém como caracteristicas principais: a
imitagdo e a modificagdo do significado da representagdo real. O jogo simbdlico
inicialmente é solitario, evoluindo mais tarde para o jogo sécio-dramatico ou seja
para a representagdo de papéis. Este tipo de jogo é essencial para o
desenvolvimento mental das representagdes e do pensamento abstracto da

crianga.

Posteriormente, por volta dos sete anos, ocorrem os jogos de regras, que s@o
transmitidos socialmente de crianga para crianga e a sua importncia vai
crescendo de acordo com o progresso do seu desenvolvimento social. Este tipo
de jogo permite que a crianga domine o raciocinio operatério, partindo de

situagdes concretas e que elabore processos mentais reversiveis.

Segundo, Piaget (1971,115) “...o acto de inteligéncia culmina num equilibrio
entre a assimilagdo e a acomodagdo e a imitagdo prolonga a dltima por si
mesma”. Para o desenvolvimento das estruturas cognitivas ha dois processos
fundamentais: assimilagdo e acomodagdo. O conhecimento deriva da interacgédo

da crianga com o meio.

Jogar/brincar ndo € o mesmo que conhecimento/saber;, o desenvolvimento

cognitivo requer assimilagdo e adaptagdo, enquanto que “...no jogo ha
essencialmente assimilagdo, ou assimilagdo predominando sobre a acomodagéo”

(Piaget;1971).
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Na obra A Teoria de Piaget e a Educagdo Pré-escolar (s.d.), Kamii e De Vries
definem jogo como “... o conjunto de actividades as quais o organismo se entrega,
principalmente pelo prazer da prépria actividade” (p.29). Estas autoras encontram
na teoria evolucionista e biolégica de Piaget duas implicagdes pedagégicas. A
primeira é que se devera instigar a crianga a empregar a sua inteligéncia no
sentido de uma manipulagéo activa do meio exterior. A segunda é que “o jogo da
as criangas uma razéo intrinseca para o exercicio da sua inteligéncia e da sua
curiosidade” (p.32). |

Vygotsky (1994) estudou a relevéncia do jogo para o desenvolvimento infantil,
partindo do pressuposto de que, através da brincadeira, a crianga’ reproduz o
discurso externo e o interioriza, elaborando o seu proprio pensamento. Ele vé o
jogo como algo bastante significativo para o desenvolvimento. A sua concepgao
de desenvolvimento é que este ndo é um processo interno da crianga, mas sim
resultante da sua insergdo em actividades socialmente compartilhadas com os
outros. Como tal, o conhecimento & construido pelas relagbes interpessoais e
pelas trocas reciprocas que o sujeito cimenta durante toda a vida formativa. Este
conceito admite o papel marcante do jogo para a formagéo do sujeito, conferindo-

lhe um lugar importante no desenvolvimento das estruturas psicologicas.

No Faz de Conta, segundo Vygotsky, a crianga exercita as suas habilidades
cognitivas, a meméria, o pensamento légico e a atengdo. Este modo de brincar
cria uma dimensao imaginativa na qual a crianga usa a substituicdo das coisas em
actos. O Faz de Conta € determinado social e culturalmente, pois brincando aos
papéis das personagens reais da vida, a crianga descobre uma representacao

mental do papel social e das regras da sociedade em que esta inserida.

Vygotsky refere que o jogo tem todas as tendéncias do desenvolvimento, sob
forma condensada, sendo assim uma fonte inesgotavel de desenvolvimento. O
autor identifica dois niveis distintos de desenvolvimento: o real, que representa as
fungBes dominantes da crianga, e o potencial, que se refere ao que a crianca pode
realizar com o auxilio de outra pessoa. A distdncia entre esses niveis foi
denominada por ele de Zona de Desenvolvimento Proximal:” Ela & a distancia
entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar atraves da

solugdo independente de problemas, € o nivel de desenvolvimento potencial,
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determinado através da solucéo de problemas sob a orientagéo de um adulto ou

em colaboragéo com companheiros mais capazes” (1994,97).

Vygotsky nomeou a aprendizagem como processo principal do
desenvolvimento humano e afirma que a Zona de Desenvolvimento Proximal é o
encontro do individual com o social. A aprendizagem constréi-se partindo da Zona
de Desenvolvimento Actual até alcangar os limites de autonomia possivel definido
pela Zona de Desenvolvimento Proximal. A relagdo do jogo com o
desenvolvimento infanti é a mesma que existe entre aprendizagem e
desenvolvimento. A aprendizagem é entendida como o motor de desenvolvimento,
sendo essencial para a ctianga. E através da aprendizagem que a crianga vai-se
auto — construindo. De acordo com este autor, na Zona de Desenvolvimento
Proximal situam-se o jogo e a brincadeira, actividades que ocupam uma fungéo

preponderante. E no brincar que a crianga aprende a agir numa esfera cognitiva.

E de sublinhar que o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal tem
grandes potencialidades quer a nivel da prognose das evolugdes das criangas,
como a nivel das praticas educativas com vista a optimizagdo do
desenvolvimento. Vygotsky (1994) refere que “ A Zona de Desenvolvimento
Proximal prové psicologos e educadores de um instrumento através do qual se
pode entender o curso interno do desenvolvimento. (...) permite-nos delinear o
futuro imediato da crianga e o seu estado dindmico de desenvolvimento,
propiciando ¢ acesso ndo somente ao que j& foi atingido através do
desenvolvimento, como também aquilo que esta em processo de maturagéo (p.97
e 98).

Nas teorias de Piaget e Vygotsky sobre o jogo e a aprendizagem, podemos
observar semelhangas e diferengas. Para Piaget, o jogo é expressdo e condigao
para o desenvolvimento infantil, visto que a crianga quando joga, assimila e pode

transformar a realidade.

Diferentemente de Piaget, Vygotsky considera que o desenvolvimento ocorre
ao longo da vida e que as fungdes psicolégicas superiores também sao

construidas no decorrer da mesma.
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Vygotsky ndo estabelece fases ou estadios para explicar o desenvolvimento
como Piaget e para ele o sujeito & interactivo, utilizando as interacgdes sociais

como formas privilegiadas de acesso a informagao.

Enqdanto que para Vygotsky, o desenvolvimento € um processo de fora para

dentro do sujeito, para Piaget € exactamente o inverso.

Vygotsky fala do Faz de conta e Piaget do Jogo simbélico. Contudo, apesar de
as denominagbes serem diferentes, parece que a nivel de significagdo sdo

correspondentes. ,

Ambos, véem a actividade lidica como um processo simbélico, pois € através

da acgdo com o brinquedo que a crianga procura expressar significado.

Partilham os dois da mesma ideia de que, a crianga quando brinca, além de
dar forma a sua imaginacgdo e satisfazer seu desejo e necessidade, desenvolve

ainda as suas capacidades criadoras.

Elkonin (1998) também estuda o jogo e conclui, tal como Vygotsky, que o
brincar & a actividade predominante na idade pré-escolar. Este autor descreveu as
seguintes caracteristicas sobre a actividade lddica:

- A brincadeira é uma actividade que pode ser generalizada;

- O contetdo da brincadeira advém da realidade social,

- O jogo é a concretizagdo de uma situagdo que a crianga nao pode
desempenhar na realidade;

- O jogo tem um fim em si mesmo e exige liberdade de acgao;

- Todo o jogo tem regras implicitas ou explicitas,

- Jogar é uma actividade consciente;

- A situagéo imaginaria resulta da substituicao de significados dos objectos.

Wallon (1966) analisou a actividade ludica em relagdo a evolugdo mental da
crianga. Definiu brincar como uma transgressdo do real. Os adultos mostram
resisténcia a acgéo de brincar, devido ao trago transgressivo desta acgdo, pois
‘tém dificuldade em aceitar que esta actividade tenha assim tanta importancia,

porque o seu papel ndo é central nem determinante de seus efeitos. Estudou o
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jogo associado ao desenvolvimento infantil, classificando os jogos em: funcionais,

de ficgdo, de aquisigdo e de construgéo.

Os jogos funcionais dizem respeito aos movimentos simples, isto & aos
movimentos de exploragdo sensério — motora; os jogos de ficgdo sdo as
brincadeiras. do faz de conta; nos de aquisigdo a crianga aprende observando,
vendo e ouvindo o seu quotidiano; nos jogos de construgdo, a crianga procura a
combinagdo de objectos, modificando-os e criando-os. Esta classificagédo tem uma

certa similaridade com a de Piaget.

Na concepgao de Wallon, infantil é sindnimo de lidico. Toda a actividade da
" crianga é ludica, pois exerce-se por si mesma.

Bruner (1984) também contribuiu para que entendamos a importéancia do jogo
no desenvolvimento da crianga. Seus estudos partiram do pressuposto de que a
crianga através do brincar desenvolve a inteligéncia e a intencionalidade, e que o
seu saber — fazer serd sempre mais enriquecido a partir da sua interacgdo com o
adulto. A este respeito, Sarmento (2005, 200) refere que Bruner “ defende que um
longo periodo de oportunidades opcionais, de exploragdo, é essencial para o
desenvolvimento do uso de ferramentas, ferramentas essas que serdo andaimes

em toda a sua aprendizagem”.

Bruner interpreta de modo diferente a imitagdo como origem de toda a
representagdo mental e a base de surgimento do jogo infantil defendida por
Piaget, Wallon e Vygotsky. Para Bruner a actividade simbdélica além de depender
dos exercicios funcionais, depende também das brincadeiras compartilhadas entre

a mae e a crianga., que conduzem assim as actividades motoras e vocais.

Bruner percepciona o jogo como a possibilidade real que a crianga tem de
violar a rigidez de padrbes sociais construidos pela sociedade. Segundo ele o
brincar livre contribui para liberar da crianga qualquer presséo e é a oportunidade
que a crianga tem de pensar, falar e agir por si mesma. No entanto, o autor apesar -
de reconhecer a importancia das actividades livres para o desenvolvimento da

crianga, defende a combinagao deste tipo de actividades com outras orientadas,
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pois acredita que as experiéncias mais duradouras e elaboradas da brincadeira

surgem a partir do estabelecimento de um objectivo.

O autor valoriza o jogo e brincadeira a partir do nascimento da crianga. Através
das actividades ludicas, a crianga aprende a comunicar, a se movimentar e a
desenvolver estratégias. Através da actividade l0dica, ela conhece o mundo,

explorando-o.

Bruner aponta a potencialidade da brincadeira para a descoberta das regras e
aquisigdo da linguagem. Através da brincadeira a crian¢a aprende a movimentar-
se, falar e desenvolver estratégias para solucionar problemas. A brincadeira tem

um papel relevante na perspectiva de uma aprendizagem exploratéria.

Brougére tem uma perspectiva socioantropolégica do brincar analisando esta
actividade como um fendmeno cultural. Segundo este autor (1998, 20) “ Brincar
ndo € uma dinamica interna do individuo, mas uma actividade dotada de uma

significagéo social precisa que, como outras, necessita de aprendizagem”.

Na opinido de Brougére a actividade lidica por exemplo na América latina ndo
é igual ou semelhante ao brincar na Franga. Cada cultura constréi, a partir de uma
esfera limitada, a actividade designada como jogo. O jogo s6 existe dentro de um
sistema de designagdo e interpretagdo das actividades humanas. Na sua
concepgéo de brincar € mais importante o modo como se brinca do que aquilo a

que se brinca.

Este autor (1998,23) defende “ a existéncia de uma cultura ladica, conjunto de
" regras e significagbes proprias do jogo que o jogador adquire e domina no
contexto de seu jogo”. Como tal, o jogo ndo devera ser perspectivado como um
lugar de desenvolvimento da cuitura mas sim como uma lugar de emergéncia e

enriquecimento da cultura ltidica.

Brougére (1998,26) refere que “ A crianga adquire, constrdi a sua cultura
brincando. E o conjunto de sua experiéncia ludica acumulada, comegando pelas

primeiras brincadeiras de bebé evocadas ... que constitui sua cuitura ladica”.
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Para identificar a situagdo ludica, o jogo, Brougére (1995/1998) propbe cinco
caracteristicas:

1. A brincadeira € uma actividade que supde uma comunicacgéo especifica,
denominada metacomunica¢do. (Esta comunicagdo indica que se trata de
uma brincadeira, situagio na qual as acgdes e os objectos sdo
transformados de acordo com a circunstancia); _

2. 0O Jogo esta inserido num sistema de regras;

3. O Jogo torna-se um espago de decisdo, decisdo relacionada com a
liberdade de acg¢do, desejo pessoal e ao desejo de se relacionar com o
outro;

4. Dissocia¢do de consequéncias normais na realizagdo de um acto. As
ac¢des produzidas durante o jogo, e pelo jogo, s6 intervém no jogo e nas
actividades externas a ele;

5. O Jogo & sempre um espago de incerteza. Os resultados e a finalidade
desta actividade sdao sempre imprevisiveis e desconhecidos.

3. A Actividade Ludica no contexto escolar

* Brincar é a maior expressdo do
- desenvolvimento humano na infancia e, por
si 86, é a expressdo livre do que esta dentro
da alma de uma crianga”.
(Froebel)

Froebel (1782-1852), fundador do Jardim-de-infancia iniciou a discussdo do
jogo como acgdo livre e espontanea da crianga. O seu método coloca jogos e
brinquedos especificos no centro da Educagdo Infantil. Ele foi o primeiro a
discernir a verdadeira fungdo do brinquedo para o desenvolvimento da crianga,
dando uma grande énfase a actividade lidica e ao brinquedo no trabalho escolar.
Esta perspectiva ndo foi muito bem aceite pelos educadores, pois achavam que o

brinquedo reduzia a aprendizagem.
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Para Froebel a brincadeira e o brincar sao importantes para o desenvolvimento
. da crianga, especialmente nos primeiros anos de vida. A crianga nas brincadeiras
tenta compreender o mundo ac representar e reproduzir situagdes de vida. Nestas
idades, as criangas nao devem ser escolarizadas mas sim desenvolverem-se
verbalmente. Seguhdd este autor é o jogo que antecipa o que a crianga vira a ser
mais tarde, como tal, a crianca deve jogar liviemente e o adulto devera dedicar a

este aspecto uma maior atengao.

Na opinido de Brougére (1998, 70) “ A originalidade de Froebe! — que hoje é
senso comum na educagao Infantil — é ter vinculado suas teses sobre o papel do
* jogo na primeira infincia & concepgdo de um material estimulante, especifico,

manipulavel e simbdlico...”

- Decroly (1914) tal como Froebel considera que o jogo & essencial. O autor
inicia a sua préticé pedagégica com criangas com deficiérncia mental e recebe uma
grande influéncia de Dewey (1936), cuja ‘pedagogia estd no interesse e
_ curiosidade natural da crianga. Dewey formulou uma filosofia educacional baseada
no método cientifico, denominada por continuum expenmental — Método por
Descoberta. Segundo a sua perspectiva para haver aprendizagem & necessario
que as aprendizagens sejam significativas para a crianga, para tal, & fundamental '
partir do seu conhecimento, curiosidade e interesses para que assim ela se sinta

motivada pela aprendizagem.

Decroly considera o jogo como lugar essencial das aprendizage'ns na medida
em que se trata de uma actividade caracteristica da crianc,‘a'. Pires e Pires
(1992,384) afirmam que este pedagogo “... também soube valorizar, em sua
pedagogia, a actividade ludica, transformando os jogos sensoriais e sensoério —
motores em jogos cognitivos, ou de iniciagao as actividades intelectuais

propriamente ditas”.

- Na perspectiva de Oliveira (2002, 67) * No brinquedo a criang¢a comporta-se de
" forma mais avangada do que nas actividades da vida real e também aprende a
separar objecto e significado. Sendo assim, a promogdo de actividades que
favoregcam o envolvimento da crianga em brincadeiras, principalmente aquelas que

promovem a criagdo de situagdes imaginarias, tem nitida fungao pedagogica. A
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escola e, particularmente, a pré — escola poderiam se utilizar deliberadamente

desse tipo de situagbes para actuar no desenvolvimento das criangas”.

Por vezes, a ludicidade na sala de aula, resume-se em ouvir histérias, cantar
algumas cangdes, lenga-lengas, ... e & hora do recreio. A sala de aula apresenta-
se como um local para assuntos sérios, ndo havendo assim espago para o ludico.
Pellegrin e Boyd (2002, 249) afirnam que “ Quando as criangas transitam da pre —
escola para o ensino basico, entram numa instituicdo onde o jogo € pouco
“valorizado (...) a escola, por oposigdo ao Jardim-de-infancia, da as criangas
poucas oportunidades para praticarem actividades lidicas autodirigidas. Onde
essas oportunidades existem, elas estdo geralmente reservadas ao recreio
durante os intervalos”. Dizem também que “ ... no ano terminal do Jardim-de-
infancia ha provavelmente menos tempo didrio consagrado ao jogo livre do que
nos anteriores; da mesma maneira, o papel do jogo ao ar livre poucas vezes é
questionado pelos educadores dos primeiros anos do jardim-de-infancia ou pelos
pais das criangas, mas a legitimidade do intervalo é seriamente debatida no ano
terminal do Jardim-de-infancia” (p.241).

Pires e Pires (1992,382) referindo-se a realidade brasileira afirmam que a
actividade ladica foi banida do contexto escola. “ O jogo foi banido da nossa
escola. Nela, a crianga trabalha ndo brinca. Isto porque a instituigdo escolar &, por
exceléncia, o lugar do trabalho da crianga®. Na perspectiva destes autores, a
actividade lodica até é utilizada na pré — escola e no Jardim-de-infancta, mas
depois no 1°ciclo ja ndo o é. * No méaximo, ela ¢ permitida nas areas de lazer,
como alternancia entre as horas de trabalho escolar”. Isto sucede porque “ Na
visdo de certos professores, ela dispersa a aten¢gdo dos alunos, é
descomprometida com o saber sistematizado, cria ruptura entre 0 que se pretende
para o aluno e o mundo real da crianga”. Os pais também nac s&o a favor da
actividade lidica / brincar na escola, porque “ ... ndo desejam que as criangas

percam tempo brincando na escola”.

De acordo com Devries (2004), existem quatro abordagens diferentes no que
diz respeito ao brincar na escola, de acordo com observagbes realizadas em
varias salas de educacgao infantil. Na primeira abordagem, o brincar aparece como

algo periférico a aprendizagem. Quase todo o tempo de aula € ocupado
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essencialmente pelo trabalho académico, depois é que vém actividades de
educacio fisica, musica, expressio plastica, ..., como uma recompensa pelo

trabalho ja realizado.

Na segunda o brincar aparece disfargado, pois & utilizado material colorido e
interessante para atrair e motivar o aluno. Estas actividades tem tempos pre —
estabelecidos, acontecem semanalmente e sao observadas pelo professor. Aqui

as criangas néo decidem livremente o que querem fazer e quando.

Na terceira abordagem, o brincar é visto como importante para ao
desenvolvimento social e emocional da crianga. As criangas podem escolher as

suas actividades e o papel do professor € o de mero observador.

A quarta abordagem, referida pela a autora como a ideal, & aquela onde o
brincar e o trabalhar estdo integrados ao desenvolvimento social, afectivo e
cognitivo. As criangas, mediante regras escolhem ¢ que querem aprender e quais
as actividades que querem realizar. O professor tem ndo s6 o papel de observador
como também se envolve nas actividades. Este tipo de abordagem representa

uma concep¢io de ensino construtivista, voltada para metas desenvolvimentistas.

Na opinido de Samento e Fao (2005a) a actividade lidica apresenta diversas
finalidades:

¢ Finalidade ludica — que é a principal finalidade da actividade ludica, que
consiste no “ ... valorizar o jogo na vida da crianga. Brincar pelo prazer de
brincar” (p.190);

¢ Finalidade educativa — na medida em que “ ...Afirma-se num ambiente
propicio a aprendizagem e, através dela, a crianga consegue adquirir
determinados conhecimentos, em diferentes campos, ..." (p.190);

e Finalidade pedagoégica — “ Brincar &, entdo, também uma oportunidade
para, num clima de liberdade, desenvolver a crianga encaminhando-a para
o conhecimento e inserindo-a num ambiente que faz parte da sua natureza
e do seu interesse” (p.190);

« Finalidade social =" A actividade ladica promove a relag&o da crianga com o

meio e com os ocutros. Mesmo o brincar individual e esponidneo esta
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impregnado de influéncias sociais que desde sempre acompanham o
desenvolvimento da crianga” (p.191),

. Finalidade cultural — * E através da actividade lidica que muitas vezes os
valores culturais e as regras sociais vém ao de cima, permitindo a
identificacdo de uma determinada comunidade. E através dela que a
crianga conhece, compreende e se adapta a realidade que a rodeia”
(p.191);

« Finalidade preventiva — “ A promogéo de actividades lidicas pode, pelas
suas caracteristicas, ter um caracter preventivo de problemas encontrados
em ambientes carentes (...) Sabe-se que a actividade {udica ajuda a unir 0s
individuos, ajuda no desenvolvimento pessoal e social, pelo
estabelecimento de regras, pela motivagdo intrinseca do jogo, pela sua

abordagem construtiva” (p. 192).

Pessanha (2003,153) afirma que “ ...apesar da investigagdo provar que s&o
cada vez mais evidentes as vantagens da actividade ludica (...} as brincadeiras
das criangas continuam na maior parte dos casos a ser encaradas apenas como
uma forma de ocupagdo de tempos livres e de descontracgdo, supérfluas e
nalgumas circunstancias até como deseducadoras’. Esta autora refere que devido
a este facto, investigadores de certos paises como a Austria, Noruega e a Suécia
tém tentado introduzir no pré-escolar € no 1° ciclo o jogo e o brinquedo. Na
Austria, por exemplo, a partir de um estudo realizado por Hartmann, Vengebauer e
Rieb em 1988, que consistiu na introdugio do jogo em salas de aula do ensino
basico durante quatro anos, as actividades lidicas tém sido mais utilizadas e

recomendadas a este nivel escolar.

Na perspectiva de Pellegrin e Boyd( 2002, 257) “ a um nivel mais basico, as
criangas gostam muito de brincar. Para algumas pessoas isso pode ser a
justificagdo suficiente para a sua inclusdo nas escolas. Porém, como mais — valia,
0 jogo parece ser algo de instrumental no desenvolvimento social e cognitivo das

criangas”.
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4. Espago e tempo pai-a a actividade lidica

Segundo Sarmento e Fao (2005a, 187) “ A actividade ladica constitui o meio
mais natural para a aprendizagem da crianca; ¢ através dela que a crianga
experimenta novas sensag¢des, cria lagos sociais, acede ao conhecimento

multiplo, aprende a aprender, exercita a ultrapassagem de obstaculos...”.

Actualmente, cada vez mais vao diminuindo as oportunidades de jogar e
brincar, sobretudo nas cidades. O nivel de mobilidade espacial da crianga sofreu
alteragbes devido a inseguranga, trafego, tipo de habitagéo e auséncia de espagos
ladicos. Antes, as criangas brincavam e jogavam na rua, transmitindo entre si um
patriménio cultural riqﬁissimo, constituido por jogos tradicionais com regras, por
brincadeiras apoiadas em brinquedos por elas préprias construidos a partir de
elementos da natureza e de desperdicios da indﬂétria caseira (cf. Amado, 2002),
ao passo que hoje, nos paises ditos mais dééenvolvidos, a crianga passa o seu
tempo livre em casa, frente a televisdo, ao computador, ... ou entdo em
instituigbes de Tempos Livres. O brincar com os familiares e vizinhos, o jogo e a
brincadeira espontanea, o contactc com a natureza tem vindo a ser substituido
pela permanéncia em instituigbes, quer pelas exigéncias da escolarizagao

obrigatéria, quer devido a auséncia dos pais imposta pelas condigbes de emprego.

Como afirmam Sarmento e Fio (2005a,199) * ... as criangas, hoje em dia,
correm sérios riscos de ver diminuida a sua autonomia e véem-se sujeitas a novas
dependéncias, na medida em que tém um excesso de tempo orientado e pianeado
pelos adultos”. A situagao ainda é mais grave quando nas instituigdes designadas
por Actividades de Tempos Livres, ha falta de formagao dos profissicnais, falta de
- espago, e, pbr vezes a actividade ludica & quase inexistente. Poderemos até

constatar que as actividades realizadas nestas instituicdes ndo tém nada de livres.

O presente estilo de vida familiar priva a crianga de brincar. Na perspectiva de
Neto (2003, 11) “ O tempo da crianga ndo & facil de gerir. Pais e outros membros
da familia ndo tém grandes oportunidades no que respeita a organizagdo do
tempo livre e horarios dos jovens. Muito' deste tempo, férias escolares, férias

familiares, etc., sdo totalmente incoerentes”. As familias apresentam dificuldades
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na gestdo do tempo, o que faz com que tenho de procurar locais além da escola,
onde colocar os seus filhos. Na escolha desses locais a sua preocupagao primeira
¢ a guarda dos seus filhos, € s6 depois € que vem a preocupagdo com o0 modo

como é feita a ccupagdo dos tempos.

Fao e Sarmento (2005b, 75) dizem que “ Actualmente, a consciéncia da
precoce institucionalizagdo da crianga e os constrangimentos de acg¢do al
decorrentes, obrigam a que o direito a brincar seja explicitado em Convengéo e
que se criem espagos especificos para a promogdo dessas actividades”. Os
espacos a que as autoras se referem séo as ludotecas, contudo nem sempre ha
lugar para o brincar nestes contextos criados inicialmente para garantir o direito da

crianga a brincar.

Rocha (1991, 514) diz que “ Como a escola é tradicionalmente um espago nao
ludico, quase por definicdo, a ludoteca ganha todo o seu significado como
complemento indispensavel para uma acc¢do pedagogica e educativa global’. No
entanto, os objectivos iniciais que levaram ao surgimento destes espacgos, sao
relegados para segundo plano, para favorecer outros interesses, como por
exemplo, o dos pais e o dos professores. Esta autora referindo-se a realidade da
ludoteca onde trabalha diz que “ Os deveres escolares sdo a actividade mais
importante segundo alguns professores e alguns pais. E por essa razao que nos
procuram, embora os deveres sejam um objectivo ndo desejado pela ludoteca,

mas induzido pela realidade que nos cerca” (p.517).

Como ja mencionamos anteriormente muitas vezes o unico local existente na
escola para brincar € o recreio na hora do intervalo. Porém, segundo Neto
(2003,15), em Portugal “ A situagdo dos recreios de jogo na escolas apresentam
uma realidade preocupante. A qualidade do espaco e dos equipamentos é pobre e
pouco considerada no seu impacto nas actividades de jogo livre nos intervalos do
tempo escolar”. Os recreios escolares apresentam uma auséncia ou deterioragéo
de espagos e equipamentos; auséncia de seguranga e manutengio; e falta de
supervisdo pedagobgica. Estes factores originam que por vezes nestes espagos
tenham lugar-comportamentos anti — sociais (bullying). Segundo Pereira, Neto e
Smith (2003, 239) “ E nos recreios que se observa maior frequéncia de

comportamentos anti — sociais, cabendo a estes espagos, percentagens que se
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salientam face aos restantes, nomeadamente nas salas de aula, corredores, etc.,
que assumem vaiores mais baixos”. Os autores chamam também a aten¢io para
o facto de que “ E importante melhorar os recreios. Ndo & um luxo, é uma
necessidade que tem por objectivo alargar a oferta de experiéncias e

oportunidades de desenvolvimento das criangas” (p.249)

5.Politicas de Infancia e os direitos da crianc¢a ao ladico

v

“... E nesse Mundo ela vai crescer:
Ja sua mae teve o direito

A toda a assisténcia que assegura um nascer perfeito.
E, depois, a crianga nascida,
Depois da hora radial do parto,

A crianga devera receber

Amor,

Alimentagao,

Casa,

Cuidados médicos,

O amor serenc de mae e pai.

Ela vai poder Rir,

Brincar,
Crescer,
Aprender a ser feliz...”

(Os Direitos da Crianga — Matilde Rosa Araujo)

A indiferenga da Sociedade para com o papel fulcral e essencial do brincar, tem
feito com que esta actividade tenha vindo a ser defendida por um elevado numero
de Organizagdes Governamentais e sobretudo Ndo Governamentais. A nivel
Internacional o IPA (International Association for Child's Right to Play) tem tido um
trabalho exemplar na defesa do direito a brincar. Em Portugal, o IAC (Instituto de
Apoio a Crianga) também tem assumido um papel importante e exemplar no que

respeita a assegurar este direito.

Brincar & um direito da crianga, conforme artigo 7° da Declarag¢do dos Direitos
da Crianga, promulgada pela ONU em 1959. * A crianga tera ampla oportunidade

34



para brincar e divertir-se, visando os propdsitos mesmo da sua educacgao; a
sociedade e as autoridades publicas empenhar-se-d0 em promover o gozo deste
direito”. Este artigo defende o direito a brincar. A sociedade e os poderes politicos
devem-se esforgar por favorecer o exercicio deste direito, pois brincar associa
pensamento e acgdo, & comunicagéo e expressdo e, € um meio de aprender a
viver, de proclamar a vida. Podemos até afirmar que é um direito que deve ser

assegurado a todos os cidadaos ao longe da vida.

A 20 de Novembro de 1989 & adoptada pela Assembleia-geral das Nagdes
Unidas “ A Convengdo scobre os Direitos da Crianga” que no artigo 31° consagra
também o direito ao jogo. “ Os Estados Partes reconhecem a crianga o direito ao
repouso e aos tempos livres, o direito de participar em jogos e actividades
recreativas proprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural e

artistica”.

Em Portugal, a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei46/86 de 14/10)
também foca a importancia da estimulagdo da actividade lidica como um dos
objectivos da Educacdo Pré - ‘Escolar. “ Desenvolver as capacidades de
expressdo e comunicagdo da criangca. Assim como a imaginag¢do criativa, e

estimular a actividade ludica” (secgao |, artigo 5°,1, alinea f).

As Orientagdes Curmiculares para a Educagdo Pré — Escolar chamam a
aten¢do para o facto de que “Adoptar uma Pedagogia organizada e estruturada
ndo significa introduzir na educagdo pré — escolar certas praticas * tradicionais”
sem sentido para as criangas, nem menosprezar o caracter ludico de que se
revestem as aprendizagens, pois o prazer de aprender € de dominar determinadas

competéncias exige também esforgo, concentragio e investimento pessoal’ (M.E.
1997,18).

No ensino Basico, a questdo do ludico (brincar e jogar) ndo é referida como um
objectivo deste nivel de ensino, pelo menos de forma implicita. A este respeito
Pessanha (2003, 153) refere que “ de um modo geral, no ensino pré-escolar o
brincar e o jogo sdo considerados como uma actividade importante, mas o mesmo

ndo acontece no ensino basico. Neste caso brincar s6 é raramente aceite nas
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salas de aula (...) os poucos momentos de actividade lidica permitidos a crianga

na escola, ficam remetidos para os recreios...”

6. O ladico nos Curriculos de formacao de Educadores e

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico

Como ja referimos anteriormente, o lidico facilita a aprendizagem; o
desenvolvimento pessoal e social; a expressdo e a comunicagao,; a construgdo do
conhecimento, contudo a énfase dada por algumas Escolas Superiores de
Formacao de Professores as actividades lidicas é insignificante. Ha uma auséncia
de disciplinas que tratem especificamente o ladico, como podemos constatar no
Plano de Estudos dos Cursos para Educadores de Infancia e de Professores do 1°
Ciclo de algumas das Escolas Superiores de Educacdo em Portugal {(ver anexo 5).
Porém constam outras disciplinas, tais como: Educag¢do pelo Movimento,
Expressdo Dramatica, Oficina de Expressdes, ... em que deduzimos que a
tematica do ladico, do brincar e do jogar possa ser focada de um modo mais

global.

Do Plano de Estudos da Escola Superior de Educacéo de Lisboa, no Curso de
Licenciatura em Educagdo Basica — 1° Ciclo fazem parte disciplinas como:
Expressao Dramatica, Oficina de Expressdes e Educagao Fisica durante os trés
primeiros anos de duracdo do curso. Quanto ao Curso de Licenciatura em
Educacéo de Infancia também tem no seu plano as mesmas disciplinas, mas aqui

estao presentes nos quatro anos.

No que diz respeito a Escola Superior de Educagéo Jean Piaget, no Curso de
Educacao de Infancia apenas no 3° ano € que ha uma disciplina denominada de
Atelier de Expressdo Corporal, Movimento e Drama e no 4° ano - Atelier de
Expressfes integradas e animagdo de tempos livres. J&4 no Curso do 1° Ciclo
constam apenas no 3° ano — Atelier de Musica, Movimento e Drama e Atelier de

Expressdes Plasticas.
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Quanto a Escola Superior de Educagio Jodo de Deus, na Licenciatura em
Ensino Basico fazem parte as disciplinas Educagdo pelo Movimento {(no 2° ano) e
Jogos e Ocupagio de Tempos Livres (no 3° ano). Na Licenciatura em Educagao
de Infancia constam as mesmas disciplinas do curso anterior e mais uma no 4°

ano — Expressao Dramatica.

Santos (2000,10) referindo-se a realidade brasileira diz: “ Examinamos
curriculos de diferentes universidades brasileiras que formam o educador e nao
encontramos disciplinas que tratem especificamente do ludico. Como esperar que

estes educadores desenvolvam a ludicidade na crianga? “.

Pensamos que é urgente introduzir na base da estrutura curricular dos cursos
de Licenciatura em Educac¢do de Infancia e licenciatura em ensino basico, a
formagéo ludica. Se o ludico tiver uma presenga mais efectiva nos Curriculos de
Formagdo, entdo, estes profissionais conhecerdo e até experimentarao esta
pratica e assim talvez a utilizem mais no trabalho com os seus futuros alunos.
Sobre este aspecto Santos (2000, 13) também alega que “ Uma das formas de
repensar os cursos de formag&o € introduzir na base da sua estrutura curricular

um novo pilar: a formagao lidica”.

A formagdo ludica dos profissionais em educagdo possibilitara um
conhecimento das suas potencialidades e limitagdes nesta area. Se conhecerem
as potencialidades reais da utilizagao do lGdico, assim investirdo mais no seu uso.
O ludico sera visto como algo mais abrangente, do que o brincar por brincar, que
seja talvez a razdo pela qual muitas vezes os educadores e professores acabam
por ndo dar assim tanta importancia ao ladico.

Partiihamos da perspectiva de Santos (2000, 21) quando cita que “ ...no
contexto da formacédo dos profissionais de educagdo infantil, deveriam estar
presentes disciplina de caracter ludico, pois a pratica docente & reflexo da
formagdo do individuo. Por isso quanto mais vivéncias lidicas forem
proporcionadas nos curriculos académicos, mais preparado o educador estara

para trabalhar com a crianga”.
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Capitulo Il - Representacdes sobre a Actividade Ludica

Este capitulo: apresentard uma sintese de alguns estudos empiricos ja
efectuados sobre a representacao / opinido de educadores / professores, pais e

criangas sobre varios aspectos do ludico.

Na investigagdo realizada por Rotheleim e Brett (1984) foi feito um
levantamento das ideias/ opinides de criangas, pais e educadores sobre brincar.
Entrevistaram cento e trés criangas (dos dois aos seis anos de idade), sessenta
educadores e 73 pais. Quanto as definicées de brincar referidas pelos pais e
educadores o estudo ndo apresentou diferengas significativas. Contudo, €
importante mencionar que os pais focaram com mais frequéncia o aspecto de
brincar, ser divertido e agradavel. Enquanto os educadores deram mais énfase ao

facto de o brincar contribuir paro o desenvolvimento social e cognitivo da crianga.

Todos os educadores alegam que o brincar esta sempre presente no curriculo
escolar, porém a maioria afirma que ha um tempo especifico na rotina diaria para
a brincadeira denominada de livre. Os restantes consideram que brincar faz parte

integral da rotina diaria.

Quanto as limitagdes a brincadeira no contexto de sala de aula, os educadores
citam a visdo dos pais sobre o brincar como uma perda de tempo; a auséncia de
equipamento e materiais; os horarios rigidos; e os espagos inadequados. Mas o
aspecto que referem mais & a responsabilidade dos pais pela falta de qualidade

da brincadeira das criangas.

No que respeita a quantidade de tempo que no Jardim-de-infancia a crianca
deve brincar, os pais entrevistados, sdo de opinido de que quando a crianga ja €
mais velha, o tempo devera ser mais reduzido que nos primeiros anos de
frequéncia desta instituigdo. Pensam que a crianga comega a precisar de tempo
para as aprendizagens escolares (Calculo, leitura e escrita), que para eles sao

aprendizagens realmente significativas.
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Neste mesmo estudo, os autores também inquiriram as criangas sobre a ideia
de brincar. Elas em primeiro lugar referem actividades realizadas ao ar livre e
depois actividades com bonecas, carros, jogos, ... Algumas criangas falaram
também das actividades artisticas e do “ Faz — de — Conta”. E de salientar que
algumas criangas referiram due quando pensavam em brincar, pensavam em

alegria, divertimento e oportunidade de escolha.

Relativamente aos brinquedos e brincadeiras preferidas pelas criangas, as
educadoras colocam em primeiro lugar os blocos e as pegas de encaixe, enquanto
que para os pais e para as criangas as brincadeiras ao ar livre (andar de bicicleta,

escorrega, baloigo, ...) sdo as mais referidas como favoritas.

Brougére, um autor mundialmente consagrado no campo da educagéo ligada a
tematica do jogo, realizou varias pesquisas nas escolas maternais francesas.
Destacamos a sua pesquisa de 1984/ 85, cujo o objectivo principal consistiu em
delimitar o lugar do jogo e do material lidico na escola matemal, através do
discurso dos docentes e do modo como estes apresentam as suas actividades. Os
resultados deste estudo indicam que:

- No que diz respeito, a classificagac dos jogos, segundo a sua importancia,
de um modo geral, estes s&o classificados pelos professores da seguinte forma: -
1° Jogos desportivos e motores; 2° Jogos antecipatérios da aprendizagem; 3°
Jogos livres; e 4° Jogos de construgdo. Estes resultados diferem conforme os
grupos: os professores da maternal colocam em 2° lugar os jogos livres, apos os
jogos motores. Enquanto que para os da Pré, os jogos antecipatérios da
aprendizagem estdo em 1° lugar, seguido dos jogos motores e depois dos jogos
de sociedade. E de referir que o jogo livre que é visto como essencial na Maternal,
torna-se depois “marginal” na Pré, sendo assim substituido pela educagdo fisica e
pelos jogos educativos.

- Quanto a questao de saber qual o material de jogo que na perspectiva dos
professores, tem maior importancia os resultados foram os seguintes: em 1°
Material de motricidade (65%); em 2° Jogos educativos (56%); em 3° Jogos de
imitagdo (37%); e por ultimo os Jogos de construgio (26%).

Segundo Brougeére, ao nivel do discurso dos professores o valor do jogo n3o é

negado, mas o interesse parece ter diminuido. A partir dos 2 anos ha uma
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tendéncia para escolarizar as criangas de acordo com o modelo das mais velhas,
preparando-as assim para a escola primaria. Um professor participante do estudo
disse o seguinte: * Desenvolvo menos actividades ludicas, dou mais importancia
ao aspecto escolar. Para mim, a escola ndo &€ um centro de recreagao; & antes de
mais nada, um local onde se deve preparar a crianga para aprender a ler, étc."
(1998, 174).

Brougére refere também que existe uma diferenga entre a teoria (discurso) e a
pratica educativa dos professores. “ Existe um modo complexo de afastar o
problema do jogo, dando-lhe tudo em teoria e passando a outra coisa quando se

trata de evocar o funcionamento real da aula™ (1998, 174).

No estudo, um professor do 1° ciclo invoca um entrave para que o jogo livre
nao tenha lugar na sua pratica educativa — o facto de que se o professor deixar a
crianga liviemente entdo ndo estard a exercer o seu papel e fungdo. “ A crianga
teria necessidade, nessa idade, do verdadeiro jogo livre, sem a interven¢do do
professor primario, mas a definigho do nosso papel ndo o pemmite
verdadeiramente” (1998, 175).

O estudo referido anteriormente demonstrou ainda outros aspectos relevantes:

- Que o jogo, na escola maternal estd sempre relacionado a um objectivo
estritamente pedagégico;,

- Que os jogos simbdlicos, como por exemplo a Casinha € mais restrito as
classes de criangas mais pequenas e se limitam a imitagdo do mundo real. No que
respeita ao jogo simbdlico relacionados com a fantasia este € quase inexistente;

- Que o tempo de utilizagdo dos matérias ladicos é limitado a periodos de

recreacao.

Um estudo de Van der Kooij e Van den Hurk (1991), investigou a atitude
educativa e a opinido dos pais no que se refere ao brincar. Utilizando a técnica de
questionario pretenderam conhecer a concepgao que os pais tinham sobre brincar
e as razdes pelas quais & que consideram que esta actividade é importante para a

crianga.
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Relativamente as actividades que os pais consideram que a crianga esta a
brincar, eles tinham uma ideia muito abrangente, pois até dormir e comer foram

consideradas como brincadeira.

Estes autores verificaram que no que respeita a importdncia atribuida a
brincadeira, os pais deste estudo, sdo de opinido que esta actividade é muito
importante para o desenvolvimento da crianga. A ordem de importancia atribuida
foi a sequinte: desenvolve a socializagdo, a criatividade e a personalidade,

desenvolvimento emocional e por Ultimo desenvolvimento cognitivo.

Outro aspecto que este estudo evidenciou teve a ver com o facto de existir uma
fraca relagéo entre a opinido dos pais sobre brincar e as suas opgoes educativas a
esse respeito. Isto é, apesar de serem de opinido que o brincar € importante para
a crianga, ndo o fazem na pratica, pois estimulam pouco a brincadeira. Ha uma

diferenca entre o que pensam e o que fazem, entre a opinido e a acgéo.

Bell (1991) realizou também um estudo no ambito desta tematica. Os sujeitos
do estudo foram seis educadoras de Infancia, de dois Jardins-de-infancia da Nova
Zelandia. O autor partiu para este trabalho ja com o pressuposto de que as teorias
implicitas destas profissionais influenciam aquilo que pensam e provavelmente
também a pratica pedagégica. Na sua perspectiva, as opinides das educadoras
reflectem o seu conhecimento formal (tedrico) mas também o seu conhecimento

intuitivo (experiéncia pessoal).

* Brincar é tudo aquilo que a crianga faz...” (Bell, 1991, 4) é a forma como as
educadoras do estudo descrevem brincar. No entanto, na pratica elas identificam
brincar com actividades que requerem movimento, trabalho de grupo, faz de
conta, ... Apesar de pensarem que a brincadeira é importante, pois afimam que
esta desenvolve a crianga a varios niveis, na pratica estimulam pouco a
brincadeira nas criangas. As educadoras referem em primeiro lugar que a
brincadeira € importante para o desenvolvimento sdcio — afectivo e por ultimo é

que focam o aspecto do desenvolvimento cognitivo.

Perante os resultados obtidos nesta investigagdo, Bell interroga-se se

efectivamente as educadoras valorizam de facto a brincadeira como meio de
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desenvolvimento e aprendizagem cu se apenas transmitem essa ideia porque faz
parte do seu conhecimento tedrico. No estudo verificou-se uma diferenga
significativa entre o que os sujeitos dizem e o que fazem ou seja entre a tecria e a

sua pratica.

Cunninghan e Wiegel (1992) confrontaram a opinido das criangas e a dos
educadores sobre brincar. Entrevistaram cinquenta criangas (dos trés aos seis
anos) e 24 educadoras de infancia que ainda estavam a frequentar o dltimo ano
do curso. Mostraram as criangas cartées onde estavam retratadas actividades que
fazem parte da rotina diaria do jardim-de-infancia e pediram que elas
distinguissem as actividades que consideravam que as criangas estavam a brincar

daquelas em que estavam a trabalhar.

O modo como as criangas e as educadoras classificaram as actividades néo
apresentou diferencas significativas. Na opinido dos autores, a aproximacao da
classificacdo em ambos os sujeitos do estudo, talvez se devam ao facto das
educadoras de infancia ainda serem estudantes e estarem a ser formadas de
acordo com uma filosofia educativa cujo o centro & a crianga. Abrem assim a
possibilidade de os resultados a este nivel serem outros caso aos educadores
tivessem formagdes, orientagdes e anos de experiéncia diferentes.

Na classificagdo das actividades, quer as criangas como as educadoras
consideram como brincar aquelas actividades em que ha liberdade de escolha.

Quando as actividades sao dirigidas e orientadas ja sdo vistas como trabalho.

E de referir também que certas actividades nao eram consideradas, por si s6,
como brincadeira ou como trabalho. Esta questdao sucedeu mais no caso das
criangas que para decidirem se certa actividade era brincadeira ou trabalho,
dependia do facto dessa actividade ser ou ndc orientada pelo adulto. Quando era
actividade livre, classificavam-na como brincadeira, contudo se existisse

orientagdo do adulto, entdo classificavam-na muitas vezes como trabalho.

No Brasil, Kishimoto (1996/1998) na sua pesquisa procurou identificar a
disponibilidade de brinquedos e materiais pedagdgicos, seus usos e significacbes

para profissionais de educagdo infantil de Escolas Municipais de S&o Paulo. Esta
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pé\squisadora observou entre outras coisa que o brincar da crianga é interditado
em sala de aula em detrimento de actividades escolares. * Embora o discurso
oficial (planos oficiais) e retérica sobre a infincia contemplem muito tempo de
brincadeira para as criancas, a realidade evidenciada pela rotina de actividades

 dirigidas parece expulsar o brincar do quotidiano infantil” (2001, 238).

Os materiais ludicos existentes sdao pouco utilizados e muitas vezes estao
inacessiveis as criangas. Além da falta de espago e de materiais, ha uma questao
conceptual sobre a fungdo desses espacos. De um modo geral, o Unico espacgo
criado intencionalmente para a livre exploragao de brinquedos é a brinquedoteca
(conhecida entre nés como Ludoteca), contudo esta s6 existe em 10% da rede

municipal.

Segundo a investigadora, os professores percepcionam as brincadeiras livres
como descanso de actividades dirigidas, em vez de as verem com forma de
socializacdo e integragcdo da crianga. Isto talvez explique o facto de as
brincadeiras livres nao fazerem parte do projecto pedagégico da escola. Para os
professores o local para brincar e descansar € no parque, isto €, na hora do

recreio e a sala de aula é um local para estudar e trabalhar.

De acordo com a analise de conteido das entrevistas realizadas aos
professores existem quatro tipos de brinquedos/ materiais que favorecem o ladico
e que por ordem de importancia sdo os seguintes: 1° Tradicionais e motores (bola,
corda, gincanas, barra - manteiga), 2° Educativos (puzzles, dominés, jogos de
matematica, ...}; 3° simbdélicos (casinhas e brinquedos} e em ultimo lugar os jogos
de construgao (monta - tudo, pino magico).

Na opinido de Kishimoto para que o jogo esteja presente nas escolas infantis
brasileiras é necessario que haja uma maior verba anual para aquisicdo de
brinquedos e materiais ludicos; que exista um aumento da carga horaria de aula
para que na rotina diaria possa ser contemplada as actividades planeadas pelas

criangas.

A autora questiona também se os cursos de formagdo de professores inicial e

“

...cabe
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questionar nao sé as concepgdes de crianga e de educacgéo infantil, mas se os
cursos de formacao inicial e continuada tém incluindo em seus curriculos a

tematica do brincar como parte da formag&o profissional” (2001,244).

Kishimoto sugere que além de um melhoramento quanto as condigdes fisicas,
materiais e de horarios, exista uma formagdo continua de professores, o que iria

permitir a aplicagéo pratica de concepgdes e teorias sobre ¢ jogo livre da crianga.

Em Portugal no ambito da tematica estudada é de referir os trabalhos
realizados por Morgado (1989), Azevedo (1995) e Libério (2000). Morgado (1989)
realizou um estudo que teve como objectivo principal conhecer as concepgbes da
crianga sobre o jogo e trabalho associados a diferentes contextos, tais como: a
Casa, a Escola, a Rua e o Centro da Actividades de Tempos Livres (CATL). A
amostra do estudo foi constituida por 10 criangas de um Centro de Actividades de
Tempos Livres de uma zona de Lisboa. Para a recolha de dados foi utilizada numa
12 fase, a Técnica da Entrevista, numa 22 fase a Dramatizagcdo com Fantoches e
numa 3? fase Cartdes com desenhos coloridos (onde estavam representados os
varios contextos).

Este estudo revelou os seguintes resultados:

e No contexto Escola, a maioria das actividades desenvolvidas séo
consideradas pelas criangas como trabalho. “* O Jogo ocorre apenas no
intervalo — paragem das actividades escolares e num espago que lhe esta
destinado - o recreio”. (Morgado, 1989,494);

o O contexto Rua é considerado pela totalidade das criangas como um
espago privilegiado de jogo, pois todas as criangas referem que na Rua
“brinca-se mais”; _

e O CATL, de um modo geral, na ideia das criangas é um local onde as
actividades séo percepcionadas como trabalho;

e Quanto ac contexto Casa, este foi considerado pela maioria como jogo. No
entanto, “ o jogo s6 € possivel, do ponto de vista das criangas, apds a
realizagdo dos trabalhos escolares”. (Morgado, 1989, 495). Como tal, este
contexto € visto como jogo e trabalho.



E ainda de mencionar que neste estudo o Jogo & considerado como uma
actividade facil de realizar, através da qual se aprende; que esta associada ao
divertimento e prazer; e que o seu contexto privilegiado é a rua. Por outro lado, a
Trabalho é concebido como sendo uma actividade dificil de realizar; individual,
que também leva a aprendizagem; que esta associada a ideia de resultados e
produtividade; e que a Escola é o contexto onde se este se desenvolve mais,

podendo por vezes, surgir associado ao jogo em determinadas actividades.

Azevedo (1995) também efectuou um estudo que tinha como objectivo
principal, conhecer a opinido que e os educadores de infancia tém sobre o que é
brincar, sua importancia e a forma como a sua percepgao de brincadeira tem lugar
em funcdo do planeamento que fazem. No estudo participaram 42 Educadores de
Infancia e 69 alunos finalistas do Curso de Educadores de Infancia. Para a recolha
de dados foram utilizadas diferentes técnicas: Questionario, para saber quais as
actividades que os participantes consideram brincar e conhecer qual o grau de
importancia que dao ao brincar; um conjunto de 21 cartbes {que relacionam o
brincar com diferentes aspectos do desenvolvimento da crianga), para conhecer
as razbes pelas quais os sujeitos pensam que brincar & importante; e uma
Actividade de Planeamento em que os sujeitos tinham a tarefa de elaborar um
Planeamento Semanal, para saber a atitude dos sujeitos relativamente 3
integrag¢ao do brincar no ambito das actividades programadas para as criangas.

Este estudo obteve as seguintes conclusdes:

e Os educadores de Infancia entrevistados tém uma opinido muito
generalizada sobre o que é brincar. Prevalece a ideia de que a crianga
esta sempre a brincar, isto €, que grande parte das actividades que a
crianga faz € considerada brincadeira;

¢ Brincar é considerado comc uma actividade muito importante para o
desenvolvimento da crianga;

e Quando se solicita aos educadores o porqué da importancia de brincar,
a razdo menos considerada é a da importancia que brincar podera ter
na preparagao para a escola. Parece que a ideia de que o Jardim-de-
infancia € uma preparagdo para a escolaridade, ndo é valorizada. Além
disso, a dimensado sécio — emocional do brincar € mencionada como

mais importante do que a dimens&o cognitiva;
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¢ Para uma grande maioria dos sujeitos participantes, as criangas brincam
a maior do tempo, prevalecendo a ideia de que tudo o que a crianga faz
é brincar;

¢+ No planeamento das actividades, a brincadeira livre surge como uma
actividade privilegiada, s6 que esta deixa de ser livre no fundo, quéndo
os participantes falam da orientagcido deste tipo de actividade. Outras
actividades também muito citadas sdo as de Expressado (Plastica,
Musical ou Dramatica). Estas actividades mesmo que orientadas

continuam a ser brincadeira para estes profissionais.

Azevedo (2003, 118) faz referéncia a importancia do brincar na formagédo dos
Profissionais de Educagdo de Infancia. Na sua opinido “ Os educadores
necessitam de estar verdadeiramente convencidos e munidos de sélidos
argumentos para que brincar mantenha uma posigao vital na vida da crianga e na

Educacéo de Infancia”;

Libério (2000) realizou um estudo em que pretendia compreender a perspectiva
de educadores e criangas sobre o jogo (brincadeira) no contexto educacional do
Jardim-de-infancia. Este estudo foi desenvolvido com um cariz interpretativo,
partindo do discurso de criangas e educadores sobre o jogo, sendo utilizada a

técnica de entrevista estruturada.

Segundo Libdrio e Portugal (2001,89) “ Compreender as perspectivas de
educadores e criangas sobre o jogo (brincadeira) ndo serd o mesmo que ficarmos
a conhecer a sua pratica (accdo) de jogo (brincadeira), possibilitara a
compreensdo do sentido que atribuem a essa pratica, na medida em que ela

interage as concepgdes e vice — versa”.

Participaram neste estudo 14 educadores e 28 criangas (do grupo destes
educadores) de um Jardim-de-infancia da Rede Publica de um concelho do distrito
de Coimbra. A apresentacéo e interpretagdo dos resultados tiveram por base a
técnica de Analise de Contelddo.

Os resultados do estudo foram que:
¢ Existe uma cultura de jogo no Jardim-de-infincia dominada pela

perspectiva dos educadores;
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¢ Os educadores apresentam um discurso com muitas contradigdes e que
aponta no sentido de uma desvaloriza¢ao do jogo. “ Verificou-se que existe
um discurso de desvalorizagdo do jogo por parte dos educadores, marcado
por diferentes razées e que indicam a inexisténcia de um discurso
unanime..."” (Lib6rio e Portugal, 2001,81); A

e« As criangas tém ideias sobre o jogo e possuem uma perspectiva nem
sempre concordante com a perspectiva dos educadores. “ ... as criangas
possuem ideias precisas sobre o valor do jogo para a aprendizagem; existe
um afastamento entre as concepgdes dos educadores e das criangas sobre
0 jogo, a sua importancia e como experiéncia — lo “ (Liborio e Portugal,
2001,81).

Libério e Portugal (2001) também questionam a formagio dos Profissionais em
Educagéo de Infancia. No discurso dos educadores ha uma desvalorizagdo do

jogo, que talvez se deva a falta de “ uma formagdo capaz de trata o jogo
(brincadeira) como um assunto central em educagdo de infancia, que entenda o
processo de constru¢do de conhecimento que vai da teoria & pratica e o seu
inverso” (p.96). Constatam também que as concepgdes dos educadores e
criangas divergem em varios pontos e que “ as perspectivas das criangas nao
estdo contidas no conceito de qualidade educativa dos educadores” (p.97). Na

opinido destas pesquisadoras “ os educadores deverdo ser preparados para

compreender a perspectiva do outro — -crianga e o que de facto lhe interessa”
(p-97).
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Capitulo IV — Objectivos do estudo

1. Problematica

Cada vez mais é esquecida a dimensao ludica na educacgao e até na vida. A
Escola nao tem analisado de modo correcto a natureza ludica da crianga. Antes
pelo contrario, a Escola tem sido concebida segundo 0 modelo produtivo da
sociedade moderna, interpretando de modo errado a natureza das criangas,

procurando torna-las animais sabios.

Actualmente, as criangas comegam a frequentar cada vez mais cedo as
creches e os Jardins-de-infancia, porém, nesses espagos, o brincar €, muitas
vezes desvalorizado em relagdo a outras actividades consideradas mais
produtivas. Até o pré — escolar tende para o ensino das letras e dos nimeros
(escolarizagdo) em detrimento do ludico, colocando o brincar para segundo plano.
O desenvolvimento fisico, sécio-afectivo e cognitivo da crianga depende da
actividade ladica. Através do brincar, a crianga descobre 0 mundo a sua volta,
interage com os outros e conhece-se a si mesma. E também através do brincar,
que a crianga imita o adulto, experimenta varios papéis, aprende a resolver os

problemas e a trabalhar cooperativamente com os outros.

O brincar tem sido comummente indicado como espago privilegiado do
desenvolvimento da crianga. Este deverd ocupar um lugar de destaque na
educagdo. Por vezes, na ansiedade de ensinar e transmitir os contetidos do
programa, o professor pensa que ndo ha tempo para o jogo. Contudo, as vezes o
que lhe falta é a “Formagao” teérica e pratica para incluir o jogo no quotidiano

escolar.

E importante repensar o lugar do ludico nos Curriculos das Escolas de
Formacéo de Professores. Nesta formacéo, a componente ludica nio devera ser
abordada apenas de forma teérica, mas também com actividades praticas. Os
futuros professores deverao viver actividades lidicas e relembrar as suas

experiéncias passadas com o brincar. O que ird permitir que conhegam melhor as
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suas possibilidades e limitagbes, e terem uma visédo objectiva sobre a importancia
do Iudico para a vida da crianga. E necessario que também eles aprendam com

prazer; se o professor ndao aprende com prazer nao podera ensinar com prazer.

'Um professor que ndo sabe efou ndo gosta de brincar, dificimente
desenvolvera a capacidade ludica dos alunos, pois tera dificuldade em lidar com o

jogo na sala de aula.

Ao se sugerir o ludico, nao se pretende negar o papel da escola na difusdo da
cultura erudita e na transmissdo de conhecimento; propdem-se sim a conciliagéo

de ambos no processo de ensino e aprendizagem.

Em suimula, é preciso que o lugar do ludico seja definitivamente repensado e
incluido verdadeiramente na escola. A escola, por vezes despreza e destrdi os
sonhos das criangas, Os seus jogos e as suas alegrias. Esta ainda muito
impregnada pelos interesses produtivos e pela cognicdo. As experiéncias vividas
pelas criangas no seu quotidiano, principalmente as ludicas, sao por vezes
ignoradas pela escola. E fundamental que os professores tenham em conta o
saber que a crianga constréi em interacgdo com ¢ ambiente familiar e sécio —
cultural, para que assim possam organizar e adequar a sua proposta pedagogica.

2. Objectivos da Investigacido

E objectivo principal do nosso estudo conhecer e analisar as representagdes
dos Educadores de infancia e Professores do 1° Ciclo sobre o papel do ladico no
Jardim-de-infdncia e na escola. As questdes que se nos colocam sdo as
seguintes:

e Qual a concepgdo de ludico de ambos os grupos profissionais?

» Qual o lugar do lidico na pratica educativa dos Educadores de
Inf&ncia e na pratica educativa dos Professores do 1° ciclo?

» Quais as actividades lidicas mais frequentes e de que modo sio

realizadas?
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¢ Havera diferengas no que respeita a presenga do lidico nos dois
niveis (Pré e 1° Ciclo) e as representagbes dos professores e
educadores?

e Em que medida a formagao destes educadores e professores deu ou

nao énfase a actividade ludica?

O interesse em desenvolver este estudo advem da nossa experiéncia
profissional onde se constata que existe muitas vezes um despreparo dos
Profissionais de Educagao (principalmente dos professores) no que respeita ao

lidar com o brincar no contexto sala de aula.

O querer investigar nesta area surge também da convicgdo de que Aprender
brincando devera ser o novo paradigma da escola. O recurso ao ladico podera ser
o caminho a seguir para a aquisicdo de saberes, de experiéncias e de

competéncias.

Na nossa opinido, conhecer o que os profissionais em educagédo pensam é um
caminho para compreender melhor as suas acg¢des, isto €, a sua pratica
educativa. E um caminho importante, também, para identificar as suas

necessidades de formacao.

Com este estudo pretendemos atingir as seguintes finalidades:

» Permitir a formulagao de algumas reflexées sobre a utilizagdo do ludico na
pratica educacional;

o Contribuir para uma mudanga de atitude, sensibilizando os profissionais de
educagao para a utilizagao do ludico no contexto educativo;

o Procurar contribuir para a melhoria da Formag¢do de Professores, dando
énfase a formagéo lidica como suporte para novas metodologias em sala

de aula.
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3. Natureza da Investigacao

Em Ciéncias Sociais e Humanas e, designadamente, em Ciéncias da
Educacdo, podem usar-se perspectivas de investigagdo que se consubstanciam
em dois métodos: quantitativo (hipotético - dedutivo) e qualitativo (fenomenoldgico

— interpretativo).

Na perspectiva de Stake (1998, 42), “ A distingdo fundamental entre
investigagdo quantitativa e qualitativa situa-se no tipo de conhecimento que se
pretende. Ainda que parega estranho, a distingdo nZo esta relacionada
directamente com a diferenga entre dados quantitativos e dados qualitativos,
sendo com uma diferenga entre a procura de causas frente a procura de
acontecimentos. Os investigadores quantitativos destacam a explicagdo e o
controlo; os investigadores qualitativos destacam a compreenséo das compiexas
relagdes entre tudo o que existe’. Quer dizer, se na investigagdo quantitativa o
objectivo € explicar através de uma relagao de causalidade entre fenédmenocs; na
investigagao qualitativa a preocupagido & “compreender” os fendmenos, os
acontecimentos, explorando a interpretacdo que deles fazem os sujeitos neles

intervenientes.

Estando este estudo directamente relacionado com representagao, perspectiva
e opinido dos professores entrevistados — uma abordagem do subjectivo — implica

uma investigagao de natureza qualitativa, ou seja interpretativa.

Segundo Bogdan e Biklen (1994, 70), contrariamente aos investigadores
quantitativos, “... os qualitativos ndo entendem o seu trabalho como consistindo
na recolha de facfos sobre o comportamento humano, os quais, apés serem
articulados, proporcionariam um modo de verificar e elaborar uma teoria que
permitisse aos cientistas estabelecer relagées de causalidade e predizer o
comportamento humano. Os investigadores pensam que o0 comportamento
humano € demasiadamente complexo para que tal seja possivel, considerando a
busca de causas e predigdes negativamente, no sentido de que esta dificulta a
capacidade de apreender o caracter essencialmente interpretativo da natureza e
experiéncias humanas”.
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O presente estudo foi, pois, desenvolvido numa metodologia propria dos
estudos exploratérios, com cariz essencialmente qualitativo ndo se pretendendo
jevar por diante uma recolha de dados estatisticos. Como ja dissemos, a nossa
preocupagdo € meramente exploratéria, ndo pretendendo generalizar,
pretendemos sim, construir uma base sélida para a construgéo' de hipbteses de
trabalho para futuros trabalhos mais alargados na sua amostra e mais ambicioéos

nos seus objectivos.
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Capitulo V — Métodos e procedimentos

Quando nos referimos & metodologia estamos necessariamente a reportar-
nos a um vasto conjunto de caminhos e procedimentos utilizados durante o
trabalho de pesquisa, no sentido de o fundamentar e sistematizar, deixando assim
patente ndo sé uma coeréncia e finalidade, como igualmente uma racionalidade

expressa nhum maior rigor e consisténcia.

1. Plano e etapas do trabalho de campo

O desenvolvimento do projecto percorreu diferentes fases/ etapas, conforme

tentamos ilustrar no esquema seguinte:

Estabelecimento de contactos com a Escola e
negociagio com virios intervenientes.

I

Recolha de dados caracterizadores do contexto da
investigacio (Escola/Meio e os intervenientes no

processo)
Il

Realizacfio de entrevistas aos sujeitos da
investigagio (Educadoras de [Infincia e
Professoras do 1° ciclo)

!

Anflise das Informacdbes recothida
(Aniilise de Conteddo)

I

Ligacfio Teoria / Préitica
(Discussio)

J

Conclusses

Fig. 1. Fases do Trabalho de Campo



No trabalho que desenvolvemos foi uma constante, o cuidado absolutc com a
confidencialidade, desde os primeiros contactos até ao produto escrito
apresentado (dissertagdo), preservando assim o anonimato quer das pessoas

quer da escola em estudo.

2. Descricao dos Instrumentos de recolha e analise dos dados

De modo a recolher a informagao necessaria sobre o problema, foi utilizada a
técnica de entrevista que, por sua vez, teve como ponto de partida a analise
documental do Projecto Curricular de Escola (PCE). Obtidos os dados sob a forma
de opinido através da entrevista, a comunicagao produzida foi assim submetida a

técnica de analise de conteudo.

Procuramos nos centrar numa populagdc composta por 16 docentes (12
Professores do 1° Ciclo e 4 Educadores de Infancia), todos a leccionar numa
determinada escola, sendo este um critério por conveniéncia da selecgdo dos
sujeitos de investigagdo. Assim, poderiamos também procurar conhecer ou saber
até que ponto &€ que o PCE seria relevante ou ndo na orientagdo das praticas
educativas destes profissionais.

2.1. Andlise Documental do Projecto Curricular de Escola

Como ja mencionamos anteriormente, a utilizacdo da técnica de entrevista
como modo de recolher informagéo sobre o problema, teve com ponto partida a
analise documental do Projecto Curricular da Escola (anexo 4). Este foi elaborado
em torno da tematica do Projecto Educativo de Agrupamento “ Todos por Uma
Escola Melhor™.

Analisando o PCE constatamos que o ludico é contemplado tanto no Pré-
escolar como no 12 Ciclo, sendo a Expressado Dramatica e a Expressdo Motora ou
Educacdo Fisico — Motora as areas curriculares privilegiadas para a utilizagao do

lidico na préatica educativa.
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No que respeita ao Pré-escolar, o lidico faz parte dos seus objectivos e
conteudos, nomeadamente na area de Expressdao e Comunicagdo; na Expresséao
Motora “ Aprender jogos com regras progressivamente mais complexas” (P. 3); e
na Expressao Dramatica aparecem mencionados diversos tipos de jogos: “ Jogo

-simbélico espontaneo”, * Jogos orientados de Faz de Conta “ e * Jogo dramatico”
(p.3).

Quanto ao 1° Ciclo, aparece de uma forma implicita nas competéncias

especificas da area de Expressdo Dramatica Realizar improvisagdes e
dramatizagdes a partir de historias ou situagdes simples”. (p. 6); e da Educagéo

Fisico — Motora “ Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios (...) “
(p.7)

2.2. A Entrevista

Segundo Albafarello, Digneffe e Hiernaux (1997, 89), “ (...) a entrevista & o
instrumento mais adequado para delimitar os sistemas de representagdes, de

valores, de norma veiculadas por um individuo”.

Quivy e Campenhoudt (2003, 194) também partilham da ideia de que a
entrevista € especialmente adequada para a “ (...) andlise do sentido que os
actores d&o as suas praticas e aos acontecimentos com os quais se véem
confrontados: os seus sistemas de valores, as suas referéncias normativas, as
suas interpretagdes de situagdes conflituosas ou nio, as leituras que fazem das

suas experiéncias...”.

Podemos identificar a entrevista como uma conversa com objectivos, definigdo
que pressupde a criagdo de um clima e ambiente equivalente a uma conversagdo

do quotidiano.

O tipo de entrevista utilizada foi a semi-directiva, que deixa alguma abertura
para que o entrevistado desenvolva e estruture o pensamento relativamente ao
objecto perspectivado. Sera conduzida ja com a finalidade de explorar

determinados aspectos do assunto em foco.
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Citando de novo Bogdan e Biklen (1994, 135) * Mesmo quando se utiliza um
guido, as entrevistas qualitativas oferecem ao entrevistador uma amplitude de
temas consideravel, que lhe permite levantar uma série de topicos e oferecem ao
sujeito a oportunidade de moldar o seu conteido”. Consideramos este tipo de
entrevista o mais adequado, uma vez que permmite que o entrevistado fale
abertamente sobre o assunto em questao, mas por outro lado, permite ajuda-lo a

centrar-se no que é solicitado.

As entrevistas realizadas tiveram com base um guiac que consta do anexo 1.
Este guido funcionou como um fio condutor e teve como objectivo principal guiar o
entrevistador na recolha de dados. Para a elaboragdo do Guiao da Entrevista,
partimos da literatura para o efeito (Estrela, 1994) tendo em vista os objectivos do
estudo e as respectivas questdes de investigagdo. E de referir que foi realizada
uma entrevista exploratéria para verificar a adequa¢do das questbes as
perspectivas de investigagéo, isto é, para saber se estas iam ao encontro daquilo

que se pretendia.

A versao final do Guido apresenta seis blocos tematicos que foram elaborados
tendo como referéncia os objectivos do estudo, abarcando cada um deles,
diferentes tépicos de reflexao:

e Bloco A - Legitimag8o da entrevista e motivagdo do entrevistado, em que
se pretende situar a entrevistada no contexto da investigagao e propiciar
um clima de confianga e colaboragéo entre ela e a entrevistadora.

e Bloco B - Descontracgdo, cujo objectivo principal é o de levar a
entrevistada a descontrair, potenciado a criagdo de empatia com a
entrevistadora.

» Bloco C — Concepcgéo de ludico, onde se procura conhecer a concepgao
que a entrevistada tem de ludico.

» Bloco D — Lugar do ludico e actividades, tendo em vista saber qual o lugar
do ludico na rotina diaria e o tipo de actividades ludicas que estdo
presentes na pratica educativa.

+ Bloco E — Papel da Formagdo, com a finalidade de recoclher opinides da

entrevistada acerca da formagéo obtida na area do ladico.
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. Bloco F — Fecho da entrevista, com o objectivo de verificar a consisténcia
da concepgio da entrevistada e agradecer a sua colaboragao.

No que diz respeito & condug¢do das entrevistas, procuramos gue os sujeitos
estivessem a vontade para falar abertamente dos seus pontos de vista.
Primeiramente foram informados dos objectivos da entrevista e do estudo e foram

garantidas as exigéncias éticas do processo de investigagao.

Albarello, Digneffe e Hiernaux (1997, 108) referem “ (...) o que o entrevistador
deve fazer:
- Revelar o interesse do estudo, a utilizagdo que sera feita dele,
- Motivar o interlocutor, apoiando-se em motivos que ele adivinhe;
- Fazer desaparecer 0s receios, por exemplo, quando o sujeito cré que nao
sera capaz de responder;
- Explicar como e por que razao a pessoa foi escolhida, clarificar o papei que

foi atribuido aos intermedidrios, se for esse o caso “.

Tendo em vista um registo mais fidedigno das respostas dos entrevistados, foi
usada a gravagdo audio {com consentimento prévio dos sujeitos), seguida de
transcricdo e codificagdo com apontamento de algumas notas consideradas uteis
e pertinentes para a investigagdo. A transcrigio das entrevistas (anexo 2), apesar
de ser um trabalho que nos tomou muito tempo, permitiu-nos fazer uma primeira
leitura do texto e avangar depois para uma analise do seu conteido.

As entrevistas foram codificadas com as letras A, B, C e D, para as professoras
do 1° Ciclo do Ensino Basico e de E, F, G e H, para as Educadoras de Infancia, a
fim de assegurar o anonimato das intervenientes e a confidencialidade dos dados
recolhidos e dos possiveis resultados.

2.3. Analise de Contetido

Como forma de analisar, sistematizar e interpretar a informag&o recolhida nas
entrevistas foi utilizada a Técnica de Analise de Contelido Tematica, que segundo

Bardin (2000, 175) “ (...) E transversal, isto &, recorta o conjunto das entrevistas
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através de uma grelha de categorias projectada sobre os conteidos. Nao se tém
em conta a dindmica a organizagdo, mas a frequéncia dos temas extraidos do

conjunto dos discursos, considerados como dados segmentaveis e comparaveis”.

A andlise de contetido pareceu-nos o processo mais adequado ao tratamento
do corpus das entrevistas porque de acordo com Bardin (2000, 42) esta € “ Um
conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter, por
procedimentos, sistematicos e objectivos de descricdo do conteludo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou n&do) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condigdes de produgao/ recepgao (variaveis inferidas)

destas mensagens”.

Além disso, tal como nos diz Amado (2000, 61) a respeito da Técnica de
Andlise de contetido “ E consensual a aceitagdo de que estamos diante de um
processo adequado & andlise de dados qualitativos, em que o investigador quer
apreender e aprender algo a partir do que os sujeitos da investiga¢ado lhe confiam,

nas suas proprias palavras, ...".

Berelson define Analise de Contelido como “ uma técnica de investigacdo que
visa a descrigdo objectiva, sistematica e quantitativa do conteldo manifesto da

comunicagdo” (citado por Estrela, 1994,455).

A Analise de Contetdo é um recurso metodoloégico que consta de um conjunto
de técnicas e de procedimentos que permitem trabalhar dados diversificados,
organizados a volta de temas — Categorias de Significagdo — com vista a um
trabalho interpretativo. A sua utilizagcdo permite fazer sublinhar determinados

aspectos e/ou revelar outros mais ocultos possibilitando um estudo mais rigoroso.

Esta técnica de analise da informagac tem como finalidade fratar os dados
obtidos em cada entrevista € no conjunto das entrevistas, de forma a tornar-se
num corpus informativo manejavel que proporcione conciusdes e avangos no

conhecimento.

O processo de tratamento da informagao transcrita das entrevistas iniciou-se

por uma organizagdoc das mesmas, conforme a proximidade do conteido. Numa
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primeira fase o contetdo foi organizado em temas, sendo de seguida o corpus de

informagao relativo a cada tema, sujeito a um processo de divisdo em unidades de

registo. Depois de se proceder a respectiva codificagio, desenvolveu-se entdo um

intenso e cuidadoso trabalho de categorizacéo.

A andlise da informagdo e o texto resultante da mesma, constou de um

trabalho exaustivo em que esteve sempre presente a preocupagao de nao perder

o sentido do discurso dos sujeitos entrevistados. No quadro seguinte apresentam-

se as categorias e subcategorias encontradas.

Categorias

Subcategorias

Concepgao de ludico

Definigio do termo lidico
Definig&o de brincar
Relacio entre ludico e brincar

Importancia do ladico

importancia fundamentada em teorias Psicopedagégicas
ou outras

Importancia fundamentada na experiéncia pessoal e
profissional

Areas curriculares privilegiadas

Beneflcios da utilizag&o do Ladico como estratégia de
aprendizagem

Importancia do espago de recreio

Tipo de actividades desenvolvidas

Tipo de actividades realizadas e consideradas como
ludicas
Actividades criadas pelos alunos

Entraves a utilizagdo do Ladico

Dificuldades sentidas na implementacao do ludico
na sala de aula

Fraca importancia que culturalmente & atribulda ao
lidico

Papel da formagé&o

Memoérias das praticas ludicas no percurso escolar
Memodria da vertente lidica na formacao inicial
Formagdo complementar (CESES)

Formagado Continua

Necessidades de formagao nesta area

Sugestdes e criticas a formacio continua

O que os docentes reforcam na
entrevista

Aspectos reforgados pelos docentes

Quadro 1 — Categorias e subcategorias
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Como meio de controlo da validade e da fidelidade da codificagdo foi solicitada

a colaboragao de um juiz externo.

3. Caracterizagado do contexto da investigagao

A seleccéo da escola atendeu a critérios de oportunidade, uma vez que foi tido

em conta a nossa proximidade em relagio ao local de residéncia e de trabalho.

O facto de termos alguns contactos facilitou o processo de negociagdo com os
docentes. Comegamos por falar com o Coordenador de Escola a quem
informamos os objectivos da investigagdo e o plano de trabalho. Mostrou-se
disponivel para colaborar, informando os restantes docentes sobre os objectivos
da investiga¢do e solicitando a colaboragdo dos mesmos no estudo. Além disso
disponibilizou-se para prestar qualquer informacgo e cedeu uma cépia do Projecto

Curricular de Escola.

3.1. O Meio Envolvente

A investigagao teve lugar numa Escola Basica com Jardim-de-infancia, de uma
freguesia do concelho de Sintra, distrito de Lisboa.

Situa-se numa localidade que € uma zona dormitério, sendo um bairro com as
caracteristicas das novas urbanizagbes. Ha muitos arruamentos em fase de
organizagdo e alguns espagos verdes. A populagdo residente caracteriza-se por
ser essencialmente jovem, oriunda de diferentes meios culturais e
maioritariamente constituida por trabalhadores de servicos e empregadas

domeésticas.

3.2. A escola

A Instituigdo escolhida & publica tendo valéncia de Jardim-de-infancia e de 1°
Ciclo do Ensino Basico.
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O edificio foi construido de raiz e entrou em funcionamento em Outubro de
2001. Possui alguns espagos comuns, tais como o Polivalente/Refeitério e a
Biblioteca/Mediateca. Os restantes espagos cobertos sd0 compostos pelas salas
de aula (13 no total), sala dos professores, sala da Associagdo de Pais, salas
destinadas ao A.T.L., gabinetes de apoio, gabinete do Coordenador, secretaria,
enfermaria, diversas casas de banho, balnearios, ¢ozinhas e salas de arrumacgéo.
O espago fisico da escola fica completo com varios recintos exteriores para

recreio.

Frequentam o Jardim-de-infancia 75 alunos distribuidos por 3 turmas e o 1°
Ciclo 200 alunos distribuidos por 10 turmas. A grande maioria dos alunos pertence
a uma classe sociceconémica meédia e alguns deles sdo oriundos de outros

paises, nomeadamente de paises de Expressdo Portuguesa.

O corpo docente é constituido por 12 Professores do 1° Ciclo e 4 Educadoras
de Infancia. A escola possui na sua totalidade 7 Auxiliares de Acgéo Educativa.

3.3. Sujeitos da Investigagao

Tal com foi referido, o Coordenador de Escola foi quem informou os Docentes
sobre 0s objectivos do estudo e solicitou a colaboragdo dos mesmos. Em contacto
posterior com o Coordenador de Escola, este apresentou-nos os docentes que
estavam interessados em participar no estudo. No que diz respeito as Educadoras
de Infancia todas se mostraram disponiveis e quanto aos professores, oito
também se demonstraram interessados em participar. Como era objectivo do
estudo confrontar e comparar as representagbes de ambos os grupos
profissionais na mesma escola optamos por entrevistar quatro educadoras de
infancia (total existente) e quatro Professoras do 1° Ciclo do Ensino Basico.
Atendendo que oito professoras tinham-se demonstrado interessadas, foram

entao escolhidas quatro aleatoriamente.

Posteriormente, teve lugar um encontro individual com cada um dos docentes,

onde nos apresentamos como docentes do 1° Ciclo do Ensino Basico e antes da
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entrevista, informamo-los dos objectivos da mesma, garantindo o seu caracter

confidencial.

Em seguida podemos observar um quadro caracterizando os sujeitoé da

investigagao:
Sujeitos Sexo Idade | Tempo de | Habilitages Académicas Situacdo

Servigo Profissional

A Feminino 40 20 Anos Magistério Primério e Professora do

_ Complemento de Formagdo| Quadro de Escola
B Feminino 37 18 Anos Magistério Primdrio e Professora do
Complemento de Formagdo | Quadro de Escola
C Feminino 26 5 Anos Licenciatura Professores do| Professora do
1 Ciclo Ensino Basico | Quadro de Zona
Pedagbgica
D Feminino 28 6 Anos Licenciatura Professores | Professora do
Ensino Bésico — Variante { Quadro de Zona
Portugués/ Francés Pedagégica

E Feminino 26 5 Anos Licenciatura Educadores de| Educadora de
Infincia Infincia Contratada

F Feminino 52 31 Anos Curso de Educadores de | Educadora de
Infincia Modelo Jodo de Deus | Infincia do Quadro

¢ CESE em pré — escolar | de Escola

G Feminino 42 12 Anos Bacharelato em Educagio def Educadora de

Infincia Infancia do Quadro
de Zona Pedagégica

H Feminino 49 27 Anos Curso de Educadora Modelo| Educadora de

Jodio de Deus e Complemento | Infincia do Quadro
de Formagio de Escola

Quadro 2 - Caracterizag8o dos sujeitos da investigagéo
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Capitulo VI — Apresentacao e discussao dos dados

Neste capitulo apresentamos a andlise e discussdo dos dados do trabalho de
campo. E uma fase fundamental, pois € 0 momento que nos permite fazer

eventuais descobertas de forma objectiva e clara.

A analise dos dados reiativos a entrevista foi feita com base na técnica de
Andlise de Conteudo, como ja referimos atras. As categorias que se
estabeleceram emergiram a posteriori do estudo realizado sobre o corpus das
entrevistas, tendo assim sido estabelecidas de forma indutiva, depois das
diversas leituras efectuadas a cada uma das entrevistas. Nao podemos deixar de
referir que para construir o sistema de categorias, subcategorias e indicadores da
analise, foi necessario ler e reler diversas vezes as entrevistas, para assim
conseguir captar com fidelidade as representagdes e perspectivas dos
entrevistados face as questbes propostas.

A validagdo da andlise foi feita com a colaboragdo do orientador desta
pesquisa, com quem discutimos a pertinéncia das categorias € com quem
procuramos estabelecer, em dialogo permanente, os critérios de codificagdo e de

classificagdo das unidades de registo.

Seguidamente apresentamos o resultado da analise de conteddo dos dados
obtidos através das entrevistas. Os resuitados serdo apresentados em sub
capitulos desenvolvidos na sequéncia das seis categorias identificadas e

explicitadas na matriz de analise (Anexo3):

1 — A definigdo de “ ludico”, segundo os entrevistados;

2 — A importancia atribuida ao ludico em contexto educacional;
3 - Os tipos de actividades ludicas desenvolvidas;

4 — Os entraves a utilizagao do ladico na sala de aula;

5 — A actividade lidica e a formagao;

6 — O que os Docentes reforgam na entrevista.



1. A definigdo de “ludico”, segundo os entrevistados

Uma das nossas preocupacbes e também um dos nossos objectivos ao
iniciarmos esta pesquisa era captar o modo como era concebida “actividade
lidica” pelos entrevistados, dai que tenhamos procurado, em primeiro lugar, saber
como definiam o conceito de lidico. Recordamos que a questao foi posta no inicio
e no fim da entrevista, com o objectivo de dar maior precisdo ao pensamento dos
profissionais entrevistados. O resultado desta pesquisa pode observar-se no
quadro 3 em que procuramos dar conta das subcategorias e indicadores por nés

estabelecidos, bem como a sua distribui¢do em fun¢do das inquiridas.

Quadro 3 -Concepcio de lidico

Sub - categoria_ | Educadoras* | Professoras* indicadores
DefinicAo do termo ; G, H A.C,D « Jogo: Brincadeira que ensina e
ludico (No inicio da desenvolve a actividade
entrevista) simbélica
«  Actividade associada ao
E.F B, C divertimento/jogo
Definiciio do termo A ¢« O que permite que a crianga
ludico (No fim da aprenda através da actividade
entrevista) simbolica
G C » Inseparavel do processo ensino

— aprendizagem, ajudando a

consolidar as aprendizagens.

C.D e E aprender a brincar de uma
forma educativa

*« Como algo interligado ao brincar

F e que estas sempre presente no
J.l e nesta faixa etaria
E ¢ Estratégia que transforma o real

para algo divertido
» Jogo intencional
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Definigio de brincar | E A « Uma forma da crian¢a aprender a
ser
B e Brincar: Pode ser muita coisa.
e Brincar ¢ simplesmente divertir e
H c.D pura brincadeira
e Actividade espontadnea e inata &
EF crianga .
e O brincar & essencial & crianga e
E da-lhe prazer
¢ Indispensavel ao
G desenvolvimento da crianga
H ¢  Brincar intencional
Relagdio entre ltudico B,C « Brincar e lidico tem o mesmo
e brincar significado
C « Ladico estd mais associado ao
processo ensino — aprendizagem
do que brincar
F +  Brincar pode ser ludico ou ndo
E « O ludico deriva do brincar
E:G ¢ O ludico estd associado ao
brincar mas é mais orientado
D  Ladico e brincar — significado
diferente
FH A « Conceitos que estdo interligados
’ e gue se cruzam

* A codificagéio utilizada é a mesma da analise de conteudo das entrevistas: A, B, C e D correspondem as
professoras do 1° ciclo entrevistadas e E, F, G, e H 4s Educadoras de Infancia entrevistadas.

Olhando atentamente o quadro, podemos sintetizar que a concepgao de ladico,
& construida tendo em conta trés aspectos: definigdo do termo ludico, definigdo de

brincar e relagdo entre ludico e brincar.

Definicdo do termo ladico — Pode verificar-se que na definicdo do termo
“lidico” se acentuam duas tendéncias ainda que conceptualmente pouco
elaboradas: uma que aponta para uma actividade simbdlica e de aprendizagem
(G, H, A, C e D); e outra que invoca mais o caracter de jogo e divertimento (B, E e
F}).

A entrevistada C tem, porém, uma perspectiva de iidico mais abrangente pois
define o termo com as duas tendéncias. — “ O termo ladico estd associado ao
termo brincar, ainda que me faga lembrar mais jogos. E que o associe quase
sempre, também ao facto de se retirar dessa brincadeira qualquer ensinamento.”
(C)
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Se confrontarmos as perspectivas das educadoras com a das professoras,
podemos concluir que ndo ha um grupo que se aproxime mais de uma das

perspectivas ou da outra.

A bibliografia aponta para uma perspectiva de Ilidico mais abrangente em que
estdo incluidas ambas as tendéncias. Segundo Santos (2000,9) “ A palavra ludico
vem do latim ludus e significa brincar. Neste brincar estdo incluidos os jogos,
brinquedos e divertimentos e é relativa também & conduta daquele que joga, que

brinca e que se diverte”.

Pais (1992, 374) afirma que “ Brincar — jogar sdo actos que se incluem no
ambito da ludicidade, pois o conceito de Iidico &, por natureza, um conceito
abrangente”. E “ O conceito de lidico esta sempre ligado a ideia de festa, de

divertimento, de comunicacéo através da panicibagéo numa alegria colectiva, ...”

O ludico devera ser visto como algo mais abrangente do que o brincar por
brincar; talvez seja esta a razdo pela qual, muitas vezes, os educadores e
professores acabem por ndo dar assim tanta importancia ao ladico. A visdo de
ludico apenas como brincadeira faz com que estes profissionais na sua pratica
educativa nao the déem o valor devido. Nesta perspectiva, a crianga ja brinca em
outras ocasibes e contextos, entdo a escola é um local para aprender.

Definicio de brincar — Nas entrevistas verificAmos também alguma
diversidade na definicdo do termo “brincar”. Tal como o conceito de ludico, o
conceito de brincar é associado por algumas das entrevistadas (E, A) a uma
actividade intrinsecamente educativa. Uma delas diz mesmo que brincar * ... é
aprender a crescer porque a brincadeira é uma forma da crianga aprender a ser. A
ser pessoa... a ser ... desenvolver-se como ser humano. Toda a brincadeira
acaba por desenvolver esse aspecto”. (A)

Ja para um conjunto de outras entrevistadas (C, D e H) brincar é simplesmente

divertimento e pura brincadeira.

Se cruzarmos esta definigdo com a anterior verifica-se que nem sempre existe

coeréncia no discurso dos entrevistados ao definirem ludico e brincar. A
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entrevistada C, por exemplo, parece ndo associar brincar a aprendizagem, como o

fez para o conceito de ludico.

Podemos inferir que as Educadoras de Infancia definem brincar, dando maior
realce ao facto de ser uma actividade esponténea e inata a crianga (E, F); como
sendo essencial e que |lhe da prazer (E) e indispensavel ao desenvolvimento da
crianga. (G). A Educadora E, por exemplo, define o conceito do seguinte modo:
Brincar por sua vez é uma actividade espontanea que é inata a qualquer crianga.”
e “ O brincar numa crianga funciona como algo que lhe da prazer e que lhe
permite exprimir-se. E portanto algo essencial para ela”. Enquanto que no discurso
das professoras, a ideia que parece afigurar-se em relacdo ao brincar é a de
brincadeira e divertimento — “ Brincar é simplesmente divertir e pura brincadeira”
(CeD).

Segundo as perspectivas tedricas, brincar ndo é apenas divertimento e
actividade espontanea da crianga; € também algo que contribui para o
desenvolvimento da crianga. Carvalho (1994, 604) afirma que “ Brincar pode ser
fonte de prazer fisico, social, emocional e ao mesmo tempo desenvolver o prazer

de aprender.”

Sarmento (2005a, 199) considera que “ O termo brincar de imediato faz
emergir em ndés um conjunto de conceitos que lhe estdo associados, tais como
espontaneidade, descoberta, aventura, faz-de-conta, oportunidade, iniciativa,
escolha, brinquedos, amigos, liberdade, diversidade, ...”. Lima (1992, 24) define

brincar como sendo . fonte de lazer, mas & simultaneamente, fonte de
conhecimento; € esta dupla natureza que nos leva a considerar o brincar parte

integrante da actividade educativa”.

Pensamos que um educador ou professor que percepciona o brincar apenas
como brincadeira e divertimento (que é o caso das entrevistadas C e D), possui
uma perspectiva limitativa e isso podera ter reflexos na sua pratica educativa. Se
os profissionais ndo tiverem uma compreensao profunda sobre o que é brincar e
sobre o papel que este tem para o desenvolvimento e aprendizagem da crianga, a

eficacia do brincar podera ficar comprometida.
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Relagao entre ludico e brincar — Procuramos ainda saber se € como € que as
entrevistadas estabelecem uma relagéo entre o conceito de ludico e brincar.

Para umas, estes conceitos sdo muito proéximos; ou estdo interligados e
cruzam-se (A, F e H); ou tém o mesmo significado (B, C) ou ainda o ludico deriva
do brincar (E).

A proféssora D destaca-se, porém, com outra opinido, segundo a qual, os
conceitos tém significados diferentes. — * Para mim néo tém o mesmo significado.
O ladico tem como objectivo aprender alravés da brincadeira. Brincar ndo tem
nenhum objectivo, em especial, a ndo ser o divertimento.”

A sua colega C apresenta um discurso contraditério, pois afirma que “ Brincar e
ludico tém o mesmo significado” mas tambem diz que o “ Ladico esté mais

associado ao processo ensino aprendizagem do que brincar.”

Podemos concluir que nem as professoras, nem as educadoras tinham
consciencializado uma teoria sobre o ludico; e que se o lidico faz parte da sua
pratica, entdao nunca tiveram a preocupagdo ou o interesse em a fundamentar

conceptual e teoricamente.
O facto de os dois conceitos terem o mesmo significado para algumas das

entrevistadas, também nos podera levar a inferir que existe uma confusao mental/

conceptual ou entdo uma lacuna na formagéo.

2. Importancia atribuida ao ludico em contexto educacional

Quadro 4 — Importancia do ladico no contexto educacional

Sub-categoria Educadoras | Professoras Indicadores
Importdncia  fundamentada | G A e Teorias psicopedagogicas ndo
em teorias psicopedagogicas tradicionais
ou outras H A D « Teorias da Escola Moderna
E e Todas as teorias
c + Varnados autores
F D + |nexisténcia de teoria
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Importancia fundamentada na

A aprendizagem do lidico

experiéncia pessoal e permanece
profissional A = A aprendizagem pelo lidico leva
a mudangas nas competéncias
sociais
; B » Ludico: Faz parte da vida e da
nossa natureza
B e Brincar ¢ uma faceta muito
importante
F » Filosofia de vida
H + Ludico & transpor vivéncias
* Importincia enorme
E' 'c:;, G 2 g g ¢ Fundamental na pratica docente
' A' ! ¢ Obtém-se bons resultados
G = Constatagio de que ha uma
H ruptura do JI para o 1° Ciclo
» Importante como todas as areas
Beneficios da utilizagio do B, D Motivagdo
lidico como estratégia de B Ajuda a ultrapassar bameiras
aprendizagem E B, D Através do lidico aprende-se de
maneira divertida e propicia-se
um ambiente agradavel as
criangas
c « [nstrumento / estratégia que
cativa o interesse dos alunos
permitindo a transmissioc de
saberes.
F A oportunidade de concretizar
Facilita a  aquisicBo de
E,F.GH competéncias, aprendizagens e
ajuda a consolida-las
G « Aumenta a probabilidade da
aprendizagem ser significativa
Importdncia do espago de | E C o Espago proprio para
recreio brincadeiras e para o brincar
livre
H Cc » Espago importante para o
processo educativo
s Espagco onde a crianga pode
E expandir energias e desenvolver
o apareiho motor
D + Local onde se aprende a brincar
com regras e onde se
desenvolve a socializagio
GH e Espago privilegiado para brincar
e para o jogo
* Espago onde vivem experiéncias
G enriquecedoras
o Dar mais importdncia a estes
G espagos
G + Inexist&éncia de brinquedos e ma
adequacio dos mesmos
Areas Curriculares | E, F, H B,C Todas as areas
privilegiadas G A B Expressio Dramética
G B Educagho Fisica/ Expressio
Motora
A Restantes &reas das expressdes
o Area da lingua Portuguesa e da

Matematica

70




Neste quadro estdo representados os factores pelos quais os entrevistados dao
ou ndo importancia ao ludico no contexto educacional. Podemos desde ja referir
que todas as entrevistadas sdo de opinido que o lidico devera ter lugar no contexto

educacional, as razdes pelas quais o pensam é que diferem.

Importincia fundamentada em teorias psicopedagégicas ou outras — As
entrevistadas F e D nédo fundamentam a importdncia que ddo ao ludico em
nenhuma teoria — “/nexisténcia de teoria”. E de referir que a professora B também
néo faz referéncia a nenhuma teoria para fundamentar a razéo pela qual o ludico é
importante no contexto escola.

As restantes entrevistadas baseiam a sua fundamentagio em “Teorias
psicopedagoégicas” (A e G), “ Teonas da Escola Modema” (A, D e H) e em
“Variados autores” (C).

Podemos inferir que tantas as educadoras como as professoras sabem que o
lidico € importante para a aprendizagem mas nao o sabem fundamentar muito
bem teoricamente. Talvez seja um reflexo da sua formacéo, que a este nivel deve

ter sido escassa ou até inexistente.

Importincia fundamentada na experiéncia pessoal e profissional — As
entrevistadas fundamentam a importéncia do lidico porque este * feva a
mudangas nas competéncias sociais” e “ permanece para toda a vida” (A); “ Faz
parte da vida e da nossa natureza” (B), “ é uma filosofia de vida” (F); e “é transpor
vivéncias” (H).

A experiéncia pessoal tem um peso relevante para as inquiridas de ambos os

grupos pensarem que o ludico é importante na escola e na vida.

Segundo a experiéncia profissional da maioria das entrevistadas, o ludico tem
muita importancia e € fundamental na pratica educativa. Para a entrevistada H, o
ludico & ‘“importante como todas as dreas”, isto &, deve ser trabalhado tal como

outras areas.
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A entrevistada G € de opiniao que “ hg uma ruptura do JI para o 1° ciclo”, que
a importancia que é atribuida ao ludico quebra quando a crianga transita para o 1°
ciclo. Este ponto de vista vai ao encontro do de Pessanha (2003,153) que, como
ja vimos, considera que no ensino basico “ o brincar s6 raramente é aceite nas
salas de aula e é frequente ouvir o adulto comentar: na aula trabalha-se, brincar é

/4 fora...”.

Por sua vez, Pires e Pires (1992,382) referindo-se a realidade brasileira dizem
que “ Se na pré — escola e jardim as professoras utilizam a actividade lidica como
meio de desenvolvimento psicomotor, formagao de habitos e habilidades e como
meio de transmissdo de conhecimentos, quando a crianga ingressa no primeiro

grau a brincadeira é abolida.”

A entrevistada A é a que fundamenta a importancia do lidico na escola de uma
forma mais completa, pois baseia-se em teorias psicopedagégicas; e na sua
experiéncia pessoal e profissional.

Beneficios da utilizacdo do ludico como estratégia de aprendizagem — Os
entrevistados apontam varios beneficios da utilizagdo do Ilidico como estratégia
de aprendizagem, tais como: “ Motivagdo™ (B e D); " Ajuda para ultrapassar
barreiras” (B), “ ...aprende-se de maneira divertida e propicia um ambiente
agradavel...” (E, B e D), “ Instrumento/ estratégia que cativa o interesse dos
alunos permitindo a transmissdo de saberes” (C); “ Oportunidade de concretizar’
(F); “Aumenta a probabilidade da aprendizagem ser significativa” (G); e “ Facilita a
aquisigdo de competéncias, aprendizagens e ajuda a consolida-las” (E, F, G e H).

Este ultimo beneficio foi mencionado apenas por educadoras de Infancia.

Pensamos que existe uma diferenga entre o que as educadoras e as
professoras entrevistadas referem como beneficios da utilizagdo do Iidico. As
professoras mencionam mais o aspecto de instrumento/ estratégia para aprender,
isto &, véem o ludico como uma ferramenta indispensavel no processo educativo.
Brincar da prazer e pode quebrar barreiras e dificuldades sentidas peias criangas.
Enquanto que as educadoras valorizam mais o aspecto de que através do ladico a

aprendizagem pode ser mais significativa, pois ha a oportunidade de concretizar e
72



assim as aprendizagens sdo mais faciimente consolidadas. Sobre este aspecto,
Bruner {1984) diz que o brincar tem um papel relevante na perspectiva de uma
aprendizagem exploratéria. Através da actividade lidica a crianga aprende a
comunicar, a movimentar-se e a desenvolver estratégias para solucionar
problemas, isto &, a crianga conhece o mundo, explorando-o. Segundo a
perspectiva de Piaget (1971), dever-se-ia instigar as criangas a utilizar a sua
iniciativa e a sua inteligéncia-no sentido de uma manipulagéo activa do meio
exterior, pois é pela troca directa com a realidade que se desenvolve a capacidade

biolégica de base que leva a inteligéncia.

Importancia do espago de recreio — O recreioc € percepcionado pelos
inquiridos como um espacgo “ ...importante para o processo educativo” (C e H); “...
proprio para brincadeiras e para o brincar livre” (C e E ), “ ...pnivilegiado para
brincar e para o jogo” (G e H); “ ...onde vivem experiéncias enniquecedoras” (G), *
...Onde a crianga pode expandir energias e desenvolver o aparelho motor” (E); e *
...onde se aprende a brincar com regras e .... se desenvolve a socializagdo” (D).
Neste aspecto, ambos os grupos representados na nossa pesquisa atribuem
importancia fundamental ao espago de recreio, tanto como espago onde a crianga
pode expandir energias, jogando e brincado, como espago onde através do jogo e
da brincadeira pode adquinr competéncias sociais, pessoais e motoras
importantes. Entdo, neste campo, de acordo com o que a investiga¢gdo tem
demonstrado Pereira (2005, 25), por exemplo, reconhece que “ Os recreios
permitem a vivéncia de experiéncias enriquecedoras e sdo espagos fundamentais

de desenvolvimento social, motor, intelectual e emocional das criangas”.

A inquirida G foca dois factos muito importantes no que respeita ao espacgo de
recreio: “ Dar mais importancia a estes espagos” e a “ Inexisténcia de brinquedos
e mé& adequacgdo dos mesmos”. A este respeito Pereira (2005, 25) afirma que “ Os
recreios para promover o desenvolvimento integral da crianga devem caracterizar-
se pela diversidade na oferta de espagos, equipamentos e supervisdo de
qualidade”. Esta autora refere também que “ A requalificagdo dos recreios
promove a aquisi¢do de diversas competéncias e reduz as praticas agressivas na
escola. Nos recreios desertos, onde nac existe nada para realizar, as criangas
tendem a aborrecer-se e estes parecem estar mais associados a comportamentos

de bullying” {p.25). Segundo Pereira, Neto e Smith (1997,240) * Muitas escolas,
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especialmente as escolas primarias, tém espacgos exteriores de recreio, desertos,

pouco interessantes e pouco variados”.

Areas Curriculares privilegiadas — Quanto as areas curriculares privilegiadas
para o ludico uma grande parte das entrevistadas e de ambos os grupos
menciona “ Todas as areas” (B,C,E Fe H), “ Expressdo Dramética” (A e G); a
“Expressdo Motora” (B e G); e “ Area da Lingua Portuguesa e da Matemética” (D),
sdo outras das areas curriculares privilegiadas mencionadas pelos sujeitos do

estudo.

3. Os tipos de actividades ludicas desenvolvidas

Conhecer os tipos de actividades ludicas desenvolvidas por estes profissionais
na sua pratica educativa também faz parte dos objectivos deste estudo.

Quadro 5 - Tipo de actividades desenvolvidas

Sub- categorias Educadoras | Professoras Indicadores

8

Tipe de actividades | E, G, H
realizadas e
consideradas como
ladicas

Variadas

Representa¢des teatrais

Jogos

Jogos de Educacéo Fisica

Contar experiéncias vividas
Trabalhos livres

Entoar cangdes

Qualquer tipo de actividade & lidico
E Actividades que transformam a
dindmica da sala de aula em algo
divertido e estimulante

E ¢ A aclividade estd dependenie do
interesse e estado de espirito das
criancas

H » A frequéncia das actividades lidicas
e o tipo de actividades depende da
dindmica do grupo e do projecto

00OWPPm
TOD
o

Actividades criadas
pelos alunos

bl

Criag3o de jogos e situagbes,
Criagdo de personagens e de
situaclo ladica

c s Prapor e sugerir “trabathos”

Tipos de actividades realizadas e consideradas como ladicas — Os sujeitos
entrevistados focam uma diversidade de actividades realizadas e consideradas

como ludicas: “ Representagdes Teatrais” (A e C); “ Jogos” (A, B e C); “ Jogos de
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Educagédo Fisica’( B) ; Contar expenéncias vividas... Trabalhos livres... entoar
cangdes” (C).

A maioria dos entrevistados (B, D, E, G e H) considera que realizam “ Variadas
“actividades ladicas na sua pratica educativa. Para a educadora E “ Qualquer tipo
de actividade & ludico”. Este ponto de vista vai ac encontro do estudo realizado
em Portugal por Azevedo (1995,134) “ Os educadores de infancia tém uma
opinido muito generalizada sobre o que é brincar. Grande parte das actividades
em que a crianga se envolve no seu dia a dia sao visitas pelos educadores como

sendo brincadeira”. Prevalece a ideia de que a crianga esta sempre a brincar.

Podemos afirmar que as educadoras tém uma visdo mais global de actividade
lddica do que as professoras. Para as educadoras o [(dico esta presente em todas
as actividades realizadas no quotidiano do Jardim-de-infincia. Para as
professoras as actividades lidicas s@o mais especificas, jogos, representagbes
teatrais, cangdes, ... talvez porque a sua presenga na sala de aula seja com uma
frequéncia mais reduzida e em momentos especificos, por exemplo, na Expressio

Motora, na Expressdo Musical, ...

As entrevistadas E e H (que s&o Educadoras) falam de aspectos importantes
da actividade ludica, que esta “ ... estd dependente do. interesse e estado de
espinto das criangas “ (E) e que “ A frequéncia ... e tipo de actividades depende
da dindmica do grupo e do projecto” (H). Estas educadoras ddo importancia a uma
variavel que € decisiva no processo ensino — aprendizagem, o grupo de alunos.
Para Carvalho (2002, 105) “ Uma classe em funcionamento € um microssistema
social e como tal a sua estrutura integra elementos que, por definigdo, interagem”.
Se cada aluno & diferente, os grupos/ turmas/ classes também sao diferentes,

como tal, tém interesses e dindmicas diferentes.

Actividades criadas pelos alunos — Apenas as entrevistadas A e C é que
colocam o aluno no centro da actividade ludica, ou seja, 0 aluno é que é
responsavel pela “ Criaggo de jogos e situagbes”, “ Criagdo de personagens e de
situagdo ludica” (A) e por “ Propor e sugerir trabalhos.” (C). Segundo a professora
A ° A partir de uma determinada situagdo, os alunos criam uma situagdo simbdlica

e vao representa-la”. As actividades partem dos alunos e do contexto. Esta visao
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vai ao encontro de pedagegias como as de Froebel, Dewey, Decroly que partem

da intencionalidade e actividade da crianga.

E de referir que a professora A foca o aspecto do aluno como criador e

organizador das actividades, talvez devido ao facto dela invocar teorias

psicopedagégicas e teorias da Escola Moderna, quando fundamenta a importancia

do ludico no contexto educativo. Podemos afirmar que na sua pratica educativa

estao espelhados os seus fundamentos teéricos.

4. Os entraves a utilizagao do lidico na sala de aula

Relativamente aos entraves a utilizagao do ludico em contexto de sala de aula,

os inquiridos mencionam quais as dificuldades que sentem em implementar este

aspecto na sua pratica. No quadro seguinte da-se conta desses entraves e

dificuldades.
Quadro 6 — Entraves 2 utilizagéio do lidico
Sub- categorias | Educadoras Professoras Indicadores
Dificuldades sentidas na A e N° elevado de alunos por
implementacdo do lidico na sala turma e a sua
de aula heterogeneidade.
E AC Espaco existente
c Programas extensivos
D Professores * agarrados”
ao programa e ao manual
D ¢« Falta de tempo pamm o
A lodico
» Combinagdo dos diversos
entraves
E Presenca activa de adultos
Fraca importAncia que | F « Brincar como aclividade
culturalmente & atribuida ao menor
ladico E s Estigma relativamente ao
brincar

Dificuldades sentidas na implementagdao do ludico na sala de aula -

Pensamos que podemos inferir que os entraves diferem nos dois grupos

profissionais. As professoras dao maior énfase a factores tais como: “N° elevado

de alunos e a sua heterogeneidade” (A), “ Programas extensivos” (C); “
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Professores agarrados ao programa e ao manual e “ Falta de tempo para o
ladico” (D).

Por outro lado as educadoras referem a importdncia da “ Presenga acliva de
aduitos” (E) e outros factores externos a escola como a fraca importancia que

culturalmente é atribuida ao ludico, como vamos referir em seguida.

Outro entrave a implementacdo do ladico referido por ambos os grupos
profissionais &€ o “ Espago existente” (A, C e E). O espago fisico, a existéncia de
salas e escolas pequenas, em que 0 espago por vezes apenas chega para as

criangas se deslocarem.

Fraca importancia que culturaimente é atribuida ao lidico — Este aspecto é
focado pelas educadoras de infancia, talvez porque muitas vezes, os pais véem o
brincar como um passatempo, preferindo ver os filhos sentados numa sala de aulé
trabalhando e aprendendo. Pires e Pires (1992,382) “ O trabalho escolar € sério e
utilitario. Os pais ndo desejam que as criangas percam tempo brincando na
escola”. Talvez possamos afirmar que para os pais, o Jardim-de-infancia é visto
como um i{ocal para brincar, “guardar” e ocupar os seus filhos, enquanto que a
escola ja € um lugar para aprender e “ trabalhar”. No entanto, em relagdo ao
Jardim-de-infancia, por vezes, a visdo dos pais sofre uma mutagdco quando as
criangas se aproximam da idade de entrada na escolaridade obrigatéria, pensam
que esta instituicdo devera preparar para as aprendizagens escolares € o tempo
para brincar devera ser mais reduzido.

Predomina a ideia de que aprender pela actividade lidica faz esquecer o
esforgo necessario para a aprendizagem. Sobre isto, Pires e Pires (1992, 382)
referem que “ Na visdo de certos professores, ela dispersa a atengdo dos alunos,
& descomprometida com o saber sistematizado, cria ruptura entre o que se
pretende para o aluno e o mundo real da crianga”. Contudo, esquece — se que o

esforgo sera tanto mais eficaz quanto mais houver uma forte motivagio na base.

Nas teorias construtivistas modernas, a motivagdo aparece ligada ao conceito
de aprendizagem significativa. O centro de atengdo dos docentes deve ser o
interesse do aluno, utilizando o que ele gosta como forma de atrai-lo e alicia-lo na
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aprendizagem. Se a criang¢a brinca e joga, com alegria, prazer e felicidade, entdo
o nivel de motivagdo revela-se imensuravel. Portc (2004, 10) afirma que “ A
ludicidade constitui, entdo, o motor facilitador de aprendizagens e devera ser
também um ponte mediadora entre os diferentes niveis de escolaridade, evitando
criar fossos entre eles e pemitindo a articulagdo/ sequéncia que o novo modelo
de gestdo e administragdo escolar preconiza”. E fundamental que a escola se
transforme numa verdadeira fonte de motivagéo, pois como referem Krapp e
Lemos (2002, 77), “ a motivagdo dos alunos desempenha um papel fundamental
quer no aumento da eficacia do ensino quer na avaliagdo da qualidade de ensino

de um professor”.

Partilhamos da opinido de Kami e De Vrles (s.d, 31) de que “ A situagdo ideal
de aprendizagem € aquela em que a actividade é de tal modo agradavel que
aquele que a aprende a considere como um trabalho e como um jogo”. E
fundamental que o aluno aprenda com gosto e que o professor mude a sua atitude
frente aos contelidos escolares, incorporando estratégias lidicas no seu trabalho
diario.

5. A actividade ladica e a formacao

Com esta pesquisa pretendemos também saber em que medida é que a
formagao dos sujeitos em investigagdo deu ou n&o realce a actividade ludica e

que tipo de formagao foi essa.

As entrevistadas mencionam varios tipos de formagao que vai desde a sua
autobiografia escolar a formagao continua, como podemos constatar no quadro 7.

Quadro 7 — Papel da Formacgio

Sub-categorias Educadoras | Professoras Indicadores
Memoria das préaticas A C * Presenca do lddico no ensino
lidicas no percurso escolar Primério e Secundario
{autobiografia escolar)
Memdria da vertente lddica | B A D ¢ Inexisténcia de formacgio sobre
na Formagéo Inicial o lidico
(autobiografia enquanto A H + Ensino retrégrado
docente) A ¢ Leitura ( Jean Chateau e outros)
G B s O ludico esteve presente
G » Piaget e o jogo simbdlico
-

Presenga do ludico na pratica
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pedagégica/ estagios
A formacBo inicial foi fraquissima
e a grande escola foi o MEM

Formagdo complementar
(CESES)

Formag&io que a ensinou mais
no que respeita ao ludico
Lufada de ar fresco

Formagdo Continua (Acgles
de Formacgao)

A CD

Inexisténcia de formacéo
continua na area do ladico
Existdncia de formagfo continua
nesta area

Frequéncia de formacglo ao
longo da vida profissional
Frequéncia de formagdo mas
ndo especificamente com a
tematica do Iudico

Necessidades de formagdo
nesta area

AC

Necessidade de orientagfio
sobre como aplicar e
desenvolver as  actividades
lidicas no quotidiano da aula
Necessidade de formagdo
tedrica

Necessidade de formagio para
melhorar a rotina diéria
Necessidade de  encontrar
estratégias  diferentes  para
motivar os alunos

Necessidade de formaglo por
n&o ser facil ensinar de forma
lidica devido a extensfo dos
programas

Necessidade de  formagio
porque as vezes falta a
imagina¢éo

Necessidade de formagfo mas
ja nfo esta receptiva
Necessidade de formaglo em
todas as areas

Necessidade de formagfio para
transformar um objectivo de
aprendizagem em algo ludico.

Sugestdes e criticas &
formacgéo continua

Mais pratica do que tedrica

Mais acgbes de formaglo e
workshops nesta area

Formacio Continua seria o ideal
Formacgio exequivel na prética

Memoéria das praticas lddicas no percurso escolar (autobiografia escolar)
— as professoras A e C ao nivel da formagéao referem que o lidico esteve presente
na sua propria passagem pelo ensino Primario e Secundario, enquanto alunas.
Estas praticas lidicas devem ter sido bastante significativas pois ainda hoje fazem
parte das suas memorias, o0 que vai ao encontro da ideia de que a aprendizagem
pelo ladico permanece para toda a vida, e ndo $6... estas memorias permanecem

porque foram gratificantes e, neste aspecto, elas também justificam as praticas

actuais.
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Meméoéria da Vertente ludica na formagao Inicial (autobiografia enquanto
docente) — Quanto a vertente ladica na formagao inicial, as entrevistadas A, De H
mencionam a “ Inexisténcia de formagéo sobre o ludico”. Esta situagao verifica-se

em ambos os grupos profissionais.

Analisando a formacgdo inicial dos sujeitos em causa, verifica-se que no caso
" da professora A foi Magistério Primario, no caso da educadora H — Curso de
Educadora Modelo Jodo de Deus (equivalente ao anterior) e no da professora D —
Licenciatura em ensino. Por isso, ndo podemos concluir que o ludico nao estava

presente apenas na formagao inicial mais antiga.

E também de referir que no discurso das Professora A e D e no da Educadora
H, existe uma certa contradigido, pois comeg¢am por afirmar que houve inexisténcia
de formagao sobre o.ludico, mas depois a professora A diz * A Crianga e o Jogo
de Jean Chateau é um livro com bastantes anos... andava no Magistério Primério
quando o li e fiz um trabalho sobre isso”, a professora D que houve “ Presenga do
ladico na pratica pedagégica/ estagios” e a educadora H que “ A formagdo inicial
foi fraquissima e a grande escola foi o MEM”. Podemos inferir que a vertente
lidica afinal esteve presente, mas que na perspectiva destas profissionais foi

insuficiente.

O ludico esteve presente na formacgao inicial da professora B e da educadora
G, a ultma até diz “ Falamos muito de Piagel do jogo simbélico e da sua
importéncia para a crianga’.

Formagao complementar (CESES) - Quanto a formagido complementar, a
professora A menciona que foi “ ... a que ensinou mais no que respeita ao lidico”
e a educadora F que foi uma “ Lufada de ar fresco”. A professora A teve uma
formagao inicial qgue a marcou negativamente — “ ... o0 ensino que nés tinhamos no
Magistério & do mais retrogrado... do mais tradicional possivel (...) O pior ensino

que eu tive ao longo da minha vida como aluna foi justamente no Magistério.”
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A formacéo inicial da Educadora H foi o Curso de Educadora Modelo Joao de
Deus, que & caracterizado por um modelo que da um realce muito significante aos
saberes escolares, por exemplo, as crian¢gas com idade de Jardim-de-infancia
aprendem a ler pela Cartilha Maternal. Esta entrevistada comenta que “ E um

modelo muito conservador onde a parte lidica é subestimada”.

Formagao Continua (Acgoes de Formaqﬁo)' — No ponto de vista da maioria
das entrevistadas verifica-se “ Inexisténcia de formagdo continua na &rea do
ladico” (A, C, D e E) e a entrevistada F refere que frequentou formagio “ ...mas
néo especificamente com a tematica do ludico”.

Apenas a entrevistada B & que confima a “ Existéncia de forrmagdo continua
nesta area”. Perante os dados anteriores, podemos concluir que a formagéo

continua na area do ludico & escassa, para nao dizer inexistente.

Necessidades de Formacgdo nesta area — Todas as entrevistadas sentem
necessidade de formagédo na area do Ilidico, sendo que a educadora H sente de
necessidade de formagdo nao s6 nesta area como também nas restantes. As
necessidades que as profissionais apontam sdo essencialmente de ordem pratica,

u

tais como: “ ... de orientagdo sobre como aplicar e desenvolver as actividades
ladicas no quotidiano da aula” (A e C);, “ ...para melhorar a rotina diaria” (C); “
...por ndo ser facil ensinar de forma lidica devido a extenséo dos programas” (C);
“ ... porque as vezes falta a imaginagdo” (C); e “ ...para transformar um objectivo
de aprendizagem em algo ltidico” (E). Contudo, a professora A revela que também

sente necessidade de formacgao tedrica, além da pratica.

A necessidade mais referida pelos participantes € a de “ ... encontrar
estratégias diferentes para motivar os alunos” (B, D e G), néo existindo nenhuma
diferenga entre os dois grupos profissionais, no que diz respeito as necessidades

de formacgao sentidas.

A educadora F apesar de afirmar que necessita de formagao na area do ludico,
diz que ja ndo esta receptiva. Talvez isto se deva ac facto de ser a entrevistada

com mais idade (52 anos) e mais tempo de servigo {31 anos).
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Sugestoes e criticas a Formagao Continua — As entrevistadas reforgam a
ideia de que ha falta de formagao continua na area do ludico: “ Mais acg¢des de
formagdo e workshops nesta area” (E e G), e “ Formagéo continua seria o ideal”

(D e H).

Também é focado um aspecto relevante da Formagao Continua a questao de
que esta deveria ter um cariz mais pratico: “ Mais pratica do que teornica” (F), e ©
Formacdo exequivel na prética” (D). Esta critica €, na nossa opinido, para a
formagdo continua em geral, que muitas vezes & demasiado teédrica e os

profissionais aspiram algo mais pratico e concreto. .

Podemos questionar se a formagdo continua tem sido eficaz pois tal como
afirma Alves (1991, 35) “ Um programa de formagao continua tem por finalidade
fazer com que o conhecimento obtido pelo professor passe a ser adoptado na sala
de aula e dessa forma tenha impacto na qualidade da educagao”.

6. O que os Docentes reforgam na entrevista

Vejamos em sintese, no quadro seguinte, os aspectos reforgados pelos

inquiridos na parte final das entrevistas.

Quadro 8 — O que 0os Docentes reforgam na entrevista

Sub-cateqorias Educadoras | Professoras Indicadores
Aspectos reforgados A * A questdo do numero elevado de alunos
pelos docentes por turma, como entrave.
B » Ser essencial a presenca do ldico na
vida profissional e pessoal.
» Ludico & fundamental mas a sua
c aplicagdo ¢ dificultada por variadas
situaghes.
F + Continuidade do ludico nas outras faixas
etaras.
» O facto da sociedade contribuir para a
F perda do lidico devido & competicao.
« Os pais dio mais importAncia 4s
F,G aquisicdes escolares do que ao brincar,
« Compete ao profissional explicar o seu
F trabalho.
=  Alguns pais desvalorizam o trabalho do JI.
F Alguns pais ndo se interessam pelo que
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se faz no Jl, este é& para

F "guardar’criangas.

e« O espago limitado como entrave &as
actividades ludicas.

E « A importdncia da presenga activa de
adultos.
E » Lugar relevante do lidico nos primeiros
. anos de escolaridade. .
D « O programa e o manual como entraves ao
ladico.
D s A experiéncia em algumas instituighes
G particulares.

Ruptura do lidico no 1° Ciclo.

Questiona se a ruptura serd na Formacao
Inicial ou na convivencia com os
professores mais velhos.

Irx

Pensamos que ao nivel dos aspectos reforgados pelos docentes existe alguma
diferenca entre os dois grupos profissionais. As professoras reforcam mais os
entraves ao l0dico na sala de aula: o nimero elevado de alunos, ¢ programa, o
manual, ... Por outro lado, as educadoras preocupa mais a continuidade do lGdico
nas outras faixas etarias; a desvalorizagdo que os pais tem pelo seu trabalho; o
facto da sociedade em geral contribuir para a perda do lidico devido a
competicdo, os pais darem mais importdncia as aquisigbes escolares em
detrimento do brincar; a importancia da presenga activa de adultos; e questionam

também a razéo pela qual ha uma ruptura com o ludico no 1° ciclo.
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CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

O estudo que realizamos leva-nos a estabelecer diversas dedugbes no que
diz respe-ito a representacdo dos educadores e professores sobre o lidico no

contexto escola.

Neste estudo, a totalidade das entrevistadas entende a actividade lGdica como
uma actividade de suma importdncia para o desenvolvimento da crianga e, é a
favor da sua utilizagdo no contexto escolar. Porém, apesar das entrevistadas
reconhecerem a relevancia do ludico, de um modo geral, os seus depoimentos
deixam transparecer algumas contradigdes e uma confusdo conceptual. O que
nos pode levar a concluir que talvez exista uma diferenga entre o que dizem e o
que fazem. O que nos leva também a mesma interrogagao de Bell (1991) referida
anteriormente: sera que os sujeitos deste estudo valorizam de facto o lidico como
meio de desenvolvimento e aprendizagem? Ou serd que transmitem essa ideia
com um discurso feito? Sera que na sua pratica dao tanta valia ao ludico como
aludem nos seus depoimentos? Sobre este aspecto Bairrdo, Abreu e Marques
(1986, 92) afirmam “ que entre o pensamento e o agir vai um mundo, mas que
sem delimitarmos esse mundo jamais perceberemos nem com se actua, nem

quando se actua, nem porque se actua”.

Relativamente a concepg¢do parental a propésito deste tipo de actividade,
mencionada pelas educadoras como um dos entraves a utilizagdo do ludico em
contexto sala de aula, pensamos que os profissionais de educagéo é que devem e
podem ter um papel relevante neste aspecto. A tematica do lidico devera fazer
parte das reunibes pedagogicas e das reunibes com pais, para que exista um
maior esclarecimento sobre o seu valor no quotidiano da escola: A concepgao de
que brincar € perda de tempo deverd ser contraniada pelos profissionais,
demonstrando aos pais o interesse que esta actividade tem para o
desenvolvimento dos seus educandos. E urgente que os pais percebam que
brincando as criangas aprendem.

Reflectindo um pouco no que diz respeito a (s) necessidade (s) de formagéo

sentidas no ambito do lddico por todas as entrevistadas, seria fundamental
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repensar programas de formagdo inicial e de formagdo continua que
conseguissem dar uma resposta adequada a esta aspiragdo dos professores.
Estas profissionais deixam transparecer uma necessidade de formagao acerca do
ludico, sobretudo no que respeita a pistas e estratégias para aplicar esta vertente
na sua pratica educativa. Parece-nos evidente que a adop¢do de modelos de
formagéc que promovam a anélise de situagdes reais, e a consequente reflexo
sobre inameras possibilidades de agir, podera encaminhar-nos para uma
formagdo mais eficaz e que vai ao encontro daquilo que estes profissionais

aspiram.

Os resultados deste estudo parecem evidenciar que existe algumas diferencas
no que respeita as representagdes dos dois grupos profissionais. Na definigdo de
brincar, as educadoras definem o conceito dando uma maior énfase ao aspecto de
ser uma actividade espontéanea e inata a crianga; essencial e indispensavel ao seu
desenvolvimento. Por outro lado, as professoras ddo um maior relevo ao facto do
brincar ser pura brincadeira e divertimento, parecendo ignorar as suas imensas

potencialidades no campo da pratica educativa.

Quanto aos beneficios da utilizagdo do ludico, verificAmos que as educadoras
consideram que por seu intermédic a aprendizagem se torna mais significativa na
medida em que oferece uma oportunidade de concretizar. Ao passo gue as
professoras véem na actividade Iidica apenas um instrumento, talvez entre

outros, para obterem a motivagao dos alunos para a aprendizagem.

Nas dificuldades sentidas na impiementagio do lidico em sala de aula, as
educadoras valorizam mais os factores externos & escola, como a fraca
valorizagdo atribuida culturalmente ao !idico; em contrapartida as professoras
ponderam mais outro conjunto de factores tais como: Programas extensos,

manuais que devem ser seguidos, nimero de alunos elevado e heterogéneo.

Podemos também referir que as educadoras apresentam uma visdoc mais
global da actividade lidica do que as professoras. Para as educadoras o ludico
esta presente em todas as actividades desenvolvidas em jardim-de-infancia: as
professoras discriminam o tipo de actividades Iidicas, de modo mais

compartilhado e com momentos préprios, por exemplo na aula de educacio fisica.
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Por se tratar de um estudo de caso, a nossa analise e apreciagdo podera
limitar os resultados obtidos que ficam circunscritos ao grupo de entrevistadas que
connosco quiseram colaborar. Também nunca foi nossa preocupagio a tentativa
de géneralizaq:éo de tais resultados ao universo dos gru'pos de profissionais

destes niveis de ensino.

No entanto, julgamos encontrar aqui um conjunto de reflexges Uteis para
pensar, questionar e gerar hipoteses de investigagdo em torno das praticas da

generalidade destes educadores.

No quadro da investigagao julgamos serem possiveis muitas outras incursdes
para além desta, que se desenrolou com caracteristicas exploratérias. Por
exemplo, utilizar no estudo a técnica da observagao, introduzindo-a em contexto
de sala de aula, podendo assim proceder-se a uma triangulacdo de dados
recolhidos: de representagdes, de estrutura e de observacio, ¢ que aumentaria a
validade e a fidelidade do estudo. Nao optamos por este caminho devido a falta de

disponibilidade, em termos de tempo, para 0 mesmo.

Uma outra hipotese seria estudar as representagdes de outros actores
escolares, por exemplo: os auxiliares de Educagdo Educativa e ou as familias,
sobre o lugar do lddico no contexto educativo. E também proceder a uma e
triangulagao das representa¢des de todos estes actores no que respeita ao lldico.
Seria interessante confrontar a-Formagao Inicial dos Educadores de Infancia e dos

Professores no que respeita a tematica do lidico.

Pensamos que apesar das limitagbes, este trabalho foi influente porque induziu
os profissionais participantes a reflectir sobre a sua pratica pedagégica no que
concerne ao ladico no contexto educativo. E que contribuiu também para que
estes profissionais pensassem criticamente sobre as suas acgdes o que ira ajuda-
los a agir reflexivamente. Alids, devemos acrescentar que, em conversas
informais, as nossas colaboradoras valorizaram a participagdo neste estudo, que
se lhes revelou um momento particularmente significativo nas reflexdes sobre a

sua pratica educativa. Podera também ser relevante para os restantes
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profissionais proporcionando algumas reflexdes sobre esta tematica e contribuindo
para uma mudanca de atitude scbre a utilizagdo do lidico no contexto educativo.

O estudo podera também contribuir ao nivel da formagéo de professores dando

pistas para uma melhoria no que respeita a formagao ludica destes profissionais.

Pessoalmente, este trabalho enriqueceu o nosso ponto de vista pessoal e
profissional. Consideramo-lo, pois, mais um momento de aprendizagem e mais
uma etapa no nosso processo de formagdo continua e permanente. Abriu-nos um
campo de reflexao, pois novas questdes se levantaram, criando assim apeténcia

para mais investigagio.
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ANEXOS

Anexo 1

Guiao da Entrevista

| -Tema: O lidico no Jardim-de-infancia e na Escola

il- Objectivos Gerais:

1° Obter elementos para conhecer a concepc¢do de ludico dos

educadores e professores do 1° ciclo;
2° Recolher dados sobre os papéis e fungdes atribuidos por
estes profissionais ao ludico na sua pratica educativa.

ill- Objectivos Especificos e Estratéqgias:

Designagéao dos
Blocos

Objectivos
Especificos

Para um Formulario de
Perguntas

Observagoes

A
Legitimagdo da
entrevista
e
Motivagao do
entrevistado

e Legitimar a
entrevista e
motivar o]
entrevistado.

e Informar em
linhas gerais a
natureza do
trabalho e os
objectivos da
entrevista.

¢ Solicitar a
ajuda do
entrevistado
pois o0 seu
contributo  é
imprescindivel
para a
investigacao.

o Assegurar o0
caracter
confidencial
das
informagdes
prestadas.

Importa-se que
a nossa
conversa seja
gravada? Ou
que tome
algumas notas? -

B
Descontraccéo

Levar o
entrevistado a
descontrair

potenciando a

e Qual & a sua
formagao inicial?

e Ha quanto tempo
é educador/
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criagao de
empatia com o
entrevistador.

professor? Ou
seja quanto
tempo de servigo
tem?

« O que
C significa para
Concepgao de e Conhecer si o termo
ludico qual a ludico?
concepgao e O que & para
que o] si brincar?
entrevistado ¢ Brincar e
tem de ludico tem o
iudico. mesmo
significado?
e Qual a
importdncia  do
Saber o lugar ladico no contexto
do ludico na educacional?
D rotina diaria e e Que importancia
Lugar do itdico e que tipo de atribui ao ludico
Actividades actividades & na sua pratica

que estdo
presentes na
pratica
educativa.

Conhecer que
tipo de
actividades é
que sao
consideradas
como ladicas.

educativa? Como
fundamenta a sua
pratica a este
nivel?

Na sua opinido as

criangas

beneficiam da
utilizacao -do
lidico como

estratégia para a
aprendizagem de

competéncias?
Em caso
afirmativo, em
que medida?
Na sua rotina
diaria estdo
presentes
actividades

ludicas? Se sim,
que tipo de
actividades e
quais as que
realiza com maior
frequéncia?

Ha alguma area
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curricular em que
o ludico tenha um

lugar mais
privilegiado? Se
sim, qual e
porqué?

Na sua formagao

E ¢ Recolher inicial esteve
opinides a presente a
Papel da respeito da vertente  ludica?
Formagéo formagéo obtida Como avalia a
na area do formacgao que
ladico. teve?
Sente
necessidades de
formagao na area
do ladico? Em
caso afirmativo,
quais? O que
sugere para que
essas
necessidades
sejam
colmatadas?
F o Verificara Neste momento,
consisténcia da como definiria
Fecho da concepgao do entdo o termo
entrevista entrevistado. ludico?

e Agradecer a Gostaria de
colaboragao do acrescentar algo
entrevistado. sobre esta

tematica?
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Anexo 2
ENTREVISTAS

ENTREVISTA A

Q: Qual é a sua formacaéo inicial?

R: A minha formacé&o inicial € o Magistério Primario.
Q: Ha quanto tempo é professora?

- R: Ha cerca de 20 anos.

Q: O que significa para si o termo ludico?

R: O Ladico para mim significa o jogo, a brincadeira, ... A
brincadeira que ensina. A brincadeira que... Toda a brincadeira
ensina. Ladico para mim é tudo o que ... de uma forma simbdlica
ajuda a aprender, a crescer e serve para desenvolver a
personalidade.

Q: E o que é para si brincar?

R: Brincar & aprender a crescer porque a brincadeira € uma forma
da crianga aprender a ser. A ser pessoa ...a ser... desenvolver-se
como ser humano.

Toda a brincadeira acaba por desenvolver esse aspecto.

Q: Entdo sera que brincar e ludico tem o mesmo significado
para si?

R: De certa forma tem. De certa forma o brincar € um aspecto do
lidico. Para mim é. Pode ser que eu esteja errada, mas acho que
sim.

Q: No contexto educacional qual a importancia que o ludico
tem?

R: Para mim tem uma importancia enorme. O ideal seria aprender a
brincar... brincar entre aspas. Embora muito honestamente
presentemente eu ndo o use muito pelo contexto de uma sala de
aula de 25 alunos... € bastante heterogénea. Mas sobretudo a
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quantidade de alunos, que para mim, € um impedimento ao
desenvolvimento desse aspecto. Mas gque o acho fundamental
como professora, acho. E que ha turmas em que eu ja o fiz, ja
utilizei muito aspecto lidico e que obtive bons resultados, é
verdade... sim, completamente.

Q: Pensa que é importante o {idico na sua pratica educativa?
Ou seja que este deveria ter sempre um lugar?

R: Deveria. Eu pessoalmente, para mim é muito difictl implementa-
lo em turmas tao grandes.

Q: Ha alguma teoria em que se baseia para pensar que é
importante o brincar e o ladico na sala de aula...na escola?

R: Oh Meu Deus todas as teorias psicopedagédgicas apontam para
ai. A maior parte, excepto as tradicionais. Todas as ligadas a escola
moderna apontam para ai. E eu lembro-me de ter lido um livro que
era “ A Crianga e o0 Jogo “ de Jean Chateau quando andava no
Magistério Primario que faia sobre estes aspectos todos. Alias,
aprendi muita coisa do ludico com esse livrinho. “ A crianga e o
Jogo “ de Jean Chateau ja € um liviro com bastantes anos...
bastantes, 20 cerca de 20 anos porque eu andava no Magistério
Primario quando o li e fiz um trabalho sobre isso. Aprendi que a
brincadeira € uma forma de crescimento. Que a brincar as casinhas,
por exemplo, a crianga aprende a ser mulher e aprende
estereétipos ligados ao ser mulher.

Q: Na sua opiniao o lidico é benéfico como estratégia para a
aprendizagem de competéncias?

R: Acho que sim. Tudo 0 que se aprende de uma forma ludica fica
para o resto da vida. Lamento mesmo nio o fazer tanto como o
desejaria na minha rotina diaria, na minha actual turma. Ja vi
middos a desenvolverem muito através de actividades lidicas,
completamente. A mudarem até em termos de timidez, tornarem-se
mais desinibidos.

Q: Na sua rotina diaria tal como afirmou ndo utiliza tanto o
ladico como desejaria. Que tipo de actividades costuma fazer?

R: Que tipo de actividades? Fazemos umas brincadeiras, umas
representagées. O que mais fazemos, habitualmente, é a
representagdo. A partir de uma determinada situagdo, os alunos

101



criam uma situagdo simbdlica e vao representa-la. Transformam-na
numa pecinha de teatro para todos...Expressdao Dramatica.
Fazemos jogos na sala de aula. Jogos variados, as vezes. Eles
proprios inventam alguns jogos e propéem para os colegas. Jogos
do tipo: eles fazem perguntas e os outros respondem. Nao é que eu
considere isso ladico. Acho mais ladico a Expressdao Dramatica, em
que eles préprios criam as personagens...e que criam a situagao
ludica.

Q: Ha alguma area curricular em que o liddico tem um lugar
mais privilegiado?

R: Na Expressao Dramatica.
Q: Porqué?

R: Porque é nessa area que eles criam, estdo a vontade, inventam
e ... Nas outras areas das Expressfes também, mas ai eles
transformam tudo numa brincadeira, num faz de conta. Faz de
conta que sou isto. Faz de conta que sou a Doroteia. Faz de conta
que eu sou o Feiticeiro de Oz. Faz de conta que sou um espantalho.
Eu vou passar a ser e sou.

Q: Na sua Formacao Inicial esteve presente a vertente ladica?
R: Na minha Formagao Inicial, Magistério Primario?
Q: Sim.

R: Nada. Achei a minha Formagéo inicial, o ensino mais tradicional
e mais... que palavra € que eu hei-de usar?! Mais retrégrado
possivel. Entretanto fiz uma formagdo complementar que me
ensinou mais, mesmo a nivel desses aspectos. Embora como disse
atrés, o livro de Jean Chateau tenha sido um livro que i no
Magistério, mas nao foi devidamente explorado. E o ensino em si, o
ensino que ndés tinhamos no Magistério era o do mais
retrogrado...do mais tradicional possivel. Eu tive um ensino mais
laddico durante o Ensino Primario, 3° e 4° ano. Tinha uma professora
muito dada a essas coisas. E no ensino Secundario tive 6ptimos
professores nesse aspecto. Aprendi mais com a minha formagao,
ndo de Magistério Primario a esse nivel. O pior ensino que eu tive
ao longo da minha vida como aluna foi justamente no Magistério
Primario.
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Q: Sente entdo necessidades de formagdo na area do ludico?
R: Ai sinto, sinto.

Q: Quais sdao essas necessidades e o que sugere para as
colmatar?

R: Sinto necessidade de saber como aplica-lo, de como
desenvolvé-lo. Novas formas de implementa-lo na sala de aula... E
desenvolver mesmo os conhecimentos, os conhecimentos teoricos,
pois nesse aspecto eu parei um bocado, desde Jean Chateau que
ndo tenho lido muito sobre isso.

Q: E tem tido Formagio nessa area?

R: N&o, por acaso ndo tenho tido formagdo nesta area, nem ligada
a esses aspectos, por acaso ndo. Estava-me a lembrar que também
li um outro livro ndo ha muito tempo, de uma autora italiana, ja nao
me lembro o nome dela, que fala da ligagdo psicoldégica ao
brinquedo, de alguma forma tem a ver com isso.

Q: Neste momento, depois de ter reflectindo um pouco sobre a
sua pratica, a sua formagao, como definiria agora o termo
ladico?

R: Ludico € tudo o que permite que a crianga aprenda e se
desenvolva através do jogo, das actividades simbélicas

Q: Gostaria de acrescentar algo sobre esta tematica?

R: O que gostaria de acrescentar € que gostava de ter turmas
reduzidas porque é muito dificil organizar estas praticas em turmas
grandes, sinto muita dificuldade. Sao grandes e heterogéneas, mas
a heterogeneidade é boa e ndo € um impedimento, isso ai ndo é a
causa. Ja tive turmas muito heterogéneas, muitissimo, até com
varios anos de escolaridade juntos e conseguia implementar muito
mais o lidico, mas muito mais. Através da Expressdo Dramatica,
através da Danga, que os proprios alunos inventavam. Eram
sobretudo menos alunos.

Q: Entdo o n° elevado de alunos pode ser um impeditivo?
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R: Eu acho que o n° de alunos é sem divida um grande impeditivo.
Eu, pessoalmente sinto essa dificuldade. Talvez uma acgéo de
formagdo me ensinasse a... Sobretudo porque a minha sala €&
extremamente pequena, também é um impeditivo. Eu ndo consigo
formar grupos la dentro de forma que os miudos possam
trabalhar em diversas areas. Isto € uma dificuldade que eu tenho
nesta escola. Eu ja estive em escolas do Plano Centenario e ai as
sdo mais facilitadas mesmo com um n°® de alunos elevado. Nunca
chegou aos 25, mas até aos 20 alunos e era mais facil porque as
salas eram enormes e portanto... era facil dividir em grupos, por
exemplo: levavamos determinados materiais € um grupo de alunos
juntava-se e criava uma situagao, uma histéria e depois
representavam para os outros. Mas tinha espago por isso, cada
grupo fazia o seu e depois apresentava. Na minha actual escola
isso & praticamente impossivel porque eles ndo tém espacgo para
isso. As salas sdo muito pequenas, tém espago para estarem
sentados e mesmo assim, alto |a.

Q: Agradego a sua colaborag¢ado nesta entrevista.

R: Tive muito prazer.

ENTREVISTA B

Q: Qual é a sua Formacao Inicial?

R: Magistério Primario e depois Licenciatura.
Q: Ha quanto tempo é professora?

R: Ha 18 anos.

Q: O que significa para si o termo ludico?
R: Ladico? Significa brincar, brincadeira.

Q: E o que é para si brincar?

R: Brincar? Depende da situagdo. Pode ser jogar com
palavras...Pode ser jogar com atitudes, com expressdes. Pode ser
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brincar, aquilo que toda a gente chama brincar de jogo de criangas,
de recreio... Pode ser muita coisa.

Q: Entdo brincar e lidico tem 0 mesmo significado?
R: Boa pergunta. Sim eu acho que sim. Acho que sim.

Q: No contexto educacional qual a importancia que da ao
ludico?

R: Muita. Principalmente tendo em conta que trabalho com criangas
com estas idades.

Q: Tem alguma teoria em que se baseia para pensar que o
brincar é importante...que o ludico é importante?

R: A unica teoria que eu tenho € que acho que o ludico deve fazer
parte sempre da nossa vida, sempre. Do principio ao fim, sempre,
... porque faz falta, faz parte da nossa natureza e acho que nao
devemos deixar de brincar, porque esta faceta € muito importante.

Q: Na sua opinido as criangas beneficiam da utilizagdo do
ladico como estratégia de aprendizagem?

R: Sim e muito.
Q: Em que medida?

R: E motivagdo, ...ajuda a ultrapassar barreiras, por exemplo. Ajuda
a criar um ambiente mais agradavel para elas.... Sei |4, eu acho
que tem de estar sempre presente, seja o0 que for o que estejamos a
ajudar a fazer, a transmitir, a partilhar, tem de estar sempre
presente.

Q: Como ja o disse na sua rotina diaria estdo presentes
actividades ludicas, que tipo de actividades?

R. Muito variadas porque eu ja disse que basta estar a falar com
eles que eu ja estou a incluir o ludico, porque com criangas
pequeninas tem de ser assim mesmo. Acho que ndo se pode ser
muito sério, ndo se pode levar as coisas com rigidez. Tem que ser
um bocadinho com esse cardcter.
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Q: Quais as actividades que realiza com maior frequéncia?
Aquelas que pensa que faz mais vezes?

R: Mais ludicas, fago jogos, por exemplo nas aulas de Educacgéo
Fisica estda muito presente. Aqui na sala de aula também: jogos de
todas as naturezas, de dramatizagdes, de linguagem, de ...tudo.
Acho que esta sempre presente, ndo sei, ndo consigo estar assim a
especificar. Fazemos muita coisa nesse aspecto.

Q: Ha alguma area curricular em que o liadico tenha um lugar
privilegiado?

R: Talvez na Educacao Fisica, nao sei, por ser mais fisico... mas
ndo quer dizer que nao esteja presente nas outras. E talvez também
na Expressao Dramatica.

Q: Na sua formacdo inicial esteve presente a vertente ladica?

R: Estava mais nessas areas: nas areas de Educagdo Fisica e
Expressdo Dramatica. Musica, talvez, também. Nas areas que nds
consideramos hoje mais....na Lingua Portuguesa, Matematica,
Estudo do Meio, procuravamos sempre que sim que também
estivesse sempre presente.

Q: Como é que avalia a sua Formagao Inicial? A nivel do lidico
com é que avalia a sua formagao?

R: Razoavel. Acho que aprendi mais foi com a pratica... mas isso
nao € s6 a nivel ludico, a nivel de tudo.

Q: Mas sente necessidades de mais formacao na area do
ludico?
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Q: Quais sao as necessidades que sente? ‘  Bst
R: Ja fiz e sempre que aparecer vou fazer formagao nesse sentido
para melhorar a rotina do dia a dia com eles... para encontrar
estratégias diferentes. Principalmente para encontrar maneira de os
motivar porque estas criangas de agora e sempre deram, mas
agora dao muita importancia a esta vertente.
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Q: Agora que fez uma reflexdo sobre a vertente ludica, definiria
do mesmo modo como definiu inicialmente, o termo lidico?

R: Sim acho que sim.

Q: Quer acrescentar algo mais sobre esta tematica?

R: Quero s6 acrescentar que tal com disse espero que “ele” esteja
sempre presente na minha vida profissional € ndo s6, na pessoal,

porque se nao tiver € mau sinal.

Q: Agfadego a sua colaboragao.

ENTREVISTA C

Q: Qual é a sua Formagao Inicial?

R: Licenciatura no Curso de Professores do 1° Ciclo do Ensino
Basico.

Q: Ha quanto tempo é professora?

R: Desde o ano lectivo 2000/2001 - 5 anos lectivos.

Q: O que significa para si o termo “ladico”?

R: O termo “ladico”, para mim estd associado ao termo brincar,
ainda que me faga mais lembrar “jogos”. E que o associe quase
sempre, também ao facto de se retirar dessa brincadeira qualquer
“ensinamento”.

Q: E brincar?

R: Brincar & divertir sem ter em mente mais do que isso. Pode nio
haver qualquer intuito de estar a “ensinar’ um qualquer conteldo;

sendo simplesmente pura brincadeira.

Q: Sera que brincar e ludico tem o0 mesmo significado? -
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R: Talvez possam ter 0 mesmo significado, mas para mim o termo
lidico estd muito mais associado ao processo ensino -
aprendizagem do que o termo brincar ainda que também este esteja
quase sempre presente nesse processo.

Q: Em contexto educacional qual a importancia que o Ladico
tem?

R: Em contexto educacional, o lidico & de extrema importancia na
medida em que é um instrumento/estratégia para cativar, de
imediato, a atengdo e interesse dos alunos e a “brincar” conseguir
transmitir-lhe os saberes pretendidos.

Q: Na sua pratica educativa o ludico é importante?

R: E muito importante na minha pratica, sobretudo quando
encontramos criangas pouco motivadas para as aprendizagens
escolares. E importante que os alunos percebam que estar na
escola pode ser divertido.

Q: Existe alguma teoria em que se baseie para pensar que é
importante o lidico e o brincar na escola?

R.: Com certeza que muitos ja escreveram e reflectiram sobre tal.
Mas mais que basear-me nessas teorias, basta olhar para tras, para
o tempo em que também anddmos na escola para o perceber.

Q. Pensa que o ladico é benéfico como estratégia para a
aprendizagem de competéncias?

R. Sem duvida que pode ser utilizado como estratégia para a
aprendizagem de competéncias, na medida em que “ possuimos”
alunos mais alegres, interessados e abertos para receber a nossa
mensagem.

Q: Que tipo de actividades ladicas é que fazem parte da sua
rotina diaria?

R: Actividades como: dar voz as personagens de um texto; contar
experiéncias vividas; propor e sugerir “trabalhos”;, fazer trabalhos
livres um pouco antes de terminar a aula; entoar canc¢bes ou
realizar jogos diversos, ...
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Q: Ha alguma &rea em que o ladico tenha um lugar
privilegiado?

R: Todas as areas sado susceptiveis de integrar o ludico. Mais do
que nos preocuparmos que este seja uma constante de
determinada area, o lidico deve ser uma constante das nossas
aulas/ do dia-a-dia.

Q: Para si qual a importancia do espago de recreio?

R: O recreio € um espaco préprio para brincadeiras e como tal é
importante para o processo educativo, pois ndo o concebo sem o
termo “brincar’ que talvez deva ser o verbo preferido das criangas
.... E por isso inseparavel do seu dia-a-dia.

Q: A vertente ludica esteve presente na sua Formagao Inicial?
R: Sim.
Q: De que modo?

R: Todos ou grande parte dos meus formadores enfatizaram
bastante a importancia que o ludico tem na nossa profissdo,
podendo tornar-se num dos mais poderosos instrumentos para o
sucesso educativo. Aulas monétonas, expositivas, sem actividade,
... sao dificeis de cativar adultos, quanto mais criangas.

Q: Sente necessidades de formacdo na area do lidico? Que
tipo de necessidades e o que sugere para as colmatar?

R. Sim sinto bastante, pois nem sempre é facil ensinar de uma
forma lOdica, sobretudo quando os programas sdo extensos. Por
vezes falta a imaginacéo. Realizar acgées de formacgdo podia ser
bom para “arranjar’ novas formas de introduzir o Iidico na sala de
aula.

Q: Tem tido Formagao Continua sobre esta vertente?
R: Nao.

Q: Neste momento, depois de ter reflectido sobre a sua pratica
e formacdo, como definiria agora o termo “ladico” ?
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R: Continuo a defini-lo como inseparavel do processo ensino —
aprendizagem. E aprender a brincar, brincar de uma forma
educativa.

Q: Gostaria de acrescentar algo sobre esta tematica?

R. Ainda que considere o iludico como fundamental em todo o
processo que nos envolve, nem sempre & facil introduzi-lo
diariamente na sala de aula, devido a variadissimas situagdes,

como por exemplo 0s programas extensivos, a falta de espago, ...
Contudo ndo devemos deixar de tentar fazé-lo.

Q: Agradeco mais uma vez a sua colaboragao.

ENTREVISTA D

Q: Qual é a sua formagao inicial?

R: Licenciatura em Professores do Ensino Basico — Variante
Portugués / Franceés.

Q: Ha quanto tempo é que é professora?
R: Ja sou professora ha 6 anos.
Q: O que significa para si o termo ladico?

R: Para mim, ladico é brincar aprendendo. E um brincar mas com
um objectivo predefinido - o de aprender.

Q: E o que é para si brincar?

R: Brincar, para mim, € nos divertirmos sem nenhum objectivo em
especial, sé pelo prazer.

Q: Sera que ludico e brincar tem o0 mesmo significado?

R: Ndo. Para mim nao tem o mesmo significado. O [udico tem como
objectivo aprender através da brincadeira. Brincar ndo tem nenhum.
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objectivo em especial, a nao ser o divertimento. Brincar é
divertimento.

Q: No contexto educacional qual a importancia que atribui ao
ludico?

R: Penso que o lddico & importante porque de uma forma
descontraida, os alunos aprendem. E o “aprender brincando”.

Q: Pensa entiao que o ludico é importante na sua pratica
educativa e que este deveria ter sempre um lugar na mesma?

R: O ladico é importante na pratica educativa. Na realidade nem
sempre o pratico ou melhor nem sempre proponho actividades
lidicas aos alunos. Mas sem dlvida que este é importante e que
deveria ter um lugar bastante relevante.

Q: Ha alguma teoria em que se fundamente para pensar que é
importante o brincar e o ludico na escola?

R: Ndo, ndo tenho nenhuma teoria especifica. E algo intuitivo e pela
experiéncia que ja tenho sei que o ludico é importante no contexto
escolar.

Q: O ludico é benéfico como estratégia para a aprendizagem de
competéncias?

R: Sim, o lidico é importante porque os alunos aprendem de uma
maneira divertida e descontraida. Além disso pode também
funcionar como um factor de motivagéo para os alunos.

Q: Na sua rotina diaria que tipo de actividades ludicas é que
costuma fazer?

R: Actividades variadas, tais como: Aprender o abecedario através
da musica; Lengalengas para ensinar as letras; utilizar os bracos e
as pernas para actividades matematicas; concursos para o calculo
mental...

Q: Pensa que ha alguma area em que o lidico tenha um lugar
privilegiado? Porqué?

R: Ha duas areas em que penso que este tem um lugar privilegiado.
Na Lingua Portuguesa, procuro fazer jogos que eles conhegam,
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como a forca, por exemplo para aplicarem nogbes acabadas de
aprender. Na Matematica os concursos para o calculo mental. As
actividades ludicas nestas duas areas sido fundamentais, a meu ver,
para os motivar para a aprendizagem. Possuir bom raciocinio 1égico
matematico; saber ler e escrever, sdo competéncias que tornam
- mais simples todas as outras e que necessitam de ser aprendidas
ao longo do percurso escolar.

Q: Qual a importancia educativa que tem para si o espago de
recreio?

R: E no recreio que as criangas aprendem a brincar com regras e é
onde desenvolvem mais espontaneamente a socializacio.

Q: A vertente lidica esteve presente na sua formagao inicial?
De que forma?

R: A nivel teérico, ndo me recordo de ter aprendido grandes
conceitos/ teorias. Tive algumas nog¢des de como é o ensino
segundo a Escola Moderna, que de certa forma me fez perceber
como é importante variar as actividades, diversificar as estratégias e
o ludico pode ser uma dessas estratégias. Agora, sem duvida, que
na pratica pedagoégica/ estagios, pude ver e aprender com quem
realmente estd no terreno. Esses professores proponham as
actividades de modo que estas fossem ludicas.

Q: Sente necessidades de formagao na area do ladico? Que
tipo de necessidades é que sente e 0 que sugere para as
colmatar?

R: Sinto por vezes falhas e penso que podia ensinar certos
conteudos de maneiras mais interessantes para os alunos. Através
da Formag¢do Continua seria o ideal para combater estas falhas,
contudo nem sempre aquilo que € proposto neste tipo de formagéo
é exequivel na pratica. Cada vez mais percebo que tudo depende
do meio em que a escola esta inserida.

Q: Na sua Formagédo Continua ja teve formagao nesta vertente?

R: Nao, por acaso ainda ndo se proporcionou frequentar uma acgao
em que essa vertente estivesse presente.

Q: Neste momento, depois de ter reflectido um pouco sobre a
sua pratica e a sua formagao, como definiria agora o termo
lidico?
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R: Defino da mesma maneira que inicialmente, ladico é “ Brincar
aprendendo ou aprender brincando”.

Q: Gostaria de acrescentar algo sobre esta tematica?

R: Sim, que o ludico deveria ter um lugar mais relevante na nossa
pratica educativa, principaimente nos primeiros anos de
escolaridade. Penso que muitas vezes isto ndo sucede porque nds,
professores estamos muito “agarrados” ao programa, ao manual, ...
e depois ndo nos resta muito tempo para o ludico e para o brincar.

Q: Agradeg¢o mais uma vez a sua colaboragao.

ENTREVISTA E

Q: Qual é a sua formagao inicial?

R: Tirei a licenciatura em Educagao de Infancia na Escola Superior
de Educagado de Coimbra.

Q: Ha quanto tempo é Educadora?
Exerco a fungdo de educadora de infancia ha 5 anos.

Q: O que significa para si o termo ludico?

R: Para mim o termo luidico tem a ver com uma actividade
associada ao divertimento, ao prazer de fazer algo.

Q: E o que é para si brincar?
R: Brincar por sua vez € uma actividade espontanea que € inata a
qualquer crianca. Através do brincar uma crianga cresce e

amadurece. Pde em realce a sua personalidade, os seus receios...

Q: Entdo sera que brincar e ludico tem o mesmo significado
para si?

R: Para mim o lddico deriva do brincar. O brincar numa crianga

funciona como algo que |lhe da prazer e que lhe permite exprimir-se.
E portanto algo essencial para ela. O ludico aparece associado ao
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brincar mas, na minha opinido, com um cariz mais orientado, nao
tao livre e espontaneo como o brincar.

Q: No contexto educacional qual a importancia que o ladico
tem?

R: Tem toda a importancia. Alias, nos tempos que correm e com as
altas exigéncias que assolam tudo e todos e que por vezes se
fazem sentir nos mais pequenitos faz toda a importancia. O ludico
acaba por funcionar para a crianga como a legitimagéo daquilo que
faz parte de seu ser, ou seja, o brincar. Se pudermos estabelecer
objectivos de aprendizagem de competéncias associado ao brincar,
melhor ainda, e aqui surge o lidico como uma estratégia de
aprendizagem.

Q: Pensa que é importante o ludico na sua pratica educativa?
Ou seja que este deveria ter sempre um lugar?

R: Sim deveria ter sempre um lugar, mas algumas vezes as
pessoas nao véem no brincar e no ladico, uma forma de
aprendizagem. Ha um estigma relativamente ao brincar, que leva as
criangas a terem cada vez mais actividades pouco ladicas e cada
vez mais escolares. Dai a importancia que eu atribuo ao brincar e
ao aprender brincando. Ndo podemos nem devemos queimar
etapas do natural desenvolvimento das criangas. H& que brincar no
Pré-Escolar e aprender de uma forma natural e divertida.

Q: Ha alguma teoria em que se baseia para pensar que é
importante o brincar e o ludico na sala de aula...na escola?

R: Penso que todas as teorias mais ou menos tém algo que se
refere ao ladico, ao brincar, ao jogo nestas idades. Eu ndo me guio
por uma teoria mas tento aproveitar algo de cada abordagem face a
crianga e transpé-la para a prdatica.

Q: Na sua opinidao o ludico é henéfico como estratégia para a
aprendizagem de competéncias?

R: Claro que sim. As criangas através do Itidico vao aprendendt e
adquirindo competéncias sem darem por isso. Alias, no Pré-Escolar
néo vejo outra maneira de se funcionar tendo em vista a felicidade e
o bem-estar das criangas. Outras formas de aprendizagem mais
rigidas levam na minha opinido, a formatar e limitar a
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espontaneidade das criangas. Para além de que para as crianc¢as é
aborrecido e pouco estimulante.

Q: Na sua rotina diaria que tipo de actividades lidicas costuma
realizar?

R: Quanto as actividades que costumo fazer com as criangas, tento
transformar toda a dinamica da sala em algo divertido e estimulante.
Desde representagées, dramatizagbes, pinturas, para além das
tarefas da sala... fago de tudo um pouco. Depende também da
receptividade das criangas e do seu entusiasmo.

Q: Ha alguma area curricular em que o lidico tem um lugar
mais privilegiado?

R: Acho que n&o. Na minha opinido, o lidico € uma estratégia de
transformar todo e qualquer conhecimento em algo que possa ser
interiorizado por uma crianga. Acho por isso que o lidico pode e
deve estar presente em qualquer area curricular.

Q: Qual a importancia educativa que tem para si o espago de
recreio?

R: E um espago onde a crianca tem possibilidade de expandir as
suas energias, desenvolver o aparelho motor... € um espago onde
pode brincar livremente.

Q: Na sua Formacao Inicial esteve presente a vertente l(dica?

R: Na minha formag&o inicial a vertente lidica esteve presente nas
expressoes: Dramatica, Plastica, Musical e Motora.

Q: Sente entdao necessidades de formagédo na area do ladico?
R: Sim sinto. Porque na pratica muitas vezes esgotamos as
estratégias para podermos transformar um objectivo de
aprendizagem em algo ladico e divertido e claro compreensivel para
as criangas.

Q: Quais sdo essas necessidades e 0 que sugere para as
colmatar?
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R: Sugeria que existissem mais acg¢des de formacgdo e workshops
nesta area, de forma a transmitirem ideias de actividades e praticas
educativas.

Q: E tem tido Formagao nessa area?

R: Formagdo propriamente dita ndo tenho tido. Tenho sim
procurado e pesquisado nessa area. Penso no entanto que ndo é o
suficiente. Aprendemos mais no contacto com outras pessoas,
ideias e opinides.

Q: Neste momento, depois de ter reflectindo um pouco sobre a
sua pratica, a sua formagdao, como definiria agora o termo
ladico?

R: Ja ndo sei bem como o defini anteriormente, mas definiria como
uma estratégia que transforma o real para algo divertido, de forma a
ser compreendido e interiorizado pelas criangas.

Q: Gostaria de acrescentar algo sobre esta tematica?

R: Gostava s6 de acrescentar que muitas vezes o espaco limitado
tendo em conta as criangas da sala ndo ajuda a que estas praticas
lddicas se consigam pdr em pratica. Para além disso, a presenca
activa de adultos é muito importante quando se quer pér em pratica
uma actividade ladica que requer algum material e espagos
organizados. Por vezes a falta de uma auxiliar da sala é um
impeditivo para que este tipo de actividades se realize.

Q: Agradego a sua colaboragio nesta entrevista.

R: Tive muito prazer.

ENTREVISTA F

Q: Qual é a sua Formagao inicial?

R: A minha Formagéo Inicial & Curso de Educadores pelo Modelo
Joao de Deus.
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Q: Ha quanto tempo é Educadora?
R: Sou Educadora ha 31 anos.
Q: O que significa para si o termo ludico?

R: Ludico portanto para mim € um conceito muito abrangente e
dentro do contexto do Jardim-de-infancia eu acho que o ladico e o
brincar acabam por estar interligados. Depende da orientagdo de
quem esta presente e da organizagao das actividades da sala. Para
mim o iudico e o brincar acabam por estar um pouco interligados.

Q: O que significa para si brincar?

R: Brincar € uma actividade que & prépria da crianga, que faz parte
do seu dia-a-dia; que lhe é inata.

Q: Mas Ludico e brincar tem o mesmo significado?

R: O mesmo?! Ai esta. O brincar se for orientado para mim acaba
por ser ltdico. E tudico porque eu ai estou a orientar, a dar pistas.
Se for de uma maneira muito esponténea se calhar ja ndo tera essa
intengdo do ludico. Mas para mim nesta faixa etaria e a nivel do
Jardim estdo muito interligados.

Q: Que importancia é que da ao ludico na sala de aula?

R: Dou bastante. Alias dou muita importancia porque acho que
qualquer situacdo pode ser com o objectivo de ensinar, com o
objectivo de estar ai também o ludico. Para mim o lidico esta
sempre presente. Sinceramente, ndo sei me exprimir muito bem,
mas o ladico, para mim no contexto de J:l. € importante e esta
sempre presente. Ai esta, tenho alguma dificuldade em estar a
exprimir-me. Mas € importante que esteja sempre presente em
contexto de Jardim-de-infancia.

Q: Qual a razao pela qual atribui essa importancia ao ludico e
ao brincar? Ha alguma teoria em que se baseie?

R: Teoria propriamente teoria ndo. Eu acho que tem a ver com a
minha filosofia de vida e com os valores em que acredito. O ludico e
o brincar para mim, eu continuo a dizer e se calhar estou a repetir-
me imenso, que esta sempre interligado. Alias as pessoas que tém
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algum desconhecimento do trabalho do J.I: podem pensar que as
criangas estdo apenas a brincar, mas para mim estao a aprender de
uma forma que se cathar nao € aquela forma tao ...

Q: Tao directa?

R: Tao directa mas que € um processo continuo de aprendizagem.

Q: Sera que quer dizer que o ladico/ o brincar é mesmo préprio
da crianga?

R: E isso. Mas as pessoas as vezes dizem assim: “- Esta a brincar.”
Como se fosse uma actividade menor sé que ndao o é. Qualquer
actividade que se faga no J.l., a crianga esta sempre a aprender,
esta a fazer aprendizagens seja a que nivel for.

Q: Para si, as criancas beneficiam da utilizagdo do ludico, nao
sé como estratégia de aprendizagem mas também como uma
estratégia para adquirir competéncias?

R: Sim, ndo s6 como estratégia mas também para aprenderem as
competéncias.

Q: Em que medida é que o ludico beneficia por exemplo a
aprendizagem das competéncias?

R: A crianga tem oportunidade de concretizar sem ser de uma forma
abstracta. A crianga concretiza aquilo que nos pretendemos que ela
atinja. Tem a hipétese sempre de concretizar. E isto vai facilitar a
aquisicdo das competéncias e as aprendizagens que ela deve
efectuar.

Q: Como ja disse, na sua rotina diaria estio presentes
actividades ludicas. Que tipo de actividades?

R: Ora bem. Ai esta, eu considero qualquer tipo de actividade que
eu realizo no J.l. tem um caracter ladico. Desde a organizagdo do
dia (que & organizado a nivel de grande grupo) onde ha as rotinas
diarias e ha um responsavel por fazer as tarefas e a partir dai vao
organizar. De uma maneira geral ha sempre uma parte do dia que é
mais orientada, da parte da manh&. Na parte da tarde eles proprios
ja tém hipoétese de escolher a actividade.

Qualquer tipo de actividade desde a expressdo plastica, desde
actividade no dominio da linguagem, no dominio da matematica,..
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Em qualquer dos dominios que estdo presentes a nivel do de J. |,
da Iniciagdo Musical, da Expressdao Motora, ... da Formacio
Pessoal e Social (que para mim & uma das areas que é transversal
e estd sempre presente). Em qualquer destas areas ha uma
intengao ludica.

Q: Destas actividades ha alguma que realize com maior
frequéncia?

R: De uma maneira geral, eu acho que n&o. O dia-a-dia no J.I. e na
minha sala é bastante abrangente. Apesar de haver Aareas
especificas como: Expressdo Motora, a nivel da motricidade
global... para isso haver um dia especifico, ndo quer dizer que em
outro dia qualquer ndo faga um jogo de movimento dentro da sala
de aula. Mas a nivel da Expressdo Motor/ Movimento ha um dia
especifico. A nivel da Educagdo Musical ndo quer dizer que no dia a
dia ndo possamos cantar mas também ha um dia especifico. Isto
tem a ver com a organizagdo e com as regras que noés definimos
dentro da sala. Agora, desde a Expressdo Plastica, desde o
dominio da Matematica, da Linguagem, nessas dareas... jogos de
mesa, construgdes, brincar ao Faz de Conta, na casinha, ... esse
tipo de actividades estdo sempre presentes no dia a dia.

Q: Ha alguma area em que ache que o ladico tem um lugar
privilegiado?

R: Para mim, pessoalmente, ndo posso fazer essa discriminagdo. Ai
esta eu acho que o ludico/o brincar esta presente em todas as
areas.

Q: E por exemplo na Expressdo Dramatica, ndo acha que o
lddico esta mais presente?

R: Nao, eu por acaso ndo acho. As areas acabam por ser globais e
todas interligadas. Desde o contar de uma histéria, a partir da
historia podemos partir para a dramatizagdo... podemos partir para
a brincadeira com palavras, jogos de palavras. Ai esta, para mim
acaba por estar tudo interligado. Eu acho que & muito dificil a nivel
do J.I. e da maneira como eu trabalho... eu estou sempre a
proporcionar uma série de actividades que os leve a aprender. Ao
longo da minha vida profissional ja fiz muita formagao, ja adaptei a
rotina diaria a aquilo que pretendo e a realidade. O ludico no J.I. é
muito importante. Nao sei se no 1° Ciclo ha essa continuidade? Mas
no J.I. as criangas tém sempre hipdtese de concretizar as coisas, de
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mexer, ndo & no abstracto. Se calhar seria fundamental que nos
niveis de ensino seguintes também tivesse um lugar importante.

Q: Na sua Formagao Inicial esteve presente a vertente lidica?

R: E assim ha 31 anos que eu fiz o Curso de Educadora pelo
Modelo Jodo de Deus e vi que realmente n&o era muito valorizado.
Era tudo muito direccionado e ndo podiamos ter alteragdes de
rotina, tinha de ser tudo muito rigido. Realmente a parte do lidico
n&o seria tdo valorizada como o devia ser nesta faixa etaria.

Q: Como é que avalia entiao a Formagéo inicial que teve a este
nivel? :

R: Eu acho que me deu bases mas ao longo da minha vida
profissional eu senti outras necessidades e a partir do momento que
vim para a Rede Publica senti que havia umas certas lacunas e que
precisava de aprender. Entretanto fui-me actualizado e acabei por
fazer um Complemento de Formacdo especifico, fiz um CESE no
Pré-Escolar. Foi uma lufada de ar fresco para mim. Entretanto
também comecei a orientar-me e a organizar-me através das
“Orientacdes Curriculares”. Neste momento o meu trabalho vai todo
nesse sentido.

Q: Neste momento ainda sente necessidades de formagio na
area do ludico?

R: Acho que ainda preciso, mas ja ndo estou tdo receptiva, pois
sinto-me um bocado cansada!

Q: Mas o que sugeriria a nivel de Formag¢do? Como é poderia
colmatar as necessidades que sente?

R: Nunca fiz nenhuma especifica com esta tematica, mas o ludico
estava presente em algumas acgbes que frequentei. Penso que a
formacdo deveria ser menos tedrica e mais pratica. A parte teérica
realmente € o suporte mas deviam ser mais praticas para nés
podermos aplicar no nosso dia a dia no J.I. Mas sinceramente nio
me sinto muito para ai virada. A nossa profissdo € muito
desgastante e sinto-me cansada.

Q: Agora que ja fez uma pequena reflexdao sobre a tematica do
ludico, a sua pratica, a sua formagao, definiria do mesmo modo
o termo Lidico?
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R: Continuaria a definir do mesmo modo, como algo interligado ao
brincar. Para mim, devia haver uma continuidade. No contexto do
J.l. e nesta faixa etaria este estad sempre presente.

Q: Pensa que é s6 nesta faixa etaria?

R: Ndo eu acho que devia continuar. Para mim, devia haver uma
continuidade. A brincar as criangas também aprendem.

Q: Gostaria de acrescentar algo sobre a tematica?

R: A nossa sociedade também contribui para que o lidico se va
perdendo, pois ha mais competicdo e o brincar € um conceito
menos valorizado. Os pais ddo mais importancia as aquisi¢gdes
escolares e menos ao brincar. Mas isto também depende da
maneira como nés transmitimos aos pais e explicamos qual é a
nossa metodologia e naquilo que acreditamos. Mas ha pais que ndo
se interessam, o que lhes interessa é que o menino tenha onde ficar
para puderem trabalhar. Ainda ha muitos pais que ndo valorizam o
trabalho do J.I., mas ha algumas excepgdes. No principio do ano,
as vezes ha pais que perguntam se os meninos v&o aprender a ler,
a escrever. Mas ai esta, compete-nos a nés explicar qual é o nosso
trabalho. A sala estd cheia de numeros e letras, pois ha um
contacto com a escrita e a leitura. Mas ha sempre aqueles pais que
mesmo explicando, acham que o filho no J.I ndo estad a aprender
nada.

Q: Agradego de novo a sua colaboragdo nesta entrevista.

ENTREVISTA G

Q: Qual é a sua formagao inicial?
R: Bacharelato em Educacgio de Infancia.
Q: E educadora ha quanto tempo?

R: Sou Educadora ha 12 anos.
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Q: O que significa para si o termo liudico?

R: Ludico, para mim significa algo que se aprende através do jogo
ou de brincadeira e que implica sempre alguma aprendizagem.

Q: O que é para si brincar?

R: Brincar é algo que é indispensavel ao desenvolvimento natural
da criancga.

Q: Entao sera que os dois termos tém o mesmo significado?

R: Podem estar associados mas nem sempre o brincar significa
ludico. Brincar € mais livre e espontaneo sem um objectivo pré —
estabelecido. '

Q: Qual a importancia do ludico no contexto educacional?

R: Penso que é de extrema importadncia uma vez que implica
sempre aprendizagem e este devera fazer parte integrante do
contexto educacional. O facto de ser ludico na minha opinido
aumenta a probabilidade de haver aprendizagem significativa para a
crianga.

Q: Na sua pratica educativa pensa que é importante a presencga
do ladico? Ou seja que o lidico deveria ter sempre um lugar?

R: Acho que o ludico deve estar sempre presente na pratica
educativa. E penso que nao sé no JI mas também no 1° Ciclo do
Ensino Basico, principalmente nos primeiros anos de escolaridade.
Muitas vezes o ludico tem um lugar primordial no JI mas depois no
1° ciclo ha uma ruptura que a meu ver ndo & benéfica para a
crian¢a. Deveria haver uma continuidade.

Q: Existe alguma teoria em que se fundamente para pensar que
é importante o ludico e o brincar na escola?

R: A maioria das teorias psico — pedagoégicas que conhec¢o defende
0 jogo e o brincar como parte integrante do desenvolvimento da
crianga.

Q: Na sua opiniao, o ludico é benéfico como estratégia para a
aprendizagem de competéncias?
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R: Penso que & bastante benéfico porque ajuda a consolidar as
aprendizagens, A crianga aprende esta mais motivada e por
consequéncia interioriza melhor.

Q: Na sua rotina diaria que tipo de actividades lidicas é que
costuma realizar? '

R: Costumo fazer actividades de Expressdo Plastica, jogos livres e
orientados, histérias, cangdes, lenga-lengas, ...

Q: O ludico tem um lugar privilegiado em alguma area?
Porque?

R: Penso que na area de Expressdo Motora, o ludico estda mais
presente, pois através do jogo tem um lugar privilegiado. Mas na
Expressdo Dramatica também, o “ Faz de conta”, as dramatizagdes.

Q: Quanto ao recreio que importancia educativa é que atribui a
este espago?

R: Na minha opinido o recreio &€ um espago educativo bastante
importante. E um espaco privilegiado para o brincar e para o jogo
livre efou orientado. E um espago onde as criangas vivem
experiéncias bastante enriquecedoras. Penso que se deveria dar
mais relevo a este espaco e aos equipamentos /brinquedos que
existem nos recreios escolares. Nem sempre estes recreios tém
brinquedos e as vezes os que existem nem sempre sdo 0s mais
adequados. :

Q: Na sua Formacao Inicial a vertente ludica esteve presente?
De que Forma?

R: O ludico esteve presente mas mais ligado ao jogo. O jogo que
desenvolve a crianga a varios niveis: motor, social, cognitivo e
afectivo. Falamos muito de Piaget, do jogo simbélico e da sua
importancia para a crianga.

Q: Sente necessidades de formag¢ao na area do ludico?

R: Sim sinto.

Q: Que necessidades € que sente e 0 que sugere para as
colmatar?
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R: Sinto necessidades, principalmente de estratégias para introduzir
o lidico na sala de aula. Talvez devesse existir Workshops que
ajudassem a aplicar o ludico na rotina diaria do JI.

Q: Agora, depois de ter reflectindo um pouco sobre a sua
pratica e a sua formagao, com definiria neste momento o termo
ludico?

R: Defino o ludico como algo que ajuda a adquirir € a consolidar as
aprendizagens nos diferentes centros de interesse.

Q: Gostaria de acrescentar algo sobre a tematica?

R: Sim. Nos dias de hoje, cada vez mais os pais vivem obcecados
pelo sucesso escolar dos filhos. Ddao muita importancia as
aprendizagens escolares e pouca ao brincar. Alguns pais estdo "
ansiosos” que ja no JI, os seus filhos aprendam a ler e a escrever.
Ja trabalhei em Instituicbes Particulares e pela minha experiéncia,
cada vez mais cedo a crianga faz fichas, grafismos em detrimento
de outras actividades muito mais ludicas e significativas para a
crianga. Por causa da &nsia do sucesso escolar, esquecem-se que
as criangas também precisam de brincar e de fazer aquilo que
realmente Ihes apetece fazer.

ENTREVISTA H

Q: Qual é a sua Formacao Inicial?

R: Educadora de Infancia Modelo Jodo de Deus, embora tenha
trabalhado apenas um ano Modelo Jodo de Deus, pois depois fiquei
ligada ao Movimento Escola Moderna. Que é um pouco o oposto.
Q: E Educadora ha quanto tempo?

R: Ha 27 anos.

Q: O que significa para si o termo ladico?
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R: Para mim significa jogo intencional de qualquer coisa. Jogo com
a intencao de aprendizagem. O [udico tem uma intencionalidade por
detras, a aprendizagem.

Q: E brincar?

R: Brincar pode ser o brincar intencional, como por exemplo, na
dramatizagao que é intencional. Depois ha a brincadeira pura que €
quando vamos para o recreio e vamos mesmo brincar. E livre e néo
deve ter essa intencionalidade de aprendizagem.

Q: Entdo sera que para si brincar e ladico tem o mesmo
significado? '

R: Ndo tem exactamente o mesmo, embora se cruzem. O brincar é
mais espontaneo e o ludico € mais intencional.

Q: No contexto educacional qual a importancia que atribui ao
ludico?

R: E essencial porque no fundo o lidico é transpor todas as nossas
vivéncias sob uma forma de jogo. E é assim que nés aprendemos,
aprendemos porque temos modelos.

Q: Na sua pratica educativa da importancia ao ludico?

R: Claro que dou, mas como dou também a outros aspectos. Nao
dou uma importancia mais relevante a um aspecto ou area em
particular. Todas as areas devem estar equilibradas a nivel de
importancia.

Q: Ha alguma teoria em que se baseia para dar essa
importancia ao ludico e ao brincar?

R: Ndo nenhuma especifica, mas na medida em que estou ligada
ao Movimento da Escola Moderna, baseamo-nos muito em
VygotsKy e Brunner. Portanto o ludico existe permanentemente pois
quando falamos em civilizagao, este esta sempre presente.

Q: Na sua opinido as criangas beneficiam da utilizagdo do
ladico na sua aprendizagem?
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R: Sim até porque quando fazemos uma listagem daquilo que
temos de aprender, 0 que temos que fazer em cada uma das areas,
por exemplo, a “Casinha” tem uma lista de competéncias que eles
tém que adquirir. Tém de saber como se brinca, tém de saber por
exemplo, porque & que nao se arrumam os pratos no guarda-
vestidos. Brincar ao “Faz-de-conta” mas estdo sempre a aprender,
até mesmo papeéis na sociedade.

Q: Como ja o disse na sua rotina diaria estdao presentes
actividades ludicas. Que tipo de actividades? '

R: Trabalhamos por areas e as criangas escolhem as actividades.
Também ha actividades de grande grupo. Por exemplo: a partir da “
Hora do Conto” pode surgir uma dramatizagao. O ludico pode estar
presente mais de uma vez por dia, depende do grupo de criangas e
do projecto que se esta a trabalhar.

Q: E ha alguma actividade lidica que tenha a nogdo de que a
realiza com maior frequéncia?

R: Ndo, ndo me parece que haja uma que seja valorizada em
relagdo a outra. Pode & acontecer que com determinados grupos,
ser por exemplo trabalhado mais a dramatizagdo, com outro grupo
jogos de movimento, com outro constru¢do de fantoches,
depende da dinamica do grupo e do interesse dele.

Q: Ha alguma area em que o ladico tenha um lugar
privilegiado?

R: Eu considero que as Orientagdes Curriculares estdo muito bem
feitas, que as pessoas n&o as cumprem, isso ja e outra historia,
outro assunto. Por isso penso que ndo ha uma area em que o ludico
tenha um lugar privilegiado. Este podera e devera estar presente
em todas as areas.

Q: Que importancia atribui ao recreio?
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R: O recreio € um espac¢o privilegiado para o brincar, para a
brincadeira pura e livre. Por isso tem também a devida importancia
na rotina diaria e nas aprendizagens da crianga.

Q: Na sua formagao inicial esteve presente a vertente ludica?

R: Ndo. E um Modelo muito conservador, onde a parte ladica €
subestimada.

Q: Como avalia a formagao que teve?

R: Foi fraquissima. Eu costumo dizer que a minha grande escola
nao foi de maneira nenhuma a minha formagao inicial, foi sim todo o
percurso que fiz dentro do Movimento Escola Moderna.

Q: Sente necessidades de formagao, neste momento, na area
do ladico? Que necessidades é que sente?

R: Sinto permanentemente necessidade de formagdo seja em que
area for. Eu ndo consigo valorizar o lidico mais do que valorizo, por
exemplo, a Lingua Materna. Nao consigo fazer essa distingdo. Acho
que todas as areas tém de estar presentes e que ndo devemos nos
esquecer de nenhuma. No que respeita a formagé@o acho que esta
deve também ser continua, pois estamos sempre a aprender ao
longo da vida, é um processo.

Q: Agora, depois de ter reflectido sobre a sua pratica e
formacio, neste momento como definiria o termo ludico?

R: Definiria do mesmo modo. Ludico como jogo intencional que tem
por detras a intencionalidade da aprendizagem.

Q: Gostaria de acrescentar algo sobre a tematica?

R: Gostaria de acrescentar que tenho pena em relagéo ao 1° ciclo,
pois acho que os professores ndo mantém o ladico. Estdo muito
preocupados com a parte académica e esquecem-se do Iidico. Ha
uma quebra que ndo sei se tem a ver com a formagao inicial.
Daquilo que eu conhego dos professores mais novos, a formacgéao
nao €& assim tdo diferente da nossa formagédo. Mas talvez depois
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com a convivéncia com os professores mais velhos € que mudam

as suas praticas. Nao sei se é isso?! Sei que é raro ver um
professor que dé valor ao ludico e que o utilize.

Q: Obrigada pela sua participagao.

128



GRELHA DE ANALISE DE CONTEUDO

ANEXO 3

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

INDICADORES

CONTAGEM

UNIDADES DE REGISTO

CONCEPGAOQ DE
LUDICC

+  Definicdo do termo

lidico.

A - Definlgdes no
inicio da
entrevista.

Jogo: Brincadeira
que ensina e
dasenvolve a
actividade
simbdfica.

Actividade
associada ao
divertimento / jogo.

Educ.
InfAncia

Prof. 1° Ciclo

" ...Significa 0 jogo, a
brincadeira, ... A brincadeira
que ensina.” (A)

* E que o associe quase
sempre, {ambém ao facto de se
retirar dessa brincadeira
qualquer “ensinamento”™ " (C)

" ...étudooque... de uma
forma simbdlica ajuda a
aprender, a crescer e serve
para desenvolver a
personalidade.” (A)

" Para mim, ludico & brincar
aprendendo. E um brincar mas
com um objectivo predefinido —
o de aprender.” (D)

“Ludico, para mim significa algo
que se aprende através do jogo
Ou de brincadeira e que implica
sempre algurna aprendizagem.”

G)

Para mim significa jogo
intencional de qualquer coisa.
Jogo com a intengdo de
aprendizagem. O Iidico tem
uma, intencionalidade por
detrds, a aprendizagem” (H)

" Ludico? Significa Brincar,
brincadeira.” (B)

" O termo “lidico” esta
associado ao termo brincar,
ainda que ma faga lembrar mais
jogos.” (C)

* Ladico para mim & um
conceito muito abrangente e
dentro do contexto do J.I. eu
acho que o ludico @ o brincar
acabam por estar interligados.”
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" Para mim, o termo lidico tem
a ver com uma adtividade
associada ao divertimento, ao
prazer de fazer algo.” (E)

B- Definigbes no

fim da entrevista.

O que permite que

a crianga aprenda *... 6 tudo o que pemite que a

stravés da crianga aprenda e se

actividade desenvolva através do jogo, das

simbélica. actividades simbélicas.” (A)

Insepardvel do "... como inseparavel do

processo ensino — processo ensing-

aprendizagem, aprendizagem...” (C)

ajudando a

consolidar as

aprendizagens. * Defino o ladico como algo que
ajuda a adquirr e a consolidar
as eprendizagens nos
diferentes centros de interesse.”
G

E aprender a
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brincar de uma
forma educativa,

Como aigo
interligado ao
brincar.

Esta sempre
presente no J.l. e
nesta faixa etaria.

Estratégia que
transforma o real

para aigo divertido.

Jogo intencional.

* £ aprender a brincar, brincar
de uma forma educativa.” (C)

* Defino da mesma maneira que
inicialmente, lidico & "Brincar
aprendendo ou aprender
brincando2 (D)

*... a definir do mesmo modo,
como algo interigado ac
brincar.” (F)

"No contexto do J.|. e nesta
faixa etaria estd sempre
presente.” (F)

“Ja n&o sei bem como o defini
anteriormente, mas definiria
como uma estratégia que
transforma o real para algo
divertido, de fonma a ser
compreendido a interiorizado
pelas criangas.” ( E)

* Lddico como jogo intencional
que fem por detrds a
intencionatidade da
aprendizagem.” (H)

Defini¢o de
brincar.

Uma forma da
crianga aprender a
ser,

Brincar: Pode ser
muita coisa.
Depende da
situagio.

Brincar é
simplesmente
divertir e pura
brincadeira.

" ...é aprender a crescer porque
a brincadeira é yuma forma da
crianga aprender a ser. A ser
pessoa... a ser... desenvolver-
se como ser humano. Toda a
brincadeira acaba por
desenvolver esse aspecto.” (A)

* Toda a brincadeira ensina.” {A)

* Através do brincar uma
crianga cresce ¢ amadurece.
Pda em realce a sua
personalidade, os seus
receios..." (E)

* Brincar? Depende da situagio.
Pode ser jogar com
palavras...Pode ser jogar com
atitudes, com expressdes. Pode
ser brincar, aquilo que toda a
gente chama brincar de jogo de
criangas, de recreio, Pode ser
muita coisa.” (B)

" Brincar é divertir sem ter em
menta mais do que isso. Pode
nade haver qualquer intuito de
estar a “ensinar® um qualquer
conteddo, sendo simplesmente
pura brincadeira.” { C)

* Brincar, para mim, é nos
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Actividade
espontinea e inata
a crianga.

O brincar é
essencial  crianga
e dé-lhe prazer.

Indispensével ao
desenvolvimento
da crianga.

Brincar intencional.

divertirmos sem nenhum
objectivo em especial, s6 pelo
prazer.” (D)

* Brincar & divertimento.” (D)

" Depois ha a brincadeira pura
que & quando vamos para o
recreic @ vamos mesmo brincar.
E livre o nfo deve ter essa
intencionalidade de
aprendizagem.” (H}

* Brincar por sua vez & uma
actividade espontanea que &
inata a qualquer crianga.” (E)
" Brincar 4 uma aclividade
prépria da crianga, faz parte do
seu dia-a-dia; que lhe é inata.”
"

" O brncar numa crianga
funciona como algo que the da
prazer e que Ihe pemite
exprimir-se. E portanto algo
essencial paraela.”" (E )

" Brincar é algo que &
indispensavel ao
desenvolvimento natural da
crianga.” (G)

® Brincar pode ser o brincar
intencional, como por exemplo,
na dramatizagio que &
intencional.” (H)

Relagao entre
brincar e lidico.

Brincar e hidico
term 0 mesmo
significado.

Ladico esta mais
associado ao
processo ensino
aprendizagem do
que brincar.

Brincar pode ser
lidico ou nio.

“f brincar e ladico tem o mesmo
significado? R: ...Sim eu acho
que sim. Acho que sim.” (B)

*f brincar e ladico tem 0 mesmo
significado? R: Talvez possam
ter 0 mesmo significado...” ( C)

*... mas para mim o termo
ludico estd muito mais
associado ac processo ensino —
aprendizagem do que o termo
brincar ainda que também este
esteja quase sempre presente
nesse processo.” (C)

" Al esta se for orientado para
mim acaba por ser ludico. €
lidico porque eu al estou a
orientar a dar pistas. Se for de
uma maneira muito espontanea
se cathar ja n3o terd essa
intengfio do ludico®(F)
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Ludico /brincar é
proprio da crianga.

O ludico deriva do
brincar.

O ladico esta
associado ao
brincar mas & mais
orientado.

Lidico e brincar -
significado
diferente.

Conceitos que
estdo interligades e
que se cruzam.

“ Depende da orientagio de
quem esta presente a da
organizagio das actividades da
sala. Para mim o lidico e o
brincar acabam por estar um
pouco interligades.” (F)

* O lidico e o brincar para mim,_
et continuo a dizer e se calhar
estou a repetir-me imenso, que
estd sempre interligado.” (F)

*f Serd que quer dizer que o
lidico e o brincar & mesmo
prépric da crianga? R: E isso."
"

" Para mim o lidico deriva do
brincar.” { E)

* O ludico aparece associado ao
brincar mas, na minha opinido,
com um cariz mais orientado,
ndo tdo livie e espontineo
como o brincar.” { E)

* Podem estar associados mas
nem sempre o brincar significa
Iidico. Brincar é mais livre e
espontaneo sem um objectivo
pré — estabelecido.” (G}

“ Para mim nfo tem 0 mesmo
significado. O ludico tem com
objectivo aprender através da
brincadeira. Brincar no tem
nenhum objectivo em especial,
a ndo ser o divertimento.” (D)

“forincar e ludico tern 0 mesmo
significado para si?/ R: De certa
forma tem. De certa forma o
brincar & um aspecto do lGdico.”

(A)

* Mas para mim nesta faixa
etdria e a nivel do Jardim estio
muito interigados."(F)

" O ludico e o brincar para mim,
eu continuo a dizer e se calhar
estou a repelir-me imenso, que
estd sempre interigado.” {F)

" Nio tem exactamente o
mesmo significado, embora se
cruzem. O brincar & mais
espontaneo e o lidico é mais
intencipnal.” {(H)
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Areas curriculares
privilegiadas.

Todas as

porque ©
esta
presente.

Expressio
Dramatica.

areas,
ladico
sempre

“... basta estar a falar com eles
quse eu ja estou a incluir o
lidico, porque com criangas
pequeninas termn de ser assim
mesmo. Acho que nio se pode
ser muito sério, nfo se pode
levar as coisas com rigidez.
Tem que ser um bocadinho com
esse caracter.” (B)

* Todas as éreas sfo
susceptiveis de integrar o
Wdico. Mais do que nos
preocuparmos que este seja
uma constante de determinada
4rea, o lidico deve ser uma
constante das nossas aulas/ do
dia-a-dia.” (C)

* Para mim, pessoalmente, nio
posso fazer essa discriminagdo.
Al estd eu que o ludico/ o
brincar esta presente em todas
as areas.” (F)

“ As dreas acabam por ser
globals e todas interligadas.
Desde o contar de uma histéria,
a partir da histéria podemos
partir para a dramatizagio...
podemos partir para a
brincadeira com palavras, jogos
de palavras. " (F)

“ Al estd, para mim acaba por
estar tudo interligade, Eu acho
que & muito dificil a nivel do Jie
da maneira como eu
trabalho...eu estou sempre a
proporcionar uma série de
actividades que os leve a
aprender.” (F)

" Na minha opinido, o ludico &
uma estratégia de transformar
todo e qualquer conhecimento
em algo que possa ser
interiorizado por uma crianga.
Acho por isso que o lidico pode
e deve estar presente em
qualquer drea curricular.” { E)

" EBu considero que as
Orientagfes Cumiculares estio
muito bem feitas, que as
pessoas ndo as cumprem, isso
ja & outra histéria, outro
assunto. Por isso penso que
ndo hd uma drea em que o
lidico  tenha um lugar
privilegiado. Este poderd e
deverd estar presente em todas
as areas.” (H)

*Na Expressfo Dramatica.” (A)

" Porque é nessa érea que eles
criam estfio & vontade e... , mas
ai eles transformam tudo numa
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TPORTANCIA DO
OpICO NO
ONTEXTO
DUCACIONAL.

ImportAncia
fundamentada em
taorias
psicopedagégicas
ou outras.

Teorias
psicopedagdgicas
n#o tradicionais.

Teorias da Escola
Modema.

Todas as
teorias.

Variados autores.

inexisténcia de
teoria.

"... todas as teorias psico
pedagdgicas apontam para ai.
A maior parte, excepto as
tradicionais.” (A)

" A maioria das teorias psico-
pedagéqgicas que conhego
defende ¢ jogo e o brincar como
parte integrante do
desenvolvimento da crianga.”
G

" Todas as ligadas a Escola
Moderma apontam para af.” (A)

* Tive algumas nogdes de como
é o ensino segundo a Escola
Moderna, que de certa forma
me fez perceber como é
importante variar as actividades
e, diversificar as estratégias e o
ladico pode ser uma dessas
estratégias.” (D)

* Ndo nenhuma especifica, mas
na medida em que estou ligada
ao Movimento da Escola
Moderna, baseamo-nos muito
em Vygotsky e Brunner.
Portanto o [lidico existe
permanentemente quando
falamos em civilizag8o, este
estd sempre presente.” (H)

* Penso que todas as teorias
mais ou menos tém algo que se
refere ao lidico, ao brincar, ag
jogo nestas idades. Eu nfio me
gulo por uma teoria mas tento
aproveitar algo de cada
abordagem face a crianga e
transpd-ia para a prética. " (E )

“ Com certeza que muitos |4
escreveram a reflectiram sobre
tal.” (C)

* Teoria propriamente teonia

nio.” {F)

“ Nao, n&o tenho nenhuma
teoria especifica.” (D)
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Importancia
fundamentada
intuvicéo
experiéncia
pessoal.

na
e

A aprendizagem do
Widico permanece.

A aprendizagem
pelo lidico leva a
mudangas nas
competéncias
sociais.

Ludico: Faz parte
da nossa vidae da
nossa natureza,

Brincar é uma
faceta muito
importante.

Filosofia de vida.

Ludico é transpor
vivéncias,

*/estratégia para a
aprendizagem de
competéncias?/R:Tudo o que se
aprende de uma forma lddica
fica para o resto da vida.” (A

“J4 vi middos a desenvolverem
muito através de actividades
lidicas, completamente. A
mudarem até em termos de
timidez, tomarem-se mais
desinibidos.” (A)

* ...acho que o lidico deve fazer
parte sempre da nossa vida,
sempre. Do principio ao fim,
sempre, ... porque faz falta, faz
parte da nossa natureza ..." (B)

“... & acho que ndo devemos
deixar de brincar, porque esta
faceta & muito importante.” (B)

" Eu acho que tem a ver com a
minha filosofia de vida e comn os
valores em que acredito.” ( F)

* E essencial porque no fundo o
ladico & transpor todas as
nossas  vivancias sob uma
forma de jogo. E & assim que
nés aprendemos, aprendemos
porque temos modelos.” (H)
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Educacgdo Fisica /
Expressio motora..

Restantes areas
das expressdes.

Area da Lingua
Portuguesa e da
Matematica.

brincadeira, num Faz de
conta.... Faz de conta que sou
isto. Faz de conta que sou a
Doroteia. Faz de conta que eu
sou o Feiticeiro de Oz. Faz de
conta que sou um espantalho.
Eu vou passar a ser e sou.” (A)

* E talvez também na
Expresséo Dramdtica.” (B)

® Mas na Express&o Dramdtica
também, o “Faz-de-conta™, as
dramatizagdes.” {G)

" Talvez na Educagio Fisica,
nfo sei por ser mais flsico..."
(8

“ Penso que na area de
Express&o Motora, o lidico esta
mais presente, pois através do
jogo tem um lugar privilegiado.”
{G)

"... nas outras das Expressbes
tambhém..." (A)

" Ha duas areas em que penso
que este tem wum lugar
privilegiado. Na Lingua
Portuguesa, procuro fazer jogos
que eles conhegam.... Na
Matemadtica, os concursos para
o cdlculo mental. As actividades
lidicas nestas duas dreas sio
fundamentais, a meu ver, para
0s motivar para a
aprendizagem. Possuir bom
raciocinio légico - matematico;
sazber ler e escrover, sfo
competéncias que tornam mais
simples todas as outras e que
necessitam de ser aprendidas
ao longo do percurso escolar.”
(D)
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Importancia na
préitica educativa -
o que diz a
experiéncia.

Importancia
enomme,

Fundamental na
pratica docente.

* Para mim tem uma
importancia enorme. O ideal
seria aprender a brinca, brincar
entre aspas...” (A)

" / qual a imporiancia que dé ao
ludico? R: Muita. Principalmente
tendo em conta que trabalho
com criangas com estas
idades.” (B)

* E muito importante na minha
pratica, sobretudo quando
encontramos criangas pouco
motivadas para as
aprendizagens escolares. E
importante que os alunos
percebam que estar na escola
pode ser divertido." ©

" Alias dou muita importAncia
porque acho que qualquer
situagio pode sercom o
objective de ensinar, com o
objectivo de estar ai também o
ludico.” (F)

* Tem toda a importincia. Alias
nos tempos que correm e com
as altas exigéncias que assolam
tudo e todos e que por vezes se
fazem sentir nos mais
pequenitos faz toda a
imporiancia. * (E)

“ Dal a importancia que eu
atribuo ao brincar e ao
aprender brincando. Nio
pedemos nem devemos
queimar etapas do natural
desenvolvimento das criangas.
Ha que brincar no pré-escolar e
aprender de uma forma natural
e divertida.” (E )

" O lidico é importante na
prética educativa® (D)

“ Mas sem duvida que este é
importante e que deveria ter um
lugar bastante relevante.” (D)

* Penso que & de extrema
importancia uma vez que
impfica sempre aprendizagem e
este devera fazer parte
integrante do contexto
educacional.” (G)

“..que o acho fundamental
como professora, acho.” (A)

"...eu acho que tem de estar
sempre presents, seja o que for
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Obtém-se bons
resultades.

Constatagio da
que ha uma ruptura
do Jiparaoc1°
Ciclo.

Importante como
todas as areas.

que estejamos a ajudar a fazer,
a transmitir, a partilhar tem de
estar sempre presente.” (B)

"... mas o lidico, para mim no
contexto de .J.I 4 importante e
esta sempre presente,...Mas &
importante que esteja sempre
presente em contexto de
Jardim-de-infancia. = (F)

* E algo intultivo e pela
experidncia que ja tenho sei que
o [edico é importante no
contexto escolar.” (D)

* Acho que o Nidico deve estar
sempre presente na pratica
educativa. E penso que nfo sé
no JI mas também no 1° Ciclo
do Ensino Bésico,
principalmente nos primeiros
anos de escolaridade.” (G)

"...ja utilizei muito aspecto
lidico e que obtive bons
resultados, é verdade.sim,
completamente.” (A}

“ Muitas vezes o lGdico term um
lugar primordial no JI mas
depois no 1* ciclo hd uma
ruptura que a meu ver ndo é
benéfica para a crianga. Deveria
haver uma continuidade.” (G)

* Claro que dou, mas como dou
também a outros aspectos. Nio
dou uma importincia mais
relavante a um aspecto ou area
em particular. Todas as areas
devem estar equilibradas a nivel

de importancia.” (H)
Beneficios da | Motivagio. */ as criangas beneficiam da
utilizagdo do Iidico utilizagéo do hidico como
como  estratégia estratégia de aprendizagem? R

de aprendizagem.

Ajuda a ultrapassar
barreiras.

Propicia um
ambiente
agradével,
felicidade e bem-
estar as criangas.

Alungs mais

:Sim & muito... E motivagsio,...”

(B)

" Além disso pode também
funcionar como um factor de
motivaglo para os alunos.” (D)

*...ajuda a ultrapassar barreiras,
por exemplo.” (B)

" Ajuda a criar um ambiente
mais agradével para elas...” (B)

* Alids, no pré-escolar ndoc vejo

outra maneira de se funcionar
tendo em vista a felicidade e o
Bem - estar das criangas.” ( E)

“ ! o lidico 6 benéfico como
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alegres,
interessados e
abertos ao que
queremos
transmitir.

Instrumento/estraté
gia para cativar e
transmitir saberes
aos alunecs.

A oportunidade de
concretizar.

Facilita a aquisi¢io
de competéncias/
aprendizagens e
ajuda a sua
consolidagio.

estratégla para aprendizagem
de competdncias? R: sem
divida que pode ser utilizado
como estratégia para a
aprendizagem de
compaténcias, na medida em
que “possuimos® alunos mais
alegres, interessados e abertos
para receber a  nossa
mensagem.” (C)

“... 6 um instrumento/estratégia
para cativar, de imediato, a
atencfio e interesse dos alunos
e a “brincar® conseguir
transmitir-lhe os saberes
pretendidos.” (C)

" A crianga tem oportunidade de
concretizar sem ser de uma
forma abstracta. A crianga
concretiza aquilo que nés
pretendemos que ela atinja.
Tem a hipétese de concretizar.”
F

®... vai facilitar a aquisicio das
competéncias e as
aprendizagens quas ela deve
efectuar.” (F)

* As criangas através do lddico
vao aprendendo e adguirindo
competéncias sem darem por
isso. " (E)

* Se pudermaos estabelecer
objectivos de aprendizagem de
competéncias associado ao
brincar, melhor ginda, e aqui
surge o ludico como uma
estratégia de aprendizagem.” {
E)

Sim, até porque quando
fazemos uma listagem daquilo
que temos que fazer em cada
uma das areas, por exemplo, a
asinha® tem wuma lista de
competéncias que eles tém de
adquirir. Tém de saber como se
brinca, t8m de saber por
exemplo, porque é que nfo se
arrumam os pratos nos guarda-
vestidos. Brincam ao " faz de
conta “ mas estio sempre a
aprender até mesmo papéis na
sociedade.” (H)

“ Penso que 4 bastante benéfico
porgue ajuda a consolidar as
aprendizagens. A crianga
aprende, esté mais motivada e
por consequéncia interioriza
melhor.” (G}
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Fomas de
aprendizagem
rigidas formatam e
limitam a
espontaneidade.

Lidico como
legitimagfio do que
faz parte da
crianga.

Através do hidico
aprenda-se de
maneira divertida e
descontraida.

Aumenta a
probabilidade da
aprendizagem ser
significativa.

- Qutras formas de
aprendizagem mais rigidas
ievam na minha opini3o, a
formatar e {imitar a
espontaneidade das criancas.
Para além de qgue para as
criangas & aborrecido e pouco
astimulante.” ( E )

" O Ldadico acaba por funcionar
para a crianga como a
legitimagio daquile que faz
partie do seu ser, ou seja, ©
brincar.” (E }

“ Sim, o lddico & importante
porque ¢s alunos aprendem de
uma maneira divertida e
descontraida.” (D)

“ Penso que o ludico &
importante porque de uma
forma descontralda, os afunos
aprendem. E o aprender
brincando.” {D)

“* O facto de ser lidico na
minha opinidc aumenta a
probabilidade de haver
aprendizagem significativa para
a crianga.” (G)
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POS DE
STIVIDADES
iSENVOLVIDAS

Tipo de actividades
realizadas e
consideradas como
Iitdicas.

Variadas.

Representagles
teatrais.

Jogos.

“ Muito variadas(...) de tudo.
Acho que estd sempre
presente, ndo sei, N0 consigo
estar assim a especificar.
Fazemos muita coisa nesse
aspecto”(B)

* Desde representagdes,
dramatizagdes, pinturas, para
alérn das tarefas da sala ...
Fago de tudo um pouco.” ( E)

= Actividades variadas, tais
como: Aprender o abecedério
através da musica; Lengalengas
para ensinar as letras; utilizar os
bragos e as pernas para
actividades matematicas,;
concursos para calculo mental
D)

“ Costumo fazer actividades de
Expressdo Pléstica, jogos livres
e crientados, histérias, cangfes,
lenga —engas.” (G)

* Trabalhamos por areas & as
criangas escolhem as
actividades. Também hé
actividades de grande grupo.
Por exemplo, a partir da “Hora
do Conto" pode sumgir uma
dramatizagio.” (H)

"Fazemos umas brincadeiras,
umas representaches. O que
mais fazemos, habitualimente, &
a representagio. A partir de
uma determinada situagdo, os
alunos criam uma situagao
simbdlica e vAo represanti-la.
Transformam-na numa pecinha
de teatro para todos...
Expresséio Dramdtica.” (A)

* Actividades como: dar voz as
personagens de um texto...” (
C)

* Fazemos jogos na sala de
aula. Jogos variados.” (A)

* Aqui na sala de aula também:
jogos de todas as naturezas, de
dramatiza¢des, de linguagem,
de,,” (B)

“ ... Ou realizar jogos diversos.”
(C)
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Jogos de
Educacio Fisica.

Contar
experiéncias
vividas.

Trabalhos livres.

Entoar cangbes.

Qualquer tipo de
actividade é ludica.

Actividades que
transformam a
dindmica da sala
em algo divertido e
estimutante.

A actividade esta
dependente do
interesse e estado
de esplrito das
criangas.

A frequéncia das
actividades I0dicas
e o tipo de

actividades
depende da
din2mica do grupo
e do projecto.

* Mais ludicas, fago jogos por
exemplo nas aulas de
Educagéo Fisica estd muito
presente.” (B)

" Actividades como: ... contar
experiéncias vividas...” ( C)

" Actividades come:... como
fazer trabalhos livres um pouce
antes de terminar a aula...” (C)

* Actividades como: ... entoar

canghes..." {(C)

“ Al estd, eu considero
qualquer tipo de actividade que
eu realizo no J.I. tem um
carécter lidico. Desde a
organizagio do dia( que é
organizado a nivel de grande
grupo) onde ha as rotinas ..."

(]

* Quanto as actividades que
costumo fazer com as criangas,
tento transformar toda a
dindmica da sata em aigo
divertido e estimulante.” ( E)

* Depende também da
receptividade das criangas e do
seu entusiasmo.” (E )

* O ludico pode estar presente
mais de uma wvez por dia,
depende do grupo de criangas e
do projecto.” (H)

“N&o, ndo me parece que haja
uma que seja valorizada em
relagio a outra. Pode &
acontecer que com
determinados grupos, ser por
exemplo trabathada mais a
dramatizagfo, com ouro grupo
jogos de movimento, com outro

. construcéio de  fantoches,

depende da dinamica do grupo
e do interesse deles.” (H)
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© Eles préprios inventavam

Actividades criadas | Criag3o de jogos. alguns jogos e propdem para os
pelos alunos. colegas. Jogos do tipo: eles
fazem perguntas @ os outros
respondem. N&o é que eu
considere isso lddico.” (A)
Criacéo de " Acho mais lidico a Expressio
personagens e de Dramatica, em que eles
situagdo lGdica. préprios criam as
personagens...é que criam a
situagdo ludica.” (A)
Propor e sugerir " Actividades como: ... propor e
"trabathos”. sugerir “trabathos”. * {C)
{TRAVES A s Dificuldades Posicionamento * Lamento mesmo ndo o fazer
‘ILIZAGAO DO sentidas na critico face aos tanto como o desejaria na
IDICO NA SALA implementacic do | entraves. minha rotina didria, na minha
TAULA lidico na sala de actual turma.” (A)

aula,

N° elevado de
alunos por turma

* Eu pessoaimente, para mim é
muito dificil implementa-lo em
turmas tao grandes. “ (A)

* O que gostaria de acrescentar
é que gostava de ter tumas
reduzidas porque & muito dificil
organizar estas praticas em
turmas grandes, sinto muita
dificuldade.” (A)
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Heterogeneidade
dos alunos, além
do nuimero.

Espago existente.

Programas
extensivos.

Professores
"agamrado®s ao
programa e ao
manual.

Fatlta de tempo
para o ladico.

“ Eu acho que o n° de alunos é
sem davida um grande
impeditivo.” (A)

“*Embora muito honestamente
presentemente eu nfo o use
muito pelo contexto de uma sala
de 25 ajunos...é bastante
heterogénea. Mas sobretudo a
quantidade de alunos, que para
mim, & um impedimento ao
desenvolvimento desse
aspecto.” (A)

"...mas a heterogeneidade &
boa e n&o é um impedimento,
isso ali nfo é a causa. Ja tive
tumas muito heterogéneas,
muitissimo, até com varios anocs
de escolaridade juntos e
conseguia implementar muito
mais o lidico, mas muito mais.
Através da Expressdo
Dramdtica, através da Danca,
que o3 préprios alunos
inventavam.” (A)

* Sobretudo porque a minha
sala de aula é extremamente

pequena. " (A)

“ Na minha actual escola isso é
praticamente impossivel porque
eles ndo tém espaco para isso

As salas sfo muito pequenas. ©

(A)

* ... o ladico como fundamental
em {odo O processo... nem
sempre & facil introduzido na
sala de aufa devido... a falta de
espaco.” (C)

" ...muitas vezes © esSpaco
limitado tendo em conta as
criangas da sala ndo ajuda a
que estas praticas lidicas se
consigam pdr em pratica.”" (E )

“... nem sempre & facil
introduzi-lo diariamente na sala
de aula devido..., como por
exemplo 0s programas
extensivos...” (C)

“... porque nés professores
estamos muito “agarrados “ ao
programa, ao manual,...” (D)

* ... porque noés, professores
estamos muito "agarrados” ao
programa, ao manuai,... e
depois nfo nos resta muito
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Combinagéo dos
diversos entraves.

Presenca activa de
aduttos.

tempao para o lidico e para o
brincar.” (D)

* Eu acho que o nimero de
alunos & sem divida um grande
impeditivo. Eu, pessoakmente
sinto essa dificuidade. Talvez
uma acgio de formagdo me
ensinasse a... Sobretudo
porgue a minha sala é
extremamente pequena
também é& um impeditivo. Eu
ndo consigo formar grupos 14
dentro de forma gue os middos
possam, trabalhar em diversas
Areas. Isto é uma dificuldade
que eu tenho nesta escola. Eu
ja estive em escolas do Plano
Centenério e ai as coisas s&o
mais facilitadas mesmo com um
n® de alunos elevado. Nunca
chegou aos 25, mas até aos 20
alunos e era mais facil porque
as salas eram enomes e..." (A)

“ Para além disso, a presenga
activa de adultos & muito
importante quando se quer pdr
em pratica uma actividade
ludica que requer algum
material e espagos organizados.
Por vezes a falta de uma
auxiliar & um impeditivo para
que este tipo de actividades se
realize.” { E)

Fraca importdncia
que culturalmente
é atribulda ao
lidico.

Brincar como
actividade menor.

“ Mas as pessoas dizem assim:
- Esté a brincar. Como se fosse
uma actividade menor 56 que
ndio o &, Qualquer actividade
que se faga no JI, a crianga esta
sempre a aprender, esta a fazer
aprendizagens seja a que nivel
for.” (F)

Alids as pessoas que tém algum
desconhecimento do trabalho
do JI podem pensar que as
criangas estio apenas a
brincar, mas para mim estfo a
aprender de uma forma que se
calhar ndo & aquela forma t&0
directa. Mas que é um processo
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Estigma
relativamenta  ao
brincar.

continuo de aprendizagem.” (F)

° ... mas algumas vezes as
pessoas ndo véem no brincar e
no lidico uma forma de
aprendizagem. Ha um estigma
relativamente ao brincar, que
leva as criangas a terem cada
vez mais actividades pouco
ladicas e cada vez mais
escolares. " (E)

APEL DA
ORMAGAO

Memdria das
préticas lodicas no
percurso escolar
(autobiografia
escolar}).

Presenca do lidico
no ensino Primério
e Secundario.

* Eu tive um ensino mais lidico
durante 0 ensino Primério, 3% e
4° ano. Tinha uma professora
muito dada a essas coisas. E no
Ensino Secundario tive 6ptimos
professores nesse aspecto.
Aprendi mais com a minha
formagao, ndo de Magistério
Primério a esse nivel.” (A)

" Mas mais que basear-me
nessas teorias, basta olhar para
tris para o tempo em que
também andamos na escola
para o perceber.” (C)
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Memdrias da
vertente lidica na
Formacéo Inicial
{autobiografia
enquanto docente).

Inexisténcia de
formagéo sobre o
ludico.

Ensino retrogrado.

Leituras ( Jean
Chateau e outros)

O lidico esteve
presente.

"Nada.” (A)

* A nivel tedrico, ndo me
recordo de ter aprendido
grandes conceitosfteorias.” (D)

"t Na sua formacdo _ inicial
esteve presente a verlente
ladica? R: N3o.” (H)

* Achei a minha Formagdo
Inicial, o ensino mais
tradicional...que palavra é que
eu hei-de usar?!.Mais
retrégrado possivel.” (A)

" E o ensino em si, o ensino que
nés tinhamos no Magistério era
do mais retrdgrado...do mais
tradicional possivel.” (A}

" O pior ensino que eu tive ag
longo da minha vida como aluna
foi justamente no Magistério
Primario.” (A)

* E um Modelo rmuito
conservador onde a parte lGdica
& subestimada.” (H)

“ ... lembro-me de ter lido um
livro que era " A Crianga e o
Jogo" de Jean Chateau quando
andava no Magistéric Primério
que fala sobre estes aspectos
todos. Alids aprendi muita coisa
do lddico com esse livrinho. “ A
Crianca e 0 jogo de Jean
Chateau j& & um livro com
bastantes anos...... andava no
Magistério Primario quando o li
e fiz um trabalho sobre isso.
Aprendi que a brincadeira é
uma forma de crescimento. Que
a brincar &s casinhas, por
exemplo, a crianga aprende a
ser muther e aprende
esteredtipos ligados ao ser
rmulher.” (A)

" Embora como disse atrds, o
livro de Jean Chateau tenha
sido um livro que {i no
Magistério, mas nio foi
devidamente explorado.” (A)

" Estava-me a lembrar que
também li um outro livro.._.de
uma autora italiana, ja nfio me
{embro 0 nome dela, que fala da
ligagao psicolégica ac
brinquedo, de alguma forma
tem a ver com isso.” (A)

" Estava mais nessas areas:
nas areas de Educacio Fisica e
Expressdo Dramdtica, Mdsica,
talvez, também. Nas dreas que
nés consideramos hoje mais...
na Lingua Portuguesa, * (B)
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A vertente ludica
n3o era valorizada.

A formagao deu-lhe
bases.

* As orientagbes
cumculares” como
base do seu
trabalho actual.

Matemética, estudo do Meio,
procurdvamos sempre que sim
que também estivesse sempre
presenta.” (B)

* Todos ou grande parte das
meus formadores enfatizaram
bastante a importancia que ¢
lidico tem na nossa profisséo,
podendo tormar-se num dos
mais poderosos instrumentos
para o sucesso educativo.” (C)

* Na minha formag#o inicial a
vertente lidica esteve presente
nas Expressdes: Dramdética,
Plastica, Musical @ Motora."( E )

* E assim ha 31 anos que eu fiz
o Curso de Educadora pelo
Modelo Jodo de Deus e vique
realmente nfo era muito
valorizado. Era tudo muito
direccionado e ndo podfamos
ter alteragfes da rotina, tinha de
ser muito rigido. Reaimente a
parte do tadico n3o seria téo
valorizada como o devia ser
nesta faixa etaria.” (F)

“Eu acho que me deu bases
mas ao longo da minha vida
profissional eu senti outras
necessidades e a partir do
momento que vim para a Rede
Publica senti que havia umas
certas lacunas e que precisava
de aprender.” (F)

* Entretanto, também comecei a
orientar-me e a organizar-me
através das Orientagles
Curricutares®. Neste momento o
meu trabalho vai todo nesse
sentido.” (F)
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Piaget & 0 jego
simbdlico.

Presenga do lidico
na pratica

A formagdo inicial
foi fraquissima e a
grande escola foi 0
MEM.

° O ludico steve presente mas
mais ligado ao jogo. O jogo que
desenvolve a crianga a varios
niveis: motor, social, cognitivo e
afactivo.” (G)

" Falamos muito de Piaget, do
jogo simbdlico e da sua
importAncia para a crianga.” {G)

“ Agora, sem duvida, que na
prética pedagdgical estagios,
pude ver e aprender com quem
realmente esta no terreno,
Esses professores proponham
as actividades de modo que
estas fossem ladicas.” (D)

* Foi fraquissima. Eu costumo
dizer que a minha grande
escola nfo foi de maneira
nenhuma a minha formagdo
inicial, foi sim todo o percurso
que fiz dentro do Movimento
Escola Modema.” (H)

Formacao
Complementar
(CESES)

Formagio que a
ensinou mais no
que respeita ao
lidico.

Lufada de ar
fresco.

" Entretanto fiz uma foermagio
complementar que me ensinou
mais, mesmo a nivel desses

aspectos.” (A)

* Entretanto fui-me actualizando
e acabei por fazer um
Complemento de Formagao
especifico, fiz um CESE no Pré-
escolar, Foi uma lufada de ar
fresco para mim." (F)
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Formacgdo
Continua (Acgbes
de Formachio)

Inexisténcia de
formagao continua
na drea do lidico.

Existdncia de
formagao continua
nesta &rea.

Frequéncia de
formagdo ao longo
da vida
profissional.

Frequéncia de
formacao mas ndo
especificamente
com a temética do
lidico.

* / tem tido formag3o nessa
drea? R: Nio, por acaso nfo
tenho tido formacfo nesta drea,
nem ligada a esses aspectos,
por acaso nio.” (A)

“fTem tido formag&o continua
sobre esta vertente? Nio.” (C)

" Formacao propriamente dita
néo tenho tido. Tenho sim
procurado e pesquisado nessa
drea. Penso no entanto que nfio
é o suficiente. Aprendemos
mais no contacto com outras
pessoas, ideias e opinides. ° (E)

" Nao, por acaso ainda no se
proporcionou frequentar uma
acgdo em que essa vertente
estivasse presenta.” (D)

" Ja fiz e sempre que aparecer
vou fazer formaglo nesse
sentido...” (B)

“ Ao longo da minha vida
profissional ja fiz muita
formacao, ja adaptei & rotina
didria, aquilo que pretendo e &
realidade.” (F)

“ Nunca fiz nenhuma especifica
com esta temética, mas o ludico
estava presente em aigumas
acghes que frequentei.” (F}
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Necessidades de
formagdic nesta
drea.

Necessidade de
orientagio sobre
como aplicar e
desenvolver as
actividades Kidicas
no quotidiano da
auta.

Necessidade de
formagao tedrica.

Necessidade de
formagfio para
melhorar a rotina
didria.

Necessidade de
encontrar
estratégias
diferentes para
motivar os alunos.

Necessidade de
formagao por ndo
ser ficil ensinar de
forma ludica devido
& extensso dos
programas.

Necessidade de
formaglo porque
as vezes falta a
imaginagio.

Necessidade de
formagio mas ja
n&oc esta receptiva.

" Sinto necessidade de saber
como aplica-lo, de como
desenvoivé-io. Novas formas de
implementa-lo na sala de
aula...” (A)

* Realizar acgles de formagic
podia ser bom para "arranjar”
novas formas de introduzir o
lidico na sala de aula.” (C)

"Sinto necessidade/ de
desenvolver mesmo 03
conhecimentos, 0s
conhecimentos tedricos...” (A)

“... Sempre que aparecer vou
fazer formagho nesse sentido
para melhorar a rotina do dia a
dia com eles...” (B}

“:...semple que aparecer vou
fazer formag3o ... para
encontrar estratégias diferentes.
Principalmente para encontrar
maneira de os motivar porque
estas criangas de agora e
sempre deram, mas agora dao
muita importancia a esta
vertente.” (B)

" Sinto por vezes falhas e penso
que podia ensinar certos
conteidos de maneiras mais
interessantes para os alungs.”
()]

* Sinto necessidades,
principaimente de estratégias
para introduzir o ludico na sala
de aula.” (G)

* Sim sinto bastante, pois nem
sempre & facil ensinar de uma
forma Iidica, sobretudo quando
os programas sdo extensos.”
(©

“ Por vezes falta a imaginac&o.”

)

*Acho que ainda preciso, mas j&
ndc estou t&o receptiva, pois
sinto-me um bocado cansadal *

()

* Mas sinceramente nfo me
sinto muito para al virada. A
nossa profissio é muite
desgastante ] sinto-me
cansada.” (F)
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Sugestles e
criticas ao nivel da
formagdo.

Necessidade de
formagao em todas
as dreas.

Necessidade de
formagéio para
transformar um
objectivo de
aprendizagem em
algo ludico

Mais pratica do que
tedrica.

Mais acgles de
formagéo e
workshops nesta
area.

Formagao
Continua seria o
ideal.

Formacdo
exequivel na
pratica.

- Sinto permanentemente
necessidade de formacgio seja
em que area for. Eu nllo
consigo valorizar o lidico mais
do que valorizo, por exemplo, a
Lingua Materna. Nio fazer essa
distingfo. Acho que todas as
areas devem estar presentes e
que ndo devemos nos esquecer
de nenhuma.” (H)

“ 8im, sinto. Necessidade de
formagdc  para  podermos
transformar um objectivo de
aprendizagem em algo ludico &
divertido e claro compreensivel
para as criangas.” (E)

"Penso que a formagio deveria
ser menos tedrica e mais
pratica. A parte teérica
realmente & o suporte mas
deviam ser mais préaticas para
nés pudermos aplicar no nosso
dia a dia no L1 * (F)

* Sugeria que existissem mais
acgles de fomacglio e
workshops nesta area, de forma
a transmitirem ideias de
actividades e praticas
educativas.” (E)

* Talvez devesss existir
Workshops gue ajudassem a
aplicar o ludico na rotina digria
do JI." (G}

" Através da Formagio
Continua seria o ideal para
combater estas falhas, ..." (D)

" No que respeita & formaglo
acho que esta deve ser
continua, pois estamos sempre
a aprender ao longo da vida, é
um processo.” (H)

* ... contudo nem sempre aquilo
que é proposto neste tipo de
formagfio & exequivel na
pratica, Cada vez mais percebo
que tudo depende do meio em
que a escola ests inserida.” (D)

QUE OS
JCENTES
[FORGAM NA
ITREVISTA

Aspectos
reforgados pelos
docentes.

A questio do
nimero elevado de
glunos por turma,
como entrave.

*/ Gostaria da acrescentar algo
sobre esta temética? R: O que
gosiana de acrescentar é que
gostava de ter turmas reduzidas
porque é muito dificil organizar
estas praticas em turmas
grandes, sinto muita
dificuldade.” (A)

* Quero s6 acrescentar que tal
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Ser essencial a
presenga do lidico
na vida profissional
e pessoal.

Ludico &
fundamental mas a
sua aplicagfio é
dificultada por
variadas situagdes.

Continuidade do
ludico nas outras
faixas etarias.

O factoda
sociedade
contribuir para a
perda do lidico
devido &
competigio.

Os pais ddo mais
importancia as
aquisiches
escolares do que
ao brincar,

Compete ao
profissional
explicar o seu
trabalho.

como disse espero que “ele”
esteja sempre presente na
minha vida profissional e ndo
s6, na pessoal, porque se nio
tiver & mau sinal.” (B)

* ... Que considero o lidico
como fundamental em todo o
processo... nem sempre é facil
introduzi-lo diariamente na sata
de aula, devido a variadlssimas
situagdes, como por exemplo os
programas extensivos, & falta
de espaco,... Contudo nio
devemos deixar de tentar fazé-
10.°(C)

“ Para mim, devia haver uma
continuidade. No contexto de Ji
e nesta faixa etdria esle estd
sempre presente. / Pensa que &
56 nesta faixa etaria? R: N&o eu
acho que devia continuar, Para
mim, devia haver uma
continuidade. A brincar as
criangas também aprendem.”

(F)

" O lidico no JI & muito
importante. N3o sei se no 1°
ciclo hd essa continuidade?
Mas no JI as criangas tém
sempre hipdtese de concretizar
as coisas, de mexer, nfo & no
abstracto. Se calhar sera
fundamenta! que nos niveis de
ensino  seguintes  também
tivesse um lugar importante.”

)

" A nossa sociedade também
contribui para que o lidico se va
perdendo, pois ha mais
competiclio e o brincar & um
conceito menos valorizado. * (F)

* Os pais dio mais importancia
as aquisicbes escolares e
menos ao brincar.” (F)

“ Nos dias de hoje, cada vez
mais 0s pais vivem obcecados
pelo sucesso escolar dos filhos.
Dao muita imporntancia as
aprendizagens escolares e
pouca ao brincar. Alguns pais
estdo " ansiosos” que ja no JI;
Os seus filhos aprendam a lere
a escrever,” (G}

“ Mas isto também depende da
maneira como nds transmitimos
aos pais e explicamos qual é a
nossa metodologia e naquilo
que acreditamos.” (F}

* No principio do ano, as vezes

hd pais que perguntam se os
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Alguns pais
desvalorizam o
trabatho do JI.

Alguns pais ndo se
interessam pelo o
que se faz no Jl,
esle é para
“guardar” criangas.

O espago limitado
como entrave as
actividades lidicas.

A importancia da
presenca activa de
adultes,

Lugar relevante do

lGdico nos
primeiros anos de
escolaridade.

O programa e ©
manual como
entraves ao lGdico.

A experiéncia em
algumas
instituighes
particulares,

meninos vio aprender a ler, a
escrever. Mas al estd compete-
nos a nos explicarqual é o
nosso trabalho.” (F)

" Ainda ha muitos pats que n#o
valorizam o trabalho do JI, mas
ha algumas excepgdes.” (F)

*...ha sempre aqueles pais que
mesmo explicando, acham que
o filho no JI ndio esta aprender

nada.” (F)

* Mas ha pais que nflo sa
interessam, o que lhes interessa
é que o menino tenha onde ficar
para puderem trabathar.” (F)

“ Gostava s6 de acrescentar
que muitas vezes o espaco
limitado tendo em conta as
crian¢as da sala nio ajuda a
que estas praticas ladicas se
consigam pdr em pratica. " {E)

“ Para além disso, a presenga
activa de adultos é muito
importante _.. Por vezes a falta
de uma auxiliar da sala & um
impeditivo para que este tipo de
actividades se realize. " (E)

“... o lidico deveria ter um lugar
mais relevante na nossa pratica
educativa, principalmente nos
primeiros angs de
escolaridade.” (D)

* Penso que muitas vezes isto
sucede porque nés, professores
estamos muito "agamrados” ao
programa, ao manual, ... e
depois ndo nos resta muito
tempo para o lGdico e para o
brincar.” (D}

* Ja trabalhei em Instituigdes
Particutares e pela minha
experiéncia, cada vez mais
cedo a crianga faz fichas,
grafismos em detrimento de
outras actividades multo mais
lidicas e significativas para a
crianga. Por causa da &nsia do
sucesso escolar, esquecem-se
que as criangas também
precisam de brincar e de fazer
aquilo que realmente lhes
apetece fazer.” (G)
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Ruptura do lidico
no 1° ciclo.

Questiona se a
ruptura terd na
Formagao Inicial ou
na convivéncia
com os professores
mais vethos,

" Gostaria de acrescentar que
tenho pena em relagiio ao 1°
Ciclo, pois acho que os
professores nic mantém o
ladico. Estio muito
preocupados com a parte
académica e esquecem-se do
ludico.” (H)

" Sei que & rarc ver um
professor que dé valor ao lidico
e que o utilize.” (H)

" H4 uma quebra que nfo sei se
tem a ver com a Fommaglo
Inicial. Daquilo que eu conhego
dos professores mais novos a
formag&o ndo é assim tdo
diferente da nossa formagdo.
Mas ftalvez depois com a
convivéncia com os professores
mais velhos & que mudam as
suas praticas. N3o sei se &
isgo?!" (H)
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Indice

I - Introdugio

2 - Metas Propostas

&

3 - Organizagio Curricular

3.1 - Carga Moraria

4 - Pré- Escolar

4.1 - Orientaches Curriculares

4.2 -

Articulngiio de Conteiidos

4.3 - Instrumentos de Avaliagio

5 - Primeiro

Ciclo

5.1 - Competéncias Gerais

5.2 - Competéncias Especificas para cada Area Curriculur

5.3 - Arcas Nio Disciplinares

5.4 - Estratégias

5.5 - Awvalingdo

6 - Conchisio

5.5.1 - Critérios de Avaliagio

I - Introdugiio

No iuiadre e desenvolvinenty da awtonomia das eycolus estohelece-se gqoe
sstrafigias de dosemvolviments do curriculo nacionad, visandi adapud-to oo contesto o
cado cseoda, deverda ser objecta de wm phano curricular de sscola, coneebtdo. aprovaa
@ wvaliade pelos respectives Srgdos de administragdo e gestéo, o gual deverd s
desenvolvida, em fungde do contexte de cada turma, mon projecto curvicular de nrm
coneebidy, uprovade ¢ avaliudo pelo professor da tuemu on pelo conselho de turng
consainte ox ciclos.”

b ecsern-tel 07 0/200), Je 18 dv Jancito

O presente Frojecto Curricular surgiu da necessidade de detinie a politica curricular de
escola, bent como a formis como cly se ajusta ¢ udequa o Curriculo Nacional (1% Ciclo)
as Orientagdes Curviculares (Pré-Lscolary em funglio das  suas coracleristicas

potencialidades, weado em considerago o contexto da cada escola,

O Projecto Curricular proposto procura, entdo, contriboir pari a consinwdo Jde um
Lscola Melhor crimulo melhares condigdes para 2 concretizagdo die uma fomuagdo d
base com aprendizagens de qualidade. valorizsndo o papel da crianga na consirucao d

Saber,



3.2 - Carga Hordria

2~ Metas Propostas 23 horas semanais lectivas ¢ 10 horas senanais nfio lectivas

4 - PRE - ESCOLAR

Baseando-nos nas finalidudes do Projecto educativo de Agrupamenty
elaboramos as metas proposias eado em vista # realidade da nossa
escola (J ¢ 1° Ciclo):

I Promover experiéncias aos alunos que favoregam a maturidade civica e

4.1 ~ Orientagdes Curriculares

AREA DE FORMACAO PESSOAL £ SOCIAL

Dominio Objectivos/Contedudos
sdcio-alectivi, nuini perspectiva de cducaglo para o cidodania . I
2 -« Desenvolver nos alunos a culmpreensiu de si e dos outros ¢ estimutar o Vivéneia de valores morais e ¢licos tais como a amizade, v respeity, a
envolvimenio em actividades de soliduriedade ¢ cooperagio, . gr!lrc~:uttd.l, 2 p_mjulha. 2 ".“]er.ﬁ neia, v p;rdao‘.._. ¢ valores democriticos
Fducagio | tais conto o purticipagdio, a justica, a responsabilidide, o cooperugio..
3 - Dusenvoiver ¢ espirito eritico ¢ a capacidude de resolugio de probiemas, para Verbalizar wrnando conscienie a vivéncin desies valores nas viring
aprofundando priticas de trabatho experimental com os ahwos, os s1fun¢ﬁcs do quom-llz.mo €M quie 1550 acontece. .
Valores | Confronio dc opinides e resolugho de conflitos envolvendo debute ¢

4 - Estimular ¢ posto ¢ a responsabilizagdo de adulios ¢ criangas pari a
manutengdo ¢ embelezumento dos espagos fisicos da escola.
5 - lncentivar a participaclio da Famdlia no processo cducativo dos seus

educandos.

ViR | siagies do quotidiane.
du Reconhecer lagos de perenga sociat ¢ guhural, respeilando outras
_ ldentidade culturas,
3~ Organizagio curricular
3.1 - Organizagiio dos tempos lectivos B ) -
Aceitacio das  diferengas ITsicas, sexuais, sociais e éicas como
Educaghio elemento incgrador ¢ enriquecedor do ambiente educativo.
I'ré Escolar e |° Ciclo Multicul- | Conlactos com amibvientes, Pess0as ¢ culluras diversas.
ORO0/ 10K30 1 tural
3 o
’E Intervalo de 30 minutos — - - -
= -— . .
! HE00/12h00 Contacto com o meio envolvente. com d naiureza ¢ com a cultura,
| Educagfio | apreciando a sus beleza em diversificados contextos,
%) -
B . 13h00/1 5H00 Estética
| =
i !

negociaghio de ideias ¢ perspectivas.

Descnyvol-

Reconhecimento de cada um das suas carpeleristivas individuais e
compreensito das suas capacidades ¢ limites,
Compreender e aceitr os seus Buslos ¢ senlimentos préprios nas varias




Paominin

Mcio
Fisico

AREA DE CONHECIMENTO DO MUNDO

_l()hjccli\'u:.:_j(.‘nnlcl'l_(_l_(_l_.'_i_

B Lt T NPT

Adguirir um conhecimento progressivamiente mais atargada sobre o migio
que nus rodein: o Jardiin de Infincis, o ruo do Jardim, 2 aldeia,
localidades préximas ¢ mais distanies... caracleristicass que os toram
semelhantes ¢ que os diferenciam,

Compresnder a5 relaglics entre as pessons enquania sores sociais
integrados e diversas grupos: relagbes de amizade, de parenteseo. de
vizinhangn, de profissdo.. Saber sitwar-se  nestes dilerentes prupos,
compreendendo as diferencas de papeis gque cada wm desempenha; saber o
sen nom completo. morada e idade,

Citncias

Biologin

Fisicn /
Quimicn

Sande
¢
Higiene

Conhecimento do corpo humana: partes gue o compdem ¢ Grgldos, sua
localizagdo ¢ fungdes. Os meninos e as meninas, semellungas e
diferenchs.

Os animais, drvores € plantag, caracieristicas proprias, sev modo de vila
¢ alimentaci,

Experidncias com sementes. fgua e ar.

A Alimeniagda do ser humano ¢ a sin importinein na satde ¢ bem estar
de cada um. Coracteristicas que destinguem os alimentos. Regras para
uma alimentagdo sauddvel,

Cuidados a8 1er com a siide (alimentagho, higiene, protecedo dos agentes
numosiericos- sol, chuva, frin, evitar perigos- venenos, electricidade, togo,
lixo...)

Higiene - ciidados bisicos a nivel do carpa, mios e hoca.

Educugho
Ambicntal

A nalureze- sua importiingis no nosso bem estar. Aspectos cm que o ser
himino a tem prejudicade. A polui¢ho em gerab ¢ aquels em que todos
participamos no dia a dia. Como podemos proteger o ambiente em e
vivemos. O 1ixo e a sua recotha seleccionada- como panicipar.

Dawtinio

P ————

Motora

AREA DE EXPRESSAOE COMUNICACAO

Objectives / Conteirdos

Construglio da imagem corporsl

Methorar copacidides de: Equilibrio, destrezs mamst finy ¢
mtricidude global, corrida, salios, apanhar ¢ fangar a boli com a mi
e caom o pd, orientagho espacial, enrolamento do corpe, dominio ¢
COrpa...

Aprender Jogos com regras progressiviunenle ais complesas.

Expressdo
Musical

Fxploragho de sons- do corpo, d salu ¢ de insirmmentas masicais
Exploragho de ritmaos, caracteristicas dos sons taluen, hensidad
duragdo ¢ timbre)

Escuta, identificagdio ¢ reproducio de sons e ritnos

Cantar

Aprender com o apoio do xilofine as notis gue com- pdem algum.
melodias inais simples ¢ toca-las,

Dangar - expressio Hivie de movimentos eriatives, o aprendizagem «
algumas coreografias simples,

Expressho
Dramiitica
it

toga simbolico espontdneo em actividades livres apoindas pel
recursos  do espage “Casinlia das  bonecas”,  "Cabeleireiro
"Murcenria” ¢ “Arca das trupzlhadas”,

dogos arienmados de “Faz de Cona”. mumando  dramatizan
situagdes ¢ sertimenos do quotidiane das criangas,

Dramatizagdes de histdrias bem conhecidas das criangns com recun
a aderegos  {algumas veres adaptados , outras construidos com
grupo). c distriouighn de papeis.

Uhilizage de fantaches como suporie para pequenos didlogos
dramitizacho de pequinas historias,

Utilizagio  de sombras chingsas como  suporte pars peguens
brincadeiras de jogo dramdlico,




bt s

Expressilo
Pfstica

Exploragho du diversos materiais -~ lapis de cor ¢ de cera. cancios de
lehro de hico grosso ¢ fino. tintas plasticiug, massa de cores, baero, niz,
tesonras, colas, papeis de virias texturas cores ¢ Tormas, eeidos.
Actividades de iniciativa das criangns apoindas ¢ valorizadas peta
Educadors ¢ actividades proposias pela Bducadora ao grupo.

Exploragdo de diversas éenicas de utilizaglo dos diferentes mareriais e
desenho, de pinrg, de digiting, de modelagem, de colagens, de
dubraguns.

Experincing de consirugio a trds dbmensdes com actividades de
madelagem, mas wnhém com actividades de constrigio com materiais de
desperdicio.

Dominio
dit
Matema-
fica

S

Vivéncia do espago - tomar consuidnein da sua posico ¢ desiocucto no
espage, bem como da de objecios pela sua manipulaglo, Conpreender
coneeitos gue delinem a posiclio ¢ deslocagho no espaco: longe, perlc,
dentra, fora, caire, abero ¢ fechado, om cima, am baixo. atrds, 3 frente, o
lado...

Vivének do winpo - a consciencializagiio do rinne digrio, o untes ¢ o
depois, a sequéncia semanal (nomeadameme awravés de calenddrios
semanais de distribuicilo de wrefas ¢ de regisio  dos estados do 1enipa), a
sequéncia  mensal (nomeadamente com o apoio do calenddrio de registo

| difirio das prescngas ¢ faltas das criangas), o wempo marcado pelo reldgio

{salicntando digriumente a hora a gue fazemos determinada accfio como
por exemplo o lanche).

Fenmas: Compreensiio, identificagin, represemagiio ¢ nomeagio,
Principios légicos: Classificagfo, formagfio de conjuntos, encontrar ¢
estabelecer  padrdes ¢ sequéncias, seriar ¢ ordenar {reconhecer
propricdades que permitem estabelecer unta classificacio ordenada de
gradagdes quu se rekacionem com difcrentes caracteristicas dos objectos.
ou conjunias, exemplo: altur, tananho, espessura, cor, quantidade...
Numera: Construir o conceitomogdo de niimero. Compreender gue o
nimero € um simbolo convencionado ¢ que represeats uma quantidade,
Resoluglio de problemas - adquirir capacidade de procurar selugdes para
isituagdes problematicas, wilizando ndo 0 o rciocinio logico mas
Z ambéim, o raciocinio critico ¢ ciemifico.

4.2 - Articulagio de Conteddos
A comstrugdo do saber processa-se de forma integrda entre os diferemes conteidos
Deste modo as difcrentes dreas de conteddo nilo s companimentos estanques ¢ o
pewdein ser abordados separadamente.
No sentido de favorecer a articulagdo de contendos as Orientagdes Curricilares assenta
m Orgunizagio do Ambicnte educative, este deverd promover vivéncias ¢ expericnci

pira que o diferenies conteddos tenham sentico.

4.3 — instramentos de Avalingio

No I'ré — Exeolar existe uma ficha informativa, na nedida em que o Lei Quadro defis
Orientagdes Curriculares ¢ nilo um currfeulo definido, o que implica este ser werido |

enada Educador inediante as dreas de contenido,

5-1"Ciclo

5.1 - Competéncins Gerais

No perfit do aluno que atinge o final do 1° Ciclo , deve constar o descnvoivimento
comperéncias nas dreas do conheciment |, capacidades € atitdes wendo em conta un
clectiva articulagdo entre os virios ciclos do Ensino Basico entendido o coneeito ¢
aprendizogem como wn processo contineo 4o fongo da vide. O pertit desejado pe
consciuir-se a vrios niveis ¢ de maodos muito diferenciados.

Das competCreias Gerais, a promover gradugimente ae longo do Educagde Basica
APICSEIAT-Se o SeRUr as que s considermin pertinentes wabadhar ¢ desenvolver, 1ene

i conta o realidade da escala,



- mobilizar saberes colturais, cientificos ¢ leenoldgicos pura compreender o eealidide ¢
pira abordar simngties ¢ problemas do quotidiang,

- usdr correctamente lingoapgens das dilerentes dreas do saber cultoral, cientifico e
teenoldgica para se expressar,

* NSa comectamgnie a Lingua Portuguesa pora comunicar de forma adequada ¢ para
SSIEULTAr pensimento proprio;

= adoptar mewdalogias personalizadas de trabalho ¢ de wprendizagem adequadas a
objectivos visados:

- pcsquisar,; seleccionar ¢ organizar imfoamagdo parz a wenstormar em econhecimento
mobilizivel;

- iwdoptar estrategins adequadas & resolugdo de problemas ¢ 3 tmada de decisoos:

- realizae actividades de fonna autdnoma, responsavel o criativiy

- Looperar conmt outres em arefas ¢ projecios comuns;

- relacionar harmoniosumunle 0 COrpo oM o cspavo. numa perspectiva pessoal ¢
interpessoal promatora da saide ¢ da qualidade de vida.

i Curricuto dacionat du Ensine Rasico- Crmperdnens Hssenaiais, M E.)

5.2 - Compcténcins Especificas para cada Area Cuwrricalar
*  Lingua Mortuguesa
»  Expressio Oral

- Capacidade de se exprimir de forma confinme | clara com Adeguagan a0 cuillesta € uo

nhjectivo conunticativo,

A

¥ Lcilara

- Copicidude para devifear de fornee muemdiion cudeins grafemdticas  para loealiv

informaglio eni material eserito ¢ pars aprender o signil';cur.fu'ginh.‘li de um exte curto
¥ Expressio Escrita

- Cnpacidade para produzir textos eseritos com diferentes phicctivos sopnmdcativos.
»  Conhecimento explicito

- Cupacidade de usar o conhecimenio da Lingus come instrwneino na aprendizagem

leatra e da escrita.

s+ Mateindticy

¥ Naweros ¢ Cilenlo

- O reconhecimento duy mimeros inteiros ¢ decimais ¢ de fornas diferentes e o
represeitar ¢ relacionar , bem comuo a aptiddo piu vsar as propricdades das operagdes ¢
situagdes coneretas, vm especial quando aguelas Tacilitam u realizagio Jde calewlos.

- A compreensdo do sisiema de numeragdo de posisio ¢ o modo come este se relacion

com os algoritmos das guatro operaches.
¥ Fuorma e espago

- (Y reconhecimento de figuras peoméiricas, bem como a aptidic pura descrover Az

groméricas ¢ para complear @ invemar padroes,



A aplidd pora realizar consiruglies  geomdélricos. assink como para identificar
propricifades de liguras geométricas,
- A compreensilo do processo de medicdo e o agidio para tazer mecdigdes e estimativas

em situagues diversas do quotidiano wtilizando instrumentos apropriados.
+  Estudo do Meio

Desenvolvimento das competéncias que integran o saber. saber- fazer ¢ o saber- ser , e
mode i garantir a qualidade das aprendizagens de 1odos os shunos. O sluno deve:

l
- Reconhecor © valorizar ss carcieristicns do scu grupo de pertenga (nermas de
convivéucia, relagics cnire us membros, costunes, valores, Hngua, religifio, credo..) e
respetlar ¢ valorizar owros povas ¢ owas culiuras, repudiande qualquer tipo de
discriminagio.
- Participar @m actividades de grupo, udaplunde um comportamento  construtivo,
responsavel ¢ solidirio, valorizar os contributos de cada um em fungao e ohjectivos
comuns & respeiti os principios basicos do funcionamentn democritico.
- LExprimir, fundamentar ¢ discuwir ideias pessoais subre fendmenos ¢ problemas do meio
fisico ¢ social com vistt a wna aprendizagem coaperativa ¢ solidaria,
- Uhilizar formas variadas de comunicaglo escrita, oral ¢ grifica ¢ aplicar 1éenicns
elementares de pesquisa, organizagho ¢ imtaments de dudus.
- Participar em actividades lidicas de investigagho ¢ descobertn e wiilizar PrOCessos
cientificos nz realizagdo de actividades experimentais.
- Preservar a sadde ¢ segaranga do seu corpo de acorde com o conheciments que tem das
suas potencialidades ¢ limitagies ¢ respeitar ¢ aceitar as diferengas inclividuais {idade,
seXo, g, cor, personalidade.,. ).
- Analisar criticamente algumas nanifestagdes de infervengio humana no Meio ¢ adoprar
um comportamento de defesa e conservagio do patriménio culiural préoximn ¢ de

recuperagio do cquitibrio ceoldgico.

o Expressies e Educacho

A .
#  Plastica

- Vst visualimente temas ¢ situagdes.

- Keconheeer processos de representagiio gratica convencional,

- tdentificar ¢ experimemar diferentes inodos de represemar a i'lgum humiars,

- Experimentar o leitrs de formas visuais o diversos contexton- pinira, esculiure
cariaz, televisdo, Internel..

- Distinguir aiguns maneriais wtilizados na proteceo dos objectos de consumo diirio
utilizar materiais reciclados ¢ reciclor outros (papéis, candes...).

- Desenvolver ideias ¢ propor solughes para a resalugiio de probleinas,
~  Musiend

- Lesenvolver competéncing eni tomo da inrerpretaclo ¢ comunicagio, percepedo sunora

¢ nusical |
»  Dramatica

- Relacionar-se ¢ comumicar com os outrus.

- Explorar diferentes lormas e atitudes corporais.

- Utilizar, recriar ¢ adaptar o espaco circundanie.

- Mimar atitudes, gestos ¢ negdes.

- Reaiizar iinprovisagdes ¢ dramatizagdes a partir de histdrias on situagdes simples,

- Observar, escutar ¢ aprecrar o desempenhio dos outros,



¥ Fisica - Motora

-~ Participar cons einpenba no aperltigoamento da sua habilidade nos diferentes tipos de
actividades. procurando realizar as tegoes adequidits com correeglio v aportenidade,

- Cooperar com 0§ companheiros ros jogos e exerclcios, campreendenda e aplicando as
regtas combinadas na turma, e como os principios de cordialidade ¢ respeito na
relagiio com 08 nutres colegas ¢ professor.

- Escolher ¢ renlizar habilidades apropriadas, i percursos na nitareza, de acordo com as
caracteristicas do termeno e os sinais de oriemagho. colaborandn com 08 colegos ¢
respeilando as regras de seguranga ¢ de preservigdo do ambiente.

- Conhecer e vivenciar os clementos di dunga.

5.3 - Arcas ndo disciplinares
Estudo Acompuuhado

- Incemtivar ¢ gosto pela organizagiio pessoal.
. Deschvolver o ensino pratice de téenicas de estude,

- Incentivar o prazer de saber peku autonomia no estudo.

Aren de Projecio

- Aprender a vesolver problemas, partinda das situagdes ¢ dos recursos existentes.

- Desenvalver compeldncias sociais, tais conw a comunicaglio, o trabalho de
equipa, B gestdo de conllitos ¢ a lomada de decisdes.

- Promover a mtegragdo cde saberes através da sua aplicaclio contextualizada e
abrangendo as diversas dreas curriculares.

. Desenvolver as verentes de pesquisa ¢ de intervengilo, utilizindo adequadamente

a5 tecnaiogias da infurmacio ¢ da comunicagilo,

Formagao Civica

o Constroir o sentido critieo para apalisar ¢ emiiir juiz:;s acerca do trabadho ¢
comportamentos proprios ¢ dos outros,

- Argumentas adequadamente na delesa dos pontos de visla ¢ trabatho des outros,

- Bducar v respeite pelos pontos de vista ¢ rabalho dos outras.

- Saber pedir esclarecimentos ¢ apresentar sugestous ol criticas acerea dos diferentes
trghallos no seatido de melborar.

- Treinar ¢ auocontrole para aceitar os resaltados, guer em actividades Ja salby de aula.
quer do recreio. quer do releitorio, guando realizados em grupo ¢ cquipa,

- Adauirir/fmanter Tiihitos de vida saudaveis.

S. 4 - Estratégias

As estratégias slo s meios através dos quais podemos atingir as comperéneias definidas
anicriornicnte nesle projecio.

Assii, o pantir do wema geral do Projecto Educativo da Agrupamento * Tudos por usm®

Escola methor” pensamus desenvolver as acgdes que irlo decorrer ens hordeio escolar

{ auia) ¢ esporadicamente em hordrio a dererinar pari visitus de esiudo (VAN )

Qs espagos a utilizar, além da sala de aula, serdo a biblioleca, o polivalente, o rewreio -
OWros. '

Na saia de aula o desenvolvimento do projecto Curricular seva realizaclo pelo professo
responsdvel de wnma inegrando-o no seu P.C.T. (Projecto Curricutar de Tuemi), assir
como pelo professor de apoio educalivo existente 1 escola ¢ pelos responsdveis peio
Prrogramas du autarquia ¢ outros interverientes - Ceniro de Satde; grupos de teaird...

O wrabalho de coordenagio entre docentes para o desenvolvimenio desta projecto ser
feito formalmente em Conselho de Docenies e em articulagllo com as outras cscolas &

C.P. {Conselho Pedagduica)



i'‘rn o efeito prelendainos acgdes de formagdo para professores no ambite da
Reorganizagho Curricnlar do Ensino Basico.
Preiende-se também parcerins com a autarquia ¢ Associagho de Pais (ATL) no sentido

te promover acgdes de sensibilizagho ( Higiene /Satde ¢ Estudo Acompanhido) .

5.5 - Avaliacito

Ne 1* Ciclo do Ensino Dasico a avaliagho dos alunos tem cardcler formalivo ¢ realiza-
sc de formn continua ¢ sistemdtica.

A avaliagdo Sumativa ocorre no final de cada periado, de cada ano lectivo ¢ de cada
ciclo, ¢ expressa-se de forma descritiva em todas as Arcas Curriculares dando wmna
atengdo especial 3 evoligllo do conjunto das aprendizagens ¢ competéncias definidas
para cada drea curricular no quadro do Projecto Curricular de Turma.

Definimos assim os sepuintes critdrios de avaliaglo:
5.5.F Critérios de Avaliacio
#  Valores c alitudey
Desenvolver habitos de trabalho ¢ yrganizagio:

- Entrar ¢ sair com correcgo do refeitorio.

- Participar correctamente no tempe de aula.

esenvolver o espirito de wlerdngia ¢ cooperaglo
- Respeitar o3 outros

- Intervir com cerrecgdo ¢ oportunidade

- Colaburar nos trabalhos propostos, purtilhandy saberes ¢ responsabilidades,

- Aceitar & dilerenga,

Desenvolver a autonomiza ¢ confiangy em si proprio, bem como o sertido critico.
- Enfrentar com contiangu novas situagdes

- Ser capaz de se auto ~ avaliar

> Capacidades

- Comunicar com correceio

- Organizar o trabalho

- Compreender enunciados

- Aplicar ¢ relacionar conhecimentos
- Analisar situagdes

- Sintetizar sabercs

1

»  Conhecimentos

- Relacionar conhecimentos adquiridos

- Adaptar s conhceimentos a novas situagdes
- Lixpor de forma orall ¢ ou escrita os conhecinentos adquiridos nus diversas are:
curriculares

- Interpretar enunciados orais ¢ escrilos

- Conhecer ¢ aplicar as 1écnicas das diversas frcos te expressdo

- Interpretar gralicos e wabelas



Os instrumentos de nvaliacio o utilizar siio;

Registos

Trabalhos tindividuais ¢ de grupo

Tabclas de aumo e hetero - avaliaglo

Observagdo directa ¢ registe dos saberes ¢ compeléngias

Fichaos de nuto ~ avaliagle
Avaliagdo do projecto ¢ sun regulagio

Avalior ¢ cada vez mais um tenm actual que deve fuzer parte da preocupacio de tados os

profissionais.

© A avaliagdo ¢ wm clemento integranie ¢ regulador da privica educative, permitindo
wma recotha sistemdtica de informagdes que, wme vez analisadas, apoiem o tomeada de
decisdes adegnadas & promugdo da quatidade dos oprendizagens”

¢ Desprrcho Normativo w® 307 2001)

A avaliagllo deverd ser encarada como um micio ¢ ndo com um fim, Com o objectivo de

regular ¢ melhorar s processos e os resultados do ensine e da aprendizagem.

Distinguimos dois niveis de avaliagdo:
- a avaliagdo do projecto ¢ sun implementagio

- a avalizgdo dus ¢leitos dircclos do projecio sobre as criangas

5.5.1 - Avaliagio do projecto ¢ sua implementagio

A avalingdio do projecto deverd reciir sobre a concepglo e sobre o sua realizagho.
Na concepedo deveremos rellectir essencisimente sobre a pentinéncia Jdo cscolha das

aclividades desenvolvidas ¢ as competéncias pretendidas e atingidas.

Na realizago do projecto devercmos salientar as actividades que tiveram  us
consequéncias mais positivas ¢ tumbém destacar us pomtos que colocarmm maiores

dificuldades as criangas ou aos docentes.

Deveremos . ainda svaliar os efeitos sobre a relagdo entre a escola ¢ as familias bem
como com todos os gue connosco colaboraram (adequaglio ¢ eficicia da acglo dos

intervenientes & maneirns de a meihorar) ¢ apoiar a sua intervengéio.

5.5.2 - Avaliagiio dos cfeitos dircctos
Esta avaliagho deverd permitiv-nos verificar se as competéncins foram adguiridas pelus
alunos, Deverd tratur-se de uma avaliugdo colectiva ¢ individual.
Na avaliagho colectiva deveremos seguir duas modalidades:
- Cada professor procurard estabelecer a comparagto dos resultados finais com as
rcleréncias que possula & partida, ao nivel do seu grupo - tirin;

- questionarios escritos ¢ / ou orais aos alunos.

Na avaliagfio individual cada professor deverd bascar-s¢ nn avaliagio dos wrabalhus ¢



bem como na observagie da evolugllo dos comportimentos dis criangas perante as

aprendiziagens,

6 - Conclusiio

Este Projecto Curricular de Escola (oi eluborado em torno da temdtica * Todes Por Una

Lscolu Melhor ™ ¢ nasceu com o objectivo de methorar a eficicia da escola na resposta ds
necessidades gerais da nossa comunidade educativa. Dito de outro modo, pretendeu-se
veicular uma concepglio de curricule que ndo se esgola nos conteddos a ensinar ¢ a
aprender, isto ¢, ndo se esgota na dimensdo do saber, mas que se amplia as dimensdes
“do ser, do formar-se, do transformar-se, do decidir, do intervir e do viver ¢ conviver com
as oulros™.

Finalmente, pensamos que este projecto deve ocupar um lugar essencial na organizacio ¢

no luncionamente da nossa Zscota, paca a construgio de uma escola melhor.




Anexo 5

Plano de Estudos
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Instituto
PIAGET

Ensino Superior Politécnico

ESE Jean Piaget - Escola Superior de Educagac
ALMADA

EDUCACAO DE INFANCIA

Licenciatura | 2006-2007

duragdo 4 anos lectivos

PROVAS DE INGRESSO
uma das seguintes

02 Biologia

13 Histdria

17 Literatura portuguesa

19 Portugués

20 Psicologia
22 Sociologia
SAIDAS PROFISSIONAIS
- Creches
- Jardins-de-infancia e educagdo
pré-escolar
- Actividades de tempos livres
- Internatos
- Hospitais
- Centros de saude
Contactos
GERAL ALMAOA
INSTITUTO PIAGET Campus Universitdrio de Almada
Av. Jofio Paulo Il, Lote 544, 2.° - 1900-726 LISBOA Quinta da Arreinela de Cima
T. 218316500 2800-305 ALMADA
F. 218595825 T, 212646250
sec isboa@lisboa iptaget org F. 21294625
v plaget org info.almada@almada ipraget org

Designagao legal: Escola Superior de Educagho Jean Piaget de Almada
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ANQ

Filosofia das Ciéncias e Epistemoloegia Genetica |
Antropossociologia Evolutiva e Filosofia da Educagao
Dinamicas do Mundo Contemporaneo > [S)] Histéria e Geografia de Portugal
Histaria e Cultura dos Povos Europeus

Lingua e Cuitura Portuguesa

Lingua Estrangeira

Ciéncias do Cosmos, da Terra e da Vida

Histdria e Cultura dos Paises da CPLP _

Pedagogia Geral (Historia, Correntes e Modelos Educativos)
Seminarios |

Trabalho de Campo Antropoldgico e Métodos Sociograficos

ANO

Filosofia das Ciéncias e Epistemologia Genética il
Sociologia da Educagao e Educagao Intercuitural
Psicossociologia do Desenvolvimento e Aprendizagem |
Teoria e Desenvolvimento Curricular

Direito Educativo, Cooperativismo e Etica Profissional
Satide, Higiene e Nutrigado

Métodos e Tecnologias Educativas e Avaliagdo Pedagogica |
Comunicacgio e Expressdes Integradas

Evolugio das Estruturas Logico-Matematicas

Evolucao das Actividades Instrumentais

Evolucao da Comunicago Linguistica

Seminarios Il

Pratica Pedagdgica (Estagio e Microensino)

ANO

S] Filosofia das Ciéncias e Epistemologia Genética i1

Psicossociologia do Desenvolvimenio e Aprendizagem ||

Mé&todos e Tecnologias Educativas e Avaliagdo Pedagoégica il

Evolucio das Estruturas Légico-Matematicas e Didactica da Matematica |
Evolucdo da Comunicagao Linguistica e Didactica da Lingua Materna |
Evolucio das Actividades Instrumentais e Didacticas do Meio Fisico, Bipldgico
cial |

Pedagogia e Didactica para as Criangas com Necessidades Especiais
Atelier de Expressao Corporal, Movimento e Drama

Atelier de Expresséo Plastica

Atelier de Expressdo Musical

Seminarios Ili e Meméria Final

Pratica Pedagogica (Estagio)

S{ OPCIONAL Moltrcidade Humana, Ergonomia e Ecologia dos Espagos Educativos

{S] OPCIONAL Ecologia e Educagdo Ambiental

.2 ANO

Filosofia das Ciéncias e Epistemologia Genética IV

Meltodologias de Observagdo e Pesquisa em Educagao

Evolugdo das Estruturas Logico-Matematicas e Didactica da Matematica Hl
Evolucdo da Comunicag3o Linguistica e Didactica da Lingua Matema il
Evolugao das Actividades Instrumentais e Didacticas do Meio Fisico, Biologico
cial 1

Metodologia de Acgdo Educativa e Projecto

Atelier de Expressdes Integradas e Animagio de Tempos Livres
Seminarios {V e Memoria Final

Pratica Pedagogica (Projecto de Intervencio Socioeducativa)

OPCIONAL Psicogenética e Agrendizagem Operatodria

OPCIONAL Desenvolvimento Pessoal e Social

L.egenda: [A] Anual - [S] Semestral
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Instituto
PIAGET

Ensino Superior Politécnico

ESE Jean Piaget - Escola Superior de Educagao
ALMADA

PROFESSORES DO ENSINO
BASICO - 1° CICLO

Licenciatura | 2006-2007

dura¢aoc 4 anos lectivos

PROVAS DE INGRESSO
uma das seguintes

02 Biologia

09 Geografia

17 Literatura portuguesa

18 Matematica

19 Portugués

20 Psicologia
SAIDAS PROFISSIONALS
- Qualificacao profissional para a docéncia
do 1.° Ciclo do Ensino Basico
- Cargos administrativos no contexto de
direc¢ao de escolas e comissbes
executivas
- Exercicio de fungbes docentes em
equipas de apoio e retaguarda
- Ateliers de tempos livres, centros infantis
e juvenis ou outros

Contactos

GERAL ALMADA

INSTITUTO PIAGET Campus Universitdrio de Almada

Av. JoSo Paulo It, Lote 544 2.°- 1900-726 LISBOA Quinta da Arreinela de Cima

T. 218316500 2800-305 ALMADA

F. 218595825 T. 212948250

ses ashoa@liscoa @aget g F. 21284625

el WHAGET @1 g nle pimacai@aimacs wiagel. org

Designagso legal: Escola Superior de EducagAo Jean Piagel de Almada
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S| Alelier de Musica, Movimento e Drama
S
S

L ANO
g] Filosofia das Ciéncias e Epistemologia Genégtica |

Antropossociclogia Evolutiva e Filosofia da Educagao

S] Dinamicas do Mundo Contemporaneo

S Histéna e Geografia de Portugal

S Historia e Cultura dos Povos Europeus

A] Lingua e Cultura Portuguesa

A} Lingua Estrangeira

A] Ciéncias do Cosmos, da Terra e da Vida

S| Histéria e Cultura dos Paises da CPLP

ﬁ Pedagogia Geral (Historia, Correntes e Modelos Educativos)

Seminarios |

Al Trabalho de Campo Antropolégico e Métodos Sociograficos

ANC

Filosofia das Ciéncias e Epistemotogia Genética H
Sociologia da Educagao e Educacao Intercultural
Psicossociologia do Desenvolvimento € Aprendizagem |
Teoria e Desenvolvimenta Curricular

Direito Educativo, Cooperativismo e Etica Profissional
Saude, Higiene e Nutri¢ao

Comunicac3o e Expressdes Integradas
Evolugao das Estruturas Logico-Matematicas
Evolugao das Actividades Instrumentais
Evolugdo da Comunicagao Linguistica
Seminarios |l

Pratica Pedagodgica (Eslagio & Microensino)

S
S
A
A
S
ﬁ Métodos e Tecnologias Educativas e Avaliagao Pedagogica |
S
S
S
A
A

ANO

Filosofia das Ciéncias e Epistemologia Genéetica Il
Psicossociologia do Desenvolvimento e Aprendizagem i
Métodos e Tecnologias Educalivas e Avaliagao Pedagogica li

Evolugao da Comunicagao Linguistica e Didactica da Lir;j]ua Matema |
Evoluggo das Actividades Instrumentais e Didacticas do
cial !

eio Fisico, Biologico

S
S
S
A] Evolugio das Estruturas Logico-Matematicas e Didaclica da Matematica |
A
A
S

(=}

3] Pedagogia e Didactica para as Criangas com Necessidades Especiais

Matematica |

Atelier de Expressdes Plasticas

OPCIONAL Motricidade Humana, Ergonomia e Etologia dos Espagos Educativos
OPCIONAL Ecologia e Educacio Ambiental

oy

Al Seminarios It e Meméria Fina
Al Pratica Pedagogica (Estégio)

ANO

Filosofia das Ciéncias e Epistemologia Genética 1V

Metodologia de Observagao e Pesquisa em Educacao

Evolugdo das Estruturas Logico-Matematicas e Didactica da Matematica li

Evolugio das Actividades Instrumentais e Didacticas do Meio Fisico, Biologico
ocial |l

S

3

5] Evolugéo da Comunicagéo {inguistica e Didactica da Lingua Matema I
S

bl

Matemaética ||
Praticas Laboratoriais )
Praticas de Criatividade em Linguistica

OPCIONAL Psicogenética e Aprendizagem Operatoria
OPCIONAL Desenvolvimento Pessoal e Social

Seminarios IV e Meménia Final

Pratica Pedagogica (Projecto de Intervencao Socioeducativa)

S
S
S
2 Praticas de Criatividade em Matematica
S
A
A

Lagendi: [A) Anual - [S] Semestral
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Inicio | lnstltutgao | Cursos | Centro de Forrmacdo | Projectos | Biblioteca | Docentes | Alunos | Contactos

Licenciatura em L“,duc:u;:io de Infincia

Conteidos Curriculares:

17 Ane Disciplinas Anual/Semestral
Historia da Educacac Anual
Desenho e Trabalhos Manuais Anual
Lingua Portuguesa Anuat
Matematica Anual
Iniciagao Auditiva e Musical Anual
Antropologia Social Anuat
Psicologia Educacional | Anual
Pratica Pedagogica Anual
Disciplinas de Opgao Anuyat
Orientagdes de Aprendizagem Semestral
Introducio as Ciéncias da Educacio Semestral
2% ano Disciplinas Anual/Semestral
Ciéncias da Natureza Anual
Psicologia Educacional |l Anual
Educacao pelo Movimento . Anuyai
Métodos e Técnicas em Educagéo Anual
Cultura Portuguesa Anual
Metodologia da Aprendizagem da Matematica Anual
Pedagogia e Didactica Pré-Escolar Anuat
Pratica Pedagdgica Anual
Disciplinas de Opgao Anua!l
3" Ang Disciplinas Anual/Semestral
Jogos e Ocupagao de Tempos Livres Anual
Utilizagao Didactica do Computador Anual
Metodologia da Investigacdo em Educagéio Anual
Metodologia Jodo de Deus Anual
Literatura Infantil Anuat
Educacgdo Peri-Natal e das Primeiras idades Anuat
Formacgdo Pessoal e Social Anual
Pratica Pedagégica Anual
Disciplinas de Opcdo Anuat
4% Anc Disciplinas Anual/Semestral
Organizagao do Sistema Educativo e Gestao Escolar Anuat
Saude - Pediatria do Desenvotvimento Anual
Expressdo Oramatica Anual
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Pratica Pedagogica
Disciplinas de Opgdo
Sociologia da Educagio
Integragio para a Vida Activa
Expressao e Comunicagao
Pedagogia Intercultural

Anual
Anuat
Semestral
Semestrat
Semestral
Semestral

ESE Jodo de Deus - Gabinete de Audiovisuais e Mullimédia 2006
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Inicio { lnsmu'l;ao | Cuises | Centro de Forma:;ao | Projectes | Biblioteca | Docentes | Alunos | Contactos

Licenciatura em Ensino Bisico - 1° Ciclo

Lonteudos Curriculares:

17 AR Disciplinas Anual/Semestral
Histéria da £ducacao Anual
Desenho e Trabalhos Manuais Antsal
Lingua Portuguesa Anual
Matematica Anual
infciagao Auditiva e Musical Anual
Antropologia Social Anual
Psicologia Educacional ! Anuat
Pritica Pedagigica Anuat
Disciplinas de Opgao Anual
Introducdo As Cigncias da Educagdo Semestral
Orientagdes de Aprendizagem Semestrat
i Eno Disciplinas Anual/Semestral
Ciéncias da Natureza Anual
Psicologia Educacional li Anual
Educacdo pelo Movimento Anual
Metodologia da Aprendizagem da Lingua Materna Anuat
Métodos e Técnicas em Educagdo Anual
Lingua e Cultura Portuguesas Anual
Metodologia da Aprendizagem da Matematica Anuat
Pratica Pedagogica Anual
Disciptinas de Opgéo Anual
3% ane Disciplinas Anual/Semestrat
Jogos e Ocupagdo de Tempos Livres Anual
Utilizaglo Didactica do Computador Anual
Metodologia da Investigagao em Educagao Anual
Metodologia Jodo de Deus Anual
Metodologia da Aprendizagem do Estudo do Meio Anual
Histéria de Portugat ’ Anual
Formagao Pessoal e Social Anual
Pratica Pedagogica Anuat
Disciplinas de Opgéo Anual
4% Ano Disciptinas Anual/Semestral
Organiza¢do do Sistema Educativo e Gestdo Escolar Anual
SaQde - Pediatria do Desenvolvimento Anual
Organizagdo e Desenvolvimento Curricular Anual
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Literatura Infantil
Pritica Pedagégica
*Disciplinas de Opgae
Expressdo e Comunicacio
Pedagogia Intercultural
Sociologia da Educagdo
integracdo para a Vida Activa

Anual

Anual

Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

ESE Jodo de Deus - Gabinete de Audiovisuais e Multimédia 2006
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ESELishen

Curso deLLcenciatum em Educacio Bisica - 1° Ciclo (Portaria 1022/2000 de 25 de Outubro)

hitp:/fwww eselx.ipl.pt/planosEstudos/1 Ciclo.htm

1” Ano
‘ Disciplina T Hn?;l“m;,“ SE Dist
Intervencio Educativa | 1.5 .5 A
Fundamentos da Matematica ] 1.5
Expressdo Dramatica |, 45
Mousical ] ¢ Plastica | !
Histdria ¢ Geoerafia | 2 1.5
Lingua Portugucsa | 2 1.5
Fundamentos dz Pedagogia 3 Si
Computadores em Educagio 35
Psicologia do
Desenvolvimento e 3
Aprendizapem i
Ciéncias da Natureza | 1 1,5
Saide ¢ Scpuranca | 2
Educacio Fisica 25 §2
Lingua Estrangeira a) 3
2} Francés, Inghés ou Alemio
1* Ane
Lo Horas/semana .
Disciplina T P P Ve Dist
Intervenclo Educativa 1l 4 A
Histéria ¢ Geografia !l 2 2
-Ciéncias da Natureza 1l 1.5 1,5
Modetos Matematicos 1.5
Literatura para a Infincia 3
Sociologia da Educaco 3 51
Desenvolvimento da 25
Linguapem ! -
Organizagao e Desenv. i 2
Curricular
Opeo : Expressio Dramdtica
1I*. Musical II* Plastica I, * 3
Fisica I{*
:’Isicologia do Descen. ¢ Aprendi, i 2
-Met. de Iniciagdio A Leituraca 2
Escrila |
Gestdo ¢ Prod. de Recursos 3 52
Educalivos
Educacio Matemilica 3
Op<ao Suplemeniar: Lingua 3
Estrangeira
* 0 Aluno escolhe duas destas disciplinas
3* Ano
L Horas/semana .
Disciplina T T P SE Dist
Intervencdo Educativa lii 5 A
Psicologia Educacional 3
Oficina das Expressdes |:
Mel. do Ensino da Malemalica } 3
Met. do Ensino das Ciéncias da 3
Natureza |
Met. do Ensino das Ciéncias 3 Si
Sociais
Met. dc Iniciaglo 3 Leitura e 3 25
Escrila [ .
Op¢do Suplementar; Ensino
Precoce da Lingua
csirangeira**
Semindrio de Gestdo Curricular 3
Lingua Portuguesa ]| 3
Educac@o para o Ambienic* 3

17-01-2006
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Ciéncia ¢ Etica*

Biologia Humana 11 1 2

Mect. do Ensino da Lingua 2

Portugucsa

Desenvolvimento | 2 82

Orpanizacional da Escola |
Expressio Pldstica 11***
Expressio Dramduica 111*** 3

Express3o Musical [1[***
Expressfio Fisica ***

*Q aluno deverd obrigatoriamente escolher uma, de entre as duas opedes apresentadas.

** 50 podem frequentar os zlunos que frequentaram ¢ Opgllo Lingua Estrangeira | ¢ 1
*** Das quatro disciplinas aprescntadas ¢ aluno deverd obrigatoriamente escolher uma. A escolha deverd incidir numa das cxpressdes frequentadas
NG ARICTIO,

$*Ano
- Horas/semana i
Disciplina T TP P SE Dist

Proj.o Interdisciplinar ¢ Met. 6
Integradas
Semindrio dc Refexlio 1.5 A
intervencdo Educativa iV i2
Introdugdo 4 Investigagdio em I 2
Educacio
Formaglio Pessoal e Social )] 2 Sl
Ncccs.sin.:iadcs Educativas 1.5 1.5
Especiais i

http://www.eselx.ipl.pt/planosEstudos/1Ciclo.htm 17-01-20¢C
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Cursos de Licenciaturz em Educag¢do de [nfincia (Ponaria 1023/2000 de 25 de Qutubro)
1* Ano

Horas/semzna

. T " P YL
Intervencao Educativa | 1,5 1.5

Lingua Ponuguesa 1 1 1.5
Fundamentos da Maiemitica 2.5 A
Expressdes ¢ Desenvolvimento
I: Expressdio Musical, Plistica, 4,5
Dramatica
Semindrio de Manilestagdes 5
Culturais Contemporiincas
Fundamentos da Pedagogia 3
Psicologia do S1
Desenvolvimenio e 3
Aprendizagem |
Computadores em Educagiio 2.5
Educagdo Fisica 235

Lingua Estrangeira 3a)
Introdugfio as Ciéncias da ” S2
Maturcza ! = 2
1} Francés, Inglts ou Alemio
2* Ano
L Horas/semana .
Disciplina T TP P VE Dist
Desenvolvimento ¢ Contextos 1 4
Sécio-Educativos
Expressdes e Desenvolvimento A
[1: Expressfo Musical, 4.5
Plastica, Dramdtica
Intervengiio Educativall ¢ 4
Semininio
Desenvolvimento da 75
Linguagem | '
Educagfio Fisica no Jardim de 2
Infincia 51
Atendimento a Primeira
Infincig
Socicdade ¢ Culiura

Desenvolvimento da
Linguagem {l
Educaco Matemitica
Gestio ¢ Produgio de
Recursos Educativos

Disciplina Dist

(8]

§2

L - B TE R S V]
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3 Ano
Disciplina T "0?:’56!“;“ 5 Dist
Intervencio Educativa L1 B 1 s )
Abordagens Cientificas do 3 A
Conhecimento do Mundo
Oficina das Expressdes {:
Expressdo Musical, Expresslo 2
Plastica, Expressio Dramdlica
Primeiros Socorros 2
Literatura para a Infdncia 3
Opeo: Actividades ¢ $1
Materiais de Matemdtica ou 2 h
Resoluclo de Problemas®
Psicologia Educacional 3
Desenvolvimento I >
Organizacional da Escola -
Biologia do Desenvolvimenio 3
Sadde Infantil 3
Opgado: Ciéncia e Elica ou N 52
Educag3o para o ambicnie ** -
Curriculos ¢ Modelos
Curriculares em Educagdo de 3
Infancia
* O aluno tem obrigaioriamenic de escalher | das 2 opgdes
** (raluno tem obrigatoriamente de escolher | das 2 apgdces
4* Ano
L Horas/semana .
Disciplina T ™ P 3 Dist

Projecto Interdiseipiinar e 1
Mctodologias Integradas A
Semindrig de Reflexio i
Intervenglo Educativa IV 12
Necessidades Educativas
Especiais L3 1,5
Oficinas de Expressdes 11 3
introdugio a Investigagio cm I ” S|
Educaciio -
Formacfio Pessoal e Social | 2
Opclio Suplementar: Avaliacho da
Qualidade nos Cwriculos em Ed. dd 3
Infincia
Opgdo Suplementar: Clica ¢ 3
Deontologia Profissional

Fatultade de Psicologia
LENCan ga Euncstao

Unversinade ¢g 15003

RIBLIOTECA
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