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“eu fico ali sonhando acoraado juntando o antes, 0 agora e o depois ”

Caetano Veloso



A area do Castelo de Sdo Jorge e de Alfama é a raiz da cidade de Lisboa. A sua mais
profunda e antiga esséncia reside aqui e é a matriz do seu desenvolvimento ao longo
de varios séculos. Nos ultimos tempos tém-se verificado um apagar da identidade deste

lugar com origem num forte processo de gentrificagao.

Pretende-se, entdo, estudar estas dreas segundo duas tematicas principais
identificadas como parte da definicdo de uma personalidade cada mais desvanecida.
Essas tematicas traduzem-se em sistemas, o sistema defensivo e o sistema hidrico. O
primeiro relacionado com os elementos e espagos associados a muralha, o segundo
relativo a forma como a agua €, ou foi, encarada neste lugar e os tipos de relagdo com

ela estabelecidos ao longo dos anos.

Derivado desse estudo e da sua interpretacao surge o projeto, com foco de intervengao
no Patio de Dom Fradique, que reestrutura o sistema defensivo ligado a Alcagova e
reinventa um sistema hidrico que assume a agua como elemento qualificador de
espago urbano e gerador de uma série de programas historico, cultural, espacial e
socialmente pensados para o lugar onde se posicionam. O projeto revisita e reinterpreta
um conjunto de vivéncias, tradigoes e espagos desenhando um lugar que cose € é

cosido pela sua envolvente.

PALAVRAS-CHAVE:

Castelo | Alfama | sistema defensivo | cerca | sistema hidrico | dgua | patio

VI



RESUMDO

Vil



The area of Castelo de Sdo Jorge and Alfama is the root of the city of Lisbon. Its deepest
and oldest nature resides here and is the foundation of its development over several
centuries. In recent times, an erasure of the identity of this place has been noticed,

originated from a strong process of gentrification.

The aim, then, is to study these areas according to two main themes identified as part
of the definition of an increasingly fading personality. These themes are translated into
systems, the defensive system and the water system. The first related to the elements
and spaces associated with the city’s wall, the second related to the way water is, or
was, perceived in this place and the types of relationships established with it over the

years.

The project is raised from this study and its interpretation and focuses its intervention
in the Patio de Dom Fradique area. It restructures the defensive system linked to the
Alcagova and reinvents a water system that assumes this element as something that can
improve urban space living and generate several historical, cultural, spatial and social
programs designed for the place where they are located. The project revisits and
reinterprets a set of experiences, traditions and spaces, designing a place that sews and
is sewed by its surroundings.

KEY WORDS:

Castelo | Alfama | defensive system | wall | water system | water | courtyard
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Fig. 03 — Patio de Dom Fradique, 1940



0 trabalho apresentado pretende tragar um caminho coerente e consistente que tem
como ponto de chegada a atuagao sobre um dos lugares mais densos e dificeis da
cidade de Lishoa. A colina do Castelo de Sdo Jorge € o coragdo da cidade, é aqui que
ela nasce e se inicia todo o seu processo de crescimento e desenvolvimento até a
Lishoa que é hoje conhecida e vivida. Toda a densidade do lugar exige que, ao foco
numa zona de intervengdo mais contida, se anteceda o estudo de uma zona mais
abrangente que permita um olhar alargado sobre este fragmento de cidade e as suas
vivencias, dinamicas, sistemas, problematicas e potencialidades. Assim, a drea de
estudo definida trata-se das zonas do Castelo e de Alfama ja que a 4rea de intervengdo
apresenta 0 seu maior grau de intensidade no Pdtio de Dom Fradique, um lugar

intersticial e limite que tanto pertence ao Castelo como a Alfama.

A analise da area de estudo e a definigdo de estratégias de atuagao para a area de
intervengdo sdo feitas sequndo duas temdticas principais traduzidas em sistemas. O
sistema defensivo relaciona-se com os varios panos de muralhas da cidade, e os
espagos por eles definidos e a eles associados, e 0 sistema hidrico associa-se as
varias vivéncias, usos e tipos de relagdo estabelecidos com a é4gua. Séo duas
tematicas transversais a todo o processo que, na verdade, constroem a base

conceptual do trabalho e as estratégias do projeto.

E absolutamente fulcral que o estudo das principais tematicas do trabalho seja
confrontado com as probleméticas associadas ao lugar. A area do Castelo e de Alfama
apropria-se de uma personalidade Gnica na cidade de Lisboa que tem vindo a ser alvo
de uma certa mutagao ao longo do tempo consequente de um processo forte de
gentrificacdo com origem maioritariamente turistica. Os tecidos urbanos, espagos,
vivéncias e tradicdes mais antigos da capital encontram-se aqui (mais ou menos

visiveis) e declaram-se como caracteristicas essenciais para a definicado de uma



Fig. 04 — Largo do Chafariz de Dentro no inicio do séc. XX



identidade local social e histérico-culturalmente muitissimo importante. A verdade é
que, nos Ultimos tempos, tem-se testemunhado uma desvalorizagao da populagao
local, populagdo essa que se assume como principal elemento definidor da
identidade anteriormente referida. Ora, desvalorizando o elemento formador desta
personalidade do lugar corre-se o risco de, com o tempo e perdurando esta atitude, a
apagar. Esta é a base problematica fundamental que da origem e motiva o trabalho.
Para além disso, o Pétio de Dom Fradique é um lugar com caracteristicas tnicas para
ser o foco de uma celebragdo desta identidade e da unido entre o Castelo e Alfama
que vé todo o seu potencial desperdicado ha varios anos. Hoje assume-se apenas
como uma desagradavel barreira a articulagao de lugares e edificios relevantes sobre

varios pontos de vista.

Tendo as questoes problematicas bem assentes, é essencial delinear objetivos para a
elas responder da melhor forma possivel. Assim, o trabalho visa analisar, segundo os
dois sistemas principais de estudo e de atuagdo (defensivo e hidrico), a zona do
Castelo e de Alfama e perceber quais os elementos ou vivéncias que fazem parte da
sua definicdo de identidade, a sua evolugdo e a sua presenga na comunidade
atualmente. Percebido isto, a intervengdo pretende reestruturar o sistema defensivo
através de um plano de intengées e reinventar as vivéncias da populagao com a agua,
tal como os sistemas de captagao e distribuicdo a ela associados, através de um
projeto. De certa forma, o trabalho tenciona estudar o antes, perceber o agora e
desenhar um depois através de reinterpretagdes com sentido atual, oportuno e

agarrado ao lugar onde se insere.

As metodologias usadas para tal também podem ser divididas segundo estas trés
agbes delineadas como objetivos. Em relagdo ao antes, o recurso a livros,

documentos, desenhos, mapas, fotografias antigas e documentarios televisivos



Fig. 05 - Alfama e Mar da Palha vistos do Miradouro do Recolhimento



revelou-se essencial na sua compreensdo. Para entender o agora, as idas ao local, 0
didlogo com a populagdo residente ou com especialistas, o registo fotografico e até
analise empirica de tudo isto foram os procedimentos mais consequentes.
Relativamente ao desenhar um depois, que é onde entra a componente do processo
criativo, a analise dos casos de estudo, 0s esquissos, as maquetes e 0s modelos

digitais tridimensionais foram os elementos mais relevantes.

A estrutura do documento é bastante clara e ndo muito complexa. Existe uma divisao
fundamental do trabalho em dois capitulos principais, ENQUADRAMENTO e PROJETO, e
ambos abrangem uma subdivisdo segundo os dois sistemas principais de estudo e
atuacdo ja mencionados, o sistema defensivo e o sistema hidrico. No enquadramento
analisa-se a drea de estudo, no projeto compreende-se a drea de intervencdo de

forma a para ela propor estratégias e programas e sua implantagao.



Fig. 06 — Area de estudo



ENQUADRAMENTO



Fig. 07 — Imagem 3d da colina do Castelo

10



Pretendendo trabalhar na colina do Castelo de Sdo Jorge e querendo fazé-lo de uma
forma consistente torna-se absolutamente fulcral ndo isolar uma possivel area de
intervengao da intensa e complexa envolvente que a ela se agrega. Desta forma, antes
de definir o que fazer na area de intervencao, é importante definir uma érea de estudo
mais geral que a contextualize e a agarre historica, espacial e socialmente ao lugar

onde se insere.

A érea de estudo definida e a sequir analisada segundo dois sistemas principais
(defensivo e hidrico) trata-se do topo e das encostas sul e nascente da colina, ou
seja, da zona do Castelo de Sao Jorge e de Alfama (fig. 07). Consiste numa drea
altamente densa e intensa de varios pontos de vista sobre a qual se tenta fazer uma

andlise pragmatica, atenta, atual e pertinente.

11
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2.1

SISTEMA DEFENSIVO



= Z
CONVENYORY: ———— CEECA PERNANDINA $ 3

Fig. 09 - Planta da cidade de Lishoa com representagdo do sistema defensivo, levantada em 1856/58 e publicada em 1884 por
Vieira da Silva
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A colina do Castelo é o local onde nasce Lisboa, é o cerne da formagdo e do
desenvolvimento de uma cidade que evolui durante milhares de anos até se tornar a
que hoje €, por todos, conhecida. Grande parte desse desenvolvimento tem, durante
muitos anos, como elemento espacial central um sistema defensivo (fig. 09), gerado
ao longo de varias épocas, que abraga e protege a cidade, tornando-a segura e

dando-Ihe as condigdes de estabilidade necessarias para o seu proprio progresso.

Assim, este sistema defensivo é dos elementos, historicamente e nao s6, mais fortes
da cidade de lisboa, um elemento que revela e torna evidentes as muitas camadas de
historia que se associam ao territorio e que se cose com ele de forma natural e dnica,

aparecendo e desaparecendo tanto temporal como espacialmente.
Desta maneira, este subcapitulo centra-se num olhar atento sobre este sistema.

Tendo entdo como alvo de estudo o sistema defensivo de Lisboa é essencial assumir
como principal referéncia o autor Augusto Vieira da Silva ja que sdo dele as mais
profundas, coerentes e interessantes analises das varias cercas de Lisboa publicadas
em diversos livros como O Castelo de Sdo Jorge em Lisboa (1937), A Cerca Moura de
Lisboa (1939) ou A Cerca Fernandina de Lisboa (1987).
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Fig. 10 — Cerca Moura de Lishoa e sua subdivisao espacial (sem escala)
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2.1.1. As cercas de Lishoa

Lishoa é uma cidade com muitos anos de histéria que atravessa varios periodos,
dominados por diversas culturas, que acabam por moldar a cidade que é hoje vivida.
As cercas de Lisboa, na verdade, retratam de forma muito clara esta passagem do

tempo pela cidade.

Antes da conquista de Lisboa, em 1147, por D. Afonso Henriques, a cidade passara ja
pela apropriacdo de varios povos, sendo os que vestigios mais fortes deixaram o0s
romanos e, posteriormente, 0s mouros. A verdade é que, apesar de terem existido, de
facto, fortificagdes romanas em Lisboa, a linha de muralhas que “permitiuv aos
mugulmanos resistir, durante qudsi quatro meses de cérco, a tropas numerosas,
aguerridas, munidas dos mais aperfeicoados meios de ataque entdo em uso, e além
disso incitadas pelo 6dio da religido e de raga” (Vieira da Silva, 1939, p.13), é

atribuida ao préprio povo mugulmano.

A cidade moura era, entdo, definida pelas muralhas do proprio castelo, tamhém
intitulado de castelejo, pelas muralhas da Alcagova e pelas muralhas que rodeavam a
zona da Medina e que se estendiam até as margens do rio Tejo. Este conjunto de
fortificagoes defensivas é designado por Cerca Moura de Lisboa e € sintetizado na
figura 10.

Com o dominio cristdo ja instalado e consolidado na cidade, é entre 1373 e 1375 que
D. Fernando | constréi uma nova linha de muralhas. Esta nova cerca abrangia uma
area muito superior a da cerca moura, que agora passava também a ser intitulada de
cerca velha, e passa a moldar uma cidade diferente, maior, mais forte e mais bem

protegida.
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Fig. 11 — Planta da cidade de Lishoa com distincdo das cercas moura (mais escura) e fernandina (mais clara) e dos edificios
notdveis (em planta)
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Todas estas cercas sofreram diversas apropriagées, destruigoes e reconstrugées ao
longo dos anos e do territério até aos dias de hoje onde parecem deambular pela
cidade, aparecendo e desaparecendo, revelando pequenos trogos, vestigios e apenas
muito pontualmente a imponéncia que em tempos tiveram. Apenas as muralhas do
Castelo e da Alcacova conseguem ser, hoje, lidas de forma clara e desafogada e,

mesmo elas, apresentam trogos ruidos ou ja inexistentes.
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2.1.2. 0 Castelo e a Muralha da Alcégova

Sendo toda a zona de intervengdo imediatamente contigua & muralha da Alcagova
(como se podera verificar no capitulo de projeto), é de enorme importancia perceber
a evolugdo da mesma e, encarando-a como um elemento conjunto com o proprio
Castelo, toda esta zona (Castelo e Alcagova) merece uma atencdo e analise especial
de forma a conseguir, posteriormente, sobre ela atuar de forma adequada e

pertinente.

Desta forma, e recorrendo mais uma vez a Augusto Vieira da Silva e, neste caso, a sua
publicacdo O Castelo de Sdo Jorge em Lisboa (1937), consegue-se, analisando 0s
mapas da figura 12, verificar toda a evolugdo e mutagoes deste lugar ao longo dos

anos em que foram feitos registos.

0 Castelo e a muralha da Alcagova foram, entdo, ambos elementos em constante
mudanga ao longo dos anos sofrendo especialmente, tal como toda a cidade, uma
grande transformagao com o terramoto de 1755 j& que uma parte consideravel das

muralhas ruiu.

Depois de 1755, obras verdadeiramente significativas demoraram a surgir e o estado
das fortificagbes manteve-se muito degradado durante mais de cento e cinquenta
anos. De facto, apenas a partir dos anos 30 do século passado, ja em pleno regime
de Estado Novo, se iniciam as grandes obras de recuperagao e reconstrugdo do
Castelo e das muralhas da Alcagova, dirigidas pela DGEMN (Diregdo Geral dos

Edificios e Monumentos Nacionais).
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Fig. 13— Plantas da Alcdgova antes (a esquerda) e depois (a direita) das obras da DGEMN (sem escala)

Fig. 14 — Planta atual do topo da colina com elementos do sistema defensivo existentes (a preto) e inexistentes (a
vermelho) sobrepostos
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Analisando as plantas da figura 13, facilmente se verifica que, de facto, a intervengao
de restauro e reconstrucdo anteriormente referida tomou proporgdes significativas e
influenciou de maneira muito vincada a leitura que hoje se consegue ter do pano de
muralhas do Castelo e da Alcagova. Na verdade, apds esta intervencdo, este conjunto
de muralhas ficou quase totalmente visivel e/ou percetivel. Com uma certa abstracdo
e conhecimento da matéria em causa consegue-se facilmente identificar todo o
desenho do pano de muralhas da Alcagova ficando apenas com a excegdo de um

trogo e eventuais momentos muito pontuais.

Desta forma, sobrepondo uma planta sintese atual do topo da colina com o tragado da
muralha da Alcagova, rapidamente se percebe que, de uma forma geral, apenas a
metade sul do trogo nascente desta muralha se encontra ainda ruida ou desaparecida.
Assim, o trogo assinalado na figura 14 como froco A é a (nica parte da muralha da

Alcagova que, hoje, ndo consegue ser lida no topo da colina do Castelo.
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privado

Fig. 15— Planta atual do topo da colina com caracterizagao dos espacos segundo quatra categorias principais
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2.1.3. Seccionamento da Alcdgova

Analisando, agora, o topo da colina ao nivel do espago publico e privado, tendo em
vista a figura 15, podemos fazer uma subdivisdo em quatro categorias principais: em
primeiro lugar, o espago totalmente publico (a branco); em segundo, 0 espago semi-
publico (a cinza), ou seja, 0 espago que é publico, ja que se trata de um monumento
nacional, mas onde se tem de pagar para entrar; em terceiro, o espago privado
pertencente ao Estado (a vermelho); e, finalmente, em quarto, 0 espaco totalmente
privado (a amarelo). Esta andlise, ainda que bastante sintética, é importante na
medida em que no ato (posterior) de projeto, a restruturacdo do lugar pode passar por

processos de passagem dos espagos de uma destas categorias para outra.

E curioso verificar que os espacos contiguos a muralha da Alcagova do lado exterior
sd0, dos lados poente e sul, maioritariamente publicos ou semi-ptblicos (branco ou
cinza) e, dos lados nascente e norte, maioritariamente privados mas pertencentes ao
Estado.
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2.2

SISTEMA HIDRICO



Fig. 17 — Chafariz d'EI-Rei, 1909
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A &gua estd no centro da propria esséncia humana. As cidades, reflexo do
pensamento e das necessidades intrinsecas ao nosso ser, desenvolvem-se,
invariavelmente, a volta deste elemento, sendo ele gerador de vida e espaco. Lishoa
surge como um exemplo singular de testemunho desta inter-relagdo entre &gua,

€Spaco € Ser.

“A coreografia da agua tem sucessivamente instaurado e questionado a paisagem de
Lisboa. A dgua construida designa a cidade na sua organizagdo matricial, na sua
particular urbanidade e arquitectura e na sua exclusiva identidade. A partir desta é
possivel dimensionar, subentender e inferir a intrinseca natureza da dgua e o Seu
funcionamento, neste contexto. Ela actua como sistema de interface determinante em
boa parte das realizagées da cidade onde operam de forma dual forgas naturais e
culturais que as influenciam, corporizam, mantém ou dissolvem, ratificando
conjuntamente 0 Seu processo evolutivo e a particular representacao,

em cada momento.” (Amaro Alfaiate & Mendes Ribeiro, 2021, p.13)
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Fig. 18 — Planta atual do topo da colina com os elementos de dgua principais assinalados (legendados nas paginas XX e XX)
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2.2.1. Agua | Castelo

A colina do Castelo de S. Jorge é rica em recursos hidricos que foram aproveitados
de diversas formas pelas varias culturas e povos que por ai passaram ao longo dos
tempos. Desta forma, este pedago tao rico de territorio contém diversas estruturas que
assumem a 4agua como foco central, seja a sua captagdo, armazenamento,

distribuicao ou, apenas, fruigao.

No topo da colina, na drea da Alcagova e do Castelo, estando a uma cota mais
elevada em relagdo as reas circundantes, o tema da dgua é diretamente associado ao
elemento que permitiu, durante anos, a sua captacdo e armazenamento: a cisterna. As
cisternas sdo estruturas de armazenamento de aguas (neste caso, pluviais),
normalmente enterradas, que se associam também a sistemas que permitem a sua
captagdo. Durante anos, as aguas pluviais que caiam sobre o topo da colina eram
redirecionadas para cisternas que as guardavam e, posteriormente, permitiam a sua

distribuigao para todos o0s usos que as necessidades humanas impoem.

Para uma andlise mais concreta deste tema, foi feito um levantamento, que se baseou
em idas ao lugar e no livro O Castelo de Sao Jorge em Lisboa (1937) de Augusto
Vieira da Silva, de todos os elementos principais de captagao e armazenamento de
agua na area da Alcagova e Castelo. Foram levantados também alguns dos pontos de
agua secundarios ainda existentes, neste caso, elementos fruitivos como fontes e
tanques. Depois da planta da figura 18 que esquematiza este levantamento surge,
entao, a sua legenda. A parte assinalada com letras corresponde aos pontos de agua
secundarios (fontes e tanques), cada um associado a uma fotografia e a uma
descricdo do seu estado de atividade (ativo ou inativo). A parte assinalada com
nimeros corresponde aos elementos de armazenamento principais (cisternas e

reservatorios), brevemente descritos.
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Pontos de agua secundarios (fontes e tanques) — figura 18.1:

A. (ativo) B. (inativo)

J. (inativo)

0. (inativo)
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Elementos de captagdo e armazenamento (cisternas e reservatorios):

1. “A torre (4) do angulo nordeste do castelejo é chamada da cisterna, por ter no seu interior um
depdsito para agua da chuva, cujo fundo fica pouco acima do terrapleno exterior da Praga Nova. Ao
centro do eirado conserva-se o bocal da cisterna, desgastado pelo rogar aas cordas do balde, e com a
sua armagdo de ferro para a roldana." (Vieira da Silva, 1937, p.52)

Esta cisterna, situada no interior do castelo, ndo é descrita por
Vieira da Silva mas aparece assinalada, no entanto, na sua planta
de 1893. Aparece também nos desenhos do projeto da DGEMN
(imagem ao lado). O seu bocal &, hoje em dia, visivel.

“Nesta parada (parada central) existe uma cisterna, cujo bocal foi suprimido”
(Vieira da Silva, 1937, p.111). Vieira da Silva descreve, desta forma, a cisterna da
- “parada central”, contudo, presume-se que a referida cisterna seja a que tem,

Esta cisterna ndo é documentada por Vieira da Silva. Pertence a uma casa no
Largo de Santa Cruz do Castelo recuperada pelo Atelier Bugio (arquiteto Jodo
Favila Menezes) de onde provém a fotografia do seu interior (imagem ao lado).

5.“Proximo do canto nordeste do recinto da Praga Nova existe uma cisterna, como se indica na nossa
planta de 1893.” (Vieira da Silva, 1937, p.88)

6. “Rua das Cozinhas; ultima a esquerda da rua de Santa cruz do Castelo (indo da porta do castelo);
nao tem saida. Daria acesso, porventura, noutros tempos, as cozinhas do pago da alcagova. 0 n° 3 é a
porta do pdtio dum paldcio setecentista, cuja historia desconhecemos. Este patio dd entrada para um
jardim com uma cisterna, e um quintal anexo, cujo vao @a porta estd emoldurado com azulgjos
policrémicos, de assuntos campesinos.” (Vieira da Silva, 1937, p.124)

7. "A torre (10), no angulo oposto diagonalmente ao da torre (4) da cisterna, era de grandes
dimensoes 7,6mx10m em planta, e de grande altura (...) Actualmente estd sobre esta torre um
reservatorio cilindrico de betao armado, com cerca de 80m3 de capacidade, construido em 1921.”
(Vieira da Silva, 1937, p.58-59)

8. “Por trds do edificio do comando (39) fica um terrago descoberto (no sitio marcado por um
rectdngulo grande ndo tracejado, na nossa planta de 1893), a altura do primeiro andar, onde existe uma

cisterna sobre um massame de alvenaria, que ocupa em planta toaa a drea do dito terrago” (Vieira da
Silva, 1937, p.111)

9. “Praximo do canto norte da praga (de armas) foi construido em 1921 um reservatério de dgua,
subterraneo, circular, de betao armado, com 100m3 de capacidade, e sobre ele uma camara, também
abaixo do nivel da parada, onde esta montado um grupo electro-bomba, destinado a elevar as dguas da
Companhia das Aguas, que ai dé enirada, para o reservatério situado sobre a torre (10), de que ja
fratdmos; a cdmara tem uma porta para a rua de Santa Cruz do Castelo, que hoje se acha tapada com
alvenaria pelo lado interior.” (Vieira da Silva, 1937, p.73)
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Fig. 19 — Fonte das Ratas, Alfama (s.d.)
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2.2.2. Agua | Alfama

A identidade de Alfama, apesar de algo apagada nos tempos correntes e com
tendéncia pouca positiva, passa por diversas vertentes. Sitio de costumes antigos
altamente definidores de uma individualidade testemunhada ao longo dos tempos por
todos os lishoetas, e ndo so. Lugar onde se canta, onde se conversa, onde se bebe,
onde se deambula por estreitas e inclinadas ruelas fazendo um pequeno largo ter a

vida de uma grande praga.

Na verdade, e apesar de ser uma vertente praticamente esquecida desta mesma
identidade, a d4gua é um dos principais elementos definidores de Alfama. Os antigos
banhos publicos (mais conhecidos por alcacarias), as fontes, os chafarizes ou os
lavadouros sao parte deste testemunho quase desaparecido de vida em torno da agua.
Aqui, todo 0 espago publico de encontro em comunidade é, ou era, centrado neste

elemento. Em alfama, a 4gua gerava encontro, vida e espago.

“Aguas para 0s gastos domésticos havia-as em abundancia, provenientes do lengol
aqlifero que existe nas entranhas do monte do Castelo, e que eram aproveitadas nas
fontes ou chafarizes que depois se chamaram de EI-Rei, da Praia e de Dentro, as
dguas para banhos, além das duas termas mencionadas, eram fornecidas pelas

alcagarias de alfama (do drabe alhama, fonte quente).” (Vieira da Silva, 1937, p.11)
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Fig. 20 — Chafariz de Dentro, Alfama, 1929

36



Fontes e Chafarizes

As fontes e chafarizes que encontramos ainda hoje em Alfama fazem, entdo, parte de
um conjunto de elementos criadores da ja referida identidade. Por entre os muitos e
apertados percursos desta encosta da colina, encontram-se iniimeras fontes, muitas
ja inativas e apropriadas das piores formas, que vao surgindo quase como uma

companhia que usa a agua como alivio da tenséo criada pela propria cidade.

Onde Alfama encontrava o rio, ja numa zona aplanada, baixa e folgada encontrava-se
também, entdo, o epicentro deste testemunho de vida em torno da agua. Ai estavam
os trés maiores e mais importantes chafarizes de onde a dgua era recolhida; Chafariz
de El-Rei, Chafariz de Dentro (fig. 20) e Chafariz da Praia (o Unico que, hoje, ndo
existe). Percebe-se de forma bastante clara ao analisar o espago urbano associado a
estes pontos principais de agua que a cidade foi desenhada em torno deles e

assumindo-o0s como foco de um encontro em comunidade.
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Fig. 21 — Plantas das quatro principais alcagarias de Alfama
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Alcagarias

As dguas da colina do Castelo, algumas termais, foram utilizadas pelos varios povos
que se apropriaram da cidade de Lisboa. Os banhos e as termas sempre tiveram uma
forte presenca na historia e personalidade deste pedago de territério. Dos romanos,
por exemplo, sdo conhecidos dois estabelecimentos termais, descritos por Vieira da
Silva, e dos arabes a sua apropriacdo e valorizagdo das aguas de Alfama (de onde
deriva, supde-se, 0 proprio nome). Mais tarde, surgem as alcacarias de Alfama que
consistiam em balnedrios puablicos onde a populagdo encarava o ato de tomar banho
como uma agdo social e de vida em comunidade. As quatro alcagarias principais
encontravam-se todas na mesma area (Rua do Terreiro do Trigo e Largo do Chafariz

de Dentro) onde também existiam os chafarizes principais de Alfama.

“Além dos dois banhos de dguas quentes que acima mencionamos, é provavel que 0s
romanos tivessem aproveitado também para estabelecimento termal as dguas que
ainda irrompem do solo no actual Terreiro do Trigo. Ndo ha do-cumentagdo, nem
vestigio da utilizagao de tais dguas pelos romanos, mas sabido como € que éste povo
tinha em grande aprego tudo quanto respeitava a dguas e banhos, facil é conjecturar
que ndo teria desprezado estas nascentes termais, tao abundantes e medicinais, que
ainda hoje séo utilizadas nos estabelecimentos de banhos designados por alcagarias.”
(Vieira da Silva, 1939, p.13-14)
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Fig. 22 — Lavadouro publico de Alfama no evento Fados no Lavadouro, 2023
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Lavadouros

Para além das fontes, chafarizes e alcagarias, a 4gua manifesta-se enquanto programa
em Alfama também nos lavadouros. O ato de lavar a roupa era, em si, uma verdadeira

celebragdo da inter-relagao espago-vida-agua.

“Se desapareceu, conserve-se-lhe ao menos a memoria. Ei-la:

A esquerda de quem entra do Terreiro do Trigo no beco de Alfama, que também se chamou
beco das Barrelas, havia ha uns trinta ou quarenta anos, dentro de uma espécie de patio
enquadrado entre as trazeiras dos prédios da rua do Terreiro do Trigo e da Rua de S. Pedro, e
separado do publico por um muro de pouca altura, com a sua portinha vermelha, um largo
tanque oblongo, de dqua tépida, no qual duzias de lavadeiras de Alfama levavam o dia a bater
e a cantar.

Era éste tanque obra do tempo de el-Rei D. Sebastido, sequndo consta do cartorio do
Municipio. Aquela grei laboriosa, bem pouco edificativa no trajo e na loquela, ouvia-se de
muito longe. Era capitaneada por um velho, (...) recebendo alguns cobres dos curiosos que
ali fam ver.

¢Ver?! Ver, sim; havia que ver. Aquilo tinha um cunho tnico em Lisboa. Era um rancho de
mulheres, velhas e mogas, apenas vestiaas, e merqulhadas qudsi até a cinta, naquela enorme
fina, de muitos metros de comprido, palrando, lavando, descompondo-se conversando da
vida alheia, ou atroando o ar com as suas cantigas avinhadas. Em volta 0 grupo das casas
sombrias, feias, assistindo como por demais.

()

Néo o quadro ndo tinha par; € em tdo resumido espécimen vinha reflectir-se todo o antigo
viver licencioso e piforesco da moirisca Alfama.” (Castilho, 1935, p.302-303)

Ora, analisando a descrigdo acima do antigo tanque das lavadeiras de Alfama,
facilmente se verifica essa celebragao. O tanque era um espago de dgua que reunia
dezenas de mulheres diariamente, mulheres que falavam, lavavam e cantavam juntas,
e que atraia, ainda, pessoas que queriam testemunhar tal acontecimento. O tanque
era, afinal, uma reflexdo de “todo o antigo viver” de Alfama, viver em comunidade,

viver em tormno e, no caso, na agua.
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Fig. 24 — Lavadouro ptblico de Alfama no evento Fados no Lavadouro, 2023
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Atualmente, Alfama contém um dos poucos lavadouros publicos ainda abertos. Na
verdade, e como é natural, este lavadouro encontra-se na maior parte do tempo vazio
visto que sdo praticamente inexistentes as pessoas que ainda lavam a roupa a mao,
para além do facto desta zona ter cada vez menos moradores. No entanto, este espago

é hoje palco de algumas iniciativas culturais.

Recentemente, a APPA (Associacdo do Patrimonio e Populacdo de Alfama) tem
organizado os eventos “Fados no Lavadouro” (figs. 22, 23 e 24). A iniciativa consiste
numa sessao de fados que tem como palco o lavadouro puablico de Alfama. Cantores
e ouvintes, de todas as faixas etdrias, apropriam-se do espago de forma informal e
celebram a identidade do préprio lugar onde se inserem. Durante breves momentos,
0s tanques transformam-se em bancos de uma sala de espetaculos dnica que
consegue reunir dezenas de pessoas interessadas no relembrar de uma

personalidade.
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Fig. 25 — Desenho do sistema hidrico do Aqueduto das Aguas Livres
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2.2.3. Casos de estudo

Tendo em conta que a tematica projetada estara diretamente relacionada com o tema
da agua, sdo eleitos dois casos de estudo principais, o sistema do Aqueduto das
Aguas Livres e Alfama (com todas as suas vivéncias em redor da 4gua), que sdo

analisados de forma sucinta, contudo, atenta.
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Fig. 26 — Planta do sistema hidrico do Aqueduto das Aguas Livres em Lishoa (sem escala)
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Sistema do Aqueduto das Aguas Livres

0 sistema do Aqueduto Aguas Livres em Lishoa (fig. 26), trata-se de um sistema
hidrico, construido entre 1731 e 1799, que funciona apenas por agdo da gravidade e
que abrange a captacdo, transporte, armazenamento e distribuicdo de agua. A
captagdo associava-se as aguas das nascentes de Sintra que eram conduzidas até a
capital através de um aqueduto principal que se baseou na implantagao de um antigo
aqueduto romano. Chegando a Lisboa, a dgua era armazenada em diversos
reservatorios e, posteriormente, distribuida por galerias ou aquedutos secundarios
para muitos dos chafarizes de Lisboa. Desde a sua criagao até aos anos 60 do século

XX, este foi 0 sistema que abasteceu a cidade de dgua para consumo.

A obra mais marcante de todo o sistema é o trogo do aqueduto que passa por cima do
vale de Alcantara, contudo, é muito curioso perceber que o sistema distribui uma
série de galerias e reservatorios com muito interesse arquitetonico que se associam,
muitas vezes, a definicdo de espagos publicos notorios da cidade de Lishoa.
Exemplos disso sdo o Reservatério da Mae d’Agua das Amoreiras, espago com um
carater (nico e muito especial em Lisboa, que ndo s6 marca a chegada oficial deste
sistema hidrico a cidade como também define, em conjunto com o tro¢o de aqueduto
que a ele se apega, o limite do atual jardim das Amoreiras, ou 0 Reservatorio do

Patriarcal, situado no centro do Jardim do Principe Real.

Na verdade, a criagdo do Aqueduto das Aguas Livres foi uma das maiores obras feitas
na cidade de Lisboa, apesar de estar, de certa forma, escondida na sua grande
maioria. Este sistema hidrico gerou e definiu vida na capital associando-se ao
nascimento de diversos espacos com identidades muito diferentes que marcam

inevitavelmente a cidade até aos dias de hoje.
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Fig. 27 — Desenho de Filipe Folque da zona dos chafarizes de Alfama, 1858 (sem escala)
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Alfama

Alfama surge também como um caso de estudo ja que a sua esséncia e identidade
passa muito, ou passava, como ja visto, pelo elemento dgua. E importante perceber
que os diferentes programas descritos no subcapitulo 2.2.2. Agua | Alfama (fontes,
chafarizes, banhos e lavadouros) nao se assumem como acontecimentos isolados,
antes pelo contrario. Como se consegue verificar na planta de Filipe Folque (fig. 27),
quando ainda em funcionamento, todos estes programas encontravam-se num
mesmo espago urbano relativamente pequeno (que se traduz na sequéncia urbana
Chafariz de El Rei, Largo do Terreiro do Trigo e Largo do Chafariz de Dentro). Ao
longo de apenas cerca de 200 metros existiam os trés maiores chafarizes, o grande
tanque das lavadeiras e ainda os quatros banhos publicos principais (ndo aparecem
na planta de Filipe Folque mas também se situavam no Largo do Terreiro do Trigo e
no Largo do Chafariz de Dentro). Quando Alfama chegava ao rio, o tragado urbano
aliviava criando o seu mais importante espaco publico gerado, de forma inevitavel,

pela e em torno da agua.

Para além disto, entrando na Alfama da colina, ja muito mais densa, a dgua assume-
se como acompanhante de quem deambula nos percursos intensos, estreitos e
inclinados. Por diversas vezes, 0s momentos de repouso e pontual alivio deste
apertado tragado sdo marcados por pontos de dgua que enumeram pequenos largos

ou interse¢oes de ruas.
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Fig.

28 — Imagem 3d do projeto
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PROJETO



As vezes, no siléncio da noite

Eu fico imaginando nds dois

Eu fico ali sonhando acordado
Juntando o antes, 0 agora e 0 depois

Por que vocé me deixa téo solfo?
Por que vacé néo cola em mim?

T6 me sentindo muito sozinho

N&o sou nem quero ser o seu dono
E que um carinho, as vezes, cai bem
Eu tenho 0s meus desejos e planos secretos

S0 abro para vocé, mais ninguém

Por que vocé me esquece e some?
E se eu me interessar por alguém?

E se ela, de repente, me ganha?

Quando a gente gosta
E claro que a gente cuida
Fala que me ama

S0 que é da boca para fora

Ou vocé me engana
Ou néo estd madura

Onde estd vocé agora?

Quando a gente gosta
E claro que a gente cuida
Fala que me ama

S0 que é da boca pra fora

Ou vocé me engana
Ou néo estd madura

Onde estd vocé agora?

Sozinho, Prenda Minha, Caetano Veloso
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Perceber o antes, analisar o agora e construir o depois sdo agoes intrinsecas ao ato
de projetar. O projeto surge, entdo, como consequéncia natural e absolutamente
necessaria da unido entre uma reflexdo sobre todas os estudos anteriormente
demonstrados e uma analise mais concreta do lugar onde se vai atuar (feita no
subcapitulo 3.7. 0 LUGAR).

Tal como as analises do capitulo 2. ENQUADRAMENTO, o projeto divide-se em dois
sistemas de atuagdo: o sistema defensivo (subcapitulo 3.2.) e o sistema hidrico
(subcapitulo 3.3.). Em relagdo ao sistema defensivo, ocorre uma identificagao de
algumas problemdticas que derivam no desenho de um plano de intengbes. Em
relagao ao sistema hidrico, surge uma reinvengdo da agua que origina o desenho

geral de um sistema e, posteriormente, um projeto de arquitetura.
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3.1

0 LUGAR



Fig. 30 — Patio de Dom Fradigue na planta de Vieira da Silva (sem escala)
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0 Pétio de Dom Fradique é um espaco imediatamente contiguo a Muralha da
Alcagova (ao trogo da mesma que nao consegue ser hoje visto, anteriormente referido
como trogo A) e absolutamente fulcral na articulagao de lugares centrais de vida na
cidade como o Castelo de S. Jorge e as Portas do Sol. E um lugar que, para além
disso, apresenta um enorme potencial para funcionar como charneira entre os trés
edificios de elevada importancia que a ele se agregam, ainda que de formas diversas
e a diferentes cotas, sendo eles o Palacio Belmonte, a Igreja e Convento do Menino

de Deus e a Igreja de Santa Cruz do Castelo.

Sendo o primeiro ato de projeto perceber o que deve ser mantido e o0 que deve ser
retirado deste espago, antes ainda de saber o que deve ser acrescentado, o

subcapitulo O Lugar debruga-se exatamente sobre essa analise e decisao.
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Fig. 31 —Largo e Igreja do Menino de Deus, 1905

Fig. 32— Largo e Igreja de Santa Cruz do Castelo, 1900
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3.1.1. Histéria do Lugar

0 lugar em causa é caracterizado por muitas camadas de historia e diversas mutagoes
que foram acontecendo ao longo dos anos. Ao redor do Patio de Dom Fradique
(centro da atuacdo de projeto), encontram-se trés edificios historica e

arquitetonicamente relevantes.

A primeira edificacdo associada ao Paldcio Belmonte remonta ao ano de 1449
tornando-o num dos mais antigos palacios de Lisboa (SIPA,2011). Em relagdo a este
edificio & importante realcar a sua forte relagdo com a muralha. O palécio instala-se
sobre a muralha usando-a como parte integral do seu desenho interior e exterior. Para
além disso, o patio de entrada no palacio (Patio de Dom Fradique de Cima) é um
elemento fulcral ndo s6 no seu funcionamento, mas também articulagdo de varios
caminhos urbanos ja que assume um carater publico. O patio em conjunto com o
tinel que a ele se agrega e que passa por baixo do paldcio constroem parte do
principal caminho que une a Porta de S. Jorge e 0 Chao da Feira com as Portas do

Sol ou com o Menino de Deus.

A Igreja e Convento do Menino de Deus (fig. 31) revela-se como um dos edificios
mais importantes do periodo barroco em Portugal e um dos Unicos que resistiu
integralmente ao terramoto de 1755. Edificado a partir de 1711, tem um desenho
singular e uma acustica procurada por varios masicos em toda a Europa (Moura
Pinheiro, 2022). Atualmente, o Convento da lugar ao Centro Social do Menino de
Deus, iniciativa da Ordem de Sao José de Cluny, que acolhe criangas das zonas em
redor (Alfama, Castelo e Mouraria) proporcionando-lhes ensino pré-escolar e

atividades de tempos livres.

A lgreja de Santa Cruz do Castelo (fig. 32) tem origem na conquista da cidade por D.
Afonso Henriques em 1147, quando é convertida de mesquita em igreja (SIPA,
2011). Tal como o Palacio Belmonte, tem uma relacdo fortissima com a muralha

apropriando-se de um dos torredes da Alcégova para base da sua torre sineira.
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Fig. 33— Pétio do Paldcio Belmonte (também conhecido por Pétio de Dom Fradique de cima), 1907
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Em relacdo ao Patio de Dom Fradique, antes de possuir as varias construgées que
hoje se revém nas ruinas presentes, este lugar era conhecido como as Hortas de Dom
Fradique (séc. XVI) exatamente porque se tratava de hortas que pertenciam a Dom

Fradique Manuel.

“Nos meiados do século XVl um D. Fradique Manuel era possuidor de umas casas e
terrenos, conhecidos por hortas de D. Fradique, que constituiam, segundo parece, o
actual patio de D. Fradique de Baixo, com acesso pela rua dos Cegos.” (Vieira da Silva,
1939, p.186)

Com a evolugao do Palacio Belmonte (fig. 33) e com variagao dos seus proprietarios,
0 Patio vai acompanhando essa evolucdo jd que Sserve sempre cOMO UM apoio ao
mesmo. Ao longo dos anos vao surgindo habitagdes, sempre bastante pobres, que,
ainda no século passado, eram arrendadas pelos proprietarios do palacio. No final
deste mesmo século a Camara Municipal de Lisboa expropria os terrenos por falta de
condigbes mas nada fazendo em relagdo a eles continuando a sua degradagao

extrema muito presente na vida de quem por ali deambula.

Recentemente, foi transformado num parque para caes.
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Fig. 34— Patio de Dom Fradique (também conhecido por Patio de Dom Fradique de baixo), 1968
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3.1.2. Patriménio | Meméria

Patriménio, segundo o diciondrio online Priberam da lingua portuguesa, & um “bem
ou conjuntos de bens materiais, naturais ou Imateriais, reconhecidos pela sua
importancia cultural”. Tendo em conta esta definicdo, e retirando dela o que mais
oportuno sera neste contexto de trabalho, pode dizer-se que um certo edificio ou um
certo espago (independentemente do seu estado de conservacdo) é patriménio se a
ele forem associados e atribuidos, pelas pessoas que o vivem ou viveram, um
conjunto de valores intrinsecos que o tornam algo importante e talvez até

imprescindivel para esse mesmo grupo de pessoas.

“A medida que o tempo passa, os valores indubitavelmente se inscrevem no
patriménio de um grupo, Seja ele cidade, pais ou humanidade” (Carta de Atenas,
1933, ponto 7)

Por outro lado, memdria é, segundo o Dicionario Actual da Lingua Portuguesa, a
“faculdade humana que permite conservar e recordar estados de consciéncia
passados e aquilo que se lhes encontra associado”. Mais uma vez, retirando desta
definicdo a interpretagdo que mais sentido fard neste contexto, percebe-se que a
memoria associada a um determinado edificio ou espacgo se trata de um conjunto de
estados de consciéncia, independentemente do facto de se ligarem a algo bom ou

mau, que as pessoas que o vivem, ou viveram, associam ao mesmo.

Ora, posto isto, pode afirmar-se de forma veemente que as tematicas de patriménio e
de memoria estdo forte e inevitavelmente relacionadas. Pode ainda dizer-se que o
conceito de patriménio estd diretamente ligado a uma vertente especifica da
memoria. Ele, de certa forma, nasce gracas a estados de consciéncia passados, e

também presentes, que se associam a algo bom, isto é, e mais uma vez, a um
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Fig. 35— Entrada no pétio do Paldcio Belmonte num dos topos da Rua do Chao da Feira, 1938
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conjunto de valores intrinsecos que certo edificio, espago ou vivéncia representa para

um determinado grupo de pessoas.

“A vida de uma cidade é um acontecimento continuo, que se manifesta ao longo dos
Séculos por obras materiais, tragados ou construgées que lhe conferem Sua
personalidade prépria e dos quais emana pouco a pouco a sua alma. Sado
testemunhos preciosos do passado que Serdo respeitados, a principio por seu valor

historico ou sentimental (...)” (Carta de Atenas, 1933, ponto 65)

Assim, ao encarar-se certo lugar com o objetivo de projetar uma intervencgdo, é
absolutamente essencial perceber o que, dentro desse lugar, é patrimonio, ou seja,
aquilo que estara associado a “boa memoria”. Isto, claro, no caso de existir algo que

possa ser titulado como tal.
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Fig. 36 — Entrada de baixo no Pétio de Dom Fradigue (da Rua dos Cegos) , 1961
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3.1.3. 0 que manter, o que retirar

Desta forma, assumindo uma relagao forte entre a dualidade patriménio| meméria e a
histéria do local de intervencdo resta conseguir perceber aquilo que se torna
essencial para o desenvolvimento do projeto: perceber de forma clara o que é

oportuno manter na zona de intervengao e o que é oportuno e adequado retirar.

Sendo assim, podemos concluir que se deve manter o que é patrimonio, ou seja, 0
que estd associado a estados de consciéncia fortes, felizes e agradaveis, e retirar

aquilo que se associa a estados de consciéncia opostos aos anteriores.

“Nem tudo que é passado tem, por definigao, direito a perenidade, convém escolher

com sabedoria o que deve ser respeitado.” (Carta de Atenas, 1933, ponto 66)

Este tipo de analise do territorio ou de certo espago € bastante complexo e dificil de
gerir. Contudo, é algo evidente, pela histéria do lugar anteriormente descrita, que a
vertente ligada ao edificado habitacional que se instalou no Pétio de Dom Fradique ao
longo do tempo contém uma historia triste, de ma memdria, ja que, desde que foram
criadas estas habitagdes, elas sempre proporcionaram vivéncias bastante pobres
devido a sua falta de condigoes. A prova maxima disto €, alids, o facto de a sua
evolugdo ter culminado na transformagdo deste mesmo edificado em ruinas
abandonadas. A verdade €, entdo, que manter estas ruinas ndo se torna algo
obrigatorio (talvez até pelo contrario) e, para além disso, se houver intengdo de o

fazer, a sua esséncia teria de mudar drasticamente.

No entanto, ha elementos presentes neste territdrio que devem ser mantidos e,

porventura, até reforgados. E, por exemplo, o caso do troco da Muralha da Alcagova,
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Fig. 37 — Patio de Dom Fradique (de baixo), 1907
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um elemento fortissimo que com o tempo deixou de estar presente naquele ponto do
Castelo, sendo este o Unico trogo significativo desta muralha que ndo existe

atualmente.

A verdade é que a muralha se associa a parte da histéria mais antiga da cidade e
sempre abragou uma ideia de protegdo da mesma e das pessoas que nela habitavam.
E dos elementos histéricos mais fortes de Lisboa e, aqui sim, devemos encaré-la
como patrimonio. Sendo assim, o tro¢o de muralha que separou, em tempos, o Pétio
de Dom Fradique do espago que é hoje o Miradouro do Recolhimento deveria ser

revelado.

Para além disto, apesar do edificado do Pétio ndo ser algo a manter, o conceito de
espago criado por ele talvez seja. Consegue-se entender por fotografias antigas que o
espago verdadeiramente importante daquele lugar era o local central que derivava da
forma do edificado envolvente. Este espago, encarado na historia e atualmente como
um Patio (e dando até nome a tudo aquilo) assumia-se como elemento fulcral de

vivéncia em comunidade proxima.
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Fig. 38  Fotografia aérea do Castelo
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3.2

SISTEMA DEFENSIVO



Fig. 39 — Fotografia aérea da colina do Castelo
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Augusto Vieira da Silva, quando confrontado com a ideia de possiveis novas
construgdes no interior das muralhas, termina o seu livro, j mencionado, O Castelo
de Sao Jorge em Lisboa (1937), com um conjunto de indicagbes que derivam da sua
analise detalhada da zona do Castelo e respetivas muralhas e das consequentes
conclusoes. Estas indicagoes sao curiosas especialmente quando confrontadas com o

que foi sendo feito ao longo dos anos sequintes neste territorio.

“Pbsto isto, vamos na nossa qualidade de engenheiro militar e de escavador da velha Lisboa,
emifir 0 nosso parecer sobre o que desejariamos que fosse realizado no castelo, quer pelo
proprio Estado, quer pela entidade a quem éste o cedesse, para que, no limite do possivel, se
conservassem as tradiges historicas que ao monumento andam ligadas, e a-fim-de que
pudesse recordar as disposigoes arquitectdnicas que na sua origem devia ter apresentado.
(...) Estuddmos detalhadamente o castelo, e pudemos portanto apreciar o que éle tem de
aproveitavel e de destituido de interésse.” (Vieira da Silva, 1937, p.157)

“Quereriamos que se demolissem todos 0s edificios de qualquer natureza, que actualmente se
encostam as muralhas e as torres, de forma que elas se apresentassem a descoberto, tanto
pelo lado interior, como pelo exterior. Os terraplenos interiores deveriam ser desaterrados até
ao nivel que se encontrasse ou que Se presumisse ser o primitivo; a cisterna que existe no
recinto ocidental devia ser desentulhada.” (Vieira da Silva, 1937, p.159)

“0 Govérno decretara sucessivamente a expropriagdo por utilidade publica e urgente:

a) Das parcelas (...) compreendida entre os limites dos terrenos permutados com o Estado e
a muralha exterior da Alcdgova, que, partindo da porta do Chdo da Feira, vai terminar na Praga
Nova do Castelo, junto a Igreja de Santa Cruz;

b) Das parcelas compreendidas numa faxa de 15 metros de largura, em torno da base das
muralhas, para o fim de facultar um conveniente acesso a porta de Martim Moniz, de
desobstruir as referidas muralhas, e de ser estabelecido um passeio ajardinado em (6rno
destas;

¢) Das parcelas que seja necessdrio expropriar, para o estabelecimento de um ou mais
ascensores que liguem o planalio de S. Jorge com a cidade baixa.” (Vieira da Silva, 1937,
p.163)
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Neste conjunto de ideias apresentadas pelo referido autor, existe, claramente, a
identificagao de varias problematicas, e eventuais solugdes, essencialmente alusivas
a relagao dos visitantes ou caminhantes com as muralhas e a sua forte componente
historica e até cultural. Percebe-se, de forma evidente, que as suas principais
crengas passam pela conservacdo de “tradigGes historicas que ao monumento andam
ligadas” para que se possa, sempre que possivel, “recordar as disposigoes
arquitectonicas que na sua origem devia ter apresentado” (Vieira da Silva, 1937,
p.157). As indicacoes de Vieira da Silva revelam preocupagbes atentas que
pressupdem agoes inteligentes como meio para atingir o seu fim, tais como: a total
desobstrucdo dos terrenos contiguos aos panos de muralha conferindo-lhes um
carater inevitavelmente pablico; o arranjo e desentulho de elementos historicos como
0 caso das cisternas; a utilizacdo e facil acesso tanto a porta do Martim Moniz,
encarada como “reliquia historica” (Vieira da Silva, 1937, p.169), como a porta Chao
da Feira; e até a salvaguarda dos acessos entre cotas propondo “ascensores que

liguem o planalto de S. Jorge com a cidade baixa”.

Assim, tendo como base o anteriormente descrito, € delineado um plano de intengoes
relativo ao sistema defensivo da muralha da Alcagova. Este plano, e assim é
designado por ndo se tratar de um projeto mas sim de um resumo de intengoes,
surge como consequéncia natural da identificagdo de algumas problematicas que

sdo, alias, confirmadas por Vieira da Silva no final da sua publicagéo.
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Fig. 41 —Mapa de intengoes relativas ao sistema defensivo
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Desta forma, em relagdo ao sistema defensivo sdo pensadas as seguintes intengoes

esquematizadas na figura 41:

|. "fechar" a alcdgova

a parte sul do trogo nascente da muralha da alcagova (inexistente) é reconstruida até
que seja possivel sem demoligoes de grande escala, juntamente com ela sdo

reconstruidos também o respetivo caminho de ronda e torredo

Il . tornar totalmente publicos os caminhos contiguos, pelo exterior, aos trogos
nascente e norte da alcagova

0S percursos que rondam os trogos sul, nascente e norte da alcagova pelo seu
exterior passam a poder ser percorridos de forma ininterrupta, facilmente acessivel e

totalmente publica
Il reativar o caminho de ronda interior do trogo sul da alcdgova

0 caminho de ronda é reativado tornando-se um caminho publico que une a porta de

Sao Jorge e 0 Miradouro do Recolhimento
IV reativar a porta do chao da feira

a porta é reaberta criando uma nova forma de entrar na alcacova e recriando caminhos

antigamente existentes, é também desenhado um patio de entrada
V. reativar a porta do Martim Moniz

a porta do Martim Moniz (porta associada a entrada dos portugueses no castelo e
consequente conquista da cidade) é reativada passando a poder-se assumir como

uma saida da zona paga do castelo
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Fig. 42 — Desenho do sistema hidrico proposto
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3.3

SISTEMA HIDRICO



Fig. 43 — Area de intervencdo
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“Paisagem esplendorosa intensamente Coreografada pela Agua. Na cidade de Lisboa
a dgua é catalisadora do desejo e do imagindrio e propulsora das suas multiplas
representagoes. Agregadora matricial de uma cultura vivida e espacializada, a agua é
actor determinante no processo da produgdo, na ficgdo e, eloquente motivo de

sucessiva reinvengdo.” (ALFAIATE, 2021, p.13)

A'ideia de reinventar a agua, e os sistemas a ela associados, na cidade de Lisboa ndo
€ nova, nem sequer recente. A verdade é que € na agua e na sua sucessiva reinvengao
que reside uma grande parte da esséncia da propria cidade ja que, desde sempre e de
formas muito diversas, esta reinvencdo representou largos passos no

desenvolvimento territorial e até social.

A zona de intervengdo do projeto (fig. 43) assume-se, claramente, como um passo
intermédio entre dois lugares: o Castelo e Alfama. E uma zona intersticial que tanto
pertence ao primeiro como ao segundo revelando-se como um ponto nevralgico de
forte didlogo entre os dois. Quem deambula por aqui, encontra neste espago uma
entrada no Castelo e uma saida de Alfama ou, por outro lado, uma saida do Castelo e
uma entrada em Alfama. Isto revela-se alids também ao nivel das cotas, podendo este
sitio funcionar como topo de Alfama ou como base do Castelo. Este lugar de
intersecao funde dois pedacos de territorio altamente densos sobre varios pontos de
vista que tém uma historia particularmente interessante em relagao a dgua e aos seus

respetivos sistemas, como visto no subcapitulo 2.2..

Reunindo a histéria do lugar associada a 4gua com a analise dos dois casos de
estudo tratados no subcapitulo 2.3. CASOS DE ESTUDO surge a ideia de inventar ou,
talvez, reinventar, um sistema hidrico que usa a agua, neste caso, recolhida da chuva,
como elemento qualificador de espago urbano e gerador de uma série de programas

historico, cultural e socialmente pensados para o lugar onde se posicionam.
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Fig. 44 — Cisterna da casa do Largo de Santa Cruz do Castelo
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3.3.1. Funcionamento geral do sistema hidrico

0 sistema hidrico pensado tem como base dois pontos de armazenamento de agua

principais.

0 primeiro, existente, € a cisterna da casa do Largo de Santa Cruz do Castelo (fig. 44),
casa remodelada pelo Atelier Bugio (arquiteto Jodo Favila Menezes), de onde parte
todo o sistema apresentado. Esta cisterna que se alimenta de aguas pluviais, mesmo
tendo um volume consideravel, fica cheia com alguma regularidade sendo a sua agua

até por vezes doada.

0 segundo, projetado, é uma cisterna que passa a existir no interior do torredo da
muralha da Alcagova reconstruido segundo o plano de intengées relativo ao sistema
defensivo. A reconstrucdo ou revitalizagao de uma muralha ruida € um projeto que
envolve um conjunto de competéncias e especialidades que vdo muito além da
arquitetura (dai o segmento de projeto relacionado com o sistema defensivo se tratar
de um plano de intencdes e ndo de um projeto), contudo, existem formas de pensar e
refletir esta reconstrugao que estao muito dentro dos limites da arquitetura. Ao pensar
uma possivel revitalizagdo de um sistema de muralhas e torreGes hoje, nao se deve
ter em conta o seu valor defensivo, mas sim o seu valor histérico, cultural e
arquitetonico. Ou seja, pensar a reconstrugdo de um torredo da mesma forma que se
pensou originalmente a sua construgao seria um contrassenso. Seguindo esta linha
de pensamento, 0 torredo em causa, apesar de se presumir ter sido, como 0S outros,
construido em pedra macica em todo o seu volume, passa a ter uma cisterna no seu
interior que se assume como ponto central de um sistema hidrico que vem
acrescentar valor espacial, social, cultural e até ecoldgico ao territorio envolvente. A
muralha ou, neste caso, o torredo é reinterpretado de forma atual e pertinente, dando-

lhe um propésito concreto que ultrapassa largamente a mera atragéo turistica.

Estes dois pontos fundamentais de armazenamento de dgua funcionam de formas

diferentes na questdo da sua captacdo. A segunda cisterna, do torredo, para além de
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15m

Fig. 45 — Planta esquematica do sistema hidrico proposto
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recolher algumas aguas pluviais correspondentes as coberturas e pavimentos da Rua
do Recolhimento, assume a primeira cisterna como Mae d’Agua, ou seja, quando a
primeira cisterna se encontra cheia, passa a existir a possibilidade de esvaziar para a
segunda. As duas cisternas alimentam uma série de tanques com carateres distintos
que se espalham pela cidade em redor e que podem valorizar espagos urbanos
importantes pré-existentes ou projetados, gerar programas ladicos ou criar

armazenamentos pontuais para rega de zonas verdes.

Assim, os tanques ou programas principais distribuidos por este sistema hidrico e

sustentados pelas aguas pluviais captadas para as duas grandes cisternas sao:

. tanque no Largo de Santa Cruz do Castelo, que marca e valoriza um largo historico e

a entrada para uma igreja singular em toda a capital

. tanque-reservatério no Miradouro do Recolhimento, que marca e valoriza um
miradouro, redesenhado no projeto, que contém uma das vistas mais marcantes de
Lishoa, pode também servir de pequeno armazenamento de dgua para a rega do

jardim do miradouro

. fanque no pétio da entrada reaberta da Porta do Chdo da Feira, que marca a entrada

na Alcacova

. tanque no pétio do Palacio Belmonte, que marca a entrada no mesmo e valoriza a
vivéncia do patio

. tanque-reservatorio para a rega das novas hortas pedagogicas do Centro Social do

Menino de Deus

. tanque no Largo do Menino de Deus, que marca e valoriza um largo antigo e
atualmente descaracterizado e a entrada para uma igreja e convento de elevada

importancia historica e arquitetonica

. banhos, localizados no novo pétio de Dom Fradique, com trés tanques principais
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Fig. 46 —Imagem 3d do tanque de entrada no patio projetado
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. tanque de entrada no patio projetado (novo Pétio de Dom Fradique)

. fanque no Largo das Portas do Sol, valoriza um espaco visitado por milhares de

pessoas diariamente
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10m

Fig. 47 — Cortes do projeto (sem escala)
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3.3.2. Projeto de arquitetura e programas

Assim, o projeto de arquitetura proposto sustenta-se neste plano de um sistema
hidrico que tem a intengdo de coser e valorizar vérios espagos urbanos que
atualmente se encontram desconexos e até algo perdidos na intensidade de um
territorio complexo. O projeto assume como zona de intervengdo principal o
atualmente devoluto Patio de Dom Fradique fazendo também pequenos ajustes, de
menor intrusdo construtiva, em seu redor, que vao de acordo com a intengdo do

sistema hidrico.

De forma sucinta, o projeto proposto desenha um patio quadrado (15,60mx15,60m),
muito bem definido, que determina o novo Pétio de Dom Fradique (finalmente e agora
sim, patio em toda a sua definigao) e estabelece uma clara divisdao em trés cotas
gerais fundamentais: a cota do patio (1), regida pela intersecao da Rua dos Cegos
com as escadinhas que partem do Largo das Portas do Sol, a cota das coberturas dos
programas do patio (2), definida pelo ponto mais baixo do tinel do Palacio Belmonte,

e a cota do Miradouro do Recolhimento (3), ja dentro da Alcagova.

Esta segmentacao por cotas revela-se também em questdes programaticas. Fundindo
a ideia de que a zona de intervengao se trata de um espago intermédio entre o Castelo
e Alfama, que tanto pertence a um como ao outro, com a ideia de segmentar o projeto
em diferentes cotas, surge a estratégia de associar a cota que mais se aproxima de
Alfama (1) programas que se relacionam historica e culturalmente com este lugar e a
cota que mais se aproxima do Castelo (2) programas que a ele se associam,
principalmente ao nivel de referenciagdo historica. Em relagdo a cota do Miradouro
(3), as intervengbes sao de menor escala, tratando-se de pequenos ajustes e

redesenhos que mantém o seu programa atual de jardim miradouro.

Estes planos horizontais, que distam aproximadamente seis metros do primeiro para o

segundo e doze metros do segundo para o terceiro, para além de serem unidos por

89



Fig. 48 — Planta a cota do Patio (“cota Alfama”)
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escadas e caminhos urbanos, sdo ligados verticalmente por um elevador com acesso
a cada um dos trés que se implanta ja no interior da muralha tendo, no ponto mais
baixo, acesso ao patio e, no mais alto, acesso ao miradouro (ver primeiro corte da fig.
47).

Desta forma, 0s programas propostos para cada uma das cotas (1) e (2) sao descritos

e explicados posteriormente.

Cota (1), “cota Alfama”
Nesta cota nasce o Pétio, definido por trés programas distintos:

. pequenos banhos pablicos - baseiam-se no conceito, muito presente em Alfama até
meados do século XX, de encarar o banho como um programa lidico e social de
encontro e vida comunitdria em redor e na agua; contém recegdo, balnedrios,
chuveiros, trés tanques principais (tepidarium, caldarium e frigidarium) e uma sala de

reflexdo

. lavandaria comunitaria — baseia-se na andlise da evolugdo do ato de lavar a roupa
que, em pouco mais de cinquenta anos, passou de ser uma agao com uma forte
componente social que se desenrolava em espagos carismaticos para ser algo
absolutamente descartado socialmente e que acontece maioritariamente em casa ou
em espagos coletivos indignos; é desenhada uma lavandaria comunitéria, que pode
apoiar, para além dos moradores da area, o Centro Social do Menino de Deus; o
espago das maquinas é separado do espaco de espera valorizando o segundo e
pondo-o0 em contacto direto com a dgua; surge como possivel reinterpretagao de um
lavadouro pablico, como os descritos no subcapitulo 2.2.2. Agua | Alfama, que seja

adequada aos dias de hoje

. café — traz vida recorrente ao patio e assume-0 como possivel esplanada
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Cota (2), “cota Castelo”

Nesta cota nasce um espaco publico, maioritariamente permedvel, que estabelece
relagoes visuais fortes com a muralha reconstruida e com o pétio em baixo. Aqui, 0s

seguintes programas acontecem:

. jardim/quintal produtivo — jardim publico com éarvores de fruto; baseia-se na planta
anterior ao terramoto de 1755 (fig. 49) onde, neste lugar, se verifica que existia 0

Quintal do Recolhimento

. hortas pedagagicas e espaco exterior do Centro Social do Menino de Deus — tendo
em conta a nova fungdo do convento enquanto centro social e jardim de infancia é
desenhado um espago exterior de apoio onde se implantam as hortas pedagogicas,
plantadas, mantidas e colhidas pelas criangas do jardim de infancia para seu proprio
proveito; baseia-se na planta anterior ao terramoto de 1755 (fig. 49), reinterpretando a

Horta de Dom Fradique

. cisterna do torredo — ja mencionada, é desenhada no interior do torredo reconstruido
e surge como um dos coragdes do sistema hidrico que da origem ao projeto; a sua
base insere-se nesta cota; é uma cisterna, ao contrario de todas as outras, visitavel

por uma varanda desenhada a cota do miradouro
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Fig. 50 — Desenho conceptual de projeto

Fig. 51 —Imagem 3d do novo Pétio de Dom Fradique
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3.3.3. Composigdo e Materialidade

0 patio assume-se como elemento central e até organizador do desenho do projeto.
Grandes vigas brancas, revelando todo o seu peso, assentam em muros de betdo
aparente com 2,30 metros de altura definindo de um lado o pétio e do outro uma
galeria coberta que circunda o patio e por onde se acede aos varios programas
também ela com 2,30 metros mas desta vez de largura. O desenho do patio e das
suas galerias vai buscar orientagao ao trogo de muralha reconstruido e declara-se
como (nico elemento rigido do projeto sendo tudo o que a ele se agrega encarado de
forma livre que se agarra a referéncias de orientagdo dos varios elementos de cidade
em redor. Desta forma, o projeto é inteiramente desenhado pela sua propria
envolvente ndo s6 ao nivel dos programas que abrange mas também no seu proprio
desenho (fig. 50).

A paleta de materiais que acompanha este desenho ndo é muito extensa e pretende
adequar os varios espagos de projeto as sensacoes pretendidas para cada um deles.

Assim, como mostra a fig. 51, 0s materiais usados sao:

. 0 basalto, em formato de calgada para os caminhos urbanos principais (ja que o
pavimento dos espagos urbanos envolventes é em calgada de basalto) e em lajetas

com estereotomia desenhada nas galerias e no interior dos programas do patio;

. 0 reboco ou estuque pintado a branco para as vigas que definem o patio, para o0s

interiores do café e da lavandaria comunitaria e para 0s acessos verticais;

. 0 betdo para os muros estruturais onde se apoia o sistema de vigas e para o interior

dos banhos;
. 0 azulejo associado a todos 0s espacos de dgua, adaptando a sua cor a cada tanque;
. amadeira para as entradas e caixilharias dos programas do patio;

. 0 saibro, como elemento permeavel, para 0 pavimento do patio.
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Fig. 52 — Maquete (escala 1:500)



CONSIDERAGOES FINAIS
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Fig. 53 -Maquete (escala 1:100)
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A interpretacdo do passado e o seu confronto com o presente sao agoes necessarias e
fundamentais no desenho de um futuro consistente. O centro historico da cidade de
Lisboa, lugar em estudo, tem vindo a ser alvo de uma certa descaracterizagdo
derivada de um forte processo de gentrificacdo, revelando-se a grande afluente
turistica cada vez mais fulcral na economia da cidade e ndo podendo ela ser evitada.
Assim, é crucial desenhar uma cidade que permita e incentive uma relagao de
compatibilidade entre moradores e turistas. Pensar num centro histdrico que traga de
volta uma vida forte em comunidade, que crie espagos publicos qualificados e que

celebre a identidade do proprio lugar pode ser parte da solugao deste problema.

Tomando esta premissa como base de pensamento de projeto, a intervencdo
reconhece a agua como componente geradora de vida e espago e usa-a para
desenhar um sistema distribuidor de varios programas historica, cultural, espacial e
socialmente cosidos com o territério onde se inserem. E desenhada uma celebracéo
da identidade do lugar onde vérias vivéncias sao reinterpretadas de forma atual e

pertinente.

E importante também perceber que o projeto apresentado, mais do que consistir num
certo edificio ou infraestrutura, reflete uma forma de pensar. A dgua é reinventada e
assumida como geradora e qualificadora dos varios tipos de espago desenhados e até

incentivadora de vida em comunidade.

Nada impede esta forma de pensar de sair da zona de intervengdo e se espalhar pela
cidade em redor. Faria sentido, uma vez feito todo este raciocinio, olhar para outros
lugares da cidade, mais perto ou mais longe, e replicar este mesmo pensamento
criando novos espagos, vivéncias e programas em torno da dgua. Mesmo dentro da
area de estudo ndo seria dificil perceber outras possiveis aplicagoes desta maneira de
atuar sobre o territério. Quem sabe se ndo faria sentido criar no Castelo de Sao Jorge
um sistema de reativagao de todas as suas fontes alimentado pelas varias cisternas

antigas existentes que veem hoje a 4gua captada totalmente desperdigada. Quem
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Fig. 54 —Maquete (escala 1:50)

100



sabe se ndo faria sentido desenhar um plano de reativagdo de todos os pontos de

agua de Alfama que acompanhasse quem por ali vive ou deambula.

0 olhar atento para a cidade e todas as suas camadas temporais, espaciais e sociais e
a sua intersecdo com as tematicas analisadas foram a origem do nascimento deste
trabalho. O projeto, sobre vdrios pontos de vista, tenta fundir-se no territorio, quase
como se sempre |4 tivesse estado, sendo totalmente pensado e desenhado pelo
proprio lugar.
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