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Resumo

Este relatorio, elaborado no ambito da unidade curricular de Iniciacdo a Pratica
Profissional III, do 2.° ano do Mestrado em Ensino de Geografia, apresenta os resultados
da préatica de ensino supervisionada na Escola Secundaria com 3.° Ciclo de Amora. Foi
implementada uma sequéncia didatica numa turma de 10.° ano de Geografia A, no ambito
do tema 'Recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades',
com especial enfoque nos 'Recursos Maritimos'. Procurou-se promover a aprendizagem,
pelos alunos, da Politica Comum das Pescas, o seu impacto no setor em Portugal e a
relevancia estratégica da economia do mar como motor da economia nacional, através de
atividades didaticas mobilizadoras. As estratégias de ensino foram diversificadas,
baseadas na mobilizagdo dos conhecimentos prévios dos jovens, promovendo a
constru¢do ativa do saber, a comunicagao e o trabalho colaborativo. Aplicaram-se fichas
de trabalho, guides de exploracdo e ferramentas digitais, verificando-se uma evolucao

positiva no empenho e desempenho dos alunos.

Os resultados da sequéncia letiva revelaram que estes nao s6 consolidaram a
aprendizagem de conceitos fundamentais de Geografia como desenvolveram
competéncias de andlise critica, comunicagdo e cooperacao. De forma transversal, a turma
valorizou a ligagdo entre os conteudos escolares e os desafios reais do setor das pescas
em Portugal, reconhecendo a pertinéncia do tema para compreender melhor os problemas

da sustentabilidade do setor.

Mas também existiram  limitagdes na implementacdo da sequéncia letiva. A
heterogeneidade da turma constituiu igualmente um desafio, exigindo do professor uma
mediagdo constante entre alunos com maiores ou menores dificuldades de aprendizagem.
Tal reforca a importancia de o professor refletir continuamente sobre a sua pratica e
adaptar estratégias as condi¢des da escola e da turma, numa perspetiva de melhoria

continua.

Palavras-chave: Geografia; Politica Comum das Pescas; Zona Econémica Exclusiva

(ZEE); Plataforma Continental; Capturas.
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Abstract

This report, prepared within the curricular unit of Initiation to Professional Practice III of
the 2nd year of the Master’s Degree in Geography Teaching, presents the results of the
supervised teaching practice carried out at Amora Secondary School with Lower and
Upper Secondary Education. A didactic sequence was implemented in a 10th-grade
Geography A class under the theme “Natural resources available to the population: uses,
limits, and potentialities ", with a particular focus on Maritime Resources. The aim was
to promote students’ understanding of the Common Fisheries Policy, its impact on the
sector in Portugal, and the strategic relevance of the sea economy as a driving force of
the national economy, through engaging and diversified learning activities. The teaching
strategies adopted mobilised students’ prior knowledge and promoted active knowledge
construction, communication, and collaborative work. Worksheets, exploration guides,
and digital tools were applied, resulting in a positive evolution in student engagement and
performance.

The results of the teaching sequence revealed that students not only consolidated
fundamental concepts in Geography but also developed critical analysis, communication,
and cooperation skills. Overall, the class valued the connection between school content
and real challenges faced by the fisheries sector in Portugal, recognising the relevance of
the topic for a better understanding of sustainability issues in the sector.

However, some limitations emerged during the implementation of the sequence. The
heterogeneity of the class also represented a challenge, requiring the teacher to provide
constant mediation between students with different learning needs. This reinforces the
importance of continuous reflection on teaching practice and the adaptation of strategies
to the specific conditions of the school and the class, following a perspective of ongoing

improvement.

Keywords: Geography; Common Fisheries Policy; Exclusive Economic Zone (EEZ);

Continental Shelf; Catches.
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Introducao

“Os bons professores possuem metodologia, os professores fascinantes possuem

sensibilidade” (Cury, 2011,p.66).

Esta afirmacdo, sempre polémica, sintetiza a esséncia do percurso vivido no dmbito da
Prética de Ensino Supervisionada (PES), em que a dimensao técnica do ensino se encontra
inevitavelmente ligada as relacdes humanas, a reflexdo constante e a capacidade de
transformar desafios em oportunidades de aprendizagem — conjugando, assim, diferentes
dimensdes. O presente relatorio decorre da experiéncia desenvolvida na Escola
Secundaria com 3.° Ciclo da Amora, sob a supervisdo da professora Perpétua Pedro, e
pretende constituir-se como um exercicio de analise critica, integradora e fundamentada

sobre a acdo pedagdgica vivenciada ao longo desta etapa formativa.

A PES representa um momento crucial na construgdo da identidade profissional do futuro
professor. E no espago real da sala de aula, perante alunos concretos, com ritmos distintos,
expectativas diversas e contextos socioculturais marcados por desigualdades, que se
testam as concecdes pedagogicas, se confrontam ideias e se consolidam praticas. Ao
longo deste processo, a observagao, a planificagao, a intervencao e a reflexao constituiram
etapas permanentes que permitiram articular saberes cientificos, didaticos e relacionais,

transformando este relatdrio num testemunho de crescimento profissional e pessoal.

No caso particular deste trabalho, a escolha da tematica — As Pescas em Portugal:
oportunidades, debilidades e sustentabilidade — nao foi meramente circunstancial. Ela
decorre do reconhecimento da centralidade do mar na identidade territorial e econdmica
portuguesa, assim como da pertinéncia educativa do tema para o desenvolvimento do
pensamento espacial, da literacia geografica e da cidadania informada. Sendo Portugal
detentor de uma das maiores Zonas Econdomicas Exclusivas da Europa e possuindo uma
vasta tradicdo ligada as atividades maritimas, torna-se particularmente relevante
compreender como os recursos do mar tém sido historicamente aproveitados, que desafios
enfrentam na contemporaneidade e quais as potencialidades associadas a economia azul.

Esta reflexdo adquire ainda maior significado numa era marcada pelas alteragdes



climaticas, pela sobre-exploracdo de recursos e pela necessidade urgente de promover

praticas sustentaveis, quer a nivel ambiental, quer social e econémico.

Do ponto de vista educativo, esta tematica revelou-se especialmente oportuna para ser
trabalhada com alunos do 10.° ano de Geografia A, uma vez que permite explorar
contetidos que vao desde a leitura e interpretagdo de dados estatisticos ao estudo de
fenomenos fisicos e humanos, passando pela analise de politicas publicas, como a Politica
Comum das Pescas. A sua transversalidade permite mobilizar diferentes competéncias
previstas nas Aprendizagens Essenciais e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, nomeadamente a capacidade de analisar criticamente informacao, comunicar
de forma adequada, cooperar com os colegas, compreender relagdes socioambientais e
assumir comportamentos responsaveis face aos desafios contemporaneos. Além disso,
muitos dos alunos da turma vivem em territorios marcados por proximidade a zonas
ribeirinhas ou costeiras, o que favorece a criacdo de aprendizagens significativas, na
medida em que permite partir do conhecido para o desconhecido, tal como sublinhado

por Ausubel.

Assim, este relatorio tem como objetivo geral analisar e refletir criticamente sobre o
processo de concegdo, desenvolvimento e avaliagdo de uma sequéncia didatica centrada
nos recursos maritimos e no setor das pescas em Portugal. Procurou-se compreender de
que modo este trabalho contribuiu para a construgdo de competéncias geograficas nos
alunos e para o fortalecimento da identidade profissional do professor em formacao. Para
tal, foram delineados objetivos especificos que visam compreender a relevancia das
pescas no contexto territorial portugués; planear e implementar uma sequéncia de ensino
coerente com os referenciais curriculares; desenvolver nos alunos capacidades de analise
e interpretacdo de dados geograficos; fomentar a comunicagdo e o pensamento critico; e
refletir criticamente sobre as praticas realizadas, identificando limitagdes e

potencialidades.

A pratica pedagogico-didatica foi orientada por questdes que ajudaram a estruturar o
percurso realizado: de que modo a abordagem desta tematica contribuiu para o
desenvolvimento de competéncias nos alunos? Que estratégias de ensino foram mais
eficazes? Como evoluiram o interesse, a motivagao e o envolvimento da turma ao longo
da sequéncia? E, finalmente, de que forma a experiéncia permitiu ao futuro professor

compreender melhor o seu papel, os seus desafios e as suas possibilidades de intervengao?



Estas questdes revelaram-se fundamentais para orientar as escolhas metodoldgicas,
interpretar as evidéncias recolhidas e, sobretudo, sustentar a reflexao critica apresentada

nos capitulos finais.

Metodologicamente, desenvolveu-se uma investigagdo-agao, caracteristica dos processos
de formacao inicial de professores. O percurso realizado envolveu a observacao direta de
aulas da professora cooperante, o planeamento rigoroso de uma sequéncia didatica, a
implementagdo de atividades diversificadas ao longo de nove aulas, a recolha de dados
através de questionarios, grelhas de observacao, producdes dos alunos e momentos de
avalia¢do formativa e sumativa, e, finalmente, a analise e reflexdo sobre os resultados
obtidos. Esta abordagem permitiu ajustar estratégias em funcdo das necessidades da
turma, compreender melhor os processos de aprendizagem dos alunos e tomar decisdes

fundamentadas sobre a pratica.

A estrutura deste relatorio reflete esta l6gica interna de articulagdo entre teoria e pratica.
O Capitulo I apresenta o enquadramento cientifico sobre o setor das pescas em Portugal,
abordando aspetos historicos, economicos, sociais € ambientais, a luz de dados
atualizados e literatura especializada. Este enquadramento permitiu compreender a
complexidade do tema e fundamentar a sele¢ao dos conteudos trabalhados com os alunos.
O Capitulo II expde o enquadramento pedagodgico-didatico que sustentou a pratica letiva,
mobilizando autores de referéncia na didatica da Geografia e na teoria da aprendizagem,
e explicitando as op¢des metodologicas tomadas. O Capitulo III descreve o contexto
territorial e escolar, caracteriza a turma e apresenta de forma detalhada a sequéncia
didatica aplicada, incluindo momentos de reflexao sobre cada aula lecionada. Por fim, o
Capitulo IV analisa as aprendizagens observadas, avalia o impacto das estratégias

adotadas e apresenta uma reflexao final sobre o percurso formativo realizado.

O ensino da Geografia assume, na realidade, um papel central enquanto disciplina
promotora de pensamento critico, de leitura do territdrio e de formacao de cidadados
capazes de compreender e agir sobre os desafios do mundo contemporaneo. O caminho
percorrido ao longo deste estagio pedagogico reforca a convicgdo de que ensinar € um ato
profundamente humano, exigente e transformador, e que a reflexdo continua ¢ a chave

para uma pratica profissional consciente e comprometida.



Capitulo I — Enquadramento cientifico

1.1- As pescas: tradicio, desafio estratégico e sustentabilidade

O setor das pescas em Portugal constitui uma das atividades mais emblematicas da
identidade nacional, estando profundamente enraizado na cultura, na economia e no
imaginario coletivo do povo portugués. Desde os primérdios da expansdo maritima até a
contemporaneidade, a pesca assumiu papéis distintos, mas sempre relevantes, ndo s6 na
alimentagdo da populacdo, como também no desenvolvimento econémico € na proje¢ao
internacional do pais. A posi¢do geografica de Portugal, com uma extensa costa atlantica
que se estende por cerca de 2 500 km, incluindo as Regides Autonomas dos Agores e da

Madeira, confere-lhe condig¢des Uinicas de acesso a recursos pesqueiros diversificados e

abundantes (Rodrigues, 2021).

Figura 1 - Zona Economica Exclusiva (ZEE) de Portugal

T

“PORTUGAL '~
‘MAR

Fonte: Publico (2014). Extraido

de:https://www.publico.pt/2014/04/02/ciencia/noticia/mapa-que-mostra-que-97-de-

portugal-e-mar-chega-as-escolas-1630635#&gid=1&pid=1

O objetivo desta sec¢do € proceder a um enquadramento cientifico e tematico do setor das
pescas em Portugal, articulando dimensdes histdricas, geograficas, economicas e sociais,
com base em dados atualizados, nomeadamente nas Estatisticas da Pesca 2024 publicadas
pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE, 2025), bem como em contributos académicos

e normativos de diversos autores. Pretende-se, assim, compreender a importancia das


https://www.publico.pt/2014/04/02/ciencia/noticia/mapa-que-mostra-que-97-de-portugal-e-mar-chega-as-escolas-1630635#&gid=1&pid=1
https://www.publico.pt/2014/04/02/ciencia/noticia/mapa-que-mostra-que-97-de-portugal-e-mar-chega-as-escolas-1630635#&gid=1&pid=1

pescas no contexto nacional e europeu, identificando os seus principais desafios e

oportunidades numa perspetiva de sustentabilidade.

1.2 — A tradi¢do maritima portuguesa

Portugal ¢, desde os Descobrimentos, um pais marcado pela sua vocagdo maritima. A
ligagdo secular ao oceano moldou a cultura, a economia e até a identidade nacional,
levando autores como Silva (2012, p. 45) a defender que “a geografia moldou o passado,
condiciona o presente e certamente influenciard o futuro do nosso pais”. A pesca,
juntamente com a navegacao e a exploracdo de novas rotas, foi uma das atividades que
sustentaram a expansao ultramarina, garantindo o abastecimento alimentar e permitindo
a criacao de importantes redes de comércio internacional.

Durante séculos, o pescado constituiu um dos pilares da dieta mediterranica em Portugal,
sobretudo em periodos de escassez de outros alimentos. Espécies como a sardinha, o
carapau e o bacalhau foram fundamentais na alimentacao popular, com este tltimo a
assumir uma importancia cultural impar, ao ponto de ser conhecido como o “fiel amigo”.
A historia da pesca do bacalhau, realizada sobretudo em mares distantes como a Terra
Nova e a Gronelandia, reflete a resiliéncia e o esforco de geracdes de pescadores

portugueses (Cordeiro, 2001).

1.3 — A linha de costa e a geografia das pescas

A morfologia costeira portuguesa apresenta uma diversidade notavel, que se traduz em
diferentes oportunidades para a pratica da pesca. Segundo Dias (2005), as costas
portuguesas variam entre extensas praias arenosas, arribas baixas ou escarpadas e “zonas”
rochosas, cada uma oferecendo condigdes especificas para a fixacdo de comunidades
piscatoérias e o desenvolvimento de diferentes tipos de artes de pesca.

Com uma Zona Econdémica Exclusiva (ZEE) de aproximadamente 1,7 milhdes de km?,
Portugal detém a terceira maior da Unido Europeia e a 11.* a nivel mundial (Madureira,
2017). Este vasto espago maritimo oferece um potencial imenso de exploragao de recursos
marinhos, incluindo ndo apenas o pescado, mas também outros recursos ligados a
biotecnologia, a energia e & economia azul.

Contudo, a abundancia de pescado ndo ¢ homogénea. As plataformas continentais da
Madeira e dos Agores sao muito estreitas, o que limita as capturas locais, ao contrario do

territdrio continental, onde a combinagdo entre a plataforma continental, as correntes
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maritimas e o fendmeno de upwelling cria condi¢des extremamente favoraveis a presenca
de recursos piscatorios (Garrido, 2018). O upwelling, caracterizado pela ascensdo de
aguas profundas ricas em nutrientes devido a agdo dos ventos, € particularmente relevante
no verdo ao longo da costa ocidental portuguesa, potenciando a produtividade bioldgica

¢ a abundancia de espécies marinhas (Soares, 2010).

1.4 — Comunidades piscatorias e identidade cultural

As comunidades piscatérias portuguesas desenvolveram-se em torno dos portos e areas
de maior abundancia de recursos. Locais como Matosinhos, Peniche, Sesimbra e Olhao
sdo exemplos de vilas e cidades onde a pesca se integrou na vida quotidiana,
influenciando tradicdes, festividades e praticas culturais. Estas comunidades mantém um
forte sentido de identidade coletiva, apesar das dificuldades economicas e da crescente
urbanizagao.

No entanto, como sublinha Symes et al. (2018), as comunidades piscatérias europeias
enfrentam desafios de natureza socioeconomica, incluindo o envelhecimento da
populagdo ativa e a falta de oportunidades alternativas de emprego. Em Portugal, a
realidade ¢ semelhante: os jovens tendem a afastar-se da atividade pesqueira, preferindo

setores menos exigentes € mais valorizados socialmente.

1.5 - Importancia economica e social do setor

O setor das pescas, apesar da sua relevancia cultural e historica, representa atualmente
uma pequena fracao da economia nacional. De acordo com os dados do INE (2025), o
ramo da pesca e aquicultura contribuiu com apenas 0,23% para o Valor Acrescentado
Bruto (VAB) nacional, em 2022, mantendo-se estavel em relagdo ao ano anterior.

Este valor, relativamente reduzido, contrasta com a sua importancia no passado, mas deve
ser analisado no contexto da economia global portuguesa, altamente terciarizada. Tal
como sublinha Pitta e Cunha (2011), a pesca ndo deve ser apenas avaliada pelo peso no
PIB, mas também pela sua fungdo estratégica no abastecimento alimentar, na seguranca
alimentar nacional ¢ na manutengdo da coesdo social em comunidades costeiras.

Em termos de emprego, o setor das pescas tem vindo a sofrer um decréscimo acentuado
nas ultimas décadas. Em 1982, Portugal chegou a ter cerca de 48 000 pescadores
matriculados, enquanto em 2022 o seu numero ndo ultrapassava os 14 000 (INE, 2023).

Os dados mais recentes indicam que, em 2024, estavam registados apenas 1 662



pescadores apeados e apanhadores licenciados, o que representa uma diminuigdo de 7,6%
em relagdo a 2023.

A estrutura etaria dos pescadores revela um envelhecimento preocupante: mais de metade
tem entre 35 e 54 anos e apenas uma minoria corresponde a jovens com menos de 35 anos
(INE, 2022). Este envelhecimento compromete a renovagao geracional e coloca em risco
a continuidade da atividade a médio e longo prazo.

Apesar destas dificuldades, tem-se verificado um esforgo de qualificacdo profissional. O
FOR-MAR — Centro de Formacao Profissional das Pescas e do Mar realizou, em 2024,
um total de 730 agdes de formagdo, envolvendo 9 883 formandos, o que representa um
aumento de 16,2% face ao ano anterior (INE, 2025). Estes nimeros revelam uma procura
crescente por formagdo especializada, essencial para garantir a seguranca, a
modernizacao tecnologica e a sustentabilidade da atividade.

Os cursos abrangeram desde a seguranca maritima a utilizagao de novas tecnologias e a
gestdo sustentavel das capturas, revelando um setor em transformagdo, que procura

adaptar-se as exigéncias europeias e globais.

1.6 — Importancia social e territorial do setor

O peso das pescas nao pode ser medido apenas em indicadores economicos. As
comunidades piscatorias desempenham um papel fundamental na coesdo social, na
preservacao de tradi¢cdes culturais e na manutencdo da ocupacdo humana em 4areas
costeiras muitas vezes periféricas. Como sublinha Estrela (1990), a escola e a comunidade
local sdo espagos privilegiados para desenvolver consciéncia critica sobre o territorio e
isso ¢ especialmente relevante em regioes onde a pesca ainda constitui um modo de vida
central.

Além disso, a ligacdo entre pescas e turismo gastrondmico cria novas oportunidades de
dinamizacdo local. A valoriza¢do de produtos endogenos, como a sardinha assada em
Lisboa, o polvo da Costa Vicentina ou o atum dos Agores, contribui ndo sé para a
preservacao de tradicdes mas, também, para a atracao de fluxos turisticos e para o refor¢o

da marca “Portugal” como destino ligado ao mar.

1.7 — A frota pesqueira nacional e os tipos de pesca
A frota de pesca portuguesa constitui um dos indicadores mais reveladores da evolugdo

do setor, refletindo tanto a sua capacidade de captura como a transformagao estrutural



resultante da modernizacdo tecnologica, das politicas europeias e das dinamicas
socioecondmicas internas.

Segundo os dados mais recentes do INE (2025), em 31 de dezembro de 2024 estavam
registadas 6 811 embarcagdes na frota de pesca nacional, com uma arqueagao bruta total
de 84 045 GT e uma poténcia propulsora de 341 944 kW. Em comparacdo com 2023,
verificou-se um decréscimo ligeiro: -0,7% no nimero de embarcagdes, -0,9% na
arqueagdo bruta e -0,2% na poténcia.

A frota licenciada (com autorizagdo para operar com artes especificas) totalizou 3 614
embarcagoes, representando 53,1% do numero total, mas concentrando 87,7% da
arqueacao bruta e 81,9% da poténcia propulsora. Esta diferenca mostra que, embora
muitas embarcagdes estejam registadas, uma parte significativa ndo se encontra em
atividade regular.

A andlise regional revela que o Algarve detém o maior nimero de embarcagdes (21,7%),
seguido das regides Norte e Centro. No entanto, em termos de capacidade, o Centro
destaca-se com 36,3% da arqueacao bruta total, devido ao maior nimero de embarcacdes
de pesca do largo registadas nesta regiao.

A frota ¢ dominada por pequenas embarcagdes: 82,7% apresentam arqueacdo inferior a 5
GT, contribuindo apenas com 8,9% da capacidade total. Em contrapartida, as
embarcagdes de grande porte (>100 GT) representam apenas 2,4% do total, mas
concentram 65,6% da arqueacao bruta.

Esta estrutura evidencia o predominio da pesca artesanal e costeira, que continua a ser a
base da atividade piscatoria em Portugal. No entanto, ¢ também um reflexo das limitagdes
do setor: frotas pequenas tém menor capacidade de conservagao e processamento a bordo,
o que reduz a competitividade no mercado internacional.

Em Portugal coexistem trés grandes modalidades de pesca (Medeiros, 2005; Rodrigues,
2021):

o Pesca local: realizada a curta distancia da costa, com embarcagdes de pequeno
porte. E geralmente artesanal, com artes fixas (anzol, armadilhas, redes de
emalhar) e voltada para espécies de elevado valor econdmico como o polvo e
alguns bivalves.

o Pesca costeira: realizada até as 200 milhas da ZEE, com embarca¢des médias e
maior capacidade de conservacdo. Abrange espécies como sardinha, cavala e

carapau.



e Pesca do largo (ou longinqua): realizada em aguas internacionais ou de ZEE
estrangeiras, com grandes embarcagdes equipadas com tecnologias de detecdo de
cardumes e refrigeracdo. Embora em numero reduzido, ¢ a modalidade mais
intensiva.

Ainda segundo o INE (2025), em 2024 a frota licenciada incluia 90,9% de embarcacdes
autorizadas para anzol, 64,6% para redes, 45,9% para armadilhas, 18,1% para arrasto e
apenas 8,1% para cerco. A polivaléncia ¢ uma caracteristica central: muitas embarcagdes
estdo licenciadas para varias artes, permitindo adaptagdo as condigdes sazonais.

De novo segundo o INE (2025), a frota nacional registou, em 2024, cerca de 165 mil
toneladas de capturas. Este valor representa uma ligeira quebra face ao ano anterior,
estimada em pouco mais de 3%.

Esta reducgao foi causada sobretudo pela quebra nas capturas em adguas nacionais (-7,7%),
ja que as capturas em pesqueiros externos aumentaram 15,5%, atingindo 38 024
toneladas.

Do total capturado, 122 039 toneladas corresponderam a pescado fresco ou refrigerado
transacionado em lota, no valor de 337,7 milhdes de euros, valores que representam
quebras de -7% em volume e -0,6% em valor relativamente a 2023.

Os peixes marinhos (figura 2) continuam a dominar as capturas, representando 101 697
toneladas em 2024 (menos 8,5% do que no ano anterior). As espécies mais relevantes
foram:

e Sardinha (31 922 toneladas): aumento de 27,2% face a 2023, confirmando sinais
de recuperagao dos stocks.

e Cavala (18 305 toneladas): decréscimo acentuado de -43,2%, com impacto
significativo no volume total.

e Carapau (14 228 toneladas): reducao de -10,8%.

e Atuns (8 139 toneladas): quebra de -12,5%.

e Biqueirdo (5 882 toneladas): crescimento expressivo de +28,8%.

Nos moluscos, as capturas atingiram 18 305 toneladas (+3,1%), destacando-se aumentos
no berbigdo (+72,9%), améijoas (+6,1%) e potas (+59,6%). Contudo, houve quebras em
espécies de alto valor como polvo (-20,6%), choco (-8,9%) e lulas (-29,9%).

Nos crustaceos, as capturas cairam para 1 632 toneladas (-12,0%), sobretudo devido as

gambas (-30,9%) e santola (-10,4%).



Figura 2 — Capturas por categoria em Portugal (2024)
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Fonte: INE (2025), Estatisticas da Pesca — 2024. Grdfico elaborado pelo autor

Em 2024, a pesca do cerco manteve-se como a mais representativa, responsavel por
51,7% do volume total de capturas. Seguiu-se a pesca polivalente (38,3%) e o arrasto
(9,9%).

Regionalmente, a Peninsula de Setibal liderou em quantidade (22,6% das capturas),
seguida pelo Norte (19,1%) e pelo Oeste e Vale do Tejo (15,1%). Em termos de valor
econdmico, porém, o Algarve destacou-se (19,6%), seguido do Oeste e Vale do Tejo

(16,1%).

1.8 — Aquicultura e salicultura

Face a estagnacdo das capturas selvagens, a aquicultura tem vindo a afirmar-se como uma
alternativa estratégica. Em 2023, a produgdo aquicola totalizou 20 872 toneladas, um
aumento de 10,9% em relacdo a 2022. As vendas geraram 205,9 milhdes de euros,
correspondendo a +28,9% face ao ano anterior.

A produgdo ¢ dominada pelas dguas de transi¢cdo e marinhas (98,5%), com destaque para
regimes extensivos (58,5%), sobretudo de moluscos. A producdo em 4guas interiores
representa apenas 1,5% do total, centrada na truta arco-iris (308 toneladas).

Nos peixes marinhos, (Figura 3) a producdo atingiu 8 542 toneladas (+3,5%), com
destaque para o pregado (3 209 t, +4,4%) e o robalo (1 703 t, +15%). A dourada,
tradicionalmente uma das espécies mais importantes, registou uma quebra de -16,5%,

situando-se nas 2 798 toneladas (Figura 4).
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Nos moluscos, a producdo foi de 11 952 toneladas (+17,7%). As améijoas (5 820 t,
+33,9%), os mexilhdes (3 274 t, +2,7%) e as ostras (2 738 t, +11,1%) foram as espécies

mais relevantes.

Figura 3 — Produgdo aquicola de peixe marinhos (2023)

Produgao aquicola de peixes marinhos (2023)
Outros

Dourada

9.7%
32.8%

37.6%

19.9%
Pregado :

Robalo

Fonte: INE (2025), Estatisticas da Pesca — 2024. Grdfico elaborado pelo autor

Em 2024, o numero de salinas com produgdo ativa no continente aumentou para 58,
ocupando uma area total de 1 280 hectares. A produgao de sal marinho foi de 134,6 mil
toneladas, praticamente igual a de 2023 (+0,2%). A maioria corresponde a “outro sal

marinho” (82%), seguindo-se o sal marinho tradicional (17,9%) e a flor de sal (0,2%).

1.9 — A industria transformadora e comércio internacional

A industria transformadora da pesca e aquicultura em Portugal integra trés grandes
subsetores: congelados, secos/salgados e preparagdes/conservas. Em 2023, a producao
total foi de 263 mil toneladas, menos 7,9% do que em 2022. Apesar disso, o setor faturou
1 709 milhGes de euros, um aumento de 6,7%.

Os produtos congelados lideraram, com 135,6 mil toneladas (51,6% do total), sobretudo
de bacalhau, sardinha e invertebrados aquaticos. Os produtos secos/salgados diminuiram

24,3%, enquanto as conservas registaram 67,7 mil toneladas (-16,6%).
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O bacalhau salgado seco continua a ser o produto mais relevante, embora tenha registado
uma quebra de produgdo (-12,7%). Ja as conservas de atum e sardinha consolidam o setor
das preparagdes, reforcando a imagem de Portugal como produtor de conservas de
qualidade.

Em 2024, as exportagdes de produtos da pesca atingiram 1 455 milhdes de euros (+6,2%),
enquanto as importagdes cresceram 5,9%, para 2 728 milhdes de euros, agravando o
défice da balancga comercial para 1 273 milhdes de euros.

As preparacdes e conservas de peixe foram o grupo mais exportado (24,5% do total),
seguidas dos peixes congelados (19,7%) e dos moluscos (16,1%). Espanha foi o principal
destino (54,7%), seguida de Franca (10,1%) e Italia (8,8%).

Nas importagdes, os principais grupos foram os peixes secos/salgados/fumados (19,8%),
os peixes frescos (17,3%) e os peixes congelados (16,9%). Os principais fornecedores

foram Espanha, Paises Baixos e Suécia.

1.10 — A Politica Comum das Pescas (PCP)

A Politica Comum das Pescas (PCP) constitui o principal enquadramento regulamentar
da atividade pesqueira nos Estados-Membros da Unido Europeia (UE). Criada em 1983
e revista em varias ocasioes, a PCP visa assegurar a exploragdo sustentavel dos recursos
aquaticos vivos, garantir a viabilidade econdmica do setor e promover a coesao social das
comunidades piscatérias (Cardwell, 2012).

Portugal, que aderiu a Comunidade Econdmica Europeia (CEE) em 1986, passou desde
entdo a estar sujeito as regras da PCP. Tal como referem Medeiros (2005) e Cordeiro
(2001), a entrada no espago comunitario trouxe tanto oportunidades de financiamento
como restrigdes severas, nomeadamente a necessidade de reduzir a frota, cumprir quotas
e adotar padrdes de seguranga e higiene mais exigentes.

O regime de Total Admissivel de Capturas (TAC) e quotas ¢ um dos instrumentos centrais
da PCP. As quotas nacionais sao definidas anualmente, com base em pareceres cientificos
do Conselho Internacional para a Exploracao do Mar (ICES).

Segundo o INE (2025), as quotas portuguesas aumentaram cerca de 9% em 2024,
totalizando 218 mil toneladas. As espécies com maiores incrementos foram o biqueirdo,
a tintureira e o bacalhau do pesqueiro da NAFO 3M.

No entanto, a taxa de utilizagdo das quotas foi de apenas 25,7%, inferior em 3,6 p.p. ao

ano anterior, refletindo dificuldades da frota em explorar integralmente as possibilidades
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atribuidas. As razdes incluem limitagcdes logisticas, envelhecimento da frota, custos
operacionais elevados e preferéncias do mercado (INE, 2025).

Outro instrumento relevante da PCP é o financiamento comunitario. Entre 2014 ¢ 2020,
Portugal beneficiou do Programa Operacional Mar 2020, apoiado pelo Fundo Europeu
dos Assuntos Maritimos ¢ das Pescas (FEAMP). Este programa aprovou mais de 10 000
projetos, com uma taxa de execugao de 103% da dotagado (INE, 2025).

Atualmente, esta em vigor o Programa Mar 2030, financiado pelo Fundo Europeu dos
Assuntos Maritimos, das Pescas e da Aquicultura (FEAMPA), com uma dotacao de 539,9
milhdes de euros. Este programa privilegia a modernizagdo da frota, a eficiéncia
energética, a reducdo das emissoes, a inovagdo tecnologica e a promogdo da economia
azul sustentavel (INE, 2025).

A PCP tem sido alvo de criticas por parte de varios investigadores e organizagdes. Pauly
et al. (2005) destacam a rigidez do sistema de quotas e a sua dificuldade em atender as
especificidades regionais. Froese et al. (2012) sublinham que, apesar de contribuir para a
recuperagdo de algumas populagdes, a PCP continua a privilegiar interesses econdmicos
de curto prazo.

No caso portugués, as comunidades piscatorias consideram que a PCP limitou o potencial
de crescimento, ao impor redugdes da frota e restringir capturas, sem atender as
necessidades de pequenas comunidades dependentes da pesca artesanal (Garcia-Allut,

2013).

1.11 — Sustentabilidade e desafios futuros

A sobrepesca constitui um dos maiores riscos para a sustentabilidade do setor. Estudos
internacionais alertam para a redugdo significativa dos stocks pesqueiros a nivel global
(Pauly et al., 2005). Em Portugal, espécies como a sardinha sofreram periodos de forte
pressdo, levando a imposi¢do de limites rigorosos de captura entre 2015 e 2018.

A atividade de arrasto, embora pouco representativa em numero de embarcagdes,
continua a gerar impactos ambientais severos, degradando habitats bentdnicos e
comprometendo a biodiversidade (Kaiser et al., 2006).

As alteragdes climaticas sdo outro fator critico. Cheung et al. (2009) demonstram que o
aumento da temperatura da dgua altera a distribuicdo geografica das espécies, deslocando
cardumes para norte e modificando padrdes migratérios. No contexto portugués, prevé-
se que espécies tradicionais percam importancia relativa, enquanto outras, de 4guas mais

quentes, poderdo ganhar espaco.
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Além disso, fendomenos extremos, como tempestades e subida do nivel médio do mar,
afetam infraestruturas portuarias e comunidades costeiras, aumentando a vulnerabilidade
socioecondmica destas populagdes.
A aquicultura surge como alternativa promissora, mas levanta desafios proprios. Troell
et al. (2014) alertam para o risco de transmissdo de doencas, consumo intensivo de
recursos e conflitos pelo uso do espaco costeiro.
Em Portugal, o crescimento da aquicultura (+10,9% em 2023) demonstra o potencial de
expansdo, mas exige planeamento cuidadoso, diversificagdo de espécies e certificacio de
boas praticas ambientais (INE, 2025).
As comunidades piscatorias portuguesas enfrentam um forte processo de envelhecimento.
A dificuldade de atrair jovens deve-se as condi¢des duras do trabalho, baixos rendimentos
e inseguranga profissional. Em 2024, a sinistralidade no setor foi elevada: 608 feridos e
8 vitimas mortais em acidentes de trabalho (INE, 2025).
A renovagdo geracional passa pela valorizacao social da profissdo, pelo investimento em
formacdo (FOR-MAR) e pela criacdo de incentivos que tornem a pesca mais atrativa,
incluindo a inovacao tecnologica e a ligacao a cadeias de valor diferenciadas.
A sustentabilidade do setor das pescas em Portugal depende de varias linhas de agao:
e Gestao adaptativa dos recursos, com base em ciéncia atualizada;
e Inovacao tecnoldgica (monitorizagdo por satélite, sensores ambientais,
digitalizagao);
e Diversificagdo econdmica nas comunidades costeiras (turismo, transformagao,
gastronomia);
e Educagdo e sensibilizagdo ambiental, em particular através da disciplina de
Geografia (Claudino, 2018);
o Certificagdo ambiental e valorizacdo de produtos sustentaveis (ex.. Marine

Stewardship Council).

1.12 - Sintese conclusiva

O setor das pescas em Portugal representa um dominio de contrastes. Historicamente
ligado a identidade nacional e a economia do mar, o setor enfrenta hoje fragilidades
estruturais: diminui¢do da frota, redu¢cdo do nimero de pescadores, envelhecimento da

populacdo ativa, sobrepesca e pressdes ambientais.
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Contudo, existem também oportunidades relevantes: a valorizagdo da sardinha e de outras
espécies tradicionais, o crescimento da aquicultura, o dinamismo da industria conserveira,
a procura internacional por produtos de qualidade e o apoio de fundos comunitarios.

A sustentabilidade exige uma articulacdo entre ciéncia, politicas publicas, inovagao
tecnologica e valorizagdo sociocultural das comunidades piscatorias. A Geografia,
enquanto disciplina critica e reflexiva, pode desempenhar um papel importante ao
sensibilizar os jovens para os desafios e oportunidades do setor, promovendo uma visao
integrada entre economia, sociedade e ambiente.

O futuro das pescas em Portugal dependera da capacidade coletiva de equilibrar
exploracdo econdmica e preservacao dos ecossistemas marinhos, garantindo que este
recurso milenar continue a ser fonte de riqueza, cultura e identidade para as geracoes

futuras.

Capitulo I — Enquadramento Pedagogico- Didatico da Experiéncia de

Ensino e Aprendizagem

2.1 A importancia da Geografia escolar

A Geografia ¢ uma disciplina que se distingue pelo pensamento espacial, isto ¢, pela
capacidade de relacionar fenomenos sociais, econdémicos € ambientais numa perspetiva
multiescalar (Republica Portuguesa, 2018). A educacao geografica assume também uma
relevancia crescente pela abordagem que promove da inter-relacdo entre os fendmenos
fisicos e humanos (UGI, 1992; IGU, 2016), em tempos de emergéncia ambiental. Através
da leitura do territério, tanto numa perspetiva mais espacial como ambiental, os alunos
desenvolvem competéncias que lhes permitem interpretar os desafios socioambientais do
mundo em que vivem e participar ativamente na sua transformagdo
Segundo Mérenne-Schoumaker (1999), a Geografia possibilita a transferéncia de
aprendizagens para outros dominios, desenvolvendo a capacidade de andlise critica e a
resolucdo de problemas. A sua utilidade manifesta-se na vida quotidiana, na medida em
que promove a utilizagdo de técnicas e ferramentas de representacdo e interpretacdo da
realidade espacial.

Apelando também a exemplos nacionais, projetos como o 'Nos Propomos!' (Claudino,
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2018) comprovam a relevancia da disciplina, demonstrando que ¢ possivel mobilizar
jovens para os desafios socioambientais locais e fomentar uma cidadania territorial ativa

e critica, na medida em que promove um olhar atento e interventivo sobre a comunidade.

2.2 - Abordagens pedagogico-didaticas

O ensino da Geografia pode ser enquadrado em diferentes perspetivas pedagogicas:
- a abordagem tradicional, centrada no professor, valoriza a transmissdo de contetidos de

forma expositiva (Carvalho & Diogo, 1994):

- a abordagem comportamentalista enfatiza a “pedagogia por objetivos”, privilegiando a
eficicia e a medicdo de resultados (Carvalho & Diogo, 1994);
- a abordagem humanista coloca o aluno no centro do processo educativo, cabendo ao
professor o  papel de  facilitador (Carvalho &  Diogo, 1994).
- a abordagem cognitivista privilegia a aprendizagem significativa, baseada na
valoriza¢ao dos conhecimentos prévios dos alunos (Ausubel, citado em Arends, 2015).
- a abordagem sociocritica fomenta a responsabilidade social e a intervencao cidada
(Carvalho & Diogo, 1994).
O ensino praticado durante a experiéncia supervisionada integrou elementos destas
abordagens, privilegiando, sobretudo, a aprendizagem significativa (Ausubel), a
descoberta orientada (Bruner) e, naturalmente ainda, a reflexao critica sobre os contetidos

e o feedback dos alunos.

2.3 - O papel do professor

O professor ¢ um mediador entre o conhecimento cientifico € a constru¢do do
conhecimento pelos alunos. Segundo Estrela (1990), ndo existe um tnico modelo de bom
professor, mas varios estilos que resultam da interag@o entre as caracteristicas pessoais €
o contexto escolar. Day (2004) sublinha que todos os professores eficazes partilham a
paixdo pela disciplina, pelos alunos e pela conviccdo de que o ensino pode fazer a
diferenca.

Novoa (2009) acrescenta disposi¢des fundamentais, como o tato pedagdgico, a cultura
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profissional, o trabalho em equipa e o compromisso social. Estas dimensdes estiveram
presentes no processo de ensino desenvolvido, procurando sempre equilibrar a

transmissao de conteudos com a promogdo de competéncias criticas e de cidadania.

2.4 - Competéncias e Aprendizagens Essenciais

As Aprendizagens Essenciais (AE’s) de Geografia (Republica Portuguesa, 2018) foram
agrupadas em trés grandes areas de competéncias: localizar e compreender os lugares e
regides; problematizar as inter-relacdes espaciais € comunicar € participar. Estas
Aprendizagens articulam-se com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(DGE, 2017a), que enfatiza competéncias como a resolugdo de problemas, a
comunicacdo, a  cooperagdo, a literacia cientifica e a  cidadania.
Durante a pratica supervisionada, procurou-se concretizar estas competéncias através de
metodologias ativas: debates sobre pesca artesanal versus industrial, interpretacdo de
graficos sobre capturas, andlise critica de noticias e atividades de simulagdo, em que os
alunos assumiam papé¢is de decisdo sobre a gestao do litoral e dos recursos maritimos.
Estas atividades demonstraram como a Geografia escolar pode sensibilizar os estudantes
para a sustentabilidade do setor das pescas, articulando saber cientifico, cidadania

ambiental e participagao ativa.

2.5 - Sintese conclusiva

A Geografia ¢ uma disciplina privilegiada para promover a compreensdo critica do
territorio e das interacdes entre sociedade e natureza. Através da pratica pedagdgico-
didatica desenvolvida, foi possivel mobilizar diferentes abordagens didaticas e integrar
os referenciais das AE’s e do Perfil dos Alunos. O ensino da temadtica dos recursos
maritimos permitiu evidenciar a importancia da sustentabilidade, ligando o conhecimento
cientifico ao quotidiano dos alunos e refor¢cando a relevancia da cidadania ativa. Este
capitulo sublinha, assim, que ensinar Geografia ¢ ensinar a pensar o espago € a agir sobre

ele de forma responsavel e sustentavel.
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Capitulo III - Iniciaciio a Pratica Profissional

3.1 - Contexto Territorial, Demografico e Escolar

A freguesia da Amora (Figura 4), localizada no concelho do Seixal e integrada
na Area Metropolitana de Lisboa, apresenta uma area de 27,31 km? e uma populagio de
49 345 habitantes (INE, Censos 2021). Isto traduz-se numa densidade populacional de
cerca de 1 807 hab./km?, valor bastante superior a média nacional, refletindo o seu carater

urbano e suburbano.

Figura 4- Concelho do Seixal
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Fonte: Seixal.weebly.com (s.d.). Localiza¢do — Concelho do Seixal. Recuperado

em 25 de setembro de 2025, de https://seixal.weebly.com/localizaccedilatildeo.html

De acordo com o diagnoéstico social do concelho (Camara Municipal do Seixal,
2013), a Amora possuia uma das mais elevadas taxas de desemprego do municipio (15,8%
em 2011), acima da média concelhia, bem como uma elevada propor¢ao de trabalhadores
ndo qualificados. Estes fatores condicionam a realidade socioecondémica da freguesia e
tém impacto direto no desempenho escolar e nas oportunidades dos jovens.

Por outro lado, segundo a PORDATA (2023), o concelho do Seixal apresenta uma
populagdo relativamente jovem, com 16,2% abaixo dos 15 anos, e também um

crescimento expressivo de populagdo imigrante, sobretudo proveniente dos PALOP e do
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Brasil. Estes dados encontram eco na caracterizacdo da comunidade escolar, onde a
diversidade cultural e social se reflete de forma evidente.

Outro elemento relevante ¢ a diminuicdo de familias numerosas: entre 1991 e
2011, o nimero de agregados com cinco ou mais elementos decresceu 34,8% em Amora
(Camara Municipal do Seixal, 2013). Esta transformacgdo traduz tendéncias de
nuclearizacao da familia e alteragdo dos padrdes de habitacao.

Estes indicadores revelam uma realidade marcada por desafios sociais:
desemprego elevado, vulnerabilidade socioeconémica e diversidade cultural. A escola,
enquanto instituicao publica, assume assim um papel essencial na promocao da inclusdo,
da equidade e da mobilidade social, devendo compensar fragilidades de base e

proporcionar oportunidades de desenvolvimento pessoal e comunitario.

3.2 — O projeto didatico

A Escola Secundaria com 3.° Ciclo da Amora (ESA) insere-se neste territorio e
assume-se como um polo central de educagado e cidadania. O seu projeto educativo para
2022-2025 assenta em trés valores fundamentais: Conhecimento, Cidadania e Inclusido
(ESA, 2022).

A escola oferece ensino regular (3.° ciclo e ensino secundario), cursos
profissionais, cursos de educagdo e formagdo, ensino recorrente e cursos EFA. Além
disso, promove projetos de grande impacto comunitario, como o Centro Qualifica,
destinado a formacgao e certificagdo de adultos, e atividades extracurriculares ligadas a
ciéncia, cidadania e cultura.

A Escola Secundaria com 3° Ciclo da Amora (ESA) situa-se na Rua Mario
Sacramento, na cidade da Amora, na referida freguesia da Amora, concelho do Seixal,
distrito de Setubal e Area Metropolitana de Lisboa (AML). A ESA teve a sua génese
como delegacdo do entdo Liceu Nacional de Almada, nas instalagdes provisorias da antiga
Escola Preparatéria Paulo da Gama, contiguas a Escola Industrial e Comercial do Seixal,
atual Escola Secundaria José¢ Afonso e adquiriu a sua autonomia em dezembro de 1974
(pos 25 de abril).

A construcdo da escola no espago em que atualmente se encontra, foi adjudicada
antes do 25 de Abril de 1974 pelo entdo ministro Veiga Simdo, tendo os custos sido
suportados pelo Banco Mundial. O seu objetivo era a formacao profissional nas areas da

Quimica e da Biologia, com a finalidade de servir de suporte as industrias entdo existentes
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na regido. A inauguragdo e ocupagdo das instalacdes aconteceu em abril de 1980. Apods
quase trinta anos de uso intensivo, aquelas conheceram natural desgaste, pelo que a Escola
Secundaria com 3.° Ciclo do Ensino Bésico de Amora veio a merecer integracdo no
Programa de Modernizagao das Escolas com Ensino Secundario e a iniciar um ciclo de
profundas obras de remodelacdo, entre maio de 2009 e novembro de 2010.

A oferta educativa e formativa da ESA abrange diversas modalidades de ensino
diurno, ensino noturno e processo de RVCC, diurno e noturno.

No ensino diurno a ESA oferece no ensino regular:

- O 3.° Ciclo do Ensino Basico;

-Os cursos Cientifico-Humanisticos do ensino secundario: Ciéncias e
Tecnologias, Ciéncias Socioeconomicas, Linguas e Humanidades e Artes Visuais.

De cariz mais profissional, a ESA, tentando responder as necessidades da
comunidade e do tecido empresarial, inclui na sua oferta formativa:

- O Curso de Educagao e Formagao (CEF tipo 3) na modalidade de Técnico de
Distribui¢do; por decisdo ministerial, os CEF tipo 2 foram substituidos pelo ensino
Vocacional de nivel basico, tendo a ESA oferecido os Cursos de Apoio Comunitario (ano
unico) e Praticas Comerciais (bienal) entre 2014-15 e 2016-17.

- O Ensino Vocacional de ensino secundario (Curso de Praticas Comerciais), mas
apenas para os alunos em continuidade, dado que este curso sera extinto;

- os Cursos Profissionais (de dupla certificacdo de nivel 4): Técnico Auxiliar de
Saude (TAS — a partir de 2015), Técnico Comercial (TC — a partir de 2015), Técnico de
Comércio (TC), Técnico de Apoio a Infancia (TAI), Técnico de Turismo (TT), Técnico
de Eletronica, Técnico de Automacao ¢ Computadores (TEAC), Técnico de Gestao e
Programagdo de Sistemas Informaticos (TGPSI) e Técnico de Gestao (TG).

- Os cursos cientifico-humanisticos na modalidade de ensino recorrente para quem
tem o 9.° ano de escolaridade ou interrompeu os estudos durante o ensino secundario e
pretende seguir a via de estudos superiores;

- Os cursos EFA de nivel basico e secundario — para quem nao pretende prosseguir
estudos a nivel superior, mas precisa de qualificagdes escolares/profissionais para poder
entrar ou melhorar o seu enquadramento no mercado de trabalho;

- Portugués para Falantes de Outras Linguas — destinado aos imigrantes residentes
na regido, como meio de acesso a comunica¢do, interagdo, compreensao, mas também a

cidadania, ao mercado de trabalho, ao conhecimento dos direitos e deveres, entre outros
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aspetos relevantes. No ambito do Projeto Qualifica, a Escola Secundéria de Amora ¢ a
entidade promotora do Centro Qualifica - CQ Amora.

Cerca de 13,3% da populagdo do concelho do Seixal ¢ imigrante ou descendente
de imigrantes maioritariamente dos PALOP, seguida dos imigrantes dos Paises da Europa
Central e Ocidental e do Brasil. Segundo dados estatisticos do SEF, estdo registados
11.034 imigrantes residentes no Seixal, sendo que este numero ndo reflete os que ainda
ndo se conseguiram regularizar, verificando-se uma maior representatividade dos cabo-
verdianos seguidos dos brasileiros, santomenses e angolanos.

A dificuldade de acesso ao emprego regular e a uma habitacdo condigna sdo, das
dimensdes da integracdo, aquelas de maior importancia por delas dependerem a
sustentabilidade da sua vida e das suas familias. Relativamente a freguesia da Amora, nao
se tendo conseguido dados estatisticos concretos, a realidade ¢ semelhante. Tanto o
Projeto Educativo da escola, tanto as acdes do Plano Anual de Atividades, visam,
promover o conhecimento, a cidadania, a inclusdo e a integragao.

O Projeto Educativo da Escola Secundaria de Amora constitui-se como o
documento orientador da politica e agdo educativas da escola, para o triénio 2022-2025,
seguindo-se um pequeno resumo das suas bases orientadoras. A elaboracao deste
documento teve como base a avaliacdo do Projeto Educativo de 2017-2020 feita por
alunos e professores, assim como a analise dos dados escolares dos ultimos quatro anos.
Além disso, foram considerados os dados obtidos através de consultas aos pais e
encarregados de educagdo, ao pessoal ndo docente e aos grupos disciplinares, acerca do
conteudo da primeira versao. Esse processo permitiu compreender que os valores
essenciais do Projeto Educativo anterior continuam a ser a base da identidade da escola,
sendo especialmente relevantes durante o periodo desafiador da recente pandemia. Os
Valores do Conhecimento, da Cidadania e da Inclusdo sdo agora considerados um
interligados, onde cada um complementa e enriquece os outros dois. No contexto
educacional, nenhum desses valores pode existir isoladamente dos outros dois. Na
Educagdo, o conhecimento sem a pratica da cidadania e da inclusdo perde a sua base
humanista; a cidadania sem conhecimento e sem inclusdo perde o seu fundamento e
coeréncia; e a inclusdo sem cidadania e sem conhecimento perde a sua sustentacdo. A
reafirmacdo desses valores, juntamente com a interpretacdo dos dados recolhidos, levou
a definicdo de Compromissos. A concretizagdo pratica desses Compromissos foi

traduzida em Metas, incluindo a atribuicdo de responsabilidades correspondentes. Por
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fim, foram identificadas Fontes/Indicadores para permitir a avaliagdo do grau de
cumprimento das Metas definidas e dos Compromissos assumidos.

No que diz respeito aos alunos com Necessidades Especiais de Aprendizagem, ao
longo do periodo analisado, a escola registou um aumento significativo no numero de
alunos, refletindo os valores e compromissos assumidos pela ESA, com destaque para o
valor da Inclusdo. Nesse contexto, a oferta educativa e formativa da escola abrange varias
modalidades, com especial destaque para as fungdes do Centro Qualifica (CQ): informar,
orientar e encaminhar jovens (que nao estejam a estudar nem inseridos no mercado de
trabalho) e adultos, com o objetivo de aumentar os niveis de formacgdo, qualificacdo e
certificagdo. No periodo em anélise, o curso com o maior niimero de alunos encaminhados
para conclusao e certificagdo no CQ foi o de Educagdo e Formagao de Adultos de nivel
secundario (EFA), exceto no ano de 2018-2019, seguido de Portugués Lingua de
Acolhimento.

A avaliacdo do Projeto Educativo ¢ um processo regulador e ativador de
mecanismos de autorregulacdo, que visa melhorar o desempenho pedagdgico e
organizacional. Essa avaliacdo analisard o impacto das medidas adotadas e o grau de
concretizagdo das mesmas, identificando pontos fortes e fracos das diretrizes do Projeto
Educativo e fornecendo sugestdes para ajustes e/ou novas estratégias. O grau de
consecuc¢ao dos objetivos do Projeto Educativo deve ser avaliado regularmente por meio
de uma avaliagdo interna, que envolverd a analise de relatorios e atas dos coordenadores
de departamento e projetos, bem como processos de inquérito diferenciados a
comunidade educativa. Além disso, deve-se levar em consideracdo os resultados da
avaliacdo externa. A qualidade dessa avaliacao depende também da periodicidade e do
exercicio analitico realizado pelos membros da equipa de Autoavaliagao, que, além do
coordenador, devem incluir elementos desempenhando fung¢des docentes e nao docentes,
incluindo pais, funcionarios e alunos/Associagao de Estudantes.

Os principais objetivos do Projeto Educativo da Escola Secundaria com 3° Ciclo
da Amora sdo:

- Promover aprendizagens rigorosas dos conhecimentos, desenvolvendo
abordagens inter e transdisciplinares. (Vértice do Conhecimento: Dominio Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico);

- Promover o sucesso educativo, adotando as praticas pedagdgicas mais adequadas

as necessidades dos alunos, desenvolvendo uma cultura de exercicio critico e de
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cooperacdo ¢ considerando a flexibilidade curricular. (Vértice do Conhecimento:
Dominio Pedagdgico);

- Desenvolver metodologias de avaliacdo centradas, essencialmente, na
componente formativa/formadora, realizando a avaliagdo como um instrumento ao
servigo das aprendizagens. (Vértice do Conhecimento: Dominio Avaliativo);

- Realizar a cidadania e a democracia, criando condigdes para a participagdo ativa
na vida da escola de todos os membros da sua comunidade (alunos, pais e Encarregados
de Educagdo, pessoal docente e nao docente). (Vértice da Cidadania — Dominio:
Participacao);

- Desenvolver espacos motivadores da criatividade, do conhecimento e do
exercicio pratico, considerando-os como espacos educativos de aprendizagens ativas,
nomeadamente, nos dominios da cultura, da arte, da ciéncia, da saude, do desporto e do
ambiente. (Vértice da Cidadania — Dominio: Cultura, Sociedade e Ambiente);

- Desenvolver a abertura da escola ao meio e a participagdo da escola no meio,
nomeadamente, através do incremento de parcerias com diferentes pessoas ou institui¢coes
locais, nacionais ou estrangeiras. (Vértice da Cidadania — Dominio: Meio);

- Aprofundar e diferenciar métodos e praticas de aprendizagem numa perspetiva
educativa inclusiva, nos dominios pessoal e social. (Vértice da Inclusao — Dominio:
Especificidades Pedagdgicas);

- Desenvolver o didlogo intercultural entre a comunidade educativa. (Vértice da
Inclusao — Dominio: Interculturalidade) ; Fortalecer a participacao de Pais e Encarregados
de Educagao no processo educativo. (Vértice da Inclusao — Dominio: Pais e Encarregados
de Educacao;

A Escola Secundaria da Amora dinamiza uma série de atividades extracurriculares
(Anexo III, pagina 133), de onde se destacam: a ESA Cidadania (Blogue da Escola
Secundéria de Amora, que funciona como espago de partilha de iniciativas desenvolvidas
pelos alunos, no ambito das disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento e Cidadania e
Arte ou de atividades com elas relacionadas); O Plano Nacional das Artes - Projeto
Cultural de Escola (que visa o conhecimento do territério educativo, do patrimoénio
natural e cultural, material e imaterial, das tradicdes, artistas e personalidades do concelho
do Seixal) e o Clube Ciéncia Viva na Escola (que pretende acrescentar valor como espago
de conhecimento, de experimentagdo e de criatividade, numa perspetiva transversal ao

ensino basico, secundario e ensino profissional, aberto e dirigido a toda a comunidade
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educativa para fomentar o acesso a praticas cientificas e tecnoldgicas inovadoras e
promover a educagdo e a cultura cientificas).

Embora ndo mencionado na informagdo da escola, ¢ de referir que foi realizada
uma sessao, no ambito do Projeto Noés Propomos, em que se deslocou a escola o Professor
Sérgio Claudino, mentor e impulsionador do projeto. Nessa sessdo, dinamizada para os
alunos, estiveram presentes também vereadores da Camara Municipal do Seixal e as
professoras de Geografia da escola. Posteriormente, a turma participou no projeto.

O grupo de Geografia na Escola Secundéaria com 3° Ciclo da Amora era
coordenado pela professora Fernanda Vieira e integrava todos os docentes de Geografia
da escola (ensino regular) e, também, do Ensino Recorrente e do Centro Qualifica. Era
composto por nove docentes. Em casos pontuais, dado o carater interdisciplinar das
disciplinas e dos conteudos abordados, os docentes de TIC, Historia e Economia reuniam-
se com os elementos do grupo de Geografia, com a finalidade de delinearem diferentes
estratégias de enino, nomeadamente na preparacao de visitas de estudo que possam vir a
promover.

O Plano Anual de Atividades (PAA) ¢ um documento estruturante que reune as
atividades que se pretendem desenvolver ao longo de todo o ano escolar, de forma
articulada e coerente, sendo considerado um instrumento de. E um instrumentos
privilegiado que a Escola Secundéria de Amora tem a sua disposicao para a efetiva
concretizagdo do seu Projeto Educativo, visando melhorar, enriquecer e ampliar
conhecimentos, estimular a curiosidade e desenvolver valores, tendo em conta a sua
missdo enquanto organizacao educativa.

A concegdao do PAA tem por base o Projeto Educativo, operacionalizando os
objetivos/ compromissos e as agdes contempladas neste documento, com vista a alcancar
as metas estabelecidas, definindo-se as atividades a desenvolver, os momentos de
concretizagao e os recursos humanos, materiais e financeiros necessarios.

Neste ambito e no que ao grupo de Geografia diz respeito, no ano letivo estavam
previstas as seguintes atividades .

- Visita de estudo a Igreja Historica de Corroios, promovida pela professora Fernanda
Vieira. Esta visita de estudo, proporcionada pelo Ecomuseu Municipal, realiza-se a Igreja
Historica de Corroios e integra o projeto "Rota das Igrejas Historicas no Concelho do
Seixal", com a qual se pretende que os alunos recolham informagao relativa a Igreja
Histodrica que escolheram conhecer: criar um roteiro turistico intitulado “Rota das Igrejas

Histoéricas do Concelho do Seixal”’; conhecer o patrimonio cultural religioso do concelho
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onde residem; contribuir para o cumprimento dos objetivos do PASEO, nomeadamente,
ser conhecedor, culto, autbnomo, criativo e respeitador; promover a articulagdo com a
ENEC no desenvolvimento dos dominios Interculturalidade, Desenvolvimento
Sustentavel e Direitos Humanos. A visita de estudo realizou-se no dia 10-01-2023 e teve
como publico-alvo os alunos do 11° TT.

- Visita de estudo guiada as Igrejas Histéricas de Seixal, Arrentela e Paio Pires.,
também promovida pela professora Fernanda Vieira. Esta visita de estudo guiada,
proporcionada pelo Ecomuseu Municipal, realiza-se as Igrejas Historicas de Arrentela,
Seixal, Paio Pires e integra o projeto "Rota das Igrejas Historicas no Concelho do Seixal",
com a qual se pretende que os alunos recolham informacao relativa a Igreja Historica que
escolheram conhecer: criar um roteiro turistico intitulado “Rota das Igrejas Historicas do
Concelho do Seixal’; conhecer o patriménio cultural religioso do concelho onde residem;
Contribuir para o cumprimento dos objetivos do PASEO, nomeadamente, ser conhecedor,
culto, autébnomo, criativo e respeitador; promover a articulagdio com a ENEC no
desenvolvimento dos dominios Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentavel e
Direitos Humanos. A visita de estudo teve lugar no dia 09-02-2023 e teve, uma vez mais,
como publico-alvo os alunos do 11° TT.

- Desenvolvimento Sustentavel — “O que ¢? O que mudar no dia a dia?",
promovida pela professora Telma Lopes. Esta palestra contou com alunos de outras
escolas do concelho sobre o dominio do Desenvolvimento Sustentavel. Realizaram-se
atividades interativas e produgdes sustentaveis; atribuiram-se "diplomas" de
participagao". A palestra teve lugar no dia 31-10-2022 e teve como publico-alvo os alunos
do 9°B.

- Visita de Estudo ao Instituto Nacional de Estatistica ¢ a cidade de Lisboa
(fungdes da Cidade), promovida pela professora Telma Lopes e pelo professora Adolfo
Torres. Foi objetivo desta visita ajudar os alunos a representar grafica, cartografica e
estatisticamente a informagao geografica, proveniente de trabalho de campo (observacao
direta) e de diferentes fontes documentais (observacdo indireta) e sua mobilizacdo na
elaboracdo de respostas para os problemas estudados; organizar o trabalho de campo
(observacdo direta), para recolha e sistematizacdo de informacdo dos territorios e
fenomenos geograficos; analisar factos, teorias, situacdes, identificando os seus
elementos ou dados. A visita teve lugar no dia 21-11-2022 e contou com as turmas de

Geografia do 8.° A; 8.°B; 8.°C; 8.° D.
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- Comemoracao do Dia da Ciéncia-Palestras: "Dos atomos as estrelas"" : apresentagdo e
observagao de estrelas; Um microcosmos entre vidros: aquarios e sua manutenc¢ao". Esta
atividade promovida, entre professores de outras disciplinas, pela professora e orientadora
cooperante Perpétua Pedro, também com a minha cooperagdo, esta sessdo teve como
objetivo aprofundar e diferenciar métodos e praticas de aprendizagem tendo sido
realizada uma observagdo simulada as estrelas e constelagdes. Estiveram presentes
alunos, Encarregados de educacdo/Comunidade 7.° 8.°9.°10.° 11.° 12.° EFA.

- Visita de estudo ao Oceandrio de Lisboa, promovida pela professora Telma
Lopes. Esta visita foi solicitada por um grupo de alunos para o desenvolvimento do
projeto "O Oceanario esta com um desafio: aprender com os habitantes do oceano e mudar
por um futuro mais sustentavel”. A visita realizou-se no dia 09-01-2023 e teve como
publico-alvo os alunos do 9°A e 9°B.

- Visita de estudo a Lisboa, dinamizada, entre professores de outras disciplinas e
o professor Michel Rombert. Esta visita visou reconhecer diferentes formas de
representacao do mundo de acordo com a posicdo geografica dos continentes € com 0s
espacos de vivéncia dos povos, utilizando diversas projegdes cartograficas e realizou-se
no dia 14-03-2023. O publico-alvo foram os alunos do 7°A e 7°B.

- Visita de estudo ao CIUL-Centro de Informacao Urbana de Lisboa e Museu das
Comunicagdes, dinamizada pela professora Perpétua Pedro. Esta visita teve como
objetivo a observagao de filme e maquete e no museu visita guiada. Foi, depois, realizada
uma articulagdo com conteudos da Rede Urbana e Transportes ¢ Comunicagdes. A visita
ocorreu no dia 20-04-2023 e teve como publico-alvo os alunos do 11°C1 e 11°C2.

- Visita de estudo porto de Sesimbra e/ou Porto de Setubal, dinamizada pela
professora Perpétua Pedro e pelo autor deste relatorio. A visita foi realizada no ambito do
estudo de conteudos relacionados com os Recursos Maritimos, valorizando a
potencializagcdo da economia do mar. A visita foi realizada no dia 18-05-2023 e tera como
publico-alvo o 10°F (entretanto cancelada como se explicara posteriormente).

O grupo disciplinar de Geografia tem, neste ano letivo, bastantes atividades
inscritas no PAA da ESA, o que demostra todo o seu dinamismo e o empenho dos
docentes no sentido de dotarem os alunos de mais e melhores ferramentas e
conhecimentos, no que a Educa¢do Geografica diz respeito.

O Plano Anual de Atividades da ESA mantém-se, ao longo do ano letivo, como

um documento aberto e dindmico, possibilitando a inclusdo de novas atividades.
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O ano letivo, na Escola Secundaria da Amora, estava organizado por semestres,

de acordo com o calendério descrito no Quadro 1.

Quadro 1 — Calendéario Escolar para o ano letivo 2022-2023

AULAS
Semestres [Inicio Fim
10 15 e 16 de setembro (27 de janeiro
7 de junho - 9.2 ano, 11.2 & 12.9 anos de escolaridade
20 06 de fevereiro
14 de junho - 7.9, 8.2 e 10.° anos de escolaridade
INTERRUPCOES
Pausas Inicio Fim
Avaliacdes Intercalares |14 novembro 16 novembro
Natal 22 dezembro 02 janeiro
Avaliacdes 1° semestre |30 janeiro 03 fevereiro
Carnaval 21 fevereiro 21 fevereiro
Pascoa 05 abril 11 abril
Avaliacdes Intercalares |12 abril 14 abril
8 junho - 9.9, 11.2 e 12.9 anos de escolaridade
Verdo
15 junho - 7.2, 8.2 & 10.° anos de escolaridade

Fonte: Escola Secundaria com 3.° Ciclo da Amora (s.d.). https://esec-amora.pt/web/

27


https://esec-amora.pt/web/?utm_source=chatgpt.com

3.3 — Caracterizacio da turma

A préatica supervisionada decorreu com uma turma de 10.° ano de Geografia A. A
heterogeneidade da turma, visivel nos niveis de motivacdo, rendimento e contexto
familiar, reflete o perfil sociocultural da freguesia. Grande parte dos alunos reside em
bairros sociais, muitos com reduzido acesso a recursos tecnologicos ou apoio educativo
em casa.

As aulas foram planeadas de acordo com as Aprendizagens Essenciais (Republica
Portuguesa, 2018) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (DGE,
2017), privilegiando metodologias ativas (debates, analise de estatisticas do
INE/PORDATA, simulagdes e trabalho de pares).

Na Escola Secunddria da Amora foram lecionadas nove aulas (de 100 minutos
cada) em regime presencial, durante 4 semanas a uma turma do 10° ano (10° F), tal como
esta enunciado no Plano Inicial de Formagao (PIF) - anexo IV.

A turma era constituida por 25 alunos, sendo 15 do sexo feminino e 10 do sexo
masculino, com uma média de idades de 15,5 anos. Existiam 3 alunos com 17 anos,
repetentes. Quanto a nacionalidade, 22 alunos sdo portugueses e trés alunos possuiam
nacionalidade brasileira. Grande parte dos alunos sao afrodescendentes, mas ja nasceram
em Portugal, possuindo, desta forma, nacionalidade portuguesa.

A turma era muito heterogénea quanto aos niveis e ritmos de aprendizagem. Tinha
alunos participativos € com expectativas de continuarem os estudos, enquanto grande
parte deles ndo considerava a escola importante e pensava deixar de estudar assim que
pudesse (dez alunos ndo sabiam o que queriam fazer depois de terminados os estudos).
Quatro dos alunos queriam ser advogados/as e trés psicdlogos/as, no que aos cursos
superiores diz respeito. Havia trés alunos que querem ser jogadores de futebol (jogavam
no Amora Futebol Clube).

Grande parte dos alunos eram oriundos de bairros sociais com as problematicas
sociais e economicas que dai advém. SO cinco dos alunos da turma tinham computador
em casa.

Em relagdo ao comportamento, houve uma evolucdo positiva, a partir da reuniao

intercalar de novembro, mas a falta de atencao e de trabalho continuou a ser evidente.
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Note-se que, nas aulas em que o professor em formagdo lecionou, verificou-se uma
evolucdao no empenho e participacao dos alunos, assim como no seu comportamento.

Relativamente a assiduidade dos alunos, alguns deram muitas faltas, justificadas
e injustificadas.

Caracterizando o contexto familiar, os pais dos alunos tém mais de 30 anos. Entre
os 30 e os 40 anos, eram sobretudo as maes e com mais de 40 anos sdo maioritariamente
0s pais.

No que se refere as habilitacdes literarias dos pais, variavam entre o 4° ano de
escolaridade ou menos e a licenciatura, tendo a maioria o 10°, 11° ou 12° ano (cerca de
37%) e apenas 15% tinham habilitacdes de nivel superior (licenciatura).

Nenhum dos alunos da turma considerou a Geografia como a sua disciplina
favorita (dados do inicio do ano letivo), enquanto dois dos alunos, consideraram, mesmo.
que era a disciplina de que “menos gostam”.

Nas restantes questoes colocadas, de modo a tentar compreender um pouco melhor as
caracteristicas pessoais € socio econdmicas dos alunos (as questdes foram pouco
“invasivas”, pois a “politica” da escola neste aspeto ¢ muito rigida), percebeu-se que a
maioria dos alunos residem na freguesia da Amora (Figura 5), que, na maioria dos casos,
a mae ¢ o encarregado de educacao do aluno (Figura 6), embora haja casos em que ¢ a
irma ou a tia, o que poderd sugerir possiveis problemas estruturais no seio da familia

(embora seja impossivel confirma-lo).

Figura 5 — Local de residéncia dos alunos

Local de Residéncia dos Alunos

Amora (22 alunos)
91.7%

Quinta do Conde (2 alunos)

Fonte: Dados obtidos através de questionario aplicado aos alunos. Grafico elaborado pelo

autor
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Figura 6 — Grau de parentesco do encarregado de educacao

Figura 6 - Grau de Parentesco do Encarregado de Educacéo

Mae (18)

Irmé (2)

Tia (2)

Pai (3)

Fonte: Dados obtidos através de questionario aplicado aos alunos. Grdfico elaborado pelo
autor

Todos os alunos tém internet em casa. Onde se confirma, sem grandes duvidas, que
grande parte dos alunos tem dificuldades econdmicas € na questdo onde se questiona se
costumam passar férias fora do local de residéncia (Figura 7) Embora existam muitas
pessoas que ndo gostam de passar férias longe do local de residéncia, considera-se estes

resultados um reflexo de dificuldades financeiras, visto ser tdo expressivo

Figura 7 — Local onde os alunos costumam passar férias

Espanha (2)

Em casa (6)

Algarve (10}

Norte (6)

Fonte: Fonte: Dados obtidos através de questionario aplicado aos alunos. Grdfico

elaborado pelo autor
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Apenas um dos alunos considera que a geografia ¢ a sua disciplina preferida ,ex-aqueo

com historia (Figura 8).

Figura 8 — Disciplina favorita

Cidadania (3)

Geografia (1)

Histéria (1)

- 62.5%
Educacao Fisica {15)

MACS (4)

Fonte: Fonte: Dados obtidos através de questiondrio aplicado aos alunos. Grdfico

elaborado pelo autor

Dois alunos consideram que a Geografia ¢ a disciplina de que menos gostam (figura 9).

Figura 9 — Disciplina de que os alunos menos gostam

Figura 9 - Disciplina de que os alunos mencs gostam

Filosofia {3)

Geografia (2)
MACS (13)

Inglés (1)

Portugués (4)

De nenhuma (1)

Fonte: Fonte: Dados obtidos através de questionario aplicado aos alunos. Grdfico

elaborado pelo autor
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Apesar disso, grande parte deles considera a disciplina “interessante” (Figura 10),
ressalvando que melhorou os conhecimentos durante o ano letivo — comparando o inicio

com o final.

Figura 10 — Grau de interesse da disciplina de Geografia, para os alunos

24 respostas

@ Muito interessante
@ Interessante
Pouco interessante

@ Nada interessante
8,3%

Fonte: Fonte: Dados obtidos através de questiondrio aplicado aos alunos. Grdfico

elaborado pelo autor

Quando a participagdo do “professor aprendiz” nas sessdes, 23 alunos (95,8%)
consideraram que “gostaram muito” das aulas, enquanto um aluno respondeu apenas que
“gostou” (Figura 11). De referir que um dos alunos da turma nao respondeu ao
questionario. Por Ultimo, quando questionados, numa escala de 1 a 5, em que 1 significa
“ndo goste1” em que 5 significa “gostei muito”, 87,5% dos alunos avaliaram o “professor

aprendiz” com nota 5 e 12,5% dos alunos com nota 4.

Figura 11 — Satisfacdo dos alunos relativamente as aulas lecionadas pelo professor
estagiario
Gostaste das aulas lecionadas pelo professor estagidrio?

24 respostas

@ Gostei muito
@ Gostei
@ Nao gostei

32



Fonte: Fonte: Dados obtidos através de questionario aplicado aos alunos. Grdfico
elaborado pelo autor

3.4 — Tema Lecionado

O objetivo das Aprendizagens Essenciais (AE's) ¢ promover o desenvolvimento
de um conjunto de competéncias nos alunos. E importante ressalvar que as AE's devem
ser adaptadas ao contexto escolar, levando em consideragdo as condi¢des
socioecondmicas em que a escola esta inserida, bem como as caracteristicas e
necessidades individuais dos alunos. Essa referéncia esta de acordo com o que estd

estabelecido nos Decretos-Lei n.° 54 e n° 55, de 6 de julho de 2018 (Figura 12).

Figura 12 — Areas de competéncias do Perfil dos Alunos
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Extraido de: Republica Portuguesa. Educacao, 2018, p. 5

No ambito da disciplina de Geografia no 10° ano, sdo explorados diversos
conceitos, em cada um dos temas e subtemas definidos (anexo I), sendo adotada,
sobretudo, a perspetiva nacional (Portugal).

Os contetidos ao longo da Pratica de Ensino Supervisionado centrar-se-ao no tema
2 - “Recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades”,
subtema: “Recursos maritimos”.

O documento base utilizado na preparacdo das aulas foi as “Aprendizagens
Essenciais” de Geografia no 10° ano de escolaridade, tendo ainda em consideragdo a

planifica¢do da disciplina de Geografia do 10° ano, definida pela escola.
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O objetivo da sequéncia didatica visa debater as razoes que contribuiram para que
o pais deixasse de ter no setor piscatorio um dos seus principais dominios estratégicos e
a necessidade de voltar a apostar num recurso importantissimo para o futuro do pais (que
percebemos estar atualmente em recuperagdo), tendo também em conta que € necessario
assegurarmo-nos da sustentabilidade, de modo a ndo se explorar excessivamente 0s
recursos marinhos.

Na planificagdo da sequéncia, exploraram-se conceitos resultado da ponderacao
entre o que estd definido nas AE’s, a planificagdo que a escola estabeleceu (Anexo II,
pagina 133) e a forma como se encontra organizado o manual escolar utilizado no
estabelecimento de ensino, o “Perfil.pt”, da autoria da professora Arinda Rodrigues, da
Texto Editora.

No subtema “Recursos Maritimos”, foi explorado, sobretudo, o * Setor das Pescas
em Portugal”. Exploraram-se os conceitos de quotas de pesca, stock de pesca, arqueagdo
bruta, aguas interiores, tipos de pesca e Politica Comum das Pescas. Relativamente a
“gestdo do litoral e do mar” foram explorados, agora, os conceitos de ordenamento da
orla costeira, recursos piscicolas, sustentabilidade do litoral e valorizagdo do litoral e do
mar.

As datas de lecionagdo das aulas encontram-se no Plano Individual de Formagao
(Anexo IV).

Para a operacionalizagdo das AE’s, foram propostas agdes estratégicas de ensino,
a desenvolver no ambito da disciplina: representar grafica, cartografica e estatisticamente
a informacao geografica, proveniente de trabalho de campo (observacao direta) e de
diferentes fontes documentais (observagao indireta) e sua mobilizagao na elaboragdo de
respostas para os problemas estudados; organizar o trabalho de campo (observacdo
direta), para recolha e sistematizagdo de informacgdo dos territorios e fendmenos
geograficos; analisar factos, teorias, situagdes, identificando os seus elementos ou dados;
realizar tarefas de memorizagao, verificagao e consolidacao, associadas a compreensao e
uso de saber, bem como a mobilizagdo do memorizado, privilegiando a informacao
estatistica e cartografica (analdgica e/ou digital); selecionar informagdo geografica
pertinente; organizar de forma sistematizada leitura e estudo auténomo (por exemplo,
constru¢do de sumadrios, ou registos de observagdes, ou relatérios de visitas segundo
critérios e objetivos); estabelecer relagdes intra e interdisciplinares

As éreas de competéncias do PA, desenvolvidas através das aulas lecionadas

foram: Linguagem e texto; Informacdo e comunicagdo; Raciocinio e resolugdo de
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problemas; Relacionamento interpessoal; Sensibilidade estética e artistica; Saber
cientifico, técnico e tecnologico.

O papel da Escola ¢ transformar o discurso cientifico num discurso didatico, que
seja compreendido por todos os alunos, sendo importante que os manuais escolares
também o facam. Trata-se de um recurso didatico fundamental no processo de ensino-
aprendizagem, que pode despertar nos alunos a curiosidade e o espirito de descoberta.
Para muitos alunos, os manuais escolares constituem, frequentemente, o tinico recurso de
apoio que possuem, e para um numero significativo de professores sdo a principal fonte
a que recorrem, para a preparagdo das aulas. Os manuais t€ém atualmente um periodo de
duragdo de 6 anos, ndo tendo sido imediatamente substituidos ap6s a publicacdo das AE’s.

O Decreto-Lei n.° 47/2006 define o manual escolar como um recurso pedagdgico
fundamental no processo de ensino, destacando a sua fun¢do de apoio ao estudo autdbnomo
e ao desenvolvimento das aprendizagens previstas no curriculo. Ainda segundo o mesmo
decreto-lei, apesar de nao ser exclusivo, tem a fungao de apoiar o trabalho autonomo do
aluno e contribuir para o desenvolvimento das competéncias e aprendizagens previstas
no curriculo nacional. Neste mesmo decreto-lei, o governo propde, também, o controlo
de qualidade cientifica e pedagdgica dos manuais escolares. Assim, o manual escolar deve
responder as orientacdes programaticas e ser um bom instrumento pedagogico e de
trabalho para os alunos.

Para Bénitez (2000, citado em Santo, 2006), o manual escolar ¢ concebido como
um livro de uso pratico, que retine os conhecimentos essenciais de uma disciplina, sendo
estes saberes “parte de uma matéria ou disciplina do curriculo escolar”. Choppin (1992,
citado por Santo, 2006, p. 3) refere que, o termo “manual escolar” deriva
etimologicamente de “obra manusedvel”, de formato e peso reduzidos.

No ja citado Decreto-Lei 47/ 2006, o governo propde também, o controlo de
qualidade cientifica e pedagdgica dos manuais escolares. E nesta altura, que se comeca a
dar destaque aos contetidos programaticos e ao desenvolvimento das aprendizagens e
competéncias curriculares dos alunos, “acrescentando ainda a hipdtese de o manual
integrar orientacdes para o trabalho docente” (Costa, 2015, p. 25).

Para muitos alunos, os manuais escolares constituem, frequentemente, o tnico
recurso de apoio que possuem, € para um numero significativo de professores sdo a
principal fonte a que recorrem, para a preparacdo das aulas. O manual escolar deve
responder as orientagdes programaticas, ser um bom instrumento pedagdgico e de

trabalho para os alunos. Claudino et al. (2018, p.64) destacam o “el uso del libro de texto
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como recurso y no como programacion de contenidos”. Foi desta forma que se procurou
utilizar o manual escolar, tendo pedido aos alunos que o consultassem, sobretudo para a
realizacdo de exercicios.

O manual utilizado pela escola foi editado em 2021, contendo dados atualizados,
embora ainda “pré-pandemia”. O manual estd elaborado com grande rigor cientifico e é
de facil consulta por parte dos alunos.

A capa do manual remete-nos imediatamente para a disciplina de Geografia,
mostrando-nos uma paisagem em que se vislumbra terra e mar (figura 13).

Um dos aspetos positivos do manual escolar adotado (Perfil.pt) prende-se com o
facto de, ao longo das paginas do manual, existirem caixas destacadas, com identificagdo
de conceitos-chave. Esta estratégia facilita a identificacdo e compreensdo dos mesmos,
por parte dos alunos. A figura 14 mostra um desses exemplos.

Relativamente a organizagdo interna, o indice encontra-se no inicio do manual,
sendo simples e bem estruturado. Apresenta os temas e subtemas, organizados de modo
claro, indicando a respetiva numeragao das paginas. No final de cada subtema ¢ realizada
uma sintese (figura 15) dos conteudos abordados, sendo esta outra das mais valias deste

manual elaborado pela professora Arinda Rodrigues.

L Licenga Digitalun

| @

M Texto

Figura 13 — Capa do manual escolar “perfil.pt”, Geografia A — 10° ano de escolaridade. Texto Editora.

Extraido de: Rodrigues, Arinda, 2021
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A Politica Comum das Pescas

Como Estado-membro da UE e no &mbito da Politica Comum da Pesca (PCP), Portugal bene
PPT ficia de melhores oportunidades para efetuar capturas nas ZEE comunitarias e em pesqueiros

externos, de dguas internacionais ou de soberania estrangeira, estando obrigado a cumprir

normas estabelecidas nos acordos com paises terceiros.

0 setor da pesca usufrui também de apoios comunitérios para a modernizacioe das frotas e

tecnologias, para o cumprimento das normas de sustentabilidade e para o apoio &s comunida

des costeiras (Doc. 1).

Do 1

0 gue & a Politica Comum das Pescas?

Introduzida na década de setenta do século passado, a
Politica Comum das Pescas é um conjunto de acordos
@ regras gue se aplica 4 gestdo das frotas de pesca eu- |
ropeias e 4 conservacgio das unidades populacionais de
peixes, conferindo &s frotas de pesca dos Estados-mem-
bros igualdade de acesso 4s Aguas comunitirios para
permitir uma concorréncia leal. A politica comum das
pescas é financiada desde 2021 e até 2027 pelo FEAMP -
Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos e das Pescas
-, que continuard a apoiar 0 setor europeu das pescas,
no sentido de praticas mais sustentaveis, com especial
destaque para 0 apoio aos pequenos pescadores.
Adoptada do site ofical da Comissio Eurapeia, 27/08/2021

Contributo para a economia nacional

A contribuigio do setor da pesca para a economia nacional (PIB e emprego) tem decrescido,
embora a pesca e outras atividades associadas continuem a ser muito importantes para a sus
tentabilidade de numerosas comunidades costeiras (Tab. 1).

Nimem de Pessoal a0 servigo Violume de
e B, e

Portugal 1242 603 3802 214 31T 4Tt 92 59U
Economia do mar 33 283 114 063 BEGY 3153
Pesca maritima 3670 11024 450,7 1925

% do total nacional 03 03 01 0.2
% da economia do mar 1o ar 5.2 61

Tab. 1 Us ndmerces da economia da pesca maritima no contexto nacional e da economia do mar (pesca e outros
TECUS0s Vivos, FecUrsas ndo vivas, portos e logistica, recreio & turisma), em 20189,

Figura 14 — Pagina do manual Perfil.pt

Extraido de: Rodrigues, Arinda, 2021, p.258
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0 litoral portugués

Mar portuguds — zonas marinhas Linha de costa portuguesa

b L L b4
Mar territorial Zona contigus Costa de praia Costa rochosa
= Aguas até 12 mn, o Das 12 a5 24 + Em relevo baixo E predominante, senda:
a partir da linha de m.ﬂ_ﬁ;l;l:;ﬂ e reentrancias +» baixa e de granito, a norte de
base. ania i 2 propicias & inho, i
CEibei, i Do SemmemE
no solo e subsolo e prevenir - i
mermbosenocseco | ourerme | CLRTOTOUNS  clasdemhe
aéreo sobrejacente. | infrages & lei Pedrode MoeLno calgsrio, da Nazaré & foz
e estudrio do Tejo, do Tejo; do cabo Espichel
7EE da foz do Sads a0 & foz do Sado; do Cabo de
i . ) cabo de Sines e no Sines a0 de 530 Vicente e
* Lo limite do mar territorial até 200 mn, em sotavento algarvio. no barlavento do Algarve.
trés areas: Continente, Madeira e Agores, :
com cerca de dois milhdes de km’, inclui solo . 4

e subsolo marinhos, coluna de sgua e sua

A abrasBo marinha desgasta e provoca
superficie, e 0 espago aéreo sobrejacente.

0 desmoronamento e recuo das arribas

Singularidades do literal portugués
v w
Mo Continente Nos armuipélagos
+ Ria de Aveiro — sistemna lagunar de gua salobra, na foz dorio Vouga,  » Fajas detriticas e lavicas.
+ Goncha de S50 Martinhe do Porto — pequena baia com uma * VulcEo dos Capelinhos.
estreita abertura para o mar. * Piscinas naturais, em escoadas
+ Tombolo de Peniche — istmo de areias e seixos que liga uma ilha de lava
a0 Lontinente. * Delta do Seixal - escoada lavica.
+ Estudrios do Tejo e do Sado - reservas naturais Rede Matura. + Arco de S&0 Jorge.
+ Ria Formosa ou ria de Faro — sistema lagunar formado por um » Prala de arela branca e cordao
cord3o de restingas e ilhas-barreira de sedimentos marinhos. dunar de Porto Santo.
Fatores condicionantes do pescado Em Portugal

Aguas da plataforma continental
+ Maior abundéncia de pescado, devido & grande
guantidade de nutrientes |pela luz, oxigenagao

A pequena extens&o da nossa platsforma
3 continental, estreita no litoral continental
& quase inexistente nas regides autonomas,

e desaguar dos rios) e ao menor teor de sal n&o favorece a sbundancia de pescado.
Correntes maritimas Ao large de Portugal, de norte para sul,

+ Convergéncia de correntes diferentes; ha maior 3 a deriva do Atlantico Morte — corrente
diversidade de espécies. Portugal, nZo favorece & abundancia de

+ Correntes frias transportam mais nutrientes.

Upwelling
» A subida de dguas profundas arrasta grandes
guantidades de nutrientes do subsolo marinho,
favorecendo a abundéncia de pescado.

pescado, por ser quente.

Ma costa portuguesa, durante o verSo, ocome
=¥ frequentemente upwelling, o que gera uma
malor abundéncis e qualidade do pescado.

Figura 15— Exemplo de “sintese” efetuada em cada final de subtema

Extraido de: Rodrigues, Arinda, 2021, p.280
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3.5 — Estratégias de ensino e aprendizagem implementadas

As estratégias de ensino e aprendizagem implementadas foram diversificadas e adaptadas
as condi¢des materiais oferecidas pelas salas onde decorreram as aulas. Em algumas, a
auséncia de videoprojector funcional e as falhas recorrentes de ligacdo a Internet
limitaram a utilizacdo de recursos digitais. Ainda assim, recorreu-se a proje¢do de
diapositivos com conceitos-chave e imagens de apoio, o que se revelou essencial para
orientar os alunos na realizagdo de registos no caderno diario. Trata-se de uma turma
habituada a utilizar o caderno apenas quando solicitado, ndo demonstrando, de forma
espontanea, o habito de tomar apontamentos. Nesse sentido, o inicio das aulas era
marcado pela escrita do nimero da li¢ao no quadro, promovendo o foco e a organizacao
da turma.

A utilizagdo de componentes graficos, como mapas, fotografias e videos, mostrou-
se particularmente 1til na introdu¢do de conceitos e na exploragdo das ideias prévias dos
alunos. De facto, cada novo contetido partiu da valorizagao do conhecimento prévio dos
estudantes, em conformidade com a teoria da aprendizagem significativa de Ausubel
(apud Arends, 2015). Tal pratica estd em linha com Mérenne-Schoumaker (citada por
Esteves, 2002, p. 158), que defende que o professor de Geografia deve procurar conhecer
as concecoes e representacdes prévias dos alunos, incluindo saberes intuitivos, corretos
ou incorretos.

A participagdo foi promovida por meio de questdes abertas e fechadas, ajustadas
as dificuldades reveladas pelos alunos. Estas questdes eram frequentemente
acompanhadas de imagens ou videos, funcionando como organizadores prévios que
estabeleciam uma ponte cognitiva entre os conhecimentos existentes € 0s novos conceitos
(Bruner, 1960; Ausubel, apud Arends, 2015). Como sublinha Cachinho (2002, p. 83), as
ideias prévias constituem o primeiro “andaime” da aprendizagem, permitindo aos alunos
reorganizar e confrontar as suas conce¢des com o conhecimento cientifico.

Esta metodologia, centrada no debate e na confrontacdo de respostas, tornou as
aulas mais dindmicas e participativas. Os alunos foram incentivados a identificar e
corrigir, por si proprios, erros conceptuais, desenvolvendo raciocinio critico e autonomia.
Apbs a exploracdo oral, os contetidos eram sistematizados em diapositivos, facilitando a
consolidagdo através dos registos escritos no caderno diario.

Complementarmente, foram elaborados recursos didaticos diversificados,

incluindo fichas de trabalho, guides de exploracdao de documentarios e noticias, bem como
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um trabalho de pares com o peso de um teste sumativo. Estes instrumentos contribuiram
para estimular o envolvimento ativo dos alunos, reforcar a consolidagdo de contetdos e
desenvolver competéncias de cooperagao.

Do ponto de vista da gestdo da turma, ndo se registaram problemas significativos
de comportamento. Apenas se observaram situacdes pontuais de indisciplina ligeira,
como ruido ou movimentacdo desordenada, que ndo comprometeram o ambiente de
aprendizagem. Em geral, verificou-se empenho, interesse e respeito pelas atividades
propostas.

Em sintese, apesar das limitacdes materiais de algumas salas, as metodologias
aplicadas revelaram-se eficazes na dinamizagdo das aulas, na promoc¢ao da participagao
dos alunos e no estimulo a construgao ativa do conhecimento. As escolhas didaticas foram
sempre fundamentadas em referenciais tedricos da didatica da Geografia, articulando
praticas pedagdgicas com a intencionalidade de desenvolver competéncias definidas nas
Aprendizagens Essenciais e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(DGE, 2017).

Passa-se, entdo, a um registo mais detalhado de cada aula.

3.6 — Descricao das aulas lecionadas e reflexao critica

3.6.1. Aula 1 - 09/05/2023 (3" feira — 10:20-12:10) — Anexo VLI

(Planificacao); Anexo VII (Recursos utilizados e construidos para a aula).

Deu-se inicio a primeira aula com a turma, explicando que se iria lecionar a
segunda sequéncia de aulas deste ano letivo (ja se tinha lecionado no primeiro semestre
em [PP II). Fez-se, em seguida, a chamada e foi pedido aos alunos que registassem o
numero da li¢do. Desta forma, procurou-se manter a rotina da turma e manter a atengao
dos alunos.

Foi recordado aos mesmos o Padlet (https://padlet.com/silvajalberto/z3zqp2y9hmtnn8uu

palavra-passe: geografia2022), que foi criado para a turma, onde se disponibilizaram os
recursos construidos para as aulas e onde os alunos, podiam, interactivamente, colocar
duvidas ou partilhar qualquer tipo de recursos e atividades.

Foi colocada, de seguida, uma primeira pergunta a turma: “Consideras o setor das

pescas importante para a economia portuguesa? A questdo teve como objetivo o
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levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos e foi a forma escolhida para
introduzir o tema da aula.

A Madalena respondeu que sim, “ é importante apostar nesse tipo de setores”, mas
“na pesca s trabalham as pessoas mais velhas”. Fazendo a ponte com os contetidos que
a professora Perpétua tinha lecionado em aulas anteriores, foi solicitado & Madalena que
tentasse identificar as causas desses fenomenos. A aluna responde que “os jovens querem
ter outro tipo de trabalhos”. Foi questionado se esse seria o Unico indicador que contribuia
para o fendémeno, ao que o colega Rafael diz: ““ que ¢ um trabalho duro, que ndo compensa
e ¢ complicado para quem tem familia estar tanto tempo no mar”. Argumentou-se que
nem todos os pescadores se ausentam muito tempo de casa e a Madalena complementou,
dizendo que “tem um primo que € pescador e que s6 trabalha de manha”. Complementou-
se, explicando que o setor das pescas ¢ considerado importante para a economia
portuguesa, pois Portugal possui uma extensa costa e uma localizagdo geografica
favoravel, o que proporciona uma industria pesqueira significativa. A atividade pesqueira
gera empregos diretos e indiretos, tanto na pesca em si como em setores relacionados,
como o processamento ¢ a distribui¢ao de pescado.

Foram revistos os conceitos de zona econdmica exclusiva e plataforma continental
e introduzido o tema da politica comum das pescas e o seu contributo para a economia
nacional. Os alunos, regra geral, e segundo o que foi percecionado, compreenderam que
os acordos no ambito da politica comum das pescas t€tm como objetivo estabelecer
normas de sustentabilidade no eu diz respeito as comunidades costeiras dos paises da
Unido Europeia.

Foi projetado um grafico com a evolucdo das capturas e principais espécies, em
Portugal, de 2001 a 2019 e a sua evolugdo (figura 16), de modo a produzir uma maior
tomada de consciéncia sobre as quantidades capturadas e o volume de receitas gerado. Os
alunos estavam atentos e a turma foi questionada se gostava de consumir peixe e, caso a
resposta fosse afirmativa, qual o peixe de que mais gosta. As respostas variaram entre
sardinhas, salmdo e bacalhau, embora a maioria dos alunos prefira outro tipo de
alimentos.

Posto isto, projetou-se e explorou-se um grafico referente as “entradas e saidas
na frota portuguesa” , entre os anos de 2005 e 2019 e foi pedido a Margarida que
interpretasse o mesmo. A aluna salientou que “saem mais barcos do que entram na frota
nacional”. Complementou-se, salientando que muitos deles sairam da frota pesqueira,

para serem
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Figura 16 - Volume e valor das capturas — 2001 a 2019 (em milhares de toneladas

e milhdes de euros)

Milhares de
toneladas

»
200 ’/‘\,/\/\v/

150

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019

Extraido de: Rodrigues, Arinda, 2021,( p. 259)

utilizados para outros fins, nomeadamente para uso turistico. O Gabriel disse que ja foi a
uma festa num barco que antes era utilizado para a pesca.

Em seguida foi realizada a interpreta¢do de um grafico, relativamente as espécies
mais capturadas, em Portugal (figura 17). Os alunos conseguiram interpretar o grafico,
tendo-se destacado o Antonio, que se mostrou bastante participativo no que a
interpretacdo e leitura da informacdo grafica diz respeito, pois respondeu prontamente
que as espécies mais capturadas sdo a cavala e o carapau, mas que as mais rentaveis sao

os polvos e os atuns.

42



Figura 17 - Volume e valor das capturas, por espécie

I Cavala Atuns e similares I Biqueirdo I Carapau-negrdo Polvos
I Carapau Sardinha I P-espada-preto Pescadas Lulas

Volume de iRl
Pravanen 17168 o566 | o7 IS &wsl'
Valor das - ,
captura 072 25491 19039 5450 4032 WKL
milhares € e A
0 10 20 30 40 50 60 10 80 90 100

Extraido de: Rodrigues, Arinda, 2021, p.259

Seguidamente, questionou-se a turma relativamente a possiveis medidas a tomar
para rejuvenescer o setor. A Teresa comegou por dizer que “se poderia aumentar os
salarios nesta industria”. O Roberto disse que “deveria ser dada formagao a jovens que
quisessem seguir esta vida e se devia também apostar mais no marisco, que € mais caro e
assim talvez mais pessoas quisessem ir para este tipo de vida”. Tentou-se “compor” as
participagdes dos alunos, frisando que ¢ importante elevar os niveis de qualificacao
também das pessoas que ja estdo, atualmente, no setor, nomeadamente no que diz respeito
a aprendizagem ao longo da vida e da evolucdo tecnologica e digital das embarcagdes. A
turma pareceu-me concordar, sem excegao.

Posto isto, foi solicitado a turma que abrisse 0 manual, na pagina 261, (figura 18)
onde foi lida em voz alta o quadro-resumo com as principais caracteristicas dos diferentes
tipos de pesca — local, costeira e do largo e solicitado ao Diogo para interpretar e comentar
cada um dos tipos de pesca, isto porque estava sem tomar atencdo a aula, conseguindo,
ainda assim conseguiu responder, pois tinha a informagdo no seu manual.

Em seguida, solicitou-se aos alunos que realizassem os exercicios da pagina 259
do manual que visam a identificagdo das espécies com maior volume de capturas, assim
como as espécies mais lucrativas para o setor. Este trabalho foi realizado a pares.

Circulou-se pela sala, questionando os alunos acerca de eventuais duvidas. De referir
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que, na maior parte das ocasides, os alunos ndo interpretam corretamente aquilo que ¢

pedido, sendo essa a principal das respostas erradas.

Figura 18 — Principais caracteristicas dos tipos de pesca

| pecatocat ] Pescacosti ] Pescadolarge

+ Em aguas interiores (rios, » Opera além das 6 milhas da + Opera para la das 12 milhas da
estudrios, lagoas) e perto dacosta.  costa por vérias horas ou até dias ~ costa em dguas internacionais e
+ Utiliza pequenas embarcagdes de navegacao do porto, podendoir  ZEE estrangeiras.

(menos de 9 m) e artes de pesca,  at€ dreas mais afastadas, fora + Navios de 100 GT ou mais e
artesanais, como o anzol, as da ZEE nacional. autonomia de pelo menos quinze
armadilhas e pequenas redes). +» Upera com embarcagdes maiores  dias, podendo permanecer no mar
+ Upera por curtos periodos -9 a 33 m -, utilizando meios até alguns meses.
ou apenas sazonalmente. modernos de deﬁe?t'm e 05!’_“" » Utiliza modernas técnicas de
+ Captura espécies de maior valor (cerco, arrasto, linha de anzdis, detecdo (sondas, meios aéreos,
{polvo, enguia, etc), pelas artes etc). satélite, etc.) e captura (redes de
e mao de obra que envolve. + Dispoem, geralmente, de meios cerco e arrasto, palangre de linha
de conservagaa do pescado. e anzdis, etc.).
\ \/ + Esta equipada com meios de

conservacao de pescado e quase
sempre tem o apoio de um navio-
-congelador e/ou de um navio-
-fabrica

261

Extraido de: Rodrigues, Arinda, 2021, p.261

Solicitou-se aos alunos que se juntassem em grupos de quatro para realizarmos
um Kahoot (figura 19 ) com perguntas sobre os conteudos abordados na aula. Os alunos
mostraram-se bastante animados, dir-se-ia mesmo excitados com este jogo interativo,
havendo nesta altura um ruido de fundo imenso. Notou-se que foi nesta altura que se
conseguiu “agarrar” alguns dos alunos menos participativos e mais taciturnos, casos do
José, da Ana, do Luis e da Antdnia. Ainda ndo tinham participado na aula e aqui
mostraram-se animados e muito solicitos. A atividade terminou, com uma atmosfera

bastante alegre.
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Figura 19 — Primeira questdo do Kahoot, construido para esta sessao

\ A Politica Comum das Pescas é

[0)

Resposta

Um conjunto de acordos que da aos paises com mais
embarcagdes uma maior ZEE

Um conjunto de acordos que visa a igualdade de acesso as

aguas comunitarias »

Um acordo para os paises da UE poderem pescar na ZEE do - Um acordo que visa regular a quota de capturas de bacalhau
Atlantico Norte e sardinha na UE

& kahoot.it PIN do jogo: 784404

Fonte: https://create.kahoot.it/share/10{-22-11-2022/5a2654fa-6013-47d6-bb06-

b5760859d3d2

Para fechar a sessdo, projetou-se uma série de frases e palavras (Figura 20), explicando
que se pretendia a integragao de todas aquelas frases/ palavras num sumario que refletisse
o que foi a sessao.

Finalizou-se a aula com o sumadrio redigido pela Soraia, que foi: A Politica comum das
pescas. O volume e valor das capturas e a sua variagdo anual. Os diferentes tipos de pesca
e a mao de obra do setor. Realizagdo e corre¢do de exercicios e de um kahoot em grupo.

De referir que a realizacdo do sumario no final da sessdo, algo talvez menos usual,
acaba por ser uma forma mais fidvel, pois desta forma os alunos podem contribuir para a
sua redagdo, sendo também uma forma de reverem os contetidos que foram abordados,
facilitando também a continuidade na proxima sessdo. Esta pratica foi sempre muito

discutida nas aulas, sobretudo nas do ilustre orientador, Professor Sérgio Claudino.
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Figura 20 — Frases para integragdo no sumario

Politica comum
dad pedcad
Volsme e valor
dad capturas
Vafor dap
caplura)
Tipos de perca Exercicioy
Kahoot

Nesta aula, através das atividades realizadas, os alunos desenvolveram um conjunto de
competéncias, atendendo ao Perfil dos Alunos, do que se dao alguns exemplos:

A — Linguagens e textos: os alunos, caso da Madalena, responderam a pergunta prévia
relativamente a questdo de considerar o setor das pescas importante para a economia
portuguesa.

B — Informacdo e comunicacdo: os alunos respeitaram as regras, respondendo de forma
ordeira as perguntas feitas na aula.

C — Raciocinio e resolug@o de problemas: os alunos foram levados a raciocinar sobre as
consequéncias da diminui¢do do niimero de pescadores matriculados.

E — Relacionamento interpessoal: os alunos menos participativos participaram de forma

adequada na aula, apds terem sido solicitados a ler um texto;

A primeira aula acabou por correr de forma muito positiva. O facto de se ter comecado a
aula (e a lecionacdo), neste 2° semestre, com uma pergunta de conhecimento prévio
acabou por ajudar o “professor aprendiz”’, mas também os alunos, que sentiram que nao
se comecou a “debitar” contetdos indiscriminadamente. Foi realizada uma adaptacao ao

ritmo dos alunos da turma e construida a aula de acordo com os conhecimentos da
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maioria. Tentou-se dar sempre feedback aos alunos de forma que estes conseguissem
perceber se estavam, ou ndo, a acompanhar a aula e a integracdo dos conteudos. A
realizacdao do Kahoot ajudou a “quebrar o gelo”, pois o0 “jogo” acaba sempre por ser uma

forma mais “leve” de construir o processo de ensino/ aprendizagem.

Reflexio critica:

e O que funcionou bem: as atividades diversificadas (graficos, manual ¢ Kahoot)
mantiveram os alunos motivados e facilitaram a participagdo dos menos
interventivos.

e O que falhou: alguns alunos revelaram dificuldades na interpretagdao detalhada
dos graficos, necessitando de apoio adicional.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: a importancia de equilibrar momentos mais
expositivos com atividades interativas para manter o interesse da turma.

e O que os alunos aprenderam: compreenderam a evolugdo recente das capturas,
distinguiram espécies mais capturadas das mais rentdveis e reconheceram a

importancia do setor das pescas para a economia nacional.

3.6.2. Aula 2 — 11/05/2023 (5" feira — 16:25-18:15)
Anexo VLII (Planificacdo); Anexo VIII (Recursos utilizados e construidos

para a aula).

Nesta sessdo, foi projetado o documentdrio “Regresso ao mar — Episdédio 1 — A
Economia do Mar”, um projeto promovido pela Forum Oceano (www.forumoceano.pt),
realizado por Francisco Manso e cofinanciado pelo Programa PROMAR (2007-2013).
(ano de 2015) e distribuido pelos alunos o guido de explora¢do construido, para ser
respondido a pares (Figura 10).

O documentério, produzido pelo “Férum Oceano”, pretende dar a conhecer a
importancia do setor das pescas em Portugal e a recente aposta na inovagao digital e
tecnologica, no sentido de modernizar a frota pesqueira e assegurar a sustentabilidade dos
recursos piscicolas. E um recurso extremamente rico, que ajudara os alunos a

compreender a evolucdo do setor em Portugal e a importancia estratégica da Economia
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ligada a0 mar enquanto motor da economia portuguesa. Pareceu um documentério
completamente dirigido para os conteudos ja abordados e para introduzir aqueles que se
irdo abordar. Neste sentido, construi-se um guido de exploragdo, que induz os alunos a
estarem atentos para responderem a questdes mais diretas, mas também a pensarem e
problematizarem outras questdes com o intuito de promover o debate, aquando da

correcdo da ficha de trabalho/ guido de exploragao.
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Figura 21 - Guido de exploragdo do documentario “Regresso ao mar — Episddio 1 — A Economia do Mar”

Escola Secunddria de Amora
Geografia A - 102 Ano

GUIAO DE EXPLORACAD — TRABALHO DE PARES

Norne: ne Turma:
Norne: ne Turrma:
Profecsor estagidrio: Jodo Alberto Silva Orentador: Praf! Parpétua Pedro [Diata:

Titulo: Regresso ao Mar | Epl - A Economia do Mar
Género: Documentario

Produgdo: Forum Oceano

Duracdo: 51m58s

Ano: 2016

URL: https:/fwww.youtube comfwatch?v=ddbodYaeahil

Visualize o documentario com atengdo e preencha o seguinte guido:

1. Refira em que século se desenvolveram mais acentuadamente as frotas nacionais de ferro e de comércio.
2. ldentifique os paises em que a Economia do Mar tem um peso muito forte na economia.

3. ldentifique as politicas que devem ser adotadas para que o setor das pescas possa ter um maior dinamismo na
BCOnNomia.

4. Explique em gue consiste a Politica Comum de Pescas Europeia
5. Defina 0 que entende por:

a) quota de pesca

b} stocks de pesca

cj aguacultura

6. Refira quais as universidades que mantém uma colaboracdo com o IPMA no que a investigagao diz respeito,
nomeadamente no setor da aquacultura

7. Refira quantos investigadores tem o Centro de Investigacdo MARE da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa e
gual o objetivo da sua criagdo

8.Realize uma breve reflexdo pessoal sobre o documentario gue acabou de visualizar, abordando os seguintes aspetos:
a) A evolugdo que pensa que o setor das pescas terd, num futuro proximo;
b) As consequéncias dessa evolugdo.

Bom trabalho!!
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Comegou-se por explicar em que consistia este documentario e se alguém ja o
tinha visto. Nenhum dos alunos conhecia ou, sequer, tinha ouvido falar nele.

O documentario € um pouco extenso (cerca de 52 minutos) mas, sempre que se
justificasse, interrompia-se por momentos a visualizagdo, para explicar alguns conceitos
e perguntar se a turma estava a acompanhar ou se tinha alguma davida, com questdes do
género: O que entendem por “Economia do Mar? O que entendem por quota de pesca? E
por stock de pesca?” Tentou-se orientar o visionamento do documentario e promover ja
algum espirito critico no que concerne a estas questoes.

A primeira parte da aula focou-se, pois, no visionamento do documentario. Ainda
se prolongou cerca de 15 minutos da segunda parte da aula, visto que se interrompeu
algumas vezes a sessao. Posto isto, os alunos comegaram a responder as questdes menos
diretas e em que puderam refletir mais um pouco e argumentar as suas respostas. Durante
a realizagdo da ficha de trabalho percorreu-se a sala, sempre com o intuito de responder
as davidas dos alunos (Figura 22). Foi notado, uma vez mais, que alguns deles tém
bastante dificuldade na interpretacao das perguntas e ndo percebem, sem ajuda, o que se
pretende ver respondido.

Tentou-se sempre dar feedback relativamente aos conteudos abordados,
nomeadamente quando o Luis perguntou se a aquacultura ¢ importante para o
desenvolvimento do setor das pescas. Foi-lhe dito que sim e agradeceu-se o seu
contributo, explicando que tém de se encontrar formas alternativas e controladas de
exploracao dos recursos piscatorios, dando o exemplo da aquacultura como um tipo de
cultura, onde os pescadores nao tém de ir pescar para alto-mar, sendo mais indicado para
aqueles que ndo querem estar alguns dias longe de casa (ja citado por um aluno na aula
anterior como uma desvantagem de se “ser” pescador)

A aluna Teresa e o Luis acabaram por ser os alunos que responderam as questdes
com mais facilidade, embora a aula tenha terminado sem a maioria dos alunos ter
terminado a ficha de trabalho. Esta ¢ uma situagdo a rever, pois ndo era expectavel que os
alunos demorassem tanto tempo nesta atividade.

Por ultimo, e como forma de terminar esta sessdo, foi pedido aos alunos que
dessem o seu contributo para a realizacdo do sumério. O aluno Anténio e a Teresa foram

aqueles que deram o contributo mais interessante, sugerindo para o sumario “Observagao
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de um documentario e sobre o mar portugués”. Embora este sumario fosse relativamente
menos “trabalhoso” de realizar, sugeri algumas alteragdes/ melhoramentos, acabando por
ficar “Visionamento do documentério Regresso ao Mar, Episodio 1 — A Economia do
Mar” e realizagdo de uma ficha de trabalho segundo o guido de exploragdo previamente
disponibilizado”

Relagdo das atividades com o Perfil dos Alunos:

A — Linguagens e textos: os alunos escreveram, no seu caderno diério, as respostas
referentes ao guido de exploracao

B — Informacgao e comunicagdo: os alunos deram contributos para identificar os a
evolugdo digital do setor nos Ultimos anos.

C —Raciocinio e resolugdo de problemas: a Teresa faz uma reflexao sobre o video,
que mostra ter assimilando as diversas mensagens emitidas, relativamente aos beneficios
da inovacao digital e tecnoldgica para a dinamiza¢ao da economia ligada ao Mar

E — Relacionamento interpessoal: os alunos participaram e demonstraram

interesse e atencgao, durante a visualiza¢ao do video, trabalhando, depois, em pares

O documentario visionado talvez tenha sido bastante longo. Ainda assim, tal foi
implementado conscientemente, pois pensou-se que nao fazia sentido cortar partes de um
documentario que vale pelo seu todo e que perdia pertinéncia se vistos apenas trechos. O
video, como recurso rico que ¢, serviu para os alunos perceberem varios conteudos,
passando pela aquacultura, stock de pesca, os centros de investigagdo ligados ao mar e
aos protocolos celebrados com as principais universidades portuguesas. Com o guido de
exploracao que se construiu, orientou-se a visualizacdo do documentario. A aula decorreu
de uma forma bastante satisfatoria, embora alguns alunos persistam em prolongar o tempo
para a realizagdo dos exercicios. Neste caso, coloca-se sempre a questao relativamente ao
“avancar” mesmo sem alguns terem finalizado, sacrificando talvez os alunos “mais
fracos” ou mais desinteressados ou esperar poe estes, sacrificando os melhores. Tentou-
se sempre ter bom senso e definir um limite razodvel. Como se sabe, também nao se pode

esperar indefinidamente, sob pena de se “perder a turma”.

Reflexao critica
e O que funcionou bem: O documentario foi um recurso pedagodgico rico,
despertando interesse e promovendo debate. O guido ajudou a manter a atengdo e

a orientar a reflexao.
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e O que falhou: A extensdo do documentirio fez com que alguns alunos se
dispersassem e o tempo nao fosse suficiente para concluir o guido.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: Tornou-se evidente a importincia de
selecionar recursos audiovisuais de dura¢do equilibrada e de planear tempo
suficiente para debate.

e O que os alunos aprenderam: Identificaram a importancia da inovagao tecnologica
no setor das pescas e compreenderam a relevancia estratégica da economia do mar

para Portugal.

Figura 22 - Exploracdo de uma ficha de trabalho. Apoio individualizado

Fonte: propria

3.6.3. Aula 3 —12/05/2023 (6 feira — 10:20-12:10)
Anexo VLIII (Planificacdo); Anexo IX (Recursos utilizados e construidos

para a aula).

Nesta aula tinha-se planificado comecar a corrigir a ficha de trabalho/ guido de
exploragdo, mas nenhum dos pares conseguiu terminar na sessdo anterior. Desta forma,
foi necessario dar mais algum tempo para a sua finaliza¢do. Este foi um dos problemas
que mais se sentiu. A maioria dos alunos desta turma arranjou uma forma “dissimulada”
de ganhar tempo e ndo realizar os exercicios no tempo que seria suposto. Parece que

“fazem”, que estdo a trabalhar, ndo estando, porque sabem que lhes ird ser dado depois
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mais tempo no final. Esta € uma das situagdes que se ird abordar e refletir com a professora
Perpétua no final do semestre. Acabou por ficar um pouco comprometida a planificacao.
Sera um dos temas a rever, definitivamente. Coloca-se também a questdo se sera
preferivel promover um debate sobre um tema (ainda que nao planeado) ou se serd melhor
tentar cumprir o plano de aula com maior rigor. E uma davida que se teve, continua-se a
ter e que tdo rapidamente ndo se lhe conseguirad dar resposta. Embora se considere que a
Geografia, neste aspeto tem ainda mais obrigagdo do que as outras disciplinas de
promover o debate e a reflexdo sobre as mais variadas tematicas, que podem, ou nao,
dizer respeito aos conteudos e conceitos a abordar nas sessoes. Por outro lado, também ¢
“avisado” tentar cumprir o plano de aula. Os docentes veem-se muitas vezes, sem saber
muito bem aquilo que fazer...

Nesta sessdo, ainda se ponderou interromper os alunos e partir para a corregao,
mas sentiu-se que mais valia dar mais algum tempo, para que pelo menos a maioria
finalizasse. A dupla Teresa e Antonio terminou, com cerca de 15 minutos de aula
decorridos. Acabaram por ser, de certa forma, prejudicados pelos colegas retardatarios,
mas optou-se por “levar” os restantes a terminar. Continuou-se a circular pela sala,
incentivando-os a terminar. No final da primeira parte da aula os alunos conseguiram,
todos, finalizar a ficha de trabalho. Talvez o guido de exploragao fosse um pouco extenso,
poderd também ser uma situagdo a rever em circunstancias futuras.

Curiosamente, julga-se que valeu a pena a espera. Na segunda parte da aula
realizou-se a correcdo e, nao s6 a maioria das questdes mais diretas estavam corretas,
como ainda se conseguiu promover uma discussao ¢ um debate bastante interessantes
relativamente a questdo 8. A aluna Marcia considerou que tinha ficado com uma ideia
completamente diferente do setor das pescas, depois de ter visualizado o documentario,
pois tinha a ideia da pesca ser uma atividade para “velhotes” e ficou muito surpreendida
por constatar que, até as proprias universidades, sdo um veiculo para a modernizagao do
setor e que trabalhar nestas dreas ndo significa somente “ser pescador”. Promoveu-se este
debate e deu-se conta que a turma estava bastante dividida, entre os partidarios de até
ponderarem um dia vir a trabalhar numa area ligada ao mar e os partidarios de que “nem
pensar”’, ¢ uma atividade que ndo atrai de “maneira nenhuma”. Aproveitou-se para
“pegar” na questdo 8 - a evolugdo que pensam que o setor terd e as consequéncias dessa
evolucdo e perguntou-se aos alunos o que fariam se fossem pescadores, se quereriam
apostar na sua profissdo, assegurando forma¢do no sentido de desenvolverem a sua

carreira, ou se, pelo contrario ndo achariam importante essa questdo. As respostas dadas
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foram de que, efetivamente, se trabalhassem numa darea ligada ao mar, tenderiam a
qualificar-se cada vez mais. Notou-se uma inflexdo da opinido da maioria dos alunos
relativamente a esta questdo, depois de terem visionado o documentario. Foi esse, alids,
0 proposito do mesmo.

Os alunos participaram com bastante interesse nesta corre¢do da ficha/ guido de
exploragdo, que acabou por se tornar num debate. Valeu muito a pena ter sido “obrigado”
a dar mais tempo para resolverem a ficha. Nao se estava a espera, mas hd, efetivamente,
males que vém por bem. E este foi um desses casos.

De referir que, durante a visualizagdo do documentario, acabou-se por enunciar,
sucintamente as principais caracteristicas da aquicultura, salicultura e da industria
transformadora dos produtos de pesca em Portugal.

Acabou por terminar a sessdao ainda com muito para debatermos e o sumario teve
de ser realizado um pouco “a pressa”.

Sumario: Continuagao e correcao da ficha de trabalho

Nesta aula, através das atividades realizadas, os alunos desenvolveram um
conjunto de competéncias, atendendo ao Perfil dos Alunos:

A — Linguagens e textos: os alunos responderam a questdes, na forma escrita, apos
o visionamento do documentario

B — Informacdo e comunicacdo: os alunos participaram, de modo ordeiro,
respondendo as perguntas dirigidas (a turma e a alunos especificos).

C — Raciocinio e resolucdo de problemas: os alunos conseguiram produzir
conhecimento, ao refletirem sobre o visionamento do documentario e ao interagirem entre
si, respondendo as questdes que iam sendo colocadas.

E — Relacionamento interpessoal: os alunos conseguiram interagir com tolerancia,

respeitando todos e refletindo sobre as suas proprias intervengoes.

O guido de exploragdo acabou por se comprovar ser um recurso bastante util.
Como ja antes tinha referido, mas agora em forma de balanco, o facto de ter “orientado”
a visualizacdo do documentario fez com que os alunos ndo sé tivessem tido mais atengao,
de forma a responderem a questdes mais diretas, mas também promoveu a discussdo em
questdes mais de reflexdo pessoal, que se tornaram um bom tema de debate. O facto de
ter colocado questdes da atualidade (Figura 8 - questdo 6, 7 e 8) fez com que os alunos

problematizassem as situagdes numa turma que, aos poucos, se esta a tornar mais alegre
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e participativa, tendo eu, muitas vezes sido mais um “moderador” de debate do que um
“professor”. E isso foi bastante positivo!
Reflexao critica

e O que funcionou bem: O debate espontineo gerado pela correcdo do guido
promoveu reflexao critica e participagao ativa.

e O que falhou: O guido revelou-se demasiado extenso, levando a atrasos no
cumprimento da planificacao.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: A importancia de equilibrar o nimero
de questdes com o tempo disponivel e de transformar a correcdo em espaco de
debate.

e O que os alunos aprenderam: Desenvolveram pensamento critico sobre a
modernizacdo do setor das pescas e perceberam o papel da inovagdo e da

qualificacao profissional na sua sustentabilidade.

3.6.4. Aula 4 —16/05/2023 (3" feira —10:20-12:10)

Anexo VLIV (Planificacdo); Anexo VIII (Recursos utilizados e construidos

para a aula).

Comecou-se a primeira aula desta semana, ja dedicada a gestdo do litoral e do
mar, recordando alguns conceitos e contetidos que os alunos haviam estudado no 8° ano.
Comegou-se por referir a questdo das barragens alterarem a sequéncia normal de
desgaste, transporte e deposicdo dos sedimentos, assim como os molhes e as
infraestruturas de protecdo de costa reterem as areias, transportadas pela deriva litoral,
reduzindo os areais. Foi referido, ainda, que a ocupagao urbana, muito préxima das praias,
gera uma pressao imensa sobre a linha de costa e que resulta, de um mau planeamento e
um péssimo ordenamento do territorio.

Neste contexto, comegou-se por questionar a turma se tinha conhecimento de
algum tipo de programa ou iniciativa que visasse a gestao das 4reas costeiras portuguesas.
O resultado desta questdo foi um siléncio absoluto, embora a Tania tivesse afirmado que

se “ndo existir, faz falta, porque ndo se devia poder construir muito perto das praias e
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arribas pois pode haver uma derrocada”. Agradeceu-se a participacdo, explicando que
sim, que existe o Programa da Orla Costeira, que tem como principal objetivo promover
a gestdo integrada e sustentavel das zonas costeiras em Portugal. Através desse programa,
sdo desenvolvidas estratégias e agdes para preservar ¢ valorizar esse importante
patrimoénio natural, levando em consideragdo os aspetos ambientais, socioecondmicos e
culturais.

Esta explicagdo, necessariamente mais tedrica e “expositiva”, pois ndo podemos
negar que este tipo de contetidos sdo mais “densos” e menos interessantes para os alunos,
permitiu que eles percebessem, na generalidade, que existem programas € mecanismos
que visam o ordenamento e planeamento sustentavel na gestdo da orla costeira. Julga-se
que a mensagem passou, pois foi pedido a Joana, ao Hugo e a Rita para resumirem. numa
frase, em que consiste o programa e as respostas foram, na generalidade, bem similares
e corretas. Em seguida passou-se, superficialmente, pelo Plano de Ac¢do Litoral XXI e
pelo Plano de Situagdo do Ordenamento do Territério do Espago Maritimo e foram
elencados os principais objetivos destes, frisando, contudo, que objetivo do “professor
aprendiz” nao ¢ que eles (alunos) “decorem” as caracteristicas de cada um deles, mas
que percebam a sua utilidade, na generalidade. Estes conteudos ndo sao tdo bem recebidos
pelos alunos, notou-se isso perfeitamente, sdo muito tedricos. Considera-se importante
terem a ideia genérica do que sdo e para que servem. Nao mais do que isso. A professora
cooperante ¢ da mesma opinido, dai ter-se optado por “suavizar” estes conteudos.

Em seguida, questionou-se os alunos acerca dos principais problemas que afetam
as areas costeiras portuguesas. Solicitou-se ao Cristiano que tentasse identificar um
constrangimento, ao que o aluno respondeu “a poluicdo”. Agradeceu-se,
complementando que, efetivamente, a poluigdo maritima, por efeito, por exemplo, da
crescente atividade turistica, associada ao mar e ao intenso trafego maritimo, estd, sem
duavida a afetar a vida marinha. A Margarida deu outra contribui¢do, dizendo que o
problema da erosdo costeira também ¢ grande, pois o aquecimento global eleva o nivel
médio das aguas do mar. Falou-se também na pressdo urbana sobre o litoral e sobre as
dunas. Projetou-se, entdo, uma apresentagdo, em formato Powerpoint, em que constavam
0s principais problemas, mas também as possiveis solu¢des no que ao ordenamento das
zonas costeiras diz respeito.

Posto isto, pediu-se para os alunos lerem o “essencial” e o “verifica se sabes”, na

pagina 279 do manual, interpretando, todos juntos, os principais contetidos abordados na
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aula. Com o objetivo de sedimentar estas aprendizagens, solicitou-se entdo que os alunos,
a pares, como quase sempre, respondessem a seguinte questao:

- Caracteriza os diferentes tipos de pesca, tendo em conta as embarcagdes € as
artes de pesca.

Esta questdo, que tem como objetivo que os alunos se relembrem das
caracteristicas dos trés tipos de pesca estudados, ¢ quase todos os anos “questdo de
exame” nacional de geografia. Desta forma, aproveitou-se para, paulatinamente, tentar
preparar os alunos para o exame do ano que vem, com questdes que costumam ser
colocadas. No que a questdo em concreto diz respeito, ndo houve grandes dividas na sua
interpretagdo, até porque ¢ bastante direta.

Circulou-se pela sala, tirando dividas e ajudando na interpretagdo das questoes
(situagdo em que grande parte dos alunos apresenta maiores dificuldades). No final da
sessdo corrigiu-se a questdo e foi pedido ao Rafael para ir ao quadro registar a sua
resposta. Desta forma ficaram com as respostas corrigidas e corretas, nos respetivos
cadernos diarios.

A resposta, algo longa, mas também bastante completa (ainda que o “professor
aprendiz” tenha, ele proprio, ajudado a compd-la) foi:

Os diferentes tipos de pesca - local, costeira e ao largo - podem ser caracterizados de
acordo com a localizagdo geografica da atividade de pesca, as embarcagdes utilizadas e
as artes de pesca utilizadas.

A pesca local ocorre em aguas proximas da costa, geralmente em rios, lagos ou areas
costeiras. E realizada por pescadores que utilizam embarcac¢des de pequeno porte, como
barcos a remo ou pequenos barcos a motor. As artes de pesca incluem redes de pesca,
linhas de mao, armadilhas e, em alguns casos, mergulho livre para pescar mariscos ou
peixes.

A pesca costeira ¢ realizada em aguas mais profundas e distantes da costa, geralmente em
areas costeiras e estuarios. Nessa modalidade, sdo utilizadas embarcac¢des de médio porte,
como barcos de pesca, traineiras ou barcos de arrasto. As artes de pesca utilizadas podem
incluir redes de arrasto de fundo, redes de emalhar, linhas de pesca com varios anzois,
armadilhas e redes de cerco.

A pesca ao largo ocorre em aguas ocednicas distantes da costa, longe da plataforma
continental. Essa modalidade envolve o uso de embarca¢des maiores e mais avancadas,
como arrastdes de alto mar, navios de pesca industrial e embarcacdes de pesca de longa

distancia. As artes de pesca incluem redes de arrasto de fundo de grande porte, redes de
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cerco, linhas de pesca com varios anzobis e, em alguns casos, dispositivos de pesca por
satélite.

No final da sessdo, alertou-se para o facto de a pesca, local, costeira e ao largo poder
variar em termos de escala, tecnologia e impacto ambiental. A pesca local tende a ser
mais sustentavel e voltada para a subsisténcia ou para o abastecimento local, enquanto a
pesca costeira e ao largo sdo geralmente voltadas para fins comerciais e podem ter um
impacto maior nos recursos pesqueiros € no ecossistema marinho. O uso de tecnologias
mais avangadas nas pescas costeira e ao largo também pode resultar em maiores capturas,
mas também pode aumentar os desafios relacionados a conservacdo e a gestdo dos
recursos pesqueiros. Aproveitou-se para questionar os alunos relativamente a opgao que
fariam, caso trabalhassem nessa atividade, nomeadamente quanto ao tipo de pesca que
praticariam. A Ana trabalharia numa pesca local, pois considera-se “amiga do ambiente”
e contra a polui¢do que a pesca costeira e ao largo provocam. Ja o Rafael disse-nos que
trabalharia na pesca ao largo, por assim poder conhecer outros locais e poder trabalhar
com meios mais evoluidos e, claro, “ganhar mais dinheiro”. Ficariamos mais tempo nesta
discussao bastante interessante, mas nao havia tempo para mais.

Finalizou desta forma mais uma sessao cujo sumario foi:

O litoral e o espago maritimo portugués e a gestao sustentavel destas areas.

Os problemas das areas costeiras e as possiveis solucdes.

A necessidade de valorizar o litoral e potenciar os recursos do mar.

Realizacao e correcao dos exercicios das paginas 282 e 283 do manual.

Nesta aula, através das atividades realizadas, os alunos desenvolveram um conjunto de

competéncias, atendendo ao Perfil dos Alunos:

A — Linguagens e textos: os alunos responderam a questdes, nomeadamente
quando a Tania diz que fazem falta planos para o ordenamento do territorio costeiro

B — Informag¢do e comunicagdo: os alunos participaram, de modo ordeiro,
respondendo as perguntas dirigidas (a turma e a alunos especificos).

C — Raciocinio e resolugdo de problemas: os alunos conseguiram produzir
conhecimento, ao refletirem sobre os beneficios dos planos de ordenamento e valorizagao
das areas costeiras e quanto ao que fariam se fossem pescadores, nomeadamente quanto

a escolha do tipo de pesca em que trabalhariam
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E — Relacionamento interpessoal: os alunos conseguiram interagir com tolerancia,
respeitando todos e refletindo sobre as suas proprias intervengdes.
Reflexao critica

e O que funcionou bem: A ligagdo entre contetidos mais teéricos € os exemplos
fornecidos pelos proprios alunos tornou a aula mais significativa.

e O que falhou: O carater mais tedrico do tema revelou-se menos apelativo,
exigindo estratégias de dinamizagao adicionais.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: A necessidade de simplificar contetidos
densos e de destacar a utilidade pratica dos planos de ordenamento para captar a
atencao.

e O que os alunos aprenderam: Reconheceram os principais problemas das areas
costeiras e compreenderam que existem instrumentos de gestdo territorial para

responder a esses desafios.

3.6.5. Aula 5 — 18/05/2023 (5% feira — 16:25-18:15)
Anexo VL.V (Planificacdo); Anexo X (Recursos utilizados e construidos para

a aula).

Nesta sessdo, construi-se uma ficha de trabalho com base numa noticia extraida
do jornal “Expresso” de dia 2 de dezembro de 2022 (Figura 10), que fazia referéncia a
aprovacao de um programa de 393 milhdes de euros, pela Comissdao Europeia, com o
intuito de Portugal desenvolver a sustentabilidade da sua Economia do Mar, no ambito
do Portugal 2030. O objetivo foi que os alunos percebessem o impacto destas medidas e
a importancia dada, também pelos organismos europeus, da sustentabilidade da pesca a
da conserva¢do dos fundos bioldgicos marinhos.

Antes do inicio da aula, o “professor aprendiz” reuniu com a professora Fernanda
Vieira (sua orientadora cooperante no ano transato) e com a professora Perpétua, com
vista a que se conseguisse mudar de sala com a Professora Fernanda. Isto porque a sala
onde se iria dar a aula ndo tinha o videoprojector a funcionar e era necessario projetar os
recursos que construidos.

Chegados a outra sala, observou-se que, ndo apenas o videoprojector nado

funcionava como o proprio rato do computador ndo estava em condigdes. Antes do
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“professor aprendiz” entrar em panico, lembrou-se que poderia socorrer-se do Padlet
como plano “b”. Tendo feito o upload de todos os recursos na véspera, esta ferramenta
foi essencial para que os alunos conseguissem acompanhar a sessio.

Comegou-se a sessdo com o0 assentamento, no quadro, do niumero das ligdes.

Feita a introducdo ao tema, e nao podendo projetar a noticia de jornal, distribui-se
o guido de exploracdo (figura 23) a cada par de alunos e pediu-se que alguém se
voluntariasse para comecar a ler. O aluno Francisco voluntariou-se (este aluno tem
bastante dificuldade na leitura, sendo, pois, de enaltecer ter-se voluntariado. Solicitou-se
a turma que identificasse os principais objetivos do programa. A aluna Inés respondeu
que “ o programa tinha como objetivo desenvolver, de forma sustentdvel o setor das
pescas” e o Luis prosseguiu, frisando que ““ o desenvolvimento teria de ser feito de forma
sustentavel, dai a parceria com diversas universidades portuguesas”. Agradeceu-se e
complementou-se, explicando que o Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos e das Pescas
(FEAMP) ¢ um instrumento financeiro da Unido Europeia (UE) destinado a apoiar a
politica maritima e das pescas nos Estados-Membros € tem como objetivo promover a
sustentabilidade das atividades pesqueiras, a conservagdo dos recursos marinhos, o
desenvolvimento das comunidades costeiras ¢ a diversificacao das atividades econdmicas
nas zonas costeiras. A turma anuiu, parecendo que interiorizou os propositos do FEAMP.

Na segunda parte da aula, os alunos comecaram a realizar a ficha de trabalho ja
anteriormente disponibilizada (Figura 23). Circulou-se, como habitual, na sala, tentando
averiguar-se a forma como estavam a decorrer os trabalhos,

Sentiu-se que os alunos gostaram da atividade e viu-se neles um brilho nos olhos
que ainda nao se tinha observado.

No final, foram pedidos os contributos dos pares € escreveu-se as suas propostas

no quadro.
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Figura 23 — Aspeto geral da sala de aula, trabalho colaborativo

Fonte: propria

Desta forma, finalizou-se a sessdo. Considera-se que acabou por correr bem e
sentiu-se que os alunos gostaram que se tenha valorizado a sua participagdo. Provou-se
também que a ideia de ter criado um Padlet foi bastante util, pois permitiu que o
“professor aprendiz” tivesse um plano alternativo ao videoprojector. Sente-se, cada vez
mais, que aqueles alunos que, no inicio do ano, nunca participavam, sdo nesta altura,
aqueles que se voluntariam para ler e que fazem mais “propostas”. A maioria deles,
originarios de bairros mais “complicados” e de familias disfuncionais, sentem-se, regra
geral, muito a parte da turma, refugiando-se no “nao quero ler”, “Nao me apetece”, “Nao
quero saber”. E importante tentarmos “chegar” perto deles. Parece-me que isso foi
conseguido nestas poucas sessoes. E notorio que os melhores alunos da turma continuam
a participar e a ter gosto em aprender e que se esta a conseguir “puxar’” aqueles que sdo,

a partida, menos bons.
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Sumario: Leitura e interpretacdo de uma noticia de jornal e realizagdo e correcao

de uma ficha de trabalho, segundo o guido de exploragdo previamente disponibilizado.
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Figura 24 — Ficha de trabalho/ guido de exploragdo distribuido aos alunos

U LISBOA | -t q ESCOLA
A DE AMORA

Geografia A Escola Secunddria de Amora 102F

Aluno/a: Me

Portugal 2030: Bruxelas aprova programa de 393 milhoes de
euros para o mar

Joane Nunes AMoteus

1 de dezembra de 2022

A Comissio Europeia anunciou esta sexta-feira a aprovacio do programa de 303
milhdes de euros do Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos, das Pescas e da

Aquicultura (FEAMPA) no dmbito do novo quadro comunitirio Portugal 2030.

Segundo o Expresso confirmou junto do Ministério da Presidéncia que coordena
os fundos europeus, também ji foi aprovado o programa para a demografia,
qualificacdes e inclusio. A expectativa do Governo é que a aprovacio dos virios

programas do Portugal 2030 pela Comissdo Europeia acontega até ao final do ano.

Neste programa do Portugal 2030 dedicado ao mar estio em causa os apoios 4 politica
comum das pescas da Unido Europeia (UE), 4 politica maritima da UE e 4 agenda da
UE para a governacio internacional dos oceanos. O fundo contribui para uma pesca
sustentivel e para a conservacio dos recursos biologicos marinhos.

Neste contexto, o programa apoiard a resiliéneia dos setores das pescas e da
aquicultura, nomeadamente através de contribuictes financeiras para a adaptacio e
reestruturacio da frota, e de investimentos em infraestruturas destinadas a melhorar
as condicoes detrabalho.

Também apoiard a criacio de infraestruturas para a aquicultura, em especial a
aquicultura ao largo, assim como da digitalizacio da gestio dos portos de pesca e da
introducdo de solucdes inovadoras para a transformacio e comercializacio do peixe.
O programa incentivard a transigio ecoldgica do setor com investimentos na eficiéncia
energética, na descarbonizacio, na transico para a energia verde e na digitalizacio
das atividades, em consoniincia com o roteiro naclonal portugués para a
descarbonizaciio e osobjetivos do Pacto Ecoldgico Europeu.

Portugal também planeia investir no desenvolvimento de infraestruturas

verdes que contribuam para a preservacio da biodiversidade, dos
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Atransicao digital esta bem coberta pelo programa portugnes, com investimentos nas
pescas, na transformacio e comereializacio, na aquicultura e na pesca artesanal.

O programa deve ainda contribuir para um bom estado ambiental através da
implementacgio, gestio e monitorizacio das zonas marinhas protegidas (ZMP), da
concecio, monitorizacio e atualizacio dos planos de gestio das pescas nessas
zonas, nos sitios NATURA 2ooo e noutras zonas identificadas no dmbito do
ordenamento  do espago marinho. O programa apoiard  estratégias de
desenvolvimento local lideradas pelas comunidades, uma abordagem “da base
para o topo” do desenvolvimento de politicas, a fim de incentivar as populacoes

locais a constituirem grupos de acio local (GAL) e a participarem.

Apoios as regides autonomas

Nos Acores, o apoio centrar-se-i nos profissionais do setor, proporcionando-lhes
melhores condigoes de trabalho e de seguranca, bem como em investimentos em
infraestruturas portuirias e lotas. Com o apoio do FEAMPA, os Acores continuario
a investir nainvestigaciio e inovacio na aquicultura e também na producio aguicola.
Na Madeira, serdo feitos investimentos de apoio ao arrangue de jovens pescadores,
investimentos a bordo das embarcactes destinados a promover a saide e a
seguranca, que podem incluir agdes coletivas, bem como investimentos em portos
de pesca elocais de desembarque. O apoio do FEAMPA & aquicultura centrar-se-4
na inovagio tecnoldgica, abrindo caminho 4 aquiculturabioldgica e a uma maior

sustentabilidade da produciio.

Extraido de: hitps://expresso.pt/economia/ 2022-12-02-Portugal-2030- Bruxelas-aprova-programa-de-363-
milhoes-de-euros- Para-0-mar-1715605%
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Exercicios

1 — Identifique os principais objetives do Fundo Eurcpeu dos Assuntos Maritimos, das Pescas e da agricultura
(FEAMPA) no gue a Aquacultura diz respeito.

2 — Mencione qual a designacio dada as infraestruturas gue contribuem para a preservacio da biodiversidade.
31— Identifigue cs objetivos do FEAMPA nas regides auténomas dos Acores e da Madeira.

4 — Considera importante a aposta no desenvolvimento e modernizacdo do setor das pescas em Portugal? Elabore um
breve comentdrio exprimindo a sua opinido pessoal sobre o tema.

Nesta aula, através das atividades realizadas, os alunos desenvolveram um conjunto de

competéncias, atendendo ao Perfil dos Alunos:

A — Linguagens e textos: os alunos responderam a questdes, na forma oral, quando
interpelados

B — Informag¢do e comunicagdo: os alunos participaram, de modo ordeiro,
respondendo as perguntas dirigidas (a turma e a alunos especificos), nomeadamente na
realizagdo da atividade

C — Raciocinio e resolugdo de problemas: os alunos conseguiram produzir
conhecimento e resolver os exercicios propostos, ao refletirem sobre a noticia de jornal e

ao interagirem entre si, respondendo as questdes que iam sendo colocadas.
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E — Relacionamento interpessoal: os alunos conseguiram interagir com tolerancia,

respeitando todos e refletindo sobre as suas proprias intervengdes.

Reflexao critica

e O que funcionou bem: A utilizagdo de uma noticia atual motivou os alunos e
permitiu relacionar os conteidos com a realidade. O Padlet funcionou como
recurso alternativo eficaz.

e O que falhou: Alguns alunos mostraram dificuldades em interpretar o texto
jornalistico sem apoio adicional, refletindo um enorme falta de habitos de leitura
e escrita, salientando aqui, mais uma vez, os problemas associados a proveniéncia
desses alunos (bairros sociais) e aos problemas familiares associados.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: A importincia de preparar sempre um
plano alternativo para lidar com constrangimentos técnicos.

e O que os alunos aprenderam: Compreenderam o papel dos fundos europeus na
sustentabilidade das pescas e desenvolveram competéncias de leitura e

interpretagdo de textos ndo escolares.

Figura 25 - O “Professor - aprendiz” na aula de langamento do trabalho de grupo

Fonte: Propria
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3.6.6. Aulas 6 —19/05/2023 ( 3"-10:20-12:10)
Anexo VL VI (Planificacdo); Anexo X (Recursos utilizados e construidos para

a aula).

Primeiramente, € necessario explicar o porqué de ter-se decidido, juntamente com
a Dr* Perpétua, realizar um trabalho de pares nestas ultimas sessdes. Como se sabe, em
IPP 1III o relatério de pratica de Ensino Supervisionada serd a base do relatorio de
mestrado. Neste sentido, o “professor aprendiz” tentou lecionar uma tematica que lhe
agradasse mais, pois esta sera o objeto de estudo do seu relatdrio final. Relativamente as
tematicas de Geografia A, do 10° ano de escolaridade, o setor das pescas, mais
concretamente em Portugal, €, de longe, o seu preferido, embora seja a ultima tematica a
ser lecionada, mesmo no final do ano letivo. Dai ter-se combinado, com a orientadora
cooperante, lecionar a sequéncia final e terminar os conteudos deste ano letivo. Em
conversa com a Dra. Perpétua, foi dito que os alunos j& tinham realizado os testes
sumativos e que este costumava sempre realizar um trabalho de pares relativamente ao
setor das pescas em Portugal. Visto que ja se tinha terminado os contetidos todos, achou-
se por bem “ouvir” o conselho da orientadora e ambos propuseram a turma a realizagao
de um trabalho, com o “peso” igual ao de um teste sumativo (figura 25).

Nesta ultima atividade, preparada por ambos, tentou-se dar um cunho pessoal as
atividades a realizar, ouvindo também algumas dicas e conselhos da Dr®. Perpétua. Neste
ambito, foram-nos sugeridas algumas linhas “gerais” para o trabalho. Primeiro que tudo,
este seria realizado apenas nas aulas, sem suporte digital (redigido em folhas brancas),
entregue no final das sessdes e posteriormente trancado. Ou seja, os alunos realizavam as
atividades definidas para esse dia e entregavam no final. Isto porque o trabalho tem, como
jé referi, o peso de um teste sumativo. Combinou-se que se iria disponibilizar duas aulas
de 100 minutos para a realizacdo das atividades definidas no guido de trabalho. Nas
restantes duas aulas de 100 minutos seria, entdo, realizada a apresentagdo oral. Os alunos
poderiam utilizar apenas uma folha com alguns topicos “auxiliares”, mas o objetivo seria
mesmo o desenvolvimento de competéncias de linguagem e comunicagao. E sabido que,
na grande maioria das vezes, os alunos se “agarram” muito ao contetido das apresentacgoes
(Powerpoint, Prezi, etc.) e acabam, apenas, por ler. Desta forma, serdo “obrigados” a
preparar convenientemente a apresentacdo e a consolidar os contetidos estudados. Os

pares de trabalho foram nomeados pelo “professor aprendiz” e pela Dr*. Perpétua. Tentou-
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se misturar alunos melhores com outros menos bons. Durante a execucao dos trabalhos
tentou-se funcionar como equipa, tirando duvidas e dando sugestdes de melhoria das
respostas. No final recolheram-se as mesmas.

Talvez nao fosse o tipo de trabalho de grupo que o “professor aprendiz” tivesse
pensado para estes alunos e para estas sessoes, mas sentiu que deveria aceder ao que a
orientadora cooperante sugeriu, até porque sabemos que € necessario haver, digamos que
um equilibrio, relativamente aquilo que se pensa/quer fazer e aquilo que o orientador
pensa/ quer. Porque, efetivamente, a responsabilidade da turma e dos seus resultados ¢ do
professor titular. E no ensino secundario a responsabilidade adensa-se mais, as “portas”
de um exame nacional, no préximo ano letivo.

Desta forma, o guido de trabalho foi o seguinte: foi pedido aos alunos que se
imaginem presidentes de um municipio do litoral portugués. Através de uma pesquisa
autébnoma, o grupo de trabalho devera:

- selecionar um municipio do litoral e realizar uma breve caracterizagdo demografica e
geografica do mesmo;

- identificar um ou varios problemas especificos do municipio, no que ao ordenamento
do territorio diz respeito;

- propor solugdes para os constrangimentos identificados;

- apresentar propostas para valorizar o espaco maritimo;

- apresentar propostas de promog¢ao do produto turistico no municipio.

Todos os elementos dos grupos deverao apresentar o trabalho e o trabalho tera de ter
Bibliografia.

Os grupos deverao ser compostos por 2, ou sempre que o justifique, 3 elementos e as
apresentagdes nao deverdo exceder os 15 minutos. A turma € composta por 25 elementos,
ou seja, 12 grupos (11 grupos de 2 elementos e 1 grupo de 3 elementos).

No inicio da aula tentou-se perceber se os alunos identificavam quais os principais
desafios relacionados ao ordenamento do territorio enfrentados pelas areas costeiras de
Portugal.

O André respondeu que era a “Erosdo costeira”. O docente complementou a resposta,
referindo que muitas dreas costeiras em Portugal estdo sujeitas a processos de erosao, que
sdo a perda progressiva de terra devido a ac¢do das ondas, correntes maritimas e outros
fatores. Tal representa um desafio significativo para o ordenamento do territorio, ja que
¢ necessario tomar medidas para proteger e preservar as zonas costeiras, evitando a perda

de territorio e a degradagdo das infraestruturas costeiras. Agradeceu-se o contributo do
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André e perguntou-se a turma se identificava outro tipo de problemas. A Tania respondeu
a “subida do nivel do mar” e o “professor aprendiz” completou, frisando que o aumento
do nivel do mar é uma consequéncia das mudancas climaticas e representa uma ameaga
significativa para as areas costeiras. Estava dado o mote para o inicio da realizagdo do
trabalho - dando-se nesse sentido, autorizagao para que os alunos o iniciassem, de acordo
com o guido de trabalho.

Esta ficha de trabalho, preparada muito de acordo com as preocupagdes do Projeto Nos
Propomos! visou fazer os alunos refletirem relativamente ao que fariam para conseguirem
promover/ desenvolver um territorio (o seu ou outro qualquer). Estas questdes, de se
colocar o aluno a “imaginar” ser um presidente da Republica/ Camara/Junta de Freguesia
sdo altamente pertinentes e visam desenvolvé-los enquanto Cidadaos ligados ao territério
(Cidadania Territorial). Nao sera por acaso que grande parte dos exames nacionais de
Geografia A ja tém muitas questoes semelhantes... A importancia e magnitude do Projeto

Noés Propomos! muito terd contribuido para isso.
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Figura 26 — Guido de trabalho de grupo
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Imaginem que s3o presidentes de uma autarquia do litoral portugués.

Através de uma pesquisa auténoma, o grupo de trabalho devera:

- Selecionar um municipio do litoral e realizar uma breve caracterizacdo demogrifica e
geografica do mesmo; (D1- 15 pontos)

- Identificar 2 problemas especificos do municipio, no gue ao ordenamento do territério
diz respeito; (D1- 20 pontos)

- Propor solugbes para os constrangimentos identificados; (D2 = 25 pontos)
- Apresentar propostas para valorizar o espago maritimo; ;( D2 - 25 pontos)
- Explica a importancia da Politica Comum de Pescas. (D2- 30 pontos)

- Apresentar propostas de promoc¢do do produto turistico no municipio. ;( D2 = 30
pontos)

Apresentacdo oral (D3- 50 pontos)

Obs. Todos os elementos dos grupos deverdo apresentar o trabalho.

Bibliografia/ Web grafia - (5 pontos)

Motas:

Os grupos deverdo ser compostos por 2, ou sempre que o justifique, 3 elementos

As apresentacBes ndo deverdo exceder os 15 minutos

(._
Bom trabalho!! i
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Sumario: Realizacdo do tralho de pares.

Nestas aulas, através das atividades realizadas, os alunos desenvolveram um
conjunto de competéncias, atendendo ao Perfil dos Alunos:

A — Linguagens e textos: os alunos interpretaram o guido de exploragdo e
colocaram as duvidas que tinham relativamente a algumas questdes

B — Informacdo e comunicacdo: os alunos participaram, de modo ordeiro,
respondendo as perguntas expressas no guido do trabalho

C — Raciocinio e resolucao de problemas: os alunos conseguiram responder as
questdes, depois de raciocinarem sobre as mesmas

D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal: os alunos conseguiram interagir com tolerancia
com o par designado

Reflexao critica

e O que funcionou bem: O formato de trabalho préatico e contextualizado despertou
entusiasmo e promoveu o raciocinio criativo.

e O que falhou: Alguns grupos revelaram dificuldades em compreender as
questdes mais abstratas do guido, necessitando de explicacdes adicionais.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: A utilidade de trabalhos de projeto para
desenvolver competéncias de autonomia, mas também a necessidade de apoio
diferenciado.

e O que os alunos aprenderam: Identificaram problemas geograficos concretos

nas areas costeiras e comecaram a refletir sobre potenciais solugdes.
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3.6.7. Aulas 7 —23/05/2023 ( 3"-10:20-12:10) — Anexo VL.VII

Nesta sessdo, os alunos continuaram a realizar o trabalho de grupo.

Logo no inicio, um dos grupos de trabalho questionou as atividades turisticas poderem
ter um impacto negativo nas areas costeiras, pois uma das questdes do guido de
exploragdo solicitava que fossem dadas propostas para a valorizagao do produto turistico
no municipio em estudo. A questdo pareceu extremamente bem colocada e comegou-se
por responder que sim, as atividades turisticas podem ter um impacto negativo nas areas
costeiras. Embora o turismo seja uma importante fonte de receita e desenvolvimento
econdmico para muitas regioes costeiras, também pode causar problemas ambientais e
sociais se nao for devidamente gerido e planeado. Acabou-se por referir, uma vez mais,
que a chave de tudo acaba por ser a tal “sustentabilidade” que tantas e tantas vezes
aborddmos nestas sessoes.

Durante a sessdo, o “professor aprendiz” esteve, juntamente com a professora Perpétua,
disponivel para eventuais diividas que pudesse haver, embora a maioria delas fosse de
interpretagdo, nomeadamente na questdo relativa a “explicar a importancia da politica
comum das pescas”, onde os alunos se pareceram preocupar apenas em referir os seus
objetivos e ndo em dar uma explicacao pelas, suas proprias palavras. Tentou-se, sempre,
explicar o que era pretendido nesta questao. No fundo, numa aula de acompanhamento
de trabalho de grupo (neste caso, de pares) requer que o professor desempenhe o papel de
facilitador e orientador dos alunos, deve rever com os alunos quais os objetivos do
trabalho e relembrar os alunos sobre o que se espera que eles alcancem. Desta forma ajuda
a manter o foco e a direcao do trabalho.

Tentou-se, sempre, verificar o progresso do trabalho com a finalidade de identificar
eventuais dificuldades, oferecer feedback e orientacdes adicionais, se necessario.

Outra questao mais especifica, que um dos pares colocou, teve a ver com uma das
propostas que estava a pensar sugerir para promover o turismo no municipio e que seria
a construcao de uma unidade hoteleira. O contributo foi tentar dar-lhes alguns pros: por
uma lado, ¢ um estimulo ao turismo, ou seja, a construgao de um hotel pode atrair turistas
para a regido, especialmente se estiver localizado em um destino turistico popular. Isso
pode impulsionar a economia local, aumentar as receitas do setor de turismo e promover
o desenvolvimento de outras empresas relacionadas; pode também ajudar ao
desenvolvimento da infraestrutura: A constru¢do de um hotel pode igualmente contribuir

para o desenvolvimento da infraestrutura local, incluindo estradas, redes de agua e
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energia, servigos de transporte e outras comodidades. Isso pode beneficiar tanto os
visitantes quanto os residentes locais. Por outro lado, ha contras: podera exercer pressao
sobre os recursos locais: a abertura de um hotel pode aumentar a procura por recursos
locais, como agua, energia e alimentos. Isso pode sobrecarregar a infraestrutura existente
e gerar tensdes com a comunidade local. Desta forma, sem querer influenciar, o
“professor aprendiz” orientou os alunos para uma resposta sustentada, em que, no fundo,
possam pesar os beneficios e os contras da sua ideia e responder, argumentando e
pensando.

O sumario desta sessdo foi: Continuagdo ¢ finalizacdo da realizagao dos trabalhos de

pares.

Nestas aulas, através das atividades realizadas, os alunos desenvolveram um conjunto de
competéncias, atendendo ao Perfil dos Alunos:

A — Linguagens e textos: os alunos interpretaram o guido de exploragdo e colocaram as
davidas que tinham relativamente a algumas questdes

B — Informacgao e comunicagdo: os alunos participaram, de modo ordeiro, respondendo
as perguntas expressas no guiao do trabalho

C — Raciocinio e resolugdo de problemas: os alunos conseguiram responder as questoes,
depois de raciocinarem sobre as mesmas

D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal: os alunos conseguiram interagir com tolerancia com o

par designado

Reflexio critica

e O que funcionou bem: O acompanhamento proéximo permitiu orientar os alunos
para propostas mais fundamentadas.

e O que falhou: Persistiram respostas superficiais em alguns grupos, como “ndo
poluir” ou “aumentar salarios”.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: A importancia da mediagdo para
transformar respostas genéricas em propostas fundamentadas.

e O que os alunos aprenderam: Consolidaram a identificacdo de problemas
territoriais, mas revelaram dificuldade em traduzir essa analise em solucdes

praticas.
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3.6.8. Aulas 8 ¢ 9 —25/0/203 e 26/05/2023 (5" feira — 16:25 — 18:15
6" feira — 10:20 — 12:10) — Anexo VL.VIII

Notas prévias: Como ja anteriormente foi referido, todos os nomes dos alunos
neste relatdrio sdo ficticios

Optou-se por juntar a descrigao destas duas ultimas sessoes, fazendo, desta forma,
mais sentido, visto que foram, ambas, de apresentacdes de trabalhos. Mantém-se, desta

forma, um fio condutor, sendo mais facil a percecdo para quem 1€/ analisa este relatorio.

Chegou-se as ultimas duas aulas desta sequéncia com sinais bem positivos no que
diz respeito a evolugdo do 10°F. Comecgou-se por acompanha-los desde a primeira aula
do ano letivo e, inicialmente, eram bastante timidos, depois algo barulhentos (o usual
barulho de fundo) e pouco participativos. No decorrer do ano letivo, sentiu-se a turma
muito mais solta, alegre e participativa, sendo casos paradigmaticos as alunas Liliana e
Dulce, repetentes, ambas, oriundas de um contexto problematica e referenciadas pela
CPClJ (Comissao de Protecao de Criangas e Jovens), que nunca tinham participado em
nenhuma das aulas, nem quando instigadas diretamente a fazé-lo, e que, desde as
propostas que apresentaram para resolver problemas das areas costeiras se apresentam
como participativas (nem sempre dao respostas corretas, mas estdo bastante mais
motivadas).

Depois do ritual inicial de inicio da aula (registo das li¢des e chamada), comegou-
se as apresentacoes dos trabalhos de pares.

As primeiras a apresentar foram a Tatiana ¢ a Alicia. As alunas mostraram-se
bastante focadas na apresentagdo, tentando falar sem olharem para a folha com os topicos
principais. Em geral, a apresentacdo estava bem estruturada e facil de acompanhar.
Demonstraram, ambas, conhecimento sobre o tema e conseguiram transmitir as ideias de
forma clara.

Seguidamente, foram a Vitdria e o Rodrigo a apresentar o trabalho (Figura 27).
Escolheram presidir o municipio de Faro. A Vitoria estava extremamente a vontade, sem
precisar sequer de utilizar um auxiliar (papel) para orientar a apresentacdo. O Rodrigo,
pelo contrario, mostrou-se extremamente nervoso, bloqueando algumas vezes no meio

das frases, ndo as conseguindo refazer. Comecava um tema sem terminar o anterior.
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A Catarina e a Daniela apresentaram a seguir (figura 28). Escolheram presidir o
municipio de Odemira. A Catarina, uma das melhores alunas da turma, conseguiu estar
bastante a vontade, passando a mensagem de forma clara, tendo como aliado o seu
excelente tom de voz, que lhe dd uma forte presenca. A Daniela, menos segura, mas ainda
assim, bem, auxiliando-se, algumas vezes da folha com os tdpicos principais.

Um trabalho também bastante cuidado, que se refletiu na apresentagdo foi o da
Nicole, do Jodo e da Jéssica (Figura 29). Escolheram presidir ao municipio de Aveiro. De
todos eles, a Nicole foi a que se destacou, estando calma na apresentacdo, com um tom
de voz forte e pausado, conseguiu passar a mensagem. A Jéssica e o Jodo, ndo estiveram
tao “a vontade”, mas também estiveram relativamente bem. De referir que a Nicole ¢ a

melhor aluna da turma a Geografia, sendo das melhores também no contexto global.
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Figura 27 — Trabalho da Vitoria e do Rodrigo
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Figura 28 — Apresentagdo da Catarina e da Daniela
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Figura 29 — Trabalho da Nicole, Jodo e Jéssica
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Os restantes trabalhos, uns melhores que outros, obviamente, acabaram por ser todos

avaliados de forma positiva.
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O Rafael e a Stephany realizaram o seu trabalho escolhendo presidir ao municipio de Vila
do Conde. O Rafael conseguiu ser conciso e preciso na sua apresentagdo, estando calmo
e focado. A Stephany, pelo contrario, atrapalhou-se varias vezes, tendo de ser auxiliada
pelo colega. Foi sugerido a aluna que pratique com mais afinco este tipo de atividades,
antes do dia decisivo, pois estava nervosa e sem confianca, sendo notorio que nao tinha
preparado a apresentagdo convenientemente.

O Rodrigo e a Allana fizeram o seu trabalho sobre o municipio de Faro. O Rodrigo,
enquanto rapaz comunicativo € astuto que €, mostrou-se sempre muito a vontade,
encarando a turma “de frente” e os colegas e professores “olhos nos olhos”. A Allana,
mais timida, ndo foi tdo expansiva, mas mostrou que tinha a “licido bem estudada”,
conseguindo explicitar, sem problemas de maior, aquilo que tinha para dizer. Outro
trabalho e apresentacao bastante positivos.

Em suma, estas apresentacdes permitiram o desenvolvimento da habilidade de expressao
verbal, isto porque, ao preparar e apresentar uma comunicacdo oral, perante outras
pessoas, os alunos t€ém a oportunidade de praticar a expressdao verbal e melhorar a sua
capacidade de articular ideias de forma clara e coerente. Contribui, de forma inegavel,
para o desenvolvimento deste tipo de comunicagao.

Noutro ambito, para fazerem uma apresentacao eficaz, os alunos precisaram de organizar
as suas ideias de forma ldgica e estruturada.

Em resumo, as apresentagdes proporcionaram a estes alunos uma oportunidade valiosa
para aprimorar as suas competéncias de comunicacao e linguagem.

No final da sessdo solicitou-se aos alunos que respondessem a um inquérito que foi
colocado no padlet, elaborado na plataforma “google forms™. O objetivo do mesmo foi
perceber até que ponto eles (alunos) gostam ou dao importancia a disciplina de Geografia
e o de aferir o que acharam do professor estagidrio (“aprendiz”). No final foi-lhes
solicitado que enviassem uma mensagem que quisessem. As respostas surpreenderam e
deixaram o “professor aprendiz” com a certeza de que deu o seu melhor e que o “seu
melhor” foi suficiente para ter ganho a atengdo e a simpatia dos alunos do 10° F, segundo

os testemunhos dados pelos proprios (pagina 84).
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Sumario: Apresentacdo dos trabalhos de pares. Preenchimento de questiondrio sobre a

disciplina e sobre as aulas lecionadas pelo professor estagiario (“aprendiz’)

Nesta aula, através das atividades realizadas, os alunos desenvolveram um conjunto de

competéncias, atendendo ao Perfil dos Alunos:

A — Linguagens e textos: os alunos expressaram-me durante a apresentac@o dos trabalhos
B — Informag¢do e comunicagdo: os alunos revelaram conseguir comunicar em publico,
conseguindo expressar-se de forma adequada

C — Raciocinio e resolugdo de problemas: os alunos conseguiram responder as questoes,
depois de raciocinarem sobre as mesmas, mesmo em situagao de pressdao, como foi o caso
das apresentagdes dos trabalhos

D — Pensamento critico e pensamento criativo, quando alguns dos alunos comentavam,
no final a sua propria apresentacao e a dos colegas

E — Relacionamento interpessoal: os alunos conseguiram interagir com tolerancia com o
par designado, nomeadamente nos casos em que os alunos auxiliaram os colegas quando

estes se esqueceram de alguma parte da sua apresentagao

Reflexio critica

e O que funcionou bem: As apresentacdes permitiram desenvolver competéncias
de comunicagdo oral e promoveram a partilha de aprendizagens entre os colegas.
O questionario final deu voz aos alunos e forneceu feedback qtil.

e O que falhou: Alguns alunos nao se prepararam adequadamente para a
apresentacao, evidenciando falta de treino e de autoconfianca.

e O que o professor-aprendiz aprendeu: A relevancia de estimular a pratica
regular da comunicacdo oral e de proporcionar momentos de avaliacdo pelos
pares.

e O que os alunos aprenderam: Consolidaram aprendizagens sobre problemas e
solucdes para o litoral, melhoraram competéncias de comunicagdo e
reconheceram a importancia da Geografia para compreender e intervir no

territorio.
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No final das sessdes foi solicitado aos alunos que deixassem um mensagem relativamente

as sessoes lecionadas.

3.7 — Avaliacao do Professor

Na ultima aula, foi solicitado aos alunos que deixassem uma mensagem ao “professor-

aprendiz”. Os resultados foram os seguintes:

“Obrigado pela aulas , foram muito interessantes e interativas”

“Gostei muito das aulas lecionadas pelo professor sao muito interessantes”

“Obrigado por tudo e que tenha um futuro risonho pela sua frente”

“Parabens, adorei as suas aulas!”

“O professor estagiario ajudou muito nos trabalhos de grupo e trabalhos de sala,
agradego muito e que corra tudo bem com o stor”

“és incrivel stor”

“Querido professor, adorei as suas aulas, muito intuitivas e dinamicas. O professor
explica muito bem e é atencioso com os alunos e permite-lhes que déem a sua perspectiva.
Bjinhos”

“As suas aulas tem uma dindmica muito funcional, acho que deve continuar assim , a sua
relagdo com os alunos é muito bem estabelecida e apesar de ser pouco tempo pode ver
que ndo so é bom professor como boa pessoa no geral , deve continuar assim pois é o
fato de ser assim que tornou estas aulas algo "especial”

“Que tudo corra bem, gostei muito pelo tempo em que o stor deu aulas e obrigado pelas
aulas criativas é interessantes”

“Boa sorte na jornada,professor”

84



“Boa sorte stor o benfica vai ser campedo”

“Que tudo corra bem na vida e que o stor consiga chegar ao seu objetivo, e obrigado
pelas aulas espetaculares. Até um dia.”

“Gostei muito das suas aulas, que a sua caminhada seja sempre incrivel.”

“Boa sorte professor com tudo, o benfica vai ser campedo”

“Gostei das aulas e do dinamismo das mesmas, as apresentagoes e o uso do padlet sdo
boas ferramentas para a aula.”

“Que tudo corra bem, e que o professor tenha muito sucesso. Obrigada pelos momentos
que nos proporcionou!”

“Esta entre os melhores professores que alguma vez conheci, um professor bem
humorado e simpdatico. Boa sorte e que tudo corra bem.”

“Eu acho que o professor vai se dar bem na sua carreira pois sabe dar aulas muito bem
e com muito empenho obrigado por todas as aula que me forneceu e espero que a sua
carreira seja iluminada de alunos que gostem de vocé como a nossa turma gosta de
vocé”. “Gostei muito das suas aulas e uma boa carreia”

“Obrigado por tudo! Muito boa sorte!! (Vai precisar)”

“O stor ¢ um excelente stor e vai ter um futuro como professor enorme um dos melhores
stors que ja tive”

“Ele era um professor muito bom e explicou as coisas muito claro.”

“Gostei muito das aulas, q consiga passar todos os conhecimentos aos meus proximos

colegas sucesso nessa jornada stor até a proxima”
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Capitulo IV — Avaliacdo, Aprendizagens Observadas e Reflexio final

4.1 Avaliacido diagndstica, formativa e sumativa

Avaliacio diagnostica

A avaliagcdo diagnodstica desempenhou um papel fundamental no desenvolvimento da
sequéncia didatica, permitindo ao professor conhecer, desde o inicio, os conhecimentos
prévios dos alunos, as suas representagdes sobre os recursos maritimos e as principais
dificuldades de aprendizagem. Este processo foi essencial para ajustar a planificagdao das
aulas, selecionar estratégias diferenciadas e promover a inclusdo de todos os alunos,
respeitando a heterogeneidade da turma. Para além de servir como instrumento de recolha
de informacao, a avaliacdo diagndstica constituiu também uma oportunidade de didlogo
entre professor e alunos, valorizando as suas experiéncias e percecoes, o que reforcou a
motivacao para a aprendizagem. Ao proporcionar dados concretos sobre as necessidades
individuais e coletivas, possibilitou uma mediagao mais eficaz, sobretudo na organizagao
de trabalhos de grupo, onde se procurou equilibrar alunos com ritmos distintos de
aprendizagem. Desta forma, a avaliacao diagnostica nao se limitou a uma etapa inicial,
mas tornou-se um recurso orientador de toda a pratica, refor¢ando o carater formativo e

reflexivo da intervengao pedagogica.

Avaliacao formativa

As fichas de trabalho e guides de exploragdo realizados pelos alunos foram corrigidos
durante as aulas, possibilitando que identificassem os erros cometidos ¢ procedessem a
sua corre¢do imediata. Esta estratégia garantiu que a avaliacdo se tornasse parte integrante
do processo de ensino-aprendizagem, permitindo ao professor ajustar metodologias de
acordo com as necessidades observadas.

A avaliagdo formativa assumiu, assim, um papel central na pratica pedagogica (quadro 3,
p. 112). Tal como defende Lopes e Silva (2012), este tipo de avaliagdo permite que os
alunos se tornem coautores da sua aprendizagem, ao invés de meros recetores de
contetidos. Foram aplicadas questdes de diagndstico para aferir conhecimentos prévios,
o que facilitou a adaptagdo das estratégias pedagdgicas as caracteristicas individuais da
turma.
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O feedback continuo desempenhou igualmente uma funcdo essencial. Através de
comentarios orais durante as sessoes, os alunos obtiveram informacao imediata sobre o
seu progresso, o que contribuiu para um maior controlo sobre a propria aprendizagem e

para o desenvolvimento da motivagdo intrinseca.

Avaliacio sumativa

No decurso da pratica de ensino supervisionada, a turma realizou quatro testes sumativos,
complementados por um trabalho de pares com o peso de uma prova sumativa. Esta
diversidade de instrumentos permitiu avaliar de forma mais abrangente as aprendizagens
desenvolvidas pelos alunos em Geografia.

A grelha de observacdo utilizada no trabalho de pares teve em conta trés dominios
principais — andlise de questdes geograficamente relevantes, problematizagdo e
comunica¢do —, assim como a correta utilizacdo de bibliografia. Para garantir justi¢a na
classificacdo, a atribuicao das notas foi diferenciada dentro de cada par, considerando o
grau de empenho e participacdo individual observado durante a realizag¢do do trabalho.
Os resultados revelaram-se globalmente positivos: os dois melhores alunos da turma
alcancaram 195 pontos (em 200 possiveis), enquanto o aluno com mais dificuldades
obteve 105 pontos. Esta dispersdo confirma a pertinéncia de critérios diferenciados,
ajustados ao desempenho de cada aluno. Os melhores alunos da turma sdao organizados,
participativos e trabalham diariamente em casa e no centro de estudos de referir que os
pais tém licenciaturas e mestrados. O aluno que obteve piores resultados, originario de
um bairro problematico e criado apenas pela mae, nao tem habitos de estudo e o interesse

pela escola ¢ reduzido.

Aprendizagens resultantes do trabalho de grupo

O trabalho de grupo, realizado segundo o guido previamente definido, permitiu que os
alunos consolidassem um conjunto de aprendizagens essenciais de Geografia. Em
primeiro lugar, foram capazes de caracterizar o municipio selecionado, aplicando
conceitos de demografia e geografia regional. Em segundo lugar, demonstraram
competéncia na identificacdo de problemas territoriais concretos, como a erosao costeira,
a pressdo urbanistica junto ao litoral ou a polui¢do marinha, relacionando-os com os

conteudos estudados.
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O exercicio possibilitou, ainda, que os estudantes compreendessem a importancia da
gestdo sustentdvel do espaco maritimo e reconhecessem o papel das autarquias
municipais e das politicas publicas na valorizagdo do territorio. A realizacdo desta
atividade mostrou, portanto, que os alunos nao s6 mobilizaram conhecimentos factuais,
mas também desenvolveram capacidades de analise e de aplicagdo pratica da Geografia,
aproximando a disciplina da realidade concreta do espago em que vivem.

Dificuldades na proposta de solugdes

Apesar das aprendizagens verificadas, a principal dificuldade manifestada pelos alunos
esteve relacionada com a capacidade de propor solucdes adequadas para os problemas
identificados. A maioria conseguiu apontar corretamente os constrangimentos territoriais,
mas revelou limitagdes em avancar com medidas de gestdo territorial consistentes e
fundamentadas.

As propostas iniciais tendiam a ser demasiado genéricas ou simplistas, como “nao poluir”,
“nao construir perto da praia” ou “aumentar salarios”, demonstrando que, embora exista
sensibilidade para as questdes ambientais e sociais, ainda falta capacidade para
transformar essa percecao em estratégias concretas e articuladas. Ao encontro do que ja
foi referido, foi necessaria, por isso, uma mediacao constante por parte do professor,
sugerindo linhas de raciocinio que ajudassem os grupos a estruturar propostas mais
realistas e aplicaveis.

Esta dificuldade reflete um dos maiores desafios do ensino da Geografia: passar de uma
identificacdo de fendmenos para uma intervencao fundamentada, que combine o

conhecimento cientifico com a tomada de decisOes sustentaveis.

Quadro 2 - Grelha de observacgédo — trabalho de pares (nomes ficticios)

Disciplina: Geografia Turma: 102 F Data: 25 e 26 /05/2023
Grupo | Nome dos Dominio 1 Dominio 2 Dominio 3 Bibliografia/ | Total do
Ne¢ alunos (35 pontos) | (110 pontos) | (50 pontos) | Webgrafia instrumento
(5 pontos) (200 pontos)
Daniela 20 90 30 5 145
1 Cristiano 30 80 40 5 155
Luis 30 70 40 5 145
Dalia 35 100 20 5 160
3 Lourengo 20 110 50 5 185
Simao 15 100 30 5 150
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4 Antdnio 20 90 30 5 145
Luis 25 80 50 5 160
5 Maria 20 90 40 5 145
Sérgio 35 70 40 5 150
6 Liliana 35 60 40 5 140
Ana 30 110 50 5 195
7 Francisco 30 110 50 5 195
Julia 20 100 20 5 145
8 Diana 30 90 40 5 165
Jéssica 30 80 40 5 155
9 Catarina 15 70 50 5 140
Cristiano 30 70 40 5 145
10 Miguel 20 60 20 5 105
Carlos 15 50 50 5 120
11 Manuel 35 60 20 5 120
Lara 20 60 50 5 135
12 Matilde 30 70 20 5 125
Diogo 35 90 50 5 180
Luis 30 100 40 5 175

A avaliagdo, quantitativa sera expressa numa escala entre a 0 e 200 pontos, sendo, posteriormente,
pela professora cooperante, convertida numa escala entre 0 e 20 valores

Reflexio critica

A combinag¢do de momentos de avaliagao formativa e sumativa revelou-se adequada para
monitorizar o progresso da turma e garantir uma visao equilibrada do desenvolvimento
dos alunos. A avaliagdo formativa foi essencial para apoiar a aprendizagem em tempo
real e proporcionar feedback imediato, enquanto os instrumentos sumativos asseguraram
a afericao das aprendizagens face aos objetivos definidos.

Ainda assim, subsistem desafios, nomeadamente a limitagdo de tempo para fornecer
feedback individualizado mais aprofundado e a dificuldade em motivar alguns alunos em
contextos avaliativos mais exigentes. Apesar destas limitacdes, ¢ claro que a avaliacdo
aplicada contribuiu ndo apenas para a classificagdo, mas também para a melhoria continua
das aprendizagens e para o desenvolvimento de competéncias definidas nas

Aprendizagens Essenciais e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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Quadro 3 — Principais caracteristicas da avaliagdo formativa.

[ Avaliacao Formativa ]

— | Avaliacdo para as aprendizagens

—— | Continua & de proximidade

4
Finalidade:

~——=| - apoiar & orientar 04 slunos na melhoria das

aprendizagens

Y,

.| Nao ¢ mobilizada para efeitos classificatarios

—| FOCa-58 S Processos

——| Criterial = ipsativa

Interativa

-
= Alunod: Elementod ativos

Extraido de: Ponciano et al. (2021, p.4)
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4.3 Outras Atividades Desenvolvidas

Participei em reunides semanais com a orientadora cooperante, de modo a poder discutir
os planos de aula e ajustar estratégias de ensino-aprendizagem, assegurando que estavam
integradas na planificagdo definida pela escola para a disciplina. Através destas reunides,
tive oportunidade de compreender o contexto da escola, conhecendo as especificidades
do estabelecimento de ensino e ficando ciente das fun¢des de um professor,
especificamente, da disciplina de Geografia (descobri novas ferramentas que podem ser
aplicadas nas aulas, como a utilizacdo do Kahoot do Padlet, entre outros).

Pude compreender também, aquando da reunido de departamento, no dia 19/10/2022 ,
nao sO questoes mais relacionadas com a Geografia especificamente, em que se definiu
os critérios de avaliacao a serem adotados neste ano letivo, assim como a informacao
intercalar necessaria neste semestre (em que se dara a meio, sensivelmente, dos semestres
um feedback individual de cada aluno)a necessidade de justificar as faltas dos alunos,
estar em contacto com os Encarregados de Educagdo, entre outros aspetos mais
burocraticos.

Na reuniao em que participei com o Diretor da escola e os colegas de TIC e de Geografia
(também no dia 19/09/2022) pude perceber um pouco como funciona o trabalho entre as
equipa docentes e outros elementos da escola, como a psicdloga e a professora de ensino
especial, além dos professores do ensino vocacional, externos a escola (professores de
Musica, no ambito do Ensino Articulado).

Lamentavelmente, ndo participei em reunides de dire¢do de turma, por circunstancias que
me foram alheias.

Outra das reunides de departamento em que estive presente serviu para “sinalizar” as

visitas de estudo que cada docente estava a pensar realizar com as respetivas turmas. A
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professora Perpétua, por minha sugestao “sinalizou” uma visita ao porto de Sesimbra ou
de Setubal, no ambito da lecionacdo do tema dos recursos naturais de que a populacio
dispde: usos limites e potencialidades; subtema: Os recursos maritimos.

No dia 27 de outubro participei no langamento do Projeto Nos Propomos! na Escola. A
turma do 11° C1/C2 sera a representante da escola neste importante projeto que ja galgou
fronteiras e continentes. Nesta sessdo de langamento, esteve presente o Professor Sérgio
Claudino, do Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério/IGOT, mentor do
projeto, a professora Perpétua Pedro, titular da turma, a professora Fernanda Vieira,
coordenadora do Departamento de Ciéncias Econdmicas e Sociais e os drs. José Placido
e Ana Cecilia Fernandes, em representacdo da Camara Municipal do Seixal. Nesta sessao,
o Professor Sérgio Claudino mostrou-nos em que consiste o projeto sempre no ambito da
promocao da cidadania territorial.

No dia 24 de novembro, estive presente na iniciativa que o Clube de Ciéncia Viva realizou
na escola, no ambito do Dia Mundial da Ciéncia. Foram abordadas as tematicas: Um
microcosmos entre vidros”; “Preparar o Aquario — Ciclagem” e “Astronomia”.

Todas estas atividades ajudaram-me a sentir como parte integrante da escola, ao qual nao
foi alheio o excelente acolhimento que todos, desde pessoal nao docente, a professores e
alunos me deram. E importante vivermos o dia-a-dia das escolas e néio apenas as aulas
propriamente ditas. Julgo que o fiz e que isso me ajudou na adaptacao.

Em suma, constatei a importancia de um clima de apoio, com troca de ideias e a
necessidade do trabalho em equipa, para beneficio dos proprios alunos e de toda a

comunidade escolar.

Nota: Como acaba por estar bem patente, neste ponto, a maioria as atividades em que

participei na escola (extra-aulas) dizem respeito ao 1° semestre deste ano letivo.
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Lamentavelmente, foi-me vedada a participacdo aos conselhos de turma, algo que ja
expliquei anteriormente. Visto que, até ao términus da minha sequéncia letiva, ndo houve
mais nenhuma reunido de grupo, ndo consegui, como queria, participar em mais nenhuma
atividade da escola. A saida de campo planeada, ao Porto de Sesimbra e que constava no
Plano Anual de Atividades, foi, também ela cancelada, visto que grande parte dos alunos
nao conseguiu custear o valor da mesma (10€). Compreendo, até porque tenho a perfeita
nog¢do que grande parte dos alunos desta turma sio altamente carenciados, mas fica-me
um “amargo de boca” por ndo ter conseguido realizar essa atividade com eles. Ainda
assim, assisti a imensas aulas. Em margo/ abril, reuni variadas vezes com a Dr* Perpétua,
nao s6 como forma de preparar a sequéncia letiva, mas também para perceber o que a
professora esperava de mim e quais as estratégias a adotar. Julgo que “compensei” a
interdi¢ao de participar nos Conselhos de Turma com as aulas em que, voluntariamente,
assisti. Permitiu-me ter bastante mais interagdo com os alunos, conhecé-los melhor, falar
com eles informalmente. Permitiu-me, pois, estar bastante mais a vontade. Penso que o

resultado acaba por confirmar que foi uma boa estratégia.

4.4. Aprendizagens pessoais e profissionais

A observacao de aulas permitiu-me conhecer diferentes formas de lecionar e refletir sobre
estratégias de ensino-aprendizagem ajustadas as caracteristicas da turma. Ao assistir a 12
aulas de 100 minutos antes de iniciar a minha propria lecionacao, desenvolvi uma relagao
proxima com os alunos € compreendi dindmicas essenciais, como a importancia do

registo inicial da ligdo para promover foco e disciplina.

A experiéncia revelou ainda dificuldades claras dos alunos na interpretagdo de textos e na
escrita. Consciente de que a competéncia “Linguagens e Textos” integra as
Aprendizagens Essenciais de todas as disciplinas, procurei contribuir para o seu
desenvolvimento em Geografia, através do recurso a questdes visiveis para toda a turma,

promovendo didlogo continuo e interacdo entre pares.
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Do ponto de vista pessoal, a pratica docente ajudou-me a compreender aquilo que
Korthagen (2012) designa por “aspetos inconscientes do ensino” e a refletir sobre a minha
identidade enquanto futuro professor. Como refere Flores (2014), aprender a ensinar
implica ndo apenas dominar técnicas e conteudos, mas também assumir um processo

reflexivo e critico sobre os valores e propdsitos da profissao docente.

4.5 O papel da Geografia escolar

A lecionagdo do subtema “Recursos Maritimos” demonstrou que a Geografia tem
potencial para despertar nos alunos uma consciéncia critica e participativa sobre o mundo
que os rodeia. Ao problematizar fendmenos como a sobrepesca, as alteragdes climaticas,
a gestdo sustentavel do litoral e a Politica Comum das Pescas, foi possivel integrar

conhecimento cientifico com reflexdo cidada.

As atividades praticas, como o exercicio em que os alunos se imaginaram presidentes de
um municipio costeiro, permitiram transpor conceitos tedricos para situagdes concretas,
tornando a aprendizagem mais significativa e promovendo o desenvolvimento da
cidadania territorial. Verificou-se maior motivacao quando os estudantes eram desafiados
a tomar decisdes e a propor solugdes, o que confirma a relevancia de metodologias ativas

e contextualizadas.

A disciplina de Geografia, como enfatiza a Carta Internacional da Educagdao Geografica
(1992), ¢ indispensavel para formar cidadaos responsaveis e ativos. A pratica pedagogico-
didatica desenvolvida reforgou esta ideia: mesmo em contextos socioecondmicos mais
vulneraveis, foi possivel fomentar nos alunos uma consciéncia critica sobre

sustentabilidade, cultura maritima e cidadania ambiental.

4.6 Avaliacio e feedback

A avaliag@o adotada foi predominantemente formativa, centrada em fichas de trabalho,
guides de exploracdo e debates. O feedback regular e assertivo revelou-se essencial para
apoiar a progressao dos alunos, apontando pontos fortes e sugerindo melhorias. Como
sublinham Lopes e Silva (2012), o feedback deve valorizar o que foi bem conseguido

antes de destacar aspetos a melhorar, fornecendo indicacdes claras sobre como progredir.
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A avaliacdo sumativa, realizada através de testes e de um trabalho de pares, permitiu
complementar a vertente formativa, garantindo a afericdo do desempenho em relagao aos
objetivos estabelecidos. A conjugacdo de ambas as modalidades evidenciou-se

equilibrada e coerente com as Aprendizagens Essenciais.

4.7 Desafios e limitacoes

Apesar dos progressos observados, persistem desafios significativos. A diversidade
socioecondmica da turma, em grande parte oriunda de contextos carenciados, condiciona
a motivagdo e o envolvimento escolar. O contraste entre alunos mais participativos e
outros que mantém desinteresse revela que a escola publica continua a enfrentar

dificuldades em garantir plenamente igualdade de oportunidades.

A ndo realizagdo da visita de estudo prevista constituiu uma limitagdo, ja que teria
permitido contacto direto com comunidades piscatorias. Ainda assim, debates e
simulacdes ajudaram a colmatar essa auséncia, possibilitando aos alunos refletirem

criticamente sobre o setor das pescas e a sua sustentabilidade.

4.8 Sintese conclusiva

A pratica de ensino supervisionada revelou-se um momento decisivo de aprendizagem
profissional e pessoal. Permitiu-me consolidar competéncias pedagogicas, aprofundar a
relacdo entre ciéncia geografica e didatica e refletir criticamente sobre o papel da escola

publica na promoc¢ao da cidadania e da equidade.

Compreendi que ensinar Geografia ¢ muito mais do que transmitir conteudos: ¢ formar
cidaddos conscientes do territorio, preparados para enfrentar os desafios ambientais e
sociais do presente e do futuro. Em suma, esta experiéncia constituiu um marco
fundamental na minha formac¢do como professor, reforcando a convic¢do de que a

educacdo geografica ¢ um instrumento essencial de transformagao individual e coletiva.

A andlise da pratica letiva evidenciou ainda a centralidade dos alunos no processo

educativo e o papel essencial da mediacdo do professor. Foi particularmente relevante
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observar o sucesso em articular alunos com diferentes ritmos e niveis de desempenho
através do trabalho de grupo, potenciando a entreajuda e a constru¢do coletiva do
conhecimento. Aprender Geografia significou, assim, também dialogar com a propria
escola, nas suas limita¢des e potencialidades, reconhecendo que o contexto educativo ¢é
simultaneamente um desafio e uma oportunidade. Os alunos valorizaram o empenho
docente, reconhecendo a dedicacdo e a proximidade da disciplina com a sua realidade.
Contudo, permanecem questdes que ndo encontram respostas definitivas, inerentes a
complexidade da tematica da sustentabilidade e as incertezas do futuro, mas que devem

ser entendidas como motor de reflexao critica e de aprendizagem continua.

A prética pedagogica desenvolvida evidenciou que o verdadeiro centro do processo
educativo sdo os alunos, e que ¢ a partir deles que se constroem aprendizagens
significativas. A mediacao do professor revelou-se essencial, ndo apenas na transmissao
de contetdos, mas sobretudo na capacidade de articular alunos com diferentes ritmos e
niveis de sucesso, potenciando no trabalho de grupo uma dindmica de entreajuda que
beneficiou a turma como um todo. Aprender Geografia significou também dialogar com
a escola, nas suas limitagdes e potencialidades, reconhecendo que o espago educativo ¢
simultaneamente um desafio € uma oportunidade. O empenho docente foi valorizado
pelos alunos, que reconheceram a dedicagdo e o esfor¢co em tornar a disciplina proxima
da sua realidade. Ainda assim, permanecem questdes sem resposta definitiva, inerentes a
complexidade da tematica da sustentabilidade e as incertezas do futuro, mas que

constituem precisamente o motor da reflexao critica que a Geografia deve promover.

A pratica de ensino supervisionada evidenciou que os alunos sao o verdadeiro centro do
processo educativo e que ¢ a partir deles que se constroem aprendizagens significativas.
A mediagao do professor assumiu-se como fator determinante, promovendo a cooperagao
entre alunos com diferentes ritmos e niveis de desempenho e valorizando o trabalho de
grupo como espaco de entreajuda e construgdo coletiva do saber. Este processo traduziu-
se ndo apenas na consolidagdo de contelidos geograficos, mas também no
desenvolvimento de competéncias de comunicacdo, reflexdo critica e responsabilidade
partilhada. Dialogar com a escola, nas suas limitagdes e potencialidades, revelou-se
igualmente uma aprendizagem essencial, permitindo compreender que ensinar Geografia
¢, em simultdneo, educar para a cidadania, formando jovens mais conscientes do
territorio, das problematicas da sustentabilidade e das incertezas do futuro. Os alunos, ao

valorizarem o empenho docente, reconheceram a importancia de uma educagdo que
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aproxima os conteidos da sua realidade e que os prepara para participar ativamente na
sociedade, assumindo a Geografia como instrumento de transformagdo individual e

coletiva.
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ANEXOS



ANEXO I — APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Geografia 10° ano de escolaridade (Tema das aulas lecionadas)
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAD COM O PERFIL DOS ALUNGS

70.5 AND | SECUNDARIO |GEOGRAFIA A

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Tema 0 al d fi do: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
aluno deve ficar capaz de: ALUNOS ALUNOS
{Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
Informacao infografias); - i _
Geografica, para - criar solugdes estetfcas crjatrvas e pessoas,
locatizar que englobem a manipulagao de diversos tipos
y de suporte grafico e cartografico;
descrever e - identificar-se com o seu espaco de pertenca,
compreender os valorizando a diversidade de relacoes que as
processos diferentes comunidades e culturas estabelecem
: com os seus territorios, a varias escalas;
demo?’réfms' o - mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma tomada de
icao, pensar t entos a f
0S RECURSOS Analisar questées Problematizar e Comunicar e m_amizm:xﬂ:m,: pcce
NATURAIS geograficamente  debater as inter- participar argumentos) sobre diferentes aspetos da
relevantes do relacdes no territério ir um quadro :lid‘ade sociceconomica e de sustentabilidade
= onstrui pais;
espaco portugués m;gu” o :;:m de possibilidades - participar em debates/simulacdes que
Relacionar a espa¢ sobre a exploracao  requeiram sustentacao de afirmacoes,
distribuicdo dos  Equacionar as sustentavel dos etaboracdo de opimides ou ankites de Tactos ou
e = 3 dados geograficamente cartografaveis;
|
% y - confrontar argumentos para encontrar
unidades exploracao dos energeéticos, hidricos semelhancas, diferencas, consisténcia intema;
geomorfologicas. O recursos do subsolo. Oe maritimos, - analisar factos, teorias e/ou situacdes,
evidenciando identificando os seus elementos ou dados, em
Comparar a Inferir o potencial de ST particular numa perspetiva disciplinar e
distribuicso d aloriza reflexao critica e interdisciptinar;
stribuicao dos Vi cao 20 i
pelicipals o icada :mdanent_ada 00 ;npl:ltldlmer:?:lahdade e :u::erritoﬁalidade
e"efgéﬁcos edas radiacio solar, ’ na construcao da identidade do eu e dos outrt;s,
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Tema O g ~ e ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
aluno deve ficar capaz de: ALUNOS ALUNOS
{Exemplos de acoes a desenvolver na disciplinaj
redes de apresentando utilizando exemplos concretos, resultantes da
distribuk;éo e exemplos dessas lr_neracao meio e sociedade, na atualidade e a
consumo de possibilidades. O - el s AR T
- - investigar problemas ambientais e sociais,
energia com a Relacionar as ancoradga em guides de trabatho e questées
hidrografia, a disponibilidades geograficamente relevantes (o qué, onde, como,
radiacao solareos . pOrqué e para qué);
recraas 4o idricas com a - incentivar a procura e aprofundamento de
producao de energia, informacao;
subsolo. 0O 0 uso agricola, o - recolher dados e opinides para analise de
Descrever a abastecimento de tr:wmm?rgw o
distribuicao agua a populacao ou difrentes
geograficae a outros usos.
variagao anual da - “ - Promover estratégias que induzam respeito A; B;C; D, E; F; G;
temperatura e da mtsl;l:t:l;a :‘tuac: por diferencas de caracteristicas, crencas ou H 1
BT a ativida opinides:
precipitacao e ¥ 2 . . .
S plscaténa. - confrontar ideias e perspetivas distintas sobre

relaciona-las com a g abordagem de um dado problema e/ou maneira
circulacao geral da Emac‘?"ar a de o resolver, tendo em conta, por exemplo,
atmosfera. 0O O importancia da Zona diferentes perspetivas culturais, sejam de
4 Economica Exclusiva, incidéncia local, nacional ou global;

entificar as a2t - uisar exemplos concretos de solidariedade

identificando recursos pera e
principais bacias & medidas ne Anbito territorial e sentido deperten(;a face ao
hidrogréﬁcas ea b onden_avpento do territorio;
paR comas sua gestao e - participar em trabalho de campo, para recotha
la;i-u controlo. e sistematizacao da observacao direta dos

disponibilidades territorios e fenomenos geograficos;
hidricas. - saber questionar uma situacao;
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APREMDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAD COM O PERFIL DOS ALUNOS 10." AND | SECUNDARID | GEDGRAFIA A

disponibilidade hidrica, albufeira, barragem, barragem de retencao versus barragem de producao, efluente, eutrofizacao, salinizacao.
Subtema: Os recursos maritimos

Conceitos: aguas interiores, aguas territoriais, zona contigua, Zona Economica Exclusiva (ZEE), erosdo marinha, abrasao marinha, plataforma
continental, talude continental, formas de relevo do litoral e fluvio-marinhas (arriba, praia, ilha barreira, sistema lagunar, tombolo, estuario),
corrente maritima, deriva Morte-5ul, energia dos oceanos, maré negra, nortada, recurso piscicola, tipos de pesca, quotas de pesca, upwelling,
aguicultura, ordenamento da orla costeira.

Extraido de: Republica Portuguesa. Educagdo, 2018, p. 6-8, 13
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ANEXO II - PLANIFICACAO ANUAL DA ESCOLA

- Geografia 10° ano (Tema das aulas lecionadas)
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Ano 10°

sout s hs
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ANEXO III - PROJETOS EM VIGOR NA ESCOLA - ANO LETIVO 2022/ 2023
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Fonte: Escola Secundaria com 3.° Ciclo da Amora (s.d.)
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ANEXO IV — PLANO INDIVIDUAL DE FORMACAO
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nstituto de Ceoprafia
& Ordenamente do Territdria

UNIVERSIDADE DE LISBO®
MESTRADO EM ENSINO DA GEOGRAFIA

PLANO INDIVIDUAL DE FORMACAD (irrz e Pr3)
Mestrando: lodo alberto David Ledo da Siva
Orientadora Cooperante: Professora Perpétua Pedro
Coordenador do Mestrado: Professor 5érgio Clawding
Docente de IPP2: Professor S8rgho Clauding
Docente de IPP3: Professora Maria Helena Esteves

Escola: Secundaria com 32 ciclo de Amora

Atividade Data
Observagdo de aula (100 minutos) 18/09,/2022
Reunido com a orentadora cooperante — definic3o das metas a 19/09,/2022
atingir & das principais estratégias a adotar

Observagdo de aula (100 minutos) 27/09,/2022

Observagio de aula (100 minutos) 39/09,/2022

Observagio de aula (100 minutos) 30/09,/2022

Dbserdacdo de aula (100 minutos) 04/10,/2022

Observagdo de aula (100 minutos) 06/ 10,/2022

Observacio de aula (100 minutos) 07,/10,/2022

Reunido entre o departamento de Geografia, o departamento de TIC 19/10/2022

e o diretor da escola, no ambito de uma possivel candidatura,
interdisciplinar, & um projeto de visa a modernizagio tecnobigica do
pargue escolar [financiamento via PPR)

Reunifo do departamento de Geografia — “sinalizagdo” de possivets 19/10,/2022
destinos de wisitas de estudo e "assuntos gerais”
Reunido de lancaments do Projeta Nos Progomos!, oom a presenca 27/10/2022

de elernentos da Camara Municipal do Seixal e do fundador do
projeto, Professor Sérglo Clawding

Observagdo de aula (100 minutos) 37/10/2023
Observagdo de aula (100 minutos) 03/11,/2022
Observacdo de aula (100 minubos) 04/11,/2022
Obsenagio de aula (100 minutas) 08/11/2022
Observagdo de aula (100 minutos) 10/11/2022
Observagio de aula (100 minutos) 11/11/2023

Observacdo de aula (100 minubos) 17/11,/2022




R o 0om a or siadora Coopa e, visando prspaa
COF R T 35 135 & RCRonaT (Fecurns & menodologa &
adotas]

17081 W00 F

digesle: s, limites & potencialidade:; sublema: O recwes
[T

Obsianvad s di &ula (100 minutes) 18/11 /3032
Aoola @ liaCion af [Tama 1 = A pogsdacio, wiiizad ora de recu s & 2301300 F
o g N O G &S paped; SuBMieG = A pogead aclo: evolu(ao @
d il ng s @i
Auala a liation af Tama 1 = & populacio, utilizador de recursos & 24917300 F
organitadon do a5 papoc:; Sultima = A pogel il o vl gio @
dilerangas ragionais)|
Aaola @ liaCion af [Tama 1 = A pogedacio, wiiizad ora G recu s & 250173003
o ganitadore G espaiee Cublima = A detribuigdo da populadan)
Aol @ liaCion ar [Tama 1 = A pogedacio, wiiizad ora de recu s & Ui R k]
ofganitadon & aspaiea; Sublivsa = A ditnibuiglo da populagio)
Adla a binzion et [Tamia 1 = A pogsdladdo, oflizad ora e ML oS & O3/ 02T
ofganitadon & aipaiea: Gublivsa = A dithibuicls da populacio)
Aoola @ liaCion af [Tama 1 = A pogsdacio, wiiizad ora de recu s & D6/ 13300
o ganitadon i aspap; fubtima = A distribuiglo & populagio)
Observagss die aula (100 minutos) 10,00, WOES
Obsianvad s di &ula (100 minutes) 30/0d /3033
Dbsisrvag o dis &ula (100 snuos)] 330 00
Dbservagss die aula (100 minutos) 1300, OE3
DbGiarvadg B die auls (100 minutos) 1700, h0E3
Obsinrvag o di aula (100 minues) 18/0d /3033
Dbservagss die aula (100 minutos) LT e ek ]
Obsianvages die auls (100 minuos) 16/03/ D023
Obsinrvag o di aula (100 minues) 1709/ 3003
Obsinrvag o di aula (100 minues) 1140 WOES
Dbservagss die aula (100 minutos) 13,0 HOES
Observagss die aula (100 minutos) 14,0 HOE3
Dbservagis dis aula (100 minuos) b F T ]
Dbservagss die aula (100 minutos) LT T ek ]
Observagss die aula (100 minutos) RN TFrE]
Biila a leciorar [Tema 1 = 08 feturs Aottt & ot & populaihs 2704/ 003
disgaa: wos, limites & potancialfades; subtema: Ok LG
it e
Al a leciomar [Tesa I = 0% NeCurs faburas o o & po ol 20 28,0402
disgada: wios, limibes & potancialfades; subtema: Ok s
T3 e
Bula a leciomar [Tema I = 0% Meurds fabueres & gud & popolad o O3 05 300 S
disgada: wios, limibes & potancialfades; subtema: Ok s
[LFCTir= 4]
Bula a leciorar [Tema I = 0% Meurs faberaes & gud & popolal o 005 2 S
disgada: wios, limibes & potancialfades; subtema: Ok s
Maiti e
Bula a leciomar [Tema I = 0% Meurds fabues & gud & popolal o [T rE]
gl wes, limnibes & potancialmades; subtoma: Ok Ot
it e
Bula a leciomar [Tema I = 0% reurds fabues & gud & populaghs 1205, 0E3




Aula a lecionar (Tema 2 — Os recursos naturais de que a populacdo 16/05,/2023
dispbe: usos, limites e potencialidades; subtema: Os recursos
raritimos)
Aula a lecionar (Tema 2 — Os recursos naturais de que a populagdo 1Ef05,/2023
dispbe: usos, limites e potencialidades; subtema: Os recursos
rarftimos)
Aula a lecionar (Tema 2 — 05 recursos naturais de gue a populagio 19/05,/2023
dispbe: usos, limites e potencialidades; subtema: 0s recursos
miaritimas)
Aula a lecionar (Tema 2 — Os recursos naturais de que a populacdo 23052023
dispbe: usos, limites e potencialidades; subtema: Os recursos
raritimaos)
Aula a lecionar (Tema 2 — Os recursos naturais de que a populacio 25/05,/2023
dispbe: usos, limites e potencialidades; subtema: Os recursos
rarftimos)
Aula a lecionar (Tema 2 — Os recursos naturais de que a populagdo 26/05,/2023

dispbe: usos, limites e potencialidades; subtema: Os recursos
rarftimos)

Reunido de preparagdo da visita de estudao ao Porto de Sesimbra

data a confirmar

Visita de estudo a0 Porto de Sesimbra, no dmbito dos conteddos
abordados nas sessbes lecionadas

data a confirmar

Participacdo no Projeto Nds Propomos — Avaliacdo Intercalar

data a confirmar

Participa¢do no Projeto Nds Propomdos — I0ri tematico

data a confirmar

Participacdo mo Projeto Mds Propomas — Seminario nacional

DB/05/2022

Participag®o nas Jormadas do Mestrado em Ensing de Geografia
[MEG]

22/06/2022

O Mestrando: Jodo Alberto David Ledo da Sikea
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ANEXO V - PLANIFICACAO DA UNIDADE DIDATICA LECIONADA
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TEMA: Recursos naturais de que a populagio dispoe: usos, limites e potencialidades

Subtema: Os recursos maritimos

Objetivos Gerais |Conceitos Acdes Estratégicas Descritores do PA N°de |Avaliacao
Aulas
- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;
Politi A . . . . ~ L
Compreender a olitica Comum das Articular com rigor o uso consistente do conhecimento A - Linguagens e textos; Observagao da participagao
importancia da  |[Pescas, Zona Econémica | geografico; x dos alunos nas atividades
B — Informagédo e
Politica Comum [Exclusiva (ZEE), _ ili i i 5 ; . das aulas. Avalia¢do dos
(ZEE) Mobilizar diferentes fontes de informacéo geografica comunicagio; ¢
das Pescas e o0 seu |Plataforma continental, na construgio de respostas para os problemas L . 1 materiais que produzem.
C —Raciocinio e resolugio
impacto na capturas, quota de pesca  |investigados, incluindo mapas, diagramas;
de problemas
evolugdo do setor - Analisar factos, teorias, situagdes, identificando os seus .
D — Pensamento criativo e
em Portugal elementos ou dados; .
pensamento critico
- Realizar tarefas de memorizagao, verificacdo e .
;E — Relacionamento
consolidacdo, associadas a compreensao e uso de saber, bem .
interpessoal;
como a mobilizagdo do memorizado, privilegiando a
informagao estatistica e cartografica;
1

Compreender a

IPolitica Comum das

IPescas, Zona Econdmica

- Selecionar informacdo geografica pertinente
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importancia
estratégica da
Economia ligada
ao mar enquanto
motor da
economia

portuguesa

Compreender a
importancia
estratégica da
Economia ligada
ao mar enquanto

motor da

Compreender a
importancia da

boa gestdo dos

Exclusiva (ZEE),
IPlataforma continental,

capturas, quota de pesca

Ordenamento da Orla
Costeira, recursos
piscicolas, maré negra,

energia dos oceanos

FEAMPA, Aquicultura,
biodiversidade, inovagao
tecnologica,

sustentabilidade
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fundos europeus
para a

sustentabilidade
da Economia do

Mar

Compreender a
necessidade dos
municipios
costeiras
conseguirem
encontrar
solucdes que
valorizem os seus
territorios, num
quadro de
sustentabilidade

para as geragdes

Politica Comum das
IPescas, valorizag¢ao do
espaco maritimo, Produto

turistico
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vindouras
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ANEXO VI - PLANOS DE AULA
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Anexo VLI

PLANO DE AULA 1

Ano: 10°

Professor: Joao Alberto Silva

Licdo: 150 e 151 Data: 09/05/2023

Duracgio: 100 minutos (50+50)

Sumario: A Politica comum das pescas. O volume e valor das capturas e a sua varia¢do anual. Os diferentes tipos de pesca e a m3o de obra do setor.

Realizagdo e correc¢do de exercicios e de um kahoot realizado em grupo.

Tema: Recursos naturais de que a
populagdo dispde: usos, limites e

potencialidades

Subtema: Recursos Maritimos

Objetivo Geral:

Compreender a importancia da Politica Comum das Pescas e o seu impacto na evolugao do setor em Portugal
Objetivos especificos:

- Identificar conhecimentos prévios dos alunos sobre as pescas em Portugal

- Descrever a evolugdo das capturas nos ultimos anos e a sua evolucao anual

- Caracterizar a frota de pesca nacional e os diferentes tipos de pesca
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- Caracterizar a mao de obra do setor e as causas para o seu envelhecimento

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Discutir a situacdo atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

- Discutir a situacdo atual da atividade piscatoria

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)
A — Linguagens e textos
B — Informacao e comunicagao

C — Raciocinio e resolugdo de problemas
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D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal;

Principais A¢oes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informagdo geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizagao, verificagao e consolidacdo, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobilizagdo do memorizado,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;

- Selecionar informacao geografica pertinente
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Conceitos: Politica Comum das Pescas, Zona Econémica Exclusiva (ZEE), Plataforma continental, capturas, quota de pesca

Recursos materiais: Caderno didrio, manual, computador, internet, quadro.

Avaliacdo: Formativa (participa¢do dos alunos).

Tempo Aula 1 Registo de | Descritores
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacio do PA
10 min. | Cumprimento inicial, para uma boa relagao pedagdgica, com a verificagao da presenca dos/as
alunos/as.
Identificagdo do numero da licdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.
R Resposta a questdo: “Consideras o setor das pescas importante para a economia portuguesa?”’. A questao Participagdo A,B, C
tem como objetivo olevantamento de conhecimentos prévios dos/as alunos/as e introduzir o tema da
aula.
5 min. | Revisdo relativamente ao conceito de indice de plataforma continental e Zona Econémica Exclusiva Participacao A, B, C
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10 min. | Interpretagdo de esquemas e graficos, de modo que se compreenda a as espécies mais capturadas e | Participacao A,B,C
a sua evolucao

10min. | Caracterizacdao dos diferentes tipos de pesca . Os alunos sdo convidados a participar ativamente na Participagao A,B,C
discussao

5 min. Exploragdo de um grafico referente ao volume e valor das capturas, na costa portuguesa e a sua Participagao A,B,C
evolucao, de 2001 a 2019

10 min. Exploragdo de um grafico referente as “entradas e saidas na frota portuguesa” , entre os anos de 2005 | Participagao A,B,C
e 2019

15 min. | Realizacao dos exercicios da pagina 259 do manual que visam a identificacao das espécies com maior | Participagao | A, B, C, D
volume de capturas, assim como as espécies mais lucrativas para o setor. Corre¢ao da atividade

15 min. | Realizacao de um Kahoot, realizado em grupo. Participagao | A,B,C,E
Correcdo do exercicio, com registo no caderno diario

10 min. | Realizagdao do sumario, sendo pedido o contributo dos alunos, como forma de tentar perceber a sua Participagao | A,B,C,E

maior ou menor compreensao relativamente aos contetdos abordados
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PLANO DE AULA 2 — Anexo VLII

Ano: 10° Licao: 152¢ 153 Data: 11/05/2023

Professor: Joao Alberto Silva | Duracao: 100 minutos (50+50)

Sumario: Visionamento do documentario “Regresso ao mar — Ep. 1 — A Economia do Mar” e realizagao de uma ficha de trabalho segundo o guido de exploracao

previamente disponibilizado.

Tema: Recursos naturais de Objetivo Geral:
que a populacao dispoe: usos, | Compreender a importancia estratégica da Economia ligada ao mar enquanto motor da economia portuguesa
limites e potencialidades Objetivos especificos:

- Identificar as politicas que devem ser adotadas para que o setor das pescas possa ter um maior dinamismo na economia nacional

- Relacionar a evolugao que se espera que o setor das pescas tenha nos proximos anos € quais as consequéncias dessa evolucao

129




Subtema: Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Discutir a situacdo atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)
A — Linguagens e textos;
B — Informacgao e comunicagao;

C — Raciocinio e resolugdo de problemas
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D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal;

Acgdes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informacgdo geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizagao, verificagao e consolidacdo, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobilizagao do memorizado,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;

- Selecionar informacao geografica pertinente
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Conceitos: Politica Comum das Pescas, Zona Econdémica Exclusiva (ZEE), Plataforma continental, capturas, quota de pesca

Recursos materiais: Caderno didrio, manual, computador, internet,

quadro.

Avaliacdo: Formativa (participag¢do dos alunos).

Tempo Aula 2 Registo de | Descritores
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacio do PA
S min. Cumprimento inicial, para uma boa relagao pedagdgica, com a verificagao da presenca dos/as
alunos/as.
Identificagdo do numero da licdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.
5 min. Revisdo dos conteudos abordados na sessdo anterior. Participagao A, B,D
50 min | Visualiza¢do do documentario: “: Regresso ao Mar | Ep1 - A Economia do Mar” produzido pela “Férum | Participacao A, B
Oceano”, com o objetivo de consolidar os contetidos abordados e também como forma de introduzir as
tematicas a serem abordadas nas sessdes posteriores
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45 min.

Realizagdo da ficha de trabalho preparada para a sessdo e do guido de exploragdo orientador, em pares

Participacao

A,B,CE

5 min.

Realizagdo do sumario, sendo pedido o contributo dos alunos, como forma de tentar perceber a sua

maior ou menor compreensao relativamente aos contetidos abordados

Participacao

A,B,CD
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Anexo VLIII

PLANO DE AULA 3

Ano: 10° Licdo: 154 ¢ 155 Data: 12/05/2022

Professor: Joao Alberto Silva | Duragao: 100 minutos (50+50)

Sumario: Continuagao e corre¢ao da ficha de trabalho.

Tema: : Recursos naturais de | Objetivo Geral: Compreender a importancia estratégica da Economia ligada ao mar enquanto motor da economia portuguesa
que a populacao dispoe: usos, | Objetivos especificos: Identificar as politicas que devem ser adotadas para que o setor das pescas possa ter um maior dinamismo
limites e potencialidades na economia nacional

- Relacionar a evolugdo que se espera que o setor das pescas tenha nos proximos anos € quais as consequéncias dessa evolucao
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Subtema: : Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Discutir a situacdo atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploragdao da natureza,

apresentando casos concretos reportados em fontes diversas

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)

A — Linguagens e textos;
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B — Informacao e comunicagao;
C — Raciocinio e resolugdo de problemas;
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal;

Acdes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informagado geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizagao, verificagao e consolidacao, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobiliza¢ao do aprendido,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;

- Selecionar informagao geografica pertinente
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Conceitos: Politica Comum das Pescas, Zona Econdémica Exclusiva (ZEE), Plataforma continental, capturas, quota de pesca

Recursos materiais: Caderno diario, manual, computador, internet, Avaliacdo: Formativa (participagdo dos alunos).
quadro.
Tempo Aula 3 Registo de | Descritores
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacao do PA
5 min. Cumprimento inicial, para uma boa relagdo pedagdgica, com a verificagdo da presenga dos/as
alunos/as.

Identificagdo do numero da licdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.

40 min. | Finalizac¢ao da ficha de trabalho Participagao | A,B,C,E
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50 min. | Correcdo da ficha de trabalho— os alunos sdo incentivados a participar, partilhando as suas respostas. | Participagdo | A, B,C, E
As respostas serdo registadas no quadro pelos alunos que responderem corretamente e serdo também
registadas no caderno diario de cada um dos estudantes.

Smin. | Realizacdo do sumario, sendo pedido o contributo dos alunos, como forma de tentar perceber a sua | Participacdo | A, B, C,E

maior ou menor compreensao relativamente aos conteidos abordados
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PLANO DE AULA 4

Anexo VLIV

Ano: 10°

Professor: Jodao Alberto Silva

Licao: 156 ¢ 157

Duracgao: 100 minutos (50+50)

Data: 16/05/2022

Sumario: O litoral e o espago maritimo portugués e a gestdo sustentavel destas areas.

Os problemas das areas costeiras e as possiveis solucdes.

A necessidade de valorizar o litoral e potenciar os recursos do mar.

Realizacao e correcao dos exercicios das paginas 282 e 283 do manual.
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Tema: : Recursos naturais de | Objetivo Geral: Compreender o litoral e o espagco maritimo portugués e a necessidade de gerir de forma sustentavel estas areas
que a populacdo dispde: usos, | Objetivos especificos: Identificar os principais objetivos do Plano de Ordenamento da Orla Costeira

limites e potencialidades - Identificar problemas e possiveis solugdes para as areas costeiras portuguesas

Subtema: : Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploragdao da natureza,

apresentando casos concretos reportados em fontes diversas

- Discutir a situagdo atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

140




- Discutir a situagao atual da atividade piscatoria

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)
A — Linguagens e textos
B — Informacao e comunicagao
C — Raciocinio e resolugao de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

Acoes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geogréfico;
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- Mobilizar diferentes fontes de informagao geografica na construgdo de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situagoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizagao, verificagdo e consolidacao, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobiliza¢do do aprendido,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;

- Selecionar informagdo geografica pertinente

Conceitos: Ordenamento da Orla Costeira, recursos piscicolas, maré negra, energia dos oceanos

Recursos materiais: Caderno diario, manual, computador, internet, Avaliacdo: Formativa (participagdo dos alunos).
quadro.
Tempo Aula 4 Registo de Descritores do PA
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliagao
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5 min. Cumprimento inicial, para uma boa relagdo pedagodgica, com a verificacdo da
presenca dos/as alunos/as.
Identificagdo do niumero da ligdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.
5 Resposta a questdao: “Alguém tem conhecimento de algum tipo de programa que Participagao A,B,C
min. vise a gestdo das areas costeiras portuguesas?”. A questdo tem como objetivo o
levantamento de conhecimentos prévios dos/as alunos/as e introduzir o tema da
aula.
15 Projecdo de apresentacao em formato PowerPoint em que se abordam os Programas Participagao A, B,C
min. da Orla Costeira, o Plano de Acao Litoral XXI e¢ o Plano de Situagdo do
Ordenamento do Espaco Maritimo
10 Exploragdo de imagens que traduzem os principais problemas das areas costeiras Participagao A,B,C
min. portuguesas
10 min. Identificacdo de possiveis solucdes para os problemas identificados Participacdo A,B,C,D
10 Revisdo relativamente aos contetidos abordados, nomeadamente através da leitura Participacao A, B,C,D
min. e interpretagdo do “verifica se sabes” e do “essencial” — pagina 279 do manual
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25 min. Realizagdo da ficha de trabalho das paginas 282 e 283 do manual Participacao A,B,CD
15 min. Corregdo da ficha de trabalho das paginas 282 e 283 do manual — registo das Participacao A,B,CD
respostas no quadro
5 Realizacao do sumario, sendo pedido o contributo dos alunos, como forma de tentar Participagao A B,C,D
min. perceber a sua maior ou menor compreensdo relativamente aos conteudos

abordados
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Anexo VL.V

PLANO DE AULA 5

Ano: 10° Licao: 158 ¢ 159 Data: 18/05/2022

Professor: Joao Alberto Silva | Duragao: 100 minutos (50+50)

Sumario: Leitura e interpretagdo de uma noticia de jornal e realizagdo e correcao de uma ficha de trabalho, segundo o guido de exploracao previamente disponibilizado.

Tema: : Recursos naturais de | Objetivo Geral: Compreender a importancia da boa gestao dos fundos europeus para a sustentabilidade da Economia do Mar
que a populacao dispoe: usos, | Objetivos especificos: Identificar os principais objetivos do Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos, das Pescas e da agricultura

limites e potencialidades (FEAMPA)

- Discutir a importancia da aposta no desenvolvimento e modernizacao do setor das pescas em Portugal
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Subtema: : Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploracdo da natureza,

apresentando casos concretos reportados em fontes diversas

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)

A — Linguagens e textos
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B — Informacao e comunicagao
C — Raciocinio e resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

Acdes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informagado geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizacao, verificacdo e consolidagdo, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobilizacdo do memorizado,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;
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- Selecionar informagao geografica pertinente

Conceitos: FEAMPA, Aquicultura, biodiversidade, inovagao tecnologica, sustentabilidade

Recursos materiais: Caderno diario, manual, computador, internet, Avaliacdo: Formativa (participagdo dos alunos).
quadro.
Tempo Aula 5 Registo de Descritores do PA
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacao
5 min. Cumprimento inicial, para uma boa relagdo pedagodgica, com a verificagdo da

presenca dos/as alunos/as.

Identificagdo do numero da licdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.

min.

“Abertura” do Padlet e facultamento do Qrcode aos alunos que ndo o possuam. Participacao

Apresentacdo dos recursos construidos pelo professor e disponiveis para a aula

148




30 Leitura, interpretacdo e discussdo da noticia do jornal Expresso de 2 de dezembro Participacao A,B,C,D
min. de 2022 “Portugal 2030: Bruxelas aprova programa de 393 milhdes de euros para
0 mar”
30 Realizacdo de uma ficha de trabalho, de pares, segundo o guido de exploracao Participagao A,B,C,D,E
min. previamente distribuido e exercicio de simula¢do, em que os alunos se imaginam
presidentes de uma Camara Municipal do litoral do pais e em que propdem medidas
para solucionar os constrangimentos identificados
20 Registo, no quadro, das medidas propostas pelos alunos Participagao A, B, C,D
min.
10 Realizacdo do sumario, sendo pedido o contributo dos alunos, como forma de os Participagao A, B, C
min. mobilizar, recapitular e avaliar as aprendizagens efetuadas, de forma a tentar

perceber a sua maior ou menor compreensdao relativamente aos conteudos

abordados
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Anexo VI.VI

PLANO DE AULA 6

Ano: 10° Licao: 160 e 161 Data: 19/05/2022

Professor: Joao Alberto Silva | Duragao: 100 minutos (50+50)

Sumario: Langamento do trabalho de pares e realizagdo do mesmo.

Tema: : Recursos naturais de | Objetivo Geral: Compreender a necessidade de as autarquias costeiras conseguirem encontrar solugdes que valorizem os seus
que a populacao dispde: usos, | territorios, num quadro de sustentabilidade para as geragdes vindouras

limites e potencialidades Objetivos especificos: Identificar os principais constrangimentos num territério em especifico — concelho que os alunos
escolheram para estudar

- Propor solugdes para os problemas identificados, numa perspetiva de cidadania
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Subtema: : Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploracdo da natureza,

apresentando casos concretos reportados em fontes diversas

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)

A — Linguagens e textos
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B — Informacao e comunicagao
C — Raciocinio e resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

Acdes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informagado geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizacao, verificacdo e consolidagdo, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobilizacdo do memorizado,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;
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- Selecionar informagao geografica pertinente

Conceitos: Politica Comum das Pescas, valorizagdao do espago maritimo, Produto turistico

Recursos materiais: Caderno diario, manual, computador, telemovel, Avaliacdo: Sumativa

internet, quadro.

Tempo Aula 6 Registo de Descritores do PA
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacao
5 min. Cumprimento inicial, para uma boa relagdo pedagodgica, com a verificagdo da
presenca dos/as alunos/as.
Identificagdo do numero da licdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.
5 “Abertura” do Padlet e facultamento do Qrcode aos alunos que ndo o possuam. Participacao A,B,C
min. Apresentacdo dos recursos construidos pelo professor e disponiveis para a aula
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10 Langamento do trabalho de pares, sendo solicitado aos alunos que se imaginem Participacao A, B
min. presidentes de um municipio do litoral portugués.

10 Designacdo dos pares Participagao A, B
min.

10 Leitura e interpretacdo do guido de trabalho Participagao A,B,C
min.

40 min. Realizacao do trabalho Participagao A,B,C,D,E

10 Realiza¢ao do sumario Participagao A, B

min.
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Anexo VL.VII

PLANO DE AULA 7

Ano: 10° Licao: 160a163 Data: 23/05/2022

Professor: Joao Alberto Silva | Duragao: 100 minutos (50+50)

Sumario: Continuagdo da elaboragao do trabalho de pares

Tema: : Recursos naturais de | Objetivo Geral: Compreender a necessidade de as autarquias costeiras conseguirem encontrar solugdes que valorizem os seus
que a populacao dispde: usos, | territorios, num quadro de sustentabilidade para as geragdes vindouras
limites e potencialidades Objetivos especificos: Identificar os principais problemas da pressao urbana e turistica nas areas costeiras

- Promover possiveis solugdes para a gestao sustentada das areas costeiras
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Subtema: : Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploracdo da natureza,

apresentando casos concretos reportados em fontes diversas

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)

A — Linguagens e textos
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B — Informacao e comunicagao
C — Raciocinio e resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

Acdes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informagado geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizagao, verificagao e consolidacdo, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobilizagao do memorizado,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;

- Selecionar informagao geografica pertinente
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Conceitos: Politica Comum das Pescas, valorizagdo do espaco maritimo, Produto turistico

Recursos materiais: Caderno diario, manual, computador, telemovel, Avaliacdo: Sumativa

internet, quadro.

Tempo Aula 7 Registo de Descritores do PA
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacao
5 min. Cumprimento inicial, para uma boa relagdo pedagodgica, com a verificagdo da
presenca dos/as alunos/as.
Identificagdo do numero da licdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.
5 “Abertura” do Padlet e facultamento do Qrcode aos alunos que ndo o possuam. Participacdo A,B,C
min. Apresentacdo dos recursos construidos pelo professor e disponiveis para a aula
80 Continuac¢do da realizacdo do trabalho de pares Participacao A B,C D, E
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min.

10

min.

Realizagdo do sumario

Participacao
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Anexo VI.VIII

PLANO DE AULA 8

Ano: 10° Licdo: 164 e 165 Data: 25/05/2022

Professor: Joao Alberto Silva | Duragao: 100 minutos (50+50)

Sumario: Apresentacao dos trabalhos.

Tema: : Recursos naturais de | Objetivo Geral: Compreender a necessidade de as autarquias costeiras conseguirem encontrar solugdes que valorizem os seus
que a populacao dispde: usos, | territorios, num quadro de sustentabilidade relativamente as as geragdes vindouras
limites e potencialidades Objetivos especificos: Identificar os principais constrangimentos num territério em especifico

- Propor solugdes para os problemas identificados
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Subtema: : Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploracdo da natureza,

apresentando casos concretos reportados em fontes diversas

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

- Distinguir os principais tipos de pesca

- Discutir a situacao atual da atividade piscatoria

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)

A — Linguagens e textos
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B — Informacao e comunicagao
C — Raciocinio e resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

Acdes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informagado geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizagao, verificagao e consolidacdo, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobilizagao do memorizado,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;

- Selecionar informagao geografica pertinente
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Conceitos: Politica Comum das Pescas, valorizagdo do espaco maritimo, Produto turistico

Recursos materiais: Caderno diario, manual, computador, telemovel, Avaliacdo: Sumativa

internet, quadro.

Tempo Aula 8 Registo de Descritores do PA
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacao
5 min. Cumprimento inicial, para uma boa relagdo pedagodgica, com a verificagdo da
presenca dos/as alunos/as.
Identificagdo do numero da licdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.
5 “Abertura” do Padlet e facultamento do Qrcode aos alunos que nao o possuam. Participagao A, B

min. Apresentacdo dos recursos construidos pelo professor e disponiveis para a aula

80 min. Apresentacdo dos trabalhos de pares Participagdo / A B,C,D,E
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registo quantitativo

10 min.

Realizagdo do sumario

Participacao
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Anexo VL.IX

PLANO DE AULA 9

Ano: 10° Licao: 166 ¢ 167 Data: 26/05/2022

Professor: Joao Alberto Silva | Duragao: 100 minutos (50+50)

Sumario: Conclusdo da apresentacdo dos trabalhos. Preenchimento de questionario sobre a disciplina e sobre as aulas lecionadas pelo professor estagiario

Tema: : Recursos naturais de | Objetivo Geral: Compreender a necessidade de as autarquias costeiras conseguirem encontrar solugdes que valorizem os seus
que a populacao dispde: usos, | territorios, num quadro de sustentabilidade relativamente as as geragdes vindouras
limites e potencialidades Objetivos especificos: Identificar os principais constrangimentos num territério em especifico

- Estimular a comunicagao e o didlogo nos estudantes
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Subtema: : Recursos

Maritimos

Aprendizagens Essenciais

O aluno deve ser capaz de:

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploracdo da natureza,

apresentando casos concretos reportados em fontes diversas

Descritores do Perfil do Aluno (Areas de Competéncias)
A — Linguagens e textos
B — Informacao e comunicagao
C — Raciocinio e resolugao de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal
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Acoes Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas;

- Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geografico;

- Mobilizar diferentes fontes de informacgado geografica na construcao de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas;

- Analisar factos, teorias, situacoes, identificando os seus elementos ou dados;

- Realizar tarefas de memorizagao, verificagao e consolidacao, associadas a compreensao e uso de saber, bem como a mobilizagdo do memorizado,

privilegiando a informagao estatistica e cartografica;

- Selecionar informacao geografica pertinente

Conceitos: Politica Comum das Pescas, valorizagao do espago maritimo, Produto turistico

Recursos materiais: Caderno didrio, manual, computador, telemével, Avaliacdo: Sumativa

internet, quadro.
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Tempo Aula 9 Registo de Descritores do PA
Atividades de Ensino - aprendizagem Avaliacgao
5 min. Cumprimento inicial, para uma boa relagdo pedagodgica, com a verificagdo da
presenca dos/as alunos/as.
Identificagdo do nimero da ligdo, como forma de “solenizar” o inicio da aula.
5 “Abertura” do Padlet e facultamento do Qrcode aos alunos que ndo o possuam. Participagao A, B
min. Apresentacao dos recursos construidos pelo professor e disponiveis para a aula
50 min. Continuagao da apresentacdo dos trabalhos de pares Participagao / A, B,CD,E
registo quantitativo
10 min. Feedback geral dado pelos professores Participagao A, B
20 min. Realizagdo de questiondrio relativamente a disciplina de Geografia e as aulas Participacdo A,B
lecionadas pelo professor estagiario
10 min. Realizacao do sumario Participacao A,B
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ANEXO VII - RECURSOS UTILIZADOS E CONSTRUIDOS PARA AS AULAS LECIONADAS
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Recursos explorado na aula 1

Anexo VIl
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UNIVERSIDADE d ESCOLA
DELISBOA M DE AMORA

Atividade piscatoria em Portugal

L) Lisaoa

Turma: 102F — Geografia A - ano letivo 2022/ 2023

Professor Estagiario: Jodo Alberto Silva 09/05/2023
Orientadora: Prof2. Perpétua Pedro
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Geografia A - ESA -10°F

Padiat dos alunas @ professones de Geogratia A [turma 10* F) da Escola Secuncaria de Amora - ano lathvo

Aula1-22/11/2022 Aula 2 - 24/11/2022 Aula 3 - 25/11/2022 Aula 4 - 29/11/2022 Aula s - 02/12/2

@ Jodosiva @ Joso 5w @ Jodosiva @ Jodosive

Guiao documentario "Nos v QA Aula 4 - 29/11/2022

Portugueses” ";" - QX

Kahoot

Campasndar o Sw e o pegiag b oo Pyt

Lf,w—fe ao tew -
lt ' * https://padlet.com/silvajalberto/z3zqp2y9hmtnn8uu
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Codigo QR e link do nosso Padlet

Palavra passe: geografia2022
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Consideraso setor
das pescas
importanteparaa
economia
portugues?

Porqué?
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A Politica Comum das Pescas

* No dmbito da Politica Comum da Pesca (PCP),

Portugal: mar

2 n 2 n A EUROPA QUE NOS UNE !

* Tem a oportunidade de efetuar capturas nas ZEE B
(Zonas Econémicas Exclusivas) comunitarias. p.A'JZ"c’J:}M E!‘
ZEE - zona maritima em que os estados tém os = —_
direitos de explora¢do, conservacao e administracdo
dos recursos nela existentes.

* Esta obrigado a cumprir os acordos com paises

terceiros;

Fonte: https://www.mar2020.pt/noticias/s05052021/

* Usufrui de apoios comunitarios.

(ler einterpretar doc. 1- pagina 258 do manual)
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Evolucao das capturas e
principais espécies

* O volume e o valor das capturastém uma
significativa varia¢ao anual
* Aiirregularidade do volumeexplica-se:

* Irregularidade do estado das aguas;

* Migracdes das espécies;

* Aplicacdo de quotas de pesca.

4

Volume e valor das capturas

Milhares de
toneladas

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2018

Extraido de: Perfilpt, 10% ano, Geografia A
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Evolugdao das capturas e principais espécies

Volume e valor das capturas

O valor apresenta tendéncia para aumentar, Milharlesd de
loneladas

devido a:
« Subida do preco das espécies; - W
* Captura de espécies com maior valor de

mercado.
100

0
2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019

Extraido de: Perfil of, 100 ano, Geografia A
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Evolucao das capturas e principais espécies

Volume e valor das capturas

* As principais espécies dos portos nacionais
I Canale

Sao: 1 W Cacapau W Sardinha

* A cavala e o carapau, mais abundantes na

costa portuguesa, representam mais de Volume de
capturas [t)

60% do peixe descarregado;

Valor das
; ;. . captura %46
* 0 pOlVO € a especie que gera maior valor. (milhares & -

(realizar exercicios da pagina 259)

Extraido de: Perfilpt, 100 ano, Geografia A
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A frota de pesca

* Afrota de pesca, em 2019, contava com quase 8000
embarcagdes, das quais:
* Cerca de 90% eram de pequena dimensao (menos
de 5 GT — toneladas de arqueacgdo);
* As embarcag¢des com mais de 100 GT eram apenas

168.

Classes de arqueacdo bruta (GT)

6517

<5 525 2550 50-100 =100

Extraido de: Perfilgt, 100 ano, Geografia A
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A frota de pesca

* O namero de portos e o nivel tecnoldgico influencia as frotas
regionais, destacando-se:

* O Centro e o Algarve, em numero de embarcagoes;
S——

* O Centro e o Norte, em arqueacdo bruta (GT) e poténcia
motriz (kW);
* O Alentejo e a Madeira, pelos nliimeros baixos em n2 de

embarcag6es, arqueacdo bruta (GT) e poténcia motriz (kW);

Classes de arqueacgdo bruta (GT)

lUUlIIl
75 I

50

25

N.° GT kW N. N.
Fabrica Cong.

B Norte
Centro
B AML
I Alentejo
B Algarve
I Acores
I Madeira

Extraido de: Perfilpt, 102 ano, Geografia &
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A frota de pesca

* A frota nacional tem vindo a decrescer, pela
necessidade de adequagdo aos recursos piscatorios
disponiveis;

* Nos ultimos anos, tem-se verificado a
reconversao das embarcacdes de pesca para outras

atividades, nomeadamente de turismo.

Entradas e saidas na frota portuguesa

]
em'l‘)ér((’:? % Entradas
400 I Saidas

350

300

2005 2007 2008 200

2013 2005 2007 2019

Extraido de: Perfllpt, 100 ano, Geografia &
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A frota de pesca

* A frota nacionalsubdivide-se de acordo
com as aguas em que opera:
* Pesca local:
» Em aguas interiorese perto da costa;
» Utiliza pequenas embarcagoes(< 9
m);

» Artes de pescaartesanais;

» Curtos periodosde pesca;

Frota de Pesca de Viana do Castelo

» Captura espécies de maior valor. Fonte: https://www.olharvianadocastelo.pt/2009/11/frota-de-
pesca-de-viana-do-castelo.html
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A frota de pesca

* Pesca costeira:

>

YV V VYV V

Opera além das 6 milhas da costg
Embarcagdes grandes (9 a 33 m);
Meios modernos dedetegao e captura
Varias horas ou até diasde navegacao;

Meios de conservagao do pescado.

* Pesca do largo:

>

Y V VY V

Opera além das 12 milhas da costa;
Navios de 100 GT ou mais;

Meios modernos dedeteg¢ao e captura;
15 dias a varios mesesde navegacao;

Meios de conservagao do pescado.
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A mado de obra

* Amao de obra pesqueira em Portugal:

* Ap6s uma acentuada queda, o nimero de pescadores

estabilizou em torno dos 18 mil, voltando a decrescer em

2018 e 2019;

* Apresenta uma tendéncia de grande envelhecimento,

tendo a esmagadora maioria dos pescadores mais de 35

anos;

* Possui baixos niveis de formag¢do , com mais de 50% de

populacdo analfabeta ou com o 12 ciclo em quase todas as

regioes.

¢ (ler e interpretar — doc.1, pagina 163 do manual.

Perfil.pt, 102 ano. Geografia A
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N2 de pescadores matriculados

Milhares

16234 anos
35a54 anos
55anos e mais

Estrutura etaria dos pescadores



Portos de pesca e infraestruturas Infraestruturas dos portos em Portugal

1:n;:ui4n: - -~ -
* Nos portos de pesca portugueses : o e s
- iS5 M Armazénsde
~ — Matasmhes . ) pmerciantes
* Ocorreram obras de reestruturagdo e LLERLUEL B & i
Vendade apresto
modernizagao (Infraestruturas e servigos de boas — o e S [ | " Instalacies
e -~ :".‘ ‘;; " \.rn?m!gen
condi¢des) e I ( i
) Mescadode
* Foicriada uma rede de lotas, equipadas com 2 Mt B | e
ad. M rrr:;nkr‘l‘?::
. ;. . s . . — Pesiche
sistemas eletrdnicos e informaticos (Maior rapidez <on y Descargas
~ . o — Caszas C.Caparica %
e transparéncia no leildo e venda do pescado) L / '
. N . . . = _ Sesinars SN 4 - & -
* Existe regulamentagao e fiscalizagao dos : ST ' o | I FE4
R S.r'n 4 -2
processos de descarga e manuseamento do )
VLN Nil Faates
pescado (Seguranca alimentar e cumprimento das — e Sl e nae
L. - Brieern _JUPP ‘1 g 1 Tevia
guotas e dos tamanhos minimos) —tnied L LALF 5| i
. Mateln ~ 1Y Pof0R N
~ -an
. Portimas
wihn L] 0 S

Extraio de; Perfilpt, 102 ano, Geografia &
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Exercicios

Realiza os exercicios da
paginas 262 e 264 do
teu manual

Ler e interpreter o

“ 17 «“ el
essencial” e o “verifica
se sabes” — pagina 263
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Kahoot

A Politica Comum das Pescas é

// \'\‘ = __// . ~\‘__4—-'/

— B

~ v_zﬁ

Um conjunto de acordos que visa a igualdade de acesso as aguas v
comunitarias

Um conjunto de acordos que da aos paises com mais

* embarcagoes uma maior ZEE
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Polilica comuum

da) pesca)
Volumre e valor
dad capturad
Valor dap
capfura)
Tipos de perca Exercicioy
]
Kahoot

/
’

Este documento nao pode vir repetido no mesmo relatdrio. Ja vem na aula, aqui ndo aparece.
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Sumario...

A Politica comum das
pescas. O volume e valor
das capturas e a sua
variacao anual.

Os diferentes tipos de pesca
e a mao de obra do setor.
Realizacao e corregao de
exercicios e de um kahoot
em grupo.




Kahoot realizado na aula

m‘oot‘ {1 Inicio @ Descobrir = Biblioteca ol Relatérios A88 Grupos & Mercado e Fazer upgrade e a

E Perguntas (5) Ocultar respostas
1-Quiz
,- A Politica Comum das Pescas é EI
Kahoo =
:
n Um conjunto de acordos que visa a igualdade de acesso as Aguas comunitarias v
Umn conjunto de acordos que da aos paises com mais embarcacdes uma maior ZEE x
'|o° F-M aio 2023 u Um acordo para os paises da UE poderem pescar na ZEE do Atlantico Norte x
4 jogos - T jogadores p ﬁ .
n Um acordo que visa regular a quota de capturas de bacalhau e sardinha na UE x
Atribuir Praticar
——
2 - Quiz

8  Um kahoot privado
A Frota de pesca portuguesa

90 seg.
e ISilvag3
Atualizado ha 3 semanas
u temn vindo a aumentar nos Ultimos anos >
n temn vindo a decrescer, dada a vulnerabilidde dos stocks o
n tem vindo a decrescer, pois os stocks estdo a adaptar-se a Novos usos x
u Tem-se mantido estavel nas dltimas décadas b4
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Kaho.ot‘ {al Inicio (@ Descobrir ‘= piblioteca ol Relatérios A8R Grupos
.

H rem-se Manuao estavel Nnas uimimas agecaqas

3 - Quiz
A frota de pesca costeira

n Opera além das 7 milhas da costa
n Opera além das 8 milhas da costa
n Opera além das 2 milhas da costa;

n Opera além das 6 milhas da costa

4 = Quiz
A pesca local utiliza

u Artes de pesca mais modernas
n Artes de pesca modernas e artesanais

n Artes de pesca artesanais

u Nem umas nem outras
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5 - Quiz
A pesca do largo utiliza

u Pequenas embarcagoes
n Embarcagdes medias

n Navios com mais de 75 GT (toneladas de arqueacao)

n MNavios com mais de 100 GT {toneladas de arqueacado)
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Recursos explorados na aula 2 — Anexo VIII

Escoln Serundara de Amors

‘Geografia A - 102 Ano
Guio oe —TRAEALHO DE PARES
Moma: L Turma
Mome: e Turrmac
Dlata

Titulo: Regresso ao Mar | Epl - A Economia do Mar
Genero: Documentario

Produgiio: Forum Oosano

DuragBe: 3im38s

Amo: 2016
I.IRL'rm&;‘;‘m&.vmxmw‘mm?ﬂdm‘j‘:wu

Visualize o documentario com steng@o & preencha o seguinte guido:

1. Hoefira mm yue séruin e dme medver am mas sombadanente o Fotn nesonsis de fes e de comieio,
2 derifique i pafes om gue @ Ecnomia da M Tem u pase mails fore na monemis.

3. dertifique in pullticis que divis s sdoladn paia que o Seor i s o Ter um malo dinamisme na
manamia

4. Explique em gaw comiste a Politica Comsm de Prcn Sunspris
5. Defiva ogue estende por:

] quota de pesca

) torcks du e

) aquaultura

& Befire cuais o untveesidad e, e masbbm uma colaborsgbo coe o WG no gque §investig gl de repein,
nomesdamente no s da aguecuieg

7. Buefira quantis imvestligadons tem o Cenbio de imesigagio MARE da Facuidade de Oincies da Univsidade de Liboa o
qual & sbjetve da iua slaghs

. ealitn ama breve efead el sobee o dosumentine que scbou de ssalizan, abordands o seguistes el
] # evolugic que pemsague o st des e ek, nem fubsrs o
) s conamquibrie S svky o

(B rabsalhat]
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Recursos explorados na aula 4 — Anexo - VIII

[GOE . SECUNDARIA

Gestdo do litoral e do espago maritimo

TURMA: 10°F- GEOGRAFIA A
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Garantir a sustentabilidade

A sustentabilidadedo litoral passa pela aplicacao dos
diferentes programas e planos:

» Programas da Orla Costeira (POC), com
objetivos:

Preparagdo para as alteragdes climaticas;

Preservagao do patrimonio natural, paisagistico e
cultural;

Promocgao de oportunidades de desenvolvimento.
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Garantir a sustentabilidade

o S (- B A\ i
Plano de Agao Litoral XXI, com objetivos: oy

PLANO DEACAO

» Valorizagdo dos instrumentos de gestao, LITORAL XXI
protecao e valorizagao da zona costeira OUTUBRO DE 2017

» Adaptagdo as alteragdes climaticas;

(ler e interpretar documento 2- pagina 275)

Plano de Situa¢dao do Ordenamento do Espago
Maritimo (PSOEM), com objetivos:
» Reforcar a posicdo geopolitica e estratégica de

Portugal como pais atlantico;

Fonte:htips ://issuu.com/apambiente/docs/plano_acao_litoral_xxi_v13
.03.2019
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Garantir a sustentabilidade

Zona Econémica Exclusiva Portuguesa

» Valorizar o mar na economia nacional;

» Contribuir para a coesdo nacional;

» Valorizar Portugal como o maior Estado costeiro
da UE;

» Contribuir para o ordenamento internacional da
bacia atlantica. 4 3

‘PORTUGAL &

EMAR
(ler e interpretar documento 3 — pagina 275) 3 ' =

Fonte: hitps://www.publico.pt/2014/04/02/ciencia/noticia/mapa -que-mosira-que-
97-de-portugal -e-mar-chega-as-escolas-1630635

197



Problemas

* Pressao urbana sobre o litoral, devido a: Litoralizacdo e turismo

associado a atividades de praia e mar

* Pressao humana sobre as dunas, que Impede a fixacdo da vegetacdo

necessaria a sua estabilizacdo

* Construgdo sobre as arribas, que aumenta a instabilidade e acelera o

desmoronamento e recuo das arribas

* Obras de proteg¢ao da costa, que criam maior erosdo a sul e maior

acumulagdo de areias a norte.

Fonte da Telha

htip://photosl.blogger.com/blogger/5483/387/1600/Fonte%20da%20Telha%201
irg
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Possiveis solugcoes

* Definicao de limites para a construgao nas zonas

costeiras - Proteger a linha de costa.

* Medidas de salvaguarda e correcao das disfungoes

territoriais - Impedir a construgdo sobre as dunas e arribas.

* Criacdo de acessos pedonais sobre-elevados - Impedir o

pisoteio das dunas.

* Fiscalizacao do comprimento das medidas

(ler e interpretar documento 2 e 3 — pdgina 277

Passadico em Alvor

Fonte: http://lifestyle.publico.pt/noticias/362342_vamos-passear-por
de-seis-quilometros
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Valorizagdo do litoral e dos
recursos do mar

* De entre as atividades associadas ao mar e Competicdo de vela

aos seus recursos (Economia Azul) destaca-se o:

Turismo, potenciado por:

- Amenidade do clima

- Praias douradas e de qualidade

Eventos e atividades ligadas ao mar:

- Vela e surf

- Expedicdes cientificas

Os recursos piscatorios: g
Fonte: hitps://www.visitporfugal.com/pt -pt/node/162184

- A extracdo de sal e a recolha de algas:

- Agua para dessalinizacdo

- As ondas e marés e os ventos de oeste
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» Ler e inferpretar o “Essencial” e
o “verifica se sabes” — pdagina
272edo manual e “sinfese” -

pdagina 281 do manual
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7[(>.§>:\\m¥f(m,)_ﬂn Sumdrio...

o

O litoral e o espago maritimo
portugués e a gestdo
sustentavel destas dreas.

Os problemas das areas
costeiras e as possiveis solucdes.
A necessidade de valorizar o
litoral e potenciar os recursos do
mar.
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Obrigado

a todos e
a todasl!!




Recursos explorados — aula 5 — Anexo IX

\) uisbon | = a =
A 0e AM0RA
Gmografe & Escola Secundiria de Amon LNF
Aluinea: 1]

Portugal zo3o: Bruxelas aprova programa de 393 milhdes de
SUros para o mar

[ e )

3k ks i 32ED

A Comiss$o Europeiz anunciog esta sexta-feim 2 aprovago do programa de o9
milhfies de eurcs do Fundn Buropeu dos Assumbos Maritimns, das Peseas ¢ da
Aquicuinara (FEAMPA) no &mbito do novo quadre comunitério Portugal 2omo.
Segunds o Expresso confirmou jumts do Ministésio da Presidénda que

os fundos europens, também ji foi aprovads o programa pera a demografia,
gualificagfes e inclusiio. A expectativa do Governo € que 2 aprovagiio dos vérios
programas o Porhagal 2050 pela Comissio Earopeia aconteca até ao final do ano.
Meste programa do Portugal 2050 dedicado ao mar estiio em coesa os apoios i politica
comum das pescas da Unifio Evropeia (UE)L & politica marftima da UE « 4 agenda da
UE para a governaglic inbernacicnal dos coeancs. O fundn contribag para uma pesca
sustentivel & para a consermcio dos recursas biol Sgicos marinhos.

Neste contexto, o programa apoiard a resilinecin dos setores das pescas e da
aguicultura, nomeadamente atrawés de contribuighies fnanceiras para o adaptacio ¢
reastnshiracio da frota, & de irvestimentos em infraestnduras destinadas 3 melhorar
as eondighes detrabalbo.

Tamhém apoiard a criagho de infroestromaras para a aquicultura, em especial a
aguiculnara an largo, assim como da digitalizagio dagestio dos portos de pesca e da
intrndugo de solugfes inovadoras para a mnsformagio e comesrvializagio do peixe.
0 prog i i a il Migica do setor com investimentos na oficiénda
enengética, na descarbonizagiio, na transiglio para 2 energia vende ¢ na dgitalizaciio
das atividodes, em consondnda com o rofeiro nacdonal portuguds para a
descarbonizmgiio ¢ psobjetivos do Facto Ecoligico Buropen.

Portugal também plansia investir no desermalvimento de infraestraturas
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|) Lshoa | e ap =
A DE HMORA

eossistemas costeinos ¢ das paisagens.
ﬁmﬁﬁgﬂmmmﬁnmwm&mmm
pesas, na transformag o oo, ma aquiculhara & na pesca artesanal.
) programa deve sinda eomtribuir para um bom estado ambiental através da
implementagiio, gestio ¢ mondtorizacio das mnasmarinhes protegidas (ZMF), da
monas, nos sftics NATURA 2000 e nouatras zonas identificmdss no Smbito do
ordenamento do espagn marinho. O progama  apoiach  estmatdgios  de
desenvolvimento loeal Hderadas pelas comunidades, uma abordagem “da base
para o topo” do deservolvimento de: politicas, a fim de incentivar as populagfies
loecais & constitudrem grupos de aglo local (GAL) « a participarem.

Apoics Bs regies BUbdnomes

Mios Amores, o apoio centrar-ge-d nos profissionais do setor, proporcionandn-Thes
melhores condigfies de trabalho ¢ de seguranga, bem como em investimentos em
infraestroturas porhadrias e lotas. Com o apoio do FEAMPA, os Agores contimuar¥o
1 investir nainvestigag®o e inovaglio na aquicutturm ¢ também na producio aquicela

MaMadeira, serdo frgtos imrestimentos de apoic ac armangque de jovens pescadores,
investimentos @ bordo das embarcopfes destinados a promover a safdde & 2
seguranga, que podem incher apfies coletivas, bem como investimentos m portos
de pesen elocais de desembarque. O apoio do FEAMPA & aguiculfum centrar-se-&
na inovaglio tecnolégica, abrindo caminho & agoicuttorabioltgica & a uma maior
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|) uisson |z g =
A D AMORA
Exercicies

1 = emifigus o pescpal chjathes 8o Fendo E e A Pt Ll i Padcas & di agriciilire
[FEARAPE| s gue & Aguscubua dit respalie.

I= Mancions qual a desigaachs dada i inkeeir et qus con e pala b Stcieivechs da bisdivatikdade.

5= et figus oo cbijetived do FEAMPA nis ragiBes autdsomes dos Agere o da Madeina.

4 = Cavrldari b i di bai &t Frecbin ikl i ditof dirs s cid ain Pomugal? Elabote
b iren cofifiLhre Reseiniide & dod opinilo sadesl iobie & L.
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Recursos utilizados — Aulas 6 a 9

Anexo X
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Aula de langamento do trabalho de grupo — aspeto geral da sala e dos alunos

L |- RPYS——
O O fichewo E/Gulo%20trabalho%20grupo pdf
VVKVDmquHJL«m»wdu + &2

- Explicar a importancia da Politica Comum de Pescas. (D2- 30 pontos)

- Apresentar propostas de promogdo do produto turistico no municipio. A D2-30
pontos)

Apresentacdo oral - (D3- 50 pontos)
Obs. Todos os elementos dos 8rupos deverdo apresentar o trabalho.

Bibliografia/ Web grafia - (5 pontos)

Notas:

Os grupos deverdo ser COmpostos por 2, ou sempre que 0 justifique, 3 elementos

As apresentagdes ndo deverio exceder os 15 minutos
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Alguns dos trabalhos realizados pelos alunos
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