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" there is waking in Paradise; it also says, there is Faradise in walking.”

(HLLMAN, 1980: 7)






RESUMO

As cidades atuais tém vindo a ser saturadas pela presenca crescente de infraes-
truturas de fransporte desde o séc. XIX afé aos dias de hoje. O resultado tém-se
revelado maioritariamente negativo, apesar da aparente faciidade de deslocacaio
entre locais anteriormente intransponiveis ou que exigiam uma maior travessia.

A implantagéio destas infraestruturas na cidade acabou por fragmentar o tecido ur-
bano que, por sua vez, dificultou a movimentacdo pedonal. Para além do tratamen-
to desta problemdtica, a fraca existéncia de dreas verdes qualificadas no espaco
urbano é também uma das grandes preocupacdes na forma de pensar a cidade
de hoje. Identificados os problemas mais pertinentes, o tipo de acdio a que nos
propomos passa pela qualificacdo ou intfroducdo de novas dreas verdes e espaco
publico como zonas de lazer, enquanto mecanismo de agregacdo dos fragmentos.
Neste trabalho, enquanto caso de estudo toma-se como exemplo o Parque Florestal
de Monsanto, Campolide e o Vale de Alcantara, que reatratam claramente o obs-
taculo criado pelo excesso de infraestruturas e falta de espacos verdes.

Enquanto solucdio para a fragmentacdio da cidade, causada pela geografia e pela
sobreposiciio de infraestruturas vidrias e ferrovidrias no vale, é proposto um sis-
tema de percursos que visa aproximar e saturar/cozer as encostas do Vale de
Alcantara, permitindo assim a passagem sobre o mesmo, desde o meio urbano
até Monsanto. Esta rede associa-se a espacos publicos propostos na cidade e no
parque, proporcionondo assim novas vivéncias e ocupagdes pe|os utilizadores.

O objefo arquiteténico tratado é visto na perspetiva de elemento central deste
sistema, justificando as direcdes, e atribuindo um novo significado a Monsanto, que
beneficiard com a infroduc@io de um centro de investigacdio e observacdo no anti-
go Restaurante Panoramico, posicionado no coragdo do parque e de enorme valor
arquiteténico.

PALAVRAS-CHAVE

Fragmentacdo; infraestruturas verdes; percursos agregadores; Parque Florestal de
Monsanto; Restaurante Panoramico de Monsanto






ABSTRACT

Cities have been saturated with the growing presence of transport infrastructures
since the 2lst century and continue tfo this day. The outcome has been mostly unfa-
vourable, even thought it has seemingly eased the shift between previously insur-
mountable places or locations that would take longer to reach.

The introduction of these types of infrastructures have disintegrated the urban fab-
ric, generating difficult pedestrian access and consequently its own transposition.
Not only is this a considerable problem, but the absence of green spaces in the
urban areas has become a major concern when thinking of designing today’s cities.
Knowing both these problems, we propose qualifying or creating new green and
public spaces as recreation areas, as a mechanism of assembling fragments. In this
work we fake into consideration Parque Florestal de Monsanto, Campolide and
Vale de Alcantara, showing clearly the obstacle created by the infrastructure excess
and lack of green spaces.

As a solution for the city's fragmentation, caused by geography and infrastructural
road and railway superposition in the valley, we have conceived a walking system
as a way of approximating the hilsides of the valley by sewing/stitching it, making it
possible then to surpass the urban area to Monsanto. This network associates itself
with a combination of several public spaces in the city including the park which |
have proposed by providing new experiences for its users.

The architectural object is seen as the heart of this system, justifying directions taken
and creating a new meaning for Monsanto, taking advantage of its new use as an
investigation and observation centre with an enormous architectonic value.

KEY-WORDS

Fragmentation; green infrastructures; aggregating paths; Parque Florestal de Mon-

sanfo; Restaurante Panoramico de Monsanto
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INTRODUCAO

A selecdo do tema tratado neste documento decorre no seguimento do trabalho
realizado na disciplina de Laboratério de Projefo VI, tendo sido estabelecido o de-
safio de apresentar uma solugdio urbana para uma drea & escolha na freguesia de
Campolide. A drea de opcaio foi a Quinta Zé do Pinto junto & Estacdo Ferrovidria,
que surge na cidade enquanto vazio urband e que, juntamente com a sua locali-
zacdo gera uma boa oportunidades de intervencaio.

A freguesia encontra-se préxima do Parque Florestal de Monsanto, da Estacdo de
Sefe Rios, do Corredor Verde de Monsanto e do Aqueduto das Aguas Livres. A
uma maior distancia existe o Centro Comercial Amoreiras e o Parque Eduardo VIL A
drea escolhida revela potencial urbano, e, neste caso, a possibiidade de se tornar
um espaco verde. Apesar do projeto girar & volta deste terreno e da sua envolven-
te, existiu sempre uma intencdo de formalizar em algo maior, dada a proximidade
com o Parque Florestal de Monsanto e consequente falta de ligagdio. A solugdio
para este problema passa pela saturacdo das margens do Vale de Alcantara, de
modo a aproximar as suas encosfas.

1 A definicgo de vazio urbano tem vindo a ser estudada por diversos investigadores, como é o caso de Sofia
Morgado (Portugal) ou Ignasi Sola-Morales (Espanhal. Este Gltimo explora a terminologia francesa de “Terrain
Vague” definindo sumariamente como sendo “.. espacos expectantes, mais ou menos abandonados, mais ou menos
delimitados no coracdo da cidade tradicional, ou mais ou menos indefinidos nas periferias difusas. S&o manchas de
“n&o-cidade”, espacos ausentes, ignorados ou caidos em desuso, alheios ou sobreviventes a quaisquer sistemas
estruturantes do territério.”

ENOUADRAMENTO DO TEMA

001. Ortofotomapa da cidade de

lisboa e drea de intervencao
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OBJETIVOS

E clara a dificildade de deslocacao desde a cidade até Monsanto, causada pelas
infraestruturas existentes e pela geografia do local. O Corredor Verde de Mon-
sanfo deveria tentar solucionar esta dificuldade, contudo, acaba por revelar-se
ineficaz. Depois de analisado todo o Vale, percebe-se que o impedimento de pas-
sagem é recorrente ao longo de toda a sua linha, acabando por estabelecer uma
separacdo entre o urbano e o vegetal O Vale de Alcantara representa acima de
tudo um eixo rodovidrio e ferrovidrio, o que acaba por resultar na desagregacdo
da cidade de lisboa. Estes eixos s@o responsdveis pela fragmentacéio do tecido
urbano, devido co seu nimero e dimens&o, para além da fopografia acentuada
que dificulta a resolucdio deste problema. O resultado é um espaco desligado e
desarticulado dos tracados urbanos j¢ existentes.

Como Nuno Portas refere na obra “Politicas Urbanas Il - Transformacaes, Regulacao
e projetos” percebemos que a construcdio destas infraestruturas vieram apoiar o
éxodo de populacdes provenientes da provincia, que acabaram por consolidar-se
em dreas periféricas da cidade. O comboio e o autfomével vém facilifar a desloca-
cdo cidade-periferia nesse momento, transformando-se mais tarde numa rede que
permite a deslocacdo entre zonas da mesma aglomeracéio urbana, sustentando
assim o aumento desmesurado da cidade moderna, causando descontinuidade
territorial, irregularidade no tecido urbano, multiplicacdo das redes e aumento dos
limites das cidades. Assim sendo, e como contfraste &s infraestruturas artificiais cons-
truidas pelo homem, é proposta a saturagdio do territério a partir de infraestruturas
verdes, pensadas como um elemento de mobiidade e ndo como um elemento
urbano.

Os objetivos deste trabalho, de um modo geral, passam pela ideia conceptual de
alastrar a mancha verde do Parque Florestal de Monsanto pela cidade construida,
a partir do uso de infraestruturas ou espacos verdes como meio de ultrapassagem
da fragmentacaio existente. A proposta de infraestruturas verdes vem no segui-
mento de diversas andlises realizadas ao local em que se constata uma clara falta
de espacos qualificados verdes destinados & populacgo. Visto que existe um claro
contraste entre a cidade construida e o verde do Parque Florestal de Monsanto,
e sabendo que o causador desse problema é o Vale de Alcantara, propdem-se
meios de passagem pedonal enfre o vale que servirdo enquanto forma de “trans-
porte” do verde para a drea urbana. S&o, assim, sugeridos novos espagos de
recreio e apoio & populac@o no lado este da encosta, a partir da requalificacdio de
algumas zonas menos ordenadas, sabendo que esses mesmos espacos poderdo
posteriormente prolongar-se para outras zonas da cidade. Para além da agrega-
co destas dreas as passagens pedonais sobre o va
lazer que complementam as dreas & existentes no Parque Florestal de Monsanto,
desenhadas por Keil do Amaral, acrescentando assim maior diversidade as fungdes

e, sdo adicionadas zonas de

i@ existentes.

A requdlificaciio do espaco urbano na Av. de Ceuta é também uma prioridade
neste trabalho. Este eixo encontra-se no centro da drea de intervencéo, e apresen-
ta diversos problemas devido &s indmeras infraestruturas posicionadas sobre esse
eixo, que dificultam a passagem pedonal e utilizacdio dos espacos adjacentes. Para
além de propormos ligar a cidade co parque de uma forma mais direta e facilite-
da, é garantida a ligacdio entre o antigo Restaurante Panoramico e a cidade. Este
edificio foi abandonado devido ao tamanho desmesurado para a sua funcdio, mas
principalmente devido & sua localizacdo. A Unica forma de acesso é a partir da
Estrada da Bela Vista, fornando-o um ponto de dificil acesso, principalmente para
quem ndo se desloca a partir de carro particular. Pretende-se assim, que o acesso
a este objeto seja faciifado a partir do sistema do percurso proposto.




Ao longo deste projefo foi necessdrio recorrer ao estudo de casos que servissem
como referéncia, e que ajudassem a justificar, ou que servissem de exemplo para
as decisdes fomadas. Ou seja, o método utilizado foi o de estudo-caso a partir de
uma abordagem qudlitativa.

A necessdria leitura de diversos autores/obras revelou-se uma ferramenta essencial
para a compreensdo dos temas abordados. Foram estudados autores j& conheci-
dos, como Kevin lynch ou Gordon Cullen, imporfantes para perceber a cidade e
os elemenfos que a caracterizam. Ebenezer Howard ou le Corbusier enquanto
primeiros pensadores da importancia dos espacos verdes na cidade moderna, e
mais tarde a formalizagdio do conceito de infraestrutura verde/corredor verde por
Charles little ou Gongalo Ribeiro Telles. For dltimo, para compreender melhor o
reuso do edificado, estuddmos o trabalho de investigacdo coordenado por Xavier
Monteys, no que se refere ao reabitar, repensando a funcadio do edificio.

Em seguida foram analisados vdrios projetos de referéncia, tendo em conta os te-
mas tratados neste documento. Na temdtica de infraestruturas verdes foram estu-
dados projetos de grande dimenséo, e internacionais, como o Parque do Flamengo
realizado no séc. XX, assim como projefos nacionais e mais recentes como o Farque
da Ribeira do Matadouro em Santo Tirso. O estudo dos percursos incide principal-
mente em projetos nacionais, a titulo de exemplo tomemos o caso da Ponte de Pe-
destres sobre a Ribeira da Carpinteira, obra do Arg. Carriho da Graca, considera-
da uma das melhores pontes pedonais do mundo. No caso de reuso do edificado,
é estudado um projefo de reutilizacdio executado no antigo Matadouro Municipal
da cidade de Madrid, entre outros. Relativamente ao tipo de abordagem, foi dada
importancia & qualidade, ao invés da quantidade. As obras apresentadas, sejam
elas literdrias ou projetuais foram consideradas uma mais valia para este trabalho.
A recolha dos dados foi feita por pesquisa e observacdo, a partir de idas ao local
e de recolha de informacdo como imagens, texfos, etc.

Inicialmente a drea considerada de intervencdo era estabelecida pelos limites ad-
ministrativos de Campolide, isto aquando a introducéio deste tema na sequéncia
da disciplina de projeto. Mas devido as questdes e problemdticas que se foram
colocando, pareceu muito mais sensato desvincularmo-nos desses mesmos limites.
“Entre Monsanto e Campolide” é a forma mais simples de explicar os limites da
intervencdo, numa tentativa de ndo a limitar objetivamente. Propdem-se assim uma
rede de percursos que pretende ir para além do que estd desenhado, com a in-
tenc@io de se propagar por toda a drea urbana. A partir de pontos de referéncia,
é possivel explicar genericamente onde a proposta termina. A norte, o limite é a
Avenida General Correia Barreto, apesar de, no Parque de Monsanto, ser até
junto do Paldcio da Fronteira; a sul, na intersecdio entre a Avenida de Ceuta e a
linha de Cascais, em que, mais uma vez, no Parque Florestal de Monsanto, o término
dé-se na Associacdio de Ténis; a este, pela freguesia de Campolide e de Campo
de Ourique; e por ultimo, a oeste, a pendente este do Parque.

Este documento escrito foi estruturado em trés grandes capitulos: Enquadramento,
Caracterizagao e Proposta.

Comecando pela introducdo, € explicada a escolha do tema, os objetivos para este
projeto, a mefodologia aplicada na resolugaio deste trabalho, os limites da drea
de estudo e a estrutura do trabalho. Posteriormente, no capitulo 1, é mostrado o
enquadramento do tema e apoio cientifico. So analisados diferentes autores que
estudaram temas como as infraestruturas verdes, os percursos e o reuso/reutiliza-

METODOIOGIA
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cdo. De modo a facilitar a leitura destes temas, s@o introduzidos apds cada um
deles, casos de referéncia que os suportam. O Capitulo 2 aborda a caracterizagéio
do local de intervencaio, subdividido em quatro partes: desenvolvimento histérico
do Vale de Alcantara e suas encostfas; caracteristicas presentes atualmente no sitio
- Vale de Alcaintara e suas encostas; elementos urbanos - tracado, malha e rua; e
por Ultimo, a imagem da cidade. O dltimo Capitulo é constituido pela proposta de
infervencao, dividido a partir do plano de estratégia urbana, que indica as inten-
¢des para o local; o plano de detalhe, com uma proposta concrefa a nivel urbano;
e o projeto infegrado, que inclui o objefo arquiteténico estudado. Termina entdo com
uma conclus@o de todo o trabalho realizado, do que aprendemos e dos resultados
alcancados.










PARTE 1

FUNDAMENTOS CONCEPTUAIS






Para uma melhor interprefacdio dos temas propostos neste documento foram estu-
dados diversos livros e autores relevantes no estudo da relac@io que existe entre
a cidade e as infraestruturas presentes, o impacto dos espacos verdes na cidade
atual e consequente prioridade na sua integracdo. Por sua vez, também ¢ tratado
o tema dos percursos, no que diz respeito ao percorrer/fruir o territério enquanto
solugdio para a cidade fragmentada, e por Gltimo, a reutilizacdio de espacos deixa-
dos ao abandono, mais tarde apropriados por outras funcdes.

Para o estudo das infraestruturas verdes, foi relevante analisar o livro “Garden
Cities of Tomorrow" de Ebenezer Howard, onde é pensada uma cidade perfeita
denominada de cidade-jardim. Para além deste autor, Frederick Law Olmsted foi
um dos grandes influenciadores no pensamento deste tema a partir da integragéio
de espagcos verdes nas cidades americanas. Estes urbanistas influenciam fortemente
o urbanismo do séc. XX, provando a necessidade da presenca destes espagos na
cidade industrializada. Nos dias de hoje tém-se vindo a falar cada vez mais da
integrac@io do “verde” na cidade, com a particularidade de poderem ser criados
corredores/infraestruturas verdes que liguem entre si este tipo de espacos, aumen-
tando assim o potencial enquanto elemento agregador de um tecido cada vez
mais fragmentado. Um dos grandes precursores deste modo de intervencdio no
contexto nacional foi Goncalo Ribeiro Telles.

Seguidamente, é estudado o autor Kevin lynch e “A Imagem da Cidade”, que re-
vela as conclusdes a que chegou a partir de questiondrios recolhidos em cidades
norte-americanas’, compreendendo assim os elementos caracterizadores da cida-
de, tendo em conta o mapa mental feito por cada uma das pessoas que a percorre,
dividindo-se em cinco elementos: vias; limites; bairros; cruzamento; elementos mar-
cantes. Mostra-nos como interpreta a informacdo, tendo em conta a forma como
os transeuntes circulam na cidade, a percepcionam, a estruturam e se localizam?
Revela a importancia da construcdo dos mapas mentais no reconhecimento do
espago, e percebe que o pensamento & feifo por associacdo, variando de pessoa
para pessoa, tendo em conta as suas experiéncias, memorias e significodo

Na linha da interpretaciio da cidade temos um outro autor contemporéaneo, de
lynch, Gordon Cullen, autor de “Paisagem Urbana”, que nos ensina como avaliar o
espaco da cidade a partir das suas caracteristicas intrinsecas. Para estruturar este
conceito de paisagem considera trés elementos: a ética (conhecida como vis@o
serial - ideia de percurso), o local e o contetdo. Para além dos autores acima des-
critos, foram analisados tedricos mais recentes, de modo a apoiar o processo de
andlise de descodificacdo da cidade.

Por Ultimo, é considerada a reutilizagiio do vazio na arquitetura, a partir de novos
usos, fornando-os novos espacos de oportunidade. Este estudo é maioritariamente
sustentado pelo trabalho do grupo de investigacgio HABITAR da Universitat Politec-
nica de Catalunya, que desmistifica a noco do rehabitar, abordando o tema do
abandono e decorrente oportunidade gerada.

2 Boston, Jersey City e Los Angeles.

3 Era também possivel perceber as diferencas de caracterizacdio entre os habitantes das cidades e os visitan-
tes.






1 INFRAESTRUTURAS VERDES NA CIDADE

O conceito de infraestrutura verde surge como ponto de partida para o desenvol-
vimento do trabalho enquanto componente fundamental na agregacdio da cidade
fragmentada. A palavra infraestrutura, enquanto elemento existente na cidade, ca-
racteriza-se por um sistema de suporte no funcionamento de aglomerados urba-
nos. Desde o séc. XIX que tém-se vindo a constatar uma maior preocupacdio pelo
ambiente urbano, levando arquitetos e urbanistas a refletir acerca de modelos para
o desenvolvimento de dreas verdes nas cidades. Para evitar a continua destruicdo
de dreas vegetais, foi criado a nivel europeu a Rede Natura 2000, um programa
que visa profeger as principais zonas nafurais de cada pals.

O conceito de “infraestrutura verde” foi ao longo dos anos estudado por diversos
tedricos. Tudo comecou pela necessidade de trazer as cidades do século XIX uma
maior qualidade no ambiente, problema causado pela Revolucdo Industrial, que
causou sobre-povoamento e resultante sujidade e mau saneamento.

Um dos primeiros pensadores do conceifo de “corredor verde” foi Frederick Law OI-
msted, considerado pai da arquitetura paisagista nos Estados Unidos. Percebe que
as cidades americanas do séc. XIX t&m cada vez menos espacos para os cidaddos
e cria o "City Beautiful Movement™. Autor de projetos como Central Park em Nova
lorque, inclui no seu desenho percursos sinuosos, vistas cénicas e grondes dreas
abertas que vém a revelar-se elementos indispensdveis nas suas obras posteriores.
Mais tarde aperceber-se que os parques de sua iniciativa acabavam por formar
“lhas” na cidade completamente desligadas do tecido urbano. Recorhece entdo a
importancia de formar ligacdes entre espacos verdes, e daf nasce o conceito de
parkway, como & exemplo o “Emerald Necklace” em Boston.

002. Park System: Common to Franklin
Park, 1960.
Frederick Law Olmsted

Pela mesma altura, na Europa, Ebenezer Howard, autor do livro “Garden Cities of
Tomorrow”, desenvolve uma teoria semehante. O livro publicado em 1898 mostra
as preocupacdes de um jovem acerca do rumo que as cidades estavam a tomar,
propondo assim a criacdo de novos centros urbanos de tamanho limitado, previa

4 Este movimento consistia em fornar as cidades esteticamente agraddveis, o que levaria a que um maior nimero
de pessoas desejassem 4 viver e mais felizes seriam.



003. Esquema para uma secgdo da
Cidade-Jardim, 1898.
Ebenezer Howard

004. Os trés fmans, 1898.

Ebenezer Howard

mente planeados e rodeados por dreas verdes e de cultivo. Duas foram as cidades
a ser criadas dentro destes parametros, Letchworth e Welwyn®, inspiradas em diver-
sos diagramas desenhados pelo préprio®, como é exemplo um fman, que se fornou
enigmdtico, mostrando os aspetos positivos e negativos do campo e da cidade,
propondo um misto chamado de Town-Country ou Cidades-Jardim. As suas ideias,
apesar de utépicas, influenciam planos como Greater London em 1944, e acabam
por revelar-se significativas na formacdo do pensamento urbanistico até aos dias
de hoje. Estas ideias enquadram-se na corrente de pensamento “culturalista”, cor-
rente estudada por Frangoise Choay, relativamente as diferentes estratégias e mo-
delos de racionalizagiio adotados por pensadores depois da revolucdo industrial
no séc. XVII. Sao estudados os problemas da ocupacdo do espaco pelo homem,
sendo dada importéncia ao agrupamento humano e & cidade. Choay admite que
os projetos pensados de acordo com esta corrente acabaram por ser um fracasso
devido ao cardter limitador e repressivo na sua organizacdo.
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Os dois aufores anteriormente citados foram os grandes impulsionadores para
a criagdo do conceito de infraestruturas/corredores verdes, e geraram, por esse
motivo, um movimento sem precedentes na melhoria das cidades industriais. Com-
preenderam que ndo se tratava de criar espacos verdes sé por si, mas que seria
deferminante que estes formassem um eixo.

Ainda na Europa, em 1924, é idealizado um outro projeto pelo arquiteto Le Corbu-
sier a que deu o nome de “Vile Radieuse”. Ao contrdrio de Howard, Corbusier se-
gue o modelo de cidade progressista, que vé as necessidade do homem enquanto
universais, criando espacos que satisfacam esta ideia. Esta corrente desenvolve-se
de uma forma racional e organizacional chamando a atencaio para trés aspetos
fundamentais: trabalho, habitar e cultura/lazer, em que este Gltimo incluia espacos
verdes e equipamentos desenhados de forma a libertarem o solo para o pedo. Este
trabalho influencia posteriomente Le Corbusier na redac@io da Carta de Atenas.

5 Estas cidades eram planeadas de forma defalhada, especificamente o nimero de habitantes previsto, a drea
necessdria para a sua construgdo ou o valor pedido por habitagao.

6 Nos seus diagramas apresenta em planta a organizagdo da cidade, que era composta por uma drea verde
central constituida pela Camara Municipal, hospital, teatro, biblioteca e museu. De seguida a drea residencial, que
inclui escolas e igrejas e é separada por um anel que forma uma avenida de armazéns, mercados e fdbricas. A
localizaggio da indistria é colocada estrategicamente junto & linha ferrovidria, prevenindo também o trafego rodo-
vidrio no centro da cidade. Por Gltimo, a cidade é circundada por terrenos agricolas que circundam a drea urbana.

in MUMFORD, Lewis (1946). Gardens Cities of To-morrow.
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Organizada a partir de uma malha cartesiana, ostentaria arranha-céus espalha-
dos sobre uma vasta drea verde. Os espagos verdes propostos existiriam entre o
edificado, proporcionando luz solar em todas as fachadas, impedindo o baruho e
permitindo espacos de lazer préximos. Decorrente desta teoria, escreve um livro
intitulado de “Radiant City - Elements of a doctrine of urbanism to be used as the
basis of our machine-age civilization”, onde explica fodo o processo para a constru-
¢&o da sua cidade ideal.

A definicao de corredores verdes tem vindo a desenvolver-se ao longo dos ulti-
mos dois séculos e s@o vdrios os autores que tratam este tema, princioalmente na
arquitetura da paisagem. Charles little, autor de “Greenways for America’, em
1990, explica quatro formas possiveis de existir um corredor verde, sendo que este
poderd ser um espaco linear estabelecido ao longo de um vale, frente-ribeirinha, e
convertido para uso recreacional; um espaco adequado para uso pedestre ou de
bicicleta; um espaco que interligue parques em dreas urbanas; ou espacos desen-
volvidos de forma linear que formem um anel’.

7 UTTLE, Charles E (1990). Creenways for America. Maryland: The Johns Hopkins University Press, p. 1.

005, Vista da zona residencial.
Le Corbusier
006. Unidade habitacional.

Le Corbusier
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Na mesma década, Julius Fébos e Jack Ahern estudam esta matéria, de planea-
mento verde, sendo que para Fabos®, corredores verdes s@o sistemas formados
por espagos natfurais e recreacionais, € para Ahern? estes correspondem & ligacdo
espacial de uma rede funcional integrada, que pretende servir vdrios propdsitos
e que liga o rural ao urbano. Fébos inclusive destaca que o conceito dependerd
do pais de proveniéncia do arquiteto, dependendo da situagdio geogrdfica, cul-
tural e politica. Num contexto europeu e mais recente, temos Rob Jongman que
chama “ecological networks”™ ao restabelecer da natureza a partir da reabilifacgo
das dreas propostas. Ja para Helena Madureira, professora do Departamento de
Geografia da Universidade do Porto, utiliza as palavras “infraestrutura verde” para
caracterizar um “.. sistema integrado de dreas verdes multifuncionais que relaciona
a cidade com a sua envolvente enquanto infraestrutura biofisica e social integrante
do territérid?”.

Ao longo deste texto a palavra ‘infraestrutura verde” foi vérias vezes utilizada,
apesar de tanfos outros sinénimos como green belt, greenway, corredor ecolégico,
estrutura ecoldgica, e muitas outras. A utilizacdio da palavra “infraestrutura verde”
deve-se ao facto de ser o conceito que mais se relaciona com a situacdo existente,
ao ndo formar um elemento circular como na cidade-jardim (greenbelt), nem tentar
enfatizar as caracteristicas ecolégicas (corredor/estrutura ecolégical. A sua exten-
sé@o ao longo de um eixo, e ainda a existéncia de infraestruturas vidrias justificam a
adequacdio desta palavra, representando um eixo linear maioritariamente verde,
con[ugodo com dreas recreacionais e culturais, e que muifo especificomenfe ajuda
na agregacdo da cidade e composicdo urbana.

8 “First greenways are: ecologically significant corridors and natural systems; second, recreational greenways,
where users find a network of trails and water link land and water-based recreational sites and areas; third,
greeenways which provide historical heritage and cultural values. Greenways are often multi-purpose corridors
providing all three functions and benefits”. in FABOS, Julius (2004). International greenway planning: an introduc
tion. in Landscape and Urban Planning, 68, p. 143.

Q “Greenways are networks of land that are planned, designed and managed for multiple purposes including

ecological, recreational, cultural, aesthetic, or other purposes compatible with the concept of sustainable land use.”.

in AHERN, Jack (2003). Creenways in the USA: theory, trends and prospects, p. 35.

10 MADURERA, Helena (2012). Infra-estrutura verde na paisagem urbana contempordanea: o desfio da conectivi-
dade e a oportunidade da multifuncionalidade. in Revista da Faculdade de Letras, 1, p. 34



Atualmente a Camara de lisboa tem feito um esforco para tornar a cidade mais
verde, vontade presente nos Ultimos planos, e que se tem vindo efetivamente a ver-
ificar. No Plano Diretor Municipal de Lisboa, aprovado em 2012, s&o apresentados
os vdrios corredores verdes existentes na drea metropolifand', e estes s@o: Mon-
santo e Vale de Alcantara; Alto do Lumiar Central; Rio Seco; Olivais; Ribeirinho;
Oriental; e por Gltimo, o corredor periférico de lisboa. Estes corredores pretendem
estabelecer uma rede de infraestruturas verdes capazes de agregar diferentes
pontos na cidade. Apesar de muitos destes eixos ligarem-se entre si, a necessidade
de criar novos e maiores redes infraestruturais na cidade ¢ uma obrigatoriedade
no planeamento contemporéneo.

INFRAESTRUTURAS  VERDES
CIDADE DE LISBOA

PERIFERICO

1O DO [lUMIAR

OLNAIS

CENTRAL

ORIENTAL

MONSANTO

NA

PAROUE FIORESTAL DE MONSANTIO

VALE DF AICANTARA

OCIDENTAL

RIBERINHO

Os estudos para a cidade de lisboa s&o imensos, inclusivamente apoiados pelo Ar-
quiteto Paisagista Gongalo Ribeiro Telles, que publica o livro “Continuum Naturale”,
e mais tarde o "Plano Verde de lisboa”, antecipando o conceito de corredor verde.
Este arquitefo considera que os espagos verdes foram-se perdendo ao longo desta
era tecnoldgica, e que existiu um divércio entre o campo e a cidade. Defende entéo
que a existéncia de vegetacdo numa cidade é obrigatéria dado o ambiente favo-
ravel & populacdo enquanto espacos de recreio, passeio e desporto. Estes espacos
devem formar um espaco natural, onde existem maioritariamente materiais vivos
em contraste com os elementos inertes da cidade. Fara Ribeiro Telles, o continuum
naturale é um “sistema continuo que permite o funcionamento e desenvolvimento
dos ecossistemas natfurais e agrosistemas através de estruturas que garantem a
presenca da Natureza e da vida sivestre, a diversidade do potencial genético
(biodiversidade), a circulagdo natural da édgua e do ar, a regulacdo das brisas, a
protecdo do vento e a estabilidade fisica do territério.”

Com o titulo de “As estruturas verdes como elementos da morfologia urbana”, os
Arquitefos Carlos Dias Coelho e Jodo Pedro Costa tentam definir as diferentes tipo-

11 A Camara Municipal tem a seu cargo os espacos verdes estruturantes da cidade, e os ndo estruturantes ficam
a cargo das Juntas de Freguesia. Existem outros espagos no municipio que ndo se enquadram nesta categoria,
como é o caso do Parque Florestal de Monsanto, distinguindo-se enquanto unidade auténoma.

12 RBERO TELLES, Gongalo (2005). A Utopia e os Pés na Terra. lisboa: Instituto Portugués de Museus, p.
334

007.  Corredores  verdes
implementagdo em Lisboa.
(sem escala)

em



008. Perfil explicativo da  relagso
entre a cidade e a vegetacdo.
Goncalo Ribeiro Telles

ATERRO DO FLAMENGO

009 Planta geral do Parque do
Flamengo, 1965.
Lotta Macedo Soares

logias de espaco verde presentes em Llisboa ao longo dos séculos, para servir de
referéncia no futuro planeamento da cidade. Para tfal, consideram que a estrutura
verde é um dos aspetos principais na morfologia urbana e no desenho do espaco
publico. Constatam que, apenas em meados do séc. XIX, aquando a construcdio do
Passeio Publico (atual Avenida da Liberdade), ¢ que foi tornada usual a transforma-
cdo de espacos publicos em espagos verdes. Nos anos 50 do séc. XX combinam-se
espago publico com logradouro privado, criando espacos “andrégenos’, como se
vé no Bairro de Alvalade.
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Como nota conclusiva, é de valorizar o interesse que tem sido mostrado para ad-
aptar o tecido urbano & consolidado em espacos adequados ao cidadao. O seu
uso & visivel, e & um trabalho que deve ser continuado ao longo dos anos, indepen-
dentemente do tempo que possa levar.

Situado no Rio de Janeiro, o Parque do Flamengo é um dos maiores parques ur-
banos do mundo com cerca de 1000000 m?2. Ihaugurado em 1965, é projetado
por lota de Macedo Soares, que considerava que “O Parque do Flamengo foi
projetado de maneira ambiciosa. Nobre ambicio, ato de amor, tentar mehorar as
condicdes de habitabiidade de uma cidade, criando um parque novo, organismo

"

vivo, feito para o homem e na medida dele.” (Lotta de Macedo Soares)




O projecto acaba no entanto por ser concebido por Affonso Reidy e Burle Marx,
sendo que este Ultimo foi dos primeiros arquitefos paisagistas brasileiros, esforcan-
do-se para que existisse nos seus projefos equilfbrio entre a natureza e a cidade®.
O grande desafio deste parque seria o de criar um espaco que ndo perdesse a
identidade como consequéncia das vias centrais que ligariam o sul co centro da
cidade. O parque ¢ dividido em trés dreas, possuindo equipamentos como campos
de jogos, parques infantis, jardins, entre outros. Fazem parte deste parque também
o Museu de Arte Moderna e o Monumento aos Mortos da Segunda Guerra
Mundial Sao também incluidos atravessamentos superiores e subterraneos ao lon-
go das vias que facilitam a conexdo por todo o parque. Uma das solugdes para
vencer as vias centrais que rompem o parque passou por incluir atravessamentos
pedonais superiores, assim como subterraneos, o que facilita a transposicdo destes
eixos e torna-os menos intimidantes para quem decide deslocar-se entre dreas.

13 Os jardins criados caracterizavam-se pelo protagonismo dado aos planos geométricos relativamente as curvas.
Sao definidos pela sua geometria rigorosa e abstrata, assumindo uma atitude mais arquiteténica. Reflete a fusao
entre a paisagem e arquitetura publica.

010, Fotografia aérea das passagens
pedonais do Aterro do Flamengo.
Lotta Macedo Soares
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ONl. Planta ilustrativa do Valle
Trenzado.
Grupo Aranea

EL VALLE TRENZADO O projecto idealizado pelo Grupo Aranea propdem um parque urbano nos limites
da cidade de Elche em Espanha, como resolugiio do encanamento realizado nos
anos /0 do Rio Vinalopd, que acabou por dividir a cidade em dois. O sistema su-
gerido adapta-se as complexidades geogrdficas do local e torna-o mais acessivel,
recorrendo &s margens/encostas para criar espaco publico. Neste plano, o rio tor-
na-se o protagonista, passando de problema a solugaio. Os caminhos entrelagados
propostos jogam com a ortogonalidade da cidade e servem de passagem sobre o
rio. Os diferentes bosques e jardins convivem de uma forma esponténea converten-
do-se num corredor verde. O projecto né&o se encontra atualmente terminado, sen-
do previsto o seu desenvolvimento a partir de fases temporais, em que na primeira
fase foram construidas as infraestruturas minimas que, com o tempo, permitirdo o
desenvolvimento de atfividades urbanas

012. Fotografia do Valle Trenzado.
Grupo Aranea
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Localizado no coracéo da cidade de Santo Tirso, & proposto um parque pelo atelié
Oh! Land Studio com a finalidade de requalificar dreas com carateristicas fortes a
nivel paisagistico, convertendo um “né&o-lugar” num espaco qualificado. Esta drea é
criada para colmatar a falta de um espago verde na zona central da cidade, for-
mando assim uma cintura verde (greenbelt). Com uma drea de 1.54 ha, sdo criados
percursos inferpretativos proximos da natureza, realcando o potencial |& existente
e oferecendo & populagéio a possibiidade de se apropriar do espaco. Para além
dos percursos sdo propostos novos equipamentos, uma ciclovia e programas cul-
turais e educacionais, juntamente com locais de observacdo que os pontuam. A
intervencao tenfou preservar, e ter em conta, a vegetacdo | existente, mostrando
cuidado na integracéo dos equipamentos. O espago é ainda articulado com o
Museu Internacional de Escultura Contemporanea. Mais uma vez temos um projeto
que é desenvolvido em vdrias fases, com a primeira fase concluida em 2014, e uma
segunda fase @ iniciada para a extensé@o do espaco verde por mais 1.5 ha

i 3 Patécos. .
Entrada Oesto em compasi co madeira om ftra do vido Matadouro

reuso prncipol
em campssto de madeica

PARQUE RIBERO DO
MATADOURO

013. Fotografia do Parque Ribeiro do
Matadouro.

Ohl Land Studio

014. Planta de implantaggio do Parque
Ribeiro do Matadouro.

Ohl Land Studio

015. Cortes explicativos do  Parque
Ribeiro do Matadouro.

Ohl Land Studio

Rtcrado  Conrodo pedagoga
Matadouro  ambsental

Centro de pedagegia
b
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2 PERCURSOS ENOUANIO  MEIO  DE
SUPERACAO DE BARRERAS

Para além da importancia do conceito de infraestrutura verde para este trabalho,
foi pertinente incluir o conceito de percurso, que serve a cidade enquanto elemento
de agregacdo do tecido urbano, & semelhanca do conceito anterior. Um dos gran-
des pensadores do planeamento urbano foi Kevin lynch, urbanista norte-americano
que tentou compreender os elementos que caracterizam a cidade, explicando-os

no livro “A Imagem da Cidade” publicado em 1960,

PATH NODE LANDMARK EDGE DISTRICT

Especificamente no que toca as vias/ruas, explica que estas sdo caracterizadas
pelos elementos marcantes presentes, como o pavimento, a vegetacdo ou as facha-
das, facilitando assim a percepcaio e localizagdio do individud*

Cordon Cullen, arquiteto inglés, publica o livro “Paisagem Urbana”. Cria a definicaio
de visdo serial, explicando que se trata d" "O percurso de um extremo ao outro da
planta a passo uniforme, revela uma sucessd@o de pontos de vista..”, e acrescenta “A
progressdo uniforme do caminhante vai sendo pontuada por uma série de contras-
tes sUbitos que dao vida ao percurso.”™”. O seu trabalho mostra nogdes presentes
no nosso sub-consciente, por vezes dificeis de explicar e que Cullen tenta dissecar.
Por um lado, lynch aponta os elementos caracterizadores da cidade, e Cullen, as
caracteristicas dos elementos caracterizadores da cidade. E de referir a influéncia
do arquiteto austriaco Camillo Sitte, que interessou-se pela qualidade inerente do
espaco publico como um todo. Analisa de uma forma sensitiva a cidade, preferindo
espacos que ndo sigam uma regularidade extrema, cabendo ao urbanista planear
a cidade de um modo geral e deixando aos seus utiizadores os pequenos porme-
nores que podem acabar por ser caracterizantes do espaco.

Um professor de psicologia na Universidade de Dallas, James Hilman, juntamente
com Whyte e Erickson, escrevem um livro intitulado de “The City as Dwelling: Walk-
ing, Sitting, Shaping”. Comeca por constatar que, no ano de 1995, as pessoas
tinham deixado de andar®, principalmente devido aos meios de transporte, novas
tecnologias e stress, o que levou a que deixassem de olhar para os pormenores da
cidade perdendo a nocdo de espaco.

14 *E uma necessidade légica que as ruas, uma vez identificéveis, tenham também confinuidade”. in LYNCH, Kevin

(1960). The Image of the City. Cambridge: MIT Press, p. 57.
15 CULLEN, Gordon (1961). Urban Landscape. lisboa: Edicdes 70, p. 19.

16 “When it takes a prescription to remind us of walking, then we do indeed live in a strange new world where
something basic has been forgotten.”. in HLLMAN, James et al (1995). The city as dweling: walking, sitting, shaping
Irving: The Center for Civic Leadership, p. 1.

016. The Elements of a City.
Kevin lynch
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01/ Visao Serial, 1961.
Gordon Cullen
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Em 2006, Peter Zumthor, publica “Atmosferas”. Fara o arquiteto a “atmosfera” faz
parte de uma das categorias da estética. Tudo depende da primeira impresséo,
tal e qual acontece quando conhecemos alguém, o que revela que a qualidade
arquiteténica estd no ato da obra nos sensibilizar, independentemente da época
da sua construcdo ou do que € escritd”. Explica os elementos que caracterizam a
atmosfera, sendo aquele que se revela fundamental para este trabalho “entre a
serenidade e a seducdo’, que explica a forma como nos movimentamos dentro da
arquitetura, fransmitindo a ideia de percurso de uma forma mais intensa.

“Walkscapes - Walking as an aesthetic practice” foi um livro publicado em 2009
pelo Arq. Francesco Careri, e pretende explicar o ato de caminhar enquanto forma
de percepcdo da paisagem. De acordo com a histéria, no séc. XX & criado o con-
ceito de "deambulacad®’, a partir de visitas ao campo, consistindo no afo de se
perder/vaguear e andar sem qualquer rumo. O autor propde que o conceito de

caminhar seja revisto enquanto “.. a cognitive and design tool, as a means of recog-
nizing a geography in the chaos of the pericheries, and a means through which to
invent new ways to intervene in public mefropolitan spaces, fo investigate them and
make them visible."”".

Para terminar, um grupo de investigacdo da Universitat Politecnica de Catalunya
dirigido por Xavier Monteys dedica-se ao estudo do habitar humano nos dias de
hoje. O trabalho inclui o espaco da casa e estende-se ao contexto urbano e rural,
relacionando a casa e a cidade assumindo-as como uma Unica “coisa”. No caso
particular da rua, é realizado um artigo “Domesticar la calle”, onde é defendido o

17 Para Zumthor, o que transcende a arquitetura é o espaco envolvente e a harmonia presente, gerando a “forma
bonita”.

18 Utiliza a expressa@o “zonzo" como ‘to waste time wandering aimlessly”. in CARERI, Francesco (2009). Walks- ca-
pes: Walking as an aesthetic practice. Barcelona: Editorial Gustavo Gili, p. 162.

19 CARERI, Francesco (2009). Walkscapes: Walking as an aesthetic practice. Barcelona: Editorial Gustavo Gili, p.
26.

018. Percurso Termas de Vals.
Peter Zumthor

019. Ambiente Termas de Vals.
Peter Zumthor
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[Percursos e Topografial

VALE DE OCREZA

020, Percurso pelo Vale do Ocreza.
José Adrigo Arquitectos
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uso da rua enquanto infraestrutura, mostrando vontade em aproximar esta palavra
do conceito de ‘lugar’, podendo ser adaptada pelo ser humano. Cita LI Kahn
quando diz “Si la calle funciona la sociedad también®”.

Portanto, co longo deste texto foram apresentados diversos sinénimos da palavra
“percurso’, associado ao ato de percorrer, andar ou caminhar. A palavra percurso
indica um espaco que pode ser percorrido e geralmente demarcado no territério.
O ato de percorrer vai muito mais além da acdio de andar. Né&o se frata apenas de
oferecer ao transeunte uma forma de movimento, é necessdério oferecer um espaco
de usufruicdio, criando assim experiéncias e memérias.

A proposta aqui apresentada trata-se do projefo vencedor de um concurso publi-
co de ideias para a dinamizacdio da drea arqueoldgica do Vale do Ocreza em
Magao. O concurso consistia em apresentar uma solugdo para a drea, juntamente
com um museu acerca do patriménio e gravuras/pinturas rupestres existentes neste
vale. O espaco de intervencéio estende-se co longo de 7,5 km e, devido & sua
extensdio, possui patriménio cultural e paisagistico diferenciado. Com uma drea total
de 550 ha a drea é atravessada por vdrias infraestruturas como: a A23, a linha
ferrovidria da Beira Baixa e a Barragem Hidroelétrica da Pracana.

O projeto vencedor destaca-se pela qualidade e expresséo estética, a partir de um
percurso ambiental e cultural que o atelier José Adrigo Arquitetos fez questdo que
existisse num principio de “n&o construcdo”. Os percursos s&o encarados enquanto
a peca essencial do projefo, percorrendo as margens do Rio Ocreza constituindo
assim o elemento agregador. Sdo pontuados por espacos de estar e de miradouro
e por intervencdes arquiteténicas como um centro de aprendizagem e observagao,
um anfiteatro ao ar livre, entre outros equipamentos.

20 MONITEYS, Xavier et al (201). Domestical la Calle. in A+T architecture publishers, 35-36, p. 315.



i 021. Planta de intervencao.
José Adrigo Arquitectos

No concelho de Arouca, pertencente ao distrito de Aveiro, foi edificada uma es-  [Rercursos e Topografial
trutura de passadicos com uma extensdo de 8km, pela empresa de engenharia  PASSADICOS DO PAVA
Trimetrica, que cria um caminho pela natureza com paisagens pitorescas, cascatas,

praias fluviais. Projeto inaugurado em 2015, permite a deslocacdio sobre a margem

esquerda do Rio Paiva, apresentando a natureza de uma forma dramdtica a partir

de uma infraestrutura que tenta interferir o miimo com a paisagem. Estes percursos

s&o caracterizados por escadas, que permitem ligacdes em diferentes cotas, passa-

dicos que se agarram & encosta rochosa e trilhos por entre a natureza e vegetacdo.

Acompanham a topografia com espacos de paragem e pontos estrategicamente

colocados para observar a vista, por vezes posicionando-se préximo do rio com a

intencdio quase de tocar.

022. Vista dos Passadicos do Paiva.

Trimetrica
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023. Pormenor guarda-corpos.
Trimetrica

024 Seccao transversal,
Trimetrica
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Da autoria dos arquitectos Maximina Almeida e Telmo Cruz, MXT Studio, € projec-
tada uma passagem pedonal na antiga freguesia do Forte da Casa no concelho
de Vila Franca de Xira. Este projefo € inserido no Parque Ribeirinho Estudrio do Tejo,
inaugurado em 2015, assumindo o seu cardcter natural, onde é valorizado o papel
da dgua enquanto principal preocupacdo, assim como a preservacdo do ambiente
e da paisagem. O fundamento para a construcdo desta estrutura deve-se ao facto
de existirem multiplas infraestruturas entre a vila e o rio. No caso do Forte da Casa,
é ocupado pela auto-estrada Al, a estrada nacional N1O e a linha ferrovidria do
norte. Deste modo, foi pensado um objefo perpendicular as infraestruturas, que
liga a frente ribeirinha & drea urbana mais préxima?. Com 220 m de extenséo e
a 20 m de dltura, o percurso & iniciado junto a uma drea habitacional integrado
num pequeno espaco publico com entrada em escada e rampa, posteriormente
passando sobre alguns espacos comerciais e terminando junto ao Parque Linear
do Estudrio do Tejo, em que os acessos a estes Ultimos pontos séo feitos por dois
nucleos concorrentes constituidos por elevador e escada.

Em termos conceptuais, a solugiio passa por projectar uma linha no ar, que devido
& sua horizontalidade e perpendicularidade, contrasta com o existente e com a
topografia, fomando a sua prépria identidade. Torna possivel a ligagéio com a Praia
dos Pescadores, recentemente requalificada pelo atelier de arquitetura paisagistica
Topiaris.

21 E feita referéncia & “Ciudad Lineal” de Arturo Soria y Mata para Madrid enquanto contradicao, isto &, apesar
do paralelismo existente entre infraestruturas, a articulacdo entre espagos e infraestruturas urbanas é praticamente
inexistente.

[Passadicos que superam barreiras]
PONTE  SUPERIOR  PEDONAL
DO FORTE DA CASA + PONIE
SOBRE A 2¢ CRCULAR

025. Planta de implantacao

MXT Studio

026. Corte sobre as infrastruturas
existentes

MXT Studio
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027 Fotografia da ponte sobre a 2¢
Circular

MXT Studio

028. Planta de implantagaio e alcado.

MXT Studio

No ambito de um concurso internacional langado pela Fundagaio Galp Energia e
Experimentadesign, em 2009 ¢ projetada uma ponte pedonal e ciclavel sobre a
22 circular em lisboa, tendo sido escolhido o projeto do atelier MXT Studio. Ihau-
gurada em Fevereiro de 2015, esta atravessa uma das maiores artérias da cidade,
pretendendo ligar dreas de habitacdo coletiva, escolas e servigos das freguesias
de Sao Domingos de Benfica, Lumiar e Carnide. Esta iniciativa visa contrariar o uso
, proporcionando um espaco de lazer e de circulacdo didria, confor-

de automéve
tavel e seguro para a populagéio, e € vista como uma “filigrana” que passa sobre a
via, os caminhos propostos cruzam e ligam a cidade, estabelecendo continuidade e

proporcionando Novos Usos.
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A Ribeira da Carpinteira localiza-se na cidade da Coviha, com uma vasta pais-
agem sobre a Cova da Beira, numa linha de vale que dispde de uma topografia
particularmente abrupta e que acaba por servir enquanto elemento deferminante
no pensamento da forma do objeto. Quando a cidade se comecou a desenvolver,
a expansdo foi feita na direcdio dos vales e para além deles, o que criou situagdes
de dificil atravessamento, gerando a necessidade de ultrapassar estes limites ou
espacos “entre encostas” de uma forma mais direta, principalmente a nivel pedonal.
A ponte insere-se no Plano de Urbanizacéio do Vale da Carpinteira, parte do Pro-
grama Folis desenvolvido pelo Arg. Teoténio Pereira.

O projefo da autoria do Arg. Jodo Carrilho da Graga, que decorreu entre 2003
e 2009, cria movimento pedonal e ciclével sobre a Ribeira. A ponte é desenhada
com curvas e confracurvas, sempre & mesma cofa, com um comprimento de 220 m
e uma altura de 52 m do curso da dgua, tornando-se assim a ponte pedonal mais
alta do pais.

Esta ponte € apoiada sobre quatro pilares, sendo que os dois pilares centrais séo
de aco e betdo, seguindo a linguagem da ponte, e, os dois pilares exteriores s&o
constituidos por befdo e parcialmente revestidos em granito, adquirindo uma forma
circular e em espiral sobre as encostas do vale. A ideia € que estes Ultimos sejam
consumidos co longo do tempo pela vegetacdo e acabem por fornar-se elementos
invisiveis na paisagem. O interior tenta ser préximo e acohedor, recorrendo co uso
de madeira, neste caso de azobé. Este passadico dirige o nosso olhar para locais
especificos a partir das direcdes tomadas, como a serra ou a paisagem que se
abre no final do vale. As inflexdes ou fraturas nesta estrutura acabam por provocar
também momentos de pausa e contemplacdio para o transeunte. A delicadeza com
que esta ponte é pensada disfarca a dimenséo e o impacto na paisagem causa-
dos, mudando de direc@o tendo em conta a sua insercdo nas encostas do vale,
aproveitando os seus angulos para direcionar o ohar para vistas especificas. A
simplicidade dos materiais utiizados & também uma das responsdveis para o éxito
da sua implantacdo.

[Passadicos que superam barreiras]
PONTE DE PEDESTRES SOBRE A
RIBERA DA CARPINTERA

029. Perspetiva da Ponte de pedestres
sobre a Ribeira da Carpinteira.
Carriho da Graga Arquitectos
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030. Implontaggo  da  Ponte de
pedestres sobre a Ribeira da
Carpinteira.

Carriho da Graga Arquitectos

031. Corte da Ponte de pedestres
sobre a Ribeira da Carpinteira.
Carriho da Graga Arquitectos
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3| VESTIGIOS DO EDFICADO E REUTILIZACAO

Existem inumeros espacos por toda a cidade obsolefos e vazios. Estes espacos
definidos como “vazios” ndo s@o necessariamente ausentes de elementos fisicos,
mas sim definidos pelo seu estado psicolégico de apatia, perdidos neles préprios
e na cidade.

Em 1977 ¢ publicado um livro com o nome de “A Dinamica da Forma Arquiteténica”
por Rudolf Arnheim, em que este analisa diversos aspetos relativos & forma na
arquitetura. No primeiro capitulo “Os elementos no espaco” andlisa os vazios e o
desamparado, explicando que pode ser considerado vazio um edificio que néo
seja utilizado ou que visualmente se encontra desocupado. Alids, utiliza uma expres-
sdo muito adequada ao objeto aqui tratado, como .. um monumento erigido numa
planicie vazia pode suscitar no espaco circundante um campo de forcas percetivas
cuja intensidade diminui & medida que aumenta a distancia do centre??”. Para além
de Arnheim, é estudado mais uma vez o trabalho do grupo de investigagao HABI-
TAR da Catalunha, que aborda em nove volumes o conceito de (re) habitar, ou seja,
a reutilizagao do espaco.

Depois da grande crise imobilidria em Espanha, quando foram construidas mais
habitacdes do que era necessdrio, comecaram a ser pensadas solucdes para re-
solver este problema. Porque né&o voltar a habitar estes espacos que acabaram
por ficar vazios e sem qualquer tipo de apropriacdo? Entéo, referem que “Reabitar
supone reconsiderar nuestro punto de vista sobre lo viejo o sobre lo que ya existe,
habitualmente contemplados de forma negativa?’. Nao € por ser velho que passa
a ser inUtil. Reabitar é voltar a utiizar um edificio sem pretendermos modificar o seu
uso, apesar de reconhecerem que o uso possa ser alterado mantendo a estrutura.
A capacidade de transformar o espaco vem da presenca das pessoas, e sem elas
é impossivel reabitar. Sem o sujeito o conceito de reabitar ndo faz sentido apesar
de n&o bastar a ocupacdio do espaco por parte deste, mas sim a sua presenca
e afitude. Os conceitos de reabilifar e reabitar séo distinguidos, em que o primei-
ro refere-se ao objeto e o segundo & acdio. A dificuldade estd em tornar estes
edificios abandonados num uso que faca sentido e que ndo passe apenas pelo
aproveitamento da estrutura. E necessério compreendermos as suas propriedades
infrinsecas, como a materialidade ou os ambientes (no fundo, o que Peter Zumthor
explica no seu livro “Atmosferas’). Para os arquitetos Josef Frank e Kees Christiaanse,
para o edificio manter o seu cardcter, deve ser tido em consideracgéio o programa
original e o atual®,

E completamente desnecessério criar novos edificios quando existem na cidade
objetos de grande valor arquiteténico e que tem-se vindo a degradar devido &
falta de intervencao e uso.

22 ARNHEIM, Rudolf (1988). A Dinémica da Forma Arquitectdnica. Lisboa: Editorial Presenca, p. 26.
23 MONIEYS, Xavier et al (2010). Rehabitar [I: en nueve episodios. Madrid: Ministerio de Vivienda, p. 9.

24 “la mudanza implica habitar de nuevo, volver a habitar, reestrenar; volver a usar de la manera més simple,
desinhibida y verdadera, com la seguridad de que los espacios que habitamos, mds que someterse a reformas,
deben reformar el modo de usarse, considerando el habitar como una actividad que contiene todos los usos
de la arquitectura”. in MONITEYS, Xavier et al (201). Rehabitar [9): mudanzas. Madrid: Ministerio de Vivienda, p.
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MATADOURO  MUNICIPAL - DE
MADRD

032. Fio Condufor.

Avrturo Franco e Juan Arregui

033. Seccdo Nave.

Avrturo Franco e Juan Arregui

034, Perspetiva de uma sala de
trabalho.

Avrturo Franco e Juan Arregui

1t MAEO ¥ FILISO

O projeto de reuso para o antigo matadouro municipal foi promovido pela Camara
Municipal de Madrid, inserido num programa cultural e que beneficia da gestao
e reabilitacdio por parte de diferentes instituicdes, sabendo que o espago é cons-
tituido por vinte naves e tem cerca de 6000 m2. Enquanto experiéncia pilofo uma
dessas naves foi melhorada para ser utiizada pelos cidad@os em producéio artis-
tica. Os autores deste projefo, Arturo Franco e Juan Arregui, reduzem ao minimo a
infervenc@o, mantendo grande parte das caracteristicas do edificio outrora aban-
donado e criando um didlogo entre o novo e o antigo, sem a necessidade de os
misturarem. Colocam & prova os limites do espago, néo definindo fungdes especificas
que poderdo ou ndo suplantar esses limites. £ idealizado um novo espaco que faca
sentido nos dias de hoje e que ndo caia em desuso. Apesar de as funcdes propos-
tas n&o terem nada a ver com o programa funcional anterior, ndo sé@o colocados
quaisquer limites, ou seja, os limites podem ser adaptados tendo em conta as situc-

¢des, o que fard com que sejam criadas diferentes experiéncias para o utilizador.




No ano de 2015 foi langado um concurso de ideias por parte do grupo Argfolium,  AROFOLUM
constituido por arquitetos como Ricardo Bak Gordon, para o Restaurante Panoré-

mico de Monsanto, com a proposta da nova funcéo de “Nature Observatory of

Monsanto”. Sendo um concurso de ideias pretendeu explorar formas de uso do

edificio, assim como um novo desenho ou interpretaciio do mesmo. Era sugerido ter

em conta o cardcter de miradouro sobre a cidade, estabelecendo um didlogo com

a paisagem e a sua envolvente natural. Era também importante que fosse tornado

um local auto-suficiente tendo em conta a sua localizagsio. O projeto vencedor

realca o objefo sobre a paisagem, mantendo apenas a estruturas e retirando todo

o excesso de elementos que possam perturbar a imagem clara do edificio.

035. Corte transversal do Restaurante

Panorémico.

Fabio Castro e Pedro Filipe

036.  Esquemas conceptuais  do
Restaurante Panoramico.

Fabio Castro e Pedro Filipe
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MANUTENCAO  MILTAR  DE
LISBOA

03/. Axonometria da Manutencgo
Militar,

Camara Municipal de Lisboa

038. Imagem dos acessos no interior.
Camara Municipal de Lisboa

wJ
Ul

O antigo edificio da manutencdio militar de lisboa com cerca de 35 mil metros
quadrados, utlizado durante o Estado Novo e Guerra Colonial, serd transformado
num dos maiores espacos de empreendedorismo e inovagdo da Europa . Esta drea
possui edificios de diferentes épocas que foram definitivamente abandonados em
2011 e que desde entdo t&m vindo a necessitar de intervencdo. O conceito des-
te espaco assemelha-se & j& existente LX Facfory em Alcantara, em que diversas
empresas apoderaram-se de um espaco industrial inutiizado. Com o reuso deste
espago serd possivel regenerar uma zona da cidade, que apesar de industrialize-
da, tem vindo a crescer devido &s intervencdes na Expo e na zona ribeirinha. A
drea exterior serd de acesso publico, livre de carros e complementado com espacos
verdes, contando com espacos de apoio ao visifante como restaurantes e bares, um
auditério, salas para reunides e eventos, dreas de lazer e descanso, uma academia
desportiva, uma creche, alojamento (co-living), uma lavandaria e mini-mercados.
Existirdo ligagdes entre as ciclovias | presentes na cidade, apoiadas por um es-
paco de aluguer de biciclefas, aumentando também a frequéncia de transportes
publicos, junfamente com a construcdo de um estacionamento automével. E de so-
lientar a riqueza de funcdes que estardo futuramente presentes neste espaco e
que acabardo por criar um novo nicleo numa drea da cidade menos percorrida,
criando uma nova centralidade e tirando o maximo proveito da arquitetura e am-
bientes existentes.










PARTE 2

LISBOA: ENTRE O PAROUE FORESTAL DE MONSANTO E CAMPOLIDE






I DESENVOIVIMENTO HSTORICO DO VALE DE
ALCANTARA E SUAS ENCOSTAS

Como forma de compreender a drea de estudo em que este projeto se insere,
serdo descritas trés fases que revelaram-se marcantes para a evolucdo deste lugar
na cidade de lisboa, que inclui o Vale de Alcantara e as suas encostas, nomead-
amente o Farque Florestal de Monsanto e Campolide. A presenca de importantes
pecas de patriménio, revela-se um dos aspetos mais marcantes no territério, assim
como a geografia do local.

DO RURAL AO AQUEDUTO DAS AGUAS LIVRES

Um importante marco para Campolide, para lisboa e até para o pais, foi a con-
strucdo do Aqueduto das Aguas Livres. No ano de 1732 D. Jodo V manda erguer
um aqueduto na cidade de lisboa, acabando por ser concluido 100 anos depois.
Este projeto é comecado pelas maos de Manuel da Maia e finalizado por Carlos
Mardel®. A dgua era transportada a partir das nascentes em Canegas (Sintra) de
modo a abastecer os chafarizes da cidade, sendo recolhida pela Mae d'Agua das
Amoreiras®.

Os enormes arcos que se sobrelevam na paisagem lisboeta servem enquanto meio
de afravessamento do vale, entre agquilo que seria um descampado e Campolide.
A necessidade de trazer mao-de-obra de todo o pais fez com que esta se fixasse
junto co local, criando o Bairro da Liberdade. Apesar desta enorme obra, a drea
de Campolide continuou rural como sempre fora, servindo de inspirac@io para arti-
stas/escritores como Antero de Quental. Este subito aumento de populacdio na drea
refletiv-se num crescimento urbano da freguesia em meados do século. Esta encon-
trava-se dividida em trés nicleos: Campolide de Cima, de Baixo, e ainda um outro,
junto & atual Rua de Campolide. Em 1755 dé-se o Terramoto de lisboa, mas que
acaba por ndo causar nenhum dano no territério em causa.

25 Este arquitefo exerce posteriormente um papel crucial na reconstrugdo da Baixa Pombalina.

26 Com uma extensdo fotal de 58 km, todo o percurso da dgua é feito pela agdio da gravidade.
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039. Aqueduto de Alcantara, séc. XIX
. Clark

040, Vista da ponte e da ribeira da
Rabicha e do Aqueduto das Aguas
Livres, 1850.

Tomads da Anunciacgo
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INTRODUCAO DAS PRIMERAS INFRAESTRUTURAS FERROVIARIAS EM
CAMPOLDE

Em 1852 constréi-se a Estrada da Circunvalagéio, via que limitava a cidade de Lis-
boa, e que comegava em Alcantara para terminar na Rua Marqués da Fronteira?,
o que fazia com que Campolide se encontrasse dentro e fora dos limites da cidade.
Em 1886 ¢ criada uma nova definico da estrada, que acaba por definir o atual
limite do concelho a partir de Algés, ao longo do Parque Florestal de Monsanto e
descendo até ao Parque das Nagses.

Apds a aboliciio da pena de morte em Portugal em 186/ ¢ projetada a Peniten-
cigria de lisboa?® em 187 Na mesma altura é construido o Quartel da Artiharia
1, que neste momento é utilizado pelo Instituto Geogrdfico Portugués, assim como o
Asilo das Irmazinhas dos Pobres.

Em 1882 ¢ iniciada a construgdio da linha ferrovidria que ligaria Alcantara-Terra a
Sintra, assim como o tinel do Rossio, resultando também a Estacdo de Campolide?”.
O fluxo de passageiros acaba por se concentrar no Rossio, drea evidentemente
mais central, enquanto que as oficinas de apoio aos comboios s&@o colocadas em
Campolide, & margem da cidade de lisboa. Apesar de existir um desenvolvimento
exponencial desta drea, em que agrega diversas indistrias sob o apoio da linha,
torna-se mais evidente a discrepéncia existente entre lisboa e a sua periferia. E
também nesta zona que se instala populacdo mais empobrecida (como & havia
acontecido no séc. XVIl com a construgiio do Aqueduto) resultando numa constru-
cdo desmedida de habitacdes ilegais, e por consequéncia a marginalizacéio dos
residentes. Para além destes pontos marcantes, desenvolvem-se pdtios e vilas ope-
rérias por foda a freguesia, tal como por toda a cidade.

041, Fotografia da antiga esfacdo de
Campolide, 1891.

27 Passava pela Rua Maria Pia, Rua Alto do carvalhéo e Rua D. Carlos Mascarenhas.

28 A sua construcdo baseou-se no modelo americano de priséo edificada em Filadélfia, denominado de pandp-
tico radial, organizado em estrela com seis bragos no total.

29 Atualmente esta estacdo estabelece ligacdo entre Rossio e Benfica, Campolide e Pragal e Alcantara-Terra e
Sefe Rios.
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L3

PARQUE FIORESTAL DE MONSANTO, INFRAESTRUTURAS VIARIAS E
CONSOLDACAO DO TECIDO URBANO

No inicio do século XX s@io desenvolvidas duas grande obras na cidade: o Farque
Florestal de Monsanto e o Parque Eduardo V. Projefos desenhados por Francisco
Keil do Amaral, enquanto parte integrante de uma equipa de arquitefos da Cama-
ra Municipal de Llisboa projeta o Parque Eduardo VI, relacionando-o com a Av. da
liberdade aberta em 1886, inspirada nos Campos Elisios em Paris.

Ao longo das décadas foram criados diversos planos como forma de rematar o
Alto do Parque, sendo sugerido um Arco do Triunfo no seu topo, assim como uma
grande via que afravessava todo o parque a partir da Av. da liberdade®™®. Mas
apenas em 1942 é que o Parque ganhou a configuracdo que hoje tem. Para além
das dificuldades em chegar a uma solucdio para o Parque Eduardo VI, as dificul-
dades em avancar com o projeto do Parque Florestal de Monsanto também néo
foram excepcao®. O espaco onde é o atual parque foi durante muito tempo um
descampado, coberto por searas e pastos. Desde 1868 que a ideia de arborizar
esta drea tinha vindo a ser discutida, para assim melhorar o clima da cidade e ofe-
recer um espago para os lisboetas passearem.

De forma a compreender o tipo de intervencdo a ser feita neste parque, Keil do
Amaral fez uma viagem pela Europa de modo a contextualizar-se com o que era
feito noutros paises. Tendo em vista o Bosque de Bolougne em Paris, manda arbori-
zar a serra e desenha percursos curvos, para assim manter o seu sentido pitoresco.
Depois deste processo, sdo definidas seis zonas de intervencdo, que desenvolvem-
-se atendendo as expropriagdes. O parque é pensado ao defalhe, com pecas de-
senhadas a acompanhar, de modo a n&o existir margem para erro®. Keil consegue
restituir & serra a fung@o de miradouro, com uma drea verde extensa que dirige a
nossa vista para o Rio Tejo, cidade e arredores. Seria também nesta altura que se
concretizaria a construgéio da primeira auto-estrada portuguesa sobre o Viaduto
Duarte Pacheco, permitindo a deslocacaio entre Lisboa e o Estadio Nacional. Mais
tarde, em 1991 é inaugurado o restante troco até Cascais. Destaca-se enquanto
estrutura vidria independente da cidade de lisboa e possibilitava a ligacdo entre
as duas encostas do Vale de Alcantara.

30 TOSTOES, Ana (1992). Monsanto, Parque Eduardo VI, Campo Grande. Lisboa: Edigaes Salamandra.

31 Apenas, depois de ser definido um plano de ordenamento da cidade de Llisboa por Etienne de Groer, & que o
parque comega a ser projefado.

32 E projefada a Casa de Chd, posterior restaurante, e miradouros de Montes Claros; o Clube de Ténis; vdrios
miradouros; o Parque Infanti do Alvito, e por Gltimo, projefos n&o concretizados, como o Centro de Desporto, o
Parque Infantil do Alto da Serafina, o Cemitério de Monsanto, o teatro ao ar livre e o padr&o-miradouro.



042 Desenho & aguarela sobre tela
representando a planta geral do
Parque da liberdade, 1899.

Anténio Maria Avelar
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Mais uma vez se regista um éxodo de populagio proveniente da provincia, que se
vai albergar no & existente Bairro da Liberdade, nos Bairros da Rabicha e do Te-
rujo, nas imediacdes da Estaciio Ferrovidria de Campolide, e no Bairro de Santana,
junto & Ribeira de Alcantara. No infcio dos anos 30 seria delineado um programa
de realojamento ao abrigo de casas econdémicas, tendo resulfado na construcdo
do Bairro da Serafina, este com uma clara adaptacéo & topografia do local. No
comeco da sua construcdo, nos anos 40, é desenvolvido o Plano de Fomento &
Habitacdo do Estado Novo, que resulta na Calcada dos Mestres® Na mesma
época, é encanada a Ribeira de Alcantara. Antes disso, Alcantara era conhecida
pelo seu aspefo rural, com recursos naturais que proporcionavam uma agricultura
rica, com hortas e pomares, mas também pela presenca de algumas fabricas™. A
proximidade com o Rio Tejo e consequentemente com o Porto de lisboa, acentuam
a necessidade da existéncia de meios de transporte ferrovidrios e vidrios para
facilitar a entrada e saida de cargas a partir da industria local. O processo de
encanamento da ribeira termina em 196/, e é substituida pela afual Avenida de
Ceuta, estabelecendo um corredor fundamental entre o Campo Grande e Alcan-
tara. A primeira parte desta via foi concluida em 1941, de modo a facilitar o acesso
& Doca de Alcantara.

A Av. de Ceuta, e consequentemente a Ponte 25 de Abril, foram apenas o comeco
da construcdio de grandes infraestruturas rodovidrias no vale. Para estabelecer a
ligacdo entre 0 Campo Grande e Alcantara, foi necessério a construgaio de uma
outfra via, que atravessasse Campolide: a Avenida Calouste Gulbenkian. Em 1966
é iniciada a construcaio do Eixo Rodovidrio Norte-Sul (a sua construcdo termina ape-
nas no séc. XXI) que atravessa a cidade de norte a sul e que atualmente cruza-se
com a A5, a CRIL, a 2¢ Circular e a Ponte 25 de Abril. Para além das infraestruturas
que comecam a revelar-se um dos elementos marcantes da freguesia, & construido
o Paldcio da Justica®, junto & Penitencidria de Lisboa, em 1970.

Ainda no séc. XX é proposto pelo Arq. FPaisagista Gongalo Ribeiro Telles uma li-
gagdo entre a cidade e o Parque Florestal de Monsanto, a partir de um corredor
verde, que tem vindo a ser completado o longo dos anos®.

Por sua vez, no Parque Florestal de Monsanto um dos vérios equipamento construr-
dos é o Restaurante Panoramico, inaugurado em 1968 e projetado pelo arquiteto
Chaves da Costa, para ser utiizado pela elite do Estado Novo. Aquando a exe-
cucdo do plano para o Parque Florestal, Keil do Amaral teria também desenhado
um restaurante que proporcionava igualmente vista panorémica sobre a cidade
de lisboa mas que acabou por ser recusado pelo entdo Presidente da Camara
Municipal.

33 Este bairro segue o mesmo modelo de habitagdo que os Bairros Madre Deus e Restelo, que consistem em
moradias geminadas em banda e com quintais destinados a uma classe médic.

34 Esta ribeira provém da Brandoa (concelho da Amadoral e desagua no Rio Tejo, desenvolvendo-se maioritaria-
mente em meio urbano.

35 Este objeto foi projetado pelos arquitetos Janudrio Godinho e Jodo Andersen.

36 E constituido por: Jardim Amélia Rodrigues inaugurado em 1996; uma Ponte Pedonal sobre a Rua Marqués
de Fronteira redlizada em 2012; uma drea desestruturada junto ao Paldcio da Justica; uma outra Ponte Pedonal

denominada de “Goncalo Ribeiro Telles™ sobre a Av. Calouste Gulbenkian; o Jardim da Amnistia Internacional
concluido em 2012; e por dltimo o remate da Quinta José Pinto.



043. Parque Florestal de Monsanto - Zonas de trabalho, 1947.
044 Viaduto Duarte Pacheco e Auto-estrada lisboa Cascais,
1951

045. Ribeira de Alcantara e Aqueduto das Aguas Livres, 1912,
046, Ribeira de Alcantara, 1912,

048. Obras de cobertura da Ribeira de Alcantara junto &
Ponte Nova, 1945,

049. Obras de cobertura da Ribeira de Alcantara junto &
Ponte Nova - posterior Avenida de Ceuta, 1945.
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050, Vista lado
Restaurante
Monsanto, 196/.
Chaves da Costa
051. Alcado Norte do Restaurante
Panoramico de Monsanto, 1967.

Chaves da Costa

Nordeste do

Panoramico de

Tanfo o projeto construido, como o projeto ndo construido, primam pelo aprovei-
tamento da topografia e posicionamento no terreno para a valorizacdo da vista
panorémica sobre a cidade de lisboa e o sobre o Rio Tejo. Este edificio, de forma
circular, representa um marco na paisagem lisboeta, podendo ser avistado da Rua
Maria Pia, do Centro Comercial Amoreiras, do Viaduto Duarte Pacheco ou do Eixo
Norte-Sul. O edificio acaba por ndo se mostrar vidvel, devido & distancia do centro
de lisboa e & difici acessiblidade. Acaba por encerrar enquanto restaurante, e é
transformado em bingo, escritério e armazém de materiais de construcdo, antes
de fechar definitivamente em 2001. Muito recentemente o edificio sofreu obras de
melhoramento e mpeza do espaco de modo a garantir condicdes de seguranca
para o devido uso de miradouro. Seguidamente, a Camara Municipal de lisboa
pretende abrir um concurso de ideias aberto aos cidadaos de lisboa de forma a
poder perceber-se o uso mais adequado na presente conjuntura.




2l CARACTERISTICAS PRESENTES ATUALMENTE
NO SITIO - VALE DE ALCANTARA E AS SUAS
ENCOSTAS

O SITIO: ENTRE CAMPOLIDE E O PAROUE FIORESTAL DE MONSANTO

A drea de intervencdo estd inserida no concelho de lisboa e pertence em grande
parte & freguesia de Campolide. Geograficamente posiciona-se no lado oeste/ su-
doeste da cidade, incluindo ainda parte da frente ribeirinha. A freguesia de Cam-
polide tem caracteristicas que a destingem de todas as restantes zonas da cidade.
A sua topografia que varia, principalmente junto ao Vale de Alcantara, constitui um
limite e um rompimento entre o tecido urbano e o verde.

Os elementos marcantes, como o Aqueduto das Aguas Livres, trazem singularidade
& paisagem, e neste caso, até mesmo uma diferente nogdio de escala. Para além
deste icone na freguesia, existe também a nova Reitoria da Universidade Nova de
Lisboa, projectada pelos arquitetos Aires Mateus; a Penitencidria de Lisboa com a
sua forma Unica; e o Campus da Justica, com o seu poder e “brutalidade”.

Em sucessivas deslocacses ao local é claramente observavel o envelhecimento da
populacdio residente, apesar do movimento didrio de pessoas que trabalha nas
proximidades e que utiizam os meios de transportes oferecidos na drea”.

O Vale de Alcantara constitui um dos eixos principais da cidade e é visto enquanto
espaco de passagem mais do que usufruto. Devido & sua configurac@io, com a Av.
de Ceuta a romper o vale, é possivel notar a fraca existéncia de habitacdo®. Esta
infraestrutura é também uma das responséveis pela fragmentacdio do espaco e
visivel falta de ligacdo. Grande parte do edificado consolida-se nas suas encostas,
como é o caso do Casal Ventoso. O Bairro de Alcantara, numa drea mais baixa do
vale, serviu para o realojamento das pessoas que viviam nas encostas do vale em
habitacao precdria e llegal. A nivel de transportes a drea de Alcantara e Campo-
lide tem uma vasta oferta, & excepcdio do metropolitano. Com numerosas vias que
proporcionam a deslocacdo automével e de autocarro, é possivel ainda contar
com a Estacdo Ferrovidria de Campolide e de Alcantara-Terra que possibilifam o
uso do comboio.

O Parque Florestal de Monsanto caracteriza-se pelo seu “peso” na paisagem lis-
boeta. Apesar de a sua presenca ser faclmente detetada, a deslocacdo cidade-
-parque é deveras dificil. O automével é o principal aliado nas idas ao parque,
visto existirem muitas poucas passagens a nivel pedonal, e até mesmo, transportes
publicos.

37 E possivel constatar também uma predominéncia de populacdo pobre, principalmente junfo & Estacgo de
Campolide e no Bairro da liberdade e da Serafina. Nao pode no entanto ser considerado exemplo para toda a
freguesia, visto que, por exemplo, a Calcada dos Mestres é um bairro mais direccionado & classe media.

38 Apesar de existirem alguns apartamentos junfo & ETAR de Alcantara (de cardcter social), este espaco dispde
sobretudo de servicos, como é o caso da Cruz Vermelha, do Banco Alimentar, da ETAR e da Estacdo Ferrovidria
de Alcantfara.
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052. Parque Eduardo VI

053 Jardim Amdlia Rodrigues
054. Campus da Justica

055. Mesquita Central de Lisboa
056, Jardim Amnistia Internacional
05/. Quinta Z¢ do Pinto

058. Bairro da liberdade/ Serafina
059. Parque Florestal de Monsanto
060. Parque da Pedra

06l Restaurante Panoramico

(ido da esquerda para a direita e de cima
para baixo)

)
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O:s lisboetas deslocam-se ao parque principalmente durante o fim-de-semana, ape-
sar de, utilizarem o parque essencialmente para a prética de desporto co ar livre
durante a semana. Estas atividades ndo seriam possiveis se ndo existissem dreas
propicias ao desporto, & recriacdo, & contemplagdio e & refeicdo. Existem vias para
automéveis que atravessam o parque, complementadas por espacos de estacio-
namento no interior e nos limites do mesmo. Os percursos pedonais s&@o frequen-
temente utlizados para passear, correr ou andar de bicicleta. Tomando especial
cuidado na andlise da pendente este do Parque Florestal de Monsanto, podemos
verificar a existéncia de espacos de acesso a toda a populagdo, como o Parque
Recreativo do Alto da Serafina e do Alvito, o Parque da Pedra e o Centro de Inter-
prefacdo de Monsanto. Fara além destes espacos, existem ainda locais de acesso
mais restrito, como a Associacdo de Ténis de lisboa ou a Area Militar.

Para além dos espacos acima descritos, existem ainda trés miradouros nesta drea,
num fotal de doze por todo o parque. Esses miradouro sé@o: o Miradouro da Es-
carpa; o Miradouro do Parque Recreativo do Alto da Serafina; e o Miradouro do

Moinho das Trés Cruzes do Calhau.

O Restaurante Panoramico de Monsanto, fambém considerado um miradouro, é
um edificio que adquire alguma centralidade no parque, mas pelo facto de se
encontrar junto ao Comando Aéreo, apresenta algumas dificuldades de acesso.
E composto por dois corpos, em que a funcao primordial do edificio seria de res-
taurante e miradouro 360°, que proporciona uma vista sobre toda a cidade de
lisboa. Devido & sua arquitetura e isolamento o espaco tornou-se cobicado pelos
mais curiosos, 0 que gerou o|gumo destruicdio no seu interior. Atualmente o espa-
co foi limpo por parte da Camara Municipal, em que foram colocadas guardas
de seguranca, assim como foram vedados espacos menos seguros. Tem-se vindo
também a remover gradualmente os grafittis que existem no exterior e interior do
edificio. Apesar deste recente esforco para tornar o edificio acessivel & populacdo,
continua a existir falta de transportes publicos e dificuldade em aceder ao edificio
por automével ou pedonalmente.

062 Vista sobre a cidade a partir do
Restaurante Panorémico
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063. Plano Geral do Corredor Verde

de Monsanto
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PLANOS EFICAZES E CORREDORES VERDES NA CIDADE DE LISBOA

Nesta drea de intervencao, que inclui Campolide, o Vale de Alcantara e o Parque
Florestal de Monsanto, existem diversas zonas problemdticas, como vazios urba-
nos, espacos mal resolvidos e excesso de infraestruturas. Um desses espacos € a
Av. José Malhoa, em que o plano de pormenor prevé a introducdio de funcdes
tercidrias, requalificacdo do espaco publico e melhor acessibilidade pedonal. O
Plano de Pormenor dos Bairros da Liberdade e da Serafina #&m como objetivo
programdtico a requalificacdio do espaco e o realojamento da populacdo, que vive
em edificios sem condicdes de habitabilidade.

Neste local existem duas propostas para corredores verdes como elementos estru-
turantes do tecido, sendo elas o Corredor Verde de Monsanto e o Corredor Verde
do Vale de Alcantara, estudados em 1977 e 2016, respetivamente. O Corredor
Verde de Monsanto, que liga a cidade ao parque, € um corredor com cerca de 2,5
km de extens@o e que se mostra fragmentado tendo em conta que foi construido
&s fragdes em épocas diferentes. Comeca no Parque Eduardo VI, local turistico e
que continua a partir do Alto do Parque para o Jardim Amdlia Rodrigues, espago
arranjado, que liga & zona do Faldcio da Justica. A transicaio até & Avenida Calous-
te Gulbenkian ¢ feita sinuosamente e sem interesse, seguido do Jardim da Amnistia
Internacional, recentemente desenhado. Entre este Jardim e o Parque néo existe
oraticamente nenhum tipo de ligacdo verde. E possivel acompanhar a Av. Gen.
Correia Barreto, mas € clara a descontinuidade.

O Corredor Verde do Vale de Alcantara ¢ um plano muito ambicionado e que
propdem um aumento das dreas verdes e a ofimizacdo do ciclo da dgua, utilizan-
do &gua reciclada enquanto meio de rega. Pretende ligar a drea de Campolide
& frente ribeirinha da cidade, ao longo de 3 km, justificada pela falta de ligacao
pedonal ou ciclavel. Estas ligacdes sd@o propostas a ser feitas a partir de pontes
e passagens subterréneas, incluindo espacos para estar junto ao Aqueduto das
Aguas Livres e & Quinta da Bela-Flor.




31 OS ELEMENTOS URBANOS

Utiizando como referéncia o livio “Os elementos Urbanos”, da autoria do grupo
de investigacdo FORMA URBIS Lab, e a obra “A Imagem da Cidade” de Kevin
lynch, serd feito um reconhecimento do locais a partir do elementos urbanos ca-
racterizadores da cidade. O tracado na freguesia de Campolide desenvolveu-se
de forma dispersa em diferentes épocas, sendo consolidado principalmente no séc.
XX Apesar de ser em grande parte um territério ocupado, por edificado e espaco
publico, podemos observar a existéncia de dreas sem funcéio atribuida, como o
quarteirdo da Artiharia 1, um terreno préximo do Bairro da Bela Flor e a Quinta
/& do Pinto junto & Estagaio Ferrovidria de Campolide. A malha da drea foi sendo
constituida ao longo dos séculos, apresentando drdsticas mudancas entre os sécs.
XIX-XX. Com um nimero de vias reduzidas (que podemos ver na planta de Fiipe
Folque, em 1858), esta freguesia comeca a ganhar diversos pontos de referéncia,
que contrastam com o seu aspeto rural e fraco desenvolvimento urbano. No séc.
XX a maha estd sem divida mais solidificada com grande parte das vias que hoje
conhecemos & construidas.

Esta freguesia possui vdrios bairros caracterizadores, como é o caso da Calcada
dos Mestres, com uma malha concéntrica, ou do Bairro da Serafina, com uma malha
ortogonal e organizada. Devemos também ter em conta a proximidade de Campo
de Qurique, com a sua malha ortogonal. Por sua vez, a malha presente no centro
de Campolide, e mais préxima do Viaduto Duarte Pacheco, & irregular e decor-
re do desenvolvimento da cidade co longo dos séculos. Relativamente & “rua’,
Campolide foi protagonista de diversas transformacdes a nivel vidrio com a intro-
ducdio de infraestruturas de grande peso e importéncia para Lisboa. Com a Rua
de Campolide a manter-se durante séculos, foram adicionadas vias de diferente
dimenséo, que contrastam com esta rua de cardcter rural. A Estacdo Ferrovidria de
Campolide & um elemento que destoa da paisagem. O acrescento do novo edificio
em 1999 e as inimeras linhas ferrovidrias utilizadas para a reparaciio de comboios,
estabelecem uma marca vincada no territério. Por seu turno, a Avenida Calouste
Gulbenkian, serd a infraestrutura que provoca maior impacto na drea urbana da
freguesia, separando-a em duas zonas™.

Os edificios presentes no Vale de Alcantara s&o uma consequéncia do acidente
geogrdfico em que estdo inseridos. Devido & existéncia da Ribeira, estes acabo-
vam por a ladear, tornando o espaco natural e pouco artificializado. No entanto,
aquando o encanamento da Ribeira e a construcdo da Av. de Ceuta, muitos destes
edificios desapareceram. A mudanca de tragado é visivel, principalmente apés o
encanamento, com um desenvolvimento da malha pouco acelerado.

A ideia de encanar a Ribeira de Alcantara surgiu do facto desta se tratar de um
esgotfo a céu aberto, principalmente depois da industrializacdo do local. Para além
disso, as caracteristicas geogrdaficas do local, foram vistas enquanto oportunidade
de “escoar” algum do transito de Lisboa. Para além da Av. de Ceuta, temos também
o Eixo Norte-Sul, com ligac@io direta & Ponte 25 de Abril na direciio de Almada.
Ambas as vias referidas anteriormente sdo concorrentes com a linha de vale, ao
contrdrio do Viaduto Duarte Pacheco que é transversal. Este distribui o transito a
partir da Rotunda do Marqués de Pombal e tem como finalidade Cascais.

39 Os edificios préximos encontram-se dispersos (especialmente na zona norte), manifestando-se no estado de
conservacdo, inferior ao estado do edificado na restante freguesia.
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064. Planta esquemdtica da drea de
intervencdo - vias e quarteirdes
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Este parque tem um grande impacto no tecido urbano de Lisboa e constitui uma
mancha verde com pouca edificacdio e vias, que apesar de ordenadas, foram de-
senhadas com um cardcter labirintico e sinuoso. Com uma drea de 900 ha, desen-
volve-se na encosta oeste do Vale de Alcantara o Parque Florestal de Monsanto.
Apesar do seu cardcter natural e cénico, tratou-se de uma transformacd@o de um
espaco vazio e deserto. A medida que o projeto avancava eram construidos alguns
edificios que beneficiavam da localizagsio, sendo um deles o Forte de Monsanto,
atual Estabelecimento Prisional. Constituindo este um dos nicleos edificados prin-
cipais (juntamente com o Comando Aéreo), e que forma uma drea ausente de ar-
borizacdo, a existéncia de construcdo é muito escassa e dispersa. As vias e os per-
cursos do Parque foram projetados pelos Arg Kel do Amaral. Apesar do cuidado
no desenho destas mesmas, a existéncia de infraesfruturas como o Viaduto Duarte
Pacheco e de tantas outras de menor dimensdo, influenciam o interior do parque,
quebrando a continuidade vegetal. Apesar dos percursos terem sido planeados,
existem muitos outros que foram “construidos” pelos usudrios do parque. Nao se
limitam aos caminhos desenhados inicialmente, adquirindo agora enraizamentos que

facilitam o acesso a dreas especificas do parque. Afinal de contas, projefar requer
deixar o utiizador projetar tfambém.
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066. Evolucao histérica 1911
1/20000
Silva Pinto

56






1950

06/ Evolugaio histérica
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Vieira da Silva
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068. Evolucao histérica 1976
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Plano Director
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069. Evolucao histérica 201/
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Proposta
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070. Os Elementos Urbanos.
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0/1. Os elementos da cidade -
interprefagdio da drea de intervencdo
a partir da andlise de Kevin Llynch



4] A IMAGEM DA CIDADE

A imagem da cidade remefe-nos para a caracterizacdo e estudo feito por Kevin
lynch, em trés cidades que este escolhera enquanto amostra, e que posteriormente,
resumiu em cinco elementos caracterizantes, que podem ser aplicados por todas as
cidades do mundo. Muitas vezes, sem percebermos, utiizamos diferentes pontos de
referéncia para sabermos onde estamos, ajudando-nos a deslocar pela cidade. As
cidades americanas, analisadas por lynch, possuem uma malha bastante regular
em certas zonas (devido co seu surgimento recente), o que pode de alguma forma
dificultar a percepcao do espaco. O n&o uso de nomes “especificos” nas ruas pode
também ser um fator de confusdo, principalmente para um estrangeiro. No caso
de lisboa, e das cidades europeias em geral, o tecido urbano tem vindo a ser
sedimentado & séculos, e, portanto, para um americano que estd habituado a um
esquema de organizacdo cardo-decimano torna-se igualmente dificil. Este aparen-
te desordenamento torna-se na melhor caracteristica da cidade, se considerarmos
que poderd aparecer uma surpresa a cada esquina, como Gordon Cullen conclui
no livro "Paisagem Urbana”. A experiéncia de visdo serial serd muito mais enrique-
cedora se acontecerem situagdes inesperadas.

De acordo com os elementos discutidos por lynch, a cidade pode ser caracteri-
zada a partir das suas vias, limites, bairros, cruzamentos e elementos marcantes. O
elemento que se destaca mais na drea estudada € o tema das vias e consquentes
limites. Referimo-nos ao Eixo Norte-Sul, & Av. Ceuta, & linha ferrovidria, e até mesmo,
espacos ndo localizados no vale mas que forfalecem esta ideia de separacdo,
como é o caso da Av. Calouste Gulbenkian ou do Viaduto Duarte Pacheco. So-
bendo que a topografia do Vale de Alcantara j& constitui uma barreira por si, as
infraestruturas acima descritas potenciam essa mesma ideia. Por esta mesma razéo,
o foco principal deste trabalho passa pela saturacdo dos tecidos fragmentados.
Como solucaio € proposta a utilizacdio de infraestruturas verdes como elemento de
agregacdio/saturaciio dos vdrios fragmentos.

No que diz respeito aos bairros, € de destacar a existéncia de tracados que se
destacam em toda a cidade e que podem ser facimente reconhecidos pelo seu
desenho Unico. Um desses bairros ¢ o de Campo de Qurique (n&o pertencente &
drea de infervencdo) com uma malha ortogonal e topografia regular. Também o
Bairro da Liberdade mostra adaptar-se & topografia de Monsanto e é constituido
maioritariamente por vivendas de baixo custo. Por Ultimo, a Calgada dos Mestres
com uma maha radial ocupada por habitagdes maioritariamente geminadas e de
classe média/alta. Os cruzamentos de maior dimensdo localizam-se junto & frente
ribeirinha, sendo um deles o N6 de Alcéntara e o outro sendo o cruzamento da Rua
Prior do Crato com a Avenida de Ceuta.

Por dltimo, os elementos marcantes que ajudam na caracterizacdio do local sdo: o
Cenmitério dos Prazeres, que marca claramente a paisagem; o Centro Comercial
Amoreiras, projetado pelo Arq. Tomds Taveira; a Prisdio Penitencidria de Lisboa com
o seu desenho semelhante ao de uma fortaleza; e de grande relevancia para a
cidade, o Aqueduto das Aguas Livres, com o seu porte colossal.
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PARTE 3

PROJETO: PERCORRER PARA FRUR A CIDADE






Il PLANO DE ESTRUTURA/ ESTRATEGIA
INTEGRACAO DE INFRAESTRUTURAS VERDES NA CIDADE CONSTRUIDA

A escolha da drea de intervengaio prende-se ao facto desta apresentar problemas
urbanos complexos, como a existéncia de infraestruturas vidrias/ferrovidrias e a
sua geografia. Devido & fopografia acidentada do Vale de Alcantara, a cidade é
separada em duas partes: o urbano, Campolide e o verde, Monsanto. O Parque
Florestal de Monsanto destaca-se na paisagem e € caracterizado pelo seu isola-
menfo relativamente & cidade, acabando por formar uma ilha. Essa caracteristica
torna o parque de dificil acesso, ou seja, encontra-se desagregado da cidade.

Depois de percebermos a relacdio entre a drea urbana e a drea verde da ci-
dade, identificdmos elementos que se destacavam no tracado urbano, divididos
claramente em dois grupos: infraestruturas vidrias/ferrovidrias e vazios urbanos.
Os vazios presentes nesta drea ndo s&o regra mas sim excepgdo, visto que existem
espacos como a Calcada dos Mestres ou o Bairro da Liberdade/Serafina que sé@o
determinantes na identificacdio da freguesia. No entanto, estes elementos desem-
penham um papel de fragmentaciio/desagregacdo que resultam em descontinui-
dade territorial.

Seguidamente, analisaram-se outros aspefos caracterizadores da drea como os
espacos verdes. Percebeu-se imediatamente a sua fraca existéncia, e que, quando
existentes, eram maioritariamente espacos ndo qualificados, como a Artiharia 1.
No entanto, sabendo que existe um corredor verde na drea, era de esperar que
este tivesse uma maior projecdo na andlise. Tal n&o acontece, devido & desconti-
nuidade espacial entre espacos propostos. Compreende-se este problema na con-
clusao do eixo, isto &, entre o Parque Florestal de Monsanto e o Jardim da Amnistia
Internacional. Estes dois espagos sdo ligados por uma avenida de distribuicdo de
transito automével para o Eixo Norte-Sul e Sefe Rios, o que n&o incentiva a passa-
gem pedonal.

Conhecendo os problemas existentes, a estratégia passou pela ideia de trazer o
“verde" do Parque de Monsanto para a cidade, o que viria reforcar o corredor ver-
de, resolvendo a drea onde a ligagdio € mais fraca e estendendo-se a partir desse
mesmo eixo num outro corredor que se desenvolveria ao longo da Av. Calouste
Gulbenkian. Para além da requalificacéo de vdrios espagos na freguesia, preten-
dia-se reforcar as ligacdes pedonais na Av. Calouste Gulbenkian, o que veio a
revelar-se, junfamente com o conceito de infraestrutura verde, a intencéo principal
da primeira fase de projeto. Estas ligacdes pedonais procuravam ndo sé oferecer
a possiblidade de afravessar a Av. Calouste Gulbenkian, mas fambém possibilitar
a ligacaio entre Campolide Norte e Campolide Sul. Todavia, sentiu-se que existiam
muitas questdes ainda por resolver e era pertinente a continuacdio desta problema-
tica, mas desta vez a uma escala muito maior: a desagregacdo da cidade causada
pelo Vale de Alcantara.

072. Maquete de estudo - Avenida
de Ceuta 1/5000

073. Maquete de estudo - Viaduto
Duarte Pacheco 1/5000
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Analisou-se mais uma vez a drea, a uma escala urbana maior, de modo a com-
preender os espagos verdes existentes na cidade, utiizando andlises da estrutura
ecolégica, e tfambém (tendo em conta que o Vale de Alcantara é uma linha de
agual os sistemas himidos. Para conhecermos o local de intervencdo verdadeira-
, estudado por Gordon Cullen. E feito
um percurso caracterizado pelos seus diferentes pontos de vista.

mente, recorremos ao conceito de visdo seria

Assim sendo, estes percursos foram distribuidos em duas partes. Um primeiro per-
curso inclui o Restaurante Panorémico de Monsanto, o Parque da Pedra e o Bairro
da liberdade/Serafina. E importante desde & perceber que para deslocarmo-nos
entre estas distancias & dificil fazé-lo a pé, devido & falta de indicacdes e espa-
cos apropriados para caminhar. O outro percurso foi feito de modo a terminar
nesse mesmo ponto, iniciou-se no Parque Eduardo VI, subindo pelo Jardim Amdlia
Rodrigues e Campus da Justica, atravessando uma drea sem qualquer tipo de
designacdio ou propésito, pelo Jardim da Amnistia Internacional e por dltimo a Av.
Gen. Correia Barreto, terminando na entrada do Parque Florestal de Monsanto.
Apesar de demorado, fodo este percurso foi feito a pé, acabando por ser muito
mais facil identificar caracteristicas da cidade, que, sem a percorremos, n&o seria
possivel compreender. Devemos admitir que a percepcdio destes sitios mudou com-
pletamente depois de caminharmos sobre eles, visto que percebemos pormenores
que & primeira vista ndo estariam 14, colocando-nos no papel de quem usufruird
do espaco.

Entretanto, s@o estudadas as vias e a massa edificada presentes no local para
melhor compreender o peso que representam na drea urbana de Campolide, Vale
de Alcantara, assim como no Parque Florestal de Monsanto. Por Gltimo, s&o também
identificadas dreas de interesse no Parque.

Depois destas andlises, criou-se uma rede de percursos que ligasse dreas de inte-
resse e aproximasse dreas propostas neste trabalho. Os percursos foram o méto-
do utlizado para ultrapassar as infraestruturas vidrias e ferrroviérias. E importante
entender que a rede proposta n&o interferird diretamente com os percursos &
existentes. E criada uma nova forma de deslocacgio independente do que jd existe
no terreno. A par com a rede de percursos, sdo propostos novos corredores verdes,
sendo um deles ao longo da Av. de Ceuta. Outros dois eixos, seréo apenas pro-
postos enquanto estratégia e localizam-se paralelamente ao Aqueduto das Aguas
Livres e na Rua de Campolide até & Rua da Artilharia 1.

Apesar dos percursos terem sido apenas desenhados sobre a encosta este da
floresta, a ideia é a de criar uma rede muito maior que percorra fodo o parque e
que crie ligacdes com outras dreas de interesse, podendo alastrar-se para além
dos limites do parque até & drea urbana. Um exemplo desta rede ndo formalizada,
seria a ligacdo entre o Centro de Recuperacao de Animais Silvestres e a Casa dos
Animais de lisboa, que poderiam a vir ser ligados com a Faculdade de Medicina
Veterindria.

Enquanto elemento central de toda a rede de percursos é considerado o Restau-
rante Panoramico de Monsanto para onde todos estes irdo convergr,
de uma forma andloga o corpo e as pernas de uma aranha. Este sistema tenciona
ndo sé oferecer uma nova forma de deslocac@io dentro do parque, mas também
atuar enquanto ‘linha” para coser a ruptura causada pelo vale.

embrando

0/5. Aranha
0/6. Pulmaes

/2



0/7/. Esquema do “cosimento” da

Avenida de Ceuta
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Para terminar, € importante explicar que estas ligacdes entre o parque e a cidade
n&o foram pensadas para serem postas em prdtica apenas numa Unica interven-
cdio, sendo estruturadas trés fases temporais para esta proposta. Por conseguinte, a
primeira fase consiste na infegracdo dos percursos ao longo do parque introduzin-
do uma nova experiéncia, partindo da requalificacdo do Restaurante Panorémico
como Centro de Investigacdo e Observacdio de Monsanto, que resultaria num
maior nimero de utiizadores para o parque. Para tal acontecer, sem a necessidade
de depender das outras fases, serd necessdrio que estes percursos terminem junfo
& encosta do Vale, servindo n&o como elemento de escoamento mas proporcionan-
do apenas vista sobre a paisagem.

Numa segunda fase, a passagem entre Monsanto e Campolide pretende resolver
o rompimento causado pelo Vale, a partir da continuacdio da rede de passadicos
proposta ligando-se a locais especificos, de forma a que quem circula no parque
possa atravessar o Vale de Alcantara sem qualquer tipo de obstrucdio, dirigindo-se
assim a um ponto de chegada.

A (ltima fase pretende prolongar a rede por toda a cidade de Lisboa, conside-
rando a requalificacdo dos vazios urbanos, assim como das dreas de chegada. A
restruturacdo de eixos, como o Corredor Verde de Monsanto ou a Av. de Ceuta
estardo também incluidos nesta etapa. No caso da Av. de Ceuta poderd ser trato-
da enquanto uma Unica fase, ndo dependendo de qualquer uma das fases acima
mencionadas. E de salientar que estas fases foram programadas para que ndo
dependam das anteriores, isto €, a primeira fase pode ser executada sem nunca
ver as outras duas postas em prdatica. O mesmo acontece para a terceira fase.
Contudo, a segunda fase depende sempre da primeira ou da terceira.

O verde surgird na cidade como algo que a contamina, que passa por todos os
espacos e deixa a sua marca. Formard uma rede verde que poderd eventualmente
estender-se ao longo de toda a cidade de Lisboa, ligando-se também aos j& exis-
tentes corredores verdes. Basta pensar na imagem de um pulmdo e perceber que
todos aqueles pequenos “caminhos” sdio compardveis aos percursos do parque que
poderdo confaminar e distribuir. E como um virus!



078. Evolugaio temporal - possivel processo
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0/9. Visao serial - Corredor Verde
de Monsanto ao Parque Florestal de
Monsanto

(lido da esquerda para a direita e de
cima para baixo)
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2| PLANO DE DETALHE

INTRODUCAO DE PERCURSOS COMO MEQ DE REQUALFICACAO
URBANA

Na sequéncia do capitulo anterior serd explicada a forma como a rede de caminhos
se distribui no Parque Florestal de Monsanto, projetados com a intencéio de facilitar
as deslocagdes entre cidade-parque, e até mesmo no seu interior. Contrariamente

ao que se possa pensar, o automével é o tipo de transporte mais utiizado neste
parque, sabendo que um parque verde geralmente é criado para ser percorrido a

pé ou de biciclefa, incentivando a prdtica de atividade fisica. O grande problema
é a dimensdo e a existéncia de infraestruturas vidrias que o fornam dificil de percor-

os franseuntes para um ponto especifico.

rer. Por estas razdes, os percursos pedonais fomam por vezes o segundo plano. Os
percursos aqui propostos tentam resolver este problema de acessos, direcionando

Foi tracado um eixo de percursos principal que liga as dreas fundamentais j& exis-
tentes no parque no seu lado este. Para além deste percurso, desenvolvem-se
propostos.

pequenos frocos que permitem a ligacdio & cidade e que incluem novos lugares
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080. Passadicos no Parque Florestal
de Monsanto
Llogo, o eixo principal comeca na Associagdio de Ténis de lisboa, onde é proposto

redesenhar uma das enfradas para este espaco. Utilizada como entrada principal,
pretende-se que se forne um espaco adequado ao pedo a partir da projecdo de

uma praga. O passadico forna-se o responsdvel pela sua configuracéo, limitando a

drea a infervir. Esta praca servird como espago de entrada, podendo também ser
utlizada para estacionamento. A frente de drvores existente é utilizada para escon-
der o interior das instalacdes, onde serdo introduzidos caminhos de entrada entre a
vegefacao. Do lado oposto & praga o terreno serd moldado a partir de patamares

para poderem ser utiizados enquanto miradouros sobre a paisagem lisboeta.

De seguida, o percurso continua para o Pargue Recreativo do Alvito, passando pelo
Miradouro da Escarpa antes de atravessar em ponte o Viaduto Duarte Pacheco.
Depois de passar sobre o Viaduto, termina a primeira parte deste percurso no
Centro de Investigacgio e Observacdo de Monsanto. Este é o ponto central do

projeto, revelando um magnetismo para com todos os caminhos, como se “Todos os

o Centro Interpretativo de Monsanto.

caminhos vao dar ao Panorémico”. Posteriormente, o primeiro local de passagem é
o Parque da Pedra, seguido do Parque Recreativo do Alto da Serafina e por Gltimo,
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08l. Plano de defahe - Associacdo
de Ténis de Lisboa 1/1500

Este edificio tem como funcdio a disponibiizacdo de informacdo variada acerca
do parque, assim como a promocdo de diversas atividades. O grande problema é
a sua localizacdo e falta de funcdes que justifiquem a ida até 1&. Por estas razdes,
é proposta uma mudanca de funcdo, reutiizando-o para um espaco de café e
biblioteca. As funcdes que este edificio perde serdio recolocadas no Centro de
Investigacao.

Todas as restantes intervencdes ocorrem ao longo dos eixos secunddrios. Estes tro-
cos permitem a ligag&io entre o Parque Florestal de Monsanto e os seus limites, mas
mais significativamente, com a cidade. Como meio de ligacdo sobre o Vale de
Alcantara, sdo propostas quatro passagens, sendo que duas delas j& existem e as
outras duas s&o propostas.

O primeiro trogo, que é também uma das passagens sobre o vale, faz a ligagao
entre o Casal Ventoso e a Associacgio de Ténis de lisboa, passando pela Quinta
do loureiro e por uma zona de campo de jogos. No Casal Ventoso é sugerida
uma reabilitacdo do local, onde previamente existia uma AUGI (Area Urbana de
Génese llegal), como forma de oferecer & populagdio daquele bairro um espaco
agradavel para estar. E desenhada uma praca com parque infanti
espaco interior de contemplagéio, que permite a observacdo da paisagem. Para
além deste espaco s@o propostas algumas alteracdes a nivel de perfil na Rua
Maria Pia. Para além desta drea ser um dos espacos de entrada para Monsanto,
é colocado na Quinfa do Loureiro um forredo de acesso ao passadico, proporcio-
nando a quem se movimenta no Vale um meio de entrada no parque.

, assim como um
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A d&rea de jogos é um espaco novo que serd introduzido na floresta, da qual fardo
parte dois campos multifuncionais, um bar e balnedrios. E incluido um novo acesso
vidrio de forma a facilitar o acesso a estas instalacgdes. O préximo espaco proposto,
e que dispde de um pequeno troco associado ao Centro de Investigacdio, é o
planetdrio. Este & inserido relativamente préximo do Centro como forma de comple-
menfo &s suas funcdes, beneficiando pela pouca iluminacdio presente e topografia,
proporcionando uma vista perfeita para o céu, a partir da sua cobertura retratil

O troco seguinte & préximo do Farque da Pedra, com uma primeira paragem junto
ao Bairro da Serafina, aproveitando a escarpa para a criacdo de um miradouro.
Numa situacio idéntica, & criado um outro miradouro junto & Estrada da Serafing,
em que a anterior existéncia de uma pedreira cria um nicho na vegefacdo que é
aproveitado. E um espaco que para além de miradouro poderd ser utiizado para
parque de merendas.

Este troco de percurso termina na encosta este do vale mais especificamente no
Bairro da Bela-Flor. Aqui, proporciona-se mais uma vez a passagem entre a cidade
e a floresta e & resolvido o espaco vazio junto ao bairro. Para além da introducéo
de um percurso que tenta resolver as diferencas de cotas entre o bairro e a drea
mais baixa (junto & linha ferrovidrial, &€ desenhada uma praga de forma quadran-
, com restauracdo e comércio, e

gular que inclui dois equipamentos: um centro socia
um pavilhao polidesportivo.

082. Plano de defalhe - Campo de
Jogos 1/1500

083. Plano de detahe - Miradouro
1/1500
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084. Perfis propostos para a Avenida
de Ceuta 1/5000

81

PERFL 1 - Entre Eixo Norte-Sul e ETAR de Alcantara

PERFIL 2 - Junto & Quinta do Loureiro e Piscina Municipal Baptista Pereira

PERFIL 3 - Junto & Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha
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PERFIL 4 - Entre Rua Fébrica da Pélvora e Estacdo Ferrovidria Alcantara-Terra

PERFIL 5 - Entre Rua Cruz de Alcantara e Estacdo Ferrovidria Alcantara-Terra

—

PERFL 6 - Junto ao N6 de Alcantara




Voltando para o interior do parque, € aproveitada mais uma vez uma clareira para
a insercdo de um parque de merendas, que se desenvolve de acordo com a topo-
grafia, préximo do Parque Recreativo do Alto da Serafina. Enquanto isto, o percurso
principal continua a crescer afé ao norte de Monsantfo terminando no café/biblio-
teca, atual Centro de Interpretacdio de Monsanto. Apesar de terminar, existe mais
um trogo que se divide, de forma a constituir mais dois atravessamentos sobre vale.

L 1T BT L

Inicialmente a freguesia de Benfica néo fazia parte da intervencdo. Mas dadas
as circunsténcias em que se encontrava, isto &, a existéncia do inicio do tracado
do Aqueduto das Aguas Livres e a existencia de duas passagens pedonais entre
Benfica e Monsanto, foram razdes suficientes para mostrar uma intervencao. Desta
forma ¢ idealizado, préximo do Paldcio Marqués da Fronteira, um local préprio
para o aluguer de bicicletas, que permitird que os usudrios do parque adoptem
este tipo de deslocacdio, oferecendo espaco de estacionamento para os seus veicu-
los. As ligacdes entre a Rua de Séo Domingos de Benfica e a ciclovia, que conforna
o parque, s&o melhoradas.

Como foi acima dito, o Aqueduto das Aguas Livres toma aqui expressdo, a partir de
um triho que acompanha as forres desta construcdo. Aproveitdmos a existéncia des-
se triho para criar um percurso até ao infcio do Aqueduto. E proposta a abertura do
Aqueduto para uso pedonal, criando mais uma oportunidade de atravessamento
do vale desembocando no centro do Bairro da Calcada dos Mestres. Considera-
-se a pré-existéncia de uma praca junto do posto da policia, que serd utiizada en-
quanto momento de chegada no Bairro da Liberdade e que sofrerd alteragdes no
seu desenho, enfatizando o seu efeito de miradouro a partir de um escadaria que
permite o acesso & rua inferior. Mas antes mesmo de chegar ao atravessamento
junfo ao Aqueduto das Aguas Livres, existe um outro percurso, que, depois de pas-
sar contiguamente ao Miradouro do Moinho dos Trés Calhaus, liga o parque & Av.
Cen. Correia Barreto, exatamente onde se dd a quebra entre o Corredor Verde
de Monsanto e o parque florestal.

085. Atravessamento pedonal sobre
o Viaduto Duarte Pacheco/ Avenida

de Ceuta
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A solucdo apresentada comega no Jardim da Amnistia Internacional e prolonge-
-se até & rotunda, oferecendo um passeio que inclui uma ciclovia e uma linha de
arvores. De novo, é proposta uma grande praga com espagos para estar, de res-
tauraga@io, de aluguer de bicicletas e estacionamento. A bolsa de estacionamento
que hoje existe continuard, apesar da sua reconfiguracdo, tendo em conta que
estacionamento automével nesta drea é obrigatdrio.

086, Perspetiva dos passadicos
08/ Tor¢des dos passadicos
088. Shift.

Richard Serra

Os espacos de aluguer de biciclefas, bares, balnedrios referenciados em diversas
intervencdes inspiram-se no desenho das paragens de autocarro, distribuidas por
Monsanto e desenhadas por Keil do Amaral.

A (ltima drea de intervencdo é a Av. de Ceuta. Este espaco foi amplamente discu-
tido neste trabalho devido co facto de esta infraestrutura ter sido infroduzida numa
linha de vale dificulfando assim a sua ultrapassagem. Para além da infroducdo da
Av. Ceuta nos anos 40, existiu a construcdio do Eixo Norte-Sul, e anteriormente, no
séc. XIX a linha ferrovidria.

Para o desenho da nova proposta desta avenida comecou-se por perceber o tra-
cado da Ribeira de Alcantara nos séc. XIX e XX, que era um espaco rural e cénico
na periferia da cidade de lisboa. O Caneiro de Alcantara é restituido ao sitio, e
a par deste, é criada uma grande infraestrutura verde que o acompanha até ao
rio. Para comecar, ¢ feita a ligacdio entre o Bairro da Bela-Flor e a Av. de Ceuta a
partir de um forredo que assegura a passagem entre cotas. Depois, ao longo de
toda a avenida s&o propostos vdrios tipos de perfil que tentam resolver os proble-
mas com que se v&o encontrando. O esquema para a resolucdo destes perfis foi a
partir do ABCD, ou seja, a ordem da ciclovia, da édgua, do passeio e das vias troca
089. Corte Passadico 1/5000 tendo em conta a zona da Avenida.
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A zona norte da Avenida contempla o caneiro no seu estado mais puro, associan-
do-o a uma drea verde densa. Para esta drea é pensada uma ribeira com um co-
racter mais natural, que permita se necessdrio controlar o fluxo de dgua através de
margens fransborddveis. Intervencdes deste tipo i@ foram realizadas em Portugal,
neste caso em Agualva, recorrendo ao Programa POLIS para reabilitar a drea junto
& Ribeira das Jardas. Por outro lado, uma intervencdo mais ousada foi executada no
Rio Cheonggyecheon na Coreia do Sul e agora, é proposta também a reabertura
dos Rios Belém e Ivo em Curitiba como forma de revitalizacdo de uma drea central
degradada para ser utilizada pelos cidadaos.

Sé&o adicionadas mais passagens para pedes ao longo da avenida, podendo ser
elas & superficie, a uma cota superior [em semelhanca com o que acontece sobre
a Av. Calouste Gulbenkian) ou subterraneamente. Eventualmente a mancha verde
comeca a dissipar-se & medida que se vai aproximando de dreas mais edificadas.
Por essa mesma razdo, o caneiro deixa de ter um cardcter 8o natural e aproxima-
-se da imagem de canal & semelhanca do que acontece em Aveiro, Amesterdao ou
S. Petesburgo, co-existindo em paralelo com as vias. Depois da Estacdo Ferrovidria
de Alcantara, os cruzamentos sucedem-se, a dimensaio do perfil da rua diminui e a
Ribeira de Alcantara eventualmente termina.

Os passadicos desenhados para todos os percursos acima descritos pretendem
que as ligagdes criadas se caracterizem pela rigidez, contrastando com os cami-
nhos sinuosos presentes. Para aproveitar a configurac@io do terreno, estes passa-
dicos tomam uma forma ziguezagueada que percorre linhas de festo e encostas,
cruzando-se por vezes com percursos existentes. O movimento auferido no dese-
nho é semelhante a um trabalho de Richard Serra denominado “Shift”. Conhecido
pelas suas obras de “land art”, mostra nesta peca minimalista rigidez e dureza na
sua composicdo, e tal como o nome indica, mudanga de direcdo de uma forma
drdstica. Neste caso, estes caminhos foram desenhados com inclinagdes que variam
entre O-8%, como forma de facilitar o acesso a pessoas com mobilidade reduzida e
bicicletas. Sempre existiu uma grande preocupacdo em tornar estes percursos aces-
siveis a qualquer pessoa, sabendo que cada vez mais as cidades adoptam uma
maior preocupacdo em aspetos de acessibiidade, tanto no espago publico, como
nos transportes publicos ou edificios.

O problema, é que nem sempre & possivel seguir este principio, dadas as diferen-
cas de altura em certos locais. Para tal, foram pensados ao longo de todo o per-
curso uma série de forredes, como no caso da Av. de Ceuta, que permitem a quem
se enconfra & cota do vale aceder ao percurso que passa sobrelevado a partir
do Casal Ventoso. Uma outra situag@io mais recorrente, é a utiizacdo destas torres
para ligarem percursos que se encontram também sobrelevados sobre o terreno
mas que neste caso pretendam obter ligacdo com os percursos & existentes, como
é proposto préximo do Viaduto Duarte Pacheco. Estes objefos pontuaro ocasio-
nalmente, e quando necessdrio a paisagem de Monsanto. A eles poderdo estar
associadas funcdes como cafés, bike rental, efc.

O desenho destes objetos inclui acesso por escada e por elevador. Sdo colocados
geralmente nos angulos formados pelos passadicos, o que lhes atribui sempre for-
mas diferentes e pldsticas. Nestes torredes as escadas sdo o elemento que molda
a forma, sendo suportadas por paredes auto-portantes, em que o elevador ndo
ganha muito destaque. Pretende-se que seja construido na sua totalidade em befdo,
tal e qual acontece com os passadicos.

Alguns dos projetos referéncia utiizados na conceptualizagiio deste elemento fo-
ram: a Ponte superior pedonal do Forte da Casa, pelos MXT Studio em 2015; o
Centro Ambiental de S. Matias, pelo Arg. Ventura Trindade em 2002; e a Llimmat
Footbridge and Promenade Lift por Leuppi & Schafrtoh Architekten em 2007

090. Magquete torredo 1/100
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091, Imagem perspetivada
passadico

do

Estes torredes acabam por servir também enquanto espagos de miradouro que se
vao desenvolvendo ao longo da subida para chegar a um ponto em que temos a
vista fotal sobre a paisagem. A semelhanca dos torredes, sdo propostas “varandas
que se suspendem sobre a paisagem e que se apropriam dos angulos formados
pelos passadicos em locais que beneficiem com a sua implantacao.

Relativamente aos percursos, estes foram desenhados para adquirirem um perfil
varidvel, a partir dos diferentes angulos e altura das guardas. Por exemplo, em lo-
cais mais perigosos de atravessamento, como a Av. de Ceuta ou o Viaduto Duarte
Pacheco, as guardas terdio de ter angulos menores e serem mais altas.

Para além desta caracteristica que mostra alguma plasticidade no seu desenho,
s&o considerados trés tipos de perfis diferentes: os passadicos podem existir a uma
cota sobrelevada do terreno; por vezes estes percursos podem fambém ser “es-
cavados na terra’; e por dltimo, a apropriacéio do terreno, a partir de marcas no
cha&o que indiquem as direcdes a tomar.

A materialidade pensada para os percursos é a de uma estrutura em ago revestida
com placas de betdo. Esta inguagem segue-se para os pilares que marcam a pai-
sagem enquanto elementos esguios e de destaque. O pavimento serd executado
em pranchas de madeira ipé de modo a trazer a ideia de natureza para o interior
destes percursos, fornando-os também mais acolhedores.



3I PROJETO INTEGRADO
CENTRO DE INVESTIGAGAO E OBSERVAGCAO DE MONSANTO

O Restaurante Panoramico de Monsanto € um edificio perdido no coragdo do Par-
que Florestal de Monsanto, que durante vdrios anos foi desprezado e até mesmo
utiizado em fungdes que né&o respeitavam o seu uso inicial. Devido & sua excessi-
va dimens&o foi sempre dificil encontrar fungdes que justificassem o seu tamanho.
Construido para a elite do Estado Novo, acaba por ser encerrado aquando a
queda do regime. Mais tarde, em 1983 o espaco ganha um novo uso, enquanto
bingo e discoteca alterando profundamente o seu interior. Depois deste negdcio
n&o resultar é utiizado enquanto armazém de construcdo civil e acaba por fechar
complemente em 2001. Neste momento (e depois de encontrar-se durante vdrios
anos vandalizado) a Camara Municipal de lisboa decidiu abrir o espago para
miradouro, infroduzindo guardas e fechando dreas mais perigosas.

O projeto deste edificio foi executado pelo Arg. Chaves da Costa que utiliza en-
quanto referéncia restaurantes 3602, construidos pela Europa no séc. XX. Alguns
dos exemplos s@o a Puijo Tower construida em 1963 na Finlandia, ou a Phare de
la Méditerranée em 1943, em Franca, em que estes restaurantes eram geralmente
colocados em grandes torres, muitas vezes tfambém utilizadas para telecomunica-
cdes. No caso do Restaurante de Monsanfo ndo existia necessidade de tornd-lo
num elemento que se destacasse em altura na paisagem tendo em conta a fopo-
grafia do local. Derivado da sua posicéio espacial é possivel observé-lo em diver-
sos pontos de vista, como no Eixo Norte-Sul ou na Rua Maria Pia.

092 Puijo  Tower, Finlandia -
semelhante  implantacido & do
Restaurante Panoramico de Monsanto.
Seppo Ruotsalainen
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093. Desenho do exterior do Centro

de Investigagao
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De forma a melhor compreendermos o impacto que este tem na paisagem, foi feito
um percurso que tivesse em conta vdrios locais na cidade de onde se pudesse avis-
tar o edificio. Comegou no topo do Centro Comercial Amoreiras, em que podemos
ver uma pequena figura na paisagem; depois na passagem pedonal sobre o Via-
duto Duarte Pacheco, assim como no Jardim Panorémico da Bela-Flor, em que j¢ se
pode perceber uma forma cilindrica e uma l&mina superior; por Ultimo, é percorrida
a Rua Maria Pia com uma vista sobre o Panorémico incrivel, que se vai desvanecen-
do & medida que vamos descendo a rua. Conseguimos perceber alguns elementos
que se destocam na paisagem para além do restaurante, como € o caso da Torre
de Comunicacdes da PT. E possivel imaginar fambém a inclusdo dos torredes de
acesso aos passadigos, o que tornaria o panorama completamente diferente.

Em algumas imagens histéricas do restaurante percebemos que a sua relagdio com
a cidade era completamente diferente da de hoje. Como a vegetacdo tinha sido
plantada apenas & alguns anos, ndo se tornava suficientemente densa para o
cobrir, o que fazia com o edificio tomasse uma posiciio de destaque.

A localizacdo do restaurante é praticamente no centro de Monsanto, encontran-
do-se préximo do Comando Aéreo, Estabelecimento Prisional de Monsanto e Torre
de Comunicacdes da PT. A uma maior disténcia temos o Viaduto Duarte Pacheco, o
Parque Recreativo do Alfo da Serafina e o Vale de Alcantara. A Unica estrada pré-
xima € a Estrada da Bela-Vista, o que torna este edificio isolado e de difici acesso.

Como método de intervencaio, em primeiro lugar tentou-se compreender o tipo de
funcéio adequada para aquele espaco. A sua dimensdo megalénoma e afastamen-
to da cidade faziam considerar outras fungdes que néo restauracdio. No decorrer
dos anos, foi proposto um pdlo da Camara Municipal e uma sede da Protecéo
Civil para o edificio. Porém, com uma localizacdio de exceléncia como esta, parece
fazer muito mais sentido criar um espaco que beneficie do lugar, e vice-versa, e que
possa ser acedido por toda a populagao.

Depois de estudadas vdrias possibiidades para o programa funcional do objetfo,
percebeu-se que poderia ser enriquecido com a introducdio de espacos ambiva-
lentes e que pudessem servir ndo sé um grupo restrito de pessoas, mas fambém
toda a populacdo. Aliés, dado que o objeto arquiteténico representa o culminar da
rede de percursos, ndo faria sentido negar a entrada de quem os percorre, mas
sim incentivar a sua visita.




A nivel de imagem exterior n&o existiram muitas mudancas relativamente co de-
senho existente. As plataformas de ambos os lados e a central mantém-se, sendo
que nesta Ultima adquire a funcdo de posto de turismo e meeting point, no antigo
espaco do seguranca.

Como 4 foi explicado, o percurso principal intercefa o restaurante. O trogo sul leva
o utilizador & plataforma sul, forcando-o a percorre-la, e o segundo troco € dirigido
ao planetdrio, sendo que a entrada para este percurso pode ser feita a partir do
exterior ou do piso O, adquirindo o alinhamento da parede de pedra texturada
presente na entrada principal. O Gltimo trogo é o seguimento do percurso principal
para norte e € acessivel a partir do exterior ou num percurso fechado no interior
da garagem, Os percursos sdo vistos enquanto léminas, em que a entrada para
o edificio ganha uma componente oculta, inserindo-se em diferentes patamares.
Adaquire o cardcter do Sonic Pavilion em Inhotim, desenhado por Doug Aitken, em
que a enfrada é feita numa cota inferior, frabalhando o seu caminho para chegar &
superficie do edificio. A cota de entrada para o piso -2 é redesenhado o estacio-
namento exterior, que enriquecerd com uma faixa florestada, de forma a encobrir a
sua existéncia ao usudrio, criando um €espaco de vegefagdo coberto.

Relativamente ao interior do Panoramico, este ¢ dividido em trés pisos superiores
e dois subterréneos, em que a cada um dos pisos é atfribuida uma funcdo. No piso
rés-do-ch&o & colocada a investigacdio, no primeiro piso a restauracdo, e no segun-
do piso a observacao. Forma-se assim o Centro de Investigacdio e Observacdio de
Monsanto, que referenciou-se funcionalmente no Biotechnology Research Institute
na Argentina e no Netherlands Institute for Ecology.

O espaco de investigacdo vem possibilitar a vdrios tipos de cientistas o estudo de
espécies vegetais e animais num ambiente muito proximo. A restauracdo revelou-se
fundamental manter, apesar de numa menor dimensdo, pelo cardcter que dd ao
objeto. N&o faria sentido né@o considerar a sua fungaio original quando podia com-
plementar as outras duas fungdes propostas. A Ultima funcdio é a de observacao.
Este espaco sempre foi e sempre serd um espago de observacdo, seja da cidade
ou da natureza. A vista disso, percebeu-se que era conveniente criar um espaco em
Monsanto que incentivasse as pessoas a observarem com aten¢do o que as rodeia
e que expusesse toda a informagao referente ao parque.

094 Imagem desconstruida do Centro
de Investigagiio
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095. Planta piso R/C - Investigacdo
1/500

096. Planta piso 1 - Restauragéo
1/500

09/ Planta piso 2 - Observagao
1/500
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Depois de analisada a estrutura e o desenho do atual panoramico, percebemos
o conceifo que fazia sentido para este objeto. Era inevitével que se destacasse en-
quanto elemento principal dos percursos e que fosse envolvido pelos mesmos. A sua
forma cilindrica seria desmembrada em duas componentes, em que um deles é um
ciindro central que cresce em altura, e que é comum em todos os pisos do edificio.
Esta forma j¢ existe na atualidade, fomando a funcdio de miradouro e revelando-se
apenas na cobertura do edificio. O objetivo era dar uma nova expressdo a esta
figura. A outra componente s@o as trés laminas que servem a divisdo entre pisos.
Estes elementos s@o preservados tal € qual como s&o, recorrendo co uso de vidro
entre laminas para reforcar o efeito de vista panoramica que jé tem. No fundo,
a imagem que observamos atualmente enquanto circulamos pelo Eixo Norte-Sul.
Sempre se teve em mente uma requalificacdo do existente e n&o faria qualquer
sentido desperdicar algo t&o belo e que tanto significa na paisagem lisboeta.

Como forma de perceber o interior do edificio é elaborado um levantamento da
sua estrutura, da sua planta e dos elementos caracterizantes que teriam obriga-
toriamente de ser mantidos, como o alto-relevo exterior, a parede texturada de
pedra, o painel realizado por Querubim Lapa e o mural colorido do Lufs Dourdil.
Em termos de materialidade, utiizar-se-Go os mesmos materiais, como: a pedra,
o betdo e o vidro. Recorre-se a poucos materiais com a intencdo de trazer simpli-
cidade e clareza & imagem do edificio, e tal como afirmava Mies van der Rohe:
“less is more”. Mantém-se também a estrutura, em que os pilares estruturais figuram
despidos e claros na leitura do objeto arquitefénico.

Apesar de aspefos caracteristicos como estes terem sido mantidos, foi necessdrio
corrigir o desenho do interior. Aquando a modificacdio do edificio em 1983 ace-
bou-se por compartimenté-lo em demasia, o que tornou o edificio confuso e dificil
de percorrer. Enquanto forma de corrigir este problema, foi pensado um nucleo
central concorrente cos trés pisos e adaptével & funcdo de cada um deles. Em
suma, inclui espacos de teor privado, como as instalagdes sanitérias. Neste segui-
mento, fodas as outras funcdes adotam uma ética de open space permitindo a livre
circulacdo, mesmo que por vezes estas possam ser subdivididas. Este nicleo loca-
liza-se na fachada norte e estd voltado para o alcado mais fechado do edificio.
Este alcado consiste numa parede de cobogés que existe entre o piso rés-do-chao
e segundo piso, e que devido & sua textura fard com que a uma maior disténcia
pareca uma parede uniforme. Esta possibilitard a entrada de alguma luz no corre-
dor de circulag@io, que por norma serd um espaco mais restrito. A inspiracdo para
esta “pele” serd a parede existente na entrada principal constituida por fiadas de
pedra com dois tamanhos distintos. Kengo Kuma utiliza algo semelhante no projeto
Chokkura Plaza, recorrendo a pedra caracteristica da regio mas neste caso serd
utiizado betdo. Outros exemplos s@o o Museu Megalitico de Mora, dos CVBD
Arquitectos, e o Centro de Visitantes da gruta das Torres, dos SAMI Arquitectos.
Toda a restante fachada do edificio serd de vidro, indicando abertura sobre a vista.

Relativamente & organizacdio do edificio, a entrada para o piso rés-do-chdo é
feita a partir das escadas j¢& existentes a sul, que serdo utilizadas pelos trabalha-
dores da drea de investigacdio. Nesta mesma entrada encontra-se & esquerda a
sala multiusos, que poderd se necessdrio ser dividida a partir de um sistema de
divisérias amoviveis, sendo que este tipo de sistema € utilizado também nas salas
de trabalho/laboratérios. Também neste piso existe um auditério que beneficia de
inclinacdio ao posicionar-se entre o piso rés-do-chdo e -1. Na zona do palco terd
um grande vidro que permitird durante as conferéncias ou espetdculos a observa-
¢80 da natureza, & semehanca do que acontece no grande auditério da Fundagdo
Calouste Gulbenkian. A outra entrada deste piso serve apenas para cargas e
descargas, existindo uma sala pronta a receber a mercadoria e a envié-la através
de um monta-cargas para o piso do restaurante.

098. Maquete Centro de Investigacaio
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No primeiro piso € mantida a funcdo de restaurac@io, assistindo-se apenas a uma
reorganizac@io do espaco. Fara entrar neste piso é possivel utilizar as mesmas es-
cadas de entrada para o rés-do-ch@o, onde atualmente se erguem as palavras
“Panorémico de Monsanto”. Depois da entrada dispomos de um espaco de refei-
cdo que se desenvolve em duas cotas diferentes. A existéncia da esplanada junto &
sala de refeigdes é também mantida. A cozinha do restaurante inclui uma copa, um
espago de empratamento, duas dreas para tratamento da carne e peixe, e, junto
ao monta-cargas, espacos de armazenamento de frios e secos. E incluida uma drea
de balnedrio para os funciondrios juntamente com instalagdes sanitérias. A entrada
neste espaco ¢ feita a partir de um corredor, concorrente em todos os pisos, criado
para a entrada em espacos reservados.

A entrada principal deste piso € feita pelo alcado norte a partir de uma escada-
ria que nos leva & entrada, onde & esquerda podemos ingressar no restaurante,
& direita no nicleo central j& falado e centralmente por uma escada em caracol
emblemdtica que nos porta até ao nivel superior. Esta escada é um dos elementos
caracterizantes acima descritos que teria obrigaforiamente de figurar neste novo
“Panorémico’”.

O (ltimo piso superior é dedicado & observacdo. A Unica forma de acesso é a
partir da escadas em espiral ou pelos acessos verticais concorrentes a todos os
pisos. Ao chegarmos ao dtrio principal a primeira coisa com que nos deparamos
é o mural colorido de autor desconhecido. Nesse mesmo espaco temos também
uma varanda que dirige a nossa vista para o parque. A direita da escada, para
além dos acessos e instalagdes sanifdrias, existe uma entrada para o centro pe-
dagégico. Este espago poderd ser utilizado para workshops, trabahos manuais,
efc. E incluida uma sala privada que poderd servir para espaco de reunides. O
centro pedagdgico disponibiliza uma entrada para o espaco de exposicdo, que
ocupa uma vasta drea virada para a paisagem lisboeta. Caso ndo se dé o uso do
centro pedagdgico, a entrada ¢ feita pelo lado esquerdo das escadas principais.
O espaco de exposicdo permanente é propositadamente deixado em “aberto”,
para assim poder ser estilizado de acordo com o seu conteido. Todo a drea é
percorrivel, e, como forma de evitar fazer o percurso no sentido inverso, é oferecida
a possibiidade de utilizar a varanda exterior. Esta drea de exposicdo manterd uma
mezanine existente, que permitird a rentabilizacdo do espago sem causar nenhum
impacto na vista panorémica.

Os pisos inferiores, & cota térrea, adotam a planta de 1968 do piso -2, de modo
a simplificar a planfa existente, € mais uma vez, excessivamente compartimentada.
No caso do piso -2 este serd utilizado para a sua funcdo primordial de garagem,
contemplando a mesma entrada. A entrada do percurso norte poderd também ser
feita a partir deste piso. O piso -1, ao contrdrio do que acontece no piso inferior,
abrir-se-& para o exterior aproveitando a iluminagdo natural e a vista. A existéncia
do auditério neste piso ocupa uma drea significativa, sendo que o restante espaco
serd utlizado para exposicdes tempordrias, espaco de trabalho, e outros tipos de
funcdes necessdrias. A entrada mais uma vez é feita no mesmo sitio. Os acessos
para os pisos inferiores serdo feitos a partir do nicleo de acessos central e por um
outro elevador.

O silo projefado para esta proposta € uma reinterpretacéio do terceiro e quarto
pisos de miradouro. Estes pisos s&o retirados e déo lugar a um objeto que existe
entre o piso rés-do-chdo e a cota do atual letreiro que diz "Restaurante”, com uma
altura de 20 m e 7,9 m de largura, seguindo a estrutura do edificio.
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105, Espago de meditagao.

Tadao Ando
106. Slo NorteShopping.
Eduardo Souto de Moura
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Este elemento terd uma enorme presenca na paisagem e é idealizado para er-
guer-se sobre o ar e ser visto enquanto um olho para o céu. Serd complemente
vazado e terd & superficie um vidro que permitird olhar para o exterior. Trard luz
zenital co edificio que se propagard a partir de perfurag@es e janelas propostas
nas suas paredes, que permitirdo, a quem se encontra no pisos, olhar para o seu
interior.

Um arquitefo que trabalha muito bem o contraste entre luz e sombra a partir do
uso de formas puras ¢ Tadao Ando. O espaco de meditacdo criado em Paris & um
bom exemplo disso.

E utiizada @ mesma textura que na fachada norte do edificio, apesar de as aber-
turas serem feitas de uma forma aleatéria na juncdio dos blocos. Algumas das refe-
réncias para esta parede s&o o Slo do NorteShopping projetado pelo Ara. Souto
de Moura feito em tijolo e o Museu Kolumba, na Alemanha, da autoria de Peter
Zumthor, e que imprime nas paredes exteriores uma série de pequenas aberturas
desordenadas. Situacdes semelhantes existerm em muitas das obras do Arg. Toyo
lto, e, até mesmo, de uma forma mais regrada, no Centro de Artes de Sines, pelos
Aires Mateus.



107. Corte desenhado

108. Imagem exterior do edificio
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109. Entrada para o posto de turismo
110, Entrada para o piso - 1
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111 Interior do piso -1
112. Vista geral do piso -1
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113. Entrada principal
114. Sala de trabakho no piso R/IC
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115. Restaurante no piso 1
116. Zona de exposicao no piso 2
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CONSIDERACOES FINAIS

Os objetivos a que nos propusemos neste trabalho mostram-se em grande parte
resolvidos & excepcaio de algumas situagdes especiais e concretas que serdo abai-
xo clarificadas.

O grande propésito deste trabalho foi sempre a intfroducdio de infraestruturas ver-
des na cidade de lisboa, utiizando-as como forma de contdgio a partir do Parque
Florestal de Monsanto. Nesta ética, a ideia foi concretizada ultrapassando os limi-
tes do Vale de Alcantara e integrando espacos urbanizados em Campolide e no
Casal Ventoso. Estas eram as dreas mais préximas e que obrigatoriamente tinham
de beneficiar deste contagio. No entanto, fica aqui expressa a vontade de aplicar
esta regra ao longo da cidade, apropriando-se de percursos e dreas vazias como
aconfeceu na proposta. Poderiam ter sido pensados maiores eixos que néo se i-
mitassem & freguesio/dreo e que confinuassem por todo o meio urbano. Apesar
de nos termos contextualizado acerca dos Corredores Verdes existentes em Lis-
boa, talvez fosse necessdrio sugerir novos eixos que fossem integrados na estrutura
ecolégica municipal. Mas para tal acontecer, era preciso realizar um estudo mais
aprofundado dos espacos verdes publicos presentes por todo o municipio.

Os espacos que sofreram intervencdo na encosta este do Vale de Alcantara po-
derdo ser um bom mote para a estruturac@io destes eixos e com certeza que serdo
espagos apropriados pela populacdo local. A falta de espacos qualificados e publi-
cos, como pragas, € um problema na drea (devido &s infraestruturas foladas) e que
ndo permitem qualquer tipo de convivéncia entre os cidaddos e o local.

Um outro espagco, que sofre uma intervencdo que causard algum impacto, & o plano
proposto para a Avenida de Ceuta. Julgo que a integracdo da Ribeira de Alcantara
seria de extrema relevancia. Ao encanarem a Ribeira retiraram a imagem rural e
campestre caracterizadora da zona, o que faria deste lugar o sitio mais préximo de
contacto com a natureza que os lisboetas podiam ter, aparte do Parque Florestal.
Assim, reflefiria uma cidade que neste momento deixou de existir, devido & constru-
cto de edificado e infraestruturas, e que seria recebida pela populacio de uma
forma muito otimista. Mais tarde ou mais cedo Lisboa perceberd as consequéncias
derivadas do encanamento e serd necessario tomar medidas. E sabido também
que no passado foi feito um grande investimento para canalizar toda a dgua e
seria necessdrio investir de novo para cumprir o |o|ono aqui proposto.

O elemento agregador de todo o projeto, e principal protagonista, é a rede de
percursos criada para o Parque Florestal de Monsanto e para o atravessamento
do vale. Gracas a este sistema infraestutural seria possivel atravessar o Vale de
Alcantara de uma forma cémoda e diferente. Geralmente os percursos pedonais
feitos a partir de pontes ou passadicos ndo incluem dreas t&o extensas ou alturas
t&o grandes quanto estas. Seria sem divida um gesto ousado mas que permitiria
ligar espacos desconectos. Mais uma vez, o investimento feito neste tico de infraes-
truturas seria algo a ser fomado em considerac@o, e que por essa razdo € criado
um plano de construcdo que se desenvolve temporalmente, controlando a situacdo.
Se primeiramente se introduzissem percursos em Monsanto (em conjunfo com o
Centro de Investigagaio), ou os percursos urbanos na drea de Campolide, o espaco
seria apropriado e com o passar do tempo faria parte do quotidiano das pessoas,
sendo necessdria a sua extensdo.



Aligs, os percursos n&o teriam de ser infroduzidos na sua integridade no parque ou
até poderiam ndo ser intfroduzidos de fodo. Estes passadicos acabam por ser um
capricho co lado das passagens pedonais propostas sobre o Vale de Alcantara,
visto que o parque & possui uma rede de percursos pedonais e cicldveis. Ao invés
desta proposta de passadicos, poderia ter sido pensada a remogdo ou mudanca
das infraestruturas vidrias/ferrovidrias para outro local, o que n&o parece lbgico
dado o investimento monetdrio e temporal. Néo faz sentido nos dias de hoje des-
truirmos em prol da transformacdo. Seré melhor adaptarmo-nos &s pré-existéncias,
aceitd-las e intervir sobre elas. Numa cidade consolidada como Llisboa a adapte-
¢do ao meio é necessdria.

O Restaurante Panoramico de Monsanto, agora Centro de Investigacgo e Obser-
vacdo de Monsanto, € uma proposta que dignifica o edificio, sem deturpar o seu
carécter e identidade e com uma intervencdo simples e eficaz. N&o se quer que
este edificio se transforme num novo objefo, deixando de ser percepcionado da
mesma forma. As possibiidades apresentadas pela Camara Municipal de Lisboa,
como Pélo da Camara ou Sede da Protecao Civil, ndo parecem vidveis tendo em
conta a localizacgo do edificio. Para além de que, para existir qualquer tipo de fun-
cdo neste, requereria n&o apenas a infervencdo na drea, mas uma restruturagéo a
nivel de transportes e vidria/pedonal Nao é fécil l1d chegar e esse aspeto deve ser
tomado em consideracdio. A imagem de miradouro continuaria associada ao edi-
ficio € com certeza traria muitos visitantes dada a importancia e beleza do objeto.
Em geral, a dificuldade de saber quando parar na drea de intervencao foi alguma,
devido co entusiasmo na execuc@io deste trabaho. A possibiidade de aplicar o
conceito por foda a cidade, ou em dreas semelhantes da cidade, era possivel mas
talvez um pouco utépica.

E necessdrio comecarmos a resolver estes espacos fragmentados da cidade de
modo a formar um tracado mais coeso e amigo do utilizador. O centro histérico e
zonas mais furfsticas da cidade acabam por ser os espacos que sofrem mais alte-
racdes, como se tem visto recentemente no Cais Sodré ou Av. da Republica, o que
revela uma maior preocupacdo pelos turistas. Ou seja, quem aproveita a cidade
num curto espaco de tempo € mais beneficiado que os habitantes e os utilizadores
regulares da cidade, que acabam por sofrer fodos os dias com problemas urbanos
que continuam por resolver.

Devemos refletir acerca desta Ultima afirmagéio, que ndo representa apenas o esta-
do do pais mas também do mundo. Quem é que afinal queremos agradar? Amigos
ou desconhecidos?
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