RESUME

Les Perturbations du Spectre de I'Autisme (PEA) sont Perturbations Globales
de Développement qui affecte trois grands secteurs : La Communication, I'Interaction
Sociale et le Jeu Symbolique et le Répertoire d'Intéréts. Compte tenu les particularités
de cette pathologie beaucoup de fois se rend extrémement difficile le travail
d'intervention a réaliser. Sur ce sens, a chaque fois il se rend plus pertinent parier dans
de nouvelles stratégies qui se puissent utiliser pour que ces enfants et jeunes puissent
évoluer dans le sens de leur complet développement et de leur inclusion dans les
écoles et dans la société. Celles-ci devront étre chaque fois plus ludiques et créatives
et en ayant toujours comme objectif principal l'intervention sur les grandes limitations
provoquées par la pathologie.

Ainsi, ce travail est basé sur la réalisation d'un programme d'intervention qui a
comme principal objectif I'augmentation de quelques dimensions de la Communication
Non verbale (Expression Corporelle, Expression Faciale, Cinese et Proxéme) dans un
groupe de 11 enfants/jeunes a travers de la Dance et du Mouvement Expressif.

Les résultats de notre travail ont démontré que se sont vérifiees des
modifications positives, statistiquement pertinentes, dans la généralité des items
évalués. Dans ce sens les hypothéses ont été confirmées dans leur généralité et le
programme a permis d'augmenter les niveaux de Communication - Non - Verbale dans

le groupe d'enfants/jeunes de notre étude.

Mots - Clé - Perturbations du Spectre de I'Autisme, Communication, Communication
Non verbale, Dance thérapie et Mouvement Expressif.



