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RESUMO

Esta Dissertagdo de Mestrado reflete o estudo do Design de Produto no dmbito da Permacultura, um
conceito ainda em formac3o. Encaramos a Permacultura como uma filosofia de vida sustentdvel,
que através de esforgos locais tem vindo a diminuir a nossa pegada ecoldgica. E, portanto, perti-
nente uma reflexdo sobre este conceito visto que atravessamos uma crise ambiental, financeira e de
valores. E nosso objetivo averiguar se um objeto/sistema pode ser concebido com base no conceito
da Permacultura. No fundo € tentar perceber as potencialidades do conceito e adaptd-lo a linha de
pensamento de um Designer de Produto. Propde-se também um enfoque num objecto/sistema em
particular, o sanitdrio ecoldgico, um sistema utilizado em Permacultura, como exemplo perfeito de
um ciclo completo que tem como objetivo combater a problemdtica da escassez de dgua e a utilizagdo
de fertilizantes quimicos. Deste modo, é feita uma andlise tedrica cruzando vdrios autores e fazendo
ressaltar pontos comuns entre o Design de Produto e a Permacultura. E utilizada uma metodologia
mista que passa pela realizagdo de um questiondrio a Designers e Permacultores, e pela andlise de
casos de estudo. E de ressaltar que para se realizar a andlise dos casos de estudo recorreu-se ao tra-
balho de campo - voluntariado - num local onde é praticado este conceito - a Herdade do Freixo do
Meio. Foi a partir das caréncias e potencialidades analisadas neste local que foi escolhido um obje-
to[sistema, que melhor representasse um ciclo completo - o sanitdrio ecolégico. Posteriormente
foi realizada uma andlise intensiva aos sanitdrios ecoldgicos através de casos de estudo e literatura
referente ao tema.Concluimos que um objeto/sistema pode ser inspirado com base no conceito de
Permacultura e que o mesmo é uma mais valia para a linha de pensamento e prdtica de um Designer.
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ABSTRACT

This Master dissertation proposes the study of Product Design integrated in Permaculture’s envi-
ronment. We identify Permaculture as a philosophy based on a sustainable life, which several people
until now have been following thus improving our ecological footprint. Then, it is pertinent to pon-
der about this concept since we are dealing with an ambiental, economic and values crises. Our main
goal is to understand if a product can be developed inspired by Permaculture’s principles. Basically
we'll try to understand the concept’s potentialities and adapt it to a Designer’s thinking process.
We, also, propose a study about ecological sanitation as a perfect example of a Permacultural’s pro-
duct/system. This system aim to supress the need of potable water and chemists fertilizers used in
agriculture. To develop this study, we will analyze theoretically this concept, make a qualitative|
quantitative study based on the objects used in this type of communities and make a survey. We
also present an esquematic model of a ecological sanitation, as a propose to be considered in fur-
thers investigations. We highlight the fact that, this research begun with a volunteer experience
in a place where Permaculture’s practices are done - Freixo do Meio’s fields. In fact, our case stu-
dies depart from these fields. As a result we concluded that an object or system can be inspired in a
Permaculture’s point of view, elevating even more a Designer’s process thinking.

KEY WORDS
PERMACULTURE; SUSTAINABLE DESIGN; ECOLOGICAL SANITATION






SUMARIO

Esta dissertagdo baseia-se numa estrutura légica de seis capitulos. O primeiro capitulo refere-se
a introducdo, seguido de trés capitulos correspondentes ao desenvolvimento desta dissertag@o,
finalizando, com o sexto capitulo, as conclusdes e recomendagdes.

Capitulo | - Introducéao geral
Neste capitulo é exposta a contextualizagio da investigacdo, os objetivos, a questdo de investi-
gacdo e os beneficios decorrentes deste trabalho. Também s3o apresentadas as motivagoes e as

razdes que levaram a escolha do tema.

Capitulo Il - Enquadramento tedrico

S3o descritos e analisados todos os elementos fulcrais 2 compreensio e desenvolvimento desta
investigacdo. Neste capitulo é cruzada informagao sobre Permacultura e Design de Produto

de forma a percebemos as suas ligagGes. Sao apresentados autores de dreas distintas, que, ao
possuirem visGes diferentes perseguem o mesmo objetivo: prolongar, manter e melhorar as
caracteristicas que o nosso planeta tem para nos oferecer e garantir que os nossos descendentes
possam ter a oportunidade de conhecer o mundo como o conhecemos hoje. Por fim, e para me-
lhor compreensao desta visdo é feita uma abordagem pormenorizada a um sistema utilizado em

Permacultura - o sanitdrio ecoldgico.

Capitulo Il - Metodologia e Métodos

Este capitulo apresenta a metodologia empregue no desenvolvimento de toda a investigagao
justificando a escolha de cada decisdo. Serd apresentada uma estratégia de investigagdo que in-
clui o uso de inquérito por questiondrios e casos de estudo.

Capitulo IV - Inquérito por Questionarios
Sdo relatadas as estratégias utilizadas na pesquisa de informagio e documentagio apresentadas
no capitulo II, bem como as metodologias empregues no decorrer da investigagdo. Sdo expostos

os questiondrios e os resultados obtidos. O final deste capitulo apresenta conclusdes parciais.

Capitulo V - Casos de estudo e Estudo de casos

E apresentado o local de intervengo, para o levantamento de casos de estudo, bem como toda
ametodologia empregue no tratamento desta informagdo. Sdo descritos os casos de estudo e
apresentadas algumas conclusGes.

Capitulo VI - Conclusoes e recomendagoes
Este capitulo anuncia o contributo cientifico especificando a comprovagao da hipdtese. E aqui
que surgem, igualmente, as recomendagdes para futuras investigagGes.
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SIGLAS
DIY - Do it yourself

UNEP - United Nations Environment Programme

ABREVIATURAS

HFM - Herdade do Freixo do Meio

ESTRANGEIRISMOS

Woofing - Nome que se da ao voluntariado que é desenvolvido em herdades.
Mais do que voluntariado esta palavra representa um modo de estar,
de aprender, de conhecer e conviver.

Gadjets - Artefatos, objetos em que muitas vezes sdo associados as novas tec-
nologias e ao lazer.
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1.
CONTEXTUALIZAGCAO DA INVESTIGAGCAO

Esta investigacdo, apesar de se inserir no ambito do Design de Produto, parte de
um campo disciplinar mais extenso. O Designer surge, cada vez mais, como criati-
vo de objetos, sistemas, comunidades ou ecossistemas. A nossa investigagao parte
de um todo - A sociedade. Foi através da observagao do contexto atual que surgiu
anecessidade de abordar o tema da Permacultura.

1.1 DEFINICAO DO TEMA

A tomada de conhecimento sobre a Permacultura deu-se em 2009, no ambito de
um trabalho levado a cabo pelo professor José Aguiar no Mestrado Integrado em
Arquitetura lecionado na FA - UTL. Desde entZo o interesse nio cessou fazendo
com que a escolha do tema para esta dissertagdo indicasse esta dire¢do. O conceito
possuia um elevado potencial por integrar vdrios sistemas de vdrias dreas o que
fazia abrir um leque enorme de possibilidades. Percebeu-se existirem falhas de
informacgdo, sobre o conceito, em Portugal, mais especificamente, relacionadas
com o Design de Produto.

Este tema surge, igualmente da tomada de consciéncia enquanto ser humano e
responsabilidade pelo que nos rodeia.

1.2 MOTIVACOES

O desafio a priori vislumbrava-se grande - numa mao possufamos o Design de
Produto, noutra, a Permacultura, dois conceitos cujas ligagGes ainda eram difu-
sas. A grande motivagdo surge da vontade de gerar informagdo sobre o tema, pois
sO recentemente a Permacultura comegou a ser praticada em Portugal. Embora
ndo existam registos escritos (oficiais) em Portugués, muitos s3o os videos, en-
trevistas e reportagens realizadas sobre o assunto. Poderdo existir dissertagdes
relacionadas sobre a Permacultura mas inseridas em 4mbitos como a sociologia,
filosofia, biologia, etc. Das pesquisas realizadas, a Permacultura ainda n3o foi es-
tudada do ponto de vista do Design de Produto.

Outra motivacdo emerge da Permacultura como conceito alternativo, rodeada de
preconceitos, fazendo, assim, surgir o desejo de os desmistificar e facilitar a aber-
tura de novas possibilidades de concep¢io.
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1.3 PERTINENCIA

Encontramo-nos perante uma crise ambiental, financeira e valores. Na nossa
opinido, a crise de valores é a mais grave e a mais dificil de contornar. Os valores
conseguem controlar a crise financeira e ambiental, mas o mesmo ndo acontece
inversamente. A Permacultura apresenta-se assim como um conceito baseado so-
bretudo na ética, no respeito para com os outros. E dos valores da Permacultura
que surgem todas as outras dreas, como é o caso do Design de Produto ou da Ar-
quitetura. Torna-se portanto pertinente esta abordagem, no sé pelos tempos em
que vivemos, mas também pelos tempos que jd foram vividos.

1.4 TiTULO

O titulo: “Uma aproximagao do Design a Permacultura - O caso do sanitdrio eco-
l6gico em contexto rural” é constituido por duas partes definidas em tempos
diferentes.

“Uma aproximagdo do Design a Permacultura” surge numa fase primordial em
que apenas era sabida a inten¢do de articulagio de informac@o entre os dois con-
ceitos.

No decorrer da investigagdo surgiu a necessidade de acrescentar uma segunda
parte - “O caso do sanitdrio ecolégico em contexto rural”. A escolha de um caso
surgiu do contato com os Permacultores e da necessidade de uma abordagem a
um sistema existente na Permacultura.

2.
OBJETIVOS DA INVESTIGAGCAO

E nosso propdsito perceber como se pode inovar no dmbito da Permacultura sem
que esta inovagdo colida com a ética e politicas que assistem a este tipo de orga-
nizacdo. Assim, com esta dissertagdo intentar-se-d realizar uma sintese tedrica,
suficientemente coerente, com o propdsito de abrir caminho a novas perspectivas
sobre a forma de relagdo entre Design e Permacultura.



UMA APROXIMACAO DA PERMACULTURA AO DESIGN * SANDRA MADEIRA CORREIA

Pensa-se vir a ser possivel descobrir novos conceitos e premissas de modo a criar
utensilios e sistemas que se ajustem ao modo de pensar destas comunidades e agir
sem contudo negligenciar possiveis beneficios oriundos da constante inovagao
tecnoldgica.

O principal objectivo desta investigac¢do ¢ o de, através da andlise do conceito de
Permacultura assim como do contacto direto com Permacultores, viabilizar uma
aproximagao concreta do design a este modo de vida que deverd ser traduzida na
materializagdo de produtos, sistemas, etc. Assim, através da produgio de um mo-
delo esquemadtico de um produto almeja-se servir a demonstragio da utilidade e
pertinéncia do design neste contexto em particular.

Os principais resultados alcancados nesta pesquisa s3o entdo:

—A cria¢@o de um documento de base informativa e sintetizada sobre a
Permacultura, que sirva de apoio e inspiragdo a pritica do Design e investi-
gacoes futuras.

— O reconhecimento da Permacultura e sua importancia para as prdticas
projetuais e de design - pela indicac¢@o de autores e informagdo que possa
sustentar uma teoria, capaz de dar algum reconhecimento a Permacultura.

— Um estudo quantitativo com alguns resultados qualitativos sobre os obje-
tos[produtos utilizados na Permacultura.

— A andlise de informac¢do de um sistema utilizado em Permacultura
- 0 sanitdrio ecoldgico, fomentando uma reflexdo critica.

— A apresentag¢do de um modelo esquemadtico de um sanitdrio ecoldgico
que abra portas para futuras investigacdes e desenvolvimento concreto do
mesmo.



cap | - INTRODUCAO GERAL

3.
QUESTAO DA INVESTIGACAO

Q. Pode um objeto[sistema ser concebido com base no conceito
da Permacultura?

Esta questdo de investigagdo deu origem a algumas subquestdes listadas abaixo:
SQ1.E a Permacultura um conceito consistente?

SQ2.0s Permacultores, como individuos autossuficientes, estdo aptos a
construir objetos/sistemas?

SQ3. Poderdo surgir novas premissas de concepg¢ao de um objeto através do
cruzamento da Permacultura com o Design de Produto?

SQa. E 0 sanitdrio ecolégico uma solugio de futuro?

Sao estas questdes para as quais ainda ndo existiam respostas consistentes, que regularam numa
primeirafasea criticaliterdria e que serviram para orientar no geral todo o processo de investigagao.

4,
BENEFICIOS

Como beneficios decorrentes desta dissertagdo tedrico[prdtica temos a possibili-
dade de se estabelecerem novas formas de pensar e inovar através do design e no
contexto da Permacultura.

Serd importantissimo perceber como sdo idealizados os objetos e sistemas, bem
como, perceber as necessidades deste tipo de comunidades.

Neste contexto, o sanitdrio ecoldgico surge como uma oportunidade que pode-
rd interessar as autoridades municipais, organizagGes do ambiente, empresdrios
privados, estudantes, engenheiros e profissionais que queiram desenvolver este
tipo de equipamento.

Aparte estes beneficios particulares, a amplia¢do do conhecimento pessoal e da
comunidade cientifica sao, também eles, determinantes.

Com esta dissertacdo pretende-se igualmente possibilitar a abertura ou o de-
senvolvimento de novas dreas temdticas dentro das linhas de investigagdo na
Faculdade de Arquitetura de Lisboa - UTL.

Assim, esta investiga¢do quer-se como uma referéncia tanto para os praticantes
de Permacultura, como para os designers.
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“Design, when nourished by a deep spiritual
concern for planet, environment, and people,
results in a moral and ethical viewpoint. Starting
from this point of departure will provide the new
forms and expressions - the new aesthetic

- we are all desperately trying to find”

(Papanek 1995, p.235)
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1.
INTRODUCAO

Devido a polui¢do e mudangas climdticas causadas pela agricultura moderna,
a monocultura e 3 md gestdo de recursos naturais, vamos assistindo ao fim das
energias ndo renovdveis e no limite desenha-se o fim da civilizagdo. Este facto,
comegcou a ser amplamente conhecido e percebido a partir dos anos 60. Desde en-
tdo tem sido alvo de muita atengdo, por parte de especialistas de todas as dreas.
Al Gore (Steffen 2008, p.11) afirma:

“We find ourselves in a climate crisis of great magnitude. Mankind is literally
changing the balance between ourselves and the atmosphere, leading to an un-

precedented warming of the earth.™ .

What is happening? Why is it happening?

Hurricanes Methane

Greenhouse
Industrial —————"" Gases (0

More Freak Agriculture
Weather Burming
Famine Fossil Fuels
Crop Failure — Drought Cars + Industry
_ Affects Government —— Bid Business
Bio-diversity Inaction -
o Scared of Turning
R'ig‘fe?sea Dependant Votars Away
™~ Melting Te an. il
fel emperatures
/ Glaciers %Sing e T o
Flooding Consumption in
/ Developed World
Forest
Fires

Fig. 1 — Esquema do caos ambiental
Fonte: Bryan, K., Chatterton, P. & Cutler, A., 2007. Do It Yourself:
A Handbook for Changing Our World, Pluto Press, p. 126.

Averdade é - tem sido cada vez mais dificil ver televisdo, ler um jornal, navegar na
internet, sem nos confrontarmos constantemente com a problemdtica ambiental

RN {9 2N {3

e, mais ainda, com a econdmica. As palavras “sustentabilidade”, “verde”, “pegada

» «

ecoldgica”, “crise” estdo saturadas no mundo da comunicagdo social, tornando-se
cada vez mais numa oportunidade de negdcio ao invés de uma preocupagdo real.

T.L.: Encontramo-nos no centro

de uma crise ambiental de grande
magnitude. A espécie humana

estd literalmente a quebrar o nosso
equilibrio com natureza, fazendo
disparar o seu alarme.

Al Gore em Steffen, A. (ed) ed., 2008.
Worldchanging: A User’s Guide for the
21st Century, Harry N Abrams.
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Contudo, o problema veio para ficar e ndo vai poder ser ignorado, por mais tempo,
pelas empresas, pelos arquitetos e pelos designers - elementos fulcrais nesta mu-
danca. Burall afirma haver cada vez mais leis ambientais, estando constantemente
a ser atualizadas, fazendo com que nos tenhamos de ajustar as regras de forma
interrupta (Burall 1991, p.1).

Assim, os designers, sendo seres atentos, informados, criadores, sdo fundamen-
tais nesta conjuntura em continua mutagdo. Segundo Burall, um designer é a
chave da mudanga. Ao criar a escala da mao, consegue introduzir consciéncia nos
individuos de uma forma eficiente e rdpida (Burall 1991, p.36). Assim, um designer
torna-se a ponte entre necessidade humanas, cultura e ecologia (Papanek 1995a, p.27).

Ao avaliarmos as reflexdes de Papanek e Burall conjuntamente com o panorama
atual facilmente concluimos que sdo poucos os designers nos paises desenvolvi-
dos preocupados com questdes humanas com as necessidades bdsicas.

TL.: Enquanto as classes “While the consuming classes in the “developed” world are entertained by the
consumidoras, nos paises latest MP3 players and pet-replicating robots, there are 1.3 billion human beings
desenvolvidos estdo debrugadas . . .
: - - roughly a quarter of all humanity - who do not have access to basic electrical
sobre a ultima versdo de mp3
ou réplicas-robot de animais services for lighting in their homes. There are vast numbers of people who live in

domésticos, existem 1,3 bilides de . . »2
ceres humanos - perto de um quarto absolute poverty where food and water is a daily struggle.”~ (Bryanetal. 2007 p.44)
da populagdo mundial - que ndo
possuem eletricidade apenas para
iluminacio das préprias casas. Existe  -se demonstrar outras alternativas para solucionar problemas, muitos dos quais
um vasto nimero de pessoas que vive
em em absoluta pobreza onde a luta

por comida e dgua ¢ constante.

E neste panorama que surge a Permacultura como conceito pertinente. Intenta-

estdao acima descritos.

2.
A PERMACULTURA

Vivemos num mundo de especificidades, de especialistas de coisas particulares.
Aqui defende-se um mundo holististico, defende-se a visao de um problema den-
tro de um todo. Desta forma surge a Permacultura como conceito e alternativa
holistica a muitos dos nossos problemas.
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A Permacultura surge nesta investigagdo como conceito inovador e inspirador
num panorama holistico e sustentdvel. Consideramos a Permacultura um con-
ceito merecedor de alguma reflexdo sobre questSes como os objetos, sistemas e
tecnologias de construgdo, ndo esquecendo a sua visio holistica. E o pensamen-
to inerente a Permacultura que faz com que existam formas alternativas de ver o
mundo. Apesar de pouco conhecido em Portugal, este conceito estd a difundir-se
rapidamente.

B Permaculture

0.000005000%

0.000004500%

0.000004000%

0.00000350:0%

0.000003000%

0.000002500

0.000002000%

0.00000 150005

0.000001000%

0.000000500%

0,00000000403 TG - T - - & a e o = e o e
1960 1882 1884 1986 1988 1530 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006

Search in Google Books:

2008

[1980 - 1980 [1991 - 2003 [2004 [2005 [2006 - 2008 Permaculture (English)

Fig. 2 — Grafico representativo do nimero de referéncias ao termo Permaculture
Fonte: Google Ngram Viewer.

Disponivel em: http:/books.google.com/ngrams/graph?content=Permaculture&year_
start=1975&year_end=2008&corpus=0&smoothing=8 [Acedido Outubro 9, 2011].

1
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Este conceito surge do conjunto de vdrias dreas:

Quimica organica/

Arquitetura e Design

......................................... Edafologia3 . A .
inorganica Equipamento
3
Ciéncia que estuda a influéncia dos Ecologia Dinamica Biomimética
solos nos seres vivos. ) o K ) .
Zoologia Fisica de fluxos, dgua Economia ecoldgica
Botanica Climatologia Farmacologia
Gestao florestal Meteorologia Horticultura
Fisiologia animal Geografia Jardinagem
Fisiologia vegetal Psicologia social Agroecologia
Bioguimica Filosofia Medicina

Tabela 1 — Algumas areas que formam o conceito de Permacultura

Fonte: Adaptado de um esquema (Romero 2002, p.19)

A Permacultura propde uma reestrutura¢do mental das ciéncias e sistemas exis-
tentes interligando-os de forma a cooperarem uns com os outros ao invés de

competirem.

Ao longo da histéria existem vdrios registos da existéncia desta linha de pensa-

mento.

Paul Burall (1991) foca a necessidade de uma visao holistica para o design e para
todos os problemas da nossa sociedade. E o projetar tendo em conta todos os fac-
tores externos e envolventes ao objecto, caso contrdrio este ndo serd sustentdvel.
Defende que os Designers, ndo podem criar novas solugdes se ao crid-las estdo ao
provocar um impacte negativo sobre outro campo distinto, desequilibrando as-
sim o conceito de sustentabilidade (Burall 1991, p.16). D4 0 exemplo de um produto
bastante ecoldgico e sustentdvel em que o seu transporte ignora por completo as
questdes ambientais - entdo a abordagem nio € holistica e portanto deixa de ser

sustentdvel (Burall 1991, p.17).

4 E importante percebermos de que forma se interligam as partes para formar o

Odum, um ecologista americano e
pioneiro nos estudos dos fluxos de

energia nos ecossistemas. Foium ~ grande sistema, formado por vdrios subsistemas. Howard T. Odum* (1924 - 2002)

todo e se este todo consegue ser sustentdvel. No fundo é ver o mundo como um

grande inspirador na formagdodo (Odum 2007) percebeu desde cedo a importancia de uma vis3o macro.

conceito de Permacultura. Cleveland,
C., Odum, Howard T. Disponivel

em: http:/[www.eoearth.org/article/
Odum,_Howard_T.

[Acedido Outubro 10, 2011].
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“The biosphere is the largest ecosystem, but the forests, the seas, and the great
cities are systems also. (...) Any phenomenon is controlled both by the working
of its smaller parts and by its role in the larger system of which it is a part.”

(Odum 2007, p.4)°

Também o gedgrafo e naturalista Piotr Alekseievitx Kropotkin (1842-1921), defen-

dia no seu livro, “Mutual aid. A factor of evolution”, que a ajuda mitua era uma
lei natural bastante visivel nas florestas profundas por exemplo. Esta ideia surgiu
em oposi¢do ao “Dawnwinismo social” existente na época, onde a luta pela sobre-
vivéncia imperava. (Romero 2002, p.19)

Inspirado na floresta profunda Masanobu Fukuoka (1913 - 2008), agricultor,

filésofo e microbidlogo, defendia uma agricultura “do-nothing”. Para Fukuoka
os ciclos naturais baseavam-se também numa “ajuda mutua” que dispensava
ainterven¢do humana (Fukuoka 2009, p.123). Baseando-se neste principio realizou,
com sucesso, vdrias reflorestagdes em zonas desertificadas na Taildndia, Filipinas
e India. Em 1988, recebeu o prémio Nobel da Paz no Extremo Oriente pela contri-

bui¢do prestada para o bem da humanidade.’

Apesar do conceito de Permacultura se inspirar nas obras deste autor, (Fukoka,
M., 1985. Natural Way of Farming: The Theory and Practice of Green Philosophy, Other
India Press e Fukuoka, M., 2009. The One-Straw Revolution: An Introduction to
Natural Farming, NYRB Classics) Bill Mollison ndo levou esta filosofia ao extremo,
tentando equilibrar a interven¢do humana com a natural. No entanto, o objetivo
da Permacultura consiste em colocar em funcionamento o mdximo de sistemas
naturais ou/e artificiais para que a intervengdo humana seja a menor possivel.

Outra referéncia bastante relevante nesta linha de pensamento foi Buckminster
Fuller (1895 - 1983), arquiteto e investigador, que dedicou a sua vida a investigagdo,
a criagdo de estruturas arquitectonicas. Fuller era um individuo com olhos pos-
tos no futuro, pelo que muitas das suas inveng¢Ges inadequadas para a sua época,
foram sendo aplicadas e desenvolvidas gradualmente ao longo dos anos. A sua
criacdo mais conhecida é a cipula geodésica, também ela inspirada nos funda-
mentos geométricos da natureza como € o caso da estrutura bioldgica dos virus
(Becher & Richey 2008, p.311).

Tudo o que vemos na natureza tem sido testado por milhdes de anos e o plane-
ta tem aparecido com solugBes com as quais nunca ndés sonhdmos. A este tipo

T.L: A biosfera é o maior ecossistema
que existe no planeta, mas as
florestas, mares e cidades também
sdo sistemas. Qualquer fenémeno

¢ controlado tanto pelas partes como
pelo todo.

Korn, L., Masanobu Fukuoka’s
Natural Farming and Permaculture |

| Permaculture & Alcohol Can Be A Gas.
Disponivel em: http:/[acbag.net|
node/[140 [Acedido Outubro 14, 2011].
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14

de solugdes inspiradas em processos naturais dd-se o nome de biomimética.
Podemosdar como exemploovelcroque, criado peloengenheiro George de Mestral,
foi inspirado nas sementes espinhosas (figura 3) que se instalam nas nossas rou-

pas e nos pelos dos animais.

Fig. 3 — Sementes espinhosas

Fonte: Andn, Papel de Parede - Espinhos das plantas.

Disponivel em: http://downloads.open4group.com/wallpapers/1024x768/espinhos-
-das-plantas-14787.html [Acedido Outubro 20, 2011].

2.2 OS CRIADORES

A Permacultura é um termo que surge a partir do conceito de Permanent Culture,
e deve-se a Bill Mollison e David Holmgren que hd 30 anos e, como introduzido
anteriormente, a definiram como assentando num modelo de desenvolvimento
através da organizacdo e criagdo de habitats humanos em harmonia com a Na-
tureza. O esquema da figura 4 demonstra a base de todas as filosofias inerentes a
Permacultura.
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Fig. 4 — Esquema Permacultura
Fonte: Adaptado de http://blogdoquintal.blogspot.com/2010/12/palestra-sobre-

-permacultura-com-peter.html [Acedido em 8 Fevereiro, 2011].

Bill Mollison (1928- ) nasceu, em Stanley (Tasménia - ilha situada a 240km da costa
sudeste australiana). Aos 15 anos saiu da escola para ajudar no pequeno negécio
de familia. Durante 10 anos foi pescador de tubarGes, condutor de tractores e
cagador, até se juntar a organizacdo “Wild Survey section” e a “Inland Fisheries
Comission”. A partir deste momento comegou a desenvolver trabalho de campo
como bidlogo e na defesa da fauna e da flora existente nas dguas da Tasménia. Em
1966, retomou os estudos, recebendo posteriormente o diploma de bio-gedgrafo.
Foi destacado para dar aulas na “University of Tasmania” onde desenvolveu uma
unidade denominada de “Psicologia Ambiental”. Paralelamente, investigou e pu-
blicou uma trilogia sobre a histéria e genealogia dos descendentes aborigenes da
Tasmania.

Em 1974, Bill Mollison juntou-se a David Holmgren com o fim de desenvolverem e
redigirem um conceito - a Permacultura.

Passando da teoria a prdtica, Bill retirou-se do mundo académico para concentrar
as suas energias num unico sentido: dar corpo as ideias e as teorias desenvolvidas
anteriormente. Em 1981, Bill recebeu o “The right Livelihood Award” pelo seu tra-
balho em prol do ambiente. Presentemente € Director Executivo do “Permaculture
Institute” que foi fundado em 1979 com o fim de ensinar e propagar a prdtica da
sustentabilidade nos solos, na dgua, nas plantas, nas casas e nos sistemas legais e
econémicos.

15
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T.L.: Existem muitas oportunidades
para criar sistemas que trabalhem com
elementos e tecnologias existentes.
Talvez devéssemos parar no proximo
século e aplicar os conhecimentos

que possuimos. J4 sabemos construir,
manter e usar sistemas sustentdveis.

Este modo sustentdvel apresenta-se
materializado nos recursos renovdveis.
Os recursos renovdveis sao aqueles que
sdo renovados e repostos por processos

naturais ao longo de periodos de
tempo razodveis, sem a necessidade de
matérias nio renovdveis. O objectivo
do planeamento da permacultura
deveria ser como usar da melhor forma
0s recursos naturais renovdveis para
administrar e manter os rendimentos,
mesmo que seja necessdrio algum

uso de recursos n3o renovdveis para
estabelecer o sistema.

2.3 A ESSENCIA

A Permacultura traduz uma filosofia de vida assente no respeito pela natureza,
sustenta-se através de uma base agricola sustentdvel e uma ética de uso do solo.
A Permacultura reestrutura o meio ambiente, plantas, animais, construgdes
einfra - estruturas (dgua, energia e comunicagGes). Todos estes elementos sdo tra-
tados como um todo para que os sistemas sejam capazes de colmatar as préprias
necessidades. E inspirado na observacio das florestas profundas, na sabedoria
contida nos sistemas tradicionais do mundo rural, no conhecimento cientifico
moderno e na tecnologia. E trabalhar com a natureza e nio contra ela.

Naagricultura moderna a terra é utilizada de forma constante e excessiva, sem que
exista tempo para repouso e reposicionamento de matéria no solo. Assim, sendo
a agricultura moderna sustentada por adubos, fertilizantes e quimicos, acaba por
ficar contaminada e por consequéncia contaminar também a dgua.

Quando as necessidades de um sistema ndo s3o alimentadas pelo mesmo, pagamos
com a energia, a poluigdo e o consumo. Estes sistemas sustentdveis surgem como
resposta as agressoes do Homem ao meio ambiente e consequentemente a si pro-
prio. Nio se trata de métodos novos mas sim de um retorno a técnicas ancestrais
articuladas com o conhecimento de descobertas cientificas modernas:

“There are many opportunities to create systems that work from the elements
and technologies that exist. Perhaps we should do nothing else for the next cen-
tury but apply our knowledge. We already know how to build, maintain, and
inhabit sustainable systems.” (Mollison & Slay 1997, p.2)

Este conceito envolve o planeamento, a implantagdo e a manutengao conscientes
de ecossistemas produtivos que contenham em si a diversidade, a estabilidade e
a resisténcia dos ecossistemas naturais. Este modus vivendi surge da integragdo
harmoniosa entre as pessoas e a paisagem fornecendo, de forma sustentdvel®,
alimentacdo, energia e habitagdo, entre outras necessidades materiais e ndo ma-
teriais. A Permacultura ndo é um sistema especializado e tnico focado numa
determinada atividade, como podemos visualizar na figura 5, mas sim um método
de integragdo global de vdrios componentes, tais como: agricultura, piscicultura,
silvicultura, arquitetura, engenharia, paisagismo, ambiente, economia, sociolo-
gia, cultura, etc.
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Fig. 5 — Esquema geral dos componentes da Permacultura.

Note-se que a palavra “Design” define planeamento.

Fonte: Adaptado de Mollison, B. & Slay, R.M., 1997. PERMACULTURE: A Designers’
Manual, Tagari Publications, p.37.

A Permacultura é também uma rede de pessoas e grupos que propagam as ideias

desta cultura. Embora nio seja amplamente reconhecida pelo meio académico

efou apoiada pelo estado ou pelo sector empresarial, os Permacultores tém con-

tribuido para um futuro mais sustentdvel, através da reorganizagio das suas

proprias vidas e consequentemente do seu trabalho. Desta forma, vdo criando

pequenas mudancas locais que influenciam direta e indiretamente os campos de

desenvolvimento sustentdvel, a agricultura organica que usa as tecnologias mais

apropriadas. A cooperagdo entre as pessoas é sem duivida uma das bases principais

para manter a existéncia de qualquer sistema (Mollison & Slay 1997, p.2).

“The only ethical decision is to take responsibility for our own existence and

that of our children™ (Mollison & Slay 1997, p.1)

T.L: A principal diretriz da
Permacultura é assumir a
responsabilidade pela nossa prépria
existéncia e pela dos nossos filhos.

17



cap Il - ENQUADRAMENTO TEORICO

2.4 PREMISSAS E VALORES ETICOS

Bill Mollison resumiu trés valores éticos bdsicos que estdo intrinsecamente ligados
entre si, sendo que os dois primeiros ndo sobrevivem um sem o outro:

— Cuidar da Terra - fazer com que os ecossistemas se mantenham vivos,
respeitando cada elemento que dele faz parteindo deum gro deareia ao homem.

— Cuidar das pessoas - este valor ético estd interligado com o anterior pois
ndo é possivel cuidar bem das pessoas (comegando por nds préprios) sem
cuidarmos da terra e vice-versa. Assim, todos os seres humanos tém o dever
de procurar e o direito de receber alimentacdo, abrigo, cuidados de satde,
amor, educagio, trabalho, entre outras necessidades para que assim se possam
manifestar como seres participativos no longo processo da Vida.

— Limites ao consumo - Isso requer repensar os valores, um replaneamen-
to dos nossos hdbitos e uma redefini¢do dos conceitos de qualidade de vida
(Mollison & Slay 1997, pp.2.3).

Para elaborar um bom sistema de Permacultura existem algumas premissas:
a primeira, exige que as leis e os principios sejam adaptados a qualquer condig¢do
climatérica e cultural. A segunda tem a ver com as técnicas aplicadas, que podem
mudar de clima e de cultura. Estes s3o os sistemas adaptdveis a qualquer sistema
de Permacultura, em qualquer clima e qualquer escala:

— cada elemento construido tem de estar posicionado de modo a apoiar

um segundo ou terceiro elemento: é o caso de uma casa que estd interligada

com armazém, estufa, lago para peixes e aves, etc. Desta forma a energia é
facilmente encaminhada tornando o sistema mais eficiente.

— cada elemento cumpre muitas funcdes.

Por exemplo: Uma sebe de frutos silvestres providencia abrigo para pequenos
animais, corta-vento, dd sombra e frutos, produz matéria organica, beleza
paisagistica, biomassa, etc.

— cada funco importante é suportada por muitos elementos. A energia eléc-

trica pode provir da rede normal, mas deverd também provir, por exemplo, de
painéis solares, turbinas edlicas, geradas por moinho de dgua, entre outros.

— aproveitamento eficiente de energia e nutrientes para casas e comunidades

bem como a sua reciclagem.

18
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E neste ponto que podemos assistir aos diversos processos sustentdveis que
reciclam e renovam energia e nutrientes. Exemplo disso sdo:

- Fogdes solares

-Duches solares

- Sanitdrios ecoldgicos

- Sistemas de filtra¢do de dgua bioldgicos

- Telhados verdes

-Reutilizacdo de materiais na construgdo como é o caso de garrafas de vi-
dro, entulho, tecido

- Utilizagdo de técnicas naturais de construgao como pedra, adobe, cob,
palha, taipa, esterco, madeira, serraduras, etc.

- A Permacultura aposta na distribui¢do dos seus produtos localmente de
forma a reduzir ao mdximo a utilizagdo de combustiveis fésseis e gastos
desnecessdrios de energia.

- Etc.

— preferir o recurso a produtos bioldgicos (Mollison & Slay 1997, pp.2,3).

Aquando a concepgao de um novo sistema/objeto, os fatores enunciados acima
sdo seguidos a risca. Se adicionarmos a estas premissas, as necessidades de cada
©.Obser-
ve-se a figura 6. Nesta imagem estdo registadas todas as necessidades, produtos,
comportamentos e caracteristicas intrinsecas de uma galinha. E com base em es-
quemas deste género que os Permacultores desenvolvem os seus objetos, neste
caso, 0s galinheiros.11

. . P 1
animal ou pessoa, conseguimos obter com certeza um produto holistico

Produtos ,
Ovos

Carne

Necessidades

Abrigo
Penas Areplé
Adubo &

Metano Ag\:\ar
£ Comida

Outras Galinhas
Comportamentos J

Esfregar \/ Caracteristicas Intrinsecas
\ Criar

Vasculhar
Voar (baixo) Resisténcia clima
, ~— Cultivar um comportamento especifico

Lutar, Disputar, enfrentar
Vivacidade

Fig. 6 — Esguema necessidades basicas da galinha - adaptado de : Mollison, B. et
al. 1997. PERMACULTURE: A Designers’ Manual. Tagari Publications.

A galinha é um dos animais

mais importantes no sistema de
Permacultura. E um animal que

se alimenta dos desperdicios
alimentares dos humanos, oxigena o
solo pelo seu constante vasculhar ao
mesmo tempo que o fertiliza com o
seu proprio excremento.
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Estes principios aplicam-se a qualquer espago independentemente da localizagio,
tamanho ou aplicagdo e sdo linhas de bom senso que nos guiam na elaboragao da
nossa intervencao.

2.5 A EFICIENCIA DE UM PROJETO DE PERMACULTURA

As energias que chegam ao nosso sistema s3o naturais e renovaveis como a energia do
sol, do vento, da chuva, dgua do mar e das duas uma: ou fica ou escapa. O trabalho
dos Permacultores é prevenir a saida da energia do sistema antes que as necessida-
des do sistema sejam satisfeitas. Os sistemas estdo constantemente a organizar-se
e a criar depdsitos complexos.

A planifica¢do de um habitat, uma casa, prédio, bairro, cidade, uma horta, jardim,
floresta, ou qualquer outra intervengdo deverdo ter em conta alguns principios
que regem a estabilidade e sustentabilidade do projeto. A observagdo da envol-
vente, fluxos de energia, iluminagio/sol, vento, pluviosidade, vistas, som e outros
fatores de cardcter social, cultural e econdmico s3o aplicados aquando a elabora-
¢3o de um projeto de Permacultura.

O planeamento e estratificagdo de um sistema/projeto de Permacultura obedece a
regras de prioridade e necessidade de proximidade que culminam num processo
de zonamento.

Zona o - Casa, o centro da atividade. Estd planeada para conservar toda a
energia que a natureza nos oferece de modo a suportar as necessidades de
todos os ocupantes.

Zona 1— Esta zona estd adjacente a casa, por necessitar de uma vigilancia
mais préxima e constante. Nela se situam as plantas, os horticolas, a zona
de compostagem. Tudo o que fizer um suporte direto a casa diminuindo o
tempo gasto em deslocagGes e portanto - energia.

Zona 2 — Esta zona é composta por plantagGes mais densas e robustas, dr-
vores de fruto e animais de pequeno porte como as galinhas ou coelhos.

Zona 3 — Nesta zona podemos enquadrar animais de grande porte, que
através dos pastos e lagos com dgua, necessitam de menor atengdo.

Zona 4 — Nesta zona estdo os arbustos e drvores que ndo necessitam de
poda nem qualquer tipo de tratamento.
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Zona 5 — Esta zona estd completamente intacta. N3o existe intervengdo do
homem. E a zona da observagdo e aprendizagem dos sistemas naturais e o
modo como se interligam. Num contexto rural, esta zona seria completa-

mente selvagem repleta de silvas e zonas impenetrdveis.'* 12
Ver Figura 7

Fig. 7 — Esquema de anélise das zonas.

Esquema cruza a andlise de zonas com fatores como a exposi¢do solar, os ventos, a zona de incéndios,
acessibilidades, etc.

Fonte: Mollison, B. & Slay, R.M., 1997. PERMACULTURE: A Designers’ Manual, Tagari Publications, p. 54.

Fig. 8 — Diferenca entre herdade assente num sistema tradicional(esq.) e herdade assente num
sistema de Permacultura(dir.).

Podemos observar que apesar da imagem da esquerda possuir todos os elementos necessarios
ao seu bom funcionamento, ndo existe uma ligacéo eficiente entre todos os elementos. Ndo existe
o aproveitamento maximo do espaco e do solo como acontece na imagem da direita, onde sé&o
seguidos os principios de zoneamento e éticas da Permacultura.

Fonte: Mollison, B. & Slay, R.M., 1997. PERMACULTURE: A Designers’ Manual, Tagari Publications,
p.40,41.
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13
T.L.: Conceber é uma coisa que todos
os individuos fazem,; € a coisa que
nos distingue dos outros animais

e (até agora) das mdquinas. A
habilidade de pensar e conceber faz
parte da inteligéncia humana e estd
distribuida por toda a populagdo

do mundo. Nés, seres humanos,
temos uma longa histdria no que diz
respeito a capacidade de conceber,
como podemos observar nos
artefatos desenvolvidos por vdrias
civilizagGes e a constante evolugdo
no que diz respeito a construgio
vernacular e ao artesanato. Das vdrias
culturas, artefactos e até mesmo
objetos criados por criangas podemos
constatar que todos os individuos
sdo capazes de criar. Mas também
sabemos que existem individuos que
sabem criar melhor que outros.

2.6 O PERMACULTOR E O MOVIMENTO “DO IT YOURSELF”
“Designing is something that all people do; something that distinguishes
us from other animals, and (so far) from machines. The ability to design is
a part of human intelligence, and that ability is natural and widespread
amongst the human population. We human beings have a long history of design
ability, as evidenced in the artefacts of previous civilisations and in the con-
tinuing traditions of vernacular design and traditional craftwork. The evidence
from different cultures around the World, and from designs created by chil-
dren as well as by adults, suggests that everyone is capable of designing.
Butwealsoknow that some people are better designers than others.”(Cross 2010, p.29)

A Permacultura potencia a possibilidade de um novo olhar sobre o que nos rodeia.
Contem uma linguagem de observagdo e agdo imediata. Uma vez que as prdticas
sdo acessiveis e fdceis de perceber, os individuos envolvem-se rapidamente no
processo. Ganham a percep¢do de que sdo capazes de fazer a propria casa com as
proprias maos e isso mobiliza-os a quererem saber e desenvolver mais. A Perma-
cultura dd o poder de agdo para desenhar casas ecoldgicas, comunidades, comida
abundante, energia, dgua, criar o préprio negdcio (pois as trocas ndo podem dei-
xar de existir) e excedentes suficientes para partilha. E um conceito de riqueza,
mas uma riqueza n3o associada ao dinheiro, mas sim as pessoas, a comida (que
existe em abundancia), a felicidade de cada um por ter controlo sobre a prépria
vida.

Segundo Sarah Rich (Steffen 2008, p.9o) existe um movimento intitulado de
DIY (Do it yourself) assente na construgdo de objetos, casas, etc. sem recorrer
a profissionais. Estes individuos acham-se capazes e procuram solucdes sem se
prenderem as condicionantes existentes, acabando por tornar qualquer coisa
acessivel as proprias maos e carteiras.

Como podemos imaginar nem tudo pode ser feito pelo homem, como é o exemplo
de uma pega especifica para um automével que sé pode ser feita por molde em
fdbrica. Fala-se, portanto, de tudo o que é acessivel a nossa capacidade. Para Sarah
Rich, desta forma, conseguimos uma maior participag¢do nos nossos bens, obten-
do pegas adaptadas e exclusivas, fazendo-nos sentir realizados. Na generalidade,
este perfil de individuo ndo vé impossibilidades nem limites (Steffen 2008, p.g1).
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Da mesma opinido é Papanek afirmando que o fazer com as préprias maos conduz
a um maior conhecimento de como tudo funciona, a uma maior auto estima e
auto subsisténcia. Assim o individuo fica mais atento a tudo o que o rodeia, aos
objetos e consequentemente € mais critico conseguindo ter uma maior percepg¢ao
daquilo que é realmente necessdrio. Papanek também garante que a maior par-
te dos individuos nao estd disposto a construir coisas. Evidentemente criaram a
ideia de que as fdbricas de produgdo em série faziam esse trabalho muito melhor
que os homens. Na verdade a qualidade pela linha de montagem sempre esteve
assegurada, o que faz com que os individuos prefiram pagar uma qualidade ga-
rantida a terem de empregar vdrias horas ou dias a desempenhar um trabalho que
no final terd uma qualidade incerta (Papanek 1995, p.201).

Marcel Duchamp (o criador do conceito “Readymade”) foi o primeiro a iniciar esta
corrente de pensamento para fazer arte. Criou uma corrente artistica ao transfor-
mar rodas de bicicleta e urinéis em obras de arte. Mas o que os “do it yourself”
pretendem ndo é criar uma corrente artistica. Pretendem apenas transformar e
aproveitar pegas obsoletas em objetos funcionais(Shoshana Berger em Steffen

2008, p.91)'*.

“Global consumer culture produces enough cast-off stuff every year to build a
ladder to the moon, but DIY reusers aim to save the world from drowning in its
ownjunk.” " (Steffen 2008, p.91)

Os DIY aproveitam pecas de objetos obsoletos integrando-as em novos objetos, ou...

simplesmente transformando o objecto velho por completo, fazendo com que o

mesmo adquira uma nova funcdo.'

Na nossa opinido um Permacultor apresenta o perfil de um DIY. As caracteristicas
apresentadas pela Permacultura em tudo indicam o caminho do Permacultor - a
produgdo dos prdprios objetos e sistemas. No entanto, como vimos anteriormen-
te, nem tudo pode ser executado pelo homem e por isso tentamos aqui demonstrar
a necessidade de um equilibrio entre o que é produzido por especialistas e o que
cada um pode construir. Assim, na sec¢do seguinte sdo apresentados pontos
fulcrais associados a concepgao de objetos que em certa medida auxiliam no equi-
librio entre o movimento DIY e os Designers.

14
Shoshana Berger é autora de um livro
que dd pelo nome de “Readymade:
How to Make (almost) everything”

15
T.L.: A cultura global de consumo
produz, a cada ano, lixo suficiente
para construir uma escada até a
Lua, enquanto os individuos “DIY”
ambicionam salvar o mundo,
reutilizando o seu préprio lixo.

16

Ver video em
http:/[www.stumbleupon.com|
su/4A3nv8|[inhabitat.com/nyc|
gowanus-canal-houseboat-floating-
brooklyn-home-generates-its-own-
energy-and-water|.

Este video constitui o exemplo de
uma casa sustentdvel totalmente
construida pelas préprias mios.

No entanto, ndo se considera ser
um bom exemplo esteticamente.
Acreditamos ser possivel a
articulag¢do de pegas reaproveitadas,
com processos sustentdveis nao
descurando a estética e a envolvente.
Nesta casa flutuante os dltimos
dois factores sdo completamente
descurados.
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2.7 SUMARIO
Nesta sec¢do, sdo abordados os temas mais pertinentes para o entendimento da
Permacultura e a sua consequente liga¢o ao Design.

Primeiramente apresentamos a Permacultura como um conceito holistico e a im-
portincia do mesmo para a sociedade atual. Fomentamos uma reflexdo sobre a
Permacultura através da introdugio de autores das mais diversas dreas.

E realizada uma breve descrigdo aos autores do conceito, através de uma andlise de
percurso dos mesmos, conseguindo perceber como chegaram a tal objetivo.

Posteriormente descrevemos a Permacultura de uma forma sucinta, retirando o
que de mais fulcral ela representa. S3o apresentadas, portanto, premissas, valores
e a sua esséncia. Também conseguimos perceber alguns objetos/sistemas utiliza-
dos em Permacultura e o modo como ¢ feito o estudo de um problema antes de
passar a prdtica. Percebemos que a concep¢do em Permacultura passa um pouco
pelo movimento DIY (Do it yourself) pelo que fazemos uma abordagem ao mes-
mo.

Esta secg¢do foi fundamental para a compreensao do nosso percurso. Percebemos a
importincia da escolha de um objeto/sistema para melhor entendimento do con-
ceito - sanitdrio ecoldgico - seccdo 4. Percebemos, igualmente, que sendo um tema
com um cariz também social, teriamos de intervir juntos dos individuos, através
de inquéritos por questiondrio e estadia (voluntariado) num local onde o conceito
fosse praticado (HFM). Constatdmos a existéncia de premissas capazes de guiar
um projeto de Design de produto.
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S.
DO DESIGN DE PRODUTO A PERMACULTURA

Apesar do conceito de Permacultura ser abrangente e holistico, ndo deixa de ser
constituido por partes. Estas partes, na nossa opinido, sao merecedoras de uma
investigacdo mais profunda ressalvando a constante necessidade de ter sempre
presente as suas ligagdes e implicagdes. E o caso do Design de Produto.

Nanossa opinido o design de produto é um fio condutor entre o conceito de Perma-
cultura e os individuos. Os objetos e sistemas tornam o conceito mais perceptivel,
talvez pela sua pequena escala. Acreditamos ser uma via eficaz na consciencia-
lizagao dos individuos. Ao entendermos o conceito de Permacultura e as suas
premissas base, conseguimos transp6-las para objeto/sistema conseguindo, des-
te modo, uma maior sustentabilidade e eficiéncia.

3.1 UMA ABORDAGEM HOLISTICA SOBRE PAPEL DO DESIGN DE PRODUTO
NA ATUALIDADE *°"° """ " "stneesresssarssarctnccsaosenncearcrassnossancsens

O aparecimento da televisdo, do telégrafo, da mdquina de escrever, entre outros,
causaram um impacte tal que hoje em dia a tecnologia é uma comodidade. Esta
comodidade tem levado a cria¢do constante de novas tecnologias. A inovagdo em
todos os niveis € evidente, mas poderiamos pensar um pouco quais os niveis realmente
necessdrios de serem intervencionados.

Mollison (1997) defende que a primeira coisa a ser feita neste século serd parar.
Quer dizer com isto que se for aplicado o conhecimento e as tecnologias obtidas
até agora, serd o suficiente e o necessdrio para criar os sistemas necessdrios e evi-
tar um desastre maior.

John Thackara (2006) apresenta uma postura menos radical. Insinua possuir algu-
mas reservas quanto as novas tecnologias mas afirma que as tecnologias vieram
para ficar. E o caso dos objetos inteligentes, da internet, das tecnologias 3D,etc. Es-
tes, segundo Thackara, ndo vdo parar de evoluir, antes pelo contrdrio. A evolugdo
e a inovagdo serdo, neste caso, quase que ‘dados adquiridos’. Thackara alega ndo
podermos parar a tecnologia pois esta é muito ttil. Admite estarmos a precisar
de uma mudanga na maneira como inovamos e pensamos as nossas prioridades.

17

T.L: Influx - Como pode o design
ajudar a tecnologia e vice-versa? ~ passaria a ser menos materialista, tendo como prioridade os valores em detrimen-
Thackara - O Design pode comegar

por responder a questdo - para

Colocar as pessoas em primeiro plano seria uma delas. Assim, cada ser humano

to das coisas (Thackara 2006a, p.4).

que serve isto? A tecnologia pode

responder a pergunta: como . . . . .
distribufmos este fantdstico novo Thackara: “Design can begin to answer the question- what is this stuff for?

Influx: “How can design help technology and vice-versa?”

material? Technology can answer the question: how do we deliver this amazing new service?””
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Nesta entrevista realizada pelo site Influx, Thakara fornece as principais questdes
com que o design e a tecnologia se devem deparar. Se a cada deciso fosse colocada
arespectiva pergunta, nio estariamos tio rodeados de objetos e sistemas supérfluos.

Thackara afirma estarmos a “gastar” o nosso mundo rapidamente, o que ird causar
uma crise ambiental no préximo século. Assegura igualmente que 80% do impacte
ambiental dos produtos, servigos e infra-estruturas a nossa volta sdo decididos
a partida no ato do design. Pequenas agdes de design podem ter grandes efeitos|
consequéncias. Os designers sdo elementos essenciais no design de objetos e na
sua reciclagem e reutiliza¢do. Um designer deve estudar se as energias e os recur-
sos consumidos s3o provenientes de recursos renovaveis e como os recursos no
renovdveis podem ser melhor conservados para gerar mais energia em sistemas
humanos sustentdveis (Thackara 2006, p.19).

Também Papanek assegura termos o poder de alterar a ordem natural da ter-
ra. Afirma estarmos a manufacturar gadjets, material electrénico ou enormes
pistolas de dgua para criangas sem percebermos que desperdicamos recursos irre-
cuperdveis, envenenando a atmosfera durante a sua manufactura. As florestas sdo
cortadas e sdo criados desertos, poluimos lagos e rios com quimicos industriais e
farmacéuticos, matamos os peixes e no final ainda bebemos essa dgua. O lixo e to-
xinas sdo despejados no mar para depois nos alimentarmos do peixe que 14 habita.
N3o fazemos mal apenas as outras espécies, fazemos mal também a nés préprios
(Papanek 1995, p.10).

“Thinking about sustainability should be like planning for retirement” '®
(Steffen 2008, p.15)

Para Alex Steffen deveriamos poupar o capital natural como poupamos o capital
financeiro para a nossa reforma, afirmando que o capital natural é-nos dado a par-
tida, fazendo com que o tomemos como garantido. Assim sendo, fica nas nossas
maos o desejo de o querermos preservar de forma a ndo prejudicar as geragGes
vindouras. Como designers precisamos fomentar este tipo de pensamento, bem
como implementd-lo na nossa atividade pessoal e profissional.

Paises como a Dinamarca, Alemanha, Holanda, Austria e Sui¢a sdo neste momen-
to os principais paises europeus a combater este problema ao nivel do processo
de design. Os seus esforgos contribuiram para uma redugio de diéxido de carbono
emitido na U.E. de 1% entre 1985 e 2000 (Thackara 20064, p.5). E certo e sabido
que mais tarde ou mais cedo as leis criadas por estes paises chegardo aos restantes

T.L.: Pensar na sustentabilidade
deveria ser como pensar na reforma.
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Dawn Danby relembra que se nao
existissem pldsticos, ndo existiriam
pacemakers nem sistemas de
irrigagdo.

Projeto de Lei 4962007 aprovado dia
17 de Maio de 2011

Souza, C., 2011

Projeto de Lei 01-0496/2007,

Disponivel em:
http://camaramunicipalsp.qaplaweb.
com.br/iah/fulltext/projeto/PLo496-
2007.pdf.

por imposi¢do do agravamento ambiental. Neste seguimento, Burall defende uma
perspectiva constante de avango. Se no pais em que estamos ainda ndo existirem
as regras vigentes, o mais apropriado seria apresentar um novo produto jd com
as leis que, provavelmente, serdo introduzidas mais tarde. Se optarmos por esta
opgao existem trés vantagens:

- Simplifica-se a produgao e abrem-se as portas a novos mercados

- Vende-se um produto que oferece mais regras ambientais do que as que o
pais obriga o que é uma mais valia - um passo a frente e mais responsdvel

- Previne-se qualquer tipo de emprego de produto ou sistema fora dos pa-
drdes nacionais e ainda mais - internacionaliza-se o produto tornando-o
mais universal (Burall 1991, p.25).

3.2 ESPECIFICIDADES DO DESIGN DE PRODUTO E SISTEMAS NO CONTEXTO

SUSTENTAVEL

Todos os designers deveriam olhar para as prdprias vidas e estabelecer até que
ponto conseguem limitar o seu impacte ambiental de dia para dia (Burall 1991,
p.70). Posteriormente, deveriam ter como base algumas premissas para o desen-
volvimento do design sustentdvel como as referidas na tabela 2.

Dawn Danby alega nio precisarmos de parar de construir em pldstico'® ou me-
tal mas, sim, pensarmos os objetos de forma inteligente e sustentdvel, contando
sempre com a enorme responsabilidade que nos é depositada. Relembra o autor:
“nem tudo o que parece sustentdvel o €’ (Dawn Danby em Steffen 2008, p.8y).

Um dos melhores exemplos acontece com os sacos de pldstico. Muito recentemen-
te, na cidade de S.Paulo, foi aprovada uma lei*° que proibe os sacos de pldstico

no comércio. Esta lei incentiva o uso de sacos de papel ou “congéneres biodegra-
»21

ddveis™ . Surge com o objetivo de prevenir e controlar a polui¢do ambiental. As
lojas serdo obrigadas a colocar cartazes com a mensagem: “Poupe recursos na-
turais! Use sacolas reutilizdveis”. Na nossa opinido “Sacolas reutilizdveis” nao
representam um material especifico. Representam a quantidade de vezes que um
individuo utiliza o mesmo saco. Se colocarmos um letreiro idéntico em sacos de
pldstico comuns, os mesmos acabardo por surtir o efeito da reutilizacdo. Apesar
de ser necessdrio petréleo para o fabrico dos sacos de pldsticos, este acaba por ser

um mal menor.
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A West German Environmental Protection Agency investigou dois processos de
manufactura de sacos distintos: pldstico e papel. Concluiram que os sacos de pldstico
necessitam de um terco de energia dos sacos de papel para serem produzidos.
Cinquenta mil sacos de papel produzem entre oitenta quilogramas a duzentos e
trinta quilogramas de emiss6es de diéxido de enxofre comparando com os dezassete
quilogramas dos sacos de pldstico, que por sua vez s3o mais resistentes para pode-
rem ser reutilizados (Burall 1991, p.19).

A op¢ao tomada pela Camara Municipal de S3o Paulo ndo representa um caso pensado
de forma holistica. O problema foi centrado apenas na quantidade de sacos, de
dificil degradacdo, amontoados em aterros e na necessidade de petréleo para a sua
concepgao.

Repensar a natureza basica, os métodos e os objetivos do processo de design
em si, melhorando a eficiéncia quanto ao uso dos materiais, energia e outros

recursos. (Birkeland 2002, p.6) (Burall 1991, p.16)

Garantir que o ciclo de vida do objecto é o adequado em termos ambientais,
sustentdveis e sociais e que as funcionalidades sejam eficientes durante o

tempo de vida (Burall 1991, p.16). (Birkeland 2002, p.6)

Saber exatamente os efeitos dos objetos no seu fim de vida (Burall 1991, p.16)

Garantir que a embalagem e instrugdes do produto garantem e sugerem um

uso eficiente e ambientalmente consciente (Burall 1991, p.16).

Promover novas tecnologias, sistemas de producdo e métodos de construcdo
gue ndo usem abusivamente o capital natural, os combustiveis fosseis e

quimicos nocivos. (Birkeland 2002, p.6) (Burall 1991, p.16)

Integrar conhecimento de outras areas tendo sempre em consideracdo o

individuo e o equilibrio do ecossistema. (Birkeland 2002, p.6)

Tabela 2 — Principios de Green Design
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3.3 A ESCOLHA DOS MATERIAIS COMO FATOR FULCRAL NA CONCEPGCAO
DE UM OBJECTO/SISTEMA ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

“In the green context, materials present the designer with some of the most difficult

22 problems. The United Nations Environment Programme (UNEP) calculates

T.L.: No contexto ecoldgico, a escolha that there are some 80.000 different chemicals in use in industry, with another
dos materiais representa um dos . s . .

principais problemas para um thousand or so being added each year” =~ (Jacqueline Aloisi de Larderel em

designer. As nagGes unidas para o Burall 1991, P'39)
programa ambiental calculou que

existem, em uso, cerca de 80,000 pegimente, escolher materiais pode tornar-se num quebra cabegas para os desig-

quimicos diferentes acrescendo mais
1000 a cada ano que passa. 1€Y', as existem cada vez mais ferramentas que facilitam este processo (Steffen
2008, p.87). Um designer jd ndo pode desenvolver um produto isoladamente sem

pensar nos efeitos dos materiais e os seus processos de construgdo/producio no

ambiente ou nas implicagGes de um eventual descarte (Burall 1991, p.17). Os mate-

riais escolhidos pelo designer e manufator sio cruciais, por exemplo, o metal para

os carros cria polui¢do atmosférica, e o uso de dleo e petrdleo sdo recursos natu-

rais que ndo podem ser repostos (Papanek 1995a, p.27). A escolha do material e da

energia é geralmente tao importante como a origem do mesmo. A minimizagdo

de um material empregue num objeto ou na sua construgao, se acontecer ao nivel

mdximo, consegue reduzir os gastos energéticos bem como o impacte ambiental

(Burall 1991, p.39).

---------------------------------------- “This is not a prescription for doing nothing at all, but an attempt to make

23
T.L.: Isto ndo é um atestado para nio designersaware that every choice and dilemma in their work can have far-
se fazer nada, € um alerta para os -redching and long-term ecological consequences.””? (Papanek 1995, p.27)

designers, pois precisam saber que
cada escolha e dilema no trabalho
que desenvolvem pode trazer
consequéncias ambientais delonga ~ €xcelente alternativa, mas mais uma vez € necessdria uma visao holistica de cada

A utilizac3o de materiais biodegraddveis e materiais reciclados representa uma

duragdo.  material e respectivo processo. Por exemplo, os materiais biodegraddveis podem
ser muito tteis nestes dias, mas isto favorecerd a constante agdo de deposi¢do
no solo, para além de que os objetos ndo duram tanto tempo (Burall 1991, p.47).
O mesmo acontece com o uso de materiais reciclados. Existem alguns materiais
que dependendo do processo e métodos utilizados podem ser por vezes menos
amigos do ambiente se comparados aos materiais na forma pura. E o caso do papel
reciclado - faz com que a dose de cloro utilizada no branqueamento do papel seja
duplicada o que se traduz em maiores emissGes de carbono.
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Mas, geralmente, os materiais que provém de fontes recicladas sao mais amigos
do ambiente do que daqueles que vém de fontes virgens. No s6 reduz a deposi-
¢do em aterro ou incineragdo, como é muito mais eficiente energeticamente. Por
exemplo, a reciclagem do papel corta em metade a energia empregue na concep-
¢do de papel de raiz. O vidro reciclado usa um quarto da energia do vidro fabricado
pela primeira vez e o aluminio reciclado reduz os custos da energia a 95% (Burall
1991, P.44).

Tem de haver um equilibrio entre a vida do produto, entre as consideragées de
futuros melhoramentos em termos técnicos e de seguranga e o grau de energia/
materiais, extra, gastos com o propésito de prolongar a vida do produto. Aquilo
que é essencial é tentar perceber os pontos fracos de um produto para que ele ndo
falhe ou para que o seu ciclo de vida ndo acabe antes do previsto (Burall 1991, p.54).
A fim de facilitar o ato de escolha de material aos designers ou outros individuos
(DIY), Burall sugere que em cada escolha se fagam as seguintes perguntas:

1 — Se o material provem de algum recurso em vias de extin¢cdo, existe uma

outra alternativa?

2 — Tém sido dadas explicacdes adequadas relativamente a poluicdo causada

pela manufactura e pela deposicdo em aterro?

3 — A quantidade de material utilizada tem sido minimizada?

4 — S3o0 os materiais, a maior razdo de eficiéncia energética na manufactura e

uso final?

5 — O uso de materiais reciclados tem sido completamente considerado?

6 — Existe algum risco significante nas leis protecdo ambiental que proiba o uso
de certos materiais, bem como o aumento dos mesmos ou até imponha custos

de deposicao?

7 — A sua empresa estabeleceu algum sistema de colecta de informacao sobre

as diferentes implicacdes dos mais variados materiais?

Tabela 3 — A escolha do material
Fonte: Burall 1991, p.49
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3.4 SUMARIO

Apresentamos a importancia e o beneficio do design de produto na Permacultura.
Fazemos coincidir uma abordagem holistica ao design de produto confrontan-
do vdrios autores, convergindo para temdticas mais especificas como é o caso de
premissas de concepgdo em design de produto. Sao dados alguns exemplos e fo-
mentadas reflexdes sobre alguns materiais ditos ecoldgicos.

Muitos dos pontos enunciados nesta sec¢do surgem dos inquéritos por ques-
tiondrio, realizados a Designers e Permacultores, como é o caso dos materiais
reciclados, recicldveis e biodegraddveis.
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A revolugdo sanitdria deu-se

maioritariamente em Londres, sendo
esta a cidade percursora do sistema

de saneamento com utilizagdo de

dgua. Muitos anos depois as cidades

mais evoluidas seguiram-lhe os

Ppassos mas até entdo continuava a ser

utilizado o sistema seco.

4,
O SANITARIO ECOLOGICO

Como visto anteriormente na sub sec¢do 2.4 (Premissas e valores éticos) consta-
tdmos que existem vdrios sistemas em Permacultura, como € o caso do sanitdrio
ecoldgico, que pouco ou nada estdo difundidos e desenvolvidos em Portugal.
Defendemos a urgéncia de melhorar e investir nestes sistemas. Optdmos por ana-
lisar apenas um, devido a complexidade e completude que apresenta. Esta sec¢do
¢ dedicada ao sanitdrio ecoldgico, como sistema totalmente sustentdvel.

4.1 NOCOES HISTORICAS

Existem registos do modo de tratamento de excrementos desde o ano 3000 A.C.,
onde podemos constatar que até meados do séc. XV os excrementos eram tratados
de forma “seca”. Ou seja, todos os registos de que temos conhecimento referem
que ndo se utilizava dgua apds o ato de defecagdo. Existiam algumas civilizagGes
que apenas utilizavam a dgua, numa etapa posterior, para escoar os excrementos
de fossas secas para os rios mais préximos, como é o caso da civilizagdo romana.
Os excrementos eram sempre reutilizados - ou no solo ou como combustivel.

A primeira apari¢do de um sanitdrio, com a utilizagdo de dgua como limpeza do
recipiente de recepgdo, deu-se em 1592 e foi assumido como uma curiosidade. S6
mais tarde, em 1775, surge o patenteamento de um sanitdrio com descarga de dgua,
mas desta feita, aparece como uma necessidade. Vivia-se um periodo de fracas
condigdes ao nivel da satide ptblica, pelo que a sua concepgao decorre da consta-
tagdo de um facto: a d4gua diminuia substancialmente as ocorréncias de doengas
diarreicas. Desde entdo apostou-se nesta dire¢ao de saneamento nao olhando para
trds.”* No entanto, existiam pensadores que nio descuravam a visdo passada,
afirmando que estavam perante um desperdicio enorme de nutrientes e de dgua
potavel. E o caso de Justus von Liebig(1861) e Henry Moule (1862). Este dltimo, ape-
sar de conhecer o novo sistema de saneamento com dgua, investiu fortemente em
sanitdrios secos, chegando a ser considerado hoje em dia o percursor dos sanitd-
rios ecoldgicos. Henry Moule percebeu a eficiéncia da dgua ao nivel dos odores e
higiene e tentou conceber um sanitdrio que conseguisse a mesma eficdcia, mas ao
invés da dgua, utilizava terra e aparas de madeira. Conseguia assim uma mistura
mais nutritiva e inofensiva. Mas a regressao da Peste e da febre tifoide foi tal que a
atengdo dada a este tipo de sanitdrio foi quase nula.
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Em seguida, apresentamos um esquema cronoldgico onde apresentamos os pon-
tos, que apds a nossa andlise foram cruciais na mudanga de mentalidade sobre
este sistema.

....}
TABELA CRONOLOGICA

EVOLUGCAO DOS SISTEMAS SANITARIOS



Entre 3000 A.Ce1000 A.C

Harappans  situados em
Mohenjo-daro (indus) e ci-
vilizagbes da Mesopotamia
possufam um desenvolvido
sistema de canalizagio em
tijolo e terracota cujos excre-
mentos escoavam para uma
fossa adjacente. Os dejectos
eram transportados através
da pressdo da dgua. Em Creta
o sistema era semelhante mas
a fossa era inexistente. Os de-
jectos eram escuados para as

fontes mais préximas.

Entreo-100D.C.

Sistema de saneamento no
Yemen

Na cidade de Sana’a, capital
de Yemen na Ardbia Saudita,
a casa de banho situava-se no
topo da casa. Os dejectos eram
extraidos através de um pogo
de queda até ao nivel das ruas.
Estes secavam minimamen-
te nestes pogos, onde eram
retirados periodicamente e
levados para desidrata¢do com
o0 objectivo de produzir com-
bustivel/energia para lareiras

Entre 1400 D.C. 1700 D.C.

As cidades medievais londri-
nas eram sujas, no entanto
existem registos de que exis-
tiam “casas de banho” publi-
cas situadas em cima ou perto
de fluxos de dgua, riachos ou
rios.

Existiam fossas mas ndo eram
estanques fazendo com que os
liquidos e patdgenos se infil-
trassem no solo.

Nos paldcios e castelos, exis-
tiam fossas sélidas de alvena-
ria, mas estas eram esvaziadas
por individuos e vendidas aos
agricultores.

Paris, na idade média e nos
inicios da época moderna era
o simbolo de uma metrépole
refinada, mas as ruas fediam.
Pois era utilizado o método
“dgua vai”, o qual punha em
risco quem passasse nas ruas.

e fogdes.

1671

Em Berlim, os residuos acu-
mularam de tal forma em
frente a Igreja de S3o Pedro,
que foi emitida uma lei : cada
camponés que viesse a cidade
teria de levar para casa uma
parte dos residuos.

1775

Alexander Cummings (um re-
lojoeiro) patentea o primeiro
modelo sanitdrio com utili-
zagdo de dgua. A inspiragdo
surgiu da necessidade de pro-
videnciar melhores condigdes
de higiene e satde publica,
inexistentes na época.

Primeira Patente de sanitario
com descarga de dgua.

a0,

O_O 7\ 7\ 7\ 7\ 7\
\ \ \ \ Oy U
/// /
Entre 1000 D.C. 1400 D.C. /
Entre 400A.C.e0 A.C. 1810

Mosteiros budistas em Anu-
radhapura (Sri Lankan kings)
usavam potes para a urina
onde esta era purificada atra-
vés de filtros para posterior-
mente ser utilizada no solo.
Os excrementos eram igual-
mente usados na agricultura
para fertilizar os solos.

Mais tarde, os Romanos apre-
sentam um sistema de canais
de dgua a céu aberto com o
objectivo de drenar dguas resi-
duais e lixo para os rios.

Saneamento nos castelos medi-
evais - Castelo de Landsperg

Os castelos e fortes continham
casas de banho que despeja-
vam os dejectos diretamente
para as falésias ou para as

fossas.
Nas cidades orientais os
dejectos cuidadosamente

transportados e confinados a
espagos fechados. Nas cida-
des Europeias os excrementos
eram simplesmente lanca-

dosw na rua.

1592

Sir John Harington, afilhado
daRainha Elizabeth I, instalou
o primeiro sanitdrio com utili-
zagdo de dgua na sua propria
casa onde posteriormente re-
cebeu a visita da rainha que de
imediato aprovou a invengdo.

,rbl

-
A
_———— — ——
e == o )
= D a—— =
T e

Modelo sanitario de Sir John
Harington

Legenda: A - cisterna de Agua;
D - Acento; H - depdsito de
excrementos; g - chave de ab-
ertura da placa k

Londres possuia mais de um
milh3o de habitantes e cerca
de 200,000 fossas.

1840

As casas construidas recen-
temente tinham o sistema
de saneamento com dgua,
de modo que todas as novas
construgdes ndo utilizavam a
opgdo de acumulagdo de resi-
duos em recipientes. Tudo era
descarregado com a ajuda da
dgua. Continuava a existir um
problema. As descargas iam
diretas para os jardins ou para
arua.




1842

Edwin Chadwick escreveu
um relatdrio intitulado de
Report on sanitary Condition
of the labouring Population of
great Britain”alertando para
as consequéncias deste novo
sistema com dgua. As fossas
enchiam depressa demais e
haviam poucos individuos
para as esvaziar. Aos poucos o
mercado para estes individuos
aumentou mas por outro lado,
com a expansio da cidade,
os agricultores ficavam mais
distanciados o que encarecia o
processo.

1858

Todos se viam obrigados a es-
coar os residuos para as ruas
por jd ndo haver quem esva-
ziasse as fossas e posterior-
mente comprasse os residuos
para uso na agricultura.

Assim o rio Tamisa viu a sua
qualidade de dgua a regredir
rapidamente. Ao invés de cada
pessoa possuir a sua prépria
fossa, orio passou a ser a gran-
de fossa publica. “Great Stink”
era como era conhecido o Ta-
misa no longo verdo deste ano.

1863

Reverend Moule defendia que
as quantidades de fezes hu-
manas desperdi¢adas podiam
perfeitamente fertilizar os so-
los agricolas, entdo patenteou
um primeiro modelo (a) de
sanitdrio seco. Seguindo-se o
segundo modelo (b) em 1873.

a)Este modelo continuou 2
venda até 1930. Um tubo ro-
tativo misturava as fezes com
restos de papel, madeira ou
terra. Era estimado para su-
portar dejetos de duas ou trés
pessoas durante 6 a 12 meses.
b) Este modelo era bem mais
simples. O individuo puxava
o manipulo e imediatamente
era despejada uma porgdo de
terra no balde do excremento.

1870

Omodelo da figura era bastan-
te usado na década de 70 nas
cidades do norte de Inglaterra

nos campos militares.

el g

Este depdsito criado por um
francés era apenas para as fe-
zes. Nele eram colocadas lar-
gas camadas de folhas, restos
de madeira de modo a acelarar
o processo do composto e ab-
sorver o excesso de humidade

|

1842

Surge o primeiro fertilizante
quimico

1847

o mercado dos residuos hu-
manos como fertilizante na
agricultura colapsa.

/
7\ 7\ 7\ 7\
\ \; 9 %
1866 i
| 1873
1861 O saneamento londrino es-

Havia a nocdo de desperdi-
cio de matéria por entre as
canaliza¢des da cidade. Um
professor da Universidade de
Giessen - Justus von Liebig
publicou um livro intitula-
do de “Agricultura Quimica”
onde proclamou:

“The introduction of water clo-
sets into most parts of England
results in the loss annually of the
materials capable of producing
food for three and a half million

people.”

tava ligado a um sistema de
tubagens criado por Sir Jo-
seph Bazalgette (1819 - 1891).
O sistema é idéntico ao que
possuimos hoje. Bazalgette
construiu tubagens por baixo
do chdo que encaminhavam os
excrementos para locais onde
pudessem ser tratados poste-
riormente.

Factor que ndo era considera-

do.

factas.

Dr William Budd, um perito
em febre tifoide escreve sobre
a visivel diminui¢do da pre-
valéncia da febre, diarreias
e outras formas de doengas
causadas por emissdes putre-

1880

Fonte: Black, M. & Fawcett, B., 2008. The Last Taboo: Opening the Door on the

Global Sanitation Crisis, Routledge, cap. 1

feita a mesma tarefa.

Em Dublin 110 homens de
recolha mais 39 carrogas esta-
vam encarregues de remover
os excrementos. Na mesma
altura em Glasgow ainda era
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Ver subsecgdes 3.3 € 3.4.

T.L.: Qualquer que sejaa
nomenclatura dada nas sociedades
de todo 0 mundo, a palavra

“toilet” é a que carrega todas as
caracteristicas na literatura formal.
E derivada da palavra francesa
“toilette” e denominava o ato,

de vestir, maquilhar e perfumar,
anterior a prépria apresentagdo em
sociedade - e é importante salutar
aimportincia da conexdo entre
saneamento e tratamento do corpo.
O conceito cultural de hdbitos de
limpeza e purificagdo do corpo
compreende mais conotagdes que
apenas a protecgdo contra doencas,
como o dominio do saneamento e
saide publica refere constantemente.
Virginia Smith, 2007. Clean: A
History of Personal Hygiene and
Purity, Oxford University Press,
Oxford. Em Black, M. & Fawcett, B.,
2008. The Last Taboo: Opening the
Door on the Global Sanitation Crisis,
Routledge, p. 5

27
T.L.: “desonroso e mau”

Hoje em dia, nos paises subdesenvolvidos, continuam a haver sanitdrios secos
devido a escassez de dgua. Este problema, apesar de ser visto como uma solugdo
inferior, tem constituido uma oportunidade pois sdo investidos vdrios estudos de

forma a melhorar e tornar o sistema mais eficiente. To eficientes que jd s3o utili-
5

2 . ~ 2
zados em casas modernas e até mesmo em cidades contemporaneas.

4.2 O TABU

“Whatever the preference of the elect in societies around the world, “toilet”
is the word that has entered international parlance and carries the flag in the
formal literature. It is derived from the French “toilette” meaning the business
of dressing, making up and perfuming oneself in preparation for display in society
-and it is salutary to remember the importance of the connection between “san-
itation” and personal grooming. The cultural concept of clean habits and bodily
purity has much wider connotations than the scientific idea of safety from disease
which dominates the public health sanitary agenda™°

Como conseguimos perceber na afirmago anterior, as sociedades mais avangadas
adoptaram uma nova forma de estar relativamente a casa de banho. Passou de ser
um espacgo onde apenas satisfaziam necessidades bdsicas, para um espago onde
todo o corpo seria purificado, levando embora impurezas e odores restabelecendo
o bem estar com outro tipo de artefactos (perfumes, por exemplo). Acabou por se
tornar num “santudrio” de beleza bem estar e purificagdo. Como pudemos obser-
var na linha cronoldgica apresentada anteriormente, a revolugido de saneamento
europeia veio fortalecer este conceito de purificagdo com todos os seus sistemas
de tubos, ligagGes, cargas e descargas de dgua. Tudo passou a ser mais limpo, este
processo elevou a dgua ao elemento mais purificante no sistema de saneamento.
Credivel que este elemento poderia evitar os problemas de falta de higiene (facto
constatado em relatdrios da época), doengas podendo inclusivé aumentar a espe-
ranga média de vida.

Este tema é geralmente bastante evitado, pelo menos em ptiblico, mas no intimo

de cada um existe o desejo de exercer esta necessidade fisioldgica num local apra-
»27

zivel. Apesar deste ato jd ndo poder ser considerado “dishonourable and base
expressdo que traduzia o pensamento Vitoriano inglés, hoje em dia ndo é muito
diferente, é considerado um assunto evitdvel. Este, geralmente, sé é abordado por
comediantes em jeito de troga (Black & Fawcett 2008, p.3). Assim, conseguimos
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perceber o porqué de uma descarga de dgua ser tdo eficaz: elimina um tema tdo

. 8
evitdvel fazendo desaparecer o “problema™

. Mas ndo elimina os problemas de
escassez de dgua nem a enorme crise de saneamento mundial pela qual estamos
a passar”’. A sobrelotagdo do mundo moderno fez com que a capacidade de ab-
sorgdo e tratamento de todas estas descargas ndo fosse suficiente, fazendo com
que rios, afluentes, len¢dis de dgua ficassem cada vez mais contaminados (Black

& Fawcett 2008, p.6).

blackwater
groywater

1

— ¥

Industry
waslewaler

+

stormwater

—_—

Fig. 9 — Sistema de descarga de dgua
Fonte: Esrey, S. et al., 1998. Ecological Sanitation, Stockholm: Sida, p.2.

Para fazer frente a este problema, os sanitdrios secos voltaram a ser alvo de nova
investigacdo, mas ainda sdo levantadas muitas preocupages ao nivel da sua acei-
tagdo cultural. Enquanto existem culturas que nio se importam de funcionar com
os excrementos humanos, outras acham-no extremamente impréprio, repugnante
ou poluidor. A maior parte das culturas estd algures entre estes dois polos, e na
nossa opinido um sanitdrio ecolégico bem concebido consegue eliminar todas as
reservas culturais relativas ao mesmo. Contudo, Esrey (1998) afirma ndo podermos
pressupor como ird uma cultura reagir, deviamos portanto coloca-la a prova e sé
depois sondar a reagdo (Esrey et al. 1998, p.44).

Andry Ramanatsoa realizou, em 2004, estudos antropoldgicos em Madagdscar
que possibilitaram deslindar alguns preconceitos e tabus existentes em torno do
saneamento.>”

Ver video: Soares, A., O medo da
merda, TEDxAmazonia. Available at:
http:|/tedxamazonia.com.br[posts|
view/o-medo-da-merda [Acedido
Setembro 16, 2011].

29
Em média morrem, por ano, cerca de
1,5 milhGes de criangas com idades
inferiores a 5 anos devido a doengas
diarreicas causadas pelas deficientes
condi¢des de saneamento. Mais de
40% da populagio

30

Andry Ramanantsoa (2004) “Rapport
final: Capitalisation et recherche

de solutions sur les latrines a
Madagascar”, WaterAid Madagascar,
Antananarivo, Madagascar em Black,
M. & Fawcett, B., 2008. The Last
Taboo: Opening the Door on the
Global Sanitation Crisis, Routledge,

pag. 82.
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Como conclusdes mais interessantes destacam-se as seguintes:

— Os excrementos de uma pessoa ndo deveriam ser colocados em cima do
excremento de outras.

— Um individuo n3o podia entrar em contacto com resquicios deixados
pelo individuo que utilizou a instala¢do anteriormente.

— Nao era aceite o facto de enterrar as fezes no mesmo local onde sdo guar-
dados os cereais - no solo.

— Preferiam satisfazer as necessidades ao ar livre, longe da vista, dos chei-
ros, da escuriddo e dos insectos que um espago fechado consagra.

— Em muitas sociedades as facilidades de acesso a saneamento entre ho-
mens e mulheres sio diferentes. Ora tém de ir a horas diferentes do dia
como acontecia em Lesotho - por uma questdo de respeito.

— Existem sociedades em que se pensa que defecar em cima de excremen-

31 tos de outra pessoa, especialmente se for mulher e esta se apresentar num

Raymon Isely, Scott Faiia, John . ~ e 31
Ashworth. Richard Donovan and periodo de menstruagdo, causa a esterilidade.

James Thomson (1986) “ Framework

and guidelines for Care water supply — Na Etidpia, os homens e as mulheres s3o proibidos de usarem as mesmas
and sanitation projects” WASH casas de banho.
Technical Report No 40, WASH,
Arlington, VA em Black, M. & — Numa vila em Punjabi, as mulheres s3o obrigadas a acordarem as cinco

Fawcett, B., 2008. The Last Taboo:
Opening the Door on the Global
Sanitation Crisis, Routledge, pag. 84. Se forem mais tarde, passam por inconscientes pois podem ser expostas ao

horas enquanto ainda n3o hd luz, para fazerem a sua “purificagio” didria.

perigo de violagGes, ao ridiculo e poderdo perder o respeito dos restantes
individuos.

— Em Africa por exemplo a seguranga capta um outro nivel: os animais
selvagens. As construgdes destinadas ao saneamento sdo precdrias fazendo
com que as fendas atraiam cobras, por exemplo. Este factor retrai a utiliza-
¢ao dos sanitdrios secos.

O uso dos sanitdrios pode diferir de cultura para cultura mas conseguimos extrair
caracteristicas comuns a todas: a necessidade de privacidade, a honra, o respeito,
a seguranca, o estatuto social, a higiene e a prote¢do do ambiente.
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3.3 O SANITARIO ECOLOGICO NO CONTEXTO ATUAL

As casas de banho ecoldgicas sao mais
sensiveis ao mau design do que as con-
vencionais. Poderd atribuir-se este
facto a desconsideragdo dos sanitdrios
secos e a valorizagdo do sanitdrio com
descarga de dgua, prevalecendo assim,
a fraca inovagdo. Se os sanitdrios eco-
16gicos ndo sdo concebidos de forma
adequada, levando em conta a natu-
reza, a cultura e o processo®’, podem
tornar-se mesmo muito desadequados
e desagraddveis. Desta forma podem
ndo fornecer as condicGes de satde e
ambiente necessdrias (Esrey et al. 1998,
p.46). E por esta razdo que alguns cép-
ticos afirmam que este tipo de casas
de banho sio alternativas inferiores:
possuem maus odores, insectos e tudo
isto é incompativel com as vivéncias
modernas. Em algumas culturas estas

casas de banho sio colocadas bem afastadas das casas. No fundo do jardim, perto

Mp wiY
oMY You DIRTY

Fig. 10 — llustracdo sobre o saneamento ecoldgico
Fonte: Steinfeld, C., 2004. Liquid Gold: The Lore
and Logic of Using Urine to Grow Plants 1st ed.,
EcoWaters, p.80.

da pocilga, por exemplo, e muitas vezes tém materiais nao muito convincentes e

nada apelativos. S3o mal acabadas, escuras e sujas dando uma imagem negativa

do sistema.

No entanto, jd vdrios modelos modernos foram desenvolvidos para casas de classe

média, na Europa e EUA. S3o muito atrativos, como podemos atestar nas figuras

11 e 12, situados em casas de banho convencionais e portanto a opinido muda por

completo. Estes sistemas ao invés de serem vistos como inferiores comegam a ser

vistos como superiores, pois protegem o ambiente, como nenhum outro tipo de

sanitdrio consegue fazer.

32
Ver figura 14
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Fig. 11 — Sanitario ecoldgico “Envirolet Waterless Toilet”

Fonte: Envirolet Buzz | Composting Toilet Reviews, Photos, News, Tips
and more: April 2005 Archives. Disponivel em: http://enviroletbuzz.
com/archives/2005/04/ [Acedido Outubro 19, 2011].

Fig. 12 — Sanitéario ecoldgico “EcoEthic”

Fonte: Suzanne Dimma | House & Home. Disponivel em: http://
houseandhome.com/blogs/suzanne-dimma [Acedido Outubro 19, 2011].

4.4 O FUNCIONAMENTO DE UM SANITARIO ECOLOGICO

O sanitdrio seco traduz-se num ciclo sustentdvel e fechado (figura 13 (a). Os nu-
trientes dos excrementos sdo tratados de forma a que nio existam patégenos e
posteriormente sdo reciclados na agricultura. Assim, ao invés de poluirem, s3o
usados para fornecer nutrientes e fertilizar o solo de forma natural. As fezes
humanas sio responsdveis por grande parte de doengas quando ndo existem con-
digGes de saneamento bdsicas. Assim é necessdria alguma pesquisa que torne este
processo mais seguro, ndo sé para os paises com falta de condigGes mas também
para os paises que estdo a usar de modo desnecessdrio e exagerado a dgua potdvel

(Esrey et al. 1998, p.5).
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Fig. 13 — Ciclos sanitario ecoldgico (esquerda) e sanitario com descarga de dgua (direita)
Fonte: Jenkins, J.C., 2005. The Humanure Handbook: A Guide to Composting Human
Manure, Third Edition 3rd ed., Joseph Jenkins, Inc, p. 10,11..

Os sanitdrios ecoldgicos sdo bastante simples e fdceis de montar. Conhecidos
»33

como “Drop-and-store™~, estes sistemas ndo necessitam de descargas de dgua, a
tecnologia € simples e pode ser utilizado o papel higiénico para limpeza. Contu-
do, existem algumas implicagdes: ndo podem ser usados em zonas muito densas
demograficamente, zonas rochosas, com um nivel de leng¢éis de dgua muito altos
e em zonas em que a humidade e inundagdo de solo acontece periodicamente. A
forma mais simples e eficaz é a colocagdo de um sanitdrio ecoldgico no prdprio
jardim ou horta, onde o individuo consegue reciclar os seus préprios excrementos

e desperdicios alimentares localmente (Esrey et al. 1998, p.19).

A implementagio de um sanitdrio ecoldgico requer o estudo de quatro compo-

nentes:
NATURE
climate
water
soil
DEVICE SOCIETY
toilet settlement pattern
latrine economy
potty habits and taboos
PROCESS
physical
chemical
biological

Fig. 14 — Esquema de premissas para a concepc¢do de um sanitdrio ecoldgico.
Fonte: Esrey et al. 1998, p.6

33
Ver glossdrio
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E necessdria a compreensdo da natureza: clima, humidade e temperatura, a quan-
tidade dgua disponivel, os lengdis e a distdncia a que estdo do solo percorrivel. Se o
solo é muito rochoso, se é estavel se é muito permedvel a infiltragGes, etc.

Da sociedade - é necessdrio perceber se a populagdo é muito concentrada, se hd
um grande crescimento ou decrescimento, as atitudes; hdbitos, crencas e tabus
relacionados com os excrementos humanos. O status econdmico da comunidade
em questdo representa de igual modo um elemento importante.

Do processo pelo qual fazemos passar os excrementos perigosos e nocivos para
excrementos inofensivos e tteis. (Processo de desidrata¢do ou humificagdo como
explicaremos adiante)

O sanitdrio propriamente dito deve corresponder aos factores descritos acima e
aos objetivos da tabela 4.

A implementagdo de um sanitdrio seco requer a compreensdo do sistema que o
rodeia e deve também seguir os seguintes critérios:

Prevenir doencas

Deve ser acessivel a todas as pessoas

Proteger o ambiente

Deve ser aceitdvel, ou seja, esteticamente inofensivo e consistente com os

valores culturais e sociais

Simples: deve ser capaz de ser sustentado pelo seu simples sistema, pela

capacidade local, pelas redes institucionais e pelos recursos econémicos.

Tabela 4 — Critérios de implementacdo de um sanitario ecoldgico
Fonte: adaptado de Esrey et al. 1998, p.5
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4.5 METODOS DE TRATAMENTO DE RESIDUOS

O sistema com descarga de dgua, na opinido de Esrey, funciona bem ao nivel de
fazer desaparecer algo nocivo aos nossos olhos, mas os germes n3o estdo a ser tra-
tados de forma eficaz (Esrey et al. 1998, p.9).

A descarga de dgua para eliminar as fezes e os patégenos ndo é o método mais
eficiente pois em certa medida recria-se o ambiente dos intestinos de variadas for-
mas. As tubagens e esgotos sdo ricos em nutrientes, matéria orgdnica e bastante
hiimidos. O tratamento através de dguas opera na temperatura de cerca de 372C,
0 que equivale a temperatura do corpo humano.

Aproximadamente 9o% dos esgotos existentes em cidades de paises em desenvol-
vimento n3o estdo tratados causando a polui¢do nos rios, lagos e zonas costeiras.
O tratamento de dguas costuma ser t3o caro que poucas cidades adquirem o sis-
tema. Consequentemente, alguns sitios optam pelo sistema de saneamento seco
para fazer face as necessidades (Esrey et al. 1998, p.2) .

Ao contrdrio do que se pensa, os métodos secos para destruir patégenos sdo mais
eficientes que o método da descarga de dgua. Os métodos de tratamento fazem
passar os excrementos perigosos a saiide para excrementos inofensivos e titeis na

agricultura. Assim, os autores do livro “Ecological Sanitation™*

apresentam dois
métodos de tratamento: a humificagdo e a desidratac@o.

O sistema de desidratacdo funciona pela total extracdo de dgua retirada através da
ventilagdo, do material orginico absorvente e através do calor. Estes trés factores

fazem com que o composto reduza em 25% o seu volume. Deste modo, existe uma
rdpida destrui¢do de patdgenos e ndo existem cheiros e insectos. Neste sistema é
fulcral a separacdo da urina face aos excrementos permitindo assim uma desidra-
tagdo mais rdpida (Esrey et al. 1998, p.20).

Se no interior do depdsito existir uma temperatura de 50-602 a maior parte dos
patdgenos morre em trinta minutos. Esta temperatura pode ser alcangada através
da diminui¢do de humidade e aumento da temperatura.

O sistema de humificacio

A humificag¢do é um processo bioldgico, em que a humidade e as bactérias trans-
formam a matéria orginica em himus.

35

34
Esrey, S. et al., 1998. Ecological
Sanitation, Stockholm: Sida.
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ckefeller, A (1995): ClivusMultrum
loves worms. Em Worm Digest No
em Esrey, S. et al., 1998. Ecological

Sanitation, Stockholm: Sida.

Os micro-organismos (minhocas, por exemplo) sdo colocados no fundo do reci-
piente dos dejetos acionando naturalmente o processo de decomposigao. Existe
uma grande variedade de organismos que contribuem para a decomposi¢do da
matéria. Sdo eles: virus, bactérias, fungos, algas, minhocas, insetos, etc. Todos
eles desempenham o grande papel de misturar, oxigenar, dilacerar e partir os
componentes. O exemplo mais frequente de utiliza¢do s3o as minhocas, pois se
as condiges forem boas, elas multiplicam-se comendo matéria orgénica (ex-
crementos, vegetais, pedagos de madeira, cascas,etc.) e convertendo-a num rico
condicionador de solo. Para que as minhocas se misturem é necessdrio que haja
alguma humidade, e portanto, regar a mistura com dgua frequentemente consi-
dera-se uma boa prdtica(Esrey et al. 1998, p.35).36 A temperatura, a ventilagdo e
outros fatores sdo controlados para promover o ponto certo de decomposigao.

Ainda assim, os autores do livro sugerem, neste método, a separag¢ado de urina, ndo
por abrandar o processo, mas por considerarem ser um desperdicio adicionar um
liquido isento de patégenos a uma mistura repleta dos mesmos (Esrey et al. 1998, p.33).

Estes s30 processos naturais aos quais assistimos na natureza. O composto produzido
através destes processos ¢ um 6ptimo condicionador de solo, sem patégenos huma-
nos. A conclusdo retirada pelos autores indica que o método de desidratagdo é o
mais eficaz, eliminando os patégenos mais rapidamente. A separacdo de urina é
igualmente recomendada nos dois métodos. Concluem também que em ambos os
métodos os resultados sdo positivos: 99% dos coliformes fecais morrem em duas
semanas no verdo, e 3 semanas no inverno.

4.6 A IMPORTANCIA DA SEPARAGAO DA URINA

Fig. 15 — A arvore urinol

Esta ilustracdo realizada por César Aforve, arquiteto e cartunista politico retrata um urinol,
incorporado numa arvore, como se dela fizesse parte. A intensdo do cartunista € a de quebrar algum
taboo que possa haver, bem como o incentivo de utilizagdo de urina na agricultura.

Fonte: Steinfeld, C., 2004. Liquid Gold: The Lore and Logic of Using Urine to Grow Plants 1st ed.,
EcoWaters, p. 33.
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A urina contém inimeros nutrientes e geralmente nio tem patégenos podendo
ser utilizada diretamente como fertilizante sem qualquer processo adicional.

Fig. 16 — P-TREE Temporary Tree-Friendly Urinal

Urinol usado num festival em que a urina é injetada diretamente no solo.

Fonte: Dutch design | Modern Industrial Design and Future Technology - Tuvie.
Disponivel em: http://www.tuvie.com/search/dutch+design [Acedido Outubro 19, 2011].

Em média cada pessoa expulsa por ano 400-500 litros de urina®’, 5o litros de ex-
crementos juntamente com 15 000 litros de d4gua pura. Juntando as dguas cinzas®
dos lavatérios de loica e roupa, acabamos por gastar cerca de 30 ooo litros de dgua

por pessoa/ano.

Existem trés formas de recolha de urina: A primeira consiste numa separagio, a
priori, da urina das fezes. A segunda consiste na recolha conjunta dos excremen-
tos e urina, fazendo a separagdo a posteriori. A terceira hipdtese, ndo sé recolhe a
urina e fezes em conjunto como a mistura é utilizada por inteiro no solo(Esrey et

al. 1998, p.4).

Quando a urina € aplicada no solo sem plantas nao precisa ser diluida em dgua
mas quando estas existem é aconselhdvel dilui ruma parte de urina para duas a
cinco partes de dgua(Esrey et al. 1998, p.17). A urina também pode ser adicionada
as dguas cinzas provenientes dos lavatdrios, mdquinas de lavar, banhos, etc. As
dguas cinzas possuem muita dgua com um pouco de carbono. O carbono adiciona-
do ao nitrogénio da urina forma uma mistura ainda mais rica para o solo(Steinfeld

2004, p.52).

37

O que equivale a 4kg de nitrogénio,
0,4 kg de fosforo e 0,9kg de potdssio.
Fonte: Jonsson H,1997. Assessment
of sanitation systems and reuse of
urine. Ecological alternatives in
sanitation, Publications on Water
Resources No 9, Sida, Stockholm,
Sweden. Em Esrey, S. et al., 1998.
Ecological Sanitation, Stockholm:
Sida, p. 15.
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Jénsson H,1997. Assessment of

sanitation systems and reuse of
urine. Ecological alternatives in
sanitation, Publications on Water
Resources No 9, Sida, Stockholm,
Sweden. Em Esrey, S. et al., 1998.
Ecological Sanitation, Stockholm:
Sida, p. 15.
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O total de excrementos por pessoa
por ano é de 25 a 50 kgs contendo
0,55kg de nitrogénio, o,18kg de
fosforo e 0,37kg de potdssio. Apesar
das fezes conterem menos nutrientes
que a urina, s3o igualmente um
excelente fertilizante para o solo.
(Esrey etal. 1998, p.18)

Fig. 17 — Sanitario com separa¢do de urina
Fonte: Steinfeld, C., 2004. Liquid Gold: The Lore and Logic of Using Urine to Grow Plants 1st ed.,
EcoWaters, p.58

Jonsson conclui que os nutrientes contidos na urina representam as percentagens
ideais para poderem ser absorvidos pelo solo acrescentado, ainda, serem mais

39

adequadas que as quantidades existentes nos fertilizantes artificiais.

4.6 O USO DE DEJECTOS HUMANOS NOS SOLOS

Estima-se que dentro de vinte anos mais de dois bilides de pessoas vao viver em al-
deias e cidades nos paises em desenvolvimento, necessitando de um saneamento
seguro. Mais se acrescenta que o rdpido crescimento destas cidades e aldeias dar-
-se-d em zonas dridas e secas onde dgua necessdria estard cada vez mais escassa.
Numa situagdo de inseguranga a nivel da comida, com uma crescente erosdo do
solo e um aumento enorme de fertilizantes usados na agricultura, existe a neces-
sidade de utilizar os nutrientes provenientes do corpo humano, especialmente a

lhora a produtividades e reduz-se a necessidade de fertilizantes artificiais.*°(Esrey

etal. 1998, p.IV)

A utilizagdo das fezes humanas*' para a fertilizagdo do solo tem sido amplamente
utilizada por todo o mundo. N3o sé o restaura como também nio causa poluigao.
Na China tém utilizado este processo por milhares de anos. No Japdo esta técnica
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foi introduzida no século XII. Hoje, jd existem empresas que tratam os dejectos
humanos e os distribuem por agricultores.

Os residuos s3o realmente um problema na nossa sociedade, poluem e ndo sdo
aproveitados para outro fim. Aqui podemos observar mais uma vez o modo de
pensar em Permacultura - de um problema nasce uma oportunidade. As fezes hu-
manas acabam por ser um recurso rico e importante para os solos.

Se observarmos a natureza conseguimos perceber que no existem desperdicios.
Tudo o que é desperdicio de um animal, é utilizado como matéria prima, por ou-
tro (Esrey et al. 1998, p.14).

E dbvio que este grande desafio precisa de uma reflexdao do modo como vemos o
saneamento e uma necessidade de criar novas formas técnicas e métodos(Esrey et
al. 1998, p.IV). Por agora podemos perceber os seus beneficios (ver tabela 5)

— Previne poluicdo causada pelas descargas de fezes mal tratadas nos canais de

aguas limpas e ecossistemas.

— Retorna os nutrientes ao solo. Nutrientes que vao sendo retirados ao longo

dos anos pelas culturas sucessivas.

— Reduz a necessidade de usar fertilizantes e adubos quimicos que em muito
prejudicam o solo e a nossa saude. Os alimentos ficam infectados e causam

doencas.

— Esta sempre disponivel localmente, seja qual o sitio onde se vive.

— Pode ser utilizado para reabilitar solos ja mortos de nutrientes e voltar a dar-

lhes vida com parques e espacos verdes.

Tabela 5 — Motivag¢des para reciclar excrementos
Fonte: (Esrey et al. 1998, p.14)

“Perhaps if this had been understood at an earlier stage in the modern sanitary
revolution, things might have gone better...” > (Black & Fawcett 2008, p.87)

42
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Andn, Future | Synagro.com.
Disponivel em:
http://[www.synagro.com/about/
future| [Acedido Setembro 13, 2011].

T.L.: Talvez, se isto tivesse sido numa
fase anterior a revolugdo sanitdria, as
coisas podiam ter corrido melhor...
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4.8 SUMARIO

Esta sec¢do apresenta a pertinéncia do estudo de um sanitdrio ecoldgico, que
surge ndo s6 pela melhor compreensdo de um sistema sustentdvel utilizado na
Permacultura bem como da necessidade de recolha de informagao aquando a rea-
lizagdo dos casos de estudo na Herdade do Freixo do Meio.

Assim s3o apresentadas nogGes histdricas apoiadas por uma linha cronoldgica es-
quemdtica, onde se percebe que este sistema foi bastante utilizado no passado e
o porqué da sua (quase) extin¢do. Fomentamos uma reflexdo critica sobre o tabu
existente em torno deste tema e fazemos uma leve descri¢do do posicionamen-
to do sanitdrio ecoldgico no contexto atual, dando exemplos existentes. Dd-se a
explicag¢do do seu funcionamento, dos métodos de tratamento de residuos, finali-
zando com a revelacdo da importincia da utilizacdo dos nutrientes provenientes
dos excrementos no solo.

Esta sec¢do foi importante no que diz respeito a recolha do estudo de casos, apre-
sentados no capitulo IV bem como a realizagdo do esquema do sanitdrio ecoldgico
apresentado no capitulo V.
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S.
HIPOTESE DE INVESTIGACAO

Depois de realizada a revisdo literdria torna-se possivel formular a hipétese para
esta investigagao.

Esta hipétese (existindo sub-hipéteses dela decorrentes tal como existem sub-
-questdes da questdo de investigagdo) foi baseada nas questdes de investigagdo
apresentadas no capitulo I, que serviram de orientagdo na pesquisa e consequen-
temente na escolha da metodologia empregue (apresentada no seguinte capitulo).
No entanto, as questdes de investigacdo e hipdteses foram ajustadas durante o
processo, pois surgiram de um cruzamento continuo entre metodologias, litera-
tura e o trabalho de campo.

H1 - Um objeto[sistema pode ser concebido com base no conceito
da Permacultura.

SHi1 - A Permacultura é um conceito consistente.

SH2 - Os Permacultores, como individuos autossuficientes, estdo aptos a
construir objetos/sistemas.

SH3 - Poderdo surgir novas premissas de concep¢io de um objeto através
do cruzamento da Permacultura com o Design de Produto.

SH4 - O sanitdrio ecoldgico é uma solugio de futuro.
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2 ESTRATEGIA DE INVESTIGAGAO

A primeira decis3o a ser tomada no inicio desta investigacao foi a de integrar uma
comunidade e perceber como funcionam e como se interligam as partes. Desta
feita, foi escolhida uma herdade praticante do conceito de Permacultura e foi rea-
lizado voluntariado em regime woofing. **

A estratégia de investigagdo empregue neste trabalho baseou-se numa metodolo-
gia mista: quantitativa (questiondrios) e qualitativa (casos de estudo e estudo de
casos). Os objetivos desta investigagdo incidiam numa percep¢io do conceito de
Permacultura e a forma como este conceito se poderia materializar em objetos|
sistemas tentando ndo colidir com as éticas do mesmo. Para uma melhor concre-
tizagdo deste objetivo houve a necessidade de recolha de literatura referente ao
tema e a realizagdo de inquéritos para uma maior aproximacdo aos Permacultores
e para uma compreensdo de opiniGes entre Designers e Permacultores. Para ten-
tar descobrir novos conceitos e premissas de modo a servir de base a concepgdo
de produtos, fizemos ressaltar premissas de alguns Designers ligados a sustenta-
bilidade e premissas de Permacultura de modo a encontrar pontos de contacto e
convergéncia entre os dois pensamentos. Foi igualmente importante perceber o
funcionamento dos objetos e sistemas através do estudo de casos efectuados com
objectos existentes na Herdade do Freixo.

Posteriormente, julgdmos preferivel focarmos apenas um sistema para melhor
demonstrar o funcionamento de um ciclo fechado e sustentdvel. Assim, recor-
remos a estudos de casos sobre sanitdrios ecoldgicos, onde também se decidiu
realizar uma abordagem tedrica.

No inicio da investigagdo era igualmente importante a preocupagao relativa ao
funcionamento da inovagdo tecnoldgica nos objetos e sistemas em Permacultu-
ra. Assim, os questiondrios constituiram uma excelente ferramenta para apurar
limites e opiniGes. Também foi feita uma abordagem tedrica relativa as novas tec-
nologias no contexto atual.

Com base no cruzamento de todas estas informagdes desenvolvemos uma tabe-
la de premissas que auxiliasse na concepgdo dos sistemas e objetos. Sugerimos
igualmente um esquema/solucdo/guia de um sanitdrio ecolégico a desenvolver
em futuras investigagGes.

Para a construgdo do modelo esquemadtico basedmo-nos nos inquéritos, nos casos
de estudo e estudos de casos e na literatura.
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3 BASE TEORICA

A base tedrica foi surgindo com os resultados alcangados nos casos de estudos,
inquéritos e trabalho de campo (voluntariado).

Para a realizacdo da base tedrica existiam apenas dois pontos de partida: o
conceito de Permacultura e o conceito de Design Sustentdvel. A restante informa-
¢do ganhou forma no desenvolvimento da investigagdo através do cruzamento de
informagao.

O inquérito por questiondrio foi eleito, para a realiza¢do desta investigacao, por
constituir uma excelente ferramenta no que diz respeito a recolha de elementos
concretos e opinides soltas sobre um tema. As duas amostras - Permacultores e
Designers - s3o constituidas por trinta inquiridos cada.

A escolha das amostras é dirigida - foi baseada nos dois conceitos a serem inves-
tigados e interligados.

Era nosso objetivo averiguar e comparar opiniGes entre Designers e Permaculto-
res e, portanto, optou-se pela colocagdo de perguntas abertas e fechadas, onde,
sempre que pertinente, foi introduzida a escala de Likert de modo a facilitar
a comparagdo entre categorias e consequentemente entre as duas amostras.
Tentou-se fazer coincidir o mdximo de questGes possivel para os dois grupos
inquiridos. Também fizemos coincidir o maior nimero de categorias nas per-
guntas abertas, o que facilitou o tratamento de informagao.

5 CASOS DE ESTUDO E ESTUDO DE CASOS

Nesta investigac¢do existem dois tipos de casos de estudos e estudo de ca-
s0s:

— Casos de estudo referentes aos objetos e sistemas utilizados em Perma-
cultura

— Estudo de casos de sanitdrios ecoldgicos (surgem da escolha de um dos
casos do tdpico anterior)
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Nos casos de estudo referentes aos objetos e sistemas utilizados em Permacultu-
ra, foi feita uma andlise sumdria com o objetivo de perceber, a nivel genérico, o
funcionamento e os métodos utilizados nos objetos em Permacultura. Para isso
foram desenvolvidas fichas onde é descrito o mdximo de informagio disponivel,
relevante ao nosso estudo. Através destas fichas, do trabalho de campo (volun-
tariado) e da base tedrica, foi escolhido um objeto para uma investiga¢do mais
profunda - o sanitdrio ecoldgico.

No estudo de casos referentes ao sanitdrio ecolégico fez-se uma escolha o mais
diversificada possivel, de modo a apresentar vdrias opgGes. A informagdo sobre
os mesmos apresentou-se ser deficiente, mas este fator é colmatado com a base
tedrica.

6 ANALISE DE DADOS

Os dados dos inquéritos foram recolhidos através de uma plataforma digital -
Questionform, mas o tratamento foi feito a posteriori tendo-se desenvolvido novos
graficos e retiradas conclusdes parciais.

Nos casos de estudo referentes aos objetos utilizados em Permacultura foi realiza-
da uma andlise com base na Lids Wheel de Brezet (2007) onde temos a percepgao
do ciclo de vida de cada objeto. Para completar este estudo, achou-se importante
fazer uma comparagdo com o objeto existente e o seu possivel redesign e, portan-
to, é feita uma extrapolagdo de valores .

Estes valores, baseiam-se igualmente na Lids Wheel de Brezet (2007), s3o repre-
sentados de um a cinco. Cinco representa “muito bem resolvido” e um - “muito
mal resolvido”.

Os valores para a categoria “Redesign” sdo, portanto, conceptuais. Surgem com o
intuito de melhorar a concepgdo do objecto se esta voltar a verificar-se
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7 SUMARIO

Em suma, esta Dissertagdo foi desenvolvida através de uma metodologia mista,
qualitativa e quantitativa, de forma a poder colmatar deficiéncias de informagao
que pudessem existir. Houve um equilibrio entre as duas metodologias que com a
jungdo da base tedrica culminou nos objetivos propostos. E de salientar que para
haver uma maior proximidade ao conceito, houve a frequéncia a cursos de Perma-

cultura e um voluntariado numa herdade onde existe a prdtica de Permacultura.






INQUERITOS POR
QUESTIONARIO

1 QUESTIONARIOS = DADOS E TRATAMENTO CRITICO
2 SUMARIO

61
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1.
INQUERITOS

Os presentes questiondrios colocados a Permacultores (pessoas que praticam
ou estdo familiarizadas com a Permacultura) e Designers foram um dos métodos
utilizados na investigacdo aqui realizada.

Foram criados dois questiondrios com perguntas semelhantes de forma a com-
parar ideias e desmistificar algumas opinides que nos foram dadas no trabalho
de campo.

No que diz respeito aos Designers a amostra permitia a participagao de todo o tipo
de profissionais desta drea de conhecimento. No caso dos Permacultores, conside-
rou-se todo o tipo de pessoas que estavam relacionadas com este conceito,
da forma mais superficial até a mais profunda. Foram inquiridos 31 Designers
e 30 Permacultores.

Os questiondrios foram langados online devido a rapidez e facilidade de recolha
de respostas. O facto de haver uma plataforma digital para Permacultores em Portu-
gal facilitou a disseminacdo deste questiondrio Online.

O periodo em que decorreu a recolha de dados corresponde ao més de Abril do ano
2011

Nas perguntas em que € pedida apenas uma opgdo e se o inquirido seleciona mais que uma,
a opgdo contabilizada € a primeira da ordem original (questiondrio online).

Apresentam-se nos graficos seguintes, os principais resultados obtidos no estudo.

O primeiro grifico é referente ao pais de origem dos inquiridos de ambas as
amostras.

Portugal

NN EED7
Finlandia =&
0,0%
. 6,7%
Nao Respondeu B PERMACULTORES

B8 DESIGNERS

12,9%

Fig.18 — Pais de Origem dos Inquiridos
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Esta pergunta foi realizada com o intuito de se identificar a origem sobretudo dos
Permacultores porquanto se estimava haver estrangeiros que desenvolvem a sua
atividade em Portugal. A Permacultura é um conceito bastante conhecido noutros
paises fazendo com que seja importante perceber se o seu desenvolvimento
em Portugal se deve a migragdo de Permacultores de outros paises.

Esperava-se ter a oportunidade de confrontar culturas diferentes entre Permaculto-
res e Designers. No entanto, os resultados obtidos ndo foram tdo distintos como se
esperava. Apenas um inquirido respondeu ser de outra nacionalidade - Finlandesa.
Acredita-se que se os inquéritos tivessem abrangido uma maior amostra, mais
nacionalidades teriam surgido no grupo dos Permacultores. No entanto, o tempo
disponivel para a realizagdo do inquérito era, a partida, muito curto.

Apés apurar o pais de origem pretendeu-se saber a idade dos inquiridos.

0,0%
menos de 18
0,0 %

0,0%

18-24  54.8%

60,0%
25-35

35-54

>55

## PERMACULTORES
B DESIGNERS

N&o respondeu

Fig.19 — Idade dos inquiridos

Esta pergunta reflete um dado imprescindivel, sendo que a idade geralmente repre-
senta o grau de amadurecimento relativamente a ideias, modos de estar, opinides,
etc. 60% dos Permacultores apresentam idades compreendidas entre os 25-35
anos, 33,3% situa-se entre os 35-54 € 6,7% com idades superiores a 55 anos.
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Os designers por sua vez apresentam 54,8% entre os 18-24 anos, 29% tém idades
compreendidas entre os 25-35 anos e apenas 12,9% se situa entre os 35-54 anos.

As idades encontradas acabam por despoletar algumas ideias. Sugere que, apesar
da Permacultura ser pouco divulgada em Portugal, é descoberta por pessoas
que procuram umnovo rumo paraa sua vida. Estas, por variadas razGes, procuram
a Permacultura quando jd tiveram algumas experiéncias de vida, apresentando
assim, idades mais maduras.

Os designers representam uma amostra mais jovem provavelmente devido
ao facto da divulgagao dos inquéritos ter sido feita no meio académico, sendo que
amaior parte dos inquiridos s3o estudantes como podemos observar na fig. 4.

Em seguida apresentam-se dois graficos distintos no que diz respeito as profissdes
e cargos ocupados pelos inquiridos.

O primeiro grdfico representa profissdes desempenhadas por Permacultores.
O segundo grifico representa os diferentes cargos ocupados pelos Designers.

Informatica
. Comunicacao social/média

. Educacdo/Formacao

. Saude

‘ Banca/Servicos financeiros

. Arquitectura/Design
Comeércio

. Agricultura/Floresta/Pescas

. Artes/Entretenimento/Média

Fig. 20 - Area de emprego dos Permacultores

Relativamente a drea de emprego, conseguimos perceber que os Permacultores trabalham em
variadas dreas, mas s3o 0 Comércio (21%) e a Arquitetura/Design (17%4) as que mais se destacam.
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Tentando apurar o tipo de especializagdo no campo do Design apresentaram-se as
seguintes categorias:

Professor 0,0%

Investigador ¢

16,1%
Académico 0,0%

Estudante § 45,2%
Designer &

N&o Respondeu

@ DESIGNERS

Fig. 21 - Cargos ocupados pelos Designers

A categoria que mais se destaca é a de “Estudante” com 45,2% seguida da “Designer”
com 32,3%. Com 16,1% destaca-se também a categoria “investigador”. Esta pergunta
pode estar diretamente ligada com a idade dos inquiridos, pois as percentagens
correspondem em propor¢ao aos cargos mais respondidos.

A forma como cada grupo de inquiridos vé o Design de Produto torna-se bastante
importante uma vez que pudemos apurar visdes diferentes.

Esta questdo tem como objetivo a percep¢do do estado de conhecimento

Design de Produto é uma actividade
projectual(...)industrialmente.

Design é uma actividade (...) &
trocas econémicas e culturais 48,4%

Existe um fosso (...) criagdo de objectos.

O Design de Produto é o dominio (...)
para facilitar ac¢cdes efectivas.

Design de Produto é a tentativa (...)
aparéncia e custo.

#@ PERMACULTORES
B DESIGNERS

Outra

Figura 22 - Conhecimento dos Permacultores
relativamente ao Design de Produto
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dos Permacultores relativamente ao Design de Produto. As op¢des sdo descrigGes
do conceito de Design de Produto, dadas por alguns designers como € o caso
da 52 opgdo de Tomds Maldonado (1961).

Estando as opgOes todas corretas, esta pergunta tem também um cardcter
informativo. A 42 op¢ao foi a mais escolhida, talvez por ser a mais completa. Nas
duas primeiras opgGes obteve-se uma percentagem similar de 16,7%, apresen-
tando apenas 3,3% nas restantes. A op¢do “Outra” apresenta 6,7%, ou seja, dois
inquiridos. Uma das respostas evidenciou a grande responsabilidade do designer:
“é a concepgdo de produtos que, para além das valéncias tradicionalmente valo-
rizadas, evita descarte ou reciclagem no “final do ciclo de vida” pois visa reduzir
a zero a obsolescéncia, e a criagdo de lixo”.

Na amostra dos designers a categoria que apresenta uma maior percentagem com
48,4% € a quarta, igualmente a op¢ao mais respondida pelos Permacultores. A opgao
menos respondida foi a primeira: “Design de Produto ¢ a tentativa de conjugar
a satisfacdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inova-
dora os cinco principais componentes do Design: performance, qualidade,
durabilidade, aparéncia.”

Conclui-se portanto que entre Designers e Permacultores, a quarta defini¢do sobre
Design de Produto é a mais selecionada por ambas as amostras. Isto demonstra
um grau de consondncia significativo.

Achou-se bastante importante apurar as razdes que levaram estes individuos
a interessarem-se por Permacultura.

Alternativa ao sistema econdmico, social
e ambiental actual

. Maior sustentabilidade

. Favorece uma visdo mais holistica

Responsabilidade, consciéncia e harmonia
para com todos os seres vivos

. Importantes principios, praticas e ética

. Pico do Petroéleo

Facilidade de concretizacdo

Fig. 23 - Razdes que levaram ao interesse pela Permacultura
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Surgiram respostas interessantes e variadas a esta pergunta aberta, que por sua
vez, ap0s agregada a informacdo, deu origem as seguintes categorias de resposta:

1 - Alternativa ao sistema econdmico, social e ambiental atual. S3o muitos

os inquiridos que se dizem cansados do “paradigma econdmico” atual e da “nossa
cultura de consumismo”.

2+ Maior sustentabilidade. A “procura genuina de sustentabilidade” estd bastante

presente nas respostas apresentadas. Esta categoria também estd associada aos
inquiridos que responderam “auto sustento” como uma das principais razdes.
“Acreditar na criagdo de ecossistemas produtivos e regenerativos”.

3 - Favorece uma vis3o mais holistica. Muitos inquiridos afirmam estar em desacordo

com “abordagem especialista, segmentada e microscdpica da vida e do papel
do homem no planeta” defendendo portanto uma “visdo e prdticas holisticas
e macroscopicas”.

4 - Responsabilidade, consciéncia e harmonia para com todos os seres vivos.

A responsabilidade social é uma constante, onde respostas como “equilibrio com
a natureza” e “respeito por todos os seres vivos que habitam o Planeta” sdo uma
constante. Esta € a categoria com maior percentagem (32%).

5 - Importantes principios, prdticas e éticas. Alguns inquiridos interessam-se

pelas prdticas e éticas porque respeitam a natureza e as pessoas. Os principios
“colocam-nos a todo o momento perante oportunidades” ou seja cada problema
évisto como uma oportunidade e posteriormente “como uma solugao”. Os principios,
prdticas e éticas s3o baseados em conhecimento ancestral o que também suscita
alguma curiosidade e portanto adesdo ao conceito.

6 - Pico do Petrdleo. Esta categoria, apesar de ter sido pouco referida, é bastante

importante. As crises petroliferas tém assinalado, ao longo da nossa histdria,
mudancas de mentalidade.

7 - Facilidade de concretizag@o. 7% dos inquiridos afirma que as prdticas e principios

sdo de fdcil concretizagdo. Talvez por se basearem em sistemas simples e ancestrais
acessiveis a todos os individuos.

A categoria que mais se destaca neste grafico é a “Responsabilidade, consciéncia
e harmonia para com todos os seres vivos” com 32% seguida da “alternativa
ao sistema econdmico, social e ambiental atual” com 20%. Os Permacultores mos-
tram-se individuos bastante ligados a natureza e aos recursos naturais, tentando
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preservd-los a todo o custo. Mostram-se também respeitadores de todos os seres
humanos. Este fator estd interligado com a 22 categoria mais referida. Se o nosso
“sistema econdmico, social e ambiental atual” se encontra em défice de atengio
para com todos os seres vivos e 0s recursos naturais, os individuos tendem a pro-
curar outras solugdes, sendo uma delas a Permacultura.

No caso dos designers, foi-lhes questionado se ja tinham ouvido falar
do conceito de Permacultura.

Nao

J& ouvi falar

Totalmente _' ## DESIGNERS

Figura 24 - Conhecimento do conceito de Permacultura

Esta pergunta surge com o propésito de apurar se o conceito de Permacultura é
conhecido nesta amostra de inquiridos. Conclui-se que 19,4% estdo totalmente
dentro do assunto, 35,5% jd ouviu falar e 45,2%, ndo ouviu falar. Percebe-se assim
que o conceito ainda estd pouco divulgado (pelo menos neste grupo profissional).

Dos Designers que responderam positivamente a pergunta anterior foi pedido
que selecionassem entre as op¢des abaixo apresentadas aquela com que
mais se identificavam.

N&o concordo com o conceito
e ndo vejo qualquer g 0%

N s
beneficio vindo do mesmo.
A Permacultura é um conceito

interessante ao qual devera
ser dada bastante atencéo.

13,0%

A Permacultura é uma boa
ferramenta para a pratica de
um mundo sustentavel

35,5%

A Permacultura é §
um modelo para o futuro @

| 3,2%

A Permaculturaé g oo
um conceito utépico

Nao respondeu 45,1%

] a
Outra % 3,2% @ DESIGNERS

Fig. 25 - Opinides dos Designers sobre a Permacultura
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45
“Permaculture Association, UK”

Com estas opgOes pretende-se perceber se jd existem opinides formadas sobre
a Permacultura. Conclui-se que 35,5% acha que “a Permacultura é uma boa ferra-
menta para a pratica de um mundo sustentdvel” e 13 % acha que “a Permacultura
€ um conceito interessante ao qual deverd ser dada bastante atencdo. 3,2% acha
que “a Permacultura é um modelo para o futuro”.

Assim, dos inquiridos que responderam a esta questdo, a maior percentagem en-
contra-se na seguinte op¢do: “A Permacultura é uma boa ferramenta para a prdtica
de um mundo sustentdvel”, com 35,5%.

Aos Permacultores por sua vez foi pedido que selecionassem a hipoétese
que correspondia ao seu nivel de envolvimento com a Permacultura:

Especialista 6,7%

Com nogao e experiéncia
mais avancada, mas ndo
um especialista

40,0%

Com nocdes
e experiéncias basicas

Inexperiente ## PERMACULTORES

Fig. 26 - Nivel de experiéncia dos Permacultores

Nesta pergunta, 43,3% afirmou ter algumas nocles e experiéncias bdsicas,
40% afirmou ter uma nogao e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista,
10% afirmou ser inexperiente e 6,7% afirmou ser especialista. De um modo geral
a maioria dos inquiridos tem uma nogdo e experiéncia bdsica, portanto deduz-
-se que conhecem os principios e prdticas da Permacultura. Visto a Permacultura
ser um conceito bastante recente em Portugal, é normal que existam poucos
especialistas. Os especialistas, geralmente, tém cursos certificados por uma entidade
certificada para o efeito.*’

Depois de apurados os dados referentes ao grau de entendimento sobre
o Design de Produto, procurou-se observar quio importantes sio os as-
pectos descritos, no momento de adquirir um objeto de uso didrio. Aqui,
aaquisi¢do de um objeto remete paraa compra do mesmo ou outra hipétese
que envolva uma escolha.
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Durabilidade

Aparéncia

Funcionalidade

Materialidade

Preco

Eficiéncia Energética

Seguranca

Multi funcionalidade

13,6

i@ PERMACULTORES
BE DESIGNERS

Fig. 27 - Prioridades no momento de adquirir um objeto de uso didrio

Esta pergunta é colocada com o intuito de comparar a opinido dos Designers
e Permacultores. E igualmente um suporte para a concepgio de um novo produto
baseado no cruzamento dos dois tipos de opinido. As respostas sdo dadas numa
escala de Likert (de1 a 5) em que 1 é “Nada importante” e 5 “Muito importante”.

No caso dos Permacultores, as categorias “durabilidade”, “eficiéncia energética”
e “funcionalidade” tiveram uma pontuaggo de 4,7, seguidas da “multifuncionalidade”
com 4,2. O pardmetro menos cotado foi a aparéncia apenas com 2,7.

No caso dos Designers a categoria com maior pontuagdo foi a “funcionalidade”
com 4,8 e a categoria menos pontuada foi a “materialidade” com 3,5.

Asmaiores discrepancias entre Permacultores e Designers evidenciam-se na categoria
“aparéncia”. Os Permacultores pontuam-na com uma média de 2,7, e os Designers
com 4. Os Permacultores privilegiam mais as categorias “durabilidade”, “eficiéncia
energética” e “multifuncionalidade” que os Designers. A tinica categoria cuja
opinido é comum € a “segurancga” com 4,1 de pontua¢do média. A categoria mais
cotada pelas duas amostras em simultaneo foi a “funcionalidade”.
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Os parimetros que envolvem aaquisi¢io de um objeto ji concebido e pronto
a ser utilizado sio diferentes dos parametros relacionados com a concepcio
do mesmo. Assim, a seguinte questio avalia as diferentes opinides relativas
aalguns parimetros de concep¢do de novos objetos.

Os paridmetros foram selecionados de forma a contemplar os itens mais importantes
aquando da fase de concep¢do de um objeto.

Inspiracéo na Natureza

Minimizar o impacte §
ambiental

Utilizacdo de materiais
reciclados/reciclaveis

Utilizacdo de materiais :
bio degradaveis

Reduc¢éao do numero
de materiais utilizados

Facilitar a substituicao e
de componentes

Garantir que o objecto
funciona com parametros
de seguranca

Reducéo residuos toxicos
como colas, resinas,etc

Integracéo de varias solucdes num objecto/
componente com o objectivo de reduzir
materiais, energia, ferramentas, etc.

Privilegiar fontes de energia
locais e renovaveis

Incorporagdo de novas tecnologias &8
desde que estas se mostrem mais eficientes
e nao danifiguem o meio ambiente.

Fomentar a utilizagdo de competéncias
locais, materiais e fornecedores locais.

Transformagao de objectos §&
ja existentes

#E PERMACULTORES
B8 DESIGNERS

Fig. 28 - Escolha de premissas agquando a concep¢do de um objeto

No caso dos Permacultores, o pardmetro “minimizar o impacte ambiental” é o que
se destaca mais com 4,7 de média de pontuacio (numa escala de 1a 5). Em seguida,
com 4,6 de média estd o pardmetro “reducdo de residuos toxicos”; “privilegiar
fontes de energia locais e renovaveis” e “fomentar a utilizagdo de competéncias
locais”. O pardmetro menos cotado foi “inspiragdo na natureza” com 3,9, ndo deixando

porém, de ser significante.
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No caso dos Designers as categorias que mais se destacam s3o “minimizar o im-
pacte ambiental” e “garantir que o objeto funciona com pardmetros de seguranga”,
com 4,5 de pontuagdo média. A categoria menos cotada é a “transformagao de objetos
jd existentes” com média de 3,2.

As maiores diferencas entre Permacultores e Designers residem na categoria “Inspiragdo
na natureza”, visto que os Permacultores a classificam com 3,9 de média, enquan-
to os Designers a classificam com uma média de 2,9. Na categoria “transformacao
de objetos jd existentes” existe igualmente uma diferenca notdria. Os Permacultores
pontuam-na com 4,4 competindo com os 3,2 atribuidos pelos Designers.

Na expectativa de existirem mais aspectos nido considerados na pergunta
anterior, foram pedidos ‘outros’ que os inquiridos achassem importantes.

Concepcao em func¢ado do utilizador

Resposta a necessidades reais

Estética

Criatividade

N&o serem testados em animais

Vis&o holistica/ Formacdo em Permacultura

Utilizacdo de processos sustentaveis

Multifuncionalidade

Trabalho em grupo

N&o respondeu

Fig. 29 - Outros aspectos, ao nivel da concepc¢do de objetos, considerados por Permacultores
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Surgiram novos e importantes aspectos descritos pelos Permacultores nesta per-
gunta aberta. Esses aspectos foram organizados nas seguintes categorias:

1- Concepgdo em funcio do utilizador( sujeitos 4,10,24,25). Esta categoria surge

no seguimento de a concepg¢do de um objecto ser feita em funcdo do utilizador
prevendo as seguintes caracteristicas: ser acessivel, eficiente, simples, durdvel e
de baixo custo.

2-Resposta a necessidades reais(sujeitos 6, 25). Esta categoria representa os inqui-

ridos que consideraram aspectos como a quantidade de objetos a ser produzida,
em funcdo da necessidade, uma prioridade. Esta categoria rejeita valores “intan-
giveis e induzidos psicologicamente”.

3 - Estética (sujeito 26).

4 - Criatividade(sujeito 10).

5-Nio serem testados em animais(sujeito 5).

6 - Visdo holistica/Formacgio em Permacultura(sujeitosi3,22,28). Nesta categoria

foram incorporadas respostas ligadas a visdo holistica. Alguns inquiridos refe-
riram haver a necessidade de obter formagdo em Permacultura para um melhor
entendimento da visdo holistica. Um inquirido considerou ser importante “integrar
uma mitologia da natureza vs mitologia do homem”.

7 - Utilizagdo de processos sustentdveis(sujeitos 17,25). As respostas apuradas para
esta categoria incidiam em aspectos como: “a utilizagdo de materiais locais e ime-

diatamente disponiveis” e a previsdo da reciclagem dos componentes.

8 - Multifuncionalidade(sujeitos 7,11,12). Em Permacultura é normal que cada

objecto responda a, no minimo, trés funges, fazendo com seja exigida alguma
“flexibilidade” a0 mesmo.

9 Trabalho em grupo(sujeito 27). Esta categoria descreve uma caracteristica no

menos importante: Os objetos devem ser produzidos em “equipas de trabalho com
elementos de diferentes idades e diferentes origens culturais.”

10 Ndo respondeu

Nas respostas dadas pelos inquiridos, a categoria - “concep¢ao em fungao do utiliza-
dor” é a que mais se destaca com 13%, seguida das categorias “Multifuncionalidade”
e “Visdo holisticaFormagdo em Permacultura” com 10%. As categorias que menos se
fazem notar s3o: “Nao serem testados em animais” e “Trabalho em grupo” com 3%.
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Os Designers por sua vez apresentam as seguintes categorias:

1- Concepgdo em funcdo do utilizador (sujeitos 3,4,7,20,26). Esta categoria surge
no seguimento de a concep¢do de um objecto ser feita em fungio do utilizador
prevendo as seguintes caracteristicas: ser acessivel, eficiente, simples, durdvel

e de baixo custo. Os Designers acrescentam ainda a “ergonomia” e a “empatia objecto/
utilizador” como caracteristicas importantes.

2-Resposta a necessidades reais (sujeitos 3,4,5,6, 28). Esta categoria representa os
inquiridos que consideraram aspectos como a quantidade de objetos a ser produ-
zida, em funcdo da necessidade, uma prioridade. Esta categoria rejeita valores

“intangiveis e induzidos psicologicamente”. Os Designers consideram importante
“projetar mais o necessdrio e menos o luxo”.

3 - Estética (sujeitos 20, 26,).

4 - Prever utiliza¢do por criangas (sujeito 12).

5 - Visdo holistica (sujeitos 4,10).

6 - Utilizacdo de processos sustentdveis(sujeitos 11,23). Os inquiridos consideraram

a “Reciclagem dos seus componentes” um aspecto bastante importante aquando
da fase de projeto. Também levaram em conta a sele¢do de “materiais de fontes
de gestdo sustentdvel.”

7 - Factores econémicos na dptica da producdo(sujeito 27).

8 - Inspiracdo na biomimeética (sujeito13).

9-Nio respondeu (17 inquiridos)

Concepcao em funcdo do utilizador

. Resposta a necessidades reais

. Estética

. Prever utilizacdo por criancas

. Visdo holistica

. Utilizagdo de processos sustentaveis

‘ Factores econdmicos na dptica da producdo

. Inspiracdo na bio mimética

. N&o respondeu

Fig. 30 - Outros aspectos, ao nivel da concepcado de objetos, considerados por Designers
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As categorias “concep¢do em fungdo do utilizador” e “resposta a necessidades
reais” representam a maior percentagem de respostas dadas com 14% cada uma.
Segue-se a “Utiliza¢do de processos sustentdveis” com 6%.

Nas respostas das duas amostras surgem pontos em comum como a “Concepg¢ao
em fungdo do utilizador”, “Resposta a necessidades reais”, “Visdo holistica”, “Utilizacdo
de processos sustentdveis”, e a “Estética”.

Enquanto os Designers privilegiam aspectos como “prever a utilizag¢do por crian-
cas”, “factores econdmicos na éptica da produgdo”, “inspiragio na biomimética”,
os Permacultores preferem a “Multifuncionalidade”, o facto de “Nao serem testados

em animais” e o “Trabalho em grupo”.

PERMACULTORES DESIGNERS
- - . Concepgdo em fungdo  Resposta a necessi-
1 Concepg¢do em fungdo do utilizador . .
do utilizador dades reais
. ) ) Visao . - .
2 Multifuncionalidade o Utilizacdo de processos sustentaveis
holistica
Resposta Utilizacdo de
3 a necess- Estética processos Estética Visdo holistica
idades reais sustentaveis
B Prever uti- Factores econdmi- Inspiracdo
N&o serem testados em  Trabalho em L L )
. lizacdo por cos na oOptica da na bio-
animais grupo | - -
criangas producgédo mimética

Tabela 6 - Prioridades ao nivel da concepc¢do de objetos

Comparando os dois grdficos, nas categorias coincidentes, a “Concepg¢ao em fun-
¢do do utilizador” é a que mais se destaca nos dois grupos.

Foram apresentados aos inquiridos aspectos relativos ao fim de vida dos
objetos afim de serem classificados numa escala de Likert de 1 a 5 em que
1é “Nadaimportante” e 5 “Muito importante”.

Decomposi¢céo no solo
Decomposi¢do em aterro
Reutilizagdo parcial ou total
Reciclagem parcial ou total -

Doacéo a instituicdes

i PERMACULTORES
B DESIGNERS

Fig. 31 - Prioridades relativamente ao fim de vida dos objetos
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Os Permacultores privilegiam a “reutiliza¢do parcial ou total” com 4,7 de pontuagdo
média e a “decomposi¢do no solo” com 4,5. A deposi¢do em aterro € a categoria
com menor pontuagdo, apresentando a pontuagdo de 2,3 de média.

Os Designers valorizam as categorias “reutilizagdo parcial ou total” e “reciclagem
parcial ou total” com a pontuacdo média de 4,3. A categoria menos cotada
¢ a “deposicdo em aterro”.

Comparando os dois grdficos, observa-se que os Permacultores e Designers estao
em concordincia no que diz respeito a deposi¢ao de um objecto em aterro, sendo
nas duas amostras, esta a categoria menos votada. Estao igualmente em acordo no
que diz respeito a reutilizagdo parcial ou total sendo esta a categoria mais votada
nas duas amostras.

A categoria que apresenta maior desigualdade entre as duas amostras é a decom-
posi¢do de um objecto no solo. Os Designers pontuam-na, em média, com 3,3
enquanto os Permacultores a pontuam com 4,5.

Na expectativa de existirem mais aspectos ndo considerados na pergunta
anterior, foram pedidos outros que os inquiridos achassem importantes.
As respostas dos Permacultores geraram as seguintes categorias:

1 - Informacdo sobre reparacio[reutilizacio/reciclagem do objecto(sujeito 27).

Os Permacultores acham que se houver informacdo sobre a reparagio, reutiliza-
cdo ereciclagem do objecto torna-se mais facil este “ser reparado ou transformado
por uma pessoa sem conhecimentos técnicos especificos relativos a concepgio”

2-Desassemblar|reutilizar/reciclar o objecto (sujeitos s, 23, 25). Os inquiridos afir-

mam ser importante haver a possibilidade de desassemblar, reutilizar e reciclar
os objetos, acrescentando ainda que, tal deveria ser feito localmente. Por exemplo,
um “objecto de madeira partido pode ser queimado em lareira por nio ter quimicos
de sintese”. Nesta categoria foi considerada a decomposi¢do como reciclagem
de componentes. Uma vez que os componentes se fundem com o solo, dd-se
areciclagem dos materiais através da introdugdo de nutrientes no solo.

3 - Ultrapassar o paradigma “fim de vida”(sujeitos 4, 9,12,13). S3o vdrias as respos-

tas que reforcam a importdncia de ndo existir “fim de vida”. Os inquiridos afirmam
que o “lixo sdo recursos nio aproveitados”, pois, “nada se ganha, nada se perde,
tudo se transforma”. Afirmam igualmente que para ultrapassar o “paradigma fim
de vida” é necessdria alguma “imaginagdo”.

4+ Ndo tenham componentes téxicos(sujeitos 7, 18)
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5 - Facilidade de transporte (sujeitos 8,27). Os inquiridos ressaltam a importincia

da facilidade de transporte do objecto até ao local de transformacdo, se possivel,
por um niimero minimo de pessoas.

6 - Introducdo de auto geradores de ciclos como sementes e fungos(sujeito 28)

7-Ndo respondeu (18 inquiridos)

Informacado sobre reparacao/reutilizacdo/
reciclagem do objecto

. Desassemblar/reutilizar/reciclar o objecto
. Ultrapassar o paradigma fim de vida
‘ N&o contenham componentes toxicos

. Facilidade de transporte

Introduc¢do de auto geradores de ciclos
como sementes e fungos

. Nao respondeu

Fig. 32 - Outros aspectos, relativos ao fim de vida dos objetos, considerados por Permacultores.

Nesta pergunta as categorias que mais se destacam s3o “ultrapassar o paradigma
fim de vida vida™13% e “desassemblar/reutilizar/reciclar o objecto localmente”
com 10%.

Em seguida estd a categoria “Nao tenham componentes toxicos” com 7%, “Facilidade
de transporte por uma ou duas pessoas” com 6%.

As categorias menos mencionadas s3o “Informacao sobre reparacio|reutilizacio|
reciclagem do objecto” e “Introdugdo de auto geradores de ciclos como sementes
e fungos” com 3%.

58% dos inquiridos ndo respondeu.
As respostas dos Designers deram origem as seguintes categorias:

1-Informac@o sobre o fim de vida do objecto (sujeito 4). Os inquiridos concordam

com a existéncia de uma “boa explica¢do nos produtos para que o consumidor|
utilizador saiba perfeitamente como se comportar perante tal objecto”.
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2- Desassemblar|reutilizar/reciclar o objecto(sujeitos 6, 11, 13, 26, 10). Nesta categoria

foi considerada a decomposi¢do como reciclagem de componentes. Uma vez que
os componentes se fundem com o solo, di-se a reciclagem dos materiais através
da introducdo de nutrientes no solo.

3-Energia gasta na reciclagem (sujeito 5). Para os inquiridos é importante “Perceber

se a reciclagem ndo terd um maior impacte ambiental através da energia que se
gasta.”

4 - Facilidade de transporte (sujeitos 12, 26). Na opinido desta amostra, seria mais

fdcil se houvesse um “sistema de recolha garantido pelo fabricante” no final de
vida do objeto.

5-Nao respondeu (23 inquiridos)

Informacao sobre reparacdo/reutilizacdo/
reciclagem do objecto

. Desassemblar/reutilizar/reciclar o objecto
. Energia gasta na reciclagem

' Facilidade de transporte

. N&o respondeu

Fig. 33 - Outros aspectos, relativos ao fim de vida dos objetos, considerados por Designers.

16% defendeua desassemblagem, areutilizagdo eareciclagem do objecto,6% mencionou
a “facilidade do transporte” do objecto ao local de reciclagem/ desassemblagem.
As categorias menos referidas foram a “Informacao sobre reparagao[reutilizacio|
reciclagem do objecto” e a “energia gasta na reciclagem” com 3%.72% dos inqui-
ridos nio respondeu.

As categorias coincidentes nas duas amostras so: “Informagio sobre reparacio|
reutilizagdo[reciclagem do objecto”, “facilidade do transporte” e “desassemblar|
reutilizagdo e reciclar o objecto”.
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PERMACULTORES DESIGNERS
1 Ultrapassar o paradigma “fim de vida” Desassemblar/reutilizar/reciclar o objecto
. . . Visao .
2 Multifuncionalidade o Facilidade de transporte
holistica

Informacao sobre

Resposta , Utilizacdo de . M .
Esté- Energia gasta na reparacao/reutili-
3 a necess- ) processos susten- ) ~ )
. . tica . reciclagem zacdo/reciclagem do
idades reais taveis ]
objecto
4 Facilidade de transporte
Informacao sobre Introducao de
reparacao/reutili- auto geradores de
zacao/reciclagem do ciclos como se-
objecto mentes e fungos

Tabela 7 - Prioridades relativos ao fim de vida dos objetos

Percebe-se que os Permacultores focam o facto de poderem desassemblar,
reutilizar e reciclar o objecto localmente, ao contrdrio dos Designers, que apenas
sugerem um sistema de recolha pelo fabricante. Os Permacultores demonstram
estar preparados para atuarem com as préprias mios.

Quisemos igualmente perceber como se comportavam as duas amostras
relativamente a inovagio, do ponto de vista dos objetos. Esta pergunta foi
colocada devido alimites que poderdo surgir por parte dos Permacultores, pois
a filosofia da Permacultura baseia-se em grande parte em técnicas ances-
trais. Seria, portanto, importante compreender a diferenca de mentalidades
das duas amostras relativamente a este tema.

Novos produtos, 3
Processos e servigcos

Utilizacao
de novas tecnologias §

Pensar os problemas
de forma diferente §

Utilizacdo §
de novos materiais &

Inovacado de processos, em termos
produtivos, organizacionais,etc §

2 DE PERMACULTORES

Outra &=
1 m N° DE DESIGNERS

Fig. 34 - Opinido sobre a inovacdo do ponto de vista dos objetos
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Esta pergunta sugeria a escolha de, até, duas hipdteses. Assim, a numeragdo re-
presenta a quantidade de individuos que selecionou a determinada hipétese.

No caso dos Permacultores a op¢do que mais se evidencia é a terceira: “Pensar os
problemas de forma diferente” com 22 selegdes. Tal, faz com que suponhamos
que os inquiridos estdo descontentes com a forma como se pensa em inovagdo
nos objetos. Sugerem, portanto, um caminho diferente. Com 13 selegGes segue-
-se a opgao “Inovagdo de processos em termos produtivos, organizacionais, etc.”.
A opgao menos escolhida foi a “Utiliza¢do de novas tecnologias” com apenas 2 in-
dividuos. No caso dos designers, a opgdo mais escolhida foi “pensar os problemas
de forma diferente” com 21 sele¢Oes. As menos escolhidas, com 10, foram as cate-
gorias “utilizacdo de novas tecnologias” e “novos produtos, processos e servi¢os”

Comparando as duas amostras, conclui-se que ambas concordam com a categoria
“pensar os problemas de forma diferente”, mas existem diferengas acentuadas
quando falamos das categorias “utilizagdo de novos materiais”, “utilizacdo de
novas tecnologias” e “novos produtos, processos e servigos”, que sdo mais privile-
giadas pelos Designers do que pelos Permacultores. Sente-se algum retraimento,

por parte dos Permacultores, relativamente as opgdes que contém a palavra “novo”.

No seguimento daquilo que foi descrito na pergunta sobre inovacio, quis-se
aprofundar os limites da inclusdo de tecnologias na Permacultura. Assim,
esta pergunta, é direcionada apenas a Permacultores.

As tecnologias sdo bem vindas
desde gue inseridas em processos
inspirados em processos naturais

6,7%

As tecnologias sdo bem - vindas
desde que enquadradas g 3,3%
pelos processos ancestrais

Aceito a utilizagado de tecnologias desde que
estas venham melhorar o objecto ou

servico a nivel funcional e energético,

tendo em conta o impacte ambiental

16,6%

Aceito a utilizacdo de tecnologias

nos objectos e servicos desde que este
s cumpram os requesitos que

um sistema sustentavel pressupde

Outra ! 6,6%

-~ it 0,
N&o respondeu  {{ 3,3% ¥ PERMACULTORES

Fig. 35 - Limites da inclusdo de tecnologias na Permacultura

81
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A op¢do mais selecionada foi a primeira: “Aceito a utiliza¢do de tecnologias nos
objetos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema susten-
tavel pressupoe” com 43,3%. Curiosamente a op¢do menos escolhida foi a terceira
“as tecnologias sdo bem-vindas desde que enquadradas pelos processos ances-
trais” com 3,3%.

Dos inquiridos que responderam a opgdo outra, surgiram respostas interessantes
como : “A escala da tecnologia em causa deve estar ajustada a escala do projeto de
Permacultura. O uso da tecnologia deve servir a ética da Permacultura.”

Em seguida foi pedido as duas amostras que escolhessem uma das hipéteses
referentes a Sustentabilidade. Esta pergunta tem a funcdo de informar os
inquiridos, que n3o estio familiarizados, com algumas defini¢Ges existen-
tes. Serve igualmente para poder comparar percepc¢oes do conceito entre os
dois grupos.

A sustentabilidade é a nomenclatura
atribuida ao processo de auto-reposicdo
de recursos fazendo com que o
objecto/sistema seja auto-suficiente.

30,0%
25,8%

A sustentabilidade integra
questdes ligadas a alteracdes climaticas,
ambientais e sociais.

A sustentabilidade refere-se a satisfacdo R : :
das necessidades da actual geragcdo 50,0%
sem comprometer a possibilidade 58.0%
das geracgdes futuras satisfazerem .
as suas proprias necessidades.

A sustentabilidade refere-se
a consideragao de questdes segundo
uma perspectiva de longo - prazo.

Outra

@& PERMACULTORES
B8 DESIGNERS

Nao Respondeu

Fig. 36 - Defini¢cdo relativa a sustentabilidade

Nesta pergunta foram colocadas hipdteses todas elas corretas, mas a mais escolhi-
da pelos Permacultores foi a 22 com 50% - “A sustentabilidade refere-se a satisfagao
das necessidades da atual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragGes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades.” As restantes hipdteses ndo
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se referem as geracdes vindouras, confirmando-se portanto que os Permacultores
ddo uma grande importincia aos outros, e as necessidades das geragdes futuras.

Os trés inquiridos que escolheram a opgdo “Outra” salientam “a capacidade
de o sistema evoluir para maior diversidade, resiliéncia, fertilidade, maior niimero
de escolhas, fraternidade.” E também “a capacidade de corrigir de forma eficiente
e eficaz os desvios, os erros, que surgem nos processos de auto-produgio do sistema.
E a capacidade de o sistema se autoproduzir, de gerar os seus componentes de
acordo com os ritmos de produgio de energia dos ecossistemas. E a capacidade
de o sistema ajustar o seu ritmo de auto-produgdo aos ritmos de auto-produgao
dos ciclos Naturais.” Um inquirido conclui: “sustentabilidade é deixar cair o mito
que o universo surgiu para culminar no surgimento do homem”

A hipétese mais selecionada pelos Designers foi igualmente a 22. Conclui-se que,
relativamente aos termos que definem a sustentabilidade, os Permacultores tém
uma acep¢ao do conceito muito préxima da dos Designers. Entende-se ainda que
ambas as amostras estdo bem informadas.

O grifico seguinte traduz a opinido de ambas as amostras relativamente
a Permacultura poder beneficiar os Designers na sua atividade. Pretendia-
-se confrontar a opinido dos Permacultores e Designers relativamente a
producio de objetos mais eficientes e sustentdveis com a ajuda do conceito
de Permacultura.

Sim
Nao
Talvez ¥ PERMACULTORES

B8 DESIGNERS

Fig. 37 - Opinido relativa a producao de objetos inspirados na Permacultura

No caso dos Permacultores a op¢ao sim obteve 76,7%. Apenas 3,3% optou pela op-

~ 9

¢30 “Nao” e 20% pela op¢do “Talvez”.

No caso dos Designers, houve igualmente uma boa aceitagdo com 61,2% na opgao
“Sim” e 29% na opg¢ao “Talvez”. A op¢do “ndo” obteve 9,6%.
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Conclui-se que os Permacultores estdo mais receptivos a ideia da introdugao de
principios da Permacultura no Design, que os Designers. No geral, observa-se
uma boa aceitagao.

Para os inquiridos que responderam “sim” ou “talvez” foi dada a opor-
tunidade a ambas as amostras de descreverem a forma como acham que
aPermacultura poderia beneficiar o desempenho dos designers. No caso dos
Permacultores, as diversas respostas deram origem as seguintes categorias:

1- Aproveitamento de solucdes e formas de pensar em Permacultura (sujeitos 2,

3, 4,5, 6,8, 14, 16, 17, 20, 22, 25, 27, 29, 31). Esta categoria é o resultado de vdrias
respostas associadas ao facto de poder ser “criado mais valor”, alegando que a

“Permacultura providencia excelentes ‘guidelines’ para qualquer projeto da ati-
vidade humana”. Contudo “ o desempenho deve ter em conta a ética e depois os
principios de design da Permacultura”

2 - Favorece uma visdo mais holistica (sujeitos 5, 6, 9, 11, 12, 13, 14, 19, 23,).

Os Permacultores garantem que desta forma os Designers nio analisardo “um ob-
jecto isolado mas sim parte de um sistema organico” e “multitemadtico”.

3 - Maior sustentabilidade (sujeitos 20, 24, 26). Alguns inquiridos dizem que esta

abordagem poderd aumentar o ciclo de vida dos objetos.

4 - Maior interesse/inspiracdo na biomimética (sujeitos 15,24).

5 - Maior multifuncionalidade sujeito(11).

6 - Partilha de conhecimentos (sujeitos21, 9). Segundo esta amostra, existird uma

maior partilha e entreajuda entre os individuos.

7-Nio respondeu ( 3 inquiridos).

Aproveitamento de solugdes e formas
de pensar em Permacultura
Favorece uma visdo mais holistica

Contacto com um meio n&o-industrializado

Maior integrag¢ado visual no meio ambiente

Maior respeito pela natureza

. Maior sustentabilidade

N&o respondeu

Fig. 38 - O modo como a Permacultura pode beneficiar o desempenho
dos Designers - Respostas de Permacultores
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Nesta pergunta, destaca-se uma categoria com 43% - “Aproveitamento de solugoes
e formas de pensar em Permacultura” seguida da categoria “Favorece uma visdo
mais holistica” com 26%.

A categoria menos mencionada ¢ a “Maior multifuncionalidade” com 3%.
No caso dos Designers, as respostas deram origem as seguintes categorias:

1 - Aproveitamento de solucdes e formas de pensar da Permacultura (sujeitos

2,3,5,13,18,26,27). Segundo alguns inquiridos, “ a Permacultura beneficia o de-

sempenho dos designers ao fornecer metodologias especificas no campo da
sustentabilidade”. Esta abordagem permite “revisitar conhecimento existente a
luz do potencial tecnoldgico atual, potenciando ambos”.

2 - Favorece uma visdo mais holistica (sujeitos 4,6,23)

3 - Contacto com um meio ndo-industrializado (sujeito 4)

4 - Maior sustentabilidade (sujeitos 3,4,7,8,10,12,16,20,32). Para os designers,
a Permacultura permite “consciencializar os profissionais a tomar atitudes sus-

N {Y

tentdveis aquando o desenvolvimento de qualquer tipo de projetos”, “obrigando a

pensar a longo prazo”.

5 - Maior integracdo visual no meio ambiente (sujeitos 7,16, 17)

6 - Maior respeito pela natureza(sujeitos 7,16,17,18,20)

7 - Ndo respondeu (13 inquiridos)

Aproveitamento de solu¢des e formas
de pensar em Permacultura

. Favorece uma visdo mais holistica

. Maior sustentabilidade

. Maior interesse/inspiracao na bio mimética
. Maior multifuncionalidade

. Partilha de conhecimentos

. Nao respondeu

Fig. 39 - O modo como a Permacultura pode beneficiar o desempenho dos
Designers - Respostas de Designers



cap IV - INQUERITOS POR QUESTIONARIO

“Maior sustentabilidade” foi a categoria mais referida pelos Designers com 17%.
Com 14% segue-se 0 “aproveitamento de solugdes e formas de pensar em Per-
macultura”. Também bastante classificada estd a categoria “maior respeito pela
natureza” com 10%. 45% dos inquiridos nio respondeu.

Comparando os dois grdficos, entende-se que os Designers defendem que a Per-
macultura beneficiard os designers fazendo com que estes pensem de forma mais
sustentdvel. S3o também da opinido, tal como os Permacultores, que o design be-
neficiard com o aproveitamento de solugdes e formas de pensar em Permacultura.

Nesta pergunta so trés Permacultores nido responderam, ao contrdrio dos treze
Designers que n3o o fizeram.

PERMACULTORES DESIGNERS
1 Concepc¢ado em fung¢do do utilizador Desassemblar/reutilizar/reciclar o objecto
2 Desassemblar/reutilizar/reciclar o objecto Facilidade de transporte

. Informacao sobre
B . Energia gasta na _ - -
3 N&o contenham componentes téxicos ) reparacao/reutilizacéo/
reciclagem . .
reciclagem do objecto

4 Facilidade de transporte

Informacao sobre  Introducdo de auto

reparacdo/reutili- geradores de ciclos

zacao/reciclagem como sementes e
do objecto fungos

Tabela 8 - Prioridades no modo como a Permacultura pode beneficiar o desempenho dos

Designers

Os resultados dos questiondrios fizeram-nos refletir sobre inimeras questdes,
pelo que se tornou for¢oso abordar algumas nogdes no capitulo II.

Tornou-se visivel, nas perguntas abertas, a forte incidéncia em aspectos de cardter
sustentdvel, holistico e, mais especificamente, da escolha do material.
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2.
SUMARIO

No inquérito por questiondrio direciondmos as perguntas de modo a poder com-
parar opinides entre Designers e Permacultores, sobre trés assuntos chave desta
dissertacdo: A Permacultura, a sustentabilidade e o design de produto.

Osresultados dos questiondrios fizeram-nos refletir sobre intiimeras questdes,pelo
que se tornou forgoso abordar algumas nogdes no capitulo II. Tornou-se visivel,
nas perguntas abertas, a forte incidéncia em aspectos de cardter sustentdvel, ho-
listico e, mais especificamente, da escolha do material.
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1.
METODOLOGIA

Comegou-se por fazer um levantamento na Herdade do Freixo do Meio de alguns
objetos/sistemas para andlise. Estes objetos/sistemas s3o baseados e construidos
com base em principios da Permacultura. Assim, primeiramente, fez-se um estu-
do sobre a Herdade do Freixo do Meio (HFM), apresentado na sec¢do seguinte, de
modo a poder contextualizar os objetos e sistemas selecionados.

Esta observagdo e andlise sumdria teve o propdsito de perceber de que forma se
constroem objetos em contexto rural através das premissas da Permacultura. Foi
igualmente uma boa ferramenta para aprimorar que tipo de objeto seria pertinen-
te investigar.

E importante perceber que todos os objetos sdo desenvolvidos localmente, e a
determinagdo dos materiais, custos e técnicas nem sempre sdo possiveis devido a
falta de informacao.

Foram desenvolvidas fichas para cada objeto[sistema onde foram descritas as
principais caracteristicas. Considerou-se importante integrar caracteristicas
como a manutengdo, 0s custos ou os materiais numa tentativa de se obter uma
percepgdo geral do objeto.

2.
LOCAL DE INTERVENGAO

Para a andlise dos casos de estudo foi eleita a Herdade do Freixo do Meio em Montemor-
-0-Novo. Defendemos uma abordagem intervencionista e portanto, para esta
investigagdo foi realizado um trabalho de campo intensivo, conseguindo perceber

~ . N . 6
o seu modo de gestdo, funcionamento, caréncias e atributos.*

. L. . . Para melhor compreensdo da
A escolha de uma abordagem intervencionista surgiu da necessidade de colmatar intervengio na Herdade do Freixo do

dois objetivos: ter o mdximo de contacto fisico com os individuos de forma a obter ~ Meio ver Anexo D
uma percepgao natural; e contribuir para a solu¢do de um problema.

A Herdade do Freixo do meio € certamente uma das herdades mais desenvolvidas
ao nivel da sustentabilidade e consegue um equilibrio exemplar entre a sociedade, a
Permacultura e o autossustento. Esta, é a razdo principal para a sua escolha.
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47
Um montado é um sistema,

caracteristico do Alentejo, em que

a presenga do sobreiro, azinheira e
carvalho é notdria. O seu principal
produto é a cortiga extraida do
sobreiro. O montado caracteriza todo
um modo de vida e cultura ainda
muito presente no Alentejo. (Fonseca
2004, p.10)

48

[Herdade do Freixo do Meio)].
disponivel em:
http:/fwww:herdadedofreixodomeio.com
[Acedido Fevereiro 6, 2011].

A Herdade do Freixo do Meio (HFM) é explorada pelo grupo Sousa Cunhal. O grupo
Sousa Cunhal parte de uma gestdo familiar, gerido por 4 irm3os. Este grupo gere
atualmente cerca de 6700 ha de propriedades que se localizam nos concelhos de
Chamusca, Almeirim, Coruche, Mourdo e Montemor-o-Novo, como se pode ob-
servar na imagem 4o0.

HERDADE DA DERREADA

HERDADE DO MERCADOR
" HERDADE DE VALE COVO

HERDADE DA AMOREIRA DA
TORRE —

HERDADE DO FREIXO
DO MEIO HERDADE DAS CRUZETINHAS
HERDADE DE VALE

DE ZEBRO

Fig. 40 — Localizagcdo geografica das herdades do grupo.
Fonte: Sousa Cunhal Investimentos SGPS, s.a.

Esta empresa elegeu a agricultura biolégica como método de desenvolvimento
das suas herdades.

O objetivo consiste em explorar o montado*’ e desenvolver produtos de qualidade
e confianga, assentes na cultura regional, no respeito pela natureza e nos valores
sociais. Esta herdade ndo prescinde da tecnologia mais recente mas rejeita os tem-
pos acelerados da sociedade e agricultura moderna:

“Alheia a hegemonia do mercado e a maximizagdo dos resultados imediatos,

procura uma sustentabilidade econdmica a par da prdtica efetiva de politicas

sociais e ambientais™*®
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A Herdade do Freixo do Meio jd desenvolveu métodos de subsisténcia como ¢ o
caso da loja, da distribuicdo de carnes, enchidos tradicionais, presunto de bolota,
pinhdes, azeite, vinho, arroz, cereais, leguminosas, farinhas e farelos, horticolas,
massa de piment3o, banha, ovos, cogumelos silvestre, cortiga, madeira, 13, pe-
les, etc. Todos estes produtos so criados, transformados e embalados na prdpria
herdade. Estes produtos sdo distribuidos através da Loja da Herdade do Freixo do
Meio, situada no Mercado da Ribeira em Lisboa e em lojas associadas de Norte a
Sul do Pais.

Todos os animais existentes no montado so criados a ritmos naturais, cumprido

Normas de Bem-estar Animal.*’ Nio s3o usadas farinhas nem outro tipo de subs- 49

Indicadores Bem-Estar Animal

tincias que acelerem o natural crescimento dos mesmos. disoont o
isponivel em: http://www.cap.pt/

L. ~ . . . Acedido Setembro 13, 2011].
Toda a politica de gestdo da Herdade do Freixo do Meio vai ao encontro da Perma- [ ]

cultura.

“Na Herdade do Freixo do Meio ndo nos conformamos com a ideia de que para
vivermos na Terra com um nivel adequado de conforto, precisemos de com-
prometer, a prazo, o equilibrio e o futuro da Natureza e, em ultima instdncia,
0 nosso proprio futuro do planeta.”

Dada a crescente importincia da Permacultura na HEM, alguns técnicos frequen-
taram um curso de Permacultura, Design e Consultadoria em Junho de 2007,
que se realizou na Herdade dos Fartos, em S3o Cristévio. E desta forma, que ao
vivenciarmos o dia-a-dia na HFM percebemos que existe toda uma légica “per-
macultural” inerente ao todo como se pode constatar na tabela 9. Nao sé na forma
como Alfredo Cunhal gere os técnicos mas também nalguns elementos fisicos que
se vao espalhando e aumentando pela HFM.

PRODUGCAO LOCAL

Da-se prioridade aos agricultores da regido, para reduzir o impacte do
transporte de mercadorias e fomentar o desenvolvimento das comunidades
locais. O produtor é parte integrante do projecto e permite recriar o vinculo

entre a cidade e o campo.

PRODUTOS DA EPOCA
Como acontecia antigamente os produtos sdo de temporada, sem utilizacdo
abusiva de estufas e frigorificos. A composicdo dos cabazes muda

semanalmente, em funcdo da época do ano e do resultado da colheita.
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NZo conseguimos distanciar a HFM
de Alfredo Cunhal. Todos os projetos
ali desenvolvidos partem de uma
atitude empreendedora, visiondria

e apaixonada. Alfredo Cunhal para
além de possuir dois mestrados na
drea da gestdo e economia agricola,
tem também uma forte capacidade
oratdria e cativante, atributo que ndo
passou despercebido na Universidade
de Evora, onde foi assistente.

PARTICIPACAO ACTIVA

E provavelmente o habito mais dificil de mudar na nossa sociedade de

consumo. Aqui ndo existem clientes mas apenas sécios. E imprescindivel a

implicacdo dos membros do grupo na gestdo didria da associacao: participar

nas assembleias, ajudar na distribuicdo dos produtos pelos cabazes, formar

Novos socios...

AGRICULTURA BIOLOGICA

Em coeréncia com a filosofia deste movimento, os produtos oferecidos sdo

produzidos de modo bioldgico, com o sem certificacdo mas garantidamente

sem transgénicos. D&-se prioridade a qualidade e ndo tanto ao aspecto

exterior.

CULTURA ALTERNATIVA

A participacdo neste grupos apoia de forma implicita a busca de uma

organiza¢do mais justa da nossa sociedade, dando prioridade a soberania

alimentar dos povos em detrimento de uma cultura consumista baseada no

baixo preco e numa mentalidade passiva.

Tabela 9 - Principios basicos de funcionamento da HFM

Fonte: - Cunhal, A., Centro de Documentacdo da Herdade do Freixo do

Meio.

5 principios basicos:

Proprietario

Alfredo Cunhals®

Area

650ha

Espécies

Ovelhas; Vacas; Cabras; Porcos; Perus

Produtos vendidos

Massa de Pimentao; Pasta de Azeitona

Polpa de Tomate; Azeite; Vinho; Pinhdo

Cogumelos; Espargos; Couves; Abodbora

Tomate; Alface; Feijao; Carne; Enchidos tradicionais;
presunto de bolota; vinho; arroz; cereais; leguminosas;
farinhas e farelos; horticolas; banha; ovos; cogumelos
silvestres; cortica; madeira; 18; peles, etc
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Distribuicdo Rede de distribuicdo propria; Intermarché; El Corte
produtos Inglés (Lisboa); Loja HFM no Mercado da Ribeira, etc.

N¢ trabalhadores
21 trabalhadores

permanentes
Volume de
. 1.800.000,00€ anual
negodcios
o Diversificacao, Diferenciacao, Verticalizacdo, reducédo
Estratégia . o
de custos de producdo, producado bioldgica
) Acomor, Apormor, Associacdo de Produtores Flo-
Parcerias ) )
restais de Coruche, Agrobio, Quercus
Acdes de Cursos e oficinas sobre sustentabilidade; gestdo ambi-

consciencializacdo ental e conservacao da biodiversidade

Iniciativas de ecoturismo; visitas de estudo; organi-
Turismo zacao do encontro Primavera®’; percursos pedestres; 51

O Encontro Primavera é realizado

almocos; atividades com burros; casas para alugar . L.
anualmente, atrai em média 2500

Praticas laborais cobertas por legislacdo referente a pessoas e tem como objetivo
promover as atividades realizadas na

HFM bem como o proporcionar de
fortes relagdes com a comunidade e grande responsa- um dia diferente em que o contato
com a natureza é imperativo.

higiene e seguranca do trabalho; seguro de trabalho;
Indicadores sociais o ) o .

bilidade face ao consumidor; facilita a pratica de caca,

estagios profissionais e académicos e participa em

projetos de investigacéo.

Creditos de Fixacdo de CO2 na ordem das duas toneladas por = g

carbono hectare. Portanto 1300 toneladas de CO2.3 A este respeito Urs Niggli, director-
executivo do FiBL (Instituto Suigo

de Investigacdo em Agricultura
Bioldgica) mencionou um estudo

areas: qualidade e sustentabilidade da arquitetura; delongo-prazo realizado na Suica
que demonstrou que 80-90% das

As questdes ambientais observam-se nas seguintes

integracdo e valorizacdo paisagistica; avaliacdo

& emissdes de CO2 globais poderiam
Questdes . L . 8 p
I global dos impactes; minimizacdo e compensacdo ser sequestradas no solo - cerca de

dos impactos associados; gestdo de residuos; gestado 2,2 toneladas de CO2 por ano e por

hectare - se toda a agricultura fosse

eficiente de energia; integracdo com a envolvente convertida a bioldgica.

agro-pecuaria.

Tabela 10 - Caracteristicas gerais da Herdade do Freixo do Meio
Fonte: - Cunhal, A., Centro de Documentacdo da Herdade do Freixo do
Meio.
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S.
CASOS DE ESTUDO E ESTUDO DE CASOS

Dada a apresentacdo do local de intervencdo abre-se caminho para a introdugio
dos casos de estudo.

Surgem desde jd alguns elementos e caracteristicas que ao estarem ausentes da
ficha, s3o introduzidos desde jd:

— A escala de intervengdo na manutengao baseou-se em factores como es-
forco, tempo e custo.

— A escala de dificuldade no que diz respeito a desassemblagem teve em
conta factores como o tempo gasto, a facilidade de execugdo e o esforgo des-
pendido.

— O custo dos objetos é aproximado e apenas contempla os materiais
utilizados. A m3o de obra ndo ¢ incluida, pois o proprietdrio da HFM nio
recorreu a mao de obra externa para a sua realizacao.

— Todos os objetos/sistemas sdo eficientes energeticamente e a sua dura-
¢do € entre 5 a 10 anos consoante manutengdo.

Posto isto, foram analisados os seguintes objetos:
Mesa para exterior

Esta mesa exterior localiza-se numa drea de eco turismo na Herdade do Freixo
do Meio. O objetivo partiu da construgdo de mesas com materiais encontrados
dentro dos limites da HFM. Este objetivo foi colocado pela HFM a um grupo de
escuteiros, que desenvolveu o modelo demonstrado na ficha através de cordas e
N6s de Escuteiros.

Sanitario Ecoldgico

O sanitdrio ecoldgico é caracterizado por ndo ser necessdria dgua para o seu bom
funcionamento. Os excrementos sdo transformados num composto bastante nu-
tritivo para o solo fazendo com que se feche um ciclo - o que vem da terra volta
para a terra.
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Forno

O forno localiza-se também na zona de ecoturismo e estd integrado num abrigo
direcionado para a confec¢io de alimentos e convivio dos campistas. A sua forma
€ orgénica e é composto por dois compartimentos. O compartimento inferior é a
zona onde se faz o lume e se confeciona o que for apropriado. O compartimento
superior ao absorver o calor proveniente do compartimento inferior possibilita
também cozinhar alimentos como é o caso do p3o.

Painel Sinalética

Este painel de sinalética localiza-se na entrada da HFM. Destina-se a informar
os visitantes dos percursos disponiveis, bem como dos pontos fortes a visitar. O
suporte do painel também suporta um comedouro para pdssaros, tornando-se a
priori o primeiro ponto de interesse.

Filtro biolégico
O filtro biolégico é um sistema bastante promovido na Permacultura.

E usado para purificar dguas cinza e o seu principal objectivo ¢ a utilizagdo da
dgua jd filtrada na irriga¢do do solo.

Este método também conhecido por Bioremediagdo (Legan 2007, p.16) utiliza
plantas aqudticas para remover a maior parte dos nutrientes e substancias pre-
judiciais ao solo. E inspirado em sistemas naturais e traduz-se na utilizagio de
vdrias plataformas (tanques, lagos, etc). Orientadas de forma a dgua poder desli-
zar de forma natural, a dgua vai sendo purificada através de uma agdo bioldgica.
Este sistema demonstra ser criado também por principios de biomimética, como
foi visto no capitulo II.

Geralmente s3o colocados areia, pedra e cascalhos, na primeira plataforma de
forma a poder filtrar as particulas maiores. A medida que a d4gua avanga de plata-

formaflago ou tanque a filtragem é mais minuciosa e pode ser feita com intimeras

plantas, como é o caso do “]unco Comum”53. -----------------------------------------

Phragmites australis € o nome
cientifico do “Junco comum”.
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Por dltimo apresentamos algumas precaugdes a ter quando utilizamos este sistema:
— Evitar detergentes com muito sédio, pois danifica o solo.
— Evitar o estancamento da dgua, pois poderd comegar a produzir patégenos.
— Usar detergente liquido em vez do detergente em pd.
— Janela ecoldgica.

A iluminagio feita através de ecras obsoletos de televisao representa um projeto
bastante interessante a nivel de conceito. E uma forma de reutilizar de forma in-
teligente e criativa. Como se pode observar na ficha os ecrds também podem ser
utilizados para proteger um letreiro.

Tranca de cerca

Compreende-se por tranca de cerca todos os elementos que juntem duas estrutu-
ras jd existentes. As portas e as cercas nio sdo contabilizadas para andlise.

Numa Herdade onde existem centenas de hectares e animais, as trancas das cercas
tornam-se num elemento determinante. A abertura e fecho das mesmas € didrio
e constante. As trancas revelam ser um problema fulcral porque se prendem com
questoes como:

— fuga de animais

— excesso de forca utilizado na abertura/fecho das mesmas

— ferimentos causados pelos arames utilizados e solugdes precdrias
— excesso de tempo na percepgao do funcionamento das mesmas

A ficha demonstra um dos melhores exemplos de trancas da HFM, ainda assim
ndo ¢é totalmente funcional.

Feita a introdugdo dos objetos/sistemas, seguem-se as fichas técnicas de cada um.
E de referir que se recorreu a Lid’s Wheel de Brezet para se perceber melhor os
pontos fracos destes objetos e de que forma poderiam ser melhorados se existisse
um redesign dos mesmos.

Em cada ficha existe um diagrama que transpde os valores presentes na tabela,
ainda assim, achou-se pertinente fazer uma comparagio transversal a todos eles.
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SLLT 2
CASOS DE ESTUDO

LEVANTAMENTO DE OBJECTOS DA HFM

V.S.F.F.
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cap V - CASOS DE ESTUDO E ESTUDO DE CASOS

Achou-se importante introduzir a categoria “Redesign” para podermos extrapolar
a potencialidade de determinado objecto. E também um dado importante para in-
vestigagOes futuras.

MESA SANITARIO FORNO PAINEL FILTRO JANELA TRANCA MEDIA

FASE
R R R R R R R EXISTENTE
1 Desenvolvimento de novo conceito 2 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 3,7
2 Melhoria do tempo de vida inicial 3 4 1 4 2 3 4 5 4 5 3 5 3 5 2,8
3 Melhoria do material 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 3 4 5 5 4,4
4 Melhoria na Produgao 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4,8
5 Melhoria na distribuicédo 1 3 1 3 1 2 1 3 1 1 1 1 1 3 1
6 Reduzir o impacte na fase de uso 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4,4
7 Melhoria do final de vida 5 5 4 5 4 5 4 5 3 5 2 3 5 5 3,7
MEDIA POR OBJECTO EXISTENTE B 4 8 m

Escala de O a5 em que O é ‘ndo aplicavel’ e 5 ‘muito bem resolvido’.

Tabela 11 - Comparacéo de objetos através dos valores da tabela de Lid’s
Wheel

Em seguida € feita uma andlise exaustiva aos valores obtidos nos graficos Lid’s
Wheel de Brezet.

Mesa para exterior

Quanto a primeira fase da tabela de Lid’s Wheel, considerdmos dois de pontua-
¢do, pois, tendo em conta a variedade de Nds de Escuteiros existentes, as opgoes
poderiam ser mais abrangentes e, portanto, caso houvesse um redesign da mesa,
considerou-se que esta fase poderia ter uma melhor classificagdao, dando deste
modo, quatro.

Quanto a fase dois considerou-se haver poténcialidade para aumentar o tempo de
vida da mesa. O objecto existente foi quotado com trés valores, mas um possivel
redesign poderia ser contemplado com quatro, visto que poderiam ser introduzi-
dasalgumas medidas de manutenc¢do, facto que ndo se observou na mesa existente.

A mesa demonstra estar muito bem resolvida na fase trés e quatro visto terem sido
utilizados materiais com baixo impacte ambiental e o facto de terem sido incor-
poradas formas alternativas de produgio como é o caso dos Nés de Escuteiros para
fazer assemblagens.
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Igualmente na fase seis e sete, ndo existem quaiqueres rectificacdes dado que os
materiais utilizados sdo passiveis de serem reciclados ou reutilizados e no existe
qualquer tipo de consumo energético.

Sanitario Ecoldgico

Relativamente ao sanitdrio ecoldgico, na fase um, conseguimos perceber que ndo existiu
a formulagdo de um conceito, dando a ideia de que foi desenvolvido sem planeamento
prévio. Assim, foi dado o valor um ao objeto existente e cinco num possivel redesign.

A fase dois encontra-se igualmente desvalorizada. O sanitdrio ecoldgico, apesar de
ainda funcionar, o seu espago ndo é convidativo. A manutengdo aqui realizada é
nula e ndo foi prevista no processo de concepcao. A falta de uma estrutura mode-
lar também dificulta a manuten¢io do mesmo. Deste modo, considerou-se para o
objecto existente o valor um e para o redesign quatro.

Na fase trés, considerou-se ndo haver grandes problemas atribuindo quatro ao ob-
jecto existente e cinco ao redesign do mesmo. Teve-se em conta a tentativa de uma
atitude ecologista, através da escolha dos materiais. Apesar de ndo serem mate-
riais durdveis, estes s3o materiais de baixo impacte ambiental.

A melhoria da produgdo (fase quatro), define o sanitario ecolégico com o valor
quatro e o seu redesign com cinco.

Considerou-se ter havido uma tentativa de diminuigdo de técnicas de produgio,
reduzindo os elementos ao minimo. A utilizagdo de técnicas alternativas também
contribuiu para a quotacdo desta fase.

Na fase seis e sete foram cotados quatro valores para o objecto existente e cinco
para o redesign. A utilizagdo de fontes de energia limpa, como € o caso da cha-
pa metdlica preta para absorver calor, é notéria. A maior parte dos materiais sdo
reutilizados, como é o caso da porta em madeira e outra parte é possivel de ser
reciclada e novamente reutilizada.
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Forno

O forno estd bastante bem resolvido ao nivel das fases um (Desenvolvimento de
novo conceito), trés (Melhoria do material), quatro (Melhoria de produgio) e seis
(Reduzir o impacte na fase de uso).

Este forno produzido em cob apresenta um excelente exemplo de construgio ficil,
barata e sustentdvel fazendo com que seja quotado com cinco valores nas trés fa-
ses enunciadas. A produgio do mesmo (fase quatro) foi feita a mio, fazendo com
que o consumo de energia gasto fosse nulo. Foram usadas técnicas alternativas
de produgdo como € o caso do cob misturado a mao ou com os pés. Nesta fase foi
dado cinco valores ao objecto existente e ao redesign do mesmo.

A fase dois, por sua vez, ndo estd tao bem resolvida. Foi-lhe atribuida dois valores
no objecto existente e trés no seu redesign. A duragio desde forno poderd ser ape-
nas de 5 anos, se o encontrarmos no exterior, como € o caso. A manutengao terd
de ser constante de forma a colmatar os estragos causados pelas intempéries. Por
exemplo, poderia ter sido prevista uma capa protectora enquanto ndo é utilizado.

Quanto a fase trés, pensa-se que o material é apropriado e tem propriedades
bastantes positivas: ndo necessita de muita dgua para ser feito; a sua mistura
exige poucos materiais sendo os mesmos bastante acessiveis; uso de mate-
riais locais; boa duragdo. As estruturas em cob s3o autoportantes. Se feito a
mado, ¢ um material com utilizagdo de energia nula. Assim esta fase foi cotada
com cinco no objecto existente e cinco num possivel redesign.

A fase sete (Melhoria do final de vida) foi classificada com quatro valores. A
maior parte do material utilizado, o cob, é um material biodegraddvel, cujo
impacte ambiental é nulo. Achdmos no entanto que o Redesign poderia incor-
porar sistemas de desassemblagem para melhor aproveitar outros materiais
como € o caso das tubagens e pegas em madeira e pedra. Assim foi atribuido
cinco a esta fase.

Painel de Sinalética

O painel de sinalética foi considerado bem resolvido, com cinco valores, nas
fases um (Desenvolvimento de novo conceito), trés (Melhoria do Material),
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quatro (Melhoria da Produgio) e cinco (Reduzir o impacte da fase de uso) . E
um objecto que a nivel conceptual assiste duas fun¢des, informagio e alimen-
tacdo de pdssaros. Utiliza materiais locais, recicldveis e reutilizdveis. A sua
concepg¢do, bem como a sua utilizagdo, ndo requer um uso excessivo de ener-
gia. S3o utilizadas técnicas alternativas de produgio, € o caso do comedouro
de pdssaros sendo feito de forma artesanal.

Quanto a Melhoria do tempo de vida inicial (fase dois) considerou-se haver a
possibilidade de aperfeicoamento. A manutengio ndo estd prevista, deixan-
do o objecto entregue ao ritmo das intempéries. Assim, foi classificado com
quatro valores podendo atingir cinco, se revista a manutencao.

Também a fase sete (Melhoria do final de vida) foi classificada da mesma
forma. Apesar de ter sido classificada com quatro valores, pensa-se que
poderiam haver técnicas alternativas de assemblagem, pois, assentam maio-
ritariamente no aparafusamento. O mesmo pode tornar alguns componentes
ndo reutilizdveis.

Filtro Bioldégico

O filtro bioldgico apresentando cinco valores nas fases um (Desenvolvimento de
novo conceito), quatro (Melhoria da Producdo), seis (Reduzir o impacte da fase
de uso), € um sistema que nio causa qualquer impacte na fase de uso, pelo con-
trdrio, reverte o impacte de dguas cinzentas no solo. Este sistema estd muito bem
integrado na sua envolvente, criando um sentido de pertenga enorme. As técnicas
de produgio sdo alternativas e reduzidas, ndo sendo necessdrio qualquer tipo de
energia (o cimento foi misturado manualmente).

Afase dois (Melhoria do tempo de vida inicial) prende-se com a fase trés ( Melhoria
do Material) onde s3o dados os mesmos valores. Quatro para o objecto existente e
cinco para o seu redesign. Tendo este sistema um cariz mais permanente, consi-
derou-se que a escolha do material (cimento) para delimitar o mesmo ndo fosse o
mais adequado. Pensa-se que a escolha de pedras locais rematadas com cimento,
prolongasse o tempo de vida do sistema e imprimisse uma maior naturalidade ao
mesmo. A escolha de pedras permitiria igualmente a sua reutiliza¢do no fim de

vida, nio se verificando o mesmo com o cimento.
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Deste modo, a Melhoria do final de vida (fase sete) foi classificada com trés valo-
res, tendo potencialidade para atingir cinco valores no seu redesign.

Tranca de cerca

A tranca de cerca demonstrou estar bem resolvida ao nivel das fases trés (Melho-
ria do Material) quatro (Melhoria da produgdo), seis (Reduzir o impacte da fase
de uso) e sete (Melhoria do final de vida). Foram utilizadas o minimo de técnicas
possiveis, em que a energia empregue foi exclusivamente a do homem. O impacte
na fase de uso € nulo. O final de vida € caracterizado por ser bastante acessivel 4
reutilizagdo e reciclagem uma vez que todos os componentes sio facilmente de-
sassemblados.

A fase um (Desenvolvimento de novo conceito) e dois (Melhoria do tempo de vida
inicial) s3o avaliadas em trés valores. O seu redesign em cinco. Apesar de ser utili-
zada uma tecnologia ancestral e minimamente funcional, a tranca é pouco fidvel.
A porta da cerca fecha através de um tronco que exerce todo o seu peso fazendo
com que a mesma permanega fechada. O problema surge quando surge um animal
com forga maior ao peso do tronco. Através de observacdo direta conseguiu-se
perceber que um cao de porte grande conseguia abrir a porta. Também através da
experimentagdo, compreendeu-se que o sistema poderia ser redesenhado de outra
forma, fazendo com que a abertura da porta fosse facilitada.

Janela ecoldgica

Ao nivel do Desenvolvimento de novo conceito (fase um), Melhoria da Produgdo
(fase quatro) e Reduzir o impacte da fase de uso (fase seis) atribuiu-se cinco valo-
res. O aproveitamento de vidros de televisao para gerar iluminagdo num espaco é,
para nds, um conceito bastante apelativo. As técnicas de produgio n3o poderiam
ser mais simplificadas e alternativas, pois o inico aglomerante utilizado para sus-
ter os ecrds é massa de vidro. Este tipo de iluminacdo n3o causa qualquer impacte
na fase de uso.

E claro, que a utilizagio apenas da massa de vidro implica que a Melhoria do
tempo de vida inicial (fase dois) e a Melhoria do material (fase trés) sejam cotadas
apenas com trés valores. A utilizagdo de um caixilho viria a melhorar estas duas
fases para cinco valores. O caixilho é mais flexivel no encaixe de um vidro que a
massa de vidro. A substitui¢do é facilitada e a probabilidade de se partir é inferior.

Este factor prende-se com a fase sete (Melhoria do final de vida). Uma vez que é
utilizada massa de vidro, em ecras de televisdo com medidas irregulares e difi-
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ceis de substitui¢do, pensa-se que o risco de quebra serd maior. Acrescenta-se
ainda que a substitui¢do de um ecr deste género é cada vez mais dificil, pois as
televisGes com ecras arredondadas estdo em vias de extingdo. A desassemblagem
torna-se igualmente dificil, visto que é necessdrio retirar toda a massa de vidro
sem partir o ecra.

CONCLUSOES PARCIAIS

E notdrio, em todos os objetos, uma fraca pontuagdo na fase 5 (Melhoria da Dis-
tribuigdo). Este tipo de objetos, caracterizados por serem feitos localmente com
os materiais locais e m3o de obra local, n3o sdo pensados para serem distribuidos
ou transportados. No entanto, a mesa, o painel de sinalética, o sanitdrio ecoldgico
e a tranca de cerca tém potencialidade para serem pensados de uma forma mais
flexivel, para que os mesmos possam ser facilmente transportados ou adaptdveis
a diferentes locais no interior da HFM. Assim, nestes quatro objetos, é dada uma
pontuagdo mais alta no caso de um possivel redesign. O forno, embora mais dificil
de ser transportado, também poderia ser pensado numa perspectiva mais seg-
mentada para um possivel transporte.

De uma forma geral, compreende-se uma melhor pontuagio (média) nas fases trés
(Melhoria do material), quatro (Melhoria da Produg3o) e seis (Reduzir o impacte
da fase de uso). Os materiais utilizados na sua maioria s3o reutilizados, recicldveis
e possuem um baixo grau de uso de energia. A producdo de objetos/sistemas em-
prega técnicas, na sua maioria, alternativas, manuais, de baixo custo e utilizando
mao de obra local. Tenta-se a0 mdximo diminuir o desperdicio, utilizando estri-
tamente o necessdrio. Qualquer um dos objetos/sistemas s3o de baixo impacte
ambiental, necessitando apenas, nalguns casos, de energia solar.

A fase com menor pontuagdo € a cinco (Melhoria na distribui¢do), com apenas um
de média. E compreensivel existir uma pontuagio t3o baixa, visto os objetos serem
concebidos localmente e por individuos pouco entendidos em técnicas de assembla-
gem/desassemblagem. No entanto, pensa-se que poderia haver uma ligeira melhoria
ao nivel do transporte de um determinado objeto/sistema dentro da HFM.

O objeto melhor resolvido € o Painel de Sinalética com 4,1 de média e o pior resolvido
€ 0 Sanitdrio Ecoldgico com 2,7 de média. O sanitdrio ecoldgico constitui-se como o
objeto que de momento ndo estd a servir o seu propdsito devido a falhas técnicas, ma-
nutengio, etc. E também o objeto que permite uma mais promissora investigacio,
visto também ser um tema de interesse para a HEM. Os sanitdrios ecolégicos da HFM
por se encontrarem jd obsoletos mostraram ser um fator determinante na escolha do
objeto a ser investigado, pois de certa forma a inten¢do é também fornecer alguma
informacio relevante para a herdade.

E, portanto, légica a escolha do estudo de casos referentes somente aos sanitdrios
ecoldgicos. n9
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3.
SANITARIOS ECOLOGICOS

ESTUDO DE CASO

O estudo de trés casos de estudo aqui descritos representam vdrios métodos e di-
ferentes formas de concepgao. Tentou-se selecionar exemplos diferentes de modo
a expor o mdximo de op¢des.

1- Sanitdrio ecoldgico com depdsito estanque (Bason)
2- Sanitdrio ecoldgico com depdsito amovivel (The movable bin toilet in Kiribati)
3- Sanitdrio ecoldgico industrial (Biolan)

Para a andlise destes casos de estudo fez-se um levantamento de informacgio
bibliogrdfica. Foi nosso objectivo compreendermos e compararmos pontos posi-
tivos e negativos de cada caso para viabilizar o projeto de uma solugao hipotética
mais eficaz.

1- Sanitario ecolégico com depdsito estanque (Bason)

Excrementos e lixo

Tubo de p
organico

exaustao \

Saida do

composto\ -

Fig.41 — Sanitario com depdsito estanque (Bason)
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Esta solugdo hipotética tem como elementos estruturantes: o custo, o impacte
ambiental e a facilidade de construgdo (no sentido de poder ser construida por qualquer
individuo).

Os sanitdrios com depdsito estanque integram as solugGes mais ancestrais. Este
tipo de sanitdrio requer acesso ao contentor enterrado no solo. O elevado rigor na
construgdo do contentor deverd ser assegurado devido a possiveis contaminagGes,
de solo e lengdis fredticos, geradas por fugas. A sua manutencio é dificultada pois
tem de ser manual.

O sanitdrio Bason é conhecido por ser uma das solugGes mais baratas. Foi criado
pelo arquiteto Johan van Lengen, autor do livro “Manual do arquiteto descalgo”
onde este descreve todos os procedimentos relativos a construgdo, uso e manuten-
¢do deste sanitdrio. O tipo de sistema utilizado no Bason é aquele que encontramos
no sanitdrio da Herdade do Freixo do Meio.

O processo utilizado para o tratamento dos residuos é a decomposi¢ao, ndo havendo,
contudo, separagdo entre urina e excrementos. Uma das principais falhas deste
sanitdrio é o excesso de humidade gerada, devido a ndo separagdo entre residuos
solidos e liquidos. Assim, para cobrir o contentor s3o utilizados materiais absor-
ventes de calor para colmatar o excesso de humidade que possa existir.

Desta forma, a decomposi¢ao € assegurada com calor, cascalho do solo, serradura,
etc. A combinagdo dos residuos orginicos humanos com o lixo orgénico da cozi-
nha e do jardim funciona perfeitamente neste sistema. Lengen (2010) aconselha
adeposicdo de 30 cm de folhas secas, cinzas ou serraduras para uma melhor absorg¢do
de urina, tentando evitar os maus odores e uma decomposi¢do mais rdpida.

Este sanitdrio geralmente é construido com tijolo, combinado com madeira
pré-fabricada, um assento, uma tampa, tubo de ventilagdo e uma porta. Os con-
dutores de ar e o tubo de ventilagdo evitam os maus odores, tendo de ser cobertos
com rede mosquiteira. O tubo de ventilacdo, de cor preta, torna o sistema mais
eficiente devido a subida mais rdpida do ar. O contentor tem uma inclinagao de 30

Fig. 42 - Sanitario Bason - complemento
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graus, para facilitar o escoamento dos residuos e para os levar para uma cidmara
inferior, de onde so retirados uma vez por ano (Lengen 2010, p.653).

Alguns destes sanitdrios ecoldgicos possuem um mecanismo (como se pode ver
na fig. 42) que ajuda a unir os dejectos de forma a facilitar a sua recolha.

PONTOS POSITIVOS PONTOS NEGATIVOS
Possibilidade de introduzir papel higiénico, Poderao surgir maus odores se as propor-
gordura, lixo vegetal da cozinha, cascas, cbes entre humidade e material organico
carne, 0SsOs. adicionado ndo for apropriada.
Baixo Custo Facilidade de transporte

- _ o ) . B Qualqguer alteracdo na forma ou tipo de
Utilizacdo de materiais locais, reutilizacao

- . construcdo do mesmo pode alterar o seu
de materiais/objetos

bom funcionamento.

O adubo teréd de ser retirado do depdsito
Facilidade de transporte com uma pa uma vez por ano. Posterior-
mente o depdsito terd de ser limpo.

A urina e as fezes ndo sdo separadas tor-
nando a decomposi¢cdo mais lenta devido
ao excesso de humidade.

Se o contentor ndo for construido de forma
a impossibilitar alguma fuga de matéria
existe a possibilidade de contaminag¢éo do
solo ou de lencdis freaticos, que se encon-
trem nas proximidades.

Substitui¢do, do gesto facil, da descarga.

Poderao surgir maus odores se as propor-

¢des entre humidade e material organico
adicionado nao for apropriada.

Questdes culturais - tabu

Tabela 12 - Pontos Positivos/Negativos do caso de estudo 1
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2 - Sanitdrio ecolégico com depdsito amovivel

. .r'.r I*ll b ;-
A
|

Fig. 43 - Esquema de sanitario com depdsito amovivel

Este modelo de sanitdrio seco utiliza um balde standard de pldstico com rodas que
comporta 240 litros. Este balde utilizado para o lixo comum, é aplicado aqui como
cdmara de compostagem. O balde é colocado em baixo do assento e substituido
por outro assim que enche. Este sistema funciona, também, por decomposicio e
é eficiente em climas com alguma humidade (Esrey et al. 1998, p.39).

No fundo de cada balde existe um filtro composto por rede, que permite a infil-
tracdo do liquido noutro compartimento separando assim os residuos sélidos dos
liquidos. Neste compartimento existe um tubo de encaminhamento da urina para
um terceiro recipiente (Esrey et al. 1998, p.39). Ainda assim, apesar de haver separa-
¢do entre urina e fezes, o contentor que os distribui é o mesmo fazendo com que
aurina arraste consigo germes patégenos prejudiciais.

A ventilacdo é igualmente feita através de um tubo preto e também se dd entre o
contentor pldstico e o assento.
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PONTOS POSITIVOS

PONTOS NEGATIVOS

A possibilidade de remover os excremen-
tos através do transporte do depdsito, sem
ter que o fazer manualmente (pa)

Poderao surgir moscas se existir alguma
entrada de ar que ndo tenha rede mos-
quiteira.

Separagado (parcial) de urina através de um
filtro existente no fundo do depdsito, per-
mite que a humidade e os cheiros sejam
reduzidos.

A urina que passa por um filtro ndo fica
isente de patdgenos, pelo que, se aplicada
no solo, podera contamina-lo.

Possibilidade de articular um depdsito ja
existente com materiais locais ou reutiliza-
los.

Substituicdo, do gesto facil, da descarga de
agua pela aplicacdo de serradura.

N&o ha contaminag¢do do solo porgue ndo
existe contacto direto com o mesmo.

Questdes culturais - tabu

Tabela 13 - Pontos Positivos/Negativos do caso de estudo 2

3- Sanitario ecoldgico industrial (Biolan) !

Ver anexo C

Figura 44 - Funcionamento de um sanitario
Biolan
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Este sanitdrio da marca BIOLAN pode ser utilizado em interiores de casas e em
edificagGes externas.

O sistema deste sanitdrio consiste na separagdo dos dejectos sdlidos e liquidos
diretamente na zona de assento. Embora se assemelhe bastante aos sanitdrios correntes,
este, ndo requer a utilizagdo de dgua e de eletricidade.

O tubo de ventilagdo tem de estar diretamente ligado com o exterior, preferencial-
mente ligado a cobertura e sem curvas. Deve estar mais elevado que o ponto mais
alto do telhado. Segundo a lei portuguesa (REGEU) seria de 5ocm acima do ponto
mais alto da cobertura, se a mesma nao for percorrivel.

50
1

} 594
T0
'

Figura 45 - Esquema Biolan

Oliquidodeverd serrecolhidonumreci-
piente fechado para poder ser utilizado ‘
depois ou ser tratado através de plantas '
e pedras. Ndo é sugerido qualquer tipo
de recipiente para a urina, mas é dada
uma recomendag3o - o recipiente de uri-
na deve ser escolhido tendo em conta
1- 1,5 litros por utilizador por dia (Bio- —n
lan 2009, p.4).

Figura 46 - Desenhos técnicos Biolan W 4
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Medidas

Comprimento: 78 cm

Largura: 59,4 cm

Altura: 85 cm - 98,5 com o botdo de empurrar

Peso: 16kg

Receptdculo interior 28 litros

Didmetro externo do tubo de ventilagio - 75 mm

Didmetro externo do tubo de extragdo de residuos liquidos - 32mm
Ventilacao: Tubo - 7smm de didmetro

PONTOS POSITIVOS PONTOS NEGATIVOS

Boa aparéncia - inexisténcia de ruptura
cultural, pois o sanitario assemelha-se aos Custo elevado.
sanitdrios comuns europeus.

B . Obrigatoriedade de compra de uma saca
N&o existem odores

de material para composto todos os meses.

N&o existem moscas O excesso de utilizacdo de plastico.

Existe igualmente um autoclismo que . -
o | ) A inexisténcia de um recipiente pensado
ao invés de verter dgua, verte material

- . para a recolha da urina.
organico para juntar aos excrementos.

Separacdo de urina e excrementos Algumas questdes culturais - tabu

E necessario algum cuidado de forma a
gue os residuos liquidos e soélidos sejam
encaminhados para os devidos recipientes.

Tabela 14 - Pontos Positivos/Negativos do caso de estudo 3
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BASON (SANITARIO COM
DEPOSITO ESTANQUE)

SANITARIO COM DEPOSITO
AMOVIVEL

BIOLAN
(MODELO INDUSTRIAL)

Processo de
tratamento de
residuos

Decomposicdo

Desidratacao*

Decomposicao

Separacdo
de urina e
excrementos

Sim (embora o receptaculo
seja comum)

Sim, a separacao de urina
e excrementos é feita em
receptaculos diferentes*

Facilidade de
instalacao

E necesséaria a cons-
trucdo do espaco e do
sanitario ecoldgico por

completo.

E necesséria a construcdo
do espac¢o e do sanitario
ecolégico, embora a o con-
tentor de recolha seja um
objecto ja existente.

O local onde é incorporado

o sanitario é deixado a car-

go do individuo, poupando-
-0 do restante sistema.

Utilizacao
de extras

Utilizacao de serradura,
cinza, cascalho, folhas.*

Utilizacdo de serradura,
cinza, cascalho, folhas.

Utilizacdo de uma mistura
sugerida pela marca (aprox.
30€)

Custo

O custo é controlado
pelo individuo, mas um
sanitario com as condi-

¢cdes minimas podera es-
tar entre os 100€ e 150€.

O custo é controlado pelo
individuo, mas um sanitario
com as condi¢coes minimas
podera estar entre os 100 €

e 150 €.*

Alto (aprox. 800€)

Uso de materiais

locais

Sim

Sim*

Nao

Tabela 15 - Extrapolacdo de uma possivel solugdo

* SOLUCAO HIPOTETICA
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4,
SUMARIO

Neste capitulo é primeiramente apresentado o local onde foi realizado o volunta-
riado e consequentemente de onde foram retirados os casos de estudo. Foi feita
uma descrigdo significativa de modo a percebermos o tipo de ligagGes existentes
a Permacultura.

Foram, portanto, retirados sete casos de estudo da HFM e descritos de forma su-
cinta. Posteriormente foi realizada uma andlise através da Lids Wheel de Brezet
onde foram confrontados valores sobre o objeto/sistema existente e o seu possivel
redesign.

Do cruzamento destes valores com a experiéncia na Herdade do Freixo do meio,
surge o sanitdrio ecoldgico como o caso a ser estudado mais profundamente.

Assim, foram escolhidos 3 casos que satisfizessem uma maior diversidade de
caracteristicas: um sanitdrio ecoldgico industrial, um sanitdrio totalmente cons-
truido no local pelo homem (Bason) e um sanitdrio que conjuga a construgao pelo
proprio no local e elementos externos como € o caso do depdsito amovivel em
pldstico.

Do cruzamento de informacao é feita uma hipotética solu¢do com base nos pon-
tos positivos de cada sanitdrio.

Foi perceptivel que apesar dos sistemas industriais serem bastante eficientes, ain-
da s3o muito caros pelo que ndo se justifica para jd este tipo de investimento.
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1.
VERIFICAGCAO HIPOTESES

Reformulando, almejava-se formar um ‘manual’ de base informativa e sintetiza-
da sobre a Permacultura, que servisse de apoio e inspiracdo a prdtica do Design e
investigacdes futuras; dar reconhecimento a Permacultura indicando autores e in-
formag@o sobre a sua génese; realizar um estudo qualitativo e quantitativo sobre
os objetos|sistemas utilizados em Permacultura. Fomentar uma reflexdo critica
sobre um sistema utilizado neste conceito - o sanitdrio ecoldgico e apresentar
um modelo esquemdtico que abra portas para futuras investigagdes e desenvolvi-
mento de novos sanitdrios. Foram estes os objetivos que deram origem a hipétese
formulada no capitulo II:

H1 - Um objeto[sistema pode ser concebido com base no conceito da
Permacultura.

Torna-se cada vez mais pertinente a preocupagdo com as questdes sustentdveis,
fator bastante observado na drea de design de produto. E, portanto, importante
perseguir conceitos que traduzam a sustentabilidade e que nos apresentem algo
de novo.

A Permacultura surge entdo como um conceito sustentdvel e consistente. E
apoiada em filosofias gerais que podem ser empregues em qualquer drea, ndo
descurando contudo a visdo holistica bastante referida no capitulo II. Aqui, surge
uma referéncia bastante importante: Buckminster Fuller, arquiteto e investiga-
dor. “A sua cria¢do mais conhecida ¢ a ctipula geodésica, também ela inspirada
nos fundamentos geométricos da natureza como € o caso da estrutura bioldgica
dos virus” Este foi um dos grandes nomes inspiradores do conceito. Ele concebia
estruturas com base na natureza, o que corresponde exatamente ao que a Perma-
cultura persegue.

Com o intuito de apurar a opinido dos Permacultores relativamente a esta hipd-
tese, foi empregue, nos questiondrios, uma pergunta que pretendia averiguar a
opinido relativa ao facto da Permacultura enquanto conceito poder beneficiar/
inspirar os designers no que diz respeito a produgao de objetos mais eficientes e
sustentdveis. Os designers responderam em 61,2 % e os Permacultores em 76,7%.

Também foi perceptivel a quantidade de respostas incidentes entre Permacultores
e Designers. Exemplo disso é a forma como cada grupo de inquiridos vé o Design
de Produto. Nesta questdo a resposta mais escolhida por ambas as amostras foi
“Design é uma atividade criativa cujo propdsito € estabelecer as qualidades multi-
-facetadas de objetos, processos, servicos e seus sistemas de ciclos de vida. Assim,
design é o fator central da humanizagao inovadora das tecnologias e o fator crucial
das trocas econdmicas e culturais.”.
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Os casos de estudo por sua vez demonstraram possuir solugdes inspiradoras, con-
tudo existem algumas falhas ao nivel técnico que ndo podem descurar a atengdo
de um designer de produto ou engenheiro.

Perante os elementos apresentados verifica-se existirem dados positivos no que
diz respeito a hipdtese desta investigacdo, contudo, esta verificagdo vai ser refor-
cada pelas seguintes sub hipéteses:

SH1 - A Permacultura é um conceito consistente.

Segundo a informagdo recolhida no capitulo II conseguimos perceber que a Per-
macultura, sendo um conceito baseado em vdrias dreas e autores oferece uma
consisténcia tal que permite o seu reconhecimento de uma forma muito sélida.
Existem muitos autores em consonincia no que diz respeito ao conceito holistico,
a inspirag¢do na natureza, ao respeito pelos outros.

Grandes nomes referem a necessidade de uma visao holistica tdo defendida pela
Permacultura, € o caso do Paul Burall, Buckminster Fuller, Masanabu Fukuoka,
Howard T. Odum e Piotr Alekseievitx Kropotkin (mutual aid) que apesar de desig-
narem a visao holistica com outras nomenclaturas formulam o mesmo objetivo.
Reforcamos ainda sua crescente difusio como podemos observar no NGRAM
VIEWER (figura 2) do capitulo IL.

Os inquéritos permitiram, igualmente, identificar uma opinido positiva quanto
ao conceito de Permacultura. Os Designers fizeram incidir a maior percentagem
de respostas na seguinte op¢ao: “A Permacultura é uma boa ferramenta para a prd-
tica de um mundo sustentdvel”.

E igualmente de referir que muitas das respostas dadas pelos Permacultores e De-
signers coincidiam ao nivel das perguntas abertas e fechadas.

Outra forma de apresentarmos a Permacultura como um conceito consistente é
dando o exemplo da Herdade do Freixo do Meio. Regida por esta filosofia, consegue
erguer-se na sociedade dando o exemplo ao nivel ambiental social e econémico.

SH2 - Os Permacultores, como individuos autossuficientes, estdo aptos a
construir objetos/sistemas.
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Analogamente aos objetos recolhidos na HFM, constatou-se que o Permacultor
€ elemento integrante do movimento DIY como visto no capitulo II. Sendo to-
dos os objetos[sistemas realizados por Permacultores percebe-se que os objetos
poderiam estar melhor desenvolvidos se existisse mais informagado/formacao.
Entende-se, assim, os Designers, possuidores de uma sabedoria imprescindivel
no processo de resposta a este tipo de sistemas.

Através dos dados recolhidos nos casos de estudo, conseguimos perceber que o
Permacultor é elemento integrante do movimento DIY. E um individuo curioso,
proativo e aventureiro. Portanto, produz os préprios objetos. Estes objetos e sis-
temas conseguem comprovar uma eficiéncia energética magnifica e inspirar os
Designers através dos seus métodos.

Através dos inquéritos, entende-se também que os Permacultores possuem um
conhecimento amplo sobre a sustentabilidade, materiais e tém nogdes de concep-
¢do de um objeto.

No entanto, notdimos algumas fragilidades dos objetos e sistemas analisados.
Fragilidades estas, que s6 um Designer de Produto poderd superar. Defendemos,
portanto, a integragdo do conhecimento de um designer nestas prdticas. Como
visto anteriormente, o objetivo da Permacultura é agregar e ndo segregar.

Conclui-se que os Permacultores s3o aptos para a construcdo de objetos/sistemas
sustentdveis, mas ndo deveriam dispensar o conhecimento de um Designer de
Produto.

SH3 - Poderdo surgir novas premissas de concepgdo de um objeto através
do cruzamento da Permacultura com o Design de Produto.

“Na nossa opinido o design de produto é um fio condutor entre o conceito de Per-
macultura e os individuos”

E a partir desta convicgio que se objetivava apresentar uma tabela de premissas
que servisse de base a concepgao de novos produtos/objetos/sistemas. Esta tabela
surge do cruzamento da literatura, com os questiondrios realizados a Permacul-
tores e Designers.

Em cada premissa é indicada a origem da mesma (questiondrios ou literatura.
Quando proveniente da literatura, é indicado o nome do autor.
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Premissas base para a concep¢do de um objeto/sistema Origem da Premissa

Ambiental
Econdémico
Social

Pensar a sustentabilidade da mesma forma como se pensa a

x
x

(Steffen 2008)
reforma

Resposta a necessidades reais e ndo a valores intangiveis e induzi- o
2 ' ) X | X (Questionarios)
dos psicologicamente

Fomentar a cooperacdo entre as pessoas, pois € uma das bases .(Mollison & Slay 1997)

principais para manter a existéncia de qualquer sistema.

Inspiragcdo na biomimética - introdug¢do de auto geradores de ciclos
4 X X (Questionarios)
como é o caso dos fungos.

Inspiragcdo na sabedoria contida nos sistemas tradicionais do mundo
5 | X X X | (Mollison & Slay 1997)
rural.

Integrar conhecimento de outras areas tendo sempre em considera- (Birkeland 2002)

¢do o individuo e o equilibrio do ecossistema.

Colocar em funcionamento o maximo de sistemas naturais ou/e arti-
7 X X | (Fukuoka 2009)
ficiais para que a intervencdo humana seja a menor possivel.

Anterior a realizacdo de qualquer objeto/sistema deve ser feita uma
observacdo da envolvente, fluxos de energia, iluminacdo/sol, vento, ;
8 X X X | (Mollison & Slay 1997)
pluviosidade, vistas, som e outros fatores de caracter social, cultural

e economico.

(Mollison & Slay 1997)
9 Reter o maximo de energia possivel no sistema. X X

10 | Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis X X (Questionarios)

Promover novas tecnologias, sistemas de producdo e métodos de
(Birkeland 2002)(Burall

n construcdo que ndo usem abusivamente o capital natural, os com- X X
bustiveis fosseis e quimicos nocivos. el
12 | Privilegiar mé&o de obra local X X | (HFM)
13 | Cada elemento cumpre muitas fungcdes X X (Mollison & Slay 1997)
14 | Cada funcdo importante é suportada por muitos elementos X X (Mollison & Slay 1997)
Cada elemento construido tem de estar posicionado de modo a (Mollison & Slay 1997)

15 X X
apoiar um segundo ou terceiro elemento.

(Literatura - DIY) (Ques-
Conceber objetos com a opcado de integracdo de elementos pensa-
16 X X tionarios)
dos por terceiros e construidos por terceiros.

1 Garantir a possibilidade de desassemblar, reutilizar e reciclar el- X X (Questionarios)
ementos do objeto/sistema.

(Burall 1991)
18 | Saber exatamente os efeitos dos objetos no seu fim de vida X

19 | Nao testar objetos/sistemas em animais X (Questionarios)

Tabela 16 - Tabela de premissas para a concepcao de objetos/

sistemas () PREMISSAS DE CARATER GERAL
(1) PREMISSAS DE CARATER ESPECIFICO
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JUSTIFICAGAO DA CLASSIFICACAO DAS PREMISSAS NAS TRES
CATEGORIAS: AMBIENTAL, ECONOMICO E SOCIAL.

1- Pensar a sustentabilidade da mesma forma como se pensa a reforma, implica
o pensamento a longo prazo. Implica a poupanga de recursos naturais ao longo
do tempo e automaticamente a poupanca de recursos monetdrios. Portanto esta
premissa foi classificada como pertencendo as categorias econémica e ambiental.

2- Esta premissa foi, vdrias vezes, referida nos inquéritos. Existe realmente uma
necessidade de reorganizar prioridades no que diz respeito a concepg¢do e com-
pra de novos objetos/sistemas. E necessdrio perceber se 0 mesmo responde a uma
necessidade real, ou estd apenas a colmatar o desejo de um consumo induzido
psicologicamente. Assim, ao ponderarmos as decisdes e prioridades - poupamos
recursos naturais (ambiental), econdmicos e contribuimos para um maior bem
estar sem recorrer a0 COnsumMo excessivo e concepgao desnecessdria.

3- Fomentar a cooperagdo entre as pessoas é sem duvida uma premissa de social.
Esta premissa ao fomentar a cooperagdo, desprestigia a competi¢ao, melhorando
o papel de casa individuo num sistema.

4- Inspira¢do na biomimética - introducdo de auto geradores de ciclos como é o
caso dos fungos. Esta premissa insere-se sem qualquer divida no contexto am-
biental, por colocar em funcionamento auto geradores de ciclos sem necessidade
de energia artificial. Este fator estd diretamente ligado com o fator econdmico.

5- Inspiracdo na sabedoria contida nos sistemas tradicionais do mundo rural.

Esta premissa insere-se nas trés vertentes porque: faz emergir processos ances-
trais que pela falta de tecnologias na época, operavam com o minimo de energia
artificial, ndo deixando, contudo, de cumprir a sua func¢io. Desta forma, a vertente
ambiental é beneficiada uma vez que tentamos utilizar o menos energia possivel,
como se fazia antigamente. Desta forma, a economia também fica a ganhar. Esta
premissa ressuscita velhas técnicas e portanto rebuscam também individuos tni-
cos conhecedores destas técnicas. Alguns jd idosos, mas ainda capazes. E portanto
uma premissa de cardter também ela social, uma vez que permite a inser¢do do
conhecimento amplo dos idosos. Os idosos podem ganhar assim um novo papel.
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6- A integracdo de vdrias dreas remete-nos para as trés categorias, com especial
incidéncia na ambiental (equilibrio do ecossistema) e da social (tendo sempre em
conta o individuo).

7- Esta premissa na nossa opinido incide mais nas dreas ambientais e sociais. A
colocagdo de sistemas naturais em funcionamento intervém amplamente no sis-
tema ambiental, mas a colocacdo destes sistemas com o objetivo de beneficiar o
trabalho do homem jd pode ser considerada uma premissa de cardter social.

8- Esta premissa influéncia os trés dmbitos: social, cultural e econdmico, devido a
sugestdo ampla que dd de andlise das mais distintas dreas.

9 - Reter o mdximo de energia possivel no sistema - cardcter econémico e am-
biental. Esta premissa pretende incentivar a apresentagdo de solugdes para que a
energia natural que é recolhida, seja aproveitada ao mdximo, sem escapar como é
o caso do calor captado por uma determinada superficie.

10 - A utilizagdo de energia local dispensa os custos gastos em energias longin-
quas, encarecendo o transporte das mesmas. A utilizagdo de energias locais,
diminui a pegada ecoldgica e pouco custos adicionais de transporte ou outro tipo
de ligacGes.

11- Promover novas tecnologias, sistemas de produgio e métodos de construgdo
que n3o usem abusivamente o capital natural, os combustiveis fésseis e quimi-
cos nocivos. Para além de se sugerir a utiliza¢do de técnicas ancestrais sugerimos
também a promogao de novas, desde que suportadas por um sistema sustentdvel
e desde que o beneficiem ao invés de prejudicar ou encarecer (ambiental). Exis-
te também uma tentativa da ndo utiliza¢do de quimicos nocivos, um importante
dado para considerarmos esta premissa de cariz social.

12- Privilegiar mao de obra local - Implica uma nova postura relativamente ao aos
recursos que temos disponiveis e préximos. Para além de beneficiar a componente
social, beneficia a ambiental, uma vez que ndo existem deslocagGes mais longas e
portanto isto implicaria uma maior pegada ecoldgica.

As premissas que se seguem sao de cariz mais especifico. Referem-se diretamente
a concepgdo de um objeto[sistema e diferem das premissas anteriores na medida
em que se focam em aspectos particulares como ciclo de vida, fun¢@o, etc.
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13- Cada elemento cumpre muitas func¢des “Uma sebe de frutos silvestres pro-
videncia abrigo para pequenos animais, corta-vento, dd sombra e frutos, produz
matéria orgénica, beleza paisagistica, biomassa”

Segundo a Permacultura, cada elemento deverd cumprir muitas fungdes. Pro-
pomos esta premissa desde que a multifuncionalidade do objeto ou sistema ndo
implique a diminui¢do do tempo de vida do mesmo. Encaramos esta premissa de
base ambiental e econdmica.

14 - Cada fungdo importante é suportada por muitos elementos. “A energia eléc-
trica pode provir da rede normal, mas deverd também provir, por exemplo, de
painéis solares, turbinas edlicas, geradas por moinho de dgua, entre outros.”

Esta premissa propde a existéncia de sistemas naturais mas sempre que possivel
fazer a ligagdo a rede, pois os sistemas naturais nem sempre colmatam as nossas
necessidades quando precisamos. Pode dar-se o caso de haver um dia sem sol e
terem de ser usadas as energias da rede. Esta premissa é inserida nas categorias
ambiental e econdmico.

15 - Cada elemento construido tem de estar posicionado de modo a apoiar um
segundo ou terceiro elemento. “é o caso de uma casa que estd interligada com ar-
mazém, estufa, lago para peixes e aves, etc. Desta forma a energia é facilmente
encaminhada tornando o sistema mais eficiente e poupando assim deslocagGes
desnecessdrias por parte do homem.”

16 - Foi percebido tanto através da literatura como pelos questiondrios que um
Permacultor tem a necessidade de construir com as préprias maos. Esta premissa
iria permitir diminui¢do de custos - aumento de autoestima e integragdo do co-
nhecimento de um designer. Assim esta premissa considera-se de cardter social
por integrar o consumidor na concep¢ao do produto e econdmico por diminuir
custos ao consumidor.

17 - Garantir a possibilidade de desassemblar, reutilizar e reciclar elementos
do objeto/sistema. Esta premissa é nitidamente ambiental e econdmica.

18- Saber exatamente os efeitos dos objetos no seu fim de vida - O
planeamento do fim de vida dos objetos torna-se muito importante pois permi-
te a poupanga ambiental e monetdria.

19 - Esta premissa integra-se na categoria ambiental uma vez que assegura biodi-
versidade e respeita os indicadores de bem estar animal.
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Conclui-se assim que poderdo surgir novas premissas através do conceito de
Permacultura. Note-se que as premissas estdo distribuidas pelos trés pilares: am-
biente, economia e social, aparentando algum equilibrio. No entanto é sabido que
existe um défice de atengdo em relagdo as premissas sociais em Permacultura, no
que diz respeito a concepgdo de objetos e sistemas. A inexisténcia de normas de
seguranca ou direitos de propriedade s3o exemplo disso.

SH4 - O sanitdrio ecoldgico é uma solugdo de futuro.

Como visto nas nogdes histdricas, observa-se que o sanitdrio ecolégico surge de
solucGes ancestrais, abandonadas na histdria, das sociedades mais desenvolvidas.
No entanto, nos paises subdesenvolvidos, devido a escassez de dgua, nunca foi
possivel implementar redes de esgotos e, portanto, o sanitdrio seco tem sido utili-
zado desde sempre em paises como india ou Mogambique.

Recentemente, a Permacultura, bem como alguns paises desenvolvidos (caso da
Suécia), retomaram o sistema sugerindo inovag¢des como constatamos no capitulo
II. Estas inovagOes integram um novo conforto e confianga quanto ao tratamento
de germes. No entanto, em Portugal, ainda existe muito por descobrir. O sistema
de sanitdrio ecoldgico, jd com inovagdes, é pouco conhecido e poderd constituir
um obstdculo no que diz respeito a sua utilizagdo. E um sistema cercado de tabus e
seria necessdrio tempo para conseguir inserir este sistema no nosso pais. Perante
o panorama do pais é apresentada, no capitulo IV, uma solug¢do hipotética de sa-
nitdrio ecoldgico. Entendeu-se que a solugdo mais 1égica surgia do cruzamento de
atributos positivos de cada um dos sanitdrios estudados no cap. IV. Apesar dos sis-
temas industriais serem bastante eficientes, ainda sdo muito caros pelo que ndo se

e jUSTifICA, para jd, este tipo de investimento.

54

O ideal seria em contexto global, mas

terd de existir algum pragmatismo

e coeréncia para que pequenas
mudancas sejam feitas de forma
subtil e constituam solucdes
permanentes.

Assim, considera-se o sanitdrio ecolégico uma solugdo de futuro, desde que im-
plementada em contexto rural’* e estudadas todas as vertentes a nivel técnico e
social pois é um sistema cercado de tabus e seria necessdrio tempo para conseguir
inserir este sistema no nosso pais.

2.
CONSIDERACOES FINAIS

A partida a conjugagio do conceito de Permacultura com o Design de Produto
representava um desafio complexo. Através da metodologia utilizada e do volun-
tariado realizado na HFM percebeu-se que estes dois temas tém mais em comum
do que que aparentavam. A Permacultura, é um conceito baseado na acdo, isto
é, envolve a concepgdo, a organizagdo de um projeto, o estudo da mais pequena
tarefa e sistema. A Permacultura soluciona problemas encarados como oportuni-
dades. Assim o Permacultor surge como individuo atento e inovador, papel que o
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designer tem vindo a desenvolver ao longo dos anos.

Apds a verificagdo de todas as hipdteses conclui-se que a Permacultura é um con-
ceito merecedor de toda a nossa atengdo. Dela conseguimos extrair inspiragdo e
conhecimento com aplicagdo no nosso dia a dia. Pensamos ser possivel uma apro-
ximagao da Permacultura a tudo o que nos rodeia e nao s6 ao Design de Produto.

Esta investigagdo foi iniciada com o objetivo de proporcionar novas formas de
pensar. Objetivava-se nio sé obter um manual de premissas, inspiradas na Per-
macultura e Design Sustentdvel como, também, compreender um conceito muito
holistico. De tal forma que fica muito trabalho por fazer.

3.
RECOMENDACOES

Abase tedrica desta dissertagdo foi desenvolvida com o objetivo de fornecer as no-
¢Oes minimas dos dois conceitos para poder introduzir a ideia. Pensa-se contudo
que deveria ser realizada uma abordagem tedrica mais profunda aos dois concei-
tos fazendo ressaltar pontos conflituosos. Como é o caso da multifuncionalidade
em Design de Produto. A multifuncionalidade é profundamente defendida pelos
Permacultores mas nem sempre muito bem aceite pelos Designers, por saberem
as implicagOes que esta caracteristica poderd trazer. Para além da multifunciona-
lidade existem muitos outros pontos a serem focados:

— Técnicas de construgdo em Permacultura bem como os seus sistemas

— Estudos mais profundos sobre comunidades de Permacultura existentes em
Portugal e no mundo.

— Comparagdo das premissas de Permacultura com exemplos prdticos

Relativamente aos casos de estudo, apresentados nesta Dissertagdo, sugere-se o
redesign dos objetos estudados de forma a confrontar os valores apresentados na
tabela de Lids Wheel. Por sua vez, nos estudos de caso (sanitdrio ecolégico) admi-
te-se a existéncia de inimeras de solugGes diferentes pelo que seria pertinente um
estudo mais amplo sobre as diferentes técnicas e solugGes. Os sanitdrios ecold-
gicos representam a parte que maior investimento se deve depositar em futuras
investigacdes. E necessdria a realizagio de inquéritos 2 populagio apds a utiliza-
¢do de um equipamento montado para o efeito. E importante percebermos se a
sociedade portuguesa estd preparada para conhecer este tipo de sistema e utilizd-
-lo na sua propria casa, quintal ou horta.

Finalmente recomenda-se a concep¢ao destes sistemas, apresentando como coro-
ldrio deste estudo um esquema de um sanitdrio ecolégico com o objetivo de servir
debase a futuras investigagées. 14
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1. Sanitario com divisdo de urina
- Urinol
- Depdsito aproveitamento de dgua da chuva
- Lavatorio méos

- Filtro bioldgico de dguas cinza

2
3
4
5
6 - Caixa preta para absorcdo de calor
7 - Tubo de ventilacdo

8 - Tubos de distribuicdo de urina

9 - Tubo de dgua

10 - Contentor para excrementos

11 - Contentor para urina e dgua proveniente do urinol
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Apds uma pesquisa de mercado, percebeu-se que ndo existem solugGes para casas
de banho ecoldgicas em Portugal. N3o existem empresas que fornecam sanitdrios,
muito menos empresas que vendam ou proponham um sistema. Pensa-se po-
der haver aqui uma grande oportunidade, visto uma das nossas vises de futuro
apontarem para este caminho.

Assim, esta proposta surge como um incentivo aos designers e investidores para
o seu desenvolvimento posterior.

Este sistema aqui apresentado basea-se nas seguintes premissas:
— Facilidade de percepgio do sistema

— Facilidade de conjugar um produto realizado por uma empresa e outros
feitos ou adaptados pelo préprio utilizador.

— O sistema pode funcionar com todos os componentes apresentados ou
s6 com alguns.

— Conjugacio de solugdes jd existentes num sistema completo
— Sistema idealizado para o contexto rural

— O sistema sustenta trés fungGes como defende a Permacultura e neste
caso o sanitdrio consegue aliviar necessidades; lavar m3os e regar plantas.

— “Cada elemento construido tem de estar posicionado de modo a apoiar
um segundo ou terceiro elemento” como é o caso da caixa do sanitdrio estar
estrategicamente colocada perto de uma plantagao.

— “Aproveitamento eficiente de energia e nutrientes” - podemos observar
esta premissa no aproveitamento de dgua das chuvas para fazer funcionar o
lavatério. Quanto a reciclagem dos nutrientes esta dd.se através da compos-
tagem dos excrementos e da urina.

N3o sdo apresentados materiais, nem especificidades técnicas. Esta Dissertacdo,
tem como objetivo expor o mdximo de informagao para a posterior concretizagdo
de um modelo fisico. Fazemos apenas uma pequena salvaguarda - é aconselhdvel
autiliza¢do de materiais jd conhecidos dos utilizadores, como é o caso dos sanitd-
rios, urindis e lavatdrios em loiga. Pensamos ser um fator importante, pois, para
além de diminuir o impacte que um sanitdrio ecoldgico causa, o utilizador sente-
-se mais seguro perante objetos jd seus conhecidos.
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1 — Sanitdrio com divisdo urina/excrementos

Como visto no capitulo II o método de separagdo de urina é o mais eficiente.

2 — Urinol

Ourinol é colocado aqui porque, por uma questdo cultural, facilita a separagao di-
reta de urina. Pensa-se que o sanitdrio com a separagdo de urina ndo é totalmente
eficiente no caso do homem. O propdsito é evitar ao mdximo a entrada de urina no
depdsito de compostagem evitando assim o excesso de humidade.

3 — Deposito aproveitamento de agua da chuva
A dgua da chuva tem trés fungGes importantes nesta proposta:

- Adicionar dgua ao depdsito de urina fazendo automaticamente a mistura
adequada para ser depositada na terra

- Lavar as maos

- Regar plantas através do filtro bioldgico

4 — Lavatdrio maos

E imprescindivel ter um lavatdrio para mios. Qualquer atividade que se exerca
numa casa de banho deverd ser seguida de desinfec¢do. Seja com dlcool, dgua ou
outro produto. Achou-se adequado a colocagdo de um lavatdrio desde que a dgua
proviesse das chuvas. Podem ser utilizados sabonetes, desde que ndo contenham
detergentes demasiado nocivos para a terra. Esta dgua jd misturada com sabone-
tes, chamada a dgua cinza, seguird para um filtro bioldgico.

5 — Filtro bioldgico de dguas cinza

Apds alavagem de m3os onde sdo utilizados sabonetes ou outros detergentes, esta
dgua ainda pode ser aproveitada para voltar a terra de uma forma mais pura pas-
sando pelo filtro bioldgico.
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6 — Caixa preta para absorc¢ao de calor

A zona inferior da casa de banho (suporte) é constituida por um material preto
de modo a absorver todo o calor possivel para uma destrui¢do mais rdpida dos
patégenos.

7 — Tubo de ventilacao

O tubo de ventila¢do tem o objetivo de extrair os gases que se libertam dos con-
tentores de excrementos. Este fator acelera a desidratagio e mantém os niveis de
humidade mais equilibrados. Os tubos de ventilagdo ou outras aberturas deverdo
estar cobertas com rede mosquiteira para evitar a entrar de moscas.

8 — Tubos de distribuicdo de urina

Existem dois tubos de distribui¢do de urina. Um que provem do urinol, outro que
provem do sanitdrio com separagdo de urina. O tubo do urinol distribui igualmen-
te dgua proveniente do depdsito de dgua posicionado no topo da casa de banho.

9 — Tubo de agua

Existe um tubo por onde passa, exclusivamente, dgua e estd adjacente ao tubo que
transporta dgua até ao urinol. A dgua escoa para um lavatério de maos para depois
ser encaminhada para um filtro bioldgico.

10 — Contentor para excrementos

Achou-se importante propor contentores amoviveis (com rodas) para garantir
uma maior facilidade de manuseamento, bem como para evitar retirar o adubo
com uma pd ou outra ferramenta manual.

Existem dois contentores para excrementos. Enquanto um ¢é utilizado, o outro re-
pousa durante um ano, dando tempo para o mesmo se tornar em adubo natural
ndo prejudicial.
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As solugoes encontradas, caracterizadas por serem muito eficientes, apresenta-
vam igualmente dois contentores aos quais correspondiam dois sanitdrios, dentro
do mesmo espaco.

Nesta proposta nio encontrdmos necessidade de sugerir dois sanitdrios. Pois,
para além de aumentar os custos, a razio pela qual eram usados dois sanitdrios
pode ser contornada através da disponibilizacdo de mais espago na “caixa negra”.
Os contentores, por serem facilmente moviveis, podem ser facilmente trocados.

11 — Contentor para urina e agua proveniente do urinol

A urina, como visto anteriormente funciona melhor como fertilizante se separa-
da das fezes. Desta forma propde-se um depdsito s6 para o seu armazenamento.
N3o s6 a urina € armazenada neste contentor, como também vai sendo automati-
camente misturada com dguas provenientes das chuvas. O urinol funciona com
descarga de dgua por nio haver qualquer problema de contato com os excremen-
tos.
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GLOSSARIO

Agricultura bioldgica - Agricultura que rejeita a uti-
lizacdo de adubos e fertilizantes quimicos, fazendo
uso apenas de processos naturais e saudaveis.

Agua cinza - A dgua cinza é caracterizada por ter na
sua composicao detergente, sabéo, fibras e outros
residuos, mas nunca fezes humanas. Geralmente pro-
vém dos banhos, da lavagem de loica e roupa.

Biodiversidade - A biodiversidade apela & diversida-
de e quantidade de espécies animais e vegetais.

Ciclo fechado - E um ciclo sustentavel onde ndo
existe desperdicio de matéria, energia, nutrientes,
etc.

Comunidades sustentaveis - Grupos de individuos
gue se unem com o objetivo de partilharem os mes-
mos ideais, neste caso, ideais sustentaveis.

Compostagem - Método de decomposicdo de maté-
ria, sem quimicos, para reposicdo no solo.

Desenvolvimento sustentavel - E o aumento, em
guantidade e qualidade, de sistemas sustentaveis
interligados entre si.

Design Sustentavel — Trata-se do desenvolvimento
de produtos ou servicos, tendo como base o concei-
to de sustentabilidade.

Designers de Permacultura - Individuos que dese-
nham sistemas de Permacultura, mas podem ndo ser
Designers de profissdo.

Doencas diarreicas - Doencas causadas pelos pato-
genos.

Permacultores - Individuos que praticam e seguem
as regras da Permacultura

Desidratacao - Método de decomposicdo de maté-
ria, através da extracdo de humidade.

Fertilizantes naturais - Fertilizantes provenientes do
processo de compostagem de excrementos animais
e humanos e de excedentes alimenticios, onde ndo é
adicionado qualgquer componente quimico.

Fertilizantes artificiais - Fertilizantes concebidos em
laboratdrio através de elementos quimicos prejudi-
ciais aos solos e a saude de um ecossistema.

Filosofias sustentaveis - Estas filosofias traduzem
a forma de estar de um individuo que vive de modo
sustentavel. Estas filosofias incorporam valores so-
ciais, econdmicos e ambientais.

Germes patégenos - Sdo todos 0s microrganismos,
presentes nos excrementos, prejudiciais ao sistema
natural e por consequéncia ao humano.

Humificacdo - Método de decomposicdo de matéria,
através da adicdo de humidade.

Hamus - E a matéria composta que surge do proces-
so de humificacdo.

Montado - E um ecossistema tipicamente alentejano,
constituido maioritariamente por sobreiros.

Permacultura - E inspirada na observacdo das flo-
restas profundas, na sabedoria contida nos sistemas
tradicionais do mundo rural, no conhecimento cien-
tifico moderno e na tecnologia. Sustenta-se através
de uma base agricola sustentdvel e uma ética de uso
do solo. A Permacultura reestrutura o meio ambien-
te, plantas, animais, construcdes e infra-estruturas
(dgua, energia e comunicacdes). Todos estes ele-
mentos sdo tratados como um todo para que os
sistemas sejam capazes de colmatar as proprias
necessidades. Para além de um sistema holistico e
sustentavel, a Permacultura é uma filosofia de vida.

Planeamento - Refere-se a organizacdo geral de um
sistema de Permacultura. Substitui a palavra Design,
constantemente utilizada no contexto da Permacul-
tura.

Produto holistico - Produto concebido com base
no estudo de todas as areas que interferemm com o
mesmo.

Projeto de Permacultura - E um desenho de siste-
mas desenvolvido por Permacultores certificados e
muitas vezes por arquitetos paisagistas.

Resiliéncia - E a capacidade de resisténcia perante
0s obstaculos e adversidades.

Sustentabilidade - é a medida de resiliéncia de um
sistema, a capacidade que o mesmo tem para se
renovar a si préprio. E o colmatar das necessidades
presentes sem prejudicar o alcance das mesmas nas
geracdes vindouras.
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QUESTIONARIO DESIGNERS + RESPOSTAS 171
QUESTIONARIO DESIGNERS + RESPOSTAS 234
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Questionform: Inquérito para Designers http://sandracmadeirac.questionform.com/public/Inquérito-pa...

Powered by guestionform.com
Subscreva um dos planos pagos para remover esta mensagem.

Inquérito para Designers

BEM VINDO(A),

Este inquérito destina-se a Designers, estudantes ou docentes da area.

Este inquérito é parte integrante da Dissertacdo de Mestrado em Design de Produto, intitulada
"Permadesign - Uma aproximagao da Permacultura ao Design", a decorrer na
Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa.

Esta investigacao é realizada por Sandra Madeira Correia, sob a orientagdo da Prof.? Rita
Assoreira Almendra e Prof. José Alves Pereira, ambos docentes nesta instituicao.

Para saber mais sobre esta investigacéo pode visitar a seguinte pagina web:

https://permaculturadesign.wordpress.com/

Nao existem respostas certas ou erradas, pretende-se apenas a opiniao pessoal e rigorosa de
modo a recolher dados reais. O tratamento da informagao deste inquérito sera feito de uma
forma global, pelo que o seu anonimato sera assegurado.

Em média, o tempo gasto no preenchimento deste questionario € de 8 minutos.

Para melhor compreensao dos items referenciados entende-se por:

Permacultura:FE inspirada na observacéo das florestas profundas, na sabedoria
contida nos sistemas tradicionais do mundo rural, no conhecimento cientifico moderno
e na tecnologia.

Sustenta-se através de uma base agricola sustentavel e uma ética de uso do solo. A
Permacultura reestrutura o meio ambiente, plantas, animais, construgdes e infra —
estruturas (agua, energia e comunicagdes). Todos estes elementos sao tratados como
um todo para que os sistemas sejam capazes de colmatar as proprias necessidades.

Sustentabilidade: € a medida de resiliéncia de um sistema, a capacidade que o
mesmo tem para se renovar a si proprio. E o colmatar das necessidades presentes
sem prejudicar o alcance das mesmas nas geragdes vindouras.

Design Sustentavel: Trata-se do desenvolvimento de produtos ou servigos, tendo
como base o conceito de sustentabilidade acima descrito.




De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (1)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:53:20 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

B Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design é uma atividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € um conceito interessante ao qual devera ser dada bastante atengao.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Reducgéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 2



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 3

Deposicao em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgéao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente, Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

No aproveitamento de solugdes e formas de pensar da permacultura para a pratica de projecto

questionform.com, Powerful Online Survey Creator




De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (10)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:08:17 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

B Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

B Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo propdsito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizacéo inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Ja ouvi falar

B Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 5

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 5

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguran¢a: 5

Reducéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracdo de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacio de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4



Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos ?

Reciclagem dos seus componentes, e o seu ciclo de vida.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 4

Deposicao em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

Aproveitamento total das diversas componentes do produto.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas,
ambientais e sociais

m Se seleccionou a opgéo Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (2)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:56:41 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmacéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design é uma atividade criativa cujo proposito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagao inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Ja ouvi falar

E Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

Outra
E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Ja ouvi falar sobre o conceito, mas o meu conhecimento prévio resume-se a descri¢éo feita no inicio do questionario, pelo que nédo
é suficiente para formalizar uma opinido acerca do mesmo nem para escolher as op¢des da pergunta anterior.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 4
Materialidade: 3

Preco: 3

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 2

Reducdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicdo de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 2
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4



Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 2
Transformacgao de objectos ja existentes.: 2

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

- 0 objecto deve dar resposta a uma necessidade real; - 0 objecto deve ser concebido em fungao do utilizador

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 3

Deposigao em aterro: 2

Reutilizagao parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagdo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfacao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

A Permacultura beneficia o desempenho dos designers ao fornecer metodologias especificas no campo da sustentabilidade
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (3)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:57:50 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

B Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

E Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design ¢ a tentativa de conjugar a satisfacdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os cinco
principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € um conceito interessante ao qual devera ser dada bastante atengao.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 4

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza: 3

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Reducdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.:
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4



m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?

Compreensdo do meio que rodeia o designer, perceber para quem esta a projectar e a melhor forma de melhorar a vida destas
pessoas.Projectar mais 0 necessario e menos o luxo.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢do no solo: 2

Deposicao em aterro: 3

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 2

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

Boa explicagdo nos produtos para que o consumidor/utilizador saiba perfeitamente como se comportar perante tal objecto , de
forma a minimizar ao maximo o impacto ambiental.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Pelo controlo de todo o processo. Pela sustentabilidade inerente. contacto com um meio ndo-industrializado.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (4)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:58:02 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

B Qual a sua idade?
18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Existe um fosso entre a definicdo de Design de Produto e a pratica do mesmo, onde os designers se distanciam de aspectos
essenciais na criagéo de objectos.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questdao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade: 2

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 4

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituigao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducgéo residuos téxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Factor pedagdgico para o utilizador, resposta as suas necessidades concretas



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos ?
Decomposic¢do no solo: 5

Deposicao em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 2

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

Quantidade de energia que envolve reciclar os materiais do produto e seu impacto ambiental

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas, ambientais e sociais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

A Permacultura possui processos e sistemas primitivos que muitas vezes ndo se adaptam a corrente social e tecnoldgica actual.
Cabe ao designer conseguir transpor esses processos para os seus produtos/sistemas eficazmente.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (5)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:58:09 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

B Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design é uma atividade criativa cujo propdsito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagao inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Totalmente

E Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspira¢do na natureza: 3

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicio de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5



Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepcao de novos objectos?

compreender se a necessidade existe realmente ou se é possivel criar conceitos de utilizagdo a partir do que ja existe
m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes séo para si os seguintes aspectos ?
Decomposic¢do no solo: 4

Deposicdao em aterro: 1

Reutilizagado parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacao a instituicoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

se a reparagao nao for possivel, tentar o uso em outros contextos, para outras necessidades

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgéao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagdo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade?

A sustentabilidade refere-se a satisfacdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

tornando a visdo do design mais
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (6)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:58:18 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo proposito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagao inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econbmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 3
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Prego: 5

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 3

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 2

Redug¢do do niumero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporacgdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 2
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 2

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

E Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



Target

Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 3

Deposicado em aterro: 3

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacgao a instituigdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Utilizacao de novos materiais, Utilizacdo de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfacdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

auto-suficiéncia, integracéo visual
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (7)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:58:26 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

a Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?
O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgao entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura é uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 2

Preco: 3

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicao de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracgao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigéo no solo: 3

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 2

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

E Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Utilizagao de novos materiais, Pensar os problemas de forma diferente, Utilizagado de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a consideracdo de questdes segundo uma perspectiva de longo - prazo, A sustentabilidade refere-se a
satisfagdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes futuras satisfazerem as suas
préprias necessidades, A sustentabilidade € a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposigao de recursos fazendo com que
o objecto/sistema seja auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Uma preocupagao mais constante a nivel de sustentabilidade, leva a uma pratica mais imediata deste tipo de principio; faz com
que estas sejam questdes cada vez mais constantes e ndo apenas pontuais.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (8)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:58:35 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

B Qual a sua idade?
18-24
n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

B Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?
O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questdao anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 3
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 4
Materialidade: 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 3
Segurancga: 3

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza: 3

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 4

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 3

Transformacgao de objectos ja existentes.: 2

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?



Decomposigao no solo: 0

Deposicado em aterro: 0

Reutilizagao parcial ou total: 0

Reciclagem parcial ou total: 0

Doacéo a instituicdes: 0

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (9)
Data: 21 de Outubro de 2011 13:58:41 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Outra

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
Concordo com a opgao

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Totalmente

E Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura é uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 3
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 3

Multi funcionalidade: 2

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 2

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integracgao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 2
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e nao danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformagao de objectos ja existentes.: 3



m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?

-Inspiragdo no ambiente que melhor conhego e que se envolva com o projecto;

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢ao no solo: 3

Deposicdao em aterro: 2

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

- Outros tipos de decomposicao;

E Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagéao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente, Utilizagdo de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢do de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

-Consciencializar os profissionais a tomar atitudes sustentaveis aquando o desenvolvimento de qualquer tipo de projectos.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (10)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:08:17 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

E Qual a afirmagdo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo propésito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design € o fator central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Ja ouvi falar

E Se respondeu positivamente a questdao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 5

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 5

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituigao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducéo residuos téxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4



Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos ?

Reciclagem dos seus componentes, e o seu ciclo de vida.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 4

Deposicao em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

Aproveitamento total das diversas componentes do produto.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas,
ambientais e sociais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (11)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:08:30 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

B Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmacdo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo proposito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagao inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 3
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 2

Preco: 4

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 3

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Reducdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicdo de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de segurancga: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integracao de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Possivel utilizacao por criancas

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicao em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

Transporte do objecto ate ao local onde sera transformado

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepg¢éao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente, Utilizagdo de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagcdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Leva os produtos a serem mais sustentaveis e os designers a pensarem no fim do ciclo de vida daqueles e no impactos que teram
na geracao vindoura
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (12)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:08:37 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo propdsito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Ja ouvi falar

H Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € um conceito interessante ao qual devera ser dada bastante atengao.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Prego: 5

Eficiéncia energética: 4
Segurancga: 3

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiracédo na natureza: 3

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 4

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracédo de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 3

Transformagao de objectos ja existentes.: 1



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Entendo a inspiragdo na natureza como algo mais a tender para o formal e ndo tanto em solugdes. Solugdes, como derivadas da
biomimética parecem-me muito importantes de explorar.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 2

Deposicdao em aterro: 3

Reutilizagao parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

Projectar um objecto facilmente desmontado, chamado design for disassembly. E muito importante para o aproveitamento de
partes e entra na reutilizagdo parcial ou total.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Pensar os problemas de forma diferente, Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Por muito vago que possa parecer, todas as solugbes inovadoras ou ancestrais s&o importantes para um designer, pois s6 através
do cruzar de informagao se pode projectar solugdes boas e inovadoras. De um modo mais imediato parece-me que existem muitos
conceitos de reaproveitamento e modo de pensamento na permacultura que devem ser analisados para a actualidade.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (13)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:08:44 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

B Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmacdo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design ¢ a tentativa de conjugar a satisfacdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os cinco
principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 3
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 4
Materialidade: 3

Prego: 5

Eficiéncia energética: 2
Seguranca: 3

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 3

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagcao de materiais bio degradaveis: 5

Redugao do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducéo residuos téoxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 2

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 1

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgio de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 4

Deposicdo em aterro: 4

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacgao a instituigoes: 2

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas, ambientais e sociais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (14)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:08:50 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?
O Design de Produto € o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Prego: 3

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 4

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacgao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos ?



Decomposigao no solo: 1

Deposicao em aterro: 1

Reutilizacdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 4

Doagao a instituigdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (15)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:08:57 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

a Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Totalmente

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € um conceito interessante ao qual devera ser dada bastante atengao.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 4

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 3

Multi funcionalidade: 2

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituigao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 3

Reducgéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integracao de varias solugées hum objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.:
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e niao danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?
m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Decomposic¢do no solo: 4
Deposicao em aterro: 3
Reutilizagao parcial ou total: 5
Reciclagem parcial ou total: 4
Doacéo a instituicdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgéao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagdo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente, Novos produtos,
processos e servicos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas,
ambientais e sociais

m Se seleccionou a opgéo Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Podera ajudar os designers a terem mais consideragdo a harmonia dos seus objectos com o habitat para qual sdo produzidos,
favorecendo as pessoas e o ambiente, obrigando a pensar a longo prazo e ndo dum modo instantaneo.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (16)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:05 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade projectual que consiste em determinar as propriedades formais dos objetos a serem produzidos
industrialmente. , O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interac¢édo entre usuario e produto, para facilitar acges
efectivas. , Design € a tentativa de conjugar a satisfagao do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os
cinco principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo., Design é uma atividade criativa
cujo proposito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus sistemas de ciclos de vida.
Assim, design é o fator central da humanizag&o inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Prego: 5

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 3

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspira¢ado na natureza: 5

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacgao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5



m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 4

Deposig¢ao em aterro: 4

Reutilizacao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doagao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Utilizagdo de novos materiais, Pensar os problemas de forma diferente, Utilizacdo de novas tecnologias, Outra

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Possibilidade de atribuir novas tecnologias a objectos ja existéntes

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a consideragdo de questdes segundo uma perspectiva de longo - prazo, A sustentabilidade integra
questdes ligadas a alteragdes climaticas, ambientais e sociais, A sustentabilidade € a nomenclatura atribuida ao processo de auto-

reposicéo de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

arranjar um equilibrio e harmonia entre aquilo que é feito e produzido pelo homem e aquilo que é feito pela natureza
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (17)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:13 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

B Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo proposito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagao inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Preco: 3

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Reducédo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicdo de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (18)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:20 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

a Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design é uma atividade criativa cujo propésito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas

econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Prego: 5

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Reducdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicio de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracéo de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 3

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 4

Deposicdo em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacgao a instituigoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Utilizacdo de novos materiais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢ao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

@ Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (19)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:27 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Investigador

E Qual a afirmacdo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design ¢ a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os cinco
principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 5

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiracdo na natureza: 3

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Reducédo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicdo de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



ergonomia, valor estético, simplicidade

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposig¢ao em aterro: 5

Reutilizacdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doagao a instituigdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Utilizagao de novos materiais, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

pode ajuda-los a conceber produtos mais sustentaveis e amigos do ambiente
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (20)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:35 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

B Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

E Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar ac¢des efectivas.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questdo anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade: 5

Precgo: 4

Eficiéncia energética: 5
Segurancga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 4

Reducao do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducéo residuos téoxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integragao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacgao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 3

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 3

Deposicdo em aterro: 3

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacgao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Utilizagdo de novos materiais, Utilizagdo de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢ao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Néao

@ Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (21)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:42 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

B Qual a sua idade?

18-24

n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?
O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgédo entre usuario e produto, para facilitar acgbes efectivas.

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 5

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 1

Minimizar o impacte ambiental: 3

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 3

Redugao do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicio de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 3

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integragao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 3

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?



Decomposigdo no solo: 4

Deposig¢ao em aterro: 2

Reutilizacdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doagao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
A sustentabilidade refere-se a consideragao de questdes segundo uma perspectiva de longo - prazo

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Nao

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (22)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:51 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

B Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Investigador

E Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Existe um fosso entre a definicdo de Design de Produto e a pratica do mesmo, onde os designers se distanciam de aspectos
essenciais na criagéo de objectos.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Totalmente

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 4
Materialidade: 3

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 4

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Reducédo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicdo de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducgao residuos téoxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagcdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4



m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?

Seleccionar materiais de fontes de gestéo sustentavel

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢ao no solo: 5

Deposicdo em aterro: 5

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente, Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Através da utilizagdo de uma abordagem mais holistica e integrada para a resolugédo dos problemas
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (23)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:09:58 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

B Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

E Qual a afirmacéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design ¢ a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os cinco
principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Preco: 3

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizacao de materiais bio degradaveis: 3

Reducédo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicdo de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagcdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos ?
Decomposic¢do no solo: 1

Deposicao em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgéao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Utilizagdo de novos materiais, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢do de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (24)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:10:06 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

Qual a sua idade?

35-54

n Qual o seu cargo profissional ?

Investigador

E Qual a afirmagéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo proposito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Totalmente

H Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € um modelo para o futuro

a Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 1
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 3
Materialidade: 2

Preco: 4

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 1

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 2

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 2

Reducédo do numero de materiais utilizados: 1

Facilitar a substituicio de componentes: 1

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducao residuos téoxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integracao de varias solugdes num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5



Transformacgao de objectos ja existentes.: 2

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos ?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 0

Deposicdo em aterro: 0

Reutilizagao parcial ou total: 0

Reciclagem parcial ou total: 0

Doagao a instituigoes: 0

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipéteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (25)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:10:13 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?
Designer

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Outra
n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Design de produto consiste na resolugéo de problemas considerando sempre o utilizador e o impacto no produto no contexto
social, econdmico e ambiental.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 5

Preco: 4

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 2

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza: 5

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 4

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Reducgéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5



Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Estética; Criagao de empatia objecto/utilizador

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 4

Deposigao em aterro: 2

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

Reaproveitamento de parte em novos modelos; Sistemas de recolha garantida pelo fabricante

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Utilizacdo de novos materiais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoéteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢ao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Revisitar conhecimento existente a luz do potencial tecnoldgico actual, potenciando ambos.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (26)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:10:27 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

B Qual a sua idade?

35-54

n Qual o seu cargo profissional ?

Designer

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design é uma atividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design ¢é o fator central da humanizag&o inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questdo anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 4

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 4

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Reducdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducéo residuos téoxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Factores econémicos, na optica da produgao.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicdo em aterro: 5

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente, Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipéteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

p Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Divulgando tendéncias e conhecimentos actuais sobre a actividade.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (27)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:10:34 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

Investigador
E Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma atividade criativa cujo proposito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizagao inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econbmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 3
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 5

Preco: 5

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 2

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 4

Redugao do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicdo de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducao residuos téoxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integragao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

necessidade

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 4

Deposicdao em aterro: 4

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacao a instituigoes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepg¢éao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢do de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
a sua descrigao inicial de sustentabilidade leva a responder o mesmo

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (28)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:10:42 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

Qual a sua idade?

35-54

n Qual o seu cargo profissional ?

Investigador

E Qual a afirmacéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgao entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas. , Design
¢é a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os cinco principais
componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo., Design € uma atividade criativa cujo propésito é
estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o
fator central da humanizacéo inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas econémicas e culturais., Existe um fosso entre a
definigdo de Design de Produto e a pratica do mesmo, onde os designers se distanciam de aspectos essenciais na criagdo de
objectos.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdo com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura é uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel., A Permacultura € um conceito interessante ao
qual devera ser dada bastante atengéao.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 3

Prego: 5

Eficiéncia energética: 5
Segurancga: 5

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza: 4

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugao do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5



Reducgéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integragao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 2
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 2

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 2

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacgao a instituigoes: 1

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Utilizacdo de novos materiais, Pensar os problemas de forma
diferente, Utilizagdo de novas tecnologias, Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade € a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢cao
de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim, Talvez

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (29)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:10:49 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

B Qual a sua idade?

25-34

n Qual o seu cargo profissional ?

B Qual a afirmacgao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design ¢ a tentativa de conjugar a satisfagao do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os cinco
principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Nao

Se respondeu positivamente a questao anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 5

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza: 4

Minimizar o impacte ambiental: 3

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguran¢a: 3

Reducgéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 2

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 2

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 3

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacgao a instituigoes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Utilizacdo de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢ao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Nao

@ Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Designers (30)
Data: 21 de Outubro de 2011 14:10:57 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
E Qual a sua idade?
n Qual o seu cargo profissional ?

E Qual a afirmacgéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design é uma atividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus
sistemas de ciclos de vida. Assim, design é o fator central da humanizag&o inovadora das tecnologias e o fator crucial das trocas
econdmicas e culturais.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?

Ja ouvi falar

Se respondeu positivamente a questdo anterior, seleccione a opgdao com que mais se identifica. Se respondeu Nao
passe para a pergunta seguinte.

A Permacultura € uma boa ferramenta para a pratica de um mundo sustentavel.

H Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade: 4

Preco: 3

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 3

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza: 4

Minimizar o impacte ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicdo de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de segurancga: 4

Reducao residuos téoxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integragao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fo rnecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?



Decomposigao no solo: 3
Deposig¢ao em aterro: 3
Reutilizagdo parcial ou total: 3
Reciclagem parcial ou total: 4
Doagao a instituigoes: 2

m Que outros aspectos considera importantes aquando o fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Utilizacdo de novos materiais, Pensar os problemas de forma
diferente, Utilizagdo de novas tecnologias, Novos produtos, processos e servigos.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposigéao
de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente.

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

@ Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

questionform.com, Powerful Online Survey Creator
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Este inquérito destina-se a Permacultores, ou a pessoas que exercem de alguma

forma as praticas da Permacultura.

Este inquérito € parte integrante da Dissertagcdo de Mestrado em Design de Produto, intitulada

"Permadesign - Uma aproximacgao da Permacultura ao Design", a decorrer na
Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa.

Esta investigacao € realizada por Sandra Madeira Correia, sob a orientagdo da Prof.? Rita

Assoreira Almendra e Prof. José Alves Pereira, ambos docentes na mesma faculdade.

Para saber mais sobre esta investigacao pode visitar a seguinte pagina web:

https://permaculturadesign.wordpress.com/

Nao existem respostas certas ou erradas, pretende-se apenas a opinido pessoal e rigorosa de
modo a recolher dados reais. O tratamento da informacgéo deste inquérito sera feito de uma
forma global, pelo que o seu anonimato sera assegurado.

Em média, o tempo gasto no preenchimento deste questionario € de 8 minutos.

Para melhor compreenséo dos items referenciados entende-se por:

Permacultura:FE inspirada na observacao das florestas profundas, na sabedoria
contida nos sistemas tradicionais do mundo rural, no conhecimento cientifico moderno
e na tecnologia.

Sustenta-se através de uma base agricola sustentavel e uma ética de uso do solo. A
Permacultura reestrutura o meio ambiente, plantas, animais, construgdes e infra —
estruturas (agua, energia e comunicacgdes). Todos estes elementos séo tratados como
um todo para que os sistemas sejam capazes de colmatar as préprias necessidades.

Sustentabilidade: é a medida de resiliéncia de um sistema, a capacidade que o
mesmo tem para se renovar a si préprio. E o colmatar das necessidades presentes
sem prejudicar o alcance das mesmas nas geragdes vindouras.

Design Sustentavel: Trata-se do desenvolvimento de produtos ou servigos, tendo
como base o conceito de sustentabilidade acima descrito.

Qual o seu pais de origem?

Qual a sua idade?
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Por favor seleccione apenas uma opc¢ao
Imenos de 18

118-24

125-34

M35-54

1455
Qual a sua area de emprego?

Por favor seleccione apenas uma opcao
=
v '

Qual a afirmacio que melhor descreve a forma como vé o
Design de Produto?

Por favor seleccione apenas uma opcao

1 Design de Produto € a tentativa de conjugar a satisfacdo do cliente com o lucro da empresa,
combinando de maneira inovadora os cinco principais componentes do design: performance,
qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

10 Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interac¢@o entre usudrio e produto, para
facilitar ac¢oes efectivas.

1 Existe um fosso entre a defini¢do de Design de Produto e a pratica do mesmo, onde os
designers se distanciam de aspectos essenciais na criacdo de objectos.

) Design € uma actividade criativa cujo proposito € estabelecer as qualidades multi-facetadas de
objectos, processos, servigos e os seus ciclos de vida. Assim, design € o factor central da
humanizagado inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas econémicas e culturais.

1 Design de Produto é uma actividade projectual que consiste em determinar as propriedades
formais dos objectos a serem produzidos industrialmente.

) Outra

Se seleccionou a opcao Outra, por favor, justifique a sua
escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.
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Porque razoes aderiu a Permacultura?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em
Permacultura?

Por favor seleccione apenas uma opcao

) Inexperiente

1 Com nogdes e experiéncias bésicas

) Com nocao e experiéncia mais avancada, mas ndo um especialista

1 Especialista

No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao
importantes sao para si os seguintes aspectos?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito importante
Durabilidade

Aparéncia

Funcionalidade

Materialidade

Preco

Eficiéncia energética

Seguranca

Multi funcionalidade

Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes
aspectos consideraria mais importantes?
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Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito importante

Inspiracdo na natureza

Minimizar o impacto ambiental

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis

Utilizagao de materiais bio degraddveis

Reducdo do nimero de materiais utilizados

Facilitar a substitui¢do de componentes

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca

Reducdo residuos toxicos como colas, resinas, etc.

Integragdo de varias solucdes num objecto/componente com o objectivo de
reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.

Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis
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Incorporagdo de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes
e ndo danifiquem o meio ambiente.

Fomentar a utilizacdo de competéncias locais, materiais e fornecedores locais.

Transformacdo de objectos ja existentes.

Que outros aspectos considera importantes para a concep¢ao
de novos objectos?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao
importantes sao para si os seguintes aspectos?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito importante

Decomposi¢ao no solo
Deposicao em aterro
Reutilizagdo parcial ou total
Reciclagem parcial ou total

Doacdo a institui¢des

Que outros aspectos considera importantes aquando do fim
de vida dos objectos?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.
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Das seguintes hipdteses quais representam melhor a sua
concepc¢ao de inovacao, do ponto de vista dos objectos?

Por favor seleccione até duas opcoes.
" Inovagdo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc
1 Utilizagao de novos materiais
) Pensar os problemas de forma diferente
) Utilizacao de novas tecnologias
—1Novos produtos, processos e servicos
) Outra

Se seleccionou a opcao Outra, por favor, justifique a sua
escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.

Das seguintes hipdteses quais representam melhor o que
considera ser uma abordagem de Sustentabilidade?

Por favor seleccione apenas uma opcao

1 A sustentabilidade refere-se a consideracdo de questdes segundo uma perspectiva de longo -
prazo

) A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geracdo sem comprometer a
possibilidade das geracdes futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

1 A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climdticas, ambientais e sociais

) A sustentabilidade € a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢ao de recursos
fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente

1 Outra

Se seleccionou a opcao Outra, por favor, justifique a sua
escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.



Questionform: Inquérito para Permacultores http://sandracmadeirac.questionform.com/public/Inquérito-pa...

Das seguintes afirmacoes quais representam melhor o limite
da inclusao de tecnologias num sistema de Permacultura?

Por favor seleccione apenas duas opcoes.

1 Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servicos desde que estes cumpram os
requisitos que um sistema sustentavel pressupoe

) Aceito a utilizag@o de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servico a
nivel funcional e energético, tendo em conta o impacte ambiental

) As tecnologias sao bem-vindas desde que enquadradas pelos processos ancestrais

1 As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos
naturais

1 As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos
naturais

) Outra

Se seleccionou a opcao Outra, por favor, justifique a sua
escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os
designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes e
sustentaveis?

Por favor seleccione apenas uma opc¢ao.
1 Sim
Nao
() Talvez

Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como
pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos designers?

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.
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Muito obrigado pela sua colaboracao.

Se desejar receber os resultados deste inquérito envie o seu contacto para
sandracmadeirac@gmail.com.
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[QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (1)
21 de Outubro de 2011 15:02:44 WEST
sandracmadeirac@gmail.com
questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Saude

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os

seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas

econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Sustentabilidade; Zeitgeist; ecologia; natureza; alternativa ao paradigma economico actual

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nocgdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5

Aparéncia: 3

Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5

Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5
Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5
Redugdo do numero de materiais utilizados: 5
Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 2
Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢do no solo: 1

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢do de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusdao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizagdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético, tendo em
conta o impacte ambiental

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Penso que se o design for contextualizado nos principios da permacultura sera criado mais valor, sem duvida. E penso que tal é
totalmente operacionavel.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (2)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:04:12 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

55

n Qual a sua area de emprego?

Informatica

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design de Produto € a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os
cinco principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?
por razoes de estetica, armonia e ademiragéo pela natureza

E Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Inexperiente

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 0
Funcionalidade: 5
Materialidade : 3

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza : 2

Minimizar o impacto ambiental: 4

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 2

Facilitar a substituicao de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 3

Reducéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 3

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigdo no solo: 1

Deposicado em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagédo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Utilizagdo de novos materiais, Utilizagdo de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas,
ambientais e sociais, A sustentabilidade & a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposigao de recursos fazendo com que o
objecto/sistema seja auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizagao de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, Aceito a utilizagdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético,
tendo em conta o impacte ambiental , As tecnologias sdo bem-vindas desde que enquadradas pelos processos ancestrais, As
tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais, As tecnologias sao bem vindas
desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

se os designers, respeitarem as regras da permacultura, esta pode levar a uma mudanga das mentalidades e criar bases para a
sustentabilidade nas geragbes vindouras.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (3)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:04:51 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?
Educagao/Formacgao

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Outra
n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Design Sustentavel é a concepgéo de produtos que, para além das valéncias tradicionalmente valorizadas, evita descarte ou
reciclagem no

Porque razdes aderiu a Permacultura?

Visao e praticas holisticas e macroscoépicas, por oposicéo a abordagem especialista, segmentada e microscopica da vida e do
papel do homem no planeta

E Que afirmacdo melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nogao e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista
a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 2

Prego: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 3

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragédo na natureza : 4

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizagcao de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 3
Redugao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5

Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacao de objectos ja existentes.: 4



m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?

Objectos que respondam a necessidades consensualmente identificadas e existentes em vez de dar azo a satisfagéo de valores
intangiveis e induzidos psicologicamente

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicao em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 2

Doacgéo a instituicoes: 1

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagao de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente, Outra

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

A sustentabilidade mantém presente que a vida é uma gestao dos equilibrios num sistema em que apenas e a energia solar € uma
fonte

m Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais, Outra
m Se seleccionou a opgéo Outra, por favor, justifique a sua escolha.
Todas as abordagens séo

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Ao prover um
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (4)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:04:59 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Agricultura/ Florestas / Pescas

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Partiu de tomar responsabilidade por todos os meus actos e controlar as repercussdes dos mesmos de forma viver e mostrar que
se pode viver em plenitude gerindo o meio e os recursos de forma inteligente e provocando apenas danos minimos no ambiente.

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nogdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 4
Materialidade : 2

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranca: 4

Multi funcionalidade: 2

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 4

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicdo de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integragao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 2
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformagao de objectos ja existentes.: 4



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Serem veganos o que inclui ndo serem testados em animais.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sado para si os seguintes aspectos?
Decomposigdo no solo: 5

Deposigao em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacéo a instituicdes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

Possibilidade de ser descartado localmente. Ex: objecto de madeira partido poder ser queimado em lareira por nao ter quimicos de
sintese.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Outra

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Inovagao na melhoria do ciclo de vida do produto.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagcdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposigao

de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizagdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
(ha 2 respostas repetidas)

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Ajudando a tomarem atengao a todas as implicagbes do processo de fabrico e ciclo de vida dum produto e ndo o analizarem como
um objecto isolado mas sim parte de um sistema organico.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (5)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:05:07 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Arquitectura / Design

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design de Produto é uma actividade projectual que consiste em determinar as propriedades formais dos objectos a serem
produzidos industrialmente.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?
Por acreditar e saber que existem alternativas a este sistema.
E Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nocgdes e experiéncias basicas

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Prego: 5

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituigao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e nao danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

E mesmo necessario cria-lo?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposi¢ao no solo: 5

Deposi¢do em aterro: 5

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

nenhum

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Pensar os problemas de forma diferente, Outra

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Resolver os problemas de forma efectiva

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicdo de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Outra
m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
As tecnologias sdo bem vindas, uma vez que vem de técnica...

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Na consciencializagdo dos aspectos fundamentais da vida.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (6)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:05:18 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Comércio

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Principalmente pela forma creativa e sustentavel, assim como o respeito por todos os seres vivos que habitam o Planeta.
E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nocéo e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 1

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 3

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicao de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 4

Transformagao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



Objecto com varias fungdes

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 5

Deposig¢ao em aterro: 0

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituigdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

Nao deve langar qualquer tipo de poluigao

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Novos produtos, processos e servigos

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagées quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Talvez porque o designer esta mais vocacionado para a concepgao do objecto e tendo uma visdo mais sustentavel e equilibrada do
objecto assim como a funcionabilidade e sua utilidade a Permacultura pode ser beneficiada com tudo isto.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (7)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:05:27 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Comércio

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design de Produto € a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os
cinco principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?
Procura de genuina sustentabilidade.

E Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocgdes e experiéncias basicas

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 4
Funcionalidade: 4
Materialidade : 3

Preco: 3

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza : 3

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Custo.



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos ?
Decomposic¢do no solo: 4

Deposicao em aterro: 3

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

Facilidade de entrega.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Oferece uma visdo de decrescimento criativo, que devera inspirar os produtos e negécios do futuro.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (8)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:05:37 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Arquitectura / Design

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?
Outra

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

(0]

Porque razées aderiu a Permacultura?

equilibrio com a natureza

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nocéo e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sado para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 5
Materialidade : 4

Preco: 3

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 3

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 3

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 3
Reducgéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3

Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 1

Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 4
Transformacgao de objectos ja existentes.: 2

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



qual o objectivo e necessidade desses mesmos objectos, e a capacidade de poderem ser produzidos no numero estritamente
necessario.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposi¢do no solo: 5

Deposicao em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 3

Reciclagem parcial ou total: 3

Doacéo a instituicdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

0s objectos ndo tem um fim, devem fazer parte de um ciclo.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Outra

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Restaurar o processo, repensar o objecto, integracdo num ciclo.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

Outra

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais, As tecnologias sao bem
vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais, Outra

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.
As tecnologias sdo bem vindas sempre, desde que uteis.

m No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Nao

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

nao, no sentido da pergunta. sim no sentido da consciencia geral, da ajuda, da partilha de conhecimentos.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (9)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:05:47 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Educagao/Formacgao

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razoes aderiu a Permacultura?

porque me identifico plenamente com a sua Etica e Principios

H Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nogao e experiéncia mais avangada, mas nao um especialista

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Prego: 2

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza : 4

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndao danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Criatividade, durabilidade, eficiéncia, simplicidade, acessivel a todos os que o possam necessitar



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoéteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢ao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes afirmagées quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, Aceito a utilizagdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético,
tendo em conta o impacte ambiental

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Beneficia em todo o espectro do Design
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (10)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:05:55 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

B Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Agricultura/ Florestas / Pescas

E Qual a afirmagéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagao inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razoes aderiu a Permacultura?
Acreditar na criagcdo de ecossistemas produtivos e regenerativos

H Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Especialista

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 3
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 3
Materialidade : 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 3
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza : 4

Minimizar o impacto ambiental: 4

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicio de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 3

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacgao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 3

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

multifuncionabilidade, flexibilidade



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 4

Deposic¢ao em aterro: 3

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacgao a instituigoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?
m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, Aceito a utilizagdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético,
tendo em conta o impacte ambiental

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

sandra parece me que devia tirar um pdc antes de entregar a sua tese, vejo aqui definicdes e questdes preocupantes que podem
deturbar o verdadeiro significado da permacultura no meio académico, a permacultura ajudara os designers, na sua abordagem,
que ensina a olhar para um sistema e para um elemento do sistema de um ponto de vista multi tematico, para posteriormente
conseguir a multifuncionalidade, existe na literatura da permacultura muitos outros capitulos dedicados ao design como o estudo
dos padrdes naturais, a importancia das zonas de fronteira etc.. a permacultura € um sistema de design! para mais informagdes
p.melo.franco@gmail.com
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (11)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:59:06 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Arquitectura / Design

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Uma nova consciéncia, um novo modo de vida com principios e éticas importantes
E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocgdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



o objecto deve responder no minimo a trés fungdes

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicao em aterro: 5

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacgéo a instituigdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

Quando nao biodegradaveis a sua reutilizagdo

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoéteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Pode ajudar através de uma vis&o mais holistica quando se esta a projectar.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (12)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:59:16 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Educagao/Formacgao

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Inspiracao

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 4

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos ?



Formagao em permacultura

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicao em aterro: 2

Reutilizagdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

Imaginacéo

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovacgéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Novos produtos, processos e servigos

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
A sustentabilidade refere-se a satisfacdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas,
ambientais e sociais

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Tem uma perspectativa holistica que tem como prioridades: agua, solo, florestas,
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De:

Assunto:
Data:

Para:
Responder a:

questionform@questionform.com

[QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (13)
21 de Outubro de 2011 15:59:24 WEST
sandracmadeirac@gmail.com
questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Outra

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Existe um fosso entre a definicdo de Design de Produto e a pratica do mesmo, onde os designers se distanciam de aspectos

essenciais na criagdo de objectos.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Porque sou a favor de uma cultura que respeite a natureza e o relacionamento entre pessoas

E Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nocgdes e experiéncias basicas

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4

Aparéncia: 4

Funcionalidade: 4
Materialidade : 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 3

Seguranga: 2

Multi funcionalidade: 1

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza : 3

Minimizar o impacto ambiental: 3

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 3
Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5
Redugdo do numero de materiais utilizados: 2
Facilitar a substituicao de componentes: 1

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 2

Reducgéo residuos téxicos como colas, resinas, etc.: 4
Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e nao danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 4

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacao a instituigoes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a consideragdo de questdes segundo uma perspectiva de longo - prazo, A sustentabilidade refere-se a
satisfagéo das necessidades da actual geracao sem comprometer a possibilidade das geracdes futuras satisfazerem as suas
préprias necessidades, A sustentabilidade integra questdes ligadas a alteragdes climaticas, ambientais e sociais, A sustentabilidade
€ a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicdo de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, Aceito a utilizagdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético,
tendo em conta o impacte ambiental , As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos
naturais, As tecnologias sao bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Leva-os a pensarem diferente desde logo! A serem criativos desde um ponto de partida de respeito pela natureza e a sua
criatividade é muito mais holistica!

questionform.com, Powerful Online Survey Creator




De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (14)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:59:32 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Outra

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

perspectiva holistica, ciclos fechados

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocgdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos ?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicao em aterro: 1

Reutilizacdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doagao a instituigoes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias s&o bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

a natureza é a matriz da vida, pelo que nela estarao contidas as informagdes necessarias ao desenho de novos
produtos/tecnologias.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (15)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:59:41 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Banca/ Servigos financeiros

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Pico petrolifero

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocéo e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 4
Materialidade : 3

Preco: 5

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 4

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 2

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 2
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢do no solo: 4

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 3

Reciclagem parcial ou total: 3

Doacéo a instituicdes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Utilizagdo de novos materiais, Pensar os problemas de forma
diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicdo de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias s&o bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

questionform.com, Powerful Online Survey Creator




De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (16)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:59:49 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Comunicagao social/ média

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razoes aderiu a Permacultura?

Pelos valores intrinsecos a Permacultura e pela possibilidade de puder continuar a viver em sociedade e em comunhdo com a
natureza.

E Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nogao e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista
a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 3
Materialidade : 3

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 3

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 4

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicao de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducgéo residuos téxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

assegurar que a escolha dos materiais nao ira ter um fim de vida como a do objecto.



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢do no solo: 5

Deposicao em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 1

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgéao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Novos produtos, processos e servigos

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Na minha opinido a Permacultura ¢ um sistema de design que se propde criar, desenvolver e implementar sistemas sustentaveis. O
permacultor no desenvolvimento dos projectos tem de desempenhar a fungao de designer
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (17)
Data: 21 de Outubro de 2011 15:59:58 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Outra

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design de Produto € a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os
cinco principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?
-necessidade de adquirir conhecimentos antigos
E Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Inexperiente

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 4

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituigao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), qudo importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposi¢do em aterro: 5

Reutilizagdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacao a instituigées: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

- que nao tenham componentes toxicos

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagéao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade?

A sustentabilidade refere-se a satisfacdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geracdes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizagédo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético, tendo em
conta o impacte ambiental

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (18)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:00:09 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?
Portugal

E Qual a sua idade?

55

n Qual a sua area de emprego?

E Qual a afirmagéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?
O Design de Produto € o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razdes aderiu a Permacultura?

Porque acredito que possa ser uma via de consciéncia e desenvolvimento social, econémico e politico.
E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nogdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 5
Materialidade : 2

Preco: 5

Eficiéncia energética: 5
Segurancga: 4

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 2

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 5

Redugao do numero de materiais utilizados: 2

Facilitar a substituicdo de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integragao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Decomposigao no solo: 5



Deposicdao em aterro: 3

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente, Utilizagdo de novas tecnologias

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
A sustentabilidade integra questées ligadas a alteragdes climaticas, ambientais e sociais

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagées quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servico a nivel funcional e energético, tendo em
conta o impacte ambiental , As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgéo Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Pode beneficiar desde que imprima uma metodologia de harmonia com a Natureza.
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De:

Assunto:
Data:

Para:
Responder a:

questionform@questionform.com

[QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (19)
21 de Outubro de 2011 16:00:20 WEST
sandracmadeirac@gmail.com
questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

B Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Engenharia

E Qual a afirmagéo que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os

seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagao inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas

econdmicas e culturais.

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razoes aderiu a Permacultura?

solugdo para a vida no planeta

H Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nogao e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5

Aparéncia: 3

Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Prego: 5

Eficiéncia energética: 5

Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragcado na natureza : 3

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 5
Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 4
Redugdo do numero de materiais utilizados: 4
Facilitar a substituicio de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 3

Reducgéo residuos téxicos como colas, resinas, etc.: 5
Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacgao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?



Decomposigao no solo: 5

Deposicao em aterro: 4

Reutilizacdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doagao a instituigoes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

aumentando o ciclo de vida-

questionform.com, Powerful Online Survey Creator




De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (20)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:00:29 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Outra

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Para melhor estar com o Mundo e com os outros

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocgdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 5
Materialidade : 1

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 4

Transformacgao de objectos ja existentes.: 3

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos ?



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢do no solo: 5

Deposicao em aterro: 1

Reutilizagdo parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doagao a instituigoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Utilizagao de novos materiais, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagdo das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas préprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias sédo bem-vindas desde que enquadradas pelos processos ancestrais, As tecnologias sdo bem vindas desde que
inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Partilha de conhecimentos
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (21)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:00:37 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Informatica

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design de Produto € a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os
cinco principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Porque tento agir no ambiente em que me insiro de forma responsavel

E Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocgdes e experiéncias basicas

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 4

Prego: 5

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdo na natureza : 2

Minimizar o impacto ambiental: 4

Utilizagcao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 4

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 5

Reducéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 3

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

Contacto com a realidade existente



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos ?
Decomposic¢do no solo: 5

Deposicao em aterro: 3

Reutilizagao parcial ou total: 4

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacéo a instituicdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgéao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagdo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfacado das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade € a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposigcao
de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético, tendo em
conta o impacte ambiental , As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Sim, porque a’introdugéo do conceito, gera curiosidade e inovagao em processos realizados de uma forma e que agora poderéo
ser feitos de outra
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (22)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:00:46 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Agricultura/ Florestas / Pescas

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas. , Design
€ uma actividade criativa cujo proposito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os seus
ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagao inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas econdmicas
e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razdes aderiu a Permacultura?

Cultural

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nogéao e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 1

Preco: 3

Eficiéncia energética: 3
Segurancga: 3

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 1

Minimizar o impacto ambiental: 3

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 3

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 3

Integragao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 3
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 3

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos ?
Decomposigdo no solo: 1

Deposicao em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 1

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

Opto pela Reutilizagao

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades, A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposigéo
de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, Aceito a utilizagdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético,
tendo em conta o impacte ambiental , As tecnologias sdo bem-vindas desde que enquadradas pelos processos ancestrais, As
tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais, As tecnologias sao bem vindas
desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Estudarem o Conceito no seu todo
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (23)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:00:55 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Artes/ Entretenimento / Média

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

falta de tempo e espaco para investir na agricultura tradicional

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocgdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 5
Materialidade : 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 4

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



eficacia no consumo. uma maior eficacia e durabilidade pode justificar o uso de materiais ndo reciclados/reutilizados.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigdo no solo: 5

Deposigado em aterro: 1

Reutilizagdo parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doagéo a instituigdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicdo de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizagdo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético, tendo em
conta o impacte ambiental

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

a observacao dos sistemas existentes permite uma economia de esforgo, por ndo ser preciso reinventar a roda.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (24)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:01:05 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Arquitectura / Design

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Consciéncia, por ser 6bvia a sua implementagao, porque integra em vez de segregar, porque é facil.
E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nocéo e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 1
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 3

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 3

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 3

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



A urgéncia de concepgdo, os materiais disponiveis aqui e agora, quem vai utilizar aquilo que vou conceber.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 5

Deposicao em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 2

Doacéo a instituigdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

As suas diferentes utilizagoes, sendo que o seu fim inicial pode nao ser o final.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Outra

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No problema esta a solugdo. Ha que observar sobre todos os prismas.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfacado das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragbes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Outra
m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Aceito a utilizagdo de tecnologias se esta utilizagao for curta e eficaz por um longo periodo de tempo e se estas me pouparem
stress desnecessario num determinado momento.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Numa primeira fase podera despertar consciéncias, depois tenho as minhas duvidas quanto a permanéncia da necessidade de se

querer desenhar e conceber novos produtos para o mercado vigente... Nao serd a Permacultura que vai beneficiar o desempenho
dos designers, mas sim os designers que irdo melhorar o desempenho da Permacultura.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (25)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:01:15 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Saude

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design de Produto € a tentativa de conjugar a satisfagdo do cliente com o lucro da empresa, combinando de maneira inovadora os
cinco principais componentes do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

A sociedade actual precisa de mudangas para sobreviver, pela possibilidade de autosuficiéncia alimentar baseada nos conceitos da
permacultura, a preocupacéao pela reutilizacdo de materiais e reciclagem, a partilha.

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Inexperiente

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 4
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 4

Preco: 5

Eficiéncia energética: 4
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 4

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 4

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 5

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 4
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 4

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 4

Transformagao de objectos ja existentes.: 4

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



Aspecto atractivo.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 5

Deposig¢ao em aterro: 5

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doagao a instituigdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Utilizagdo de novos materiais, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

m Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Através do conceito de sustentabilidade, utilizagdo de materiais reciclados e/ou reciclaveis.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (26)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:01:30 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Educagao/Formacgao

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Porque actua a partir de observagdes particulares e usa principios gerais com raizes na ecologia. Porque é um conhecimento
relevante para qualquer parte do planeta e qualquer pessoa. Porque tem principios éticos que unem Natureza e Humanidade.
Porque é uma fonte de inspiragéo constante. Porque nos coloca a todo o momento perante oportunidades. Porque olhamos cada
problema como uma solugdo. Porque as acgbes podem contar mais que as palavras quando os alimentos e recursos naturais
faltam.

E Que afirmagédo melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocéo e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista
E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Preco: 5

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 5

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguran¢a: 5

Reducgéo residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5



Transformacgao de objectos ja existentes.: 5
m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos ?

Trabalho em grupo. Equipas de trabalho com elementos de diferentes idades e diferentes origens culturais. Planear a concepgéo e
producéo dos objectos a longo prazo/planear os processos sustentaveis de design de objectos.

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quéo importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposic¢do no solo: 5

Deposig¢ao em aterro: 5

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituicdes: 5

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

Facilidade de ser transportavel por uma ou duas pessoas. Facilidade de ser reparado ou transformado por uma pessoa sem
conhecimentos técnicos especificos relativos a concepgéo do objecto.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?
Pensar os problemas de forma diferente, Outra

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Inovar no sentido de reduzir a necessidade de objectos.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

A sustentabilidade é a capacidade de o sistema evoluir para maior diversidade, resiliéncia, fertilidade, maior numero de escolhas,
fraternidade. E também a capacidade de corrigir de forma eficiente e eficaz os desvios, os erros, que surgem nos processos de
autoprodugao do sistema. E a capacidade de o sistema se autoproduzir, de gerar os seus componentes de acordo com os ritmos
de produgéo de energia dos ecossistemas. E a capacidade de o sistema ajustar o seu ritmo de autoprodug&o aos ritmos de
autoprodugao dos ciclos Naturais.

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

A escala da tecnologia em causa deve estar ajustada & escala do projecto de permacultura. O uso da tecnologia deve servir a ética
da Permacultura.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

O desempenho deve ter em conta a ética e depois os principios de design da Permacultura. O desempenho deve servir alguma
forma de construir a comunidade local e fortalecer a sua relagado, de sinergias, com o meio socio-ambiental.
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (27)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:01:39 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Arquitectura / Design

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Légica, eminente colapso da sociedade ocidental, desentoxicacéo.

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocgdes e experiéncias basicas

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 5
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 1

Multi funcionalidade: 3

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com paradmetros de seguranca: 1

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 5
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



A capacidade de integrar uma mitologia da natureza vs mitologia do homem

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposicdo no solo: 5

Deposigao em aterro: 2

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 5

Doacéo a instituigdes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

auto geradores de novos ciclos, por exemplo integrarem sementes e fungos

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Inovagéo de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc, Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?
Outra

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

sustentabilidade é deixar cair o mito que o universo surgiu para culminar no surgimento do homem

p Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizagdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (28)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:01:48 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Outra

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

Porque é uma forma légica e inteligente de atingir a

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nocéo e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sao para si os seguintes aspectos ?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 3
Funcionalidade: 5
Materialidade : 3

Preco: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 3

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragao na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacdo de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizagdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 3

Facilitar a substituicao de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepg¢ao de novos objectos?



simplicidade

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigao no solo: 5

Deposicdo em aterro: 1

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacao a instituigoes: 3

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoéteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragdo sem comprometer a possibilidade das geragdes
futuras satisfazerem as suas proprias necessidades

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes afirmagées quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias s&o bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

Beneficiara desde que a Etica seja respeitada
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (29)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:02:00 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Portugal

E Qual a sua idade?

25-34

n Qual a sua area de emprego?

Outra

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgéo entre usuario e produto, para facilitar acgdes efectivas.

n Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razoes aderiu a Permacultura?
para me alimentar a mim propria
H Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?

Com nogdes e experiéncias basicas

a No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 1
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Precgo: 4

Eficiéncia energética: 5
Seguranga: 4

Multi funcionalidade: 5

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiracado na natureza : 5

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis: 5

Utilizacdo de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 4

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugdées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 4
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5

m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

facil utilizagao



m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?
Decomposigado no solo: 5

Deposicao em aterro: 4

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 4

Doacéo a instituicoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagéao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade?

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposi¢do de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja
auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

p Das seguintes afirmagoes quais representam melhor o limite da inclusao de tecnologias num sistema de
ermacultura?

As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais, As tecnologias sdo bem
vindas desde que inseridas em processos inspirados em processos naturais

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Sim

F Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?
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De: questionform@questionform.com
Assunto: [QuestionForm]: Inquérito para Permacultores (30)
Data: 21 de Outubro de 2011 16:02:10 WEST
Para: sandracmadeirac@gmail.com
Responder a: questionform@questionform.com

E Qual o seu pais de origem?

Finland

E Qual a sua idade?

35-54

n Qual a sua area de emprego?

Saude

E Qual a afirmagao que melhor descreve a forma como vé o Design de Produto?

Design € uma actividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades multi-facetadas de objectos, processos, servigos e os
seus ciclos de vida. Assim, design é o factor central da humanizagéo inovadora das tecnologias e o factor crucial das trocas
econdmicas e culturais.

E Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

Porque razées aderiu a Permacultura?

preocupagdo com meio ambiente, cangaso com nossa cultura consumismo, oferece uma filosofia de vida em sintonia com a
planeta

E Que afirmacao melhor descreve a sua experiéncia em Permacultura?
Com nogéao e experiéncia mais avangada, mas ndo um especialista

E No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao importantes sdo para si os seguintes aspectos?

Durabilidade: 5
Aparéncia: 2
Funcionalidade: 5
Materialidade : 5

Preco: 3

Eficiéncia energética: 5
Seguranca: 4

Multi funcionalidade: 4

m Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Inspiragdao na natureza : 3

Minimizar o impacto ambiental: 5

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis: 4

Utilizagao de materiais bio degradaveis: 5

Redugdo do numero de materiais utilizados: 5

Facilitar a substituicio de componentes: 5

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga: 3

Reducgao residuos toxicos como colas, resinas, etc.: 5

Integracao de varias solugées num objecto/componente com o objectivo de reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.: 5
Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis: 5

Incorporacao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e ndo danifiquem o meio ambiente.: 3
Fomentar a utilizagdo de competéncias locais, materiais e f ornecedores locais.: 5

Transformacgao de objectos ja existentes.: 5



m Que outros aspectos considera importantes para a concepgao de novos objectos?

m Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida), quao importantes sdo para si os seguintes aspectos ?
Decomposic¢do no solo: 5

Deposicao em aterro: 3

Reutilizagao parcial ou total: 5

Reciclagem parcial ou total: 3

Doacéo a instituicoes: 4

m Que outros aspectos considera importantes aquando do fim de vida dos objectos?

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor a sua concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Pensar os problemas de forma diferente

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes hipoteses quais representam melhor o que considera ser uma abordagem de Sustentabilidade ?

A sustentabilidade integra questdes ligadas a altera¢des climaticas, ambientais e sociais, A sustentabilidade é a nomenclatura
atribuida ao processo de auto-reposicao de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

m Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o limite da inclusdo de tecnologias num sistema de
ermacultura?

Aceito a utilizacdo de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes cumpram os requisitos que um sistema sustentavel
pressupde, Aceito a utilizagéo de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou servigo a nivel funcional e energético,
tendo em conta o impacte ambiental

m Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua escolha.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os designers, no sentido de produzirem objectos mais eficientes
e sustentaveis?

Talvez

g Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
esigners?

podem talvez approximar a solugdo considerando aspectos novas e differentes, mais completas, de visdes classicas

questionform.com, Powerful Online Survey Creator
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Inquérito para Permacultores

Qual o seu pais de origem?
Clique para editar

Finland (1 em 30)

3.33%-

Portugal (27 em 30)

o |

Qual a sua idade?
Por favor seleccione apenas uma opg¢ao

menos de 18 (0 em 30)

0%

18-24 (0 em 30)
0%

25-34 (18 em 30)

.
35-54 (10 em 30)

3.3

+55 (2 em 30)

6.7% -

Qual a sua area de emprego?
Por favor seleccione apenas uma opg¢ao

Telecomunicagdées (0 em 30)
0%

Informatica (2 em 30)

6.7% e

Industria/Producao (0 em 30)
0%

http://sandracmadeirac.questionform.convstatistics/Inqu%C3%A9rito-p...
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Comunicagao sociall média (1 em 30)

3.3% [
Hotelaria/Turismo (0 em 30)

0%

Educagao/Formagao (4 em 30)

122
Imobiliario (0 em 30)
0%

Saude (3 em 30)

10.0%

Contabilidade/ Finangas (0 em 30)

0%

Bancal/ Servicgos financeiros (1 em 30)

3.3% ]
Publicidade/ Marketing (0 em 30)
0%

Arquitectura / Design (5 em 30)
o7

Construgao civil (0 em 30)
0%

Desporto (0 em 30)

0%

Administracao (0 em 30)
0%

Comércio (2 em 30)

6.7% -

Agricultural/ Florestas / Pescas (3 em 30)

10.0%

Artes/ Entretenimento / Média (1 em 30)

3.3% -

Engenharia (1 em 30)

3.3%
304 °
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Direito (0 em 30)

0%

Servigos sociais (0 em 30)

0%
Outra (6 em 30)

20.0%

Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como vé o
Design de Produto?

Por favor seleccione apenas uma opg¢ao

Design de Produto é a tentativa de conjugar a satisfagao do cliente com o lucro da
empresa, combinando de maneira inovadora os cinco principais componentes do
design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo. (5em 30)

6.7

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interacgao entre usuario e
produto, para facilitar acgoes efectivas. (5 em 30)

16.7% S

Existe um fosso entre a definicao de Design de Produto e a pratica do mesmo, onde
os designers se distanciam de aspectos essenciais na criagdo de objectos. (1 em
30)

3.3% [

Design é uma actividade criativa cujo propésito é estabelecer as qualidades multi-
facetadas de objectos, processos, servigos e os seus ciclos de vida. Assim, design
é o factor central da humanizagao inovadora das tecnologias e o factor crucial das
trocas econdémicas e culturais. (17 em 30)

5.7

Design de Produto é uma actividade projectual que consiste em determinar as
propriedades formais dos objectos a serem produzidos industrialmente. (1 em 30)

3.3% B

Outra (2 em 30)

6.7% -

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua
escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.

1
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Design Sustentavel é a concepcéao de produtos que, para além das
valéncias tradicionalmente valorizadas, evita descarte ou reciclagem no
"final do ciclo de vida" pois visa reduzir a zero a obsolescéncia, e a criagao
de lixo.

O "design" é um estrangeirismo, que pode muito bem ser substituido por
projecto, desenho ou concepcao, logo, "design de produto” & simplesmente
a concepgao de algo, um projecto.

Porque razdes aderiu a Permacultura?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

Sustentabilidade; Zeitgeist; ecologia; natureza; alternativa ao paradigma
economico actual

por razoes de estetica, armonia e ademiracao pela natureza

Visao e praticas holisticas e macroscopicas, por oposi¢cao a abordagem
especialista, segmentada e microscopica da vida e do papel do homem no
planeta

Partiu de tomar responsabilidade por todos os meus actos e controlar as
repercussdes dos mesmos de forma viver e mostrar que se pode viver em
plenitude gerindo o meio e os recursos de forma inteligente e provocando
apenas danos minimos no ambiente.

lll,l,l}./ roalivdldvilidauvil a\./.k.iuL/D uvinvlililLvuvlly otauuouvo/ Lll\.iu/()k/_) /003711 LU—P. ..
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Por acreditar e saber que existem alternativas a este sistema.

Principalmente pela forma creativa e sustentavel, assim como o respeito por
todos os seres vivos que habitam o Planeta.

Procura de genuina sustentabilidade.
equilibrio com a natureza
porque me identifico plenamente com a sua Etica e Principios
0 Acreditar na criagao de ecossistemas produtivos e regenerativos

Uma nova consciéncia, um novo modo de vida com principios e éticas
importantes

12 Inspiracao
Porque sou a favor de uma cultura que respeite a natureza e o
relacionamento entre pessoas

14 perspectiva holistica, ciclos fechados

15 Pico petrolifero
Pelos valores intrinsecos a Permacultura e pela possibilidade de puder
continuar a viver em sociedade e em comunhao com a natureza.

17 -necessidade de adquirir conhecimentos antigos
Porque acredito que possa ser uma via de consciéncia e desenvolvimento
social, econdmico e politico.

19 solugao para a vida no planeta

20 Para melhor estar com o Mundo e com os outros

21 Porque tento agir no ambiente em que me insiro de forma responsavel

22 Cultural

23 falta de tempo e espaco para investir na agricultura tradicional
Consciéncia, por ser 6bvia a sua implementagéo, porque integra em vez de
segregar, porque é facil.
A sociedade actual precisa de mudangas para sobreviver, pela possibilidade

25 de autosuficiéncia alimentar baseada nos conceitos da permacultura, a
preocupacao pela reutilizacdo de materiais e reciclagem, a partilha.
Porque actua a partir de observagdes particulares e usa principios gerais
com raizes na ecologia. Porque € um conhecimento relevante para
qualquer parte do planeta e qualquer pessoa. Porque tem principios éticos
gue unem Natureza e Humanidade. Porque é uma fonte de inspiragao
constante. Porque nos coloca a todo o momento perante oportunidades.
Porque olhamos cada problema como uma solucgao. Porque as acgdes
podem contar mais que as palavras quando os alimentos e recursos
naturais faltam.

27 Logica, eminente colapso da sociedade ocidental, desentoxicagao.
Porque é uma forma légica e inteligente de atingir a "cultura permanente”
gue sempre visionei

29 para me alimentar a mim propria
preocupag¢ao com meio ambiente, cangaso com nossa cultura consumismo,
oferece uma filosofia de vida em sintonia com a planeta

= ©O© oo N O O

Que afirmagao melhor descreve a sua experiéncia em
Permacultura?

Por favor seleccione apenas uma opgao

5de 20 03-05-2011 10:57
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Inexperiente (3 em 30)

1.0

Com nocgoes e experiéncias basicas (13 em 30)

.3

Com nocgao e experiéncia mais avangada, mas nao um especialista (12 em 30)

0.0

Especialista (2 em 30)
6.7% e

No momento de adquirir um objecto de uso diario, quao
importantes sao para si os seguintes aspectos?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito importante

Durabilidade
média4.7 (em5)

W W W W X

maximo5 (em 5)

W W W W W

minimo 3 (em 5)

W W N

Aparéncia
média2.7 (em5)

W W N

maximo5 (em 5)

W W W W W

minimo 0 (em 5)

Funcionalidade
média4.7 (em5)

W W W W X
maximo5 (em 5)

6 de 20 03-05-2011 10:5°
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minimo 3 (em 5)

Materialidade

meédia 3.6 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo1 (em 5)

Preco

média 3.8 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo 2 (em 5)

Eficiéncia energética

meédia4.7 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo 3 (em 5)

Segurancga

média4.1 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo1 (em 5)

http://sandracmadeirac.questionform.conystatistics/Inqu%C3%A09rito-p...
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Multi funcionalidade

média4.2 (em5)

™ N

maximo5 (em 5)

™ ™ ™ »

minimo1 (em5)

-

Se tivesse de conceber um objecto, quais dos seguintes
aspectos consideraria mais importantes?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito importante

Inspiragdo na natureza

média3.9 (em5)

-

maximo5 (em 5)

~ ] e ™

minimo1 (em 5)

-

Minimizar o impacto ambiental

média4.7 (em5)

-

maximo5 (em 5)

minimo 3 (em 5)

-

Utilizagao de materiais reciclados/reciclaveis

média4.5 (em5)

™ . n

maximo5 (em 5)

3 de 20 03-05-2011 10:57
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minimo2 (em 5)

n ™

Utilizagao de materiais bio degradaveis

média4.5 (em5)

™ - - . \

maximo5 (em 5)

™ L ) w "

minimo 3 (em5)

™ ™ k]

Reduc¢ao do numero de materiais utilizados
meédia4.1 (em 5)

™ ™ . ) ™

maximo5 (em 5)

Y ™ ) ™ W

minimo 2 (em 5)

™ ™

Facilitar a substituicao de componentes

média4.3 (em5)

T ™ ™ ™ |

maximo5 (em 5)

“» ™ - ™ “n

minimo1 (em5)

™

http://sandracmadeirac.questionform.conystatistics/Inqu%C3%A09rito-p...

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranga

média4.0 (em5)

Y ™ - -

maximo5 (em 5)

™ ™ e ™ *n

minimo1 (em5)
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Reducao residuos téxicos como colas, resinas, etc.
média4.6 (em5)

™ ™ ™ N L]

maximo5 (em 5)

N N ~ ~ “

minimo2 (em 5)
™ ™
Integracao de varias solu¢ées num objecto/componente com o objectivo de reduzir
materiais, energia, ferramentas, etc.
média4.4 (em5)

~ ™ ~ N X

maximo5 (em 5)
» ™ ~ L ~
minimo 3 (em 5)

™ ™ ™

Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis
média4.6 (em5)

™ ™ ™ ™ ]

maximo5 (em 5)

™, ™ ™ ™ ™

minimo 3 (em 5)

™ ™ ™

Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais eficientes e
nao danifiquem o meio ambiente.

média4.1 (em5)

™ " ™~ )

maximo5 (em 5)

™ ™ ™~ ™ ™
minimo1 (em 5)
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11 de 20

Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e fornecedores locais.

média4.6 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo 3 (em 5)

Transformacgao de objectos ja existentes.

média4.4 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo 2 (em 5)

Que outros aspectos considera importantes para a
concepg¢ao de novos objectos?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

1
2

0 ~NO O+

9

Objectos que respondam a necessidades consensualmente identificadas e
existentes em vez de dar azo a satisfagdo de valores intangiveis e induzidos
psicologicamente

Serem veganos o que inclui ndo serem testados em animais.

E mesmo necessario cria-10?

Objecto com varias fungdes

Custo.

qual o objectivo e necessidade desses mesmos objectos, e a capacidade de
poderem ser produzidos no numero estritamente necessario.

Criatividade, durabilidade, eficiéncia, simplicidade, acessivel a todos os que
0 possam necessitar

10 multifuncionabilidade, flexibilidade
11 o objecto deve responder no minimo a trés funcgdes
12 Formagao em permacultura

13
14

03-05-2011 10:57
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15
assegurar que a escolha dos materiais nao ira ter um fim de vida como a do
objecto.

17

18

19

20

21 Contacto com a realidade existente

22
eficacia no consumo. uma maior eficacia e durabilidade pode justificar o uso
de materiais nao reciclados/reutilizados.

A urgéncia de concepgéao, os materiais disponiveis aqui e agora, quem vai
utilizar aquilo que vou conceber.

25 Aspecto atractivo.
Trabalho em grupo. Equipas de trabalho com elementos de diferentes
idades e diferentes origens culturais. Planear a concepgéao e produgao dos
objectos a longo prazo/planear os processos sustentaveis de design de
objectos.

27 A capacidade de integrar uma mitologia da natureza vs mitologia do homem

28 simplicidade

29 facil utilizacao

30

Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida),
quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito importante
Decomposig¢ao no solo

média4.5 (em5)

maximo 5 (em 5)

minimo1 (em 5)

Deposicdao em aterro

meédia2.3 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo 0 (em 5)

http://sandracmadeirac.questionform.conystatistics/Inqu%C3%A9rito-p..
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Reutilizagao parcial ou total

meédia4.7 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo 3 (em 5)

Reciclagem parcial ou total

média4.2 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo1 (em 5)

Doacao a instituicoes

meédia 3.9 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo1 (em 5)

http://sandracmadeirac.questionform.conystatistics/Inqu%C3%A09rito-p...

Que outros aspectos considera importantes aquando do

fim de vida dos objectos?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

1
2

3

"Lixo sdo recursos ndo aproveitados" - Um bom design deve ultrapassar o
falacioso paradigma do "fim de vida"

Possibilidade de ser descartado localmente. Ex: objecto de madeira partido

poder ser queimado em lareira por nao ter quimicos de sintese.
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nenhum
Nao deve lancar qualquer tipo de poluigao
Facilidade de entrega.

0s objectos nao tem um fim, devem fazer parte de um ciclo. "nada se
ganha, nada se perde, tudo se transorma"

o N O O

9

10

11 Quando néo biodegradaveis a sua reutilizagéo
12 Imaginacao

13

14

15

16

17 - que nao tenham componentes toxicos
18

19

20

21

22 Opto pela Reutilizagéo

23
24 As suas diferentes utilizagcbes, sendo que o seu fim inicial pode nao ser o
final.

25

Facilidade de ser transportavel por uma ou duas pessoas. Facilidade de ser
26 reparado ou transformado por uma pessoa sem conhecimentos técnicos
especificos relativos a concepcgao do objecto.

27 auto geradores de novos ciclos, por exemplo integrarem sementes e fungos
28
29
30

Das seguintes hipéteses quais representam melhor a sua
concepgao de inovagao, do ponto de vista dos objectos?

Por favor seleccione até duas opgoes.

Inovagao de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc (13 em 30)

43.3%

Utilizacao de novos materiais (4 em 30)

0,
13.3%

Pensar os problemas de forma diferente (22 em 30)

73.3

Utilizacao de novas tecnologias (2 em 30)

6.7%

14 de 20 03-05-2011 10:57



Criar inquéritos ¢ formularios online http://sandracmadeirac.questionform.conystatistics/Inqu%C3%A09rito-p...

Novos produtos, processos e servigos (3 em 30)

10.0%

Outra (5 em 30)

167

Se seleccionou a opg¢ao Outra, por favor, justifique a sua
escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

1
2
3
4 Inovagao na melhoria do ciclo de vida do produto.
5 Resolver os problemas de forma efectiva
6
7
8

Restaurar o processo, repensar o objecto, integragdo num ciclo.

23

24 No problema esta a solugdo. Ha que observar sobre todos os prismas.
25

26 Inovar no sentido de reduzir a necessidade de objectos.

27

28

29

30

Das seguintes hipéteses quais representam melhor o que
considera ser uma abordagem de Sustentabilidade?

Por favor seleccione apenas uma opgao
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A sustentabilidade refere-se a consideragcao de questdoes segundo uma perspectiva
de longo - prazo (1 em 30)

3.3% [

A sustentabilidade refere-se a satisfagdo das necessidades da actual geragdao sem
comprometer a possibilidade das geragoes futuras satisfazerem as suas proprias
necessidades (16 em 30)

.

A sustentabilidade integra questoes ligadas a alterag6es climaticas, ambientais e
sociais (5 em 30)

167

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposigao de
recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente (15 em 30)

S

Outra (3 em 30)

10-0%

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua
escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

1

A sustentabilidade mantém presente que a vida € uma gestdo dos
3 equilibrios num sistema em que apenas e a energia solar € uma fonte
"inesgotavel" e o unico input que nao implica outputs.

"Sustentabilidade" € a capacidade de se sustentar, sem ter a
obrigatoriedade e/ou necessidade de depender de factores externos.
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20
21
22
23
24
25

A sustentabilidade é a capacidade de o sistema evoluir para maior
diversidade, resiliéncia, fertilidade, maior nimero de escolhas, fraternidade.
E também a capacidade de corrigir de forma eficiente e eficaz os desvios,
0S erros, que surgem nos processos de autoproducéo do sistema. E a
capacidade de o sistema se autoproduzir, de gerar os seus componentes
de acordo com os ritmos de producdo de energia dos ecossistemas. E a
capacidade de o sistema ajustar o seu ritmo de autoprodugao aos ritmos de
autoproducao dos ciclos Naturais.

sustentabilidade é deixar cair o mito que o universo surgiu para culminar no
surgimento do homem

28
29
30

Das seguintes afirmagdes quais representam melhor o
limite da inclusao de tecnologias num sistema de
Permacultura?

Por favor seleccione apenas duas opgoes.

Aceito a utilizagao de tecnologias nos objectos e servigos desde que estes
cumpram os requisitos que um sistema sustentavel pressupée (13 em 30)

43.3%

Aceito a utilizacao de tecnologias desde que estas venham melhorar o objecto ou
servico a nivel funcional e energético, tendo em conta o impacte ambiental (11 em
30)

36. 7

As tecnologias sao bem-vindas desde que enquadradas pelos processos
ancestrais (3 em 30)

10.0%

As tecnologias sdo bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em
processos naturais (11 em 30)

36. 7

As tecnologias sao bem vindas desde que inseridas em processos inspirados em
processos naturais (10 em 30)

33.3%

Outra (4 em 30)

13.3%
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—
Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a sua

escolha.
Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.

1

Todas as abordagens sao "tecnolégicas". O limite a inclusdo de tecnologias
3 € oratios entre impactos, energia consumidas e sustentabilidade a longo
termo.

(ha 2 respostas repetidas)
As tecnologias sdo bem vindas, uma vez que vem de técnica...

As tecnologias sdo bem vindas sempre, desde que uteis.

Aceito a utilizagao de tecnologias se esta utilizagao for curta e eficaz por um
24 longo periodo de tempo e se estas me pouparem stress desnecessario num
determinado momento.

25
26

27
28
29
30

A escala da tecnologia em causa deve estar ajustada a escala do projecto
de permacultura. O uso da tecnologia deve servir a ética da Permacultura.

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os
designers, no sentido de produzirem objectos mais
eficientes e sustentaveis?

Por favor seleccione apenas uma opgao.

http://sandracmadeirac.questionform.conystatistics/Inqu%C3%A09rito-p...
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19 de 20

Sim (23 em 30)

76.7%
|

No (1 em 30)

3.3% B

Talvez (6 em 30)

20.0%
|

Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga como
pode a Permacultura beneficiar o desempenho dos
designers?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

Penso que se o design for contextualizado nos principios da permacultura
1 sera criado mais valor, sem duvida. E penso que tal é totalmente
operacionavel.

se os designers, respeitarem as regras da permacultura, esta pode levar a
2 uma mudanc¢a das mentalidades e criar bases para a sustentabilidade nas
geracgdes vindouras.

Ao prover um "sistema de valores" e um quadro tedrico bem definido e
3 identifcado, a Permacultura providencia excelentes "guide lines" para
qualquer projecto de actividade humana.

Ajudando a tomarem atencéao a todas as implicagées do processo de fabrico
4 e ciclo de vida dum produto e ndo o analizarem como um objecto isolado
mas sim parte de um sistema organico.

5 Na consciencializacdo dos aspectos fundamentais da vida.

Talvez porque o designer esta mais vocacionado para a concepgéo do
objecto e tendo uma visdo mais sustentavel e equilibrada do objecto assim
como a funcionabilidade e sua utilidade a Permacultura pode ser
beneficiada com tudo isto.

Oferece uma visao de decrescimento criativo, que devera inspirar os
produtos e negdcios do futuro.

nao, no sentido da pergunta. sim no sentido da consciencia geral, da ajuda,
da partilha de conhecimentos.

9 Beneficia em todo o espectro do Design

sandra parece me que devia tirar um pdc antes de entregar a sua tese, vejo
aqui definicdes e questdes preocupantes que podem deturbar o verdadeiro
significado da permacultura no meio académico, a permacultura ajudara os
designers, na sua abordagem, que ensina a olhar para um sistema e para
um elemento do sistema de um ponto de vista multi tematico, para
posteriormente conseguir a multifuncionalidade, existe na literatura da
permacultura muitos outros capitulos dedicados ao design como o estudo
dos padrdes naturais, a importancia das zonas de fronteira etc.. a
permacultura € um sistema de design! para mais informacdes
p.melo.franco@gmail.com

11 Pode ajudar através de uma visdo mais holistica quando se esta a projectar.

10
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Tem uma perspectativa holistica que tem como prioridades: agua, solo,
florestas,
Leva-os a pensarem diferente desde logo! A serem criativos desde um
13 ponto de partida de respeito pela natureza e a sua criatividade € muito mais
holistica!
a natureza € a matriz da vida, pelo que nela estardo contidas as
informacdes necessarias ao desenho de novos produtos/tecnologias.
15
Na minha opinido a Permacultura é um sistema de design que se propde
16 criar, desenvolver e implementar sistemas sustentaveis. O permacultor no
desenvolvimento dos projectos tem de desempenhar a funcao de designer
17
Pode beneficiar desde que imprima uma metodologia de harmonia com a
Natureza.
19 aumentando o ciclo de vida-
20 Partilha de conhecimentos
Sim, porque a’introdugao do conceito, gera curiosidade e inovagao em
processos realizados de uma forma e que agora poderao ser feitos de outra
22 Estudarem o Conceito no seu todo
a observacgao dos sistemas existentes permite uma economia de esforco,
por ndo ser preciso reinventar a roda.
Numa primeira fase podera despertar consciéncias, depois tenho as minhas
duvidas quanto a permanéncia da necessidade de se querer desenhar e
24 conceber novos produtos para o mercado vigente... Nao sera a
Permacultura que vai beneficiar o desempenho dos designers, mas sim 0s
designers que irdo melhorar o desempenho da Permacultura.
Através do conceito de sustentabilidade, utilizagcao de materiais reciclados
e/ou reciclaveis.
O desempenho deve ter em conta a ética e depois os principios de design
da Permacultura. O desempenho deve servir alguma forma de construir a
comunidade local e fortalecer a sua relagéo, de sinergias, com o meio socio-
ambiental.
27 "less is more"
28 Beneficiara desde que a Etica seja respeitada
29
podem talvez approximar a solu¢ao considerando aspectos novas e
differentes, mais completas, de visdes classicas

12

25
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Inquérito para Designers

Qual o seu pais de origem?

Clique para editar

Portugal (28 em 31)

90,32

Qual a sua idade?

Por favor seleccione apenas uma op¢ao

menos de 18 (0 em 31)

0%
18-24 (17 em 31)

>+
25-34 (9em 31)

2.0

35-54 (4 em 31)

129

+55 (0em 31)

0%

Qual o seu cargo profissional?

Por favor seleccione apenas uma op¢ao

Designer (10 em 31)

23

Estudante (14 em 31)

52

Académico (0 em 31)

0%
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Investigador (5em 31)

161

Professor (até 3° ciclo) (0 em 31)

0%

Qual a afirmacao que melhor descreve a forma como
vé o Design de Produto?

Por favor seleccione apenas uma op¢ao

Design é uma atividade projectual que consiste em determinar as
propriedades formais dos objetos a serem produzidos industrialmente. (1 em

31)

3.2%.

O Design de Produto é o dominio no qual se estrutura a interac¢ao entre
usuario e produto, para facilitar acgoes efectivas. (8 em 31)

250

Design é a tentativa de conjugar a satisfagao do cliente com o lucro da
empresa, combinando de maneira inovadora os cinco principais componentes
do design: performance, qualidade, durabilidade, aparéncia e custo. (7 em 31)

2.6 S

Design é uma atividade criativa cujo propdsito é estabelecer as qualidades
multi-facetadas de objetos, processos, servigos e seus sistemas de ciclos de
vida. Assim, design é o fator central da humanizagao inovadora das
tecnologias e o fator crucial das trocas econémicas e culturais. (15 em 31)

e

Existe um fosso entre a definicdo de Design de Produto e a pratica do mesmo,
onde os designers se distanciam de aspectos essenciais na criagao de
objectos. (4 em 31)

129 S

Outra (2 em 31)

6.5%-

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a
sua escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.
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~NOoO bk WN -

8
9 Concordo com a opgéao
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Design de produto consiste na resolucédo de problemas considerando
25 sempre o utilizador e o impacto no produto no contexto social,
econdmico e ambiental.

26
27
28
29
30
31

Esta familiarizado com o conceito de Permacultura?
Por favor seleccione apenas uma op¢ao

Totalmente (6 em 31)

19.4%
—

Ja ouvi falar (11 em 31)
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o NOo Obs

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

No momento de adquirir um objecto de uso diario,
quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito
importante

Durabilidade

média4.1 (em5)

maximo 5 (em5)
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minimo1 (em 5)

Aparéncia

média 4.0 (em5)

maximo 5 (em5)

minimo 3 (em 5)

Funcionalidade

meédia 4.8 (em 5)

maximo5 (em 5)

minimo 3 (em 5)

Materialidade

média 3.5 (em 5)

maximo 5 (em 5)

minimo 2 (em 5)

Preco

média4.1 (em5)

maximo 5 (em 5)
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minimo 3 (em 5)

Eficiéncia energética

meédia 3.9 (em5)

maximo 5 (em 5)

minimo 2 (em 5)

Seguranga

média 4.1 (em5)

maximo 5 (em 5)

minimo 3 (em 5)

Multi funcionalidade

média 3.6 (em 5)

maximo5 (em 5)

minimo 2 (em 5)

Se tivesse de conceber um objecto, quais dos
seguintes aspectos consideraria mais importantes?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito
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importante

Inspiragdo na natureza

média2.9 (em5)

maximo 5 (em 5)

minimo1 (em5)

Minimizar o impacte ambiental

meédia4.5 (em5)

maximo5 (em5)

minimo 3 (em 5)

Utilizacao de materiais reciclados/reciclaveis

média 4.1 (em5)

maximo 5 (em 5)

minimo 2 (em 5)

Utilizacao de materiais bio degradaveis

média 3.8 (em 5)

maximo5 (em 5)
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minimo 2 (em 5)

Redug¢ao do numero de materiais utilizados

média4.2 (em5)

maximo 5 (em5)

minimo1 (em5)

Facilitar a substituicdo de componentes

meédia4.2 (em5)

maximo5 (em 5)

minimo1 (em5)

Garantir que o objecto funciona com parametros de seguranca

média4.5 (em5)

maximo 5 (em 5)

minimo 3 (em 5)

Reducgao residuos téxicos como colas, resinas, etc.

média4.1 (em5)

maximo 5 (em 5)
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minimo 3 (em 5)

™ ™ ™

Integragao de varias solugdoes num objecto/componente com o objectivo de
reduzir materiais, energia, ferramentas, etc.

média 3.9 (em5)

™ ™ ™ N

maximo 5 (em 5)

™ ™ ™ ™ ™

minimo 2 (em 5)

b | ™

Privilegiar fontes de energia locais e renovaveis

média4.1 (em5)

™ ™ b b

maximo5 (em 5)

™ ™ b ™ ™

minimo 2 (em 5)
Incorporagao de novas tecnologias desde que estas se mostrem mais
eficientes e nao danifiquem o meio ambiente.

meédia4.2 (em 5)

b | ™ ™ ™

maximo 5 (em5)

™ ™ b b ™

minimo 2 (em 5)

™ ™

Fomentar a utilizagao de competéncias locais, materiais e fornecedores
locais.

média 4.0 (em 5)
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maximo 5 (em 5)

minimo 2 (em 5)

Transformacao de objectos ja existentes.

meédia 3.2 (em5)

maximo 5 (em 5)

minimo1 (em5)

Que outros aspectos considera importantes para a
concepgao de novos objectos?

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.

- 0 objecto deve dar resposta a uma necessidade real; - 0 objecto
deve ser concebido em fungao do utilizador

Compreensao do meio que rodeia o designer, perceber para quem

3 esta a projectar e a melhor forma de melhorar a vida destas
pessoas.Projectar mais o necessario e menos o luxo.

Factor pedagogico para o utilizador, resposta as suas necessidades
concretas

compreender se a necessidade existe realmente ou se é possivel criar
conceitos de utilizagédo a partir do que ja existe

Target

N O

-Inspiracdo no ambiente que melhor conhego e que se envolva com o
projecto;

10 Reciclagem dos seus componentes, e o seu ciclo de vida.

11 Possivel utilizacao por criancas
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Entendo a inspiragdo na natureza como algo mais a tender para o
12 formal e ndo tanto em solugdes. Solugdes, como derivadas da
biomimética parecem-me muito importantes de explorar.

13

14

15

16

17

18

19 ergonomia, valor estético, simplicidade

20

21

22 Seleccionar materiais de fontes de gestao sustentavel
23

24

25 Estética; Criagao de empatia objecto/utilizador
26 Factores econdmicos, na optica da producéo.
27 necessidade

28

29

30

31

Quando um objecto perde a sua utilidade (fim de vida),
quao importantes sao para si os seguintes aspectos?

Por favor classifique de 1 a 5 em que 1 é Nada importante e 5 Muito
importante

Decomposig¢do no solo
média 3.3 (em5)
maximo5 (em 5)

minimo 0 (em 5)

Deposicao em aterro

média 2.7 (em 5)
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maximo 5 (em 5)

minimo 0 (em 5)

Reutilizagao parcial ou total

média 4.3 (em5)

maximo 5 (em5)

minimo 0 (em 5)

Reciclagem parcial ou total

média 4.3 (em5)

maximo5 (em5)

minimo 0 (em 5)

Doacgao a instituicoes

média 3.2 (em 5)

maximo 5 (em 5)

minimo 0 (em 5)
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Que outros aspectos considera importantes aquando
o fim de vida dos objectos?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

1
2

Boa explicagéo nos produtos para que o consumidor/utilizador saiba
3 perfeitamente como se comportar perante tal objecto , de forma a
minimizar ao maximo o impacto ambiental.
Quantidade de energia que envolve reciclar os materiais do produto e
seu impacto ambiental
se a reparagao nao for possivel, tentar o uso em outros contextos,
para outras necessidades

~N O O

8

9 - Outros tipos de decomposicao;

10 Aproveitamento total das diversas componentes do produto.
11 Transporte do objecto ate ao local onde sera transformado

Projectar um objecto facilmente desmontado, chamado design for
12 disassembly. E muito importante para o aproveitamento de partes e
entra na reutilizacio parcial ou total.

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Reaproveitamento de parte em novos modelos; Sistemas de recolha
garantida pelo fabricante

26
27 .
28
29
30
31
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Das seguintes hipoteses quais representam melhor a
sua concepcgao de inovagao, do ponto de vista dos
objectos?

Por favor seleccione até duas opgoes.

Inovagao de processos, em termos produtivos, organizacionais,etc (13 em 31)

10

Utilizagao de novos materiais (12 em 31)

.7

Pensar os problemas de forma diferente (21 em 31)

7.7 —

Utilizagdo de novas tecnologias (10 em 31)

2.3

Novos produtos, processos e servigos. (10 em 31)

2.3

Outra (1em 31)

3.2%.

Se seleccionou a opg¢ao Outra, por favor, justifique a
sua escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

0o NOo Ok WDN -~

_ A A A O
w N = O
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14
15
16 Possibilidade de atribuir novas tecnologias a objectos ja existéntes
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Das seguintes hipéteses quais representam melhor o
que considera ser uma abordagem de
Sustentabilidade?

Por favor seleccione apenas uma op¢ao

A sustentabilidade refere-se a consideragido de questées segundo uma
perspectiva de longo - prazo (3 em 31)

o7

A sustentabilidade refere-se a satisfagao das necessidades da actual geragao
sem comprometer a possibilidade das geragdes futuras satisfazerem as suas
proprias necessidades (19 em 31)

.

A sustentabilidade integra questoes ligadas a alteragoes climaticas,
ambientais e sociais (5 em 31)

1.1

A sustentabilidade é a nomenclatura atribuida ao processo de auto-reposicao
de recursos fazendo com que o objecto/sistema seja auto-suficiente. (12 em
31)

e
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Outra (0 em 31)

0%

Se seleccionou a opgao Outra, por favor, justifique a
sua escolha.

Responda de forma sucinta, se possivel, por tépicos.

= O 0O NO P~ WDN -

26
27 a sua descricao inicial de sustentabilidade leva a responder o mesmo
28
29
30
31

No seu entender, a Permacultura podera beneficiar os
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designers, no sentido de produzirem objectos mais
eficientes e sustentaveis?

Clique para editar

Sim (20 em 31)

64.5%
|

Nao (3em 31)

9.7%
I

Talvez (9 em 31)

29.0%
I ——

Se respondeu sim ou talvez a pergunta anterior diga
como pode a Permacultura beneficiar o desempenho
dos designers?

Responda de forma sucinta, se possivel, por topicos.

No aproveitamento de solugdes e formas de pensar da permacultura

1 e .
para a pratica de projecto

o A Permacultura beneficia o desempenho dos designers ao fornecer
metodologias especificas no campo da sustentabilidade

3 Pelo controlo de todo o processo. Pela sustentabilidade inerente.
contacto com um meio nao-industrializado.
A Permacultura possui processos e sistemas primitivos que muitas

4 Vvezes nao se adaptam a corrente social e tecnoldgica actual. Cabe ao

designer conseguir transpor esses processos para 0s seus
produtos/sistemas eficazmente.

5 tornando a visdo do design mais "holistica"
6 auto-suficiéncia, integragao visual
Uma preocupacgao mais constante a nivel de sustentabilidade, leva a

7 uma pratica mais imediata deste tipo de principio; faz com que estas
sejam questdes cada vez mais constantes e ndo apenas pontuais.

-Consciencializar os profissionais a tomar atitudes sustentaveis
aquando o desenvolvimento de qualquer tipo de projectos.

10
Leva os produtos a serem mais sustentaveis e os designers a

11 pensarem no fim do ciclo de vida daqueles e no impactos que teram
na geracao vindoura
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Por muito vago que possa parecer, todas as solu¢des inovadoras ou
ancestrais sdo importantes para um designer, pois so através do
cruzar de informagéo se pode projectar solu¢des boas e inovadoras.
De um modo mais imediato parece-me que existem muitos conceitos
de reaproveitamento e modo de pensamento na permacultura que
devem ser analisados para a actualidade.

13
14

Podera ajudar os designers a terem mais consideragcdo a harmonia
dos seus objectos com o habitat para qual sdo produzidos,
favorecendo as pessoas e o ambiente, obrigando a pensar a longo
prazo e nao dum modo instantaneo.

arranjar um equilibrio e harmonia entre aquilo que é feito e produzido
pelo homem e aquilo que é feito pela natureza

novos conhecimentos para o designer ao nivel da natureza e um
maior respeiro da mesma

18

pode ajuda-los a conceber produtos mais sustentaveis e amigos do
ambiente

20
21

Atraveés da utilizagdo de uma abordagem mais holistica e integrada
para a resolu¢ao dos problemas

23
24

Revisitar conhecimento existente a luz do potencial tecnolégico actual,
potenciando ambos.

26 Divulgando tendéncias e conhecimentos actuais sobre a actividade.
27 .

28

29

30

Por ser uma forma sistémica de pensar e conceber processos e
sistemas baseados na eco eficiéncia.

12
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®
BIOLAN SEPARATING DRY TOILET

INSTRUCTIONS FOR
INSTALLATION, USE AND
MAINTENANCE

Serial No.

Assembler Date of manufacture

Stamp of seller, signature and date of purchase

Contents
Components of the Biolan Separating Dry TOIEL..........coo ittt et e et e e sae e e e ae e e sbe e e smbeeesnbeeeaneeeaneeenn 2
1. Planning @and INSTAIAHON. ... ettt et e et e a et e e h e e e e s e e e e b e e e e et e e e ae e e e e ae e e e ne e e e ne e e naee e e eaeas 3
1.1 Placing the Separating Dry Toilet in the tOilet SPACE ..........cooiiiiiee e 3
1.2 Installing the VENTIIAtION PIPE.......couiiiiii et e e e b e e bt e ettt e eat e e e eae e e e be e e e ne e e et e e e nareeenanis 3
1.3 Conducting the liquid away after SEPAratioN.............o ittt e et e e st e e et e e e ne e e ameeeeaneeaenneas 3
2. Use and maintenance of the Biolan Separating Dry TOMEt ...........ooiiiiiiiiii ettt sne e 4
B == (1 (=R U LT= OSSR P ST PRORR 4
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2.3 Year-round USE Of the tOIIEL......... ..o ettt ettt et e e et e e e ae e e e s e e e s st e e emteaeambeeeneeeaseeeanseeeanreeaneeean 4
2.4 EMPYiNg the INNEI FECEPIACIE ......eiiie ittt e e e e ettt e e e e ettt e e e e e seaeeeesassaaeeeeasssaeaeeesnsteeaeeansseeeesaannnenas 4
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N (][ = o gl o] 1o U1 T T TSP O PP TP PP PP PPRRPP 5
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Components of the Biolan Separating Dry Toilet

Component | Component title Part No. Material @
1 Toilet tank 17703010 | PE ‘
2 Top 17703020 | PE
3 Bulking material container | 17703030 | PE
4 Cover for bulking material | 17703040 | PE

container
5 Inner receptacle 18703050 | PE
6 Cover for inner receptacle | 18703060 | PE
7 Batcher spring 21703070 | RST
8 Batcher rod 21703080 | RST
9 Rod washer 20703090 |RST
10 Rod nut 20703100 | RST
11 Batcher knob 18703110 | PE
12 Attachment screw for 10703120 | RST
batcher, 3 pcs.
13 Removal pipe 28578001 PE
14 Liquid funnel 18703180 | PE
15 Batcher frame 18703250 | PE
16 Batcher plug 18703260 | PE
17 Batcher sheet 18703270 | PE
18 Guide plate 18703280 | PE
19 Flexible ventilation pipe 19704020 | PVC +
steel
20 Ventilation pipe 750 mm, | 28704030 |PE
2 pcs.
21 Ventilation pipe 600 mm 28704040 | PE
22 Pipe bracket 18704050 | PE
23 Wheel 18704060 | PE
24 Lock ring 20070003 | RST
25 Thermal seat, hinge pins, | 70578500 | PE
2 pcs.*
26 Rod 21704190 | Steel
27 Ventilation pipe cap 18710250 | PE

In addition to the components illustrated in the components
picture, the Separating Dry Toilet also includes:

Instructions for use 27703170 | Paper
Compost and Toilet 70562100 | Package
Bulking Material, 40 | PE

* Part 25 is available under the product name "Pehvakka".



BIOLAN SEPARATING DRY TOILET

The Biolan Separating Dry toilet is a toilet unit to be either placed indoors on the floor surface or in a separate toilet
building. The operation of the Separating Dry Toilet is based on separation of the solid waste and liquid in the seat part.

The toilet requires neither water nor electricity supply.

1. Planning and installation

When selecting the right location for the Biolan Separating Dry
Toilet, and then building it, it is essential to provide sufficient
space for its use and maintenance. Also, the ventilation pipe
must be routed without any bends through the roof above the
ridge. The liquid shall be collected in a closed tank to be utilized
later, or treated together with other wastewater from the estate,
or forwarded to the wastewater treatment plant. When selecting
and dimensioning the location for the liquid tank, you need

to take into account that the daily amount of liquid from the
separating toilet is 1-1,5 litres per user. Selection of the toilet's
location and post-treatment of the solid waste must also be
carefully planned in order to enable easy servicing of the unit.

Technical specifications

length 78 cm, width 59,4 cm

sitting height 53 cm

height 85 cm, 98,5 cm to the batcher's knob
weight about 16 kg

inner receptacle 28 |, 2 pcs.

external diameter of the ventilation pipe 75 mm
external diameter of liquid removal pipe 32 m

1.1 Placing the Separating Dry Toilet in the toilet space

Place the Separating Dry Toilet at a level position on the floor.

When selecting the location for the unit, the space required for
ventilation, the liquid removal system and maintenance of the

unit needs to be taken into account.

1.2 Installing the ventilation pipe

The ventilation pipe is led from the toilet unit straight up above
the roof ridge. Any bends in the ventilation pipe impede natural
ventilation, causing odour problems. The ventilation pipe is
joined up in accordance with the component picture on page 2
and the lead-through on the roof is sealed using sealant suitable
for the roofing material. As required, the ventilation pipe can be
extended using a sewage pipe 75 mm in diameter.

In complicated installations, or if the toilet is being built in
connection with living quarters, it is recommended that the
ventilation be ensured using the separate Biolan Exhaust
Ventilator or the Biolan Wind Ventilator. The Exhaust Ventilator
is available as an option and, as required, it can be retro-fitted
(see p. 6 for the optional equipment).

: The flexible ventilation pipe (part 19) is easiest to install

: when it is warm, using a screwdriver as a stretching aid.
As necessary, the surfaces can be made slippery using, for
: example, dishwashing detergent.

1.3 Conducting the liquid away after separation

After separation the liquid is conducted from the toilet unit

into either the liquid tank or the wastewater disposal system.
During installation, provide the required gradient to enable
unobstructed flow of the liquid all the way to the drain.
Depending on the installation location, the lead-through can be
accomplished as a sewer, or as a pipe leading through the wall
or the floor. The diameter of the toilet unit liquid hose is 32 mm.
Sewer pipe parts or a hose 32 mm in diameter are suitable for
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conducting the liquid away. We recommend using a coupling
sleeve at the pipe or hose joint.

o0

The toilet unit has no drain trap. If the liquid is conducted into a
tank, the hose must extend all the way to the bottom, in which
case the surface of the liquid in the tank makes a drain trap in
the hose. Thus the air cannot flow from the liquid tank back to
the toilet unit. If the liquid is conducted to the sewer system,
then ventilation of the sewer system and the toilet must be
explicitly taken into account during planning.

Example picture of installation

this picture is indicative only




2.Use and maintenance of the Biolan Separating Dry Toilet

The Separating Dry Toilet must be used and maintained

in accordance with the instructions. This makes use and
maintenance of the toilet more pleasant. Separation of the liquid
and the solid waste requires that the Separating Dry Toilet must
always be used in the seated position. When operating the unit
for the first few times, the users should verify that their own
seating distance and habits are suitable for it. Guests should
also be instructed on how to use the toilet.

The Separating Dry Toilet is intended for composting toilet,
including toilet paper. Do not put into the toilet anything that
could hamper post-treatment of the toilet waste, such as:

debris, sanitary towels
chemicals, lime
detergents, washing water
ash, cigarette butts

2.1 Before use

Put a layer a couple of centimetres thick of Biolan Compost
and Toilet Bulking Material on the bottom of the foremost inner
receptacle (part 5). Fill the bulking material container (part 3)
with bulking material.

2.2 Using bulking material

The bulking material batcher is located in the bulking material
container at the rear of the toilet unit. It is operated by
depressing the batcher's knob. The bulking material does not
need to be added every time the toilet is used; adding it only
after defecation is sufficient.

Applying suitable bulking material is essential for proper
operation of the toilet. We recommend using the Biolan
Compost and Toilet Bulking Material as bedding. The Compost
and Toilet Bulking Material efficiently absorbs odours and keeps
the toilet compost airy.

2.3 Year-round use of the toilet

Installed in a warm space, the toilet can be used all year round.
This requires that thermal insulation of the ventilation and the
liquid removal systems in cold spaces be taken into account.

Installed in a cold space, the toilet can freeze during winter.
The toilet unit is manufactured of frost-proof polyethylene, so
freezing does not damage it. A toilet located in a cold space can
be used occasionally during winter. If the liquid is collected in

a canister, the canister must be emptied in the autumn in order
to avoid damage caused by freezing of the liquid. If the bulking
material in the container is moist, it may freeze during winter.
Thus the bulking material batcher will not work and the material
needs to be added manually.

2.4 Emptying the inner receptacle

There are two separate inner receptacles inside the tank of the
Separating Dry Toilet. Only one of them is used at a time. When
one of the receptacles fills up, it is moved to the rear part of the
unit and the other receptacle is put into use. As required, the
surface of the waste can be levelled using, for example, a stick.
The covers for the inner receptacles are intended for use while
transporting the receptacles for emptying. Leave the cover ajar
when storing. Once both the toilet receptacles have filled up,
empty the one that filled up first into the compost.

Disconnect the ventilation pipe (part 21) of the toilet from the
3198 of the unit for emptying. Turn the top part of the toilet unit

to the side or lift it away to enable the inner receptacles to be
lifted out. There is no need to wash the inner receptacles when
emptying them.

While putting the inner receptacles back, make sure that the
receptacle that will be used is in the correct location against the
separating bowl. Put a layer a couple of centimetres thick of
Biolan Compost and Toilet Bulking Material on the bottom of the
receptacle.

Refer to page 5 for instructions for composting the solid waste
from the Separating Dry Toilet.

2.5 Emptying the liquid tank

Empty the liquid tank when necessary. The emptying intervals
are determined by the size of the liquid tank and by how often
the toilet is being used. One person produces 1-1,5 litres of
liquid daily.

The liquid, rich in nutrients, in particular nitrogen, can be utilized
as fertilizer in the yard and garden. Although urine is sterile, it

is recommended to keep it in storage for about a year before
using it in the garden. A small amount of undiluted liquid can be
used as a source of nitrogen for the garden compost and the
compost of separated toilet waste. Optionally the liquid can be
taken to the wastewater treatment plant. More about utilization
of urine on page 5.

2.6 Cleaning the Separating Dry Toilet

The Separating Dry Toilet must be washed and cleaned when
needed. Any common domestic cleaning agents can be used
for cleaning. The toilet can be dismantled to enable proper
cleaning. Wash the liquid bowl in the seat ring, the liquid funnel
(part 14) and the removal pipe (part 13) with warm water and
mild detergent or crystallized sodium at least once a year to
remove any precipitate the urine has formed.




3. Problems that may occur

3.1 Odours and moisture

No odour problems occur in the Separating Dry Toilet provided
that it is installed and used in the correct manner. If odour
problems occur, check that:

- there is no liquid on the bottom of the toilet tank (part
1). If liquid exists, check the removal hose connection
for tightness and wash the tank to eliminate the odour.
Make sure that the foremost inner receptacle is correctly
positioned against the rim of the separating bowl.

- the ventilation pipe leading from the toilet unit to the roof, is
straight and extends above the roof ridge. If the ventilation
pipe is not straight or does not extend above the roof ridge,
you should repair the installation or improve the ventilation
by installing a separate Biolan Exhaust Ventilator or a
Biolan Wind Ventilator (see page 6).

- the hose leading to the liquid canister extends to the bottom
of the canister. Thus the surface of the liquid in the canister
forms a drain trap in the hose preventing air-flow from the
canister towards the liquid bowl.

- the connection of the hose to the canister is tight. If the air
can flow out between the liquid hose and the cap, the air-
flow can circulate from the canister in the direction of the
bowl, causing odour.

- the waste in the inner receptacles is always covered with
Biolan Compost and Toilet Bulking Material.

3.2 Insects

Insects do not normally exist in the Separating Dry Toilet.

But if, for example, flies appear in the toilet unit, empty both
receptacles into a compost and then wash them. Use pyrethrin-
based spray to do away with any flying insects in the toilet
space. At the same time, check that:

- the waste in the inner receptacles is always covered with
Biolan Compost and Toilet Bulking Material.

- the ventilation pipe leading from the toilet unit to the roof, is
straight and extends above the roof ridge. If the ventilation
pipe is not straight or does not extend above the roof ridge,
you should repair the installation or improve the ventilation
by installing a separate Biolan Exhaust Ventilator or a
Biolan Wind Ventilator (see page 6).

4. Composting the toilet waste

Waste emptied from the Separating Dry Toilet always requires
composting before it can be utilized. The toilet waste can

be composted together with garden waste and domestic
waste. While composting, observe the local regulations on
waste handling and consider sufficient protective distances to
neighbours, wells and bodies of water.

Organize the composting so that no liquids seep from the
compost into the soil. The Biolan Garden Composter or the
Biolan Biolan Stone Composter (page 6.) are well suited to

the purpose. For hygienic reasons, the toilet waste must be
composted for at least a year before application to edible plants.
Burying waste in the ground is prohibited.

The micro-organisms in the compost decompose organic matter
under aerobic conditions. After the composting has continued

for 1-3 years the result will be compost soil. To ensure that

the composting is efficient, the living conditions of the micro-
organisms must be taken care of. The basic requirements for
compost are the presence of oxygen, moisture and nutrients.

The micro-organisms in the compost live in the water, so the
compost must be suitably moist. The solid waste from the
Separating Dry Toilet is relatively dry and also poor in nitrogen
compared with the Dry Toilet where urine and solid matter are
placed into the same tank. Therefore, the compost needs to be
dampened with water, or with separated urine which is a good
source of additional nitrogen in the compost. To ensure that the
compost is airy, coarse bulking material or branch chaff is used
in layers among the waste. Compost that is too tightly packed or
too wet is anaerobic and starts to rot and smell.

After the addition of toilet waste or liquid, carefully cover the
surface of the compost with bulking material, garden waste
or peat. To enable proper composting of all the ingredients of
the compost, turn over the compost at least once during the
summer. Toilet waste, composted with care, makes excellent
matter for improving the soil for plants, bushes and trees.

5. Utilization of liquid

Separated liquid can be utilized as nitrogen fertilizer or diluted
with water, for example, for lawns, ornamental bushes and
perennial plants. In the spring, in connection with the initial
fertilization, it can also be used for a vegetable plot but during
the growing season it must not be applied to green vegetables.
The recommended storage time for urine is about one year
before it should be used in the garden. Do not apply urine to
plants in the autumn, in order to avoid disturbing the perennials’
preparation for winter.

A safe dilution ratio is 1:5, which means one litre is diluted with
five litres of water. Undiluted urine can also be used, but the
area must then be carefully watered after the application to
avoid early blight. It is best to carry out the application when it is
cloudy, either early in the morning or late in the evening, when
evaporation of nitrogen and the odour-related problems are at a
minimum. In a kitchen garden 1-1,5 I/m? undiluted urine can be
applied during the growing season.

Please consult your local waste advisor for regulations on
composting.

Liquids rich in nutrients must not be allowed to enter the soil,
: as they cause an excessively concentrated nutrient load.



Biolan accessories Biolan Exhaust Ventilator

The Exhaust Ventilator is designed to
A i) : improve ventilation of the dry toilet in

" @B 0 | complicated installations. Use of the
%ﬁﬁ‘.?lgl{-ﬁl:uussu.‘f

Biolan Compost and Toilet Bulking
Material

ventilator is recommended where, for
example, the air outlet pipe needs to bend
and curve, which impairs natural ventilation.
The couplers of the fan fit directly to a pipe
75 mm in diameter, so it is easy to install to the air outlet pipe of
the Biolan Separating Dry Toilet. The output of the ventilator can
be adjusted. The ventilator operates with a voltage of 12 V.

Biolan Compost and Toilet Bulking
Material is a blend for composting and
dry toilets. It is made of dried, clean
conifer bark and peat. Compost and Toilet
Bulking Material gives the compost an
airy structure, which ensures effective and
odourless composting.

Package 40 I. Product no. 70562100 - Product no. 70575400

Biolan Pehvakka , % Biolan Garden Composter
/  BIOLAN
The Pehvakka thermal seat is a Finnish /" PEHVAKKA The Biolan Garden

Composter is intended for
composting of garden and
toilet waste. Equipped with

hinged thermal lavatory seat made of
polypropylene plastic. You can clean the
Pehvakka thermal seat using any common

domestic cleaning agents. The flexible foam _ £ the bottom basket, which is
material neither cracks in use nor absorbs " available as an option, it is
« SARANDITY LANPOISTUN . . .
moisture. BT ) Loy also suitable for composting domestic waste. Colour: green.
Volume about 900 litres. Dimensions: 154 x 92 x 106 cm (w x h
Product no. 70578500 x d). Dimensions of the bottom basket: 154 x 5 x 107 cm (w x h
x d).

Biolan Wind Fan Product no. 70572000

The Biolan Wind Fan is a wind-powered
exhaust fan. It is ideal for improving the
ventilation of dry toilets and other locations
that require good ventilation. Only a slight
breeze is needed to improve ventilation

Biolan Stone Composter

The Biolan Stone Composter is a lightly thermally insulated
Finnish composter, for garden, domestic and toilet waste. The

significantly. Fits to a pipe of 110 mm or 75 composter is strongly built and weatherproof. Its hinged cover

mm in diameter. makes daily use easier. Colour: red granite and grey granite.
Volume about 450 litres. Weight 19 kg.

Product no. 70572500 Dimensions: 114 x95x95cm (wx h

x d).

Product numbers:
red granite 70573100

grey granite 70573200
Matters related to the guarantee
The Biolan Separating Dry Toilet has a guarantee of one year.
1. The guarantee is valid from the date of purchase and covers possible defects in material and workmanship. The guarantee
does not cover any indirect damage.
2. Biolan Oy retains the right to decide about repairing or replacing damaged parts at its discretion.
3 Any damages resulting from careless or forcible handling of the device, failure to observe the Operating Instructions, or

normal wear are not covered by this guarantee.

For matters related to the guarantee, please consult Biolan Oy directly.

BIOLAN

Biolan Oy
P.O.Box 2, FIN-27501 KAUTTUA
Tel. 02 5491 600
Fax +358 2 5491 660
www.biolan.com

Biolan Oy, 12/2009
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O Grupo Sousa Cunbhal,
uma PME agricola

do Alto Alentejo,

é a prova de como
responsabilidade social

e ambiental ndo tém

de ser conceitos opostos
aos resultados econémicos.
E ja é um caso de estudo
internacional

MIGUEL JUDAS TEXTO E INACIO LUDGERO FOTOS

E ONDE VEM A CARNE QUE CO-
memos? Do supermercado, ou
do talho, claro esta. E o que sa-
bemos, além disto, é pouco ou
nada. Bom, talvez a origem e a
espécie. Mas quem, por estes
dias, comprar uma embalagem
de carne biolégica da Herdade do
Freixo do Meio ficard a saber muito mais. No
r6tulo, um resumo do relatério de sustentabili-
dade do grupo Sousa Cunhal SGPS - o primeiro
realizado por uma empresa agricola portuguesa
—revela, também, o que a vaca come, como vive
ou quais as condig¢des de trabalho de quem lida
com a produgdo da carne. Entre diversos indi-
cadores sobre o desempenho ambiental, eco-
némico e social do grupo, o consumidor fica a
saber, por exemplo, que a empresa de Monte-
mor-o-Novo contribui para «o sequestro de ga-
ses de efeito de estufa pela floresta» ou para «a
promocao da biodiversidade».

«Ha muito tempo que tentamos ter uma
perspectiva sustentavel da nossa gestdo, este
¢ mais um passo nesse sentido», explicaa VI-
SAQ Alfredo Cunhal, 40 anos, um dos s6cios-
-gerentes do Grupo Sousa Cunhal, em con-
junto com a mae e os trés irmdos. Gestao sus-
tentavel ndo dispensa, claro esta, os lucros.
S6 em 2005, as vendas do grupo atingiram
0s 2,5 milhdes de euros.

«Sou apenas um agricultor», precisa, com
um sorriso, enquanto guia o seu jipe pelos limi-
tes do Freixo do Meio, a herdade sede da em-
presa, com cerca de 1 900 hectares. O som do
motor assusta as ovelhas, que fogem aos sal-
tos campo fora. Ao longe, véem-se as silhuetas
de alguns porcos pretos a chafurdar a beira »
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ECONOMIA

> O IMPERIO DO MEIO

de um riacho. Dos 2 mil porcos criados
anualmente na herdade, existe uma pe-
quena percentagem que vive em total liber-
dade, alimentando-se apenas de bolota.

B PARA ESPANHA, 0 MELHOR

Estes «sortudos», como lhes chama Al-
fredo, sdo depois vendidos para Espanha,
para a confecgdo de um presunto de luxo,
com cura tradicional de trés anos, reser-
vado na sua totalidade para sociedades
gastronémicas de Madrid, Bilbao e Bar-

celona. «Ndo que os outros vivam apri-
sionados», faz questdo de esclarecer, mas
estdo confinados a uma drea mais restrita
e tém outro tipo de alimentacdo, que in-
clui ragdes, também elas biolégicas. «E
justificavel que o homem coma animais,
o0 que ndo se compreende é que, por essa
razdo, estes sejam maltratados», alerta.
As preocupagbes ambientais estdo sem-
pre presentes no seu discurso e justificam
a estratégia de recuperagdo do montado
— «o sistema que melhor compatibiliza
produgao com biodiversidade» — iniciada
hd alguns anos pela familia.

As arvores novas e a vicosa vegetagao ras-
teira, desbastada apenas por alguns corta-fo-
gos, contrastam com as herdades vizinhas,
esgotadas por anos e anos de monocultura
intensiva de trigo e pastagens. Alfredo para

de novo o carro, para mostrar «um dos mais
valiosos tesouros» do Freixo do Meio: um
imponente zambujeiro (ou oliveira brava)
«com 4 mil anos», classificado como mo-
numento nacional. «E necessério pensar a
agricultura de uma forma sustentada. Por-
tugal tem uma série de recursos endégenos
cada vez menos aproveitados. A aposta nos
recursos locais é fundamental para que este
patriménio ndo se perca. A redugdo de cus-
tos de produgdo ndo pode ser feita a custa
do ambiente ou dos aspectos sociais», de-
fende. Na 4rea ambiental, foi iniciado um
plano de protecgdo do gato bravo (sdo trés

os casais existentes na herdade) com a rein-
trodugdo de coelho bravo, a base da alimen-
tacdo deste felino e é também em terrenos
cedidos pela Sousa Cunhal que foi insta-
lado o tinico nicleo silvestre de cavalos do
Sorraia existente em Portugal.

A histéria do grupo remonta ao século
XIX. Em meados do século XX, sob a ge-
réncia do avd de Alfredo Cunhal, também
ele Alfredo e primo afastado de um ou-
tro famoso Cunhal, de seu nome Alvaro,

’ de uma forma
sustentadas, diz Alfredo Cunhal

a casa Praga Cunhal é j4 uma das mais
poderosas do Pais, com participagdes nos
seguros e na banca.

N NAO A0S SUBSIDIOS...

Uma histéria de sucesso que sofre um
revés com o 25 de Abril, com a nacionali-
zagdo e expropriacdo de quase todos os ac-
tivos do grupo. Mesmo assim, nao se sente,
da parte de Alfredo, qualquer animosidade
para com a revolugdo. «Tive a sorte de es-
tar a viver em Lisboa nessa altura e, por
isso, ndo tenho os rancores que, por vezes,
ainda se sentem aqui no Alentejo. O 25 de
Abril foi essencial na minha formagdo»,
confessa. E, alids, no dia 25 de Abril que
a Herdade do Freixo do Meio abre as por-
tas ao publico para a sua festa anual. No
ano passado foram mais de 2 mil visitantes.
O programa inclui passeios pedestres,

PERUS E PORCOS PRETOS
Os primeiros ficam por ca. Os outros,
seguem directos para Espanha

piqueniques, espec-
taculos musicais e ex-
posicdes de artistas
plasticos da regido.
O recomego da ac-
tividade agricola da
familia acontece no
inicio da década de
80, depois de devolvi-
das as primeiras terras, num processo que
se prolongara até 1998. Alfredo vem para
o Alentejo também nessa altura, mas para
estudar Engenharia Zootécnica — seguiu-
se um mestrado de Economia Agricola em
Saragoga, a cidade onde viria a conhecer a
mulher, Ana, com quem vive hoje, mais os
dois filhos, na Herdade do Freixo. Come-
caram por produzir cereais, animais, cor-
tica e madeira, que eram vendidos como
a matéria-prima, nao transformada. Em »

| DE FEVEREIRO DE 2007
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EXTENSITY Marca bioldgica
com relatdrio completo
sobre o animal

Por uma agricultura sustentavel
carne bioldgica do Grupo Sousa Cunhal é o primeiro produ-
A to, no ambito do projecto Extensity, com relatdrio de susten-
tabilidade disponivel directamente ao publico. Liderada pelo
Instituto Superior Técnico (IST), esta iniciativa tem como objectivo
a promocao da sustentabilidade da agricultura portuguesa. Apre-
sentado em 2006, o plano Extensity «visa optimizar o desempenho
econdmico, social e ambiental das exploracdes agricolas». Em
paralelo, «os agricultores sdo apoiados tecnicamente na adopgao
de praticas sustentaveis». O projecto pretende «contribuir para a
resolugdo de problemas como o abandono agricola e o despovoa-
mento das zonas rurais, a degradagao e erosao do solo, 0 excesso
de consumo de agua e a contaminagao de aguas». Financiado
em 50% pelo programa LIFE da Comissao Europeia, o Extensity
representa 1,5 milhdes de euros, envolve |2 parceiros (entre
organismos do Ministério da Agricultura, ONGs como a DECO e
LPN, organizagoes de agricultores, laboratdrios de investigagao e
empresas) e incide ja sobre 50 exploragdes agricolas, num total de
cerca de 60 mil hectares (0,6% do territério nacional).

0% de Gordura,
0% de Acticar Adicionado.
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ECONOMIA

IMPERIO BIOLOGICO

Os produtos hioldgicos Freixo do Meio
vém de nove herdades no Ribatejo

e Alto Alentejo, com cerca de 6 mil
hectares, no total

1 - Herdade do Vale de Sao Miguel
2 - Herdade das Cruzetinhas
e Herdade do Vale de Zebro
4 - Herdade do Vale Covo
5 - Herdade do Freixo do Meio
6 - Herdade Amoreira da Torre
7 - Herdade das Valadas
8 - Herdade da Derreada
9 - Herdade do Mercador
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PRODUGAQ ANUAL *

3 500 borregos
2000 porcos
4000 perus
400 hbovinos
15 mil arrobas de cortiga

* Para além da criagdo animal e de cortica, a Herdade
do Freixo do Meio produz ainda culturas de sequeiro,
regadio, forrageiras, horticulas, vinha e olival. Tudo sob
o método de agricultura bioldgica

>> O IMPERIO DO MEIO

1990, o grupo redefine a estratégia. «Assen-
tamos o projecto em trés pilares: diversifi-
cagdo, diferenciagdo e verticalizagdo.» Ao
mesmo tempo que passaram a conjugar a
actividade florestal com a agricola, foi feita
uma aposta na qualidade e criada uma fa-
milia de produtos, na sua maioria alimen-
tares, sob a marca Herdade do Freixo do
Meio. «A agricultura biol6gica encaixava
como uma luva neste projecto», afirma Al-
fredo, que tomou conhecimento deste modo
de produgdo em 1996, através de um subsi-
dio para o olival biolégico. «Nao tinhamos
nada a perder e arriscimos», recorda. Um
mercado em franco crescimento e a existén-
cia de regras comunitarias ajudaram-no a
convencer a familia de que este era o cami-
nho certo. Em 2001, a herdade j4 estava to-

NEGOCIOS NOo caAMPO O estilo de vida rural e sustentavel também da lucros

talmente convertida ao método bioldgico.
A produgdo de cortica sustentou inicial-
mente o projecto. Hoje, mesmo sem a cor-
tica, a herdade ja daria lucro s6 com os
produtos biolégicos — em 2005, o total de
vendas liquidas ultrapassou os dois milhdes
e meio de euros. Um auténtico caso de es-
tudo, ja incluido no programa de Engenharia
do Ambiente do Instituto Superior Técnico,
que mereceu recentemente uma reportagem
naradio nacional francesa, onde a herdade
foi apresentada como «um exemplo-mo-

~ Em 2005 as vendas
= | da Herdade do Freixo

" do Meio ultrapassaram
0S 2 5 MILHOES DE EUROS

delo» de agricultura
sustentéavel.

«As pessoas,
quando compram
carne bioldgica, sa-
bem que estdo a
pagar mais. Essa es-
colha acaba por ser
também um acto de cidadania e um sinal
de mudanga para um sistema que esta ao
contrério, no qual os produtos mais baratos
sao os que mais prejudicam o ambiente»,
sublinha Alfredo, que é também contra a
actual politica de subsidios. «E necessario
ir buscar os financiamentos ao mercado,
seja de forma directa, através do consu-
midor, ou indirecta, como acontece com
as receitas da fixagdo de carbono.»

A produgio atinge actualmente as mil
embalagens de carne por dia. As encomen-

| DE FEVEREIRO DE 2007

Visio



ECONOMIA

das chegam ao fim da tarde e seguem no
dia seguinte para as lojas — mediante uma
encomenda minima de 50 euros fazem,
também, entregas ao domicilio. A em-
presa dispoe de duas unidades de trans-
formagao préprias, uma para as carnes
outra para os vegetais. Apenas o abate
dos animais é feito no exterior.

I DE MONTEMOR PARA O MUNDO

Entre os alimentos produzidos estdo a
carne fresca de vitela mertolenga, porco
preto alentejano, borrego merino, cabrito
serpentino, peru preto, enchidos tradicio-
nais do Alentejo e charcutaria artesanal.
Para além da carne, hd também azeite, azei-
tonas, vinho, pinhdes, cereais, ovos, massa
de pimentdo e de tomate, produtos horti-
colas frescos, cogumelos silvestres e arroz.
Todas as variedades vegetais, animais e sil-
vicolas sdo autdctones nacionais.

Trabalham a tempo inteiro na Her-
dade 67 pessoas, que, entre outros bene-
ficios, tém direito a jardim-de-infancia (o
filho mais novo de Alfredo é um dos alu-
nos), refeitério e habitacdes com horta

AS DIFERENCAS

METODO BIOLOGICO

organicas para a obtencao de adubos

VISAO

A agricultura hioldgica defende o retorno a técnicas tradicionais, com reduzido
ou nulo impacto ambiental, por oposicdo a exploragao industrial dos solos agricolas

METODOS INDUSTRIAIS

e Utilizacao da compostagem de matérias e Utilizacao de fertilizantes e adubos quimicos

e Pratica da policultura

e Pratica da monocultura

* Rotacdo de culturas e de pousio

o Cultivo intensivo

* Auséncia de herbicidas e fungicidas

para cultivar os seus proprios alimentos.
«A preocupagdo com as questoes sociais
ja vem do tempo do meu av6», assinala
Alfredo, para quem a ligagdo a comuni-
dade local «deve ser uma das prioridades
da empresa». Cedeu, por exemplo, uma
zona de caga exclusiva para os habitan-
tes da vizinha aldeia de Foros de Vale Fi-
gueira e, desde Setembro, oferece uma
refeicdo semanal, totalmente biolégica,
aos alunos da Escola Secunddaria de Mon-
temor-o-Novo.

Fiel ao principio ambiental do agir lo-
calmente, pensando global, a Herdade do
Freixo do Meio comegou por comercializar
os seus produtos em Foros de Vale Figueirae

o Utilizagao de insecticidas, fungicidas e herbicidas

no mercado municipal de Montemor, onde
ainda hoje mantém «uma pedra de talho»,
na qual Alfredo continua, todos os sabados
atarde, a desmanchar pecas de carne. Hoje,
amarca vende-se em dezenas de locais, do
pequeno comércio as grandes superficies,
entre as quais o requintado El Corte Inglés.
E também jd comegou a exportar para a Eu-
ropa. Em especial para Franca e Holanda,
pais onde, em 2006, a marca venceu o titulo
de camped nacional de charcutaria biolé-
gica, com a linguica e o painho de lombo.
A primeira grande conquista — uma taca
tamanho XL —, exposta, orgulhosamente,
no escritério da herdade. Mas, ali, hd es-
pago para muito mais. m

+40% de Frufa.

-

Mito mais sabor.
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CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPACAO
NUMA INVESTIGACAO NA AREA DO DESIGN DE PRODUTO

“Uma aproximacéo do Design a Permacultura — O caso do
sanitario ecolégico em contexto rural”

E solicitada, & Herdade do Freixo do Meio, a participagao num estudo de
investigagdo conduzido por Sandra Madeira Correia, mestranda da Faculdade de
Arquitetura da Universidade Técnica de Lisboa. Esta investigacao integrara a Tese
de Mestrado acima identificada.

Sugere-se a leitura do documento para melhor compreens&o da vossa participagao.
Para o caso de existirem davidas, ndo hesitem em solicitar mais informacao.

PARTICIPAGAO E DESISTENCIA

A participacdo neste estudo é inteiramente voluntaria e é de vossa livre vontade a
escolha de participar ou ndo do mesmo.

Sendo positiva a decisdo de colaboragéo neste estudo poder-se-a, todavia, deixar
de participar no mesmo em qualquer altura, dando conhecimento a investigadora
dos motivos, sem que por isso haja qualquer tipo de penalizagao.

PROPOSITOS DA INVESTIGAGCAO

Esta Dissertacdo de Mestrado reflete o estudo do Design de Produto no ambito da
Permacultura, um conceito ainda em formag&o. Encaramos a Permacultura como
uma filosofia de vida sustentavel, que através de esforcos locais tem vindo a
diminuir a nossa pegada ecolégica. E, portanto, pertinente uma reflexéo sobre este
conceito visto que atravessamos uma crise ambiental, financeira e de valores. E
nosso objetivo averiguar se um objeto/sistema pode ser concebido com base no
conceito da Permacultura. No fundo é tentar perceber as potencialidades do
conceito e adapta-lo a linha de pensamento de um Designer de Produto. Propbe-se
também um enfoque num objeto/sistema em particular, o sanitario ecologico, um
sistema utilizado em Permacultura, como exemplo perfeito de um ciclo completo que
tem como objetivo combater a problematica da escassez de agua e a utilizacéo de
fertilizantes quimicos.



PROCEDIMENTOS :
A aceitacao de participacdo neste trabalho requer os seguintes procedimentos:

- Permissao de levantamento de informacao, nomeadamente, sobre a
Herdade do Freixo do Meio e objetos/sistemas existentes no local.

- Autorizacdo para fotografar

- Permisséo para a realizacédo de voluntariado e ajuda nas tarefas da Herdade
de forma a melhor compreender o enquadramento.

A Herdade do Freixo do Meio podera consultar em qualquer momento do decorrer
deste trabalho todas as informacées obtidas para a elaboragao desta investigacao.
A investigadora compromete-se a entregar a HFM uma copia integral do trabalho
realizado, apos a entrega, discussdo e avaliagdo da respectiva Tese de Mestrado.

OBJECTIVOS DA INVESTIGAGAO

E nosso propoésito perceber como se pode inovar no ambito da Permacultura sem
que esta inovagao colida com a ética e politicas que assistem a este tipo de
organizacdo. Assim, com esta dissertagédo intentar-se-a realizar uma sintese tedrica,
suficientemente coerente, com o propésito de abrir caminho a novas perspectivas
sobre a forma de relagdo entre Design e Permacultura.

Pensa-se vir a ser possivel descobrir novos conceitos e premissas de modo a criar
utensilios, sistemas que se ajustem ao modo de pensar destas comunidades e agir
sem contudo negligenciar possiveis beneficios oriundos da constante inovagéao
tecnoldgica.

O principal objetivo desta investigacao é o de, através da andlise do conceito de
Permacultura assim como do contato direto com Permacultores, viabilizar uma
aproximacéo concreta do design a este modo de vida que devera ser traduzida na
materializacéo de produtos, sistemas, etc. Assim, através da producdo de um
modelo esquematico de um produto almeja-se servir a demonstragéo da utilidade e
pertinéncia do design neste contexto em particular.

Os principais resultados alcangados nesta pesquisa séo entao:

= A criacdo de um documento de base informativa e sintetizada sobre a
Permacultura, que sirva de apoio e inspiragdo a pratica do Design e investigacoes
futuras.

= O reconhecimento da Permacultura e sua importancia para as praticas

projetuais e de design— pela indicagdo de autores e informagéo que possa sustentar
uma teoria, capaz de dar algum reconhecimento a Permacultura.

u Um estudo qualitativo com alguns resultados quantitativos sobre os
objetos/produtos utilizados na Permacultura.

= A analise de informacdo de um sistema utilizado em Permacultura — o
sanitario ecolégico, fomentando uma reflexao critica.
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. A apresentagédo de um modelo esquematico de um sanitario ecologico que
abra portas para futuras investigacdes e desenvolvimento concreto do mesmo.

BENEFICIOS

Como beneficios decorrentes desta dissertagao teorico/pratica temos a possibilidade
de se estabelecerem novas formas de pensar e inovar através do design e no
contexto da Permacultura.

Sera importantissimo perceber como sao idealizados os objetos e sistemas, bem
como, perceber as necessidades deste tipo de comunidades.

Neste contexto, o sanitario ecolégico surge como uma oportunidade que podera
interessar as autoridades municipais, organizagdes do ambiente, empresarios
privados, estudantes, engenheiros e profissionais que queiram desenvolver este tipo
de equipamento.

Aparte estes beneficios particulares, a ampliagdo do conhecimento pessoal e da
comunidade cientifica sdo também eles determinantes.

Com esta dissertacéo pretende-se igualmente possibilitar a abertura ou o
desenvolvimento de novas areas tematicas dentro das linhas de investigacao da
Faculdade de Arquitetura de Lisboa — UTL.

Assim, esta investigacdo quer-se como uma referéncia tanto para os praticantes de
Permacultura, como para os designers.

Para a Herdade do Freixo do Meio considera-se como beneficio potencial o
confronto e a reflexdo sobre a forma como sao concebidos objetos/sistemas.

IDENTIFICAGAO DO INVESTIGADOR

Sandra Madeira Correia

Email: sandracmadeirac@gmail.com
Telemovel: 969417464

Telefone: 914697747
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HERDADE do FREIXO do MEIT

1" Lago das ras/ Horta Pedagfagica

2 " Escola

3 " Casa da Professora/ Hospedes

* 4 " Azinheira do Sul/ Inicio dos percursaos
S " Cabana dos bois/ Comidas/ Loja

6 “ Patio dos cavalos

7 " Transformacao de vegetais

8 " Transformacao de carne

9 " Escritario

10 * Estacionamento

L]

11 " Casa das mafancas

12 " Secador saolar

13 " Cabando grande
14 " Pargue daos burras
15 " Casa dos perus
16 “ Qlival

17 " Horta do Freixo
18 " Forno de lenha

19 - Pombal

20 - Barragem




