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RESUMO

Este estudo apresenta um relato de experiéncia que descreve, sob a perspectiva dos gestores e
professores de uma escola particular localizada na cidade de Petrépolis, no estado do Rio de
Janeiro, a participacdo de seis alunos do Ensino Médio no evento internacional NASA
Human Exploration Rover Challenge 2024. O estudo busca analisar os impactos dessa
vivéncia no processo educativo e na formacdo integral dos estudantes, enfatizando o papel da
escola e dos educadores na mediacdo pedagdgica, na orientacdo técnica e no estimulo a
aprendizagem significativa em torno de temas ligados a ciéncia, tecnologia, engenharia e
matematica (STEM), a inteligéncia artificial e a exploracdo espacial.

O objetivo geral desta pesquisa é compreender de que forma a participagdo em um evento
internacional dessa magnitude, articulada a uma proposta educativa planejada e
supervisionada pelos docentes e pela gestdo escolar, pode favorecer o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, socioemocionais e tecnologicas, alem de promover o protagonismo
juvenil e fortalecer a cultura cientifica dentro da instituicio. A metodologia adotada tem
cardter qualitativo e descritivo, apoiando-se no relato de experiéncia como principal
instrumento de coleta e analise de dados.

Os resultados indicam que, sob a oOtica dos educadores, a experiéncia promoveu um salto
qualitativo nas praticas pedagdgicas e na cultura institucional. A equipe docente relatou um
fortalecimento do vinculo entre teoria e préatica, além de uma reconfiguracdo da postura
docente, que passou a assumir um papel mais orientador, colaborativo e investigativo.
Gestores apontaram que 0 projeto contribuiu para consolidar uma identidade escolar voltada a
inovacdo, estimulando a integracdo entre diferentes areas do conhecimento e a valorizagdo de
projetos interdisciplinares. Observou-se também um aumento do engajamento discente,
acompanhado de melhorias perceptiveis na autoestima, no senso de pertencimento e no
interesse dos alunos por desafios cientificos e tecnoldgicos. Também renova o sentido do
trabalho docente, abrindo caminhos para uma educacdo mais conectada, motivadora e

socialmente relevante.

Palavras-chave: autoestima, metodologias de aprendizagem ativas, robdtica educativa,
STEM.



ABSTRACT
This study presents an experience report that describes, from the perspective of school
managers and teachers at a private school located in the city of Petrdpolis, in the state of Rio
de Janeiro, the participation of six high school students in the international event NASA
Human Exploration Rover Challenge 2024. The study seeks to analyze the impacts of this
experience on the educational process and on the students’ holistic development, emphasizing
the role of the school and educators in pedagogical mediation, technical guidance, and the
promotion of meaningful learning focused on themes related to science, technology,
engineering, and mathematics (STEM), artificial intelligence, and space exploration.
The general objective of this research is to understand how participation in an international
event of such magnitude, articulated with an educational proposal planned and supervised by
teachers and school management, can foster the development of cognitive, socio-emotional,
and technological competencies, as well as promote youth protagonism and strengthen the
scientific culture within the institution. The adopted methodology is qualitative and
descriptive in nature, relying on the experience report as the main instrument for data
collection and analysis.
The results indicate that, from the educators’ perspective, the experience promoted a
qualitative leap in pedagogical practices and institutional culture. The teaching team reported
a strengthened connection between theory and practice, as well as a reconfiguration of the
teaching posture, which began to assume a more guiding, collaborative, and investigative
role. School managers pointed out that the project contributed to consolidating a school
identity oriented toward innovation, stimulating integration among different areas of
knowledge and valuing interdisciplinary projects. There was also an increase in student
engagement, accompanied by perceptible improvements in self-esteem, sense of belonging,
and interest in scientific and technological challenges. The experience also renewed the
meaning of teaching work, opening paths toward a more connected, motivating, and socially
relevant education.

Keywords: self-esteem, active learning methodologies, educational robotics, STEM
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1. INTRODUCAO

Despertar o interesse dos alunos e promover o seu envolvimento efetivo nas areas de
Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica (STEM) € um dos grandes desafios da
educacdo contempordnea. No entanto, quando esses estudantes tém contato direto com
tecnologias aplicadas, como a robotica educacional e suas competicbes, esse processo torna-
se mais natural e significativo. A experiéncia pratica e o envolvimento ativo sdo elementos-
chave para consolidar aprendizagens mais profundas e duradouras. Segundo Behrens e
Oliveira (2019), o protagonismo do aluno em atividades desafiadoras favorece ndo s6 a
construcdo de conhecimentos, mas também o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais e cognitivas essenciais para o século XXI.

Neste sentido, experiéncias imersivas no contexto educacional, como projetos que
simulam situacdes reais da ciéncia e da engenharia, podem ter um papel transformador. Elas
aproximam 0s jovens dos grandes temas da atualidade, como a exploracdo espacial,
despertando neles um sentimento de pertencimento e de participacdo ativa no avango do
conhecimento humano. Para Papert (1980), o contato direto com a tecnologia, mediado por
uma abordagem construcionista, permite ao aluno tornar-se autor do seu préprio percurso de
aprendizagem, 0 que amplia sua motivacdo e autoestima. Assim, quando 0s estudantes
vivenciam os desafios e as emocdes de uma competicdo como o NASA Human Exploration
Rover Challenge, essa vivéncia extrapola o contetdo curricular e ganha uma dimensao
formativa e inspiradora.

A formacdo da préxima geracdo de cientistas e exploradores espaciais passa,
necessariamente, pela valorizagdo do ensino em Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e
Matematica (STEM). Quando associadas a robdtica educativa e as metodologias de
aprendizagem ativas, essas areas despertam nos estudantes o interesse pelo conhecimento

aplicado e pelo enfrentamento de desafios reais. Experiéncias imersivas, como competicoes
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tecnologicas e projetos ligados a exploracdo espacial, oferecem oportunidades valiosas para o

desenvolvimento académico, pessoal e emocional dos alunos, fortalecendo sua autoestima e o
protagonismo juvenil. A integracdo de tecnologias emergentes, como a inteligéncia artificial,
potencializa ainda mais esse processo ao permitir a criagdo de ambientes de aprendizagem
personalizados, interativos e desafiadores. Neste contexto, o envolvimento dos estudantes em
projetos que demandam o uso de tecnologias embarcadas revela-se um caminho promissor

para conectar o curriculo escolar as demandas cientificas e tecnologicas do século XXI.

2. CONTEXTUALIZACAO

A educacdo cientifica na contemporaneidade tem enfrentado o desafio permanente de
despertar e manter o interesse dos estudantes em &reas estratégicas como Ciéncia,
Tecnologia, Engenharia e Matematica — reunidas na sigla STEM (Science, Technology,
Engineering and Mathematics). Esse desafio ndo se limita a promocdo do conhecimento
técnico, mas envolve, sobretudo, a criacdo de vinculos significativos entre os contetdos
escolares e a realidade vivida pelos alunos. Como destacam Osborne e Dillon (2008), a falta
de conexdo entre o curriculo cientifico e a vida cotidiana dos jovens é um dos principais
fatores que contribuem para o desinteresse e o distanciamento em relacdo a ciéncia.

A valorizagdo das disciplinas STEM é crucial ndo apenas para 0 avango cientifico e
tecnoldgico das nacdes, mas também para o desenvolvimento de competéncias essenciais no
século XXI, como pensamento critico, criatividade, resolucdo de problemas complexos e
trabalho colaborativo (Triling & Fadel, 2009). Nesse sentido, a educacdo deixa de ser um
processo de mera transmissdo de saberes e passa a assumir um papel formativo mais amplo,
preparando 0s estudantes para atuar num mundo cada vez mais dindmico, interconectado e

orientado pela inovacdo. Para Bybee (2013), investir em STEM ¢é investir na formacdo de
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cidaddos capazes de compreender os desafios do presente e de propor solucbes sustentaveis

para o futuro.

Diante desse cenario, torna-se evidente a importancia de envolver o0s jovens em
experiéncias  educativas  praticas, contextualizadas e imersivas, que favorecam a
aprendizagem ativa e o0 protagonismo estudantil. Iniciativas baseadas em projetos
interdisciplinares, que conectam teoria e pratica de forma significativa, tém demonstrado
grande potencial para aumentar o engajamento dos alunos e melhorar o seu desempenho
(Bell, 2010). Além disso, segundo Honey, Pearson e Schweingruber (2014), a integracdo
efetiva das areas STEM na educacdo basica pode transformar a escola num espaco de
experimentacdo, criatividade e construcdo coletiva do conhecimento, favorecendo o
desenvolvimento integral dos estudantes e preparando-os para 0s desafios sociais,
tecnoldgicos e ambientais do nosso tempo.

A insercdo de estudantes do Ensino Médio em projetos de robdtica educativa tem
revelado impactos altamente positivos em diversas dimensdes do seu desenvolvimento
pessoal, social e académico. Mais do que aprender conceitos técnicos, 0s alunos vivenciam a
ciéncia de forma préatica, contextualizada e motivadora, o que transforma significativamente
sua relacdo com o conhecimento. Um estudo conduzido por Almeida et al. (2019), por
exemplo, ao analisar oficinas de robdtica em escolas publicas brasileiras, demonstrou que 0s
estudantes participantes apresentaram avangos ndo apenas em competéncias cognitivas, como
raciocinio logico e resolucdo de problemas, mas também em aspectos afetivos, como
autoestima, interesse por STEM e autonomia intelectual.

Além de proporcionar uma aprendizagem mais significativa dos contetdos cientificos
e tecnologicos, a robodtica tem se mostrado uma poderosa ferramenta para o fortalecimento do
protagonismo juvenil. Em atividades nas quais 0s proprios alunos sdo responsaveis por

idealizar, projetar, construir e programar robds, observa-se um aumento expressivo no
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engajamento e na confianca dos estudantes em relagdo a sua propria capacidade de criar e

inovar. De acordo com o estudo de Valente e Silva (2020), jovens envolvidos em
competicGes de robdtica educacional relataram sentir-se mais valorizados, mais confiantes e
mais motivados a seguir trajetérias académicas nas areas de exatas e tecnologia.

Projetos que envolvem a construcdo de robds autbnomos ou veiculos inspirados em
missbes espaciais, como 0s desenvolvidos em desafios internacionais, a exemplo do NASA
Human Exploration Rover Challenge, ndo apenas despertam o entusiasmo dos alunos, como
0s colocam diante de problemas complexos do mundo real, exigindo cooperacéo, criatividade
e perseveranca. Nessas experiéncias, 0s estudantes passam a se ver como agentes capazes de
contribuir com solugdes para os desafios do presente e do futuro. Conforme apontam Reis e
Andrade (2021), esse sentimento de competéncia técnica e reconhecimento social
experimentado em eventos cientificos e tecnologicos tem um papel central na construcdo de
uma identidade estudantil positiva, mais conflante e engajada com o proprio processo de
aprendizagem.

A robdtica educativa, nesse sentido, se configura como uma importante aliada das
metodologias de aprendizagem ativas, pois exige do aluno uma postura participativa,
investigativa e colaborativa. A construgdo de um robd, por exemplo, implica em
planejamento, testes, ajustes e trabalho em equipe — etapas que mobilizam conhecimentos
interdisciplinares e competéncias socioemocionais. Essa abordagem ativa promove um
ambiente de aprendizagem em que 0 erro é compreendido como parte do processo, e ndo
como fracasso, incentivando o pensamento critico e a perseveranca. Em um mundo em que a
tecnologia ocupa papel central em praticamente todas as areas de atuacdo profissional,
proporcionar aos jovens o dominio pratico desses saberes representa uma ponte entre o
presente e o futuro da educacéo.

A exploragdo espacial, por sua vez, sempre desempenhou um papel simbolico
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poderoso no imaginario coletivo. Desde os primeiros lancamentos de foguetes até as mais

recentes missdes a Marte, as iniciativas voltadas ao espaco tém servido como inspiracdo para
geracOes inteiras de estudantes, pesquisadores e cientistas. A curiosidade em relacdo ao
universo, aos planetas e a possibilidade de vida fora da Terra instiga a imaginacdo e motiva
investigacbes que atravessam fronteiras disciplinares. Além disso, a dimensdo épica e
colaborativa dos projetos espaciais desperta um sentimento de pertencimento a humanidade e
de contribuicdo para algo maior, aspectos que impactam positivamente a formacdo de valores
e aampliacdo de horizontes pessoais e profissionais.

Dentro dessa perspectiva, iniciativas como o NASA Human Exploration Rover
Challenge configuram-se como experiéncias educacionais profundamente transformadoras.
Promovido pela Administracdo Nacional da Aeronautica e Espaco (NASA), o evento relne
anualmente equipes de estudantes de diferentes paises com o desafio de projetar, construir e
conduzir wveiculos (rovers) capazes de enfrentar obstaculos em terrenos que simulam as
condicfes encontradas em outros corpos celestes, como Marte. Trata-se de uma vivéncia
Unica que transcende os limites da sala de aula tradicional, ao oferecer aos participantes a
oportunidade de aplicar, de forma concreta, os conhecimentos de STEM, ao mesmo tempo
em que desenvolvem habilidades como comunicacdo, lideranca, cooperacdo e pensamento
estratégico.

Mais do que uma competicdo, o Rover Challenge € um ambiente de aprendizagem
intensiva e colaborativa, no qual os alunos interagem com colegas de outras culturas, com
engenheiros, pesquisadores e especialistas em tecnologia espacial. Essa convivéncia
multicultural e interdisciplinar amplia a visdo de mundo dos estudantes e contribui para a
formacdo de uma mentalidade cientifica e inovadora. Além disso, a preparacdo para o0 evento
demanda meses de planejamento, estudo e execucdo, 0 que favorece o desenvolvimento da

autonomia, da disciplina e da resiliéncia. O envolvimento em todas as etapas do projeto,
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conforme percebido pelos professores e gestoras, estimula o protagonismo juvenil,

fortalecendo a autoestima e a percepgdo de pertencimento dos estudantes ao mundo da
ciéncia e da tecnologia.

Outro aspecto relevante na andlise dessa experiéncia € o papel da inteligencia artificial
e das tecnologias emergentes no contexto educacional. A geragdo atual de estudantes, nascida
e criada em meio a telas e dispositivos digitais, exige abordagens pedagogicas que dialoguem
com sua realidade tecnoldgica. O uso de simulagOes virtuais, ambientes imersivos, Ssensores,
algoritmos de decisdo e sistemas embarcados pode tornar a aprendizagem de STEM ainda
mais atrativa e eficaz. Diante desse cenario, este trabalho propde-se a analisar a percepcao de
professores e gestoras de uma escola da rede particular de Petropolis/RJ sobre a participacdo
dos estudantes no evento NASA Human Exploration Rover Challenge 2024, ocorrido nos
dias 18 e 19 de abril de 2024, em Huntsville, Alabama, Estados Unidos. A pesquisa, de
natureza qualitativa e descritiva, adota como método de recolha de dados a entrevista com
professores e gestoras, com o0 objetivo de compreender suas percepcbes sobre os impactos
educacionais, emocionais e motivacionais observados nos estudantes durante essa vivéncia.
Especificamente, busca-se investigar, por meio dos relatos de professores e gestoras, como
estes consideram que a experiéncia dos estudantes influenciou 0 seu interesse pelas areas
STEM, a sua percepcdo sobre a robdtica educativa, 0 seu envolvimento em metodologias
ativas de aprendizagem e os efeitos percebidos na autoestima e na motivacdo dos alunos..

O estudo parte do principio de que a aprendizagem € um processo ativo, social e
significativo, que se potencializa quando os estudantes sdo colocados no centro da acdo
pedagogica. Essa compreensdo dialoga com a perspectiva sociointeracionista de Vygotsky
(1998), segundo a qual o conhecimento se constrdi nas interacdes entre sujeitos e meio
sociocultural, e com a teoria da aprendizagem significativa de Ausubel (2003), que enfatiza a

importdncia da integracdo de novos contelidos a estruturas cognitivas ja existentes, atribuindo
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sentido pessoal ao que se aprende. Sob essa Otica, o papel do professor é o de mediador,

facilitando experiéncias que estimulem a reflexdo, a colaboracdo e o protagonismo dos
estudantes. A vivéncia concreta de desafios cientificos e tecnoldgicos, em contextos reais e
instigantes, permite aos professores e gestoras observar como 0s alunos se engajam e dé&o
sentido aos contetdos escolares, aproximando o conhecimento académico da realidade vivida
por eles.. A robdtica educativa, articulada a eventos internacionais como o0 da NASA,
configura-se, assim, como uma potente estratégia de motivacdo e desenvolvimento integral,
pois articula aspectos cognitivos, emocionais, sociais e técnicos em um Unico pProcesso
formativo.

Além disso, ao participar de uma competicdo internacional com visibilidade e
prestigio, os estudantes demonstraram, segundo a percecdo dos professores e gestoras, um
maior protagonismo em suas trajetorias, rompendo com esteredtipos limitadores sobre quem
pode ou ndo ser bem-sucedido em &reas tradicionalmente dominadas por adultos ou por
especialistas. A representacdo simbodlica de estar em um evento da NASA, apresentar um
projeto diante de jurados estrangeiros e receber feedback de profissionais da &rea reforca o
sentimento de pertencimento ao mundo cientifico e fortalece a autoestima. Esse
reconhecimento externo, somado a superacdo de desafios internos e ao trabalho em equipe,
constitui uma poderosa alavanca de transformacdo pessoal e académica.

Em tempos em que a evasdo escolar e a desmotivacdo sdo problemas crescentes no
Ensino Medio, proporcionar aos estudantes experiéncias educacionais  significativas,
imersivas e conectadas com seus interesses pode ser uma estratégia fundamental para reverter
esse quadro. A robdtica educativa e os projetos interdisciplinares em STEM, quando
conduzidos por meio de metodologias ativas e em ambientes de aprendizagem colaborativos,
tém o potencial de tornar a escola um espago vivo, dindmico e transformador. Nesse sentido,

0 presente estudo pretende contribuir ndo apenas com a andlise de uma experiéncia
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especifica, mas também com a reflexdo mais ampla sobre os caminhos possiveis para uma

educacao cientifica inovadora, acessivel e centrada no estudante.

Assim, ao analisar as percepgdes de professores e gestoras sobre a participacdo de
estudantes brasileiros num evento educacional promovido pela NASA, esta pesquisa visa,
ndo apenas relatar uma experiéncia bem-sucedida, mas também lancar luz sobre a
importancia de politicas e praticas educacionais que Vvalorizem o0 protagonismo
juvenil.Entende-se, assim, que estratégias como a robotica educativa, as metodologias ativas
e o fortalecimento da autoestima podem funcionar como pilares de uma educacéo

comprometida com a formacdo integral e com o futuro da ciéncia.
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3. ENQUADRAMENTO TEORICO

3.1. Introducédo

O presente enguadramento tem como objetivo estabelecer os alicerces conceituais que
sustentam esta pesquisa, a qual analisa a percepcdo de professores e gestoras sobre a
participacdo dos estudantes do Ensino Médio em um projeto de STEM com foco em robdtica
educativa, dentro do contexto do evento internacional NASA Human Exploration Rover
Challenge. Procurou-se analisar a percepcdo desses professores e gestoras sobre a autoestima,
robdtica educativa, a aplicacdo de metodologias de aprendizagem ativas e a abordagem
STEM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica) dos seus estudantes. A interseccao
entre essas tematicas € analisada a luz de diferentes perspectivas, a fim de compreender como
a articulacdo desses elementos pode favorecer a formacdo integral dos estudantes, promover
0 protagonismo juvenil e contribuir para o fortalecimento da autoestima académica e pessoal.
Este capitulo se estrutura em torno dos conceitos centrais deste estudo, sendo cada um

examinado na sua complexidade e na relagcdo que estabelece.

3.2. STEM e o Desenvolvimento de Competéncias para o Século XXI

A abordagem STEM ¢é reconhecida como uma das mais promissoras para responder
aos desafios educacionais do século XXI. Segundo o National Research Council (2012), a
educacdo STEM propicia aos estudantes oportunidades para integrar conhecimentos
cientificos, tecnologicos, de engenharia e matematica por meio da resolucdo de problemas

complexos, da experimentacdo e do raciocinio logico. Essa integracdo € fundamental para o



22
desenvolvimento de competéncias como pensamento critico, colaboracdo, criatividade e

comunicacdo — habilidades indispenséveis no mundo contemporaneo.

Gonzalez e Garcia (2017) reforcam que a robdtica, ao ser inserida como componente
de projetos STEM, permite a articulacdo entre teoria e préatica, promovendo um aprendizado
interdisciplinar que estimula a autonomia e permite aos professores observar o
desenvolvimento do protagonismo dos estudantes. Tais experiéncias possibilitam aos alunos,
segundo os relatos docentes, compreender como 0s conhecimentos escolares podem ser
aplicados a solucdo de problemas reais, a0 mesmo tempo em que ampliam os seus horizontes
académicos e profissionais.

A abordagem STEM — sigla em inglés para Science, Technology, Engineering and
Mathematics — constitui uma proposta educacional integradora que articula esses quatro
campos do saber de forma interdisciplinar e contextualizada, estimulando nos estudantes
habilidades cognitivas e socioemocionais essenciais ao século XXI. Segundo Pedro e Matos
(2019), a educacdo STEM promove uma aprendizagem ativa, baseada na resolucdo de
problemas, no pensamento critico e na criatividade, a0 mesmo tempo em que incentiva a
construcdo da autonomia e do protagonismo discente. Trata-se, portanto, de uma abordagem
que ndo apenas favorece o desenvolvimento académico, mas também contribui para a
formacdo cidadd@ em uma sociedade cada vez mais orientada pela ciéncia e pela
tecnologia.Nesse contexto, a perspectiva STEM mostra-se especialmente eficaz na promocao
da equidade de género e da inclusdo de grupos historicamente marginalizados nas areas
cientificas e tecnologicas. Quando se oferece aos estudantes a oportunidade de participar de
projetos desafiadores, colaborativos e com relevancia social, como os realizados no ambito
do NASA Human Exploration Rover Challenge, amplia-se o alcance da educacdo cientifica,
tornando o ambiente escolar mais dindmico, participativo e acolhedor. Como destacam Bybee

(2013) e Beers (2011), experiéncias STEM bem conduzidas tém o potencial de romper com
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estere6tipos de género e classe, ao incentivar todos os estudantes a explorarem seu potencial

criativo, a exercerem a curiosidade e a fortalecerem sua autoestima em espagos
tradicionalmente excludentes.

A colaboracdo e a cooperacdo séo pilares fundamentais para o sucesso de projetos
interdisciplinares como os de robdtica educativa. Johnson e Johnson (2017) demonstram, por
meio de uma ampla revisdo de pesquisas, que ambientes cooperativos favorecem o
desempenho académico, o desenvolvimento de habilidades sociais, a empatia € 0 sentimento
de pertencimento dos estudantes. A aprendizagem cooperativa promove a interdependéncia
positiva, a responsabilidade individual e o engajamento coletivo.

Além disso, a criatividade € elemento essencial nos processos de resolucdo de
problemas complexos e na inovagdo, sendo fortemente estimulada em ambientes que
valorizam a experimentacdo, a liberdade de expressédo e a diversidade de ideias. Papert (1993)
e Resnick (2017) enfatizam que a criacdo de projetos tecnoldgicos e artisticos, como 0s
desenvolvidos com kits de robdtica, proporciona aos alunos oportunidades para explorar

multiplas formas de expressdo e desenvolver sua capacidade criativa.

A combinacdo de colaboragdo, cooperacdo e criatividade em contextos educacionais
contribui ndo apenas para 0 sucesso das atividades escolares, mas também para a formacéo de

cidaddos mais criticos, participativos e preparados para enfrentar os desafios do século XXI.

3.3. Autoestima e Teorias Implicitas da Inteligéncia

A autoestima € um dos pilares fundamentais no processo educacional, influenciando
de forma direta a motivacdo, 0 envolvimento com as tarefas escolares, a persisténcia diante
de desafios e o desempenho académico dos estudantes. A nog¢do de autoestima estd
intimamente ligada a forma como o individuo percebe suas capacidades e ao valor que atribui

a si mesmo (Rosenberg, 1989). Nesse sentido, 0 ambiente escolar pode ser um importante
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espaco de construcdo, ou fragilizagdo, da autoestima, a depender das experiéncias

vivenciadas.

Dweck (2006), ao desenvolver a teoria das "mindsets” (mentalidades), trouxe
contribuicdes significativas para a compreensdo das relacbes entre crencas pessoais sobre
inteligéncia e desempenho escolar. A autora distingue dois tipos de crencas: a mentalidade
fixa (fixed mindset), segundo a qual a inteligéncia € uma caracteristica inata e imutavel; e a
mentalidade de crescimento (growth mindset), que considera a inteligéncia como algo
passivel de desenvolvimento através do esforco e da aprendizagem. Essa teoria mostra que
alunos que acreditam na possibilidade de crescimento tendem a persistir mais diante de
dificuldades, o que impacta diretamente em sua autoestima académica.

Pesquisas longitudinais, como a de Blackwell, Trzesniewski e Dweck (2007),
revelaram que adolescentes que cultivam uma mentalidade de crescimento tendem a
apresentar maior resiliéncia, melhor desempenho académico e atitudes mais positivas diante
de situacOes desafiadoras. Essa perspectiva reforca a ideia de que a autoestima, entendida
como a valorizagdo do préprio potencial de aprendizagem, é um fator essencial para o
sucesso escolar. Ambientes educacionais que incentivam a tentativa e o erro, a cooperagdo e a
superacdo de obstaculos contribuem para a construcdo de uma autoestima saudavel e para o
fortalecimento da autoconfianca dos estudantes.

Bandura (1997), ao desenvolver o conceito de autoeficicia, também contribui para a
compreensdo do papel da autoestima na aprendizagem. Segundo o autor, a autoeficicia
refere-se a crenca do individuo em sua capacidade de organizar e executar acdes necessarias
para alcancar determinados objetivos. Essa crenca, por sua vez, influencia escolhas, esforgos
e perseveranca diante de tarefas dificeis. Assim, alunos com alta autoeficacia e,

consequentemente, com autoestima fortalecida, tendem a se engajar mais intensamente em
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desafios cognitivos, especialmente em &reas consideradas complexas, como matemética e

ciéncias.

Além dos aspectos cognitivos, a autoestima também esta relacionada ao bem-estar
emocional. Maslow (1954), em sua teoria da hierarquia das necessidades, coloca a estima
como uma necessidade psicologica basica para o desenvolvimento pleno do ser humano. No
contexto escolar, isso implica reconhecer que o sentimento de competéncia e de
pertencimento é essencial para que os estudantes se sintam motivados a aprender. Uma
pedagogia sensivel as necessidades emocionais dos alunos pode, portanto, fomentar
ambientes de aprendizagem mais inclusivos e produtivos.

Diversos estudos apontam que alunos que se percebem como capazes S0 mais
propensos a escolher carreiras nas areas de STEM, especialmente quando tém oportunidades
de participar de projetos que validam suas habilidades. Segundo Eccles (2009), as escolhas
vocacionais estdo profundamente enraizadas nas crencas de competéncia e no valor percebido
das tarefas. Assim, projetos como o0 NASA Human Exploration Rover Challenge, ao
oferecerem  experiéncias  praticas e reconhecimento  externo, podem  fortalecer
significativamente a autoestima dos participantes.

Por fim, é importante considerar que a autoestima ndo & um constructo estatico, mas
dindmico e influenciado pelas interacbes sociais e culturais. Bronfenbrenner (1996), em sua
teoria dos sistemas ecoldgicos, destaca que o desenvolvimento humano ocorre em malktiplos
niveis de influéncia, desde o ambiente imediato da sala de aula até as estruturas sociais mais
amplas. A valorizagdo institucional de projetos de alto impacto, como 0s que envolvem
STEM e robdtica, pode criar um ecossistema favoravel ao desenvolvimento da autoestima
académica e pessoal dos estudantes.

Dessa forma, ao dialogar com autores como Dweck (2006), Bandura (1997), Maslow

(1954) e Bronfenbrenner (1996), compreende-se que a autoestima esta no cerne do processo
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educacional, especialmente quando se busca promover a aprendizagem ativa e 0 engajamento

em projetos desafiadores. Fortalecer a autoestima é, portanto, criar condicbes para que 0S
estudantes acreditem em seu préoprio potencial, enfrentem desafios com confianca e

construam trajetorias académicas e profissionais significativas.

Nesse sentido, a autoestima pode ser compreendida como a percepcao que o individuo
constréi sobre seu proprio valor e capacidade, influenciando diretamente sua disposicdo para
aprender, persistir diante de dificuldades e se projetar em planos futuros. No contexto escolar,
essa construcdo é fortemente mediada pelas interacOes sociais e pelas experiéncias de sucesso
ou fracasso que o aluno vivencia. Como aponta Bandura (1997), a crenca na propria eficicia
pessoal um componente essencial da autoestima € determinante para que o estudante se
envolva em atividades complexas e mantenha o esforco mesmo diante de obstaculos. Ja
Dweck (2006), ao discutir as mentalidades de crescimento, destaca que alunos com
autoestima fortalecida tendem a interpretar os erros como parte natural do processo de
aprendizagem, e ndao como sinal de fracasso. Para Maslow (1954), o sentimento de
competéncia e reconhecimento esta diretamente ligado a autorrealizacdo, etapa superior de
sua hierarquia de necessidades humanas. Assim, quando a escola oferece ambientes seguros,
acolhedores e desafiadores, como propGe Bronfenbrenner (1996) em seu modelo ecoldgico
ela contribui de forma decisiva para o desenvolvimento de uma autoestima sélida, capaz de

sustentar o protagonismo juvenil, a autonomia e a motivacdo duradoura para aprender.

3.4. Robdtica Educativa e as metodologias ativas de aprendizagem

A roboética educativa representa uma intersecdo rica entre tecnologia, criatividade e
aprendizagem ativa. O seu uso em ambientes escolares tem ganhado destaque nas ultimas
décadas, especialmente por seu potencial de integrar mulktiplas areas do conhecimento e

estimular habilidades cognitivas e socioemocionais essenciais para 0 seculo XXI. Nesse
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sentido, Papert (1993), um dos pioneiros na introdugdo de tecnologias no contexto

educacional, propds o construcionismo como abordagem pedagogica que enfatiza a
aprendizagem através da construcdo de artefatos significativos. Para ele, ao programarem
rob6s, os estudantes ndo apenas aprendem conceitos técnicos, mas também desenvolvem
raciocinio logico, resolucdo de problemas e pensamento critico.

A robotica, ao ser inserida em propostas pedagogicas ativas, pode também
impulsionar o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como a colaboracdo, a
empatia e a autorregulacdo. Bers (2020) argumenta que o ambiente da robética pode
funcionar como um ‘playground digital’, onde os estudantes experimentam, erram,
reconstroem e aprendem em comunidade. Essa abordagem reforca o papel da robotica como
promotora da aprendizagem situada, conceito trabalhado por Bell, Maeng e Binns (2013),
segundo 0s quais a aprendizagem torna-se mais eficaz quando situada em contextos reais e
significativos para os alunos.

Além disso, Resnick (2017), ao propor o modelo do “kindergarten para toda a vida”,
defende que a criatividade e o pensamento exploratdrio devem permear toda a trajetoria
educacional. A robdtica, nesse contexto, estimula o protagonismo estudantil e o engajamento
em atividades que exigem autonomia, curiosidade e paixdo pelo aprender. A articulacdo entre
robdtica e criatividade torna-se, portanto, um eixo estruturante de praticas educativas
inovadoras.

Gonzalez e Garcia (2017), em sua revisao de literatura sobre robotica e STEM,
destacam que o uso de robdtica nas escolas promove ganhos significativos ndo apenas no
desempenho académico em ciéncias e matematica, mas também na motivacdo dos estudantes,
especialmente daqueles historicamente  desinteressados pelas disciplinas cientificas. Essa
motivacdo renovada decorre do carater tangivel da aprendizagem com robdtica, na qual os

conceitos sdo aplicados diretamente na construgdo e programacao de dispositivos.
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Outro ponto relevante é o papel da robotica na inclusdo e na equidade educacional. De

acordo com Moran et al. (2015), o uso de metodologias ativas com tecnologias digitais, como
a robdtica, permite o acolhimento de diferentes estilos de aprendizagem e pode promover a
inclusdo de estudantes com necessidades educacionais especificas. 1sso se alinha as propostas
vygotskianas (1978), segundo as quais a mediacdo e a interagdo social s&o fundamentais para
o desenvolvimento de fungdes psicoldgicas superiores. Na robotica, as interacdes entre pares
e o trabalho em grupo propiciam trocas ricas e potencializam a aprendizagem colaborativa.

A robdtica educativa, portanto, emerge como uma estratégia pedagogica que vai além
do ensino técnico ou tecnolbgico, tornando-se uma ferramenta potente para o0
desenvolvimento integral dos estudantes. Ao unir criatividade, resolucdo de problemas,
cooperacdo e pensamento logico, ela contribui para a formacdo de sujeitos criticos,
autbnomos e capazes de atuar de forma inovadora na sociedade contemporanea.

As metodologias ativas de aprendizagem representam uma mudanca de paradigma no
processo educacional, ao reposicionar 0 estudante como protagonista da construcdo do
conhecimento. De acordo com Moran et al. (2015), estratégias como aprendizagem baseada
em projetos, resolucdo de problemas e trabalho colaborativo estimulam o engajamento, a
autonomia e 0 pensamento critico dos alunos, a0 mesmo tempo em que promovem uma

aprendizagem mais significativa e duradoura.

O construcionismo, proposto por Seymour Papert (1993), fundamenta-se na ideia de
que o conhecimento é mais eficazmente construido quando os alunos estdo ativamente
envolvidos na criacdo de artefatos que representem suas ideias. Papert, fortemente
influenciado por Piaget, vai além do construtivismo ao enfatizar o papel das tecnologias
digitais como mediadoras do pensamento e da expressdo criativa. Essa perspectiva encontra

eco na proposta de Resnick (2017), que defende uma educagdo fundamentada nos “‘quatro
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Ps” Projects, Passion, Peers e Play, valorizando a aprendizagem por meio da criagdo, da

colaboracdo e da ludicidade.

Bers (2020), ao tratar da iniciacdo ao pensamento computacional na infancia, também
reforca a importdncia de ambientes que oferecam as criancas oportunidades para
experimentar, errar, corrigir e criar com sentido. A robdtica educativa, nesse contexto, torna-
se um exemplo paradigmdtico de aplicagdo do construcionismo em sala de aula,
especialmente quando integrada as metodologias ativas, criando contextos auténticos e
desafiadores para a aprendizagem.

Neste sentido, o uso da tecnologia no processo de ensino-aprendizagem deve ser
compreendido para alem da simples insercdo de equipamentos digitais em sala de aula. Bell,
Maeng e Binns (2013) argumentam que a aprendizagem se torna mais significativa quando
ocorre em contextos situados, nos quais 0s conhecimentos adquiridos tém aplicagcdo concreta
e relevancia social. Inspirados na teoria da aprendizagem situada, os autores destacam que o
envolvimento dos alunos em comunidades de pratica, projetos interdisciplinares e tarefas
auténticas contribui para a internalizacdo efetiva de conceitos.

Essa visdo dialoga com o modelo defendido por Linn e Eylon (2011), que exploram
como 0 uso intencional das tecnologias pode promover a integracdo do conhecimento e
estimular investigacdes significativas no ensino de ciéncias. Os autores defendem que
ambientes de aprendizagem digitais devem apoiar 0 pensamento critico e permitir que 0s
estudantes facam conexdes entre diferentes areas do saber, fortalecendo a compreensdo
conceitual e o desenvolvimento de habilidades cognitivas superiores.

No contexto desta pesquisa, a robdtica educativa aliada a plataformas digitais e
estratégias de ensino contextualizadas favorece a aprendizagem situada, uma vez que 0S
alunos se envolvem em atividades que simulam desafios do mundo real, como a construcdo

de um rover capaz de participar de uma competicdo internacional. Esse tipo de experiéncia
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contribui para o desenvolvimento de competéncias técnicas, cognitivas e socioemocionais, ao

mesmo tempo em que fortalece a motivacdo e o sentimento de pertencimento dos estudantes.

3.5. Percepcgoes sobre a Ciéncia e Motivagdo para Aprender

As atitudes dos estudantes em relacdo a ciéncia e sua motivacdo para aprender estdo
diretamente relacionadas as praticas pedagogicas vivenciadas na escola. Osborne, Simon e
Collins (2003), em sua revisdo da literatura sobre atitudes em relacdo a ciéncia, destacam que
experiéncias escolares positivas e relevantes sdao fundamentais para fomentar o interesse dos
alunos por areas cientificas. Nesse sentido, projetos interdisciplinares e praticos, como os de
robdtica educativa, podem contribuir significativamente para a construcdo de percepcles
positivas sobre a ciéncia.

Além disso, Blackwell, Trzesniewski e Dweck (2016) demonstram que estudantes
com mentalidade de crescimento, ou seja, que acreditam que sua inteligéncia pode ser
desenvolvida com esforco, apresentam maior motivacdo, persisténcia diante de desafios e
melhor desempenho académico. A promocgdo dessa mentalidade passa por ambientes que
valorizam o erro como parte do processo de aprendizagem, o feedback construtivo e a

celebracdo de conquistas pessoais e coletivas.

Portanto, a robotica educativa integrada a projetos STEM, ao oferecer desafios reais e

experiéncias gratificantes, pode reforcar a motivacdo intrinseca dos alunos, a0 mesmo tempo
em que transforma sua percepcdo sobre a ciéncia, tornando-a mais acessivel, préatica e

socialmente relevante.

3.6. Consideracgdes Finais do Capitulo

O presente enquadramento tedrico buscou integrar de forma coerente e articulada as

principais categorias que sustentam esta investigacdo: autoestima, robdtica educativa,
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metodologias ativas de aprendizagem e a abordagem STEM. A partir da interlocucdo com

autores classicos, como Vygotsky, Dewey, Bruner e Papert, e contemporaneos, como Dweck,
Bers, Resnick, Flores e outros, foi possivel identificar um campo fértil para compreender 0s
impactos  formativos da  participacdo  estudantii  em  projetos interdisciplinares e
tecnologicamente orientados.

A autoestima foi discutida como elemento central no desenvolvimento da identidade
académica e pessoal dos estudantes, sobretudo quando associada a teoria das crencas
implicitas da inteligncia. Essa dimensdo foi relacionada ao protagonismo juvenil, que ganha
forca em ambientes de aprendizagem que valorizam a autonomia, a experimentacdo e a
cooperacao.

A robdtica educativa foi apresentada como um meio privilegiado de estimular o
pensamento computacional, a criatividade e o trabalho em equipe, sendo também uma
ferramenta potente para promover a integracdo curricular e o engajamento dos alunos. Sua
associacdo com o construcionismo reforca a importancia de contextos nos quais 0s estudantes
possam construir conhecimento por meio da criagdo de artefatos significativos.

As metodologias ativas de aprendizagem, aliadas a tecnologia e a abordagem STEM,
demonstram grande potencial para transformar o ensino tradicional, tornando-o mais
contextualizado, colaborativo e wvoltado para o desenvolvimento de competéncias essenciais
no século XXI. O foco na aprendizagem situada e na resolucdo de problemas reais aproxima
0 contetdo escolar do cotidiano dos estudantes, contribuindo para sua motivacdo e percepcao
positiva da ciéncia.

Por fim, ao valorizar a colaboragdo, a cooperacdo e a criatividade, este modelo
educativo favorece uma aprendizagem mais humana, democratica e inclusiva, abrindo
caminhos para que o0s estudantes se reconhecam como protagonistas de Seu percurso

formativo e como agentes transformadores da sociedade.
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4. PROBLEMA E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

Esta dissertacdo nasceu de uma inquietacdo que vem crescendo ao longo dos anos,
principalmente para quem estd dentro da escola e acompanha de perto os caminhos, 0s
desafios e os sonhos dos estudantes. Entre tantas mudancas sociais, tecnologicas e culturais, a
pergunta que norteia esta pesquisa é: como a participacdo de estudantes do Ensino Médio em
um projeto internacional de base cientifica e tecnologica, como o NASA Human Exploration
Rover Challenge, é percebida pelos professores e gestoras em fatores como a autoestima, a
motivacdo, o protagonismo juvenil, o interesse por STEM e a vivéncia da colaboracdo?

Essa questdo ndo surgiu por acaso. Ela surgiu da observacdo cotidiana realizada por
professores e gestoras do acompanhamento do percurso dos estudantes e das interagdes
observadas em sala de aula e em projetos extracurriculares, e, sobretudo, com as dificuldades
que muitos enfrentam para encontrar sentido na escola tradicional. Mesmo com tantos
discursos sobre inovacdo, ainda vemos praticas pedagogicas distantes da realidade concreta
dos jovens. Muitas vezes, a escola falha em se conectar com o mundo dos estudantes, e isso
pode gerar desanimo, desinteresse e até um certo afastamento emocional do processo de
aprender.

A escolha de investigar a influéncia de um projeto como o Rover Challenge tem tudo
a ver com isso. N&o se trata apenas de uma competicdo, mas de uma experiéncia viva, pratica
e interdisciplinar, que, segundo professores e gestoras, exige dos estudantes muito mais do
que conhecimento técnico. Envolve cooperacdo, criatividade, superacdo de limites, tomada de
decisdo, convivéncia e, principalmente, envolvimento afetivo com o processo. Quando um
jovem participa de algo tdo grandioso, ele ndo volta o mesmo. E foi essa transformacdo que
despertou o interesse em entender mais a fundo o que, de fato, muda por dentro e por fora,

depois de uma vivéncia como essa.
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Estamos vivendo um tempo em que o conhecimento estd espalhado por todos os

cantos: na internet, nas redes sociais, nos projetos colaborativos, nos makerspaces, nos
eventos cientificos. Os jovens tém acesso a tudo isso, mas ainda assim, muitas vezes, sentem
que a escola ndo conversa com esse mundo dindmico e interligado. Por isso, pensar em
propostas que rompam os muros da escola e tragam o mundo real para dentro dela é mais do
que desejavel, é urgente.

Nessa linha, a proposta deste trabalho foi analisar, a partir das percepcbes de
professores e gestoras, como a experiéncia de um grupo de estudantes que participou de um
evento internacional como o Rover Challenge pode influenciar a autoestima desses mesmos
estudantes. Dessa forma, o foco foi compreender, por meio dessa percepcdo os efeitos dessa
vivéncia em diferentes dimensdes do desenvolvimento dos estudantes.

A partir disso, foram tracados 0s objetivos da pesquisa, com a intengdo de
compreender os efeitos formativos dessa participagdo em multiplas camadas:

4.1. Objetivo Geral:

Compreender, a partir da percepcdo de professores e gestoras, os efeitos formativos da
participacdo de estudantes do Ensino Médio em um projeto internacional de base cientifica e
tecnoldgica, na autoestima, na motivacdo, no protagonismo juvenil, no interesse por STEM, e
nas percepgdes sobre a ciéncia.

4.2. Objetivos Especificos:
e Identificar, a partir da percepcdo dos professores e gestores institucionais, como a
participacdo de um grupo de jovens num projeto STEM influenciou a sua autoestima

e a sua motivacdo para aprender;

e Analisar, segundo as percepcOes de professores e gestoras, a presenca de elementos de

protagonismo juvenil nas acdes dos estudantes durante o projeto;
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e Analisar, considerando a perspectiva dos docentes, a influéncia da vivéncia pratica em

STEM dos estudantes nas suas trajetorias académicas e profissionais;

e Compreender, a partir da percepcdo de professores e gestoras, como 0s estudantes
ressignificaram as suas percepcdes sobre a ciéncia e o trabalho cientifico;

e Analisar, segundo observacOes de docentes, a influéncia das experiéncias de trabalho

em equipe no desenvolvimento das competéncias colaborativas dos estudantes.

Esses objetivos ajudaram a organizar todo o percurso da pesquisa € a manter o foco
nas dimensbes humanas da experiéncia, sem deixar de lado os aspectos pedagdgicos e
cientificos. A escolha por uma abordagem qualitativa e descritivo-interpretativa veio
justamente da necessidade de captar as nuances, 0s sentidos, as subjetividades envolvidas.
Mais do que medir resultados, este trabalho se prop6s a compreender processos, com base nas
percepcdes de professores e gestoras sobre o desenvolvimento dos estudantes em projetos

STEM e robética educativa.
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5. METODOLOGIA

O objetivo central desta pesquisa foi compreender os efeitos formativos que a
participacdo no NASA Human Exploration Rover Challenge teve sobre seis estudantes do
Ensino Médio de uma escola particular de Petropolis/RJ. O foco esteve nas mudancas
percebidas em relacdo a autoestima, & motivacdo, ao protagonismo juvenil, ao interesse por
STEM, as percepcbes sobre a ciéncia e as experiéncias de colaboracdo, sob a Gtica de
professores e da gestdo escolar.

A escolha por trabalhar com uma abordagem qualitativa e descritivo-interpretativa se
deu pela natureza complexa e subjetiva da questdo. Era preciso mais do que medir, era
preciso ouvir, sentir, entender o contexto. As entrevistas com o0s professores e gestores
escolares permitiram um mergulho profundo nas experiéncias vividas evidenciadas pelos
estudantes ap6s o evento, em sala de aula, revelando ndo s6 os ganhos académicos, mas,
principalmente, os efeitos emocionais e sociais.

A pesquisa dialogou com autores classicos e contemporaneos que abordam a
formacdo integral do sujeito. As contribuicbes de Vygotsky (1978) sobre a importancia do
contexto e da mediacdo social na aprendizagem; Dewey (1938), que defende a experiéncia
como base da educacdo; Bruner (1996), que reforca a construgdo ativa do conhecimento;
Papert (1993), com sua proposta do aprender fazendo; Dweck (2006), com sua teoria da
mentalidade de crescimento; e Resnick (2017), que valoriza a aprendizagem criativa e
conectada ao mundo real — todos eles foram fundamentais para orientar as analises.

Com base nesse referencial, foi possivel construir categorias que deram sustentacdo a
leitura dos dados e permitiram uma compreensdo ampla e integrada dos processos vividos
pelos estudantes. O resultado foi uma visdo rica, contextualizada e profundamente humana

sobre o poder transformador de uma experiéncia educativa significativa.
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5.2. Abordagem metodoldgica

A escolha da abordagem metodoldgica desta pesquisa foi, desde os primeiros esbogos
do projeto, um exercicio de coeréncia e compromisso com o objeto de estudo e, sobretudo,
com os sujeitos envolvidos. O ponto de partida foi o desejo de compreender, de maneira
sensivel, profunda e contextualizada, os efeitos formativos de uma experiéncia educacional
extraordinaria na vida de um grupo de estudantes do Ensino Médio. Tratava-se, portanto, de
uma experiéncia subjetiva, atravessada por multiplas dimensdes afetivas, cognitivas,
relacionais, identitarias, que ndo poderiam ser capturadas por instrumentos estatisticos ou por
categorias rigidas de analise. Foi essa natureza complexa e singular do fenémeno investigado
que apontou, de forma clara, para a adogdo de uma abordagem qualitativa.

A pesquisa qualitativa, conforme assinala Minayo (2001), é particularmente adequada
para estudos que buscam interpretar o universo dos significados, das motivagOes, das
aspiracbes, das crencas e dos valores humanos. Diferentemente das abordagens quantitativas,
que se interessam pela mensuracdo de variaveis e pela generalizacdo de resultados, a pesquisa
gualitativa se ancora na compreensdo dos sentidos atribuidos pelos sujeitos as suas Vvivéncias.
Por isso, a escolha pela abordagem qualitativa ndo foi apenas uma decisdo técnica, mas uma
decisdo ética e epistemoldgica. Téecnica, porque responde as exigéncias do objeto de estudo;
ética, porque se compromete com a valorizacdo das vozes dos estudantes no dia a dia depois
do evento, e com o cuidado necessario ao tratar de suas historias; epistemoldgica, porque
reconhece o conhecimento como algo construido na relacdo entre pesquisador e participantes-
educadores.

Além disso, o carater qualitativo da pesquisa permitiu um dialogo mais fecundo com
os referenciais tedricos que embasam o estudo, especialmente aqueles que tratam da
formacdo integral dos sujeitos, da construcdo da autoestima, do protagonismo juvenil e das

metodologias ativas de aprendizagem. Tais temas, por sua natureza, desafiam as abordagens
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puramente objetivas e pedem uma andlise que considere a complexidade dos processos

formativos. Ao optar pela abordagem qualitativa, pude me aproximar mais das experiéncias
vividas pelos estudantes, compreender as transformacfes subjetivas ocorridas ao longo do
projeto, e perceber como elementos como o entusiasmo, a inseguranga, O encantamento e a
superagdo se entrelacaram na constru¢cdo de novos sentidos para a vida escolar e para os
projetos de futuro desses jovens.

Como afirma Bogdan e Biklen (1994), a pesquisa qualitativa é desenvolvida em um
ambiente natural, onde os fendmenos ocorrem tal como sdo vividos pelas pessoas. O
ambiente escolar e 0s espacos de vivéncia do projeto. Estar presente nesses momentos, como
educador e pesquisador, me permitiu observar e registrar nuances que dificilmente seriam
acessiveis por meio de instrumentos padronizados. Essa presenca ativa no campo também
favoreceu uma maior confianga por parte dos participantes, o que foi fundamental para a
coleta de dados sensiveis, como as percepcOes sobre autoestima, superacdo de desafios e
mudancas de postura frente aos estudos.

Outro aspecto importante da abordagem adotada diz respeito a reflexividade do
pesquisador. Em uma pesquisa qualitativa, especialmente quando had envolvimento direto
com 0 campo e com 0s sujeitos da investigacdo, € fundamental reconhecer que o pesquisador
ndo é um agente neutro (Minayo, 2022; Lincoln & Guba, 1985). Ao contrario, ele se insere na
realidade investigada, interage com os participantes, influencia e é influenciado por eles
(Denzin & Lincoln, 2018). Essa dimensdo reflexiva esteve presente em todo o percurso da
pesquisa (Flick, 2023).).

A escolha da abordagem qualitativa mostrou-se coerente com a natureza exploratoria
e descritiva deste estudo, considerando que a pesquisa buscou compreender sentidos,
percepcdes e experiéncias em profundidade (Creswell, 2014; Minayo, 2022). Essa

perspectiva, como destacam Trivifios (2008) e Bogdan e Biklen (1994), permite que o
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investigador mergulhe no contexto investigado, interpretando a realidade de modo aberto,

flexivel e atento as nuances do fendmeno estudado. Assim, mais do que mensurar dados,
interessou compreender significados e relagdes, tal como defendem Stake (2010) e Yin
(2016), que reforcam o valor da descricdo minuciosa e da contextualizacdo para revelar a
complexidade dos fatos. Por isso, a abordagem qualitativa se mostrou, ndo apenas adequada,
mas necessaria para dar voz aos participantes e captar os sentidos que emergiram ao longo do
processo. Exploratorio, porque buscou levantar questes e reflexdes sobre um fendmeno
ainda pouco estudado: os impactos subjetivos e formativos da participacdo de estudantes
brasileiros em um projeto internacional de cunho cientifico e tecnologico, como 0 NASA
Human Exploration Rover Challenge. Descritivo, porque se prop0s a relatar, com riqueza de
detalhes, os processos vivenciados, os percursos dos estudantes, 0s momentos de crise e de
conquista, os aprendizados construidos ao longo do caminho.

Importante destacar que, embora o foco da pesquisa esteja nos estudantes, ela
considera a observacdo de outras vozes: a dos professores e gestores da escola. Essa
multiplicidade de perspectivas foi essencial para uma compreensdo mais ampla e
contextualizada dos efeitos da experiéncia educacional. A triangulacdo dessas fontes permitiu
verificar pontos de convergéncia e divergéncia nas percepcdes, enriquecendo a analise e
evitando uma visdo unidimensional do fendmeno estudado.

Ao refletir sobre essa opcdo metodoldgica, considero que ela também se alinha com
0s principios da educacdo humanizadora e emancipatoria, que reconhece 0 estudante como
sujeito ativo do seu processo formativo. A abordagem qualitativa, ao privilegiar a escuta, o
didlogo e a interpretacdo de sentidos, contribui para a valorizagdo desse protagonismo
estudantil e para a producdo de conhecimento comprometido com a transformacdo da

realidade. Em um tempo marcado por discursos tecnicistas e por pressdes por resultados
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imediatos, adotar uma perspectiva qualitativa é, também, um gesto de resisténcia e de

afirmacdo do valor das experiéncias subjetivas no campo educacional.

Entendeu-se seguir neste estudo a valorizacdo das narrativas de vida como fonte
legitima de conhecimento, indo ao encontro do definido por autores como Clandinin e
Connelly (2000), que propdem a pesquisa narrativa como forma de acesso as experiéncias
vividas e aos sentidos que 0s sujeitos constroem em suas trajetdrias. Embora ndo se tenha
adotado formalmente essa metodologia, procurou-se considera-la nos processos de
construcdo de instrumentos, visto reconhecer-se nas histérias contadas pelos participantes
uma riqueza inestimavel para a compreensdo dos processos educativos.

Em suma, a abordagem metodoldgica adotada nesta pesquisa ndo foi apenas uma
escolha técnica, mas uma postura epistemoldgica, ética e pedagdgica. Uma postura que se
traduz em escuta, presenca, sensibilidade e respeito pelos sujeitos da pesquisa. Uma postura
que reconhece gque o conhecimento ndo se produz em laboratdrio, mas na vida e que, por isso,
precisa ser construido com cuidado, com didlogo e com compromisso com 0s sentidos
humanos das experiéncias vividas.

Assim, ao longo de todo o processo investigativo, busquei manter essa coeréncia entre
a forma de olhar, de escutar e de interpretar os dados, de modo a honrar a confianca dos
participantes e a relevancia da experiéncia que se propuseram a compartilhar. Com isso,
espero ter contribuido ndo apenas para 0 avanco do conhecimento académico, mas para a
valorizacdo de uma préatica educativa que reconheca 0 estudante como sujeito, a experiéncia

como fonte de formacgéo e a pesquisa como um ato profundamente humano.

5.3. Procedimentos metodoldgicos
Para garantir que a investigacdo se mantivesse fiel aos seus propdsitos, procurei

organizar os procedimentos metodologicos com cuidado e coeréncia desde 0s primeiros
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passos. A escuta ativa, a valorizagdo das experiéncias vividas relatadas e a construcdo de

sentido a partir do olhar dos proprios estudantes para o corpo docente foram os pilares que
sustentaram todo o processo. Assim, as estratégias metodoldgicas que escolhi precisavam
respeitar o ritmo e a autenticidade das falas, sem engessa-las ou forca-las dentro de moldes
predefinidos.

O primeiro procedimento colocado em pratica foi a elaboracdo de entrevistas
semiestruturadas. Elaborei um roteiro de perguntas abertas, que serviram como guia da
entrevista desenvolvida. A ideia era provocar reflexdes sobre autoestima, motivacao,
interesse por ciéncia e tecnologia, protagonismo estudantil e percepcbes dos professores e
gestores acerca da experiéncia na NASA, sem interferir na espontaneidade das falas. As
entrevistas foram realizadas individualmente com trés professores e dois gestores escolares.
Em cada caso, busquei adaptar a condugdo da conversa ao perfil do entrevistado, respeitando
o0s tempos e as formas de expressdo de cada um.

Durante as entrevistas, anotei cuidadosamente os pontos centrais, mantendo-me atento
ndo apenas ao conteldo verbalizado, mas também aos siléncios, hesitagdes, emogdes e
gestos. A leitura atenta desses relatos me permitiu identificar temas recorrentes, mudangas de
percepcdo ao longo do tempo e aspectos afetivos que emergiram com forga nas memorias
compartilhadas.

Com esses procedimentos, busquei garantir que a investigacdo fosse conduzida de
maneira ética, cuidadosa e coerente com o0s principios da abordagem qualitativa. Os dados
coletados, longe de constituirem apenas um conjunto de informacBGes objetivas, foram
tratados como narrativas de vida, marcadas por afetos, simbolismos e construcOes
identitarias. A metodologia, neste caso, ndo foi apenas um meio para alcancar resultados, mas
uma pratica em si mesma formativa para mim, como pesquisador, e para os estudantes, como

sujeitos participantes e reflexivos de sua propria trajetoria.
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5.4. Participantes do estudo

Os participantes desta pesquisa foram professores e gestores do Ensino Médio de uma
escola particular localizada na cidade de Petrépolis, no estado do Rio de Janeiro. Todos
acompanharam os trabalhos para o evento NASA Human Exploration Rover Challenge 2024,
realizado nos Estados Unidos. Todos acompanharam a trajetoria do projeto desde o inicio.

Ao todo, participaram da pesquisa trés professores (Matematica/Fisica,
Ciéncias/Sociologia e Linguagens) e dois gestores escolares (a Diretora Geral e a
Coordenadora de Segmento). Cada um deles viveu a experiéncia a sua maneira, com
expectativas, receios e motivacGes proprias, ao observarem os trabalhos. Essa diversidade de
observacOes enriqueceu os dados e permitiu uma compreensdo mais plural dos efeitos do
projeto.

A escolha desse grupo especifico ndo teve a pretensdo de ser representativa de uma
realidade mais ampla, mas sim de permitir um mergulho profundo em uma experiéncia
concreta e significativa, ouvindo professores ligados as areas STEM e as coordenacfes das
escolas. Por se tratar de um estudo de natureza qualitativa, com um recorte intencional, a
selecdo dos participantes atendeu ao critério da relevancia das vivéncias para os objetivos da

pesquisa, e ndo a generalizacdo dos dados.

5.5. Instrumentos de recolha de dados

A escolha dos instrumentos de recolha de dados neste estudo ndo foi uma decisdo
meramente técnica, mas uma construcdo cuidadosa e coerente com a abordagem qualitativa
adotada e com os principios éticos gue norteiam a pesquisa. Desde o inicio, compreendi que,
mais do que buscar respostas rapidas ou dados objetivos, meu compromisso como

pesquisador era ouvir. Ouvir com atencdo, com respeito, com disposicdo para acolher o que
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tinham a dizer sobre uma experiéncia que, para todos representou muito mais do que uma

atividade extracurricular.

Nesse contexto, optei por utilizar como principal instrumento de recolha de dados a
entrevista semiestruturada, entendida como uma técnica que articula perguntas previamente
elaboradas com a abertura necessaria para acolher temas, memdrias e significados
inesperados (Trivifios, 2008; Minayo, 2022). Segundo Bauer e Gaskell (2002), a entrevista
semiestruturada combina a seguranga de um roteiro com a liberdade do dialogo, permitindo
ao pesquisador aprofundar questbes que emergem no encontro com 0 entrevistado. Para
Kvale (1996), trata-se de um espaco de construcdo conjunta, em que entrevistador e
entrevistado compartilham sentidos e interpretacdes. Assim, a escolha dessa técnica se deu
por acreditar que ela reunia as condicfes mais adequadas para dar voz aos sujeitos da
pesquisa, possibilitando que suas historias, percepcdes, sentimentos e interpretacdes viessem
a tona de forma espontanea, mas sem perder de vista 0 foco temético definido. A entrevista
semiestruturada, a0 mesmo tempo em que organiza a fala em torno de topicos relevantes,
também acolhe o improviso, aquilo que surge no instante e que, justamente por ndo estar
previsto, se revela essencial para aprofundar a compreensdo do fendbmeno investigado
(Severino, 2017).

Elaborei, entdo, um roteiro (ver Anexo B) de entrevista, adaptado aos diferentes
grupos de participantes: direcionado aos professores, que vivenciaram o dia a dia dos alunos,
antes e depois do projeto, e também voltado aos gestores escolares. Para a construcdo desse
guido, parti dos objetivos centrais da pesquisa e das dimensfes que considerei mais relevantes
para compreender o alcance da experiéncia vivida: trajetdrias escolares, expectativas pessoais
e profissionais, impactos emocionais, percepcdes sobre o evento e reflexdes sobre o futuro.
Em todos os roteiros, a intencdo foi sempre a mesma: provocar a memobria, estimular

reflexes e convidar a reconstrucdo narrativa de uma vivéncia intensa e significativa. As
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perguntas foram majoritariamente abertas, de modo a permitir que cada entrevistado

explorasse os temas com liberdade, seguindo sua propria logica interna, sem a imposicdo de
categorias rigidas.

O guido de entrevistas voltado para professores e gestores foi estruturado em cinco
dimensdes principais. A primeira delas é a Identificacdo, que reune informacdes bésicas
sobre o0 entrevistado, como nome (caso queira se identificar), cargo ou funcdo desempenhada
na escola e o tempo de atuacdo na area da educacdo. Esses dados ajudam a contextualizar as
respostas e a compreender as percep¢Bes a partir da trajetoria profissional de cada
participante.

Na sequéncia, vem a dimensdo das Percepgdes sobre o Projeto, que procura explorar
como 0s professores e gestores enxergaram O impacto da iniciativa junto aos alunos. As
questbes giram em torno das mudancas percebidas no interesse dos estudantes por ciéncia,
tecnologia e inovacdo, bem como dos reflexos da participacdo em um projeto vinculado a
NASA no ambiente escolar como um todo.

A terceira dimensdo estd ligada ao Desenvolvimento Pedagdgico. Aqui, 0 objetivo é
entender em que medida a experiéncia trouxe contribuices para as praticas pedagogicas e
para a forma de ensinar e aprender dentro da escola. As perguntas convidam o entrevistado a
refletir se esse tipo de vivéncia se diferencia do ensino tradicional e como ela influencia a

visdo sobre o papel da escola na formacdo integral dos alunos.

Ja a dimensdo de Gestdo e Protagonismo Estudantil busca identificar os desafios
enfrentados pela escola ao apoiar os alunos no projeto e, a0 mesmo tempo, destacar como se
manifestou o0 protagonismo juvenil ao longo da experiéncia. Também se procura
compreender 0s aprendizados institucionais que essa vivéncia trouxe, seja no fortalecimento

da comunidade escolar, seja na ampliacdo de horizontes para novas praticas.
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Por fim, a dimensdo de Autoestima, Motivagdo e Futuro volta-se para a percepgédo

de professores e gestores sobre as marcas deixadas pelo projeto nos alunos. As questdes
investigam se houve um fortalecimento da confianca e da motivacdo dos estudantes, se essa
experiéncia pode influenciar seus caminhos académicos e profissionais, e qual a relevancia de
iniciativas desse tipo para a educacdo brasileira.

No caso dos professores e gestores, as entrevistas tiveram como objetivo compreender
como 0 projeto repercutiu no cotidiano escolar e nas praticas pedagogicas. Buscou-se captar
percepgdes sobre os impactos na motivacdo e no protagonismo dos estudantes, nas formas de
ensinar e aprender, e até mesmo na propria visdo do papel da escola diante de experiéncias
inovadoras. Perguntas como “De que maneira esse projeto contribuiu para a aprendizagem
dos alunos?”, “Que mudangas vocé percebeu no engajamento deles?”, ou ainda “Como essa
experiéncia influenciou a didmica escolar como um todo?” ajudaram a conduzir as
conversas, que muitas vezes vieram carregadas de reflexdes, lembrancas de momentos

desafiadores e relatos de conquistas coletivas.

Essas falas revelaram ndo apenas os ganhos pedagdgicos, mas também a dimensdo
simbdlica de ter a escola envolvida em uma iniciativa vinculada a NASA. Muitos professores
e gestores relataram que observaram nos estudantes maior confianca, interesse renovado
pelos estudos e disposicdo para assumir papéis mais ativos dentro da escola. Para além dos
resultados imediatos, ficou evidente que a experiéncia deixou marcas na cultura escolar,
fortalecendo a ideia de que a educacdo pode e deve abrir espaco para Vivéncias que
despertem sonhos, ampliem horizontes e incentivem trajetérias de vida mais ousadas. A
definicdo das perguntas dirigidas partiu de um alinhamento direto com os objetivos centrais
desta investigacdo. Tomei como eixo principal a compreensdo de como a participacdo no
projeto da NASA poderia impactar dimensdes como autoestima, motivacdo, interesse por

ciéncia, tecnologia e areas correlatas a STEM, além de aspectos do desenvolvimento pessoal.
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Assim, as questbes foram organizadas em torno de categorias tematicas que abrangeram

experiéncias de superagdo, significado atribuido a vivéncia, mudancas percebidas no
desempenho académico, relacbes interpessoais e expectativas para o futuro. Essa organizacdo
por blocos permitiu que o roteiro fosse claro, mas ao mesmo tempo flexivel, favorecendo que

cada entrevista respeitasse o ritmo e a narrativa de cada participante.

Para garantir a coeréncia interna do instrumento de coleta, os roteiros passaram por
um processo de revisdo criteriosa. Cada questdo foi analisada individualmente para verificar
se guardava relacdo direta com as dimensbes de andlise definidas previamente. Esse cuidado
buscou assegurar que ndo houvesse perguntas soltas ou desvinculadas dos focos principais da
pesquisa. Além disso, contei com a leitura critica de colegas pesquisadores, que contribuiram
com sugestdes de ajustes e apontamentos sobre a clareza e a pertinéncia dos enunciados.
Dessa forma, foi possivel validar os guides, reforcando a consisténcia metodoldgica e

ampliando a confianca nos dados que seriam gerados a partir deles.

Aléem das entrevistas, utilizei como instrumentos complementares o diario de campo e
registros audiovisuais do investigador, que ajudaram a ampliar e aprofundar a compreensao
do fenémeno investigado. O diario de campo, conforme Bogdan e Biklen (1994) definem, é
um caderno de anotacBGes pessoais onde o pesquisador registra, de forma sistematica, tudo
aquilo que observa, sente e reflete durante o trabalho de campo. Para Minayo (2022), trata-se
de uma ferramenta essencial de dialogo entre experiéncia vivida e interpretacdo,
possibilitando ao pesquisador revisitar situagGes, captar nuances e dar sentido ao que muitas
vezes passa despercebido. Seguindo essa perspectiva, mantive meu diario de campo
atualizado ao longo de todo o processo de acompanhamento do projeto. Nele, anotei
observacGes de momentos formais e informais, pequenos dialogos com os estudantes, reacoes

espontaneas, impressdes pessoais e sentimentos que surgiam a cada encontro (Lidke &
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André, 2018; Angrosino, 2009). Registrei ali passagens aparentemente simples, como um

gesto de ajuda entre colegas, uma fala que revelava superagdo, um sorriso de entusiasmo ao
vencer um desafio que, vistas depois, mostraram-se camadas Vvaliosas do processo formativo
que se pretendia investigar.

Os registros audiovisuais, fotografias e videos capturados ao longo do projeto,
também desempenharam um papel importante, ainda que ndo tenham sido analisados
sistematicamente  como corpus principal da pesquisa. Funcionaram como memoria Viva,
como suporte para relembrar situacbes e para ilustrar momentos-chave das falas dos
entrevistados.

Outro conjunto de documentos que integrou os instrumentos de recolha de dados
foram os documentos institucionais, como boletins escolares, registros pedagdgicos e
comunicados oficiais da escola. Esses materiais ajudaram a compor um panorama mais
completo da trajetoria dos estudantes, permitindo confrontar percepcbes subjetivas com
indicadores  objetivos de desempenho escolar, por exemplo. Além disso, consultei
publicacdes da prépria NASA e da escola nas redes sociais e nos canais oficiais, que
ajudaram a entender como a experiéncia foi representada e compartilhada publicamente, o
que também impacta na construgdo de identidade dos alunos envolvidos.

Todos esses instrumentos, utilizados de forma articulada e sensivel, permitiram
construir uma rede de significados em torno da experiéncia vivida pelos estudantes. Mais do
que recolher dados isolados, a intencdo foi tecer narrativas, captar sentidos, compreender
processos. A entrevista semiestruturada, nesse cenario, foi a espinha dorsal dessa rede, uma
espécie de fio condutor que costurou as diferentes vozes, os diversos olhares, as mdltiplas
dimensdes de um mesmo fenbmeno.

E importante ressaltar que, em cada etapa da pesquisa, procurei manter uma postura

reflexiva e ética, cuidando para que a escuta ndo se transformasse em extragdo, e para que 0
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relato do outro ndo fosse apropriado de forma instrumental. O respeito pela singularidade de

cada histéria, o cuidado com o sigilo das informagdes, o compromisso com a fidedignidade
das interpretacdes, e tudo isso fez parte do modo como compreendi e utilizei o instrumento de
recolha de dados nesta investigacéo.

Por fim, cabe dizer que, mais do que um mero dispositivo metodologico, o
instrumento de recolha de dados foi, neste estudo, um meio de encontro. Um encontro entre o
pesquisador e 0s sujeitos da pesquisa; entre 0 vivido e 0 narrado; entre o0 passado da
experiéncia e o presente da reflexdo. A entrevista, nesse sentido, ndo serviu apenas para
coletar dados, mas também para provocar pensamento, fomentar consciéncia, reativar
memorias e, quem sabe, até mesmo promover novas aprendizagens nos proprios
participantes.

Assim, ao optar pela entrevista semiestruturada como principal instrumento, em
didlogo com o diario de campo, o0s registros audiovisuais e 0s documentos escolares, reforcei
0 compromisso de tratar a pesquisa como pratica humanizadora, como gesto de escuta e de
valorizacdo da experiéncia vivida. Foi por esse caminho que procurei construir um
conhecimento que, mais do que descrever fatos, pudesse revelar sentidos e iluminar

trajetorias.

5.6. Procedimentos éticos

Conduzir uma pesquisa com seres humanos, especialmente em um contexto
educacional envolvendo adolescentes, exige um comprometimento ético que vai além do
cumprimento formal de diretrizes. Trata-se, sobretudo, de um compromisso com o cuidado,
com o respeito as individualidades e com a promo¢do de ambientes de escuta e confianca.
Desde o inicio deste estudo, assumi uma postura ética fundamentada no respeito a autonomia

dos participantes, na protecdo de seus direitos e na valorizacdo de suas vozes.
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O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo a

gual estou vinculado e, também, submetido a Plataforma Brasil, conforme as normativas
estabelecidas pela Resolugdo n° 510/2016, do Conselho Nacional de Saude. Essa resolucéo,
que regulamenta as pesquisas nas areas de Ciéncias Humanas e Sociais, reconhece a
importancia da escuta sensivel e da protecdo dos sujeitos de pesquisa em sua diversidade de
contextos, experiéncias e wulnerabilidades. A aprovacdo ética garantiu a legitimidade do
processo de coleta de dados, mas ndo encerrou a reflexdo sobre os desafios éticos implicados
em cada etapa da investigagéo.

Antes do inicio das entrevistas e observacOes, foi solicitado o consentimento livre e
esclarecido de todos os participantes. Os documentos foram redigidos em linguagem clara,
acessivel, sem jargBes técnicos, e explicitaram os objetivos da pesquisa, 0s procedimentos
envolvidos, os possiveis riscos e beneficios, além de assegurar o sigilo e a voluntariedade da
participacdo. Nenhum participante foi submetido a qualquer tipo de pressdo ou
constrangimento, sendo garantido o direito de recusar ou interromper sua participacdo a
gualguer momento, sem prejuizo algum.

Durante as entrevistas, houve o cuidado de preservar a intimidade dos entrevistados,
proporcionando um ambiente acolhedor e respeitoso. As conversas ocorreram em locais
reservados, escolhidos em comum acordo, e foram gravadas apenas com autorizacdo prévia,
expressa e registrada no termo de consentimento. Em todos os momentos, procurei reforcar
que ndo havia respostas certas ou erradas, e que 0 mais importante era que se sentissem livres
para compartilnar suas percepcdes da maneira que desejassem.

Outro aspecto ético fundamental diz respeito a confidencialidade das informacdes.
Para preservar a identidade dos participantes, optei por utilizar pseudénimos em todas as
transcricbes e nas andlises apresentadas ao longo da dissertacdo. Além disso, quaisquer

detalhes que pudessem identificar os sujeitos, direta ou indiretamente, foram cuidadosamente
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omitidos ou modificados, sempre sem distorcer 0s sentidos expressos em seus relatos. Os

arquivos de audio e video, e os registros escritos foram armazenados em local seguro, com
acesso restrito, respeitando as diretrizes de protecdo de dados pessoais.

No exercicio da observacdo participante, também houve constante atencdo aos limites
éticos da convivéncia e da exposicdo. Em diversos momentos, especialmente durante a
viagem e a participacdo na competicdo, surgiram situacGes delicadas, que exigiram
sensibilidade para ndo ultrapassar fronteiras afetivas ou invadir momentos de wulnerabilidade
emocional dos estudantes. Estar presente como educador-pesquisador exigiu equilibrio entre
0 envolvimento necessario para compreender a experiéncia e o distanciamento critico
indispensavel a analise. Esse equilibrio foi permanentemente revisitado em meu diario de
campo, onde registrei também as tensdes éticas que surgiram ao longo do percurso.

Cabe destacar que, para além das exigéncias normativas, optei por adotar uma ética da
escuta e da presenca, inspirada em autores como Larrosa (2002) e Boff (1999), que nos
convidam a considerar a relacdo entre pesquisador e participantes como um espaco de
encontro e reconhecimento mituo. A escuta atenta, a empatia e o respeito pela singularidade
de cada trajetoria foram principios que orientaram meu modo de estar com 0s sujeitos da
pesquisa. N&o se tratava apenas de recolher dados, mas de aprender com as historias
compartilhadas, de acolher as emogdes que emergiam e de devolver, em forma de escrita, a
dignidade das experiéncias vividas.

Em suma, os procedimentos éticos deste estudo ndo se limitaram ao cumprimento de
normas, mas constituiram uma atitude investigativa pautada pelo respeito, pelo cuidado e pela
escuta ativa. Ao lidar com jovens em processo de construcdo de identidade e com
experiéncias que mobilizaram fortes dimensdes afetivas, foi necessario cultivar uma ética da
presenca, aquela que ndo se faz apenas pela vigilancia, mas pelo vinculo, pela sensibilidade e

pela responsabilidade compartilhada. Acredito que esse compromisso ético, vivido em cada
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etapa da pesquisa, fortaleceu ndo apenas a legitimidade do trabalho realizado, mas também

sua poténcia formativa, para os participantes e para mim, enquanto pesquisador.
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6. APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS

6.1. Introdugdo

Este capitulo tem como objetivo apresentar a analise e discussdo dos dados obtidos a
partir das entrevistas realizadas com os trés professores e dois gestores escolares, de uma
instituicdo  participantes do projeto  NASA Human Exploration Rover Challenge. A
interpretacdo dos dados empiricos foi estruturada com base em cinco categorias analiticas, a
saber: Identificacdo, Percepcdes sobre o Projeto, Desenvolvimento Pedagdgico, Gestao e
Protagonismo Estudantil e Autoestima, Motivagdo e Futuro, construidas a partir do guido
de entrevistas elaborado para explorar as mdltiplas dimensdes dos relatos dos participantes.
Essas categorias organizam os significados emergentes, articulando-os ao referencial teérico

gue fundamenta esta pesquisa.

A definicdo dessas categorias analiticas partiu da necessidade de compreender de
forma abrangente os impactos da participacdo dos estudantes no projeto, sob o olhar docente
e gestor educacional, ancorando a interpretacdo no referencial tedrico que sustenta esta

pesquisa.

Assim, a categoria Identificacdo cumpre a funcdo de situar o entrevistado no contexto
institucional, articulando informacGes sobre sua trajetdria e fungdo escolar, em consonancia
com a abordagem de Lidke e André (1986), que ressaltam a importancia de compreender o

perfil dos sujeitos investigados para interpretar adequadamente suas falas e experiéncias.

A categoria PercepcOes sobre o Projeto dialoga com estudos de Fullan (2001) e
Hargreaves (2003), que destacam o papel das inovagdes educacionais como desencadeadoras

de mudancas culturais e motivacionais no ambiente escolar. Trata-se de compreender como



52
professores e gestores perceberam os efeitos do projeto na motivagcdo, no interesse e no

comportamento dos alunos, bem como na dindmica institucional.

J& o Desenvolvimento Pedagdgico relaciona-se as contribuicbes das metodologias
ativas (Moran, 2015; Bacich & Moran, 2018), que apontam para a necessidade de repensar
praticas de ensino e aprendizagem em direcdo a modelos mais participativos, significativos e
voltados ao protagonismo discente. Essa dimensdo também se apoia em Schon (2000), ao

considerar a importancia da reflexdo docente na ressignificacdo das praticas pedagogicas.

A categoria Gestdo e Protagonismo Estudantil conecta-se a estudos sobre lideranca
escolar e gestdo participativa (Paro, 2000; Libaneo, 2012), ressaltando o papel das
instituicbes em criar condicbes para que 0s estudantes assumam papéis ativos e
transformadores. Alm disso, dialoga com Melucci (1996) e Tavares (2010), que
compreendem o protagonismo juvenil como espaco de acdo, participacdo e exercicio de

cidadania.

Por fim, a dimensdo Autoestima, Motivacdo e Futuro apoia-se em Deci e Ryan
(2000), que abordam a motivacdo intrinseca como elemento central para o engajamento, e em
Coopersmith (1967), que relaciona autoestima ao desenvolvimento pessoal e académico. Para
além dos impactos individuais, essa categoria também se articula as discussdes de Delors
(1996) sobre os quatro pilares da educacdo, aprender a conhecer, a fazer, a conviver e a ser,
como fundamentos para a formacdo de sujeitos capazes de enfrentar os desafios do século

XXI.

Essas categorias funcionam como lentes interpretativas, permitindo organizar 0s

sentidos emergentes e conecta-los aos conceitos de robotica educativa, metodologias ativas
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de aprendizagem e o estimulo ao interesse por &reas STEM, destacando o papel

transformador de projetos interdisciplinares de alta relevancia social.

A discussdo dos resultados dialoga com autores como Dweck (2006), Vygotsky
(1978), Papert (1993), Resnick (2017), entre outros, permitindo uma compreensdo ampliada

dos efeitos formativos da vivéncia.

Este capitulo apresenta a andlise e discussdo dos dados obtidos a partir das entrevistas
com trés professores e dois gestores escolares. A interpretacdo foi estruturada a partir das
categorias analiticas construidas com base no guido de entrevistas, articuladas ao referencial

tedrico que sustenta este estudo.

6.2. Percepcdes sobre o Projeto

As percepcdes dos professores e das gestoras a respeito do projeto revelam dimensbes
importantes que vao além dos impactos imediatos sobre os alunos participantes. Elas ajudam
a compreender o alcance pedagdgico e institucional dessa experiéncia, permitindo analisar de
que forma esta participacdo pode contribuir para transformar trajetorias pessoais e a cultura

escolar.

No conjunto das entrevistas realizadas com trés professores e duas gestoras,
emergiram narrativas que ressaltam diferentes aspectos: o impacto direto sobre o interesse
dos estudantes, a repercussdo no ambiente escolar, a influéncia sobre as préaticas pedagogicas
e a reflexdo sobre o papel da escola na formacdo dos jovens. Em comum, os depoimentos
expressam a percepcdo de que o projeto trouxe a tona possibilidades que, até entdo, eram

vistas como distantes da realidade de uma escola brasileira.
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6.2.1. Impactos sobre os alunos participantes

Um ponto central destacado pelos entrevistados foi a mudanca de postura dos
estudantes envolvidos diretamente no projeto. Os professores relataram que, logo apds a
participacdo, esses alunos apresentaram um entusiasmo renovado em relacdo as disciplinas de
exatas e um maior engajamento nas atividades escolares. Um dos docentes de Fisica
comentou que “os alunos passaram a enxergar sentido nos conteudos que antes pareciam
abstratos, pois reconheceram a utilidade de conceitos como forca, atrito e calculo de
trajetorias no desenvolvimento do prototipo”. Essa observacao reflete a perspectiva de Dewey
(1938), que defende a aprendizagem como um processo que deve estar conectado a

experiéncias reais, capazes de dar significado ao conhecimento.

jetérias no desenvolvimento do prototipo”. Essa observacdao reflete a perspectiva de
Dewey (1938), que defende a aprendizagem como um processo que deve estar conectado a

experiéncias reais, capazes de dar significado ao conhecimento.

As gestoras confirmaram essa percepcdo, destacando que os estudantes voltaram mais
confiantes, curiosos ¢ ousados em suas projecdes de futuro. Uma delas comentou que “os
alunos comecaram a falar de carreiras que antes ndo conheciam, como engenharia

aeroespacial, design de sistemas e pesquisa em robdtica.

Houve uma ampliacdo de horizontes que ¢ rara de acontecer em tdo pouco tempo”.
Essa fala demonstra o poder transformador de vivéncias concretas e internacionais,
alinhando-se as contribuicbes de Ginzberg (1951) e Super (1957) sobre a construcdo de

escolhas vocacionais a partir de experiéncias significativas.

Outro ponto recorrente foi o fortalecimento da autoestima. Professores relataram que,

antes do projeto, alguns alunos demonstravam inseguranca em expor ideias ou receio de ndo
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estarem preparados para competir em nivel internacional. Ap6s a experiéncia, essa

inseguranca foi substituida por um sentimento de pertencimento e por uma Visdo mais
positiva de suas proprias capacidades. Essa transformacdo dialoga diretamente com os
estudos de Coopersmith (1967) sobre autoestima, nos quais a valorizagdo de conquista
pessoais em contextos significativos é vista como fundamental para o fortalecimento da

confianca.

6.2.2. Repercussdes no ambiente escolar

As percepgOes dos professores sobre a participagdo destes estudantes ndo se
restringiram aos estudantes diretamente envolvidos. Tanto professores quanto gestoras
observaram um efeito de contagio dentro da escola. Outros alunos, mesmo sem participarem
do projeto, demonstraram maior interesse em temas ligados & ciéncia, tecnologia e inovagéo.
Um professor de Matematica relatou que foi procurado por estudantes que queriam entender
melhor conceitos utilizados pela equipe do projeto, 0 que gerou discussdes espontaneas em

sala de aula.

As gestoras destacaram esse movimento como um dos principais legados do projeto.
Segundo elas, o desafio vinculado a NASA ndo ficou restrito a um grupo pequeno, mas
irradiou curiosidade e motivacdo para a comunidade escolar como um todo. Uma das gestoras
comentouw: “O projeto se transformou em uma referéncia dentro da escola. Muitos alunos, ao
verem 0s colegas envolvidos, comecaram a acreditar que também podem viver experiéncias
semelhantes.” Segundo a gestora, isso gerou um clima de entusiasmo coletivo que contagiou
professores. Essa repercussdo amplia a andlise para além do individuo, permitindo
compreender o projeto como um catalisador de mudangas culturais na escola. Osborne,
Simon e Collins (2003) ja apontavam que atitudes positivas em relacdo a ciéncia estdo

fortemente associadas a percepcdo de relevancia social e pessoal do conhecimento. Nesse
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caso, ao perceberem que colegas estavam envolvidos em um evento de alcance internacional,

muitos estudantes passaram a atribuir maior valor ao estudo e ao esforco académico.

6.2.3. Influéncia sobre praticas pedagdgicas

Outro aspecto presente nas entrevistas foi a reflexdo sobre como a experiéncia
impactou as praticas pedagogicas. Os professores relataram que a motivacdo dos alunos
serviu como incentivo para que eles proprios repensassem estratégias de ensino. Houve
relatos de docentes que passaram a buscar formas mais integradas de trabalhar conteudos,

aproximando-os de situacdes concretas.

Um dos professores entrevistados afirmou que, apds acompanhar o envolvimento dos
estudantes no projeto, decidiu reorganizar parte de suas aulas para incluir problemas praticos
relacionados a engenharia e a robdtica. Ele destacou que a experiéncia o fez perceber a
necessidade de sair do ensino fragmentado e estimular os alunos a conectarem conceitos de
diferentes disciplinas. Essa mudanca se aproxima da proposta das metodologias ativas
descritas por Moran et al. (2015), nas quais o aluno é colocado como protagonista do

processo de aprendizagem e o professor assume um papel de mediador e orientador.

As gestoras também comentaram que o projeto contribuiu para repensar o papel da
escola enquanto instituicdo. Para elas, ficou claro que experiéncias dessa natureza oferecem
um diferencial importante, ao permitir que 0s alunos se preparem ndo apenas para avaliacbes
ou exames, mas para os desafios complexos do mundo contemporéneo. Uma das gestoras
afirmou: “Essa vivéncia nos mostrou que precisamos abrir maiS espaco para projetos que
envolvam colaboracdo, resolucdo de problemas e contato com o mundo real. O aprendizado
precisa ir além da sala de aula e conectar os alunos com desafios que realmente facam

sentido”.
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6.2.4. Papel da escola na formacgdo dos jovens

Os depoimentos também destacaram a importancia de o projeto ter colocado a escola
em evidéncia, tanto para a comunidade interna quanto para 0 contexto externo. Professores e
gestoras afirmaram que a instituicdo passou a ser vista como um espaco que ndo apenas
transmite conhecimento, mas que também promove experiéncias formadoras e inovadoras.

Esse reposicionamento fortaleceu a identidade institucional e trouxe um sentimento de

orgulho coletivo.

Uma das gestoras ressaltou que “quando a escola ¢ reconhecida num evento
internacional, isso gera um impacto ndo apenas nos alunos, mas em toda a comunidade. Pais,
professores e funcionarios passam a enxergar que o trabalho que fazemos aqui tem alcance e
relevancia”. Essa fala reforca a ideia de que o reconhecimento institucional, embora
inicialmente funcione como motivacdo extrinseca, pode ser internalizado e contribuir para
fortalecer o compromisso de todos com a missdo educativa. Essa logica dialoga com a teoria

da autodeterminacdo de Deci e Ryan (1985), que aponta que a motivacdo se torna mais

sustentdvel quando alinhada com valores e metas pessoais ou coletivas.

Do ponto de vista pedagdgico, os entrevistados convergiram na percepcdo de que o
projeto trouxe uma oportunidade Unica para ressignificar o papel da escola. Ao possibilitar
que os alunos vivessem uma experiéncia auténtica, ligada a um desafio real e de relevancia
internacional, a escola se reposicionou como espago de experimentacdo, inovagdo e formacgéo
integral. Essa mudanca de perspectiva esta em consonancia com Resnick (2017), que destaca
0 poder da aprendizagem baseada em projetos para conectar paixdo, pares, jogo e proposito,

favorecendo a criatividade e o engajamento.
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6.2.5. Desafios enfrentados pela instituicéo

Apesar das percepcles positivas, 0s entrevistados também mencionaram desafios
enfrentados pela escola no processo de apoiar os alunos. Entre eles, destacaram-se a
necessidade de conciliar o calendario académico com as demandas do projeto, a organizacdo
de recursos materiais € humanos e a preparagdo para uma competicdo de nivel internacional.
Uma das gestoras comentou que “foi preciso um esfor¢co coletivo da escola para dar conta de

todas as demandas, mas o aprendizado que tiramos disso foi enorme”.

Os professores reforcaram que lidar com a complexidade do projeto exigiu adaptagédo
e flexibilidade, tanto dos alunos quanto da instituicdo. Esse aspecto demonstra que
experiéncias transformadoras raramente ocorrem sem dificuldades, mas que os desafios

também podem ser compreendidos como parte do processo formativo.

6.2.6. Sintese dos resultados

De forma geral, os depoimentos dos professores e gestoras revelam que o projeto teve
impactos mdltiplos. Em primeiro lugar, ampliou as perspectivas académicas e profissionais
dos alunos, fortalecendo sua autoestima e motivacdo. Em segundo lugar, gerou uma
repercussdo positiva dentro da escola, contagiando outros estudantes e fortalecendo a
identidade institucional. Em terceiro lugar, impulsionou reflexdes pedagdgicas e promoveu

mudancas nas praticas de ensino, aproximando-as de metodologias ativas e de uma

abordagem mais integrada.

Essas percepcdes permitem afirmar que o projeto ndo foi apenas uma experiéncia

pontual, mas um marco que desencadeou processos formativos duradouros. A0 mesmo tempo
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em que influenciou os alunos diretamente envolvidos, também mobilizou a escola em

diferentes  dimensdes, reafirmando a importdncia de oferecer vivéncias concretas,

desafiadoras e significativas no contexto educacional.

6.3. Desenvolvimento Pedagdgico

A andlise das entrevistas com o0s professores e gestoras permite identificar que o
projeto vinculado a NASA ndo se limitou a mobilizar os alunos para um desafio pontual, mas
gerou repercussdes importantes no desenvolvimento pedagogico da escola. Ao longo dos
depoimentos, emergiram falas que ressaltam mudancas nas praticas docentes, maior
integracdo entre conteudos curriculares, ressignificacdo do papel da escola e fortalecimento

de metodologias mais participativas.

Esse conjunto de percepgdes sugere gque a experiéncia trouxe um impacto pedagdgico
que ultrapassa a dimensdo individual e se projeta para o coletivo, envolvendo professores,
alunos, gestores e a prépria instituicdo em uma reflexdo sobre como ensinar e aprender em

tempos de rapidas transformacfes cientificas e tecnoldgicas.

6.3.1. Articulacdo pedagogica e interdisciplinar

Um dos aspectos mais mencionados pelos professores entrevistados foi a
oportunidade de trabalhar contelidos escolares de forma préatica e significativa. Um docente
de Matematica afirmou que “os alunos comegaram a fazer perguntas diferentes, ndo mais
apenas para resolver exercicios, mas para entender como determinado célculo poderia ser
aplicado no funcionamento do prototipo”. Essa mudanca de perspectiva reflete a proposta de
Dewey (1938), para quem a aprendizagem deve estar ligada a experiéncia, de modo que o

conhecimento se torne relevante e aplicavel.
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As gestoras confirmaram essa percepcdo, destacando que 0 projeto permitiu uma

integracdo entre disciplinas que raramente acontece de forma tdo clara no ensino médio. Um
exemplo citado foi a articulagdo entre Fisica, Matematica, Informatica e Lingua Inglesa,
todas mobilizadas para atender as demandas do desafio. Segundo uma das gestoras, “os

alunos perceberam que ndo estavam aprendendo matérias isoladas, mas partes de um mesmo

processo. Isso deu mais sentido ao que antes parecia fragmentado”.

Essa integracdo curricular dialoga com a perspectiva defendida por Morin (2002), que
propbe a superacdo da fragmentacdo do conhecimento em favor de uma visdo mais sistémica
e interconectada. Ao vivenciarem um desafio real, os alunos e professores foram convidados
a ultrapassar fronteiras disciplinares, construindo aprendizagens mais completas e

contextualizadas.

6.3.2. Repercussdes nas praticas docentes

Os professores entrevistados relataram que a experiéncia 0s levou a repensar as suas
proprias praticas. Um deles contou que, ap6s acompanhar a motivacdo dos alunos durante o
projeto, passou a incluir em suas aulas problemas mais abertos e proximos da realidade. Ele
observou que “quando os alunos t€m um desafio concreto, eles se envolvem mais. Isso me
fez refletir sobre como posso tornar minhas aulas mais desafiadoras e menos centradas

apenas em exercicios repetitivos”.

Outro professor comentou que a experiéncia mostrou a importancia de valorizar o erro
como parte do processo de aprendizagem. Ele relatou que, durante o desenvolvimento do
protétipo, os alunos enfrentaram varias falhas técnicas, mas, em vez de desanimar, buscaram
solugdes criativas. Esse aspecto o levou a refletir sobre como a escola, muitas vezes, penaliza

0 erro em avaliagcBes tradicionais, quando na verdade deveria estimuld-lo como etapa natural
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do aprendizado. Essa ideia se aproxima das contribuicOes de Papert (1994), que defendia a

aprendizagem como um processo exploratorio, no qual os erros sdo oportunidades para

desenvolver novos caminhos e hipdteses.

As gestoras destacaram que, a partir da vivéncia, alguns professores passaram a
buscar formacdo complementar em areas como robdtica, programacdo e metodologias ativas.
Para elas, o projeto serviu como gatiho para ampliar o interesse docente por inovacao
pedagogica. Essa transformacdo € significativa, pois demonstra que a experiéncia ndo apenas
beneficiou os alunos, mas também motivou os educadores a se reposicionarem diante das

exigéncias contemporéaneas do ensino.

6.3.3. Metodologias de ensino e de aprendizagem ativas e protagonismo estudantil

Um ponto recorrente nas entrevistas foi a percepcdo de que 0 projeto promoveu
protagonismo estudantil, ao deslocar o foco do ensino para a aprendizagem através de
metodologias ativas. Professores relataram que 0s alunos assumiram responsabilidades,
tomaram decisdes, dividiram tarefas e apresentaram solu¢bes, desenvolvendo competéncias

que dificilmente seriam estimuladas em aulas expositivas tradicionais.

Esse movimento vai ao encontro das propostas de metodologias ativas, discutidas por
autores como Moran, Masetto e Behrens (2015), que defendem a centralidade do estudante
no processo de aprendizagem. Ao trabalhar em equipe, organizar o tempo, pesquisar
informacdes e testar hipGteses, 0s alunos vivenciaram de forma pratica aquilo que a literatura
pedagdgica aponta como essencial para a formacdo integral: a autonomia, a colaboracdo e o

pensamento critico.

Uma das gestoras relatou que “o mais bonito foi ver que os alunos nio esperaram

ordens, eles mesmos procuraram solucdes, testaram alternativas, discutiram em grupo e
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aprenderam com os erros. Esse tipo de aprendizado vai muito além do conteudo da prova”.

Essa fala reforca o argumento de Resnick (2017), para quem a aprendizagem baseada em
projetos é poderosa justamente porque conecta paixdo, pares, jogo e proposito, permitindo

que os estudantes encontrem significado pessoal no processo educativo.

6.3.4. Formac&o integral e competéncias socioemocionais

Outro aspecto destacado pelos entrevistados foi o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais. Professores relataram que os alunos aprenderam a lidar com a pressédo de
prazos, com frustragdes diante de falhas técnicas e com a necessidade de negociar ideias
diferentes dentro da equipe. Essas habilidades, segundo os docentes, sdo fundamentais para a

vida académica e profissional, mas raramente s&o trabalhadas de forma estruturada na escola.

Uma das gestoras afirmou que “o projeto mostrou que a formacéo integral exige mais
do que transmitir conteldo, é preciso criar situagbes em que 0s alunos desenvolvam
resiliéncia, empatia, cooperacdo e capacidade de adaptacdo”. Essa visdo se aproxima do que a
UNESCO (2015) defende ao propor os quatro pilares da educacdo: aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a ser. Nesse caso, 0 projeto contribuiu de
forma concreta para que 0s estudantes experimentassem esses quatro eixos em um contexto

real.

6.3.5. Reflexdes sobre o papel da escola

As entrevistas também revelaram reflexes profundas sobre o papel da escola diante
de experiéncias desse tipo. Os professores e gestoras concordaram que a instituicdo deve se
abrir cada vez mais a projetos que dialoguem com o mundo real e que desafiem os alunos a ir

além do curriculo tradicional.
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Uma das gestoras observou que “essa experiéncia nos fez repensar a escola como

espaco de formacdo para a vida, ndo apenas para o vestibular. Precisamos dar aos nossos
alunos oportunidades que 0s preparem para um mundo em constante mudanga”. Essa fala
remete as reflexdes de Freire (1996), que defendia uma educacdo voltada para a autonomia e

para a conscientizacdo, capaz de preparar 0s sujeitos para transformar a realidade.

Nesse sentido, os depoimentos reforcam que o desenvolvimento pedagdgico ndo se
limita a adocdo de novas praticas, mas implica uma revisdo da identidade e da missdo da
escola. O projeto vinculado a NASA atuou como um catalisador dessa revisdo, mostrando

que é possivel oferecer uma educacdo mais contextualizada, inovadora e formadora.

6.3.6. Desafios e aprendizados institucionais

Embora os impactos pedagdgicos tenham sido amplamente positivos, 0s entrevistados
também reconheceram desafios. Entre eles, destacaram-se a dificuldade de conciliar o

calendario académico com as exigéncias do projeto, a necessidade de maior infraestrutura

para atividades praticas e a preparacdao dos professores para lidar com areas interdisciplinares.

Um dos professores afirmou que “o maior desafio foi encontrar tempo dentro da
rotina da escola para que os alunos se dedicassem ao projeto sem prejudicar outras
disciplinas. Foi preciso negociar prazos e reorganizar atividades”. Esse depoimento revela
que o desenvolvimento pedagogico exige também adaptaces institucionais, como maior

flexibilidade curricular e valorizacdo de projetos interdisciplinares.

Apesar das dificuldades, todos os entrevistados concordaram que os aprendizados
superaram os desafios. Uma das gestoras sintetizou essa percepcdo ao afirmar: “A

experiéncia nos ensinou que vale a pena investir em projetos desafiadores, mesmo que
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demandem esfor¢co extra, porque o retorno em termos de aprendizado e engajamento é

menso”.

6.3.7. Sintese das percepc¢des pedagogicas

De modo geral, os depoimentos revelam que o projeto contribuiu para o
desenvolvimento pedagdgico da escola em diferentes dimensbes, como (i) a integracdo
curricular, possibilitando a articulagdo entre disciplinas e a aplicacdo pratica de conceitos; (ii)
a mudanca nas praticas docentes, incentivando os professores a repensarem estratégias de
ensino e valorizar os problemas reais e o erro como parte do processo; (iii) a pratica de
metodologias ativas de aprendizagem, promovendo 0o protagonismo estudantil e
aprendizagem colaborativa; (iv) o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, onde
se favoreceu o desenvolvimento de habilidades como resiliéncia, a cooperacdo e a empatia;
(v) a reflexdo institucional da escola, levando a estrutura macro (professores, gestores e
restante comunidade escolar) a repensar seu papel, ampliando a visdo de formacéo integral; e

(v), por fim, a aprendizagem institucional, percepcionando-se que os desafios logisticos e

organizacionais podem ser superados em nome de experiéncias significativas.

Assim, é possivel afirmar que o projeto ndo apenas motivou alunos e professores, mas
também desencadeou um processo de revisdo pedagdgica e institucional. Ao articular teoria e
pratica, estimular a colaboracdo e promover experiéncias concretas, o projeto reafirmou a
importancia de uma educacdo contextualizada, capaz de preparar os estudantes para enfrentar

os desafios do século XXI.
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6.4. Gestao e Protagonismo Estudantil

A andlise da categoria Gestdo e Protagonismo Estudantil, correspondente as questdes
finais do guido aplicado aos professores e gestoras, permite compreender como 0 projeto
influenciou tanto a maneira como 0s alunos se relacionaram com a prépria aprendizagem
quanto a forma como a instituicdo passou a lidar com processos de gestdo pedagdgica. Em
um primeiro plano, os depoimentos ressaltam que os estudantes assumiram responsabilidades
inéditas dentro da escola, demonstrando autonomia em diferentes etapas do projeto, desde a

organizacdo do cronograma de estudos até a divisdo de fungdes na construcdo do protétipo.

Em um segundo plano, as gestoras destacaram o impacto do projeto na cultura
institucional, sobretudo no reconhecimento do papel do protagonismo juvenil como parte

essencial da missdo educativa.

Um dos professores observou que “os alunos se reuniam sozinhos para decidir 0 que
cada um faria, sem que fosse necessario um adulto para organizar todas as tarefas. Eles
aprenderam a negociar, dividir fungdes e assumir compromissos” (Professor 1). Esse relato
confirma a ideia de que o protagonismo estudantil ndo se reduz a participacdo simbdlica, mas
envolve efetivamente a gestdo de responsabilidades e a tomada de decisbes, 0 que vai ao
encontro das reflexdes de Dayrell (2007), para quem o jovem deve ser reconhecido como

sujeito ativo no processo educativo, capaz de intervir na realidade em que esta inserido.

As gestoras também reconheceram essa autonomia como algo transformador no
cotidiano da escola. Uma delas relatou: “foi a primeira vez que vi alunos pedirem a chave do
laboratério para trabalhar sozinhos em um sabado a tarde. Isso nos fez repensar a forma como
disponibilizamos espagos € como confiamos no uso que eles fazem desses ambientes”

(Gestora 2). Esse episddio ilustra a confianca depositada nos alunos e, a0 mesmo tempo, um
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deslocamento no papel da escola, que passa a oferecer condicbes para que o0 protagonismo

aconteca de fato. Tais transformacOes dialogam com as concepcgdes de Paulo Freire (1996),

ao defender que a autonomia ndo pode ser concedida, mas construida em préaticas que

reconhecam a capacidade dos sujeitos de pensar e agir sobre sua realidade.

No ambito da gestdo pedagdgica, os entrevistados ressaltaram que o projeto impds a
escola o desafio de flexibilizar rotinas e de permitir maior abertura a iniciativas estudantis.
Uma das gestoras afirmou: “se antes tinhamos um planejamento mais rigido, passamos a
perceber que abrir espaco para 0s alunos sugerirem caminhos trazia ndo sO melhores
resultados, mas também maior engajamento da parte deles” (Gestora 1). Essa observacao
remete ao conceito de gestdo democratica proposto por Libaneo (2012), que entende a

participacdo de diferentes atores da comunidade escolar como essencial para a construcdo

coletiva de objetivos e praticas.

Do ponto de vista dos alunos, segundo os professores, o protagonismo foi
acompanhado de um crescimento expressivo na autoestima e no senso de pertencimento. Um
docente relatou: “eles voltaram mais confiantes, com a certeza de que podiam liderar e
representar ndo apenas a escola, mas a cidade e até o pais” (Professor 3). Essa percepcao ¢
corroborada por estudos de Crochik (2014), que relacionam a vivéncia de experiéncias
significativas com o fortalecimento da identidade e da autoconfianga dos estudantes. Ao
liderarem suas proprias tarefas e sentirem o impacto de suas decisfes, 0s alunos vivenciaram
uma dimensdo pratica da cidadania, marcada pela corresponsabilidade e pelo engajamento

coletivo.

Outro ponto relevante mencionado nas entrevistas foi a capacidade de resolugdo de
conflitos. Um professor destacou que “eles discutiam, discordavam, mas aprendiam a ouvir e

a respeitar as ideias uns dos outros. Esse amadurecimento ndo veio de uma palestra, mas da



67
necessidade real de decidir qual solugdo seguir” (Professor 2). O relato evidencia como a

vivéncia de situacBes concretas favorece a aprendizagem de habilidades socioemocionais,

alinhando-se ao que preconiza a BNCC (2017) ao destacar a importancia de competéncias

como cooperagdo, empatia e responsabilidade.

As gestoras reforcaram que a prépria instituicio beneficiou desse movimento, uma
vez que os alunos passaram a ocupar um espaco de maior Vvisibilidade e representatividade. A
escola, nesse contexto, ndo foi apenas cendrio, mas parte ativa da formacdo dos jovens.
“Percebemos que a nossa fungdo ¢ também preparar condicdes para que os estudantes sejam
protagonistas, € ndo apenas espectadores da sua propria educagdo” (Gestora 1). Tal
constatacdo dialoga com a concepcdo de Dewey (1938), para quem a educacdo precisa

oferecer experiéncias que desafiem os sujeitos e os cologuem em posicdo de acdo, e ndo de

mera recepgéo.

No plano tedrico, cabe destacar a contribuicio de Veiga (2003), que define
protagonismo estudantii como a capacidade do aluno de se reconhecer como sujeito do
processo educativo, participando de sua gestdo e contribuindo para o aprimoramento da
escola. A experiéncia analisada ilustra essa definicdo de forma pratica: os estudantes ndo
apenas participaram de atividades propostas, mas organizaram Seus Proprios processos,

sugeriram solucdes e influenciaram mudancgas institucionais.

Os professores ressaltaram ainda que esse protagonismo se estendeu para além do
projeto em si, refletindo no comportamento em sala de aula e na postura diante das
disciplinas. “Depois do projeto, eles passaram a questionar mais, trazer referéncias diferentes,
sugerir melhorias. Isso mudou a dindmica da turma” (Professor 1). Esse depoimento

evidencia que o protagonismo ndo se limita a uma experiéncia pontual, mas pode gerar um

efeito de continuidade, fortalecendo a autonomia dos alunos em diversos contextos escolares.
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Um aspecto recorrente nos depoimentos foi o orgulho institucional. As gestoras

mencionaram que a participagdo no projeto conferiu visibilidade a escola, mas, mais do que
isso, despertou um novo olhar sobre o papel da gestdo no incentivo ao protagonismo
estudantil. “Foi um aprendizado também para nos, gestores. Aprendemos que confiar nos
alunos e dar-lhes espago pode ser mais produtivo do que qualquer medida de controle”
(Gestora 2). Tal percepcdo aproxima-se da nocdo de gestdo participativa descrita por Paro
(2016), em que a escola é entendida como espaco de didlogo e de corresponsabilidade entre

todos 0s sujeitos que a compoem.

Outro ponto mencionado refere-se a relacdo entre protagonismo e motivagdo. Os
professores notaram que, ao perceberem que suas decisOes tinham impacto real, os estudantes
sentiram-se mais motivados a participar ativamente das aulas e dos projetos futuros. Essa
relacdo é explicada pela teoria da autodeterminacdo de Deci e Ryan (1985), que destaca a
importancia da autonomia, da competéncia e da relagdo social como fatores centrais para a
motivacdo intrinseca. No caso em andlise, a autonomia esteve presente na gestdo das tarefas,
a competéncia foi reconhecida pela concretizacdo do protétipo, e a relacdo social foi

fortalecida pela cooperagéo entre pares e pelo reconhecimento institucional.

Ainda nesse campo, cabe mencionar que o protagonismo estudantil ndo ocorreu de
forma isolada, mas em interacdo com a gestdo escolar, que precisou se reposicionar para
permitir maior abertura. Essa interacdo ilustra a ideia de Charlot (2000), ao afirmar que a
relacdo com o saber € mediada por contextos sociais e institucionais que podem facilitar ou
restringir a acdo dos sujeitos. No projeto analisado, o contexto institucional atuou como
facilitador, criando condicdes para que 0s estudantes desenvolvessem sua autonomia e

protagonismo.
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Por fim, as entrevistas realizadas mostram que o projeto funcionou como laboratério

de gestdo democratica e de protagonismo juvenil, cujos efeitos tendem a se estender para
outras iniciativas da escola. Tanto professores quanto gestoras reconheceram que a
experiéncia deixou marcas permanentes, tanto no modo de pensar a funcdo da escola quanto
na postura dos alunos em relagdo a sua formacdo. Assim, o protagonismo deixou de ser
apenas uma categoria tedrica para se tornar pratica concreta, vivida e compartilhada por todos

os envolvidos.

A Ultima categoria analisada neste estudo redne dimensdes interligadas e de grande
relevancia: autoestima, motivacdo e projecbes de futuro. Ao abordar essa tematica, buscou-se
compreender como a experiéncia vivida pelos alunos, relatada a partir das percepgdes de trés

professores e duas gestoras, impactou a forma como os estudantes se percebem, se engajam e

projetam seus caminhos académicos e profissionais.

De maneira geral, os depoimentos convergem para a ideia de que a participacdo no
projeto trouxe uma mudanga significativa na postura e na confianga dos estudantes. Uma das
gestoras relatou: “eles voltaram mais seguros, acreditando no proprio potencial. Antes,
falavam em passar no vestibular, mas agora falam em universidades especificas, em carreiras
ligadas a tecnologia e a ciéncia” (Gestora 1). Essa afirmacdo ilustra um fendmeno que vai
além do simples entusiasmo momentaneo: trata-se de um reposicionamento identitario, no

qual os alunos se veem como capazes de alcancar objetivos maiores, desafiadores e de

impacto social.

Segundo Coopersmith (1967), a autoestima se relaciona diretamente com a avaliacdo
que o individuo faz de si mesmo no cumprimento de tarefas e no reconhecimento de sua

prépria competéncia. Nesse sentido, ao serem capazes de construir um prot6tipo funcional,
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participar de um evento internacional e representar sua escola e seu pais, 0s alunos receberam

validacBes concretas que reforcaram sua percepcdo de valor e competéncia.

Um professor reforgou esse ponto ao afirmar que “eles perceberam que ndo estavam
em desvantagem em relacdo a jovens de outros paises. Ao contrario, mostraram que tinham
criatividade, inteligéncia ¢ coragem” (Professor 2). Esse depoimento confirma o papel central
do reconhecimento externo como elemento de fortalecimento da autoestima, aspecto
destacado também por Harter (1999), para quem a validacdo social € um dos pilares do

desenvolvimento positivo da autoimagem na adolescéncia.

No campo da motivacdo, os relatos indicam que o projeto funcionou como um
catalisador de mudangas profundas. Inicialmente, segundo os professores, a motivacdo dos
estudantes estava associada ao prestigio de participar de uma iniciativa vinculada a NASA.
Poréem, ao longo do processo, esse estimulo externo foi se transformando em motivacao
mtrinseca. “No comego, eles queriam ir pela experiéncia, pela viagem, pelo nome da NASA.

Mas depois, Vi que eles se apaixonaram pelo processo, pela robotica, pela ciéncia. A

motivagao deixou de ser externa e passou a ser interna” (Professor 3).

Esse movimento estd em plena sintonia com a teoria da autodeterminacdo de Deci e
Ryan (1985), que distingue a motivacdo extrinseca, associada a recompensas e
reconhecimento, da motivacao intrinseca, que surge quando o sujeito encontra satisfacdo na
prépria atividade. O projeto, ao proporcionar desafios auténticos, autonomia nas decisbes e
um ambiente de cooperacdo, criou condicbes para a emergéncia dessa motivacdo mais

autbnoma e duradoura.

As gestoras destacaram ainda que a motivacdo foi alimentada pelo sentimento de

pertencimento a algo maior. Uma delas comentou: “eles sentiram que faziam parte de um
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grupo, de um time que representava mais do que a escola. Isso deu a eles uma forca e uma

motivagdo que se refletiram no dia a dia” (Gestora 2). Esse aspecto dialoga com as reflexdes
de Baumeister e Leary (1995), que enfatizam a importancia do senso de pertencimento como
necessidade psicolégica fundamental. Ao se reconhecerem como membros de uma equipe
que ultrapassava fronteiras locais, 0s estudantes tiveram reforcada a ideia de que suas acgoes

tinham valor coletivo e impacto social.

Outro ponto recorrente nos depoimentos diz respeito as projecdes de futuro. Os
professores observaram que, ap0s a participacdo no projeto, os alunos passaram a falar com
mais clareza sobre carreiras académicas e profissionais. “Antes, alguns dizam que gostariam
de ‘fazer algo em tecnologia’. Agora, falam em Engenharia Aeroespacial, em Ciéncia da
Computacdo, em Inteligncia Artificial. Houve uma mudanca no nivel de especificidade e de
ambicdo dos planos” (Professor 1). Essa mudanca de horizonte esta relacionada ao que Super
(1957) descreve como desenvolvimento vocacional, no qual experiéncias concretas

funcionam como catalisadores para a construcdo de projetos de vida mais consistentes.

Além disso, a experiéncia permitiu que os estudantes associassem a escola e o esforco
académico a metas de longo prazo. Como destacou uma gestora: “quando voltaram,
comecaram a estudar com mais seriedade, porque enxergavam o estudo como caminho para
chegar aos objetivos que haviam descoberto” (Gestora 1). Essa conexdo entre estudo e futuro
almejado confirma as analises de Eccles e Wigfield (2002), que apontam a expectativa de
sucesso e o0 valor atribuido as tarefas como fatores determinantes para a motivagdo

académica.

Do ponto de vista socioemocional, os professores ressaltaram que o projeto fortaleceu
a resiliéncia dos alunos. Um deles afirmou: “eles enfrentaram dificuldades técnicas, materiais

que ndo funcionaram, prototipos que quebraram. Mas, em vez de desistir, aprenderam a
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persistir. Isso fortaleceu muito a autoestima deles” (Professor 2). Essa vivéncia esta de acordo

com as ideias de Bandura (1997), para quem a autoeficAicia — isto €, a crenca na propria

capacidade de superar desafios — € fundamental para a motivacdo e para a construgdo de

trajetorias bem-sucedidas.

As gestoras também sublinharam a importancia do reconhecimento institucional e
familiar nesse processo. “Quando apresentaram 0 projeto para a comunidade escolar,
sentiram-se valorizados, admirados. Isso teve um impacto enorme na autoestima. As familias
também perceberam o quanto eles cresceram” (Gestora 2). O refor¢o positivo, tanto no
ambito escolar quanto familiar, funcionou como combustivel adicional para a motivacdo e

para a consolidacdo de novos horizontes.

No campo pedagogico, os professores destacaram que a mudanga de postura dos
alunos repercutiu nas salas de aula. “Eles passaram a se engajar mais, a puxar os colegas, a
querer compartilhar o que aprenderam. Tornaram-se referéncia para os demais” (Professor 3).
Esse efeito multiplicador evidencia que a autoestima e a motivacdo ndo beneficiam apenas 0S
individuos diretamente envolvidos, mas irradiam para o coletivo, fortalecendo a cultura

escolar de engajamento e protagonismo.

Sob a perspectiva tedrica, pode-se compreender esse fendmeno também a luz de
Vygotsky (1991), que destaca o papel das interagBes sociais no desenvolvimento humano. Ao
se tornarem mediadores entre seus pares e 0 conhecimento, 0S alunos experimentaram uma

forma de protagonismo que reforgou tanto sua propria aprendizagem quanto a dos colegas.

Outro aspecto apontado nas entrevistas foi a ampliagdo da visdo de mundo dos
estudantes. Uma das gestoras comentou: “eles voltaram falando de futuro, mas também de

responsabilidade com o planeta, com a sociedade. Isso mostra que 0 projeto despertou neles
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uma consciéncia mais ampla” (Gestora 1). Essa percepcdo estd alinhada as propostas de

Delors (1996) no Relatério para a UNESCO, que defende os quatro pilares da educacéo:

aprender a conhecer, a fazer, a viver juntos e a ser. O projeto, nesse caso, possibilitou uma

integracdo desses pilares, ampliando a formacdo dos alunos em multiplas dimensdes.

Os relatos analisados permitem afirmar que autoestima, motivacdo e futuro sdo
dimensbes profundamente interdependentes. Ao fortalecerem a sua autoestima por meio do
reconhecimento de suas competéncias, 0s alunos se tornaram mais motivados. Essa
motivagdo, por sua vez, levou-os a projetar futuros mais ousados e consistentes. E, ao
vislumbrarem esse futuro, encontraram razbes ainda mais sélidas para investir no presente.

Trata-se, portanto, de um ciclo virtuoso, no qual cada dimensdo alimenta e reforca a outra.

No entanto, os professores também alertaram para o desafio de manter essa motivacao
ao longo do tempo. “E preciso que a escola continue criando oportunidades. Sendo, esse
entusiasmo pode se perder” (Professor 1). Essa observacdo remete ao papel da gestdo escolar
na manutencdo de um ecossistema de aprendizagem desafiador e estimulante, em
consonancia com Libaneo (2012) e Paro (2016), que ressaltam a importancia da continuidade

e da consisténcia das praticas pedagogicas e institucionais.

Em sintese, a andlise da categoria Autoestima, Motivacdo e Futuro mostra que o
projeto impactou profundamente a forma como os alunos se percebem, como se engajam nos
estudos e como projetam seus caminhos académicos e profissionais, na percep¢do. Mais do
gue um evento pontual, a experiéncia funcionou como marco de virada, no qual os estudantes
descobriram ndo apenas novas competéncias, mas também novas possibilidades de vida. O
desafio, a partir desse ponto, é garantir que a escola e a comunidade mantenham condices
para sustentar esse ciclo virtuoso, ampliando suas oportunidades e consolidando o

protagonismo juvenil como eixo estruturante da pratica educativa.
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6.6. Peso Conceitual do Projeto na NASA

A analise dos depoimentos de professores e gestoras revelou um consenso quanto ao
peso conceitual e simbdlico associado a participacdo em um projeto vinculado a NASA. Para
aléem da experiéncia pedagogica, trata-se de um marco que, segundo 0s entrevistados,
reposiciona 0s alunos em relagdo a si mesmos, a escola e ao mundo. Uma das gestoras
sintetizou esse aspecto ao afirmar: “ter no curriculo a participagdo em um projeto da NASA ¢
algo que abre portas. Quando os alunos falam sobre isso, o olhar dos outros muda, e eles

percebem que sdo capazes de alcangar muito mais” (Gestora 1).

Um professor complementou esse entendimento ao destacar o carater legitimador da
experiéncia: “foi a oportunidade de mostrar que a escola brasileira, e at¢ mesmo uma escola
da nossa cidade, pode estar no mesmo patamar de instituicbes internacionais. Isso da um
orgulho imenso e projeta os alunos em outro patamar” (Professor 2). Assim, a percepgao
recorrente foi de que a simples vinculagdo da experiéncia a NASA possui uma forca
simbolica que vai alkm da realizacdo técnica ou académica, constituindo-se como um

diferencial em futuros processos seletivos e percursos profissionais.

As falas remetem diretamente ao conceito de capital simbdlico desenvolvido por
Bourdieu (1983). De acordo com o autor, determinados atributos ou experiéncias conferem
legitimidade e distingdo social, funcionando como recursos que diferenciam trajetorias. Nesse
caso, a participacdo em um evento internacional ligado a agéncia espacial norte-americana
assume essa funcdo, sendo interpretada pelos entrevistados como uma “marca de prestigio”

gue tende a acompanhar os alunos ao longo da vida.
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As gestoras ressaltaram ainda o impacto institucional desse capital simbolico. Uma

delas comentou que “a propria escola passou a ser vista de outra maneira pela comunidade.
Ter alunos na NASA fez os pais perceberem que oferecemos algo realmente diferenciado”
(Gestora 2). Esse ponto mostra que 0 peso conceitual ndo se limita ao percurso individual dos
estudantes, mas reverbera também na imagem e no reconhecimento da instituicdo escolar,

fortalecendo seu papel enquanto promotora de experiéncias inovadoras.

Outro professor destacou a dimensdao motivacional derivada desse reconhecimento: “o
nome NASA inspira. S0 0 fato de os alunos falarem que estdo em um projeto ligado a agéncia
espacial ja& cria um orgulho e uma responsabilidade maior. Isso mexe com a autoestima e da
um gds a mais para se dedicarem” (Professor 3). Esse aspecto dialoga com a perspectiva de

Deci e Ryan (1985) sobre a motivagdo extrinseca como ponto de partida, que pode se

transformar em motivagdo intrinseca quando o estudante internaliza o valor da experiéncia.

Um topico adicional percebido nas entrevistas foi a nocdo de referéncia coletiva. Os
entrevistados observaram que 0 impacto do projeto ndo se restringiu aos estudantes
diretamente envolvidos, mas também inspirou outros alunos da escola. Como relatou uma das
gestoras: “os colegas que ndo participaram passaram a olhar para eles como exemplos.
Muitos comegaram a perguntar como poderiam entrar em projetos parecidos” (Gestora 1).
Assim, 0 peso conceitual da NASA ultrapassa 0 ambito individual e passa a funcionar como
horizonte aspiracional para toda a comunidade escolar. Essa dimensdo amplia o alcance do
capital simbdlico discutido por Bourdieu, convertendo-o em um recurso coletivo, capaz de

influenciar percepgdes, aspiragdes e praticas em um espaco educacional mais amplo.

Portanto, o topico Peso Conceitual do Projeto na NASA evidencia que a experiéncia
ndo apenas ampliou possibilidades académicas e profissionais dos alunos, mas também

fortaleceu a autoestima, o prestigio institucional e a motivagdo da comunidade escolar. O
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carater simbolico da NASA, associado a ideia de exceléncia cientifica e tecnoldgica, operou

como um catalisador de reconhecimento social e de valorizagdo do esforco educativo,
confirmando que vivéncias de alto impacto podem se transformar em referéncias duradouras

tanto para individuos quanto para instituicoes.

6.7. Autoestima e Motivacao

Durante as entrevistas com os professores e gestoras da escola, o tema da autoestima e
da motivacdo dos estudantes apareceu como uma das dimensbes mais marcantes da
experiéncia vivida no projeto NASA. Para além dos resultados técnicos alcancados com o
protétipo, todos os profissionais entrevistados destacaram que o impacto maior foi emocional

e formativo, refletindo diretamente no modo como 0s alunos passaram a se ver e a agir em

seu cotidiano escolar.

Uma das gestoras relatou: “A gente notou que eles voltaram diferentes, com mais
confianca, mais vontade de participar. E como se tivessem descoberto que podiam ir além do
que imagmnavam” (Gestora 1). Esse depoimento sintetiza a percep¢do de que a experiéncia
extrapolou o0 espaco da competicdo em si e reverberou na construgdo de uma nova postura

subjetiva, marcada pela autoconfianga e pela abertura a novos desafios.

Do mesmo modo, um professor de Ciéncias destacou: “O que me chamou a atengdo
foi o brilho no olhar. Eles ndo sé queriam aprender mais, mas também passaram a acreditar
mais neles mesmos. Isso € algo que a gente luta todo dia para despertar em sala de aula”
(Professor 2). A fala evidencia que a motivacao intrinseca (Deci & Ryan, 2000) ganhou forca
no grupo, uma vez que o interesse pelo conhecimento deixou de estar atrelado apenas as

notas ou as exigéncias escolares, passando a ser impulsionado pelo prazer de aprender e pela

sensacdo de competéncia.



77
6.7.1. Autoestima como julgamento de valor pessoal

As observagdes dos docentes dialogam diretamente com a concepcdo de Coopersmith
(1967), para quem a autoestima é a avaliagdo que o individuo faz de si mesmo, sustentada
pelo sentimento de ser capaz, adequado e valioso. No caso dos estudantes, o reconhecimento
dos professores e gestores sobre essa mudanga reforca que a vivéncia no projeto funcionou

como gatilho para que eles desenvolvessem um julgamento mais positivo de si, deslocando-

se de um lugar de inseguranca para outro de afirmacao.

Nesse sentido, uma coordenadora acrescentou: “Percebemos que até os alunos mais
timidos se posicionaram com mais firmeza nas apresentacdes. Houve um crescimento visivel,
ndo s6 académico, mas pessoal” (Gestora 2). Essa fala revela como a autoestima esta
relacionada também a dimensdo social e comunicativa, permitindo aos jovens maior

seguranca nha interacdo com o outro.

6.7.2. Motivacdo e mentalidade de crescimento

A motivagdo, apontada pelos docentes como ‘“combustivel” renovado nos estudantes,
também foi um ponto recorrente. Conforme destacou um professor de Matematica: “Eles
voltaram determinados, ndo se contentam mais com o minimo. E como se o projeto tivesse
aberto uma chave interna” (Professor 3). Essa mudanca é compativel com a nogdo de
mentalidade de crescimento de Dweck (2006), na qual o esforco e a superacdo passam a ser
vistos como caminhos de desenvolvimento, e ndo como limites impostos por uma inteligéncia

fixa.

O relato de uma gestora refor¢a essa interpretagdo: “O mais interessante foi ver que
eles agora enfrentam os desafios sem tanto medo de errar. Eles aprenderam que errar faz

parte do caminho” (Gestora 3). Aqui, vemos a presenga de uma nova atitude frente as
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dificuldades, caracteristica de alunos que desenvolveram resiliéncia, conforme demonstram

Blackwell, Trzesniewski e Dweck (2016) em suas pesquisas.

6.7.3. Reconhecimento social e identidade

Um aspecto enfatizado pelos professores foi o reconhecimento social que os
estudantes receberam da comunidade escolar ao retornarem do evento. De acordo com um
professor de Lingua Portuguesa: “Os colegas olham para eles de outra forma agora, e isso

reforga a confianga deles. E um reconhecimento que vem de todos os lados” (Professor 1).

Esse processo de valorizagdo coletiva contribui para a construcdo da identidade dos
estudantes, em consonancia com Vygotsky (1978), que destaca o papel do olhar do outro na
forma¢do do “eu”. A autoestima, portanto, ndo foi construida apenas pela experiéncia técnica

do projeto, mas também pelo retorno social recebido de professores, colegas e familiares.

6.7.4.A mediacdo pedagdgica no fortalecimento emocional

Outro ponto recorrente nas entrevistas foi o reconhecimento do papel da mediacao
pedagdgica. Uma gestora enfatizou: “Os professores tiveram sensibilidade para transformar
cada etapa do projeto em aprendizado. Eles mostraram aos alunos que 0s erros eram parte

natural do processo” (Gestora 2).

Essa postura pedagdgica se aproxima do construcionismo de Papert (1993), que
valoriza o aprendizado pela pratica e pela experimentacdo. Nesse contexto, 0s estudantes
puderam compreender que falhar ndo significava fracasso, mas sim oportunidade de crescer,

0 que reforgou sua autoconfianca e motivacao.
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6.7.5. Autoestima, motivacdo e futuro

Por fim, tanto professores quanto gestores foram unanimes em afirmar que os ganhos
emocionais se projetam para o futuro académico e profissional dos jovens. Um dos docentes
resumiu: “A gente percebe que agora eles sonham mais alto. Eles enxergam a universidade, a

pesquisa, até o mercado de trabalho, com outros olhos” (Professor 4).

Essa percepcdo conecta-se as ideias de Bandura (1997) sobre autoeficicia, uma vez
que os estudantes passaram a acreditar mais em sua propria capacidade de agir e conquistar
metas. A autoestima elevada e a motivacdo renovada, portanto, tornam-se recursos
fundamentais para que esses jovens enfrentem os desafios futuros com maior seguranca e

determinagéo.

6.8. Sintese Interpretativa: Conexdes entre as Dimensdes Formativas

A andlise das diferentes dimensfes formativas possibilitou a construcdo de uma visdo
integrada sobre os efeitos da participacdo dos estudantes no projeto NASA Human
Exploration Rover Challenge. A partir do cruzamento das categorias identificadas, a saber
autoestima, motivacdo, protagonismo, interesse por STEM, percepgdes sobre a ciéncia e
experiéncia colaborativa, € possivel observar a emergéncia de um processo formativo
complexo, dindmico e profundamente transformador.

Uma das principais constatacfes diz respeito a interdependéncia entre as dimensdes
emocionais, cognitivas e sociais da aprendizagem. A autoestima académica, por exemplo,
ndo se manifestou de forma isolada, mas foi fortemente influenciada por elementos como o
reconhecimento social, a participacdo ativa em um projeto significativo e 0 sentimento de
pertencimento a um grupo. Essa constatacdo dialoga com os pressupostos da abordagem

socioconstrutivista de Vygotsky (1978), segundo a qual o desenvolvimento individual ocorre
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por meio das interacdes sociais e da mediacdo cultural. O olhar do outro (colegas,

professores) desempenhou papel central na construcdo da autoconflanca dos estudantes e no
reconhecimento de suas potencialidades.

Do mesmo modo, a motivagdo e O engajamento dos participantes revelaram-se
estreitamente  ligados a natureza desafiadora e auténtica da experiéncia vivida. A
oportunidade de atuar em um projeto real, com objetivos concretos, promoveu uma
aprendizagem significativa, em que 0 conhecimento escolar passou a fazer sentido. Esse
processo de ressignificacdo dos contelidos curriculares estd em consondncia com as ideias de
Dewey (1938), para quem o aprendizado deve partir da experiéncia vivida pelo estudante e
dialogar com seus interesses, necessidades e contextos. Assim, a motivagdo emergiu como
produto de uma pedagogia ativa, voltada para a investigacdo, a criatividade e a resolucdo de
problemas reais.

O protagonismo juvenil, por sua vez, apareceu como dimensdo transversal a toda a
experiéncia. A possibilidade de escolher, opinar, liderar tarefas e assumir responsabilidades
foi decisiva para a construcdo de uma identidade mais autbnoma e critica. Segundo Dayrell
(2003), o protagonismo dos jovens se expressa gquando estes sdo reconhecidos como sujeitos
de direitos, capazes de produzir cultura, conhecimento e transformacdo social. No projeto
NASA, os estudantes deixaram de ser meros receptores de contelido e se tornaram autores de
um processo de criacdo coletivo, ampliando sua consciéncia sobre suas capacidades e sua
agéncia.

Essa perspectiva ativa também favoreceu o interesse pelas areas STEM, ao aproximar
os estudantes das linguagens cientificas e tecnoldgicas por meio de atividades praticas e
significativas. A curiosidade cientifica, despertada pela necessidade de resolver problemas e
construir solugdes, foi elemento recorrente nos depoimentos. Em vez de tratar a ciéncia como

algo distante, abstrato ou inacessivel, o projeto proporcionou uma vivéncia concreta da
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atividade cientifica, promovendo uma alfabetizacdo cientifica critica, como propdem Fourez

(1995) e Auler (2002). A partir disso, muitos estudantes passaram a considerar carreiras nas
areas de ciéncia e tecnologia, evidenciando o impacto do projeto em sua orientacdo
vocacional.

As percepcOes sobre a ciéncia e a tecnologia também foram profundamente
ressignificadas ao longo do processo. Antes vistas como campos reservados a “génios” ou
“especialistas”, essas dreas passaram a ser compreendidas como acessiveis, colaborativas e
humanas. A experiéncia permitiu romper com estere6tipos e abrir espaco para uma
apropriacdo mais democratica do conhecimento cientifico. Essa transformacdo é consistente
com 0 que aponta Massarani e Moreira (2016) ao discutirem a importancia da popularizagdo
da ciéncia como forma de inclusdo e empoderamento.

Por fim, a experiéncia colaborativa mostrou-se como um elemento articulador de
todas as demais dimensbes. O trabalho em equipe possibilitou o desenvolvimento de
competéncias socials e emocionais essenciais, como empatia, escuta, cooperagdo e
negociacdo de conflitos. Além disso, foi na coletividade que os estudantes encontraram
apoio, reconhecimento e estimulo, fortalecendo sua autoestima, sua motivacdo e seu
sentimento de pertencimento. Essa dimensdo afetiva da aprendizagem € amplamente
defendida por Bruner (1996), que reconhece o papel das emogdes na construcdo do
conhecimento e no engajamento com o mundo.

A articulacdo dessas dimensdes evidencia que a formacdo proporcionada pelo projeto
foi integral, envolvendo a razdo, a emocgédo, a acdo e a relagdo com o outro. O conhecimento
técnico-cientifico, embora central, ndo foi o Unico foco de aprendizagem: os estudantes
também aprenderam sobre si mesmos, sobre seus pares, sobre seus sonhos e sobre o mundo.

Como afirmam Morin (2000) e Névoa (2009), educar é formar seres humanos em sua
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complexidade, reconhecendo a indissociabilidade entre o cognitivo e o afetivo, entre o

individual e o coletivo.

Essa sintese interpretativa reafirma, portanto, a poténcia das experiéncias educativas
que valorizam o protagonismo, a interdisciplinaridade, a cooperacdo e 0 engajamento com
desafios reais. A experiéncia vivida pelos estudantes participantes do projeto NASA se
configura como um exemplo concreto de como a escola pode (e deve) ser um espaco de
experimentagdo, inovacdo e formagdo cidada. A analise das dimensbes formativas evidencia
que, quando os jovens sdo colocados no centro do processo, com voz, vez e responsabilidade,

a aprendizagem se torna mais profunda, significativa e transformadora.

6.9. Consideracfes Finais do Capitulo

A andlise dos dados apresentados neste capitulo permite afirmar que a participacéo
dos estudantes no projeto NASA Human Exploration Rover Challenge, sob o olhar do corpo
docente, desencadeou um processo formativo multidimensional, com impactos significativos
sobre aspectos cognitivos, afetivos, sociais e identitarios. As diferentes categorias analisadas
revelam ndo apenas aprendizados especificos relacionados as areas STEM, mas, sobretudo, o
fortalecimento da autoestima, da motivacdo, da capacidade de cooperacdo e do protagonismo
juvenil.

Os resultados indicam que o contato com desafios reais, mediados por metodologias
ativas e construcionistas, possibilitou aos estudantes desenvolver competéncias essenciais
para 0 século XXI, como pensamento critico, criatividade, resolucdo de problemas,
comunicagdo e trabalho em equipe. Tais achados corroboram a literatura sobre educacdo
cientifica, aprendizagem significativa e protagonismo juvenil, indicando que experiéncias
educativas inovadoras podem promover transformacdes concretas no modo como 0S jovens

se percebem e se posicionam no mundo.
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Alem disso, a valorizacdo da experiéncia prética, da autoria e da colaboragdo mostrou-

se decisiva para 0 engajamento dos estudantes e para a ressignificacdo dos contelidos
escolares. O projeto funcionou como um catalisador de sentido, aproximando o curriculo da
vida e permitindo que os alunos se vissem como agentes do proprio aprendizado e
protagonistas de seus projetos de vida.

Por fim, a andlise reforca a importancia de que a escola reconheca 0s jovens como
sujeitos integrais, capazes de criar, cooperar, transformar e sonhar. Investir em projetos dessa

natureza é, portanto, investir na formacdo de cidaddos autbnomos, criticos e comprometidos

com o futuro coletivo.
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7. CONSI DERACOES FINAIS

7.1. Principais conclusdes

Este trabalho teve como objetivo central compreender os efeitos formativos da
participacdo de estudantes do Ensino Médio em um projeto internacional de cunho cientifico
e tecnoldgico, 0 NASA Human Exploration Rover Challenge. A andlise foi realizada a partir
das entrevistas com professores e gestoras escolares, de modo a identificar como esses
profissionais perceberam 0s impactos da experiéncia sobre a autoestima, a motivacdo, o
protagonismo juwvenil, o interesse por areas STEM (ciéncia, tecnologia, engenharia e
matematica), alem de suas percepcdes sobre o papel da escola diante de vivéncias inovadoras.

A pesquisa, de natureza qualitativa e abordagem descritivo-interpretativa, apoiou-se
em um arcabougo tedrico que valoriza a formacdo integral e o papel ativo do estudante na
construcdo de seu conhecimento. Dialogamos com autores como Vygotsky (1978), Dewey
(1938), Bruner (1996), Dweck (2006), Papert (1993) e Resnick (2017), entre outros, que
oferecem fundamentos solidos para a compreensdo de processos educativos baseados na
experiéncia, na colaboracdo e na autonomia.

As entrevistas revelaram que a participagdo no projeto NASA foi percebida pelos
profissionais da escola como uma experiéncia de forte impacto formativo, extrapolando o
ambito cognitivo e alcancando dimensBes sociais, emocionais e identitarias. Entre 0s
principais achados, destacam-se:

- O fortalecimento da autoestima e da motivacdo dos estudantes, reconhecido como elemento
fundamental para seu engajamento académico e pessoal.
- O reconhecimento do protagonismo juvenil, evidenciado na autonomia, responsabilidade e

capacidade de lideranga demonstradas durante o processo.
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- A constatagdo de contribuicdes pedagdgicas significativas para a escola, que passou a

refletir sobre praticas mais inovadoras e contextualizadas.
- A valorizacdo do impacto simbodlico do vinculo com a NASA, entendido como fator

diferencial na formacdo dos estudantes e na identidade institucional.

Essas contribuicbes evidenciam o potencial transformador de projetos educacionais
que articulam metodologias ativas, cultura maker, trabalho colaborativo e desafios reais,
aproximando o curriculo escolar da vida concreta dos alunos e favorecendo aprendizagens
mais significativas.

Do ponto de vista tedrico, os dados corroboram de maneira consistente a perspectiva
sociocultural de Vygotsky (1978), segundo a qual o desenvolvimento se da por meio da
interacdo social e da mediacdo de pares e adultos. Professores e gestoras perceberam
claramente que a colaboracdo, a troca de saberes e 0 apoio mutuo foram elementos centrais
na formacdo dos jovens, reforcando o carater coletivo do conhecimento.

As reflexdes de Dewey (1938) também se mostraram presentes nos relatos,
especialmente quando os entrevistados destacaram a importancia de os alunos lidarem com
problemas reais, experimentando a investigacdo e a pratica como motores do aprendizado. O
projeto, ao propor desafios auténticos, gerou integracdo entre teoria e pratica, entre escola e
mundo, como defendia o autor.

Do mesmo modo, as contribuicbes de Papert (1993) e Resnick (2017) ajudaram a
interpretar a relevancia da experiéncia construcionista vivida pelos estudantes. Professores e
gestoras ressaltaram que 0 processo de conceber, construir e apresentar o protdtipo foi, em si,
um momento formativo, em que o erro foi ressignificado como parte natural da

aprendizagem, e a autoria estudantil tornou-se visivel e valorizada.
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A teoria da mentalidade de crescimento, proposta por Dweck (2006), auxiliou na

compreensdo das mudancas de postura relatadas pelos entrevistados. Segundo eles, o0s
estudantes passaram a acreditar mais em seu potencial, enfrentando os desafios com menos
medo de falhar e com mais determinacdo. Essa transformacdo se alinha a nocdo de que a
inteligncia e as habilidades podem ser desenvolvidas pelo esforco, pela resiliéncia e pela
aprendizagem com 0S erros.

Ainda que a amostra tenha se limitado a um grupo especifico, os achados desta
pesquisa oferecem contribuicdes relevantes para a reflexdo sobre a pratica pedagdgica em
escolas que buscam uma educacdo inovadora, critica e integral. Os depoimentos de
professores e gestoras indicam que projetos como o NASA Human Exploration Rover
Challenge funcionam como verdadeiros catalisadores de mudanca, tanto para 0s estudantes
quanto para a instituicéo.

As implicacdes educativas sdo claras: ha necessidade de incorporar, de forma
sistematica, metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos, a aprendizagem
por investigacdo, o ensino hibrido e a interdisciplinaridade. Essas abordagens colocam o
estudante como protagonista de sua prépria formacdo, desenvolvendo competéncias
cognitivas e socioemocionais em consonancia com os desafios contemporaneos.

Outro aspecto ressaltado nas entrevistas foi a relevancia da robdtica educacional, da
programacdo e da cultura maker como estratégias capazes de mobilizar a criatividade, o
pensamento computacional e a resolucdo de problemas. Professores e gestoras perceberam
gque a vivéncia concreta de situacdes que exigiam planejamento, cooperacdo e perseveranca
fortaleceu a autoconfianga dos estudantes e ampliou seu interesse por carreiras cientificas e
tecnoldgicas.

Da mesma forma, destacou-se a importancia da escuta e da valorizagdo da autoria dos

estudantes. Segundo os profissionais entrevistados, quando 0s jovens foram convidados a
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opinar, tomar decisdes e refletir sobre suas experiéncias, desenvolveram um sentimento de

pertencimento & escola. Esse processo reforcou a ideia de que a instituicdo pode se tornar ndo
apenas um espaco de transmissdo de contetdos, mas um lugar de expressdo, de acolhimento e
de construcdo coletiva de conhecimento.

Em sintese, as conclusdes desta pesquisa apontam para a necessidade de que
iniciativas como o projeto NASA deixem de ser experiéncias pontuais e se tornem parte
constitutiva da proposta pedagdgica das escolas. Isso demanda curriculos mais flexiveis,
ambientes de aprendizagem inovadores, investimento na formacdo docente e parcerias com
universidades, centros de pesquisa e instituicbes de ciéncia e tecnologia.

Por fim, as entrevistas com professores e gestoras evidenciam que a escola ndo pode
desconsiderar as dimensdes subjetivas que atravessam 0 processo educativo. Autoestima,
motivagdo, pertencimento e identidade foram apontados como fatores tdo relevantes quanto o
dominio cognitivo para 0 sucesso dos estudantes. Projetos dessa natureza revelam que a
formacdo integral é possivel quando se articula conhecimento, emogdo e propdsito, gerando

aprendizados que permanecem para além dos muros da escola.

7.2. Limitagdes da Pesquisa

Apesar das contribuicOes relevantes, esta pesquisa apresenta algumas limitagdes que
devem ser reconhecidas para que suas conclusdes sejam interpretadas em seu devido
contexto.

A primeira limitacdo diz respeito ao nimero reduzido de participantes. Por se tratar de
uma investigacdo qualitativa, a amostra foi intencional, incluindo apenas trés professores e
duas gestoras de uma instituicdo privada. Embora essas entrevistas tenham fornecido
percepcOes ricas e detalhadas sobre o impacto do projeto NASA nos estudantes, é preciso ter

cautela ao extrapolar os resultados para outras realidades escolares, especialmente
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considerando a diversidade sociocultural, econdmica e institucional presente no sistema

educacional brasileiro.

Outra limitacdo refere-se a subjetividade inerente aos relatos. As entrevistas
semiestruturadas com o0s profissionais buscaram capturar impressdes, interpretacbes e
observacGes sobre o comportamento, a motivagdo e a autoestima dos alunos. Apesar de seu
valor analitico, esses relatos podem ser influenciados por vieses pessoais, membria seletiva
ou mesmo expectativas em relacdo a performance dos estudantes. A triangulagdo com outros
registros da escola e observagcfes informais procurou reduzir esses riscos, mas ndo é capaz de
elimina-los totalmente.

Também se reconhece como limitacdo o fato de que a pesquisa se concentrou na
percepcdo imediata dos efeitos do projeto, ou seja, observacdes e avaliagcOes realizadas
recentemente a participagdo dos alunos na competicdo. Embora os docentes e gestoras
tenham notado transformacbes significativas no engajamento, na postura diante das
disciplinas e no protagonismo, ndo é possivel afirmar com seguranca a durabilidade desses
efeitos. Estudos longitudinais seriam necessarios para \verificar se essas mudancas se
consolidam e influenciam escolhas académicas e profissionais ao longo do tempo.

Além disso, € relevante mencionar o envolvimento direto do investigador na
organizacdo e orientagdo do projeto, o que pode ter influenciado a dindmica das entrevistas e
o olhar sobre os participantes. Estratégias de reflexividade foram adotadas, como o
distanciamento analitico, o didlogo constante com o referencial tedrico e a validacdo externa
de achados, buscando minimizar a interferéncia desse envolvimento na interpretagdo dos
dados.

Em sintese, as limitacGes apontam para a necessidade de cautela na generalizacdo dos
resutados, mas ndo comprometem a riqueza das percepgdes coletadas, que oferecem

contribuicdes significativas para compreender como projetos inovadores podem impactar a
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autoestima, motivacdo e protagonismo dos estudantes sob o olhar de profissionais

educacionais.

7.3. Sugestdes para Pesquisas Futuras

A partir das observacdes e limitacGes identificadas, algumas direcdes se mostram
promissoras para futuras investigacdes que desejem aprofundar a compreensdo do papel de
projetos educacionais inovadores no desenvolvimento integral de estudantes do Ensino
Meédio.

Em primeiro lugar, recomenda-se ampliar a diversidade da amostra, incluindo
professores e gestores de diferentes instituicbes, redes de ensino (publica e privada) e
contextos socioecondmicos distintos e 0s estudantes, parte central deste projeto. Isso
permitiria analisar padres recorrentes e variagdes nas percepgdes docentes sobre o impacto
de projetos STEM, oferecendo uma visdo mais ampla sobre como diferentes realidades
influenciam o engajamento, a autoestima e o protagonismo estudantil.

Outra possibilidade é a investigacdo longitudinal, acompanhando professores, gestores
e estudantes por um periodo mais prolongado apos a participagdo em projetos desafiadores.
Isso permitiria verificar a permanéncia das mudangas observadas, avaliar o impacto no
percurso académico e profissional dos alunos e compreender como a experiéncia se consolida

na pratica pedagdgica da escola ao longo do tempo.

Pesquisas futuras também poderiam aprofundar o papel da mediacdo docente,
explorando como professores estimulam autoria, engajamento, colaboracdo e pensamento
critico em contextos de aprendizagem ativa. Questdes como estratégias pedagogicas eficazes,

desafios enfrentados na implementacdo de projetos interdisciplinares e necessidade de
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formacdo continuada docente merecem atencdo. Tal analise poderia subsidiar politicas de

capacitacdo que fortalecam a atuacdo de educadores em projetos inovadores.

Outro eixo relevante de investigacdo envolve a promocdo da equidade e inclusdo em
STEM, considerando género, raca e diversidade socioecondmica. E pertinente compreender
como projetos como o da NASA podem abrir oportunidades para estudantes historicamente
sub-representados e quais estratégias docentes e institucionais sdo mais efetivas para
democratizar 0 acesso ao conhecimento cientifico e tecnologico.

Alem disso, futuras pesquisas poderiam examinar 0 impacto de experiéncias
semelhantes em outras etapas da educacdo basica, como Ensino Fundamental Il, ou mesmo
no Ensino Superior, permitindo uma compreensdo mais ampla sobre a formacgéo integral em
diferentes fases do percurso educacional.

Por fim, sugere-se explorar de maneira mais detalhada a percepgdo dos gestores e
professores sobre o impacto institucional desses projetos, analisando como iniciativas
extracurriculares e de inovacdo cientifica influenciam a cultura escolar, a organizacdo
pedagbgica e as praticas educativas cotidianas. Essa perspectiva contribui para compreender
ndo apenas o efeito sobre os estudantes, mas também a transformacdo de toda a comunidade

escolar, fortalecendo a articulacdo entre escola, alunos, docentes e sociedade.

7.4. Consideracdes Finais da Dissertacéo

A presente pesquisa partiu da premissa de que experiéncias educacionais inovadoras e
significativas podem provocar transformacGes profundas na trajetoria dos estudantes, nao
apenas no aspecto cognitivo, mas também nas dimensfes socioemocionais, relacionais e
identitarias. Ao analisar os relatos de professores e gestoras sobre a participacdo de
estudantes do Ensino Médio no NASA Human Exploration Rover Challenge, tornou-se

possivel compreender como a escola, quando aberta & experimentacdo, a autoria e ao
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protagonismo juvenil, pode se tornar um ambiente fértil para o desenvolvimento integral dos

jovens.

Os depoimentos indicam que, mais do que a aquisicdo de contetdos especificos, 0s
estudantes vivenciaram oportunidades de desenvolver competéncias essenciais para a vida,
como autoestima, autonomia, pensamento critico, criatividade, empatia e colaboracéo.
Professores observaram que 0s alunos passaram a se perceber como capazes de enfrentar
desafios complexos, trabalhar em equipe, tomar decisGes e expressar suas ideias de forma
segura. As gestoras destacaram que esse reconhecimento ndo apenas fortaleceu o senso de
pertencimento a escola, mas também valorizou a identidade dos estudantes como sujeitos
ativos no processo de aprendizagem e producdo de conhecimento.

A anélise dos dados evidencia que a aprendizagem deve ser compreendida como um
processo multidimensional, no qual se articulam dimensdes cognitivas, socioemocionais e
relacionais, em permanente interacdo entre teoria e pratica, individuo e coletivo. Essa
perspectiva encontra respaldo em Ausubel (2003), ao defender que a aprendizagem
significativa ocorre quando novos contelidos sdo integrados a estrutura cognitiva pré-
existente, atribuindo sentido as experiéncias vivenciadas. De forma complementar, Vygotsky
(1998) reforca a dimensdo social do aprendizado, destacando que o desenvolvimento se da na
interacdo com o outro, mediado por préaticas culturais e contextuais.

Nesse sentido, os relatos de professores e gestoras evidenciam a limitacdo de modelos
escolares centrados exclusivamente na transmissdo unidirecional de contetdos. Como
argumentam Moran (2015) e Bacich e Moran (2018), metodologias ativas, como projetos
interdisciplinares, resolucdo de problemas e aprendizagem colaborativa, ndo apenas
aumentam o engajamento discente, mas também promovem habilidades essenciais ao século
XXI, incluindo autonomia, pensamento critico e criatividade. Assim, a centralidade do

estudante no processo educativo se apresenta ndo como uma escolha pedagdgica opcional,
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mas como uma necessidade tedrica e pratica para a construcdo de trajetdrias formativas

significativas e socialmente relevantes.

As entrevistas com os profissionais também revelaram o impacto do projeto NASA
sobre a cultura institucional da escola. Segundo eles, o projeto estimulou a reflexdo sobre
praticas pedagogicas, promovendo uma maior integracdo entre docentes, gestores e
estudantes, bem como incentivando a colaboracdo entre diferentes areas do conhecimento. A
experiéncia evidenciou que o engajamento dos alunos em atividades desafiadoras e de
alcance internacional ndo apenas fortalece competéncias individuais, mas também contribui
para o fortalecimento do tecido social e pedagogico da instituicdo.

Outro aspecto destacado refere-se a importancia da mediacdo docente. Professores
relataram que assumir o papel de orientadores em um projeto de grande complexidade exigiu
criatividade, flexibilidade e capacidade de estimular a autonomia dos estudantes sem perder o
acompanhamento necessario. Gestoras enfatizaram que essas praticas desafiam o modelo
tradicional de controle escolar e contribuem para o desenvolvimento de um ambiente
educativo mais democréatico, em que 0s estudantes se sentem valorizados e motivados a
participar de maneira ativa e responsavel.

A pesquisa reforca ainda que experiéncias como 0 NASA Human Exploration Rover
Challenge contribuem para a formacdo integral ao promover simultaneamente o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social. Os professores perceberam que os estudantes se
tornaram mais confiantes, motivados e engajados, enquanto as gestoras notaram mudangas na
postura institucional, incluindo maior valorizagdo da interdisciplinaridade, inovagdo e
praticas centradas no estudante.

Em sintese, conclui-se que projetos educacionais inovadores e de carater internacional
possuem um papel estratégico na construcdo de uma escola mais justa, humana e potente, ndo

como excecdo, mas como possibilidade concreta de educagdo de qualidade. Tais experiéncias
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demonstram que o0 ensino pode transcender o simples repasse de conteudos, integrando

aprendizagem, emocdo, cooperagdo e autoria, e preparando os estudantes para os desafios do
século XXI e para uma participacdo consciente e critica na sociedade.

O olhar dos professores e das gestoras evidencia que a implementagcdo de experiéncias
desse tipo requer planejamento, formagdo docente continua e abertura institucional, mas
também oferece retornos significativos, incluindo fortalecimento da autoestima dos alunos,
ampliacio de horizontes académicos e cientificos, desenvolvimento de habilidades
socioemocionais e consolidacdo do protagonismo juvenil. Dessa forma, projetos como o
NASA Human Exploration Rover Challenge funcionam como catalisadores de mudancas
duradouras, beneficiando ndo apenas os estudantes, mas a escola como um todo e a sociedade

que dela participa.
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ANEXO A: Parecer da Comissdo de Etica

INSTITUTO DE
EDUCAGAO

ULISBOA

INSTITUTO DE EDUCACAO DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
COMISSAO DE ETICA
PARECER

A Comisséo de Etica do Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa, tendo procedido a
analise dos elementos relativos ao projeto de investigagdo de Sérgio Mendes De Franga,
estudante do curso de mestrado em Educagdo e Tecnologias Digitais, intitulado “A
Participagdo de Alunos do Ensino Médio no NASA Human Exploration Rover Challenge 2024:
impactos educacionais", considera que o mesmo respeita os principios e orientagdes éticas
para a investigagdo, conforme definidos na Carta Etica para a Investigagdo em Educagdo e
Formacgao do Instituto.

Entre os aspetos valorizados, destaca-se a observancia das seguintes diretrizes: prestagao de
informacao clara aos participantes sobre o processo de recolha de dados; obtengédo de
consentimento informado; garantia de anonimato e confidencialidade dos participantes;
utilizagdo dos dados exclusivamente para fins de investigagdo; e prote¢do adequada dos
dados ao longo de todo o processo investigativo.

Em face do exposto, a Comissdo delibera favoravelmente quanto a realizagdo do projeto.
|IE-ULisboa, 15 de abril de 2025

O membro da Comiss3o de Etica

4 por: Joaquim Anténio de Sousa
Pintassilgo
Num. de Identificacdo: 04872338
Data: 2025.04.15 10:44:31+01'00'

CHAVE MOVEL
[ I N N ]
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ANEXO B: Guido de Entrevista

Guido de Entrevista — Professores e Gestores

Parte 1: ldentificacdo

1.1. Nome (opcional):
1.2. Cargo/Funcdo na escola:

1.3. Tempo de atuacdo na area da educacéo:

Parte 2: Percepcoes sobre o Projeto

2.1. Como vocé percebeu o impacto do projeto nos alunos participantes?
2.2. Houve mudancas visiveis no interesse deles por ciéncia, tecnologia e inovacéo?
2.3. De que forma a participagdo em um projeto vinculado & NASA repercutiu no ambiente

escolar?

Parte 3: Desenvolvimento Pedagdégico

3.1. Vocé acredita que o projeto trouxe contribuicdes para as praticas pedagogicas da escola?
Como?
3.2. Em sua opinido, esse tipo de experiéncia se diferencia do ensino tradicional? De que
maneira?
3.3. O projeto influenciou a forma como vocé, como professor/gestor, enxerga o papel da

escola na formacdo dos alunos?

Parte 4: Gestdo e Protagonismo Estudantil

4.1. Quais foram os maiores desafios da escola ao apoiar os alunos nesse projeto?
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4.2. Que aprendizados essa vivéncia trouxe para a escola enquanto instituicdo?

4.3. Vocé percebeu um maior protagonismo dos estudantes durante essa experiéncia? Como

iSSo se manifestou?

Parte 5: Autoestima, Motivacdo e Futuro

5.1. Na sua percepcdo, o0 projeto contribuiu para a autoestima e a motivacdo dos alunos? De
que forma?

5.2. Vocé acredita que a experiéncia poderd gerar impactos futuros na vida académica e
profissional deles?

5.3. Na sua visdo, qual é a importancia de oferecer experiéncias como essa em escolas

brasileiras?



