UNIVERSIDADE DE LISBOA

FACULDADE DE MEDICINA VETERINARIA

U I.l S BUA HE“E’IESFESUIEAUE

CARACTERIZACAO DAS COLONIAS DE GATOS EM LISBOA: AVALIAGCAO DO
IMPACTO DO PROGRAMA DE CAPTURA-ESTERILIZACAO-DEVOLUGCAO

MADALENA PAULINO NEVES

ORIENTADORA:

Dra. Marta Antas Fernandes Videira
COORIENTADOR:

Doutor Virgilio da Silva Almeida

2024



UNIVERSIDADE DE LISBOA

FACULDADE DE MEDICINA VETERINARIA

J LisBoa | s

L
«pCYLDAp

4 »
M 2°
“esipape o€V

CARACTERIZACAO DAS COLONIAS DE GATOS EM LISBOA: AVALIACAO DO
IMPACTO DO PROGRAMA DE CAPTURA-ESTERILIZACAO-DEVOLUGCAO

MADALENA PAULINO NEVES

DISSERTACAO DE MESTRADO INTEGRADO EM MEDICINA VETERINARIA

JURI

PRESIDENTE: ORIENTADORA:

Doutora llda Maria Gomes Neto Rosa Dra. Marta Antas Fernandes Videira
VOGAIS: COORIENTADOR:

Doutora Maria Isabel Neto Cunha Fonseca Doutor Virgilio da Silva Almeida

Dra. Marta Antas Fernandes Videira

2024



DECLARAGAO RELATIVA AS CONDIGOES DE REPRODUGAO DA DISSERTAGAO

Nome: Madalena Paulino Neves

Titulo da Tese ou Caracterizagao das coldnias de gatos em Lisboa: Avaliagdo do Impacto do
Dissertagao: programa de Captura-Esterilizagdo-Devolugéo

Ano de concluséo (indicar o da data da realizagdo das provas
publicas): 2024

Designacgéao do curso
de Mestrado ou de

Mestrado Integrado de Medicina Veterinaria
Doutoramento:

Area cientifica em que melhor se enquadra (assinale uma):

[] Clinica [1 Produgédo Animal e Seguranga Alimentar

] Morfologia e Fungéo X Sanidade Animal

Declaro sobre compromisso de honra que a tese ou dissertacdo agora entregue corresponde a que foi aprovada
pelo juri constituido pela Faculdade de Medicina Veterinaria da ULISBOA.

Declaro que concedo a Faculdade de Medicina Veterinaria e aos seus agentes uma licengca ndo-exclusiva para
arquivar e tornar acessivel, nomeadamente através do seu repositério institucional, nas condigbes abaixo
indicadas, a minha tese ou dissertagédo, no todo ou em parte, em suporte digital.

Declaro que autorizo a Faculdade de Medicina Veterinaria a arquivar mais de uma copia da tese ou dissertagéo e
a, sem alterar o seu contetdo, converter o documento entregue, para qualquer formato de ficheiro, meio ou
suporte, para efeitos de preservagéo e acesso.

Retenho todos os direitos de autor relativos a tese ou dissertagao, e o direito de a usar em trabalhos futuros (como
artigos ou livros).

Concordo que a minha tese ou dissertacéo seja colocada no repositério da Faculdade de Medicina Veterinaria com
o seguinte estatuto (assinale um):

1. [ Disponibilizagdo imediata do conjunto do trabalho para acesso mundial;

2. X Disponibilizagado do conjunto do trabalho para acesso exclusivo na Faculdade de Medicina Veterinaria
durante o periodo de X 6 meses, [ ] 12 meses, sendo que ap6s o tempo assinalado autorizo o acesso
mundial*;

* Indique o motivo do embargo (OBRIGATORIO)

Em vias de publicagéo de artigo referente a dissertagdo

Nos exemplares das dissertacdes de mestrado ou teses de doutoramento entregues para a prestagéo de provas
na Universidade e dos quais é obrigatoriamente enviado um exemplar para depdsito na Biblioteca da Faculdade
de Medicina Veterinaria da Universidade de Lisboa deve constar uma das seguintes declaragdes (incluir apenas
uma das trés):

1. E AUTORIZADA A REPRODUCAO INTEGRAL DESTA TESE/TRABALHO APENAS PARA EFEITOS DE
INVESTIGAGAO, MEDIANTE DECLARACAO ESCRITA DO INTERESSADO, QUE A TAL SE
COMPROMETE.

2. E AUTORIZADA A REPRODUGAOQ PARCIAL DESTA TESE/TRABALHO (indicar, caso tal seja necessario,
n° maximo de paginas, ilustracdes, graficos, etc.) APENAS PARA EFEITOS DE INVESTIGACAO,
MEDIANTE DECLARACAO ESCRITA DO INTERESSADO, QUE A TAL SE COMPROMETE.

3. DE ACORDO COM A LEGISLAGAO EM VIGOR, (indicar, caso tal seja necessario, n° maximo de paginas,
ilustragdes, graficos, etc.) NAO E PERMITIDA A REPRODUCAO DE QUALQUER PARTE DESTA
TESE/TRABALHO.

Faculdade de Medicina Veterinaria da Universidade de Lisboa, 2 de Dezembro de 2024

(indicar aqui a data da realizagédo das provas publicas)

Assinatura: wQéOLGQ Neves Hafz-b \)\.d_Q‘\VQ




Agradecimentos

Quero agradecer em primeiro lugar ao Professor Telmo, que desde o inicio acreditou
nas minhas capacidades, que me apresentou ao mundo da estatistica e do cédigo (e me
pegou o bichinho da analise dos dados), sempre me desafiou a aspirar mais alto, a ir mais
longe, e nunca desistiu de mim. Sem ele esta dissertagdo nao seria possivel!

A toda a equipa da Casa dos Animais de Lisboa, em especial a Dra Marta Videira pelo
carinho com que me recebeu, por ser uma inspiracdo pela maneira como cuida dos animais
e das pessoas que a rodeiam, por me ajudar a crescer como pessoa e como veterinaria; a
Dra Sandra Monteiro, Dra Ana Machado, Dr Jodo Martins, Dra Joana Tavares e Dra Ana
Henriques por deixarem sempre os gatos machos para mim, pelas conversas profundas
misturadas com as brincadeiras, por me ensinarem tanto sobre medicina de abrigo e sobre
cirurgia, aumentando a minha paixao por estas areas. Agradecer também ao resto da equipa
por me acolherem de forma tao calorosa e por fazerem uma diferenca na vida dos animais
que deles dependem: Rita, Sr. Pinto, Jodo Lima, Paula, Lurdes, Celeste, Acacio, etc.
Agradecer também ao professor Virgilio por toda a ajuda que sempre me disponibilizou.

Aos meus “amigos” que mais sao familia, Daniel, Bea (Reis) e Ana, por terem superado
comigo este curso desde o inicio, por ultrapassarmos juntos todos os altos e baixos sempre
com gargalhadas como musica de fundo, por me inspirarem e motivarem a nunca desistir.
Pelo “doenga”, “frito”, “juro” e “sangue de Jesus”: lemas que vou levar para a vida!

Ao grupinho do curso do R: Barbara, Bea (Oliveira) e Matilde, por acompanharem
todos os meus sofrimentos e conquistas e tornarem o “pré-estagio” uma fase tao boa.

A minha familia, mae, pai, Margarida, avd, por me tornarem quem eu sou, por me
terem dado todas as oportunidades que sempre pedi, por ndo colocarem nunca obstaculos
ao meu futuro e aos meus sonhos e por me darem sempre um porto seguro onde voltar.

Ao Joao, o motivo da minha sanidade mental estar intacta, por me motivar a ser uma
pessoa melhor, por me dar o brilho que me faltava e por estar sempre ao meu lado.

“Aquele recanto, é a minha paz
Onde eu ndo canso. Danco e esquecgo as coisas mas.”

A Shima, que comigo cresceu, que me ensinou o que & o amor incondicional, que me
acompanhou em todas as fases da minha vida, a minha terapia natural contra a ansiedade e
todos os maus pensamentos, a minha irma emprestada, melhor amiga e companheira de vida,
gue me ensinou a lutar até ao fim e a nunca desistir. Quem a vida levou antes de ver este
percurso terminado, mas que la em cima salta de alegria junto dos avos todos, numa festa de
bolas de ténis interminavel. Tanta era a festa que a ultima bola que a avo te atirou foi
confundida por um cometa!

All models are wrong, but some are useful - George Box



Caracterizagao das Coldnias de Gatos em Lisboa: Avaliagao do Impacto do

Programa de Captura-Esterilizagao-Devolugao

Resumo

O aumento do numero de gatos errantes € um grande problema em Portugal. O
método de controlo populacional mais eficaz € a Captura, Esterilizagdo e Devolugao (CED),
que garante nao s6 uma diminuicdo na populagao felina, mas também uma melhoria na
qualidade de vida destes animais.

Este estudo avalia o impacto do CED, implementado pela Casa dos Animais de Lisboa
(CAL), nas colonias de gatos errantes deste municipio de 2008 a 2023. Prevé o futuro do
tamanho desta populagéo, considerando fatores como a migragao inter-colénias, o abandono,
a adocéo e a taxa de esterilizagao.

Para atingir estes objetivos, foram realizados questionarios aos cuidadores das
colonias do concelho de Lisboa para as caracterizar e avaliar a sua evolugao desde o inicio
do Programa CED, tendo sido também investigado o esforgo laboral da CAL na execugao
deste programa. Foi utilizado o modelo populacional capm 0.8.0. (Baquero et al. 2018) para
prever a evolugao do tamanho da populagdo de gatos e para identificar os fatores mais
influentes no tamanho da mesma.

Os resultados revelaram uma diminuic¢ao significativa (P = 0,0004) do tamanho médio
das colodnias, tendo passado de 14,7 (DP 14,7) para 8,3 (DP 6,8) gatos desde o inicio do CED,
uma diminuicdo média de 20,8% (DP 53,37), numa duragao média de 7 anos (DP 4,9) de
implementagdo do CED, e com uma taxa de esterilizagdo das colonias de 88,5% (DP 21,33)
em média. Foi ainda feita uma breve caracterizagédo dos cuidadores, sendo que 56,9% tinham
mais de 50 anos, e 80,4% eram mulheres.

O esforgo laboral da CAL foi quantificado em 10665 esterilizagbes de gatos no periodo
de 15 anos estudado.

A regressao binomial negativa previu existirem 46219 errantes em Lisboa. Este valor
foi incorporado no modelo populacional que previu uma diminuigao para 67,4% da populagao
em 5 anos, e determinou que os fatores que mais influenciam o nimero daqueles sdo a
capacidade de suporte do ambiente e 0 numero de nascimentos nesta populagao.

Este estudo demonstra a eficacia do Programa CED analisado, e reforga a importancia
da modelagdo matematica como ajuda a tomada de decisdo sobre a implementacdo e

monitorizagao de estratégias transversais complexas como o CED.

Palavras-chave: Felis catus; Captura-Esterilizagcdo-Devolugao; modelo populacional;

dindmica populacional; bem-estar animal



Characterization of Lisbon’s Cat Colonies: Evaluating the Impact of the Trap-

Neuter-Return Program

Abstract

The stray cat number’s rise is a big problem in Portugal. The most effective population
control method is Trap, Neuter and Return (TNR), causing not only the diminishing of the feline
population, but also an improvement in these animals’ quality of life.

This study evaluates TNR’s impact, implemented by Casa dos Animais de Lisboa
(CAL), in this city’s stray cat colonies from 2008 to 2023. It predicts this stray population size’s
future, considering factors such as cats’ migration inter-colonies, abandonment, adoption and
sterilization rate.

To achieve these goals, questionnaires were performed to Lisbon’s cat colonies
caretakers to characterize the colonies and evaluate its evolution since the beginning of TNR,
while also investigating CAL’s work load in executing this program. The capm 0.8.0. population
model was used (Baquero et al. 2018), predicting the evolution of the population size and
determining the factors that most influence this size.

The results showed a statistically significant reduction (P = 0.0004) in mean colony
size, ranging from 14.7 (SD 14.7) to 8.3 (SD 6.8) cats since the beginning of TNR, an average
decrease of 20.8% (SD 53.37), with a mean duration of 7 (SD 4.9) years of implementation of
TNR, and an average sterilization rate of each colony of 88.5% (SD 21.33). A brief
characterization of caretakers was also made, where 56.9% were older than 50 years old and
80.4% were women.

CAL’s work load consisted of 10665 cat sterilizations in the fifteen-year period
investigated.

The negative binomial regression predicted 46219 strays in Lisbon. This value was
used in a population model which anticipated a decrease to 67.4% of the population in 5 years
and identified the factors that most influence the stray cats’ number: environment’s carrying
capacity and the number of births in this population.

This study demonstrates the effectiveness of the TNR Program analyzed and
reinforces the importance of mathematical modelling as an aid to decision-making on the

implementation and monitoring of complex transversal strategies such as TNR.

Keywords: Felis catus; Trap-Neuter-Return; population model; animal welfare; population

dynamics
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1. Introducgao

Segundo o Censo Nacional de Animais Errantes realizado em 2023, existem 830.541
gatos errantes em Portugal, com uma densidade entre 1 e 87 gatos/km? (Azevedo et al. 2023).

O Programa Captura-Esterilizagao-Devolugdo (CED) € o método realizado pelos
Centros de Recolha Oficial (CRO) dos municipios portugueses, e que consiste na esterilizagéo
dos gatos errantes (e simultdnea identificagdo eletronica, desparasitagcdo e vacinagao
antirrabica), e posterior devolugéo ao local de captura, impedindo novas geragdes de animais
nestas coldnias e levando a diminuigdo progressiva do seu numero.

O Programa CED esta a ser realizado, oficialmente, ha 7 anos, altura em que foi
publicada a Portaria n.° 146/2017, de 26 de Abril, que proibe o controlo populacional através
do abate dos animais, privilegiando a esterilizagédo. Porém, a Casa dos Animais de Lisboa
(CAL) iniciou este programa em 2006, primeiro em pequena escala, e depois aumentando
progressivamente o nimero de esterilizados até ao presente. O Estado Portugués investiu 1,7
milhdes de euros na esterilizagdo de animais errantes em 2022 (Vieira, 2024), nao existindo
dados concretos sobre o resultado deste investimento. Considerando o enorme esforgo em
recursos humanos, financeiros e infraestruturas consumido na implementagédo desta
estratégia, sdo surpreendentemente escassos os estudos em Portugal que avaliam o seu
impacto. Contribuir para mitigar esta caréncia foi a razdo que nos motivou a realizar este
estudo.

Esta dissertagdo comega com o relatério de estagio onde é feita uma descrigcao
sintética dos procedimentos efetuados. Posteriormente, é feita a analise das caracteristicas
das coldnias de gatos na cidade de Lisboa e avaliado o impacto do Programa CED. Este
método é o que reline maior consenso e tem maior taxa de eficacia no controlo da populagéo
de gatos errantes (Levy et al. 2003; Jones and Downs 2011; Mendes-de-Almeida et al. 2011;
Tan et al. 2017).

Para avaliar o impacto do Programa CED foi feita uma estimativa da evolugéo do
tamanho das colénias ao longo do tempo e uma caracterizagdo das mesmas, segundo
informacao recolhida nos cuidadores das colénias, através da realizagdo de um questionario
enviado as pessoas inscritas na CAL como cuidadores oficiais das colonias de gatos de
Lisboa.

Seguidamente, a populagdo de gatos de Lisboa foi modelada utilizando dados
disponiveis nos censos de 2021 (INE, 2021) que permitiram fazer uma previsdo do numero
total de gatos através da construcdo de um modelo de regresséo binomial negativa.

Por fim, foi utilizado um modelo populacional (Baquero 2019) com o intuito de prever
a evolucdo do tamanho das col6énias, o impacto da esterilizagdo e da imigragcdo e quais as

variaveis que mais influéncia tém no tamanho da populagéo de gatos errantes.



2. Relatério de atividades de Estagio Curricular

2.1. Formacgao avangada em analise de dados

No periodo de setembro a dezembro de 2023 integrei numa formagao avangada
lecionada pelo Professor Telmo Nunes, na Faculdade de Medicina Veterinaria da
Universidade de Lisboa, sobre Analise, Gestdo de Dados e Estatistica, usando a linguagem
estatistica R (versao 4.3.1., 2023, R Core Team), no horario das 9:30h as 17:30h, de segunda
a sexta-feira, perfazendo um total de 462 horas.

Nesta formagao realizei diversos exercicios de analise de dados através do R para
adquirir competéncias de utilizador avancado.

Através de dados previamente recolhidos pela DGAV (Diregdo Geral de Alimentagéao
e Veterinaria) e INE (Instituto Nacional de Estatistica) relativos as exploragdes de suinos
portuguesas, criei um cdédigo que realizasse a analise dos dados, produzindo posteriormente
um relatério de analise através do programa RMarkdown, com a incorporagéo de graficos,
tabelas e mapas interativos.

Também analisei dados das campanhas de Gestao de Populacdo Animal em Cabo
Verde, em conjunto com a Dra. Lara Baptista da Associagdo Bons Amigos Internacional. Estes
dados séo recolhidos semestralmente para monitorizar o tamanho, caracteristicas e evolugéo
da populacédo de caes errantes nas cidades cabo-verdianas onde s&o realizadas as
campanhas de esterilizagdo. A contagem de cées é feita através de transectos (percursos
pré-definidos realizados sempre da mesma forma) utilizando a aplicagao Talea que permite
registar os animais avistados nos transectos, a sua localizagéo e as suas caracteristicas,
exportando posteriormente os dados para o Microsoft® Excel, versao 16.87.

Com base nesses dados criei um relatério utilizando o programa RMarkdown que se
atualiza automaticamente sempre que s&o adicionados novos dados recolhidos nos
transectos, evitando a necessidade de fazer andlises semestrais e permitindo ter uma visao

global dos esforgos realizados ao longo do tempo.

2.2, Estagio Curricular na Casa dos Animais de Lisboa
No periodo de janeiro a abril de 2024 realizei o Estagio Curricular do Mestrado
Integrado em Medicina Veterinaria na Casa dos Animais de Lisboa, o Centro de Recolha
Oficial (CRO) deste Municipio, no horario das 9:00h as 17:30h, de segunda a sexta-feira,
perfazendo um total de 500 horas de estagio.
Participei em todas as atividades realizadas pela equipa de médicos veterinarios,
tendo sido supervisionada pelos mesmos aquando da sua realizagao.
No periodo do Estagio Curricular deram entrada na CAL diversas espécies de animais,

nomeadamente Gatos (Felis silvestris catus), Caes (Canis lupus familiaris), Ovelhas (Ovis



aries), Gaivotas (Larus spp.), um Coelho doméstico (Oryctolagus cuniculus), um Ganso
doméstico (Anser anser domesticus), um Inseparavel-de-Angola (Agapornis roseicollis), uma

Serpente (espécie indeterminada) e um Porco-da-india (Cavia porcellus) (Tabela 1).

Tabela 1 - Numero de animais de cada espécie que foram admitidos na CAL de Janeiro a Abril

de 2024
Espécie Quantidade
Gatos (Felis silvestris catus) 587
Céaes (Canis lupus familiaris) 74
Gaivotas (Larus spp.) 16
Ovelhas (Ovis aries) 3
Ganso doméstico )
(Anser anser domesticus)
Porco-da-india (Cavia porcellus) 1
Inseparavel-de-Angola 1
(Agapornis roseicollis)
Coelho doméstico (Oryctolagus 1
cuniculus)
Serpente (espécie 1

indeterminada)

No mesmo periodo executei sob supervisdo: a orquiectomia de 118 gatos e 8 caes;
ovariohisterectomia de 38 gatas e 2 cadelas; eutanasia a 2 cdes e 4 gatos; 4 necropsias de
gatos; acompanhamento de 5 vistorias; auxilio nos cerca de 40 tratamentos diarios e
acompanhamento de adogdes de cées e gatos.

A equipa veterinaria faz cirurgias diariamente, maioritariamente esterilizagdes e
castragbes a gatos do Programa Captura-Esterilizagdo-Devolugao (CED), aos animais
residentes da CAL e aos que tenham sido adotados em cachorros/gatinhos e que regressam
a CAL para cirurgia de esterilizagao antes de perfazerem os 8 meses de idade.

Apdbs a captura dos gatos errantes, por parte da equipa de Tratadores-Apanhadores
ou dos Cuidadores das coldnias, e transporte para as instalagcdes da CAL, procede-se a sua
anestesia, utilizando um protocolo multi-anestésico de dexmedetomidina, ketamina e
cloridrato de metadona, ou uma associacao de tiletamina com zolazepam. Apds a inducéo
anestésica, a medicagao pré-cirurgica consiste em anti-inflamatério (meloxicam) e antibiético
(amoxicilina). Depois da cirurgia é feito um corte de cerca de 1 cm na ponta da orelha

esquerda, marcador universal de esterilizagdo dos gatos errantes, sendo ainda



desparasitados, vacinados contra a raiva e identificados eletronicamente com transponder
(microchip).

As gatas esterilizadas sdo mantidas nas instalagdes da CAL para receberem uma
segunda dose de antibiético 48 horas apos a primeira administragcéo, altura em que é também
avaliado o estado da sutura, sendo posteriormente devolvidas as colénias de origem.

Nos gatos que se apresentem com pior condi¢ao corporal ou que tenham potencial de
adogao devido a um temperamento mais ddcil, é realizado um Point-of-Care Test (PoCT) para
diagnéstico da Imunodeficiéncia Felina (FIV) e da Leucemia Felina (FeLV) (Uranotest® FeLV-
FIV).

Aquando da orquiectomia/ovariohisterectomia dos caes residentes na CAL ou que
tenham sido adotados antes da realizagao da cirurgia, € realizado o PoCT para diagnoéstico
de Leishmania (Uranotest® Leishmania).

Outras cirurgias realizadas neste periodo incluiram amputagdo de membro anterior,
amputacao de cauda, enucleagdo, mastectomia e colopexia.

Integrei as equipas responsaveis pelos tratamentos dos animais residentes com
doenca croénica (epilepsia, leishmaniose, artroses, entre outras) e pelos animais errantes que
entram na CAL de urgéncia, através da administragdo de medicagéao (oral, injetavel e tépica),
realizagédo de fluidoterapia e, em certos casos, colheitas de sangue e urina para analise
laboratorial. Aquando da entrada de maes com ninhadas, tanto felinas como caninas, vacinei
e desparasitei os animais com condigcido corporal e idade para tal. Quando os animais nao
tinham idade suficiente, foram mantidos em isolamento até atingirem a idade recomendada
para inicio da primovacinacgao.

Nas situagdes em que nao foi possivel chegar a um diagnéstico definitivo, ou era
necessario um tratamento mais especializado, os animais foram encaminhados para um
CAMV (Centro de Atendimento Médico-Veterinario).

No caso de ser justificado, devido a baixa qualidade de vida do animal ou ao seu
sofrimento, foi realizada a eutanasia com pentobarbital sédico por via endovenosa ou
intracardiaca, sendo feita previamente uma sedagdo com um dos protocolos anestésicos
referidos anteriormente.

Foi também possivel realizar a necrépsia a alguns dos animais, apos eutanasia ou
morte natural, para investigar a causa de morte.

Sao ainda da responsabilidade dos médicos veterinarios da CAL as adogdes dos
animais residentes e as consultas destes animais, sendo que num periodo de 3 semanas apos
a adocgao é fornecido apoio veterinario em casos de doencga, ou para continuagao e conclusao
do plano vacinal.

Além destas tarefas, acompanhei as vistorias realizadas como resposta a pedidos de

auxilio ou de queixas por parte dos municipes em casos de acumulagdo, maus-tratos a



animais, detencao ilegal e abandono. Nestas situagdes sao redigidos relatorios de vistoria e,
nos casos em que tal se justifique, sdo concedidos prazos para cumprimento da notificagéo
que os acusados tém de seguir, como a desparasitagdo ou a vacinagdo dos seus animais.
Muitas das vistorias sdo acompanhadas por autoridades policiais, de saude e de agao social,
formando uma equipa multidisciplinar que cria uma rede de ajuda nao s6 para os animais,
mas também para os seus detentores.

Aquando da entrada de animais suspeitos de maus-tratos que ficam a guarda da CAL
por solicitagao judicial, é realizado um exame fisico meticuloso, podendo ou ndo serem
solicitadas analises laboratoriais mais especificas; € feito o registo fotografico do animal e séo
redigidos relatérios onde se expde nao so a condigao fisica e comportamental em que o animal
se encontra, mas também as condicdes do seu alojamento, nomeadamente higiene,
disponibilidade de agua, de comida, etc.

Participei numa campanha realizada por uma Associagao de Ajuda Animal (Animalife)
em conjunto com a CAL onde foram feitas as vacinagbes e desparasitagbes dos animais
pertencentes a pessoas e familias em situagao de vulnerabilidade social.

Utilizando as competéncias adquiridas na formacao sobre analise de dados, auxiliei a
equipa responsavel pelo Programa CED na inser¢gdo dos dados recolhidos pela CAL na
aplicacao ArcGis. Este programa permite visualizar geograficamente as coldnias da cidade de
Lisboa compostas por gatos que tenham sido esterilizados na CAL, o sexo de cada animal, a
identificagao eletronica, a data de entrada e de saida da CAL e o nome dos cuidadores de
cada colonia.

Assisti a uma agao de formacao realizada pela Dra. Joana Tavares, médica veterinaria
da CAL, sobre o tema “Enriquecimento Ambiental em Abrigos”, onde foram discutidas varias
metodologias de implementagédo simples nas instalagées, tendo sempre em conta o impacto
na carga de trabalho dos tratadores, mas visando melhorar a qualidade de vida dos animais
que aqui residem, mitigando comportamentos estereotipados ou problemas comportamentais

que possam vir a ser desenvolvidos durante a estadia na CAL ou até apds a adogao.



3. Revisao Bibliografica

Existem diferentes denominagdes relativamente aos gatos que vivem na rua. O termo
“stray cat’, “gato de rua” ou “gato errante” refere-se a gatos que foram abandonados ou que
se perderam, mas que continuam sociaveis com as pessoas. Gatos ferais ou “feral cats” sdo
0S ndo sociaveis por terem nascido na Natureza ou por terem perdido a confianga nas
pessoas. Os gatos errantes podem tornar-se ferais se ficarem muito tempo na Natureza
(Centonze and Levy 2002).

Neste trabalho, o termo “gatos errantes” é utilizado para referir os sem detentor e sem
casa, independentemente da sua origem ou temperamento; “gatos com detentor” sdo os com
detentor que vivem dentro de casa, podendo ou ndo ter acesso ao exterior; “gatos de vida
semilivre” refere-se aos com detentor e acesso livre a rua.

Segundo o censo realizado por Azevedo et al. (2023), existem 830.541 gatos errantes
em Portugal. Perante esta realidade surge a discussdo sobre qual o melhor método para
controlar este elevado tamanho da populagdo. A estratégia implementada em Portugal é a
Captura-Esterilizagdo-Devolugdao, que permite melhorar a qualidade de vida dos gatos
errantes (Boone 2015; Scott et al. 2002; Finkler and Terkel 2010), diminuindo o seu niumero
ao longo do tempo (Levy et al. 2003; Hamilton 2019; Spehar and Wolf 2020), atingindo uma
populagdo estavel que se mantém ativa no controlo de pragas (principalmente roedores)
apesar da alimentagao adicional fornecida (Adamec 1976; Parsons et al. 2018), e diminuindo
o tamanho do territorio (espago usado para obter os recursos necessarios para sobrevivéncia
e reproducgao (Burt 1943; Ferreira et al. 2020)).

Existem muitos outros métodos de controlo populacional, e os estudos realizados
nesta area sao controversos, pois sdo muitos os fatores que influenciam a vida destes animais
e, consequentemente, a eficacia dos métodos de controlo aplicados (Stoskopf and Nutter
2004).

O controlo da populagao de gatos errantes deve ser bem estudado e adaptado a cada
situacdo, ndo havendo uma solugéo universal (Stoskopf and Nutter 2004). E necessario um
esforgo continuo e coletivo de diversas entidades e a integragéo de varias abordagens, a nivel

animal e na educagao da populagao (McLeod et al. 2019).

3.1. Histéria e evolugao do gato
Os gatos domésticos tém uma origem muito antiga, pensando-se que, 0s seus
ancestrais, surgiram ha 35 milhdes de anos (Johnson et al. 1997). Estudos mais recentes
descobriram, através de evidéncias moleculares, comportamentais e arqueoldgicas, que o
antepassado mais provavel do gato doméstico pertence a subespécie Felis silvestris lybica
(Driscoll et al. 2007; Serpell 2013).



Ha séculos que seres humanos e gatos (Felis silvestris catus) convivem em diversos
cenarios, tendo iniciado como que uma ligagdo simbidtica de controlo de pragas em quintas
e embarcagdes (Lyons and Kurushima 2012). A medida que as pessoas foram progredindo
para um estilo de vida mais sedentario, criaram condi¢cées para armazenar alimentos, o que
provocou a atragdo de pragas como roedores (Faure and Kitchener 2009) e levou a
aproximacgao dos gatos com temperamento menos feral (Serpell 2013).

Segundo Faure and Kitchener (2009), estes animais foram domesticados inicialmente
no Egipto, num periodo que coincide com o desenvolvimento da agricultura na zona do
Crescente Fértil irrigada pelos rios Jordéo, Eufrates, Tigre e Nilo (Driscoll et al. 2007; Driscoll
et al. 2010).

Sendo os gatos sagrados no Antigo Egipto, foram encontradas mumias destes
animais, todos com menos de dois anos de idade, e sacrificados como oferendas religiosas
(Armitage and Clutton-Brockl 1981). Foi nesta altura que teve inicio um controlo da reprodugao
pela elite dos templos, o que sugere que os primeiros gatos domésticos eram ferais que foram
domesticados (Faure and Kitchener 2009).

Existem evidéncias de ossos de gatos encontrados enterrados junto dos de seres
humanos ha 9500 anos no Shillourokambos (Sul do Chipre) e de figuras de pedra e barro com
as suas silhuetas (Vigne et al. 2004), evidéncia do elo emocional que ja ligava as pessoas
aqueles, mostrando que ndo eram meramente utilizados como alimento, aproveitamento das
peles ou para controlo de pragas (Faure and Kitchener 2009).

E de salientar que a domesticacdo desta espécie foi um processo gradual, sendo dificil

fazer inferéncias sobre o local e altura exatos em que ocorreu (Serpell 2013).

3.2. As coldnias de gatos

3.2.1. Comportamento social

A compreensao e conhecimento dos padrdes comportamentais dos gatos s&o cruciais
na selecdo, implementacgao e gestdo do melhor método de controlo populacional, através do
conhecimento da area territorial, distancia de migracdo, habitos de alimentagéo e da relagéo
que estes tém com o sexo e o estado reprodutivo de cada gato.

Os gatos errantes sdo animais que ndo se encontram habituados ao contacto humano,
podem depender ou ndo dos seres humanos para abrigo e alimenta¢do, e que vivem e se
reproduzem na Natureza (Robertson 2008).

Sao das poucas espécies de felinos que vivem em grupos, conhecidos como colénias.
Este comportamento deve-se a grande disponibilidade de alimento, vasta populacdo de
presas e maior facilidade em defender os recursos quando se encontram em grupo (Crowell-
Davis 2007).



Os gatos de colbénia apresentam uma hierarquia que é mais facilmente observada
durante os momentos da alimentagao, visto que as fémeas sdo as que se alimentam primeiro
relativamente aos machos, mas os mais jovens, principalmente entre os 4 e os 6 meses de
idade, tém prioridade sobre os adultos. Esta hierarquia permite uma maior sobrevivéncia dos
gatinhos, ndo so por terem uma maior disponibilidade de alimento, mas também através de
um maior consumo de nutrientes por parte das fémeas que sao transmitidos aos fetos (no
caso de gatas gestantes) ou a ninhada (em gatas a amamentar) (Bonanni et al. 2007).

A distancia de migragao € um fator influenciado pelo sexo e pelo estado reprodutivo:
0s machos migram mais na época reprodutiva, e neste periodo percorrem uma maior distancia
do que as fémeas (Zhang et al. 2022). As distancias de migragcdo sao maiores nas horas de
crepusculo e de madrugada (Zhang et al. 2022; Lazaro et al. 2024). Existe evidéncia de que
os gatos inteiros migram mais do que os castrados (Hervias et al. 2014).

Dunford et al. (2024) estudou a diferenca das distancias de migracao considerando as
varias estagdes do ano, relatando uma diminuicdo nos meses de Verdo, com um maior indice
de atividade noturna neste periodo, ndo havendo diferenca estatisticamente significativa

associada ao sexo dos animais.

3.2.2. Impacto dos gatos no ecossistema

Através da predacao de diversas espécies, o impacto dos gatos no ecossistema varia
muito, consoante a regido onde se encontram e 0s recursos que tém disponiveis. Nao s6 os
errantes, mas também os de vida semilivre ttm um importante impacto na biodiversidade.

Espécies de mamiferos invasivas, nomeadamente gatos, roedores, caes e suinos tém
um grande impacto na biodiversidade global, sendo que os primeiros sao responsaveis pela
extincdo de 40 espécies de aves, 21 de mamiferos e 2 de répteis (Doherty et al. 2016).
Entender o efeito que estes predadores tém nas espécies mais vulneraveis a caga (aves que
nidifiquem perto do solo, por exemplo) é essencial para reduzir a perda de biodiversidade.

Na ilha de Stephens, Nova Zelandia, Medway (2004) observou uma consideravel
reducdo no numero de aves, e inclusive extincdo de espécies nativas, causados pela
populagdo de gatos errantes da ilha.

Ha varios estudos que avaliam o numero e as espécies de animais que os de vida
semilivre cagam e trazem para casa. Heezik et al. (2010) concluiram que os gatos com menos
de um ano s&o os que cacam mais presas. Uma média de 13,4 presas eram trazidas para
casa por ano e por gato, sendo que 25% nao trouxeram nenhum animal para casa. Ja Tschanz
et al. (2011) calcularam uma média de 2,29 animais cagados por gato e por més (durante a
Primavera), e Kays et al. (2020) uma média de 3,5 presas/gato/més, e um impacto de 14,2 a
38,9 presas/ha/ano. Leitdo (2008) caracterizou a dieta dos gatos domésticos errantes no

Alentejo, concluindo que, a maioria dos animais consumidos, consistiam em artropodes,



seguidos pelos mamiferos, principalmente da ordem Rodentia. Azevedo et al. (2023)
concluiram que, em Portugal, 80% dos gatos com detentor e acesso ao exterior levaram
presas para casa, nomeadamente aves, pequenos roedores (ratos e coelhos), insetos e
pequenos répteis como lagartixas.

Mesmo tendo uma disponibilidade de alimento abundante, os gatos continuam a cagar
outros animais, nomeadamente pequenas aves e roedores (Adamec 1976; Cecchetti et al.
2021b; Tschanz et al. 2011).

Cecchetti et al. (2022) avaliaram o efeito de diversos métodos com o intuito de diminuir
a predacdo realizada pelos errantes, nomeadamente o uso de coleiras com sinos ou o
enriquecimento ambiental, chegando a conclusao de que nenhuma destas técnicas influencia
a distancia de migragao (o quanto se deslocam para encontrar recursos, abrigo ou parceiros
(Horn et al. 2011)). Noutro estudo (Cecchetti et al. 2021a) foi avaliado o impacto de uma
alimentacdo rica em proteina e do enriquecimento com atividades que simulam a caca,
constatando-se uma diminuicao de respetivamente 36% e 25% do numero de presas trazidas
para casa.

O estudo dos habitos de migragdo dos gatos € importante para aferir o impacto que
estes animais tém nas espécies mais vulneraveis a predagéo. Se a migragao for maior a noite,
os mamiferos noturnos seréo os mais afetados (Woods et al. 2003).

Apesar da extensao da migragdo dos gatos poder influenciar o impacto destes na
biodiversidade, esta relagao ainda nado é clara: um gato com maior distancia de migragao pode
ter um maior impacto negativo na conservagao, por poder alcangcar um maior numero de
habitats naturais de diferentes espécies, mas uma extensao menor pode implicar uma maior
concentragao da predagéao e levar a maiores impactos nas espécies suscetiveis (Kays et al.
2020).

Outro impacto negativo provocado pelos gatos errantes e de vida semilivre é a
hibridacdo do gato doméstico (Felis silvestris catus) com o gato-bravo (Felis silvestris
silvestris), que € uma das maiores ameagas a conservagao deste ultimo na Europa, ja tendo
sido descobertos 5 hibridos originados neste cruzamento (Oliveira et al. 2008). Felis silvestris
catus e Felis silvestris silvestris derivam da domesticacdo de uma subespécie do gato-bravo
do Médio Oriente ha quase dez mil anos, e a sua distingao € dificil, sendo que o gato-bravo
apresenta uma cauda mais espessa € arredondada na ponta, e uma risca escura desde a

nuca até a ponta da cauda (National Geographic Portugal, 2023) (Figura 1).
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Figura 1 - Gato-bravo (Felis silvestris silvestris)
(Observador, 2024)

3.3. Doengas infecciosas em gatos errantes

Os gatos errantes ndo recebem o mesmo tipo de cuidados de saude recebidos pelos
com detentor, pelo que se encontram mais expostos e muitas vezes, mais suscetiveis a
contrairem doengas que podem depois transmitir a outros animais e seres humanos (Taetzsch
et al. 2018; Lepczyk et al. 2015).

Os agentes zoondéticos mais frequentes nos errantes sdo Toxoplasma gondii, Toxocara
cati, Bartonella henselae, Francisella tularensis, Yersinia pestis e o rabies lyssavirus (Gerhold
and Jessup 2013).

Waap et al. (2014) estudaram o parasitismo da populagéo de gatos errantes em Lisboa
através da dissegdo parasitologica dos orgaos internos, encontrando uma prevaléncia de
animais parasitados de 90,7%. Os agentes mais frequentes foram Dipylidium caninum
(53,1%), Cystoisospora rivolta (46,3%), Toxocara cati (38,3%), Ollulanus tricuspis (30,9%) e
Ancylostoma tubaeforme (19,1%), destacando-se Toxocara cati e Ancylostoma tubaeforme
por serem zoonaoticos.

Através de analises sanguineas a gatos errantes nos Estados Unidos foi detetada a
presenca, por ordem decrescente de prevaléncia, de: Bartonella henselae, coronavirus felino,
Mycoplasma haemominutum e Dirofilaria immitis (Luria et al. 2004).

Para além da Bartonella henselae, outros investigadores incluem Rickettsia felis,
Rickettsia ricketsii, Rickettsia typhi, Coxiella burnetti, Giardia spp. e Cryptosporidium spp. nos

agentes zoondéticos presentes nos gatos (Robertson 2008).
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3.3.1. Toxoplasma gondii

Os felinos sdo os hospedeiros definitivos deste parasita zoonético, sendo a
transmisséao feita através da ingestdo de hospedeiros intermediarios infetados. Os oocistos
de T. gondii sdo excretados pelos gatos através das fezes a uma taxa de 4 a 434 oocistos por
m?, sendo superior nas areas onde estes defecam. Isto representa um elevado risco para a
Saude Publica, visto que é apenas necessaria a ingestdo de um oocisto para haver infegéo
(Torrey and Yolken 2013). Esta ultima pode ocorrer por ingestao/inalagao dos oocistos no
ambiente através do contacto com a caixa de areia de um gato contaminado, de consumo de
frutas e vegetais mal lavados, de ingestdo de agua contaminada, das criangas brincarem em
caixas de areia onde os gatos defecam ou por ingestéo de quistos no tecido muscular devido
ao consumo de carne mal cozinhada de animais infetados (Torrey and Yolken 2013).

Dabritz and Conrad (2010) descobriram que, cerca de 1% dos gatos parasitados,
excretam oocistos, durante uma mediana de 8 dias, a uma taxa de 55 milhdes (variando de 3
a 810 milhdes) de oocistos por dia.

A ingestdo de oocistos por parte das mulheres gravidas pode causar graves
repercussdes nos fetos, nomeadamente surdez, convulsbes e alteragbes mentais. Em
pessoas imunodeprimidas pode causar danos no sistema nervoso central (Torrey and Yolken
2013).

3.3.2. Toxocara cati
Toxocara cati € o nematodo mais frequente no gato. E uma zoonose transmitida ao
ser humano pela ingestdo de ovos embrionados no ambiente, ndo podendo, porém, ser
excluida a hipétese de contaminacao atraves da ingestdo de hospedeiros paraténicos como
pequenos insetos ou através do consumo de carne mal cozinhada (Fisher 2003). As caixas
de areia nas zonas publicas sdo um grande reservatério deste parasita, visto ser uma zona
onde os gatos defecam frequentemente. A infegdo em seres humanos pode causar larva

migrans cutanea e visceral (Waap et al. 2014).

3.3.3. Bartonella henselae
A Bartonella henselae € um bacilo Gram- intracelular aerébio e responsavel pela
Doenga do Arranhao do Gato (Cat Scratch Disease, CSD) que também afeta as pessoas. O
gato é o hospedeiro definitivo, sendo que metade dos gatos domésticos contém anticorpos
contra B. henselae (Florin et al. 2008). A transmiss&o entre animais ocorre através da pulga
Ctenocephalides felis (Chomel et al. 1996), e para os seres humanos através da saliva e
arranhdes. A principal manifestagao clinica nas pessoas € a CSD tipica (febre e linfadenopatia

localizada), podendo também causar doenga hepatica, esplénica e febre prolongada. Outras
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manifestagdes menos frequentes incluem conjuntivite folicular, encefalopatia, papulas no local

de infegao e anemia hemolitica (Florin et al. 2008).

3.3.4. Virus da Imunodeficiéncia Felina e Virus da Leucemia Felina

As doencas causadas pelos virus da imunodeficiéncia felina (FIV) e da leucemia felina
(FeLV) sao, frequentemente, diagnosticadas nos gatos domésticos. Os fatores de risco
incluem o sexo (macho), a idade (adulta) e o acesso ao exterior (Levy et al. 2006).

A transmisséo do FelLV pode ocorrer por via oro-nasal, sendo excretado através dos
fluidos corporais (saliva, secregdes nasais, leite, urina e fezes), ou vertical, da mae para a
ninhada durante a gestacao (Little et al. 2020).

O FIV é transmitido, principalmente, através de dentadas, sendo que os viribes passam
da saliva do gato infetado agressor para o sangue do agredido (Little et al. 2020).

Na infecdo por FelLV, existem diferentes apresentagbes clinicas que dependem da
resposta imunitaria do animal: infecao progressiva (menor esperanga de vida, imunidade
especifica insuficiente e fraca detegéo de anticorpos); infegcao regressiva (resposta imunitaria
que controla a replicagao viral, ndo ocorrendo transmissao viral) e infegdo abortiva (onde a
unica evidéncia de infegédo é a presenca de anticorpos) (Little et al. 2020).

Na infecdo aguda por FIV, os sinais clinicos séo febre, linfadenopatia e linfopenia,
decorrendo posteriormente uma fase de laténcia onde pode ocorrer uma disfungao
progressiva do sistema imunitario, aumentando a predisposi¢cao para infe¢gdes cronicas e
recorrentes (Little et al. 2020).

O diagnostico pode ser feito utilizando testes rapidos como o ELISA (Enzyme-linked
Immunosorbent Assay) ou a imunocromatografia para dete¢do de anticorpos para FIV e de
antigénios de FeLV (Little et al. 2020).

Um estudo realizado nos gatos de um abrigo na Moita identificou uma positividade de
22% para FIV e 10% para FeLV (Rodrigues, 2012). Ja Afonso et al. (2024) demonstraram
uma positividade de 9,8% de FIV; 2,1% de FeLV e 3,4% de FIV e FeLV nos de abrigo dos
municipios da Terra Quente Transmontana. Nos Estados Unidos, Levy et al. (2006) obtiveram
uma prevaléncia de <2% em gatos saudaveis, e Burling et al. (2017) uma prevaléncia
semelhante, de 2,6% (tanto para FIV como para FeLV) nos de abrigo nos EUA e no Canada.
Goldkamp et al. (2008) demonstraram uma seropositividade de 19,3% a, pelo menos, um dos
dois retrovirus em gatos feridos por dentadas ou com abcessos cuténeos, apresentando uma
maior frequéncia em machos e em animais néo castrados. Murray et al. (2008) atribuiram a
principal causa de mortalidade em abrigos ao FIV (27,7%), sendo que o FeLV apenas perfez
4% das mortes ocorridas (incluindo as eutanasias realizadas).

Apesar de ser recomendada a testagem de todos os gatos com detentor, no ato da

adocao/compra, antes da vacinagao, ou quando ocorre doenga clinica, ndo é recomendada a
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testagem aos pertencentes ao Programa CED. Isto porque em situagbes de escassez de
recursos, estes devem ser alocados a esterilizagao e vacinacao dos individuos, e porque ao
esterilizar os animais, sdo minimizados os comportamentos de risco de transmisséo destes
agentes (Little et al. 2020).

3.4. Métodos de controlo da populagao felina

O controlo da populagado felina € um tema controverso, sendo dificil alcancar um
consenso sobre a abordagem mais eficaz, pratica e ética, tendo em conta o bem-estar animal.
Existem duas grandes ideologias: uma defende que, os gatos errantes, ndo tém qualidade de
vida vivendo na rua, e que devem ser capturados e eutanasiados para eliminar possiveis
cadeias de transmissao de doencas parasitarias e infecciosas, muitas zoondticas, e para
evitar sofrimento desnecessario; a outra entende que aqueles nao devem ser encarados de
forma diferente de outros animais selvagens (Levy and Crawford 2004).

Tendo em conta o elevado numero de gatos errantes existente, é crucial selecionar o
método mais eficaz e com o minimo uso de recursos possivel (Levy and Crawford 2004).

Idealmente, antes da necessidade de controlar uma populacdo, deveriam ser
implementados métodos de prevengéo do crescimento da populagdo. Segundo Azevedo et al
(2023), as sangdes ao abandono, as campanhas para a detengdo responsavel e as
campanhas de sensibilizacdo nas escolas s&o as que obtém o maior apoio da sociedade de
entre as medidas propostas para prevenir o aumento das populagdes de animais errantes.

Sao varias as técnicas utilizadas como método de controlo da populagao felina errante,
sendo que, a mais utilizada, em Portugal é a captura, esterilizagdo e devolugdo dos animais
ao local de captura (Azevedo et al. 2023).

Outros métodos utilizados incluem a administragéo de contracetivos (Levy et al. 2004;
Herbert and Trigg 2005; Levy et al. 2011; Rhodes 2017), a captura e eutanasia dos gatos,
morte a tiro ou com caes de cacga, envenenamento e armas biolégicas como o virus da
panleucopénia felina na ilha Jarvis no Oceano Pacifico Sul e na ilha Marion no Oceano indico
do Sul (Bester et al. 2002; Nogales et al. 2004; Rauzon 1985). Por exemplo, na Australia, a
captura, esterilizagdo e devolugao ao habitat de gatos ¢ ilegal, ja que a libertacdo dos animais
na rua € considerada abandono. Assim, o controlo populacional neste pais é feito,
principalmente, através da captura e eutanasia (Denny and Dickman 2010).

Ha que considerar, independentemente do método utilizado, as implicagcdes destes
planos a longo prazo no ambiente, na biodiversidade, o investimento financeiro necessario e

a aceitagao por parte da comunidade (Rhodes 2017).
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3.4.1. Occiséo

A occisdo dos gatos errantes pode ser executada através de diversos métodos,
nomeadamente pela caca recorrendo ao uso de armas ou de caes treinados, envenenamento
com iscos de peixe ou ratos com raticida, introdugao do virus da panleucopénia felina e pelo
uso de armadilhas (Denny and Dickman 2010). A maioria destas técnicas tem sido utilizada
em ilhas, que sao areas geograficas isoladas onde a imigragdo de novos animais €
praticamente nula, com o intuito de proteger a biodiversidade da regido. A nivel global, os
gatos foram removidos com sucesso de 48 ilhas, sendo que a maioria (79%) destas tinham
menos de 10 km? (Nogales et al. 2004). Estes métodos sao, preferencialmente, utilizados em
conjunto, considerando que nao é eficaz a implementagdo de uma Unica estratégia para
erradicar a populacdo de gatos de uma ilha (Denny and Dickman 2010).

Segundo Hurley and Levy (2022), ao diminuir a densidade populacional através da
occisao sem controlar a capacidade de suporte do ambiente (numero maximo de individuos
de uma determinada espécie que o meio ambiente consegue suportar com 0S recursos
disponiveis), havera um aumento da fertilidade e da migragéo de individuos, o que potencia
a introdugao de novos agentes patogenicos, incluindo um aumento na transmissao de agentes
zoonoticos.

Segundo a associagao Alley Cat Allies (2020), a occisdo dos gatos conduz ao “efeito
vacuo”. Este fendmeno é caracterizado pela ocupagao do territério desocupado por gatos
provenientes da periferia, por descendentes dos sobreviventes ou por abandonados nas
imediagdes. Havendo um menor numero de animais numa determinada zona, a quantidade
de recursos ird aumentar, fazendo com que a populacdo acabe por voltar ao seu tamanho

original (Figura 2).
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Figura 2 — “Efeito vacuo” nas populagoes de
gatos errantes (fonte: Alley Cat Allies, 2020)

No entanto, Boone (2015) afirma que este fenédmeno pode ocorrer quer quando é feita
a occisao, quer quando é feita a esterilizacdo, visto que apesar de existir uma diminuicdo da
populacéo, a capacidade do ambiente em suportar esta espécie mantém-se. Para evitar este
fendmeno, devem ser diminuidas as ninhadas nascidas e a quantidade de gatos de territdrios
vizinhos que podem ocupar o espago desocupado (imigrantes), e reduzir a capacidade de

suporte do ambiente.

3.4.2. Métodos contracetivos nao-cirurgicos

A criacdo de um medicamento contracetivo n&o-cirirgico de uUnica administracao e
com efeito de longo prazo é um objetivo que ainda nao foi atingido, mas que se encontra em
desenvolvimento. Varios métodos contracetivos foram estudados nos ultimos 40 anos, como
a imunocontracegao e implantes de deslorelina (agonista de GnRH) para controlar populagdes
de animais selvagens (Rhodes 2017).

A imunocontrace¢ao, apresentando as caracteristicas ideais de estabilidade, largo
intervalo de segurancga, longa duragéo de agéo (idealmente vitalicia), administragao unica e
rapido inicio de acdo, é um método de controlo pratico de baixo custo, podendo ser

administrada a animais em jaulas de contenc&o sem a necessidade de sedacao (Levy 2011).
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A utilizagdo de vacinas que imunizam contra a hormona GnRH (responsavel pela
secregao das hormonas LH e FSH) apresenta vantagens relativamente aos métodos de
contracecao que mantém os niveis hormonais. Para além de ser possivel atuar em ambos os
sexos, inibe os comportamentos associados as hormonas sexuais indesejados pela
sociedade (lutas, marcagdes com urina, extensos territorios e o ruido dos miados), e efeitos
adversos na saude dos animais (piometras, tumores mamarios e prostatites), conduzindo
idealmente a infertilidade total dos individuos tratados (Levy et al. 2004; Levy et al. 2011).

Budke e Slater (2009) construiram um modelo matematico que previu que bastaria a
administracdo de um contracetivo com um tempo de acao de 3 anos a 60% das fémeas para
controlar uma populagao de felinos.

Levy et al. (2004) administraram a gatos machos uma vacina que imuniza contra a
GnRH, utilizada principalmente em veados e em cavalos selvagens machos (Rhodes 2017),
que induziu uma duragao média contracetiva de 14 meses, e um tempo médio até os niveis
de testosterona se tornarem indetetaveis de 2 meses. Levy et al. (2011) avaliaram
posteriormente a administragdo da mesma vacina em fémeas, mostrando que as gatas
vacinadas demoraram mais 39,7 meses até a conceg¢ao do que as ndo vacinadas, e que ao
fim de 3 e 5 anos, respetivamente 53% e 27% das fémeas ainda se encontravam inférteis.

A imunocontracecao apresenta, contudo, problemas relacionados principalmente com
a imprevisibilidade da resposta imunitaria. Em todos os estudos analisados existe uma
propor¢cdo de animais que ndo apresenta uma resposta contracetiva a vacina, mantendo a
fungéo reprodutiva. Se esta variabilidade for de origem genética, este método pode selecionar
gatos “resistentes” a vacina, encurtando o tempo de agéo deste método. Outro inconveniente
€ a possivel necessidade de repetidas imunizagdes para manter titulos elevados de anti-
GnRH (Herbert and Trigg 2005).

Outro dos obstaculos no controlo populacional de forma nao cirurgica reside na
identificagdo dos animais sujeitos a este tratamento, tendo em conta que o corte da ponta da
orelha (como é realizado nos gatos esterilizados) sem anestesia ndo € uma alternativa ética.
Varias opgoes tém sido estudadas pela Alliance for Contraception of Cats and Dogs (ACC&D,
2022) como o uso de um brinco semelhante ao aplicado nos animais de produgéo, mas que
demonstrou ndo ser viavel, ou a marcagao através de uma tatuagem no pavilhdo auricular,

técnica que ainda esta em desenvolvimento.

3.4.3. CED - Captura, Esterilizagao e Devolugao
A prética da esterilizagdo como método de controlo populacional tem vindo a crescer
ao longo da ultima década, sendo realizada por abrigos, clinicas veterinarias criadas
exclusivamente para o efeito, clinicas ambulatérias e vouchers para esterilizacdo de animais

com detentor a pregos acessiveis em clinicas privadas (Griffin et al. 2016). A realizagdo destas
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cirurgias (orquiectomia e ovariohisterectomia) faz parte do treino pratico dos estudantes em
muitas faculdades de Medicina Veterinaria (Luzardo et al. 2023).

O CED é o método utilizado atualmente em Portugal, e o mais documentado a nivel
internacional. Tem o objetivo de diminuir e estabilizar a populagdo de gatos errantes através
da esterilizagdo e devolugéo ao local de origem dos animais (Robertson 2008), controlar a
taxa de entrada de gatos nos abrigos, diminuir os nascimentos, prevenir a sobrepopulagao,
reduzir a eutanasia de gatos saudaveis (Griffin et al. 2016; Levy et al. 2014), melhorar a saude
dos animais e aumentar a sua esperanga média de vida (Boone 2015).

Esta alternativa oferece uma melhor qualidade de vida aos animais e é a mais bem
aceite pela comunidade, com a vantagem adicional de manter o controlo de pragas pela caga
por parte dos felinos. Consiste na captura, vacinagao contra a raiva (nalguns paises também
contra panleucopénia, herpesvirus, calicivirus e FelV), esterilizacdo das fémeas e dos
machos e a desparasitagéo interna e/ou externa quando possivel. Ao devolver os animais ao
seu habitat, é prevenida a migragdo de gatos da periferia que viriam ocupar o lugar e os
recursos deixados por aqueles, caso fossem removidos (“efeito vacuo”) (Robertson 2008).

A esterilizagdo pode ser feita antes do primeiro ciclo reprodutivo das gatas, nao
havendo evidéncia de algum beneficio em esperar ou permitir que tenham uma ninhada antes
de serem esterilizadas. A gestagdo ndo deve ser um obstaculo a esterilizagdo, devendo esta
ser feita 0 mais cedo possivel, desde que ndo coloque em risco a vida da progenitora (Sparkes
et al. 2013).

A esterilizagdo pediatrica, realizada entre as 6 e as 16 semanas de vida, € segura,
permitindo menores tempos de cirurgia e recuperagdes mais rapidas. Estes animais
encontram-se, no entanto, mais suscetiveis a hipotermia devido @ menor percentagem de
gordura corporal (Root Kustritz 2014).

Durante a cirurgia é cortado o tergo distal da ponta da orelha esquerda (Figura 3). Esta
técnica é utilizada internacionalmente como a marcacao universal de esterilizacédo, permitindo
a identificacdo a distancia dos animais que ja foram esterilizados, prevenindo a captura
repetida do mesmo gato e uma cirurgia exploratéria desnecessaria (Griffin et al. 2020).

Uma vez atingida uma alta taxa de esterilizagdo, esta deve ser mantida para produzir

uma diminuigao da populagéo a longo prazo (Boone 2015).
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Figura 3 - Gato com ponta da orelha
esquerda cortada (Griffin et al. 2020)

Sinal internacional de esterilizagdo: permite a
identificacdo de gatos errantes que foram
capturados, esterilizados e devolvidos ao local de
captura.

3.5. Programa CED
3.5.1. Efeito nos gatos

Os gatos errantes partilham uma quantidade limitada de recursos entre si. A
diminuicdo do numero de animais reduz a competi¢do por alimento, abrigo e territorio, que por
sua vez resulta numa menor transmisséo de doengas e menos lutas (Gibson et al. 2002).

Macial (2018) relatou uma diminuigdo nos avistamentos dos gatos apoés realizagao de
esterilizagdes no Porto. Outros impactos na saude dos gatos errantes observam-se na
condigéo corporal (CC), no temperamento e no estado do pelo. Scott et al. (2002) constataram
um aumento de 1 ponto na CC (escala de 1 a 9) e de, em média, 40% do peso um ano apos
a esterilizagdo. Os cuidadores caracterizaram estes gatos, apos esterilizagdo, como mais
amigaveis, menos propensos a vaguear, menos agressivos, e com uma melhoria na saude e
na condicdo do pelo (Scott et al. 2002; Crawford et al. 2023). Finkler and Terkel (2010)
avaliaram a alterac&o da agressividade, associada aos niveis de cortisol, apds a esterilizacao.
Demonstraram uma diminuicdo em ambos os parametros nas gatas errantes esterilizadas,
quando comparados com as inteiras. Investigacdes em nove colonias de gatos revelaram
maior longevidade nos gatos esterilizados quando comparados com os inteiros ou
vasectomizados (Nutter 2005).

Relativamente a relacdo entre o estado reprodutivo nos gatos e a distancia de

migracao, Kays et al. (2020) e Ferreira et al. (2020) consideram que a esterilizagédo dos
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animais provoca uma diminuicdo no tamanho do territério, comparativamente a distancia
percorrida por cada individuo antes da esterilizagdo. Guttilla and Stapp (2010) e Nutter (2005)
compararam esta relagédo em dois grupos diferentes de gatos (inteiros e esterilizados), tendo
concluido que nao existia diferenga estatistica significativa entre ambos os grupos.

Os efeitos na populacao de altas taxas de esterilizagdo ndo se manifestam
imediatamente, s6 se tornam aparentes apds um periodo consideravel. Para
entender o porqué de isto acontecer, imaginemos uma populagdo de gatos
errantes onde, subitamente, todos sdo esterilizados. Apds serem devolvidos ao
local da coldénia, o tamanho da populagédo nao sera diferente do que era antes da
campanha de esterilizagdo. A diminuigdo da populagao s6 ocorrera quando os
adultos existentes morrerem e nao forem substituidos por gatinhos, um processo

que demora anos (Boone 2015, p.801, tradugéo livre).

3.5.2. Relatos de casos

A implementagédo do Programa CED durante 11 anos, em conjunto com a adogéo de
47% dos gatos na Florida, EUA, levou a redugéo de uma populagao de 155 para 23 individuos
(Levy et al. 2003). No mesmo Estado, através de um inquérito realizado aos cuidadores de
coldnias de gatos errantes sujeitos ao Programa CED, 18 meses apds o inicio das campanhas
de esterilizagao, foi observada uma diminuicdo de 26% no tamanho médio de 132 colonias
(Centonze and Levy 2002).

Ainda na Florida, Kreisler et al. (2019) avaliaram o efeito do CED ao longo de 23 anos,
tendo quantificado uma diminuigao de 55% da populagéo. A idade média dos gatos aquando
da sua captura aumentou de 6,4 para 77,3 meses, e a prevaléncia de retrovirus (FIV e FeLV)
diminuiu 0,32% por ano.

Em Roma, Itélia, Natoli et al. (2006) avaliaram o impacto do CED, entre 1991 e 2000,
que conduziu a uma diminuicdo de 16 a 32% do tamanho das coldnias. Os investigadores
relatam que, devido a uma taxa de imigragéo de 21%, nao foi possivel atingir uma diminuigao
mais acentuada na populacdo, e que sem uma educacdo eficaz da populacdo para
esterilizagao dos préprios animais, este esforgo representou “um desperdicio de dinheiro,
tempo e energia” (Natoli et al. 2006, p.181, tradugao livre).

No condado de Santa Clara, Califérnia, EUA, foram avaliados os efeitos nos abrigos
apos campanhas de esterilizagado dos gatos de 2009 a 2014: o numero de cadaveres felinos
encontrados nas ruas diminuiu 20%; o numero de eutanasiados por doencas do trato
respiratorio superior diminuiu 99% e a entrada nos abrigos diminuiu 29,1% (Johnson and
Cicirelli 2014).

Jones and Downs (2011) estudaram o efeito da esterilizacdo nas coldnias de gatos

num Campus Universitario na Africa do Sul, observando uma relagao indireta entre a taxa de
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esterilizacdo e o niumero/densidade daqueles, e entre a taxa de esterilizagdo e o niumero de
jovens. Referem a necessidade de uma taxa de esterilizagdo constante de 90% para manter
a populacgao estavel.

A esterilizagdo de uma média de 69% dos gatos de uma zona urbana na Australia,
associada a adogao de gatinhos bebés e de déceis, levou a diminuicdo média do tamanho de
20% das coldnias esterilizadas ha menos de 2 anos, e de 49% das coldnias esterilizadas ha
mais de 2 anos. Nas col6nias onde o tamanho da populacdo diminuiu, a percentagem de
esterilizacao foi, em média, 75%, comparando com 65% nas colénias em que nao houve
reducéo (Tan et al. 2017).

Posteriormente a histerectomia bienal de gatas com mais de 6 meses na colénia do
Parque Zooldgico do Rio de Janeiro, O tamanho da coldnia diminuiu de uma estimativa de 40
para 17 gatos em quatro anos (Mendes-de-Almeida et al. 2011). Segundo os investigadores,
esta € uma alternativa viavel em coldnias onde nao existem problemas relativamente aos

barulhos provenientes de lutas e acasalamentos (Mendes-de-Almeida et al. 2006).

3.6. Papel dos Médicos Veterinarios e dos Centros de Recolha Oficial

A Medicina Veterinaria de Abrigo (MVA) tem vindo a crescer, implementando politicas
de protecdo do bem-estar animal, e deixando para tras as politicas de eutanasia para controlo
populacional de caes e gatos errantes. A MVA tem um papel fundamental no controlo de
doencas infecciosas, e ao melhorar a qualidade de vida dos animais em abrigos, tem um
impacto indireto positivo na Saude Publica, sobretudo em areas geograficas com elevada
incidéncia de zoonoses (Afonso 2024).

Os médicos veterinarios tém sido cruciais no controlo do nimero de gatos errantes,
nao so através das campanhas de esterilizacdo, mas também promovendo a educagao
sanitaria das comunidades (Levy and Crawford 2004). Prestam ainda auxilio as associa¢des
de ajuda animal e aos voluntarios, facilitando o acesso a esterilizagdo dos animais e
fornecendo informagdes sobre cuidados de saude primarios dos mesmos. A educagao
sanitaria é crucial para esclarecer a comunidade as consequéncias do abandono animal e a
necessidade de esterilizacdo dos gatos, ndo s6 os errantes, mas também aqueles com
detentor (Luzardo et al. 2023).

O controlo populacional de gatos errantes pode reduzir o tamanho da populagao, ou
até mesmo extinguir as colénias, mas é um processo demorado, que exige muitos recursos,
e que pode nao ter sucesso em todas as coldnias onde € aplicado (Stoskopf and Nutter 2004).

O método de controlo implementado deve ser aceite pela sociedade. Se esta entender
que o controlo é feito através de um método inadmissivel ao seu ponto de vista, havera menos

cooperacéo, e a populagao felina continuara a aumentar. Quando se quebra a confianga entre
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a comunidade e os médicos veterinarios de abrigo, a taxa de abandono tende a aumentar
devido ao receio de entregar o animal no CRO (Hurley and Levy 2022).

Os CROs atuam em diferentes frentes, nomeadamente aceitando animais vitimas de
negligéncia, aqueles cujos detentores ndo tenham capacidades para cuidar deles e tratando
0s que est&o em situagdes de emergéncia. E de salientar que uma boa gest&o da entrada de
novos individuos permite a alocacdo dos recursos disponiveis para cuidar dos mais
debilitados que, caso contrario, seriam eutanasiados (Hurley and Levy 2022).

“Em ultima instancia, como profissionais, temos uma responsabilidade para com o
nosso codigo de ética, com a nossa profissdo, e com a sociedade, de garantir que as
administragdes publicas aplicam medidas que respeitam o bem-estar animal” (Luzardo et al.
2023, p.10, tradugéo livre).

3.7. Papel dos Cuidadores

A alimentagdo dos gatos errantes por parte das pessoas que se dedicam ao seu
cuidado (comumente conhecidas como Cuidadores/as) tem um grande impacto na densidade
populacional, no uso do habitat, nos padrdes de atividade e na transmissdo de doencas
(Hwang et al. 2018).

Os Cuidadores demostram uma grande devogao, investindo tempo e dinheiro em
cuidados veterinarios, esterilizagdes e alimentacdo. No entanto, sdo muitas vezes alvos de
criticas e, frequentemente, enfrentam dificuldades, por falta de colaboragéo, dos municipios
ou associagdes de ajuda animal (Finkler and Terkel 2011). Apesar disto, muitos vém os gatos
que cuidam como sendo seus proprios, € tém uma forte ligagdo emocional com eles (Crawford
et al. 2023).

Segundo Centonze and Levy (2002), a maioria dos cuidadores € do sexo feminino, de
classe média, casada, com animais em casa, na faixa etaria dos 40-59 anos de idade, e com
uma grande devogao aos animais. Optam pela esterilizagao dos gatos das suas colénias com
o intuito de diminuir o tamanho das mesmas, sem a necessidade de recorrer a eutanasia, e
muitos lidam com os errantes como se fossem os seus animais de companhia.

Alguns dos principais motivos citados pelos cuidadores para tratarem dos gatos séo a
empatia, preocupacdes éticas relativamente ao seu bem-estar e pena dos doentes ou
subnutridos (Centonze and Levy 2002; Robertson 2008).

Muito do trabalho realizado nos bastidores das medidas de controlo populacional de
errantes depende da comunidade através da detecdo daqueles e informagdo aos centros
responsaveis por tratar e esterilizar esses animais, o que reforca a necessidade da
implementagdo de métodos de controlo aceites pela populagéo (Hurley and Levy 2022). As

autoridades responsaveis pelo controlo populacional beneficiam da ajuda dos Cuidadores,
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visto que estes sinalizam os locais de alimentagdo, monitorizam as colonias e auxiliam nas
capturas (Gunther et al. 2016).

A forte ligagdo entre gatos errantes e as pessoas que deles cuidam pode ser a
explicagao para a baixa eficacia no controlo populacional através da eutanasia, visto haver
uma menor colaboragao entre as entidades responsaveis e as comunidades (Centonze and
Levy 2002).

“Se uma alternativa ética a eutanasia dos gatos errantes for encontrada e
implementada, a cooperagao dos cuidadores é critica, e a sua ligagdo com os gatos de vida

livre deve ser reconhecida.” (Centonze and Levy 2002, p.1633, tradugéo livre)

3.8. Métodos de contagem da populacao de gatos errantes

A contagem periddica da populagdo de errantes é essencial para monitorizar a sua
evolugéo e é crucial para o sucesso dos programas de controlo populacional (Bengsen et al.
2011). A estimativa da densidade populacional é desafiante em zonas urbanas devido a falta
de acessibilidade a espagos privados (por ndo ser possivel acedé-los) e a interferéncia
humana, visto que a probabilidade de os animais fugirem e ndo serem avistados depende do
grau de interagdo que tém com as pessoas (Hand 2019).

O método ideal de contagem deve ter em conta as caracteristicas do local, o esforgo
a ser realizado, o nivel de precisdo e os resultados esperados. Para esta tarefa existem
diversos métodos, nomeadamente o uso de armadilhas fotograficas, realizagédo de transectos
lineares, telemetria, captura-marcacao-recaptura, ou a combinagdo de varios métodos. A
escolha da técnica deve ser ajustada a abundancia da espécie, a probabilidade de encontrar
gatos ou sinais dos mesmos, e ao meio ambiente, considerando a propor¢do da area
geografica a estudar e como seréo distribuidas as zonas de amostragem (Witmer 2005; T et
al. 2020).

Segundo T et al. (2020), o método mais eficaz € o uso de armadilhas fotograficas, por
ser o que apresenta a melhor relagdo custo/esforco, podendo ser utilizado em diversas
condi¢cdes, mesmo em populagdes de baixa densidade. Esta técnica pode ser combinada com
a captura-marcacao-recaptura, estando em desenvolvimento formas de usar este método sem
ser necessario o reconhecimento individual de cada gato.

A contagem por visualizagdo direta dos animais € outro método frequentemente
utilizado. E realizada ao longo de um percurso fixo (transecto), antes do inicio do programa
de controlo populacional e 1-2 semanas depois, sendo repetido 3 a 4 noites consecutivas,
iniciando o percurso sempre a mesma hora e na altura de maior atividade da espécie em

estudo (no caso dos gatos errantes, aproximadamente meia hora apds o pér do sol). No
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entanto, considerando a natureza esquiva da espécie, este método pode ser dificil de realizar
(Mitchell and Balogh 2007).

A estimativa é feita contando o niumero de animais avistados por km ao longo de, pelo
menos, 20 km (Forsyth et al. 2005). Edwards et al. (2000) admitem que esta técnica funciona
melhor em populagdes maiores e que tem um fraco desempenho em registar pequenas
alteracoes.

A contagem de pegadas esta indicada para medi¢cdo da densidade da populagdo de
gatos errantes, estando, no entanto, pouco estudada a relagdo entre o numero de pegadas e
a densidade populacional, e estando dependente de fatores como eventos meteoroldgicos.
As mudangas observadas nestas contagens podem, portanto, ndo estar diretamente
relacionadas com a densidade populacional (Mitchell and Balogh 2007).

A captura-recaptura é baseada numa amostra multipla, onde existem diversos
momentos de captura de individuos previamente marcados para calcular o tamanho da
populagdo. A marcacgao tanto pode ser feita pelo corte de orelha como pela colocagao de
coleiras de localizagdo, sendo assim possivel registar o movimento dos animais. As
desvantagens recaem nas dificuldades da captura, morosidade e elevados custos associados
(Mitchell and Balogh 2007).

A técnica de captura-marcagao-recaptura através do acido desoxirribonucleico (ADN)
calcula a abundancia absoluta dos animais, onde os individuos s&o identificados com base
nos foliculos pilosos deixados nos dispositivos de identificagéo (por exemplo, blocos adesivos)
armadilhados com isco. Esta modalidade permite a marcacéo de individuos que nao entram
nas armadilhas, mas apresenta como desvantagem a “captura” de espécies nao-alvo (Forsyth
et al. 2005).

Independentemente da técnica selecionada, deve ser feito um planeamento
antecipado, assegurar o equipamento necessario, criar um plano de contingéncia, treinar e

manter a equipa motivada (Witmer 2005).

3.9. Modelos de simulagao para monitorizagcao de populagoes felinas

Os modelos matematicos utilizados para controlo de populagdes sao representacdes
da realidade no formato de codigo, equagdes matematicas ou relagdes estatisticas,
mantendo-se sempre ligeiramente desfasados da realidade da populagdo que tencionam
descrever devido a impossibilidade de integrarem todos os eventos passiveis de
acontecerem. No entanto, ajudam a compreender e a selecionar os melhores métodos a
implementar para o controlo populacional, prevendo os resultados antes ainda de ter sido
realizado qualquer investimento (Boone 2015).

Varias equipas de investigadores desenvolveram metodologias para prever a evolugéo

de populagdes de gatos errantes sob programas de controlo populacional. Estes modelos
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permitem ainda comparar diferentes métodos aplicados nessas populacgdes, e avaliar a sua
eficacia. Andersen et al. (2004) chegaram a conclusao de que, a eutanasia, € mais eficaz na
diminuigdo da populacéao relativamente a esterilizacdo e devolugédo dos gatos a sua colénia,
mas nao consideraram a possibilidade de migra¢des e usaram uma percentagem maxima de
esterilizacao de 75%.

McCarthy et al. (2013) construiram um modelo de simulagdo onde compararam a
realizacdo de ovariohisterectomia e orquiectomia versus histerectomia e vasectomia nos
gatos errantes. Concluiram que a segunda opgao necessita de capturar menos 12% dos gatos
para provocar uma diminuicdo no tamanho da populagao, levando a sua extingdo em 4000
dias, capturando 57% dos gatos versus 82% na primeira opgéo.

Miller et al. (2014) confirmaram a importancia da educagéao sanitaria e informagao das
comunidades, tendo demonstrado que, basta a continuidade de uma baixa taxa de migragao
e de abandono de animais, para comprometer significativamente a taxa de eficacia dos
programas de controlo. Estes resultados sugerem que, é preferivel focar os esforgos de
controlo em todas as coldnias numa area mais reduzida, comparativamente a atuar em varias
colénias mais dispersas (Boone 2015). O estudo de Miller et al. (2014) também comparou o
efeito da eutanasia, esterilizagao e uso de contracetivos na populagao, chegando a conclusao
de que a remogao e eutanasia dos animais tinha mais efeito na diminuigdo do numero de
gatos, seguido pela esterilizagdo, e sé depois pela administragdo de contracetivos.
Descreveram também que a esterilizagdo dos machos tem pouco impacto no tamanho da
populagao a longo prazo. Schmidt et al. (2009) chegaram aos mesmos resultados, destacando
a importancia da imigragdo de novos gatos no aumento do tamanho das coldnias.

Lessa and Bergallo (2012) estudaram a populagao de gatos da ilha Grande, Brasil, e
através do modelo criado concluiram que, seria necessario esterilizar 70% das fémeas, para
manter uma populagao estavel, sendo esta estratégia mais eficaz do que a eutanasia ou a
esterilizagao/castracdo. Enfatizaram a importancia dos controlos veterinarios nos portos para
impedir a imigragao de novos gatos. Budke and Slater (2009), considerando uma populagéo
fechada, ou seja, sem migragao, previram uma proporgao semelhante de esterilizagéo de 71%
das fémeas para estancar o crescimento populacional.

O modelo utilizado por Boone et al. (2019) avaliou a importancia da intensidade de
esterilizagao (numero de gatos esterilizados por intervalo de tempo), concluindo que atuar
com alta intensidade num curto espaco de tempo conduz a prevencao de mortes e menoriza
o sofrimento animal.

Dias et al. (2015) construiram um modelo matematico deterministico, e concluiram que
os parametros que mais influenciam a evolugao do tamanho da populagéo de gatos errantes

sdo a capacidade de suporte do ambiente e a taxa de esterilizagcdo dos animais. Mesmo
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esterilizando 100% dos animais anualmente, 20 anos depois deste programa, a taxa de
esterilizagao seria no melhor cenario 88%, devido a introdugao de inteiros.

Nutter (2005) referiu a necessidade de ser mantida uma taxa de esterilizagéo de 75 a
80% para provocar a diminuicdo e eventual extingdo da populacao, partindo do pressuposto

de que todos os gatos imigrantes se encontravam esterilizados.
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4. Objetivos

O objetivo deste estudo é fazer uma caracterizagao das coldnias de gatos errantes da
cidade de Lisboa, avaliar a evolugdo que as mesmas tém tido ao longo dos anos, ao abrigo
do Programa de controlo populacional (CED) implementado pela CAL, e prever a evolugao
desta populacdo tendo em conta as caracteristicas da populagao de gatos com detentor e da
de gatos errantes, nomeadamente: taxa de esterilizagdo, migragdo de gatos, taxa de
abandono, taxa de adocéo, tamanho médio da coldnia, mortalidade e capacidade de suporte
do ambiente. Foram colocadas as seguintes questdes:

Questao 1: O esforgo continuado da esterilizagdo dos gatos errantes levou a
diminuicdo do numero destes animais na cidade de Lisboa?

Questao 2: Quais os fatores que mais influenciaram a dindmica populacional dos gatos

de Lisboa?
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5. Materiais e métodos

5.1. Areade estudo
Este estudo é realizado no municipio de Lisboa, Portugal, que contém uma populagao
de 545.796 pessoas, uma area de cerca de 100 km?, 49.223 edificios classicos (INE, 2022),
sendo constituido por 24 freguesias. E uma cidade maioritariamente urbana, com uma area

florestal no seu interior, o Parque Florestal de Monsanto.

5.2. Inquéritos aos cuidadores

A colheita dos dados relativamente a caracterizagdo das colénias de gatos e do
impacto do Programa CED foi realizada através de um questionario aos cuidadores das
coldnias de gatos em Lisboa, utilizando a aplicagdo Google Forms®

Os inquiridos selecionados pertencem todos a base de dados de cuidadores oficiais
da CAL que, frequentemente, auxiliam a instituigdo na implementagao do Programa CED.

O questionario foi enviado por e-mail e por Whatsapp® aos cuidadores no periodo de
Fevereiro a Maio de 2024.

Os dados obtidos através dos questionarios foram exportados para uma tabela no
Google Sheets, tendo sido posteriormente analisados utilizando a linguagem estatistica R
(versédo 4.3.1.; R Core Team (2023)).

Com as respostas recolhidas, foram analisadas as localizagbes das colonias (nome da
rua e freguesia), através de que entidade foi realizado o Programa CED, as caracteristicas
das coldnias como o numero médio de felinos atual, numero de gatos esterilizados (machos
e fémeas), ano de inicio do Programa CED, numero de gatos quando este se iniciou, numero
e origem de novos gatos que entraram na colonia, e destino daqueles que desapareceram.

Numa segunda secgao, foram questionados relativamente a opinido sobre o Programa
CED e a sua eficacia, os apoios financeiros obtidos, e foi colocada uma questao de resposta
aberta para sugestdes de melhoria do programa. Foram ainda recolhidos dados pessoais dos
cuidadores, nomeadamente nome, idade (faixa etaria) e sexo (esta ultima secgao de resposta
opcional) (Anexo 1).

Estes dados foram cruzados com os fornecidos pela CAL referentes ao niumero de
gatos esterilizados e recolocados em cada col6nia ao longo dos anos. Estes dados permitiram
a realizacdo de um mapa da cidade com a localizacdo de todas as coldnias através de
georreferenciagdo providenciada pelo nome das ruas (e mais alguma informagéo que fosse
necessaria) onde os gatos foram capturados e posteriormente recolocados.

O nivel de significancia utilizado foi de 0,05.
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5.3. Modelo de dinamica populacional

Para a realizacdo de um modelo estatistico que previsse a evolugao da populacéo de
gatos errantes na cidade de Lisboa, o efeito de diferentes valores de imigragao, esterilizagao,
abandono, adogao e capacidade de suporte do ambiente, e avaliasse quais as variaveis com
maior influéncia na mesma, foi utilizado um modelo compartimental que estima a dinamica
populacional com recurso a equagdes diferenciais ordinarias através do package capm 0.8.0.
(Baquero et al. 2018) na linguagem de programagao R (verséo 4.3.1.). Para a correta
utilizacdo deste package, sdo necessarios varios dados, nomeadamente as caracteristicas
dos errantes e dos com detentor (nimero, sexo e estado reprodutivo), taxa de abandono, de
adocéo, de imigragcéo, de mortalidade, de natalidade, capacidade de suporte do ambiente e

tamanho médio das colénias (Anexo 2).

5.3.1. Taxa de esterilizagao dos gatos com detentor
Para obter a taxa de esterilizagdo dos gatos com detentor foram utilizados os dados
do Hospital Escolar Veterinario da Faculdade de Medicina Veterinaria (HEV-FMV) recolhidos
nas plataformas Guruvet e QVet e exportados para o Microsoft® Excel versao 16.87
relativamente aos que deram entrada no Hospital e o seu estado reprodutivo, desde Abril de
2020 até Abril de 2024 (Anexo 3).

5.3.2. Numero de gatos com detentor em Lisboa

Para obter o numero de gatos com detentor na cidade de Lisboa, foi consultada a
pagina de contagem de animais do Sistema de Informagao de Animais de Companhia (SIAC),
cujos detentores sao residentes no concelho de Lisboa, onde apenas foram contabilizados os
nascidos depois de 26/07/2009 (usando uma esperanga média de vida de 15 anos, para evitar
os cuja morte nao foi referenciada no seu processo), e excluidos aqueles que foram
identificados eletronicamente pela CAL, que séo errantes sujeitos ao Programa CED (Anexo
4).

5.3.3. Dados relativos as entradas, restituicoes, adogdes, cadaveres e
natalidade dos gatos errantes
Através do programa informatico utilizado pela CAL (GestPet) foram recolhidos os
dados de 2008 até 2023 relativamente as entradas de gatos do Programa CED, os que foram
restituidos a coldnia de origem e aqueles colocados para adogéo. Os dados relativamente ao
numero de gatos em estado de cadaver recolhidos da via publica por parte da equipa da CAL

durante o ano de 2023 foram também recolhidos.
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Para obter o valor da taxa de natalidade, foi contabilizado o numero de fetos nas gatas
gestantes intervencionadas ao abrigo do Programa CED pela CAL durante o periodo de
Janeiro a Abril de 2024. Segundo Nutter et al. (2004), existe diferenga significativa entre o
valor obtido na contagem dos fetos e o tamanho da ninhada. Como os valores obtidos para a
contagem de fetos das gatas na CAL coincidiram com os encontrados no estudo de Nutter et
al. (2004), utilizou-se o valor médio do tamanho da ninhada de gatos errantes registado nesse
estudo.

5.3.3.1. Numero total de gatos errantes em Lisboa

De maneira a estimar o numero total de gatos errantes existente na cidade de Lisboa,
foi realizado um modelo de regressao binomial negativa. Para a criagdo deste modelo foram
testadas as diferentes variaveis obtidas dos censos (INE, 2022), agrupadas por secgdes
estatisticas, de maneira a identificar as que apresentavam melhor correlagdo com o numero
de animais em cada colénia, através do programa QGis (verséo 3.63.3.).

Para definir a area de cada coldnia, o municipio de Lisboa foi dividido numa grelha de
hexagonos com uma area de 4,465ha, correspondente ao tamanho médio do territério dos
gatos obtido por Azevedo et al. (2023). Isto permitiu agrupar varias colonias que, segundo a
localizacdo fornecida pela CAL, se encontravam numa area muito proxima onde, muito
provavelmente, haveria a migragdo frequente de gatos entre cada coldnia. Assim, cada
hexagono passa a representar uma coldnia (Figura 4).

Figura 4 - Municipio de Lisboa dividido em hexagonos correspondentes a area territorial
das coldnias de gatos adjacentes

Os circulos azuis correspondem a localizagéo exata das colonias de gatos
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Foi adicionada a camada correspondente as secgdes estatisticas definidas pelo INE
(Figura 5), e calculada a area da intersecédo entre os hexagonos e as seccdes estatisticas
(Figura 6), obtendo a percentagem da area de cada secgéo dentro de cada coldnia. Este valor
foi multiplicado por todas as variaveis e estas foram somadas dentro de cada area da coldnia.
Isto permitiu trabalhar os dados, que se encontravam agrupados por sec¢ao, de maneira a
ficarem agrupados por hexagono, obtendo assim o valor de todas as variaveis na area
correspondente a cada colonia. Foi feita a intersegdo geografica entre estes dados e a
localizag&o das colonias esterilizadas pela CAL (Figura 7).

Figura 6 - Area de intersegio
entre uma coldénia e uma
seccdo estatistica (a amarelo)

Figura 5 - Secgoes estatisticas do municipio de
Lisboa

Figura 5 - Intersegao entre o tamanho do territério
das coldnias, as secgoes estatisticas e a localizagao
exata das coldnias de Lisboa
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Depois de obter os valores de cada variavel correspondentes para cada coldnia
(Numero de Individuos Total, Numero de Alojamentos Total, Numero de Alojamentos Vagos
Total, Numero de Individuos com idades de 45 a 69 anos, Numero de Individuos sem Nenhum
Ensino Completo, Numero de Individuos com Ensino Superior Completo, Numero de
Individuos sem Atividade Econdmica e Numero de Individuos Reformados), estas foram
convertidas em racios, dividindo os valores pelo Numero de Individuos Total.

Foi analisada a relacdo entre estas variaveis e o numero de gatos recolocados através
do modelo de Poisson, do modelo de inflagdo zero e do modelo Hurdle, mas estes
apresentavam desvios nos residuos, ndo explicando devidamente os dados. Assim, o método
utilizado foi o modelo de regressao binomial negativa.

Para fazer um diagndstico grafico do modelo, foram analisados os seguintes graficos:
Residuos vs valores previstos (Anexo 5) que avalia se os residuos tém padrdes nao lineares;
Q-Q normal (Anexo 6) que mostra se os residuos estdo normalmente distribuidos; Escala-
Localizagao (Anexo 7) que mostra se os residuos estao distribuidos de forma igual ao longo
do intervalo dos valores previstos, e Residuos versus Influéncia (Anexo 8) que demonstra os
outliers (valor extremo). O modelo final foi escolhido tendo em conta o menor Akaike
Information Criterion (AIC), conjugando as variaveis que apresentam uma relagéo
estatisticamente significativa (P < 0,001) com o numero de gatos recolocados. Apds a
validagao do modelo criado, foi possivel obter o numero total de gatos errantes na cidade de

Lisboa.

5.3.4. Modelo Populacional
Apos a obtencao de todos os dados necessarios, foi entdo possivel utilizar o package
capm 0.8.0. (Baquero et al. 2018) para aferir relativamente ao efeito dos diversos fatores
obtidos anteriormente, e de alguns modelados, na evolugdo da populagédo de gatos errantes:
taxa de esterilizagdo, abandono, migracao, adogao, natalidade, mortalidade e capacidade de
suporte do ambiente (Anexo 2). Foi também avaliado o efeito de diferentes taxas de
esterilizacdo, de imigracdo, de abandono, de adogédo e de capacidade de suporte na
populagdo de gatos errantes.
Por ultimo, foi realizada uma anadlise da sensibilidade local, que permite avaliar a
influéncia de cada um destes parametros na dindmica populacional (Brun et al. 2001).
Este modelo apresenta os seguintes pressupostos (Baquero 2015):
1. Em cada cenario, todas as taxas sao constantes;
2. O crescimento populacional € densidade-dependente: nos gatos com detentor,
a natalidade depende da densidade, e nos errantes, a mortalidade depende da
densidade;

3. Todos os gatos nascem férteis;
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4. Os esterilizados ndo recuperam a fertilidade;
5. Os imigrantes vém de populagbes externas (os abandonados e adotados nao

séo considerados imigrantes).
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6. Resultados
6.1. Inquérito aos cuidadores

6.1.1. Localizagao das coldnias

O questionario realizado obteve uma taxa de resposta de 22,5% (55/245), sendo que
nem todos os inquiridos responderam a todas as perguntas.

Avaliando as respostas aos questionarios relativamente a localizagdo das 81 colénias
avaliadas, 45 (56%) das mesmas encontram-se na via publica, 24 (30%) em quintais privados,
e 12 (15%) noutros locais tais como no Instituto Superior de Agronomia, Clube de Futebol do
Benfica ou jardins da sede da RTP.

A freguesia com o maior numero de colonias € Marvila (16 colonias) e as com menor
nuamero (1 coldnia) sdo Alcantara, Arroios, Avenidas Novas, Beato, Campo de Ourique,
Lumiar, Misericordia e Parque das Nagdes. A figura 8 representa o mapa da distribuicao das

1606 colodnias, estando representados 13408 gatos pelo municipio de Lisboa.
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6.1.2. Caracteristicas das colonias
As caracteristicas das colonias avaliadas, para além da sua localizag&o, englobam
a entidade pela qual foi implementado o Programa CED, o numero de gatos no dia de

preenchimento do questionario, distribuido por sexo e estado reprodutivo, o numero de
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gatos quando foi iniciado o programa de esterilizagao (e respetivo ano), e os movimentos
migratorios medidos através do numero de gatos que entraram e sairam de cada coldnia.

Das 81 coldnias caracterizadas, 75 (93%) albergavam gatos que foram alvo do
Programa CED, 14 (17%) colonias tinham esterilizados numa clinica veterinaria a custos
do cuidador e 2 (2%) coldnias ja tinham submetido o pedido para integrarem o Programa
CED, apesar de este ainda nao ter comegado na altura em que o questionario foi
respondido.

Apos exclusdao das questbes ndo respondidas por desconhecimento dos
cuidadores, foram avaliadas 60 respostas relativamente ao ano de inicio de esterilizagéo
dos gatos de cada colonia. A coldnia que iniciou ha mais tempo o Programa CED comegou
em 2000, e a que iniciou ha menos tempo foi em 2023 (média de 2017; DP 4,9; mediana
de 2018).

Das 80 respostas obtidas sobre o tamanho atual das colénias, foi calculado que
em média, o numero inicial de gatos por colonia, era 14,7 (DP 14,7), passando para uma
média atual de 8,3 (DP 6,8).

Relativamente as caracteristicas reprodutivas dos gatos, apenas 66 colonias foram
avaliadas devido a falta de dados. O numero médio de machos (4,2; DP 3,6) foi
ligeiramente superior ao numero médio de fémeas (4,1; DP 4,3), mas o numero médio de
esterilizadas (3,5; DP 3,1) foi ligeiramente superior ao de esterilizados (média 3,6; DP 3,3)
(Tabela 2).

Tabela 2 — Caracterizagdao do tamanho das colénias e do estado
reprodutivo dos gatos (N= 80 coldnias)

Variaveis Minimo Maximo N(Igg')a Mediana Q1 Q3
N° de gatos 14.71
inicial 2 90 (1466 105 6  16.00
N° de gatos 8.29
atual 1 40 c8s 70 4 10.00
N°® de 4.05
fémeas g 30 (4.31) 3.0 2 6.00
N° de gatos 712
esterilizados 0 £6 (5.43) 6.0 3 10.00
N° de
fémeas 0 16 (g‘?g) 25 1 5.75
esterilizadas :
N° de 4.24
machos 0 20 (3.58) 3.0 2 6.00
N° de
machos 0 20 3% 30 1 500

esterilizados
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Foi possivel caracterizar o estado reprodutivo de 547 gatos em 66 colonias. A taxa
média de esterilizagao foi de 89% (DP 21,3) por colonia (Tabela 3).

Tabela 3 — Percentagem de gatos esterilizados por colonia (total e por sexo) (N= 547 gatos)

Variaveis Minimo Maximo l\:ggi)a Mediana Q1 Q3

Percentagem de

gatos 0 100 yra 100 83.00 100
esterilizados/colonia '
Percentagem de
fémeas 90
esterilizadas/ 0 100 (31,10) 100  85.95 100
colénia
Percentagem de
machos 84
esterilizados/ 0 100 oggg) 100  80.00 100

colonia

Dividindo por sexo e por colonia, obtivemos uma taxa média de esterilizagédo de 90%
(DP 31,1) nas fémeas e de 84% (DP 28,7) nos machos (Grafico 1).

Grafico 1 - Estado reprodutivo dos machos e

fémeas das colonias de gatos de Lisboa
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Globalmente, dos 547 gatos investigados, 470 (86%) estavam esterilizados. Através
da realizagdo do teste Wilcoxon, nao foi notada evidéncia de diferenga estatisticamente
significativa entre a proporgdo de machos e de fémeas esterilizados (P = 0,318, IC 95% [-
0,12; 0,28]).
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6.1.3. Evolugao do numero de gatos ao longo do tempo
Apoés realizarmos um t-test emparelhado constatamos que existiam diferengas
estatisticamente significativas entre o tamanho das colénias antes de ser iniciado o Programa
CED e o tamanho atual (P = 0,0004; g.I. = 60; t = 3,74) (Grafico 2).

Grafico 2 - Comparagao entre o nimero de gatos por coldnia
quando se iniciou o Programa CED e o nimero de gatos atual
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Analisando a evolugdo do numero de gatos por colonia desde o ano em que se iniciou
a esterilizagéo até 2024, das 61 coldénias analisadas, 41 (67,2%) diminuiram de tamanho, 9
(14,8%) mantiveram o mesmo valor e 11 (18,0%) aumentaram de tamanho. Assim, verificou-
se uma diminuicdo média de 20,8% (DP 53,4; intervalo interquartil [-60; 0]; minimo -96,7;
maximo 166,7) do tamanho das coldnias, ou de menos 5,75 gatos por colonia.

Foi calculado o coeficiente de correlagdo de Spearman para averiguar a existéncia de
correlagéo entre a alteragdo no tamanho das colonias de gatos e o intervalo de tempo desde
o inicio da esterilizagcdo dos animais e o ano de 2024. Obtivemos uma correlagéo
estatisticamente significativa e negativa entre a alteracdo do tamanho das colénias e o
intervalo de tempo desde que se iniciou a esterilizagao das colénias (rho = -0,54, P < 0,001).
Valores abaixo de 0 representam a percentagem da diminui¢ao das coldnias, e valores acima
de 0 representam a percentagem do aumento das colénias (uma colénia com uma diferenga

de -50% significa que diminuiu para metade do tamanho) (Grafico 3).
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Grafico 3 - Correlagao entre a diferenga (%) do tamanho das
colonias e o intervalo de tempo desde o inicio da esterilizagao
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O mesmo método estatistico foi utilizado para avaliar a relagdo entre o tamanho das
colénias e a percentagem de esterilizagdao nas mesmas. Constatamos a existéncia de uma
correlagao estatisticamente significativa, fraca e negativa, entre o tamanho das colénias e a
percentagem de esterilizagéo (P = 0,011, rho = -0,29), como pode ser visualizado no Grafico
4.

Grafico 4 - Correlagao entre a percentagem de esterilizagido e o
numero de gatos atual nas colénias
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Relativamente aos movimentos de entrada e de saida de gatos das coldnias, entraram
91 novos gatos, na maioria (53, 58%) jovens, 31 (34%) adultos e 7 (8%) seniores (Grafico 5).

Grafico 5 - Numero e faixa etaria dos novos gatos que
entram nas coldnias

Numero de gatos

Jovens Adultos Seniores
Faixa etaria

Dos 30 Cuidadores inquiridos que responderam relativamente a origem dos novos
gatos que entraram nas coldnias, questao que permitia a selegdo de mais de uma opgéo, o
mesmo numero de cuidadores (17, 39%) identificou gatos abandonados na coldnia e vindos
de outras. Os restantes 10 (23%) Cuidadores relataram que a origem dos novos resultou de
nascimentos na coloénia.

Ao avaliar as causas subjacentes a redugao populacional em cada colonia, conforme
relatado pelos cuidadores nas 20 respostas fornecidas (permitindo a selegdo de mais de uma
opgéao), observamos que em 11 coldnias (55%) a diminuigao foi atribuida a mortalidade, em 9
(45%) a redugéo da taxa de natalidade, em 4 (20%) a processos de adogao, e nas restantes
10 (50%) o destino dos gatos desaparecidos era desconhecido.

6.1.4. Opinidoes dos Cuidadores relativamente ao Programa CED

Avaliando as 52 respostas recolhidas acerca da opinido de cada cuidador
relativamente ao Programa CED, a maioria (46, 88%) acredita que melhora a saude e o bem-
estar dos gatos, 43 (83%) consideram ser uma maneira ética de controlar a populagéo, 15
(29%) acham uma solugéo fiavel para reduzir o ruido dos miados, 11 (21%) opinaram ser uma
solugao para o cheiro da urina, e apenas 1 cuidador (2%) entendia nao ter efeito no tamanho
da populacéo felina.

Para além destas 5 opgbes fornecidas no questionario, foram dadas outras respostas

na opcao “Outros...” tais como: “Nao haver tantas crias abandonadas”, “Melhorar os conflitos
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com os seres humanos que ndo gostam deles”, “Reduzir comportamentos agressivos e

territoriais bem como os perigos de mudanca de territério em busca de parceiro de

reproducdo”, “Contribuir para a tranquilidade dos residentes no bairro”, “Reduzir riscos de
exposigdo a doencas sexualmente transmissiveis (DST) ou outras doencas” e “E uma
campanha de Saude Publica e de civilidade com os animais”.

Sobre a percegao da eficacia do Programa CED, recolhemos 52 respostas. Quarenta
e trés (83%) cuidadores acreditavam ser eficaz, 5 (10%) consideraram nao ser eficaz, e 4

(8%) nao sabiam.

6.1.5. Apoios logisticos e financeiros
Quando questionados relativamente aos tipos de apoio logistico e financeiro
fornecidos, das 52 respostas obtidas, 32 (62%) cuidadores recebiam apoio da Casa dos
Animais de Lisboa, 14 (27%) eram ajudados pela Junta de Freguesia, 12 (23%) recebiam
ajuda de familiares e/ou amigos, 9 (17%) eram apoiados por Associagdes de Ajuda Animal e
21 (40%) nao recebiam nenhum tipo de auxilio (Grafico 6).

Grafico 6 — Origem do apoio financeiro e logistico
fornecido aos Cuidadores
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6.1.6. Caracteristicas dos Cuidadores
Dos 51 Cuidadores que responderam a esta secgdo do questionario, 41 (80%)
identificaram-se como do sexo feminino, e 10 (20%) do sexo masculino. A maioria, 29 (57%),
encontrava-se na faixa etaria acima dos 50 anos, 11 (22%) no intervalo de 40-50 anos, 10
(20%) com 30-40 anos e apenas um Cuidador (2%) estava abaixo dos 30 anos (Grafico 7).
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Grafico 7 - Distribuigao do género dos Cuidadores pela faixa etaria
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6.2. Programa CED realizado pela CAL
Desde o inicio do Programa CED em 2008 até ao final do ano de 2023, a CAL
esterilizou e devolveu a colonia de origem, 10665 gatos (Grafico 8), respetivamente 5535
fémeas e 5130 machos. 1911 (17,92%) dos gatos esterilizados foram adotados.

Grafico 8 — Numero de gatos esterilizados por ano pela Casa dos Animais de
Lisboa
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Os gatos que deram entrada na CAL via Programa CED passaram em média 5,8 dias
(DP 24,4) nas instalacdes até serem restituidos a sua colénia de origem.

Em 2023, foram recolhidos 549 cadaveres de gatos. A freguesia com maior niumero
de cadaveres recolhidos foi Alvalade (81) e a freguesia com menos foi o Parque das Nagbes

(3) (Grafico 9).
Grafico 9 - Numero de cadaveres de gatos
recolhidos por freguesia em 2023
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Calculamos o numero de fetos presente nas gatas gestantes esterilizadas de Janeiro
a Abril de 2024. Foram intervencionadas 252 gatas, das quais 88 (34,9%) estavam gestantes,
apresentando uma média de 4 fetos (DP 1,2). A semana com maior percentagem de fémeas
gestantes foi a de 31/03/2024, com 5 gatas gestantes (83%) e apenas 1 (17%) nao gestante
(Grafico 10).

Grafico 10 - Evolugao da percentagem de fémeas gestantes e
ndo gestantes por semana (Janeiro - Abril 2024)
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6.3. Modelo populacional

6.3.1. Modelagao da populacao de gatos errantes de Lisboa
O modelo matematico que melhor previu o numero de gatos errantes em Lisboa, ou
seja, aquele que apresentou um menor AIC e um P significativo (P < 0,001), conjugou as
seguintes variaveis:
e Ré&cio de Individuos Reformados (racio_indiv_reform);
¢ Racio de Individuos com Ensino Superior (racio_indiv_ensin_sup);
¢ Racio de Individuos sem Atividade Econdmica (racio_sem_ativ_econ).
Constatamos que: um maior racio de individuos reformados esta associado a um maior
numero de gatos recolocados; um maior racio de individuos com ensino superior esta
correlacionado com um menor numero de gatos recolocados; um maior racio de individuos
sem atividade econdmica esta associado a um menor numero de gatos recolocados (Tabela
4).

O modelo previu a existéncia de 46219 gatos errantes em Lisboa em 2024.

Tabela 4 - Coeficientes do modelo utilizado

Variavel Estimativa Erro Valor z Valor P  Significancia
padrao
(Intercecgao) 4.4026 0.4981 8.840 < 2e-16 i
racio_indiv_reform 2.5801 0.8461 3.049 0.002294 >
racio_indiv_ensin_sup  -1.4585 0.2873 -5.077 3.84e-07 i
racio_sem_ativ_econ -3.2773 0.9583 -3.420 0.000627 b

Cadigos de significancia: 0 “*** 0.001 *“* 0.01 ** 0.05°. 0.1 ‘" 1

6.3.2. Modelo de controlo populacional
Para estimar o futuro da populagao felina em diferentes cenarios com a aplicagcéo de
diferentes taxas de esterilizagao, diferentes valores de imigracao, e utilizando os valores das
variaveis anteriormente referidas e recolhidas (Anexos 2, 3 e 4), recorremos a um modelo de

controlo populacional de animais de companhia desenvolvido por Baquero (2019).

6.3.2.1. Modelacao da esterilizagao e imigracao na populagao felina
Usando as variaveis taxa de nascimento (0,261), taxa de mortalidade (0,174), capacidade
de suporte do ambiente (43824), tamanho da populagéo inicial (46219), imigragéo (5762) e

proporgao inicial de esterilizados (0,813), foi inicialmente analisada a evolugéo da proporgao
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de gatos errantes esterilizados ao longo de 30 anos, considerando a taxa de esterilizagdo de
81,3% calculada através do modelo e dos questionarios como foi anteriormente discutido.

Observa-se um aumento exponencial deste valor durante os primeiros 10 anos, marco
temporal a partir do qual a propor¢gao se mantém estavel no valor de 1 (Grafico 11). Pelo
contrario, quando a taxa de esterilizacdo aplicada é de 0, mantendo a proporcao inicial de
gatos esterilizados de 81,3%, a proporgéo de gatos errantes esterilizados desce e demora
aproximadamente 30 anos até atingir o valor de 0 (Grafico 12).

Grafico 11 - Evolugao da proporgao de gatos

errantes esterilizados com uma taxa de
esterilizagao de 81,3%
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Grafico 12 - Evolugao da proporgao de gatos
errantes esterilizados com uma taxa de
esterilizagao de 0%
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Analisamos o efeito da manutencio da taxa de esterilizagdo de 81,3% no tamanho da

populagdo felina errante, como verificado nas colénias avaliadas nos questionarios.
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Constatamos uma diminuigdo do tamanho da populagdo de gatos errantes durante 20 anos,
a partir dos quais ocorre uma estabilizacdo da populagcdo em 25600 felinos. Este cenario
revela uma diminui¢cdo da populagéo em 44,6% ao fim de 30 anos (Grafico 13).

Grafico 13 - Evolugao da populagido de gatos errantes
com uma taxa de esterilizagao de 81,3%
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Para avaliar o efeito da imigragdo na populagdo errante, comparamos 0s seus
resultados no tamanho da populagédo com a imigragao calculada (Grafico 13), e com uma
imigragao igual a 0, que simula uma populagédo fechada (Grafico 14). Neste cenario,
verificamos a mesma tendéncia de o numero de gatos diminuir ao longo dos anos, apesar
desta reducgdo ser muito mais acentuada no segundo cenario, onde a populagdo passa de
46219 gatos para 171 apos 30 anos, correspondendo a uma diminuigao de 99,6%.

Grafico 14 - Evolugao da populagado de gatos errantes com
uma taxa de esterilizagdo de 81,3% e uma imigragao de 0
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Ao avaliar o efeito da aplicacdo de diferentes taxas de esterilizagdo no tamanho da
populagdo de gatos errantes ao longo do tempo, observamos uma diminui¢do inicial no
numero de felinos em todos os cenarios nos primeiros 6 anos, a partir dos quais ocorre uma
distingdo entre as taxas de esterilizagéo 0, 0,20 e as restantes (0,40; 0,60; 0,80 e 1), sendo
que estas ultimas sao muito semelhantes. Quando a taxa de esterilizagcao é reduzida para 0,
observa-se uma queda inicial do numero até aos 6 anos, a partir dos quais a populacéo
aumenta novamente, até ultrapassar o valor inicial apés 21 anos. No cenario da taxa de
esterilizagao de 0,20, verifica-se uma diminuigao inicial seguida de uma estabilizagdo do
tamanho da populagdo, ao fim de 20 anos, em 27700 gatos. As restantes taxas de
esterilizagao simuladas (0,4; 0,6; 0,8 e 1) revelaram uma evolugdo semelhante, apesar do
decréscimo ser ligeiramente mais acentuado nos valores mais elevados de esterilizagdo, mas
a populagao estabiliza em 20 anos, com 25700 felinos (Grafico 15).

Grafico 15 - Efeito de diferentes taxas de esterilizagao na evolugao da populagao de
gatos errantes de Lisboa
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6.3.2.2. Modelacao de imigragao, abandono, esterilizagao e adogao

Numa segunda etapa, foi utilizado um modelo que combina os dados recolhidos
relativamente a populacédo de gatos errantes com os dados dos gatos com detentor, porque
existe uma relagdo muito préxima entre ambas as populagdes. Nesta modelagdo foram
utilizadas as seguintes variaveis: numero de fémeas e machos inteiros e esterilizados, numero
de nascimentos, taxa de mortalidade, taxa de esterilizacdo, capacidade de suporte do
ambiente, tamanho médio da coldnia (estes valores divididos entre populagéo de errantes e
de com detentor), taxa de abandono, taxa de adogéo, taxa de imigragao e proporgao de
imigrantes esterilizados.

Avaliando a evolugao da populagao durante um intervalo de 10 anos, observamos uma
diminuicdo acentuada da populagao nos primeiros 4 anos, passando de 46219 para 15000
gatos, valor que depois se mantém ao longo do tempo. Este cenario representa uma reducdo
de 67,39% ao fim de 5 anos (Grafico 16).

Grafico 16 - Evolugado da populagado de gatos errantes de
Lisboa considerando a interagcdo com a populagédo de
gatos com detentor
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Para avaliar a influéncia das diferentes variaveis utilizadas no modelo na populagao
investigada (sensibilidade local), as variaveis foram avaliadas considerando o valor L1 da
matriz da sensibilidade (Grafico 17).

Concluimos que a capacidade de suporte do ambiente nos gatos errantes (k2),
seguido do numero de nascimentos nesta populagéo (b2), sao os fatores que mais influenciam

0 seu numero em Lisboa.
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Grafico 17 — Sensibilidade local do total de gatos errantes a
cada uma das variaveis
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L1: norma das colunas da matriz de sensibilidade; 1: gatos com
detentor; 2: gatos errantes; m: machos; f: fémeas; k: capacidade
de suporte; b: numero de nascimentos; s: taxa de esterilizag&o; d:
taxa de mortalidade; a: taxa de abandono; a: taxa de adogéo; v:
taxa de imigragao; z: proporcdo de imigrantes esterilizados; h:
tamanho médio da coldnia.

Tendo em conta os resultados da analise da sensibilidade local, foram avaliados os
efeitos de alteragbes em algumas das variaveis com maior influéncia: a capacidade de suporte
do ambiente, a taxa de adogao e a taxa de abandono.

Para avaliar a influéncia da capacidade de suporte do ambiente foi utilizado um valor
que colmata a dificuldade em calcular esta variavel, contando com um ambiente que tem uma
capacidade de suporte acima do numero de gatos errantes calculado. Estimamos a influéncia
de uma taxa de abandono igual a 0, simulando uma educagao sanitaria da populag¢ao capaz
de prevenir totalmente o abandono animal, e de uma taxa de adog¢ao de 0,47, como no estudo
de Levy et al. (2003).

Esta analise revelou uma diferenga em mais 17,1% na modelacdo da capacidade de
suporte, uma reducgao da populagdo para menos 6,6% quando ndao ha abandono animal, e
uma diferenga de menos 35,3% quando a taxa de adogéo € aumentada para 0,47 (Tabela 5).
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Tabela 5 — Efeito da modelagao de diferentes variaveis no tamanho da populagao ao fim de 10
anos

Capacidade de suporte, K Taxa de abandono, a Taxa de adogao, a
Valor inicial Valor Valor inicial valor Valor inicial valor
modelado modelado modelado
43.823,63 60.000 0,05 0 0,031 0,47
Tamanho da populagao
15049 17620 15049 14059 15049 9744
Diferenga na populagao ao fim de 10 anos (%)
+17,08% -6,6% -35,25%
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7. Discussao dos resultados

E crucial realizar uma andlise estatistica ao impacto que os programas de controlo
populacional apresentam no tamanho das populagbes (Foley Patrick et al. 2005). Esta
dissertagao contribui para essa tarefa ao avaliar os resultados da implementagao do Programa
CED na populagéo de gatos errantes de Lisboa, caracterizando as colénias em 2024 e
projetando o futuro tamanho desta populagéo.

Apesar do método de recolha de dados utilizado (questionario aos Cuidadores) ser
uma boa abordagem para estimar a evolugao da populagao, tem limitagbes, como o facto de
estar dependente da memoria dos Cuidadores e do seu conhecimento dos animais que
cuidam, bem como da baixa taxa de respostas obtida. Um método mais fiavel teria sido a
utilizacdo de métodos de contagem da populagdo, como o avistamento direto dos gatos na
rua, o uso de armadilhas fotograficas, ou o método “mark-resight”. A aplicagéo periddica
destas técnicas permite um melhor conhecimento sobre a evolugdo da populagao.

No presente estudo foram recolhidos dados de diferentes origens: para obter o
panorama mais atualizado, foram realizados os questionarios aos cuidadores; os dados
recolhidos da CAL permitiram obter o nimero dos gatos esterilizados e a sua localizagao; as
informacdes relativas a populacdo felina com detentor foram obtidas do SIAC; foram,
finalmente, consultados os censos realizados em 2021 pelo INE, para obter os valores das
variaveis independentes relacionadas com o numero de gatos errantes. A analise conjunta
destes dados permitiu ndo sé uma melhor caracterizagcdo da populagao atual, mas também

fazer uma previsado da sua evolugéo ao longo dos anos.

7.1. Inquérito aos Cuidadores

Relativamente as respostas fornecidas ao questionario sobre as caracteristicas das
colodnias, constatamos um relato de uma diminuicdo média do tamanho das coldnias de 20,8%
(DP 53,37), semelhante ao publicado em estudos semelhantes (Centonze and Levy 2002;
Natoli et al. 2006; Tan et al. 2017). No entanto, esta percentagem de diminuigao pode estar
sub-representada, pois o questionario ndo abrangeu as colénias que, entretanto, se
extinguiram devido ao efeito do CED, e considerando que o programa ja é realizado pela CAL
ha 18 anos, seria expectavel um valor ligeiramente superior.

Foi avaliada a correlagdo entre a alteracao do numero de gatos por colonia e o intervalo
de tempo desde o inicio do programa CED, tendo-se concluido que, quanto mais tempo passa
desde o inicio da esterilizacdo dos gatos, maior é a diminuicdo do tamanho das colénias. Isto
pode-se dever quer a diminuicdo da taxa de natalidade por os animais se encontrarem

esterilizados, quer pela morte dos gatos das colonias. Na opinido dos Cuidadores, estas duas
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causas contribuiram para a diminuicdo da populagdo em 45% e 55% dos casos,
respetivamente.

Foi investigada a hipdtese de existir uma relagdo entre o tamanho das colonias e a
percentagem de esterilizagdo das mesmas. Apds a analise estatistica, concluimos que existe
uma correlagao estatisticamente significativa, fraca e negativa entre os dois valores, ou seja,
colonias maiores apresentam menores taxas de esterilizacdo e vice-versa. Existem duas
possiveis explicacbes para esta relagdo: em primeiro lugar, nas colonias maiores, a captura
de todos os gatos € mais dificil, resultando em taxas de esterilizagdo mais baixas; em segundo
lugar, em coldnias com maiores taxas de esterilizagdo, o numero de felinos diminui devido a
reducdo dos nascimentos e a eventual morte dos esterilizados.

Constatamos também que, a maioria (58%) dos gatos que entram nas coldnias, séo
jovens. Estes animais tanto podem provir do abandono animal como de ninhadas de gatas
inteiras, o que reforca a necessidade da educacio da populacao e da esterilizaco.

Foram também recolhidas informagdes sobre as opinibes dos Cuidadores
relativamente ao Programa CED: 83% julgam ser uma maneira eficaz de controlar a
populagao, e 88% acredita que melhora a saude e o bem-estar dos gatos. Estas opiniées néo
sdo representativas da populagao residente em Lisboa, visto terem sido selecionados os
cuidadores das colonias que trabalham em conjunto com a CAL na estratégia de controlo
populacional, que a partida concordam com a implementacdo deste método e que
monitorizam os seus efeitos ao longo do tempo. Esta é também a justificagéo para que 62%
dos inquiridos recebam apoio logistico e financeiro da CAL. Relativamente as caracteristicas
pessoais dos cuidadores (género e idade), os resultados sao semelhantes aos obtidos noutro

estudo semelhante (Centonze and Levy 2002).

7.2. Programa CED realizado pela CAL

Ao analisar os esforgos realizados ao longo dos anos no controlo da populagao de
gatos errantes por parte CAL, observamos um aumento evidente no numero de esterilizados
por ano devido ao reforgo da equipa de médicos veterinarios e tratadores, e a um aumento da
colaboracgao por parte dos Cuidadores e dos municipes. A quebra notavel neste indicador no
periodo de 2018 a 2021 é fruto provavel dos constrangimentos causados pela pandemia de
COVID-19.

Analisando a proporgao de gestantes e ndo gestantes submetidas a esterilizacdo no
Programa CED, destaca-se um aumento evidente do nimero de fémeas gestantes a partir do
inicio de Fevereiro, dados coincidentes com o aumento notado no periodo de Marco a Maio,
reportado noutras publicagdes (Nutter et al. 2004; Little 2012).

A analise do numero de fetos por gata gestante ndo considerou a mortalidade ao

nascimento porque esta contagem foi feita aquando da realizagdo da ovariohisterectomia.
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Como o numero de fetos contado foi igual ao calculado por Nutter et al. (2004), e neste estudo
foi detetada uma diferenca significativa entre o numero de fetos e o tamanho das ninhadas a
nascenga, utilizamos o tamanho meédio das ninhadas calculado por este investigador para

obter um valor mais préximo da realidade.

7.3. Modelo populacional

Apbs a aplicagdo do modelo mais adequado para prever o numero de gatos errantes
na cidade de Lisboa, concluimos que um aumento do racio de individuos reformados esta
relacionado com uma maior quantidade de gatos recolocados, e que aumentos no racio de
individuos com ensino superior completo e de individuos sem atividade econémica estédo
relacionados com uma menor quantidade de gatos recolocados.

Este modelo previu que existem aproximadamente 462 gatos/km? em Lisboa, valor
acima do calculado no Censo Nacional (Azevedo et al. 2023), que estimou haver entre 1 e 87
gatos/km?. Sendo Lisboa a cidade mais povoada do pais, seria de esperar um valor mais
proximo do limite superior da previsdo do Censo Nacional, mas nao 5,3 vezes superior. Esta
discrepancia pode estar relacionada com o método de obtencdo dos dados e as variaveis

utilizadas para criacdo do modelo.

7.3.1. Modelagao da esterilizagao e imigragao na populacao felina

Quando simulamos o esforgo realizado até agora que atingiu uma esterilizagao de
81,3% dos gatos, observamos uma diminui¢do da populagao para 55,5% do valor inicial em
30 anos. Num cenario de interrupgcao dos esforgos de controlo populacional (taxa de
esterilizagao 0), a proporgao de gatos esterilizados desce e demoraria 30 anos até nao
existirem animais esterilizados.

Ao avaliarmos o efeito de uma diminuigdo da imigragdo para 0, ou seja, simulando
uma populagao fechada onde ndo ha migragao de gatos vindos de outras zonas, a diminuigao
da populagdo € mais rapida, diminuindo 99,6% em 30 anos. Isto salienta o efeito que a
imigracao tem na dinamica populacional, como esta descrito por Schmidt et al. (2009) e por
Miller et al. (2014), visto que existe uma diferenga de 55,1% na diminuigéo da populagédo com
e sem imigragao.

Ao analisar o efeito de diferentes taxas de esterilizagdo aplicadas na populacao,
salientamos, primeiro, a diferenga entre uma taxa de esterilizagao de 0 e de 0,20 (o que revela
o impacto que tem uma taxa de esterilizagao de apenas 20% da populagdo), e segundo, a
semelhanca entre os efeitos das taxas de esterilizacdo entre 0,4 e 1. Este resultado contradiz
as conclusdes obtidas por Jones and Downs (2011), que descreveram a necessidade de se

ultrapassar 90% de taxa de esterilizagdo para provocar uma diminuicdo e estabilizacdo da
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populagao, e no presente estudo, bastaria uma taxa de esterilizagao de 40% para diminuir e
estabilizar a populagéo.

Os resultados obtidos podem ser explicados pelos dados recolhidos n&o incluirem
todos os fatores que podem influenciar o tamanho da populagdo, nomeadamente: a taxa de
mortalidade que foi calculada tendo em conta o nimero de cadaveres recolhidos na via publica
em 2023, valor que pode estar subvalorizado por haver alguns que nunca sao encontrados;
0 numero de gatos errantes foi obtido da totalidade de recolocados na colénia de origem pela
CAL, o que pode incorporar algum viés, visto que alguns destes animais podem ja ter falecido,
sido adotados, ou ndo se encontrarem no mesmo lugar onde foram colocados; a capacidade
de suporte dos animais é uma variavel que depende de multiplos fatores dificeis de quantificar,
nao havendo um valor estimado para a zona de Lisboa. Este calculo considerou valores como
a taxa de crescimento populacional, obtido pela analise da pergunta do questionario sobre a
diferenga no numero de gatos antes do inicio do Programa CED e em 2024. Como esta
diferenga € negativa, a capacidade de suporte calculada acaba por ser menor do que seria de
esperar, visto a diminuicdo na populacado obtida ser uma consequéncia da esterilizagdo dos
gatos, e ndo do efeito do ambiente.

Apesar de este modelo permitir avaliar os efeitos na populagao de diferentes taxas de
esterilizacdo e de imigragcéo, apenas considera as variaveis relativas a populagdo de gatos
errantes. Por este motivo foi utilizado um segundo modelo que incorpora as caracteristicas da

populagéo de gatos com detentor e a sua interagdo com as coldnias de errantes.

7.3.2. Modelagao de imigracao, abandono, esterilizagao e adocao

Nesta modelacdo foi avaliada a evolucdo temporal da populagdo estudada,
adicionando as condi¢des anteriormente referidas as caracteristicas da populagéo de gatos
com detentor. As incertezas associadas ao modelo anterior adiciona-se o erro relacionado
com o numero de animais com detentor ter sido obtido da plataforma do SIAC, o que exclui
0s que ndo se encontram identificados corretamente. Seria uma mais-valia futura a inclusdo
dos animais de companhia nos censos populacionais realizados pelo INE.

A diminuicao de 20,8% da populagdo em 7 anos extrapolada dos questionarios é muito
diferente da diminuigdo de 67,4% em 5 anos calculada pelo modelo. Esta diferenca pode ser
causada por varios fatores: em primeiro lugar, o calculo dos 20,8% de diminuigdo da
populagdo em 7 anos através dos questionarios ndo € o método mais credivel de contagem
da populacgdo, sendo necessaria a utilizagdo de um dos métodos referidos no subcapitulo 3.8.
para obter um valor mais fidedigno; em segundo lugar, no modelo, a proporgao inicial de gatos
esterilizados é de 81,3% e esta taxa € mantida ao longo do tempo. Considerando que o CED
ja é realizado pela CAL ha 18 anos, uma diminui¢cdo de 67,4% em 5 anos pode ser possivel

(mas dificil) de atingir, se se mantiverem as condi¢cdes usadas no modelo.
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Posteriormente, foi avaliada a sensibilidade local das variaveis utilizadas no modelo.
Concluimos que, as variaveis com maior influéncia, sdo a capacidade de suporte do ambiente
e 0 numero de nascimentos, ambos relativos a populagdo de gatos errantes, resultados
similares aos de Dias et al. (2015). Avaliamos o efeito da alteragédo de alguns dos parametros
com maior influéncia, sendo de destacar o efeito que teria a supressao total do abandono,
onde a populagdo diminui mais 6,6%, e de um aumento da taxa de adogdo, condigéo
fundamental para um controlo populacional eficaz, onde ocorre uma diminuigdo de mais
35,3% da populagédo, ambos em 10 anos.

Estes resultados salientam a necessidade de recorrer a uma abordagem que atue a
diversos niveis, ndao controlando apenas o numero de nascimentos, mas também a
capacidade do ambiente em manter gatos. E necessario assumir que este controlo ndo passa
por parar de alimentar os gatos, levando ao aumento da mortalidade por falta de recursos,
mas sim por utilizar uma abordagem eticamente aceite, como por exemplo, oferecer
alimentacdo feita pelos cuidadores num local adequado e controlado, em coldnias
devidamente identificadas de gatos esterilizados, e investir na educagao da populagao para
nao alimentarem os errantes indiscriminadamente, reduzir o abandono e aumentar a adocéo.

Nesta analise da sensibilidade local concluimos também que a taxa de esterilizacéo
dos machos errantes tem ligeiramente maior influéncia na populagdo do que a taxa de
esterilizagao das fémeas, dado que contradiz as conclusdes de alguns estudos que defendem
o oposto (Budke and Slater 2009; Lessa and Bergallo 2012). Esta diferenga pode ser devida
ao numero de machos da populagao ser ligeiramente superior (53% machos) e apresentar
uma percentagem de esterilizagao inferior (76,5% nos machos vs 86,8% nas fémeas), tendo
assim um efeito aparentemente maior na dindmica populacional do que o nimero de fémeas

esterilizadas.
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8. Conclusoes

Os gatos errantes representam um risco para a Saude Publica e a biodiversidade, mas
desempenham um papel importante no controlo de pragas e ocupam um lugar essencial na
vida de muitas pessoas. A gestdo da sua populacdo implica considerar estas implicagdes
dando prioridade o bem-estar animal.

A bibliografia disponivel sobre este tema nado é clara, e sdo poucos os artigos
cientificos que abordam este tema em Portugal, um pais onde a Medicina Veterinaria de
Abrigo tem crescido consideravelmente, juntamente com as preocupacgdes da sociedade pelo
bem-estar animal.

Apesar dos esforgos continuados investidos no controlo da populagdo de gatos
errantes nacional, apenas 12% dos avistados durante o censo de 2023 exibiam a marca
internacional de esterilizagdo (corte da orelha esquerda) (Azevedo et al. 2023). Isto vem
demonstrar como o pais ainda esta longe do objetivo recomendado por varias equipas de
investigadores sobre a necessidade de se atingirem taxas de esterilizacdo acima de 70%,
juntamente com outras medidas, como a adogao e o controlo do abandono para estabilizar a
populacao (Nutter 2005; Lessa and Bergallo 2012; McCarthy et al. 2013).

Este estudo acrescenta conhecimento importante e pertinente nesta area, ao avaliar
as caracteristicas dos animais e a evolugéo das coldnias abrangidas pelo Programa CED. O
modelo desenvolvido previu a existéncia de 46219 gatos errantes em Lisboa, e respondeu as
hipéteses formuladas, revelando que o esforgo continuado da esterilizagdo daqueles conduziu
a diminuicio desta populagdo em 20,8% durante 7 anos, e que mantendo os esforgos atuais,
esta populagdo diminuira 67,4% em 5 anos. Identificou também os principais fatores que
influenciam a alteragao do tamanho da populagdo de gatos errantes que séo, em primeiro
lugar, a capacidade de manutencdo do ambiente e, em segundo lugar, o numero de
nascimentos.

Como metodologia de avaliar a evolugao temporal da populagédo e o efeito do
Programa CED nas colonias, a realizagédo dos questionarios aos Cuidadores € um método
rapido de baixo investimento, mas que apresenta as limitacbes que foram discutidas.
Idealmente, estudos futuros deviam utilizar um método de contagem adaptado a populagéo e
ao habitat onde esta se insere, como a realizacdo de transectos periddicos, fornecendo uma
percegao mais fidedigna das dinamicas populacionais e do efeito do Programa CED.

Os resultados obtidos neste trabalho reforcam a necessidade de atuar a diferentes
niveis para atingir uma populacdo de gatos errantes pequena, saudavel e controlada. Isto sé
€ possivel combinando a esterilizagcdo com o controlo do ambiente onde se inserem as
colonias. Adicionalmente, deve ser feita a monitorizacdo da evolugdo da populagdo e a
educacao sanitaria da comunidade para combater o abandono e a desinformacgao que persiste

sobre este tema.
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10. Anexos

Anexo 1 — Questionario sobre a campanha CED nas coldnias de gatos em Lisboa

Questionario sobre a campanha CED
nas colonias de gatos em Lisboa

Caro(a) Cuidador(a) de Colonias de Gatos,

0 meu nome € Madalena Neves e sou estudante de Medicina Veterinaria, estando a
estagiar na Casa dos Animais de Lisboa e a realizar a pesquisa para a minha
dissertagdo. A sua participagio neste questionario € essencial e contribuira para uma
melhor compreensao das coldnias de gatos na cidade de Lisboa.

Este questiondrio tem o intuito de recolher informagao relativamente as caracteristicas
das colonias de gatos em Lisboa e do efeito que o nosso trabalho conjunto, ao abrigo do
programa CED, tem tido ao longo do tempo.

- Se cuidar de mais do que uma coldnia, vai poder responder relativamente a cada
colénia individualmente.

- Ao submeter o questionario estara a autorizar a utilizagao dos dados recolhidos para
fins exclusivamente cientificos, incluindo a divulgagao dos mesmos.

- O preenchimento deste questionario demora um maximo de 10 minutos.

MUITO OBRIGADA PELA SUA COLABORAGAO

* Indica uma pergunta obrigatéria

Caracterizacdo da primeira colénia

Por favor responda relativamente as caracteristicas da primeira (ou tnica) colonia que cuida

1.

Numero de colénias que cuida *
Marcar apenas uma oval.

|
2
3

4 ou mais

hitgs:/idocs google comTorms/d/ 1wV IAIBFznD7IgPaSMJIDzNYBER gEGXGZIZA xuTer_{d4'adit

69

116



2.

Freguesia onde se encontra a colénia que cuida *

Margue todas que se aplicam.

L Ajuda

:] Alcantara

| Alvalade

__] Areeiro

| Arroios

' | Avenidas Novas
¥] Beato

| Belém

J Benfica

L Campo de Ourique
:] Campolide

| carnide

__I Estrela

" | Lumiar

| Marvila

¥] Misericordia

.| Olivais

J Parque das Nagoes
.| Penha de Franga
:] Santa Clara

| santa Maria Maior
__l Santo Antonio

| sao Domingos de Benfica
|| s@o Vicente

:] Qutro:

A colénia encontra-se:
Marcar apenas uma oval.

_ Na via pablica
_ Num quintal privado

) Outro:

higs:/idocs google com'lTorms/d/ 1wV I AIBFznD7IgPaSMAIDzNYBER gEGxGZIZA xuTer_fd4'adit

70

216



4. Localizagdo da colénia- nome da rua *

5. Os gatos da colénia foram intervencionados no ambito do programa CED
(Captura, Esterilizacao e Devolugao)?

Margue todas que se aplicam.

| sim

| Nao
| Efetuei o pedido mas ainda ndo se iniciou o programa
| Foram esterilizados numa clinica a custos proprios

| outro:

Caracteristicas da primeira colénia

6. Em que ano comegaram a ser esterilizados os gatos da colénia? *

7. Quantos gatos tinha a colénia quando comecou a ser implementada a
campanha CED?

8. Quantos gatos tem a colbnia, no total, neste momento? *

9. Quantos dos gatos, no total, se encontram esterilizados (com um corte na
orelha esquerda)?

higs:/idocs google com'lTorms/d/ 1wV I AIBFznD7IgPaSMAIDzNYBER gEGxGZIZA xuTer_fd4'adit

71

316



10. Quantos dos gatos da coldnia sao fémeas? *

11. Quantas das fémeas estao esterilizadas (com um corte na orelha esquerda)? *

12. Se o nimero de gatos na colénia aumentou em 2023, quantos entraram e com

que idades?

Marcar apenas uma oval por linha.

6 ou
mais

w

FE

13.  Qual a origem dos novos gatos?

Margue todas gque se aplicam.

| Nascimentos de gatos da colénia
:J Entrada de gatos vindos de outras colonias
| Abandono de gatos na colénia

| outro:

14. Cuida de mais alguma colénia? *

Marcar apenas uma oval.

' Sim Pular para a pergunta 15
~ _IN&o  Pular para a pergunta 53

Caracterizagdo da segunda colénia

higs:/idocs google com'lTorms/d/ 1wV I AIBFznD7IgPaSMAIDzNYBER gEGxGZIZA xuTer_fd4'adit

72

416



15.

16.

Freguesia onde se encontra a colénia que cuida *

Margque todas gue se aplicam.

| Ajuda
:J Alcantara
| Alvalade
j Areeiro
| Arroios
' | Avenidas Novas
;\ Beato
| Belém
J Benfica
| Campo de Ourique
:J Campolide
| Carnide
._] Estrela
| Lumiar
| Marvila
;1 Misericordia
| Olivais
J Parque das Nagoes
| Penha de Franga
] Santa Clara
| Santa Maria Maior
._] Santo Antonio
| Sao Domingos de Benfica
|| sa@o Vicente

j Qutro:

A colénia encontra-se:
Marcar apenas uma oval.
_ Na via publica
_ Num quintal privado

) Outro:

higs:/idocs google com'lTorms/d/ 1wV I AIBFznD7IgPaSMAIDzNYBER gEGxGZIZA xuTer_fd4'adit

73

516



17. Localizag@o da colénia- nome da rua *

18. Os gatos da coldnia foram intervencionados no ambito do programa CED *
(Captura, Esterilizagao e Devolugao)?

Marque todas gue se aplicam.

| sim
Nao
| Efetuei o pedido mas ainda néo se iniciou o programa
| Foram esterilizados numa clinica as despesas proprias

QOutro:

Caracteristicas da segunda colénia

19. Em que ano comegaram a ser esterilizados os gatos da colénia? *

20. Quantos gatos tinha a colénia quando comecou a ser implementada a i
campanha CED?

21. Quantos gatos tem a colénia, no total, neste momento? *

22. Quantos dos gatos, no total, se encontram esterilizados (com um corte na *
orelha esquerda)?
higs:/idocs google com'lTorms/d/ 1wV I AIBFznD7IgPaSMAIDzNYBER gEGxGZIZA xuTer_fd4'adit &16

74



23. Quantos dos gatos da colonia séo fémeas? *

24. Quantas das fémeas estao esterilizadas (com um corte na orelha esquerda)? *

25. Se o nimero de gatos na coloénia aumentou em 2023, quantos entraram e de

que idades?

Marcar apenas uma oval por linha.

6 ou
mais

w

PR

26. Qual a origem dos novos gatos?

Margue todas gque se aplicam.

| Nascimentos de gatos da colénia
:J Entrada de gatos vindos de outras colonias
| Abandono de gatos na colénia

| outro:

27. Cuida de mais alguma colénia? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim Pular para a pergunta 28
~ _IN&o  Pular para a pergunta 53

Caracterizagdo da terceira colénia

higs:/idocs google com'lTorms/d/ 1wV I AIBFznD7IgPaSMAIDzNYBER gEGxGZIZA xuTer_fd4'adit

75

716



28.

29.

Freguesia onde se encontra a colénia que cuida *

Margque todas gue se aplicam.

| Ajuda
:J Alcantara
| Alvalade
j Areeiro
| Arroios
' | Avenidas Novas
;\ Beato
| Belém
J Benfica
| Campo de Ourique
:J Campolide
| Carnide
._] Estrela
| Lumiar
| Marvila
;1 Misericordia
| Olivais
J Parque das Nagoes
| Penha de Franga
] Santa Clara
| Santa Maria Maior
._] Santo Antonio
| Sao Domingos de Benfica
|| sa@o Vicente

j Qutro:

A colénia encontra-se:
Marcar apenas uma oval.
_ Na via publica
_ Num quintal privado

) Outro:
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30. Localizag@o da colénia- nome da rua *

31. Os gatos da coldnia foram intervencionados no ambito do programa CED *
(Captura, Esterilizagao e Devolugao)?

Marque todas gue se aplicam.

| sim
Nao
| Efetuei o pedido mas ainda néo se iniciou o programa
| Foram esterilizados numa clinica as despesas proprias

QOutro:

Caracteristicas da terceira colénia

32. Em que ano comecaram a ser esterilizados os gatos da colénia? *

33. Quantos gatos tinha a colénia quando comecou a ser implementada a i
campanha CED?

34. Quantos gatos tem a colénia, no total, neste momento? *

35. Quantos dos gatos, no total, se encontram esterilizados (com um corte na *
orelha esquerda)?
higs:/idocs google com'lTorms/d/ 1wV I AIBFznD7IgPaSMAIDzNYBER gEGxGZIZA xuTer_fd4'adit Y6
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36. Quantos dos gatos da coldnia sao fémeas? *

37. Quantas das fémeas estao esterilizadas (com um corte na orelha esquerda)? *

38. Se o namero de gatos na colénia aumentou em 2023, quantos entraram e de

que idades?

Marcar apenas uma oval por linha.

6 ou
mais

w

PR

39. Qual a origem dos novos gatos?

Margue todas gque se aplicam.

| Nascimentos de gatos da colénia
:J Entrada de gatos vindos de outras colonias
| Abandono de gatos na colénia

| outro:

40. Cuida de mais alguma colénia? *

Marcar apenas uma oval.

' Sim Pular para a pergunta 41
~ _IN&o  Pular para a pergunta 53

Caracterizagdo da quarta colénia
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41.

Freguesia onde se encontra a colénia que cuida *

Margque todas gue se aplicam.

| Ajuda
:J Alcantara
| Alvalade
j Areeiro
| Arroios
' | Avenidas Novas
;\ Beato
| Belém
J Benfica
| Campo de Ourique
:J Campolide
| Carnide
._] Estrela
| Lumiar
| Marvila
;1 Misericordia
| Olivais
J Parque das Nagoes
| Penha de Franga
] Santa Clara
| Santa Maria Maior
._] Santo Antonio
| Sao Domingos de Benfica
|| sa@o Vicente

j Qutro:

42. Acolénia encontra-se:

Marcar apenas uma oval.

_ Na via publica
_ Num quintal privado

) Outro:
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43. Localizacao da colénia- nome da rua *

44. Os gatos da colénia foram intervencionados no ambito do programa CED

(Captura, Esterilizagao e Devolugao)?

Marque todas gue se aplicam.

Sim

| Ndo
|| Efetuei o pedido mas ainda nao se iniciou o programa
| Foram esterilizados numa clinica as despesas proprias

Qutro:

Pular para a pergunta 45

Caracteristicas da quarta colénia

45.  Em que ano comecgaram a ser esterilizados os gatos da colénia? *

46. Quantos gatos tinha a colénia quando comegou a ser implementada a
campanha CED?

47. Quantos gatos tem a colbnia, no total, neste momento? *
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48. Quantos dos gatos, no total, se encontram esterilizados (com um corte na

orelha esquerda)?

49. Quantos dos gatos da colénia sdo fémeas? *

50. Quantas das fémeas estao esterilizadas (com um corte na orelha esquerda)? *

51. Se o nimero de gatos na colénia aumentou em 2023, quantos entraram e com

que idades?

Marcar apenas uma oval por linha.

6 ou
mais

Jovem
Aduito
Senior

52. Qual a origem dos novos gatos?

Marque todas gue se aplicam.

| Nascimentos de gatos da colénia
| Entrada de gatos vindos de outras coldnias
| Abandono de gatos na colénia

__I Qutro:

Opinides relativamente ao programa CED
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53. Qual a sua opinido relativamente ao programa CED?
Assinale todas as opgdes que se aplicam
Marque todas gue se aplicam.

__| € uma maneira humana de controlar a populagao
| Melhora o bem-estar e satde dos gatos

" |Euma solugdo para as queixas relativamente ao cheiro da urina dos gatos
| £ uma solugéo para as queixas relativamente aos miados dos gatos

" | N@o tem tido efeito na populagao de gatos

j Qutro:

54. Acha que o programa CED é eficaz no controlo da populacédo de gatos na
cidade de Lisboa?

Marcar apenas uma oval.

) Eeficaz
Nao é eficaz

_ Nao sei

55. Que apoios (logisticos e/ou financeiros) tem tido para efetuar esta campanha?

Margue todas gue se aplicam.

| Apoio da Camara Municipal de Lisboa (Casa dos Animais de Lisboa)
| Apoio de Associagoes de Ajuda Animal

| Apoio da Junta de Freguesia
L] Apoio de familiares/amigos

| Nio tenho tido nenhum apoio

| Outro:
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56. Se tiver alguma sugestao para tornar o programa CED mais eficaz, por favor

indique em baixo.

Dados pessoais (opcional)

57. Nome

58. Idade
Marcar apenas uma oval.

<30
30-40
40-50
>50

59. Género

Marcar apenas uma oval.

Feminino
Masculino

Outro

Muito obrigada pela sua participacao!

Se tiver alguma duvida, por favor contacte através do meu e-mail:

neves.madalena22@gmail.com
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Anexo 2 — Valores utilizados no modelo populacional capm

Variavel Definicao Valor Referéncia
im Imigrantes 5761,588 Questionarios
Fémeas com SIAC + Dados
f detentor inteiras 5404,783 HEV-FMV
Machos com SIAC + Dados
m1 detentor inteiros 3478,738 HEV-FMV
Fémeas
n SIAC + Dados
fs1 esterilizadas com 13817,552 HEV-EMV
detentor
Machos
o SIAC + Dados
ms1 esterilizados com 15104,262 HEV-EMV
detentor
Fémeas errantes Modelo +
f2 inteiras 2874 Questionarios
Machos errantes Modelo +
m2 inteiros 5749 Questionarios
Fémeas errantes Modelo +
fs2 esterilizadas 18933 Questionarios
ms2 Machog 'errantes 18663 Moc?elo, +
esterilizados Questionarios
Proporcéo de
z imigrantes 0,10 Valor modelado
esterilizados
a Taxa de abandono 0,05e0 Valores modelados
(ano-1)
Taxa de adogao Dados CAL e valor
a (ano-1) 0,031e 0,47 modelado
Nascimentos na
~ Mccune (2010) +
b1 populagao de gatos 21619,132 Dados HEV-FMV
com detentor
Taxa de
_ mortalidade de New et al. (2004) +
dft=dfs1 fémeas com 0,083 Dados HEV-FMV
detentor (ano-1)
Taxa de
_ mortalidade de New et al. (2004) +
dm1=dms1 machos com 0,083 Dados HEV-FMV
detentor (ano-1)
Taxa de
s esterilizagao de 0,749 Dados HEV-FMV
fémeas com
detentor (ano-1)
Taxa de
sm1 esterilizagao de 0,813 Dados HEV-FMV
machos com
detentor (ano-1)
Capacidade de
k1 suporte da 37031 SIAC
populacdo com
detentor
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Média de fémeas
por harém na

h1 - 1 Valor modelado
populagao de gatos
com detentor
Nascimentos na
~ Nutter et al (2004)
b2 populagao de gatos 12071,88 + Modelo
errantes
Taxa de
df2=dfs2 mortalidade de 0,174 Dados CAL
fémeas errantes
(ano-1)
Taxa de
dm2=dms?2 mortalidade de 0,174 Dados CAL
machos errantes
(ano-1)
Taxa de
sf2 esterilizaggo de 0,868 Questionario
fémeas errantes
(ano-1)
Taxa de
sm2 esterilizagao de 0,765 Questionario
machos errantes
(ano-1)
Capacidade de S
Questionario e
k2 supo~rte da 43823,618 e 60000 valor modelado
populacéo errante
Média de fémeas
h2 por harém na 452 Questionario
populagao de gatos
errantes
Taxa de imigragao
v (proporgao de k1 0,20e0 Valores modelados
ano-1)
Taxa de 0,813; 0,2; 0,4; 0,6; Questionario e
S esterilizacao 0,8; 1 valores modelados
n1 Gatos com detentor 37031 SIAC
n2 Gatos errantes 46219,33 Modelo
n Total de gatos 83250,33 Modelo + SIAC
Funcéo de
c mortalidade 0,174 Dados CAL
Taxa de Nutter et al (2004)
b nascimento 0,261 + Modelo
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Anexo 3 — Valores utilizados para calcular a taxa de esterilizagdo dos gatos com

detentor

Variaveis HEV-FMV Valor
Femea§ com detentor 781
inteiras
Machos_ com detentor 2330
inteiros
Fémeas esterilizadas com 630
detentor
Machos esterilizados com 2735
detentor

Anexo 4 — Numero total de gatos (fémeas e machos) com detentor em Lisboa nascidos
depois de 24/07/2009 (obtido a 24/07/2024)

Variaveis SIAC Valor
Gatos totais com detentor 37031
Fémeas com detentor 18448
Machos com detentor 18583

Anexo 5 — Residuos vs valores previstos

Pearson Residuals

10

w

Residuals vs Fitted

o7

24 26 2.8 3.0 3.2

Predicted values

Anexo 6 — Q-Q normal
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Anexo 7 — Escala- Localizagao

|Std. Pearson resid.|

Scale-Location
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Predicted values

Anexo 8 — Residuos vs Influéncia

Std. Pearson resid.
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