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l. RESUMO

O presente relatério final de Mestrado aborda a
tematica da revitalizagdo do centro histérico da cidade como
forma de o devolver a populagdo enquanto espago de habitar.
Sao aprofundados os fendmenos que causaram e continuam a
causar a perda de identidade dos centros histéricos e, com
base na investigacao efectuada, sdo deduzidas estratégias de
intervencao urbana e arquitectdnica capazes de dar resposta a
problemdtica exposta e congruentes com o zeitgeist
contemporaneo. Estas estratégias tém como objectivo a
criagdo de um ambiente urbano propiciador do tipo de
relagdes sociais e de identificacdo com o espaco construido
envolvente associdveis as vivéncias tipicas das zonas

tradicionais de Lisboa.

Assim, a rela¢do do construido com o espacgo publico e
as suas implicacdes ao nivel das dindamicas sociais e da
experiéncia fenomenoldgica do individuo assume um grande
grau de importancia como tematica de estudo da presente
dissertagao. Procura-se, portanto, uma complementaridade
entre aspectos de intervencdo mais pragmaticos — como a
introducdao de usos misto - com abordagens mais abstractas
relacionadas com a experiéncia estética e a sua influéncia

como propiciadora de um processo de revitalizacdo urbana.

O projecto final de mestrado incide sobre uma
intervencdo de densificagdo do interior do quarteirdo
adjacente ao Hospital de Desterro, composta por um complexo
habitacional misto complementado com unidades de lazer,
trabalho e comércio, incorporando a reabilitacdo e renovacao
de edificios pré-existentes. O projecto encontra-se ligado a
tematica estudada, visando materializar as estratégias aferidas

ao longo da investigac¢do.

Palavras-chave: revitalizagao urbana; densificagao;

requalificacdo do espaco publico; socializacdo e vivéncia



l. ABSTRACT

This final master’s report approaches the thematic of
revitalization of the city’s historic center as way of its
restitution to the general population as place of dwelling. It
studies the phenomena for causing the progressive loss of
identity of the historic centers and, based on the conducted
research, deducts intervention strategies - both urban and
architectonic in nature - capable of answering the exposed
problematic conditions and consistent with the contemporary
zeitgeist. This strategies aim the creation of an urban
environment in which the kind of social relations and one’s
identification with the built space associated with the typical

experience of traditional Lisbon’s neighborhoods is possible.

Thus, the relations between the built mass and the
public exterior space and its implications regarding social
dynamics and one’s phenomenological experience acquire a
large degree of importance as a theme of study in this
dissertation. It aims to establish a complementarity between
more pragmatic intervention aspects — such as the
introduction of mixed uses — and more abstract approaches,
related with the aesthetic experience and its influence as a

mean of favoring a process of urban revitalization.

The master’s final project focuses in a densification
intervention of the interior of Hospital do Desterro’s urban
block, consisting of a mixed habitation complex complemented
with commercial, leisure and business uses, incorporating the
rehabilitation and renovation of pre-existing buildings. The
project is connected to the development of the researched
theme, aiming to materialize the deducted strategies acquired

as a result of the research conducted.

Keywords: urban revitalization; densification; public space

requalification; socialization and living experience.
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1 | INTRODUCAO

A presente dissertacdo estd ligada a proposta de
projecto para a revitalizacdo do quarteirdo adjacente ao
Hospital do Desterro. Tem como idealizagao inicial e ponto de
partida, a criacdo de um ambiente arquitecténico que recupere
vivéncias e sentido de comunidade e apropriacdo do espaco
associados na mente colectiva a zonas tradicionais de Lisboa -
numa das quais a drea de intervengdo se insere — mas que se
tém vindo a desintegrar progressivamente. Este é um
fendmeno de origens complexas mas que se manifesta na
perda de Vvitalidade funcional da cidade, que deixa
progressivamente de ser um local de habitar sendo substituida
por um “lugar do consumo e da burocracia onde jé quase se

»1

ndo habita.””Da mesma forma, assiste-se a uma crescente falta
de qualidade do viver publico e de apropriacdo social e cultural
do espaco.”? Com efeito, verifica-se o efeito de progressiva
transformacdo dos centros histéricos de Lisboa, ora em
espacos degradados, devido a ndo renovacdao do parque
habitacional, ora em espagos nobres mas inacessiveis como
habitat, tornando-se apenas em lugares de visita. E numa

perspectiva de inversdo desta tendéncia que se baseia a

investigacdo efectuada.

Esta problemadtica comecou a ser discutida inicialmente
por autores como Jane Jacobs® que se opde ao urbanismo
operacional que se impunha na maior parte das cidades

americanas, enaltecendo as virtudes dos bairros antigos e a

' PEREIRA, Maria da Luz Valente. Reabilitar o Urbano ou como restituir a cidade a
estima publica. 1987: LNEC, Lisboa. pg5

% idem

* JACOBS, J. (1961). The death and life of great american cities. New York: Random
House



sua capacidade de gerar ambientes urbanos cheios de

vitalidade.

Tendo em conta estes factores, o trabalho pretende
aferir quais as condigdes necessdrias - funcionais, organizativas
e fenomenoldgicas - para a criagdo de um espago urbano
capaz de estabelecer relagdbes de comunidade e de
identificacdo do espaco habitado com os seus utilizadores.
Pretende-se, de igual modo, perceber de que forma essas
condicGes podem ser expressas através do desenho e
configuracdo do espaco, da materialidade e disposicao de
focos funcionais. Através desta aferi¢do, o trabalho tem como
objectivo a aplicagdo concreta destas estratégias na criagdo de
um ambiente urbano de densidade alta, que proporcione
relacbes de proximidade entre usos, de identificagdo dos
moradores com o espa¢o e de atractividade funcional e
fenomenoldgica capaz de actuar a uma escala mais alargada
gue o quarteirdo, atraindo utilizadores da zona envolvente e

da cidade.

Propbe-se entdo analisar primeiramente quais os
mecanismos que propiciam essa desintegracdo. Através dessa
investigacdo pretende-se aferir quais as estratégias que
podem actuar como forga contrdria a esse processo, e,
finalmente, de que forma se podem aplicar essas estratégias

no caso concreto da area de intervencdo em estudo.

Assim, a dissertacdo tedrica subdivide-se em seis
capitulos nos quais se insere a presente introducdo e que
corresponde ao primeiro capitulo . No segundo capitulo far-se-
a uma abordagem a evolugao da cidade ao longo da histédria,
mais focada nos aspectos de organizacdo espacial e de vivéncia
publica, com o objectivo de perceber de que forma esta
sucessdo de formas de pensar a cidade e a sua aplicagdo

influenciaram a cidade de hoje.



No terceiro capitulo pretende-se analisar mais a fundo
os fendmenos que influenciaram a evolucdo da cidade mais
recentemente e que, por isso, se reflectem de forma mais
importante na organizacdo e caracteristicas da cidade actual.
Neste capitulo, e através da andlise dos diversos factores,
pretende-se identificar mais precisamente a problematica em

estudo.

No quarto capitulo, é feita uma exposicdo de
estratégias gerais de intervencdo com vista a responder a
problematica apresentada e com vista a ir de encontro aos
objectivos da dissertacgdo. Estas estratégias visam responder ao
problema como um todo, no entanto, em consideragao as
condicionantes particulares da area de intervengdo em estudo.
Este estudo é feito com o apoio da investigacdo do trabalho
desenvolvido por autores que abordaram anteriormente as
problemdticas apresentadas. Pretende-se que, simetricamente
a apresentacdo da problematica, estas estratégias abranjam
aspectos de caracter geral e particular. Investiga-se de que
forma a vitalizagdo de um conjunto urbano pode ser
conseguido através de estratégias de escala urbana até a

escala da apropriacdo do espaco por parte do Homem.

No quinto capitulo, é feita uma exposi¢cdo de casos de
estudo que, pelas suas caracteristicas, se identificam com as
premissas defendidas ao longo da presente dissertagdo e com

a proposta de projecto final de mestrado.

No ultimo capitulo, pretende-se demonstrar de que
forma a estratégias de intervencdo apresentadas
anteriormente sao implementadas concretamente no projecto

e é feita uma descricao dos espagos propostos.

Devido a incidir numa temadtica de forte componente

social e, consequentemente, afectada por factores de varios e



escala de actuacdo, far-se-a uma abordagem desde o geral —
contexto histérico e sdcio-cultural e respectivas consequéncias
a escala da cidade — até ao particular, patente na forma como
esse contexto afecta de forma mais localizada o individuo e a
sua experiéncia, tanto da cidade como um todo como da

envolvente arquitectdnica imediata.

O projecto final de mestrado, como o nome sugere,
propbe a criagdo de um ambiente arquitecténico
multifuncional — uma pequena cidade — inserida num vazio
urbano inutilizado, inserindo-se numa estratégia de
crescimento da cidade “para dentro”, e tem em vista a
aplicacdo concreta das estratégias e conclusdes aferidas no
decorrer da investigacdo de forma a concretizar as premissas
iniciais a que a presente dissertacdo se propde. A abordagem
ao projecto é focada nas premissas iniciais do projecto de
revitalizacdo de uma vizinhanga urbana no qual tem grande
preponderancia o espac¢o publico, mas que se reflecte também
no espaco privado e particularmente, na casa. Assim, centra-se
num complexo arquitecténico multifuncional mas de uso
primariamente habitacional associado a um espaco publico e, a
uma escala mais aproximada, numa das habita¢des propostas,
como forma de aplicar de forma mais localizada as estratégias
aferidas no processo de investigacdo e caracterizar a
linguagem arquitectdnica de todo o conjunto, adoptada como

resposta as premissas expostas.



2 | EVOLUCAO DA CIDADE

De forma a melhor perceber a cidade de hoje e o
porqué das qualidades e defeitos, importa olhar para o
passado e analisar quais os processos que a transformaram ao
longo do tempo. As cidades podem-se equiparar, de certa
forma, a organismos vivos: crescem (ou definham) e
modificam-se ao longo do tempo e em fungao da evolugdo dos
elementos que a constituem e definem, sejam estes as

pessoas, a cultura, ou a construcao fisica.

A cidade de hoje ¢é, portanto, o resultado das
transformacgGes que sofreu ao longo de todo o seu tempo de
vida, conforme as circunstancias socioculturais do Homem que
a habitou. Sendo o caso de estudo desta tese situado na cidade
Lisboa, de histdria muito extensa, é especialmente pertinente

analisar a sua transformacao.



Figura 2. Timgod — Plano de assentamento romano
escavado pela Direction des Antiquités (Governo da
Argélia)

CIDADE DENTRO DA CIDADE

2.1 | CIDADE ANTIGA / CIDADE CLASSICA

“No alvorecer da Histéria, a cidade é jaé uma forma
amadurecida.”®. Para determinar as origens da cidade é
necessario estudar as ruinas dos primeiros aglomerados
populacionais pré-histéricos. No entanto, é a partir do
surgimento das civilizagdes sumérias e do vale do Indo e da
invencdo da escrita que comecamos a conseguir obter

informacdo mais concreta sobre o que era a cidade antiga.

Devido ao relativo isolamento cultural das civilizagdes
existentes neste periodo, as cidades apresentavam diferencas
de cultura para cultura, mas no geral podem ser caracterizadas
pela sua forte riqueza de caracter monumental, e pelo facto
de, mais que cidades como parte de uma nagdo, assumiam-se

como cidades-nagdo, onde vivia a maior parte da populagao.

A cidade egipcia apresentava um tracado geométrico
rigoroso e de inspiracdo astrondmica. Os seus templos e
palacios monumentais assumiam-se como demonstra¢cdo do
poder quase divino do dominio faradnico. A cidade grega
classica, por influéncia de Hipédamo de Mileto apresentava um
tracado cartesiano rigoroso, cuja monotonia era interrompida
pelo centro civico — dgora — onde se desenrolava toda a vida
publica e social da cidade. Este possuia geralmente,
especialmente no caso das 4goras mais antigas, uma forma
amorfa e irregular®, gerada mais pelo sentido estético que pela

racionalidade que definia o resto da cidade.

A cidade tipica da civilizacgdo romana era definida
também por um tragado cartesiano rigido, orientado segundo

dois grandes eixos referentes aos ventos dominantes, mas no

*MUMEFORD, Lewis. A cidade na histdria. S. Paulo: Martins Fontes, 1982. P.9
> MUMFORD, Lewis. Op.cit.
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qual, ao contrario da Grécia, o sentido pratico impunha-se ao
plano estético e espiritual®. Este tracado era mais verificavel
nas cidades coloniais, com topografias menos acidentadas. Nas
cidades em que nao era possivel cumprir com rigor o tracado
cartesiano, eram erigidos complexos edificados de grande

imponéncia que constituiam a parte mais majestosa da cidade.

® GOITIA, Fernando Chueca. Breve Histdria do Urbanismo. Lisboa: Editorial Presenca,
1982. p.66
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Figura 3.Plano de Fustat (Cairo)— Esbogo de Goitia
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2.2 | A CIDADE MUGCULMANA

Na obra Breve Historia do Urbanismo, Goitia

“

define a cidade mugulmana como uma cidade secreta,
indiferenciada, sem rosto, misteriosa e recéndita,
profundamente religiosos, simbolo da igualdade dos crentes

"’ Esta diferenca em relacdo as

perante o Deus supremo.
culturas europeias manifesta-se tanto nos edificios como nos
espacos publicos. As ruas eram frequentemente tortuosas,
irregulares, compostas por fachadas nuas, onde muitas vezes
existia apenas a porta de entrada. As manifesta¢des de riqueza
existiam apenas no patio interior das habitacGes, local de
socializacdo mugulmano por exceléncia. O mugulmano
encontrava assim, nesta auséncia de perspectiva prolongada
uma forma de preservar o seu intimismo mesmo no espago

publico. Em contraste, os mercados eram locais cheios de vida,

onde se amontoavam pessoas de varias culturas.

’ GOITIA, Op. Cit. p.75
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2.3 | A CIDADE MEDIEVAL

Com o inicio do desenvolvimento do comércio, a
cidade medieval comega a atrair cada vez mais habitantes do
meio rural que ai tém a oportunidade de se libertar da
serviddo do meio rural dominado pelo sistema feudal. Muitas
vezes situadas em locais de dificil acesso, topografia
acidentada e cercada por muralhas por necessidades de
defesa, a cidade crescia de forma organica e natural, em torno
da catedral ou templo central que dominava a cidade. Este
crescimento aparentemente desordenado e limitado pelas
muralhas delimitantes da cidade levou, por um lado, a uma
grande densificacdo da cidade, que provocava uma deficiéncia
de salubridade e mas condi¢des de higiene. Por outro lado, a
morfologia irregular do tecido urbano permitiu, que cada rua e
cada praceta tivesse o seu caracter inconfundivel. Embora este
tipo de disseminagdo urbana organica tenha sido classificado
de “caos” por racionalistas como Descartes, alguns autores
exultam as qualidades da cidade medieval e do seu urbanismo
espontaneo e quase intuitivo. Lewis Mumford, em a Cidade na
Histéria argumenta que “Apesar de toda a sua variedade,
compbem um padrdo universal; e seus proprios afastamentos e
irregularidades, em geral, ndo sdo apenas vdlidos, porém,
muitas vezes, subtis na sua mistura de necessidade prdtica e

visdo estética.”

® MUMFORD, Lewis. Op.cit. p.329

Figura 4. Plano de Lugignano (Itdlia). Cidade
medieval radiocéntrica — esbogo de Goitia




Figura 5. Plano de Palmanova
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2.4 | A CIDADE RENASCENTISTA

Com o surgimento do movimento intelectual
renascentista, que revisita os ideais da arquitectdonicos e
urbanistas da antiguidade cldssica, ha uma tentativa de
reformular a cidade no sentido destes ideais. No entanto, se é
verdade que, durante este periodo, a arquitectura conhece um
grande desenvolvimento, apoiada nos ensinamentos de
Vitravio, o mesmo ndo se podera dizer do urbanismo, cujas
contribuicBes Goitia apelida de “insignificantes”, quando

comparadas com a arquitectura do mesmo periodo.

Com efeito, a planta da cidade ideal renascentista,
mais tedrica que real, deveria ser circular ou inscrita num
circulo com muitas faces por razoes militares. As intervengdes
renascentistas mais aceites na cidade acabam por ser a criagao
de novas pragas que enquadravam os monumentos mais
destacados e abertura de algumas ruas novas, ladeados de
edificios solenes e uniformes.”® Estas contribuigdes criaram
espacos de grande riqueza arquitecténica e monumental, em
especial nas cidades italianas deste periodo, e que se

assumiram também como centros civicos da cidade.

No entanto, é curioso verificar que, enquanto eram
idealizadas cidades utépicas extremamente geometrizadas, a
vida publica da sociedade continuava a decorrer nas zonas de

tecido urbano irregular da época medieval.

° GOITIA, Op Cit. p101
° GOITIA, Op.Cit. p.108

10
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2.5 | A CIDADE BARROCA

O urbanismo da época barroca vai levar ainda mais
longe os cendrios imponentes introduzidos durante o
Renascimento. Existe uma grande valorizagdo da perspectiva e
do ordenamento da cidade enquanto panorama, principios que
tornam a avenida no “simbolo mais importante e o facto

capital no que diz respeito & capital barroca.”™

A utilizacao
destes impressionantes cendrios perspécticos, patente nas
avenidas de entdo, servia tanto como demonstracdo do poder
humano e do poder real, tendo também em mente as
necessidades militares, como meio de suportar o trafego
crescente de veiculos de roda na cidade. Esta preocupacdo
com o trafego como principal estruturante do desenho urbano
levou Mumford a considerar que “o espago vital, no plano
barroco, era tratado como uma sobra, depois de a propria
avenida determinar a forma do lote da moradia e a
profundidade do quarteirdo.””> Da mesma forma, as
contribui¢des barrocas para o urbanismo, embora introduzindo
panoramas e ambientes de grande imponéncia e elegancia na
cidade, pecaram em ndo levar em consideracdo qualquer
modo de existéncia que ndo o da corte, tendo sido tomadas

poucas disposicdes em relagdo ao nucleo civico."

" MUMFORD. Op. Cit. p.399
> MUMFORD. Op Cit. P 424
 MUMFORD. Op. Cit. P.427
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Figura 6. Praga de S. Pedro (Roma) — Esbogo de
Goitia
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Figura 7. Area Periférica de Londres, loteada
segundo as regras das bye laws
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2.6 | A CIDADE INDUSTRIAL

A dltima grande transformacgdo ocorrida na cidade
resultou do periodo da Revolugdo Industrial, que foi
acompanhada por uma revolugdo na agricultura e nos valores
culturais e econdmicos no séc. XVIII. Estas transformagdes, que
se traduziam principalmente num grande aumento da
populacdo, melhoria dos meios de transporte e de producdo e
na introducdo das politicas de laissez faire e do utilitarismo,
levaram ao surgimento da cidade industrial, também apelidada

de cidade paleotécnica.

Morfologicamente voltou-se ao desenho urbano de
quadricula, desta vez sem a criagdo de centros civicos e sem
hierarquia de ruas, de forma a maximizar o valor dos terrenos,
numa perspectiva exclusivamente utilitarista. A politica de
laissez faire, que na idade média, impulsionada pelo individuo
e comunidade, tinha resultado num crescimento organico do
tecido urbano, manifestou-se num crescimento mecanico e
racionalizado impulsionado pela existéncia de companhias com
o poder de actuar a larga escala. Assim a cidade paleotécnica

crescia.

O aumento exponencial da indUstria resultou também
no surgimento dos bairros operdrios — ou slums — situados nas
imediacGes das grandes industrias, onde inUmeros operdrios
vivam com infimas condicGes de vida, assemelhando-se a
armazéns de trabalhadores, onde estes eram depositados
durante a noite para voltarem a ser utilizados no dia seguinte.
Consequentemente, comegou-se a verificar um
descontentamento progressivo por parte da populagdo, o que
levou a que comegassem a ser substituidos por solugdes mais
benignas, como é o caso das cidades-jardim idealizadas por
Ebenezer Howard, que iniciaram o processo de

suburbanizacdo.

12
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E de notar também a apropriacdo de lugares de
prestigio (frequentemente junto a cursos de agua) por parte da
indUstria e junto a grandes cidades ja desenvolvidas, pois era
nessas que se encontrava a massa de trabalhadores tdo
necessaria para a industria. Foi, portanto, um periodo que
afectou em grande medida a cidade actual. Hoje, ao olhar para
trds, é possivel verificar que as condicionantes que levaram a
esse desenvolvimento tiveram um impacto negativo na maioria

das grandes cidades.

13



1 Y e o, R 3
Figura 8. Evolugdo das formas urbanas tradicionais
até as modernas, segundo Antoine Prieur

CIDADE DENTRO DA CIDADE

2.7 | A CIDADE MODERNA

Apds o periodo da revolugdo industrial, que ja tinha
resultado em grandes altera¢cdes na estrutura formal da
cidade, o periodo moderno produziu uma “ruptura radical na
estrutura, na forma, na organizacdo distributiva e nos
contetidos e propdsitos da urbanistica da cidade.”.** Lamas
define o conceito de “cidade moderna” como o “resultado das
experimentacdes e formulagdes tedricas que, na primeira
metade do século XX, irdo repudiar a cidade tradicional e

substitui-la por um novo modelo.”*

. Estas experimentag¢bes
manifestaram-se, a nivel urbanistico, no abandono de
elementos tipoldgicos tradicionais, como a rua, o quarteirdo ou
a praca em detrimento da torre, da banda ou do bloco.™ Tal
como a arquitectura deste periodo, o urbanismo foi
fortemente influenciado pelo Movimento Moderno, factor que
ira assumir grande preponderancia na morfologia e

organizagao da cidade de hoje em dia e que, portanto, sera

tratado mais aprofundadamente no capitulo seguintel

" LAMAS, José Manuel Ressano Garcia. Morfologia urbana e desenho da cidade.
Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1993. P.297

B idem

' LAMAS. Op. Cit. P.298
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2.8 | A CIDADE ACTUAL

A constituicdo da cidade actual, além de resultar da
conjugacdo das varias transformagdes ocorridas ao longo do
tempo e ja analisadas, assistiu ao surgimento de um novo
conjunto de factores, de ordem econdmica, politica, social e
cultural que influenciaram a sua estrutura, e que se verificaram
a partir do século XX. Entre estes factores, destacam-se a
explosdo demografica ocorrida neste século, o aparecimento
do automdével e a progressiva importancia que este assumiu no
desenho da cidade, e a movimentacdo centrifuga das
populagdes do centro para o exterior da cidade e consequente
processo de suburbanizacdo. Uma vez que s3do estas
condicionantes que mais influenciaram o estado da cidade
actual e tendo em conta a sua importancia para o contexto do
tema em estudo, estas serdo analisadas mais detalhadamente

ao longo desta dissertacgao.

15
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2.9 | OBSERVACOES

O estado actual de uma cidade que, como no caso de
Lisboa, atravessou varias épocas, resulta da conjugac¢do das
varias transformacgbes sofridas ao longo das varias épocas.
Como consequéncia podemos encontrar os sinais da histéria
em toda a cidade, manifestados de diferentes formas. E facil
constatar que, ao longo de toda a histéria, e apenas com
algumas excepcdes, houve uma tentativa por parte do Homem
em ordenar e racionalizar a sua cidade, frequentemente
traduzida na geometrizagdo da cidade. Este fendmeno ocorreu
por motivos diferentes, inerentes cada um deles a cultura e as
necessidades de cada época. No entanto, é interessante
verificar que alguns dos locais de maior atractividade da cidade
actual continuam a ser os nucleos de génese medieval, bem
como pragas e edificios monumentais das épocas
renascentistas e barrocas, devido a imponéncia e qualidade
arquitectdnica dos seus elementos. E seguro dizer, no entanto,
gue os nucleos medievais possuem um caracter mais humano
e atractivo derivado mais do conjunto urbano do que da
singularidade arquitectdnica dos seus elementos. No caso de
Lisboa, pelo menos, sdo as ambiéncias destes locais que nos

vém a mente quando pensamos em Lisboa como conceito.

16



3 | ACIDADE ACTUAL

Como foi referido anteriormente, a cidade actual,
como entidade complexa, resulta das mudancas introduzidas
ao longo do tempo, mudancas que reflectem a cultura prdépria
de cada época bem como as varias condicionantes de cariz
politico, econdmico e social. No entanto, importa analisar com
mais profundidade os factores mais recentes a definiram, e
cujos efeitos adquirem maior impacto actualmente, tanto pela
sua proximidade temporal como pelo facto de alguns destes
ainda influenciarem directamente o desenho da cidade nos

dias de hoje.

Estes factores, embora relacionados e interligados
entre si, podem ser categorizados como econdmicos, sociais,
culturais, politicos e demograficos. Se alguns deles sao
consequéncia directa e apresentam uma continuidade em
relacdo ao periodo da revolugdo industrial, outros manifestam-

se mais independentemente.

17
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3.1 | AEXPLOSAO DEMOGRAFICA

As inovagdes tecnoldgicas introduzidas durante
o periodo da Revolugdo Industrial deram origem a um grande
aumento da produgdo de bens, em especial bens alimentares,
0 que, associado aos avangos na medicina, propiciou um
grande aumento da populacdo. Ao mesmo tempo, assistiu-se a
um movimento em massa das populacGes rurais para os
centros urbanos. Estes dois factores conjugados conduziram a
um crescimento exponencial dos centros urbanos, a um ritmo
gue tornou as entidades responsaveis pelo planeamento da
cidade incapazes de reagir eficientemente. Goitia, na obra
Breve Histdria do Urbanismo, apelida este periodo como uma
fase de “transformagdo incongruente”’, que se manifestou
inicialmente pelo aparecimento de ghettos populados por
imigrantes nas zonas mais abandonadas da cidade.
Obviamente, uma vez que a maioria das pessoas que se
movimentavam do meio rural para a cidade ndo tinham
possibilidades financeiras para obter habitagdo no centro da
cidade, a expansdo da cidade é feita para os arredores da
cidade, dando origem as cidades-dormitério, zonas quase
exclusivamente residenciais e cujos habitantes, geralmente,

tinham o seu emprego no centro da cidade.

Paralelamente, enquanto cada vez mais
edificios habitacionais de classe média e elevada dos centros
urbanos s3o convertidos em escritérios, assiste-se a um
movimento da maioria da populagao do centro da cidade para
as periferias'®, ocupando e expandindo as cidades-dormitdrios.
Este fendmeno provoca, por um lado, a desertificagdo do
centro urbano da cidade nos periodos nocturnos e
consequente sentimento de inseguranga por parte dos

moradores. Por outro lado, os locais de trabalho e lazer

Y GOITIA. Op.cit. p.184
¥ GOITIA. Op.cit. p.188
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continuam a concentrar-se no centro, levando a que haja uma
forte densidade populacional nos periodos laborais decorrente
do populacdo que ai se desloca durante o dia. Uma vez que
grande parte desta populacdo que ai se desloca todos os dias
provém das periferias da cidade, o resultado é um
congestionamento excessivo das ruas, mais pronunciado nos
nucleos de estrutura mais tradicional, cujas vias ndo foram

desenhadas para esse tipo de trafego.™

* GOITIA. Op.cit. p.188
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3.2 | ECONOMIA E POLITICA — ESPECULACAO E MERCADO
DA HABITACAO

Ao longo do século XX, os factores econdmicos que
ajudaram a moldar a cidade a uma escala mais geral
continuaram a existir. A accdo de agentes especuladores e o
desejo de maximizar o valor dos terrenos continuou a ter forte
influéncia na forma como a cidade cresceu e se desenvolveu.
Adicionalmente, e tendo mais em foco o caso dos centros
histéricos da cidade, o congelamento das rendas e os altos
niveis de inflagdo registados no decorrer dos ultimos anos
conduziram a debilitacdo do mercado de arrendamento
urbano ao reduzir a capacidade financeira dos proprietarios, o
gue contribuiu para o crescente abandono e envelhecimento
de edificios antigos no centro da cidade®™. Estes, privados de
manutencdo e reabilitacdo tornaram-se pouco atractivos para
a populacdo, quer por estarem degradados, quer por ndo

responderem aos critérios de habitabilidade contemporanea.”

Assim, a combinacdo de politicas de planeamento
urbano e de arrendamento imobilidrio com a ac¢do de agentes
econémicos promoveu o desenvolvimento da cidade em
extensdo, criando novas centralidades em zonas periféricas da
cidade. Ao mesmo tempo, nao criou condi¢des para preservar
as zonas antigas da cidade, contribuindo para a sua

desertificagdo habitacional.

2 A entrada em vigor da Nova Lei de Arrendamento em 2012 veio actuar como agente

redutor deste problema.

*! BAPTISTA, Antonio J. Mendes, e Maria Albina MARTINHO. Programas Urban e
Reabilitagdo Urbana. Porto: Direcgdo Geral do Desenvolvimento Regional,
1996. P.65
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3.3 | O AUTOMOVEL NA CIDADE

Um dos grandes avangos tecnoldgicos a surgir apos a
revolucdo industrial, o motor de combustdo, veio proporcionar
um enorme progresso nos meios de transporte. Como
consequéncia, as distancias tornaram-se progressivamente
menos importantes a medida que os meios de transporte se
tornaram mais rdpidos. O aparecimento do automdvel e a sua
difusdo generalizada — nos paises ocidentais tornou-se um bem
acessivel a quase toda a populacdo — possibilitou, e até
incentivou, a expansdao da cidade para as periferias. Numa
época de exaltagdo da tecnologia, o automdvel tornou-se num
dos simbolos do progresso, permitindo a qualquer cidaddo
movimentar-se rapidamente pela cidade e contribuindo
grandemente para o desenho desta. Esta linha de pensamento,
que se veio manifestar nos ideais modernistas quanto ao
urbanismo, foi uma das bases de suporte para a redistribuicdo
de usos funcionais na cidade. Se na época barroca, o desenho
da cidade era definida por grandes eixos vidrios para a
circulacdo de veiculos, no século XX, as vias de comunicacao
assumem uma importancia ainda maior, na medida em que
funcionam como as artérias que possibilitam a rdpida ligacdo
entre a casa e o trabalho, ou a casa e os espacos de lazer. O
motor a combustdo tornou possivel, portanto, definir a cidade
racionalmente como um sistema organizado de varias fungdes

conectadas entre si pelo automoével.

No entanto, e voltando ao conceito de transformacdo
incongruente enunciado por Goitia, o crescimento da cidade,
tanto dimensional como demografico, aconteceu a um nivel
demasiado acelerado para absorver de forma eficaz o
crescente trafego automodvel na cidade. As vias de circulagao
idealizadas para fazer a circulagdo entre as periferias onde se
habitava e o centro da cidade onde se trabalhava, rapidamente

comecaram a mostrar-se insuficientes para escoar o trafego

21

Figura 9. Intersecgdo vidria em Chicago (EUA)
ilustrando a interrupg¢éo da malha urbana
provocada palas grandes vias de circulagdo
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cada vez maior. Hoje em dia, os problemas de transito sdo
parte rotineira do dia-a-dia dos grandes centros urbanos.
Como forma de resolver estes problemas, constroem-se mais
estradas ou alargam-se as ja existentes, dando origem, em
muitos casos, a emaranhados de estradas e vias de
comunicagdo, que rompem o tecido urbano da cidade,
dividindo-a em ilhas urbanas, cujos limites sdo muitas vezes
impermeaveis ao trafego pedestre’’. Contribui para este
problema o ciclo vicioso relativo a ineficiéncia dos sistemas de
transporte colectivo, que, pela sua ineficiéncia, encorajam a
populagdo a optar por transporte préprio, o que provoca um
aumento dos problemas transito e consequentemente faz com

gue o transporte colectivo seja ainda menos ineficiente.

Associado ao aumento do transito, surgem
naturalmente, além dos problemas de ruido, poluicdo e gastos
energéticos, questdes relacionadas com a falta de lugares de
estacionamento. No caso de Lisboa isto é bem perceptivel
guando observamos que grande parte das ruas se encontra
totalmente “forradas” por carros e vemos alguns largos e
pracetas de partes mais antigas da cidade utilizados como
parques de estacionamento. O carro tornou-se um elemento
guase omnipresente na experiéncia que temos da cidade,
embora ja estejam a ser tomadas medidas, progressivamente,
para o impedir, com o fechamento de algumas zonas da cidade

a circulacdo automavel.

Nos nucleos urbanos mais antigos, cujas ruas
ndo foram preparadas para a circulacdo automodvel, o
problema do excesso de carros é ainda mais deteriorante da

qualidade do espaco publico.

2 BAPTISTA, A. J. M, e MARTINHO M.A. Op. Cit. P.70
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Tendo comecado como meio de conectar
rapida e eficazmente as varias fun¢des da cidade, o automovel,
associado ao zonamento por usos da cidade, acabou por
provocar um efeito contrario, assumindo um forte impacto na
qualidade de vida dos cidaddos. Hoje em dia, é comum um
trabalhador despender diariamente duas ou trés horas apenas
nas deslocagGes casa-trabalho e trabalho-casa. Além de que,
ao longo de muito tempo, esse tempo despendido vai
corresponder a uma boa parte da vida de cada individuo, ha
que ter em conta o aspecto vivencial negativo e stress que

essas deslocacdes provocam.

E possivel verificar, portanto, que a importancia do
automoével nos mecanismos geradores da cidade e os
problemas que as infraestruturas necessarias para o suportar
provocam na cidade contribuem largamente para uma
diminuicdao da qualidade de vida dos moradores, tanto sob a
forma de factores fisioldgicos e de conforto ambiental como da

experiéncia arquitectdnica do individuo na cidade.
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3.4 | O PROCESSO DE SUBURBANIZAGAO

O processo de suburbanizagdo, iniciado na época
industrial com a criagdo dos slums de trabalhadores, continua a
verificar-se ao longo do século XX, como consequéncia
principal de uma série de factores econdmico, sociais e
culturais. E o resultado natural do desejo de tratar a cidade
como uma combinacdo de fungbes separadas, alimentado pela
cultura de exaltacdo do progresso tecnoldgico verificado nesta
época, bem como do grande aumento de populagdo nos

centros urbanos.

A fixacdo da populacdo nas zonas periféricas da cidade
tem dois conjuntos de causas principais: as causas econdmicas
e demograficas, que englobam os aspectos de crescimento
demogréafico dos centros urbanos conjugados com as
condi¢Ges de mercado de habitag¢do na cidade; e as culturais e
politicas, que se manifestam na importancia que o automével
assume na cidade e nas estratégias de planeamento urbano
adoptadas. Essas estratégias, por sua vez, foram motivadas
tanto por opcbes de origem politica e econédmica, como
culturais, materializando os ideais de planeamento da cidade

do Movimento Moderno.

A medida que a populagdo se foi fixando nos centros
urbanos, maioritariamente vinda do meio rural, a grande
maioria adquiriu habitacdo nas zonas mais exteriores da
cidade, cujo preco era mais acessivel. O centro da cidade foi
sendo progressivamente terciarizado, tornando-se
principalmente num local de trabalho, comércio e lazer. Os
edificios de habitacdo situados nas zonas mais antigas da
cidade apresentavam poucas condi¢des de habitabilidade e
grande parte deles foram abandonados e deixados em
continuo estado de degradacdo. Aqueles em que isto ndo se

verificava, e se encontravam em bom estado, ndo eram
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economicamente acessiveis a maioria da populacdo, tanto pela

sua posicao central na cidade, como pela sua relativa escassez.

Por outro lado, as estratégias de planeamento urbano
reforcavam este fendmeno de suburbanizacdo, ao prever
bairros de habitacdo de baixo custo nos arredores das cidades,
muitas vezes pobres em comércio, lazer e servigo publico, que
se conectavam a cidade através das vias rdpidas e transporte

publico.

Assim, tornou-se comum em muitas metrdpoles, a
existéncia de varias localidades-satélite, quase exclusivamente
habitacionais, situadas nas periferias das grandes metrépoles,
local de emprego da maioria dos seus habitantes. Esta
situacdo, nalguns casos, deu origem ao aparecimento de
ghettos, uma vez que muito destes bairros sdo principalmente
procurados por populacdo de menor rendimento econdmico.
Adicionalmente, a medida que muitos dos edificios dos centros
histéricos foram sendo abandonados devido a sua
desactualizagdo em relagdo as formas de vida actuais e a ma
conservagao dos espagos publicos, grande parte da populacdo

que residia no centro movimentou-se para as periferias. 23

2 BAPTISTA, Anténio J. Mendes, e Maria Albina MARTINHO. Op.cit., 1996. P.85

25



CIDADE DENTRO DA CIDADE

3.5 | O DESPOVOAMENTO DOS CENTROS HISTORICOS

A conjugacao de varios factores que actuaram sobre o
desenvolvimento da cidade ao longo do século XX, em especial
a polarizagdo em torno do automével, o rapido crescimento
demografico dos centros urbanos e as estratégias utilitaristas
de zonamento funcional da cidade conduziram a um
movimento da populacdo do centro da cidade para os
suburbios, enquanto que cada vez mais edificios antigos foram
sendo utilizados como escritérios ou outros locais de trabalho
e comércio. Poderd parecer contraintuitivo o facto de, com o
aumento da populagdo, existirem cada vez mais edificios
habitacionais inabitados nos centros histéricos das cidades. No
entanto, isto deve-se a progressiva desadequacdo das
tipologias dos fogos de prédios antigos quanto aos padrées de
vida actuais. O mesmo sucede com 0S espagos e Servigos
publicos que muitas vezes se encontram degradados e ndo

correspondem as exigéncias da populagao.

Associado com o facto de a maioria das habitagdes
destes nucleos residenciais estarem arrendadas, muitas vezes
com rendas fixadas muito baixas, o que se verifica é que os
proprietarios ndo tém meios para renovar os edificios,
chegando a haver casos em que estes chegam ao ponto de se
encontrar em risco de ruir. Por arrasto, a populagdo destes
conjuntos habitacionais é maioritariamente constituida por
proprietarios e inquilinos cada vez mais idosos e, muitas vezes,

isolados.**

Este despovoamento dos nucleos historicos, leva a
uma série de consequéncias que vao por sua vez comprometer
a atractividade destes locais para novos moradores. A

desertificagdo dos espacos publicos durante a noite aumenta o

* BAPTISTA, A. J. M.; MARTINHO, M. A.. Op. Cit., p.85
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sentimento de inseguranga nos espacos publicos, que por sua
vez diminui a atractividade destes locais para novos
moradores, tornando-se num ciclo vicioso. Da mesma forma,
esta baixa densidade populacional fora dos horérios laborais —
ou durante todo o dia, nos casos em que nao existe uma forte
componente de trabalho e/ou turismo — prejudica o comércio

local que é obrigado a encerrar portas mais cedo.”

Num contexto de aumento demografico, o abandono
dos centros histéricos urbanos apresenta-se como um factor
de desperdicio do solo urbano e de potenciais locais atractivos
para a habitacdo, em especial pela sua localizacdo privilegiada

e importancia para a identidade das cidades.

> JACOBS, Jane. The death and life of great american cities. New York: Random House,
1961. P.167
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3.6 | O MOVIMENTO MODERNO

O surgimento do Movimento Moderno na primeira
metade do século XX, que se manifestou principalmente na
arquitectura, nas artes e no design, veio influenciar de forma
significativa a imagem da cidade, assumindo-se como o
movimento  cultural que intelectualizou as  varias

condicionantes da época.

Como factor comum a todas as formas de arte sob a
influéncia deste movimento existia a necessidade de romper
com o passado, procurando, no caso da arquitectura e
urbanismo, novas formas de projectar o espaco e a cidade, e
gue respondessem as condicionantes sociais e tecnoldgicas da

época.’®

Assim, a cidade foi idealizada de um ponto de vista
funcionalista e racionalista, que permitia dividir
funcionalmente a cidade em trés zonas: habitacdo, lazer e
trabalho. Estas partes seriam conectadas entre si através de
uma quarta funcdo: a circulagdo. Ideologicamente, esta divisao
faria sentido, uma vez que, com a disponibilidade do
automovel, a circulagdo entre as varias partes da cidade se
faria rapidamente. Esta racionalidade rigorosa, quando
aplicada a arquitectura, e devido a procura de insolagdo e
ventilacdo ideais para os edificios, levou ao abandono das
tipologias tradicionais como a praca e o quarteirdo em favor da
torre, da banda ou do bloco isolado no espaco, por vezes
rodeados por espacos verdes, tipologias que se tornaram
muito comuns nas cidades-dormitério. Esta disposicdo tratava
0s espagos publicos como espagos negativos, em contraste
com os espacos positivos tradicionais, bem definidos pelos

edificios circundantes.

26 LAMAS. Op.Cit.” Configuracdo e morfologia da cidade moderna”
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O Movimento Moderno como forma de pensar a
cidade, assumiu o seu expoente maximo através da Carta de
Atenas, redigida no 32 CIAM em 1933 e publicado por Le
Corbusier, que se assumiu como o principal proponente desta
escola de pensamento através das suas propostas urbanas, das
quais se destaca a Ville Radieuse que propunha arrasar o
centro histérico de Paris para a construcdo torres de habitagao
rodeadas por espacos verdes e circundadas pelas outras

fungdes da cidade.

Seguindo as premissas do urbanismo modernista a
“...cidade como problema é decomposta por zonas de maneira
que funcione como uma mdquina produtiva, dividida em partes

277

monofuncionais conectadas pelas linhas de circulago®”. Esta
forma demasiado racionalista de pensar traduzida num
zonamento rigoroso das funcbes levou, por um lado, a
monotonia nas zonas residenciais, sobretudo nos periodos
diurnos e, por outro, a desertificacdo nas zonas centrais da

cidade, bem como as dificuldades crescentes nos movimentos

pendulares entre as diversas fun¢des.?®

* MONTANER, Josep Maria. A Modernidade Superada. Barcelona: Editorial Gustavo
Gili, 2001. P.72

% | AMAS, José Manuel Ressano Garcia. Morfologia urbana e desenho da cidade.
Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1993. P.345
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Figura 11. Le Corbusier — La Ville Radieuse (1930).
Dois panéis ilustrando o confronto entre as formas
urbanas tradicionais e as novas propostas.
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Figura 12. Exemplo de urbanismo operacional.
Cidade nova de Champigny sur Marne, regiéo de
Paris
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A partir dos anos 60 comecam a surgir criticas
a esta forma de pensar a cidade, em especial, a segregacdo dos
usos e a excessiva abstracdo do seu planeamento, e
consequente falhanco a “responder as necessidades materiais
e emocionais do ser humano, desenterrando a validade dos

1.”%° Esta contestagdo tem inicio

espagos da cidade tradiciona
no ultimo CIAM através das intervencbes de Alison e Peter
Smithson e é apoiada por outros autores como Francastel que
contrapbe a vitalidade de zonas urbanas de génese mais
informal com a monotonia e falta de calor humano dos bairros
projectados operacionalmente®. Esta dimensao
excessivamente racionalista é criticada por Josep Maria
Montaner em A Modernidade Superada, que, citando Theodor
W. Adorno a classifica como “mecanismos empobrecedores das
complexidades e qualidades da realidade”®.  Estas  criticas
levaram ao surgimento do “Novo Urbanismo” que propde uma

maior abertura aos contributos da historia no desenho dos

espacos e a mistura de usos funcionais no meio urbano.

Retrospectivamente, é possivel concluir que a
influéncia dos ideais modernistas na disposicdao e no desenho
dos espacgos da cidade ndo teve bons resultados. Por um lado,
isto deveu-se ao ignorar a dimensdo emocional do homem,
criando espagos publicos demasiado indefinidos e sem
identidade. Por outro lado, devido a factores de ordem mais
técnica, como o crescimento explosivo da populagdo e
consequente congestionamento das vias de circulacdo da
cidade, que tornaram invidveis as estratégias de separacdo dos
usos o0 que teve efeitos negativos tanto na experiéncia
sensorial na cidade, bem como na qualidade de vida dos seus

moradores.

* L AMAS, Op. Cit.. P.392
* idem
*' LAMAS, Op.cit. p 72
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3.7 | A CIDADE NA ERA DA GLOBALIZAGAO

Em conjunto com os factores de maior escala que
influenciaram o espa¢o e a cidade de hoje, é importante
analisar os aspectos mais localizados na familia e no individuo
actual e de que forma é que estes se podem reflectir na

arquitectura e no desenho urbano.

A globalizacdo, embora seja primariamente um
fendbmeno actuante a larga escala que afecta os grandes
sistemas politicos e econdmicos mundiais, também tem forte
impacto na vida pessoal de cada individuo. A razdo é que os
mecanismos geradores do fendmeno de globalizagcdo -
especialmente o aumento exponencial das tecnologias de
informagdo e comunicagdo — afectam directamente a forma
como as pessoas se relacionam entre si, como trabalham e
como vivem. A este propdsito Anthony Giddens argumenta
que “A globalizacdo ndo é apenas mais uma coisa que “anda
por ai”, remota e afastada do individuo. E também um
fenémeno “interior”, que influencia aspectos intimos e pessoais

das nossas vida.”*?

Importa, portanto, analisar quais os efeitos que a
crescente acessibilidade e desenvolvimento dos meios de
comunicagdo provoca na familia (e no habitar), no trabalho e
no lazer. Gragas a disseminac¢do da Internet e da televisdo bem
como da intercionalizacdo, em qualquer parte do mundo,
pode-se assistir a um filme americano ou saber quais os pontos
de interesse de cidades como Paris ou Barcelona. Este
fendmeno possibilita uma crescente familiaridade entre
culturas e uma certa apropriacdo da cultura ocidental (que é
produtora de uma maior quantidade de media, ou pelo menos

tem sido até recentemente) por parte de outras culturas.

%2 GIDDENS, Anthony. O mundo na era da globalizacdo. Lisboa: Editorial Presenca,
2005, p.23
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Mesmo nos paises ocidentais, a consciéncia adquirida pelo
conhecimento de outras formas de viver, de outras religides,
pode causar um progressivo deteriorar das tradi¢gdes locais no

sentido de uma evolugao cultural global.

No contexto mais especifico da constituicao da familia,
um factor predominante é o caso relativamente recente dos
casamentos por ligacdo emocional. Durante a maior parte da
historia e até ha algumas décadas (no caso de Portugal), a
norma era o casamento assumir um papel de contrato entre
familias, que trouxesse beneficios a ambos*, e isto verificava-
se em todos os estratos sociais, apesar de ser mais
predominante nas familias de classe mais alta. Ao nao ser
considerado um arranjo em que o amor fosse essencial, e
devido a condicionantes culturais da época, nomeadamente a
desigualdade entre homem e mulher e a maior influéncia da
religido, o casamento era uma unidade sdlida, havendo
rarissimos casos de divdrcio. Da mesma forma, os filhos eram
vistos como um beneficio econdmico, situagao que ja nao se
verifica nos dias de hoje. Com a mudancga deste paradigma, o
que se verifica hoje em dia, a norma, nos paises ocidentais, é o
casamento por ligacdo emocional. Consequentemente, e
também devido a uma maior aceitacdo do divércio, tornou-se
muito mais volatil, o nuimero de divércios disparou,
continuando a aumentar. Da mesma forma, ter filhos deixou
de ser um beneficio econdmico, passando a ser um cargo
adicional para o casal, e uma decisdo induzida por
necessidades psicoldgicas e emocionais®, o que levou a uma

diminui¢cdo do numero de filhos por familia.

Consequéncias directas disto sdo o grande aumento de

familias monoparentais, o menor numero de filhos por casal,

* GIDDENS. Op. Cit., p.59
* GIDDENS. Op. Cit., p.64
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maior numero de casais sem filhos e de pessoas a viver
sozinhas. Obviamente que uma mudanga na constituicdo da
familia terd que ter repercussGes nas necessidades de
habitacdo, tornando inadequadas tipologias habitacionais
pensadas para uma época em que a composicao familiar

dominante era diferente da de hoje em dia.

Na area do trabalho, as facilidades de telecomunicacao
vieram diminuir drasticamente a importancia das distancias
fisicas. Em grande parte dos empregos de caracter intelectual,
torna-se cada vez mais possivel trabalhar a partir de casa,
participar em reunides por videoconferéncia, etc. diminuindo
progressivamente a importancia de um local de trabalho fisico.
Isto poderd ter influéncia também nas necessidades
habitacionais de hoje em dia, em que a existéncia de espacos

domésticos de trabalho serdo uma mais-valia para a habitacdo.

Poder-se-a argumentar que, com a facilidade crescente
de comunicacdo através do espaco virtual, as pessoas cada vez
mais podem estar segregadas ao longo do espaco fisico e
separadas por grandes distancias e ao mesmo tempo
conseguirem trabalhar, fazer compras e até manter contactos
sociais através dos varios meios de comunica¢do. Embora isto
seja verdade, este isolamento também provoca uma crescente
diminuicdo do contacto social fisico entre pessoas, condicdo
que, pela sua importancia ao longo da histdria do ser humano

podera trazer consequéncias negativas a cada individuo.

A globalizacdo é, portanto, uma consequéncia natural
da evolucdo da civilizacao, pelo que, sejamos favoraveis ou ndo
aos seus efeitos na vida de cada um, seria ingénuo tentar
combaté-la. Na perspectiva do urbanismo e da arquitectura
pode-se, no entanto, acomodar as diversas mudangas que

provoca no modo de vida das pessoas, mitigando os efeitos
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negativos e aproveitando da melhor forma os aspectos neutros

positivos.
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3.8 |OBSERVACOES

Neste capitulo abordou-se toda a problematica
resultante do conjunto de circunstancias que moldaram a
cidade e as necessidades da populagdo mais recentemente, e
portanto, de forma mais decisiva. Pode-se considerar o
processo de desagregacdo da cidade como um factor
transversal a todos os subcapitulos discutidos, sendo portanto

um dos problemas principais a responder.

Importa também referir em particular o caso do
Desterro e de que forma este se relaciona com as tematicas
apresentadas. Inserindo-se numa cultura a par do processo de
globalizagdo, as condicionantes apresentadas aplicam-se-lhe,
uma vez que se aplicam ao evoluir da populagao portuguesa.
Lisboa, embora ndao tanto como algumas cidades europeias,
sofreu a certa escala os efeitos do processo de suburbanizacao,
manifestado na grande quantidade de pessoas que vivem nos
concelhos vizinhos de Lisboa e 13 se deslocam todos os dias
para o emprego. Isto, obviamente, traz por arrasto as demais
consequéncias acima descritas, como a dependéncia do
automovel ou os problemas de trafego. Mais particularmente,
o espaco em estudo do Desterro, relaciona-se com o tema da
degradacdo dos centros histéricos, manifestado no progressivo
abandono dos seus edificios, tanto habitacionais como
publicos (caso do antigo Convento do Desterro) e na

degradacdo de parte significativa dos seus edificios.
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4 | ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

Neste capitulo pretende-se analisar que formas de
intervengdo poderdo responder de forma positiva as questdes
levantadas no capitulo anterior. Assim, procuram-se
estratégias que tenham o potencial de, tanto resolver da
melhor forma tanto aos aspectos problematicos existentes,
como adaptar-se as circunstancias que, apesar de ndo se
apresentarem como um problema per se, tém impacto na
forma como a proposta devera ser projectada. Isto tendo em
vista uma perspectiva de revitaliza¢do e de introdugdo de um

sentido de comunidade e identidade com o espago vivido.
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4.1 | DENSIFICAGAO DO TECIDO URBANO

O conceito de densificacdo, em especial a densificagdo
habitacional, quando abordado num contexto urbanistico ou
arquitecténico, diz respeito ao aumento de densidade
populacional de uma determinada zona. Pode-se reflectir tanto
no planeamento de zonas da cidade que apresentem uma
maior densidade edificada que a que tem sido praticada ao
longo do século XX na maioria das cidades, como no
aproveitamento de terrenos que, por varias razdes, poderao
estar desaproveitados no centro das cidade. As propostas de
densificacdo das cidades tém origem na tentativa de tornar as
cidades mais sustentdveis e compactas®®, condicdes que,
segundo os seus defensores, proporcionardo uma maior
qualidade de vida aos seus cidaddos com base nas vantagens
qgue lhe sdo inerentes. Jane Jacobs, na obra “Morte e Vida das
Grandes Cidades” (1966), aponta a densificagdo como um dos
quatro principios “para gerar uma diversidade exuberante nas
ruas”®. Neste ponto, defende que o ambiente urbano
necessita de ter uma concentracdo suficientemente alta de
pessoas, independentemente dos seus propdsitos, e que

grande parte desse nimero de pessoas serdo os moradores.>’

A densificacdo da cidade traz, por definicdo, uma série
de vantagens em relacdo a uma forma de urbanizagdo mais
segregada. Estas vantagens podem ser divididas em trés
factores: ambiental, social, e econdmico.®® O facto de, num
ambiente urbano denso, os edificios estarem mais préximos

uns dos outros, especialmente se estes possuirem uma

» CARMONA, Matthew, Steve Tiesdell, Taner OC, e Tim HEATH. Public places- urban
spaces. London: Taylor & Francis LTD, 2010. P.182

% JACOBS, Jane. The death and life of great american cities. New York: Random House,
1961, p.165

%7 JACOBS. Op. cit., pg.212

¥ SMITH, Hedley. “Running the Gauntlet”. in The Compact City: A sustainable urban
form?” London: E & FN Spon, 1996. Pg.101
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variedade de funcgdes, faz com que este seja mais facilmente
percorrivel a pé, de bicicleta ou transportes publicos. Isto
contribui para que haja uma menor dependéncia do automével
e, portanto, para que haja uma diminuicao da poluicdo, tanto
atmosférica como sonora. Esta reducdo da dependéncia em
relacdo ao automovel tem naturalmente outras ramificagdes:
faz com que diminua a necessidade de espagco para
estacionamento e a uma diminui¢do de recursos e energia.39
Também tem efeito ambiental o facto de, ao construir de
forma mais densificada, ndo existir uma necessidade tdo
grande de expandir a cidade na horizontal de forma tdo
acentuada e consequentemente, existir um melhor
aproveitamento do espaco disponivel, promovendo uma forma

de crescimento mais sustentavel.

No campo social, é de notar os efeitos positivos nas
interac¢Oes provocados por uma densidade suficientemente
alta de populagdo num determinado ambiente urbano.
Llewelyn-Davies, citado por Mathew Carmona et
al.(2002)considera que a densificagdo urbana proporciona a
interacc¢do social e a diversidade, bem como uma melhoria em
relacdo e viabilidade de equipamentos sociais*. Naturalmente,
se um grande numero de pessoas vive, por exemplo,
suficientemente perto de um espaco publico comum, de modo
gue nao precise de se deslocar de transporte, havera mais
tendéncia a que esse espagco seja mais frequentado,
encorajando a interac¢do social. A reduzida necessidade de
utilizacdo de transportes das distancias tem também impacto
na vida de cada individuo, na medida que reduz o tempo que
este despende em deslocagGes. Isto, além de proporcionar
mais tempo livre a cada pessoa, diminui o tempo de exposi¢do

a uma das situagGes que contribuem para o aumento de stress.

** CARMONA et al. Op. Cit. P.182
“idem
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Um maior nimero de pessoas no mesmo local, leva também a
gue hajam, a dada hora do dia, mais pessoas na via publica,
aumentando a seguranga nos espacos publicos e, portanto,

melhorando atractividade de determinado ambiente urbano.

As vantagens econdémicas da densificagdo urbana estdo
fortemente ligadas as vantagens econdmicas, uma vez que, ao
existir uma diminuicdo do consumo de recursos e energia,
existe consequentemente uma redugdo de recursos

econdmicos.

No caso particular da zona do Desterro, que, por ser
uma zona antiga da cidade, possui no geral uma densidade
construida relativamente alta, a proposta de densificagdo
baseia-se sobretudo no aproveitamento de espaco inutilizado.
Nomeadamente, pretende-se aproveitar o espa¢o no interior
do quarteirdo adjacente ao antigo Convento do Desterro,
respondendo a necessidade de um aproveitamento mais
eficiente do terreno urbano. O facto de se situar numa zona
central da cidade possui a vantagem acrescida de proporcionar

mais locais de habitacdo numa zona com o cardcter das zonas

histéricas de Lisboa.

4.1.1 | POSSIVEIS DESVANTAGENS DO PROCESSO DE
DENSIFICAGAO.

O processo de densificagdo, ao apoiar-se na ideia de
“densidade suficiente” implica que é um conceito quantitativo,
pelo que hd que ter em atencdo em ndo atingir a
sobredensidade num determinado ambiente urbano. Henrique
Muga em A Psicologia da Arquitectura (2005) alerta para os
efeitos negativos da sobredensidade, que incluem ”“reac¢des
fisiolégicas associadas ao stress” e “tende a aumentar a

w4l

tensdo, o desconforto e o humor “negativo””"". De referir que o

* MUGA, Henrique. Psicologia da Arquitectura. Porto: Gailivro, 2005. P.225
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autor faz a distincdo entre “densidade interior” e “densidade
exterior”, sendo a densidade exterior o objectivo primeiro do
processo de densificacdo, ou seja, grande niumero de fogos por
area, e nao necessariamente o grande nimero de pessoas por

fogo (densidade interior).

Outra possivel desvantagem de um ambiente urbano
denso é a maior dificuldade em criar condi¢des de privacidade
entre os edificios constituintes de determinado conjunto
urbano e consequentes consequéncias negativas a nivel
psicolégico, bem como de proporcionar boas condi¢bes de

iluminacdo para todos os edificios.

No caso do aproveitamento de zonas centrais da
cidade previamente inutilizadas como o interior de grandes
quarteirdes, pode existir a desvantagem de, por serem espagos
relativamente escondidos em relagdo as grandes vias de

circulacdo, poderem ser pouco utilizados.

4.1.2 | EVITAR A SOBREDENSIDADE

As principais desvantagens da sobredensidade tém a
ver com a densidade interior, que quando é muito elevada
provoca o fendmeno de superpovoamento. Jane Jacobs alerta
para distingdo entre densidade alta e superlota¢do, em que a
primeira consiste num grande numero de fogos por area
enquanto que a segunda consiste num grande nuimero de
pessoas por habitagdo®. Existe portanto a necessidade de que
a densidade interior seja controlada. Em suma, ao projectar
para uma maior densidade, ha que ter em conta que cada fogo
deverd ter as dimensdes adequadas ao numero de pessoas
para que é destinada. Obviamente que uma sobredensidade
exterior também sera um factor negativo. Para contrariar este

efeito pode-se optar pela criacdo de espacos arquitectdnicos

> JACOBS. Op.Cit.
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em pequena escala dentro de ambientes densos, como forma
de reduzir a sobrelotagdo®. Estes espacos, num contexto de
densidade exterior podem tomar a forma de pequenas
pracetas, largos ou espagos verdes, que funcionem como um

espaco de desafogo em relagdo a malha urbana.

Para evitar a possibilidade de, no caso do
aproveitamento de terrenos pouco visiveis a partir das grandes
vias de circulagdo, estes virem a ser pouco utilizados, pode-se a
optar pela introducdo de usos e de desenho urbano que
aumentem a atractividade desses locais, tanto para os
moradores como para utentes de outras zonas da cidade. A
utilizacdo de equipamentos publicos que actuem como focos
vitalizadores urbanos dessa area e facam a transicdo entre as
artérias de circulacdo e estes espagos mais “escondidos” pode

também ser benéfica.

* MUGA. Op. cit. P.233
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4.2 | INTRODUGAO DE USOS MISTOS

Um conceito regularmente associado a densificacdo é a
introducdo de funcionalidade mista no ambiente urbano. De
certa forma, pode ser entendido também como uma forma de
densificagdo funcional da cidade. Esta ideia de misturar
edificios com vdrios usos — habitacional, comercial, de ensino,
de servicos, etc. — surge como uma resposta a esterilidade
gerada pelas politicas de zonamento funcional e as praticas de
grande parte do planeamento urbano pds-guerra®. Jane
Jacobs (1966) enuncia este conceito como um dos quatro
factores principais geradores de vitalidade no ambiente
urbano, defendendo que “ o distrito (...)deve atender a mais de
uma fung¢do principal; de preferéncia, a mais de duas. Estas
devem garantir a presenca de pessoas que saiam de casa em
hordrios diferentes e estejam nos lugares por motivos
diferentes, mas sejam capazes de utilizar boa parte da

745

infraestrutura.””™ Ao serem implantados no mesmo ambiente

urbano, as fungdes beneficiam-se mutuamente.

O facto de existir habitacdao ou edificios destinados a
trabalho numa zona de comércio, garante um fluxo
populacional que gera clientela para o comércio existente.
Inversamente, da perspectiva dos moradores, o facto de existir
comércio ou trabalho por perto, que atrai, além dos proprios
moradores, um conjunto de utentes exteriores, permite que
haja maior ocupag¢do do espago publico a varias horas do dia.
Isto contribui a vdrios niveis para a vitalidade do espago
urbano. A nivel social, promove a interacgdo social casual,
traduzida na maior ocupacdo dos espacos publicos de lazer e
melhor acesso a equipamentos publicos. Tal como no caso da
densificacdo, a mistura de funcbes na cidade contribui, talvez

de forma ainda mais preponderante, para a diminuicdo da

* CARMONA, et al. op.cit, p. 179
** JACOBS. Op.cit.. P.165
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dependéncia do automoével. Além dos beneficios ambientais ja
expostos, a possibilidade de ter, por exemplo, o emprego ou o
supermercado perto de casa, evita a necessidade de utilizagao
de transportes motorizados, substituindo essas comutac¢des
estéreis, pelo passeio e pela vivéncia mais directa do ambiente
urbano. Obviamente, ndo é realista esperar que todos os
moradores possam trabalhar ou estudar perto de casa criando
uma microcomunidade pura. No entanto, o facto de a
probabilidade de isso se verificar ser maior &, por si s6, uma
forte vantagem deste tipo de organizagdo funcional. “Os
trabalhadores e os moradores, juntos, consequem gerar mais

que a soma das duas partes.”*.

No caso da situagdo urbana do terreno a intervir, o que
se verifica é uma situagdo comum a maioria das vizinhangas
histéricas do centro de Lisboa. Apesar de grande parte dos
edificios existentes estarem projectados como tendo um
programa multifuncional (geralmente seguindo uma tipologia
de comércio no rés-do-chdo e habitagdo nos pisos superiores),
0 que se verifica é que estes vdo sendo progressivamente
abandonados ou adaptados a outros usos, expulsando a
funcdo habitacional para outras zonas da cidade devido aos
factores expostos no capitulo anterior. Assim, seria benéfico
para o espa¢o urbano em estudo, trazer de volta o uso
habitacional, o que teria que passar pela renovacado do parque
habitacional existente, complementada com outros usos de
apoio, bem como a introducdo de espaco publico que permita

aumentar a atractividade do espago em estudo.

*® JACOBS. Op.cit.. P.167
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4.3 | RENOVACAO E REABILITACAO DOS EDIFICIOS
EXISTENTES

No caso particular dos centros histéricos, ambiente no
qual esta dissertacdo se centra mais directamente, a
renovacdo dos edificios existentes assume-se como uma
estratégia de grande importancia para potenciar a sua
atractividade como local de habitacdo, lazer e trabalho e,
assim, devolver a estes espacos a vitalidade que lhes era
caracteristica. Existe a necessidade de uma renovagao tanto
fisica — muitos dos edificios das zonas antigas da cidade
encontram-se em estado de degradagdo -, como estrutural do
ponto de vista arquitecténico — na medida em que o estilo de
vida da populagdo mudou muito ao longo dos anos e,

consequentemente, as suas necessidades.

Assim, de forma a atrair a populac¢do de volta ao centro
urbano, é necessario que a arquitectura reflicta e suporte as
necessidades actuais da populagdao, sobretudo no que diz
respeito a habitacdo. Esta atractividade pode ser conseguida,
primeiramente, pela adapta¢ao da organiza¢do e espacialidade
da casa, de forma a que responda de forma mais eficaz as
condi¢Ges inerentes ao estilo de vida contemporaneo, tanto do
ponto de vista estético, como funcional. Assim, numa época
em que é cada vez mais frequente as pessoas, por exemplo,
viverem sozinhas ou trabalharem a partir de casa (devido a um
cruzar de circunstancias exposto no primeiro capitulo), é
importante que a organizacdo do espaco de habitacdo preveja

estas tendéncias.

Igualmente importante para o aumentar da
atractividade é a criagdo de um espacgo publico cuidado, que
convide a ser experienciado, e de equipamentos de apoio que

vao de encontro a estas novas condicionantes.
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No entanto, e se este argumento se pode aplicar para a
qualquer parte da cidade numa perspectiva de revitalizacao,
no caso dos centros histéricos existem outros factores a ter em
conta de forma a intervir com qualidade no espaco urbano.
Devido a sua extensa carga histdérica e estética, o centro
histérico da cidade enraizou-se na mente colectiva urbana
como um ambiente arquitectdonico de caracteristicas
especificas e muito particulares, que definem a nossa imagem
mental da esséncia de Lisboa. No ensaio “Conservar renovando
ou recuperar revitalizando”, Nuno Portas defende a
“revitalizagdo das dreas centrais sem as deixar destruir’ e “a
conservagdo dos quarteirdes com a modernizagdo das casas e

dos locais de comércio e artesanato...”*’

. Esta preocupac¢do em
manter a unidade formal e estética dos centros histéricos é de
grande importancia, de forma a preservar a identidade destes
locais, que actua como um dos factores mais atractivos deste
tipo de ambiente urbano. A modernizacdao dos espagos, sejam

de habitacdo, lazer ou trabalho, possibilita a ocupacdo eficaz

destes espagos num contexto contemporaneo.

Num contexto de densificacdo, em que, por definicdo
serdo acrescentadas novas construcdes ao edificado existente,
é necessario que haja o cuidado de ndo quebrar esta
identidade arquitectdnica. No entanto, posto isto, hd que por
em questao se devemos “copiar” as expressdes arquitectdnicas
do passado de forma a ndo comprometer esta identidade, ou
se hd espago para conjugar a contemporaneidade com o
passado. Lynch (1972), citado por Matthew Carmona et al.
defendia a exposicdo de “eras sucessivas da histéria” e a
utilizacao de novos materiais que enaltecessem o passado por
“alus@o e contraste”, tendo como objectivo a produgdo de “um

cendrio cada vez mais densamente carregado de referéncias

* PORTAS, Nuno. “Conservar renovando ou recuperar revitalizando” em Coimbra
antiga e avivificagdo dos centros histdricos. Coimbra, 1983. P.11
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do decorrer do tempo em vez de um cendrio que nunca

mudou”*,

Esta necessidade de expressar o zeitgeist actual leva a
que seja necessario um balanc¢o cuidado na inter-relagdao entre
o envolvente construido, a constru¢do renovada e a nova
construcdo, de forma a ndo deixar que o centro histérico seja

descaracterizado.

8 Tradugdo livre; CARMONA, et al. op. cit., P.199
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4.4 | APROXIMAGCAO A UM MODELO DE CIDADE
TRADICIONAL

Uma das tendéncias do desenho urbano em reaccdo
aos principios modernistas e a suas limitacbes tem-se
manifestado sob a forma de um novo interesse na relagao
entre espaco construido e espaco urbano®, e no regresso as
formas urbanas caracteristicas da cidade tradicional (medieval
e renascentista)) como o quarteirdo ou a praga. Esta
aproximacdo a um modelo de cidade tradicional procura
resolver as limitacGes expostas pelo urbanismo de origem
modernista. Esta posicdo de cardcter historicista tem base no
reconhecimento das zonas mais antigas da cidade como os
locais mais atractivos para actividades de turismo e lazer, bem

como da sua importancia para a identidade da cidade.

No entanto, alguns autores continuam cépticos a estas
ideias. Em Public Places — Urban Spaces, Mathew Carmona
expde o alerta de Read (1982) para a necessidade de
reconhecer que os problemas da cidade industrial como
problemas reais, o que significa que estes ndo irdo desaparecer
simplesmente por olharmos para o passado até a cidade
industrial®l. Portanto, ha que ter o cuidado de n3o adoptar
uma estratégia simplista de cdpia integral das formalizagGes e

estratégias do passado.

* (CARMONA, et al. Op. Cit., p. 69)
*idem
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Podemos olhar portanto para as caracteristicas da
cidade tradicional e perceber em que medida estas sao
influentes na vivéncia geral deste tipo de ambiente urbano.
Pode-se argumentar que a densidade construida e a existéncia
de varias tipologias funcionais no mesmo lugar — que ja foram
analisadas - sdo caracteristicas inerentes a este modelo, visto
que conformavam a maior parte do tecido urbano das cidades

medievais e renascentistas.
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Figura 13. Confronto entre espagos positivos e
espagos negativos



Figura 14. Visdo serial - Sucesséo de pontos de vistas
ao longo de um percurso pedestre. Esbogos de Cullen

CIDADE DENTRO DA CIDADE

Para analisar as caracteristicas da cidade tradicional
importa abordar o conceito de espago positivo e espago
negativo. Uma das consequéncias da morfologia tipica da
cidade tradicional é a existéncia de “espagos positivos”
entendidos como espacos claramente definidos e contidos
pelos edificios circundantes, ao invés de “espagos negativos”,
gue resultam do espacgo exterior aos edificios quando estes se
assumem como um objecto isolado no espago. Da mesma
forma, enquanto a abordagem modernista tende a considerar
o edificio como um objecto escultural isolado no espago, na
cidade tradicional os edificios sdo tratados como parte de um
todo, que actua como “cenario de fundo”, caracterizador da
ambiéncia do espaco positivo por ele criado. A excepc¢do a esta
configuracdo verifica-se apenas em edificios de caracter
monumental, como catedrais ou palacios, que actuam como
centros polarizadores da cidade e tém influéncia no processo
perceptivo ao longo de um percurso nos ambientes
arquitectdénicos com estas caracteristicas. Esta distingdo entre
os dois tipos de espago é importante na medida em que o
espaco resultante da disposicdo da massa edificada tem
caracteristicas sociais diferentes®’. Consequentemente, existe
uma possibilidade de qualificagdo mdutua entre o espago
exterior e interior. Enquanto o edificio define o espago
exterior, tornando-o mais qualificado, o prdprio espaco
exterior vai influenciar a relacdo interior/exterior do edificio
tornando o seu interior mais agraddvel através da relacdo que

mantém com o espaco publico por meio das suas aberturas.

Estes espacos exteriores bem definidos assumem
varias configuracdes. A rua, o largo irregular, ou a praca,
possuem caracteristicas fenomenoldgicas diferentes e a sua

sucessdo ao longo de determinado percurso fornece ao

*' (CARMONA, et al. Op. Cit. P.68)
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observador uma grande riqueza perceptiva. Roth, citado por
Muga (2005) considera que “(..) a mente estd ansiosa de
informag¢do, de uma informac¢do constantemente nova e,
quando se elimina essa entrada de estimulos (..), a mente
encarregar-se-G de inventar os seus proprios estimulos {(...)*.
Esta complexidade perceptiva e possibilidade de descoberta
assume-se, portanto, como um factor benéfico na relacdo do
utilizador com o ambiente arquitecténico. Gordon Cullen
aborda a importancia desta dimensdao temporal através do
conceito de “visdo serial”. O percurso de um ponto a outro de
determinado espaco vai revelando uma sucessao de pontos de
vista. Esta ideia relaciona-se também com o conceito
promenade architectural de Le Corbusier, e no caso de um
meio de génese medieval, a progressdo de um caminhante é
caracterizada por sucessivos contrastes entre ruas estreitas,
grandes pragas pontuadas com um edificio monumental e
pequenos largos escondidos, proporcionando uma experiéncia

perceptual complexa.

Berlyne, referenciado por Muga, enuncia quatro
propriedades do estimulo ambiental que influenciam a
preferéncia estética: complexidade, novidade, surpresa e
incongruéncia. O facto de estas serem qualidades geralmente
inerentes a meios urbanos tradicionais ajuda a explicar o
porqué de este tipo de espacos se apresentarem como o0s

espacos mais vitais e interessantes das cidades.>®

Sobre o facto de grande parte das cidades medievais
apresentarem morfologias irregulares e dificilmente legiveis,
contrariando o principio da boa forma, Muga considera que “o
interesse das pessoas pelas labirinticas imprevisiveis ruas das

cidades medievais”>*, leva-nos a deduzir que um certo grau de

> MUGA. Op. Cit.,p. 79
> MUGA. Op. Cit.,p. 218
> MUGA. Op. Cit.,p. 218
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complexidade ou mesmo ambiguidade espacial pode ser
benéfica para alguns casos do ambiente urbano. Refere ainda a
posicdo de Carr sobre o tema, o qual defende a procura de um
equilibrio entre complexidade e ordem e o estimulo a
exploracdo de novos locais e experiéncias. Citando Wim
Wenders, Montaner (1998?) escreve que “o roto ou
fragmentado é gravado pela memdria com mais facilidade do
que o ‘inteiro’. O ‘roto’ tem uma superficie rugosa onde é

possivel fixar a meméria’.>®

Em suma, pode-se concluir que grande parte das
razbes que levam as pessoas a preferir os espacos tipicos das
cidades tradicionais — além da memodria e carga histérica
destas - podem dever-se a experiéncia perceptiva que estes
proporcionam, tendo em conta uma dimensdo temporal, bem
como a qualidade superior de espagos bem contidos como

espacos de estar e de socializacdo.

> MONTANER. Op. Cit.. P.162
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4.5 | ESPACO PUBLICO COMO POTENCIADOR DE
REVITALIZAGAO E QUALIFICADOR DO URBANO

No subcapitulo anterior foi discutida a forma como o
edificado influencia o caracter dos vazios entre os edificios e,
portanto, dos espacgos publicos. Foram apontadas as vantagens
entre espacos vazios bem definidos, positivos e a importancia
dos percursos e das sucessdes de espacos de caracteristicas
diferentes na experiéncia arquitectonica do individuo. Neste
subcapitulo pretende-se aprofundar a capacidade do espaco
publico de funcionar como um potenciador da revitalizagao de
um ambiente urbano, tendo como pressuposto a aplicagdo das

estratégias de cariz funcional e morfolégico ja apresentadas.

Importa portanto introduzir de forma resumida as

caracteristicas dos trés tipos-base que o espago pode tomar:

Rua: Espago-canal que se assume como elemento base
da configuragdo das cidades. Tem como fungbes principais a
circulagdo e o acesso aos edificios. Ao longo da histéria foi
usada como espacgo de socializagdo, conforme a época e local.
Se nas cidades medievais se caracterizava por uma geometria
tortuosa e organica, na cidade renascentista passa a ser

rectilinea, organizadora de efeitos cénicos e estéticos.*®

Praca: A praca é “o elemento bdsico da energia e
criatividade do desenho urbano e da arquitectura”57 , sendo
percebida, ndo como apenas um vazio urbano, mas como um
lugar espacial. E frequentemente um lugar de prestigio de
grande importancia na vida social da cidade e onde se situam

geralmente os principais edificios e monumentos. No periodo

renascentista apresenta geralmente uma geometria rigorosa e

> | AMAS. Op. Cit. P.167
57 .
idem
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apresenta-se como “um cendrio, espaco embelezado,

manifestacdes de vontade politica e de prestigio.”

Espacos irregulares / informais: Espaco aberto de

geometria irregular, presentes na cidade principalmente como
resultado da morfologia organica da cidade medieval. O seu
cardacter informal e escala mais reduzida bem como o facto de
estarem frequentemente isolados das zonas mais
movimentados da cidade proporciona o seu uso como espacgos
de socializacdo mais informal e intima, onde se fica apartado

do burburinho da cidade.

Pretende-se aproveitar as diferentes caracteristicas
destes espacos e a forma como estes se podem interligar na
criacdo de percursos sensorialmente ricos, que tornem
interessante a experiéncia arquitecténica do individuo e
funcionando simultaneamente como forma de aumentar a

atractividade do ambiente urbano.

Numa perspectiva de revitalizacdo, importa também
reflectir sobre de que forma o espaco urbano pode ou ndo
encorajar a interac¢do social ou funcionar como espago de
estar exterior e ndo apenas um espagco de passagem.
Obviamente as ja expostas caracteristicas funcionais dos
edificios delimitantes assumem uma grande importancia neste
tema: no entanto, a configuracdo do espaco também influi
sobre este processo. Carmona (2010) defende que embora seja
ingénuo dizer que certas formas espaciais irdo gerar certos
comportamentos, tais espagos podem oferecer o potencial

para certas actividades.>®

Muga, em Psicologia da Arquitectura, expde o conceito
de espacos sociopetos e espagos sociéfugos, classificados por

Osmond segundo a sua capacidade de encorajar ou dificultar

*® CARMONA, et al. Op. Cit., p.72
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0s contactos sociais. Assim, os espacos sociofugos funcionam
como espacgos introvertidos, como por exemplo a disposi¢ao
dos bancos numa estacdo ferroviaria. Pelo contrario, os
espacos sociopetos, como o interior de uma cabana redonda,
facilitam os contactos sociais, dirigindo a atencdo dos
ocupantes para um local em comum. Muga considera que o
espaco mais desejavel é flexivel, oferecendo a possibilidade de
os utilizadores estarem socialmente envolvidos ou ndo,
conforme a situagao e preferéncia. Um exemplo notavel de um
espaco flexivel é o banco continuo serpenteante do Parqg Guéll
de Gaudi.*® A sucessdo de espacos cOncavos e Convexos,
permite que o utilizador possa situar-se num dos espacos
cobncavos, onde a direccdo da percepcdo dos seus ocupantes é
direccionada para um mesmo ponto, ou num convexo, que

conduz as vistas dos ocupantes em direc¢des divergentes.

Analisando os exemplos, é possivel perceber que os
espagos cOncavos possuem geralmente propriedades
socidépetas enquanto nos espagos CONVexos Se passa o
contrario. Tendo isto em conta, pode-se concluir que o espago
publico e a sua configuracdo sdo factores importantes e a ter
em conta numa perspectiva de revitalizacgdo de um conjunto
urbano, em conjugacdo com os aspectos fenomenoldgicos

desse conjunto e com as funcionalidade do seu conjunto.

** MUGA. Op. Cit.,p.123
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4.6 | OBSERVACOES / CONCLUSOES

Neste capitulo apresentaram-se as estratégias de
resposta aos problemas enunciados no primeiro capitulo tendo
em vista a vitalidade de um conjunto urbano, de uma forma
generalizada e tedrica, mas aplicdvel a area de intervengdo em
estudo. Foi possivel concluir que a conjugacdo de densidade
suficiente com a introducdo de usos mistos respondem a
grande parte das desvantagens de caracter ambiental,
econdémico e social enunciadas anteriormente, sendo preciso
ter em atencdo as suas potenciais desvantagens e como as
evitar ou resolver. A uma escala mais reduzida percebeu-se
também como as circunstdncias apresentadas e,
principalmente, o efeito da globalizacdo, influenciam a forma
como a arquitectura tem que ser pensada actualmente e,
particularmente, a habitacdo; bem como o facto de que a
configuragdo dos espacos, tanto interiores, como exteriores,
tem influéncia na experiéncia arquitecténica e na dindmica
social. Da mesma forma, concluiu-se de que forma devera ser
abordado o processo de renovacdo e intervengcdo numa zona
histérica parcialmente degradada: tendo em mente o meio
urbano como possuidor de uma identidade prépria mas

contrapondo sensivelmente a contemporaneidade a histéria.
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[Type text]

5 | CASOS DE ESTUDO

Neste capitulo sdo analisados quatro casos de estudo
que, pelas suas caracteristicas, se relacionam com o tema em

estudo e com a proposta de projecto final de mestrado.
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5.1 | EDIFICIOS DE HABITAGAO NA RUE DE SUISSE

Paris, 1996-2000

Herzog & de Meuron

O conjunto de edificios habitacionais projectados para
a Rue de Suisse e Rue Jonquoy em Paris divide-se em quatro
tipos de habitacdo e que tém duas situagdes urbanas distintas
na relagdo com o envolvente. Dois dos edificios (apartamentos
convencionais e lofts) tém contacto directo com a rua, fazendo
a relacdo com os edificios circundantes através da verticalidade

dos elementos de fachada e fechando o quarteirao.

Os outros dois edificios estdo implantados no interior
do quarteirdo, aproveitando o espago entre os edificios
existentes, caracterizados por uma linguagem de
horizontalidade e dissonancia com a envolvente e associados a
um espaco publico de certa forma “secreto”, na medida em
que estd escondido pelos edificios que fazem o encerramento

do quarteirdo.

Esta intervencdo, apesar de consistir apenas em
habitacdo, é pertinente no contexto da investigacdo desta
dissertacdo, uma vez que consiste num aproveitamento de um
espaco inutilizado, que se situa no interior de um quarteirao,

para uma densificacdo habitacional do mesmo.

E interessante também o caracter de “espaco secreto”
gue assumem tanto os edificios no interior do quarteirdo como
0 espaco aberto circundante, e a liberdade que é conferida a
linguagem arquitecténica destes edificios por se situarem
numa localizagdo quase independente em termos de relagdes

visuais com a envolvente.
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Figura 16. Edificio de habitagdo em Paris — Herzog &
de Meuron. Fachada adjacente a Rue de Suisse

Figura 17. Edificio de habitagéo em Paris — Herzog &
de Meuron. Planta do piso térreo

Figura 18. Edificio de habitagéo em Paris — Herzog &
de Meuron. Corte longitudinal
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Figura 19. Fiinf Hoffe —Herzog & de Meuron. Vista
de um dos pdtios.

FUNE HOFE

Figura 21. Fiinf Héffe — Herzog & de Meuron.
Fachada exterior
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5.2 | FUNF HOFE (FIVE COURTYARDS), PASSAGEM
COMERCIAL

Munique, 2003-2005
Herzog & de Meuron

O projecto Fiunf Hofe, implantado num quarteirdo
central de Munique, cujos edificios se mantém fiéis ao espirito
conservador e classicista caracteristico da cidade. Ao contrdrio
do que estava inicialmente previsto nas premissas do
concurso, as fachadas da maioria dos edificios constituintes do
quarteirdo foi preservada, enquanto o interior do quarteirdo
foi totalmente renovado para dar lugar a espacos comerciais,
de lazer e de trabalho, complementados com habitacao.

Formalmente, o projecto articula-se através de cinco
patios escavados no interior do quarteirdo, cada um com um
caracter diferente, e que se interligam através de vdrias
passagens. Estas passagens fazem também o acesso a varios
pontos do exterior do quarteirdo permitindo o seu

atravessamento.

Esta intervengao relaciona-se com a temadtica em
estudo na medida em que tanto o conteldo programatico
como a darea de intervengdo (interior do quarteirdo) se
assemelham ao projecto que estd a ser desenvolvido no
quarteirio do Convento do Desterro. E pertinente ainda a

existéncia de pequenos patios, que actuam como espagos de

desafogo e como qualificadores de todo o conjunto urbano.

Figura 20. Fiinf Hoffe — Herzog & de Meuron Esquemas organizativos
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5.3 | EDIFICIO DE APARTAMENTOS ADJACENTE A UMA
EMPENA

Basileia, 1987-1988

Herzog & de Meuron

Este projecto da dupla de arquitectos Herzog & de
Meuron estd localizado no interior de um quarteirdo na cidade
suica de Basileia. Consiste num edificio residencial de trés pisos
construido aproveitando a empena de um edificio pré-
existente. Os apartamentos estdo virados para o interior desse
quarteirdo, espag¢o que assume um caracter “secreto”
semelhante ao do projecto da Rue de Suisse em Paris, ao

situar-se num espaco abrigado e escondido em relagdo a rua.

Pode-se considerar esta intervengdo como uma forma
de densificagdo moderada do quarteirdo pré-existente devido
ao aproveitamento do interior deste para implantacdo de

habita¢do adicional.
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Site plan

Figura 22. Edificio de habitagcdo em Basileia —
Herzog & de Meuron. Implantagdo no interior de um
quarteirdo

Figura-23. Edif/ ) abitagdo em Basileia —
Herzog & de Meuron. Vista da entrada e empena
adiacente.
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5.4 | HABITAGAO SOCIAL NA RUE DE MEAUX

Paris, 1987-1988

Renzo Piano

Este conjunto residencial de baixo custo compbe o
exterior do quarteirdo em que se insere, no 19éme
Arrondissement em Paris, mantendo a cércea dos edificios

adjacentes e esta organizado por trés blocos separados, dois

dos quais se estendem para o interior do quarteirdo, definindo
; // um patio interior ajardinado. A passagem do exterior para o
Figura 25. Edificio de habitagdo social na Rue de . . L, .

Meaux — Renzo Piano. Implantagéo. interior do quarteirdo é feita pelos espacos abertos entre os
trés blocos que contactam com o exterior. No lado oposto, o

patio interior é definido por outro bloco central, permitindo,

-

no entanto a permeabilidade através de todo o conjunto.

Figura 24. Edificio de habitagdo social na Rue de
Meaux — Renzo Piano. Fachada voltada para o Assim, o jardim interior assume-se como O espago

exterior do quarteirdo

[ SE—— .4". .
Figura 26. Edificio de habitagdo social na Rue de
Meaux — Renzo Piano. Corte transversal.

qualificador da habitacdo circundante devido aos amplos

w espacos verdes e ao facto de se encontrar protegido em

relacdo a rua.
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6 | CIDADE DENTRO DA CIDADE :
Revitalizacao do quarteirao adjacente ao Hospital

do Desterro

Neste capitulo pretende-se explicar de que forma as
estratégias de intervencdo apresentadas podem ser aplicadas
num contexto urbano especifico para o qual as problematicas
expostas no primeiro capitulo sdo validas. Assim, pretende-se
fundamentar as opg¢Oes tomadas tanto a niveis de maior
escala, como as opgbes urbanisticas e o programa funcional
como de menor escala, patentes, por exemplo, na organizagao

interior da habitagdo e no desenho do espago publico.
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6.1 | AREA DE INTERVENCAO

A darea de intervengdo compreende o quarteirdo que
engloba o antigo Convento do Desterro, posteriormente
utilizado como Hospital e que se encontra descativado desde
2007. Este quarteirdo é delimitado pela Av. Almirante Reis e
Rua Antero de Quental a Este, pela Rua Nova do Desterro a Sul

e pela Rua Capitdo Renato Baptista no seu lado poente.

O edificado que o delimita é composto principalmente por
edificios de habitagdo, com a excepc¢do do antigo Convento e
da lIgreja adjacente. No seu interior existem uma série de
construgGes acrescentadas ao longo do tempo. Grande parte
delas serviam de apoio a fung¢do hospitalar do convento,
encontrando-se em estado de degradagao e possuindo, na sua

maioria, fraco valor arquitecténico.

Desta forma, o nucleo deste quarteirdo, devido a sua
adrea relativamente ampla em relacdo aos restantes
guarteirdes caracteristicos da colina de Sant’Ana, possui o
potencial de aproveitamento do seu interior, numa perspectiva

de densificagdo e de revitalizagdo desta zona da cidade.
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Figura 28. Edificios removidos.

CIDADE DENTRO DA CIDADE

6.2 | ESTRATEGIAS GERAIS DE INTERVENCAO

6.2.1 |RENOVAGAO DO PARQUE URBANO

Como ponto de partida para a interven¢do na area em
estudo propde-se a demolicdo das construgbes situadas no
interior do quarteirdo, bem como de alguns edificios pontuais
na sua periferia devido ao estado avancado de degradacdo ou

como resultado das inten¢Ges do projecto urbano.

Pretende-se acentuar o caracter sdbrio e imponente da
fachada principal do antigo Convento do Desterro através da
remocdo dos edificios situados entre este e a Av. Almirante
Reis e propondo uma plataforma edificada, que aumentara a
relagio do Convento — e, consequentemente, de todo o

quarteirdo - com a Avenida.

Da mesma forma, propGe-se o aproveitamento dos
edificios adjacentes a Rua Capitdo Renato Baptista, através da
renovac¢do da organizagdo dos fogos bem como da sua relagdo

com o interior do quarteirdo.
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6.2.2 |FRAGMENTACAO DO QUARTEIRAO

Numa perspectiva de densificacdo e de encorajamento
da circulagdo pedestre e tendo como base o principio da
necessidade de existéncia de quarteirbes de pequenas
dimensdes enunciado por Jane Jacobs em Morte e vida das
grandes Cidades® propds-se a criagio de percursos pedestres
gue permitam o atravessamento de todo o complexo urbano,
permitindo a transicdo directa das cotas superiores da Rua
Capitdo Renato Baptista e da Rua Rafael de Andrade para a Av.

Almirante Reis e para a Rua Nova do Desterro.

Formalmente, optou-se pela introdu¢dao de um grande
corpo em L, que estrutura a morfologia irregular do quarteirao,
relacionando-se, pela linguagem ortogonal, com o convento e
criando duas pracetas que fazem a transicdo do exterior do
guarteirdo para o interior. Entre estes dois corpos ordenados,
estdo compreendidos dois “quarteirées dentro do quarteirdo”,
de génese mais irregular, que configuram espagos publicos de
pequena escala e percursos interiores ao quarteirdo, tanto

diretos, como mais deambulatérios.

 JACOBS. Op. Cit, p. 165

67




CIDADE DENTRO DA CIDADE

6.3 | DENSIFICACAO

Toda a zona da colina de Sant’‘Ana, e mais
especificamente a area circundante ao convento do Desterro
apresenta uma densidade de edificacdo relativamente alta e
comum as zonas histéricas das cidades europeias. No entanto,
também como tem vindo a verificar-se nas zonas histéricas de
varias cidades, assiste-se a um progressivo abandono
residencial, dando lugar a usos ndo habitacionais ou ao
abandono dos edificios, que acabam por se degradar e dando
origem aos varios problemas que foram expostos sobre este
tema.

No caso da area de intervengdo, que apresenta uma area
interior inutilizada do ponto de vista de abertura a vida
publica, existe o potencial de aproveitamento desta area para
a criacdo de um ambiente urbano que responda tanto a baixa
densidade edificada pontual deste conjunto urbano como a
necessidade de gerar uma revitalizagdo urbana que aumente
tanto a atractividade do préprio conjunto como de toda a
envolvente.

Assim procura-se um aproveitamento mdaximo da drea
disponivel, de forma a que todo o conjunto possua um nivel de
ocupacdo que proporcione um ambiente de vitalidade no
conjunto arquitecténico. Existe também a preocupacdao de
controlar este processo de densificacao através da introducao
de espacos publicos de pequena escala que actuardo como
qualificador do urbano ao proporcionar espacgos de lazer e
socializacdo, bem como espacos de desafogo, evitando
sensacOes de clausura passiveis de existir em ambientes de
alta densidade.

Da mesma forma, existe a preocupagdo de ter em conta o
contexto histdrico e a morfologia do edificado da area de
intervengdo. Existe, portanto, a necessidade de evitar a

construgdo em altura excessiva, propondo-se que o volume
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edificado proposto apresente uma escala congruente com a

envolvente.

6.4 | APROXIMAGAO A UM MODELO DE CIDADE
TRADICIONAL

No capitulo anterior expds-se um conjunto de factores que
podem ajudar a explicar a preferéncia das pessoas por espagos
de génese tradicional e de que forma o estudo destes
conceitos pode ajudar no projecto de um ambiente
arquitecténico. Para explicar a proposta em estudo importa
destacar alguns conceitos: espacos positivos/negativos, “visdo

IM

serial” enunciada por Gordo Cullen e as quatro propriedades
do estimulo ambiental enunciadas por Berlyne que influenciam
a preferéncia estética: complexidade, novidade, incongruéncia

e surpresa.

O processo que levou a configuracdo dos espagos
integrantes do projecto em estudo focou-se desde o inicio na
procura da criacdo de espagos positivos, em sintonia com o
tipo de espagos caracteristicos do contexto em que se inserem
— zona histérica de Lisboa. Desta forma, procurou-se criar
espacos facilmente reconheciveis como entidades espaciais
bem definidas e em comunhdo com a massa edificada que os
define e caracteriza através da sua materialidade e
configuracdo. No projecto estes existem sob a forma de ruas,
pracetas e clusters®. As ruas s3o materializadas em trajectos
pedonais, deambulatdrios ou directos As pracetas compdem os

espacos mais abertos e ordenados do projecto — uma aberta a

®! No ambito deste trabalho, entende-se o termo cluster como um espaco publico
diferenciado dos espagos publicos tradicionais, como a rua ou a praga, de morfologia
mais irregular e subentendendo um “agrupar” de elementos funcionais. Este conceito
sera mais aprofundado no subcapitulo referente aos espagos publicos propostos.
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Av. Almirante Reis, de cardcter mais imponente pelas suas
proporcdes e que faz a transicdo do exterior do quarteirdo
para o interior, outra situada no coragdo do complexo urbano
que contrapde o antigo (Convento) com o novo, e outra que
faz a transicdo da Rua Nova do Desterro para o interior do
quarteirdo, de caracter mais placido. Os clusters assumem-se
como espagos de maior complexidade perceptiva e de maior

secretismo em relagdo ao exterior.

A existéncia da dimensdo temporal na experiéncia
arquitectdnica foi tomada em conta na disposicdo dos varios
tipos de espaco e no percurso perceptivo inerente a uma visita
ao espago urbano proposto. Assim, pretende-se que ao nos
aproximarmos da area de intervencdo, esta seja concordante
com a envolvente na sua linguagem arquitectdnica e histérica.
Se nos aproximarmos, reparamos que por exemplo, existem
elementos contemporaneos que afloram do interior do
quarteirdo para o exterior. Pretende-se que estes elementos,
embora reconheciveis como contemporaneos, possuam uma
linguagem concordante e harmoniosa com a envolvente. Se,
por exemplo, entrarmos na praceta adjacente a Av. Almirante
Reis, encontramo-nos num espa¢o de cariz regrado e
ortogonal, que contrapde a fachada do antigo convento com
os novos edificios propostos, mas que mantém um nivel de
complexidade perceptiva. O que se pretende é que ao
penetrarmos no interior do quarteirdo pelos trajectos
pedonais, nos encontraremos no interior dos clusters, que se
caracterizam por uma maior complexidade morfoldgica e uma
linguagem dissonante com a do exterior mas que, do ponto de
vista do utilizador, o envolve totalmente, e, portanto, nao
confronta visualmente a linguagem arquitecténica da zona
envolvente. Este confronto existe, mas ao longo do tempo, e

do percurso do utilizador. Assim, ao atravessar o interior do
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ambiente urbano proposto, o utilizador é confrontado com
espagos que adquirem vdrias escalas, como a praceta aberta
que se abre a seguir a uma rua estreita e ambiéncias
surpreendentes, como o cluster que se mostra depois de
percorrer uma rua de cardcter mais sébrio, incorporando os
conceitos de complexidade, incongruéncia, novidade e
surpresa.

Houve uma procura do equilibrio entre a complexidade e a
simplicidade, verificdvel na composi¢do entre dois corpos de
caracter regrado e ortogonal — o convento e o corpo em L que
estrutura o interior do quarteirdo e os “quarteirées dentro do
guarteirdo” que configuram os clusters, bem como na prépria
dicotomia praceta / cluster e trajectos deambulatérios /

directos.

71



Figura 30. Vazios
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6.5 — ESPACO PUBLICO COMO QUALIFICADOR DO
URBANO E POTENCIALIZADOR DE REVITALIZAGAO

Num contexto de alta densidade edificada, o espaco
publico assume uma grande importancia tanto na qualificacdo
do interior dos edificios, através do estabelecimento de
relagdes interior-exterior; como na qualidade de vida dos seus
utilizadores, na medida em que actua como espac¢o imediato
de contacto social casual e como contexto ambiental definidor

da relagdo com o lugar por parte dos moradores.

6.5.1 | ESPACOS SECRETOS

Um conceito importante ao longo da formalizagdo da
proposta foi o de espagos secretos. Este conceito relaciona-se
com as conclusdes decorrentes do estudo dos espacos urbanos
de génese tradicional, em especial os factores enunciados por
Berlyne como influenciadores da preferéncia estética:

complexidade, novidade, surpresa e incongruéncia.

O que se pretende, num contexto de ocupacao interior de
um quarteirdo pré-existente, é a criagdo de espagos
escondidos em relagdo as vias principais de comunica¢do que
actuem como elementos de novidade e surpresa no processo
perceptivo dos utilizadores. O facto de se encontrarem
escondidos em relagdo a envolvente permite, além destes
efeitos, a utilizagdo de uma linguagem arquitecténica
incongruente com o exterior envolvente sem a confrontar
directamente, uma vez que ndo existem no mesmo campo
visual, oferecendo a possibilidade da criacdo de espacos
singulares no coragdo de um contexto urbano com um forte
cardcter historico.

Estes espagos, na proposta em estudo, sdo perceptiveis a

partir do exterior através de pequenos apontamentos
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matéricos visiveis do exterior e de afloramentos dos novos
volumes propostos, de forma a convidar o utilizador a
percorrer o complexo arquitecténico e descobrir o que existe
no interior.

Assim, estes existem a dois niveis: os espa¢os que fazem a
transicdo para o interior e integram o mesmo plano visual do
envolvente pré-existente exibem uma linguagem formal e
matérica consistente com o mesmo envolvente, denunciado o
que se passa no interior apenas através de perspectivas
fechadas e apontamentos na materialidade; e o espagos
interiores visualmente fechados em relacdo a envolvente
exterior, que configuram uma envolvéncia construida de

linguagem muito diferente a do exterior.

6.5.2 | TIPOS DE ESPACO PUBLICO PROPOSTO

Os espagos publicos propostos no projecto em estudo
podem-se classificar em trés tipos: ruas, pracetas e clusters.
Estas trés tipologias espaciais conjugam-se e sucedem-se com
o objectivo de produzir no utilizador uma experiéncia sensorial
complexa e agraddvel. No entanto, numa perspectiva de
revitalizacdo e de procura da implementacdo de um sentido de
comunidade e de identificacdo com o espaco vivenciado no
ambiente urbano, importa aprofundar de que forma a
informacdo obtida relativamente a este aspecto foi aplicada

concretamente no projecto da proposta.

6.5.2.1 | Rua / Percursos
O atravessamento do complexo interior ao quarteirdo de
intervencdo é feito através de percursos pedestres,
salvaguardando a necessidade pontual de acesso automoével.
Estes trajectos subdividem-se em percursos deambulatdrios e

um percurso directo.
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Figura 31. Percursos deambulatdrios

Figura 32. Percurso directo
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Percursos deambulatérios

Pretende-se com a introdu¢do de percursos
deambulatérios a evidenciagdo da dimensdo temporal na
experiéncia arquitectonica do individuo. Assim, propde-se um
trajecto em contacto com o solo que convide a descoberta do
complexo arquitecténico. Formalmente estas intenc¢des
traduzem-se através de percursos estreitos que conectam os
restantes espacos de desafogo de forma nao linear, adquirindo
em certos pontos geometrias irregulares reminiscentes da rua
tipica medieval e procurando o contraste entre a sensacao de
aperto e desafogo e a quebra da perspectiva que evita a
percepcdo imediata do espaco, convidando a descoberta
através do percurso. Estes actuam como acesso principal aos
edificios constituintes do complexo urbano bem como ao
espaco publico. Procurou-se a interligacdo destes percursos de
forma a oferecer varias possibilidades para o atravessamento

de todo o conjunto.

Percurso directo

Em complemento aos percursos deambulatérios principais
o complexo urbano é atravessado por um percurso rampeado
que faz a ligacdo entre a cota superior da Rua Capitdo Renato
Baptista e a praceta adjacente a Rua Nova do Desterro, que
“perfura” os quarteirdes interiores do complexo
arquitecténico. Funcionalmente pretende permitir uma ligacdo
pedestre alternativa que permita transicao de cotas da zona
envolvente. Fenomenologicamente pretende permitir ao
utilizador uma experiéncia mais directa e quase expositiva de
contraste entre espacos e de descoberta, fazendo o
atravessamento dos diversos espagos a uma cota superior, o

que faz com que o utilizador esteja no espago mas ao mesmo
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tempo se sinta destacado deste e numa posicdo de

contemplagao.

6.5.2.2 | Praceta

No projecto proposto as pracetas assumem-se como
principais espagos de desafogo num contexto densificado.
Assumem-se como espagos de geometria regular delimitados
por fachadas de cardcter mais sébrio e regrado, fazendo a
transicdo tanto do envolvente para o nucleo do quarteirdo
como a relagdo entre o antigo Convento do Desterro e os
novos volumes propostos. A nivel de linguagem arquitectdnica
sdo definidos pelas fachadas do convento e por novos edificios
de caracter mais neutro e matérico, aplicado através do
revestimento a pedra calcaria. Actuam portanto, como espagos
de recepc¢do do utilizador ao complexo arquitectdnico, bem
como entidades fortemente ligadas ao envolvente — no caso da
praceta aberta para a Av. Almirante Reis. Devido ao seu
posicionamento e formalizacdo, as trés pracetas constituintes
do projecto adquirem cardcteres ambientais distintos. A
praceta ligada A Av. Almirante Reis, como foi referido, acolhe a
vida urbana exterior ao quarteirdo e possui um caracter mais
imponente pela sua formalizacdo mais profunda. A praceta que
faz a ligagao a Rua Nova do Desterro assume um caracter mais
secreto em relacdo ao exterior, sendo possivel o seu
reconhecimento através da arcada que a separa da rua. A
praceta adjacente ao convento, assumindo-se também como
um dos espagos “secretos” do projecto, adquire um caracter
mais pldcido e de relagdo com a histéria, fazendo o confronto
entre o novo — as trés fachada do Convento que a delimitam

com o novo volume proposto.
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Figura 34. Clusters
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6.5.3.3 | Cluster

O termo cluster aplicado num contexto de urbanismo e
arquitectura surgiu, pela primeira vez no CIAM 10 em
Dubrovnik em 1956. Alison e Peter Smithson, em Charged
Voids: Urbanisms, definem cluster como um padrao especifico
de associagdo introduzido com vista a substituir conceitos ja

“

carregados de conotagdes histéricas como “rua”, “bairro” ou
“cidade” e que é desenvolvida como uma forma particular de

habitat tendo em vista cada situagdo particular.®

Este termo oferece, portanto, a possibilidade de
desenvolver tipologias de organizacdo espacial tendo como
objectivo a implementacdo de principios diversos e a aplicacdo
de varios conceitos especificos a cada situagao.

Numa perspectiva de revitalizagdao de um conjunto urbano,
a apropriacdao do termo cluster teve em vista a criagao de
espacos de natureza experimental que respondessem as
premissas enunciadas ao longo da presente dissertagao, em
especial os que influenciam de forma mais localizada a
vitalidade do conjunto. Entre estas premissas, tiveram principal
importancia os conceitos de visdo serial,
simplicidade/complexidade perceptiva e espacos
sociofugos/socidpetos.

O conceito de visdo serial é transversal aos varios espacos
propostos através da sucessdo de espacos consecutivos. Neste
conjunto o cluster actua como elemento dissonante em
relagdo ao envolvente e, consequentemente, tem como
objectivo proporcionar uma sensacdao de surpresa no

utilizador, conseguida através da composicdo formal e

2 SMITHSON, Alison & Peter. Charged Voids — Urbanisms. Monacelli Press, 2005. P.30.
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matérica desse espaco. Esta composicio formal tem o
objectivo de proporcionar a complexidade perceptiva que
actua como contraponto a simplicidade e neutralidade dos
espagos que a antecedem na experiéncia percursiva do
conjunto. Procurou-se uma formalizagdo que resultasse num
conjunto de nichos identificaveis tanto pela sua definicdo pela
massa edificada como pelas diferencas de cota do pavimento,
que permitem a apropriagdo dos espagos a escala humana,
sendo possivel a utilizagdo destes desniveis, por exemplo,
como espaco de estar informal, onde os utilizadores se podem
sentar em momentos de socializagdo ou de introspecgdo. A
utilizacdo de planos inclinados que se debrugam ou se afastam
dos utilizadores pretende imbuir no ambiente arquitecténico
uma dinamica formal que contribui para a complexidade
perceptual. Ao mesmo tempo ajuda a definir os “nichos”,
tornando possivel a existéncia de espacos exteriores cobertos
e identificaveis como um “nicho” sem os destacar
completamente do todo. No caso do cluster desenvolvido mais
a fundo neste projecto, estas caracteristicas aplicam-se ao
espaco principal e mais amplo, associando-se a dois espagos de
menor escala, de cardcter mais intimo separados visualmente.
Da mesma forma, permite a experimentacdo de espagos
interiores mais singulares.

O conceito de espacos socidfugos e socidpetos esta
patente no desenho concéntrico destes “nichos”, que
conformam espacos de natureza mais socidpeta sucedido por
espacos mais excéntricos que intercalam os anteriores.

A materialidade escolhida procurou criar uma ambiéncia
de envolvéncia quente e confortdvel para este espaco, através
da utilizacdo uniforme de ripado de madeira como
revestimento e sombreamento dos vaos dando um caracter de
“fundo” aos edificios delimitantes do espaco. O pavimento é

em pedra lioz de forma a contribuir para a ambiéncia “quente”
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pretendida para este espaco. Tal como a configuracao formal,
a materialidade utilizada pretende funcionar como contraste a
materialidade exterior sendo adivinhdvel apenas por pequenos
apontamentos exteriores ao cluster ou por perspectivas

limitadas do interior.

78



REVITALIZAGAO DO QUARTEIRAO ADJACENTE AO HOSPITAL DO DESTERRO

6.6 | PROGRAMA — INTRODUGAO DE UM PROGRAMA DE
USOS MISTOS

Tendo em aten¢dao o tema da introdugdo de usos mistos
exposto anteriormente e a sua importancia na criagdo de
ambientes urbanos e arquitectdnicos vivos e que incutam aos
seus utilizadores um sentido de comunidade decorrente da
ocupacdo do espago, propdem-se, para o complexo urbano em
estudo, uma variedade de wusos associados. Estes
compreendem utiliza¢des residenciais, de trabalho, de lazer e
comércio, situados em proximidade e de acordo com as
premissas discutidas no subcapitulo referente a este tema.

Assim o programa é composto por:

Figura 35. Habitagédo
6.6.1 | HABITACAO

Propde-se a existéncia de varias tipologias de habitac¢do,
que proporcionem uma variedade social, que contribuird para

toda a vitalidade de todo o conjunto.

6.6.1.1 | HABITACAO CONVENCIONAL

Neste contexto, entende-se por habitagdao convencional
a habitacdo integrada num edificio residencial multifamiliar
organizado segundo a distingdo entre espacos privados
(quartos) e espacos mais sociais (sala e cozinha). No projecto
proposto é constituida por fogos de tipologia TO, T1 e T2.
Devido a tendéncia para o aumento do nimero de pessoas a
viverem sozinhas, em especial jovens trabalhadores e idosos e
da mudanca progressiva do agregado familiar tipico, foi dada
énfase a criacdo de um numero alto de fogos TO. Foram

também introduzidos pequenos espacos de trabalho nos fogos,
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Figura 36. Habitagéo convencional

Figura 37. Habitagdo tempordria — Residéncia de
estudantes.
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que respondem a tendéncia para o aumento do trabalho a
partir de casa.

Nos fogos de tipologia T2, os espacos privados ocupam o
corpo dos edificios pré-existentes, voltados para a Rua Capitdo
Renato Baptista e de constituicdo mais matérica. O espago
mais social da casa encontra-se voltado para o interior do
quarteirdo, possuindo uma linguagem arquitectonica mais
aberta e estrutural. Estas duas zonas principais da casa sdo
separadas por um espa¢o de entrada e circulagdo amplo e
iluminado por um sagudo. A organizagdo tipoldgica
esquerdo/direito existente nos edificios pré-existentes foi
mantida, redesenhando-se, no entanto, o acesso vertical aos
fogos. Em todo o conjunto dos edificios destinados a habitacado
convencional, existem no primeiro piso espacos polivalentes e
espacos exteriores abertos para o espaco publico interior que

possibilitam a ventilagdo dos sagudes.

6.6.1.2 | HABITACAO TEMPORARIA

Constituida por uma residéncia de estudantes,
pertinente tendo em conta a nova utilizacao de Escola Superior
de Artes proposta para o antigo Convento do Desterro. Optou-
se pela sua implantagdo numa posi¢ao mais isolada em relagao
aos restantes edificios de habitacdo e em proximidade com a
Escola Superior de Artes proposta para o antigo convento,
ocupando o edificio que define a praceta, em contacto com a

Avenida Almirante Reis.

6.6.1.3 | HABITACAO UNIFAMILIAR
Constituida por um conjunto de moradias urbanas.

Pretende-se que torne atrativa a ocupagao deste complexo
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urbano para um grupo social de maior poder econdmico.
Propdem-se a existéncia de espacos polivalentes que possam
funcionar como espaco de trabalho ou espacos de estar
secunddrios, bem como uma flexibilidade do espago privado,
gue permita um maior ou menor nimero de quartos segundo
as necessidades da familia que os ocupar. Os quartos
encontram-se voltados para a pequena praceta a Sul enquanto
0 espago de caracter mais social se encontra voltado para o
interior do cluster. Procurou-se com esta distribuicdo
aproveitar a geometria caracterizadora do cluster na criagao de
espacos mais singulares para a zona de estar da casa. Cada um
dos fogos é servido por um espaco de estacionamento
subterraneo privado, directamente articulado com o interior

deste. Figura 38. Habitagéo Unifamiliar

6.6.1.4 | HABITACAO EXPERIMENTAL
Pretende-se que a habitagdo experimental funcione
como uma tipologia hibrida habitar/trabalhar, sendo composta
por unidades d
e habitacdo de pequena escala associadas a um atelier Figura 39. Habitagto Experimental

ou escritdrio.

6.6.2 | TRABALHO

Propde-se a introducdo de edificios destinados a
escritérios como complemento a fungdo maioritariamente
habitacional do conjunto urbano. Estes encontram-se situados
nos pontos de maior relacdo com as vias de comunicacdo
exteriores a area de intervencdo de modo a maximizar a sua
visibilidade e acessibilidade ao publico. Pretende-se maximizar
a sua flexibilidade de uso através de uma planta de desenho

aberto.
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Figura 41. Equipamento publico
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6.6.3 | EQUIPAMENTO PUBLICO

Como forma de maximizar a atractividade do lugar e o
seu caracter multifuncional, foram introduzidos equipamentos
publicos de apoio ao uso residencial que actuem tanto como
focos polarizadores a nivel mais local como a uma escala mais

alargada, de forma a atrair utentes de outras partes da cidade.

6.6.3.1 | ESCOLA SUPERIOR DE ARTES

PropGe-se a reabilitacdo do antigo Convento do
Desterro, mantendo a sua estrutura e fachadas principais e
transformando-o numa Escola Superior de Artes. Este tipo de
utilizacdo permite a ocupacdao do ambiente urbano por um
grande numero de pessoas e por um grupo demografico
passivel de utilizar os espagos publicos no interior do
quarteirdo, bem como o comércio, servicos e equipamentos
gue o compdem. Desta forma, actua como foco revitalizador
do conjunto urbano, através da sua atractividade a escala da

cidade.

6.6.3.2 | MEDIATECA

Introduziu-se uma mediateca no corac¢ao do interior do
quarteirdo como forma de proporcionar uma atractividade
mais localizada para os espagos publicos interiores. Esta é
composta por salas de leitura e multimédia, servidas por uma
cafetaria ao nivel do piso térreo e pretende proporcionar um
espaco utilizavel tanto para lazer como para trabalho/estudo.
A introdugdo deste uso visa responder a um dos factores
expostos nos capitulos anteriores que traduz a tendéncia para
o aumento do trabalho (profissional ou académico) digital, que
permite a opcdo de trabalhar a partir de casa ou qualquer

outro sitio. Tanto a sala multimédia como a sala destinada a
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leitura possuem associado um espaco de leitura mais informal,

configurado pela geometria mais fractalizada do cluster.

6.6.3.3 | ATELIERS PUBLICOS

Prop0e-se a existéncia de um espaco publico destinado a
trabalho ou estudo de cardcter mais relacionado com as artes.
O facto de se situar em proximidade a Escola de Artes proposta
permite que tenha uma utilizacdo garantida. No entanto,
pretende-se que seja um espaco aberto ao publico. Encontra-
se implantando em contacto com os espagos de cardcter mais
intimista e calmo do cluster. A nivel de organizagdo interna é
composto por um grande espaco aberto que permite a sua
subdivisdo ou ndo, conforme as necessidades e uma sala mais
resguardada voltada para o espago verde enterrado, adjacente
ao convento. E servido por um espaco de prepara¢do de

refeicGes e de estar.

6.6.3.4 | ESPACO DE EXPOSICOES TEMPORARIAS

Pretende-se criar um espaco aberto ao publico e
associado a Escola de Artes e destinado a exposi¢ao periddica
de trabalhos, complementado por uma pequena cafetaria. Este
envolve o espaco de cardcter mais calmo do cluster, enterrado

em relacdo ao claustro do Convento.

6.6.4 | COMERCIO E SERVIGOS

Como complemento a funcdo habitacional e forma de
potenciar a vitalidade do conjunto urbano, projectou-se a
existéncia de espacos destinados a comércio e servicos. Estes

situam-se no piso térreo dos edificios ao longo de todo o
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conjunto urbano. Desta forma responde-se a necessidade de
afluéncia populacional em varios horarios do dia, actuando
como motor vitalizador dos espacgos publicos. A existéncia de
comércio e servicos em conjugacdo com habitagdo e trabalho
proporciona também o efeito de beneficio mutuo entre estas
fungdes. Por um lado, existe a conveniéncia do ponto de vista
do morador ou do trabalhador em possuir espagos de
comércio ou — por exemplo — restauragdo por perto. Por outro,
simultaneamente, esta proximidade beneficia o comércio e os

servigos, tornando mais provavel a existéncia de clientela

regular.

a0 (Wracn T o ]

Figura 43. Distribuigéo de usos

84



REVITALIZAGAO DO QUARTEIRAO ADJACENTE AO HOSPITAL DO DESTERRO

6.7 | REABILITACAO E RENOVACAO DOS EDIFICIOS
EXISTENTES

Existe a intengcdo de manter a maioria dos edificios
delimitadores do quarteirdo de intervencdo, como forma de
manter o cardcter deste como unidade integrante da
envolvente — zona do Desterro —em que se insere. Assim, visto
do exterior, a massa edificada constituinte do quarteirdao
mantém o caracter original no seu conjunto. Pretende-se que
indicie apenas pontualmente — através dos pontos em que a
nova construgdo contacta o exterior — 0 que se passa no
interior.

Assim, houve a necessidade de proceder a operagdes de
reabilitacgdo e renovacdo do edificado existente. Estas
compreendem, como ja foi referido, a proposta reabilitacdo do
antigo Convento do Desterro para a utilizacdo como Escola
Superior de Artes, e a reorganizacdo tipoldgica dos edificios de

habitacdo adjacentes a Rua Capitdo Renato Baptista.

Tendo em conta a fundamentagdo para a atribuigdo de
um novo uso do Convento do Desterro, o que se propde, a
nivel de imagem da cidade é a regulariza¢cdo da sua geometria
através do mantimento de todas as fachadas e estrutura
principal do Convento, eliminando os elementos que Ihe foram
sendo acrescentados ao longo dos anos de forma algo
desordenada e simplificando a configuracdo da cobertura.
Pretende-se com isto evidenciar a sobriedade e uniformidade

estrutural e de linguagem arquitectdnica do Convento.

6.7.2 | RENOVACAO DOS EDIFICIOS ADJACENTES A RUA
CAPITAO RENATO BAPTISTA
A porcao da Rua Capitdao Renato Baptista situada entre as

suas intersec¢6es com a Rua Nova do Desterro e a Rua Rafael
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Figura 44. Vista da construgdo no interior do
quarteirdo e das fachadas traseiras dos edificios
adjacentes a Rua Capitdo Renato Baptista

Figura 45. Vista da construgéo adjacente ao
Hospital do Desterro e da sua cobertura junto a
entrada da Rua Nova do Desterro

Figura 46. Vista da Rua capitdo Renato Baptista,
com a drea de intervengdo a esquerda
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Figura 48. Proposta — Em cima: fogo-tipo,
abrangendo o edificio pré-existente e o novo
volume no interior do quarteirdo.

Em baixo: Fogo unico nos pisos superiores dos
edificios pré-existentes
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Andrade é fortemente caracterizada pelos edificios adjacentes
a drea de intervencdo. Embora ndo possuindo uma qualidade
arquitectdnica especialmente notdvel, o facto de manter uma
métrica rigorosa de repeticdo de fachadas e de ritmos dos vdos
durante uma grande extensdao da rua, bem como o facto de
possuirem todos a mesma materialidade, configurando um
grande pano de azulejos delimitante das ruas, confere-lhe uma
importancia notavel na caracterizagdo desta rua. Devido a isto,
foi tomada a opgao de manter todo este conjunto edificado,
integrando-o no projecto.

No entanto, numa perspectiva de adaptacdo ao padrao
habitacional actual, tornou-se necessario reorganizar os fogos
ao corpo edificado em L projectado para o interior do
guarteirdo. Desta forma, manteve-se a estrutura principal e a
fachada exterior dos edificios, mantendo também a
organizacdo esquerdo/direito e redesenhando a circulacdo
vertical e o seu acesso para o interior do quarteirado.

Assim, optou-se por ocupar a parte pré-existente do
edificio com a zona mais privada da habitagdo, virando a parte
mais social para o interior do quarteirdo e para os espacgos
publicos propostos. Estas duas zonas principais da casa
encontram-se separadas pelo espaco de entrada e circulagdo e
por um sagudo, que proporciona ventilagdo e iluminagdo em
todos os espacos da habitacao.

Devido a disparidade de cotas entre os edificios pré-
existentes e o novo volume proposto, existiu a necessidade de
introducdo de degraus como forma de vencer esta diferenca.
Sendo necessaria a sua introducdo, procurou-se que estes
contribuissem para a distincao fenomenolégica
privado/publico da casa, situando-se entre estas duas zonas
principais da casa.

Nos casos em que, devido a esta diferenca de cotas ,

alguns dos pisos dos edificios pré-existentes se elevam em
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relacdo ao novo volume proposto, optou-se pela introdugao de

um fogo de tipologia T2 em cada um deles.

87



88



CONCLUSAO

7 | CONCLUSAO

A pesquisa efectuada ao longo desta dissertagdo
permitiu, numa primeira fase, perceber melhor de que forma
uma conjugacdo de factores histéricos e sociais modelaram a
cidade em que vivemos hoje em dia, tanto a nivel morfoldgico
como social, cujas dinamicas se manifestam a um nivel muito
complexo. Maria da Luz Pereira descreve bem esta perspectiva
da cidade quando refere que esta “cristaliza os processos
sociais, a sua configuragdo fisica vai reflectindo a mudang¢a
desses processos e adquirindo, por essa via cardcter proprio.”
A cidade é, além de uma entidade fisica construida, a sua
populacdo, que existe tanto como um grupo de dinamicas
proprias como um conjunto de individuos diferenciados a um
nivel mais particular. Por outro lado, é também, e cada vez
mais, parte de um todo, estando conectada a varios niveis com

o resto do mundo.

A complexidade inerente a procura de revitalizacdo de
uma parte da cidade, seja a um nivel mais urbanistico ou mais
focado na arquitectura de uma pequena vizinhanca, faz com
gue seja necessdrio incorporar areas de conhecimento como a
sociologia ou a psicologia na metodologia projectual,
englobando também aspectos de ordem econdmica ou politica
mais dificeis — mas possiveis - de integrar na arquitectura. Da
mesma forma, na proposta de criacdo de um espagco que
responda aos requisitos de vitalidade urbana e identificacdo
com o lugar por parte dos moradores identificados como ideais
nos objectivos iniciais, estd implicita uma certa componente de
manipulagdo comportamental e de resposta fenomenoldgica
do ser humano. E neste campo que entra a psicologia e

sociologia como componentes de projecto.

% PEREIRA, M. d. (Lisboa). Reabilitar o Urbano ou como restituir a cidade a estima
publica. 1987: LNEC. p.1
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Contrariamente, hd que ter em conta a diferenca entre
cada individuo e as suas respostas fenomenolégicas a um
determinado espago bem como os factores sociais e culturais
de maior escala que influenciam a ocupacdo e a vivéncia de um
espaco — em especial a uma escala urbana - e que podem

actuar de forma independente da arquitectura.

Tendo como base estas consideracdes e a investigacao
desenvolvida conclui-se que, aplicando as estratégias
estudadas ao longo desta, a arquitectura actua como uma
forca positiva no sentido da revitalizacdo de um espacgo, no
contexto em estudo. No entanto, é excessivo dizer que a
arquitectura por si s6 pode garantir a vivéncia do espaco
pretendida, independentemente de todas as outras
condicionantes que definam o contexto em questdo. Mais
concretamente, a aplicagdo destas estratégias - a densificacao,
a multiplicidade de usos, o desenho de um espag¢o dindmico e
estimulante - tendo em conta a investigacdo tedrica efectuada,
contribui para a concretizagdao de um espacgo de caracteristicas
de vivéncia associaveis ao que se verifica nos bairros de génese
medieval, estando apesar disso dependente de factores
contextuais externos ao projecto. Da mesma forma, o tema de
aproveitamento de um quarteirdo num centro histérico como
forma de densificacao e revitalizacdo de um ambiente urbano,
mesmo que aplicado sistematicamente em todos os
quarteirdes da cidade que o possibilitem, ndo ird resolver as
problematicas apresentadas de éxodo do centro urbano e
suburbanizacdo. No entanto, ird certamente actuar como uma

forga contrdria a esse processo.

Relativamente a tematica da utilizacdo da arquitectura
como forma de influenciar a ocupacdo social do espaco,
abordado na perspectiva de revitalizacdo, é interessante a

forma como estudando as respostas fenomenolégicas do
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individuo em confronto com a envolvente arquitectdonica é
possivel influenciar até certo ponto a sua reacgdo psicoldgica e
a probabilidade de um certo tipo de comportamento ocorrer®.
De certa forma, do mesmo modo que é possivel racionalizar a
arquitectura com base na fungdo pretendida para o objecto
arquitecténico e na geometria, parece ser possivel racionalizar
0 espaco com base na resposta fenomenoldgica e emocional
pretendida para os utilizadores desse espago. No entanto,
devido a natureza ainda pouco clarificada e extremamente
complexa dos processos mentais envolvidos neste fenémeno,

nao é ainda possivel fazé-lo de forma rigorosa.

No caso concreto da revitalizagdo do quarteirdao
adjacente ao Hospital do Desterro, conclui-se que é possivel
aplicar a grande maioria das estratégias apresentadas neste
contexto de criagdo de uma micro-comunidade no interior do
quarteirdo. E certo que, devido & natureza dos conceitos em
estudo, é impossivel aferir se a solugdo proposta atinge com
certeza o resultado proposto como objectivo da dissertagao,
uma vez que seria necessaria uma experimentacdo pratica para
conseguir uma conclusdo definitiva. No entanto, tendo em
conta o modo como foram aplicados os conceitos tedricos,
penso que responde de forma positiva as premissas propostas
como tema da investigacdo, conformando as estratégias

apresentadas desde a escala urbana até a escala do Homem.

* CARMONA, et al. Op. Cit. P.72
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9 | ANEXOS

9.1 PROCESSO DE TRABALHO
9.1.1 MODELOS TRIDIMENSIONAIS

9.1.2 ESQUICOS

9.2 — DESENHOS FINAIS

9.2.1 PLANTA DE LOCALIZAGAO 1.2000

9.2.2 ESQUEMAS DE CONCEPCAO

9.2.3 PLANTAS E PERFIS 1.500

9.2.4 PLANTAS 1.200

9.2.5 CORTES E ALGADOS 1.200

9.2.6 PLANTAS 1.50 E CORTE CONSTRUTIVO 1.20

9.2.7 CORTES E ALCADOS 1.50 E CORTE CONSTRUTIVO 1.20

9.2.8 ARGUMENTAGAO VISUAL

99
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1. Camada de limpeza 2. Isolamento térmico tipo Roofmate esp. 50mm 3. Tela de Impermeabilizacédo 4. Estrutura metalica de suporte 5. Pedra calcaria branca de acabamento amaciado Barreira de vapor 7. Betdo 8. Reboco 9. Guarda metalica 10. Pavimento de

madeira 11. Caixilharia de metal 12. Moldura metalica 13. Estrutura de suporte fachada ventilada 14. Revestimento pastilha ceramica 15. Chapa metalica 16. Pedra calcéaria cinzenta 17. Dreno 18. Seixos
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1.Pedra calcaria branca de acabamento amaciado esp. 3mm 2. Isolamento térmico Roofmate esp. Smm 3. Perfil metalico de suporte 4. Ripado de madeira 50mm x 20mm 5. Caixilharia em metal 6.
Tela de impermeabilizacdo 7. Reboco. 8. Camada de limpeza 9. Laje de betdo 10. Barreira de vapor 11. Painel de sombreamento em ripado de madeira 12. Guarda de metal 13. Chapa metalica

14. Caleira 15. Estrutura metalica de suporte 16. Laje de Betdo. 17. Dreno 18. Pavimento em lioz esp. 5cm  19. Camade de regularizacdo 20. Camada de brita 21. Perfil metalico tubular
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