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RESUMO

O Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada descreve a sequéncia didatica
desenvolvida no ambito do Mestrado em Ensino de Geografia da Universidade de
Lisboa. O relatorio incide sobre as atividades didaticas praticadas no ambito da
disciplina de Geografia A, numa turma do 10.° ano de escolaridade na Escola
Secundaria D. Pedro V. A minha intervenc¢ao decorreu de duas formas, entre o ensino
presencial e o ensino a distancia, devido ao surto pandémico mundial da COVID-19,

sendo seis das dez aulas lecionadas segundo o regime de ensino a distancia.

Inserida na tematica Os recursos naturais de que a popula¢do dispoe: usos,
limites e potencialidades, a intervencao incidiu no subtema dos Recursos Maritimos.
De forma a atingir os objetivos esperados nos documentos orientadores da disciplina,
a principal estratégia de ensino-aprendizagem aplicada na pratica letiva, foi a
construcdo de mapas conceptuais sobre a temdtica da pesca em Portugal. Esta
ferramenta permite que o aluno estruture os seus conhecimentos de forma
hierarquizada para uma melhor compreensdo dos mesmos. Esta estratégia visa
estimular os alunos a aprimorar as suas capacidades de raciocinio através de conceitos-
chave. A tematica abordada durante a sequéncia didatica, foi conduzida de forma a
promover e consciencializar os formandos para a responsabilidade cidada ambiental
na gestdo dos recursos maritimos, onde a investigagdo de problemas ambientais e
sociais estimulam o aluno a fortalecer capacidades como uma argumentagdo

fundamentada e pensamento critico.

A recolha de dados para analise foi essencialmente de aspetos descritivos e
qualitativos. A informacdo recolhida permite confirmar que a cooperacdo entre
aluno/professor numa sala de aula tem maior efetividade para o desenvolvimento dos
conhecimentos e aptiddes, do que nas sessdes online. Os alunos demonstraram
interesse na ferramenta dos mapas conceptuais, mas apresentando dificuldades na
hierarquizagdo de conceitos. A turma evidenciou resultados dispares, nas atividades

propostas, mas na ordem do razoavel/suficiente.

Palavras-chave: Geografia, Geografia Escolar, Aprendizagem Significativa, Mapas

Conceptuais, Recursos Maritimos.
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ABSTRACT

The Supervised Teaching Practice Report describes the didactic sequence
developed as part of the Master's Degree in Teaching and Geography at the University
of Lisbon. In this way, the report focuses on the didactic activities practiced in the
subject of Geography A, in a 10th grade class at the D. Pedro V. Secondary School.
My intervention took place in two ways, between face-to-face teaching and distance
learning, due to the global pandemic outbreak of COVID-19, with six of the ten lessons
being taught by distance learning.

As part of the theme The Natural Resources available to the population: uses,
limits and potential, the intervention focused on the sub-theme of Maritime Resources.
To achieve the objectives, set out in the subject's guiding documents, the main
teaching-learning strategy applied in teaching practice was the construction of concept
maps about fishing resources in Portugal. This tool allows students to structure their
knowledge in a hierarchical way to better understand it. This strategy aims to
encourage students to improve their reasoning skills through key concepts. The topics
covered during the didactic sequence were conducted in such a way as to promote and
raise students' awareness of environmental citizen responsibility and sustainable
management of maritime resources, where the investigation of environmental and
social problems encourages students to strengthen skills such as reasoned

argumentation and critical thinking.

The data collected for analysis was essentially descriptive and qualitative. The
information gathered confirms that student/teacher co-operation in a classroom is more
effective in developing knowledge and skills than in online sessions. The students
generally showed interest in the concept map tool but had difficulties hierarchizing
concepts. The class showed mixed results in the proposed activities, but in the

reasonable/sufficient range.

Keywords: Geography, School Geography, Meaningful Learning, Concept Maps,

Maritime Resources.
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INTRODUCAO

O presente Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada, enquadrado na
Unidade Curricular de Iniciagdo a Pratica Profissional do 4.° semestre do Mestrado de
Ensino da Geografia no 3.° ciclo do Ensino Basico e Secunddrio. Este tem como
objetivo descrever a intervencao de ensino supervisionado, na Escola Secundéria D.
Pedro V, junto da turma 10 do 10.° ano de escolaridade. A intervencdo didatica
decorreu no ano letivo 2020/2021, no més de abril, com a supervisdo pedagdgica da
professora cooperante, Dulce Garrido. A pratica letiva decorreu de forma presencial e
em regime de ensino a distancia, devido a pandemia global denominada de novo
coronavirus (SARS-CoV-2), que origina a doenga que conhecemos como COVID-19.
O Governo decretou a suspensdo das atividades letivas presenciais, como parte das
medidas de combate a pandemia. As escolas em Portugal encerraram a 15 de margo
de 2021, e o retorno as atividades letivas presenciais foi gradual a partir de 19 de abril
de 2021. A minha intervencao letiva apresenta 10 sessdes interruptas de 90 minutos,
num total de 900 minutos lecionados, seis sessdes em regime a distancia, através de

plataformas online e quatro aulas em regime presencial.

Este relatorio apresenta as atividades desenvolvidas em ambos os métodos de
ensino a distancia e presencial, na disciplina de Geografia A, sobre o subtema Os
Recursos Maritimos enquadrado no tema Os recursos naturais de que a populagdo
dispoe: usos, limites e potencialidades. Este mddulo, visa o conhecimento sobre a
tematica dos recursos maritimos, como a potencialidade do litoral, investigando sobre
a morfologia da costa portuguesa e suas particularidades, dos tipos de pesca, a anélise
sobre a gestdo do espago maritimo e da sua explora¢dao, bem como problemas e riscos
que se colocam a protec¢ao dos oceanos enquanto um recurso indispensavel a vida. Este
conteudo tematico, foi abordado em conjunto com a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, na exploragdo dos dominios de desenvolvimento sustentavel e
educagdo ambiental. As aprendizagens para a consciencializagdo ambiental basearam-
se no Objetivo 14: Proteger a Vida Marinha, das Nag¢des Unidas, descrito na Agenda
2030, que procura conservar os oceanos, mares e recursos marinhos contra a poluicao,

sobrepesca e destrui¢do do ambiente marinho.



As atividades didaticas desenvolvidas foram orientadas pela seguinte questao
de investigacdo: De que forma, a utilizagcdo do mapa conceptual e interpretacio de
conceitos-chave, promove a aprendizagem significativa dos alunos na compreensao
da temadtica dos recursos maritimos? Nesta sequéncia, os mapas conceptuais servem
como recurso esquematico para organizar e representar conhecimentos. Estes
conhecimentos sdo representados através da hierarquizacdo de conceitos conectados
entre si. Os mapas conceptuais facilitam as aprendizagens, pois ajudam o aluno a
interligar conhecimentos novos, aos preexistentes, fomentando no aluno o pensamento
reflexivo, a sua criatividade e o espirito critico. Para o aluno desenvolver a sua
compreensdo de conceito-chave, durante a pratica letiva os alunos trabalharam, por
sessdo, 5-6 conceitos-chave sobre a tematica dos recursos marinhos, a sua definigao, e
como se interligam aos contetdos tematicos. Sendo os conceitos-chave abordados:
Costa de emersdo, Costa de submersdo, Barlavento, Sotavento, Abrasdo Marinha,
Costa de Arriba, Costa de Praia, Plataforma de abrasdo, Plataforma continental,
Talude continental, Isobata, Corrente maritima, Deriva norte-sul, Upwelling,
Nortada, ZEE (Zona Economica Exclusiva), Ria, Baia, Golfo, Tombolo, Istmo,
Estuario, Cabo, Lido, Haff-Delta, Restinga, Pesca, Aquicultura. Como trabalho final,
os alunos, a pares, criaram um mapa conceptual caracterizador de um dos trés tipos de
pesca em Portugal, pesca local, pesca costeira e pesca de largo. Este foi apresentado
oralmente pelos elementos do par. Os mapas conceptuais serviram como instrumento
de avaliagdo na recolha de informacdo sobre os conhecimentos dos alunos sobre a
tematica da pesca em Portugal. Como recursos didaticos, além do mapa conceptual, as
atividades incluem o manual escolar, apresentagdes PowerPoint, videos do Youtube e
Ted-Ed, uwm Quiz, um documentdrio, noticias de imprensa, e atividades

extracurriculares no ambito de Cidadania e Desenvolvimento.

O planeamento e implementac¢ao da presente intervencao didatica foi baseada
nos documentos orientadores disponibilizados pelo Ministério da Educagdo. O Perfil
do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017), promove o desenvolvimento das
areas de competéncia do aluno como, a mobiliza¢ao de conhecimentos geograficos e
a interpretacdo de diferentes fontes de informacao geogréfica, viabiliza a resolucdo de
problemas e o desenvolvimento do pensamento critico e criativo, ¢ ainda promotor da
cidadania ambiental consciente e responsavel. As Aprendizagens Essenciais de

Geografia A do 10.° ano de escolaridades, esperam que o aluno, na tematica dos



recursos maritimo, seja capaz de relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos
nacionais com a direcdo dos ventos, das correntes maritimas, as caracteristicas da costa
e do relevo do fundo marinho. Assim como, distinguir os tipos de pesca, e relacionar
a pressdo sobre o litoral com a necessidade de desenvolvimento sustentado das

atividades de lazer e de exploracdo da natureza.

O relatorio encontra-se dividido em quatro capitulos. O Capitulo I compreende
o enquadramento cientifico da tematica Os Recursos Maritimos. Neste capitulo ¢é
contextualizado o que caracteriza o mar, a costa portuguesa, e as atividades que
exploram os recursos que o mar dispde, como a pesca, a aquicultura, a produgao de sal
marinho, os recursos energéticos e atividades de lazer. Devido a posi¢ao geografica do
pais, o mar, e os seus recursos t€ém um papel fundamental na sociedade em Portugal.
O capitulo comporta ainda as entidades reguladoras da sobre-exploragdo e protecdo
dos recursos em area de legislacdo portuguesa — a Zona Econdémica Exclusiva. O
Capitulo II refere-se ao enquadramento pedagodgico e didatico orientador da
planificagdo letiva, iniciando com consideragdes a geografia escolar e o seu valor na
formagao de futuros cidadaos, e reflexdes sobre o trabalho de campo através do projeto
“N6s Propomos!”. E ainda considerado a importincia de um ensino inclusivo e
abrangente ¢ uma educagio para o desenvolvimento sustentavel. E também realizado
o enquadramento da principal estratégia de ensino-aprendizagem, os mapas
conceptuais como recurso a uma aprendizagem significativa. O Capitulo III ¢ dedicado
a contextualizagdo escolar, com a apresentagdo da escola cooperante, Escola
Secundaria D. Pedro V, e a descrig@o da turma 10 do 10.° ano. Descreve a metodologia
de ensino a distancia: estratégia E@D aplicada pelo Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras, ao qual a escola cooperante faz parte. Apresenta o Projeto Educativo e a
estratégia de educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento em agdo no agrupamento,
assim como as atividades desenvolvidas na escola, fora das sessoes letivas. O terceiro
capitulo finaliza com um breve comentario ao manual escolar adotado. O Capitulo IV,
refere-se a intervengdo pedagogica, descreve a planificagdo a médio prazo da
sequéncia letiva e operacionaliza¢do do processo de ensino-aprendizagem em sala de
aula. No decorrer da descricdo da intervencdo serdo apresentadas as diversas
estratégias e recursos utilizados para atingir as metas esperadas nos documentos
orientadores da disciplina. Estas estratégias serviram como instrumentos de avaliagdo

para a recolha de dados das aprendizagens adquiridas. Por fim, o relatdrio termina com



as consideragdes finais, onde se efetua um balango reflexivo do ensino presencial e
ensino a distdncia, assim como a resposta a questdo orientadora do percurso

investigativo realizado.



CAPITULO1

ENQUADRAMENTO CIENTIFICO



CAPITULO I - ENQUADRAMENTO CIENTIFICO

1.1. RECURSOS MARITIMOS
1.1.1. A Agua e o Oceano

Os oceanos, mares, lagos, rios, aguas subterraneas, humidade de ar, e outros
elementos que na sua componente contém agua, integram a hidrosfera. A d4gua assume
um papel indispensavel para a existéncia de vida em qualquer forma da Terra, dos
ecossistemas e sua evolugdo. A vida humana depende do consumo de 4gua para a sua
sobrevivéncia. O oceano comporta uma riqueza inquestionavel e a exploragdo deste
recurso assume um papel fundamental na vida humana, seja na produgado de alimentos
e energia, seja como meio de transporte ou para atividades de lazer. Desde muito cedo
as populagdes migraram e fixaram-se ao longo do litoral, nas mais variadas regides do
mundo, para usufruir dos beneficios que a proximidade do oceano, ou o0 oceano em si,

oferece.

“As bacias oceanicas constituem o maior reservatorio de agua no planeta.
Estima-se que os oceanos contenham 1 400 000 x 103 km® nas terras emersas (d4gua no
estado liquido e no estado solido — gelo e neve) e 16 x 10° km? na atmosfera sob a
forma de vapor de dgua e de goticulas de agua” (Pereira, 2001, p.19). Cerca de 71%
da superficie terrestre encontra-se coberta por oceanos, mares € lagos, com uma
superficie de 361 milhdes de km?. Sendo o oceano, a drea submersa, de maior extensdo
e volume (Quadro 1). A agua existe em trés estados fisicos, o estado gasoso, o estado

solido e o estado liquido.

Quadro 1 - Os oceanos no planeta: alguns dados (M = milhdes) (Fonte: Pereira, 2001,

p.15)

Superficie M km? | Volume M km?3
da Terra 509 dos oceanos 1285
da Terra coberta por 361 dos oceanos e mares 1370
oceanos, mares e lagos total das aguas superficiais da Terra | 1 400




Segundo Pereira (2001), a bacia oceanica representa-se como uma area
deprimida na superficie do planeta, onde ao longo de milhdes de anos se foram
acumulando agua e sedimentos. Esta constitui o reservatdrio onde a dgua esta contida.
As dimensodes e formas de uma bacia dependem da constitui¢do e estrutura da Terra,
superficialmente constituida por um conjunto de placas litosféricas que suportam os
continentes e 0 oceano, mas que se deslocam sobre a astenosfera (uma camada situada
entre a litosfera e a mesosfera e fundamental para a movimentacao horizontal e vertical
das placas litosféricas). Segundo a Teoria da Tectdnica de Placas, a placa Euroasiatica
suporta a Europa, parte do continente asiatico e o Oceano Atlantico oriental. Esta placa
litosférica afasta-se da placa norte americana a um ritmo de 2,5 metros em 100 anos,
a partir da crista média oceanica (figura 1) (Pereira, 2001, p.15-16). Apesar da divisdo
do oceano por bacias oceanicas, este ndo comporta limites e 0s organismos e
sedimentos circulam livremente pela imensidao ocednica. Sao considerados 4 oceanos
no Planeta, por ordem de maior extensdo, sio o Pacifico, o Atlantico, o Indico e o
Artico (Quadro 2). Alguns autores consideram o oceano Austral como um quinto

oceano (localizado na extremidade meridional da Antartida). (Pereira, 2001, p.17).

Crista média oceénica
(dorsal)

Planicie abissal
N

Planicie abissal
A\|

ica deslocagao da
placa litosférica

deslocacéo da
placa litosférica

Figura 1 — O relevo submarino e deslocagao das placas litosféricas a partir da crista média oceanica

(dorsal). (Fonte: Pereira, 2001, p.16)



Quadro 2 — Os quatro oceanos. (Fonte: Pereira, p.19)

Pacifico Atlantico indico Artico
AreaTotal | 165384 000 km? | 82217 000 km? | 73 481000 km? | 14 OKSrSZOOO

Area em % do 49% 25% 22% 4%
total ocednico

REideds 4200 m 3600 m 4000 m Sem info

média
PR Ueleiele 11 524 m 9560 m 9 000 m Sem info
maxima

Apesar da vastiddao do oceano e deste ser o maior reservatdrio de dgua do
planeta, este carrega a particularidade de conter um elevado teor em salinidade, esta
caracteristica impossibilita a sua utilizacdo direta pelo Homem. O planeta suporta 97%
de 4gua salgada que ndo ¢ consumivel pelos organismos vivos ndo aquaticos para sua
sobrevivéncia. Apesar das dguas do mar ndo serem consumiveis, o leito marinho

destaca-se pela sua riqueza ao nivel dos recursos vivos € ndo vivos.

“O meio oceanico ¢ caracterizado por um grande dinamismo da dgua, de que
se refere apenas o superficial. O padrao dos ventos e as trocas globais de calor nos
oceanos sdo as fontes dos processos oceanicos, assegurando as correntes oceanicas as
transferéncias de calor.” (Pereira, 2001, p.43). A dindmica das correntes maritimas
superficiais ¢ influenciada pelos deslocamentos de massas de ar em contacto com a
superficie oceanica. Este contacto ndo define a dire¢do das correntes maritimas, mas
provoca a movimentagdo das dguas marinhas, em jun¢ao com os fatores de circulagao
em profundidade, rotacdo da Terra e variacdes latitudinais das temperaturas. Uma
caracteristica das correntes maritimas é o efeito de downwelling (refluxo de aguas
superficiais para profundidade) e o fendomeno de upwelling (afluxo de aguas
profundas). Estes fendmenos apresentam as condi¢des ideais a concentragdo de
plancton, e por consequente a atracao de seres vivos e espécies piscicolas consumidas
pelo ser humano. Ao longo do litoral portugués ocorre o fenémeno de upwelling fruto
de “massas de 4gua com vortices ciclonicos, ..., a dgua diverge do centro do giro,

originando uma detumescéncia na superficie do oceano” (Pereira, 2001, p.45).

Além das correntes maritimas superficiais, 0 oceano comporta as ondas. Este
fendémeno superficial e interno resulta do choque entre particulas de ar com a superficie

marinha, estas particulas sdo “deslocadas da sua posicdo de equilibrio (como se



empurradas para baixo pelo ar) e para de novo voltarem a sua posi¢do original
necessitam de energia”. (Pereira, 2001, p.48). As ondas de maior comprimento de onda
sdo denominadas de marés, estas caracterizam-se pelas subidas e descidas ritmicas do
nivel do mar num determinado periodo. A costa portuguesa ¢ afetada pelo fenomeno
denominado Nortada, este influenciado pela posi¢do relativa dos anticiclones e das

depressoes atmosféricas e origina a formacao de ondulacdo nor-noroeste.

O litoral expde os recursos maritimos em areas emersas e submersas. As praias
sa0 um dos exemplos desta dindmica, pois ao longo das estacdes meteorologicas a
praia sofre um ciclo de recuo e avanco do mar sobre a linha de costa, o que retira ou
repOe sedimentos no areal. Estas variacdes pressupdem que nos processos marinhos e
terrestres “ocorrem trocas transversais entre as diferentes esferas que aqui se
intrecruzam” (Pereira, 2001, p.58). Dois fatores impulsionadores do sistema de praia
¢ a variagdo do declive e da largura da plataforma continental (unidade morfologica
contigua ao continente, ligeiramente inclinada, que se estende até uma profundidade
de 200 metros (Lobato, 2020), em Portugal “a plataforma continental ¢ mais larga do

extremo norte até a Nazaré” (Pereira, 2001, p.62).

Plataforma continental

>

Talude continental _-/ 0O m
7
/
a3 -
’
b
7’
Planicie abissal

_- Plataforma continental LC 2

om
s
P -
Planicie abissal / PLC - linha de costa

Figura 2 — As trés unidades de relevo submarino adjacente as terras emersas. A tracejado, vales ou

canhdes submarinos. - LC — linha de costa. (Fonte: Pereira, 2001, p.18)



1.1.2 A Zona Economica Exclusiva e a Plataforma Continental

A exploragdo dos recursos marinhos em Portugal ocorre nas areas de fronteira
maritima e na extensdo das areas onde esses recursos podem ser explorados. Em
Portugal continental a fronteira maritima estende-se por 832 km, representando 41%
da sua linha de limites. (Medeiros, 2005, p.156) Além disso, Portugal conta com 11
ilhas, distribuidas pelos Arquipélagos dos Acores e da Madeira, que embora pequenos,
estdo estrategicamente localizados em relagdo ao mar. (Medeiros, 2005, p.156) A
juncao da costa maritima com os arquipélagos e uma vasta Zona Economica Exclusiva,

desempenham um papel fulcral na economia nacional e na geragdo de emprego.

A Zona Economica Exclusiva — ZEE — portuguesa (Figura 3) ¢ uma das mais
extensas do mundo, com quase 4 milhdes de km?, ela é calculada a partir das linhas de
base e ndo pode exceder as 200 milhas nduticas. A ZEE engloba a zona contigua — esta
estende-se a partir do limite exterior do mar territorial até¢ as 24 milhas nduticas,
medidas a partir da base. Dentro da ZEE, os Estados costeiros exercem soberania e
jurisdicao conforme estipulado pela Convengao das Nacdes Unidas sobre o Direito do
Mar (CNUDM). O Estado costeiro tem o direito de explorar, gerir e conservar os
recursos naturais, tanto vivos como ndo vivos no seu territorio. Isto inclui a exploragao
e o aproveitamento de recursos energéticos renovaveis provenientes do vento, ondas e
correntes marinhas.! A ZEE em Portugal divide-se em trés subareas, a subarea do
Continente abrange 287 521 km?, a subarea dos Agores ocupa 930 687 km? e a subarea

da Madeira 442 248 km”. (Figura 3)

As 4guas interiores maritimas (Figura 3) correspondem a “massas de agua que
se encontram localizadas entre a linha de base reta e a linha de costa, para fora das
embocaduras dos rios e rias. De acordo com Bessa o total de aguas maritimas é de 6
508 km’ no Continente, 6 082 km? no Arquipélago dos Acores e 825 km’ no
Arquipélago da Madeira”.! No ambito do mar territorial, a sua area total em Portugal
abrange aproximadamente 50 957 km?. O estado costeiro exerce plena soberania sobre

o leito do mar, subsolo marinho e controla o espago aéreo acima.

! Website: https://www.dgrm.mm.gov.pt/am-ec-zonas-maritimas-sob-jurisdicao-ou-soberania-nacional (Acesso
em Novembro de 2022)
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A Plataforma Continental (Figura 3) “compreende dois conceitos distintos: o
conceito geoldgico e o conceito juridico”.! A plataforma continental geologica refere-
se a parte do leito e subsolo das areas submersas que se estendem a partir da linha de
costa até uma profundidade média de 200 a 300 metros, na transi¢do com o talude
continental. O conceito juridico foi definido na Convengdo das Nac¢des Unidas sobre
o direito do mar (CNUDM), nomeadamente no artigo n.° 1 do artigo 76.° “(...)
“compreende o leito e o subsolo das dreas submarinas que se estendem além do seu
mar territorial, em toda a extensdo do prolongamento natural do seu territorio
terrestre, até ao bordo exterior da margem continental ou até uma distancia de 200
milhas maritimas das linhas de base a partir das quais se mede a largura do mar
territorial, nos casos em que o bordo exterior da margem continental ndo atinja essa

il

distancia"." O Estado costeiro detém direitos de soberania sobre a plataforma

continental para a exploracdo e aproveitamento dos recursos naturais.

A regido de busca e salvamento definida na Convencao Internacional sobre
Busca e Salvamento Maritimo de 1979, define os limites geograficos de
responsabilidade nacional. As operacgdes de busca e salvamento maritimo ¢ realizada
em centro de controlo em Lisboa, Ponta Delgada e no Funchal. No seu total, Portugal
¢ responsavel por assegurar 5 754 848 km?, denominada por SRR — Search and Rescue
Region.! (Figura 3)
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2Zona Econdmica Exclusva
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Figura 3 — Zonas Maritimas sob soberania e ou Jurisdigdo Portuguesa. (Fonte: DGRM)

11



1.1.3 A exploracao de Recursos Marinhos

1.1.3.1 A Pesca

A pesca ¢ um recurso natural renovavel, mével e partilhado, integrante do
nosso patrimonio comum. A nagdo portuguesa contém uma das areas maritimas mais
extensas do mundo, com quase 4 milhdes de km?, denominada de Zona Econémica
Exclusiva portuguesa. Apesar da sua dimensdo, as caracteristicas naturais do relevo
marinho traduzem-se numa grande diversidade de pescado, mas em reduzidas

quantidades.

A pesca e a sua industria sdo atividades presentes na vida do litoral portugués.
Segundo a Dire¢ao-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos —
DGRM, em dezembro de 2020, a frota de pesca nacional contava com 7 718
embarcacdes distribuidas pelo Continente e Regides Auténomas. A frota nacional
caracteriza-se por trés tipos de pesca, a pesca local, a pesca costeira e a pesca de largo.
A frota nacional portuguesa caracteriza-se por uma prevaléncia de embarcagdes de
pequena dimensdo, onde em 2020, as embarcagdes registadas dispersas pelo
continente e Regides Auténomas, t€ém um comprimento de fora-a-fora inferior a 12
metros, que no seu conjunto correspondem a 14% do pescado capturado em Portugal
A pesca local que opera em dguas ocednicas € em aguas interiores ndo maritimas,
utiliza embarcacdes de pequena dimensdao acompanhada de técnicas de captura
maioritariamente de cardcter tradicional. A seguir, com maior autonomia de
exploragdo, a pesca costeira, onde as embarcacdes sdo de maior porte, com técnicas de
monotorizacdo e captura mais avangadas como aparelhos eletrénicos de detecdo de
cardume, e, as embarcagdes albergam maior capacidade de conservag¢ao do pescado.
A ultima, a pesca de largo, opera além das 12 milhas nauticas, com periodos longos de
pesca, onde as embarca¢des manobradas estdo preparadas para conservar e transformar

o pescado capturado enquanto ainda em alto-mar.?

Em 2021 estavam registados em Portugal 14 917 pescadores, a classe etaria
predominante estaria entre “35 a 54 anos” (55,9%) (Figura 4). Estes distribuem-se
pelos variados segmentos de pesca, sendo a pesca polivalente o segmento mais

presente, totalizando 64,5% dos pescadores matriculados. A pesca por cerco reune

2 Website: https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest/frota (Acesso em Novembro 2022)
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14,1%, a pesca de arrasto 10,8% e a pesca em aguas interiores 10,6% do total, ndo

diferindo muito do ano anterior (Figura 5). (DGRM, 2022)

2021 N
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14917 12 800

9 600

6 400

3200

N

M Entre 16 e 34 anos Entre 35 e 54 anos Com 55 e mais anos Total

) “ -

Figura 4 — Pescadores matriculados por faixa etaria, 2020 e 2021. (Fonte: INE, Inquérito aos

pescadores matriculados por segmento de pesca)
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Figura 5 — Pescadores matriculados por segmento de pesca, 2020 e 2021. (Fonte: INE, Inquérito aos

pescadores matriculados por segmento de pesca)

Em 2021 foi registada a captura de 140 562 toneladas de pescado nos principais
portos de descarga, (Quadro 3), a captura de peixes marinhos assume a maior
representatividade deste valor com 117 323 toneladas capturadas (83,5%) (Anexo 1).
As principais espécies marinhas capturadas registadas nos portos de descarga
nacionais foram a Sardinha com 26 697 toneladas (22,8%), a Cavala 22 929 toneladas
(19,5%), o Carapau 16 634 toneladas (14,2%) e o Atum 11 781 toneladas (10,0%).
Referente aos Moluscos foram capturados em 2021, 20 963 toneladas, sendo o Polvo
a espécie de maior captura com 7 208 toneladas (34,4%) seguido do Berbigdo com 3
921 toneladas (18,7%) (Anexo 1). As restantes 2 168 toneladas capturadas referem-se

a Crustaceos e Ourigos.
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Quadro 3 — Capturas nominais de pescado (t = toneladas) por porto de descarga e

espécie (2021) em Portugal. (Fonte: DGRM, 2022)

Porto de descarga (1) Capturas nominais de pescado (t) por Porto de descarga e Espécie; Anual (2)

Periodo de referéncia dos dados
2021

Espécie

Total Aguas salobra e Peixes marinhos Ci a écit Outros pi
doce aquaticas
diversas

t t t t t t t
Portugal 140562 108 117323 1710 20963 458
Continente 123520 108 100801 1697 20456 458
Regido Auténoma dos Acores 2 11851 0 11422 13 416 o
Regiao Autonoma da Madeira 5190 0 5100 o 91 0

Capturas nominais de pescado (t) por
Porto de descarga e Espécie; Anual -
DGRM, DRP RAA, DRP RAM,
Descarga de pesca em portos
nacionais

©o o o o

As artes de pesca praticadas em Portugal por ordem decrescente sdo, por cerco,
por arrasto e pesca polivalente. A pesca por cerco utiliza uma “ampla parede de rede,
sempre longa e alta, que largada de uma embarcag¢do é manobrada de maneira a
envolver o cardume e a fechar-se em forma de bolsa pela parte inferior” (DGRM,
2022). Em 2021 esta arte representava 47,5% das espécies capturadas (Figura 6). A
pesca polivalente utiliza diversificados aparelhos como, armadilhas, alcatruzes,
ganchorras, redes camaroeiras, anzol, entre outras. Esta arte corresponde a 40,5% das
capturas nominais de pescado fresco ou refrigerado (Figura 6). Com a
representatividade de 12,1% aparece a pesca por arrasto. Esta arte de pesca, “efetuada
com estruturas rebocadas essencialmente constituidas por um corpo conico,
prolongado por “asas” e terminando num saco onde é retida a captura. Podem atuar
diretamente sobre o leito do mar (arrasto pelo fundo) ou entre este e a superficie

(arrasto pelagico)” (DGRM, 2022).

41,1% 43,7% 47,5% 2021 40,5%

Cerco Polivalente M Arrasto

Figura 6 — Capturas nominais de pescado fresco ou refrigerado (t) por arte de pesca, 2020 e 2021.

(Fonte: INE, Inquérito aos pescadores matriculados por segmento de pesca)
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1.1.3.2 Aquicultura

Com o fenomeno das alteracdes climéticas, o pescado disponivel nos oceanos
¢ cada vez mais escasso, sendo a aquicultura o principal contribuidor no abastecimento
global de espécies marinhas no mercado. A aquicultura ¢ uma alternativa aos métodos
tradicionais, e visa oferecer ao consumidor um produto de qualidade aliado a
preservagdo das espécies e do ecossistema marinho. Portugal ¢ um pais
tradicionalmente consumidor de peixes, crusticeos e moluscos, mas devido as
condi¢des naturais da costa portuguesa, que apresenta escassa quantidade de pescado

disponivel, a aquicultura cada vez mais assume o seu lugar na industria pesqueira.’

Em 2020 a producdo aquicola total em Portugal foi de 16 999 toneladas,
resultando num aumento de 7 438 toneladas em comparagdo ao ano de 2015 (Figura
7). Em Portugal a produgao aquicola ocorre predominantemente em aguas de transi¢ao
e marinhas e, em 2020, atingiu as 16 095 toneladas de producgdo, onde o regime
extensivo (regime no qual a alimentagdo das espécies € exclusivamente natural)
representa 60,8% deste valor (Figura 9). As principais espécies de peixes marinhos
produzidas em 2020 foram, o Pregado (54,7%), a Dourada (28,4%), o Robalo (14,5%)
e os restantes 2,4% referem-se a Linguados, Tainhas, entre outros. Nos moluscos, a
ostra representa 38,9% da produgdo, seguida da Ameijoa (37,1%), o Mexilhdo

(20,4%), os restantes 3,6% referem-se a espécies como o Berbigdo vulgar (Figura 8).

A exploracdo aquicola em d4guas interiores, ou seja, em aguas doces, ¢
exclusivamente proveniente do regime intensivo (regime no qual a alimentagao das
espécies ¢ predominantemente artificial). Em 2020, esta atividade atingiu as 905
toneladas de producdo de Truta arco-iris e Truta-comum. Sendo estas espécies 100%

da explorag¢ao total (Figura 8).

3 Website: https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest/aquicultura (Acesso em Dezembro 2022)
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Figura 7 —
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Figura 8 — Estrutura do volume de producdo em aquicultura, por espécie, em Portugal nos anos 2019
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Figura 9 — Exploragdo em aguas de transi¢@o e marinhas, em 2020. (Fonte: DGRM, Estatistica da

aquicultura)

1.1.3.3 O Sal Marinho

O sal marinho ¢ essencial para a manuteng@o dos equilibrios ambientais nas
zonas costeiras, beneficiando a avifauna e a estabilidade do litoral. As salinas ativas
fornecem ecossistemas essenciais para a sobrevivéncia de espécies animais e vegetais,

prevenindo o efeito negativo das marés vivas.*

O sal marinho ¢ produzido pela evaporacdo solar da dgua do mar, sendo o
cloreto de so6dio a matéria-prima predominante. A costa portuguesa apresenta
condi¢des climaticas bastantes favoraveis a esta transformacao, e a producao nacional

¢ destinada maioritariamente para fins alimentares.*

Os processos tecnologicos para a produgdo de sal marinho variam entre a
producdo artesanal e a utilizacdo de maquinaria pesada. As Salinas sdo unidades de
producdo constituidas por reservatdrios construidos em terra e solo impermeavel,
influenciado pela acdo das marés. Ao longo da costa portuguesa continental existem
cinco conjuntos de salinas, Aveiro, Figueira da Foz, Tejo, Sado e Algarve. Em Aveiro
ainda se utiliza a técnica ‘aveirense’, que envolve a recolha de sal (reduras) e uma
mao-de-obra intensiva e especializada neste oficio. As técnicas mecanizadas operam
em unidades de maior dimensdo, com pequenas recolhas por safra (ciclo anual de

produgio).*

4 Website: https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest/tipos-de-salicultura (Acesso Julho 2023)
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Em 2021, a salicultura nacional distribui-se por 36 unidades no continente, com
um decréscimo de 8 salinas em comparacdo com o ano de 2020 (Figura 10.A.). A
producdo de sal nacional em 2021 foi de 90 307 toneladas com maior extensdo na
producdo sal extraido de salinas sem tragcado tradicional e por processos mecanicos,
denominado de “outro sal marinho” com 72 702 toneladas, correspondente a 81% da
producdo nacional, seguida do sal marinho extraido tradicionalmente com 17 372
toneladas produzidas (19%), e a flor de sal contabiliza em 2021 a produ¢ao de 233
toneladas (0,3%) (Figura 10.B.).

A. N° de salinas em Portugal B. Produgéo de Sal Marinho por tipo de Sal 2021 (%)
(Und) 90
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44 70
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2020 202 1 Outro Sal Marinho  Sal marinho tradicional Flor de sal

Figura 10.A. — Numero de salinas em Portugal em 2020 e 2021.
Figura 10.B. — Produc¢@o de sal marinho por tipo de sal em 2021.
(Fonte DGRM, Estatistica da pesca, 2021)

1.1.3.4 Recursos Energéticos

O desenvolvimento da energia ocednica alinha-se com a Agenda de
Desenvolvimento Sustentavel para 2030. O Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel
7, visa garantir o acesso a energia de maneira econdmica, confidvel, sustentavel e
moderna para todos. O Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel 14 tem como foco a

preservagio e uso sustentavel dos oceanos, marés e recursos marinhos.’

5 Website: (https://www.irena.org/-
/media/Files/IRENA/Agency/Publication/2020/Dec/IRENA_Offshore_Renewables 2020 _PT.pdf?la=en&hash=F
7DA21EFDIBE3BAC4B926D8EOF25F30CB8ES0DD6 (Acesso em Julho de 2023)
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Os oceanos possuem a capacidade de produzir energia renovavel quando aliada
a tecnologias que potenciem a energia oceanica. O ser humano aprendeu a manobrar
0s oceanos com o objetivo de produzir energia de modo sustentavel. As energias
renovaveis ocednicas incluem, a energia edlica maritima, através de bases fixas ou
flutuantes. A energia solar fotovoltaica flutuante e tecnologias de energia oceanica. Os
oceanos produzem energia térmica e mecanica. A energia mecanica ¢ recolhida a partir
do movimento das marés e do movimento das ondas. Quanto maior o movimento
oceanico, mais energia ¢ recolhida. A energia térmica usa a temperatura das aguas do
oceano para mover um motor e produzir eletricidade. Este sistema serve-se das dguas

profundas e das dguas superficiais.®

Em Portugal, desde 1977, regista-se atividade na exploracdo da energia das
ondas. A primeira central foi terminada em 1999, na ilha do Pico, nos Agores, esta
recorria a tecnologia de conversao de coluna de 4gua oscilante. Em 2018, foi encerrada
por motivos de seguranga da estrutura. Em 2004, o Archimedes Waveswing (AWS) foi
instalado ao largo de Agucadoura em Povoa do Varzim, um dispositivo de oscilag@o
vertical, em arfagem. Em 2008, no mesmo local, foi instalado o primeiro “parque” de
energia de ondas no mundo, denominado de Pelamis, que injetava eletricidade numa
rede de distribui¢do nacional. Este projeto teve apenas poucos meses de producao por
falta de fundos monetarios. Em 2012, ao largo da Praia de Almagreira, em Peniche,
um dispositivo de tecnologia denominado WaveRoller constituido por trés painéis
submersos, atuados pelo movimento de avango-recuo dentro das ondas, com um
gerador hidraulico. Este retirado do mar apds dois anos em operagao. Entre 2017 e
2019, em Ria Formosa, operou um dispositivo de correntes de maré aplicado a

correntes fluviais em estuério. Este denominado de EVOPOD 7. (Figura 11)

8 Website: https:/www.edp.com/pt-pt/historias-edp/sete-curiosidades-sobre-energias-renovaveis). (Acesso Julho
2023)

7 Website: https://www.dgeg.gov.pt/pt/areas-setoriais/energia/energias-renovaveis-e-sustentabilidade/energia-dos-
oceanos/implantacao-em-portugal/. (Acesso Julho 2023)
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Figura 11 — Dispositivos de exploracdo das ondas. (Fonte: https:/www.dgeg.gov.pt/pt/areas-

setoriais/energia/energias-renovaveis-e-sustentabilidade/energia-dos-oceanos/implantacao-em-portugal/)

1.1.4. Gestao dos Recursos Maritimos

“O ordenamento sustentavel e gestdo do litoral so é possivel conhecendo a
sua dindmica (natural e induzida pela a¢do do Homem)”

(Pereira, 2001, p.59)

A gestao do litoral advém dos conhecimentos que se vém a unir sobre as areas
onde se combinam processos marinhos e continentais. O conhecimento sobre os
processos naturais que ocorrem nestas areas permitem gerir as areas de costa, hoje,
caracterizadas pelo fendémeno da litoralizagdo. A exploragdo eficaz das atividades
maritimas e costeiras requer uma preservagao adequada dos recursos. A poluicao dos
mares ¢ o desafio mais urgente e preocupante, este inclui marés negras, extingdo de
espécies e destruicdo do ecossistema marinho. Apesar da fiscalizagdo para evitar
riscos, a extensdo da Zona Econdémica Exclusiva portuguesa dificulta inspec¢des

eficazes.
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Outro desafio enfrentado ¢ a pressdo urbanistica, exemplificada por
constru¢des em arribas e dunas, que ameacam a sustentabilidades da orla costeira. O
Programa da Orla Costeira (POC) visa garantir o desenvolvimento sustentavel,
abrangendo a 4rea terrestre e maritima para proteger os recursos e valores naturais
(Sousa, 2019). O POC abrange uma faixa costeira terrestre de 500 m a 100 m e uma
faixa maritima até 30 m de profundidade, incluindo areas portuarias. Este plano de
ordem estratégico integra normas nos planos territoriais e sdo elaborados pela Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA). Como objetivo, 0 POC protege a integridade biofisica
do espaco, a conservagdo dos valores ambientais e paisagisticos e o desenvolvimento

equilibrado e compativel com os valores naturais, sociais, culturais e econdmicos.?

A nivel internacional, a protecao dos oceanos ¢ um dos principais objetivos, no
que toca o combate das alteragdes climaticas e protecao da vida marinha. Os Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel, das Nagdes Unidas, na sua Agenda 2030 procuram
conservar 0os oceanos, mares € recursos marinhos contra a poluicdo, sobrepesca e

destruicdo do ambiente marinho (Figura 12).

4 e

Objetivo 14

Conservar e usar de forma sustentavel os
oceanos, mares e 0s recursos marinhos para
o desenvolvimento sustentavel

Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e recursos marinhos. Prevenir e diminuir a
poluicdo marinha de todos os tipos, em particular de atividades terrestres. Gerir e proteger de forma
sustentavel os ecossistemas marinhos e costeiros para evitar impactos adversos significativos. Acabar

com a sobrepesca, praticas de pesca ilegais, ndo declaradas e destrutivas.

Figura 12 — Objetivo 14 Proteger a Vida Marinha, ODS, Agenda 2030. (Fonte: ODS)

8 Website: https://apambiente.pt/agua/planos-e-programas-da-orla-costeira (Acesso Julho 2023)
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1.1.4.1 Politica Comum de Pescas

A Politica Comum das Pescas foi instituida em 1983, através do Regulamento
da CEE. Com uma reforma em 2002, o seu objetivo € promover a pesca sustentavel e
assegurar renda e empregos estaveis para os pescadores. O Tratado de Lisboa trouxe
diversas modificagdes a politica de pescas. Em 2013, o Conselho e o Parlamento
chegaram a um acordo sobre uma nova Politica Comum das Pescas (PCP), mais focada
na sustentabilidade ambiental, econdmica e social, a longo prazo, das atividades de

exploragdo piscicola e aquicultura.

Inicialmente, os objetivos da Politica Comum de Pescas eram preservar os
recursos pesqueiros, proteger o ecossistema marinho, garantir a viabilidade econdmica
das frotas europeias e fornecer alimentos de qualidade aos consumidores. A reforma
de 2002 acrescentou o objetivo da utilizagdo sustentavel e equilibrada dos recursos
aquaticos vivos, com uma perspetiva ambiental, economica e social. A
sustentabilidade deve ser fundamentada em pareceres cientificos confidveis e no
principio da precaug@o. A nova legislacdo base da PCP entrou em vigor a 1 de janeiro

de 2003.

A integracdo de Portugal na Comunidade Econdémica Europeia (CEE), em
1986, estabelecia uma unificagcdo das dguas maritimas dos paises membros, contudo
Portugal, antes da sua ades@o, em 1973, definiu uma faixa de aguas costeiras designada
para pesca local, inicialmente até as 6 milhas e posteriormente ampliada para 12 milhas
nauticas. Somente além das 200 milhas, aplicar-se-ia o principio comunitario de acesso
livre as aguas maritimas dos estados-membros. (Sousa, 2019) Este periodo durou até
2003, com as novas restrigdes ao acesso as aguas dos paises por embarcagdes de outros

estados-membros, e vice-versa, com o objetivo de evitar perturbacdes. (Sousa, 2019)

No contexto da regulamentagdo atual, uma das medidas mais importantes da
PCP ¢ a Politica de Conservacdo dos Recursos, que inclui limites na quantidade de
peixe capturado e incorpora quotas, medidas técnicas, regras para artes de pesca e
tamanhos minimos de desembarque. No combate a pesca excessiva destaca-se o Plano
de Recuperacdo da Pescada e do Lagostim, o Plano de Recuperagdo do Atum Rabilho
e o Plano de Recuperacdo da Palmeta. Dispositivos de controle abrangem aspetos

como Diério de Pesca, licencas e marcac¢ao de artes de pesca. Alguns regulamentos
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adicionais da Unido Europeia incluem medidas de gestdo para o Mar Mediterraneo e
protecdo de recursos de grande profundidade. O Fundo Europeu das Pescas
proporciona apoio financeiro para objetivos de exploracdo sustentavel,
competitividades dos operadores e métodos de pesca ambientalmente conscientes para
um desenvolvimento sustentdvel das zonas de pesca, com um investimento

significativo em Portugal no periodo de 2007 a 2013.°

Em 2009, a Comissdo Europeia propos a Reforma da PCP, em vigor desde
janeiro de 2014. Esta reforma assegura uma exploragdo de maéximo rendimento
sustentavel em todas as espécies capturadas. Implementa uma abordagem ecos
sistémica para minimizar os impactos negativos da pesca no ecossistema marinho,
garante a viabilidade econdmica e competitividade nos setores de captura e
transformac¢do. Contribui para um nivel de vida justo e assegura um mercado eficiente

e transparente na pesca e aquicultura.

° Website:
https://acessoreservado.dgrm.mm.gov.pt/xportal/xmain ?xpid=dgrm&xpgid=genericPageV2 & conteudoDetalhe v
2=170667 (Acesso Agosto 2023)
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CAPITULO 11

ENQUADRAMENTO PEDAG(')G,ICO E
DIDATICO
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CAPITULO II - ENQUADRAMENTO PEDAGOGICO E
DIDATICO

2.1. CONSIDERACOES SOBRE A GEOGRAFIA ESCOLAR

Ao considerar a geografia escolar e sua evolu¢do, vamos recuar aos tempos do
Estado-Novo, onde a geografia ganhou forma no ensino escolar publico. Aqui o
conhecimento era incutido no aluno, e a geografia transferia-se ao aluno pelo amor a
Pétria, e ama-la é conhecé-la. Este modo de ensino priorizava a Geografia Nacional e
era lecionada num ambiente contraditério a liberdade de expressdo e de pensamento,
obrigando a que o educando decorasse informagdo ao invés de desenvolver o seu
pensamento critico ou competéncias pessoais. Nos tempos de hoje, a escola tenta
priorizar o desenvolvimento de todas as competéncias e habilidades do aluno, e a
geografia procura assumir um papel de confronto entre o aluno e o meio que o rodeia,
e como este se dinamiza. Esta mudanca de paradigma ao longo de quase um século,
entre um ensino geografico mais centrado na Geografia Nacional e que desvaloriza o
desenvolvimento de competéncias do aluno, até ao ensino focado no desenvolvimento
de habilidades, valores e competéncias através de disciplinas que permitam ao aluno
expandir as suas aptiddes, levou a novas teorias sobre como lecionar temaéticas
geograficas nas escolas, e € necessario refletir sobre as inimeras formas de ensinar

geografia para encontrar metodologias vidveis a passagem das aprendizagens.

Herculano Cachinho (2000) retine varios principios transversais as mais
variadas teorias de investigacdo sobre o ensino da geografia escolar. Estes principios
retnem resposta a questdo “Que Geografia Ensinar?”. Para o autor ensinar Geografia
nas escolas, advém da importancia de esta ensinar o aluno a interpretar o mundo que
o rodeia, a respeitar o espaco do proximo e a agir de modo responsavel. O aluno
incrementa a competéncia de «saber pensar o espago», estuda os fenomenos fisicos e
humanos, e as relagdes entre estes. Cachinho (2000) reune quatro ideais influentes na
geografia escolar. O primeiro principio defende a Geografia Recentrada, que se baseia
no ensino das questdes-chave e na aprendizagem dos conceitos base como
fundamentais a educagdo. O segundo principio privilegia problemadticas reais,
servindo-se destas para desenvolver o espirito critico do aluno, quando este ¢

confrontado com problemas sociais e ambientais que afetam a humanidade. Esta
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metodologia permite desenvolver um verdadeiro raciocinio geografico e, como
consequéncia positiva, criar cidaddos conscientes, ativos e responsaveis. O terceiro
principio aborda uma Geografia global e sistémica, que procura abordar as diferentes
tematicas lecionadas a vérias escalas e como as dinamicas se alteram consoante a
escala geografica. Por fim, o quarto principio defende a Geografia ativa, que promove
a autonomia e espirito critico através do trabalho auténomo do aluno, isto ¢, o aluno
aprende mais rapidamente através da pesquisa e da investigacdo que reconstruam os

conhecimentos prévios dos alunos face a problematicas orientadas.

A Geografia escolar deve zelar pela autonomia do aluno, que se desenvolve através
do olhar sobre problematicas sociais e ambientais a diferentes escalas. A questdo
“como ensinar Geografia?” remete para o método como o professor ensina os
contetidos geograficos. O professor deve selecionar uma metodologia de trabalho
orientada “pelos modelos educativos e as concegoes da aprendizagem” (Cachinho,
2000, p.74), a metodologia citada por Cachinho (2000) (Mérenne-Schoumaker, 1985;
1992), apresenta trés fases, “(1) fase de apreensdo e perceg¢do da realidade, (2)
momento de andlise e estudo dos problemas, e (3) tempo de sintese e aplica¢do”
(Cachinho, 2000, p.76). De seguida, o professor define as metodologias e estratégias
mais vidveis na passagem dos conteidos programaticos, que priorizem o0
desenvolvimento do raciocinio geografico do aluno. Esta etapa compreende a
“planificacdo das experiéncias educativas promotoras das aprendizagens dos
conhecimentos teoricos e técnicos, com diferentes graus de complexidade (...) de
acordo com os niveis de desenvolvimento cognitivo dos alunos” (Cachinho, 2000,

p.79).

Como regulador principal do ensino em Portugal, o Ministério da Educacao
assume o papel de guia nas metodologias e curriculo a lecionar nos varios anos
escolares e nas inimeras disciplinas que configuram o curriculo escolar portugués.
Para serem passadas diretrizes, o0 Ministério da educacdo criou guides de referéncia
para as escolas e professores, que evidenciam as competéncias e valores a atingir por
todos os alunos. Estas competéncias estdo discriminadas no documento homologado
pelo Despacho n°6478/2017, 26 de julho, O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoéria (PASEQO, 2017). Este “afirma-se como referencial para as decisoes a

adotar por decisores e atores educativos ao nivel dos estabelecimentos de educagdo e
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ensino e dos organismos responsaveis pelas politicas educativas, constituindo-se
como matriz comum para todas as escolas e ofertas educativas no ambito da
escolaridade obrigatoria, designadamente ao nivel curricular, no planeamento, na
realizagdo e na avaliagdo interna e externa do ensino e da aprendizagem” (PASEO,
2017). Este documento descreve as competéncias e valores a incutir na cultura escolar
como a «responsabilidade e integridade», respeitar o proximo e saber viver em
comunidade, «exceléncia e exigéncia» ter consciéncia de si e dos outros, ser
perseverante perante as dificuldades, «curiosidade, reflexdo e inovagao», desenvolver
o pensamento critico, criativo e reflexivo, «cidadania e participacdo», respeito pela
diversidade cultural, responsabilidade ecoldgica e criar cidadaos ativos e responsaveis
na sociedade, «liberdade», “manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos
humanos, na democracia, na cidadania, na equidade, no respeito mutuo, na livre
escolha e no bem comum” (PASEO, 2017, p. 17). A Geografia ¢ uma das disciplinas
curriculares onde todos estes valores podem ser desenvolvidos, o que torna desafiante
para o professor escolher a metodologia mais vidvel na passagem dos valores

esperados nos documentos orientadores.

O Programa de Geografia A foi um dos documentos orientadores da geografia
para o décimo ano do ensino secundario. Este documento foi regido segundo os
principios estabelecidos na Carta Internacional da Educacdo Geografica, esta definida
pela Comissdao da Educagdo Geografica — Unido Geografica Internacional, sendo a
primeira Carta de 1992 e a segunda de 2016. Estas Cartas consideram a formacao
geografica indispensavel no desenvolvimento de cidaddos responsaveis e ativos no
mundo atual e futuro. Exprimem que a geografia contribui para a compreensdao do
espaco geografico, nos seus componentes fisicos € humanos e incute, no educando,
sentido de empatia e solidariedade. A Carta de 1992 enfatiza os artigos 25° e 26° da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, reafirmando que “todos t€ém direito a
educacdo (...) orientada para o desenvolvimento completo da personalidade humana,
(...) deve promover a compreensdo, a tolerdncia entre todas as nagdes, racas e
religides” (Artigo 26°, DUDH). A formacao geografica promove a identidade regional
e nacional, com abertura a perspetivas internacionais e globais com o incentivo a
estratégias de sustentabilidade. A Carta de 2016, e orientadora do Programa de
Geografia A, importa os principios definidos em 1992, mas acrescenta a visdo da

Geografia como elo de ligacdo entre homem e o ambiente, e a importancia de saber
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viver em comunidade, entre humanos e com a natureza. Esta compreensdo do espago
geografico a variadas escalas permite que o aluno e futuro cidadao desenvolva atitudes
e valores para a gestao dos problemas ambientais, manuseamento das aguas, seguranga
alimentar, exploragcdo de recursos, gestao urbana, entre outros. A formag¢ao geografica
¢ o motor que conecta 0 homem com a natureza, e a valorizagdo desta relacdo ¢

fundamental na educagdo das geragdes futuras.

O Programa de Geografia A do 10° ano coloca a Geografia no grupo das
Ciéncias Socias. Este grupo tem como objetivo o estudo da “realidade” complexa atual
num mundo em constante mudanca e com preocupagdes sociais e ambientais cada vez
mais urgentes. Um aluno que estude geografia deve ser capaz de pensar criticamente,
ser ativo nas discussOes relativas ao ambiente e ao espago, e desenvolver uma
perspetiva sustentavel. A disciplina de geografia promove no aluno apeténcias pelo
saber/pensar o espaco geografico a varias escalas e para diferentes culturas e
sociedades. Proporciona o aperfeicoamento da relacdo interpessoal no sentido de

coeréncia, autonomia, compreensao e solidariedade (Figura 13).

Constituem finalidades desta disciplina:

* promover a apeténcia pelo saber/pensar o espago geografico e a disponibilidade
permanente para a reconstrugdo critica do proprio saber;

* desenvolver atitudes que proporcionem a compreensao da relagdo do Homem com a
Natureza e o valor das diferentes culturas e sociedades;

* desenvolver a curiosidade geografica como promotora da educagdo para a cidadania;

* desenvolver o sentido de pertenga e de atitudes de solidariedade territorial, numa
perspectiva de sustentabilidade;

* incentivar a participagdo nas discussdes relativas a organizagdio do espago,
ponderando os riscos ambientais e para a saide envolvidos nas tomadas de decisao;

* proporcionar o aperfeicoamento da relagdo interpessoal no sentido de coeréncia,
autonomia e confianga em si proprio;

* proporcionar o aperfeigoamento da relagdo interpessoal no sentido da compreensao,
da empatia e da solidariedade.

Figura 13 — Finalidades da disciplina de Geografia, de acordo com o Programa de Geografia A (Fonte:

DGE)
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Como metodologias gerais, o Programa de Geografia A aborda métodos
facilitadores de aprendizagens significativas, nomeando esquemas, elaborando “um
organograma, dar um titulo a uma imagem, construir um grafico, organizar uma tabela
de dados, elaborar um mapa” (Ministério da Educagdo, 2017) ou resumir uma
comunicac¢do. Este reconhece o papel complexo do professor no vasto campo de
articulacdo com outros saberes, munindo-se de ferramentas diversificadas que
privilegiem atividades no ambito da investigacdo geografica. Como metodologia
organizativa, o programa sugere a recolha de informacao através da observagao direta,
recorrendo a trabalho de campo, pesquisa documental, iniciativas individuais,
documentacao cartografica, relatorios, legislacdo, textos de imprensa, livros, motores
de busca na internet, entre outros. A estrutura orientadora na abordagem das tematicas
do Programa contempla a investigagdo através da “identificacdo de problemas e a
reflexdo/discussao de  solugdes fundamentadas, considerando ainda a
(re)descoberta/potencializagdo de recursos a utilizar” (Ministério da Educacao, 2017).
Considera-se ainda importante que o professor explore com os alunos realidades a
varias escalas: local, nacional e outros espacos supranacionais. Assim, a geografia
demarca o seu papel na formacdo de cidaddos conscientes para o futuro com a

formacao pessoal, social e cientifica dos alunos.

2.1.1 Investigacio, Trabalho de campo e o Projeto “Nds Propomos!”

A crescente necessidade de participagdo publica nas decisdes a tomar pelo
territorio impde ao trabalho de campo a responsabilidade de incutir atitudes e
capacidades de observacao e resolucdo de problemas que estimulem o aluno na sua

constru¢ao como cidadao ativo.

O trabalho de campo ¢ uma componente distintiva da educacdo geografica para
qualquer outra disciplina presente no curriculo escolar. Uma visita de estudo ¢ uma
“atividade decorrente do Projeto Educativo de Escola e enquadravel no ambito do
desenvolvimento dos projetos curriculares de escola/agrupamento e de turma quando

realizado fora do espacgo fisico da escola ou da sala de aula” (Oficio-Circular n° 2,
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2005-1-4) (DREL, 2005), a partir deste Decreto-Lei podemos definir que trabalho de
campo e visita de estudo sdo similares mas apresentam a diferenca de que uma
necessita obrigatoriamente de levar os alunos para fora da sala de aula (visita de
estudo) e a outra pode ser realizada dentro da sala de aula (se a escola tiver condigdes)
através de observacgdo direta da paisagem. Uma visita de estudo deve consolidar as
aprendizagens adquiridas teoricamente e desenvolver as areas de competéncias,
atitudes e valores previstos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEO). Este documento, homologado em 2017, ¢ considerado uma matriz comum
a todas as escolas, a nivel curricular, planeamento e avaliagdo do ensino e da
aprendizagem. Ao encontro deste, em 2018, foi homologado o documento que conduz
atualmente o curriculo escolar, as Aprendizagens Essenciais (AE). O trabalho de
campo em Geografia A ¢ considerado na area de competéncia (PA) Raciocinio e
Resolu¢do de Problemas “Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informagdo geografica, proveniente de trabalho de campo (observagdo direta),
diferentes fontes documentais (observagdo indireta) e sua mobilizacdo na elaboragdo
de respostas para os problemas estudados” (AE, Geografia A 10°). O trabalho de
campo deve fornecer ao aluno ferramentas geograficas que permitam o
desenvolvimento do seu pensamento espacial e metodologias de intervencdo em
problemas reais. Em Portugal a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) descrito
no Decreto-Lei n°46/86, de 14 de outubro, alinea 1) do artigo 8°, pretende para o ensino
basico “Proporcionar a aquisi¢do de atitudes autonomas, visando a formagdo de
cidaddos civicamente responsdveis e democraticamente intervenientes na vida
comunitaria’’; e na alinea d) artigo 9° para o ensino secundario “Formar, a partir da
realidade concreta da vida regional e nacional, e no aprego pelos valores
permanentes da sociedade, em geral, e da cultura portuguesa, em particular, jovens
interessados na resolugdo dos problemas do Pais e sensibilizados para os problemas

da comunidade internacional”.

O trabalho de campo geografico firma as suas raizes na escola Anglo-Saxoénica.
Esta precede a leitura e reflexdo sobre fendmenos mundiais e promove o «fieldworky
como responsabilidade de cada individuo. Em 1978 ¢ traduzido para portugués o
capitulo que Norman Graves redige sobre a observacao direta, presente no livro da
UNESCO para o Ensino da Geografia, onde defende a importancia da investigagao

global e local, valoriza o desenvolvimento de capacidades geograficas apoiadas em
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mapas e alerta para a importancia de que numa visita de estudo o aluno ndo ira
investigar nada que o professor ndo saiba, apenas observa a paisagem com o objetivo
de conectar a teoria lecionada ao que observa. No Ensino basico desde 2001, as escalas
de referéncia em geografia sdo Portugal — Europa — Mundo. Através do estudo de
outros povos e espacos mundiais ¢ possivel desenvolver competéncias praticas que
promovam a participagdo ativa na vida publica, com a valoriza¢do do meio local a
contribuir para um refor¢o dos valores éticos e pensamento sustentavel. Segundo a
escola Anglo-Saxodnica o trabalho de campo deve valorizar o estudo local, ou seja, os
arredores da escola ou area de residéncia dos alunos, este tipo de trabalho ¢
desvalorizado pelo sistema educativo nacional, que organiza o tempo letivo de forma
rigida. Por vezes a disciplina de Geografia dispdem apenas de 45 minutos de aula, duas
vezes por semana, onde lecionar o curriculo ¢ obrigatério e a falta de tempo
impossibilita a oportunidade de tornar a teoria em pratica. O pagamento das despesas
inerentes a realizagdo de visitas de estudo também acresce dificuldades a organizagio

e realiza¢do das mesmas.

Posto isto, o trabalho de campo distingue-se pela experiéncia pessoal que
fornece ao aluno, esta experiéncia marca com distingdo o conhecimento do aluno e a
forma como este vé o mundo ao seu redor. A geografia utiliza o trabalho de campo
como um laboratério vivo, onde recolhe informagao através da observacao direta em
relacdo com a pesquisa documental previamente realizada. Apos esta pesquisa, o aluno
quando em contato com a realidade desenvolve atitudes e capacidades que o treinam
para a recolha e andlise da informagdo que permitam articular a teoria com a pratica.
A geografia estuda a sociedade e o territorio e a maneira como estes dois se interligam
a diferentes escalas, o desafio que se impde a geografia atual apela a necessidade de
os alunos desenvolvam as suas aptidoes geograficas ou o seu olho geogrdfico no
espaco que o rodeia, ou seja, a valorizagdo da geografia local. A necessidade de formar
cidaddos autonomos e intervenientes ativos na vida comunitaria vai ao encontro do
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e estd também descrita nas
Aprendizagens Essenciais (AE). A atividade de trabalho de campo permite o estudo
focado no territério local dos alunos — seja redondezas da escola ou local de residéncia
— onde ao desenvolverem as capacidades geograficas necessarias, adquirem
competéncias e ferramentas imprescindiveis para se tornarem cidaddos ativos, com

preocupagdes ambientais e sociais.
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Atualmente os professores sao confrontados com a responsabilidade de incutir
valores e competéncias ao aluno que estimulem a identificacdo de problemas e
autonomia para a resolucdo dos mesmos. Os professores tendem a desvalorizar o
trabalho de campo mediante a componente trabalhosa que antecede a sua organizacao,
para com o custo monetario que implica a mobilizagao de varios intervenientes e por
causa da perturbacdo do quotidiano escolar. Posto isto, ¢ devido ha dificuldade que
varias escolas apresentam para financiar visitas de estudo, existe a possibilidade de
realizar trabalho de campo a custo zero através da valorizagao do territorio local, o que
envolve uma organizagdo prévia por parte do professor bastante trabalhosa que difere
da sua zona de conforto onde a matéria ¢ lecionada na sala de aula, as aprendizagens
tedricas sdo estruturadas através de manuais e documentos ja organizados e validados
cientificamente. O desafio inerente a valorizacdo do meio local advém da ideia de que
ndo ¢ preciso visitar sitios longe das escolas para desenvolver competéncias
geograficas pelo aluno, basta por vezes um olhar pela janela e observar diretamente a
paisagem para que se trabalhe a reflexdo sobre o que estamos a observar. Com este
desafio nasce o Projeto Nos Propomos! Cidadania e Inovagdo na Educagdo

Geogrdfica.

O Projeto Nos Propomos! Cidadania e Inovag¢dao na Educag¢do Geogrdfica,
inicia o seu desenvolvimento no ambito do curriculo do 11° ano da disciplina de
Geografia A no ano letivo de 2004/05, onde se torna obrigatdrio o Estudo de Caso com
enfoque no trabalho pratico de indole regional e local. No ano letivo de 2011/12 surge
este Projeto, coordenado pelo Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério da
Universidade de Lisboa, este abrange quase todo o territorio portugués incluindo as
Regides Autonomas da Madeira e dos Agores, privilegia os alunos do 11° ano, mas
mobiliza alunos de todos os niveis de escolaridade desde o ensino primario, aos cursos
profissionais até as universidades Sénior. Em 2016, o Projeto N6s Propomos! Integrou
o Ano Internacional do Entendimento Global, tendo a Agéncia Ciéncia Viva
financiado este projeto. O projeto visa a pratica de trabalho de campo geografico onde
os alunos devem analisar criticamente os problemas que afetam a regido onde vivem
e apresentar solugdes possiveis as problematicas identificadas. A metodologia do
projeto ¢ simples e desenvolve-se em 14 fases. A primeira fase destina-se a integragao
das escolas e professores que querem participar no projeto através de uma reunido onde

sera apresentado o Regulamento do Projeto, objetivos e principios gerais de
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funcionamento. A segunda fase refere-se a assinatura de protocolos com as autarquias
que fornecem a documentagdo de apoio aos professores participantes e informam os
mesmos das principais preocupagdes do Plano Diretor Municipal (PDM), estas
preocupagdes permitem enquadrar possiveis propostas a desenvolver pelas escolas.
Concretizada a colaboracdo autarquia-escola procede-se a assinatura dos protocolos.
A terceira fase destina-se a inscri¢do dos alunos individualmente no Site € no Facebook
do projeto, com o objetivo de coordenar igualmente a comunica¢do entre os
intervenientes e também promover o projeto. A quarta fase remete para o inicio da
investigagdo, primeiro existe um didlogo entre professor e alunos na sala de aula com
o objetivo de identificar problemas. O professor responsavel define os itinerarios nas
zonas proximos da escola onde os alunos observam diretamente as problematicas
locais. Para treinar a sensibilizagdo dos alunos para estes possiveis problemas, o
projeto desenvolveu um inquérito para todas as escolas (Figura 14) com o objetivo de
cada aluno refletir sobre a sua participa¢do na comunidade, identificar quais os agentes
responsaveis pela resolucdo de problemas locais, identificar os principais locais de
vivéncia da populagdo e por fim perceber quais as responsabilidades sociais na
resolucdo de problemas. Através do inquérito (Figura 14), os alunos refletem e
discutem sobre os contributos que podem dar & comunidade como cidaddos na
resolugdo de problemas locais. Apos discussdo e sensibilizagdo individual para com
os problemas identificados, os alunos tém liberdade de escolha do projeto que
pretendem desenvolver. As problematicas habitualmente identificadas sdo problemas
nos transportes ou comunicagdes, a valorizagdo do patrimoénio local e ambiental, a
ocupagdo de terrenos abandonados para atividades de lazer e desporto ou a
problematica da inseguranca e da degradagdo de edificios urbanos. A quinta fase do
projeto ocorre simultaneamente com a fase anterior, a formagao dos grupos de trabalho
de 4 a 6 alunos agrupa-se por identificagdo pessoal com um problema local, que
comeca por ser abrangente, mas ao longo do processo de resolucio a proposta segue
mais focada numa problematica concreta. A sexta fase invoca a criatividade dos
alunos, pois consiste na constru¢do de um logotipo para o Projeto que serd a imagem
desse ano escolar, a escolha do log6tipo vencedor cabe aos professores e alunos que

participam no projeto através de uma votacao online.
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===t Pac_ @ esri Portugal “
Projeto «N6s Propomos! Cidadania e Inovacdo na Educacdo Geografica»
Onde vivemos, as nossas preocupacoes.
(nomes das escolas)

No dambito do Projeto «N6s propomos! Cidadania e Inovagio na Educagio
Geogrifica», este inquérito tem por objetivo ajudar a conhecer melhor cada
um dos participantes, as suas opinides sobre os problemas locais e o papel de
cada um na respetiva resolugio.

Em cada pergunta, assinala com X um miximo de trés opgoes.

I. Identificagao: Escola Turma ___ Neo
Género: Masculino O Feminino O  Idade
I1. As minhas vivéncias

1. Para além da casa e Escola, frequento habitualmente:

1. Centros comerciais O 2. Praia O 3. Café O 4. Bares O 5. Discotecas O
6. Pragas O 7. Centro vilas/cidades O 8. Jardins OJ 9. Frentes ribeirinhas/fluviais O
9. Espagos desportivos T 10. Estadios O 11. Piscina O 12.Casa de amigos O3
Outros. Quais?
2. Pertences a algum grupo desportivo, associagio cultural/ambiental, etc?

Nio O Sim O

2.1. Se Sim, qual? 1. Clube desportivo ou cultural O 2. Associagio O 3. Grupo
de Escuteiros O Outros. Quais?
3. Que problemas hi no territério da tua residéncia?

1. Nenhum O 2. Poucos O 3. Poluigio O 4. Problemas de transportes O

5. Poucos lugares de convivio/diversio O 6. Centros comerciais distantes [J

7. Falta de seguranga/policiamento O 8. Falta de espagos para jovens O

9. Auséncia de instalagbes desportivas O 10. Falta de espagos verdes O 11. Escolas
com poucas condigdes 0 12. Falta de civismo O 13. Consumo de drogas O
14. Falta de oportunidades de futuro para os jovens OJ

Outros. Quais?
4. Qual o papel dos érgios autirquicos (Camara, Junta de Freguesia...) na reso-
lugio dos problemas locais?

1. Nenhum O 2. Intervir ativamente na resolugio dos problemas O 3. Ouvir as
pessoas O 4. Criar espagos de encontro O 5. Promover a limpeza O 6. Melhorar
as acessibilidades e os transportes piiblicos O 7. Promover o desenvolvimento O
8. Sensibilizar para os problemas O 9. Melhorar o policiamento e a seguranga O
10. Melhorar as condigdes de vida da populagio O 11. Ajudar a populagio/os
mais pobres O Outros. Quais?

5. E qual o teu papel e o dos teus colegas na resolugao dos mesmos problemas?
1. Nio podemos intervir I 2. Participar em campanhas de sensibilizagio TJ
3. Nio consumir/combater drogas I 4. Poluir pouco/limpar T 5.Reciclar TJ
6. Identificar/ comunicar problemas O 7. Utilizar transportes piblicos OJ 8. Ser
participativo OJ 9.Propor solugdes para os problemas O

Outros. Quais?
6. Que atividades gostarias de realizar no Projeto «Nés Propomos!...»?
1.Trabalho de grupo O 2. Visitas de estudo O 3. Conhecer o local onde vivemos TJ
4. Atividades priticas OJ 5. Contribuir para a limpeza do local onde vivo/reciclar O
6. Atividades de sensibilizagio da populagio [ 7. Elaborar propostas de intervengiio
local O 8. Fazer os jovens sentirem-se bem na sua localidade [0 9. Apoiar idosos O
Outros. Quais?
7. Quais as tuas expetativas em relagio a este Projeto (opcional)?

Oébrigado!

Figura 14 — Inquérito de motivacgao/sensibilizacdo langado no inicio do Projeto “Nés Propomos”.
(Fonte: O Ensino na Escola de Hoje: Teoria, Investigagdo ¢ Aplicago)

34



Na sétima fase, os coordenadores do Projeto deslocam-se as escolas
participantes onde ocorre uma sessao para esclarecimento de duvidas e os alunos
realizam uma mini apresentacao das suas propostas para orientagdo em conformidade
com os objetivos do projeto e ajuda na metodologia utilizada. O contato entre
coordenadores, alunos, professores e as escolas permite a avaliagdo de como esta a
decorrer o Projeto através das dividas e esclarecimento das mesmas. A oitava fase
permite o contato entre alunos e autarquias locais por intermédio de uma sessdo de
trabalho sobre o Plano Diretor Municipal (PDM) que ajuda a enquadrar os problemas
locais e aproxima os alunos do poder local. Existem Camaras Municipais que reunem
com cada grupo de trabalho para a apresentacdo da problemadtica e discussdo sobre a
mesma, 0 que enriquece a experiéncia dos alunos e motiva os mesmos a envolverem-
se em projetos comunitarios. Na décima fase processa-se a elaborag¢do das propostas
dos alunos e a sua apresentagdo com recurso a meios audiovisuais. Nesta devem
comecar por apresentar os autores da proposta e a escola a que pertencem, seguida da
problematica identificada, qual a metodologia utilizada e exposi¢do dos resultados
obtidos, e por fim apresentam a sua proposta de interven¢do que deve dentro do
possivel ser concretizavel. Na décima primeira fase, a coordenagdo continua a
acompanhar os grupos de trabalho por meio de resposta a cada autoavaliagdo que os
participantes respondem online onde fazem o balanco da progressao do projeto. Essa
resposta pretende identificar quais as dificuldades sentidas na concretizacdo da sua
proposta que normalmente esté relacionado com o insucesso no contato ou apoio por
parte das autarquias, ou na sensibiliza¢do da populacdo. A décima segunda fase foi
estabelecida no ano letivo 2015/16 com a criagdo de um concurso sobre 0s recursos
presentes nas apresentacdes como fotografia de paisagem, fotografia de trabalho de
campo, escrita, desenho ou video, que por vezes apresentam enorme qualidade
educativa e criativa, ¢ habitualmente sdo desvalorizados. Na décima terceira fase os
alunos dirigem-se ao Instituto de Geografia e Ordenamento do Territoério onde sdo
apresentados os projetos no Semindrio Nacional e dispdem de 10 minutos para a
apresentacdo das propostas. Este Seminario decorre durante um dia inteiro e apds
apresentacdo das propostas, os responsaveis académicos e autarcas realizam
intervengoes e distribuem prémios e distingdes aos grupos de trabalho. Numa tltima
fase ocorre a avaliacdo do projeto através de um Inquérito online de resposta anonima
onde os alunos partilham as dificuldades sentidas, sendo as mais citadas a falta de

tempo para dedicagao ao projeto devido ao plano curricular e exames escolares.
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O Projeto Nos Propomos! Cidadania e Inovag¢dao na Educa¢do Geografica
surgiu com a necessidade de os alunos do 11° Ano obrigatoriamente terem de realizar
Estudo de Caso em Geografia A. Devido a sua componente curricular, o Projeto
estendeu-se a todos os ciclos escolares e o balango global ¢ muito positivo. O Projeto
evidencia o trabalho de campo a escala local, estabelece a ligagdo entre a teoria e a
pratica, desenvolve o espirito critico e sensibilizacdo dos alunos para os problemas
comunitarios e como estes podem ser agentes ativos na resolucao desses problemas.
Os milhares de alunos que ao longo dos anos apresentam as suas propostas tém
surpreendido pela sua criatividade e as autarquias ja chegaram a implementar as ideias
dos mais jovens que normalmente sdo desvalorizadas. Este Projeto demonstra como
realizar trabalho de campo a custo 0 e incutir a0 mesmo tempo valores de cidadania
ativa.

Em suma, a Geografia leciona sobre a maneira como a sociedade e o territorio
se interligam a diferentes escalas. Conhecer a realidade presente noutros locais, paises
ou continentes promove o respeito pela cultura e consequente preservagdo do
patriménio, do que nos distingue. Inovar na geografia atual significa deixar de pensar
apenas na escala definida em 2001 “Portugal-Europa-Mundo” e acrescentar a escala
“Local”. Esta geografia local vai ao encontro da realidade dos educandos, pois as suas
vivéncias ocorrem na zona onde moram ou estudam. Se forem fornecidos aos alunos
as ferramentas necessarias a identificacao dos elementos geograficos que os rodeiam,
mais facilmente conseguem expandir a sua compreensdo sobre os fendomenos a
pequena escala. Esta reflexdo sobre os varios elementos que interligam a sociedade
com o territdrio ¢ o primeiro passo para a promog¢ao da cidadania local, que vai ao
encontro dos objetivos descritos no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PASEQ), onde os jovens sdo encorajados a desenvolver valores e praticas
que permitam a participagdo ativa na sociedade, tomando iniciativas de
responsabilidade e integridade para com os outros, desenvolvendo o espirito critico e
criativo autébnomo de modo a agir perante as diferentes areas e paradigmas
enfrentados. O ser humano adquire conhecimento através da experiéncia pessoal,
sendo o trabalho de campo geografico uma atividade ludica onde o aluno desenvolve
aptiddes especificas através do contato direto com os fendmenos locais, aprende assim
a identificar os varios elementos a sua volta, humanos ou fisicos, a refletir sobre os
mesmos ¢ a desenvolver o seu pensamento geografico sobre o mundo a sua volta. Se

o professor conseguir desenvolver estas aptiddes no educando, este sera capaz de
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aplicar o seu conhecimento na comunidade e futuramente o seu pensamento consegue
abranger outras realidades e identificagdo de novos paradigmas que necessitam de
solucdo. O trabalho de campo geografico encontra-se totalmente alinhado com o que
¢ esperado de um aluno a saida da escolaridade obrigatdria, pois fornece ao aluno as
ferramentas necessarias para ser um cidadao informado e ativo na sociedade. Permite
assim um exercicio educacional a custo 0, promotor de competéncias e valores para
um futuro cidaddo auténomo, interveniente ativo e responsavel na sociedade. A
inovacao da geografia atual ¢ possivel e necessaria tendo em conta 0s novos objetivos
de cidadania presentes nos varios documentos curriculares, esta necessidade envolve
os professores ¢ 0 modo como estes estruturam as suas aulas, sendo que na minha
opinido o trabalho de campo na érea circundante a escola deveria ser obrigatorio, pois
o aluno ¢ confrontado com a sua realidade e ird compreender melhor a matéria
lecionada se estiver em contato direto com a paisagem que lhe ¢ habitual, sera assim

benéfico na sua constru¢ao como cidadao auténomo e interveniente ativo na sociedade.

22. A GEOGRAFIA E A EDUCACAO PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

As mudangas climaticas sdo um dos maiores desafios que a humanidade
atualmente enfrenta. Perante esta realidade, as Nagdes Unidas, uma organizagdo
internacional que promove a cooperacdo mundial, comprometeu-se em 1972, no
alcance de um equilibrio ambiental, através da partilha de uma visdo e principios
comuns que guiem os povos do mundo na preservagao e valorizagdo do meio ambiente
(Report of the United Nations conference on the human environment. 1972, p.1). No
ano de 1992, a Conferéncia das Nagdoes Unidas sobre o Meio Ambiente ¢
Desenvolvimento (CNUMAD) desenvolveu a Agenda 21, um relatorio que abordava
os problemas ambientais urgentes e visava a prepara¢cao do mundo para os desafios do
proximo século (Report of the United Nations conference on environment and
development, 1992, p.12). A Agenda 21 expressa que a educagdo ¢ uma ferramenta
chave no combate aos desafios ambientais, através da instru¢do da humanidade para

os principios do desenvolvimento sustentavel (Report of the United Nations
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conference on environment and development, 1992, p.439). Entende-se que
“desenvolvimento sustentavel refere a sustentabilidade da natureza, da economia e da
sociedade” (Haubrich, H. et al, 2008, p. 2). A instru¢cdo ambiental dos povos, permite
que os individuos sejam moldados em cidaddos ativos e conscientes, tornando-se
indispensavel para uma mudanca de atitudes, valores e comportamentos consistentes
com o sentido de desenvolvimento sustentavel (Report of the United Nations
conference on environment and development, 1992, p.439). Sendo a educagdo para o
desenvolvimento sustentavel um ponto chave para a harmoniza¢ao ambiental, deve
por isso, ser uma componente incluida no curriculo escolar a nivel mundial.

Em 2012, as Nag¢des Unidas reuniram-se e estruturaram um plano (Rio +20)
que atendia as necessidades do presente sem comprometer as capacidades das geracdes
futuras. Foram refor¢ados os principios delineados para a educacdo presentes na
Agenda 21, e promovem a participagao ativa da comunidade escolar na adog¢ao de boas
praticas e gestdo ambiental no sentido de desenvolvimento sustentavel (Report of the
United Nations Conference on Sustainable Development, 2012, p.46). Quase todos os
temas de agdo destacados nos documentos internacionais para a educacao sustentavel
tém uma dimensao geografica (Haubrich, H. et al, 2008, p. 1). “4 geografia é o estudo
da Terra e de seus ambientes naturais e humanos. A geografia permite o estudo das
atividades humanas e suas inter-relacoes e interacoes com o ambiente desde escalas
locais a globais” (Stoltman, J. P. et al, 2017, p. 4), ¢ a ciéncia que aborda a relagdo
entre o Homem e a Natureza. “A compreensdo destas interagoes complexas dentro do
espaco fornece uma base importante para um planeamento, uma gestdo e uma
prote¢do do ambiente racional” (CGE, 1., 1992, p. 15.6). O individuo que estude
geografia deve ser capaz de desenvolver conhecimentos, compreensdo e atitudes
necessarias para diminuir os danos causados no ambiente e de prevencao de problemas
futuros (CGE, L., 1992, p. 15.9). A fim de promover a consciencializacdo ambiental de
acordo com os documentos mundiais de referéncia, surge a responsabilidade dos
lideres educacionais na implementacdo de politicas que insiram no curriculo uma
geografia de qualidade, capaz de inspirar individuos na compreensdo dos diferentes
ambientes, capaz de refletir sobre como as agdes se refletem no ambiente, e capaz de
interpretar a diversidade de culturas e sociedades do planeta Terra (Stoltman, J. P. et
al, 2017, p. 5). As estratégias inerentes a uma geografia de qualidade devem procurar
criar no aluno um compromisso social e de justica perante os seus padrdes de consumo

e estilos de vida (Haubrich, H. et al, 2008, p. 3). Apds a delineag¢do de uma geografia
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de qualidade, o professor qualificado serd um recurso fundamental do aluno, no
alcance do conhecimento presente nos complexos estudos geograficos (CGE, 1., 1992,
p. 15.13), através de uma abordagem que encoraje o aluno a questionar e a investigar
o meio que o rodeia, sobre matérias do conhecimento Fisico e Humano a escala local,
regional, nacional e global (CGE, 1., 1992, p. 15.12). A educagdo geografica pode
contribuir significativamente para alcangar as metas propostas pelas Nac¢des Unidas,
pois proporciona a sociedade conhecimentos, habilidades, valores e atitudes
fundamentais para a coexisténcia pacifica entre individuos e a natureza, promovendo
um sentimento de responsabilidade global e participagdo ativa na sociedade.
(Haubrich, H. et al, 2008, p. 4). O cidaddo consciente serda um protetor do planeta
contra as mudangas climaticas e gestdo sustentavel dos recursos naturais, atendendo

as necessidades das geracdes presentes e futuras (Assembly, G., 2015, p. 2/35).

2.3 O ENSINO E A INCLUSAO

A escola ¢ um direito fundamental de todas as criangas independentemente do
seu género, etnia ou classe social. Este direito fornece a todos as criancas a
oportunidade de ter acesso a um curriculo valioso e de qualidade, capaz de desenvolver
cidaddos participativos na sociedade, e, tolerantes para com todos os outros cidadados.
A educagdo regular deve considerar as necessidades individuais de todos os alunos
independentemente das suas “caracteristicas pessoais, psicologicas ou sociais (com
independéncia de ter ou ndo deficiéncia)” (Sanchez, 2005, p.11).

A evolugdo da educacdo para as criangas com necessidades educativas
especiais passa pelo desmantelamento da antiga segregacdo que esperavam estas
criancas e a existéncia de inclusdo no sistema de ensino tradicional para uma
integracdo na sociedade no seu futuro, como esperado de todas as criangas
escolarizadas e descrito no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

A inclusdo “defende uma educagdo eficaz para todos, sustentada em que as
escolas, enquanto comunidades educativas, devem satisfazer as necessidades de todos
os alunos, sejam quais forem as suas caracteristicas” (Sanchez, 2005, p.11). A
educacdo inclusiva permite responder as necessidades de todos os alunos através de

estratégias que se adaptem as suas caracteristicas individuais.
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A integragdo € um processo complexo, que permite apenas que o individuo seja
aceite e reconhecido na sociedade ou pelos intervenientes onde sdo inseridos, a
inclusdo por sua vez, permite que o individuo seja parte dessa sociedade como
qualquer outro cidaddo, este ndo necessita de aprovacao da sociedade “normal”, por
ser visto como um igual. Esta inclusdo inicia na escola que permite a todas as criangas
as mesmas oportunidades adaptadas as suas necessidades individuais, esta agdo
permite “que a educagdo chegue a todos os alunos em contextos regulares e ndo
segregados” (Sanchez, 2005, p.9), ja que as diferencas sdo naturais e as aprendizagens
devem adaptar-se a todas as criangas, que serdo os futuros cidaddos participantes na
nossa sociedade.

A educacdo inclusiva acaba por ser um desafio para todas as escolas e
professores, pois quebra o ensino tradicional e permite que a comunidade educativa se
reformule e procure novas técnicas de ensino, fora do ensino tradicional, para atender
as necessidades especiais de alunos considerados outrora ndo educaveis. Esta procura
pela melhor estratégia de ensino das aprendizagens adaptada as dificuldades de

3

qualquer aluno ¢ “um meio de assegurar que os alunos, que apresentam alguma
deficiéncia, tenham os mesmos direitos que os outros, ou seja, os mesmos direitos dos
seus colegas escolarizados em uma escola regular” (Sanchez, 2005, p.11).

A Declaragdo de Salamanca de 1994 reuniu representantes de 92 governos e
25 organizagdes com o objetivo de promover a Educacdo para Todos, com o
enquadramento da acdo na 4rea das necessidades educativas especiais. Esta
conferéncia baseada no principio da inclusdo proclama que todas as criangas tém o
direito a educacdo independentemente das suas carateristicas, capacidades ou
dificuldades, sendo que os sistemas educativos devem adequar estratégias focadas na
crianga e nas suas especificidades, para que esta consiga manter um nivel aceitavel de
aprendizagem. O Decreto-Lei n°54/2018, de 6 de julho, estabelece como prioridade
uma escola inclusiva, capaz de responder a diversidade de necessidades dos alunos, e
possibilitadora de condigdes que permitam a educagao e formagao de todas as criangas.
Este decreto-lei pretende orientar as escolas a adequarem os seus processos educativos
as caracteristicas individuais que cada crianga apresenta.

«O direito de todas as criangas a educagdo estd proclamado na Declaragdo
Universal dos Direitos Humanosy» (Declaragao de Salamanca, 1994, p.5), o principio
orientador do Enquadramento de Acdo expresso na Declaragdo de Salamanca, consiste

na afirmacdo do ajuste das escolas e das suas praticas educacionais a todas as criangas,
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independentemente das suas condicdes, incluindo criancas outrora segregadas como
“criangas com deficiéncia ou sobredotados, criancas da rua ou criangas que
trabalham, criancas de popula¢oes remotas ou nomadas, criangas de minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criancas de dreas ou grupos desfavorecidos ou
marginais” (Declaracdo de Salamanca, 1994, p.6). Estas condi¢des colocam grandes
desafios as escolas inclusivas que enfrentam a dificuldade de adaptar as pedagogias as
necessidades individuais das criangas. As escolas com pedagogias centradas na crianca
assumem que as diferencas existem e cada criancga necessita de orientagdes especificas
individuais de modo a “alcancar uma genuina igualdade de oportunidades”
(Declaragdo de Salamanca, 1994, p.11). Outro principio fundamental consiste na
aprendizagem em conjunto, ou seja, independentemente das diferencas apresentadas,
a escola reconhece que sdo necessarios diferentes ritmos e estilos de aprendizagem,
curriculos adequados, estratégias pedagogicas, recursos e cooperagdo com a
comunidade para garantir um bom nivel de educacdo para todos.

A legislacdo portuguesa, em 2018, consagra principios e medidas que garantem
o processo de inclusdo, adequando os processos de ensino como resposta as
necessidades e potencialidades de todas as criangas. Prevé a “personalizacdo, o
planeamento educativo centrado no aluno (...) de acordo com as suas necessidades,
potencialidades, interesses e preferéncias” (Decreto-Lei n°54/2018, de 6 de julho,
artigo 3.°, alinea d). Esta personalizacdo individual permite desenvolver as
competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, de
modo a potenciar a autonomia, o desenvolvimento pessoal e o relacionamento
interpessoal. O artigo 5.° do Decreto-Lei n°54/2018, de 6 de julho, indica a “criagdo
de uma cultura de escola onde todos encontrem oportunidades para aprender e as
condi¢oes para se realizarem plenamente, respondendo as necessidades de cada
aluno, valorizando a diversidade e promovendo a equidade e a nao discriminagdo no
acesso ao curriculo” (Decreto-Lei n°54/2018, de 6 de julho, artigo 5.°).

A legislacdo portuguesa revela principios que vao ao encontro da Declaragdo
de Salamanca, ambas proclamam o principio da igualdade de oportunidade a todas as
criangas, estabelecem escolas inclusivas com planos de agdo que envolvem a
flexibilizacdo do curriculo considerando as especificidades individuais de cada aluno,
um planeamento educativo centrado no aluno, a garantia que todos os alunos tém
acesso as mesmas oportunidades e apoios para o alcance das aprendizagens, proclama

o envolvimento dos encarregados de educagdo e da comunidade onde estas criangas se
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inserem. De modo a garantir a concretizagdo destes principios, o Decreto-Lei
n°54/2018, de 6 de julho, evidencia um conjunto de medidas e recursos especificos de
apoio a aprendizagem e a inclusdo, sendo que cada escola ¢ servida por uma equipa
multidisciplinar de apoio a educagdo inclusiva, que apds identificagdo do aluno com
necessidades educacionais especiais, presta ‘“‘aconselhamento aos docentes na
implementagdo de praticas pedagogicas inclusivas” (Decreto-Lei n°54/2018, de 6 de
julho, artigo 12.°, alinea d), sensibiliza a comunidade educativa para a educagdo

inclusiva, propde medidas, acompanha e monitoriza o suporte a aprendizagem.

2.4. A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

A teoria da aprendizagem significativa, desenvolvida por David Ausubel
(1983), propde que novas informac¢des a adquirir devem estar conectadas a
conhecimentos ja existentes, para que ocorra uma aprendizagem significativa. A
estrutura de aprendizagem deve ser organizada por conceitos gerais, € estruturar-se
hierarquicamente até conceitos mais especificos € menos abrangentes. A teoria tem
como objetivo “estruturar hierarquicamente o conhecimento a adquirir e os contetidos
gerais de uma matéria escolar” (Cachinho, Aula 3). A organizacdo de conteudos
facilita a aprendizagem do aluno, na sua compreensdo e correlagdo. Esta
hierarquizagdo passando do conceito mais geral para o mais particular, procura
interligar as particularidades com os conceitos mais abrangentes e assim favorecer a

aprendizagem construtiva significativa. (Cachinho, Aula 3)

As condigdes basicas da aprendizagem significativa sdo duas, a primeira
depende da disposi¢do do aluno para aprender significativamente. A segunda fala
sobre a importancia de o material disponibilizado ao aluno ser concreto e significativo.
Para a elaboragdo destes materiais significativos, a teoria da elaboracao desenvolvida
por Merrill (1977), Reigeluth (1979), Romiszowski (1980) estabelece alguns
principios que ajudam a selecionar, estruturar e organizar de melhor forma os

contetdos, resultando numa facilitada retengdo e aquisicdo de novos conhecimentos.

e Principio de sintese inicial: epitome ou organizador prévio como apoio aos

novos conhecimentos a adquirir.
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e Principio de elaborag¢do gradual: Construcdo progressiva do conhecimento do
conceito mais geral para o menos relevante.

e Principio da familiarizag@o introdutoria: Constru¢do do conhecimento através
da experiéncia pessoal do aluno, ou de conhecimentos prévios.

e Principio do “primeiro o mais importante”: “A importancia € relativa ao aluno
e aos seus interesses e também relativa a matéria que se pretende explicar, por
sua vez a ambas as coisas’ (Cachinho, Aula 3)

e Principio do tamanho 6timo: Estruturar o nimero de conceitos adequado a
idade dos alunos.

e Principio de sintese periddica: A partir da sintese inicial, realiza-se uma andlise

dos conceitos e estrutura-se conceptualmente os mesmos, ciclicamente.

(Cachinho, Aula3)

“A aprendizagem ¢ um processo de reorganizacdo cognitiva. Isso supde que
tenha assimilado a informac¢do do meio e a0 mesmo tempo tenha acomodado os

conhecimentos prévios aos novos dados recentemente adquiridos” (Cachinho, Aula 3)

A aprendizagem significativa cria motivagcdo no aluno, pois o seu caracter
construtivo a partir do sujeito estimula a curiosidade cientifica, gerando interesse pela
matéria estudada. O aluno € o construtor do seu proprio conhecimento, relacionando
0S NOVOS conceitos com os que ja possui e, onde ciclicamente reorganiza a sua estrutura

conceptual, sempre adicionando novos conceitos.

Trés tipos de situagdes na aprendizagem escolar, de acordo com Ausubel,
(Cachinho, Aula 3), referem a aprendizagem significativa recetiva, por descoberta
guiada, ou, por descoberta autdbnoma. Na aprendizagem significativa recetiva o aluno
recebe novos conteudos através do professor e dos materiais utilizados no decorrer da
aula. Esta aprendizagem apenas ¢ “significativa quando a informacao que se recebe se
enquadra na estrutura conceptual que o aluno possui” (Cachinho, Aula 3), isto requer
uma reelaboragdo dos conceitos de forma ciclica e progressiva, sempre dependendo da
vontade do aluno em aprender. Sendo ele o construtor do seu proprio conhecimento.
A aprendizagem por descoberta, opostamente, atribui a descoberta dos materiais ao
aluno, esta aprendizagem pode ser autdbnoma ou guiada pelo professor. Quando

autonoma, a sua metodologia ¢ investigativa, o aluno estrutura os seus conhecimentos
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sob forma de relatdrios e trabalhos monograficos (estudar um tema ou conceito através
de leituras, investigagdes, reflexdes e criticas) sobre uma tematica. O aluno utiliza
técnicas de investigacdo para aprofundar os conhecimentos que ja possui, e reelabora
a sua estrutura conceptual. Quando a aprendizagem significativa por descoberta ¢é
: L : : « -
guiada, a sua metodologia ¢ ativa e investigadora. “O aluno constrdéi a sua
aprendizagem a partir da experiéncia” (Cachinho, Aula 3), a atividade ¢ tutorada pelo
professor, que guia o aluno na constru¢do do mapa conceptual de conceitos, assim

como fornece procedimentos ao aluno que, sozinho, constroi os seus conhecimentos.

e Conceitos relevantes da aprendizagem significativa:

Diferenciagdo progressiva: Desagregar progressivamente os conceitos mais gerais em

sub-conceitos;

Reconciliacdo integradora: Os novos conceitos integram-se noutro conceito mais geral

que o sujeito previamente possui,

Dissonancia _cognitiva: Dois conceitos contraditorios que ndo se integram

adequadamente;
Aprendizagem superordenada: (A1), (A2), (A3), (A4) sdo uma derivagdo da ideia (A);
(Fig.15)

Al A2 A3 A4

Figura 15 - Aprendizagem superordenada; (Autoria propria)

Aprendizagem subordinada: Parte-se da ideia fundamental (A) para atingir as suas

componentes mais especificas (A1), (A2), (A3), (A4); (Fig.16)
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Al A2 A3 A4

Figura 16 - Aprendizagem subordinada; (Autoria propria)

Aprendizagem combinatéria: “Da-se quando uma proposicao ndo se relaciona

com ideias supra ou subordinadas concretas da estrutura cognitiva, mas antes com a
base geral da mesma.” (Cachinho, Aula 3). A relagdo procura-se entre as ideias mais

gerais (A), (B), (C), (D). (Fig.17)

@)
v
o

Figura 17 - Aprendizagem combinatoria; (Autoria propria)

No desenho curricular, a aprendizagem significativa pode se unir em trés
modalidades. Representativa, através da aprendizagem de significados de simbolos e
palavras, conceptual, através da aprendizagem de conceitos, ou proposicional, através
da aprendizagem de ideias. Como proposta curricular, o segundo modelo utiliza os
mapas de conceitos na estruturagdo dos conhecimentos, onde se relacionam os

conceitos na constru¢ao dos novos conteudos a adquirir.

A Taxonomia de Bloom (Figura 18) estrutura e organiza os objetivos
educacionais através da classificacao de trés dominios principais, o cognitivo, o afetivo

e o psicomotor. O dominio cognitivo estd relacionado com o dominio do
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conhecimento, na aquisi¢do de novas habilidades, atitudes e conhecimentos. “As
categorias desse dominio sdo: Conhecimento, Compreensdo; Aplicacdo,; Andlise;
Sintese; e Avaliagdo” (Belhot e Ferraz, 2010, p. 423). O dominio afetivo envolve as
categorias relacionadas com os sentimentos, estes incluem a responsabilidade,
comportamento e atitude, “as categorias desse dominio sdo: Receptividade,; Resposta;
Valorizagdao; Organizagdo, e Caracterizagdo” (Belhot e Ferraz, 2010, p. 423). O
dominio psicomotor estd relacionado com as capacidades fisicas individuais, “as
categorias desse dominio sdao: Imita¢do,; Manipulagdo, Articulagdo, e Naturaliza¢do”
(Belhot e Ferraz, 2010, p. 423). A Fig.1 representa a Taxonomia de Bloom mais
reconhecida e esta categoriza os varios niveis de complexidade do mais simples para

0 mais complexo.

6. Criar I

5. Sintetizar [——

4. Analisar I

3. Aplicar
2. Entender

1. Lembrar

Figura 18 - Categorizagdo atual da Taxonomia de Bloom proposta por Anderson, Krathwohl e
Airasian, no ano de 2001. (Fonte: Taxonomia de Bloom: revisao teodrica ¢ apresentagdo das
adequacgdes do instrumento para defini¢ao de objetivos instrucionais)

Para além destes principios, a teoria baseia o seu contetido de aprendizagem
em conceitos: E a retengdo destes conceitos que permite a base para a resolugdo de
problemas, o desenvolvimento da criatividade e da intui¢do, € que motiva o aluno e o
leva a tem prazer em aprender novas tematicas. Os conceitos devem ser ensinados
através de exemplos e de como aplicé-los, ou seja, o educando através dos conceitos
que retém deve depois saber como e quando aplicé-los. Este método de ensino
desenvolve competéncias no aluno para a resolu¢do autonoma de problemas, esta
aprendizagem ¢ lenta, exige acesso a material de pesquisa e ¢ dificultada pelo facil

acesso a informacdo incorreta que o educando ndo consegue assumir como errada,
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interiorizando por vezes informacao falsa que atrapalha o processo de aprendizagem
dos conceitos descritos no curriculo. Por este motivo, o professor nos primeiros
estagios de desenvolvimento deve fornecer o material necessario para o aluno
descobrir por ele proprio os principios basicos de um tema/conceito através da
orientacdo do professor. A este método dd-se o nome de MADO (método de
aprendizagem por descoberta orientada) e ¢ mais apropriado ao ensino basico, se a
turma nao apresentar largas dimensdes, de modo a ndo criar o caos e a falta de tempo
para orientar individualmente os alunos. Constituem exemplo de estratégias de
MADO, as experiéncias laboratoriais, os inquéritos, os trabalhos de grupo (motivagao
intrinseca da reciprocidade), as simula¢des por computador, entre outras. A avalizagdo
do aluno para Bruner deveria centrar-se em opg¢des subjetivas como as entrevistas,
onde o professor individualmente analisa o desempenho do aluno consoante o seu grau
de desempenho. O modo de avaliacdo ¢ definido pelo agrupamento escolar em que o
professor esta inserido e por isso fica impossibilitado de escolher apenas este método,
em relagdo a teoria de Bruner, também ndo pode ser aplicada a todo o ano escolar
devido ao extenso curriculo e ao ndo se exigir que o aluno redescubra o que ja foi

descoberto.

2.5. OS MAPAS DE CONCEITOS

“Um mapa conceptual é um recurso esquemdtico para organizar e representar
o conhecimento, através do estabelecimento de relagoes significativas entre conceitos
sob a forma de proposicoes.” (Gouveia et al, 2007, p. 67). O conhecimento ¢
representado através de conceitos, proposi¢des, conexdes. Este instrumento organiza
os conteudos como uma planificacdo da formacao, e visualmente é exposto o contetido
facilitando a compreensdo/ integracdo do conhecimento. Serve como elemento
diagnéstico através de avaliagdo diagnostica que permita recolher os conhecimentos
prévios dos alunos, “os mapas conceptuais sdo uma excelente forma de estabelecer
comunicag¢do com a estrutura cognitiva do formando e para exteriorizar o que este jd
sabe, de forma que tanto ele como o formador se apercebam disso” (Gouveia et al,
2007, p. 71). Permite tragar um roteiro de aprendizagem e facilita a memorizagao de

conceitos-chave.
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Joseph Novak, professor e investigador da Universidade de Cornell, ficou
conhecido na década de 70 por desenvolver os mapas conceptuais como um recurso
esquematico aleado a aprendizagem significativa. Segundo Novak, a partir de um
esquema ¢ possivel aprender significativamente um conteudo, se este refletir conceitos
relevantes e inclusores. “O inclusor € um conceito geral que permite integrar novos
conhecimentos na fun¢do de um critério classificativo determinado” (Cachinho, Aula
3). Novak refere uma dupla dimensao nos conceitos inclusores, a primeira bioldgica —
complexos de células, e a segunda psicologica — agrupamentos especificos de
conhecimentos que j4 existem na mente de um individuo (Cachinho, Aula 3).

O mapa conceptual deve hierarquizar os conceitos, comecando pelos mais gerais e
inclusores, que facilitem ao aluno a aprendizagem significativa dos contetdos,
ordenando o seu conhecimento de forma a avangar progressivamente para a
aprendizagem dos conceitos menos inclusores e mais especificos. Aleados aos
conceitos mais importantes e inclusores devem estar exemplos concretos, que os
reforcem empiricamente. No mapa conceptual sdo utilizadas as redes semanticas
(Norman, 1985), como instrumentos representativos da relacdo implicita ou explicita
entre conceitos, esta rede sdo os nodos, “um nodo ¢ um conceito que geralmente se
fecha num circulo e uma relagdo ¢ uma propriedade de um conceito que geralmente se
indica com uma seta” (Cachinho, Aula 3). Esta seta pode numa relacdo explicita
indicar o seu contetdo, ou em caso de relagcdo implicita ser representada apenas por
uma seta. A rede semantica facilita a compreensdo da relagdo entre conceitos e as suas
propriedades, através da representacdo de imagens mentais dos conceitos. As redes
conceptuais atuam como uma representacdo mental dos conceitos facilitando “a
relacdo entre a perce¢do das coisas e a conceptualizacdo das mesmas” (Cachinho, Aula
3). O mapa conceptual como instrumento de aprendizagem no curriculo escolar
procura agrupar um numero razodvel de conceitos sobre uma temadtica e definir as suas
propriedades através da procura de respostas a questdes como: o que ¢? Como ¢? Para
que serve? Como funciona? Como se relaciona? (entre outras), estes aleados a
exemplos concretos. A elaboracdo de mapas conceptuais fomenta no aluno o
pensamento reflexivo, a criatividade e o espirito critico (Cachinho, Aula 3). Estes
facilitam a aprendizagem sequenciada dos contetidos escolares, adicionando novos

conceitos, relagdes e novos conhecimentos aos preexistentes (memoria construtiva).
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Através da Teoria sobre Aprendizagem Significativa de David Ausubel (1968)
proponho-me utilizar os mapas conceptuais como estratégia didatica na planificagdo e
aplicacdo em sala de aula. O mapa conceptual ¢ um recurso que esquematiza
representacdes do conhecimento através do estabelecimento de relagdes significativas
entre conceitos.

A estratégia didatica a implementar em sala de aula no decorrer da IPP III
incorpora os seguintes elementos:

1) Avaliagdo-diagnostica sobre a unidade curricular a lecionar, e Mapas
Conceptuais;

2) Explicacdo aos formandos o que s3o mapas conceptuais, as suas funcdes e as
vantagens da sua utilizacdo como competéncia cognitiva;

3) Utilizacao de textos sobre a unidade didatica a lecionar, que permitam o treino
do “saber ler”, e saber extrair conceitos fundamentais que se associam aos
conhecimentos a adquirir;

4) Iniciagdo dos formandos na constru¢do de mapas de conceitos fundamentais

(conceitos-chave) e mapas de conceitos especificos (segmentos de matéria);

Para orientacdo da minha intervencdo pedagdgica no quadro da IPP3, utilizei
os referenciais pedagogicos definidos nos curriculos pelo Ministério da Educagdo em
Portugal. Este desempenha um papel crucial na defini¢do das metodologias que visam
o desenvolvimento de competéncias e valores nos alunos. Procurei destacar a mudanga
do foco do ensino centrado na memorizagdo, para uma abordagem que promova o
pensamento critico e habilidades nos alunos. A geografia e a educagdo para o
desenvolvimento sustentdvel aliam-se a promocdo da formagdo de cidaddos
responsaveis e ativos na compreensdo do espago geografico, capacitando os alunos a
pensarem criticamente sobre questdes sociais e ambientais e a desenvolverem uma

perspetiva sustentavel.
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CAPITULO II11

CONTEXTO ESCOLAR
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CAPITULO III - CONTEXTO ESCOLAR

3.1. CARACTERIZACAO DA ESCOLA COOPERANTE

Figura 19 - Fotografia da ESDPV (Fonte: ael.edu.pt)

Figura 20 - Fotografia da ESDPV (Fonte: parque-escolar.pt)

A Escola Secundaria D. Pedro V localiza-se na Estrada das Laranjeiras na
freguesia das Avenidas Novas, em Lisboa. Foi inaugurada em 1969 com 360 alunos
(modelo pedagbgico de ensino misto) e 60 professores. Em 2012 agregou-se ao
agrupamento de escolas Professor Delfim Santos, formando o Agrupamento de
Escolas das Laranjeiras. A escola ¢ composta por seis pavilhdes, que sofreram as suas
ultimas intervengdes entre 2007 e 2009 pelo Parque Escolar, destes seis pavilhdes trés
destinam-se a salas de aula, um a pratica desportiva (Pavilhdo de Educag¢ao Fisica) e

outro destina-se a Servicos de secretaria, dire¢do do agrupamento, sala de professores,
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posto de socorrismo, gabinete PESES, gabinete SPO, cozinha/refeitério e bar. No
ultimo pavilhdo, o mais recente, estd instalada a biblioteca, centro de recursos, o
Auditério Chaves Santos e a sala de estudo. No exterior existe um campo de jogos para

pratica desportiva e um parque de estacionamento privado para docentes e auxiliares.
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Figura 21- Localizagdo da Escola Secundaria D Pedro V (Fonte: Google Maps)

A Escola Secundéria D. Pedro V localiza-se na atual Freguesia das Avenidas
Novas, estabelecida no ambito da reorganiza¢ao administrativa de Lisboa de 2012, que
entrou em vigor apds as elei¢des autarquicas de 2013, resultando na agregagdo das
antigas Freguesias de Nossa Senhora de Fatima e S3o Sebastido da Pedreira e ainda
uma pequena parcela da Freguesia de Campolide. Os dados estatisticos analisados sdo
limitados pela falta de dados atualizados, sendo os Censos de 2011 a Gltima amostra

disponivel para tratamento de dados.
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= Nossa Senhora de Fatima = Sdo Sebastido da Pedreira

Figura 22 — Populagio residente na Freguesia das Avenidas Novas (Censos 2011) Fonte: INE,

Tratamento Excel Proprio

Esta Freguesia situa-se no Concelho de Lisboa e pertence a zona Centro da
Capital, comporta uma area de 2,99 km?, onde residem 21 625 habitantes segundo os
Censos de 2011 (Figura 22), resultando numa densidade populacional de 7 2324
hab/km?. Caracteriza-se por ter poucos jovens residentes, e por isso é considerada uma
populacao envelhecida. Os estudantes do referido estabelecimento de ensino, residem
maioritariamente em freguesias limitrofes e usufruem da vasta rede de transportes
publicos proxima a escola, a estacdo de metro Jardim Zoologico (linha azul) e, a
estacdo de comboio e autocarros de Sete Rios. Esta zona especialmente ativa em
termos de emprego tem sediadas algumas das mais importantes institui¢des do pais
como: Fundagdo Calouste Gulbenkian, Faculdade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas,
Unido das Misericérdias, varias embaixadas, Casa da Moeda, NOS, Aguas de Portugal

(entre outras).

Quadro 4 — Nivel de Escolaridade na Freguesia das Avenidas Novas (Censos 2011);

Sdo Sebastido da Pedreira

Total 6342
Sem nivel de escolaridade completo 648
Com nivel de escolaridade completo 5694
Ensino Basico 1707
12 Ciclo 607
22 Ciclo 379
32 Ciclo 721
Ensino Secundario 1090
Ensino pos-Secundario 72

Ensino Superior 2825
Bacharelato 293

Fonte: INE,; Tratamento Excel Proprio
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Ao analisar o nivel de escolaridade da populacdo residente na atual Freguesia
das Avenidas Novas (Quadro 4), os dados representados sdo positivos face a formagao
individual da populagdo residente, com um total de 19 129 habitantes com nivel de
escolaridade completo, que representam 89% do total da amostra, ainda dentro desta
unidade, 8 747 habitantes completaram o ensino superior, resultando num total de 41%
do total da amostra. Apesar de a populagdo residente nesta freguesia ser considerada
envelhecida, revelam ser uma populacao instruida e com niveis reduzidos de abandono

escolar, onde apenas 11% da amostra revela um nivel de escolaridade incompleto.

= Nossa Senhora de Fatima Sdo Sebastido da Pedreira

Figura 23 — Populacdo Empregada na Freguesia das Avenidas Novas (Censos 2011) Fonte: INE;

Tratamento Excel proprio

Outro dado estatistico que confirma o reduzido nimero de jovens residentes na
Freguesia em estudo ¢ o nimero de populagdo empregada (Figura 23), sendo que a
populagao residente apresenta um elevado nivel de instru¢do escolar, seria de esperar
um elevado niumero de populagdo empregada, mas como se verifica no Figura 23
apenas 9 381 residentes estavam registados como trabalhadores segundo os Censos
2011. Estes valores traduzem que apenas 43% dos residentes da Freguesia das
Avenidas Novas se identificam com o estatuto de populacdo empregada, o que se

presume que a amostra se trata de uma populagdo reformada, e por isso envelhecida.
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3.1.1 O Ensino Presencial E O Ensino A Distincia: Estratégia E@D

A pratica letiva decorreu de forma presencial e em regime de ensino a distancia,
devido a pandemia global denominada de novo coronavirus (SARS-CoV-2), que
origina a doenga que conhecemos como COVID-19. O Governo decretou a suspensao
das atividades letivas presenciais, como parte das medidas de combate a pandemia. As
escolas em Portugal encerraram a 15 de marco de 2021, e o retorno as atividades letivas
presenciais foi gradual a partir de 19 de abril de 2021. A minha intervencdo letiva
apresenta 10 sessdes interruptas de 90 minutos, num total de 900 minutos lecionados,
seis sessdes em regime a distancia, através de plataformas online e quatro aulas em

regime presencial.

A situagdo pandémica provocada pela COVID-19, causou um aumento
exponencial de casos vitimas deste virus no fim do ano de 2020 prolongando-se pelo
inicio do ano de 2021. Esta vaga resultou no encerramento das escolas em todo o pais,
e a necessidade de passagem ao regime ndo presencial de acordo com diretrizes do
Governo. A suspensdo das atividades letivas e o desenvolvimento de um ensino a
distancia obriga a uma transi¢do abrupta tanto para docentes como para alunos. As
tecnologias, neste regime, assumem a base do ensino escolar, o que exige uma
mudanga de rotinas, estratégias e metodologias de trabalho, que poderdo causar
dificuldades aos intervenientes, principalmente os que carecem de saber dos meios
digitais, ou mesmo refletir assimetrias no acesso a aparelhos eletrénicos, muitas vezes

inexistentes em casa dos alunos.

As plataformas de comunicagdo online utilizadas pelo Agrupamento de
Escolas das Laranjeiras sdo o Google Classroom, para apoio das aulas assincronas,
com a disposicdo de materiais de trabalho, o Google Chat para comunicagdo
assincrona e o Google Meet na interagao sincrona entre professor e turma. Nesta fase
de adogdo do E@D, as estratégias de trabalho propostas pela AEL promovem o uso
dos materiais que os alunos ja possuem como o manual escolar, e complementar estes
com outros recursos digitais. A abordagem das aulas em formato de videoconferéncia
ndo alterou o horario oficial da turma, sendo que Geografia A no 10°10 tinha 3 tempos
semanais de 90 minutos, estes lecionados através de 45 minutos sincronos e 45 minutos
em tempo assincrono, resultando semanalmente em 135 minutos semanais sincronos

e 135 minutos semanais assincronos.
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O Agrupamento de Escolas das Laranjeiras delineou a 8 de fevereiro de 2021,

para o ensino diurno do 2° e 3° ciclos e ensino secundario, em qualquer oferta

educativa, os seguintes procedimentos:

10.

11.

As atividades sincronas (Google Meet), no regime ndo presencial,
corresponderdo a 50% da carga letiva, arredondada por excesso, ficando as
atividades por Google Classroom a ocupar os restantes tempos letivos.

Nao obstante o estipulado no ponto anterior, esta percentagem pode ser
superior, por decisdo dos docentes, tendo em conta as especificidades de cada
disciplina/turma.

Os docentes das disciplinas com desdobramento de grupos/turno articulam
entre si, caso a caso € em cada turma, a distribuicdo dos tempos/grupos,
podendo, inclusive, decidir que a turma passe, em regime ndo presencial, a
funcionar em conjunto.

E mantido o apoio tutorial especifico no tempo do horério ja previsto para o
efeito.

Os apoios disciplinares sao mantidos no horario habitual.

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento mantém o tempo semanal de
lecionacao.

Neste regime, os alunos complementam o estudo através do programa #Estudo
em Casa#.

O horério da turma ¢ mantido sem exce¢des. Nenhum docente pode alterar o
seu horario. Assim, ndo ¢ permitida nenhuma construgao alternativa de horario
das turmas.

O docente deve estar disponivel no Classroom para interacdo com os alunos
em metade dos tempos do horario da disciplina ndo consagrados a aulas por
Meet.

Os docentes, incluindo os tutores e os que lecionam apoios, comunicam ao DT
todas as horas do seu horario (Meet e Classroom). O DT coloca essa
informagdo no Classroom.

O Diretor de Turma comunica aos Encarregados de Educacdo, pelo meio mais
expedito, o horario da turma com a distribuicio dos tempos de cada

disciplina/tutoria/apoio.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Nos casos em que ndo haja acesso a meios informaticos, os docentes devem
utilizar meios de comunicagdo alternativos, mormente utilizando o correio a
partir da secretaria da escola-sede.

Em alternativa, os alunos sem acesso a meios informaticos podem assistir aos
tempos sincronos na escola, mediante marcacao feita com o Diretor de Turma.
Este levantamento ¢ comunicado ao Diretor para a necessdria organizacao
logistica.

Os docentes com dificuldade de acesso a internet e computador deslocam-se a
escola- sede para a realiza¢do dos seus tempos de trabalho, tal como ocorreu a
partir de margo de 2020.

A avaliacdo rege-se pelos normativos legais e pelos documentos ja aprovados

pelo CP.

O apoio informatico pode ser encontrado nos tutoriais construidos pelo AEL.
Estao também disponiveis os colegas de informatica, para assuntos ligados ao
Meet, Classroom e Drive.

Nenhum acesso pode ser feito nestas plataformas sem ser pelos enderegos de
email institucional, na posse de todos os docentes e alunos, de modo a evitar a
invasao da sala de aula virtual por alguém ndo convidado.

O docente escreve o sumdrio como normalmente para todos os tempos do
horario (Meet e Classroom).

Sao marcadas as faltas de presenca aos alunos que ndo comparecam no Meet.
Sdo marcadas faltas aos alunos nos tempos correspondentes ao Classroom
sempre que nao seja realizado o trabalho de carécter obrigatorio colocado pelo
docente na plataforma.

E obrigatoria a utilizagdo de imagem quer pelos alunos, quer pelos docentes,
nas sessdes do Meet, dada a necessidade de controlo da postura e trabalho dos
alunos e pelo imperativo de continuidade da relagdo professor-aluno em
dindmica de aula. A prote¢do da aula e dos seus intervenientes neste ambiente

virtual ¢ assegurada pelo uso escrupuloso do endereco de email institucional.

(Plano de estratégia E@D, 2021, Agrupamento de Escolas das Laranjeiras)

Durante a minha intervencgao letiva, lecionei seis aulas em regime E@D. No tempo

sincrono priorizei a lecionagdo de conteudos novos, preferencialmente das
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aprendizagens que entendi serem de maior dificuldade para o aluno. Para definir as
aprendizagens a lecionar nos tempos sincronos articulei uma avaliagdo formativa,
através de feedback continuo, onde “a informagdo sistemdtica sobre o desempenho
favorece a regulacdo das aprendizagens e ajuda o professor e o aluno no processo”
(Roteiro Principios Orientadores para uma Avaliacdo Pedagdgica em Ensino a
Distancia, 2020). Para a lecionacdo assincrona disponibilizei aos alunos materiais para
estudo individual, como fichas de trabalho apoiadas pelo manual escolar e um trabalho
a pares — “A atividade piscatoria em Portugal” (Anexo 9). “Avaliar uma mesma
aprendizagem em vdrios momentos atraveés da utilizagdo de instrumentos diferentes
permite uma melhor aferi¢do sobre os desempenhos dos alunos” (Roteiro Principios

Orientadores para uma Avaliacdo Pedagdgica em Ensino a Distancia, 2020).

3.1.2. Projeto Educativo

O projeto educativo ¢ um documento elementar instituido em todas as escolas
nacionais que ‘“consagra a orienta¢do educativa do agrupamento de escolas,
elaborado pelos seus orgdos de administragdo e gestdo para um horizonte de trés
anos, no qual se explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo
os quais o agrupamento escolar se propoe cumprir a sua fun¢do educativa. (...)
Clarifica a missdo e as metas da escola no quadro da sua autonomia pedagogica,
curricular, cultural, administrativa e patrimonial.” (Decreto-Lei n® 137/2012).

O Agrupamento de Escolas das Laranjeiras agrupa escolas desde o jardim de
infancia ao Ensino Secundario, por isso o seu projeto educativo acompanha este
percurso na sua visdo e gestdo organizacional. Esta sujeito a reflexdo sistematica, de
forma a adaptar-se aos desafios do quotidiano, o presente projeto educativo estd em
vigor até 2022. A principal visdo do AEL passa por continuar a trabalhar para uma
escola inclusiva, com a promogao de estratégias que melhorem as aprendizagens para

todos os alunos.

Tema do Projeto Educativo da AEL: Educar para inclusdo;

A tarefa complexa dum ensino inclusivo desenvolve-se numa logica de
trabalho escolar colaborativo que pretende identificar as barreiras e considerar
estratégias para garantir que cada aluno tem acesso ao curriculo. A missdo da AEL

promete uma mudanca de paradigma através do desenvolvimento de uma cultura
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escolar que privilegie a inclusdo e valorize a diversidade, promotora do
desenvolvimento curricular ativo que identifique, avalie e ajuste estratégias que
contribuam para a aprendizagem de cada aluno de acordo com as suas caracteristicas
individuais.

Os valores que a AEL expressa como facultativos para a plena inclusao social
sdo os enunciados no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria, pretende
que o aluno adquira Responsabilidade e Integridade, que se respeite a si mesmo e
aos outros, agindo eticamente, consciente da obriga¢do de responder pelas proprias
acodes e ponderado as agdes proprias e alheias em fung¢do do bem comum. O aluno
desenvolve Exceléncia e Exigéncia, no trabalho bem feito, com rigor sendo
perseverante perante as dificuldades e com consciéncia de si e dos outros. O educando
explora a sua Curiosidade, Reflexdo e Inovacio, sempre a procura de aprender mais,
desenvolver o pensamento reflexivo, critico e criativo. Demonstra respeito pela
diversidade humana e cultural e age de acordo com os principios dos direitos humanos;
negociar a solucdo de conflitos em prol da solidariedade e da sustentabilidade
ecologica; O aluno manifesta a sua autonomia pessoal centrada nos direitos humanos,
na democracia, na Cidadania, na equidade, no respeito mutuo, na livre escolha e no

bem comum.

3.1.3 Cidadania e Desenvolvimento

A educagdo para a cidadania tem como objetivo a formagdo de alunos, auténomos,
solidarios, com espirito democratico, pluralista, e criativo, tendo como referéncia os
valores dos direitos humanos, através da criagio de um ambiente escolar com
condi¢des para que os alunos possam atingir estes objetivos. Trata-se de uma area do
desenvolvimento pessoal de cada aluno extremamente importante, pois estaremos a
educar as novas geracdes a viver em sociedade, de maneira responsavel e com espirito
critico. De acordo com o Decreto-Lei 55/2018, a escola ¢ encarregue de definir e
aprovar a sua estratégia de educagdo para a cidadania, definindo os dominios, temas e
aprendizagens, o modo de organizacdo, os projetos a desenvolver, as parcerias a
estabelecer, a avaliacdo das aprendizagens e avaliagdo da estratégia de educacdo para
a cidadania da escola. Para além disto, uma vez que no 2° e 3° ciclos a educacdo para

a cidadania funciona como uma disciplina independente, este decreto da autonomia as
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escolas para decidirem a forma como implementam a componente de cidadania e
desenvolvimento no ensino secundario podendo ser lecionada como uma disciplina
autonoma ou estando incluida no programa de outras disciplinas.

A educagdo para a cidadania pretende, em ultima instancia, fornecer os
instrumentos para que os alunos alcancem as competéncias previstas no perfil do aluno
a saida da escolaridade obrigatoria. O perfil do aluno a saida da escolaridade
obrigatoria pretende definir um conjunto de principios (como o saber, inclusdo e
sustentabilidade por exemplo) e conhecimentos, bem como definir alguns valores
(como responsabilidade e integridade, cidadania e participacdo, liberdade, etc) que
deverdo estar interiorizados pelos alunos durante a sua passagem pela escolaridade
obrigatdria. Entre outros, pretende-se que o aluno a saida da escolaridade obrigatdria
seja um cidadao livre, autdbnomo e responsavel, capaz de lidar com a mudanga e
incerteza de um mundo em constante transformagao, que seja capaz de pensar de forma
critica e autdbnoma, que conheca e respeite os principios de uma sociedade democratica
e que rejeite todas as formas de discriminacao e exclusdo social. Este documento € no
fundo, uma linha orientadora do que se pretende de um aluno, para que no fim da
escolaridade obrigatdria este aluno seja um cidaddo responsavel, que conheca e
respeite os principios da convivéncia em sociedade e que seja capaz de participar
ativamente na mesma, usufruindo dos direitos e cumprindo os deveres de qualquer
cidaddo. Na abordagem da Cidadania e Desenvolvimento, existem trés eixos que se
intitulam como fundamentais a criagao de estratégias que se aliem ao projeto educativo
dos agrupamentos escolares. O primeiro evidencia a atitude civica individual
(identidade cidada, autonomia individual, direitos humanos), o segundo promove o
relacionamento interpessoal (comunicagdo) e o terceiro fomenta o relacionamento
social e intercultural (democracia, globalizagdo, paz e gestdo de conflitos,
desenvolvimento sustentavel). A Professora Cooperante Dulce Garrido, era

coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento da ESDPV.

Como estratégia de Educacdo para a Cidadania, o Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras criou o Projeto de Educacdo para a Saude, Educacdo Sexual e Educacdo
para a Cidadania (PESESEC). Este prioriza as vertentes de intervencao prioritaria nas
areas da Atividade fisica e alimentacdo; Sexualidade e prevencdo das infecdes
sexualmente transmissiveis; consumo de tabaco e substincias psicoativas; Saude

mental; Violéncia em meio escolar (bullying); Consciéncia Civica; Valores sociais e
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Humanos. Uma estratégia ativa todo o ano ¢ o voluntariado, com acordos entre a
ESDPYV e as associagdes de Sem-Abrigo. Através destas os alunos tém oportunidade
de ser voluntarios em causas sociais, com o objetivo destes projetos sensibilizarem a
comunidade escolar na transmissdo de valores sociais € humanos que promovam a

consciencializacdo civica na formagao de cidadaos ativos.

Figura 24 — Fotografias da participagdo no Projeto de Cidadania e Desenvolvimento (26 de Outubro

2020) (Fonte: A propria)

O projeto de Cidadania e Desenvolvimento em que participei no inicio do ano
letivo de 2020/21 consistia na criagdo de um espaco na zona do Bar da escola, onde a
comunidade escolar depositaria bens essenciais que seriam doados, como cobertores,
sacos-cama e edredons para doagdo a institui¢do Centro de Apoio aos Sem Abrigo
(CASA), e recolha de caixas de pléstico, caixas de take away, (...), estilo tupperware
para doar a institui¢do Re-Food, um movimento sustentavel com impacto humanitario
na distribuicdo de comida pelos Sem-Abrigo ou instituigdes carenciadas. A minha
participagdo neste projeto passou pela criacdo do espago de recolha na zona do Bar da
escola, onde prestei auxilio a Professora Dulce na construgdo das caixas e na criagdo

de cartazes informativos sobre esta agao de voluntariado.
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3.1.4 Outras atividades escolares

3.1.4.1 Reuniido do grupo 420 do Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras — Reflexio sobre a Avaliacio Geografia E@D;

10/02/2021

Esta reunido ocorreu no seguimento do novo Estado de Emergéncia vivido pelo
nosso pais no fim do primeiro trimestre do ano, que obrigou ao encerramento das
escolas em todo o pais pela segunda vez desde o inicio da pandemia provocada pela
COVID-19. Na reunido estiveram presentes os professores do Grupo 420 — Geografia
do Agrupamento de Escolas das Laranjeiras. Esta reunido tinha como objetivo preparar
a planificacdo de Geografia para o periodo E@D. Foram ainda definidos os métodos
de avaliacdo para o periodo de lecionacdo a distancia. A reunido decorreu via

plataforma GoogleMeet, e teve uma duracgao de 2h.

d ‘
ourt 1 angues % Nuno Realinho

=O0Fa"@8 20

Figura 25 — Fotografia da reunido do grupo 420 do AEL — Reflexdo sobre a Avaliagdo Geografia
E@D (10/02/2021) (Fonte: A propria)
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3.1.4.2 Participacdo no Conselho de Turma;

24/06/2021

O Conselho de Turma a 24 de Junho foi o ultimo do ano letivo 2020/21. Os
professores das varias disciplinas, faltando apenas a professora de Filosofia, reuniram-
se por volta das 10h para definir as classificagdes finais do ano letivo de cada aluno da
turma do 10°10. Esta reunido teve a duracdo de 2h e como objetivo principal pretendeu
clarificar além das avalia¢des, o desempenho da turma face as varias competéncias
esperadas, definindo os alunos que completaram com sucesso as aprendizagens
esperadas e assim transitar o ano, ou os alunos que apresentaram uma aprendizagem
insuficiente resultando na ndo transi¢do. Este foi o0 meu primeiro Conselho de Turma
de fim letivo, e foi bastante satisfatorio poder assistir a uma reunido tdo importante

que acaba por decretar o sucesso ou insucesso do ano letivo.

Figura 26 — Fotografia do conselho de turma (24/06/2021) (Fonte: A propria)

3.2. CARACTERIZACAO DA TURMA

A Pratica de Ensino Supervisionada acompanhou a turma do 10°10 da Escola
Secundéria D. Pedro V. Esta era constituida por 25 alunos, com idades compreendidas

entre os 15 e os 18 anos, dos quais 8 do sexo masculino e 17 do sexo feminino. Se
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isolarmos apenas a nacionalidade dos alunos do 10°10 (Figura 27), 20 dos 25 alunos
presentes na amostra, identificam-se com nacionalidade portuguesa, 2 alunos com
nacionalidade brasileira, 1 aluno de Angola, 1 aluno da Guiné-Bissau e 1 aluno da
Ucrania. As figuras 28 e 29 indicam que apesar da nacionalidade dos alunos ser
maioritariamente portuguesa, o seu background e vida familiar retratam costumes
diversificados onde apenas 10 alunos (40%) apresentam mae ou pai com nacionalidade
portuguesa, os restantes 15 alunos possuem pais oriundos de varios paises. Referente
a figura paterna (grafico 4), 10 pais sdo portugueses, 7 eram oriundos de Angola, 3 do
Brasil, 2 de Cabo Verde, e os restantes trés da Guiné-Bissau, Franca ¢ Polonia. Em
relacdo as maes (Figura 29), 10 eram portuguesas, 4 provinham de Angola, outras trés
eram oriundas do Brasil, mais trés de Cabo Verde, 2 de Sdo Tomé e Principe e as

restantes trés de Ucrania, Franca ¢ Guiné-Bissau.

Nacionalidade dos alunos da turma 10°10

m Portugal

® Brasil

m Guiné-Bissau
Angola

m Ucrania

Figura 27 — Nacionalidade dos alunos da turma 10°10. (Fonte: Tratamento proprio)

Nacionalidade da figura paterna dos alunos da turma
10°10
m Portugal

m Angola
m Brasil

Cabo Verde
m Guiné-Bissau
® Franca

m Poldnia

Figura 28 — Nacionalidade da figura paterna dos alunos da turma 10°10 (Fonte: Tratamento proprio)
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Nacionalidade da figura materna dos alunos da turma 10°10

m Portugal
m Angola
Cabo Verde
m Brasil
m S3o0 Tomé e Principe
® Franca
m Ucrania

m Guiné-Bissau

Figura 29 — Nacionalidade da figura materna dos alunos da turma 10°10. (Fonte: Tratamento
proprio)

Se a pesquisa tivesse remontado as nacionalidades dos avos dos alunos da
referida turma, a multiculturalidade provavelmente aumentava e seria ainda mais
evidente. Quando nos deparamos com uma turma multicultural, a acdo educativa deve
ir ao encontro das caracteristicas da turma, para que se evite a exclusdo social e
desigualdades na educagdo. As orientagdes curriculares, em todas as areas de contetido
devem estar preparadas de maneira que possam abranger e integrar todos os alunos no
processo educativo. Duas alunas da turma 10°10 estavam sinalizadas com DEL
(distarbio especifico da lingua), como medidas especiais, uma das alunas apresentava
dificuldades em distinguir a direita e a esquerda, por isso adotei uma estratégia
simples, onde sempre que indicava a direita referia “o lado da janela” e para a esquerda
referia “o lado da porta”. Dois alunos estavam também sinalizados com PLNM
(Portugués Lingua Nao Materna) e eram acompanhados na escola por uma professora
especializada. Por fim trés alunos tinham explicagdes privadas fora do horario escolar.

Foi realizado um inquérito no fim da minha intervengao letiva ao qual os alunos
questionados de qual a disciplina onde sentiam mais dificuldades a mais citada foi a
disciplina de Historia e a disciplina de Portugués. A mesma pergunta foi feita para as
disciplinas que mais gostassem, ao qual os alunos citaram Inglés, Geografia e

Educagdo Fisica como as preferidas. Devido a multiculturalidade presente na turma,
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desafiei os alunos no inquérito a partilharem se alguma vez tinham sido discriminados
em contexto escolar. Trés alunos responderam afirmativamente exemplificando com
os seguintes comentarios: “Comentarios ridiculos e desnecessarios como por exemplo
“os pretos sdo burros” ; “Comentarios desnecessarios vindo de pessoas ignorantes,
piadas (que ndo sdo piadas, na verdade) do tipo "pra preta até és inteligente"”; “Em

vez de chamarem pelo meu nome, chamavam de preto, gordo, etc”.

Quadro 5 — Respostas as questdes do questionario preparado para a Turma 10°10

.. N°de
Perguntas do Questionario Respostas

3.1 Na escola tens amigos provenientes de outros Sim 8
paises? Nao 2
3.2 Achas que os teus colegas/amigos de origem Sim 9
imigrante t€m dificuldade em integrar-se na escola? Nao 1
3.3 Ja alguma vez te sentiste discriminado por motivos Sim 1
raciais ou étnicos na escola? Nao 9

3.3 BREVE COMENTARIO AO MANUAL ESCOLAR ADOTADO

O manual escolar adotado pela ESDPV para o 10° ano em Geografia A € o
R@io-X 10, das autoras Claudia Lobato e Simone Oliveira, revisto cientificamente
por Jorge Arroteia, Professor Catedratico da Universidade de Aveiro, e, editado pela

Areal Editores.

O manual vem acompanhado de um caderno de atividades e um mini suporte
extra com perguntas de exames nacionais de Geografia A de anos anteriores para apoio
ao exame nacional a realizar pelos alunos no 11°no. Sugere o acesso a recursos

didaticos digitais, disponiveis na Escola Virtual e na aplicacdo EV Smart Book.

Num conjunto de recursos didaticos disponiveis, os manuais escolares tém
desempenhado um papel importante, destacando-se ao nivel da a¢do pedagdgica a sua
componente informativa, constituindo-se como um guia de aprendizagem, e a sua
componente de estruturacdo e de organizag¢do, apresentando os objetivos e o0s

contetidos dos programas em vigor (Rego et al, 2012). A UNESCO langou em 1989
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um documento referente a elaboracdo de manuais escolares, onde este evidencia
importantes dicas na construcdo do manual, como a importancia de exercicios que
estimulem o aluno na aprendizagem, o texto deve ser escrito baseado em factos
cientificos, deve ser objetivo e de facil leitura, ndo ter ideologias ou dogmas e deve
corresponder a realidade atual. Este respeita a idade do aluno, a sua cultura social e o
seu nivel psicologico. O contetido presente deve ser moral e socialmente favoravel a

instrucdo de cidaddos ativos pertencentes a uma comunidade/sociedade.

De acordo com a Lei n°47/2006, de 28 de agosto, o manual escolar ¢ definido
como um recurso para apoio ao trabalho auténomo do aluno, de forma a contribuir
para o desenvolvimento de habilidades e conhecimentos estabelecidos no curriculo
nacional. Caracteriza-se por ser “um recurso educacional didatico-pedagogico
relevante, embora ndo exclusivo, do processo de ensino e aprendizagem” (Decreto-
Lei n047/2006). Segundo Seguin (1989), o manual escolar deve ser um instrumento
de trabalho para o professor, no sentido de auxiliar na pratica pedagdgica, e um
instrumento de exceléncia para as aprendizagens dos alunos, de modo a proporcionar
a descoberta e a constru¢do do conhecimento. No entanto, os manuais devem possuir
qualidade cientifica, e incorporar varios tipos de abordagens, no sentido de

proporcionar diferentes formas pedagogicas na interpretagdo das situagdes em analise.

O manual escolar R@io-X 10 apresenta uma organizagao coerente e dindmica
com recurso a fotografias, graficos, mapas, entre outros. Revela precisdo linguistica e
baseia os seus contetidos em factos de natureza cientifica. No fim de cada subtema
sugere exercicios e atividades que promovem a autonomia do aluno no sentido de
porem a prova os conhecimentos adquiridos sobre cada subtema do programa. Esta
autonomia encontra uma barreira ao seu sucesso pela falta de solugdes aos exercicios
propostos, obrigando o aluno a depender do professor para avaliagdo dos seus
conhecimentos. O manual apresenta uma nota de atencdo referente a informagdo
desatualizada respeitante a saida do Reino Unido da Unido Europeia (Janeiro de 2020),
justificando a impossibilidade legal de atualizar o manual escolar durante o respetivo

periodo de vigéncia.
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CAPITULO IV

INTERVENCAO PEDAGOGICA:
PLANIFICACAO E OPERACIONALIZACAO DO
PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM EM
SALA DE AULA
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CAPITULO IV - INTERVENCAO PEDAGOGICA:
PLANIFICACAO E OPERACIONALIZACAO DO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM EM SALA DE AULA

4.1 PLANIFICACAO A MEDIO PRAZO DA SEQUENCIA LETIVA

A sequéncia letiva recaiu sobre o subtema dos Recursos Maritimos, do qual foi
planificado lecionar os quatro tdpicos presentes no programa de Geografia A do
10°Ano: as potencialidades do litoral, a atividade piscatdria, a gestdo do espaco
maritimo e a rentabilizac¢do do litoral e dos recursos maritimos. Ao longo da interagao
letiva o Programa de Geografia A e as Aprendizagens Essenciais foram os guias de
referéncia para construcdo das planificagdes, focando-nos nas “competéncias
essenciais que se pretendem desenvolver com a aprendizagem da Geografia de
Portugal” (Ministério da Educagdo, 2018). As temdticas abordadas em Geografia A no
10° ano vao ao encontro dos “principais desafios socioambientais que Portugal
enfrenta como territério independente, mas inserido no contexto da Unido Europeia”
(Ministério da Educacdo, 2018). Posto isto, o ensino do subtema dos Recursos
Maritimos promove no aluno a compreensao das oportunidades e potencialidades para
Portugal da economia do Mar. Ao aprender sobre as potencialidades do litoral, o aluno
desenvolve “apeténcia pelo saber/pensar o espaco geografico e a disponibilidade
permanente para a reconstrugdo critica do proprio saber” (Ministério da Educagao,

2018).

A fim dos alunos do 10°10 atingirem os conhecimentos previstos nos varios
documentos orientadores, foram definidos, a médio prazo, catorze objetivos
especificos a atingir pelos alunos no final da sequéncia letiva. Estes objetivos foram
distribuidos pelos planos a curto prazo. As Aprendizagens Essenciais propostas na
Planificacdo a Médio Prazo (Quadro 6) permitem que o aluno explore o mar e o litoral
como questdes geograficamente relevantes do espaco portugués, através da
compreensdo de especificidades reveladoras das dinamicas do litoral. O aluno no fim
da sequéncia letiva seria capaz de: (i) identificar os portos maritimos portugueses e
relaciond-los com os principais acidentes da linha de costa; (ii) distinguir os tipos de
pesca; (iil) problematizar e debater a situacdo atual da pesca; (iv) relacionar a pressao

sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado de atividades como
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o lazer e a exploragdo da natureza; (v) aplicar tecnologias de informagao geografica
(através do GoogleEarthTM); (vi) equacionar a importancia da Zona Econdmica
Exclusiva; e (vii) construir uma reflexdo critica, argumentada e fundamentada da
explora¢do sustentavel dos recursos. A avaliacdo das competéncias ao longo da
sequéncia didatica foi maioritariamente de caracter formativo com recurso a fichas de
trabalho, ficha de diagndstico, quiz e um trabalho a pares. O trabalho a pares funcionou
como trabalho cooperativo, facilitando as relagdes interpessoais entre etnias e
promovendo as competéncias sociais dos alunos. Este método, “em contexto de sala
de aula, envolve a realizagao conjunta de tarefas por grupos de alunos com constitui¢ao
heterogénea relativamente ao desempenho académico, sexo, etnia, idade e atitude
relativamente ao assunto em estudo e capacidade de lideranga dos seus elementos”
(Reis, 2011, p. 15). O trabalho de grupo estimula a criatividade dos alunos e permite
que estes disponham de mais recursos para atingir o objetivo final, visto que as
experiéncias pessoais envolvem um maior nticleo de conhecimentos. Esta metodologia
estd presente em todos os niveis de escolaridade, e ¢ uma das competéncias descritas
no PASEO. O trabalho a pares teve como tema “A atividade Piscatoria em Portugal”.
Nesta atividade cada par de trabalho construiu um mapa de conceitos sobre um dos
trés tipos de pesca (pesca local, pesca costeira e pesca de largo). A atividade a pares
teve inicio no tempo assincrono da segunda aula e terminou com a apresentacao oral
dos mapas de conceitos na nona aula da sequéncia letiva.

E de salientar que esta planificacio foi esquematizada para o ensino & distincia e
ensino presencial, tendo em conta que foram lecionadas 6 aulas em regime E@D e 4

aulas em ensino regular presencial.
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Quadro 6 - Planificagdo A Médio Prazo Da Sequéncia Letiva

Planificagdo Médio Prazo

Ano letivo 2020/21

A1EL N RUEAMENTO DE EecoLas Escola Secundaria D. Pedro V Geografia A
DAS LARAN I EIRAS Professora Tania Silva Turma 10210
Temas/ Aprendizagens . . . 2 N -
P . g Objetivos Especificos Recursos Conceitos Avaliag3o/Estratégias
Subtemas Essenciais Aulas
. Analisar questdes ¢ Manual escolar Abrasdo e Didlogo professor/aluno e
2. Os recursos geograficamente relevantes | * Compreender a agdo erosiva do mar . " f“:“f‘hai . zguas aluno/aluno
naturais de que a do espaco portugués: sobre a linha de costa. o apas | Interiores; Aguas -
populacio dispoe: Relacionar a posicio | » Relacionar a localizacio dos portos diversificados e de | territoriais; ¢ Andlise de documentos
usos, limites e coerafica dos r?nci gais L ¢ P diferentes escalas Aquicultura; geograficos do  manual
potencialidades 8 tg dos p p com a diregdo dos ventos, das correntes Arriba; Barra; escolar
sf)r 0s n;uonals . comd @ | maritimas e a configuragdo da linha de | » Outras | Corrente
iregdo dos ventos, das o o . =
2.4 Os recursos corrzntes marftimas. s costa. representacoes da | maritima; Deriva e Exploragdo do manual
maritimos caracteristicas da costa'\edo e Relacionar as disponibilidades de | superficie  terrestre | Norte-Sul; interativo
relevo do fundo marinho. recursos piscatérios da ZEE com a (imagens de satélite, | Energia  edlica;
extensdo da plataforma continental e fotografias aéreas, | Energia das * Realizagio de fichas
2.4.1 As S L . ortofotomapas...) marés; Erosdo formativas
. - Distinguir os principais | com as correntes maritimas. .
potencialidades tipos de pesca; bl h licacio d It marinha; Espago
do litoral; ’ * Problematizar a aplicacdo da Politica | & computador com | maritimo; e Realizagio de trabalhos
Relacionar a press3o sobre Comum das Pescas na atividade | |igacdo a Internet Estuario; 10 individuais
¢ a costa portuguesa; . P . piscatdria portuguesa. Maré negra; | (90min)
o litoral com a necessidade ) . I
« a plataforma continental; do desenvolvimento | ® Compreender a necessidade da | ® Instrumentos de | Nortada; e Utilizagdo das TIG
sustentado das atividades | 8estdo racional dos stocks. gestdo territorial Platsforr’rtwl Realizacio d -
M L]
de lazer e de exploracio da | * Compreender que a existéncia da continental; ealizacdo de exercicios a
242 A atividade natureza apresentando Vidad . L. ind . Documentos | Praia; partir das TIG
4. e , p j atividade piscatoria induz 0 | astatisticos Quotas de pesca;
piscatoria Z:?‘Znizzcg;itjriar:porta 05 | desenvolvimento de outras atividades. POOC; « Consulta de planos
e as principais areas de ' * Compreender a importancia dos | e Google EarthTM “Ria”; diversos (ex.: POOC)
pesca; . . acordos bilaterais na diversificagdo das Recurso piscicola;
- Aplicar as Tecnologias de | e Noticias Restinga; e Utilizagdo de mapas
* as infraestruturas Informagao Geogréfica, | areas de pesca. Stock'g ’ conce tua(i;s P
portuérias e a frota; descrever e compreender a | * Relacionar a extensdo da ZEE com os vid A P
¢ Videos ;
I - exploragdo dos recursos roblemas que se colocam a sua gestdo ! s .
® a qualificagio da mio de nafuraisg' P q & Talude e Realizagdo de Ficha
obra; ! e controlo. e Fotografias continental; diagnéstico
Tipos de pesca;
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2.4.3A gestdo do espago
maritimo

2.4.4A rentabilizagdo do
litoral e dos recursos
maritimos

¢ Problematizar e debater as
inter-relagbes no territério
portugués e com outros
espacos:

- Discutir a situagdo atual da
atividade piscatoria;

- Equacionar a importancia
da ZEE, identificando
recursos e medidas no
ambito da sua gestdo e
controlo.

e Comunicar e Participar:

- Construir um quadro de
possibilidades  sobre a
exploragdo sustentavel dos
recursos naturais em
Portugal, evidenciando a
reflexdo critica e
argumentagao
fundamentada;

e Equacionar medidas passiveis de
potencializar o uso do espago maritimo
e das dreas litorais.

e Debater a importancia do
ordenamento das orlas costeiras.

¢ Mobilizar os mapas conceptuais na
aprendizagem de conceitos e nogdes
basicas sobre os recursos maritimos;

e Usar de forma correta os conceitos
base sobre recursos maritimos como
forma de promover as capacidades
ligadas a selegdo, sistematizagdo e
interpretagdo de informagdo;

¢ Definir as principais caracteristicas e
potencialidades dos tipos de pesca
através de mapas conceptuais como
metodologia de trabalho pedagdgico;

e Promover a gestdo sustentdvel dos
recursos  maritimos  através da
consciencializagdo dos formandos para
a responsabilidade cidadd ambiental
através da temadtica: Plastico nos
oceanos;

Upwelling;

Zona  contigua;
Zona econdmica
exclusiva (ZEE);

¢ Realizagdo de Ficha de
Trabalho

* Quiz

¢ Trabalho de Pares
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4.2 A SEQUENCIA DIDATICA LECIONADA

4.2.1 Aula 1 (05/04/2021)

O dia 5 de abril de 2021 deu inicio a Pratica de Ensino Supervisionada. Nesta
sessdo com apenas 45 minutos sincronos e 45 minutos assincronos, (Quadro 7) e,
sendo esta a primeira aula do terceiro periodo, a planificacdo foi pensada para uma
sessdo “leve”, de cariz informativo para os alunos do que iria ser trabalhado ao longo
da minha intervencao letiva. No plano de aula (Anexo 3) foram definidos os seguintes
objetivos: (1) Compreender a importincia da organizacdo de conceitos para a
mobilizacdo de aprendizagens; (2) Relacionar o mar com os recursos naturais de que

a populagao dispoe.

A fim de serem atingidos os objetivos definidos, na aula sincrona, foi utilizado
o programa padlet (Anexo 2) como apoio visual. Neste programa foram selecionadas
imagens e videos representativos da nova temdtica que abordei com a turma, os
Recursos Maritimos. Para a aula sincrona, a avaliacdo teve um caracter formativo
através da observacdo direta na “sala de aula” de: (1) Participacdo oral na aula; (2)
Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat); (3)
Curiosidade pelas tematicas abordadas. Na aula assincrona os alunos foram avaliados
diagnosticamente através do levantamento de ideias prévias com a atividade de Ficha

de Diagnostico — “Os Recursos Maritimos”. (Figura 30 — 33)

Quadro 7 — Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°1

Atividades e Momentos Didaticos Tempo
e Chamada; 3

e Introdugdo aos mapas de conceitos através da aplicacdo 40’
online Padlet;

e Introdugdo ao estudo dos recursos maritimos através da
aplicagao online Padlet (mural colaborativo sobre as
potencialidades do litoral, no que respeita a importancia do
mar como recurso);

Link:
e https://padlet.com/prof_tania_silva/z1zb2tvys9esii10

Interagdo Sincrona

e Sumario
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e Ficha Diagndstica — Levantamento das ideias prévias; 45’

25

o - . . .

S G e Solicitar o envio do documento por email ou através do
e ~ . ra .

o) % upload na plataforma de alocacgao/repositorio de

=2 contetidos acordada com o/a professor/a.

Quadro 8 - Participacdo da Turma 10°10 na sessdo de 5 de Abril de 2021

Participagdo Aula 5 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H | J K L M N (o] P Q R S T U v w X Y
NP | NP [ NP | NP [ NP | NP | NP |NP|NP|NP|[NP|NP|NP|[NP| — |NP|[NP|NP|NP|NP|NP| —~ [NP|NP|NP

P - Participou NP — N3o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder -- (Falta)
responder

No Quadro 8 verificamos que a turma do 10°10 obteve um desempenho
negativo na participagdo em aula sincrona com um total de zero intervengdes. O
insucesso na comunicac¢do aluno/professor foi fruto das dificuldades em criar um
didlogo através de um computador, os alunos refugiaram-se no microfone desligado e
nio colocaram duavidas nem teceram comentarios. A nivel técnico, os videos

preparados para apresentagdo no padlet’’

, na partilha de tela com a turma, ndo
transmitiram som, o que resultou no incumprimento do plano esperado e das atividades
propostas. No segundo tempo de 45 minutos os alunos desenvolveram a tarefa para a
interagdo assincrona, a “Ficha diagndstica — Os Recursos Maritimos” (Anexo 4),
disponibilizada previamente aos alunos na plataforma classroom. Como comentario
a esta ficha, em geral, os alunos conseguiram identificar algumas caracteristicas da
costa portuguesa através da observagdo de fotografias de paisagens. No segundo grupo

de questdes, a turma em geral revelou uma caréncia no conhecimento dos Recursos

Maritimos e como estes sdo benéficos para a populacao que os dispde.

10 Website: https://padlet.com/prof _tania_silva/recursos-mar-timos-mapas-conceptuais-z1zb2tvys9esiil0
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1. Descreve o que vés nas imagens:

1.1 Praia Sdo Martinho do Porto 1.2 Cabo de Santa Maria

LL: Praqo em ma de [ 1.2: D dia
com a‘?ua/)/oclémo oajo, ' P

1.3 Ria de Aveiro

13:/%\?‘(,‘“/3

1.5 Nazar¢

1.5:/@@@(077@/[0”1 uma nede de | 16 Nfas e,
PO NI i

Figura 30 — Exemplo de resposta a pergunta 1 da Ficha Diagnostica — “Os Recursos Maritimos”.

(Fonte: Tratamento proprio)

Figura 31 - Exemplo de resposta a pergunta 1 da Ficha Diagnostica — “Os Recursos Maritimos”.

(Fonte: Tratamento proprio)
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Figura 32 — Exemplo de resposta as perguntas 2 a 5 da Ficha Diagnostica — “Os Recursos Maritimos”

(Fonte: Tratamento proprio)

Figura 33 - Exemplo de resposta as perguntas 2 a 5 da Ficha Diagnostica — “Os Recursos Maritimos”

(Fonte: Tratamento proprio)
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4.2.2 Aula 2 (07/04/2021)

A sessdo de dia 7 de abril de 2021 iniciou com o tempo assincrono. Como
atividade, os alunos trabalharam uma ficha de trabalho individual — “As principais
caracteristicas da costa portuguesa” (Anexo 5), como apoio a atividade o manual
escolar R@io-X. Na aula assincrona os alunos trabalharam os conceitos referentes as
varias caracteristicas da costa portuguesa, tais como, estuario, tdmbolo, praia, baia,
entre outros. Para iniciar os alunos na constru¢do de mapas conceptuais, o segundo
exercicio da Ficha de trabalho individual — “As principais caracteristicas da costa
portuguesa” (Anexo 5) (Figura 36 — 39), remetia o aluno para completar um mapa de
conceitos sobre a a¢do erosiva do mar, com a consulta das paginas 294 a 299 do manual
R@io-X. A turma em geral completou o mapa conceptual com alguma dificuldade,
principalmente nos pontos sobre as trés fases da abrasdo marinha (alinea 2.4, 2.5 e
2.6). Na terceira questdo os alunos identificaram os véarios acidentes de costa que
observavam nas fotografias presentes na ficha. A tarefa final do tempo assincrono
remeteu o aluno para um TED’ED, um recurso online explorado por sugestio da
Professora Cooperante, que consistiu na visualiza¢do de um video em formato Youtube
seguido de algumas questdes. O video Youtube a que a turma assistiu foi retirado de
uma reportagem “A Erosdo Costeira por Veloso Gomes™!!, do Jornal SIC de janeiro
de 2014, na qual se desenvolve a tematica da gestao da linha de costa e como o Homem
¢ um influenciador da dindmica do litoral (Figura 34). Este exercicio permite que o
aluno recolha e interprete informagdo geografica e a mobilizacdo da mesma na

construcao de respostas ao problema da erosdo costeira.

1 Webiste: https://www.youtube.com/watch?v=bJweTenfEcc
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TEDEd Search a /N £

Discover Create Get Involved Support

VIDEO FROM FEUPtv YOUTUBE CHANNEL

Let’s Begin...

Vé com ateng3o o video e responde s seguintes questdes:

3

Qual a solugdo encontrada para atenuar a subida do nivel das 4guas
do mar?

A ) Con

o

osnes EIIBIMA PR MIVEL MA AZIIA A MAD

Watch
Think
Discuss

Figura 34 - Exemplo de uma questo ao video “A Erosdo Costeira por Veloso Gomes”, Jornal SIC de

janeiro de 2014, utilizando o programa 7ED ED. (Fonte: Tratamento proprio)

Quadro 9 — Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°2

Atividades e Momentos Didaticos Tempo
e Chamada 3
PowerPoint:
. e \Visualizagao do video:
= https://www.youtube.com/watch?v=bJweTenfEcc 8
S e Costa de emersao e costa de submersao 10
h e Os tipos de costa 5
& e Abrasdo marinha, plataforma de abrasdo 19
g e Visualizagdo do video: 2
Q e https://www.youtube.com/watch?v=aWpof7iOxYk 5
= e Arriba morta ou féssil
e Sumario e
¢ Realizacio da Ficha de trabalho individual 1 — As 45
9 g principais caracteristicas da costa portuguesa
O o
% = e Solicitar o envio do documento por email ou através do
k= § upload na plataforma de alocacgao/repositério de

conteudos acordada com o/a professor/a.
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Quadro 10 —Participacdo da Turma 10°10 na sessdo de 7 de Abril de 2021

Participagdo Aula 7 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H | J K L M N [} P Q R S T u \ w X Y
NP [ SS | NP [NP|NP|SS|NP|NP|NP|NP|[SS|[NP|[NP|NP| — |[NP|[ P | P [NP|NP| -~ | - [NP]|NP
P - Participou NP — N3o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder - (Falta)
responder

A aula sincrona iniciou as 9h00 com a chamada (Quadro 9) Para atingir os
objetivos (1) Compreender a a¢do erosiva do mar sobre a linha de costa; (2) Identificar
quais as principais caracteristicas da costa portuguesa, definidos no plano de aula 2
(Anexo 6), os alunos abriram o manual escolar na pagina 293 e em conjunto com a
turma foi trabalhado o mapa de conceitos sobre a temadtica “As potencialidades do
litoral” (Figura 35). Nesta aula, os alunos trabalharam os conceitos de Costa de
Emersdo, Costa de Submersao, Abrasdo marinha, Costa de Arriba e Costa de Praia,
através de um powerpoint (Anexo 7) e do manual escolar. Nao foi possivel concluir o
plano esperado para a segunda aula e, consequentemente, o conceito de Plataforma de
Abrasao transitou para a sessdo seguinte. No fim da aula foi ditado o Sumario.

A participacdo da turma nesta aula revelou-se mais positiva do que na primeira sessao
(Quadro 10). Contou com a participacao de 5 alunos com questdes ou comentarios aos
conceitos abordados na aula sincrona. Os alunos quando questionados individualmente
no decorrer da aula sobre os conceitos trabalhados revelaram dificuldades em

desenvolver um discurso assertivo e confiante.

CS)sta de praia 1

Costa de arriba
A costa
e eieay Haff-delta

-ormacao de Tombolo de
arribas fosseis Peniche
Estuarios do
¢ Tejo e do Sado
< - o R
As = . IR E ] 2
s R % = Lido de Faro
tencialidades g ¢ 33 > @ Swiy %
do litoral - 10 O A g -

o T 1R

re
pis ‘minel

Figura 35 — Fotografia da Pagina 293 Manual Escolar R@io-X. (Fonte: Tratamento proprio)
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Figura 36 - Exemplo de resposta a pergunta 1 e 2 da Ficha de Trabalho — “As principais

caracteristicas da costa portuguesa” (Fonte: Tratamento proprio)

2. A partir da leitura das paginas 294 a 299 do manual, elabore o seguinte mapa de conceitos:

2.1Erosio hyAmafr)g Consiste na do homem que
2.1 2 a@wﬁm £ a5 o,
- 0 man comeca

2.4
23 Q0 %enlag barc
24 Agdo erosiva do mar ba ’
25 3 fases 250 {topo da anniba
2.6 L
omar deia de canfu.c/fan

2.7 2.6 oom a ombe Hun
2.8 2.3 Erosdo MECANI(L, ba morla ou ?J

(ou abrasdo marinha)

2.7 Constituigdo
araciivtica  da costa

Depende da Disposigdo do relevo costeiro

2.8 Forga e diregdo das ondas e
e do ven};z

A xza soe

Figura 37 - Exemplo de resposta a atividade 2 da Ficha de Trabalho — “As principais caracteristicas

da costa portuguesa” (Fonte: Tratamento proprio)
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Cavalos de Fao

Figura 38 - Exemplo de resposta a pergunta 1 da Ficha de Trabalho — “As principais

caracteristicas da costa portuguesa” (Fonte: Tratamento proprio)

3. Vé com atengio as seguintes imagens, ¢ coloca palavras-chave que as identificam:
Palavras-chave: Haff-Delta; Baia; Estudrio; Tombolo; Costa de arriba alta; Costa baixa e arenosa; Arriba
morta ou fossil;

CabodaRe Cavalos de Fio

31 Costa de anba afa 32 Cootn bafixa e arencso

B o st

d i, 55 = L
Figura 39 - Exemplo de resposta a pergunta 3 da Ficha de Trabalho — “As principais caracteristicas da

costa portuguesa” (Fonte: Tratamento proprio)
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4.2.3 Aula 3 (09/04/2021)

A aula de dia 9 de Abril de 2021 teve inicio com o tempo sincrono. Os objetivos
para esta sessdo foram: (1) Compreender a a¢do erosiva do mar sobre a linha de costa;
(2) Identificar quais as principais caracteristicas da costa portuguesa. Os recursos
didaticos utilizados para exposi¢cdo visual foram, PowerPoint (Anexo 24), manual
escolar, videos didaticos e uma apresentacdo na aplicacdo GoogleEarthTM. A
avaliacdo esperada no plano de aula 3 seria apenas formativa através da observagado
direta na “sala de aula” de: (1) Participagdo oral na aula; (2) Respostas a questdes
colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat); (3) Curiosidade pelas teméticas

abordadas; (4) Acompanhamento dos pares de trabalho (tempo assincrono); (Anexo 8)

A aula sincrona teve inicio as 11h40 com a chamada. (Quadro 11) As 11h50 os
alunos verificaram os conceitos da aula anterior através dos apontamentos dos seus
cadernos diarios, seguidamente pedi a dois alunos que explicassem a turma os
conceitos de Sotavento e Barlavento. Este exercicio permite que o aluno desenvolva
as suas capacidades de comunicac¢do. De seguida a turma abriu o manual escolar na
pagina 297, e, foi concluida a planifica¢do da aula anterior com o conceito “Plataforma

de Abrasio”.

As 12h05 deu-se inicio a planificagio esperada para a terceira aula com apoio
do manual escolar. Como recurso expositivo foi utilizada a aplicagdo GoogleEarthTM.
(Figuro 40 e 41) Esta aplicagdo permitiu mapear os principais acidentes litorais da
linha de costa portuguesa, os alunos comegaram por trabalhar o Haff-Delta de Aveiro,
a Concha de Sao Martinho do Porto e o Témbolo de Peniche. os alunos foram
confrontados com a importancia destes acidentes litorais na localizagdo dos portos
maritimos. Os alunos nesta sessdo trabalharam os conceitos de Delta, Baia, Restinga,
Estuario, Haff-delta, Laguna, Lido, Cabo e Tombolo através de Tecnologias de
Informagdo Geografica que permitem descrever e compreender a exploragdo dos

recursos naturais. O tempo sincrono terminou com a passagem do Sumario.

No tempo assincrono os alunos iniciaram o trabalho de pares “A atividade
piscatoria em Portugal” (Anexo 9). Esta atividade tinha como objetivos o aluno ser
capaz de: (1) Compreender como se caracterizam as infraestruturas portudrias e a frota

pesqueira; (2) Mobilizar aptiddes de estudo através dos mapas de conceitos. No
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decorrer desta atividade cada par de trabalho construiu um mapa de conceitos sobre
um dos trés tipos de pesca (pesca local, pesca costeira e pesca de largo). A turma

apresentou os mapas de conceitos na aula 9 a 23 de Abril de 2021.

Quando avaliamos a participa¢do da turma (Quadro 12) na terceira sessao,
notamos uma evolucdo desde a primeira aula. Nesta sessdo a turma voltou a contribuir
com 7 interrupgdes valiosas onde os alunos teceram comentarios ou duvidas sobre as
tematicas abordadas. Esta aula teve um impacto positivo no aluno e penso que seja
fruto da dinamizag¢do da aplicacdo GoogleEarthTM, os alunos apresentavam-se

interessados e recetivos as novas tematicas.

Ap6s ser informada pela professora cooperante de que um dos alunos da turma
10°10 nao falava nem percebia a lingua portuguesa, e por isso tinha muitos entraves as
aprendizagens esperadas pelos documentos reguladores, decidi criar uma atividade em
inglés que orientasse o aluno a adquirir conhecimentos referentes a tematica dos
recursos maritimos (Anexo 27). Esta atividade acabou por nio ser desenvolvida pelo

aluno, pois este ndo compareceu mais nas aulas durante toda a minha intervencgao.

Quadro 11 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°3

Atividades e Momentos Didaticos Tempo

e Chamada; 3
e Exploragéo do Google EarthTM para o visionamento dos 20’

@ g principais acidentes do litoral portugués
© = 10°
= O
‘GE) (;—:) e Formacgao dos pares de trabalho ,
- e Esclarecimento de duvidas 19
e Sumario 2
© e Trabalho a pares (2 elementos); 45’
Q S (Utilizagao do Guiao de trabalho de grupo previamente
& o disponibilizado)
5 S
14
- <
Quadro 12 —Participacao da Turma 10°10 na sessdo de 9 de Abril de 2021
Participacdo Aula 9 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H | J K L M N o P Q R S T U \ w X Y

NP | NP | SS NP | NP | NP [ NP | NP | NP | NP | NP | NP | SS | NP P NP | SS NP | NP | SS SS | NP [ NP
+P

P - Participou NP — N&o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder - (Falta)
responder
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<

Miradouro de Saoktgs
Martinho do P,orm'

s

Concha de Sdo Martinho do Porto

> de Peniche

a Peniche —— Praia de Salir do Porto &

Duna de Salirdo,Porto
a

%

Google (O 100%  Data SIO, NOAA, U.S. Navy, NGA, GEBCO 400 m Camera: 3321 m 39°3020°N

Figura 40 — Apresentacdo dos principais acidentes litorais da linha de costa portuguesa em

GoogleEarthTM — A Concha de Sdo Martinho do Porto. (Fonte: GoogleEarthTM)

Port of Peniche Fi...
Port of Peniche Fishin.
~ ~

Papda - Peniche &

artinho do P

Tombolo de Peniche

Porto de Pesca Peniche

Estudrio do

Capitania do Porto de Lisboa

%

% Lido de Faro

Google (O 100% Imagery date: 10/30/06-6/3/21  Data SIO, N

Figura 41 — Apresentacdo dos principais acidentes litorais da linha de costa portuguesa em

GoogleEarthTM — O Témbolo de Peniche. (Fonte: GoogleEarthTM)
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4.2.4 Aula 4 (12/04/2021)

A sessdo do dia 12 de Abril de 2021 teve inicio as 10h00 com a chamada.
(Quadro 13) Os objetivos definidos para esta sessdo sdo idénticos ao da sessdo anterior.
Nesta aula os alunos continuaram a trabalhar os principais acidentes do litoral
portugués, através da utilizagdo da aplicagdo GoogleEarthTM das Tecnologias de
Informagdo Geografica. A avaliagdo esperada no plano de aula 4 (Anexo 10)
apresentou um cardcter formativo através da observagdo direta na “sala de aula” de:
(1) Participagdo oral na aula; (2) Respostas a questdes colocadas durante a aula
oralmente e por escrito (chat); (3) Curiosidade pelas tematicas abordadas; (4)

Acompanhamento dos pares de trabalho (tempo assincrono).

A aula iniciou com a sintetiza¢do dos conteudos curriculares lecionados na aula
anterior (dia 9 de abril). Para os alunos relembrarem a matéria da aula anterior foi
utilizado um mapa indicativo dos principais acidentes do litoral portugués (Figura 42).
O aluno ao trabalhar com fendmenos reais consegue mais facilmente identificar quais
os principais fatores modeladores da linha de costa e a importancia destes acidentes
litorais na localizagdo dos portos maritimos. Depois de um breve resumo foram
lancadas algumas questdes para a turma, a fim de testar os seus conhecimentos sobre

a matéria da aula anterior.

“Eu: Aluno K, explique a formagdo do tombolo de Peniche olhando para as

imagens de Peniche entre o século 12 e a atualidade.

’

Aluno K: Estou com problemas no microfone...’

Uma aluna interveio e referiu “o vento” como resposta, agradeci a intervengao

e a turma trabalhou novamente os promotores da formagao do tombolo de Peniche.

“Eu: Aluna I, refira a importdncia dos acidentes litorais.

’

Aluna I: Nao sei...’
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A aluna I ndo respondeu satisfatoriamente a questdo, no entanto outra aluna
interveio referindo corretamente “a localizagdo dos portos de mar”. Agradeci a

participag@o dos alunos.

As 10h25 prosseguiu-se com a planificacdo de aula que dava continuidade a
tematica sobre os principais acidentes da linha de costa portuguesa. Para o aluno
desenvolver o objetivo de (2) identificar quais as principais caracteristicas da linha de
costa, foram trabalhados em aula os acidentes litorais do Estuario do Tejo, Estudrio do
Sado, Cabo de Sines e Lido de Faro, através do visionamento destes acidentes na
aplicagdo GoogleEarthTM. (Figura 43 — 45) Para exemplificar a importancia dos
acidentes litorais na localiza¢do dos portos de mar os alunos conheceram, através do
GoogleEarthTM, o porto de Lisboa e o porto de Sines. Os alunos do 10°10
demostraram dificuldades com o conceito de “emerso” e o Lido de Faro foi um bom

exemplo para os alunos refor¢arem o significado de “emerso”.

“Eu: Aluna R, indique uma darea emersa e uma darea submersa na imagem de

satélite (GoogleEarth).

Aluna R: (Pensativa) emerso é o que esta por baixo de dgua, ndo, espere, é as

ilhas que estdo de baixo de dgua (...).”

Através das ideias da Aluna R o conceito de emerso e submerso foi novamente
revisto. com a visualizagdo. Agradeci a interven¢@o da aluna. A aula terminou com a

escrita do sumario.

A participagdo dos alunos da turma 10°10 nesta aula foi semelhante a aula
anterior (Quadro 14). Ainda assim, existiram algumas intervengdes pertinentes de
alunos (Ex.: alunos F, P ¢ W) quando os colegas ndo respondiam corretamente as

questoes.

As 10h45 a aula sincrona terminou e os alunos iniciaram o tempo assincrono
(45 minutos) com a atividade Ficha de Trabalho individual - “Os principais acidentes

da linha de costa portuguesa”, (Anexo 11) como recurso de apoio os alunos utilizaram
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o Glossario da Associa¢do Portuguesa dos Recursos Hidricos (APRH)!? disponivel

gratuitamente online.

Na primeira questao da Ficha de Trabalho: “Os principais acidentes da linha de
costa portuguesa”, (Figura 46 — 50) os alunos refor¢aram os seus conhecimentos sobre
os conceitos de Praia, Laguna, Estuario, Tombolo, Restinga, Cabo e Lido, a fim de
relacionarem a posicdo geografica dos principais portos maritimos com as
caracteristicas da costa. A segunda questao da Ficha de Trabalho, remetia o aluno para
um excerto da noticia “Extensdo da plataforma continental vai estar fechada até 2021
do Jornal Econémico, de 19 de agosto 2018. Neste exercicio o aluno identificou no
excerto quais os conceitos relacionados com a teméatica dos Recursos Maritimos. Em
média cada aluno referiu 5-6 conceitos, sendo que era esperado serem contabilizados
12 conceitos. Esta noticia espelhava o que foi trabalhado na sessdo cinco (aula
seguinte), a Plataforma Continental e a Zona Economica Exclusiva. Este exercicio
além de remeter os alunos para o seu primeiro contacto com as novas tematicas, serviu
como diagndstico para mim para perceber se os alunos seriam capazes de identificar

conceitos num texto simples.

Quadro 13 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°4

Atividades e Momentos Didaticos Tempo
Chamada; &
S« e Exploragéo do Google EarthTM para o visionamento dos 30’
= g principais acidentes do litoral portugués
Lc ,
£ e Esclarecimento de duvidas 10
e Sumario; 2
Realizagao da ficha individual de trabalho — Os principais 45’
kel g acidentes da linha de costa portuguesa.
S5
85
[ =7
- <

Quadro 14 —Participacdo da Turma 10°10 na sess@o de 12 de Abril de 2021

Participacdo Aula 12 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H | J K L M N (] P Q R S T V] \ w X Y

NP | NP | NP | NP | NP | SS [ NP | NP | NS —~ |NP| NP [NP|NP| - | SS|NP| P =~ | NP [ NP | NP | SS [ NP | NP

P - Participou NP — N&o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder -- (Falta)
responder

12 Website: https://www.aprh.pt/pt/publicacoes/glossario/
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@ Haff-Delta de Aveiro
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Figura 42 — Apresentacdo dos principais acidentes litorais da linha de costa portuguesa em

GoogleEarthTM — Os principais acidentes geograficos do litoral portugués. (Fonte: Tratamento

proprio)

Tombolo de Peniche

Fator:

- Acumulagdo de sedimentos arenosos transportados pelas correntes maritimas;

Tombolo:

Faixa de areia, geralmente
resultante de assoreamento,
que une uma ilha a territério
continental ou a outra ilha.

Istmo:
Terra que liga uma peninsula
’ ao continente.

Figura 43 — Apresentacdo dos principais acidentes litorais da linha de costa portuguesa em

GoogleEarthTM — O Témbolo de Peniche. (Fonte: Tratamento proprio)
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Lido de Faro
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numerosas e pequenas
ilhotas arenosas, rodeadas
por extensos corddes de
areia;

Permite a passagem de
embarcagdes;

Figura 44 — Apresentacdo dos principais acidentes litorais da linha de costa portuguesa em

GoogleEarthTM — O Lido de Faro. (Fonte: Tratamento proprio)
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Figura 45 — Apresentagdo dos principais acidentes litorais da linha de costa portuguesa em
GoogleEarthTM — o Lido de Faro(Fonte: GoogleEarthTM)
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Figura 46 - Exemplo de resposta a pergunta 1 da Ficha de Trabalho — “Os principais acidentes da

linha de costa portuguesa”; (Fonte: Tratamento proprio)
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Figura 47 - Exemplo de resposta a pergunta 1 da Ficha de Trabalho — “Os principais acidentes da

linha de costa portuguesa”; (Fonte: Tratamento proprio)
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2.1. Indica quais os conceitos/palavras-chave que identificas referentes a tematica dos Recursos
Maritimos presentes na noticia:

Portugal & um pais com uma costa continental extensa, com 942 quilometros quadrados,
que, conjuntamente com as ilhas, forma uma Zona Econémica Exclusiva (ZEE) com 1,72
milhdes de quildmetros quadrados. £, assim, a terceira maior da Uniao Europeia (UE).
Mas se for concluido com sucesso o processo de reconhecimento do limite exterior da
plataforma continental portuguesa, a ZEE portuguesa mais do que duplica.

Ao Jornal Econémico, a ministra do Mar, Ana Paula Vitorino, explica que a proposta
portuguesa, atualmente em analise na Comissao de Limites da Plataforma Continental
(CLPC) das Nagdes Unidas, podera conduzir a um substancial alargamento da plataforma
continental, definida no quadro da Convengao das Nagdes Unidas sobre o Direito do Mar,
para além das 200 milhas maritimas, atribuindo a Portugal direitos de soberania para
prospecao e exploragdo dos seus recursos naturais. Estes Gltimos dizem respeito a
recursos minerais e a organismos vivos de espécies sedentarias do solo e subsolo
marinhos - 0s recursos naturais existentes na coluna de agua sobre a plataforma
continental para além das 200 milhas maritimas continuam a estar incluidos no regime
juridico do Alto Mar, ou seja, a exploragdo esta aberta a todos os Estados.

A Estrutura de Missdo para a Extensdo da Plataforma Continental explica a diferenga
entre o limite das 200 milhas maritimas e a plataforma continental: “A Zona Econdmica
Exclusiva & uma zona situada além do mar territorial cuja largura podera ir até as 200
milhas maritimas. A ZEE compreende a coluna de agua e o fundo do mar (solo e o
subsolo das areas submarinas). A Plataforma Continental compreende apenas a solo e
subsolo (e ndo a coluna de agua), em toda a extensao do prolongamento natural do seu
territdrio terrestre, até ao bordo exterior da margem|continental",

E quando estara este processo de reconhecimento finalizado? “Atendendo ao ritmo
de trabalho da CLPC, verificado na analise das submissdes de outros paises e a
dimensdo e complexidade da proposta Portuguesa, é razoavel esperar que os
trabalhos decorram, pelo menos, nos proximos dois a trés anos”, refere a ministra
do Mar ao JE. “E importante sublinhar que apés a emissao das recomendagoes da
CLPC competira Gnica e exclusivamente a Portugal a sua aceitagao ou, em
alternativa, a apresentagao de novos argumentos cientificos e técnicos através da
entrega de nova submissdo parcial revista”, acrescenta.

Figura 48 - Exemplo de resposta a pergunta 2 da Ficha de Trabalho — “Os principais acidentes da

linha de costa portuguesa”; (Fonte: Tratamento proprio)

Figura 49 - Exemplo de resposta a pergunta 2 da Ficha de Trabalho — “Os principais acidentes da

linha de costa portuguesa”; (Fonte: Tratamento proprio)
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Figura 50 - Exemplo de resposta a pergunta 2 drarlii;:héﬂ(rie Trabalho “Os principais ac1dentes da

linha de costa portuguesa”; (Fonte: Tratamento proprio)

4.2.5 Aula 5 (14/04/2021)

A sessdo do dia 14 de Abril iniciou as 8h15 com o tempo assincrono. Como
atividade os alunos continuaram o seu trabalho a pares sobre “a atividade piscatoria
em Portugal” (Anexo 9), construindo mapas de conceitos sobre os tipos de pesca,
“Local”, “Costeira” e “Longinqua”. Como apoio a este exercicio, criei um mapa
conceptual sobre o conceito Aquicultura (Anexo 29), o qual disponibilizei aos alunos
para consulta, neste mapa estava discriminada a hierarquizagao correta de conceitos, e
como suportar a informagdo com imagens e videos. A turma apresentou os mapas de
conceitos na aula 9 a 23 de Abril de 2021. Nesta sess@o continuamos a trabalhar o
objetivo de (1) Relacionar a localizacdo dos portos com a dire¢do dos ventos, das
correntes maritimas e a configuracdo da linha de costa. As temadticas trabalhadas pela
turma nas ultimas sessdes foram no sentido de atingir este grande objetivo. Os recursos
didaticos utilizados para exposicao visual foram o manual escolar, uma apresentagado
PowerPoint (Anexo 25) e videos do Youtube e da plataforma TED. A avaliacio
permaneceu apenas formativa através da observagdo direta em “sala de aula” de: (1)
Participacdo oral na aula; (2) Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente
e por escrito (chat); (3) Curiosidade pelas temdticas abordadas; (4) Acompanhamento

dos pares de trabalho (tempo assincrono);(Anexo 12)

A aula sincrona contou com a presenca da Professora Doutora Maria Helena

Esteves.

Como habitual foi efetuada a chamada. A aula iniciou com uma sintese da
matéria da aula anterior, seguida de algumas questdes aos alunos sobre a formagao do

Tombolo de Peniche e do papel destes acidentes na localizagdo dos portos maritimos.
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A planificagdo esperada (Quadro 15) para esta aula foi iniciada as 9h20, os
alunos comegaram por trabalhar o conceito de “plataforma continental” (Figura 51).
Os alunos abriram o manual escolar na pagina 300 (Anexo 13) e assistiram ao video
“A plataforma Continental” disponibilizado na plataforma da Escola Virtual. Os
conceitos seguintes a mobilizar foram o de “corrente maritima” e “deriva norte-sul”
(Figura 52). Para trabalhar estes conceitos, os alunos abriram na pagina 302 do manual
escolar (Anexo 14) e assistiram ao video TED “Como funcionam as correntes

ocednicas?” de Jennifer Verduin'?, que explica a dindmica da corrente maritima.

Através do mapa representativo da corrente maritima que afeta a costa

portuguesa (Figura 52), pedi aos alunos:

“(Eu): Algum de vocés que procure a defini¢do de golfo no caderno e leia em

voz alta.” (Aluna J oferece-se para ler)

Recorri a partilha do GoogleEarth com a turma, para identificar a localizagao

do maior Golfo do mundo.

“(Eu): Aluna E, qual acidente do litoral portugués se assemelha ao Golfo do

Meéxico?

(Aluna E): Sao Martinho do Porto”

A aula terminou as 9h47 com a leitura do sumario.

A turma mostrou-se participativa em toda a sessdo (Quadro 16), os alunos
interviriam com comentarios e questdes pertinentes, o que demonstrou interesse por
parte dos alunos dos contetidos lecionados ao longo da sessdo. O Quadro 16 revela que
trés alunos participaram duas vezes (Ex.: alunos E, O e Q) ao longo da sessdo, e quatro
alunos participaram uma vez (Ex.: alunos B, J, M e W). O balango feito a meio da
minha intervencdo letiva revelou que a participagdio da turma melhorou

progressivamente no continuo das sessoes sincronas.

13 Website: https://www.ted.com/talks/jennifer_verduin_how do ocean_currents work/transcript?language=pt
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Quadro 15 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°5

Atividades e Momentos Didaticos Tempo
. e Chamada; 3
5 Revisbes da aula anterior 10’
g Powerpoint: 30’
1) e A Plataforma Continental; (pag. 300 manual)
S o Assistir ao video disponivel na Escola Virtual (A
= plataforma continental)
5} e As correntes maritimas; (pag. 302 manual) ,
£ e Sumario. 2
e Trabalho a Pares: A atividade Piscatéria em Portugal 45’
o & Objetivos:
W © | -Compreender como se caracterizam as infraestruturas portuarias
g £ e afrota pesqueira;
€ ﬁ - Mobilizar aptiddes de estudo através dos mapas de conceitos.

Quadro 16 - Participa¢do da Turma 10°10 na sessdo de 14 de Abril de 2021

Participagdo Aula 14 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H I J K L M N (o] P Q R S T u Vv w X Y
NS |NP|NP|SS|NP|[NP|NP| - | P |NP|[ | P |~ |Pr|NP|[P+| | - | NP|NP|NP| P [NP|NP
+P P P
P - Participou NP — N&o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder - (Falta)
responder

o
& Isébata: Linha que une pontos
v
L com a mesma profundidade;
ey s Plataforma continental
ATLANTICO /‘ na Europa Ocidental
B = 1]
Rigueira B OCEANO ARTICO PV L >/
da Foz L ) ,f )
5 . " ~
Canhso '
da Nazaré ! /g o -
. ESPANHA b 4
Peniche & ‘
L S§ 4 I
V4 o ¢ S
Lisboa é Q\" (tl /‘: \& 5@(.\5& )]
S e ~ AT
\? K’y . . ¥
Q ,{‘_'iu
Canhao 7 f b ‘,4
de Lisboa £ B R f‘f,“, -
~ & J ot Nego ™
A Lol
S e . { .,._Vuvf
g tesy )P ‘(‘ . :g
A - N~ i A
‘/ 0 400km ¢ ?ﬁl
Plataforma continental ~ s=<<== Isébata de 200 m
Isébata (m) i R v : 200 m 5

Figura 51 — Slide 5 do PPT preparado para a Sessdo de 14 de Abril. A Plataforma Continental(Fonte:

Tratamento proprio)
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Corrente Maritima:

Deslocamentos de grandes

massas de agua, que, de acordo (.
com a orientagdo dos _I )
movimentos, podem ser 2, . 7 ~ i . 3 :
horizontais ou verticais e, de P L — i [ "VY‘&;
acordko com a temperatura C'* .~ AN
relativa da dagua, podem ser 7NN ", oceano }
quentes ou frias. AR N

Deriva norte-sul: ; ) :
Corrente superficial que resulta S -
da ramificagdo da corrente do BN
Golfo e que passa junto a costa \ : \ )
continental portuguesa no ‘ - ) e
sentido Norte-Sul; wwwted.com tlks fennifer verduin how do ocean currents work/transcriptanguage=ptét-189974

Os Recursos Maritimos 1

Figura 52 — Slide 7 do PPT preparado para a Sess@o de 14 de Abril. Conceitos de Corrente Maritima

e Deriva Norte-Sul. (Fonte: Tratamento proprio)

4.2.6 Aula 6 (16/04/2021)

A Aula de 16 de Abril foi preparada com os seguintes objetivos (1) Relacionar
a localizacdo dos portos com a direcdo dos ventos, das correntes maritimas e a
configuragdo da linha de costa; (2) Relacionar as disponibilidades de Recursos
piscatérios da ZEE com a extensdo da plataforma continental e com as correntes
maritimas. A avaliacdo esperada no plano de aula 6 foi de caracter formativo, através
da observac¢ao direta em “sala de aula” de: (1) Participagdo oral na aula; (2) Respostas
a questdes colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat); (3) Curiosidade
pelas temadticas abordadas; (4) Acompanhamento dos pares de trabalho (tempo

assincrono). (Anexo 15)

A aula tomou inicio as 11h45. (Quadro 17) Os alunos abriram os seus cadernos
diarios e com apoio dos seus apontamentos responderam a algumas questdes sobre o
conceito de “Plataforma Continental” e “Talude”, conceitos trabalhados na sessdo
anterior. Por volta das 11h55, os alunos aprenderam sobre o novo conceito a mobilizar:
Upwelling, (Figura 53) através de um video interativo do Youtube (The Sardine and

Upwelling. A story that ends on a plate or on a toast.)'*. Seguidamente foi introduzida

14 Website: https://www.youtube.com/watch?v=he]9q9bKfpE
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matéria sobre a Zona Econdémica Exclusiva (ZEE), através de exposi¢cdo de um
PowerPoint (Anexo 25) onde os alunos refletiram sobre as caracteristicas e valor a
nivel econdmico, politico e ambiental, para o nosso pais. Este exercicio permite que o
aluno desenvolva o seu raciocinio critico sobre a exploragdo sustentavel dos recursos
maritimos como esperado nas Aprendizagens Essenciais. Para explicar o plano de
alargamento da “Plataforma Continental” de Portugal procedeu-se a leitura de uma
noticia do Jornal Econdmico que data 19/08/2018'° (Figura 54). Nos ultimos 10
minutos da sessdo e como continuo da temadtica sobre a Zona Econdomica Exclusiva
(ZEE), explorei com a turma o Site dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel da
ONU (Organiza¢do das Nagdes Unidas)'® para mais um momento de reflexdo dos
alunos confrontarem os seus novos conhecimentos sobre a ZEE com os objetivos para
0 ODS 14 — “Proteger a Vida Marinha”. A aula terminou ao 12h30 com o sumadrio. A
turma entrou nos 45 minutos assincronos seguintes onde desenvolverem o trabalho a

pares — “A atividade Piscatoria em Portugal” (Anexo 9).!7

Quando avaliamos a participagcdo da turma na sexta sessdo (Quadro 18) da
sequéncia letiva notamos que 8 alunos interagiram durante o tempo sincrono. As
interrupgdes por parte dos alunos durante a aula sdo fundamentais para o
desenvolvimento das aprendizagens, e as dificuldades na comunicagdo provocadas
pelo ensino a distncia por vezes tornam-se frustrantes para o professor que se sente
sozinho numa sala. O progresso no contacto com a turma do 10°10, no continuo das
aulas em regime de teleconferéncia desde a primeira sessao a ultima, neste registo, foi
marcado por um progresso positivo na relagdo professor-aluno e aluno-aluno. O registo
da participagdo dos alunos nas sessdes seguintes (7, 8, 9 e 10) ndo esta totalmente
preenchido. Este registo em falta ¢ fruto das dificuldades sentidas quando lecionei
aulas, em ensino regular, dentro de uma sala de aula. O desenvolver da aula e a gestdo
de todas as vertentes que o professor carrega no decorrer da aula impossibilitou-me de
registar todas as participagdes/diividas dos alunos, quando estes ativamente

cooperavam comigo durante o decorrer das atividades letivas.

13 https://jornaleconomico.pt/noticias/extensao-da-plataforma-continental-vai-estar-fechada-ate-2021-345332/
16 https://sdgs.un.org/goals/goal 14
17 https://www.ods.pt/objectivos/14-oceanos-mares-e-recursos-marinhos/?portfolioCats=24
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Quadro 17 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°6

e Chamada; &
g e Powerpoint; 40’
o .
o e O Upwelling;
E% e A Zona Econdmica Exclusiva; (pag. 304 manual)
o o Video disponivel no site:
'§ https://www.emepc.pt
5 o Noticia do Jornal Econoémico;
C
e Sumario; 2
o e Desenvolvimento do trabalho de pares 45’
® S
§" E’ (Utilizagado do Guiao de trabalho de grupo previamente
2% disponibilizado.
=2

Quadro 18 - Participacdo da Turma 10°10 na sessdo de 16 de Abril de 2021

Participagdo Aula 19 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H | J K L Y N o P Q R S T U \" w X Y
pP| N[N | P |N|N|NP| -~ |NP| P [SS|-—-|NP|[NP|[P|N|P|P | -~ |NP|NP|NP|[P [NP| —
+P
P - Participou NP — N&o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder - (Falta)
responder

Vento (nortada)

Plataforma
continental

Nortada:

Talude

Vento maritimo frequente na o

costa ocidental de Portugal o
continental, que sopra do > \ :
quadrante norte, especialmente | \

no verao; o 2

e N W\
A
Upwelling Curr

-

Figura 53 — Slide 8 do PPT preparado para a Sessao de 16 de abril. Conceitos de Corrente Maritima e

ents

Deriva Norte-Sul. (Fonte: Tratamento proprio)

98


https://www.emepc.pt/

JF 0 Jornal Tconémico

A importancia para Portugal deste processo prende-se com o que ja foi referido
quanto a prospecao e exploragao dos recursos naturais. “O potencial impacto
economico far-se-a sentir no médio e longo prazo”, refere Ana Paula Vitorino. “Os
recursos minerais e biologicos que vierem a ser identificados na plataforma
continental de Portugal poderao, no futuro, existindo a tecnologia adequada, ser
economicamente viaveis para comercializacao, levando sempre em conta a
mitigacao e monitorizacao dos impactos ambientais e a sustentabilidade do
oceano. Neste ambito Portugal tem desempenhado um papel de relevo com a
implementagao de medidas de prote¢ao e conservagao do mar portugués”, explica.

Com o reconhecimento da extensao a plataforma continental passa a totalizar
3.877.408 quilometros quadrados, cerca de 40 vezes a area de Portugal Continental,
uma area comparavel ao territorio da india, maior que a o que a ZEE do gigante
Brasil, que se fica pelos 3,66 milhdes de quilometros quadrados. Sera a décima ZEE
do mundo. E é esta a base do mapa que refere que 97% de Portugal & mar.

Figura 54 - Noticia do Jornal Econémico que data 19/08/2018 “A extensdo da plataforma continental

vai estar fechada até 2021” (Fonte: Jornal Econdmico)

4.2.7 Aula 7 (19/04/2021)

Apos serem levantadas as restrigdes que impunham o ensino a distancia, a aula
de dia 19 de abril de 2021 foi lecionada em regime presencial. A aula teve inicio as
10h00, comecando pela chamada. Como objetivos para esta sessdo estavam delineados
no plano de aula 7 que os alunos seriam capazes de: (1) Relacionar a localiza¢ao dos
portos com a dire¢ao dos ventos, das correntes maritimas e a configuragdo da linha de
costa; (2) Relacionar as disponibilidades de Recursos piscatorios da ZEE com a
extensdo da plataforma continental e com as correntes maritimas; (3) Explorar as
grandes areas de pesca da frota portuguesa e os principais portos de pesca. Os recursos
didaticos utilizados para exposicao visual foram o manual escolar, uma apresentagado
PowerPoint, (Figura 55 e 56) (Anexo 26) videos do Youtube e uma ficha de revisdes
(Anexo 17) disponibilizada aos alunos em papel para preenchimento da mesma no
decorrer da aula. A avaliagdo esperada no plano de aula 7, teve um caracter formativo
através da observacdo direta em sala de aula de: (1) Participacdo oral na aula; (2)
Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente; (3) Curiosidade pelas
tematicas abordadas; Os alunos nesta aula trabalharam os conceitos abordados nas

sessoOes anteriores: Delta, Baia, Restinga, Estuario, Haff-delta, Laguna, Lido, Cabo,
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Tédmbolo; Upwelling; Correntes Maritimas; Deriva Norte-Sul; Nortada; ZEE (Zona
Econémica Exclusiva). Para a revisdo das tematicas os alunos, ao longo da sessao,
preencheram uma Ficha de Revisdes (Anexo 17) que seria também um instrumento

para o seu estudo auténomo futuro.

A aula teve inicio as 10h09 com alguns problemas técnicos porque a sala de
aula atribuida inicialmente ndo tinha projetor, o que impossibilitava o cumprimento do
plano de aula previsto. Ignorando os problemas, a aula iniciou com apoio do manual
escolar. Apds alguns minutos solucionou-se o problema com a alteragdo de sala de
aula. No decorrer da aula, como apoio na revisdo das correntes maritimas, os alunos
trabalharam a aplicacdo do GoogleEarthTM e pedi aos alunos que localizassem no
mapa o Golfo do México (demoraram algum tempo) (Figura 57), esta aplicagdo ¢ um
recurso muito util para trabalhar as tematicas dos Recursos Maritimos. O ultimo
conceito revisto foi o da ZEE onde os alunos refletiram e partilharam o porqué de se
ser benéfico (ou ndo) para o pais o alargamento da nossa ZEE consoante os argumentos
que conseguiam adquirir em atividades das sessdes anteriores sobre a exploragdo
sustentavel dos recursos maritimos em Portugal. A aula de revisdes foi um instrumento
para avaliar diagnosticamente os conhecimentos dos alunos para os objetivos
esperados nas Aprendizagens Essenciais e delineados em todos os planos de aula. E
esperado que aluno ao fim destas sessdes e do trabalho que a turma desenvolveu
autonomamente € em grupo, consiga relacionar a localizagdo dos portos com a direg@o
dos ventos, das correntes maritimas e a configuracao da linha de costa e, relacionar as
disponibilidades dos recursos piscatorios da ZEE com a extensdo da plataforma

continental e com as correntes maritimas.
A aula terminou as 11h30 com a leitura do Sumario.

Como dito anteriormente, o registo da participagdo dos alunos do 10°10 foi
dificil em aulas de regime presencial, e por isso o Quadro 20 ndo corresponde ha
realidade. No decorrer da sessdo existiu mais partilha dos alunos, do que a registada.
Contudo a cooperagdo entre aluno/professor e aluno/aluno numa sala de aula tem uma
maior efetividade para o desenvolvimento dos conhecimentos e aptiddes esperadas nos

varios documentos guia da educacao.
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Quadro 19 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°7

| AvidadesoMomentosDidticos  Tempo

e Chamada; &
o Powerpoint;
(Os alunos completam a Ficha de Revis6es no seguimento

E da aula)
o
2 _0os principais Portos de Pesca;
2 - As principais caracteristicas de Linha de Costa; 20
< - A Zona Econémica Exclusiva; 45
20’
e Sumario; 2

Quadro 20 - Participa¢do da Turma 10°10 na sessdo de 19 de Abril de 2021

Participa¢do Aula 19 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H I J K L M N o P Q R S T u v w X Y
PN |NP| P |NP|NP|NP| —~ [NP|[ P [SS|—-|NP|[NP|[P|NP| P | P |~ |NP|NP|[NP|[ P [NP| —
+P
P - Participou NP — N3o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder - (Falta)
responder

Principais Portos de Pesca
Regliio Auténoma dos Agores

do Corvo
Ttha das Flores

Vila Neva (Corva)
§ha

Santa Cruz do Falal
erw Plec)
. Itha de St Miguel
hadoPleo - %:J
I8 Ponta

Fig. Olhdo

Figura 55 — Slide 3, Sess@o de 19 de abril. Principais Portos de Pesca em Portugal. (Fonte:

Tratamento proprio)
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Recursos Piscicolas

As correntes maritimas

- permitem:
A

[ - J
{ 7
Derivaci
Pacific ortey

Corrente da
Calitbrrea

Q Renovagao das aguas;

QO Renovagao dos
nutrientes;

. 4

:;.;:::.'.:'.:1;‘3 [ Aumento da variedade de

N o ) : espé
// i //‘ Tz -
P Grandes Comentes do Oeste

0 2500 ki

™, —_— A riqueza piscicola de Portugal deve-se a:
» Correntequente —» Loucnmlm

B . QO Localizagao Geogréfica;
Fig - Correntes maritimas da superficie

Q Area de encontro entre varias massas
de agua com diferentes proveniéncias;

Figura 56 — Slide 9, Sessdo de 19 de Abril. Conceitos de Corrente Maritima. (Fonte: Tratamento

proprio)

@ earth.google.com “«
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@ Coogle Earth
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ALABAMA

¥ Jacksonville
Austin Houston LOUISIANA-

25 7
% San Antonio

Orlando

+ Tampa

Miami
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Mérida

Mexico City

YUCATAN
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Guatemala

Guatemala

Google (O 100% Google D

Figura 57 — O Golfo do México, fonte: GoogleEarthTM. (Fonte: GoogleEarthTM)
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4.2.8 Aula 8 (21/04/2021)

A aula de dia 21 de abril de 2021 teve inicio as 08hl5, com a chamada,

contabilizando 4 faltas de presenca e 2 faltas de atraso.

Nesta sessdo (Anexo 18) abordei a tematica da poluicao dos oceanos, inserida
nos dominios de Desenvolvimento Sustentavel e Educacdo Ambiental da disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento. O recurso didatico utilizado para exposic¢ao visual foi
o documentério: “Um Oceano de plastico” de Craig Leeson disponivel no Youtube'®,
seguido de um momento de reflexdo onde os alunos partilharam a sua opinido sobre o
video. Este documentario sobre a polui¢dao dos mares de Craig Leeson, foi selecionado
por mim no ambito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, onde ¢ esperado
que os alunos do ensino secunddrio tenham contacto com matérias do
Desenvolvimento Sustentavel. Como estava a lecionar os Recursos Maritimos achei
interessante e necessario que os alunos partilhassem experiéncias e opinides sobre um

dos maiores problemas ambientais dos nossos tempos, o plastico.

No segundo tempo de 45 minutos os alunos realizaram um Quiz — “As
potencialidades do Litoral” (Anexo 19) com questdes das tematicas anteriores. A
atividade comportava 20 perguntas de escolha multipla ou verdadeiro/falso. Como os
alunos terminaram o Quiz mais cedo que o previsto, adiantei matéria da aula seguinte
com apoio do manual escolar e do quadro, onde conectado ao documentario que os
alunos assistiram no primeiro tempo da sessdo utilizei o quadro giz para referir os
fatores e as consequéncias para a polui¢do das 4guas nacionais e, os alunos, anotaram
nos seus cadernos diarios. A aula terminou as 9h30 com a leitura do sumario. (Quadro

21)

Analisando o Quadro 22, a participacao dos alunos nao foi tdo efusiva como na
aula 7, mas isto deveu-se ao formato da aula em si, onde assistiram a um documentario

e a participagdo do Quiz que foram realizados em siléncio.

18 Website: https://www.youtube.com/watch?v=Gqpbuhlyiel
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Quadro 21 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°8

Atividades e Momentos Didaticos Tempo
= e Chamada; &
= e Documentario: Um Oceano de plastico — Jornalista Craig 45
S Leeson; ,
- Quiz — As potencialidades do Litoral 4?
E e Sumario 2

Quadro 22 - Participa¢do da Turma 10°10 na sessdo de 21 de Abril de 2021

Participagcdo Aula 21 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H I J K L M N (o] P Q R S T u \ w X Y

P N |NP| P |NP[NP|[NP| ~ [NP| P |NP[NP| ~ |NP| ~ [P [NP|[ P [P [NP|NP|NP|NP|NP

P - Participou NP — N3o Participou NS — Participou mas ndo soube SS — Participou e soube responder - (Falta)
responder

4.2.9 Aula 9 (23/04/2021)

A aula de dia 23 de abril de 2021 como habitual comegou pela chamada
contabilizando 4 faltas de presenca. Esta aula foi dedicada a apresentacdo dos trabalhos
a pares — “A atividade Piscatoria em Portugal”. (Anexo 9) Cada par usufruiu de um
maximo de 7 minutos para apresentar oralmente o seu mapa de conceitos sobre um dos
trés tipos de pesca. Como objetivos para esta sessdo: (1) Mobilizar os mapas
conceptuais na aprendizagem de conceitos e nocgdes bdsicas sobre os recursos
maritimos; Os recursos didaticos utilizados nesta sessdo de apresentagdo dos trabalhos
a pares: Recurso Multimédia (escolhido pelos grupos para apresentagdo dos trabalhos);
Grelha de autoavaliacdo individual e avaliagdo dos membros do grupo (Anexo 21);
Grelha de avaliagdo de apresentacdo (Anexo 22). A avaliagdo esperada no plano de
aula 9 avaliou formativamente os alunos através da observagao direta em sala de aula
de: (1) Comportamento e participacdo nas apresentagdes da turma; E avalizagdo
Sumativa: (1) Avaliacdo das apresentacdes dos trabalhos a pares apresentados. (Anexo

20)

Apds o término da apresentacdo os colegas tinham um espago para tecerem
comentarios ou colocarem questdes. Os alunos ndo colocaram duvidas pertinentes,
apenas concluiram com comentarios como: “Gostei do trabalho” ou “Gostei do mapa”.

No total dos 12 pares de trabalho 3 ndo submeteram para avaliagio o mapa de
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conceitos, 1 par recusou-se a apresentar oralmente (problemas pessoais) e outro par
ndo conseguiu aceder ao seu trabalho e consequentemente nio apresentou oralmente.
Como alternativa a apresentagdo oral, requeri ao par que me enviassem por escrito a
sua apresentacao oral com um maximo de uma folha A4. Para a defini¢do da ordem de
apresentacdes dos pares de trabalho, utilizei a aplicacdo disponivel na Internet —
WheelDecide (Figura 58), um conselho da professora Cooperante, onde escrevi os
nomes dos varios pares ¢ a aplicacdo escolheu a ordem das apresentacdes, os alunos
ficaram muito satisfeitos. Um dos pontos de avaliagdo esperados no Guido de Trabalho
a Pares — “A atividade Piscatoria em Portugal” foi da autoria dos alunos, uma vez que

se autoavaliaram a si mesmos € o seu par.

Quadro 23 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°9

Atividades e Momentos Didaticos Tempo
e Chamada; &
e Apresentagéo dos trabalhos de grupo 85’

7 minutos a cada grupo de trabalho

- Os grupos que apresentaram preenchem a Grelha de
autoavaliagao individual e avaliagdo dos membros do grupo;

Aula (90min)

e Sumario 2

CAN'T DECIDE?
WHEEL DECIDE FOR YOU!

Figura 58 - Amostra do Wheel Decide utilizado na aula de 23 de Abril; (Fonte: Wheel Decide)

105



4.2.10 Aula 10 (26/04/2021)

A sessdo de dia 26 de abril de 2021 iniciou com algum atraso devido a uma
norma da dire¢@o escolar que nessa semana realizou uma testagem a COVID-19 a
todos os membros da Escola Secundaria D. Pedro V. Os alunos da turma 10°10
estavam programados para serem testados as Sh, o primeiro turno, mas com alguns
percalcos os alunos atrasaram-se para a aula de Geografia que teria inicio as 10h. A

aula iniciou com atraso as 10h25.

A aula lecionada a 26 de abril de 2021 foi a tiltima do conjunto de 900 minutos
esperados na Iniciagcdo a Pratica Profissional III. Comecei a sessdo por distribuir as
notas do quiz (Anexo 19) e projetei as solucdes (Anexo 28) no projetor onde os alunos,
colocaram as suas dividas. O préximo momento didatico consistiu em informar os
alunos das suas avaliagdes finais referente ao trabalho a pares desenvolvido no decurso
da pratica letiva. A avaliagdo final prevista estava enunciada no Guido de Trabalho de
Grupo (Anexo 9) e, foi sempre do conhecimento dos alunos os aspetos que seriam
avaliados. Neste momento expliquei a cada par quais os elementos que resultaram nas
suas notas finais, estas em individual (dentro do par). Estes resultados serdo

apresentados no subcapitulo seguinte 2.3 Analise dos Instrumentos de Avaliacao.

A atividade seguinte prevista no plano de aula seria uma revisdo das matérias
apresentadas nos mapas de conceitos: Pesca local, Pesca Costeira e Pesca de Largo.
Esta revisdo foi pensada no seguimento da aula anterior, para determinar se os
conceitos teriam sido mobilizados pelos alunos. Para refor¢ar o conceito de Pesca
Longinqua projetei um video do Youtube — Pesca de Arrasto de Profundidade
(Greenpeace)'”. A ultima tematica revista foi sobre a Politica Comum das Pescas onde

foi utilizado como recurso didatico o manual escolar e o quadro.

Os ultimos 10 minutos de aula serviram para agradecer a turma a sua
participagdo e apoio neste meu desafio de iniciacdo a pratica profissional, e foi

assinalado com um selfie (Figura 59) minha com todos os alunos da turma do 10°10.

19 Website: https://www.youtube.com/watch?v=aoxJdiEx4hA
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Quadro 24 - Atividades e Momentos Didaticos — Aula n°10

Atividades e Momentos Didaticos Tempo
Chamada; &
e Entrega dos quizes corrigidos + confirmagéo das 10°
notas.
o Entrega das notas dos trabalhos de grupo seguido
de pequeno comentario (meu) sobre os mapas de 20

conceitos e apresentagbes dos mesmos.
o Revisoes:
o As grandes areas de pesca ,
o Os tipos de pesca 95
o A Politica Comum das Pescas (PCP)

Aula (90min)

e Sumario; 2

Figura 59 - Selfie com a turma 10°10 na ultima sessdo lecionada (26/04/2021) (Fonte: Tratamento
proprio)
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4.3 ANALISE DOS INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A avalia¢do de aprendizagens ¢ uma ferramenta de critica subjetiva, mas, no
entanto, essencial na formac¢ao do Ser Humano. A todo o instante o ser humano avalia
0S cenarios a sua volta, as suas atitudes, as atitudes dos outros, etc. Em contexto escolar
para o progresso existir, ¢ necessario que exista um meio objetivo que conclua se o
aluno alcangou, ou ndo, as competéncias e aprendizagens no final de um periodo de
atividades. A avaliacdo ¢ definida pelo professor, respeitando as indicacdes do
Ministério de Educacdo e da Escola onde leciona. Esta planificagdo deve incluir
segundo Dias (1999), “a definicao de objetivos educacionais, clarificagdo dos
conteudos programdticos, a defini¢do das estratégias de ensino e a definig¢do do tipo
de avaliagdo ”(Dias, 1999, p.12) estes elementos permitem ao professor uma visdo
global de todo o processo de ensino-aprendizagem. A avaliagdo escolar pressupde a
perspetiva de qualificar com rigor as aprendizagens realizadas, através de instrumentos
de avaliacao que quantifiquem o nivel de competéncias e conhecimento no fim de um
periodo de atividades. A valorizagdo da dimensao formativa na avaliagdo ¢ essencial
no ensino de competéncias e saberes, esta dimensdo permite ao formador verificar se
os recursos didaticos utilizados nas aulas sdo eficazes e adequados as especificidades
de cada aluno, e proceder a ajustes que identifique como imprescindiveis na constru¢ao
de materiais pedagogicos futuros. Para o aluno este tipo de avaliagdo permite um
discernimento continuo dos conhecimentos que adquiriu e quais os conhecimentos que
carecem de maior estimulo no aproveitamento das matérias a adquirir. O processo
avaliativo definido para a minha intervencao letiva consistiu numa avaliacdo de carater
continuo, que “permite ao professor seguir a evolugdo dos seus alunos, aperceber-se
das suas dificuldades, informacgdo essa que, por sua vez, permite ao aluno a corre¢do
de erros e falhas” (Dias, 1999, p.13). Os materiais e recursos utilizados tém o objetivo
de se adaptar as caracteristicas da turma, e, com o seu valor diagndstico, valorizar os

progressos ou deficiéncias no processo de ensino-aprendizagem.

4.3.1 A Ficha Diagnostica — “Os Recursos Maritimos”

A Ficha Diagnostica foi o primeiro instrumento avaliativo preparado para a

turma 10°10, e realizada no tempo assincrono da primeira aula a 5 de abril de 2021. A
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ficha diagndstica (Anexo 4) continha questdes sobre a nova tematica a lecionar, os
Recursos Maritimos. O principal objetivo foi perceber quais os conhecimentos prévios
dos alunos face aos novos saberes a serem introduzidos. A primeira parte da ficha
pedia aos alunos que identificassem tipos de pesca, zonas portudrias ou acidentes da
linha de costa, através da observagdo de imagens. As seguintes questoes revelavam os
conhecimentos base do aluno no sentido de prever saberes e dificuldades nas futuras
aprendizagens. Dos 25 alunos do 10°10 apenas 17 submeteram esta atividade para
“avaliacdo”. Em geral os alunos do 10°10 revelaram dificuldades ao nivel da escrita e
da expressdao do pensamento. Sobre as matérias a desenvolver, os alunos
demonstraram dificuldades na aplicacdo de saber valido e seguro face as imagens e
questdes que constituiam a ficha diagndstica. Apos uma reflexdo ponderada, preparei
as aulas seguintes com a consciéncia de que a turma estava carente e numa fase

primitiva de noc¢des sobre os conteudos a lecionar.

4.3.2 Ficha de trabalho — “As principais caracteristicas da costa

portuguesa”

Quadro 25 — Matriz da correcdo da Ficha de trabalho — As principais caracteristicas

da costa portuguesa

Matriz
1. 2. 3. 4,
Valores 1 8 (1 cada) 8 (1 cada) 3

A ficha de trabalho sobre as principais caracteristicas da costa portuguesa
(Anexo 5), foi preparada para a aula assincrona do dia 7 de abril de 2021. A segunda
questdo da ficha de trabalho pedia ao aluno que completasse um mapa de conceitos
com o apoio do manual escolar. O exercicio seguinte pedia aos alunos que, através de
paisagens portuguesas identificassem os varios acidentes da linha de costa. Por fim um
exercicio didatico onde os alunos acederam a um 7ED’ED, um recurso online
explorado por sugestdo da professora cooperante, que consistiu na introdugdo de

questdes num video do Youtube a escolha. Os alunos assistiram assim a uma noticia

109



do Jornal SIC de janeiro de 2014, “A Erosdo Costeira por Veloso Gomes”.?° Neste
video adicionei 8 questdes onde os alunos ao errar alguma resposta poderiam rever o

segmento de video que continha a resposta correta.

Quadro 26 — Classifica¢des dos alunos organizada aleatoriamente: Ficha de trabalho

— As principais caracteristicas da costa portuguesa

Avali Ficha Trabalho - "As Principais C: isticas da Linha de Costa” Aula 7 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H | J K L M N o P Q R S T V] \ w X Y

11 |12 |12, |12 |11, | 3 [ 12|11, |10 | 9| 6 | 5 |14 |12 | ~ |13, [10]| 9 [12, |11, | - | - | 8 |11,
5 5 5 5 5 5|5 5

De 25 alunos apenas 7 responderam ao grupo 4. (video do TED-ED) que
correspondia a 3 valores (Quadro 25), o que influenciou a classificacdo final. O aluno,
representado pela letra G no Quadro 26, por sua vez, ndo submeteu a ficha para
avaliacdo, mas participou na atividade 4 - video do TED-ED. Segundo o Quadro 26, a
classificagdo mais alta foi de 14,5 valores, a mais fraca de 3 valores, ¢, com uma média
de 10,2 valores. Os alunos ndo completaram a totalidade de atividades o que acabou
por influenciar as classificagdes. De um modo geral, a turma adquiriu saberes referente
as caracteristicas da linha de costa que os permitiu autonomamente completar o mapa
de conceitos e identificar caracteristicas da linha de costa através de observagdo

indireta.

4.3.3 Ficha de trabalho — “QOs acidentes de linha de costa”

A segunda ficha de trabalho (Anexo 11) foi preparada para a aula assincrona
de 12 de abril de 2021. O principal objetivo foi reforcar as defini¢cdes dos conceitos-
chave dos vérios acidentes da linha de costa, interligando estes a exemplos
portugueses. A segunda parte pretendia uma leitura atenta de uma noticia do Jornal
Econdmico sobre a extensdo da plataforma continental, com foco na estimulagdo do
pensamento critico e exploragdo das competéncias linguisticas. Neste exercicio os
alunos identificaram palavras-chave referentes a tematica dos Recursos Maritimos.
Este exercicio permite aos alunos treinar a leitura cautelosa e identifica¢ao de palavras-

chave no texto. A atividade ndo foi avaliada quantitativamente. De 25 alunos, apenas

20 Website: https://www.youtube.com/watch?v=bJweTenfEcc
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16 submeteram a atividade para avaliagdo, todos os alunos preencheram corretamente
o exercicio 1. No exercicio 2, a designagdo dos conceitos revelou ser mais dificil para

a turma com uma média de 5 conceitos identificados por aluno, em 15 (conceitos).

4.3.4 O QUIZ - “As potencialidades do Litoral”

O quiz (Anexo 19) foi uma atividade didatica desenvolvida na oitava sessao
letiva. O quiz ¢ um método dos alunos testarem os seus conhecimentos através de um
jogo didatico, e permitiu-me a mim, como professora, aferir as aprendizagens
mobilizadas e as que careciam de revisdes para proceder ao planeamento futuro do
processo de ensino. A utiliza¢ao de pedagogias interativas permite que o aluno explore

de modo didatico os seus saberes.

Quadro 27 - Classifica¢des ao Quiz — “As potencialidades do Litoral”;

Avaliagdo QUIZ Aula 21 Abril 2021 Turma 10210
Aluno A B C D E F G H I J K L M N o P Q R S T u v w X Y

8 | 11,3 (126|133 (126 | 10 [ 86 | - | 11,3 | 113 | 8 14,6 - 93| - |12 133 | 14 | 11,3 |73 | 10 | 14 | 86 | 86

No Quadro 27 pode-se ver que a classificacdo mais alta ao Quiz foi 14,6 valores
e a mais fraca 8 valores. A média de classifica¢des atinge os 9,5 valores, com um total
de 7 negativas. Estes resultados revelaram que a turma ap6s um periodo de 7 aulas
sobre as potencialidades do litoral e suas caracteristicas, adquiriu conhecimentos quase
insuficientes da matéria abordada. Mesmo assim as notas ndo registaram valores
abaixo dos 8, o que indica que a turma, com algum apoio, poderia alcangar
desempenho positivo ao nivel dos conhecimentos. Perante esta realidade procedi a
correcao do Quiz (Anexo 28) no momento em que entreguei as notas aos alunos, com

o objetivo de eliminar dividas sobre os temas lecionados.

4.3.5 Trabalho a Pares — A atividade piscatoria em Portugal

O trabalho a pares — “A atividade piscatoria em Portugal” foi a atividade
principal desenvolvida ao longo da intervengdo letiva. Este trabalho baseia-se nas

capacidades, conhecimentos e atitudes, descritos nas Aprendizagens Essenciais de
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Geografia do 10.° ano, para a temdtica dos Recursos Maritimos. O aluno deve ser capaz
de: (1) Distinguir os principais tipos de pesca; (2) Descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais. Aleado com a estratégia principal de investigagdo, a
utilizagdo de mapas conceptuais para promover aprendizagens significativas.

Para atingir estes conhecimentos os alunos criaram um mapa conceptual,
seguindo um guido (Anexo 9), disponibilizado aos alunos na terceira aula a 9 de abril
de 2021. No guido estdo presentes os seguintes objetivos: (1) Compreender como se
caracterizam as infraestruturas portudrias e a frota pesqueira; (2) Mobilizar aptidoes
de estudo através dos mapas de conceitos. Nesta atividade os alunos foram desafiados
a escolher um conceito principal de investigacdo, um dos trés tipos de pesca, Pesca
Local, Pesca Costeira e Pesca de Largo, e construir um mapa conceptual que deveria

conter os seguintes aspetos:

e A(s) area(s) onde se pratica(m) este tipo de pesca; (Ex.: areas interiores, aguas
internacionais, etc.) e zonas de pesca (pagina 314)
e Qual(is) a(s) tecnologia(s) utilizada(s); (Ex.: Linha, Rede, etc.)

e As principais espécies capturadas; (Ex.: Sardinha, bacalhau, etc.)

e Tipo de embarcagao(des) utilizada(s); (Ex.: Pequena dimensdo, navio-fabrica,
etc)

e Tempo de permanéncia no mar;

e Qual(is) a(s) industria(s) transformadora(s) de pescado associada(s); (Ex.:
Congelados, conservas, etc.)

e Qual(is) a(s) infraestrutura(s) portuaria(s) nacionais que manipulam o pescado;
(Ex.: Porto de Sines, Porto de Aveiro, etc.)

e Quais os planos/politicas estabelecidos(as) que regulam a gestdo dos stocks;
(Ex.: Politica Comum das Pescas (PCP, Organiza¢des Regionais de Pesca para

aguas internacionais, etc.)
e Adicionar: 1 video (maximo 5 minutos de duragdo), imagens ou fotografias;

Este trabalho foi desenvolvido a pares no tempo assincrono de algumas aulas
E@D, e teve como data-limite de entrega 21 de abril, os alunos quando precisaram de
ajuda, faziam-no através de e-mail, ou levantavam questdes nos momentos sincronos.

Para ajudar os alunos nesta tarefa, disponibilizei como exemplo um mapa conceptual
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sobre o conceito de Aquicultura?!, seguindo todos os aspetos obrigatorios do guido de
trabalho. (Anexo 24)

As apresentagdes orais ocorreram a 23 de abril. Para avaliacdo das
apresentagdes orais como instrumento de apoio utilizei a grelha de avaliagdo das
apresentacdes orais (Anexo 22), onde avalio de 1 a 5, componentes de comunicagao,
postura e linguagem. No geral os alunos apresentaram os seus mapas com confiancga
no seu trabalho. E possivel aferir nas apresentagdes, quais os conhecimentos que os
alunos adquiriram e quais ainda se refletiu alguma confusao. Também notei, no geral,
uma falta de vocabulario geografico, e lacunas na argumentacdo oral e discurso
estruturado. Apos as apresentagdes os alunos preencheram a Grelha de autoavaliagdo
individual e avaliagdo dos membros do grupo (Anexo 21). Neste elemento, os alunos
avaliaram o seu par, e as autoavaliagdes revelaram-se justas e com pactuantes com a
minha avalia¢do individual, o que me causou alguma surpresa. Os alunos que
demonstraram saber mais sobre os conceitos apresentados, consequentemente
denunciaram a falta de empenho dos seus pares na grelha de autoavaliagcdo. Assim
como os alunos que manifestaram mais dificuldades na argumentagdo das suas ideias,
avaliaram os seus pares superiormente. Tendo o exemplo de um aluno, que pela
apresentacao foi evidente que ndo participou na construgdo do mapa conceptual, mas

classificou com 15 valores o seu par, autoavaliando-se com 8 valores.

O guido de trabalho (Anexo 9) contém a matriz de avaliagdo (Figura 60), sendo
50% da classificag@o final determinada pelo mapa conceptual, avaliando os seguintes
elementos: Cumprimento dos aspectos obrigatorios (10 pontos), referéncia da
bibliografia (1 ponto), hierarquizar os conceitos corretamente (2 pontos), selecionar
imagens pertinentes (2 pontos), referir exemplos (3 pontos), e criatividade (2 pontos).
Os seguintes 25% da avalia¢do seriam para a apresentagdo oral do mapa de conceitos,
sendo que: postura fisica/corporal (5 pontos), o discurso estruturado, com clareza e
boa argumentagdo (5 pontos), a utilizacdo de um vocabulério geografico (5 pontos) e

uma gestdo emocional e coordenagdo dos dois elementos (5 pontos). Os ultimos 25%

21 Website: https://app.popplet.com/#/p/6479781
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foram os alunos que se autoavaliaram e ao seu par de trabalho. A matriz final: Mapa

de conceitos (10 valores), Apresentacao Oral (5 valores) e a Autoavaliagdo (5 valores).

Mapa de Conceitos
0, : . A .
0% Cumpl_rlr 08 Poétos Bibliografia; Hierarquia; Peftmencm. Exemplos; Criatividade;
obrigatdrios; de imagens;
Pontos 10 1 2 2 3 2
Apresentagdo Oral

Fisico/Postura Corporal
(utilizag@o da voz,
movimentos e gestos,

Emocional (gestao
temporal, impacto na
assisténcia, coordenagao
contacto visual com a entre os elementos do
assisténcia, imagem pessoal) grupo)

Pontos 5 5 5 5

Cognitivo (discurso Linguistico (expressdo
estruturado, clareza do | oral, vocabulario
discurso, argumentagdo | especifico da disciplina,
oral) capacidade de sintese)

25%

[ 25% | Autoavalia¢do |

Mapa de Conceitos Apresentagao Oral Auto Avaliagdao
10 5 5

Figura 60 - Matriz da correg@o do Trabalho a Pares — A atividade piscatoria em Portugal. (Fonte:

Tratamento proprio)

Quadro 28 — Classificagdes dos alunos organizada aleatoriamente: Trabalho a pares

— A atividade piscatoria em Portugal

AVALIAGCAO FINAL
Mapa de NOTA

3 0, H 2 0,

Aluno Conceitos (50%) Apresentagao Oral (25%) Auto Avaliagéo (25%) FINAL
Par1 A 10 14 15,5 12,4 (12)
B 10 12 15 11,8 (12)
Par 2 C 17,5 17 16,5 17,1 (17)
D 17,5 18 18 17,8 (18)
Par 3 E 15 17 16,5 15,9 (16)
F 15 14 14,5 14,6 (15)

Par4 G 9,5 7 9 8,8 (9)
H 9,5 13 18,5 12,9 (13)
Pars I 13,5 18 16 15,3 (15)
J 13,5 18 16 15,3 (15)
Par 6 K 19 14 18 17,5 (18)
L 19 14 15,5 16,9 (17)
Par7 M 10,5 10,5 10 10,5 (11)

N 10,5 0 10 7,8 (8)
Par 8 o 18 0 14 12,5 (13)
P 18 0 12,5 12,2 (12)
Par 9 Q 15,5 15 14 15,1 (15)
R 15,5 14 14 14,8 (15)
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No Quadro 28 estdo as classificagdes dos alunos referentes a todos os
momentos. No total dos doze pares de trabalho trés ndo submeteram para avaliagdo o
mapa de conceitos, ou seja, 6 alunos ndo participaram obtendo um resultado negativo.
Um par recusou-se a apresentar oralmente, alegando problemas pessoais. Outro par
ndo conseguiu aceder ao seu trabalho online a fim de o apresentar oralmente, para
superar esta situacdo, as alunas entregaram uma folha A4 com a descri¢do escrita do
seu mapa de conceptual (Figura 67), substituido os 25% da avaliagdo oral. Os alunos
foram avaliados individualmente sendo a média de 13,8 valores. A classificagdo mais
alta de 17,8 valores, e, a mais fraca 7,8 valores (Quadro 28). Os alunos do 10°10
apresentaram entusiasmo na apresentacao dos seus mapas conceptuais, demonstrando,
no geral, saberem os conceitos de que falavam, e também identificarem nos mapas dos
colegas os conceitos em falta. Também notei, no geral, uma falta de vocabulério
geografico, e lacunas na argumentacao oral e discurso estruturado. A turma evidenciou

resultados dispares, na atividade proposta, mas na ordem do razodvel/suficiente.

Os mapas de conceitos dos alunos do 10°10:

Quadro 29 — Classificagdes do “Par 17 sobre “A atividade piscatéria em Portugal”;

AVALIACAO FINAL
Mapa de Apresentagédo Oral  Auto Avaliagéo NOTA
Conceitos (50%) (25%) (25%) FINAL

10 14 15,5 12,4 (12)
PAR 1 10 12 15 11,8 (12)

Quadro 30 — Classificacdes da Apresentacdo do “Par 1 sobre “A atividade piscatoria

em Portugal”;

Apresentacio
Elementos Fisico/Postura Corporal | Cognitivo | Linguistico | Emocional | Total:
A 3 4 4 3 14
B 3 3 3 3 12

Quadro 31 — Classificagcdes do Mapa de Conceitos do “Par 1 sobre“A atividade

piscatéria em Portugal”

Mapa de Conceitos
Cumprir os .
5 0,
0% pontos Bibliografia; | Hierarquia; Pe'rtlnenma.de Exemplos; | Criatividade;
obrigatérios; Imagens;
Matriz 10 1 2 2 3 5
Par 1 55 0 2 0 05 7
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Figura 61 — Mapa de Conceitos elaborado pelo “Par 17 - “A atividade piscatoria em Portugal” (Fonte:
Tratamento proprio)
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Comentario:

Mapa com uma qualidade grafica muito fraca. Falta cumprir os pontos obrigatorios:
como imagens, videos, as dreas de pesca estdo erradas (Pesca Costeira = Aguas
Nacionais). Nao indicaram a bibliografia. Utiliza poucos exemplos. Atencao a palavra

“zona”, trocar por “area”.

Quadro 32 — Classificacdes do “Par 2” sobre “A atividade piscatéria em Portugal”
AVALIAGCAO FINAL

Mapa de Apresentagado Oral  Auto Avaliagéo NOTA
Conceitos (50%) (25%) (25%) FINAL
17,5 17 16,5 17,1 (17)
PAR 2 17,5 18 18 17,8 (18)

Quadro 33 — Classificacdes da Apresentacdo do “Par 2” sobre “A atividade piscatoria

em Portugal”

Apresentacio
Elementos Fisico/Postura Corporal Cognitivo | Linguistico | Emocional | Total:
C 5 4 4 4 17
D 5 5 4 4 18

Quadro 34 — Classificagcdes do Mapa de Conceitos do “Par 2” sobre “A atividade

piscatéria em Portugal”

Mapa de Conceitos
Cumprir os .
00
50% pontos Bibliografia Hierarquia Pertmenma Exemplos | Criatividade
obrigatdrios de imagens
Matriz 10 1 2 2 : 5
Par 2 9 1 1,5 2 25 15
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Comentario:

Falta apenas colocar o Ponto Obrigatdrio relativo aos Planos e Politicas que regulam
a gestdo dos stocks. Utiliza frases ao invés de conceitos. A hierarquia dos conceitos

estd baralhada e alguns exemplos encontram-se fora de contexto.

Quadro 35 — Classificacdes do “Par 3” no trabalho — “A atividade piscatoria em

Portugal”

AVALIACAO FINAL

Mapa de Apresentagdo Oral  Auto Avaliagao NOTA
Conceitos (50%) (25%) (25%) FINAL
15 17 16,5 15,9 (16)
PAR 3 15 14 14,5 14,6 (15)

Quadro 36 — Classificacdes da Apresentacdo do “Par 3” sobre “A atividade piscatoria

em Portugal”

Apresentaciao
Elementos | Fisico/Postura Corporal Cognitivo Linguistico | Emocional | Total:
E 4 5 4 4 17
F 3 4 4 3 14

Quadro 37 — Classificagcdes do Mapa de Conceitos do “Par 3 sobre “A atividade

piscatéria em Portugal”

Mapa de Conceitos
o Cumprir os Coa
S pontos Bibliografia; Hierarquia; dlleﬁr;zr;::. Exemplos; Criatividade;
obrigatérios; ’
Matriz 10 1 2 2 3 2
Par 3 7 1 1,5 2 2,5 1
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Figura 63 — Mapa de Conceitos elaborado pelo “Par 37— “A atividade piscatoria em Portugal” (Fonte:

Tratamento proprio)
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Comentario:

Falta cumprir os pontos obrigatorios: Tempo de Permanéncia no Mar e indicar os
Planos e Politicas de gestao dos stocks. As hierarquias dos conceitos encontram-se um

pouco baralhadas o que torna o mapa muito confuso e de dificil leitura.

Quadro 38 — Classificagdes do “Par 4” no trabalho “A atividade piscatoria em

Portugal”

AVALIACAO FINAL

Mapa de Apresentagdo Oral  Auto Avaliagao NOTA
Conceitos (50%) (25%) (25%) FINAL
9,5 7 9 8,8 (9)

9,5 13 18,5 12,9 (13)

Quadro 39 — Classificacdes da Apresentacdo do “Par 4” sobre “A atividade piscatoria

em Portugal”

Apresentacio
Elementos Fisico/Postura Corporal Cognitivo | Linguistico | Emocional | Total:
G 2 2 2 1 7
H 3 4 3 3 13

Quadro 40 — Classificagdes do Mapa de Conceitos do “Par 4” ao trabalho de pares —

“A atividade piscatoria em Portugal”

Mapa de Conceitos
0 Cumprir os s
2L pontos Bibliografia; Hierarquia; dPeeir;[Tl]r;er;cr::: Exemplos; | Criatividade;
obrigatérios; 9 ’
Matriz 10 1 2 2 3 2
Par 4 4,5 0 2 0 1,5 1,5
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Figura 64 — Mapa de Conceitos elaborado pelo “Par 47— “A atividade piscatoria em Portugal” (Fonte:

Tratamento proprio)

122



Comentario:

Falta cumprir os pontos obrigatorios: Indicar as industrias transformadoras de
pescado associadas; indicar infraestruturas portudrias nacionais que manipulam o
pescado; Indicar Planos e Politicas estabelecidas que regulam a gestdo dos stocks. O
mapa de conceitos ndo comporta nenhuma imagem ou video. As areas de Pesca estdo

erradas (Pesca Costeira = Aguas Nacionais). Nio indica a bibliografia.

Quadro 41 — Classificagdes do “Par 5” ao trabalho de pares — “A atividade piscatoria

em Portugal”

AVALIACAO FINAL

Mapa de Apresentagdo Oral  Auto Avaliagao NOTA

Conceitos (50%) (25%) (25%) FINAL
1

13,5 8 16 15,3 (15)
PAR 5 13,5 18 16 15,3 (15)

Quadro 42 — Classificagdes da Apresentacdo do “Par 5 ao trabalho de pares — “A

atividade piscatoria em Portugal”

Apresentacio
Elementos Fisico/Postura Corporal Cognitivo | Linguistico | Emocional | Total:
I 5 ) 4 4 18
J 5 ) 4 4 18

Quadro 43 — Classificagdes do Mapa de Conceitos do “Par 5 ao trabalho de pares —

“A atividade piscatoria em Portugal”

Mapa de Conceitos
50% Cumprir os Pertinéncia
pontos Bibliografia; Hierarquia; de Exemplos; | Criatividade;
obrigatérios; imagens;
Matriz 10 1 2 2 3 2
Par 5 6 0 2 2 1,5 2
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Figura 65 — Mapa de Conceitos elaborado pelo “Par 57— “A atividade piscatoria em Portugal” (Fonte:
Tratamento proprio)

Comentario:

Falta cumprir os pontos obrigatorios: Indicar as industrias transformadoras de
pescado associadas; indicar infraestruturas portudrias nacionais que manipulam o
pescado; Indicar Planos e Politicas estabelecidas que regulam a gestdo dos stocks. Um
dos conceitos o par colocou “etc.”. Utiliza algumas frases ao invés de conceitos. Nao

apresenta um video. Nao indica a bibliografia.
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Quadro 44 — Classificacdes do “Par 6” ao trabalho de pares — “A atividade piscatoria

em Portugal”

AVALIACAO FINAL

Mapa de Apresentagdo Oral  Auto Avaliagéo NOTA

Conceitos (50%) (25%) (25%) FINAL
PAR 6 19 14 18 17,5 (18)
19 14 15,5 16,9 (17)

Quadro 45 — Classificagdes da Apresentacdo do “Par 6” ao trabalho de pares — “A

atividade piscatoria em Portugal”

Apresentaciao
Elementos | Fisico/Postura Corporal | Cognitivo | Linguistico | Criatividade | Total:
K 4 4 4 2 14
L 4 4 4 2 14

Quadro 46 — Classificagdo do Mapa de Conceitos do “Par 6” ao trabalho de pares —

“A atividade piscatoria em Portugal”

Mapa de Conceitos
50% Cumprir os Pertinéncia
pontos Bibliografia; Hierarquia; de Exemplos; | Criatividade;
obrigatérios; imagens;
Matriz 10 1 2 2 3
Par 6 9,5 1 2 2 2,5
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Figura 66 — Mapa de Conceitos elaborado pelo “Par 67— “A atividade piscatoria em Portugal” (Fonte:

Tratamento proprio)

Comentario:

Este grupo ndo apresenta imagens no mapa de conceitos porque o programa
online Mindmeister ndo permite adicionar imagens para utilizadores gratuitos. No
entanto, o par quando submeteu o trabalho final completou com imagens noutro
documento. Na apresentacao oral, o par ndo conseguiu apresentar oralmente devido a
ndo ter acesso ao mapa para apresentacdo do mesmo. Para superar esta situagao, o par

de alunas entregou uma folha A4 com a apresentagao escrita do seu mapa de conceitos.
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Figura 67 — Apresentagdo escrita elaborado pelo “Par 6”— “A atividade piscatéria em Portugal”

(Fonte: Tratamento proprio)

Quadro 47- Classifica¢des do “Par 7” sobre “A atividade piscatoria em Portugal”;

AVALIACAO FINAL

10,5 (11)

10,5 10,5 10
il s o 0 78@

Quadro 48 — Classificacdes da Apresentacdo do “Par 7” sobre “A atividade piscatoria
em Portugal”

Mapa de Conceitos
50% Cumprir os Pertinéncia
pontos Bibliografia; | Hierarquia; de Exemplos; | Criatividade;
obrigatdrios; imagens;
Matriz 10 1 2 2 3 2
Par7 4,5 0 1,5 2 1,5 1
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Figura 68 — Mapa de Conceitos do “Par 7”— “A atividade piscatoria em Portugal” (Fonte: Tratamento
proprio)

Comentario:

Falta cumprir os pontos obrigatérios: Indicar as industrias transformadoras de pescado
associadas; indicar infraestruturas portuarias nacionais que manipulam o pescado;

Indicar Planos e Politicas estabelecidas que regulam a gestdo dos stocks. As areas de
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pesca estdo erradas. Um dos instrumentos utilizados indicam “canoas”. Alguns

conceitos ndo estdo separados. Nao indicam a bibliografia.

Quadro 49 — Classificacdes do “Par 8” ao trabalho de pares — “A atividade piscatoria

em Portugal”

AVALIACAO FINAL

Mapa de Apresentagdo Oral  Auto Avaliagao NOTA
Conceitos (50%) (25%) (25%) FINAL
18 0 14 12,5 (13)
18 0 12,5 12,2 (12)

Quadro 50 — Classificagcdes do Mapa de Conceitos do “Par 8 sobre “A atividade

piscatéria em Portugal”

Mapa de Conceitos
) Cumprir os -
o pontos Bibliografia; | Hierarquia; Pertinéncia Exemplos; | Criatividade;
obrigatdrios; de imagens;
Matriz 10 1 2 2 ) 5
Par 8 9 0 2 5 ) >

129




marcia e rafaela

Subsetor dos congelas

g = marcia e rafae marcia e rafaela
Industria
Tempo de
“ =

Planos/ Politicas
reguna gestad dos
a
Stocks

marcia e rafaela

marcia e rafaela
Infraestrutura
a portudria nxll:mals Matosinhos, Av.lm.
ipos de embarcacio que manipulam o Peniche, Sines, Olhao
Embarcagdes Grandes Utilizada Ppescado
m aela
Atlantico Central
(Marrocos, Mauritania Pesca do Largo
e Guiné Bissau)
marcia e rafaela

Atlantico Noroeste Areas de pesca Tecnologias Utilizadas rcia e rafaeta
(‘%g'nmc = p‘m - B
Mostra em un'\r real
e s mera de video © que es!
o bd acontecendo no fundo
marcia e rafacla P . do mar
incipais espécies
amuu.f:f
Atantico Nordeste marcia e rafaela
(NEAFC-
Svalbard/Noruega e
mar irminger- comissio
pesc

da pesca do Atlantico ESCA AT marcia e rafacla Vara em formato de rifle
Nordeste)
Robalo Choco
marcia e rafaela ehe e radanle
marcla e rafaela
Adantico Sul (ilhas s Snfee
Falkland

P marcia e rafaela marcia e rafaela

Figura 69 — Mapa de Conceitos do “Par 87— “A atividade piscatoria em Portugal”; (Fonte:

Tratamento proprio)

Comentario:

Falta indicar Planos e Politicas estabelecidas que regulam a gestdo dos stocks. Falta
indicar a bibliografia. O grupo recusou-se a apresentar oralmente motivado por

problemas pessoais.

Quadro 51 — Classificagdes do “Par 9” do trabalho “A atividade piscatoria em

Portugal”

AVALIACAO FINAL

15,1 (15)

15,5 15 14
gl s 4 % 148015
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Quadro 52 — Classificacdes da Apresentagdo do “Par 9” do trabalho “A atividade

piscatéria em Portugal”

Apresentacio
Elementos Fisico/Postura Corporal Cognitivo | Linguistico | Emocional | Total:
Q 4 4 4 3 15
R 3 4 4 3 14

Quadro 53 — Classificagdes do Mapa de Conceitos do “Par 9” no trabalho “A atividade

piscatéria em Portugal”

Mapa de Conceitos
o Cumprir os s
g pontos Bibliografia; Hierarquia; dlz;eir;(;r;er;cr:]l: Exemplos; | Criatividade;
obrigatdrios; gens;
Matriz 10 1 2 2 3 2
Par 9 8,5 0 1,5 2 2 1,5
pesca costeira etz

i o ——— K .

Congelados

..........

Figura 70 — Mapa de Conceitos do “Par 97— “A atividade piscatoria em Portugal” (Fonte: Tratamento

proprio)
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Comentario:

Falta indicar Politicas e Planos que regulam a gestdo dos stocks. Nao indica a
bibliografia. Utiliza algumas frases ao invés de conceitos. Utiliza imagens e fotografias

associadas a conceitos. Hierarquizagao correta.

4.3.6 Comentario dos alunos do 10°10 as aulas que lecionei

Neste momento decidi partilhar os comentarios dos alunos em resposta ao
questionario onde recolhi dados e informagdes que permitissem caracterizar a turma.
No fim do questionério lancei um desafio opcional onde os alunos podiam partilhar

anonimamente a sua opinido relativamente ao meu desempenho na exposta sequéncia

letiva.

Em resposta a: D4 um pequeno feedback/avaliacdo das aulas dadas pela professora

Tania;

“Gostei muito das aulas da professora Tania”
5‘20 »

“Bastante dindmicas”

“E muito compreensiva, amavel e muito carismdtica e nota-se que tem gosto a ensinar,

pois é muito atenciosa!”
“Muito boas”
“As aulas sdo muito boas e produtivas”
“Boas aulas”

“Eu gosto das aulas dadas pela professora Tdnia, consigo perceber bem a matéria.”

“Gostei muito das aulas”
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“A professora sabe explicar bem a matéria”
“Muito boas”

“Eu gostei e prestei mais atengdo”

“Gostei das aulas™

“boas aulas ,cativante e boas explica¢oes”

“As aulas foram bastante boas e consegui aprender muito bem e compreender tudo o

que a professora Tania ensinava”

“A professora é muito gentil e compreensivel e tenta sempre explicar a matéria de

uma forma mais simples”
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CAPITULO YV -
CONSIDERACOES FINAIS
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O presente relatorio ¢ o culminar de um processo aplicado a formacao inicial
de professor, inserido no Mestrado de Ensino de Geografia. Importa efetuar um
balanco do percurso, e uma reflexdo sobre a questdo de investiga¢do, apontar ainda
contributos ¢ limitagdes identificadas. A interven¢ao didatica incidiu sobre o subtema
Os Recursos Maritimos, lecionado a uma turma do 10° ano de escolaridade na Escola
Secundaria D. Pedro V. A principal estratégia de ensino-aprendizagem mobilizada
durante a sequéncia didatica foi a utilizagdo do mapa conceptual e conceitos-chave

como promotor da aprendizagem significativa.

No primeiro momento deste relatorio, apresenta-se o enquadramento cientifico
da tematica lecionada seguido do enquadramento pedagogico e didatico, orientador da
planificagdo letiva. Esta unidade contém o estudo de uma das maiores preocupagdes
ambientais dos dias de hoje, a nivel global, a prote¢cao do oceano. O oceano como
principal reservatorio de dgua no planeta ¢ simultaneamente o maior fornecedor de
agua para a atmosfera, funciona como um regulador térmico do planeta, e juntos sdo
os responsaveis pelas condi¢des climaticas a superficie. O planeta tem registado um
aumento de temperatura, e o oceano ndo lhe fica indiferente, a principal consequéncia
deste aquecimento ¢ a subida do nivel do mar. Um fendmeno que afeta principalmente
as costas a nivel mundial. Portugal, um pais em fronteira com o oceano Atlantico,
inclui nas Aprendizagens Essenciais (AE) de Geografia do 10.° ano, que o aluno seja
capaz de identificar as caracteristicas da costa portuguesa, relevo e fundo marinho,
relacionando os ventos e as correntes marinhas, com a posi¢ao geografica dos portos
nacionais. Além da costa portuguesa e plataforma continental, Portugal possui uma
das mais vastas Zonas Econdmicas Exclusivas (ZEE) do mundo. A gestdo sustentavel
dos recursos num espaco tdo vasto tem sofrido com a crescente exploragdo dos
recursos piscatorios a nivel industrial. As AE, indicam que o aluno deve ser capaz de
distinguir os principais tipos de pesca, as principais zonas de pesca e quais as entidades
que regulam uma exploragdo sustentavel deste recurso, a fim de evitar a extingdo dos
recursos. Para os alunos adquirirem estas capacidades, desenvolveram ao longo da
interven¢do letiva uma atividade a pares intitulada de “A atividade piscatéria em
Portugal”, e construiram um mapa conceptual sobre um conceito-chave principal, um
dos trés tipos de pesca: Pesca Local, Pesca Costeira, Pesca de Largo. No
desenvolvimento das competéncias de cidadania ambiental, foram abordadas

tematicas sobre a diminuicdo dos stocks das espécies, a poluicdo dos oceanos com
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consequéncias nos organismos vivos e na qualidade da 4gua, a erosao da linha de costa
com a subida do nivel das 4guas do mar, e a elevada densidade populacional
concentrada junto a linha de costa. Como estratégia didatica utilizei videos de Ted-
Talk, documentérios e noticias para criar em sala de aula momentos de discussdo e
desenvolvimento da capacidade de argumentacao fundamentada, sobre as temaéticas
ambientais. A abordagem para a educacdo ambiental esta incluida no Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade Obrigatdria, com o objetivo de formar cidaddos conscientes e

ativos.

Apos apresentar os condutores cientificos e pedagogicos que orientam este
relatdrio, convém relembrar que a intervengao letiva foi condicionada pela pandemia
global denominada de novo coronavirus (SARS-CoV-2). A suspensdo das atividades
letivas e o desenvolvimento de um ensino a distancia obrigou a uma transi¢cao abrupta
tanto para docentes como para alunos. A planificacdo e a execucdo da minha
interven¢do letiva, revelou-se mais exigente, pelo novo desafio que foi ensinar a
distancia. Senti dificuldade na criacdo de estratégias e metodologias de trabalho, assim
como na execu¢ao das mesmas, a dindmica aluno-professor so6 era possivel através das
plataformas online, computador ou e-mail. Uma das principais dificuldades sentidas
no ensino em regime E@D foi as assimetrias entre alunos no acesso a aparelhos
eletronicos € a um ambiente em casa propicio ao estudo e a concentragao. Muitos
alunos ndo possuiam ou nao ligavam a cdmara, apesar da sua obrigatoriedade. Nao se
revelaram tdo participativos como nas aulas presenciais e ndo partilhavam as suas
ideias com naturalidade, como acontece em sala de aula. Os alunos, no geral,
revelaram gostar do ensino a distincia, pela comodidade de estar em casa, mas ndo
gostavam de ligar os microfones para participar nas atividades, responder a questoes,
ou para ler algum artigo/noticia sobre a tematica. Das 10 sessdes interruptas de 90
minutos lecionadas, seis sessdes foram em regime a distincia, através da plataforma
online - Classroom. Nas aulas de regime a distancia, o Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras estabeleceu que as aulas de 90 minutos se dividissem em 45 minutos
sincronos e 45 minutos assincronos. Durante a minha intervencdo letiva, nos
momentos assincronos os alunos desenvolveram, autonomamente ou a pares,
atividades preparadas previamente e disponibilizadas na plataforma Google Meet.
Estas atividades continham exercicios relacionados com a tematica lecionada, com o

objetivo de promover o desenvolvimento das capacidades na compreensdo de
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conceitos-chave, assim como no treino da utilizagdo dos mapas conceptuais como
representadores visuais dos seus conhecimentos. Nos momentos sincronos priorizei a
lecionag@o de conteudos novos, preferencialmente das aprendizagens que entendi
serem de maior dificuldade para o aluno, a fim de este realizar as atividades propostas

nos momentos assincronas que seriam geralmente desenvolvidas autonomamente.

Convém relembrar que apenas 9 pares apresentaram o trabalho final para
apreciagdo, sendo negativo o empenho de seis alunos (trés pares) na concretizagao da
atividade proposta. Esta atividade baseou-se nas capacidades, conhecimentos e
atitudes, descritos nas Aprendizagens Essenciais de Geografia do 10.° ano, para a
tematica Os Recursos Maritimos. O aluno deve ser capaz de: (1) Distinguir os
principais tipos de pesca; (2) Descrever e compreender a exploragdo dos recursos
naturais. Aleado com a estratégia principal de investiga¢do, o mapa conceptual como
promotor da aprendizagem significativa. Através da analise dos elementos avaliativos,
(1) os elementos avaliativos obtidos através do trabalho final a pares; (ii) a observagao
realizada nas dinamicas estabelecidas em aula; (iii) o feedback dos alunos no decorrer
da intervenc¢do didatica, irei responder a questdo de investigacdo orientadora deste
relatorio: De que forma, a utilizacdo do mapa conceptual e interpretacio de
conceitos-chave, promove a aprendizagem significativa dos alunos na compreensao
da tematica dos recursos maritimos? As particularidades do ensino a distancia e o
facto de a intervengao ter sido breve, afetaram o resultado da investigacdo. Esta conclui
que para a estratégia definida ser frutifera, tem de ser um trabalho desenvolvido com
mais tempo, preferencialmente desde o inicio do ano letivo, pois os alunos ndo
usufruiram de tempo suficiente para se adaptar aos mapas conceptuais como método
de representacdo dos seus conhecimentos. O processo foi mais lento que o esperado,
pois os alunos ndo exerciam de capacidades intrinsecas na constru¢do de mapas
conceptuais ou na definicdo de conceitos-chave. Os alunos careciam de maior apoio
na compreensao da tarefa a pares — A atividade Piscatoria em Portugal, demonstrando
maior dificuldade na hierarquizacao de conceitos-chave. No geral, e consoante o curto
espago de investigacdo possivel, a turma 10°10 evidenciou resultados dispares, nos
resultados da atividade proposta, na ordem do razoavel/suficiente. No geral os alunos
apresentaram mapas completos, mas ¢ possivel aferir lacunas no vocabulario
geografico, estrutura hierarquica de conceitos, e fraca criatividade na sua apresentacao.

Muitos alunos apresentaram mapas conceptuais onde utilizavam frases na estruturacao
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dos seus conhecimentos, ao invés de conceitos-chave. Os mapas conceptuais
revelaram-se fundamentais na avaliacio dos conhecimentos dos alunos sobre a
tematica dos recursos piscatdrios em Portugal, pois evidenciaram os conceitos-chave
aprendidos e quais os que necessitavam de uma nova abordagem. Destaco que no
decorrer das apresentagdes orais do trabalho final desenvolvido durante a intervengao
letiva, foi positivo, os alunos além de expor os seus conhecimentos, sabiam identificar
os conceitos-chave errados ou em falta nos mapas conceptuais dos colegas, revelando
que a construc¢do do seu proprio mapa conceptual, a pares, sobre um dos trés tipos de
pesca, Pesca Local, Pesca Costeira e Pesca de Largo, promoveu as aprendizagens
significativas daquele conceito-chave principal. Para além destas valéncias,
acrescenta-se que, através dos mapas conceptuais, os alunos desenvolveram
competéncias de argumentacdo, do trabalho colaborativo e da ferramenta os mapas

conceptuais.

Neste sentido, estamos em condi¢cdes de afirmar que a utilizacdo do mapa
conceptual como representante visual dos conhecimentos do aluno, promoveu
positivamente no aluno aprendizagens significativas sobre a tematica dos recursos

maritimos. Mais especificamente, no subtema dos recursos piscatdrios em Portugal.

A formagao profissional, na Escola Secundéria D. Pedro V, permitiu o contacto
com a realidade escolar, e o esperado da profissdo futura. Revelou-se fulcral no meu
processo formativo, onde tive a oportunidade de articular o conhecimento teérico que
adquiri ao longo do Mestrado em Ensino da Geografia, com a componente pratica,
onde desenvolvi capacidades e competéncias necessarias para a pratica docente. As
opinides e consideragdes da professora cooperante e dos alunos da turma 10°10 foram
fundamentais para validar que as estratégias e os recursos didaticos utilizados
promoveram valor significativo nas aprendizagens. Esta experiéncia foi muito
gratificante e bastante enriquecedora, e sem duvida marcou o inicio da minha jornada

como professora de Geografia.
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ANEXOS
Anexo 1 — Capturas nominais segundo as espécies, por NUT 1. (2021) (Fonte: DGRM)

Quadro 4.1 >> Capturas nominais segundo as espécies, por NUTS |
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Anexo 2 — Padlet Overview — Website: https://padlet.com/prof tania_silva/recursos-mar-timos-mapas-conceptuais-z1zb2tvys9esiil0

‘Padlet

Tania Silva « 1m
Recursos Maritimos / Mapas conceptuais
Recursos Maritimos / Mapas conceptuais

4 Tania Silva 22 i 4 Tania Silva 32
Programas gratuitos onde podes criar o teu mapa de TEDx
§ conceitos:

Popplet: popplet.com
Tutorial: https://www.youtube.com/watch?

=eCoA0gG9xn8&feature=youtu.be

& Tania Silva 32 i & TaniaSilva 22
Exemplo: Conceito ou palavra-chave:

- Designagao de um conjunto de caracteristicas relacionadas
com um acontecimento ou um objecto.

% - Termo que designa uma regularidade nos acontecimentos

. Ou nos objectos.

- Por exemplo: Recurso piscicola; Erosdo marinha; Abrasao
marinha; Corrente maritima;

¢ Tania Silva 22
0 que sdo Mapas Conceptuais?

Um mapa conceptual € um recurso
esquemético para organizar e
representar o conhecimento,
através do estabelecimento de
relagdes significativas entre
conceitos sob a forma de
proposigdes.....

MindMeister: mindmeister.com

Tutorial: https://www.youtube.com/watch?
v=3DgEoM5KJg&feature=youtu.be

Bubbl: bubbl.us

Tutorial: https://www.youtube.com/watch?
v=G7FT4RAVXGw&feature=youtu.be

& Tania Silva 32
Palavras de Conex&o:
Estas palavras servem para unir os conceitos e assinalar o
tipo de relagao que existente entre ambos. "
. Quando os mapas se complicam, podem surgir varias relagdes wam to e‘?gl') bﬁ(leﬁ Slt‘arl mind mapping | Hazel
cruzadas, resultantes de varios ramais de ligagges....... A g lagner xNaperville

7 % TaniaSilva 32 .
- 1 i » A costa portuguesa -
"€ TaniaSilva 2 e
"% AsPotencialidades do litoral 2 & Tania Silva 22

& Tania Silva 3a
Os Recursos Maritimos

B Cosade ariba - (% Aplataforma Continental 4 Tania Silva 32
B Costabaica e arenosa - - A atividade piscatéria
a” -
[ ' R—
Lebdes—Y,  ne | o

e

ma——

Cabo Mondego.

- As principais areas de pesca;
- As infraestruturas portudrias e a frota;
- A qualificagdo de méo de obra;

Zonas Maritimas sob Soberania
e ou Jurisdi¢ao Portuguesa

s maritimas sob soberania e ou jurisdigdo nacional, de

acordo com o definido na da Unidas Direito do Factos e ndmeros
Mar (CNUDM), compres sobre a politica
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4 Tania Silva 52

| Aatividade piscatéria
—_—
‘ = R .
| =
|5 e . & Tania Silva 32 ¥ Tania Silva 32

s Aquicultura Salinas de Aveiro

Nazaré

Espanha % Tania Silva 32
- As principais areas de pesca;
- As infraestruturas portudrias e a frota;
' - A qualificagdo de mao de obra;
PORTUGAL
y MAR
4 Tania Silva 32
= A Energia das Ondas
[ ®
‘mosa Cabo Mondego

3sa Zonas Maritimas sob Soberania
e ou Jurisdicao Portuguesa

& Tania Silva 32

nas maritimas sob soberania e ou jurisdigdo n: al, de

definido na Cc as N L 3 Factos e nimeros
sobre a politica

comum das pescas

—

00k e 2018

4 Tania Silva 32

PLANOS DE ORDENAMENTO DA ORLA
COSTEIRA

Parque de ondas da Agugadora (Pévoa de
Varzim)
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Anexo 3 — Plano de Aula 1

Plano de Aula n°1

(. /L
Escola Secundaria D. Pedro V - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21 DAS LARANJEIRAS
Li¢do n° 107 e 108 |Data: 05/04/2021 | Duragdo: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;

Aprendizagens Essenciais

= Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracdo sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexdo critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posicdo geografica dos principais portos nacionais com a direcdo dos
ventos, das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo
marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Conceitos: Recursos maritimos;

Recursos e ferramentas: Manual Escolar; Computador ou Tablet ou Smartphone (com
ligacdo a internet; Classroom; GoogleMeet; Padlet; Ficha diagnostica;

Avaliacao:

Formativa: Observacao direta na sala de aula:

— Participag@o oral na aula;

- Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat);
— Curiosidade pelas tematicas abordadas;

Diagnéstica: Levantamento das ideias prévias (Aula assincrona)

Objetivo(s):

- Compreender a importancia da organizagdo de conceitos para a mobilizagdo de
aprendizagens;

- Relacionar o mar aos recursos naturais de que a populagdo dispde;

Sumario :

Os mapas de conceitos e a sua importancia;
Introducao ao tema “Recursos Maritimos”;
Ficha diagndstica;

Estratégia(s) metodologica(s):

- Exploracdo do recurso mental - mapas conceptuais - como meio organizacional e ideias,
através de uma apresentacdo multimédia na aplica¢do online Padlet;

- O estudo dos recursos maritimos inicia-se partindo de uma apresentagdo multimédia
através da aplicac@o online Padlet, elucidativas da nova tematica;
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Anexo 4 — Ficha Diagnéstica Os Recursos Maritimos

REPUBLICA
PORTUGUISA

BUALD

AELT
=) DIRECAD GFRAL DOS FSTARFLFCIVENTOS FSCOLARFS
= DAS LARANIEIRAS Dliegdo de Se1vigos Kegldo e Lisboa ¢ Vake do Tefo

ESCOLA SECUNDARIA D. PEDRO V
Ano letivo - 2020 /2021

Ficha Diagnéstica — Os recursos maritimos

Nome:
N°:

1. Descreve o que observas nas imagens:

1.1 Praia Sdo Martinho do Porto. 1.2 Cabo de Santa Maria

1.3: 1.4:
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1.5 Nazaré 1.6 Algarve

1.5: 1.6:

2. Indica os tipos de pesca que conheces:

3. Que tipos de portos conheces?

3.1 Conheces algum porto em Portugal? Se sim, qual? Descreve-o...

4 Refere dois problemas que a teu ver, se colocam a gestdo do espago maritimo:

5 Quais os paises que achas mais ricos, os que tém fronteira maritima ou os que tém

fronteira terrestre?

5.1 Justifica a tua resposta:
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Anexo 5 - Ficha de trabalho individual — “As principais caracteristicas da costa

portuguesa”

REPUBLICA
PORTUGUISA

(BUCAD

), DINECAD GFRAL DS FSTABFLFCIVENTOS FSCOLARES
NS fopurnmante ot wmcouns Direydo de Servigos Kegido de Lisboa ¢ Vake du 1efo

ESCOLA SECUNDARIA D. PEDRO V
Ano letivo - 2020 /2021

Ficha 1 — As principais caracteristicas da costa portuguesa
Nome:
N°:

1. Refira (em km) a extensdo da linha de costa portuguesa:

2. A partir da leitura das paginas 294 a 299 do manual, elabore o seguinte mapa de

conceitos:
2.1 Erosdo Consiste na ——{ 2.2
( A
24
|
'a
Agao erosiva do mar
3 fases 2.5
|
'a
2.6
2.3 Erosao
| J
(ou abrasdo marinha)
2.7 Constituigdo
/ da costa
Depende da Disposi¢do do relevo costeiro
\ 2.8 Forga e diregdo das ondas
e

2.1
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2.2
23
24
2.5
2.6
2.7
2.8

3. Observa com atencdo as seguintes imagens, € coloca palavras-chave que as
identificam:

Palavras-chave: Haff-Delta; Baia; Estuario; Tombolo; Costa de arriba alta; Costa baixa

e arenosa; Arriba morta ou fossil;

Cabo da Roca Cavalos de Fao

3.1 32

Sdo Martinho do Porto

Aveiro

3.3 3.4

T

Sines Costa da Caparica
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3.5 3.6

Tejo ] Peniche

3.7 3.8

4. Abre o link https://ed.ted.com/on/BvEkp6tO, vé com atencdo o video “SIC ::
Erosao Costeira por Veloso Gomes :: janeiro 2014” e responde as 8 questoes;

Notas:
- Se errares alguma questdo, clica em “video hint” e aparece o excerto do video com a
resposta correta;

- Nao te esquecas de colocar o teu nome e nimero de aluno;
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Anexo 6 — Pano de Aula n°2

Plano de Aula n°2
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Licdon® 109 ¢ 110 |Data: 07/04/2021 | Duracio: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;

2.4.1 — As potencialidades do Litoral;

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a explora¢do sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexdo critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia
= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;
= Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
= Pensamento critico e pensamento criativo;

Conceitos: Costa de Emersao; Costa de Submersao; Abrasao marinha; Costa de Arriba; Costa

de Praia; Plataforma de Abrasdo;

Objetivo(s):
- Compreender a agdo erosiva do mar sobre a linha de costa;
- Identificar quais as principais caracteristicas da costa portuguesa;

Recursos e ferramentas: Manual Escolar; Computador ou Tablet ou Smartphone (com
ligacdo a internet; Classroom; GoogleMeet; Powerpoint; Ficha de trabalho individual;

Avaliacdo Formativa:

Observagao direta na sala de aula:

— Participagdo oral na aula;

- Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat);

— Curiosidade pelas tematicas abordadas;

- Ficha de trabalho individual — As principais caracteristicas da costa portuguesa; (Aula
assincrona)
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Sumario :

A agdo erosiva do mar sobre a linha de costa;

As principais caracteristicas da costa portuguesa;

Ficha — As principais caracteristicas da costa portuguesa;

Estratégia(s) metodologica(s):

Nesta aula os alunos vao....

- Explorar uma apresentacdo multimédia (PowerPoint);

- Compreender quais as principais caracteristicas da costa portuguesa através do visionamento
de dois videos interativos;
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Anexo 7 — PowerPoint Aula 2

(osta de emersio
(osta de submerséo
Barlavento

CONCEITOS P

(osta de Arriba
(osta de Praia
Plataforma de abrasdo

——— e —

A Aczo do mar....

Professora Tania Sitva

Abril 2021
y DAS LARANJEIRAS 3
1 2 3
Pagina 295 O litoral € uma area muito dinamica e que estd em A a;i: ds: Hc'"::‘; . j Sotavento:
constante alterago, devido: UU'[ROS FA]‘ORES i £ 0 lado oposto a0 lado do qual sopra o
A) Costa de Emersio; i i {acBes climéti : s vento;
: : e variagdes + Construgdo de Espordes;

Areas do litoral que devido a
regressio marinha (recuo
das &dguas do mar) estdo
emersas;

« Construgdo em sistemas dunares;
- Influéncia das dguas ocednicas;

* Desgaste, transporte e
acumulagdo de sedimentos;

Tipos de transporte

Barlwento | Sotavento

Areas do litoral que devido
a trans;ressio marinha
(avango do nivel das &guas
do mar) estdo submersas;

. Barlavento:
£ o lado de onde sopra o vento;

0 Recarsos Maribimos 4

s 0/0/200 Tedo da Apresentaio 6
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do mar que transportam

i i i t hosos;
COSl[a de Pra|a: Costa de Amba: ragmentos rochosos,

il Agdo de d d
Paglna % 2 > Arriba morta ou féssil:
i g) O mar deixa de contactar

pelos movimentos da dgua
com a arriba. Pode ocorrer

4 através de:

QUAIS 05 TIPOS DE COSTA: " s |
A

o — ~ Plataforma de abr: ‘ - *  Regressdo marinha
Costa baixa e geralmente osta a pada | Levemente inclinada para o mar, | *  Levantamento dos
talhada em afloramentos fica submersa na maré alta alta e continentes
4 " : rochosos de elevado grau emersa na maré baixa. Res'ﬂ":’\ 3 5 B )
associada a sistemas & de dureza, (como granito ga ac-:r:ulacao dos rrggtena-s *  Abrasio marinha _ - e . -
b i . lesgastados na arriba ¥ * 0 mar comecs desgastara |+ 0 opo do fcarsam apoiol. o || 0 mar deixa de contactar
dunares; : . e o xisto); "angspmados pelo mar; ! e“ © https://www.youtube.com/watch?v=aWpoffiOxYk L = i s e

R |

s Recusas Marmes 3 9

As aribas que ainda estso sufeitas 4 acao
53035 arrbas vivas, g

pondem a cerca de 347 k. ou se,

125,6% do comprimento da costa nacional.

OBRIGADA

A costa de arriba ata, retlinea &
rochosa predomina, ento:

sendo talhada em calcario apresentarse,

porisso,altae 2
mas intercalacoes arenosas;

- entre o cabo Espichel e a oz do rio
Sado

- X

entre o cabo de Sines ¢ a ponta de

o OO D Professora Tania Sibva taniasiva@ael edu pt
o arenoas, e 25 s

1o bartavento Algani, ente Sagre.
e

erre Espinho . Narar e s

o esiriodo i ot soim

= entre a foz do rio Sado e o cabo de. —

i Sines
Pagina 296 5% e, e s s -

R et M [ f
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Anexo 8 — Plano de aula n°3

Plano de Aula n°3
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Licdo n°111 e 112 | Data: 09/04/2021 | Duragdo: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
2.4.1 — As potencialidades do Litoral;

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a explora¢do sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexdo critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢ao dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informac¢do Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia
= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;
= Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
= Pensamento critico e pensamento criativo;

Conceitos: Delta, Baia, Restinga, Estuario, Haff-delta, Laguna, Lido, Cabo, Témbolo;

Objetivo(s):
- Compreender a agdo erosiva do mar sobre a linha de costa;
- Identificar quais as principais caracteristicas da costa portuguesa;

Recursos e ferramentas: Manual Escolar; Computador ou Tablet ou Smartphone (com
ligacdo a internet; Classroom; GoogleMeet; Guido de trabalho de grupo;

Avaliacao:

Formativa: Observacao direta na sala de aula:

— Participag@o oral na aula;

- Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat);
— Curiosidade pelas tematicas abordadas;

- Acompanhamento dos grupos de trabalho (dificuldades);

Sumario :
Os acidentes do litoral;
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Estratégia(s) metodoldgica(s):

Nesta aula os alunos vao....

Compreender quais as principais caracteristicas da costa portuguesa através do visionamento
de dois videos interativos;

- Explorar o Google EarthTM para o visionamento dos principais acidentes do litoral
portugués;

- Explorar o guido de trabalho de grupo;

- Mobilizar as aprendizagens sobre a atividade piscatoria através do trabalho colaborativo
para a constru¢do de mapas de conceitos;

- Investigar problemas ambientais e sociais, ancorado em guides de trabalho e questées
geograficamente relevantes (o qu€, onde, como, porque e para que);

158




Anexo 9 - Trabalho de pares “A atividade piscatdoria em Portugal”

ESCOLA SECUNDARIA D. PEDRO V

Geografia A
Ano letivo - 2020 /2021

Nome Ne 10° Ano Turma 10 / _/
Nome Ne

TRABALHO DE GRUPO
A atividade piscatoria em Portugal

1. Objetivos
S No fim deste trabalho seras capaz de...
& q

‘ i ’ ‘ - Compreender como se caracterizam as infraestruturas portudrias
/
/A .
Q -~ e a frota pesqueira;

- Mobilizar aptiddes de estudo através dos mapas de conceitos;

2. Fases/Execucio do trabalho
- Constituir grupos de dois elementos;
- Selecionar o tipo de pesca a trabalhar (ponto 3);
- Recolher informagdes em jornais, revistas, no manual escolar (pag. 310-330) e em
sites online sobre o tipo de pesca selecionado;
- Caracterizar o tipo de pesca através da constru¢cdo de um Mapa de Conceitos,
utilizando um dos seguintes programas:

e Popplet: popplet.com

o Tutorial:

https://www.youtube.com/watch?v=eCoAogGIxn8&feature=youtu.be

¢ MindMeister: mindmeister.com
o Tutorial:
https://www.youtube.com/watch?v=3DgEoM5fKJg&feature=youtu.be
e Bubbl: bubbl.us

o Tutorial:

https://www.youtube.com/watch?v=G7FT4RAVxGw&feature=youtu.be

e Qutros......

- Apresentar o Mapa de Conceitos produzido pelo grupo na aula de dia 23 de abril;
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https://www.youtube.com/watch?v=eCoAogG9xn8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=3DqEoM5fKJg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=G7FT4RAVxGw&feature=youtu.be

- Fazer a autoavaliagdo do grupo de trabalho;

3. Tematicas a desenvolver / Tipos de pesca:
- Pesca Local;
- Pesca Costeira;

- Pesca do Largo ou Longinqua;

4. Obrigatorio incluir no mapa de conceitos:

e A(s) area(s) onde se pratica(m) este tipo de pesca; (Ex.: areas interiores, aguas
internacionais, etc) e zonas de pesca (pagina 314)

e Qual(is) a(s) tecnologia(s) utilizada(s); (Ex.: Linha, Rede, etc)

e As principais espécies capturadas; (Ex.: Sardinha, bacalhau, etc)

e Tipo de embarcacao(des) utilizada(s); (Ex.: Pequena dimensao, navio-fabrica, etc)

e Tempo de permanéncia no mar;

e Qual(is) a(s) industria(s) transformadora(s) de pescado associada(s); (Ex.:
Congelados, conservas, etc)

e Qual(is) a(s) infraestrutura(s) portudria(s) nacionais que manipulam o pescado;
(Ex.: Porto de Sines, Porto de Aveiro, etc)

e Quais os planos/politicas estabelecidas que regulam a gestdo dos stocks; (Ex.:
Politica Comum das Pescas (PCP, Organiza¢des Regionais de Pesca para dguas
internacionais, etc)

e ADICIONAR: 1 video (maximo 5 minutos de dura¢do), imagens ou fotografias;

S. Datas:
Datas 21/04/2021 (23h59) 23/04/2021
Enviar trabalho para a classroom Apresentagdo dos trabalhos

6. Avaliacao:

Mapa de Conceitos

50% Cumprir os pontos Pertinéncia de

L Bibliografia; | Hierarquia; . Exemplos; | Criatividade;
obrigatorios; imagens;

Valores 10 1 2 2 3 2
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Apresentagdo Oral
Fisico/Postura Corporal Cognitivo e ~ Emocional (gestao
e . Linguistico (expressao .
7 (utilizagdo da voz, (discurso L temporal, impacto na
25% . oral, vocabulario oA
movimentos e gestos, contacto | estruturado, clareza , R assistencia,
. oA . especifico da disciplina, 2
visual com a assisténcia, do discurso, . , coordenagdo entre os
) o capacidade de sintese)
imagem pessoal) argumentacao oral) elementos do grupo)
Valores 5 5 5 5
| 25% | Autoavaliagio
Mapa de Conceitos Apresentacdo Oral Auto Avaliagdo

L 10 5 5

7. Formata¢ao do documento;
e Nome do documento:
TipodePesca Nome (membro 1) Nome (membro 2).doc

Ex.: Pescalocal TaniaSilva SofiaSilva.doc

e Devem indicar a bibliografia onde pesquisaram as informacoes expressas no

mapa de conceitos:

8. Bibliografia disponibilizada:
(Podem pesquisar além desta bibliografia)

e Manual (pag. 310 a 330)

e https://www.derm.mm.gov.pt/web/guest --> Pescas

e https://www.pesca-pt.com

e http://www.icsa.pt/client/skins/a_negocio.asp?cat=15

e http://www.docapesca.pt/pt/rede-lotas-e-postos-vendagem.html

e https://www.derm.mm.gov.pt/pesca-mi-lotas

Bom trabalho!

&

161


https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest
https://www.pesca-pt.com/
http://www.icsa.pt/client/skins/a_negocio.asp?cat=15
http://www.docapesca.pt/pt/rede-lotas-e-postos-vendagem.html
https://www.dgrm.mm.gov.pt/pesca-mi-lotas

Anexo 10 — Plano de aula n°4

Plano de Aula n°4
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Licdon° 113 e 114 |Data: 12/04/2021 | Duragdo: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
2.4.1 — As potencialidades do Litoral;

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracdo sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexdo critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informac¢do Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia
= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;
= Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
= Pensamento critico e pensamento criativo;

Recursos e ferramentas: Manual Escolar; Computador ou Tablet ou Smartphone (com
ligacdo a internet; Classroom; GoogleMeet; Guido de trabalho de grupo;

Avaliacao:

Formativa: Observacao direta na sala de aula:

— Participagdo oral na aula;

- Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat);
— Curiosidade pelas tematicas abordadas;

- Acompanhamento dos grupos de trabalho (dificuldades);

Conceitos: Delta, Baia, Restinga, Estuario, Haff-delta, Laguna, Lido, Cabo, Témbolo;

Objetivo(s):
- Compreender a agdo erosiva do mar sobre a linha de costa;
- Identificar quais as principais caracteristicas da costa portuguesa;

Sumario :
Os principais acidentes do litoral portugués;
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Anexo 11 - Ficha de Trabalho individual - “Os principais acidentes da linha de costa

portuguesa
REPUBLICA
" PORTUGUISA
AELJ AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA e DIRFCAD GFRAL DOS FSTARFLFCINFNTOS FSCOLARFS
DAS LARANJEIRAS Dlregde de Servinos Regido de Lisboa ¢ Vake du Tejo
ESCOLA SECUNDARIA D. PEDRO V
Ano letivo - 2020 /2021

Ficha — Os acidentes da linha de costa
Nome:
N°:

1  Aceda ao glossario da Associagdo Portuguesa dos Recursos Hidricos (APRH)
https://www.aprh.pt/rgci/glossario/.
Consulta o teu caderno caso ndo exista defini¢do no glossario da APRH.

1.1 Preenche a seguinte tabela:

Forma de relevo litoral e fluvio-marinha Caracteristicas

Praia

Exemplo Portugués:

Laguna

Exemplo Portugués:

Estuario

Exemplo Portugués:

Toémbolo

Exemplo Portugués:

Restinga

Exemplo Portugués:

Cabo

Exemplo Portugués:
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Lido

Exemplo Portugués:

1. Lé a seguinte noticia do Jornal Econdmico “Extensdo da plataforma continental vai
estar fechada até 2021 de 19 de agosto de 2018:

Portugal &€ um pais com uma costa continental extensa, com 942 quilometros quadrados,
que, conjuntamente com as ilhas, forma uma Zona Econdmica Exclusiva (ZEE) com 1,72
milhdes de quildmetros quadrados. E, assim, a terceira maior da Uniao Europeia (UE).
Mas se for concluido com sucesso o processo de reconhecimento do limite exterior da
plataforma continental portuguesa, a ZEE portuguesa mais do que duplica.

Ao Jornal Econdmico, a ministra do Mar, Ana Paula Vitorino, explica que a proposta
portuguesa, atualmente em analise na Comissao de Limites da Plataforma Continental
(CLPC) das Nagdes Unidas, podera conduzir a um substancial alargamento da plataforma
continental, definida no quadro da Convencao das Nac¢des Unidas sobre o Direito do Mar,
para além das 200 milhas maritimas, atribuindo a Portugal direitos de soberania para
prospecao e exploragao dos seus recursos naturais. Estes Gltimos dizem respeito a
recursos minerais e a organismos vivos de espécies sedentarias do solo e subsolo
marinhos - os recursos naturais existentes na coluna de agua sobre a plataforma
continental para além das 200 milhas maritimas continuam a estar incluidos no regime
juridico do Alto Mar, ou seja, a exploragao esta aberta a todos os Estados.

A Estrutura de Missao para a Extensao da Plataforma Continental explica a diferenca
entre o limite das 200 milhas maritimas e a plataforma continental: “A Zona Economica
Exclusiva € uma zona situada além do mar territorial cuja largura podera ir até as 200
milhas maritimas. A ZEE compreende a coluna de agua e o fundo do mar (solo e o
subsolo das areas submarinas). A Plataforma Continental compreende apenas a solo e
subsolo (e ndo a coluna de agua), em toda a extensao do prolongamento natural do seu
territorio terrestre, até ao bordo exterior da margem continental”.

E quando estara este processo de reconhecimento finalizado? “Atendendo ao ritmo
de trabalho da CLPC, verificado na analise das submissoes de outros paises e a
dimensao e complexidade da proposta Portuguesa, € razoavel esperar que 0s
trabalhos decorram, pelo menos, nos proximos dois a trés anos”, refere a ministra
do Mar ao JE. “E importante sublinhar que ap6s a emissao das recomendacdes da
CLPC competira Gnica e exclusivamente a Portugal a sua aceitagao ou, em
alternativa, a apresentacao de novos argumentos cientificos e técnicos através da
entrega de nova submissao parcial revista”, acrescenta.

a. Indica quais os conceitos/palavras-chave que identificas referentes a tematica dos
Recursos Maritimos presentes na noticia:

164



Anexo 12 — Plano de aula n°5

Plano de Aula n°5
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Licdon° 115e 116 |Data: 14/04/2021 | Duragdo: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
2.4.1 — As potencialidades do Litoral;

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a explora¢do sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexdo critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia
= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;
= Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
= Pensamento critico e pensamento criativo;

Conceitos: Plataforma continental; Talude continental; Isobata; Corrente maritima; Deriva

norte-sul; Upwelling; Nortada;

Objetivo(s):
- Relacionar a localizagdo dos portos com a dire¢do dos ventos, das correntes maritimas e a
configuracdo da linha de costa;

Recursos e ferramentas: Manual Escolar; Computador ou Tablet ou Smartphone (com
ligacdo a internet; Classroom; GoogleMeet; Powerpoint; Ficha de trabalho individual;

Avaliacao:

Observagao direta na sala de aula:

— Participagdo oral na aula;

- Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente e por escrito (chat);
— Curiosidade pelas tematicas abordadas;

Sumario :
(Aula sincrona) A Plataforma Continental
As correntes maritimas
(Aula assincrona) Trabalho a Pares: “A atividade Piscatoria em Portugal”
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Estratégia(s) metodoldgica(s):

- Exploracao de uma apresentacao multimédia (PowerPoint);

- Compreender quais as principais caracteristicas da plataforma continental portuguesa
através do visionamento de um video interativo;

- Identificar a direcao dos ventos, das correntes maritimas e a configuracao da linha de costa
através de mapas a diferentes escalas;

- Explicar a importancia do alargamento da plataforma continental através das
potencialidades ao nivel dos recursos naturais, piscicolas e minerais;
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Anexo 13 - Manual Escolar Pagina 300

Os oceanos concentram uma diy
que os transformam em areas biologicamente ricas. Con
adaptacao as condigoes ambientais, estas espécies distrib
mente, levando a existéncia de areas, do ponto de vista
diferenciadas.

Como & que a plataforma continental influencia a
obtencao de pescado?

A plataforma continental &, do ponto de vista biolégico, uma area muito £
rica e, por isso, de extrema importancia para 0 Homem e para o desenvolvi- As plataformas continen-
mento da pesca. Além disso, € uma area muito rica em termos de recursos do tais, :pensaras % ;ondztimi-

< A rem
subsolo, como o petroleo e outros recursos minerais. supe,ﬁe oceanica, con-
iy centram cerca de 80%
Ariqueza da plataforma continental e a abundancia de pescado resultam: das espécies piscicolas

¢ da elevada agitagao das aguas, o que as torna muito ricas em oxigénio; capturadas pelo Home.
* da sua pouca profundidade, o que facilita a penetracao da luz solar;
* da abundancia de plancton, resultante das condi¢des favoraveis de luz e

de oxigénio; VALE A PENA SABER...

* da afluéncia de residuos organicos e inorganicos transportados pelos rios;

Plataforma continental:

* da baixa salinidade resultante da grande agitacao das aguas e da rece- unidade morfoldgica con-

= S tigua ao continente, ligei-
= c'las A fluvia ramente inclinada, que

§ 3 se estende até uma pro-
Em Portugal, as caracteristicas da plataforma continental nio sio muito fundidade de 200 m.

favoraveis para a existéncia de espécies piscicolas. Este facto deve-se quase Plancto

2 ncton:
exclusivamente a sua largura, que a transforma na plataforma mais estreita seres vivos microscopi-
da Europa Ocidental. A sua largura oscila entre os 30 km e os 60 km, sendo cos de origem animal

ao largo do cabo de Roca que atinge a sua largura maxima — 70 km. (zooplancton) e vegetal
(fitoplancton), que estao
na base da alimentacao

Nos Acores e na Madeira, a plataforma continental é quase inexistente das espécies.

devido a origem vulcanica destes arquipélagos.
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Anexo 14 — Manual Escolar Pagina 302

de acordo com a orienta-
¢ao dos movimentos,
podem ser horizontais oy
verticais e, de acordo com
a temperatura relativa da
agua, podem ser quentes
ou frias.

Deriva:
corrente maritima, que

corrente de compensacéo
de aguas frias, ou seja, as
correntes ascendentes (do
fundo para a superficie)
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Anexo 15 — Plano de aulan® 6

Plano de Aula n°6
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Licdon® 117e 118 |Data: 16/04/2021 | Duracio: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
4.2 — A atividade piscatoria;

Aprendizagens Essenciais
2 Construir um quadro de possibilidades sobre a exploragdo sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexao critica e argumentacao fundamentada.

3 Relacionar a posi¢do geografica dos principais portos nacionais com a direcao dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

4 Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia

5 Raciocinio e resolucao de problemas;

6 Saber cientifico técnico e tecnoldgico;

7 Pensamento critico e pensamento criativo;

Conceitos: Upwelling; Correntes Maritimas; Deriva Norte-Sul; Nortada; ZEE;

Objetivo(s):

- Relacionar a localizagdo dos portos com a dire¢do dos ventos, das correntes maritimas e a
configuracdo da linha de costa;

- Relacionar as disponibilidades de Recursos piscatorios da ZEE com a extensdo da
plataforma continental e com as correntes maritimas;

Recursos e ferramentas: Manual Escolar; PowerPoint; Youtube; Caderno do aluno;
Computador ou Tablet ou Smartphone (com ligagdo a internet; Classroom; GoogleMeet;

Instrumentos: Grade de registo de dados de observagao em situagdo de aula;

Avaliacao:

Formativa: Observacao direta na sala de aula:

— Participagdo oral na aula;

- Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente e escrito (chat);
— Curiosidade pelas tematicas abordadas;

- Acompanhamento dos grupos de trabalho (dificuldades);
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Sumario :
(Sincrona) O Upwelling;

A Zona Economica Exclusiva;
(Assincrona) Desenvolvimento do trabalho de pares

Estratégia(s) metodologica(s):

Nesta aula os alunos vao:

- Explorar as grandes areas de pesca da frota portuguesa e os principais portos de pesca;
- Mobilizar as aprendizagens sobre a atividade piscatoria;

- Investigar problemas ambientais e sociais e questdes geograficamente relevantes (o que,
onde, como, porque e para que);
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Anexo 16 — Plano de aula n°7

Plano de Aula n°7
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Licdon® 119¢ 120 |Data: 19/04/2021 | Duracio: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
4.2 — A atividade piscatoria;

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a explora¢do sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexao critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informac¢do Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia
= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;
= Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
= Pensamento critico e pensamento criativo;

Conceitos: Delta, Baia, Restinga, Estudrio, Haff-delta, Laguna, Lido, Cabo, Tombolo;

Upwelling; Correntes Maritimas; Deriva Norte-Sul; Nortada; ZEE (Zona Econdmica

Objetivo(s):

- Relacionar a localizagdo dos portos com a dire¢do dos ventos, das correntes maritimas e a
configuracdo da linha de costa;

- Relacionar as disponibilidades de Recursos piscatorios da ZEE com a extensdo da plataforma
continental e com as correntes maritimas;

- Explorar as grandes areas de pesca da frota portuguesa e os principais portos de pesca;

Recursos e ferramentas: Manual Escolar; PowerPoint; Youtube; Ficha de revisoes;

Instrumentos: Grade de registo de dados de observagao em situagdo de aula;

Avaliacao:

Formativa: Observacao direta na sala de aula:

— Participagdo oral na aula;

- Respostas a questdes colocadas durante a aula oralmente;
— Curiosidade pelas tematicas abordadas;
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Sumario :
- Revisoes da Matéria Anterior.

Estratégia(s) metodologica(s):

Nesta aula os alunos vao:

- Preencher uma ficha de revisdes para estudo que contém a matéria lecionada até entdo sobre
0S recursos maritimos;

- Explorar as grandes areas de pesca da frota portuguesa e os principais portos de pesca;

- Investigar problemas ambientais e sociais e questdes geograficamente relevantes (o que,
onde, como, porque e para que);
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Anexo 17 — Ficha de Revisdes — Aula 7

REPUBLICA
& FPORTUGUISA

WUEACD

AELj ASRUPAMENYS DE BSCOLAS DINFCAD GFRAL DOS FSTARFLECIVENTOS FSCOLARFS
\E DAS LARANJIEIRAS Diregdo de Servies Regldo de Lisboa ¢ Vake du Tejo
ESCOLA SECUNDARIA D. PEDRO V
Ano letivo - 2020 /2021
Nome.: 0.

1 A concentragdo populacional nas areas litorais.

Populagio/Cidades
750 mil-1 milhao
1:5 milhdes
5-10 milhdes 4
100u mais milhdes 0 2500 km

| NONCN
Fonte: ONU (2012)

Figl — Distribuigao da populagao mundial (2012)

1.1 Atualmente, uma elevada percentagem da populagdo mundial vive em areas

1.2 Explicita os fatores que contribuem para a elevada concentragdo demografica

verificada nas areas litorais:
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2 Observa a divisdo por NUT e explicita qual a localizagdo dos principais portos do

continente:

Area
Metropolitana de
Viana do |~ Lisboa (AML):

Castelo &3

N

Pévoa de Varzim/g4 Norte

Matosinhos, g3

Matosinhos

Aveiro
e

Figueira
da Foz/y Centro

Nazaré/§3 -
Portimao

@ Peniche

Cascais {
&4 Lisboa

6y fgsetabal
Sesimbra ey Alentejo

SinesU

Vila Real
m de Sto. Anténio
garve &4 3/
Lagos (5 &2 -
Portimao %—?haga""'a
50 km
[

Mapa 2 INE, |.P, Estatisticas da Pesca

2.1 Os cabos constituem importantes abrigos naturais que favorecem a instalagdo de portos

a sul dos mesmos. Justifique a localizacao dos portos de mar em relagdo aos cabos:

3 A plataforma continental
3.1 Plataforma Continental: Unidade Morfologica contigua ao , ligeiramente
inclinada, que se estende até¢ uma profundidade de

3.2 A plataforma continental portuguesa ¢ e raramente ultrapassa os

3.3 Indica quais os fatores que permitem a abundancia de recursos piscolas na plataforma

continental:
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4 A Zona Economica Exclusiva

(ZEE) ¢ a area maritima a partir
Dorsal Média-Atiantica

da linha de base até as OCEAND
- ATLANTICO

milhas nauticas onde os paises
costeiros exercem a sua
jurisdi¢@o. Portugal possui uma
das mais ZEE da

Europa. Contudo, a plataforma

OCEANO

continental portuguesa ¢ muito
p g ATUANTICO

. © Zona Econémica Exclusiva
€, por 1sso, a ¢ _mw  Extensdo da lataloma

quantidade de recursos piscicolas ¢
Recentemente, Portugal apresentou uma proposta 8 ONU para o alargamento da sua area
maritima de jurisdigdo para as milhas nauticas. Desta forma, as possibilidades

de exploragdo maritima poderdo aumentar.
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Anexo 18 — Plano de aula n°8

Plano de Aula n°8
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
4.2 — A atividade piscatoria;

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a explora¢do sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexao critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informag¢do Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia
= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;
= Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
= Pensamento critico e pensamento criativo;

Conceitos: Desenvolvimento Sustentavel; Atividade piscatoria;

Objetivo(s):

- (Cidadania e Desenvolvimento) Explorar os dominios de Desenvolvimento Sustentavel e
Educag¢ao Ambiental;

- Diagnosticar os conhecimentos sobre os recursos maritimos mobilizados pelos alunos;

Recursos e ferramentas: Ficha com as respostas do Quiz.

Instrumentos: Grade de registo de dados de observagao em situagdo de aula;

Avaliacao:

Formativa:

Observagao direta na sala de aula:

— Participagdo oral na aula;

— Curiosidade pelo documentario apresentado;
- Avaliacdo do QUIZ.

Sumario :
e - Documentario: Um Oceano de plastico;
e - Quiz — As potencialidades do Litoral;
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Estratégia(s) metodoldgica(s):

Nesta aula os alunos devem:

- Explorar as consequéncias da produgao de plastico na consequente polui¢do dos oceanos.
- Ser capazes de testar os seus conhecimentos sobre a matéria lecionada através de um quiz.

177




Anexo 19 — Quiz “As potencialidades do Litoral” — Aula 8

1aP°"UBB| esta organizado 2. 0 distritos estdo divididos em 308 ™
administrativamenteem ___ RA . q b
® distritos e ___ regides auténomas. c‘ﬂ“ 2 e a3, 1) ;
e Regido Auténoma dos Agores e 11 na %
. u I z e SioJorge  Graciosa Regido A da X
Faial Pico Terceira — SR
=] As potencialidades do litoral S A) Freguesias ;
< ) B) Aldeias
E‘,é = R. A. Madeira C) Munidpios | RA. Madeira
Vot 10 D) Vilas
llhas Desertas
1 2 3

3. A plataforma continental apresenta...
4. Nas Regiaes !> uase inexistente. —‘

| 2l
dimenso da ‘ ‘
\ e
é.. f- A) Baixo teor de sal das dguas. |
‘ C) ...uma inclinagdo suave. ‘ ’7 |+ B) Reduzida agitagdo das aguas.

| » C) Maior oxigenagdo das aguas.

D) Superior a 70 milhas. |+ D) Elevada luminosidade das
‘ D) ...uma extens3o de 200 milhas nauticas. ‘ ’ ‘ 1 aguas.

5. Seleciona a Unica opgdo que
n3o justifica a abundéncia de
espécies piscicolas na
plataforma continental.
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plataforma  continental ha mais

6.A | form i | H
portuguesa oronstitul u?na vantagem para a 7 O taIUde Contl nental- = 8 Na
atividade piscatéria, pois representa uma drea R ‘

z [ A) ...separa a plataforma continental da maritima.. ‘ ”

|
|

l D) ...apresenta uma profundidade até aos 200 metros.

B) ...é uma vertente muito ingreme e profunda. ‘

= ...a dgua tem menor grau de salinidade.
C) ...é uma planicie muito profunda. ‘ ...a agitacdo da dgua favorece a oxigenagéo.
...as dguas sdo mais profundas.

10. Alinha de costa portuguesa . A diminuicgo da quantidade de sedimentos que atingem a costa
é extensa e bastante recortada,
vérias reentréncias (baias e

Linha de costa

bs) e saliéncias (cabo)

= Linha de costa

OCEAND
ATLANTICO

A) FALSO  B) VERDADEIRO

’— A) ...construgdo de barragens. —‘

I
'+ A) baixas e rochosas.
|

’— B) ...sobre-explorag&o dos aquiferos. —‘
> 3] ’7 C) ...extracdo de inertes das praias. —‘
= ‘ D) ...intensa navegagdo maritima. ‘

« B) altas e rochosas.

9.

i° C) de praia e arenosas.

10 1 12
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12. A forma do litoral que se
caracteriza pelo desaguar de um
rio por um Unico canal livre de
sedimentos, onde a 4gua doce
se mistura com a agua salgada,
designa-se por...

|A) Praia.
{ B) Delta.
“C) Laguna. ‘
) studro. |

13

I 15. De acordo com o mapa, seleciona a Unica opgdo que
ndo representa um trogo critico de erosdo litoral.

Trogos criticos
de eroséo litoral

= Trogo critico
dedusn oral

Fonte: PNPOT, Programa
Nacional da Politica de
Ordenamento do Territério,
MAOTDR, Lisboa, 2007
(adaptado)

OCEANO
ATLANTICO

16

|+ A) Parte da costa

| meridional de Portugal.

| Tejo e o cabo Espichel.

| » C) Entre o cabo
Carvoeiro e o cabo da

|Roca.

|+ D) Entre a foz do Rio
Douro e a foz do Rio

| Vouga.

|+ B) Entre o estudrio do

13. Os estudrios sdo
locais estratégicos para a
construgio de  portos
porque possuem dguas
calmas e estdo protegidos
da ondulagdo maritima e
dos ventos de noroeste.

o O
A) FALSO B)VERDADEIR“

14 K

16. A Concha de Sdo Martinho do Porto resultou de um vasto
golfo cujas dimensdes foram reduzidas devido...

180

I 14. O acidente do litoral portugués visivel na imagem é:

|
|

i * A) Abaia de Peniche. |
|'* B) A baia de Sao

| Martinho do Porto.

|+ €) 0 témbolo de

| Peniche.

|+ D) O témbolo de Sagres. |

15
17. O acidente do litoral portugués visivel na imagem é...
) ®
| |
|A) aria de Aveiro. | R
| B) a ria Formosa.
|C) o estudrio do Tejo. |
D) o estudrio do Douro. |
18



119. Os portos de pesca de
Portugal continental com
maior volume de descargas Volume de capturas descarregadas por
de pescado sdo os... porto de pesca (toneladas), em 2018

Viana do Castelo
Pvoa de Varzim
Matasinhos

18. A subida do nivel médio das
aguas do mar, resultante do

aquecimento global, intensifica a
erosdo costeira e acelera o recuo : [
da linha de costa. 3 S | B)...de Peniche, de Sesimbra e de Setial

|A) ...da Figueira da Foz, de Peniche e

| Figueira da Foz
| de Sines. Peniche

| e [ Lagos

| Sines. i Portimo

‘ ] L e T——
|C) ...de Sesimbra, de Aveiro e de ‘ Vila Real de . Atgnio 20. A maioria dos portos, como o de Sines, | |A) Noroeste.

y 0 2000 4000 G000 8000 10080 12000 i )
| Matosinhos. | pous 3| localizam-se na parte sul dos.mbgs, de B) Nordeste.
- . - | g || Fonte e - Esttisics apesa, 2018 modo a proteg da €) sud
A) FALSO B) VERDADEIRO < — | D) ...de Matosinhos, de Olhdo e da f maritima provocada pelos ventos de... | D) Sudeste.
¥ - 2 | Figueira da Foz. i i _ -

19 20 21

21. Uma arriba féssil é uma
escarpa que n3o sofre erosdo
marinha, apenas durante a
maré baixa.

© O

A) FALSO  B) VERDADEIRO

23. Seleciona a Unica
22. A ascensdo de dguas (

opgdo que ndo representa

profundas, frias e ricas em i . A) Explorar recursos piscicolas
nutrientes a superficie, que ‘ ‘ um dever de um pais € minerais. .
compensa as correntes sobre a sua Zona

B) Controlar a navegagéo
descendentes, designa-se por... . o .
( C) downwelling. *‘ Econdmica Exclusiva (ZEE) Ll

C) Garantir a sustentabilidade
das espécies..
‘ ‘ D) Preservar a qualidade das
aguas..

22 23 24
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24. As espécies
piscicolas mais
capturadas, em
aguas nacionais sdo...

/* A) O carapau e o polvo.
|+ B) O atum e o berbigdo.

* C) Acavala e o carapau.

* D) O atum e a sardinha.

25

27. Seleciona a Unica
opg¢do que ndo representa
uma consequéncia da

crescente polui¢do das
aguas marinhas.

28

Principais tipos de peixe capturado, em 2018 e =

U2

25. O upwelling favorece a atividade piscatéria, uma vez que promove a
proliferacdo de

Polvo62%  Atum1,1%
Berbigao 4,9°

% ’ Biqueirdo 7,5%
14,6%

Cavala 30,4%

€,
de espécies piscicolas.

atrai grandes quantidades

Sardinha
8,9%

A) Atlantico Sudoeste, para captura de

| sardinha.

B) Atldntico Central para captura de atum.
C) Atlantico Noroeste, para captura de

26. para compensar a estreita
plataforma continental portuguesa, a
frota pesqueira nacional recorre a dguas

Fonte:INE, DGR
- Descarga de Pesta
e Portos Nacionais

internacionais ou sob a soberania de (aum.
D) Atlantico nordeste, para captura de
outros paises, destacando-se a dreado... . - -

26 27
- I 28. O'ale.irgamento da Zona Ec9ncj)mica Exclusiva (ZEE) nacional ‘ 29. O estuario do Tejo é o mais importante
ﬁr)‘:aulr;leegzgtga erosdo da constitui uma vantagem economica, porque permitira... acidente do litoral portugués.
B) Redugdo das dreas et
meims pam turismo : * A)...garantir a exploragdo de
Inear. | petréleo.
ba == E“e:a) .‘.Aaumentaras quotas de x V
espécies piscicolas.
C) Aumento da mortalidade . Smp.:sew abiodiversidade
de aves marinhas. e s
D) Reducao dos stocks T A) FALSO B) VERDADEIRO
|
piscicolas. ipe ot
29 30
i

A) ...uma ramificagdo da
corrente quente do Témbolo

30. A corrente maritima que
afeta o litoral portugués é...

do México.

B) ...uma ramificagdo da
corrente fria do Tombolo do

31

Meéxico.

C) ...uma ramificagdo da
corrente quente do Golfo do
México.

D) ...uma ramificagdo da
corrente fria do Golfo do
México.

3 ;
OBRIGADA PELA PARTICIPACAO!!!
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Anexo 20 — Plano de aula n°9

Plano de Aula n°9
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Licdo n° 123 ¢ 124 |Data: 23/04/2021 | Duragdo: 90 minutos| 10°10

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
4.2 — A atividade piscatoria;

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracdo sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexao critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informac¢do Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia

= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;

= Pensamento critico e pensamento criativo;
= Informacdo e comunicacao;

» Sensibilidade Estética e Artistica;

Conceitos: Pesca local; Pesca costeira; Pesca longinqua;

Objetivo(s):
- Mobilizar os mapas concetuais na aprendizagem de conceitos € nogdes basicas sobre 0s
recursos maritimos;

Recursos e ferramentas: Recurso Multimédia (escolhido pelos grupos para apresenta¢ao dos
trabalhos); Grelha de autoavaliag@o individual e avaliagdo dos membros do grupo; Grelha de
avaliagdo de apresentacao;

Instrumentos: Grade de registo de dados de observagao em situagdo de aula; Grade de
registo de avaliacdo dos trabalhos de grupo finais apresentados;

Avaliacao:

Formativa:

Observagao direta na sala de aula:

- Comportamento e participagdo nas apresentacdes da turma;

Sumativa:
- Avaliacdo das apresentagdes dos trabalhos a pares apresentados;
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Sumario :
Apresentagdo dos trabalhos a pares — A atividade piscatoria;

Estratégia(s) metodologica(s):
Nesta aula os alunos devem:
- Mobilizar as aprendizagens através das apresentacdes dos grupos de trabalho sobre um tipo

de pesca.
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Anexo 21 - Grelha de autoavaliacao individual e avaliagdo dos membros do grupo

Autoavaliaciao pessoal e do membro do grupo:

Autoavaliagdo de (Nome):

Tema do mapa de conceitos:

Valores a preencher (de 1 a 5) sendo que:

1 — Nulo; 2- Insuficiente; 3- Suficiente; 4- Bom; 5- Muito bom;

Respeitei as regras do trabalho de grupo:

Tive sempre uma atitude de empenho e responsabilidade:

Participei na pesquisa:

Realizei, atempadamente, as tarefas que me couberam:

Participei na constru¢do do mapa de conceitos:

Colaborei com o meu colega na resolucao de problemas:

Contribui para a realizagdo de tarefas:

Apresentei sugestoes:

Nota final que mereco (0 a 20 valores)

Membro do Grupo:

Respeitou as regras do trabalho de grupo:

Teve sempre uma atitude de empenho e responsabilidade:

Participou na pesquisa:

Realizou, atempadamente, as tarefas que lhe couberam:

Participou na constru¢ao do mapa de conceitos:

Colaborou comigo na resoluc¢do de problemas:

Contribuiu para a realizacdo de tarefas:

Apresentou sugestoes:

Voltavas a trabalhar com este colega (Sim/Nao):

Nota final que o meu colega merece (0 a 20 valores):
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Anexo 22 - Grelha de avaliagdo de apresentacao

Folha de avaliacao dos trabalhos de grupo:

Grupo: Nomes + N°: Tema: Entregue Link

10

11

12

Avaliagdo da Apresentagao Oral:

1- Nenhuma ; 2- Insuficiente; 3- Suficiente; 4- Bom; 5- Muito Bom
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Anexo 23 — Plano de aula n°10

Plano de Aula n°10
Escola Secundaria D. Pedro V
Geografia A — 10°Ano | Ano letivo 2020/21

Tema — Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e potencialidades;
Subtema — Os Recursos Maritimos;
4.2 — A atividade piscatoria;

Licdo n® 125 ¢ 126 |Data: 26/04/2021 | Duracio: 90 minutos| 10°10

Aprendizagens Essenciais
= Construir um quadro de possibilidades sobre a explora¢do sustentavel dos recursos
maritimos de Portugal, evidenciando reflexdo critica e argumentacao fundamentada.

= Relacionar a posi¢ao geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do dos ventos,
das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

= Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais.

Areas de Competéncia
= Raciocinio e resolu¢ao de problemas;
= Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
= Pensamento critico e pensamento criativo;

Conceitos: Recurso piscicola; Tipos de pesca; Quotas de pesca; Aquicultura;

Objetivo(s):
- Explorar as grandes areas de pesca da frota portuguesa e os principais portos de pesca;

- Mobilizar aprendizagens sobre a atividade piscatdria em Portugal;

- Avaliar as competéncias adquiridas sobre a temdtica desenvolvida;

Recursos e ferramentas: Grade de registo da avaliacao dos trabalhos a pares apresentados;
PowerPoint; Quiz-solug¢des;

Instrumentos: Grade de registo de dados de observagao em situagdo de aula;

Avaliacao:
Formativa: Observacao direta na sala de aula:
— Participagdo oral na aula;
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Sumario :

Entrega da corre¢do do Quiz — As potencialidades do litoral.

Entrega da avaliacdo do trabalho de grupo.

Revisdes: As grandes areas de pesca, os tipos de pesca e a Politica Comum das Pescas.

Estratégia(s) metodologica(s):

Nesta aula os alunos devem:

- Mobilizar as aprendizagens anteriores sobre as grandes areas de pesca, os tipos de pesca e a
Politica Comum das Pescas;

189




Anexo 24 — PowerPoint de apoio a aula 3

Concha de Sdo Martinho do Porto

Pequena baia com uma estreita
abertura para o mar limitada por
vertentes abruptas;

Fatores:

* Resultou de um vasto golfo cujas
dimensdes foram reduzidas devido
a acumulagdo de sedimentos
marinhos;

0 Porto de Lisboa ¢
tradicionalmente o primeiro porto
comercial portugués, pelas suas
condigdes naturais impares e pela
sua histéria que se confunde com a
do Pais e da cidade em intimeros
aspetos. Foi j4 o principal e mais
avangado centro mundial de
construgdo naval;

- Terminal de carga
Terminal de cruzeiro

— e + Formagdo lagunar pouco profunda;
' Ria de Aveiro atares:
| ou Haff-delta

* Resultado da regressio marinha;

*+ Acumulacio de sedimentos transportados
pelo rio Vouga; (consti

(constituigao de pequenas
ilhotas arenosas);

« Deposicio de areias pelas correntes
maritimas;

Témbolo de Peniche
Fator:
- Acumulagdo de sedimentos arenosos transportados pelas correntes maritimas;

- Porto de Sines ‘l‘

H |
\Lidode Faro |

Zona lagunar, constituida por
numerosas e pequenas
ilhotas arenosas, rodeadas
por extensos corddes de
areia;

Permite a passagem de
embarcagdes;

190

Estuarios do Tejo e
do Sado

Estes sdo os principais acidentes da
costa portuguesa;

Estuario do Tejo
—

Porqué?
- Dimenséo e riqueza ecolégica;

- Desenvolvimento de atividades
portudrias;

- Constituigio de reservas naturais;

[ + Formagéio lagunar pouco profunda;,
' Ria de Aveiro | o

| ou Haff-delta | © R
- = imulac3o de sedimentos transportados

 Acur
pelo rio Vouga; (constituigio de pequenas
ilhotas arenosas);

+ Deposicdo de areias pelas correntes
maritimas;




Anexo 25 — PowerPoint de apoio as aulas 5 ¢ 6

—————————————

Professora Tania Silva

Abril 2021

'AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DAS LARANJEIRAS

Plataforma Continental:

Unidade Morfolégica
contigua ao continente,
ligeiramente inclinada, que
se estende até uma

Talude Continental:
Acentuado declive do fundo
do mar que vai desde o
limite inferior da plataforma
continental até a zona
abissal (desde os 200 até
aos 2500 metros de
profundidade).

TALUDE CONTINENTAL

Resumo das aulas anteriores...

© Concha de S. Martinho
@ Témbolo de Peniche

o Estuario do Tejo

Isébata: Linha que une pontos
com a mesma profundidade;

oceano Plataforma continental

Artinmico na Europa Ocidental

cﬂr&wo ARTICO

ESPANHA

191

CONCEITOS

J e p——1

Plataforma continental
Talude continental
[sabata

(orrente maritima

Deriva norte-sul
UYpwellng
Nortada

It

PLATAFORMA GONTINENT,AL»\‘-/

o Q .A




Corrente Maritima:

Desl de  grand:
massas de dgua, que, de acordo
com a orientagdo dos
movimentos, podem ser
horizontais ou verticais e, de
acordo com a temperatura
relativa da dagua, podem ser
quentes ou frias.

G

10

"
S
e

R
335

T 0 Jornal Fconémico

A importancia para Portugal deste processo prende-se com o que ja foi referido
quanto a prospegao e exploragao dos recursos naturais. “O potencial impacto
econdmico far-se-a sentir no médio e longo prazo”, refere Ana Paula Vitorino. “Os
recursos minerais e bioldgicos que vierem a ser identificados na plataforma
continental de Portugal poderao, no futuro, existindo a tecnologia adequada, ser
economicamente viaveis para comercializagao, levando sempre em conta a
mitigacao e monitorizagdo dos impactos ambientais e a sustentabilidade do
oceano. Neste ambito Portugal tem desempenhado um papel de relevo com a
implementagao de medidas de protegdo e conservagao do mar portugués”, explica.

Com o reconhecimento da extensao a plataforma continental passa a totalizar
3.877.408 quilometros quadrados, cerca de 40 vezes a area de Portugal Continental,
uma area comparavel ao territorio da india, maior que a o que a ZEE do gigante
Brasil, que se fica pelos 3,66 milhdes de quildmetros quadrados. Sera a décima ZEE
do mundo. E & esta a base do mapa que refere que 97% de Portugal é mar.

05 Recusos Maritimes

1

1

Nortada:

Vento maritimo frequente na

costa ocidental de Portugal

continental, que sopra do
d norte, ||

no verao;

Vento (nartade)

192

ZONA ECONOMICA EXCLUSIVA (ZEE):
Faixa maritima até 200 milhas (cerca de 350km) sobre a qual os paises costeiros detém

os direitos de exploragdo e

¢cdo de todos os r

s wonyudsbe comhatctlplFKDHe

1700 000 km2 |
Maior da UE
oceano

ATLANTICO

© https://www emepcpt

eczzep

MARROCOS

REPUBLICA
PORTUGUESA ”‘

Estrutura de Missao para a Extensao da

e 7 Platafor

12

ma Continental
e




Anexo 26 — PowerPoint de apoio a aula 7

= uma elevada da @o mundial vive em
areas litorais;
- Estima-se que 75% da popula¢do mundial, em 2100, habite nestas areas;

nas éreas litorais:

Fig - Atividade Piscatéria Fig - Atividade Portudria
(Porto de Sines)
|

0S RECURSOS

MARITIMOS ;
10°10 - Ano Latvo 2020/21 Woumasmibees N o 20 ]
Prof Tania Siva
Figura - Distribuicao da populacao mundial (2012)
3 :
Principais Portos de Pesca Principais Portos de Pesca Limites do Mar

Recursos Piscicolas| Tmithandutica - 1857 metros

Regito Auttnom dos Agares + Nacosta + Com acosta Reglio 1 dos Agores
portuguesa, pouco
T care os acidentes recortada e a Valelors
do litoral plataforma
foram continental . Margem continental
aproveitados estreita Gceano Attantico
paraa existem
localizacao poucas
dos portos condicdes s b
de pesca e naturais; fottinStieds 0o
dos portos
comerolals; Fig. Olhdo
* Na costa os cabos

abrigam os portos — —

dos ventos do * Asmel paraa e

noroeste e da deriva diversidade de recursos piscicolas

litoral norte-sul; na e

ig: Fig. Canigal i nas zonas de encontro das correntes
| ] L3 maritimas;
4 5 6
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A plataforma continental

7 mro Fatores que permitem a abundancia ::;:rslrt':r:ms erfimas
raramente ultrapassa os O Renovagéo das aguas;
60km de largura. Nas CerScursns pleticoiss o Q Renovagao dos
regioes autobnomas é i plataforma continental: nutrientes;

{  |praticamente inexistente. = * Riqueza de nutrientes (plancton); ‘

+ + Reduzida profundidade das 4guas;
+ Elevados teores de oxigénio;
Baixo teor em sal;

+ Residuos organicos e inorganicos

Aumento da variedade de
espécies;

de Lisboa,

Fig - Plataforma Continental Ariqueza piscicola de Portugal deve-se a:

transportados pelos rios;  Cotemecuinte —» Comentefia

s 5 : Q Localizacao Geografica;
Fig - Correntes maritimas da superficie

Q Area de encontro entre vérias massas
de agua com diferentes proveniéncias;

o eomm

Recursos Piscicolas Zona Econémica Exclusiva (ZEE;
- AZona Econémica i = e
Q 0 fenémeno upwelling provoca uma maior Exclusiva (ZEE) it o (NAFO - Organizagao da Pesca (NEAFC - Comiss3o da Pesca
agitacao e oxigenacao das aguas; portuguesa é uma das = do Atintico Noroeste) do Atlintico nordeste)
Q Adiminuigéo da temperatura faz ascender a malores da Europa & do Espicies capturads: bacalhau Espécies capturadas; bacalhau

o . . . mundo, com cerca de do Atlantico, alabote da do Atléntico, sarda, cavala e
superficie grandes quantidades de nutrientes; Pty - e e
Iy E -
+ Apesar da sua i &t

Contribui para que sejam atraidos & costa dimenso0, & dikdade o W e

portuguesa vérias espécies, nomeadamente piscatéria do nosso pais Atiéntico sul (CECAF - Marrocos, Mauritania
sardinha e carapau; representa apenas 0,3% BA s (ihas Falkland e sudoeste  Guiné-Bissau)
- do PIB e 0,6% do B atricano) ‘Espécies capturadas: sardinha,
emprego direto. oceane e Espécies capturadas; pescada e tintureira, peixe-espada, pargo e
marisco.

ATLANTICO . tintureira.

it youtube.com watchV=heJORIBKIDE

10 E 1

<4
mm Limites da Pesca

Obrigada!

\,

« Politica Comum das Pescas - Controlo e reducao da
pesca e maior gestao dos stocks existentes;

*Zona Econémica Exclusiva portuguesa apresenta um
volume reduzido de pescado;

== =

as de Pesca

« Organizagdes Regionais de Pesca para aguas RiofessorailaniaiSiiva

internacionais. (Ex: NAFO e NEAFC)
 Atiantico nordeste (NEAFC) * Parecerias celebradas entre a UE e paises terceiros. (Ex:

Atlantico noroeste (NAFO) Marrocos, Mauriténia e Guiné-Bissau)
B Atlantico centro-este (CECAF) e ——
B Outras regides
0s Recursos Maritimos 15
13 14 15
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Anexo 27 — Exercicio — “How do ocean currents work?” (Como funcionam as
correntes oceanicas?)

ROPUBLICA
& PORTUGUISA
BUeAo

____________________ DINECAD GFRAL DOS FSTARFLFCIVENTOS FSCOLARFS

~— DAS LARANJEIRAS Diiegdo de Serviws Regldo de Lisboa ¢ Vake du Tejo

ESCOLA SECUNDARIA D. PEDRO V
Ano letivo - 2020 /2021

1. Watch the TED video “How do ocean currents work?” and write a short text that
includes the following points:
(https://www.ted.com/talks/jennifer verduin_how_do_ocean_currents work/tra
nscript?language=pt#t-220445)

e Factors that influence sea currents.
e Distinguish surface current from deep ocean current.
e Coriolis effect.

2. Deadline: April 18, 2021. 11pm
3. Send me via e-mail: tania.silva@ael.edu.pt
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https://www.ted.com/talks/jennifer_verduin_how_do_ocean_currents_work/transcript?language=pt#t-220445
https://www.ted.com/talks/jennifer_verduin_how_do_ocean_currents_work/transcript?language=pt#t-220445

Anexo 28 — Solugdes do Quiz — As potencialidades do litoral portugués (Aula 8)

REPUBLICA
& FPORTUGUISA

DINFCAD GFRAL DOS FSTARFLECIVENTOS FSCOLARFS

uuuuuuuuuuuuuuuuuu Pliegdo de Servigos Regido de Lisboa ¢ Vake du lejo

DAS LARANJEIRAS

ESCOLA SECUNDARIA D. PEDRO V
Ano letivo - 2020 /2021

QUIZ SOLUCOES — AS POTENCIALIDADES DO LITORAL PORTUGUES

Pergunta: | Resposta:

FALSO

R[N N || W~
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Anexo 29 — Exemplo mapa conceptual: A Aquicultura - Website: https://app.popplet.com/#/p/6479781

Asmentagso natural

Plancion

6. Tecnologia
Giizads’

3.UNIDADES

2.TPos

5.
Planos/Politicas

AQUICULTURA

4. AREAS DE
PRODUCAO

Regido do Agarve

1. PRINCIPAIS
ESPECIES

P = 3
> S AL
20
.................. ¢
,,,,,, Pregado
nnnnnnnnn
g transformad
Rabso
AT
C o
g Produao smenar S proocoes
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Estuirio doSado

A azul: Conceito principal
A preto: 1* hierarquia

A cinzento: 2? hierarquia
A vermelho: 3* hierarquia
A amarelo: Exemplos

A rosa: Extras

Relembrar:

e Os conceitos tém de
se interligar uns com
os outros (linhas a
cinzento);

e Nao escrever frases
extensas (maximo 3
palavras)

Bibliografia (que utilizei):
Manual escolar
https://www.dgrm.mm.gov.p
t/web/guest/aquicultura
https://rea.apambiente.pt/con
tent/producao-em-

aquicultura
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