d aad W RN W N R e

e alsny . BEdaLs)

7, 8 e 9 de ABRIL de 2003

I INWGIING WiS  Wie




5O s
LT ORALGS

Coordenacao Editorial e Composicao
José Luis Ribeiro

Arranjos Graficos
José Carlos Cardoso

Secretariado
José Luis Ribeiro
Manuel da Silva Gil
Rui Manuel Sousa
Jose Manuel Pinto Coelho

Revisao de Paginagao, Impressao e Acabamentos
Tip. Cruz & Cardoso, Lda.

500 Exemplares

Depésito Legal
194 466 / 03

Obra publicada com o apoio de:

CAMARA MUNICIPAL l Q l
R

I
CREDITO AGRICOLA

EIGUEIRA  Sicicrcuzeston

.
YT -]
P 55 B



10

T e
LiTORALGS

IMPORTANCIA DO ESTUARIO PARA OS ANATIDEOS
E OS RALIDEOS DO BAIXO MONDEGO

David Rodrigues’, Maria Ester Figueiredo?, Antdnio Fabido® & Paulo Tenreiro*
' Departamento Florestal, Escola Superior Agréria de Coimbra  drodrigues @ mail.esac.pt
2 Escola Profissional Agricola Afonso Duarte - Montemor-o-Velho ¢ estermateus @net.sapo.pt

3 Departamento de Engenharia Florestal —

Instituto Superior de Agronomia - Lisboa ¢ afabiao @isa.utl.pt

4 Instituto da Conservagdo da Natureza, Mata Nacional do Choupal - Coimbra ¢ tenreirop @ hotmail.com

INTRODUGAO

O Baixo Mondego é uma das zonas
mais importantes para os Anatideos (patos)
e Ralideos (Galeirao (Fulica atra) e Galinha-
d’agua (Gallinula chloropus)) em Portugal
Continental (e.g. Costa & Guedes, 1994,
1997), tendo como principais sitios
relevantes para estas espécies o Paul do
Taipal, o Paul da Madriz, o Paul de Arzila e
o Estuario do Mondego (Rodrigues et al.,
1999).

O Estuario do Mondego é

actualmente uma IBA (Zona Importante para
as Aves - sitios com significado internacional
para a conservacao das aves a escala
global), englobando um total de 1518 ha,
tendo o cédigo PT039 (www.spea.pt).
Lopes et al. (2002) identificaram 137
espécies de aves, das quais 18 nidificantes.
As 30 espécies de limicolas identificadas
representaram de 1.1 a 2.4 % do total
nacional deste grupo, sendo que a mais
abundante foi o Pilrito-comum (Calidris
alpina). Os mesmos autores referem a area
também como importante para a invernada
de Gaivota-d’asa-escura (Larus fuscus). E
ainda relevante a crescente presencga de
Flamingos (Phoenicopterus ruber) no
Estuario, sendo que no corrente Inverno
(2002/3) chegaram a ser contados perto de
400 individuos desta espécie.
Este trabalho pretende compilar a
informacao sobre a real importancia do
Estuario do Mondego para as populagoes
de Anatideos e Ralideos do Baixo Mondego,
assim como identificar as ameacgas para
estas espécies e sugerir medidas de
ordenamento e gestao.

METODOS

A érea estudada é composta por-

zonas intermareais, sapais, canigais,
juncais, salinas, aquaculturas e também
arrozais.
As populacdes de Anatideos e Ralideos
foram estimadas ao longo do ano através
da realizacdao de contagens, com
periodicidade média mensal, de Janeiro de
1991 a Janeiro de 1997 (Rodrigues et al.,
1999). Apds 1997 as contagens foram
realizadas de forma mais irregular. As
contagens realizadas na area estudada
entre Outubro e Marco de 1992/3 a 1995/6,
encontram-se publicadas em Costa &
Guedes (1994, 1997).

De 1991 a 1994 foi estudado o efeito
da destruicdo da Insua de S. José (Outono
de 1991) na populagao local de Pato-real
(Anas platyrhynchos), tendo-se realizado
contagens no local e analisaram-se os patos
cacgados na entdo “Zona de Caca Nacional
da Quinta do Canal”. Foram identificados
0s sexos e as idades das aves, e mediram-
se as biometrias das mesmas (Rodrlgues
& Fabiao, 1997)

RESULTADOS

Durante o periodo venatério (para
os Anatideos e Ralideos inicia-se a 15 de
Agosto e termina em fins de Janeiro), as
contagens realizadas foram
insignificantes, a excepc¢ao de Janeiro de
1995 em que foram contados 2 Gansos
(Anser anser), 135 Piadeiras (Anas
penelope), 4 Marrequinhas (Anas crecca),
251 Patos-reais, 92 Arrabios (Anas acuta)
e 1272 Patos-trombeteiros (Anas clypeata)
na Quinta do Canal. Fora do periodo
venatorio verificaram-se concentragoes de
patos e Galeirdes nas pisciculturas
extensivas da llha da Murraceira -
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(Costa & Guedes, 1994, 1997; D.
Rodrigues, dados nao publicados). &
O Pato-real e o Galeirdo foram as |
unicas espécies que ocorreram |
durante todo o ano e que
nidificaram na area.

As contagens realizadas em
Agosto, uns dias antes da abertura
da caca, diminuiram de 1000
Patos-reais, em 1991, para 50, em
1996. De igual forma verificou-se
uma diminuigao significativa da
massa e condicdo corporal das
aves, com os adultos a perderem
mais de 100g de 1991 para 1992
(Rodrigues & Fabiao, 1997). Em
1995 a cacada realizada na Quinta do Canal
resultou em menos de 20 patos cagados e
em 1996 ja n&o foram realizadas cagadas.

DISCUSSAO

As contagens de Janeiro de 1995,
na Quinta do Canal, provaram que 0s
arrozais correctamente ordenados também
podem acolher quantitativos elevados de
patos e que a existéncia de uma zona de
refugio com tranquilidade € um factor chave
na abundéancia destas espécies.
Madsen (1998) demonstrou que a criagao
de areas de reflgio aumenta os
quantitativos locais das populagdes de
Anatideos. A destruicdo da Insua
demonstrou 0 mesmo, mas pela negativa.
A destruicdo duma zona de refugio induziu
uma diminuigéo drastica da populagéo local

de Pato-real, o que também implicou a

diminuicdo do numero de aves cagadas. A
existéncia da zona de reflgio junto a uma
area de alimentacdao minimizava os gastos
energéticos dispendidos nos movimentos
entre os dois tipos de habitats, sendo este
um dos motivos para a excelente condig¢ao
corporal das aves verificada antes da
destruicdo da zona de refagio, por
comparagao com os valores de massa e
indices de condi¢ao corporal obtidos por
Folk, Hudec & Toufar (1966), Street (1975)
e Owen & Cook (1977) e com outros dados
obtidos em Portugal e ndo analisados neste
trabalho. Como a area destruida também
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era importante para a nidificacao e a
realizagéo da “muda’(periodo de cerca de
4 semanas em que decorre a renovagao das
penas primarias (do voo), e as aves nao
conseguem voar), foram os individuos
adultos que mais sofreram, reflectindo-se
esse facto numa mais acentuada diminuicdo
dos pesos e indices de condicao corporal.
Esta circunsténcia é particularmente
importante, pois as restantes areas de
refugio do Baixo Mondego néo possuem as
melhores condigdes limnoldgicas e a Insua
disponibilizava alimentacao diversificada e
particularmente rica em Invertebrados, logo
com um teor elevado em proteinas,
necessarias para a reprodugao e realizagao
da “muda” (e.g. Street, 1975).

SUGE§T6ES DE ORDENAMENTO E
GESTAO

Dado a insua ainda néo ter boas
condi¢cbes para estas aves, as

~pisciculturas extensivas que ainda nao

foram destruidas na llha da Murraceira

deverdao ser conservadas, devendo ser

impedida a sua destruicdo. A caga nestas
areas também devera ser interdita durante
todo ano de forma a estas funcionarem
como zona de refligio do Estuario, para
além da sua fungdo de dareas de
reproducéo e de “muda”. Esta medida tera
efeitos positivos em todas as espécies
estudadas, especialmente se a volta das
pisciculturas protegidas existir uma faixa
tampao de pelo menos 300 metros em
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gue também nao possa ser exercida a caga.
Assim, na drea existente entre a insua e a
Murraceira também deveria ser interdita a
cacga, adicionando-se a sua importancia
para a tranquilidade das aves nas zonas de
refligio também uma potencial area de
alimentagao sem perturbagao.

Uma correcta gestdo dos arrozais,
com a sua inundagéo apés a colheita do
arroz também funcionara como um factor
decisivo na atrac¢do e fixagdo destas
espécies (Rodrigues et al., 2002).

Por ultimo, de referir que na caga as
aves aquaticas devera ser obrigatdria a
utilizagao de cartuchos alternativos aos de
chumbo, pois esta provado que em Portugal
também existe Saturnismo — doencga
resultante do envenenamento por Chumbo
(devido & ingestédo dos bagos de chumbo
resultantes dos tiros dos cagadores) — e que
é um factor de mortalidade importante dos
Anatideos (Rodrigues et al., 2001, dados
nao publicados) e mesmo de outras aves,
como as Limicolas.
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