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Abstract:

We identify ten didactic implications to be considered when building activities to promote
metaphonological competence in students of basic and secondary education. This identification is based
on the results obtained by 36 college students, native speakers of EP, in tasks of metaphonological
competence: five tasks on segmental awareness; one on awareness of phonological processes; one on
explicit knowledge about phonological processes. Responses to those tasks were analysed in order to
provide guidelines for planning educational intervention. The relatively low scores obtained suggest the
need to clearly distinguish oral and written systems, promote analysis of linguistic data and teach
phonological metalanguage.

Keywords/Palavras-chave: phonological awareness/consciéncia fonoldgica, explicit phonological
knowledge/conhecimento fonoldgico explicito, mother tongue education/ ensino da lingua materna,
segments/segmentos, phonological processes/processos fonoldgicos

1. Introducéo

No ambito da Linguistica Educacional, tem-se assumido que é relevante promover a competéncia
metalinguistica dos alunos e que esta promocdo permite a consecucdo de varios objetivos instrumentais,
cognitivos e atitudinais-axioldgicos (e.g. Hudson, 1992, 2008; Garrett, 2006; Duarte, 2008). No que diz
respeito a componente fonoldgica dessa competéncia, alguns trabalhos tém também mostrado como sera
atil para os alunos dos ensinos basico e secundario a promocgdo tanto da consciéncia fonolégica como do
conhecimento fonoldgico explicito (e.g. Veloso & Rodrigues, 2002; Castelo, 2012; Freitas et al., 2012),
no contexto global da estimulacdo da competéncia metalinguistica. O Programa de Portugués — 10.°, 11.°
e 12.° anos — Cursos Cientifico-Humanisticos e Cursos Tecnolégicos (2001) prevé o desenvolvimento
destas capacidades, ao incluir o estudo dos processos fonoldgicos e de aspetos prosédicos na componente
Funcionamento da Lingua.

Apesar de tudo isto, os resultados de alguns estudos sobre o portugués europeu (doravante, PE)
revelam que o nivel de competéncia metafonoldgica dos alunos que concluiram o ensino secundario se
encontra, frequentemente, abaixo dos 80% (e.g. Veloso, 2005; Castelo, 2012). Até onde sabemos, nédo
existe investigacdo sobre como treinar esta competéncia em alunos destes niveis de escolaridade. Tendo
em conta tal panorama, o presente trabalho visa, a partir da observacdo dos resultados obtidos por alunos
do ensino superior em diversas tarefas metafonoldgicas, identificar algumas implicacdes didaticas a ter
em conta na programacao de atividades de desenvolvimento das capacidades em questdo.

Para melhor compreender o que se pretende avaliar com as tarefas metafonoldgicas escolhidas, é
importante clarificar os varios niveis de competéncia metafonoldgica que consideraremos e 0s conceitos
que utilizaremos para os designar. O quadro 1 constitui uma sistematizacdo de tais informacdes,
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sistematizacdo essa desenvolvida em Castelo (2012) com base nas propostas de autores como Titone
(1988, 1998), Gombert (1990), Sim-Sim (1998), Morais (2003), Morais & Koalinsky (2005), Sim-Sim &
Micaelo (2006), Duarte (2008), Ellis (2008), Hudson (2008).

Termos especificos Exemplos relativos

da componente fonoldgica a componente fonoldgica
Competéncia 1. conhecimento fonolégicolcompreender e produzir o significante (ao nivel
Linguistica implicito fonico) de mesa

autocorrigir uma palavra mal pronunciada;
2. consciéncia fonoldgica holistica  [segmentar a palavra mesa em silabas;
identificar palavras semelhantes

Comp_eten(,:la} 3. consciéncia fonoldgica analitica segmentar a palavra mesa em sons;
Metalinguistica ' identificar o Ultimo som de mesa

referir as diferentes propriedades do som [m],

4. conhecimento fonolégico explicito .
g P relacionando-o eventualmente com [n] e [n]

Quadro 1: Niveis de competéncia metafonoldgica e respetivos termos

Enquanto a competéncia linguistica corresponde ao conhecimento linguistico que nos permite comunicar
sem necessariamente termos consciéncia do que sabemos, a competéncia metalinguistica englobara todos
os niveis de conhecimento linguistico que ja implicam alguma capacidade de observar a lingua como
objeto de reflexdo — o nivel da consciéncia linguistica holistica, caracterizado pela capacidade de prestar
atencdo a forma da lingua, embora de uma forma superficial e mais global; o nivel da consciéncia
linguistica analitica, correspondendo a habilidade para observar as estruturas linguisticas de um modo
mais profundo e para identificar e manipular as diversas unidades que as comp®em; o nivel do
conhecimento linguistico explicito, que se verifica quando os falantes conseguem descrever a composicao
e o funcionamento das estruturas linguisticas. No ambito da componente fonoldgica, estes niveis de
conhecimento podem ser designados, respetivamente, por conhecimento fonolégico implicito, consciéncia
fonoldgica holistica, consciéncia fonoldgica analitica e conhecimento fonoldgico explicito. Exemplos de
tarefas que demostram esses niveis sdo incluidos no quadro 1. Como por vezes se torna dificil reconhecer
que nivel de consciéncia fonolédgica os falantes estdo a utilizar no desempenho de uma determinada
tarefa, no presente estudo, ndo se fara a distingdo entre consciéncia fonoldgica holistica e consciéncia
fonolégica analitica, sendo os dois niveis referidos através da expressao consciéncia fonoldgica.

Convém salientar igualmente que os varios niveis de conhecimento fonolégico podem dizer respeito
a diferentes aspetos linguisticos, tais como a unidade segmento (unidade discreta minima da cadeia
fénica) ou os processos fonoldgicos (generalizagdes sobre o funcionamento regular dos segmentos num
dado sistema, que integram a gramatica da lingua), que serdo abordados nesta investigacao.

Quanto aos processos fonoldgicos, no ambito deste estudo serdo observados trés: a elevacdo e
centralizacdo de vogais atonas, a nasalizacdo e a semivocalizacdo de V1. Apresenta-se uma breve
descri¢do dos mesmos, elaborada com base nas anélises propostas em Mateus & Andrade (2000).

O processo de elevagdo e centralizacdo de vogais atonas origina as mudangas apresentadas no
quadro 2.
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[+alto] A —T—> § U Ak
[-alto, -baixo] e | e A 0
[+baixo] e a 5
coronal dorsal labial
ndo recuado recuado

Quadro 2: Elevacéo e recuo das vogais atonas

As vogais Coronais [-altas] sofrem alteragdes sob os nds Altura e Ponto de Articulagdo de Vogal —
constituindo a elevacdo um processo lexical e o recuo no Ponto de Articulacdo de Vogal um processo
pos-lexical — o que leva a sua realizagdo como vogal Dorsal [+alta] (cf. (1)); a vogal Dorsal [+baixa] e as
vogais Labiais [-altas] sofrem alterages apenas no dominio do n6 Altura, tornando-se, respetivamente, [-
alta]/[-baixa] (cf. (2)) e [+ alta] (cf. (3))%

(1) mesa ['meze] mesinha [mi'zipe]
veste ['vefti] vestido [vif'tidu]

(2) casa ['kaze] casinha [ke'zine]

(3) flor ['flor] florista [flu'rifte]
roda ['rade] rodagem [ru'daz]]

Quanto a nasalizagdo, esta é descrita como o produto da difusdo de um autossegmento nasal no
dominio do Nucleo (cf. figura 1 e (4)), funcionando como restricdo ao funcionamento regular do
vocalismo tdnico e atono (cf. (5)) (Mateus & Andrade, 2000).

(4) canto ['kétu]
irma [ir'mg]

(5) quente / quentinho ['k&ti]/[k&'tinu]
pombo / pombal ['pdbu]/[ pd'ba 1]

(&) (&)
|

Rima Rima

| |

N Nucleo__

| I T

X X

| |
Raiz Raiz Raiz [-cons] "
| | \
\Y [+nas] \

[+nasal]

Figura 1: Representacdo do processo de nasalizacdo, segundo Mateus & Andrade (2000: 131-133; traducdo nossa)

1 Sob 0 né Ponto de Articulagio de Vogal, os autores distinguem trés classes naturais de vogais: [i, e, €] representadas sem
especificacdo quanto ao Ponto de Articulagdo de Vogal; [4, e, a] representadas como Dorsais [+recuadas]; e [u, 0, o] representadas
como Labiais [+arredondadas]. No entanto, seguindo a opgdo realizada por Freitas (2007), designamos as vogais [i, e, €] por
Coronais para mais facilmente distinguir esta classe natural das Dorsais e das Labiais (na sequéncia da tradicéo nos trabalhos sobre
aquisicéo).

2 As excecdes a este processo fonoldgico ndo sdo apresentadas por ndo serem relevantes no mbito deste estudo. No entanto, podem
ser consultadas em Mateus & Andrade (2000).
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A semivocalizacdo, por seu turno, pode decorrer da associacdo opcional da vogal [+alta] ao Ataque
adjacente a esquerda (ocorrendo sobretudo em registo rapido ou coloquial — cf. (6) e figura 2) (Mateus &
Andrade, 2000). Este processo é designado por ‘semivocalizacdo de V1’ em Vigario (2003).

(6) frieza [fri'eze] / ['frjeze]
voador [vue'dor] / [vwe'dor]
realeza [rie'leze] / [rje'leze]
crianca [kri'€se] / ['krjése]

(&) (&) o
A R A R — A R
AN Y
[\ N 7 od od
[, | |
e T é/\j 1) r a/\j J

Figura 2: Representacdo da semivocalizagdo de V1, segundo Mateus & Andrade (2000: 51; tradugéo nossa)

2. Metodologia

No presente estudo, foi utilizada uma amostra de conveniéncia, constituida por 36 alunos do 1.° ano
de diferentes cursos do Ensino Superior, dezanove rapazes e dezassete raparigas, com uma média de
idade de 19 anos e 3 meses. Estes informantes eram falantes nativos monolingues do PE padrdo, que
nunca tinham estudado fonética ou fonologia além dos t6picos abordados na disciplina de Portugués nos
ensinos basico e secundario e ndo apresentavam qualquer perturbacdo cognitiva, linguistica, articulatéria
ou auditiva que pudesse interferir no desempenho das tarefas.

Quanto as tarefas metafonolégicas, optou-se pela inclusdo de trés tarefas que sdo frequentes na
literatura sobre o tema em foco e permitem avaliar a consciéncia fonoldgica quanto ao segmento: a
detecdo de intruso no nucleo da primeira silaba (nlcleo doravante referido como N1); a substituicdo de
N1 por [i]; a segmentacdo de palavra em segmentos, avaliando-se tanto a capacidade de segmentar
especificamente o0 N1 como a proporcao de segmentos corretamente isolados no conjunto da palavra (cf.,
por exemplo, Morais et al., 1986, para a detecdo de segmento; Ryder, Tunmer & Greaney, 2008, para a
substituicdo; Wagner, Torgesen & Rashotte, 1999, para a segmentacéo de palavra).

Para avaliar a consciéncia fonoldgica (CF) e o conhecimento fonoldgico explicito (CFE) relativos
aos processos fonoldgicos presentes na gramatica dos falantes, dada a inexisténcia na literatura de
metodologias com estas finalidades, procedeu-se a criacdo de duas tarefas, no ambito do estudo de
Castelo (2012): a desativacdo de processos fonolégicos e a explicitacdo das causas de um contraste
segmental. Na primeira tarefa, pretendia-se que os informantes, apds ouvirem um exemplo de
pseudopalavra (e.g. [‘dBbe]) que é transformada por se desativar o processo fonolégico presente em N1
(e.g. [‘dobe]), fizessem o mesmo tipo de alteracdo em novas pseudopalavras fornecidas. Na Gltima tarefa,
os informantes ouviam um par de palavras que se distinguiam apenas quanto ao N1 (e.g. [‘bobe] /
[‘bdbe]), contraste associado a ativacdo ou ndo de determinado processo fonolégico (no exemplo, o
processo de nasalizacdo). Numa primeira parte da tarefa, tinham de isolar o contraste segmental (o que
corresponde a uma tarefa de consciéncia fonoldgica segmental), referindo, por exemplo, que o primeiro
som (no exemplo dado, [0]) € alterado para outro som (no exemplo, [6]). Na segunda parte, deviam
explicitar as causas desse contraste segmental, demonstrando assim algum conhecimento explicito sobre o
funcionamento do processo em causa. Para o exemplo dado, deveriam referir que hd uma nasalizagdo ou
que, na vogal da segunda palavra, 0 ar passa também pelo nariz. No quadro 3, apresentam-se as tarefas
metafonoldgicas usadas no estudo e exemplos de itens incluidos.
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Ordem de Tarefa Exemplo Nivel de Aspeto
apresentacéo (resposta esperada depois de >>) | conheci- | focalizado
mento

1 Detecéo do intruso em [‘tune] / [*dune] / [‘done] CF segmento
N1 >>[*done]

2 Substituicdo de N1 [‘mudu] >> [‘midu] CF segmento

3 Segmentagéo da palavra | [‘mudu] >> [m-u-d-u] CF segmento
Segmentagdo de N1 [‘mudu] >> [u] CF segmento

4 Desativacéo de [‘dobe] >> [*dobe] CF processos
processo fonologico fonologicos
(em pseudopalavras)

5 (1.2 parte) Isolamento de N1s [‘bobe] / [‘bobe] CF segmento
em contraste segmental | >> [o] passa a [0]

5 (2.2 parte) Explicitagdo das causas | >> nasalizagdo / o ar sai tambhém CFE processos
do contraste segmental® | pelo nariz fonologicos

Quadro 3: As tarefas metafonolégicas usadas no estudo e exemplos de itens

Os resultados obtidos foram analisados quantitativa e qualitativamente. Por um lado, foram
atribuidos pontos as respostas corretas, o que permitiu calcular a pontuacéo alcangada em cada tarefa. Nas
tarefas 1, 2, 3 (segmentacdo de N1) e 4, as respostas foram cotadas com 1 (quando correspondiam
totalmente a resposta-alvo) ou com 0 (nos restantes casos). Ja nas tarefas 3 (segmentacéo da palavra) e 5
(1.2 e 2.2 partes), a cotagdo atribuida as respostas variou entre 0 e 1, consoante a maior ou menor
aproximacdo da resposta-alvo. Por exemplo, na tarefa de segmentacdo da palavra, o ponto a atribuir era
dividido pelo nimero de segmentos da palavra e a cotagdo obtida dependia do nimero de segmentos
corretamente identificados: se a palavra tivesse quatro segmentos e o informante isolasse corretamente
trés, a cotacdo obtida na resposta seria de 0,75 pontos.

Por outro lado, a observacéo das respostas dos sujeitos levou a identificagdo de tipos principais de
resposta, sendo posteriormente todas as respostas categorizadas de acordo com esses tipos de resposta.
Por exemplo, como se verificaram muitas respostas em que eram nomeadas as letras ou isoladas as silabas
de uma palavra, constituiu-se os tipos de resposta “grafema(s)” e “silaba” para a tarefa de Segmentagédo
de N1. As categorias de resposta definidas surgem nos quadros que, na sec¢do 3, apresentam dados sobre
“Tipos de resposta”.

3. Resultados e implicac6es didaticas

Considerando que o objetivo deste estudo consiste em identificar as implicagdes didaticas dos
resultados obtidos por alunos do ensino superior em tarefas metafonoldgicas, no presente texto destacar-
se-d0 apenas alguns dos resultados em causa, ao que se seguira a enunciagdo da implicagdo didatica que
permitem sustentar.

O primeiro facto a salientar consiste na pontuagdo obtida no desempenho das varias tarefas levadas a
efeito pelos alunos do 1.° ano do ensino superior. Se esta for comparada com as que foram alcancadas por
grupos de alunos com menos anos de escolaridade, apresentadas em Castelo (2012) e registadas no
quadro 4, verifica-se que ndo é muito superior & dos outros grupos com escolaridade de niveis mais
baixos, revelando-se até inferior em algumas tarefas, como as de segmentacdo de N1, isolamento de N1s
e desativacdo de processo fonolégico.

% Os alunos s6 resolveram cinco tarefas. No entanto, os resultados de duas delas s&o analisados duas vezes: os resultados da tarefa de
segmentacao sdo observados quanto a segmentacdo de N1 e quanto a segmentacéo total; os da tarefa de explicitagdo séo estudados
relativamente & realizacdo da primeira parte da tarefa (o isolamento de N1s) e a realizagdo da segunda parte (a explicitagdo do
processo fonoldgico propriamente dita). Para facilitar a referéncia as varias analises, doravante cada uma das analises sera tratada
como se fosse uma tarefa independente, como se tivessem sido resolvidas sete tarefas.

189




XXIX ENCONTRO NACIONAL DA ASSOCIACAO PORTUGUESA DE LINGUISTICA

1.°ano do
Tarefas 5.°ano 7.2ano 10.° ano ensino
superior
Substituicdo de N1 43% 50% 52% 50%
Segmentacdo de N1 54% 63% 69% 61%
Segmentacdo da Palavra 58% 65%
Desativacao de Processo Fonoldgico 41% 48%
Isolamento de N1s - -

Explicitagdo de Processo Fonoldgico -- --

Quadro 4: Comparacéo do desempenho metafonoldgico dos alunos do 1.° ano do ensino superior com outros grupos
escolares avaliados em Castelo (2012)*

Tendo em conta os resultados mencionados, ndo se pode pressupor que haja uma forte evolucdo da
competéncia ao longo da escolaridade nem associar claramente a uma etapa escolar determinados niveis
de desempenho metafonolégico. De facto, a auséncia de uma progressao evidente indicia a existéncia de
alunos de anos escolares inferiores com uma competéncia semelhante ou até superior a de alunos mais
escolarizados. Ao preparar atividades de promoc¢do da competéncia metafonoldgica, o professor deve,
pois, ter este aspeto em conta, definindo as atividades adequadas com base no nivel de desempenho
metafonolédgico dos alunos e ndo no seu nivel de escolaridade.

Numa anélise qualitativa das respostas dadas pelos alunos em varias tarefas, constata-se
frequentemente a interferéncia do conhecimento ortografico. Por exemplo, nas respostas dadas na tarefa
de explicitacdo (cf. quadro 5), os informantes referem frequentemente aspetos ortograficos como causa do
contraste segmental.

* As cores visam sublinhar o nivel de performance: muito baixo (< 30%) a vermelho; baixo (30%-49%) a laranja; médio (50%-74%)
a amarelo; alto (75%-89%) a verde; muito alto (90%-100%) a azul.
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ocorrénciag| %
Nasalizacao ortografia 18 25%
identidade da palavra 1 1%
aspeto fonoldgico irrelevante (AFI) 6 8%
aspeto fonologico relevante (AFR) 6 8%
AFR + ortografia 16 22%
AFI + ortografia 2 3%
Outros 1 1%
resposta omitida 22 31%
Total 72 100%
Elevacdo e centralizacdo de |ortografia 8 22%
vogais atonas aspeto fonoldgico irrelevante (AFI) 5 14%
aspeto fonologico relevante (AFR) 3 8%
AFR + ortografia 0 0%
AFI + ortografia 3 8%
Outros 4 11%
resposta omitida 13 36%
Total 36 100%
Semivocalizagdo de V1 ortografia 1 0%
identidade da palavra 2 6%
aspeto fonoldgico irrelevante (AFI) 6 17%
aspeto fonologico relevante (AFR) 2 6%
AFR + ortografia 1 3%
resposta omitida 24 67%
Total 36 100%

Quadro 5: Tipos de resposta dados na tarefa de explicitacdo de processo fonoldgico

Mais especificamente, no caso de palavras que contrastam quanto a ativagdo ou nao de nasalizagdo no N1
(e.g. [‘bobe] / [‘bobe]):

- 25% das respostas atribuem essa diferenca apenas a ortografia (exemplo de resposta para
boba/bomba: ‘o [0]° muda porque ha um [M] a seguir ao segundo [O]’);

- 22% das respostas mencionam aspetos ortograficos juntamente com aspetos fonoldgicos relevantes
(exemplo de resposta para boba/bomba: ‘O [0] passa para [6] porque a seguir vem o [M], que é uma
consoante nasalada’);

- 3% referem aspetos ortogréaficos e aspetos fonologicos irrelevantes.

No caso de palavras cuja diferenga reside na ativacdo ou néo da elevacdo e centralizagdo de vogais
atonas (item usado: [‘pere] / [pi‘rade]), a referéncia a aspetos ortograficos ocorre em 30% das respostas:

- 22% de respostas mencionando apenas a ortografia;

- 8% de respostas incluindo aspetos fonoldgicos irrelevantes e ortografia.

Ja no item relacionado com a semivocalizacdo de V1 (i.e. [bu‘atu] / [‘bwatu]), apenas uma em 36
respostas refere o conhecimento ortografico, o que se pode associar ao facto de as palavras terem a
mesma forma ortografica (cf. boato). No entanto, é de salientar que é no caso de palavras com a mesma
forma ortografica que o nimero de respostas omitidas é mais elevado (67% do total de respostas para o
contraste [bu‘atu] / [‘bwatu] correspondente a forma ortogréfica boato vs. 31% para os contrastes
boba/bomba e ruivo/muito, 36% para o contraste pera/perada). Tal sugere que, perante a impossibilidade

® Adotou-se a convencao de usar letras maidsculas para transcrever a nomeagao de uma letra realizada pelo informante, no lugar do
isolamento do segmento pretendido.
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de recorrer a informagdo ortografica, os informantes ndo sdo capazes de encontrar diferengas entre as
palavras.

Os resultados acima indiciam, pois, que os alunos do 1.° ano do ensino superior tém dificuldade em
ignorar a forma ortografica e refletir apenas sobre a forma fénica das palavras, refletindo sobre o sistema
sonoro da lingua quase exclusivamente com base em conhecimentos ortograficos. Assim sendo, sera
conveniente que, ao trabalhar a competéncia metafonoldgica, o professor comece por ajudar os alunos a
distinguirem o sistema sonoro do sistema ortogréafico, sublinhando que se trata de dois sistemas diferentes,
embora inter-relacionados.

Considerando ainda uma analise mais detalhada dos tipos de respostas dadas, é possivel reconhecer
uma dificuldade ligeiramente maior em isolar N1s que nunca correspondam a palavras na lingua (por
exemplo, enquanto o segmento [u] corresponde a palavras da lingua tais como o nome da letra <u> e
determinante artigo definido o, o segmento [e] ndo corresponde a uma palavra autbnoma no portugués).
Tal é visivel nas respostas dadas em alguns itens da tarefa de segmentagéo de N1 (cf. quadro 6).

ocorréncias %

mudo alvo 34 94%
grafema(s) 0 0%
silaba 2 6%
outros 0 0%

Total 36 100%

tema alvo 28 78%
grafema(s) 2 6%
Silaba 1 3%

outros 5 14%

Total 36 100%

Quadro 6: Respostas dadas em alguns itens de Segmentacéo de N1

Por exemplo, na segmentacdo do N1 de mudo, item incluindo um N1 que ocorre frequentemente isolado
(e.g. como determinante artigo definido) e que corresponde a designacdo de um grafema, a proporgédo de
respostas corretas € muito superior a verificada para o item tema. Para este Gltimo, existem algumas
respostas que consistem na nomeacdo do grafema e outras que correspondem ao isolamento de sons
frequentemente representados por esse grafema (e.g. entre as respostas categorizadas como outros, com
uma proporcao de 14%, ocorrem varias producGes de [i], segmento muitas vezes representado pelo <e>
do item). Esta maior dificuldade em articular segmentos que ndo correspondem a palavras independentes
da lingua leva-nos a considerar uma terceira implicagdo didatica: a necessidade de desenvolver a
capacidade de identificacéo e articulagdo isolada de segmentos. Se esta habilidade for treinada, deixara de
se verificar o facto de uma dificuldade de isolamento de segmentos que ndo correspondem a palavras da
lingua originar a diminuicéo da taxa de sucesso de alunos que mostram ter percebido bem a tarefa e serem
capazes de a realizar com segmentos que ocorrem isoladamente na lingua, enquanto unidades lexicais.

Um outro facto apontado pelos dados consiste na relativa facilidade de promoc¢éo da sensibilidade
fonética dos alunos. Se se tiver em conta que quase todos os alunos afirmaram nunca terem realizado tais
tipos de tarefas, sdo de realgar os niveis de sucesso médios, bons ou muito bons baseados apenas na
explicacéo da tarefa e no feedback corretivo nos itens de treino, tendo ocorrido, assim, uma aprendizagem
rapida das tarefas. Por exemplo, nos itens de treino da tarefa de segmentagdo, muitas respostas incluiam
soletracdo (e.g. [D-O-N-A]) mas, apos as correcdes da experimentadora, os informantes comecaram a
identificar os segmentos fonéticos (e.g. [d-0-n-e]) e acabaram por apresentar uma taxa média de acertos
de 73%. Esta relativa facilidade de promoc¢édo da sensibilidade fonética dos alunos leva-nos a seguinte
implicagdo didatica: ndo é necessario investir demasiado tempo na promocdo da sensibilidade fonética
bésica.

Se se observar 0s resultados obtidos em funcdo do processo fonol6gico ativo no N1, também é
possivel identificar uma implicacdo didatica dos mesmos. Concretamente, ao analisar-se a média de
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pontos alcancados na tarefa de explicitacdo do processo fonolédgico (cf. quadro 7), verifica-se que esta é
bastante mais elevada nos itens associados a nasalizacdo do que nos correspondentes a elevagdo e
centralizacdo de vogais atonas e a semivocalizacdo de V1.

estimulos usados Média de pontos em %
Nasalizagéo ruivo [uj] / muito [0f]; boba [0] / bomba [6] |17%
Elevagdo e centralizagio . 0
de vogais atonas pera [e] / perada [i] 4%
Semivocalizagdo de V1 boato [ua] / boato [wa] 6%

Quadro 7: Média de pontos na tarefa de explicitacdo de processo fonolégico

Esta maior facilidade em explicitar o funcionamento do processo de nasalizacdo ndo é atribuivel as pistas
ortogréficas (ja que se constata um pior desempenho no item com pistas ortograficas da nasalizacdo na
periferia direita — cf. 12% de sucesso para o item bomba/boba — do que no item com pistas ortograficas
menos Obvias — cf. 21% de sucesso para o item ruivo/muito); pelo contrério, é atribuivel a alteragédo
apenas no valor do traco [nasal]. O desempenho dos informantes mostra-se, pois, também condicionado
pelos processos fonoldgicos ativos nos itens utilizados. Por este motivo, sera necessario que, a0 promover
a competéncia metafonolégica, se estimule esta capacidade relativa a identificacdo de contrastes
segmentais inerentes aos processos fonoldgicos. S6 assim se garantird que os alunos desenvolvam mesmo
as capacidades metafonolégicas para analisar estimulos com diferentes propriedades linguisticas.

A comparacdo dos niveis de sucesso registados em diferentes tarefas permite-nos também chegar a
diversas implicacdes didaticas. O quadro 8 inclui os dados que facilitam a comparacdo desses niveis de
sucesso: as pontuacfes médias nas tarefas e a proporcdo de respostas corretas nos itens relativos a
elevacéo e centralizacio de vogais atonas. E de notar que esta Gltima medida foi incluida por se revelar
também muito informativa: como os itens com vogais nasais integrados na tarefa de substituicdo se
revelaram particularmente “problematicos”, a comparacdo dos resultados obtidos nos itens associados
apenas a elevacdo e centralizacdo de vogais atonas faculta uma melhor compreensdo do grau de
dificuldade das tarefas, ao considerar somente estimulos com vogais orais. Por outro lado, a existéncia de
um item trissilabico associado a elevacdo e centralizacdo de vogais atonas na tarefa de detecdo de N1
mostrou-se igualmente problematica, provavelmente devido ao seu préprio formato trissilabico. Por esse
motivo, também deve ser pouco valorizada a relevancia do resultado obtido nos itens associados a este
processo fonolégico na tarefa de detecdo de N1 para a avaliacdo do grau de dificuldade das tarefas.
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Proporg¢ao de respostas
Pontuacdes médias  [corretas nos itens relativos
Tarefas ~ s
nas tarefas a elevacdo e centralizacdo
de vogais atonas
Detecdo de N1 90% 78%
Substituicdo de N1 50% 97%
Segmentacdo de N1 61% 72%
Segmentacdo de Palavra 73% 73%
Desativacao de Processo Fonoldgico 60% 54%
Isolamento de N1s 24% 22%
Explicitagdo de Processo Fonoldgico 11% 4%

Quadro 8: Comparacdo das taxas de sucesso obtidas nas diferentes tarefas, tendo em conta a pontuacdo média nas
tarefas e a proporgdo de respostas corretas nos itens relativos a elevagéo e centralizagdo de vogais atonas

Da analise do quadro 8, e tendo em conta as consideracdes acima realizadas, é possivel prever que:

- as tarefas mais faceis serdo as de detecdo de N1 (uma tarefa que pode ser incluida num grupo mais
geral de tarefas de identificacdo — cf. sistematizacdo dos tipos de tarefas de avaliagdo da consciéncia
fonolégica proposta em Castelo, 2012) e de substituicdo (uma tarefa integravel no grupo das de
manipulagdo), por serem as que apresentam taxas de sucesso muito elevadas quando ndo se consideram
os itens acima indicados como “problematicos”;

- as tarefas de segmentacdo de N1 e de palavra apresentardo um nivel intermédio de dificuldade,
entre as tarefas de consciéncia segmental, sendo a segmentacgéo do nucleo ligeiramente mais dificil do que
a de todos os segmentos da palavra;

- a tarefa de isolamento de N1s constituird a prova de consciéncia segmental mais dificil;

- a tarefa de desativacdo (a Unica tarefa que pretende avaliar a consciéncia de processos fonol6gicos)
mostrarad um nivel de dificuldade superior ao da grande maioria das tarefas de consciéncia segmental;

- a avaliacdo do conhecimento explicito dos processos fonol6gicos (efetuada a partir de uma Unica
tarefa) revelar-se-4 a mais dificil de todas as tarefas de competéncia metafonoldgica consideradas neste
estudo.

Os resultados acima apresentados permitem-nos chegar a trés implicacdes didaticas relativas a
hierarquizacdo das atividades de promocdo da competéncia metafonolégica. Por um lado, no ambito da
promoc¢do da consciéncia segmental, sera conveniente comecar pela estimulacdo da manipulacdo e da
identificacdo de segmentos, relegando o treino da segmentacdo de segmentos para uma segunda fase,
dada a maior dificuldade deste tipo de tarefas. Por outro lado, os melhores resultados na maioria das
tarefas de consciéncia segmental (com a Unica exce¢do do isolamento de N1s) sublinham a importancia
de s6 se promover a consciéncia dos processos fonoldgicos quando ja existir um bom nivel de consciéncia
segmental. Finalmente, o facto de o desempenho alcancado na tarefa de consciéncia dos processos
fonoldgicos ser apenas médio e o de o desempenho na de explicitagdo dos mesmos ser muito baixo
mostram a necessidade de se trabalhar bem a consciéncia fonoldgica de uma estrutura como pré-requisito
para se explorar o conhecimento fonoldgico explicito sobre a mesma, visivel em tarefas de um nivel de
dificuldade muito elevado.

Os niveis de desempenho observados nas duas tarefas que implicavam alguma reflexdo sobre os
dados linguisticos apresentados — as de desativagdo e de explicitacdo de processo fonoldgico (cf. dados
apresentados no quadro 8) — indiciam a escassa capacidade de reflexdo autonoma sobre os dados
linguisticos por parte dos alunos. De facto, os alunos ndo obtiveram bons niveis de desempenho nas
tarefas, embora tivessem boas condi¢Bes para que tal acontecesse, ja que 0 ndo condicionamento do
tempo a utilizar na tarefa e o fornecimento de exemplos visavam permitir a reflexdo dos alunos sobre os
dados, de modo a alcancarem respostas adequadas. Estes resultados sugerem a necessidade de realizar
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com os alunos mais atividades metalinguisticas, que proporcionem o treino do pensamento analitico e o
ensino do método cientifico. Segundo varios investigadores no &mbito da linguistica educacional (e.g.
Duarte, 2008; Hudson, 2008; Honda, O’Neill & Pippin, 2010), as atividades de descoberta facilitam a
consecucdo de tal objetivo. Assim sendo, uma nona implicacdo didatica destes resultados consiste na
importancia de realizar atividades de descoberta com o objetivo de promover a reflexdo auténoma.
Finalmente, uma analise qualitativa das respostas registadas na tarefa de explicitacdo das causas dos
contrastes segmentais sustenta a proposta de uma Ultima implicacdo didatica. Para isso sera importante
observar alguns exemplos de respostas dadas pelos alunos na tarefa, o que se encontram no quadro 9.

(i) “ha uma alteracdo do som [o] para [6] e a razdo é a introducdo do [M]’ (resposta para boba / bomba;
informante 1°FI-10)

(i) ‘o que muda na primeira silaba é o [E] porque na 12 palavra tem um acento circunflexo de “pera” e na
2% ndo tem nada’ (resposta para pera / perada; informante 1°MI-01)

(iii) ‘[e] e [pi]; eu acho que talvez seja por causa que uma tem 2 tempos e a outra tem trés’ (resposta para
pera / perada; informante 1°FI-04)

(iv) ‘[u'a] para ['wa]; parece que o [a] ganha forca, parece que a palavra é dita mais rapido; ndo sei
bem explicar porqué’ (resposta para b[u]ato / b[w]ato; informante 1°FI-02)

Quadro 9: Alguns exemplos de respostas dadas pelos alunos na tarefa de explicitacdo das causas do contraste
segmental

Ao observarem-se respostas como as acima transcritas, constata-se que os alunos usam uma estratégia
ortografica para dar conta das diferencas entre os estimulos apresentados (cf. quadro 5 e observacoes
feitas acima a proposito do mesmo), ndo dominando uma metalinguagem basica para designar estruturas
linguisticas, recorrendo frequentemente a termos associados ao sistema escrito. Consequentemente, 0s
resultados sustentam a proposta de uma décima implicacdo didatica: & necessario ensinar uma
metalinguagem basica que permita descrever os aspetos fonologicos.

O quadro 10 sistematiza as dez implicagbes didaticas identificadas neste estudo a partir dos
resultados em tarefas metafonoldgicas por parte de alunos do 1.° ano do ensino superior.

1 Definir as atividades adequadas para a promocdo da competéncia metafonoldgica com base no
nivel de desempenho metafonoldgico dos alunos e ndo no seu nivel de escolaridade
2 Iniciar a promoc¢do da competéncia metafonoldgica com o reforco da distingdo entre sistema

sonoro e sistema ortografico, sublinhando que constituem sistemas diferentes embora inter-
relacionados

3 Promover a capacidade de identificar e articular isoladamente segmentos que ndo correspondam
a palavras da lingua

4 N&o atribuir demasiado tempo ao desenvolvimento da sensibilidade fonética basica, dada a
rapidez com que esta é promovida através de feedbacks corretivos

5 Promover a competéncia metafonoldgica em contexto de ativacdo de diferentes processos
fonoldgicos

6 Considerar que as tarefas de manipulacdo e de identificacdo sdo mais faceis do que as de

segmentacdo, no ambito do trabalho sobre a unidade segmento, por parte de alunos com o
processo de alfabetizagdo consolidado

7 Promover a CF segmental antes da CF dos processos fonol6gicos

8 Promover a CF de uma estrutura como pré-requisito para a exploragdo do CFE sobre ela

9 Colmatar a falta de capacidade de reflexdo auténoma sobre dados linguisticos com o recurso a
atividades de descoberta

10 Ensinar uma metalinguagem basica que permita descrever os aspetos fonolégicos

Quadro 10: As dez implicagGes didaticas identificadas a partir do desempenho em tarefas metafonoldgicas por parte
de alunos do 1.° ano do ensino superior
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Estas implicacOes didaticas — relacionadas quer com os aspetos a reforcar no treino metafonoldgico, quer
com a hierarquizacdo das atividades a realizar — poderdo orientar o professor na programagdo das suas
atividades de promogéo de competéncia metafonolégica para alunos dos ensinos basico e secundario.

4. Considerac0es finais

No presente estudo, a observacdo dos resultados obtidos por alunos do 1.° ano do ensino superior
mostrou, mais uma vez, um nivel insatisfatorio de competéncia metafonologica no final da escolaridade
secundaria. Além disso, permitiu-nos identificar dez implicagdes didaticas que devem ser tidas em
consideracao quando o professor programa as sequéncias de promocao da competéncia metafonolégica.
Dessas implica¢Oes devem destacar-se: (i) a auséncia de progressdo no nivel metafonoldgico associada ao
aumento do ndmero de anos de escolaridade, (ii) a necessidade de distinguir o sistema oral do sistema
escrito (e.g. Duarte, 2000; Hudson, 2008; Silva et al., 2011; Freitas et al., 2012), (iii) a importancia de
hierarquizar as atividades de promogdo metafonoldgica e de construir atividades de descoberta e (iv) a
conveniéncia de ensinar uma metalinguagem que permita a descricdo dos aspetos fonoldgicos (e.g.
Veloso & Rodrigues, 2002).

O nivel insatisfatorio de competéncia metafonologica leva-nos ainda a sublinhar a importancia da
investigacdo para a promogéo do trabalho sobre lingua materna na sala de aula. Os resultados alcangados
por meio desse trabalho — tais como as implicagdes didaticas apresentadas neste estudo — podem ser,
posteriormente, utilizados na construcdo de atividades didaticas que facilitem o desempenho das
competéncias almejadas. Como exemplo desse tipo de trabalho, podemos referir as 31 atividades
propostas em Castelo (2012) para desenvolver a competéncia metafonoldgica sobre o sistema néo
consonéntico do PE. A elaboracdo dessas atividades baseou-se nas implicagdes didaticas identificadas no
presente trabalho.
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