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"A educacio é um ato de amor, por isso, um ato de coragem.
Nao pode temer o debate. A analise da realidade. Nao pode

fugir a discussao criadora, sob pena de ser uma farsa."

Freire (1999)
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Resumo

No ambito da unidade curricular de Iniciagdo a Pratica Profissional III do Mestrado
em Ensino de Geografia da Universidade de Lisboa, foi desenvolvido o presente relatorio,
que incide nas atividades realizadas na Escola Basica e Secundaria de Salvaterra de
Magos, incluindo a lecionagdo de aulas de Geografia A a uma turma do 11.° ano de
escolaridade, entre outras atividades desenvolvidas na escola. As tematicas, “As areas
urbanas: dinamicas internas” e “A rede urbana e as relagdes campo-cidade”, foram
lecionadas em dez aulas, nas quais se abordou os principais problemas urbanos das

cidades portuguesas e possiveis solu¢des para os mitigar.

As atividades realizadas em sala de aula passaram pela recolha de ideias prévias,
exploracdo de apresentacdes multimédia, conceitos e sites, analise de videos, mapas e
graficos, realizacdo de uma ficha formativa, esquemas e quizzes, entre outras. As
principais estratégias de aprendizagem cooperativa mobilizadas foram o trabalho em
grupo e o debate. Ao longo das atividades desenvolvidas, os alunos foram avaliados
formativa e sumativamente. A partir dos resultados obtidos, verificou-se que tiveram maior
facilidade em compreender os contetidos curriculares relacionados com a qualidade de
vida urbana. Tal ficou espelhado na revisdo da matéria de aulas anteriores e realizagdo de
esquemas e quizzes, em que os alunos identificaram dinamicas e problemas urbanos das

cidades portuguesas, bem como possiveis solugdes para os mitigar.

Comprovou-se a importancia da educagdo geografica na preparagdo dos jovens
alunos para a compreensdo dos problemas urbanos atuais e no desenvolvimento de
conhecimentos e competéncias fundamentais, e que a gestdo do tempo de aula e a
adequacdo das questdes colocadas a turma podem e devem ser melhoradas numa pratica
futura, assim como a relagdo professor-aluno ser o pilar essencial que molda todo o

processo de aprendizagem.

Palavras-Chave: Educacao Geografica | Aprendizagem Cooperativa | Problemas Urbanos

| Trabalho em Grupo | Debate
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Abstract

As part of the Introduction to Professional Practice III course unit of the Master's
Degree in Geography Teaching at the University of Lisbon, this report was developed,
focusing on the activities carried out at the Salvaterra de Magos Elementary and
Secondary School, including the teaching of Geography A lessons to an 11"-grade class,
among other activities carried out at the school. The topics, “Urban areas: internal
dynamics” and “The urban network and rural-urban relations”, were taught over ten
classes, addressing the main urban problems of portuguese cities and possible solutions

to mitigate them.

The classroom activities involved collecting previous ideas, exploring
multimedia presentations, concepts and websites, analysing videos, maps and graphs,
carrying out a training sheet, diagrams and quizzes, among others. The main
cooperative learning strategies mobilized were group work and debate. Throughout the
activities, students were assessed both formatively and summatively. Based on the
results obtained, it was observed that they had greater ease in understanding the
curricular contents related to urban quality of life. This was reflected in the review of
material from previous classes and the completion of diagrams and quizzes, in which
students identified urban dynamics and problems in portuguese cities, as well as

possible solutions to mitigate them.

It was confirmed the importance of geographic education in preparing young
students to understand current urban problems and in developing essential knowledge
and skills, and that the classroom time management and the suitability of the questions
posed to the class can and should be improved in future practice, as well as the teacher-

student relationship being the essential pillar that shapes the entire learning process.

Keywords: Geographic Education | Cooperative Learning | Urban Problems | Group
Work | Debate
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Introduciao

O presente relatorio surge no ambito da unidade curricular de Iniciagdo a Pratica
Profissional III (IPP3) do Mestrado em Ensino de Geografia da Universidade de Lisboa,
em articulacdo com o Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério e o Instituto
de Educagao. Este foi desenvolvido no sentido de apresentar as atividades realizadas na
Escola Basica e Secundaria de Salvaterra de Magos, numa turma de 11.° ano de
escolaridade, tendo como orientadora cooperante, a docente Catarina Antunes. A escola,
a turma e a orientadora foram partes integrantes e fundamentais no desenvolvimento de

todas as atividades realizadas.

As atividades passaram essencialmente pela lecionagdo de aulas da disciplina de
Geografia A no ensino secundario, como também a participagao noutras atividades extra
da escola. Estas tém como objetivo primordial, adquirir experiéncia na pratica docente
no que diz respeito a preparagdo ¢ ao desenrolar das aulas propriamente ditas, na
escolha das atividades, estratégias e técnicas metodoldgicas mais adequadas, e em como
estabelecer uma boa relagdo professor-aluno com uma turma constituida por alunos que
se diferenciam entre si. Sdo, assim, atividades de grande importancia, essenciais para a

formacao inicial de professores.

As aulas lecionadas foram devidamente preparadas, realizados antecipadamente
os planos de aula, aceites pela orientadora, e feitos os recursos necessarios para as
mesmas. As tematicas lecionadas foram “As 4reas urbanas: dinamicas internas” e “A
rede urbana e as relagcdes campo-cidade”, no 11.° ano, e as atividades desenvolvidas em
sala de aula foram: recolher ideias prévias através da aplicacdo Mentimeter, explorar
apresentacdes multimédia, conceitos e sites, analisar videos, documentos, gréaficos,
mapas e imagens, resolver exercicios, rever a matéria de aulas anteriores, realizar um
trabalho de pesquisa em grupo na aplicacdo Padlet e apresentar, uma ficha formativa,
um debate, esquemas e quizzes na aplicagdo Kahoot, promover discussdes sobre
assuntos relativos a matéria e criar solu¢des para problemas relacionados com os
contetudos lecionados. Estas atividades foram desenvolvidas no sentido de investigar o
contributo da Geografia para a compreensao das dinamicas contemporaneas das cidades
portuguesas. As principais estratégias de aprendizagem cooperativa mobilizadas foram

o trabalho em grupo e o debate. Importa salientar que todas as atividades e estratégias
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foram aplicadas segundo indicag¢des fornecidas ao longo das aulas da unidade curricular

de IPP3.

O relatorio esta dividido em dois capitulos. O primeiro, a contextualizagao
tedrica, esta repartido em trés partes: o ensino da Geografia, no qual ¢ abordado o valor
da educacgdo geografica, o que se aprende, as competéncias trabalhadas, apresentado
também o contexto portugués da disciplina de Geografia A no ensino secundario; os
problemas urbanos em Portugal, a tematica com maior relevancia da sequéncia letiva
lecionada; e as estratégias de ensino mobilizadas na pratica letiva, onde sdo explicadas
as atividades, estratégias e técnicas metodologicas escolhidas para aplicar na pratica
letiva, com base em autores, a aprendizagem cooperativa, o trabalho em grupo e o

debate, assim como os recursos educativos utilizados.

O segundo capitulo, Iniciagdo a Pratica Profissional no Ensino Secundario,
encontra-se repartido em trés partes: caraterizacao do contexto escolar da escola em
questdo, projeto educativo, andlise sociodemografica da localidade onde se situa; foco
nas principais atividades desenvolvidas, caraterizacdo da turma, apresentacdo da
unidade didatica, plano a médio prazo, breve descri¢do e analise do manual escolar
utlizado, calendarizagdo, planos, descricdo e analise das aulas lecionadas;
enquadramento legal e tedrico e analise das avaliagdes formativa e sumativa realizadas
no decorrer da sequéncia letiva; e a descricdo e reflexdo das atividades escolares
desenvolvidas na escola. Por ultimo, na reflexdo final, contempla-se os principais
aspetos sobre a aprendizagem e o ensino, o seu contributo para a formag¢ado inicial de
docente, pontos positivos e a melhorar com a experiéncia, e outras questdes relevantes a

ressalvar.
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Capitulo I - Contextualizacio Tedrica

1. Ensino da Geografia

O conhecimento produzido na escola ¢ poderoso, sendo considerado muito
importante para a aprendizagem dos alunos. Segundo Vygotsky (citado por Roberts,
2017), existem dois tipos de conhecimento: o conhecimento espontaneo, adquirido
através da experiéncia, fundamental na Geografia, no “conhecimento geografico” dos
territorios, onde se reconstréi o conhecimento mediante o que ja existe; € o
conhecimento cientifico, assimilado através da aprendizagem, que se desenvolve a partir
da experiéncia, aprovisiona a estrutura e auxilia a integrar/compreender o conhecimento

espontaneo (Roberts, 2017).

Esta educagdo geografica, anteriormente mencionada, encontra-se presente nas
escolas mundiais, francofona e anglo-saxoénica. A francéfona com uma conota¢do mais
tradicional e descritiva (informacdo documental), onde os manuais tém uma
determinada ordem de tematicas (localizagdo, relevo, clima, populagdo, atividades
econdmicas, transportes...). E a anglo-saxdnica, com um modelo mais a base de
pesquisa/capacidades, desenvolvimento de trabalho de campo, focando-se muito no

espago rural e englobando uma escala ja mais a nivel mundial (Roberts, 2017).

Nas aulas de Geografia, o professor ndo pode ser imparcial em certos assuntos
importantes, relacionados com justica social e desigualdades, € necessario denunciar, de
forma a educar os alunos e, deste modo, torna-los cidaddos participativos. Deve
evidenciar o desenvolvimento do pensamento critico a partir do raciocinio, e a dimensao
da educacdo para a cidadania, na qual se fortalece determinadas competéncias, uma
nomenclatura recente em Portugal, e onde s3o abordados problemas
perversos/controversos do nosso Mundo, sem solu¢do a vista, os quais, a Geografia
enfrenta, e os alunos tentam encontrar respostas concretas e nado meras reflexdes abertas

(Roberts, 2017).

Neste sentido, de modo a enquadrar o carater relacional das escolhas didaticas
que os professores t€ém de implementar na sua pratica, surge o Triangulo Didatico, a
partir do qual ¢ feita uma recontextualizagdo das relagdes estabelecidas entre conteudos,

professor e aluno, onde se subentende que: os professores sao mediadores que realizam
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a sua propria representagdao dos contetidos (escola); e a leitura que os alunos fazem dos

conteudos esta relacionada com a sua experiéncia (sociedade) (Fargher et al., 2021).

O conteudo ensinado é considerado, na escola francesa, conhecimento cientifico
que sofreu um conjunto de transformagdes/recontextualizagdes/ruturas, a denominada
Transposi¢ao Didatica de Yves Chevallard, um matemadtico francés (citado por Fargher
et al., 2021). Primeiramente, temos a esfera do saber que engloba os académicos e
institui¢des de referéncia (religiosas), estando relacionado com os valores da sociedade
onde se esté inserido. Depois, 0s que tomam as decisdes no que diz respeito a educagao
vao atuar como institui¢ao, pegando nessa esfera e transformando-a em conteudos de
ensino consignados a programas (documentos programaticos). Os autores ¢ as editoras
passam esses conteudos para manuais ou outros recursos utilizados no ensino.
Finalmente, os professores, com os seus proprios interesses e ideologias, irdo escolher o
manual e introduzir as suas interpretacdes/abordagens dos contetidos. Estes definem,
assim, os conteudos ensinados, sendo que cada aluno vai fazer a sua propria

aprendizagem (Fargher ef al., 2021).

Assim, os alunos desenvolvem aprendizagens ao adquirirem conhecimentos:
habilidades/skills/capacidades, como por exemplo, leitura de mapas e observacao direta,
no caso especifico da Geografia; e atitudes, tais como, cidadania territorial e
participativa (apresentacdo de propostas para o territorio), consciéncia ambiental, olhar
critico. Ou seja, os alunos desenvolvem competéncias, um conjunto de conhecimentos,

capacidades e atitudes mobilizadas no processo de aprendizagem (Fargher et al., 2021).

Para reorganizar o ensino da geografia no ensino secundéario, Mérenne-
Schoumaker (1985) nomeia quatro grandes principios que o devem orientar: a
Geografia no ensino secundario ndo pode ser uma dilui¢do da Geografia universitaria;
acredita-se que se trata menos de uma questdo de aprendizagem geografica, mas sim de
uma educacao geografica; a geografia ndo s6 deve ajudar o adolescente a olhar para o
mundo, como também deve ser um verdadeiro instrumento de formagdo; se se quiser
que os adolescentes saibam como pensar no espaco, ou seja, compreender e agir dentro
do seu espago diario e ter em conta os espagos dos outros, ¢ indispensavel uma visao

globalizada dos factos espaciais.

A educagdo geografica no ensino secundario deve ser definida com base nas

seguintes questdes: “O qué? Onde? Como? Porqué? Qual a evolucio provavel? O que
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fazer?”. Esta ultima questdo “O que fazer?” traz inovag¢do no ensino, dado que se
introduz a discussado, o debate, ndo tanto a descricdo. Deve ser aplicado um determinado
raciocinio geografico do método cientifico ao ensino da Geografia. Os conhecimentos
sao reconstruidos/reorganizados em: 1 - conhecimento prévio (do dia a dia); 2 -
conhecimento documental (manual escolar); 3 - conhecimento coerente, ¢ 4 -
conhecimento integrado (conjugagdo dos conhecimentos prévio e do documental); 5 -
conhecimento aplicado (a resolugdo de problemas). Sdo trés as etapas da metodologia
para o estudo de factos e conjuntos espaciais: pesquisas sobre o espago vivido e
percebido (representagdes), onde o professor ¢ o coordenador; pesquisas sobre o espago
dado (documentos), onde o professor € o perito; pesquisas sobre o espaco integrado,

onde o professor ¢ o educador (Mérenne-Schoumaker, 1985).

Ainda relativamente a educacdo geografica, surge a primeira Carta Internacional
da Educacdo Geografica (Unido Geografica Internacional, 1992), que teve um papel
fundamental na reconfigura¢do da escola, mais especificamente no pos-guerra fria,
valorizando os direitos humanos e os problemas ambientais. Esta carta ¢ publicada em
1992, simboliza um mundo em evolu¢do, apela a paz, a tolerancia entre os povos, a
compreensdo internacional e a educacdo internacional, dando o devido destaque
merecido a educacdo geografica em especifico, fundamental nesta nova era da historia

humana (Unido Geografica Internacional, 1992).

A carta inspira-se nos principios de outras redigidas anteriormente, como a Carta
das Nacdes Unidas e a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem, o “querer
construir um mundo melhor”, onde toda a gente tem direito a ter as condi¢cdes minimas
para viver. E revolucionaria, e continua muito atual, na medida em que comegou a virar
o foco da Geografia para problemas, desafios, de cariz social e ambiental, como
urbaniza¢do, desigualdades, analfabetismo, pobreza, polui¢do... A educagdo geografica
inicia alertas relativos a conceitos assentes na sustentabilidade do planeta Terra e dos

seus recursos (Unido Geografica Internacional, 1992).

Reforca-se a educacdo para o desenvolvimento, que nasce na escola
britanica/anglo-saxonica, onde se estuda os contrastes entre o norte e o sul, focando-se
na escala mundial. E ¢ de salientar ainda que existe uma tentativa de organizacao da
carta em conhecimentos, capacidades (linguagem grafica e cartografica, observagdo

direta) e atitudes (Unido Geogréfica Internacional, 1992).
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A segunda Carta Internacional da Educa¢ao Geografica (Unido Geografica
Internacional, 2016), publicada no ano de 2016, retoma a questdo dos direitos humanos,
o apelo a paz e respeito entre paises, principios vigentes na Carta das Na¢des Unidas e
na Declaragao Universal dos Direitos Humanos. Evidencia-se as diferencas existentes
entre culturas e aparece a definicdo de Geografia, que tenta juntar/combinar a perspetiva
ecoldgica com a coroldgica, demonstrando a proatividade da disciplina: estuda
ambientes naturais (fisicos ¢ humanos), relacdes homem-ambiente, no contexto das
localizagdes especificas. A publicagdo desta nova carta foi feita, na realidade, com o
intuito de valorizar as tecnologias e sublinhar as redes de colaboragdo entre professores

(Unido Geografica Internacional, 2016).

Atualmente, a educacgado ¢ confrontada dia-a-dia com novos desafios constantes,
dado que o conhecimento cientifico e tecnologico evolui a um ritmo cada vez mais
acelerado e essa nova informagdo circula de forma mais facilitada a uma escala
mundial, estando na ordem do dia discussdes associadas a identidade e seguranga,
sustentabilidade, interculturalidade, inovacdo e criatividade (Dire¢cdo-Geral da

Educagao, 2017).

A unido existente entre individuo e sociedade, entre passado e futuro, coloca
varios obstaculos a educagdo e a escola, provocando diversas questdes, como por
exemplo, quais ferramentas podem os sistemas educativos fornecer aos alunos para que
estes consigam desenvolver valores e competéncias que possibilitem dar resposta aos
complexos desafios destes tempos e estarem preparados para as imprevisibilidades
derivadas do avanco tecnoldgico e do conhecimento (Dire¢do-Geral da Educacao,

2017)?

Dadas as circunstancias, a escola, enquanto um meio favoravel a aprendizagem e
ao desenvolvimento de competéncias, na qual os alunos obtém as diversas literacias que
necessitam de mobilizar, tem de se ir reconfigurando de modo a atender as instancias
deste século cheio de rapidas mudancas e imprevistos (Direcao-Geral da Educacao,

2017).

Com a aprovacao da Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués (LBSE), no
ano de 1986, as diligéncias de politica educativa passaram a estar assentes em dois
objetivos: aumentar o numero de anos da escolaridade obrigatoria, garantindo as

criangas e aos jovens em idade escolar a igualdade no acesso a escola; assegurar uma
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educagdo de qualidade, oferecendo as melhores oportunidades educativas para todos os

alunos (Dire¢do-Geral da Educacdo, 2017).

As normas instituidas no Decreto-Lei n.° 55/2018 da Presidéncia do Conselho de
Ministros, conferem maior autonomia as escolas de forma a recontextualizar o
curriculo, determinando as suas linhas programaticas a partir das Aprendizagens
Essenciais, estabelecidas pelo Despacho n.° 6944-A/2018 e Despacho n.° 8476-A/2018
do Gabinete do Secretario de Estado da Educacdo, e o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO), fixado pelo Despacho n.° 6478/2017 do Gabinete do

Secretario de Estado da Educagao.

As Aprendizagens Essenciais compreendem conhecimentos, capacidades e
atitudes a serem desenvolvidos pelos alunos, promovendo a obtencdo de competéncias e
valores presentes no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Diregao-
Geral da Educacao, s.d.b). Estes sdo os documentos de referéncia de organizacdo do
sistema educativo portugués, através dos quais se conseguiu articular as medidas
referentes aos multiplos aspetos do desenvolvimento curricular (Dire¢cdo-Geral da

Educacdo, 2017).

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria estd organizado em
quatro secgoes, principios, visdo, valores e areas de Competéncias. Primeiramente,
evidencia-se os principios (base humanista; saber; aprendizagem; inclusdo; coeréncia e
flexibilidade; adaptabilidade e ousadia; sustentabilidade; estabilidade), que justificam
todas as acoes ligadas a concretizagdo e a gestdo do curriculo na escola, nas diversas
areas disciplinares, e a visdo, consequente dos principios, na qual se esclarece o que ¢é
esperado para os jovens enquanto futuros cidaddos a saida da escolaridade obrigatoria,
sendo a partir destes dois elementos que se pauta a acdo educativa (Dire¢ao-Geral da

Educagao, 2017).

Segue-se com os valores (responsabilidade e integridade; exceléncia e exigéncia;
curiosidade, reflexdo e inovacdo; cidadania e participacao; liberdade), orientacdes a
partir das quais se define determinadas ideias, condutas e atos como apropriados e
necessarios, ou seja, componentes € caracteristicas éticas, expostas mediante o modo
como as pessoas agem e fundamentam a sua forma de estar e atuar, diz respeito, assim,
a relag@o entre a realidade, a personalidade e os aspetos condicionantes (Dire¢ao-Geral

da Educacao, 2017).
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Por ultimo, as areas de competéncias a desenvolver, unides complexas de
conhecimentos, capacidades e atitudes que assentam num comportamento humano
adequado em diversas circunstancias. Estas competéncias implicam conhecimentos de
cariz factual, concetual, processual e metacognitivo, assim como capacidades cognitivas
e psicomotoras, ¢ atitudes relacionadas com habilidades sociais e organizacionais, e
valores éticos, estando aglomeradas em dez areas: linguagens e textos; informacdo e
comunicag¢do; raciocinio e resolucdo de problemas; pensamento critico e pensamento
criativo; relacionamento interpessoal; desenvolvimento pessoal e autonomia; bem-estar,
saude e ambiente; sensibilidade estética e artistica; saber cientifico, técnico e

tecnologico; consciéncia e dominio do corpo (Diregao-Geral da Educagao, 2017).

Nas Aprendizagens Essenciais, no que diz respeito, tanto a disciplina de
Geografia do 3.° Ciclo do Ensino Bésico, como as de Geografia A e C do Ensino
Secundario, sdo apresentados exemplos do contributo da Educacdo Geografica,
organizados segundo as areas de competéncias enunciadas no PASEO, como por
exemplo, a mobilizagdo de diferentes fontes de informacdo geografica, a recolha,
tratamento e interpretagdo de informagdo geografica, investigacdo de problemas
ambientais e sociais, representagdo grafica, cartografica e estatistica da informacdo

geografica, entre outros (Dire¢dao-Geral da Educacdo, 2018).

Nas Aprendizagens Essenciais do 11.° ano, o ano de escolaridade explorado
neste relatorio, a definicdo de Geografia estd incompleta, valoriza principalmente a
perspetiva coroldgica, relacionada com o espago, ndo considerando a relagdo entre o
Homem e a Natureza, que diz respeito a perspetiva ecoldgica, no entanto, esta tem em
conta a visdo interescalar da Geografia, para além da multiescalar: “A Geografia ¢ a
disciplina cientifica que se distingue e caracteriza pelo pensamento espacial, que pode
ser definido como o conjunto de competéncias associadas ao conhecimento do territorio,
a utilizagdo de ferramentas de representacdo de informacao sobre factos e processos
numa base espacial, promovendo a visdo multiescalar e interescalar” (Direcao-Geral da

Educacao, 2018, p.1).

As trés areas de competéncias base a desenvolver no 11.° ano sdo: analisar
questdes geograficamente relevantes do espago portugués; problematizar e debater as
inter-relagdes no territdrio portugués e com outros espagos; comunicar € participar (a

nivel multidisciplinar) (Direcdo-Geral da Educagdo, 2018). No ano de escolaridade em
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questdo, estas competéncias sdo concretizadas mediante os trés dominios do saber que,
segundo a Escola Francesa, sdo o saber-saber (conhecimentos), o saber-fazer
(capacidades) e o saber-ser (atitudes). Na parte final deste documento orientador, estdo
enumerados os conceitos, integrados nos temas e subtemas que os alunos devem
apreender, ou seja, onde se sintetiza os contetudos a serem abordados (Dire¢ao-Geral da

Educagao, 2018).

Em resumo, o conhecimento produzido na escola ¢ poderoso, tendo a educagao
geografica especificamente um papel muito importante em alertar para os problemas
contemporaneos atualmente vividos, o que prepara os jovens alunos para enfrentar o
mundo atual, para aprender conhecimentos basilares e desenvolver competéncias
essenciais, estando estes presentes nas Aprendizagens Essenciais da disciplina de
Geografia A de 11.° ano e no PASEOQ. De seguida, o foco nesta contextualizagdo tedrica
sera os problemas urbanos em Portugal, dado que esta é a tematica com maior

relevancia da sequéncia letiva lecionada.
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2. Problemas Urbanos em Portugal

Hoje assistimos ao intenso desenvolvimento dos servigos nas sociedades atuais,
que melhor se denota nos espacos urbanos. Qualquer pessoa que habite numa cidade,
estabelece uma relagdo proxima com os mesmos (Teixeira, 2006, citado por Pereira,
2017), saneamento basico, redes de distribuicdo de agua, gas, eletricidade ou transporte,
limpeza, recolha e gestdo dos residuos urbanos, a manutencdo dos espagos publicos,
entre outros (UN-HABITAT, 2016, citado por Pereira, 2017). As infraestruturas também
tém um papel fundamental nas cidades, tendencialmente, quanto maior o nivel de
urbanizagdo de um pais, maior € o nimero de infraestruturas disponibilizadas (WHO &
UN-HABITAT, 2016, citado por Pereira, 2017). Com o crescimento das cidades, um dos
principais problemas que se tem vindo a verificar, diz respeito a falta ou dificuldade de
resposta dos servigos e infraestruturas as necessidades da populacdo, sendo bastante
deficitarios e insuficientes, auséncia de recolha de residuos, mobiliario urbano,
instalacdes com rede de distribuicdo de agua, dificuldade de acesso aos servicos de

saude basicos e transportes (UN-HABITAT, 2016, citado por Pereira, 2017).

Outros obstaculos relacionados com a governagdo urbana sdo o aumento da
exclusdo, pobreza e desigualdade social, e a pressdo ambiental (UN-HABITAT, 2016,
citado por Pereira, 2017). A exclusdo social ¢ provocada pela escassez de recursos
basicos, que tem impactos negativos nas populagdes mais fragilizadas, particularmente,
nas minorias étnicas (Rodrigues, 2000, citado por Martins, 2014, citado por Pereira,
2017). Reforga-se também o fenomeno de pobreza, falta de recursos essenciais para
satisfazer as necessidades minimas de um individuo (Bruto da Costa, 2007, citado por
Simoes, 2010, citado por Pereira, 2017), um exemplo de desigualdade social (Sabenga,
2012, citado por Pereira, 2017), que promove desequilibrios de poder, riqueza, acesso a
servigos € equipamentos basicos, condi¢des ambientais, e rendimento (PNUD, 2011,
citado por Pereira, 2017). Como problemas ambientais, temos a poluigdo e ma
qualidade do ar atmosférico, a emissdao de gases poluentes e com efeito de estufa, a
exagerada producao de residuos solidos, a abundéancia de produtos quimicos toxicos, o
elevado trafego automovel e respetivo congestionamento (WCED, 1987; Cardoso,

2015, citado por Pereira, 2017).

Nas cidades, também tem-se intensificado o processo de gentrificagdo,

consequéncia de dindmicas no mercado imobilidrio, ou seja, do aumento acelerado dos
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precos da habitacdo e a pressao econdmica sobre os habitantes que se veem for¢ados a

sair do centro das cidades e a procurar residéncia nos concelhos periféricos. Tem-se
vindo a estabelecer uma relacdo entre este aumento de precos com os processos de
liberalizagdo do mercado de arrendamento, fruto de diversas medidas politicas tomadas,
como a revisdo do regime juridico do arrendamento urbano, e de incentivo a
internacionalizacdo do mercado (Nucleo da Regido Autonoma da Madeira da EAPN-

Portugal, 2022).

Em Portugal, tem-se priorizado o desenvolvimento das cidades, através da
reabilitacdo urbana, como fator essencial para o desenvolvimento do pais. Para tal, foi
aprovada a estratégia Cidades Sustentdveis 2020, com vista a promogdo do
desenvolvimento urbano sustentavel, ao fomento de solu¢des competitivas, cidades
inteligentes, mais vividas e atrativas. O seu crescimento acelerado, acompanhado de
uma constru¢do dispersa e desordenada, provocou a saida do centro para a periferia,
afetando o potencial ambiental e produtivo do solo, gerando 4reas urbanas
desqualificadas, a somar os custos no reforco das infraestruturas e equipamentos, ¢ a
nivel ambiental e social com um aumento dos movimentos pendulares, realizados
maioritariamente através do transporte individual. Um problema num ambito setorial,
criou tantos outros em diversas areas, economia, ambiente, mobilidade, inclusdo social

(Direcdo-Geral do Territorio, 2015).

Neste sentido, o Governo apostou nesta oportunidade de desenvolvimento das
cidades portuguesas, que devem ser tratadas nas suas variadas dimensdes, intraurbana,
cidade-regido e interurbana, com o propoésito de: assegurar que todos os cidadaos
tenham acesso, de forma igualitaria, a habitagdo, infraestruturas, equipamentos, servigos
e fungdes; desenvolver as atividades econdmicas nos centros urbanos; fortalecer a
coesdo nacional através do planeamento e organizagdo do territério como um todo;
expandir a complementaridade entre cidades em termos econdmicos, sociais e culturais,
controlando o crescimento urbano e a constru¢do desordenada, e retificando as

assimetrias regionais (Direcdo-Geral do Territorio, 2015).

Segundo o Business Council for Sustainable Development Portugal (2021), os
desafios que se colocam nas cidades relativos a sustentabilidade sao: “criar emprego e
combater a pobreza e exclusdo social; combater ameacas aos recursos naturais e
responder aos desafios das alteragdes climaticas; gerir alteracbes demograficas e
diversidade cultural; adaptar a fenbmenos climéaticos extremos; assegurar a protecdo
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ambiental e reduzir a pegada ecoldgica; evitar conflitos e promover uma paz duradoura”

(Business Council for Sustainable Development Portugal, 2021, p.6).

Um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis (ODS), o nimero 11, ¢
tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentdveis, no
entanto, todos os ODS tém conexdes a sustentabilidade urbana e a gestdo sustentavel
dos territorios, ou seja, ¢ indispensavel integrar todas as vertentes de atuacdo para se
verificar uma verdadeira transformacao urbana, como ¢ o caso da educacdo, saude,
supressao da pobreza, emprego e desenvolvimento econdmico inclusivo, fazer frente as
alteracdes climaticas, ter acesso a saneamento e¢ fontes de energia limpas, consumo e
produgdo sustentaveis, entre outros (Business Council for Sustainable Development
Portugal, 2021). Dada a complexidade do desafio em maos, existe a necessidade de ter
em atencao as diversas dimensoes para alcangar a sustentabilidade urbana: mobilidade e
transportes; planeamento urbanistico e edificacdo; energia; residuos e poluigdo;
tecnologia e inovagdo; governanga e participagdo (Business Council for Sustainable

Development Portugal, 2021).

Portugal enfrenta varios obstaculos no que diz respeito a implementagdo deste
ODS 11, visto que a urbanizagdo coloca largos desafios em cima da mesa: degradagao
ambiental; poluicdo atmosférica e sonora; gestdo de residuos a nivel municipal;
carecimento energético; todos terem acesso a uma habitagdo segura, apropriada, a um
preco acessivel, e aos servigos basicos devidos, existindo ja dois instrumentos
estratégicos com o intuito de ultrapassar este desafio, Nova Geracao de Politicas de
Habitacdo e a nova Lei de Bases da Habitacdo; setor dos transportes e mobilidade, no
qual se procurou investir, criar emprego direto e indireto, o que permitiu aperfeigoar a
conectividade e a acessibilidade, reduzir os precos dos passes e intensificar a oferta, e
incentivar a adocdo de estilos de vida mais sustentaveis, promovendo a mobilidade

sustentavel (Republica Portuguesa, 2023).

Especificamente para a cidade de Lisboa, estdo a ser postos em pratica sete
objetivos estratégicos para um desenvolvimento sustentavel urbano, sendo estes:
colaborar na elaboracdo e execucdo de estratégias e politicas para desenvolver
economicamente Lisboa; promover a cidade como um local inovador, um ecossistema
de conhecimento e criatividade; fomentar a fundagdo e o rapido desenvolvimento das
empresas a fim de progredir e apoiar um ecossistema dindmico; projetar a economia de
Lisboa a nivel nacional e internacional, campos de acdo estratégicos e ecossistemas
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empreendedores; cooperar no desenvolvimento do comércio de proximidade a partir da
denominacdo da cidade na qualidade de espago de consumo e reconhecimento dos seus
clusters tradicionais; promover a qualidade da cidade, um espago de usufruto e
producao, mediante a valorizagdo do espago publico, a sua gestdo e manutencao
sustentavel; impulsionar a atividade do tecido empresarial no sentido de promover uma
cidade comprometida com os seus objetivos de sustentabilidade (Camara Municipal de

Lisboa, 2025).

Resumidamente, em Portugal, as cidades enfrentam varios problemas de cariz:
social, como exclusdo, pobreza e desigualdade social; ambiental, como poluicdo
atmosférica e sonora, recolha e gestdo dos residuos urbanos; habitacional, como a
gentrificacdo e o aumento acelerado dos precos da habitacdo; e a nivel de infraestruturas
e servicos, como os transportes, elevado trafego automdvel e respetivo
congestionamento, o que faz aumentar os movimentos pendulares. Assim, ¢ necessario
enfrentar estes desafios com o intuito de haver um desenvolvimento sustentavel urbano,
assente no ODS 11, para cidades mais sustentaveis, inclusivas e inteligentes, que
estabelegam uma relagao de complementaridade umas com as outras, com vista a
coesdo territorial, aplicando-se medidas para: suprimir a pobreza, criar emprego e
desenvolvimento econdémico inclusivo, combater as alteragdes climaticas, ter acesso a
saneamento e fontes de energia limpas, investir no setor dos transportes e mobilidade,
entre outras. Seguidamente irdo ser esmiugadas as estratégias de ensino mobilizadas na

pratica letiva, assim como os recursos educativos utilizados.
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3. Estratégias de Ensino Mobilizadas na Pratica Letiva

Numa sala de aula, as técnicas de aprendizagem utilizadas podem e devem ser
diversas e ir sendo ajustadas, alguns docentes ndo alteram muito as suas praticas, ao
passo que outros tentam sempre encontrar novas formas de colaborar na aprendizagem
dos alunos no decorrer da sua carreira. A observacdo em contexto de sala de aula ¢,
assim, muito importante para professores estagiarios, profissionais ja com experiéncia, €
pessoas que estejam encarregues de treinar ou auxiliar professores ou escolas, uma
forma de ver o que ocorre numa sala de aula com um olhar mais atento e experiente

(Wragg, 1999).

As atividades, estratégias e técnicas metodoldgicas escolhidas para as aulas
lecionadas no ensino secundario, que serdo faladas de seguida e mais adiante no
relatorio, pressupdoem o desenvolvimento de determinadas aprendizagens e
competéncias geograficas das Aprendizagens Essenciais ¢ do PASEQO, e tém por base
obras como “Didactica de la Geografia: Problemas Sociales y Conocimiento del Medio”
de Gonzalez (1998) e “Nuevo método para la ensenanza de la geografia” de Naish

(1982).

Metodologia ¢ o modo como os professores desenvolvem a aula, no sentido de
melhorar a aprendizagem dos alunos. Dado que aprender considera a agregacao de
conhecimentos do exterior aos diagramas de interpretacdo pessoais, primeiramente,
visou-se partir da recolha e exploracdo das ideias prévias dos alunos (Gonzélez, 1998),
do conhecido para o desconhecido, uma das implicagdes para o ensino/aprendizagem da
Geografia, segundo as descobertas de Piaget (citado por Naish, 1982). As ideias prévias
dizem respeito a um aglomerado de conceitos pouco estruturados que se relacionam
entre si, as denominadas teorias espontaneas, bastante importantes para os alunos, uma
vez que estas t€ém como fungdo, esclarecer como funciona o mundo onde vivem

(Gonzalez, 1998).

A partir daqui, adaptou-se o modelo de trabalho concebido as aptiddes
cognitivas e ao desenvolvimento mental dos alunos, com o intuito de dar conceitos
factuais, da vida real, e praticar o trabalho oral e de grupo, através de discussoes de
grupo, nas quais, a linguagem oral e a interagdo social podem ajudar na formulacdo de
pensamentos, garantindo também em todos os momentos, um ambiente de trabalho

apropriado, sustentado na diversidade. Promoveu-se o desenvolvimento de capacidades
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espaciais ¢ de conceptualizacdo espacial nos alunos, foco de relevancia para a
Geografia, o reconhecimento do valor dos conceitos no processo de aprendizagem e na
evolucdo do pensamento, e o reforco da relagdo existente entre a teoria e a pratica

(Naish, 1982).

Neste sentido, houve o estabelecimento de uma relagao dos contetdos didaticos
da geografia com os problemas sociais, o objetivo foi converter o conhecimento escolar
em conhecimento proveitoso e significativo, ou seja, os alunos passaram a reconhecer
os contetidos lecionados nas suas inquietagdes pessoais € nas da sociedade onde vivem.
O saber escolar transforma-se, assim, na ponte intermédia que liga o conhecimento
vulgar ao raciocinio cientifico, possibilitando a esclarecimento relativamente aos
grandes problemas sociais, assim como a acontecimentos provenientes da relagdo meio-
ser humano, dinamizando uma forma de ensinar assente no didlogo argumentativo

(Gonzalez, 1998).

Em sintese, mediante a recolha e exploragdao das ideias prévias dos alunos, ¢
adaptado o modelo de trabalho consoante as suas aptiddes cognitivas € o seu
desenvolvimento mental, de modo a conseguir-se estabelecer da melhor forma a ponte
entre a teoria e a pratica. No subcapitulo seguinte, ¢ explorada a aprendizagem
cooperativa, meio utilizado para delinear diversas estratégias implementadas em sala de

aula.
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3.1. Aprendizagem Cooperativa

Segundo Crespo et al. (2014), Johnson et al. (1998), Kagan (1999), Smith
(1996) e Moreira (2011), a Aprendizagem Cooperativa ¢ considerada um recurso
educativo poderoso, visto que torna o ensino e a aprendizagem empolgantes, inclusivos,
ativos interativos e estimuladores, para quem ensina, os professores, mas especialmente
para quem aprende, os alunos (citado por Dire¢dao-Geral da Educagao, s.d.d). Conforme
Johnson et al. (2000), a Aprendizagem Cooperativa diz respeito a um conjunto de
estratégias que facilita a organizagdo e a gestdo do ensino e da aprendizagem em sala de
aula, para que os alunos desempenhem papéis distintos e aprendam a compartilhar uns
com os outros, o conhecimento, as atividades e os métodos que orientam as
aprendizagens (citado por Dire¢do-Geral da Educagdo, s.d.d), uma pratica de referéncia
a nivel nacional e internacional, de acordo com kagan (1994), Slavin (1995), Johnson &
Johnson (2002), Aronson (1978), Lyman (1987), Lopes & Silva (2009), Moreira (2011),
Lopes et al. (2018) e Moreira (coord.) (2019) (citado por Direcdo-Geral da Educacao,
s.d.d).

Johnson & Johnson (1989) sustenta o modelo pedagogico da Aprendizagem
Cooperativa em cinco critérios basilares: interdependéncia positiva, responsabilidade
individual e de grupo, intera¢do estimuladora face a face, competéncias interpessoais e
avaliacdo grupal e individual em todas as suas vertentes (citado por Direcao-Geral da
Educacao, s.d.d). Esta ¢ considerada uma solucdo de sucesso para regenerar e estruturar
as Aprendizagens Essenciais e as diversas areas de competéncia do PASEO, suportando-
se em profissionais com maior (in)formagdo e capacidade de fomentar a renovagao de
praticas pedagogicas que sejam devidamente bem sustentadas e maior auxilio na
resposta apropriada a diferenca, dando valor a essa diversidade e, a0 mesmo tempo,
favorecendo um bem-estar emocional e social (Dire¢ao-Geral da Educacao, s.d.d).
Hatties (2009) verifica que esta Ultima dimensao ¢ essencial e contraria a tendéncia
exagerada para a competicao, caracteristica da aprendizagem tradicional, competitiva e
individualista, sendo, nos dias que correm, uma alternativa de sucesso, como
comprovado em resultados de investigacdo (citado por Dire¢do-Geral da Educagdo,

s.d.d).

As atividades cooperativas sdo organizadas a partir de pequenos grupos de

génese heterogénea, dentro da mesma turma ou espago de aprendizagem (sala de aula),
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0 que promove, propositadamente, a incorporacdo dos principios, valores e areas de

competéncia do PASEOQ, articulados com as Aprendizagens Essenciais e a Estratégia
Nacional de Educacdo para a Cidadania, com o intuito de restaurar e aperfeicoar a
qualidade de aprendizagens dos alunos. As aulas cooperativas sao um recurso educativo
poderoso para dar inicio a uma transformacdo de padrdo vigente na conjuntura
educativa em Portugal, que esta relacionada com uma a¢do transformacional das
praticas pedagogicas e organizacionais prenunciadas nos Decretos-Leis N.° 54/2018 e

55/2018, de 6 de julho (Dire¢ao-Geral da Educagao, s.d.d).

A Aprendizagem Cooperativa ¢ essencialmente focada para ensinos basico e
secundario, e tem como principal objetivo pedagdgico, a aprendizagem de conteudos
estruturados, na generalidade, apresentados pelo professor, e o desenvolvimento de
competéncias interpessoais, mediante a realizacdo de um trabalho coletivo, ou seja, a
aprendizagem ¢ feita em grupo, tendo este, um objetivo de aprendizagem comum a ser
alcangado. As atividades desenvolvidas sdo muito estruturadas e orientadas/guiadas pelo
professor, o que promove uma interdependéncia positiva elevada entre alunos e
professor. E da responsabilidade do professor, organizar, supervisionar e enquadrar a
aprendizagem, facilitando o acesso aos recursos aos alunos, no entanto, estes sdo
responsaveis pelo cumprimento das suas tarefas e pela aprendizagem dos colegas do

grupo, sendo a sua participagdo as atividades obrigatéria (Lopes & Silva, 2022).

Freitas & Freitas (2003) afirmam que a Aprendizagem Cooperativa torna os
alunos as pecas indispensaveis no processo de aprendizagem, favorece uma atitude mais
ativa por parte destes, deixando de ter um papel passivo, dado que nas variadas
atividades que realizam, para além de mobilizarem os conteudos dos programas,
desenvolvem conhecimentos e competéncias sociais, 0 que nao sucede no ensino

tradicional (citado por Cunha & Uva, 2016).

Tavares & Sanches (2013) reforcam que, através da Aprendizagem Cooperativa,
¢ aplicada a diferencia¢do pedagdgica em sala de aula, mediante a realizacdo de uma
série de trabalhos praticos em pequenos grupos onde a cooperacdo ¢ essencial, os
objetivos do grupo sdo alcangados quando todos os elementos tiverem alcancado os
seus objetivos individuais, promovendo o desenvolvimento cognitivo das criangas com
as interagOes sociais estabelecidas (citado por Cunha & Uva, 2016). A corroborar esta
ideia, Fontes & Freixo (2004) salientam que esta estratégia educativa tem em conta a
diversidade de alunos na turma, afasta-se da aprendizagem individualista e competitiva,
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favorecendo uma aprendizagem personalizada que so ¢ possivel a partir da colaboragao
entre alunos para aprender, ou seja, fomenta o desenvolvimento cognitivo, a capacidade
de cooperagdo com o outro, as aprendizagens sociais € a importancia das interagdes

entre adultos e criangas (citado por Cunha & Uva, 2016).

Sucintamente, como referido por Lopes & Silva (2009), a Aprendizagem
Cooperativa ¢ uma estratégia de ensino e aprendizagem que recorre a diversas
atividades realizadas em pequenos grupos, que proporciona a entreajuda entre colegas
de grupo, considerando que cada aluno tem diferentes graus de aprendizagem e
competéncias, ¢ que todos sdo responsaveis por aprender e ajudar os colegas a
compreender os contetdos que estdo a ser trabalhados, agindo como coadjutores entre si

e com o professor (citado por Cunha & Uva, 2016).

Em suma, a aprendizagem cooperativa coloca o aluno no centro do processo de
ensino e aprendizagem, ¢ aplicada mediante trabalhos praticos de grupo, um coletivo
que tem um objetivo em comum, sendo a colaboragdo e a entreajuda entre alunos
essencial para a evolucdao e o desenvolvimento das capacidades cognitivas individuais
de cada um, adquirindo-se, a partir destes trabalhos, competéncias interpessoais e
aprendizagens sociais. De seguida, serdo abordadas as principais estratégias de

aprendizagem cooperativa mobilizadas na pratica letiva, o trabalho em grupo e o debate.

18



Instituto de Geografia INSTITUTO DE
UNIVERSIDADE e Ordenamento do Territério EDUCACAO
DE LISBOA —

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

| LisBoA

3.2. Principais Estratégias de Ensino Mobilizadas na Pratica

Letiva

3.2.1. Trabalho em Grupo

Raramente as pessoas trabalham sozinhas, a maioria necessidade de ajuda, de
discutir ideias com outras pessoas. Os trabalhos de grupo sdo assim uma Gtima
estratégia a ser aplicada com o objetivo de preparar para o futuro, o secundario, a
universidade, o mundo do trabalho, pois a probabilidade de termos um emprego que
requeira trabalhar em equipa é grande. No ensino bésico, os trabalhos de grupo podem
ser vistos como experiéncias didaticas que tornam a apreensdo de conteldos mais
divertida e interessante, permitindo a criacdo de projetos que dificilmente iriam
conseguir ser elaborados por um s6 aluno. Mediante os trabalhos de grupo, hd a
possibilidade de desenvolver mais aprendizagens num espaco de tempo mais curto com
a cooperacdo entre colegas. Os trabalhos de grupo possibilitam que os alunos se
conhecam melhor, e pratiqguem as capacidades que sentem maior dificuldade, ficando
mais confortaveis nessas situacdes, a organizacdo, a paciéncia, o cumprimento de
prazos, 0 nervosismo quando expostos a turma, entre outros (Ordem dos Psicélogos,
2022).

Ao longo do desenvolvimento dos trabalhos de grupo, é necessaria uma boa
comunicacdo e cooperacdo entre elementos, dar e respeitar a opinido de cada um,
refletir sobre as ideias trocadas e tentar chegar a um consenso, verificando varias vezes
como 0 como 0 grupo esta a progredir. Para um trabalho de grupo ser bem-sucedido, é
necessario ter em atencao cinco estratégias essenciais: falar com os colegas, criar regras
para o grupo seguir, dividir o trabalho de forma justa e igualitéria, ter reunides
produtivas e focadas, trocar ideias/comunicar (Ordem dos Psic6logos, 2022).

O trabalho em grupo pode ser considerado muito mais rico que 0 ensino
centrado no professor, sendo que facilita o desenvolvimento de determinadas
capacidades nos alunos que a exposi¢do oral ndo consegue alcancar: autoexpressao,
autoconfianca, espirito critico e de autocritica, relagdes interpessoais, responsabilidade

pessoal e coletiva (Pessoa, 1991).

Antes de os alunos realizarem o trabalho, o professor necessita de ter em atengéo
a sua organizagdo geral, para que possa apresentar claramente em que este consiste

posteriormente & turma, 0s tOpicos a abordar e os objetivos a alcangar. Durante a
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realizacéo do trabalho, é normal que cada grupo proceda de diferente forma no que diz

respeito a forma de orientar o trabalho. Todos os elementos do grupo devem se poder
exprimir e ser devidamente ouvidos, discutindo todo o trabalho em conjunto, de modo a
que se possam retirar conclus@es conjuntas, e o resultado final seja a soma do contributo
de todos, evitando a aceitacdo resignada de tudo e aceitando a mudanga de um ponto de
vista pelo interesse comum. O grupo define o plano de acéo, e critica o préprio trabalho
ao longo do desenvolvimento do mesmo. Se o professor detetar erros, ndo deve aponté-
los, mas sim realizar questfes aos alunos, com o intuito de os levar a perceber o erro

que cometeram (Pessoa, 1991).

O professor deve ter um papel contrario ao que exerce nas aulas expositivas, 0
de observador, ndo deve interferir na resolucédo de problemas do grupo, pois deve ser o
grupo a resolvé-los, apesar da sua atitude ser essencial no sucesso do trabalho, devendo
estimular os alunos a autoresponsabilizar-se e a autocriticar-se, acompanhar, apoiar e
aconselhar, mas nunca dirigir. Na avaliacdo do trabalho, o professor deve ser objetivo e
ter em conta, tanto pardmetros qualitativos como quantitativos na sua apreciacdo
(Pessoa, 1991).

Os trabalhos em grupo promovem a interacdo social, um recurso fundamental na
construcdo do conhecimento, colocando os alunos em situacbes de confronto, de
resolucdo de conflitos, de partilha e de decisdo (Santos, 2002). A composi¢do dos
grupos deve ser aleatoria, para que a inclusdo seja estimulada e ndo se criem situagdes
de injustica na formacéo destes em funcdo do capital cognitivo dos diferentes membros.
Deste modo, a inclusdo, “(...) o direito de todas as criancas e alunos ao acesso e
participacdo, de modo pleno e efetivo, aos mesmos contextos educativos” (Decreto-Lei
n.° 54/2018 da Presidéncia do Conselho de Ministros, p. 2920), é salvaguardada, e
existe uma intervencdo com foco académico ou comportamental em pequenos grupos
(Decreto-Lei n.° 54/2018 da Presidéncia do Conselho de Ministros).

De forma resumida, o trabalho em grupo € essencial para preparar os alunos para
o futuro, dado que na grande maioria dos empregos, a necessidade de trabalhar em
equipa € grande, desenvolvendo assim nestes competéncias assentes na comunicagao,
cooperacao, respeito pelo outro, responsabilidade pessoal e coletiva, espirito critico e
autocritica. Seguidamente, iremos nos debrucar na outra das principais estratégias de

ensino mobilizadas na pratica letiva, o debate.
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3.2.2. Debate

Antecedentemente a entrada na escola, as criancas sao incentivadas a

desenvolver a sua fala, uma forma de expressdo através do discurso. Apesar de ja
conseguirem falar em diversas circunstancias, na escola aprendem a falar mais
formalmente, sendo colocadas & prova em atividades que exigem esse discurso mais
formal, como uma apresentacdo oral ou um debate. Num debate € necessario
argumentar, elaborar e defender opinides, colocando em cima da mesa temas
controversos. Desta forma, debates sdo essenciais para desenvolver capacidades de
argumentacdo, que podem ser utilizadas em diversas disciplinas do curriculo. Para além
disso, estas estratégias discursivas sdo aplicadas frequentemente no nosso dia-a-dia a
fim de convencer alguém relativamente a alguma coisa ou a fazer algo, por isso, é
imprescindivel saber ouvir os argumentos dos outros e fundamentar melhor os nossos
através de contra-argumentacdo, solidificando assim o valor de um debate no quotidiano

de uma pessoa (Celestino & Leal, s.d.).

O debate tem como propdsito, confrontar ideias opostas para que da sua
confrontacdo surjam contribuicbes (Vieira & Vieira, 2005). Os alunos devem
desenvolver competéncias para expor da melhor forma o seu ponto de vista critico face
a sociedade atual, portanto, é essencial que usem recursos linguisticos e estratégias
discursivas oportunamente em varias situacfes interativas com o intuito de serem mais
autonomos e criticos ao adotarem posi¢cdes apropriadas perante a vida. Esta atividade
pedagogica de partilha de opinides desenvolve nos alunos atitudes, valores, pensamento
critico e participacdo ativa em atividades civicas nas suas comunidades (Celestino &
Leal, s.d.).

O debate é uma atividade em que estimulamos as competéncias da comunicacao
e do trabalho em equipa, um género do discurso oral que faz com que os envolvidos
elaborem e defendam as suas opinibes e as confrontem com outras diferentes, em
relacdo a algum tema ou problemética. A atividade é pensada do ponto de vista do
debate deliberativo, onde os alunos precisam de organizar-se para tomar decisfes. O
objetivo é que o aluno desenvolva o pensamento critico, a capacidade de argumentacao,
que defenda os seus pontos de vista, que seja capaz de ouvir os outros e de refletir sobre

a realidade que o rodeia e como pode transforma-la (Celestino & Leal, s.d.).

Este debate realizado na sequéncia didatica apresenta uma caracteristica

particular no que concerne a opinido dos alunos, pois mediante a simulacdo eles
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incorporam aquela que é, na verdade, a posicdo que representam, mesmo que nao

concordem com ela. O debate ndo exige somente capacidades de linguagem em relagéo
a um tema qualquer, debater é criar, através da linguagem, manifestagdes que adquirem
a categoria de argumentos de Vvarios tipos e que os alunos se podem servir, tais como,
comparacbes e justificacBes, recorrer a elementos de autoridade, identificar
controveérsias, argumentar a partir da exemplificacdo, considerar o discurso do outro
como confirmagéo ou refutacédo, usar analogias e descri¢es sustentando sempre a sua
opinido. Ao longo do debate, os participantes vdo intervindo e concedendo
esclarecimentos a questdes controversas, mesmo com pontos de vista diferentes, ambas
as partes vao construindo conjuntamente um sentido ao discurso. Para que tal aconteca,
é preciso que estes ougcam, reflitam e apreendam os discursos que antecederam 0s seus.
O objetivo do debate é encontrar, mediante o raciocinio coletivo, respostas plausiveis
para 0s problemas discutidos (Cristovédo et al., 2003). Esta atividade contribui para o
desenvolvimento cognitivo, linguistico, social, politico, moral e ético dos alunos - o que

constitui por si um exercicio de cidadania (Celestino & Leal, s.d.).

No decorrer desta tarefa, os professores deverdo ser o0s mediadores,
clarificadores, explicitadores e sintetizadores sempre que necessario (Santos, 2012),
para além de que devem garantir a existéncia de um clima de seguranca na sala de aula,
para que todos os alunos se sintam compreendidos e apoiados (Pratas, 2012). O docente
deve regular a interacdo entre alunos para que exista uma sequéncia ldgica no decorrer
do debate, evitando impasses que podem levar a situacBes conflituosas ou,
contrariamente, sem fundamentos produtivos para 0 mesmo, tendo em conta o respeito
pelas regras ao longo da conversagdo e a capacidade de negociagdo entre estes
(Cristovéo et al., 2003).

De modo sucinto, o debate fortalece as estratégias discursivas dos alunos, que
sdo aplicadas frequentemente no seu dia-a-dia, tendo estes de criar um bom argumento e
saber ouvir os argumentos dos outros para conseguir contra-argumentar. O objetivo €
refletir sobre um problema e, tendo em conta ambas as partes, tentar chegar a um
consenso e encontrar solugcdes para o mesmo, desenvolvendo assim o pensamento
critico e a participacdo ativa em atividades civicas. No seguinte subcapitulo, séo
explorados os recursos educativos utilizados na prética letiva, muitos destes, digitais,
apresentacdo multimédia em PowerPoint, video, quizzes no Kahoot, esquemas e fichas
de trabalho.
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3.3. Recursos Educativos Utilizados na Pratica Letiva

Nas ultimas décadas, tem-se verificado um avango acelerado da evolugao de
tecnologias digitais, o que estimulou o seu uso nas escolas, em sala de aula, sendo uma
questdo cada vez mais discutida a nivel institucional e no cotidiano (Gomes et al.,
2021). Estes recursos educativos digitais sdo promovidos pela Direcao-Geral da
Educagao, que apoia a sua criacao e divulgagdo, de recursos de qualidade, livre acesso,
e aprovados cientifica e pedagogicamente, contribuindo para praticas pedagogicas mais
inovadoras, diferenciacdo pedagogica e desenvolvimento de mais e melhores
aprendizagens (Dire¢ao-Geral da Educagdo, s.d.c). Os recursos educativos digitais sao,
assim, concebidos concretamente com o intuito de suporte ao ensino e a aprendizagem
(Tchounikine, 2011, citado por Ramos et al., 2011), como exemplos temos: fotografias;
graficos, tabelas, mapas, anima¢do e conteido de video; simbolos, sinais e icones;
objetos tridimensionais e representacdes espaciais; representacdes de realidade virtual;
manuais digitais, jogos, ambientes virtuais; uma pagina web, sites de pesquisa,
plataformas de conteidos, uma apresentacdo eletronica multimédia, videos, software
(apps), entre outros (Ramos et al., s.d.). Com o digital, gera-se novas possibilidades
educativas, onde professores e alunos trabalham de formas diferenciadas, existindo
mais-valias claras comparativamente com os meios tradicionais de ensino (Ramos ef al.,
2011), como ¢ o caso do uso do telemovel, através do qual se beneficia das capacidades
de comunicacao e das oportunidades ubiquas da tecnologia movel (Moura, 2010, citado

por Ramos et al., 2011).

Na criagdo e dinamiza¢do de uma apresentacdo em PowerPoint, o professor nao
reine somente 0s materiais necessarios, t€ém em conta a organizagdo estética e
educativa, a escolha das palavras, a selecdo das imagens, a sequéncia, o design, tendo
sempre em consideracdo o grupo destinatario (Molenda, 2008, citado por Ramos ef al.,
s.d.). Corbeil (2007) (citado por Magalhaes, 2015) constatou nos seus estudos que os
alunos apreciam ser ensinados a partir destas apresentagdes, considerando que estas sao
motivadoras, ajudam a clarificar mais a informacdo e favorecem a memorizacdo dos

conteudos (Magalhaes, 2015).

O video ¢ uma ferramenta poderosa, tem a capacidade de cativar, informar e
entreter, transporta-nos para outra realidade, num determinado tempo e espago, e

despertar os nossos sentidos, sensorial, visual e sonoro. Este ajuda o professor, pois é
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atrativo para o aluno, estabelece uma ponte entre a sala de aula e o quotidiano, a

linguagem especifica utilizada no processo de aprendizagem e o modo de comunicar da
sociedade, colocando em cima da mesa novas questdes a serem discutidas nesse mesmo

processo (Moran, 2007, citado por Fernandes, 2014).

Quizzes realizados online através de aplicagdes como Kahoot, o Quizziz € o
Quizlet, também sdo recursos digitais que se destacam por levar ao envolvimento ativo
dos alunos, a sua motivagdo na resposta aos mesmos, derivado de fatores como
competi¢ao, pontuacdo e ranking, a promoc¢do de discussdes relacionadas com os
conteudos expostos, e a revisdo dos mesmos por media¢do do professor, sendo que por
ser um recurso bastante pratico, facilita a apreensdo dos conhecimentos de uma forma

mais divertida (Gomes ef al., 2021).

De salientar ainda dois recursos educativos importantes, os esquemas ¢ as fichas
de trabalho, que apesar de ndo depreenderem da componente digital, detém outros
beneficios no adquirimento de conhecimentos. Os esquemas associam-se aos processos
de apreensdo e recuperacao da informagdo (Anderson, 1981, Gagné & Dick, 1983,
Glaser & Bassok, 1989, citado por Bzuneck, 1991), a sua funcao ¢ ajudar na retengdo de
novos conteudos, facultando um panorama de referéncias para a sua armazenagem
(Bzuneck, 1991). As fichas de trabalho sdo instrumentos didaticos essenciais para a

consolidacdo das aprendizagens adquiridas pelos alunos (Luis, 2012).

Resumindo, a partir de recursos educativos digitais, como apresentacao
multimédia em PowerPoint, video, quizzes no Kahoot, sdo aplicadas praticas
pedagogicas mais inovadoras que facilitam todo o processo de ensino e aprendizagem,
tornando-o mais motivador, cativante e divertido para os alunos. Para além disso,
destaca-se também os esquemas e as fichas de trabalho como boas formas de reter e
cimentar os conhecimentos. De seguida, introduz-se um novo capitulo, com foco na

Iniciag&o a Pratica Profissional no ensino secundario.
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Capitulo II - Iniciacao a Pratica Profissional: Ensino Secundario

O presente capitulo diz respeito ao contexto escolar e a todas as atividades
desenvolvidas no ensino secundario, mais precisamente, na Escola Bésica e Secundaria

de Salvaterra de Magos.

1. Contexto Escolar na Escola Basica e Secundaria de Salvaterra de

Magos

A Iniciagdo a Pratica Profissional no Ensino Secundario ocorreu na Escola
Bésica e Secundaria de Salvaterra de Magos, 2.° e 3.° ciclos de escolaridade e ensino
secundario, do Agrupamento de Escolas de Salvaterra de Magos (AESM), que
disponibiliza o ensino publico, pré-escolar e ensino basico, para a Unido de Freguesias
de Salvaterra de Magos e Foros de Salvaterra, freguesia da escola em questdo, e ao nivel
do ensino secundario, para todo o concelho de Salvaterra de Magos, situado no distrito
de Santarém, que para além da freguesia anteriormente mencionada, engloba mais trés,
Marinhais, Unido de Freguesias de Gloria do Ribatejo e Granho, e Muge (AESM, s.d.).
Na seguinte figura (figura 1), é possivel observar a localizacdo da Escola Basica e

Secundaria de Salvaterra de Magos em rela¢do ao municipio:
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Figura 1 - Localizagdo da Escola Basica e Secundaria de Salvaterra de Magos, concelho de
Salvaterra de Magos.

Fonte: Google Maps

Através da figura 1, constata-se a importancia desta escola ao ser a Unica que
detém oferta educativa de ensino secundario no concelho inteiro, albergando uma

consideravel area geografica.

Como orgdos estruturais de administragdo e gestdo do agrupamento temos o
Conselho Geral, a Direcdo, o Conselho Pedagégico, o Conselho Administrativo, as
Estruturas de Coordenagao Educativa e Supervisdo Pedagogica, a Associagdo de Pais e

Encarregados de Educacdo, e a Associagdo de Estudantes (AESM, s.d.).

O Projeto Educativo deste agrupamento tem como principal objetivo, o bom
funcionamento da escola, fortalecer o comprometimento e a dedicacdo da comunidade
educativa, a fim de garantir a cada um dos seus atores, alunos, pais, docentes e ndo
docentes, uma existéncia agradavel e um futuro promissor, ¢ um projeto que pretende
ser, em simultdneo, identitirio, partilhado e plural (Agrupamento de Escolas de

Salvaterra de Magos, 2018).

A missdo deste projeto passa por criar processos eficientes que promovam as

aprendizagens, levando ao sucesso dos alunos e, desta forma, a construcdo das suas
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proprias identidades enquanto pessoas e futuros profissionais. Pretende-se qualificar os

jovens e os adultos do concelho de Salvaterra de Magos, assim como os dos concelhos
mais proximos, concedendo um servi¢o publico de qualidade e equidade, de modo a
formar cidaddos que adotem uma posicdo humanista perante a sociedade atual, que
retinam capacidades assentes nos valores de autonomia, solidariedade, respeito pelas
diferengas, preocupagdes com o ambiente e inovagdo tecnologica, sucintamente,
fomentar uma educag¢do com vista uma cidadania integra (Agrupamento de Escolas de

Salvaterra de Magos, 2018).

E necessaria uma enorme transformacdo nos métodos e nas técnicas de ensino
empregues em sala de aula, no ambiente vivido e no trabalho desenvolvido. Devem ser
introduzidas metodologias cujo aluno seja o foco central, tornar as salas de aula em
espagos nos quais se possam estruturar conhecimentos, desenvolver competéncias,
consolidar aprendizagens, criar capacidades para agir e estabelecer relacionamentos
interpessoais, tudo em detrimento das aulas expositivas. Tenciona-se consolidar
adversidades e mudancas de cariz pedagdgico ao longo deste projeto, sendo que
docentes, ndo docentes, pais e encarregados de educacdo vao ser pecas-chave, partes
integrantes e construtoras deste processo (Agrupamento de Escolas de Salvaterra de

Magos, 2018).

O AESM possui uma oferta formativa diferenciada, que engloba o pré-escolar,
os 1.° 2.° e 3.° ciclos, e ensino secundéario e profissional, existindo atividades
extracurriculares, clubes e projetos de Educagdo para a Cidadania ¢ Empreendedorismo,
e a interacdo com diferentes organismos e institui¢des com o intuito de proporcionar a
qualidade das aprendizagens, o contacto com o meio exterior € o desenvolvimento do
espirito civico, colaborar em projetos para a formagao do pessoal docente, ndo docente e
discente, agilizar a colocagdo dos alunos no mercado de trabalho, dar resposta, numa
perspetiva educativa e formativa, as necessidades da comunidade educativa e local

(Agrupamento de Escolas de Salvaterra de Magos, 2018).

Das linhas orientadoras elaboradas para este projeto educativo, salienta-se a
importancia: da "Confianga", com a observagdo das aulas, uma boa gestdo da escola, a
criagdo de um espaco onde haja bem-estar, partilha de ideias e trabalho em equipa entre
docentes; da "Motivacao", no sentido em que se deve desenvolver nos alunos a
autonomia, a empatia uns pelos outros, o interesse pelas coisas € uma boa comunicagao,

para que estes consigam apresentar da melhor forma os resultados dos trabalhados de
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projeto que irdo ser promovidos e, com isso, melhorar os seus resultados; e, por ultimo,

do "Contexto Social" no qual os alunos vivem, que constitui por si, muitas das vezes,
um desafio, por ser surpreendentemente reduzido (Agrupamento de Escolas de

Salvaterra de Magos, 2018).

A visdo deste projeto tém em vista a consolidacdo, mediante o empenho global
de todos os atores educativos envolvidos, da exceléncia e da categoria da Escola que
difere na educagdo e no ambito académico, humano, criativo e inovador, a procura da
articulacdo com a vida em sociedade, a fim de promover uma educacdo holistica. O
objetivo ¢ formar cidaddos responsaveis e empreendedores, estando assim as praticas
educativas determinadas em oito principios orientadores: educacdo integral; qualidade
educativa; cidadania e participacdo democratica; saber; eficiéncia e eficacia; equidade
social; inclusdo e respeito pela diferenga; cooperacdo e abertura a comunidade

(Agrupamento de Escolas de Salvaterra de Magos, 2018).

Foram estabelecidas uma sucessdo de orientacdes, objetivos e metas, ordenadas
segundo a sua aplicagdo/ implementacdo nos diversos campos da agdo do agrupamento
(Agrupamento de Escolas de Salvaterra de Magos, 2018). O seguinte quadro (quadro 1)
representa as dreas de intervencdo e as respetivas linhas orientadoras do projeto

educativo:

Quadro 1 - Areas de intervencdo e linhas orientadoras do Projeto Educativo do Agrupamento de

Escolas de Salvaterra de Magos.

Contributo do

Organizagéo e Gestdo da
Escola

- Melhorar a gestao de
recursos humanos, espacos
escolares e a qualidade do
servico prestado

- Promover a comunicagio
interna

Pratica Pedagogica e
Resultados Escolares

- Melhorar resultados
escolares, articulacdo entre
estruturas de gestao
intermédia,
comportamento e
disciplina

- Educar para a cidadania

Agrupamento para o
Desenvolvimento da
Comunidade

- Melhorar a integragdo
dos encarregados de
educacao na vida escolar
do agrupamento, a
comunicagdo externa e a
imagem da escola

- Promover a valorizagao
do agrupamento perante a
comunidade local e
regional para a cidadania

Controlo de Qualidade do
Servigo Educativo

- Autorregulacdo do
agrupamento

Fonte: Agrupamento de Escolas de Salvaterra de Magos, 2018
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A partir do quadro 1, verifica-se a atencdo dada pelo agrupamento ao focar em

areas cuja interven¢do envolva toda a comunidade escolar e promova o seu

desenvolvimento como um todo.

De seguida, realiza-se uma caraterizagdo do municipio, a fim de enquadrar a
populacdo escolar a um nivel sociodemografico. Importa salientar que esta andlise
sociodemografica foi realizada ao nivel do concelho e ndo da freguesia, pois,
novamente, a escola em questdo ¢ a Uinica existente no municipio que oferece o nivel de

ensino secundario.

O concelho de Salvaterra de Magos pertence ao distrito de Santarém, sendo
constituido pelas freguesias de Unido de Freguesias de Salvaterra de Magos e Foros de
Salvaterra, Marinhais, Unido de Freguesias de Gloria do Ribatejo e Granho, e Muge. O

quadro 2 retrata a evolugao da populagio:

Quadro 2 - Populagdo Residente (N.°) total no concelho de Salvaterra de Magos, 2011 e 2021.

Ano Populagao Residente (N.°)
2011 22159

2021 21607

Fonte: INE

Como se pode observar no quadro 2, a populagdo residente do concelho no ano
de 2021 era de 21607 e de 22159 em 2011, tendo existido assim uma diminui¢do de
552.

Relativamente a populagdo residente por sexo (quadro 3), constata-se a seguinte

distribuicao:
Quadro 3 - Populagdo Residente (N.°) por sexo no concelho de Salvaterra de Magos, 2021.

Populacao Residente (N.°)

Masculino Feminino

2021 10357 11250

Fonte: INE
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Neste quadro 3, verifica-se que o género feminino estd em maioria, de 11250

mulheres para 10357 homens, embora a diferenca entre ambos seja muito baixa, sendo

somente de 893.

No que diz respeito a estrutura etéria (figura 2), podemos observar o seguinte:

Grupos Etarios

m0-14anos m15-24anos m25-64anos 65 e mais anos

Figura 2 - Populag@o Residente (%) por grupo etario no concelho de Salvaterra de Magos, 2021.
Fonte: INE

Denota-se na figura 2 que a populagao do concelho estd muito envelhecida, com
0s grupos etarios mais jovens a deterem percentagens de apenas 13%, dos 0 aos 14
anos, e de 10%, entre os 15 e os 24 anos, e 27% da populacdo a ter 65 anos ou acima
disso, e metade a ter entre 25 e 64 anos (50%). Salientar que os dados do INE

representados na figura 2 podem ser consultados no anexo 1.

Por fim, quanto a escolaridade da populagdo (figura 3), ¢ possivel verificar o

seguinte:
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Niveis de Escolaridade

m Ensino basico Ensino secundario  m Ensino superior

Figura 3 - Populagdo Residente (%) por nivel de escolaridade no concelho de Salvaterra de
Magos, 2021.
Fonte: INE

Através da figura 3, reconhece-se que a escolaridade € baixa em Salvaterra de
Magos, uma vez que 64% da populacdo estudou sé até ao ensino basico, constatando-se,
deste modo, uma diminuicdo da percentagem a medida que o nivel de escolaridade
aumenta, 24% no ensino secundario e 12% no ensino superior. Salientar que os dados

do INE representados na figura 3 podem ser consultados no anexo 2.

Segue-se no relatorio as atividades desenvolvidas na Escola Basica e Secundaria

de Salvaterra de Magos.
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2. Atividades Desenvolvidas na Escola Basica e Secundaria de

Salvaterra de Magos

Esta segunda parte do capitulo II recai sobre a sequéncia letiva lecionada, da
disciplina de Geografia A, a turma do 11.° ano de escolaridade, pertencente a Escola
Basica e Secundéria de Salvaterra de Magos, e a avaliagdo formativa e sumativa
realizada nesta mesma sequéncia. A orientadora cooperante foi a docente Catarina
Antunes, pertencente ao departamento de Geografia da escola, constituido por quatro
docentes, que lecionam aulas a turmas de ensino basico e secundario. De seguida, o

foco sera caraterizar a turma em questdo, na qual foram desenvolvidas as atividades.

2.1. Sequéncia Letiva Lecionada no Ensino Secundario

2.1.1. Caraterizacdo da Turma

Mediante os dados facultados e recolhidos pela orientadora cooperante, a turma
do 11.° ano de escolaridade onde foram desenvolvidas as atividades pedagogicas de
lecionagdo no ensino secundario, ¢ constituida por 21 alunos com idades que variam
entre os 16 (18 alunos - 86%) e os 17 anos (3 alunos - 14%), verificando-se um
predominio do sexo feminino, 12 alunas para 9 alunos, equivalente a uma percentagem
aproximada de 57% para 43%, uma diferenga de 14%. Existe um aluno com
necessidades educativas especiais, tendo dislexia, € uma aluna de nacionalidade chinesa,
que veio para Portugal hd 4 anos, sendo a sua lingua materna o mandarim, esta
frequenta aulas de Portugués (lingua ndo materna). Os restantes alunos sao portugueses
e ndo se verifica retengdes na turma. O modo de deslocagdo para a escola varia entre
carro, transportes publicos e a pé. Importa salientar que todos os alunos tém acesso a
internet em casa e a dispositivos eletronicos (computador, tablet...). Como principais
atividades que gostam de fazer quando nao estdo na escola, temos desporto, ler livros,

ouvir musica e ver televisao.

No que diz respeito a freguesia de residéncia dos alunos (figura 4), estas sdo

diversificadas:
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Freguesias de Residéncia

m Samora Correia
= Benavente
= Unido de Freguesias de Gléria do Ribatejo e Granho
Marinhais
m Unido de Freguesias de Salvaterra de Magos e Foros de Salvaterra

Figura 4 - Freguesias de residéncia (%) dos alunos da turma onde foram desenvolvidas as
atividades pedagodgicas de lecionagao.

Fonte: Dados facultados e recolhidos pela orientadora cooperante

Segundo a figura 4, as freguesias de residéncia dos alunos sdo Samora Correia (1
aluno - 4,8%), Benavente (2 alunos - 9,5%), Unido de Freguesias de Salvaterra de
Magos e Foros de Salvaterra (12 alunos - 57,1%), Marinhais (4 alunos - 19%) e Unido
de Freguesias de Gloria do Ribatejo e Granho (2 alunos - 9,5%). No entanto, estes sao

naturais de Santarém, Vila Franca de Xira e Lisboa.

As figuras seguintes retratam a escolaridade dos pais e das maes dos alunos

(figuras 5 ¢ 6):

33



Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério EDUCACAO

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

| J LisBoA | s

Niveis de Escolaridade dos Pais

m Ensino basico Ensino secundario  m Ensino superior

Figura 5 - Niveis de escolaridade dos pais (%) dos alunos da turma onde foram desenvolvidas as
atividades pedagodgicas de lecionagao.

Fonte: Dados facultados e recolhidos pela orientadora cooperante

Niveis de Escolaridade das Maes

® Ensino basico Ensino secundario  ® Ensino superior

Figura 6 - Niveis de escolaridade das maes (%) dos alunos da turma onde foram desenvolvidas
as atividades pedagodgicas de lecionagao.

Fonte: Dados facultados e recolhidos pela orientadora cooperante

Observando as figuras 5 e 6, verifica-se que as maes mostram graus de instrugao
superiores aos dos pais. Relativamente aos ultimos, 9 concluiram o ensino basico
(43%), 7 o ensino secundario (33%) e 5 o ensino superior (24%), ao passo que as maes,
7 concluiram o ensino basico (33%), 6 o ensino secundario (29%) e 8 o ensino superior
(38%). No que diz respeito a profissdo dos pais, 3 trabalham no setor primario, 2 no

secundario e 16 no terciario, quanto as maes, todas trabalham no setor terciario.
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Por ultimo, no que concerne as potencialidades da turma, verifica-se que os

alunos t€m competéncias ao nivel das relacdes interpessoais, nas interagdes que
estabelecem uns com os outros, conseguem comunicar de forma coerente o que pensam
€ 0 que sentem, respeitam as diferentes opinides, demonstram empatia e trabalham bem
em equipa. No geral, sdo alunos bem comportados que sabem ouvir e falar no tempo
adequado para tal. Quanto as fragilidades, denota-se a falta de cumprimento da
pontualidade por parte de alguns elementos, que chegam constantemente atrasados. De
ressalvar ainda a falta de aten¢do e concentracao que demonstram no prolongar da aula,
tendo de se estimular a sua participagao de vez em quando para que voltem novamente a

estar atentos e concentrados.

No subcapitulo seguinte, ¢ apresentada a unidade didatica lecionada a turma em

questao.
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2.1.2. Apresentaciao da Unidade Didatica

Tendo em conta a Planificagdo Anual da Disciplina de Geografia A de 11.° ano
na Escola Bésica e Secundaria de Salvaterra de Magos, presente no anexo 3, que teve
por base as Aprendizagens Essenciais € o PASEOQ, foi realizado um plano a médio prazo
(quadro 4), com vista a espelhar e a colmatar da melhor forma, o tema, os subtemas, os
conteudos curriculares, os objetivos gerais, os conceitos, os objetivos desenvolvidos
segundo as Aprendizagens Essenciais, as principais experiéncias de aprendizagem, os
instrumentos de avaliagdo, o namero de aulas lecionadas e as Areas de Competéncias do
Perfil do Aluno desenvolvidos nesta unidade didatica, assim como 0S recursos

utilizados:
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Quadro 4 - Plano a médio prazo para o ensino secundario: Geografia A.
Aprendizagens Principais Experiéncias | Instrumentos de N.° de
Subtema Contetdos Objetivos Gerais Conceitos - ) ) ACPA*

Essenciais de Aprendizagem Avaliacdo aulas
As areas Qualidade de vida | - Compreender de que | - Especulagdo - Aplicar as - Associar - Grelha de 6aulasde | A
urbanas: urbana: forma o crescimento imobiliaria Tecnologias de individualmente quatro observacéo direta | 100 min. B
dindmicas - Problemas dos urbano e a dindmica - Gentrificacdo ou Informacao palavras a imagens sobre | - Oralidade C
internas Espacos Urbanos | das cidades podem nobilitacdo urbana Geogréfica, para 0 subtema lecionado - Trabalho de D
- Melhoria da colocar em causa a - Envelhecimento analisar as através da aplicacdo grupo sobre E
qualidade de vida | qualidade de vida demogréafico alteracdes nos Mentimeter problemas F
urbana urbana - Pobreza processos de - Visualizar uma urbanos na G

- Compreender de que
forma se pode garantir
uma qualidade de vida
urbana segura,

inclusiva e sustentavel

- Movimento pendular
- Poluicdo

- Pressdo urbanistica

- Plano Diretor
Municipal (PDM)

- Plano de
Urbanizagéo (PU)

- Plano de Pormenor
(PP)

- Revitalizacéo urbana

expansédo urbana
- Investigar as
principais
componentes da
paisagem urbana,
nomeadamente as
ambientais e
sociais, que
condicionam o

bem-estar e a

reportagem sobre o
subtema lecionado,
responder a questdes e
expressar comentarios em
grande grupo

- Realizar um trabalho de
pesquisa e recolha de
informac&o em grupo na
aplicacdo Padlet

- Apresentar um trabalho

aplicacdo Padlet
- Grelha de
avaliacdo do
trabalho de grupo
sobre problemas
urbanos na
aplicacdo Padlet
- Ficha de
Trabalho

Formativa:
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- Reabilitacéo urbana
- Requalificacéo
urbana

- Renovagdo urbana
- Cidade sustentavel
- Cidade inclusiva

- Cidade inteligente

qualidade de vida
nas cidades
portuguesas

- Divulgar
exemplos concretos
de acbes que
permitam a
resolucéo de
problemas
ambientais e de
sustentabilidade no
espaco urbano,
préximo do aluno,
revelando
capacidade de
argumentacéo e

pensamento critico

de pesquisa e recolha de
informacdo em grupo na
aplicacdo Padlet

- Explorar a apresentacdo
multimédia em grande
grupo

- Analisar figuras em
grande grupo

- Realizar exercicios
individualmente no
caderno diéario e corrigi-
los em grande grupo

- Rever os conteldos
curriculares lecionados
nas Gltimas aulas em
grande grupo

- Explorar um site em
grande grupo

- Interpretar documentos
em grande grupo

- Visualizar um video em

grande grupo

Melhoria da
qualidade de vida
urbana

- Debate sobre
mobilidade
elétrica na cidade
de Lisboa

- Quiz na
aplicacdo Kahoot
- Questionario no

Google Forms
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- Realizar uma ficha de
trabalho formativa
individualmente e corrigi-
la em grande grupo

- Preparar um debate em
grupo

- Debater em grande
grupo

- Realizar questbes para
um quiz na aplicacéo
Kahoot em grupo

- Responder a um quiz na
aplicacdo Kahoot
individualmente e corrigi-
lo em grande grupo

- Resumir os tdpicos
tratados no debate
realizado na aula anterior
em grande grupo

- Responder a um
questionario no Google

Forms individualmente
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com o objetivo de avaliar

0 debate realizado na aula

anterior
Arede Rede urbana - Compreender de que | - Rede urbana - Caracterizar a - Rever os conteidos - Grelha de 2aulasde | A
urbana e as | portuguesa: forma os desequilibrios | - Aglomeracdo urbana | hierarquizacdo da curriculares lecionados observacéo direta | 100 min. B
relacoes - As carateristicas | da rede urbana - Macrocefalia rede urbana nas ultimas aulas em - Oralidade D
campo- da rede urbana portuguesa influenciam | - Bicefalia portuguesa, tendo grande grupo - Questionario no E
cidade portuguesa 0 pais, a nivel social, - Bipolarizacdo urbana | em conta a - Resumir os tépicos Google Forms F

G

- A reorganizacao
da rede urbana

portuguesa

espacial, funcional e
econémico

- Compreender de que
forma as cidades
médias contribuem
para o equilibrio da
rede urbanae o
desenvolvimento do

interior

- Litoralizagdo urbana

- Lugar central
- Area de influéncia
ou hinterland

- Fungéo rara/vulgar

- Hierarquia funcional

- Policentrismo

- Monocentrismo

- Economia de escala

- Economia de
aglomeracéo

- Deseconomia de
aglomeracéo

- Cidade média

diversidade e a
importancia das
funcgdes dos
aglomerados
urbanos

- Analisar 0s
principais atributos
da rede urbana
nacional,
comparando-a com
a de outros paises
da Uni&o Europeia
- Aplicar as

Tecnologias de

tratados no debate
realizado na aula anterior
em grande grupo

- Responder a um
guestionario no Google
Forms individualmente
com o objetivo de avaliar
0 debate realizado na aula
anterior

- Explorar a apresentacao
multimédia em grande
grupo

- Analisar figuras em

grande grupo
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- Sistema urbano

- Cooperacéo
territorial

- Coesado territorial

- Complementaridade
- Desconcentracao

- Descentralizagdo

Informacdo
Geogréfica

- Analisar as
principais relagdes
entre espaco urbano
e rural, assim como
0s processos de
relacdo hierérquica
entre cidades e 0s
de
complementaridade
e cooperagdo

- Apresentar
diferentes hipoteses
de articulagdo da
rede urbana
portuguesa,
consultando
instrumentos de
ordenamento do
territorio

- Analisar casos de

- Interpretar documentos
em grande grupo

- Visualizar um video e
responder a questdes em
grande grupo

- Realizar exercicios
individualmente no
caderno diéario e corrigi-
los em grande grupo

- Explorar sites em grande
grupo

- Visualizar uma
reportagem e responder a

questdes em grande grupo
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reconfiguragéo

territorial a partir

de parcerias

territoriais e/ou do

aparecimento de

novos agentes

territoriais
As areas Qualidade de vida | - Compreender de que | - Especulagdo - Aplicar as - Rever os conteldos - Grelha de 1 aula de A
urbanas: urbana: forma o crescimento imobiliaria Tecnologias de curriculares lecionados na | observacédo direta | 100 min.e | B
dindmicas | - Problemas dos urbano e a dindmica - Gentrificagdo ou Informacao ultima aula em grande - Oralidade 1 aula de D
internas Espacos Urbanos | das cidades podem nobilitagdo urbana Geografica, para grupo - Ficha de 50 min. E
Arede - Melhoria da colocar em causa a - Envelhecimento analisar as - Realizar esquemas em Trabalho F
urbana e as | qualidade de vida | qualidade de vida demografico alteracOes nos grande grupo Formativa: G
relacdes urbana urbana - Pobreza processos de - Realizar uma ficha de Qualidade de vida I
campo- Rede urbana - Compreender de que | - Movimento pendular | expansdo urbana trabalho formativa urbana e Rede
cidade portuguesa: forma se pode garantir | - Poluicdo - Investigar as individualmente e corrigi- | urbana portuguesa

- As carateristicas
da rede urbana
portuguesa

- A reorganizacao
da rede urbana

portuguesa

uma qualidade de vida
urbana segura,
inclusiva e sustentavel
- Compreender de que
forma os desequilibrios

da rede urbana

- Pressdo urbanistica
- Plano Diretor
Municipal (PDM)

- Plano de
Urbanizagéo (PU)

- Plano de Pormenor

principais
componentes da
paisagem urbana,
nomeadamente as
ambientais e

sociais, que

la em grande grupo

- Responder a trés quizzes
na aplicagdo Kahoot
individualmente e corrigi-

los em grande grupo

- Quizzes na

aplicacdo Kahoot
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portuguesa influenciam
0 pais, a nivel social,
espacial, funcional e
econémico

- Compreender de que
forma as cidades
médias contribuem
para o equilibrio da
rede urbanae o
desenvolvimento do

interior

(PP)

- Revitalizacdo urbana
- Reabilitacéo urbana
- Requalificacéo
urbana

- Renovagdo urbana

- Cidade sustentavel

- Cidade inclusiva

- Cidade inteligente

- Rede urbana

- Aglomeragdo urbana
- Macrocefalia

- Bicefalia

- Bipolarizagdo urbana
- Litoralizagdo urbana
- Lugar central

- Area de influéncia
ou hinterland

- Fungéo rara/vulgar

- Hierarquia funcional
- Policentrismo

- Monocentrismo

condicionam o
bem-estar e a
qualidade de vida
nas cidades
portuguesas

- Divulgar
exemplos concretos
de agdes que
permitam a
resolucéo de
problemas
ambientais e de
sustentabilidade no
espaco urbano,
préximo do aluno,
revelando
capacidade de
argumentacéo e
pensamento critico
- Caracterizar a
hierarquizacdo da

rede urbana
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- Economia de escala
- Economia de
aglomeracao

- Deseconomia de
aglomeracdo

- Cidade média

- Sistema urbano

- Cooperacéo
territorial

- Coesado territorial

- Complementaridade
- Desconcentracdo

- Descentralizagdo

portuguesa, tendo
em conta a
diversidade e a
importancia das
funcdes dos
aglomerados
urbanos

- Analisar 0s
principais atributos
da rede urbana
nacional,
comparando-a com
a de outros paises
da Unido Europeia
- Aplicar as
Tecnologias de
Informacéao
Geografica

- Analisar as
principais relagdes
entre espago urbano

e rural, assim como
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0S processos de
relacdo hierérquica
entre cidades e 0s
de
complementaridade
e cooperacao

- Apresentar
diferentes hipoteses
de articulagdo da
rede urbana
portuguesa,
consultando
instrumentos de
ordenamento do
territorio

- Analisar casos de
reconfiguragédo
territorial a partir
de parcerias
territoriais e/ou do
aparecimento de

novos agentes
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territoriais

Recursos: Internet; Computador; Projetor; Quadro; Imagens alusivas a problemas urbanos; Aplicagdo Mentimeter (link: https://www.menti.com/alymvzntf1jx); Reportagem da RTP

“Os problemas urbanos” (link: https://www.youtube.com/watch?v=f-g1XFUyZzk); Guido do trabalho de grupo sobre problemas urbanos; Aplica¢éo Padlet (link:

https://padlet.com/joanamatias2/problemas-urbanos-qlu8glblrifgkvdo); Manual Perfil.pt 11 da Leya; Apresentacdo multimédia; Site da Camara Municipal de Salvaterra de Magos

(link: https://www.cm-salvaterrademagos.pt/actividademunicipal/ordenamento-do-territorio/instrumentos-de-gestao-territorial); Video da NOS “Como fazer uma smart city?” (link:

https://www.youtube.com/watch?v=H49vLgq]WJY); Ficha de Trabalho Formativa: Melhoria da qualidade de vida urbana; Guido do debate sobre mobilidade elétrica na cidade de

Lisboa; Reportagem da SIC “Contas-poupanca sobre carros elétricos” (link: https://www.youtube.com/watch?v=eFJMUCTmIHI); Aplicacdo Kahoot (link:

https://create.kahoot.it/auth/login); Questionario no Google Forms (link: https://forms.gle/eMNa2zarNdHxXnJg6); Apresentacdo multimédia; Video da aula digital “Rede urbana

portuguesa” (link: https://auladigital.leya.com/share/bal78450-a9ce-46ca-add4-2c8al1c083fd9); Site da Interreg (link: https://interreg-sudoe.eu/pt-pt/acerca-de-interreg-sudoe/); Site
da LEADER 2020 (link: http://leader2020.minhaterra.pt/); Site da Iniciativa Nacional Cidades Circulares (InC2) (link: https://www.dgterritorio.gov.pt/node/825); Video da aula

digital ““A reorganizagdo da rede urbana” (link: https://auladigital.leya.com/share/bbce8b9b-9fel-4283-a3e0-88ee445b0a97); Reportagem da aula digital “Passadigos do Paiva

conquistam milhares de pessoas” (link: https://auladigital.leya.com/share/dd8e27ae-2902-4bf0-a7bf-c959b5e7dec0); Esquemas relativos aos contetidos curriculares lecionados na

sequéncia letiva; Ficha de Trabalho Formativa: Qualidade de vida urbana e Rede urbana portuguesa.

*Notas: ACPA - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
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De ressalvar, como se pode verificar no quadro 4, que as Areas de Competéncias
do Perfil do Aluno desenvolvidas ao longo da lecionagao das aulas foram oito, estando
dez presentes no PASEO: Linguagens e textos; Informagdo e comunicagao; Raciocinio e
resolugdo de problemas; Pensamento critico e pensamento criativo; Relacionamento
interpessoal; Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-estar, saide e ambiente;

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico (Diregao-Geral da Educacao, 2017).

O plano a médio prazo (quadro 4) foi essencial para ter uma visdo geral e

organizar, de forma sucinta, a sequéncia letiva.

Para além dos pontos mencionados no plano, importa ainda referir que as Agdes
Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos utilizadas, presentes nas
Aprendizagens Essenciais, foram: “Rigor, articulacio e wuso consistente de
conhecimentos e do vocabuldrio geografico”; “Selecionar informacdo geografica
pertinente”; “Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por exemplo,
imagens, mapas, infografias)”; “Incentivar a procura e aprofundamento de informagao”;
“Conceber situacdes onde determinado conhecimento possa ser aplicado,
nomeadamente através da exploragdo do conhecimento do territorio local”; “Propor
abordagens diferentes, se possivel inovadoras para situagdes concretas” (Dire¢ao-Geral

da Educacao, 2018).

Seguidamente iréd ser feita uma analise ao manual escolar utilizado ao longo das

aulas lecionadas.
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2.1.3. Manual Escolar

O manual escolar utilizado foi o perfil.pt Geografia A — 11.° ano da autoria de
Arinda Rodrigues. A sua 1? edi¢do foi lancada no ano de 2022, pela LeYa, tendo sido
revisto cientificamente pelo Departamento de Geografia da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto (FLUP) e pedagogicamente por Francisco Lopes. Este projeto,

perfil pt, é constituido por Manual, Caderno de Atividades, O meu atlas e Aula digital.

Na chave de leitura inicial, a autora dirige-se diretamente ao aluno, fala que o
programa de Geografia A no ensino secundario ¢ focado em Portugal e nas relagdes que
estabelece com a Unido Europeia, abrindo portas para olhar de uma nova forma para
Portugal, e a regido e o lugar onde cada um vive. O perfil pt serve como um guia de
viagem para descobrir mais aprofundadamente o perfil geografico do territério
portugués, convida ao estudo e a compreensdao da geografia fisica ¢ humana do local
onde habitam, com esse conhecimento, passam a conseguir aprecia-lo e respeita-lo,
desenvolvendo o desejo de nele intervir, de modo a exercerem os seus deveres de
cidaddos atentos, participativos e responsaveis. Este projeto pretende apoiar no
tragamento de um perfil pessoal e social de vivéncia da cidadania, o desenvolvimento de
um sentimento de pertenca neste sistema global, de responsabilidade para com as
geragdes futuras, de aprendizagens, capacidades e competéncias que permitam construir
uma cultura geografica de procura de saber mais, ser melhor enquanto pessoa a

diferentes escalas, ajudando assim no caminho para o sucesso (Rodrigues, 2022).

O quadro (quadro 5) seguinte espelha a avaliacao realizada ao manual escolar

mediante os critérios estabelecidos pela Dire¢do-Geral da Educagao:

Quadro 5 - Avaliagdo qualitativa das componentes de analise globais dos critérios de apreciagao,

selecdo ¢ adogdo dos manuais escolares.

Muito Bom | Suficiente | Insuficiente Na9
Bom Aplicavel
1. Organizacao e Método X
2. Informagdo e Comunicagao X
3. Caracteristicas Materiais X
4. Adequacdo ao Projeto Educativo X
de Escola

Fonte: Direcéo-Geral da Educacdo (s.d.a)
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Realizando uma anélise, tendo por base critérios de apreciacao, selecao e adogao
dos manuais escolares para o ano letivo de 2017/2018 disponibilizados pela Diregao-
Geral da Educacdo, presentes no quadro 5, que consideram como componentes de
analise globais “Organizag¢ao e Método”, “Informagao e Comunicagao”, “Carateristicas
Materiais” e “Adequacgdo ao Projeto Educativo de Escola”, sendo estas subdivididas nas
componentes de analise especificas discriminadas em cada um dos quatro itens
(Diregao-Geral da Educacao, s.d.a), pode-se concluir que o perfil. pt ¢ um manual bem

desenvolvido e estruturado.

Quanto a “Organizagdo ¢ Método” (avaliacdo qualitativa: bom), este manual
escolar apresenta uma organizacdo coerente e funcional, adequada aos alunos, com uma
divisdo clara dos temas e subtemas, informacdo acompanhada de imagens, graficos e
mapas, exercicios para aplicar ao longo da lecionagdo dos conteudos, e sinteses
esquematicas e avaliagcdes no final de cada subtema. N&o explicita da melhor forma as
etapas essenciais para a aquisi¢do de conhecimentos e¢ o desenvolvimento de
capacidades, mas motiva para o conhecimento ¢ estimula a autonomia e o sentido critico
através de sugestdes de atividades de caracter pratico/experimental, problematizar e
debater certos assuntos, € comunicar e participar em certas causas (Direcdo-Geral da

Educagao, s.d.a).

Relativamente a componente de andlise global “Informa¢do e Comunicagdo”
(avaliagdo qualitativa: muito bom), esta respeita as orientagdes constantes dos
documentos curriculares e outras orientagdes gerais do Ministério da Educagdo, tendo
em conta as Aprendizagens Essenciais, veiculando conhecimento correto e relevante.
Promove a educagdo para a cidadania, nomeadamente ndo apresentando discriminagdes
de carater cultural, étnico, racial, religioso e sexual, e respeitando o principio da
igualdade de género, por exemplo, no subtema da organiza¢do interna das areas
urbanas, fala da promogao da integragdo social. Apresenta uma organizagdo grafica que
facilita o seu uso, carateres tipograficos percetiveis, cores chamativas, titulos e
subtitulos em destaque, boa quantidade de espagos, até¢ para que os alunos possam tirar
notas. Detém ilustragdes corretas, necessarias e adequadas aos conteudos e as atividades
propostas, fotografias, mapas, graficos e esquemas que complementam a informagao

existente (Direcdo-Geral da Educagao, s.d.a).

No que diz respeito as ‘“Carateristicas Materiais” (avaliagdo qualitativa:

suficiente), ¢ um manual robusto o suficiente para resistir a normal utilizagdo,
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permitindo a sua reutiliza¢do, no entanto, considero que ¢ demasiado pesado, tendo
assim de se rever a sua formatagdo e dimensdo para adequar mais ao nivel etario destes
alunos. Por ultimo, em relagdio a “Adequacdo ao Projeto Educativo de Escola”
(avaliagao qualitativa: bom), este revela-se adequado as caracteristicas da comunidade
escolar e ao contexto educativo, sendo esta uma escola que recebe alunos de varias
freguesias e apresenta uma metodologia de trabalho bastante estruturada e organizada, e

com um nivel de exigéncia mais elevado, como se pdde constatar no capitulo anterior

do contexto escolar (Direcao-Geral da Educacao, s.d.a).

De seguida, iremos nos debrucar na descri¢do das aulas propriamente ditas.
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2.1.4. Descricao das Aulas Lecionadas

A lecionagdo de aulas de Geografia A no ensino secundario ocorreram nos dias
10, 11, 13, 17, 18, 20, 24, 25 ¢ 27 de fevereiro e 6 de margo, como mostra os seguintes

calendarios (quadro 6):
Quadro 6 - Calendarizagdo das aulas lecionadas no ensino secundario.

Taneiro 2025 Marge 2025
Se Te QuQu Se So o Se TeQuQuSe Sa Do
[ 5 12

craownz TETHYXTIT ' YTIOTIN /A AT sasets 9
13115 1617 1819 10011213 14 15 16
021 2223 14 25 26 1718 192021 2223
2425 26,27 8 2930

a Quarta Quinta Sexta B

2728 293031
3

Segunda Terg abado Domingo

1 2

w
=
(&)}
=]
=
[=2]
[¥=)

N, A/

nT— Ye— \je so—"\21 22 23
>/_\/ ./

21 S\J\FG ‘or——"\28

\ \ / N, / Tealendar com

Segund Terg Sibado
! 2
» /_\
3 4 5 6 jj 8 9
10 T 12 ) 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

Fonte: 7calendar

Depois de exposta a calendarizag¢do, apresenta-se as descri¢gdes e analise das

aulas lecionadas ao longo da Iniciagdo a Pratica Profissional.

51



Instituto de Geografia INSTITUTC DE
e Ordenamento do Territorio EDUCAGCAO

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

) sBon | e

+* 10 de fevereiro

A primeira aula no ensino secundario ocorreu no dia 10 de fevereiro, com a
turma do 11.° G, ¢ teve uma dura¢dao de 100 minutos, das 8h30m as 10h20m. Esta aula
teve como propdsito, introduzir a tematica dos problemas dos espagos urbanos e realizar

um trabalho de grupo sobre a mesma. O plano de aula estd presente no anexo 4.

A aula comegou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumario no
quadro (Introducdo a tematica dos problemas dos espagos urbanos. Trabalho de grupo
sobre problemas urbanos: visualizagdo de uma reportagem da RTP; pesquisa, sele¢do e

formatagao da informagdo.), e os alunos passaram para o seu caderno didrio.

A professora fez a recolha das ideias prévias dos alunos relativamente ao novo
subtema da qualidade de vida urbana para perceber a visdo que estes t€m em relacdo a
tematica (Gonzalez, 1998) e, a partir daqui, adaptar o modelo de trabalho concebido as
aptidoes cognitivas e ao desenvolvimento mental dos alunos (Naish, 1982). Os alunos

associaram quatro palavras aos quatro grupos de imagens projetadas sobre problemas

urbanos (figura 7) na aplicacdo Mentimeter:

Fonte: Publico

Grupo 1

Fonte: CNN Portugal

52



UNIVERSIDADE DE LISBOA

Instituto de Geografia INSTITUTC DE
e Ordenamento do Territério EDUCAGAO

ULISBOA

) sBon | e

Fonte: Publico

LISBOA €001}

Fonte: Lisboa Cool

Fonte: SIC Noticias
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Fonte: Renascenga

Fonte: SAPO
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N

Fonte: Associacdo pela Mobilidade
Urbana em Bicicleta

Fonte: CNN Portugal

Fonte: Camara Municipal de Lisboa

Densidade urbana para fins climaticos
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Figura 2 — Mapa de Ruido Global para o periodo diurno-entardecer-noturno

Fonte: Publico

Grupo 4

Figura 7 - Imagens alusivas a problemas urbanos da atividade na aplicacdo Mentimeter das aulas

lecionadas no ensino secundario.
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No final, a professora mostrou a nuvem de palavras (figura 8):

t menticom | Use vote code 3289 8551 4 Mentimeter

O que observam nas imagens?

desorgonizagac envelhecimento

CIC]C thItGQGD

. poluicdo

e
-:E v

o =

trafego

-]
=0

Figura 8 - Resultados da atividade na aplicacdo Mentimeter das aulas lecionadas no ensino
secundario.

Fonte: Mentimeter

Verificou-se que os alunos facilmente chegaram a varios problemas urbanos que
viriam a ser retratados. A professora fez questdes aos mesmos sobre as palavras que
tinham colocado (figura 8), as quais eles iam respondendo: que tipo de poluicao
verificaram nas imagens? “Atmosférica”, “Sonora”, “Lixo espalhado nas ruas”. O stress
que falam ¢ provocado pelo qué? “Trabalho”, “Transito”, “Falta de tempo com os
filhos”. Associaram a pobreza ao qué? “Sem-abrigo”, “Idosos”. As manifestagdes que
viram nas imagens sao realizadas devido ao qué? “Despejos”, “Falta de condi¢des nas

casas”. Falaram em sobrelotacao, do qué propriamente? “Transportes”, “Servigos”.

A partir das questdes abordadas na atividade, os alunos dividiram os quatro
grupos de imagens, com a ajuda da professora, em problemas urbanos de quatro
naturezas diferentes (infraestruturas e servigos, habitacdo, social e ambiental). A
professora realizou um esquema no quadro com estas, e os alunos passaram-no para o

caderno diario.

Com esta divisao realizada, a professora divulgou a primeira parte do trabalho

que os alunos iriam realizar, a partir da projecdo e andlise do guido do trabalho (anexo
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5): ir-se-ia dividir, aleatoriamente, a turma em quatro grupos, trés de cinco elementos e
um de seis elementos, e atribuir-se-ia, a cada um deles, uma das quatro naturezas de
problemas urbanos identificadas (infraestruturas e servigos, habitacdo, social e
ambiental). A composicao dos grupos deve ser aleatdria, para que a inclusdo seja
estimulada e ndo se criem situagdes de injustica na formacao destes em funcao do
capital cognitivo dos diferentes membros, deste modo, a inclusdo, “(...) o direito de
todas as criancas e alunos ao acesso e participagdo, de modo pleno e efetivo, aos
mesmos contextos educativos” (Decreto-Lei n.® 54/2018 da Presidéncia do Conselho de
Ministros, p. 2920), é salvaguardada, e existe uma intervencdo com foco académico ou
comportamental em pequenos grupos (Decreto-Lei n.° 54/2018 da Presidéncia do
Conselho de Ministros). De seguida, iriam visualizar uma reportagem da RTP “Os
problemas urbanos”, e cada elemento do grupo iria ter de apontar individualmente no
seu caderno diario, os problemas urbanos da natureza que lhes foi atribuida, que seriam

nomeados ao longo da mesma.

A professora também apresentou e explicitou os dominios transversais de
avaliagdo aos alunos, presentes no guido do trabalho (anexo 5), a fim de terem
conhecimento do modo como vao ser avaliados, contribuindo para uma relacdo mais

transparente com os alunos.

Os alunos visualizaram a reportagem e foram apontando os problemas urbanos
da natureza que foi atribuida ao seu grupo. A professora ia parando a reportagem,
fazendo questdes e expressando comentarios sobre a mesma, € os alunos iam
respondendo: o que tém a dizer do testemunho desta senhora? ‘“Ndo tem uma vida
facil”, “Passa muito tempo nos transportes, a deslocar-se entre a casa e o trabalho”,
“Nao tem tempo para estar com os filhos, nem para fazer as tarefas de casa, nem para
descansar”. Tal, deve-se a qué? “A falta de uma rede de transportes mais eficiente”,
“Demasiadas pessoas a viver na cidade de Lisboa”. Este casal que falou diz que moram
a menos de 30km do trabalho. Fazendo uma comparacdo, de Salvaterra de Magos a
Santarém sdo 35km, e demoram mais ou menos quanto tempo a percorrer esse caminho
de carro? “30/35 minutos”. Pois, este casal demora 1h30 a chegar ao trabalho de carro,
aqui se vé a quantidade de tempo que passam no transito. E porque ndo optam por
transportes publicos? “Stress, irem em pé nos transportes, horas de ponta, transportes
cheios...”. Terminou assim a primeira parte da aula, a professora autorizou os alunos a

irem ao intervalo e eles sairam.
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Os alunos regressaram para dentro da sala de aula e retomaram a visualizagao da
reportagem, respondendo a questdes que a professora lhes colocava: “Primeiro, as
cidades cresceram, depois, fizeram-se os planos”, porque acham que tal aconteceu?
“Houve um rapido aumento de populagdo a viver nas cidades, por isso, tiveram de se
construir casas rapidamente, e s6 depois pensaram que deviam ter planeado melhor
estas construcdes”. Depois de terem visto esta reportagem, quem queria ir viver para a
cidade, continua a querer ir viver para uma? Porqué? “Sim, porque na cidade temos tudo
a nossa disposi¢do a uma curta distancia”, “Nao, porque causa muito stress, quero uma

vida mais calma”.

O crescimento acelerado das cidades, acompanhado de uma construg¢do dispersa
e desordenada, provocou a saida do centro para a periferia, afetando o potencial
ambiental e produtivo do solo, gerando areas urbanas desqualificadas, a somar os custos
no refor¢o das infraestruturas e equipamentos, ¢ a nivel ambiental e social com um
aumento dos movimentos pendulares, realizados maioritariamente através do transporte
individual. Um problema num ambito setorial, criou tantos outros em diversas areas,

economia, ambiente, mobilidade, inclusdo social (Direcdo-Geral do Territorio, 2015).

A professora divulgou a segunda parte do trabalho que iriam realizar, projetando
e analisando novamente o guido de trabalho (anexo 5): os grupos que a professora
formou iriam dividir-se, portanto, os dois grupos de cinco elementos iriam gerar quatro
grupos, dois de dois elementos, e dois de trés elementos, € o grupo de seis elementos
iria gerar dois grupos de trés elementos. Os elementos do grupo iriam juntar os
problemas que apontaram da reportagem e fazer uma publicacdo na aplicacdo Padlet
com os mesmos. Para além disso, teriam de pesquisar outros problemas da mesma
natureza, para além dos referidos na reportagem, fundamentando-os com excertos de
noticias e/ou reportagens que os justifiquem. Apos esta recolha de informacao, teriam de
apresentar o produto final a turma, ndo devendo esta de ultrapassar os 10 minutos de
duracdo. Todo o trabalho seria realizado através dos seus telemdveis, nesta e na préxima
aula, sendo que as apresentagdes iriam ocorrer na aula seguinte. Todos os elementos do
grupo devem se poder exprimir e ser devidamente ouvidos, discutindo todo o trabalho
em conjunto, de modo a que se possam retirar conclusfes conjuntas, e o resultado final

seja a soma do contributo de todos (Pessoa, 1991).

Os alunos juntaram-se em grupos e desenvolveram o trabalho de pesquisa e

recolha de informacgdo (anexo 6) nos seus telemoveis até ao final da aula, colocando
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davidas a professora a medida que iam surgindo: “Esta noticia ¢ adequada para ser
utilizada no trabalho?”, “Este problema corresponde a natureza que nos foi atribuida?”,
“O que temos até agora, vai de acordo aquilo que pretendia com o trabalho?”. As
atividades cooperativas sdo organizadas a partir de pequenos grupos de génese
heterogénea, dentro da mesma turma ou espago de aprendizagem (sala de aula), o que
promove, propositadamente, a incorporacdo dos principios, valores e dareas de
competéncia do PASEQ, articulados com as Aprendizagens Essenciais e a Estratégia
Nacional de Educagdao para a Cidadania, com o intuito de restaurar e aperfeicoar a
qualidade de aprendizagens dos alunos (Dire¢ao-Geral da Educacao, s.d.d). Ao longo da
realizacdo dos trabalhos de grupos, a professora ia preenchendo a sua grelha de
avaliagdo do mesmo (anexo 7), mais propriamente, o dominio do desenvolvimento

pessoal e social, avaliado a nivel do grupo.

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observagdo direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participacao dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu

assim a aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.

+* 11 de fevereiro

A segunda aula no ensino secundario ocorreu no dia 11 de fevereiro, com a
turma do 11.° G, e teve uma duragao de 100 minutos, das 14h35m as 16h25m. Esta aula
teve como proposito, continuar a realizagdo do trabalho de grupo sobre problemas

urbanos. O plano de aula esta presente no anexo 9.

A aula comegou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumario no
quadro (Continuagdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos: esclarecimento de

davidas.), e os alunos passaram para o seu caderno diario.

Os alunos continuaram a realizacdo do trabalho de pesquisa e recolha de
informagdo na aplicagdo Padlet (anexo 6) através dos seus telemoveis, colocando
davidas a professora a medida que iam surgindo: “Esta noticia ¢ adequada para ser
utilizada no trabalho?”, “Este problema corresponde a natureza que nos foi atribuida?”,

“O que temos até agora, vai de acordo aquilo que pretendia com o trabalho?”, “Nao
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conseguimos encontrar uma reportagem relacionada com este problema, pode-nos

ajudar?”, “Falta mencionar algum problema?”, “Esta palavra ¢ a mais adequada
cientificamente para utilizar nesta frase?”, “Podemos falar sobre esta questdo?”. Neste
caso, a professora teve um papel contrario ao que exerce nas aulas expositivas, o de
observadora, ndo interferiu na resolucao de problemas do grupo, pois deve ser o grupo a
resolvé-los, apesar da sua atitude ser essencial no sucesso do trabalho, estimulou os
alunos a autoresponsabilizarem-se e a autocriticarem-se, acompanhou, apoiou e

aconselhou, mas nunca dirigiu (Pessoa, 1991).

A professora terminou assim esta primeira parte da aula, autorizou os alunos a
irem ao intervalo e eles sairam. Os alunos regressaram para dentro da sala de aula,
continuaram a desenvolver o trabalho e a professora a esclarecer duvidas. A aula
terminou com a professora a circular pelos grupos, a dar uma vista de olhos em todos os
trabalhos, e a indicar a cada grupo o que deviam alterar ou o que podiam
melhorar/acrescentar no trabalho até ao dia da apresentagdo. Ao longo da realizagdo dos
trabalhos de grupos, a professora ia preenchendo a sua grelha de avaliagdo do mesmo
(anexo 7), mais propriamente, o dominio do desenvolvimento pessoal e social, avaliado

a nivel do grupo.

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observagdo direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participacdo dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu a

aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.

+* 13 de fevereiro

A terceira aula no ensino secundario ocorreu no dia 13 de fevereiro, com a turma
do 11.° G, e teve uma duragao de 100 minutos, das 10h40m as 12h30m. Esta aula teve
como proposito, apresentar o trabalho de grupo sobre problemas urbanos e consolidar a

tematica através dos conteudos do manual. O plano de aula est4 presente no anexo 10.

A aula comecou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumdrio no

quadro (Continuagdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos: apresentagdes.
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Consolidagao da tematica dos problemas dos espacos urbanos através dos contetidos do

manual.), e os alunos passaram para o seu caderno diario.
Os alunos apresentaram os trabalhos sobre os problemas urbanos de diferentes
naturezas (anexo 6). Expde-se de seguida algumas imagens ilustrativas dos trabalhos

realizados pelos alunos (figuras 9, 10, 11 e 12):
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Infraestruturas e
Servigos - Grupo 1

" ha5meses

Ondas de calor

L hd 5 meses
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Figura 9 - Publicagdo do trabalho do grupo 1 sobre Figura 10 - Publicagdo do trabalho do grupo
problemas urbanos a nivel de infraestruturas e servigos. 1 sobre problemas urbanos a nivel ambiental.

Fonte: Padlet Fonte: Padlet
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No final de cada apresentagdo, a professora realizava questdes aos alunos e

expressava comentarios sobre os trabalhos, com intuito de complementar com
informagdes pertinentes e motiva-los a discutir sobre o tema dos trabalhos (“Existem ja
alguns programas de apoio a habitacdo a nivel nacional: Programa de Apoio ao
Arrendamento, Programa Porta 65 Jovem...”), assim como também no sentido de dar
um feedback em relagdo ao que podiam melhorar (“Nomearam os problemas
pretendidos, mas podiam ter sido melhor fundamentados, faltando algum rigor
cientifico, por exemplo...” - figura 9), ao que devia ser alterado, pois estava mal
formulado, nao explicado da melhor forma ou nao ia de encontro ao pedido no trabalho
(“A terminologia correta ndo ¢ “ondas de calor”, mas sim, “ilhas de calor”.” - figura 10;
“Nao fundamentaram esse problema com uma noticia”; “Dado que o vosso tema era
relativo a infraestruturas e servigos, ndo faz sentido falarem da ‘“falta de habitacdo
adequada”.” - figura 11), ao que estava explicado de forma correta e concisa, como
requerido no guido do trabalho (“Nomearam os problemas pretendidos, tendo estes sido
bem fundamentados, com rigor cientifico”), e ao que nao tinha sido requerido no
trabalho, mas fora acrescentado, ¢ bem, ao mesmo, como forma de complemento as

informagdes recolhidas (“Para além de abordarem o problema, mencionaram uma

possivel solugdo para o mesmo bastante pertinente” - figura 12).

Ao longo das apresentacdes dos grupos, a professora ia preenchendo a sua grelha
de avalia¢do do trabalho (anexo 7), mais propriamente, o dominio da comunicagdo em
que cada aluno era avaliado individualmente, assim como ia fazendo apontamentos do
que tinha sido bem executado em determinado grupo, do que estava mal formulado, do
que podia ser melhorado ou do que tinha excedido as expetativas num sentido positivo,
com o intuito de ter uma base sdlida para avaliar a posteriori os dominios do

conhecimento e resolucao de problemas, avaliados a nivel do grupo.

De salientar que houve dois grupos que ndo apresentaram nesta aula, dado que
havia um elemento a faltar em cada um deles e, neste sentido, de modo a ndo prejudicar
a sua avaliacdo, foi decidido pela professora, passar as suas apresentacdes para a aula
seguinte. A professora terminou assim esta primeira parte da aula, autorizou os alunos a

irem ao intervalo e eles sairam.

Os alunos regressaram para dentro da sala de aula e retomaram as apresentagdes
dos trabalhos, continuando também a professora a preencher a grelha de avaliacdo do

trabalho, fazer anotagdes de cada grupo, realizar questdes, expressar comentarios,
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complementar com informacgdes pertinentes e a dar feedback aos alunos do trabalho

realizado.

A professora utilizou as questdes abordadas nas apresentagdes dos trabalhos para
consolidar a matéria e, assim, contextualizou-a, indicando a pagina no manual onde
comecava (136) e os alunos abriram-no. Ela salientou que se tivessem alguma divida,
ou se quisessem que ela explicasse de outra forma alguma parte em especifico que ndo
tivessem entendido, para dizerem. Ela abriu a sua apresentacdo multimédia (anexo 11),
cujo titulo era “Qualidade de vida urbana”, subdividindo-se em duas partes -
“Problemas dos Espagos Urbanos” e “Melhoria da qualidade de vida urbana” - e
comegou por falar nos problemas urbanos relacionados com infraestruturas e servigos
publicos: excesso de transito e dificil estacionamento, redes de transportes publicos
insuficientes (como se pdde verificar na anélise da imagem da figura 1 da pagina 136 do
manual - figura 13 que se apresenta de seguida), e tempos prolongados de espera nos

servigos de administragdo, justica, saude, etc.

Figura 13 - Na fila do autocarro (Porto).
Fonte: Rodrigues (2022)

Prosseguiu-se com problemas urbanos relativos a habitacdo: a degradagdo de
muitos edificios (como se pdde verificar na analise da imagem da figura 2 da pagina
137 do manual - figura 14 que se apresenta de seguida), casas sem condi¢des minimas
de seguranca e conforto, e a subida exagerada das rendas e do preco de venda -
especulagdo imobilidria, que d4 origem a gentrificacdo - substituicdo da populagdo
residente numa determinada area por novos residentes de um estatuto social superior a
dos antigos moradores - conceito que a professora pediu para um aluno ler na pagina

137 do manual. Nas cidades, também tem-se intensificado o processo de gentrificagdo,
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consequéncia de dindmicas no mercado imobilidrio, ou seja, do aumento acelerado dos
precos da habitacdo e a pressdo econdmica sobre os habitantes que se veem forcados a

sair do centro das cidades e a procurar residéncia nos concelhos periféricos (Nucleo da

Regido Autonoma da Madeira da EAPN-Portugal, 2022).

Figura 14 - No centro de uma cidade portuguesa.
Fonte: Rodrigues (2022)

Falou-se também de problemas urbanos de cariz social - envelhecimento
demografico, pobreza (como se pdde verificar na analise da figura 2 da pagina 138 do
manual - figura 15 que se apresenta de seguida, neste caso em especifico, relacionado
com as familias monoparentais), deslocagdes pendulares e auséncia dos pais - e
ambiental - expansao urbana, perda de biodiversidade, niveis de ruido elevado, polui¢ao
atmosférica, ilhas de calor (como se pode verificar na analise do mapa da figura 2 da
pagina 140 do manual - figura 16 que se apresenta de seguida) e enorme producdo de

residuos urbanos.

Risco de pobreza
(percentagem do total de familias)

N3 MONopay,
B %

Figura 15 - Risco de pobreza em funcao
do tipo de familia, em Portugal, 2019.
Fonte: Rodrigues (2022)

33,9% 13,7% 12,0%
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Figura 16 - Intensidade de calor urbano (ICU), no verdo, ao entardecer: mediana da diferenca
entre o valor de temperatura de cada estacdo da rede de medidores e a temperatura do aeroporto
(2020).

Fonte: Rodrigues (2022)

A medida que a professora ia explorando a apresentacio multimédia com os
alunos, esta ia indicando as paginas do manual que continham a informagao projetada,
da 136 a 141, e escrevia no quadro os conceitos essenciais que tinham de passar a sua
defini¢do para o caderno diario: especulacdo imobilidria, gentrificacdo ou nobilitagdao
urbana, envelhecimento demografico, pobreza, movimento pendular, poluicdo e pressao
urbanistica. Além disso, antes de projetar os problemas urbanos de determinada
natureza, esta questionava os alunos sobre quais eram esses problemas, dado que tinham
sido abordados ao longo das apresentagdes dos trabalhos, ao que eles iam respondendo:
“transito”, “falta de estacionamento”, “falta de transportes publicos”, “aumento do
preco das casas”, “degradagdo das casas”, “envelhecimento”, “sem-abrigo”, “os pais

2 ¢ 29 ¢

ndo tém tempo suficiente para passar com os filhos”, “poluicdao”, “ilhas de calor™...

A maioria dos problemas eram identificados facilmente pelos alunos, alguns
deles, a professora tinha que ajuda-los, colocando-lhes perguntas direcionadas para
chegarem a resposta pretendida: “Escola, centro de satde, centro de desemprego,
seguranca social... estes locais que eu nomeei sdo o qué? Servicos. E qual o problema

que tinha sido nomeado que se verifica nas cidades em torno dos servigos? As pessoas
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esperam muito tempo para terem acesso a esses servigos”. No final, esta consolidava a
informagdo com as respostas que os alunos iam dando, alertando para a terminologia
correta de determinadas palavras: “Nao ha “falta” de transportes publicos, a rede que

existe € insuficiente”

A aula terminou com a projecdo de exercicios presentes na apresentaciao
multimédia (figura 17 que se apresenta de seguida) relacionados com a matéria dada,

que os alunos responderam no seu caderno didrio:

Exercicios

Nas grandes areas urbanas verifica-se uma saturacio de infraestruturas e servicos devido:
(A) & pobreza de grande parte da populacio.

a (B) & grande concentracio da populacdo e das atividades econdmicas.
(C) ao trénsito e 8 degradacio dos edificios.

(D) aos bairros de habitacio precaria.

No dominio da habitacdo e habitabilidade, surgem problemas como:

(A) rendas muito altas e falta de estacionamento no centro antigo.

(B) a poluicio, gue afeta a qualidade de vida no centro da cidade.

(C) degradacdo dos edificios no centro das cidades e bairros de habitagio precaria.

(D) degradacdo rapida dos edificios renovados e ocupacdo de edificios antigos.

Nas cidades, verificam-se problemas sociais gue afetam, sobretudo:

(A) o abandono das pessoas sem-abrigo e as wilhas de calors, nas grandes cidades.
(B) os idosos sozinhos, a degradacdo dos edificios e o nimero de pessoas sem-abrigo.
(C) as familias de baixos recursos, nas areas mais congestionadas da cidade.

(D) a soliddo de muitos idosos e a falta deacompanhamento por parte dos pais.

Exercicios

As cidades geram uma grande pressie ambiental, devido, sobretudo:

{A) & poluico das fabricas e d especulagdo fundiaria

{B) & poluicio do ar, das dguas subterrdneas e dos rios gue passam nas cidades.
{C) & poluico atmosférica, gue torna as cidades mais frescas e chuvosas.

(D) & poluico atmosférica, 4 producio de residucs e & ocupacdo de solos com aptiddo agricola.

Nas cidades, a pobreza afeta, essencialmente:

(&) pessoas com baixos saldrics, empregados de lojas antigas e pessoas sem-abrigo.
{B) os idosos, os comerciantes das ruas mais antigas e os desempregados.

({C) idosos, pessoas com baixos salarios, familias monoparentais e pesscas sem-abrigo.

(D) as familias que vivem nos bairros sociais e as pesscas sem-abrigo.

Figura 17 - Exercicios presentes na apresentacdo multimédia da terceira e quarta aula lecionada
no ensino secundario.

Fonte: Conteudos de Rodrigues (2022)
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A professora e os alunos corrigiram no final em conjunto, esta ia perguntando a

resposta, um aluno ou dois respondiam, chegava-se a uma conclusdo conjunta, a
professora escrevia no quadro e os alunos passavam para o caderno e, desta forma, fez-

se uma sintese dos conceitos/conteudos tratados nas ultimas aulas.

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observacao direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participacdo dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu

assim a aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.

% 17 de fevereiro

A quarta aula no ensino secundario ocorreu no dia 17 de fevereiro, com a turma
do 11.° G, e teve uma duragdao de 100 minutos, das 8h30m as 10h20m. Esta aula teve
como propdsito, continuar as apresentagdes do trabalho de grupo sobre problemas
urbanos e consolidar a nova tematica da melhoria da qualidade de vida urbana através

dos conteudos do manual. O plano de aula esta presente no anexo 12.

A aula come¢ou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumario no
quadro (Continuacdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos: apresentagdes.
Instrumentos de planeamento urbano: Plano Diretor Municipal (PDM), Plano de
Urbanizacao (PU) e Plano de Pormenor (PP). Intervengdes urbanisticas de revitalizagao
urbana: reabilitagdo urbana, requalificagdo urbana e renovagdo urbana. Humanizar as
cidades. Cidades sustentaveis, inclusivas e inteligentes.), € os alunos passaram para o

seu caderno diario.

Os dois grupos de alunos que faltavam apresentar, que ndo o puderam fazer na
aula passada, dado que um elemento de cada um dos grupos estava a faltar,
apresentaram os seus trabalhos sobre os problemas urbanos de diferentes naturezas
(anexo 6). No final de cada apresentacdo, a professora realizou questdes aos alunos,
expressou comentarios sobre os trabalhos, complementou com informagdes pertinentes
e deu feedback aos alunos do trabalho realizado. Ao longo das apresentacdes, ia

preenchendo a grelha de avaliacdo do trabalho (anexo 7) e fazendo anotacdes de cada

grupo.
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A professora utilizou as questdes abordadas nas apresentagdes dos trabalhos para
rever os conteudos lecionados nas ultimas aulas com os alunos, ia fazendo questoes e os
mesmos iam respondendo com facilidade: quais sdo as quatro naturezas dos problemas
urbanos que identificAmos? “Infraestruturas e servicos”, “A nivel ambiental”,
“Habitagao”, “Social”. Quais os problemas que identificamos quanto a infraestruturas e
servigos? “Muito transito”, “Falta de estacionamento”, “Transportes publicos
insuficientes”, “Longos tempos de espera nos servigos”. E relativamente a habitagao?
“Casas degradadas, com falta de condi¢des”, “Despejos”, “Bairros clandestinos”,
“Especulacao imobilidria”, “Gentrificacdo”. E de cariz social? “Envelhecimento da
populacao”, “Os pais nao tém tempo para estar com filhos”, “Deslocacdes pendulares,
transito e transportes publicos sobrelotados, que causam stress”, “Pobreza: sem-abrigo,
idosos com reformas miseraveis, familias monoparentais, salarios baixos,
desempregados...”, “Desigualdades sociais”. E a nivel ambiental? “Polui¢do

atmosférica, hidrica e sonora”, “Ilhas de calor”, “Enorme producdo de residuos

urbanos”, “Falta de espacos verdes”, “Perda de biodiversidade”.

A partir desta revisdo, a professora introduziu e contextualizou a nova matéria,
indicando a pagina no manual onde comegava (142) e os alunos abriram-no. Ela
salientou que se tivessem alguma duvida, ou se quisessem que ela explicasse de outra
forma alguma parte em especifico que ndo tivessem entendido, para dizerem. Ela abriu
a sua apresentacdo multimédia (anexo 11), a mesma explorada na aula passada,
focando-se na parte ainda ndo abordada “Melhoria da qualidade de vida urbana”. Nas
aulas anteriores, definiram-se os problemas que existiam no espago urbano, esta tinha

como principal objetivo, verificar quais as possiveis solu¢des para tentar colmaté-los.

Para o planeamento urbano, existem instrumentos proprios na administragdo de
nivel local, nomeadamente: Plano Diretor Municipal (PDM) - estabelece as linhas gerais
do uso do solo no territdrio municipal e a respetiva execucdo; Plano de Urbanizagdo
(PU) - define a organizacdo espacial de uma area do perimetro urbano do territorio
municipal; Plano de Pormenor (PP): concretiza, com detalhe, propostas de ocupagao e
organizacdo de uma area especifica. De modo a compreender melhor a funcao destes
planos, os alunos, com a ajuda da professora, analisaram exemplos concretos de
implementa¢do dos mesmos através da observacdo de plantas (figuras 1, 2 e 3 das
paginas 142 e 143 do manual - figuras 18, 19 e 20, respetivamente, que se apresentam

de seguida):
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Figura 18 - Excerto da planta
de ordenamento do PDM do
Porto (versdo interativa).

Fonte: Rodrigues (2022)
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Figura 19 - Excerto do PU
de Alcantara, Lisboa.
Fonte: Rodrigues (2022)

Camara Municipal de Lisboa, 2021

Figura 20 - Excerto do
PP — Envolvente Urbana
do rio Paiva, Viseu.

Fonte: Rodrigues (2022)
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Camara Municipal de Viseu, 2021
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Os alunos também exploraram o site da Camara Municipal de Salvaterra de
Magos com a professora, mais especificamente, a sec¢do dos Instrumentos de Gestao
Territorial, com o intuito de realizar uma transposicao didatica dos conteudos lecionados
para a realidade local vivenciada. Analisaram a planta do PDM do municipio ¢ as
plantas de ordenamento de cada um dos aglomerados urbanos que constituem o
concelho. Os recursos educativos digitais sdo concebidos concretamente com o intuito
de suporte ao ensino e a aprendizagem (Tchounikine, 2011, citado por Ramos et al.,
2011), contribuindo para praticas pedagogicas mais inovadoras (Dire¢ao-Geral da
Educagao, s.d.c), o que gera novas possibilidades educativas, onde a professora e os
alunos trabalham de formas diferenciadas, existindo mais-valias claras
comparativamente com os meios tradicionais de ensino (Ramos et al, 2011). A
professora terminou assim esta primeira parte da aula, autorizou os alunos a irem ao

intervalo e eles sairam.

Os alunos regressaram para dentro da sala de aula e retomaram a exploragao da
apresentacdo multimédia juntamente com a professora. A revitalizacdo do centro das
cidades ¢ uma preocupacao motivada por interesses econdémicos, sociais e politicos,
sendo que as principais intervengdes de revitalizagdo urbana sdo: reabilitagdo urbana -
operacgdes urbanisticas de conservagao, alteragdo, reconstrucao, ampliagao de edificios,
para melhorar as condi¢des de uso, conservando o seu carater fundamental e mantendo
o uso do solo; requalificacdo urbana - recuperacdo e construcdo de habitagdes,
equipamentos e infraestruturas, podendo alterar as antigas funcdes; renovacao urbana -
demoli¢do total ou parcial de edificios e estruturas antigas e degradadas/ construgdo de
novos edificios, espagos publicos e infraestruturas, quase sempre com novas fungdes.
Cada um dos conceitos foi lido por um aluno, a pedido da professora, estando estes
explorados, respetivamente, nas paginas 144, 145 e 146 do manual. Em Portugal, tem-se
priorizado o desenvolvimento das cidades, através da reabilitagdo urbana, como fator

essencial para o desenvolvimento do pais (Dire¢ao-Geral do Territorio, 2015).

Além disso, o caso do Parque das Nagdes foi focado como uma das intervengdes
de renovacdo urbana mais conhecidas pelos alunos, presente na imagem da figura 2 da

pagina 146 do manual - figura 21 que se apresenta de seguida:
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> Areaemrenovacao Requalificacao

Figura 21 - Influéncia da &rea renovada — Parque das Nagdes — nas areas envolventes.

Fonte: Rodrigues (2022)

A revitalizagdo urbana procura igualmente promover a inclusdo social e
transformar as cidades para melhorar a qualidade de vida, sendo necessario: aumentar a
oferta de habitacdo a precos acessiveis; reduzir o trafego urbano, construindo mais
parques de estacionamento na entrada das cidades e plataformas que simplifiquem o
trafego de passageiros; aumentar a eficacia dos transportes publicos, e reduzir o seu
custo; alargar os servigos para criangas e jovens; aumentar o numero de espagos verdes
e requalificar os que existem; construir e otimizar equipamentos coletivos,
nomeadamente os de cultura e lazer e os desportivos; organizar servicos de apoio a

populacao idosa.

Um correto planeamento da cidade pode criar oportunidades econdmicas,
profissionais e de inclusdo, promovendo cidades sustentdveis e inclusivas, sendo
necessario promover: o investimento na mobilidade interurbana e na micromobilidade,
pois atrai mais investimento, gasta-se menos tempo no transito € menos dinheiro em
combustivel e consome-se menos energia; a criagdo de varias zonas multifuncionais na
cidade pois aumenta a mobilidade e diminui as deslocagdes; a construcao de edificios
com eficiéncia energética, de sistema de recolha seletiva do lixo, ciclovias e de espagos
verdes, que reduz o consumo de energia e cria condi¢des para a captura de didxido de
carbono e libertacdo de oxigénio; maior igualdade social, prevendo espagos e orcamento
para realojamento da populagdo, servicos de apoio a sem-abrigo e imigrantes, €
melhorar os bairros periféricos e suburbanos, criando emprego e promovendo o

desenvolvimento local; verdadeiras cidades inteligentes com capacidade de responder
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de forma sustentavel as necessidades dos cidaddos, com eficiéncia energética e eficacia

dos sistemas vitais.

Um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis (ODS), o nimero 11, ¢
tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentdveis, no
entanto, todos os ODS tém conexdes a sustentabilidade urbana e a gestdo sustentavel
dos territorios, ou seja, ¢ indispensavel integrar todas as vertentes de atuacdo para se
verificar uma verdadeira transformacao urbana, como ¢ o caso da educacdo, saude,
supressao da pobreza, emprego e desenvolvimento econdmico inclusivo, fazer frente as
alteracdes climaticas, ter acesso a saneamento e¢ fontes de energia limpas, consumo e
produgdo sustentaveis, entre outros (Business Council for Sustainable Development
Portugal, 2021). Dada a complexidade do desafio em maos, existe a necessidade de ter
em atencao as diversas dimensoes para alcangar a sustentabilidade urbana: mobilidade e
transportes; planeamento urbanistico e edificacdo; energia; residuos e poluigdo;
tecnologia e inovagdo; governanga e participagdo (Business Council for Sustainable

Development Portugal, 2021).

A aula terminou com a questdo das cidades inteligentes a ser melhor
aprofundada, foi lido o conceito por um aluno, a pedido da professora, na pagina 150 do
manual, e interpretados os documentos 1 e 2 da mesma pagina - figuras 22 e 23 que se
apresentam de seguida, respetivamente, que davam exemplos de algumas cidades
portuguesas que possuiam estas carateristicas (Lisboa, Agueda, Braga, Viseu):
capacidade de responder as necessidades dos cidaddos, com eficiéncia energética e
eficacia dos sistemas vitais, abastecimento de dgua e energia, drenagem e recolha de

residuos, gestdo de trafego, entre outros, tudo de forma sustentavel.

indice de Cidades Inteligentes 2020

Lisboa em 75.° lugar (74.° em 2019)
entre 139 cidades avaliadas. O ICI
mede a atratividade das cidades pela
inovagao, qualidade do ambiente, in-
clusdo social e cultural, governanga e
conetividade a nivel global.

Urban Systems, 06/2021

Figura 22 - Documento 1 da pagina 150 do manual Perfil.pt 11 da Leya — indice de Cidades
Inteligentes 2020.
Fonte: Rodrigues (2022)
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Portugal inteligente — exemplos
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Figura 23 - Documento 2 da pagina 150 do manual Perfil.pt 11 da Leya — Portugal inteligente —
exemplos.

Fonte: Rodrigues (2022)

Foi também visualizado um video da NOS “Como fazer uma smart city?”’, que
abordava o exemplo da cidade de Famalicdo, com o intuito de realizar uma transposi¢ao
didatica dos conteudos lecionados para a realidade, ou seja, para os alunos terem uma
maior percecdo do que ¢ uma cidade inteligente, como se aplicam estes projetos na

realidade e compreenderem melhor a sua gestdo no dia-a-dia.

Importa salientar que a medida que a professora ia explorando a apresentagao
multimédia com os alunos, esta ia indicando as péaginas do manual que continham a
informacao projetada, da 142 a 150, e escrevia no quadro os conceitos essenciais que
tinham de passar a sua definicdo para o caderno didrio: PDM, PU, PP, revitalizacao
urbana, reabilitacio urbana, requalificagdo urbana, renovacdo urbana, cidade

sustentavel, cidade inclusiva e cidade inteligente.

De ressalvar também que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a
professora foi preenchendo a grelha de observacdo direta (anexo 8), avaliando as
atitudes e a participagdo dos alunos mediante determinados critérios definidos. A

professora deu a aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.

+* 18 de fevereiro

A quinta aula no ensino secundario ocorreu no dia 18 de fevereiro, com a turma
do 11.° G, e teve uma duragao de 100 minutos, das 14h35m as 16h25m. Esta aula teve

como proposito, realizar uma ficha de trabalho formativa sobre a teméatica da melhoria
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da qualidade de vida urbana e preparar um debate sobre mobilidade elétrica na cidade

de Lisboa. O plano de aula est4 presente no anexo 13.

A aula come¢ou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumario no
quadro (Ficha de Trabalho Formativa: Melhoria da qualidade de vida urbana.
Preparacao para um debate sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa: visualizagdo
de uma reportagem da SIC; pesquisa, sele¢do e formatagdo da informacgao;

esclarecimento de duvidas.), e os alunos passaram para o seu caderno diario.

A professora questionou os alunos relativamente a matéria lecionada na aula
passada como forma de revisao e eles foram respondendo com facilidade: quais sao os
trés principais instrumentos de planeamento urbano que faldmos na aula anterior?
“PDM - Plano Diretor Municipal”, “PU - Plano de Urbanizagdo”, “PP - Plano de
Pormenor”. E as intervengdes de revitalizagdo wurbana? ‘“Requalificacao”,
“Reabilitacao”, “Renovacdo”. Medidas que vimos para promover a inclusao social e
melhorar a qualidade de vida nas cidades? “Habitagdo a pregos mais acessiveis”, “Mais
espacos verdes”, “Mais parques de estacionamento”, “Mais servigos para os jovens € 0s
idosos”, “Maior eficacia dos transportes publicos”, “Mais equipamentos para atividades
de lazer, culturais, desporto...”. Para termos cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes, € necessario fazer o qué? “Criar zonas multifuncionais”, “Investir em
micromobilidade”, “Mais espagos verdes e ciclovias”, “Ter orcamentos para realojar as
pessoas”, “Apoiar imigrantes e sem-abrigo”, “Responder de forma sustentavel as

necessidades dos cidadaos”.

Os alunos responderam a uma ficha de trabalho formativa sobre a matéria
lecionada na aula anterior (anexo 14). A professora e os alunos corrigiram no final em
conjunto, esta ia perguntando a resposta, um aluno ou dois respondiam, chegava-se a
uma conclusdo conjunta, a professora escrevia no quadro e os alunos passavam para o

caderno e, desta forma, fez-se uma sintese dos conceitos/contetidos tratados em aula.

Apo6s a realizagdo desta ficha de trabalho formativa, a professora introduziu a
seguinte atividade a ser realizada: “Falamos aqui da questdo da sustentabilidade, como
tornar as cidades mais sustentaveis, aumentar a eficiéncia dos transportes publicos para
utilizar menos o transporte individual, reduzindo assim a polui¢do atmosférica. Outra

das hipoteses bastante falada hoje em dia para reduzir esta pegada ecoldgica ¢ a
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utilizagdo de carros elétricos. No entanto, existe ainda muita discussdo em torno deste
topico. Compensa? Nio compensa? Pros? Contras? E mesmo esta a melhor solugdo para
reduzir o impacte ambiental dos combustiveis fosseis? Sdo estas questdes que eu quero
que explorem a partir de um debate, que sera realizado na proxima aula, tendo assim
como tema, mobilidade elétrica na cidade de Lisboa, servindo a presente aula para o
preparar”. O debate tinha como finalidade, o estabelecimento de uma relagdo dos
conteudos didaticos da geografia com os problemas sociais, a teoria com a pratica, o
conhecimento vulgar com o raciocinio cientifico, dinamizando uma forma de ensinar

assente no didlogo argumentativo (Gonzalez, 1998).

A partir desta explica¢do inicial, a professora projetou o guido para o debate
(anexo 15) e analisou-o com os alunos: primeiramente, a turma iria ser dividida,
aleatoriamente, em dois grandes grupos, um a favor da mobilidade elétrica em Lisboa, e
o outro, contra. Seria visualizada uma reportagem da SIC “Contas-poupanga sobre
carros elétricos”, na qual, ambos os grupos iriam apontar no caderno diario,
informacgodes sobre o tema que podiam sustentar o seu ponto de vista durante o debate.
Apos esta visualizagdo, cada grupo deveria pesquisar mais informagdes que poderiam
utilizar a seu favor. O debate seria dividido em duas partes: primeiro, a apresentagdo do
ponto de vista de cada grupo, e depois, a discussdo de ideias entre os dois. Todo o
trabalho seria realizado através dos seus telemoveis, devendo apontar as informacdes
recolhidas nos seus cadernos diarios. Deveriam também selecionar trés porta-vozes em
cada grupo, no entanto, todos os elementos poderiam e deveriam participar ao longo do
debate se tivessem, no momento, algum argumento/contra-argumento que achariam
adequado utilizar. De salientar que a professora seria a moderadora do debate, guiando o
mesmo com questdes € comentarios pertinentes, e evitando que os elementos de cada
grupo falassem uns por cima dos outros, mantendo um debate organizado e ordeiro. No
decorrer desta tarefa, a professora deveria ser mediadora, clarificadora, explicitadora e

sintetizadora sempre que necessario (Santos, 2012).

A professora dividiu, aleatoriamente, a turma em dois grandes grupos, atribuiu
qual deles ficaria a favor e contra a mobilidade elétrica em Lisboa no debate. Os alunos
juntaram-se em grupo, visualizaram a reportagem da SIC “Contas-poupanga sobre
carros elétricos”, e foram apontando nos seus cadernos diarios, os argumentos que
poderiam utilizar no debate, dependendo se estivessem a favor ou contra a mobilidade

elétrica em Lisboa. Ao longo da reportagem, a professora explanou sobre o tema,
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parando algumas vezes para realizar comentarios e questdes pertinentes que os alunos
vao respondendo: apesar do custo inicial ser mais elevado, quais as vantagens apontadas
aqui na utilizagdo de um carro elétrico? “Ndo paga o IUC (Imposto Unico de
Circulagdo), “Nao paga estacionamento com o celo verde da EMEL”, “Gastam apensas
1,5 euros a cada 100 quilometros a carregar o carro”, “Ha postos publicos onde nao
pagam nada para carregar”’. E quanto as desvantagens? “Preco inicial do carro bastante
elevado”, “Postos de carregamento insuficientes”, “Baixa autonomia”, “Demasiado
tempo de carregamento”. A professora terminou assim esta primeira parte da aula,

autorizou os alunos a irem ao intervalo e eles sairam.

Os alunos regressaram para dentro da sala de aula, e desenvolveram a pesquisa,
selecdo e formatagdo da informagdo para o debate, nos seus telemodveis. colocando
davidas a professora a medida que iam surgindo: “Os topicos que temos até agora sdo
suficientes?”, “E necessario desenvolver mais este topico?”, “Este ¢ um bom contra-

argumento?”, “Acha que devemos utilizar esta noticia?”.

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observagdo direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participacao dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu a

aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.

s 20 de fevereiro

A sexta aula no ensino secundario ocorreu no dia 20 de fevereiro, com a turma
do 11.° G e teve uma duracdo de 100 minutos, das 10h40m as 12h30m. Esta aula teve
como proposito, debater sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa. O plano de aula

esta presente no anexo 16.

A aula comegou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumdrio no
quadro (Debate sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa. Revisdo do subtema da
qualidade de vida urbana: realizagdo de um quiz na aplicagdo Kahoot.), e os alunos

passaram para o seu caderno diario.

Os alunos juntaram-se em grupo e a professora introduziu o debate: “Bom dia a

todos. Estamos aqui hoje reunidos em mais um programa de “Prds e contras”. O tema
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do debate de hoje ¢ mobilidade elétrica na cidade de Lisboa. Do meu lado esquerdo,
tenho o grupo que se encontra a favor desta op¢do elétrica, representado pelos seus
porta-vozes: Sr. (...), Sra. (...) e Sra. (...). Do meu lado direito, temos o grupo contra,
representado pelos seus porta-vozes: Sra. (...), St. (...) e Sr. (...). No entanto, qualquer
elemento de ambos os grupos pode e deve intervir quando achar pertinente. Comego
com o grupo a favor: Sra. (...), serdo os carros elétricos realmente o futuro da

mobilidade elétrica na cidade de Lisboa?”.

Os alunos debateram os diferentes pontos de vista, a favor e contra, no que diz
respeito @ mobilidade elétrica na cidade de Lisboa, responderam as questdes da
professora e expressaram argumentos € contra-argumentos oralmente. O objetivo era
que o aluno desenvolvesse o pensamento critico, a capacidade de argumentacdo, que
defendesse os seus pontos de vista, que fosse capaz de ouvir os outros e de refletir sobre
a realidade que o rodeia e como pode transforma-la (Celestino & Leal, s.d.). A
professora moderou o debate, fez comentarios e questdes pertinentes ao longo do
mesmo que motivaram os alunos para discussdes sobre o tema. Houve cinco topicos
principais a serem esmiuc¢ados/desenvolvidos ao longo do debate: impacte ambiental e
sustentabilidade, economia e acessibilidade, infraestrutura e energia, estilo de vida e

comodidade, e perspetivas futuras.

Na cidade de Lisboa, estdo a ser postos em pratica objetivos estratégicos para
um desenvolvimento sustentavel urbano, sendo alguns destes: promover a qualidade da
cidade, um espaco de usufruto e producdo, mediante a valorizagdo do espago publico, a
sua gestdo e manutenc¢ao sustentavel; impulsionar a atividade do tecido empresarial no
sentido de promover uma cidade comprometida com os seus objetivos de

sustentabilidade (Camara Municipal de Lisboa, 2025).

Os carros elétricos sdo realmente uma solucao sustentavel ou apenas transferem
a poluicao para a producao de energia e baterias? “Os veiculos elétricos ndo emitem
gases poluentes, contribuindo para a redugdo da poluicao do ar. Para além disso, pode-se
carregar as baterias a partir de fontes renovaveis, e reduz-se a dependéncia nos
combustiveis fosseis, diminuindo a pegada ecologica”, “O fabrico das baterias de ides
de litio fazem com que as emissdes criadas durante a produ¢do de um veiculo elétrico
sejam mais elevadas que as de um carro com motor de combustdo interna. Essas

emissoes colocam em causa as paisagens e causam a degradacao do ambiente”.
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Os custos de manutencdao e carregamento de um carro elétrico compensam o
investimento inicial mais alto? “Embora os carros elétricos possam ter um custo inicial
mais elevado, a longo prazo sdo mais rentaveis, dado que tém menos custos de
manuten¢do nao tendo um motor, o custo por quilémetro com eletricidade ¢ muito
menor do que a gasolina ou gasoleo, e existem incentivos financeiros a sua compra,
subsidios e isen¢do de impostos como o ISV (Imposto sobre Veiculos) e o IUC (Imposto
Unico de Circulagio)”, “Para além de os carros elétricos terem um prego inicial mais
elevado, entre 30 e 50 mil euros, o aluguer de baterias tem um preco mensal de 70 a 120
euros e a sua substituigdo custa cerca de 7 mil euros, sendo que estes carros duram cerca
de 8 anos ou 160 mil km, depois disso, precisam de ser vendidos ou a bateria tem de ser

substituida”.

A infraestrutura de carregamento atual ¢ suficiente? “Tem-se investido muito na
criacdo de novos postos de carregamento para responder ao crescimento da frota
elétrica, tendo a cidade de Lisboa uma rede ja bastante vasta com postos de
carregamento publico em parques de estacionamento, centros comerciais € na via
publica, postos de carregamento rapido que permitem carregar 80% da bateria em cerca
de 30 minutos, iniciativas privadas como supermercados e empresas que instalam
carregadores para clientes e funcionarios”, “A infraestrutura ainda ¢ insuficiente, faltam
postos de carregamento em algumas zonas da cidade, existem filas para carregar em
horas de pico e hd o meu funcionamento de alguns postos por falhas técnicas e/ou

vandalismo”.

O tempo de carregamento de um carro elétrico ainda ¢ um problema? “Para
além dos postos de carregamento rapido, os donos dos veiculos elétricos tém a
capacidade de carrega-los em casa, evitando as possiveis deslocagdes até aos postos de
carregamento publicos”, “O carregamento numa tomada normal em casa demora cerca
de 8h, existem poucos postos de carregamento extra rapido e as pessoas que vivam em
apartamentos sem garagem nao conseguem ter carregador em casa e s6 podem carregar

em carregadores publicos que sdo bastante caros”.

No dia a dia, vocés acham que a autonomia dos carros elétricos ¢ suficiente para
a maioria das pessoas? “Os carros elétricos t€ém 320 a 480 km de autonomia num unico
carregamento, o que ¢ mais do que suficiente para uma pessoa se deslocar diariamente
da casa para o trabalho e do trabalho para casa”, “No entanto, para a bateria ndo viciar

sO se pode carregar até 80% regularmente e ndo se deve gastar até¢ menos de 20% tendo
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apenas disponivel 60% da bateria, resultando em aproximadamente 200 a 300 km de

autonomia num Unico carregamento”.

Estas foram algumas das questdes desenvolvidas ao longo do debate. A
professora terminou assim esta primeira parte da aula, autorizou os alunos a irem ao

intervalo e eles sairam.

Os alunos regressaram para dentro da sala de aula. A professora tinha como
objetivo inicial que o debate durasse somente a primeira hora, como espelhado no plano
de aula (anexo 16), no entanto, os alunos queriam debater mais questdes que
consideravam pertinentes ¢ que ndo tinham ainda tido a oportunidade de falar sobre as
mesmas no debate. Posto isto, e dado o desenrolar do debate, que estava a ser tao rico e
produtivo em termos de contetdos, a professora decidiu adiar a atividade de realizagdo e
resposta a um quiz na aplicagdo Kahoot (anexo 17) sobre os conteudos lecionados nas

ultimas aulas para uma aula a definir, ainda a ser lecionada nesta sequéncia didatica.

Deste modo, os alunos juntaram-se em grupo e continuaram a debater os
diferentes pontos de vista, a favor e contra, no que diz respeito a mobilidade elétrica na
cidade de Lisboa, responderam as questdes da professora e expressaram argumentos €
contra-argumentos oralmente. A professora moderou o debate, fez comentarios e
questdes pertinentes ao longo do mesmo que motivaram os alunos para discussoes sobre

0 tema.

A aula terminou com um resumo dos tdpicos tratados ao longo do debate e as
conclusodes retiradas do mesmo, a professora questionava e os alunos respondiam: quais
os pontos a favor e contra falados ao longo do debate? “Sustentabilidade ambiental dos
veiculos elétricos”, “Impacte ambiental das baterias”, “Custo elevado dos veiculos
elétricos”, “Redug¢do dos custos a longo prazo”, “Incentivos governamentais”,
“Autonomia limitada”, “Tempo de carregamento”, “Infraestrutura suficiente”,
“Expansdao da rede de carregamentos”, “Desenvolvimento da rede de transportes
publicos”... Qual a principal conclusdo que se pode retirar deste debate? “Os veiculos
elétricos foram a solucdo imediata encontrada para reduzir a pegada ecoldgica
provocada pelos combustiveis fosseis, mas ndo sera a mais indicada a longo prazo
devido ao impacte ambiental das baterias”. E tendo isso em conta, qual seria a melhor
solucdo para tornar Lisboa uma cidade modelo em mobilidade sustentavel?

“Desenvolver a rede de transportes publicos e tornar as suas frotas elétricas”,
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“Promover a mobilidade partilhada”, “Investir em combustiveis sintéticos, que sao

produzidos em laboratério a partir de um processo quimico mais sustentavel, no qual ¢
utilizado o hidrogénio”. O objetivo do debate era encontrar, mediante o raciocinio

coletivo, respostas plausiveis para os problemas discutidos (Cristovao et al., 2003).

Para além disso, de forma a facilitar o desenvolvimento da atividade de
realizagdo e resposta a um quiz na aplicagdo Kahoot (anexo 17), a professora explicou
como esta era para decorrer inicialmente aos alunos: a turma seria dividida
aleatoriamente em dez grupos, nove grupos de dois elementos € um grupo de trés
elementos. Seria atribuido a cada grupo, um numero de paginas do manual diferente
para cada, a partir do qual iriam fazer as questdes para o quiz (uma ou duas por cada
grupo) com as respetivas alineas para escolha multipla, ou uma pergunta de verdadeiro
ou falso. Importa salientar que as questdes seriam feitas primeiramente no caderno
diario e que os conteudos abrangeriam todo o subtema da qualidade de vida urbana.
Apoés a aprovacdo por parte da professora, iriam passar as questdes para a aplicagdo
Kahoot através do computador da professora. No final, os alunos iriam responder

individualmente ao quiz nos seus telemoveis.

Dado o facto da atividade nao ter sido realizada em aula, e para facilitar a sua
implementa¢do numa aula a definir, ainda a ser lecionada nesta sequéncia didatica, a
professora dividiu aleatoriamente a turma em dez grupos, atribuiu um nimero de
paginas do manual a cada um, e pediu para que cada grupo fizesse as questdes para o
quiz em casa, enviando-as depois para o seu mail, que escreveu no quadro. Assim, a
professora faria a aprovagdo das questdes, e colocaria na aplicacdo Kahoot (anexo 17)

para depois os alunos o responderem em aula.

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observagdo direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participacao dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu

assim a aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.

% 24 de fevereiro

A sétima aula no ensino secundario ocorreu no dia 24 de fevereiro, com a turma

do 11.° G, e teve uma duragdo de 100 minutos, das 8h30m as 10h20m. Esta aula teve
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como proposito, consolidar a nova tematica das carateristicas da rede urbana portuguesa

através dos contetidos do manual. O plano de aula est4 presente no anexo 18.

A aula comegou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumario no
quadro (Rede urbana portuguesa: populagdo, localizagdo, hierarquia funcional. A rede
urbana nacional no contexto europeu. Efeitos de concentra¢ao/dispersdo.), ¢ os alunos

passaram para o seu caderno diario.

A professora questionou os alunos relativamente a matéria lecionada nas tltimas
aulas como forma de revisdo e eles foram respondendo com facilidade: quais sdo as
quatro naturezas dos problemas urbanos que identificAmos? “Infraestruturas e servigos”,
“A nivel ambiental”, “Habitacdo”, “Social”. Digam-me um dos problemas que
identificAmos quanto a infraestruturas e servicos. “Muito transito”. E relativamente a
habitagdao? “Especula¢do imobiliaria”. E de cariz social? “Os pais ndo tém tempo para
estar com filhos”. E a nivel ambiental? “Falta de espagos verdes”. Quais sdao os trés
principais instrumentos de planeamento urbano que falamos? “PDM”, “PU”, “PP ™. E as
intervengoes de revitalizagdo urbana? “Requalificacdo”, “Reabilitagdo”, “Renovagao”.
Uma das medidas que vimos para promover a inclusdo social e melhorar a qualidade de
vida nas cidades? “Mais espagos verdes”. Para termos cidades sustentaveis, inclusivas e

inteligentes, € necessario fazer o qué? “Criar zonas multifuncionais”.

Os alunos resumiram os topicos tratados no debate realizado na aula anterior
com a professora, esta realizava questdes e eles iam respondendo com facilidade: quais
os pontos a favor e contra falados ao longo do debate? “Sustentabilidade ambiental dos
veiculos elétricos”, “Impacte ambiental das baterias”, “Custo elevado dos veiculos
elétricos”, “Redug¢do dos custos a longo prazo”, “Incentivos governamentais”,
“Autonomia limitada”, “Tempo de carregamento”, “Infraestrutura suficiente”,
“Expansdo da rede de carregamentos”, “Desenvolvimento da rede de transportes
publicos”... Qual a principal conclusao que se pode retirar deste debate? “Os veiculos
elétricos foram a solucdo imediata encontrada para reduzir a pegada ecoldgica
provocada pelos combustiveis fosseis, mas ndo serd a mais indicada a longo prazo
devido ao impacte ambiental das baterias”. E tendo isso em conta, qual seria a melhor
solugdo para tornar Lisboa uma cidade modelo em mobilidade sustentavel?
“Desenvolver a rede de transportes publicos e tornar as suas frotas elétricas”,

“Promover a mobilidade partilhada”, “Investir em combustiveis sintéticos, que sdo
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produzidos em laboratério a partir de um processo quimico mais sustentavel, no qual ¢
utilizado o hidrogénio”. Também responderam a um questionario no Google Forms
(anexo 19), através de um link fornecido pela professora, que tinha como objetivo, a

avaliacao do mesmo.

A partir da revisdio e do resumo do debate, a professora introduziu e
contextualizou a nova matéria, indicando a pagina no manual onde comecgava (159) e os
alunos abriram-no. Ela salientou que se tivessem alguma duvida, ou se quisessem que
ela explicasse de outra forma alguma parte em especifico que nao tivessem entendido,
para dizerem. Ela abriu a sua apresentacdo multimédia (anexo 20), cujo titulo era “Rede
urbana portuguesa”, subdividindo-se em duas partes - “As carateristicas da rede urbana
portuguesa” e “A reorganiza¢do da rede urbana portuguesa” - € comegou por apresentar
a nova tematica: “Vimos os problemas urbanos que se verificam nas cidades
portuguesas e possiveis solugdes para os colmatar. Agora vamos tentar perceber quais as
razdes por detras desses problemas, especificamente nas cidades do nosso pais”.
Definiu-se o conceito de rede urbana, lido por um aluno a pedido da professora,
encontrando-se este na pagina 159 do manual. Corbeil (2007) (citado por Magalhaes,
2015) constatou nos seus estudos que os alunos apreciam ser ensinados a partir de
apresentacoes em PowerPoint, considerando que estas sdo motivadoras, ajudam a

clarificar mais a informacdo e favorecem a memorizacdo dos contetidos (Magalhaes,

2015).

Caraterizou-se a rede urbana portuguesa no que respeito a populagdo: Lisboa,
com mais de 500 mil habitantes, possuindo quase o dobro dos habitantes do Porto;
apenas dezanove cidades com 50 mil ou mais habitantes quase todas na Area
Metropolitana de Lisboa e nas regides Centro e Norte, sendo Braga a maior cidade fora
das Areas Metropolitanas do Porto e Lisboa; a maioria das cidades, 101 cidades, tem
menos de 20 mil habitantes (como se pode verificar na andlise do grafico da figura 1 da
pagina 160 do manual - figura 24 que se apresenta de seguida); nos Agores, Ponta
Delgada, com mais de 60 mil habitantes, possui mais do dobro de habitantes que as
restantes cidades do arquipélago; na Madeira, o Funchal assume um papel central na
distribui¢do da popula¢do do arquipélago com quase o quintuplo de habitantes do
Canigo, a segunda cidade com mais habitantes (como se pdde verificar na andlise do

grafico da figura 3 da pagina 161 do manual - figura 25 que se apresenta de seguida):
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Fonte: Rodrigues (2022)
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Figura 25 - Rede urbana das regides autonomas, segundo a dimensdo demografica das suas
cidades, 2018.
Fonte: Rodrigues (2022)
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Pdde-se entdo concluir que a dimensao populacional na distribui¢do das cidades
em Portugal, faz com que o nosso pais se aproxime de um: sistema macrocéfalo, se
considerarmos a dimensdo populacional e econdomica de Lisboa, acima das restantes
cidades; sistema bicéfalo, se valorizarmos o Porto como polo de desenvolvimento

complementar ao de Lisboa.

Prosseguiu-se com a caraterizagdo da rede urbana portuguesa quanto a sua
distribuicao espacial, tendo sido analisados mapas presentes na apresentacdo multimédia

(figuras 26 e 27 que se apresentam de seguida):

O
Pévoa de Varzim{__ A \ﬁaa d: Braga

O ° OBragam;a

Vila do Conde

S. Mameda de Infe
Matosinhos;

Yila Real P

OCEAND ATLANTICOD

Sta. Maria da Feira

e n Guirla OCasteluBranco
020w : ) (%% oo

sang,é,?&o © Portalegre
L g O

(&) £
W o O

o

Q
Q seia() ©

0 50km
e

T S

] 600

Cidades =
{Milhares de habitantes) : }gﬂ s

Figura 26 - Principais cidades de Portugal continental, segundo o niumero de habitantes, 2018.
Fonte: Rodrigues (2022)
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Figura 27 - Principais cidades, em milhares de habitantes, das regides autonomas, 2018.

Fonte: Rodrigues (2022)

Nesta caraterizagdo da distribui¢do espacial das cidades em Portugal, verificou-
se que: no continente, existem grandes aglomera¢des urbanas nas duas areas
metropolitanas, forte concentracao urbana na faixa litoral, de Setubal a Viana do Castelo
e no Algarve, e menor numero e dimensdo das cidades no interior; nos Arquipélagos, as
cidades cresceram a partir de portos maritimos, localizando-se, por isso, junto a costa, e
destaca-se Ponta Delgada, nos Agores, e o Funchal, na Madeira. Evidenciou-se assim, as
tendéncias de: litoralizagdo, ou seja, a concentragao das cidades no litoral, sobretudo
entre Viana e Settbal; bipolarizacdo, ou seja, a concentragdo urbana em duas grandes

aglomeragdes urbanas - AM de Lisboa e AM do Porto.

No que diz respeito a hierarquia funcional - conceito que a professora pediu para
um aluno ler na pagina 165 do manual - da rede urbana portuguesa, verificou-se que as
cidades desempenham o papel de lugares centrais, uma vez que, oferecendo bens e
servicos, tém capacidade de atrair populagdo, ou seja, t€m uma area de influéncia. A
area de influéncia depende do tipo de fungdes que uma cidade oferece: vulgares - de
utilizagdo frequente e presentes em muitos lugares, com fraca capacidade de atracdo,
definindo uma pequena area de influéncia, como uma farmacia ou minimercado; raros -

de utilizagdao pouco frequente, presentes em poucos lugares, pelo que definem uma
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grande area de influéncia, como um hospital central ou uma universidade (como se pdde

verificar na interpretacdo do documento 1 da pagina 164 do manual - figura 28 que se

apresenta de seguida).

Doc. 1

Figura 28 - Documento 1 da pagina 164 do manual Perfil.pt 11 da Leya — Centralidades

Centralidades urbanas

Em termos de sistema urbano, as centralida-
des urbanas sao construidas pela dimensao da
oferta funcional, pela diversidade de equipa-
mentos, comércio e servicos e pela forga po-
larizadora desenvolvida e traduzida nas atra-
tividades urbanas. Os sistemas de mobilidade
(casa-estudo, casa-trabalho, casa-comércio e
servigos) constroem areas/regibes funcionais,
espacos de relacionamento intraurbano, inter-
urbano e urbano-rurais. Estas comunidades
configuram subsistemas capazes de estruturar
processos de governanca de base territorial.
Ha fungoes claramente estruturadoras a escala
regional e nacional. Por exemplo, o ensino su-
perior exerce uma importante fungao na estru-
turacdo do territorio, pois constroi um sistema
de polaridades e areas/regioes funcionais bem
evidentes.

Adaptade de PNPOT, Diagndstico, DGT, 2018

urbanas.

Fonte: Rodrigues (2022)

Assim, a rede urbana portuguesa apresenta diferengas na quantidade e tipo de

fungdes que as cidades oferecem, mostrando uma hierarquia funcional. Tal ficou

espelhado com a anélise dos mapas da figura 1 da pagina 165 do manual - figura 29 que

se apresenta de seguida, e do mapa presente na apresentacdo multimédia (figura 30 que

se apresenta de seguida):
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Destaca-se: Porto, Coimbra e Lisboa com maior numero e nivel de diversidade

funcional; maior oferta de fun¢des de nivel superior nas cidades de maior dimensao,
quase todas no litoral; diminui¢do do niimero e nivel das fun¢des urbanas no interior. A
professora terminou assim esta primeira parte da aula, autorizou os alunos a irem ao

intervalo e eles sairam.

Os alunos regressaram para dentro da sala de aula e retomaram a exploracao da
apresentacdo multimédia juntamente com a professora. No contexto europeu foi
possivel perceber que a rede urbana nacional se diferencia da rede europeia (como se
pdde verificar na analise do mapa presente na apresentacdo multimédia - figura 31 que

se apresenta de seguida):

Cidades e dreas
s % AL deinfluéncia
 F (2016)
»
v . Areaurbana
w $ 7 = deinfluéncia
r & - B Grande cidade
" . - . i
R.A.Acores . . .. B Cidade
= X 4 e Outras dreas

R. A. Madeira

Figura 31 - Rede europeia de cidades e areas de influéncia com importancia funcional para as
respetivas regides (2018).

Fonte: Rodrigues (2022)

Na maior parte dos paises europeus, a populacdo distribui-se por varias
aglomeragdes ou cidades de média e grande dimensao, repartidas um pouco por todo o
territorio, o que se designa por policentrismo - conceito que a professora pediu para um
aluno ler na pagina 167 do manual. Em Portugal assiste-se a uma situagdo mais
semelhante a um monocentrismo - conceito que a professora pediu para um aluno ler na
pagina 167 do manual - onde uma aglomera¢do urbana concentra grande parte da

populacdo urbana e fungdes de nivel superior, situagdo que pode ser também designada
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por macrocefalia. Concluiu-se que uma rede policéntrica promove o desenvolvimento
em todo o territdrio, € 0 monocentrismo limita a interagcdo e a complementaridade entre

centros urbanos, sendo um obstaculo ao seu desenvolvimento.

As atividades econdémicas dos setores secundario e terciario instalam-se,
preferencialmente, nas areas urbanas desenvolvidas, onde existe: mao-de-obra mais
numerosa ¢ qualificada; mais e melhores infraestruturas; maior acessibilidade aos
mercados nacional e internacional. A um maior dinamismo demografico das areas do
litoral, corresponde um maior dinamismo e capacidade de inovagao, o que se reflete na
remuneracdo média dos trabalhadores (como se pdde verificar na anélise dos mapas

presentes na apresentacdo multimédia - figuras 32 e 33 que se apresentam de seguida):

INE, 2021

Remuneracéo

Despesas em I&D média anual

{milhares de euros) (euros)

Il 600ali20 I -20700
RA I 1002599 RA B 19401a20700
Madeira I 20a98 Madeira B 18701219400
= m 12al9 i, 18000a18700
RA <12 RA <18000
Acores Acores
= =

0 _ 50km 0 50 km

Figura 32 - Despesa das empresas e do Estado
em atividades de I&D, NUTS III (2018).
Fonte: Rodrigues (2022)

Figura 33 - Remunera¢do média anual
dos trabalhadores, NUTS III (2018).
Fonte: Rodrigues (2022)

As atividades econdémicas contribuem para a expansdo das dreas urbanas, pois
criam emprego, atraem populacdo e diversificam a oferta de bens e fungdes. Aplica-se
aqui o principio das economias de escala e de aglomeragao - conceitos que a professora
pediu para um aluno ler na pagina 168 do manual - no qual se: racionaliza os
investimentos de forma a obter o menor custo unitario, € a populagdo e as varias
empresas utilizam as mesmas infraestruturas de transporte, comunicacdo, distribui¢ao

de agua, energia, etc., beneficiando das relagdes de complementaridade. Estas vantagens
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ndo existem em areas de povoamento disperso, dado o reduzido numero de habitantes e

as atividades econdémicas nao justificarem os investimentos.

No entanto, o continuo crescimento da populacdo e do nimero de empresas
conduz a saturacdo do espago e a incapacidade de resposta das infraestruturas, dos
equipamentos e dos servi¢os (como se pdde verificar na interpretagdo do documento 1

da pagina 169 do manual - figura 34 que se apresenta de seguida):

Quem espera...

O Hospital de Braga contratualizou 11360
cirurgias para 2021 com entidades ex-
ternas, visando assegurar a realizacao
das operacdes num prazo maximo de
um ano.

https://www.sns.gov.pt/noticias, 26/03/2021

Figura 34 - Documento 1 da pagina 169 do manual Perfil.pt 11 da Leya — Quem espera....
Fonte: Rodrigues (2022)

Tal reflete-se no aumento dos custos das atividades econdmicas, afetando a
qualidade de vida da populagdo, o que da origem as deseconomias de aglomeragdo, ou
seja, quando as desvantagens da concentracdo superam as vantagens - conceito que a
professora pediu para um aluno ler na pagina 169 do manual. Os efeitos da deseconomia
de aglomeragdo verificam-se em vdarios centros urbanos do litoral e poderdo ser
minimizados com a melhoria dos servigos e das infraestruturas, e o desenvolvimento de

outras cidades, nomeadamente do interior.

A medida que a professora ia explorando a apresentagdo multimédia com os
alunos, esta ia indicando as paginas do manual que continham a informagao projetada,
da 159 a 169, e escrevia no quadro os conceitos essenciais que tinham de passar a sua
defini¢do para o caderno diario: rede urbana, aglomeracao urbana, macrocefalia,
bicefalia, bipolariza¢dao urbana, litoraliza¢ao urbana, lugar central, 4rea de influéncia ou
hinterland, fungdo rara/vulgar, hierarquia funcional, policentrismo, monocentrismo,

economia de escala, economia de aglomeragdo e deseconomia de aglomeragao.
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Os alunos visualizaram um video da aula digital “Rede urbana portuguesa” e, no

final do mesmo, responderam oralmente as questdes colocadas pela professora: como se
carateriza a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo populacional? “Temos um
sistema macrocéfalo com a cidade de Lisboa a destacar-se, sendo muito maior do que as
restantes, mas se considerarmos o Porto também com um papel de destaque a nivel
nacional, temos um sistema bicéfalo”, “Poucas cidades médias”, “Muitas cidades de
pequena dimensdao”. E quanto a distribui¢do espacial? “Verifica-se um grande

2

desequilibrio”, “Bipolarizacdo nas AM de Lisboa e do Porto”, “Litoralizacao, na faixa
entre Setubal e Viana do Castelo e no Algarve”, “Menos cidades no interior”. E nos
arquipélagos? “Destaca-se o Funchal na Madeira, e Ponta Delgada nos Acores”. E
relativamente a hierarquia funcional? “Maior numero e nivel de diversidade funcional
nas AML e AMP, e em Coimbra, ou seja, nas cidades de maior dimensdo, quase todas
no litoral”, “Menor nimero e nivel de diversidade funcional no interior”. E nos
arquipélagos? “Destaca-se novamente o Funchal na Madeira, e Ponta Delgada nos
Agores com maior numero e nivel de diversidade funcional”. A rede urbana europeia ¢

uma rede qué? “Policéntrica, mais cidades de grande dimensao”. Ao contrario da rede

urbana portuguesa, que ¢? “Monocéntrica, concentrando-se na AML”.

A Aprendizagem Cooperativa aqui implementada tem como principal objetivo
pedagbgico, a aprendizagem de contetidos estruturados, na generalidade, apresentados
pelo professor, ¢ o desenvolvimento de competéncias interpessoais, mediante a
realizagdao de um trabalho coletivo, ou seja, a aprendizagem ¢ feita em grupo, tendo este,

um objetivo de aprendizagem comum a ser alcancado (Lopes & Silva, 2022).

A aula terminou com a projecdo de exercicios presentes na apresentagao
multimédia (figura 35 que se apresenta de seguida) relacionados com a matéria dada,

que os alunos responderam no seu caderno didrio:
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Mas regides autdnomas, a rede urbana apresenta um menor desequilibrie:

(A) nos Acores, onde a maior cidade tem menor diferenca relativamente as restantes cinco cidades.
(B) na Madeira, com sete cidades em gque se destaca o Funchal, com mais de 100 mil habitantes.
(€} na Madeira, pois, apesar da maior dimensdo do Funchal, hd maior nimere de cidades,

(D} nos Acores, onde as cidades apresentam menor diferenca no nimero de habitantes,

Uma das vantagens da concentragdo urbana consiste no facto de as cidades funcionarem como economias de aglemeracdo - isto &

(A) verdade, porque permitem quase sempre investimentos de modo a obterem baixo custo unitario e beneficiarem das redes de

(B) verdade, porque a populacde e as empresas utilizam as mesmas infraestruturas de transporte, comunicacde, etc, beneficiando

(C) falso, perque concentram as atividades econdmicas de modo que sejam mais rentdveis e possam proporcionar mais emprego e

(D) verdade, pois a dispersdo da populacdo gera a saturacdo das infraestruturas e torna os custos da aglomeracdo maiores do que
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Exercicios

Arede urbana portuguesa apresenta um claro:
(A} défice de cidades de média dimens3o.

(B) défice de cidades de pequena dimens3o.
(C) predominio de cidades medias.

(D) equilibric na dimensdo das cidades.

Arede urbana portuguesa caracteriza-se, também, por um desequilibrio na distribuicdo geografica, com maior
COncentracac:

(A} em toda a faixa litoral oeste, mais nas areas metropolitanas de Lisboa e do Porto,

(B) nas areasde Lisboa e Porto e nas capitais de distritos, sobretudo Viseu e Guarda.

(C) no litoral, a norte do Tejo, com foco na AML e AMP, e na costa algarvia, destacando-se também o Funchal.

(D) na faixa litoral de Setdbal a Viana do Castelo, sobretude de Lisboa e Porto.
RN
F =
Exercicios

complementaridade.

das relacdes de complementaridade que entre elas se estabelecem.

melhor qualidade de vida.

os beneficios.

3¢

ROZ

Exercicios

Classifica como verdadeiras ou falsas as seguintes afirmacdes.:

(A) Quanto mais policéntrica for uma rede urbana, maior € a sua capacidade de insergdo nas redes urbanas
internacionais.

(B} A rede urbana nacional, muito préxima do policentrismao, tem maior dificuldade de integracdo na rede
europeia.

(C) A rede urbana nacional, muito préxima do monocentrismo, tem maior dificuldade de integracdo e menor

nivel funcienal na rede eurcpeia.

Figura 35 - Exercicios presentes na apresentacdo multimédia da sétima e oitava aula lecionada

no ensino secundario.

Fonte: Contetdos de Rodrigues (2022)
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A professora e os alunos corrigiram no final em conjunto, esta ia perguntando a

resposta, um aluno ou dois respondiam, chegava-se a uma conclusdo conjunta, a
professora escrevia no quadro e os alunos passavam para o caderno e, desta forma, fez-

se uma sintese dos conceitos/contetdos tratados em aula.

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observacao direta (anexo 8), avaliando as atitudes ¢ a
participacdo dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu

assim a aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.

%+ 25 de fevereiro

A oitava aula no ensino secundario ocorreu no dia 25 de fevereiro, com a turma
do 11.° G, e teve uma duragdo de 100 minutos, das 14h35m as 16h25m. Esta aula teve
como proposito, consolidar a nova tematica da reorganizacao da rede urbana portuguesa

através dos conteudos do manual. O plano de aula esta presente no anexo 21.

A aula comegou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumario no
quadro (Contributo das cidades médias. Articulacdo do sistema urbano. A inser¢do na
rede urbana europeia. Parcerias entre areas urbanas e dreas rurais.), € os alunos

passaram para o seu caderno diario.

A professora questionou os alunos relativamente a matéria lecionada na ultima
aula como forma de revisdo e eles foram respondendo com um pouco de dificuldade,
tendo esta de fazer perguntas bastante objetivas, ajudando-os a chegar aos pontos
pretendidos: como se carateriza a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo
populacional? “Temos um sistema macrocéfalo com a cidade de Lisboa a destacar-se,
sendo muito maior do que as restantes, mas se considerarmos o Porto também com um
papel de destaque a nivel nacional, temos um sistema bicéfalo”, “Poucas cidades
médias”, “Muitas cidades de pequena dimensdo”. E quanto a distribui¢do espacial?
“Verifica-se um grande desequilibrio”, “Bipolarizagcdo nas AM de Lisboa e do Porto”,
“Litoralizagdo, na faixa entre Setubal e Viana do Castelo e no Algarve”, “Menos cidades
no interior”. E nos arquipélagos? “Destaca-se o Funchal na Madeira, e Ponta Delgada

nos Acores”. E relativamente a hierarquia funcional? “Maior niimero e nivel de
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diversidade funcional nas AML e AMP, e em Coimbra, ou seja, nas cidades de maior

dimensdo, quase todas no litoral”, “Menor nimero e nivel de diversidade funcional no
interior”. E nos arquipélagos? “Destaca-se novamente o Funchal na Madeira, e Ponta
Delgada nos Agores com maior numero e nivel de diversidade funcional”. A rede urbana
europeia ¢ uma rede qué? ‘“Policéntrica, mais cidades de grande dimensdo”. Ao
contrario da rede urbana portuguesa, que ¢? “Monocéntrica, concentrando-se na AML”.
Este tipo de rede, associada a efeitos de concentragdo de atividades econdmicas, da

origem a? “Economias e deseconomias de concentragao”.

A partir da revisdio e do resumo do debate, a professora introduziu e
contextualizou a nova matéria, indicando a pagina no manual onde comegava (159) e os
alunos abriram-no. Ela salientou que se tivessem alguma davida, ou se quisessem que
ela explicasse de outra forma alguma parte em especifico que ndo tivessem entendido,
para dizerem. Ela abriu a sua apresentacdo multimédia (anexo 20), a mesma explorada
na aula passada, focando-se na parte ainda ndo abordada “A reorganizacdo da rede
urbana portuguesa”. Na aula anterior, caraterizou-se a rede urbana portuguesa, e
verificou-se que esta ¢ desequilibrada, esta tinha como principal objetivo, averiguar

formas de reorganiza-la/equilibra-la.

O desenvolvimento do territério nacional como um todo depende muito do
equilibrio da rede urbana e do nimero de cidades médias - conceito lido por um aluno
na pagina 174 do manual a pedido da professora - sendo que estas: localizam-se
sobretudo no litoral, em torno das duas areas metropolitanas, embora existam algumas
no interior, sobretudo na regido centro, ligado a alguns sistemas urbanos em formacao
(como se pode verificar na analise do mapa presente na apresentacdo multimédia -
figura 36 que se apresenta de seguida); t€ém uma dimensao 6tima, o que permite gerar e
aproveitar as vantagens das economias de aglomeracdo e evitar os problemas da
excessiva concentragdo; tém maior capacidade de gerar desenvolvimento, pois a sua
dimensdo oferece uma escala econémica que as pequenas cidades ndo tém e que
algumas grandes cidades perderam; sdo fundamentais para o desenvolvimento de uma

rede urbana mais policéntrica.
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No interior, estdo em formacdo alguns subsistemas urbanos, apoiados em

cidades médias, sobretudo na regido Centro, com maior numero de cidades médias

ligadas pelas autoestradas A23 e A25, como se pode verificar na andlise do mapa da

figura 2 da pagina 175 do manual - figura 37 que se apresenta de seguida:
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Nestes subsistemas urbanos, geram-se dindmicas de cooperacao territorial entre
as cidades. Tal permite potenciar as especificidades e as especializagdes de cada uma
para melhor servir a populagdo e as empresas de todas as cidades e respetivas areas de
influéncia. Desta forma, conseguem: fixar populagdo e atrair novas atividades
econdmicas e fungdes de nivel superior; induzir desenvolvimento nas areas periurbanas
e rurais que interligam as cidades; beneficiar o espago rural com oferta de emprego,
comércio e servigos para a populacdo e as empresas. O desenvolvimento das cidades
médias contribui assim para uma maior coesdo territorial - conceito lido por um aluno

na pagina 175 do manual a pedido da professora.

Para o desenvolvimento das cidades portuguesas, que devem ser tratadas nas
suas variadas dimensdes, intraurbana, cidade-regido e interurbana, ¢ necessario
fortalecer a coesdo nacional através do planeamento e organizac¢do do territério como
um todo, expandir a complementaridade entre cidades em termos econdmicos, sociais €
culturais, controlando o crescimento urbano ¢ a construgdo desordenada, e retificando as

assimetrias regionais (Direcdo-Geral do Territdrio, 2015).

Para a formacgdo de uma rede urbana mais policéntrica € necessario haver
articulagdo e complementaridade entre centros urbanos de diferentes dimensoes. Para
que isso ocorra, € necessario: completar e melhorar as ligagdes da rede vidria urbana as
redes nacionais, tornando mais fécil e rapida a circulagdo no interior das regides e a
acessibilidade aos centros urbanos; valorizar os recursos endogenos e as potencialidades
regionais, atraindo investimento para a industria e o turismo; promover a revitalizacao
dos centros das cidades, tornando as cidades mais atrativas pela reabilitacao, renovagao
e requalificagdo; criar parcerias de cooperacao territorial, aumentando a oferta formativa
de nivel superior, competitividade e capacidade de investigacdo e inovagdo, como se
pode verificar na interpretagao do documento 3 da pagina 177 do manual - figura 38 que
se apresenta de seguida; aumentar a oferta de servigcos, pela descentralizagdo e
desconcentracdo - conceitos lidos por um aluno na péagina 177 do manual a pedido da
professora - no sentido de melhorar a qualidade de vida e facilitar a instalagdo de
empresas. A professora terminou assim esta primeira parte da aula, autorizou os alunos

a irem ao intervalo e eles sairam.
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Entre as melhores do mundo

TOP 1000 - Ranking THE *(2020)

1 Universidade Catdlica Portuguesa

(301-400)

Universidade do Porto (401-500)

Universidade de Lisboa (501-600)

Universidade de Aveiro (601-800) Figura 38 - Documento 3 da pagina 177
Universidade da Beira Interior (601-800)

Universidade de Coimbra (601-800) do manual Perfil.pt 11 da Leya — Entre

ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa
(601-800) as melhores do mundo.

8 Universidade do Minho (601-800) . .
9 Universidade Nova de Lisboa (601-800) Fonte: Rodrigues (2022)
10 Universidade do Algarve (801-1000)
11 Politécnico do Porto (801-1000)
12 Universidade de Tras-os-Montes e Alto
Douro (801-1000)
(*)THE = Times Higher Education
https:/feduportugal.eu/, 21/12/21
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Os alunos regressaram para dentro da sala de aula e retomaram a explorag¢ao da
apresentacdo multimédia juntamente com a professora. A maior ou menor facilidade de
insercdo na rede urbana europeia esta diretamente relacionada com a rede urbana de
cada pais. Paises com redes urbanas mais policéntricas t€ém maior facilidade de
integracao nas redes urbanas internacionais. Portugal, com uma rede com tendéncia para
0 monocentrismo, tem maiores dificuldades de integragdo, como se pode verificar na

analise do mapa presente na apresentagdo multimédia (figura 39 que se apresenta de

seguida):
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4reas metropolitanas (AM) B g - R
e dreas urbanas funcionais (AUF) b PO
Figura 39 - Nivel B Nt
[ Polos dinamizadores europeus
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Fonte: Rodrigues (2022)
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De modo a promover a internacionalizagdo das cidades médias e das suas

regides ¢ necessario apostar em: organizagdo de eventos culturais, desportivos, musicais
ou outros, como se pode verificar na interpretacio do documento 1 da pagina 179 do
manual - figura 40 que se apresenta de seguida; operagdes de marketing para promover
as matérias-primas e os produtos da regido, as paisagens, o patrimonio e¢ a oferta
turistica; participacdo em redes de cidades europeias e mundiais, como se pdde verificar
na analise do mapa da figura 2 da pagina 179 do manual - figura 41 que se apresenta de
seguida; exportacdo de produtos certificados da regido; processos de geminagdo, ou
seja, cooperacdo entre cidades.
Doc. 1
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Figura 40 - Documento 1 da pagina 179 do Figura 41 - Programa Erasmus em Portugal.
manual Perfil.pt 11 da Leya — Arte na Guarda. Fonte: Rodrigues (2022)

Fonte: Rodrigues (2022)

As cidades médias e os subsistemas em que se integram sdo motores de
desenvolvimento e competitividade regional. Devem ocorrer de forma integrada com o
espaco rural, potenciando as inter-relagdes urbano-rurais, que se intensificaram nas
ultimas décadas, passando a incluir: oferta de servigos de recreio, de lazer e preservagao
ambiental, no espaco rural; producdo de energia e de fontes organicas de energia;
residéncia urbana em areas rurais e¢ nas aldeias; mistura de fungdes urbanas e rurais,
sobretudo nas areas de periurbanizacdo e rurbanizacdo; espago econdmico com maior

dinamismo e até oferta de emprego.
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A nova realidade exige planeamento e articulacdo entre os varios atores para

definir objetivos comuns das éareas urbanas e rurais da mesma regido, de modo a
conseguir uma gestao eficiente dos recursos. Assim, ganham relevo as parcerias urbano-
rurais: sdo uma forma organizada e quase sempre eficaz de interacdao entre as areas
urbanas e as areas rurais; envolvem, geralmente, autarquias, empresas, universidades e,
muitas vezes, organizagdes ndo-governamentais e outras da sociedade civil; fazem-se
através de contactos regulares, articulagdo e cooperagdo entre as partes envolvidas, de
modo a obter sinergias que potenciam o desenvolvimento regional; visam, consoante o
tipo de parcerias, alcancar objetivos de desenvolvimento social e econémico, tendo em

conta a prote¢do dos recursos naturais e do ambiente.

As relagdes de complementaridade urbano-rurais sao uma forma de cooperagao
territorial, que promovem e potenciam o desenho de solugdes para dificuldades comuns.
Sao bons exemplos de iniciativas que promovem a cooperagdo urbana/rural: a iniciativa
INTERREG, que envolve regides fronteiricas afastadas dos principais eixos de
desenvolvimento dos respetivos paises, tem promovido a cooperacao de espagos
vizinhos, através de projetos comuns de desenvolvimento regional, rural e urbano; a
iniciativa LEADER, que apoia o desenvolvimento rural através das Ac¢des Integradas de
Base Territorial (AIBT), no dmbito dos Programas Operacionais Regionais de aplicacao
dos fundos europeus; a Iniciativa Nacional Cidades Circulares — InC2. Os alunos
exploraram os sites da Interreg, da LEADER 2020 e da Iniciativa Nacional Cidades
Circulares (InC2) com a professora, com o intuito de realizar uma transposi¢ao didatica
dos contetidos lecionados para a realidade, de modo a compreenderem melhor, na

prética, quais sdo concretamente os objetivos destas iniciativas.

A medida que a professora ia explorando a apresentagio multimédia com os
alunos, esta ia indicando as paginas do manual que continham a informacao projetada,
da 174 a 183, e escrevia no quadro os conceitos essenciais que tinham de passar a sua
definicio para o caderno didrio: cidade média, economia de aglomeragdo,
policentrismo, sistema urbano, cooperagao territorial, coesdo territorial,

complementaridade, desconcentragao, descentralizagao e monocentrismo.

Os alunos visualizaram uma reportagem da aula digital “Passadigos do Paiva
conquistam milhares de pessoas” e responderam oralmente as questdes colocadas pela
professora: qual um dos pontos fracos referido pelos entrevistados dos passadigos?

“Elevada exposi¢@o ao sol, especialmente nas maiores horas de calor”. Quais atividades
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econdmicas estdo a beneficiar direta ou indiretamente desta construcdo, referidas pela

Vice-Presidente da Camara de Arouca? “Restauragdo”, “Empresas de animagdo”,
“Artesanato local”, “Taxistas”. Assim, este tipo de constru¢des promove o qué?
“Desenvolvimento da regidao”, “Tem um impacte positivo na economia local”. O video
ajudou a professora, pois ¢ atrativo para o aluno, estabelece uma ponte entre a sala de
aula e o quotidiano, a linguagem especifica utilizada no processo de aprendizagem e o
modo de comunicar da sociedade, colocando em cima da mesa novas questdes a serem

discutidas nesse mesmo processo (Moran, 2007, citado por Fernandes, 2014).

A aula terminou com os alunos a visualizaram um video da aula digital “A
reorganizacdo da rede urbana” e, no final do mesmo, responderam oralmente as
questdes colocadas pela professora: quais sdao beneficios das cidades médias?
“Promovem maior desenvolvimento das regides em redor”, “Aproveita as vantagens das
economias de aglomeracdo”, “Cria-se uma rede urbana mais policéntrica”, “Fixam
populacdo, criam emprego”, “Desenvolvem as areas rurais com emprego, comércio e
servicos para a populagdo”. Para a articulagdo entre cidades, quais as medidas
necessarias a serem tomadas? “Melhorar as ligacdes da rede vidria urbana as redes
nacionais”, “Revitalizar os centros das cidades”, “Valorizar os recursos endogenos”,
“Descentralizacdo e desconcentracdo dos servigos”, “Criar parcerias de cooperagdao
territorial”. Para promover a insercdo das cidades médias na rede urbana europeia ¢
necessario apostar em qué? “Organizacdo de eventos culturais, desportivos...”, “Vender
produtos certificados tipicos da regiao”, “Participagdo em redes de cidades europeias e
mundiais”, “Geminacao”, “Fazer marketing da regidao”. Qual o objetivo das parcerias
urbano-rurais? “Estabelecer uma maior interagdo entre areas urbanas e rurais, € com
isso, desenvolver a nivel social e econdmico as areas rurais”. Quais sdo as entidades que
se envolvem nestas parcerias? “Empresas, autarquias, universidades...” Certo, € estas
estabelecem contactos regulares, para existir articulacdo e cooperagdo entre as partes

envolvidas, de modo a conseguir alcancar o objetivo principal.

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observacdo direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participagdo dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu

assim a aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.
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%+ 27 de fevereiro

A nona aula no ensino secundario ocorreu no dia 27 de fevereiro, com a turma
do 11.° G, e teve uma duragdo de 100 minutos, das 10h40m as 12h30m. Esta aula teve
como propdsito, rever as tematicas lecionadas na sequéncia letiva, qualidade de vida
urbana e rede urbana portuguesa, através da realizagdo de esquemas e de uma ficha de

trabalho formativa. O plano de aula esta presente no anexo 22.

A aula comegou com os alunos a entrarem na sala de aula ¢ a retirarem os
materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumdario no
quadro (Revisdo dos subtemas - qualidade de vida urbana e rede urbana portuguesa:
realizacdo de esquemas e ficha de trabalho formativa.), e os alunos passaram para o seu

caderno diario.

A professora questionou os alunos relativamente a matéria lecionada na ultima
aula como forma de revisdo e eles foram respondendo com um pouco de dificuldade,
tendo esta de fazer perguntas bastante objetivas, ajudando-os a chegar aos pontos
pretendidos: quais sdao Dbeneficios das cidades médias? “Promovem maior
desenvolvimento das regides em redor”, “Aproveita as vantagens das economias de
aglomerac¢ao”, “Cria-se uma rede urbana mais policéntrica”, “Fixam populacao, criam
emprego”’, “Desenvolvem as areas rurais com emprego, comeércio € Servigos para a
populacdo”. Para a articulagdo entre cidades, quais as medidas necessarias a serem
tomadas? “Melhorar as ligacdes da rede vidria urbana as redes nacionais”, “Revitalizar
os centros das cidades”, “Valorizar os recursos enddgenos”, “Descentralizacdo e
desconcentracdo dos servigos”, “Criar parcerias de cooperagdo territorial”. Para
promover a inser¢do das cidades médias na rede urbana europeia ¢ necessario apostar

b

em qué? “Organizacdo de eventos culturais, desportivos...”, “Vender produtos
certificados tipicos da regido”, ‘“Participacdo em redes de cidades europeias e
mundiais”, “Geminacao”, “Fazer marketing da regiao”. Qual o objetivo das parcerias
urbano-rurais? “Estabelecer uma maior intera¢do entre areas urbanas e rurais, € com
isso, desenvolver a nivel social e econdmico as areas rurais”. Quais sdo as entidades que
se envolvem nestas parcerias? “Empresas, autarquias, universidades...” Certo, e estas

estabelecem contactos regulares, para existir articulacdo e cooperagdo entre as partes

envolvidas, de modo a conseguir alcancar o objetivo principal.
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Os alunos passaram para o caderno didrio os quatro esquemas relativos aos
conteudos curriculares lecionados na sequéncia letiva (problemas dos espagos urbanos;
melhoria da qualidade de vida urbana; as carateristicas da rede urbana portuguesa; a

reorganizacao da rede urbana portuguesa - figura 42 que se apresenta de seguida):

Problemas urbanos

‘ Infraestruturas e servigos ‘

* | Excesso de transito

Transportes publicos
insuficientes

Tempos prolongados de
* BSpera nos servigos

publicos

‘ Habitacdo ‘

* | Degradagdo de edificios |
Elevado custo de

* habitagdes (especulacio

imobiliaria)

* | Gentrificacdo da cidade |

‘ Social

Envelhecimento
demografico

* | Pobreza

* | Deslocagdes pendulares

* | Auséncia dos pais

Melhoria da qualidade de vida urbana

‘ Ambiental

* | Elevados niveis de ruido |

* | Poluigdo atmosférica

Auséncia de espagos
verdes

| Ilhas de calor

Poluigdo das dguas
subterrdneas e dos rios

Elevada produgio de
residuos sclidos

Instrumentos de

planeamento urbano

Intervencoes urbanisticas de
revitalizagdo urbana

* | Plano Diretor Municipal (PDM) |

* | Plano de Urbanizagdo (PP)

* | Plano de Pormenor (PP)

* | Reabilitagio

Medidas para promover
inclusdo social e melhor
qualidade de vida nas
cidades

* | Requalificacdo

* | Renovagdao

| Reduzir tréfego urbano

Aumentar eficécia dos
transportes publicos

Alargar os servigos para
criancas e jovens

verdes

Aumentar nimero de espagos

Construir e otimizar
eguipamentos coletivos

Organizar servicos de apoio a
populacdo idosa

Promover cidades
sustentaveis e inclusivas a
partir de

* | Investir na micromabilidade

* | Criar zonas multifuncionais

eficiéncia energética, de
sistemas de recolha seletiva de
lixo, de ciclovias e de espacos
verdes

Construgdo de edificios com

Maior igualdade social
(realojamento da populagdo,
servicos de apoios a sem-
abrigo & imigrantes)

Cidades inteligentes com
capacidade de responder de
forma sustentavel as
necessidades dos cidaddos

*
*
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as redes nacionais

Walarizar os recursos
enddgenos & as
potencialidades regionais

Promover a revitalizagso dos
centros das cidades

Criar parcerias de cooperagao
territorial

Aumentar 2 oferta de servigos,
pelz descentralizacio e
desconcentragdo

* O % X% %

Organizagdo de eventos
culturais, desportivos, musicais
ou gutros

Operagies de marketing para
promaover a5 matérias-primas e
oz produtes da regide, as
paisagens, o patrimanio & &
oferta turistica

Exportacio de produtos
certificados da regifio

Participacio em redes de
cidades europeias & mundizis

Processos de geminagdo

Parcerias urbano-rurais

*

Forma organizada e quasze
semprs eficaz de interagdo
entre as dreas wrbanas e as
areas rurais

Envalvern, geralmente,
autarguiss, empresas,
universidedes e, muitas vezes,
arganizagdes nio
governamentais e outras da
sociedade civil

Fazem-se através de contactos
regulares, articulagio &
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Figura 42 - Esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia letiva.

Fonte: Conteudos de Rodrigues (2022)

103



Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territorio EDUCAGCAO

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

J usson | s

Antes de projetar os esquemas por completo, a professora questionava os alunos

sobre os mesmos, dependendo do tema de cada um, ao que eles iam respondendo e esta
ia-os desvendando aos poucos, a medida que estes chegassem as conclusdes que ela
pretendia, uns com mais facilidade, outros com menos. Freitas & Freitas (2003)
afirmam que a Aprendizagem Cooperativa torna os alunos as pecas indispensaveis no
processo de aprendizagem, favorece uma atitude mais ativa por parte destes, deixando
de ter um papel passivo, dado que nas variadas atividades que realizam, para além de
mobilizarem os contetidos dos programas, desenvolvem conhecimentos e competéncias

sociais, o que nao sucede no ensino tradicional (citado por Cunha & Uva, 2016).

Quais sdo as quatro naturezas dos problemas urbanos que identificamos?
“Infraestruturas e servigos”, “A nivel ambiental”, “Habitagdo”, “Social”. Quais o0s
problemas que identificAmos quanto a infraestruturas e servigos? “Muito transito”,
“Falta de estacionamento”, “Transportes publicos insuficientes”, “Longos tempos de
espera nos servigos”. E relativamente a habitagdo? “Casas degradadas, com falta de
condi¢des”, “Despejos”, “Bairros clandestinos”, “Especulacdo imobilidria”,
“Gentrificacdo”. E de cariz social? “Envelhecimento da populagdo”, “Os pais ndo tém
tempo para estar com filhos”, “Desloca¢des pendulares, transito e transportes publicos
sobrelotados, que causam stress”, ‘“Pobreza: sem-abrigo, idosos com reformas
miserdveis, familias = monoparentais, salarios  baixos, desempregados...”,
“Desigualdades sociais”. E a nivel ambiental? “Poluicao atmosférica, hidrica e sonora”,
“Ilhas de calor”, “Enorme produ¢do de residuos urbanos”, “Falta de espagos verdes”,

“Perda de biodiversidade”.

Quais sdo os trés principais instrumentos de planeamento urbano que falamos na
aula anterior? “PDM - Plano Diretor Municipal”, “PU - Plano de Urbanizagao”, “PP -
Plano de Pormenor”. E as intervengdes de revitalizagao urbana? “Requalificacao”,
“Reabilitacdo”, “Renovacdo”. Medidas que vimos para promover a inclusdo social e

2
melhorar a qualidade de vida nas cidades? “Habitagdo a pregos mais acessiveis”, “Mais
espacos verdes”, “Mais parques de estacionamento”, “Mais servigos para os jovens € 0s
1dosos”, “Maior eficacia dos transportes publicos”, “Mais equipamentos para atividades
de lazer, culturais, desporto...”. Para termos cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes, ¢ necessario fazer o qué? “Criar zonas multifuncionais”, “Investir em

micromobilidade”, “Mais espagos verdes e ciclovias”, “Ter orcamentos para realojar as
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pessoas”, “Apoiar imigrantes e sem-abrigo”, “Responder de forma sustentavel as

necessidades dos cidadaos”.

Como se carateriza a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensao
populacional? “Temos um sistema macrocéfalo com a cidade de Lisboa a destacar-se,
sendo muito maior do que as restantes, mas se considerarmos o Porto também com um
papel de destaque a nivel nacional, temos um sistema bicéfalo”, “Poucas cidades
médias”, “Muitas cidades de pequena dimensdao”. E quanto a distribuicdo espacial?
“Verifica-se um grande desequilibrio”, “Bipolarizagao nas AM de Lisboa ¢ do Porto”,
“Litoralizac¢do, na faixa entre Setibal e Viana do Castelo e no Algarve”, “Menos cidades
no interior”. E nos arquipélagos? “Destaca-se o Funchal na Madeira, e Ponta Delgada
nos Acgores”. E relativamente a hierarquia funcional? “Maior numero e nivel de
diversidade funcional nas AML e AMP, e em Coimbra, ou seja, nas cidades de maior
dimensdo, quase todas no litoral”, “Menor nimero e nivel de diversidade funcional no
interior”. E nos arquipélagos? “Destaca-se novamente o Funchal na Madeira, ¢ Ponta
Delgada nos Agores com maior nimero e nivel de diversidade funcional”. A rede urbana
europeia ¢ uma rede qué? “Policéntrica, mais cidades de grande dimensdo”. Ao
contrario da rede urbana portuguesa, que ¢? “Monocéntrica, concentrando-se na AML”.
Este tipo de rede, associada a efeitos de concentragdo de atividades econdmicas, da
origem a? “Economias e deseconomias de concentragdo”. A professora terminou assim

esta primeira parte da aula, autorizou os alunos a irem ao intervalo e eles sairam.

Os alunos regressaram para dentro da sala de aula e continuaram a passar para o
caderno didrio os quatro esquemas relativos aos conteudos curriculares lecionados na
sequéncia letiva, respondendo as questdes da professora sobre os mesmos. Os esquemas
associam-se aos processos de retengdo e recuperacdo da informagdao (Anderson, 1981,
Gagné & Dick, 1983, Glaser & Bassok, 1989, citado por Bzuneck, 1991), a sua funcao ¢
ajudar na reten¢do de novos contetdos, facultando um panorama de referéncias para a

sua armazenagem (Bzuneck, 1991).

Quais sao beneficios das cidades médias? “Promovem maior desenvolvimento

das regides em redor”, “Aproveita as vantagens das economias de aglomeragao”, “Cria-
b . A : 2" [13 b ~ : 2

se uma rede urbana mais policéntrica”, “Fixam popula¢do, criam emprego”,
“Desenvolvem as areas rurais com emprego, comeércio € servigos para a populagdo”.
Para a articulacdo entre cidades, quais as medidas necessarias a serem tomadas?

“Melhorar as ligacGes da rede viaria urbana as redes nacionais”, “Revitalizar os centros
9
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das cidades”, “Valorizar os recursos endogenos”, “Descentralizacdo e desconcentragao
dos servigos”, “Criar parcerias de cooperagao territorial”. Para promover a inser¢do das
cidades médias na rede urbana europeia ¢ necessario apostar em qué? “Organizacdo de

2

eventos culturais, desportivos...”, “Vender produtos certificados tipicos da regido”,
“Participagdo em redes de cidades europeias e mundiais”, “Geminagao”, “Fazer
marketing da regido”. Qual o objetivo das parcerias urbano-rurais? “Estabelecer uma
maior interacdo entre areas urbanas e rurais, ¢ com isso, desenvolver a nivel social e
econdmico as areas rurais”. Quais sdao as entidades que se envolvem nestas parcerias?
“Empresas, autarquias, universidades...” Certo, e estas estabelecem contactos regulares,

para existir articulagdo e cooperagdo entre as partes envolvidas, de modo a conseguir

alcangar o objetivo principal.

A maioria das questdes eram respondidas facilmente pelos alunos, algumas
delas, a professora tinha que ajuda-los, colocando-lhes perguntas direcionadas para
chegarem a resposta pretendida: “Escola, centro de satde, centro de desemprego,
seguranga social... estes locais que eu nomeei sdo o qué? Servigos. E qual o problema
que tinha sido nomeado que se verifica nas cidades em torno dos servigos? As pessoas
esperam muito tempo para terem acesso a esses servigos”. No final, esta consolidava a
informacao com as respostas que os alunos iam dando, alertando para a terminologia

correta de determinadas palavras: “Nao héa “falta” de transportes publicos, a rede que

existe ¢ insuficiente”.

A aula terminou com a entrega de uma ficha de trabalho formativa sobre a
matéria lecionada nas aulas anteriores (anexo 23), que os alunos responderam. A
professora e os alunos corrigiram no final em conjunto, esta ia perguntando a resposta,
um aluno ou dois respondiam, chegava-se a uma conclusdo conjunta, a professora
escrevia no quadro e os alunos passavam para o caderno e, desta forma, fez-se uma
sintese dos conceitos/contetidos tratados em aula. As fichas de trabalho sdo
instrumentos didéticos essenciais para a consolidacdo das aprendizagens adquiridas

pelos alunos (Luis, 2012).

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observacdo direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participacao dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu

assim a aula como terminada, os alunos arrumaram e sairam.
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Relembrando o plano de aula 6 inicial (anexo 16), a professora tinha como

objetivo que o debate durasse somente a primeira hora, como espelhado no mesmo, no
entanto, os alunos queriam debater mais questdes que consideravam pertinentes € que
nao tinham ainda tido a oportunidade de falar sobre as mesmas no debate. Posto isto, e
dado o desenrolar do debate, que estava a ser tdo rico e produtivo em termos de
conteudos, a professora decidiu adiar a atividade de realizag@o e resposta a um quiz na
aplicagdo Kahoot (anexo 17) sobre os conteudos lecionados nas ultimas aulas para uma
aula a definir, ainda a ser lecionada nesta sequéncia didatica. Dado o facto da atividade
nao ter sido realizada em aula, e para facilitar a sua implementagdo numa aula a definir,
a professora dividiu aleatoriamente a turma em dez grupos, atribuiu um nimero de
paginas do manual a cada um, e pediu para que cada grupo fizesse as questdes para o
quiz em casa, enviando-as depois para o seu mail, que escreveu no quadro. Assim, a
professora faria a aprovagao das questoes, e colocaria no Kahoot para depois os alunos

o responderem em aula.

No entanto, como se pode verificar, esta atividade ndo chegou a ser desenvolvida
visto que nao houve tempo ao longo destas aulas para a encaixar, existindo ja outras
atividades programadas. Para ndo afetar assim mais nenhuns planos de aula, a
orientadora cooperante prop0s que a professora fosse implementar esta atividade numa
aula extra, sendo que, para além deste quiz na aplicagdo Kahoot, cujas questdes tinham
sido realizadas pelos alunos, a professora tinha feito mais dois que ndo tivera também
tempo de implementar em aula. Assim, a professora lecionou mais uma aula de 50
minutos, na qual implementou os trés quizzes (anexo 17), como forma de revisdo dos

conteudos lecionados na sequéncia didatica.

% 6 de marco

A décima aula no ensino secundario ocorreu no dia 6 de marco, com a turma do
11.° G, e teve uma duracdo de 50 minutos, das 10h40m as 11h30m. Esta aula teve como
propdsito, continuar a rever as tematicas lecionadas na sequéncia letiva, qualidade de
vida urbana e rede urbana portuguesa, através da realizacdo de quizzes na aplicacao

Kahoot. O plano de aula esta presente no anexo 24.

A aula comeg¢ou com os alunos a entrarem na sala de aula e a retirarem os

materiais necessarios. A professora fez o registo de faltas e escreveu o sumario no
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quadro (Continuagdo da revisdo dos subtemas - qualidade de vida urbana e rede urbana
portuguesa: realizacdo de quizzes na aplicagdo Kahoot.), e os alunos passaram para o

seu caderno diario.

A professora foi informada pela orientadora cooperante e pelos alunos de que
ndo havia internet na escola, ou seja, os quizzes ndo poderiam ser projetados e
respondidos a0 mesmo tempo pelos alunos como habitualmente fora feito na Iniciacao a
Pratica Profissional II. A op¢ao encontrada foi a professora partilhar com os alunos, trés
links associados aos quizzes na aplicagdo Kahoot (anexo 17), os quais os alunos
responderam individualmente nos seus teleméveis. A corre¢ao ficou para a orientadora
cooperante fazer a posteriori numa proxima aula onde ja houvesse internet na escola,
também como uma forma de revisao para o teste que eles teriam sobre estes contetidos

lecionadas nesta sequéncia didatica.

Quizzes realizados online através de aplicagdes como Kahoot, o Quizziz € 0
Quizlet, destacam-se por levar ao envolvimento ativo dos alunos, a sua motivagdo na
resposta aos mesmos, derivado de fatores como competicdo, pontuagdo e ranking, a
promog¢do de discussdes relacionadas com os conteudos expostos, ¢ a revisao dos
mesmos por mediacdo do professor, sendo que por ser um recurso bastante pratico,

facilita a apreensdo dos conhecimentos de uma forma mais divertida (Gomes et al.,

2021).

De ressalvar que, no decorrer das atividades desenvolvidas em aula, a professora
foi preenchendo a grelha de observacdo direta (anexo 8), avaliando as atitudes e a
participacdo dos alunos mediante determinados critérios definidos. A professora deu

assim a aula como terminada, despediu-se dos alunos e estes sairam.

No seguinte subcapitulo, sdo explorados as Areas de Competéncias do Perfil do

Aluno trabalhadas na sequéncia didéatica.
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2.1.5. Areas de Competéncias do Perfil do Aluno Trabalhadas na

Sequéncia Letiva

As Areas de Competéncias do Perfil do Aluno desenvolvidas ao longo da

lecionagdo das aulas foram oito (figura 43), estando dez presentes no PASEQO:

Linguagens
e textos

Saber

cientifico, Informacdo e
técnico e comunicacao
tecnoldgico

Areas de

Bem-estar, Competéncias do Raciocinio e

saude e Perfil do Aluno resolucéo de

ambiente Trabalhadas na problemas
Sequéncia Letiva

Desenvolvi Pensamento

mento criticoe
pessoal e pensamento
autonomia criativo

Relacioname
nto
interpessoal

Figura 43 - Areas de Competéncias do Perfil do Aluno Trabalhadas na Sequéncia Letiva.

Fonte: Direcao-Geral da Educacao (2017)

Na competéncia Linguagens e textos, os alunos “compreendem, interpretam e
expressam factos, opinides, conceitos, pensamentos € sentimentos, quer oralmente, quer
por escrito” (Direcao-Geral da Educacao, 2017), tal foi necessario para, por exemplo,
analisar documentos e graficos, resolver exercicios, e realizar um quiz no Kahoot € uma

ficha formativa.

Na competéncia Informagdo e comunicagdo, os alunos tiveram de “utilizar e

dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
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mobilizar informacdo, de forma critica e autonoma” (Direcdo-Geral da Educacao,

2017), como na exploracdao de apresentagdes multimédia, conceitos e sites, na recolha

de ideias prévias e na revisdo da matéria de aulas anteriores.

Na competéncia Raciocinio e resolucdo de problemas, pretendia-se que os
alunos desenvolvessem “processos conducentes a constru¢do de produtos e de
conhecimento, usando recursos diversificados” (Direcdo-Geral da Educagdo, 2017),

evidente na realiza¢ao de um trabalho de pesquisa em grupo € de um debate.

Na competéncia Pensamento critico e pensamento criativo, os alunos “observam,
analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se em evidéncias,
construindo argumentos para a fundamentagdo das tomadas de posi¢ao” (Direcao-Geral
da Educacao, 2017), tal trabalhado na promogao de discussdes sobre assuntos relativos
a matéria e na criagdo de solugdes para um problema relacionado com os conteudos

lecionados.

Na competéncia Relacionamento interpessoal, os alunos tiveram de “interagir
com tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes
pontos de vista” (Direcao-Geral da Educagdo, 2017), e na de Desenvolvimento pessoal e
autonomia, “consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem, numa perspetiva
de aprendizagem ao longo da vida” (Direcao-Geral da Educagdo, 2017), ambas foram

estritamente necessarias para o desenrolar de todas as atividades em todas as aulas.

Na competéncia Bem-estar, saide e ambiente, pretendia-se que os alunos
manifestassem “consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando
colaborativamente para o bem comum, com vista a constru¢do de um futuro
sustentavel” (Direcdo-Geral da Educagdo, 2017), tal foi assegurado dado que os

contetdos lecionados abordavam esta tematica de preocupacdo para com o ambiente.

Na competéncia Saber cientifico, técnico e tecnologico, os alunos “trabalham
com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais”
(Direcao-Geral da Educagao, 2017), como se verificou na visualizacdo de um video e

resposta a questdes sobre 0 mesmo.

Segue-se no relatorio a avaliagdo formativa e sumativa.
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2.2. Avaliacdo Formativa e Sumativa

As normas que orientam a avaliacao das aprendizagens e o curriculo dos ensinos
basico e secundario estdo delineadas segundo o Decreto-Lei n.° 55/2018 da Presidéncia
do Conselho de Ministros, pretendendo-se certificar que todos os alunos obtenham
conhecimentos e desenvolvam as competéncias previstas no PASEO. No processo de
aprendizagem, para além da valorizagao dos contetidos curriculares, € necessario utilizar
procedimentos e instrumentos de avaliagdo diversificados, promover as aptidoes de
pesquisa, saber relacionar, analisar e argumentar, e trabalhar cooperativamente e de
forma autonoma (Decreto-Lei n.° 55/2018 da Presidéncia do Conselho de Ministros).
Ao longo desta sequéncia didatica, os alunos foram avaliados através de uma avaliagdo

formativa, sempre acompanhada de feedback, ¢ sumativa.

A avaliacdo formativa foca nas aprendizagens e na compreensao € ndo somente
na sua classificacdo. De forma a existir uma relagdo e comunicagdo transparente com 0s
alunos, os critérios de avaliacdo devem ser explicitados (Santos, 2002). Estes devem
estar sempre direcionados para as aprendizagens, acompanhados de feedback, que é a
peca central da avaliacdo pedagogica (Fernandes, 2021b). Este ajuda os alunos a
refletirem sobre o estado de compreensdo e desenvolvimento das aprendizagens, que
sao alvo de uma regulacao interativa, ja que os docentes no decorrer das atividades tém
de observar, diagnosticar e intervir em tempo real no trabalho dos alunos, enquanto
permitem que explorem ferramentas digitais sem medo de errar (Santos, 2002). Com
esta orientacdo, pretende-se estimular nos alunos a autocritica, autorreflexdo e

autoquestionamento (Santos, 2012).

Esta avaliagdo ocorre diariamente em sala de aula, decorre das interagdes
estabelecidas entre alunos e professores, regula e influencia os processos de ensino e
aprendizagem, contribuindo para que os alunos aprendam mais e melhor, sendo assim
uma avaliagdo de proximidade (Fernandes, 2021a). “A avaliagdo formativa assume
carater continuo e sistematico, ao servigo das aprendizagens, recorrendo a uma
variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informagdo,
adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que

ocorrem” (Decreto-Lei n.° 55/2018 da Presidéncia do Conselho de Ministros).

Ao longo das atividades desenvolvidas em sala de aula, estruturadas e

orientadas/guiadas por mim, como por exemplo, na andlise de graficos e mapas, na
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resolucao de exercicios, na revisdo dos conteudos lecionados nas aulas anteriores, na
realizacdo do trabalho de pesquisa em grupo, da ficha formativa, do debate, dos
esquemas e dos quizzes, foi possivel fazer uma avaliagdo formativa dos alunos, tanto a
nivel grupal como individual, dependendo das atividades, como dita a aprendizagem
cooperativa (Lopes & Silva, 2022; Dire¢ao-Geral da Educagao, s.d.d). Desta forma, os
recursos educativos utilizados, muitos deles, digitais, facilitaram todo o processo de
ensino e aprendizagem, de reter e cimentar os conhecimentos, tornando-o muito mais
motivador, cativante e divertido (Dire¢do-Geral da Educagéo, s.d.c; Tchounikine, 2011,
citado por Ramos et al., 2011; Magalhaes, 2015; Moran, 2007, citado por Fernandes,
2014; Gomes et al., 2021; Bzuneck, 1991). Sendo uma turma tao participativa, como ja
tinha podido comprovar anteriormente em IPP2, a oralidade teve um papel fundamental
nesta avaliagdo, existindo a promog¢ao constante da participagdo ativa dos alunos em

todas as aulas.

Neste sentido, foi utilizada uma grelha de observagdo direta (anexo 8) para
avaliar as atitudes e a participagdo, tendo a ultima sido avaliada segundo os seguintes
critérios: utiliza vocabuldrio geografico; expressa pontos de vista e ideias; revela
espirito critico. No que diz respeito as atitudes, a avaliagdo da turma variou entre o
“Bom” e o “Muito bom”, sendo uma das suas potencialidades ja referidas
anteriormente, o seu bom comportamento. Quanto a participagdo, as avaliagdes dos
alunos variaram mais. No critério de avaliacdo “utiliza vocabulario geografico”, variou
entre o “Suficiente” e o “Bom”, tendo mais de metade da turma “Bom”. Nao considerei
que nenhum dos alunos tenha ainda desenvolvido um vocabulédrio geografico para
atribuir um “Muito bom”. Nos critérios de avaliagdo “expressa pontos de vista e ideias”
e “revela espirito critico”, as notas variaram entre “Suficiente”, “Bom” e “Muito bom”,

sendo que mais de metade da turma obteve “Bom” ou “Muito bom”.

A partir desta avaliagdo, acompanhou-se, adaptou-se e regulou-se os processos
de ensino e aprendizagem conforme as ideias prévias recolhidas, as dificuldades, ou
nao, sentidas, € a evolug¢ao dos alunos ao longo da sequéncia didatica, realizando ajustes
nas planificagdes, fazendo corre¢des ao longo do processo, e dando auxilios especificos
sempre que necessario, de modo a que aprendessem mais e da melhor forma, o que
criou uma relacdo de interdependéncia positiva entre alunos e docente (Naish, 1982;
Johnson & Johnson, 1989, citado por Direcao-Geral da Educagdo, s.d.d). Para além

disso, o contacto direto com os alunos foi essencial, dar um feedback continuo e
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positivo do trabalho desenvolvido, fosse este a nivel individual ou em grupo, o que
possibilitou a estimulagdo e confianga dos alunos na realiza¢do das suas tarefas, dado o
facto de se sentirem guiados, tal como o desenvolvimento da autocritica, o olharem para
si proprios e para o que estdo fazer, verificando se estdo mesmo a compreender da
melhor forma, percebendo que o erro faz parte do processo e que a entreajuda entre
colegas, o coletivo, ¢ essencial para o grupo e cada um dos seus elementos evoluir,
tornando assim a aprendizagem mais enriquecedora, assente na cooperagao (Lopes &
Silva, 2022; Lopes & Silva, 2009, citado por Cunha & Uva, 2016; Tavares & Sanches,
2013, citado por Cunha & Uva, 2016; Fontes & Freixo, 2004, citado por Cunha & Uva,
2016).

Importa ainda dar énfase ao debate realizado na sexta aula lecionada, que
considerei que teve resultados bastante positivos, no qual alguns alunos em especifico
se destacaram, demonstraram grandes capacidades de argumentacdo e pensamento
critico, defenderam pontos de vista e ideias, e foram capazes de ouvir os outros e refutar
com uma contra-argumentagdo bem fundamentada, tendo sido um debate bastante rico e
produtivo em termos de contetidos e desenvolvimento de competéncias relacionadas
com a comunica¢do, o trabalho em equipa e a participagdo ativa em atividades civicas
(Celestino & Leal, s.d.). Todos tinham um objetivo comum a ser alcangado, encontrar
uma possivel soluc¢do, ou varias, para o problema em maos, considerando os diferentes
pontos de vista que puderam ouvir ao longo do debate, tendo de cooperar uns com os
outros para o conseguir (Cristovao et al., 2003). No decorrer do debate, a minha fun¢do
foi a de mediador, ou seja, a de regular a interagdo entre alunos, clarificar e sintetizar
informagdo quando necessario, mantendo um clima de seguranca onde todos se
sentissem compreendidos e apoiados (Santos, 2012; Cristovao et al., 2003; Pratas,

2012).

Foi uma atividade que os alunos, no geral, gostaram muito, o que ficou também
espelhado no questionario que responderam no Google Forms (anexo 19), que tinha
como objetivo a avaliacao do debate. Os resultados do questionario foram os seguintes

(figuras 44, 45, 46, 47, 48 ¢ 49):
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Qual o grau de satisfacdo geral com o debate realizado?

m Muito satisfeito(a) m Satisfeito(a) = Neutro(a) m Insatisfeito(a) m Muito insatisfeito(a)

Figura 44 - Respostas dos alunos a questdo “Qual o grau de satisfagdo geral com o debate
realizado?” do questionario no Google Forms.

Fonte: Google Forms

Como avalias a qualidade das informacdes apresentadas no debate?

B Muito boa ®Boa " Razodvel ®Fraca ™ Muito fraca
Figura 45 - Respostas dos alunos a questdo “Como avalias a qualidade das informagdes

apresentadas no debate?” do questionario no Google Forms.

Fonte: Google Forms
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O debate contribuiu para a melhor compreensao sobre 0s pros e
contras da mobilidade elétrica em Lisboa?

mSim, muito = Sim, em parte ®N&o

Figura 46 - Respostas dos alunos a questdo “O debate contribuiu para a melhor compreensao
sobre os pros e contras da mobilidade elétrica em Lisboa?” do questionario no Google Forms.

Fonte: Google Forms

Qual o nivel de interesse pelo tema ap6s o debate?

E Muito alto ®mAlto = Médio =Baixo ®Muito baixo
Figura 47 - Respostas dos alunos a questdo “Qual o nivel de interesse pelo tema apds o debate?”

do questiondrio no Google Forms.

Fonte: Google Forms
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Consideras que o debate promoveu a reflexdo critica sobre o tema da
mobilidade elétrica?

mSim, muito = Sim, em parte ®N&o

Figura 48 - Respostas dos alunos a questdo “Consideras que o debate promoveu a reflexdo
critica sobre o tema da mobilidade elétrica?” do questionario no Google Forms.

Fonte: Google Forms

Qual o grupo que consideras que ganhou o debate, tendo em conta os
argumentos e o vocabulario cientifico utilizados?

m Grupo a favor m Grupo contra Empate

Figura 49 - Respostas dos alunos a questdo “Qual o grupo que consideras que ganhou o debate,
tendo em conta os argumentos € o vocabulario cientifico utilizados?”” do questionario no Google
Forms.

Fonte: Google Forms

Analisando os graficos de cada uma das questdes colocadas, pode-se concluir
que a atividade foi considerada positiva por parte dos alunos, na generalidade, um bom
grau de satisfacdo (figura 44), boa qualidade das informacdes apresentadas (figura 45),

grande contributo para a melhor compreensao do tema (figura 46), despertou um alto
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nivel de interesse pelo mesmo (figura 47) e promoveu muita reflexao critica (figura 48),

tendo considerado que o grupo vencedor foi o grupo a favor (figura 49).

Existia ainda uma questao final de escrita: “Tens alguma sugestao para melhorar
os proximos debates sobre temas relativos a disciplina de Geografia?”, a qual, fazendo
um resumo das respostas dadas, a maior parte prendeu-se em trés questdes: ndo tinham
mais nada a acrescentar; participagdo de todos os elementos da turma; ter mais tempo

para preparar o debate.

Relativamente a segunda questdo, foi de facto falado no final do debate entre
mim e a orientadora cooperante que uma das formas de todos participarem seria
selecionar alunos para moderarem o debate em vez de ser o professor, ficando o foco
somente neles e existindo assim uma maior distribui¢do do tempo de participagdo de

cada um.

Quanto a terceira e ultima questdo, concordo com a opinido dos alunos, eles
tiveram pouco tempo para preparar o debate, dado que, devido ao facto de ser ano de
exame nacional de Geografia A, teve de existir um acordo entre mim e a orientadora
cooperante no qual eu tinha de gerir o tempo que tinha entre lecionar até a parte dos
conteudos curriculares que ela pretendia, para ndo se atrasar nem a prejudicar nem a ela
nem a turma no final do ano letivo quando tivessem de fazer a revisdo da matéria de
10.° e 11.° ano para irem bem preparados para o exame, e desenvolver as atividades que
tinha planeado, dai o tempo para preparagdo do debate ter sido escasso, sendo que se
ndo tivesse de existir esta gestdo, teria dado mais tempo aos alunos para se preparem.
Independentemente deste fator, os alunos sairam-se muito bem para o pouco tempo que
tiveram, o que demonstra que as competéncias relacionadas com o pensamento critico, a
argumentacdo, a defesa dos seus pontos de vista, o saber ouvir os outros e refletir sobre
a realidade que os rodeia e como podem transforma-la, ja estdo bastante desenvolvidas

nestes alunos.

Os conteudos curriculares que denotei que a turma teve maior facilidade em
compreender estavam relacionados com a qualidade de vida urbana, as dinamicas e
problemas verificados nos espagos urbanos portugueses € as possiveis solucdes para os
colmatar, ao passo que os que tiveram maior dificuldade prenderam-se com a
caraterizagdo da rede urbana portuguesa e a averiguacdo de formas para a reorganizar,

tornando-a mais equilibrada/organizada. Tal ficou evidentemente espelhado na revisdo
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dos conteudos lecionados nas aulas anteriores ¢ na realizagao dos esquemas, dado que
muito mais facilmente reviam os conteudos primeiramente mencionados do que os
segundos, que tinham maior dificuldade em chegar as repostas pretendidas, o que
também se verificou na realizagdo das fichas de trabalho formativas. Para além disso, na
resposta aos quizzes na aplicacdo Kahoot (anexo 17), constatou-se igualmente esta
tendéncia, visto que no quiz sobre a qualidade de vida urbana, realizado pelos alunos,
estes acertaram, em média, em 84% das questdes, ao contrario dos dois quizzes sobre as
carateristicas da rede urbana portuguesa e a sua reorganizagdo, nos quais os alunos

acertaram, em média, respetivamente, em 54% e 63% das questoes.

Ao contrario da avaliagdo formativa, a avaliagdo sumativa ndo tem o propodsito
de acompanhar sistematicamente os processos de ensino e aprendizagem desenvolvidos
no dia-a-dia, esta geralmente sucede no apds. O objetivo ¢ recolher deliberadamente
informagdes fundamentais com o intuito de elaborar uma aprecia¢do no que diz respeito
ao que os alunos aprenderam, atribuindo-lhes, ou ndo, uma classificagdo. A avaliagdo
sumativa sistematiza e sintetiza o que se considera que foi aprendido pelos alunos,
sendo mediante esta avaliagdo que as escolas expdem o que cada aluno sabe € o que ¢
capaz de fazer, assim como tomam decisdes quanto a sua progressdo académica e/ou
certificagdo no final de um determinado ciclo de estudos, seja um periodo ou um ano
letivo (Fernandes, 2021a). “A avaliacdo sumativa traduz-se na formulagdo de um juizo
global sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a
classificagdo e certificacdo” (Decreto-Lei n.° 55/2018 da Presidéncia do Conselho de

Ministros).

Os trabalhos de grupo realizados pelos alunos (anexo 6) nas trés primeiras aulas
da sequéncia letiva foram avaliados por mim, de forma objetiva, tendo em conta os
dominios transversais de avaliacdo presentes no guido do trabalho (anexo 5) e na grelha
de avaliacdo (anexo 7), que se subdividem em critérios de avaliacdo: conhecimento
(conteudos/conceitos; rigor cientifico), resolu¢do de problemas (fundamentacgdo; rigor
cientifico), comunicagdo (dominio cientifico; interagdo; articulagdo do grupo; corregao
linguistica) e desenvolvimento pessoal e social (responsabilidade/partilha/cooperagao;

cumprimento de prazos).

As classificacdes destes trabalhos foram contabilizadas para a avaliagdo
sumativa dos alunos de acordo com as indicagdes da orientadora cooperante. Pode-se

dizer que, no geral, os grupos obtiveram bons resultados. Verificou-se ligeiras
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diferencas de pontos entre elementos do mesmo grupo devido ao dominio da
comunicag¢do, sendo que considerei que houve elementos que se destacaram mais que
outros pela positiva na apresentacdo oral do trabalho. Nove alunos obtiveram notas
iguais ou superiores a 160 pontos, cinco entre os 140 e os 160 pontos, e sete inferiores a
140 pontos, ndo existindo niveis negativos. A partir deste trabalho, procurou-se que os
alunos desenvolvessem competéncias interpessoais, a comunicagdo, a autoexpressao, o
espirito critico, a entreajuda, o dar e respeitar a opinido de cada um, e o dever de
responsabilidade individual e de grupo, aprendendo de forma cooperativa (Ordem dos

Psicologos, 2022; Pessoa, 1991).

O feedback dado no final das apresentagdes de cada trabalho também foi
essencial para os alunos compreenderem em que fase estavam no seu processo de
ensino e aprendizagem, como estavam a evoluir, o que podiam melhorar, o que devia
ser alterado, pois estava mal formulado, ndo explicado da melhor forma ou nao ia de
encontro ao pedido no trabalho, o que estava explicado de forma correta e concisa,
como requerido no guido do trabalho, e o que ndo tinha sido requerido no trabalho, mas
fora acrescentado, ¢ bem, ao mesmo, como forma de complemento as informagdes
recolhidas (Santos, 2002). Para além disso, ao longo da realizagdo do trabalho, tive o
papel de observador, ndo de dirigir os grupos e alunos, mas de acompanhar, apoiar e
aconselhar quando necessario, estimulando-os para a autoresponsabilizacdo e a

autocritica (Pessoa, 1991).

De seguida, o foco sera falar das atividades escolares as quais participei.
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3. Participacdo nas Atividades Escolares na Escola Basica e

Secundaria de Salvaterra de Magos

Além de lecionar aulas a esta turma de 11.° ano, na Escola Basica e Secundaria
de Salvaterra de Magos, tive a oportunidade de participar numa iniciativa promovida
pela Direcdo do AESM, no dia 18 de dezembro de 2024, na qual os professores foram
divididos aleatoriamente em véarios grupos, colocados em diferentes salas, e a cada
grupo, foi-lhes atribuido um tema, que detinham diversos tdpicos a ser discutidos. Apos
as conclusodes depreendidas pelos varios grupos, estes reuniram-se no auditorio com a
Direcdo, para as discutir em conjunto. Esta iniciativa tinha como objetivo, encontrar
solugdes para os problemas detetados no Agrupamento, de modo a que a Dire¢do possa

tomar medidas nesse sentido.

O tema do grupo em que estive, o qual foi guiado pela professora orientadora,
Catarina Antunes, foi “O ensino - Aprendizagem dos alunos do AESM”, tendo como
topicos a desenvolver: recursos utilizados, manuais escolares e dificuldades
sentidas/sugestoes. Primeiramente, todos os presentes na sala apresentaram-se, depois,
iniciou-se a discussdo. Uma professora falou da dificuldade de lidar com os pais, a partir
da qual se gerou uma discussdo acesa relativa a essa questdo. Foram-se nomeando
outros aspetos quanto as dificuldades sentidas pelo professor, € a professora Catariana ia
apontando no quadro: lidar com os encarregados de educacdo; falta de tolerancia; falta
de responsabilidade por parte do aluno/encarregado de educagdo; falta de empatia
gestdo de conflitos; auséncia de atitudes/valores. Professores iam dando os seus
testemunhos no que diz respeito aos problemas que tém tido com os pais e os alunos.
Falou-se de os professores ja ndo serem tdo respeitados atualmente, justificando-se esse
facto pela falta de apoio por parte do Ministério da Educacdo, tendo que se encontrar

solucdes para colmatar estes problemas.

Como pontos a melhorar no Agrupamento, foram abordados os seguintes: ter
uma atitude uniforme entre todos, pois comportamento gera comportamento; manuais
digitais, sendo que os manuais fisicos facilitam a leitura, especialmente no secundario, e
muitas vezes, 0s equipamentos sdo insuficientes; melhorar a burocracia, centralizar e
antecipar a informacgao; formagdes na plataforma Giae. Como pontos fortes, mencionou-
se: recursos humanos; trabalho colaborativo; trabalho autdnomo; recursos pedagdgicos

diversificados; sistema hibrido de trabalho (digital e fisico). No fim, os varios grupos
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reuniram no auditério e discutiram os topicos que cada um apontou, fosse pontos a
melhorar ou pontos positivos do Agrupamento, ¢ a Dire¢do ia apontando os mesmos,
sendo a Diretora, a que guiou esta Ultima parte da iniciativa. Esta acdo foi importante
como docente em formacao inicial na medida em que, estando em contacto direto com a
realidade vivida nas escolas em Portugal, pude perceber que diariamente sdo colocados
desafios em cima da mesa que devem ser ultrapassados, e s6 em conjunto, trabalhando

cooperativamente, se conseguem arranjar solugdes para fazer face a esses desafios.

Também pude participar numa sessao de esclarecimento para o 12.° ano relativa
a Unido Europeia, promovida pelo grupo de Cidadania da escola, no dia 12 de marco de
2025, cuja oradora foi a Dra. Sandra Geada, que trabalha na gestdo da Europe Direct —
Oeste, Leziria e Médio Tejo, uma rede que tem sido uma das principais ferramentas da
Comissao Europeia de contacto com o publico a nivel local e regional, que entrou em

fungdes em toda a Unido Europeia (UE).

No subcapitulo seguinte, ¢ feita a reflexao final do relatorio.
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Reflexao Final

A partir das atividades realizadas na escola, no ambito desta unidade curricular
de Iniciacdo a Pratica Profissional III, conclui que uma educagdo geografica nas escolas
¢ de facto essencial para os jovens alunos contactarem, terem consciéncia e prepararem-
se para lidar com as dindmicas e os problemas urbanos contemporaneos vividos
atualmente em Portugal e no mundo, que se encontram na ordem do dia e vao estar cada
vez mais presentes nas nossas vidas, desenvolvendo, deste modo, o seu pensamento
critico. As tematicas que foram lecionadas levantam estas questdes, tendo estas sido

trabalhas em sala de aula.

Nas aulas lecionadas, seguindo as Aprendizagens Essenciais do 11.° ano de
escolaridade da disciplina de Geografia A, identificou-se os principais problemas dos
espagos urbanos a nivel das infraestruturas e servigos, da habitagdo, social e ambiental,
e as possiveis solugdes para colmatar esses problemas, com o intuito de melhorar a
qualidade de vida urbana: instrumentos de planeamento urbano; intervengdes
urbanisticas de revitalizagdo urbana; medidas para humanizar as cidades; e estratégias
de planeamento que promovam cidades sustentdveis, inclusivas e inteligentes. Estes
problemas urbanos surgiram devido aos desequilibrios verificados na rede urbana
portuguesa comparativamente com outros paises da rede urbana europeia, tendo esta
sido caraterizada quanto a sua dimensdao populacional e espacial, e a sua hierarquia
funcional. De modo a reorganizar a rede urbana portuguesa, averiguou-se formas de a
tonar mais equilibrada/organizada, mediante o aumento do nimero de cidades médias
distribuidas pelo territorio, medidas para aumentar a articulagdo e a complementaridade
entre cidades e para a internacionalizagdo das cidades médias, e o estabelecimento de

parcerias urbano-rurais como forma de cooperacao territorial.

Os contetidos curriculares que denotei que a turma teve maior facilidade em
compreender estavam relacionados com a qualidade de vida urbana, dindmicas e
problemas urbanos das cidades portuguesas, bem como possiveis solugdes para os
mitigar, ao passo que os que tiveram maior dificuldade prenderam-se com a
caraterizacdo da rede urbana portuguesa e a averiguacao de formas para a tornar mais
equilibrada/organizada. Tal ficou espelhado na revisdo da matéria de aulas anteriores e

realizagdo de esquemas e quizzes.
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A conclusdao que pode ser retirada daqui ¢ que o conhecimento produzido na

escola pode ser de facto poderoso, se for lecionado de forma apropriada, com o reforco
da relagdo entre a teoria e a pratica, dando exemplos reais ¢ promovendo discussdes

sobre os problemas atuais.

Os alunos aprenderam que, em Portugal, as cidades enfrentam varios problemas
de cariz: social, como exclusdo, pobreza e desigualdade social; ambiental, como
poluicao atmosférica e sonora, recolha e gestdo dos residuos urbanos; habitacional,
como a gentrificacdo ¢ o aumento acelerado dos pregos da habitacdo; e a nivel de
infraestruturas e servi¢os, como os transportes, elevado trafego automodvel e respetivo
congestionamento, o que faz aumentar os movimentos pendulares. Assim, ¢ necessario
enfrentar estes desafios com o intuito de haver um desenvolvimento sustentavel urbano,
assente no ODS 11, para cidades mais sustentaveis, inclusivas e inteligentes, que
estabelecam uma relagdo de complementaridade umas com as outras, com vista a
coesdo territorial, aplicando-se medidas para: suprimir a pobreza, criar emprego e
desenvolvimento econémico inclusivo, combater as alteragdes climaticas, ter acesso a
saneamento e fontes de energia limpas, investir no setor dos transportes e mobilidade

entre outras.

A fim de consolidar os contetidos curriculares anteriormente descritos, foram
desenvolvidas varias atividades em sala de aula, estruturadas e orientadas/guiadas por
mim, como: recolher ideias prévias através da aplicacdo Mentimeter, explorar
apresentacoes multimédia, conceitos e sites, analisar documentos, graficos, mapas e
imagens, visualizar um video ou uma reportagem e responder a questdes sobre o/a
mesmo/a, resolver exercicios, rever a matéria de aulas anteriores, realizar um trabalho
de pesquisa em grupo na aplicagdo Padlet e apresentar, uma ficha formativa, um debate,
esquemas e quizzes na aplicacdo Kahoot, promover discussdes sobre assuntos relativos

a matéria e criar solugdes para problemas relacionados com os contetdos lecionados.

Em todas as atividades, os alunos foram avaliados formativamente por mim, a
nivel do grupo e individualmente, estando sempre esta avaliagdo acompanhada de um
feedback das aprendizagens realizadas, um modo de seguir sistematicamente os
processos de ensino e aprendizagem desenvolvidos no dia-a-dia. A oralidade teve um
papel fundamental nesta avaliagdo, neste sentido, foi utilizada uma grelha de observacao
direta para avaliar as atitudes e a participagdo dos alunos mediante determinados

critérios de avaliacdo. Os trabalhos de grupo em especifico foram também avaliados
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segundo determinados critérios, no entanto, as suas classificacdes foram contabilizadas

para a avaliacdo sumativa dos alunos de acordo com as indicacdes da orientadora

cooperante, tendo os resultados obtidos sido bons.

A partir de recursos educativos digitais, como apresentacdo multimédia em
PowerPoint, video, quizzes no Kahoot, foram aplicadas préaticas pedagdgicas inovadoras
que facilitaram todo o processo de ensino e aprendizagem, tornando-o motivador,
cativante e divertido para os alunos. Para além disso, destacou-se também os esquemas

e as fichas de trabalho como boas formas de reter e cimentar os conhecimentos.

Tendo a aprendizagem cooperativa como base, acompanhei, adaptei e regulei os
processos de ensino e aprendizagem dos alunos conforme as ideias prévias recolhidas,
as dificuldades, ou ndo, sentidas, realizando ajustes, auxiliando sempre que necessario,
de modo a que aprendessem mais e da melhor forma, o que criou uma relacdo de
interdependéncia positiva entre alunos e docente. Ao longo da realizagdo do trabalho de
grupo, tive o papel de observador, ndo de dirigir os grupos e alunos, mas de
acompanhar, apoiar e aconselhar quando necessario, estimulando-os para a
autoresponsabilizacdo e a autocritica. No decorrer do debate, a minha funcdo foi a de
mediador, ou seja, a de regular a interacdo entre alunos, clarificar e sintetizar
informagdo quando necessdrio, mantendo um clima de seguranca onde todos se
sentissem compreendidos e apoiados. O foco nunca foi o professor, foi sempre os
alunos, eles, contrariamente ao ensino tradicional, passaram a ser as pecas
imprescindiveis no processo de ensino e aprendizagem, assumindo uma postura muito

mais ativa.

A partir da aprendizagem cooperativa, considerada uma solu¢do de sucesso para
regenerar e estruturar as Aprendizagens Essenciais e as diversas areas de competéncia
do PASEO, os alunos desenvolveram variadas competéncias essenciais a serem
aplicadas nos dias de hoje, presentes nas areas de competéncia do PASEQ, participagao
ativa, autoconfianga, autocritica, a entreajuda entre colegas, o olhar para o grupo como
um coletivo, como um todo que possui um objetivo comum a ser alcangado, tendo de
cooperar uns com 0s outros para o conseguir, para todos evoluirem no processo de
ensino e aprendizagem, tornando assim a aprendizagem mais enriquecedora. A partir do
trabalho de grupo, os alunos adquiriram capacidades interpessoais, a comunicagdo, a
autoexpressao, o espirito critico, o dar e respeitar a opinido de cada um, e o dever de
responsabilidade individual e de grupo, aprendendo de forma cooperativa. No debate, os
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alunos obtiveram competéncias relacionadas com a comunicacao, o trabalho em equipa,

0 pensamento critico, a argumentacao, a defesa dos seus pontos de vista, o saber ouvir
os outros e refutar com uma contra-argumenta¢do bem fundamentada, o refletir sobre a
realidade que os rodeia e como podem transforma-la, o encontrar uma possivel solugao,
ou varias, para o problema que tinham em maos, considerando os diferentes pontos de
vista que puderam ouvir ao longo do debate, tendo de cooperar uns com os outros para o

conseguir.

Aprendi que a pratica docente nao ¢ nada facil, existem muitas varidveis a ter em
considera¢do numa aula, a gestdo do tempo de duragdo da teoria, atividades, discussdes
e intervengdes ndo relacionadas com a matéria, como irdo responder ou nao os alunos
perante determinadas questdes ¢ como se deve reagir ou o que se deve falar, se o
professor apresenta exemplos proximos da realidade dos alunos, de forma a entenderem
melhor a matéria tedrica, a escolha de questdes mais complexas ou mais simples
dependendo do ano de escolaridade e da capacidade dos alunos da turma, como dirigir
os alunos para as respostas pretendidas, entre outras. Todas estas questdes estratégicas,
técnicas e metodologicas sdo pertinentes e devo de as ter em conta de futuro, de forma a
conseguir melhorar as minhas aptiddes enquanto docente, dado que existe e deve
sempre existir espago para melhorar e progredir, € com isso, de assegurar aos alunos o
desenvolvimento dos conhecimentos, competéncias e atitudes, tanto de cariz geografico,

como a outros niveis, que estdo vigentes nas Aprendizagens Essenciais e no PASEO.

Como aspetos a melhorar, verifiquei que, enquanto futura docente, tenho ainda
de melhorar quando os alunos ndo conseguem ou simplesmente ndo respondem a uma
questdo colocada, que ¢ muito complexa, tentar direciona-los para a resposta desejada a
partir de outras questdes mais simples. As dificuldades sentidas recairam sobre a gestao
do tempo, senti que terminei algumas aulas de forma apressada, considero que optei por
dar demasiada matéria em algumas aulas, devia ter dado menos para ter mais tempo no
desenvolvimento das atividades. S3o questdes que se podem ir trabalhando com o

tempo de pratica.

Relativamente aos aspetos positivos, foi criada uma boa relagdo dindmica com
os alunos, dado que se constatou no decorrer das dez aulas que a participagdo e o a
vontade aumentaram ao longo das mesmas, além disso, dei exemplos reais, mais
acessiveis, referentes ao quotidiano dos alunos, o que os fez perceber melhor a matéria.

Para além de serem participativos, os alunos demonstraram que detinham alguns
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conhecimentos cientificos, e competéncias de comunicagdo e pensamento critico, eles

conseguiam desenvolver, explorar e explicar da melhor forma as suas ideias, de
expressar os seus pontos de vista, o que facilitou muito o desenrolar da aula e das

atividades.

As atividades escolares em que participei foram essenciais para a minha
formacao inicial de docente. Estando em contacto direto com a realidade vivida nas
escolas em Portugal, pude perceber que diariamente sdo colocados desafios em cima da
mesa que devem ser ultrapassados, € s6 em conjunto, trabalhando cooperativamente, se
conseguem arranjar solucdes para fazer face a esses desafios. Além disso, enquanto
professores, ¢ fundamental falar de politica e de tudo aquilo que a envolve,
especialmente na atualidade onde todos os dias somos confrontados com questdes
politicas, e € nosso dever preparar deviamente os nossos jovens estudantes para o futuro

que os espera e, também, inspira-los a voarem mais alto, a abrirem os seus horizontes.

Mais do que tudo isto, considero que a licdo mais importante que retirei da
lecionagdo de aulas foi que a relagdo que um professor estabelece com os alunos ¢ o
fator prioritario a ter em conta. A partir de uma boa relagdo, na qual haja respeito e
compreensdo entre ambas as partes, vai existir sempre abertura ¢ a vontade para o
professor falar com os alunos quando algo ndo estiver a correr da forma que esperava,
tentar perceber o porqué e mudar, ou para quando os alunos ndo estiverem a entender
algo, pedir ao professor para explicar de outra forma, de modo a fortalecer ainda mais a

relagdo, sendo a comunicacao a sua base.

Além disso, ¢ muito importante haver momentos de partilha de experiéncias
pessoais, para o professor comecar a conhecer melhor os seus alunos, os alunos
passarem a conhecer melhor o seu professor, e os alunos passarem-se a conhecer melhor
uns aos outros. Desta forma, consegue-se moldar todo o processo de aprendizagem,
definir as principais estratégias de acdo, determinar dindmicas, quebrar algumas
barreiras e estabelecer outras e, acima de tudo, formar lacos de afetividade, visto que, no
final do dia, ndo nos podemos esquecer que estamos a lidar com criangas e jovens, que
estdo a passar por fases cruciais de crescimento e desenvolvimento, € a probabilidade de
o que quer que lhes transmitamos nestas idades ficar com eles para o resto da vida, ¢

muito grande.
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Nos, professores, temos o papel de definir e delinear vidas, o futuro do nosso
mundo, logo, temos o dever de passar aos nossos alunos, ndo s6 os conhecimentos e
competéncias necessarias para se tornarem nuns profissionais bem-sucedidos e cidadaos
exemplares, que adotam hdabitos para a prote¢do do planeta Terra e valorizam o
patriménio que carateriza as regides onde vivem, mas também os valores e atitudes
assentes na verdade, entreajuda, empatia e compaixdo para se tonarem numas boas

pessoas.
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Anexos

Anexo 1 - Populacdo Residente (N.°) por grupo etario no concelho de Salvaterra de

Magos, 2021.
Grupo Etario Populacido Residente (N.°)

Fonte: INE
0 - 14 anos 2690

15 - 24 anos 2224
25 - 64 anos 10887

65 e mais anos 5806

Anexo 2 - Populacdo Residente (N.°) por nivel de escolaridade no concelho de

Salvaterra de Magos, 2021.

Fonte: INE
Nivel de Escolaridade Populaciao Residente (N.°)

Ensino basico 11602
1.° ciclo 5258
2.% ciclo 2704
3.° ciclo 3640

Ensino secundéario 4238

Ensino superior 2152
Curso técnico superior profissional 50
Bacharelato 155
Licenciatura 1578

Mestrado 328

Doutoramento 41
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Anexo 3 - Planificagdo Anual da Disciplina de Geografia A de 11.° ano na Escola Basica e Secundaria de Salvaterra de Magos.

Fonte: AESM
DISCIPLINA: Geografia A 112 ano ANO LETIVO: 2024/2025
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES .
~ a AREAS DE
PROBLEMATIZAR E AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ANALISAR QUESTOES COMPETENCIAS AULAs
TEMA SUBTEMA CONCEITOS DEBATER AS INTER- TR ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS (50 M|N)
GEOGRAFICAMENTE RELACOES NO TERRITORIO ALUNOS DO PERFIL DOS
P PARTICIPAR
RELEVANTES DO ESPACO PORTUGUES E COM ALUNOS
PORTUGUES OUTROS ESPACOS
Médulo Iil: 3.1. As areas rurais | * Espago agrta'\rio = Descrever a distribuicio de | " Equacior}ar = Divulgar exemplos | Estratégias que desenvolvam: A; B; C; D; E; a4
Os espagos em mudanga: = Espago agricola diferentes variaveis que oportunidades de concretos de acdes F; H; 1.
organizados 3.1.1. As fragilidades | = Espago rural caracterizam as regides desenvolvimento que permitam a
pela populagdo | dos sistemas | = Especializacdo agrarias, relacionando-as rural, relacionando resolugio de | Aquisicao de conhecimento,
agrarios. agricola com fatores fisicos e as potencialidades problemas informagdo e outros saberes,
3.1.2. A agricultura | = Estruturaagraria humanos. de aproveitamento ambientais e de | relativos aos contetidos das AE, que
portuguesa e  a | *® Estrutura » Analisar  os principais de recursos sustentabilidade-no | impliquem:
Politica Agricola fundiaria } enddgenos com a espaco  rural  ou
~ constrangimentos ao e pag . . ) n
Comum. = Exploragdo desenvolvimento da criagdo de polos de urbano, préximo do | " A necessidade de rigor, articulacdo e
3.1.3. As novas agn’co]a agricultura portuguesa no atragdo e sua aluno, revelando uso consistente de conhecimentos e do
oportunidades para | = Paisagens agrarias dominio da producio, da sustentabilidade. capacidade de vocabuldrio geografico;
as areas rurais. " Regido agraria transformacéo e da argumentacéo € | =Selegdo de informacdo geogréfica

Politicas agricolas
Pluriatividade
Produtividade
agricola

Regido agraria
Rendimento
agricola

SAU (Superficie
Agricola Utilizada)
Sistemas de
cultura
Emparcelamento
TER

Tipos de
agricultura

comercializagdo dos
produtos, relatando
exemplos concretos de

deficiéncias estruturais do
setor.

Equacionar os desafios que
a concorréncia
internacional e a PAC
colocam a modernizagdo
do setor.

Aplicar as Tecnologias de
Informagdo Geogriéfica,
para analisar as alteragcdes
no espago rural.

Equacionar os desafios que
a concorréncia

pensamento critico.

pertinente;

= Organizagdo sistematizada de leitura e
estudo auténomo;

= Andlise de factos, teorias, situagdes,
identificando os seus elementos ou
dados, nomeadamente a localizagdo e
as caracteristicas geograficas;

= Tarefas de memorizagdo, verificagdo e
consolidagdo, associada a compreensao
e uso de saber, bem como a mobilizagdo
do memorizado, privilegiando a
informagdo estatistica e cartografica
(analdgica e/ou digital);

= Mobilizar diferentes fontes de
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES .
" AREAS DE
- PROBLEMATIZAR E AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ANALISAR QUESTOES COMPETENCIAS AuLas
TEMA SUBTEMA CONCEITOS DEBATER AS INTER- ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
COMUNICAR E (50 mIN)
GEOGRAFICAMENTE RELAGOES NO TERRITORIO DO PERFIL DOS
RELEVANTES DO ESPACO PORTUGUES E COM RARNICIEAR LIS ALUNOS
PORTUGUES OUTROS ESPACOS
internacional e a PAC informacgdo geografica na construgdo de
colocam a modernizagdo respostas para os problemas
do setor. investigados, incluindo mapas,
diagramas, globos, fotografia aérea e
= Acessibilidade TIG (por exemplo Google Earth, Google
= Area funcional maps, GPS, SIG, ...);
3.2. As areas | . %
banas: dindmi Area * Analisar  padrBes  de | u Relaci = Representar grafica, cartografica e 30
urbanas: - dinamicas metropolitana distribuicio _espacial das elacionar a | = Divulgar exemplos prese g ’ 8 . A;B; C; D; E;
internas. « CBD/Baixa ou G p evolugo da concretos de acdes estatisticamente a informagdo FiH; |

3.2.1. A organizacdo
das areas urbanas.
3.2.2. A expansdo
urbana.
3.2.3.
urbanos.

Problemas

centro da cidade
Centro
urbano/cidade
Diferenciagdo
funcional e social
Espago urbano
Expansdo urbana
Fator de
localizagdo
industrial

Fungdo
rara/vulgar
Fungdo urbana
Gentrificagdo ou
nobilitagdo
Malha urbana
Movimento
pendular

POLIS

Planos municipais
de ordenamento
do territério
(PDM, PU, PP)
Periurbanizagdo
Populagdo urbana
Pressdo
urbanistica
Reabilitagdo
urbana
Requalificagdo

diferentes areas funcionais,

realgando as
heterogeneidades no
interior das cidades de

diferente dimensdo e em
contexto metropolitano e
ndo metropolitano, em
resultado da expansdo
urbana recente, sugerindo
hipdteses explicativas.

= Aplicar as Tecnologias de
Informagao Geogriéfica,
para analisar as alteragées
nos processos de expansio
urbana.

organizagdo interna

= da cidade com o

desenvolvimento

das acessibilidades
e das alteragbes dos
usos e valor do
solo, analisando
informagdo de
casos concretos a
diferentes escalas.

= Investigar as

principais
componentes da
paisagem urbana,
nomeadamente as

ambientais e
sociais, que
condicionam o

bem-estar e a
qualidade de vida
nas cidades
portuguesas.

que permitam a
resolugdo de
problemas
ambientais e de
sustentabilidade - no
espago rural ou
urbano, préoximo do
aluno, revelando
capacidade de
argumentagdo e
pensamento critico.

geografica, proveniente de trabalho de
campo (observagdo direta) e diferentes

fontes documentais (observagdo
indireta) e sua mobilizagdio na
elaboragdo de respostas para os
problemas estudados;

= Estabelecer relagbes intra e

interdisciplinares;

Estratégias que envolvam:
= Imaginar hipéteses face a um fenémeno
ou evento;

= Conceber situagdes onde determinado
conhecimento pudesse ser aplicado,
nomeadamente através da exploragdo
do conhecimento do territério local,
para aplicagdo de estudos de caso;

= |maginar alternativas a uma forma
tradicional de abordar uma situagdo-
problema;

= Criar um objeto, texto ou solugdo, face
a um desafio, desenvolvendo um estudo
de caso, a escala local/regional;

= Analisar textos ou outros suportes
cartograficos (analdgicos e/ou digitais)
com diferentes pontos de vista,
concebendo e sustentando um ponto de
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" AREAS DE
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ANALISAR QUESTOES COMPETENCIAS AULAS
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2 PARTICIPAR
RELEVANTES DO ESPACO PORTUGUES E COM ALUNOS
PORTUGUES OUTROS ESPACOS
urbana vista proprio;
= Renda locativa dics d .
L
* Renovacio Fazer dpre f{(;oes,dnomea’;\mente a;e
urbana aos e;fal.(ljosd demog.ra’ icos e de
» Rurbanizacio suste(rj\ta ili ahe do terr|tor|ongortugues
» Suburbanizacio e tendo como horizonte os ;
* Taxa c?e = Usar modalidades diversas para
urbanizagdo expressar as aprendizagens  (por
exemplo, imagens, mapas, infografias);
= Criar solugBes estéticas criativas e
pessoais, que englobem a manipulagdo
3.3. Arede urbana e | = Aglomeragio « Analisar  as Fincipais ) de diversos tipos de suporte grafico e
as novas relagdes urbana princip Y t Analisar casos de cartografico; .C- 24
. relagbes entre espagos presentar fi x A;B; C; D; E;
cidade-campo. = Arco . diferent recontiguracao . - H:
331 A tronolit urbano e rural, assim como frerentes territorial a partir de | " !dentificar-se com o seu espaco de F; H; 1
N S metropofitano os processos de relagdo hipdteses de arcerias territoriais pertenca, valorizando a diversidade de
caracteristicas da | = Areadeinfluéncia N, - articulacdo da rede p N ; )
rede urbana ou hinterland hierdrquica entre cidades e e/ou do relages que as diferentes comunidades
332 : A | = Bivolarizacs os de complementaridade urbana portuguesa, aparecimento  de e culturas estabelecem com os seus
réo.rglan' acio da L;;(;::zagao e cooperagio. consultando novos agentes territdrios, a varias escalas;
iz u X instrumentos de .
rede urbana. = Policentrismo, - C.aracterl.zar a ordenamento do territoriais. = Mobilizar o discurso (oral e escrito)
3.3.3. As parcerias | = Centralidade hierarquizagdo da rede territdrio. argumentativo (expressar uma tomada
entre cidades e | = Coesdo territorial urbana portuguesa, tendo de posicio, pensar e apresentar
mundo rural. = Complementarida em cotrlta a dl\(;er5|d:\de? a argumentos a favor e contra-
de Importancia  das  Tuncoes argumentos, rebater os  contra-

Cooperagao
territorial
Descentralizagdo
Desconcentragdo
Deseconomia de
aglomeracdo,
Economia de
aglomeragdo
Lugar central
Macrocefalia
Rede urbana
Sistema urbano.

dos aglomerados urbanos.
Analisar  os principais
atributos da rede urbana
nacional, comparando-a
com a de outros paises da
Unido Europeia.

Aplicar as Tecnologias de
Informagao Geogriéfica,
para analisar as alteragdes
nos processos de expansdo
urbana.

argumentos) sobre diferentes aspetos
da realidade socioeconémica e de
sustentabilidade do pais;

Organizar  debates/simulacdes  que
requeiram sustentagdo de afirmacdes,
elaboragdo de opinides ou andlises de
factos ou dados;

Analisar textos com diferentes pontos
de vista; confrontar argumentos para

encontrar semelhangas, diferencas,
consisténcia interna;
Analisar factos, teorias, situagdes,

identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa perspetiva
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ANALISAR QUESTOES COMPETENCIAS AuLas
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GEOGRAFICAMENTE RELAGOES NO TERRITORIO AR DO PERFIL DOS
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RELEVANTES DO ESPACO PORTUGUES E COM ALUNOS
PORTUGUES OUTROS ESPACOS
disciplinar e interdisciplinar;

AMOdUIIO ')’: :'1' A dl\;ersmat:‘e . Disté:ncia-custo = Avaliar a competitividade | = Evidenciar a | = Emitir opinides | = problematizar  Portugal na  sua A:B: C:D: E: 27
populagao, 0s  modos € | = Distancia relativa dos diferentes modos de importancia da sobre casos multidimensionalidade e ’ F: H,' |, ’
comose ;rar:lspolr;tjed € @] = Distancia-tempo transporte, de acordo com insercdo das redes concretos da multiterritorialidade, na construcio da T

movimenta e esigualdade = Difus&o espacial a finalidade, e o papel das de transporte importancia dos identidade d d
comunica espacial das redes f ; I identidade do eu e dos outros,

414 .A = Efeito barreira redes de. tr?nsportes e nacionais nas redes transportg§ para a utilizando exemplos relacionados com
C(‘)n'q .etitividade dos " F'UXO 5 de telecomunicagbes no europeias e sustentabilidade da problemas resultantes da interacdo
omp informac&o desenvolvimento, a transcontinentais, qualidade de vida meio e sociedade, na atualidade e a
diferentes modos de | . ; = ’
Hub diferentes  escalas  de refletindo sobre a das populagdes. diferentes escalas:
transporte. * Interface/ 0 - x z
o ntertace, analise. posigdo de Portugal
4-1-2-_A distribuicao plataforma = Relacionar a organizagio no espaco europeu = Incentivar a procura e aprofundamento
espacial das redes de multimodal espacial das  principais eatlantico. de informacdo;
transporte. = Isécrona
4.13. Ainsercionas |  |sgtima redes de transporte com a = Recolher dados e opinides para analise
redes . Loglsti distribuigdo da populagdo e de tematicas em estudo;
) ogistica do tecido empresarial.
transeuropeias. * Modo de : - = Investigar problemas ambientais e
transporte = Aplicar as Tecnologias de estig P »
. " Informacgo Geogréfica, sociais, fncorado erT1 guides de trabalho
Meio de para analisar as redes de e questbes geograficamente relevantes
transporte & & 8):
p transportes. (o qué, onde, como, porqué e para qué);
= Redes de
transporte = Aceitar ou argumentar pontos de vista
= Transhipment diferentes;
- Tran_.c,porte = Promover estratégias que induzam
multimodal ) .
Red respeito por diferencgas de
L
ede . caracteristicas, crengas ou opinides;
Transeuropeia de
Energia (RTE-E) = Confrontar ideias e perspetivas distintas
= Rede Transeuropeia sobre abordagem de um dado problema
de Transportes| e ou maneira de o resolver, tendo em
(RTE- T). conta, por exemplo, diferentes
perspetivas  culturais, sejam  de
. = Ciberespaco «  Equacionar . Emitir opinides incidéncia local, nacional ou global;
4.2. Arevoluggodas | . = de - q ) = Pesquisar exemplos concretos de
telecomunicagdes e = Interpretar o padrdo de oportunidades sobre casos L L i
informac&o R } solidariedade territorial e sentido de
o0 seu impacto nas e distribuicdo das redes de criadas pelas TIC na concretos da
Globalizagdo . : o ) A pertenca face ao ordenamento do
relagdes telecomunicagdes através organizagdo importancia das territério: A; B; C; D; E;
Ll 2 . ~ ’
interterritoriais Redes de da andlise de mapas (em espacial das telecomunicages X F: G H: | 15
: comunicagio . A = Organizar o trabalho de campo, para » 9 L
4.2.1. A distribuicio formato analdgico e/ou atividades para a . N x
o sociedade digital o Lo sustentabilidade da recolha e sistematizagdo da observagdo
espacial das redes de digital). econdémicas e no

direta dos territérios e fendmenos
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ANALISAR QUESTOES COMPETENCIAS AuLas
TEMA SUBTEMA CONCEITOS DEBATER AS INTER- GOTIICATE ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS (50 MlN)
GEOGRAFICAMENTE RELAGOES NO TERRITORIO AR DO PERFIL DOS
RELEVANTES DO ESPACO PORTUGUES E COM RARNICIEAR ALUNOS
PORTUGUES OUTROS ESPACOS
comunicagdo. =SIGT = Aplicar as Tecnologias de incremento das qualidade de vida geograficos;
4.2.2. O papel das | = Telecomércio Informacdo Geogréfica relagbes das populagdes. ) L
TIC no dinamismo | = Teletrabalho para analisar as redes de interterritoriais. Propor acbes de = Saber questionar uma situacéo;
dos d|ferejntes * Tecnologias de transportes e sensibilizagdo = Interrogar-se sobre a relagdo entre
espagos geograficos. Informa?gao~ € telecomunicagdes. relativas ao uso ético territérios e fenémenos geograficos por
Comunicagdo das comparagdo de mapas a diferentes
(TIC) telecomunicagdes. escalas;
= Comunicar 0s resultados da
Médulo V: 5.1. Os desafios para | = pesenvolvimento = Reconhecer as principais | « pebater as Emitir opinido sobre investigagdo, usando a linguagem A:B: C:D:E 15
Aintegragiode | Portugal do inteligente etapas da constru¢do da prioridades da atuagBes concretas | verbal, iconica, estatistica e cartografica, B
Portugal na alargamento da inclusivo ’ e Unido Europeia, analisando politica ambiental que potenciem a usando diferentes suportes técnicos, o
Unido Europeia: | Unido Europeia. sustentavel. fontes diversas. da Unigo Europeia. posicdo relativa de incluindo as TIC e as TIG;
novos desafios, » Indicadores  de | " Apontar as  principais | a Relacionar a Portugal na Europa e « Apoiar atuacBes Gteis para outros
novas coes3o territorial. disparidades regionais de localizagdo dos no  Mundo  em (trabalhos de grupo);
oportunidades desenvolvimento em principais espacos resultado  das ’
Portugal e na Unido de protecio dman[nc.as politicas e | w Aplicar o trabalho de campo e outras
Europeia. ambiental e o seu economicas da metodologias geogréficas (como o
contributo para o Unido Europeia e do estudo de caso), em trabalho de equipa;
equilibrio processo de "
sustentavel de desenvolvimento da = Participar em campanhas de
ordenamento do globalizago. sensibilizagdo para um ambiente
o sustentdvel e o ordenamento do
= Agenda 2030 territorio. " i territdrio
« Area protegida Emitir opinido sobre
* Economia ! atuagbes concretas
) P Debater as que potenciem a
iy hipocarbénica - L .
5.2. . A valorizagao . - = Analisar a evolucdo das prioridades da posigdo relativa de A; B; C; D; E; 15
ambiental em Economia circular ” ) | » By LU
Portugal e a Politica | " Estratégia politicas nacionais e as politica ambiental Portugal na Europa e F; G; H; I.
Ambiental Nacional de agdes da Unido Europeia, da Unido Europeia. no Mundo  em
Comunitaria Educacdo entre outras entidades ndo | * Relacionar a r‘?S‘i'ta.dO o das
53 As ’ regides Ambiental. europeias, em matéria localizagdo dos dlnan’ucgs politicas e
;:n"tu uesas 8 ho | ® Objetivos de ambiental. principais espagos economicas da
cponteito das desenvolvimento * Identificar as principais de protecdo Unido Europeia e do
oliticas  regionais Sustentavel (ODS) areas  protegidas  em ambiental e o seu processo de
Za Unido Eurogeia = Paisagem Portugal, interpretando contributo para o desen.volv~|mento da
heta: = Paisagem cultural mapas  (em  formato equilibrio globalizacdo.
analdgico e/ou digital). sustentavel de

Parque natural
Parque nacional

ordenamento do
territdrio.
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= Pegada ecoldgica

(individual e
coletiva)

= Plano Nacional da
Agua (PNA)

= Rede Natura 2000
= Reserva Natural

INSTITUTO DE
EDUCAGAO

A; B; C; D; E;
F; G; H; I.
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NoTAS:

1. O Estudo Caso poderad ser desenvolvido ao longo do ano letivo.
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Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA)

A - Linguagens e textos

Mobilizar diferentes fontes de informagdo geogréfica na construgdo de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por exemplo
Google Earth, Google maps, GPS, SIG, ...).

B - Informagao e comunicagao
Recolher, tratar e interpretar informagdo geografica e mobilizar a mesma na construcdo de respostas para os problemas estudados. Representar grafica, cartografica e
estatisticamente a informagdo geogréfica.

C -Raciocinio e resolugao de problemas
Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informagdo geografica, proveniente de trabalho de campo (observagdo direta) e diferentes fontes documentais (observagdo
indireta) e sua mobilizagdo na elaboragdo de respostas para os problemas estudados.

D - Pensamento critico e pensamento criativo
Investigar problemas ambientais e sociais, ancorado em guides de trabalho e questdes geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué). Identificar-se com o seu
espaco de pertenga, valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territdrios, a varias escalas.

E - Relacionamento interpessoal
Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e
intervir em problemas reais, a diferentes escalas. Pesquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e sentido de pertenga, numa perspetiva dos ODS.

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e
intervir em problemas reais, a diferentes escalas. Realizar projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave, geograficamente relevantes, a nivel econémico, politico,
cultural e ambiental, a diferentes escalas.

G - Bem-estar, saude e ambiente
Identificar-se com o seu espago de pertenga, valorizando a diversidade de relagGes que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territorios, a varias escalas.

H - Sensibilidade estética e artistica
Comunicar os resultados da investigacao, usando a linguagem verbal, icdnica, estatistica e cartografica.

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Comunicar os resultados da investigagao, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG.
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Anexo 4 - Plano de aula 1 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério EDUCACAO

PLANO DE AULA 1 - SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 10/02/2025

Turma: 11.° G

Hora: 8h30m-10h20m
Duracgédo da aula: 100 minutos

Sumario:
Introdugdo a tematica dos problemas dos espagos urbanos.
Trabalho de grupo sobre problemas urbanos: visualizagdo de uma reportagem da RTP;

pesquisa, selecdo e formatagdo da informacgéo.

Tema: Os espacos organizados pela populacéo.

Subtema: As areas urbanas: dindmicas internas.

Objetivo geral:
- Compreender de que forma o crescimento urbano e a dindmica das cidades podem colocar

em causa a qualidade de vida urbana.

Objetivos especificos:

- Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e
servicos, da habitac&o, social e ambiental;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabuléario especifico da area disciplinar.
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Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco portugués
- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para analisar as alteracfes nos processos

de expansdo urbana.

Problematizar e debater as inter-relagdes no territdrio portugués e com outros espagos
- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e

sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

Comunicar e participar
- Divulgar exemplos concretos de acdes que permitam a resolucdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espaco urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de

argumentacdo e pensamento critico.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulacéo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulério geogréfico;

- Selecionar informacéo geogréfica pertinente;

- Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas,
infografias);

- Incentivar a procura e aprofundamento de informacao.

Recursos:
Conceitos: - Internet;
- Especulago imobiliéria; - Computador;
- Gentrificagdo ou - Projetor;
nobilitagdo urbana; - Quadro;

- Envelhecimento - Imagens alusivas a problemas urbanos;

demogréfico; - Aplicag@o Mentimeter (link:

https://www.menti.com/alymvzntf1jx);

- Pobreza;

- Movimento pendular; - Reportagem da RTP “Os problemas urbanos” (link:

https://www.youtube.com/watch?v=f-g1XFUyZzKk);

- Poluicéo;

- Pressdo urbanistica. - Guido do trabalho de grupo sobre problemas urbanos;

- Aplicagdo Padlet (link:
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https://padlet.com/joanamatias2/problemas-urbanos-

glu8glblrjfgkvdo).

Diferenciacao Pedagogica
- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias
- Tema: Populacio e povoamento; Subtema: Areas de fixacao

humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comega por
fazer o registo de faltas e dar
0 sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida e contextualiza a
nova matéria.

- A professora faz a recolha
das ideias prévias dos alunos
relativamente a0  novo
subtema da qualidade de
vida urbana, através de uma
atividade com a aplicagdo
Mentimeter, na qual os
alunos tém de associar
quatro palavras aos quatro
grupos de imagens
projetadas sobre problemas
urbanos. No final, a
professora mostra a nuvem
de palavras aos alunos, e faz
questdes sobre as mesmas (0
qué, onde, como, porqué e
para qué).

- A professora utiliza as
questdes  abordadas na
atividade, para  dividir,
juntamente com os alunos,

0S quatro grupos de imagens

Tempo Atividades de Aprendizagem

- 5 minutos - Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram 0s materiais
necessarios, e passam 0 SUMArio

para o caderno diario.

- 15 minutos - Os alunos associam quatro
palavras aos quatro grupos de
imagens projetadas sobre
problemas urbanos, colocando-as
na aplicacdo Mentimeter, através
dos seus telemdveis, e respondem
oralmente as questBes colocadas

pela professora.

- 10 minutos - Os alunos dividem, com a ajuda
da professora, 0s quatro grupos de
imagens que a mesma mostrou,
em problemas urbanos de quatro
naturezas diferentes

(infraestruturas e servigos,
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que mostrou, em problemas
urbanos de quatro naturezas
diferentes (infraestruturas e
servigos, habitacdo, social e
ambiental), realizando um
esquema no quadro, e
pedindo para os alunos o
passarem para O caderno
diario.

- A professora divulga a
primeira parte do trabalho
gue irdo realizar, a partir da
anéalise do guido do trabalho:
com a divisdo dos problemas
urbanos em quatro naturezas
diferentes (infraestruturas e
servigos, habitacdo, social e
ambiental), esta divide,
aleatoriamente, a turma em
guatro grupos, trés de cinco
elementos e um de seis
elementos, e atribui uma a
cada um deles. De seguida,
irdo visualizar uma
reportagem da RTP “Os
problemas urbanos”, e cada
elemento do grupo ira ter de
apontar individualmente no
seu caderno diario, o0s
problemas  urbanos  da
natureza que lhes foi
atribuida, que serdo
nomeados ao longo da
mesma.

- A professora passa a
reportagem da RTP “Os

problemas urbanos”. Ao

- 5 minutos

- 15 minutos

habitacdo, social e ambiental),
passando O esquema que a
professora ia fazendo no quadro
para o caderno diario.

- Os alunos colocam davidas que

surjam ao longo da explicacéo.

- Os alunos visualizam a
reportagem da  RTP  “Os
problemas urbanos”, e vdo

apontando individualmente no seu
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longo da mesma, esta
explana sobre o tema,
parando algumas vezes para
realizar ~ comentarios e
guestbes pertinentes, que
motivem os alunos para

discussoOes sobre o tema.

- A professora autoriza 0s
alunos a irem ao intervalo.

- A professora retoma a aula,
continua a  passar a
reportagem da RTP “Os
problemas urbanos”. Ao
longo da mesma, esta
explana sobre o tema,
parando algumas vezes para
realizar ~ comentarios e
guestdes pertinentes, que
motivem os alunos para

discussOes sobre o tema.

- A professora divulga a
segunda parte do trabalho
que irdo realizar, projetando
e analisando o guido: o0s
grupos que a professora
formou irdo  dividir-se,
portanto, os dois grupos de
cinco elementos vdo gerar
quatro grupos, dois de dois
elementos, e dois de trés
elementos, e 0 grupo de seis
elementos vai gerar dois
grupos de trés elementos. Os
elementos do grupo irdo

juntar os problemas que

- 10 minutos

- 5 minutos

caderno diario, os problemas
urbanos da natureza que foi
atribuida a0 seu  grupo,
respondendo as questbes da
professora e expressando
comentarios oralmente sobre o

tema.

- Os alunos saem.

- Os alunos regressam para dentro
da sala de aula, continuam a
visualizar a reportagem da RTP
“Os problemas urbanos”, e vao
apontando individualmente no seu
caderno diério, os problemas
urbanos da natureza que foi
atribuida a0 seu  grupo,
respondendo as questbes da
professora e expressando
comentarios oralmente sobre o
tema.

- Os alunos colocam davidas que

surjam ao longo da explicacao.
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apontaram da reportagem e
fazer uma publicacdo na
aplicagdo Padlet com os
mesmos. Para além disso,
deverdo pesquisar outros
problemas da mesma
natureza, para além dos
referidos na reportagem,
fundamentando-os com
excertos de noticias elou
reportagens que 0s
justifiguem.  Ap6s  esta
recolha de informacéo, terdo
de apresentar o produto final
a turma, ndo devendo esta de
ultrapassar 0s 10 minutos de
duragdo. Todo o trabalho
sera realizado através dos
seus telemoveis, nesta e na
préxima aula, sendo que as
apresentac@es irdo ocorrer na
aula seguinte.

- A professora percorre o
espaco da sala de aula e
esclarece duvidas ao longo
do desenvolvimento do
trabalho.

- A professora dad como

terminada a aula.

- 35 minutos

- Os alunos juntam-se em grupos
e desenvolvem o trabalho de
pesquisa e recolha de informacéo
nos seus telemoveis, colocando

possiveis davidas que surjam.

- Os alunos saem.

Momentos e instrumentos de avaliagdo

- Grelha de observacao direta;
- Oralidade;

- Trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicacdo Padlet;

- Grelha de avaliacdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicagdo Padlet.
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Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)
Linguagens e textos:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicacdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentérios em grande grupo;
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Informacdo e comunicagdo:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicagdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentérios em grande grupo;
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Raciocinio e resolugdo de problemas:
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informac¢do em grupo na aplicacéo
Padlet.
Pensamento critico e pensamento criativo:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicagdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicagédo
Padlet.
Relacionamento interpessoal:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicagdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicacdo Mentimeter;

e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
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expressar comentarios em grande grupo;
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Bem-estar, salde e ambiente:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicacdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicagdo
Padlet.
Saber cientifico, técnico e tecnolégico:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicacdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questbes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informac¢do em grupo na aplicacéo
Padlet.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Identificar os principais problemas dos espacos urbanos a nivel das infraestruturas e servigos,
da habitagéo, social e ambiental:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicagdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questbes e
expressar comentarios em grande grupo;
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Revelar espirito critico:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado
através da aplicacdo Mentimeter;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Utilizar vocabuldrio especifico da rea disciplinar:
e Associar individualmente quatro palavras a imagens sobre o subtema lecionado

através da aplicacdo Mentimeter;
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Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;

Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicagdo
Padlet.
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Anexo 5 - Guido do trabalho de grupo sobre problemas urbanos.

Fonte: Elaboracao propria

E g o {
@ REPUBLICA Instituto de Ceografia I INSTITUTO DE r)
a PORTUGUESA e Ordenamento do Territério I EDUCACAO { Agrupamento de
EDUCACAO, CIENCIA UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA ‘ﬁEscoIas
E INOVAGAO Salvaterra de Magos
GEOGRAFIA A 2024/2025
11°ANO TURMA G MESTRANDA: JOANA MATIAS | ORIENTADORA COOPERANTE: GATARINA ANTUNES
Guido

Trabalho de grupo
Problemas Urbanos

1.2 parte - objetivos:

o Dividir problemas urbanos em quatro naturezas diferentes (infraestruturas e servicos, habitagao,
social e ambiental);

o Dividir a turma em quatro grupos, trés de cinco elementos e um de seis elementos, e atribuir, a
cada um deles, uma das quatro naturezas diferentes identificadas para os problemas urbanos;

e Visualizar uma  reportagem da  RTP  “Os  problemas  urbanos” (link:

https://www.youtube.com/watch?v=f-g1 XFUyZzk), e apontar individualmente no caderno diéario,

os problemas urbanos da natureza que lhes foi atribuida, que serdo nomeados ao longo da mesma.

2.2 parte - objetivos:

e Dividir os grupos formados inicialmente: os dois grupos de cinco elementos vao gerar quatro
grupos, dois de dois elementos, e dois de trés elementos, e o0 grupo de seis elementos vai gerar
dois grupos de trés elementos.

o Fazer uma publicacdo na aplicagdo Padlet com os problemas que cada elemento do grupo
apontou;

e Pesquisar outros problemas da mesma natureza, para além dos referidos na reportagem;

e Fundamentar com excertos de noticias e/ou reportagens que os justifiquem.

Formato: Padlet
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Instituto de Geografia | INSTITUTO DE P "
e Ordenamento do Territério I EDUCACAO { Agrupamento de
EDUCACAO, CIENCIA UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA ~Esco las
E INOVACAO Salvaterra de Magos
GEOGRAFIA A 2024/2025
11°ANO TURMA G MESTRANDA: JOANA MATIAS | ORIENTADORA COOPERANTE: CATARINA ANTUNES

Dominios transversais de avaliacao:
e CONHECIMENTO
[CONTEUDOS / CONCEITOS; RIGOR CIENTIFICO]
o RESOLUCAO DE PROBLEMAS
[FUNDAMENTAGCAO; RIGOR CIENTIFICO]

e COMUNICACAO

[DOMINIO CIENTIFICO; INTERAGAO; ARTICULAGAO NO GRUPO; CORREGAO LINGUISTICA]

o DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL

[RESPONSABILIDADE / PARTILHA / COOPERAGCAQ; CUMPRIMENTO DE PRAZOS]

Data de entrega: 11 de fevereiro

Apresentacéo oral do trabalho: 13 de fevereiro

Sites que podem aceder:

e SIC Noticias (link: https://sicnoticias.pt/);

e TVI Noticias (link: https://tvi.iol.pt/noticias/);

e RTP Noticias (link: https://www.rtp.pt/noticias/);

e CNN Portugal (link: https://cnnportugal.iol.pt/);

e Expresso (link: https://expresso.pt/);

e Publico (link: https://www.publico.pt/).
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Anexo 6 - Trabalhos de grupo sobre problemas urbanos.

Fonte: Padlet

M

Probiemas Urbanos

Infraestruturas e i Infraestruturas e
Servigos - Grupo 1 Servigos - Grupo 2 Habitagao - Grupo1 Habita¢ao - Grupo 2

o ha 4 meses

| &% Problemas urbanos com a
habitagao

— ——— ——
X

= o ha 4 meses

Pregos na habitagao

: .' 0 ha 4 meses ; "

Problemas urbanos com

infraestruturas e servicos
« Tréfego rodovidrio intenso;

« Transportes publicos
sobrelotados;

' ha 4 meses

Problemas Urbanos-
Infraestruturas e servigos
® A desorganizagdo urbana no setor
de servigos e infraestrutura pode
ser anahsada em diferentes
aspectos:

o Infraestrutura Vidria

« Problemas com saneamento
bésico;

+ Problemas de mobilidade e
acessibiidade;

« Problemas com eletricidade e
dgua;
« Falta de infraestrutura verde;

W« Transportes Publicos

+ Falta de moradias acessiveis;
+ Viver no centro das grandes + Especulagdo imobihidria;
cidades é caro por isso constroi- * Gentrificagdo;

se cada vez mais longe do centro. =g * Falta de ordenamento e

. *As familias recorrem ao crédito e planeamento do ternitério;
compram casa porgue existem * Elevada renda locativa;

« Servigos Urbanos Fig!

(Wi 0o

Social - Grupo 1 : Social - Grupo 2 E Ambiental - Grupo1 Ambiental - Grupo 2

° na & meses

Poluigao sonora

A poluigdo sonora nas dreas
urbanas é causada principalmente

° hé & meses

Problemas nos espagos
urbanos-social em Portugal

A ha 4 meses

Problemas sociais em
espaco urbano:
Alguns problemas sociais em

—
Qo espagos urbanos, sdo por g Pelo excesso de
+ Adicionar comentario exemplo: congestionamento de veiculos em
T « Adesorganizagdo social; vias publicas, obras de
] : (=" construgdo na cidade e

- e

Perda do tempo em familia

« Falta de tempo com a familia; i atividades industriais.
* Apressdo por conta de
horénos muito apertados;

A pressdo social, ou o stress
social;

4
htt vwiberdrola com/sustentabili ¥
dade/o-que-e-poluicao- )ra- f
causas-consequencias-solucoes

Poluigdo Sonora: .
Apoluigdo sonora é a emissdo

excessiva de ruido causada pelo ‘

trafeao de veiculos. obras e até

Qo Do

Adiclohar comentir!

« Agrande saturagdo de
veiculos publicos e privados;

el Ay LN 2 TS
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Anexo 7 - Grelha de avaliacdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos.

Fonte: Elaborag&o propria

INSTITUTO DE
EDUCAGAO

Conhecimento
(contetidos/conceitos;
rigor cientifico) - 60

Resolucéo de problemas
(fundamentac&o; rigor
cientifico) - 60 pontos

Comunicacao (dominio cientifico; interacao;
articulagdo do grupo; correcgdo linguistica) - 60
pontos

Desenvolvimento pessoal e social
(responsabilidade/partilha/coopera
¢do; cumprimento de prazos) - 20

NUmero pontos pontos Nota final -
200 pontos
, . . Dominio N Articulagdo | Corre¢do | Responsabilidade/ | Cumprimento

Conteu_dos . ng(_)r Fundamentacéo | . nggr cientifico - Interagao - do grupo - | linguistica | partilha/cooperacé | de prazos - 10

[conceitos | cientifico - |~ 30 pontos cientifico - — 15 pontos p— T - . )

- 30 pontos | 30 pontos 30 pontos B e oo | o= ARt e
1 24 20 25 20 15 15 15 15 9 10 168
2 24 20 18 20 15 15 15 15 9 10 161
3 19 17 20 17 12 12 12 12 8 10 139
4 18 16 17 16 12 12 12 12 9 10 134
5 20 18 20 18 14 13 13 14 8 10 148
6 20 13 14 13 10 11 11 10 10 10 122
7 24 20 18 20 15 15 15 15 9 10 161
8 24 24 25 24 15 15 15 15 10 10 177
9 24 20 18 20 14 13 13 14 9 10 155
10 26 24 26 24 15 15 15 15 10 10 180
11 19 17 20 17 13 14 14 13 8 10 145
12 24 20 25 20 15 15 15 15 9 10 168
13 24 24 25 24 15 15 15 15 10 10 177
14 20 18 20 18 10 11 11 10 8 10 136
15 26 24 26 24 15 15 15 15 10 10 180
16 18 16 17 16 14 14 14 14 9 10 142
17 20 18 20 18 14 14 14 14 8 10 150
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18 24 24 25 24 12 13 13 12 10 10 167
19 19 17 20 17 12 12 12 12 8 10 139
20 18 16 17 16 12 12 12 12 9 10 134
21 20 13 14 13 10 11 11 10 10 10 122

Nota: Mesma cor = mesmo grupo
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Anexo 8 - Grelha de observacao direta.

Fonte: Elaboracao propria

Instituto de Geografia

e Ordenamento do Territorio

UNIVERSIDADE DE LISBOA

INSTITUTO DE
E EDUCAGAO
ULISBOA

Participacéo

Numero Atitudes
Utiliza vocabulario geografico Expressa pontos de vista e ideias Revela espirito critico
1 + + + + + + + + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
5 + + + + + + + + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
3 + + + + +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +-
4 ++ ++ ++ ++ +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +-
5 + + + + + + + + +- +- +- +- +- +- +- +-
6 + + + + +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +-
7 + + + + + + + + ++ ++ ++ ++ + + + +
8 ++ ++ ++ ++ + + + + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
9 + + + + +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +-
10 ++ ++ ++ ++ + + + + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
11 + + + + + + + + + + + + + + + +
12 + + + + + + + + ++ ++ ++ ++ + + + +
13 ++ ++ ++ ++ + + + + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
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+ + + + +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +-
14
15 ++ ++ ++ ++ + + + + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
16 ++ ++ ++ ++ + + + + + + + + + + + +
17 + + + + + + + + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
18 ++ ++ ++ ++ + + + + +- +- +- +- +- +- +- +-
+ + + + +- +- +- +- + + + + + + + +
19
20 ++ ++ ++ ++ +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +-
21 + + + + +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +- +-

Nota: Muito bom (++); Bom (+); Suficiente (+-); Insuficiente (-)
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Anexo 9 - Plano de aula 2 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério E_DUCACAO

PLANO DE AULA 2 - SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 11/02/2025

Turma: 11.° G

Hora: 14h35m-16h25m
Duracgédo da aula: 100 minutos

Sumério:

Continuacéo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos: esclarecimento de ddvidas.

Tema: Os espagos organizados pela populacéo.

Subtema: As areas urbanas: dindmicas internas.

Objetivo geral:
- Compreender de que forma o crescimento urbano e a dindmica das cidades podem colocar

em causa a qualidade de vida urbana.

Objetivos especificos:

- Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e
servigos, da habitagdo, social e ambiental;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabulério especifico da area disciplinar.
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Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco portugués
- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para analisar as alteracfes nos processos

de expansdo urbana.

Problematizar e debater as inter-relagdes no territdrio portugués e com outros espagos
- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e

sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

Comunicar e participar
- Divulgar exemplos concretos de a¢es que permitam a resolucdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espa¢o urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de

argumentacdo e pensamento critico.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulacéo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulario geogréfico;

- Selecionar informacédo geogréfica pertinente;

- Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas,
infografias);

- Incentivar a procura e aprofundamento de informagéo.

Conceitos:
) . Recursos:
- Especulagdo imobiliria;
. - - Internet;
- Gentrificacdo ou nobilitacdo
- Computador;
urbana; )
. - Projetor;
- Envelhecimento
- Quadro;

demogréfico; ,
- Guido do trabalho de grupo sobre problemas urbanos;
- Pobreza; L )
) - Aplicacéo Padlet (link:
- Movimento pendular;
https://padlet.com/joanamatias2/problemas-urbanos-

glu8glblrifgkvdo).

- Poluicéo;

- Pressdo urbanistica.
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Diferenciacdo Pedagogica

- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias

- Tema: Populacdo e povoamento; Subtema: Areas de

fixacdo humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comeca por
fazer o registo de faltas e dar o
sumério aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida.

- A professora continua a
percorrer 0 espaco da sala de
aula e a esclarecer davidas ao
longo do desenvolvimento do

trabalho.

- A professora autoriza 0s
alunos a irem ao intervalo.

- A professora retoma a aula,
continua a percorrer 0 espaco
da sala de aula e a esclarecer
davidas ao longo do

desenvolvimento do trabalho.

- A professora da como

terminada a aula.

Tempo

- 5 minutos

- 45 minutos

- 50 minutos

Atividades de Aprendizagem
Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram 0s materiais
necessarios e passam O SUMArio

para o caderno diario.

- Os alunos juntam-se em grupos
e continuam a desenvolver o
trabalho de pesquisa e recolha de
informagdo na aplicagdo Padlet
nos seus telemoveis, colocando
possiveis davidas que surjam.

- Os alunos saem.

- Os alunos regressam para dentro
da sala de aula, continuam a
desenvolver o trabalho de
pesquisa e recolha de informacéo,
colocando possiveis davidas que
surjam.

- Os alunos saem.

Momentos e instrumentos de avaliagdo

- Grelha de observacéo direta;
- Oralidade;

- Trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicacdo Padlet;

- Grelha de avaliacdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicagdo Padlet.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)

Linguagens e textos:

e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicagédo
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Padlet.
Informacdo e comunicacéo:
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Raciocinio e resolucgdo de problemas:
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicagédo
Padlet.
Pensamento critico e pensamento criativo:
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Relacionamento interpessoal:
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
Bem-estar, salde e ambiente:
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicagédo
Padlet.
Saber cientifico, técnico e tecnolégico:
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacéo
Padlet.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e servicos,
da habitag&o, social e ambiental:
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacéo
Padlet.
Revelar espirito critico:
e Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicagédo
Padlet.
Utilizar vocabuldrio especifico da area disciplinar:
o Realizar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicacdo
Padlet.
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Anexo 10 - Plano de aula 3 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério E_DUCACAO

PLANO DE AULA 3 - SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 13/02/2025

Turma: 11.° G

Hora: 10h40m-12h30m
Duracgédo da aula: 100 minutos

Sumario:
Continuacéo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos: apresentacdes.
Consolidacdo da tematica dos problemas dos espacos urbanos através dos contetdos do

manual.

Tema: Os espacos organizados pela populacgéo.

Subtema: As areas urbanas: dindmicas internas.

Objetivo geral:
- Compreender de que forma o crescimento urbano e a dindmica das cidades podem colocar

em causa a qualidade de vida urbana.

Objetivos especificos:

- Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e
servigos, da habitagéo, social e ambiental;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabuldrio especifico da area disciplinar.
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Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco portugués
- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para analisar as alteragcbes nos processos

de expansdo urbana.

Problematizar e debater as inter-rela¢6es no territorio portugués e com outros espacos
- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e

sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

Comunicar e participar
- Divulgar exemplos concretos de a¢es que permitam a resolucdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espaco urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de

argumentacdo e pensamento critico.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulario geografico;

- Selecionar informacé&o geogréfica pertinente;

- Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas,
infografias);

- Incentivar a procura e aprofundamento de informagéo.

) Recursos:
Conceitos:
) o - Internet;
- Especulagdo imobiliria;
. . - Computador;
- Gentrificacdo ou nobilitacdo )
- Projetor;
urbana;
- Quadro;

- Envelhecimento ,
- - Guido do trabalho de grupo sobre problemas urbanos;
demografico; L )
- Aplicagdo Padlet (link:
- Pobreza;
https://padlet.com/joanamatias2/problemas-urbanos-

glu8glblrjfgkvdo);
- Manual Perfil.pt 11 da Leya;

- Movimento pendular;

- Poluicéo;

- Presséo urbanistica. 3 o
- Apresentacdo multimédia.
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Diferenciacdo Pedagogica
- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias

- Tema: Populacdo e povoamento; Subtema: Areas de

fixacdo humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comeca por
fazer o registo de faltas e dar o
sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida.

- A professora analisa 0s
trabalhos e questiona os alunos
ao longo das apresentacOes de
modo a motiva-los a discutir

sobre o tema dos trabalhos.

- A professora autoriza 0s
alunos a irem ao intervalo.

- A professora retoma a aula,
continua a analisar 0s
trabalhos e a questionar os
das

alunos  ao longo

apresentacbes de modo a
motiva-los a discutir sobre o

tema dos trabalhos.

- A professora consolida e
contextualiza a matéria,
indicando as paginas no
manual (136-141) e, assim,
inicia a exploracdo da sua
apresentacdo multimédia com
os alunos, na qual desenvolve
0s conceitos de especulagdo

imobiliéria, gentrificacdo ou

Tempo

- 5 minutos

- 45 minutos

- 20 minutos

- 15 minutos

Atividades de Aprendizagem

- Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram 0s materiais
necessarios e passam O SUMArio

para o caderno diario.

- Os alunos

trabalhos sobre os

apresentam  0s
problemas
urbanos de diferentes naturezas,
respondem as questdes da
professora e expressam
comentarios oralmente.

- Os alunos saem.

- Os alunos regressam para dentro
da sala de aula, continuam a
apresentar os trabalhos sobre os
problemas urbanos de diferentes
naturezas, a responder as questdes
da professora e a expressar
comentarios oralmente.

- Os alunos abrem o manual,
tomam notas, esclarecem duavidas
que surjam e vado respondendo
oralmente a perguntas que a

professora Ihes coloca.
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nobilitacdo urbana,
envelhecimento demogréfico,
pobreza, movimento pendular,
poluicdo e pressdo urbanistica,
e aborda os conteudos das
paginas 136 a 141. - 5 minutos - Os alunos analisam oralmente
- A professora analisa quatro figuras no manual (pags.
oralmente com os alunos 136, 137, 138 e 140), a partir de
guatro figuras no manual questdes que a professora lhes
(pags. 136, 137, 138 e 140), coloca.
fazendo-lhes questdes. - 10 minutos - Os alunos respondem aos
- A professora  projeta exercicios projetados pela
exercicios relacionados com a professora no caderno diério,
matéria dada para os alunos corrigindo-os no final com a
responderem no seu caderno mesma, e, desta forma, véo
diario, de modo a fazendo uma  sintese  dos
consolidarem o0s conteldos conceitos/contetdos tratados nas
lecionados, corrigindo-0s no Gltimas aulas, respondendo as
final com os mesmos, e, desta guestdes colocadas pela
forma, vai fazendo uma sintese professora.
dos conceitos/contetdos
tratados nas Ultimas aulas,
colocando questdes aos alunos. - Os alunos saem.
- A professora da como
terminada a aula.

Momentos e instrumentos de avaliagdo

- Grelha de observacdo direta;

- Oralidade;

- Trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicacdo Padlet;

- Grelha de avaliacdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicacdo Padlet.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)
Linguagens e textos:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicagéo
Padlet;

e Explorar a apresenta¢cdo multimédia em grande grupo;

166



lJ LISBOA ‘ INITERSITADE

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

e Analisar quatro figuras em grande grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diério e corrigi-los em grande grupo.
Informacdo e comunicacéo:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Raciocinio e resolucgdo de problemas:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacéo em grupo na aplicacdo
Padlet.

Pensamento critico e pensamento criativo:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informag&o em grupo na aplicacdo
Padlet;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Relacionamento interpessoal:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicagéo
Padlet;

e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

e Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicacdo
Padlet;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Bem-estar, salde e ambiente:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacéo
Padlet;

e Explorar a apresenta¢cdo multimédia em grande grupo;

e Analisar quatro figuras em grande grupo;

e Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.

Saber cientifico, técnico e tecnolégico:

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério E_DUCACAO
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e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacdo
Padlet;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diério e corrigi-los em grande grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)

Identificar os principais problemas dos espacos urbanos a nivel das infraestruturas e servicos,
da habitagdo, social e ambiental:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacao
Padlet;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Revelar espirito critico:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacéo em grupo na aplicacdo
Padlet;

e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

e Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Utilizar vocabulario especifico da area disciplinar:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicacdo
Padlet;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;

e Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério E_DUCACAO
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Anexo 11 - Apresentacdo multimédia da terceira e quarta aula lecionada no ensino
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secundario.

Fonte: Contetidos de Rodrigues (2022)
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Professora Cooperante: Catarina Antunes
1.2 ano - Geografia A
Manual Perfilpt 11

Saturacao de infraestruturas e servicos publicos

Fig. 1 (pag. 136 do manual)

Excesso de transito e dificil
estacionamento
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Falta de habitacao e de condicoes de habitabilidade

Fig. 2 (pag. 137 do manual)
O envelhecimentoda ' 44
populacéo e dos edificios, I =
. edificios
criam problemasde
habitacdo e habitabilidade, e
nomeadamente: - o Casassem condicdes
/ﬂ} ‘ ‘ minimas de seguranga e
e —m — gl | conforto
= | {111 A subida exagerada das
rendas e do preco de
. = venda - especulagio
Fonte: Leya
Ll Ll
Problemas sociais

Criar condiges para que todas as pessoas que vivem ou trabalham na cidade se sintam bem é dificil,
pelo que surgem problemas, tais como:

Envelhecimento demografico,

\&’H . . . ' . . . . . . . . pois a maioria das familias
' ] j

jovens nao consegue pagar o
custo da habitacao na cidade

Fonte: Leya

Fonte: Lisboa Secreta
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Problemas sociais

Criar condigbes para que todas as pessoas que vivem ou trabalham na cidade se sintam bem & dificil,

pelo que surgem problemas, tais como:
Pobreza, nomeadamente:

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' o entre os idesos, devido as

baixas pensdes de reforma

N
=1

o nas familias monoparentais,

45
‘E‘ . ' . . . . . . com apenas um salario

o nos trabalhadores com

saldrios baixos e/ou com

emprego precario
o entre os desempregados

o entre os sem-abrigo

o

Fonte: Leya Fonte: Leya Fig. 2 (pag. 138 do manual)

Problemas sociais

Criar condigdes para que todas as pessoas que vivem ou trabalham na cidade se sintam bem é dificil,
pelo que surgem problemas, tais como:

s
L

0

Relacionados com as deslocagdes pendulares: :
o gastos com combustivel ———
o stress e doencas psiquiatricas, devido a fadiga e a irritacdo

o congestionamentos e acidentes
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Problemas sociais

Criar condigdes para que todas as pessoas que vivem ou trabalham na cidade se sintam bem é dificil,
pelo que surgem problemas, tais como:

= 000000000000 )
@ 00000000

Fonte: Leya

A auséncia dos pais, com reflexos nos filhos:
‘“‘ } A “" | { o nasuavida escolar
¢ wE e w = W ¥ 5 navulnerabilidade a mas companhias e
situagdes perigosas

Problemas ambientais

0s centros urbanos sdo os principais consumidores de recursos naturais e de energia e os maiores
produtores de residuos. Destacam-se os problemas relacionados com:

. 4
A expansao urbana, que origina: } ¢ #
o perda de biodiversidade

o ocupacao de solos com aptidio agricola

Fonte: Leya
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Problemas ambientais

Os centros urbanos sdo os principais consumidores de recursos naturais e de energia e os maiores
produtores de residuos. Destacam-se os problemas relacionados com:

Niveis de ruido elevado e poluicdo atmosférica, que
provoca o aumento da temperatura, como também:

o 0s materiais de construcdo e a impermeabilizacao
dos solos

o a climatizagdo artificial e a iluminacao

o o calor proveniente dos meios de transporte

Fig. 2 (pdg. 140 do manual)

Problemas ambientais

0s centros urbanos sdo os principais consumidores de recursos naturais e de energia e os maiores
produtores de residuos. Destacam-se os problemas relacionados com:

Fonte: Leya Fonte: Leya Fonte: Leya

A producéo de residuos urbanes, o que obriga
i construcdao de equipamentos para deposicdo
e tratamento de lixos e aguas residuais, como:
o Aterros sanitarios;

o Incineradoras;

o ETAR.
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Exercicios

Mas grandes &reas urbanas verifica-se uma saturacio de infraestruturas e servicos devido
(4) & pobreza de grande parte da populacio.

(B) & grande concentracio da populacio e das atividades econdmicas.

(C) ao trinsito e & degradacdo dos edificios.

(D) aos bairros de habitacio precaria.

Mo dominio da habitacio e habitabilidade, surgem problemas comaoe

(&) rendas muito altas e falta de estacionamento no centro antigo.

(B) & poluicio, gue afeta a qualidade de vida no centro da cidade.

(C) degradacio dos edificios no centro das cidades e bairros de habitacdo preciria.

(D) degradacio rapida dos edificios renovados e ocupacio de edificios antigos.

Nas cidades, verificam-se problemas sodais gue afetam, sobretudo:

(&) o abandono das pessoas sem-abrigo e as «ilhas de calors, nas grandes cidades.
(B) os idosos sozinhos, a degradacio dos edificios e o nlmero de pessoas sem-abrigo.
(C) as familias de baixos recursos, nas areas mais congestionadas da cidade.

(D) a soliddo de muitos idosos e a falta de acompanhamento por parte dos pais.

D

)
@

Exercicios - Solucoes

Mas grandes areas urbanas verifica-se uma saturacio de infraestruturas e servigos dewvido:
(A) & pobreza de grande parte da populaco.

(B) @ grande concentracio da populacBo e das atividades econdmicas.

(C) ao trénsito e & degradacio dos edificios.

(D) aocs bairros de habitacdo precaria

Mo dominio da habitacGo e habitabilidade, surgem problemas como:
(&) rendas muito altas e falta de estacionamento no centro antigo.
(B) 2 poluicdo, gue afeta a gqualidade de vida no centro da cidade.
(]

(D) degradacdo rapida dos edificios renovados e ocupacio de edificios antigos.

Mas cidades, verificam-se problemas sociais gue afetam, sobretuda:

(4) o abandono das pessoas sem-abrigo e as «ilhas de calors, nas grandes cidades.
(B) os idosos sozinhos, a degradacdo dos edificdos e o ndmero de pessoas sem-abrigo.
(C) as familias de baixos recursos, nas areas mais congestionadas da cidade.

(D) a solidao de muitos idosos e a falta deacompanhamento por parte dos pais.
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Exercicios

Az cidades geram uma grande pressio ambiental, devido, sobretudo:

(4) & poluicio das fabricas e & especulacio fundidria.

(B) & poluicEo do ar, das dguas subterrdneas e dos rios gue passam nas cidades.
(C) & poluicEo atmosférica, gue torna as cidades mais frescas e chuvosas.

(D) & poluicGo atmosférica, 4 producdo de residucs e 8 ocupacdo de solos com aptiddo agricola.

MNas cidades, a pobreza afeta, essencialmente:

(4) pessoas com baixos salarios, empregados de lojas antigas @ pessoas sem-abrigo.
(B) oz idosos, oz comerciantes das ruas mais antigas e os desempregados.

(C) idosos, pessoas com baixos salarios, familias monoparentais e pessoas sem-abrigo.

(D) as familias gue vivem nos bairros sociaiz e as pessoas sem-abrigo.

Exercicios - Solucoes

Az cidades geram uma grande pressdo ambiental, devide, sobretudo:

(&) & poluicio das fabricas e & especulacio fundiaria.

(B) & poluicio do ar, das guas subterriineas e dos rios gue passam nas cidades.
(C) & poluicio atmosférica, gue torna as cidades mais frescas e chuvosas.

(o

Mas cidades, a pobreza afeta, essencialmente:

(4) pessoas com baixos salarios, empregados de lojas antigas e pessoas sem-abrigo.
(B) o5 idosos, os comerciantes das ruas mais antigas e os desempregados.

(c)

(D) as familias gue vivem nos bairros sociais e as pessoas sem-abrigo.
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Para garantir a qualidade de vida nas cidades, & necessério um planeamento adequado. Para o planeamento urbano,

Planeamento urbano

existem instrumentos proprios na administragdo de nivel local, nomeadamente:

Plano Diretor Municipal
(PDM): estabelece as
linhas geraiz do uso do
solo no territdrio
municipal e a respetiva
EXECUCAD

Figs. 1,2 e 3 (pags.
142 e 143 do manual}

Plano de Pormenor (PP}

concretiza, com detalhe,

Plano de Urbanizacdo
(PU): define a
organizacdo espacial de
uma area do perimetro
urbano do territorio
municipal

propostas de ocupacdo e
organizagao de uma area
especifica

> =
.t — Q & =

""@"‘ ‘4

\*
. ’ N,

== o ~~ ¥
’ A
m? .
/ .
b e
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I Son e 00 protecho o wnguadmantd

[ dewa cow tcicn de vpo morade

T Avwa e bhoco motadon de mmplantachs Wi

5 prateg et s Fig. 1 (pag. 142 do manual)
Fig. 1 Excerto da planta de ordenamento do PDM do Porto (versdo interativa). Fonte: Leya

;-u-:--u_i-‘

gee?"

Céamara Municipal de Lisboa, 2021

Fig. 2 Excerto do PU de Alcéntara, Lishoa.
Fig. 2 (pag. 143 do manual) Ffonte: Leya
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w— | imite da Area de Intervenciio do Plano de Pormenor

|:] e s | Edificaco proibida ,:] Verde de Uso Piblico

- A reabilitar D Verde Privado de Protecgio D Arruamentos vidrios e pedonais
- Pepon Fig. 3 (pag. 143 do manual)
Fig. 3 Excerto do PP - Envolvente Urbana do rio Paiva, Viseu. Fonte: Leya

Revitalizacao do centro urbano

A revitalizac8o do centro das cidades & uma preocupacdo motivada quer por interesses econdmicos, quer sociais e
politicos. As principais intervenctes de revitalizacio urbana designam-se por:

Operacfes Reabilitacido Urbana
urbanisticas de

conservacio,
alterag3o,
reconstrucio,
ampliacio de I

edificios, para

melhorar as
condicbes de uso,
conservando o seu
carater fundamental
e mantendo o uso
do solo Fonte: Leya

—
.
L @e
)
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Revitalizacao do centro urbano

A revitalizagSio do centro das cidades & uma preocupacdo motivada quer por interesses econdmicos, quer sociais e
politicos. As principais intervenges de revitalizagio urbana designam-se por:

Reabilitacdao Urbana s
construgio de
Requalificacdo Urbana habitacbes,
equipamentos e

infraestruturas,
I — podendo alterar as
antigas fungbes

Fonte: Leya

—
-
Qe
| W

Revitalizacao do centro urbano

A revitalizagio do centro das cidades & uma preocupagdo motivada quer por interesses econdmicos, guer sociais e
politicos. As principais intervenctes de revitalizagio urbana designam-se por:

Reabilitacdo Urbana
Requalificacdo Urbana

Fig. 2 (pag. 146 do manual)

—
i
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|
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Humanizar a cidade

A revitalizagSo urbana procura igualmente promover a inclusdo social e transformar as cidades para melhorar a

qualidade de vida. Nesse sentido & necessario:

Alargar os servigos para criangas e jovens

Aumentar a oferta de
habitacio a precos acessiveis

Reduzir o trafego

urbano, construindo
mais parques de e
estacionamento na
entrada das cidades e
plataformas que
simplifiqguem o trafego
de passageiros

&
<
s
%

Aumentar a eficida dos
transportes piblicos, e
reduzir o seu custo

Aumentar o ndmero
de espagos verdes e
requalificar os que
existem

Construir e otimizar
equipamentos coletivos,
nomeadamente osde
cultura e lazer e 0s
desportivos

Organizar servigos de apoio 4 populagio
idosa

Cidades sustentaveis, inclusivas e inteligentes

Um correto planeamento da cidade pode criar oportunidades econdmicas, profissionais e de inclusdo, promovendo

cidades sustentaveis einclusivas. E necessario promover:

0O investimento na mobilidade interurbana e na micromobilidade, pois:

Fonte: Leya
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Cidades sustentaveis, inclusivas e inteligentes

Um correto planeamento da cidade pode criar oportunidad es econdmicas, profissionais e de inclusdo, promovendo
cidades sustentaveis einclusivas. E necessario promover:

; ‘\ A criacdo de varias zonas multifuncionais na cidade pois:
! o aumenta a mobilidade

o diminui as deslocagdes

Fonte: Leya

Cidades sustentaveis, inclusivas e inteligentes

Um correto planeamento da cidade pode criar oportunidad es econdmicas, profissionais e de inclusdo, promovendo
cidades sustentaveis einclusivas. £ necessario promover:

|
A construcdo de edificios com eficiéncia energética, de sistema de recolha seletiva do lixo, ciclovias e de

espagos verdes:
o reduz o consumo de energia

o cria condigbes para a captura de didxido de carbono e libertacio de oxigénio

Fonte: Leya
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Cidades sustentaveis, inclusivas e inteligentes

Um correto planeamento da cidade pode criar oportunidad es econdémicas, profissionais e de inclusdo, promovendo
cidades sustentaveis e inclusivas. £ necessario promover:

Maior igualdade social, prevendo espacos e orgamento para:

o realojamento da populacdo

o servicos de apoio a sem-abrigo e imigrantes

o melhorar os bairros periféricos e suburbanos, criando emprego e promovendo o desenvolvimento local

-
vt )

(575
.
-

Fonte: Leya

Fonte: Leya

Cidades sustentaveis, inclusivas e inteligentes

Um correto planeamento da cidade pode criar oportunidad es econdmicas, profissionais e de inclusdo, promovendo
cidades sustentaveis einclusivas. E necessario promover:

'\ Verdadeiras cidades inteligentes:
[ o com capacidade de responder de forma sustentavel 3s necessidades dos cidaddos, com eficiéncia

energética e eficicia dos sistemas vitais

Docs. 1 e 2 (pag. 150 do manual)
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Anexo 12 - Plano de aula 4 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério E_DUCACAO

PLANO DE AULA 4 — SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 17/02/2025
Turma: 11 G
Hora: 8h30m-10h20m

Duracéo da aula: 100 minutos

Sumario:

Continuacéo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos: apresentaces.

Instrumentos de planeamento urbano: Plano Diretor Municipal (PDM), Plano de Urbanizacao
(PU) e Plano de Pormenor (PP).

Intervencgdes urbanisticas de revitalizacdo urbana: reabilitagcdo urbana, requalificacdo urbana
e renovagao urbana.

Humanizar as cidades.

Cidades sustentaveis, inclusivas e inteligentes.

Tema: Os espacos organizados pela populacgéo.

Subtema: As areas urbanas: dindmicas internas.

Objetivos gerais:

- Compreender de que forma o crescimento urbano e a dindmica das cidades podem colocar
em causa a qualidade de vida urbana.

- Compreender de que forma se pode garantir uma qualidade de vida urbana segura, inclusiva

e sustentavel.

Objetivos especificos:

- Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e
servigos, da habitagdo, social e ambiental;

- Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP;

- Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizagdo urbana: reabilitacdo urbana,
requalificacdo urbana e renovacdo urbana;

- Identificar medidas para humanizar as cidades;

- Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
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inteligentes;
- Revelar espirito critico;
- Utilizar vocabulario especifico da area disciplinar.

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questfes geograficamente relevantes do espaco portugués
- Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para analisar as alteragdes nos processos

de expansdo urbana.

Problematizar e debater as inter-relagdes no territorio portugués e com outros espagos
- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e

sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

Comunicar e participar
- Divulgar exemplos concretos de acdes que permitam a resolugdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espago urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de

argumentacdo e pensamento critico.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulacdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulério geogréfico;

- Selecionar informacédo geogréfica pertinente;

- Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas,
infografias);

- Incentivar a procura e aprofundamento de informagé&o.

Conceitos: Recursos:

- Especulagdo imobiliaria; - Internet;

- Gentrificacdo ou - Computador;

nobilitacdo urbana; - Projetor;

- Envelhecimento - Quadro;

demogréfico; - Guido do trabalho de grupo sobre problemas urbanos;
- Pobreza; - Aplicacéo Padlet (link:

- Movimento pendular; https://padlet.com/joanamatias2/problemas-urbanos-
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- Poluicéo;

- Pressdo urbanistica;

- Plano Diretor Municipal
(PDM);

- Plano de Urbanizacéo
(PU);

- Plano de Pormenor (PP);
- Revitalizacao urbana;

- Reabilitacdo urbang;

- Requalificacdo urbana;
- Renovagdo urbana;

- Cidade sustentavel;

- Cidade inclusiva;

- Cidade inteligente.

qlu8glblrjfgkvdo);

- Manual Perfil.pt 11 da Leya;

- Apresentacdo multimédia;
- Site da Camara Municipal

https://www.cm-

de Salvaterra de Magos (link:

salvaterrademagos.pt/actividademunicipal/ordenamento-do-

territorio/instrumentos-de-g

estao-territorial);

- Video da NOS “Como fazer uma smart city?” (link:

https://www.youtube.com/watch?v=H49vLqqjWJY).

Diferenciacio Pedagogica

- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias
- Tema: Populacdo e povoa

humana (8.° ano).

mento; Subtema: Areas de fixacao

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comeca por
fazer o registo de faltas e dar
0 sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida.

- A professora analisa 0s
trabalhos e questiona o0s

alunos ao longo das
apresentacbes de modo a
motiva-los a discutir sobre o
tema dos trabalhos.

- A professora faz questdes
aos alunos relativamente a
matéria lecionada nas aulas
passadas como forma de

revisao.

Tempo

- 5 minutos

- 20 minutos

- 5 minutos

Atividades de Aprendizagem

- Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram os materiais
necessarios e passam O SUMArio

para o caderno diario.

- Os alunos

trabalhos sobre os

apresentam  0s
problemas
urbanos de diferentes naturezas,
da

expressam

respondem as  questdes
professora e

comentérios oralmente.
- Os alunos reveem oralmente a
matéria que deram nas ultimas
aulas com a professora, que vai

realizando questdes.
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- A professora utiliza a
revisdo para introduzir e
contextualizar a nova
matéria, indicando as
paginas no manual (142-
150) e, assim, iniciar a
exploragéo da sua
apresentacao multimédia
com os alunos, na qual
desenvolve os conceitos de
PDM, PU, PP, revitalizagdo
urbana, reabilitacdo urbana,
requalificacéo urbana,
renovagdo urbana, cidade
sustentavel, cidade inclusiva
e cidade inteligente, e aborda
0s conteldos das péginas
142 & 150.

- A professora analisa
oralmente com os alunos
guatro figuras no manual
(pags. 142, 143 e 146),
fazendo-lhes questdes.

- A professora mostra e
explora o site da Cémara
Municipal de Salvaterra de
Magos com os alunos, mais
especificamente, a seccéo
dos Instrumentos de Gestao
Territorial, com o intuito de
realizar uma transposicéo
didatica dos  conteldos
lecionados para a realidade
local vivenciada.

- A professora autoriza 0sS
alunos a irem ao intervalo.

- A professora retoma a aula,

- 10 minutos

- 5 minutos

- 5 minutos

- 40 minutos

- Os alunos abrem o manual,
tomam notas, esclarecem duvidas
que surjam e vao respondendo
oralmente a perguntas que a

professora Ihes coloca.

- Os alunos analisam oralmente
quatro figuras no manual (pags.
142, 143 e 146), a partir de
questdes que a professora lhes
coloca.

- Os alunos visualizam e
exploram o site da Cémara
Municipal de Salvaterra de Magos
com a  professora, mais
especificamente, a seccdo dos
Instrumentos de Gestdo
Territorial, com o intuito de
realizar uma transposi¢do didatica
dos contetdos lecionados para a

realidade local vivenciada.

- Os alunos saem.
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continua a explorar a
apresentacéao multimédia

com os alunos.

- A professora interpreta
oralmente com os alunos
dois documentos no manual
(pdg. 150), fazendo-lhes
questoes.

- A professora passa um
video da NOS “Como fazer
uma smart city?”, que
aborda o exemplo da cidade
de Famalicdo, com o intuito
de realizar uma transposigao
didatica dos  contetdos
lecionados para a realidade.

- A professora d& como

terminada a aula.

- 5 minutos

- 5 minutos

- Os alunos regressam para dentro
da sala de aula, continuam a
tomar notas, a esclarecer duvidas
e a responder oralmente a
questdes que a professora lhes
coloca sobre a apresentagéo

multimédia.

- Os alunos interpretam oralmente
dois documentos no manual (pag.
150), a partir de questdes que a
professora Ihes coloca.

- Os alunos visualizam um video
da NOS “Como fazer uma smart
city?”, que aborda o exemplo da
cidade de Famalicdo, com o
intuito de realizar uma
transposicéo didatica dos
conteldos lecionados para a
realidade.

- Os alunos saem.

Momentos e instrumentos de avaliagdo

- Grelha de observacao direta;
- Oralidade;

- Trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicacdo Padlet;

- Grelha de avaliacdo do trabalho de grupo sobre problemas urbanos na aplicacdo Padlet.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)

Linguagens e textos:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacéo em grupo na aplicacdo
Padlet;

e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

e Analisar quatro figuras em grande grupo;

e Explorar um site em grande grupo;

o Interpretar dois documentos em grande grupo;
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e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Informagéo e comunicacao:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacéo em grupo na aplicagdo
Padlet;
e Rever os conteldos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Raciocinio e resolugdo de problemas:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informac&o em grupo na aplicacéo
Padlet.
Pensamento critico e pensamento criativo:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacéo em grupo na aplicacdo
Padlet;
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas ultimas aulas em grande grupo;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Relacionamento interpessoal:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicacdo
Padlet;
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informaco em grupo na aplicagédo
Padlet;
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

190



UNIVERSIDADE
lJ I-|SB[]A ‘ DELISBOA UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério E_DUCACAO

e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Bem-estar, satde e ambiente:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacéo em grupo na aplicagdo
Padlet;
e Rever os conteldos curriculares lecionados nas ultimas aulas em grande grupo;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Saber cientifico, técnico e tecnolégico:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informag&o em grupo na aplicagdo
Padlet;
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;

e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e servigos,
da habitag&o, social e ambiental:

e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informagdo em grupo na aplicagdo

Padlet;

e Rever os conteudos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo.
Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP:

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

e Analisar quatro figuras em grande grupo;

e Explorar um site em grande grupo.
Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizagdo urbana: reabilitacdo urbana,
requalificacéo urbana e renovacgéo urbana:

e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;

e Analisar quatro figuras em grande grupo.
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Identificar medidas para humanizar as cidades:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo.
Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes:
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Revelar espirito critico:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacdo em grupo na aplicacao
Padlet;
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
Utilizar vocabulério especifico da rea disciplinar:
e Apresentar um trabalho de pesquisa e recolha de informacéo em grupo na aplicacdo
Padlet;
e Rever os conteldos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Analisar quatro figuras em grande grupo;
e Explorar um site em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;

e Visualizar um video sobre o subtema lecionado em grande grupo.
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Anexo 13 - Plano de aula 5 para o ensino secundario: Geografia A.
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Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)
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PLANO DE AULA 5 - SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 18/02/2025
Turma: 11 G
Hora: 14h35m-16h25m

Duracéo da aula: 100 minutos

Sumario:

Ficha de Trabalho Formativa: Melhoria da qualidade de vida urbana.

Preparacdo para um debate sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa: visualizagdo de
uma reportagem da SIC; pesquisa, sele¢do e formatacdo da informagdo; esclarecimento de

davidas.

Tema: Os espagos organizados pela populacéo.

Subtema: As areas urbanas: dindmicas internas.

Objetivo geral:
- Compreender de que forma se pode garantir uma qualidade de vida urbana segura, inclusiva

e sustentavel.

Objetivos especificos:

- Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP;

- Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizagdo urbana: reabilitagdo urbana,
requalificacdo urbana e renovacgéo urbana;

- Identificar medidas para humanizar as cidades;

- Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabulario especifico da area disciplinar.
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Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questfes geograficamente relevantes do espaco portugués
- Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para analisar as alteragdes nos processos

de expansdo urbana.

Problematizar e debater as inter-relaces no territorio portugués e com outros espacgos
Nada a registar.

Comunicar e participar
- Divulgar exemplos concretos de acBes que permitam a resolugdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espago urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de

argumentacdo e pensamento critico.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabuléario geografico;

- Selecionar informacé&o geogréfica pertinente;

- Conceber situagdes onde determinado conhecimento possa ser aplicado, nomeadamente
através da exploracdo do conhecimento do territério local;

- Propor abordagens diferentes, se possivel inovadoras para situacdes concretas;

- Incentivar a procura e aprofundamento de informacéo.

Recursos:
Conceitos: )

- Internet;
- Plano Diretor Municipal - Computador;
(PDMY); - Projetor;
- Plano de Urbanizagao - Quadro:
(PU);

- Ficha de Trabalho Formativa: Melhoria da qualidade de vida

- Plano de Pormenor (PP); urbana:

- Revitalizagdo urbana; - Guido do debate sobre mobhilidade elétrica na cidade de

- Reabilitagdo urbana; Lisboa:
- Requalificacdo urbana; - Reportagem da SIC “Contas-poupanca sobre carros

- Renovacéo urbana; L. .
¢ elétricos” (link:

- Cidade sustentavel; https://www.youtube.com/watch?v=eFJIMUCTmO9HI).
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- Cidade inclusiva;

- Cidade inteligente.

Diferenciacdo Pedagogica

- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias

- Tema: Populagio e povoamento; Subtema: Areas de fixacao

humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comeca por
fazer o registo de faltas e dar
0 sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida.

- A professora faz questdes
aos alunos relativamente a
matéria lecionada na aula
passada como forma de
revisao.

- A professora entrega uma
ficha de trabalho formativa
para os alunos fazerem,
sobre a matéria lecionada na
aula passada, como forma de
sintese dos
conceitos/conteidos
tratados, vai esclarecendo
dividas e corrige 0
exercicios com o0s alunos no
final.

- A professora utiliza a
revisdo e a realizacdo da
ficha de trabalho formativa
para divulgar a seguinte
atividade a ser realizada na
presente aula e na proxima,

projetando e analisando o

Tempo

- 5 minutos

- 5 minutos

- 20 minutos

- 5 minutos

Atividades de Aprendizagem

- Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram 0s materiais
necessarios e passam 0 sumario

para o caderno diario.

- Os alunos reveem oralmente a
matéria que deram na ultima aula
com a professora, que vai

realizando questdes.

- Os alunos fazem uma ficha de
trabalho formativa, como forma
de sintese dos
conceitos/contetidos tratados,
esclarecem duvidas e corrigem 0s
final

exercicios no com a

professora.

- Os alunos colocam davidas que

surjam na explicagéo.

195



lJ LISBOA ‘ INITERSITADE

Instituto de Geografia
e Ordenamento do Territorio

UNIVERSIDADE DE LISBOA

is

INSTITUTO DE
EDUCACAO
ULISBOA

guido: sera realizado, na
proxima aula, um debate
sobre mobilidade elétrica na
cidade de Lisboa, servindo a
presente para O preparar.
Primeiramente, a turma sera
dividida, aleatoriamente, em
dois grandes grupos, um que
estard a favor da mobilidade
elétrica em Lisboa, e o outro,
contra. Sera visualizada uma
reportagem da SIC “Contas-
poupanca  sobre  carros
elétricos”, na qual, ambos os
grupos irdo apontar no
caderno diario, informagdes
sobre o tema que podem
sustentar o seu ponto de
vista durante o debate. Ap6s
esta visualizacéo, cada grupo
devera  pesquisar  mais
informacbes que poderdo
utilizar a seu favor. O debate
seré dividido em duas partes:
primeiro, a apresentacdo do
ponto de vista de cada grupo,
e depois, a discussdo de
ideias entre os dois. Todo o
trabalho  serd  realizado
através dos seus telemdveis,
devendo apontar as
informacbes recolhidas nos
seus  cadernos  diarios.
Deverdo também selecionar
trés porta-vozes em cada
grupo, no entanto, todos os

elementos podem e devem
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participar ao longo do debate
se tiverem, no momento,
algum argumento/contra-
argumento  que  acham
adequado utilizar. De
salientar que a professora
serd a moderadora do debate,
guiando o0 mesmo com
questbes e  comentarios
pertinentes, e evitando que
0s elementos de cada grupo
falem uns por cima dos
outros, mantendo um debate
organizado e ordeiro.

- A professora divide,
aleatoriamente, a turma em
dois grandes grupos, atribui
gual deles ficard a favor e
contra a mobilidade elétrica
em Lisboa no debate, e passa
a reportagem da SIC
“Contas-poupanga sobre
carros elétricos”. Ao longo
da mesma, esta explana
sobre o tema, parando
algumas vezes para realizar
comentarios e  questdes
pertinentes.

- A professora autoriza 0sS
alunos a irem ao intervalo.

- A professora retoma a aula,
percorre 0 espaco da sala de
aula e esclarece duvidas ao
longo da preparacdo do
debate.

- A professora da como

- 15 minutos

- 50 minutos

- Os alunos juntam-se em grupo,
visualizam a reportagem da SIC
“Contas-poupanga sobre carros
elétricos”, e vao apontando nos
seus cadernos  diarios, oS
argumentos que podem utilizar no
debate, dependendo se estdo a
favor ou contra a mobilidade
elétrica em Lisboa, respondendo
as questdes da professora e
expressando comentérios

oralmente sobre o tema.

- Os alunos saem.

- Os alunos regressam para dentro
da sala de aula, desenvolvem a
pesquisa, selecdo e formatacdo da
informacdo para o debate, nos
Seus telemoveis, colocando
possiveis duvidas que surjam.

- Os alunos saem.
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terminada a aula.

Momentos e instrumentos de avaliacdo

- Grelha de observacao direta;

- Oralidade;

- Ficha de Trabalho Formativa: Melhoria da qualidade de vida urbana.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)
Linguagens e textos:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
o Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentérios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Informagdo e comunicagao:
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados na tltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Raciocinio e resolucgdo de problemas:
e Preparar um debate em grupo.
Pensamento critico e pensamento criativo:
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados na tltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Relacionamento interpessoal:
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados na tltima aula em grande grupo;

e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande

grupo;
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e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentérios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
o Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Bem-estar, satde e ambiente:
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados na tltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentérios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Saber cientifico, técnico e tecnolégico:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;

e Preparar um debate em grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizagdo urbana: reabilitagdo urbana,
requalificacdo urbana e renovacéo urbana:
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Identificar medidas para humanizar as cidades:

e Rever 0s contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
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e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes:
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados na tltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentérios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Revelar espirito critico:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
o Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e
expressar comentarios em grande grupo;
e Preparar um debate em grupo.
Utilizar vocabulério especifico da rea disciplinar:
e Rever o0s contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado, responder a questdes e

expressar comentarios em grande grupo;

e Preparar um debate em grupo.
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Anexo 14 - Ficha de Trabalho Formativa: Melhoria da qualidade de vida urbana.

Fonte: Contetidos de Rodrigues (2022)

™y
P - INSTITUTO DE _—
@ REPUBLICA Instituto de Geografia t EDUCAGAO ﬁ)‘qgmpammo de
% PORTUGUESA e Ordensmento doTerrtore L= Gisson (o
E?ﬁgcgégbamcm UNIVERSIDADE DE LISBOA Salvaterra de Magos
GEOGRAFIA A 2024/2025
11°ANO TURMA G MESTRANDA: JOANA MATIAS | ORIENTADORA COOPERANTE: CATARINA ANTUNES
Nome N.° Turma Data

..............................................................................................................................................................................................................................................................

Ficha de Trabalho Formativa: Melhoria da qualidade de vida urbana
1. Indica, para cada afirmacédo seguinte, a sigla do instrumento de ordenamento territorial que Ihe corresponde:

A. Fixa as linhas gerais de ocupacao do territério municipal.

B. Define a organizacéo espacial de uma &rea do perimetro urbano do territério de um concelho.

C. E revisto periodicamente para melhor fazer o planeamento do territorio a nivel municipal.

D. Desenvolve e concretiza propostas de organizacdo espacial de qualquer area especifica do concelho.
E. Faz o planeamento pormenorizado de certas areas, como um parque ribeirinho de uma cidade.

F. Projeta as intervencgdes relativas a areas urbanas, como a constru¢do de um novo bairro urbano.

2. Observa as seguintes imagens.

y o' -
5 S o

2.1 Refere uma medida que permita minimizar as situa¢des nao resolvidas, representadas nas imagens A, B e
C.

3. L&, atentamente, 0 seguinte documento.

O modelo de planeamento e desenvolvimento tem-se orientado para a regeneragdo urbana e a reducédo da
edificacdo em solo rustico e zonas costeiras. Neste contexto, aumentaram muito as obras de reabilitacdo do
edificado, sobretudo em Lisboa e no Porto, muitas vezes com investimento estrangeiro. Esta dinamica esta a
revitalizar os centros das cidades, mas gera especulacdo imobiliaria, pelo que tem de ser combinada com
medidas que promovam a fixacéo de populagéo jovem das classes médias, de modo a evitar a «expulsédo» dos

portugueses do centro das cidades e uma completa gentrificacao do territorio.
PNPOT, Estratégia, julho 2018, DGT, 2019
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3.1 Seleciona a opgao que corresponde a associacao correta entre as afirmacdes da coluna A e os conceitos
da coluna B.

Coluna A Coluna B

W. As obras de recuperacdo do edificado | 1. Renda locativa elevada
aumentaram muito significativamente.

X. Esta dindmica esta a revitalizar os centros das | 2. Descaracterizacdo dos bairros histéricos da cidade
cidades, mas gera especulacao imobiliaria.

Y. Evitar a «expulsdo» dos portugueses e a completa | 3. Requalificacdo urbana
gentrificacao do centro das cidades.

4. Reabilitacdo urbana

5. Investimento estrangeiro

(A)W2; X3; Y4  (B)W4; X5, Y2 (C)W2;X1;Y4 (D) W5; X2; Y1

4. L&, atentamente, 0 seguinte documento.

Cidades portuguesas a caminho da sustentabilidade
Lisboa foi Capital Verde Europeia em 2020, Guimarades quer posicionar-se como Cidade Inteligente, Aveiro
criou a Tech City. Aqui e ali surgem projetos inovadores que estdo a impulsionar o pais para cumprir o 11.°
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da ONU. Falta, no entanto, uma estratégia concertada que alavanque
todos os municipios nesta transformacao.

https://www.jornaldenegocios.pt/, 11 de outubro de 2021

4.1. Explica o conceito de cidades inteligentes.

4.2. Refere duas vantagens associadas a uma cidade inteligente. .

5. Selecione a opcéo correta.

5.1. No processo de reabilitacao urbana:

(A) as funcbes existentes sdo mantidas, bem como o estatuto socioeconémico dos moradores.
(B) as funcdes existentes séo alteradas, bem como o estatuto socioeconémico dos moradores.
(C) ha uma alteracéo funcional dos edificios e dos espagos.

(D) ha uma demolicéo total ou parcial de edificios de uma area, que é reocupada com outras fungdes e por uma
classe social mais favorecida.

5.2. Os PDM tém como obijetivo:
(A) definir o zonamento para a localiza¢é@o das diferentes fungdes urbanas.

(B) estabelecer a concecdo do uso do solo urbano, designadamente a caracterizacdo das fachadas dos
edificios.

(C) possibilitar operacdes de realojamento da populagéo.

(D) estabelecer o modelo de estrutura espacial do territério municipal.
Bom Trabalho! 4
Professora Joana Matias  °
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Anexo 15 - Guido do debate sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa.
Fonte: Elaboragao propria
@ %(E)II)QEI‘]I]_BIIE;IS%SA Instituto de Geografia I INSTITUTO DE r)
a e Ordenamento do Territério I E_DUCACAO (i Agrupamanto de
EDUCACAO, CIENCIA UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA ~Escolas
E INOVACAO Salvaterra de Magos
GEOGRAFIA A 2024/2025
11°ANO TURMA G MESTRANDA: JOANA MATIAS | ORIENTADORA COOPERANTE: CATARINA ANTUNES
Guido
Debate

Mobilidade elétrica na cidade de Lisboa

Objetivos:

e Dividir a turma em dois grandes grupos, atribuir qual deles ficara a favor e contra a
mobilidade elétrica em Lisboa no debate, devendo cada um eleger trés porta-vozes;
e Visualizar uma reportagem da SIC “Contas-poupanca sobre carros elétricos” (link:

https://www.youtube.com/watch?v=eFJMUCTm9HI), e apontar no caderno diario,

informacGes que podem sustentar o ponto de vista do grupo, durante o debate;

e Pesquisar mais informacdes que poderdo utilizar a seu favor no debate, para além das
referidas na reportagem;

e Debater sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa: primeiro, a apresentacdo do ponto

de vista de cada grupo, e depois, a discussao de ideias entre 0s dois.

Dominios transversais de avaliacéo:
e CONHECIMENTO
[CONTEUDOS / CONCEITOS; RIGOR CIENTIFICO]
e RESOLUGCAO DE PROBLEMAS
[DOCUMENTOS DE APOIO: MAPAS / GRAFICOS / IMAGENS / VIDEOS; RIGOR CIENTIFICO]
e COMUNICACAO
[DOMINIO CIENTIFICO; INTERAGAO; ARTICULAGAO NO GRUPO; CORREGAO LINGUISTICA]
e DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL

[RESPONSABILIDADE / PARTILHA / COOPERAGAQ; CUMPRIMENTO DE PRAZOS]

Data do debate: 20 de fevereiro

203


https://www.youtube.com/watch?v=eFJMUCTm9HI

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério EDUCACAO

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

) LsBon | e

Y REPUBLICA | -

e Ordenamento do Territorio I A Escolas
EDUCACAQ, CIENCIA UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA o
E INOVACAO Salvaterra de Magos
GEOGRAFIA A 2024/2025
11°AN0 TURMA G MESTRANDA: JOANA MATIAS | ORIENTADORA COOPERANTE: GATARINA ANTUNES

Sites que podem aceder:

e SIC Naoticias (link: https://sicnoticias.pt/);

e TVI Noticias (link: https://tvi.iol.pt/noticias/);

e RTP Noticias (link: https://www.rtp.pt/noticias/);

e CNN Portugal (link: https://cnnportugal.iol.pt/);

e Expresso (link: https://expresso.pt/);

e Publico (link: https://www.publico.pt/).
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Anexo 16 - Plano de aula 6 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

PLANO DE AULA 6 — SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 20/02/2025
Turma: 11.G
Hora: 10h40m-12h30m

Duracéo da aula: 100 minutos

Sumério:
Debate sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa.
Revisdo do subtema da qualidade de vida urbana: realizacdo de um quiz na aplicagédo Kahoot.

Tema: Os espacos organizados pela populacéo.

Subtema: As areas urbanas: dindmicas internas.

Objetivos gerais:

- Compreender de que forma o crescimento urbano e a dindmica das cidades podem colocar
em causa a qualidade de vida urbana.

- Compreender de que forma se pode garantir uma qualidade de vida urbana segura, inclusiva

e sustentavel.

Obijetivos especificos:

- ldentificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e
servicos, da habitagdo, social e ambiental;

- Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP;

- Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizacdo urbana: reabilitacdo urbana,
requalificacdo urbana e renovagéo urbana;

- Identificar medidas para humanizar as cidades;

- Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabulario especifico da area disciplinar.
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Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco portugués
- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para analisar as alteracfes nos processos

de expansédo urbana.

Problematizar e debater as inter-relacfes no territério portugués e com outros espacos
- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e

sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

Comunicar e participar
- Divulgar exemplos concretos de a¢Bes que permitam a resolucdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espaco urbano, proximo do aluno, revelando capacidade de

argumentacdo e pensamento critico.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulacdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulério geografico;

- Selecionar informacéo geografica pertinente;

- Conceber situagbes onde determinado conhecimento possa ser aplicado, nomeadamente
através da exploracdo do conhecimento do territério local;

- Propor abordagens diferentes, se possivel inovadoras para situacdes concretas;

- Incentivar a procura e aprofundamento de informacéo.

Conceitos: Recursos:
- Especulagdo imobiliéria; - Internet:
- Gentrificacdo ou - Computador;
nobilitagéo urbana; - Projetor;
- Envelhecimento - Quadro;

demografico; - Guido do debate sobre mobilidade elétrica na cidade de

-P ; .
obreza; Lisboa:

- Movimento pendular; - Manual Perfil.pt 11 da Leya;
- Poluicéo; - _— . . .
- Aplicacdo Kahoot (link: https://create.kahoot.it/auth/login).

- Pressdo urbanistica;

- Plano Diretor Municipal
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(PDM);
- Plano de Urbanizacéo
(PU);

- Plano de Pormenor (PP);
- Revitalizacao urbana;

- Reabilitacdo urbana;

- Requalificacéo urbana;

- Renovacdo urbana;

- Cidade sustentavel,

- Cidade inclusiva;

- Cidade inteligente.

Diferenciacao Pedagogica
- Ndo se aplica.

Aprendizagens prévias
- Tema: Populagio e povoamento; Subtema: Areas de fixacao

humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comega por
fazer o registo de faltas e dar
0 sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida.

- A professora modera o
debate, faz comentarios e
questdes  pertinentes a0
longo do mesmo que
motivem os alunos para

discussdes sobre o tema.

- A professora autoriza os
alunos a irem ao intervalo.

- A professora retoma a aula
e explica a seguinte

atividade a realizar, na qual

Tempo Atividades de Aprendizagem

- 5 minutos - Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram os materiais
Necessarios e passam 0 SUMArio

para o caderno diario.

- 45 minutos - Os alunos juntam-se em grupo e
debatem os diferentes pontos de
vista, a favor e contra, no que diz
respeito a mobilidade elétrica na
cidade de Lisboa, respondem as
questbes da  professora e
expressam argumentos e contra-
argumentos oralmente.

- Os alunos saem.

. - Os alunos regressam para dentro
- 5 minutos
da sala de aula, colocam duvidas

que surjam na explicacéo.
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terdo de fazer as questOes
para um quiz na aplicacdo
Kahoot, e depois respondé-
lo: a turma serd dividida
aleatoriamente  em  dez
grupos, nove grupos de dois
elementos e um grupo de
trés elementos. Sera
atribuido a cada grupo, um
niamero de péaginas do
manual diferente para cada,
a partir do qual irdo fazer as
questdes para 0 quiz (uma ou
duas por cada grupo) com as
respetivas  alineas  para
escolha multipla, ou uma
pergunta de verdadeiro ou
falso. Importa salientar que
as questbes serdo feitas
primeiramente no caderno
diario e que os contetdos
abrangem todo o subtema da
qualidade de vida urbana.
Apobs a aprovagdo por parte
da professora, irdo passar as
questdes para a aplicacdo
Kahoot através do
computador da professora.
No final, os alunos irdo
responder individualmente
ao quiz nos seus telemoveis.
- A professora divide
aleatoriamente a turma em
dez grupos, atribui um
nimero de péginas do

manual a cada um, esclarece

- 20 minutos

- Os alunos juntam-se em grupos
e desenvolvem a atividade, fazem
as questdes nos cadernos diarios e
passam-nas para a aplicacdo
Kahoot ap6s a aprovacdo da

professora, colocando duvidas
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duvidas ao longo da que surjam.

atividade e aprova as

questdes para 0 quiz. - 25 minutos - Os alunos realizam um quiz
- A professora abre a individualmente na aplicacdo
aplicagdo Kahoot para os Kahoot a partir dos seus
alunos realizarem um quiz e telemdveis, a fim de consolidar a
faz a sua correcdo oralmente, matéria apreendida, corrigindo
questdo a questdo, em oralmente com a professora e,
conjunto com 0S mesmos e, desta forma, vdo fazendo uma
desta forma, vai fazendo sintese dos conceitos/contetdos
uma sintese dos tratados nas aulas anteriores.

conceitos/conteddos tratados
nas aulas anteriores. - Os alunos saem.
- A professora da como

terminada a aula.

Momentos e instrumentos de avaliagdo

- Grelha de observacéo direta;

- Oralidade;

- Debate sobre mobilidade elétrica na cidade de Lisboa;

- Quiz na aplicagdo Kahoot.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)
Linguagens e textos:
o Debater em grande grupo;
e Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
¢ Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Informacdo e comunicagéo:
o Debater em grande grupo;
e Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Raciocinio e resolugdo de problemas:
e Debater em grande grupo.

Pensamento critico e pensamento criativo:
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e Debater em grande grupo;
o Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Relacionamento interpessoal:
o Debater em grande grupo;
o Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:
o Debater em grande grupo;
e Realizar questdes para um quiz na aplicagcdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Bem-estar, salide e ambiente:
o Debater em grande grupo;
e Realizar questdes para um quiz na aplicagcdo Kahoot em grupo;
¢ Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Saber cientifico, técnico e tecnolégico:
e Debater em grande grupo;
e Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande

grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e servicos,
da habitac&o, social e ambiental:
o Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP:
o Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizagdo urbana: reabilitacdo urbana,
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requalificacdo urbana e renovagéo urbana:
o Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Identificar medidas para humanizar as cidades:
o Debater em grande grupo;
o Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes:
o Debater em grande grupo;
o Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Revelar espirito critico:
o Debater em grande grupo;
e Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;
e Responder a um quiz na aplicagcdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande
grupo.
Utilizar vocabulario especifico da &rea disciplinar:
e Debater em grande grupo;
e Realizar questdes para um quiz na aplicacdo Kahoot em grupo;

e Responder a um quiz na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-lo em grande

grupo.
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Anexo 17 - Questoes e resultados dos quizzes na aplicagdo Kahoot das aulas lecionadas

no ensino secundario.

Fontes: Kahoot; Contetidos de Rodrigues (2022)

Kahoot

Kahoot!

15 parguntas

Qualidade de
vida urbana_11."...

Quiz
Que plano estabelece as linhas gerais do uso do solo no territério munici.. ~

4 QY X
g eom v
0 X
0 #oo pd

Verdadeiro ou falso
O PU é utilizado apenas para definir o sistema de transporte e estaciona... ~

Verdadeiro 4

Falso v
(4]

Verdadeiro ou falso
Um dos problemas das areas urbanas € a pressao ambiental. ~

n Verdadeiro 4

u Falso >

Verdadeiro ou falso
A componente ambiental € um indicador da qualidade de vida urbana. ~

n Verdadeiro v

a Falso 4
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Quais sdo alguns dos principais problemas enfrentados pelos espacos ur... ~

a Excesso de transito v
n Transportes pablicos suficientes b4
D Falta de habitacao e degradagio dos edificios v
n Certificacdo e especulacdo imobilidria v

Verdadeiro ou falso
Aumentar a oferta de habitacdes a precos acessiveis, e aumentar o trafeg... ~

n Verdadeiro b4

Falso vy
(4]

Verdadeiro ou falso
Aumentar o n° de espacos verdes e requalificar os que existem sdao medi... ~

n Verdadeiro v

a Falso 4

Verdadeiro ou falso
A demolicao total ou parcial de edificios e estruturas novas e habitaveis s... ~

n Verdadeiro 4

Falso v
(4]

Verdadeiro ou falso
Uma cidade inteligente tem que ser obrigatoriamente sustentavel. ~

n Verdadeiro v

a Falso 4
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Verdadeiro ou falso
Outro nome para cidades inteligentes é smart cities. ~

Verdadeiro

Falso

Verdadeiro ou falso
Um bom planeamento gera cidades com mais oportunidades econdmica...

Verdadeiro

Falso

Quiz

Requalificacdo urbana contribui para inclusdo social e melhoria da acessi...

Através da construcdo de novos edificios de luxo para atrair investidores
Melhorando as infraest. de transp. e criando espag. plb. acessiveis a todos
Reduzindo o nimero de espacos verdes e de lazer nas zonas urbanas

Aumentando precos renda, dificultando acesso a habita. para classes +baixas

Verdadeiro ou falso
Apoios a requalificagdo urbana sdo apenas destinados a projetos privado...

Verdadeiro
Falso

Verdadeiro ou falso
A pobreza é mais comum em familias monoparentais do que em familias ...

Verdadeiro

Falso

Quiz
Qual das seguintes opcdes é um dos principais problemas da populacao ...

Crescimento do ndmero de escolas
Aumento dos transportes plblicos
Deslocactes pendulares longas e cansativas

Diminuicao das condicdes de trabalho

o~

~
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correto

Que plano estabelece as linhas gerais do uso do solo no territério municipal?

O PU é utilizado apenas para definir o sistema de transporte e estacionamento urba...
Um dos problemas das areas urbanas € a pressdo ambiental.

A componente ambiental € um indicador da qualidade de vida urbana.

Quais sao alguns dos principais problemas enfrentados pelos espacos urbanos devi...
Aumentar a oferta de habitagbes a precos acessiveis, e aumentar o trafego urbano s...
Aumentar o n° de espacos verdes e requalificar os que existem sdo medidas para hu...
A demolicdo total ou parcial de edificios e estruturas novas e habitaveis sdo uma me...
Uma cidade inteligente tem que ser obrigatoriamente sustentavel.

Outro nome para cidades inteligentes é smart cities.

Um bom planeamento gera cidades com mais oportunidades econémicas, profissio...

Requalificacdo urbana contribui para inclusao social e melhoria da acessibilidade na...
Apoios a requalificacdo urbana sdo apenas destinados a projetos privados e nao env...
A pobreza é mais comum em familias monoparentais do que em familias biparentais.

Qual das seguintes op¢des & um dos principais problemas da populacdo nas areas u...
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Quiz

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Quiz

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Quiz

Verdadeiro ou fa..

Verdadeiro ou fa..

Quiz

INSTITUTO DE
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ULISBOA
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Kahoot

Teeal
roafrerise
seritiann

As carateristicas
da rede urbana

Quiz
Uma cidade que oferece bens e servicos a uma area de influéncia, tendo ...

Funcdo rara
Funcao central
Lugar central

Lugar raro

- - w Quiz
g —— De acordo com o mapa, a cidade do interior com maior area de influéncia...

Evora

Faro

Beja

Castelo Branco

Quiz
A saturacao do espaco e a incapacidade de resposta das infraestruturas, ...

Economia de aglomeracio
Deseconomia de escala
Deseconomia de aglomeracao

Economia de escala

o~
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mm Quiz

policéntrica, com tendé&ncia para a bicefalia

bicéfala, com tendé&ncia para o policentrismao

macrocéfela, com tendéncia para a bicefalia

n bipolar, com tendéncia para a macrocefalia

Quiz

Instituto de Geografia
e Ordenamento do Territério

UNIVERSIDADE DE LISBOA

= A rede urbana portuguesa pode classificar-se como: ~

INSTITUTO DE
EDUCAGCAO

ULISBOA

Racionalizar os investimentos de forma a obter o menor custo unitarioé... ~

Economias de aglomeracao

Economias de escala

Economias de desaglomeracio

Deseconomias de escala

54%

correto

Uma cidade que oferece bens e servicos a uma area de influéncia, tendo capacidad...

De acordo com o mapa, a cidade do interior com maior drea de influéncia é:

A saturacao do espaco e a incapacidade de resposta das infraestruturas, equipamen...

A rede urbana portuguesa pode classificar-se como:

Racionalizar os investimentos de forma a obter o menor custo unitario € um dos pri...

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz
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8 Kahoot
j" ‘:;%:‘ (- b8
=
Py (=]
v  pep
b -
o Cakeniin

Wow -1

%‘ o © MtaR3
A reorganizacao
da rede urbana...

Quiz
Em Portugal, algumas das cidades médias com potencial para se afirmar... ~

Lisboa e Porto >
Braganca e Trofa >
Faro e Barcelos 4
Braga e Coimbra w4

Quiz

A melhoria das ligacdes rodovidrias e ferroviarias interurbanas permitira: ~
Diminuir o preco do solo 4
Harmonizar a paisagem b4
A complementaridade dos centros urbanos v
Repelir investimento 4

Quiz

"quantidade/qualidade de infraestruturas, facilidade de acesso" Assinala... ~
Saldrios elevados e qualidade de vida b4
Oferta de emprego e subsidios b4
Oferta qualificada de servicos e uma boa rede viaria v
Infraestruturas degradadas e oferta de servicos 4
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!’-_. Quiz
- _é"_: _ Observa o0 mapa e assinala a afirmacdo que identifica duas cidades médi... ~
n Faro e Viseu v
n Evora e S3o0 Jodo da Madeira 4
D Sacavém e Braga x
n Braganca e Maia >
Quiz
Um dos fatores que tem contribuido para uma maior complementaridade... ~
u Desenvolvimento das areas rurais x
n Exodo rural x
n Aumento da acessibilidade v
n Desenvolvimento das areas urbanas 4
Quiz
"mundo rural produz bens e servigos ecolégicos" Identifica a complemen... ~
a Servigos como eletrecidade e agua potavel b4
n Espacos para atividades de lazer v
n Escolas e universidades b4
n Inddstria € comércio X
Quiz
Uma das vantagens do reforco da parceria entre mundo rural e urbano é ~
u Revitalizar e diversificar o mundo rural v
n Intensificar o éxodo rural 4
a Intensificar o processo de suburbanizacao x
n Reforcar a importancia das areas urbanas b4
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Quiz

Amsterddo e Madrid

Londres e Paris

Paris e Madrid

Londres e Bruxelas

Quiz

A dificuldade de Portugal em integrar-se e interagir com outras cidades e... ~

Fraca rede de transporte aéreo

Crografia irregular

Auséncia de investimento no turismo

Posicdo geografica periférica

63%

correto

Em Portugal, algumas das cidades médias com potencial para se afirmarem a nivel i...
A melhoria das ligacdes rodovidrias e ferroviarias interurbanas permitira:
"guantidade/qualidade de infraestruturas, facilidade de acesso" Assinala os fatores ...
Observa o mapa e assinala a afirmacao que identifica duas cidades médias nao incl...
Um dos fatores que tem contribuido para uma maior complementaridade entre o m...
"mundo rural produz bens e servigos ecolégicos" Identifica a complementaridade d...
Uma das vantagens do reforco da parceria entre mundo rural e urbano é:

Assinala a opg¢ao que identifica duas cidades europeias com nivel de internacionaliz...

A dificuldade de Portugal em integrar-se e interagir com outras cidades europeias d...

e Ordenamento do Territério

% . Assinala a opgao que identifica duas cidades europeias com nivel de inte...

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

INSTITUTO DE
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X X X
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Anexo 18 - Plano de aula 7 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

PLANO DE AULA 7 — SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 24/02/2025
Turma: 11.°G
Hora: 8h30m-10h20m

Duracéo da aula: 100 minutos

Sumario:
Rede urbana portuguesa: populacéo, localizacdo, hierarquia funcional.
A rede urbana nacional no contexto europeu.

Efeitos de concentracdo/dispersao.

Tema: Os espacos organizados pela populacgéo.
Subtema: A rede urbana e as relagdes campo-cidade.

Objetivo geral:
- Compreender de que forma os desequilibrios da rede urbana portuguesa influenciam o pais,

a nivel social, espacial, funcional e econdmico.

Objetivos especificos:

- Definir rede urbana;

- Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo populacional;
- Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo espacial;

- Definir lugar central e &rea de influéncia;

- Distinguir funcdo rara de funcéo vulgar;

- Relacionar o tipo de fungdo com a respetiva area de influéncia;

- Caracterizar a hierarquia funcional da rede urbana portuguesa;

- Caracterizar a rede urbana europeia;

- Distinguir rede urbana monocéntrica de policéntrica;

- Comparar a rede urbana portuguesa com a rede urbana europeia;

- Definir economia de escala, economia de aglomeracao e deseconomia de aglomeragéo;

- Revelar espirito critico;
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- Utilizar vocabulério especifico da area disciplinar.

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questfes geograficamente relevantes do espaco portugués

- Caracterizar a hierarquizacdo da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e a
importancia das fungdes dos aglomerados urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana nacional, comparando-a com a de outros
paises da Unido Europeia.

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geogréafica.

Problematizar e debater as inter-relagdes no territdrio portugués e com outros espagos

Nada a registar.

Comunicar e participar

Nada a registar.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulario geografico.

Conceitos:
Recursos:
- Rede urbana;
B - Internet;
- Aglomeracdo urbana;
] - Computador;
- Macrocefalia; )
] ] - Projetor;
- Bicefalia;
- Quadro;

- Bipolarizagdo urbana; o )
- Questionario no Google Forms (link:

- Litoralizacdo urbana;
https://forms.qgle/eMNa2zarNdHxXnJg6);

- Lugar central; i
; o - Manual Perfil.pt 11 da Leya;
- Area de influéncia ou 3 o
) - Apresentacdo multimedia;
hinterland; ) )
- Video da aula digital “Rede urbana portuguesa” (link:

https://auladigital.leya.com/share/bal78450-a9ce-46ca-add4-
2c8alc083fd9).

- Funcado rara/vulgar;

- Hierarquia funcional,

- Policentrismo;
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- Monocentrismo;

- Economia de escala;

- Economia de aglomeracéo;
- Deseconomia de
aglomeracdo.

Diferenciacdo Pedagogica
- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias
- Tema: Populacio e povoamento; Subtema: Areas de fixacio

humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comeca por
fazer o registo de faltas e dar
0 sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida e contextualiza a
nova matéria, indicando as
paginas no manual (159-
169).

- A professora faz questdes
aos alunos relativamente a
matéria lecionada nas aulas
passadas como forma de
revisao.

- A professora faz questdes
aos alunos relativamente ao
debate realizado na aula
anterior.

- A professora fornece aos
alunos um link para a
resposta a um questionario
no Google Forms, que tem
como objetivo, a avaliacdo
do debate realizado na aula

anterior.

Tempo

- 5 minutos

- 5 minutos

- 5 minutos

- 10 minutos

Atividades de Aprendizagem

- Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram 0s materiais
necessarios, passam O sumario
para o caderno diario e abrem o

manual.

- Os alunos reveem oralmente a
matéria que deram nas ultimas
aulas com a professora, que vai

realizando questdes.

- Os alunos resumem os tépicos
tratados no debate realizado na
aula anterior com a professora,
que vai realizando questdes.

- Os alunos  respondem
individualmente a um
questionario no Google Forms,
através de um link fornecido pela
professora, que tem como
objetivo, a avaliacdo do debate

realizado na aula anterior.
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- A professora utiliza a
revisdo para introduzir a
matéria e, assim, iniciar a
exploragéo da sua
apresentacao multimédia
com os alunos, na qual
desenvolve os conceitos de
rede urbana, aglomeragéo
urbana, macrocefalia,
bicefalia, bipolarizacéao
urbana, litoralizagdo urbana,
lugar central, é&rea de
influéncia ou hinterland,
fungéo rara/vulgar,
hierarquia funcional,
policentrismo,
monocentrismo, economia
de escala, economia de
aglomeracdo e deseconomia
de aglomeracéo, e aborda os
contetidos das paginas 159 a
169.

- A professora analisa
oralmente com os alunos trés
figuras no manual (pags.
160, 161 e 165), fazendo-
Ihes questbes.

- A professora interpreta
oralmente com os alunos
dois documentos no manual
(pags. 164 e 169), fazendo-
Ihes questdes.

- A professora autoriza 0s
alunos a irem ao intervalo.

- A professora retoma a aula,

continua a explorar a

- 15 minutos

- 5 minutos

- 5 minutos

- 30 minutos

- Os alunos tomam notas,
esclarecem duvidas que surjam e
vao respondendo oralmente a
perguntas que a professora lhes
coloca.

- Os alunos analisam oralmente
trés figuras no manual (pags. 160,
161 e 165), a partir de questbes

que a professora Ihes coloca.

- Os alunos interpretam oralmente
dois documentos no manual
(pégs. 164 e 169), a partir de
questdes que a professora lhes

coloca.

- Os alunos saem.

- Os alunos regressam para dentro
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apresentacéao multimédia

com os alunos.

- A professora passa um
video da aula digital “Rede
urbana portuguesa” e faz
guestdes aos alunos sobre a
mesma.

- A professora projeta
exercicios relacionados com
a matéria dada para o0s
alunos responderem no seu
caderno diario, de modo a
consolidarem os contetdos
lecionados, corrigindo-0s no
final com o0s mesmos, e,
desta forma, vai fazendo
uma sintese dos
conceitos/contetdos tratados
em aula, colocando questdes
aos alunos.

na presente aula.

- A professora da& como

terminada a aula.

- 5 minutos

- 15 minutos

da sala de aula, continuam a
tomar notas, a esclarecer duvidas
e a responder oralmente a
questdes que a professora lhes
coloca sobre a apresentacdo

multimédia.

- Os alunos visualizam um video
da aula digital “Rede urbana
portuguesa” e respondem
oralmente as questBes colocadas
pela professora.

- Os alunos respondem aos
exercicios projetados pela
professora no caderno diério,
corrigindo-os no final com a
mesma, e, desta forma, Vvéo
fazendo uma sintese  dos
conceitos/contetidos tratados em
aula, respondendo as questdes

colocadas pela professora.

- Os alunos saem.

Momentos e instrumentos de avaliagdo

- Grelha de observacéo direta;

- Oralidade;

- Questionario no Google Forms.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)

Linguagens e textos:

e Rever os contetdos curriculares lecionados nas tltimas aulas em grande grupo;

e Resumir os tépicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
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e Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar trés figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Informagéo e comunicagao:
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Resumir os topicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
e Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar trés figuras em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Pensamento critico e pensamento criativo:
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Resumir os topicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
e Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar trés figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Relacionamento interpessoal:
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Resumir os tépicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
e Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de

avaliar o debate realizado na aula anterior;
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Desenvolvimento pessoal e autonomia:

Bem-estar, salde e ambiente:

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico:

Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

Analisar trés figuras em grande grupo;

Interpretar dois documentos em grande grupo;

Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;

Realizar exercicios individualmente no caderno dirio e corrigi-los em grande grupo.

Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
Resumir os topicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;

Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

Analisar trés figuras em grande grupo;

Interpretar dois documentos em grande grupo;

Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;

Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.

Rever os conteldos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
Resumir os topicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;

Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

Analisar trés figuras em grande grupo;

Interpretar dois documentos em grande grupo;

Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;

Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.

Rever os conteudos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
Resumir os topicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;

Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

Analisar trés figuras em grande grupo;
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o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Definir rede urbana:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo populacional:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
o Analisar trés figuras em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
e Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdao espacial:
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
¢ Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Definir lugar central e area de influéncia:
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Analisar trés figuras em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Distinguir funcdo rara de funcdo vulgar:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar trés figuras em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Relacionar o tipo de fungdo com a respetiva area de influéncia:
e Explorar a apresenta¢cdo multimédia em grande grupo;

e Analisar trés figuras em grande grupo;
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o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Caracterizar a hierarquia funcional da rede urbana portuguesa:
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
o Analisar trés figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Caracterizar a rede urbana europeia:
e Explorar a apresentagcdo multimédia em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Distinguir rede urbana monocéntrica de policéntrica:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
¢ Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Comparar a rede urbana portuguesa com a rede urbana europeia:
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;
e Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Definir economia de escala, economia de aglomeracéo e deseconomia de aglomeragé&o:
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;
o Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
Revelar espirito critico:
e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;
e Resumir os tépicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;
e Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;
e Explorar a apresentagdo multimédia em grande grupo;

e Analisar trés figuras em grande grupo;
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e Interpretar dois documentos em grande grupo;

e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.

Utilizar vocabulério especifico da &rea disciplinar:

e Rever os contetdos curriculares lecionados nas Gltimas aulas em grande grupo;

e Resumir os topicos tratados no debate realizado na aula anterior em grande grupo;

e Responder a um questionario no Google Forms individualmente com o objetivo de
avaliar o debate realizado na aula anterior;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

e Analisar trés figuras em grande grupo;

e Interpretar dois documentos em grande grupo;

e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo;

o Realizar exercicios individualmente no caderno diario e corrigi-los em grande grupo.
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Anexo 19 - Respostas dos alunos ao questionario no Google Forms com o objetivo de

avaliar o debate.

Fonte: Google Forms

Qual o grau de satisfagdo geral com o debate realizado?

19 respostas

@ Nuito satisfeito(a)
@ Satisfeito(a)

@ MNeutro(a)

@ Insatisfeito(a)

@ Muito insatisfeito(a)

Como avalias a qualidade das informagtes apresentadas no debate?

19 respostas

@ Nuito boa
@ Eoa

® Razoavel
@ Fraca

@ Muito fraca

O debate contribuiu para a melhor compreensdo sobre os pros e contras da
mobilidade elétrica em Lishoa?

10 respostas

@ Sim, muito
@ Sim, em parte
@ MNao
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Qual o nivel de interesse pelo tema apés o debate?

19 respostas

@ Muito alto
@ Ao

@ Médio

@ EBaixo

@ Nuito baixo

Consideras que o debate promoveu a reflexo critica sobre o tema da
mobilidade elétrica?

19 respostas

@ Sim, muito
@ Sim, em parte
@ Mao

Tens alguma sugestdo para melhorar os proximos debates sobre temas relativos & disciplina de
Geografia?

19 respostas
Né&o
mais tempo para estruturarmos as nossas ideias e argumentos
Devia haver mais tempo para preparar o debate.
mais tempo para preparar os argumentos
Fazer de forma a todos terem de falar durante o debate.
Né&o.
Ter mais tempo para preparar o debate
Nada a dizer

Participacdo de todos os membros do grupo
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Qual o grupo que consideras que ganhou o debate, tendo em conta os argumentos
e 0 vocabulario cientifico utilizados?

19 respostas

@ Grupo a favor
@ Grupo contra
@ Empate
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Anexo 20 - Apresentacdo multimédia da sétima e oitava aula lecionada no ensino
secundario.

Fonte: Contetidos de Rodrigues (2022)

INSTITUTO DR F
L) uson | s e R T

Rede urhana
portuguesa

Docente: Joana Matias

Professora Cooperante: Catarina Antunes
11.° ano - Geografia A
Manual Perfil.pt 11

& 8=

As carateristicas darede A reorganizacdo da rede
urbana portuguesa urbana portuguesa
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As carateristicas
da rede urbana
portuguesa

Docente: Joana Matias

Professora Cooperante: Catarina Antunes
11.° ano - Geografia A
Manual Perfil.pt 11

A rede urbana portuguesa: populagao

Uma rede urbana é o conjunto das cidades que, num espago geografico,
desenvolvem entre si relacdes de dependéncia e complementaridade. No que
respeita a populagdo, na rede urbanaportuguesa, destacam-se:

X v 2

' Lisboa, com mais de 500 mil

habitantes, possuindo quase o
dobro dos habitantes do Porto

Fig. 1 (pag. 160 do manual)
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A rede urbana portuguesa: populacgao

4 Uma rede urbana é o conjunto das cidades que, num espa¢o geogréfico,
o desenvolvem entre si relacdes de dependéncia e complementaridade. No que
respeita a populagdo, na rede urbana portuguesa, destacam-se:

Fig. 1 (pag. 160 do manual)

Apenas dezanove cidades com 50 mil ou mais

habitantes quase todas na Area Metropolitana
de Lisboa e nas regides Centro e Norte, sendo
Braga a maior cidade fora das Areas
Metropolitanas do Portoe Lishoa

Fomte: Leyo

A rede urbana portuguesa: populagao

4 Uma rede urbana é o conjunto das cidades que, num espaco geografico,
o desenvolvem entre si relacdes de dependéncia e complementaridade. No que
respeita a populacdo, na rede urbanaportuguesa, destacam-se:

I @ & i

A maioriadas cidades, 101 cidades,

temmenos de 20 mil habitantes

Fig. 1 (pag. 160 do manual)
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A rede urbana portuguesa: populacao

Uma rede urbana é o conjunto das cidades que, num espaco geografico,
desenvolvem entre si relagdes de dependéncia e complementaridade. No que
respeita & populagdo, na rede urbanaportuguesa, destacam-se:

E & =
4

Nos Agores, Ponta Delgada, com

mais de 60 mil habitantes, possui
mais do dobro de habitantes que as
restantescidades do arquipélago

Fonte: lyo

Fig. 3 (pag. 161 do manual)

A rede urbana portuguesa: populacao

Uma rede urbana é o conjunto das cidades que, num espa¢o geografico,
desenvolvem entre si relagdes de dependéncia e complementaridade. No que
respeita a populagdo, na rede urbanaportuguesa, destacam-se:

&
-

Na Madeira, o Funchal assume um papel *
central na distribuicdo da populagao do e AYAL

arquipélago com quase o quintuplo de
habitantes do Canigo, a segunda cidade com
mais habitantes

Fonte: Leyo

Fig. 3 (pag. 161 do manual)
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2O A rede urbana portuguesa: populacao

Pode entao concluir-se que a dimensdo populacional na distribuicdo das cidades }”o
em Portugal, faz com que o nosso pais se aproxime de um:

.

Sistema macrocéfalo, se
considerarmos a dimensdo
populacional e econémica

de Lisboa, acimadas
restantescidades

VN

T

Sistema bicéfalo, se
valorizarmos o Porto como
polo de desenvolvimento

complementar ao de

Lisboa

Fonte: Lo

‘.l A rede urbana portuguesa: localizagao

Pode entdo concluir-se que a distribuicdo espacial das cidades em Portugal
demonstra uma tendéncia para a:

No continente:

Grandes Forte Menor nimero
aglomeragdes concentracéo e dimensao das

urbana na faixa cidades no
litoral, de interior
Setabal a Viana
do Castelo ¢ no
Algarve

urbanas nas
duas dreas
metropolitanas
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‘.l A rede urbana portuguesa: localizagao

Pode entdo concluir-se que a distribuicdo espacial das cidades em Portugal

demonstra uma tendéncia para a:

Nos Arquipélagos: : %

de portos Acores ¢ 0 Funchal
maritimos, na Madeira
localizando-se, por

1550, junto a costa ‘ﬂ a
Fonte: Leyo

‘_l A rede urbana portuguesa: localizacao

Pode entdo concluir-se que a distribuicdo espacial das cidades em Portugal
demonstra uma tendéncia para a:

a
As cidades Destaca-se Ponta ’-
cresceram a partir Delgada, nos ‘ o otvam
- ‘.
—e

O
- O'h

Q“

a

L
p
e Oten
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A rede urbana portuguesa:
hierarquia funcional

." ‘ As cidades desempenham o papel de lugares centrais, uma vez que, oferecendo
bens e servigos, tém capacdade de atrair populagdo, ou seja, tém uma drea de
influéncia. A areadeinfluéncia depende do tipo de fungdes que uma cidade oferece:

Vulgares: de utilizagdo
frequente e presentesem
muitos lugares, com fraca
capacidade de atracdo
definindo uma pequena
érea de influéncia. como
uma farmécia ou
minimercado

Raros: de utilizagado
pouco frequente,
presentesem POU(OS
lugares, pelo que definem
uma grande drea de
influéncia, comoum
hospital central ou uma
universidade

Fonte: leyo

Doc. 1 (pag. 164 do manual)

A rede urbana portuguesa: hierarquia funcional

A rede urbana portuguesa apresenta diferencas na quantidade e tipo de fungdes que
as cidades oferecem, mostrando uma hierarquia funcional. Destacam-se:

Porto, Coimbra e Lisboa
om maior nimero € nivel

ie diversidade funcional

Maior oferta de func¢des de nivel
superior nas cidades de maior
dimensdo, quase todas no litoral

Diminui¢do do nimero
@ nivel das fungdes

urbanas no interior

Nivess de acessbidade 20 serviges de imteresse geral

-_— - e
a“© < " e e
- : Fonte: Leyo Fig. 1 (pag. 165 do manual)

o
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A rede urbana nacional no contexto europeu

No contexto europeu & possivel perceber que a

A » rede urbana nacional se diferencia da rede
¢ E o europeia.
2
. Na maior parte dos paises europeus,
a populagdo distribui-se por vérias
R Apses & aglomeracgdes ou cidades de média
- ® e grande dimensdo, repartidasum
pouco por todo o territério, o que se
~ ® designa por policentrismo
- {"-_7' BT o b "",3 Fonte: Leyo
e C .y ° > .
L ‘?:v' - 1 l
- :: .‘i ‘ o
T
A rede urbana nacional no contexto europeu
> No contexto europeu é possivel perceber que a
» rede urbana nacional se diferencia da rede
* R o europeia.
Em Portugal assiste-se a uma situa¢ao mais
semelhante a um monocentrismo, onde uma
o 2glomeracdourbana concentragrande parte
e da populagdo urbana e fun¢des de nivel
®  superior
~ 2
-~ e 3 : Esta situagdo pode ser também
r F': :\)‘-".-"h;"‘- &< ‘:’3 — designada por macrocefalia e
L M :.' 3 . - , .‘.-. .‘4 P54
LAV . “' - : .‘“ aetn
¥ :l .“f gt ?l
L™ | o
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e~
A rede urbana nacional no contexto europeu

> No contexto europeu é possivel perceber que a
. " rede urbana nacional se diferencia da rede
Yy europeia.
;1'
¥ Cidades ¢ ineas I .
o & u;’ oo |k Uma rede policéntrica promove o
v A AN e desenvolvimento em todo o territério
“m "7! : H . i

1
!
[

& A Arores "y

. ey etris krit
- - s’ Y . .. . "
o LA e R e ® O monocentrismo limita ainteracdoea
PE D)

= ' ‘ﬁ‘:“ -;a:‘-_.jf‘-'.:f-' _ e complementaridade entre centros urbanos,
“-.‘.'.’.55 "",{1..‘ "l;'#;:‘% sendo um obstaculo ao seu desenvolvimento
R A Madrita -~ :'1 ",'ef" T :"._. ‘_"' ¢ -r‘ “-.rcl J— j—
E ;_‘-‘.‘.1;‘ RTRY St & :,'f:; ‘ s 'i:!!“ Fonte: Leya
Y . V. S e
"ﬁ:: ¥ £ "~ " J'-. - :__t >
(- B £ =

Efeitos de concentracao/dispersao

As atividades econdmicas dos setores secundario e terciario
preferencialmente, nas areas urbanas desenvolvidas, onde existe:

M3o de obra mais
numerosa e
qualificada

Mais & melhores
infraestruturas

Maior acessibilidade aos
mercados nacional e

internacional PA——
media amisl
(Eunos)

R
B
| B G
1]
8 1.

Detgesas em 16D
Frlbure. de pures)
R e
[ TERE
[ E

- i Maior dinamismeo demografico
b das areas do litoral

=

Maior dimamismo e mm) | Refletese na remuneracio
capacidade de inovacio média dos trabalhadores
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Efeitos de concentracao/dispersao

As atividades econdmicas contribuem para a expansao das areas urbanas, pois criam
emprego, atraem populagao e diversificam a oferta de bens e fungdes. Aplica-se aqui o
principio das economias de escala, no qual se:

—_—

4
Racionaliza os : 5 +
investimentos de forma a ¥ _r'
obter o menor custo - »¥ Gt
P al ==
» (Y] r ‘, by - [

: Reduzido nimero
de habitantes

A populagdo e as varias

empresas utilizam as mesmas
infraestruturas de transporte,
comunicacdo, distribuicdo de
dgua, energia, etc

unitario ;1" 4
Be & - ““'-‘"‘!

Vantagens gue ndo
existem em areas de
povoeamento disperso

y 4

e '* - - s o
A B P

Atividades econdmicas
ndo justifica os

investimentos

Beneficiam das relagbes de
complementaridade

:lt‘
o

Fonte: Leya

Efeitos de concentragao/dispersao

O continuo crescimento da populacédo e do nidmero de empresas conduz a saturagéo do
espaco e 3 incapacidade de resposta das infraestruturas, dos equipamentos e dos
servigos, refletindo-se:

Aumento dos custos das

Afetam a qualidade de

atividades econdmicas vida da populacdo

Doc. 1 (pag. 169 do manual)

Deseconomia de
aglomeracio

Desvantagens da

concentragdo superam as
vantagens

Os efeitos da deseconomia de aglomeracdo verificam-se em varios centros urbanos do
litoral e poderdo ser minimizados com:

Melhoria dos servigos e Desenvolvimento de outras cidades,

das infraestruturas nomeadamente do interior
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Exercicios

Arede urbana portuguesa apresenta um claro:
(A) défice de cidades de média dimens&o.

(B) défice de cidades de pequena dimensao.
{C) predominic de cidades medias.

(D} equilibric na dimensdo das cidades.

Arede urbana portuguesa caracteriza-se, também, por um desequilibric na distribuicdo geografica, com maior
concentracao:

{A) em toda a faixa litoral oeste, mais nas areas metropolitanas de Lisboa e do Porto.

(B} nas dreasde Lisboa e Porto e nas capitais de distritos, sobretudo Viseu e Guarda.

{C} no litoral, a norte do Tejo, com foco na AML e AMP, e na costa algarvia, destacando-se também o Funchal.

(D) na faixa litoral de Setibal a Wiana do Castelo, sobretudo de Lisboa e Porto.

RN
Exercicios - Solucoes

Arede urbana portuguesa apresenta um claro:
(A) défice de cidades de média dimenszao.

(B) défice de cidades de pequena dimensao.
{C) predominic de cidades medias.

(D) equilibric na dimensdo das cidades.

Arede urbana portuguesa caracteriza-se, também, por um desequilibrio na distribuigdo geografica, com maior
concentracao:

(A} em toda a faixa litoral ceste, mais nas areas metropolitanas de Lisboa e do Porto.

(B} nas areasde Lisboa e Porto e nas capitais de distritos, sobretudo Viseu e Guarda.

(C) no litoral, a norte do Tejo, com foco na AML e AMP, e na costa algarvia, destacando-se também o Funchal.

(D) na faixa litaral de Setdbal a Viana do Castelo, sobretudo de Lisboa e Porto.

244



Instituto de Geografia INSTITUTO DE
e Ordenamento do Territério EDUCACAO

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

J LisBon | e

AOR

Exercicios

MNas regides autdnomas, a rede urbana apresenta um menor desequilibrio:

{A) nos Agores, onde a maior cidade tem menor diferenca relativamente s restantes cinco cidades.
(B) na Madeira, com sete cidades em que se destaca o Funchal, com mais de 100 mil habitantes.
(C) na Madeira, pois, apesar da maior dimensdc do Funchal, ha maior ndmere de cidades.

(D) nos Agores, onde as cidades apresentam menor diferenca no nimero de habitantes.

Uma das vantagens da concentracdo urbana consiste no facto de as cidades funcionarem como economias de aglomeracdo - isto &

(A) verdade, porque permitem guase sempre investimentos de modo a ocbteremn baixe custo unitaric e beneficiarem das redes de

complementaridade.

(B} verdade, porque a populagdo e as empresas utilizam as mesmas infraestruturas de transporte, comunicacdo, etc, beneficiando
das relagdes de complementaridade que entre elas se estabelecem.

(C) falso, porgue concentram as atividades econdmicas de mode que sejam mais rentaveis e possam proporcionar mais emprego e

melhor qualidade de vida.

(D) verdade, pois a dispersdo da populagdc gera a saturacdo das infraestruturas e torna os custos da aglomeracdo maiores do que

os beneficios.

R
Exercicios- Solugoes

Mas regifes autdnomas, a rede urbana apresenta um menor desequilibrio:
{A) nos Agores, onde a maior cidade tem menor diferenca relativamente s restantes cinco cidades.
{B) na Madeira, com sete cidades em que se destaca o Funchal, com mais de 100 mil habitantes.

{C) na Madeira, pois, apesar da maior dimensdo do Funchal, hd maior nimero de cidades.

[t

(D) nos Agores, onde as cidades apresentam menor diferenga no nimero de habitante

Uma das vantagens da concentracdc urbana consiste no facto de as cidades funcicnarem como economias de aglomeragdo - isto &

{A) verdade, porque permitemn quase sempre investimentos de modo a obterem baixo custo unitdrio e beneficiarem das redes de

complementaridade.

(B} verdade, porque a populacdo e as empresas utilizam as mesmas infraestruturas de transporte, comunicagdo, etc, beneficiando

das relagdes de complementaridade que entre elas se estabelecem.

(C) falso, porgue concentram as atividades economicas de modo que sejam mais rentaveis e possam proporcionar mais emprego e

melhor qualidade de vida.

{D)verdade, pois a dispersdo da populacdo gera a saturacdo das infraestruturas e torna os custos da aglomeracdo maiores do que

o= beneficios.
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Exercicios

Classifica como verdadeiras ou falsas as seguintes afirmacdes.:

{A) Quanto mais policéntrica for uma rede urbana, maior € a sua capacidade de insercdo nas redes urbanas
internacicnais.

(B} A rede urbana nacional, muitc proxima do policentrismo, tem maior dificuldade de integracdo na rede
europeia.

{C} A rede urbana nacicnal, muitc prdxima do monocentrisme, tem maior dificuldade de integracdo e menor

nivel funcional na rede europeia.

R AN

Exercicios - Solugoes

Classifica como verdadeiras ou falsas as seguintes afirmacoes.:
(A} Quanto mais policéntrica for uma rede urbana, maior € a sua capacidade de insercdo nas redes urbanas

internacionais. V

(B} A rede urbana nacional, muitc praxima do policentrismo, tem maior dificuldade de integracdo na rede

europeia. F

{C} A rede urbana nacicnal, muitc prdxima do monocentrisme, tem maior dificuldade de integracdo e menor

nivel funcional na rede europeia. V
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0 contributo das cidades médias

® O desenvolvimento do territério nacional como um todo depende muito do
equilibrioda rede urbana e do nimero de cidades médias. As cidades médias:

5 Miguet o

Localizam-se sobretudo

no litoral, em torno das
duas dreas o

metropolitanas, embora o Cxtades medias °

existam algumas no - A gy

interior, sobretudo na ° o e )

gido centro, ligado a wase s

alguns sistemas °

grbanos em formacdo &

o° 030 :%o
YAy

Fonte: Leyo Fig. 2 (pag. 175 do manual)
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0 contributo das cidades médias

g O desenvolvimento do territério nacional como um todo depende muito do
equilibrio da rede urbana e do nimero de cidades médias. As cidades médias:

- a
® @

Tém uma dimensdo
étima, o que permite

gerar e aproveitar as °
vantagens das °
economias de

aglomeragdo e evitar os @

problemas da excessiva

concentracdo
Fomte: Loyo
[} - - r -
4 0 contributo das cidades meédias
® O desenvolvimento do territério nacional como um todo depende muito do

equilibrio da rede urbana e do nimero de cidades médias. As cidades médias:

- 4
@» &

Tém maior capacidade
de gerar
desenvolvimento, pois a Ed
sua dimensdo oferece
uma escala econémica
que as pequenas @
cidades ndo tém e que
algumas grandes
cidades perderam
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. 0 contributo das cidades meédias
* O desenvolvimento do territério nacional como um todo depende muito do

equilibrio da rede urbana e do nimero de cidades médias. As cidades médias:

A
>
b 4

Sao fundamentals para o
desenvolvimento de
umarede urbanamais @
polic@ntrica °

Fomte: Leyo

Fig. 2 (pag. 175 do manual)

0 contributo das cidades médias

o No interior, estdo em formacdo alguns subsistemas urbanos, apoiados em cidades
médias, sobretudo na regido Centro, com maior nimero de cidades médias ligadas
pelas autoestradas A23 e A25.

A hgurey

L * Beaganga Ohwnen

= '".M ’.
« Vinens, cortron wrbueen LA Roteia
regeras. Sea
. o Lo
« Guwda Covira b
Fondio e Cantano
Braco .
Tpstage fr ret o3 o S
» Evera, Portalogre gt—-—a- .
« Bega. om corenio ey
o centres. wbanos ® Musnnsen ©
e imevon Mcaain murwiems
» Alcacer do Sal. S, N b et
Odernrs tvilad o Cawe b gu——
*  Fonte: leyo Faro, Lowké ¢ Ot ot 1 armt ¢ ateta 00 T qaeya b
% il Lage e ¥ b S0 it Wilooneis Fig. 2 (pag. 175 do manual)
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& 0 contributo das cidades medias
o Nestes subsistemas urbanos, geram-se dinamicas de cooperacao territorial entre as

cidades. Tal permite potenciar as especificidades e as especializagdes de cada uma
para melhor servir a populacdo e as empresas de todas as cidades e respetivas areas
de influéncia. Desta forma, conseguem:

A A e
— @@ —

Fixar populagdo e Induzir Beneficiar o espago °
atrair novas desenvolvimento rural com oferta de
atividades nasareas emprego, comércio e e
econémicas e periurbanas e rurais servigosparaa ®
fungdes de nivel queinterligamas populagaoeas
superior cidades empresas

-

-
esenvolvimento das cidades médias contribui parauma maior coesdo territorial.

Articulacao do sistema urbano

Para a formacdo de uma rede urbana mais policéntrica é necessario haver
articulagcdo e complementaridade entre centros urbanos de diferentes
dimensoes. Para que isso ocorra, é necessario:

Completar e melhorar as ligacdes da rede viaria urbana as redes nacionais:

|

Tornando mais facil e rapida:
» acirculacdono interiordas regides | _gla

Fonte: leyo
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Articulacao do sistema urbano

Para a formacdo de uma rede urbana mais policéntrica é necessario haver
articulacdo e complementaridade entre centros urbanos de diferentes
dimensoes. Para que isso ocorra, € necessario:

Valorizar os recursos endogenos e as potencialidades regionais:

Atraindo investimento para:
e Inddastria

¢ Turismo

Articulagao do sistema urbano

Para a formacdo de uma rede urbana mais policéntrica é necessario haver
articulacdo e complementaridade entre centros urbanos de diferentes
dimensoes. Para que isso ocorra, € necessario:

Promover a revitalizagdo dos centros das cidades:

Tornando as cidades mais atrativas
pela:

« reabilitacdo

e renovagao

* requalificacdo

Fonte: leyo
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Articulacao do sistema urbano

Para a formacdo de uma rede urbana mais policéntrica ¢ necessario haver
articulacdo e complementaridade entre centros urbanos de diferentes
dimensoes. Para que isso ocorra, € necessario:

Criar parcerias de cooperacdo territorial: |

l Doc. 3 (pag. 177 do manual)

Aumentando a:

« oferta formativa de nivel superior

Articulacao do sistema urbano

Para a formacdo de uma rede urbana mais policéntrica é necessario haver
articulagdo ¢ complementaridade entre centros urbanos de diferentes
dimensoes. Para que isso ocorra, é necessario:

Aumentar a oferta de servigos, pela descentralizagdo e desconcentragdo: '

No sentido de:
e Melhorara qualidade de vida

* Facilitar a instalagdo de empresas

Fonte: Leyo
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A insercao na rede urbana europeia

A maior ou menor facilidade de insercdo na rede urbana europeia esta .
diretamente relacionadacom a rede urbana de cada pafs. °

@
Clnsteacie b TR
el aat Rl L) ' s '..
1 Te edene bssaras . >
® - - 4
8 Nt . ) -‘.‘. . L
. e » .
Ty Y
8 we - ~ _" !:—,‘_ ¢ . ™ L
e ) LT e
Portugal, com uma rede com s L éﬁ"’:';_'s‘!:".f 3%
- . Y - 2l
tendéncia para o £rieme i G »
monocentrismo, tem maiores PPy A oo 2} o
dificuldades de integracdo R TU g . Ly .
e g -

ronte: Leyo

A insercao na rede urbana europeia

De modo a promover a internacionalizacdo das cidades médias e das suas
regides é necessario apostar em:

Doc.1 (pag. 179 do manual)

Operacdes de marketing para ’o‘
érias-primas e :
Organizacdo de eventos | Promoverasmat |
culturais, desportivos, 0s P"’d"to:d‘ "ef"'ao‘:;;sea ;‘A.o
musicais ou outros mﬁ "i lPlt"

certificados da regido
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a Parcerias entre areas urbanas e areas a
rurais
9

A“ As cidades médias e os subsistemas em que se integram s3o motores de
desenvolvimento ¢ competitividade regional. Devemn ocorrer de forma integrada
com o espag¢o rural, potenciando as inter-rela¢bes urbano-rurais, que se
intensificaram nas Gltimas décadas, passando aincluir:

« Oferta de servigos de recreio, delazere
preservacao ambiental, no espaco rural

« Producdo de energia e de fontes
organicas de energia

« Residéncia urbana em areasruraisenas
aldeias

« Mistura de fun¢des urbanas e rurais,
sobretudo nas areas de periurbanizacdo e
rurbanizacdo

« Espago econémico com maior
dinamismo e até oferta de emprego

=
¥

¥ o N

*

Parcerias entre areas urbanas e areas

*.’ rurais

.hl.ﬂ A nova realidade exige planeamento e articulagdo entre os varios atores para definir
objetivos comuns das areas urbanas e rurais da mesma regido, de modo a conseguir
uma gestéao eficiente dos recursos. Assim, ganham relevo as parcerias urbano-rurais:

Envolvem, geralmente, Fazem-se através de
autarquias, empresas, contactos regulares,
universidades e, muitas articulagéo e cooperagéo
/ezes, organizagdes néo entre as partes envolvidas,
governamentais e o | de modo a obter sinergias
sociedade civil que potenciam o

desenvolvimento regional
Visam, consoante o tipo de parcerias, alcancar objetivos de desenvolvimento social
* e economico, tendo em conta a protegéao dos recursos naturais e do ambiente
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a Parcerias entre areas urbanas e areas
rurais

> &

A VIR

N As relacdes de complementaridade urbano-rurais sao uma forma de cooperagdo
territorial, que promovem e potendam o desenho de solugdes para dificuldades
comuns. S3o bons exemplos de iniciativas que promovem a cooperagdo urbana/rural:

| LisaoA

L

A iniciativa INTERREG, que A iniciativa LEADER, que apoia
. envolve regides fronteiricas o desenvolvimento rural
: afastadas dos principais eixos através das A¢des Integradas
5 de desenvolvimento dos de Base Territorial (AIBT), no
° respetivos paises, tem ambito dos Programas
promovido a cooperagdo de Operacionais Regionais de
espacosvizinhos, através de aplicacdo dos fundos europeus
projetos comuns de m e
desenvolvimento regional, e e
rurale urbano A Iniciativa Nacional
: Cidades Circulares— = Does/ommuaciennol
SR/ isression e/ InC2 o

LJ ussos BHeese 7

A A, A
ML - -

Rede urbana
portuguesa

Docente: Joana Matias
Professora Cooperante: Catarina Antunes
11.7 ano - Geografia A

Manual Perfilpt 17
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Anexo 21 - Plano de aula 8 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

PLANO DE AULA 8 — SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 25/02/2025
Turma: 11.G
Hora: 14h35m-16h25m

Duracéo da aula: 100 minutos

Sumario:

Contributo das cidades médias.
Avrticulacdo do sistema urbano.

A insercdo na rede urbana europeia.

Parcerias entre areas urbanas e areas rurais.

Tema: Os espacos organizados pela populacéo.
Subtema: A rede urbana e as relagdes campo-cidade.

Objetivo geral:
- Compreender de que forma as cidades médias contribuem para o equilibrio da rede urbana e

o desenvolvimento do interior.

Obijetivos especificos:

- Definir cidade média;

- Compreender as vantagens das cidades médias na organizacao do territorio;

- Conhecer a distribuicdo das cidades médias em Portugal;

- Enunciar medidas para aumentar a articulagdo e a complementaridade entre cidades;

- Compreender as vantagens de redes urbanas policéntricas;

- Referir medidas para a internacionalizacdo das cidades medias;

- Compreender a importancia das parcerias urbano-rurais como forma de cooperagdo
territorial;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabulério especifico da area disciplinar.
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Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco portugués

- Analisar as principais relacGes entre espaco urbano e rural, assim como 0s processos de
relacdo hierérquica entre cidades e os de complementaridade e cooperacao.

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica.

Problematizar e debater as inter-relacdes no territorio portugués e com outros espagos
- Apresentar diferentes hipoteses de articulacdo da rede urbana portuguesa, consultando

instrumentos de ordenamento do territorio.

Comunicar e participar
- Analisar casos de reconfiguragdo territorial a partir de parcerias territoriais e/ou do

aparecimento de novos agentes territoriais.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulério geogréfico.

Recursos:

- Internet;
Conceitos: _ Computador;
- Cidade média; - Projetor;

- Economia de aglomeragéo; | _ Quadro:

- Policentrismo; - Manual Perfil.pt 11 da Leya;

- Sistema urbano; - Apresentacdo multimédia;

- Cooperacao territorial;

- Site da Interreg (link: https://interreg-sudoe.eu/pt-pt/acerca-

- Coeséo territorial, de-interreg-sudoe/):
- Complementaridade; _ Site da LEADER 2020 (link:

- Desconcentragao; http://leader2020.minhaterra.pt/)
- Descentralizacao;

- Site da Iniciativa Nacional Cidades Circulares (InC2) (link:

- Monocentrismo. https://www.dgterritorio.gov.pt/node/825):;

- Video da aula digital “A reorganizac¢ao da rede urbana”
(link: https://auladigital.leya.com/share/bbce8b9b-9fe1-4283-
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a3e0-88ee445b0a97);

- Reportagem da aula digital “Passadigos do Paiva
conquistam milhares de pessoas” (link:

https://auladigital.leya.com/share/dd8e27ae-2902-4bf0-a7bf-

c959b5e7dec0).

Diferenciacao Pedagogica
- Ndo se aplica.

Aprendizagens prévias

- Tema: Populagio e povoamento; Subtema: Areas de fixacio

humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comega por
fazer o registo de faltas e dar
0 sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida e contextualiza a
nova matéria, indicando as
paginas no manual (174-
183).

- A professora faz questdes
aos alunos relativamente a
matéria lecionada na aula
passada como forma de
revisao.

- A professora utiliza a
revisdo para introduzir a

matéria e, assim, iniciar a

exploracéo da sua
apresentacao multimédia
com os alunos, na qual

desenvolve os conceitos de
cidade média, economia de
aglomeracdo, policentrismo,
sistema urbano, cooperacdo

territorial, coesdo territorial,

Tempo

- 5 minutos

- 5 minutos

- 30 minutos

Atividades de Aprendizagem

- Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram os materiais
necessarios, passam 0 sumario
para o caderno diario e abrem o

manual.

- Os alunos reveem oralmente a

matéria que deram na ultima aula

com a professora, que vai
realizando questdes.
- Os alunos tomam notas,

esclarecem ddvidas que surjam e
vao respondendo oralmente a
perguntas que a professora lhes

coloca.
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complementaridade,

desconcentragéo,

descentralizagéo e

monocentrismo, e aborda os

conteidos das péaginas 174 a

183.

- A professora analisa | - 5 minutos - Os alunos analisam oralmente

oralmente com os alunos duas figuras no manual (péags. 175

duas figuras no manual e 179), a partir de questdes que a

(pags. 175 e 179), fazendo- professora Ihes coloca.

lhes questdes.

- A professora interpreta | - 5 minutos - Os alunos interpretam oralmente

oralmente com os alunos dois documentos no manual

dois documentos no manual (pags. 177 e 179), a partir de

(pags. 177 e 179), fazendo- questdes que a professora lhes

lhes questdes. coloca.

- A professora autoriza 0s

alunos a irem ao intervalo. - Os alunos saem.

- A professora retoma a aula, | - 35 minutos

continua a explorar a - Os alunos regressam para dentro

apresentacao multimédia da sala de aula, continuam a

com os alunos. tomar notas, a esclarecer duvidas
e a responder oralmente a
questdes que a professora Ihes
coloca sobre a apresentacdo

- A professora mostra e | - 5 minutos multimédia.

explora os sites da Interreg,

da LEADER 2020 e da - Os alunos visualizam e

Iniciativa Nacional Cidades exploram os sites da Interreg, da

Circulares (InC2) com os LEADER 2020 e da Iniciativa

alunos, com o intuito de Nacional Cidades Circulares

realizar uma transposi¢édo (InC2) com a professora, com 0

didatica dos  contetdos intuito de realizar uma

lecionados para a realidade. transposicéo didatica dos

- A professora passa uma | - 5 minutos contetdos lecionados para a

reportagem da aula digital realidade.

259




Instituto de Geografia INSTITUTO DE
UNIVERSIDADE e Ordenamento do Territério EDUCACAO
DE LISBOA —

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

| LisBoA

“Passadicos do Paiva
conquistam  milhares de
pessoas” e faz questbes aos
alunos sobre a mesma.

- A professora passa um
video da aula digital “A
reorganizagdo  da  rede
urbana” e faz questdes aos

alunos sobre a mesma.

- A professora da como

- 5 minutos

- Os alunos visualizam uma
reportagem da aula digital
“Passadicos do Paiva conquistam
milhares de pessoas” e respondem
oralmente as questdes colocadas
pela professora.

- Os alunos visualizam um video
da aula digital “A reorganizagdo
da rede urbana” e respondem

oralmente as questbes colocadas

terminada a aula. pela professora.

- Os alunos saem.

Momentos e instrumentos de avaliagdo
- Grelha de observacdo direta;
- Oralidade.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)
Linguagens e textos:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
e Explorar a apresentagcdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Explorar sites em grande grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questfes em
grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Informagéo e comunicacdo:
e Rever o0s contetidos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Explorar sites em grande grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questfes em

grande grupo;
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e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Pensamento critico e pensamento criativo:
e Rever os contetidos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
o Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Explorar sites em grande grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questdes em
grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Relacionamento interpessoal:
e Rever os contetidos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
e Explorar a apresentagcdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Explorar sites em grande grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a gquestfes em
grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:
e Rever os conteldos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
e Explorar a apresentagcdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Explorar sites em grande grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questdes em
grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Bem-estar, salide e ambiente:

e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
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e Analisar duas figuras em grande grupo;

e Interpretar dois documentos em grande grupo;

e Explorar sites em grande grupo;

e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questdes em
grande grupo;

e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.

Saber cientifico, técnico e tecnolégico:

e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;

e Analisar duas figuras em grande grupo;

e Interpretar dois documentos em grande grupo;

e Explorar sites em grande grupo;

e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questfes em
grande grupo;

e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande

grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Definir cidade média:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Compreender as vantagens das cidades médias na organizacao do territorio:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Conhecer a distribui¢do das cidades médias em Portugal:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
¢ Analisar duas figuras em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Enunciar medidas para aumentar a articulacao e a complementaridade entre cidades:

e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
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e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Compreender as vantagens de redes urbanas policéntricas:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Referir medidas para a internacionalizacéo das cidades médias:
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Compreender a importancia das parcerias urbano-rurais como forma de cooperacdo
territorial:
e Explorar a apresentacao multimédia em grande grupo;
e Explorar sites em grande grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questfes em
grande grupo.
Revelar espirito critico:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;
e Explorar sites em grande grupo;
e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questfes em
grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande
grupo.
Utilizar vocabulério especifico da rea disciplinar:
e Rever o0s contetidos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
e Explorar a apresentacdo multimédia em grande grupo;
e Analisar duas figuras em grande grupo;
e Interpretar dois documentos em grande grupo;

e Explorar sites em grande grupo;
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e Visualizar uma reportagem sobre o subtema lecionado e responder a questdes em
grande grupo;
e Visualizar um video sobre o subtema lecionado e responder a questdes em grande

grupo.
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Anexo 22 - Plano de aula 9 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

PLANO DE AULA 9 — SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 27/02/2025
Turma: 11.G
Hora: 10h40m-12h30m

Duracéo da aula: 100 minutos

Sumario:
Revisdo dos subtemas - qualidade de vida urbana e rede urbana portuguesa: realizacdo de
esquemas e ficha de trabalho formativa.

Tema: Os espagos organizados pela populacéo.

Subtemas: As areas urbanas: dindmicas internas; A rede urbana e as relagdes campo-cidade.

Objetivos gerais:

- Compreender de que forma o crescimento urbano e a dindmica das cidades podem colocar
em causa a qualidade de vida urbana.

- Compreender de que forma se pode garantir uma qualidade de vida urbana segura, inclusiva
e sustentavel.

- Compreender de que forma os desequilibrios da rede urbana portuguesa influenciam o pais,
a nivel social, espacial, funcional e econémico.

- Compreender de que forma as cidades médias contribuem para o equilibrio da rede urbana e

o desenvolvimento do interior.

Obijetivos especificos:

- Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e
servicos, da habitacdo, social e ambiental;

- Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP;

- Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizacdo urbana: reabilitacdo urbana,
requalificacdo urbana e renovagéo urbana;

- Identificar medidas para humanizar as cidades;

- Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
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inteligentes;

- Definir rede urbana;

- Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo populacional;

- Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo espacial,

- Definir lugar central e &rea de influéncia;

- Distinguir funcéo rara de fungéo vulgar;

- Relacionar o tipo de funcéo com a respetiva area de influéncia;

- Caracterizar a hierarquia funcional da rede urbana portuguesa;

- Caracterizar a rede urbana europeia;

- Distinguir rede urbana monocéntrica de policéntrica;

- Comparar a rede urbana portuguesa com a rede urbana europeia;

- Definir economia de escala, economia de aglomeragéo e deseconomia de aglomeracéo;
- Definir cidade média;

- Compreender as vantagens das cidades médias na organizacgao do territorio;

- Conhecer a distribui¢éo das cidades médias em Portugal;

- Enunciar medidas para aumentar a articulacdo e a complementaridade entre cidades;
- Compreender as vantagens de redes urbanas policéntricas;

- Referir medidas para a internacionalizagdo das cidades medias;

- Compreender a importancia das parcerias urbano-rurais como forma de cooperacdo
territorial;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabulario especifico da area disciplinar.

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco portugués

- Analisar as principais relaces entre espaco urbano e rural, assim como 0s processos de
relacdo hierérquica entre cidades e os de complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquizacio da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e a
importancia das fungdes dos aglomerados urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana nacional, comparando-a com a de outros
paises da Unido Europeia.

- Aplicar as Tecnologias de Informacédo Geografica, para analisar as alteracdes nos processos

de expansdo urbana.
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Problematizar e debater as inter-relacdes no territorio portugués e com outros espacgos

- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e
sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

- Apresentar diferentes hipéteses de articulagdo da rede urbana portuguesa, consultando

instrumentos de ordenamento do territorio.

Comunicar e participar

- Divulgar exemplos concretos de acfes que permitam a resolugdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espago urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de
argumentacdo e pensamento critico.

- Analisar casos de reconfiguragdo territorial a partir de parcerias territoriais e/ou do

aparecimento de novos agentes territoriais.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulacdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulério geogréafico.

Conceitos:

- Especulacao imobiliéria;
- Gentrificagdo ou
nobilitagdo urbana;

- Envelhecimento

Recursos:
demogréfico; - Internet;
- Pobreza; - Computador;
- Movimento pendular; - Projetor;
- Poluicéo; - Quadro;

- Pressao urbanistica; - Manual Perfil.pt 11 da Leya;

- Plano Diretor Municipal - Esquemas relativos aos contetidos curriculares lecionados na

(PDM); sequéncia letiva;
- Plano de Urbanizacéo - Ficha de Trabalho Formativa: Qualidade de vida urbana e
(PU);

Rede urbana portuguesa.
- Plano de Pormenor (PP);

- Revitalizagéo urbana;
- Reabilitacdo urbana;
- Requalificacdo urbana;

- Renovacdo urbana;
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- Cidade sustentavel;

- Cidade inclusiva;

- Cidade inteligente;

- Rede urbana;

- Aglomeragédo urbana;
- Macrocefalia;

- Bicefalia;

- Bipolarizacdo urbana;
- Litoralizacdo urbana;
- Lugar central;

- Area de influéncia ou
hinterland;

- Funcdo rara/vulgar;

- Hierarquia funcional,
- Policentrismo;

- Monocentrismo;

- Economia de escala;

- Economia de aglomeragé&o;
- Deseconomia de
aglomeracéo;

- Cidade média;

- Sistema urbano;

- Cooperacao territorial;
- Coeséo territorial;

- Complementaridade;
- Desconcentracao;

- Descentralizacéo.

Diferenciacao Pedagogica

- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias
- Tema: Populagio e povoamento; Subtema: Areas de fixacao

humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comega por

Tempo Atividades de Aprendizagem
- 5 minutos - Entrada na sala de aula.

- Os alunos retiram os materiais

necessarios e passam 0O SUMArio
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fazer o registo de faltas e dar para o caderno didrio.

0 sumario aos alunos, depois

descreve como a aula vai ser

repartida. - Os alunos reveem oralmente a

- A professora faz questdes matéria que deram na ultima aula

aos alunos relativamente a | - 5 minutos com a professora, que vai

matéria lecionada na aula realizando questdes.

passada como forma de

revisao. - Os alunos passam para 0

- A professora projeta quatro caderno  didrio o0s  quatro

esquemas  relativos  aos | - 40 minutos esquemas relativos aos conteldos

contetidos curriculares curriculares lecionados na

lecionados na sequéncia sequéncia letiva, respondendo as

letiva  (problemas  dos questdes da professora sobre os

espacos urbanos; melhoria mesmos.

da qualidade de vida urbana;

as carateristicas da rede

urbana portuguesa; a

reorganizagdo  da  rede

urbana portuguesa),

colocando  questBes  aos - Os alunos saem.

alunos sobre os mesmos.

- A professora autoriza 0s - Os alunos regressam para dentro

alunos a irem ao intervalo. da sala de aula, continuam a

- A professora retoma a aula, | - 20 minutos passar para o0 caderno diario 0s

continua a projetar quatro quatro esquemas relativos aos

esquemas  relativos  aos contetdos curriculares lecionados

contetdos curriculares na sequéncia letiva, respondendo

lecionados na sequéncia as questdes da professora sobre 0s

letiva, colocando questdes mesmaos.

aos alunos sobre 0s mesmos. - Os alunos fazem uma ficha de
trabalho formativa, como forma

- A professora entrega uma | - 30 minutos de sintese dos

ficha de trabalho formativa conceitos/conteddos tratados,

para os alunos fazerem, esclarecem duvidas e corrigem 0s

sobre a matéria lecionada exercicios no final com a
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nas aulas passadas, como professora.

forma
conceitos/conteidos
tratados, vai esclarecendo

de sintese dos

diuvidas e corrige 0s
exercicios com os alunos no - Os alunos saem.
final.

- A professora dad como

terminada a aula.

Momentos e instrumentos de avaliagdo

- Grelha de observacéo direta;
- Oralidade;
- Ficha de Trabalho Formativa: Qualidade de vida urbana e Rede urbana portuguesa.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)

Linguagens e textos:

Rever os conteudos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
Realizar esquemas relativos aos conteudos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;

Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande

grupo.

Informacdo e comunicagéo:

Rever os conteudos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;

Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande

grupo.

Pensamento critico e pensamento criativo:

Rever os conteudos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
Realizar esquemas relativos aos conteldos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;

Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande

grupo.

Relacionamento interpessoal:

Rever os conteudos curriculares lecionados na Ultima aula em grande grupo;
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e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
o Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Bem-estar, salide e ambiente:
e Rever os contetidos curriculares lecionados na dltima aula em grande grupo;
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico:
e Rever os contetidos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
o Realizar esquemas relativos aos conteldos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande

grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e servicos,
da habitac&o, social e ambiental:
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP:
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizagdo urbana: reabilitacdo urbana,
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requalificacdo urbana e renovagéo urbana:
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Identificar medidas para humanizar as cidades:
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes:
o Realizar esquemas relativos aos conteldos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Definir rede urbana:
o Realizar esquemas relativos aos conteldos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensao populacional:
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensao espacial:
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Definir lugar central e area de influéncia:
e Realizar esquemas relativos aos contetidos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;

e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande

grupo.
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Distinguir funcéo rara de funcéo vulgar:
e Realizar esquemas relativos aos conteidos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Relacionar o tipo de funcdo com a respetiva area de influéncia:
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Caracterizar a hierarquia funcional da rede urbana portuguesa:
o Realizar esquemas relativos aos conteldos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
¢ Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Caracterizar a rede urbana europeia:
o Realizar esquemas relativos aos conteldos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Distinguir rede urbana monocéntrica de policéntrica:
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Comparar a rede urbana portuguesa com a rede urbana europeia:
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Definir economia de escala, economia de aglomeracéo e deseconomia de aglomeragéo:
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Definir cidade média:
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e Rever os contetdos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
o Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Compreender as vantagens das cidades médias na organizagao do territorio:
e Rever o0s contetidos curriculares lecionados na dltima aula em grande grupo;
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
o Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Conhecer a distribui¢do das cidades médias em Portugal:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
¢ Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Enunciar medidas para aumentar a articulagdo e a complementaridade entre cidades:
e Rever os conteldos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Compreender as vantagens de redes urbanas policéntricas:
e Rever os conteldos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
e Realizar esquemas relativos aos contetidos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Referir medidas para a internacionalizag&o das cidades médias:
e Rever os contetdos curriculares lecionados na tltima aula em grande grupo;
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Compreender a importancia das parcerias urbano-rurais como forma de cooperacdo
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territorial:
e Rever os contetidos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
e Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
o Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Revelar espirito critico:
e Rever os contetidos curriculares lecionados na ultima aula em grande grupo;
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;
e Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande
grupo.
Utilizar vocabulario especifico da &rea disciplinar:
e Rever os conteldos curriculares lecionados na Gltima aula em grande grupo;
o Realizar esquemas relativos aos contetdos curriculares lecionados na sequéncia
letiva em grande grupo;

¢ Realizar uma ficha de trabalho formativa individualmente e corrigi-la em grande

grupo.
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Anexo 23 - Ficha de Trabalho Formativa: Qualidade de vida urbana e Rede urbana portuguesa.

Fonte: Contetidos de Rodrigues (2022)

8! REPI:]BLICA Instituto de Geografia I INSTITUTO DE ‘\}\
% PORTUGUESA e Ordenamento dg Territorio I E_DUCA(;AO ,T, Agrupamento de
EDUCACRD, CIENCIA UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA ‘L'\ESCO las
EINOVACAO salvaterra de Magos
GEOGRAFIA A 2024/2025
11°AN0 TURMA G MESTRANDA: JOANA MATIAS | ORIENTADORA COOPERANTE: CATARINA ANTUNES
Nome N.° Turma Data,

Ficha de Trabalho Formativa: Qualidade de vida urbana e Rede urbana portuguesa

1. Analisa 0 mapa seguinte referente ao pre¢o do solo em Lisboa e assinala as op¢des verdadeiras.

—— A. O preco do solo diminui do centro da cidade para a
2. Carride periferia.

3. Lumiar N
4. Olivais

5. Pu.das Nagfes B. As freguesias de Santo Anténio e Santa Maria Maior

6. Benfica .

b b sdo aquelas em que o preco do solo é mais elevado.
9, Marvila

10 Ca;\uluuue

11, Avenidas Novas 0 = C. As freguesias de Santa Clara e Beato apresentam os
12. Areeiro

13, Belém e _ valores mais baixos do prego do solo devido a estarem
Ajud 3 )\ T . .
g ?ﬁ afastadas de todos os pontos de interesse da cidade.

15. Alcantara
16, Campo de Ourique

17. Santo Antdnio : o, 4 . .
1 hros , % srey Em? D. As freguesias com o preco do solo mais elevado
19. Penhade Franca N\ 4 H
s / ” =g correspondem ao CBD de Lisboa.

. Estrela : N1 ad
22 Wi — 6004 2500 L . .
23.§" Haria Mair E. Toda a zona ribeirinha possui os valores mais elevados

24. Sd0Vicente .
do preco do solo em Lisboa.

2. Assinala a opgéo que se refere ao nome atribuido ao custo do solo, que se reflete no preco de venda e
nas rendas dos iméveis.

Especulacao imobiliaria.

Renda locativa.

Aluguer dos iméveis.

Area funcional.

OoOw>

Assinala um problema social da cidade.
Emprego precério e desemprego.

Excesso de transito e dificil estacionamento.
A degradacdo de muitos edificios.

Os niveis de ruido e a poluicdo atmosférica.

COow»w

»

Assinala 0 nome do documento que estabelece as linhas gerais do uso do solo no territério municipal e a
respetiva execucao.

Plano Diretor Municipal.

Plano de Urbanizacao.

Plano de Pormenor.

Plano Urbanistico Municipal.

oOoOw>
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Assinala o nome do documento que define a organizacédo espacial de uma area do perimetro urbano do
territério municipal.

Plano Diretor Municipal.

Plano de Urbanizacao.

Plano de Pormenor.

Plano Urbanistico Municipal.

Assinala o nome por que é conhecido o conjunto de operacdes destinadas a garantir a possibilidade de
reutilizacdo plena do edificado existente numa cidade.

Revitalizag&o urbana.

Reabilitagdo urbana.

Requalificacdo urbana.

Renovacao urbana.

Atenta na noticia seguinte e assinala o tipo de intervencao urbana a efetuar.

Encontra-se a decorrer um concurso publico para nova intervencdo no Quarteirdo de Carlos Alberto. [...] O
objetivo € inovar ao nivel das tipologias dos espacos de residéncia de modo a criar uma frente de habitagéo
com novas tipologias e da presenca de novas fungbes de servigos, contribuindo para atrair diferentes
segmentos de populacdo para esta zona.

Fonte: site Portal de noticias do Porto (acesso em 7/3/2022)

ooOw>

moom»

©

© >

10.

© >

©

Revitalizagédo urbana.
Reabilitagdo urbana.
Requalificacdo urbana.
Renovacao urbana.

Observa o gréafico da pagina 160 do manual e assinala as opc¢fes verdadeiras.

Em Portugal, existe uma cidade com mais de 250 mil habitantes.

A cidade de Lisboa possui mais do dobro dos habitantes do que a segunda cidade mais populosa.
As dez cidades com mais habitantes localizam-se em Portugal Continental.

Todas as cidades assinaladas no gréafico localizam-se no litoral do pais.

O gréfico evidencia os fenédmenos de litoralizacdo e bipolarizacédo da rede de cidades em Portugal.

Observa 0 mapa da pagina 163 do manual das principais cidades de Portugal continental, em 2018, e
assinala a afirmacao verdadeira.

Existe um grande equilibrio na distribuicdo espacial das cidades.

Verifica-se uma forte concentracdo urbana, quer em namero, quer em dimenséo, na faixa litoral entre
Setlbal e Viana do Castelo, assim como no litoral algarvio.

A aglomeracgdo urbana é mais expressiva na area metropolitana de Lisboa.

Observa-se um grande conjunto de cidades médias no interior, contribuindo cada vez mais para o
policentrismo da rede.

Observa 0 mapa da pagina 165 do manual da oferta de equipamentos e servi¢cos publicos na area da
salide e assinala as afirmacdes verdadeiras.

Existem apenas niveis de diversidade funcional 1 nas areas metropolitanas do Porto e de Lisboa.

Apesar da menor diversidade funcional, algumas cidades do interior conseguem criar alguma dinamica
com as areas envolventes.

As duas areas metropolitanas possuem unidades funcionais em maior nimero e de niveis mais
diversificados.

Todas as regides do litoral possuem um elevado numero de unidades funcionais.

Em Portugal continental, verifica-se um equilibrio na oferta de servicos publicos de saude.

277



U

11.

moow?»

12.

Instituto de Geografia INSTITUTO DE
11SBOA ‘ UNIVERSIDOE e Ordenamento do Territério E EDUCACAO

UNIVERSIDADE DE LISBOA ULISBOA

Observa o mapa da pagina 167 do manual da rede europeia de cidades e as suas areas de influéncia e
assinala as opgdes verdadeiras.

Tal como nos restantes paises europeus, a rede urbana portuguesa é litoralizada.

A Alemanha é o pais europeu com as maiores areas urbanas funcionais.

As areas urbanas funcionais portuguesas sao reduzidas em nimero e em extensao.

As redes urbanas espanhola, francesa e portuguesa possuem uma tendéncia monocéntrica.

A ltdlia € um dos paises europeus com um sistema urbano semelhante ao portugués.

Seleciona o conceito correspondente a cada afirmacéo.

(|:| Deseconomia de aglomeragéo | [ economia de aglomeracéo): Concentragéo de populacdo e empresas
gue permite minimizar o custo unitario de servi¢os e infraestruturas e beneficiar das relagcdes de cooperacao
e complementaridade que estabelecem entre si.

(|:| Deseconomia de aglomeracéo | [ Economia de aglomeracao): Concentracdo excessiva de populagéo e
de empresas, o que gera problemas de saturacdo de infraestruturas e servicos.
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Observa 0 mapa da pagina 174 do manual e assinala a op¢édo que representa uma cidade média com
uma populacdo entre 50 mil e 99,9 mil habitantes.

Faro.

Funchal.

Viseu.

Coimbra.

Observa 0 mapa da pagina 174 do manual e assinala a op¢do que representa uma cidade média com
uma populacdo entre 20 mil e 49,9 mil habitantes.

Faro.

Aveiro.

Viseu.

Leiria.

Assinala o conceito referente a deslocalizacao de 6rgdos centrais para regides diferentes, de acordo com
as suas especificidades.

Deslocalizacao.

Desconcentracao.

Descentralizago.

Desorganizacao.

Assinala o conceito referente a atribuicdo de competéncias de 6rgdos centrais a 6rgaos regionais e
locais, com vista & aproximacao das decisdes do Estado aos cidadaos.

Deslocalizagéo.

Desconcentracao.

Descentralizago.

Desorganizacéo.

Assinala um motivo da dificuldade de integracdo da rede urbana portuguesa na rede europeia e do seu
consequente menor nivel funcional.

O elevado policentrismo da rede urbana nacional.

A tendéncia crescente para a desconcentracao e descentralizacao.

A predominancia de uma rede urbana monocéntrica, juntamente com o periferismo do territério.

A elevada concentracdo dos servicos e funcdes de nivel superior nas grandes cidades como Lisboa,
Porto e Coimbra, reforcando o caracter policéntrico da rede urbana.

Assinala o exemplo da interacdo urbano/rural com potencial para se tornar uma parceria urbano/rural.

A compra de segundas residéncias nas areas urbanas por parte dos habitantes das cidades.

A deslocacao dos habitantes das areas rurais as areas urbanas para aceder a servigos bancarios.

A criacéo de parques de lazer com diferentes servigos de apoio nas &reas rurais envolventes as cidades.
A venda de produtos agricolas aos supermercados da cidade.

Bom Trabalho
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Anexo 24 - Plano de aula 10 para o ensino secundario: Geografia A.

Fonte: Adaptado de Lambert & Balderstone (2000)

PLANO DE AULA 10 - SECUNDARIO: GEOGRAFIA A

Data: 06/03/2025
Turma: 11.G
Hora: 10h40m-11h30m

Duracéo da aula: 50 minutos

Sumario:
Continuacédo da revisdo dos subtemas - qualidade de vida urbana e rede urbana portuguesa:
realizagdo de quizzes na aplicacdo Kahoot.

Tema: Os espagos organizados pela populacéo.

Subtemas: As areas urbanas: dindmicas internas; A rede urbana e as relagdes campo-cidade.

Objetivos gerais:

- Compreender de que forma o crescimento urbano e a dindmica das cidades podem colocar
em causa a qualidade de vida urbana.

- Compreender de que forma se pode garantir uma qualidade de vida urbana segura, inclusiva
e sustentavel.

- Compreender de que forma os desequilibrios da rede urbana portuguesa influenciam o pais,
a nivel social, espacial, funcional e econémico.

- Compreender de que forma as cidades médias contribuem para o equilibrio da rede urbana e

o desenvolvimento do interior.

Obijetivos especificos:

- Identificar os principais problemas dos espagos urbanos a nivel das infraestruturas e
servicos, da habitacdo, social e ambiental;

- Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP;

- Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizacdo urbana: reabilitacdo urbana,
requalificacdo urbana e renovagéo urbana;

- Identificar medidas para humanizar as cidades;

- Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
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inteligentes;

- Definir rede urbana;

- Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo populacional;

- Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensdo espacial,

- Definir lugar central e &rea de influéncia;

- Distinguir funcéo rara de fungéo vulgar;

- Relacionar o tipo de funcéo com a respetiva area de influéncia;

- Caracterizar a hierarquia funcional da rede urbana portuguesa;

- Caracterizar a rede urbana europeia;

- Distinguir rede urbana monocéntrica de policéntrica;

- Comparar a rede urbana portuguesa com a rede urbana europeia;

- Definir economia de escala, economia de aglomeragéo e deseconomia de aglomeracéo;
- Definir cidade média;

- Compreender as vantagens das cidades médias na organizacgao do territorio;

- Conhecer a distribui¢éo das cidades médias em Portugal;

- Enunciar medidas para aumentar a articulacéo e a complementaridade entre cidades;
- Compreender as vantagens de redes urbanas policéntricas;

- Referir medidas para a internacionalizagdo das cidades medias;

- Compreender a importancia das parcerias urbano-rurais como forma de cooperacdo
territorial;

- Revelar espirito critico;

- Utilizar vocabulario especifico da area disciplinar.

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ficar capaz de:

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco portugués

- Analisar as principais relaces entre espaco urbano e rural, assim como o0s processos de
relacdo hierérquica entre cidades e os de complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquizacao da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e a
importancia das fungdes dos aglomerados urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana nacional, comparando-a com a de outros
paises da Unido Europeia.

- Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para analisar as alteracdes nos processos

de expansdo urbana.
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Problematizar e debater as inter-relacdes no territorio portugués e com outros espacgos

- Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e
sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.

- Apresentar diferentes hipéteses de articulagdo da rede urbana portuguesa, consultando

instrumentos de ordenamento do territorio.

Comunicar e participar

- Divulgar exemplos concretos de acfes que permitam a resolugdo de problemas ambientais e
de sustentabilidade no espago urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de
argumentacdo e pensamento critico.

- Analisar casos de reconfiguragdo territorial a partir de parcerias territoriais e/ou do

aparecimento de novos agentes territoriais.

Ac0es Estratégicas de Ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

- Rigor, articulacdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulério geogréafico.

Conceitos:

- Especulacao imobiliéria;
- Gentrificagdo ou
nobilitagdo urbana;

- Envelhecimento

demogréfico;

- Pobreza;

- Movimento pendular; Recursos:

- Poluicdo; - Internet;

- Pressdo urbanistica; - Computador;

- Plano Diretor Municipal - Projetor;

(PDM); - Aplicagdo Kahoot (link: https://create.kahoot.it/auth/login).

- Plano de Urbanizacéo
(PU);

- Plano de Pormenor (PP);
- Revitalizagéo urbana;

- Reabilitacdo urbana;

- Requalificacdo urbana;

- Renovacdo urbana;
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- Cidade sustentavel;

- Cidade inclusiva;

- Cidade inteligente;

- Rede urbana;

- Aglomeragédo urbana;
- Macrocefalia;

- Bicefalia;

- Bipolarizacdo urbana;
- Litoralizacdo urbana;
- Lugar central;

- Area de influéncia ou
hinterland;

- Fungdo rara/vulgar;

- Hierarquia funcional,
- Policentrismo;

- Monocentrismo;

- Economia de escala;

- Economia de aglomeragé&o;
- Deseconomia de
aglomeracéo;

- Cidade média;

- Sistema urbano;

- Cooperacao territorial;
- Coeséo territorial;

- Complementaridade;
- Desconcentracao;

- Descentralizacéo.

Diferenciacao Pedagogica

- Néo se aplica.

Aprendizagens prévias
- Tema: Populagio e povoamento; Subtema: Areas de fixacao

humana (8.° ano).

Atividades de Ensino

- Entrada na sala de aula.

- A professora comega por

Tempo Atividades de Aprendizagem
- 5 minutos - Entrada na sala de aula.
- Os alunos retiram os materiais

necessarios e passam 0O SUMArio
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fazer o registo de faltas e dar
0 sumario aos alunos, depois
descreve como a aula vai ser
repartida.

- A professora abre a
aplicagdo Kahoot para os | - 45 minutos

alunos  realizarem  trés
quizzes e faz a sua corregdo
oralmente, guestdo a
questdo, em conjunto com 0s
mesmos e, desta forma, vai
fazendo uma sintese dos
conceitos/contetdos tratados
nas aulas anteriores.

- A professora da como

terminada a aula.

para o caderno didrio.

- Os alunos realizam trés quizees

individualmente na aplicacdo

Kahoot a partir dos seus
telemdveis, a fim de consolidar a
matéria apreendida, corrigindo
oralmente com a professora e,
desta forma, vao fazendo uma
sintese dos conceitos/conteidos

tratados nas aulas anteriores.

- Os alunos saem.

Momentos e instrumentos de avaliacdo
- Grelha de observacdo direta;
- Oralidade;

- Quizzes na aplicacdo Kahoot.

Descritores do Perfil do Aluno (areas de competéncias trabalhadas na aula)

Linguagens e textos:
e Responder a trés quizzes na aplicagéo
grande grupo.
Informacdo e comunicagéo:
o Responder a trés quizzes na aplicagéo
grande grupo.
Pensamento critico e pensamento criativo:
e Responder a trés quizzes na aplicacéo
grande grupo.
Relacionamento interpessoal:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo
grande grupo.
Desenvolvimento pessoal e autonomia:

e Responder a trés quizzes na aplicacéo

Kahoot

Kahoot

Kahoot

Kahoot

Kahoot

individualmente e corrigi-los em

individualmente e corrigi-los em
individualmente e corrigi-los em
individualmente e

corrigi-los em

individualmente e corrigi-los em
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grande grupo.
Bem-estar, satide e ambiente:
e Responder a trés quizzes na aplicagdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Saber cientifico, técnico e tecnolégico:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em

grande grupo.

Evidéncias de aprendizagem (objetivos especificos)
Identificar os principais problemas dos espacos urbanos a nivel das infraestruturas e servicos,
da habitacéo, social e ambiental:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Conhecer os instrumentos de planeamento urbano: PDM, PU e PP:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Distinguir as intervengdes urbanisticas de revitalizagdo urbana: reabilitacdo urbana,
requalificagdo urbana e renovagéo urbana:
e Responder a trés quizzes na aplicagdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Identificar medidas para humanizar as cidades:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Conhecer estratégias de planeamento que promovam cidades sustentaveis, inclusivas e
inteligentes:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Definir rede urbana:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensao populacional:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Caracterizar a rede urbana portuguesa quanto a sua dimensao espacial:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em

grande grupo.
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Definir lugar central e area de influéncia:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Distinguir fungdo rara de fungdo vulgar:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Relacionar o tipo de funcdo com a respetiva area de influéncia:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Caracterizar a hierarquia funcional da rede urbana portuguesa:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Caracterizar a rede urbana europeia:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Distinguir rede urbana monocéntrica de policéntrica:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Comparar a rede urbana portuguesa com a rede urbana europeia:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Definir economia de escala, economia de aglomeracéo e deseconomia de aglomeragéo:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Definir cidade média:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Compreender as vantagens das cidades médias na organizacao do territorio:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Conhecer a distribui¢do das cidades médias em Portugal:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los
grande grupo.
Enunciar medidas para aumentar a articulacdo e a complementaridade entre cidades:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los

grande grupo.
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Compreender as vantagens de redes urbanas policéntricas:
e Responder a trés quizzes na aplicagcdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Referir medidas para a internacionalizag&o das cidades médias:
o Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Compreender a importancia das parcerias urbano-rurais como forma de cooperacdo
territorial:
e Responder a trés quizzes na aplicagdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Revelar espirito critico:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em
grande grupo.
Utilizar vocabulério especifico da area disciplinar:
e Responder a trés quizzes na aplicacdo Kahoot individualmente e corrigi-los em

grande grupo.
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