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Assunto: Solicitação de Colaboração em Investigação 

 

Exma. Diretora,  

 

 Eu, Inês Filipa Alverca Ferreira, venho solicitar a sua autorização para a aplicação de 

questionários na Escola Secundária de Mem Martins e na Escola Maria Alberta Menéres no 

âmbito da minha tese de mestrado em Psicologia da Educação e da Orientação na Faculdade 

de Psicologia da Universidade de Lisboa, supervisionada pela professora Maria Odília Teixeira. 

A investigação tem como título “Auto-eficácia e aspirações dos alunos: influência das 

expectativas dos pais, dos professores, da coesão entre pares e do rendimento académico” e o 

seu objectivo é compreender a forma como pais, professores e pares podem influenciar a 

percepção que os alunos têm de si como estudantes, o nível de escolaridade a que aspiram, e 

o seu rendimento académico. 

 A investigação conta com a aplicação de três questionários aos alunos de todas as 

turmas de 9º ano da Escola Secundária de Mem Martins e a duas turmas de 9º ano da Escola 

Maria Alberta Menéres, bem como a aplicação de um questionário aos encarregados de 

educação e outro aos professores de português, matemática e ciências dessas turmas. Os 

questionários destinados aos alunos têm uma duração total de cerca de 30 minutos, e o 

questionário para os professores terá também a duração aproximada de 30 minutos. O 

questionário destinado aos encarregados de educação tem duração de 5 minutos. A aplicação 

dos questionários será da minha responsabilidade.  

 Aos encarregados de educação será realizado um pedido de consentimento informado 

para a participação dos seus educandos, bem como para a sua própria colaboração. Será 
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também fornecido o consentimento informado aos professores. Para todos a participação é 

voluntária e os participantes podem desistir a qualquer momento.  

 Os dados obtidos são confidenciais e no sentido de proteger o anonimato dos 

participantes serão atribuídos códigos, destruindo-se posteriormente os dados pessoais que 

forem recolhidos. 

 Após a conclusão do estudo serão fornecidos à escola os resultados gerais e 

conclusões, permitindo a sua divulgação aos intervenientes. Pretende-se ainda com a 

divulgação dos resultados fornecer à escola dados relevantes que possam contribuir para o 

aperfeiçoamento de práticas que promovam o desenvolvimento e sucesso dos alunos. 

 Os questionários foram submetidos e aprovados pela Monitarização de Inquéritos em 

Meio Escolar (MIME), registo de inquérito n.º 0476100001. 

 Para qualquer esclarecimento encontro-me disponível presencialmente como através 

do contacto de e-mail, podendo ainda contactar a supervisora de investigação através de e-

mail.  

 

Agradeço antecipadamente a atenção disponibilizada e fico a aguardar resposta à presente 

solicitação.  

 

Com os melhores cumprimentos, 

          

Inês Ferreira.  

(E-mail: ines.f.alverca@hotmail.com) 

 

Maria Odília Teixeira. 

          (E-mail:moteixeira@psicologia.ulisboa.pt) 
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