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Identificac&o de fatores de risco para claudicacdo em vacas leiteiras dailha

Terceira
Resumo

A claudicacdo é a terceira maior causa de prejuizo econémico em vacarias de leite, uma vez
que conduz a diminuicdo do desempenho produtivo e reprodutivo dos animais e, além disso,

constitui um grande problema em termos de bem-estar animal.

O presente trabalho baseia-se num estudo observacional transversal analitico, que pretende
averiguar a prevaléncia de claudicacdo em exploracdes leiteiras em regime de pastoreio da
ilha Terceira e identificar os fatores de risco que conduzem ao seu desenvolvimento neste tipo
de sistema. Para o efeito, foram selecionadas 15 exploragdes leiteiras da ilha Terceira, uma
em regime de semi-estabulagéo e as restantes 14 em regime de pastoreio. A populagdo-alvo
do estudo foram vacas adultas e novilhas gestantes, entre os 24 e 0os 30 meses de idade. A
recolha dos dados foi efetuada sob a forma de um inquérito aplicado aos produtores e da
avaliacdo da locomocédo dos animais. Foram ainda solicitados os registos do programa Hoof
Supervisor, referentes ao periodo de janeiro a dezembro de 2022, que contém informacdes

acerca das lesGes podais mais prevalentes nas exploracdes estudadas.

A andlise dos dados permitiu identificar 13 fatores de risco para claudicacdo: numero de
animais do efetivo leiteiro e de reposicdo (p < 0,001, 1IC=95%); incorporagcdo de biotina no
concentrado (p = 0,012, 1IC=95%); tempo de pastoreio (p = 0,006, 1IC=95%); existéncia de
parque de alimentagédo (p = 0,002, IC=95%); piso de cimento no parque de alimentacdo
(p = 0,002, IC=95%); tempo de permanéncia no parque de alimentacéo (p = 0,039, IC=95%);
existéncia de parque de espera (p < 0,001, IC=95%); piso de cimento no parque de espera (p
< 0,001, IC=95%); tipo de ordenha (p = 0,004, IC=95%); tempo médio de cada ordenha (p =
0,019, 1IC=95%); numero de percursos diarios entre a pastagem e a ordenha (p = 0,002,
IC=95%); duracdo média dos percursos diarios (p < 0,001, IC=95%); distancia média dos

percursos diarios (p < 0,001, IC=95%).

As doencas podais mais prevalentes nas exploracbes estudadas foram: doenca da linha
branca, sola fina e abcesso subsolar. A prevaléncia média de claudicagdo foi de 21,1%. Os
fatores de risco identificados incidem sobre o maneio e as infraestruturas da exploracao,
nomeadamente os parques de alimentacdo e de espera, o tipo de ordenha e os percursos
diarios entre a pastagem e a ordenha. Este estudo permitiu concluir que existe uma
necessidade de melhoria no maneio, bem como na postura dos produtores face a claudicacao

de vacas leiteiras.

Palavras-chave: Fator de risco; Claudicacdo; Vaca leiteira; Pastoreio; Terceira



Identification of risk factors for lameness in dairy cows of Terceira island

Abstract

Lameness is the third biggest cause of economic loss in dairy herds, as it leads to a decrease
in animal productivity and reproductive performance and, in addition, it constitutes a major

problem in terms of animal welfare.

The present work is based on an analytical cross-sectional observational study which aims to
investigate the prevalence of lameness in grazing dairy herds of Terceira island and to identify
the risk factors that lead to its development in this type of system. In order to fulfil this purpose,
15 dairy herds from Terceira island were selected, one in semi-housing regime and the
remaining 14 in a pasture-based regime. The target population of the study were adult cows
and pregnant heifers, between 24 and 30 months old. Data collection was carried out in the
form of a questionnaire applied to producers and the assessment of animal locomotion.
Records from the Hoof Supervisor program referring to the period from January to December
2022 containing information about the most prevalent hoof injuries in the dairies of this study

were also requested.

The data analysis was able to identify 13 risk factors for lameness: herd size (p < 0,001, 95%
Cl); incorporation of biotin in the concentrate (p = 0,012, 95% ClI); grazing time (p = 0,006,
95% ClI); existence of a feeding pen (p = 0,002, 95% CI); concrete floor in the feeding pen (p
= 0,002, 95% CI); time spent in the feeding pen (p = 0,039, 95% ClI); existence of collecting
yard before the milking parlour waiting area (p < 0,001, 95% ClI); concrete floor in the collecting
yard (p < 0,001, 95% CI); type of milking (p = 0,004, 95% CI); mean duration of each milking
(p = 0,019, 95% CI); number of daily commutes between pasture and milking (p = 0,002, 95%
Cl); mean duration of the daily commutes (p < 0,001, 95% CI); mean distance of the daily
commutes (p < 0,001, 95% CI).

The most prevalent hoof disorders in the studied herds were: white line disease, thin sole and
subsolar abcess. The mean lameness prevalence was 21,1%. The risk factors identified focus
on management and the infrastructures associated with the farm, specifically feeding pens and
collecting yards, type of milking and commutes between pasture and milking. This study led to
the conclusion that there is a need for improvement in management, as well as in the attitude

of producers towards dairy cow lameness.

Keywords: Risk factor; Lameness; Dairy cow; Pasture-based; Terceira
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1. Introducéo

O presente trabalho consiste numa dissertagéo realizada no ambito do Mestrado
Integrado em Medicina Veterinéria, da Faculdade de Medicina Veterinaria da Universidade de
Lisboa. O estudo que originou esta dissertacdo foi realizado na ilha Terceira e teve como
objetivos caracterizar o sistema de producédo de leite agoriano, estudar a prevaléncia de
claudicacdo nas exploragdes de pastoreio e por fim, identificar e compreender os fatores de

risco para o desenvolvimento de claudicacdo em vacas leiteiras em regime de pastoreio.

Este documento inicia-se com um relatério de estagio, no qual sdo descritas as
atividades desenvolvidas durante este periodo, seguido de uma revisao de literatura, que
pretende enquadrar o tema em estudo e dar conhecimento do que se sabe atualmente sobre
0 assunto. Posto isto, descrevem-se 0s materiais e métodos utilizados, bem como os
resultados obtidos, seguidos da discussdo destes e, finalmente, sdo mencionadas as

conclusodes do estudo.

A evolugdo da industria leiteira conduziu a uma série de alteragbes no maneio e nas
infraestruturas das exploragdes, de forma a cumprir as exigéncias produtivas deste setor. A
claudicacdo é uma das maiores causas de prejuizo economico e de diminuicdo do bem-estar
animal, contudo a grande maioria dos produtores agorianos pode ndo possuir esta no¢ao. Foi
precisamente este 0 aspeto que motivou a realizacdo do presente trabalho. Com ele,
pretende-se sensibilizar o leitor para a importancia e a mais-valia que estas informacdes nos
trazem, tanto a nivel médico, contribuindo para um maior nivel de bem-estar animal e uma
melhor saude individual e da populagdo, como também a nivel produtivo, prevenindo as

perdas economicas que a claudicacdo acarreta.



2. Relatorio de Estagio

No ambito do Mestrado Integrado em Medicina Veterinéria, a autora realizou o seu
Estagio Curricular na UNICOL — Cooperativa Agricola, C.R.L., localizada na ilha Terceira,
Acores, sob a orientacdo do Dr. Jodo Fagundes. O estdgio decorreu desde o dia 12 de
setembro de 2022 até ao dia 16 de dezembro de 2022 e teve como tema “Clinica e Cirurgia
de Espécies Pecuarias”. Durante este periodo, houve também a oportunidade de recolher os

dados necessarios para a elaboracéo da presente dissertacdo de mestrado.

A UNICOL integra uma equipa de sete Médicos Veterinarios que prestam assisténcia
as varias exploracdes da ilha Terceira e da ilha Graciosa, tanto na area da Clinica, como
noutras areas, nomeadamente Reproducédo, Produgcédo Animal e Sanidade Animal. Para além
da equipa veterinaria, esta cooperativa também integra mais duas equipas: uma de

Inseminacao Artificial e Transferéncia de Embrides e uma de Podologia.

Durante o periodo de estagio, a autora acompanhou maioritariamente a rotina do Dr.
Jodo Fagundes. Também acompanhou, uma vez por semana, o trabalho de um dos técnicos
de Podologia da UNICOL, que auxiliou na recolha de dados para o estudo em questéo. Ainda
surgiu a oportunidade de acompanhar, ocasionalmente, o Dr. Mario Silveira e o Dr. Bruno
Mendes nas suas idas as exploragbes para resolucdo de casos clinicos, controlos
reprodutivos e profilaxia sanitaria. No Anexo 1 € possivel observar um resumo da casuistica

e das atividades que foram desenvolvidas durante o estagio.

As afecbes mais frequentemente observadas em vitelos foram as do aparelho
respiratorio — pneumonia viral/bacteriana — e do aparelho digestivo — diarreia neonatal. Em

vacas adultas, a mamite e a hipocalcemia foram os casos mais frequentes.

Entre os dias 5 e 12 de outubro foram acompanhados varios casos suspeitos de
intoxicacao por quicuio (Cenchrus clandestinus), também conhecido por grama australiana ou
gramao. Procedeu-se ao exame fisico de varios animais afetados, a colheita de sangue para
hemograma e andlises bioguimicas, a necrépsia dos animais vitimados, ao envio de amostras
de 6rgéos para analise histopatoldgica e a colheita de amostras de pastagens de quicuio onde

se encontravam 0s animais aquando da demonstracao dos sinais clinicos e/ou morte.

Os dados recolhidos, bem como os resultados obtidos nas analises efetuadas,
possibilitaram a escrita de um artigo intitulado Intoxication by Kikuyu grass (Cenchrus
clandestinus) of dairy cows in Terceira Island, Azores, que aguarda publicacdo em revista.
Apesar da auséncia de um diagnéstico definitivo, este assunto tem relevancia, por ser o
primeiro surto descrito em Portugal, até a data. Durante o periodo de estégio, a autora teve

ainda a oportunidade de apresentar este tema, numa sessao de palestras curtas que decorreu



no dia 22 de novembro, com o intuito de alertar os produtores para a ocorréncia deste surto,
descrever o quadro clinico observado e transmitir medidas de prevencao para evitar esta
intoxicacdo. A autora apresentou, também, este tema sob a forma de comunicagéo oral,
intitulada “Intoxica¢&o por quicuio (Cenchrus clandestinus) — Surto na ilha Terceira, Agores”,
no 10° Encontro de Formacao da Ordem dos Médicos Veterinarios, que decorreu nos dias 14,

15 e 16 de abril de 2023, no Centro de Congressos de Lisboa.

Para além dos varios casos clinicos acompanhados, a autora realizou descornas em
vitelos e caprinos, presenciou abates de emergéncia ou eutanasias — com posterior colheita
de tronco cerebral para rastreio de Encefalopatia Espongiforme Bovina nos animais com idade
igual ou superior a 4 anos —, cirurgias — entre elas a cesariana, a exentera¢ao ocular e a piloro-

omentopexia — e ainda profilaxia sanitaria numa manada de 105 bovinos de leite.

As visitas para controlo reprodutivo nos periodos pos-parto, gestacéo e pré-secagem
foram bastante frequentes ao longo do estagio. Este controlo reprodutivo foi feito com o
recurso a ecografia transretal do aparelho reprodutor, com o ecégrafo Easi-Scan:Go® da IMV
Imaging Ltd. Foi possivel observar o exame ecografico em tempo real, através da aplicacéo
IMV Go Scan, para telemdvel. Durante estas visitas, a autora teve a oportunidade de treinar
a técnica de palpacéo transretal e realizar terapéutica hormonal para anestro tipo Il e lll e

ainda suplementacdo mineral e vitaminica para anestro tipo I.

Uma vez por semana, procedeu-se a colheita de erva de 4 setores da ilha Terceira,
para contagem de esporos do fungo Pithomyces chartarum, contribuindo assim para o
Sistema de Alerta Pithomyces chartarum (AIRCentre — SAPc). Este programa divide a ilha
Terceira em varios setores, cada um com 1 km? de area, e pretende monitorizar o fungo e
informar os produtores e os Médicos Veterinarios para os valores das contagens de esporos
nas pastagens da ilha Terceira. O nivel de alerta de cada setor pode ser seguido através de
uma aplicacao para telemoével que permite saber quando se deve iniciar a introdugéo de zinco
na alimentacdo dos animais e quando se pode suspender essa aplicacdo. A incorporacéo do

zinco é uma ferramenta de prevenc¢éo da pitomicotoxicose.

Durante as visitas de Podologia, a autora consolidou os seus conhecimentos sobre
patologia podal, aprendeu a identificar as lesdes existentes e qual o tratamento que deve ser
feito em cada caso. Aprendeu sobre as rotinas de maneio que visam tratar/prevenir a patologia
podal nas exploracbes, nomeadamente a aparagem funcional ou curativa e a utilizacdo de
pedilivio. Observou também o técnico Poddlogo a realizar os dois tipos de aparagens e como
deve ser feita cada uma delas. Adicionalmente, a autora realizou inquéritos a 15 produtores,
para recolher os dados necessarios para o estudo em questao, e ainda aprendeu a avaliar a

locomocgéo dos animais, classificando-os numa escala de 0 a 3.



Os problemas podais mais frequentemente observados foram: abcesso subsolar,
doenca da linha branca e sola fina. A autora concluiu que existe um risco muito grande para
a salde podal, se se somar o elevado grau de humidade, tipico do clima acoriano, e 0 mau
estado de conservacdo dos caminhos que percorrem 0s animais para mudar de pastos ou
nas viagens entre a pastagem e o local de ordenha. Também refletiu sobre as consequéncias
gue estes aspetos do sistema de producéo em pastoreio podem trazer, tanto ao nivel da saude
animal, como ao nivel do bem-estar animal. Contudo, importa realcar que se constatou uma
maior prevaléncia de claudicacdo em exploragdes com infraestruturas a elas associadas (ex.:
sala de ordenha, parque de alimentac&o), do que em exploragdes cujos animais estavam em

regime de pastoreio, com maquina de ordenha mével.

Ao longo do estégio, a autora ndo s6 pés em pratica, como também desenvolveu novos
conhecimentos de contencao fisica e quimica, de diagnostico e de terapéutica. A participagdo
na discussdo de casos permitiu desenvolver o pensamento clinico e ponderar as varias
abordagens possiveis, desde um tratamento médico conservador, a um tratamento cirdrgico,
conforme o progndstico da doenca e as possibilidades do produtor. A autora ganhou destreza
e confianca ao praticar os procedimentos mais simples e basicos na rotina de um Médico
Veterinario de Espécies Pecuarias, como por exemplo, administracdo parenteral de um
medicamento, administracé@o oral de bolos minerais com aplicador, colheita de sangue da veia

coccigea, etc.

Ao longo destes meses, a autora apercebeu-se da importancia da relacdo Produtor-
Médico Veterinario e do impacto que esta tem na adesdo do produtor ao tratamento
preconizado e as indicagbes dadas pelo clinico. O estabelecimento de uma relagédo baseada
no respeito, na confianga e na comunicagdo deve ser prioridade. Este estagio permitiu
desenvolver algumas dessas habilidades tdo necessarias a profissdo e conhecer melhor a
linguagem e os termos utilizados na giria. Ao contactar com a realidade do sistema de
producdo acgoriano, foi possivel consolidar conhecimentos sobre rotina e maneio da
exploracdo e ainda refletir sobre o papel do Médico Veterinario como agente de Saude
Publica, que deve ter sempre presente conhecimentos de epidemiologia e de medicina das

populacdes.

Em suma, a autora pode afirmar, com toda a certeza, que este estagio foi uma
experiéncia bastante completa, interessante e proveitosa. Considera que, para quem deseja,
no futuro, trabalhar na area das Espécies Pecuarias, a UNICOL é uma “paragem obrigatéria”
durante o seu percurso académico, para que possa ter a oportunidade de contactar com aquilo
que é arealidade de um Médico Veterinario de campo e desenvolver as competéncias técnico-

cientificas e sociais exigidas pela profissao.



3. Revisado de Literatura
3.1. Os Acores

O arquipélago dos Acores é constituido por nove ilhas de origem vulcénica,
organizadas em trés grupos: Grupo Ocidental (Flores e Corvo), Grupo Central (Terceira, Pico,
S&o Jorge, Faial e Graciosa) e Grupo Oriental (Sdo Miguel e Santa Maria). Localiza-se no
centro-norte do Oceano Atlantico, a 800 km da ilha da Madeira, a 1500 km da costa de
Portugal Continental, a 1450 km de Africa, a 3900 km da América do Norte e a 6400 km do
norte do Brasil. Caracteriza-se por um clima temperado himido, com uma temperatura média
anual de 16,9 °C, uma pluviosidade média anual superior a 1930 mm, regular durante todo o
ano, e uma humidade relativa média anual de 80%. O seu relevo montanhoso € responsavel

pela existéncia de numerosos microclimas locais (Massot 2015; Amorim et al. [s.d.).

Em 2021 residiam 238794 pessoas nos Acgores (INE 2023). A principal atividade
economica € a agricultura, tendo por base a producdo pecuaria, com énfase na producgéo
leiteira. Em 2009, esta atividade era o principal sustento de cerca de 17% das familias
residentes nos Acores, sendo que apenas um ter¢co destas familias tinha um trabalho
remunerado complementar ao trabalho na exploracéo agricola (Silva et al. 2018). Segundo
Massot (2015), a economia acgoriana contribui com 2,1% do valor acrescentado bruto
portugués. Se olharmos apenas para o setor primario — agricultura, silvicultura e pescas —, o0s

Acores representam 9,3% do valor acrescentado bruto portugués.

Embora os Acores representem apenas 2,6% da area total do territorio nacional —
correspondente a 2332 km? —, este arquipélago contribui com cerca de 30% para a producéo
total de leite em Portugal. A sua producdo média varia entre 15 e 25 L de leite por dia (Amorim
et al. [s.d.]). Relativamente ao nimero de bovinos nos Agores, em 2020 existiam 92000 vacas
leiteiras (SREA [s.d.]). Em 2019, existiam cerca de 2824 produtores de bovinos de leite nos
Acores. A Terceira é a segunda ilha que mais contribui para o nimero de produtores de leite,
0 numero de vacas leiteiras e o volume de leite entregue, estando S&o Miguel em primeiro
lugar (AGRO.GES 2021).

Na Terceira, o sistema misto de producao de leite e carne, s6 com vacas leiteiras, é 0
mais prevalente (AGRO.GES 2021). Existem cerca de 7700 exploragbes com cabegas de
gado, sendo que a grande maioria das exploracdes é familiar, com estruturas de pequena
dimensao e titulares idosos — apenas 8,1% dos titulares tem menos de 35 anos de idade. A

mao-de-obra é também, na sua grande maioria, familiar (Massot 2015).



3.2. O sistemade producéao de leite agoriano

Segundo a Portaria n°® 638/2009 de 9 de junho, o sistema de producéo de leite agoriano
é considerado um sistema de producéo intensiva ao ar livre. Segundo Amorim et al. ([s.d.]),
0s animais pastoreiam, de forma rotativa, durante todo o ano e a pastagem €, portanto, a base
da sua alimentag¢do. Quando necessario, recorre-se a concentrado e forragens conservadas
para suplementar a dieta. Os pastos séo delimitados por paredes de pedra, que para além de
oferecerem protecéo contra 0os ventos, também impedem o escorrimento da 4gua e a erosao
dos solos. De modo a rentabilizar a pastagem presente, as areas a pastorear sao delimitadas
por cercas elétricas, minimizando o tempo de permanéncia dos animais em cada folha de

pastoreio. O encabegamento ronda as 2-2,5 vacas/ha (Amorim et al. [s.d.]).

Segundo Amorim et al. [s.d.]), este sistema é caracterizado pela auséncia de estrutura
coberta, de estruturas de armazenamento de forragens e ainda de sala de ordenha fixa; pelo
prolongamento da vida média da vaca, o que conduz a uma menor taxa de substituicdo dos
animais; e ainda pelo reduzido namero de estruturas de recolha de fluidos. Todos estes
aspetos contribuem para a reducdo dos custos de amortizagdo e custos veterinarios, para
além de aumentar o nimero de animais disponiveis para venda e poder trazer alguns

beneficios para 0 meio ambiente.

O sistema de producéo de leite agoriano apresenta a particularidade dos animais
serem ordenhados diretamente na pastagem, visto que utiliza uma maquina de ordenha
moével. Em média, ordenham-se 6-8 vacas simultaneamente, no entanto algumas maquinas
podem ordenhar até 10-12 vacas. Durante a ordenha, pode ser fornecido concentrado ou
forragem, nos comedouros existentes num dos lados da maquina. Esta estrutura, introduzida
nos Acores ha cerca de 30 anos, tornou-se bastante vantajosa, permitindo que os produtores

fagcam as duas ordenhas diarias em cerca de 2-3 horas por dia (Amorim et al. [s.d.]).

E de notar a elevada sustentabilidade deste tipo de sistema que, tal como refere
Amorim et al. ([s.d.]), ao recorrer ao pastoreio rotativo, permite a redugéo da utilizagdo de
méaquinas agricolas — para lavoura, sementeira, adubacdo, etc. —, reduzindo
consequentemente 0s custos associados a estas praticas. Além disso, as condicdes
climéticas dos Acores, quando favoraveis, ajudam a reduzir a quantidade de adubos
utilizados. Os autores ainda afirmam que “A presenca de muros de pedra e de pastagem, a
pouca mobilizacdo dos solos e uma atenta rotac&o das culturas, previnem o escorrimento das

aguas a superficie e o consequente deslizamento da terra” (pagina 6).



3.3. Introducéo a patologia podal
3.3.1. Revisao da anatomia

Os bovinos possuem dois digitos principais, lateral e medial, cuja base éssea sdo as
falanges distais que derivam dos metacarpos e metatarsos lll e IV (Getty 1981). Existem ainda
dois digitos acessoérios, localizados na regido do boleto. Cada digito € completamente
revestido pela Ungula, que consiste numa modificacdo da camada mais externa da pele (a
epiderme) e é rico em queratina. O espaco entre os dois digitos denomina-se espaco
interdigital e este separa os dois taldes (van Amstel e Shearer 2006; Blowey 2015). As regides
da mé&o e do pé dos bovinos sdo constituidas por trés tecidos bésicos: Ungula, cérion, 0sso e

estruturas associadas (Blowey 2015).

Ungula

Pode ser subdividida em quatro camadas: estrato cérneo, estrato granuloso, estrato
espinhoso e estrato germinativo. O estrato corneo é o mais volumoso e é composto por
queratina, que se encontra organizada numa rede de tubulos e uma matriz intertubular que
lhe conferem rigidez (Blowey 2015). Existem cerca de 80 tUbulos de queratina por mm? na
parede da Ungula e 20 tabulos/mm? na sola e no taldo, sendo que o seu tamanho e a sua
forma variam conforme a zona da Ungula. Deste modo, comparativamente a sola e ao taldo,

a parede da ungula é estruturalmente mais forte (van Amstel e Shearer 2006; Blowey 2015).

Entre o estrato germinativo e o cérion situa-se a membrana basal, composta por
colagénio e glicoproteinas, cuja funcao é, ndo s6 ancorar 0s queratinécitos, como também

controlar o crescimento e a diferenciagdo destas células (van Amstel e Shearer 2006).

E possivel dividir a tngula em cinco areas: o perioplo, a parede, a sola, a linha branca

e o taldo (Blowey 2015).

O perioplo corresponde a uma banda de tecido queratinizado, sem pélos, que separa
a parede da ungula da banda coronaria, e funde-se posteriormente com os talées (van Amstel
e Shearer 2006; Blowey 2015). A sua funcéo é prevenir a perda excessiva de agua, garantindo
a manutencdo de uma ungula saudavel e maleavel. O perioplo sofre degeneracdo com o
avancar da idade ou perante um clima quente, o que conduz a desidratacdo da Ungula e,

consequentemente, ao surgimento de fissuras longitudinais (Blowey 2015).

A parede da ungula, ou muralha, forma-se ao nivel das papilas dérmicas do estrato
lamelar do cérion. O seu crescimento tem dire¢&o longitudinal e corresponde a cerca de 5 mm

por més. Divide-se numa face axial (ou interna), quase plana, que reveste 0 espaco
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interdigital, e uma face abaxial (ou externa), curva e obliqua, que reveste a parte lateral do
digito. O aspeto anterior da parede corresponde a superficie frontal do digito e o aspeto
posterior corresponde a zona dos talées. Esta zona da ungula tem duas fungdes: proteger as
estruturas subjacentes e, simultaneamente, amortecer o choque com o solo durante a
locomocao. Para que isto seja possivel, € necessario que a parede tenha algum grau de
movimento. Este é conseguido pela presenca de laminas sensiveis (Figura 1), também
responsaveis pela producdo de queratina, que se interdigitam com a parede da Ungula.
Existem cerca de 1300 laminas na uUngula, presentes desde 0 nascimento, que estao

organizadas de uma forma semelhante a guelras de peixe (Blowey 2015).

A sola localiza-se na face ventral da Ungula e forma-se a partir das papilas dérmicas

do estrato lamelar do cérion, ndo existindo ldaminas sensiveis nesta zona (Blowey 2015).

A transicdo entre a parede da ungula e a sola denomina-se linha branca, que é
produzida pela epiderme que esti sobreposta as laminas. Percorre a sola, abaxialmente,
desde o taléo até a pinga e inverte o sentido, seguindo desde a pinga até ao primeiro terco da
zona axial da sola (van Amstel e Shearer 2006; Blowey 2015). A linha branca é constituida
por uma estrutura ndo tubular, mais larga e oca, contendo apenas uma matriz de células
gueratinizadas, produtoras de queratina imatura, ndo pigmentada. Deste modo, a linha branca
consiste numa zona mais mole e flexivel, com elevada taxa de renovacao celular. Estas
caracteristicas fazem com que se torne um ponto fraco, suscetivel a entrada de detritos,

cascalho ou agentes patogénicos (van Amstel e Shearer 2006; Blowey 2015).

O taldo consiste numa area arredondada, localizada no aspeto posterior da Ungula. O
tecido corneo que o reveste tem consisténcia branda, maleavel e € uma continuagdo do

perioplo (Blowey 2015).

Cérion
Consiste numa modificagdo da derme, com uma extensa vascularizagéo e inervagao,
sendo responsavel pelo fornecimento dos nutrientes necessarios a formacgdo da Ungula e a

nutricdo do periésteo da falange distal. Pode ser subdividido em trés camadas: estrato papilar,

estrato laminar e almofada digital (Blowey 2015).

A funcdo do estrato laminar é dar suporte a parede da ungula e providenciar um
aparelho suspensor para a falange distal, que é a almofada digital. Esta, por sua vez, localiza-
se ao nivel do taldo, entre o cérion e a falange e consiste numa estrutura lipidica, fibrosa e
elastica. Organiza-se sob a forma de trés cilindros paralelos entre si, que se estendem desde

a transicao entre a pele e a ungula ao nivel do taldo, até a ponta da falange distal. A sua
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formacéo fica completa por volta dos 3-4 anos de idade e a sua funcao é amortecer o impacto
do membro com o solo. A espessura da almofada digital aumenta com o avancar da idade,
varia com a condicdo corporal — quanto mais baixa for, mais fina é a almofada — e os dias em
leite — atinge 0 minimo de espessura por volta dos 120 dias (van Amstel e Shearer 2006;
Blowey 2015). Existe ainda uma componente genética associada a espessura da almofada
digital (Barden et al. 2022).

Wall produ
by papillae

3 Lami

Basement
15 membrane

Papillae of
solear 16
conum
X
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tubules 7
8 White line

-~

11 Intertubular horn 12 Medulla 13 Cortex

Figura 1. Representacéo da estrutura da parede, da sola e da linha branca (adaptado de Blowey
2015). 1 — Papilas dérmicas; 2 — Parede da Ungula produzida pelas papilas; 3 — Laminas sensiveis;
4 —Terceirafalange; 5 — Parede da Ungula; 6 — Folhetos laminares; 7 — Substancia cérnea intermediaria;
8 — Linha branca; 9 — Cérion solar; 10 — Estrato germinativo; 11 — Substancia cérnea intertubular;
12 — Medula; 13 — Cértex; 14 — Queratina, etc.; 15 — Membrana basal; 16 — Papilas do cérion solar;

17 — Tubulos da substancia cérnea.

Osso e estruturas associadas

A falange distal estabelece ligagdo com o cérion nos seus aspetos anterior e abaxial.
Os digitos lateral e medial ligam-se entre si através dos ligamentos cruzados proximal e distal
(van Amstel e Shearer 2006; Blowey 2015). A superficie solar (ventral) da falange é concava,
0 que significa que este 0sso possui dois pontos de contacto com as estruturas subjacentes:
na zona da pinca (anterior) e na zona do taldo (posterior) — nesta extremidade existe uma

tuberosidade que serve de inser¢céo ao tend&o flexor digital profundo. Enquanto a extremidade

9



anterior da falange estd em permanente contacto com o corion, a extremidade posterior
encontra-se suspensa no interior do digito pelo ligamento suspensor. Alteracdes ha
biomecéanica destas zonas podem gerar grande pressao e originar lesdes, como Ulcera da

pinca ou da sola (van Amstel e Shearer 2006; Blowey 2015).

As estruturas associadas a falange distal sao: tenddo extensor digital comum, tend&o
flexor digital profundo, ligamento suspensor, 0osso navicular (ou sesamoide distal), bolsa do
navicular, articulacdo interfalangica distal e almofada digital (van Amstel e Shearer 2006;
Blowey 2015). O osso navicular contacta com a falange, gracas a existéncia de trés
ligamentos distais. A bolsa do navicular esta envolvida por tecido fibroelastico e situa-se entre
0 0ss0 navicular e o tendao flexor profundo. A articulacdo interfalangica distal possui uma
bolsa dorsal, que se estende até a banda coronéria, e uma bolsa ventral, protegida pelo 0sso
navicular, o seu ligamento distal, o tendao flexor digital profundo e o tecido fibroelastico que

reveste a bolsa do navicular (van Amstel e Shearer 2006).

3.3.2. Claudicagéo

O termo “claudicagao” é utilizado para descrever qualquer situagao em que o animal
demonstre incapacidade de manter uma locomocdo normal. Pode ser caracterizado por:
alteracdo na marcha, assimetria do movimento, incoordenac¢éo ou fraqueza, e/ou movimento
ineficiente ou ineficaz dos membros. Cerca de 90% dos casos de claudicacdo tem sede na
angula (Smith et al. 2020).

Trata-se de uma situagdo com etiologia multifatorial, podendo estar relacionada com
fatores nutricionais, condi¢bes das instalacdes, fatores ambientais, praticas de maneio da
exploracdo, ou uma combinagdo de alguns ou todos estes fatores (van Amstel e Shearer
2006).

A claudicacao é aterceira maior causa de prejuizo econémico em exploracdes leiteiras
(Bruijnis et al. 2010, citado por Browne et al. 2022), constituindo um grande problema a nivel

de bem-estar animal (Huxley 2012, citado por Browne et al. 2022).

Os custos associados a claudicacao incluem: custos de tratamento, quer pelo Médico
Veterinario, quer pelo Poddlogo (Dolecheck e Bewley 2018); diminuicdo da produgéo leiteira
— representa 8 a 39% dos custos (Allen 2023), sendo que a estimativa da quantidade de leite
perdida por lactacdo ronda os 595-1265 kg (Dolecheck e Bewley 2018); diminuicdo do
desempenho reprodutivo (Dolecheck e Bewley 2018; Browne et al. 2022; Allen 2023) —
representa cerca de 24% dos custos (Allen 2023) e conduz a um acréscimo de sete dias

necessarios para o primeiro servico, a uma diminuicao de 20% na taxa de concecédo, a um
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maior nimero de servigos necessarios para concecdo e a um aumento do nimero de dias em
aberto (Dolecheck e Bewley 2018; Allen 2023); custos associados a recidivas da doenca podal
e ao aparecimento de outras doencas, nomeadamente cetose, mamite e quistos ovaricos,
constituindo cerca de 28% dos custos totais (Dolecheck e Bewley 2018); custos associados
ao abate precoce (Dolecheck e Bewley 2018); custos associados a diminuicdo do bem-estar
animal (Dolecheck e Bewley 2018); custos associados a prevenc¢ao, que inclui implementacédo
de sistemas de detecdo de claudicacdo, desenho adequado das instalagbes, aparagem

funcional das Ungulas e existéncia de uma rotina de pedilavio (Dolecheck e Bewley 2018).

Segundo van Amstel e Shearer (2006), em média, um animal claudica durante 27
dias, embora alguns estudos refiram que o periodo durante o qual um animal claudica pode
ser mais extenso do que o valor mencionado. Allen (2023) considera que o prejuizo econémico
depende da doenca podal existente e da sua gravidade. Refere ainda que um animal com
dermatite digital ird constituir um prejuizo de 49-371€ para a exploragéo, enquanto o prejuizo

associado a casos de Ulcera da sola ronda os 214-575€.

3.3.3. Principais doencas podais
Ulcera da sola (Pododermatite circunscrita)

E a segunda maior causa de claudicacdo em bovinos. Cerca de 84% dos casos de
Ulcera da sola surgem nos membros posteriores, sendo mais frequentes na Ungula lateral. O
seu desenvolvimento esta associado a causas fisicas, metabdlicas, nutricionais, ao maneio e
também ao periodo periparto, no qual ocorre o aumento fisiolégico dos niveis de relaxina e a
diminuicdo da espessura da almofada digital devido ao balanco energético negativo (Blowey
2015).

Durante a locomocédo, a falange distal descreve um 1 \
movimento de rotagao axial, devido a auséncia de contacto com 2 s
o cérion nos seus aspetos axial e posterior. Pensa-se que esta 8
sera uma das razbes pelas quais a Ulcera da sola ocorre mais
frequentemente na zona 4 da Ungula (Figura 2). Esta
corresponde ao local onde a tuberosidade que serve de b

1

insercdo ao tenddo flexor digital profundo contacta com as

estruturas subjacentes. Quando esta tuberosidade prolifera e ‘

exerce pressdo sobre a almofada digital, ocorre les&o do corion,

Figura 2. Regides da Ungula
0 que conduz ao desenvolvimento da uUlcera (Blowey 2015). dos bovinos (adaptado de

Supervisor Systems™)
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Os sinais mais precoces sao hemorragia da sola e dor no local onde ir4 aparecer a
Ulcera. Em casos mais avancados, pode mesmo ocorrer protusdo de tecido de granulagéo do
cérion. A complicacdo mais frequente é a infecdo das estruturas adjacentes, com possivel
envolvimento da articulacéo interfalangica distal. Os membros posteriores de animais com
Ulcera da sola encontram-se em abducéo, de forma a distribuir o peso pelas ungulas mediais
(van Amstel e Shearer 2006).

Hemorragia da sola

Normalmente, antecede o desenvolvimento de doenca da linha branca e de Ulcera da
sola. Também surge em casos de laminite. Observa-se uma zona avermelhada ou amarelada
na sola (Blowey 2015). S6 é visivel algumas semanas ou meses ap0s o insulto inicial (van
Amstel e Shearer 2006).

Sola fina

Situacdo em que a sola apresenta uma consisténcia branda e afunda facilmente
quando é aplicada pressdo com o polegar (Egger-Danner et al. 2020). Animais jovens sdo 0s
mais afetados. Pensa-se que pode estar associada a solos himidos ou a um maior desgaste
da sola, seja por excesso de aparagem, ou por excesso de uso — longas distancias ou elevado
racio fémeas/macho reprodutor. Podem surgir hemorragias, fissuras ou até mesmo fraturas
da sola (Blowey 2015).

Falsa sola ou dupla sola

Surge quando hé interrupgéo do crescimento da substancia cérnea da sola, por leséo
do coérion adjacente, seguida de um novo periodo de crescimento. Normalmente esta
associada a situacdes de laminite, contudo também pode surgir quando ha hemorragia da
sola. Os animais geralmente nao apresentam claudicacdo. Nos casos em que o taldo esta
envolvido na formacao da dupla sola, pode-se observar rutura da sola na transicdo Uungula-
pele ao nivel desta zona da Ungula. Sendo assim, ha possibilidade de surgir ulceracdo do

taldo (van Amstel e Shearer 2006).
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Ulcera da pinca

Surge na zona 5 (Figura 2), quando ha um afundamento da extremidade anterior da
falange na ungula, em direcdo a pinca. S&o predispostos ao desenvolvimento de Ulcera da
pinca todos 0s animais que: sejam jovens e tenham sido recentemente introduzidos em
parques de alimentacdo; sejam forcados a andar sobre pisos de cimento, sem o devido
periodo de habituacdo ou de repouso; estando em regime de pastoreio, sejam forcados a

caminhar longas distancias em periodo pds-parto (Blowey 2015).

Ulcera do taldo

Surge na regido central da sola, na transicdo entre as zonas 4 e 6 (Figura 2). E mais
comum em animais velhos e surge com maior frequéncia na ungula medial, nos membros
posteriores (90% dos casos). Embora a sua etiologia seja desconhecida, pensa-se que podera
estar relacionada com a degenerescéncia da almofada digital, o que promove o contacto da
extremidade posterior da falange distal com o corion. Por vezes, da-se a resolugéo
espontanea. Porém, algumas Ulceras progridem para um abcesso subsolar e podem mesmo

fazer protusdo na sola, dando origem a dor intensa e claudicagéo (Blowey 2015).

Eroséao do taldo

Ocorre mais frequentemente na ungula lateral dos membros posteriores. Consiste na
presenca de crateras ou fissuras na superficie do taldo, que surgem como consequéncia de
sobrecrescimento das ungulas ou de laminite. Concomitantemente, pode surgir dermatite
digital ou interdigital. Em casos em que a eroséo do taldo é exuberante, € possivel que haja
exposicao do corion do perioplo, conduzindo a inflamagéo desta regido. O animal apresenta
inflamacao e inchaco do taldo e, mais tarde, pode desenvolver Ulcera da sola (van Amstel e
Shearer 2006).

Abcesso subsolar

E uma das causas de claudicacdo mais comuns em bovinos. Perante condicdes
inadequadas de instalacdes e/ou de maneio, como a presenca de lama e estrume nos pargues
ou a falha na rotina de aparagem das Ungulas, podem surgir perfuracdes ou fissuras na sola,
que conduzem a entrada de detritos e agentes patogénicos, originando uma infecdo dos
tecidos adjacentes a sola, com formacao de pus (van Amstel e Shearer 2006; Smith et al.

2020). Trata-se de uma condicdo aguda que gera um grande desconforto e um grau de
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claudicacdo moderado a grave (Smith et al. 2020). Pode surgir como uma complicacdo de
doenca da linha da branca, hematoma subsolar, Ungula em parafuso, Ulcera da sola e

perfuracéo da sola (van Amstel e Shearer 2006; Smith et al. 2020).

Doenca da linha branca

Consiste na separacdo da parede da Ungula das suas inserces laminares, criando
um espaco propicio a entrada de detritos, bactérias ou fungos (van Amstel e Shearer 2006).
Ocorre mais frequentemente na zona abaxial da sola, ao nivel da transi¢éo sola-taldo, onde
a linha branca é significativamente mais larga. Adicionalmente, esta zona da sola corresponde
ao ponto de maior impacto e de suporte de peso (Blowey 2015). Pode surgir, quer em climas
hamidos, por amolecimento da linha branca, quer em climas secos, por desidratacao (Smith
et al. 2020). Também pode ser consequéncia de laminite. A hemorragia da linha branca é o
sinal mais precoce desta doenca (van Amstel e Shearer 2006). A sua incidéncia duplica a
cada paricao, devido ao alargamento e a expansdo da substancia cornea da Ungula,

tornando-a mais vulneravel (Blowey 2015).

A afecdo, por si sO, ndo provoca dor nem claudicacdo, podendo passar despercebida
durante algum tempo, até que surja alguma complicagdo (Smith et al. 2020). Em casos mais
simples, os detritos alojados na linha branca podem ser exteriorizados devido ao crescimento
continuo da substancia cérnea (Blowey 2015). No entanto, em casos mais avangcados em que
ndo ha resolucdo esponténea, ocorre separacdo do coérion da parede da ungula, o que
possibilita uma infecdo ascendente, que pode atingir, ndo s6 a zona do taldo, como também

outras estruturas mais profundas (van Amstel e Shearer 2006).

Necrobacilose interdigital

Esta doenca, também conhecida como panaricio interdigital, fleimao interdigital ou foot
rot, consiste numa infecdo de origem bacteriana dos tecidos interdigitais. Para que esta
ocorra, € necessario a existéncia de uma solucao de continuidade na pele. O agente mais
frequentemente encontrado € o Fusobacterium necrophorum, uma bactéria Gram-negativa
anaerobia. Também podem estar presentes outros agentes bacterianos, nomeadamente:
Prevotella melaninogenica, Porphyromonas levii, Dichelobacter nodosus e algumas espécies

de Peptostreptococcus (van Amstel e Shearer 2006; Smith et al. 2020).

Pode afetar um ou mais membros do animal, sendo possivel visualizar inchaco,

vermelhiddo, tecido necrotico e fissuras no espaco interdigital, acompanhados de um odor
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desagradavel (van Amstel e Shearer 2006; Smith et al. 2020). Geralmente provoca
claudicacdo moderada a grave. A elevada humidade do solo, a presenca de lama nos parques
ou de a4gua parada nos pastos, bem como de cascalho afiado, solo de cimento ou restolhos

séo fatores de risco para o desenvolvimento desta afe¢édo (Smith et al. 2020).

Fissura longitudinal (vertical)

A fissura consiste numa separacdo vertical da substancia cornea. Ocorre mais
frequentemente em gado de carne (van Amstel e Shearer 2006) e em animais mais velhos,
em clima seco e quente (Blowey 2015). Quanto mais pesado for o animal, maior é a
probabilidade de desenvolver uma fissura longitudinal. A qualidade da Ungula também tem
influéncia no surgimento da doenca. Esta depende de fatores ambientais e de fatores
dietéticos, nomeadamente: excesso de selénio, deficiéncia de biotina, deficiéncia de
amino&cidos que contém enxofre (cisteina e metionina), e ainda deficiéncia de calcio e fésforo
(van Amstel e Shearer 2006).

Pode surgir na parede dorsal da ingula (mais comum) e na zona de transi¢céo entre as
paredes abaxial e axial da ungula. Se a fissura atingir apenas a ungula, ndo ha claudicacao.
Porém, se atingir toda a profundidade da Ungula, até chegar as laminas sensiveis, o0 animal
apresenta claudicacdo. Nestes casos, pode haver formacdo e proliferacdo de tecido de

granulacéo do cérion, que faz protusdo na ungula (van Amstel e Shearer 2006).

Fissura axial

Consiste numa fissura longitudinal, localizada na face axial da parede da ungula
(Egger-Danner et al. 2020). Surge mais frequentemente na Ungula lateral, nos membros
posteriores, e a sua causa € desconhecida. Pensa-se que podera estar associada ao facto da
falange distal apresentar uma ligeira rotacéo axial durante a locomocao, a solos humidos e a

lesBes de dermatite digital (Blowey 2015).

Fissura horizontal

Surge quando hd interrup¢do do crescimento da substéncia cornea, devido a um
disturbio no cérion causado por situacbes de stress, nomeadamente: metrite, mamite por
coliformes ou laminite. O animal pode apresentar febre ou sinais de endotoxémia. Inicialmente
€ possivel observar um sulco horizontal na substancia cérnea da Ungula, que mais tarde evolui

para uma fissura. Se esta abranger toda a profundidade da Ungula e atingir o cérion, o animal
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ird apresentar claudicacdo. Em casos extremos, a parede pode-se destacar do digito e expor

os tecidos subjacentes (van Amstel e Shearer 2006; Blowey 2015).

Ungula em parafuso

Trata-se de um defeito hereditario no alinhamento das falanges distais no interior dos
digitos. A malformacéo das falanges resulta em: rotacédo do plano dorsoplantar da articulacédo
interfalangica distal; alongamento, estreitamento e curvatura abaxial das falanges;
sobrecrescimento da uUngula; alteragcdo dos pontos de contacto da ungula com o solo;
claudicacdo. Hemorragias da sola e da linha branca, doenga da linha branca e Ulcera da sola

séo as complicagfes associadas a esta condigdo (van Amstel e Shearer 2006).

Hiperplasia interdigital (tiloma)

Caracteriza-se pelo espessamento da epiderme ao nivel do espaco interdigital, devido
a irritacdo cronica da pele (Blowey 2015). As suas principais causas sao: genética — as racas
Hereford e Frisia sdo particularmente predispostas —; dermatite digital; deslocacdo sobre
superficies asperas, em mau estado de conservagdo; remocao da parede axial da Ungula
durante a aparagem das Ungulas; erosao do taldo; necrobacilose interdigital (van Amstel e
Shearer 2006; Blowey 2015).

Dermatite digital

A dermatite digital € a doenca podal infeciosa mais comum em vacarias de leite, sendo
responsavel por 20-25% dos casos de claudicacdo (Speijers et al. 2010; Cook 2017). Na
Europa ocidental e do Sul, bem como nos Estados Unidos da América, é considerada uma
doenca endémica (Holzhauer et al. 2008). Os animais jovens e em fase inicial de lactacédo
apresentam maior risco de desenvolvimento de dermatite digital (Holzhauer et al. 2008;
Blowey 2015).

Trata-se de uma doenca de etiologia multifatorial — influenciada por fatores
relacionados com a higiene, o ambiente e a imunidade, bem como a presenca de agentes
infeciosos — que afeta a pele localizada imediatamente acima do taldo (Holzhauer et al. 2008;
Speijers et al. 2010; Blowey 2015). E mais frequente nos membros posteriores (Blowey 2015).
A sua componente bacteriana envolve mais frequentemente espécies de Treponema, embora

possam ser isolados exemplares de Amoebophilus asiaticus (Cook 2017).
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Podemos considerar cinco estadios da doenca: MO, que corresponde a animais sem
alterac@es na pele; M1, que corresponde a uma lesao inicial, vermelha e dolorosa, com menos
de 2 cm de didmetro; M2, que consiste na lesao tipica de dermatite, muito dolorosa — tecido
de granulacédo avermelhado, com tecido diftérico por cima; M3, no qual se observam crostas
com prolongamentos cutaneos, semelhantes a cerdas, que nos indicam que a lesdo esta a
recuperar; e finalmente M4, que corresponde a uma lesdo crénica, com hiperqueratose
(Blowey 2015). As zonas 0 e 10 (Figura 2) da ungula devem ser examinadas para pesquisa

de lesdes de dermatite digital ou fissuras (Smith et al. 2020).

Laminite

Blowey (2015) e Hage et al. (2019) afirmam que, em bovinos, o termo coriosis, ou seja,
degeneracdo do cérion, podera ser mais adequado, comparativamente a laminite. Em
bovinos, a laminite associa-se mais a um processo degenerativo do que a um processo
inflamatario, tal como acontece em cavalos (Hage et al. 2019). Contudo, a grande maioria da

literatura atualmente existente ainda se refere a doengca como “laminite”.

Os fatores associados ao desenvolvimento desta doenga podal sdo: doencas
sistémicas; aspetos relacionados com a nutricdo, nomeadamente acidose ruminal, devido a
reduzida quantidade de fibra efetiva na dieta; presenca de micotoxinas ou nitratos na dieta;
stress térmico; condic6es de maneio e das instalacdes; fatores genéticos; periodo periparto,

idade; espessura da sola; alteracdes na biomecéanica da ungula (van Amstel e Shearer 2006).

Surge mais frequentemente em primiparas, mais concretamente entre os 60 e 0s 90
dias de lactacdo. Quando a doenca se torna crénica, 0os animais apresentam deformacéo e
sobrecrescimento das ungulas, com presenca de fissuras horizontais e aplanamento dos
taldes. Tanto a laminite crdnica, como a subclinica, predispdem ao aparecimento de outras
doencas podais, nomeadamente: hemorragia da sola, Ulcera da sola, separacdo da linha

branca e eroséo do taldo (van Amstel e Shearer 2006).

3.3.4. Fatores de risco para o desenvolvimento de claudicacéo

Os fatores de risco para claudicag&o nos sistemas de pastoreio diferem dos fatores de

risco descritos para sistemas de estabulacdo (Browne et al. 2022).

A nivel individual, podemos identificar os seguintes fatores de risco para o
desenvolvimento de claudicagéo em sistemas de pastoreio: classificagéo positiva no que diz

respeito a predicted transmiting ability* para claudicagdo (O’Connor et al. 2020; Browne et al.
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2022); raca Holstein (Bran et al. 2018; Dendani-Chadi et al. 2020; O’Connor et al. 2020); baixa
condicdo corporal (Bran et al. 2018; Randall et al. 2018; O’Connor et al. 2020; Oehm et al.
2022); aumento do numero de paricdes, sendo que a partir da terceira paricdo o risco aumenta
consideravelmente (Bran et al. 2018; Moreira et al. 2019; Dendani-Chadi et al. 2020; Oehm et
al. 2022); presenca de anormalidades na ungula (Bran et al. 2018); aumento do nimero de
dias em leite (>120 dias) (O’Connor et al. 2020); aumento da producdo de leite (Green et al.
2002; O’Connor et al. 2020); aumento do nimero de células somaticas no leite? (O’Connor et
al. 2020; Oehm et al. 2022); episédio prévio de claudicacdo (Randall et al. 2018).

A nivel do grupo, os fatores de risco para claudicacéo associados a sistemas de
pastoreio sao: dimensao do efetivo (Dendani-Chadi et al. 2020); aumento da densidade animal
(Sprecher et al. 1997; Ranjbar et al. 2016; Moreira et al. 2019); presenca de animais da raca
Holstein no efetivo (Barker et al. 2010; Bran et al. 2018); for¢ar o aumento da velocidade de
andamento dos animais, quer pelos produtores, quer pela presenca de caes-pastores, durante
0S percursos entre pastagem e ordenha (van Amstel e Shearer 2006; Ranjbar et al. 2016;
Bran et al. 2018; Moreira et al. 2019); existéncia de conflitos entre os animais durante os
percursos (Barker et al. 2010); distancia percorrida pelos animais (O’Connor et al. 2020); mau
estado de conservagao dos percursos (Burow et al. 2014; Moreira et al. 2019; Browne et al.
2022); caracteristicas do piso de cimento do local de ordenha e parques (Sprecher et al. 1997;
Barker et al. 2010; Ranjbar et al. 2016); aumento do tempo de permanéncia nos parques,
antes e ap0s a ordenha (Moreira et al. 2019; O’Connor et al. 2020); existéncia de curvas
apertadas a entrada ou saida dos parques (Barker et al. 2010; Browne et al. 2022); diminuicéo
da area disponivel (m) no corredor de alimentacao (Ranjbar et al. 2016); condigbes pouco
higiénicas dos parques (Moreira et al. 2019); aumento do tempo de ordenha (>90 minutos),
desde o0 momento em que saem do pasto até ao momento em que retornam ao pasto, apos
ordenha (O’Connor et al. 2020); auséncia de uma rotina de utilizacédo do pedilavio (Moreira et
al. 2019); auséncia de tratamento dos animais com claudicacdo, no espaco de 48 horas
(Barker et al. 2010).

Apesar de muitos estudos considerarem a diminui¢cdo da condi¢do corporal como um
fator de risco para claudicagdo, Moreira et al. (2019) consideram que este aspeto seja

consequéncia e ndo causa de claudicagéo.

! Predicted transmiting ability indica-nos a quantidade esperada de uma determinada caracteristica

passar para a descendéncia (Berry et al. 2007, citado por O’'Connor et al. 2020).

2 Ainda ndo foi bem esclarecido se o aumento do nimero de células somaticas é uma causa ou
consequéncia de claudicacao. Alguns autores defendem que animais claudicantes passam mais tempo
deitados, havendo maior probabilidade de contaminagdo dos tetos e, consequentemente, aumento do

nuamero de células somaticas no leite (Navarro et al. 2013, citado por O’Connor et al. 2020).
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Nos estudos acima mencionados, nenhum deles faz referéncia a influéncia de fatores
nutricionais no desenvolvimento de claudicagdo em animais em pastoreio. Ainda sé&o
identificados alguns fatores ambientais que podem predispor para o desenvolvimento de
claudicacao e/ou contribuir para a recidiva de um episddio de claudicacdo (Randall et al.
2018). Sao estes: os niveis de precipitacdo (Ranjbar et al. 2016) e a época do ano — a

prevaléncia de claudicag&o parece ser maior no inverno e na primavera (Oehm et al. 2022).

3.3.5. Sistemas de classificacdo da locomocao

A avaliacao da locomocao € uma forma de aferir sobre a gravidade e a duragéo das
doencas podais da exploracédo (Whay 2002) e, simultaneamente, averiguar a prevaléncia de
claudicacdo, de modo a estabelecer objetivos e pontos de referéncia (van Amstel e Shearer
2006), avaliar a progressao da claudicacdo com base nas medidas aplicadas (van Amstel e
Shearer 2006), determinar épocas do ano que constituem maior risco (Whay 2002) e ainda
determinar a necessidade de intervencéo nos animais afetados (van Amstel e Shearer 2006).
Além disso, também constitui um parametro de avaliagdo dos niveis de bem-estar animal
(Whay et al. 2003).

Contudo, este procedimento tem as suas limitagbes, uma vez que consiste numa
avaliacdo pontual e instantanea da prevaléncia de claudicacdo, que ndo permite extrapolar
esse valor, quer para o passado, quer para o futuro (van Amstel e Shearer 2006). A fiabilidade
das informacdes fornecidas pela classificacao da locomocao depende do nivel de preciséo e
eficiéncia com que a claudicacéo é detetada na exploracéo, da percecao do observador, dos
registos de claudicacdo na exploracéo e do rigor com que é feita a identificagdo e o registo
das causas de claudicagéo (Whay 2002).

Numa revisao sistematica feita por Afonso et al. (2020), os sistemas mais utilizados ao
longo dos ultimos anos foram publicados por Manson e Leaver (1988), Tranter e Morris (1991),
Sprecher et al. (1997), Nordlund et al. (2004), Barker et al. (2010) e Thomas et al. (2016). A
DairyCo (AHDB 2020) e a DairyNZ (DairyNZ 2017) desenvolveram o0s seus sistemas de
classificacdo, com base nos sistemas previamente publicados. Atualmente, também ja

existem sistemas automatizados para detecdo de claudicacéo (Afonso et al. 2020).

Os sistemas de classificacdo acima mencionados, de um modo geral, avaliam os
seguintes aspetos: postura do animal, nomeadamente movimentos da cabeca e
encurvamento da coluna vertebral, andamento, no que diz respeito ao ritmo, a harmonia e a
simetria do movimento, a velocidade de andamento, a presenca de aducdo ou abducao dos

membros durante o andamento e até mesmo a relutancia ao movimento; passada; membro(s)
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afetado(s); distribuicdo do peso pelos quatro membros; rapido avanco do membro nao

afetado; colocacdo do membro posterior no local onde pousou 0 membro anterior.

Todos os animais lactantes da manada devem ser classificados. Esta classificagdo
deve ser efetuada em piso sélido, plano, ndo escorregadio e bem iluminado. Caso seja
realizada regularmente, devera ocorrer sempre no mesmo piso. De preferéncia, deve existir
um segundo classificador, para minimizar a subjetividade da classificacdo feita por uma
pessoa apenas, sendo também benéfico que o produtor esteja presente e observe a

classificacdo a medida que esta é feita (Nordlund et al. 2004).

3.3.6. Prevencéo e controlo da patologia podal

Para além das praticas que serdo mencionadas seguidamente, é importante realgar a
importancia de um bom maneio da exploragéo, no que diz respeito a infraestruturas, nutricao,
rotina de ordenha e manutencao dos pisos utilizados para realizar os percursos (Smith et al.
2020).

3.3.6.1. Pedilavio

O pediluvio € um “mecanismo simples” que visa “tratar um grande numero de animais
de forma rapida e eficiente” (Cook 2011). E uma pratica utilizada em muitas vacarias de leite,
na sua grande maioria, em regime de estabulacéo, para controlo de doencgas podais de origem
infeciosa (Cook 2017).

Curiosamente, as dimenses ideais de um pedilivio ainda n&o estéo padronizadas, de
modo que atualmente observam-se pedillvios construidos de forma bastante heterogénea.
Segundo Cook (2011), o comprimento é a dimensao mais determinante num pedilivio, uma
vez que influencia o numero de imersdes de cada pata do animal na solu¢gdo. O comprimento
deve variar entre 3 e 3,7 metros, para que cada pata do animal faca duas a trés imersdes na
solugdo. Quanto a largura do pediluvio, este valor deve rondar os 60 cm. Relativamente a
altura do degrau do pedilavio, Cook (2011) afirma que os bovinos toleram bem uma altura de
26 cm e que esta impede gque a solucéo transborde aquando da passagem dos animais, de

modo que ainda haja suficiente quando o ultimo animal passar.

Para além das dimensdes mencionadas, o pedilivio deve conter paredes fechadas e
inclinadas, para criar uma ideia de tinel. Com isto, é possivel manter um fluxo constante de
animais, reduzindo a defecacéo dentro do pedilavio. Por motivos de segurancga, uma das

paredes deve ser rebativel, de modo a facilitar o acesso e a assisténcia, caso um animal caia
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dentro do pedilavio (Cook 2011). A Figura 3 exemplifica o pedilivio e as caracteristicas ja

mencionadas.
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Figura 3. Modelo de pediluvio proposto pelo Wisconsin Blueprint (adaptado de Cook 2011)

A presenca de um lava-pés antes do pediltvio € um assunto controverso. Por um lado,
esta lavagem pré-tratamento previne a contaminacdo da solucdo do pedilivio por estrume,
aumentando a duragdo do efeito antibacteriano da solugédo (Cook 2017). Por outro lado,
existem alguns argumentos contra, nomeadamente: o aumento do nimero de animais que
defeca no pediltvio, ao passarem no lava-pés previamente (Cook 2011); a diminuicdo do
efeito antibacteriano do sulfato de cobre na presenca de estrume no pedilvio (Ippolito e
Barbarick 2008, citados por Cook 2017); a transferéncia de um volume consideravel de agua
do lava-pés para o pediltvio, diluindo a solucéo l& presente e reduzindo a sua eficacia (Cook
2011).

A frequéncia de utilizacao de pedilivio também é discutivel. DairyCo (2009), citado por
Speijers et al. (2012), afirma que a frequéncia depende da prevaléncia de dermatite digital na
manada. De um modo geral, Cook (2017) refere que uma frequéncia de 4 ordenhas por
semana parece ser um valor razoavel, que podera vir a ser ajustado conforme os resultados
obtidos e os objetivos do produtor. A mudanca da solucéo de pedilavio é aconselhada, em
média, a cada 100 a 300 vacas (Cook 2017).

Os pedilavios podem exercer trés fungdes: endurecer a Ungula, melhorar a higiene da
Gngula e controlar a populagcdo microbiana da Ungula e a volta desta (Cook 2017). Fjeldaas et
al. (2014) comprovou que uma solugdo de sulfato de cobre a 7% é capaz de endurecer a
angula, gracas ao seu efeito adstringente (contracao dos tecidos). Relativamente ao controlo
da populacdo microbiana da ungula e a volta desta, é importante destacar o papel do
pedilavio, ndo s6 no tratamento, como também na prevencao e no controlo de dermatite digital
(Cook 2017).

21



Os produtos mais utilizados em solugcéo para pedilavio sdo o sulfato de cobre e o
formaldeido. Atualmente, sabe-se que o sulfato de cobre tem um elevado impacto ambiental
e, por isso, 0 seu uso foi proibido na Unido Europeia em 2006 (Cook 2017). O formaldeido
possui um efeito cancerigeno em humanos e € considerado um agente irritante para a
conjuntiva e para o aparelho respiratorio. E, por isso, considerado um perigo no local de
trabalho (Collins e Lineker 2004 e d’A Heck e Casanova 2004, citados por Holzhauer et al.

2008; Cook 2017).

No passado, o recurso aos antibacterianos como profilaticos, nomeadamente a
eritromicina, a lincomicina ou a oxitetraciclina, para controlo de doencas podais também era
muito frequente. O uso de antimicrobianos para tratamento de patologia podal € permitido, se
0 Médico Veterinario considerar que é necessario. Contudo, a grande maioria das doencas
podais ndo requerem tratamento antimicrobiano. O Regulamento (UE) 2019/6 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 11 de dezembro de 2018, esclarece as condi¢gfes sobre as quais

deve ser feita a utilizagdo de antimicrobianos para profilaxia.

O glutaraldeido, o amonio quaternario, o peréxido de hidrogénio, o carbonato de sodio
e o hipoclorito de sédio sao algumas das substancias também mencionadas na literatura.
Existem também alguns produtos comerciais disponiveis, que contém cobre ionizado
acidificado, quelatos de cobre ou de zinco e 6leo de arvore-do-cha (Melaleuca alternifolia). Os
testes efetuados comprovam a sua eficacia e, portanto, sao hip6teses a considerar no futuro
(Cook 2017).

3.3.6.2. Aparagem funcional das ungulas

Para que esta pratica de maneio seja efetuada corretamente, é necessario um bom
conhecimento da anatomia da regido da ungula, bem como das estruturas de apoio aquando
do contacto com o solo. Sao estas: os taldes, a parede abaxial da Ungula — em toda a sua
extensao —, a sola, a linha branca e a parede axial da Ungula — sendo que estas duas ultimas
apenas constituem superficies de apoio numa zona proximal, junto a pinga (van Amstel e
Shearer 2006).

Existem dois tipos de aparagem: funcional e curativa. A aparagem funcional pretende
restabelecer a funcdo normal da uUngula e recuperar os pontos de apoio com o solo,
removendo o tecido cérneo em excesso (Stilwell 2017). Durante a aparagem € importante
criar uma concavidade na zona axial da sola, que permitira, ndo so abrir 0 espaco interdigital
sem que haja acumulagéo de detritos nesta zona, como também aliviar a pressédo existente

na zona onde surgem Ulceras da sola (van Amstel e Shearer 2006). Deve ainda ser feito o
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nivelamento da altura dos taldes — que nado devera ultrapassar os 3,5-4 cm —, bem como a
correcdo da altura da pinca — deve ser cerca de 7-8 cm numa vaca Holstein-Frisia adulta
(Stilwell 2017) — e do angulo da pinca, de modo a retirar alguma pressédo dos taldes (van
Amstel e Shearer 2006). A parede dorsal da Ungula deve ser direita. A pinca deve ser
angulosa, de modo que os seus bordos ndo devem ser arredondados (van Amstel e Shearer
2006).

A aparagem curativa aplica-se aos casos em que ocorrem alteragdes patoldgicas na
Ungula e o objetivo da aparagem é tratar a afecao podal presente. Para que isto aconteca,
deve ser retirado 0 maximo de pressdo da Ungula afetada, deixando o taldo da ungula n&o
afetada mais alto. Todos os tecidos soltos e necréticos devem ser removidos, de modo a
possibilitar o processo de cicatrizagdo. Na grande maioria dos casos, mais do que uma
aparagem € necesséaria. O efeito terapéutico da aparagem ndo deve, no entanto, ser
subestimado, visto que para doengas como Ulcera da sola, doenca da linha branca e lesbes
traumaticas da sola a aparagem pode ser suficiente para atingir a resolugéo clinica. O uso de

tacos e ligaduras podera ser til nalguns casos (Vidmar et al. 2021).

Apesar de ser possivel afirmar que a aparagem das Ungulas apresenta beneficios no
controlo de claudicacdo na exploracao, a(s) altura(s) da lactacdo em que a aparagem deve
ser feita (Stoddard e Cramer 2017; Sadiq et al. 2020), a frequéncia (Stoddard e Cramer 2017,
Sadig et al. 2020), o efeito protetor a longo prazo da aparagem das Ungulas (Sadiq et al. 2020)
e a técnica de aparagem mais eficaz (Stoddard e Cramer 2017) ainda sdo assuntos
discutiveis. Stilwell (2017) e Allen (2023) defendem que a aparagem funcional deve acontecer

em dois momentos da lactacdo: antes da secagem e perto do pico de lactacao.

3.4. Patologia podal em sistemas de pastoreio

Estudos que englobam vacarias de leite em regime de pastoreio da Nova Zelandia
mostram que as doencas mais prevalentes sdo: doenga da linha branca, lesbes da sola

(hemorragia e perfuracéo) e fissura axial (Lawrence et al. 2011).

A prevaléncia de doencas podais infeciosas em exploracdes de pastoreio é reduzida
(Browne et al. 2022). Nas exploracbes em regime de estabulacdo, as doencas mais
prevalentes sado: Ulcera da sola, doenca da linha branca, les6es da sola (hemorragia e

perfuracdo), dermatite digital, Ulcera da pinca e fleimao interdigital (Sadiq et al. 2020).
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3.4.1. Patologia podal nos Acores

Infelizmente, existe uma grande limitacdo no conhecimento das doencas podais a que

estdo sujeitos os animais explorados em sistema de pastoreio nos Agores.

Os animas de pastoreio tém “cascos mais integros, sem crescimento exagerado das
unhas, com bons talées”, no entanto, podem apresentar solas pouco espessas (Pedicura
bovina en la isla Terceira de Azores, artigo publicado na revista Vaca Pinta n°24). A
precipitacdo abundante que se observa nos meses de inverno torna a consisténcia das
ungulas mais branda. Isto predispde a penetracdo de corpos estranhos ou objetos perfurantes
na sola, ou a traumatismos do cérion (hemorragias da sola) quando se deslocam em caminhos

pedregosos.

Segundo os registos do software Hoof Supervisor utilizado pela UNICOL, os problemas
podais mais frequentemente observados em bovinos leiteiros da ilha Terceira séo solas finas
(48,8% dos animais com lesdo) e doenca da linha branca (26,3% dos animais com leséo).
Também sao frequentes as hemorragias da sola, 0s hematomas e os abcessos subsolares.
Pensa-se que a prevaléncia de dermatite digital e interdigital esteja subvalorizada neste tipo
de sistema, uma vez que na maioria das vezes sdo 0s proprios produtores a realizar o
tratamento, sem recorrer ao Médico Veterinario, nem ao Poddlogo (Pedicura bovina en la isla

Terceira de Azores, artigo publicado na revista Vaca Pinta n°24).

3.4.2. Prevaléncia de claudicacdo em sistemas de pastoreio

Atualmente, ja existe um bom leque de trabalhos publicados acerca da prevaléncia de
claudicacdo e dos fatores de risco para o seu desenvolvimento. De um modo geral, 0s
sistemas de pastoreio sdo caracterizados por uma prevaléncia de claudicacdo reduzida
(Fabian et al. 2014; Onyiro et al. 2008, citado por Jewell et al. 2019). Importa referir também
gue a maioria dos produtores subestima a prevaléncia de claudicacdo nas suas exploracfes
(van Amstel e Shearer 2006; Barker et al. 2010; Moreira et al. 2019). Um estudo efetuado por
Whay et al. (2003) comprovou que, em média, por cada vaca que o produtor deteta a

claudicar, existem outras 3-4 vacas que também claudicam, mas nédo sao detetadas.

Os valores que serdo seguidamente apresentados sdo bastante variaveis, uma vez
gue as escalas de classificagdo da locomocéo utilizadas e o grau a partir do qual se considera
gue um animal claudica diferem bastante de estudo para estudo. No Brasil, Moreira et al.
(2018) constataram uma prevaléncia de claudicagédo de 23%. Na Irlanda, a prevaléncia de
claudicacao varia entre 37,5% (O’Connor et al. 2020); 7,9% (Browne et al. 2022); 11,6-14,6%
(Somers et al. 2015); 9,3% (Browne et al. 2022). Na Australia, Ranjbar et al. (2016)
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constataram uma prevaléncia de claudicacdo de 18,9%. Na Nova Zelandia, um estudo
realizado por Fabian et al. (2014) apurou uma prevaléncia de 8,1% nas exploracdes
estudadas. Um estudo realizado por Burow et al. (2014), na Dinarmarca, concluiu que a

prevaléncia de claudicacéo é 19%.

3.5. Objetivos do estudo

Realizou-se este estudo com o intuito de contribuir para um melhor conhecimento das
particularidades do sistema de producdo de bovinos leiteiros nos Acgores, quantificar a
prevaléncia de claudicacao, utilizando uma amostra constituida por exploragfes leiteiras da
ilha Terceira, compreender o comportamento e a atitude dos produtores perante a claudicagéo
e obter uma melhor compreenséo dos fatores que contribuem para 0 seu surgimento em

sistemas de pastoreio.
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4. Material e Métodos
4.1. Desenho de estudo

A fim de cumprir os objetivos acima mencionados, optou-se pela realizacdo de um
estudo observacional transversal analitico. Para o efeito, utilizaram-se dados primarios,
recolhidos através de inquéritos aos produtores e de uma escala de classificacdo da
locomocado (DairyNZ 2017) dos animais. Foram ainda utilizados dados complementares,
fornecidos pelo servigo de Podologia da UNICOL, que dizem respeito as lesbes observadas

nos animais examinados pelos técnicos Poddlogos e a sua prevaléncia em cada exploracao.

As hipéteses deste estudo séo: 1) a prevaléncia de claudicacdo nas exploragdes cujos
animais passam 24 horas em pastoreio € reduzida, comparativamente as exploracdes de
semi-estabulagcédo e estabulagdo permanente; 2) o maneio da exploragdo, bem como as
infraestruturas a ela associadas, estdo na origem da maioria dos fatores de risco para
claudicacdo. Foram formuladas 22 questbes acerca do efeito dos fatores estudados na

prevaléncia de claudicagéo.

O estudo foi dividido em duas partes: a primeira pretende realizar uma descricdo das
exploracdes estudadas, atendendo aos dados recolhidos através dos inquéritos, bem como
aos registos feitos pelos Poddlogos da UNICOL acerca das doencgas podais mais prevalentes
em cada exploracdo; a segunda pretende identificar possiveis fatores de risco para
claudicacdo. Para o efeito, recorreu-se ao software SPSS, a fim de realizar uma analise
preliminar de dados, incluindo a analise de variancia simples (One-way ANOVA) e a

determinacgéo do coeficiente de correlacédo (R) de Pearson.

Com base na disponibilidade dos produtores e nas condicdes de campo
providenciadas durante o Estagio Curricular, foram selecionadas 15 exploracdes para o
estudo em questdo. A populagéo-alvo foram vacas adultas e novilhas gestantes, entre os 24
e 0s 30 meses de idade, que coabitam com as vacas adultas. Nao foi imposto nenhum critério
no que diz respeito a ra¢a, contudo a grande maioria dos animais que participou no estudo foi
da raca Holstein-Frisia. Também foram incluidas algumas fémeas cruzadas de leite,

resultantes de cruzamentos entre a raca Holstein-Frisia e as racas Jersey e Vermelha Sueca.

Tendo em conta que nos Agores a grande maioria dos animais € mantida em
pastagem, as explora¢des em regime de estabulagdo foram excluidas do estudo, tendo sido
incluida apenas uma exploracdo em regime de semi-estabulacdo com sala de ordenha, na
qual os animais passam um periodo alargado do dia num estdbulo, e as restantes 14
exploracdes incluidas sdo apenas de pastoreio. Dentro destas Ultimas, foi dada primazia as

s

exploracdes com maquina de ordenha mdvel, uma vez que este € o tipo de ordenha
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caracteristico dos Acores. Sendo assim, selecionou-se 9 exploragdes com maquina de

ordenha mével, 3 exploracdes com sala de ordenha e 2 exploracdes com “cabandes™.

Os dados primarios, necessérios para o estudo em questéo, foram recolhidos sob a
forma de um inquérito. Este foi realizado individualmente a cada produtor que aceitou
participar no estudo, na presenca do técnico Poddlogo da UNICOL. O preenchimento dos
inquéritos deu-se nas préprias exploracdes, de um modo geral no mesmo dia em que foi
efetuada a classificagao da locomocéao dos efetivos leiteiro e de reposicao — fémeas nuliparas,
primiparas e pluriparas, quer em periodo de lactacao, quer em periodo seco. Foram excluidos
0s animais em fase de aleitamento e desmame, uma vez que néo tinha interesse para o

estudo da prevaléncia de claudicagéo.

Nao foi realizado qualquer tipo de seguimento dos animais claudicantes, do estado
das lesGes que apresentavam ou dos tratamentos, nem de qualquer outra caracteristica da

exploracdo, exceto as que se consideraram relevantes para o estudo.

4.2. Instrumentos de recolha de dados
4.2.1. Formuléario de Consentimento Informado

Antes de iniciar a recolha dos dados, foi pedido as pessoas responsaveis pelas
exploracdes que preenchessem, datassem e assinassem um Formulario de Consentimento
Informado (Anexo 2), no mesmo dia em que foi efetuado o inquérito. Nesse documento, para
além do pedido de autorizacdo para recolha de dados das exploracdes, também foi pedido
autorizacdo para eventuais colheitas de imagens fotograficas de aspetos que fossem
relevantes para o estudo em questédo, como por exemplo, fotografias de pedilvios. Todos 0s
produtores autorizaram estes dois pedidos. Os Formularios de Consentimento Informado

encontram-se disponiveis para consulta, caso seja solicitado.

8 Os “cabandes”, muito utilizados nos Acores, sao locais de ordenha cobertos, sem fossa de ordenha,
de construcao rustica, simples e barata. Pode existir um ou mais “cabandes” por exploragéo, conforme
a localizagéo dos pastos e a distancia entre eles. O conjunto do material de ordenha (motor, bomba,
linhas, pulsadores e unidades de ordenha) € mudado de “cabanio” para “cabanio”. Este tipo de
ordenha obriga os animais a deslocar-se da pastagem para o “cabando” mais préximo, na hora da
ordenha. As distancias percorridas pelos animais sdo geralmente pequenas. Os pisos das areas de

espera para a ordenha séo, geralmente, de ma qualidade, enlameados e com pedras soltas.
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4.2.2. Inquérito para Caracterizacao da Exploracao

O inquérito aplicado aos produtores encontra-se no Anexo 3. Este iniciou-se com o
fornecimento de dados da exploracdo, nomeadamente o nome e a marca da exploragéo, o
nome e o contacto da pessoa responsavel, o nimero de animais do efetivo leiteiro e de
reposicdo e ainda a producdo média diaria por vaca (L/vaca/dia). Este ultimo dado foi
calculado pelo produtor, que dividiu a quantidade total de leite obtida na ordenha do dia
anterior pelo nimero de vacas leiteiras que estavam a ser ordenhadas na exploracdo a data

do inquérito.

Seguidamente, foram colocadas questdes sobre a alimentacdo dos animais,
assinalando quais os alimentos fornecidos — “Concentrado”, “Silagem de milho”,
“Fenosilagem”, “Palha”, “Feno” ou “Outro”; as suas quantidades diarias; e ainda o modo como
eram fornecidos esses alimentos — na ordenha, na misturadora, ou de ambas as formas. As
quantidades fornecidas de cada alimento foram calculadas pelo produtor, que fez uma
estimativa da quantidade total (kg de alimento) que é dada num dia, a dividir pelo nimero de
animais do efetivo, obtendo-se um valor em kg/vaca/dia. Esta seccdo do inquérito ainda
abrangeu mais uma questao, relativa a incorporacao de biotina no concentrado, sendo que as

respostas foram “Sim” ou “Nao”.

O concentrado fabricado pela UNICOL normalmente n&o inclui biotina na sua
formulacdo, com excec¢éo da racdo de alta producéo, que ja possui 7000 mg de biotina por
tonelada. Se o produtor desejar suplementar a dieta com biotina, tera de efetuar o pedido na

fabrica, sendo entéo incorporada esta vitamina a razéo de 10000 mg por tonelada de alimento.

No que concerne as infraestruturas, caracterizou-se as explora¢des quanto ao tipo —
“So pastoreio” ou “Semi-estabulagido”; ao tempo de pastoreio (horas/dia); ao pernoitamento
em cubiculos no caso das exploracdes de semi-estabulacéo; as caracteristicas dos parques
de alimentacdo e de espera (caso existissem) — tipo de piso e tempo de permanéncia
P

(minutos/dia); ao tipo de ordenha — “Maquina de ordenha moével”, “Cabandes” ou “Sala de

ordenha”; ao numero de ordenhas por dia; e ao tempo médio de cada ordenha (minutos).

No que diz respeito ao maneio da exploragéo, foram solicitados dados sobre os
percursos diarios entre a pastagem e a ordenha e, no caso das exploracées com maquina de
ordenha mével, o tempo de rotacédo entre parcelas” (dias) e caracteristicas das mudas®. Foram
estes os dados solicitados: duracdo média (minutos); distancia média (metros); maior

distancia percorrida (metros); tipo de piso — “Alcatrdo”, “Terra”, “Pastagem”, “Bagacina™ ou

“Outro”; existéncia de algum tro¢o do percurso em mau estado de conservacao.
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Os dados sobre a duracdo média, a distancia média e a maior distancia percorrida
pelos animais foram, de um modo geral, fornecidos pelo produtor, que fez uma estimativa
destes valores. Nos casos em que 0 produtor ndo conseguisse efetuar essa estimativa, o
técnico Poddlogo auxiliou na obtencdo dos dados, uma vez que trabalha com essas
exploracdes e esta familiarizado com as suas rotinas. Algumas distancias foram medidas com

o0 conta-quilémetros da carrinha de servigo do Podologo.

Os produtores foram também questionados sobre o tipo de maneio da exploragéo,
incluindo uma caracterizacdo da forma como séo feitos os percursos ou mudas — presenca
de céo-pastor, nimero de pessoas que acompanham 0s animais nos percursos/mudas,
utilizacdo de algum objeto para conduc¢éo dos animais e localizacdo das pessoas durante os
percursos/mudas. Uma vez que alguns cursos de Empreséario Agricola englobam uma
componente de formagdo em comportamento e bem-estar animal, os produtores também

foram inquiridos quanto a obtencéo dessa formagao durante o curso.

Relativamente as medidas tomadas pelos produtores aquando da detecdo de uma
vaca a claudicar, foram colhidos dados sobre o afastamento desse animal da manada, antes
e depois do tratamento, sobre a primeira medida tomada pelo produtor quando se depara com

esta situagdo e quanto tempo demora a chamar o servi¢co de Podologia (dias).

Para averiguar a perce¢do do produtor acerca do impacto da claudicacdo, pediu-se
gue fosse apontado o que considerava ser o maior fator de risco para claudicagdo, no contexto
da sua exploragéo, e feita uma estimativa do impacto econdémico que um animal claudicante
tem para a sua exploracdo — estimativas superiores ou iguais a 300€ receberam a resposta

“Sim” e estimativas inferiores a 300€ receberam a resposta “Nao”. Os calculos foram feitos
pelos produtores, que de um modo geral, contabilizaram o custo de tratamento por parte do

Poddlogo e a perda na producgéo leiteira — consideraram que, em cada ordenha, a vaca

4 O tempo de rotacéo entre parcelas é o periodo de tempo que medeia entre duas visitas de pastoreio

sucessivas a mesma pastagem.

5 A muda consiste na mudanga da manada de um conjunto de “cerrados” contiguos para outro conjunto
de “cerrados” mais ou menos distante. A frequéncia e o nimero de mudas dependem da quantidade
de “cerrados” que estao juntos e da area de pastoreio que representam. Tanto pode ser realizada de 5
em 5 dias, como pode ser realizada todos os dias. Cada muda representa apenas uma viagem para 0s

animais.

6 A “bagacina”, também conhecida como lapili, consiste em escérias de vulcdo, com dimensdes entre
0s 0,5 e 5 cm, e é um tipo de material muito utilizado para pavimentar os caminhos agricolas nos

Acores.
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claudicante produzia menos 5 L do que o hormal e calcularam o custo desta perda, com base
no preco do leite a data do inquérito (valor estipulado nos meses de outubro e novembro de
2022). Nenhum dos produtores teve em conta o0 impacto economico sobre as taxas

reprodutivas da sua exploracéo.

Foram ainda colocadas questfes sobre a rotina de utilizacdo do pedillvio, caso
existisse. Os dados recolhidos foram: frequéncia de utilizacdo (vezes/semana); nimero de
pedilavios por dia; numero de vacas por pedilavio; existéncia de lava-pés antes do pediltvio;
principio ativo utilizado; dimensfes do pedilivio e do lava-pés — comprimento (cm), largura
(cm) e altura (cm) — e localizag&o destes; possibilidade de desviar os animais do pedilavio;
lavagem apéds utilizacdo; manutencdo da limpeza entre utilizaces; e existéncia de fossa

independente para recolha da solucao do pedilavio.

A rotina de aparagem das ungulas também foi alvo de avaliag&do neste inquérito. Caso
fosse efetuada, o produtor foi inquirido sobre o seu objetivo — “Funcional”’, “Curativa” ou
“Ambos”; a frequéncia com que é realizada a aparagem funcional (vezes/lacta¢éo); o nimero
de animais avaliados, em média, em cada visita do Podologo; o nimero de animais nos quais
€ necessario colocar tacos e ligaduras; o nimero de animais que necessita de realizar

tratamento médico, por parte do Médico Veterinario, para patologia podal.

Por fim, foi também efetuada uma classificacdo da locomoc¢ao dos animais do efetivo,

cuja descricdo se encontra no proximo subcapitulo.

4.2.3. Classificacdo dalocomocéo

O estudo da prevaléncia de claudicacéo foi feito através da classificacdo da locomocéo
dos animais das exploracdes estudadas. Esta avaliacdo foi realizada pelo técnico Poddlogo
da UNICOL, certificado pelo RoMS (Register of Mobility Scorers), que se baseou na escala
de classificacdo da locomocé&o da DairyNZ (DairyNZ 2017), que se encontra no Anexo 5. Esta
escala vai de 0 a 3, sendo que O corresponde a um animal ndo claudicante e 3 corresponde
a um animal com claudicagdo grave. Os animais foram avaliados em solo de alcatrdo
(Exploracgéo 1, 2 e 10), bagacina (Exploracéo 6 e 15) ou pastagem (Exploracéo 3, 4, 5, 7, 8,
9, 11, 12, 13 e 14) — este ultimo diz respeito as exploracbes com maquina de ordenha movel,
em que os animais estdo 24 horas em pastoreio. As classificacfes foram anotadas numa folha

de registo da RoMS, presente no Anexo 4.

Os animais com um andamento harmonioso, boa distribuicdo de peso pelos quatro
membros, auséncia de movimentos de oscilagdo da cabeca, coluna vertebral ndo arqueada e

passada regular receberam a classificacéo O.
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Os animais com ligeiras alteracdes no ritmo de andamento, na distribuicdo do peso
pelos quatro membros, na forma como pousavam 0s membros no solo, no movimento da
cabeca, ou ha postura durante o0 andamento (coluna vertebral ligeiramente arqueada), sem
gue fosse possivel, no entanto, identificar o(s) membro(s) claudicante(s), receberam a

classificacdo 1.

Os animais com alteracOes significativas no andamento — lentificacdo e passadas
curtas —, na postura, quer em estacdo, quer em andamento, com ma distribuicdo do peso,
coluna vertebral arqueada, movimentos de oscilacdo da cabeca acentuados, sendo possivel

identificar o(s) membro(s) claudicante(s), receberam a classificacéo 2.

Os animais com alteracdes graves no andamento, ou que se deitassem na pastagem
recusando-se a andar, com coluna vertebral muito arqueada e movimentos amplos de

oscilacdo da cabeca e com avanco rapido do membro afetado receberam a classificagao 3.

Por fim, feita a avaliacdo da locomocao de todos os animais incluidos na populacao-
alvo do estudo, o célculo da prevaléncia de claudicacéo foi feito através da soma da
percentagem de animais que receberam classificacdo 2 com a percentagem de animais que

receberam classificagéo 3.

Prevaléncia de claudicacao (%) = %Classificacdo 2 + %Classificacdo 3

Este valor é expresso sob a forma de percentagem, variando entre 0 e 100%.

4.2.4. O software Hoof Supervisor

Este software foi desenvolvido pela Supervisor Systems™, para ser utilizado num
tablet, com o intuito de registar as lesbes podais observadas durante a rotina de trabalho do
Médico Veterinario/Poddlogo. Nao s6 permite caracterizar a lesdo de forma pormenorizada —
ungula afetada, zona da Ungula, tipo de lesdo, gravidade da lesédo e aplicacdo de tacos e/ou
ligaduras —, como também permite organizar os dados por exploracdo. O programa tem a
capacidade de emitir relatérios por animal ou por exploracéo, explicitando a prevaléncia de
lesGes observadas sob a forma de um grafico circular e descrevendo as caracteristicas de
cada lesdo em cada animal, sob a forma de lista. E um excelente auxiliar de trabalho, que
possibilita registar, @ medida que este decorre, as lesdes observadas e visitar registos antigos
para uma melhor compreenséo da evolucdo do estado do animal que esta a ser examinado,

selecionar o tratamento adequado e aferir sobre 0 seu prognaéstico.

O servico de Podologia da UNICOL cedeu gentilmente os relatérios do ano 2022,

desde o més de janeiro até ao més de dezembro, referentes a 12 exploracdes participantes
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no estudo. As restantes trés exploracbes ndo possuem relatério, uma vez que nunca

recorreram ao servico de Podologia.

4.3. Métodos de analise estatistica
4.3.1. Classificacdo de variaveis

A variavel dependente do estudo foi a prevaléncia de claudicacao, apresentada sob a

forma de percentagem, sendo, portanto, uma variavel quantitativa continua.

As variaveis independentes estudadas classificam-se em quatro grupos: quantitativa
discreta, quantitativa continua, qualitativa nominal binaria e qualitativa nominal ndo binaria.
As variaveis quantitativas discretas foram: ndmero de animais do efetivo (leiteiro e de
reposicao), tempo de permanéncia no parque de alimentacdo (minutos/dia), tempo de
permanéncia no parque de espera (minutos/dia), tempo médio de cada ordenha (minutos),
namero de percursos didrios entre a pastagem e a ordenha, duracdo média dos percursos
diarios (minutos), distancia média dos percursos diarios (metros) e tempo que o produtor

demora a chamar o servigo de Podologia (dias).

As variaveis quantitativas continuas foram: produgcdo média diaria por vaca
(L/vaca/dia), quantidade de concentrado (kg/vaca/dia), quantidade de silagem de milho

(kg/vacal/dia), quantidade de fenosilagem (kg/vaca/dia) e tempo de pastoreio (horas/dia).

As variaveis qualitativas nominais binarias foram: existéncia de parque de alimentacao,
piso de cimento no parque de alimentacgéo, existéncia de parque de espera, piso de cimento
no parque de espera, piso de bagacina nos percursos/mudas, troco do percurso em mau
estado de conservacao, utilizacdo de objetos durante os percursos/mudas, incorporacdo de
biotina no concentrado. Estas foram avaliadas com as respostas “Sim” e “Nao”. A fim de
cumprir os pressupostos de testes paramétricos, atribuiu-se o valor 1 a resposta “Sim” e o

valor 2 a resposta “Nao”.

A variavel qualitativa nominal nédo binéria foi o tipo de ordenha, que foi avaliada com
as respostas “Maquina de ordenha movel’, “Cabandes” e “Sala de ordenha”, tendo sido

convertidas nos valores 1, 2 e 3, respetivamente.

4.3.2. Escolha do software e testes realizados

A estatistica descritiva, bem como a estatistica de inferéncia deste estudo foram
efetuadas através do software IBM SPSS Statistics 28.0.0.0.
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A andlise de variancia simples (One-way ANOVA) foi um dos testes paramétricos
selecionados para o efeito e tem como objetivo encontrar diferencas significativas entre as
médias das variaveis, permitindo avaliar o efeito das variaveis independentes qualitativas (ex.:

incorporacao de biotina no concentrado) na varidvel dependente (prevaléncia de claudicagao).

Antes de a realizar, € necessario assegurar que os dados cumprem 0S pressupostos
da andlise de variancia. Sao estes: 1) as observagfes individuais sdo mutuamente
independentes; 2) os dados integram um modelo de estatistica aditiva, que compreende
efeitos fixos e erros aleatérios; 3) os erros aleatorios encontram-se normalmente distribuidos;
4) os erros aleatérios tém variancia homogénea (Larson 2008). Além disto, a andlise de
variancia sé pode prosseguir uma vez eliminados todos os outliers severos que sao detetados

no teste de normalidade. O primeiro e segundo pressupostos foram cumpridos.

O terceiro pressuposto foi verificado através do teste de Shapiro-Wilk (indicado para
amostras com n<50), utilizando um intervalo de confianga de 95%. Deste modo, todos os
valores de p inferiores a 0,05 indicavam que a hipétese nula — “os dados seguem uma
distribuicdo normal” — era rejeitada. Para que fosse cumprido este pressuposto, foi calculada
a raiz quadrada dos valores de prevaléncia de claudicacédo e, com isto, a normalidade foi
alcancgada (p = 0,252, IC=95%). Os fatores estudados apresentaram distribuigcdo normal. Este
teste detetou alguns outliers severos em diversos fatores, que foram removidos, de modo a

prosseguir com a andlise estatistica dos dados.

O quarto pressuposto foi verificado através do teste de homogeneidade de variancias
entre meédias, utilizando um intervalo de confianga de 95%. Todos os valores de p inferiores
a 0,05 indicavam que a hipétese nula — “ndo existe heterogeneidade entre as médias das
variaveis” — era rejeitada. Alguns fatores ndo cumpriram este pressuposto, no entanto, a

homogeneidade de variancias foi assumida.

Para variaveis qualitativas nominais ndo binérias — tipo de ordenha e distancia média
dos percursos diarios (metros) — foi realizado o teste de Tukey (Post Hoc) apds o teste
One-way ANOVA, de modo a averiguar a diferenca estatistica dentro dos grupos de uma

mesma variavel.

O segundo teste paramétrico utilizado foi o coeficiente de correlacdo (R) de Pearson,
que tem como objetivo medir a forca da relacdo entre duas variaveis quantitativas.
Considerou-se um intervalo de confianca de 95% e, portanto, o coeficiente de correlacao foi

estatisticamente significativo para valores de p inferiores a 0,05 (p < 0,05, IC=95%).

Por vezes, foi necessario realizar transformacéo de variaveis de modo a obter uma

melhor apresenta¢éo dos dados aquando da analise estatistica. A dura¢cdo média e a distancia
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média dos percursos, variaveis quantitativas, foram convertidas em variaveis qualitativas

nominais nao binarias, organizando os valores por grupos.

No caso da duracdo média dos percursos, foram feitos dois grupos: grupo “1” para
exploragdes que nao realizam percursos diarios e grupo “2” para exploragdes cujos percursos

diarios tém uma duracdo média entre 1 e 30 minutos.

No caso da distancia média dos percursos, foram feitos trés grupos: o grupo “1” para
exploracdes que nao realizam percursos diarios, grupo “2” para exploragdes cujos percursos
diarios tém uma distancia média entre 150 e 500 metros e grupo “3” para exploragdes cujos

percursos diarios tém uma distancia média entre 650 e 1000 metros.

Nas variaveis duragdo e distancia média dos percursos, apenas foram tidos em conta
os dados das exploragdes que realizavam percursos diarios entre a pastagem e a ordenha.
Todas as exploragdes que apenas realizavam mudas foram inseridas no programa SPSS,

com o valor “0” para os parametros acima mencionados.
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5. Resultados

5.1. Respostas aos inquéritos aplicados

Na Tabela 1 encontram-se alguns dados produtivos das exploracfes que participaram
no estudo, bem como os alimentos que eram fornecidos aos animais. A silagem, a
fenosilagem, o feno e a palha que ndo eram disponibilizados aos animais na misturadora,
eram colocados no pasto, a disposicdo dos animais. Para além dos alimentos presentes na
Tabela 1, todos os animais se alimentavam de pastagens semeadas, constituidas por
azevém, trevo e/ou quicuio (grama australiana). Adicionalmente, a Exploracdo 6 fornecia
farinha de milho aos animais, na quantidade de 1 kg/vaca/dia, e a Exploracdo 15 fornecia feno

de azevém aos animais, na quantidade de 1,5 kg/vaca/dia.

Tabela 1. Nomero de animais do efetivo (leiteiro e de reposi¢céo), producdo média diaria e

constituicdo da alimentagcdo dos animais das exploragdes estudadas

Producéo Alimentacéo (kg/vaca/dia) .
' Incorporagao
. N° de média o
Exploracéo o o Silagem ] de biotina no
animais diaria/vaca Concentrado Fenosilagem
) de milho concentrado
(L/ivacal/dia)

1 82 18,5 8?2 9,8° 14,55 Sim
2 175 20,5 62 11,5 0 Nao
3 30 17,3 3,52 0 16,5 Nao
4 44 14,5 3,52 10 4,5 Nao
5 39 26,5 7,52 10 8 Nao
6 135 23 72 100 8p Sim
7 59 23 8,52 21 17 Nao
8 52 27 8a 0 11,5 Sim
9 40 20,7 9,52 0 12,5 Nao
10 60 22,6 4,22 15 15 Nao
11 34 13,1 7,22 6 11,4 Nao
12 57 17,5 5a 0 12,3 Nao
13 30 20,8 5a 10 10 Nao
14 28 17,5 62 10 10,7 Nao
15 223 26,7 5,920 16b 12b Sim

a Fornecido na ordenha.

b Fornecido na misturadora.
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A producdo média diaria variou entre 13,1 e 26,7 L/vaca/dia nas exploracdes
estudadas. Cerca de 73% (11 em 15) dos produtores nao incorporava biotina no concentrado,

enquanto 27% (4 em 15) fazia essa adigéo.

A Tabela 2 caracteriza as exploragdes quanto ao tipo de pastoreio, caracteristicas dos
parques de alimentagéo e de espera e ainda nos da informacgdes sobre o tempo despendido
em cada local. Nela € possivel constatar que a Exploragdo 15 era de semi-estabulagéo e,
deste modo, o produtor foi questionado quanto ao pernoitamento dos animais em cubiculos,

ao que a resposta foi “Sim”.

Tabela 2. Tipo, tempo em pastoreio e caracteristicas dos parques de alimentacdo e de espera

das exploragBes estudadas

Parque de alimentacéo Parque de espera
Tempo Tempo Tempo
Explo- .
B Tipo®  Past.P Perm.c _ . _ Perm.°
racéo ) Existéncia Piso ) Existéncia Piso .
(h/dia) (min/ (min/
dia) dia)
1 P 17 Sim Cimento 180 Sim Cimento 240
2 P 19 Nao  ---—-- 0 Sim Cimento 300
3 P 24 Nao  ---—-- 0 Ndao - 0
Terra
4 P 21,5 Nao  -—--- 0 Sim 150
Pedras
5 P 24 Nao  ---—-- 0 Ndao - 0
6 P 20 Sim Cimento 240 Sim Cimento 10
7 P 24 Nao  --—--- 0 Ndao - 0
8 P 24 Nao  ---—-- 0 Ndao -
9 P 24 Nao  ---—-- 0 Ndao - 0
10 P 20 Sim Cimento 60 Sim Cimento 180
11 P 24 Nao  ---—-- 0 Nao - 0
12 P 24 Nao  ---—-- 0 Nao - 0
13 P 24 Nao  ----- 0 Ndao - 0
14 P 24 Nao  ----- 0 Ndao - 0
15 S 10 Sim Cimento 780 Sim Cimento 60

a P — Pastoreio; S — Semi-estabulagéao.
b Tempo que os animais passavam em pastoreio (horas/dia).

¢ Tempo de permanéncia no parque, calculado em minutos/dia.
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A Tabela 3 faz referéncia ao tipo e rotina de ordenha de cada exploracéo. O tempo de

ordenha variou entre 45 minutos e 240 minutos (4 horas).

Tabela 3. Caracterizagcdo do modo de ordenha das exploracfes estudadas

Tempo médio

N° de

Exploracéo Tipo de ordenha “cabandes”/ \"de . de cada

salas de ordenha ordenhas/dia ordenha

(minutos)
1 Sala de ordenha 1 2 240
2 “Cabanoes” 3 2 120
3 Mé&quina de ordenha movel 0 2 45
4 “Cabanbes” 4 2 75
5 Maquina de ordenha movel 0 2 75
6 Sala de ordenha 1 2 180
7 Maquina de ordenha movel 0 2 105
8 Maquina de ordenha movel 0 2 105
9 Mé&quina de ordenha movel 0 2 75
10 Sala de ordenha 1 2 75
11 Maguina de ordenha movel 0 2 60
12 Maguina de ordenha movel 0 2 60
13 Maquina de ordenha movel 0 2 50
14 Maquina de ordenha movel 0 2 45
15 Sala de ordenha 1 2 120

A Tabela 4 caracteriza os percursos diarios entre a pastagem e a ordenha. Nem todos

0s animais que fizeram parte do estudo realizavam estes percursos, uma vez que algumas

exploracdes de pastoreio ndo possuiam parque de alimentacdo nem de espera, ordenhando

0S animais na pastagem, com maquina de ordenha movel. Nestas exploracdes, s6 se

realizavam, portanto, as mudas. Tendo em conta que o nimero de mudas e a frequéncia das

mesmas eram bastante variaveis, a Tabela 5 inclui apenas as caracteristicas das mudas, bem

como o tempo de rotac&o entre parcelas (dias) de cada exploracéo.
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Tabela 4. Dados relativos aos percursos diarios entre a pastagem e a ordenha

o Maior ) Trogo do
N° de Duracéo Distancia . Piso(s)
. o o distancia percurso
Exploracdo  percursos média média ] dos
o ) percorrida em mau
diarios (minutos) (metros) percursos
(metros) estado
1 4 20 500 1000 Alcatrao Sim
Alcatrdo
2 4 20 1000 2000 Pastagem Sim
Bagacina
Alcatrdo
4 4 5 150 500 Pastagem Sim
Bagacina
Alcatrdo
6 4 15 650 1200 ) Sim
Bagacina
10 4 8 150 270 Bagacina Sim
15 2 30 750 1500 Bagacina Sim
Tabela 5. Dados relativos as mudas e tempo de rotacdo entre parcelas
) ) Maior Piso(s)em  Trocgo do
Duracéo Distancia o . Tempo de
. o o distancia gue séo percurso .
Exploracéo média média ) . rotacdo
) percorrida  feitas as em mau .
(minutos) (metros) (dias)
(metros) mudas estado
3 32 3000 5000 Alcatrdo Sim 30
Alcatrao )
5 30 2400 4500 ) Sim 25
Bagacina
Alcatréo
7 15 1050 1600 ) Sim 30
Bagacina
8 10 500 1800 Alcatrdo Nao 10
9 10 500 2000 Alcatrdo Nao 30
11 20 1700 5000 Alcatrdo Nao 30
12 10 1000 5000 Alcatrdo Sim 20
Alcatrédo
Terra
13 20 1750 2000 Sim 22
Pastagem
Bagacina
14 5 400 2000 Bagacina Sim 40
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A Tabela 6 faz um resumo dos aspetos de maneio mais relevantes para o estudo em
questdo. Na opinido dos produtores, o elevado grau de humidade e o mau estado de
conservacdo dos caminhos utilizados para fazer os percursos ou mudas eram 0s maiores

fatores de risco para claudicagao nos animais da sua exploragéo.

Tabela 6. Questdes relativas ao maneio das exploracdes estudadas

Afastamento
Percursos/mudas Maior
da manadad
. i fator
Exploracéao ~ N° de Localizacéo
Céo- _ ~ _ de
pessoas/ Objetos? das Formacgdo® Antes Depois .
pastor risco®
percurso pessoasP

1 Nao 1 Nao 1 Sim Nao Sim 1
2 Nao 2 Sim 2 Nao Nao Nao 1
3 Nao 2 Sim 3 Sim Nao Nao 2
4 Nao 2 Sim 3 Nao Nao Nao 2
5 Nao 2 Sim 3 Nao Nao Nao 2
6 Nao 1 Nao 1 Sim Nao Nao 3
7 Nao 2 Nao 2 Sim Nao Nao 4
8 Nao 2 Sim 3 Nao Nao Nao 1
9 Nao 2 Nao 1 Sim Nao Nao 1
10 Nao 1 Nao 1 Sim Nao Nao 2
11 Nao 1 Sim 2 Nao Nao Nao 2
12 Sim 2 Nao 1 Nao Nao Nao 5
13 Nao 2 Nao 1 Nao Nao Nao 1
14 Nao 2 Nao 1 Nao Nao Nao 2
15 Sim 1 Nao 1 Sim Nao Nao 2

a Utilizacao de objetos para condugao dos animais.

b1 — Dentro da carrinha; 2 — Ao lado dos animais; 3 — Uma pessoa dentro da carrinha e outra ao lado dos animais.
¢ Formagdo em maneio ou comportamento e bem-estar animal.

d Afastamento do(s) animal(ais) claudicante(s) da manada, antes e depois do tratamento.

¢ 1 — Elevado grau de humidade; 2 — Mau estado de conservagéo dos caminhos utilizados para fazer os percursos
ou mudas; 3 — Elevado grau de humidade e mau estado de conservagéo dos caminhos; 4 — Localizagdo da maquina

de ordenha; 5 — Nao identificado.

Ao realizar o inquérito, constatou-se que apenas duas exploracdes (Exploracdo 10 e

Exploracao 15) recorriam ao pedilivio para tratamento e controlo de doencas podais (Tabela
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7). As restantes explora¢des nunca tinham implementado uma rotina de pedilivio ou ja tinha
implementado, mas a data do inquérito ja ndo a realizavam. Foi possivel obter imagens

fotogréaficas do pedilivio que era utilizado na Exploracao 10 (Anexo 6).

Tabela 7. Dados relativos a rotina de utilizacéo e de limpeza do pedillivio de duas exploracdes

Localizag&o do pediltvio

Adjacente a sala de

estudadas
Dados Exploracéo 10 Exploracéo 15
Frequéncia de utilizacdo (vezes/semana) 2 1
N° de pediltvios/dia 1 2
N° de vacas/pedilavio 50 200
Existéncia de lava-pés Sim? Néao
Principio ativo utilizado Sulfato de cobre Formaldeido
Comprimento do pedilavio (cm) 263 223
Largura do pedilavio (cm) 52 88
Altura do pedilavio (cm) 18 12

A saida da sala de

ordenha ordenha

Possibilidade de desviar os animais do _ _

o Sim Sim
pedilivio

Lavagem apOs utilizacéo N&o Sim
Manutencédo da limpeza entre utilizacdes N&o Sim

Existéncia de fossa independente para . .
Nao Sim

solucéo do pediltuvio

a As dimensdes do lava-pés eram semelhantes as do pedilivio (263 x 52 x 18 cm).

A Tabela 8 apresenta os dados relativos a rotina de aparagem das Ungulas de cada
exploracao. Note-se que apenas uma exploracdo realizava aparagem funcional das ungulas
e 13 exploragcbes realizavam apenas aparagem curativa, o que significa que apenas

chamavam o servi¢o de Podologia quando detetavam algum animal a claudicar.
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Tabela 8. Dados relativos a aparagem das Ungulas dos animais das exploracdes estudadas

Frequénciada N°de animais N°de animais N°de animais

Objetivo da aparagem avaliados em que recebia  querealizava
Exploracéao
aparagem funcional cada visita do tacos e/ou tratamento
(vezes/lactacao) Poddlogo ligaduras médico
1 Curativa 0 2 2 1
2 Curativa 0 4 4 1
3 Curativa 0 1 1 0
4 Curativa 0 1 1 0
5 Curativa 0 2 1 0
6 Curativa 0 5 5 2
7 Curativa 0 3 3 1
8 Curativa 0 3 1 0
9 Curativa 0 2 1 0
10 Curativa 0 3 3 0
11 Curativa 0 2 2 0
12 Curativa 0 3 3 0
13 Curativa 0 1 1 0
14 N&o realiza? 0 0 0 0
15 Funcior-1al e 1 8 5 )
Curativa

@ O produtor nunca tinha recorrido ao servigo de Podologia da UNICOL.

Relativamente aos dados apresentados na Tabela 9, apenas 20% (3 em 15) dos
produtores que participaram no estudo tinham a no¢ao do prejuizo econémico que um animal
claudicante acarreta para a exploracdo. Quanto aos restantes produtores, que representam
80% (12 em 15) do total, a estimativa feita por estes relativamente ao prejuizo econémico teve

apenas em conta o custo de tratamento por parte do Poddlogo.
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Tabela 9. Estudo de percecdo: medidas tomadas pelos produtores, aquando da detecdo de um

animal a claudicar e impacto econémico que um animal claudicante tem na exploracao

Primeira medida Quanto tempo .
Nocdo do
. tomada aquando da demorava a chamar .
Exploracéo . ) ) impacto Valor (€)
detecéo de animal 0 servico de o
. ) ) econémico
claudicante® Podologia (dias)
1 2 3 Sim 300
2 2 14 Nao 250
3 2 Nao 150
4 1 0 Nao 50
5 3 30 Sim 300
6 1 2 Nao 200
7 2 4 N&o 120
8 2 5 Nao 70
9 2 7 Nao 70
10 1 3 Nao 200
11 2 4 Nao 50
12 2 2 Nao 100
13 2 3 Nao 100
14 2 e a Sim 300
15 1 7 N&o 200

@ O produtor nunca tinha recorrido ao servigo de Podologia da UNICOL.

b 1 — Chamava o servico de Podologia; 2 — Realizava tratamento e aguardava recuperagdo do animal; 3 — N&o

realizava tratamento e aguardava resolucao.

5.2. Prevaléncia de claudicacéao

A Tabela 10 apresenta os resultados da avaliagdo da locomocdo dos animais. A
prevaléncia de claudicacao foi calculada através do somatério da percentagem de animais
com classificagdo 2 e da percentagem de animais com classificacdo 3. A prevaléncia média

de claudicacado das exploracdes estudadas foi 21,1%.
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Tabela 10. Classificacdo dalocomocéo e prevalénciade claudicacao nas exploracfes estudadas

Classificacdo Classificagcdo Classificacdo Classificagdo Prevalénciade

Exploracéo .
0 (%) 1 (%) 2 (%) 3 (%) claudicacéo (%)

1 28,9 47,4 18,4 53 23,7
2 1,7 44 34,9 19,4 54,3
3 69 20,7 10,3 0 10,3
4 35,1 43,2 21,6 0 21,6
5 50 31,3 18,8 0 18,8
6 2,4 40 39,2 18,4 57,6
7 54,4 31,6 12,3 1,8 14,1
8 52,9 37,3 5,9 3,9 9,8
9 60 25 10 5 15
10 28,6 51 10,2 10,2 20,4
11 60,6 36,4 3 0 3

12 37,7 49 11,3 1,9 13,2
13 48,3 48,3 3,4 0 3,4
14 68 24 8 0 8

15 6,4 50 28,7 14,9 43,6

5.3. Registos do software Hoof Supervisor

Em 2022, foram vistas pelo Poddlogo: doze vacas da Exploracédo 1, vinte e uma vacas
da Exploragéo 2, uma vaca da Exploracéo 4, treze vacas da Exploragéo 5, trinta e duas vacas
da Exploracéo 6, trés vacas da Exploragdo 7, seis vacas da Exploracéo 8, duas vacas da
Exploracéo 9, vinte e trés vacas da Exploragéo 10, duas vacas da Exploracdo 11, sete vacas

da Exploracdo 12 e cento e quarenta e duas vacas da Exploragao 15.

As lesdes mais prevalentes nas exploracdes estudadas foram: sola fina, doenca da
linha branca e abcesso subsolar. A fissura axial, a dermatite digital, a necrobacilose interdigital

e a Ulcera da sola foram também lesdes reportadas.

A Figura 4 revela a percentagem e o tipo de lesGes observadas em 12 exploracdes
estudadas, sendo que as exploracdes 3, 13 e 14 ndo foram incluidas, uma vez que ndo
recorreram ao servico de Podologia entre janeiro e dezembro de 2022. Os abcessos
subsolares foram inseridos no programa Hoof Supervisor com a designagéo “Outro”. Os

relatérios individuais de cada exploracao podem ser consultados nos Anexos 8 a 18.
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Eroséo do taldo Dermatite interdigital

Dermatite digital
0,09% 0,16%

6,95% Hemorragia da sola
Panaricio/fleiméo 0,14%
8,52% Hemorragia da linha branca
~ 0,09%
Perfuracéo
0,42% B .
. Lesao da linha
Ulcera da sola branca
6,20% 25,57%
Fissura vertical
1,51% e
Fissura axial
9,02%
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19,81%

Figura 4. Percentagem e tipo de lesfes presentes em 12 explora¢fes estudadas

5.4. Identificacao de fatores de risco

Na Figura 5 é possivel observar a influéncia da dimenséao do efetivo na prevaléncia de
claudicagdo: neste estudo, quanto maior era o numero de animais do efetivo, maior era a

prevaléncia de claudicacao.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagao (%) by Numero de animais do efetivo (leiteiro e de reposigao)
R? Linear = 0,755
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Prevaléncia de claudicagéo (%)
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Numero de animais do efetivo (leiteiro e de reposigao)

Figura 5. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicacédo (%), em funcdo do nimero

de animais do efetivo (leiteiro e de reposicao)
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A Figura 6 revela a relacdo entre a producdo média diaria/vaca e a prevaléncia de

claudicacao nas exploracdes estudadas.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagédo (%) by Produgéo média diaria por vaca (LIvacaldia)
R? Linear = 0,109
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Figura 6. Diagrama de regressao linear da prevaléncia de claudica¢do (%), em funcdo da
producdo média diaria por vaca (L/vacal/dia)

A Figura 7 demonstra a relacéo entre a quantidade de concentrado e a prevaléncia de
claudicacdo nas exploracdes estudadas.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagao (%) by Quantidade de concentrado (kglvacaldia)
R? Linear = 1,118E-4
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Figura 7. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicacdao (%), em funcao da

quantidade de concentrado fornecida (kg/vaca/dia)
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Na Figura 8 é possivel constatar que as exploragdes que incorporavam biotina no
concentrado apresentavam uma prevaléncia de claudicacdo superior as que nao

incorporavam.

400

200

Prevaléncia de claudicagdo (%)

10,0

Sim Nao

Incorporagéo de biotina no concentrado

Figura 8. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em funcao

da incorporagao de biotina no concentrado

A Figura 9 revela a relagdo entre a quantidade de silagem de milho fornecida aos

animais e a prevaléncia de claudicacédo nas exploragdes estudadas.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagao (%) by Quantidade de silagem de milho (kglvacaldia)
R Linear = 0,122
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Figura 9. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicacdo (%), em funcado da

quantidade de silagem de milho fornecida (kg/vacal/dia)
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Na Figura 10 é possivel observar a relacao entre a quantidade de fenosilagem

fornecida aos
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200

Prevaléncia de claudicagao (%)

10,0

animais e a prevaléncia de claudicagao nas exploracdes estudadas.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagao (%) by Quantidade de fenosilagem (kglvacaldia)
R2 Linear = 0,262

y=4259-1 96"«

0 50 10,0 150 200

Quantidade de fenosilagem (kglvacaldia)

Figura 10. Diagrama de regressao linear da prevaléncia de claudicagdo (%), em fungdo da

quantidade de fenosilagem fornecida (kg/vacaldia)

Quanto ao tempo de pastoreio (Figura 11), neste estudo foi possivel constatar que os

animais que

pastoreavam durante 24 horas, possuiam uma prevaléncia de claudicagao

menor, comparativamente aos animais que passavam algumas horas do dia nos parques.
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Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagao (%) by Tempo de pastoreio (horasidia)
R Linear = 0,453

y=84,3-2,93%
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Figura 11. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicag¢ao (%), em fungcido do tempo

de pastoreio (horas/dia)
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Com base nos dados apresentados na Figura 12, bem como na estatistica descritiva,
concluiu-se que as exploragdes que possuiam parque de alimentagao tinham uma prevaléncia
média de claudicacéo cerca de trés vezes superior (36%), relativamente a prevaléncia média

de claudicacdo nas exploragdes que ndo possuiam parque de alimentacgéo (12%).
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Prevaléncia de claudicagao (%o)
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Sim Mo

Existéncia de parque de alimentagédo

Figura 12. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em fungéao

da existéncia de parque de alimentagao

A presenga de piso de cimento no parque de alimentacdo (Figura 13) aumentou a

prevaléncia média de claudicagéo cerca de trés vezes (de 12% para 36%).
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Piso de cimento no parque de alimentagéo

Figura 13. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em funcéao

da existéncia de piso de cimento no parque de alimentagao
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Com base nos dados da Figura 14, foi possivel concluir que quanto maior era o tempo

de permanéncia no parque de alimentacao, maior era a prevaléncia de claudicacao.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagao (%) by Tempo de permanéncia no parque de alimentagao
(minutosidia)

R? Linear = 0,288

Prevaléncia de claudicagao (%)

o 200 400 600 800

Tempo de permanéncia no parque de alimentagéao (minutos/dia)

Figura 14. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicagao (%), em fungao do tempo

de permanéncia no parque de alimentag¢ao (minutos/dia)

A Figura 15, bem como a estatistica descritiva, permitiram constatar que as
exploragdes que possuiam parque de espera tinham uma prevaléncia média de claudicacao
cerca de 3,4 vezes superior (37%), relativamente a prevaléncia média de claudicagéo nas

exploragdes que ndo possuiam parque de espera (11%).
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Figura 15. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em fungéao

da existéncia de parque de espera
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A presenca de piso de cimento no parque de espera (Figura 16) aumentou a

prevaléncia média de claudicacdo cerca de 3,3 vezes (de 12% para 40%).
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Piso de cimento no parque de espera

Figura 16. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em funcao

da existéncia de piso de cimento no parque de espera

Com base nos dados da Figura 17, foi possivel concluir que quanto maior era o tempo

de permanéncia no parque de espera, maior era a prevaléncia de claudicagao.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicag¢ao (%) by Tempo de permanéncia no parque de espera (minutosl/dia)
R2 Linear = 0,244
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Figura 17. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicagido (%), em funcéo do tempo

de permanéncia no parque de espera (minutos/dia)

50



A prevaléncia de claudicag¢ao nas exploracbes com maquina de ordenha movel foi, em
média, cerca de 11%. Entre estas e as exploragdes que ordenhavam em “cabandes”, nas
quais a prevaléncia média de claudicacdo aumentou para 40%, observou-se uma diferenca
significativa (p = 0,03, 1C=95%).

Comparando a prevaléncia média de claudicacdo em exploragdes com maquina de
ordenha movel, a prevaléncia média de claudicacdo nas exploragdes com sala de ordenha
(cerca de 36%), a diferenga também foi significativa (p = 0,009, 1C=95%). Nao houve, no
entanto, uma diferenga significativa entre exploragbes que ordenhavam em “cabandes” e

exploragdes com sala de ordenha (p = 0,986, IC=95%) (Figura 18).
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Figura 18. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicacéao (%), em fungéao

do tipo de ordenha
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Com base nos dados da Figura 19, foi possivel concluir que quanto maior era o tempo

médio de ordenha, maior era a prevaléncia de claudicacao.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagéo (%) by Tempo médio de ordenha (minutos)
R? Linear = 0,355
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Figura 19. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicag¢ao (%), em fungcido do tempo
de médio de ordenha (minutos)

Como é possivel observar na Figura 20, o nimero de percursos diarios entre a
pastagem e a ordenha estavam associados a uma maior prevaléncia de claudicacdo nas
exploragdes estudadas.
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Figura 20. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em fungéao

do numero de percursos diarios entre a pastagem e a ordenha
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A Figura 21 revela a influéncia do piso de bagacina presente nos percursos/mudas

na prevaléncia de claudicagao.
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Figura 21. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em funcao

da existéncia de piso de bagacina nos percursos/mudas

Na Figura 22, é possivel constatar que as exploragdes que realizavam percursos
diarios entre a pastagem e a ordenha, com uma duragdo maxima de 30 minutos,
apresentavam uma prevaléncia de claudicagao superior as exploragdes que nao realizavam

OS percursos.
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Figura 22. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em funcéao

da duracdo média dos percursos diarios (minutos), organizada em duas classes
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A prevaléncia média de claudicacdo nas exploragdes que nao realizavam percursos
diarios entre a pastagem e a ordenha foi cerca de 11%. Nas explora¢des que realizavam
percursos com uma distancia entre 150 e 500 metros observou-se um aumento de onze
pontos percentuais (ou seja, o valor foi de 22%) na prevaléncia de claudicagéo. Esta diferenca

foi estatisticamente significativa, visto que p = 0,019 (IC=95%).

Comparando a prevaléncia média de claudicagcao em exploragcdes que nao realizavam
estes percursos, a prevaléncia média de claudicagdo em exploracbes que realizavam
percursos diarios com uma distancia entre 650 e 1000 metros (que foi cerca de 52%), a

diferencga foi altamente significativa (p < 0,001, IC=95%).

Notou-se ainda uma diferenca significativa entre o grupo que realizava percursos com
distancia entre 150 e 500 metros e o grupo que realizava percursos com distancia entre 650
e 1000 metros (p < 0,001, IC=95%) (Figura 23).
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Figura 23. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicacéao (%), em funcéao

da distancia média dos percursos diarios (metros), organizada em trés classes
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Com base nos dados da Figura 24, foi possivel concluir que as exploragdes com maior
prevaléncia de claudicacdo eram aquelas cujos animais realizavam mudas ou percursos

diarios sob caminhos que possuiam trogcos em mau estado de conservagao.
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Figura 24. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em funcao

da existéncia de trogos do percurso em mau estado de conservagiao

A Figura 25 revela a influéncia da utilizacdo de objetos, durante os percursos diarios

e/ou mudas, na prevaléncia de claudicagao.
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Figura 25. Diagrama de barras, com erro padrao, da prevaléncia de claudicagao (%), em fungéao

da utilizacao de objetos durante os percursos/mudas
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A Figura 26 ilustra o tempo que o produtor demorava a chamar o servigo de Podologia

e a sua influéncia na prevaléncia de claudicacéo.

Scatter Plot of Prevaléncia de claudicagéo (%) by Tempo que o produtor demora a chamar o servigo de
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Figura 26. Diagrama de regresséo linear da prevaléncia de claudicag¢ao (%), em fungcido do tempo

que o produtor demorava a chamar o servigo de Podologia (dias)
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Feita a analise preliminar dos dados, identificou-se um fator protetor contra
claudicacao — tempo de pastoreio (horas/dia) — e 12 fatores de risco para claudicacdo nas
exploracdes estudadas. Foram estes: 1) nimero de animais do efetivo leiteiro e de reposicao;
2) incorporacdao de biotina no concentrado; 3) existéncia de parque de alimentacéo; 4) piso de
cimento no parque de alimentacdo; 5) tempo de permanéncia no parque de alimentacdo
(minutos/dia); 6) existéncia de parque de espera; 7) piso de cimento no parque de espera;
8) tipo de ordenha; 9) tempo médio de cada ordenha (minutos); 10) niUmero de percursos
diarios entre a pastagem e a ordenha; 11) duracdo média dos percursos diarios (minutos);

12) distancia média dos percursos diarios (metros) (Tabela 11).

Tabela 11. Valor de p e coeficiente de correlacdo (R) de Pearson da relagdo entre os diversos

fatores e a percentagem de claudicagédo observada em cada uma das exploracfes estudadas

Fatores estudados R p
Numero de animais do efetivo (leiteiro e de reposicédo) 0,869 < 0,001
Producdo média diaria por vaca (L/vaca/dia) 0,330 0,230
Quantidade de concentrado (kg/vaca/dia) 0,011 0,970
Incorporacéo de biotina no concentrado - 0,012
Quantidade de silagem de milho (kg/vaca/dia) 0,349 0,203
Quantidade de fenosilagem (kg/vaca/dia) -0,512 0,051
Tempo de pastoreio (horas/dia) -0,673 0,006
Existéncia de parque de alimentacédo - 0,002
Piso de cimento no parque de alimentagdo @ - 0,002
Tempo de permanéncia no parque de alimentacdo (minutos/dia) 0,536 0,039
Existéncia de parque de espera - < 0,001
Piso de cimento no parque de espera - < 0,001
Tempo de permanéncia no parque de espera (minutos/dia) 0,494 0,061
Tipo de ordenha - 0,004
Tempo médio de cada ordenha (minutos) 0,596 0,019
Numero de percursos diarios entre a pastagem e a ordenha 0,742 0,002
Piso de bagacina nos percursos/mudas - 0,117
Duracdo média dos percursos diarios (minutos) - < 0,001
Distancia média dos percursos diarios (metros) < 0,001
Troco do percurso em mau estado de conservacdo - 0,193
Utilizacdo de objetos durante os percursos/mudas - 0,813

Tempo gque o produtor demorava a chamar o servi¢o de
o 0,165 0,558
Podologia (dias)

A correlacéo é considerada estatisticamente significativa para valores de p inferiores a 0,05 (p < 0,05). Os fatores

estatisticamente significativos encontram-se nas linhas sombreadas.
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6. Discussao

Relativamente aos dados obtidos através do inquérito aos produtores, é importante
refletir sobre alguns aspetos. Antes de mais, os valores fornecidos acerca de parametros
relacionados com a producéo de leite, 0 maneio e a alimentacdo correspondem a estimativas
e médias calculadas pelos proprios produtores, de modo que os dados carecem de alguma

precisao.

Quanto ao impacto econdmico da claudicacdo, alguns produtores consideraram
apenas o custo do tratamento realizado pelo Podélogo — aparagem curativa e colocacao de
tacos e/ou ligaduras. Outros consideraram ainda a perda na producéo leiteira. Em momento
algum foi tido em conta o impacto negativo sobre as taxas reprodutivas. Segundo Allen (2023),
a diminuicdo do desempenho reprodutivo corresponde a cerca de 24% dos custos associados
a claudicacéo. Como o sistema de producéo agoriano se baseia na permanéncia dos animais
em pastagem, torna-se dificil fazer o registo de aspetos relacionados com o0s parametros
reprodutivos. Sao estes: taxa de detecéo de cio (Sogstad et al. (2006) afirmam que animais
com lesBes podais irdo ter mais dificuldades em expressar o cio), intervalo parto-conce¢ao
(no estudo efetuado por Hernandez et al. (2005), os autores observaram que o intervalo parto-
concecdo aumenta de 130 para 180 dias nos animais com claudicagdo), numero de servicos
necessarios para concecao, taxa de concecao, taxa de fertilidade, nimero de animais em
anestro e o tipo (Melendez et al. (2003), citado por van Amstel e Shearer (2006) constataram
uma incidéncia de 25% de quistos ovaricos). Embora ja sejam efetuadas algumas tentativas
por parte dos produtores terceirenses em registar estes valores, ainda existe muito espaco

para melhoria.

Alguns produtores consideraram que o elevado grau de humidade do clima dos
Acores, aliado ao mau estado de conservacdo dos caminhos, sdo os dois grandes fatores de
risco para claudicacdo nas suas exploracdes, embora o elevado grau de humidade do clima
acoriano nao esteja identificado como fator de risco para claudicacdo. Efetivamente, os
Acores sdo caracterizados por um clima temperado hdmido, com elevados niveis de
humidade, temperaturas amenas e periodos regulares de precipitacdo ao longo do ano
(Amorim et al. [s.d.]). Cerca de 80% (12 em 15) dos produtores referiram que existe, pelo
menos, um troco dos caminhos utilizados para realizar os percursos diarios ou as mudas, que
se encontra em mau estado de conservacao, muitos deles com pedras soltas. Estes poderdo
também ser os motivos pelos quais a prevaléncia de solas finas nos animais das exploragfes
terceirenses é tdo elevada, seja devido ao clima humido, ou devido ao desgaste excessivo

das ungulas, tal como refere Blowey (2015).
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Um dos produtores considerou que o maior fator de risco para claudicacdo na sua
exploracdo era a localizacdo da maquina de ordenha (Tabela 6, Exploracéo 7). Ao realizar o
inquérito, averiguou-se que, apesar da ordenha ser feita com maquina de ordenha moével, esta
permanece no mesmo local durante varios dias consecutivos, o0 que significa que, em vez de
acompanhar os animais, sao estes que se deslocam para 0 pasto onde se encontra a maquina
para serem ordenhados. Consequentemente, esse local ja ndo possui pastagem, mas sim
terra enlameada, devido ao pisoteio constante. Deste modo, as extremidades dos membros
dos animais contactam com lama e estrume durante a ordenha, humedecendo a ungula.
Segundo Blowey (2015) e Plummer e Krull (2017), a higiene do ambiente € um dos maiores
fatores de risco para o desenvolvimento de dermatite digital, que era precisamente a doenca
podal mais prevalente nesta exploracdo, segundo os registos do Hoof Supervisor. A elevada
prevaléncia desta doencga (75%) na Exploracéo 7 pode ser observada no Anexo 13, embora
esta se encontre sobrestimada devido ao facto de s6 terem sido vistos 3 animais pelo
Podologo no ano 2022.

Alguns produtores referiram que deixaram de utilizar o pedilivio por questdes de
maneio e de logistica. Nas exploragbes com maquina de ordenha movel, a permanéncia
constante dos animais em pastagem inviabiliza a utilizacdo deste, mesmo que seja um
pedilavio moével (Anexo 7). Existe uma grande dificuldade em definir um local para o pediltvio,

de modo que 0s animais possam passar por la ou ser desviados, conforme o produtor desejar.

Relativamente a avaliacdo da locomocdo, a falta de rigor na classificacao,
principalmente o facto de alguns animais terem sido classificados em pastagem, deu-se
devido as caracteristicas das proprias exploracdes e a disponibilidade por parte dos
produtores e do préprio técnico Podologo, que efetuou esta classificacdo durante a sua rotina
de trabalho. Nalguns casos, o dia da classificagdo n&o coincidiu com o dia de efetuar a muda.
Contudo, esta avaliacdo, mesmo em pastagem, foi realizada por um Poddlogo experiente,

certificado pelo ROMS, o que confere maior robustez e fiabilidade aos valores obtidos.

A prevaléncia média de claudicagéo nas exploracdes estudadas foi 21,1%, sendo que
os valores variaram entre 3 e 57,6%. O valor obtido neste estudo enquadra-se no leque de
valores apontados para a prevaléncia de claudicacdo em sistemas de pastoreio referidos por
Fabian et al. (2014), Burow et al. (2014), Somers et al. (2015), Ranjbar et al. (2016), O’Connor
et al. (2020) e Browne et al. (2022). Relativamente a primeira hipétese deste estudo — “a
prevaléncia de claudicacdo nas exploracdes cujos animais passam 24 horas em pastoreio é
reduzida, comparativamente as exploracdes de semi-estabulacéo e estabulacdo permanente”
—, esta foi validada. A prevaléncia de claudicacdo nestas exploracdes foi, em média 11%,

variando entre 3% e 18,8%.

59



E ainda merecedor de mencdo o facto da classificacdo da locomogéo ser uma
avaliacdo pontual e instantanea da prevaléncia de claudicacdo (van Amstel e Shearer 2006).
Tendo em conta que a populacdo-alvo € mantida em pastoreio ao longo do ano, pequenas
variacfes no clima, homeadamente os niveis de precipitacdo, podem ser suficientes para
alterar estes valores (Ranjbar et al. 2016). Por isso, a avaliacdo da locomocao, idealmente,

deve ser efetuada em varias alturas do ano, de modo a obter valores mais fidedignos.

Quanto aos registos do Hoof Supervisor, constatou-se que as lesbes podais mais
prevalentes nas exploracoes estudadas foram: doenca da linha branca, sola fina e abcesso
subsolar. E necessario salientar que nalgumas exploracdes o nimero de vacas vistas pelo
Pododlogo foi demasiado reduzido para poder aferir sobre a verdadeira prevaléncia de cada

lesédo, de modo que algumas podem estar sobrestimadas.

Os estudos publicados sobre os fatores de risco para claudicacdo em sistemas de
pastoreio incidem sobre exploracdes cujos animais pastam durante grande parte do dia, mas
sdo ordenhados em salas de ordenha e permanecem em parques de espera e alimentacao
durante algumas horas. Em nenhum dos estudos, os animais passam 24 horas na pastagem,
como é o caso de 9 exploragfes estudadas, devido a existéncia de uma maquina de ordenha
mével. Assim sendo, muitos dos fatores associados a infraestruturas ndo se aplicam. Nesses
casos, os fatores de risco para claudicacdo centram-se na qualidade dos caminhos utilizados
para realizar as mudas, a duragao e a distancia destas, bem como nos fatores ambientais

(época do ano e respetivas temperatura e humidade), que fogem ao controlo do produtor.

Neste estudo, o nimero de animais do efetivo foi considerado um fator de risco: a
medida que o efetivo aumentava, a prevaléncia de claudicacdo também aumentava. A
influéncia da dimenséo do efetivo na prevaléncia de claudicagéo €, porém, controversa, visto
que alguns estudos referem que manadas maiores apresentam maior prevaléncia de
claudicacao, contudo outros estudos relatam o contréario (Browne et al. 2022). Dendani-Chadi
et al. (2020) consideram que o elevado grau de mecanizacdo das exploracdes conduz a
diminuicdo do tempo que o produtor passa junto dos animais. Num estudo realizado em
sistemas de pastoreio na Nova Zelandia, por Fabian et al. (2014), a dimenséo do efetivo ndo

foi considerada um fator de risco para claudicagéo.

Alguns estudos apontam para a relacdo entre a raca Holstein e a presenca de
claudicacdo. Por ser de alta producdo, esta raca torna-se particularmente suscetivel ao
desenvolvimento de claudicagéo (O’Connor et al. 2019 e Archer et al. 2010, citados por
O’Connor et al. 2020), assim que ocorra algum erro de maneio ou nutrigdo (Bran et al. 2018).
De facto, Bran et al. (2018) acreditam que o efeito da raca na prevaléncia de claudicacdo

depende do equilibrio entre fatores genéticos e fenotipicos e as condigbes que sdo
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providenciadas aos animais. Embora a raca nao tenha sido um fator estudado, importa refletir
gue talvez este seja o0 espelho da realidade de algumas das exploracbes estudadas, nas quais
a prevaléncia de claudicacdo foi consideravelmente elevada. Este aspeto reforca a
necessidade de melhoria das condicdes de maneio e de instalagcdes das exploracdes
terceirenses, para que fagcam jus ao melhoramento genético desta raca e, com isto, potenciem

a sua capacidade produtiva.

Relativamente & quantidade de fenosilagem fornecida aos animais, embora nédo tenha
sido estatisticamente significativa neste estudo, hd uma tendéncia para esta significancia
(p = 0,051, IC=95%). Para averiguar se este e outros alimentos tém influéncia na prevaléncia
de claudicacdo em animais em pastoreio, dever-se-4 aumentar o tamanho da amostra.
Considera-se pouco provavel que a quantidade de fenosilagem possa ser considerada um
fator de risco direto para claudicacdo. No entanto, sugere-se que, quando aliada, por exemplo,
ao tempo de permanéncia no parque de alimentacao, sendo a fenosilagem fornecida durante

este periodo, ja podera ter alguma relevancia.

Neste estudo, a suplementacéo da dieta com biotina foi identificada como um fator de
risco para o desenvolvimento de claudicacdo. A prevaléncia de claudicacdo nas 4 exploracdes
gue efetuavam esta suplementacéo foi de 23,7% (Exploracéo 1), 57,6% (Exploracéo 6), 9,8%
(Exploracgéo 8) e 43,6% (Exploracdo 15). Segundo Langova et al. (2020) e Blowey (2015), a
suplementacédo da dieta com 20 mg de biotina por dia é eficaz na reducdo da incidéncia de
claudicacdo. Esta vitamina do complexo B possui um papel particularmente importante na
saude podal, principalmente ao nivel do processo de queratinizacdo, e ainda atua como um
cofator de varias enzimas, na gluconeogénese, bem como na sintese de proteinas e acidos
gordos. Para além de influenciar a proliferacéo e a diferenciacdo da epiderme, também exerce

um papel essencial na producéo de lipidos da almofada digital (Langova et al. 2020).

A razdo pela qual a suplementacdo de biotina esta associada, neste estudo, ao
aumento do risco de desenvolvimento de claudicagéo, pode ser o facto das exploracées com
maior prevaléncia de claudicacdo, exceto a Exploracdo 8, serem precisamente as que
suplementam a dieta com biotina. Deste modo, a suplementacdo da dieta com biotina ndo
devera ser um fator de risco para claudicacdo e o resultado estatistico ndo deve ser
interpretado por si s6, mas sim juntamente com uma contextualizacéo das exploracées. Este
exemplo também é Util para realcar a etiologia multifatorial da claudicacdo. Ainda que seja
realizada suplementacéo da dieta com biotina, existem outros fatores de risco que potenciam

o desenvolvimento de claudicacéo.

No presente trabalho, quanto maior era o tempo de pastoreio, menor era a prevaléncia

de claudicacao (Figura 11). Isto, aliado ao facto da “existéncia de parque de alimentagao”,
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bem como a “existéncia de parque de espera” terem sido identificadas como fatores de risco,
permite-nos supor que a claudicacdo aumentava a medida que 0s animais passavam menos
tempo em pastagem e mais tempo nos parques. Esta hipotese é suportada por Moreira et al.
(2019), O’Connor et al. (2020) e Allen (2023). Blowey (2015) afirma que, nas exploracdes em
regime de pastoreio, o tempo de permanéncia nos parques aumenta, em parte, devido ao
facto dos animais estarem todos no mesmo lote de ordenha, ao passo gque exploracbes em
regime de estabulacdo normalmente criam lotes de modo a minimizar o tempo dos animais

no parque de espera.

Vokey et al. 2003, citado por Nordlund et al. (2004), referem que os animais ndo devem
passar mais do que 3 horas (180 minutos) por dia no parque de espera para a ordenha.
Nalgumas exploracdes, os animais chegavam a esperar 5 horas (300 minutos) para a
ordenha, nhum parque de espera sem cubiculos para os animais se deitarem. Apesar do
“tempo de permanéncia no parque de espera” nao ser estatisticamente significativo neste
estudo, ha uma tendéncia para esta significancia (p = 0,061, 1C=95%). Deste modo, num
futuro estudo, dever-se-4 aumentar o numero de exploracdes da amostra, de modo a tentar

perceber se este parametro é ou nao significativo.

A presenca de piso de cimento no parque de alimentac&o e no parque de espera foi
considerada um fator de risco para o desenvolvimento de claudicagéo. Pisos de cimento
abrasivos e humidos promovem o desgaste excessivo das uUngulas, conduzindo ao
desenvolvimento de solas finas e separacdo da linha branca. E fundamental que os pisos de
cimento ndo sejam escorregadios, de forma a permitir que os animais deem passadas longas
e confortaveis (van Amstel e Shearer 2006). A degradacdo dos pisos leva ao aparecimento
de pedras soltas. Browne et al. (2022) defendem que a presenca de pedras soltas nos
percursos gera forgas de cisalhamento na Gngula, que promovem a penetragdo de corpos
estranhos, e consequentemente, levam ao desenvolvimento de doenga da linha branca. Além
disso, também podem surgir lesées na sola (van Amstel e Shearer 2006). Dado que a grande
maioria dos percursos utilizados para movimentar 0s animais, quer entre pastos, quer entre a
pastagem e a ordenha, possui um estado de degradacgédo elevado, este podera ser o motivo
pelo qual a doenga da linha branca foi uma das patologias podais mais prevalentes nas

exploracdes estudadas.

Note-se que, neste estudo, apenas 4 exploracdes possuiam parque de alimentacao e
0 piso presente em todos eles era de cimento. Deste modo, n&o é possivel aferir sobre o efeito
do piso de cimento no parque de alimentacdo, em comparagcdo com outros pisos. Para avaliar
este efeito, seria necessario um maior numero de exploracdes com parque de alimentacéo e

diferentes tipos de pisos presentes. O que se pode concluir é que, neste estudo, a existéncia
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de um parque de alimentac&o com piso de cimento contribuiu para o aumento da prevaléncia

de claudicacéo.

Burow et al. (2014), Moreira et al. (2019) e Browne et al. (2022) referem que o estado
de conservacgao dos caminhos € um fator de risco para o desenvolvimento de doencgas podais.
Neste estudo, a existéncia de um tro¢o do percurso em mau estado de conservacdo nao foi
identificada como um fator de risco, visto que p = 0,193 (IC=95%). Contudo, ao observar a
Figura 24, constatou-se que as exploracdes que possuiam um tro¢o do percurso em mau
estado de conservacao apresentavam uma prevaléncia de claudicacdo superior as que néo
tinham percursos degradados. A avaliagdo dos caminhos deveria ter sido mais metddica e
incluido varias categorias — largura, tipo de piso, estado de degradacédo (classificado numa
escala de 0 a 5, por exemplo), presenca de pedras soltas e de valas de drenagem (Browne et
al. 2022).

Relativamente ao “tipo de ordenha”, este foi identificado como um fator de risco para
claudicacao. O teste de Tukey (Post Hoc), realizado apés a analise de variancia simples,
permitiu diferenciar a influéncia do tipo de ordenha na prevaléncia de claudicacéo e concluir
que as exploragdes com “cabanbes” e salas de ordenha eram as que possuiam maior
prevaléncia de claudicacdo (em média, 40% e 36%, respetivamente). O tipo de ordenha —
maquina de ordenha movel, “cabando” ou sala de ordenha — parece ter influéncia na
prevaléncia de claudicacio, nido pela ordenha em si, mas pelo que o “cabando” e a sala de
ordenha implicam: deslocacdo dos animais diretamente para a ordenha ou para o parque de
espera, por vezes em caminhos degradados, percorrendo longas distancias; permanéncia dos
animais nesse parque durante um longo periodo de tempo; retorno dos animais a pastagem,
novamente por caminhos por vezes degradados, percorrendo longas distancias, ou em
alternativa os animais ficam no parque de alimentag&o até a ordenha do dia seguinte — este
era o caso da Exploragéo 15, na qual os animais passavam 13 horas (780 minutos) no parque

de alimentacéo.

Quanto ao “tempo médio de cada ordenha”, este também constituiu um fator de risco
para claudicacéo (p = 0,019, IC=95%), estando em concordancia com o que refere O’Connor
et al. (2020). Neste estudo, parece haver uma tendéncia para o aumento do tempo de ordenha
(Tabela 3), a medida que o niumero de animais no efetivo aumenta (Tabela 1). Curiosamente,
as exploracfes que apresentavam maior prevaléncia de claudicacdo — Exploracbes 1, 2, 6 e
15 (Tabela 10) — eram também as que possuiam o maior tempo médio de cada ordenha —
cerca de 240 minutos, 120 minutos, 180 minutos e 120 minutos, respetivamente. Visto que a
dimenséao do efetivo foi considerada um fator de risco para claudicagéo neste estudo, o tempo

médio de cada ordenha também foi, dada a existéncia desta correlagéo.
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Com base nos dados recolhidos, parece haver maior influéncia dos percursos diarios
entre a pastagem e a ordenha sobre a prevaléncia de claudicacdo, do que as mudas. Apesar
da distancia que os animais percorriam ao mudar de parcela ser superior a distancia que era
percorrida durante os percursos pastagem-ordenha, a frequéncia destas deslocacdes € que
foi relevante. Deste modo, um animal que caminhava um pouco todos os dias, 2 ou 4 vezes
por dia, tinha maior probabilidade de desenvolver patologia podal do que um animal que
caminhava uma longa distancia para realizar a muda, mas sé o fazia, por exemplo, de 5 em
5 dias. Quanto maior era a frequéncia dos percursos, bem como a distancia e a duragéo
destes, maior era a probabilidade dos animais contactarem com solos abrasivos e
degradados. A “duracdo meédia dos percursos diarios” e a “distancia média dos percursos
diarios” foram considerados fatores de risco para claudicacdo, ambos com p < 0,001
(IC=95%). O’Connor et al. (2020) também constataram que a distancia percorrida pelos
animais é um fator de risco para claudicacao. Blowey (2015) afirma que as vacas ndao devem

andar mais do que 1 km do pasto para a ordenha e vice-versa.

A utilizacdo do pedilivio como uma medida de prevengdo ou de tratamento esta
descrita na literatura. No trabalho de O’Connor et al. (2020), a utilizagdo do pediltvio foi
identificada como um fator de risco para claudicacdo. Os autores atribuem este resultado ao
facto dos produtores apenas realizarem pedilivios quando os animais apresentam doencas
podais em estado avancado, que necessitam de intervencdo, sendo que a prevaléncia de
claudicacao nessas exploracdes € mais elevada. No estudo que conduziu a elaboracédo da
presente dissertacdo, ndo foi possivel constatar se a utilizacdo de pedilivio seria um fator
benéfico ou prejudicial na prevaléncia de claudicacdo, devido a auséncia de réplicas
suficientes na analise estatistica. Contudo, tendo observado o maneio das exploracdes
estudadas e a atitude de alguns produtores perante a presenca de animais com claudicacéo,

€ possivel que os resultados fossem semelhantes aos que obtiveram O’Connor et al. (2020).

As exploragdes que recorriam ao servigo de Podologia da UNICOL para aparar a
Gngulas dos animais eram precisamente agquelas que tinham uma prevaléncia de claudicagéo
mais elevada. O’Connor et al. (2020) também encontraram esta relagéo no seu estudo. E
importante fazer esta interpretacdo, uma vez que reflete a atitude dos produtores perante um
animal claudicante — primeiro tentam realizar tratamento e, caso este ndo seja sucedido,
recorrem ao Poddélogo da UNICOL - e a influéncia que esta tem na prevaléncia de claudicacao
da exploracao. No estudo que conduziu a elaboracao desta dissertacao, nao foi possivel aferir
se a aparagem das Ungulas (tipo, frequéncia, etc.) era ou ndo um fator de risco, devido a falta

de réplicas para realizar a analise estatistica.
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Os resultados obtidos, bem como os fatores de risco identificados, permitem validar a
segunda hipoétese deste estudo: “0 maneio da exploracédo, bem como as infraestruturas a ela

associadas, estao na origem da maioria dos fatores de risco para claudicagéo” (pagina 25).

Seguidamente, serdo abordadas as limitagGes deste estudo, além das que ja foram

mencionadas ao longo deste capitulo.

O estudo carece de uma investigacdo aprofundada dos fatores de risco para
claudicacao a nivel individual. Uma vez que o intuito deste estudo era identificar fatores de
risco para claudicacdo nas exploracoes leiteiras da ilha Terceira, numa perspetiva mais
generalista, definiu-se que a unidade experimental era a exploracdo e ndo o animal. Deste
modo, a andlise permitiu focar nos fatores de risco coletivos, que dizem respeito ao maneio e
as instalagbes. Fatores individuais, como a idade do animal, a condi¢do corporal, 0 numero

de pari¢des, a producdo diaria de cada animal e a raca nao foram tidos em conta.

A grande desvantagem dos estudos observacionais transversais analiticos é a
dificuldade de estabelecer uma causalidade. Se o fator ndo for intrinseco ao animal (ex.: raga),
torna-se dificil determinar se a exposi¢do ao fator ocorreu antes ou depois do surgimento da
doenca. Segundo Ghasemi e Zahediasl (2012), amostras pequenas tém maior probabilidade
de passar nos testes de normalidade, uma vez que o teste de Shapiro-Wilk apresenta baixa
poténcia para rejeitar a hipotese nula neste tipo de amostras. Os autores deste artigo também
referem que uma das grandes limitacdes deste teste € a sua elevada sensibilidade a valores
extremos. Durante a analise preliminar dos dados, este teste detetou alguns outliers severos
que foram removidos, de modo a cumprir 0s pressupostos da analise de variancia simples
(One-way ANOVA).

A auséncia de relacdo estatistica entre alguns dos fatores estudados e a prevaléncia
de claudicacdo ndo implica necessariamente que estes fatores ndo promovam o0 seu
surgimento. E necessario ter em conta que existe a probabilidade de estes fatores serem
significativos, no entanto isto ndo ter sido demonstrado devido aos métodos estatisticos
aplicados, ao desenho de estudo e/ou ao tamanho da amostra. Este, por sua vez, foi bastante
reduzido. Num futuro estudo, de modo a apurar valores fidedignos da prevaléncia de
claudicacao nas exploragdes terceirenses em regime de pastoreio, deverdo ser incluidas mais

exploracdes na amostra.

Poder-se-a também considerar a hipétese de pedir acesso aos dados de contraste
leiteiro para aferir sobre a influéncia da producdo de leite diaria/vaca na prevaléncia de
claudicacao. Segundo os estudos de Green et al. (2002) e O’Connor et al. (2020), sera de

esperar que este parametro predisponha para o surgimento de claudicagéo.

65



Relativamente ao maneio dos animais, os dados recolhidos nao foram suficientes para
aferir a sua influéncia na prevaléncia de claudicacdo. Nos estudos de van Amstel e Shearer
(2006) e Ranjbar et al. (2016) o facto dos produtores forcarem o aumento da velocidade de
andamento dos animais, quer pelos produtores, quer pela presenca de cdes-pastores, durante
0S percursos entre pastagem e ordenha foi tido em conta como um fator de risco para
claudicacdo. Bran et al. (2018) constataram uma velocidade média de andamento dos
animais, durante os percursos entre pastagem e ordenha, de cerca 1,9 km/h. Os autores ainda
observaram que o acréscimo de 1 km/h na velocidade de andamento dos animais aumentou
a prevaléncia de claudicacdo em cerca de cinco pontos percentuais. Futuramente, devera ser
considerado o célculo da velocidade de andamento dos animais durante os percursos e

classificar a postura do produtor e restantes pessoas presentes.

Este trabalho permitiu ainda recolher dados acerca da atitude dos produtores perante
a claudicacéo, embora o estudo da percecéo dos produtores ndo fosse um dos objetivos desta
dissertacdo. Os parametros “afastamento dos animais claudicantes da manada, antes e
depois do tratamento”, “objetivo da aparagem das Ungulas”, “frequéncia da aparagem
funcional”, “nimero de animais avaliados em cada visita do Podélogo”, “primeira medida
tomada aquando da dete¢cdo de um animal claudicante”, “tempo que o produtor demora a
chamar o servico de Podologia”, “nogédo do impacto econémico da claudicacao” e os valores
estimados pelos produtores, permitem refletir sobre a atitude passiva dos produtores perante

a claudicacao.

Embora nédo tenha sido solicitado aos produtores que fizessem uma estimativa da
percentagem de claudicagdo nas suas exploracdes, alguns ficaram surpresos ao saber o
resultado do calculo da prevaléncia de claudicagdo. Isto esta de acordo com o que afirmam
van Amstel e Shearer (2006), Barker et al. (2010) e Moreira et al. (2019): a maioria dos
produtores subestima a prevaléncia de claudicacdo nas suas exploracdes. Fabian et al. (2014)
concluiram que os produtores conseguem identificar mais facilmente um animal com grau 3
de claudicagéo, numa escala de 0 a 3, do que um animal com grau 2 de claudicagdo. Isto

significa que os casos ligeiros a moderados de claudicagdo irdo passar despercebidos.

Nalgumas das exploracdes estudadas, com base, quer nas observacdes feitas no
decorrer do Estagio Curricular e no didlogo com produtores, Médicos Veterinarios e o técnico
Podélogo, quer nos resultados obtidos neste estudo, parece existir um paradoxo entre a
criacdo de infraestruturas associadas a exploracéo e o facto dos animais passarem grande
parte do dia em pastoreio. Nao querendo desprezar os inumeros beneficios que as
infraestruturas trazem, quer para a exploracdo, quer para o produtor, é importante salientar

que estas sO permitirdo aumentar a rentabilidade da exploragdo e os niveis de bem-estar
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animal, quando forem aliadas a rotinas de maneio que visem a prevencao, neste caso em
concreto, da patologia podal — utilizacao de pedilavio e aparagem funcional das Ungulas. Além
disso, para exploracbes em regime de semi-estabulacdo, dever-se-4 também prever a
existéncia de cubiculos, adequar o numero destes a dimenséo do efetivo e ainda ter em conta
o material das camas. Estas praticas, em principio, aplicar-se-40 em menor grau as
exploracdes cujos animais pastam durante 24 horas, uma vez que o desgaste natural das
Ungulas evita o sobrecrescimento destas e diminui a probabilidade de desenvolvimento de

doenca podal.
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7. Concluséo

Este estudo permitiu identificar as lesbes podais mais prevalentes em exploracoes de
pastoreio, nailha Terceira, sendo estas: doenga da linha branca, sola fina e abcesso subsolar.
Permitiu também adquirir uma noc¢éo da prevaléncia de claudicacéo e correlaciona-la com

possiveis fatores de risco coletivos.

Tendo em conta que os estudos publicados sobre as doencas podais mais frequentes
no sistema de producdo acoriano sdo praticamente nulos, este estudo contribui com dados
relevantes, que constituem uma ferramenta, ndo sé para Médicos Veterinarios e Poddlogos,
como também para produtores, ajudando no conhecimento e na compreenséo de fatores de

risco para claudicacdo em regime de pastoreio.

Os fatores de risco identificados incidem sobre o maneio e as infraestruturas
associadas a exploracdo, demonstrando que explora¢des cujos animais pastam durante 24
horas possuem uma prevaléncia de claudicacdo menor do que exploragdes cujos animais
permanecem durante longos periodos de tempo em parques com piso de cimento, sem
cubiculos, e sdo ordenhados em salas ou “cabandes”. As duas hipéteses do estudo sao, deste

modo, confirmadas com base nos resultados obtidos.
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Anexos

Anexo 1. Resumo da casuistica e das atividades que foram desenvolvidas durante o
estagio
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Carne
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Doenca da linha branca

Sola fina

=
ww

Ulcera da sola

Fissura axial

Ulcera da pinca
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toxinas
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Anexo 2. Formuléario de Consentimento Informado

U

LISBOA

UNIYERSIDADE
DELISBOA

@%ICOLJ

FORMULARIO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

No ambito do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria, da Faculdade de Medicina
Veterinéria da Universidade de Lisboa, sera realizado um estudo que visa a identificagdo de
fatores de risco para claudicagdo em vacas leiteiras da ilha Terceira.

Para este efeito, serdo recolhidos, sob a forma de um questionario, dados para caracterizar as
exploracdes e serd feita uma avaliacdo da locomocéo dos animais, bem como da prevaléncia e

do tipo de lesGes existentes.

Com base nas informacGes fornecidas, eu,

, portador do cartdo de cidaddo n°

, pessoa responsavel pela exploracao

, com a marca da exploracdo n° , aceito de

livre vontade, participar no estudo “Identifica¢ao de fatores de risco para claudicagdo em vacas
leiteiras da ilha Terceira”, para efeitos de Dissertacdo de Mestrado, realizado pela aluna
Catarina Maria da Silva Coelho. Compreendi a explicacdo que me foi dada, tendo autorizado

que a aluna utilizasse e tivesse acesso a:
[_] Dados para caracterizacdo da exploracdo

1 Imagens fotogréficas

Por ser verdade o que esta acima referido, dato e assino o presente formulério,

, de de 2022
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Anexo 3. Inquérito para Caracterizacdo da Exploracéao

Inquérito para Caracterizacdo da Exploracdo

Data do inquérito: _ / /2022
1) Dados da Exploragéo
Nome da exploracao:
Marca da exploracéo:
Pessoa responsavel: Contacto:

Numero de animais do efetivo leiteiro e de reposicao:

Producéo média diaria por vaca: L/vaca/dia

2) Alimentacéo

[] Pastagem [_]concentrado (__ kgl/vaca/dia)
[ ] Silagem de milho (_____ kg/vaca/dia) [ ]Fenosilagem (____ kg/vaca/dia)
[ ]Palha(____ kg/vaca/dia) [ JFeno (___ Kg/vaca/dia)

[ ] outro: ( kg/vaca/dia)

E incorporada biotina no concentrado? [ | Sim [ |Na&o

Fornecimento de concentrado aos animais

Na ordenha: [ |Sim [ |Na&o

Na misturadora: [ |Sim [ |N&o

Fornecimento de silagem/feno/palha

[ ]Com a misturadora [ ] Sem a misturadora
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3) Infraestruturas
Tipo de Exploragdo: [ |S6 pastoreio [ | Semi-estabulagdo
Tempo em pastoreio: __ horas/dia
No caso da semi-estabulacdo, os animais pernoitam em cubiculos? [ ]sim[_]N3o
Possui parque de alimentacdo? [ |Sim [ ]N&o

Tipo de piso: [ |Cimento [ ] Terra [ ] Borracha [ ] Outro

Tempo de permanéncia, em média, no parque de alimentacao: min/dia
Possui parque de espera? [_]Sim [ ] N&o

Tipo de piso: [ ] Cimento [ ] Terra [ ]Borracha [ ] Outro

Tempo de permanéncia, em média, no parque de espera: min/dia
Ordenha
[ ]Maquina de ordenha moével [ ]“Cabanges” n° [ ] Sala de ordenha n°

NUumero de ordenhas por dia:

Tempo médio de cada ordenha: min

4) Maneio

Percursos diarios entre a pastagem e a ordenha

Duracao média de cada percurso: min
Distancia média por percurso: m
Qual é a maior distancia percorrida durante esses percursos? m

Tipo de piso:[ ] Alcatréo [ |Terra [ ] Pastagem [ |Bagacina [ ] Outro
Existe algum troco do percurso em mau estado de conservacdo? [ ] Sim [ ]Nao

Exploracdées com méaqguina de ordenha mével

Tempo de rotagéo entre parcelas: dias
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Duracao média de cada muda: min

Distancia média por muda: m

Qual é a maior distancia percorrida durante essas mudas? m
Tipo de piso:[ ] Alcatrdo [ |Terra [ ] Pastagem [ |Bagacina [ ] Outro

Existe algum troco do percurso em mau estado de conservacdo? [ | Sim [ | N&o

Os percursos/mudas séo realizados na presenc¢a de um céo-pastor? [ ] Sim [ ] N&o
Quantas pessoas acompanham os animais nestes percursos/mudas? D 1 D 2

A(s) pessoa(s) que acompanha(m) os animais durante os percursos/mudas utiliza um

bord&o ou outro objeto para conduzir os animais? [_]Sim [ ] N&o

A(s) pessoa(s) que acompanha(m) os animais durante o0s percursos/mudas

encontra(m)-se: [_] Dentro da carrinha [ ] Ao lado dos animais [ | Ambos

A(s) pessoa(s) que acompanha(m) os animais durante 0s percursos/mudas

possui(em) formacdo em maneio ou comportamento e bem-estar animal?
[ ]sim [ | N&o
Quando deteta uma vaca a claudicar, esta é afastada da manada? D Sim D Nao

Depois de receber tratamento, as vacas que claudicam sédo afastadas da manada e

resguardadas? [ | Sim [ | Nao

Quando deteta uma vaca a claudicar, qual é a primeira coisa que faz?
[ ] Chama o servico de Podologia
D Realiza tratamento e aguarda recuperagao do animal
[ ] N&o realiza tratamento e aguarda resolucao

Quando deteta uma vaca a claudicar, quanto tempo demora a chamar o servico de

Podologia? dias
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O Produtor tem a nocéo de qual € o impacto econdmico/prejuizo resultante de ter uma

vaca a claudicar, desde o dia em que é feito o diagndstico até ao dia da cura clinica?
[ ] Sim (2300€) [ ] N&o (<300€) Valor estimado: €

Na opinido do produtor, qual € o maior fator de risco para claudicacdo na sua

exploracéo?

5) Pedilavio
Utiliza pedilGvio na exploracdo? [ ] Sim [ ]N&o
Frequéncia de utilizag&o: vezes/semana
Numero de pedilGvios por dia: [ |1 []2
Numero de vacas por pedilavio:
Existe lava-pés antes do pedilGvio? [ ]Sim [ ] N30

Principio ativo utilizado:

Dimensées Comprimento: cm Largura: cm Altura: cm

Localizagéo do pedilivio: [ ] A saida da sala de ordenha [ ] Outra

E possivel desviar os animais do pedilavio? [ ]Sim [ ]N&o
O pediltvio é lavado depois de ser utilizado? [ ]Sim [ ]N&o
E mantido limpo quando n&o é utilizado? [_]Sim [ ] N&o

Existe fossa independente para recolher a solucéo do pedilivio? [ ]Sim [ ]Nao

6) Aparagem das ungulas

Objetivo da aparagem: [ ] N&o realiza [ | Funcional [ ]Curativa [_] Ambos
Com gque frequéncia é realizada a aparagem funcional? vezes/lactagéo

Quantos animais séo avaliados, em média, em cada visita do Pododlogo?
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Quantos animais recebem tratamento do Poddlogo (aparagem curativa, colocacéo de

tacos, ligaduras, entre outros)?

Quantos animais fazem tratamento médico para patologia podal?

7) Avaliacédo do Score de Locomocgéo

Score 0 1 2 3 Total

N° animais

Prevaléncia (%)

Prevaléncia de claudicacéo na exploracao: %
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Anexo 4. Folha deregisto para classificacdo dalocomoc¢do (RoMS — Register of Mobility

Scorers)
Folha de classificacao da mobilidade RO%S

Exploragao: Data:
Classificador: ID Classificador:
Numero total de vacas classificadas: Em lactacdo Secas Novilhas
Classificagdo 0 Classificagdo 1 Classificagdo 2 Classificagdo 3 | Outras
observagdes
Totais
%
Percentagem 0/1 Percentagem 2/3
(Indice de (Prevaléncia de
mobilidade) coxeiras)

Certifico que esta é uma classificacao de mobilidade verdadeira e exacta.

Assinatura: Data:
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Anexo 5. Escala de classificacdo da locomocédo utilizada para avaliar o grau de
claudicagéo (DairyNZ 2017)

Score Walking speed Stride Weight bearing Backline Head
Confident. Similar walking speed ~ Long, even and regular. Rear foot  Evenly placed and weight bearing Straight (level) at all times. Held in line or slightly below
to a person. Maintains position in placement matches front foot when standing and walking. the backline and steady when
the herd. placement. walking.
Walks evenly

No action required

No action required — this
cow is normal.

Score Walking speed Stride Weight bearing Backline Head
Not normally affected, May have uneven stride and/or May stand or walk unevenly but Straight when standing, May have slight bob
should easily maintain rhythm. Rear foot placement may difficult to identify which may be mildy arched and or may be held
position in the herd. miss front foot placement. leg/s are affected. when walking. lower than normal.

Walks unevenly

Minor action required
Record and keep an eye
on her — some cows =

normally walk unevenly.

Score Walking speed Stride Weight bearing Backline Head
May be slower than normal; may Shortened strides rear Uneven — lame leg Often arched Bobs up and down
stop, especially when foot placement falls can be identified. when standing when walking.
turning a corner. short of front foot placement. and walking.

Lame

Action required

This cow is lame and

needs to be reported,

drafted and examined
within 48hours

Score Walking speed Stride Weight bearing Backline Head
Very slow, stops often and will lie Shortened and very uneven. Lame leg easy to identify - Arched when standing Large head movements
down in paddock. Cannot keep Non lame leg will swing ‘limping’; may barely and walking. up and down when walking.
up with the healthy herd. through quickly. stand on lame leg/s.

Very lame

Urgent action required

This cows is very lame and

needs urgent attention.

Draft and examine as
soon as possible.
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Anexo 6. Imagens fotograficas do pedilivio da Exploracao 10 (Original)

Em ambas as imagens, no final do corredor € possivel observar um portdo de ferro, cuja
funcéo é desviar os animais quando saem da sala de ordenha, caso ndo se pretenda realizar
pedilivio nesse dia.
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Anexo 7. Imagem fotografica de um pedilavio mével, pertencente a Exploracédo 2
(Original)

Dimensdes do pedilavio: 186 cm de comprimento; 75 cm de largura; 14 cm de altura.

Este pedilivio ndo estava a ser utilizado na altura em que foram recolhidos os dados relativos
a esta exploragéo.
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Anexo 8. Percentagem e tipo de lesGes observadas na Exploracdo 1 (n=12)

I Lesao da linha branca 20,83%
Sola fina 54,17%

I Ulcera da pinca 4,17%

I Outro 8,33%
Fissura axial 8, 33%

I Fissura vertical 4,17%

Anexo 9. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploragéo 2 (n=21)

I Lesio da linha branca 14,08%
Ulcera da pinca 14,08%

I Sola fina 46,48%

I Outro 14,08%
Ulcera da sola 9,86%

Il Perfuracéo 1,41%

Anexo 10. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploragéo 4 (n=1)

I Outro 50,00%
Les&o da linha branca 50,00%
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Anexo 11. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploracédo 5 (n=13)

I Fissura axial 31,25%

Lesao da linha branca 25,00%
I Outro 12,50%
I Sola fina 31,25%

Anexo 12. Percentagem e tipo de lesGes observadas na Exploragdo 6 (n=32)

I Sola fina 71,07%
Qutro 11,57%

I Fissura axial 5,79%

I Panaricio/Fleimao 1,65%
Lesao da linha branca 4,96%

I Fissura vertical 3,31%
Ulcera da pinga 0,83%

I Ulcera da sola 0,83%

Anexo 13. Percentagem e tipo de lesGes observadas na Exploragéo 7 (n=3)

I Dermatite digital 75,00%
Lesédo da linha branca 25,00%
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Anexo 14. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploracéo 8 (n=6)

I Lesao da linha branca 50,00%
Outro 16,67%
I Fissura axial 33,33%

Anexo 15. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploracéo 9 (n=2)

I Panaricio/Fleimao 100,00%

Anexo 16. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploragdo 10 (n=23)

I Perfuragao 1,96%
QOutro 17.65%
I Lesao da linha branca 31,37%
I Fissura axial 7,84%
Fissura vertical 7,84%
Il Dermatite digital 3,92%
Ulcera da sola 5,88%
I Dermatite interdigital 1,96%
I Sola fina 21,57%
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Anexo 17. Percentagem e tipo de lesGes observadas na Exploracéo 11 (n=2)

I Lesao da linha branca 50,00%
Outro 50,00%

Anexo 18. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploragéo 12 (n=7)

I Fissura axial 16,67%

Lesao da linha branca 16,67%
I Ulcera da sola 50,00%
I Outro 16,67%

Anexo 19. Percentagem e tipo de lesdes observadas na Exploragédo 15 (n=142)

I Lesao da linha branca 18,99%
Dermatite digital 4,47%

I Sola fina 8,94%

B Ulcera da sola 7,82%
Outro 40,22%

I Ulcera da pinca 5,59%
Hemorragia da sola 1,68%

I Fissura vertical 2,79%

I Fissura axial 5,03%

I Panaricio/Fleimdo 0,56%
Erosio do taldo 1,12%

I Hemorragia da linha branca 1,12%
Perfuracéao 1,68%
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Anexo 20. Exemplo dos resultados da regresséao linear efetuada para avaliar a relacéo
entre duas variaveis quantitativas

Neste caso, as variaveis em questdo sdo a prevaléncia de claudicacdo (%) e o numero de
animais do efetivo leiteiro e de reposi¢ao.

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation N
Prevaléncia de 21,122 17,2335 15
claudicagéo (%)
Numero de animais do 72,53 58,687 15
efetivo (leiteiro e de
reposicao)
Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 ,8692 , 755 , 736 8,8512

a. Predictors: (Constant), NUmero de animais do efetivo (leiteiro
e de reposigéo)

ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 3139,420 1 3139,420 40,072 <,001°
Residual 1018,478 13 78,344
Total 4157,898 14

a. Dependent Variable: Prevaléncia de claudicagao (%)

b. Predictors: (Constant), Nimero de animais do efetivo (leiteiro e de reposi¢ao)
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Anexo 21. Exemplo dos resultados dos testes efetuados para averiguar o0 cumprimento
dos pressupostos da anélise de variancia simples (One-way ANOVA)

60,0

50,0

400

30,0

200

Prevaléncia de claudicagéo (%)

10,0

Sim N&o

Utilizagao de objetos durante os percursosimudas

Foram detetados dois outliers, nas posi¢des 2 e 15. No entanto, ndo sendo outliers severos,
nao € necessario proceder a sua remogao.

Tests of Normality

Utilizag&o de objetos Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

durante os

percursos/mudas Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Prevaléncia de Sim ,291 6 ,124 ,823 6 ,094
claudicacéo (%)

Nzo 211 8 ,200 ,889 8 230

O teste de Shapiro-Wilk indica-nos que os dados nao se afastam significativamente da
normalidade, uma vez que p > 0,05.

Test of Homogeneity of Variance

Levene
Statistic df1 df2 Sig.
Prevaléncia de Based on Mean ,421 1 12 ,529
claudicagéo (%)
Based on Median ,400 1 12 ,539
Based on Median and ,400 1 10,405 ,541
with adjusted df
Based on trimmed mean 372 1 12 ,553

A variavel “Prevaléncia de claudicagao (%)’ passou no teste de homogeneidade de variancias,
visto que, baseado na média, p > 0,05.

91



Anexo 22. Testes de Post Hoc (Tukey) realizados para averiguar a diferenca entre
classes

O primeiro teste é referente ao tipo de ordenha e o segundo a distancia média dos percursos
(metros), organizada por classes.

Multiple Comparisons

Dependent Variable: Prevaléncia de claudicacao (%)

Tukey HSD
95% Confidence
. : Interval
0] 'I(;lpohde (J) Tipo de ordenha Mean Dllzference EStd. Sig.
ordenha (I-J) rror Lower Upper
Bound Bound
Maquina de Cabandes 07,3244 92370 030 -51,968 -2.681
ordenha movel g5 e ordenha -25,6994" 71006 009 -44643 -6.756
T e ‘I’rde”ha 27 3244° 92370 030 2681 51,968
Cabanodes A
Sala de ordenha 1,6250 10,2330 986 -25675 28,925
T e ‘I’rde”ha 25 6994° 71006 009 6756  44.643
Sala de ordenha A
Cabandes -1.6250 10,2330 986 -28925 25675

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

Multiple Comparisons

Dependent Variable: Prevaléncia de claudicagéo (%)

Tukey HSD
95% Confidence
(I) Classes o
distancia média () Classes distancia Mean Std. : Interval
d meédia dos percursos Diff I-J E Sig.
jos percursos diarios (metros) ifference (I-J) rror Lower Upper
diarios (metros) Bound Bound
150-500 -11,2744° 3,5221 ,019  -20,671 -1,878
0
650-1000 -41,2078" 3,5221 <,001 -50,604 -31,811
0 11,2744° 3,5221 ,019 1,878 20,671
150-500
650-1000 -29,9333" 4,3137 <,001 -41,442 -18,425
0 41,2078 3,5221  <,001 31,811 50,604
650-1000
150-500 29,9333" 4,3137 <,001 18,425 41,442

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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