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Esta dissertagdo consiste na estruturagao de manuais de visita de Jardins Histéricos segundo
as cinco categorias de Jardins Histéricos estabelecidas pela AJH — Associacdo Portuguesa dos Jardins
Historicos.

Tem como objetivo demonstrar a importancia da compreensao dos varios tipos de jardins histo-
ricos enquanto produtos turisticos de valor em Portugal, considerando as suas caracteristicas intrinse-
cas. Os jardins histéricos distribuidos segundo cinco categorias — Cercas Conventuais, Santuarios, Quin-
tas de recreio, Jardins Botanicos e Jardins e Parques Publicos — possuem caracteristicas distintas, que
podem ser sistematizadas de modo a realizar uma visita adequada e, acima de tudo, informada. A visita-
gao de jardins histdricos deve ter em atencdo ndo s a adequada formagao do guia-intérprete, providen-
ciando conhecimento técnico especifico de jardins, como também o perfil do turista e as informacgdes
providenciadas ao mesmo, no caso de a visitagéo ser feita em regime de visita-livre.

Com vista a comunicar as principais caracteristicas de cada categoria de Jardim Histérico, di-
recionado especialmente para a visita turistica realizada por guias-intérpretes, foram estruturados cinco
manuais de visita para cada uma das categorias de jardins histéricos da Rota Turistica do Litoral Centro
de Portugal. Estes manuais ilustram os elementos necessarios a uma visita adequada: informagées téc-
nicas sobre o jardim histérico em estudo, a sua historia, os elementos estruturantes de cada categoria,

os elementos complementares e os usos e funcdes associados ao jardim histérico.

Palavras-chave: Jardins Historicos; Turismo; Manuais de Visita; Rota Turistica do Litoral Centro

de Portugal..



This work consists in structuring Historic gardens visiting manuals by the five categories of His-
toric gardens made by AJH — Associagao Portuguesa dos Jardins Historicos.

The goal of this work is to demonstrate the importance of understanding the different types of
Historic gardens as tourist products of value in Portugal, while taking advantage of their unique characte-
ristics. The Historic gardens, which are divided into five different categories — Monastic enclosures, San-
tuaries, Recreational Estates, Botanical gardens, Parks and Public Gardens — have different characteris-
tics, which can be systematized in order to do a proper tour and, above all, an informed tour. The hictoric
garden's visit has to have into account not only the proper tourist guide training, providind tecnical kno-
wledge specific to gardens, but also taking into account the tourist's profile and the informations given to
the tourist if he chooses to do the tour by himself.

In order to comunicate the various characteristics of each historic garden's category, specially
targeted to the tourist guides, five visiting manuals were made to the each category of historic garden.
The visiting manuals show the necessary elements to an adequate tour: technical informations about the
specific garden that is being showned to the tourist, it's history, the structural elements of each category,

the complementary elements and the usages and functions associated with the historic garden.

Keywords: Hictoric Gardens; Tourism; Visiting manuals; Portugal's Central Coast Route.
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Ambito

O jardim sempre foi uma expressao do periodo da histéria a decorrer, sendo este influenciado tan-
to por fatores ambientais, como também por fatores socioecondémicos e artisticos, que se podem ma-
nifestar a escala familiar, regional ou nacional. Estes fatores, ndo sendo estaticos, fazem com que exista
uma sobreposigéo de periodos que se refletem no jardim. Os jardins histéricos evocam em nés um sen-
timento de serenidade, transportam-nos a outra época, seja ela qual for, e lembram o visitante da impor-
tancia que estes locais sempre tiveram na Historia, Arte e na Cultura de um determinado pais, lugar ou
comunidade.

O interesse por estes elementos tao distintos da paisagem, tem vindo a crescer ao longo do cur-
so de Arquitetura Paisagista, pelo que foi facilmente feita a escolha de um tema relacionado com estes
para a dissertagdo de mestrado. Neste sentido, surgiu a oportunidade de realizar um estagio na AJH —
Associacao Portuguesa dos Jardins Historicos. A AJH “tem como objetivo contribuir para o estudo, de-
fesa, preservagao e divulgagao do patrimonio paisagistico com destaque para os jardins histéricos” (As-
sociagao Portuguesa dos Jardins Histoéricos, 2017). Foi no decorrer deste estagio, no dambito do Projeto
“Inventario dos Jardins Histéricos de Portugal” que contou com o apoio do Turismo de Portugal e do
Municipio de Lisboa, que se tornou clara a discusséo da distingdo na forma como os jardins histéricos
sdo visitados e apresentados ao publico geral: definir um guido de visita proprio que contemple ndo sé
a apresentagao e experienciagao dos valores culturais e naturais presentes, como a organizagao espa-
cial, os usos e fungdes, a dimenséo sociocultural e econémica, a paisagem envolvente, etc. No referido
estagio houve a possibilidade de ser integrada na equipa responsavel pela elaboragao da Rota do Litoral
Centro: inventariacdo dos jardins histéricos com interesse para integragao na rota, selecdo dos jardins
gue cumpriam 0s requisitos para essa mesma integragéo e elaboragdo de quatro fichas de inventario
disponibilizadas no site da AJH (www.jardinshistoricos.pt). Estas fichas de inventario correspondem ao
Asilo Militar de Runa, Cerca e Mosteiro de Santo Antdnio do Varatojo, Quinta da Nossa Senhora das Do-
res e Palacio e Jardim do Morgado, sendo estes Ultimos trés casos de estudo da presente dissertacao.

A AJH com o apoio do Municipio de Lisboa realizou a Exposic¢ao "Jardins Historicos de Portugal —
Memoria e Futuro” na Biblioteca Nacional de Portugal (BNP), na qual estive integrada como responsavel
do servigo educativo da mesma. Esta exposi¢cdo contou com a apresentacado de varios momentos infor-
mativos, a nivel bibliografico e grafico, que permitiam ao visitante adquirir conhecimentos para, mais tar-
de, poder ter uma visita mais informada aos proprios jardins. Foram também apresentadas as 12 Rotas

Turisticas dos Jardins Histéricos de Portugal, que serao discutidas no Capitulo | da presente dissertagéo.



As questdes de investigagdo colocadas no ambito da presente dissertacao sao as seguintes:
Como visitar um Jardim Histérico? Quais os atributos que distinguem, por exemplo, uma cerca conven-
tual de um parque publico? Quais os elementos estruturantes do mesmo? Quais as fungdes do espago?
O que é mais adequado e apelativo de dar a conhecer ao visitante? Quais as competéncias que um guia-
-intérprete deve ter para fazer da visita uma troca de conhecimento com o visitante? Quais as motiva-
¢Oes do visitante? Quando estas questdes sao colocadas entende-se que as respostas obtidas nao séo
universais e dependem de varios fatores, como a area de conhecimento. No &mbito da Arquitetura Pai-
sagista, onde se inclui a presente dissertagao, é importante tentar perceber como se deve proceder a vi-
sita de um lugar que funde elementos construidos e elementos naturais, e que é simultaneamente arte,
natureza e ciéncia e técnica.

Os jardins histéricos sao elementos histérico-paisagisticos que devem ser preservados devido ao
seu elevado valor cultural e paisagistico, de transmissao de saberes e cultura a eles associados. Os jar-
dins histdricos, que por si s6 compreendem uma complexidade imensa devido as suas caracteristicas
especificas, irdo ser estudados segundo cinco categorias estabelecidas pela AJH, de modo a ser possi-

vel estabelecer um padrdo de comunicacao para cada uma destas, sem nunca perder informagao Util.

Objetivos

Com base na investigagao e nos objetivos de preservagéo dos jardins histéricos estabelecidos na
Carta de Florenga de 1981 (ICOMOS - IFLA), na Convencg&o para a Protegédo do Patrimonio Mundial, Cul-
tural e Natural de 1972, e no conhecimento dos diferentes jardins histéricos incluidos no inventario dos
Jardins Histoéricos da AJH, é proposto a estruturagao de manuais de visita da Rota dos Jardins Histori-
cos de Portugal que até a data inclui 12 Rotas Turisticas de Jardins Historicos de Portugal, tendo como
caso de estudo a Rota Turistica do Litoral Centro de Portugal. As rotas podem ser consultadas no site da
AJH (https://www.jardinshistoricos.pt/), no catalogo da referida exposicédo Jardins Histéricos de Portu-
gal — Memodria e Futuro, da autoria da AJH e ainda na Revista Jardins, nas edi¢des disponibilizadas en-
tre novembro 2020 (n° 203) e outubro 2021 (n° 213).

Os manuais de visita sao estruturados segundo as cinco categorias estabelecidas pela AJH: Cer-
cas conventuais, Santuarios, Quintas de recreio, Jardins Botanicos e Jardins e Parques Publicos. Ao ser
realizada a categorizagao dos diferentes jardins historicos, esta-se a simplificar a forma como os com-
preendemos, ou seja, para cada categoria vao ser identificados os elementos estruturantes do espaco,

que diferenciam uma categoria de outra. Assim, conhecendo os elementos estruturantes ou caracteris-
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ticos de cada categoria pode ser estruturado cada manual de visita de forma adequada.

A estruturagao de manuais de visita propde a diferenciagdo das cinco categorias de jardins histori-
cos a nivel da visita turistica, tendo em conta as suas especificidades, isto ¢, compreendendo a sua com-
ponente artistica e técnico-cientifica. Esta é inerente aos profissionais das mais variadas areas que a eles
se dedicam, como Arquitetos Paisagistas, Arquitetos, Gedgrafos, Historiadores da Arte, Bidlogos, entre
outros. Por outro lado, é necessdrio entender a componente turistica e os seus intervenientes (guia-in-
térprete e visitante) enquanto pessoas singulares com determinadas caracteristicas e motivagdes, que
interagem entre si. Ao entender estas duas componentes, técnica e turistica, é necessario fazer a liga-
gao entre aqueles que possuem conhecimento técnico sobre os jardins e o publico visitante, através do
guia-intérprete, de modo que seja feita uma visita clara e estruturada, e acima de tudo, bem informada.

Tendo em conta as cinco categorias de jardins histoéricos, é necessario considerar o que tém em
comum e em que diferem. Com isto, tem-se como objetivo identificar uma estrutura de leitura e comuni-
cagao comum a todas as categorias, que acolha simultaneamente as singularidades de cada uma delas.

E importante que exista uma comunicagao clara e bem informada relativamente as diferentes ca-
tegorias de Jardim Histdrico, no entanto, isto ndo é possivel se ndo existirem os meios de comunicagao
em si. Deste modo, é de salientar a importancia de um meio comunicativo eficaz e profissional, tendo em
conta as suas varias vertentes. Com isto pretende-se dar relevancia ao papel do guia-intérprete e da sua
formagao profissional, diretamente canalizada para a tematica dos jardins histéricos. E também neces-
séario salientar as formas alternativas de visitagao de um Jardim Histérico, através do recurso a tecnolo-
gias que permitem as visitas "auto-guiadas”, quer sejam estas in loco ou virtualmente.

De modo a fazer uma correta analise e estruturagéo da visita dos jardins histéricos, é necessario
também entender como essa mesma visita é estruturada. O produto turistico dos jardins histéricos tem
uma base territorial, associada a bacias hidrograficas, areas metropolitanas e regides auténomas, sobre
a qual foram criadas rotas no Projeto Rota dos Jardins Histéricos de Portugal (RJHP), como é o caso da
Rota do Litoral Centro. Dentro dessa macroestrutura (a nivel nacional) encontram-se entao os varios jar-
dins, dentro dos quais sédo também estruturados roteiros e visitas, que podem ser organizados e restri-

tos ao perimetro do jardim ou podem incluir um percurso exterior interligado a este.

Metodologia e Estrutura

Com base nos objetivos propostos, é feita numa primeira fase, uma abordagem que permite o co-
nhecimento do &mbito e dos antecedentes do projeto da AJH que deram origem a tematica que é abor-

dada ao longo da presente dissertagao. Assim, no primeiro capitulo, sdo abordados dois conceitos que
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dao o mote para o restante trabalho: jardim histdrico e turismo sustentavel. Estes dois conceitos per-
mitem entender nao so o principal objeto de estudo, mas também como encontrar um equilibrio entre a
preservacgao do Jardim Histdrico e a sua rentabilidade, no sentido turistico, nao comprometendo a sua
integridade e o seu valor historico-cultural.

No primeiro capitulo é também feita uma abordagem ao Projeto da Rota dos Jardins Historicos
de Portugal (RJHP), realizado pela AJH. E feito um enquadramento do projeto, dos seus antecedentes,
respondendo a determinadas questdes relativas ao porqué e como foi iniciado o projeto; e, de sequida, é
descrito o projeto em si, em que alicerces foi desenvolvido e qual o seu ambito. Nesta fase, é feita uma
aproximagao especificamente a Rota do Litoral Centro de Portugal, como caso de estudo da presente
dissertagao, onde € proposto fazer uma analise breve dos dados resultantes do projeto, referindo o pro-
cesso de selegdo entre o primeiro inventario feito, com base em bibliografia de referéncia, pesquisa onli-
ne e em visitas a area correspondente a Rota do Litoral Centro; o Inventario e a Rota em si, com todos os
jardins histoéricos nela presentes.

O segundo capitulo tem como tematica o turismo de jardins histéricos, procedendo a uma abor-
dagem holistica, que permite entender a visita de jardins histéricos como um sistema complexo com-
posto por varios intervenientes: o guia-intérprete, o visitante e o jardim histérico enquanto produto turis-
tico. Estes devem ser entendidos em primeira instancia como elementos individuais, entendo como sao
relevantes para o todo da experiéncia da visita do jardim histérico e como esta pode ser potencializada.
Através de uma melhor compreensao dos intervenientes na visita turistica de um jardim histérico e como
estes interagem entre si, é possivel proceder a uma correta estruturagao dos manuais de visita para cada
categoria. Deste modo, é discutido qual o papel do visitante do jardim histérico, tanto na sustentabilida-
de do proprio jardim histérico como também enquanto singularidade, entendendo as suas motivagoes.
Neste capitulo sdo também discutidos os fatores que modificam de forma significativa a percegao do vi-
sitante do Jardim Historico, procedendo a uma analise dos seus elementos e particularidades.

O terceiro capitulo tem como foco a andlise e estruturagao de manuais de visita segundo as ca-
tegorias de jardins histéricos. Neste capitulo séo apresentadas as definigdes de cada categoria, 0s seus
atributos, ou seja, os elementos que constituem e definem o Jardim Histdrico enquanto categoria e tam-
bém como € estruturado e formalizado o manual de visitagao, enquanto objeto feito para profissionais
do turismo. Aqui é necessario ter em especial atengéo a flexibilidade do préprio manual, para que este se
adeque a generalidade dos jardins histéricos e possa de facto, ser aplicado a cada caso sem ser perdi-
da informacgéao essencial ao entendimento do mesmo. A metodologia estabelecida sera aplicada a cada
categoria de Jardim Historico, recorrendo a jardins historicos incluidos na Rota do Litoral Centro de Por-

tugal como exemplos.
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1.1. Conceito de jardim histérico

O conceito de Jardim, ou no presente contexto, de Jardim Histérico, apresenta algumas dificulda-
des na sua definigao, e reline apenas um consenso generalizado entre a comunidade que se dedica ao
tema (Associacdo Portuguesa dos Jardins Histoéricos, 2020). Assim, tendo em conta que a discussao so-
bre a definicdo de jardim histdrico poderia ser um tema estudado separadamente, na presente disserta-
¢ao esta assenta fundamentalmente numa revisao bibliografica que privilegia a consulta de dicionarios
e enciclopédias e alguns autores mais relevantes para este fim. Apesar da dificuldade em definir o que
é um jardim historico, é necessario primeiro entender o conceito de "jardim”, a sua etimologia e origem.
Como Francisco Caldeira Cabral (1908-1992) definiu, jardim é "um espago geralmente fechado onde se
cultivam plantas Uteis ou agradaveis — perde-se na noite dos tempos e remonta ao paraiso. Foi certa-
mente uma das primeiras atividades do homem sedentario, que nele concentrou tudo o que lhe era pre-
cioso pela beleza e pela utilidade" (Cabral, 1963, p. 408).

Segundo llidio de Araujo palavra "jardim" apenas se generalizou em Portugal entre os séculos XV e
XVI, apesar de ja existirem espagos com caracteristicas tais que pudessem ser denominados como “jar-
dins" (Araujo, 1962, p. 61). Este termo surge tdo tardiamente devido a vulgar utilizagdo da palavra "hor-
to" (do latim hortus) para descrever "pequenos espagos fechados, onde se pratica uma cultura intensi-
va de verduras, frutos e flores para consumo didrio”, que tinham também uma funcao social, como lugar
de encontro e fruigdo (Carapinha, 1995, p. 32). O jardim em Portugal, especialmente quando associado a
uma habitagao, funciona como uma interagéo entre o espago de residéncia e o espago de producao, fun-
cionando quase como uma analogia entre o espaco da cidade (urbe) e o campo. Isto proporcionou-se
devido a cultura portuguesa e a forma como esta se traduziu no lugar de recreio, muito devido a falta de
recursos naturais, comparativamente aos seus contemporaneos europeus. O Jardim é simultaneamen-
te arte e natureza (e com natureza entende-se 0s elementos naturais, como a vegetagao, o solo, a &gua,
0 ar, a luz), e pode ser considerada como uma celebragao da paisagem e ndo como uma réplica da mes-
ma (Bonesio, 2017).

Como refere Cristina Castel-Branco, o jardim tende para o "ideal do microcosmos”, em que "cuja
razao de existir ndo se explica, e talvez por isso quase dispense o esforco de concertar uma definigao
para o termo. Para aumentar a indefini¢cdo, sendo o jardim um fenémeno espontaneo, todos temos uma
ideia empirica, mais ou menos vivida, sentida e vagamente pensada que consideramos valida para a de-
finigdo de jardim" (Castel-Branco, 2002, p. 13). Este, contrariamente ao que € entendido por paisagem,
estd associado a uma intengao e sentido estético, desenhado para o convivio humano, através do dese-
nho geométrico e da utilizag&o de varios elementos como "as plantas, a 4gua, a estatuaria” (Castel-Bran-

co, 2002, p. 14).
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O jardim quando conservado e valorizado enquanto transmissor de conhecimento e cultura, ga-
nha uma nova dimensé&o: o seu valor histdrico. Este advém da sua singularidade enquanto lugar, em que
este é dotado de atributos identitarios intrinsecos, que sao influenciados pela cultura e sdo perpetuados
num longo intervalo de tempo, através da tradigdo (Bonesio, 2011, p. 446). Esta perpetuagdo dos jardins
historicos enquanto elementos estruturantes e caracterizantes de determinada cultura, derivados de um
determinado periodo temporal, ndo s6 € atingida pela transmissao do saber, como também pela sua pro-
tecdo a nivel legal (Serréo, 2011).

Neste sentido de proteger legalmente o patrimonio, surge em 1972, através da Conferéncia Geral
da Organizagéo das Nagdes Unidas para a Educacéao, Ciéncia e Cultura, a Convengao para a Protegao do
Patrimonio Mundial, Natural e Cultural, em que séo definidos os conceitos de patrimonio natural e patri-
monio cultural. No entanto, os jardins histdricos englobam-se em parte em cada um dos conceitos an-
teriores. Esta questao foi resolvida vinte anos mais tarde, com a definicdo de uma categoria que conjuga
os dois tipos de patriménio anteriormente definidos: Paisagens culturais (Comité do Patriménio Mun-
dial, 2012, p. 70).

Estas s&o definidas como “bens culturais e representam as «obras conjugadas do homem e da
natureza» a que se refere o artigo 1° da Convencéo. llustram a evolugdo da sociedade humana e a sua
consolidagao ao longo do tempo, sob a influéncia das condicionantes fisicas e/ou das possibilidades
apresentadas pelo seu ambiente natural e das sucessivas forgas sociais, econémicas e culturais, ex-
ternas e internas" (Comité do Patrimonio Mundial, 2012, p. 11). Dentro das Paisagens Culturais sao de-
finidas trés categorias distintas: 1) intencionalmente concebida e criada pelo homem; 2) paisagem es-
sencialmente evolutiva e 3) paisagem cultural associativa. Como referido na prépria definigéo, os jardins
histdricos estdo englobados na primeira categoria de paisagens culturais (“paisagens de jardins e par-
ques criadas por razdes estéticas que estdo muitas vezes (mas nao sempre) associadas a construgdes
ou conjuntos religiosos.") (Comité do Patriménio Mundial, 2012, p. 70).

A definicdo desta categoria de Paisagens Culturais tem um papel fundamental na formalizagéo e
colmatagao de uma lacuna a nivel legal, em que passa a existir uma categoria reconhecida pela comuni-
dade internacional na qual se inserem os jardins histéricos, que sado "local por exceléncia para este cru-
zamento” (de patrimonio cultural e natural), e a partir da qual é possivel estabelecer linhas orientadoras
de protegao desta tipologia de lugar, que até entdo nédo estava contemplado em nenhuma outra de for-
ma clara (Castel-Branco, 2002, p. 9)

Através desta definigdo também é possivel depreender o carater excecional que tem o jardim, no
sentido de ser um lugar que espelha de forma direta a cultura de uma determinada comunidade. No en-

tanto, nesta definigao de paisagem cultural, na qual estdo inseridos os jardins histéricos, pode surgir um
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sentimento de contradicao, pois o jardim nao é paisagem. O jardim, associado ao Homem, é proprieda-
de deste e é objeto de deleite particular, cercado ao olhar alheio e partilhado com aqueles com quem o
proprietario deseja, por outro lado, a paisagem ¢é apreciada por todos, podendo ou nao ter mao e mar-
ca humana (Castel-Branco, 2002). O jardim é o objeto que materializa a relagdo entre o homem e a na-
tureza, em que este é influenciado pelo lugar ou meio que o rodeia, pela natureza, pelo territdrio e todos
os componentes deste, modificando-o simultaneamente, de acordo com a sua base cultural e artistica
(Castel-Branco, 2017).

Nos termos legais a nivel nacional ndo existe uma definigdo explicita e concreta de jardim histori-
€O, no entanto estes surgem protegidos ao abrigo da Lein® 107/2001 de 8 de setembro, denominada Lei
de Bases da Politica e do Regime de Protegéo e Valorizagéo do Patrimonio Cultural (Ribeiro, 2016). Na ali-
nea 1 do artigo 2° da presente lei, € entendido como patrimoénio cultural “todos os bens que, sendo teste-
munhos com valor de civilizagdo ou de cultura portadores de interesse cultural relevante, devem ser ob-
jeto de especial protegao e valorizagao”.

O interesse pela protegéo e preservagdo ambiental e paisagistica surge em dois momentos dis-
tintos. O primeiro surge no ponto 2 do artigo 44°, que promove a recuperacao e valorizagao de “(...) con-
juntos urbanos, aldeias historicas, paisagens, parques, jardins e outros elementos naturais, arquitetoni-
cos ou industriais integrados na paisagem". O segundo momento surge no artigo 70°, no qual os jardins
historicos sao especificados. Contudo, apesar de se apresentarem abrangidos nesta lei e mais especifi-
camente na alinea c¢) do artigo 70°, os jardins histéricos nao sao considerados como um elemento sin-
gular, mas sim como "componente do regime geral de valorizagdo dos bens culturais" através da “prote-
¢ao e valorizagdo da paisagem e a instituigdo de novas e adequadas formas de tutela dos bens culturais
e naturais, designadamente os centros histéricos, conjuntos urbanos e rurais, jardins histéricos e sitios".

O conceito de jardim historico surge, em 1982, na Carta de Florenca, adotada pelo ICOMOS-I-
FLA (International Council on Monuments and Sites - International Federation of Landscape Architects),
que ndo so define o conceito de jardim histérico, como também apresenta as orientagdes necessarias
a conservacao dos mesmos, dando abertura a um novo paradigma na sua gestdo. E neste documento
que surge a definigdo de jardim histérico que representa uma maior concordancia entre os estudiosos e

un

que esta definida no Artigo 1° da Carta de Florenga, que refere que "'um jardim histérico € uma compo-
sigao arquitetonica e horticola com interesse para o publico pelo seu ponto de vista historico ou artisti-
co". Como tal, deve ser considerado como sendo um monumento” (ICOMOS - IFLA, 1982, p. 2). No entan-
to, esta definigdo tem vindo a ser alvo de algumas criticas, no sentido de esta ser demasiado simplista e

nao permitir abranger com certeza as mais variadas tipologias de Jardim Histérico. Isto demonstra um

crescente aumento do interesse na evolugao desta definigdo, que ird consequentemente permitir uma
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melhor preservagao dos jardins histéricos (Associagdo Portuguesa dos Jardins Histéricos, 2020, p. 5).
Neste mesmo sentido, a AJH, tendo em vista a criagdo da RJHP, definiu o Jardim Histoérico de uma
forma algo mais objetiva, considerando e definindo a priori cinco categorias de jardins histéricos. As-
sim sendo, o conceito de Jardim Histdrico contempla espagos com as mais variadas caracteristicas que
podem ser definidos como "propriedades publicas e privadas que tém subjacentes a criagao intencio-
nal de uma estrutura ordenada e a possibilidade recreativa apenas ou em articulagdo com outros usos
e fungdes nomeadamente produtiva, religiosa e turistica”. Esta definigdo, permite uma leitura mais obje-
tiva, tendo em especial conta a utilizagcdo da expressao “"com interesse para” na definigao apresentada
pela ICOMOS-IFLA, que leva a uma subjetividade por parte do sujeito que I€, e consequentemente pode
suscitar alguma duvida relativamente ao que tem valor ou interesse e por consequéncia levantar outras
questdes como "o que preservar e porqué?” (Associagdo Portuguesa dos Jardins Historicos, 2020, p. 5).
Com base na definigao apresentada, a AJH definiu cinco categorias de patrimoénio, que contem-
plam tanto espagos que foram criados com o intuito de serem apropriados como espacgos de lazer e
fruicdo, como também espagos que nao foram concebidos como tal, mas que assim o foram apropria-
dos pela comunidade. Os jardins historicos foram assim categorizados em: cercas conventuais, santua-
rios quintas de recreio, jardins botanicos e parques e jardins publicos (Associagdo Portuguesa dos Jar-

dins Histéricos, 2020).

1.2. Conceito de Turismo Sustentavel

Um importante aspeto relativo aos jardins historicos, é a sua conservagao, que € possivel em parte
devido ao contributo do turismo, tanto através do conhecimento do lugar (jardins mais conhecidos pela
populagdo correm um menor risco de degradagao ou desaparecimento, através da valorizagao cultural
para a comunidade) como através da angariagao de fundos. No entanto, deve-se ressalvar que, apesar
do aumento destes recursos através do turismo, quer este seja turismo de lazer, de natureza ou cultural,
existe um importante fator de conservagéo dos Jardins histérico externo ao turismo, que é a necessida-
de de recursos técnicos com formacao profissional adequada (tanto a nivel da gest&o do jardim como a
nivel de mao de obra qualificada, como é o caso dos jardineiros). Mesmo com a existéncia de técnicos
qualificados é importante que a atividade turistica nao comprometa o sitio, o seu significado cultural e
a sua fabrica e é neste sentido que surge o conceito de turismo sustentavel (ICOMOS Australia, 1999).

Este conceito, apesar de ser em primeira instancia holistico no sentido de englobar tanto elemen-
tos hiofisicos como socioculturais, carece de alguma objetividade, com especial atengdo aquando da

sua aplicagao a nivel pratico, pois surgem varias questdes, como por exemplo, "o que é sustentavel?" ou
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“até que medida o que é sustentavel atualmente o serd igualmente no futuro?”. Assim, e previamente ao
entendimento do conceito de turismo sustentavel, é necessario entender que faz parte de algo maior, ou
seja, que é parte integrante de algo que é cada vez mais imperativo — o desenvolvimento sustentavel.

Desenvolvimento sustentavel, na sua origem etimoldgica, surge como objeto de estudo de econo-
mia, no entanto, foi 131 anos antes, em 1789, que o economista e filésofo Thomas Malthus (1766-1834)
apresenta a Teoria populacional malthusiana. Esta teoria, apresentada segundo modelos matematicos,
refere que o aumento populacional é superior a subsisténcia dos recursos naturais, o que resulta na in-
capacidade de regeneragao natural dos recursos e na caréncia dos mesmos (Mensah, 2019). Esta conti-
nua a ser uma problematica atual, que pode ser resolvida ou melhorada, através da aplicagao pratica do
conceito de desenvolvimento sustentavel. No entanto, este néo € linear, mas sim evolutivo, pelo que ao
longo dos anos e segundo diferentes autores tem as mais variadas definigdes.

Primeiramente, € importante realcar que desenvolvimento sustentavel é o processo que permite
atingir a sustentabilidade, ou seja, € um meio e ndo um fim. Assim, este conceito é definido como "de-
senvolvimento que satisfaz as necessidades da populagédo atual sem comprometer a capacidade das
gerag®es futuras de satisfazerem as suas préprias necessidades” (Brundtland, 1987, p. 41). A susten-
tabilidade global é sustentada em trés grandes pilares: economia, 0 ambiente e a sociedade, em que se
pretende atingir um estado em que existe “crescimento econdémico, protegao ambiental e igualdade so-
cial" e aguando da sua coexisténcia sem descurar nenhum dos elementos, € entao conseguida a susten-
tabilidade (Mensah, 2019). Estes, como referidos anteriormente, sdo os elementos sobre os quais o tu-
rismo sustentavel se desenvolve.

Segundo a Organizagdo Mundial do Turismo (OMT), turismo sustentavel é considerado como o
“turismo que tem totalmente em consideragao os seus impactos econdmicos, socias e ambientais, tan-
to atuais como futuros, atendendo as necessidades dos visitantes, da indUstria, do ambiente e das co-
munidades locais" (UNTWO, [s.d.]).

A OMT € uma agéncia especializada das Nagdes Unidas, da qual Portugal é parte integrante, com
representacao desde 1976 pelo Turismo de Portugal. O Turismo de Portugal, tem uma agao importante
neste sentido, pois tem como missao nao apenas promover o turismo nacional como também promo-
ver a "sustentabilidade da atividade turistica” e a fiscalizagao da mesma. Neste sentido, em 2016 surgiu
a necessidade de criar uma estratégia que permitisse um crescimento sustentavel do turismo em Por-
tugal, com recurso a criagéao de objetivos e formas de atingir os mesmos, denominada “Estratégia Turis-
mo 2027 - Liderar o Turismo do Futuro” (Turismo de Portugal, 2020).

Este documento tem como base de criagado a incorporagéo de dois importantes elementos: a par-

ticipagao coletiva e a analise da evolugao do turismo a nivel nacional, que permite posteriormente criar
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objetivos e metas a serem cumpridos de forma flexivel, num leque temporal de dez anos (2017-2027). A
nivel participativo, o documento conta com a comunicagao bilateral entre diferentes pessoas e entida-
des, tanto publicas como privadas. A nivel da analise do crescimento turistico em Portugal, o documen-
to conta com dados de um espago temporal de onze anos (2005-2016), com especial foco em 2016, ano
em que foi definido um “trabalho focado com objetivos claros, articulado e conjunto” e no qual foi pos-
sivel observar um aumento do crescimento turistico em todo o territdrio nacional (Cabral, 2017, p. 32).
Assim, ao entender que estabelecer objetivos claros permite um crescimento sustentavel em todo
o territdrio nacional, criando um territério coeso, foram definidos "10 desafios para uma estratégia a 10
anos". Aqui, foram tidos em conta os trés grandes pilares da sustentabilidade referidos anteriormente, e
foram definidas metas de crescimento para a economia (aumento de dormidas e receitas em todo o ter-
ritério); para a sociedade (mitigagdo do turismo de época, aumento da qualificagcdo da populagdo em-
pregada no setor do turismo, monitorizagdo do impacto do turismo nas populagdes residentes); e para o
ambiente (aumento da eficiéncia do uso dos recursos a nivel energético e da dgua e diminuicdo da pro-
dugdo de residuos e/ou gestao eficiente dos mesmos) (Cabral, 2017, p. 41). A par com estas metas, a
Estratégia do Turismo 2027 e o Plano Estratégico Nacional do Turismo (PENT), definem vérias linhas de
atuagao, programas e eventos com o intuito de estimular as entidades e agentes turisticos a ter um pa-

pel ativo no crescimento nacional (Cabral, 2017).

1.3. A Rota dos Jardins Histoéricos de Portugal, um projeto da AJH

1.3.1. Antecedentes do Projeto

A AJH, criada em 2003, de acordo com o artigo 4° dos estatutos, tem como objeto “contribuir para
o estudo, defesa, preservagéo e divulgagao do patrimonio o paisagistico com destaque para os parques,
quintas e jardins historicos". A AJH surge da necessidade de proteger o patriménio paisagistico amea-
gado em Portugal, visto ndo existir, até a data de fundagao da mesma, um organismo de protegao e va-
lorizagao dos jardins histéricos em Portugal (Associagao Portuguesa dos Jardins Histdricos, 2003, p. 2).

Esta mesma necessidade surgiu em 1998, no decorrer da inventariacdo de jardins portugueses
com potencial turistico, derivado de um protocolo entre o Fundo de Turismo, a Secretaria de Estado do
Turismo e a Associagdo para o Desenvolvimento do Instituto Superior de Agronomia (ADISA), com coor-
denacéo de Cristina Castel-Branco (Associagao Portuguesa dos Jardins Histdéricos, 2019). Tal como em
1998, é possivel denotar que os jardins histéricos continuam ameacados pelas mais variadas razoes,

desde a falta de recursos humanos qualificados e econdmicos, apoios para manter estes locais histori-
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cos intactos até a pressao urbanistica exercida sobre estes, que recorrentemente se localizavam em zo-
nas periféricas da cidade e atualmente se encontram no seu centro. Estas razdes fazem com que exista
uma descaracterizagéo do jardim ou mesmo o seu desaparecimento por completo.

A fundagao da AJH abre a oportunidade de fazer crescer a consciencializagao para os jardins his-
toricos que estao integrados na paisagem, tanto rural como urbana. Foram varios os projetos realiza-
dos que permitiram um maior conhecimento por parte da populagdo dos jardins histéricos existentes em
Portugal, como foi 0 exemplo, do projeto de restauro de doze jardins histéricos privados, a realizagédo de
variadas conferéncias, formagdes e viagens centradas na conservagao de jardins e sitios historicos (As-
sociagao Portuguesa dos Jardins Histéricos, 2019).

No processo de salvaguarda e valorizagao do patrimonio paisagistico, tornou-se imperativo a
existéncia de uma "estratégia de congregagao e divulgagao", que permitisse criar uma rede de informa-
gao relativa a jardins e sitios historicos, que contemplasse todo o territério nacional, de modo a dar a co-
nhecer este patrimonio a ser preservado a toda a populagéo e também de forma a tornar os jardins his-
téricos um produto turistico de exceléncia (Associagdo Portuguesa dos Jardins Histéricos, 2017, p. 3).
Estes objetivos surgem contemplados no projeto de criagdo de Rotas de Jardins Histdricos de Portugal.

O projeto surge de uma candidatura da AJH ao Programa VALORIZAR criado pelo Turismo de Por-
tugal, na sequéncia do Programa Nacional para a Coesé&o Territorial (PNCT). Este tem como principal
missao a criagao de linhas de apoio a projetos que se insiram de alguma forma nas seguintes catego-
rias: sustentabilidade, disponibilizacdo de redes Wi-fi, turismo acessivel ou valorizag&o turistica do inte-
rior. Sendo que foi nesta ultima em que a candidatura da AJH foi inserida (Turismo de Portugal, 2018).

O projeto que esteve em curso durante dois anos, culminou na criagéo das rotas turisticas de jar-
dins histdricos para o interior de Portugal, contemplando inicialmente sete rotas: "Alto Minho, Baixo Mi-
nho, Tamega, Douro, D&o, Tejo e Alentejo”; duas conferéncias direcionadas a proprietarios de jardins
historicos nos lugares de Santar e Mateus e também a criagdo de um novo site e APP da AJH, ambos
denominados "“jardins historicos” (Associagdo Portuguesa dos Jardins Historicos, 2020). Com apoio do
Municipio de Lisboa, através do Projeto Lisboa Capital Verde Europeia 2020, sdo criadas mais cinco ro-

tas, perfazendo até entdo um total de 12 Rotas Turisticas de Jardins Histéricos.

1.3.2. Rotas turisticas dos jardins historicos

O projeto da RJHP, apesar de ter como objetivo primario a criagdo das sete rotas turisticas ante-
riormente referidas, com foco no interior de Portugal, tinha também o objetivo de contemplar todo o terri-
tério nacional, e onde esté incluida toda a extensao de Portugal continental e as Regides Auténomas dos

Agores e Madeira. O projeto esta suportado num inventario de jardins histdricos, de forma sistematica,
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que permite ndo so a sua classificagao, como também a disponibilizagdo de dados informativos referen-
tes a cada jardim a populagédo nacional e internacional através do site dos jardins historicos.

Ambos o0s objetivos foram cumpridos com o apoio do Municipio de Lisboa, no d&mbito do Projeto
Lisboa Capital Verde Europeia 2020. Este projeto é consequéncia do recebimento do galardao "European
Green Capital”, gue marca a iniciativa criada por parte da Comisséo Europeia em 2008. A presente inicia-
tiva surge de um esforgo conjunto de 15 paises europeus, traduzido num memorandum escrito em 2006,
que propde a criagao de um prémio atribuido anualmente, com o objetivo de enaltecer as boas praticas
de sustentabilidade em cidades que "lideram o caminho para um modo de vida urbano amigo do am-
biente" (Memorandum on the European Green Capital title, 2016).

Com o apoio do Municipio de Lisboa foram elaboradas mais
cinco rotas turisticas, perfazendo um total de doze: Alto Minho,
Baixo Minho, Tamega, Douro, Grande Porto, Dao, Litoral Centro,
Grande Lishoa, Tejo, Alentejo, Madeira e Agores. Este projeto foi
incluido e apoiado no @mbito do Projeto Lisboa Capital Verde Eu-
ropeia 2020, nao so por se integrar nos valores celebrados na se-

quéncia do galardao, como também por contribuir para a agenda
Figura 1 - Exposigao Jardins Histdricos de
Portugal - Memodria e Futuro, Biblioteca Na-
cional de Portugal, Lisboa, 2021. Fonte: Au-
tora.

do projeto com a exibigao das rotas dos jardins histéricos numa
exposigao realizada na Biblioteca Nacional de Portugal (BNP), no
centro de Lisboa, com o intuito de apresentar e dar a conhecer de
forma abrangente o projeto e a a importancia da conservagao dos jardins histéricos (figura 1).

No decorrer da exposigao tive a oportunidade de participar enquanto responsavel pelo Servigo
Educativo, entrando em contacto direto com os seus visitantes, aos quais foi requisitado o seu feedback
através do preenchimento de um breve questionario. Este feedback foi na sua maioria muito positivo, re-
velando sobretudo uma "surpresa” relativamente ao patrimonio histérico-paisagistico em Portugal.

O projeto das 12 Rotas Turisticas dos Jardins Historicos possui duas componentes distintas, que
se complementam entre si: O inventario e a RJHP. Em ambas as componentes, os jardins sdo conside-
rados histoéricos quando apresentam, através da sua composigao arquitetonica e paisagistica, interes-
se publico (ICOMOS IFLA, 1982). Na componente de inventario, sdo incluidos todos os jardins existen-
tes numa determinada regiao, independentemente do seu estado de conservagao ou da possibilidade de
ser visitado; na componente de rota, os jardins histéricos cumprem com critérios de qualidade definidos
no Regulamento de Atribuigdo do Selo de Qualidade aos Jardins Histéricos de Portugal, elaborado pela
AJH. Os jardins séo avaliados e pontuados segundo varios parametros, categorizados segundo trés ni-

veis distintos: Critérios de primeiro nivel, relativo a autenticidade do jardim histérico; critérios de segun-
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do nivel, relativos a visitagdo do jardim e por fim, critérios de terceiro nivel, ndo obrigatérios de satisfazer,
gue contemplam a qualificagéo e sustentabilidade da visitagdo do jardim. Quando pontuados positiva-
mente, e com uma pontuagao igual ou superior a 15 pontos, é-lhes atribuido o Selo de Qualidade, e se o
proprietario ou entidade mostrarem interesse em tal, sdo incluidos numa das Rotas Turisticas dos Jar-
dins Historicos de Portugal (Associagédo Portuguesa dos Jardins Histéricos (1), 2020).

A inventariagao dos jardins historicos de Portugal e a inclusédo dos mesmos nas respetivas rotas
é feito com recurso a uma ficha descritiva do jardim com varios parametros a serem preenchidos, como
0 tipo de propriedade (publica ou privada), acesso ao publico (ndo visitavel ou visitavel) e a sua utilizagéo
atual (residencial, termal, entre outros) (Associagao Portuguesa dos Jardins Histéricos, 2020). Este tipo
de inventariagao, inclusao nas diferentes rotas, e posterior disponibilizagdo online da informacao relativa
a qualquer jardim, permite que exista uma maior facilidade na difusao da informagao sobre jardins his-
toricos, que é direcionada tanto a profissionais da area (como os guias-intérpretes) como a toda a co-

munidade interessada em conhecer o patrimonio histérico-paisagistico existente no territério nacional.

1.3.3. Breve analise dos resultados do projeto

Apos ser realizada a inventariagéo, é feita uma selegéo e integragao na RJHP com base nos crité-
rios definidos no Regulamento de Atribuicdo do Selo de Qualidade aos Jardins Histéricos de Portugal. De
seguida uma tabela com as regides para as quais foi realizado um inventario, o nome da rota, o numero

de jardins histéricos inventariados e o nimero de jardins histéricos incluidos em cada rota.

Alto Minho 27
Baixo Minho 26
» Tamega 22
Regiao Norte 409
Douro 10
Grande Porto 28
Déao 18
Centro Litoral Centro 172 15
) Grande Lisboa 31
Lisboa - 120
Tejo 12
Alentejo e Algarve Alentejo 75 17
Madeira Madeira 30 12
Acores Acores 16 9
Total 822 227

Tabela 1 - Numero de jardins inventariados e incluidos na RJHP, 2022. Fonte: AJH



Ao analisar a tabela anterior, € possivel observar um maior nimero de jardins associados as gran-
des urbes, ou seja, nas Rotas do Grande Porto e da Grande Lisboa, com 28 e 31 jardins, respetivamen-
te. No caso de estudo da presente dissertagéo de mestrado, ou seja, na Regido do Litoral Centro, é pos-
sivel fazer um estudo mais aprofundado, na medida da sua evolugao e também do tipo de jardins que se
encontram com maior expressao.

Numa primeira analise, realizada através da consulta de obras literarias consideradas primarias
no estudo dos jardins histdricos, como € exemplo o livro Arte Paisagista e Arte dos Jardins em Portugal
de llidio de Araujo (1962), Jardins com Historia: Poesia atras de muros de Cristina Castel-Branco (2002)
ou o Guia de Portugal, edicdo da Fundagdo Calouste Gulbenkian (1924), foram inventariados 47 jardins
histéricos. Posteriormente, apds pesquisa via internet, através de programas geograficos, bibliografia
encontrada online, informagao disponibilizada pelas diferentes juntas de freguesia, foram encontrados e
inventariados um total de 194 jardins historicos para avaliagao.

Esta avaliagéo foi feita no sentido de identificar os jardins historicos que teriam interesse turistico
para integragao no inventario, e, em caso de cumprirem os dois critérios estabelecidos pela AJH - com-
provagao da autenticidade do jardim e a possibilidade de abertura ao publico - quais os que integrariam
a Rota dos Jardins Historicos do Litoral Centro de Portugal.

Ap0os analise por parte dos elementos incluidos na equipa da Regiao do Litoral Centro e discussao
dos mesmos, foram identificados 172 jardins histéricos com potencial para serem integrados na rota do
Litoral Centro, 29 jardins inventariados (Anexo 1) e 15 destes foram integrados na Rota do Litoral Cen-
tro de Portugal.

Na Regiéo do Litoral Centro é possivel encontrar as cinco categorias de jardins histéricos, mas, tal
como era de expectar, numa percentagem muito dispar. Com maior representatividade surgem os jar-
dins e parques publicos, com 15 exemplares, de seguida as quintas de recreio, com sete exemplares, as
cercas conventuais, com quatro, os santudrios, com dois, e por fim, os jardins botanicos, com um exem-

plar.
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Turismo de Jardins
Historicos



2.1. Contributos do turismo para os jardins historicos

Segundo Richard Benfield, o turismo de jardins é definido como uma forma de viajar para fora do
domicilio habitual do individuo, para comprar, ver ou despender de tempo para reflexdo ou educagéo
numa area de criagado horticola, mais frequentemente designada por “jardim” (Benfield, 2013, p. 15). Esta
definicdo demonstra o interesse por parte de um individuo enquanto turista, se deslocar a determinado
local e retirar dele qualquer proveito, seja este a nivel da educagéo ou lazer.

Os jardins sempre foram associados a um elevado nimero de visitantes através de viagens por
parte das classes altas, primeiramente com o circuito do Grand Tour, no qual a aristocracia inglesa visi-
tava monumentos e vérias casas de campo com grandes jardins em "Paris e o Sul de Franca, os Paises
Baixos, os Alpes, Viena, Praga e Italia". Com a Revolugéo Industrial, as viagens que passaram a ser reali-
zadas em barcos e comboios a vapor, o que criou condigdes para que a burguesia passasse a fazer par-
te destas viagens (Milheiro e Melo, 2005, p. 116; Rodrigues, 2015). No entanto, o turismo de jardins como
hoje o conhecemos, comegou com a criagdo dos Garden Tours no inicio do século XX. O caso particu-
lar dos jardins histéricos surge atualmente como um importante elemento do turismo a nivel mundial, no
qual estes se configuram enquanto "um recurso turistico estratégico dos territérios"” (Silva, 2013, p. 1).

Enquanto monumentos, os jardins histéricos sao “atragdes turisticas por si so e por direito pro-
prio”, no entanto, este paradigma nem sempre foi observado, sendo que houve uma evolugao que esteve
relacionada com a evolugao da sua prépria protegao legal. Segundo Susana Silva (2013) o interesse pe-
los jardins enquanto elementos turisticos observou-se a partir das Exposigées Universais e Internacio-
nais ocorridas em Bruxelas (1935) e Paris (1937), com a criagdo de um grupo de arquitetos paisagistas
gue mais tarde veio a fundar a IFLA, que teve um papel fundamental na protegéo dos jardins histéricos
e da sua classificagdo enquanto monumentos. Foi na sequéncia da criagdo da IFLA e das diretrizes le-
gais redigidas que o turismo de jardins comecou a ganhar maior relevo, através da criacdo de inventarios
e redes de jardins histéricos. A Franca e o Reino Unido foram pioneiros na adogao destas medidas para
0 seu conhecimento e inventario. Estas redes tinham também como objetivo a divulgagao do patrimo-
nio historico-cultural dos seus territorios, potenciando-o como atividade turistica distinta (Silva, 2013).

A nivel nacional, tanto a protegao dos jardins histéricos a nivel legal como a criacdo de redes que
permitem o seu conhecimento e divulgacdo enquanto patrimonio Unico no territério e enquanto produto
turistico surgem a partir do final do século XX. E de ressalvar que, a divulgacao do patriménio dos jardins
histéricos em Portugal surge no século XX, com as publicagdes de Sousa Viterbo (1908) e llidio de Arau-
jo (1962), mas apenas mais tarde estas se materializam com um levantamento feito por parte de uma

equipa de arquitetos paisagistas do Instituto Superior de Agronomia, com coordenagéo de Cristina Cas-
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tel-Branco, a pedido do entdo Fundo de Turismo (Castel-Branco, 2002; Silva, 2013). Este levantamento
permitiu nao s6 um maior conhecimento e estudo de jardins “mal conhecidos, nada estudados e sem-
pre valiosos na sua oferta de conforto, de beleza, de expressdes de equilibrio entre o Homem e os facto-
res naturais” como também a sua protegao (Castel-Branco, 2002, p. 20).

Apesar da criagédo dos levantamentos enumerados, foi nas ultimas duas décadas que o turismo,
nao so de jardins, mas a nivel global sofreu grandes alteragdes, no qual o turista se tornou mais seletivo.
Esta seletividade por parte do turista, "que procura e valoriza a diferenca, a originalidade e, acima de tudo,
a experiéncia prolongada, até mesmo inesquecivel, quer visual quer sensorial ou emocional, que deter-
minado lugar proporciona” fez com que o turismo de massas se tornasse menos procurado e a ofer-
ta se tornasse mais segmentada e direcionada para determinados objetivos, o que significa que houve
uma especializagdo da oferta turistica (Silva, 2013, p. 7). Nas Ultimas duas décadas surge também um
aumento da vertente do turismo cultural na sociedade pds-moderna, em que o turista procura conhe-
cer locais auténticos, que se distinguem pelo seu valor cultural e histérico e que se constituem como va-
liosos testemunhos da cultura de determinada comunidade, regiao ou pais. Quando combinadas estas
duas vertentes, tanto do turismo cultural como da procura de "imagescape” (experiéncia visual), os jar-
dins surgem como locais privilegiados que compreendem ambas (Silva, 2013).

Com a crescente publicagdo de informagao em jornais, livros e artigos ocorrida no século XVIlI,
surgem no Reino Unido os primeiros guias direcionados para o turismo de jardins, como é exemplo a
obra de Thomas Whately (1726 —1772), Observations on Modern Gardening (1770) ou a obra de Horace
Walpole (1717-1797), A History of Modern Taste in Gardening (1780), que descrevem varios jardins que
deveriam ser visitados pelo publico (Rodrigues, 2015). Stowe foi um dos primeiros jardins a possuir um
guia que contém uma explicagédo detalhada de toda a propriedade e elementos, tanto do jardim como da
casa, publicados em Stowe: a description of the house and gardens of the most noble and puissant prin-

ce, George Grenville Nugent Temple, Marquis of Buckingham,
Earl Temple, Viscount and Baron Cobham .. (1788) (figura 2)
(Benton, 1788). No seguimento destas publicagdes e da cria-
¢ao de redes turisticas de jardins histéricos cada vez mais
complexas no Reino Unido, foram muitos os paises que se se-
guiram na criagao de redes que permitiam o conhecimento e a

visita aos jardins histoéricos. Sao exemplos disso, a Alemanha,

Figura 2 - Stowe: a description of the house and
gardens of the most noble and puissant prin-
ce, George Grenville Nugent Temple, Marquis of p&o, Holanda, e entre tantos outros paises. O "garden visiting'
Buckingham, Earl Temple, Viscount and Baron N . .
Cobham .. (1788). Fonte: Internet Archive [em li- Mobiliza milhdes de pessoas por todo o mundo, desde "turistas
nha]. Disponivel em: https://archive.org/details/

stowedescription00seel/page/n5/mode/2up?-

g=tour&view=theater

os Estados Unidos da América, a Nova Zelandia, Singapura, Ja-
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domésticos”, que visitam o patrimoénio existente no seu pais, aos "turistas internacionais” (Silva, 2013).

O turismo de jardins nestes paises, que tem tido uma evolugdo muito grande nas ultimas déca-
das, pode vir a tornar-se num dos maiores nichos turisticos a nivel mundial, sendo que é ja considerado
um fenémeno da sociedade pds-moderna. Apesar de se saber que o turismo de jardins mobiliza milhdes
de turistas por ano aos jardins histéricos (como é exemplo o National Trust, entidade que gere de mais
de 200 parques e jardins no Reino Unido, contabilizou cerca de vinte milhdes de visitantes entre 2013 e
2014), ndo se consegue materializar essa estimativa em ndmeros concretos devido a varias dificulda-
des na monitorizagédo de entradas: a variedade de tipologias de jardins, tanto de cariz privado como pu-
blico; as entradas em jardins de entrada livre, que nao séo contabilizadas pelas entidades que gerem os
espagos; e a impossibilidade de saber motivagéo do visitante, ou seja, se determinado visitante entrou
no jardim para de facto o conhecer, ou enquanto lugar de passagem (Castel-Branco, 2002; Soares, 2021).

Este nicho da visitagédo de jardins revelou um aumento tanto a nivel da oferta como também na
procura dos jardins como forma de recreagao, educacao e lazer (Silva e Carvalho, 2017). A nivel da oferta
do jardim enquanto produto turistico tem-se verificado o aumento da diversificagéo de atividades de la-
zer relacionadas com jardins, em que nao é “"apenas” proporcionada a visita aos jardins, tanto através de
visitas guiadas como visitas livres, como também séo cada vez mais os eventos realizados em jardins
historicos, e corelacionados com estes, como festivais de horticultura ou flores (Silva, 2013).

A diferenciacéo do tipo de atividades englobadas no conceito de turismo de jardins néo é consen-
sual entre os autores que se dedicam ao seu estudo, existindo um confronto entre opinides referente as
motivagdes que levam o turista a visitar um jardim: por um lado defende-se que o turismo de jardins €
aquele que se verifica por si mesmo, ou seja, so pela visita ao jardim enquanto monumento; por outro
lado, defende-se que o turismo de jardins engloba ndo apenas a visita ao jardim como também as ativi-
dades relacionadas com o mesmo, tais como "“festivais, compras, etc.” (Silva e Carvalho, 2014, p. 450).

A situagao que se observa noutros paises como os exemplificados anteriormente, ndo se observa
em territério nacional. O turismo de jardins permanece um nicho pouco explorado, tanto a nivel das enti-
dades detentoras que jardins historicos e entidades turisticas, como também permanece desconhecido
por muitos (Associagéo Portuguesa dos Jardins Histéricos (1), 2020). Esta é uma lacuna que tem sido
combatida desde a primeira inventariagao de jardins, a criagéo das primeiras sete rotas de jardins histo-
ricos criadas para o interior do pais, até a contemplagao de todo o territério nacional.

Como exemplificado no estudo publicado em 2017 por Susana Silva e Paulo Carvalho, em que fo-
ram inquiridos cerca de 100 proprietarios de jardins privados, e dos quais foram retiradas 63 respostas
validas, o turismo de jardins em Portugal ainda se constituia como uma vertente muito escassa e resi-

dual. Um dos motivos da pouca mobilidade de visitantes aos jardins portugueses seria a falta de uma
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rede destinada ao turismo de jardins histéricos, em que a informacéao relativa aos jardins, tanto a nivel
historico como a nivel informagdes Uteis, por exemplo a possibilidade de serem visitados ou nao, se en-
contrava dispersa em varios sitios online ou livros de indole mais especializada (Silva e Carvalho, 2017).

Neste mesmo estudo realizado em 2017, os proprietarios consideravam o produto turistico dos
jardins ainda marginalizado no panorama nacional, evidenciando que nao existia uma estratégia nacio-
nal neste sentido, mas que ja se encontravam algumas evidéncias da sua existéncia e importancia a ni-
vel regional, como é o exemplo da Madeira, em que existem ja roteiros estabelecidos, uma oferta mais
diversificada do turismo de jardins e um festival dedicado as flores cultivadas no local (Silva e Carvalho,
2017, Silva, 2013). Esta lacuna vem a ser reduzida com a criagao, em 2020, do site dos jardins histéricos
por parte da AJH, que contempla toda a informacgéo reunida a partir da inventariagdo dos jardins histori-
cos, desde a sua histdria a sua localizagéo e possibilidade de visita.

O projeto das Rotas dos Jardins Histéricos de Portugal, vem colmatar a falta de qualquer plata-
forma que reunisse num s¢ local toda a informagado necessaria ao conhecimento do patrimonio histoéri-
co-paisagistico nacional, e, simultaneamente, propor os jardins histéricos enquanto produto turistico. A
criacdo da RJHP vem também no sentido da valorizagéo do patriménio num sistema em rede, em que
existe a divulgagao e dinamizacgao dos varios jardins incorporados, nao so6 nas varias rotas, como tam-
bém os que estao inventariados. As varias "formas de organizagao em rede, maximizadoras de sinergias
positivas a diversos niveis" foram outra preocupagao revelada no estudo anteriormente referido (Silva e
Carvalho, 2017). Todas estas medidas que foram tomadas a nivel nacional, numa colaboragéo entre va-
rias entidades a nivel do turismo e dos jardins histéricos, demonstraram ser eficazes nos restantes pai-
ses, nao so a nivel europeu como também na Australia, Japao, Estados Unidos da América, entre outros.

Deve-se ainda referir a importancia da singularidade dos jardins histéricos portugueses no con-
texto mundial. Como foi referido por Francisco Caldeira-Cabral, Cristina Castel-Branco e Aurora Cara-
pinha, os jardins em Portugal reinem caracteristicas Unicas, quando comparadas aos seus contem-
poraneos, principalmente a nivel europeu (Cabral, 1941; Carapinha, 1994, Castel-Branco, 2010). Estas
caracteristicas sao derivadas do ambiente sociopolitico vivido em Portugal, as condi¢des topograficas,
o clima mediterréneo (verdes quentes e secos e invernos himidos), a localizagao geogréfica e a sua re-
lagao com o Atlantico. De forma sucinta, séo os tragos do jardim portugués: “a diversidade de arvores e
arbustos de flor, as vistas, a presenca de azulejos e de grandes tanques” (Castel-Branco, 2010, p. 7). Esta
singularidade dos jardins portugueses, nao releva a opuléncia dos grandes jardins de Franga ou do Rei-
no Unido, mas revela uma escala mais humanista e elementos proprios da nossa cultura portuguesa,
que por si so, conta com a influéncia de muitas outras culturas e estilos. Este pode vir a ser um fator di-

ferenciador na escolha do turista, que continua a procurar cada vez mais lugares singulares que propor-
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cionam experiéncias Unicas (Castel-Branco, 2010).

E neste sentido, de fornecer experiéncias Unicas aos visitantes, que se torna importante a divulga-
gao dos jardins histoéricos portugueses através de uma rede organizada que permita atrair mais turistas
e consequentemente gerar mais conhecimento e recursos para manter estes lugares. "De um modo ge-
ral, os jardins historicos que ja sao visitados por turistas encontram-se bem protegidos e conservados”,
0 que revela que o turismo acarreta beneficios para os jardins, quando a atividade se verifica sustentavel
para o lugar, através da correta regulamentagao de utilizagdo do mesmo (Soares, 2021, p. 36).

Conforme o artigo 18° da Carta de Florenga, "embora um jardim historico tenha sido projetado
para ser visto e percorrido, 0 seu acesso deve ser restrito a extensao exigida pelo seu tamanho e pela sua
vulnerabilidade, para que possam ser preservadas a sua fabrica fisica e a sua mensagem cultural” (ICO-
MOS-IFLA, 1982). Desta forma, e com recurso a uma analise objetiva da capacidade do jardim histdérico
de receber visitantes, deve ser concebida uma estratégia que se adapte ao caso em estudo, que conjun-
tamente com os principios do turismo sustentavel a nivel social, econémico e ambiental, permita obter
resultados que se revelam positivos a manutengao do espago.

Existem, contudo, alguns riscos associados a abertura dos jardins histdéricos ao turismo, como a
saturagao do espago, em que a visita em simultaneo de muitas pessoas pode levar a destruigao do am-
biente harmonioso que o jardim deve proporcionar ao visitante, ou a destruigao do patrimonio, especial-
mente o de carater natural, que revela ser a componente mais fragil do jardim (Silva, 2013). No entanto,
tal como Mike Robinson evidencia, “o problema nao é receberem demasiados turistas, mas sim nao re-
ceberem muitos", considerando que o turismo se revela como um dos maiores criadores de receita para
a "manutengao e melhoramento dos jardins histéricos" (Robinson, 2021, p. 36). Assim, se a gestao do
jardim historico por parte da entidade que o detém for correta, no sentido de encontrar um equilibrio que
permita tanto a sustentabilidade da atividade turistica no espago como a sustentabilidade do proprio jar-

dim, o turismo de jardins revela-se benéfico a preservagao e manutengao do jardim historico.

2.2. O perfil do visitante de jardins

Como foi brevemente referido no inicio do presente capitulo, desde o inicio do século XXI que o
perfil do turista e o proprio setor do turismo tem sofrido alteracdes, que se revelam notoriamente com a
diferenciagdo da oferta e procura que existem do produto turistico. O turismo de massas decresceu e o
turismo mais especializado teve um crescimento exponencial, o que levou ao aumento do turismo de ni-
cho, no qual esta integrado o turismo de jardins. No entanto, a nivel da investigacado, as motivagdes e per-

fil dos turistas de jardins permanecem ainda pouco estudadas, existindo apenas dois estudos de maior
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relevo neste sentido, um focado no Reino Unido e outro nos Estados Unidos da América (Soares, 2021).

O que leva os turistas a deslocarem-se de modo a conhecerem determinado jardim? Sera que o
turista se desloca devido apenas ao valor patrimonial de um jardim? Esta quest&o torna-se algo dificil
de responder devido as dificuldades de objetivagao do que € considerado patriménio ou nao. No entan-
to, quando observados os jardins que mobilizam um grande nimero de visitantes, como o Orto Botani-
co de Padua ou o Real Jardim Botanico de Kew, denota-se que surgem varios valores a si associados: A
nivel espacial, surgem valores como a estética, que relne em si o interesse pelo desenho do jardim e as
espécies botanicas em si incluidas; a antiguidade e raridade; e a autenticidade e integridade do jardim. A
nivel social surgem valores como associagao do espago a determinados eventos histéricos; a contem-
plagcdo do espago e ambiente que este proporciona; 0 encontro social e a recreagao, e também os bene-
ficios que estes providenciam a nivel da saude (Silva e Carvalho, 2014, Soares, 2021).

Apesar das caracteristicas do jardim serem as principais motivagdes da visita do turista ao jardim,
em que os jardins botanicos e os jardins associados a qualquer patrimonio construido surgem como os
mais atrativos, existem varias razdes que o levam a visitar estes espagos (Soares, 2021). Primeiramen-
te, podem-se distinguir dois grandes grupos de turistas: o turista doméstico e o turista internacional. Es-
tes, por sua vez, podem-se subdividir segundo o “seu grau de interesse em relagéo a estes (os jardins),
a dimensao do publico-alvo e a motivagao principal condutora: os ‘passionnés avertis' (especialistas em
plantas e botanica, os historiadores de jardins, apaixonados atentos e conhecedores), 0s 'nouveaux jar-
diniers' (os recentes interessados) e os ‘promoneurs du dimanche' (os visitantes de domingo/ocasionais

e generalistas)” (Silva e Carvalho, 2014, p. 451).

2.3. Os fatores a considerar na visita de jardins

De modo a obter uma experiéncia turistica positiva num jardim historico, tanto na preparagao
como na visita em si, é necessario ter em consideragéo varios fatores, que foram anteriormente parcial-
mente descritos enquanto motivagdes do turista, sendo estes: 1) a autenticidade e integridade do jardim;

2) condigdes para uma adequada visitagao; e 3) comunicagdo por parte da entidade e guias de visita.

2.3.1. A autenticidade e integridade do jardim

A autenticidade e integridade dos jardins histdricos estdo contemplados no artigo 9° da Carta de
Florenga: "A salvaguarda dos jardins histéricos exige que os mesmo sejam identificados e inventariados.

Impde intervengdes diversas, de manutengéo, de conservagao e de recuperagao. Eventualmente pode-
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-se recomendar a reconstrugao. A autenticidade de um jardim historico esta relacionada quer com o de-
senho e as proporgées das suas varias componentes, quer com o0s elementos ornamentais e a escolha
dos elementos vegetais ou inorganicos que o constituem” (ICOMOS-IFLA, 1982, p. 3).

Para um jardim ser considerado "auténtico”, deve ser feita a sua comprovagéo através de um pro-
cesso que engloba todas as vertentes disciplinares, comunitérias e culturais e todas as fontes de infor-
magao disponiveis, tal como descrito no Documento de Nara sobre a Autenticidade (ICOMOS, UNESCO
e ICCROM, 1994). Esta verificagao da autenticidade é feita por parte de uma entidade reguladora, que no
caso dos jardins historicos portugueses é a AJH. Um jardim € "auténtico” quando apresenta nao ter so-
frido alteragdes significativas na sua fabrica, em que "fabrica significa todo o material fisico do sitio in-
cluindo os componentes, os acessorios, os contetdos e os objectos” (ICOMOS Austrélia, 1999, p. 5).

Aliado a autenticidade do jardim, este deve possuir um "estado de conservagao adequado”, ou
seja, deve possuir os componentes caracteristicos do jardim aquando da sua génese num bom estado
de conservagao, ndo apresentando sinais muito evidentes de deterioracéo, seja esta a nivel dos elemen-
tos naturais ou construidos ou do desenho do jardim. Estes constituem-se como os dois primeiros pa-
rametro de indole obrigatdria a ser analisado por parte da AJH, de modo a entender se determinado jar-
dim historico pode obter o Selo de Qualidade, que distingue os jardins histéricos capazes de garantir uma

oferta turistica de qualidade (Associagao Portuguesa dos Jardins Histéricos (1), 2020, p. 3).

2.3.2. Comunicacao

Como referido anteriormente, as caracteristicas do jardim sdo as principais motivagdes da visi-
ta do turista ao mesmo, no entanto, de modo a este ter uma experiéncia positiva, € necessario que essa
visita seja feita de forma confortavel e informada. Atualmente, a maioria da informacao é gerada onli-
ne, através da procura de "locais de interesse" em motores de busca ou sites que agregam informagao
sobre os locais turisticos, a nivel nacional, como o site dos jardins histéricos da AJH, ou a nivel mais re-
gional, como por exemplo, os sites dos municipios que expdem os locais de interesse do seu territorio.

Esta procura, principalmente online, pode atrair tanto turistas nacionais como internacionais, o
que faz com que a informagao disponibilizada deve ser clara e intuitiva, e que tenha um carater apelati-
vo de modo a atrair o turismo para os jardins histéricos que se encontram em Portugal. O produto turisti-
co dos jardins histdricos deve ser o mais divulgado possivel de modo a abranger um publico mais vasto,
desde o publico mais jovem as comunidades sénior. Isto significa que a informagao néo deve ser apenas
canalizada num sentido, ou seja, deve existir uma aposta consistente nas informagdes prestadas onli-
ne, tanto através de sites como também através das redes sociais, de modo a chegar a um publico-alvo

mais jovem, mas também deve existir uma divulgacdo mais pessoal, através de guias turisticos ou pan-
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fletos distribuidos em papel, agdes junto das entidades regionais e locais que podem fazer chegar essa
informacao as pessoas que nao tém acesso a tecnologias de informagao mais recentes.

Quando se referenciam exemplos de redes turisticas de jardins bem estruturadas, como é o caso
dos Parques de Sintra — Monte da Lua SA, criada em 2000, como empresa privada gestora do patrimo-
nio histoérico-paisagistico da Paisagem Cultural de Sintra, apds a sua inscrigdo na Lista do Patrimonio da
Humanidade (UNESCO). Nesta denota-se que existe uma preocupagao com a visita informada do turis-
ta, que antecede toda a visita do mesmo ao local. A informagao sobre a rede pertencente aos Parques
de Sintra encontra-se totalmente disponibilizada no site correspondente (www.parquesdesintra.pt), e no
qual é possivel fazer o planeamento da visita, ter acesso aos horarios de funcionamento de todos os jar-
dins e parques, pregarios correspondentes, a programagao cultural associada aos jardins, a disponibili-
zagao de visitas contextualizadas, entre outras informagdes Uteis ao visitante.

Estas informacdes Uteis revelam-se de extrema importancia para a concegao dos jardins histori-
cos enquanto produto turistico, pelo que se constituem como critérios obrigatdrios a serem cumpridos
pelas entidades gerentes dos jardins histéricos que desejem obter o Selo de Qualidade por parte da AJH
("Existéncia de um horario de visitas ou disponibilizagdo da informacéo das condi¢des de visita") (Asso-
ciagao Portuguesa dos Jardins Historicos (1), 2020, p. 8).

Esta informagao difunde-se através das redes sociais, como o Facebook ou o Instagram (redes
socias mais comumente utilizadas), mas também no préprio local de visita, ou seja, a informacao dispo-
nibilizada pela entidade nao se fica apenas pelo contetdo online. A informacéo relativa aos varios jardins
e parques é disponibilizada ao turista assim que este ingressa no local, com a entrega de um panfleto
com o mapa do jardim ou parque e os varios locais de interesse do mesmo, sejam estes elementos cons-
truidos ou espécies notaveis, como é exemplo a Quinta das Lagrimas (Figura 4) Aliado a esta informa-
gao, existem varias sinaléticas ao longo do jardim, tanto a nivel de percursos assinalados, como das va-
rias espécies de plantas de maior interesse para o turista. Este tipo de estratégia, que se desenvolve a
partir da informagao prévia do turista, e posteriormente no espago com a disponibilizagao de mapas e si-

nalética, permite a que este tenha uma visita mais informada do jardim que esta a visitar.

Figura 3 - Desdobravel do Jardim da Quinta das Lagrimas, Coimbra. Fonte: Fundagao Inés de Castro [em linha]. Disponivel em:
https://fundacaocinesdecastro.com/jardim/#visitas
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2.3.3. Condi¢des para uma adequada visitacao

Existem varias condigdes de visita que devem ser satisfeitas, numa visita de um jardim histdrico
de forma que esta seja adequada e proporcione uma experiéncia que o turista venha a recordar como
positiva e agradavel. Uma dessas condigbes, sdo as infraestruturas associadas ao jardim. Estas infraes-
truturas destinam-se a suprimir as necessidades dos visitantes, tanto a nivel informativo como de con-
forto. Com isto quer-se dizer que devem existir infraestruturas de rececdo ao visitante, onde se presta o
apoio inicial e onde se disponibilizam todas as informagdes necessarias a visita, seja esta guiada ou nao.
Quando iniciada a visita, principalmente ndo sendo esta com recurso a um guia turistico, deve ser autos-
sustentada pela informacao disponibilizada neste primeiro posto de apoio ao visitante.

ApOs a rececao do visitante, devem existir percursos assinalados ao longo de toda a extensao do
jardim, que permitam uma visita orientada no espago, sem que o visitante se perca ou se encontre em
locais que n&do sao a si destinados (por exemplo, areas vedadas a pessoas das equipas que trabalham
no jardim, por motivos de seguranga, etc.). Estes percursos estipulados deverdo, sempre que possivel,
ter em consideragao as pessoas com mobilidade reduzida, evitando que estes se estabelegam apenas
em areas com declive acentuado ou com escadas. Este é o um dos critérios que o jardim deve cumprir
obrigatoriamente para poder fazer parte dos jardins histéricos com Selo de Qualidade (“percursos para
os visitantes perfeitamente definidos") (Associagédo Portuguesa dos Jardins Histéricos (1), 2020, p. 8).

Associados a esses circuitos assinalados e estipulados para o visitante, devem existir sanitarios,
também devidamente assinalados como tal. Este constitui-se também como um dos critérios obrigaté-
rios a entrega do Selo de Qualidade a um jardim histérico (“Instalages sanitarias ao servigo dos visitan-
tes no local") (Associagao Portuguesa dos Jardins Histdricos (1), 2020, p. 8).

De forma complementar, mas muito benéfica para o reconhecimento do jardim histérico enquanto
um local adequado a receber turistas, surgem infraestruturas como restaurantes, cafés e lojas, que nao
SO servem como servigos Uteis ao visitante, como também podem ser fonte de rendimento para o jardim,
ajudando-o assim a melhorar tudo o que seja necessario, incluindo a manutengao do mesmo.

No caso de o jardim histérico abrir para visitas noturnas, tanto pontuais como de forma consis-
tente, deve possuir iluminagao adequada nos percursos estabelecidos de modo a proporcionar uma vi-

sita comoda e, acima de tudo, segura.

2.3.4. Guias de visita

As visitas aos jardins historicos ou a qualquer outro monumento sao adequadas a preferéncia do

visitante que se toma como o fator primario na oferta de determinado produto turistico. Desta forma, de-
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vem ser apresentados ao turista varias opgdes de visita, em que estas se podem fazer enquanto: visitas
livres, que podem ser autoguiadas ou com recurso a audio-guias; e visitas guiadas, tanto in loco como
virtualmente.

Primeiramente, deve-se ter em atengao a distingao entre dois conceitos: guia turistico e o guia in-
térprete. "Um guia turistico diz respeito ao guia descritivo, roteiro impresso ou online com textos e ima-
gens, que fornece informagdes sobre determinado local de visita e é habitualmente utilizado pelo turista
para preparar ou orientar a viagem ao destino escolhido. Um guia intérprete é a pessoa, com formagao
especializada, que acompanha e orienta a visita” (Merendeiro, 2017, p. 74).

No que respeita as visitas livres aos jardins historicos, ou seja, sem presenga de um guia intérpre-
te, estas podem ser feitas de forma autoguiada ou com recurso a um audio-guia.

As visitas autoguiadas, sem recurso a um guia ou auxiliar de visita, nao devera ser um fator deci-
sivo para uma visita menos informada do jardim histérico. Este tipo de visitas, programadas pelo proprio
turista, revelam a necessidade de conhecer o local de visita de forma auténoma e independente, sem re-
curso a um intermediario como é o guia intérprete.

O turista que escolha realizar a visita de forma livre revela também, em parte, as suas motivagdes
de visita, principalmente quando nao fazem parte do grupo de “especialistas em plantas e botéanica, os
historiadores de jardins, apaixonados atentos e conhecedores” (Silva e Carvalho, 2014, p. 451). Com isto
quer-se dizer que, quando um turista ndo especializado escolhe fazer uma visita autoguiada, as suas
motivagdes serdo, na sua maioria, a pratica do lazer e a autorrecreagao (Andrade, 2014).

A visita autoguiada "permite ao turista ter uma maior liberdade durante o passeio", sobre o tempo
de visita e sobre a sua relagao com o espago em que esta inserido. Isto permite que o visitante tenha um
maior controlo sobre as experiéncias sensoriais que desfruta ao longo da sua estadia no jardim histori-
co, podendo permanecer em determinado local que Ihe seja mais convidativo ou disfrutar dos elementos
do jardim de uma forma mais "descontraida” (Andrade, 2014, p. 56).

Sao nestas visitas em que o recurso a um guia turistico, como os panfletos, se torna um importan-
te elemento de conhecimento e informagao relativamente ao jardim histérico. Estes guias devem conter
todas as informagdes necessarias a visita informada do jardim, tanto a nivel histérico como a nivel dos
varios elementos que o compdem, tanto de cariz natural, como espécies notaveis, quer de cariz cultural,
como fontes ou elementos singulares. Os guias deverdo, sempre que possivel, recorrer a mapas, esque-
mas intuitivos e fotografias, que permitam uma leitura simples por parte de qualquer pessoa, indepen-
dentemente se estas fazem parte de um publico mais especializado ou nao.

Aliado a estas informagdes disponibilizadas pelos panfletos entregues ao visitante aquando da

sua entrada no jardim, surgem cada vez mais locais que disponibilizam a utilizagdo de um audio-guia
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como apoio a visita do jardim. Um audio-guia é um sistema com recurso a aparelhos eletronicos que
permitem a descri¢édo por voz de determinado passeio turistico. Este tipo de tecnologia, que é cada vez
mais utilizada, tem vindo a ser implementada a varias escalas, desde a cidade, a0 monumento, museu
ou jardim. Esta permite ao visitante manter o controlo sobre o tempo disponibilizado em cada espago ou
lugar do jardim adicionando, no entanto, uma fonte de informagéo mais detalhada.

As visitas dudio-guiadas necessitam de um suporte tecnoldgico, que tanto pode ser providencia-
do pela prépria entidade, em que o visitante recebe um aparelho eletrénico de suporte a visita no ato de
entrada no jardim e o devolve a saida, como podem ser utilizadas tecnologias online, com recurso a uti-
lizacdo do smartphone do préprio visitante. Estes aparelhos surgem geralmente associados a placas
colocadas em locais estratégicos, que permitem ao aparelho detetar em que local do jardim o visitante
se encontra. Esta conectividade do aparelho eletronico, no caso de serem providenciados pela entidade,
pode ser feita através de chips integrados nas placas, que o aparelho, ao entrar em contacto com a placa
a consegue "ler" e, consequentemente, produzir o dudio correspondente a essa mesma placa.

O mesmo tipo de l6gica é aplicado no caso de ser o telemdvel do visitante a produzir o dudio com
a informagao de determinado local. Neste caso, pode ser utilizada a tecnologia do cédigo QR (codigo de
resposta rapida, ou Quick Response), que permite ao telemadvel do visitante, através do recurso a camara
do mesmo, ler o cédigo e reproduzir a informacao audio nele incluida. Este tipo de visita pode estar asso-
ciado a um publico mais jovem, que recorre com maior frequéncia a este tipo de tecnologias.

No entanto, e tendo em conta que o perfil do "turista de jardins tem geralmente mais de 50 anos”,
e até mais especificamente, que o turista de jardins é “na maioria feminino, entre 0s quarenta e 0s ses-
senta anos ou acima dos sessenta anos, com elevadas capacidades econdmicas, com jardins proprios,
e motivados pelo gosto por jardins e pelas ideias e técnicas usadas" pode-se entender que sera um pu-
blico com um maior interesse em visitas-guiadas (Silva e Carvalho, 2014, p. 4571; Soares, 2021, p. 36). As
visitas-guiadas podem ser realizadas in loco, ou seja, no proprio local feita por intermédio de guia-intér-
prete ou virtualmente, estratégia que tem vindo a ser cada vez mais implementada por todo o mundo.

As visitas-guiadas in loco sao feitas por intermédio de um guia intérprete. Esta € uma profisséo
que se constitui como uma das mais antigas do mundo, sendo ja documentada a sua existéncia, en-
guanto pessoa que auxilia a visita de outrem a determinado lugar, na Grécia antiga. No entanto, foi duran-
te o Renascimento com a realizagdo do Grand Tour que esta profissédo ganhou maior relevancia, acom-
panhada da utilizagao de guias impressos (atuais guias turisticos) (Merendeiro, 2017). Foi também no
Renascimento que surgiram os termos associados hoje ao turismo, em que “as pessoas que participa-
vam no Grand Tour passaram a ser conhecidas como tourists e a atividade a que deram origem passou

a ser conhecida por tourism" (Marques (2013) in Merendeiro, 2017, p. 77).

37



O guia-intérprete toma uma importancia relevante na experiéncia do turista, tendo em conta que
este se configura como o elemento que liga o turista ao ambiente em que esta inserido, informando-o e
guiando-o. Sendo que é cada vez mais importante, na perspetiva do turista, uma experiéncia imersiva no
local que visita, o guia deve ter em consideragao este aspeto, adaptando-se a cada turista ou grupo de
turistas, de modo a proporcionar visitas positivas e memoraveis.

“Guiar turistas no espaco visitado exige um profundo conhecimento do mesmo e de todas as suas
caracteristicas fisicas (localizagéo, condigdes do terreno, etc.) e técnicas (horarios de abertura, cuidados
ater durante as visitas, etc.) de modo a permitir o acesso dos turistas a melhores condigdes” (Brito, 2008,
p. 74). Assim, tendo em vista o bem-estar e a correta visita dos turistas a determinado local, é necessario
gue o guia-intérprete possua varias competéncias, tanto técnicas como de relacionamento interpessoal,
atendendo as diferencas a nivel linguistico e cultural que tem com os turistas, adaptando-se a estes. A
propria designacao de "guia-intérprete” demonstra duas das suas valéncias: a de guiar e a de interpretar.

O profissional especializado no turismo deve, tal como referido anteriormente, ter os conhecimen-
tos necessdarios sobre o local a visitar de modo a guiar corretamente o turista pelo espago (neste caso
pelo jardim histdrico), conhecendo as suas caracteristicas, tanto histéricas como fisicas. No caso espe-
cifico dos jardins histéricos, e como sera explicado mais aprofundadamente no seguinte capitulo, exis-
tem vérias caracteristicas espaciais que permitem diferenciar as varias categorias de jardins historicos.
Sendo o jardim simultaneamente arte e natureza, é necessario que o guia possua um conhecimento vas-
to, relativamente tanto ao patrimoénio construido como ao patrimaénio natural.

Ao guiar o turista, o guia tem a fungao de interpretar o espago, em que “a interpretagao € uma ativi-
dade educacional que tem como finalidade revelar significados e relagdes, através do uso de objetos ori-
ginais, pela, experiéncia direta e por meios ilustrativos, em vez de simplesmente comunicar informagao
factual” (Freeman Tilden in Brito, 2008, p. 76). Esta interpretagao, que depende diretamente do guia-intér-
prete, é o que permite nao so dar a conhecer ao turista a histéria de determinado local, como o exempli-
fica diretamente no espago, existindo a significagdo do objeto. Por exemplo, estabelecer a relagéo entre
uma fonte ao centro de um claustro com o seu significado religioso; estabelecer a relagao de determina-
da espécie existente no com a sua origem ou qualquer histoéria que lhe esteja associada.

Esta competéncia de interpretar o espago de visita demonstra a importancia do conhecimento do
mesmo, e a forma como se pode corelacionar o conhecimento entre os elementos fisicos de um jardim e
o seu significado cultural. Como é referido por Luis Brito, “muitos nao séo capazes de interpretar, sobre-
tudo por falta de formacgéo adequada e pela inadequada sistematizacdo destes principios.” (Brito, 2008,
p. 77). Esta falta de formagé&o torna-se ainda mais notavel do que se refere aos jardins histéricos, em

que é necessaria formacao especializada para a correta visitagao destes lugares histérico-paisagisticos.
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Por outro lado, as visitas-guiadas podem ser feitas virtualmente, com recurso a tecnologias que
permitem o turista visitar determinado local “sem sair de casa". Este tipo de visita ndo esta contempla-
do no turismo de jardins, visto neste o turista ser considerado como alguém que se desloca ao local de
modo a visita-lo. No entanto, as visitas virtuais tornam-se cada vez um recurso Util ao conhecimento dos
jardins, sejam estas com recurso a videos explicativos dos varios espagos do jardim, como € exemplo a
iniciativa do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra, quer com recurso a tecnologias 360°, que per-
mitem uma visita mais imersiva.

A visita virtual permite que o jardim seja "visitado" por um publico mais vasto, que engloba pes-
soas de todo o mundo e de todas as idades. Esta forma de conhecer um jardim, traz uma maior abertura
do conhecimento a todos, quebrando barreiras como a distancia ou o poder de compra, combatendo de
certa forma as desigualdades sociais e econdmicas. Este tipo de iniciativa, tem sido implementada em
equipamentos culturais de todo 0 mundo, como museus, palacios e jardins.

Atualmente, muitos jardins do Reino Unido ja possuem visitas virtuais 360°, que permitem ao "vi-
sitante" percorrer toda a extensao do jardim como se se encontrasse no seu interior (Figura 5). Esta sen-
sagao de incluséo pode ainda ser reforgada com a utilizagao de 6culos VR (éculos de Realidade aumen-
tada) que permitem ao utilizador ter uma experiéncia totalmente imersiva no jardim, dispondo de toda a
experiéncia sensorial a nivel visual. Em Portugal, este tipo de pratica mantém-se muito direcionada para
o interior dos museus, onde é possivel conhecer as suas colegdes e percorré-las, como € o caso da Fun-
dagao Calouste Gulbenkian ou o Museu Nacional de Historia Natural e da Ciéncia. No entanto, Isto ndo
significa que nao existam visitas virtuais aos jardins portugueses, como é o caso do Jardim Botanico do
Porto (Figura 6).

As visitas virtuais sao uma ajuda no conhecimento dos jardins, no entanto, ndo substituem a sua
visita. Principalmente tendo em conta que a visita de jardins é uma experiéncia sensorial completa, em

gue todos os sentidos sao ativados.

Figura 4 - Visita guiada virtual Jardim Botanico de Bir- Figura 5 - Visita guiada virtual Jardim Botanico do Porto com
mingham. Fonte: Birmingham Botanical Gardens [em linhal]. descrigao dos varios espagos e espécies. Fonte: Jardim Bo-
Disponivel em: https://www.birminghambotanicalgardens. tanico do Porto [em linha]. Disponivel em: https://mpembed.
org.uk/venue/virtual-tour/. com/show/?m=hCP9S976GzP&mpu=908.
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3.1. Cercas Conventuais

Consultar anexo Il - Manual de Visita de Cercas Conventuais (Caso de Estudo: Cerca e Mosteiro de
Santo Anténio do Varatojo, Torres Vedras)
Para consultar a Ficha de Inventario da Cerca e Mosteiro de Santo Anténio do Varatojo, visitar ht-

tps://www.jardinshistoricos.pt/ad/984.

3.1.1. Definigao

As cercas conventuais, como o préprio termo indica, sdo espacos totalmente fechados ou cerca-
dos, associados a um mosteiro, que é definido como um "conjunto de instalagdes onde vive uma comu-
nidade de monges ou monjas”; ou convento do latim conventus que "designa uma comunidade reunida
(...). Com a criagao das Ordens Mendicantes, o termo é aplicado também para designar uma Casa Reli-
giosa, distinta de um Mosteiro, pela auséncia de um voto de estabilidade” (Franco, Mouréo e Alves, 2010,
pp. 676—681).

Estes espagos tém uma componente social distinta, que se expressa no territério de forma igual-
mente distinta. Isto €, sdo espagos de vida comunitaria, por parte de religiosos que se estabelecem em
determinado local no territério. Esta vida comunitaria de carater religioso, é moldada segundo varias
doutrinas ou regras, que se manifestavam segundo varias ordens religiosas. Estas comunidades eram
assim designadas como clero regular, em contraponto ao clero secular, que estava incluido na popula-
Gao e exercia atividade na mesma, através de uma diocese.

A cerca conventual surge assim como manifestagéo territorial da espiritualidade e devogéo, em
que cada Ordem Religiosa, consoante a sua regra, se implementava em determinado local de forma dife-
renciada. Como referido por Saul Anténio Gomes, estas regras e documentos que regiam a vida religio-
sa ocupavam-se de decifrar a "relagao perfeita e durea entre todas as coisas construidas pelo Homem
espelho da criacdo divina" (Gomes, 2008). 0 Homem toma assim a posic¢éo de intermedidrio ou media-
dor da harmonia com a natureza, em que a natureza é tida como a obra divina de Deus (Fontes, 2020).

Segundo a Ordem de S&o Bento, a vida religiosa esta organizada segundo quatro tipos distintos
de monges: cenobitas, ermitas ou anacoretas, serabaitas e girévagos. Para o presente tema, € relevante
tratar dos monges cenobitas, que sdo aqueles que habitam em comunidades segundo regras estabele-
cidas no interior de mosteiros e conventos (Fontes, 2020). Sao estes que estdo organizados segundo as
varias ordens religiosas e se refugiam do mundo através de votos religiosos, que surgiram como “forma
de substituir o ideal de martirio num quadro de auséncia de perseguigao politica aos seguidores de Cris-

to", apés a sua aceitagdo como religido do Império Romano.



As ordens religiosas e militares encontram-se categorizadas segundo quatro grandes vertentes:
monastica, mendicante, regrante e dos conegos seculares (Franco, 2007, p. 3).

As Orgens religiosas monasticas sdo constituidas por monges que vivem em mosteiros em total
isolamento do mundo exterior a comunidade religiosa.

As Ordens religiosas mendicantes sdo constituidas por frades que vivem em comunidades religio-
sas isoladas no interior de conventos, tal como os monges, dos quais diferem devido a auséncia do voto
de estabilidade (Franco, Mourao e Alves, 2010). Estes tém como juramento o total despojo total de bens,
sendo a fonte da sua subsisténcia o peditério publico e o seu trabalho manual, motivo este que leva a de-
signagao das ordens como “mendicantes”. Precisando estes da comunidade, tanto para agdes de prega-
¢ao, caridade e apostolado, nao procuram o isolamento do mundo tal como o que acontecia com as or-
dens religiosas mondasticas, mas sim a sua aproximagao de aglomerados populacionais (Franco, 2007).

As Ordens religiosas de conegos regrantes, séo comunidades religiosas compostas por conegos,
que sao responsaveis pela direcdo de uma catedral, basilica ou igreja. Estas comunidades sdo mais ou
menos abertas consoante o proprio vinculo de cada membro, em que existem clericais que estdo inseri-
dos nas populagdes como professores-sacerdotes, na missao do apostolado, nas como existem mem-
bros que vivem em total reclusdo no interior do mosteiro (Asseiceiro, 1994; Gomes, 2008).

As Ordens religiosas dos Cénegos Seculares sao constituidas por comunidades clericais perten-
centes a uma sé ou cabido. Estes religiosos estao totalmente integrados na sociedade e nao tém como
obrigacdo a vida em comunidade, podendo assim exercer as suas fungdes nos Cabidos Catedralicios e
possuir bens pessoais (Franco, Mourdo e Alves, 2010).

As ordens religiosas em Portugal sofreram alteragdes e foram evoluindo ao longo dos séculos, de-
vido a eventos sociopoliticos que vieram a moldar o modo como estas se foram introduzindo no territorio
e como foram sendo aceites pela populagao. A primeira grande fase de instituigdo destas ordens corres-
ponde aos séculos Xl e Xll, com a introdugao no territério das “institui¢cdes religiosas monasticas tradi-
cionais, como a Ordem de Sdo Bento” e as Ordens Religiosas Militares dos Templarios e Hospital (Perei-
ra, 1995). As ordens religiosas mondsticas habitaram o territorio antes da prépria delimitagao do reino
portugués, e desempenharam um papel importante na conquista territorial. Estas ordens, de cariz reli-
gioso e por vezes militar, eram regidas por regras monasticas que definiam a forma como estas comu-
nidades se desenvolviam, comportavam e expressavam no espaco (Reis, 2015). Por volta do século XIlI,
comegam-se a instituir no territério nacional as Ordens Mendicantes, como a Ordem dos Frades Meno-
res (Franciscanos), a Ordem de Sdo Domingos (Dominicanos), a Ordem do Carmo (Carmelitas) e a Or-
dem dos Eremitas de Santo Agostinho (Agostinhos) (Franco, 2007).

A forma como as ordens religiosas, monasticas e mendicantes, se distribuiram pelo territdrio na-
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cional fez-se de forma distinta, causa diretamente relacionada com os seus modos de vida e relagéo
destas comunidades com o exterior.

Como referido, as ordens religiosas monasticas detiveram um papel fundamental na conquista de
terras aos mouros, em que 0s mosteiros, conventos e respetivas cercas eram construidas em vilas e al-
deias com localizagéo estratégica, como € o caso dos Mosteiros de Tibaes ou Alcobaga, procedendo a
“consolidagéo da presenca crista no futuro reino de Portugal” Esta estratégia territorial deixou marcas
permanentes no nosso territério, com a fixacdo da populagédo junto destes mosteiros, que se vieram a
desenvolver em algumas das maiores cidades portuguesas (Morgado, 2012, p. 5).

Apesar deste papel estratégico que as ordens religiosas acabaram por ter aquando da conquis-
ta de terras aos mouros, a sua prioridade permanecia a procura da fuga mundi, em que se refugiavam
no interior dos mosteiros e suas cercas, de modo a se protegerem do mundo profano e a manterem a
sua ligagao a Deus o mais pura possivel. Esta ligagao, através do espago sagrado, permitia aos monges
direcionar os seus esforgos ao nivel espiritual para a salvagado do mundo corrompido (Morgado, 2012).

O local de implantagéo era escolhido com base na misséo e regra de cada ordem religiosa, que
podia ser afetada pela espiritualidade do lugar, ou Genius loci, que era muitas vezes descrita nessa mes-
ma regra enquanto a busca pelo lugar sagrado, que possuisse todas as caracteristicas para ser a casa
da ordem. Assim, ndo s6 o local que era escolhido para implementar a cerca conventual era afetado por
essa mesma regra, como também a forma como era construida, organizada e habitada (Morgado, 2012)

No caso das ordens monasticas, como a de Sao Bento ou a Ordem de Cister, em que era necessa-
rio o afastamento do mundo para o poder salvar, 0os mosteiros e cercas localizavam-se em locais deser-
tos, longe da populagéo, onde era procurado o total recolhimento. Assim, estes localizavam-se preferen-
cialmente em zonas de vale, que "permitiam o acesso a agua, bem precioso para a subsisténcia, assim
como o isolamento do bulicio da vida urbana. Mas também era nos vales que se encontravam as maté-
rias-primas necessarias a construgéo e terras para cultivo” (Martins, 2020, p. 89).

As ordens religiosas mendicantes mantiveram inicialmente uma base de vida eremitica, que fazia
com que estes pregassem junto de determinadas comunidades (sendo Alenquer o primeiro local de im-
plementagao, tanto dos franciscanos como dos dominicanos) e habitassem em locais mais ermos, jun-
to a ermidas ja existentes. No entanto, a escolha de implantagao em locais mais afastados das comuni-
dades, dificultava a fungédo de pregagao (Marado, 2018). Com base nesse fator, estas ordens religiosas
passaram a localizar-se na periferia de aglomerados populacionais com a adogao do "modelo monasti-
co", em que a escolha de implantagao das casas era criteriosa e metodoldgica, visto serem locais estra-
tégicos onde tinham simultaneamente proximidade suficiente com estas comunidades, e principalmente

com "populagdes recém-chegadas as urbes que nao tinham ainda assisténcia espiritual”, como também
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recursos necessarios a habitagao no interior da cerca (Marado, 2018, p. 24).

Apesar das diferengas relativamente a escolha do local de implantagéo dos seus mosteiros ou
conventos e respetivas cercas entre as ordens religiosas monasticas e as mendicantes, surgem elemen-
tos semelhantes: a busca pelo espago sagrado enquanto local ermo e de contemplagao, no qual a cerca
conventual era encarada como o deserto. O era considerado um local sem pessoas e ndo um deserto,
como 0 associamos atualmente, a uma paisagem arida, sem agua e sem vegetagao. Nesta nota, eram
escolhidos locais afastados dos nucleos urbanos, mas com recursos abundantes (Cunha, 2017).

Dentro destes recursos € importante referir o papel fundamental da agua na escolha do local de
implantagao do mosteiro, sendo que este era sempre construido em areas onde os bens naturais e ma-
teriais eram abundantes, permitindo que todo o complexo conventual tivesse os elementos necessarios
a vida do monge no interior dos muros da cerca. Tal como o referido, segundo a Regra de S. Bento, "se
possivel for, deve o mosteiro ser construido de forma a ter de portas a dentro tudo o necessario, a saber:
agua, moinho, horta, oficinas onde se exergam os diversos oficios, para que os monges ndo tenham ne-
cessidade de andar |4 por fora, o que n&o é nada conveniente para as suas almas” (Martins, 2020, p. 90).
Entende-se assim que o espago da cerca nao € apenas um local sagrado, onde a presenca de Deus se
faz sentir desde o momento de escolha do local de implantagdo na cerca, como também é um local pra-
tico e funcional a vida do monge no seu interior (Martins, 2020).

Tal como as diferentes motivagdes das ordens religiosas afetam a forma como estas se imple-
mentam no territério, estas vao igualmente afetar a vida claustral, de recluséo e oragao, e, consequen-
temente, a forma como o espago da cerca era “desenhado” e construido. Assim denota-se a influencia
da componente social no espago, como é organizado e utilizado. Estas diferengas no interior das cercas
conventuais, principalmente entre as ordens religiosas monasticas e mendicantes, dao-se sobretudo a
nivel das caracteristicas arquitetonicas e decorativas do espago, e ndo na organizagao nos varios espa-
gos estruturantes que serdo discutidos no capitulo seguinte.

Com aimportancia das ordens religiosas monasticas a nivel politico, e com a gradual expansao do
territorio conquistado, foram-lhes sendo doadas terras, bens e privilégios. Estes privilégios eram acom-
panhados muitas vezes pela protegao dada pelos préprios monarcas ou por nobres, que forneciam doa-
¢Oes avultadas. A continua ligagdo de elementos da coroa as varias ordens monasticas (principalmente
as ordens militares, como a Ordem do Templo), provocou uma “aristocratizagdo” das mesmas, ou seja,
eram os monarcas e membros da nobreza que detinham influéncia sobre as ordens (principalmente a ni-
vel social). Como consequéncia desta aristocratizagao, houve um sucessivo decaimento das obrigagdes
religiosas destas comunidades, que acumulavam fungdes, passavam comendas de geragdo em geragao

(o patriménio da ordem era apropriado pelos freires mais influentes dentro da ordem), enriqueciam devi-
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do as rendas obtidas dessas comendas, e viram o voto de castidade a ser eliminado. Assim sendo, estes
freires levavam uma vida quase tao profana como qualquer outro cidadao da época. Neste sentido, hou-
ve também um enriquecimento dos préprios conventos e lugares associados, o que significa que, ape-
sar dos seus votos de pobreza absolutos, as ordens religiosas monasticas tinham posses que eram uti-
lizadas na construcdo e ornamentagao do proprio espago (Asseiceiro, 1994).

Por outro lado, a atitude assumida pelas ordens mendicantes, relativamente ao despojamento de
bens e austeridade da vida, vem desde cedo incluida nas suas Regras, por exemplo, na Regra da Ordem
de Sdo Domingos ou da Ordem de S&o Francisco. Nestas estavam descritas normas que estipulavam
que os seus mosteiros e cercas deveriam espelhar o seu modo de vida simples, que ndo seriam utiliza-
dos materiais dispendiosos, nem seriam feitas ornamentagoes de forma exagerada, tanto no interior dos
edificios, como capelas e altares, como no exterior, por exemplo, em portais ou fontes (Marado, 2018).

As cercas conventuais mendicantes assumiram "uma originalidade invulgar na sua opg¢éo por so-
lugbes especificas, desvinculadas de modelos encontrados noutros territérios”, o que se traduziu numa
arquitetura regionalizada, que tendia a utilizar os recursos que poderiam ser encontrados no ambien-
te em que estas ordens religiosas estavam inseridas (Villamariz, 2018). Outra caracteristica das cercas
conventuais mendicantes é o facto de ser a igreja o elemento que estrutura a disposigao de todos os ou-
tros elementos, como o complexo conventual ou a area de cultivo. A cabeceira da igreja era orientada a
nascente, o que definia a posi¢édo do templo (que permanecia a Unica zona acessivel por parte da popu-
lagao). A partir desse elemento, e considerando o "conjunto de condicionantes variaveis, como a localiza-
¢ao das construgdes pré-existentes (ermidas ou albergarias), a configuragao do terreno disponivel, e as
caracteristicas topograficas”, era organizado tanto o espago exterior & cerca, composto pelo campo do
mosteiro ou “espago de pregagdo”, como a restante extensao da cerca (Marado, 2018, p. 150).

Apesar de serem ordens mendicantes que subsistiam com base em esmolas e trabalho, com vo-
tos de pobreza, existiam também grandes doagdes por parte de pessoas da nobreza e até dos proprios
reis, 0 que acabava por se espelhar nas suas casas. Estas doagoes, tanto de bens como de terrenos, le-
vou a "monumentalizagéo” das suas cercas, tanto a nivel da expansao dos seus limites como a nivel do
engrandecimento das suas igrejas, por exemplo. Assim, mesmo em algumas cercas conventuais de Or-
dens Mendicantes, o despojo total de bens e a total falta de conforto foram sendo suavizadas, existindo
varios testemunhos de construgdes de maiores dimensdes e com maior pormenor ou sensibilidade ar-
tistica (Araujo, 1962; Marado, 2018).

Assim, as diferengas entre as varias ordens religiosas, vao-se denotar no espago da cerca, néo a
nivel dos elementos estruturantes, que séo semelhantes na generalidade das cercas conventuais, mas

sim nos seus elementos singulares, quer sejam estes a nivel arquitetonico (nos préprios edificios dos
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mosteiros, no adorno das suas igrejas ou capelas) como a nivel de elementos construidos ao longo da

cerca (como fontes, cascatas, escadarias, vias-sacras, etc.).

3.1.2. Componente espacial (elementos estruturantes)

3.1.2.1. Campo do mosteiro

O campo do mosteiro é o espaco exterior a cerca conventual, na qual os fiéis se juntavam para
prosseguirem para o Unico espaco no interior da cerca que era possivel de ser acedido: a igreja. Assim,
no campo do mosteiro a populacéo juntava-se para as celebracdes e festividades religiosas associadas
a determinado convento ou mosteiro. Estes espagos geralmente amplos possuem qualidades que per-
mitem o bem-estar dos visitantes, como é exemplo a existéncia de bancos ou fontes (figura 6) para uti-
lizagdo publica. Podem também ser dotados de alamedas, como é o caso do campo do Mosteiro de San-
to Anténio do Varatojo, que possui alinhamentos de platanos, que "dirigem" a populagao ao local de

culto (figura 7) (Araujo, 1962).

Figura 6 - Fonte publica no Campo do Mosteiro de San- Figura 7 - Campo do Mosteiro de Santo Anténio do Va-
to Antonio do Varatojo, Torres Vedras. Fonte: Adaptado ratojo, Torres Vedras. Fonte: Adaptado de Google Maps.
de Google Maps.

3.1.2.2. Cerca

Depois de encontrado o lugar ideal a construgao do mosteiro, a sua delimitagdo com a constru-
gao do muro, que tinha a fungao de proteger a comunidade religiosa desde o inicio da sua construcéo de
animais selvagens e também impedir a profanagao de tal lugar sagrado pela comunidade exterior. Este
muro, construido a partir de materiais inertes, como a pedra ou adobe, era o elemento mais simples de
toda a cerca sem elementos ornamentais, com uma altura sempre consideravel, e era realizado de tal
forma a ser construido mais rapidamente (figuras 8 e 9).

Assim, é criado um limite fisico e social entre 0 mundo interior, de contemplagao e oragéo, e o

mundo exterior da populagdo comum. E no interior das cercas que se encontram todos os elementos ne-
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cessarios a habitagao da comunidade religiosa, desde elementos de carater religioso, como a igreja, de

carater produtivo, como os pomares e hortas e de carater recreativo, como os claustros.

Figura 8 - Portas de Sula, Cerca do Convento de Santa
Cruz do Bussaco, Mealhada. Fonte: Adaptado de Google

Maps.

Figura 9 - Cerca do Mosteiro de Santo Anténio do Varatojo,
Torres Vedras. Fonte: Adaptado de Google Maps.

3.1.2.2. Edificios monasticos

O convento ou mosteiro, em conjugagdo com o muro envolvente, constituia a prioridade da comu-

nidade religiosa aguando da implementagao da casa da ordem. Este era construido consoante a regra

da ordem, com mais ou menos ornamentos, mais ou menos grandiosidade, mas tendo sempre como

motivo primario da sua construcgao a vida espiritual e como esta se espelha na vida terrena em comuni-

dade (Morgado, 2012).

Figura 10 - Galeria dos Abades Gerais do
Mosteiro de Tibaes, Braga. Fonte: Mosteiro
de Tibaes [em linha]. Disponivel em: https://
www.mosteirodetibaes.gov.pt/conjunto-
-monastico/o-mosteiro-e-os-seus-espa-
cos/#galeria-abades-gerais.

Figura 11 - Salas em redor do claustro do
Mosteiro de Santo Anténio do Varatojo, Tor-
res Vedras. Fonte: Hugo Ascengéo [em linhal.
Disponivel em: https://olhares.com/conven-
to-em-varatojo-1-foto2673484.html

Os mosteiros, geralmente divididos segundo dois pisos,
possuiam as salas destinadas a vida em comunidade no piso tér-
reo, enquanto os dormitérios em celas destinadas a cada elemen-
to da ordem se localizavam no piso superior (figura 10). Dos varios
espacos que constituem o mosteiro, a comunidade religiosa dava
prioridade aos espagos sagrados, e, portanto, a igreja era a pri-
meira a ser estruturada e com maior destaque a nivel artistico, se-
guida da construgao da sacristia e posteriormente o claustro. No
mosteiro existiam salas destinadas a vida religiosa geralmente em
redor do claustro, como a Sala do Capitulo, onde era lida a regra
da ordem; o parlatério, onde eram comunicadas as ordens do aba-
de; por vezes um scriptorium, espaco dedicado a producdo de ma-
nuscritos. lgualmente importantes para a vida em comunidade no
interior do mosteiro existiam também salas dedicadas a servigos,
como € o caso do refeitério, a cozinha ou o calefactorium, onde se
aqueciam as aguas (figura 11) (Franco, Mour&o e Alves, 2010; Ma-
rado, 2010; Morgado, 2012).

Esta estrutura de mosteiro, com a existéncia das varias sa-
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las diferenciadas entre a vida religiosa em comunidade e as salas destinadas a servigos, é universal a
todas as ordens religiosas. O que as distingue é, de uma forma geral, a monumentalidade destas cons-
trugbes e a forma como os elementos ornamentais séo tidos para determinada comunidade. Por exem-
plo, contrastando duas ordens distintas, a Ordem de Cluny e a Ordem de Sao Bento, que se regiam pela
mesma regra, denotam-se varias diferengas nos seus mosteiros e cercas. A Ordem de Cluny “conserva
e desenvolve a tendéncia para a grandeza e sumptuosidade nos edificios”, aumenta o trabalho litirgico
e reduz o trabalho manual nas suas cercas, nas quais quem trabalha as terras sao os leigos e demons-
tra uma expressao estética e artistica faustuosa nas suas abadias, como demonstragéo de poder (Mat-
toso, 1968, p. 88). Por sua vez, Ordem de S&o Bento possuia uma leitura diferente regra de Sao Bento, o
que faz com que possuissem uma arquitetura e arte simples, em que a "humildade, seriedade e sobrie-
dade" das pegas e dos mosteiros era essencial na ligagao a Deus (Tomé, 2016, p. 13).

Perante isto, é notavel que, mesmo entre Ordens que se regem pela mesma regra, existem diferen-
gas na sua leitura e na forma como os religiosos encaram a fé e a busca pela ascensao espiritual. Desde
mosteiros faustuosos da Ordem de Cluny, com utilizagao de elementos arquiteténicos decorativos e ma-
teriais dispendiosos, como marmores ou talhas douradas nos altares, a mosteiros de arquitetura sim-
ples com pouco recurso a elementos decorativos complexos como a Ordem de S&o Bento ou a Ordem
dos Frades Menores, é necessario ter sempre em consideragao a que ordem pertence a cerca conven-
tual, e entender os seus preceitos de modo a proceder a uma correta analise, ndo s¢ do mosteiro, como

de toda a cerca conventual.

3.1.2.3. Claustro

O claustro pode ser considerado o ndcleo do complexo habitacional, no qual este se situa geral-
mente no centro do convento ou mosteiro e desempenha multiplas fungdes essenciais a vida conven-
tual, desde 0 acesso a qualquer parte do mosteiro a oragao e meditagéo (Portela, 2017).

Como referido por Paulo Pereira, os claustros séo “locais de repouso e distragdo dos monges, de
ensinamento e deambulagdo, mas também de circulagéo, reunindo a sua volta as principais partes do
conjunto monastico: comecado pela Casa do Capitulo, simbolicamente encostada A cabeceira do tem-
plo (..) e permitindo o acesso ao refeitério, aos dormitdrios, a ala dos novigos e as dependéncias mais
utilitarias, constituindo afinal — para além do resumo do mundo natural — também a charneira em tor-
no da qual se organiza o mundo de clausura monastica” (Pereira, 1995, p.220). Sendo um "resumo do
mundo natural” é também uma ligagao a este, no sentido de ser também através do claustro que é feito

0 acesso a restante extensao da cerca conventual, onde se relinem todos os elementos de contempla-
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Gao, servigo e produgao.

Além deste carater funcional, tem também, e acima de tudo, um carater simbdlico muito presente
no quotidiano das ordens religiosas, que parte da ideia do Jardim do Eden. Na Biblia Sagrada existe a se-
guinte descri¢do do Jardim do Eden: "0 Senhor Deus preparou um jardim em Eden, |4 para o oriente, e co-
locou nele 0 homem que tinha modelado. Da terra, fez nascer toda a espécie de arvores que eram agra-
daveis a vista e davam bons frutos para comer. No meio do jardim, estava a arvore do conhecimento do
bem e do mal. Em Eden, nasce um rio que rega o jardim e depois se divide em quatro rios diferentes” (Gn
1, 8-17). Assim, como referido por José Manuel Escobar Isla, nesta primeira descrigdo do Jardim do
Eden, vamos encontrar quatro "elementos comuns a todos os jardins cerrados”: a sua clausura, as plan-
tas, os animais e a dgua (ISLA, 1993, p.5).

Apesar desta descrigéo, os claustros nem sempre possui-
ram vegetagdo na sua composicao, sendo no entanto, quase sem-
pre lajeados com presenga de um "pogo ou cisterna para recolher
as aguas da chuva" (figura 12) (Aradjo, 1962, p. 55). A introdugao
de vegetagao nos claustros surge no renascimento com a genera-
lizagao da utilizagéo de "plantas floriferas e ornamentais”, passan-

Figura 12 - Claustro do Convento de Cris- O €ntdo a possuir os quatro elementos referidos anteriormente

to de Tomar, Tomar Fonte: Patrimonio da

Hurnanidade Centro de Portugal [em linhal, (Araujo, 1962, p. 65). Aqui, e tal como no restante espago produ-

Disponivel - em:  https;//www.patrimonio-  tjyo nassaram a ser implementadas espécies com valor simbdli-
mundialdocentro.pt/pt/patrimonio/conven-
to-de-cristo-de-tomar/ co e religioso, entre as quais espécies floriferas que simbolizam o
ciclo da vida e da fé e que estdo associadas a determinados sig-
nificados que séo influenciados pela sua cor, forma e aroma. "Flores brancas sao o simbolo da pureza
e de castidade; flores azuis ou purpureas sao sinal de fidelidade, de verdade e de constancia, flores ver-
melhas estédo associadas a cor do sangue, da forga vital, da paixao, nas também do sofrimento, e as flo-
res amarelas estao associadas ao sol e a sua energia”. Exemplo disto sdo a rosa (Rosa sp.), associada a
pureza quando de cor branca e associada ao martirio quando vermelha; a agucena (Lilium candidum L.),
uma das espécies mais representadas na iconografia cristd como simbolo da Virgem; ou o lirio do cam-
po (Anemone coronaria L.) (Azambuja, 2021, p. 94).

Tendo em conta esta dualidade do claustro, enquanto um lugar passagem e, simultaneamente, de
meditagao, encontramos neste um "“lugar de oragao, de meditagao, de leitura, de procissoes, de entoa-
¢ao de canticos de louvor e de cerimdnias funebres” (Portela, 2017, p. 184). No espago fisico, reflete-se
numa disposigao de galerias de circulagao, geralmente dotados de pilares e arcadas, em redor do claus-

tro, que por sua vez, é de forma quadrada ou retangular (figura 13). Numa estrutura geralmente quadri-
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partida, em que no seu centro se encontra uma fonte ou pogo en-
quanto representagao da fonte da vida e purificagao, em torno da
qual se desenvolve a vida do monge ou frade, em modo de medita-
¢do (Azambuja, 2009). Ou seja, "dum modo geral esses claustros
eram térreos ou lajeados e apenas os decorava um chafariz cen-
tral e alguns vasos com plantas ornamentais distribuidos sobre as
cantarias dos lajedos” (Araujo, 1962, p. 67). Aqui, a fonte ou pogo
ao centro proporciona também a “criagéo e encenagao do efeito

Figura 13 - Claustro do Mosteiro de Santo _ _ _ _ . .
Anténio do Varatojo, Torres Vedras. Fonte: da agua e do silencia obrigatorio nos claustros, que assinala o li-

Portuguese Experience [em linha]. Disponivel
em: https://portugueseexperience.pt/locais/
convento-do-varatojo-ou-mosteiro-de-sto- la, 2017, p. 186).
-antonio/.

mite do imaginario contemplativo entre o Homem e Deus (Porte-

3.1.2.4. Area de cultivo

Sendo as cercas conventuais autossuficientes, possuiam "hortos onde os monges cultivavam
plantas para alimento, para ornamento dos altares, vinha para os rituais religiosos e também toda uma
série de plantas medicinais e aromaticas de que haviam de extrair os simplices para a botica do conven-
to" (Cunha, 2017). Esta premissa era levada a cabo pelas varias ordens, em espacial a Ordem de Cister,
cujo principio, “Ora et labora", demonstra a importancia do trabalho fisico como modo de ascenséao espi-
ritual. Nas suas cercas as terras eram lavradas de modo a assegurar a subsisténcia da comunidade re-
ligiosa e ainda a obtengao de fundos para o mosteiro, através da venda do excedente. (Morgado, 2012)

A localizagéo da horta e de todos os seus componentes era regida em fungao do aproveitamen-
to dos recursos existentes, tanto naturais, como a agua e o aproveitamento dos solos mais férteis como
também recursos humanos, em que o cultivo da horta era colocado nas proximidades do convento ou
mosteiro. Apesar destes varios fatores limitantes a localizagéo das areas de cultivo e respetivas culturas,
a adgua torna-se no fator mais importante, pois sem agua nao existe a possibilidade de cultivo. Era neste
sentido, que surgiam complexos sistemas hidraulicos, compostos por taques e fontes para o armazena-
mento de agua, interligados através de caleiras, que permitiam a rega das varias culturas (Cunha, 2017).

Mais uma vez, os cistercienses possuem um lugar de destaque no trabalho da agua, em que os
mosteiros eram construidos em areas que possuiam naturalmente um curso de agua, que era canaliza-
da e distribuida para os locais onde esta era necessaria. Assim, o mosteiro localiza-se no centro da rede
hidraulica, como um ponto de convergéncia, no qual a agua era utilizada para banhos e na cozinha, e, a

partir deste era canalizada através da forga de gravidade (figura 14). Para além do valor utilitario da agua,
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esta era o "simbolo primeiro da condigao de ser cristao. A presen-
¢a da agua indicava assim a forma viva e fluente de Deus no meio
dos homens.” (Morgado, 2012, p. 45).

A exploragao agricola, enquanto meio de subsisténcia pri-
mario das comunidades religiosas no interior da cerca conventual,
estao organizadas segundo as suas varias culturas e necessida-

Figura 14 - Escadério do Mosteiro de Tibses, d€s edafoclimaticas, podendo-se diferenciar em: horta, herbario,
Braga. Fonte: Mosteiro de Tibaes [em linhal.
Disponivel em: https://www.mosteirodeti-
baes.gov.pt/conjunto-monastico/a-cerca/  tos para a comunidade religiosa, como cebolas (Allium cepa L.) ou
construcoes/

pomar e zonas de cultivo estivais. Na horta cultivam-se os alimen-

feijdo (Pbaseolus vulgaris L) e as plantas ornamentais floriferas
utilizadas na decoracao dos altares. Numa area geralmente proxima da horta localiza-se a area do hor-
to medicinal, onde se cultivam as plantas aromaticas e medicinais, a partir das quais "haveriam de extrair
os simplices para a botica do convento” (Araujo, 1962, p. 44). Sdo exemplo disso: tabaco (Nicotina taba-
cum L.), maravilhas (Calendula officinallis L), o castanheiro (Castanea sativa L.), dormideira (Papaver
somniferum L.), Sélvia (Salvia officinallis L.) ou a erva-andorinha (Chelidonium majus L.), que além da
sua utilizagao na cura da cegueira e de verrugas, simboliza "Cristo lluminador das Almas". Também aqui
eram plantadas espécies tintureiras, como o agafrao-bastardo (Carthamus tinctoris L. ), de onde se ex-
trafa pigmento de cor amarela; verbasco (Verbascum ssp.), dragoeiro (Dracaena draco L.) que possui sei-
va de cor vermelha vulgarmente chamada sangue-de-dragao; ou fidalguinhos (Cyanus segetum Hill), de
onde se extraia pigmento de cor azul (Xavier, 2004; Azambuja, 2009, p. 52, 2021, p. 124).

Estas duas éareas, de horta e horto medicinal, eram geral-
mente as que se situavam mais perto do mosteiro, seguindo-se as
areas de pomar e as areas de cultivo estival (como cereais) e vi-
nhas. (figura 15) A estas areas de produg&o, onde eram cultivadas
espécies com interesse alimentar, estavam também plantadas es-
pécies que possuem simultaneamente significado religioso, como
¢é 0 exemplo da oliveira (Olea europaea L.), uma das espécies mais

Figura 15 - Area de horta do Mosteiro de

Santo Anténio do Varatojo. Fonte: Esti-  rajevantes da iconografia crista, simbolo universal da paz, imorta-
dios Mario Novais [em linha]. Disponivel

em:  https://www.flickr.com/photos/biblar-  lizado no livro do Génesis e também pela mitologia grega, é tam-
te/2677697682 ) . . o o

bém simbolo da Virgem Maria; a videira (Vitis vinifera L.) represen-
ta a Eucaristia e Ressurreigao de Cristo, paz, alegria e abundancia; a figueira (Ficus carica L.) e o seu fruto

representam a luxuria mas também fertilidade (Azambuja, 2021, pp. 92-94).
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3.1.2.5. Mata

As areas de mata no interior das cercas conventuais representam a agéo de Deus na terra junto
dos homens. Como referido por Ilidio de Araujo, 0 "paradeisos"” retratado no Cantico dos Canticos referia-
-se a um "bosque ou pastagem arborizada cercada por muros”, o que revela a importancia do significado
que estes espagos continuavam a ter para a comunidade de religiosos que habitava o mosteiro (Araujo,
1962, p. 62). Uma parte das matas eram, geralmente, protegidas e mantidas como tinham sido encon-
tradas pelos monges ou frades que ai implementaram a sua cerca, ou seja, no seu estado mais "natural”.
Era no espago da mata onde eram feitas as menores alteragées a nivel do seu desenho ou organizagao,
pelo que eram apenas plantadas determinadas espécies arboreas, tanto ornamentais e simbdlicas (ce-
dros, acécias, murtas, oliveiras, loureiros, ulmeiros ou buxos) como de produgao (sendo exemplo disto
os castanheiros, sobreiros ou carvalhos), e eram abertos caminhos no seu interior, para permitir o pas-
seio dos membros da comunidade, enquanto uma area de contemplagao (Xavier, 2004; Azambuja, 2021,
Cunha, 2017).

No seio das matas existem também varias capelas e/ou er-
midas de pequenas dimensoes, que podem ter varias fungdes: Ca-
pelas devocionais pré-existentes no espago da cerca ou que foram
construidas pela comunidade religiosa em devogédo a qualquer
santidade (figura 16); capelas que no seu conjunto formam vias
sacras, em que em cada uma das capelas é retratado um dos sete

Figura 16 - Capela da Nossa Senhora do So- Passos da Paixao de Cristo ou um episddio biblico; ou podem ser

breiro, Mosteiro de Santo Anténio do Varato-
jo, Torres Vedras. Fonte: Associagao para a
Defesa e Divulgagao do Patrimoénio Cultural
de Torres Vedras. [em linha]. Disponivel em:
https://patrimoniodetorresvedras.blogspot. interior da cerca (Araujo, 1962).
com/

também ermidas capazes de albergar um monge ou frade que se

quisesse isolar por um periodo de tempo da sua comunidade no

3.2. Santuarios

Consultar anexo lll - Manual de Visita de Santudrios (Caso de Estudo: Santuario de Nossa Senho-

ra da Encarnagao, Leiria).

3.2.1. Definigao

Os Santuarios podem ser definidos de forma diferente de acordo com os mais variados autores,

no entanto, as definicdes consultadas no &mbito da presente dissertagdo sdo muito semelhantes entre
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si, 0 que revela uma unanimidade entre os estudiosos relativamente a definicdo destes lugares. Segundo
0 Cdédigo de Direito Canonico, "pelo nome de santuério entende-se a igreja ou outro lugar sagrado aonde
os fiéis, por motivo de piedade, em grande nimero acorrem em peregrinagéo, com a aprovagao do Ordi-
nario do lugar” (Catholic Church, 1995, p. 212). No entanto, esta definigdo, como referido por Maria Pogas
Santos, revela que para se considerar determinado local um santuario, tém de ser cumpridas duas pre-
missas: ser um local de peregrinagéo religiosa e ser reconhecido pelo bispo diocesano como tal. Esta ul-
tima premissa pode ser discutivel tendo em conta que muitos locais sdo considerados santuarios ape-
sar de nunca terem sido reconhecidos oficialmente como tal (Santos, 2012).

Os santuérios sdo os espagos de recreio mais antigos da histéria da humanidade. Isto significa
que, anteriormente a sua formalizagao, nestes lugares de origem paga, eram realizados encontros so-
ciais com o intuito de estabelecer algum tipo de relagao com o transcendental.

Na definicdo anteriormente referida surge o elemento diferenciador destes espagos em relagéo a
qualquer outro, ou seja, o elemento crucial e estruturante da sua génese e particularidade, que é o "pe-
regrino”, ou seja, aquele que anda "em peregrinagdo ou em viagem a um lugar santo ou de devogao” (Di-
cionario Priberam, 2008). E este que sinergeticamente, através da sua f¢, legitima o lugar e lhe d& valor
simbodlico, ou seja, sao os fiéis que tém um papel fundamental na "eleigdo de um lugar como santuario”
mas também na sua manutengao e tradigao ao longo do tempo (Santos, 2012). No entanto, que aconte-
cimento ou acontecimentos levam a "eleicdo” de determinado lugar enquanto santuario?

Segundo Maria Pogas Santos estes lugares podem ter duas origens distintas: santuarios onti-
cos e santuarios santificados. Os primeiros correspondem a lugares monumentais associados a qual-
quer evento sagrado acontecido anteriormente, ou seja, sao lugares que por si s6 tém atribuidos valores
sobrenaturais e sagrados, enquanto os segundos correspondem a lugares aos quais foram associados
significados excecionais devido a qualquer acontecimento singular, como um milagre ou uma aparigao.
E este contacto com o sobrenatural que quando conjugado com as motivagdes pessoas e/ou coletivas
leva a que grupos de pessoas se desloquem a estes locais sagrados, que sdo limitados de alguma for-
ma no espago (Santos, 2012).

Estas motivagdes podem ser também um elemento de diferenciagdo entre os diferentes santua-
rios, isto é, o que leva as pessoas a se deslocarem a determinado local. Esta diferenciagdo é por vezes
feita de acordo com a "religiosidade” do lugar e o quanto a peregrinagao depende desta ou n&o. Este fa-
tor vem de certa forma ao encontro da premissa anteriormente referida no Codigo do Direito Candnico,
em que o santudrio devera de ser reconhecido oficialmente, e, portanto, possuir um programa bem estru-
turado e formalizado, em que todos os elementos ludicos e/ ou folcléricos sdo secundarizados. Por ou-

tro lado, surgem santuarios populares, em que as tradi¢des locais de carater mais ludico, de peregrina-
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¢ao e de romarias quase se sobrepdem as atividades religiosas. Estas tradigdes e rituais, sejam formais
ou populares, levam a que o proprio santuario possua mais um elemento diferenciador, o que vem refor-
gar o papel fundamental que o peregrino tem, enquanto individuo culto, na significagdo do lugar (San-
tos, 2012).

No mesmo sentido da diferenciagdo anteriormente referida, existe uma categoria de santuarios
definida por Nolan, que esta relacionada com o "Hazard Cult" (= Culto de perigo), que reflete uma motiva-
¢ao especifica. Esta tipologia de lugar sagrado estéa diretamente associada a uma “tradigao de peregrina-
¢ao que se refere especialmente a prevengao ou ao alivio das condigdes que ameagam a vida humana, e
aviabilidade individual ou de um grupo e/ou a propriedade e utilidade da base de recursos”. Estes lugares
tendem, por vezes, a transcender a barreira da religido, devido as dificuldades "pessoais, psicolégicas e /
ou patoldgicas” sentidas pelo individuo que procura estes espagos como um lugar de fé (Santos, 2012).

Atradigao de peregrinagao a estes lugares, por vezes, é afetada pela propria localizagéo dos mes-
mMOosS, OU Seja, se estes estao incluidos ou préximos a aglomerados populacionais ou se se encontram
em lugares remotos de mais dificil acesso. Este acaba por ser ndo sé um elemento diferenciador entre
os variados santudrios, como também um elemento importante que afeta a longevidade dos mesmos,
apesar de nao determinante. Este fator, aliado a outros como a dimensao religiosa do préprio lugar (es-
cala local, regional, nacional ou internacional, que afeta o nimero de peregrinos a ir a determinado lugar
sagrado) pode levar a que este entre em declinio ou acabe até por ficar extinto (sem o culto dos fiéis em
peregrinagao ao lugar, este deixa efetivamente de ser um santudrio, podendo perder apenas o seu signi-
ficado religioso e n&o o seu significado cultural e/ou histérico) (Santos, 2012).

Os santudrios, definidos enquanto espagos sagrados que contam com celebragdes em comuni-
dade por parte de peregrinos que se deslocam ao local em maior ou menor escala, sdo locais que pos-
suem "fungdes e formas especiais”, espelho da vivéncia e da fé por parte de determinada comunidade.
Assim, nestes locais vamos encontrar elementos caracteristicos comuns, que pela sua composigéo se

vao diferenciar de qualquer outro espago, mantendo, no entanto, a sua singularidade (Rosendahl, 2012).

3.2.2. Componente espacial (elementos estruturantes)

3.2.2.1. Igreja, capela ou ermida

Aigreja ou capela € o elemento central de toda a composigao paisagistica. Pode ser considerado
como o ponto central do espaco sagrado, ou o coracdo de todo o santuario, na qual se realizam as festi-

vidades religiosas mais formais. Por igrejas “"entende-se o edificio sagrado destinado ao culto divino, ao
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qual os fiéis tém o direito de acesso para exercerem, sobretudo publicamente, o culto divino” Estas sédo
as estruturas edificadas primarias dos fiéis, especialmente associadas ao Cristianismo, dotadas de alta-
res e por vezes, pequenas capelas (Catholic Church, 1995, p. 210).

Como estruturas secundarias, existem as capelas e as ermi-
das, que possuem geralmente dimensGes mais reduzidas. Estas,
tal como as igrejas, sdo dotadas de oratoérios ou altares devocio-
nais, que podem ser mais ou menos complexas ou ornamentadas.
Estas geralmente situam-se no topo de montes e/ou colinas, o que
acontece por varios motivos, sendo a subida ao céu e a proximida-

Figura 17 - Santuario da Nossa Senhora da de ao transcendental o mote de partida. No entanto, muitos destes

Encarnagéo, Leiria. Fonte: Pedro Cunha [em
linha]. Disponivel em: https://mapio.net/pi-
c/p-40853313/ em que, por vezes, ocorreu um evento de contacto com o sobrena-

santuarios situam-se nestes locais devido a sua propria origem,

tural, um "milagre” (figura 17) (Araujo, 1962).

Estes locais topograficamente mais elevados, eram locais por vezes escolhidos por frades ermitas
para se abrigarem, isto por um motivo de seguranga e protegdo contra fatores externos (ao estar numa
zona de cume ou cumeada é possivel observar toda a area circundante, tendo uma sensagao de segu-
ranga e controlo, ao contrario de estar numa zona de vale, em que se esta totalmente rodeado pelas ver-
tentes do terreno, onde podem estar escondidas potenciais ameagas ao ser). Estes ermitas geralmente
transportavam consigo as suas imagens, as quais protegiam e as quais eram devotos. No entanto, em
caso de perigo e de fuga, deixavam estas imagens por vezes escondidas no local onde se encontravam,
na esperanca de voltarem e recuperarem o que deixaram para tras, escondidas em buracos de troncos
de arvores ou enterradas, por exemplo (Aratjo, 1962).

Por vezes, tal ndo acontecia e quem acabava por encontrar essas imagens eram pessoas ordina-
rias que se encontravam na sua vida quotidiana. Este evento de descoberta das imagens, dizia-se por ve-
zes milagroso, quando determinado santo ou santa aparecia ao fiel. Com base nestas descobertas eram
construidas pequenas ermidas de modo a proteger a imagem, € as quais as pessoas se deslocavam em
comunidade a celebrar determinado evento, ou seja, em peregrinagdo ou procissao, e onde deixavam as
suas doagoes e preces.

E importante referir que geralmente estes espacgos, devido ao aumento de peregrinos ao local e
consequentes doagdes, tenham sofrido grandes alteragdes ao longo do tempo, em que no lugar de uma
pequena ermida se construa uma igreja e todo um complexo a esta associado, fazendo com que se tor-
nem estruturas cada vez mais organizadas, complexas e ricas. Esta é uma situagdo bastante comum,

que reflete a crescente afluéncia de peregrinos a determinados santuarios.
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3.2.2.2. Arraial

Como o proprio nome indica, o arraial constitui o lugar onde se realizam as feiras e as romarias as-

sociadas a festividade religiosa de determinado santuario. Estas geralmente séo dotadas de um carater

mais informal, no qual s&o feitas celebragées em comunidade com musica, comida e jogos.

Figura 18 - Arraial do Santuario da Nossa Se-
nhora da Encarnagao, Leiria. Fonte: Adapta-
do de Google Maps.

O arraial localiza-se geralmente em redor da igreja, cape-
la ou ermida ou juntos a estas, e sdo geralmente espacos amplos,
mais ou menos dotados de ornamentagao (figura 18). Aqui po-
dem-se encontrar fontes, que servem também como apoio ao pe-
regrino e, em caso disso, aos animais de transporte; e espécies or-
namentais, tanto arbustivas como também arbdreas, muitas vezes
em forma de alamedas.

Tal como em qualquer outro espago exterior organizado, 0s

eixos que ligavam os varios pontos do espago eram tidos em con-

ta, e 0s santuarios nao séo excegdo. Nesse sentido, denota-se muitas vezes que estes eixos, sejam

quantos forem, sdo geralmente feitos de forma a terminarem no ponto central do santuario, ou seja, na

igreja. Esses eixos podiam ser marcados de variadas formas, sendo as alamedas um recurso bastan-

te utilizado.

3.2.2.3. Quartel dos peregrinos

Figura 19 - Quartel dos peregrinos do San-
tuério de Nossa Senhora de Aires, Viana do
Alentejo. Fonte: Associagdo Portuguesa dos
Jardins Histdricos [em linha]. Disponivel em:
https://jardinshistoricos.pt/ad/540

O quartel dos peregrinos é o elemento que permite alber-
gar os peregrinos que pernoitam no local do santuario aguando
das festividades associadas ao local, sejam estas festas religio-
sas, festas populares, feiras ou romarias. Este elemento é o mais
resguardado de todo o complexo incluido no territdrio do santua-
rio, em que geralmente é dotado de cerca propria, ou seja, este é
um local que possui uma area murada, de forma a dar mais prote-
¢ao e comodidade aos seus ocupantes (figura 19). Os animais fi-
cavam localizados fora dos muros, na zona do arraial.

Este é um elemento que pode ndo ser encontrado em todos

0s santuarios, uma vez que estes estao geralmente associados a lugares com alguma dimensao social.
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Isto acontece porque estes s6 eram de facto necessarios quando existe uma maior afluéncia de peregri-

nos ao local ou quando a dimensao das celebragbes e/ou romarias pode ser consideravelmente maior.

3.2.3. Elementos complementares

3.2.3.1. Escadorios

A vasta dispersao de santuarios ao longo de todo o territdrio portugués leva a que surjam as mais
variadas condi¢coes de implementacdo dos mesmos, por variadas razdes, tanto sociais como naturais,
em particular a topografia do préprio terreno onde determinado santuario se situa.

Dado que os santuarios nao foram dispersos no territério de forma aleatéria, uma situagédo bas-
tante recorrente é estes estarem localizados no cimo de montes ou colinas. Este aspeto pode estar rela-
cionado com varios fatores, como a origem do préprio santuario, mas também pela sua simbologia.

Estando o lugar sagrado situado num local mais alto, é re-

velada aintengéo de o fiel estar mais proximo do céu, do transcen-

dente. Além disso, toda a ascensdo é como uma metafora para a

subida do peregrino, que passa por todo um caminho de penitén-

cia, até chegar ao lugar sagrado, o centro do santudrio (figura 20).

Este caminho de peniténcia em continua subida é, simulta-

Figura 20 - Escaddrio dos Cinco Sentidos, neamente, uma forma de combater os grandes desniveis que por

Santuério Bom Jesus do Monte, Braga. Fon- . . o
te: Confraria do Bom Jesus. [em linha). Dis- VEZES Se sentem na extensao do santuario, principalmente no nor-

ponivel em: https://bomjesus.pt/bom-jesus/

. A te do pais, onde naturalmente o terreno é mais acidentado do que,
cinco-sentidos/.

por exemplo, no Alentejo. E muitas vezes nestas situacdes que sao
encontrados escadorios, mais ou menos ornamentados, e muitas vezes acompanhados de capelas de-

vocionais ao longo do mesmo até a igreja central, que geralmente é o ponto final desse mesmo caminho.

3.2.3.2. Via Sacra

Por vezes os escadorios ou os caminhos que levam o peregrino ao santuario sdo dotados de um
elemento extraordinario que € a via-sacra. A via crucis, ou 0s Passos da Paixao de Cristo, tem a sua ori-
gem na Terra Santa, onde se realiza o percurso feito por Cristo até ao Calvario. Dado a impossibilidade

de os fiéis fazerem esse mesmo percurso in situ, foram criadas de forma analoga por todo o mundo, os
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passos desse mesmo percurso através de capelas ou pela presenga de uma cruz.

Ao longo desse percurso sao encontradas as varias estagdes, em que cada uma representa "os
principais acontecimentos biblicos que antecederam a Morte de Cristo, sequndo uma ordem cronoldgi-
ca" (Rocha, 1992, p.66). Este acontecimento, tomou grandes proporgdes no Periodo Renascentista, em
que eram feitas recriagdes cénicas dos Passos da Paixado de Cristo. No entanto, isto trouxe varias incon-
gruéncias entre as varias celebragdes realizadas, o que fez com que a propria igreja abandonasse essa
pratica e a substituisse pela construgao de capelas ou colocagao de cruzes nos locais onde eram feitas

essas encenagdes. No seguimento do abandono das recriagbes
cénicas da via-sacra, existiram varios locais onde esta tradicao
acabou por nao se manter, deixando para tras esse legado e fican-
do apenas o seu topénimo, que nos indica que naquele local eram
feitas tais celebragdes (Exemplo: Rua do Calvario) (Araujo, 1962).
Pelo contrario, surgiram também varias vias-sacras que

Figura 21 - Capela pertencente & Via Sacra adquiriram particular magnificéncia, com o Passos da Paixdo de
do Santuério de Nossa Senhora da Abadia,
Amares. Fonte: Associagdo Portuguesa dos
Jardins Histdricos [em linhal. Disponivel em:  nos templetos distribuidos ao longo do seu percurso.” (figura 21)
https://jardinshistoricos.pt/ad/450

Cristo representados por grupos escultéricos dentro de peque-

(Araudjo, 1962, p. 103).

3.3. Quintas de recreio

Consultar anexo IV - Manual de Visita de Quintas de Recreio (Caso de Estudo: Quinta da Nossa Se-
nhora das Dores, Aveiro)
Para consulta da Ficha de Inventario da Quinta da Nossa Senhora das Dores, visitar https.//www.

Jjardinshistoricos.pt/ad/925.

3.3.1. Definigao

Testemunhos da cultura, da vida sociopolitica e da paisagem de uma comunidade, as quintas de
recreio constituem um dos testemunhos mais importantes da arte paisagista presentes em Portugal.
Estes lugares séo resultado da evolugao da sociedade ao longo de séculos, em que, tal como referido
por llidio de Araujo, surgem enquanto espagos de deleite dos sentidos, como forma de "renovagao das
faculdades humanas". Os lugares destinados ao recreio enquanto ato de “deleitar, alegrar, divertir e dis-
trair" possuem caracteristicas especificas no seu ordenamento, sendo que uma das mais fundamentais

€ a sensacgao de protegao e privacidade. Este sentimento é proporcionado através da implementagéo de
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barreiras visuais, como muros altos, que permitem o usufruto do espago sem “intromissdes, visitas ou
acontecimentos inoportunos” (Araujo, 1973, p. 3).

Espacos destinados ao recreio, variadas vezes conjugados com a produgéo de bens horticolas e
fruticolas, remonta ao Periodo Neolitico, com os paraisos terrenos da Mesopotémia. Tendo em conside-
racao a separagao deste lugar enquanto paraiso do mundo exterior, tal como retratado no Genesis e no
Cantico dos Canticos, denota-se a importancia de uma barreira fisica que distingue o espago privado do
meio que o envolve. Tem assim um papel essencial de protegdo, como também um papel simbdlico. Es-
tes constitufam uma idealizagdo do Oasis, da felicidade suprema, que foi sendo materializada no espa-
Go exterior dos mais variados palécios e templos ao longo da histéria da humanidade (Azambuja, 2009).

As quintas de recreio, ttm o mesmo carater que os hortos, cercas e tapadas, no entanto estas aca-
baram por ser diferenciadas. Os hortos s&o geralmente espagos de menores dimensdes quando com-
parados as quintas de recreio e sao geralmente destinados exclusivamente ao granjeio, ou seja, ao cul-
tivo da terra. As cercas, palavra traduzida do vernaculo tapada, séo caracterizadas enquanto espagos
fechados por muros, e que contém em si varias utilidades, como o “cultivo agricola, quer a caga ou a ex-
ploracao florestal ou simultaneamente as trés atividades” (Araujo, 1973, p. 6). Desta forma, e como re-
ferido pelo autor supramencionado, as quintas de recreio poderiam de facto designar-se como Tapadas
de Recreio, ou seja, espagos fechados rodeados por muros destinados a recreagao, no entanto, o termo
"quinta” acabou por ser vulgarizado (Araujo, 1973). Isto pode ter acontecido devido ao facto das quintas,
enquanto “casa de campo, ou fazenda de lavoura no campo com a sua casaria” serem arrendadas a ter-
ceiros, de modo a haver produgao das terras. Dessa produgao, a quinta parte era entregue aos donos da
propriedade (Associagédo Portuguesa dos Jardins Histéricos, 2020).

Questdes sociopoliticas posteriores a Reconquista, levaram a que estas propriedades ficassem na
posse da coroa, da alta nobreza e de membros altos do clero, ou seja, na posse de uma sociedade que
nao trabalhava as terras e, portanto, as arrendava. No entanto, a pratica de arrendamento das quintas
desapareceu, tendo esta ficado ligada aos casais, nos quais permaneceram associados os rendeiros e o
pagamento de imposto sobre as terras (Carita, 2017, p. 251).

As quintas eram até entéo vistas apenas enquanto lugares produtivos, também ordenados, mas
equiparados aos hortos em que “todo o tragado procura mais alimentar os sentidos, do que responder
a necessidade estética do intelecto” (Carapinha, 1995, p. 128). No entanto, estes espagos comegaram a
ser progressivamente vistos como um lugar de fuga das grandes urbes. Este movimento apenas se in-
tensificou e fixou com a mudanga acentuada do paradigma intelectual do Renascimento. Foi entdo que
“sobressaiu a vida campestre como um quadro idilico, de grande beleza, tranquilidade e liberdade, em

oposigao ao frenesim, as ambigdes, a intriga, ao comércio, ao espirito mercantil, inerentes a vida na urbe"
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(Carapinha, 1995, p. 193). Aqui reside uma caracteristica essencial a definicdo de quinta de recreio: a vi-
legiatura. Isto implica que a permanéncia de quem habita estes locais, é temporaria (Carapinha, 1995).

Outro ponto que se deve realgar, € a presencga destas na periferia das grandes cidades. Isto tendo
em conta a época em que se instituiram no espago e nao na presente, pois atualmente as quintas de re-
creio que se mantiveram mais ou menos bem preservadas estdo, na sua maioria, inseridas na malha ur-
bana das cidades. Estes lugares surgem enquanto antitese da cidade, mas permanecem extremamen-
te ligados a mesma, ou seja, a cidade enquanto polo econdmico e comercial cria uma relagao simbidtica
com a quinta de recreio, em que a quinta produz produtos agricolas que comercializa na cidade e a cida-
de distribui os mesmos e cria excedente econdmico que permite manter a primeira. Também é na perife-
ria das grandes urbes que surgem as condi¢des paisagisticas e climaticas para a implementagao destes
espacos, "onde predomina uma riqueza e diversidade paisagistica, as quais se aliam condigdes clima-
ticas agradaveis, disponibilidade de dgua, bons solos e vistas panoramicas" (Carapinha, 1995, p. 198).

As quintas de recreio, como as idealizamos atualmente, muitas vezes associadas a realeza, no-
breza e ao clero, tiveram como modelo as cercas conventuais e os santuarios, onde determinadas co-
munidades se reuniam em celebragao. No entanto, a celebragao nelas existente nao era essencialmente
religiosa, mas sim de “poder”, contendo em si “espagos de festa e entretenimento” (Associagao Portu-
guesa dos Jardins Histdricos, 2020, p. 22). Esta idealizagdo de espago de entretenimento associado ao
lazer e a0 bem-estar, comega a adquirir um aumento na sua complexidade e beleza por volta do final do
século XV e inicio do século XVI (Araujo, 1973). Sendo que o belo é entendido enquanto processo de mo-
dificagdo da natureza, de modo a esta satisfazer as necessidades humanas, no sentido da "contempla-
¢ao, ao 6cio, ao alheamento temporal” (Carapinha, 1995, p. 18).

E importante realcar que no caso portugués, contrariamente ao que se veio a suceder no resto da
Europa, "o jardim, raramente, se assumir como o espaco ludico por exceléncia e se concretizar num dia-
logo constante entre o recreio e a produgao” (Carapinha, 1995, p. 5). Mais adianta a mesma autora, refe-
rindo que as quintas de recreio constituem o exemplo maximo da arte de jardinar em Portugal, contendo
em si espagos de recreio e produgao, que coabitam e se complementam mutuamente, tanto a nivel de
ordenamento do espago como também do ponto de vista funcional do mesmo (Carapinha, 1995).

E esta caracteristica intrinseca as quintas de recreio portuguesas, relagao produco/recreio, que
faz com que estas se diferenciem das suas pares a nivel europeu. E na quinta de recreio que o jardim se
estende a toda a propriedade, com a introdugao de esculturas, fontes, capelas, azulejos, latadas, mira-
douros e topidria nas areas produtivas que “ndo nos permitem afirmar onde comega a quinta e onde aca-
ba o jardim" (Castel-Branco, 2002, p. 15). Assim, contrariamente ao que aconteceu no resto da Europa, as

quintas de recreio em territério nacional raramente se apresentam exclusivamente direcionadas para a

60



recreagao do Homem, mesmo quando consideradas as quintas reais ou de grandes nobres da aristocra-
cia. Assim, a funcdo produtiva permanece a determinante no ordenamento das quintas de recreio, que,
por sua vez, incluem si a fungao recreativa (Aradjo, 1973). O ordenamento da quinta de recreio, em toda
a sua complexidade de espagos e fungdes €, acima de tudo, influenciado pelas caracteristicas da paisa-
gem em que se insere, como a topografia do local, e também pelos recursos que em si contém, em es-
pacial o recurso "agua" e como este é gerido.

Em modo de conclusao, podemos definir as quintas de recreio como espagos predominantemen-
te de caracteristicas rurais, onde a produgéo e o recreio estao intimamente ligados. Sao locais de vile-
giatura, aos quais 0s seus proprietarios retornam temporariamente de forma a se deleitarem. Possuem
espagos destinados ao recreio, como o horto de recreio ou a casa de fresco, e espagos destinados a pro-
dugéo, como o pomar, a horta e a mata. No interior de cada uns destes espagos vao ser encontrados,
em perfeita sintonia, elementos naturais escolhidos e modelados pelo Homem, como as espécies utili-
zadas ou a forma como a agua é distribuida e elementos culturais, como escadarias, esculturas e fon-
tes que decoram e pontuam o lugar de recreio ao longo de toda a quinta. E esta diversidade de espagos

e fungdes, interligados entre si, que permite identificar e classificar um local enquanto quinta de recreio.

3.3.2. Componente espacial (elementos estruturantes)

3.3.2.1. Terreiro ou Patio de recebimento

Considerado como a entrada de toda a quinta de recreio, o terreiro é definido como um “espaco de
terra, plano e largo; (...); patio em frente das casas grandes e nobres" (Machado, 1991, p. 290), que é reco-
nhecido como o espago de rececdo do visitante a quinta de recreio. O mesmo pode ser aplicado ao patio
de recebimento, no entanto, estas duas tipologias de espago possuem uma diferenga significativa, prin-
cipalmente se tivermos em consideragao a leitura espacial do mesmo e o ambiente que proporcionam.

Como referido por Hélder Carita, "tanto o patio como o patio de recebimento se apresentam como
espacos fechados por muros ou paredes diferenciando-se de terreiro ou "terreirinho”, que vemos ser
usado por Frei Diogo no sentido de espaco conformado por paredes, mas aberto sobre o exterior” (Cari-
ta, 2020, p. 789). Assim, o terreiro, quando relacionado com a casa nobre, é compreendido como um es-
paco diretamente ligado a entrada da mesma, mas que surge enquanto um espago de transigao entre
o dominio publico e o privado. Um exemplo desta natureza, é o terreiro encontrado em frente ao Pala-
cio de Queluz, em que a fachada do proéprio edificio delimita o espago, que é composto por um semicir-

culo seguido de um retadngulo junto a entrada, mas que se encontra diretamente ligado ao espaco publi-
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co que o envolve (figura 23). O patio de recebimento, por sua vez,
¢ a tipologia de espago mais presente nas quintas de recreio em
Portugal, e apresenta a importancia do ritual de "receber”, que esta
presente nestes lugares de prazer. Assim, o ato de recrear come-
gava exatamente nestes locais, onde os patios, enquanto espagos
amplos, estavam prontos a receber, ndo s¢ as varias personalida-

Figura 22 - Terreiro do Palécio Nacional de €S gue visitavam a quinta como também diferentes atividades re-

Queluz, Queluz. Fonte: Adaptado do Google

Maps creativas e ludicas (Carita, 2020). Em alguns casos, como é exem-

plo a Quinta da Bacalhoa em Azeitao, podem ser denominados por

“rossio”, demonstrando também o seu carater publico, quando as-

sim o era desejado pelos proprietéarios (figura 23) (Castel-Branco,

2017, p. 223).

Enquanto espacgos de recegéo, denota-se que ao longo dos

séculos, perante diferentes estilos artisticos e diferentes limita-
Figura 23 - Rossio da Quinta da Bacalhoa, GOes impostas pela localizagdo da propria quinta de recreio ao lon-
Azeitao. Fonte: Adaptado do Google Maps. o ) ) )

go do territério portugués, existem determinadas caracteristicas
gue permanecem unas ao patio de recebimento. Primeiramente, e como referido anteriormente, a delimi-
tagado de todo o espacgo de modo a ser totalmente independente do espago publico, através de uma bar-
reira visual e espacial imediata. Esta barreira é constituida por altos muros, que providenciam privacida-
de e intimidade ao espaco, e que apenas se abrem ao exterior em ocasides excecionais, uma das quais o
portal de entrada da quinta, gue também se constitui enquanto elemento essencial a caracterizagao do
patio de recebimento (Carita, 2020).

Os portais das quintas de recreio tém como funcdo nao sé marcar a entrada do espago como tam-
bém estabelecer um simbolo de poder e estatuto. Estes elementos sao geralmente grandiosos e com
uma "forte carga decorativa", sendo influenciados pelo gosto artistico da época em que se estabelecem
no espago (Carita, 2020, p. 790). Estes elementos decorativos estdo direcionados para o exterior e sdo
dos poucos que se direcionam nesse sentido, uma vez que toda a dinamica da quinta de recreio se cen-
tra na vivéncia no seu interior, enquanto lugar intimista e resguardado, como oposi¢ao ao exterior.

Esta diferenca entre o espago interior e exterior a quinta de recreio é constantemente reforgado
com os varios elementos encontrados na mesma, sendo a fachada do edificio outro elemento direciona-
do para o interior. Com isto, denota-se que a fachada principal da casa senhorial se encontra geralmente
ligada ao patio de recebimento e direcionado para este e ndo para o espaco publico envolvente a quinta,

ao qual apresenta uma fachada secundéria geralmente menos ornamentada. E na fachada virada para
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0 patio que se encontram geralmente elementos arquitetonicos que demarcam o espago, como "esca-
darias, varandas e alpendres”. Sdo também estes elementos estruturais que fazem com que o patio de
recebimento tenha "tendéncia a adquirir proporgdes adequadas para poder funcionar como uma plateia
ao ar livre, onde se possam desenrolar jogos e festividades, e onde os donos da casa, da varanda ou do
alpendre da escada, poderiam assistir a estas representagdes numa situagao superior, enquadrados pe-
las estruturas de varandas e alpendres” (Carita, 2020, pp. 791- 792).

A utilizagao do patio de recebimento enquanto elemento estruturante no ordenamento da quinta
de recreio permanece até ao século XVIII, em que acaba por perder, em parte, a sua pertinéncia devido
ao novo paradigma lluminista. Passa a existir uma maior abertura da vida social ao exterior, permitindo
um maior fluxo entre o interior e exterior da quinta de recreio. No entanto, o espago do patio permanece,
mas sao incorporadas novas linguagens artisticas, tanto nos elementos decorativos, como nos constru-
tivos, como é o caso dos proprios muros, nos quais sao abertas novas janelas permitindo uma maior re-
lagao com o exterior (Carita, 2020).

Dos séculos XV ao XVIII o patio de recebimento, que se encontra diretamente associado ao exte-
rior através de um portal e, simultaneamente, a casa senhorial através de escadarias, varandas e alpen-
dres, possui um carater amplo e desafogado. Este é tido como um espago primario no ordenamento da
quinta de recreio, no qual sdo realizadas ceriménias mais ou menos formais de recegdo aos visitantes,

fazendo deste o primeiro espago da quinta onde a fungéo recreativa se encontra fortemente presente.

3.3.2.2. Casa senhorial ou Casa nobre

Considerado o principal elemento edificado de toda a extensao da quinta de recreio, a casa senho-
rial constitui a habitagdo doméstica do conjunto de membros de uma familia, real ou nobre. Esta tipolo-
gia de edificio associada as quintas de recreio, podera adquirir varias nomenclaturas, que nos poderao
auxiliar na compreens&o das mesmas, como ira ser discutido de seguida (Carita, 2017).

Ao longo da evolugdo semantica da lingua portuguesa, foram sendo observados varios termos
para designar e definir a casa senhorial, "“marcando mudancas de época ou alteragbes de costumes” que
levam a que um termo se sobreponha a outro ou que entrem em desuso (Carita, 2017, p. 243). Contudo,
alguns destes termos possibilitam o entendimento do local ou da origem de determinada quinta, como
podemos observar através do termo "pago”, que € referido em varios documentos desde os primeiros sé-
culos da nacionalidade, que foi permanecendo na lingua portuguesa e que é utilizado para descrever um
local onde permaneceu o rei, enquanto instuicdo de “poder". Outro exemplo desta relagdo de poder com a

casa senhorial aparece no termo “solar”, que "correspondia ao lugar ou casa onde uma familia nobre, na
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Idade Média, radicava a sua origem. Cada grande familia cultivava essa origem como uma honra, como
se se tratasse de um privilégio diferenciado, em termos de estatuto, das outras categorias sociais, mes-
mo senhoriais” (Carita, 2017, p. 249). Esta definicdo implica a ligagao de uma determinada familia, sua
genealogia e ancestralidade ao lugar, enquanto sua “sede e area de influéncia” (Gloria, 2017, p. 246). Ten-
do em conta o sentido da conquista crista e da delimitagao do territério portucalense, verifica-se que os
solares acabam por se encontrar maioritariamente no norte de Portugal, onde a familias nobres se loca-
lizavam aquando da delimitagdo do territorio.

No entanto, determinados termos nao se relacionam com o poder ou estatuto de quem habita de-
terminado lugar, mas sim com a sua propria configuragédo arquiteténica, como é o caso de "casa forte
ou casa torre", que, por serem maioritariamente construidas numa época de instabilidade, principalmen-
te durante a reconquista de terras aos mouros, apresentam um perfil militarizado apesar de permanece-
rem habitagdes domésticas. Com o desaparecer do motivo destas construgdes, a torre passa a elemen-
to secundario nas construgdes das casas senhoriais, permanecendo muitas vezes enquanto "torredes
ou corpos torreados nas morfologias arquitetonicas, que, de certa maneira, séo memoria de uma tipolo-
gia claramente associada a nobreza mais antiga do pais” (Carita, 2017, pp. 274-249).

Devemos ainda referir o termo palacio, que descreve um edificio extraordinario, inicialmente rela-
cionado com a familia real, mas que com o tempo passou a ser associado também a casas de elemen-
tos da alta e média nobreza, que apresentavam obra de alguma forma monumental. Este termo pas-

sa a ser utilizado de forma mais abrangente no decorrer do século
XVIII, para descrever determinada habitagdo excecional de gosto
superior. Sendo que aqui se denota esta importancia de habitacao
“mais centrada na qualidade e apuro arquitetdnico no que na gran-
deza das formas" (Carita, 2017, p. 254).

Apesar da diversidade de termos que podem ser atribuidos a
habitacao incluida numa quinta de recreio, os termos “casa senho-

rial" ou "casa nobre" sdo tidos como os conceitos mais utilizados e
Figura 24 - Casa senhorial da Quinta da Nos-
sa Senhora das Dores, Aveiro. Fonte: ALMEI-
DA, Patricia, VOLK, Dorotea, SANTOS, Filipa,
PEREIRA, Rafael — Proposta de Restauro da
Quinta da Nossa Senhora das Dores. Traba-  mente as suas caracteristicas arquitetonicas (Carita, 2017). Con-
lho realizado no ambito da unidade curricular
de Recuperacdo e Gestdo da Paisagem Cul- tudo, os termos que foram referidos anteriormente, como pago,
tural, sob orientagdo das professoras Cristi-
na Castel-Branco e Sonia Talhé Azambuja,
do Mestrado em Arquitetura Paisagista do
Instituto Superior de Agronomia da Universi-

dade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2019. Caracterizagéo da mesma.

que melhor caracterizam este tipo de habitagao, por ndo apresen-

tarem um carater de particularidade ou excecionalidade relativa-

solar ou palacio, quando referidos popularmente na designagao de

determinada quinta devem ser sempre tidos em consideragdo na
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A partir da Idade Média, a casa senhorial é composta geralmente por dois pisos, sendo o piso tér-
reo constituido pelas areas de servigo e apoios domésticos e o segundo andar denominado “andar no-
bre" constituido sobretudo pelas areas privadas designadas apenas a familia e visitantes da quinta (figu-
ra 24) (Carita, 2015). Esta diferenga na utilizagao dos dois andares é reforgada, ndo apenas no interior da
casa senhorial através dos materiais e elementos decorativos utilizados como também na parte exterior
da casa. Nas fachadas da casa senhorial, tanto na que se encontra direcionada para o interior da quin-
ta, como por exemplo para o patio de recebimento, como na que se encontra direcionada para o exte-
rior, existem geralmente diferengas a nivel do desenho, comparando o piso térreo com o andar nobre. O
andar nobre revela um desenho mais elaborado, com elementos decorativos mais pronunciados e uma
maior altura (Carita, 2015, p. 13).

Estes modelos mais elaborados e decorados surgem através do constante aumento do progra-
ma de recreio na quinta, fazendo com que esta caracteristica se torne um elemento diferenciador entre a
quinta de recreio e a quinta rustica. Assim, apesar das quintas de recreio a nivel nacional permanecerem
com um carater essencialmente rural e produtivo, as casas nobres nelas inseridas acabam por se tornar
cada vez mais aptas ao recreio, tanto no exterior, com a introducao de varandas, loggias e escadarias,

como no seu interior, com a multiplicagao de espagos e fungdes associadas (Carapinha, 1995, p. 204).

3.3.2.3. Horto de recreio ou Jardim formal

O horto de recreio ou jardim formal, enquanto parte de um todo que € a quinta de recreio, surge no
espago com determinadas singularidades que ndo se encontram na restante extensado da propriedade.
A partir do século XV, com a crescente utilizagéo da quinta enquanto espago de recreio, os hortos qui-
nhentistas comegam a ganhar cada vez mais um carater formal, tanto na sua organizagao, como na for-
ma como a vegetacao é utilizada.

O horto € geralmente separado da restante extensado da quinta através de barreiras visuais, poden-
do estas ser de carater natural, como sebes de arvores, ou de carater inerte, como muros ou pérgulas, em
que a vegetagdo continua presente através do seu revestimento. Estes sao os elementos que delimitam
e estruturam o espaco atribuido ao horto de recreio, desenhado segundo uma matriz ortogonal na qual
se vao inscrever os restantes elementos. Esta delimitagéo, de acordo com os principios do Renascimen-
to, deveria ter uma forma quadrada ou retangular, em que os caminhos e as formas geométricas que se
desenham no interior do espago sao formados pela propria plantagdo. (Carapinha, 1995, pp. 213—214).

A formalizagao no desenho, que se manteve até ao século XVIII, revela a necessidade da existén-

cia de um espaco ordenado, enquanto microcosmos, em que a ordem e a desordem estao presentes, tal
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como existem na natureza (que é tida enquanto espago sem modificagdo humana). Assim, o horto de re-
creio toma uma dimensao visual extraordinaria, que era frequentemente desenhado de modo a ser con-
templado a partir de um ponto de vista superior, ou seja, da casa senhorial. Assim, localiza-se geralmen-
te junto da habitagdo, de modo a ser apreciado das suas varandas e loggias. (Carapinha, 1995, p. 211).

A localizacdo do horto de recreio em relagao a casa senhorial foi sendo cada vez mais assente
nesta ideia de proximidade, no entanto, nos séculos XV e XVI esta situagéo poderia nao se verificar. Isto
acontece devido ao aumento da "preocupacao de simetria” presente na arquitetura da casa senhorial e
que tende, principalmente a partir da época Barroca, a prolongar-se para o espaco do horto de recreio ou
jardim formal, que por sua vez, tende também a possuir um carater cada vez mais rigido na sua forma or-
togonal e nos eixos de simetria que estruturam o espago (Cabral, 1998). Estes eixos simétricos, tal como
a complexidade do desenho do jardim, vieram aumentar a relagao de proximidade com a casa senhorial.
E de denotar também que estes eixos poderiam ser prolongados ao longo de toda a extenséo da quinta
de recreio. Esta relagao, denotada ndo apenas através dos eixos criados como também através das am-
biéncias criadas em toda a extenséo da quinta leva a que o jardim, enquanto "obra de arte, harmoniosa-
mente ordenado com as plantas, a agua, a estatuaria, é projetado para o convivio humano, segundo re-
gras geométricas” (Araujo, 1973, p. 12).

0O jardim formal, tal como a restante quinta e a casa senhorial, foram sofrendo influéncias artisti-
cas vindas da Europa e do Oriente, mantendo, no entanto, um cunho portugués que distingue o jardim e
as quintas de recreio portuguesas das restantes a nivel europeu (Castel-Branco, 2010, 2017). Como pas-
sado comum permanece a heranga romana, que marcou a sua presencga por toda a Europa, que deixou
varios testemunhos que vao sendo preservados nos jardins. Apds a queda do Império Romano, a presen-
Ga islamica foi imposta em territdrio ibérico e determinados conhecimentos romanos foram mantidos,
como a utilizagao da agua, e outros foram sendo implementados, como novas espécies e novas formas
de trabalhar a agua. Na Idade Média o horto de produgéo era a tipologia de jardim mais visivel no territo-
rio e que foi ganhando progressivamente um carater recreativo. No Renascimento, difundido a partir de
Italia, os conhecimentos e elementos conhecidos do jardim romano voltam a emergir e o jardim passa
a conter em si o prestigio e poder das familias que detinham tais espacos. No Barroco, com a influéncia
do jardim francés celebrizado por André Le Notre, os jardins tomam a sua forma maxima de opuléncia,
em que os jardins s&o tidos como cendrio aos prazeres materiais (Castel-Branco, 2010; Lino, 2014). J&
no século XIX, os jardins surgem como pinturas da natureza, em que a rigidez das formas se transforma
em espacgos com formas organicas, grandes clareiras e jogos de luz entre a vegetagao esparsa e densa,
formando um quadro de beleza "natural” totalmente fabricada pelo Homem.

Apesar das alteragdes artisticas ocorridas no espago do jardim formal, a sua matriz mantém-se
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e 0s elementos nela presentes também. Uma das caracteristicas do jardim formal é plantagado nele utili-
zada, que perde quase na sua totalidade a fungéo produtiva, o que significa que as espécies eram esco-
lhidas com base no seu valor ornamental, tendo em conta o seu aroma, perenidade, cor (da folhagem e
da flor), floragéo (cor e época do ano), fruto e crescimento. As espécies escolhidas eram ent&o dispostas
no interior de canteiros, também estes sob formas geométricas, formados por sebes vivas, podadas ou
nao, de espécies como a murta (Myrtus communis L.), o buxo (Buxus sempervirens L. ), o alecrim (Ros-
marinus officinallis L.) ou o cipreste (Cupressus sempervirens L.) (Carapinha, 1995, pp. 215-219).

E no jardim formal, incluido no desenho das bordaduras, que se incluia a arte da topiéria (do latim
topiarius) que consiste na técnica de podar e transformar arbustos como o buxo nas mais variadas for-
mas esculturais. Esta arte foi difundida no periodo romano, o que fez com que esta técnica fosse utiliza-
da por toda a Europa, no entanto, aquando da sua queda, a arte da topidria acabou por cair também em
desuso. Foi apenas no Renascimento, no século XV, que esta arte voltou a ser amplamente utilizada no
adorno dos jardins.

A arte da topidria vé o seu auge no século XVII, com a ascensao de André Le Notre (1613 - 1700),
o criador de jardins mais conhecido da Europa, com os Jardins do Palacio de Versalhes como o melhor
exemplo de jardim formal barroco a nivel europeu, e o qual serviu de inspiragao a tantos outros por toda
a Europa. Le Notre utilizava trés elementos de forma constante quando ordenava os seus jardins, sen-
do estes o eixo de simetria para o infinito, a forma como trabalhava a agua, sendo em espelhos de agua,
fontes ou cascatas, e a forma como modelava o terreno, geralmente em declives suaves (Lino, 2014, p.
21). Em Portugal, esta tipologia de desenho de jardins nunca atingiu a magnificéncia observada no res-
to da Europa, visto ndo existirem os recursos naturais e humanos para a atingir. Assim, mesmo no auge
do jardim formal, este espago mantém a sua "rusticidade”, mantendo proporgées humildes e uma rela-
¢ao proxima com o espago produtivo (Aradjo, 1973, p. 13).

No interior dos canteiros eram dispostas as mais variadas espécies de plantas, que eram utiliza-
das da mesma forma como um pintor pinta uma tela, no sentido de as espécies serem escolhidas pela
sua cor, tanto da folhagem como da floragao, e empregadas de modo a comporem um desenho, sendo
a utilizagéo de plantas ornamentais floriferas um dos elementos que distinguem as quintas portuguesas
(Castel-Branco, 2010). Nestes canteiros sdo utilizadas maioritariamente espécies herbaceas e arbusti-
vas, nao sendo no entanto, impossivel de observar a implementagao de algumas arvores como a laran-
jeira (Citrus aurantium L. ou Citrus sinensis L.), o limoeiro (Citrus x limon), o loureiro (Laurus nobilis L.), a
olaia (Cercis siliqguastrum L.), entre tantas outras (Carapinha, 1995, p. 220).

E no horto de recreio ou jardim formal onde s&o cultivadas espécies exdticas de carater ornamen-

tal, trazidas do oriente no século XVI e no século XVIII, "das zonas do globo recentemente descobertas”,
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ou seja, do Brasil (Araujo, 1973, p. 12). Como refere Cristina Castel-Branco, "o uso de plantas vivazes de
flor" e a sua diversidade, tanto em espécies de arbustos como de arvores revela a relagdo de Portugal
com 0s outros continentes, através das trocas maritimas. Além disso, a presenca deste tipo de vegeta-
¢ao, incluida no jardim formal e também pontualmente ao longo da quinta, constitui uma caracteristica
das quintas de recreio portuguesas (Castel-Branco, Soares e Cunha, 2021). E também neste espago que
se inicia o estudo mais aprofundado da boténica, o que acabou por imprimir no espago um sentido e um
propdsito distinto, compativel com o recreio, transformando-o num "laboratdério a céu aberto”. No entan-
to, as novas introdugdes botanicas ndo alteram a estrutura do jardim formal, mantendo este a mesma
leitura que possuia anteriormente (Carapinha, 1995, p. 231).

No século XVIIl o jardim formal sofre transformagdes no
tipo de plantacao utilizada, no qual os canteiros de plantas aroma-
ticas e flores, dao lugar a parterres de broderie, costume trazido de
Franca por D. Jodo V. Os parterres sdo como pegas de tapecaria,
cujos desenhos elaborados se tragam através de murta ou buxo,
talhados a uma altura muito baixa, e aredo (figura 25). Aqui as for-

Figura 25- Jardins do Palacio Nacional de  Mas geomeétricas rigidas acabam por ser substituidas por formas
Queluz. Fonte: Parques de Sintra [em linha].
Disponivel em: https://www.parquesdesin-
tra.pt/pt/parques-monumentos/palacio-na-
cional-e-jardins-de-queluz/recantos/jar-

dins-superiores/ buxo em canteiros com plantas aromaticas e flores por parterres

mais organicas e intrincadas. A introdugao desta nova tipologia de

jardim formal nao implica, no entanto, a substituigao do jardim de

de broderie, mas sim, geralmente uma coexisténcia entre ambas. A estes jardins esta associado também
uma componente social muito forte, nos quais eram realizadas "festas galantes”, em que o jardim era o
palco desse grande espetaculo (Araujo, 1973, p. 12).

Apesar das alteragdes que foram sendo feitas na vegetagao utilizada no jardim formal, existe uma
espécie que permanece no local ao longo dos séculos e muitas vezes continua a ser preservada até aos
dias de hoje pelo seu valor ornamental e cultural: a laranjeira. A laranjeira amarga (Citrus aurantium L.),
introduzida em territorio ibérico pelos romanos e posteriormente difundida pelos mugulmanos no sécu-
lo XI, era uma arvore largamente utilizada no espacgo do jardim, tanto pela sua flor como pelo agradavel
aroma que possui. Esta arvore tornou-se uma das mais emblematicas nos jardins portugueses, em es-
pecial, nas quintas de recreio, apesar de ndo possuir valor econémico (Carapinha, 1995; Castel-Branco,
2010).

Enquanto polos agregadores de todo o jardim formal, surgem os tanques e fontes, incluidos no
desenho geométrico que estes espagos geralmente possuem, geralmente revestidos a azulejo, que sé&o

testemunho da cultura islamica em Portugal. Os elementos de dgua possuem um papel de extrema im-
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portancia no jardim, pois nao s6 contém em si o valor ornamental que apreendemos de imediato, como
sdo estes que dao vida a todo o espago. O conhecimento hidraulico aplicado ao longo da histéria da arte
dos jardins tem origem na heranga romana, em que “a agua ocupa na villa romana um lugar central”
(Castel-Branco, 2010, p. 15). As técnicas implementadas nesta época, como 0s tanques e repuxos, a dre-
nagem da agua, armazenamento e distribuicdo da mesma para onde era necessaria, através de aquedu-
tos, tubos e caleiras, mantém-se no periodo arabe (Castel-Branco, 2010, pp. 14=17).

O armazenamento de agua e posterior distribuigao torna-se imperativo quando se tem em conta
o clima mediterraneo que Portugal possui, sendo este caracterizado por verdes quentes e secos e inver-
nos moderados e humidos (Ribeiro, 1945). A 4gua captada era necessaria para a rega do jardim formal
e para areas de cultivo estival, em que "a agua, antes de cumprir a sua fungao de rega, € posta ao servi-
go da arte” (Castel-Branco, 2010, p. 8). Este tipo de pratica agricola implicava modelar o terreno de forma
que fosse possivel a captura da dgua e a sua dispersao ao longo da quinta, o que so era possivel através
da utilizagdo da gravidade. Assim, o terreno era modelado segundo terragos quase aplanados, separa-
dos por muros de suporte, que permitiam direcionar a agua para determinados locais de recolha, arma-
zena-la em tanques e fontes e posteriormente distribui-la através de tubos e caleiras (Araujo, 1973, p. 9).

Como refere Aurora Carapinha, "da planicie e do relevo ondulado, o horto de recreio colheu a sim-
plicidade formal, a facilidade de percepgéo, a clareza da composigao, oferecendo-se como espacgo cal-
mo, repousante e intimista. Em relevo dobrado, surge como espago dinamico, dramatico, voluntarioso,
extrovertido e artificioso” (Carapinha, 1995, p. 265). Esta Ultima situagdo descrita enquanto dindmica é a
mais comum nas quintas de recreio portuguesas, determinando que a utilizagcdo da agua seja igualmen-
te dindmica, que se espelha numa sucessao de tubos, caleiras, fontes, tanques e cascatas que consti-
tuem complexos sistemas de rega.

Com a modelagédo do terreno em socalcos ou terragos, surge a necessidade de os interligar e
compor um cenario paisagistico singular, no qual sdo implementados elementos construidos como mu-
ros de suporte, balaustradas e grandes escadarias. Muitas vezes associados a estes elementos, surgem
elementos de dgua como cascatas, fontes e caleiras, inseridas em muros ou escadas, proporcionando
tanto um efeito cénico como funcional na distribuicdo da dgua. Existem varios exemplos a nivel nacio-
nal que nos permitem entender como os elementos da quinta de recreio possuem geralmente essa dupla
funcéo, recreativa e funcional, sendo um deles "escadarias de agua" presente na Real Quinta de Caxias
em Oeiras ou 0 escaddrio com sucessao de fontes e tanques presente na Quinta dos Cénegos na Maia
(Cabral, 1963, p. 412). E a associagao da dgua a estes elementos construidos que permite a fruicéo re-
creativa da quinta de recreio em toda a sua extensao, enquanto um lugar complexo constituido por va-

rios espacos diversos que se interligam entre si de forma fluida.

69



Associado a tanques, lagos e fontes que permitiam a reco-
lha e armazenamento da agua para a rega da quinta de recreio sur-
ge a partir do século XVI a casa de fresco. Estes elementos s&o
“Pavilhdes para "tomar o fresco" e as paredes decoradas de azu-
lejos que se refletiam na agua, criando um elemento de distingéo
dos jardins portugueses” (figura 26), sendo este um dos exemplos

Figura 26- Lago dos SS, Casa de Frescoe os  d0 “entrangado” de culturas no jardim portugués, tendo em conta
bancos de azulejos, Palacio dos Marqueses
de Fronteira, Lisboa. Fonte: Extraido de: CAS-
TEL-BRANCO, Cristina [ed.] — A &gua nos jar-
dins portugueses. Lisboa: Scribe, 2070

que este elemento foi trazido da cultura mogol aquando da chega-
da dos vice-reis da India (Castel-Branco, 2010, p. 8).

Aliado a arte da topiaria e aos elementos de agua esta o de-
corum dos jardins através da introducéo de esculturas no desenho do jardim formal. E de extrema im-
portancia referir que as esculturas e agrupamentos escultéricos ndo se localizam apenas no horto de
recreio, mas sim ao longo de toda a quinta de recreio, incluindo nos pomares e mata. No entanto, na pre-
sente dissertagao, este tema aparece associado ao horto de recreio pelo simples facto de, geralmente,
estes grupos escultdricos se inserirem com maior expressao nesta porgao da quinta de recreio, aliados
a plantagao e aos elementos de agua nela presentes.

Como refere Ana Duarte Rodrigues, "o jogo e a surpresa que as esculturas iam criando a medida
que o espetador descobria os varios espagos do jardim era o que o encomendante desejava obter (..) e
fazer do seu jardim um locus amoenus onde podia descansar e refletir mas sobretudo divertir-se e en-
treter-se" (Rodrigues, 2007, p. 157). O jardim, j& descrito no século XVI como o lugar ideal a colocagéo de
divindades da mitologia classica, torna-se no habitat destas esculturas, escolhidas e pensadas para os
varios lugares da quinta, adaptando-se a estes. Com isto quer-se dizer que as esculturas das varias per-
sonagens mitoldgicas eram selecionadas de modo a “caracterizar a paisagem que as rodeia”, por exem-
plo, junto a tanques ou fontes localizavam-se as divindades relacionadas com a agua, junto aos can-
teiros localizava-se Flora, deusa das flores, junto as vinhas, Baco, deus do vinho ou na mata a deusa da
caga, Diana. N&o s eram caracterizadas as varias divindades como as estagdes do ano ao longo dos
jardins (Rodrigues, 2007, pp. 160-162).

Nesta vertente da quinta de recreio, toma também alguma importancia o nivel de intelectualidade
e o préprio gosto do proprietario da quinta ou de quem encomenda as esculturas (o que também acaba
por se refletir no proprio gosto do desenho do jardim formal). A implementag&o de esculturas no jardim
formal e também na restante extensao da quinta de recreio, toma um grande impulso no Pés-Restau-
ragdo com "“a crescente necessidade de afirmagao e representagéo de novas Casas” (Rodrigues, 2013,

p. 370). A encomenda de esculturas é realizada por trés grandes grupos sociais: "os Grandes", que sao
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constituidos pelas familias com raizes ancestrais, a Casa Real e as elites compostas por membros da
“nobreza rural, estrangeiros e mercadores" que possuiam bibliotecas e conhecimento literario que apli-

cavam as suas quintas enquanto manifestagéo do seu poder e riqueza (Rodrigues, 2013, p. 389).

3.3.2.4. Area agricola

A area de producdo agricola geralmente subdividida em pomares, hortas e campos de cultivo, é a
que possui maior expressividade no que concerne a area utilizada, conjuntamente com a area de mata,
que sera abordada mais adiante.

A drea agricola "encontra o seu fundamento no interesse permanente e, mesmo crescente, da in-
tensificagao da produgéo. Com efeito, tanto as frutas como algumas horticolas, constituem os princi-
pais produtos metropolitanos de exportagdo” (Carapinha, 1995, p. 207). Esta produgao constitui também
o principal rendimento da quinta de recreio, ou seja, € o que lhe confere interesse econémico e mercan-
til, e 0 que faz com que estes locais se localizem, preferencialmente, nas periferias das grandes urbes.

Tamanho interesse na produgao implica um tratamento especifico no que respeita ao ordenamen-
to deste espaco, tendo em vista principalmente a facilidade de manutencao da producao, a rotagao en-
tre colheitas e a intensificagdo da mesma, o que acarreta um aproveitamento da area disponivel. Assim,
a area produtiva é estruturada numa malha ortogonal, geralmente composta por varios terragos nivela-
dos, de forma a facilitar o processo de rega e colheita, como também de forma a maximizar a exposigao
solar. Esta malha é entao subdividida numa reticula ortogonal, demarcada por caminhos ou pela propria
plantagdo, nos espacgos destinados a horta e ao pomar, respetivamente (Carapinha, 1995).

Sendo a producdo o principal foco deste espaco ndo implica um tratamento exclusivamente uti-
litario do mesmo, mas sim uma conjugacao entre “as arquiteturas de “prazer” e de elementos escultéri-
cos, juntamente com a plantagao de citrinos". Este espaco, tal como o horto de recreio ou jardim formal,
possui caracteristicas recreativas na sua estrutura, o que permite que o pomar, horta e, em muitos ca-
sos, a vinha possua uma leitura semelhante ao horto de recreio, no sentimento que este transmite, de lo-
cus amoenus. Ou seja, de lugar ameno, agradavel a estadia e que permite ao visitante recrear e contem-
plar a paisagem rustica que o rodeia, incluindo-se nela (Carapinha, 1995, p. 267).

Na area agricola eram incluidos elementos construidos, presentes também no horto de recreio,
gue possuiam tal como no espacgo anteriormente referido, fungdes tanto utilitdrias como recreativas.
Exemplos disto sdo os tanques, caleiras, fontes, escadorios, etc. A dgua contida em tanques era asso-

ciada também esculturas e/ou grupos escultoricos, que permitia o efeito de espelho de dgua onde as es-
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tatuas se refletiam e enriquecer culturalmente o espago, criando paisagens idilicas nas quais as figuras
mitoldgicas encontravam o seu lugar designado (Castel-Branco, 2010).

As espécies vegetais que se encontram na area agricola sao bastante diversas, e sdo essencial-
mente escolhidas com base no carater biolégico da propria planta, ou seja, se esta é adequada as carac-
teristicas edafoclimaticas, e ao seu interesse econdémico e produtivo. Assim, na area destinada a horta
eram colocadas planta¢des com interesse alimentar, aromatico e medicinal, mas também espécies com
interesse ornamental, que pontuam o espago, como rosas, agucenas ou cravos (Carapinha, 1995). Nes-
te espago sdo poucas as espécies de origem mediterrénea, excetuando a cultura da “oliveira, a figueira,
a alfarrobeira, as lentilhas e favas, o linho de sementes grossas, a beterraba, esta de data recente, e algu-
mas ervas de pasto”, pelo que aqui se encontram sobretudo espécies provenientes da Asia e América,
como o trigo, milho ou cevada encontrados nos campos de cultivo, a batata encontrada na horta ou as
arvores de fruto encontradas no pomar (Ribeiro, 1945, p. 13).

Na area destinada ao pomar encontram-se espécies, tal
como na horta, com valor alimentar. Neste podem-se identificar
duas tipologias de pomar: o pomar de espinho e o pomar de ca-
roco. Esta duas designagdes referem-se ao tipo de cultura nestes
praticados, sendo o primeiro referente a espécies de citrinos, como
a laranjeira ou o limoeiro, e o0 segundo referente a espécies do gé-

Figura 27- Parte do pomar, Quinta da Nos- N€ro Prunus, como € o caso da cerejeira, ameixoeira, amendoeira,
sa Senhora das Dores, Aveiro. Fonte: ALMEI-
DA, Patricia, VOLK, Dorotea, SANTQOS, Filipa,
PEREIRA, Rafael — Proposta de Restauro da Entre estas espécies é importante salientar o papel dos ci-
Quinta da Nossa Senhora das Dores. Traba-

Iho realizado no ambito da unidade curricular  trinos na produgéo agricola das quintas de recreio, principalmente
de Recuperagao e Gestao da Paisagem Cul-
tural, sob orientagdo das professoras Cristi-
na Castel-Branco e Sonia Talhé Azambuja,
do Mestrado em Arquitetura Paisagista do

Instituto Superior de Agronomia da Universi- ga era utilizada nos hortos e hortos de recreio. Até ao século XVI
dade de Lisboa. Lisboa: [s.n.], 2019.

entre outras (figura 27).

da laranjeira. Como referido anteriormente, desde a permanéncia

do Império Romano em terras lusitanas, que a laranjeira amar-

eram cultivadas devido ao seu interesse ornamental, pelo seu aro-
ma, tanto da flor como do fruto, pela perenidade da folha, permanecendo esta verde o ano inteiro e pela
beleza da sua flor. Este facto, no entanto, alterou-se com a introdugao da laranjeira doce (Citrus sinen-
sis L.), trazida do Império Chinés, que possuia um teor de doce e um aroma mais elevado. Isto fez com
que a predominancia da laranjeira, até ao século XVI utilizada apenas no horto de recreio ou jardim for-
mal, passasse a estar presente em toda a quinta de recreio, tomando uma grande parte da area de pomar
(Carapinha, 1995, pp. 232-238; Azambuja, 2010). Esta introdugdo constitui uma alteragéo significativa

na leitura do espago da quinta de recreio, enquanto um todo constituido por varias partes independen-
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tes entre si, uma vez que a fronteira, tanto espacial como sensorial, entre o recreio e a produgao se tor-
na ainda mais difusa.

A produgédo de laranja teve um impacto tao grande que se veio a tornar nao s6 uma das maiores
culturas a nivel nacional como a nivel europeu. Desde o século XVI, centuria em que a laranjeira doce foi
introduzida em Portugal, até ao século XIX que a produgéo de laranja teve um crescimento continuo, o
que pode ter correspondido também a um aumento da area de cultivo nas quintas de recreio e quintas
rusticas. A fama da produgao nacional de citrinos tinha dimenséo tal que fez com que, por todo o mun-
do fossem conhecidas por “nomes que a irdo associar a Portugal, como "Pourtegalié (Nice); "Portugalet-
to" (Piemonte); "Portokale” (Albania); "Portogales” (Grécia); "Portughal” (Kurdistdo)". Do nosso territorio
nao so eram exportadas laranjas, tanto de Portugal continental como das ilhas, como também laranjei-

ras para serem colocadas noutras quintas europeias (Carapinha, 1995; Azambuja, 2010, p 335).

3.3.2.5. Mata

A mata desenvolve-se na quinta de recreio enquanto um espaco reservado a natureza, no seu es-
tado mais “puro”. Este é o lugar da quinta onde persistem, na sua maioria, as caracteristicas intrinsecas
a paisagem na qual a quinta de recreio se insere e pela qual permanece rodeada.

Espago densamente povoado de espécies maioritariamente autéctones, tanto de porte arbéreo
como arbustivo, contém em si propriedades extremamente importantes para a sobrevivéncia e autossu-
ficiéncia da propria quinta, tanto a nivel ecoldgico como econdmico (fator ndo determinante).

Tal como refere Francisco Caldeira Cabral, as matas possuem o importante papel de amenizar
o clima, ao se comportar como uma barreira contra o vento; de manutengao e formagéo do solo, tanto
através da defesa contra a erosao, através da agédo da propria raiz das espécies arboéreas e arbustivas,
como através do produto organico que a mata fornece ao solo e a toda a biosfera que esta nele incluida,
criando um equilibrio biolégico; de criacdo de produtos economicamente viaveis, como a “madeira, le-
nha, carvbes-vegetais e taninos” (Cabral (1993) in Carapinha, 1995, p. 289).

Estas funcdes ecoldgicas sdo mantidas devido a agao das espécies autéctones, privilegiadas no
espaco da mata da quinta de recreio, que se diferenciam ao longo do pais e que Francisco Caldeira Ca-
bral Gongalo Ribeiro Telles sistematizaram na obra de 1960, A arvore em Portugal. Estas espécies, es-
sencialmente de carvalhos, estao totalmente adaptadas ao clima e local em que se encontram, havendo
no norte de Portugal uma predominancia de espécies do género Quercus de folha caduca e no sul de es-

pécies do género Quercus de folha persistente.
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Figura 28- Fontanario na drea de mata da
Quinta da Nossa Senhora das Dores, Avei-
ro. Fonte: ALMEIDA, Patricia, VOLK, Dorotea,
SANTOS, Filipa, PEREIRA, Rafael — Propos-
ta de Restauro da Quinta da Nossa Senho-
ra das Dores. Trabalho realizado no ambi-
to da unidade curricular de Recuperagéo e
Gestdo da Paisagem Cultural, sob orienta-
¢ao das professoras Cristina Castel-Branco
e Sonia Talhé Azambuja, do Mestrado em Ar-
quitetura Paisagista do Instituto Superior de
Agronomia da Universidade de Lisboa. Lis-
boa: [s.n.], 2019.

A nivel estrutural, a mata ndo possui os formalismos que
a restante extensédo da quinta de recreio possui. Com isto quer-
-se dizer que, a mata mantém a sua estrutura natural, na qual se
rompem caminhos e zonas de estadia, mais ou menos frequentes.
Sendo apenas junto a estes locais onde se denota uma maior in-
fluéncia humana, tanto no desenho como nos elementos nele in-
seridos, tanto culturais, como fontes (figura 28), estatuas e/ou gru-
pos escultoricos, como naturais, através da colocagao de espécies
exoticas pontuais inseridas em determinados locais estratégicos.

A mata surge, tal como os restantes espagos da quinta, en-
guanto um lugar distinto e fechado sobre si, ndo propriamente a
nivel material através de, por exemplo, uma barreira visual, mas
a partir da propria vivéncia e atmosfera que produz. A mata sur-

ge como uma antitese ao jardim formal e ao pomar, a estruturagao

mais ou menos rigida das formas, tanto materiais como naturais, ndo perdendo, no entanto, o seu ca-

rater de locus amoenus. Esta constitui assim um lugar fechado de carater quase "selvagem”, na qual a

paisagem é deixada no seu estado quase natural, mas que permanece enquanto um lugar intimista, que

convida a deambulagao pelos caminhos delineados e a contemplagao da natureza.

3.4. Jardins Botanicos

Consultar anexo V - Manual de Visita de Jardins Botanicos (Caso de Estudo: Jardim Boténico de

Coimbra, Coimbra)

Para consulta da Ficha de Inventario do Jardim Botanico de Coimbra, visitar https.//www.jar-

dinshistoricos.pt/ad/938.

3.4.1. Definicao

Criados com o intuito de estudar as plantas com propriedades medicinais, os Jardins Botanicos

constituem uma das categorias de jardins histéricos com propriedades singulares, que foram evoluindo

ao longo do tempo. Entender o interesse pelo estudo das plantas e a sua categorizagdo como conhece-

mos atualmente é, simultaneamente, entender o percurso da relagdo do Homem com as plantas.

Os jardins botanicos sdo definidos como "os jardins ou hortos botanicos onde se estabeleceram
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colegbes de plantas vivas de diversas origens para estudo e adaptacgédo” (Vasconcelos, 1998, p. 414). Fo-
ram criados com o intuito de conhecer os principios ativos das plantas (‘simples’), e de modo a preparar
0s 'remedia composita’, ou seja, 0s remédios constituidos por varias plantas com propriedades medici-
nais e curativas. Estes estudos remontam ao periodo da Roma e Grécia Antiga, com o tratado De Mate-
ria Medica de Pedanio de Dioscdrides, que marca "o inicio da ciéncia da farmacognosia (ramo da farma-
cologia que estuda os principios ativos naturais das plantas e animais)" (Azambuja, 2021, pp. 111-112).
Os jardins botanicos enquanto espacgos agregadores deste tipo de plantas remontam aos jardins
das cercas conventuais, nos quais eram plantadas determinadas espécies que se sabiam benéficas a
saude humana (Santo, 2020). Esta sabedoria ancestral, passada em geragdo em geragéo, decorre em
paralelo com a prépria evolugdo humana, em que a observagao dos efeitos das plantas no corpo huma-
no por parte dos nossos antepassados, desde a pré-histdria, permitia uma compreensao da vegetagao
que possuia propriedades curativas, alimentares e até sagradas (Spencer e Cross, 2017, p. 45).
Consideram-se os primeiros jardins botanicos os que surgiram em Italia no século XVI, com co-
lecOes e programas cientificos estruturados associados a trés vertentes: estudo universitario de farma-
cognosia; estudo da botanica integrado no curso de Medicina e aclimatagéo de espécies vegetais e ani-
mais (Azambuja, 2021). O primeiro jardim botanico, totalmente dedicado ao estudo cientifico das plantas
e das suas propriedades surge em Pisa em 1544, associado diretamente ao ensino da Botanica na Uni-
versidade de Pisa. Anos mais tarde na mesma centuria, com a introdugao de espécies trazidas das "via-
gens exploratdrias”, comegaram-se a fazer plantagdes de espécies que ndo as medicinais. Isto significa
que comegaram a ser introduzidas nos jardins botanicos plantas que nao possuiam interesse utilitario
para o Homem, mas sim interesse tanto econémico como também ornamental (Spencer e Cross, 2017).
Com a revolugao cientifica renascentista e com a crescente implementagao de novas espécies
com interesses tédo dispares fez com que o papel dos jardins botanicos se tornasse fulcral, ndo apenas
no conhecimento cientifico, como também no funcionamento econémico e agricola da sociedade. Este
crescimento do papel multidisciplinar dos jardins botanicos trouxe também a problematica da classifi-
cagéo das plantas, em que era necessario existir um sistema universal que permitisse a toda a comu-
nidade cientifica um entendimento global no que se refere as espécies conhecidas. Assim, tanto teori-
camente como no proprio espago do jardim botanico surgiram sistemas de classificagdo, baseados em
critérios da fisionomia da prépria planta como em critérios geograficos e ecoldgicos. (Santo, 2020, p. 32).
Garcia de Orta publicou em Goa em 1568 a obra “Coloquio dos simples e Drogas da India" que
se constituiu como uma das obras de referéncia da época relativamente ao estudo botanico na Europa
(Castel-Branco, Soares e Cunha, 2021). Este conhecimento persistiu e, antes do primeiro jardim bota-

nico ser inaugurado, sdo conhecidos alguns hortos botanicos ou medicinais que foram importantes no
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conhecimento e estudo botanico. Sao estes: horto pertenca de Tomas Rodrigues de Veiga, médico de D.
Joao lll, em Coimbra; de Gabriel Grisley, mandado construir em Lisboa por D. Jodo IV para instrugao dos
que "por oficio estao obrigados a conhecé-las (as plantas)”, que acabou por ndo perdurar no tempo, mas
o conhecimento dele retirado ficou descrito na primeira lista de espécies medicinais; e de Francis Bears-
ley no Porto, que ndo tinha qualquer ligagédo a alguma instituigao. Assim, em 1768 foi fundado o Jardim
Botanico da Ajuda, o primeiro em Portugal, e o décimo quinto a nivel mundial (Santo, 2020, pp. 34—36).

Desde a fundagao do primeiro jardim botanico em Portugal foram fundados mais nove, tendo dois
destes sido extintos, todos instituidos entre o século XVIII e XX. Desde 0 momento da sua fundagao até a
atualidade todos desempenharam um papel fundamental no conhecimento e preservagao das espécies
botanicas. Inicialmente, o conhecimento cientifico das propriedades medicinais fez com que estes es-
pacos fossem apenas frequentados pela comunidade cientifica. No entanto, com o crescente interesse
por parte das classes mais altas pelas plantas, tanto a nivel econdmico como ornamental, aliado ao su-
cessivo aumento do colecionismo botanico de espécies exdticas que caracterizou a sociedade no sécu-
lo XVIII e XIX, levou a que os jardins botanicos se tornassem espacgos aliados ao lazer e a contemplagao.

Mesmo com a alteragdo gradual do tipo de publico que frequentava os jardins botanicos, a preser-
vagao de espécies botanicas permaneceu intacta. Esta é feita segundo varias 6ticas, ou seja, tanto é feita
com espécimes vivos como através de herbarios (preservagao de plantas secas prensadas com informa-
¢ao cientifica anexa) ou bancos de sementes. No entanto, o intuito da preservagao das plantas foi sendo
alterado com o percorrer do tempo, em que, primordialmente, as espécies eram conservadas de modo a
serem alvo de troca com outros jardins botanicos, de forma a aumentar o conhecimento geral das plan-
tas e do seu funcionamento, e também para aumentar as cole¢des botanicas dos varios jardins. Esta
troca de plantas vivas, plantas secas e sementes tornou-se pratica comum logo no século XVI nos pri-
meiros jardins botanicos da era moderna. Assim, a conservacao de espécimes e a sua troca tinha, ini-
cialmente, como base o interesse cientifico (Spencer e Cross, 2017, p. 58).

Posteriormente, o interesse econdmico e ornamental em relagao as plantas, fez crescer exponen-
cialmente a troca comercial a escala global, 0 que veio a ser outro motivo para a conservagao botanica.
No entanto, com o conhecimento botanico cada vez mais rico e com a crescente preocupagdo com 0s
efeitos da propagacao de plantas a nivel mundial, da sua troca, dos efeitos que estas tém quando séo en-
contradas em habitats das quais nao sao originarias e, simultaneamente, com as rapidas alteragoes cli-
maticas sentidas, a conservagao dos recursos vegetais tornou-se cada vez mais importante a nivel bio-
l6gico e ecoldgico. Neste sentido, foram realizadas varias convengdes internacionais nos ultimos trinta
anos que deram relevancia a problematica da conservagao vegetal, entre as quais a Convengao sobre a

Diversidade Bioldgica (1992), a constituigao da Rede NATURA 2000 (1992), a Rede Internacional de In-
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tercambio de Plantas, IPEN, (2002) ou o Plano Estratégico para a Biodiversidade (2010) (Santo, 2020).

E no ambito da primeira convengao referida que os jardins botanicos continuam a possuir um pa-
pel fundamental, em especial, na conservagao de plantas ex situ, preferencialmente de espécies da flora
do local onde o jardim botanico se localiza, tanto de espécimes vivos como das suas sementes. O estu-
do destas plantas e da sua resiliéncia as alteragdes climaticas, conjuntamente com a educagao do pu-
blico que visita os jardins botanicos, proporciona grandes beneficios a humanidade e a forma como as
pessoas se relacionam com as plantas (Santo, 2020, p. 68).

A rede IPEN constitui também uma importante ferramenta, direcionada para os jardins botanicos,
que, quando integrados na mesma, tém de seguir um "um Codigo de Conduta que estabelece as respon-
sabilidades dos jardins em termos de aquisigdo, manutengao e fornecimento de material vegetal” (San-
to, 2020, p. 72). Com esta rede, em que os jardins botanicos continuam, tal como no século XV, a realizar
trocas de material vegetal, torna-se possivel um maior controlo das mesmas, prevenindo transmisséo
indevida de espécimes, prevencao de proliferagdo de pragas e espécies invasoras, por exemplo.

Com o mesmo intuito de conservagao da biodiversidade, e de forma a tentar uniformizar as politi-
cas e estratégias implementadas nos jardins botanicos, foi criado em 1994 o Consdrcio Europeu de Jar-
dins Botanicos. Esta instituicao promove a implementagao das iniciativas propostas pelas convengdes
anteriormente referidas e delimita estratégias que permitem a colaboracgéo internacional entre jardins
botanicos e a sua participagao ativa em questdes importantes como a contribuigao para a constituigao
da Lista Vermelha da Unido Internacional para a Conservagao da Natureza (IUCN), delimitando e identi-
ficando espécies em perigo (Santo, 2020).

No caso portugués, todos os jardins botanicos fazem parte da Rede IPEN e assinaram a Agenda
Internacional para a Conservagao em Jardins Botanicos, o que realga uma vez mais, o importante papel
que estes espagos cientificos, educativos e de lazer ttm na matéria de conservagdo da biodiversidade
das plantas. No entanto, também desempenham um papel fundamental noutras areas, como a nivel da
sustentabilidade, avangos cientificos e também tecnoldgicos.

A nivel da sustentabilidade, tanto na implementagdo de medidas no préprio jardim («preservagao
e aproveitamento dos recursos hidricos, iluminagéo eficiente, etc.) como na gestéo e organizagao ad-
ministrativa dos mesmos. Também possuem uma componente ambiental de elevada importancia, pois,
muitos dos jardins botanicos, em especial os de carater histdrico que se localizam perto de universida-
des, estao atualmente integrados em areas urbanas densas e sofrem, tal como muito outros jardins his-
toricos, grande pressao urbanistica. Isto significa que o ambiente em redor destes locais se alterou sig-
nificativamente, o que acaba por permitir perceber quais as espécies que melhor se adequaram a essa

transformagao climatica gradual, e quais as que se melhor adequam ao ambiente urbano.
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A nivel cientifico e tecnoldgico, atravésda disponibilizagdo cada vez mais ampla de floras em for-
mato online, de estudos no campo da alteragao e melhoramento de espécies, sejam estas de interesse
ornamental, agricola ou medicinal ou no estudo da biologia molecular. Prestam também um servigo pu-
blico, ao providenciarem ferramentas de conhecimento técnico a entidades que procurem os jardins bo-
tanicos enquanto centros de saber, tanto a nivel publico como privado (Hernandez-Bermejo, 2004).

Um jardim botéanico historico € considerado um lugar com valor histérico a nivel do conhecimento
cientifico, reconhecido e documentado, que possui autenticidade e integridade preservadas, e que é si-
multaneamente, um espaco disponivel ao publico, que o utiliza e disfruta. Atualmente, "em todos os jar-
dins botanicos as plantas encontram-se identificadas com o nome cientifico, nome comum, familia e
local de origem e dispostas em colegdes principais” (Santo, 2020, p. 90). Esta disposigao segundo cole-
¢Oes principais verificava-se também nos primeiros jardins botanicos, juntamente com outras caracte-
risticas, tais como a modelagao do terreno e dos seus elementos de modo a criar diferentes "paisagens”
ou habitats para varias tipologias de plantas; colegdes documentadas e estudadas; investigagao relati-
vamente a taxonomia e a botanica, conservagao de espécies através de herbarios e bancos de semen-

tes e equipamentos educativos, como universidades, museus e bibliotecas (Hernandez-Bermejo, 2004).

3.4.2. Componente espacial (elementos estruturantes)

3.4.2.1. Sistematizacao de colegdes botanicas

O jardim botanico historico, como vimos anteriormente, tem como base o conhecimento cientifi-
o, e para o obter necessita de possuir colegdes botanicas estruturadas, de forma que seja possivel pro-
duzir estudos sistematicos sobre cada uma das espécies implementadas no espago. Estes espagos al-
bergam plantas de varias partes do globo, que foram sendo trazidas por meio de viagens exploratoérias
por “antigos naturalistas, curadores, jardineiros que partiam em expedicao para terras de Africa, Améri-
ca e Asia" ou através de trocas de plantas vivas ou sementes entre jardins botanicos (Santo, 2020, p. 92).

Estas espécies, ndo sendo da flora nativa portuguesa, apresentam muitas vezes necessidades
ecoldgicas distintas das espécies que surgem naturalmente no nosso territério, o que significa que, de
forma que determinado espécime prolifere é necessario criar as condigdes edafoclimaticas adequadas a
mesma. Neste sentido, sdo estabelecidas nos jardins botanicos varias estruturas desenhadas pelo Ho-
mem de forma a simular determinados habitats, tais como: canteiros ou talhdes de terreno, que permi-
tem um controlo das condigdes e caracteristicas do solo; fontes e tanques, que permitem colocar espé-

cies aquaticas; estufas, onde sdo colocadas e estudadas espécies exoticas que necessitam de um maior
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controlo do seu meio (sejam estas necessidades em relagao a solo, temperatura, humidade ou exposi-
¢do solar) e também areas de arboreto (Vasconcelos, 1998).

No interior destas estruturas e ao longo de toda a extenséo do jardim boténico, é possivel obser-
var que as colegdes botanicas podem sequir diferentes tipos de organizagao espacial, que por sua vez,
podem sequir varios sistemas de classificagdo botanica. Nos jardins botanicos portugueses surgem
dois métodos de organizagao de colegdes mais comummente utilizados, uma seguindo critérios taxono-
micos e outra seguindo critérios fitogeograficos. Apesar de ser utilizado este tipo de organizagéo siste-
matica das coleg¢des, ndo implica que nao existam determinados espagos que contenham uma varieda-
de de espécies originarias de vérias partes do mundo e de varias categorias taxondmicas (Santo, 2020).

No caso das plantas terrestres, como referido anteriormen-
te, estas sdo colocadas em canteiros, que tanto podem ser de ma-
terial inerte como de material vivo, através da plantagao de sebes
(figura 29), como em talhdes de terreno designados as mesmas.
Nos canteiros geralmente encontram-se plantas de porte arbusti-
vo ou herbaceo, enquanto as espécies de porte arbdéreo se encon-

Figura 29- Colecdo botanica em sebes no tram plantadas ao longo do jardim botanico. O carater cientifico do
Jardim Botéanico de Coimbra, Coimbra. Fon-

te: Autora jardim, que permanece uma prioridade, ndo compromete o carater

artistico ou cultural do mesmo, ou seja, continua a existir uma va-
loragao estética do espago, em que a colocagado das espécies nao satisfaz apenas critérios cientificos e
edafoclimaticos, mas também critérios ornamentais, de forma a criar uma atmosfera de jardim enquan-
to "locus amoenus” e ndo enquanto um "“laboratério a céu aberto"”, apesar de o continuar a ser.
Juntamente com os canteiros e areas designadas a planta-
¢ao de plantas terrestres surgem interligados entre si, varias fon-
tes, lagos ou tanques. Nestes elementos sdo colocadas as plan-
tas aquaticas ou hidrofitas, que se constituem, tal como as plantas
terrestres ou embridfitas, um caso de estudo por si s6 (figura 30).
Estes elementos, sdo, simultaneamente, elementos culturais do
Figura 30- Lago no Jardim Botanico de jardim botanico, nos quais podem ser encontrados em harmonia
Coimbra, Coimbra. Fonte: Autora.
com as colegdes botanicas, elementos escultéricos e/ou escultu-
ras que podem representar, por exemplo, cenas mitoldgicas, tal como sdo encontradas nas quintas de
recreio.
Desde o primeiro jardim botéanico a ser instaurado em Pisa que séo construidas estufas associa-

das ao estudo da botanica. No Real Orto Botanico della Real Universita di Pisa, a estufa foi construida
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com o intuito de albergar espécies exdticas e, simultaneamente, desenvolver estudos taxondmicos atra-
vés da realizagdo de um herbdrio (Freire, 2019). Estas fungdes mantiveram-se e foram dispersas pelos
variados Jardins Botanicos a nivel mundial.

Dentro do estudo das plantas exdticas, as estufas podem adquirir varios focos, tendo em conside-
racao as necessidades climaticas das plantas a serem introduzidas no seu interior. A diviséo das plantas
segundo as suas necessidades edafoclimaticas permite uma melhor gestao do espago e uma taxa de
sucesso superior referente ao cultivo de espécies exoticas. Esta divisdo pode ocorrer segundo varias es-
tufas ou pode ocorrer no interior da mesma estufa, com separagao fisica entre os varios ambientes cria-
dos. No interior das estufas é possivel modificar as condigdes de temperatura, humidade e luminosida-
de que séo necessarias a manutencdo de determinadas espécies. Nestes espagos séo geralmente
colocadas as plantas que nao teriam as condigdes de sobrevivéncia necessarias no restante espago ex-
terior do jardim, mesmo com a criagao de ambientes mais propicios ao sucesso da sua conservagao.

Um exemplo com estufas com diferentes caracteristicas é

o Jardim Botanico da Ajuda, no qual existem trés estufas distin-

tas: A Estufa D. Luis |; a Estufa das Avencas e a Estufa do Meio, que

possui uma colegao de suculentas (Santo, 2020). Outro exemplo é

o Jardim botanico de Coimbra, que possui duas estufas: a Estufa

Grande, uma das primeiras obras da arquitetura de ferro em Portu-

Figura 31- Estufa Grande, Jardim Botanico 9al construida em 1859, que possui trés salas distintas que repro-

de Coimbra, Coimbra. Fonte: Autora. duzem climas tropicais, subtropicais e temperados (figura 31); e a

Estufa Fria, construida na década de 50 do século XX, que alberga plantas de ambientes sombrios e hu-
midos (Universidade de Coimbra, 2022).

Nos dois exemplos acima descritos existem também areas de mata ou arboretos, que se consti-
tuem enquanto um dos elementos estruturantes dos jardins botanicos. Os arboretos sé&o espagos desig-
nados ao cultivo de espécies de porte arboreo e arbustivo. Estes possuem um desenho menos estrutu-
rado que o restante jardim, em que as espécies geralmente "vivem em competigao livre e direta” (Santo,
2020, p. 100). Estes espagos, tal como os canteiros ou as estufas, podem ter tanto espécies autéctones
como espécies exoticas, que, por sua vez, podem estar separadas em zonas especificamente dedicadas
a cada uma destas tipologias ou podem ser plantadas em conjunto.

Atualmente os arboretos podem desempenhar um papel muito importante na sustentabilidade,
relativamente a resiliéncia das espécies arboreas as alteragdes climaticas sentidas, especialmente em
ambientes urbanos mais densos. S&o nestes locais onde se podem observar quais as espécies que me-

lhor se adequam ao espago urbano, e, por conseguinte, quais as que podem ser utilizadas de modo a
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melhorarem a qualidade de vida das pessoas que ai habitam. Estas melhorias através da introducao de
determinadas espécies nos arruamentos ou jardins publicos, podem ser sentidas a nivel da diminuigéo
da temperatura sentida, no melhoramento da qualidade do ar, redugao do Efeito de Venturi, entre tantos

outros beneficios trazidos pela introdugéo de espécies botanicas em ambientes urbanos (Santo, 2020).

3.4.2.2. Estruturas associadas ao estudo botanico

Os jardins botanicos foram criados com o intuito de serem utilizados enquanto estruturas de en-
sino da botanica, inicialmente integrado no curso de Medicina. Com isto em mente, vao surgir no espa-
¢o do jardim varias estruturas anexas as proprias plantagdes que permitem o seu estudo, tal como edi-
ficios universitarios, herbarios, laboratérios, museus e escolas a si associadas.

Os edificios universitarios ligados diretamente aos jardins botanicos possuiam geralmente ligagao
direta ao estudo da botéanica, histéria natural, medicina, farmacéutica ou quimica. Em Portugal existem
varios exemplos desta relacao estreita entre a ciéncia e o jardim, que se espelha ndo apenas teoricamen-
te como no espago do jardim, que reflete a interligagéo entre o estudo cientifico e as colegdes de plantas
vivas, sendo um deles o Jardim Botanico de Coimbra (JBC) ou o Jardim Botanico de Lisboa (JBL).

O Jardim Botanico de Coimbra situa-se nas imediagdes do
Pago das Escolas da Universidade e possui ligacado direta ao Edifi-
cio correspondente ao Departamento de Botanica, atual Museu de
Historia Natural (figura 32). Desenhado e implementado durante a
reforma pombalina, o jardim possuia o essencial ao ensino da me-
dicina com canteiros lineares de buxo de continham no seu inte-
rior as ervas medicinais necessarias, sem "a ostentacao de princi-

Figura 32- Museu de Histdria Natural, Jardim
Botanico de Coimbra, Coimbra. Fonte: Adap-  pes, ou de particulares” (Santo, 2020, p. 40). Foram posteriormente

tado de Google Maps.

adicionadas outras estruturas necessarias, que acompanhavam o
avanco tecnoldgico da medicina e botanica. Foi aqui, no Jardim Botanico da Universidade de Coimbra,
que Félix de Avelar Brotero publica a primeira flora portuguesa (Castel-Branco, Soares e Cunha, 2021, p.
20). O mesmo se sucede no Jardim Botanico de Lisboa, que foi inserido no Instituto Politécnico de Lis-
boa enquanto um elemento indispensavel ao ensino da botanica. Neste caso, o jardim esta anexo ao pro-
prio edificio do instituto que é atualmente, tal como em Coimbra, o Museu de Histdria Natural. Este jar-
dim botanico possuiu também uma vertente de ensino da populacao, visto este estar aberto ao publico

desde 1837, que coincide com o ano da sua instauragado (Santo, 2020).

Uma vertente também muito importante na comunidade cientifica da época de instauragéo dos

81



jardins botéanicos histéricos, que acompanhavam os estudos cientificos era a ilustragao cientifica. Esta,
tanto a nivel zooldgico como boténico, acabava por se espelhar também no espacgo do jardim botanico
com espacos designados ao seu ensino, tal como o que aconteceu no Jardim Botanico da Ajuda, com
a criagao da Casa do Risco, que era uma escola de ilustragao cientifica, “onde se formaram e trabalha-
ram os riscadores (ilustradores) de Histéria Natural, antecedentes dos ilustradores cientificos de hoje,
qgue acompanharam as viagens de exploragao dos territérios do império colonial portugués, no Brasil e
em Africa, extinguindo-se em 1830, na sequéncia das invasdes francesas” (Grupo do Risco, 2020, p. 4)
Os herbarios sao colegdes de espécimes de plantas secas prensadas guardadas em folhas de pa-
pel, possuem informagao como o nome cientifico, 0 nome do colecionador, o local de recolha da planta
e geralmente, algumas informagdes sobre a espécie. Estas cole¢des necessitam de um lugar onde pos-
sam ser armazenadas, catalogadas e consultadas sempre que necessario. Dado esta necessidade, fo-
ram construidas estruturas nos jardins botanicos que pudessem servir de apoio a esta conservagao, tao
importante até aos dias que correm (Petruzzello, 2018). Associados as universidades, estufas e herba-
rios surgem também varios laboratdrios cientificos, como o que existia no Jardim Botanico da Ajuda,
designado Laboratdrio de Quimica, que se localizava no antigo Palacio Conde de Obidos (Santo, 2020).
A ligagdo do estudo universitario aos jardins botanicos denota-se no espago, tanto com a proxi-
midade as instituicdes de ensino como também através da sua evolugdo ao longo do tempo, com esta
ligagao a ser notdria ainda na atualidade, tanto através da continua ligagdo dos estudos ao jardim bo-
tanico, tanto a nivel universitario como de investigagao, mas também com a transformacgao de espagos
que perderam a sua utilidade inicial e que foram transformados em museus ou escolas de formagao em

jardinagem, por exemplo, que permitem a educagao do publico “ndo especialista”" que visita o espago.

3.5. Jardins e Parques Publicos

Consultar anexo VI - Manual de Visita de Jardins e Parques Publicos (Caso de Estudo: Palacio e
Jardim do Morgado, Arruda dos Vinhos)
Para consulta da Ficha de Inventario do Palacio e Jardim do Morago visitar https.//www.jar-

dinshistoricos.pt/ad/976.

3.5.1. Definigao

Os jardins e parques publicos séo espacos arborizados destinados a utilizagao publica, sendo que
podem nao ter sido criados originalmente para esse fim. Esta é a categoria de jardim histérico mais re-

cente quando comparada as restantes, o que significa que esta se constitui como a categoria de jardim
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histérico com menor arco temporal desde a sua origem até a atualidade.

Estes espagos podem ter "diversos formatos e variam em escala, desde pequenos recreios arran-
cados aos exiguos espacos de bairros densamente povoados a parques de grandes dimensbes como o
Parque Eduardo VII" (Soares, 2021, p. 45). Assim, esta categoria de jardim histdrico pode ser constitui-
da por pragas, largos, miradouros, jardins ou parques. A prépria definigdo do que é considerado um jar-
dim publico é muito difusa, em que este pode ser, simultaneamente, uma praga, um miradouro, um par-
que termal ou até um jardim botanico (em que estes, devido as suas caracteristicas especificas e génese
sdo considerados uma categoria de jardim histérico por si s6).

0 espaco publico desde tempos remotos € conhecido pelo Homem como um lugar de reunido. E
referido por Spencer e Cross, que "o primeiro parque publico da Roma Antiga abriu em 55 a.C, consistido
por um porticus (colonnade) que envolvia a nemus (arvoredo sagrado) com alamedas de platanos e um
templo com um recinto dedicado a Deusa Venus" (Spencer e Cross, 2017, p. 88). No entanto, esta defini-
gao revela a descrigao de um santuério (como explicado em maior detalhe no capitulo anterior), que con-
siste no templo (ou a capela, igreja, ermida); no recinto do templo (arraial) e no arvoredo sagrado (mata).

Esta relagao entre o espago publico e o recreio nasce nos santuarios como demonstra a definigéo
anterior, em que o recreio e 0 espago sagrado se interligam. Isto denota a importancia que os santuarios
possuiram enquanto primeiros espagos publicos e enquanto lugares de celebragdo em comunidade. Os
espagos exteriores associados aos santuarios e, de forma semelhante, aos mosteiros e conventos, que
possuiam um campo exterior a cerca dedicado as festas populares onde se reuniam fiéis em celebra-
¢ao, foram sendo difundidos para os rossios e pragas enquanto espagos de recreio (Soares, 2021, p. 29).

Apesar da origem dos jardins e parques publicos estar enraizada nos santuarios, a génese de um
santuario é bastante distinta de um jardim ou parque publico. O santuario surge enquanto um lugar sa-
grado, de proximidade ao transcendental por parte de comunidades que o visitam em peregrinagao; o
jardim ou parque publico, por sua vez, surge enquanto lugar de recreio e bem-estar para toda a popula-
¢ao que usufrui do espago, ndo em visitas sazonais em massa, mas sim, como uma ocorréncia continua.

A evolugao do espago publico, até a criagao do primeiro jardim de utilizagdo publica, é dada no in-
terior da urbe, em que estes espagos se desenvolvem nos espagos vagos da malha urbana. A ocupagao
dos espagos vagos remonta a Idade Média, em que as cidades muralhadas detinham pouco espago "li-
vre", o que significa que o espago existente no seu interior era designado ao necessario, como habita-
¢ao, servigos e defesa, sendo 0 espago publico apenas as areas de circulagao, o terreiro do mercado e os
arraiais de festa. Foi com a expanséo das cidades e com a destruicdo das muralhas que comegaram a
surgir alargamentos das ruas para os espagos vagos (largos) e pragas, que possuem uma composigao

geralmente mais ordenada. E aqui, nas pracas, onde se comegam a desenhar os primeiros espacos de-
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signadamente publicos e de utilizagado recreativa. A "Piazza da Santissima Annunziata em Florenga com
um mudangca significativa onde se introduz uma area grande, de articulagao com outras ruas, adornada
com elementos como fontes e estatuas e arcadas, mas sem vegetagéo”, ordenada em 1427, surge como
a primeira praga para usufruto publico (Soares, 2021, p. 19). Sendo esta implementada no periodo re-
nascentista, em que a geometrizagao da natureza, ja imposta nos jardins privados e nas villae italianas
enquanto imposigao do Homem sobre a Natureza, foi transposta para o ordenamento da cidade, através
das pragas e eixos que se criam nas suas ligagdes. Esta tipologia geométrica da cidade e do espago pu-
blico manteve-se até finais do séc. XVIII, com a influéncia de André Le Nétre e dos grandes jardins priva-
dos que desenhou, e que foram modelos influenciadores de toda a Europa (Soares, 2021).

No século XVIII, em Inglaterra, comega a surgir um novo paradigma em como a Natureza e a re-
lagdo do Homem com esta € vista. "A Escola Paisagista Inglesa € um marco histoérico, porque assinala o
momento em que, pela primeira vez no mundo ocidental, os jardins eruditos substituem um tragado geo-
métrico por um tragado organico”. Esta substituicdo é influenciada pela pintura idealizada, materializa-
da por pintores como Claude Lourrain (1600-1682) ou Nicolas Poussin (1594-1665); pela comunicagéo
com o Oriente, em que o respeito pela natureza é intrinseco a essas cultura e pelo retorno ao conceito de
Genius Loci (Azambuja, 2010, p. 63). Assim, o jardim passa a absorver em si as caracteristicas da paisa-
gem, como a irregularidade do terreno, a vegetagao ou a fauna que surge naturalmente. S&o criados es-
pagos de clareira e de vegetagdo mais densa, com jogos de luz (claro/escuro), pontos de vista e inclu-
sdo de elementos construidos e elementos escultéricos no meio da vegetacdo aparentemente "natural”
(Soares, 2021, p. 20). Esta tipologia de jardins ou parques privados, que surgem nas grandes proprieda-
des inglesas, sao rapidamente adaptados ao espaco publico e implementados na cidade.

As "pragas ajardinadas” surgem trés séculos apds a criagéo da primeira praga publica, e tém in-
fluéncia dos "squares" ingleses, de carater inicialmente privado, que eram formados nos centros dos va-
rios quarteirdes da cidade. Esta tipologia de espago verde privado, utilizado apenas pelos habitantes do
quarteirdo, foi traduzido para o espacgo publico, com a criagao de pragas ajardinadas, gradeadas e que
eram fechadas durante a noite, para evitar vandalismos. Esta inovagao no espago publico foi trazida até
Paris, por Napoleao Ill, gue com o contributo de Haussmann e do seu plano para a cidade implementou
24 pragas ajardinadas. Todas com gradeamentos em ferro e mobiliario urbano uniformizado, como “os
quiosques, as portarias, os bebedouros, as casas de jardinagem. Assiste-se a estandardizagao do mobi-
lidrio urbano com modelos de bancos publicos, candeeiros, grelhas/grades” (Soares, 2021, p. 22).

Em Portugal, durante a Reforma Pombalina, apds o terramoto de 1755, surge o primeiro “jardim
desenhado para o publico, o Passeio Publico, espago gradeado e de acesso restrito, mas representando

o primeiro espago projetado e arborizado” em 1764. Este segue as regras iluministas da época, com um
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desenho fortemente formalizado, geométrico, adornado com fontes, bancos e vegetagao (Soares, 2021,
p. 21). O Passeio Publico foi o primeiro parque da Europa desenhado e construido intencionalmente para
usufruto publico, no entanto, a entrada neste espago era paga, o que fazia com que sé pudesse ser usu-
fruido pelas classes mais altas da sociedade (Rodrigues, 2017).

A criacao de jardins e parques na cidade surge, primeiramente em Inglaterra, com os modelos
existentes nas grandes propriedades a serem moldadas a cidade enquanto espagos publicos. O primeiro
parque publico surge em Liverpool, com a abertura do Parque de Birkenhead, que serviu como modelo de
parques como o Regend's Park e o Central Park, desenhado por Frederick Law Olmsted em Nova lorque
(Castel-Branco, Soares e Cunha, 2021). A rapida instalagao de jardins e parques publicos e a criagéo do
primeiro corredor verde em Boston foram impulsionados devido as medidas higienistas que eram imple-
mentadas em grandes cidades aquando da Revolugao Industrial. Foi um periodo de éxodo rural da po-
pulagéo, que fez com que o numero de habitantes nas grandes cidades aumentasse exponencialmente,
trazendo graves problemas de insalubridade e saneamento para as cidades.

A instalagao de jardins na cidade, aliados aos arruamentos, pragas e largos arborizados, aumen-
tou a qualidade de vida e o bem-estar daqueles que tinham perdido ou que continuavam a perder “qual-
quer contacto com a vida no campo e com a natureza", o que trouxe um despertar de consciéncia da
populagao para a importancia do espago verde urbano enquanto um local de recreio, contemplagao e
passeio (Rodrigues, 2017, p. 31). Estes comegam ent&o a surgir englobados na malha urbana, com re-
CUrso a espagos vagos, mas também espagos que perderam a sua fungéo e que poderiam ser utilizados
na concegao de jardins ou parques publicos, como sdo o caso das cercas conventuais (Soares, 2021).
Estas perdem as suas fungdes aquando da extingao das ordens religiosas em 1834, o que leva a que
muitas destas se tornem espagos verdes inutilizados no interior das urbes, em que "espaco verde" é tido
como o interior da cerca conventual, dotado de jardins, areas de cultivo e matas. Consequentemente,
existem varios jardins que sao implementados em antigas cercas conventuais, como é exemplo o Jar-
dim da Estrela em Lisbhoa (inaugurado em 1853) ou o Jardim da Carreira em Vila Real (construido em
1872). 0 mesmo se sucede com quintas de recreio, que através de expropriagdes e compras por parte de
varios municipios sao convertidas em espago publico, muitas vezes garantindo que o tragado original se
mantenha, como € o caso do Parque Monteiro-Mor, em Lisboa, ou o Jardim do Morgado, em Arruda dos
Vinhos, que sera apresentado como exemplo desta categoria de jardim histérico.

Ja na segunda metade do século XIX, inicio do século XX, com a expansao de cidades como Lis-
boa e Porto, houve a necessidade do seu ordenamento e melhoramento, através da continua introdugao
de espécies de plantas, tanto nos arruamentos, largos, pragas e novos bairros a serem construidos, e

também nos sucessivos jardins e parques que vao continuando a surgir (Rodrigues, 2017; Soares, 2021).
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Em 1942, deu-se a fundagéo do curso livre de Arquitetura Paisagista em Portugal, por Francisco
Caldeira Cabral (1908-1992), apds este ter completado os estudos nesta mesma area em Berlim (Cama-
ra, 2021). Este formou a primeira geragédo de arquitetos paisagistas em Portugal, que vieram a integrar
os quadros da Camara Municipal de Lisboa em 1947. Eram estes: "Azevedo Coutinho (1948), Ribeiro Tel-
les (1950), Edgar Fontes (1953) e mais tarde entram Alvaro Dentinho (1957) e Sousa da Camara (1961)"
(Soares, 2021, p. 22). O inicio da formagao de profissionais da arte dos jardins e a sua atividade na so-
ciedade portuguesa marca o inicio da alteragao do espacgo publico de forma significativa para os jardins
e parques publicos em Portugal, através das solu¢gdes modernistas encontradas para 0s novos espa-
¢os desenhados para as cidades, de encontro ao que se realizava a nivel internacional (Camara, 2021).

Apos esta breve analise da evolugao do espago publico, desde os arraias dos santuarios aos gran-
des parques desenhados para a utilizagao publica, denota-se uma variedade de espagos com origens
muito distintas, mas que tém em comum a componente social, sendo este o fator diferenciador desta
categoria de jardim histérico: o recreio publico. Assim, um jardim ou parque publico, que pode ter as mais
variadas formas, surge como um lugar de lazer e autorrecreagao, dotado de vegetagéo, equipamentos,
mobilidrio urbano e servigos, que aumentam o bem-estar e conforto da populagdo que visita o espago.

Os jardins e parques publicos, por serem espagos tdo ambiguos podem ter as mais variadas for-
mas, no entanto, é possivel distinguir varios espagos no interior dos mesmos, apesar das suas varias
componentes estarem intimamente ligados e os seus limites serem, por vezes, muito difusos. Desta for-
ma, 0s jardins e parques publicos possuem espagos estruturantes, que podem ser categorizados em:

espagos de estadia e permanéncia; caminhos e percursos estabelecidos e equipamentos de apoio.

3.5.2. Componente espacial (elementos estruturantes)

3.5.2.1. Espacos de recreio passivo

Os espagos de estadia e permanéncia sdo geralmente espagos mais amplos no interior dos jar-
dins que providenciam de forma inconsciente as condigdes necessarias ao visitante de permanecer em
determinado local do jardim. Questdes de psicologia ambiental foram também sendo cada vez mais es-
tudadas e aplicadas diretamente ao jardim publico, que tem em consideragédo as necessidades huma-
nas no que se refere ao seu contacto com a natureza num ambiente urbano.

Os espagos de permanéncia, que sdo desenhados especialmente para o conforto do visitante no
local, de modo a “convida-lo" a permanecer no mesmo. Este convite é feito a partir do ambiente cria-

do, com recurso a modelagao do terreno, espécies incorporadas, elementos de dgua ou a protegao con-
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tra o vento. Desta forma as caracteristicas ambientas, como a luz,
temperatura do ar e o vento sdo manipuladas de modo a criarem
lugares mais amenos. Estes espagos sao geralmente mais am-
plos, que permitem a entrada de luz, que é filtrada pela vegetagao
de porte arbdreo e que cria sombra, fazendo destes espagos agra-
daveis locais nos dias de maior calor. Os espagos de permanéncia

Figura 33- Relvado e mobiliario urbano como  POdem ser superficies relvadas, largos criados entre os caminhos
espago de permanéncia, Jardim da Funda-
¢do Calouste Gulbenkian, Lisboa. Fonte: As-
sociagdo Portuguesa dos Jardins Histéricos
[em linha)]. Disponivel em: https://www.jar-
dinshistoricos.pt/ad/687 No espago de permanéncia tem-se também em atencéo a

estabelecidos, clareiras entre espagos de vegetagdo mais densa

ou anfiteatros, por exemplo (figura 33).

propria proporgao do espaco aberto, evitando que este provoque
qualquer tipo de sensagéo de agorafobia. Este sentimento de protegao é criado através do entendimen-
to da escala humana, tanto do que é percecionado pela pessoa através do olhar como também pela sen-
sagao de seguranga, com a criagao de, por exemplo, orlas arbustivas em redor destes espagos mais am-
plos. Um exemplo deste tipo de intervengao na criagao de paisagens urbanas é o Jardim da Fundagao
Calouste Gulbenkian em Lisboa, com a criagao de espagos amplos, como o anfiteatro ou em redor do
lago com um relvado que termina em orlas arbustivas, que criam um ambiente simultaneamente aber-
to e intimista, e consequentemente, de conforto (Camara, 2021). Sdo também espagos dotados de mo-
bilidrio urbano, como bancos, que podem ser acompanhados de mesas, bebedouros, fontes e tanques e

Servigos junto a estes, como cafés, restaurantes ou bibliotecas.

3.5.2.2. Caminhos e percursos estabelecidos

Este elemento estruturante delimita a utilizagao do jardim ou parque publico ao passeio. Sdo es-
truturas em rede que ligam os varios pontos de interesse no interior do jardim e, por vezes, ligam tam-
bém pontos diferentes da cidade em que estao inseridos.

Podem ser desenhados formalmente e aplicados no espaco, com a sua diferenciacéo a ser feita a
nivel do pavimento escolhido ou através de bordaduras de espécies, geralmente herbaceas ou arbusti-
vas (figura 34). Os caminhos também podem surgir a partir da propria utilizagao das pessoas do espago,
em que estes caminhos sao designados por “"desire paths"”. Estes aparecem no espago de forma espon-
tdnea, com a passagem continua de pessoas no mesmo local, criando erosao do solo e consequente-
mente, um caminho.

Quando desenhados formalmente, e como foi referido, podem ser delimitados por bordaduras de
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espécies herbaceas ou arbustivas, que marcam estas ligagdes no
interior do jardim ou parque publico. No entanto, podem também
possuir um carater mais marcado visualmente através da imple-
mentagao de alamedas. As alamedas, por si s6, podem-se cons-
tituir como um elemento estruturante do jardim ou parque publi-
co pela sua importancia visual, no entanto, estas surgem na sua
Figura 34- Caminhos estabelecidos entre Maioria enquanto um elemento associado aos caminhos (quan-

bordaduras de buxo, Jardim do Morgado, Ar- o . ) .
ruda dos Vinhos. Fonte: Guia da Cidade [em 40 €nquadrados num jardim ou parque publico, pois podem surgir

linha). Disponivel em: https://www.guiadaci-

. . como elementos singulares na cidade). Sdo elementos pontuais
dade.pt/en/destino/poigf/21196

do jardim, que podem marcar areas de maior grandiosidade, como
por exemplo a entrada ou o caminho de maior proeminéncia do espago (pode ser um eixo estruturante
ou n&o). E exemplo disto o Parque Manuel Braga, em Coimbra, ou o Parque Termal das Termas da Curia,

na Anadia.

3.5.2.3. Equipamentos de apoio

Os equipamentos de apoio ao jardim ou pargue publico podem ser muito diversificados, desde pe-
guenos quiosques a imponentes edificios associados a termas. Estes servem, tal como o nome indica,
para dar apoio a qualquer atividade de lazer ou bem-estar que se desenvolva no jardim publico.

Estes podem ser colocados no local em varios ambitos, ou seja, podem suprir necessidades em
relagdo ao desporto, através de campos de jogos; em relagdo a servigos, como restaurantes, cafés, ca-
sas de banho publicas ou em relagéo a atividades de bem-estar mais especificas, como é o caso das ter-
mas inseridas em parques (parques termais, que serao discutidos de seguida).

Nos jardins em ambientes urbanos, como o Jardim da Es-
trela, Lisboa, denota-se uma preocupagdo com o bem-estar da
populagéo, ndo apenas no desenho do jardim através da criagdo
de areas de descanso como também nos servigos direcionados a
comunidade em torno do jardim. E exemplo disto o quiosque em

ferro existente no centro do jardim (figura 35), que se constitui

Figura 35 - Quiosque em ferro, Jardim da Es-
trela, Lisboa. Fonte: Lisoba Cool [em linhal.
Disponivel em: https://lisboacool.com/Vvisi- - Franga (com o mobiliario urbano uniformizado), mas também a
tar/jardim-estrela-convite-brilhante-para-

-relaxar primeira escolar implementada num edificio junto a um dos limites

como um dos elementos influenciados dos jardins construidos em

do mesmo. Este "jardim d'infancia" ndo sé ajudou a comunidade
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em redor do jardim através da edugéo das criangas num ambiente naturalizado no interior da cidade,
mas também ajudou na preservagao social do mesmo. Com isto quer-se dizer que esta relagdo simbio-
tica entre o jardim e a comunidade, fez com que existisse uma melhoria da qualidade de vida da comu-
nidade e esta, por sua vez, fez com que o jardim persistisse no tempo através da sua utilizagéo continua
ao longo dos seus 160 anos de histéria (Rodrigues, 2017). Esta aptidao de congregagao da populagao no
jardim é um fator decisivo para 0 seu sucesso a longo prazo e para que se preserve ao longo do tempo.
Um jardim ou parque publico sem utilizagao da comunidade e que por algum motivo perde a intengao ini-
cial da sua construgao, acaba por perder também o seu proposito.

Os parques termais s&o parques publicos com caracteristi-
cas mais especificas, ndo no que concerne a sua utilizagao publi-
ca ou aos elementos estruturantes descritos anteriormente (espa-
¢os de estadia e caminhos e percursos estabelecidos) mas sim no
tipo de servigos prestados a comunidade nestes espacos (figura
36). Como refere Pedro Cantista, “a utilizagdo das dguas termais
no territério portugués é pois muito anterior a fundagao da nacio-

Figura 36 - Fonte termal, Termas dos Cucos,

Torres Vedras. Fonte: Autora. nalidade. Povoados construidos nas imediagdes de fontes ou de
nascentes termais tomaram a designagao de “caldas”, “caldelas", "termas" ou simplesmente "banhos",
de acordo com o periodo histérico em que tal designagao se estabeleceu"”. Estas nascentes termais fo-
ram desenvolvidas especialmente no periodo romano, em que houve a associagao do lazer a saude, que
se manteve até aos dias de hoje (Cantista, 2010). A utilizagédo destes espagos termais sofreu uma que-
bra devido a oposigao da Igreja Catdlica aquando da “criagdo da nagao portuguesa”, mas que foi sendo
revertida com a continua utilizagdo das aguas. Ja no século XV, a Rainha D. Leonor cria a primeira estan-
cia termal nas Caldas da Rainha, o que inicia um novo periodo da histéria do termalismo em Portugal: a
criagdo de estancia balneares.

Esta evolugdo demonstra que, tal como os santuarios, existe uma evolugao temporal muito gran-
de que é mantida através da utilizagao continua do lugar, e do aumento de visitantes ao mesmo. No caso
das termas esta evolugao surge desde a utilizacdo celta e romana das propriedades terapéuticas das
aguas, a criagao de fontes nos locais de emergéncia das mesmas, até a criagéo de estancias termais e
dos parques a si associados enquanto lugares de bem-estar, salde e lazer (Cantista, 2010).

Esta breve explicagao demonstra que 0s servigos existentes aos jardins e parques publicos estéo
diretamente associados as atividades de recreio e lazer que nelas se operam, pelo que estes também se

constituem como um dos elementos de caracterizagéo do espaco publico.
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Os jardins histéricos, enquanto transmissores de conhecimento e cultura, devem ser preservados
por meio do seu conhecimento, da sua visita e de instrumentos legais. Em Portugal permanecem sem
protegao legal especifica apesar de serem considerados um patrimonio singular, que é arte e natureza
em simultaneo. Estes encontram-se protegidos através da Carta de Florenga de 1982, mais tarde refor-
cada pela Lei de Bases da Politica e do Regime de Protecao e Valorizacdo do Patrimoénio Cultural. Estes
instrumentos de protegao permitem a continuidade do patriménio dos jardins histoéricos, ndo sendo, no
entanto, suficientes para que o jardim historico prevalega no tempo.

Neste sentido de protegao, torna-se importante a existéncia de entidades como a AJH, que tém
como foco esta mesma missao, que pode ser atingida por varios meios, sendo um deles a criagéo de
uma estrutura em rede, que permite o conhecimento do nosso patrimonio histérico-paisagistico, onde
este se encontra no territério e que estado de conservagao apresenta. Esta rede permite também a cria-
gao do produto turistico de jardins historicos, até entao praticamente inexistente em Portugal. O turismo,
que deve ser sustentavel a nivel social, econdmico e ambiental, fomenta no jardim histérico uma dinami-
ca que ajuda a sua preservacao. Esta gestao sustentavel do jardim deve ter principalmente em conta a
preservacao da sua fabrica, nunca expondo o jardim a elevada pressao turistica.

O conhecimento dos jardins historicos, torna-se um dos elementos mais relevantes na sua pro-
tecdo, em que um jardim conhecido e visitado é um jardim preservado. Assim, redes turisticas como a
RJHP criada pela AJH, em colaboragdao com o Turismo de Portugal e Municipio de Lisboa, primeiramen-
te no dmbito do Programa Valorizar e posteriormente no ambito da Lisboa Capital Verde Europeia 2020,
tém um impacto valioso na protegao dos jardins histéricos. Primeiramente, existe a inventariagao dos
varios jardins historicos, dando conhecimento as entidades da localizagao e estado de conservacao dos
mesmos e, em segundo lugar, da visibilidade a estes jardins, em que os proprietarios ou entidades ge-
rentes podem beneficiar de uma plataforma para expor o seu patriménio e “chamar” visitantes de modo
a potenciar os seus jardins enquanto produtos turisticos. Este tipo de redes de jardins histéricos, ja ha
muito implementadas em paises como o Reino Unido, demonstram a sua eficacia na preservacado dos
jardins historicos, e consequentemente, na preservagao do conhecimento e cultura do seu territorio.

A forma como a rede foi estruturada, em varias Rotas Turisticas de Jardins Histéricos, e com a ca-
tegorizagdo dos jardins histéricos segundo cinco categorias (Cercas Conventuais, Santuarios, Quintas
de Recreio, Jardins Botanicos e Jardins e Parques Publicos), permite que o turista tenha a possibilida-

de de planear a sua visita por area territorial (por exemplo, visitar os jardins da Rota do Litoral Centro) ou



segundo viagens tematicas (por exemplo, visitagao de Santudrios ou Quintas de Recreio). Esta diferen-
ciagdo no produto turistico apresentado ao visitante, representa um fator essencial no panorama do tu-
rismo mundial. Anteriormente regido pelo turismo de massas é atualmente um turismo segmentado se-
gundo as ambigdes do turista, que procura cada vez mais a experiéncia turistica cultural, conjugada com
uma experiéncia visual marcante (imagescape), em que o turismo de jardins tem um lugar de destaque.

Na visita de jardins, além das condi¢des de visita serem importantes para o conforto do turista,
gue melhoram toda a experiéncia turistica, a autenticidade do jardim tem um papel fundamental. Esta,
em conjugagao com a disponibilizagao de informagao técnica (que permite o planeamento prévio da vi-
sita), de servigos no espago e de varias modalidades de visitagao (guiada, ndo guiada ou ex situ), tornam
a visita turistica uma experiéncia positiva e marcante na vida do turista. No sentido das varias modalida-
des de visitagao, torna-se também relevante o papel do guia-intérprete. Este tem um papel fundamental
na visitagédo dos jardins, em que se constitui como o elemento de ligagéo entre o visitante e 0 ambien-
te em que se insere, através da significagao cultural. De modo a dar significagao cultural ao jardim é ne-
cessario ter formagao adequada nesse sentido, em que deve conhecer os elementos técnicos de jardim,
como 0s seus horarios e percursos, a histéria associada ao mesmo e os seus elementos fisicos (cultu-
rais e naturais), que se diferenciam tendo em conta as categorias de jardins histéricos.

Com base na necessidade de sistematizar e diferenciar as caracteristicas inerentes a cada uma
das cinco categorias de jardins histéricos, foram estruturados cinco manuais de visita, que acolhem os
seus elementos estrutantes. As cercas conventuais possuem cinco elementos estruturantes: Campo do
Mosteiro; Muro da cerca; Mosteiro e igreja; Claustro; Areas de cultivo e mata. Os santudrios sdo constitui-
dos por: Igreja, capela ou ermida; Arraial e quartel dos peregrinos. As quintas de recreio sdo construidas
por: Patio de Recebimento ou Terreiro; Casa senhorial; Horto de recreio ou jardim formal; Horta ou P omar
e mata. Os jardins Botanicos s&o constituidos por: Areas de sistematizagéo de colecdes botanicas e es-
truturas de apoio ao estudo botanico. Por ultimo, os Jardins e Parques Publicos, que séo constituidos
por: Areas de estadia ou permanéncia; Caminhos e percursos estabelecidos e equipamentos de apoio.

Com esta dissertagao é pretendido que a informacao aqui sistematizada seja utilizada para uma
visita mais informada e clara das varias categorias de jardins historicos incluidos nas Rotas dos Jar-
dins Historicos de Portugal, criada pela AJH. Os cinco manuais de visita criados a partir de uma estru-
tura de leitura e comunicagao comum a todas as categorias, acolhem simultaneamente as singularida-
des de cada uma delas. E assim esperado que estes manuais, desenhados a pensar no guia-intérprete,
alvo primario desta dissertagao, sejam utilizados de modo a que este tenha a informagao-base adequa-
da de cada categoria e dos seus elementos, e aplique esse conhecimento ao jardim histérico que pre-

tende dar a conhecer ao visitante.
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ANEXOS



. Publica: Cama- .
. Parque Municipal uol . Entrada gratuita / I IM - Interesse Mu-
Agueda ) ra  Municipal de . Espacgo publico .
de Alta Vila . Acesso livre nicipal
Agueda
. Entrad e .
: Parque Termal das | Privada: Termas da ntrada  paga / Turistica / Medici-
Anadia . . Acesso por mar- Em estudo
Termas da Curia Curia Spa Resort ~ nal
cagéo
Parque Municipal | Publica:  Cémara . i
) que Municip Les | Entrada gratuita / L Inexistente
Aveiro de Aveiro, Jardim | Municipal de Avei- . Espacgo publico
Acesso livre
Infante D. Pedro ro
i Inexistente
Aveiro Quinta daNossa Privada N&o visitavel Residencial
Senhora das Dores
. Quinta da Vista ) Entrada  paga / ) MN - Monumento
Estarreja Privada Acesso por mar- | Produtiva .
Alegre - Nacional (capela)
cagao
Mata Nacional do | Privada: Fundagao | Entrada gratuita / . MN._ Monumento
Mealhada . Espaco publico Nacional (cerca do
Bugaco Mata do Bussaco | Acesso livre
convento/mata)
MN - Monumen-
to Nacional / ASA
A ] A ibili-
Convento de San- | Privada: Fundagado | Entrada paga / L rea de Sens,|p||
Mealhada . Turistica dade Arqueoldgica
ta Cruz do Bussaco | Mata do Bussaco | Acesso livre o
/ RAU - Restrigbes
Arquitetonicas e
Urbanas
Jardi Botani L . . . .
. araim - BOtanICo | o4 jina- Universi- | Entrada gratuita / e [IP - Imovel de Inte-
Coimbra da Universidade de ) . Espago publico o
) dade de Coimbra Acesso livre resse Publico
Coimbra
Publica:  Cama- .
Coimbra JardimdaManga |ra Municipal de Entrada'gratwta / Espago publico MN._ Monumento
. Acesso livre Nacional
Coimbra
. Quinta das Lagri- Pr|yada: '_!Ot?l Entrada paga / - [IP - Imovel de Inte-
Coimbra Quinta das LA&gri- | Acesso por mar- | Turistica o
mas - resse Publico
mas cagéo
. Parque Dr. Manuel Pablica: . cama- Entrada gratuita / e .
Coimbra ra  Municipal de . Espago publico Inexistente
Braga . Acesso livre
Coimbra
P de Santa | Plblica:  Cama- . .
. arque de wanta | Fublica.  LAMa™ | oy aa gratuita / e [IP - Imovel de Inte-
Coimbra Cruz ou Jardim da | ra  Municipal de . Espago publico o
: . Acesso livre resse Publico
Sereia Coimbra
. Penedo da Sauda- Pablica: . cama- Entrada gratuita / e .
Coimbra ra  Municipal de . Espago publico Inexistente
de . Acesso livre
Coimbra
Zona de Conserva-
. Publica:  Cama- . ¢8o da Natureza /
. M N | . E . -
Coimbra ata Nacional do |, Municipal de nrada gratuita / Espago publico Zona Verde de Pro
Choupal Coimbra Acesso livre tecdo




Jardins da Avenida

Publica: Cama-

Entrada gratuita /

Caldas da Rainha

ou Parque das Ter-

Municipal das Cal-

Entrada gratuita /

Espago publico

Coimbra S4 da Bandeira ra . Municipal de Acesso livre Espago Publico Inexistente
Coimbra
Publica:  Diregao
: L _*" | Entrad L MN - M t
Condeixa-a-Nova | Conimbriga Geral do Patrimo- ntra a. paga / Turistica ) onumento
: Acesso livre Nacional
nio e da Cultura
Santuario de Nos- Incluido na Zona
Lousa sa Senhora da Pie- | Publica Entrada livre Religiosa Especial de Protec-
dade ¢ao do Castelo
) Publica:  Diregao
Mosteiro da Bata- 7. | Entrada paga / . MN - Monumento
Batalha Geral do Patrimo- . Religiosa )
lha : Acesso livre Nacional
nio e da Cultura
Pri : M E : . i
y Termas de Mon- rivada onte | Entrada  paga / Turistica e Medi- | Inexistente
Leiria Real - Hotel Ter- | Acesso por mar-| .
te Real - cinal
mas Spa cagao
.| Publica:  Diregdo MN - Monumento
C do Most _*" | Entrad - ;
Alcobaga erea co MOSIIO | Geral do Patrime- | - oo Paga / Religiosa Nacional
de Alcobaga : Acesso livre
nio e da Cultura
. .| Publica: Centro . i
. Jardim do Pala Entrada gratuit . Inexistente
Arruda dos Vinhos ardim do Faiacio Cultural do Mor- ntraca lgra urta/ Espaco publico
do Morgado Acesso livre
gado
Parcialmente  In-
Parque D. Carlos | | Publica:  Camara cluido na Zona de

Protegao do Mu-

Torres Vedras

Parque do Asilo Mi-
litar de Runa

de Agao Social das
Forgcas Armadas

Acesso por mar-
cagao

Habitacional e Re-
creativa

. Acesso livre B
mas das da Rainha v seu de José Ma-
lhoa
Obidos Quinta das Janelas | Privada N&o visitavel Residencial Inexistente
Cerca do Conven- | Privada: Ordem | Entrada gratuita /
. - MN - Monumento
Torres Vedras to de Santo Anté- | dos Frades Meno- | Acesso por mar- | Religiosa Nacional
nio de Varatojo res cagao
, MIP - Monumen-
P das T . Entrad tuit . .
Torres Vedras arque das fermas Privada ntraca lgra urta/ Turistica to de Interesse Pu-
dos Cucos Acesso livre .
blico
IIP - Imdvel de Inte-
. . Publi In-
Publica:  Instituto resse Publico /I

cluido na Zona de
Protecdo do Edifi-
cio do Asilo de In-
validos Militares

Quinta do Hespa-

Entrada gratuita /

MIP - Monumen-

Torres Vedras

Parque Termal das
Termas do Vimeiro

gao das Termas de
Portugal (ATP)

Acesso por mar-
cagao

Turistica e Medi-
cinal

Torres Vedras nhol ou Solar dos | Privada Acesso por mar- | Recreativa to de Interesse Pu-
Perestrellos cagéo blico
Privada: Associa- | Entrada paga /

Em estudo

Tabela 2 - Tabela de Jardins Historicos incluidos em Inventario e Rota Turistica do Litoral Centro,

2021. Fonte: AJH.

Nota: Para cada Jardim Histdérico foram também preenchidos outros pardmetros ndo apresenta-

dos na presente tabela: Cédigo da Rota; Codigo da Regido; Codigo do Concelho; Morada; Email da enti-

dade gerente/proprietério; Telefone; Site; Latitude; Longitude e Tempo de Visita (min).



Anexo Il - Manual de visita de Cercas Conventuais

Categoria Rota do Litoral Centro
Cerca do Mosteiro de Santo Anténio do Varatojo 1470 1474 16211657
Cercas . . Iniciada a construgdo do mostei- Os primeiros 14 frades D. Joao lll manda acrescentar o
Conventuals TOrreS Vﬁdru S, Lleou ro com pedra langada por Rei D. | franciscanos comegam a dormitério e D. Catarina manda
Alameda Pe. Dr. José Pedro Ferreira, 2560-237 Torres Vedras AIEED Y TESNET@MTOSIE TR &) LEpEERTIeN
1680 1531
Data de construgtio: séc. XV/XVI UtilizagGo: Religiosa De casa de noviciado passa a Sismo derruba o convento,
Seminario Apostdlico que leva ao 0 que leva ao seu restauro e
Area: 4,22 hectares Estatuto de protecdio: MN - Monumento Nacional, acrescento do andar do noviciado reconstrugao.
. . . _ _ Ari 0
Propriedade: Privada Decreto de 16-06-1910, DG, | Série, n.* 136, de 1740 1777
o - . Construgao da Capela da Nos- Construgao da Capela da Nossa
Acesso ao piblico: Acesso por marcagiio 23-06-1910 (mosteiro) sa Senhora das Dores Senhora do Sobreiro na conse-

guéncia do milagre da sua apari-
¢ao na area de mata

1845 1834
Venda em hasta publica a um Extingao das Ordens Religiosas
particular e consequente abandono do

Capela de Sao Francisco
Mata mosteiro pelos frades

Capela da Nossa Senhora do Sobreiro
Cultivo de sequeiro

Cultivo de regadio 1861 1910 1928
Fonte do Bispo | Compra pelos franciscanos Expulsédo dos frades e Mosteiro "devolvido" aos
Calr;]r[;j_)a(i?]r;ostelro (Pe. Frei Joaquim de Espiri- | confiscag@o dos seus bens. | frades, onde instalam o
Claustro to Santo) Classificagao como Monu- Noviciado da Ordem dos
Edificios monasticos mento Nacional Frades Menores

A Cerca do Mosteiro de Santo Antdnio do Va-

ratojo pertence a Ordem dos Frades Menores

(frades franciscanos) fundada por Séo Fran-

cisco de Assis, aprovada em 1209 pelo Papa

Inocéncio lll. E uma comunidade religiosa
masculina que tem por base os votos de cas-

tidade, pobreza e obediéncia perante Deus. A
saudacgao franciscana "Paz e Bem" evoca a
missao dos franciscanos: promover a paz e
o didlogo em prol do bem por todo o mundo.



Elementos
estruturantes

Os elementos estruturantes de uma
cerca conventual sao aqueles que
caracterizam esta categoria de jar-
dim histérico. Isto significa que, de
uma forma geral, estes elementos
podem ser encontrados na gene-
ralidade das cercas conventuais.
No entanto, deve-se sempre ter em
consideragao o objeto de estudo e
as suas caracteristicas singulares.
Assim sendo, sao elementos estru-
turantes de uma cerca conventual:

Legenda

1. Campo do mosteiro
2. Edificios monasticos
3. Claustro

4. Igreja

5. Area de cultivo

6. Mata

Campo do mosteiro

O campo do mosteiro € o local de recegao e encontro da po-
pulagao para as festividades relacionadas com os santos ce-
lebrados. Aqui os mais desfavorecidos recebiam esmolas da-
das por D. Afonso V através da janela dos seus aposentos.

Edificios mondsticos

O mosteiro foi mandado erguer pelo rei D. Afonso V. Desde 1470
recebeu varias reformas, apresentando elementos de estilo go-
tico, como a porta em ogiva quatrocentista de acesso a igre-
ja-mor, maneirista e barroco. O edificio monastico é acedi-
do por uma escadaria revestida a azulejo da acesso ao atrio
de teto mudéjar, que permite a entrada no mosteiro e igreja.

Claustro

O claustro gético quatrocentista, possui quatro canteiros em alegrete,
um pogoao centro eum canalem todo o seu redor,acompanhado por
arcadas. Aqui existe uma glicinia secular, que € um elemento singular.
E noclaustroonde os frades se retinem é em redor deste que se locali-
zam as salas mais importantes, como a Sala do Capitulo (onde se lia
um capitulo da regra por dia). o refeitdrio e 0 acesso aos dormitoérios.

lareja

Aligrejaé o Unico espago da cerca conventual que poderia ser acedido
pela populagao exterior a comunidade franciscana. Esta possui duas
entradasdistintas,umaatravés doarcoemogiva anteriorao terramo-
tode 1531, localizado no atrio, e uma entrada lateral através do claus-
tro do mosteiro. A igreja possui ainda uma tribuna que tinha acesso
direto aos aposentos de D. Afonso V, que fazia aqui os seus retiros.

Area de cultivo

A cerca do mosteiro possui varias areas de cultivo divididas entre
si por patamares que seguem o declive natural da encosta onde
se situa, com exposi¢ao a sul. Existem areas de horta, localizadas
nas proximidades do mosteiro, areas de pomar, com plantacdes de
citrinos e nogueiras. Existe ainda uma area dedicada ao cultivo de
plantas ornamentais com flor, utilizadas no ornamento da igreja.
Nos pomares surge a Fonte do Bispo, elemento singular da cerca.

Mata

Amata, que ocupauma areade 1 ha, possuivariadas espécies de car-
valhos (Quercus coccifera e Quercus faginea), medronheiros (Arbutus
unedo), loureiros (Laurus nobilis)e sobreiros (Quercus suber). Possuli
um carater simbolico forte por ser a representagao de Deus junto dos
Homens, e € no seu interior que se situam dois elementos singulares:

A Capela de Nossa Senhora do Sobreiro e a Capela de S. Francisco.




Elementos
complementares

Os elementos complementa-
res constituem-se enquanto sin-
gularidades do caso de estudo.
Surgemincluidos nos elementos estru-
turantes e podem ser de carater natu-
ral, como a glicinia existente no claus-
tro ou o sobreiro centenario na mata.
Podem ser também representacoes
culturais, como as capelas existentes

no interior da mata ou a Fonte do Bispo.

Legenda

Campo do mosteiro

1. Escadaria

2. Fonte publica

Igreja

3. Portal gotico

Edificios monasticos

4. Tecto mudéjar

5. Portico manuelino
Claustro

6. Poco e reservatorio

Area de cultivo

7. Fonte do Bispo

8. Produgéao de nogueiras

9. Produgao de citrinos

10. Cultivo de flores

Mata

11. Capela da Nossa Senhora
do Sobreiro

12. Capela de S. Francisco
13. Ecce Homo (antigo forno de
cal)

Espécies notaveis

14. Glicinia secular (Wisteria
sinensis)

15. Sobreiro secular (Quercus
suber)

Usos e fungoes

Os frades franciscanos, que praticam uma vida de reclusdo no interior da cerca, na qual tém tanto o trabalho

religioso como o trabalho das suas terras, também comunicam com o exterior atraves do seu trabalho missio-

nario. Dado a componente do trabalho da terra, caracteristico dos franciscanos, aliado a vida em recluséo em

busca da ascensao ao céu, sao encontrados na cerca conventual elementos que espelham simultaneamente

a devocao e a necessidade de produgao de alimento, tanto para consumo dos frades como para venda de

produtos. Sdo encontradas também areas de contemplagao, como a mata, ou areas de recreio da alma, como

o claustro ou o jardim junto ao mosteiro.

Devocao

Contemplagao / Produgao
Devocao

Cultivo de sequeiro
Cultivo de regadio

Recreio / Distribuicao de agua

Recreio

Devogao

Contemplagao / Servigo
Habitacional / Recreio / Servigo




Anexo Il - Manual de visita de Santuarios

Categoria Rota do Litoral Centro
Santudrio da Nossa Senhora da Encarnagiio S v/ Seo vl e 1565
. Existéncia de uma ermida dedi- E encontrada uma imagem Ocorréncia de varios milagres
Santuarios Leiriu Leiriu cada ao Arcanjo Sao Gabriel no de Nossa Senhora da Encar- no recinto da ermida levam a
/ Monte do Anjo nagao junto a antiga ermida mudanga de orago para a Nossa
Rua de Nossa Senhora da Encarnagao, 2410-143 Leiria Senhora da Encarnago
1588 1588
Instituicdo da Confraria da Ocorréncia de um milagre junto a
Data de ConStrUQaO: 1588 Uﬁ"ZG§50= Religioso Nossa Senhora da Encarnagao ermida leva a construgao de uma
) nova capela
Area: 6,88 hectares Estatuto de protecdo: IIP - Imével de Inte-
Propriedade: Publica resse PUblico, Decreto n.° 28/82, DR, 1.° 1588 1628
Inicio da construgao da atual Conclusao da capela com
Acesso ao publico: Entrada livre série, n.° 47 de 26 fevereiro 1982 capela com contribuigao da Inscrigao numa porta em que
populacao e dos Duques de se pode ler "Esta casa é do
Vila Real Cabido"
1807-1810 1761 -1769
A capela é desprovida do Bispo de Coimbra D. Frei Miguel
seu recheio devido as inva- de Bulhdes e Sousa manda
soes francesas construir o escadorio de aces-
Mata / Parque SO a capela
e Escaddrio 1829 _ , 1890 _ ,
Colocacao de novos sinos na Colocacao da imagem de Nos-
Igreja capela se Senhora da Encarnagéo e
Casa do Cabido do Arcanjo Sao Gabriel dobre a
entrada da capela

Mata / Parque

Desde o acontecimento do primeiro milagre
ocorrido na Capela da Nossa Senhora da En-
carnagao a 11 de julho de 1588 que foram
realizadas variadas procissdes e romarias,

como manifestagao da devogao pela santa.
Dado a ocorréncia de varios outros milagres

a aqueles que tinham maleitas, o ndmero
de peregrinos continuou a aumentar, o que
levou a necessidade da construgao de um
santuario maior que pudesse albergar tama-

nha quantidade de fiéis. Ainda hoje se reali-
za Uma romaria ao santuario a 15 de agosto.



Elementos
estruturantes

Os elementos estruturantes de um
santuario sdo aqueles que caracteri-
zam esta categoria de jardim histérico.
Isto significa que, de uma forma geral,
estes elementos podem ser encon-
trados frequentemente nos santua-
rios. No entanto, deve-se sempre ter
em consideragao o objeto de estudo
e as suas caracteristicas singulares.

Legenda

1. Igreja

2. Escadorio
3. Arraial

4. Mata

lgreja

A capela, situada no ponto mais alto do Monte do Anjo, foi construida
em 1588. Possui planta em cruz e foi alvo de alteragdes arquitetoni-
cas e decorativas, tanto no seu interior como no exterior. Na fachada
virada ao escadorio possui um frontdo triangular, com 3 sineiras e
um alpendre em arcos que se prolonga para as fachadas laterais.

Escadorio

O escaddrio € como uma extensao da igreja para a paisagem,
através da qual existe uma ascensao espiritual, desde o espago
profano (arraial) até ao lugar sagrado (igreja). Foi mandado cons-
truir por D. Frei Miguel de Bulhées e Sousa, quando este era Bis-
po de Coimbra (1761 - 1769). Com 162 degraus, possui carac-
teristicas barrocas, tanto na sua magnificiéncia através do arco
de entrada e composi¢cdo com um grande eixo, como também
pela sua interagdo com a envolvéncia, através de pontos de vista.

Arraial

O arraial é o lugar onde se realizam as feiras e as romarias associa-
das a festividade religiosa de determinado santuario. No Santuario
da Nossa Senhora da Encarnacao o arraial situa-se a entrada do
terreno do santuario, antes do inicio do escadorio. Anteriormente
pOSSsuia Uma area superior, uma praga de touros e uma alameda de
oliveiras, no entanto, ocorreu uma grande pressao urbanistica so-
bre o santuario devido a sua localizagcao no centro urbano de Lei-
ria, 0 que levou a que fossem destruidos alguns elementos, sendo
a alameda de oliveiras o Unico elemento que se mantém até hoje.

Mata

A mata que envolve todo o santuario, as suas dependéncias e o es-
caddrio apresenta-se como um elemento constante ao longo da
histéria do mesmo, com referéncias que remontam ao século VI.
A mata enquanto natureza constitui-se como a representagao ter-
restre da obra divina ou enquanto o paraiso junto dos Homens.
Esta é essencialmente constituida por um pinhal, vegetagao de
porte arbustivo e herbaceo que se desenvolvem de forma natural.




Elementos )
complementares Usos e fungdes

Os santuarios, de origem paga, eram locais onde se realizavam encontros sociais com o intuito de estabelecer

Os elementos complementares nao qualquer relagao com o transcendental. Esta relagao com o espaco sagrado desenvolveu-se em peregrinagdes
surgem de uma forma geral em "“to- em massa a determinados locais de culto, sendo este o elemento diferenciador de um santuario: o peregrino.
dos" os santuarios e por isso consti- Este € o elemento crucial e estruturante da génese e particularidade dos santuarios, pois sao estes que permi-
tuem-se enquanto singularidades do tem a sua legitimagao e manutencao ao longo dos séculos.

caso de estudo. Estes estdo inclui- A origem paga das celebragdes nos santuarios revela-se ainda hoje através das festas populares e arraiais.

dos ou associados aos elementos
estruturantes. Podem ser elementos
naturais, como espécies notaveis, ou
elementos culturais, como inscrigoes

Legenda

Igreja

1. Galilé em arcos

2. Frontao com escultura quinhen-
tista do Arcanjo S. Gabriel

3. Casa do Cabido

Escadorio

4. Inscricao do Antigo Testamento
5. Inscrigao do Antigo Testamento
6. Bras&do de Armas de D. Frei Mi- Devogao

guel de Bulhdes e Sousa Habitagao
7. Padrao alusivo a Virgem Recreio
8. Padrao com inscrigao do Antigo
Testamento

9. Padrao com inscricao do Antigo
Testamento

10. Inscrigao do Antigo Testamen-
to

Arraial

11. Alameda de oliveiras (Olea
europaea)

Mata

12. Parque de merendas

Recreio / Contemplagao

Recreio / Devogao
Devocgao




Categoria Rota do Litoral Centro Anexo IV -Manual de visita de Quintas de Recreio

1450 1770

Quintas QUinTu du NOSSG Senhoru dus Dores Referéncia em foral de Alvaro Doacao das terras de Verde-
d 1 orges, senhor de Verdemi- milho aos Cruzios da Serra
recreeio ArUdUS, AVG"O e 107 6e Ve " . oo

lho, onde se localiza a quinta do Pilar
Rua do Capitao Lebre 219, 3810-3844 Aradas
1828 1774
Data de construgtio: 1774 Utilizagdo: Residencial Quinta pertencente a D. Ma- Inscricdo no portdo da quin-
; 0 . ria Benedita de Sousa Que- ta: visita do Bispo do Grao-
Area: 5,91 hectares Estatuto de protectio: Inexistente vedo Pizarro e @ Biepe d Coibis
Propriedade: Privada
1866 1890
Acesso ao pablico: Acesso mediante marcagto Quinta pertencente a Jodo Quinta herdada por D. Laura
- Carlos do Amaral Osorio (10 Catald do Amaral Osdrio
previa Visconde de Almeidinha)
Pomar
Jardim formal 1905 , eel
10 programa existente com Quinta adquirida por Basilio
Casa senhorial descricao da Romaria de Tavares Lebre
Portao setecentista Nossa Senhora das Dores

Capela
Alameda de Tilias

1930 (aproximidamente) 1956

Antdnio Tavares Lebre adquire Ultimo programa existente

a quinta através de heranca da Romaria da Nossa Senho-
ra das Dores

Area de cultivo
Cubelo (Passos da Vida de Cristo)

Mata
Fontanario

A Quinta da Nossa Senhora das Dores,

datada de 1774 foi propriedade de duas

familias: os Sousa Pizarro (Viscondes de

Almeidinha) e Tavares Lebre. Sempre

possuiu um carater religioso aliado a pro-
ducdo e recreio. Era realizada a Romaria
de Nossa Senhora das Dores, no primei-

ro domingo apos dia 8 de setembro, que

durava trés dias, com missa na capela
da quinta, participacdo de romeiros, bai-

les, jogos tradicionais, jantares sob o tu-
nel de buxo centenario e fogo de artificio.



Elementos
estruturantes

Os elementos estruturantes de uma
quinta de recreio sao aqueles que ca-
racterizam esta categoria de jardim
historico. Isto significa que, de uma for-
ma geral, estes elementos podem ser
encontrados na maioria das quintas de
recreio. No entanto deve-se sempre ter
em consideragao o objeto de estudo
e as suas caracteristicas singulares.

Legenda

1. Patio de recebimento ou
terreiro

2. Casa senhorial

3. Jardim formal ou Horto de
recreio

4. Pomar, horta ou areas de
cultivo

5. Mata

Terreiro

Na Quinta da Nossa Senhora das Dores, apds a entra-
da pelo portdo setencentista, encontra-se um terreiro deli-
mitado pela casa senhorial, pela capela e anexos da mes-
ma e pelo muro que rodeia toda a quinta. Neste espacgo
encontram-se dois elementos singulares: a capela da Nos-
sa Senhora das Dores e a Alameda de Tilias (7/ia tomentosa).

Casa senhorial

O solar, construido no final do século XVIII, localiza-se a esquerda
da entrada, perpendicularmente ao muro. Na fachada virada para o
terreiro existe uma fonte em cascata de pedra de Anga, que marca o
inicio de um eixo paralelo a rua, pontuado por tilias até ao muro a no-
roeste. Esta possui ainda uma escadaria que leva a uma varanda no

andarnobre,quetemvistaparaojardimformal,areadecultivoemata.

Jardim formal

O jardim formal localizado junto a fachada este do solar, possui
varios canteiros de buxo em desenho geométrico com varios es-
pécimes de camélias e varias arvores de fruto. Junto ao muro sur-
ge um alinhamento de limoeiros acompanhados de namoradeiras
em janelas gradeadas para o exterior. Junto as cavalarigas no li-
mite do jardim existe uma alameda de buxo centenario em forma
de tunel, que se constitui enquanto elemento singular da quinta.

Pomar ou horta

A Quinta da Nossa Senhora das Dores possui 4,93 hectares de area
de cultivo, divididas por talhdes de terreno com hortas, pomares e
culturas estivais. Os talhdes séo divididos por eixos transversais e
longitudinais que atravessam toda a quinta, e que sao marcados por
alinhamentos de arvores de fruto, como amendoeiras, ameixoeiras
ou pereiras. Nas intersecoes desses eixos surgem seis elementos
singulares: os cubelos associados aos Passos da Vida de Cristo.

Mata

No limite sul da quinta, existe uma mata que desce até a uma ribei-
ra ja fora dos limites da mesma. Esta, anteriormente constituida
por carvalhos e loureiros atualmente é maioritariamente constitui-
da por carvalhos e eucaliptos. No seu interior da existe um fonta-
nario com tanque e latada que se encontra atualmente em ruinas.




Elementos
complementares

Os elementos complementares, es-
tdo incluidos nos elementos estru-
turantes, e podem ser constituidos
por. elementos naturais, como es-
pécies notaveis que se constituem
enquanto singularidades no espa-
¢co ou elementos de agua; elemen-
tos culturais, como eixos estrutu-
rantes, pontos de vista, elementos
escultoricos ou demonstragdes de fé.

Legenda

Terreiro

1. Portao setecentista

2. Capela de Nossa Senhora
das Dores

3. Alameda das Tilias (Tilia to-
mentosa)

Casa Senhorial

4. Fonte em cascata

Jardim formal

5. Tunel de buxo (Buxus sem-
pervirens)

6. Alinhamento de citrinos e
namoradeiras

7. Colegao de camélias

Area de cultivo

8. Cubelos pontuados por
ciprestes

9. Alamedas de arvores de
fruto

Mata

10. Fontanario

Usos e fungoes

As quintas de recreio séo espagos predominantemente de caracteristicas rurais, onde a produgéo e o re-
creio estdo intimamente ligados. Sao locais de vilegiatura, aos quais 0s seus proprietarios retornam
temporariamente de forma a se deleitarem. Possuem em si espagos designados ao recreio, como 0
horto de recreio ou a capela, e espagos designados a produgao, como o pomar, a horta e a mata. Na Quin-
ta da Nossa Senhora das Dores surge, de forma singular, uma componente religiosa que se expres-

sa a nivel social e espacial com a presenca da capela e das Estagdes dos Passos da Vida de Cristo.

Recreio
Cultivo
Habitacao
Devogao
Devocgao / Recreio
Cultivo estival de sequeiro
Devocgao
Producao / Climatizagao
Recreio

L~ »

\\ /

)



Categoria Rota do Litoral Centro

Jardins

Jardim Boftnico de Coimbra

soanicos | Coimbra, Coimbra

Data de construgio: 1472
Area: 135 hectares
Propriedade: Pablica

Acesso ao piblico: Acesso livre/ Entrada gratuita

Portao Principal

Recanto Tropical

Escolas Sistematicas

Escolas Médicas

Alameda das Tilias

Escolas Sistematicas
Quadrado Central
Estufa Tropical

Estufa Fria

Calgada Martim de Freitas, 3000-456 Coimbra

Utilizag@o: Recreativa

Estatuto de protecdo: IIP - Imdvel de Interesse
Piblico, Decreto n.’ 2/96, DR, 1.° série-B, n.° 56
de 6 marco 1996 e Patriménio Mundial (UNESCO),
2013

Gabinete de Histoéria Natural
Colegao de monocotiledénias

Capela de Sao Bento
Bambuzal

Mata
Pomar

Félix Avelar Brotero sucede a
Domenico Vandelli na diregao
do Jardim Botanico

1794

central)

1867
Conclusao das restantes
obras nos terragos em redor

do Quadrado central

1868

Primeiro Index Seminum
(catdlogo de sementes) é
publicado por ordem de Ed-
mond Goéze

O Jardim Botéanico da Universidade de Coim-
bra, fundado em 1772 como um elemento
indispensavel ao ensino das "faculdades na-
turais” (Matematica, Filosofia Natural e Me-
dicina), fez parte da reforma pombalina da
universidade. Teve varios diretores que se
empenharam no melhoramento do jardim,
com adicao de varias colegbes botanicas, es-
truturas de apoio ao ensino e investigagao, e
mais tarde, estruturas para receber visitantes
no jardim.

Anexo V - Manual de visita de Jardins Botanicos

Conclusao do 1° terraco do
Jardim Botanico (Quadrado

1731 1772 1773
Anuncio da construgao de um Inicio da Reforma Pomba- Domenico Vandelli, Dalla-Bella e
“Horto Botanico" junto a universi- | lina, que inclui autorizagao Julio Mattiazzi apresentam proje-
dade de Coimbra por D. Joao V da construcao do Jardim to que é recusado pelo Marqués
Botanico de Coimbra de Pombal
1797 1774

Inicio da construgao do Jardim
Botanico da Universidade de

Coimbra
1807-1814
As obras no jardim sao sus-
pensas devido as invasoes
francesas

1859-1865

Data de inicio e conclusao

da Estufa Tropical, uma das
primeiras estruturas da arquite-
tura do ferro em Portugal

1918 1944-1949

Grande aumento de espé- Adigcao da fonte ao tanque
cies trazidas das ex-colo- no quadrado central, bancos
nias portuguesas por Luis em cantaria e construgao da
Carrisso Estufa Fria




Elementos
estruturantes

Os elementos estruturantes de um jar-
dim botanico sao aqueles que carac-
terizam esta categoria de jardim histo-
rico. Isto significa que, de uma forma
geral, estes elementos podem ser en-
contrados na maioria dos jardins bota-
nicos. No entanto deve-se sempre ter
em consideragao o objeto de estudo
e as suas caracteristicas singulares.

Legenda

1. Quadrado Central

2. Sistematizagao Botanica
3. Mata

4. Estufas

5. Gabinete de Historia Natu-
ral

Quadrado central

O Quadrado Central é a area primitiva de todo o Jardim Bo-
tanico. Possui um desenho concéntrico em torno da fonte, e
possui uma colecdo botanica vasta de espécies arboreas, ar-
bustivas e herbaceas de varias partes do mundo. E um jardim
formal de estilo neocldssico, quadripartido, com eixos que le-
vam a quadro portdes que ligam as varias partes do jardim.

Sistematizacao Botdnica

A sistematizagdo botanica é feita segundo varios patamares que
seguem a vertente natural da encosta. Estes terracos estao dividi-
dos segundo colegdes e necessidades, em que existem duas areas
destinadas ao ensino botanico e médico: Escolas sistematicas e a
EscolaMédica, que por suavez sdodivididas segundo as suas fami-
lias em canteiros; uma area destinada a colecao de gimnospérmi-
cas (Terraco das Coniferas) e outra destinada as plantas tropicais.

Mata

Amata do jardim botanico ocupa cerca de 9 hectares (dois tergos da
suaareatotal) e possuiespécies muitodiversas que foram plantadas
de modo a estarem em competicao natural e direta. Surgem varias
areasdedicadasacolegbesespecificas,comoobambuzal,acolegéo
de monocotileddnias ou o pomar. Surge ainda uma capela que era
parte constituinte da antiga cerca do Colégio de Sdo Bento (séc. XVI).

Estufas

No Jardim Botanico de Coimbra existem varias estufas com va-
rios propositos, em que trés delas surgem como espagos que
albergam colec¢des botanicas de modo a preserva-las, enquan-
to as restantes sdo destinadas a investigacao, ensino e pro-
ducdo (viveiros). As trés estufas destinadas a colegdes sdo: a
Estufa Tropical (espécies tropicais, fetos, orquideas e plantas
carnivoras) a Estufa Vitéria e a Estufa Fria (plantas de sombra).

Museu de Historia Natural

O Gabinete de Historia Natural possuia varios departamen-
tos, tanto ligados ao ensino como a investigagdo, que com-
preendiam os departamentos de Zoologia, Botéanica, Minera-
logia e Geologia e Antropologia. Aqui foi também fundado o
Museu de Historia Natural em 1773, 0 mais antigo museu uni-
versitario de Portugal, que possui ainda hoje o herbario do jardim.




Elementos )
complementares Usos e fungdes

Os jardins botanicos, inicialmente construidos com o intuito de conhecer as plantas e as suas propriedades me-

Os elementos complementares, estao L , , o o , ) , o
- dicinais, foram incluindo espécies exoticas de outras partes do mundo trazidas através de Viagens Exploratorias
incluidos nos elementos estruturantes, - - , -
- ou trocas de sementes com outros jardins botanicos. O crescente interesse pelas plantas levou a que ndo s os in-
e podem ser constituidos por: elemen- , , .
, - - vestigadores, professores e alunos se interessassem pelo assunto como a populagao em geral, fazendo com que
tos naturais, como espécies notaveis . . , o . o
) os jardins botanicos comecassem a ser frequentados também de forma publica. Esta evolugao das caracteristi-
ou elementos de agua; elementos cul-

cas sociais espelhou-se também no espago com a introdugao de elementos de recreio, aliados a ciéncia e ensino.

turais, como eixos estruturantes, pon-
tos de vista ou elementos escultdricos.

Legenda

Quadrado Central
1. Fonte central

2. Jardinetas
Mata

3. Capela Entrada
I Ensino / Investigagao espécies tropicais

£ p Ensino / Investigacao
a LEOLElE _ : Recreio
6. Colegao de monocotiledonias Ssiine f mesiineEs / Besrs

Sistematizacao Botanica
7. Escolas Sistematicas Investigagao espécies de sombra

8. Escolas Médicas Ensino / Herbario / Museu

9. Recanto Tropical Recreio / Devocio

10. Alameda das Tilias (Tilia Estudo arbéreo
cordata)

11. Colecao de gimnospérmicas

(Terrago das coniferas) /
12. Lago com baixo relevo de
Luis Carrisso (diretor JBC)
Estufas

13. Colecao de plantas de som-
bra L
14. Colecao de plantas tropicais
Museu de Historia Natural

15. Museu de Historia Natural
(museu universitario mais anti-
go de Portugal)

Investigacao espécies tropicais




Categoria Rota do Litoral Centro Anexo VI - Manual de visita de Jardins e Parques Publicos

Jardins Paldcio e jardim do Morgado sco X 17

Construgao da quinta e do pa- Data inscrita junto ao brasao
e

rarques pabicos | Arruda dos Vinhos, Lishoa ciocoMorgadoporparece | deamas dafamiliaGarn-

, _ , Antonio de Gamboa e Lis boa e Lis
Rua Candido dos Reis, 2630-112 Arruda dos Vinhos

1781 -
Data de COHSTI‘U;ﬁO: séc. XVII UTi|iZﬂ§ﬁ0: Pablica Data de inscri¢cao na capela Quinta do Morgado herdada por
anexa a casa senhorial, que Bartolomeu de Gamboa e Lis (1°
Area: 0,23 hectares Estatuto de protecto: IIP - Imdvel de Inferesse possui porta principal para a via Bar&o de Arruda)
publica

Propriedade: Pablica Piblico, Portaria n.° 1035/2005, DR, 2.° série, n.°
- 1870

Acesso ao publico: Acesso livre/ Entrada gratvita 206, de 26 outubro 2005 (Chafariz Pombalino) Quinta herdada por José Vaz Quinta herdada por Francisco de
Monteiro, médico e fundador da Assis de Gamboa e Lis, ultimo
Ganadaria Vaz Monteiro descendente da familia

_ 2007 Inicio do séc. XX
Posti:redtiumn?;?;al Inicio da dinamizacao do espa- A Quinta do Morgado é com-
¢o enguanto Centro Cultural do prada pelo Municipio de Arruda
Fonte Morgado dos Vinhos
Café
Janelas com namoradeiras
Entrada do jardim AU,
Abertura de um acesso ao
Terrago no andar nobre jardim, na Rua Candido dos
Palacio do Morgado / Biblioteca Municipal Reis
Capela

O paléacio, de traga tardo barroca, rococo e

neoclassica, foi mandado erguer no final do
século XVIII, por Antonio Teodoro de Gambda

e Lis, que obteve brasdodearmasem 1778. A
traga € atribuida a Mateus Vicente de Oliveira,
devido as caracteristicas do palacio e capela,
como o tipo, cor e forma de azulejos e estu-

que e a inscricao do emblema “M" num dos

tetos do Palacio. Este arquiteto esteve envol-

vido em obras como a Basilica da Estrela, Pa-

lacio-Convento de Mafra e Palacio de Queluz.



Elementos
estruturantes

Os elementos estruturantes de um jar-
dim publico séo aqueles que caracteri-
zam esta categoria de jardim histérico.
Isto significa que, de uma forma geral,
estes elementos podem ser encon-
trados na generalidade dos jardins ou
parques publicos. No entanto, deve-se
sempre ter em consideragéo o objeto
de estudo e as suas caracteristicas
singulares, que sao traduzidos nos ele-
mentos complementares do espaco..

2, Legendu

1. Caminhos
2. Zonas de estadia
3. Servicos

Caminhos

O jardim do Morgado esta localizado no terreno da antiga Quinta do
Morgado, em que o desenho do jardim formal adjacente a antiga
casa senhorial permanece no espago. Desta forma, os percursos
estabelecidos no local sédo aqueles que se formam entre o desenho
de buxo existente. A area do jardim é dividida segundo dois terragos,
divididos por um pequeno murete. No primeiro terrago existe uma
fonte com embrechados localizada na fachada do posto de turismo

(antiga dependéncia da casa senhorial). Existem varias espécies de

grande porte que pontuam 0s eixos existentes, como o cedro-dos-
-himalaias (Cedrus deodara) ou o cedro-do-atlas (Cedrus atlantica).

Zonas de estadia

As zonas de permanéncia do Jardim do Morgado sao constituidas
por areas mais amplas, dotadas de equipamentos que convidam o
visitante a permanecer e a descansar. Estas areas possuem ban-
cos, como o0s existentes ao centro do segundo terraco do jardim for-
mal, em redor do exemplar notavel de Cipreste-da-Califérnia (Hes-
perocyparis macrocarpa); namoradeiras existentes no muro que
delimita o jardim, juntamente com as janelas que permitem uma
vista para o exterior; ou muretes com bancos em cantaria, como
0 que divide os dois terragos do jardim. Na area adjacente ao pa-
lacio, que é delimitada por edificios da mesma época de constru-

¢ao existe um terreiro calcetado que € dotado de varios servigos.

Servicos

O jardim publico, localizado na antiga Quinta do Morgado € atual-
mente parte integrante do Centro Cultural do Morgado, dinami-
zado a partir de 2007. Este engloba o solar setecentista e a ca-
pela da casa, com traga atribuida ao arquiteto Mateus Vicente
de Oliveira (1706-1785), onde foi estabelecida a Biblioteca Mu-
nicipal Irene Lisboa (no primeiro andar do solar, antigo andar no-
bre onde se situavam os quartos e os salGes), o Centro de Inter-
pretacdo das Linhas de Torres, o Posto de Turismo (ha antiga

dependéncia rural da quinta), a Galeria Municipal, o Auditério

Municipal, a Oficina do Artesdo e Servigo Educativo e Cultural.



Elementos )
complementares Usos e fungdes

O Jardim do Centro Cultural do Morgado, apesar de possuir caracteristicas de um jardim formal se-

Os elementos complementares néo tecentista enquanto espago de recreio de uma quinta (tendo em conta a sua origem), foi adapta-

surgem de uma forma geral em "to- do no inicio do século XX ao recreio publico. Desta forma, apresenta no espaco caracteristicas es-

dos” os jardins e parques publicos pecificas ao recreio do séc. XVIII e, simultaneamente, do séc. XX/XXI, que se manifesta no espago

= (20 550 ConsuiliE=se CgLEn com a interagao entre o jardim de buxo formal com espécies ornamentais e os elementos de estadia,

singuliidedies oo eziw oo eei o Bs- como bancos e mesas de picnic, e servicos abertos ao publico, como o café e a biblioteca municipal.
tes surgem incluidos ou associados
aos elementos estruturantes. Podem
ser elementos naturais, como espé-
cies notaveis. Podem ser também
elementos culturais, como colegbes

de arte ou servicos diferenciados.

Legenda
Servigco

Caminhos Passeio / Recreio Publico
1. Fonte com embrechados

2. Desenho de buxo ,
. Servigco :
Zonas de estadia Estadia
3. Escadaria e terrago Entrada do jardim
4. Bancos em redor do exem- Estadia
plar de cipreste Servigo
5. Namoradeiras Devogo
6. Murete com bancos
Servigos
7. Biblioteca Municipal Irene
Lisboa
8. Posto de Turismo ®

9. Capela 7( L
10. Café e esplanada /< |~
/

Fonte

Arvores notaveis
11. Cedro-do-Himalaia (Ce- >‘\
drus deodara)
12. Cedro-do-Atlas (Cedrus /
atlantica)

13. Cipreste-da-Califérnia 4
(Hesperocyparis macrocarpa)




