Parte I- Introducao

No ambito do estadgio curricular do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria,
realizado na empresa Vet +, Servigos Veterinarios Lda., tivemos a oportunidade de
acompanhar uma brigada sanitdria da Organizacdo de Produtores Pecuarios (OPP) de
Montemor-o-Novo, bem como a realizacdo de varias acgdes na arca da clinica de
espécies pecuarias nesta mesma regido. Este periodo de estagio decorreu entre Setembro
e Dezembro de 2008, tendo sido realizadas interven¢des maioritariamente em
Ruminantes e pontualmente em Equinos, Asininos ¢ Caninos.

Durante o periodo de estagio também tivemos a oportunidade de realizar actividades
praticas em Espanha na regido de Andaluzia, mais concretamente acompanhei algumas
das actividades realizadas no Hospital Clinico Veterinario (HCV) da Faculdade de
Medicina Veterinaria de Cordova em cavalos, assim como actividades em exploragdes
de vacas de leite, ovinos e caprinos. Este periodo de estagio decorreu entre Janeiro e
Marco de 2009.

O estado sanitario dos animais merece uma mengdo especial nesta dissertacao,
ocupando um lugar de destaque as doengas parasitarias em pequenos ruminantes, dada a
sua repercurssao directa sobre a saude dos animais, a produtividade e rentabilidade das
exploragdes. Tradicionalmente, as doencas causadas por parasitas ndo lhes foi dada
muita importancia devido, em grande parte, ao seu caracter cronico, a auséncia de sinais
clinicos patognomonicos, as grandes variacdes dos niveis de infestagdo, bem como
auséncia de métodos adequados de diagnostico. A intensidade e frequéncia de muitas
doencas parasitarias estdo estreitamente relacionadas com os diferentes sistemas de
maneio, de tal maneira que numa mesma populacdo ¢ possivel encontrar grandes
variagoes que se traduzem em diferentes repercurssoes sanitarias € econdmicas, as vezes
dificeis de ser avaliadas.

Neste sentido, o objectivo da presente dissertacdo baseia-se na avaliacdo da prevaléncia
de parasitoses gastrointestinais em pequenos ruminantes na regido do Alentejo e
Andaluzia, e a sua relagdo com o maneio existente nas exploragcdes. Assim, foram
realizadas colheitas de fezes em véarias exploragdes para posterior analise coproldgica
em laboratério, bem como a recolha de informagdo junto do produtor em relagdo ao

maneio dos animais.



1. Descriciio geografica e economica das regides intervencionadas

1.1 Descricao geografica e econémica da regiio de Montemor-o-novo

O concelho de Montemor-o-Novo localiza-se no Alentejo Central, como se pode ver na
figura 1 e figura 2, pertencendo ao distrito de Evora e sendo limitado a norte pelo
municipio de Coruche, a leste por Arraiolos e por Evora, a sul por Viana do Alentejo e
por Alcéacer do Sal e a oeste por Vendas Novas e por um dos territérios do Montijo.

Apresenta uma area de 1232 Km % que corresponde a 16,7% do distrito de Evora e tem
uma populacdo de 18.578 habitantes, o que representa 10,7% da populagdo residente
neste distrito. Na actividade econdmica, os sectores terciario e secundario empregam
cerca de 83% da populacdo activa. No que se refere as principais actividades do
concelho de Montemor-o-Novo, destacam-se a actividade agricola, mais concretamente
no que se refere a produgdo de azeite, de cortica, de vinho, cereais, mel e a criagdo de
gado. A criacdo de gado constitui a principal actividade econdmica, sendo o concelho
do pais que mais quantidade de carne produz (bovinos e ovinos com aptiddo carnica)

(Evora distrito digital, 2008).

Figura 1 e 2- Mapa de Portugal Continental e freguesias do concelho de Montemor-o-

Novo, respectivamente (Maps of world, 2009 e Municipio de Montemor-o-Novo, 2008)
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De acordo com Instituto de Meteorologia de Portugal (2008), o clima de Portugal
Continental, segundo a descri¢do de Koppen, divide-se em duas regides: uma de clima
temperado com Inverno chuvoso e Verdo seco e quente, na qual se insere a regido de
Montemor-o-Novo, e outra de clima temperado com Inverno chuvoso e Verao seco e
pouco quente. A temperatura média anual na regido de Montemor-o-Novo oscila entre
os 15-17°C e a precipitagdo acumulada anual oscila entre os 600 ¢ 800 mm.

A maior parte das intervencdes foram realizadas no concelho de Montemor-o-Novo,
sendo também o concelho de Evora, Alcacer do Sal, Arraiolos, Viana do Alentejo e
Vendas Novas concelhos intervencionados. Destes concelhos, o de Montemor-o-Novo é
0 que apresenta maior numero de exploragdes de Bovinos e de Pequenos Ruminantes e
o de Vendas Novas o menor nimero como se pode ver na tabela 1 e tabela 2 (Joao
Palmeiro, comunica¢ao pessoal, 2008). Montemor-o-Novo ¢ uma regido onde
predominam os bovinos para produ¢ao de carne em detrimento dos leiteiros. Apenas foi
realizada sanidade em 2 explorac¢des de bovinos leiteiros, sendo as restantes de bovinos
de carne. O mesmo acontece com 0s 0Ovinos, em que apenas intervencionamos uma
exploragdo de leite.

As ragas de bovinos existentes na regido sao a Alentejana, Mertolenga, Charolesa,
Limousine, Salers, Blonde d' Aquitaine, Preta, Brava, Holstein-Frisian, BBB (Azul
Belga), Cachena, Barrosa e Normanda.

As ragas de ovinos sao a Merino, Merino Precoce, Lacaune, Charollais, P3 (Preto

Portugués Precoce), Saloia, Suffolk, lle de France. E de caprinos a raga Ana, Serpentina.

Tabela 1- Efectivos bovinos leiteiros e ndo leiteiros por concelhos intervencionados

(Joao Palmeiro, comunicagao pessoal, 2008)

Concelho N.° de Machos | Fémeas | Machos | Fémeas | Total de
exploracgoes | leiteiros | leiteiras nao nao bovinos

leiteiros | leiteiras

Montemor- 356 26 3117 1967 290009 34119
o-Novo
Evora 281 12 1111 2687 30094 33904
Alcacer do 204 17 803 1145 16946 18911
Sal




Tabela 1 (continuagao)

Arraiolos 111 4 798 941 10774 12517
Viana do 84 21 1279 678 7613 9591
Alentejo
Vendas 18 0 0 149 2442 2591
Novas

Tabela 2- Efectivos de Pequenos Ruminates (ovinos e caprinos) por concelhos

intervencionados (Jdao Palmeiro, comunicagdo pessoal, 2008).

Concelho N.° de Machos | Fémeas | Machos | Fémeas Total de
exploracdes | Ovinos | Ovinos | caprinos | caprinos | Pequenos
Ruminantes
Montemor- 402 1844 57142 67 626 59679
o-Novo
Evora 401 1179 43423 51 499 45152
Alcacer do 193 1015 25580 52 859 27506
Sal
Arraiolos 162 514 24502 19 301 25336
Viana do 163 445 17977 31 768 19221
Alentejo
Vendas &3 206 6362 10 138 6716
Novas

1.2 Descricao geografica e econémica da Provincia de Cérdova

A Andaluzia, como se pode ver na figura 3, ¢ uma regido de Espanha localizada na parte

meridional do pais, sendo limitada por Portugal, pela regido Espanhola de Extremadura,

Castilla-la-Mancha e Murcia. E a segunda maior comunidade auténoma Espanhola e

ocupa o primeiro lugar na lista das regides por populacao.

Como se pode ver na figura 4 a comunidade de Andaluzia divide-se em 8 provincias:

Almeria, Cadis, Cérdova, Granada, Huelva, Jaén, Malaga e Sevilha.




Figura 3 e 4- Comunidade de Andaluzia e suas 8 provincias, respectivamente.

(Easypedia.gr, 2008 e Luventicus, 2009)

Em termos econdmicos a Andaluzia ¢ rica em recursos minerais, como carviao, chumbo,
cobre, ferro, quartzo, prata, marmore e também exporta sal a partir de Cadis e Huelva. E
sobretudo forte na producdo de azeite (70% do total Espanhol), arroz, frutas, trigo,
plantas industriais e na produ¢do de gado. Os vinhos finos de Jerez sdo muito famosos e
de grande qualidade. O comércio estd muito desenvolvido e ocupa mais de 50% da
populagdo activa (Wikipédia, 2009).

O clima na provincia de Cérdova € um clima mediterraneo continentalizado. Invernos
suaves e Verdes muito quentes, com importantes oscilacdes térmicas didrias e
temperaturas maximas que sdo as mais altas da Europa, passando todos os anos os 40 °C
em muitas ocasioes. As precipitacdes concentram-se nos meses mais frios, devido a
influéncia Atlantica. As principais actividades nesta provincia sdo a agricultura (cereais
e olivais) e o turismo (ligado a sua riqueza histoérica e artistica) (Wikipédia, 2009).
Dentro da provincia de Cérdova, mais especificamente em Valle de los Pedroches, tive
a oportunidade de desenvolver algumas actividades na area da clinica de Pequenos
Ruminantes. Valle de los pedroches, tal como se pode ver na figura 5, ¢ uma comarca
localizada a norte e noreste da provincia de Cordova, dividida em 17 municipios, sendo
a sua principal actividade a producdo pecudria e agricola. Uma empresa emblematica
desta comarca ¢ a COVAP (Cooperativa del Valle de los Pedroches). Encontra-se na

zona central da Serra Morena e ¢ atravessado pelo rio Guadalquivir (Enciclopédia Livre

Universal, 2009).



Figura 5- Comarca do Valle de los Pedroches (Provincia de Cérdova) (Enciclopédia

Livre Universal, 2009)
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As exploragdes objecto de estudo, para avaliagdo da prevaléncia de parasitoses
gastrointestinais, localizam-se no municipio de VillaViciosa de Cordoba, comarca do
Valle del Guadiato, na serra Morena ¢ a Norte da cidade de Cérdova, da qual dista 43
Km. Encontra-se a 693 metros de altitude, apresentando uma elevada precipitagao,
devido a subida das nuvens provenientes de suroeste que sao obrigadas a superar a Serra
Morena. Tal como toda a Andaluzia apresenta um clima mediterraneo e de caracter
Continental (VillaViciosa de Cérdoba, 2008).

Os efectivos de Ruminantes na regido de Andaluzia, segundo o Anuario de Estadistica
Agroalimentaria (2006) apresentam grandes variagdes de acordo com a provincia e
aptidao (leite ou carne). Ruminantes de carne predominam em quase todas as provincias
sobre os de leite, com excepcao das vacas de leite nas provincias de Granada e Almeria
e caprinos de leite na provincia de Sevilha, tal como se pode ver na tabela 3 e 4.
Cérdova ¢ uma regido muito importante na producao de ovinos de carne e vacas de
carne em detrimento do aproveitamento lacteo.

As ragas de bovinos existentes nesta provincia sdo: Retinta, Berrenda en Colorado,
Barrenda en Negro, Negra Andaluza, Cardena Andaluza, Marismefia, Limousine,
Charolesa e Holstein-Frisian. Quanto as ragas de ovinos: Segurefia, Churra Lebrijana,
Montesina, Merino Espafol, Merina de Grazalema, Manchega, Assaf. De caprinos:
Cabra Malaguefia, Murciano-Granadina, Payoya, Florida, Blanca Andaluza e Negra

Serrana.



Tabela 3- Efectivos leiteiros e ndo leiteiros em Andaluzia (Anuario de Estadistica

Agroalimentaria, 2006)

Provincia Vacas de leite Vacas de carne
Huelva 19 62 687
Sevilla 14 233 93100
Cadiz 12943 138 167
Malaga 2599 7582

Cordoba 35403 93 870

Jaén 12114 30 841

Granada 90 517 7212

Almeria 90 220 823

Tabela 4- Efectivos de pequenos ruminates leiteiros € nao

(Anuario de Estadistica Agroalimentaria, 2006)

leiteiros em Andaluzia

Provincia Ovinos de leite Ovinos de carne | Caprinos de | Caprinos de
leite carne
Huelva - 354 678 17 824 58971
Sevilla 4 729 591 637 169 562 141 899
Cadiz 4 955 260 028 78 096 108 995
Malaga 5100 204 701 96 172 274 466
Cordoba - 544 998 34423 70303
Jaén 365 256 968 12114 48 427
Granada - 641 158 90 517 136 843
Almeria 541 292 404 90 220 146 854




2. Actividades sanitarias desenvolvidas na OPP de Montemor-o0-Novo

As organizagdes de produtores pecuarios (OPP), enquanto entidades que congregam um
numero muito representativo de criadores, desempenham um papel extremamente
importante, quer no que se refere aos servigos que prestam, quer no desenvolvimento de
accOes de caracter informativo e pedagdgico junto dos seus associados. Os servigos
prestados tém como principal objectivo o controlo/erradicacdo de doencas infecciosas:
tuberculose, brucelose, leucose enzootica e peripneumonia contagiosa em bovinos e a
brucelose em Pequenos Ruminantes. A tuberculose e a brucelose sao alvo de programas
oficiais de erradicacdo por constituirem ameagas para saude humana e por serem
obstaculo a livre circulagdo de animais e produtos. Estes programas t€ém como principal
objectivo a criagdo progressiva de efectivos e areas geograficas indemns, os quais
implicam varios niveis de intervengao. A peripneumonia ¢ a leucose bovinas sao alvo de
programas de controlo dado sermos livres destas doencas.
E a Direcgdo Geral de Veterinaria (DGV), enquanto autoridade sanitéria veterinaria
nacional, que elabora os planos de erradicacao das doengas dos animais € que concede
apoios as OPP, tendo em vista a execucdo de accdes tendentes a erradicagdo das
doengas, sem prejuizo dos criadores.
Segundo a portaria n.° 122/2003 de 5 de Fevereiro as ac¢des de profilaxia médica e
sanitaria a levar a efeito pelas OPP devem apresentar um plano sanitario anual no qual
constem as acg¢oes sanitarias a executar pelas OPP, detalhado por espécie de acordo com
os planos de erradicacdo em vigor, baseado, nomeadamente na classificagdo sanitaria
dos efectivos e regides envolvidas.
Em relagdo aos bovinos desenvolvem-se as seguintes acgoes:
+¢ Identificacdo de todo o efectivo com um brinco individual, realizada segundo o
estipulado pelos servigos oficiais;
¢ Rastreio seroldgico anual, através da colheita de sangue da veia da cauda, da
Brucelose nos maiores de 12 meses, Leucose Enzoodtica nos maiores de 24
meses e Peripneumonia Contagiosa a 10 % dos animais saneados;
¢ Teste da tuberculinizacdo anual, através da inocula¢do intradérmica das
tuberculinas aviaria e bovina, no ter¢o médio da tdbua do pescoco, com leitura
da reaccdo 72 horas depois;
*» Para além das acg¢des obrigatorias por lei, sdo levados a cabo outros

procedimentos como vacinagdes e desparasitagoes.



No que se refere aos Pequenos Ruminantes desenvolvem-se as seguintes acgdes:
+¢ Identificag@o de todo o efectivo com um brinco individual, realizada segundo o
estipulado pelos servigos oficiais;
¢ Rastreio anual da brucelose através da colheita de sangue na veia jugular a 25%
das fémeas reprodutoras € a um minimo de 50 animais por efectivo (excepto se o
efectivo apresenta menos de 50 animais) e a todos os machos com mais de 6
meses de idade;
« Para além das acg¢des obrigatorias por lei, sdo levados a cabo outros
procedimentos como vacinagdes e desparasitagoes.
Todos os animais sdo identificados e ¢ preenchida a folha de campo, a qual pode ser
consultado no anexo I e anexo II deste trabalho. Nos bovinos, para cada animal, deve
ser especificada a serologia a realizar de acordo com a idade e tamanho do efectivo.
Sendo que 72 horas depois deve ser preenchido o campo com os resultados da leitura da
prova da tuberculinizacdo. Nos pequenos ruminantes apenas ¢ necessario a identificagao
dos animais.
Consideram-se animais positivos a prova da tuberculinizagdo, aqueles cuja espessura da
prega de pele onde foi inoculada a tuberculina mamifera ¢ superior em 4mm a prega de
pele onde foi inoculada a tuberculina aviaria.
Segundo o decreto-lei n.° 272/2000 de 8 de Novembro a tuberculose bovina ¢ uma
doenca de declaragcdo obrigatoria, sendo proibida a imunoprofilaxia e o tratamento.
Sempre que numa exploracdo seja detectado um animal suspeito de tuberculose, a
autoridade sanitdria veterindria deve colocar sob sequestro a exploracdo e todos os
animais infectados e suspeitos devem ser isolados e devem ser abatidos 30 dias apos a
notificacao oficial do propietario. Deve ser determinada a proibi¢gdo de movimentacao
de qualquer bovino de ou para o efectivo atingido, excepto se destinado ao abate
imediato, ou centro de agrupamento sob controlo oficial.
Os efectivos sdo classificados em oficialmente indemnes (T3) e ndo oficialmente
indemnes (T2). As regidoes também podem ser classificadas em oficialmente indemnes.
A serologia para pesquiza de Brucella ¢ feita com a utilizagdo das provas do rosa
bengala e da fixacdo do complemento de acordo com a situagdo sanitaria do rebanho.
Segundo o Programa da Erradicacdo da Brucelose dos Pequenos Ruminantes (DGV,
2006) nos rebanhos B3 (indemnes) e B4 (oficialmente indemnes) sdo considerados

animais positivos os rosa bengala e fixagdo de complemento +. Nos rebanhos B2



(infectados ou nao idemnes- vacinados) sera animal positivo aquele que tenha rosa
bengala positivo.

Todos os animais cujo resultado seja positivo devem ser abatidos nos 30 dias
subsequentes a data de notificagdo oficial do proprietario. A exploragdao deve ser
colocada sob sequestro e deve ser interditada a movimentacao de animais de/e para a

exploragdo em causa, excepto se estes forem destinados a abate imediato.

3. Actividades na area da Clinica

Em bovinos, como se pode ver no grafico 1, a maioria das actividades na area da clinica
incidiram sobre o aparelho digestivo. As diarreias neonatais em vitelos foram a
principal causa de consultas realizadas. Estas requerem uma actuacao médico-
veterinaria rapida e constituem uma das maiores problemdticas em algumas das
exploragdes bovinas, as quais tive oportunidade de acompanhar. As diarreias em vacas
adultas também foram bastante frequentes, como se pode ver no grafico 2, onde esta

representada a casuistica de doengas do foro digestivo.

Grafico 1- Casuistica observada em bovinos, durante o periodo de estigio, organizada

pelos varios aparelhos e sistemas
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Grafico 2- Principais doengas do Aparelho Digestivo, observada em bovinos, durante o

periodo de estagio
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O aparelho Reprodutor foi o segundo aparelho, sobre o qual incidiram mais casos
clinicos, tendo sido observados principalmente distocias, prolapsos uterinos e vaginais e

metrites como se pode ver no grafico 3.

Grafico 3- Principais doengas do Aparelho Reprodutivo, observada em bovinos,

durante o periodo de estagio
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Incluidas em “Outros” (Grafico 1) encontram-se doengas como a piroplasmose
(babesiose e theileriose) e as enterotoxémias por clostridios. Dado que o periodo de

estagio teve inicio em Setembro, época do ano em que as condigdes climaticas sdo
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propicias ao ciclo biologico das carragas (vectores de parasitas responsdveis pela
piroplasmose) tive a oportunidade de assistir a varios casos clinicos de piroplasmose
cuja sintomatologia se caracteriza por anemia, ictericia e febre, que juntamente com a
presenca de carragas orientam o diagnostico, o qual € posteriormente confirmado em
laboratorio a partir de esfregacos de sangue colhidos de vasos sanguineos marginais.
Em Pequenos Ruminantes, como se pode ver no grafico 4, a maioria das actividades na

area da clinica incidiram sobre o aparelho respiratério.

Grafico 4- Casuistica em Pequenos Ruminantes, observada durante o periodo de

estagio, organizada por Aparelhos e Sistemas
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A lingua azul, doenga transmitida por insectos do género Culicoides, cuja
sintomatologia ¢ essencialmente respiratdria, com rinorreia (sintoma mais evidente) e
tumefaccao dos labios e lingua, como se pode ver na figura 6 e 7, ¢ a principal doenga
responsavel pelo aumento do nimero de animais consultados. Na regido de Montemor-

0-Novo, esta doenca atingiu mortalidades e morbilidades muito elevadas.
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Figura 6 e 7- Ovino com sintomatologia de lingua azul, observado durante o periodo de

estagio (original)

O aparelho digestivo, também foi alvo de um numero elevado de casos clinicos, devido,
essencialmente, as diarreias em cordeiros e as indigestdes em adultos.

Como se pode ver no grafico 4 “Outros” ocupa a segunda posi¢do em termos de
casuistica. No grafico 5 pode ver-se que doencas estdo incluidas dentro da secc¢do

“Outros™.

Grafico 5- Principais doengas incluidas em ‘“outros”, observadas em Pequenos

Ruminantes, durante o periodo de estagio
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As enterotoxémias sdo toxinfec¢des de origem entérica que cursam de forma aguda e

com elevadas taxas de mortalidade. Alimentos muito ricos em concentrado ou
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alteracdes bruscas de alimento sdo as principais causas para a multiplicagdo do
Clostridium perferingens (tipo D), o qual faz parte da flora normal intestinal, mas que
quando em condi¢des favoraveis se multiplica produzindo toxinas que rapidamente
entram em circulagdo. A necrépsia, como se pode ver na figura 8 e 9, pode observar-se

uma forte congestdo intestinal e vesical e a nivel ruminal desprendimento das papilas.

Figura 8- Congestao intestinal e vesical observada numa enterotoxémia num ovino da

raca Ile de France, durante o periodo de estagio (original).

Figura 9- Desprendimento das papilas ruminais, observado numa enterotoxémia num

ovino da raca Ile de France, durante o periodo de estagio (original)
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A toxémia da gestacdo e a hipocalcémia (Grafico 5) sdo doengas metabodlicas, que
ocorrem na fase final da gestacdo, a excepgdo da hipocalcémia em cabras que ocorre
geralmente 48 horas apds o parto e até aos 8 dias pos-parto. A toxémia da gestacdo
deve-se a um balango energético negativo, em que ocorre mobilizagao de acidos gordos
das reservas devido a insuficiéncia de glucose.

A fasciolose ¢ uma parasitose muito frequente e a qual sera alvo mais pormenorizado de
descri¢ao nesta dissertagdo na seccao de revisdo bibliografica.

Em equinos, a maioria das actividades foram desenvolvidas no Hospital Clinico
Veterinario da Universidade de Cordova, sendo que a maioria delas incidiram sobre o

aparelho musculo-esquelético como se pode ver no grafico 6.

Grafico 6- Casuistica em Equinos, observada durante o periodo de estagio no Hospital

Clinico Veterinario da Universidade de Cordova, organizada por Aparelhos e Sistemas
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A regido de Andaluzia apresenta em elevado efectivo equino, sendo a principal raca o
cavalo Andaluz ou Puro-Sangue Espanhol, ainda que também nos tenham surgido a
consulta cavalos Arabes, Quarto de Milha, Hannoveriano entre outros.

Os cavalos sao utilizados essencialmente para a pratica de desportos, como o poélo, caga
(montando a cavalo e com galgos), corridas de cavalos (Cadis, na foz do rio
Guadalquivir), doma, rodeio, salto a obstaculos. Todas estas actividades exigem muito
do aparelho musculo-esquelético, estando na origem de claudica¢des que sdo a principal

manifestagao clinica de alteragdes a este nivel.
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4. Situacao actual do sector ovino e caprino na Europa

De acordo com Agronoticias (2008), a producdo de ovinos e caprinos na Unido
Europeia (UE), apresenta baixa rentabilidade, devido a uma diminui¢ao generalizada do
consumo, elevados custos de produgdo em comparagao com a concorréncia de grandes
paises exportadores como a Australia e a Nova Zelandia e uma grande vulnerabilidade
as epizootias, como a doenga da lingua azul. O sector dos ovinos e caprinos viu o seu
declinio estrutural acelerado apds a reforma da Politica Agricola Comum (PAC) de
2003. No entanto, o pastoreio do gado desempenha um papel vital ambiental:
manuten¢do de areas naturais menos férteis, a preservagdo da biodiversidade e dos
ecossistemas sensiveis, a luta contra a erosao, inundagdes, incéndios ¢ avalanchas. Além
disso, ¢ tradicionalmente praticada nas regides menos favorecidas, onde actividades
alternativas sao raras.

O consumo de carne ovina tem caido nos ultimos anos na UE, em especial devido ao
declinio da produgdo, aos precos elevados, e as mudangas nos habitos alimentares
especialmente entre os jovens. Enquanto isso, as importagdes continuam a ser muito
importantes (representam mais de 20% do consumo de borrego da UE), especialmente
durante festas religiosas.

Por esta razdo, a Comissdo da Agricultura do Parlamento Europeu (PE) decidiu por
unanimidade, uma série de medidas a aplicar ao sector, nomeadamente, a introducao de
um prémio ambiental por cabega para a manutencdo dos efectivos, este financiado por
fundos comunitérios ou co-financiados entre a UE e os varios Estados-membros.

Das varias medidas inclui-se a distribui¢do pelo sector dos fundos usados dentro do
segundo pilar da PAC e até 12 por cento dos pagamentos nacionais as medidas da
sustentagdo dos sectores em dificuldade e a inclusao nos programas de desenvolvimento
rural na seccdo dos novos desafios da PAC, de medidas dirigidas aos produtores de
ovinos e caprinos, a que seria possivel incluir os fundos que provéem da modulagao.

As importagdes de carne de borrego supdem 20 por cento do consumo interno, pelo que
a Comissao de Agricultura do PE propde uma série de medidas para relangar o consumo
e proteger o sector da competicao do exterior, das quais, a obtengao do reconhecimento
por parte da Organiza¢do Mundial do Comércio (OMC) de que a carne de borrego ¢ um
produto sensivel e a revisdo da gestdo dos regimes de quotas de importagdo, colocando-
se a possibilidade de um escalonamento das mesmas em curso no ano civil, a fim de

garantir que os animais de origem comunitaria ndo sofram uma competicao desleal.
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A Comissdo do PE propds também criar um rétulo europeu para diferenciar a carne de
ovino europeia das carnes originarias de paises terceiros e aumentar o or¢camento
dirigido a promog¢ao dos produtos agricolas com o objectivo de, no mesmo, incluir a
carne de borrego, para além de propor a realizacdo de campanhas dirigidas a divulgagao
de produtos protegidos pelo IGP (Indicagdo Geografica Protegida) e pelo DOP
(Denominacgao de Origem Protegida).

Por ultimo, fomentar a investigagdo e o desenvolvimento para inovar a industria no
sector, desde produtos com carne de borrego, queijo, 1as e pele e inclui-lo no segundo
programa de ac¢do comunitdria para a saude, com a finalidade de promover os
beneficios desta carne entre os consumidores, especialmente os mais jovens
(Agronoticias, 2008).

O efectivo de pequenos ruminantes inscritos em 2008, segundo o Eurostat (2008),
regista um declinio de 7,6% em comparacdo com o ano de 2000, no que diz respeito as
ovelhas em toda a UE. Na Bélgica, esta redugdo ¢ duas vezes mais elevada (15,3%),
Luxemburgo (14,3%) e Fran¢a, com uma taxa de 11,5%, permanece acima da média
europeia. Para caprinos, a UE registou no mesmo periodo um decréscimo de 2,3%, a
Bélgica de 4,8% e de 14,3% no Luxemburgo, enquanto que os numeros tém aumentado
em 7% em Franga. Finalmente, no que diz respeito aos carneiros, o efectivo francés, o
6° da UE (com 6,5 milhdes de ovinos em 2008), perdeu 30% desde 1980, a uma taxa de

cerca de 1% ao ano, sobre uma base bastante regular.
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Parte II- Revisao bibliografica

1. Definicio de parasitismo

Segundo Fernandez e Cordero del Campillo (2002a), parasitismo ¢ uma modalidade de
associacdo entre seres vivos, ou seja, uma simbiose, palavra que etimologicamente
significa vida em comum. A simbiose ¢ um dos mecanismos basicos pelos quais se
criaram e diferenciaram os eucariotas. E ¢ sobre os eucariotas, desde os protozoarios ao
homem, que se desenvolveram os mais variados fendomenos de simbiose que
conhecemos como mutualismo, comensalismo, parasitismo, entre outros. O conceito de
parasitismo caminhou historicamente paralelo ao de parasitologia. O parasitismo ¢ uma
associacao heterotipica negativa (ac¢ao reciproca entre duas espécies em que uma delas
sai prejudicada), temporal ou permanente, externa ou interna, entre uma espécie, o
parasita, normalmente mais pequeno, menos organizado, ou de menor nivel zooldgico, e
outra espécie, o hospedeiro, maior e mais organizada. O parasita depende metabdlica e
evolutivamente do hospedeiro, no qual origina acgdes patogénicas ou modifica o seu
equilibrio homeostatico.

Berenguer (2006), pioneiro e mestre de Parasitologia em Espanha, define parasitismo
como uma associacdo de tipo sinecoldgico que se estabelece entre dois organismos
heterotipicos -parasita e hospedeiro- durante uma parte ou totalidade dos seus ciclos
vitais e na qual o parasita vive as custas do seu hospedeiro, o qual ¢ utilizado como
bidtopo temporal ou permanente, deixando-lhe ainda a fun¢do de regular uma parte das

suas relagdes com o meio ambiente, e inclusive o seu proprio desenvolvimento.

2. Ecologia/Epidemiologia parasitaria

A epidemiologia parasitaria requer um conhecimento amplo de todos os parametros que
se relacionam com a infecg¢do parasitaria, como sdao o clima, a populacdo animal e
vegetal e a sua densidade, a geologia e a actividade humana. A ecologia de qualquer
doenca parasitaria ¢ profundamente influenciada pelo transmissor do parasita. O
transmissor ¢ o agente pelo qual um organismo patogénico passa de um hospedeiro a
outro. Assim, as pulgas, moscas, carragas e outros artropodes sdo transmissores de

muitas doengas parasitarias (Gerald & Larry, 1983).
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A parasitologia ¢ assim, o estudo da ecologia, ndo s6 das inter-relacdes entre o parasita
e o seu hospedeiro, mas também de todos os factores que influenciam os seus ciclos
bioldgicos.

Segundo Vazquez e Bautista (2002a), os referidos factores podem dividir-se em:

= Factores ambientais - A influéncia destes factores ¢ mais clara quando os
parasitas apresentam fases de vida livre e independentes da intervencdo de
hospedeiros intermediarios no seu ciclo biologico. Estes podem ser abioticos,
nos quais se inclui o clima. A existéncia de fases pré-parasitarias no ciclo vital
de muitos parasitas, faz com que o estudo do clima seja especialmente
importante. A temperatura e a humidade relativa regulam a distribuicdo e a
frequéncia de muitas infecgdes parasitarias, tanto do ponto de vista estacional
como geografico, ao favorecer ou impedir o desenvolvimento parasitario. Além
das influéncias estritamente climaticas, existem outros factores fisicos com
papel importante na ecologia parasitaria, como sdo as radiacdes, gases
atmosféricos, correntes de dgua, o tipo de solo e a transparéncia da agua e do ar.
Existem ainda os factores bioticos, como ¢ a ac¢do de algumas plantas e
microrganismos na sobrevivéncia e desenvolvimento de fases larvares.

» Factores socioeconémicos - Incluem todas as actividades humanas que sdo
capazes de modificar um ecossistema, como ¢ o caso das praticas agricolas e
zootécnicas, as obras de engenharia, os movimentos das populagdes, os habitos
alimentares, entre outros. As praticas agricolas, como o tipo de cultivo, podem
influenciar, criando circunstancias apropriadas. Temos como exemplo os prados
artificiais ricos em leguminosas que favorecem a conservagdo da humidade, que
¢ necessaria para que as L3 de nematodes migrem verticalmente até as folhas.
Quando predominam as gramineas, a luz solar actua directamente sobre as
formas parasitarias que se encontram no solo, provocando a morte da maioria
das L3. Por outro lado as prdticas zootécnicas podem levar a uma maior
facilidade de contacto entre parasitas e seus hospedeiros, como por exemplo ao
aumentar a densidade animal. Os sistemas intensivos degradam potencialmente
a terra e a agua, com uma densidade animal bastante elevada, o que aumenta o
risco de parasitose, e as possibilidades de controlo mediante maneio sdo
reduzidas, aumentando a dependéncia da quimioterapia. No que diz respeito a

alimenta¢do, hé que ter em conta o estado nutritivo do hospedeiro, pois este
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pode determinar o estabelecimento e desenvolvimento de parasitas com o

desenvolver de uma infecgao.

3. Propagacio e distribuiciio geografica dos parasitas

Segundo Berenguer (2006), cada espécie de parasita em particular requer determinadas
condi¢des de meio, tanto abiodticas, como bidticas, para que a sua persisténcia no tempo
€ sua expansao ou propagacao no espaco sejam possiveis. Algumas destas condigdes

dependem do parasita enquanto que outras sao inerentes ao meio.

3.1 Factores que dependem do parasita

A existéncia de formas de disseminagao, formas ou estadios do parasita com capacidade
de sobreviver com éxito as condigdes adversas dos factores ambientais, ¢ indispenséavel
para assegurar a propaga¢ao da maioria dos parasitas de ciclo directo.

Na maioria dos protozoarios enteroparasitas as suas formas activas que se desenvolvem
no hospedeiro carecem de proteccdo frente aos factores ambientais. No entanto, a
maioria apresenta formas de resisténcia frente aos factores ambientais (oocistos ou
quistos) dotados de camadas isolantes e protectoras, capazes de permanecer viaveis no
meio externo, € assegurar a0 mesmo tempo, a passagem a um novo hospedeiro. O
mesmo ocorre no caso de muitos helmintas, cujos ovos dotados de camadas isolantes
sdo capazes de conservar a sua viabilidade no meio externo. As formas metaciclicas,
capazes de assegurar a invasdo de um novo hospedeiro definitivo, podem ser eliminadas
neste estado, ou podem adquiri-lo uma vez dispersas no ambiente. Alguns protozoarios,
como as coccidias chegam ao meio ambiente sob a forma de zigotos dotados de
camadas protectoras (oocistos), no entanto devem maturar para adquirir forma
metaciclica (oocistos maduros ou esporulados, com esporozoitos). Os ovos de camada
grossa de alguns helmintas chegam ao meio ambiente encerrando apenas numa célula
zigoto e cujo estado ¢ nao infectante para o novo hospedeiro e devem maturar e dar
origem a um novo embrido para que sejam infectantes. Outros ovos de camada fina
evoluem rapidamente e as suas larvas, uma vez eclodidas do ovo, serdo as que vao viver
livremente no meio até adquirir o caracter de formas larvares metaciclicas, cuja
penetracao no novo hospedeiro, tera lugar activamente, por via cutanea (Berenguer,

2006).
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Muito parasitas de ciclo indirecto ou heteroxeno conseguiram assegurar a sua
propagacdo e dispersdo adoptando uma estratégia, a qual foi altamente positiva. Esta
estratégia, ndo ¢ mais que a introdugdo de um novo hospedeiro (hospedeiro
intermediario) no qual o parasita evolui para alcancar o estado metaciclico ou

infectante, que este hospedeiro levara ou nao ao definitivo (Berenguer, 2006).

3.2 Factores que dependem do meio ambiente

Dentro das areas geograficas, nas quais o parasita se propaga, apenas determinadas
zonas circunscritas reinem condi¢des adequadas que asseguram o desenvolvimento e
propagacao do parasita. Da-se o nome de bidtopo a zona de uma area geografica que
retine as condi¢des ambientais que permitem o desenvolvimento e propagacdo de um
dado parasita em particular. Estas zonas, de superficie ou volume varidveis, de
caracteristicas fisiograficas homogéneas e constantes, seja qual for a area geografica em
que se encontram, constituem o bidtopo do parasita. Assim, os solos soltos, arejados e
himidos, com vegetagdo protegem os parasitas da dissecacdo e da radiagdo solar
directa, sdo os bidtopos endonéos. Ao conjunto de organismos vegetais € animais que

ocupam um mesmo bidtopo da-se o nome de biocenose (Berenguer, 2006).

4. Parasitoses gastrointestinais dos pequenos ruminantes

4.1 Eimeriose

Segundo Cordero del Campillo e Arguello (2002) o género Eimeria faz parte do filo
Apicomplexa, classe Sporozoa, subclasse coccidia e subordem Eimeriina. As distintas
espécies sdo especificas de hospedeiros, de tal forma que ovinos e caprinos sdo
parasitados por espécies distintas (estenoxenos). Estdo descritas 16 espécies do género
Eimeria parasitas dos ovinos e 10 espécies parasitas de caprinos. Algumas espécies
parasitas de ovinos sdo: Eimeria ovinoidalis, E. bakuensis, E. ahsata e E. parva. Sendo

as 2 primeiras muito patogénicas e a ultima pouco patogénica.

Ciclo biologico- Inicia-se com a ingestdo de oocistos esporulados, sobre os quais actua
a bilis e tripsina libertando os esporozoitos, que invadem o epitélio do intestino delgado

formando os trofozoitos. Nesta localizagdo os parasitas dividem-se assexuadamente
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(fase de esquizogonia), originando os esquizontes. Os de primeira geracao
(macroesquizontes ou esquizontes gigantes) cont€ém os merozoitos, os quais invadem
novas células, e na maioria das espécies origina uma segunda geracdo de esquizontes,
de menor tamanho e com escassos merozoitos. Os merozoitos de 2* geragdo originam as
formas sexuadas (fase de gametogonia), os gametdcitos ou gamontes. E esta a fase do
ciclo responsavel pela patogenia. A conjugacao dos gametas da lugar ao zigoto que
aparece rodeado por uma forte membrana (oocisto), o qual é expulso para o exterior,
onde ocorre a esporulacao (esporogonia). E forma 4 esporocistos, cada qual com 2

esporozoitos (Cordero del Campillo & Arguello, 2002).

Patogenia- Os esquizontes destroem o revestimento epitelial, por vezes em amplas
zonas entéricas, deixando a mucosas a descoberto. A destrui¢ao celular ¢ responsavel
pela diminuicao da capacidade de absor¢ao das mucosas, pelo que afecta o crescimento
e engorda dos animais. Também contribui a perda de sangue e perda de fluidos
organicos (exsudados serosos e fibrinosos) que provocam anemia e hipoproteinémia. A
diarreia por sua vez origina desidratacio dos animais com perdas significativas de Na',
K, CI', HCOy, responsaveis pelo surgimento de acidose (Cordero del Campillo &

Arguello, 2002).

Sintomas- A infeccdo pode ser assintomatica, dependendo da Eimeria spp., a dose € o
ritmo de aquisi¢do da mesma, a idade dos animais e a presenca ou auséncia de factores
predisponentes (subnutri¢do, stress, tosquia). O primeiro que se observa nos animais €
apatia e perda de apetite. As fezes surgem diarreicas, amarelas ou esverdeadas-escuras,
com mucosidades e por vezes com sangue. No rebanho surge uma aparéncia geral de
sujidade, com o terco posterior manchado de fezes. Ocorre desidratagdo, perda de peso e
febre ligeira. Em alguns animais pode surgir tenesmo e prolapso rectal (Soulsby, 1987;

Cordero del Campillo & Arguello, 2002).

Epidemiologia- A falta de higiene facilita o contagio fecal-oral (camas sujas, hiimidas,
ndo renovadas, favorecem a esporulacdo; comedouros e bebedouros desprotegidos da
contaminagdo fecal). Influenciam também a epidemiologia os sistemas de exploragdo
(intensivo ou extensivo), a composicdo do rebanho (formado por grupos de varias
idades ou grupos de idades independentes), os alojamentos, alimentag¢do, outras

infec¢des e parasitoses concomitantes € o stress.
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O contégio inicial pode ocorrer nas primeiras semanas de vida, quando o cordeiro ou
cabrito adquire oocistos que estdo aderidos @ mama da progenitora, mas geralmente
ingerem quantidades insuficientes para desenvolver a doenca. A partir da 2%- 4* semana
os cordeiros podem iniciar a eliminacdo de oocistos, nos quais estd o risco mais
importante, pois podem eliminar milhares de oocistos durante um periodo em que os
animais sdo muito sensiveis a doenca. Os animais jovens s30 0s mais receptivos, €
consequentemente sio os que eliminam grandes quantidades de oocistos (até 10° por
grama de fezes), que contaminam intensamente o meio. Existem diferengas estacionais
na quantidade de oocistos eliminados, a qual ¢ maxima no Inverno e na Primavera,
devido a relagdo com a época de partos e com as praticas zootécnicas. Os sistemas de
exploragdo influenciam decididamente, no caso dos caprinos. Assim, o pastoreio
extensivo em zonas aridas ou semi-aridas, o factor humidade limita a sobrevivéncia do
parasita. A estabulagdo, com densidades elevadas, seja para proteger do clima frio, seja
para preparar os cabritos para o mercado, ¢ um factor de risco.

As principais fontes de infec¢do sdo os animais doentes, os portadores assintomaticos,
agua, alimentos e pastos contaminados, fémeas nos ultimos dias de gestacao, insectos,
roupas e utensilios utilizados nas exploragdes. A resisténcia dos oocistos depende da
temperatura (a 40°C sdo inviaveis, a 32°C a esporulagdo ¢ rapida mas anormal, a 20-
25°C a esporulagdo ¢ rapida e normal, a 0-5°C a esporulagdo ¢ lenta e os oocistos
mantém o seu caracter infectante, a -19, -25°C mantém-se viaveis durante varios meses
e a -30°C apenas se mantém viaveis durante 24 horas), da humidade (sdo destruidos pela
dessecacdo, a 60% de humidade mantém-se viaveis mas muitos deformam-se e libertam
esporozoitos, nas fezes saturadas de humidade mantém capacidade infectante durante
muitos meses) gases atmosféricos (necessitam de O, para esporular, tensoes baixas de
O, detém a esporulagdao e tensdes altas de CO, destroem os oocistos) e do tipo de
desinfectantes utilizados (amoniaco, bicloreto de mercurio, hipoclorito de sodio, cloreto
de sodio saturado, fenol e formol destroem os oocistos) (Cordero del Campillo &

Arguello, 2002).

23



4.2 Criptosporidiose

Segundo Mora, Bautista e Vazquez (2002) o género Crypstosporidium inclui-se no Filo
Apicomplexa, Classe Sporozoa, Subclasse Coccidea, Ordem Eucoccidiida, Subordem
Eimeriina, Familia Crypstosporidiiidae. Consideram-se validas seis espécies dentro do
género de acordo com a especificidade do hospedeiro, morfologia dos oocistos e o local
de infec¢do. Existem trés espécies capazes de parasitar mamiferos: C. muris (estbmago),
C. parvum (intestino) e C. bovis. C. parvum localiza-se no intestino delgado com maior
predileccdo pelo jejuno e ileo, podendo também afectar o intestino grosso,
principalmente o cego e cdlon. Em alguns casos pode parasitar todo o tracto

gastrointestinal.

Ciclo biologico- O seu ciclo sexual ¢ monoxeno e todas as suas fases (sexuadas e
assexuadas) ocorrem no mesmo hospedeiro. Nos ruminantes domésticos, o ciclo
comeca com a ingestdo, seguida pelo desenquistamento no tracto gastrointestinal do
hospedeiro, libertando-se do oocisto os 4 esporozoitos. Uma vez libertados os
esporozoitos alcangam o bordo luminal dos enterdcitos onde se invaginam, sendo
englobados pela membrana da célula hospedeira, que encapsula o parasita no interior de
um vacuolo parasitofago. Ocorre a fase de merogonia, formam-se 8 ou 4 merozoitos,
dependendo se se trata de uma esquizogonia de I ou de II geracdo. Reconhece-se a
existéncia de 2 tipos de esquizontes, o tipo I que € o primeiro a aparecer no ciclo
bioldgico e tem 8 merozoitos, e o tipo II que tem 4 merozoitos. Os merozoitos do tipo I
podem originar novas merogonias de primeira geracao ou formar merontes de tipo Il a
partir dos quais se desenvolvem os macrogametas e microgametas. A maioria dos
merozoitos de tipo II que entram na célula hospedeira vao formar macrogametas, sendo
que so alguns originardo microgamontes que contém 16 microgdmetas no seu interior.

A esporogonia ocorre no interior das células hospedeiras. A formagdo da parede do
oocisto ocorre antes da esporulacdo, a qual origina 4 esporozoitos. 80% dos oocistos
apresenta uma dupla parede, denominam-se oocistos de parede grossa- estes constituem
formas de resisténcia que encontramos no ambiente e sdo responsaveis pela transmissao
entre hospedeiros. Os oocistos de parede fina (20%) estdo rodeados por uma so
membrana e sdo responsaveis por uma auto-infec¢do. A sua parede, relativamente débil,
rompe-se logo apds a libertacao pela célula hospedeira e os esporozoitos penetram nas

células epiteliais adjacentes, reiniciando-se o ciclo endogeno. O periodo de pré-paténcia
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nos ruminates domésticos ¢ de 3-4 dias, ainda que dependendo da idade e da dose

infectante pode prolongar-se por 6-7 dias (Soulsby, 1987; Mora et al., 2002).

Patogenia- A invasdo dos enterdcitos pelos parasitas afecta as células responsaveis pela
absor¢ao, produzindo atrofia parcial das vilosidades e fusdo destas, ficando a superficie
de absor¢do claramente diminuida. A ma absor¢do que origina este processo pode
tornar-se patente inclusive antes que se produza atrofia das vilosidades, devido a
redugdo das enzimas unidas a membrana, fundamentalmente a lactase. O organismo
tenta substituir as células afectadas mediante hiperplasia das criptas, substituindo as
cé¢lulas maduras com lesdes por outras novas, cuja funcionalidade absortiva e
enzimatica ¢ menor, sendo além disso secretoras de ides Cl. Este quadro pode agravar-
se pela passagem de fluidos das vilosidades para o limen intestinal, devido ao aumento
da pressdo osmotica (consequéncia da acumulagdo de nutrientes no limen intestinal que
ndo sdo absorvidos). Paralelamente ocorre uma alteracdo na permeabilidade do epitélio
intestinal por modifica¢cdo das pontes de unido celulares. Como consequéncia de todos
os factores anteriormente expostos rompe-se o equilibrio entre absor¢ao e secre¢ao
(Soulsby, 1987; Mora et al., 2002).

Cryptosporidium ¢ um dos agentes responsaveis pela sindrome diarreica dos recém-
nascidos e normalmente encontra-se associado a bactérias (E. coli enterotoxigénica,
E.coli enteropatogénica e E.coli enterohemorragica, Salmonella spp., Clostridium
perferinges A, B, C, entre outras), virus (Rotavirus, Coronavirus, Parvovirus,
Adenovirus e Calicivirus) e a outros parasitas (Eimeria spp.) (Francisco Alonso de

Vega, comunicagdo pessoal, 2007).

Sintomas- O inicio da diarreia coincide com o inicio da eliminacao de oocistos. Nao
existem sinais patognomonicos que diferenciam a infec¢do por Cryptosporidium de
infecgcdes causadas por outros agentes enteropatogénicos. O principal sinal clinico ¢ a
diarreia, associada a excrecao de grande nimero de oocistos nas fezes. Acompanhando
a diarreia e dependendo de diversos factores como a idade, o estado imunitario e as
condigdes ambientais podem surgir outros sinais clinicos, como anorexia, dor
abdominal, perda de peso, prostracdo e febre. Se as condigdes ambientais sdo adversas e
0 maneio na exploragdo nao ¢ bom, podem produzir-se focos com elevada mortalidade.
Em infecgdes naturais, o aparecimento de sintomas e eliminagdo de oocistos inicia-se na

primeira ou segunda semana de vida. As fezes aparecem amarelas e normalmente nao
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surge sangue. A duragdo da diarreia ¢ varidvel oscilando entre 3-5 dias em casos mais
leves e 1-2 semanas nos casos mais graves (Mora et al., 2002).

Epidemiologia- A criptosporidiose ¢ uma parasitose cosmopolita e a prevaléncia de
rebanhos de ovinos infectados ¢ de 52% e em rebanhos com antecedentes diarreicos a
prevaléncia € superior a 70%. Cryptosporidium parvum foi encontrado em 79 espécies,
pelo que ndo é um parasita especifico de hospedeiro (estenoxeno). Assim sendo tanto
individuos da mesma espécie como espécies diferentes podem actuar como fontes de
contagio. Nos Ruminantes domésticos a principal fonte de infec¢do sdo as fezes
excretadas por animais neonatos com diarreia, ainda que também se deva considerar a
eliminagdo de oocistos por animais adultos, os quais actuam como portadores
assintomaticos. Durante o periodo de méxima eliminagdo os neonatos infectados podem
excretar 10° e 107 oocistos por grama de fezes. A transmissdo indirecta por alimentos e
agua contaminados com oocistos também deve ser tomada em consideracao.

Os oocistos de Cryptosporidium sdo infectantes no momento em que sdo excretados
pelas fezes e estdo perfeitamente adaptados para a sobrevivéncia no meio ambiente,
sendo muito resistentes a condigdes varidveis deste, com excep¢ao da congelagdo e
dissecacdo. Sao capazes de manter a sua infectividade durante 2-6 meses a 4°C.

A via fecal-oral ¢ a principal forma de transmissdo da infec¢dao e portanto a fonte mais
perigosa de infec¢do para um ruminante recém-nascido ¢ o seu companheiro mais
proximo. Em exploragdes tradicionais de ovino e caprino o maior nimero de recém
nascidos ocorre na altura do Outono-Inverno e Primavera. Durante este periodo de
tempo ocorrem grande numero de nascimentos e os animais sdo colocados em
estabulados por vezes de elevadas densidades. E além disso, favorece ainda as infec¢des
a falta de higiéne. Neste sentido podemos concluir que os focos de criptosporidiose
ocorrem essencialmente no Inverno-Primavera, coincidindo com a época de partos
(Mora et al., 2002).

A criptosporididose ¢ uma zoonose emergente, sendo os grupos de maior risco de
aquisicdo da doenga os veterinarios, os produtores, os médicos e outros técnicos de
saude humana e animal, assim como pessoas imunodeficientes e imunodeprimidas.

(Francisco Alonso de Vega, comunicagao pessoal, 2007).
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4.3 Paranfistomatose

Os paranfistomas pertencem a ordem Amphistomida e familia Paramphistomatidae.

Ciclo biologico- Os adultos presentes normalmente no rimen, depositam ovos
incompletamente embrionados, que sdo excretados pelas fezes. Os ovos sdo operculados
parecidos com os da Fasciola hepatica. Em meio aquatico e a temperaturas de 15-24 °C
completa-se a embrionacao, saindo o miracidio, que penetra na cavidade respiratoria do
hospedeiro intermediario, que em poucas semanas se transforma em esporocistos,
dentro dos quais se desenvolvem rédias. Estas libertam-se e dao origem as rédias filhas,
as quais por sua vez originam rédias netas que se desenvolvem nas glandulas do
intestino médio. Posteriormente originam-se as cercarias que saem das rédias e
completam o seu desenvolvimento no caracol. Estas completam um total
desenvolvimento em 2 meses. Abandonam o caracol e nadam proximas a superficie,
enquistando-se em plantas envolventes. Os quistos ou metacercarias sao posteriormente
comidos pelos animais aquando da ingestao das plantas. Desenquistam-se no duodeno,
onde se fixam durante algum tempo a mucosa, posteriormente regressam ao abomaso e
e de seguida ao rimen, onde ficam definitivamente entre as vilosidades, para maturar 3-
4 semanas depois. O periodo pré-patente ¢ de 48 a 95 dias (Alvaréz & Martin, 2002;
Foreyt, 2005).

Patogenia e sintomas- E uma doenga de animais jovens em que as pequenas infecgdes
sucessivas produzem uma imunidade completa. O factor mais importante do ponto de
vista patogénico ¢ a actividade exercida pelos estados imaturos do parasita na primeira
parte do intestino delgado. As formas imaturas saem dos quistos no intestino delgado e
penetram na mucosa causando erosdes, petéquias e necrose. Estas lesdes causam
alteracdes intestinais, com perda do apetite, que pode mesmo chegar a anorexia
completa. Ao mesmo tempo produz-se uma perda da albumina plasmatica, a qual ¢
responsavel por hipoalbuminémia que estd na origem de edemas generalizados. Desta
forma observa-se hidropericardio, hidrotérax, edema pulmonar, ascite, edema
submandibular entre outros sinais. As manifestagdes clinicas tornam-se evidentes 2
semanas apods a infec¢cdo. Sao habituais diversos sinais clinicos, como diarreia fétida e
profusa, anorexia, perda de peso. Nos animais adultos diminui a produgao,

nomeadamente a lactea. As alteragdes clinicas produzidas pelos parasitas adultos fixos a
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mucosa do ramen sdo menores do que os originados pelas fases juvenis emigrantes

(Soulsby, 1987; Alvaréz & Martin, 2002).

Epidemiologia- A presenca desta parasitose ¢ condicionada pela existéncia do
hospedeiro intermediario (moluscos do género Lymnea). Portanto, ¢ tipica de regides
humidas, zonas de dgua abundante (cursos tranquilos de rios) e zonas de regadio. As
infecgdes sdo mais frequentes nos meses chuvosos, que € quando existem maior numero
de caracois. A sua epidemiologia ¢ muito semelhante a da Fasciola hepatica (ver

fasciolose) (Soulsby, 1987; Kaufmann, 1996).

4.4 Cestodoses digestivas

Os agentes causais sao céstodes da familia Anoplocephalidae e Avitellinidae. Sao
geralmente ténias de grande tamanho (0,2 -1 m), escdlex forte e provido de 4 ventosas.
Possuem numerosos proglétides dotados morfofuncionalmente de forma independente.
A presenga, numero ¢ disposicdo das glandulas interproglotideas ¢ uma caracteristica
diferenciadora de espécies. Cerca de 20 espécies podem afectar ovelhas e um menor
nimero de espécies sdo as que afectam cabras. A caracterizagdo de padrdes
isoenzimaticos especificos mediante electroforese veio demonstrar que o grau de
especificidade ¢ maior do que o que se supunha. Os hospedeiros intermedidrios sao
acaros coprofagos pertencentes a familia Oribaitoidea.

As trés espécies mais importantes sdo: Moniezia expansa, Moniezia benedeni e
Moniezia caprae. As duas primeiras podem parasitar grandes e pequenos ruminantes € a
ultima ¢ especifica de caprinos. No entanto, a primeira surge mais frequentemente em
ovinos ¢ a segunda mais frequentemente em bovinos. Os ovos de Moniezia expansa sao
triangulares e os de Moniezia benedeni quadrangulares; ambos os tipos possuem capsula
grossa e aparelho piriforme (embidforo). As glandulas interproglotideanas permitem
diferenciar Moniezia expansa de Moniezia benedeni. Assim, na primeira as glandulas
ocupam toda a largura da margem posterior de cada préglotide e na segunda ocupam

apenas a zona central da margem posterior (Soulsby, 1987).

Ciclo biologico/Epidemiologia- Os proglotides maduros, isolados ou em grupo sio
eliminados com as fezes e macerados no meio ambiente, deixando em liberdade os

ovos. Em alguns casos os ovos saem ja soltos entre as fezes uma vez que se libertaram
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no tracto gastrointestinal. Resistem regularmente as condi¢des do meio, necessitando de
um minimo de humidade para sobreviver varios meses. Estes ao serem ingeridos pelo
acaro oribatideo, as oncosferas ficam livres e perfuram o intestino do acaro, alojando-se
em seguida na cavidade abdominal onde se transformam em cisticercéides, que ¢ um
tipo de larva quistica de disposicao esférica. Os cisticercoides em niumero de um ou dois
por acaro completam o seu desenvolvimento no invertebrado em 1-6 meses,
dependendo este tempo da temperatura exterior. As larvas cisticercdides persistem
viaveis durante toda a vida do acaro que pode alcancar 20-22 meses, se as estagdes
frescas e chuvosas forem prolongadas.

O contagio aos hospedeiros definitivos ocorre através da ingestdo dos dcaros oribatideos
portadores da larva cisticercoide. Cada cisticercoéide consumido dara origem a uma
ténia, que apoOs perder os ganchos embrionarios, completara o seu desenvolvimento,
comegando a eliminar os primeiros proglotides maduros ao fim de um periodo pré-
patente de 1-2 meses. A vida média das moniezias ¢ curta, desaparecendo dos
hospedeiros em poucos meses, pelo que a reserva e persisténcia da contaminacdo nas
areas de pastagem depende muito directamente da propor¢ao de ovos eliminados ao
terreno e da particular ecobiologia dos acaros oribatideos intermediarios. Os animais
mais velhos sdo mais resistentes as reinfecgdes, € mesmo assim os parasitas adultos
provocam a produgdo de anticorpos quando estdo na fase de contacto tissular no lumen
intestinal. (Martin & Alvaréz, 2002).

Assim, as cestodoses sdo parasitoses tipicas de ruminantes jovens e, em cada regido
concreta, mostram uma estacionalidade marcada pelas condigdes ambientais que
favorecem o desenvolvimento massivo de dcaros oribatideos (épocas chuvosas e
temperaturas temperadas), o que ocorre frequentemente no Outono e na Primavera. Os
acaros sdo capazes de se enterrar para estivar em épocas secas € invernar em épocas

frias (Soulsby, 1987).

Patogenia e sintomas- A fixagdo dos céstodes a mucosa intestinal origina irritagdo e
inflamacao, podendo provocar enterite e congestdo da mucosa, edema local e abundante
infiltrado celular. As acg¢Oes traumatico-mecanicas t€ém como resultado obstrug¢des
agudas ou cronicas do lumen e erosdes ou perfuracdes da parede intestinal com
consequéncias fatais. A libertacdo de substincias toxicas por parte do parasita parece
ndo ser suficiente para causar lesdes no hospedeiro, uma vez que este as elimina

normalmente pelo intestino. Igualmente, a ideia da importancia do efeito espoliador
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sobre os nutrientes do hospedeiro parece nao ter demasiada consisténcia pois a absor¢ao
de carbohidratos e outras substincias ¢ irrelevante para a sua ac¢do patogénica. No
entanto, a afinidade destes céstodes para a vitamina B12 parece ter efeitos no que diz
respeito ao aparecimento de anemia hemolitica que aparece nos animais com elevadas
cargas parasitarias. Os sintomas passam desapercebidos quando se trata de uma carga
parasitaria baixa no tracto gastrointestinal de ruminantes adultos. O quadro patogénico
ocorre com maior frequéncia em hospedeiros jovens. A inflamacao intestinal crénica
acompanha-se de anemia, palidez das mucosas ¢ da pele, emagrecimento progressivo e
atrasos no crescimento. O apetite e a ruminagdo sao irregulares, aparecendo os animais
prostrados, deixam-se apanhar facilmente, arqueiam o dorso, fazem inuteis movimentos
para defecar. Surgem transtornos digestivos, como meteorismo, diarreia e dor
abdominal. Numa fase mais avangcada podem surgir ataques epileptiformes,

excitabilidade reflexa extensa, debilidade acentuada, caquexia, prostragdo e por vezes

morte (Kaufmann, 1996; Martin & Alvarez, 2002).

4.5 Estrongiloidoses

Segundo Arguello e Cordero del Campillo (2002a) pertencem a superfamilia
Rhabditoidea, de ciclo bioldgico directo e a infec¢do ocorre a partir das L3. Nao
apresentam bolsa copuladora e a capsula bucal ¢ muito pequena. Apenas uma Unica
espécie parasita os ruminantes, Strongyloides papillosus, sendo os Unicos nematodes
que apresentam no seu ciclo uma fase de vida livre e outra parasitaria, na qual as formas

adultas sdo representadas por fémeas partenogenéticas.

Ciclo biologico - As fémeas partenogenéticas vivem na mucosa do intestino delgado,
onde depositam ovos embrionados que sdo posteriormente eliminados pelas fezes e dos
quais eclodem as larvas L1 em sensivelmente 6 horas a 27°C. Estas L1 podem
transformar-se directamente em larvas infectantes (ciclo homogonico) ou em machos e
fémeas de vida livre que originam posteriormente larvas infectantes (ciclo
heterogonico). Ambos os tipos de ciclo podem ter lugar ao mesmo tempo.

As L1 recém eclodidas tém esofago rabditiforme. No entanto, quando se aproxima a
primeira muda o primordio genital permanece sem alteracdes naquelas que se

transformam em larvas infectantes, enquanto que as que se transformam em adultos de
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vida livre, este consiste em varias células no lugar de uma e aumenta consideravelmente
em longitude.

A primeira muda tem lugar 7-10 horas depois da eclosdo. No ciclo homogonico as L2
sao muito semelhantes as L1, excepto que o seu esofago se alarga e perde o seu aspecto
rabditiforme. Muda a L3 infectante e filariforme depois de 26-28 horas. No ciclo
heterogénico a L1 muda a L2 rabditiforme em 7-10 horas e o primordio genital ja
comecou a alargar-se. A segunda muda a L3 rabditiforme tem lugar em 14-16 horas. A
diferenciagdo sexual comeca neste momento. A L4 rabditiforme origina-se em 21 horas
e os adultos rabditiformes aparecem em 28 horas. Este ciclo s6 origina uma geragao de
machos e fémeas de vida livre que produzem ovos, normalmente ndo embrionados.
Estes eclodem em 6-10 horas e as L1 rabditiformes sdo exactamente iguais as que
eclodem de ovos de fémeas parasitas. Diferenciam-se unicamente pelo facto de que
nenhuma delas se transformara em adultos de vida livre.

As larvas infectantes s3o muito activas e penetram activamente através da pele intacta,
pelos foliculos pilosos dos seus hospedeiros ou podem ser ingeridas. A via mais comum
de entrada ¢ a cutanea, ¢ uma alta percentagem das que penetram pela pele alcangam
mais rapidamente a maturagao sexual do que as que sdo ingeridas.

Se penetram pela pele, preferentemente em zonas do corpo onde a pele € mais fina e em
contacto com o solo (espacos interdigitais, abdomen, ubere e axilas), alcancam os
capilares e através da corrente sanguinea, chegam aos pulmdes, nos quais atravessam
novamente os capilares e atingem os alvéolos. Estas podem ser encontradas em outras
partes do corpo, como musculo gracilis, diafragma, cavidade abdominal, sobretudo
quando penetram através de feridas. Dos alvéolos migram pela traqueia, esoéfago,
estbmago e chegam ao intestino delgado onde ocorre a fase de maturacdo. Aqui
maturam a adultos, que apenas sdao representados por fémeas partenogenéticas. O
periodo pré-patente ¢ de 9 dias. Se as larvas foram ingeridas passivamente,
desenvolvem-se directamente no intestino delgado sem migra¢do. Também pode existir
infec¢do transmamaria por ingestdo de leite materno ou colostro, com diminuicao do
periodo de pré-paténcia. Factores genéticos dos ovos das fémeas partenogenéticas
determinam o tipo de desenvolvimento. Strongyloides papillosus origina ovos com 6 ou
4 cromossomas. Consideram-se os machos de vida livre haploides, as fémeas de vida
livre diploides e as fémeas partenogenéticas tripldides, as quais se originam da

fecundacao de oOvulos diploides (formados sem redugdao cromatica) de fémeas de
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geracdo livre, por espermatozodides haploides de machos desta geragdo (Soulsby, 1987;

Arguello & Cordero del Campillo, 2002a).

Patogenia- As infecgdes geralmente sao ligeiras, assintomaticas e relativamente pouco
patogénicas. Apenas infeccdes massivas podem causas sintomatologia clinica. A
patogenia da estrongiloidose depende dos transtornos digestivos provocados pelos
parasitas adultos no duodeno e no jejuno, o que produz alteragdes da digestdo e
absor¢ao levando a atrasos no crescimento e perda de peso. Os adultos exercem também
uma acc¢ao toxica devido a produtos de secrecdo e excrecdo, que lesionam a mucosa e
favorecem a penetracdo de bactérias, como a Salmonella ou colibacilos. Ao perfurarem
a pele as larvas exercem uma accdo toxica devido as enzimas que secretam, podem
obstruir os capilares, alimentam-se de exudado tissular e ainda pode vincular bactérias
aderidas a elas, como Bacteroides nodosus, o qual nas ovelhas ¢ responsavel pela
putrefaccdo das patas (peeira). As lesdes pulmonares provocadas pelas larvas
migratdrias, podem exacerbar infec¢des viricas ou bacterianas que estavam latentes
originando pneumonias.

Infecgdes simultaneas de Strongyloides papillosus com FEimeria spp., originam
alteracdes mais intensas do que cada processo em separado. Em ovinos ja t€ém sido
observados casos de morte subita em animais sem apresentacdo de sinais clinicos.
Nestes casos, 0s animais comeg¢am com respiracdo acelerada e posteriormente
respiracdo costal profunda (Mehlhorn & Piekarski, 1993; Arguello & Cordero del
Campillo, 2002a).

Sintomas- Os animais jovens sao mais receptivos a doenca do que os adultos, surgindo
diarreia, a qual pode conter sangue e muco, anorexia, debilidade, prostracao,
desidratagdo, anemia ligeira a moderada, pélo aspero, perda de peso, e menor ritmo de
crescimento. Em cordeiros pode ainda surgir alteracdes na grossura da fibra da la.
Quando a infeccdo € massiva existem sintomas cutaneos (reaccao eritematosa). As
continuas exposi¢cdes podem originar dermatite difusa na zona do costado e abdomen,
inflamacao, edemas e urticaria. Os sintomas pulmonares caracterizam-se por taquipneia,
tosse, estertores € em alguns casos pneumonia, favorecida por infecgdes bacterianas
secundarias (Arguello & Cordero del Campillo, 2002a; Gutiérrez, Lopez, Pérez &
Martin, 2008).
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Epidemiologia- As estrongiloidoses sdo tipicas de paises tropicais e subtropicais. Nos
temperados, observa-se nas regides mais humidas, célidas e sombrias.

Os animais jovens sdo mais receptivos a doenga do que os adultos. As larvas infectantes
de Strongyloides papillosus carecem de bainha e s3o muito sensiveis a condigdes
climaticas adversas. O calor e a humidade favorecem o desenvolvimento e permitem a
acumulacdo de grande numero de larvas infectantes. Isto tem grande importancia em
exploragdes intensivas, com grande nimero de animais em espagos reduzidos e mas
condi¢gdes de higiéne. A curta duragdo de desenvolvimento dos parasitas favorece a
doenga, pelo que os animais jovens muito rapidamente se convertem em eliminadores,
contribuindo para aumentar rapidamente a intensidade da infec¢do. A dessecacgdo
destroi as larvas em 5-10 minutos, assim como as fortes variagdes de temperatura

(Kaufmann, 1996; Arguello & Cordero del Campillo, 2002a; Gutiérrez et al. 2008).

4.6 Tricostrongiloses

Os tricoestrongilideos sdao nematodes pertencentes a superfamilia Trichostrongyloidea,
de ciclo biologico directo, sendo as larvas L3 as formas infectantes. Apresentam bolsa
copuladora e capsula bucal pequena.

Segundo Maies e Vazquez (2002) as Tricostrongiloses sdo parasitoses muito difundidas
de caracter endémico, que afectam ruminantes domésticos e selvagens especialmente os
jovens (podem afectar outras espécies animais). Pertencem a familia
Trichostrongylidae, a qual ¢ representada pelos seguintes géneros: Haemonchus,
Ostertagia, Teladorsagia, Trichostrongylus, Marshallagia e Cooperia. Geralmente as
infec¢des sao mistas, participando 2 ou mais géneros e varias espécies ainda que sejam

mais frequentes os tricostrongilideos.

+ Género Ostertagia

As espécies deste género localizam-se no abomaso, apresentam uma cor acastanhada
pelo sangue a meio digerir que se encontra no seu intestino.

Segundo Urquhart, Armour, Duncan, Dunn e Jennings (2001) existem duas espécies em
ovelhas responséaveis pelo aparecimento de manifestacdes clinicas que sdo elas: O.

circumcincta ¢ O. trifurcata. Estd demonstrado que os caprinos sdo muito receptivos as
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espécies que predominam nas ovelhas e também a O. leptospicularis. A O. ostertagi,

espécie parasita de vacas, também pode parasitar cabras.

+ Género Teladorsagia

Teladorsagia circumcincta € a espécie mais frequente nos ovinos em todo o mundo.
Localiza-se no abomaso de ovinos e caprino. Teladorsagia trifurcata é um
polimorfismo da espécie anterior, com tamanho mais pequeno € menor

desenvolvimento das espiculas (Maiies & Vazquez, 2002).

4+ Género Haemonchus

A espécie mais importante ¢ Haemonchus contortus, que se localiza no abomaso. Sao
hematofagos e a fresco apresentam cor vermelha devido ao sangue ingerido (Mafies &

Vézquez, 2002).

4+ Género Trichostrongylus

Inclui espécies parasitas do abomaso e intestino delgado. Sdo muito pequenos, finos e
de cor castanho-avermelhada. E tal como se pode ver na tabela 5, as espécies que
parasitam pequenos ruminantes sdo: 7. axei, T. columbriformis T. vitrinus, T. capricola

(Mafies & Vazquez, 2002).

+ Género Cooperia

C. curticei € a espécie mais frequente em gado ovino e caprino. Localiza-se no intestino
delgado. Nao sdo considerados agentes patogénicos primdrios e apresentam ac¢ao

sinérgica com O. ostertagi (Mafies & Vazquez, 2002; Foreyt, 2005).

4+ Género Nematodirus

Localizam-se no intestino delgado, tendo especial importancia em cordeiros em regides
temperadas. Existem 3 espécies de maior importancia tal como de pode ver na tabela 5.

Tal como o género anterior este nao ¢ considerado agente patogénico primario,
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apresentando um efeito aditivo nas infec¢des mistas com outros tricostrongilideos

(Mafies & Vazquez, 2002; Foreyt, 2005).

Ciclo biolégico- E directo, tal como de pode ver na figura 10. Os animais parasitados
excretam com as suas fezes ovos praticamente indiferenciaveis, excepto os de
Nematodirus spp.. A excre¢ao dos ovos ¢ varidvel e depende do hospedeiro (idade,
estado imunitario e consisténcia fecal) e do parasita (prolificidade das fémeas). Neste
sentido alguns parasitas sao muito prolificos (Haemonchus: 5000 a 10000 ovos por dia),
moderadamente prolificos (7richostrongylus e Ostertagia: 100 a 200 ovos por dia) e
pouco prolificos (Nematodirus: 50 ovos por dia). Uma vez eliminados juntamente com
as fezes, se as condigdes sdo adequadas, no interior dos ovos desenvolvem-se as L1, as
quais eclodem na massa fecal, mudam duas vezes passando a L2 e a L3, as quais ja sao
infectantes. Estas retétm a cuticula da fase anterior e emigram até a erva onde
permanecem até ser ingeridas por um hospedeiro. Em circunstancias 6ptimas forma-se
as L3 em 5-14 dias, ainda que em condi¢des naturais se possa alargar ate 3-4 meses. No
que diz respeito as larvas de Nematodirus spp. todas as fases larvares se desenvolvem
no interior do ovo, do qual eclodem as L3.

A infec¢do dos animais ocorre através da ingestdo das L3 juntamente com a erva. Apos
a ingestao (30 minutos aproximadamente) as larvas perdem a bainha, penetrando em
distintas zonas dentro da mucosa digestiva de acordo com a espécie, como se pode ver
na tebela 5. Assim, as larvas de Ostertagia spp. situam-se na zona antropilorica, na base
das glandulas géastricas; as de Haemonchus contortus localizam-se preferencialmente na
mucosa fundica; Trichostrongylus spp. localizam-se no primeiro ter¢o do intestino
delgado entre o epitélio e a membrana basal da mucosa; enquanto que as de Cooperia
spp. € de Nematodirus spp. penetram na mucosa intestinal entre as vilosidades
intestinais. Uma vez na mucosa as larvas mudam novamente e passam a L4 no interior
das glandulas ou profundamente nos espagos entre as vilosidades intestinais, segundo as
espécies. Depois da ultima muda transforma-se em L5 ou pré-adultos que maturam
sexualmente e passam a adultos. Apos a copula as fémeas comecam a depositar ovos,

finalizando assim o ciclo.
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Tabela 5- Localizacdo dos nemétodes gastrointestinais em ovinos e caprinos (Mafies &

Vazquez, 2002)

Abomaso Intestino delgado
Teladorsagia circumcincta Trichostrongylus columbriformis
Teladorsagia trifurcata Trichostrongylus vitrinus
Haemonchus contortus Trichostrongylus capricola
Trichostrongylus axei Nematodirus filicollis
Ostertagia circumcincta Nematodirus spathiger
Ostertagia trifurcata Nematodirus battus
Marshallagia marshalli
Cooperia curticei

Em algumas circunstancias o desenvolvimento larvar no hospedeiro pode ficar suspenso
em hipobiose durante 4 ou 5 meses. Em Ostertagia spp., Haemonchus contortus ocorre
imediatamente apos a formacao das larvas L4 e nos Trichostrongylus spp. como larvas
L3.

Ainda que a natureza exacta do estimulo ndo esteja totalmente esclarecida, o fenémeno
denominado hipobiose ou inibigdo larvar, ocorre quando as condigdes ambientais sdao
adversas (meses frios no Inverno Europeu; estagdes secas em paises Africanos). As
causas de desinibicdo ndo se conhecem, mas no entanto este facto ¢ muito importante
desde o ponto de vista patogénico, pois a desinibicdo sincronizada das larvas
hipobiodticas pode originar processos graves, ao ocorrerem demasiadas alteragoes
celulares de forma simultanea; e epidemioldgico ja que ao coincidir com o tempo de
maturagdo dos adultos precedentes de larvas hipobidticas eliminam-se com as fezes dos
animais quantidades muito elevadas de ovos que contribuem de forma significativa para
a contaminac¢do ambiental, numa €poca do ano favoravel ao desenvolvimento das L3, de
tal forma que o risco de infeccdo para os animais jovens ¢ muito alto. Na auséncia de
hipobiose, a duracdo da pré-paténcia e de cerca de 20 dias (Mafies & Vazquez, 2002;

Uriarte & Valderrabano, 2006).
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Figura 10- Ciclo biologico dos neméatodes gastrointestinais (Uriarte& Valderrabano,

2006)
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Patogenia- Em condi¢des naturais coexistem no mesmo hospedeiro varias espécies
diferentes com mecanismos de ac¢do patogénica distintos e localizagdes em diferentes
partes do tracto gastrointestinal. A ac¢do patogénica total depende principalmente da
idade dos animais e da intensidade da infec¢do. As espécies que se localizam no
abomaso provocam lesdes nas glandulas parasitadas, devido a penetragao e crescimento
das larvas no seu interior, originando dilatagdo e marcada protusdo sobre a superficie da
mucosa. As células das glandulas parasitadas s3o substituidas por células nao
diferenciadas. A saida dos parasitas produz lise das células epiteliais dos bordos
superiores das glandulas, estimulando uma rapida divisao celular e originando uma
marcada hiperplasia, com aumento da grossura da mucosa, edema submucoso e
aumento das células plasmaticas. Em infec¢des por Haemonchus contortus as lesdes sao
mais graves pois sdo hematdfagos. Aos 35 dias véem-se claramente pequenas ulceras
com hemorragias capilares.

O parasitismo a nivel do abomaso origina uma diminui¢cdo da secrecdo de HCI,
facilitando o aumento do pH gastrico, o que repercute negativamente na digestdo
proteica uma vez que o pepsinogénio ndo se transforma em pepsina. Como resultado
ocorre uma alteragdo do processo digestivo e perde-se o efeito bacteriostatico do pH
baixo, aumentando o numero de bactérias que leva ao aparecimento de diarreias.
Também aumenta a sintese de gastrina, o que leva a um aumento da contractilidade do

abomaso e peristaltismo intestinal.
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Outra consequéncia da infeccdo géstrica ¢ o aumento do pepsinogénio plasmatico, cuja
génese esta pouco clara actualmente. A teoria mais aceite refere-se as lesdes e alteragdes
funcionais da mucosa do abomaso, principalmente a nivel glandular, que limitam a
secrecao de HCI, diminuindo a transformagao de pepsinogénio em pepsina e facilitando
a passagem de macromoléculas -como o pepsinogénio- a corrente sanguinea, através do
complexo de unido entre as células endoteliais e epiteliais lesionadas.

Alguns Trichostrongylus spp. desenvolvem-se no primeiro ter¢o do intestino delgado,
em galerias escavadas entre o epitélio e a membrana basal da mucosa. Nessas zonas
ocorre atrofia das vilosidades com metaplasia da camada epitelial da mucosa, a qual
diminui de grossura, o que provoca lesdes focais circulares claramente visiveis. A
lamina propria aumenta de grossura, aparece edematosa e infiltrada por células. Ao
aumentar a permeabilidade dos capilares ha perda de proteinas plasmaticas. As
alteragdes produzidas por Nematodirus spp. devem-se as fases larvares ocorrendo lesdes
importantes nas villi e uma forte erosdo da mucosa, o qual se traduz em atrofia das
vilosidades do jejuno e ileo

Por ultimo, Trichostrongylus spp. desenvolvem uma acg¢do toxica, como consequéncia
dos produtos do seu catabolismo, os quais sdo libertados no lumen do tubo digestivo

(Mafies & Vazquez, 2002).

Sintomas- O aparecimento de sinais clinicos estd relacionado com factores do parasita
(ciclo endogeno das espécies implicadas, habitos alimentares, dose infectante) e do
hospedeiro (idade, receptividade, estado nutritivo). As tricostrongiloses estdo associadas
a uma série de sinais clinicos, dos quais se destaca um menor ganho de peso, mau
estado geral, inapeténcia e frequentemente diarreia. Ocorrem alteragdes caracteristicas
no sangue como hipoalbuminémia, com diminui¢ao da concentracdo de proteinas totais
e anemia. A anemia ¢ um sinal caracteristico de infecgdes por espécies hematdfagas,
como Haemochus contortus (a perda média de sangue ¢ de 0,05-0,07 ml por potassio).
No entanto também se pode observar anemia em animais com um quadro cronico. Neste
caso sera mais uma consequéncia de deficiéncias nutricionais associadas a anorexia e a
excessiva perda de proteinas plasmaticas através da mucosa digestiva do que devido a
uma perda real de sangue.

Em relagdo as perdas de proteinas plasmaticas, umas das alteragdes mais caracteristicas
das tricostrongiloses, ¢ a hipoproteinémia, com uma marcada diminui¢do da albumina.

Estdo descritas alteragdes na concentragao de outras proteinas plasmaticas, como IgM e
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IgA. Em geral descreve-se um aumento na frac¢do gamma-globulina, relacionada com a
resposta imunitaria, o que junto com a hipoalbuminémia origina uma diminui¢do no
quociente albumina/ globulinas.

A anorexia ¢ um sinal comum. A redu¢do no consumo pode ser de 20 % em infecgdes
produzidas por Ostertagia spp. e até 55% em infecgdes produzidas por Trichostrongylus
spp. As causas ndo se conhecem com clareza, ainda que a dor possa ser responsavel por
alguns quadros anorécticos. Outro dos factores que afecta o apetite € a colicistoquinina
(CCK). A injeccao de OP-CCK (colecistoquinina octapéptida) no ventriculo esquerdo
do cérebro de ovelhas produz uma notavel diminui¢ao da ingestao de alimentos.

Em relagdo aos transtornos digestivos, a diarreia pode aparecer em infec¢cdes moderadas
e graves produzidas por nematodes gastrointestinais mais frequentes, excepto
Haemochus spp. Em infecgdes produzidas por Ostertagia spp, o aparecimento de
diarreia coincide com a maturagdo das larvas de adultos jovens. O aumento do pH
gastrico favorece o aumento da populacdo bacteriana, o que contribui para a patogenia
da diarreia.

Em infecgdes do intestino delgado, devido a atrofia das vilosidades intestinais, instaura-
se uma sindrome de ma-absor¢ao. A consequéncia clinica ¢ diarreia, que se deve a uma
maior perda de agua fecal e de electrdlitos (por vezes o contetdo fecal em electrolitos
pode ser como o de plasma). Perde-se sodio, cloro, potassio e bicarbonato, o que esta na
origem de acidose, desidratacao e insuficiéncia renal.

Em relagdo as perdas produtivas, ocorre diminui¢ao do ganho médio diario de peso, do
crescimento e da qualidade da 1a e diminui¢do da produgdo de leite. As alteracdes
digestivas sdo responsaveis pelo facto do organismo ter quantidades baixas de proteinas,
utilizando-as para fungdes primarias em detrimento de outras. A maioria das infecgoes
sao leves e ndo produzem sintomatologia evidente. No entanto e sobretudo em animais
jovens, que podem ser portadores de cargas parasitarias muito mais elevadas que os
adultos, as tricostrongiloses ddo origem a sinais clinicos cuja intensidade ¢ variavel.
Neste sentido, podem-se considerar duas formas clinicas, a aguda e a crénica.

A forma aguda ¢ frequente em animais jovens. Consiste numa gastroenterite catarral
com diarreia, desidratacao e ligeira anemia. Os cordeiros deixam de ganhar peso e ao
continuar a diarreia emagrecem rapidamente. Uma imagem caracteristica ¢ o

aparecimento de animais com os quartos traseiros manchados (diarreia negra).
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A forma cronica ¢ mais frequente em adultos. Os animais perdem progressivamente o
apetite com diminuicdo do peso corporal, até chegar a uma atrofia da musculatura
esquelética.

Nenhum dos tricostrongilos produz sinais patognomonicos, mas pode considerar-se que
cada espécie de parasita origina sintomas que predominam sobre os produzidos por
outras espécies.

Em infec¢des por Ostertagia spp. o sinal mais evidente ¢ o de uma diarreia intensa. No
caso de infec¢des por Haemonchus spp., o sinal mais evidente ¢ a anemia. A forma
sobreaguda aparece em animais muito jovens no primeiro ano de pastoreio, € que sao
expostos a uma infecgdo massiva. A anemia desenvolve-se rapidamente, ha gastrite
hemorragica intensa e mortes no periodo de pré-paténcia. A forma aguda também
aparece em animais jovens, mas em infecgdes menos intensas. A anemia acompanha-se
de hipoproteinémia e edema em algumas zonas como na regidao submandibular (papo) e
podem ocorrer mortes. A quantidade de ovos fecais ¢ alta (100 000 opg). O cadaver
apresenta edema generalizado, anemia e entre 1000 e 10 000 parasitas adultos.

A forma cronica a a mais comum e de consideravel importancia economica. Evolui com
uma morbilidade de 100 % e baixa mortalidade. A anemia e hipoproteinémia dependem
da capacidade eritropoiética do animal, das reservas em ferro, assim como das reservas
nutricionais. O numero de parasitas ¢ baixo (100-1000). A quantidade de ovos fecais ¢
inferior a 2000 opg. A necropsia observa-se gastrite hiperplasica e alteragdes cronicas
da medula 6ssea.

Quando a infec¢do se deve a Trichostrongylus spp. hd descida acentuada do apetite e
perda de peso em poucos dias. Afecta principalmente animais jovens que eliminam
fezes diarreicas muito escuras (diarreia negra).

As infecgdes por Cooperia spp. € Nematodirus spp. produzem enterite com diarreia

profusa (Mafies & Vazquez, 2002).

Epidemiologia- Segundo Urquhart et al. (2001) na Europa a quantidade de L3 de
Ostertagia spp. na pastagem aumenta a partir da segunda metade do Verdo. Estas larvas
tém origem principalmente nos ovos eliminados juntamente com as fezes de ovelhas e
cabras durante o periodo peri-parto, desde duas semanas antes do parto até seis semanas
depois. Os ovos eliminados pelos cordeiros precedentes da ingestdo de larvas pos
invernais também contribuem para a contaminagéo das pastagens. E importante destacar

que os ovos eliminados na primeira metade da estagdo de pasto, desde Abril a Junho,
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aumentam as populagdes de L3 desde Julho até Outubro. Se sdo ingeridas antes de
Outubro a maioria destas larvas maduram em 3 semanas, depois de Outubro muitas
inibem o seu desenvolvimento durante varios meses e quando maturam todas ao mesmo
tempo podem causar doenga. A imunidade adquire-se lentamente e requere a exposicao
durante 2 estacdes de pastoreio, antes que se desenvolva uma resisténcia significativa a
infeccdo. De tal maneira que as ovelhas adultas albergam popula¢des muito reduzidas
de Ostertagia, excepto no periodo periparto anual.

O desenvolvimento larvar optimo de H. contortus ocorre a temperaturas relativamente
elevadas, no entanto, a humidade que se mantém no interior das fezes e a vegetagcdo sao
essenciais para a sobrevivéncia das larvas e para o deu desenvolvimento, pelo que a
frequéncia e a gravidade dos focos parasitarios estdo muito associados a presenca de
chuvas numa dada zona concreta. O aparecimento de hemoncocose aguda clinica
depende ainda de mais dois factores, que sao eles a elevada persistécia de ovos nas fezes
(entre 2 000 e 20 000 opg) e o ndo desenvolvimento de imunidade efectiva frente a
Haemochus, ao contrario do que acontece com outros tricostrongilos em zonas
endémicas, pelo que ocorre uma contaminagdo constante dos pastos. Os ovos
embrionados e as larvas L3 infectantes de Trichostrongylus apresentam elevada
capacidade de sobrevivéncia em condigdes adversas, tanto frio extremo, como de
dessecagdo. As L3 suportam bem o Inverno, por vezes em quantidade suficiente para
provocar sintomatologia clinica na Primavera. Com muita frequéncia o aumento das
larvas no pasto no Verao e Outono provoca um aumento dos problemas clinicos durante
estas estagdes. No hemisfério Sul as larvas acumulam-se nos finais do Inverno e os
focos aparecem na Primavera. Até pouco tempo a hipobiose ndo era considerada como
caracteristica deste género mas agora ¢ considerado evidente que em zonas temperadas
a hipobiose apresenta um papel importante na epidemiologia e a estacionalidade ¢
similar a do género Ostertagia. Em contraste com outros tricostrongilideos a hipobiose
ocorre no estddio de L3, ainda que o seu papel nos focos parasitarios nio esteja
totalmente esclarecido. A imunidade frente a Trichostrongylus spp., como frente a
Ostertagia spp. adquire-se lentamente nas ovelhas e cabras e desce durante o periodo de
peri-parto. Nematodirus battus apresenta caracteristicas epidemiologicas distintas das
outras espécies de Nematodirus. Apresenta grande capacidade de sobrevivéncia dos
ovos com L3 na pastagem, por vezes mais de 2 anos; as condi¢des ideais para que L3

ecloda ocorre em Maio, Junho (Urquhart et al., 2001; O"Connor, Brown & Kahn, 2006).
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O sistema de produgdo, e em especial o regime reprodutivo, e 0 maneio do pastoreio
estabelecem o nivel de contaminag@o dos pastos e a possibilidade dos animais ingerirem
as formas infectantes que conseguiram desenvolver-se. As peculariedades
epidemiologicas e os periodos de maximo risco de infec¢do dentro de cada sistema
devem ser tidas em conta ao considerar quais podem ser as medidas mais adequadas
para reduzir os tratamentos anti-helminticos. O modelo epidemiologico dos sistemas de
produccdo mais frequentes na Penisula Ibérica apresenta 3 pontos criticos, que
favorecem o desenvolvimento do ciclo do parasita:
= As larvas transinvernais (larvas que sobrevivem durante o Inverno no pasto,
mantendo a sua capacidade infectante até a Primavera) sdo consideradas como
uma fonte menor de infec¢do em areas em que as condi¢des climaticas obrigam
a atrasar o inicio da estacdo de pastoreio. No entanto, em condigdes
mediterranicas as larvas transinvernais t€ém um importante significado
epidemioldgico na manutengao da contaminagdo das pastagens.
* O aumento da excrecdo de ovos nas fezes das ovelhas em torno do parto
constitui a principal fonte da elevada contaminacao dos pastos.
= A elevada propor¢do de larvas inibidas que apresentam os animais, tanto no
Verdo como no Inverno, contribui de forma importante para a manutengdo da

contaminag¢do da pastagem na seguinte estacdo de pastoreio.

Em condi¢oes de sequeiro, como se pode ver na figura 11, os partos normalmente
ocorrem na Primavera, de forma a cobrir as necessidades de producdo de leite das
ovelhas. Os cordeiros sdo engordados em regime intensivo, independentemente do
objectivo produtivo (carne ou leite). No Inverno, quando hd um défice de forragem
verde, os animais tém que ser suplementados com os excedentes de forragem da
Primavera, enquanto que no Verao os restolhos de cereal constituem o principal recurso
nutritivo para os animais. Nas areas de sequeiro da Penisula Ibérica, o desenvolvimento,
migracdo e sobrevivéncia das fases livres dos nematodes gastrointestinais esta
condicionada fundamentalmente pela humidade ambiental, j4 que a temperatura se
mantém funadamentalmente durante todo o ano acima dos valores minimos requeridos
para o desenvolvimento larvar. Nestas areas o risco maximo de infec¢do estende-se
desde o Outono até finais de Primavera do ano seguinte, sendo a metade da Primavera e

os finais do Outono quando os animais adquirem a maioria das infecgdes, tal como se

42



pode ver no grafico 7. O menor risco de infec¢do pelo contrario, ocorre quando os

animais estdo consumindo restolho de cereal no Verdo.

Grafico 7- Modelo epidemioldgico das Figura 11- Pastoreio de ovinos e
tricoestrongiloses em zonas de sequeiro caprinos em zona de sequeiro (Uriarte
(Uriarte & Valderrabano, 2006) & Valderrébano, 2006)
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Os sistemas de regadio ou com um alto nivel de precipitacdo anual, como se pode ver
na figura 12, para a produg@o de forragem sdo uma alternativa para o desenvolvimento
de sistemas de produccao de ruminates em areas mediterranicas. A produgdo ovina
nestas areas baseia-se numa elevada utilizagdo de pastos durante a maior parte do ano.
A integracdo de culturas forrageiras em exploragdes, que t€ém a sua maxima producao
no Outono e Inverno, ¢ utilizada com frequéncia como formar de contariar a escassez
estacional dos pastos. A rentabilidade econdmica destes sistemas de producao quando
comparado com outras alternativas agricolas, s6 € possivel com as altas pressdes de
pastoreio em intervalos curtos de pastoreio. Estas condi¢des de maneio favorecem
enormemente a infeccdo com parasitas gastrointestinais, que constituem o principal
factor limitante para o desenvolvimento dos sistemas de producgao intensiva de cordeiros
(3 partos/2 anos). O modelo epidemioldgico caracteriza-se por apresentar 3 periodos de
maximo risco de infec¢do: de Fevereiro a finais de Abril, Junho-Julho e Outubro-
Novembro, tal como se pode ver no grafico 8. Como consequéncia da utilizagdo de
forrageiras durante o Inverno, os ultimos 2 periodos mencionados contituem os periodos
de risco real de infeccdo e nos quais os animais adquirem a maxima infeccdo. Neste

modelo ¢ particularmente significativa a presenca de Haemonchus contortus entre Julho
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e Outubro ¢ a sua elevada inibi¢ao durante o Outono e Inverno (Uriarte& Valderrabano,

2006).

Grafico 8- Modelo epidemiologico das Figura 12- Pastoreio de ovinos em zona de
tricoestrongiloses em zonas de regadio (Uriarte & regadio (Uriarte & Valderrabano, 2006)
Valderrabano, 2006)
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4.7 Esofagostomose

E uma parasitose provocada por nemadatodes (Oesophagostomum spp.) da familia
Strongylidae, que afecta bovinos, ovinos e caprinos. Em Pequenos Ruminantes
destacam-se as seguintes espécies: O. venulosum e O. columbianum. As vacas sao

infectadas por O. radiatum.

Ciclo biologico- Os ovos sdao excretados juntamente com as fezes e apresentam 16 ou
mais blastomeros. Aos 6-8 dias, quando a temperatura ¢ de 20-22 °C, formam-se as L1,
que depois de duas mudas dao lugar as L3, diferencidveis pelo nimero de células
intestinais. Resistem até dois meses mas sdo muito sensiveis as temperaturas Invernais.
Quando ingeridas juntamente com a erva libertam-se da cuticula da fase anterior e
penetram na submucosa, onde mudam novamente (L4). Posteriormente voltam ao
limen do intestino grosso onde maturam e chegam a adultos ao fim de 40 dias pi. O.

Venulosum ¢ proclive a hipobiose (Mafies & Vazquez, 2002).

44



Patogenia e Clinica- A acg¢do patogénica estd relacionada com a presencga de larvas.
Quando as infec¢des sdo massivas o processo cursa de forma aguda, com manifestacdes
clinicas aos 7-8 dias de contagio. Os sinais mais frequentes sdo anorexia, hipertermia e
abatimento. Também pode dar origem a colicas apresentando os animais o dorso
arqueado e cara de angustia. O sinal mais tipico ¢ diarreia incoercivel, com fezes de tons
escuros, fétidas e por vezes acompanhadas de estrias sanguinolentas. E mais frequente a
forma cronica, em que os sinais mais caracteristicos sao diarreia, acompanhada de
expulsdo violenta de fezes verdosas. Pode alternar com periodos de obstipagdo, até que
finalmente s6 se eliminam fezes liquidas. Junto a estas alteragdes, os animais
apresentam um quadro geral que se caracteriza por alteragdes do apetite, anorexia,
desidratacdo, caquexia e anemia. Por ultimo aparecem edemas. Os esofagostomos sao
imunogénicos e 0s anticorpos actuam sobre as L4. Como desenvolvem imunidade frente
as formas larvares, estas degeneram e calcificam, formando nodulos que permanecem
durante muito tempo na mucosa do cego ¢ do colon. De tal forma que nos adultos o
efeito mais patogénico deve-se a estes nodulos (diminui¢do da motilidade intestinal,
estenose e intussuscepgao).

Os animais que morrem devido ao processo apresentam-se anémicos € caquéticos. No
intestino pode-se observar inflamagdo da mucosa, com hiperémia, edemas, petéquias e
nodulos de tamanho variavel (do tamanho de uma ervilha ou maiores) nos quais ha
larvas, que se podem apresentar-se calcificadas (Soulsby, 1987; Mafies & Vazquez,

2002).

4.8 Cabertiose

E uma parasitose de ovinos, caprinos e outros ruminantes, produzida por Chabertia
ovina. Esta € a espécie mais comum que parasita o cdlon dos ruminantes. Pertence a

familia Strongylidae e subfamilia Chabertiinae.

Ciclo biologico- As larvas L3 apds serem ingeridas estabelecem-se ao longo de todo o
intestino delgado e uma semana depois da infec¢do maturam a L4, as quais emergem a
superficie intestinal e passam ao cego e ao colon. As L4 emergem ao cego uma semana
depois, onde ocorre a muda a L5 Estas originardo os parasitas adultos, que passam do

cego ao codlon, onde aderem a mucosa e comecam a alimentar-se (Dunn, 1978).
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Patogenia e sintomas- As larvas desenvolvem-se nas cavidades do coldn, ndo nas suas
paredes, como o que ocorre nas espécies de Oesophagostomum. Ainda que a maioria
das lesdes sdo provocadas pelas formas adultas, os imaturos também podem causar
alteragdes consideraveis. O adulto adere por meio da sua grande capsula bucal a mucosa
do coélon do hospedeiro e succiona uma prega da mesma dentro da capsula bucal,
digerindo esta prega de mucosa por meio de sucos digestivos secretados pelas glandulas
esofagicas, o qual causa hemorragia. Migram a varios sitios, de tal forma que podem
causar extensas lesdes na mucosa do colon. Se estas lesdes se infectam com bactérias
intestinais podem formar-se ulceras sépticas. Ocorre assim, anemia, transtornos da
funcdo intestinal, fezes com sangue e mucosidades. As infestagdes fortes podem

originar a morte da ovelha (Lapage, 1982).

4.9 Bunostomose

E uma parasitose causada por Bunostomum spp., que vive no jejuno e ileo dos
ruminantes. Pertencem a superfamilia Strongyloidea e familia Ancylostomatidae, de
ciclo biolégico directo, sendo as larvas L3 as formas infectantes. Apresentam bolsa
copuladora e capsula bucal bem desenvolvida. A espécie que parasita os Pequenos
Ruminantes é: Bunostomum trigonocephalum. Sao parasitas hematdfagos e o seu ciclo
biologico ¢ directo. A infec¢do ocorre por via cutanea ou oral. No primeiro caso ha
migracao até ao coragdo, pulmao e posterior degluticdo das larvas L4 até alcangar o

intestino (Mafies & Vazquez, 2002).

Patogenia e sintomas- Ocorre extraccdo de sangue pelos pré-adultos e adultos, que
estdo fixos a mucosa entérica. Esta parasitose caracteriza-se por anemia,
hipoproteinémia, hipocolestrolémia e edemas, além de um quadro diarreico
intermitente. Os sinais gerais caracterizam-se por dor abdominal, pélo em mau estado,
palidez das mucosas, prostragdo e por vezes morte. Podem observar-se sinais de
dermatite alérgica nas zonas axilares e inguinais de cordeiros (Mafies & Vazquez,

2002).
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4.10 Tricuriose

Segundo Arguello e Cordero del Campillo (2002b) esta ¢ uma doenga parasitaria que
afecta a maioria dos mamiferos e ¢ produzida por diversas espécies do género Trichuris
pertencentes ao Filo Nematoda, subclasse Adenophorea, ordem Enoplida, superfamilia
Trichuroidea, familia Trichuridae e subfamilia Trichurinae.

As espécies que parasitam os Ruminantes sdo: 7. ovis, T. discolor; T. globulosa.

Ciclo biologico- As fémeas depositam diariamente varias centenas de ovos, os quais sao
eliminados juntamente com as fezes. Alcangam o estadio infectante de L1 dentro do ovo
em condic¢des favoraveis de humidade, temperatura, oxigenacao e composi¢io do solo.
Os ovos infectantes podem permanecer viaveis durante varios anos. Os Ruminantes
infectam-se ao ingerir os ovos, os quais eclodem nas porgdes posteriores do intestino
delgado, mudam para L2 que se introduzem na musculatura da mucosa do cego e na

parte inicial do cdlon. Apds varias mudas alcangam o estado adulto aos 53-55 pi.

Patogenia- O estadio mais patogénico ¢ o pré-adulto, mas a maioria das infec¢des sao
ligeiras e assintomaticas. Quando h4 grande numero de parasitas a ac¢do patogénica
consiste em irritagdo da mucosa do cego e coélon. A implantagdo profunda da
extremidade anterior do parasita na mucosa intestinal e seu continuo movimento origina
a perfuragdo dos capilares provocando pequenas hemorragias cujo sangue ¢ ingerido
pelos nematodes. Também se consideram que facilitam a invasdo bacteriana com a

formagdo de nodulos e abcessos locais (Arguello & Cordero del Campillo, 2002b).
Sintomas- Em ovinos surge debilidade, ascite, edema no pescoco, diarreia profusa e

perda de peso. Em geral pode observar-se desidratacdo (Arguello & Cordero del
Campillo, 2002b).
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4.11 Fasciolose

Segundo Vazquez e Pérez (2002b) a fasciolose ¢ uma das parasitoses mais difundidas e
importantes dos Ruminantes. Inclui todas as infec¢des causadas por espécies do género
Fasciola, no entanto na Penisula Ibérica a Fasciola hepatica é a mais comum. E um
helminta hermafrodita, cujas formas adultas se localizam nos conductos biliares de
numerosos mamiferos, ainda que se considere mais importante o processo causado em

Ruminantes.

Ciclo Biologico- A presenca de Fasciola hepatica esta associada a presenga de
moluscos do género Limnea, que actuam como hospedeiros intermediarios no seu ciclo
biologico. Este parasita ¢ estenoxeno em relacao ao hospedeiro intermedidrio. Limnea
truncatula apresenta uma distribui¢do geografica muito ampla, sendo o hospedeiro
intermediario mais comum na Peninsula Ibérica.

Os hospedeiros definitivos parasitados eliminam ovos para o meio ambiente juntamente
com as fezes. Os ovos no momento da postura nao estdo segmentados e para que ocorra
a sua evolucdo ¢ necessdrio a sua separacdo da massa fecal e condigdes
termohigrométricas adequadas. Os limites térmicos que permitem o seu
desenvolvimento oscilam entre 10° C e 30 °C, sendo indispensavel que estejam
recobertos de uma fina pelicula de 4gua. Se existem condi¢des adequadas no interior do
ovo desenvolve-se o miracidio, o qual eclode do ovo aquando da presenca de luz e
apresenta mobilidade. Este deve encontrar o molusco, hospedeiro intermediario, em
menos de 34 horas. Na procura do hospedeiro intermedidrio estdo implicados estimulos
quimiotacticos, € intervém a temperatura, o pH, o oxigénio livre, a composi¢ao ionica, a
salinidade, a turgidez da agua, entre outros factores. O miracidio penetra no molusco e
transforma-se em esporocisto jovem. Os esporocistos constituem o primeiro estadio
larvar de Fasciola hepatica dentro do hospedeiro intermedidrio e encontram-se na
regido peri-esofagica do caracol. Estes originam as rédias e se as condi¢des ambientais e
nutritivas sdo desfavoraveis ao caracol pode originar-se uma segunda geracao de rédias.
Estas originam as cercarias, as quais saem ao exterior € se enquistam sobre as ervas e
plantas aquaticas, ainda que aproximadamente 10% o possa fazer também sobre a dgua,
originando assim as metacercdrias. Estas sdo a forma infectante para o hospedeiro
definitivo. A infeccdo dos Ruminates tem lugar durante o pastoreio, ainda que também

seja possivel que ocorra em regime de estabulacdo, mediante a dgua de bebida, ou
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através de fenos ou ensilagens mal realizadas. A patogenia da Fasciola hepatica
depende do nimero de metacercarias ingeridas e da sua capacidade de implantagdo. O
desenquistamento das metacercarias ocorre em duas fases. A primeira ocorre no rimen
e ¢ desencadeada pela alta concentragao de didoxido de carbono, ambiente redutor e
temperatura de 39°C. A segunda ocorre no intestino delgado, na zona de abertura do
conduto colédoco e ¢ desencadeada pela bilis e pelo proprio parasita. Apds o
desenquistamento as jovens fasciolas atravessam a parede intestinal, passam a cavidade
peritoneal, a partir da qual alcangam o figado. Durante menos de 2 meses o parasita
migra pelo parénquima hepatico até alcangar os conductos biliares, onde alcanca a
maturidade sexual. Os primeiros ovos aparecem nas fezes do hospedeiro a partir dos 55-
56 dias desde a ingestao das metacercarias (Vazquez & Pérez, 2002b; Bowman, Lynn,
Eberhard & Alcaraz, 2004; Gutiérrez et al., 2008).

Uma fasciola adulta deposita entre 2 e 5 mil ovos por dia, a partir da vesicula biliar do
seu hospedeiro, até ao intestino, onde chegam misturados com a bilis. O numero de
ovos eliminados depende de factores relacionados com o hospedeiro e com factores
relacionados com o proprio trematode. Assim, a quantidade de ovos pode variar em
funcao da idade da fasciola (fasciolas mais velhas depositam menos ovos), estacdo do
ano (em geral aumenta a eliminagcdo de ovos na Primavera e Outono, diminuindo no
Inverno), carga parasitaria (quanto maior ¢ o nimero de fasciolas que se encontram no
figado, menor ¢ o numero de ovos que cada uma deposita, devido ao efeito
multitudinario), idade do hospedeiro (a eliminagao de ovos diminui a medida que o
animal envelhece devido a fendmenos imunoldgicos) e inclusive hora do dia (Martinez-

Carrasco Pleite, comunicagdo pessoal, 2007).

Patogenia/Clinica- A patogenia deve-se, nas primeiras semanas pés-infec¢cdo, a ac¢ao
traumadtico-irritativa das formas imaturas migrantes pelo parénquima hepatico (sdo
histiofagas). As formas adultas localizadas nos canais biliares e vesicula biliar
apresentam uma accao exploliatriz, dado ser hematdfagas (sdo capazes de ingerir 0,5 a 1
litro de sangue por dia), assim como uma ac¢ao traimatico-irritativa causada pelas suas
espiculas e ventosas sobre as células epiteliais dos conductos biliares. As lesdes
hepaticas em presenca de fasciolas imaturas e adultas, originam a producdo de enzimas
de origem hepdatica que passam a corrente sanguinea. Um aumento da actividade
plasmatica da enzima glutamato-desidrogenase (de origem mitocondrial no parénquima

hepatico) ¢ indicativo de um processo agudo recente de destruicdo de hepatodcitos. As
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fasciolas que se localizam nos conductos biliares, originam um aumento da enzima
gama-glutamil-transferase (GGT), pelo que o seu aumento ¢ indicativo de fasciolose
subaguda ou cronica (Soulsby, 1987; Vazquez & Pérez, 2002b).

A fasciolose pode apresentar-se de 3 formas clinicas diferentes: Fasciolose aguda, a
qual se origina a partir da ingestdo quase simultidnea de mais de um milhar de
metacercarias, sendo que normalmente afecta cordeiros expostos pela primeira vez ao
parasita. Os focos de fasciolose normalmente surgem de Setembro a Janeiro. A
migracao das formas imaturas pelo parénquima hepatico € responsavel por traumatismo,
o qual origina um quadro de anemia hemorragica de tipo agudo normocitica e
normocrémica, ainda que também se possa observar um certo grau de macrocitose. A
evolucdo da anemia pode ser tdo rapida que € possivel observar mortes repentinas
durante o periodo de pré-paténcia, devido as enormes perdas de sangue e as perdas da
funcdo hepatica. Outras caracteristicas sdo marcada eosinofilia, elevada actividade
plasmatica de aspartato aminotrasnferase, hiperglobinémia e em casos terminais os
animais apresentam valor de hamatocrito de 5 a 10%. A sintomatologia caracteriza-se
por debilidade, palidez das mucosas, taquipneia ou evidente dispneia e em alguns casos
dor abdominal com hepatomegalia e ascite. O quadro sintomatologico ¢ curto, morrendo
os animais cerca de 12 dias apds o aparecimento dos sintomas.

E frequente que a fasciolose aguda se complique com uma hepatite necrética infecciosa
causada por Clostridium novyi tipo B.

A fasciolose subaguda deve-se a ingestdo de um numero elevado de metacercarias
durante um periodo de tempo suficientemente longo de tal forma que ndo provoca um
processo agudo. Os focos aparecem no final do Outono e principio de Inverno
(Dezembro a Janeiro). Os animais afectados perdem peso durante 1 a 2 semanas antes
do aparecimento dos sintomas e mostram-se letargicas e incapazes de se manter com o
resto do rebanho. Nesta fase a palidez das mucosas ¢ evidente e muitas das ovelhas
afectadas resistem a palpacdo da parte anterior do abdomen, sendo que apenas um
pequeno numero apresenta hepatomegalia. Alguns animais podem mostrar edema
submandibular (papo) e ascite. Gradualmente desenvolve-se anemia hipocromica e
macrocitica. Existe também reticulocitose marcada que sé se observa em animais com
valor de hematdcrito inferior a 25%. Inicialmente ocorre hiperproteinémia devido ao
aumento da fraccdo de globulinas, fundamentalmente imunoglobulinas, como resposta
aos antigénios parasitarios. Posteriormente aparece hipoproteinémia, particularmente

devido a marcada diminui¢ao dos valores plasmaticos de albumina. Os animais com
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fasciolose subaguda geralmente sobrevivem 1-2 semanas desde o aparecimento dos
sintomas.

A fasciolose cronica ¢ a forma clinica mais frequente nos Pequenos Ruminantes.
Confirmou-se que em muitos pastos e durante periodos de tempo prolongados ¢
frequente a ingestdo de quantidades inferiores a 10 metacercarias por dia. Este tipo de
fasciolose observa-se nos finais do Inverno e inicio da Primavera. O sintoma mais
frequente ¢ a perda de peso acompanhada de anemia hemorrdgica cronica e
hipoalbuminémia. Os animais afectados aparecem magros, mucosas palidas e podem
também apresentar ascite ¢ edema submandibular. Como na fasciolose subaguda a
anemia ¢ hipocrémica e macrocitica. Os animais doentes podem sobreviver durante

algumas semanas ou inclusive meses (Vazquez & Pérez, 2002b).

Epidemiologia- A presenga de Fasciola hepatica depende de factores que controlam a
existéncia de moluscos hospedeiros intermedidrios, quer dizer, a existéncia de habitat
adequado e condigdes ambientais favoraveis, fundamentalmente a humidade e
temperatura. Suficiente humidade e temperatura adequada (mais de 10 °C) sao
necessarias para a reproducdo dos caracdis e para o desenvolvimento dos miracideos e
formagdo das cercarias nos moluscos. A epidemiologia da fasciolose também depende
de factores topograficos e, inclusive, dos sistemas de pastoreio utilizados. A
contaminagdo continua dos pastos provém de animais cronicamente afectados, onde as
fasciolas em auséncia de tratamentos, podem viver tanto como estes (8-11 anos). As
infecgdes massivas ndo sdo raras em ovelhas e um s6 animal pode eliminar 2-3,5
milhdes de ovos por dia juntamente com as fezes. Os animais silvestres podem actuar
como reservatorio de F. hepatica, ainda que a importancia epidemioldgica dos
ruminantes silvestres e lagomorfos em determinadas areas geograficas nao esta clara.

A existéncia de Limnea truncatula ¢é essencial para a difusdo de F. hepatica. O potencial
bidtico destes moluscos ¢ muito elevado, podendo formar-se a partir de um unico
individuo 25 000 novos exemplares em 12 semanas, se as condi¢gdes ambientais sao
favoraveis. Em Espanha, a actividade das limneias que sobreviveram ao Inverno
comegca na Primavera, ainda que se as temperaturas médias nao descem abaixo dos 10°C
e ha suficiente humidade podem manter-se activas durante todo o ano. Nos Verdes
quentes e secos tipicos da zona sul da Peninsula Ibérica, as limneias podem estivar, no

entanto, as fontes, charcas, riachos e zonas de regadio permitem altas concentragdes
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deste caracol. As formas larvares de F. hepatica podem hibernar com as limneias, facto
que pode ter grande importancia epidemiologica.

Estudos realizados na provincia de Leon em Espanha, demonstraram que ocorre uma
eliminagdo ininterrupta de ovos durante todo o ano, o que facilita a infeccdo dos
hospedeiros intermediarios quando as condigdes termohigrométricas permitem o seu
desenvolvimento. Também se observaram rédias com cercérias maduras durante todo o
ano, ainda que se considera que o periodo compreendido ente Setembro e Dezembro
seja mais favoravel para a sua emissao. Portanto o Outono, € o periodo de maximo risco
de infec¢do para os hospedeiros definitivos. A existéncia de metacercarias durante esta
estagdo coincide com o fim dos pastos e o aproveitamento das zonas de regadio, onde se
conservam ervas verdes portadoras de metacercarias. A resisténcia das metacercarias a
condi¢gdes ambientais desfavoraveis permite que apos Invernos suaves uma quantidade
residual se some as produzidas na Primavera (Vazquez & Pérez, 2002b).

Em Portugal, este parasita estd presente de Norte a Sul (em especial no Litoral),
predominando em regides pantanosas sujeitas a inundagdes periodicas (Vales do Minho,
Mondego, Douro, Vouga, Tejo, Sado, Mira....) e nas regides sujeitas a microclimas
(Alentejo, Algarve e Beiras). Os ovos sdo eliminados durante todo o ano e resistem as
temperaturas baixas do Inverno, pelo que se acumulam nos pastos e na Primavera/Verao
(temperaturas de 15-25°C) s@o ingeridos pelos hospedeiros intermediarios de tal forma
que ao fim de 6-7 semanas ocorre a emissao das cercarias. Assim, o Outono, tal como
em Espanha, corresponde ao periodo de maximo risco de infec¢ao para o hospedeiro
definitivo (Isabel Fazendeiro, comunicag¢do pessoal, 2007).

Nos ultimos anos o nimero de casos de fasciolose tem vindo a aumentar em rebanhos
ovinos de producdo leiteira como consequéncia de uma progressiva modificacdo dos
sistemas produtivos (maneio semi-intensivo em zonas de regadio). E um dos problemas
parasitarios de maior importancia, ndo so nas exploragdes semi-extensivas, mas também

naquelas em que se realiza um maneio mais intensivo (Alvarez, Rojo & Pérez, 2006).

4.12 Dicroceliose

A dicroceliose ¢ causada por espécies do género Dicrocoelium (Trematode, Digenea),
pela espécie Dicrocoelium dendriticum, sendo que outras espécies ndo estdo presentes
na Penisula Ibérica. Numerosas espécies de mamiferos podem ser hospedeiro definitivo

deste trematode, no entanto os Ruminantes sdo os hospedeiros mais frequentes. Cerca
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de 100 espécies de moluscos gasteropodos, pulmonados terrestres (Stylommatophora)
estdo descritos como primeiros hospedeiros intermedidrios de Dicrocoelium
dendriticum. Como segundos hospedeiros intermediarios, estdo descritas pelo menos 21

espécies de formigas, da familia Formicidae, subfamilia Formicinae e género Formica.

Ciclo biologico- No hospedeiro definitivo, os parasitas adultos que vivem nos
conductos biliares e vesicula biliar, depositam os ovos embrionados nos conductos
biliares, os quais chegam ao intestino através do canal colédoco, para ser eliminados
juntamente com as fezes ao exterior. A eclosdo dos ovos e libertagdo do miracideo
apenas ocorre no intestino dos moluscos terrestres, os quais actuam como primeiro
hospedeiro intermediario. O miracidio livre atravessa a parede intestinal do molusco e
atinge os espacos interlobulares do hepatopancreas onde se transforma em esporocisto
de primeira ordem. A partir das massas germinais do esporocisto de primeira ordem
formam-se os esporocistos de segunda ordem, os quais se diferenciam dos primeiros por
apresentar parede propria. Estes originam as cercarias, as quais abandonam os
esporocitos pelo tocostoma e dirigem-se através do aparelho circulatério a camara
respiratoria do molusco, onde sdo recobertas por muco e eliminadas juntamente com
este ao exterior. Este muco que contém as cercarias ¢ ingerido pelo segundo hospedeiro
intermediario, no qual as cercarias ddo origem as metacercarias. Uma destas
metacercarias ingeridas aloja-se no ganglio subesofagico da formiga e o resto das
metacercarias de parede quistica mais consistente aloja-se no abdomen ou gaster das
formigas. A que se encontra alojada no ganglio subesofagico provoca paralisia
submandibular (tetania), o que € responsavel pela fixacdo da formiga a erva facilitando
assim a ingestao desta pelo hospedeiro definitivo mediante o processo de pastoreio.

O parasita desenvolve-se no primeiro hospedeiro intermediario durante 3-4 meses e no
segundo hospedeiro intermediario durante 40-50 dias. No total, a dura¢do do ciclo
biologico ¢ de mais ou menos 5 meses.

Apos ingeridas, as metacercarias desenquistam no tubo digestivo e pelo canal colédoco
ou circulacao portal atingem o figado, localizando-se nos conductos biliares onde se

transformam em adultos (Mafes & Vazquez, 2000; Vazquez & Pérez, 2002b).

Patogenia- As metacercarias de D. dendriticum, uma vez ingeridas pelo hospedeiro

definitivo, desenquistam-se no estdmago por ac¢do do suco gastrico, ou na por¢ao
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duodenal do intestino pela ac¢do das enzimas pancreaticas, através do canal colédoco
chegam ao figado e estabelecem-se nos conductos biliares e vesicula biliar.

As alteragdes organicas provocadas pelo parasita, que afectam sobretudo o sistema
biliar e sdao minimas no parénquima hepatico, devem-se a intensidade da carga
parasitaria ¢ a duracdo da infec¢do, ainda que para outros autores a gravidade e a
extensao das lesdes morfopatologicas aumentam s6 com a duracdo da infecgdo.

Na patogenia parece existir uma ac¢do mecanica, ja que a presenca do parasita nos
pequenos conductos biliares, de reduzido tamanho e plasticidade, provoca a obstrucao
dos mesmos. Por outro lado, ocorre a produgdao de um efeito irritativo sobre a mucosa
dos grandes conductos biliares, o que explica a proliferagdo e aumento da secrecdo das
células das glandulas, além de colangite e colangiectasia, ¢ em estados avancados da
infec¢do, cirrose biliar e degenerescéncia celular. A localizacdo do parasita nos
conductos biliares septais e conducto hepatico provoca hiperplasia, aumento da
actividade secretora, assim como atrofia e necrose marcada do epitélio ductal, devido a
irritagdo mecanica do proprio parasita e efeito erosivo da sua ventosa.

A sua ac¢ao toxica deve-se aos efeitos dos seus produtos metabolicos que, a partir da
bilis, alcangam a corrente sanguinea, provocando uma intoxicacao.

Na dicroceliose também esta assinalada uma ac¢do antigénica, dada a presenca de
anticorpos fixadores do complemento, uma acc¢do inoculadora, sobretudo em
microorganismos anaerobios e, finalmente uma acc¢do cancerigena, por proliferacdo de

epitélio nos conductos biliares (Vazquez & Pérez, 2002b).

Sintomas- Os sintomas que se observam nos animais com dicroceliose nio sao
patognomonicos e dependem da intensidade da carga parasitaria. Assim, alguns autores
consideram que a presenga de 1000 parasitas ou menos nao tem significado clinico nem
repercussdes econdmicas; que as infecgdes produzidas por 1000-3000 parasitas ja
apresentam influéncia sobre o rendimento da producdo animal e, portanto uma
repercussao econodmica, € quando a carga parasitaria ultrapassa os 5000 adultos deve-se
considerar clinicamente importante a infecgdo por D. dendriticum. Outros autores créem
que em infecgdes com mais de 1000 adultos ja existem repercurssdes econdmicas
(perda de peso, 13 e leite).

Geralmente a dicroceliose ndo ¢ mortal. No entanto, as alteragdes patologicas foram
subestimados, pois ndo nos podemos esquecer que uma ingestdo massiva de

metacercarias pode provocar a morte devido a uma hepatite traumatica. Portanto, a
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accdo patogénica do parasita estd condicionada pela dose infectante, o grau de
estabelecimento dos parasitas e a idade do hospedeiro, entre outros factores. Parece que
as perdas mais elevadas ocorrem em animais jovens.

Em termos gerais, nos ovinos infectados com D. dedriticum, ocorre um aumento dos
valores séricos das seguintes enzimas: colinestrase, enteroquinase, aspartato-amino-
transferase (AST), alanino-amino-transferase (ALT) e fosfatase alcalina. Assim, nestes
animais aumentam as proteinas totais, globulinas, leucécitos e eosinofilos. No entanto,
ocorre uma diminui¢do dos valores de eritrécitos, hemoglobina e hematdcrito, assim
como dos valores de vitamina A e C. Por outro lado na dicroceliose aguda aumenta a
taxa microbiana da bilis, enquanto que na dicroceliose cronica esta diminui.

No periodo inicial da infec¢do, geralmente no Outono, as manifestagdes clinicas sdo
ligeiras e os animais apresentam apatia, astenia e debilidade muscular, ainda que as
vezes possa ocorrer a morte dos animais afectados.

Na fase de estabelecimento do parasita adulto, as manifestagdes clinicas sdo de um
estado de desnutricio. A medida que avanga a infecgio ocorre um emagrecimento
progressivo dos animais, aumento da debelidade, apatia, incapacidade para seguir o
rebanho e perda de reflexos. As fezes sdo moles e a 13 quebradica que acaba por cair.

Na fase terminal, geralmente na Primavera, ocorrem transtornos digestivos, eliminacao
de fezes brandas, e inclusive diarreicas. Nas formas graves, o emagrecimento evolui a
um estado caquético, com infiltagdes nas grandes cavidades. Por vezes, podem ser
observados edemas submaxilares, abortos ou nascimentos de crias debéis e descida da
producdo lactea. Neste estado os animais podem morrer primordialmente por
complicac¢des ou infecgdes secunddrias, tais como fasciolose, gastroenterite parasitaria,
broncopneumonias parasitarias, coccidiose, sarna, pasteurelose e outras (Kaufmann,

1996; Vazquez & Pérez, 2002b).

Epidemiologia- A epidemiologia da dicroceliose depende da existéncia de hospedeiros
definitivos receptivos, modelo da exploragdo, maneio dos animais, presenga, biologia e
etologia dos moluscos e formigas, que actuam como hospedeiros intermediarios, tipo de
solo, composicdo botanica e factores meteoroldogicos. Em Espanha detectaram-se
infeccdes em Ruminantes na maior parte das provincias, com taxas varidveis de
prevaléncia. A eliminacdo de ovos de D. dendriticum varia de acordo com a hora do dia
e ocorre ao longo de todo o ano. Este facto, junto com a grande resisténcia dos ovos as

condi¢des ambientais, fazem com que os pastos estejam contaminados durante longos
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periodos. No entanto, a maior eliminagdo ocorre nos finais do Outono e Inverno e ¢
mais baixa no Verao (quando a mortalidade dos ovos também ¢ maior). Portanto, tendo
em conta que as temperaturas baixas ndo afectam a sobrevivéncia dos ovos (resistem a -
20°C a -50°C segundo alguns a autores), a contaminagdo dos pastos nos finais de
Inverno e Primavera ¢ muito elevada, o que facilita a ingestdao de ovos pelos moluscos,
que nesta €época comegam a estar activos € s3o muito abundantes, principalmente os
juvenis. Os moluscos que se infectam ao comegar esta época poderdo emitir bolas de
muco com cercarias nos finais do Verao e durante o Outono, enquanto que os que se
infectam mais tarde, se sobrevivem ao Inverno, emitirdo as bolas de muco no ano
seguinte, a partir da Primavera. O desenvolvimento do parasita no molusco acelera-se
nas espécies mais receptivas e quando os valores de temperatura sdo mais altos.

As bolas de muco s@o muito pouco consistentes pelo que a sobrevivéncia das cercarias
que contém depende da existéncia de humidade ambiental elevada, auséncia de
exposicdo solar e ser ingeridas por formigas em poucas horas depois de ser emitidas.
Aos 45 dias, aproximadamente, ap6s ingestdo das cercarias pelas formigas, os parasitas,
alojados no abdomen, transformam-se em metacercarias infectantes (algumas podem
sobreviver ao Inverno nas formigas). Quando desce a a temperatura, a “larva cerebral”,
altera o comportamento da formiga, que se fixa, mediante paralises dos musculos
mandibulares, na parte superior das plantas, o que facilita a sua ingestdo pelos animais
que pastam nas primeiras horas da manha e ultimas da tarde. Quando a temperatura
aumenta o comportamento das formigas volta a ser normal. As formigas, ainda que
parasitadas, permanecem nos formigueiros durante o Inverno, pelo que s6 poderdo ser
ingeridas por hospedeiros definitivos, aproximadamente, entre Marco e Novembro. As
formigas com metacercarias infectantes, que sdo ingeridas pelos animais ao principio do
referido periodo, sdo as que, infectadas no ano anterior, sobrevivem ao Inverno. Nos
meses seguintes o risco de infec¢do pelos hospedeiros definitivos aumenta, uma vez
que, além das formigas mencionadas, estardo nos pastos, outras que, infectadas ao
comec¢o da Primavera com bolas de muco emitidas pelos moluscos adultos, podem
albergar metacercarias ja infectantes.

Portanto, a ingestdo de metacercarias e a carga de parasita adulto aumenta nos animais
ao longo do periodo de actividade das formigas. Isto tem como consequéncia um
aumento da eliminacdo de ovos desde Outono ate aos finais do Inverno, momento em
que todos os parasitas devem estar maturos (Kaufmann, 1996; Vazquez & Pérez,

2002b)
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5. Diagndstico das parasitoses gastrointestinais

O parasitoldgico consiste na aplicagao de métodos que permitem encontrar e identificar
parasitas adultos, ou mais frequentemente as suas formas de transmissao: quistos,
oocistos, ovos, embrides e larvas. Um exame coprologico negativo carece de valor
predictivo. Por muitas causas a analise pode ser negativa, e no entanto o animal estar
parasitado. Por essa razdo, sdo necessarios, pelo menos trés exames coprologicos sobre
amostras obtidas em dias alternados para descartar a presenga de parasitas intestinais

patentes (Fernandez, Alvaréz & Martin, 2002).

5.1 Colheita e amostragem

A amostra ideal ¢ aquela que ¢ recolhida directamente do recto do animal, na primeira
hora da manha ou quando os animais saem para a pastagem. A propria luva de latéx
invertida e fechada ¢ um excelente veiculo para a amostra. Deve ser recolhida uma
quantidade suficiente para poder repetir a prova caso seja necessario, cerca de 200-
500g. Se possiveis, as amostras devem ser recolhidas antes de qualquer terapéutica anti-
parasitaria e devem ser colocadas em recipientes bem limpos e herméticos para seu
posterior transporte ao laboratério. O transporte das amostras deve ser realizado de
forma rapida e se tal nao for possivel, estas devem ser colocadas num recipiente (caixa
térmica com placa de gelo) para diminuir ou cessar o desenvolvimento parasitario. E se
no laboratério ndo forem imediatamente processadas devem ser colocadas no
frigorifico. Nao devem ser congeladas, porque o congelamento pode distorcer os ovos
existentes e matar outras formas evolutivas (larvas). Cada amostra deve estar
devidamente rotulada de forma a permitir uma correcta identificagio. E conveniente que
as fezes ndo estejam misturas com urina, a qual pode ser responséavel pela destruicao de

trofozoitos e alguns protozoarios (Hendrix, 1999; Fernandez et al., 2002).
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5.2 Métodos coprologicos qualitativos

Permitem a pesquisa e distingdo de parasitas, sem os quantificar.

5.2.1 Esfregaco fecal

Método rapido, o qual pode ser utilizado em clinica de espécies pecudrias, inclusive no
campo, mas com muitos falsos negativos. Este método ¢ utilizado quando se suspeita de
uma parasitose clinica, em que o nimero de formas parasitarias ¢ abundante (Fernandez

et al., 2002).

5.2.2 Métodos de concentragio ou enriquecimento

Baseiam-se exclusivamente na diferen¢a de densidade entre o material fecal e os
elementos parasitarios. As fezes sdo diluidas num liquido de densidade inferior a dos
elementos parasitarios de tal forma que estes se concentram no sedimento (concentragdo
por sedimentacao) ou diluidas num liquido de densidade superior a dos elementos
parasitarios, de tal forma que estes se concentram na pelicula que se forma a superficie
do liquido (concentragdo por flutuagdo). Ambos os métodos podem ser espontaneos ou
acelerados por centrifugacdo e em ambos devem ser eliminados os elementos grosseiros
que dificultam a concentragdo desejada (Ferndndez et al., 2002).

O objectivo destes métodos € concentrar o material parasitario, de tal forma que a partir
de amostras fecais grandes se obtenham pequenos volumes possiveis de serem

observados ao microscopio (Hendrix, 1999).

5.2.2.1 Método de flutuacao

Este método baseia-se no principio de que os elementos parasitarios sdo menos densos
do que o meio, pelo que irdo flutuar para o topo da coluna de liquido no tubo de ensaio
onde poderao ser isolados e colhidos para avaliagdo microscopica.

As fezes, uma vez homogeneizadas em agua ou solugdo fisioldgica, devem ser diluidas
numa solugdo hipertonica, que faz flutuar as formas parasitarias e sedimentar os restos
alimentares. Este procedimento d4 bons resultados com quistos e oocistos de

protozoarios, ovos de nematodes e de céstodes. Os resultados sdo piores para ovos
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grandes de tremdatodes, alguns ovos de céstodes (vg., Moniezia spp.), larvas de
nematodes e trofozoitos de protozoarios.

Nao hd um procedimento universal, podendo utilizar-se a sedimentacdo natural ou
centrifugacdo para concentrar as fezes, consoante o tempo disponivel ou a economia.
Muitas substancias diferentes podem ser usadas para preparar solugdes de flutuacao,
mas as mais usuais na pratica veterinaria sdo as solucdes salinas saturadas. Cloreto de
sodio saturado, nitrato de sédio e sulfato de magnésio sdo solug¢des baratas, faceis de
preparar e eficientes na flutuacdo de ovos de parasitas comuns. Contudo, nestas
preparagdes ndo irdo flutuar a maioria dos ovos de trematodes e alguns ovos de
céstodes, e ird ocorrer distorsdo das delicadas estruturas de alguns protozodrios. As
solugdes salinas tém baixa viscosidade mas tendem a desidratatar as formas parasitarias,
e portanto, a deforma-las, principalmente larvas (enrugamento rapido de Strongyloides
papillosus) e formas vegetativas de protozodarios que se tornam irreconheciveis.
Também tém o inconveniente de cristalizarem rapidamente, em particular com
temperaturas elevadas.

As solugdes concentradas usadas para nematodes e céstodes sdao principalmente
baseadas no cloreto, nitrato e acetato de sodio, sulfato de magnésio, sacarose (solucao
de Sheather), glicerina (esta ¢ demasiado viscosa sendo a flutuagdo lenta). Para ovos de
tramatodes usam-se sobretudo as solug¢des de cloreto, sulfato ou acetato de zinco, ou a
solucdo iodeto de mercurio/biodeto de potassio.

Os ovos de nematodes e céstodes flutuam num liquido com densidade entre 1,10-1,20
g/cm3. Os ovos de trematodes, mais pesados, requerem uma densidade entre 1,30-1,35
g/em’. Solugdes com densidade excessivamente elevada, (1,40 g/cm’) permitem a
flutuacao de mais detritos fecais.

O método mais rapido € o de Willis, e ¢ também o mais usado para pesquisa de ovos de
nematodes, em particular de estrongilideos (Fernandez et al., 2002).

Num almofariz de vidro faz-se a emulsdo de fezes com uma pequena quantidade de
NaCl. Deita-se a emulsao através de uma rede metélica com a ajuda de um funil, até que
os tubos de ensaio fiquem quase cheios. Retira-se o funil e completa-se o enchimento
com a solug¢do saturada até formar um menisco convexo. Esperam-se 2 minutos e
retiram-se os residuos vegetais que sobrenadem, adicionando algumas gotas de solugdo
saturada de NaCl. Coloca-se a lamela e aguardar 10 minutos. Decorrido este tempo,
retira-se a lamela, coloca-se numa lamina e observa-se ao microscopio (Protocolo do

Laboratorio de Doengas Parasitarias da FMV).
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Algumas empresas de material de diagnostico para veterindria comercializam kits com
solugdes de flutuagio. Alguns exemplos: Ovassay”, Fecalyzer™ e Ovatector”. Estes kits
incluem instrugdes para a sua utilizagdo e o seu principal inconveninete ¢ o seu elevado
preco € a contaminagdo do meio ambiente devido a presenca de material de pléstico

descartavel (Hendrix, 1999).

5.2.2.2 Método de sedimentacio

O liquido de diluicdo possui uma densidade maior que as particulas de alimento e
menor que os elementos parasitarios. Esta técnica conta com certas vantagens:
economica, facil, capacidade para tratar grandes volumes de fezes, especificidade para
formas parasitarias de grande densidade. Assim como também apresenta
inconvenientes: inutilidade para a pesquiza de protozodrios, ovos de nematodes e
muitos ovos de céstodes, necessario muito tempo para a sua execucdo € NuMmerosas
manipulagdes. A amostra final na lamina geralmente também apresenta numerosos
detritos, que podem mascarar os elementos parasitarios. Este facto pode fazer com que
os procedimentos ndo sejam usados rotineiramente, a ndo ser que exista uma forte
suspeita de infec¢do por trematodes (Fernandez et al., 2002).

Os ovos de trematodes sdo mais densos e, por vezes, maiores que os de nematodes.
Alguns ovos de trematodes podem flutuar em solugdes de flutuacao enquanto outros
ndo. Assim, alguns laboratorios aumentam a densidade das solucdes até 1,3, para
assegurar a obten¢do de ovos de trematodes mediante a técnica de flutuagdo. O
problema desta técnica ¢ o facto das elevadas concentragdes alterem a morfologia dos

ovos, o que dificulta a sua identificacao (Hendrix, 1999).

5.2.3 Métodos difasicos

Derivam do método descrito por Telemann em 1908, que consiste em homogeneizar as
fezes numa mistura em partes iguais de €ter e acido cloridrico, de tal maneira que as
formas parasitarias se concentram no sedimento. Telemann considerava que a acgao
dissolvente dos reactivos facilitava a sedimentagdo. Mais tarde comprovou-se que além
da accdo dissolvente, a lipofilia ou hidrofilia das particulas da suspensdo fecal,
acentuada pelos dissolventes, determinam a sua separacdo. Bailenger (1989)

demonstrou que a concentracdo parasitaria € consequéncia de varios fendémenos, nos
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quais um ¢ fundamental: o coeficiente de reparti¢cdo, que se produz devido a presencga de
duas formas imisciveis, uma aquosa ¢ outra lipdfila, juntas com particulas fecais
(parasitas, restos alimentares e bactérias), que lhes permite orientar em fungdo do seu
equilibrio hidrofilo/lipéfilo. O resultado ¢ a eliminagdo dos elementos com
predominancia lip6fila, e em consequéncia, uma concentracdo das particulas com
tendéncia hidréfila. Deste modo, os elementos cujo equilibrio hidréfilo/lipofilo se
decanta a favor dos grupos hidréfilos encontram-se na fase aquosa e depositam-se no
fundo do tubo da centrifugadora. Pelo contrario, se o balango ¢ a favor dos grupos
lopofilicos, os elementos permanecem em contacto com a camada de éter e participam
na constru¢do do anel que se forma na interface agua/éter.

Neste mecanismo fundamental, junta-se por um lado a ac¢do dissolvente dos reactivos,
que suprimem certos constituintes fecais (principalmente lipidos) e, por outra parte, a
densidade dos parasitas, superior a da fase aquosa. Este procedimento diferencia-se de
uma simples centrifugacdo. Nao sedimentam todas aquelas particulas nas quais a
lipofilia se opde activamente a densidade. Por outro lado a hidrofilia das formas
parasitarias depende do valor de pH. Cada grupo de parasitas sedimenta melhor a um
valor de pH definido, tomando-se como pH=5 o melhor, comum a todas as
circunstancias.

Os métodos difasicos t€m especial interesse para diagnostico coprologico de animais de
companhia, de porcos e animais de zoologicos (macacos especialmente) (Fernandez et

al., 2002).

5.3 Métodos coprologicos quantitativos

Por vezes € conveniente saber a carga parasitaria, para tal realizam-se determinagdes
quantitativas, que nos indicam a intensidade do parasitismo expressa em numero de
ovos ou oocistos por grama de fezes. Existem varios métodos de coprologia
quantitativa.

A técnica de Mc Master ¢ a mais usada para demonstrar a presenca de ovos de
nematodes e oocistos de coccidias em amostras de fezes. O método utiliza uma camara
de contagem que permite examinar microscopicamente um volume conhecido (2 x 0,15
ml) de suspensdo fecal. Um peso conhecido de fezes ¢ misturado a um volume
conhecido de solugdo de flutuagcdo e o numero de ovos (ou oocistos) por grama de fezes

pode ser calculado. Esse valor ¢ conhecido como opg. As quantidades de fezes e liquido
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sdo escolhidas de forma que a contagem de ovos possa ser facilmente derivada pela
multiplicagdo do numero de ovos sob a area delimitada por um simples factor de
conversdao. A camara de Mc Master apresenta dois compartimentos, cada um com uma
reticula gravada na sua superficie superior, tal como se pode ver na figura 13. Quando
preenchida com a suspensdo de fezes em solucdo de flutuagdo, a maior parte dos restos
vegetais sedimenta, enquanto os ovos leves e oocistos flutuam, aderindo a superficie. Os

parasitas presentes abaixo da reticula podem ser facilmente contados.

Figura 13- Camara de Mc Master utilizada para quantificagdo de ovos e oocistos de

parasitas gastrointestinais.

‘e |E KAECESy . S AFAICAL

As contagens podem ser feitas antes e apos um tratamento anti-helmintico, permitindo
monitorizar a resisténcia a anti-parasitarios. Contagens realizadas entre tratamentos
permitem avaliar a carga parasitaria e assim escolher a melhor estratégia de tratamento.
As técnicas de contagem de ovos, podem aplicar-se em principio a qualquer infec¢ao
parasitaria em qualquer hospedeiro. No entanto, apresentam maior aplicagdo pratica na
contagem de ovos de estrongilidios em ruminantes e cavalos. Nas condi¢des habituais
de maneio estes animais sempre eliminam ovos de estrongilidios com as fezes, excepto
quando se acabam de tratar com um anti-helmintico eficaz. Por isso a questdo nio ¢é
saber se estes animais estdo infectados por estrongilideos, mas sim saber qual o nivel de
infestacdo de que padecem (Bowman et al., 2004).

Estdo descritos outos procedimentos quantitativos, como ¢ o caso da técnica de
contagem de ovos de Sto/l e o método modificado de flutuagdo em acgtcar de Wisconsin.
Estas sdo técnicas que se utilizam, principalmente, em laboratdrios de investigagdo e

normalmente ndo se realizam em consultas de veterinaria (Hendrix, 1999).
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5.4 Coprocultura

A coprocultura utiliza-se em parasitologia para diferenciar aqueles parasitas cujos ovos
ou oocistos nao podem ser identificados através do exame coprolégico (Hendrix, 1999).
As fezes de Pequenos Ruminantes contém geralmente a quantidade adequada de agua,
pelo que habitualmente se podem cultivar colocando as fezes num frasco tapado e
lavado com solugdo de carbonato de sédio a 0,1% para inibir o crescimento de fungos.
O frasco ¢ posteriormente deixado numa mesa ou estante escura a temperatura ambiente
durante 7 a 10 dias. As paredes do frasco t€ém que estar cobertas com gotas de humidade
consensada. Se nos parece bastante seco, adicionar algumas gotas de agua ou de
carbonato de sédio.

As técnicas de coprocultura sdo essencialmente qualitativas porque as distintas espécies
de nematodes tém condigdes Optimas distintas para a eclosdo, desenvolvimento e
sobrevivéncia. Em consequéncia a abundancia relativa de larvas na fase 3 obtidas a
partir das culturas ndo ¢ funcdo directa da abundancia relativa de espécies de ovos de
estrongilideos que havia ao principio. Sempre que hd ovos de Haemonchus contortus ou
de Strongyloides papillosus nas fezes, as lavas destas espécies tendem a predominar,
por outro lado ndo se deve subestimar a importancia clinica de larvas de
Trichostrongylus ou Cooperia simplesmente porque estdo representadas por um menor
nimero larvas.

Quando se véem larvas nadando nas gotas de humidade condensada nas paredes do
frasco de cultura, deve-se lavar o frasco com uma pequena quantidade de dgua, recolher
a solucdo de lavado e concentrar as larvas mediante centrifugagao.

A identificacdo das larvas requer que se sacrifiquem e se preparem para observacao

entre lamina e lamela (Bowman et al., 2004).
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5.5 Concentrac¢ao de larvas de nematodes mediante a técnica de Baermann

A técnica de Baermann aproveita a incapacidade da maioria das larvas de nematodes
para se movimentar contra a forca da gravidade. Nas peliculas de humidade que se
formam sobre a vegetagdo ocorrem as migragdes verticais das larvas de nematodes
porque a tensdo superficial transforma os seus movimentos sinusoidais em locomocao

eficaz. Na figura 14 mostra-se um aparelho de Baermann tipico.

Figura 14- Aparelho de Baermann utilizado para concentracao de larvas de nematodes

(The RVC/FAO Guide to Veterinary Diagnostic Parasitology, 2008)

Envolver uma amostra de fezes de 5 a 15 gramas em gaze e colocar num coador. De
seguida submergir num funil de vidro com agua morna. O calor estimula a motilidade
das larvas, muitas das quais ascendem a superficie da massa fecal, caem e descem até a
pinca, onde se podem recolher com um volume de 4gua muito pequeno. Quando as
infestagdes sdo intensas € possivel que se comecem a observar larvas nas gotas de agua
ao fim de uma hora, mas quando ha poucas larvas pode ser necessario deixar o aparelho
de Baermann em repouso toda a noite ou mais tempo. A esta técnica podem-se aplicar
muitas modificagdes, mas todas elas baseiam-se no mesmo principio simples (Bowman

et al., 2004).

5.6 Identificacio das larvas de nematodes

A identifica¢do das larvas infectantes da fase 3 em culturas de fezes de ruminantes é
muito dificil mas ndo ¢ impossivel. Habitualmente ha dois ou mais géneros e a melhor

maneira de saber quantos had consiste, simplesmente, em observar a lamina em
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ampliagdes reduzidas e ir agrupando mentalmente as que tém aspecto similar. Algumas
espécies destacam-se sobre o resto. Por exemplo as larvas de Strongyloides sdo mais
delgadas que qualquer outra, carecem de envoélucro, tém um eséfago cilindrico

comprido e com cauda truncada.
6. Tratamento

O tratamento a aplicar sera diferente consoante o diagndstico parasitolégico ou suspeita

clinica.

As coccidioses tratam-se com sulfamidas, sendo a mais utilizada a sulfametazina por via
oral ou injectavel (60 mg/Kgpv/3-5 dias), apresentando o inconveniente de nao
actuarem nas primeiras fases de multiplicacao.

Em muitas exploracdes em que ¢ necessario tratar muitos animais a0 mesmo tempo
prefere-se o amprolio, clortetraciclina, monensina e lasalocid.

O amprolio ¢ utilizado geralmente como agente quimioprofildtico (agente
coccidiostatico que actua na primeira geracdo de esquizontes dai ser utilizado
preferentemente como quimioprofilatico) em concentra¢des de 100-300 ppm. na racao,
durante 45 dias, apresentando efeito muito favoravel no ganho de peso médio diario. A
sua actividade coccidiosotatica deve-se a sua semelhanga com a tiamina e a competi¢ao
por absor¢do desta por parte do parasita. A clortetraciclina, associada a uma sulfamida,
reduz a esporulagdo e a capacidade infectante dos oocistos eliminados pelos animais
tratados. A monensina (antibiotico in6foro com actividade coccidiostética e estimulante
da engorda) recomenda-se como agente profilatico em cordeiros desde a quarta semana
de idade (10-30 ppm. na ragdo ou administragdo individual na dose de 1 mg /Kpv). O
lasolocid (antibidtico iondéforo muito parecido com a monensina) ¢ adequado (100
mg/Kgpv/100 dias) e da bons resultados numa administragdo conjunta com aditivos
minerais. Utiliza-se também como preventivo junto com a robenidina ou salinomicina
(Cordero del Campillo & Arguello, 2002; Lynn, 2004).

Existem dois produtos sob a forma de suspensdo oral utilizados para
tratamento/prevencdo das coccidioses, um a base de diclazuril (Vecoxan®) e outro a
base de toltrazuril (Baycox®). Outos, a base de amprolio, decoquinato, monensina e
lasolocid sdo utilizados como pré-misturas medicamentosas na dgua de bebida ou ragao

(Simposium Veterinario, 2007-2008).
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Um aspecto a ter em conta € o possivel aparecimento de resisténcias a estes agentes,

devido essencialmente ao uso excessivo e indiscriminado dos farmacos disponiveis.

No que respeita a criptosporidiose nao se conhece tratamento totalmente eficaz, sendo o
lactacto de halofuginona, um derivado da quinazolinona, aquele cuja eficacia contra as
formas livres (esporozoito e merozoito) do parasita estdo demonstradas (Martins, Sousa,
Madeira de Carvalho, Bacelar & Cannas da Silva, 2007).

No mercado Portugués o lactato de halofuginona ¢ comercializado sob a forma de

solucdio para administracdo oral (Halocur®™) (Simposium Veterinario, 2007-2008).

O tratamento frente a paranfistomatose dirige-se por um lado contra as formas adultas
localizadas no ramen, e por outro lado contra focos agudos de doenca causados pelas
formas juvenis. O bitionol ¢ eficaz contra formas adultas e imaturas na dose de 25-100
mg/Kgpv. A niclosamida ¢ muito utilizada para tratamento das formas imaturas em
ovelhas na dose de 50-100 mg/Kgpv. O resorantel apresenta grande eficdcia contra
formas maduras e imaturas em todas as espécies de Ruminantes na dose de 65 mg/Kgpv
e oxiclozanida, na dose de 15 mg/Kgpv da bons resultados aquando de infestagdes

mistas com Fasciola hepatica (Alvaréz & Martin, 2002).

As cestodoses tratam-se convencionalmente com praziquantel por via oral ou
parentérica na dose de 25-100 mg/Kgpv, tendo este demonstrado ser um excelente
tenicida para ruminantes, inclusive contra céstodes localizados nas vias biliares. Actua
de forma rapida, segura e eficaz, provocando a rotura e vacuoliza¢do do tegumento,
especialmente nos proglétides maduros. Apresenta elevada biodisponibilidade oral € um
tempo de semi-vida de duas horas. E também recomendavel a utilizacdo de alguns
benzimidazodis-carbamatos pelas suas propriedades bloqueantes do metabolismo
energético dos céstodes e pela sua multipla accdo frente a outros helmintas. Neste
sentido pode usar-se com resultados benéficos o febendazol (5-25 mg/Kpv) e
oxfendazol (5 mg/Kgpv), entre outros. Também alguns probenzimidazoéis, derivados da
guanidina, como o netobimin, a doses orais ou injectaveis de 7,5-20 mg/Kgpv, sdo uteis
contra céstodes, trematodes e nematodes (Martin & Alvaréz, 2002; Lynn, 2004).

Muitos dos benzimidazdis e probenzimidazodis sdo teratogénicos, pouco soluveis em
agua e tém que ser administrados por via oral. Apds a sua administragao por via oral

ficam no rumen que actua como reservatorio € vao-se libertando e absorvendo pelo
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sangue lentamente. Por vezes a sua administracdo oral origina o encerramento da
goteira esofagica (muito frequente em caprinos) de tal forma que passam directamente
ao abomaso, onde sdo absorvidos, metabolizados e excretados rapidamente, diminuindo
portanto a sua eficacia (menor tempo de exposi¢ao dos parasitas ao composto) (Vazquez
& Maiies, 2000).

Muitos dos anti-helminticos descritos a seguir apresentam eficacia frente as cestodoses,
no entanto no mercado portugués comercializa-se um produto a base de praziquantel

® .. , q- .. . . s s
(Cestocur ) que elimina os estadios maturos de Moniezia spp. (Simposium Veterinario,

2007-2008).

As estrongiloidoses tratam-se com febendazol, na dose de 5 mg/Kgpv, moxidectina e
ivermectinas. Estes ultimos sdo os mais utilizados na dose de 0,2 mg/Kpv em ambos

(Arguello & Cordero del Campillo, 2002a).

No que diz respeito as tricostrongiloses, inumeros sdo os agentes que podem ser
utilizados com propriedades anti-helminticas como se pode ver na tabela 6, onde sao
apresentados os respectivos intervalos de seguranga para carne e leite, assim como a via

de administragao.

Tabela 6- Principais propriedades dos anti-helminticos mais utilizados em ovinos.

(Matfies & Vazquez, 2002)

Grupo e nome Dose Via de Intervalo de Intervalo
(mg/Kgpv) | administracio | seguranca-leite | seguranca-
carne
Benzimidazais
Tiabendazol 44,0 oral 0 0
Albendazol 5,0 oral 3 14
Febendazol 5,0 oral 3 14
Oxfendazol 5,0 oral 5 14
Probenzimidazois
Febantel 6,0 oral 2 7
Tiofanato 50,0 oral 3 7
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Tabela 6 (continuagdo)

Netobimin 7,5 oral 4 10
Imidazoéis
Levamisol 45,0 oral 2 7
Lactonas
macrociclicas
Ivermectina 0,2 oral Nao administrar 21
a fémeas
lactantes
Moxidectina 0,2 subcutanea Nao administrar 28
a fémeas
lactantes
Doramectina 0,2 subcutanea Nao administrar 35
a fémeas
lactantes

Os benzimidazdis unem-se as moléculas de tubulina o que inibe a formagdo de
microtibulos e portanto interrompe a divisdo celular. Em geral sdo mais eficazes em
Equinos e Ruminantes devido ao seu transito lento no cego e rumen. Os principais
compostos sdo: tiabendazol, albendazol, fenbendazol, mebendazol, triclabendazol,
luxabendazol, oxfendazol e oxibendazol. O albendazol, mebendazol e oxfendazol sido
teratogénicos o que limita o seu uso em fémeas gestantes. Todos sdo ovicidas excepto o
triclabendazol. Os imidazdis sdo agonistas nicotinicos, o que altera o sistema
neuromuscular e provoca primeiro uma contrac¢do e de seguida paralise e morte do
parasita. O levamisol € o principal composto pertencente a este grupo. Tém boa eficacia
frente a nematodes gastrointestinais adultos mas sem acc¢ao frente a larvas inibidas
(Maies & Vazquez, 2000; Lynn, 2004; Alvaréz, Garcia, Jaime & Vazquez, 2008).

As lactonas macrociclicas sdo consideradas como os anti-parasitarios mais eficazes e
menos toxicos desenvolvidos até ao momento. Unem-se com grande afinidade aos
canais de cloro, estimulando o fluxo de entrada de cloro o que causa hiperpolarizagdo da

neurona do parasita e impede o inicio da propagacdo dos potenciais de accdo. Os
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principais compostos pertencentes a este grupo sdo: doramectina, eprinomectina,
ivermectina, milbemicina, moxidectina e selanomectina. Sao eficazes contra artrépodos
e nematodes (incluindo larvas inibidas) mas ineficazes contra céstodes e trematodes
(Lynn, 2004; Alvaréz et al., 2008).

Os animais sao desparasitados antes de sairem a pastar de forma a evitar a contaminagao
dos pastos e antes da época dos partos. Classicamente os animais sdo desparasitados
duas vezes por ano (Outono e Primavera), no entanto a desparasitacdo deverd obedecer
as caracteristicas do rebanho e da zona. Assim, cada rebanho é um caso e ndo se devem
generalizar os tratamentos (Carlos Martinez-Carrasco Pleite, comunicacao pessoal,
2007).

Assim, devem ser determinados os periodos de maximo risco de potencial infec¢ao
(condigdes Optimas de desenvolvimento e sobrevivéncia larvar nas pastagens) de acordo
com o sistema de pastoreio (regadio ou sequeiro) e actuar preventivamente.

Os anti-helminticos mais utilizados no mercado Portugués sio: albendazol (Albensol”,
Valben®™) que também apresenta eficacia frente a trematodes e céstodes (Moniezia spp.);
febantel (Bayverm™); levamisol (Citarin®); ivermectina (Oramec®) em solucdo aquosa
para administracdo por via oral a ovinos; ivermectina (Ivomec®); eprinomectina
(Eprinex™); doramectina (Dectomax”); ivermectina F (Virbamec®™) na forma de solugdo

para un¢do continua (Simposium Veterinario, 2007-2008).

A terapéutica a instaurar em caso de fasciolose dirige-se por um lado frente as formas
adultas (localizadas nos conductos biliares) e por outro frente as formas imaturas em
migracdo pelo parénquima hepatico, com o objectivo de restaurar a fung¢do hepatica.

Os fasciolicidas disponiveis actualmente pertencem aos seguintes grupos: derivados
nitrofenolicos (nitroxinil e niclofolan), salicilanilidas (bromosalanos, brotianida,
clioxanida, oxiclozanida, rafoxanida e closantel), derivados bianilinados (diamfenetida),
compostos sulfaminados (clorsulon), benzimidazo6is (albendazol, triclabendazol e
luxabendazol), probenzimidazo6is (netobimin) e compostos bifendlicos (bitionol
sulfoxido), cujas doses e fase parasitaria em que actuam pode ser consultada na tabela 7.
Na fasciolose aguda o farmaco de eleicao € o triclabendazol, pela sua alta eficacia sobre
as fasciolas imaturas. Na fasciolose subaguda, ainda que o triclabendazol seja o
fasciolicida de eleicdo, também pode utilizar-se o clorsulon, netobimin, nitroxinil e a
brotianida. Na fasciolose cronica podem utilizar-se todos os anti-helminticos eficazes

contra as fasciolas adultas (triclabendazol, clorsulon, closantel, nitroxinil, oxiclozanida,
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entre outros). A oxiclozanida ¢ o unico fasciolocida que pode ser utilizado durante a
lactacdo, aparecendo no mercado combinando com levamisol (Vazquez & Pérez, 2002b;
Lynn, 2004).

Em Portugal, nas zonas endémicas, os animais sao desparasitados antes de sairem a
pastar de forma a evitar a contaminagdo dos pastos por parte dos animais portadores; e
no final do Outono, que ¢ quando ocorrem a maior parte das infec¢des (saida dos
animais para as zonas verdes). A utilizagdo de fasciolicidas como forma preventiva deve
ser contemplada com outros métodos de prevengao descritos na profilaxia e controlo de
parasitoses desta dissertagao (Madeira de Carvalho, comunicacao pessoal, 2007).

Existe um produto injectavel, que contém clorsulon e ivermectina (Ivomec-Plus®) e que
se administra por via subcutinea, sendo altamente eficaz contra as formas adultas e
imaturas de Fasciola hepatica, somando ainda o efeito da ivermectina contra nematodes

e artropodes (Lynn, 2004).

Tabela 7- Fasciolocidas disponiveis no mercado Espanhol (Rojo Vazquez & Ferre

Pérez, 2002).

Eficaz contra fasciolas

Férmaco Dose Adultas 6-12 1-5 Utilizdvel | Comentarios
(mg/Kgpv) semanas | semanas em
lactacao
Albendazol 7,5 + - - + Nao utilizar
um mes
antes e um

més depois

da cubri¢ao

Bitionol 60 + - - + Disponivel
em
combinacao
com

oxibendazol

70




Tabela 7 (continuagdo)

Brotianida 6 + + - - So
disponivel
em
combinacao
com

tiofanato

Closantel 5 + + - -

Netobimin 20 + - - +

Nitroxinil 10 + + - - Pode

administra-
se na dose
de 15 mg/
Kgpv em

infecgoes

agudas

Oxiclozanida 15 + - - + So
disponivel
em
combinagdes
com

levamisol

Triclabendazol 10 + + + - Activo

contra
fasciolas de
2 dias de
idade

No mercado Portugués os fasciolicidas mais utilizados sdo: clorsulon associado a
ivermectina (Ivomec-Plus®) descrito anteriormente; closantel (Flukiver”) que também
apresenta eficdcia frente a alguns nematodes (algumas estirpes de Haemonchus

contortus, Chabertia ovina, Oesophagostomum columbiannum) e alguns artrépodes;
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closantel associado & ivermectina (Closamectin®); closantel associado ao mebendazol
(Seponver Plus®™); nitoxinil (Dovenix®) que também apresenta eficicia frente aos
genéros Haemonchus, Bunostomum, QOesophagostomum ¢ Qestrus; oxiclozanida
(Spectril®) para tratamento da fasciolose cronica sendo também eficaz frente a
nematodos gastrointestinais e pulmonares; netobimin (Hepasil®) (Simposium

Veterinario, 2007-2008).

Para o tratamento de rebanhos com dicroceliose numa determinada area convém
conhecer a epidemiologia, o que permite eleger as épocas apropriadas para que a sua
aplicacdo seja mais eficaz. No caso dos ovinos utilizam-se os seguintes farmacos:
tiabendazol (dose tnica de 200-400 mg/ Kgpv, via oral), fenbendazol (dose tnica de 10
mg/ Kgpv, via oral), mebendazol (dose tnica de 40 mg/ Kgpv e 80 mg/Kgpv, via oral),
luxabendazol (dose unica de 10 mg/ Kgpv, por via oral), cambendazol (dose tnica de 25
mg/ Kgpv, por via oral), albendazol (dose Unica de 15 mg /Kgpv e dupla de 10
mg/Kgpv com intervalo de 7 dias, ambas por via oral; ou mediante bolus de libertacao
lenta na dose de 42 mg por dia), netobimin (dose Unica de 15 mg/Kgpv por via
subcutanea ou intramuscular). Todos estes farmacos mencionados pertencem ao grupo
dos benzimidazois carbamatos. Além deste tratamento também se utiliza a dianfenetida,
farmaco do grupo das amidas aromadticas, que administrado na dose de 240 mg/ Kgpv,
via oral, tem uma eficicia de 93-95%, mas com efeitos secundarios graves. O
praziquantel, do grupo das isoquinolonas ¢ eficaz 98-100 % quando se administra na
dose de 50 mg /Kgpv e 670 mgKgpv, respectivamente (Vazquez & Pérez, 2002b).

Assim, no mercado Portugués sdo comercializados o albendazol (Albensol®, Valben®),

netobimin, entre outros (Simposium Veterinario, 2007-2008).
7. Profilaxia e controlo

O controlo das doengas parasitarias em Pequenos Rumimantes nao se pode reduzir a
aplicacdo em épocas mais ou menos adequadas de anti-helminticos. Deve ser feita uma
analise as diferencas existentes entre os diferentes métodos de controlo e tratamento, e
as razdes de obtencdo de bons ou maus resultados ap6s um tratamento programado
(Vézquez, Pérez & Sanchez, 2004).

Algumas praticas de profilaxia e controlo aplicam-se a generalidade das parasitoses, no

entanto existem determinadas praticas especificas e adequadas a cada uma delas.

72



Coccidioses- O objectivo serd reduzi-las a limites tolerdveis. Assim, devem manter-se
os alojamentos limpos, desinfectados, com cama abundante e seca, bem como
comedouros e bebedouros de contaminagao dificil pelas fezes (colocados acima do nivel
do solo). Convém alternar os alojamentos e passar os cordeiros, o mais rapidamente
possivel a pastos que ndo estejam contaminados, sendo recomendada a separagdao de
cordeiros e adultos. A quimioprofilaxia ¢ Util mas ndo convém esquecer que oOs
coccidiostaticos activos, se por um lado previnem a doenga, por outro impedem o
desenvolvimento de imunidade, de tal maneira que se forem suprimidos de forma
brusca, podem originar focos graves de coccidiose. Neste sentido a monensina
administrada a ovelhas gestantes 4 semanas antes do parto at¢ ao desmame dos
cordeiros ¢ eficaz. A vigilancia das caracteristicas das fezes, incluindo a investigagdo
quantitativa de oocistos, pelo menos nas épocas de maior risco, em exploragdes
intensivas, pode permitir estabelecer a tempo planos de metafilaxia. A chave de uma
desparasitagdo com sucesso radica em permitir infecgdes subclinicas, que imunizam os

animais, e impedir a elevada acumulacdo de oocistos que dao origem a focos clinicos

(Cordero del Campillo & Arguello, 2002; Gutiérrez et al., 2008).

Criptosporidiose- E igualmente importante a aplicagio de medidas de higiene
adequadas, nomeadamente a desinfeccdo eficaz das zonas onde vivem os animais.
Devem ser separados os animais doentes dos nao doentes de forma a diminuir a
exposicao ao parasita por parte destes ultimos. Assim, o ideal seria: instalar salas de
parto em areas desinfectadas e limpas, controlar dentro do possivel a temperatura e
humidade dessas zonas, separar animais doentes de ndo doentes, utilizar distintos
utensilios de limpeza, comida e bebidas para ambos os grupos, controlar a entrada de
animais portadores de outras espécies (caes, gatos e ratos) e tentar que a ingestdo de

colostro e leite seja adequada (Ortega Mora et al., 2002).

Cestodoses- Devem ser efectuadas desparasitagdes periodicas e estratégicas em
momentos adequados para reduzir a contaminacao dos pastos. Neste sentido poderia ser
positivo tratar fémeas gestantes antes do parto e novamente as crias de 1-2 meses,
quando se suspeita que contrairam a infec¢do, mas que ainda ndo albergaram fémeas
com proglotides maduros.

Os prados parasitados com acaros oribatideos devem ser arados, o que permite eliminar

a maior parte destes. No entanto esta ndo ¢ uma medida 100% eficaz, pois sempre ficam
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populagdes residuais de acaros, que em poucos anos repovoam todo o pasto. Devem ser
realizadas rotagdes cada 3 anos de Ruminantes-Equinos-Feno, para que a carga de
acaros se mantenha estavel, evitando explosdes de crescimento destes hospedeiros
intermediarios. A imunoprofilaxia ¢ ineficaz devido a baixa resposta imunitaria.

(Rickard Ballweber, 2001; Martin & Alvaréz, 2002).

Estrongilose- O primeiro que hé a fazer para tratar uma estrongilose num rebanho, ¢
identificar a fonte de infeccao e separar os animais desta mesma fonte. A administragao
de um anti-helmintico pode provocar a morte dos animais mais doentes, pelo que se
deve advertir o proprietario da possibilidade de sofrer mais perdas com a
desparasitagdo.

As medidas de controlo podem consistir na cria selectiva de animais resistentes, rotacao
de pastos e medicacao com anti-helminticos. A primeira destas medidas foi a utilizada
durante mais tempo. Muito antes que os estrongilideos fossem reconhecidos como
agentes patogénicos ja os produtores selecionavam os animais mais produtivos para a
cria.

A rotacdo de pastos pretende eliminar ou reduzir a ingestdo de larvas infectantes
permitindo que os animais pastem unicamente durante menos de uma semana numa
zona concreta do pasto, de maneira que os ovos eliminados com as fezes nao tenham
tempo de se desenvolver originando larvas infectantes, € ndo deixando que os animais
voltem até que as larvas estejam extintas. No que diz respeito aos anti-helminticos

modernos, estes sdo eficazes e geralmente atoxicos (Bowman et al., 2004).

Tricostrongilose- Para que se estabelecam normas de controlo, segundo Mafes e
Vazquez (2002) devem ser tidos em consideragdo os seguintes pontos:

» Contaminacdo dos pastos pelas fezes. A intensidade depende do grau e tipo de
parasitismo dos animais, da idade e do estado fisioldgico dos individuos do
rebanho, da carga animal por superficie e da duracdo do periodo de
aproveitamento dos pastos, do maneio do pastoreio e da contaminacao residual
da erva. A medida mais recomendavel ¢ a administra¢ao de anti-helminticos em
forma de bolos intraruminais de libertacdo lenta ou tratamento anti-parasitario
dos animais antes de entrarem nos pastos e antes do parto.

= Desenvolvimento e sobrevivéncia das larvas na erva. Os factores climaticos, os

tipos de prados (de sequeiro ou regadio) e a quantidade e tipo de erva (gramineas
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ou leguminosas) desempenham um papel importante. O conhecimento do seu
desenvolvimento exogeno permite determinar os periodos de risco potencial de
infecgdes e, em consequéncia, fixar os tratamentos estratégicos e oportunos.

» Infeccdo, cuja importancia radica no nimero de larvas infectantes na erva. As
medidas de controlo aplicaveis durante esta fase tendem a limitar dentro do
possivel o contacto entre hospedeiro e o parasita, utilizando técnicas distintas de
pastoreio. O controlo das tricostrongiloses mediante técnicas de pastoreio
baseia-se na especificidade do hospedeiro, da resisténcia adquirida e da
utilizacao de pastos pouco ou nada contaminados.

* Apoiam-se na especificidade do hospedeiro as técnicas de pastoreio misto ou
alternado, segundo elas as areas de pasto devem ser utilizadas por diferentes
espécies de animais em momentos distintos, por exemplo entre bovinos € ovinos
ou entre Ruminantes e Equinos.

» Entre as técnicas que utilizam a resisténcia adquirida pelos animais pode citar-se
o0 pastoreio separado de jovens e adultos.

= Estabelecimento e maturacao das larvas no hospedeiro, o qual depende da idade,

estados sanitarios e nutricional do hospedeiro.

Fasciolose- Para o controlo da fasciolose, as medidas mais simples, consistem em evitar
0 pastoreio continuo nos mesmos lugares, planificando o aproveitamento rotacional de
grandes extensdes e evitando o pastoreio intensivo em zonas de ragadio. E igualmente
importante que os animais, sobretudo os jovens, pastem em terrenos “limpos”, ainda
que ndo seja facil dispor de pastos pouco ou nada contaminados. Em pastagens
melhoradas ou zonas de regadio, a melhor maneira ¢ ensilar o excesso de erva no
Outono e Primavera. Eliminar os gasterépodes hospedeiros intermediarios € dificil, mas
no entanto podem reduzir-se ou eliminar os habitats das limneias, diminuir o nimero de
caracois e impedir a sua infeccdo. Os tratamentos anti-helminticos tentam eliminar as
fasciolas para suprimir a excrecao de ovos com as fezes reduzindo a contaminagdo dos

pastos e como tal a infestagdo dos Ruminantes (Vazquez & Maiies, 2000).

Dicroceliose -A desparasitagdo na Primavera (quando a excre¢do de ovos com as fezes
¢ maior) ¢ quase a unica medida pratica de controlo da dicoceliose. Esta permite reduzir
a contaminac¢ao dos pastos, a infestagao dos hospedeiros intermediarios e, em definitivo,

a infeccdo dos hospedeiros definitivos. O tratamento no Outono esta justificado porque
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0os ovos resistem todo o Inverno e durante a Primavera ocorre uma acumulagdo
significativa, sendo que o ciclo bioldgico continua quando os caracois e formigas estdo

activos (Vazquez & Maiies, 2000).

8. O maneio como um conjunto de estratégias de controlo integrado das

parasitoses gastrointestinas

Na actualidade dispomos de anti-parasitarios eficazes que nos permitem um controlo
aceitavel dos parasitas. No entanto, a dependéncia do controlo farmacoldégico pode
originar problemas futuros (resisténcias), dai a necessidade de implementar novas
metodologias que combinem a utilizacdo de anti-parasitarios e medidas de maneio com
0 objectivo de optimizar o controlo, sem esquecer, que devemos em todos os casos,
partir de um melhor conhecimento dos parasitas (diagndsticos precisos), da
epidemiologia dos processos que originam e evitar tratamentos sem estratégia. Assim,
as medidas de maneio (boas praticas parasitologicas) aplicadas de forma parcial ou total
podem conduzir a um aceitavel controlo parasitario nas exploracdes de Pequenos

Ruminantes.

8.1 Alimentac¢ao

A dieta ¢ um dos factores que afecta a resisténcia do hospedeiro e alguns dos seus
constituintes podem ser benéficos directa ou indirectamente devido aos seus efeitos
anti-parasitarios. Por exemplo, a caréncia na dieta de algumas proteinas pode estar na
origem de uma grave imunosupressao. Ainda que as causas que estdo na origem desta
imunosupressao nos hospedeiros com deficiéncias alimentares ndo se conhecam na sua
totalidade, observou-se que a ma nutricdo estd associada a uma descida do niimero de
linfocitos T circulantes, uma diminuicao da resposta dos linfocitos T, e um aumento da
actividade supressora contra a actividade auxiliadora. A producdao de anticorpos ¢
menos susceptivel as perturbagdes que originam uma ma nutricdo € as zonas B-
dependentes dos orgdos linféides secundarios permanecem, com frequéncia, inalteradas
(Fernandez & Cordero del Campillo, 2002a).

Na préatica observamos as consequéncias de uma deficiente alimenta¢do Invernal com
especial intensidade ao principio do ano nas tricoestrongiloses gastricas em ovelhas e

principalmente em cabras que durante a temporada de pastoreio estival parecem
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saudaveis mas ao serem estabuladas e passarem a ser alimentadas com feno ficam e
algumas acabam mesmo por morrer. Assim, a alimentagdo desempenha um papel
importante na resisténcia natural dos animais aos parasitas. O mecanismo de imunidade
actua sobre o parasita, de tal forma que atrasa a sua maturacdo sexual e
desenvolvimento, reduz o seu indice de reproducao, diminui a implantacdo de novos
parasitas e diminui o desenvolvimento no organismo das larvas que foram ingeridas. A
imunidade desenvolve-se mais rapidamente em animais sexualmente maduros do que
em animais jovens, 0s quais, como ensina a pratica, sdo os que na maioria dos casos
sofrem mais intensamente a ac¢ao dos parasitas. Os sujeitos imunes sdo quase sempre
animais velhos, que ja resistiram as consequéncias de doenca parasitaria, mas como
todos os outros do rebanho, estdo constantemente expostos as infestagdes. Clinicamente
ndo manifestam sintomatologia mas eliminam constantemente ovos ou larvas
parasitarias que representam uma fonte de contagio para os animais mais jovens, ainda
ndo imunes e portanto ndo resistentes. De tal forma que os portadores de parasitas
podem manter durante longos periodos de tempo a existéncia de uma doenga parasitaria
num rebanho, sobretudo na Primavera, quando vao para os pastos com animais jovens
(Borchert, 1975).

O aumento de ovos de estrongilideos nas fezes no peri-parto pode ser bloqueado

mediante a suplementacgdo proteica dos animais nesta fase (Bowman et al., 2004).

8.2 Limpeza e desinfec¢ao

Em exploragdes onde os animais passam a maior parte do tempo estabulados, o perigo
de aparecimento de doencas de origem infecciosa e/ou parasitiria ¢ maior, pois a
elevada concentragdo por unidade de superficie aumenta a circulagdo de agentes
patogénicos e ao mesmo tempo também a sensibilidade dos animais para estes.

As recomendagdes actuais em Sanidade Animal dirigem-se a limitacdo do uso de
farmacos para prevenir o aparecimento de resisténcias e de residuos nos produtos
destinados ao consumo humano, dai que as medidas profilaticas tenham cada vez maior
importancia face as terapéuticas. Uma correcta planificagdo de limpeza, complementada
com o uso de produtos desinfectantes e rodenticidas eficazes, sdo elementos essenciais
para um programa completo de bioseguranga. Uma correcta limpeza e desinfec¢do sdo
indispensaveis para manter controladas as doencas causadas por microrganismos

patogénicos (Habela, Moreno, Montes & Polvorosa, 2007b).
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A limpeza consiste na eliminagdo da matéria organica existente (estrume, palha). E
imprescindivel a sua remog¢ao prévia a desinfec¢do, para eliminar grande quantidade de
bactérias, virus e parasitas (ovos e larvas). Devem ser utilizados desinfectantes que nao
percam a sua actividade na presenca de matéria organica (por uma ma limpeza) e que
ndo sejam prejudiciais aos animais. O tempo de exposi¢cdo e contacto do desinfectante
com a superficie a desinfectar, deve ser o maior possivel. Todo o material presente na
exploragdo deve ser desinfectado, incluindo comedouros e bebedouros, ainda que estes
devam ser posteriormente lavados com agua para evitar posteriores intoxicagdes. A
periodicidade com que devem ser realizadas estas actividades de limpeza, desinfeccao e
desinsectizacdo (vazios sanitarios) devera ser moldada ao lote de animais de cada uma
das dependéncias da exploracdo (antes de cada época de partos, entrada de animais
novos na engorda, machos que se separam na temporada em que ndo tém que cobrir)

(Ministério da Agricultura, Pesca y Alimentacion, 2007).

8.3 Rotacio de pastos

Esta ¢ a forma tradicional dos produtores para controlar as tricoestrongiloses. Segundo
esta técnica de controlo, os rebanhos sdo transferidos para novos pastos em intervalos
de tempo definidos, tendo em conta que as L3 ndo eclodem dos ovos em menos de uma
semana, ¢ ha uma mortalidade muito alta das fases pré-parasitirias no primeiro més
depois da expulsdao dos ovos através fezes. Segundo este sistema os pastos sao divididos
em pequenas parcelas, nas quais os ovinos sdo introduzidos por periodos ndo superiores
a quatro dias, antes de serem deslocados a uma segunda parcela, e assim
sucessivamente. Os animais voltardo a primeira parcela ao fim de 30 dias
aproximadamente, de maneira a impedir a auto-infeccdo e aumentar o rendimento dos
pastos. A divisdo dos pastos em pequenas parcelas pode ser feita mediante o uso de
cercas eléctricas moveis ou de forma tradicional através do uso de materiais de baixo
custo. Este sistema permite uma grande reducdo na frequéncia de tratamentos
requeridos, os quais podem mesmo ser eliminados. No entanto, esta pratica tende a ser
eliminada, ndo s6 por ndo ser eficiente, mas porque os produtores consideram mais

eficaz o uso de anti-helminticos (Barger, Siale, Banks, & Lejambre, 1994).
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8.4 Pastoreio alternado com outras espécies

A ideia de utilizagdo de outros animais nos pastos destinados a ovinos para eliminar
muitas das L3 ndo é nova e em teoria esta ¢ uma técnica bastante eficaz. Como o gado
bovino nao ¢ susceptivel aos parasitas dos ovinos, todas as L3 ingeridas sao destruidas.
Tal como outras teorias, requer-se a sua comprovagao, € neste caso estd demonstrado,
sem lugar para duvidas, que esta ¢ uma medida de controlo eficaz, mesmo quando o
periodo de pastoreio dos bovinos e s6 de 6 semanas. H4 que reconhecer que nas
exploragdes extensivas, a principal razao de descanso dos pastos ¢ para que estes voltem
a crescer, mas como o gado bovino corta os pastos com a lingua e dentes deixa uma
quantidade apreciavel que pode ser utilizada pelos ovinos, que sdo animais que cortam o
pasto desde a sua base (Dunn, 1983).

Um aspecto de relevante importancia, o qual deve ser considerado ¢ que ndo exista
transmissdo cruzada de parasitas entre estas espécies e se esta existe, que seja de pouca
importancia. Dai que seja importante avaliar a situacdo no que diz respeito a
Haemonchus contortus e Tricostrongylus axei (Garcia, Bustillos & Leone, 1976).

Este sistema consiste no uso de bovinos com mais de 2 anos como “limpadores de
pastagem”. A permanéncia de cada espécie de ruminante no pasto ¢ de 7 dias por
parcela (num total de 12 parcelas) e em cada situagdo o rebanho ovino entra na parcela
com 28 dias de descanso de pastoreio bovino e 77 dias de descanso de pastoreio ovino.
Assim, cada ciclo de pastoreio dura 84 dias (12 parcelas x 7 dias = 84), tal como se

pode ver na figura 15 (Garcia et al., 1976).

Figura 15- Sistema de pastoreio em espécies alternadas (Garcia et al., 1976)
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Desta maneira, consegue-se uma reducdo dréstica no nimero de tratamentos anti-
helminticos requeridos, uma maior persisténcia dos pastos, além disso este € um bom

método para o controlo de plantas ndo desejadas e insectos (Garcia et al., 1976).

8.5 Utilizacao de areas de restolho

Representa uma técnica de pastoreio com importancia no controlo de parasitas, a qual
pode ser considerada na actualidade ja que hoje em dia a agricultura se encontra
bastante expandida. Trata-se de permitir o pastoreio dos animais em areas que sao
destinadas para cultivos, nas quais, logo ap6s a colheita ficam remanescentes de
material vegetal (restolhos), que podem ser consumidos pelos Ruminantes. Devido aos
requisitos de preparacao dos solos, associados aos cultivos, geralmente a contaminagao
por formas larvares de parasitas desaparece totalmente nestes terrenos. Entdo, o
pastoreio em restolhos poderia ser usado estrategicamente da mesma maneira que se
podem usar prados recém-estabelecidos ou renovados (completamente livres de

parasitas) (Echevarria, Borba, Pinheiro, Waller & Hansen, 1996).

8.6 Silvopastoricia

O pastoreio de ruminantes neste perfil de paisagem, que troca prados exclusivamente a
base de gramineas por leguminosas, arbustos e arvores, com um esquema de multiplos
estratos de aproveitamento de energia solar, permite a presenga de gado com um menor
impacto ambiental. Este novo tipo de perfil de paisagem, terd importantes repercussoes
na epidemiologia das formas livres de parasitas. Primeiro, ocorre uma alteragdo na dieta
dos animais e em segundo a maior quantidade de sombra provida pelas arvores e
arbustos implica altera¢des na capacidade de sobrevivéncia das formas larvares (Soca,
Mildrey & Arece, 2000).

No que se refere as alteragdes qualitativas da dieta existem importantes alternativas que
se poderiam conjugar para coadjuvar o controlo parasitario. Estd demonstrada que a
administracdo de taninos concentrados aos animais possui efeitos anti-helminticos.
Algumas leguminosas rasteiras e arvores possuem altos contetidos de taninos soluveis e
jé existem estudos dos seus beneficios para o controlo das parasitoses nos Ruminantes.

(Niezen, Waghorn, Waghorn & Charleston, 1993).
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8.7 Medidas praticadas sobre os alimentos e agua

Os alimentos devem estar secos e limpos, ¢ deve-se realizar rotagdo dos stocks de forma
a administrar aos animais alimentos novos (em alimentos velhos e hiimidos crescem
fungos produtores de micotoxinas). Todo o alimento velho em mau estado e
contaminado com fezes ou urina deve ser eliminado. Por outro lado deve evitar-se o
acesso de animais domésticos, passaros e outros, aos armazéns que contém oS
alimentos, pois as suas fezes podem ser transmissoras de muitas doencas. Os
comedouros, maquinas de moenda e distribui¢do de racdo devem ser limpos e
desinfectados regularmente.

No que respeita a agua utilizada nas exploragdes, esta deve ser dgua corrente e de
qualidade sanitaria. A agua estagnada nos pastos deve ser eliminada, e deve evitar-se o
contacto dos animais com barragens, charcas, riachos, pois ai podem contactar com
hospedeiros intermediarios de alguns parasitas (Limnea truncatula, hospedeiro

intermedidrio da Fasciola hepatica) (Oroquieta, 2002).

8.8 Desparasitagoes estratégicas, tacticas e terapéuticas

Estudos de Habela, Moreno, Montes e Garcia-Moreno (2007a) mostram que a utiliza¢ao
indiscriminada e sem estratégia alguma de anti-parasitarios pode contribuir para
diminuir a sua eficacia, dai que sejam propostas diferentes alternativas para tratar e

controlar os problemas parasitarios. Entre essas alternativas, apresentamos:

1. Actuagoes estratégicas- Estas devem ser efectuadas sobre os animais sem sinais de
doenca, mas com risco potencial para eles e para a sua descendéncia. Requer um
conhecimento epidemiolédgico prévio dos parasitas e das caracteristicas dos produtos a
utilizar. Por exemplo, efectuar um tratamento a ovelhas na proximidade do parto com

anti-helminticos eficazes contra as larvas inibidas.

2. Actuagoes tdcticas- Sao postas em pratica a partir de certas cargas parasitarias ou
umbrais pré-determinados. Isto ajuda ao maneio integral dos parasitas e a controlar
resisténcias. Por exemplo, actuacdes efectuadas quando a elimina¢do de ovos pelas
fezes supera determinadas quantidades (300 opg). Esta alternativa reduz o nimero de

tratamentos.
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3. Actuagoes terapéuticas- Consiste na aplicagdo de tratamentos unicamente aos
animais que estdo doentes, quer dizer, a animais com anemia, diarreia, com maior
eliminacdo de ovos por grama de fezes, menor crescimento e deficiente condigdo
corporal. Esta maneira de proceder revela por vezes o fracasso dos outros tipos de

actuacdes anti-parasitarias.

A dependéncia do controlo farmacoldgico pode originar resisténcias, dai a necessidade
de implementar novas metodologias que combinem o uso de anti-parasitarios e medidas
de maneio para optimizar o controlo e evitar os tratamentos sem estratégia (Habela et
al., 2007a).

As actuagdes estratégicas, no peri-parto sdo importantes pois a gestagdo e lactacdo sao
periodos durante os quais as alteragdes hormonais estdo na origem de uma
imunosupressao. Assim, durante o peri-parto as larvas de parasitas que se encontram
inibidas retomam o seu desenvolvimento, aumentando a contaminacao ambiental. Dai a
importancia das desparasitagcdes neste periodo. O efeito imunosupressor da lactagdo ¢
provavelmente de origem enddcrina. Ainda que ndo se tenha estabelecido até ao
momento, um papel principal para a prolactina na imunosupressao, esta aumenta 10-12
vezes a sua concentragdo no sangue durante a lactacdo e parece que tem um efeito
adverso na diferenciacdo das células linfoides.

A taxa de contaminagdo ambiental com ovos de estrongilideos ¢ directamente
proporcional ao grau de infestacdo da populacdo de hospedeiros com nematodes
adultos. Desparasita¢des antes da saida aos pastos resultam extremamente importantes
para diminuir o nivel de infestagdo destes e por conseguinte afectar o ciclo de vida dos

parasitas (Bowman et al., 2004).

8.9 Frequéncia de desparasitacoes

Os tratamentos com intervalos curtos e inferiores ao periodo pré-patente dos parasitas
responsaveis pela infeccado podem causar problemas, até porque apds a desparasitagdo a
contamina¢do do meio deve-se exclusivamente a parasitas resistentes. Estd demonstrada
a relacdo entre o niumero de tratamentos e a incidéncia de resisténcia. Além disso, os
tratamentos em épocas em que a maior parte da populacdo estd no hospedeiro, exercem
uma pressao de seleccdo maior do que se a populagcdo estd maioritariamente no meio

externo. Por exemplo uma pratica frequente para o controlo das tricosestrongiloses ¢ o
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tratamento pouco antes do parto, que pode coincidir com épocas frias, letais para as
fases pré-parasitarias. Por isso, os animais jovens se infectam com larvas resistentes

(Alvaréz, Garcia, Jaime & Vazquez, 2008).

8.10 Eliminac¢ao dos animais mais susceptiveis do rebanho

Os nematodes nao se distribuem de maneira uniforme num rebanho, mesmo que estes
sejam da mesma raga e idade. O nimero de parasitas nos animais, geralmente apresenta
uma distribui¢do binominal negativa, ou seja, a maioria dos hospedeiros alberga poucos
parasitas, enquanto uns poucos animais albergam a maior propor¢ao da populagdo total
de parasitas. Assim, a eliminagdo dos animais mais susceptiveis do rebanho, pode
diminuir acentuadamente a contaminagdo da pastagem e como consequéncia a
transmissdo dos parasitas.

A resisténcia aos parasitas ¢ hereditdria. As estimativas dos coeficientes de
heritabilidade da resisténcia dos ovinos aos helmintas sdo muito consistentes, variando
de 0,3 a 0,5. Estes valores sao similares, em magnitude, aos de heritabilidade de
caracteres de producdo, tais como o ganho de peso e a producgdo de 13, caracteristicas
para as quais a selec¢do tem sido um sucesso (Barger, 1989).

A resisténcia em caprinos também ¢ hereditaria, sendo aproximadamente de 0,37
(Madonnet, Aumont & Fleury, 2001).

Ovinos da raga Merino, seleccionados para resisténcia contra Haemochus contortus,
também demonstraram resisténcia contra Trichostrongylus colubriformis, indicando que
a selec¢do de animais para a resisténcia contra uma determinada espécie também

melhora a resisténcia contra outras espécies (Sreter, Kassai & Takacs, 1994).

8.11 Confinamento de categorias susceptiveis

O confinamento de categorias susceptiveis, como ovelhas pds-parto e suas crias, ¢ um
dos factores de €xito dos sistemas intensivos de producdo de ovinos, onde Haemochus
contortus, aparece com elevada prevaléncia. As ovelhas e as suas crias s3o confinadas
individualmente ou de forma colectiva. Os cordeiros tém acesso a alimento concentrado
ou silagens desde o seu nascimento, habituando-se a ingerir concentrado desde cedo.
Estes sdo desmamados precocemente e permanecem estabulados até ao abate. Este
sistema aumenta a produ¢do de leite das ovelhas e a produtividade dos cordeiros,

permitindo um desmame e sacrificio precoces. Ocorre rapida recuperacao das ovelhas
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para a gestacdo seguinte. H4 assim, uma diminui¢do da contaminagdo dos prados pelas
larvas porque as categorias mais susceptiveis estdo estabuladas, mas por outro lado
aumenta a incidéncia de Eimerioses devido a estabulagdo (Verissimo, Cunha, Bueno &

Santos, 2002).

8.12 Praticas de quarentena e Separacio de animais doentes

Consiste em manter separados € em observacao os animais de nova aquisi¢ao durante
um periodo de tempo mais ou menos longo (nunca menos de 20 dias) em fungao da
doenca que se quer prevenir. Assim, poderdo ser detectadas doencas infecciosas e
parasitarias que podiam estar a incubar no momento da entrada na exploracdo. Os locais
destinados a quarentena devem estar separados € a uma determinada distancia dos
outros locais da exploragdo. Durante este periodo devem ser realizados os eventuais
tratamentos anti-parasitarios, assim como vacinas previstas.

Numa exploragdo os animais com doengas em curso ou suspeitos devem ser isolados
dos restantes animais da exploragdo, de forma a prevenir a continuidade de difusdo da
doenga. Devem igualmente ser destruidos e separados de modo adequado os caddveres

dos animais mortos (Rodriguez et al., 2003).

8.13 Horas de pastoreio

As primeiras horas da manha sdo mais favoraveis a infec¢do dos animais, uma vez que
as larvas infectantes migram e concentram-se nas gotas de orvalho, dai que seja
conveniente introduzir os animais no pasto apenas quando o sol seque as gotas de

orvalho (Verissimo et al., 2002).

8. 14 Utilizacio de Fungos nematofagos

Existem mais de 200 espécies de fungos denominados nematofagos, por serem capazes
de utilizar nematodos como fonte de nutrientes. Dentro destes tem especial importancia
os fungos predadores, os quais desenvolveram orgdos especializados para capturar
larvas em movimento. Em termos praticos, para que uma espécie de fungo nematofago
possa ser utilizado como agente biologico de controlo, tem que ser capaz de passar o

tracto gastrointestinal do Ruminante sem ser destruido para sua posterior germina¢ao no
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ambiente, crescer e capturar as larvas de nematodes nas fezes. Ultimamente, os maiores
esforcos de investigagdo concentram-se em Duddingtonia flagrans, uma espécie de
ampla distribui¢do mundial, cujos esporos demonstram ter capacidade superior para

atravessar o tracto gastrointestinal (Larsen, 1999).

9. Resisténcia aos anti-helminticos

O fenémeno de resisténcia aos anti-helminticos, constitui na actualidade uma das
maiores ameacas para a exploragdo de Ruminantes em todo o mundo. Este fendmeno
caracteriza-se por um aumento significativo dos individuos de uma populagdo
parasitaria capazes de suportar niveis de firmaco que provaram ser letais para a maioria
dos individuos da mesma espécie. O problema ¢ geral em todas as areas de produgdo, no
entanto em algumas zonas como Australia, Nova Zelandia e Africa do Sul, adquiriu
propor¢des dramaticas. Os grupos mais comuns de anti-helminticos como os
benzimidazoéis e imidazodis, deixaram de ser eficazes, € as resisténcias as lactonas
macrociclicas sao cada vez mais frequentes (Uriarte & Valderrabano, 2006).
A resisténcia aos anti-helminticos ¢ um mecanismo de adaptagdo dos parasitas a
situacdes adversas. Trata-se de uma caracteristica genética e portanto hereditaria,
codificada por um ou mais genes presentes em alguns individuos da populagdo
parasitaria. Existem alguns factores que favorecem a selec¢do de populagdes
parasitarias resistentes aos farmacos. Alguns desses factores sao:
»  Tratamentos inapropriados - aplicados sem bases epidemioldgicas.
=  Subdosagem - doses estabelecidas para o peso médio do rebanho, que ndo
cobrem as necessidades para os animais mais pesados.
=  Frequéncia de tratamentos - estima-se que a partir de seis tratamentos anuais a
resisténcia aparece em menos de dois anos.
= Uso repetido do mesmo nucleo quimico - os grupos actualmente utilizados
agrupam-se em trés familias ou ntcleos quimicos: benzimidazois, imidazois e
lactonas macrociclicas.
»  Adulteragdo dos farmacos

» Ma aplicagdo- erros de aplicagdo e misturas inapropriadas.

A gravidade da situagdo esta na origem do impulso de procura de solu¢des para lutar

contra o fendmeno de resisténcia e ¢ neste contexto que surge o controlo integrado
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como alternativa mais apropriada para impedir, ou pelo menos atrasar o mais possivel, o
aparecimento de populagdes de helmintas resistentes. O controlo integrado consiste em
combinar diferentes estratégias ndo farmacologicas, as quais demonstraram ser eficazes
na luta contra os parasitas, com o uso racional de anti-helminticos. Convém ressaltar
que o controlo integrado de nenhuma maneira opde-se ao uso intensivo de
quimioterapicos, sendo que o seu principal objectivo a sua utilizagdo minima de forma a

preservar a sua eficacia (Uriarte & Valderrabano, 2006).
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Parte III- Influéncia do maneio na prevaléncia de parasitoses gastrointestinais -

Estudo comparativo entre a regido do Alentejo e a regiio de Andaluzia

1. Objectivos

O principal objectivo deste trabalho ¢ estabelecer uma relagdo entre o maneio existente
nas exploragdes de Pequenos Ruminantes e a prevaléncia de parasitoses

gastrointestinais nas regides do Alentejo e Andaluzia.

2. Material e Métodos

2.1 Caracterizacao das exploracoes

No total foram objecto de estudo 18 exploragdes, 9 na regido do Alentejo e outras 9 na
regido de Andaluzia, num periodo compreendido entre Setembro de 2008 e Marco de
2009 (ver tabelas 8 € 9).

As 9 exploragdes da regido do Alentejo, tal como se pode ver na tabela 8, localizam-se
no concelho de Montemor-o-Novo (freguesias de Santiago do Escoural- exploragdo 2 e
5, freguesia de Nossa Senhora da Vila- exploracdo 6 e 8, freguesia do Ciborro-
exploragio 3), Viana do Alentejo (freguesia de Alcagovas- exploragdo 1), Evora
(freguesia de S. Mancgos- exploragdo 4), Alcacer do Sal (freguesia de Santa Susana-
exploragdo 9) e Vendas-Novas (freguesia de Vendas- Novas- exploracio 7).

Todas estas exploragdes tém vocacdo para a producdo de carne em regime semi-
extensivo (ver figura 16).

As 9 exploragdes de Andaluzia localizam-se todas no concelho de VillaViciosa de
Cordoba. Das 9 exploracdes objecto de estudo nesta regido, 3 delas apresentam vocacao
leiteira (ver figura 17 e 18) em regime intensivo e semi-intensivo, sendo as restantes de
producao de carne em regime semi-extensivo.

Foram objecto de estudo 5 exploragdes de caprinos (2 na regido do Alentejo e 3 na
regido de Andaluzia) e 13 de ovinos (7 na regido do Alentejo e 6 na regido de

Andaluzia).

87



Tabela 8- Caracterizagdo das exploragdes que foram objecto de estudo na regido do

Alentejo
Exploragcio | Concelho Freguesia | Espécie Raga Vocagdo | Sistema N.°total | N.° de
de de amostras
Producdo | animais | colhidas

Alentejo Vianado | Alcagovas | Ovina Merina Carne Semi- 42 4
Al Alentejo extensivo

Alentejo Montemor- | Santiago Ovina Merina Carne Semi- 500 13
A2 o-Novo do extensivo

Escoural

Alentejo Ana Semi- 5 3

A3 Montemor- | Ciborro | Caprina Merina Mista extensivo
o-Novo Ovina

Alentejo Evora Sao Ovina Merina Carne Semi- 100 4
A4 Mangos extensivo

Alentejo | Montemor- | Santiago Ovina Merina Carne Semi- 160 13
A5 o-Novo do extensivo

Escoural

Alentejo | Montemor- Nossa Ovina Merina Carne Semi- 30 4

A6 o-Novo senhora da extensivo
Vila

Alentejo Vendas Vendas Ovina Merina Carne Semi- 84 13

A7 Novas Novas Charolesa extensivo
Cruzada

Alentejo Montemor- Nossa Ovina Merino Carne Semi- 60 13

A8 o-Novo Senhora Lacaune extensivo
da Vila Charolesa

Alentejo Alcager do Santa Caprina | Serpentina Carne Semi- 70 13

A9 Sal Susana extensivo
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Tabela 9- Caracterizacdo das exploracdes que foram objecto de estudo na regido de

Andaluzia
Exploracao Concelho Espécie Raga Vocagcdao | Sistemade | N.°total N.%de
Producado de amostras
animais

Andaluzia VillaViciosa | Caprina | Murciano- Leite Intensivo 1000 13
B1 de Cérdoba Granadina

Andaluzia VillaViciosa Ovina Merina Carne Semi- 460 13
B2 de Cérdoba extensivo

Andaluzia VillaViciosa Ovina Merina Carne Semi- 280 13
B3 de Cordoba extensivo

Andaluzia VillaViciosa Ovina Merina Carne Semi- 150 13
B4 de Cérdoba extensivo

Andaluzia VillaViciosa Ovina Merina Carne Semi- 500 13
BS de Cordoba extensivo

Andaluzia VillaViciosa | Caprina | Murciano- Leite Semi- 380 13
B6 de Cordoba Granadina intensivo

Alndaluzia VillaViciosa Ovina Lacaune Leite Semi- 250 13
B7 de Cérdoba intensivo

Andaluzia VillaViciosa Ovina Merina Carne Semi- 120 13
B8 de Cordoba extensivo

Andaluzia Cabra 220 13
B9 VillaViciosa | Caprina Florida Mista Semi-

de Cordoba intensivo
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Em ambas as regides predominam os ovinos e caprinos de carne, no entanto as cifras de
caprinos leiteiros sdo bastante mais elevadas do que de ovinos leiteiros, tal como se
pode ver na parte I desta dissertacdo (descricdo geografica e econdmica das regides
intervencionadas). Este nimero elevado de exploragdes caprinas para producgao leiteira
em Andaluzia deve-se a grande demanda de produtos de origem lactea na regido e como
tal, ao aproveitamento das excelentes qualidades da raca autdctone Murciano-
Granadina, a qual se encontra muito concentrada nesta regido e por toda a regiao Sul de
Espanha.

No Alentejo, a producao ovina caracteriza-se por baixa especializagdo, sendo que
normalmente ocorre um parto por ano, o pastoreio € continuo ao longo de todo o ano,
apenas sendo estabulados os animais durante a noite e na altura dos partos. Os animais
sao suplementados a nivel nutricional (com forragens ou alimentos concentrados)
apenas nas épocas de maior caréncia alimentar e na época dos partos, sendo que nalguns
casos nunca ¢ realizada suplementacdo. Nao existe controlo de reproducdo, sendo a
monta realizada de forma natural.

Na Andaluzia o sistema de cria de animais ¢ muito semelhante ao que ocorre no
Alentejo, no entanto, em termos de meios técnicos estas exploragdes encontram-se mais
evoluidas, com controlo reprodutivo € com suplementacdo alimentar na maioria dos
casos. No que diz respeito aos caprinos sdo notdrias as diferencas, dada a
predominancia de sistemas intensivos e semi-intensivos (vertente lactea), com altos
niveis de controlo reprodutivo, alimentar, ¢ elevada produtividade das exploragdes.
Nestas exploragdes predominam pavilhdes mais modernos e de alta complexidade. Ja na
produgdo semi-extensiva as construgdes sdo pouco complexas, muitas das vezes

apresentam apenas o minimo indispensavel em ambas as regioes.

Figura 16- Exploracdo de ovinos da raga Merino na regido do Alentejo (original)




Figura 17 e 18- Exploragdo de ovinos da raga Lacaune na regido da Andaluzia (original)

2.2 Colheita e processamento do material

As amostras de fezes foram colhidas no periodo de Setembro a Dezembro de 2008 na
regido do Alentejo e no periodo de Janeiro a Mar¢o de 2009 na regido da Andaluzia.
Esta colheita, em todos os casos, foi realizada directamente a partir do recto do animal.
O numero de amostras colhidas por explora¢ao variou de acordo com o tamanho do

grupo e obedeceu aos valores da tabela 10, na grande maioria dos casos.

Tabela 10- Numero de animais a amostrar de acordo com o nimero de animais do grupo

(baseado em Herd, 1991)

N.° de animais do grupo N.° de amostras a colher
10 6
15 8
20 9
30 10
40 11
50 11
100 13
Mais de 100 13-20
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As amostras colhidas nas exploragdes do Alentejo ndo diferenciam o estado produtivo
dos animais uma vez que a sua recolha foi levada a cabo durante as actividades de
saneamento. Ja na Andaluzia, ¢ tido em conta o estado produtivo dos animais (jovens
até 1 ano, adultos gestantes e adultos em lactacao).
Apos a recolha das fezes foi devidamente preenchido um inquérito relativo ao maneio
existente nas exploragdes, o qual pode ser consultado no anexo III deste trabalho.
No total, as exploragdes de estudo, na regido do Alentejo apresentam 1051 animais, dos
quais foram colhidas 81 amostras, representando uma percentagem de estudo de 7,7%
do total dos animais existentes nestas 9 exploragdes. Foi alvo de estudo 7 exploragdes
de ovinos e 2 de caprinos, tal como se pode ver na tabela 8.
Quanto as exploragdes de estudo da regido de Andaluzia, no total, estas apresentam
3360 animais, dos quais foram colhidas 104 amostras, representando uma percentagem
de estudo de 3% dos animais existentes nestas 9 exploracdes. Assim, na totalidade
foram realizadas analises coproldgicas a 185 animais, na sua grande maioria ovinos (15
das 18 exploracdes) em regime semi-extensivo (14 das 18 exploragdes).
Uma vez colhidas as fezes, com uso de luvas de latex, foram colocadas num saco de
plastico devidamente identificado com os dados da exploragdo, local e data de colheita.
As amostras foram refrigeradas em malas térmicas o mais rapidamente possivel e
levadas para o Laboratorio da Cooperativa Agricola de Compra e Venda de Montemor-
o-Novo (Coprapec) e laboratério da Faculdade de Medina Veterinaria de Cordova.
Foram processadas e analisadas pela técnica de Mc Master para contagem de ovos e
oocistos, assim como pela técnica de sedimentagdo e flutuagdo fecal. Os resultados de
contagem de ovos e oocistos expressam-se em ovos ou oocistos por grama de fezes
(opg).
Assim, de acordo com o protocolo do laboratorio da Coprapec, para a realizacdo da
técnica de flutuacdo fecal e de Mc Master segue-se o seguinte procedimento:

e Misturar 2 gramas de fezes com cloreto de sodio saturado (densidade de 1,2

g/ml) até perfazer 30 ml;
e De seguida coar a mistura com utilizagdo de uma gaze e de um coador;
e Encher a camara de Mc Master (as duas camaras), deixar repousar um pouco €
observar ao microscopio (técnica quantitativa);
e Deitar toda a restante solu¢do num tubo de ensaio (até transbordar), colocar uma

lamela e aguardar 10 minutos;
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e Colocar a lamela na 1amina e observar ao miscroscopio (método qualitativo);

e Ap0s observar as duas camaras da camara de Mc Master, somar o numero de
ovos e determinar a carga parasitaria (opg).

Para a preparagao da solucdo de cloreto de sédio saturado procede-se da seguinte
maneira: Juntar cloreto de sodio (sal marinho) a 4dgua a ferver até que o sal ja ndo se
dissolva e se deposite no fundo do recipiente.

Para determinar a carga parasitaria, dando um exemplo (opg) em concreto, realizam-se
os seguintes calculos: se nas duas camaras a contagem total de ovos ¢ de 24 e
apresentando estas um volume de 0,3 ml, logo nos 30 ml de NaCl o numero total de
ovos sera de 2400. Estes 2400 ovos correspondem a 2 gramas de fezes, logo a 1 grama
de fezes corresponde 1200 ovos (1200 opg).

Para a realizagdo da técnica de sedimentagdo fecal segue-se o seguinte procedimento
(protocolo do laboratdrio da Coprapec):

e Misturar mais ou menos 2 gramas de fezes (mais se existir quantidade
suficiente) com agua abundante e detergente;

e (Coar a mistura para um copo cénico e enché-lo com agua;

e Deixar repousar durante 10 minutos e rejeitar o sobrenadante;

e Encher novamente com agua;

e Deixar repousar durante mais 10 minutos e rejeitar novamente o sobrenadante;

e Observar o sedimento a lupa ou a0 microscopio.

No laboratorio da Faculdade de Medicina Veterinaria de Cérdova foram realizadas
coproculturas das amostras com maiores niveis de infeccdo de Estrongilideos
Gastrointestinais (EGI).

De acordo com o protocolo do laboratério da faculdade, para a realizacdo da
coprocultura e da técnica de Baermann, segue-se o seguinte procedimento:

e Colocar 20-30 gramas de fezes numa placa de Petri ¢ humedecer as fezes com
agua - cuidado para ndo colocar d4gua em excesso;

e Colocar a placa de Petri numa estufa durante 7-8 dias e todos os dias verificar a
humidade da amostra. A humidade deve ser suficiente para se observarem gotas
de 4gua nas paredes da placa de Petri.

e Retirar da estufa e envolver toda a quantidade de fezes numa gaze e colocar num

coador;

93



e Submergir o coador num funil de vidro com agua morna e fechado na sua parte
inferior de forma apropriada (aparelho de Baermann);,
e Retirar as primeiras gotas de 4dgua do aparelho e observar a lupa e/ou

microscopio.

De acordo com Soulsby (1986) consideram-se:

e Para ovos de estrongilideos gastrintestinais, Moniezia expansa, Moniezia

benedeni e oocistos de Eimeria spp.:

Infecgao fraca: 0-500 opg

Infec¢ao moderada: 550-1000 opg

Infeccao forte: 2000-6000 opg
De acordo com o mesmo autor o limiar para a realizacdo de tratamento ¢ de 1000 opg,
no entanto este adverte para uma avaliacao cuidadosa de cada caso e cada exploracao
porque nem sempre a presenca de parasitas € sinébnimo de parasitose clinica.
Um animal ¢ considerado positivo a partir dos 50 opg.
Para ovos de Fasciola hepatica consideram-se os animais positivos ou negativos, nao
sendo quantificado o grau de infecgao.
A prevaléncia (numero de animais infectados/numero de animais totais) foi utilizada
como parametro descritivo dos niveis de infestacdo, a qual ¢ valorizada em niveis
percentuais. Os valores obtidos sdo posteriormente analisados e ¢ feita uma analise

retrospectiva do seu valor percentual e o maneio das exploragoes.
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3. Resultados

Os resultados obtidos das andlises coprologicas sdo apresentados na tabela 11. O

numero médio de ovos de Estrongilideos Gastrointestinais eliminados pelas fezes nas

exploragdes estudo do Alentejo € apresentado no grafico 9, no qual ¢ discriminado o

respectivo més de realizagdo do estudo. Ja no grafico 10, nas exploragdes estudo de

Andaluzia, ¢ descriminado o estado produtivo dos animais.

No grafico 11 ¢ apresentado o nimero médio de oocistos de Eimeria spp. eliminados

pelas fezes, nas exploragdes de Andaluzia, de acordo com o estado produtivo dos

animais.

Tabela 11- Resultados das analises coproldgicas de todas as exploragdes em estudo

(Alentejo e Andaluzia)
Exploracio EGI (opg) | Eimeria spp. Strongyloides Moniezia spp. Fasciola Observagoes
(opg) papillosus hepatica
Al 1400 - - + - Presenca de ovos
de Ostertagia
A2 1069 + - - - Presenca de ovos
de Nematodirus
A3 - - - - +
A4 769 + + - - Presenca de ovos
de Nematodirus
A5 - + - - -
A6 304 + - - - Presenca de ovos
de Nematodirus
A7 296 + - - - Presenca de ovos
de Nematodirus
A8 31 + - - - -
A9 863 + + - - -
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Tabela 11 (continuagao)

Exploracao EGI (opg) Eimeria spp. Strongyloides Moniezia spp. Fasciola Observacoes
(opg) papillosus hepatica
- 2138 + - - -
B1
B2 530 523 + - - -
B3 331 238 - - - Presenca de ovos
de Nematodirus
e Chabertia
ovina
B4 769 346 - + - Presenca de ovos
de Chabertia
ovina e de
Trichuris
B5 300 3949 - - - -
B6 - 2715 - - - -
B7 - 2567 - - - Presenca de ovos
de Nematodirus
B8 563 743 + - - -
B9 79 597 + - - -
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Grafico 9- Numero médio de ovos de Estrongilideos Gastrointestinais (opg) eliminados
pelas fezes nas exploragdes estudo do Alentejo (A) e respectivo més de realizagdo do

estudo
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Grafico 10- Numero médio de ovos de Estrongilideos Gastrointestinais (opg)
eliminados pelas fezes, de acordo com o estado produtivo dos animais, nas
exploragdes estudo de Andaluzia (B)
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Grafico 11- Numero médio de oocistos de Eimeria spp. (opg) eliminados pelas fezes, de

acordo com o estado produtivo dos animais, nas exploracdes estudo de Andaluzia (B)
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Os resultados relativos as prevaléncias dos varios parasitismos gastrointestinais sao

apresentados de seguida na tabela 12.

Tabela 12- Prevaléncia dos parasitismos gastrointestinais em todas as exploragdes em

estudo
Exploracio | N.°total | N.°total Prevaléncia Prevaléncia Prevaléncia Prevaléncia Prevaléncia
de de média média Eimeria média média média
animais | amostras EGI (%) spp. (%) Strongyloide | Moniezia spp. Fasciola
colhidas s papillosus (%) Hepatica
(%)
Al 42 4 100 0 0 25 0
A2 500 13 92 15 0 0 0
A3 5 3 0 0 0 0 25
A4 100 4 100 75 75 0 0
A5 160 13 100 46 0 0 0
A6 30 4 25 50 0 0 0
A7 84 13 100 46 0 0 0
A8 60 13 92 31 0 0 0
A9 70 13 46 92 8 0 0
B1 1000 13 0 100 15 0 0
B2 460 13 77 69 15 0 0
B3 280 13 69 54 0 0 0
B4 150 13 100 54 0 8 0
B5 500 13 54 69 0 0 0
B6 380 13 8 100 0 0 0
B7 250 13 0 92 0 0 0
B8 120 13 100 46 23 0 0
B9 220 13 92 100 15 0 0
Total/Média 1051 81 73 39 9 3 3
Alentejo
Total/Média 3360 104 56 76 8 1 0
Andaluzia
Total/Média 4411 185 64 56 8,5 2 1,4
Alentejo +
Andaluzia
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A prevaléncia (%) de Estrongilideos Gastrointestinais, nas exploracdes do Alentejo e

Andaluzia, sdo apresentados no grafico 12 e 13, respectivamente.

Grafico 12- Prevaléncia (%) de Estrongilideos Gastrointestinais nas 9 exploragdes

estudo do Alentejo (A)
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Grafico 13- Prevaléncia (%) de Estrongilideos Gastrointestinais nas 9 exploragdes

estudo de Andaluzia (B)
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A prevaléncia (%) de Eimeria spp., nas exploragdes do Alentejo e Andaluzia, sdo

apresentados no grafico 14 e 15, respectivamente.

Grafico 14- Prevaléncia (%) de Eimeria spp. nas 9 exploragdes estudo do Alentejo (A)
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Graficol5- Prevaléncia (%) de Eimeria spp. nas 9 exploragdes estudo de Andaluzia (B)

Prevaléncia (%) de Eimeria spp.

700 -

80
60 -
40 -
20 -

0,
1. 2 3 4 5 6 7 8 9

Exploragoes

101



O grafico 16 refere-se a prevaléncia (%) de Strongyloides papillosus.

Graficol6- Prevaléncia (%) de Strongyloides papillosus nas 18 exploracdes estudo (A e
B)
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Os graficos que se seguem sdo graficos comparativos entre ambas as regides € entre

exploragdes ovinas e caprinas de acordo com o grupo/espécie parasitario(a).

Grafico 17- Comparagdo entre a prevaléncia média de Estrongilideos Gastrointestinais

das exploracdes estudo do Alentejo e Andaluzia (A e B)
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Graficol8- Comparagdo entre a prevaléncia média de Eimeria spp. das exploracdes

estudo do Alentejo e Andaluzia (A e B)

Prevaléncia (%) de Eimeria spp.

o388L8BIY

Regides

1- Regido do Alentejo
2- Regido de Andaluzia

Grafico19- Comparagdo entre a prevaléncia média de Estrongilideos Gastrointestinais

das exploracdes de ovinos e caprinos
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Grafico 20- Comparagdo entre a prevaléncia média de Eimeria spp. entre as exploragdes

de ovinos e caprinos

Prevaléncia (%) de Eimeria spp.

Espécie

Grafico 21- Comparagdo entre a prevaléncia média de Estrongilideos Gastrointestinais

de caprinos entre as exploracdes do Alentejo (n=9) e Andaluzia (n=9)
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Grafico 22- Comparagdo entre a prevaléncia média de Estrongilideos Gastrointestinais

de ovinos entre as exploragdes do Alentejo (n=9) e Andaluzia (n=9)

Prevaléncia (%) de EGI

87%

regides

Grafico 23- Comparagdo entre a prevaléncia média de Eimeria spp. de caprinos entre as

exploragdes do Alentejo (n=9) e Andaluzia (n=9)
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Grafico 24- Comparacdo entre a prevaléncia média de Eimeria spp. de ovinos entre as

exploragdes do Alentejo (n=9) e Andaluzia (n=9)
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Os resultados relativos as coproculturas, as quais foram realizadas em Andaluzia nas

exploragdes B2, B4, B5 e B8, foram todos negativos.

3. Maneio das exploracdes- Compilacio dos dados obtidos através do inquérito

(anexo III) realizado aos criadores

3.1 Alojamento

Grafico 21- Material de construcdo dos Figura 19- Exploragdo de ovinos de

alojamentos utilizado nas exploragdes em construcdo mista na regido de Andaluzia

estudo (original)
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O material de construcdo da maior parte dos alojamentos ¢ misto, sendo que as
constru¢des mistas com tijolo, madeira e chapa de zinco predominam. A maioria delas

constitui locais apenas com o minimo indispensavel.

3.2 Frequéncia de remociio de camas

Grafico 22- Frequéncia de remocdo das Figura 20- Cama de palha para cordeiros

camas nas exploragdes em  estudo numa exploracdo da Andaluzia (original)
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Na maior parte das exploracdes a remog¢do de camas ¢ realizada de 5 em 5 meses ou

mais, pois na maioria delas os animais ndo permanecem ai de forma continua.

3.3 Desinfec¢ao apos remoc¢ao das camas

Grafico 23- Percentagem de exploragdes nas quais ¢ realizada desinfeccao
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@ Andaluzia
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100+

Na maioria das exploragdes estudo ¢ realizada a desinfec¢do apds remog¢do das camas.
Os desinfectantes mais utilizado sdo o Sanivir Plus® (desinfectante-insecticida de

amplo espectro) e o Prosanex® (pertence ao grupo dos tensioactivos de caracter i6nico).

3.4 Animais com acesso a pastagem

Grafico 24- Percentagem de exploragdes que Figura 21- Zona de regadio onde os animais

\

0s animais t€m acesso a pastagem tém acesso a pastagem (regido Alentejo)
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Apenas numa exploragdo os animais nio tém acesso a pastagem. Esta é uma exploragdo
de caprinos em modo intensivo da raca Murciano-Granadina em VillaViciosa de

Cordoba (exploragao B1).
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3.5 Rotacao de pastagens

Grafico 25- Percentagem de exploragdes nas quais ¢ realizada rotagdo de pastos
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A parte interna do grafico refere-se a regido do Alentejo e a parte externa a regido de

Andaluzia. Das 17 exploracdes em que os animais tém acesso a pastagem apenas em 2

delas ¢ realizada rotag¢do de pastos, ambas na regido de Andaluzia.

3.6 Pastoreio em comum com outras espécies

Grafico 26- Percentagem de animais que

realizam pastoreio com outras espécies
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3.7 Pastoreio de espécies alternadas

Em nenhuma das exploracdes estudo ¢ realizado pastoreio de espécies alternadas.

3.8 Abeberamento
Figura 23- Bebedouro numa exploracdo de

_ovinos em Andaluzia (original)
Uma vez que em 17 das 18 exploragdes

estudo os animais tém acesso ao exterior o seu
abeberamento ¢ realizado em barragens,
charcas ou riachos. Na exploragdo em que os
animais ndo tém acesso ao exterior a agua ¢
proveniente da rede publica e colocada em
baldes a disposi¢do dos animais ou disponivel

através de bebedouros.

3.9 Alimentac¢ao

Como a maioria dos animais tém acesso ao exterior a sua alimentagao ¢ a base de pasto.
Sendo que nas alturas de maior escassez sao suplementados com palha, feno e
concentrado. Em 4 das exploragdes estudo os animais sdo suplementados com vitaminas

€ minerais.

Grafico 27 - Exploragdes estudo nas quais € realizada suplementacao
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3.10 Suspeita clinica de parasitoses

Apenas uma exploragdo (exploragdo A4) foi suspeita da presencga clinica de parasitoses.

Nesta explora¢do os animais apresentavam como sintomatologia mucosas palidas e

presenca de edema submandibular (papo).

Figura 24- Ovino com edema submandibular Figura 25- Ovino com mucosa ocular palida

exploracdo A4 (fasciolose) na exploracdo A4 (fasciolose) (original)

(papo) na
(original)

3.11 Condicao corporal média do rebanho

Grafico 28- Distribui¢do dos animais, em Figura 26- Rebanho de ovinos de raca

percentagens, pelas 3 condigdes corporais Lacaune de condi¢do corporal média de 4

médias encontradas nas exploracdes estudo numa exploragdo de Andaluzia (original)
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3.12 Praticas de quarentena

Grafico 29 - Exploragdes estudo nas quais ¢ realizada quarentena aos animais recém

chegados

O Andaluzia
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3.13 Desparasitacio e frequéncia e desparasitaciao

Apenas numa exploragdo os animais nao sao desparasitados (exploragdo A 9). Nas
restantes exploragdes a desparasitacao ¢ uma pratica comum, sendo a frequéncia e tipo
de desparasitante usado variaveis:
* Fenbendazol (Panacur®) para fémeas em lactagdo devido a inexisténcia de
intervalo de segurancga para o leite.
= Mebendazol + closantel (Seponver®) para animais em periodo seco, animais
para vocagao para carne € jovens.
= Eprinomectina (Eprinex®) para fémeas em lacta¢ao pois também apresenta
intervalo de segurancga zero, sendo também eficaz contra ectoparasitas como
acaros causadores da sarna.
= Netobimin (Hapadex®) com amplo espectro de actividade contra helmintes
gastrointestinais, pulmunares, trematodes e céstodes. Com intervalo de
serguranga para o leite de 32 horas.
» Ivermectina (Ivomec®) para endoparasitas e ectoparasitas para fémeas em
periodo seco, animais com vocagao para carne ( com intervalo de seguranga de

11 dias para carne) e animais jovens.
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= Clorsulon e ivermectina (Ivomec Plus®), utilizado em animais com suspeita de
helmintes gastrointestinais e fasciolose hepatica.
» Levamisol + oxiclosamida (Nilzan Plus®), antiparasitario interno utilizado na

recria.

Grafico 30 - Frequéncia de desparasitacdo dos animais
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4. Discussao

Todos os agentes parasitarios encontrados tém sido descritos com frequéncia em
rebanhos de ovinos e caprinos na Peninsula Ibérica.

Os Estrongilideos gastrointestinais (EGI) sdo o grupo de parasitas com maior
prevaléncia na regido do Alentejo, com um valor médio por exploragdo de 73%,
enquanto que Eimeria é o género que maior prevaléncia apresenta na regido de
Andaluzia, com um valor médio por exploracdo de 76%. Os valores elevados de
EGI na regido do Alentejo, em detrimento da regido da regido de Andaluzia (39%),
estdo directamente relacionados com o maneio existente nas exploragdes. O regime
de exploracdo dos animais ¢ um dos principais determinantes. Em todas as
exploragdes do Alentejo os animais sdo criados em regime semi-extensivo com
acesso a pastagem (grafico 24), o qual estd estreitamente relacionado com esta
parasitose.

Os ovos sdo eliminados com as fezes e nos pastos com condigdes adequadas de
humidade (desenvolvimento 6ptimo em torno 96% de humidade) e temperatura
(desenvolvimento optimo entre os 22°C e 32°C e um minimo de 5-9°C) originam as
larvas, as quais sdo ingeridas quando os animais estdo a pastar (Vazquez & Maiies,
2000). Uma vez que a criagdo dos animais ¢ realizada em condi¢des de sequeiro
(excepto a exploragdo A3), os meses de Novembro e Dezembro, bem como de
Margo e Abril constituem os periodos em que o desenvolvimento larvar ¢ maximo e
como tal o nivel de infec¢do dos animais ¢ maior. Ainda que em climas como o do
Alentejo e de Andaluzia, os animais eliminem quase constantemente ovos nas fezes
(sofrendo flutuagdes continuas ao longo do tempo), a quantidade eliminada diminui
de forma brusca quando cessa o reflexo da lactagdo (diminui¢do dos niveis de
prolactina e corticoesteroides).

As exploragdes estudadas em Setembro apresentaram uma maior quantidade de
ovos de EGI eliminados pelas fezes. Assim, como se pode ver na tabela 11 e grafico
9, as exploracdes Al e A2 sdo as que apresentam um maior valor de opg (infecg¢ao
moderada a forte), sendo que nas restantes exploragdes o valor € inferior a 1000 opg.
O namero de exploracdes estudadas em cada um dos meses ndo permite afirmar que
existe uma marcada sazonalidade, pois além dos factores responsaveis por esta dita

sazonalidade, existem muitos outros factores que podem influir na quantidade de
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opg (maneio, datas de desparasitacdo, estado de saude dos animais, entre outros)
pelo que seria necessario um estudo mais abrangente e dilatado no tempo.

No que diz respeito a prevaléncia, apenas na explora¢ao A3 este valor é zero, sendo
que na exploragdo Al, A4, AS e A7 este valor ¢ de 100%. Estes resultados estdo de
acordo com outros estudos realizados no Nordeste Alentejano (Perdigao, 2006), os
quais mostram uma prevaléncia de 100 % de EGIL. Outros estudos realizados em
Espanha (Torano et al., 2000; Alvaréz et al., 2006), mostram uma prevaléncia que
oscila entre os 71% e 100%, dependendo da zona de estudo (sequeiro ou regadio).
Segundo Uriarte e Valderrdbano (2006) a prevaléncia de EGI varia de 68,2% em
zonas de sequeiro a 100% em zonas de regadio. Estes sdo valores médios das
diferentes zonas (sequeiro e regadio) de Espanha.

A exploracdo A3 apresenta uma prevaléncia de zero, sendo uma possivel
justificacdo a realiza¢ao de desparasitacdo dos animais alguns dias ou semanas antes
da recolha das fezes.

Assim, a prevaléncia desta parasitose ¢ relativamente elevada, mas no entanto
apesar os animais se encontrarem infectados na maioria das exploragdes, o caracter
desta infeccao ¢ considerado fraco a moderado.

Nenhuma das estratégias descritas na parte II deste trabalho para controlo destas
parasitoses ¢ aplicada nas exploragdes da regido do Alentejo. Apenas ¢ realizada a
desparasitagdo dos animais, a qual ndo ¢ tida em conta como medida estratégica
numa fase especifica do ciclo produtivo, mas sim realizada uma vez por ano
aquando da visita da equipa da OPP a exploracdo. Numa das exploragdes os animais
nunca sdo desparasitados (grafico 30). Esta desparasitagdo deveria ser realizada 3-4
semanas antes do parto para reduzir a contamina¢ao dos pastos, no entanto em
Invernos suaves (tipicos das regides do estudo) ¢ conveniente a realizagao de nova
desparasitagdo 3-6 semanas apos a primeira, de forma a reduzir os niveis de EGI nos
pastos (Vazquez & Maiies, 2000). Uma deficiente nutricdo dos animais, dado o
periodo considerado (Final de Verdo e inicio de Outono) e a ndo suplementacao
proteica origina imunodepressao, diminuindo a resisténcia natural a estes parasitas.
Como se pode ver no grafico 27, apenas ¢ realizada suplementacdo em 4
exploragdes de Andaluzia, enquanto que na regido do Alentejo em nenhuma das
exploragdes ¢ realizada esta pratica. Por outro lado em nenhuma exploracdo do
Alentejo ¢ realizada a rotacdo de pastagens tal como se pode ver no grafico 25. Ja

em Andaluzia esta pratica ¢ realizada em 2 das exploragdes estudo, o que permite
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diminuir a contaminacdo dos animais por larvas infectantes, pois os animais
permanecem em cada parcela no maximo 5 dias e so voltardo a mesma parcela ao
fim de 30 dias (periodo durante o qual ocorre uma mortalidade elevada das L3
presentes na pastagem) (Barger et al., 1994). No que diz respeito ao pastoreio
alternado com outras espécies em nenhuma das exploracdes (Alentejo e Andaluzia)
¢ aplicada esta técnica. Esta técnica permite eliminar muitas das L3 presentes na
pastagem através da utilizagdo de espécies (bovinos por exemplo) ndo susceptiveis
aos parasitas de pequenos ruminantes (Garcia et al., 1976).

Na regiao de Andaluzia o estado produtivo dos animais foi tido em conta, € como se
pode ver no grafico 10, as fémeas lactantes s3o as que apresentam uma maior
eliminagdo de EGI pelas fezes, enquanto que os jovens até um ano sdo 0s que
apresentam menor valor. Isto deve-se provavelmente ao pico peri-parto, uma vez
que as analises coprologicas foram realizadas a fémeas no periodo compreendido
entre o parto e as 2 semanas pds-parto, enquanto que as gestantes foram realizadas
analises durante os zero dias e cinco meses de gestagdo. O ndo contacto com a
pastagem ¢ uma das principais causas para este valor baixo encontrado nos jovens,
dado que na sua maioria sao separados das progenitoras e colocados na engorda em
areas fechadas e confinadas.

Apenas na exploragdo B4 as fémeas lactantes apresentaram uma infec¢do moderada
a forte, pelo que nao ¢ considerada uma situacdo grave. Enquanto que as fémeas
gestantes, em 8 das 9 exploragdes apresentaram uma infecgao fraca. Assim, além de
um valor baixo de prevaléncia desta parasitose, também o nivel de opg € baixo.

A razdo para a diferenga de opg entre exploragdes com o mesmo sistema de
producao (semi-extensivo), dever-se-4 fundamentalmente ao grau de contaminacao
das pastagens, o qual depende da duracdo do pastoreio, densidade animal por
hectare, estado fisioldgico (pico peri-parto) e idade dos animais (jovens), dado que
as técnicas de maneio referidas anteriormente como parte integrante da estratégia de
controlo destas parasitoses, ndo sao realizadas nestas exploragoes.

As diferencas entre os valores médios de prevaléncia de EGI entre ovinos e caprinos
também sdo bastante significativas, pois os caprinos apresentam um valor de 29% e
os ovinos de 78%. Esta diferenca deve-se ao facto da maioria das exploragdes
caprinas serem intensivas € semi-intensivas com vocag¢do para leite e portanto os

animais sao criados em sistema confinado grande parte do tempo. Por outro lado os
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caprinos apresentam uma maior resisténcia natural a estas parasitoses do que os
ovinos (Amarante, 2004).

No grafico 21 podemos verificar que os caprinos da regido de Andaluzia apresentam
uma prevaléncia de EGI superior aos da regido do Alentejo. Este facto pode estar
relacionado com o sistema mais extensivo de produgdo na regido do Alentejo, o qual
afecta a alimentacdo. Assim, uma alimentacdo mais a base de arbustos diminui as
L3 que se conseguem implementar no organismo dos animais. Por um lado devido a
accdo mecanica deste tipo de alimentagdo que arrasta e expulsa do tracto
gastrointestinal algumas das L3, por outro lado devido a ac¢do quimica que
proporciona elevadas quantidades de taninos, os quais aumentam a
biodisponibilidade proteica reforcando o sistema imunitario. Outra explicacao que
pode estar na origem desta diferenga de prevaléncias pode ser a frequéncia de
desparasitagdo, a qual ¢ mais elevada em Andaluzia e ser responsavel pelo
surgimento de resisténcias aos anti-parasitarios.

No gréfico 22 podemos ver que s3o os ovinos da regido do Alentejo que apresentam
uma prevaléncia mais elevada de EGI. Estes resultados devem-se ao sistema mais
extensivo de cria de animais no Alentejo ¢ como tal um maior contacto com as
pastagens e favorecimento do ciclo bioldgico dos parasitas.

As coproculturas realizadas no laboratdrio da Faculdade de Medicina Veterinaria de
Coérdova, foram todas negativas, sendo esse o facto pelo qual ndo sao mencionadas
nos resultados. A principal explicagcdo para este resultado dever-se-4 as alteragdes
bruscas de temperatura que ocorreram no laboratdrio, com temperaturas muito
elevadas durante o dia e inferiores a 10°C durante a noite o que pode ser responsavel
pela auséncia de migracdo larvar. No entanto, pela morfologia dos ovos segundo
Thienpont, Rochette & Vanparijs (1986) pode-se dizer que Trichostrongylus e
Nematodirus foram os dois géneros mais frequentes, estando o primeiro presente em
todas as exploragdes positivas a EGL. O género Trichuris apenas foi identificado
numa exploracdo (B4). Estudos realizados em Espanha, mostram que os géneros
Ostertagia, Trichostrongylus e Nematodirus sdo os mais frequentes (Torafio et al.,
2000; Alvaréz et al., 2006).

O valor elevado da prevaléncia de Eimeria spp. nas exploragdes em estudo de
Andaluzia estd estreitamente relacionado com o tipo de exploracdo, j4 que as
coccidioses estao directamente relacionadas com o confinamento dos animais (4 das

exploragdes sdo intensivas ou semi-intensivas) e com a idade dos animais (maior
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eliminagdo fecal de coccidias em animais menores de um ano) (Gutiérrez et al.,
2008). Os valores obtidos estdo em concordancia com outros estudos realizados em
12 exploragdes em Espanha, que mostraram uma prevaléncia média de Eimeria spp.
de 71,19% (Navarro, Peris, Garijo & Gomez, 2006).

Como se pode ver no grafico 11 a eliminagdo fecal de eimerias, em todas as
exploracdes, € superior nos jovens com menos de um ano. Sendo estes valores
bastante elevados na exploracdes B1, B5, B6 e B7 (infecgao forte). Na exploracao
B5 o valor de opg eliminados pelos jovens com menos de um ano ¢ cerca de 10 000,
o que demonstra uma grande deficiéncia de maneio nesta exploracao. Sendo que
nestas 4 exploragdes referidas o seu valor € superior aos 2 000 oocistos/g em todos
os jovens com menos de 1 ano, ou seja em todos os jovens esta ¢ considerada uma
infeccao forte. Ja os adultos apresentam niveis bastante mais baixos, com excepgao
da exploragao BS5, cujos valores sdao superiores a 3 000 oocistos/g. Resultados
semelhantes podem ser encontrados noutros estudos realizados em Portugal, na
regido da Cova de Beira, nos quais a maioria dos adultos apresentou uma infeccao
fraca, enquanto que os jovens apresentavam uma infeccdo forte a moderada
(Lagares, 2008).

A exploracdo B5 ¢ uma exploragdo de sistema semi-extensivo de ovinos, sendo que
os animais jovens se encontram confinados, com acesso pontual a pastagens. A
remocdo das camas ¢ realizada de ano a ano e os comedouros e bebedouros
apresentavam-se bastante sujos com fezes. Estes valores de oocistos/g nas fezes sao
muito provavelmente responsdveis por sintomatologia clinica ainda que existam
muitos outros factores como a nutri¢do dos animais e o estado sanitario que limitam
0 aparecimento de sintomatologia.

Na regidao do Alentejo as exploragdes Al e A3 apresentam uma prevaléncia de zero,
o qual pode estar relacionado com a utilizagdo de coccidiostaticos na racao
(quimioprofilaxia), uma vez que as outras medidas de controlo ndo sdo aplicadas.
No que diz respeito as diferengas de prevaléncia de Eimeria spp. entre ovinos de
Andaluzia e Alentejo, e caprinos de Andaluzia e Alentejo (graficos 23 e 24), estas
sao bastante mais elevadas na regido de Andaluzia tanto em caprinos como ovinos.
Este facto esté relacionado com o sitema mais intensivo de cria de animais na regido
de Andaluzia, o qual vem confirmar que esta ¢ uma parasitose que surge associada a

elevada densidade animal.
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Assim, a frequéncia de remocao das camas, desinfec¢ao apos remogao das camas,
limpeza dos locais de abeberamento e a densidade animal, s3o pontos-chave que
devidamente tidos em consideracdo permitem controlar de forma adequada este tipo
de parasitose. Como se pode ver no grafico 22, na maior parte das exploracdes, as
camas sao removidas de 5 em 5 meses ou mais, o que facilita o contagio dos animais
e propicia o ciclo biologico das coccideas (camas sujas e humidas). No que diz
respeito a desinfeccdo esta ¢é realizada em 61% das exploracgdes (grafico 23) o que
associado a uma frequéncia baixa de remocdo de camas facilita a infec¢do dos
animais, nao so por agentes parasitarios, mas também por bactérias e virus.

Na regido do Alentejo a prevaléncia média de Eimeriose ¢ de 36%, por um lado
devido ao sistema de exploracdo (semi-extensivo) com o niao confinamento dos
animais, e por outro pelo facto da colheita de amostras ter sido maioritariamente
efectuada em fémeas adultas com mais de um ano.

Strongyloides papillosus mereceu especial destaque nesta dissertacdo, uma vez que
algumas exploragdes apresentavam uma prevaléncia elevada (exploracao A4, B8 e
B9- ver grafico 16) e os ovos desta espécie sao facilmente identificaveis, devido as
suas pequenas dimensdes com cerca de 60 um de comprimento e uma larva L1 no
seu interior (Thienpont, Rochette & Vanparijs, 1986). Sendo a prevaléncia média de
Strongyloides papillosus de 8% na regido de Andaluzia e de 4% na regido do
Alentejo (75% na exploracao A4). Na exploracdo B8 e B9, nas quais ¢ tido em conta
o estado produtivo dos animais, verificou-se que a maioria dos animais infectados
com este parasita pertencem ao grupo dos jovens até um ano. A principal causa para
estes valores de prevaléncia ¢ a falta de higiene nas exploracdes, que associado a
calor e humidade, favorecem o desenvolvimento e a acumulagdo de grande numero
de larvas infectantes (Arguello & Cordero del Campillo (2002a). Tal como para os
EGI, o maneio dos animais e das pastagens constituem os factores determinantes
para as variagdes de prevaléncia deste parasita. Valores bastante mais elevados
foram encontrados na regido do Noroeste do Alentejo pelos estudos levados a cabo
por Perdigdo (2006), nos quais este parasita apresentou uma prevaléncia de 16%.

O padrao observado nas infestagdes por Moniezia spp., com niveis de parasitismo
baixos e com uma prevaléncia média de 3% na regido do Alentejo e 1% na regido de
Andaluzia, demonstram a escassa significancia deste tipo de parasitismo. Nao foram
identificadas diferencas de prevaléncia entre animais jovens e animais adultos,

apesar da bibliografia indicar que esta ¢ uma parasitose tipica de animais jovens, de

119



1 a 8 meses de idade (Vazquez & Maiies, 2000). Estudos realizados por Torafio et
al. (2000), numa exploracdo ovina na zona centro de Espanha (Aranjuez),
mostraram uma prevaléncia deste parasita de 10%, ligeiramente superior aos
resultados obtidos neste trabalho.

Os niveis de parasitismo por Fasciola hepatica foram baixos, sendo esta espécie
encontrada apenas numa exploragdo da regido do Alentejo com uma prevaléncia de
25% na referida exploragdo. Esta exploragdo merece especial atengdo (exploracao
A3) pelo facto de apresentar zonas de regadio para pastagem dos animais, por poder
ser transmitida a outros animais e inclusive ao Homem. Estas zonas de regadio
constituem o habitat adequado para o hospedeiro intermediario, Limnea truncatula,
o qual alberga o miracidio até atingir a fase de cercaria. O maneio da exploragdo e a
época do ano favorecem o desenvolvimento do miracidio no interior do ovo.
Temperaturas de 10-30°C (Setembro), humidade relativa elevada (sistema de
regadio) e tensdo de oxigénio alta constituem as condi¢des adequadas (Vazquez &
Pérez, 2002). Apenas a exploragdo A3 apresentou zonas de regadio para pastagem
dos animais. Estudos realizados (Vazquez & Maiies, 2000) em Salamanca mostram
que a prevaléncia deste parasita ¢ de 9%, ainda que em regadio este valor possa
aumentar até aos 52%. Em Segdvia, em zonas de sequeiro, a prevaléncia ¢ de 0,5%
e em Leon de 24%. Na regido de Andaluzia, a baixa prevaléncia deste parasita deve-
se a eficacia e uso estratégico de anti-parasitarios, sendo que nos ultimos 5-10 anos
tem sido muito dificil encontrar este parasita para o ensino pratico (Cristobal
Becerra Martell, comunicag¢dao pessoal, 2009). Igualmente em Portugal, ambos os
estudos referidos (Perdigdo, 2006; Lagares, 2008), mostram que este parasita
apresenta uma prevaléncia de 0% em todas as exploragdes estudadas, o que mostra,
juntamente com os resultados deste trabalho que a Fasciola hepatica parece nao ser
problematica nas zonas em estudo. Esta baixa prevaléncia estd relacionada com as
zonas em estudo, as quais ndo constituem o habitat adequado ao desenvolvimento
do hospedeiro intermediario. Surge mais frequentemente no Litoral e nas regides
sujeitas a microclimas (Isabel Fazendeiro, comunicacao pessoal, 2007).

Outro aspecto a ter em consideragdo neste trabalho sdo as praticas de quarentena, as
quais apenas sdo realizadas em 4 exploragdes e todas localizadas em Andaluzia
(grafico 29). Isto mostra que existe um baixo controlo dos animais que entram na
exploracgdo, sobretudo na regido do Alentejo, que contribui ndo s6 para a propagagao

de agentes bacterianos e virais, como também de agentes parasitarios. Isto ¢ uma
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verdade incontorndvel, pois nas exploracdes onde era realizada quarentena, o
objectivo primordial era o controlo das viroses e infecgdes bacterianas, sendo
raramente ou nunca realizados testes parasitologicos para diagndstico e/ou controlo

parasitario.
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5. Conclusoes

* No ambito do estdgio curricular do Mestrado Integrado em Medicina
Veterindria, a realizacdo desta dissertagdo permitiu a aquisicdo de experiéncia
em clinica e sanidade de grandes animais. Deu igualmente a oportunidade de
integracdo em equipas de elevada experiéncia de campo, acompanhar as
exploracdes e ao mesmo tempo trabalho laboratorial, o que permitiu verificar
que as parasitoses gastrintestinais continuam a ser uma doenga gastrintestinal
muito prevalente.

» Os Estrongilideos Gastrointestinais constituem o grupo de parasitas com maior
prevaléncia na regido do Alentejo (73%) e Eimeria spp. o género com maior
prevaléncia na regido de Andaluzia (76%). Estas diferencas estdo relacionadas
com o tipo de exploragdo em estudo, que na regido do Alentejo sdo semi-
extensivas na sua totalidade (contacto dos animais nos pastos com as larvas de
EGI) e na regido de Andaluzia, 4 das 9 exploracdes, sdo intensivas/semi-
intensivas (elevada densidadade animal e confinamento responsaveis por
elevada prevaléncia deste tipo de parasitose).

» Naregido do Alentejo nenhuma das técnicas de maneio referidas para diminuir a
prevaléncia deste tipo de parasitoses ¢ aplicada. Apenas ¢ realizada uma
desparasitagdo por ano e sem qualquer caracter estratégico. Assim, o controlo
integrado de parasitoses gastrointestinais continua a ser em boa verdade um
conceito apenas tedrico, o qual muito dificilmente sera implementado nos
proximos anos nesta regiao.

= As elevadas prevaléncias de Estrongilideos observadas na regido do Alentejo e
de Eimeria spp. observados na regido de Andaluzia confirmam que, apesar dos
avancos que tém sido alcangados na procura de solu¢des para o controlo de
endoparasitoses em Pequenos Ruminantes, as infecgdes gastrointestinais por
helmintes e protozoarios acometem em grande medida as exploragdess das
regides-alvo deste estudo e continuam a ser um problema frequente.

= Ainda que os resultados de coprocultura sejam negativos, através da morfologia
dos ovos constatou-se que os géneros mais frequentes de EGI sdo os
Trichostrongylus € Nematodirus.

= A parasitose causada por Moniezia spp. apresenta escassa significancia com

prevaléncias bastante baixas. As técnicas de maneio aplicadas para controlar os
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Estrongilideos gastrointestinais também se podem aplicar a este grupo de
parasitas.

Fasciola hepatica, mais uma vez demonstrou ser uma espécie estritamente
relacionada com sistemas de regadio ou zonas de elevada pluviosidade, pois s
apareceu numa exploragdo com estas caracteristicas.

Apesar do vasto conjunto de técnicas de maneio para controlo das parasitoses, os
produtores continuam a nao aplica-las e continua a ndo a existir uma relagdo
directa de causa-efeito, o que de certa forma contribui para um menor
aproveitamento do potencial das exploragdes, pois ainda que o parasitismo
gastrintestinal ndo provoque sintomatologia, na maioria dos casos altera o ganho
médio didrio de peso, havendo um subsequente défice no aproveitamento dos
recursos disponiveis.

Concluiu-se que a prevaléncia e tipo de parasitismo existentes nas exploragdes
estdo estreitamente relacionados com o seu maneio. Existem muitas técnicas de
maneio que em conjunto com uma utilizag¢do estratégica de anti-parasitdrios,
adequada a populagdo parasitaria, permitiriam o melhor controlo destas
parasitoses (controlo integrado) e assim poderiam diminuir a dependéncia do
controlo exclusivamente farmacolégico, o qual poderd originar problemas no

futuro com o aparecimento de resisténcias.
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Anexos
Anexo I- Folha de campo para Pequenos Ruminantes (Vet +

2008)
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Anexo II- Folha de campo para Bovinos (Vet +, 2008)
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Anexo III- Inquérito com dados da exploracao
Inquérito a realizar nas exploracao

Exploracdo/Nome do detentor dos animais:

Marca de exploracgao: Data de visita a exploracio:
Morada:

N° de amostras recolhidas:

1. N°de animais:
Até 12 meses
Ovinos  Adultos Fémeas

Adultos Machos

Até 12 meses
Caprinos Adultos Fémeas
Adultos Machos

2. Raga(s) /Aptidao (carne, leite ou mista):
3. Sistema de exploracdo (intensivo, extensivo ou semi-intensivo):

4. Material de construgdo do alojamento:
Pedra
Tijolo
Madeira
Chapa de zinco

Cercado no exterior
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5. Frequéncia de remocgao das camas
De 15 em 15 dias ou menos_
Demésamés
De 2 em 2 meses
De 3 em 3 meses
De 4 em 4 meses

De 5 em 5 meses ou mais

6. Desinfecgdo apds remocgao das camas: sim nao

6.2 Se sim, com que desinfectante:

7. Animais tém acesso a pastagem: sim___ nao

7.1 Se sim, ¢ realizada rotacdo de pastos: sim___ ndo

9. Pastoreio em comum com outros animais: sim ndo

9.1 Se sim, com que espécies:

10. Pastoreio de espécies alternadas: sim _ nao

10.1 Se sim, com que espécies:

11. Abeberamento:
Bebedouros  (4gua proveniente de : )
Baldes ou outros recipientes existentes  (4gua proveniente de:
Pogas
Riachos/ribeiras
Charcas

Barragem

12. Alimentagao:

acesso a alimentos em zonas de regadio: sim nao
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suplemento nutricional:

13. Suspeita clinica de parasitoses na exploracdo: sim___ ndo

13.1 Se sim, sinais clinicos existentes
Diarreias
Magreza/Perda de peso progressivo
Edema submandibular(“papo™)
Anemia
Ictericia
Jovens mais afectados

Outros:

14. Condicao corporal média do rebanho:

15. Praticas de quarentena em animais recém chegados: sim__ nao

15.1 Se sim, quanto tempo: e sdo realizadas analises

coprologicas: sim___ ndo: e desparasitados: sim___ nao

16. Existéncia de casos confirmardos laboratorialmente de parasitoses na
exploragdo: sim___ ndo
17. Animais estao desparasitados: sim__ ndo

14.1 Se sim, qual o desparasitante: e frequéncia de

desparasitagdo
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